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* Pitkarz poczut, jakby
mu wybucht granat

* Lezac wycisnat ponad
187 kilograméw

¢ Akrobataz PMOS
Chrzanow zostat
mistrzem Polski

e MTS Chrzanow
pokonat lidera l ligi

*  Szykujasie pitkarskie
powroty do Trzebini

e Hustawka
nastrojow siatkarek
z Krzeszowic
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ROZMOWY PRZELOMU

Zty moment na wychodzenie ze ZGOK

Jakie nieprawidtowosci wykazal audyt

w zwigzku $§mieciowym i dlaczego nie powinien

on pozbywac sie swoich udziatéw w spéice

ZGOK? Rozmawiamy z Arkadiuszem Pyptaczem,

przewodniczacym zarzadu ZMGK w Chrzanowie.
s.2

Ma 10 tysiecy misiow

Bruno Zielonka posiada najwieksza kolekcje
misiow w Europie. Opowiada, jak zaczela sie
ta do$¢ nietypowa pasja, ktorej poczatkowo sie
wstydzit. Bo jako przedsiebiorca nie chciat by¢
odbierany niepowaznie.

s. 15

Wlerzy w Boga, nie wierzy w pandemie

W Chrzanowie tez nie braku-
je 0sdb, ktdre nie wierza w epi-
demie koronawirusa. W&srod
nich jest lokalny polityk - czlo-
nek PiS, radny miejski, wicedy-
rektor wydzialu edukacji w sta-
rostwie w jednej osobie - Pawet
Szczypta.

FOT. AGNIESZKA FILIPOWICZ
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Irena Palinska z Trzebini ma
sporo albuméw, przezroczy
i mnéstwo zdje¢ luzem utozo-
nych w kartonach. Wszystkie
wyszty spod rak dwoch fotogra-
fow: jej taty Jozefa Rysia oraz
meza Anatola Palinskiego. Na
zdjeciu Irena Palifiska na Ko-
$ciuszkiw Trzebini (19721.).
s.16-17
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MOIM ZDANIEM
'~ EKologiczne
wh & dreptanie w miejscu

GRAZYNA KAIM

Kolejny sezon na kopciuchy rozkreca sie. Ostatnio Chrzanéw pochwalit sie
rankingiem Ministerstwa Klimatu i Srodowiska, z ktérego wynika, Ze jest miastem,
gdzie najbardziej poprawita sie jako$¢ powietrza w ciagu dwdch ostatnich lat. Zbiegto sie
to akurat z sytuacja, gdy czujniki badajace jakos¢ powietrza pokazywaty w Chrzanowie
przekroczenia norm 0400 procent i wiecej. W tej sytuacji az boje sie myslec, czym
oddychali$my wezesniej.

Odkilku lat lokalne samorzady proponuja mieszkancom doptaty do wymiany starego
pieca centralnego ogrzewania. Rozmawiatam niedawno z mieszkancem Libiaza, ktory
zglosit sie po taka dotacje. Moze liczy¢ na S tys. 1, przy czym cata operacja wymiany kotta
bedzie go kosztowac okoto 12 tys. zt. Sporo zostaje wiec do doptacenia z whasnej kieszeni
iniekazdego nato stac. Proces ten postepuje wiec bardzo Slamazarnie.

Poza tym, wydaje sie, ze ludzie s ciagle niedoinformowani, jesli chodzi o warunki,
jakie nalezy spelnic, by dostac doptate. Czy konieczny jest audyt czy nie; czy najpierw
wymiana, potem kasa od gminy czy na odwrdt; jaki to ma byc piec? Ja wiem, ze jak komus
naczyms zalezy, tow jego interesie jest zdobycie potrzebnych informacji. Problem wtym,
ze tak naprawde to nie jest tylko wich interesie, ale naszym wspdlnym.

To tyle o marchewce, stabo moim zdaniem rozpropagowanej. Ale mamy i kij, czyli
kontrole Bez tegotez sienie obej dzie, bo niektorzy patrza raczej na portfel, nii na zdrowie.

regularne ekopatrole prowadzone przez udzi i drony, ktore beda kontrolowac, czy nie
spalamy w piecach $mieci i innego dziadostwa. Projekt dugo nie mégt odpalic”. Teraz
styszymy; ze bedzie kilka kontrolnych lotow dronéw nad kazda z tych trzech gmin. Czy to
wystarczy? Zobaczymy.

Inakoniec przyktad, jak mozna myslec o ekologii na powaznie. Ostréw Wielkopolski,
nie takie znowuz wielkie miasto (70 tys. mieszkancow). Powstata tam pierwsza w Polsce
miejska siec zielonej energii, a jej waznym elementem jest dostarczenie mieszkanicom
pakietu zaréwno ciepta, jak i energii elektrycznej. Ma by¢ taniej i zdrowiej. Nie jest to
jeszcze nawielka skale, ale pokazuje, ze pani prezydent miasta nie jest obce myslenie
ekologiczne.

Fakt, ze Ostréw Wielkopolski jest absolutnym pionierem w tej dziedzinie nie tylko
wPolsce, ale i Europie, i zebrat za to rozwigzanie sporo wyréznien, pokazuje, ze warto
patrze¢ na najlepszych.

MOIM ZDANIEM

AGNIESZKA FILIPOWICZ

Rzeczywistos¢ w sieci zaczeli kreowac dyletanci medycyny. Ich orez to teorie spiskowe.
Rozmawia¢ z nimi, to jak dyskutowac z cztonkami sekty. Racjonalne argumenty nie
dziataja. Odpowiedz antyCOVID-owcow jest natychmiastowa: , Zyjesz w Matrixie”. Nie
ma pandemii, to wymyst politykéw, mediow, Billa Gatesa, farmaceutéw itd. Gdy takie
androny plecie matolat, wylewajacy swe frustracje w internecie, pét biedy. Gorzej, gdy
batamutng dezinformacje sieja osoby publiczne. Na przyktad wiceszef powiatowego
wydziatu edukacji, radny miejski. Wie lepiej, bo duzo podrozuje, a niczym sie nie zakazit.
Rzeczywiscie, przegladajac jego profil na FB az dziw bierze, jak znajduje czas na prace -
tyle tam zdjec i relacji z podrdzy. Ale czy ten argument wystarczy, by zaprzecza¢ pandemii?

Gdy rozmawiam z pielegniarka, ktora przechorowata koronawirusa, a weiaz znajduje
sity, by pracowac na COVID-owym oddziale, zastanawiam sie, kto tu Zyje w Matrixie. Czy
lokalny polityk, przechwalajacy sie swoja Swiatowoscia, podrézami do Wioch, czy ona,
ktora staje twarza twarz z COVID-em i jego ofiarami. Ma rozterki, chwile zwatpienia, ale
isite, by stanac do tej walki kolejnego dnia. Pamietacie kultowa scene z filmu , Matrix”,
gdy gtéwny bohater imieniem Neo musi wybrac, ktora potknie pigutke - niebieska czy
czerwona? Jezeli wybierze niebieska, obudzi sie w wygodnym tozku, ale nadal bedzie
zytwiluzji. Jezeli siegnie po czerwona, pozna prawde o rzeczywistosci. Chyba juz pora
odstawic niebieskie tabletki.

ogtoszenie
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To zly moment
na wychodzenle ze ZGOK

Dzi¢kiudzialom
wZGOK mamy prawo
kontroli wspolnika.
Pozbyciesigich
mogloby poprawic
trudna sytuacje
finansowa zwiazku,
aletomyslenie
krétkowzroczne-
uwaza Arkadiusz Pyplacz,
przewodniczacy zarzadu
Zwigzku Miedzygminnego
,Gospodarka Komunalna”
w Chrzanowie.

Agnieszka Filipowicz: Zleci-
liScie przeprowadzenie audytu
w zwigzku. Czego dotyczyl i ja-
kie wykazal nieprawidlowosci?

- Dotyczyt budzetu ZMGK na
2020 rok. A wykazal pewne nie-
prawidlowosci w czasie jego sza-
cowania. Zawyzona zostala zna-
czaco wysoko$¢ dochodow (o
kwote okoto 5 min ztotych). Nie
bylo szans, by je zrealizowac na
zaktadanym poziomie.

Audyt pokazal, ze zwiazek
np. przeliczyl si¢ mocno przy
wylaczaniu z systemu gospo-
darki odpadami firm i instytu-
cji. Te operacje przeprowadzo-
no pochopnie, w ostatniej chwi-
1i. Budzet zwiazku nie zyskal na
niej tyle, co miat zyskac.

- Tak. To byta jedna, cho¢ nieje-
dyna przyczyna klopotéw finan-
sowych zwigzku. Po wylaczeniu
nieruchomosci  niezamieszka-
tych, ilo$¢ odpadéw w systemie
miata sie zmniejszy¢ o 28 pro-
cent, a spadla tylko o 11 procent.
System okazal sie nieszczelny.
Kolejnym niepokojacym zjawi-
skiem byto zmniejszanie sie licz-
by zadeklarowanych w systemie
0s0b w I pdtroczu 2020r.

e 697 351 999

Dziura w budze-
cie juz wczesna wio-
sna stala sie faktem,
a poprzedni zarzad
nie reagowal... Mo-
ze trzeba bylo wcze-
$niej podjaé jakies$
dzialania zaradcze
- choéby kontrole
: firm, czy maja wy-
magane umowy.

- To jeden z wnioskéw ptyna-
cych z audytu. Zbyt pdzno zosta-
ty podjete dziatania naprawcze.

Kto$ za to odpowie?

- Audyt nie wykazal niepra-
widlowosci finansowych, kt6-
re spowodowalyby uszczuple-
nie majatku zwiazku. Nie ma
wiec podstaw do wystepowania
do organéw $cigania z zawiado-
mieniem o mozliwoéci popel-
nienia przestepstwa. Audytor
stwierdzit jednak nieprawidlo-
we dziatania np. przy opracowy-
waniu budzetu, przeszacowaniu
jego dochodéw, niedoszacowa-
niu kosztéw. W tej sprawie wy-
stapiliémy do bytego przewodni-
czacego zarzadu zwiazku o wy-
jasnienia. Chce zwrdci¢ uwa-
ge, ze dwie pozostate osoby, ktd-
re uczestniczyly w przygotowa-
niu budzetu - kierownik biura
zwiazku i gtéwna ksiegowa, juz

FOT. AGNIESZKA FILIPOWICZ

nie pracuja unas.
Ile bedziecie mie¢ na minusie
nakoniec roku?

- Dzieki dziataniom napraw-
czymudato sie zmniejszy¢ dziure
w budzecie. Braknie nam okoto
2,5 ml z. UzgodniliSmy ze ZGOK
w Balinie, Ze ptatno$¢ ostatniej te-
gorocznej faktury za odpady (1,5
min z}) przeniesiemy na przyszty
rok. W ostatnich miesigcach do-
chody sa realizowane na zaktada-
nym poziomie. Jesli to sie utrzy-
maw przysztym roku, nie powin-
no by¢ ktopotéw z zaptatg faktur

e-mail:

gazeta@przelom.pl

w przysztym roku. Do domknie-
cia budzetu w tym roku zabrak-
nienam1min zi.

Skoro mowa o ZGOK, Ene-
ris chce od was naby¢ udziaty
w spodtce. Macie ich 18 procent.
Cona to zarzad zwiazku?

- Uwazamy, Ze jest to zty mo-
ment na podejmowanie decyzji
owyjsciu ze spotki.

Bedac udzialowcem ZGOK,
zwiazek placi za tone odpadéw
wywozonych na skladowisko
w Balinie o ok. 150 zl mniej niz
inni kontrahenci ZGOK. To dla-
tego nie chcecie odsprzedaé
udzialow?

- Eneris deklaruje, ze nawet po
pozbyciu sie udziatéw bedziemy
mieé preferencyjna cene za odpa-
dy. Pytanie, jak dtugo obowiazy-
watyby te gwarancje.

Na czym polegaloby pozbycie
sie udzialow?

- W gre wchodzi sprzedaz lub
ich umorzenie. W tym drugim
przypadku spdtka ZGOK placi
nam za udziaty pieniedzmi po-
chodzacymi z zatrzymanych zy-
skéw z lat poprzednich. Na to
na pewno nie bedzie naszej zgo-
dy. Nie mozemy wydrenowac
tych pieniedzy ze ZGOK, bo prze-
ciez one powinny by¢ przezna-
czone na inwestycje. JeSli w 0gd-
le wariant pozbycia sie udziatéw
ZGOK bytby brany pod uwage, to
tylko w sytuacji, gdy wykupi je
Eneris.

Co na to Jaworzno? Ono tez
dostalo propozycje nabycia
udzialéw przez Eneris.

- Uwazamy, ze z powyzszych
wzgledow ma podobne stanowi-
sko. Pamietajmy, ze dzieki udzia-
tom mamy prawo kontroli spotki
przez wspdlnika. Pozbycie sie ich
mogloby teraz pomdc zwigzkowi
w trudnej sytuacji finansowej, ale
to myslenie krétkowzroczne.

FOT. MAREK ORATOWSKI

Stacja

W
Chrzanowie
zmienia
wyglad

Trwaja prace na stacji kolejowej
w Chrzanowie. Na pierwszym planie
wida¢ budowane przejScie podziem-
ne, ktore zastapi rozebrana kiadke
nad torami. Sg takie modernizo-
wane perony. Przy Zbozowej PKP
przebudowuje wiadukt, ktéry ma
by¢ szerszy. Wiecej zdje¢ z inwesty-
cji kolejowych w Chrzanowie mozna
obejrze¢ na ww.przelom.pl

CIEKAWE
LICZBY

1600

piecow weglowych, nazywanych kop-
ciuchami, jest w budynkach na terenie
gminy Chrzanéw.

Taki jest wynik gminnego audytu. Sta-
repiece, wg zapowiedzi burmistrza Ro-
berta Maciaszka, maja znikna¢ do koni-
ca2022r.

176 000

e zlotych wycenil 3-pokojowe
mieszkanie w czteropietrowym bloku
nall pletne w Libiazu jego wlasciciel.
Znajduje si¢ ono na osiedlu Kopalnia-

nym przy Urzedniczej. Wychodzi 3355
zh/mkw.

28

dni koronawirus utrzymuje si¢ na po-
wierzchni banknotéw i tyle samo dni
pozostaje zakazny. Badanie aktywno-
$ci wirusa przeprowadzili naukow-
cy z Australii. Dotyczy ono takze szkla
istali nierdzewne;j.

130

zlotych to ulga w podatku, na jaka moga
liczy¢ osoby, ktore oddaly 1 litr osocza
dla chorychna COVID-19.

OGLOSZENIA
EKSPRESOWE

 KUPIE ciagnik rolniczy stan obojetny
- 696-033-800

o FIATA 125p, 126p, kupie - 604-754-
418

@ Messenger na ,Przetomowym”
profilu na FB



mailto:gazeta@przelom.pl

www.przelom.pl

Przetom nr 47 (1473) 25 X1 2020

Aktualnosci

3

B TYDZIEN W SKROCIE

W PRZYCHODNI NA HARCERSKIE)
NIE BYLO LEKARZA

Stuzba zdrowia na kolanach?
Wszystko na to wskazuje. W mi-
nionym tygodniu w o$rodku
zdrowia w Trzebini nie mozna sie
byto zapisa¢ na teleporade w ra-
mach POZ. Pacjenci musieli o nig
zabiega¢ w innych osrodkach
prowadzonych przez ELVITE-PZU
w gminie Trzebinia. Przyczyna
byfa choroba lekarzy.

BILETOMAT MIAt DZIAEAC

W lipcu hucznie otwarto zmoder-
nizowang stacje PKP w Krzeszo-
wicach. Od tego czasu automat
biletowy stoi nieczynny.

ZNANA DZIENNIKARKA

NA CHRZANOWSKIM CMENTARZU
Dwanascie lat temu zmarfa Gra-
zyna Pudetko-Kowalska. W latach
80. i 90. prowadzita najwazniejsze
programy informacyjne w Telewi-
zji Polskiej. Zostata pochowana
w rodzinnym grobowcu.

DOSTARCZAJA PACZKI PACJENTOM
Czlonkowie Fundacji na Rzecz
Szpitala Powiatowego w Chrzano-
wie postanowili poméc persone-
lowi tej placowki. Do tej pory oso-
by bliskie dostarczaty przesytki dla
chorych do holu szpitalnego, skad
personel roznosit je na oddziaty.
Obecnie zajmuja sie tym cztonko-
wie fundacji.

MATURA | EGZAMIN OSMOKLASISTY
PO NOWEMU

Ministerstwo Edukacji i Nauki
poinformowato o zmianach w eg-
zaminach maturalnych i 6smokla-
sisty w przysztym roku. Beda
mniejsze wymagania.

PRZEDSZKOLE W BOLECINIE ZNOW
NIECZYNNE

0Od 19 do 23 listopada przedszko-
le w Bolecinie byto zamkniete.
Powdd - potwierdzony przypadek
zakazenia koronawirusem.

MSZE BEZ UDZIALU

WIERNYCH

W niedziele w parafii Mitosierdzia
Bozego w Chrzanowie (os. Katy)
msze odprawiane byty bez udzia-
tu wiernych. Jak dowiedzielismy
sie od jednego z wiernych, ta de-
cyzja ma zwigzek z wprowadze-
niem samoizolacji po mozliwym
kontakcie z osobg zakazona.

NAGRAJ PIOSENKE

1 WYGRAJ NAGRODY

Uczestnicy konkursu maja za za-
danie nagra¢ piosenke $wigtecz-

na lub kolede (wytacznie w jezy-
ku polskim), a nastepnie przestac
nagranie na adres kurier_libia-
ski@interia.pl w terminie do 9
grudnia (format pliku mp4 lub
inny obstugiwany w systemie
Windows). Wieksze pliki mozna
wysyta¢ za pomoca platform ze-
wnetrznych (na przyktad google-
drive).

BIEZNIA NADAJE SIE

DO PILNEGO REMONTU

Bieznia wokot boiska SP 8 w Chrza-
nowie jest dziurawa. Z ogélnodo-
stepnego obiektu korzysta wiele
0s6b dbajacych o kondycje. Szyb-
ki remont mile widziany.

SZKOLA Z TRZEBINI

DOSTALA TABLETY

Zespot Szkédt Ekonomiczno-Che-
micznych w Trzebini otrzymat je
z Akademickiej Sieci Komputero-
wej. Jak méwi dyrektor placéwki
Renata Bebenek, ,ekonomik”
jest jedna ze 120 szkoét w Polsce,
jedna z 10 w Matopolsce i jedy-
ng w powiecie chrzanowskim,
ktéra otrzymata wsparcie na-
uczania zdalnego z panstwowe-
go instytutu badawczego. Do
trzebinskiej placowki trafito 25
zestawdw (tablet wraz z ustuga
mobilnego dostepu do interne-
tu, klawiaturg bezprzewodowa
z etui oraz rysikiem) o wartosci
ponad 24 tys. zt.

AUTOBUSY W SWIETA

ZKKM Chrzanéw podat informa-
cje o kursowaniu komunikacji
miejskiej w okresie Swigtecz-
no-noworocznym.Od $rody, 23
grudnia, do czwartku, 31 grud-
nia, na liniach: 9, 10, 29, 38, 41,
42 oraz ,P", od poniedziatku do
piatku, autobusy beda jezdzi¢
wedtug rozktadéw na dni robo-
cze wolne od nauki szkolnej.

W czwartek, 24 grudniai 31 grud-
nia autobusy beda kursowac tyl-
ko do godz. 18 wiacznie. Wszyst-
kie potaczenia rozpoczete przed
i 0 godz. 18 beda realizowane
zgodnie z harmonogramem.

W piatek, 25 grudnia i 1 stycznia
autobusy maja jezdzi¢ jak w nie-
dziele i $wieta, ale tylko od godz.
12 (odjazdy z przystankéw po-

czatkowych).
Wyjatkiem sg linie 91 15. W tym
przypadku realizowane beda

wszystkie kursy wedtug rozkta-
doéw na niedziele i $wieta.

W sobote, 26 grudnia, wszyst-
kie autobusy beda kursowac jak
w niedziele i Swieta, ale bez ogra-

niczen.
(taj)

WYNIK INTERNETOWE) SONDY NA PRZELOM.PL

Co zrobisz, gdy szczepionka

przeciw COVID-19

bedziejuz dostepna?

Na pewno sie zaszczepie

Poczekam na efekty dziatania szczepionki u innych

Nie zamierzam sie szczepic
Nie wiem narazie
Lacznie glosow: 1474.

18.05% (266 glosow)
20.96% (309 glosow)
46.2% (681 gloséw)

14.79% (218 gloséw)

Pielegniark

linii frontu

Siédme pietro. Teraz

w chrzanowskim
szpitalu tutaj pracuje
sie najtrudniej. Niemal
kazdej doby kto$
umiera.

W zesztym  miesiacu
w szpitalu zostalo wydzielo-
nych 100 t6zek COVID-owych
na oddzialach: wewnetrz-
nym, ortopedycznym i ptuc-
nym. Na ten ostatni, na siéd-
mym pietrze, trafiaja najciez-
sze przypadki. Zwykle star-
sze osoby z chorobami wspoét-
istniejacymi. To ci, o ktérych
antyCOVID-owcy, kwestionu-
jacy istnienie pandemii, mo-
wia - zmarli na inne choroby,
a wpisano im COVID w kar-
cie zgonu. A przeciez mozna
odwrdcié te narracje - gdyby
nie COVID-19, pewnie by jesz-
cze zyli, mimo innych swoich
schorzen.

Srednio jeden zgon na dobe

- Jadac do pracy, zastana-
wiam sig, ile oséb dzi$ umrze.
Tylko jedna, a moze trzy? Bo ta-
kie dyzury tez miatam - méwi
Matgorzata.

To pielegniarka, o ktorej
mozna powiedzieé, ze pracuje
na pierwszej linii frontu wal-
ki z COVID-em. Przed dyzu-
rem stara sie co$ zje$¢, zeby nie
by¢ glodng przez kilka nastep-
nych godzin. I nie pi¢ duzo, ze-
by nie i8¢ do toalety i nie $cia-
ga¢ ,umundurowania’. Zdej-
mowanie kombinezonu, ma-
seczki, przylbicy, gogli, butéw
ochronnych, trwa nawet kwa-
drans. A tylkow tym rynsztun-
ku pielegniarka moze wejs$¢ na
oddzial i zajaé sie pacjentami.
Niektorzy z nich, znajdujacy
sie na si6dmym pietrze, oddy-
chaja z pomoca respiratordw.
Jedni, zaintubowani - w $piacz-
ce. Inni, bez intubacji, sa przy-
tomni.

Co 10 minut Malgorza-
ta zaglada do kazdego z nich.
Sprawdza i zapisuje - ci$nie-
nie, tetno, natlenienie organi-
zmu (saturacje). Trzeba spraw-
dzac te dane i by¢ w pogotowiu,
gdy co$ ztego zacznie sie dziac.
A dzieje si¢ praktycznie kazdej
doby. Srednio - co najmniej je-
den zgon.

Syndrom stresu pourazowego

Czasem Smier¢ przychodzi
niespodziewanie.

- Pamietam jednego pacjen-
ta, okoto czterdziestki. Przy-
szedl o wlasnych sitach na od-
dzial, nie wnoszono go poét-
przytomnego jak innych.
A umart nagle, znienacka -
méwi Malgorzata.

Uczestniczyta w reanimacji
kobiety w ciezkim stanie. Kon-
czytadyzur z mys$la, ze pacjent-

ka najgorsze ma juz za soba. Bo
udato sie ja uratowaé. Potem
dowiedziala sie, ze nie na dlu-
go. Zmarta podczas nastepnej
zmiany.

Podejmujac  sie  pracy
w szpitalu, wiedziala, na co sie
pisze. Zdawata sobie sprawe,
Ze pacjenci czasem umierajg.
Ale na COVID-owym oddzia-
le umieraja praktycznie kaz-
dej doby.

- Zaczynam u siebie dostrze-
ga¢ symptomy stresu poura-
zowego. Czasem boje sie wejsé
na oddziat, bo mysle wciaz, kto
dzi$ umrze - méwi.

Czy boi sie zakazenia?

- Juz przechorowatam CO-
VID-a. Nie jego sie boje, ale te-
g0, jak dtugo starczy mi sit, by
tam pracowac - odpowiada.

Najbardziej boli hejt

Anne od Malgorzaty dzieli
pokolenie. Ale odczucia ma te
same, gdy méwi o pracy na od-
dziale.

- Tam jest jak na wojnie -
méwi.

Wraca do domu i nadal zyje
praca. W przeciwienistwie do
Malgorzaty, nie zarazila sie,
ale bierze to ryzyko pod uwa-
ge. W domu stara sie izolowac
na wszelki wypadek, by nie za-
kazi¢ bliskich. Nie $pi z me-
zem.

- Czasem sobie mysle, ze le-
piej byloby, gdybym pracowata
na kasie w Biedronce, a nie na
oddziale COVID-owym - mo-
wi Anna.

Chetnych do tej pracy jest
niewiele. Sciggane s tam pie-
legniarki z innych oddzialéw
szpitalnych. Wszedzie braku-

je rak do pracy. Absencja wyni-
ka tez z nieobecnoséci spowodo-
wanej zachorowaniami na CO-
VID-19.

- Najbardziej boli mnie jed-
nak hejt, ktory rozlewa sie
w internecie pod naszym ad-
resem - méwi Malgorzata. De-
nerwuje sie, gdy czyta te kra-
zace legendy o wynagrodze-
niu pielegniarek na COVID-o-
wych oddziatach, bo rzad obie-
cat 100-procentowe dodatki do
pens;ji.

- Zarabiam 3 tysigce ztotych
na reke, pracujac na tym od-
dziale. Dopiero w ostatnich
dniach wptynat dodatek. I wca-
le nie w wysokos$ci 100 procent,
a okoto 30 - wyjasnia.

|

W pazdzierniku, ze wzgle-
du na stan pandemii, zo-
staly zniesione normy za-
trudnienia w szpitalach
rozporzadzeniem mini-
stra zdrowia. Odtad kie-
rownicy szpitali moga
swobodniej zarzadzaé ob-
sada lekarsko-pielegniar-
ska na poszczegélnych od-
dzialach.

Denerwuje sie tez, gdy czyta
posty tych, ktérzy zaprzeczaja
istnieniu pandemii.

- Gdyby przyszli tu cho¢ na
pare godzin jako wolontariu-
sze, szybko zmieniliby zdanie
- dodaje.

Pismo do komisji
Niedobor pielegniarek
to w dobie pandemii jedna

1napierwszej

z gtéwnych bolaczek szpita-
li. W zesztym tygodniu do ko-
misji zdrowia przy Radzie Po-
wiatu Chrzanowskiego trafi-
o pismo od pielegniarek z od-
dzialéw chirurgicznych szpi-
tala.

Informuja w nim o obecnie
panujacej tam sytuacji: braku
zachowanego dystansu mie-
dzy pacjentami, braku miejsc
na salach, pacjentach prze-
bywajacych na Kkorytarzu.
O tym, ze 8 pielegniarek od-
delegowano na inne oddziaty.
Ze wweekend dyzuruja jedno-
osobowo, co uniemozliwia za-
pewnienie odpowiedniej opie-
ki oraz bezpieczenstwa chore-
mu.

Jak dowiedzieliémy sie od
Piotra Rembiechy, lekarza,
przewodniczacego powiato-
wej komisji zdrowia i polityki
spotecznej, komisja zapoznata
sie z pismem. W najblizszych
dniach zorganizuje spotka-
nie z udziatem dyrekcji i pie-
legniarek.

Zdaniem dyrektora szpita-
la w Chrzanowie, obecnie sy-
tuacjaitak nie jest najgorsza.

- Teraz juz jako$ sobie radzi-
my. Dzi§ na zwolnieniu cho-
robowym przebywa 45 piele-
gniarek. W najgorszym okre-
sie, mniej wiecej na przeto-
mie pazdziernika i listopada,
na L-4 mieliSmy dziennie co
najmniej 70 pielegniarek - po-
wiedzial w rozmowie z ,Prze-
lomem” dyrektor szpitala Ar-
tur Baranowski.

Agnieszka Filipowicz

Imiona bohaterek
zZmienione.

zostaty


mailto:ski@interia.pl

Aktualnosci

4

wwuw.przelom.pl

Przetom nr 47 (1473) 25 X1 2020

TRZEBINIA. Podpalacz ujety

Policjanci zatrzymali 20-latka z Trzebini, podejrzewanego o liczne podpale-
nia stoddt, pustostanéw i nieuzytkéw. Jego sprawka ma by¢ miedzy innymi
podpalenie stodét w Dulowej i Ptokach oraz niezamieszkatego domu w Kar-
niowicach. Straty ocenia sie na prawie 150 tys. zt. Mezczyzna przyznat sie do
niektorych podpalen budynkéw i tak. Czeka go sprawa sagdowa. Grozi mu do
5 lat pozbawienia wolnosci.

TRZEBINIA. Z placu zniknety przewody

Z placu magazynowego kolei przy Stowackiego w Trzebini nieznani spraw-
cy skradli 120 metréw przewoddw trakcyjnych. Wartos¢ strat poniesionych
przez PKP Energetyka wynosi 5 tys. zt.

ZARKI. Nietrzezwy i wulgarny kierowca

Kierujacy fiatem 21-latek z Zarek, wykonujac w rodzinnej miejscowosci manewr
skretu, zjechat na przeciwlegty pas ruchu i uderzyt swoim pojazdem w prawidto-
wo jadgce BMW, kierowane przez 49-latka. Sprawca byt nietrzezwy. Wydmuchat
2,1 promila alkoholu, zniewazyt tez funkcjonariuszy. Zostat zatrzymany.

CHRZANOW. Sprawdzili handlowcow

Na placu targowym przy Szpitalnej w Chrzanowie pojawili sie pracownicy
sanepidu i policjanci. Sprawdzali przestrzeganie rezimu sanitarnego. Chodzi-
fo o zaktadanie maseczek oraz stosowanie ptynéw do dezynfekgji. Kontro-
la objeta 26 stoisk. Skofczyto sie na pouczeniach. (RAT)

Roszady we wladzach komunikacyjnych

Do zmian personalnych
doszlo w zarzadzie
izgromadzeniu Zwiazku
Komunalnego ,,Komunikacja
Miedzygminna”

w Chrzanowie.

Po Kkilkumiesiecznej prze-
rwie zndéw obsadzona jest funk-
cja zastepcy przewodniczace-
go zarzadu ZKKM. Do stycznia
penit ja chrzanowski radny Ja-
nusz Jedynak.

- Gdy Rada Miejska w Chrza-
nowie zmienita swoich przed-
stawicieli w ZKKM, Jedynak
zostal zwolniony z pelnionej
funkcji. Potem nie byto zadnej
inicjatywy, zeby ten wakat uzu-
petié. W koncu sprawa zosta-
a uregulowana, bo kazda gmi-
na cztonkowska powinna mieé
swojego przedstawiciela w za-
rzadzie zwigzku - przypomina

Marek Dyszy, przewodniczacy
zarzadu ZKKM.

Na swojego zastepce Dyszy za-
proponowat Jacka Wocha (dele-
gata z gminy Trzebinia), dotych-
czasowego cztonka zarzadu.

MIESIECZNE ZAROBKI ,NA REKE”
czlonkéw zarzadu ZKKM
Marek Dyszy (przewodniczacy zarzadu) -

545582 74 (pely etat)
Jacek Woch (zastepca przewodniczacego)
-1209,68 71 (1/4 etatu)
Tomasz Brozek (cztonek zarzadu) - 892,21
7k (1/4 etatu)
Fukasz Platek (cztonek zarzadu) -1044,99
7t (1/4 etatu)
“w sktad pensji wehodzi wynagrodzenie
zasadnicze, dodatek funkcyjny 1 dodatek
stazowy

Zrodto: ZKKM w Chrzanowie

- To do$wiadczony samorza-
dowiec. Dat sie poznac jako oso-

ba z duzym polotem, zaintere-
sowaniem, zaangazowaniem
oraztroska o budzet ZKKM i pa-
sazer6w - ttumaczy Marek Dy-
szy.

Czlonkiem zarzadu zostat
przedstawiciel gminy Chrza-
néw Tomasz Brozek, dotychcza-
sowy czlonek komisji rewizyj-
nej zgromadzenia ZKKM. Wy-
gral w glosowaniu czlonkéw
zgromadzenia (6 do 3) z drugim
z kandydatéw - burmistrzem
Chrzanowa Robertem Maciasz-
kiem. Funkcje cztonka komisji
rewizyjnej przejat Pawel Jasic,
delegat z Trzebini.

Nowa przewodniczaca ko-
misji skarg, wnioskéw i pety-
cji ZKKM zostata libigska rad-
na Agnieszka Siuda, ktora za-
stapita Mariusza Linczowskie-
g0, dotychczasowego reprezen-
tanta Libigza w zwigzku komu-
nikacyjnym.

ZARZAD ZKKM

Przewodniczacy - Marek Dyszy
Zastepea przewodniczacego - Jacek Woch
Cztonek zarzadu - Tomasz Brozek
Cztonek zarzadu - Lukasz Platek

Zgromadzenie ZKKM
Czlonkowie zgromadzenia: Robert Ma-
ciaszek, Ryszard Lesniak, Tomasz Brozek
(Chrzandw), tukasz Platek, Antoni Sku-
pien, Agnieszka Siuda (Libiaz), Jarostaw
Okoczuk, Jacek Woch, Pawet Jasic (Trze-
binia)

Prezydium zgromadzenia ZKKM
Przewodniczacy - Jarostaw Okoczuk
Zastepca przewodniczacego - Ryszard Le-
Sniak

Komisja rewizyjna zgromadzenia

ZKKM
Przewodniczacy - Antoni Skupien
Cztonek komisji - Pawet Jasic
Komisja skarg, wnioskow i petycji
zgromadzenia ZKKM
Przewodniczacy - Agnieszka Siuda
Cztonek komisji - Pawet Jasic
(MK)

W sobote, 21 listopada, w wieku 66 lat odszedt

Ryszard Franciszek
Galuszka

Urodzit sie i zmart w Oswiecimiu, ale swoje zycie zwiqzat
z Libigzem: z kopalniq, ktorej byt kronikarzem i dokumentalistq,
zmiastem, na ktorym mu zalezato.

Rysiu mial lekkie pidro. Bliskie mu bylo dziennikarstwo
informacyjne i publicystyka.

Przez wiele lat byt wspétpracownikiem ,Przetomu” - naszym
libigskim korespondentem. Pisat tez dla kilku gorniczych pism
branzowych. Byt dziennikarzem, felietonistq. Jego sita spokoju
i zawodowa odwaga byly mocnym wsparciem dla naszego
zespotu w poczqtkowych latach istnienia gazety.

Rysiu w naszej pamieci pozostanie jako wspaniaty Kolega
i pasjonat zycia, ktore dla niego skoviczylo sie za wezesnie.

Zostat pochowany na cmentarzu parafialnym w Libigzu.

Zonie, dzieciom i najblizszym
sktadamy wyrazy szczerego wspotczucia.

Kolezanki i koledzy
zredakcji ,,Przetomu”

7 gtebokim zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomosc o Smierci

Lek. med. Wiladyslawa
Majewskiego

Wyrazy glebokiego wspotczucia
oraz kondolencje dla najblizszych
w imieniu trzebinskiego
samorzadu
sktada Jarostaw Okoczuk
Burmistrz Miasta Trzebini

Pani Ewelinie Banasik
wyrazy glebokiego wspotczucia
istowa wsparcia
w trudnych chwilach po stracie

TATY

skladaja
Burmistrz Miasta Trzebini
wraz z pracownikami
Urzedu Miasta

Z ogromnym smutkiem i zalem przyjeliSmy wiadomosé
o $mierci

Doktora Wiladystawa Majewskiego

Tym samym sktadamy wyrazy wspdtczuciaizalu
calej rodzinie oraz bliskim
Pan Doktor na zawsze pozostanie w naszej pamieci
Zarzad i pracownicy Elvita NZOZ Trzebinia

Panu Jarostawowi Okoczukowi
Burmistrzowi Miasta Trzebini
szczere wyrazy wspoélczucia po stracie

MAMY

sktada
Tadeusz Arkit
Prezes Zarzadu Wodociagéw Chrzanowskich Sp. z o.o.
wraz ze Wspotpracownikami

Najserdeczniejsze podziekowania
dla Wszystkich,
ktérzy uczestniczyli w ostatnim pozegnaniu
naszego ukochanego

Meza, Taty, Dziadka, Pradziadka

Dnia 16 listopada 2020 r. odszedt od nas Droga Marysiu! Wyrazy wspoétczucia Leko medo WIadYSlawa
Laczymy sie z Tobg w bolu oraz stowa wsparcia i otuchy| o o
A z powodu $mierci z powodu $mierci M k
SP.JERZY DANILENKO TATY aJewsK1iego
Wieloletni pracownik ZG Janina MAMY
Dobry cztowiek, przyjaciel, maz i ojciec Kolezance
Rada Nadzorcza, Prezes, Genowefie Pietrzyk skiada
Laczac sie wbdlu i zatobie z rodzing kolezanki i koledzy skladaja
sktadamy wyrazy najglebszego wspodlczucia z Miejskiego Dyrekcja, nauczyciele .
Zarzadu Nieruchomosci iwspoétpracownicy Rodzina
Kolezanki i koledzy oddziatu kolejowego ZG Janina Spotka z 0.0. w Trzebini ZST ,FABLOK”
w Chrzanowie
ogtoszenie
— — J : . - \
DOM POGRZEBOWY {E ¢ FIRMA POGRZEBOWA & Uslugi Pogrzebowe i Grabarskie
STYKS” MARIA ABRATEK Tomase Brntska
n X X3
www.pogrzebowe-maria.pl Firma zalozona w 1991 roku przez Halin¢ i Jana Brzoska
L X3
kWhifna be%Platnf‘ Chrzanéw, ul. Szpitalna 68 & Dziatalnos¢ kompleksowa, konkurencyjna i bezgotowkowa od 1990t. 4 WIENCE, KREMACJA
aplica pozegnan tel3- 23226;330;:5’ Bezptatna chtodnia, kaplica do pozegnar i eksportacja WEASNA CHEODNIA
gc o b (| iatu ch ki
Formalnosci ZUS na miejscu 604421928, | rmarlegoz p.OWI.atu curzanowstieso ZALATWIANIE SPRAW ZUS
600465 773 Kazdy przypadek Smierci zatatwiamy indywidualnie X
Wiasna kwiaciarnia 3 h - ! i odpowiednio do potrzeb tel. 32 212 12 86, kom. 660 133 902
WWW.st :
Syiscrzanowp Chrzanéw, ul. Szpitalna33 ~tel. 32623 5224, 668214 606 ul. Olkuska 62
CZYNNE CALODOBOWO %:%774 —_— e ———— 5 32-543 Myslachowice 7
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Koronawirus zmienit
plan naprawczy szpitala

Dyrektor
chrzanowskiego
szpitala przyznaje, ze
jest mu coraz trudniej
kierowac placowka,
gdy ciagle zmieniaja sie
odgorne zarzadzenia
dotyczace organizacji
pracy i finansowania.

Program naprawczy szpita-
la musiat zosta¢ zmodyfikowa-
ny, bo epidemia koronawirusa
zmienila wiele w jego funkcjo-
nowaniu.

Niepelnosprawni
ioszczednosci

- Mimo to niektére elemen-
ty programu udato sie zreali-
zowaé. Zmieniliémy struktu-
re zatrudnienia. Mamy wie-
cej os6b niepelnosprawnych.
W zwigzku z tym nie odpro-
wadzamy oplaty na Panstwo-
wy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepelnosprawnych, co stano-
wi oszczedno$¢ okoto milio-
na zlotych. Dostajemy tez pie-
nigdze na doposazenie stano-
wisk pracy oséb z orzeczeniem
o niepelnosprawnosci. Zwiek-
szyliSmy takze liczbe oséb od-

Spolecznicy beda
mogli wiecej

Wiladze powiatu
chrzanowskiego beda udziela¢
lokalnym organizacjom
pozyczki na wklad wlasny przy
ubieganiu si¢ o dofinansowanie
naprowadzenie dzialalnosci
statutowej.

Pozyczki trafia do stowarzy-
szen oraz fundacji na realiza-
cje zadan w sferze pozytku pu-
blicznego, wspdtfinansowanych
z pieniedzy UE lub innych pomo-
cowych. Jej wysoko$¢ nie moze
by¢ wyzsza od przyznanej kwo-
ty dofinansowania z funduszy
zewnetrznych. Warunkiem jest
ztozenie wniosku oraz podpisa-
nie umowy z zarzadem powiatu.

Oceny wnioskéw dokona
komisja. Jej zadaniem bedzie
sprawdzenie zgodnosci formal-
nej wniosku z regulaminem, oce-
na merytoryczna wniosku oraz
przedstawienie zarzadowi po-
wiatu opinii oraz propozycji
ewentualnych warunkéw udzie-
lenia pozyczki. Niedotrzymanie
warunkow umowy moze skutko-
wacé wykluczeniem z mozliwosci
ubiegania sie o kolejna pozyczke
przeztrzylata.

Pozyczka podlega splacie
w catosci i nie ulega umorzeniu.
Splata (pozyczka jest nieopro-
centowana) nastapi po otrzyma-
niu dofinansowania z instytucji
finansujacej wybrane zadanie.

(MOR)

bywajacych rehabilitacje po-
operacyjna. Takie $wiadcze-
nie nie jest limitowane. Podpi-
saliSmy umowe z Krakowska
Akademia im. Andrzeja Fry-
cza Modrzewskiego na pro-
wadzenie zaje¢ dla studentéow
w naszym szpitalu. Dzieki te-
mu nasze przychody nakardio-
logie wzrosty o 10 procent. Zle
sie jednak dzieje, ze z miesigca
na miesigc NFZ zmienia zasa-
dy rozliczen - stwierdza Artur
Baranowski, dyrektor chrza-
nowskiego szpitala.

Pandemia
pokrzyzowatla plany

Zostalo wstrzymane przy-
stapienie szpitala do pilotazo-
wego programu Centrum Zdro-
wia Psychicznego, ktéry miat
by¢ realizowany we wspodtpra-
cy z lokalnymi POZ-ami od po-
czatku jesieni. Szpital miat
tez uczestniczy¢ w programie
kompleksowej opieki nad ko-
bieta w ciazy. W tym przypad-
ku negocjacje z NFZ-em zosta-
ly przesuniete w czasie. Maja
sie zakonczy¢ do grudnia.

Na sytuacje szpitala bardzo
mocno wptywa decyzja woje-
wody o koniecznosci wygospo-

tekst promocyjny

darowania 101 t6zek COVID-
-owych (przy kardiologii, pul-
monologii, oddziale chordb we-
wnetrznych oraz stacji dializ).

Péttora miliona
z testow

Sytuacje finansowa szpitala
ratuje laboratorium, w ktérym
wykonywane s3 testy na koro-
nawirusa. Tylko za pazdziernik
wplywy z tego tytutu siegaja 1,5
miliona ztotych (milion z badan
finansowanych przez NFZ oraz
p6t miliona z badan prywat-
nych, zlecanych przez miesz-
kancéw oraz firmy i instytucje,
jak urzedy miejskie i DPS-y).

Chrzanowskie laboratorium
od kilku dni obstuguje tez
wiekszo$¢ szpitali w Matopol-
sce. W planie jest uruchomie-
nie karetki, wycofanej z pogo-
towia i przeznaczonej do kur-
sowania po calym regionie
w ramach mobilnego punktu
pobierania wymazow.

Pacjenci w bardzo
zlym stanie

Problemem jest absencja ka-
dry przebywajacej na zwolnie-
niach lekarskich. Na poczatku
listopada nie pracowato z tej

przyczyny prawie 90 piele-
gniarek. Ostatnio ta liczba spa-
dta o potowe.

- Jak wyglada sytuacja pa-
cjentéw nieCOVID-owych lub
zakazonych, ale z chorobami
wspodlistniejacymi? Czy prze-
prowadzane s3 operacje, jakie
jest oblozenie 16zek? - dopyty-
watl podczas posiedzenia po-
wiatowej komisji zdrowia rad-
ny Andrzej Jura.

- Na innych oddziatach
nie robimy planowanych za-
biegdéw, ale wylacznie ostre,
w przypadku zagrozenia zycia.
Tak bedzie do konca roku. Lu-
dzie trafiaja do szpitala zwykle
w bardzo ztym stanie. Dawniej
przyjezdzali wcze$niej. Nie
mnie oceniaé, z czego to wyni-
ka. Na pewno praca innych od-
dzialow jest zaburzona, bo le-
karze zostali oddelegowani do
zajmowania sie¢ chorymi z ko-
ronawirusem. Na SOR-ze ma-
my zdecydowanie mniej osdb.
Przychodza jedynie wtedy, Kie-
dyjuz muszg - zaznacza dyrek-
tor Baranowski.

Program naprawczy szpita-
la przyjeli na ostatniej sesji po-
wiatowi radni.

Marek Oratowski

Szlachetne paczki
przed Swietamt

Mimo epidemii koronawirusa,
wolontariusze ze Szlachetnej
Paczki trafia do oséb
potrzebujacych. Bazy
ogdlnopolskiej akcji beda
dzialaly w Chrzanowie i Libigzu.

~Spokojne zycie 62-letniego pa-
naJana skonczylo sie we wrzesniu
tego roku, kiedy caty jego dom
oraz dobytek splonat. Zostat po-
waznie poparzony i miesiac prze-
bywat w szpitalu. Ogien zabrat
mu wszystkie materialne rzeczy.
Zmuszony zostal do zamieszkania
u schorowanej siostry. Ta musi
mu nawet zrobi¢ kanapke, ponie-
Waz jego rece nie sa jeszcze spraw-
ne” - to opis historii mieszkanca
Chrzanowa, dla ktérego darczyn-
cy przygotuja paczke.

Mezczyzna potrzebuje m.in.
odziezy, lodéwki oraz garnkéw
7 zastawa stotowa.

Historie 0séb i rodzin znalazty
sie w potowie listopada na stronie
akcji, by potencjalni darczyncy
mogli wybraé tych, ktérych chca
wspomoc.

-W naszym rejonie dziata 8 wo-
lontariuszy. Paczki trafia do kil-
kunastu rodzin z 25, jakie zosta-
ty zgloszone. Prezenty przygotu-
ja im firmy i instytucje oraz oso-
by prywatne, gléwnie z powia-
tu chrzanowskiego. Cho¢ jednym
z darczyncéw jest takze przed-

ogtoszenie

szkole z Krakowa. Final akcji na-
stapi 12 i 13 grudnia. Wtedy roz-
wieziemy paczki do doméw - in-
formuje Natalia Pabis, lider rejo-
nu libiaskiego akcji.

W poprzednich latach baza
i magazyn mieScity sie w Libia-
skim Centrum Kultury. Obecnie
placéwka ta nie organizuje zad-
nych imprez, dlatego wolontariu-
sze przeniosa sie do domu para-
fialnego przy parafii Przemienie-
nia Panskiego.

- W tym roku szkolenia wolon-
tariuszy odbywaty sie przez in-
ternet. W rodzinach, w ktdérych
byty osoby chore lub starsze, wy-
wiad przeprowadzaliSmy tele-
fonicznie. Pewien problem poja-
wit sie przy szukaniu osdb, kté-
rym trzeba poméc. W poprzed-
nich latach informacja stuzyty
nam szkoly majace rozeznanie
w $rodowisku. Teraz sg zamknie-
te. Troche probleméw pojawito
sie tez przy uzyskiwaniu zgod od
0s6b wlaczanych do akeji, w czym
posredniczyli pracownicy Os$rod-
ka Pomocy Spolecznej w Libigzu.
W tym roku pomoca obejmiemy
wiele osdb starszych oraz rodzin
wielodzietnych - podkresla Nata-
lia Pabis.

Do potrzebujacych z gminy Li-
biaz trafia m.in. pralka, lodéwka
ikabina prysznicowa.

(MO)

Johannes Rongen - bioenergoterapeuta
z Certyflkatem nr Tw

sl

16 sierpnia 1983 r. w Krakowie prze-
prowadzono badania naukowe. W te-
stach kwalifikacyjnych brato udziat
12 bioenergoterapeutow m.in. Clive
Harris, Stanistaw Nardelli i Johannes
Rongen. Po ich zakorczeniu Johan-
nes Rongen otrzymat Certyfikat z nr
1 za swoje niebywate osiggniecia
i uzyskat tytut Generalnego Konsul-
tanta i Eksperta ds. Bioenergoterapii
Polskiego Towarzystwa Biocenotycz-
nego.

0Od 45 lat mieszka i pracuje w Polsce.
Obecnie pracuje z pasjii z tego powo-
du, ze pacjenci nie dajg mu spokoju,
a on nie odmawia niesienia pomocy.
Wiele lat pracowat wspdinie z zong
Ireng, ktora byta jego tumaczka,
a obecnie u jego boku stoi crka Irjon
Rongen. Wspdlnie na ,4 rece” prze-
kazujg swojg uzdrowicielskg energie
potrzebujgcym.

Archiwum J. Rongena to tysigce
dokumentdw, a jego poczekalnia wy-
petiona jest tylko najwazniejszymi
certyfikatami, dyplomami i podzigko-
waniami z catego $wiata, artykutami
z wielu gazet na temat jego niewia-
rygodnych uzdrowien i skutecznosci
w walce z wieloma schorzeniami.
Profesor Johannes Rongen pracowat
na catym $wiecie m.in. w Niemczech,
Francji, Anglii i Ameryce. W dowdd
uznania otrzymat dyplom od prezy-
denta Johnsona, a za zastugi w ra-
diestezji i bioterapii uzyskat w 2006 r.
,Ztotg Odznake z Rubinem”.

Pomaga on m.in. w schorzeniach no-
wotworowych, guzach, polipach, cho-

robach tarczycy, zotadka, watroby,
trzustki, jelit, migsniakach, niepfod-
nosci, chorobach ptuc, przepuklinach
kregostupa, chorobach zwyrodnie-
niowych stawéw, migrenie, wadach
wzroku, stuchu i wielu innych.

W$réd jego pacjentéw mozna spo-
tka¢ nawet lekarzy, ktdrzy sami wal-
czg z bezradnodcig medycyny aka-
demickiej. Wielu sceptykéw zmienito
swoje poglady na ten rodzaj medycy-
ny niekonwencjonalnej.

Polscel

Gabinet czynny w kazdy poniedzia-
fek i sobote, w godz. 9.00-12.00.
Wszelkie informacje uzyskaja
Panstwo pod nr tel. 602-222-897,
511-647-670, 32-6137-770.

ADRES GABINETU:

32-540 Trzebinia,

Pita Koscielecka

ul. Chrzanowska 16.

UWAGA! Obowigzkowe maseczki
i rekawiczki.

Towarzystwo Budownictwa Spotecznego w Chrzanowie Sp. z 0.0. ogtasza:

przetarg nieograniczony, ktéry odbedzie sie w dniu 4 grudnia 2020 r. o godzi-
nie 10.00 w siedzibie spétki, na: Wykonanie kompleksowych ustug sprzatania
w budynkach i na terenie zewnetrznym, utrzymania terenéw zielonych,
odsniezania przy budynkach mieszkalnych wielorodzinnych Towarzystwa
Budownictwa Spotecznego w Chrzanowie Sp. z 0.0. w okresie: od dnia za-
warcia umowy, nie wezesniej jednak niz od 01.01.2021r. do 31.12.2021r.

UWAGA: Pefna tres¢ ogtoszenia o przetargu zostata udostepniona na stronie interne-
towej Spétki: https://bip.malopolska.pl/thschrzanow.

Informagje: tel. 32 623 02 37 w godzinach pracy TBS w Chrzanowie.

DO WYNAJECIA

Lokal (pod ortem) z zapleczem i piwnica

Miejsce na Twoja

kawiarnie, sklep,

punkt ustugowy
lub gabinety



https://bip.malopolska.pl/tbschrzanow.
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Przed pandemia
uciekajanal4

W pazdzierniku tego
roku do oddzialu

ZUS w Chrzanowie
wplynelo 0 70 procent
wiecej zwolniend
lekarskich niz

w pazdzierniku 2019 r.

Rekordowy pod tym wzgle-
dem okazal sie jednak tego-
roczny marzec. W Polsce leka-
rze wystawili wtedy ponad 3,3
mln elektronicznych zwolnien.
Podobny trend widoczny byt
w oddziale ZUS w Chrzanowie
(podlegaja mu takze inspekto-
raty w Olkuszu, O$wiecimiu,
Wadowicach i Suchej Beskidz-
kiej), gdzie zostalo zarejestro-
wanych dwa razy wiecej elek-
tronicznych zwolnien lekar-
skich niz w marcu 2019 r.

Wedtug ekspertéw, sporo
0s6b szto woéwczas na L4 z oba-
wy przed zakazeniem w miej-
scu zatrudnienia lub utra-
ta pracy. Przypomnijmy, ze
w zwiazku z pandemia kon-
takt z lekarzem zostat ograni-
czony przede wszystkim do te-
leporad. Tym samym pracow-
nik moze dosta¢ zwolnienie le-
karskie po opisaniu objawow
przez telefon.

Od kwietnia do wrzesnia
zwolnien nie bylo juz tak du-
z0. W pazdzierniku ich liczba
ponownie wystrzelila w gore.
Do oddzialu ZUS w Chrzano-
wie trafito o 70 procent wiecej
zwolnien lekarskich niz w paz-
dzierniku 2019 1.

Liczba elektronicznych
zwolniei lekarskich dostarczonych
do oddzialu ZUS w Chrzanowie
(od poczatku pandemii, czyli od marca 2020 .,
oraz w analogicznym okresie 20191.)

miesiac 2019r. 2020r.
marzec 242tys. S17tys.
kwiecien 321ys. 26,25 tys.
maj 26,1tys. 24, 4tys.
czerwiec 24 tys. 20,6 tys.
lipiec 245tys. 208tys.
sierpien 21,6 tys. 21,5tys.
wrzesien 296tys.  28,1tys.
pazdziernik  34,1tys. 58.3tys.
Zrddto: ZUSw Krakowie

- Wzrost zaobserwowaliSmy
w catym kraju. Byto ich 3,15
mln, co oznacza przyrost o 52
proc. w stosunku do wrze$nia.
2,91 mln z tych zwolnien wy-
stawiono w zwiazku z choro-
ba wilasna osoby ubezpieczo-

materiat informacyjny Ministerstwa Zdrowia

nej. Tu jest najwiekszy wzrost
w stosunku do poprzednich
miesiecy. Pierwszy pelny ty-
dzien listopada pokazal juz
lekki spadek liczby zwolnien.
Kolejny réwniez potwierdza
spowolnienie ich wystawiania
- informuje Anna Szaniawska,
rzecznik ZUS.

Na liczbe wystawianych L4
z pewno$cia wplynat wzrost
zakazen koronawirusem. Oba-
wy przed pandemia sprawi-
ly, ze cze$¢ osdb wolato pdjsc
na zwolnienie lekarskie nawet
w sytuacji, gdy miato niezbyt
duze dolegliwosci.

Epidemia nie zwolnita ZUS
z realizowania podstawo-
wych zadan, do ktérych nale-
zy m.in. kontrola zwolnien le-
karskich.

- Sprawdzamy prawidio-
wo$¢ ich wystawiania zardéw-
no na wniosek pracodaw-
coéw, jak i z wlasnej inicjaty-
wy. Drugi typ kontroli doty-
czy wykorzystania zwolnie-
nia lekarskiego przez ubez-
pieczonego. Do takiej kontro-
li uprawnienia maja tez pra-
codawcy zatrudniajacy po-
nad 20 ubezpieczonych - mé-
wi Anna Szaniawska.

Michat Koryczan

Wierzy w Boga, nie wierzy w pandemle

Nlemalcoplaty Polak (17

proc.) nie wierzy w epidemie
koronawirusaijest zdania, zeto
tylko wymyst politykéw, mediéw
ifirm farmaceutycznych.

W Chrzanowie takich osdh teznie
brakuje. Wéréd nich jest lokalny
polityk - czlonek PiS, radny
miejski, atakze wicedyrektor
wydzialu edukacji w starostwie
- Pawel Szczypta.

Te racje wygtasza samorza-
dowiec i urzednik z dyplo-
mem magistra ochrony §ro-
dowiska, z ukonczonym kur-
sem bioenergoterapeuty oraz
z legitymacja PiS w Kkieszeni,
ktdéra - co sugeruja niektérzy
- bardzo pomogta w uzyska-
niu posady w starostwie jesz-
cze za poprzedniej kadencji.
To wtedy stworzono tam na-
predce stanowisko wicedyrek-
tora wydziatu edukacji. 47-let-
ni Pawet Szczypta nie ukrywa
swych pogladéw. Ten kawaler
gustujacy w podrdzach, o czym
Swiadczy jego aktywno$¢ na
portalu spotecznosciowym
i licznie zamieszczane tam
zdjecia z réznych zakatkow
Polski i Europy, ma wyrobiony
poglad na temat pandemii ko-
ronawirusa. Jest tak zwanym
koronasceptykiem.

~Przejechalem turystycznie
pot Europy, zrobilem 65 tys.
km w tym roku. Wtochy w cza-

sie pandemn iinne kra]e Mam
swoja ocene sytuacji” - napi-
sal na profilu facebookowym
»Przetomu”, komentujac jeden
Z postow.

Inne jego posty sa takie:
,Maseczki uzywam jedynie
w miejscach publicznych, cho-
ciaz uwazam, ze przed niczym
nie chroni”, ,Nie robié testéw,
to covid sam zniknie. Testy sa
niewiarygodne”, ,Jako$ innych
chordb nie ma juz, bo zastapio-
no wszystko jedna - covidem”,
,Zaraz sie okaze, ze przed §wie-
tami wirus zniknie, bo wtedy
najwieksza kase mozna zaro-
bié¢ na $wietach”.

Whytlania sie z nich obraz an-
tyCOVID-owca i antyszczepion-
kowca, a takze samorzadow-
ca mocno deklarujacego wiare.
Pytany o poglady w sprawach
ideologicznych Pawet Szczypta
nabiera wody w usta - nie chce
rozmawiaé z prasa. Potwierdza
jedynie, ze jest czlowiekiem
gleboko wierzacym. Co do py-
tan o kwestionowanie pande-
mii - odmawia komentarza.

Komentarza nie odmawia je-
go przetozony - starosta chrza-
nowski Andrzej Uryga. I trud-
no sie dziwi¢. Wszak to po-
wiat co rusz apeluje do gmin
o pomoc finansowa dla szpita-
la, m.in. na laboratorium czy
urzadzenia do tlenoterapii.

Czy to nie dziwne, ze jedno-
cze$nie pracownik powiato-
wego urzedu, i to nie byle jaki,

Pawel Szczypta

bo wicedyrektor edukacji, nie
wierzy w pandemie?

- Pandemia to nie jest kwe-
stia wiary. Czy wierzymy
W nia, czy nie. Onajest napraw-
de - ucina temat starosta An-
drzej Uryga.

Podobne zdanie ma szef
klubu PiS w Radzie Miejskiej
Chrzanowa Krzysztof Kaspe-
rek. On tez uwaza, zZe nie nale-
7y bagatelizowa¢ pandemii, bo
to poglad szkodliwy. Jak mé-
wi, ,pierwsze styszy”, ze Pawel
Szczypta szerzy takie pogla-
dy. Ale tego nie wyklucza, bo
PiS - jak podkresla - jest par-
tia demokratyczng (wbrew te-
mu, co lansuja media) i kazdy
moze mie¢ w niej wlasne po-
glady. Nawet te bardzo kontro-
wersyjne.

Najwyrazniej lokalni po-
litycy sa bardziej tolerancyj-
ni dla odmiennych pogladéw
w swych szeregach, niz wo-
bec dziennikarzy. Po rozmo-
wie telefonicznej z dziennikar-
ka piszaca ten artykul Pawel
Szczypta zablokowat ja na Fa-
cebooku.

Agnieszka Filipowicz

Zdraw, ty‘ﬁm b b l
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Otytosc choroba XXI wieku

Wedtug Swiatowe]j Organizacji Zdrowia (WHO) pra-
wie 40 proc. dorostych na $wiecie ma nadwage, a co
trzeci cierpi na otyto$¢. 650 min ludzi jest chorych
na otytos¢, ktdra stanowi zagrozenie dla zdrowia
i zycia. W ciggu ostatnich 40 lat populacja osdb oty-
tych na $wiecie powiekszyta sie prawie trzykrotnie.
W Polsce nie jest lepiej, bo problem z nadmierng
waga ciata ma ponad potowa (61 proc.) mieszkan-
cow. Czesciej wystepuje on u mezczyzn (74 proc.)
niz u kobiet (50 proc.). 46 proc. mezczyzn ma nad-
wage, a 28 proc. jest otytych, w poréwnaniu do 29
proc. Polek z nadwaga i 21 proc. z otytoscia.

Nadwaga a otytosc

Nadwaga to jeszcze nie otytosé, ale jg poprzedza.
Obie przypadtosci tagczy nadmierna lub nieprawi-
dtowa akumulacja ttuszczu w organizmie, a rézni
wskaznik BMI. Oznacza on stosunek wagi (w kilo-
gramach) do kwadratu wzrostu (w metrach). Norma
BMI to 20-25, czyli przy wzroscie 170 cm waga po-
winna sie miesci¢ w granicach 57,8-72,5 kg.

Z nadwaga mamy do czynienia, gdy BMI jest wiek-
sze lub réwne 25. Osoba z nadwaga o wzroscie

170 cm wazy ponad 72,5 kg. W przypadku otytosci
BMI jest wieksze lub réwne 30, czyli (przy tym sa-
mym wzro$cie) waga otytego cztowieka wynosi co
najmniej 86,7 kg.

Otytosc to choroba

Nadmierna masa ciata to nie tylko problem este-
tyczny, ale i spore zagrozenie dla zdrowia: stanowi
ona prosta droge do otytosci, uznanej za chorobe
cywilizacyjna XXI wieku. Kazdego roku odpowiada
ona za blisko 3 mln zgondw na catym $wiecie.
Otyto$¢ jest choroba przewlekta spowodowang nad-
miarem energii zawartej w pokarmach w stosunku
do zapotrzebowania organizmu. Otyto$¢ to powazny
problem medyczny, bo jest przyczyna wielu chordb,
w tym nowotworowych, ktére obnizaja jakos¢ zycia
i moga prowadzi¢ do przedwczesnej $mierci.
Otytos¢ zaczyna sie od ztych nawykéw zywienio-
wych juz u dzieci, ktére nasilaja sie z wiekiem. WHO
alarmuje, ze co trzecie europejskie dziecko ma pro-
blem z nadwaga lub otytoscia.

Przyczyny i skutki otytosci

Otytosci nie powoduje wytacznie nieumiarkowanie
w jedzeniu i piciu, cho¢ pozostaje jedna z jej gtow-

nych przyczyn. Winna jest tez mata aktywnos¢ fi-
zyczna. Bardzo wazne jest, aby na czas rozpoznaé
nadwage, zmieni¢ nawyki zywieniowe, wprowadzi¢
regularnos¢ positkdw i zadbaé o ruch.

Za otyto$¢ moga odpowiadad zaburzenia hormo-
nalne i metaboliczne, a takze zaburzenia w sferze
psychicznej. Jej pojawieniu sie sprzyjaja czynniki
genetyczne, dziedziczne, jak tez wptyw $rodowiska,
codziennych zachowan, zwyczajéw kulinarnych,
stres, tryb zycia, brak aktywnosci fizycznej. U oséb
otytych komérki ttuszczowe moga wywotywacé re-
akcje zapalne, ktére zaburzajg metabolizm i trwa-
le ostabiaja odporno$¢ organizmu. W ten sposéb
zwieksza sie ryzyko wielu chordb, w tym cukrzy-
cy, nadci$nienia, nowotwordéw, miazdzycy, choréb
uktadu sercowo-naczyniowego, niealkoholowego
sttuszczenia watroby, a nawet COVID-19.

Uwaga na brzuch

Najwiekszym zagrozeniem dla zdrowia jest otytos¢
brzuszna, czesto okreslana jako typ jabtko. Sygna-
tem otytosci brzusznej u kobiety jest obwdd pasa
88 ¢cm, a u mezczyzny 94 cm. Otyto$¢ brzuszna
u kobiet pojawia sie zazwyczaj w przypadku za-
burzern hormonalnych lub w trakcie menopauzy.
U mezczyzn zwigzana jest z siedzacym trybem zycia
i niewtasciwym jedzeniem. W przypadku tej formy
otytosci ttuszcz jest trudny do usuniecia, bo gro-
madzi sie pod skdrg i wokét narzadéw wewnetrz-
nych: obrasta serce, watrobe, trzustke i miesnie
szkieletowe. A im wiecej ttuszczu, tym wolniej
i mniej efektywnie pracujg organy wewnetrzne: po-
jawia sie wiecej cholesterolu, zwieksza sie ryzyko

zakrzepdw, organizm stabnie i pogarsza sie jego
odpornosé. Jesli taki stan utrzymuje sie przez lata,
to mozna stracié nie tylko zdrowie, ale i zycie.
Gtéwna przyczyna jest niewtasciwa dieta. Jesli jemy
produkty przetworzone, duzo stodyczy, stodkich
napojéw i alkoholu, to jesteSmy w grupie ryzyka.
Czesto jest to wynik zaniedban i braku $wiadomo-
$ci wyniesionych z dziecifistwa. W Polsce badacze
zauwazyli nadwage u 31 proc. chtopcéw i 20 proc.
dziewczat, czyli u niemal 1,5 miliona dzieci i mto-
dziezy.

Otytosci lepiej zapobiegad, niz ja leczyé. Podstawa
profilaktyki sa zdrowe nawyki zywieniowe, petno-
wartosciowe nieprzetworzone produkty, liczenie
kalorii i ich spalanie przez regularny ruch.

Szukasz pomocy? Skorzystaj
z bezptatnych konsultacji i diet:

CENTRUM DIETETYCZNE ONLINE
poradnia.ncez.pl,

PORTAL Z DIETAMI DLA KAZDEGO
diety.nfz.gov.pl.

Jeste$ pracodawca?

Dbasz o zdrowie swoich pracownikéw?

Wez udziat w programie PracoDawca Zdrowia.

WIECEJ INFORMACJI NA STRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPEATNYCH BADAN,
weJpZ NAwww.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE ZYCIE

/\/\7 Ministerstwo
- Zdrowia

Kampania spoteczna ,,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze $rodkéw Ministra Zdrowia.
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Interwencja kryzysowa w kryzysie

0d 1stycznia ofiary
przemocy domowej oraz
ludzie pozbawieni dachu nad
glowa, na przyklad z powodu
pozaru, nie beda juz mogli
przenocowac w hostelu

w Powiatowym Osrodku
Interwencji Kryzysowej

w Chrzanowie. Placowka nie

bedzie calodobowa.

Powiatowy Os$rodek Inter-
wencji Kryzysowej dzieli bu-
dynek z Powiatowym OSrod-
kiem Wsparcia Dziecka i Ro-
dziny. Przez 10 lat przez te pla-
cowke przewinelo sie okoto
140 dzieci pozbawionych wa-
runkow zycia w $rodowisku
rodzinnym. Obecnie POWDIR
ma 30 podopiecznych w wie-
ku od 4 do 19 lat. Od 1 stycznia
domy dziecka nie moga liczy¢
wiecej niz 14 oséb.

Rezygnacja dyrektora

- Powiat nie ma innych moz-
liwosci lokalowych. Doszlismy
do wniosku, ze najlepszym
rozwigzaniem bedzie fizycz-
ne wydzielenie dwoéch odreb-
nych placéwek dziatajacych na
dwoch pietrach. Ztozytem taka
propozycje wojewodzie. Licze,
ze przystanie na to rozwigza-
nie - méwi Wojciech Talowski,
dyrektor POWDiR-u.

Talowski bedzie kierowac

osrodkiem tylko do konica roku.
Kilka tygodni temu zlozyt rezy-
gnacje. Twierdzi, ze z przyczyn
osobistych, niezwigzanych
z czekajacymi oSrodek zmiana-
mi. Zarzad powiatu rezygnacje
przyjat i musi teraz znalez¢ na-
stepce Talowskiego.

Brak pomocy

przez cala dobe

Zmiany w przepisach do-
tyczacych  POWDIiR efektem
domina uderza w ulokowa-
ny w tym samym budynku Po-
wiatowy OS$rodek Interwencji
Kryzysowej.

- 0d 1 stycznia taki o$rodek
jak nasz, dzielac lokum z pla-
coéwka opiekuncza (POWDIR),
nie moze juz funkcjonowac ca-
todobowo. Bedziemy pracowacé
od 7 do 22. Postaramy sie utrzy-
maé¢ na dotychczasowym po-
ziomie poradnictwo. Niestety,
zmiana oznacza konieczno$é
rezygnacji z prowadzenia ho-
stelu dla ofiar przemocy domo-
wej, 0sdb pozbawionych dachu
nad glowa w wyniku pozaru
iinnych ludzi znajdujacych sie
w sytuacji kryzysowej - thuma-
czy Justyna Matuszewska, dy-
rektor POIK.

Kawalerka

dla potrzebujacych

W hostelu s3 trzy pomiesz-
czenia z 10 miejscami. Zdarzato

sie, ze wszystkie byty zapelnio-
ne. Na ten moment ze schronie-
nia korzystaja trzy osoby.

- Od nowego roku takie oso-
by beda kierowane do mieszka-
nia interwencyjnego. To trzy-
osobowa kawalerka w bloku.
Gdy liczba potrzebujacych sie
zwigkszy, bedziemy dla nich
szuka¢ lokum poza powia-
tem. Jestem pelna obaw, jak to
wszystko bedzie funkcjonowa-
lo - stwierdza Justyna Matu-
szewska, dyrektor Powiatowe-
go Os$rodka Interwencji Kry-
ZYSOWE].

POIK dostanie mieszkanie
interwencyjne od Powiatowe-
go Centrum Pomocy Rodzi-
nie w Chrzanowie. Do tej pory
PCPR zarzadzal dwoma miesz-
kaniami. Zasiedlali je zwy-
kle wychowankowie doméw
dziecka do czasu usamodziel-
nienia sie. Teraz PCPR zosta-
nie z jednym takim mieszka-
niem.

Co zrobilo

starostwo?

ZapytaliSmy w chrzanow-
skim starostwie, ktéremu

placowki te podlegaja, jakie
dziatania byly podejmowa-
ne w zwiazku z perspektywa
zmiany formy dziatania POIK.
UstyszeliSmy, ze powiat szu-
kat samodzielnego lokum na-
dajacego sie na cele interwen-

FOT. MAREK ORATOWSKI

W ubieglym roku w hostelu POIK przebywala Janina Zbrég z Libiaza po pozarze domu. O jej historii pisaliSmy
w ,,Przelomie”

cji kryzysowej, by nadal mégt
dziata¢ catodobowo.

- Nie mieli$my takich pomiesz-
czen w naszych zasobach, wiec
pozostawat wolny rynek. Potrze-
bowali$my okolo 100 metréw
kwadratowych. Tymczasem jed-
ne lokale byty za duze, w innych
trzeba by przeprowadzi¢ zbyt
kosztowna adaptacje. W tej sy-
tuacji osrodek z koniecznosci zo-
stanie w obecnej siedzibie. Schro-
nienie natomiast bedzie udziela-
ne w tym jednym mieszkaniu in-

terwencyjnym. Jesli bedzie taka
konieczno$é, postaramy sie po-
szukaé kolejnego - thumaczy sta-
rosta Andrzej Uryga.

Na razie wiec osoby w trud-
nej sytuacji zyciowej moga
mie¢ problem. Tym bardziej,
ze - jak przekonuje radna po-
wiatowa Maria Siuda - w okre-
sie pandemii zjawisko przemo-
cy domowej przybiera na si-
le. A to oznacza, ze ludzi zmu-
szonych do naglego opuszcze-
nia wlasnego mieszkania moze

przybywac. I nie bardzo bedzie
jak im poméc.

Bardzo Zle sie stanie, ze hostel dla
oséb w sytuacji kryzysowej przesta-
nie dziata. Mam wrazenie, ze poszu-
kiwania nowej siedziby dia POIK przez
wiadze powiatu zaczely sie stosunkowo
pdzno. Na migjscu starosty juz teraz roz-
gladatoym sie za kolejnymi mieszaniami
interwencyjnymi, by mieszkaricy potrze-
bujgcy nagfej pomocy nie musieli trafia¢
do placéwek w sgsiednich powiatach.
Marek Oratowski

materiat informacyjny Ministerstwa Zdrowia

: tym

Magda zorientowata sie, ze corce co$ dolega, kiedy licealistka zaczeta stabnaé, miata
trudnosci z obudzeniem sie rano, a w ciggu dnia ktadta sie na krétka drzemke, ktéra
czesto przeciggata sie¢ do pdéinego wieczora. Podejrzewata, ze moze jej dziecko
podobnie jak wielu nastolatkéw uzaleznito sie od komputera, bo kiedy cérka nie spata,
cata jej uwage pochtaniaty towarzyszace jej ekrany - komputera lub smartfona. Mato
jadta, a mimo tego zaczeta ty¢. Zaniepokojona matka zabrata ja do lekarza. Wykonane
badania nie pozostawiaty watpliwosci - to poczatek cukrzycy. Lekarka nakazata
sprawdzié, czym doktadnie zywi sie nastolatka. Okazato sie, ze jej podstawowa dieta
to stodycze, chipsy i napoje gazowane z duzg zawartoscia cukru. Magda z przerazeniem
odkryta puste stoiki po kremie czekoladowym ukryte za tézkiem swojego dziecka. To
byt ostatni dzwonek, by zawalczy¢ o zdrowie dla catej rodziny. Zbiorowy indeks BMI
Magdy, jej meza i cérki wskazywat na to, ze wszyscy troje maja do zrzucenia tacznie az
50 kilogramoéw!

Co jesé, zeby nie chorowad

Wedtug America Cancer Society, niezdrowy styl zycia
i odzywiania sie odpowiada az za 40% zachorowan
na raka. Na poczatku trzeba zbilansowaé diete z zapo-
trzebowaniem kalorycznym. 1los$¢ kalorii potrzebnych
kazdemu do utrzymania funkcji zyciowych jest zindy-
widualizowana. Mniej kalorii potrzebuje osoba pracu-
jaca w cieptym biurze niz robotnik zima na budowie,
mniej osoba starsza, wiecej sportowiec.

Przecietnie zdrowa kobieta wazaca 60 kg potrzebuje
1800 do 2800 kilokalorii dziennie. Mezczyzna wazacy
77 kg - od 2200 do 3200 kcal. By poznaé wtasne zapo-
trzebowanie kalorycznie warto skorzysta¢ z dostep-
nych w sieci kalkulatoréw.

Codziennie spozywane potrawy powinny zawiera¢
duzo warzyw, roélin straczkowych, produktéw petno-
ziarnistych. Ryby morskie, zwtaszcza te pochodzace
z naturalnych odtowdw, a nie z hodowli mozna jesé
nawet dwa razy w tygodniu. Zawieraja kwasy omega-3,
podobnie jak olej Iniany czy oliwa z oliwek ttoczona
na zimno, orzechy i awokado. Kwasy te chronig ko-
morki przez zmianami nowotworowymi i dziataja prze-
ciwzapalnie.

Diete mozna uzupetni¢ o jagody, takze egzotyczne,
np. goji, acai, siemie Iniane, nasiona chia, jednak
z zastrzezeniem, ze nie jest to podstawowy positek,
ale jedynie uzupetnienie pewnych sktadnikéw na za-
sadzie suplementacji. O utrzymanie flory bakteryjnej
odpowiadajacej za prawidtowe funkcjonowanie jelit
zadbaja cholby popularne w polskiej kuchni kiszonki
z warzyw oraz naturalny jogurt i kefir.

Unikac nalezy natomiast czerwonego miesa, produk-
téw wysokoprzetworzonych, np. wedlin, ttuszczy zwie-
rzecych oraz wszystkiego, co zawiera cukier. Zaleca sie

tez umiar w piciu herbaty i kawy oraz w spozywaniu
napojéw alkoholowych.

I co szczegblnie wazne, pi¢ duzo wody! Minimum
1,5 litra dziennie. Czysta woda okazuje si¢ zbawienna
dla naszych komérek.

Wiemy, ale nie stosujemy

Do najczesciej popetnianych btedéw zywieniowych
nalezy nadmierne spozycie miesa, soli i cukru. Cukier
juz uznano za trucizne naszych czaséw. Jest on obec-
ny w wiekszosci przetworzonych produktéw. Dodaje
sie go w duzej ilosci do produkowanych przemystowo
sokéw, napojow, jedzenia dla dzieci. Czerwonego
miesa (wotowina, wieprzowina, jagniecina) nie powin-
no sie jes¢ czesciej niz raz w tygodniu, ale warto tez
rozwazy¢ catkowita rezygnacje z potraw miesnych,
z powoddéw zdrowotnych.

Pijemy tez za mato wody. Cztowiek sktada sie z wody
w 60-70 procentach. Zeby komérki mogty dobrze funk-
cjonowac, muszg by¢ dobrze nawodnione. Najlepiej
czysta, niegazowang woda.

Wsrdd zalecanych przez Unie Europejska w ramach
profilaktyki choréb nowotworowych 12 zasad zdro-
wego stylu zycia, znanych pod nazwa Europejski Ko-
deks Walki z Rakiem, znalazto sie zdrowe odzywianie.
0d nas zalezy taki dobdr produktéw spozywczych
i diet, by utrzymad prawidtowa wage ciata i uniknaé
wielu nowotwordw.

Jeste$ pracodawca?

Dbasz o zdrowie swoich pracownikéw?

Wez udziat w programie PracoDawca Zdrowia.

WIECEJ INFORMACJI NA STRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

Zdrowa dieta pomaga unikna¢ raka

Zazwyczaj trudno sie zorientowad, ze co$ jest nie
tak z nasza dieta. Wiekszo$¢ ludzi je, zeby zaspokoic
gtdd, nie zwazajac, ze je niezdrowo i za duzo. Alarm
wtacza sie dopiero po otrzymaniu diagnozy lekar-
skiej albo stwierdzeniu, ze mamy szafe petna za ma-
tych ubran.

Jest wiele sposobdw wtasciwego podejscia do zywie-
nia. Przede wszystkim niezbedna jest wiedza, jakie

produkty i w jakich ilosciach nalezy spozywad, by
zachowac zdrowie. Na tej liScie nie ma przysmakéw,
na ktére pozwalamy sobie w chwili stabosci, stresu,
albo po prostu dla przyjemnosci, takich jak czeko-
ladki czy stone orzeszki. A one s przeciez na pétkach
sklepowych i kusza pieknymi etykietami. Bezwiednie
laduja w koszyku, potem w zotadku. Niezdrowe kon-
serwanty, sol, ttuszcze, cukier odktadaja sie w komor-
kach na dtugo, nierzadko przyczyniajac sie do rozwoju
choréb nowotworowych.

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPEATNYCH BADAN,
weJpZ NA www.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE ZYCIE

/\/\7 Ministerstwo
— Zdrowia

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,

finansowana ze $rodkéw Ministra Zdrowia.
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livosral Laboratorium poszerza dzialalnosé

KIEDY NAJBARDZIE]
ZAKAZAMY?
Pierwszy tydzien choroby to
okres, w ktérym w organizmie
pacjenta znajduje sie aktywny, re-
plikujacy wirus. Po siodmej dobie
liczba wiruséw w drzewie oskrze-
lowym bardzo wyraZnie spa-
da. W dziesiatej praktycznie juz
ich sie nie stwierdza. Czastki wi-
rusa, badane za pomoca metody
PCR, moga by¢ wykrywane przez
dwa-trzy tygodnie, czasem nawet
przez miesiac. Nie znaczy to, ze
badany nadal moze zakazaé in-
nych. Wyjatkiem sg pacjenci z du-
zymi niedoborami odpornosci.
Oni moga zakaza¢ nawet do dwu-

dziestego dnia.

- Najwigksza gestos¢ czastek wi-
rusamamiejsce jeszcze przed wy-
stapieniem objawdw. To zreszta
najwazniejsza przyczyna rozwo-
ju epidemii COVID-19 - wyjasnia
prof. Robert Flisiak, kierownik
Kliniki Chordéb Zakaznych i Hepa-
tologii Uniwersytetu Medyczne-
gow Bialymstoku oraz prezes Pol-
skiego Towarzystwa Epidemiolo-
gbéw i Lekarzy Chordb Zakaznych.

OPTYMISTYCZI{E
WYNIKI BADI;\N
NAD ODPORNOSCIA

,The New York Times” opisat wyni-
ki badan uczonych z Uniwersytetu
Kalifornijskiego w San Diego, po-
Swieconych trwatosci odpornosci
przeciwko koronawirusowi. Préb-
ki krwi pobranych od ozdrowien-
cOw sugeruja silng, dlugotrwaty
odpowiedZ immunologiczna. Zda-
niem badaczy, odpornos$¢ organi-
zmu przeciwko SARS-CoV-2 moze
trwac lata lub nawet dekady.

Po przebadaniu krwi pobranej
0d 85 os6b w wieku od 19 do 81 lat,
ktére pokonaty COVID-19, oka-
zalo sie, ze nawet po o$miu mie-
sigcach po wyleczeniu wiekszo$¢
nadal ma wystarczajaca liczbe
komorek odpornosciowych, aby
odeprze¢ wirusa i zapobiec po-
nownej infekgji.

Lada dziefi laboratorium

w chrzanowskim szpitalu
bedzie moglo robi¢ nawet 3
tysiace testow na dobe. Kupno
nowych aparatéw i urzadzei
to koszt cwierc miliona
zlotych.

Obecnie pracownicy labora-
torium wykonuja okoto 200 te-
stow dziennie. W samym paz-
dzierniku przyniosto to pla-
coéwcee prawie 1,5 min z1 zysku.
Testy przeprowadza sie nie tyl-
ko na podstawie umowy z NFZ,
ale takze komercyjnie.

-Jeszcze w tym tygodniu chce-
my poszerzy¢ dziatalnosé - mé-
wi Artur Baranowski, dyrektor
chrzanowskiego szpitala.

Szpital kupil juz cztery
nowe urzadzenia do badan.
Otrzymat réwniez dwa dodat-
kowe samochody, a jego pra-
cownicy moga nimi jezdzi¢ po
catej Matopolsce po proébki.
Obstuguja szpitale nieposia-

T. EWA SOLAK

2

Laboratorium w chrzanowskim szpitalu bedzie moglo robi¢ nawet 3 tysia-

ce testow na dobe

dajace wlasnych laboratoriow
lub majace niewielkie mozli-
wosci przeprowadzania badan.

-Nowy Targ, MyS$lenice, Wa-
dowice, O$wiecim, krakowskie
szpitale: Zeromskiego, Dietla,
Narutowicza czy Uniwersytec-
ki Szpital Dzieciecy w Proko-

cimiu. Jezdzimy réwniez do Li-
manowej czy Jaroszowca - wy-
licza Artur Baranowski.

Doposazenie laboratorium
byto mozliwe dzieki wsparciu
z urzedu marszatkowskiego.

- Mozemy sie pochwali¢ na-
prawde bardzo dobrymi opi-

niami o naszym laboratorium
- podkresla dyrektor Bara-
nowski.

Poszerzenie dziatalnosci la-
boratorium to wiekszy za-
strzyk finansowy dla szpita-
la, co nie jest bez znaczenia
w okresie pandemii. Koniecz-
ne bylo np. wstrzymanie pla-
nowych operacji, co sprawia,
Ze pieniedzy za wykonane pro-
cedury bedzie mniej. Laborato-
rium ma zrekompensowaé po-
noszone przez jednostke straty.

Dla mieszkancéw urucho-
miony zostanie dodatkowo
mobilny punkt poboru proé-
bek z karetki. Bedzie jezdzi¢ po
réznych miejscach w powiecie
chrzanowskim.

Obecnie komercyjne wyko-
nanie testu w chrzanowskim
szpitalu kosztuje 450 zi. Bez-
platnie moga je zrobi¢ osoby
skierowane przez lekarzy POZ.
W Krzeszowicach koszt takie-
go badania to 350 zt.

(E)

GDZIE W OKOLICY MOZNA
ZROBIC TESTY

Chrzanéw

przy szpitalu, ul. Topolowa 16
pon. - pt:

£.9.00-13.30

sb., nd. - w g. 9.00 - 13.30 - po
wczesniejszym  umdwieniu
podnr tel. 3262474 48

Krzeszowice

plac targowy (od strony ul. Le-
gionéw Polskich)

pon. 15.00-19.15, wt - nd.: 9.00 -
13.15

Informacje pod nr tel. 793 600
112

Libiaz

parking obok kosciota $w. Bar-
bary

poniedziatek i wtorek w godzi-
nach 13:15 - 17:30, $roda - pigtek
7:45 - 12:00, sobota 13:15 - 17:30,
niedziela 7:45 - 12:00.
Informacje pod nr tel. 730 780
796

Osocze — jedna osoba moze pomoc trzem

Artur Eabanowski jako
ozdrowieniec postanowil
oddac osocze krwi. Chcial
pomac osobom ciezko
przechodzacym COVID-19.

Pochodzacy z  Chrzano-
wa pan Artur mieszka obec-
nie w Warszawie, ale dla lu-
dzi chetnych do podzielenia sie
osoczem adres zameldowania
nie ma znaczenia.

Osoba chcaca to zrobié¢ musi
by¢ uznana za wyleczona. Ko-
nieczny jest tez uptyw co naj-
mniej 28 dni od ustapienia ob-
jawoéw albo 18 dni od zakon-
czenia izolacji. Moga to zro-
bi¢ réwniez osoby po bezob-
jawowym zakazeniu Kkorona-

wirusem, z pozytywnym wy-
nikiem badania na obecno$¢
przeciwcial po minimum 14
dniach od uzyskania pozytyw-
nego wyniku. Warunkiem jest
tez odpowiedni wiek: 18-65 lat.

- Zdecydowalem sie, bo uwa-
zam, ze to mnie niewiele kosz-
tuje. Wykorzystalem urlop
i skontaktowalem sie z cen-
trum krwiodawstwa. Lekarz
przez telefon przeprowadzit
ankiete, pytajac miedzy inny-
mi o to, czy przyjmuje jakie$
leki, jakie przebylem choro-
by. To podobna procedura jak
w przypadku oddawania krwi
- opowiada Artur Eabanowski.

Przyznaje, ze troche zasko-
czyto go pytanie, ile partnerek

mial w ciggu ostatniego potro-
cza. Mniej natomiast, czy byt
ostatnio za granica.

Kiedy przyjechal na umé-
wiony termin, musial wypel-
ni¢ dokumenty. Pielegniar-
ka pobrata mu niewielka ilo$é
krwi do badania.

- Okazalo sie, ze osoba beda-
ca przede mna miata za niska
liczbe bialych krwinek, co wy-
kluczyto ja jako dawce osocza -
méwi pan Artur.

Jego krew okazata sie jednak
na tyle wartoSciowa, ze mogt
zosta¢ dawca. Czekala go jesz-
cze Kkonsultacja z lekarzem.
Znéw pojawily sie szczegoto-
we pytania dotyczace stanu
zdrowia i trybu zycia.

- Caly proces oddawania oso-
cza trwa okoto 45 minut. Po-
biera sie 650 ml krwi. Nie od-
czuwa sie tego specjalnie. Za
to mozna mie¢ duzo satysfak-
cji. Jedna osoba oddajaca oso-
cze moze pomoc trzem chorym
- podkresla.

Osocze pobierane jest me-
toda plazmaferezy. W jej trak-
cie pobrana z zyly krew jest
rozdzielana na osocze, ktére
jest zatrzymywane, i pozosta-
e elementy komodrkowe krwi.
Sa one zwrotnie przetacza-
ne krwiodawcy przez to samo
wktucie, co daje uczucie zim-
na. Ale jest bezbolesne.

Artur Eabanowski zamierza
jeszcze raz to zrobié, tym ra-

zem w Krakowie. Osocze moz-
na oddawac co dwa tygodnie.

GDZIE W OKOLICY
MOZNA ODDAC 0SOCZE
RCKiK w Krakowie ul. Rzez-
nicza 11, tel.: 663 - 560 - 300 lub
661 - 926 - 116 lub 603 - 697 -
534 dostepny w dniach ponie-
dziatek - piatek w godz. 07:30 -
16:30, sobota - niedziela w godz.
09:00 - 14:00, adres e-mail:
dzial.dawcow@rckik.krakow.pl
RCKiK w Katowicach, ul. Raci-
borska 15, Tel. od poniedziatku
do pigtku w godz. 7.30 do 14.30:
726 227 229, 607 619 718, 607 678
519, 32 208 74 19, adres e-mail:

rejestracja@rckik-katowice.pl

(ES)

KRONIKA KORONAWIRUSA

od 4 marca 2020 do 23 listopada 2020 (w nawiasie przyrost w ciggu minionego tygodnia)

COVID-19 w powiecie chrzanowskim Na kwarantannie COVID-19 w Matopolsce COVID-19 w Polsce (danez24.11)
2404 (+534) zakazonych Gmina Chrzanéw 353 91340 (+10 335) zakazonych 909 066 (+156 126) zakazonych
1048 (+193)  nakwarantannie Gmina Trzebinia 330 25012 (-8 899) nakwarantannie 334 331(-80 843) nakwarantannie
1065 (+374)  wyleczonych Gmina Libiaz 183 64 233 (+15 068) wyleczonych 454 717 (+130 435)  wyleczonych
1290 (+126)  aktywnie chorujacych Gmina Alwernia 124 25362 (-5133) aktywnie chorujacych 440 035 (+22 225) aktywnie chorujacych
49 (+34)  zmartych Gmina Babice 58 1661 (+390) zmartych 14 314 (+3 466) zmartych
Liczba przypadkow zakazenia koronawirusem w powiecie chrzanowskim do 23 listopada 2020
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Zrédto: Ministerstwo Zdrowia, WSSE Krakéw, PCZK Chrzanéw

Do zamkniecia biezacego wydania, nie byly dostepne szczegétowe dane z wojewodztw i powiatow (z 24 listopada), bo od wtorku rzad zmienia system podawania informacji na temat pandemii. (etan Pa2311150201)
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Trzebinia

Nagrywaja audiobooki
i dzmrga]a czapkl

W trzebinskim Liceum
0golnoksztalcacym preznie
dziala kolo wolontariatu.
Mlodziez zaangazowala sie
ostatnio miedzy innymi

w nagrywanie audiobookow
dla chorych dzieci.

Mimo pandemii trzebinscy
licealiSci nie spoczeli na lau-
rach. Zainicjowana wiosng te-
go roku wspdipraca miedzy LO
a Fundacja Ronalda McDonal-
da w Krakowie przynosi efek-
ty.

-Fundacja zajmuje sie dziec-
mi z problemami onkologicz-
nymi. Kilkunastu naszych
uczniéw podpisalo umowy
wolontaryjne. W ramach tej
wspdlpracy nagrywaja audio-
booki z bajkami dla dzieci. Kil-
ka uczennic podjeto sie tez wy-
konania kilkudziesieciu cza-
pek na drutach - méwi Marek
Kuchta, wicedyrektor ds. mun-
durowych w LO w Trzebini.

Dodaje, ze szkolne koto wo-
lontariatu pod opieka nauczy-
ciela Sebastiana Drzewniaka
dziala w réznych miejscach.
Uczniowie angazuja sie np.
w dzialania Caritasu.

Dyrektor LO w Trzebini Marek Kuchta juz ma na biurku pierwsze czapki,

z ktorych dochdd zasili konto fundacji

- Wlaczamy sie w pomoc
tym, ktérzy tego potrzebuja.
Trzeba by¢ otwartym na in-
nych ludzi. Inaczej gdzie$ sie
zatracamy - podkresla wicedy-
rektor Kuchta. - Oprocz tego, ze
angazujemy sie lokalnie, chcie-
liSmy wyijs¢ gdzie$ dalej. Tak
narodzil sie pomyst, by wes-
przeé¢ Fundacje Ronalda McDo-

nalda i Dom Ronalda McDonal-
da w Krakowie - uzupeinia.
Niestety, plany nieco po-
krzyzowata pandemia. Ucznio-
wie chcieli osobiscie pojechac
do Krakowa i juz na miejscu
wlaczy¢ sie w pomoc. Na ra-
zie trzeba bedzie z tym pocze-
kaé. Gdy tylko minie zagroze-
nie epidemiologiczne, liceali-

Kilka uczennic liceum juz zglosilo
si¢ do pomocy

$ci na pewno pojada do dzieci,
nad ktérymi piecze sprawuje
Fundacja Ronalda McDonalda.
Tymczasem 30 listopada
szkota planuje wystawi¢ wyko-
nane przez uczennice czapkKi
na sprzedaz, by poméc chorym
dzieciom. Szkota oglosi wkrot-
ce licytacje.
Agnieszka Filipowicz

Strone redaguje Agnieszka Filipowicz
agnieszka.filipowicz@przelom.pl, tel. 32 612 25 50 wew. 26
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Niebieskie serce
na nakretki

W Trzebini, podobnie
jak w Chrzanowie

i Libiazu, pojawilo sie
miejsce do zbierania
nakretek.

Pierwsze metalowe serce
w kolorze niebieskim stane-
o przy urzedzie miasta na Pit-
sudskiego. Ksztaltem nawiagzu-
je do znaku graficznego ,Trze-
binia w sercu”. Mozna tam
wrzucac nakretki po napojach.
Zostang przekazane na chary-
tatywny cel.

Gmina zapowiada, ze za-
montuje drugi taki pojemnik.
Znajdzie sie on w niedlugim
czasie w rejonie Szkoty Podsta-
wowej nr 8 na osiedlu Widoko-
wym w Trzebini.

(af)

Pierwsze nakretki do pojemnii(a
wrzucono w piatek, 20 listopada

Sekielski w Trzebini

W piatek, 27 listopada
o0 godzinie 18, trzebiiska
biblioteka zaprasza na swdj
Facebook. Gosciem bedzie
Tomasz Sekielski.

To sprawozdawca parlamen-

tarny, reporter, dziennikarz
Sledczy, dokumentalista, rezy-
ser i pisarz. Opowie o sobie i o
swoim dorobku literacko-do-
kumentalnym. Spotkanie od-
bedzie sie w formule online.

(af)

Prract drogowl
na Ochronkowej

O wzmozenie
kontroli predkosci
na Ochronkowej
zawnioskowala do
Komisariatu Policji
w Trzebini Rada
Osiedla Piaski.

- Od pewnego czasu docie-
raly do nas sygnaty o przekra-
czaniu dozwolonej predkosci
na Ochronkowej w Trzebini.
Tymczasem to centrum mia-
sta, gdzie znajduje sie m.in.

przedszkole. Podzielam obawy
interweniujacych rodzicéw, bo
dzieci musza czu¢ sie bezpiecz-
ne - uzasadnia wniosek prze-
wodniczacy Rady Osiedla Pia-
ski i radny Wojciech Hajduk.
Whniosek skierowany do
urzedu zostal przekazany do
trzebinskiego  komisariatu.
Z podobnym wnioskiem rada
osiedla wystapita w sprawie
Kochanowskiego. Tam urzed-
nicy nie zgodzili sie na prég
zwalniajacy.
(af)

Kierowcy lubia mocniej naciska¢ pedal gazu na Ochronkowej w Trzebini

W Trzebini nie poplywasz

Zamkniecie basenéw
w dobie pandemii

to regula - brzmi
oficjalna odpowiedz na
zapytanie dotyczace
przyczyn caltkowitego
wstrzymania
dzialalnoéci

Aqua Planet, jaka
otrzymali$my

z trzebinskiego
magistratu.

- Wiestaw Patubski, pre-
zes MZN sp. z 0.0., postanowit
o zamknieciu basenu, majac na
wzgledzie przede wszystkim
zdrowie osob Kkorzystajacych
7 obiektu - to odpowiedz na za-
pytanie prasowe w sprawie za-
mkniecia basenu.

Decyzja zapadta po ukaza-
niu sie w pazdzierniku rozpo-
rzadzenia wprowadzajacego
nowe restrykcje. Okazuje sie
jednak, ze takie placowki wca-
le nie musza by¢ zamkniete
na cztery spusty w dobie pan-
demii. Niektore ptywalnie do-
puszczaja np. zajecia organi-
zowane w ramach nauki pty-
wania przez szkotki ptywac-
kie. Mozliwe jest tez - na mo-
cy obowigzujacych przepiséw
- korzystanie z basenéw w ra-
mach wspétzawodnictwa spor-
towego. Z tych mozliwosci ko-

Basen w Trzebini iamknigty do 6dwolania

rzysta na przyktad basen w sa-
siedniej gminie - Cabanska Fa-
law Chrzanowie.

0d 17 listopada prowadzi ak-
cje Superptywak. Udzial w niej
daje mieszkancom mozliwo$¢

poptywania na basenie w cza-
sie epidemii w ramach wspo6l-
zawodnictwa sportowego.

W akcji Superptywak mo-
ze wziagé udzial kazdy klient,
ale wylacznie podczas godzin

ogdélnodostepnych.  Wystar-
czy sie zapisaé i zlicza¢ prze-
plyniete dystanse. Ratownicy
WOPR nadzoruja prawidlowy
przebieg akcji.

(af)
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Po siedmiu latach latarnie zaswiecily

To nie zart. Nowe o§wietlenie
Rynku w Alwerni zostalo
wykonane w ramach jego
rewitalizacji, zakoficzonej
w2013 r. 0d tamtego czasu
niektérzy stracili juz
nadzieje, Ze stylowe latarnie
kiedykolwiek zaswieca.
Inagle rozblysty...

i F

Rynek w Alwerni zostat
odnowiony za rzadéw Jana
Rychlika. Sam pomyst rodzit
sie bodlach, a podczas prowa-
dzonych prac tez nie brako-
wato ,goracych tematow”,
np. protestow w sprawie
planowanej wycinki drzew.
Ostatecznie zmodernizowa-
ny Rynek zostat oddany do
uzytku, wstege przecieto,

Tak bylo przez siedem ostatnich lat. Nowe latarnie tylko staly dla ozdoby,
a Swiecily stare

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

KROTKO

OKLESNA

Nowy
plac zabaw

Wiadomo juz, gdzie dokfadnie ma
powsta¢ w Oklesnej tego rodzaju
obiekt dla dzieci.

Radna Aurelia Macuda-Garnek infor-
muje, ze nowy plac zabaw zostanie
wykonany w przyszlym roku przy
Domu Ludowym, w sgsiedztwie ist-
nigjgcej sitowni na $wiezym powietrzu.
Pani radna razem z sottys Lucyng
Stolarskg wybraty tez jeden z dwéch
zaproponowanych przez urzednikow
wariantow placu zabaw. Nowy obiekt
zostanie wyposazony m.in. w tyrolke,
hustawke z bocianim gniazdem, karu-
zele, trampoliny i piaskownice.

KWACZALA
Remont

Jana Pawta Il

Zostanie zmodernizowana jedna z
najwazniejszych drég w Kwaczale,
przy kidrej znajduje sie m.in. szkota
podstawowa i dom ludowy.

Remont obejmie cafg ul. Jana
Pawfa Il, od skrzyzowania z szosg
wojewddzkg 780 az do potgczenia z
Wyszynskiego. Odcinek liczy 2 km.
Gmina na to zadanie zamierzata
przeznaczy¢ 685 tys. zt. Dzisiaj wia-
domo, ze wyda duzo mniej, poniewaz
udato jej sie pozyska¢ dofinansowa-

nie z rzadowego Funduszu Drég Sa-
morzadowych. Alwernia wnioskowata
0408 tys. zt, deklarujgc wktad wiasny
w wysokosci 272 tys. zt.

Saq tez juz znane oferty firm, ztozone
w ramach przetargu na remont ul.
Jana Pawfa Il w Kwaczale. Zaintere-
sowanie byto bardzo duze, bo zgfo-
sito sie az dziewieciu wykonawcow.
W momencie zamykania biezgcego
wydania ,Przetomu” urzad miejski
nie poinformowat jeszcze, ktorg ofer-
te wybrat. Najtaisza wynosi prawie
398 tys. zt (spdtka Boltech z Bukow-
na), a najdrozsza — 698 tys. zt (WI-
KOS FRESH z Wygietzowa).
Zgodnie z przetargiem, remont Jana
Pawta Il w Kwaczale ma zosta¢ wy-
konany do 15 czerwca 2021 r.

ALWERNIA - GRS)JEC
Zachecaja
do pomocy

Przedszkole w Alwemi, posiadajace
takze filig w Grojcu, zacheca rodzi-
cow do wigczenia sie w akcje pomocy
dla Powiatowego Osrodka Wsparcia
Dziecii Rodziny w Chrzanowie.
Do 15 grudnia mozna przynies¢ do
przedszkola takie produkty, jak: artyku-
ty papiernicze, mydto w ptynie, szam-
pony i odzywki, $rodki czystosci i che-
mie gospodarczg, stodycze. Produkty
te przed $wietami Bozego Narodzenia
trafig do potrzebujgcych osob.

(low)

FOT. LUKASZ DULOWSKI

ale pozostal do rozwiazania
jeszcze jeden problem.

Przez siedem lat no-
we lampy stojace gléwnie
wzdluz ul. Koryciniskiego

nie Swiecily, poniewaz nie
zostaly podpiete do zasila-
nia. Mrok roz$wietlaty sa-
siadujace z nimi zaréwki na
starych stupach energetycz-
nych. Dlaczego Tauron po

prostu nie zlikwidowat sta-
rego o$wietlenia i nie podta-
czyl nowego? Gdyby to zro-
bil, pradu nie mieliby miesz-
kancy doméw przy Rynku,
ktére byly podpiete do sta-
rej, napowietrznej linii. Za-
tem przed jej likwidacja
trzeba bylo podpigé domy
do nowej, podziemnej sieci.
Takich robét nie chciat sfi-

Obecnie $wieca ,,nowe latarnie” na Rynku w Alwerni. Po starych nie ma

juz Sladu

nansowaé¢ Tauron ani nie
mogta za nie zaptaci¢ gmi-
na, bo chodzito o przytacza
na terenie prywatnych po-
sesji. I tak temat ciagnat sie
przez siedem lat. Poprzed-
ni burmistrz Tomasz Siemek
twierdzi, ze prébowal roz-
wigzaé ten problem, ale...

- Wtedy nie bylo zgody
mieszkancow, zeby zaptaci-
li z wlasnych pieniedzy za
podiaczenie swoich doméw
do nowej sieci - przypomi-
na Siemek.

- Nie jest do konca praw-
da, ze nie byto zgody - mowi
Mariusz Stodolski z Alwer-
ni, ktéry razem z sasiadem
Piotrem Wajdzikiem proébo-
wat ,skoniczy¢” temat oSwie-
tlenia na Rynku w Alwerni. -
Gdy Tomasz Siemek byt bur-
mistrzem, wielokrotnie pro-
sitlem go o zorganizowanie
w tej sprawie spotkania z za-
interesowanymi mieszkan-
cami. Nie doszto do niego -
relacjonuje.

Gdy Beata Nadzieja-Szpi-
la zostata burmistrzem, Ma-
riusz Stodolski poprosit ja
o zorganizowanie takiego
spotkania. W gre wchodzilo
kilkana$cie domow.

- W efekcie odbyly sie
trzy spotkania. Oczywiscie
nie bylo jednomys$lno$ci, bo
przeciez pojedynczy miesz-
kancy nic nie zyskali na pod-
laczeniu ,nowych” lamp
oraz likwidacji starych stu-
péw i linii napowietrznych.

Tu chodzi jedynie o estetyke
gminy - stwierdza Mariusz
Stodolski.

OniPiotr Wajdzik wcielili
sie w role negocjatoréw. Zro-
bili obchdd po domach przy
Rynku i ul. Korycinskiego.

- Jedni moéwili, ze zapta-
ca za przylacze. Inni, ze nie
maja pieniedzy. Ale jako$
wspolnymi sitami zebrali-
$my potrzebne $rodki. Prace
miaty by¢ gotowe juz w ma-
ju, ale przez pandemie koro-
nawirusa zakonczyty sie do-
piero niedawno - méwi Ma-
riusz Stodolski.

Tak wygladaja z grubsza
kulisy oswietlenia Rynku
w Alwerni. Tymczasem na
oficjalnym facebookowym
profilu gminy Alwernia mo-
zemy przeczytaé krétko: ,,To
efekt wspoélpracy i staran
Mieszkancéw Rynku w Al-
werni, Burmistrza Beaty Na-
dziei-Szpili, ktéra od poczat-
ku kadencji zabiegata o za-
latwienie tej sprawy, oraz
Prezesa Tauron Dystrybu-
cja w Krakowie Roberta Za-
siny”.

- Jedli chodzi o zabiegi do-
tyczace tego, co wreszcie sta-
to sie faktem, to ja osobiscie,
przy wsparciu kilku przyja-
ciél, zabiegatem o to przez
dwie kadencje poprzednich
burmistrzéw” - skomento-
watl na koniec Mariusz Sto-
dolski na facebookowym
profilu ,,Gmina Alwernia”.

tukasz Dulowski

Przyszedt czas, zeby powalczyc 0 pleniadze

Kolejny wazny krok
zostal zrobiony

w strone utworzenia
nowoczesnego
muzeum pozarnictwa
w Alwerni.

Chodzi o akt notarialny, pod-
pisany w kancelarii w Alwer-
ni, na mocy ktérego Muzeum
- Nadwislanski Park Etnogra-
ficzny w Wygielzowie i Za-
mek Lipowiec uzyskato od al-
wernianskiej OSP prawo nie-
odptatnego uzytkowania dzia-
lek przy Korycinskiego w Al-
werni, gdzie w przysztosci po-
wstanie nowe muzeum pozar-
nictwa. Mowa o terenie, gdzie
dzisiaj stoi blaszany hangar,
i przylegajacej do niego ,lace”.
Nowe muzeum pozarnictwa
ma by¢ filia Nadwislanskiego
Parku Etnograficznego.

- Podpisanie aktu notarial-
nego pozwoli muzeum z Wy-
gielzowa ztozy¢ wniosek o do-
finansowanie do urzedu mar-
szalkowskiego. Koncem listo-
pada mija termin jego ztoze-
nia. To kolejny duzy krok na
drodze do budowy w Alwer-
ni nowego Matopolskiego Mu-
zeum Pozarnictwa - podkresla
Tomasz Siemek, naczelnik OSP
Alwernia.

Akt notarialny podpisywali: skarbnik OSP Alwernia Maciej Bachowski, dyrektor skansenu w Wygielzowie Marek
Grabski, naczelnik OSP Alwernia Tomasz Siemek i wieloletni prezes Marian Wilk

Przypomnijmy, zZe wcze-
$niej, na walnym OSP Al-
wernia, wicemarszalek Lu-
kasz Smoétka zapewnial,
ze s3 pieniadze na budowe
w Alwerni muzeum pozar-
nictwa. Na ten cel udato sie
pozyskaé¢ 8 mln zt z Unii Eu-

ropejskiej, a 2 mln planu-
je dolozy¢ wojewoddztwo.
Ponadto burmistrz Alwer-
ni Beata Nadzieja-Szpila za-
deklarowatla, ze przekaze
z budzetu gminy 2 mln zt na
te inwestycje. Powinna by¢
gotowa w drugiej potowie

FOT. Z ARCHIWUM OSP ALWERNIA

2023 r. Plany zaktadaja bu-
dowe trzykondygnacyjnego
obiektu. Na parterze stana
wozy strazackie, a na pierw-
szym i drugim pietrze beda
wystawy, réwniez multime-
dialne.

(£D)
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Chrzanow
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KOSCIELEC .
Droga w budowie,

a w przysztosci wiecej domow

Ul Leszczynowa w Koscielcu jest budowana od podstaw. Widok
od Wrzosowej

Firma WIKOS z Wygietzowa ostro wzieta sie do roboty na chrza-
nowskim Koscielcu. W efekcie widaé juz zarysy budowanej tam ul.
Leszczynowej.

Droga ta o dtugosci okoto 280 metréw powstaje miedzy Wschodnig
a Wrzosowg, w duzej cze$ci na obszarze do tej pory porosnietym
trawami i krzewami. Wszystko trzeba robi¢ od podstaw, dlatego ta
inwestycja jest tak droga. Koszt po przetargu wynosi 640 tys. zt.
Leszczynowa ma by¢ gotowa do konca czerwca 2021 r.

Obecnie pracuje w terenie m.in. ciezki sprzet budowlany, ktory wy-
tycza przebieg Leszczynowej. Docelowo bedzie asfaltowa jezdnia
z ruchem w dwadch kierunkach, o$wietlenie, odwodnienie.

Aktualnie przy Leszczynowej, od strony Wschodniej, stoi pie¢ no-
wych domdéw. Nowa droga umozliwi dojazd do co najmniej kilkunastu
dziatek budowlanych zlokalizowanych w tej czesci Koscielca. Mozna
sie wiec spodziewaé, ze w najblizszych latach powstang tutaj kolejne
domy jednorodzinne.

NIEPODLEGLOSCI
Przepust trzeba

porzadnie wyczyscic

Przepust na Luszéwce na os. Niepodleglosci co jaki$ czas zatyka sie

Na poczatku listopada potok Luszowka na osiedlu Niepodlegtosci
wystagpit z brzegéw, bo zatkat sie przepust. Zostat co prawda prze-
czyszczony, ale — zdaniem niektorych lokatoréw tamtejszych blokéw
— problem szybko powrdci.
- Jeden gos¢ stat na kamiennym murku i widtami przetykat z géry
zatkane otwory w przepuscie. Przeciez trzeba to zrobi¢ porzadnie,
bo za chwile Luszéwka znow sie rozleje — stwierdza dzwonigca do
naszej redakcji mieszkanka osiedla Niepodlegtosci.
Pani z pewnoscig ma racje, bo dobrze wykonana robota daje lep-
sze efekty. Z drugiej strony z Luszdwkg na osiedlu Niepodlegto$ci
jest ten problem, o czym juz nieraz pisali$my na tamach ,Przetomu”.
Trafiajg do niej rézne $mieci: puszki, butelki, opakowania kartonowe,
wyrzucane przez spacerujgce tam osoby. Odpady zbierajg sie wta-
$nie przy przepuscie i w efekcie Luszéwka wylewa. Jesli spacerowi-
cze i przesiadujacy tam na tawkach mtodzi ludzie bardziej zadbajg
0 czystosé, to moze przetykanie przepustu na Luszéwce nie bedzie
syzyfowg praca.

(low)
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Lider i smog

Zrankingu Ministerstwa
Klimatu i Srodowiska wynika,
e Chrzanéw jest tym miastem
w Polsce, w ktorym najbardziej
poprawila sie jako$¢ powietrza
wlatach 2018-2019. Tymczasem
wostatnich dniach czujniki
pokazaly, ze np. na Pogorskiej
normy pylu zawieszonego
zostaly przekroczone az 0 450
procent!

To, ze Chrzanéw, w katego-
rii miast do 100 tysiecy miesz-
kancéw, zwyciezyl w ministe-
rialnym projekcie, nie ozna-
cza od razu, Ze mamy super po-
wietrze, zwlaszcza w sezonie
grzewczym.

Ministerstwo Klimatu i Sro-
dowiska pozyskato dane z In-
spekcji  Ochrony  Srodowi-
ska, dotyczace Srednioroczne-
go stezenia pylu zawieszone-
go PMI10 i benzo(a)pirenu (ra-
kotwoérczy zwigzek chemiczny
wystepujacy np. podczas spa-
lania wegla) w latach 2018 -
2019. W przypadku Chrzano-
wa okazalo sie, ze s duze spad-

ki: 0 39 proc. i 68,5 proc. Nie
miatl lepszych od siebie, wiec
wygrat.

- Normalnie to ucieszytabym
siebardzo, ale... aplikacjaimoje
pluca méwia jasno - nic sie nie
zmienito - skomentowata jed-
na z mieszkanek na oficjalnym
facebookowym profilu burmi-
strza Roberta Maciaszka.

Wspomniana aplikacja po-
kazuje, czym w danym mo-
mencie oddychamy. Jest do-
stepna na stronie internetowej
Urzedu Miejskiego w Chrzano-
wie (wWww.chrzanow.pl), w za-
ktadce,,MONITORING POWIE-
TRZA”. Pomiary sa dokonywa-
ne w 12 punktach. Na przyktad
w zesztym tygodniu, w nocy ze
srody na czwartek, normy byty
przekroczone o 342 proc. i 454
proc. w przypadku pylow za-
wieszonych. Krétko mowiac -
nie byto czym oddychac.

Na stronie chrzanowskie-
go magistratu, roéwniez w za-
ktadce ,MONITORING POWIE-
TRZA”, mozna zglosi¢ ekointer-
wencje.

- Na Wojska Polskiego dom
z kopcacym kominem wiele ra-
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Jako$¢ powietrza mozemy na biezaco sprawdza¢ na www.chrzanow.pl,
w zaktadce ,,MONITORING POWIETRZA”

zy zgtaszatam w aplikacji ,Eko-
interwencja” i nic to nie daje.
Zadymienie jest takie, ze wie-
czorem nie da sie wyj$¢ z psem
na spacer. Wiec o co chodzi?
- dopytuje inna mieszkanka
Chrzanowa.

Burmistrz Robert Macia-
szek zapowiada, ze W przy-
sztorocznym budzecie gminy
chcialby zarezerwowac 1,2 min
z} na ekodotacje do wymiany

kopciuchéw. Planuje zwiek-
szy¢ kwote maksymalnego do-
finansowania z 5 do 6 tys. zl.
Ponadto 13 listopada Zwia-
zek Miedzygminny ,Gospodar-
ka Komunalna” w Chrzanowie
zawart umowe z firma z Cieszy-
na na 9 kilkugodzinnych lotow
dronem (po trzy w Chrzanowie,
Trzebini i Libigzu). Urzadzenie
sprawdzi, czym palimy.
Lukasz Dulowski

Akt podpisany

Cztery lata ma Dombud na
wybudowanie nowego osiedla
mieszkaniowego w rejonie
Slaskiej, Partyzantow i Lesnej
na chrzanowskich Katach.

Na temat tej inwestycji, zlo-
kalizowanej na dziatce o pow.
1,7 ha, pisaliSmy obszernie
w poprzednim wydaniu ,,Prze-
lomu”. Wtedy nie byto jednak
jeszcze podpisanego aktu no-
tarialnego, dotyczacego sprze-
dazy przez gmine tej nierucho-
mosci. Teraz formalnosSci zo-

staly juz zatatwione. Nowym
wlascicielem tamtej dziatki
jest katowicka spdtka Dom-
bud, ktoéra zaptacita za nig 2
mln 828 tys. z. Po odprowadze-
niu podatku VAT gmina bedzie
mie¢ 2,3 mln z1.

Burmistrz Robert Maciaszek
zastrzega, ze zgodnie z umowa
deweloper ma 4 lata na zakon-
czenie inwestycji. W przeciw-
nym razie zaptaci kare w wyso-
koéci ponad 840 tys. z1.

(low)

Clemnosci w oczekiwaniu

Na UMowe

Kierowcy jezdza po nowym
rondzie na 29 Listopada

w Chrzanowie. Piesi chodza
nowa droga w strone
Krakowskiej. Wszystko
fajnie, tylko wciaz nie Swieca
tam latarnie uliczne.

- Niby jest teraz skrét z 29
Listopada do Krakowskiej, ale
i tak trzeba chodzi¢ na dalsze,
bo spacerowanie w ciemno-
Sciach to zadna przyjemnosé.
Tym bardziej, ze nigdy nie wia-
domo, czy cztowiek nie natknie
sie na dziki - méwidla,Przeto-
mu” Anna Bojanowska z Chrza-
nowa. - Strasznie ciemno i nie-
bezpiecznie. Dwa tygodnie te-
mu w tym wiasnie miejscu na-
padnieto starsza kobiete i wy-
rwano jej torebke. Nie wspo-

mne juz o tym, ze stabo widaé
osoby przechodzace na pasach
- to jeden z wpiséw na oficjal-
nej stronie facebookowej bur-
mistrza Chrzanowa.

- Czekamy na umowe z Tau-
ronem - stwierdza krétko Ro-
bert Maciaszek. Dodaje, ze je-
g0 pracownicy wybieraja sie
do Tauronu, zeby dopytac o jak
najszybsze oSwietlenie ronda
idrogi.

Mieszkancy dopominaja
sie réwniez ustawienia koszy
na $mieci na terenie nowej in-
westycji miedzy 29 Listopada
a Krakowska. Niektore osoby
chciatyby, aby oprécz kwiatow
na rondzie zostaly rowniez
obok niego posadzone drzewa
chroniace lokatoréw przed sa-
mochodowymi spalinami.

(LD)

ZKKM nie ma pieniedzy na inwestycje

Rada Osiedla Katy prosi

o wymiane dwoch wiat na
przystankach ,,Chrzanéw
KatyII’ i ,,Chrzanéw Slaska”.

Takiwniosek trafit do Zwiaz-
ku Komunalnego ,Komunika-
cja Miedzygminna”. Przewod-
niczacy Rady Osiedla Katy Ro-
man Madejski przypomina, ze
0 wymiane wiat prosil réwno
trzy lata temu. Nowa wiata po-
jawila sie tylko na przystanku
,Chrzanéw Katy I”.

- Pozostale s3 starego typu,
czesto remontowane i malowa-

ogtoszenie

ne. Pasazerowie czekajacy na
autobus, siedzac na tawkach,
nie widza nadjezdzajacego au-
tobusu i sg zmuszeni caty czas
staé, aby by¢ widocznym dla
kierowcéw - argumentuje Ro-
man Madejski.

Marek Dyszy, przewodnicza-
cy zarzadu ZKKM, odpowiada,
ze w budzecie na 2021 r. nie zo-
staly przewidziane wydatki na
inwestycje, co jest spowodowa-
ne bardzo trudna sytuacja fi-
nansowa Zwiazku w dobie pan-
demii koronawirusa.

(tuk)

SALON TECHNIKI GRZEWCZE)
SPRZEDAZ RATALNA
SERWIS KOTLOW GAZOWYCH

4

WOD-term

www.wod-term.eu

AUTORYZOWANY SERWIS:

- BROTJE

+ Vaillant

- Saunier Duval
- WOIF

- De Dietrich

- ACV

- geretta

Chrzandw, ul. Wiadystawa Sikorskiego 1i
serwis: tel. 516 333 910
Oddziat Chrzanow: tel. 32 42 02 734
wodterm.chrzanow@gmail.com
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Roboty ida
petna para

W budowanej Strefie Aktywnosci
Gospodarczej prace niedawno sie
rozpoczety, a juz stoi tam nowy bu-
dynek administracyjny.

Rozpoczeta sie takze budowa
uktadu komunikacyjnego. Okolica
zmienia sie z dnia na dzien. Prace
majg kosztowac 6,7 min zt. Gmina
Krzeszowice dostata na to 3,6 min zt
dofinansowania.

FILIPOW!CE .
Pamietali

o przodkach

Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecz-
nych ,Wiezi” w Filipowicach posta-
nowito wesprze¢ lokalnych produ-
centéw chryzantem.
Za posrednictwem matopolskiego
oddziatu Agencji Restrukturyza-
cji i Modernizacji Rolnictwa zor-
ganizowato kwiaty. Cztonkowie
stowarzyszenia poustawiali je
w miejscach pamieci w sotectwie,
np. przy obelisku upamietniajagcym
mieszkancéw walczacych w cza-
sie | i Il wojny $wiatowej. Zaniesli
je réwniez na groby zastuzonych
os6b lezacych na parafialnym
cmentarzu. Donice stanety takze
w centrum wsi oraz przy wiejskim
domu kultury.

(e)

Strone redaguje Ewa Solak

ewa.solak@przelom.pl, tel. 32 612 25 50 wew. 29

Krzeszowice

wwuw.przelom.pl
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Przestepcy wykorzystuja koronawirusa

Ostatnio oszusci zaczeli
dzwonic do osdb starszych,
zektos$ zrodziny ciezko
przechodzi COVID-19
ipotrzeba pieniedzy na
lekarstwo. Mowia tez, ze
jest szansa na sprowadzenie
szczepionki z Niemiec.
Niektorzy daja si¢ nabra¢
- ostrzega Michal Godya,
komendant Komisariatu
Policji w Krzeszowicach.

Ewa Solak: Liczba zakazen
stale roénie, a policjanci mu-
sza kontrolowaé osoby prze-
bywajace w izolacji. Dajecie
rade?

Michal Godyii: Mam nadzie-
je, ze najtrudniejszy okres ma-
my za soba. Przez dwa ostatnie
tygodnie pazdziernika musieli-
$my sprawdzac 1400 oséb. Nasz
komisariat obejmuje zasiegiem
trzy gminy, wiec nie byto tatwo.
Obecnie sytuacja nieco sie po-
prawita i do sprawdzenia pozo-
staje nam okoto 1000 oséb.

Osoby w izolacji sa chore.
Jak je kontrolujecie?

- Niestety, nie kazdy ma apli-
kacje ulatwiajaca nam to zada-
nie. Z sanepidu otrzymujemy
numer telefonu i adres. Cza-
sem musimy podjechaé, jed-

FOT. EWA SOLAK

Michat Godyn

nak nie stykamy sie bezpo-
$rednio z chorymi. Rozmawia-
my z nimi np. przez okno, naj-
czedciej jednak wywiad prowa-
dzony jest telefonicznie. Cze-
sto taka rozmowa nie trwa 2 -
3 minuty, tylko okoto 20. Musi-
my sprawdzi¢ i spisaé wszyst-
kie osoby mieszkajace z osoba
w izolacji, wiec pracy jest duzo.

Sami to robicie?

- Nie. Na szczeScie mamy
pomoc krzeszowickiej strazy
miejskiej. Wspiera nas row-
niez zoinierz z 6 Brygady Po-
wietrznodesantowej z Krako-
wa oraz zolnierze Zandarme-
rii Wojskowej. Kontrole pro-
wadzone sa wyrywkowo. W ta-
ki sposdb, aby funkcjonariu-
sze mogli tez wykonywac swo-
ja prace.

Duzo policjantéw w Krze-
szowicach obecnie choruje?

- W tym wypadku réwniez
licze, Ze najgorsze mamy za so-
ba. Obecnie wszyscy, sposrdd
42-osobowej zatogi, pracuja,
ale byt moment, gdy 21 0s6b by-
Yo chorych lub odsunietych od
obowiazkéw stuzbowych. Pra-
cowali$my wiec w ograniczo-
nym sktadzie, co byto dosé kar-
kotomne.

0d jakiego$ czasu sporo
0s6b z objawami koronawiru-
sa unika testéw, wolac prze-
siedzie¢ chorobe w domu.
Nie chca figurowaé w syste-
mie, bo to wiaze sie z obje-
ciem kwarantanna wszyst-
kich oséb z otoczenia.

- Styszatem o tym, natomiast
po wyzdrowieniu takie oso-

by nie maja formalnie statusu
ozdrowiencéw. Dlatego w sy-
tuacji, gdy kto$ z ich otoczenia
zachoruje i zrobi test, trafiaja
w system i musza przejs¢ kwa-
rantanne. Mimo ze wiedza, ze
juz przeszty chorobe. A kwa-
rantanna trwa dluzej niz sa-
mo chorowanie. Z drugiej stro-
ny znam tez przypadek poli-
cjanta, ktéry razem z synem
po przejsSciu COVID-19 zrobit
testy, chcac dostaé sie na za-
bieg do szpitala. Wyszty pozy-
tywnie, chociaz oboje byli juz
zdrowi. Z automatu znéw zo-
stali wciggnieci w system. Do-
piero kolejne badanie dato wy-
nik negatywny. Sporo sie¢ mu-
sieli jeszcze natrudzié, zanim
to wszystko wyjasnili.

Oprdcz kontroli oséb w izo-
lacji, caly czas macie codzien-
na prace. Co$ si¢ zmienilo
w czasie pandemii?

- Ogélna liczba przestepstw
spadta. Mniej jest kradzie-
zy, wtaman, bojek - tych naj-
bardziej ucigzliwych spotecz-
nie. Jedna z przyczyn moze by¢
fakt, iz wiecej oséb przebywa
w domach, wykonujac prace
zdalna lub w obawie przez za-
kazeniem. To jest widoczne na
ulicach.

Zamkniecie w domach
skutkuje tym, ze wiecej jest
awantur rodzinnych, zneca-

nia si¢ psychicznego w czte-
rech Scianach.

- W tych sprawach wspie-
ra nas Gminny O$rodek Po-
mocy Spotecznej. Liczba tych
przestepstw na naszym tere-
nie jako$ specjalnie nie wzro-
sta. W kazdym takim przy-
padku staramy sie zatrzymy-
waé sprawcéw i doprowadzaé
do prokuratury. Osoby stosu-
jace przemoc s3 wzywane na
komisariat w ramach prac ze-
spotu interdyscyplinarnego.
Prowadzimy réwniez caly czas
kontrole w rodzinach objetych
procedura niebieskiej karty.

Ostatnio w powiecie kra-
kowskim pojawilo si¢ sporo
oszustw i kradziezy na poli-
cjanta czy pracownika pocz-
ty. W Krzeszowicach kobieta
stracila 20 tysiecy zl.

- Niestety, nasze apele do se-
nioréw oraz akcje informacyj-
ne nie zawsze skutkuja. Co wie-
cej, przestepcy wymyslaja co-
raz to nowe sposoby na to, ze-
by wytudzi¢ pienigdze. Ostat-
nio zaczeli dzwoni¢ do o0s6b
starszych, ze kto$ z rodziny
ciezko przechodzi COVID-19
i potrzeba pieniedzy na lekar-
stwo. Mdwia tez, ze jest szan-
sa na sprowadzenie szczepion-
ki z Niemiec. Niektérzy nieste-
ty daja sie nabraé. Apeluje wiec
0 ostroznos¢.

Strazacy szkola mieszkancow

Ochotnicy z jednostki

w Nowej Gorze
przeprowadzili szkolenie
w zakresie udzielania
pierwszej pomocy.

Chodzito o umiejetnosé¢ wy-
korzystania automatycznego
defibrylatora AED. Nowocze-
sne urzadzenie niedawno zo-
stalo zamontowane na remizie.
Ma by¢ dostepne dla wszyst-

ogtoszenie

kich, ktérzy moga udzieli¢ po-
mocy. Nie kazdy jednak umie
je obstugiwad. Strazacy posta-
nowili nauczyé mieszkancow
tej ,sztuki”.

Warsztaty ~ zorganizowala
Fundacja Promocji i Rozwoju
Sportu. Strazacy zapraszaja za-
interesowanych mieszkancow
do kontaktu. Deklaruja pomoc
wnauce obstugi nowego sprzetu.

(ea)

OSTATNIE

DNI PROMOCUJI!

Tylko do 30 Xl rabaty do -40%

na wybrane modele ztotej

i srebrnej bizuterii dostepnej

w salonie w Krzeszowicach.

ey, Soebidber

Wec - Twoj Jubiler
Krzeszowice
Rynek 2

pn - pt: 9-17 / sb: 9-13
wec.compl

Problem

7 dostarczaniem

° /
Niektorzy mieszkancy
Krzeszowic przez
jakis czas nie mieli
dostarczanych
przesylek.
Koronawirus
sprawil, ze
pochorowali sie
pracownicy poczty.

Problemy byty na os. Par-
kowym, m.in. w rejonie ul.
Akacjowej i ul. Nowa Wies,
gdzie nie dochodzity zadne
listy i powiadomienia.

- Mam znajomych na kwa-
rantannie, ktérym rachunki
powinny dawno przyjs$é. Ter-
miny ptatnosci mijaja, a ra-
chunkéw nie ma. Ludzie nie
moga wyj$¢ na poczte, zeby
sie czego$ dowiedzieé, a pocz-
ta nie odbiera telefonéw -
napisat do redakcji jeden
z mieszkancow Krzeszowic.

Obecnie sytuacja zaczy-
na sie normowac, ale do nie-

dawna byta naprawde trud-
na.

- W zwiazku z potwier-
dzonym zakazeniem Kil-
ku pracownikéw placow-
ki pocztowej w Krzeszowi-
cach, cze$é¢ z nich zostata
skierowana na kwarantan-
ne. To spowodowalo ogra-
niczenia w jej pracy. Zgod-
nie z procedurami placéwka
zostata zamknieta i zdezyn-
fekowana, a po jej otwar-
ciu klientéw obstuguja je-
dynie osoby, ktére decyzja
sanepidu nie zostaly obje-
te kwarantanna. Zatrudnia-
my takze dodatkowych pra-
cownikow i staramy sie jak
najszybciej przywrécié pet-
ne funkcjonowanie placow-
ki. Przepraszamy mieszkan-
cow Krzeszowic i okolicz-
nych miejscowosci za utrud-
nienia, jednak bezpieczen-
stwo pracownikéw i klien-
tow jest w okresie epidemii
najwazniejsze - poinfor-
mowata nas Justyna Siwek,
rzecznik prasowy Poczty
Polskiej S.A.

(E)

Wycinka
rozpoczeta

ACPER ROPKA

:zg:‘

25 : 40

Drzewa wyciete w parku Bogackiego w Krzeszowicach

W Parku Bogackiego
zaczely sie ciecia
drzew. Niektorzy
mieszkancy

z niepokojem to
obserwuja.

- To nie jest pielegnacja, tyl-
ko ostre ciecie - uwaza Kacper
Ropka, walczacy o uratowanie
drzew w parku.

Kilka tygodni temu na Kkil-
kunastu drzewach pojawity
sie wymalowane farba cyfry.
14 z nich jest do wyciecia.
Urzednicy zrobili ekspertyze.

Wynika z niej, ze chore rosli-
ny mogg zagrazaé bezpieczen-
stwu. Niektére mialyby znik-
naé z parku jeszcze w tym roku.

Kacper Ropka wstawit sie za
jednym z nich, bo - wedtug nie-
go - okazato sie zdrowe. Inter-
weniowat u burmistrza Krze-
szowic, zaapelowal do urzed-
nikéw. Zebrat wéréd mieszkan-
cé6w ponad 100 podpisow. Cze-
ka na odpowiedz lub jakis sy-
gnal.

Tymczasem wycinka w par-
ku wtasnie sie rozpoczeta.

(E)
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Libigz

?
% &

Inwestorzy narazi

tylko pytaja

Sprzedaz gminnych
terenéw nie jest latwa.
Ostatnio jednak doszlo
do wigkszej transakcji.
Wilasciciela zmienila

70-arowa dzialka.

Gminni urzednicy licza, ze
znajda sie chetni na trzy duze
tereny przeznaczone pod za-
budowe.

Najwiekszy (ponad 7 hekta-
réw) jest na osiedlu Flagow-
ka w Libiazu. PlaniSci przyje-
1i, ze mogtyby tam powstac blo-
ki, pawilony ushlugowe, motel
ibasen, ktéry faktycznie od ro-
ku powstaje na tym obszarze.
Na razie to taka jaskétka. Ko-
lejnych inwestoréw ma zache-
ci¢ planowana budowa drogi
dojazdowej od ulicy O$wiecim-
skiej. Drugi duzy obszar do za-
gospodarowania to tzw. Wal-
gasz przy Krakowskiej, nieda-
leko stacji paliw i Goscinica ,,Na
rozdrozu”. Na razie sg tam nie-
uzytki, a teren jest nieuzbro-
jony. Na inwestorow czekaja
réwniez trzy dziatki przy ul.
Wolnosci. Minusem jest tam
jednak brak kanalizacji.

Na Kkoniec zeszlego ro-
ku gmina byla wlascicielem
prawie 276 hektaréw grun-
tu o wartos$ci niemal 22 milio-

FOT. MAREK ORATOWSKI

X

DZIALKI GMINNE NA SPRZEDAZ
O LACINE] POW. 3,6585 ha

Tzw. Walgasz przy Krakowskiej w Libiazu to jeden z wigkszych gminnych

terenéw do sprzedazy

néw zlotych. Jest tez wieczy-
stym uzytkownikiem 7,5 hek-
tara gruntéw Skarbu Panstwa,
wycenionych na 1,4 miliona
zlotych.

W ubieglym roku udato
sie sprzedaé 41 dziatek o po-
wierzchni prawie hektara
i wartoSci 243 tys. zt. Dla po-
réwnania - w 2018 roku gmi-
na znalazta nabywcéw na 32
dziatki warte 306 tys. zt.

Jak wida¢, znalezienie inwe-
storow jest coraz trudniejsze.
Nic dziwnego, ze W sprawoz-
daniu z wykonania budzetu za
pierwsze podtrocze tego roku
Regionalna Izba Obrachunko-
wa wypomniata samorzadow-
com, ze z zaplanowanych w bu-
dzecie 600 tys. zt ze sprzedazy

mienia, udato sie uzyskaé tyl-
ko 100 tys. z1 (18 procent planu).

Sytuacje ma troche zmie-
nic¢ sprzedaz 70-arowej dziatki
przy drodze wojewddzKiej, po-
miedzy marketami Lidl i Inter-
marche.

- MyS$latem, ze bedzie wiecej
chetnych iuda sie sprzedaé ten
grunt za okoto milion zlotych.
Skonczyto sie na kwocie ponad
600 tys. zt - informuje bur-
mistrz Jacek Latko.

Jak sie nieoficjalnie dowie-
dzieliémy, miatby tam powstac
market Media Expert, kté-
ry wynajmuje pomieszczenia
w poblizu, ale teraz zyskatby
wlasng siedzibe z wieksza po-
wierzchnia.

Marek Oratowski

FOT. MAREK ORATOWSKI

0Od ponad dwéch
miesiecy mieszkanicy
ulicy Krasickiego

w Libiazu musza
chodzié i jezdzié po
ciemku. Tyle czasu nie
S§wieca tam przydrozne
lampy.

Wszystko zaczelo sie od wy-
miany czesci stupéw i lamp na
potowie ulicy, przeprowadzo-
nej w potowie wrzesénia.

- Wtedy lampy przestaty
Swieci¢. Kierowcy jezdza na
dtugich $wiattach, zeby cokol-
wiek widzieé. Ludzie chodza
z latarkami. Nic nie widac¢ tez
na pobliskim przystanku przy
ulicy Krakowskiej, bo tam
réwniez nie $wieca trzy lam-

Strone redaguje Marek Oratowski

marek.oratowski@przelom.pl, tel. 32 623 48 94

e Bezlatarekanirusz

py. Interweniowatam w urze-
dzie miasta i Tauronie, ale na
razie bez skutku. Ostatnio co
prawda jezdzil jaki§ samo-
chéd ze zwyzka, ale dalej jest
ciemno - opowiada nam jedna
z mieszkanek.

- Niedzialanie czesci o$wie-
tlenia wynikato z moderniza-
cji sieci energetycznej. Dzi$
w godzinach popotudniowych
prace beda zakoniczone i lampy
powinny wkroétce zaswieci¢ -
zapewniala nas w miniony pia-
tek Ewa Gron, rzecznik Tauron
Dystrybucja SA.

W calej gminie sg 2472 lam-
py o$wietlenia ulicznego. Z te-
g0 781 stanowia majatek gminy,
reszta jest w gestii firmy Tau-
ron.

(RAT)

Przy czesci ulicy Krasickiego stoja nowe stupy i lampy

Grubsze roboty juz na finiszu

Trwa remont ul. Olszynka

Przy domu kultury stoja juz urzadzenia do ¢wiczen street workout

Ostatnio trzy inwestycje
byly prowadzone w Zarkach.
Sprawdzili$my efekty pracy
budowlanicow.

W centrum tego sotectwa,
w poblizu drogi wojewddzkKiej,
sklepéw i zabytkowej kaplicy,
zostal zmodernizowany par-
king. Sa tam nowe tawki i tad-
nie zagospodarowany skwer.
Remontu doczekala sie takze
kaplica, w ktorej w przeszto-

FOT. MAREK ORATOWSKI

FOT. MAREK ORATOWSKI

Tak prezentuje sie odnowione centrum Zarek

$ci odprawiane byty nabozen-
stwa.

Przy domu kultury stoja juz
urzadzenia do street workout,
z ktérych zapewne uciesza sie
mito$nicy aktywnosci na $wie-
zym powietrzu. Gmina dostata
naten cel unijne dofinansowanie
wwysokosci 38 tys. zt. Prace jesz-
cze sie nie zakoniczyly, bo w ich
zakres wchodzi takze zmiana na-
wierzchni pobliskiego boiska,
z asfaltowe]j na poliuretanowa.

Drogowcy przystapili do re-
montu ul. Olszynka. Prace wy-
konuje firma Drog-Bud spoétka
z 0.0. W Alwerni. Maja Koszto-
wac ponad 252 tys. zt (brutto).
Nowa nawierzchnia zostanie
potozona na odcinku ponad
400 metréw, od skrzyzowania
z Piastéw do polaczenia z Pod-
le$na. Droga ma 4,5 metra sze-
rokosci. Byla juz spekana i nie-
réwna.

(MOR)

13

@0cc0000000000000000000000000

KROTKO

EDUKACJA
Opisali ludzkie
historie

Znamy wyniki Gminnego Konkursu
Historyczno-Literackiego im. An-
drzeja Harata.

Jego uczestnicy pisali prace na
temat losow mieszkaricéw gminy
Libigz w czasie drugiej wojny $wia-
towej. W kategorii szkét podstawo-
wych wygrata Marta Pfatek, przed
Stanistawem Mackiewiczem i Wik-
torem Siudg. Jurorzy przyznali wy-
réznienia dla Wiktora Siudy, Kacpra
Nedzy i Karoliny Pedziatek. W kate-
gorii szkét $rednich zwyciezyta Daria
Czubata, a wyrézniona zostata Nata-
lia Siudy.

PRZETARGI .
Odsniezanie
i sprzatanie

Gmina ogtosita przetarg na zimo-
we, pozimowe i letnie utrzymanie
drdg i placow w Libigzu, Zarkach
i Gromcu oraz oprdznianie koszy
ulicznych, zbieranie $mieci z tere-
néw gminnych, a takze przeprowa-
dzanie innych prac porzadkowych
w 2021 roku. Wybdr wykonawcéw
ma nastgpi¢ w najblizszych tygo-
dniach.

CZY'I:ELI\!IC'I:WO
Ksiazki
na wynos

Libigska biblioteka pozostaje za-
mknieta, ale czytelnicy moga w niej
zamowic ksigzki telefonicznie, mailo-
wo lub przy pomocy konta w katalo-
gu SOWA.

Bibliotekarz po skompletowaniu za-
méwienia umawia termin odbioru.
Ksigzki sg wystawiane na stolik przy
bocznym wejsciu. Czytelnik musi
przez szybe okazaC swojg karte.
Ksigzki do zwrotu takze mozna zo-
stawia¢ na stoliku przed placéwka.
Ustuga jest dostepna od poniedziat-
ku do pigtku w godzinach od 8 do
16. Dodatkowe informacje i telefony
kontaktowe mozna znalezé na www.
mbp.libiaz.pl.

INWE.STYCJ.E
Boja sie
Zwirowni

Jak juz pisalismy, wrocit temat
budowy zwirowni w  Gromcu.
Mieszkaricy sotectwa wystosowali
oficjalny protest do burmistrza Jac-
ka Latki. Obawiajg sie m.in. emisji
szkodliwych pytow i gazéw oraz
hatasu i zniszczenia lokalnych
drdg.
wJestesmy Swiadomi powstania po-
teznej wyrwy w ziemi na gtebokosé
10 m, ktéra zaburzy podziemng
gospodarke wodng dla catego tere-
nu. Niewykluczone jest, ze nastep-
stwem tego bedg podziemne osu-
wiska spowodowane pracg wody, co
doprowadzi do degradaciji i tapnie¢
konstrukcyjnych naszych doméw” -
napisali.
Na razie inwestor wystapit jedynie
0 zgode do wtadz wojewddztwa na
odwierty majgce potwierdzi¢ zasob-
no$¢ ztoza.

(RAT)


mailto:marek.oratowski@przelom.pl

Strone redaguje Michat Koryczan
michal.koryczan@przelom.pl, tel. 32 612 25 50 wew. 29

Babice

wwuw.przelom.pl

Przetom nr 47 (1473) 25 X1 2020

Kupcy znikna spod kosciola

W przyszlym roku

w centrum Babic ma
sie rozpoczaé budowa
nowych pawilonéw
handlowych.

Na placu Mogielnickiego,
u podnéza zabytkowego ko-
Sciota, znajduje sie kilka skle-
pow. Gmina chce, aby teren
ten zmienit wyglad. Jeszcze po-
przedni wdjt, Roman Warchot,
chciat na placu stworzy¢ cen-
trum handlowe. Z plandéw nic
nie wyszlo.

Od paru lat prowadzone by-
ly rozmowy samorzadowcow
i urzednikéw z dzierzawcami
na temat modernizacji pawilo-
néw. Tak, aby mialy bardziej es-
tetyczny wyglad niz dzisiaj. Gmi-
na chciata, zeby handlowcy zain-
westowali w przebudowe obiek-
téw. Wowcezas mogliby naby¢ na
wlasnos$¢ dzierzawione obecnie
grunty. Handlowcy tlumaczy-
1i, Ze nie sta¢ ich na przebudowe
lub rozbudowe obiektow.

W zwiazku z tym, Ze rozmo-
WY nie przyniosty porozumie-
nia, obecny wéjt Radostaw Wa-
rzecha uznal, Ze nie ma co dtu-
zej czekaé. Gmina sama zajmie
sie przebudowa placu i pawilo-
néw handlowych.

Obiekty znajdujace sie na
gruntach gminnych zostana
wyburzone, a w ich miejscu
stana nowe. Przypomnijmy, Ze
wlascicielami dwoch dziatek,
na ktérych stoja sklepy, sg oso-
by prywatne. Pie¢ pozostatych
gmina dzierzawi handlowcom.

Wedtug wstepnych szacun-
kéw, cato$é prac moze koszto-
waé ok. 2,5 min zt. Gmina za-
mierza sie ubiega¢ o preferen-
cyjna pozyczke z Malopolskiej
Agencji Rozwoju Regionalne-
go w ramach rewitalizacji cen-
trum Babic. Oczywiscie, pry-
watni wlasciciele beda party-
cypowaé w kosztach.

FOT. UDOSTEPNIONE PRZEZ URZAD GMINY W BABICACH
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Wizualizacja czesci handlowej placu Mogielnickiego w Babicach

Wojt Radostaw Warzecha li-
czy, ze przetarg na te inwesty-
cje uda sie oglosi¢ na przeto-
mie roku. Jesli wszystko pdj-
dzie zgodnie z planem, wybu-
rzanie i budowa nowych obiek-
téw miatyby sie rozpocza¢ na
wiosne i potrwaé¢ do konca
2021r.

Na czas prowadzonych prac
handel zniknie wiec z placu
Mogielnickiego. Co istotne,
w tym rejonie zostanie wybu-
dowana kanalizacja, do ktérej
podiaczone beda nowe obiekty.

Koncepcja modernizacji pa-
wilonéw handlowych jest juz
gotowa. Trwaja jeszcze dysku-
sje, czy w przestrzeni miedzy
pawilonami a ul. Krakowska
bedzie teren zielony czy par-
king. Zdaniem wdjta w poblizu
jest juz jednak wystarczajaca
liczba miejsc, gdzie mozna zo-
stawi¢ samochdd (pod koscio-
lem oraz od strony ul. Gotgba).

Gmina nie mysli o sprzedazy
nieruchomosci po zakoncze-
niu prac, bo chce mie¢ wptyw
na to, w jaki sposéb bedzie wy-

korzystywany ten teren. Dla-
tego w gre wchodzi dzierza-
wa. Wedhug wéjta - najpewniej
wykluczona bedzie mozliwos¢
podnajmu budynkéw.
Przypomnijmy, ze niedaw-
no zakonczyla sie rewitalizacja
terenu pomiedzy Krakowska,
Gotaba i Kanonicza. Powsta-
la tu przestrzen do wypoczyn-
ku (z tawkami i miejscem za-
baw dla dzieci), plac na oficjal-
ne uroczystosci (ze scena) oraz
parking.
Michat Koryczan

Dyrektor

Dwie osoby zglosily
si¢ do konkursu na
dyrektora Muzeum
w Wygielzowie.

Z koncem tego roku Marko-
wi Grabskiemu, dyrektorowi
Muzeum Nadwislanski Park
Etnograficzny w Wygielzowie
i Zamek Lipowiec, konczy sie
druga kadencja.

Jeszcze w sierpniu Zarzad
Wojewoddztwa  Malopolskie-
go oglosil konkurs na to stano-
wisko. Pierwotnie kandydaci
mogli sie zgtasza¢ do 30 wrze-
$nia. Termin ten zostat jednak
przesuniety do 21 pazdzierni-
ka (Sroda).

Jak informuje Michat Drew-
nicki, p.o. kierownika biu-
ra prasowego UMWM, ofer-
ty w konkursie ztozyly dwie
osoby. Jedna z nich jest Marek
Grabski (instytucja zarzadza
od stycznia 2013 r.), ktory przy-

najpoznie] w Sylwestra

znatl to w rozmowie z ,,Przeto-
mem”.

Wsréd nieoficjalnych kan-
dydatur pojawito sie tez na-
zwisko Zbigniewa Mazura,
bylego dyrektora Muzeum
w Chrzanowie, on jednak ofer-
ty w konkursie nie sktadal, bo
- jak thumaczy - ,nie wykreca”
takich numerow koledze, kto-
ry w dodatku dobrze sie spra-
wuje.

Rozpatrzenie ofert nastapi
do 31 grudnia. Termin zostat
bowiem przesuniety. Pierwot-
nie byt to 19 listopada.

- Zarzad Wojewodztwa Ma-
lopolskiego zmienit termin
ze wzgledu na stale pogarsza-
jaca sie sytuacja epidemio-
logiczna w Matopolsce i ca-
tym kraju oraz wzmozone
rozprzestrzenianie sie wiru-
sa SARS-CoV-2. Ponadto roz-
porzadzenie Rady Ministrow
wprowadzitlo prace zdal-

FOT. MICHAL KORYCZAN

Za kllka tygodm downemy sig, kto od styczma zasigdzie w gabinecie dyrek-
tora Muzeum w Wygielzowie, znajdujacym si¢ w dworze z Drogini

na w urzedach administra-
cji publicznej do 4 grudnia.
W obecnej sytuacji nie byto
mozliwoséci zorganizowania
posiedzen komisji konkurso-
wej 1 tym samym zakoncze-

nia postepowania w zaplano-
wanym wczes$niej terminie.
Stad tez koniecznos$¢ jego wy-
dtuzenia - wyjasnia Michat
Drewnicki.

(MK)

COVID-19 dopadt

muzykow

Koronawirus pokrzyzowal
organizacje tegorocznego
XIV Koncertu Papieskiego
w Metkowie.

Pandemia sprawila, Ze to jed-
Nno z najwazniejszych wydarzen
kulturalnych na ziemi chrza-
nowskiej stanelo w tym roku pod
wielkim znakiem zapytania.

- W zwigzku z panujaca sytu-
acja pojawit sie pomyst, zeby zro-
bic koncert bez publicznosci. Na-
granie byloby potem opubliko-
wane w internecie - méwi Hali-
na Sedzielarz z Fundacji Barka,
organizujacej Koncert Papieski.

Postanowiono, Ze w tym roku
w metkowskim ko$ciele zagra J6-
zef Skrzek - multiinstrumentali-
sta, wokalista i kompozytor. Zna-
ny jest chocby jako zatozyciel i 1i-
der grupy SBB, grajacej m.in. blu-
es rock, jazz rock czy rock pro-
gresywny, a nawet heavy metal.

Oprécz niego w $wigtyni mieli
wystapi¢ muzycy z Filharmonii
Krakowskiej wraz z pochodza-
cym z Metkowa dyrygentem Ar-
turem Sedzielarzem.

Koncert Papieski zaplanowa-
ny zostat tradycyjnie na 25 li-

©0000cc0000000000000000000000

KROTKO

DROGI

Kto ma
odsniezyc?
Oto namiary na firmy odpowiedzial-
ne w tym roku za zimowe utrzymanie
drég w gminie Babice.
DROGI GMINNE
Firma Garden Tom Tomasz Gaudyn,
Alwernia:
- telefon catodobowy: 512 266 846
DROGI POWIATOWE
Firma Garden Tom Tomasz Gaudyn,
Alwernia:

- telefon catodobowy: 512 266 846
DROGI WOJEWODZKIE

- droga wojewodzka nr 780 Krakow-
Wygietzéw
Rejon Drog Wojewddzkich w Krako-
wie z siedzibg w Zabierzowie, tel. 32
613-49-61,
Konsorcjum FH.U. ADIM Pomoc
Drogowa Adam Kruszyna z Wielicz-
ki oraz STAN-BRUK S.C. z Oswie-
cimia, tel. 692 792 200, 502 501 273.
- droga wojewodzka nr 780 Wygiet-
z6w- Chetmek
Konsorcium FH.U. Adim Pomoc
Drogowa Adam Kruszyna z Wielicz-
ki oraz Stan-Bruk z O$wiecimia, tel.
692 792 200, 502 501 273.
- droga wojewddzka nr 781 Chrza-
néw-Zator
Konsorcjum F.H.U Adim Pomoc Dro-
gowa Adam Kruszyna z Wieliczki
oraz Stan-Bruk z Oswigcimia, tel.
692 792 200, 502 501 273.

METKOW
Na auto
dla druhow

Gmina Babice przekazata 65 tys. zt
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Met-
kowie na zakup nowego, lekkiego
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Jozef Skrzek

stopada ($roda), a wiec w roczni-
ce pierwszej mszy odprawionej
w kosciele przeniesionym z Nie-
gowici do Metkowa. W tej Swia-
tyni w latach 19481949 wika-
rym byt Karol Wojtyta. To wia-
$nie dlatego organizowane sg tu-
taj koncerty papieskie.

- Niestety, w tym roku na dro-
dze stanagt koronawirus. Czes¢
muzykoéw zachorowata. Koncert
trzeba wiec przetozy¢, nad czym
bardzo ubolewam. Chcemy go
jednak zorganizowad, ale w nie-
co pbézniejszym terminie. Naj-
prawdopodobniej bedzie mozna
go zobaczy¢ w ostatnia niedziele
tego roku, czyli 27 grudnia - mé-
wi Halina Sedzielarz.

(MK)
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samochodu ratowniczego typu pic-
kup. Pojazd ma kosztowac ok. 85
tys. zt. Brakujacg kwote dotozy jed-
nostka.

GMINA
Zostan

wolontariuszem

Sztab Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy przy Gminnym Osrodku Kul-
tury i Sportu w Babicach poszukuje
wolontariuszy do udziatu w zbiérce
pieniedzy podczas WOSP 2021.
Zacheca do udziatu dzieci wraz z ro-
dzicami, mtodziez oraz osoby doro-
ste. Kazdy moze sie zaangazowac
i pomdc. Aby sie zarejestrowac, nie
trzeba wychodzi¢ z domu. Wystar-
czy wypemic¢ formularz zgtoszenio-
wy na stronie internetowej wolonta-
riusz.wosp.org.pl.

W razie pytah mozna zadzwoni¢
(tel. 32 6134 094) lub wysta¢ maila
(dominika.gokis@gmail.com).  Na
zgtoszenia sztab czeka do 3 grudnia
(czwartek).

KULTURA .
Pochwal sie

zdjeciem

GOKIS organizuje konkurs fotogra-
ficzny ,Jesienny spacer”.
Moze byte$ ostatnio na jesiennym
spacerze w jakim$ miejscu w gminie
Babice? A moze zrobite$ wtedy inte-
resujace zdjecie? Przydlij je do nas
- zachecajg organizatorzy.
Fotografie nalezy wysta¢ do 25 listo-
pada ($roda) na adres mailowy do-
minika.gokis@gmail.com. Na zwy-
ciezcow konkursu czekajg nagrody
- akcesoria fotograficzne.

(MK)
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Uczmy dzieci kochaé misie, zehy kochaty ludzi

- Mam na imie Bruno, co oznacza niediwiedz brunatny.
Wiec rola pasjonata niediwiedzi zostata mi wyznaczona
juz w dziecinstwie. Misie sq nieodtaczng czesciq

mojego zycia. Mam je wszedzie. Stoja, siedzq, bawiq sie,
przyozdabiajqg kazdy zakqgtek mojego domu i biura. Sq takze
mocno zakotwiczone w mojej gtowie — podkresla Bruno
Zielonka, wlasciciel najwiekszej kolekcji misiow w Europie,
w rozmowie z Natalig Felus.

Natalia Felus: Ile misiow li-
czy pana kolekcja?

Bruno Zielonka: Okoto 10 ty-
siecy.

Od czego zaczelo sie ich
zbieranie?

- Gdy bylem dzieckiem, roz-
prulem pierwszego swojego
misia. Bytem bardzo ciekaw, co
jest w §rodku. Okazalo sie, ze
trociny. Babcia zszyta mi go na
powrdt. Potem, co pojawita sie
jaka$ okazja - czy to urodziny;,
czy Swieta - rodzina i bliscy da-
wali mi kolejne sztuki tych za-
bawek. Najpierw misiami za-
czal sie wypekniaé¢ méj pokéj,
potem strych. Tak powstata ko-
lekcja, ktora caly czas sie roz-
rasta.

Jaki jest najwiekszy mis
w pana kolekcji?

- Ma 10 metréw. Pierwszego
takiego giganta uszytem sobie
sam. Wykorzystatem maneki-
na, ktéry postuzyt mi za kon-
strukcje. Ubratem go réwniez
w samodzielnie uszyty stréj
policjanta.

A najmniejszy
plarz?

- Ma tylko 3 mm i jest ze zlo-
ta.

Ktéry z misiéw jest najstar-
szy?

- Ten odziedziczony po pra-
babci. Gdy bytem kilkuletnim
chlopcem, nie chciala mi go
daé, bo bala sie, ze zniszcze.
Ale jak podrostem, w koncu do
mnie trafil. Mam go do dzis.

A co ze stawnymi misiami,
takimi jak nasz rodzimy Mis
Uszatek, czy zagraniczny Mis
Paddington? Sa w pana zbio-
rach?

- Oczywiscie. Jest Mi$§ Usza-
tek, do tego oryginalny z kul-
towej bajki dla dzieci, mam go
od rezysera tego serialu. Trzy
Misie sa oryginalnymi zabaw-
kami z filmu. Mam Misia Wojt-
ka, Misia Yogi, wspomnianego
Paddingtona, Koralgola, a tak-
ze prawdziwego amerykan-
skiego Misia Bu.

Trzeba pamietad, Ze to nie sa
zwykle eksponaty. Wszystkie
misie to przytulanki z dusza.
Kazdy z nich moze podzieli¢
sie niejedna ciekawa historia:
gdzie i z kim byl, co robil przez
lata. To najwierniejsi towa-
rzysze kazdego dziecka - dzie-
13 z nim rado$ci i smutki, cze-
sto pocieszaja w swoich ramio-
nach lub $mieja sie do rozpu-
ku ze swoim wtascicielem. Nie-
kiedy ludzie do mnie pisza lub
przychodza ze starymi misia-
mi i pytaja, czy moga je u mnie

egzem-

zostawi¢. Odpowiadam, ze to
przeciez pamiatka zaréwno
ich dziecka, jak i catej rodziny.
Niech wiec zostanie w domu,
na poélce i przypomina czasy
dziecinstwa. To no$nik ogrom-
nego tadunku wspomnien.
Szkoda by byto oddawac takie-
go przyjaciela w obce rece.

25 listopada pluszowy mis bedzie
obchodzit swoje 118. urodziny!
Pierwszy pluszowy mis powstal
w Stanach Zjednoczonych. Inspi-
racjq do jego stworzenia byta ilu-
stracja z polowania, podczas kto-
rego zostat postrzelony maleriki
niedZwiadek. Obecny tam prezy-
dent Stanow Zjednoczonych Theo-
dor Roosevelt rozkazat uwolnic
malego niedzwiadka.
(Zrédto: misie.com.pl)

Dlaczego zbiera pan akurat
misie?

- Sa ponadczasowe. Sg uko-
chang zabawka kazdego dziec-
ka. Towarzysza mu praktycz-
nie na kazdym kroku. W mi-
siach najbardziej zuzytych jest
najwiecej mitosci. Dzieci wy-
chowane na misiach wyrasta-
ja na dobrych ludzi. Te plusza-
ki generuja mnéstwo pozytyw-
nych emocji. W zyciu kieru-
je sie taka dewiza: uczmy dzie-
ci kochaé misie, zeby mogty ko-
chaé ludzi.

Teraz domem pana misiéw
bedzie Dworzec Dobrych My-
$§li w Ustroniu. Dlaczego? Ze-
by mogly innym dawaé te
swoja wewnetrzng milo$é?

- Dokladnie tak. Moje misie
zamieszkaly wilasnie w daw-
nym budynku dworca z 1888
roku, ktéry ma by¢ miejscem
spotkann wszystkich pokolen.
Jak dworcowa poczekalnia,
gdy ludzie oczekuja na swoje
pociagi, tak i ten dworzec ma
by¢ swoistg poczekalnia zycio-
wa - by zwolni¢ w tym zabiega-
nym $wiecie, usiasé, pomysled,
zaczerpnal pozytywnej ener-
gii, utozsami¢ sie z historiami
misiéw, zostawic¢ troche swo-
jego ciepta, poczytaé o misiach
i ich losach, przynie$é¢ swoje
zabawKki i podzieli¢ sie ich hi-
storia z innymi. Zatrzymac sie
na chwile, a nie przelecie¢ jak
przez sklep i uciec dalej. Dla-
tego nie nazywam tego miej-
scamuzeum. Bo to nie sztuczne
eksponaty,do zaliczenia” na li-
$cie turysty. To ma by¢ miejsce
z dusza, jak moje misie.

Kiedy otwarcie ekspozycji?

- Niestety, epidemia korona-
wirusa pokrzyzowata juz dwa
terminy inauguracji. Najpierw
miato to nastapi¢ 1 wrzesnia,
potem 25 listopada - w Swia-
towy Dzien Pluszowego Mi-
sia. Czekam, az sytuacja epi-
demiczna sie uspokoi, wtedy
oglosze nowy termin otwarcia.

Wstep bedzie biletowany?

- Musi tak by¢, bo inaczej
nie zarobitbym na utrzymanie
dworca. Misie beda umieszczo-
ne na dwoch pietrach, w her-
metycznie zamykanych gablo-
tach ze wzgledu na wilgo¢, in-
sekty, gryzonie, ktére mogtyby
je zniszczy¢. Ale cze$¢ misiow
bedzie do tulenia!

Zbiera pan misie od dekad.
Dlaczego teraz postanowil
pan pokaza¢ Swiatu swoja ko-
lekcje?

- Przyznaje, Ze wczeSniej sie
tego troche wstydzitem. Bytem
przedsiebiorca i nie chciatem
by¢ odbierany niepowaznie.
A potem doszedlem do wnio-
sku, ze czlowiek zy¢ wiecz-
nie nie bedzie, wiec trzeba co$
z tym zrobié. I tak postano-
witem poszukaé¢ im miejsca,
w ktérym kazdy, kto chce, be-
dzie mogt je ogladac.

Poza stawnymi misiami, ja-
kie okazy mozna jeszcze u pa-
na zobaczy¢?

- S3 misie w réznych stro-
jach, np. strazaka czy policjan-
ta. Sa tez misie w oryginalnych
strojach - Slazak Karol i Slaza-
czka Karolina. Planuje poka-
zac jeszcze misie - gorale. Oczy-
wiscie to tylko przyklady, wie-
cej zainteresowani beda mogli
obejrze¢ na miejscu. Wszyst-
kie misie maja swoje imiona
i historie z nimi zwigzana. Be-
dzie mozna o tym przeczytaé
na specjalnych karteczkach
umieszczonych na dworcu.

Ma pan w swojej rodzinie
misiéw jakich$ podréznikéw?

- O tak, od okoto 20 lat podro-
Zuje z misiem Big Benem Glob-
troterem. Jezdze z nim zaréw-
no na wycieczki jednodniowe,
jak i na miesieczne wyprawy.
Zamyst jest taki, by to mi$ byt
gltéwna postacia tych podroé-
zy. Dlatego tez widnieje na kaz-
dym zdjeciu, niejako oprowa-
dzajac po zwiedzanych obiek-
tach. Niejeden raz zawitatem
Z misiem w rowerowym bagaz-
niku rowniez na ziemie chrza-
nowska, gdzie mozna znalezé
wiele malowniczych miejsc.
Byli$my np. na wyprawie na
zamku w Lipowcu. Gdy poka-
zalem nasze wycieczki w inter-

OT. ARCH. PRYW.

Ill.

Bruno Zielonka

necie, spotkaty sie z bardzo po-
zytywnym odbiorem.

Wilasnie w internecie jest
pan bardzo aktywny. Oprocz
profilu na Facebooku, prowa-
dzi pan tez strone¢ interneto-
w3 misie.com.pl. Poza zdje-
ciami, cieckawostkami, grami
edukacyjnymi dla dzieci i ca-
tych rodzin, jest tez klub mi-
toénikéw misiow, ktorego jest
pan zalozycielem.

- Faktycznie wymyS$lilem
I Polski Klub Kolekcjonerow
Misiéw i NiedZwiedzi. Okaza-
o sie, ze zainteresowanie te-
matem jest tez spore za grani-
ca, dlatego zatozytem réwniez
Miedzynarodowy Klub Kolek-
cjoneréw Misiéw i Niedzwie-
dzi. Od czasu do czasu zglasza-
ja sie nowi chetni, ktérzy wy-
sylaja zdjecia swoich zbioréow
ichca dotaczy¢ do klubu. Jedna
starsza pani spod Czestocho-

wy, ktéra miata 2,5 tys. misiow,
wiekszo$¢ podarowata mi cat-
kiem za darmo. To byt piekny
iznaczacy dla mnie gest.

Ma pan na oku jeszcze ja-
kie§ misie, ktérych braku-
je w pana kolekcji, a chcialtby
pan je mieé?

- Naturalnie, ze takie sa, ale
nie zdradze szczegétow. Nie
chce okazywaé niedoskonato-
$ci, jaka jest cheé posiadania.
W ogble od lat nie szukam mi-
sidw, one same mnie wzywaja.

A ktéry mis$ jest pana ulu-
bieficem?

- To pytanie jak z zartu o te-
Sciowej, ktéra pyta wnusia, ko-
go bardziej kocha: mamusie
czy tatusia? Ja wszystkie moje
misie kocham jednakowo. Je-
§li mialbym wskaza¢ jednego
spos$rod wszystkich, to bytby to
kultowy mi$ prababci, za niego
oddatbym zycie.

CV

BRUNO ZIELONKA urodzit sie w Cho-
rzowie, gdzie rozpoczat edukacje. W By-
tomiu skorczyt Technikum Samochodo-
we, po latach otworzyt swoj warsztat sa-
mochodowy. W wieku 20 lat ozenit sie i za-
tozyt rodzine. Ma dwoje dzieci. Po latach
przebranzowit sie i zostat przedsiebiorcy
handlujacym maszynami budowlanymi.
W miedzyczasie prowadzit tez swoje wy-
dawnictwo §laskie, z ktorego wyszto kilka-
dziesiat pozycji po 1 o Slasku. Brat udziat
W wielu wystawach, robit wiele whasnych
np. 0 nazwie Misialia w Slaskim Parku
w Chorzowie, ktdre odbywaty sie corocz-
nie przez osiem lat. Do tej pory, na zapro-
szenie szkot 1 przedszkoli, wyglasza pre-
lekcje 1 pokazuje swoje zbiory, opowiada-
jac o pasji. Od roku poswieca oszczednosci
1 czas na uruchomienie Dworca Dobrych
Mysliw Ustroniu. ,Majac nadzieje, iz pan-
demia w koncu minie, bede mogt Panistwa
zaprosic do Dworca Dobrych Mysli, czyli

mojej misiowej bajki” - zapowiada.
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Tacy byliSmy jeszcze wczoraj

albumoéw, przezroczy i mnéstwo

zdje¢ luzem ulozonych w karto-
nach. Wszystkie wyszly spod rak
dwach fotografow: jej taty Jozefa Ry-
sia oraz meza Anatola Palifiskiego.
Jak wspomina, tato fotografowat zy-
cie toczace si¢ w Trzebini juz w la-
tach 40. W 1965 roku przyjechal tu jej
maz, Anatol. Fotografie przez niego
wykonane pokazuja Trzebinie lat 70.
i pozniejszych. Wszystkie leza teraz
na strychu i - jak zaznacza pani Irena
- czekaja na zainteresowanie nastep-
nych pokolen rodziny Palifiskich.

Irena Palifiska z Trzebini ma sporo

- Méj tata, Jozef Rys, uwiel-
bial fotografowaé. Pamietam,
ze po ulicach Trzebini zawsze
chodzit z aparatem. Mial Zor-
ke i Kodaka. Odwiedzatl czesto
trzebinski zaktad fotograficzny
na Kosciuszki. Na jednym zdje-
ciu zrobionym zaraz po wojnie
jest wlasnie tata z panem Ku-
biczkiem, wiascicielem tego za-
ktadu - wspomina Irena Palin-
ska. - Tata fotografowat wszyst-
ko, co widzial. Ktokolwiek go
poprosit, to nie odmawiat. Robit
zdjecia na $lubach i komuniach,
uwiecznial rodzinne spotka-
nia. Tylko na moim Slubie nie
chciat sie zajmowaé pstryka-
niem. Czesto fotografowat dzie-
ci. Mnie réwniez robit zdjecia
jak bytam malutka. Kiedy$ na-
wet policja poprosita go o foto-
graficzne udokumentowanie
glosnego zabbjstwa na Ochron-
kowej w Trzebini.

Kilka zdje¢ wykonanych
przez tate, pokazujacych Niem-
cow na ulicach Trzebini, odda-

lam swego czasu do Muzeum
Auschwitz-Birkenau w O$wie-
cimiu. Otrzymalam z powro-
tem kopie, a oryginaty zostaty
wlasnie w muzeum.

Méj maz, Anatol Palinski
(zmart rok temu), pracowat na
kopalni w Jaworznie, ale po-
dobnie jak moéj tato, tez cale
zycie robit zdjecia. I komunie,
i §luby znajomych. Nie zarob-
kowo, po prostu bardzo to lu-
bil. Fotografowatl rézne wyda-
rzenia panstwowe, np. pocho-
dy pierwszomajowe i wydarze-
nia religijne. Najwiecej zdjec to
chyba zrobil naszym dzieciom.
Sporo jest tez fotografii ogrodo-
wych. Co jaki$ kwiatek zasadzi-
tam w ogrodzie, juz biegl z apa-
ratem i pstrykal mu zdjecie.

Ale najbardziej lubil fotogra-
fowac¢ krajobrazy. Godzinami
ogladat albumy z tadnymi wi-
dokami. Jezdziliémy w skatki na
Jure Krakowsko-Czestochow-
ska, do Krakowa, a takze za gra-
nice, gdzie dodatkowo filmowat
co ciekawsze rzeczy. Jezdzit na
rowerze po okolicznych miej-
scach, np. do kamieniotomu,
nad Chechto, do Tenczynka na
zamek. Robil zdjecia na odpu-
stach w Plokach i w Alwerni...

Gdy fotografie byly jeszcze
czarno-biate, sam je wywoly-
wal w domu. Kolorowe zano-
sit do zakladu fotograficznego.
Sam skonstruowat sobie aparat
7 dwoch réznych modeli. Tak zto-
zonym aparatem robit tréjwy-
miarowe slajdy. Fotografia to na-
prawde byla jego wielka pasja.

Oprac. Natalia Felus

- R W LN

Za bohaterkami zdjecia domki hutnicze w Trzebini, lata 70.

Zaklad Fotograficzny Kubiczek, Trzebinia, ul. Kosciuszki. Po prawej Jézef
Rys, obok jego kolega, fotograf Wiadystaw Kubiczek).

Brat Ireny Palinskiej, Marian Rys, Trzebinia, lata 40.

Fotografia - wielka pasja mojego

Trzebionka, lata 70.

Wiadukt w Trzebini (po otwarciu w 1972 r.)
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Zapraszamy Czytelnikéw do udziatu w retro akcji majgcej na celu
utrwalanie lokalnej historii, a takze dzielenie sie nig z innymi. Przypo-
mnijcie sobie i nam, jak to byto kiedys, pokazcie jak jest teraz!

Wy siegajcie do szuflady, albuméw ze zdjeciami, my - w poszukiwa-
niu ciekawostek z przesziosci - siegniemy do archiwéw tygodnika,
ktory w tym roku koriczy 30 lat i tez sporo zapamietat.

Pytajcie dziadkéw, rodzicow, sgsiadéw, znajomych. Ocalmy od za-
pomnienia waznych ludzi i wazne sprawy naszej spotecznosci na
przestrzeni kilkudziesieciu lat.

Pokazcie jakie byty kiedys, a jakie sg teraz:

- Znane migjsca

- obyczaje

- przedmioty codziennego uzytku

- nasza praca

- sposob spedzania wolnego czasu, spotkania rodzinne.

Pokazcie jak Wy sie zmieniliscie!

Wspomnienia i zdjecia przesyfajcie na adres: gazeta@przelom.pl
lub dzworicie pod numer 697 351 999, jesli ciekawa historie chce-
cie opowiedzie¢ dziennikarzowi.

Kardynal Wyszynski przy klaszto-
rze w Trzebini
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o e

\ l :
- e W e A A
Y Sk f’)‘%‘f’ % i-f.“\ P 0

!

CCew .

Targ przy ul. _Ochronkowej w Trzebini

Dworzec w Trzebini, lata 70., kiedy funkcjonowata
nazwa Trzebinia-Siersza

Chrzanéw, al. Lenina (obecnie al. Henryka) Dwor Zieleniewskich w Trzebini, lata 70. Ploki, odpust, lata 70.
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Przyszlosc wiaze z wojskiem

adebiutowala

w ekstralidze futsalu
w barwach Uniwersytetu
Pedagogicznego w Krakowie,
gdzie studiuje. Marzy
jednak o karierze w wojsku,
dlatego od péttora roku
shuzy w jednostce WOT. Jest
jedna z kilku kobiet w swojej
kompanii. Anna Staszczak
z Regulic opowiada o swoich
planach i dazeniu do celu.

Marek Oratowski: Kiedy po
raz pierwszy zatozyla pani stdj
pitkarski?

Anna Staszczak: Gdy mialam
dziesie¢ lat. Zaczetam graé¢ w pit-
ke w Szkole Podstawowej w Re-
gulicach. Mieli$my tam po dzie-
sie¢ godzin wychowania fizycz-
nego. Trener tukasz Matusik
utworzyl kobieca druzyne. Jez-
dzityémy na zawody, przyszty
pierwsze sukcesy. Potem trafi-
fam na dwa sezony do drugo-
ligowego klubu Bronowianka
Krakéw. Wystepowatam w tym
zespole nie tylko na duzym bo-
isku, ale i w hali. Wywalczyty-
$my w futsalu wicemistrzostwo
Polski.

Pani pozycja na boisku sie
zmieniala.

- Jestem do$¢ uniwersalna za-
wodniczka, wiec na poczatku
w Bronowiance gratam na obro-
nie. Teraz wystepuje w IV-ligo-
wej Pogorzance Pogorzyce, gdzie
dla odmiany bytam poczatkowo
napastnikiem, potem lewym po-
mocnikiem, a w tej chwili trener
znéw mnie wystawia w obronie.

Obecnie pani studiuje na
Uniwersytecie Pedagogicznym
w Krakowie i broni barw ze-
spotu z tej uczelni. Dla odmiany
w pilce halowej. Gracie na naj-
wyzszym szczeblu rozgrywko-
wym futsalu, czyli w ekstrali-
dze.

WEGIEL Z KWK:
Piast, Ziemowit, Janina,

- Po rozpoczeciu studiéw na
kierunku bezpieczenstwo pan-
stwa na UP w Krakowie brako-
wato mi pitkarskich treningéw.
Trafitam wiec do druzyny uczel-
nianej i trener od razu zapropo-
nowal mi wystepy w I lidze fut-
salu oraz rozgrywkach akade-
mickich. GratySmy przed wa-
kacjami w barazach o ekstrali-
ge. Niestety, uleglySmy w pierw-
szym meczu ekipie Wierzbo-
wianki. Rewanz nie zostat roze-
grany ze wzgledu na epidemie
oraz braki kadrowe. Wydawa-
1o sie, ze 0 awansie mozemy za-
pomniec i zostaniemy w I lidze.
Tymczasem trener powiado-
mit nas, ze z ekstraligi wycofata
sie druzyna Rybnika i my wsko-
czyly$my na jej miejsce. W so-
bote 14 listopada zadebiutowa-
tam wiec w ekstralidze w wy-
granym przez nas 4-3 spotka-
niu z Wierzbowianka. Licze na
dobre wyniki, bo do zespotu do-
laczyly zawodniczki z Wandy
Krakéw. Co ciekawe, mistrzem
Polski jest AZS UJ Krakow.
W tym zespole wystepuje Nata-
lia Sitarz z Chrzanowa, z ktdéra
zmierze sie na boisku.

Woli pani graé na duzym bo-
isku czy w hali?

- Napoczatku lubitam halg, ale
7 perspektywy czasu wole wyste-
py na trawie. Gra w hali jest dos¢
obcigzajaca dla stawow, szczegol-
nie kolanowych.

Jakim jest pani typem zawod-
niczki?

- Moim atutem jest szybko$¢
i dynamika. Minus to pojedynki
jeden na jeden. Lepiej gram lewa
noga. Musze poprawi¢ gre pra-
wa. Naboisku nie boje sig ostrych
pojedynkéw. W gre wkiadam du-
7o serducha i zaangazowania.
Nie odpuszczam. Mam taka mak-
syme, ze pitka moze przejéé, ale
zawodniczka rywalek nie powin-
na. Na boisku nie mysle o tym, ze
moze mi sie przytrafic jakas kon-
tuzja. Ostatnio mam jedynie lek-

ng|e|
workowany

oraz

Sobieski, Bobrek, Wesota inne sortymenty

SKLAD WEGLA

PRODUCENT EKOGROSZKU .
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kie problemy z kolanem. Staram
sie czesto uSmiechac i sprawiac,
by kolezanki przed meczem sie
nie stresowaty:.

Jaka jest reakcja ludzi na in-
formacje, ze jest pani pitkarka?

- S bardzo zaskoczeni, bo pil-
ka nozna wciaz jest uwazana za
meski sport. Tymczasem panie
tez potrafig sporo w futbolu, ale
nie sa z tego powodu doceniane.

A cele na najblizsza, sporto-
w3 przyszlosé?

- Pitka jest forma zabawy, ale
i okazja do tego, by ciagle by¢
w ruchu. Z Pogorzanka Pogo-
rzyce chcialabym w tym sezo-
nie awansowac do III ligi. Dobrze
nam idzie, dziewczyny sa zmobi-
lizowane, mamy tez szeroka ka-
dre, wiec trenerzy maja z kogo
wybierad. Licze tez na dobre wy-
stepy w ekstralidze. Cho¢ oba-
wiam sie troche, Ze w obecnej sy-
tuacji mozemy nie dogra¢ ligi do
konca.

Utrzymanie formy przez ko-
ronawirusa jest pewnie troche
utrudnione.

- No tak. Bardzo bytam obu-
rzona decyzja rzadu, ze zosta-
ty zamkniete sitownie. Bo jed-
nak to sport ksztaltuje nasza od-
pornosc. Na szczeScie mam duzy
ogrodek, wiec w czasie lockdow-
nu biegatam woko6t domu.

Stroj pitkarski nie jest je-
dynym, ktéry pani zakladala.
W szkole $redniej wybrala pa-
ni klase mundurowsy trzebin-
skiego liceum.

- Posztam tam kierowana cie-
kawoscia. Nie zatuje tych trzech
lat spedzonych w liceum. Bar-
dzo duzo sie nauczytam. Dlate-
go po maturze posztam na testy
do Wojsk Obrony Terytorialnej.
Shuze w WOT od czerwca ubie-
glego roku. Przyszlos¢ wiaze
wlasnie z wojskiem. Ten zawdd
bardzo mi sie podoba. Jestem pa-
triotka.

Jak wygladaja zajecia w ma-
cierzystej jednostce?

- Przed COVID-em zjazdy od-
bywaly sie w jeden weekend
w miesigcu. Moja jednostka znaj-
duje sie w Rzasce koto Krako-
wa. Jezdziliémy na poligony, na
przyktad do Nowej Deby na Pod-
karpaciu. CwiczyliSmy takze na
strzelnicy w Bielsku-Bialej, a za-
jecia z taktyki przeprowadzali-
Smy m.in. na Pustyni Bltedow-
skiej. Na czas pandemii poczatko-
wo nasze zjazdy zostaty zamro-
Zone.

Potem jednak zostaliScie
zmobilizowani.

- Tak. Podczas lockdownu cho-
dzitam z policjantami i spraw-
dzatam przestrzeganie kwaran-
tanny. Teraz nasza mobilizacja
i gotowos¢ sie zwiekszyta. Przy-
puszczam, ze znéw bedziemy
pomagali policji lub zostanie-
my skierowani do pracy w szpi-
talach tymczasowych. Na ra-
zie udaje mi sie pogodzi¢ stuzbe
z gra w pilke i studiami. Staram
sie bardzo dobrze organizowaé
sobie czas. Cho¢ czasami faktycz-
nie jestem zmeczona.

W waszym pododdziale jest
duzo kobiet?

- Nasza kompania liczy 60
0s0b. Pan jest pie¢. W Swieto Nie-
podlegtosci awansowatam na
stopien starszego szeregowego.

Duzy dostajecie wycisk?

- Najtrudniejszy byl lutowy;,
dwutygodniowy pobyt na poli-
gonie. Tam faktycznie nas doci-
$nieto. Codziennie pokonywali-
$my od 15 do 20 km z ciezkim za-
sobnikiem, czyli wojskowym ple-
cakiem. WykonywaliSmy przy
tym zadania z taktyki i tereno-
znawstwa, strzelali$my oraz rzu-
cali$my granatem bojowym. Mu-
sze przyznad, ze te 14 dni mocno
odczutam fizycznie.

Gdy powstawaly WOT, nie
brakowalo prze$miewczych
gloséw, ze formacja jest niepo-
trzebna.

-Od poczatku WOT nie byt do-
brze przyjety. Tymczasem jego

FOT. Z ARCHIWUM ANNY STASZCZAK

Anna Staszczak woli

zadaniem jest obrona lokalnej
spotecznosci i udzielanie pomo-
cy naobszarze, ktory dobrze zna-
my. Czas pandemii pokazal, ze ta-
ka formacja moze by¢ przydatna.

Spotkaliémy sie przy okazji
finatu Szlachetnej Paczki. Pani
jest wolontariuszka tej ogélno-
polskiej akcji. Dlaczego?

- Za mna juz dwie edycje Szla-
chetnej Paczki. W tym roku tez
W niej wezme udzial. Przez dwa
lata dziatalam w rejonie trzebin-
skim, a obecnie w rejonie chrza-
nowskim. Zaczeto sie od tego, ze
przeczytatam ulotke na temat ak-
¢ji, przyniesiona do naszego li-
ceum w Trzebini. Jestem osoba
do$¢ empatyczng i lubie poma-
ga¢ ludziom. Zadzwonitam wiec
pod podany tam numer i tak to
sie zaczelo. Przekonatam sie ja-
ko wolontariuszka, ze malym ge-

wystepy na duzym boisku, niz w hali

stem mozna sprawi¢ ludziom du-
7o radosci przed $wietami. Pa-
mietam chocby z ubieglego ro-
ku wielodzietna rodzine, ktorej
W zyciu sie nie ulozyto. Przezy-
ta miedzy innymi pozar miesz-
kania. Pomimo takich przeciw-
nosci i tego, ze im sie Zle wio-
dto, sami pomagali innym. Gdy
przysztam do nich na spotka-
nie, od razu poczestowali cia-
stem i kawa. Nie byli roszcze-
niowi. Nie prosili o wiele. Na-
wet powiedzieli, ze jeSli nie
znajdziemy dla nich darczyn-
cow, to i tak postaraja sie jako$
sobie poradzi¢. Na szczescie,
udato sie przygotowac dla nich
prezenty. Byli za nie bardzo
wdzieczni. W tym roku tez be-
de miata pod opieka kilka war-
toSciowych rodzin. Licze, zZe
réwniez otrzymaja pomoc.
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Co dala nam lokalnie Unia Europejska?

Dotacje z UE dla samorzadow
w latach 2007 - 2020

Zrédio; Matopolskie Obserwatorium Rozwoju Regionalnego

Tylko Chrzanéw w ciagu 16
lat naszej obecno$ci w Unii
Europejskiej otrzymal ponad
300 milionéw zlotych. 87
proc. Polakéw uwaza, ze
powinni$my pozostaé we
Wspélnocie, ale negocjacje
dotyczace kolejnego

budzetu i jego zwiazku
zpraworzadno$cia sa trudne,
aopor polskiego rzadu spory,
wiec nasze czlonkostwo moze
by¢ zagrozone.

- Pieniadze europejskie byly mo-
torem napedowym wszystkich zmian
w ostatnich kilkunastu latach. Wystar-
czy sobie przypomnieé, jak wygladat
Chrzanéw przed 2004 rokiem i odpo-
wiedzie¢ na pytanie, ile zdotalibySmy
zrobi¢, gdyby nie te dodatkowe pienia-
dze z UE? Widac je wlasciwie na kaz-
dym kroku, poczawszy od placu Tysigc-
lecia, przez biblioteke, po obwodnice.
Spojrzmy tez na szkoly - zwraca uwa-
ge Robert Maciaszek, burmistrz Chrza-
nowa - gminy, ktora w dwoch ostatnich
rozdaniach, czyli latach 2007-2020, zy-
skata 322 min ztotych.

Kolejne dziesiatki milionéw prze-
szty przez rece innych samorzadéw: po-
wiatowego czy wojewddzkiego, a takze
panstwowych spétek, jak chocby PKP
na modernizacje linii kolejowych. Dzie-
sigtki milionow trafity bezposrednio do
przedsiebiorcéw i spétdzielni - na roz-
woj, na modernizacje, na innowacje.

Tylko w maju ubiegtego roku 1,6 min

ogtoszenie

7}t dotacji otrzymaty dwie firmy i spét-
dzielnia z Chrzanowa na termomo-
dernizacje swoich budynkow. Przed-
siebiorca Grzegorz Kedziora zyskat
225 tys. zt, PSM Chrzanéw - 1,2 min zt,
a Kancelaria Podatkowa Jolanty Cieplik
-185tys. zt.

Wtedy tez ponad 1,2 mln z} trafito do
trzech trzebinskich firm (Archon, Kom-
serwis i Promet Adam Sztybdr), milion
otrzymata krzeszowicka Fabryka Sto-
larki Budowlanej Oknostyl, 3,4 min zt
Rimix, réwniez z Krzeszowic, a 375 tys.
7t whasciciel cukierni Melba Andrzej
Medrala.

Zreszta, nie byta to pierwsza dotacja
dla Medrali. Ten krzeszowicki przedsie-
biorca jest jednym z tych, ktorzy regu-
larnie rozwijaja swoj biznes dzieki pie-
nigdzom unijnym. Jak przyznaje, nie
wyobraza sobie wstrzymania pieniedzy
unijnych.

- Nie sadze, by nie doszto do poro-
zumienia. Roznice i spory, ktére obser-
wujemy, to tylko, jak sie wydaje, strate-
gia negocjacyjna. Nic wielkiego sie nie
dzieje, jak kto$ negocjuje. Na porozu-
mieniu wszystkim zalezy. Z jednej stro-
ny naszym przedsiebiorcom, ale duzo
bardziej zachodnim, majacym ulokowa-
ny u nas kapital, ktory doprowadzit tak-
ze do duzej destrukeji, np. naszych sie-
ci handlowych, zaréwno w hurcie, jak
i szczegdlnie w detalu. Mamy prawo do
swojego glosu i nie wstydzitbym sie go
- stwierdza Andrzej Medrala.

Braku porozumienia nie przewiduje
tez wojt Babic Radostaw Warzecha, ale
podkresla, ze przystepujac do Unii, na
cos sie zdecydowali$my.

-0 swdj interes trzeba dbac, ale wra-
mach pewnych wczeSniejszych usta-
len. Polska przez lata naszej obecnosci
w Unii zmienita sie bardzo i to jest do-
strzegalne gotym okiem. Babice, cho¢
mniejsze gminy maja ograniczone moz-
liwosci pozyskiwania pieniedzy unij-
nych ze wzgledu na nizszy wktad wia-
sny, nie bytyby w tym miejscu, w kto-
rym sa dzisiaj - méwi Warzecha.

Przyznaje, ze pewnie nie bytoby nowe-
g0 przedszkola, deptaku czy w wielu miej-
scach kanalizacji, na budowe ktorej gmina
otrzymata 4 min z&. Zwraca tez uwage nie
tylko na duze inwestycje, ale i na o wiele
mniejsze pieniadze pozyskiwane na dzia-
talno$¢ organizacji seniordw, kot gospo-
dyn czy strazakow lub dofinansowan do
Swietlic czy osrodkow kultury.

Dla,,Przetomu”

O ewentualne skutki braku porozumie-
nia pomiedzy polskim rzqdem a UE dla
samorzqdow, zapytaliSmy europostan-
ki: Roze Thun oraz Beate Szydto. Do chwi-
1i zamkniecia tego wydania gazety od Be-
aty Szydto nie otrzymaliSmy odpowiedzi.

Europostanka
Roéza Thun:

- Jesli nie do-
sztoby do poro-
Zumienia,  skut-
ki bedy powazne.
Wszystkie  pla-
ny, ktore sa w sa-
morzadach, prze-
padna. Juz nie mowie o tym, Ze nie bedzie
pieniedzy dla matych i $rednich firm,
7 ktorych stynie Matopolska.

50000000 -

0

Chrzaniw

Jesli nie bedzie budzetu siedmiolet-
niego, to by¢ moze wejdzie w Zycie pro-
wizorium budzetowe. Po pierwsze jed-
nak, ono réwniez podlega rozporzadze-
niu o praworzadnosci, na co zreszta zgo-
dzit si¢ premier Morawiecki w lipcu. Po
drugie, nawet jesli wejdzie w zycie, to nie
pozwoli na duze inwestycje, bo to pienia-
dze wyptacane w matych transzach i je-
dynie na biezace wydatki.

25 krajow czlonkowskich, poza Pol-
ska i Wegrami, zjednoczy sie i zrobi so-
bie whasny fundusz odbudowy. On po-

Krzeszowice

Trzebinia
wstanie. Pozniej, ale powstanie. Nikt so-
bie nie pozwoli na to, by garstka decydo-
wata 0 pogorszeniu dobrobytu milionéw
mieszkancow Europy.

Pamietajmy tez, zZe sporne rozporza-
dzenie dotyczace praworzadnosci nie do-
tyczy tylko Polski i Wegier. Ono dotyczy
wszystkich panstw Unii. Kazdy kraj ma
by¢ poddawany przegladowi praworzad-
nosci co roku. Wszyscy na to przystaja,
a tylko Polska i Wegry nagle méwia, ze to
jakas hegemonia Niemiec.

Tadeusz Jachnicki

189 mld euro
wplynelo do Polskiz UE
od maja 2004 r. do wrze$nia 2020 r.

61mld euro
skladek czlonkowskich wplacilismy
w tym samym czasie do unijnej kasy.

127 mld euro
zyskalismy na czysto.
40proc. tych pieniedzy z UE
trafia do samorzadow.
(dane Ministerstwa Finansow)

NAJWIEKSZA

PROMOCJA

W ROKU

ull!

DOBIERAJ PRODUKTY. OBNIZAJ CENY.

* Promocja obowigzuje 16.11.2020-20.12.2020 r. Regulamin promocji dostepny na www.oknoplast.com.pl

Partner Handlowy OKNOPLAST

Chrzanow

ul. Trzebinska 62
tel. 32623 62 16

www.oknoplast.com.pl



http://www.oknoplast.com.pl/
http://www.oknoplast.com.pl/
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PRACA

Zatrudnie

© BRUKARZY, grupy brukarskie, pomocnikéw
brukarzy zatrudni firma Tel. 694-437-580

o FIRMA produkcyjna z Libiaza zatrudni sto-
larza. CV prosimy przesyta¢ na Email: biuro@
krysztalowy-swiat.pl

o FIRMA zatrudni pracownika do wykorczen
wnetrz. Wymagania, flizy, regipsy, gladzie.
Praca na miejscu zarobki 4000 na reke. Tel.
793-333-895

© FIRMA zatrudni pracownikéw: wymiana sto-
larki okiennej, bez natogéw, z do$wiadczeniem.
Tel. 602-607-794

o KIEROWCOW samochodéw cizarowych z
kat.C, (+E zatrudni firma. Tel. 694-437-580

o KIEROWCE kat. G+E zatrudnie w ruchu krajo-
wym, réwniez miedzynarodowym. ~ Tel. 602-
702-591,606-337-282

 KIEROWNIKA transportu zatrudnie. Wyma-
gana znajomos¢ j. angielskiego. CV prosze
przesyta¢ na Email: baran.komandytowa@
interia.pl

© KWIACIARNIA Krzeszowice zatrudni z
doswiadczeniem, po kursie florystycznym
lub po stazu. Tel. 790-660-330

© | ABORANT, wyroby budowlane, styropian,
farby, tynki, praca stata w Mtoszowej, wyma-
gane prawo jazdy kat. B, wyksztatcenie Sred-
nie techniczne lub wyzsze Email: rwarzecha@
polstyr.com.pl

© POSZUKUJE opiekunki do osoby starszej. Praca
w Chrzanowie Tel. 605-519-737

oPRACA w firmie internetowej. www.
supportgroup.pl/praca

© PRACOWNIKA lub pomocnika budowlanego z
prawem jazdy. Tel. 602-497-679

 PRACOWNIKOW do prac wykoriczeniowych.
Umowa o pracg, placa 18 - 25 zt brutto. Tel.
608-663-219

© ZAKEAD prefabrykacji budowlanej w Bolecinie
zatrudni pracownika utrzymania ruchu z upraw-
nieniami elektrycznymi Tel. 32-613-75-78 Email:
bolecin@kp?.pl

© FORD escort 1.8TD (1998r), 4 kota zimowe,
optacony, gotowy do jazdy, bez nakfadu finan-
sowego. Cena 4000 2t Tel. 602-155-803

© HYUNDAI atos 1.0, benzyna (1999r), klima,
cena 5900. Tel. 604-382-675

o LANCIA ypsilon 14, benzyna (2007r), cena
8900. Tel. 604-382-675

© SKUP aut, motocykli Tel. 512-996-997

© TOYOTA Auris 1.6 (2007r.). Sprzeda pierw-
szy wiasciciel i jedyny uzytkownik. Tel.
608-592-144

© AUTO-SKUP osobowe, dostawcze, moto-
ry, ciagniki. Przyjade na miejsce i zabiore.
Wszystko na miejscu w 5min! Tel. 889-098-
521

© SPAWANIE aluminium Tel. 502-393-887

o TLUMIKI, katalizatory. Balin, Zautek 11.
Tel. 604-127-197

© AUTO-SKUP: cafe, uszkodzone, skorodowane.
Zomowanie, wystawiamy zaswiadczenia; wa-
sny transport Tel. 604-188-647

© AUTOSKUP Tel. 513-905-984

© ZtOMOWANIE aut Tel. 733-044-044

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam (n)

o KUPIE kaida Toyote Tel. 533-002-123

o SKUP aut catych, rozbitych Tel. 880-084-
653

Kupie (m)

© ZJATRUDNIMY do ochrony z orzeczeniem.
Chrzan6w Tel. 784-074-035. Email: aneta.mar-
cinska-leja@grupa.sos.pl

© ZATRUDNIMY pracownikow budowla-
nych. Prace zewnetrzne i wewnetrzne.
Umowa o prace. Zapewniamy stabili-
zacje zawodowa. P.R.I.Remini Tel. 602-
497-679

© ZATRUDNIE do wspétpracy 1 konkretng oso-
be do wykoriczen wnetrz. Tel. 733-744-330

© ZATRUDNIE kierowce kat. C. Tel. 501-223-
351

© ZATRUDNIE kierowce kategorii C+E na
trasach migdzynarodowych i krajowych,
oferujemy dobre zarobki. Wymagane do-
$wiadczenie. Tel. 506-817-788

 ZATRUDNIE w Zabce w Trzebini Tel. 660-672-
151 Email: kaim.maria@zabka.pl; Kosciuszki 52

 MONTEROW zewngtrznych sieci wod.-kan.
zatrudni firma. Tel. 694-437-580

© OPERATORA koparki i koparko-tadowarki z
doswiadczeniem zatrudni firma. Tel. 694-437-
580

o SLUSARZA, spawacza przyjme na state lub
dorywczo, praca na warsztacie w Trzebini,
rowniez emeryta lub renciste. Tel. 602-751-
281

Szukam pracy

o P.B. ,Konstbud” zatrudni do pracy przy
fundamentach: brygadziste/majstrai pra-
cownikow do przyuczenia. Tel. 502-378-
908, 32-613-71-96

© POSZUKUJEMY oséb do roznoszenia ulotek.
Praca na peten etat, na state (od Pon. do Pt).
Umowa zlecenie (ubezpieczenie, podatki). Wy-
nagrodzenie ok. 2000 zi/m-c na reke. Prosze
dzwonic pon.-pt. 8-15. Tel. 516-131-422

© POSPRZATAM, umyje okna Tel. 795-769-795

© UMVYJE okna Tel. 504-071-109

MOTORYZACJA

Sprzedam (m)

©100 % Autoskup - kazda marka
osobowe i dostawcze + motocykle.
Najlepsze ceny, gotowka od reki Tel.
505-982-225

SKUP AUT
za gotowke

900 349 500

© 100 % Autoskup Tel. 500-349-500

©100% Autoskup. Kupie kazde auto bez wzgle-
du na stan i marke. Place najlepiej! Tel. 577-
519-625

o SKUP samochodéw catych, rozbitychi dostaw-
azych Tel. 516-159-309

o STARE mercedesy; osobowe, dostawcze - ku-
pie Tel. 533-002-123

© ZtOMOWANIE aut Tel. 733-044-044

Czesci motoryzacyjne

o AUTO-CZESCL: uzywane, duzy wyhér, faktura
Vat — Chrzan6w, Dziatkowa (droga w kierunku
Luszowic). Tel. 506-099-245

© OPONY uzywane - duzy wyhor; przy zaku-
pie montaz gratis! Wulkanizacja. Chrzanéw, ul.
Dziatkowa (droga na Luszowice). Tel. 506-099-
245

Ustugi motoryzacyjne

©100% absolutny autoskup. Kupie kazde auto
bez wzgledu na stan i marke. Réwniez ztomo-
wanie pojazdéw, zaswiadczenia o Ztomowaniu.
Ptace najlepiej, dysponuje laweta. Tel. 666-682-
091

.516 159 309
©100% kazdy samochdd kupie Tel. 516-159-
309

©100% kazdy samochéd kupie Tel. 880-084-
653

© 32-611-03-50 AUTOZLOM — kasacja pojazddw.
Pomoc drogowa. Skup samochodéw catych,
rozhitych, skorodowanych. Sprzedaz czesci uzy-
wanych Tel. 600-465-773

© 516-417-294 Pranie tapicerki samochodowej,
polerowanie samochodéw. Konserwacja, mycie
podwozia. Promocjal Tel. 516-417-294

o AUTOGAZ  Tel.
autogazchrzan6w.pl

502-054-046, www.

© AUTOSZYBY — sprzedaz, profesjonalny mon-
taz, gwarangja — Dulowa Tel. 32-613-81-47,
601-531-720

o KASACUA pojazdow. Wystawiamy za-
$wiadczenia. Dojazd gratis. Autoskup. Tel.
606-482-571,32-623-91-52

© DOM szeregowy 160m2 (3 pokoje, 2 sa-
lony, 2 kuchnie, 2 fazienki, garaz). tadnie
utrzymany ogrodek. Czesciowo umeblo-
wany. Nie wymaga remontu - Trzebinia,
osiedle Na Skale. Spokojna okolica, 300m
od rynku. Tel. 509-441-050

o DZIALKA budowlana 12ar. Wszystkie media -
Wola Filipowska. Tel. 784-467-913

DO wynajecia mieszkanie w Trzebini (bloki
Trzehionka). Tel. 600-881-116

DO wynajecia pomieszczenia pod gabinety le-
karskiew centrum Chrzanowa. Tel. 504-244-916

© GARSONIERA w centrum Chrzanowa do wyna-
jecia. Tel. 507-385-649

© KAWALERKI, mieszkania, pokoje, biura dla
firm i 0s6b pracujacych - w nowym kompleksie
mieszkalnym - Chrzandw, przy Rynku. Tel. 660-
876-749

© LOKALE biurowe, uzytkowe do wynajecia - 3
miesiace za darmo. Chrzanéw. Tel. 502-277-455

© MAGAZYNY i pomieszczenia produkcyjne od
80do800m2iplacutwardzony w Trzebini Gorce
obok TIM Kominki Tel. 602 537 094

© LOKAL wolno stojacy w Krzeszowicach, ul.
Armii Krajowej sprzedam; 15 m2 - 93.000 zt. Tel.
608-323-970

© MIESZKANIE umeblowane w domu prywat-
nym w Rozkochowie osobie niepalacej, z docho-
dem. Tel. 735-753-355

© MIESZKANIE 2 pokojowe, Chrzanéw Mieszka ,
4 pigtro, cena 199.000 zt Tel. 883-051-919

© MIESZKANIE 2-pokojowe - Chrzanéw, Bro-
niewskiego. Tel. 692-784-071

Kupie (n)

MOZE BYC DO REMONTU
LUB ZADEUZONE

GOTOWKA
TEL. 508-335-230

o KUPIE Tel. 508-335-230

o KUPIE zadtuzone domy, mieszkania, gotow-
ka. Zatatwiam wszystkie formalnosdi, prawne,
komornik, dyskretnie. Tel. 533-553-388, Biuro:
Chrzan6w, Sienkiewicza 11, Ip.

© PRYWATNE. Kupie dom lub dziatke budow-
ang Tel. 798-859-106. Email: focuss30@gmail.
om

Wynajem (mam do wynajecia)

 BIURA 0d 15 do 250 m2 w Trzebini Gérce obok
TIM Kominki Tel. 602 537 094

o (ITROEN saxo 1.5, diesel (2002r), cena 5800.
Tel. 604-382-675

© 32-611-03-50 Auto-Skup rozbite, cate; drogich,
tanich Tel. 600-465-773

© POMOC drogowa - Autolaweta Tel. 513-651-
407

DO wynajecia dom jednorodzinny w Kwacza-
le. Tel. 698-305-013

 NOCLEGI Tel. 502-150-710

 POKO), kuchnia, tazienka - samodzielne; w
Chrzanowie. Tel. 603-411-433

© WYNAJME mieszkanie 2-pokojowe na | pie-
trze, umeblowana tylko kuchnia - Chrzandw,
Broniewskiego (Pétnoc). Tel. 602-393-635

Budowlane

©518-706-099 Gtadzie, ptytki, kompleksowe
wykoriczenia. www.tom-reg.pl

601-998-930 Budowa doméw. Tel. 601-998-
930

© 604-233-545 Gladz, malowanie, tapetowanie,
flizowanie. Tel. 604-233-545

© 668-423-469 Flizowanie, malowanie, gfadz,
regipsy, remonty, adaptadje Tel. 698-156-981

© A-Z Remonty - wykoriczenia, gwarandja. Gla-
dzie, flizy, poddasza, zabudowy, ogrodzenia, itp.
Tel. 533-515-690

© ADAPTAUA poddaszy,gtad?, regipsy, malowa-
nie, flizowanie, panele. Kompleksowe tez Tel.
602-100-520

© ADAPTACJA poddaszy. Tel. 609-812-230

30 LAT NA RYNKU!

= Budowa domow

® Dachy - wykonanie
oraz wymiana pokry¢

m Tynki maszynowe- gipsowe
oraz wap. cementowe

m Qcieplanie elewacji
m Zabudowa poddaszy
= Wylewki maszynowe

® Posadzki przemystowe
betonowe

504 813 359

www.tynkowanie.com.pl

Spétdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko—Wtasnosciowa,,Przyjazn”
w Krzeszowicach, ul. Dtuga 18A, 32-065 Krzeszowice
ogtasza przetarg nieograniczony na wykonanie:

- remontu instalacji elektrycznej wewnetrznej czesci wspdlnych w budynkach
mieszkalnych wielorodzinnych w Zabierzowie na os. H. Sienkiewicza 4, 5, 6, 7

+ rob6t remontowych malarskich klatek schodowych w budynkach mieszkalnych
wielorodzinnych w Zabierzowie na os. H. Sienkiewicza 4, 5, 6, 7.

Szczegotowe informacje sa umieszczone na stronie internetowej
www.smprzyjazn.pl lub w biurze Spétdzielni

0GLOSZENIE
zdnia 02.12.2020r.

W6jt Gminy Babice informuje,
Ze na tablicy ogtoszen
Urzedu Gminy Babice

oraz na stronie internetowej
www.babice.pl wywieszono
wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do oddania
W uzyczenie w trybie
bezprzetargowym

STAROSTA CHRZANOWSKI ZAWIADAMIA,

ze w siedzibie Starostwa Powiatowego w Chrzanowie ul. Partyzantdw 2, na stronach
internetowych BIP oraz na stronach internetowych Matopolskiego Urzedu Wojewddz-
kiego zostat podany do publicznego wgladu wykaz nieruchomosci Skarbu Parstwa
przeznaczonych do zamiany. Wykaz dotyczy dziatek nr: 4855 o pow. 0,0473ha obj.
KR1C/00033787/2, 5131/1 o pow. 0,1312ha obj. KR1C/00001709/9, 5131/3 o pow.
0,045Tha obj. KR1(/00093363/2, 4856/1 o pow. 0,0176ha obj. KR1C/00001754/9 po-
fozonych przy al. Henryka 6 i 8 w Chrzanowie oraz dziatki nr 5991 o pow. 0,1056ha obj.
KR1C/00093998/2 potozonej przy ul. Mickiewicza 12 w Chrzanowie na nieruchomos¢
stanowiaca whasnos¢ Gminy Chrzanéw potozona przy ul. Borelowskiego 10 nr 1156/25
0 pow. 1,0103 ha obj. KR1(/00054314/9.

Marinex

Mariusz Biela
F tel./fax 32-711-93-40
MARINEX 602776 543

Kompleksowe roboty budowlane,
wykoriczeniowe. Tanio, terminowo
Elewacje
z docieplaniem
styropianowym
tynki mineralne
i akrylowe

Pomiar, wycena, doradztwo GRATIS!

EBUD

DOM&OGROD

ZAMOW TOWAR PRZEZ
TELEFON COVIDowy
666-897-050

DOWIEZIEMY TOWAR
DO REMONTU,
SPRZATANIA, NAPRAW
POD WSKAZANY ADRES

5,0635 obj. KR1€/00031180/3.

STAROSTA CHRZANOWSKI ZAWIADAMIA

ze w siedzibie Starostwa Powiatowego w Chrzanowie ul. Partyzantéw 2, na stronach internetowych BIP oraz na stronach inter-
netowych Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego zostaty podane do publicznego wgladu wykazy nieruchomosci Skarbu Paiistwa
przeznaczonych do rozdysponowania lub do zbycia. Wykazy dotycza:
1. uzyczenia nieruchomosci potozonej w Alwerni, obreb Podteze o nr 387 o pow. 0,084 ha obj. KR1C/00096091/5

2. dzierzawy nieruchomosci potozonej w Trzebini, obreb Bolecin o nr 635/5 o pow. 0,2464 obj. KR1C/00015528/7

3. dzierzawy nieruchomosci potozonej w Trzebini, obreb Wodna o nr 1076 o pow. 0,4249 obj. KR1C/00040638/5

4. dzierzawy czesci nieruchomosci potozonej przy ul. Oswigcimskiej w Chrzanowie, obreb Chrzanéw o nr 6010/6 o pow. catkowitej

5. sprzedazy w trybie przetargu pisemnego nieograniczonego kompleksu nieruchomosci potozonych przy ul. Harcerskiej w gminie
Libiaz, obreb Libiaz Maty sktadajacego sie z dziatek nr: 499/2 o pow. 0,0687 ha, obj. KR1C/00015574/4, 499/1 0 pow. 0,0691 obj.
KR1C/00051028/6, 500 0 pow. 0,0701 hai 501 o pow. 0,0723 obj. KR1(/00049484/3.
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© ADAPTACJE poddaszy, remonty Tel. 602-470-
739

 BALUSTRADY, ogrodzenia, automatyka bram,
Trzebinia, Dworska 7 d Tel. 691-712-971, 570-
300-208

© DACHY, awarie. Tel. 731-181-738

© DACHY, pokrycia dachowe, papy termozgrze-
walne, obrdbki, awarie Tel. 698-983-679

MALOWANIE, gfadzie, remonty, tanio! Tel.
32-494-40-29

o USLUGI minikoparky — drenaz, ekoszambo,
przytacza kanalizacyjne Tel. 668-340-936

o INSTALACJE elektryczne Tel. 600-789-
505

o MALOWANIE, gtadz Tel. 506-019-583

o DACHY, wiezhy, pokrycia. Tel. 509-339-135

© BRAMY, bramki: metalowe i drewniane, ogro-
dzenia panelowe Tel. 730-718-715

 BRAMY, ogrodzenia, halustrady Tel. 727-625-
931

 DOCIEPLANIE i elewadje. Tel. 602-470-739

 DOCIEPLENIA budynkéw i poddaszy - re-
monty; 25-letnie doswiadczenie. Tel. 602-
101-440, 12-282-57-89

o BRAMY, ogrozenia, balustrady Tel. 796-17-
17-55

© BRUKARSTWO Tel. 501-066-248

© BRUKARSTWO Tel. 505 148 009

© BRUKARSTWO, kanalizacja, ogrodzenia A-Z
Tel. 664-553-074

 BRYGADA gdrali wybuduje dom. Tel. 601-998-
930

* BUDFARB docieplenia poddaszy, sufity
podwieszane, gfadz bezpytowa, malowa-
nie, montaz drzwi, montaz paneli podto-
gowych. Tel. 515-728-836

© BUDOWA doméw od podstaw Tel. 604-456-
994

*BUDOWA doméw, remonty- Tomasz
Tel. 533-507-304. Email: Remin@onet.pl;
https:/www.gruparemin.pl/

©BUDOWA drdg dojazdowych, podjazdow,
podbudowy pod kostke brukowa, ukfadanie
kostki Tel. 668-340-936

© DOCIEPLENIA, elewacje, odnowa; 20 lat do-
Swiadczenia. Tel. 664-781-745, 604-478-121

 DOCIEPLENIA, elewadje, wykoriczenia. Buduj
z gbralamilll; www.wmexpert.com.pl Tel. 663-
310-949

© MINIKOPARKA ustugi: drenaz, ekoszamba,
kanalizacja Tel. 501-066-248

¢ OCIEPLANIE budynkéw. Tel. 505-828-
444, 535-061-222

© 0GRODZENIA betonowe - produkga,
sprzedaz; Olszyny, Mtynska 6, Babice Tel.
32-613-44-42, 602-351-016

*PB. ,Konstbud” oferuje prace: fawy
fundamentowe, plyty fundamentowe i
inne prace zelbetowe. Tel. 502-378-908,
32-613-7196

o EKOSZAMBA, szamba betonowe - montaz,
sprzedaz Tel. 501-066-248

© PRECYZYINE prace - minikoparka 800kg +
wozidto + zageszczarki. Tel. 691-740-908

o USkUGI - koparko-fadowarka J(B, kucie
mfotem, wyburzenia kompleksowo Tel. 501-
066-248

© WYBURZENIA kompleksowo, wywdz gruzu
Tel. 501-066-248

 WYKONUJEMY wylewki maszynowe. Tel. 792-
40-475

o INSTALACJE wod-kan, (0, gaz. Ogrzewa-
nia podfogowe, wymiana kottow. Montaz
kottowni. Proby szczelnosci gazu. Tel. 534-
835-940

o INSTALACJE wod kan,, c.0,, gaz; przyfacza ga-
zowe Tel. 507-400-757

Serwisowe

o WYKONCZENIA wnetrz, remonty Tel. 602 470
739

© 602-676-726 AGD-serwis. Naprawa pralek,
loddwek Tel. 602-676-726

o WYLEWKI maszynowe, anhydrytowe,
styrobeton. Tanio, solidnie, wieloletnie
doswiadczenie. Wykonawca Tel. 534-535-
078

o WYNAJEM kontener6w. Tel. 500-703-686

© KOMPUTERY - usuwanie problemow. Do-
jazd bepfatny Tel. 502-863-471

© NAPRAWA RTV, telewizory, anteny. Dojazd
bezptatny! Szybko, solidnie, gwarandja. Tel. 32-
623-54-18,691-511-914

Sprzatanie

© 516-417-294 Pranie tapicerki samochodowej,
polerowanie samochodéw. Konserwacja, mycie
podwozia. Promogja! Tel. 516-417-294

© (ZYSZCENIA dywandw, tapicerki meblowej
Tel. 694-227-177

© PRALNIA dywan6w, pranie garderoby, ohszy-
wanie, sprzedaz dywandw, czyszczenie tapicerki
meblowej - Libiaz (sklep z dywanami) Tel. 664-
053-102

© PRANIE dywandw, tapicerki meblowej i
samochodowej, ozonowanie SimplyClean
Tel. 881-020-414

© SPRZATANIE: doméw, mieszkan, biur, ga-
binetéw, poremontowe, mycie okien oraz
drobne prace ogrodowe. Zawsze sprzata-
my na biysk Tel. 880-719-897, 665-630-660

o FLIZOWANIE, fazienki. Tel. 609-812-230

o FLIZOWANIE. Tel. 604-233-545

o GLADZIE maszynowe, czyszczenie bezpytowe.
Tel. 518-706-099, www.tom-reg.pl

© PROJEKTY budynkéw indywidualnych, goto-
wych, rozbudowy, adaptaje, kosztorysy, nad-
zory budowlane. Swiadectwa energetyczne —
FH.U. ,Natalia” Chrzandw, ul. Sikorskiego — inz.
Jacek Gebala Tel. 32-754-11-00, 32-623-95-35,
600-238-671

o GkADZ, malowanie, tapetowanie, flizowanie.
Tel. 606-347-212

o GLADZ, malowanie. Tel. 601-515-097

 HURTOWNIA stali - Trzebinia, Dtuga 51 - kon-
kurencyjne ceny, transport Tel. 730-310-025

o KAMIEN, piasek, ziemia, gruz Tel. 501-066-
248

© REMONTY Tel. 534-660-656

© REMONTY od A doZ Tel. 602470 739

o WYPOZYCZALNIA narzgdzi Balin. Tel. 506-818-
366, www.tools-chrzanow.pl

o Zt(TA raczka wykona wszelkie ustugi wykori-
czeniowe. Tel. 516-438-124

Elektrotechniczne

©600-789-505 Instalacje elektryczne Tel.
600-789-505

o SERWIS - naprawa, montaz term, kottow ga-
zowych. Przeglady, konserwagje, proby szczel-
nosci, analiza spalin, uprawnienia. Podfaczanie
kuchenek, gwarancje. Junkers, Neckar, Termet,
Vaillant, Saunier-Duval, DeDiertich, Beretta, inne
Tel. 666-255-068

o SERWIS kottow gazowych Tel. 516-333-910

Okolicznosciowe

Tlumaczenia

© TEUMACZ przysiegty jezyka niemieckiego -
(hrzandw, Broniewskiego 14/47. Tel. /fax: 32-
623-88-09,601-523-929

Transportowe

© CEMENT, kamieri, zwir, ziemia; wywéz gru-
zu Tel. 668-340-936

o SITACHETY Tel. 730-718-715

© TRANSPORT - cement, piasek, kamieri, zwir;
wywdz gruzu, ziemi Tel. 668-340-936

o TYNKI maszynowe. Tel. 609-812-230

© KIEROWNIK budowy Tel. 508-713-555

© KOMPLEKSOWE remonty. Tel. 501-696-465

 KONTENER na gruz. Tel. 500-703-686

 KONTENER na odpady poremontowe. Tel. 500-
703-686

 CYKLINOWANIE bezpytowo, lakierowanie. Tel.
516-769-265

o CYKLINOWANIE bezpytowo. Tel. 798-381-
658

 DACHY - konstrukje dachowe wraz z kryciem;
wymiana pokry¢ dachowych Tel. 602-643-330,
32-711-90-10

© KOPARKO-fadowarka Tel. 696-475-972

o UKLADANIE kostki brukowej Tel. 505-
828-444, 535-061-222

o UStUGI Rem-Bud: adaptadje, suche tynki, sufit
402, $cianki 35z, malowanie 921, gtad? 15z,
flizowanie 40zt Tel. 606-740-937

© ALARMOWE-ANTENOWE-RTV/SAT, domo-
fony, wideodomofony, telewizja obserwa-
cyjna, komputerowe LAN/WiFi — montaz,
naprawa. ,Prewen”. Tel. 32-757-18-84, 502-
863-471

@ 3-0S0BOWY Vokalis. Tel. 503-011-335, 695-
268-094

© KOMPLEKSOWA obstuga wesel i katering;
www.jaceknowak.pl Tel. 601-861-673

o ALLSYSTEM - instalacje alarmowe, prze-
ciwpozarowe, telewizja przemystowa,
naziemna i satelitarna, powiadomienie
GSM, centrale telefoniczne Tel. 692-054-
349, www.allsystem.pl

Nauka

o DIWIGI do 160 t, podnosniki do 53
m - wynajem Tel. 601-747-264, 32-649-
16-00

® J(B — koparko-tadowarka: wyburzenia,
kucie mtotem, kompleksowe ustugi Tel.
501-066-248

© MATEMATYKA. Tel. 504-104-380

Rachunkowe

o ELEKTRYCZNE Tel. 601-070-229

o USLUGI  konserwacyjno-naprawcze  we-
wnetrzne i zewnetrzne przy uzycu zwyzki
(pajak), wys. 12m, wychyt 5m. Tel. 691-740-908

© MALOWANIE dachow, elewadji; konserwagja
konstrukgji stalowych betonowych, drewnia-
nych. Wieloletnia praktyka Tel. /fax 33-873-06-
01,602-882-325

o MALOWANIE, gtadzie tanio Tel. 501-215-
951

o UStUGI koparko-tadowarka i minikoparka. Tel.
505-828-444

o USLUGI koparko-fadowarka. Tel. 604-480-
217

o INSTALACJE elektryczne, przytacza, odbiory
Tel. 507-400-757

Instalacyjne

o AELEKTRO-SERWIS wykonuje: instalacje elek-
tryczne, odgromowe, teletechniczne, podfacze-
nia urzadzen elektrycznych, naprawy, pomiary.
Tel. 603-269-086, 32-623-81-84 po 17.00

o USLUGI koparka Tel. 504-933-497

o ELEKTROINSTALACJE Tel. 608-445-635

o BILINSKI Witold Kancelaria Podatkowa.
Spadki, darowizny, inne nabycia; pomoc
deklaracje, pisma, ulgi w sptacie. Chrza-
ndw, Aleja Henryka 24. Tel. 603-210-420,
32-623-28-40

* BIURO Rachunkowe Bogumita Gtogow-
ska - kompleksowa obstuga firm i oséb
fizycznych; KPiR, ryczatt, karta, VAT. Ob-
stuga kadrowa, ptacowa, ZUS, BHP. Pomoc
w rozpoczeciu dziatalnosci gospodarczej
- b.glogowska@poczta.onet.pl Tel. 609-
554-628

© KAMIEN, piasek, Zwir, ziemia, kontenery -
wywoz gruzu, zatadunek Tel. 501-066-248

© KONTENERY - wywoz gruzu Tel. 668-
340-936

© KONTENERY - wywoz gruzu Tel. 505-828-
444, 535-061-222

© MINIKOPARKA ustugi: drenaz, ekoszamba,
kanalizacja Tel. 501-066-248

© MINIKOPARKA, - rozbiorki, wyburzenia ~Tel.
668-340-936

© PIASEK, cement, kamien, zwir, ziemia Tel.
668-340-936
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Transportowe

 PRZEWOZ rzeczy - transport do 850kg Tel.
518-706-099

© STOWARZYSZENIE Rodzina Kolpinga w Porebie
Zegoty zaprasza na bezpfatne porady prawne
w Alwerni, Babicach i Libiazu. Rejestracja Tel.
32-625-79-64 codziennie 7-15

o PRZEWOZ rzeczy, przeprowadzki 24h Tel. 722-
300-482

o STAL zbrojeniowa, cement. Tel. 668-340-936

Inne

© DOSTAWA gazu w butlach. Maxgaz Tel. 694-
521-066, 32-711-98-40

o TANIE przeprowadzki i inne ustugi transporto-
we.Tel. 602610101

» WROZKA Wizjonerka - Zagérze - réwniez
zdalnieTel. 724 208 184

© TRANSPORT - cement, piasek, kamieri, zwir;
wyw6z gruzu, ziemi Tel. 668-340-936

© TRANSPORT - sprzedaz kruszyw 1-30 ton. Tel.
505-828-444, 535-061-222

© TRANSPORT 1T - 10T, materiaty sypkie, bu-
dowlane. Tel. 787-488-633, 696-129-878

© WYCINKA drzew Tel. 502-150-710

o WYNAJEM - toalet przenosnych Tel. 505-
828-444, 535-061-222

o IWYZKA - 18m, wynajem; wycinka
drzew; zrebkowanie gatezi Tel. 601-998-
956, 501341132

© TRANSPORT Tel. 502-150-710

© TRANSPORT Tel. 696-475-972

© IWYZKA 27m, 34m. Ustugi - wynajem.
Wycinka drzew Tel. 604-424-563, 696-475-
972

© TRANSPORT — przeprowadzki, mozliwos¢ zata-
dunku, przewdz réznych towardwitransport samo-
chodem osohowym Tel. 502-234-093, 888-422-221

BAZAR

Sprzedam

o USLUGI minikoparka — drenaz, ekoszambo,
przyfacza kanalizacyjne Tel. 668-340-936

o USEUGI transportowe van 1,5t Tel. 501-452-
765. Email: robkow161@gmail.com

© WYWOZ gruzu - kontener Tel. 668-340-936

o (EGEA. Tel. 505-828-444, 535-061-222

© DARMO oddam 1 tone miat weglowy (dos¢
dobry).Odbiér wiasny Tel. 503-911-911

© SPRZEDAM wyposazenie Pizzerii wraz z urza-
dzeniami i z mozliwoscia wynajecia lokalu - Li-
biaz Tel. 517-665-368

o Poradnia Dietetyczna MEDIS mgr inZ. Paulina
Jamrozik - dietetyk Tel. 660 888 069, www.
medis-online.pl, Chrzandw, Pitsudskiego 23/43

© ZIEMIA. Tel. 505-828-444, 535-061-222

Endokrynolog

Kupie

© ANTYKWARIAT kupi ksiazki uzywane. Dojazd,
pfatnos¢ gotowka Tel. 505-893-638. Email: in-
fo@antykwariat-merkuriusz.pl

o Bulinska-Gtownia Matgorzata - endokryno-
log, specjalista choréb wewnetrznych, leczenie
cukrzycy i tarczycy, USG. Chrzanéw, Konopnic-
kiej 1A; poniedziatek od 16. Tel. 600-812-748,
696-193-169

o Lek. med. Dariusz Nowak, spegjalista gine-
kolog-potoznik - badania USG. Trzebinia, Mic-
kiewicza 24; wtorek, czwartek. Zapisy Tel. 607
589868

o Lek. med. Marek Strzyz — specjalista gine-
kolog-potoznik; Chrzandw, Wyszyriskiego 17,
wtorek, czwartek. USG+aser. Zapisy Tel. 535
55771

Kardiolog

Rézne

o (0$ naprezent, pod choinke, na parapetéwhe,
kociotki na prazone Tel. 530-444-422

oDr Jacek Szymkowiak - endokrynolog;
Chrzanéw, Mieszka | 9c, wtorek: 15-18, Li-
biaz, 11 Listopada 11, poniedziatek: 16-18.
Tel. 601-439-315

o Dr n. med. Genowefa Kmie¢ — spedjalista kar-
diolog, spegjalista chordb wewnetrznych, echo
serca, EKG, Holter EKG, Holter cisnieniowy; Chrza-
néw, al. Henryka 39. Rejestracja. Tel. 601912273

© PRZYIME ziemie zwykopow. Tel. 694-736-762

OGLOSZENIA MEDYCZNE

Chirurg

o Lek. Sebastian Mosiej spec.chirurgii ogdlnej i
onkologicznej. Konsultacje, USG, biopsje, zabiegi
ambulatoryjne; ul. Dobczycka 17, 32-500 Chrza-
néw, matopolskie. Tel. 881-025-724

o Sehastian Borowy - lekarz speqjalista chirurgii
ogdlnej - ,Diabet” Centrum Medyczne, Chrza-
now, Kosciuszki 18 Tel. 32-623-13-73,623-13-75,
6232827

o Endokrynolog Maciej Ziemiariski: USG tarczy-
¢y (biopsja) i jamy brzusznej; e-recepta. Libiaz,
Pitsudskiego 14. Telewizyta 9.00-18.00. Tel.
512-354-676

o Dr n. med. Jacek Nowak - Libiaz, 11 Listopa-
da 11, wt. 15-19, tel. 733-433-494; Chrzandw,
Mieszka | 9¢, czw. 15-19, tel. 32-623-24-85, Vii-
talis Trzebinia, Kopernika 25. Tel. 733-433-494

© Anna Brozek-Stanistawska — specjalista neu-
rolog; Chrzanéw, Swietokrzyska 90, poniedzia-
tek: 1719 Tel. 602 706 438

o Anna Buczak-Sala - specjalista neurolog.
Gabinet Chrzanow, tel. 32-623-32-75, 602-
764-399; Gabinet i EEG Trzebinia. Tel. 32-
620-02-93

o Barhara Kosiriska, spedjalista neurolog - Trze-
binia - HABA-MED, Wisniowa 14. USG tetnic
szyjnych. Tel. 511-145-177

o Halina Stizak-Softyk, spejalista neurolog. In-
dywidualna Spedjalistyczna Praktyka Lekarska;
Chrzandw, Oswigcimska 15, wtorek i czwartek:
15-17.Tel. 32-623-21-53

© Marcin Podhalanski. Neurolog - Diabet, Chrza-
néw, ul. Kosciuszki 18. Poniedziatek, wtorek,
wartek: 8-13. Tel. 515-461-623

o Endokrynolog Mariola Bojdot. USG tarczycy;
Chrzanéw, Sikorskiego 11, $roda 16-18 Tel. 608-
684-091

o Kardiolog Ewa Zétkiewicz przyjmuje: Chrza-
now, Pitsudskiego 22/2; poniedziatki i czwartki:
16.00-18.00. Rejestracja Tel. 607 098 765

o Lek. med. Leszek Romanowski - specjalista
diabetolog-endokrynolog; przyjmuje: ,Diabet”
Chrzandw, Kosciuszki 18 Tel. 32-623-13-73, 623-
13-75,623-28-27

o Kardiolog |zabela Kietbalska - Bolecin, Komor-
nicka 38, czwartki 17-19. Tel. 501-694-499

Laryngolog

Gastrolog

Dermatolog

© DREWNO lipowe do rzezbienia Tel. 32-613-
344

© WYWOZ gruzu, mozliwos¢ zatadunku, roz-
biorki, wyburzenia Tel. 668-340-936

© WYWOZ gruzu. Tel. 500-703-686

© WYWOZ odpaddw. Tel. 500-703-686

© DREWNO opatowe - suche Tel. 784-039-773

o Lek. med. Karolina Englert konsultacje, bada-
nie znamion, drobne zabiegi - sobota, 5 grudnia.
REJESTRACJA OBOWIAZKOWA. Tel. 12-283-33-
06, C(M Alwernia, Z. Gesikowskiego 16

© DREWNO opatowe Tel. 516-193-909

o MIAL, ekogroszek. Ceny konkurencyjne. Tel.
517-665-368

© WYWOZ szamba Tel. 575-695-555

Prawne

© BEZPLATNE porady tylko w kazdy 1 wtorek
miesigca 15-16. Kancelaria Prawna Lex Novum:
Trzebinia, Jagodowa 2, poniedziatek - piatek
10-18. Tel. 530-369-200, 513-761-029

o PIASEK zakopowy pod fundamenty z trans-
portem. Tel. 505-828-444, 535-061-222

© PROMOCYINA sprzedaz wegla i drewna ko-
minkowego. Slaski Skiad Weglowy, Oddziat w
Chrzanowie. Tel. 602 610101

© ROWER Giant, kofa 24. Tel. 516-438-124

o | ek. med. Renata Budzicz — specjalista derma-
tolog wenerolog, leczenie chordb skéry. Zabiegi
z zakresu medycyny estetycznej; Chrzandw,
Grunwaldzka 2b, poniedziatek 13-20, $roda 13-
20, piatek 8-16. Rejestracja poniedziatek-piatek
10-18.Tel. 512 352 683 www.budzicz.pl

Diabetolog

o Lek. med. Leszek Romanowski - specalista
diabetolog-endokrynolog; przyjmuje: ,Diabet”
Chrzandw, Kosciuszki 18 Tel. 32-623-13-73, 623-
13-75,623-28-27

o Spedjalistyczny Gabinet Lekarski lek. med.
Krystyna Fic — spegjalista gastrolog, Chrzan6w,
ul. Wojska Polskiego 2 B, czwartek 15-18; reje-
stracjaw czwartek Tel. 572-356-564

o Tomasz Kowalik - gastroenterolog Tel. 662
886299

Ginekolog

o Antoni Halemba — specjalista ginekolog-po-
foznik; Chrzanéw, Krakowska 20 (I p.), ponie-
dziatek, Sroda, piatek: 16-18, czwartek: 9-10.
Rejestracja Tel. 601400670

© Dr n.med. Wojciech Smétka spedjalista oto-
laryngolog. Dorosli i dzieci. Badanie mikrosko-
powe. (M DrSmotka tel. 664-959-419. Pilne
przypadki codziennie. www.drsmolka.pl

o Lek.med. Anna Olsza — spedalista otorynolaryn-
golog Chrzandw, Mieszka |9 ; poniedziatek, sroda
i piatek: od 16.00. Rejestracja Tel. 603-301-921

o | ek. med. Mateusz Gasiriski spedalista otola-
ryngolog. Nowoczesna diagnostyka: mikroskop,
endoskop. Leczenie dorostych i dzieci. Chirurgia
gtowy i szyi. Chrzanéw, Dobczycka 17; wtorek i
czwartek w godz. 17-20 Tel. 881-025-724

o Pawet Niemiec - spedjalista neurolog. Wizyty
domowe. Libiaz. Tel. 501-331-845 po 15.00

o Spegjalista neurolog Agnieszka Bujak-Krok
Chrzandw, Wyszyriskiego 17 Tel. 606-762-523

Okulista

o Ewa (zerniawska - spegjalista chordb
oczu, przyjmuje: Chrzandw, Rynek 11: ponie-
dziatek, czwartek godz. 15-18, piatek godz.
9-12. Rejestraga w godz. pracy gabinetu
oraz kazdy dzien roboczy w godz. 18-20 Tel.
791-932-912

© (Gabinet Okulistyczny Joanna Wotkow i Teresa
Wotkow - Chrzanéw Mydlana 63, wtorek, Sroda,
czwartek: 15-18 Tel. 32-623-41-57,507 716 120

© Gabinet Okulistyczny Lidia Nowak — Libiaz, ul.
11 Listopada 11, $roda i czwartek: 15.00-18.00.
Nagte przypadki codziennie. Tel. 32-627-42-97,
880-614-544

Medycyna pracy

 Dr n. med. Maciej Bodzek, spegjalista gine-
kolog-potoznik, spejalista onkolog, Ordynator
Oddziatu Ginekologii Szpitala Powiatowego w
Chrzanowie; przyjmuje: (M Westa-Med Tel.
535-557-771

o | ek. med. Ewa Potocka Chrzandw, Sienna 8/2,
pon. 10-14, wt. 12-17,r. 13-17, czw. 12-16. Bada-
nia profilaktyczne, sanitame, promieniowanie
jonizujace, kierowcw, pracownikdw ochrony
fizycznej, bron Tel. 604-233-331

©DORADZTWO Prawne i Administracyjne
Krzysztof Kowalski Chrzandw, 3 Maja 1, parter;
wtorek - pigtek, godz. 10-17. Porady prawne,
pisma procesowe, sprawy rodzinne, komomicze,
spory sasiedzkie, spadki. Tel. 721-149-262

o SKtAD Wegla Tadmar. Tel. 32-613-46-77,
516-193-909

© SPRZEDAM drewno opatowe Tel. 507-182-
058

Dietetyka

o Dietetyk kliniczny mgr Paulina Salawa - Cen-
trum Medyczne ,Diabet” Chrzanow, Kosciuszki
18 Tel. 32-623-13-73,623-13-75,623-28-27

o Janusz Gajda — spedjalista ginekolog-potoz-
nik; Chrzandéw, Mieszka | 9¢, $roda: 10-13 po
rejestracji telefonicznej i czwartek 15-18; USG
ginekologiczne, ciazy, piersi. Wizyty. Tel. 608
718833

Neurolog

o Alia Kieres-Pawlik specjalista neurolog;
Chrzandw, Mieszka | 9¢, poniedziatek, sroda od
15.00 po rejestragji Tel. 602 486 011

o Lek. med. Danuta Czepiel — spegjalista choréb
oczu; Trzebinia, Kosciuszki 24 (Zakfad Optyczny),
poniedziatek: 14-16.30, $roda: 10-12 Tel. 32-753-
40-55,666 234005

o Lek. med. Katarzyna Dygdon-Niechwiej, spe-
Galista chordb oczu; Trzebinia, Rynek 4, ponie-
dziatkii czwartki. Rejestracja Tel. 32-753-37-30

o Okulista - optyk. Lekarz okulista Wiktoria
Iwinczewska — Centrum Zdrowia Ruczaj Chrza-
now, Sokota 30. Tel. 32-623-10-86, 504-242-752
0d 11-16

24 rodzaje
nowych
powierzchni ¢

bram
Duragrain

PROMOCJA

autoryzowany partner

TAMO ul. Polna 15d, Chrzanéw

tel. 3262760 83, kom. 601 418 353
www.tamo.com.pl

ESTETYCZNA

@ HD

STOMATOLOGIA

Diagnostyka RTG, 3D-CBCT (tomografia komputerowa)
Bezbolesne znieczulenie komputerowe

Fibryna bogatoplytkowa (szybsza regeneracja tkanek i gojenie pojzabiegu) Y v

Leczenie implantologiczne
Kosmetyczne uzupelnienia protetyczne
Leczenie kanatowe (mikroskop)
Leczenie ortodontyczne dzieci i dorostych

Leczenie zachowawcze

Sedacja wziewna
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I F ]



mailto:robkow161@gmail.com
mailto:fo@antykwariat-merkuriusz.pl
http://www.budzicz.pl/
http://www.drsmolka.pl/
http://www.tamo.com.pl/

www.przelom.pl

Przetom nr 47 (1473) 25 X1 2020

Ogtoszenia

23

o Spedjalista chordb oczu Pawet Nowicki, Chrza-
néw ul. Mieszka | 9A. Rejestracja. Tel. 600-241-
416

Ortopeda

o Dr n. med. Bogdan Wazietek — spegjalista chi-
rurgii ortopedyczno-urazowej Tel. 32-223-61-
77.Czynne codziennie, Chrzandw, Wyszyniskiego
17A, www.wzietek.pl

Pediatra

o Lek. med. Bogustawa Stepanik — spejalista
pediatra; Chrzandw, Niepodlegtosci 1 (I klatka,
VlIp.), $roda: 17-18 oraz po uzgodnieniu Tel. 600
878637

o Matgorzata Kowalska - pediatra, specjalista
medycyny ogélnej; Chrzandéw, Kadtubek 42,
wtorek 17-19. Tel. 602-608-872

o Lek. Wojciech Jurek spedjalista ortopeda-
-traumatolog; Krakowskie Centrum Rehabilitadji
i Ortopedii (endoprotezy stawow); USG stawdw.
VITALIS, Trzebinia, Kopernika 25 - czwartki 16-19
tel. 733-433-494; przychodnia Jurajska, Krzeszo-
wice, Legiondw Polskich 11 A - wtorki 16-20 Tel.
795-809-809

o Specjalisci pediatrii, rehabilitacji, neuro-
logii, gastroenterologii, pulmonologii, aler-
gologii i reumatologii dzieciecej. Leczenia
zaburzen odpornosci, wad postawy. Petny
zakres USG. Badanie komputerowe stop. (M
DrSmétka Tel. 664-959-419, www.drsmolka.

pl

o ek. med. Adam Rembiecha — spedjalista
ortopeda-traumatolog. Chirurg. Przyjmuje
codziennie: Chrzanow, Garncarska 10/1. USG
ortopedyczne Tel. 607-266-601

o Lek. med. Dominik Drapata, specjalista orto-
peda, traumatolog; dorosli i dzieci, USG narzadu
ruchu, USG bioderek - Gabinet Lekarski Babice,
Krakowska 31 - poniedziatki i $rody. Tel. 666-
085-569, www.dominikdrapala.pl

Psychiatra

o Artur Warszawski - stomatolog; Chrzandw,
Kadtubek 45, poniedziatek, piatek - 14-20, OI-
szyny, Koszykarska 3, wtorek, czwartek - 16-19.
Tel. 605077 755

o Chirurg stomatolog Liliana Poniewska; Libiaz
Tel. 32-627-74-80, 501-165-102

© DUODENT Alwernia, Gesikowskiego 16 przyj-
muje dorostych i dzieci bezptatnie na NFZ Tel.
12-283-25-88, 505-034-347

o Dr Bozena Stanczykiewicz - Chrzanéw, Kolo-
nia Szpitalna 2/2, poniedziatek, wtorek: 14-19,
$roda: 12-18, pigtek: 10-15. Rejestracja. Tel. 32-
623-22-23,602 241023

© Gabinet Stomatologiczny Joanna Kubic Libiaz,
Paderewskiego 6, wtorek, czwartek 15.00-19.00,
sob. 8.00-12.00 Tel. 667-249-549

o Lek. Jolanta Kozub pulmonolog - Chrzandw,
rejestracja po 18.00. Tel. 576-715-420

o Lek. med. Bogdan Krok. specjalista pul-
monolog i alergolog - Chrzanéw Tel. 535-
557-1T1

Rehabilitacja ruchowa

Sklepy medyczne

o Artroskop Centrum Medyczne Bogdan
Wzietek: petny zakres, wktadki ortopedycz-
ne I(B, Chrzandw - czynne Tel. 32-223-61-
77, www.wzietek.pl

e firma Unimex jest producentem odziezy
medycznej. W ciagtej sprzedazy mozna naby¢;
fartuchy, garsonki, spodnie. Ceny producenta.
Chrzandw, Oswigcimska 64B Tel. 32-623-43-69

Urolog

o |ek. med. Jacek Jaromin Trzebinia, sw. Stani-
stawa 31: USG, uroflowmetria (badanie strumie-
niamoczu) Tel. 606-974-633

o Lek. med. Janusz Michalik — specjalista
urolog; Chrzanéw, Sokofa 10, poniedzia-
tek i $roda: 16-18. USG uktadu moczowego.
Tel. 32-624-03-03 (8-16) Szczegéty: www.
urologchrzanow.pl

Pracownia USG

e (entrum Medyczne Dr Smétka. Profe-
sjonalna rehabilitacja dorostych, dzieci
i niemowlat. Fizykoterapia: laser, fala
uderzeniowa, pole magnetyczne, pra-
dy, sollux, ultradZwieki. konsultacje
specjalistyczne. Tel. 664-959-419 www.
drsmolka.pl

o (entrum Rehabilitacyjne RE-MED Trze-
binia, PI. Targowy 9. Badania analityczne;
rehabilitacja, fizykoterapia, masaz Tel.
693-021-891, 507-051-244 www.re-med.
com.pl

o Jarostaw Wozniak - speqjalista psychiatra.
Vitalis - Trzebinia, Kopernika 25 - rejestracja:
733-433-494 - $roda 15-18. Wizyty domowe Tel.
500-143-858

o Lek. Aleksandra Stolarska - spedjalista psy-
chiatra, psychoterapeuta. Terapia rodzin i par
- Trzebinia, Wisniowa 14. Tel. 503-891-226

o Lek. med. Filip Strycharski, spedjalista ortope-
da-traumatolog dorosli i dzieci, USG. Operacje
zespotu ciesni nadgarstka. Tel. 535-557-771

o Lek. med. Krzysztof Niemiec - specjalista orto-
peda-traumatolog; USG; Przychodnia Jurajska,
Krzeszowice - Legionéw Polskich 11a, czwartek
16-20, tel. 606-902-836; Przychodnia Vitalis,
Trzebinia - Kopernika 25, wtorek 15-21 Tel. 733-
433-494

o lek. Natalia Michna (Pieszczek) spegjalista
psychiatra - terapia wspierajaca, videoporady.
Chrzandw - Wojska Polskiego 2 B Tel. 506 370
502

® Gabinet stomatologiczny PerioDentica, lek.
dent. Edyta Furtak spec. periodontologii. Trzebi-
nia, Starowiejska 8b Tel. 666-05-33-66

o Artroskop Centrum Medyczne Bogdan Wzie-
tek: USG brzucha, ortopedyczne, naczyn Chrza-
now - czynna Tel. 32-223-61-77

o Lek. dent. Jakub Najbar. Trzebinia, Szczakow-
ska 9; Sroda 16-20, czwartek 9-12, sobota 10-14.
Stomatologia zachowawcza, mikroskopowe
leczenie kanatowe, protetyka, chirurgia Tel. 608
422776

o Lek. stom. Joanna Zuk; Chrzandw, Orkana 21D,
poniedziatek - czwartek: 16-19. Rejestracja Tel.
32-623-71-62, 604 208 824

Psycholog

o (ahinet Psychologiczny mgr Matgorzata Go-
dyn - psycholog, psychoterapeuta. Chrzandw,
Sienkiewicza 11 Tel. 662-643-980

o Lek. med. Krzysztof Szlezak ortopeda - porady
+ fizykoterapia - Trzebinia, $w. Stanistawa 31,
poniedziatek: 17.00-18.30; wizyty domowe Tel.
608-623-891, 606-270-799.

Ortodoncja

o Dr n. med. Janusz Kalukin - spedjalista or-
todonta. Chrzandw, Aleja Henryka 75 w $rody
15-19 Tel. 32-754-16-20

Optyk

o Optyk- Optometrysta. Bezptatny dobér okula-
rowisoczewek kontaktowych. Centrum Zdrowia
Ruczaj, Chrzandw, Sokota 30. Zapraszamy od
poniedziatku do czwartku w godz. 11-16 Tel.
32-623-10-86, 504-242-752

o MgrJolanta Walczak, specjalista psycholog kli-
niczny, certyfikowany psychoterapeuta; Chrza-
néw, al. Henryka 53. Tel. 608-550-878

Reumatolog

o Tadeusz Najbar - spejalista reumatolog,
internista. Wykonuje: USG jamy brzusznej,
tarczycy, stawow. Leczenie osteoporozy,
badania na prawo jazdy. Rejestracja Tel.
604-815-064

Stomatolog

o Agnieszka Rogowska-Stiasny lek. stomatolog
- RTG; Chrzandw, Majora Grzybowskiego 15
(obok Sanepidu), od pn.-do pt. w godz. 10-19;
soboty 9-13 Tel. 604-931-923

o Lek. stom. Magdalena Kuza - Chrzandw, Ka-
dhubek 45; poniedziatek, czwartek: 12-19, wto-
rek, $roda: 10-15 Tel. 32-623-61-40, 605 222 345

o Lek. stom. Piotr Starzycki — chirurg stoma-
tolog. Chrzanéw, Krakowska 37, poniedziatek:
9-11, wtoreki sroda: 14-18. Tel. dom. 32-623-34-
25(12-13), 504 104 944

© (M DrSmotka. Petny zakres USG dorosli, dzieci
Tel. 664 959 419 www.drsmolka.pl

o Lek. Sebastian Mosiej, spedjalista chirurgii on-
kologicznej. USG piersi, tarczycy, biopsje cienko
i gruboigtowe. Chrzandw, ul. Dobczycka 17. Tel.
881-025-724

o Lek. med. Marek Czepiel, specjalista radiodia-
gnostyki Tel. 666 234 007.

o D. Fryc Fizykoterapia Chrzandw, Miesz-
ka | 9a. Magnetron, ARTROMOT kolanowy
(wypozyczenie), ultradzwieki, laser, krio-
terapia, masaz Boa, fala uderzeniowa. (PZU
2YCIE) Tel. 880 496 299

© MED-JUS Sklep Medyczny Umowa z NFZ-
Trzebinia, Pitsudskiego 3A; Wypozyczanie tozek
i koncentratorow tlenu Tel. 32-611-02-07, 501
207791

© PETRUS Sklep Medyczny — Chrzandw, Sokota
10; pon.-pt. 8-16, sob. 9-13, tel. 32-624-03-03,
e-mail: petrus_med@poczta.onet.pl. Obuwie
profilaktyczne dla Pan. Refundaga wnioskéw
NFZ.Tel. /fax 32-623-42-73.

© Sklep Medyczny Artroskop Barbara Wzietek,
czynny codziennie, refundacja NFZ, Chrzandw,
Wyszyniskiego 17a Tel. 609-469-593

o Sklep Medyczny Libiaz, Gornicza 5 (Przychodnia
Zdrowia Elvita). Refundacja NFZ Tel. 32-623-11-31

Neurolog dzieciecy

e Dyplomowana osteopatka mgr fizjote-
rapii Agnieszka Jagietto. Tel. 502-360-454

o RehOrt Standera ..- Krzeszowice, Kra-
kowska 31 przyjmuja: poniedziatek-piatek.
Specjalizacja: kregostup. stawy, miesnie
Tel. 500-496-462, 506-140-630, 603-248-
086

o Lek. med. Wojciech Bartman — pediatra,
spegjalista medycyny ogélnej. Chrzanow, M.Da-
browskiej 8, poniedziatek, wtorek, czwartek,
piatek: 18.00-19.00. USG dzieci i dorostych. Tel.
601-227-949

Opieka medyczna

o FACHOWA opieka domowa nad osobami
starszymi, obtoznie chorymi, niepetno-
sprawnymi. Tel. 515-453-515

Pracownia protetyki

© PROTOM Dental Chrzandw, Stowackiego 13:
stomatologia zachowawcza, stomatologia mi-
kroskopowa, endodonja, protetyka, chirurgia,
implantologia, wybielanie systemem Beyond
Tel. 512750172

o STOMATOLOGIA - OKOKLINIK Chrzanéw (wej-
$cie 0d SOR-u), umowaz NFZ. Petny zakres ustug.
(Czynne poniedziatek - sobota Tel. 32-623-83-44

Pulmonolog

o Dr n. med. Rafat Harat — spedjalista chorob
phuc, internista. Libiaz, Sienkiewicza 18, ponie-
dziatek 16-18$roda 16-18. Tel. 32-627-12-17

o Pracownia Protetyki Dentystycznej Jacek
Bulinski; Chrzandw, Konopnickiej 1A, czynna
poniedziatek-piatek Tel. 32-754-16-28, 601
496 677

* Profesjonalna opieka medyczna nad oso-
bami starszymi, chorymi, niepetnospraw-
nymi - Pomoc i Opieka - Ewa Drozdz Tel.
605-519-737

Przychodnia weterynaryjna

o Pracownia Protetyki Dentystycznej. Ekspreso-
we naprawy; Trzebinia, Kosciuszki 50 (Inkubator)
Tel. 605-328-621

Pracownia RTG

o Stomatologiczny rentgen cyfrowy - Chrza-
néw, al. Henryka 26 Tel. 32-623-06-71 Zdjecia
panoramiczne na ptycie lub na kliszy. Tomo-
graf

o KOSCIELEC - Przychodnia Weterynaryjna
- Chrzandw, Parkowa 2. Poniedziatek-Pia-
tek 14.00-19.00, sobota 9.00-14.00 Tel.
32-307-10-80, 604-671-781

© PRZYCHODNIA Weterynaryjna Na My-
dlanej — Chrzandw, Mydlana 51; ponie-
dziatek-piatek: 8-20, sobota: 9-14, nie-
dziela: 9-11. Tel. 32-623-39-50 www.
namydlanej.pl

LAPTOPY

o Dr hab. n. med. Stawomir Kroczka, speja-
lista neurologii dzieciecej, Centrum Medyczne
Dr Smotka. Tel. 664-959-419 www.drsmolka.pl

Medycyna naturalna

© Medycyna naturalna - leczenie pijawkami le-
karskimi. Zabiegi akupunktury. Leczenie uzalez-
nien. Centrum Zdrowia Ruczaj Chrzanéw, Sokofa
30. Zapraszamy od poniedziatku do czwartku
w godz. 11-16 Tel. 32-623-10-86, 504-242-752

Neurologopeda

 Mgr Edyta Topolska - specjalista neurologo-
peda - Chrzandw, Wyszyrskiego 17, rejestracja:
535-557-771. Wizyty domowe. Tel. 781-208-145

OPIEKUJESZ SIE
0SOBA CHORA LUB

NIEPELNOSPRAWNA

Oferujemy:
* Wypozyczanie foiek pielegnacyjnych iinnych...
® Wazki elektr, podnosniki, schodotazy...
® Fachowe doradztwo w doborze sprzetu
rehabilitacyjnego
® Pomoc przy uzyskaniu dofinansowania
z funduszy PFRON i PCPR

Kontakt: Specjalistyczne Zaopatrzenie
Medyczne F.H. SKRAWMIX
tel. 509 606 661,32 623 1131

NOWMAR"

ROK ZAE.1990

FASADY ALU i SZKLANE

Chrzanoéw, ul. Kadtubek 45

® Stomatologia zachowawcza

PROMOGJ

® Stomatologia estetyczna i profilaktyka

gg:\lll\v ngg'i II(\)IE;,DMPIgIIQUNhg NOTEBOOK LENOVO 100 o Endodoncja — mikroskop, RVG @ Protetyka
WINDOWS 10 - 1199 Z¢ o usuwanie zlamanych narzedzi © Medycyna estetyczna

OGRODY ZIMOWE LUAN COMPUTERS ® zamykanie perforagji ® ORTODONCJA

BRAMY, ROLETY ) o trudne przypadki leczenia kanatowego

nowmar pl %wz LENOVO 100- WINDOWS 10 (kanaty waskie, zakrzywione, niedrozne)

s PROCESOR INTEL 2x2,16 GHz,
RAM 4 GB DDR3, DYSK 500 GB, HDMI,
KAMERA, WIFI, EKRAN HD LED 156" |

Obok Placu Targowego
POWYZEJ SKLEPU ROWEROWEGO g
Tel. 32 753 4004 al

tel. 665 15 15 15 Gabinet czynny: pon.-pt. 10.00-19.00

Rej. tel. 32-623-61-40 lub w gabinecie

< @ QOKLINIK

0Ogolnopolska Siec Klinik
Okulistycznych i Stomatologicznych
Dr n. med. Michata Kaminskiego

32623 83 44

Rentgen stomatologiczny

| CENTRUM STOMATOLOGII ESTETYCZNEJ

Libigz, ul. Stowackiego 3a
tel. 32 627 55 22
PEENY ZAKRES USLUG

= STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA
= STOMATOLOGIA ESTETYCZNA — WYBIELANIE ZEBOW

W ZWIAZKU Z OTWARCIEM
LABORATORIUM ANALITYCZNEGO
NZOZ Centrum Promocji

i Ochrony Zdrowia
zaprasza swoich Pacjentow na
akcje "PROFILAKTYKA BIALACZKI"
w ramach ktorej wykonujemy

BEZPLATNE BADANIE
MORFOLOGI Z ROZMAZEM
szczegoly w Rejestracji przychodni:

OPERACJE ZACMY,
WITREKTOMII 1 JASKRY
W RAMACH NFZ, BEZ KOLEJKI
DIAGNOSTYKA

OCT, HRT, pole widzenia MATRIX,
laseroterapia, USG, UBM

INIEKCJE DOSZKLISTKOWE

||
\\ 506 644 028

ulLGolaba 1 w Babicach ! SERGIETA e okoklinik.pl PROGRAM LEKOWY AMD
ul.M.J.Pilsudskiego 226 w Zagorzu = CHIRURGIA = o
ul.Sw.Floriana 15 w Metkowie - = PROFILAKTYKA PRZECIWPROCHNICZA SALON OPTYCZNY - BADANIA WZROKU, DOBOR OKULAROW i OPRAW
ul.Wspélna 6 w Psarach GE:*.@' y. =RTG I
SERDECZNIE ZAFRASZAMY 5 = Czynne pn.-pt. wgodz. 9.00-19.00, s0b. 10,00-15.00  Rejestracja telefoniczna lub w gabinecie KLINIKA STOMATOLOGICZNA PROMOCYlNE CENY!
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Skutecznosc popularnych tabletek do zmywarek Juka
- - najlepszy uzyskany wynik

SKUTECZNOSC MYCIA

- najgorszy uzyskany wyrnik
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Przypalone mleko, zaschnigta
owsianka, osady zkawy
i herbaty - sprawdzili, jak
ztakimi zabrudzeniami radza
sobie popularne tabletki do
zmywarek.

Urzad Ochrony Konkuren-

tekst promocyjny

cjiiKonsumentéw zaprezento-
wat wyniki swojej kontroli.

- Coraz cze$ciej konsumen-
ci chca, aby jedna tabletka do
zmywarki miata wiele funkgji,
a dodatkowo jej cena byta przy-
stepna dla kieszeni. Nabtysz-
czaja, chronig zmywarke, usu-

waja zabrudzenia - tak dekla-
ruja producenci. Czy na pew-
no? SprawdziliSmy to w na-
szych laboratoriach - informu-
ja przedstawiciele UOKiK.
Przetestowali 10 mnajpo-
pularniejszych marek table-
tek do zmywarek wytypowa-

Infografika/zrédio; UOKIK

nych na podstawie rozeznania
rynku, ktére przeprowadzila
wczeSniej Inspekcja Handlo-
wa w supermarketach, dyskon-
tach idrogeriach.
Tabletki przeszty w sumie
60 roznych testow.
Tadeusz Jachnicki

nie wymaga

przetomoye

OGRODY

specjalnej troski

Pierwsza juke ,zalatwilem”,
bo miala za malo Swiatla.

W przypadku tej rosliny
trzeba zacza¢ wlasnie od
znalezienia jej wlasciwego
miejsca.

Niektorzy podchodza z dy-
stansem do kupna jukKi, Ze nie
przyjmie sie, ze trudna w upra-
wie... Przyjmie sie, przyjmie
iwcale nie wymaga jakiejs spe-
cjalnej troski. Musi tylko staé
w stonecznym, a nawet bardzo
stonecznym miejscu. Najlepiej
metr od potudniowego okna.

Najbardziej popularnau nas,
na ogdt dostepna w wielu mar-
ketach, jest juka gwatemalska,
tworzaca zielony pidropusz.
Podlewam ja raz w tygodniu,
gdy ziemia w doniczce dobrze
juz przeschnie, bo juka nie lu-
bi mie¢ nieustannie mokre-
go podtoza. Z tego tez powodu
na spodzie doniczki powinny
obowiazkowo by¢ drobne ka-
myczki. Odpowiednia ziemie
z napisem ,,do juk, palm i dra-
cen” znajdziecie bez problemu
w sklepach ogrodniczych i mar-
ketach budowlanych.

W naturalnych warunkach
juka gwatemalska wystepuje

FOT. LUKASZ DULOWSKI

L AR
Juka gwatemalska

w Ameryce Srodkowej i Mek-
syku. Jest do duze, kilkuna-
stometrowe drzewo. A u nas
sprzeda sie ja w postaci ka-
watka pnia z zielonym piéro-
puszem lisci.

tukasz Dulowski

super bohaterem.

Wiktor schudt 11 kg z Projekt Zdrowie Chrzanow!

Przedstawiamy Wam Wiktora, ktory dzieki swojej determinacji oraz ogromnemu wsparciu rodzicéw postanowit zawalczy¢ o lepsza wersje siebie. Kazdy cotygo-
dniowy sukces byt dla niego na wage zlota, a zarazem wielka motywacja w dazeniu do jeszcze lepszych wynikéw. | udato sie! Zapraszamy do wywiadu z naszym

Dlaczego postanowites podjac
decyzje o odchudzaniu? Czy
duzy wplyw na rozpoczecie ku-
racji mieli rodzice?

Rodzice mieli ogromny wptyw
na rozpoczecie kuracji, ale mimo
wszystko decyzja byta podje-
ta wspodlnie. Chetnie sie zgodzi-
tem, chciatem zadba¢ o siebie, o
swoje zdrowie i lepsze samo-
poczucie.

Czy czegos sie obawiates przed
podjeciem kuracji?

Obawiatem sie bardzo restryk-
cyjnej diety, na ktorej beda same
satatki i nie bede mogt jes¢ tego
co dotychczas. Okazato sie, ze jest
totalnie inaczej. Jem to co lubie,
nie chodze gtodny, a wszystko
jest odpowiednio zbilansowane o
co dba Pani dietetyk mgr Kamila
Kostanek.

Jak wspominasz pierwsze tygo-
dnie trwania diety?

Poczatki byty trudne, ciezko byto
sie przyzwyczai¢ do nowych
produktow, ktérych nawet nie
chciatem sprébowac (pieczywo
petnoziarniste, owoce, warzywa).
Teraz nie mam z tym problemu,
wszystko mi smakuje. Nawet moj
tata przekonat sie do ciemnego

' PRZED METAMORFOZA

pieczywa i razem ze mng zmienia
swoje nawyki zywieniowe!

Jakie btedy zywieniowe popel-
niates przed kuracja?
Wystepowaty  bardzo czesto
produkty smazone w gtebokim
ttuszczu np. frytki. Stodycze po-
jawiaty sie kilka razy w tygodniu,

-5

{ POMETAMORFOZIE

zdarzaty sie takze stodkie napoje.
Porcje byty bardzo duze, jak dla
dorostej osoby. Teraz ze wzgledu
na regularnos¢ positkow (jest ich
5) nie chodze gtodny i nie ciggnie
mnie do niedozwolonych potraw.
Od czasu rozpoczecia kuracji ze
stodyczy w lodéwce znajduje sie

{POLSKE.

( CENTRA
DIETETYCZNE
\d\/—’\(

32-500 Chrzandw, ul. Garncarska 8
(naprzeciwko Urzedu Skarbowego)

tel. 790 618 333
e-mail: chrzanow@projektzdrowie.info
Zapisow mozna dokonywac, dzwonigc pod numer telefonu:
790 618 333 lub za pomocg formularza kontaktowego
chrzanow.projektzdrowie.info

Jesli tak jak Wiktor chcesz zawalczy¢ o zdrowie i lepsze samopoczucie,
umow sie na bezptatna konsultacje w gabinecie Projekt Zdrowie w Chrzanowie.
Niech marzenia stana sie rzeczywistoscia!

Zapraszam - dietetyk mgr Kamila Kostanek

jedynie gorzka czekolada :).

Czy jestes zadowolony z efek-
téw kuracji?

Bardzo, poniewaz udato mi sie
zredukowa¢ 11 kg. Twarz jest
smuklejsza, obwody spadty! To
jeszcze nie koniec, ale wiem, ze
bez problemu osiaggne sukces!

—— PROJEKT —

ZDROUWIE

Dietetyk
mgr
Kamila Kostanek



mailto:chrzanow@projektzdrowie.info

www.przelom.pl
Przetom nr 47 (1473) 25 X12020

rozrywka

29

MAMY DLA WAS KSIAZKE

Zbrodnia po polsku

To najnowsza powies¢ Aleksandry Rumin.
Dwa jej egzemplarze mamy dla naszych
Czytelnikéw.

Aleksandra Rumin zadebiutowata w marcu
ubiegtego roku dobrze przyjetg przez kry-
tykow i czytelnikéw ksigzkg ,Zbrodnia i Ka-
ra$”. Podobnie byto z kolejnymi jej powie-
$ciami (,Zbrodnia po irlandzku” i ,Zbrodnia
na blokowisku”). ,,Zbrodnia po polsku” ma
szansg powtdrzyc ten sukces.

Na ulicach stolicy grasuje zabéjca, kidry
za cel obrat sobie miode kobiety. Jego
tropem podazajg czlonkowie specjalnej
grupy dochodzeniowej, na czele ze stera-
nym zyciem komisarzem, kidry zastynat
schwytaniem az trzech seryjnych morder-
cow. Moga liczy¢ na pomoc szkolonego
za granicg profilera, wschodzgcej gwiazdy polsk|eJ prokuratury, rzeszy eksper-
tow, a nawet hierarchow koscielnych oraz samego ministra spraw wewnetrznych
i administracji. Dochodzenie, niestety, stoi w miejscu. Kiedy w wyniku przecieku
wychodza na jaw drastyczne szczegéty zbrodni, rozpetuje sie medialna burza...
Dla czytelnikow mamy dwa egzemplarze tej powiesci. Czekajg na Parstwa
do 30 listopada w redakcji w Trzebini (ul. Dituga 53). Wystarczy mie¢ ze sobg ten
numer gazety.

MUZYKA

Kto pamieta taki
zespot jak Kult?

Odpowiedz jest na okfadce najnowszego
wydawnictwa Kultu, bedacego zapisem
wystepu tej grupy na Pol'and'Rock Festi- Y
val 2019 (dawny Przystanek Woodstock). Na zdjemu widzimy potqzny t’fum
ludzi. Prawdopodobnie padt wowczas rekord, jesli chodzi o zgromadzong
publiczno$¢ na polskich koncertach rockowych.

Tymczasem ostatnio lider Bayer Full Stawomir Swierzyrski pytat ironicznie
w Polsacie: ,Kto pamigta taki zespot jak Kult?”, ,A kto by chciat ich ptyte
kupi¢?”. To byt swego rodzaju odwet Swierzyriskiego za wczesniejsze wypo-
wiedzi Kazika Staszewskiego, krytykujacego rzadowg pomoc dla artystéw
w dobie koronawirusa.

Wypowiedz Swierzyniskiego podziatata pono¢ na korzys¢ Kultu, przyczynia-
jac sie do wzrostu sprzedazy ich najnowszego wydawnictwa. A znalazto sie
na nim naprawde duzo wyjatkowych utworéw. Na przyktad stynna ,Arahja”
(,M6j dom murem podzielony...”), ,Do Ani” i ,JezdZcy” ze wspaniatej ptyty
»opokojnie” z 1988 r. Jest ,Parada wspomnien” i ,Rzad oficjalny” z krgzka
Your Eyes” z 1991 r. Nie zabrakto ,Celiny” i ,Baranka’, ale sg tez nowsze
numery z albumow: ,Prosto” (2013) i ,Wstyd” (2016).

Wydawnictwo ,Pol’and’Rock Festival 2019” sktada sie z dwdch ptyt CD (21
utwordw) i ptyty DVD (24 utwory). Jest czego stuchag!

KRZYZOWKA
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Szukajacy drugiej potowki powin-
ni spotykac sie ze znajomymi Iub poznaé
nowych ludzi poprzez portal randkowy.
Wspdlne zainteresowania beda dobrym te-
matem do rozpoczecia rozmowy. Merkury
w Skorpionie sktaniac Cie bedzie do gadul-
stwa - daj innym co$ wiracic. Masz teraz
doskonaty czas, by poglebic swoja specjali-
styczng wiedze, rozpoczac nauke czy zdaé
egzaminy.

BARAN

tukasz Dulowski
FILM

Over the limit

o for fhaythimic gymeastics what
Diemvon Chassiio e for drumeming in Wi

Zupetnie inaczej patrzy sie na ten dokument
z perspektywy roku, w ktérym Olimpiada
zostata odwotana, a rywalizacja ,kto wygra’
zamienta sie w raczej kio przezyje”. Bo
,Over the limit’— jeden z najlepszych polskich
filmdw dokumentalnych ostatnich lat - nie tyle
traktuje o sporcie, co 0 wyscigu po sukces,
w ktérym W pewnym momencie wszystko
poza nim przestaje by¢ wazne.

Margarita jest piekna, mioda, utalentowan i ambitng Rosjanka. Cwiczy gimnastyke
artystyczna. Trenuje jg okrutna Irina, kiéra ma na swym koncie juz kilka zfotych me-
dalistek. Trening jest coraz bardziej morderczy. Irina otwarcie poniza i niszczy réwno-
wage Margarity, ktdra ma coraz mniej czasu na opieke nad ojcem chorym na raka.
lgrzyska w Rio De Janeiro zblizajg sie wielkimi krokami. Czy Margarita wytrzyma
tempo przygotowan czy sie zatamie?

Mioda dokumentalistka Marta Prus juz wczesniej dafa sie poznaé kilkoma dostrzezo-
nymi na festiwalach filmami. Ale tym, podobnie jak jej bohaterka, famie dotychczaso-
we ograniczenia. Uwaznie obserwuje, wytapuje najprawdziwsze momenty. Cyzeluje
dramaturgie jak w najlepszym filmie fabularnym. Wspétczuje bohaterce, ale i bywa
dla niej bezwzgledna. Tworzy trzymajgcy w napieciu od poczatku do korica film uni-
wersalny i ponadczasowy.

Tomasz Jurkiewicz

BYK by

Wielu z Was bedzie pracowac nad swo-
im zwiazkiem, inni nad relacjami w pracy.
W matzefistwach nieco kl6tni i wstrzasow,
po ktorych dhugo bedziesz dochodzi¢ do
siebie, ale tez z ulgg stwierdzisz, ze atmos-
fera zostata oczyszczona. W drugiej czesci
tygodnia wiecej dziataj niz moéw - zorgani-
7uj wspolny wyjazd lub zainicjuj dyskusje
na neutralny temat. W kazdym razie badz
czujny, lepiej zapobiegaj, niz przepraszaj.

BLIZNIETA

Pelni pasji i pozytywnej energii moze-
cie pokonac wiele przeszkod. To tydzien
sekstyli Merkurego, ktory utatwi Wam
nie tylko zatatwienie urzedowych spraw
lub zwigzanych z fiskusem, ale takze po-
moze W realizacji nowego przedsiewzie-
cia. Jesli zaczeliscie jednak co$ duzo weze-
$niej 1 teraz to konczycie, mozecie liczy¢
nakorzystne dla Was rozwiazania. Samot-
ni wyrusza na podbdj serc plci przeciw-
nej - w tym tygodniu bedziecie wyjatko-
wo kochliwi.

RAK

Wenus w Skorpionie podkresli takie ce-
chy, jak ambicjaizmystowosc. Pozatatwiasz
teraz wiele spraw urzedowych. SzczeScie
sprzyja studentom, wojskowym i handlow-
com. Brakowac Ci bedzie w tym tygodniu
nieco talentu dyplomatycznego, stad uwa-
73j ma to, co méwisz. Zbytnia szczeros¢,
szczegblnie w stosunku do najblizszych,
nie jest wskazana. Przymknij oczy na wady
idrobne potkniecia partnera.

LEW

r

Stonce nie da Ci odetchnac. Chetnie by$
weiaz leniuchowat, a tu tyle zaje¢! Podro-
7e stuzbowe, duzo nauki, nowe zadania - to
czeka wiekszo$¢ z Was. Mimo tego, e cza-
sem Twoje zaangazowanie bedzie niewiel-
kie, ze wszystkim sobie doskonale pora-
dzisz. Bedziesz mistrzem chtodnej kalkula-
¢ji i osiggania maksymalnego efektu mini-
malnym Kosztem. Nie odrzucaj propozycji
spedzenia wieczoru zdawnym znajomym.

#

To bedzie dobry tydzien, jesli nie be-
dziesz zbyt wiele wymagac od siebie i in-
nych, i jesli wewnetrznie potrafisz sie
uspokoi¢. Wielu z Was zacznie zmiany
W zwigzku, rozpoczynajac od samych sie-
bie. Neptun sprawi, ze wyidealizujesz ko-
g0$ ze swojego otoczenia. Poczytaj, skon-
centruj sie na rozwijaniu swoich zainte-
resowan. Jesli razem z partnerem chcesz
spedzac czas, to tylko narozrywece. Nie po-
dejmuj zadnych powaznych tematow az
doniedzieli.

PANNA

Tydzien sprzyjajacy  informatykom
iurzednikom - w pracy bedziesz niezasta-
piony, mozesz liczy¢ na awans. Zakochani
beda teraz przezywac romantyczne chwi-
le. Pary o dhuzszym stazu powinny odtozy¢
planowanie. Opozycja Urana do Wenus po-
kazuje, ze to dobry czas na uwalnianie sie
od przesziosci i tego, co Ci nie shuzy. Moga
ujawnic sie przeszkody, z ktérymi szybko
sieuporasz. Ciesz sie kazdym dniem.

SKORPION ‘ﬁ

Merkury w Twoim znaku sprawi, ze
bedziesz bardziej krytyczny w stosunku
do bliskich oraz towarzyszy¢ Ci bedzie po-
czucie, 7e w pracy oczy szefa s na Ciebie
skierowane. Bedac pod presja, dasz z siebie
wszystko. W tym tygodniu masz duze szan-
se przeforsowania wiasnych pomystow,
a w towarzystwie rozkwitniesz. Warto po-
myslec, jak taka Swietng forme intelektual-
nawykorzystac.

STRZELEC @

Merkury w sekstylu do trzech pla-
net to dobry czas na branie urlopu,
a jesli nawet nie mozesz go wziac, to
zachowywac sie bedziesz, jakby$ na
nim byt Praca sprawi Ci przyjem-
nos¢, znajdziesz tez czas, by czesto
rozmyslac i spogladac wstecz na swo-
je zycie. Doskonaly nastrdj bedzie
Ci ulatwia¢ wiele spraw, czasem tyl-
ko wykazesz sie niezdecydowaniem.
W weekend czekaja Cie kontakty
zkim$ zza granicy.

@ owaca. §*&  Koziorozec .

Niektore domowe sprawy odtozysz na
poZniejsze miesigce. Nastawisz sie na cze-
kanie i zastanowisz sie jeszcze raz nad
czym$ waznym. Spedzanie czasu w domu
nie bedzie Ci dane. Ciagle bedziesz co$ za-
Tatwiac, spotyka sie i rozmawiac poza do-
mem. W pracy mozesz wiele osiagnac, pra-
cowitoscia wiele zyskasz. W weekend nada-
17y sie okazja do zabawy i dostaniesz lub

Sam Wreczysz prezent.

Masz teraz szczescie do pieniedzy, spo-
dziewaj sie nagtego doptywu wiekszej go-
towki lub... mitoSci, ktdrej nie oczekiwa-
Tes. Sprawy uczuciowe pokaza, ze nie do
konca znasz samego siebie. Nieraz poczu-
jesz zaklopotanie. Niektorzy z Was be-
da gotowi spalic za soba mosty i zaczaé
wszystko od nowa. Pod koniec tygodnia
podejmiesz wazna decyzje. Oprocz tego

zagraj wlotto.

Uwazaj na swoje finanse, nie trzymaj
pieniedzy na wierzchu. Uran w opozy-
¢ji do Wenus przyniesie nagle zwroty ak-
¢ji i niespodziewane wydarzenia. Rodzen-
stwo zadzwoni, najczesciej z prosba. Poja-
wi sie w Waszym zyciu takze kto§ wazny
W przesztosci, o ktorym prawie zapomnie-
liscie. W sprawach uczuciowych bedziecie
idealizowac swoj zwiazek, ale whasnie to go
wzmocni. W pracy bedziecie ambitni.

AnnaKepka
Facebook: Wrézka Anna Mistrz Reiki

\WODNIK
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W nocy poczulem, ze... nic nie czuje

P0 90 minutach sobotniego
meczu siedzialem oparty

o shupek bramki i nie mialem
sity wsta¢ - mowi Lukasz
Gielarowskiz Chrzanowa,
bramkarz LKS Rajsko,

ktory przeszedl zakazenie
koronawirusem.

Michal Koryczan: Za toba
pierwsze treningi i mecz po
przejSciu  koronawirusa. Jak
sie czujesz?

Eukasz Gielarowski: Podczas
rozruchu na zajeciach czulem
sie, jakbym przebiegl maraton.
Organizm zareagowal w zdu-
miewajacy dla mnie sposéb. Po
90 minutach sobotniego me-
czu siedziatem oparty o stupek
bramki i nie miatem sity wstaé.
Nigdy tak sie nie czutem po gry-
Ppie czy przeziebieniu.

Kiedy poczule$, ze mogles
sie zarazi¢?

- W nocy. Bylo pare minut po
czwartej. Poczulem, jakby mi
granat wybucht w klatce pier-
siowej. Obudzito mnie potwor-
ne khucie. Kaszlalem z dobry
kwadrans. Potem przeszto. Po-
szedtem zrobié sobie test wechu.
Tak jak radzita mi mama. Wsa-
dzitem glowe do puszki z kawa
ipoczulem, Ze... nic nie czuje. Ra-
no zadzwonitem do lekarza. Zro-
bitem test na obecnos$¢ korona-
wirusa. Wynik byt pozytywny:.
Zaczatem jedenastodniowsa izo-
lacje.

Pojawily sie¢ kolejne objawy?
Miale$ wysoka goraczke?

- Wrecz przeciwnie. Przez ca-
ly ten czas miatem temperatu-
re ponizej 35 stopni. Nie mia-
lem tez pdzniej zadnych proble-
moéw z oddychaniem. Teraz w su-

mie moge powiedzieé, ze koro-
nawirusa przeszedlem *tagod-
nie. MySle, ze pomogto mi regu-
larne uprawianie sportu od wie-
lu juz lat. Nie brakowato jednak
dziwnych sytuacji. Rodzina ro-
bita mi zakupy. Ja musialem je
tylko przenies¢ i wypakowac.
Do pokonania miatem zaled-
wie trzy metry, a bytem caty mo-
kry. W glowie sie nie miesci, jak
ostabiony byt organizm. Troche
przerazajace jest, ze nikt nie za-
leca jakiego$ konkretnego lecze-
nia. Lekarz powiedzial tylko, ze
mam bra¢ witamine C oraz co$
naprzeziebienieigrype.

Gdy dowiedziales$ sie, Ze je-
ste$ zakazony, pojawil si¢ jed-
nak strach.

- Caly wczesniejszy weekend
spedzitem z cérka Ala. Balem
sie, zebym jej nie sprzedat te-
go wirusa. Ona choruje na mu-

kowiscydoze, wiec jest w grupie
najwiekszego ryzyka. Pojechata
zrobi¢ test, a ja rekami i nogami
zegnatem sie, zeby tylko wynik
byt negatywny. Na szczescie, tak
tez sie stato. To byto dla mnie naj-
wazniejsze. Staralem sie chronic¢
Ale. Problem w tym, Ze nie wiesz
nawet, z ktdrej strony cie dopad-
nie koronawirus. Dla mnie nie
ma problemu zatozy¢ masecz-
ke czy zdezynfekowac rece. Idac
przez miasto widzisz jednak, ilu
ludzi nie ma zakrytych ust i no-
sa. Ale czy to jest az tak uciazli-
we?

Wech i smak szybko wroéci-
y?
- Wracaty stopniowo. Wszyst-
ko wrécito do normy po tygo-
dniu. Wtedy w pelni poczutem
smak obiadu. Przez ten czas ta-
ta podrzucat mi obiadki. Potem
dzwonit i pytal, czy dobre. Od-

powiadatem, ze takie jak wczo-
raj. Tatus$ sie wysilat, a ty za kaz-
dym razem czules, jakby$ jadt
tekture.

W izolacji trudno byto ci wy-
trzymaé?

- Czlowiek mogt zrobié to, na
co nie miat do tej pory czasu.
Nawet tydzien wcze$niej Smia-
lem sig, ze jakbym trafit na kwa-
rantanne, to bym zbytnio nie po-
mstowat. Tak sobie mysle, ze wi-
rusa zlapalem z racji duzego
ostabienia organizmu, spowodo-
wanego trybem zycia, jaki ostat-
nio prowadzitem. Praca, trenin-
gi, mecze. Bywato, ze wycho-
dzitem z domu o siédmej rano
i wracalem o pierwszej w nocy.
Gdy juz bylem w izolacji, przez
pierwsze dni organizm odpoczy-
wat, bo tego najbardziej potrze-
bowatl. Jednego razu okazalo sie,
ze spalem czternascie godzin.

FOT. MICHAL KORYCZAN

Lukasz Gielarowski, byly bramkarz
m.in. Fabloku Chrzanow, MKS
Trzebinia-Siersza, Zagorzanki
Zagorze, Nadwislanina Gromiec, a
obecnie LKS Rajsko.

Tyle, co czasem lacznie przez
trzy dni.

Gdy zakoniczyle$ izolacje to...

- Minute po péinocy posze-

dtem wyrzuci¢ $mieci. Chyba ni-

gdy to zajecie nie sprawito mi ty-
le frajdy.

Michat Koryczan

Wiosenne powroty na stadion przy Kosciuszki

Zimowa przerwe pilkarze
czwartoligowego MKS
Trzebinia spedza na széstym
miejscu w tabeli. Co najmniej
takiej pozycji w klasyfikacji
zyczyliby sobie w MKS

W niedziele, 18 kwietnia.

To wlasnie na ten dzien za-
planowana zostata ostatnia ko-
lejka pierwszej rundy. Przypo-
mnijmy, ze w tym sezonie w tej
czesci rozgrywek zespoly gra-
ja tak, jak zwykle, czyli ,kazdy
zkazdym”. W sumie 18 spotkan,
z czego wiekszo$¢ juz sie odby-
ta (MKS zagra na wiosne jeszcze
pie¢ meczéw pierwszej rundy).
Po ich rozegraniu tabela zosta-
nie podzielona na dwie grupy:
mistrzowska i spadkowa. Do
pierwszej z nich trafi dziewied,
do drugiej dziesiec ekip.

MKS, tak jak kazdy w lidze,

chciatby zatapaé¢ sie do gru-
py mistrzowskiej. Wowczas do
kotica sezonu nie musiatby sie
juz martwi¢ o czwartoligowy
byt.

- Powinni$my osiggna¢ ten
cel, a wtedy trener bedzie miat
pelne pole do popisu, zeby
sprébowacé réznych rozwigzan
i systematycznie wprowadzaé
do druzyny mtodych zawodni-
kéw — moéwi Jacek Pajak.

W trzynastu jesiennych
pojedynkach ,zétto-czarni”
zdobyli 21 punktéw, z czego
lwia cze$¢ u siebie. Na wia-
snym terenie druzyna pro-
wadzona przez Szymona Sta-
wowego byla niepokonana,
notujac pie¢ zwyciestw i re-
mis. Gorzej trzebinianom
szto na wyjazdach, zwlasz-
cza w pierwszej czesci run-
dy. Pierwszy triumf w dele-
gacji MKS odnidést w ostat-

nim tegorocznym meczu.
- Na pewno daje to do zasta-
nowienia. Jesienne wystepy ze-
spotu oceniam bardzo pozy-
tywnie. ZaktadaliSmy w tych
meczach zdobycz w granicach
22 punktéw. Mamy ich 21.
Pamietajmy, ze w lecie do-
szlo do przebudowy druzy-
ny. Kadre opuscito kilku zna-
czacych zawodnikéow. Mimo
tych brakéw udato sie skom-
pletowac sktad, a co szczegdl-
nie wazne, udato sie naméwic
wychowankéw do powrotu do
klubu. W kadrze mamy teraz
az 16 naszych wychowankow.
Te linie bedziemy trzymac -
moéwi Jacek Pajak, prezes MKS.
Przypomnijmy, ze problemy
zdrowotne wykluczyly z gry
w tym sezonie Marcina Kali-
nowskiego, Pawla Sawczuka,
Przemystawa Knapika i Jaku-
ba Horawe. Do Szczakowian-

ki przeniost sie Adrian Galka,
Szymon Zajac do Btyskawicy
Myslachowice, Lukasz Wierz-
ba trafit na wypozyczenie do
LKS Zarki, a Kacper Blaszke
rozpoczat studia, co uniemoz-
liwito mu regularne treningi.

W tym sezonie w czwartej
lidze na boisku musi wystepo-
waé w druzynie obowiagzko-
wo dwoch mlodziezowcow. We
wszystkich meczach, od 1do 90
minuty, zagrat 19-letni Srodko-
wy pomocnik Kamil Stachow-
ski. W przypadku drugiego
mtodziezowca, takiego pew-
niaka juznie byto. W tym przy-
padku szkoleniowiec stosowat
stalg rotacje.

Nad postawa mtodziezow-
céw nie ma co specjalnie piac
z zachwytu. Zaden z nich nie
odcisnatl wiekszego pietna na
grze zespotu, przeplatajac lep-
sze wystepy stabszymi.

- Oczywiscie, to jest pitka se-
niorska i nie mozna sobie po-
zwoli¢ na proste btedy. Zawod-
nicy musza po prostu do tego
dorosnaé. Uwazam, ze maja na
to duzo czasu, bo przed nimi
jeszcze przynajmniej trzy la-
ta gry jako mlodziezowiec. Je-
stem przekonany, ze juz nie-
dtugo stana sie pelnowarto-
Sciowymi graczami naszego ze-
spotu - méwi Jacek Pajak.

W przerwie zimowej szyku-
je sie kilka powrotow do MKS.
W styczniu do treningéw maja
wroéci¢ rekonwalescenci Mar-
cin Kalinowski i Jakub Horawa.
Jest szansa, ze z wypozyczenia
wrdéci takze Eukasz Wierzba.

Co do ubytkéw, to nie wiado-
mo, czy na wiosne w szeregach
trzebinskiego czwartoligow-
ca zobaczymy napastnika Paw-
ta Piskorza, ktory wyjechat do
pracy zagranica. Gdyby go za-

brakto, to jak méwi prezes Pa-
jak, absolutnie nie byloby po-
trzeby sprowadzenia w jego
miejsce nowego napastnika.

- Wszystko wiaze sie z dodat-
kowymi kosztami. Méwimy tu
o opfatach rzedu 2-2,5 tys. zt
w przypadku jednego pitkarza.
Transfery w lecie byty ostatni-
mi. Trener i tak bedzie miat du-
ze pole manewru - mowi prezes.

W tym momencie, wraz z za-
rzadem, pracuje nad uregu-
lowaniem zaleglosci finanso-
wych wobec zawodnikéw. Po-
dobnie jak w ubieglym roku,
gdy zobowiazania te siegnety
ok. 70 tys. zl.

Jacek Pajak liczy, ze w 2021 1.
klub otrzyma dotacje samorza-
dowa na podobnym poziomie
co ostatnio (w 2020 r. MKS do-
stat z gminy 280 tys. zI na dzia-
talnosc).

Michat Koryczan

Atakuja zavs;odnicy Bolecina, ktérzy w starciu z Wygielzowem stracili az 15

bramek. Wideo z tego meczu jest dostepne na www.przelom.pl.

W tym sezonie do walki

w Magic Sport Lidze Futsalu
przystapilo siedem zespolow.
Pierwszym liderem zostal
Wygielzow.

Wyniki 1. kolejki: MKS Fa-
blok - Zagorzanka Zagorze 5-1
(Rafal Brzezon 2, Tomasz Ke-
dziora 2, Dawid Sabuda - Jakub

Gulik), MKS Fablok U19 - Soli-
dex 1-4 (Albert Ryska - Mitosz
Burza, Konrad Bogacz, Dariusz
Wilczak, Artur Oczkowski), Pro-
myk Bolecin - Wygielzéow 4-15
(Daniel Doleglo 3, Konrad Kuras
- bukasz Grabowski 5, Krzysztof
Bartyzel 4, Filip Zajac 3, Lukasz
Krawczyk 2, Oskar Szczurek)
(MOR)

FOT. MAREK ORATOWSKI

Siersza awansowata

w tabell

W zaleglym meczu 10.
kolejki klasy B UKS
Goérnik Siersza pokonat
w sobote 4-2 Korone
Lgota.

Druzyna gospodarzy poko-
nata ostatnig w tabeli Korone
i awansowatla na czwarte miej-
sce w tabeli. Bramki dla Gor-
nika zdobyli: Artur Mendela
(dwie) oraz Kamil Lizonczyk
i Oskar Lizonczyk (po jednej).
Dla Lgoty trafiali Grzegorz
Lason i Patryk Musial. Przy-
pomnijmy, ze W poprzednim
starciu obu ekip padl remis
2-2. Mimo ze do przerwy pod-
opieczni trenera Mieczystawa
Starniowskiego przegrywali
0-2, udato im sie doprowadzié¢
do remisu i wywalczyé cen-

ny punkt. Bramki dla Gérnika
wowczas zdobyli Barttomiej Li-
zonczyk i Artur Mendela.

5

wygrana
zanotowali w sezonie
pilkarze Sierszy

Jedyny nierozegrany dotad
mecz rundy jesiennej to star-
cie Lgoty z Brodtami. Przypo-
mnijmy, ze liderem jest nie-
pokonana Polonia Luszowice,
ktéra w 11 meczach zgroma-
dzita 31 punktéw. Kolejne loka-
ty zajmuja ekipy Oklesnej (23
punkty) oraz Korony Metkéw
(19 punktéw).

(RAT)

Kosztowny
przestoj Libiaza

W kolejnym meczu trzeciej
ligi pitki recznej libiazanie
na wlasnym parkiecie
nieznacznie ulegli rywalom
zRokitnicy Zabrze.
Libigzanie maja za soba juz
trzy mecze ligowe. Na inau-
guracje gracze Czworki wy-
grali z Gromem Jasienica 27-
23 (11-11), wypracowujac so-
bie przewage zaraz po prze-
rwie. W drugiej kolejce pod-
opieczni Marcina Majew-
skiego pokonali na wyjez-
dzie Bytom 24-22. W minio-
ny weekend zmierzyli sie na
wlasnym parkiecie z siédem-
ka UKS 31 Rokitnica Zabrze.
Przegrali 30-31 (14-18). Prze-

stdj w pierwszej potowie spra-
wil, ze musieli goni¢ wynik.
Jednak nie zdazyli - i tym ra-
zem po wyréwnanym spotka-
niu, trzy punkty pojechaty do
Zabrza. W najblizszy weekend
czeka ich wyjazdowe spotka-
nie w Ustroniu.

Co ciekawe, liderem w Kkla-
syfikacji strzelcéw III ligi jest
zawodnik UKS Czworka Ka-
mil Dziubifiski z 19 bramkami.
Kacper Latko z 12 trafieniami
zajmuje w tym zestawieniu 6.
lokate.

W tabeli prowadzi AZS AGH
IT Krakéw (9 punktéow), przed
Czworka Libiaz oraz Olimpia I1
Piekary Slaskie (po 6 puntdéw).

(RAT)
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Skacze

Zawodnik UMKS PMOS
Chrzanéw Wiktor
Starczyiski w polowie
listopada zostal w Poznaniu
mistrzem Polski junioréw

w skokach na trampolinie.
Szesnastolatek opowiada

nam o doskonaleniu swoich
umiejetnosci oraz sportowych
celach.

Marek Oratowski: W ja-
kim wieku zaczales$ trenowaé
akrobatyke?

Wiktor Starczynski: W wie-
ku szesciu lat. Tata, ktory jest
trenerem akrobatyki, zabie-
ral mnie na obozy. Na jednym
z nich postanowitem, ze zo-
stane zawodnikiem. Wybra-
tem skoki na trampolinie, kto-
re spodobaty mi sie bardziej

FOT. Z ARCHI. MARKA STARCZYNSKIEGO

T

potrojne sa

od skokéw na Sciezce. To, ze ta-
ta jest moim trenerem ma ta-
ki chocby plus, ze nawet w do-
mu zawsze mi co$ podpowie.
A niekiedy w drodze z trenin-
gu méwi o popelnianych prze-
ze mnie btedach. Ta dyscyplina
nie jest tatwa. Trzeba mie¢ do-
bra technike i wlasciwa orien-
tacje. A wszystko rozgrywa sie
w bardzo krétkim czasie. Caly
uklad na ocene trwa okoto 20

sekund. Nie da sie niczego po-
wtérzy¢. Mozna sie przygoto-
wywac dtugo do imprezy, pod-
czas ktorej co$ wyjdzie nie tak,
ijestjuz po zawodach.

Spodziewales si¢ wygranej
w Poznaniu?

- Nie bylem pewien, w ja-
kiej bede dyspozycji w dniu za-
wodéw. Bo na jednych trenin-
gach wszystko wychodzito do-
brze, na innych pojawialy sie

Ita

bledy. Tym bardziej sie ciesze
z wygranej. To byla dla mnie
najwazniejsza impreza w tym
roku, kiedy tych startéw byto
mniej. Z powodu epidemii tyl-
ko raz startowatem za granica.

Zloty medal juniorskich
mistrzostw kraju to twoje
najwieksze dotad osiagnie-
cie?

- W zawodach rozgrywa-
nych w kraju to méj najwiek-
szy sukces. Jednak dwa lata te-
mu zajatem w Baku w Azer-
bejdzanie piate miejsce w Mi-
strzostwach Europy Junioréw
w skokach synchronicznych
na trampolinie razem z Ma-
teuszem Drobinskim, ktéry
obecnie jest zawodnikiem Zie-
lonej Gory.

Jakie najtrudniejsze skoki
w tej chwili wykonujesz na

trampolinie, a jakie nowe ele-
menty planujesz wprowadzié¢
w najblizszym czasie?

- Od ponad roku wykonu-
je juz potrdjne salta. Caly
czas ucze sie nowych elemen-
téw. Trzy z nich chce wprowa-
dzi¢. Na przyktad potréjne sal-
to z péttorej obrotu w pozycji
lamanej oraz podwdjne salto
z trzema obrotami.

Jakie masz obecnie obciaze-
nia treningowe?

- Trenuje pie¢ razy w ty-
godniu po okoto trzy godzi-
ny. Efektywny czas jest tro-
che mniejszy, bo trzeba jesz-
cze przed zajeciami rozlozyé
sprzet. Trzy razy jestem w ha-
li w Libiazu, a dwa razy w hali
w Olkuszu.

Jakie masz plany na przy-
szlosé?

- W liceum ogdlnoksztatca-
cym jestem na profilu mate-
matyczno-informatyczno-fi-
zycznym. Zwtaszcza interesu-
je mnie informatyka. Jednak
jeszcze nie wiem, co chcial-
bym robi¢ w zyciu. Na pewno
zamierzam caty czas trenowac
akrobatyke i dojs¢ w tym spo-
rcie do jak najwyzszego pozio-
mu.

To jakie cele sobie sta-
wiasz?

- Skoki na trampolinie to
dyscyplina olimpijska. Marzyt-
by mi sie wiec wystep na igrzy-
skach. Marzenia sg po to, by je
spetnia¢. Gdy zaczynatem tre-
ningi myslatem, by kiedys wy-
startowa¢ w mistrzostwach
Swiata. Stalto sie to dos¢ szybko.
Kto wie, moze kolejny cel tez
sie da osiggnac?

Lider odczut site MTS-u

Po zacietym boju I-ligowcy

z Chrzanowa pokonali

w sobote lidera rozgrywek
Padwe Zamos¢. Po dwach
porazkach w koiicu mogli sie
cieszy¢ z kompletu punktow.

Unimetal Recycling MTS
Chrzanéw - Padwa Zamos$¢
24-22(14-10)

MTS: Gérkowski, Plaszczak -
M. Skoczylas 7, Wegrzyn 4, Har-
dzina 3, Wadowski 2, Madeja 2,
D. Skoczylas 2, Rola 1, Olszewik
1, Orlicki 1, Wierzbic, Pasierb

To byt dobry mecz w wyko-
naniu chrzanowian, cho¢ prze-
zywali w nim kolejny raz praw-
dziwa hustawke nastrojow. Po-
trafili gra¢ szybko i pomysto-
wo, jak na poczatku spotkania.
Prowadzili wtedy 6-1, a rywale
nie mogli dotrzyma¢ im kroku.

Na drugim biegunie byty jed-
nak takie sytuacje, jak zaraz po
przerwie, kiedy przez 10 minut
nie rzucili bramki, a ich rywa-
le w tym czasie pieé razy poko-
nali Marcina Goérkowskiego.
Mimo wszystko zachowali wie-
cej zimnej krwi i pokonali ob-
darzona dobrymi warunkami
fizycznymi ekipe z Zamoscia.

- Zaczeli$my dobrze, ale na
poczatku drugiej potowy co$
sie zacielo. Sadze, ze to efekt
braku koncentracji. Trener
nie musial nas przed tym me-
czem jako$ specjalnie motywo-
waé. Z Przemy$lem przegrali-
Smy w karnych, w Zawierciu
punkty tez byty blisko. Teraz
los sie odwrdcit. W Chrzano-
wie juz niejeden lider potrafit
przegra¢. WystaliSmy sygnat
do kolejnych rywali, Zze nie ma

s

Chrzanowianie w kolejnej akcji ofensywnej. Wiecej zdje¢ i wideo z meczu

mozna obejrze¢ na www.przelom.pl.

z nami przelewek. Jedziemy do
Sandomierza po kolejne trzy
punkty - powiedzial nam Mar-

cin Skoczylas. W sobote rzucit
dla MTS-u siedem bramek.
(RAT)
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Hustawka nastrojow

Siatkarki z Krzeszowic
mialy pracowity tydzies,
bo rozegraly w ciagu kilku
dni dwa mecze na wlasnym
parkiecie o drugoligowe
punkty.

Krzeszowiczanki do ubie-
glego tygodnia mialy na kon-
cie sze$¢ rozegranych meczéw.
Ich bilans to dwie wygrane (z
Pogonia Proszowice i Jedynka
Tarnéw) oraz cztery porazki
(z Szczyrkiem II, Volley Mysto-
wice, Ostrowcem Swietokrzy-
skim i UMCS Lublin). W mi-
niona Srode podjely rywal-
ki z SAN-Pajda Jarostaw II. Ur-
waty im tylko seta, przegrywa-
jac 1-3 (18-25, 25-22, 13-25, 22-
25). W sobote zmierzyly sie
za$ u siebie z siatkarkami Wi-
sty Krakéw. Ten pojedynek byt
znacznie bardziej wyréwnany.

Najbardziej zaciety byl pierw-
szy set. Gospodynie prowadzi-
ty w setach 2-0, ale trzecia par-
tia im wyraZznie nie wyszla.
O losach meczu rozstrzygnat
ostatecznie tie-break, do$¢ wy-
raznie wygrany przez zawod-
niczki Maratonu. Zwyciezy-
ty tym samym caty pojedynek
3-2 (28-26, 25-18, 12-25, 20-25,
15-9), zaliczajac trzecie zwycie-
stwo w sezonie. W sobote krze-
szowiczanki pojada na mecz do
Starego Sacza, gdzie zmierza
sie z tamtejszym Popradem.

W tabeli prowadzi Toma-
sovia przed Szczyrkiem II (po
19 pkt). Zawodniczki Marato-
nu z dorobkiem dziewieciu
,oczek”zajmuja na razie siod-
ma lokate w stawce 11 zespo-
16w. Od strefy spadkowej dzie-
1a je 4 punkty.

(MOR)

Lezac wycisnal ponad 187 kilogramow

Pawel Gluch z Karniowic
podnosi ciezary o wadze
blisko dwa razy wiekszej niz
jego. W debiucie w Pucharze
Polski okazal si¢ najlepszy
w wyciskaniu sztangi lezac
w kategorii junioréw.

Pawel Gluch

Sport uprawia od dziecka.
W przeszlosci trenowatl pit-
ke nozna. Grat w UKS Dulo-
wa i MKS Trzebinia. Kilka lat
temu postanowit zakonczy¢
przygode z futbolem i rozpo-
czal treningi na sitowni.

- Kolega zaczal chodzi¢ na
sitownie i zdecydowalem, ze

g
9

ARCHIWUM PAWEA GLUCHA

FOT. Z

tez sprobuje. Gdy zobaczy-
lem, ze wyciskam dwa razy
wiecej niz koledzy, zaczatem
trenowaé bardziej na powaz-
nie - méwi Pawet Gluch, kté-
ry potrafi podnies¢ ciezar bli-
sko dwa razy wiekszy, niz sam
wazy.

Naturalnie tylko pare
procent populacji moze ty-
le podnie$¢ - méwi 20-latek,
mieszkajacy w Karniowicach,
w gminie Trzebinia.

W sierpniu tego roku za-
czal startowaé w zawodach
w wyciskaniu sztangi le-
zac. Z powodzeniem. Wyni-
ki przyszty bardzo szybko.
Najpierw wygral ogdlnopol-
skie zmagania o mistrzostwa
Slaska oraz Matopolski. Naj-
wiekszy sukces odnidst w li-
stopadzie, podczas rozgry-
wanego w Kielcach Pucharu
Polski w wyciskaniu sztan-
gi lezac klasycznie. Startuja-

cy w barwach LKS Trzebinia
Pawel rywalizowat w katego-
rii junioréw do lat 20, powy-
zej 83 kilogramow. Okazat sie
bezkonkurencyjny. Wycisnat
sztange, na ktérej bylo 187,5
kg. Pokonal m.in. mistrza Pol-
ski oraz wicemistrza Europy
junioréw.

- Nawet mi sie nie $nito, ze
bede pierwszy. Po wczesniej-
szych wynikach przeciwni-
kow, liczytem co najwyzej na
drugie miejsce. Startowalem
tez w mistrzostwach Polski,
ale niestety, zdaniem sedziéow
spalitem wszystkie podejscia.
Szkoda, bo prawdopodobnie
tez bym wygral - mowi Pawet
i jak wylicza, aby w ogdle za-
czaé startowaé¢ w zawodach,
trzeba wydac ok. tysiac zto-
tych na specjalny stréj, opa-
ski na nadgarstki, licencje za-
wodnika czy badania lekar-
skie.

Osiaggniecie takich wyni-
kow wymaga zmudnych tre-
ningéw. Cwiczy praktycznie
sze$¢ dni w tygodniu, po trzy
godziny dziennie. To nie tylko
treningi sitowe, ale takze jaz-
da rowerem oraz kilkukilo-
metrowe spacery. Tak, aby od-
powiednio rozwingé wszyst-
kie partie mie$ni. Przyznaje,
ze wszystko to wymaga duzej
samodyscypliny.

- To samo dotyczy odzywia-
nia. Moge je$¢ do chce, ale
musze patrzeé¢ na ilo$¢ bial-
ka, weglowodanodw i ttuszczy.
Gdy zjem czego$ za duzo, to
musze spali¢ zbedne kalorie -
moéwi Pawet Gluch.

Jego celem na przyszty rok
jest dobry wystep w mistrzo-
stwach kraju, co pozwolitoby
mu dostac sie do kadry Polski
i wystartowa¢ w miedzynaro-
dowych zawodach.

(MK)

Jesienne ostatki

Ostatnie w tym roku mecze
w chrzanowskiej A-klasie
zakonczyly sie wysokimi
Zwyciestwami gosci.

W Zalasiu bez zmian. Tamtejsza Vic-
toria przegrata 1-9 i jako jedyna w li-
dze pozostaje bez zdobyczy punktowe;].
Ostre strzelanie urzadzita sobie tez Wo-

lanka Wola Filipowska, pokonujac na
wyjezdzie SPRIiN Regulice 7-1.

Tabela
1. Kamien 14 40 51-9
2. Myslachowice 14 35 65-19
3. Chrzanow 14 32 68-19
4. Kwaczata 14 32 39-18
5. Ciezkowianka 14 29 54-20
6. Wolanka 14 23 44-39
7. Jankowice 14 23 3720
8. Tenczynek 14 22 37-25

9. Regulice 14 19 23-39
10. Zagdrze 14 19 32-34
11. Dulowa 14 9 27-56
12. Bolecin 14 9 31-53
13. Rozkochéw 14 9  10-57
14. Alwernia 14 6 29-60
15. Zalas 14 0 10-89
(MK)
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Elektrowni Jaworzno od-

dano do uzytku nowy
blok energetyczny, wybudowa-
ny za 4,5 miliarda zlotych. Ni-
by ciesze sie, ze mieszkancom
Jaworzna przybyto, ale troche
smutno, ze z tego powodu nam,
w Elektrowni Siersza, ubedzie.
Im wiecej tam otwieraja, tym
wiecej zamykaja u nas...

Samorzqdowcy z Libigza za-
stanawiajg sie, czy honoro-
we obywatelstwo dla kardyna-
ta Dziwisza bylo dobrym po-
mystem. Niektorzy juz chca mu
tytut odebraé. Wczesniej opo-
nenci kandydatury Kkardyna-
ta zwracali uwage, ze przyszly
Honorowy Obywatel nie jest
obywatelem Libigza. Teraz moé-
Wwig, ze nie jest tez honorowy.

olski Alarm Smogowy po-

wiesit w Krzeszowicach
przeno$ny pytomierz w ksztat-
cie ptuc. Biate teraz ptuca stang
sie wkrotce szare albo czarne,
ku przestrodze wlascicielom
kopcacych piecéw. Szkoda tyl-
ko, ze po wykonaniu badania
wymienié¢ da sie jedynie upa-
prany pytem pylomierz, a nie
nasze pluca. W pierwszym
przypadku potrzebny jest je-
dynie sponsor, a w drugim po-
trzebny jest daweca...

chrzanowskim szpita-
lu ma powsta¢ laborato-
rium wykonujace 3 tysiace te-
stéw na koronawirusa dzien-
nie. Wystarcza dwa tygodnie
icaty Chrzanéw zostanie prze-
badany. Szkoda tylko, ze wie-
dza, kto jest zdrowy, bedzie ak-
tualna najwyzej przez Kkilka
dni, do spotkania pierwszego
chorego.

hrzanowski Urzad Skar-

bowy proponuje petentom
internetowy system umawia-
nia osobistych spotkan. Tele-
porady, takie jak u lekarzy, sie
nie przyjely, bo w przychod-
niach chodzi tylko o zdrowie
i zycie, a w skarbowym o pie-
nigdze, wiec na prowizorke
nie ma miejsca.

Koﬁczy sie modernizacja
szkoly muzycznej w Krze-
szowicach. Mlodzi ludzie jed-
nak niepredko naciesza sie gra
w odnowionym budynku, bo
ze wzgledu na pandemiczne
zakazy, teraz moga tylko trabi¢
i plumkac przez monitorami.

FOT. Z ARCHIWUM KATARZYNY SUDOL

Kosciol salwatorianéw i nieczynna cieplownia w Trzebini

»Dwie wieze” w obiektywie Katarzyny Sudo! z naszej facebookowej grupy ,,PRZEEOMowe
Kadry”, czyli kosciol salwatorianéw i komin nieczynnej cieplowni w Trzebini.

To zdjecie pani Katarzyna wykonata z osadnika po zlikwidowanych ZG Trze-
bionka, wykorzystujac teleobiektyw, co pozwolito zblizy¢ do siebie poszczegdl-
ne plany.

Pani Katarzyna od 12 lat kieruje dziatem BHP w jednej z najwiekszych w Pol-
sce sieci laboratoriéw medycznych.

/ A -Kilka lat temu w akcie oderwania sie od pracy zawodowej zaczetam fotogra-
" fowaé. Zauwazylam, ze poszukiwanie kadréw wymaga innego rodzaju skupie-
nianiz tego, ktory znatam do tej pory. I tak fotografia stata sie dla mnie waznym aspektem zycia. Cze-
sto sposobem na wyciszanie emocji albo ich wyrazanie - przyznaje.

Duzo czyta o fotografii analogowej, prébuje wywotywac negatywy i odbitki. Na co dzien jednak
fotografuje cyfrowo. Zeby jeszcze bardziej rozwinaé swoja pasje, uczy sie w Krakowskich Szkotach
Artystycznych, na kierunku fotografia.

FOT. KATARZYNA SUDOL
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MPierwsza tura wyboréw sa-
morzadowych za nami (odbyly sie
21 listopada). Sq pierwsi zwyciescy
burmistrzowie: Ryszard Kosow-
ski (Chrzanéw), Jan Rychlik (Al-
wernia) i Czestaw Bartl (Krzeszo-
wice). Dogrywka w drugiej turze
czeka: Adama Adamczyka ze Sta-
nistawem Szczurkiem w Trzebini,
Jacka Latko ze Stanistawem Biga-
jem w Libigzu i Romana Warcho-
a z Radostawem Warzecha w Ba-
bicach.

MO stabym wydobyciu w ko-
palni i stabych ptacach dla gorni-
kéw rozmawiamy z Krzysztofem
Kozikiem,  wiceprzewodnicza-
cym Zwigzku Zawodowego Kon-
tra w ZG Janina w Libigzu. Zwigz-
kowrcy caty czas negocjuja z zarza-
dem Potudniowego Koncernu We-
glowego (wowczas to on byt wia-
Scicielem Janiny) podwyzke pen-
sji i zmniejszenie dysproporcji po-
miedzy wyzszymi zarobkami gor-
nikéw z ZG Sobieski w Jaworz-
nie (drugiego zaktadu goérniczego
w PKW) a tymi z Janiny.

Wydaje sie, ze prowadzone dzi$
negocjacje i rozmowy dotyczqce li-
bigskiej kopalni, o ktore tez pytamy
Krzysztofa Kozika, z tym, Ze juz ja-
ko posta partii rzqdzacej w Polsce,
idq o wiele wyzszq stawke, czyli o jej
przysztosc.

B Alwernia to jedyna gmina
w powiecie chrzanowskim, gdzie
nie ma stacjonarnej opieki zdro-

wotnej 24 godziny na dobe. Jak
kto$ potrzebuje pomocy, bo mawy-
soka goraczke, czy boli go brzuch,
to jedzie na ostry dyzur do szpita-
la w Chrzanowie. Dyrekcja lecz-
nicy thumaczy, Ze nie od tego jest
SOR i interweniuje u burmistrza
Alwerni. Jak sie okazuje, zgodnie
Z Umowa, pacjenci z Alwerni po-
winni swoje kroki kierowac nie do
Chrzanowa, lecz dokrzeszowickie-
go oddziatu Krakowskiego Pogoto-
wia Ratunkowego. Najwyrazniej
bardzo im tam nie po drodze.

Teraz juz bez zadnego ryzyka
mogq jechaé w kierunku szpitala,
gdzie od kilku lat pelniony jest noc-
ny i Swigteczny dyzur lekarski dla
mieszkaricow catego powiatu. Z ko-
lei z tq zmiang dtugo nie mogli sie
pogodzi¢ mieszkaricy pozostatych
gmin powiatu chrzanowskiego, kto-
re wczesniej zaznaty dobrodziejstwa
lekarskiego dyzuru w swoich lokal-
nych przychodniach.

BMOdkryty basen w Sierszy
(przy Grunwaldzkiej) definityw-
nie przechodzi do historii. Rozpo-
czelo sie jego wyburzanie. Wiasci-
ciel kapieliska - Spétka Restruktu-
ryzacji Kopaln SA - uznal, ze to be-
dzie tansze niz inwestowanie w za-
bezpieczenie nieruchomosci. Roz-
biérka ma potrwaé do konca ro-
ku. Okoliczni mieszkancy nie kry-
ja rozgoryczenia, bo liczyli, ze kul-
towybasen jeszcze kiedy$ wypehi
siewoda.

Przeliczyli sie. A obecnym nasto-
latkom z Sierszy nawet nie przyjdzie
do glowy, ze na niewielkiej dziatce
nieopodal kosciota kiedys stat basen
powszechnie znany i lubiany.

Historia z widokowki

Swiety Wojciech bez wiezy,
czyliwina Zina

Pejzaz wlasciwy dla jakiejs malutkiej miescinki to w rzeczy-
wistosci centrum Jaworzna, prawie stutysigcznego miasta, ce-
nionego za nowoczesne podejscie do wielu dziedzin funkcjo-
nowania lokalnej spotecznosci. A na obrazku ubogo...

Ponad p6t wieku temu Krzysztof Jabtoniski zrobit zdjecie na wi-
dokéwke, ktora zostata wydana w 1967 roku przez Biuro Wydaw-
nicze ,Ruch”. Informacja na odwrocie brzmiata: Jaworzno. Rynek.
Troche trudno ten Rynek dostrzec, cho¢ rzeczywiscie, za ciezaro-
wym starem wida¢ szyld sklepu jubilerskiego, a za zaparkowana
pod drzewem warszawa tez mozna dostrzec witryny sklepowe. Ja-
dac przez wspodtczesne Jaworzno nie zobaczymy juz takich sklepi-
kéw, ani niezwyklej wiezy kosciota pw. Sw. Wojciecha, takiej jak
na widokéwce. Wieza zostata pozbawiona helmu w czasie walk
w styczniu 1945 roku. Zerwal go pocisk artyleryjski.

Po wojnie prowadzono liczne przebudowy, ale najwieksze
zmiany w bryle koSciota zaszty po jego rozbudowie wedlug pro-
jektu profesora Wiktora Zina. Nowa sylwetka w niczym ze stara
sie nie kojarzy, ale moze sa ludzie, ktérym dzielo profesora sie po-

doba...
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Kim jest nowy
dyrektor centrum
zdrowia

s.2
Szes¢ 0sob nie
Zyje

s. 2

Przestepcy

wykorzystuja
koronawirusa

s. 12

Rozpoczeta sie
wycinka w Parku
Bogackiego

s. 12
Problem z listami,
Pocztasie
pochorowata
s. 12
s.26i27
* Pitkarz poczut, jakby
mu wybucht granat
* Lezac wycisnat ponad
187 kilogramow
* Akrobataz PMOS
Chrzanow zostat
mistrzem Polski
e MTS Chrzanow
pokonat lidera l ligi
*  Szykuja sie pitkarskie
powroty do Trzebini
e Hustawka
nastrojow siatkarek
z Krzeszowic

W SZPITALU W CHRZANOWIE

PIELEGNIARKIDO

-Jadac do pracy,
zastanawiam

sie, ile osOb dzi$
umrze. Tylko
jedna, amoze trzy?
Bo takie dyzury tez
miatam. Czasem
boje sie wej$é na
oddzial - opowiada
Malgorzata.

Jest pielegniarka
w chrzanowskim
szpitalu

na oddziale
COVID-owym.

s.3

Przed pandemia
uciekamy
nal4

s. 6

FOT. Z ARCHIWUM ANNY STASZCZAK
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Laboratorium Szlachetne
ratuje budzet paczki
szpitala przed Swietami

s.5

Przysztos¢ wigze z wojskiem

Anna Staszczak z Regulic zadebiutowata
w ekstralidze futsalu w barwach Uniwersytetu
Pedagogicznego w Krakowie, gdzie studiuje.
Marzy jednak o karierze w wojsku, dlatego od
péttora roku stuzy w jednostce WOT.

s. 18

Ma 10 tysiecy misiow

Bruno Zielonka posiada najwieksza kolekcje
misiéw w Europie. Opowiada, jak zaczela sie
ta do$¢ nietypowa pasja, ktorej poczatkowo sie
wstydzit. Bo jako przedsiebiorca nie chciat by¢
odbierany niepowaznie.

s. 15

BIJA HEJT

Nagi
mezczyzna
rozrabial

W centrum
Krzeszowic rozebrany
mezczyzna wbiegl

na droge, prosto pod
samochdd.

Zanim do tego doszlo,
wczesnym rankiem pojawil
sie wjednym ze sklepow przy
Kosciuszki.

- Doszlo do awantury.
Zrzucit caty regal z alkoho-
lem. Wszystkie butelki sie
rozbity, on za$ wybiegl ze
sklepu - relacjonuje Michat
Godyn, komendant Komisa-
riatu Policji w Krzeszowi-
cach.

Rozebrany mezczyzna, gu-
bigc po drodze klapki, pro-
bowat przebiec przez droge
krajowa na czerwonym $wie-
tle. Zostal potracony przez
seata. Miatl jednak na tyle si-
ty, zeby szybko sie pozbieraé
iuciec.

- Zaczal sie dobija¢ do blo-
ku przy Armii Krajowej,
gdzie zniszczyt drzwi. Zostat
zatrzymany w mieszkaniu.
Trafil do szpitala. Byt trzez-

Naiskutecznieisze wYy, ale stan pobudzenia méogt
Swiadczy¢ o tym, ze znajdo-
: wal sie pod wplywem S$rod-
tabletkl kéw odurzajacych, co spraw-
dzimy - moéwi komendant

do zmywarek Godys.
s. 24 (E)

Te zdjecia zapieraja dech w piersiach

B I

Irena Palinska z Trzebini ma sporo albumoéw, przezroczy
i mnoéstwo zdjeé luzem utozonych w kartonach. Wszystkie wy-
szty spod rak dwdch fotograféw: jej taty Jozefa Rysia oraz me-
za Anatola Palifiskiego. Na zdjeciu Irena Palifiska na KoSciusz-
ki w Trzebini (1972 r.).

s.16-17
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MOIM ZDANIEM
'~ EKologiczne
wh & dreptanie w miejscu

GRAZYNA KAIM

Kolejny sezon na kopciuchy rozkreca sie. Ostatnio Chrzanéw pochwalit sie
rankingiem Ministerstwa Klimatu i Srodowiska, z ktérego wynika, Ze jest miastem,
gdzie najbardziej poprawita sie jako$¢ powietrza w ciagu dwdch ostatnich lat. Zbiegto sie
to akurat z sytuacja, gdy czujniki badajace jakos¢ powietrza pokazywaty w Chrzanowie
przekroczenia norm 0400 procent i wiecej. W tej sytuacji az boje sie myslec, czym
oddychali$my wezesniej.

Odkilku lat lokalne samorzady proponuja mieszkancom doptaty do wymiany starego
pieca centralnego ogrzewania. Rozmawiatam niedawno z mieszkaricem Libiaza, ktory
zglosit sie po taka dotacje. Moze liczy¢ na S tys. 1, przy czym cata operacja wymiany kotta
bedzie go kosztowac okoto 12 tys. zt. Sporo zostaje wiec do doptacenia z whasnej kieszeni
iniekazdego nato stac. Proces ten postepuje wiec bardzo Slamazarnie.

Poza tym, wydaje sie, ze ludzie s ciagle niedoinformowani, jesli chodzi o warunki,

Walizka poptyneta w sina dal

Szesc osoh nie zyje
Prawie 900 przypadkow
koronawirusa zostalo
stwierdzonych w gminie
Krzeszowice od poczatku
pandemii. Coraz wiecej jest
ofiar $miertelnych.

Wedtug danych na poniedzia-
lek, 23 listopada, aktualnie cho-
ruja 232 osoby, natomiast 317
przebywa w kwarantannie. 637
0s0b juz wyzdrowiato. Niestety;,
sze$¢ zmarto.

Obecnie w powiecie krakow-
skim w sumie stwierdzono 8 418
przypadkéw zakazenia. 1 844
aktualnie choruje. Najwiecej za-
kazonych jest w gminie Skawina

FOT. KACPER ROPKA

: B e . 5 s R TR ¥
KRZESZOWICE. Kto$ wrzucil do potoku Krzeszowka sporej wielkosci walizke. Na niecodzienny widok natknat
si¢ Kacper Ropka. Torbe mozna bylo zauwazyé¢ na dzikich plantach, potem poplynela dalej, w strong¢ Parku
Bogackiego. Nie wiadomo, kto wpadl na pomysi pozbycia si¢ jej w ten sposob.

jakie nalezy spelnic, by dostac doptate. Czy konieczny jest audyt czy nie; czy najpierw
wymiana, potem kasa od gminy czy na odwrdt; jaki to ma byc piec? Ja wiem, ze jak komus
naczyms zalezy, tow jego interesie jest zdobycie potrzebnych informacji. Problem w tym,
ze tak naprawde to nie jest tylko wich interesie, ale naszym wspdlnym.

To tyle o marchewce, stabo moim zdaniem rozpropagowanej. Ale mamy i kij, czyli
kontrole. Bez tego tez sie nie obejdzie, bo niektorzy patrza raczej na portfel, niz na zdrowie.

(1319), Krzeszowice (875) i Zabie-
rzow (872). Najmniej natomiast
w Sutoszowej (128).

(E)

regularne ekopatrole prowadzone przez udzi i drony; ktore beda kontrolowac, czy nie
spalamy w piecach $mieci i innego dziadostwa. Projekt dugo nie mégt odpalic”. Teraz
styszymy; ze bedzie kilka kontrolnych lotow dronéw nad kazda z tych trzech gmin. Czy to

wystarczy? Zobaczymy.

Inakoniec przyktad, jak mozna myslec o ekologii na powaznie. Ostréw Wielkopolski,
nie takie znowuz wielkie miasto (70 tys. mieszkancow). Powstata tam pierwsza w Polsce
miejska siec zielonej energii, a jej waznym elementem jest dostarczenie mieszkanicom
pakietu zaréwno ciepta, jak i energii elektrycznej. Ma by¢ taniej i zdrowiej. Nie jest to
jeszcze nawielka skale, ale pokazuje, ze pani prezydent miasta nie jest obce myslenie

ekologiczne.

Fakt, ze Ostréw Wielkopolski jest absolutnym pionierem w tej dziedzinie nie tylko
wPolsce, ale i Europie, i zebrat za to rozwigzanie sporo wyréznien, pokazuje, ze warto

patrze¢ na najlepszych.

Droga przez Puszcze Dulowska

ZNOW powraca

Regionalna Dyrekcja Ochrony
Srodowiska ma czas do koiica
roku na wydanie decyzji

w sprawie budowy nowe;j
drogi prowadzacej od wezla
autostrady A4 do drogi
krajowej 79. Preferowany
wariant przecina m.in.
Puszcze Dulowska.

W polowie lipca na stronie
Regionalnej Dyrekcji Ochro-
ny Srodowiska ukazato sie ob-
wieszczenie o udziale spote-
czefistwa w tworzeniu doku-
mentacji. Mozna ja byto przej-
rzeé réwniez w siedzibie RDOS
w Krakowie. Zawierala m.in.
raport o oddziatywaniu na $ro-
dowisko. Byta w nim podana
doktadna lokalizacja prefero-

ogtoszenie

wanego przebiegu trasy przez
wschodni skraj Puszczy Du-
lowskiej. Opisany wariant ma
w przysztoéci da¢ mozliwosé
potaczenia nowej drogi z DK
94 i poprowadzenia jej tuz
obok Dulowej, Karniowic, Fili-
powic, Paryza, Psar, Lgoty i da-
lej na pdtnoc.

Uwagi do raportu wniesli
mieszkancy Woli Filipowskiej
i Paryza, od kilku lat protestu-
jacy przeciwko budowie dro-
gi w poblizu ich doméw. Nie
otrzymali na nie odpowiedzi.

Tymczasem na najblizszej se-
sji Rady Miejskiej w Krzeszowi-
cach maja glosowa¢ nad prze-
znaczeniem pieniedzy gmin-
nych na przygotowanie tej in-
westycji przez wojewodztwo.

(E)

FIRMA HANDLOWO - UStUGOWA

Jacek Gwizdata
Z dostawa
bukiety Slubne do Klienta
wiazanki okolicznosciowe
imieninowe i urodzinowe
wierce i wiazan@' pogrzebowe
N -

ot
Trzebinla _
Targowa 10 =

tel. 32611 04 86; 693 344 261

KWIACIARNIA
»OGRODNIK”

- wigzanki okolicznosciowe
- wience

- artykutly ogrodnicze

- nasiona

- Srodki ochrony roslin
- kwiaty balkonowe (usezorie

Barbara Gwizdata
Trzebinia
ul. Targowa 12 A

sﬁ 3
tel. 32-612 23 09 é N
608 483 889 e
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Kim jest
nowy dyrektor
centrum zdrowia?

39-letni Michal
Matysik zostanie
nowym dyrektorem
Krzeszowickiego
Centrum Zdrowia. Tak
zadecydowala komisja
konkursowa.

Swoje kandydatury do kon-
kursu zglosity dwie osoby. Ko-
misja w tajnym glosowaniu
jednomys$lnie wybrata na sta-
nowisko dyrektora Michata
Matysika. Nowy dyrektor od
kilkunastu lat pracuje w dziale
administracyjno-technicznym
KCZ oraz jako inspektor ochro-
ny danych. Prywatnie jest sy-
nem dotychczasowego dyrek-
tora Romana Matysika.

Michal Matysik o sobie:

- Kariere zawodowa rozpo-
czalem w 2000 r. od podjecia
pracy na stanowisku handlow-
ca w jednej z lokalnych firm.
Od lipca 2002 r. pracowalem
jako specjalista ds. administra-
cyjno-technicznych, prowa-
dzac réwniez dzial zaméwien
publicznych i peligc funkcje
kierownicza w filii éwczesnej
firmy. Od 14 lat jestem pracow-
nikiem dzialu administracyj-
no-technicznego Krzeszowic-
kiego Centrum Zdrowia. Zaj-
muje sie przygotowaniem do-
kumentacji i przeprowadza-
niem procedur zamdéwien pu-
blicznych oraz konkurséw na
Swiadczenia medyczne, reda-
gowaniem uméw z kontrahen-
tami, koordynacja wspdipracy
z kooperantami, przygotowy-
waniem danych do rozliczen

e 697 351 999

FOT. Z ARCHIWUM MICHALA MATYSIKA
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Michat Matysik

zZ Narodowym Funduszem
Zdrowia. Do moich obowigz-
kéw nalezalo réwniez przy-
gotowanie analiz i zestawien
oraz udzial w konkursach na
udzielanie §wiadczen zdrowot-
nych, organizowanych przez
NFZ, a takze udzial w negocja-
cjach z Matopolskim Oddzia-
lem Funduszu, nadzér nad ca-
loscia dokumentacji w zakre-
sie ochrony danych osobowych
oraz nadzor nad stanem tech-
nicznym budynkoéw i sprzetu
medycznego oraz pracownika-
mi dziatu technicznego. W ra-
mach prowadzonej dziatal-
nosSci gospodarczej $wiadczy-
tem ustugi w zakresie doradz-
twa w ochronie zdrowia, zarza-
dzania oraz analizy przepisow
prawnych w zakresie prawa
pracy i bhp, prowadzitem réw-
niez szkolenia w zakresie pro-
filaktyki zdrowotnej, pierw-
szej pomocy, bezpieczenstwa
i higieny pracy, kontroli za-

e-mail;

gazeta@przelom.pl

rzadczej oraz ochrony danych
osobowych, peliac jednocze-
$nie funkcje Inspektora Ochro-
ny Danych w lokalnych i po-
wiatowych placéwkach.

© Michal Matysik w 2007 r. skoii-
czyl Akademi¢ Krakowska im. An-
drzejaFrycza Modrzewskiego na Wy-
dziale Nauk o Rodzinie o kierunku
pracasocjalna. W 2013 r. zrobil studia
podyplomowe w Wyzszej Szkole Za-
rzadzania i Bankowosci w Krakowie
na Wydziale Zarzadzania i Informa-
tyki. Potem zdecydowal si¢ na studia
z zakresu prawa medycznego i bioety-
ki na Uniwersytecie Jagiellofiskim
w Krakowie na Wydziale Prawa i Ad-
ministracji. Ukoficzyt réwniez mné-
stwo szkoleii i kursow kwalifikacyj-
nych, m.in. z zakresu finanséw pu-
blicznych, zarzadzania podmiotami
leczniczymi, zaméwieir publicznych
czy ochrony danych osobowych. Jest
czlonkiem Stowarzyszenia Prakty-
kow Ochrony Danych Osobowych.

(E)

CIEKAWE
LICZBY

1600

piecow weglowych, nazywanych kop-
ciuchami, jest w budynkach na terenie
gminy Chrzanéw.

Taki jest wynik gminnego audytu. Sta-
repiece, wg zapowiedzi burmistrza Ro-
berta Maciaszka, maja znikna¢ do koi-
ca2022r.

176 000

na tyle zlotych wycenit 3-pokojowe
mieszkanie w czteropietrowym bloku
na Il pietrze w Libiazu jego wlasciciel.
Znajduje si¢ ono na osiedlu Kopalnia-
nym przy Urzedniczej. Wychodzi 3355
zl/mkw.

28

dni koronawirus utrzymuje si¢ na po-
wierzchni banknotéw i tyle samo dni
pozostaje zakazny. Badanie aktywno-
$ci wirusa przeprowadzili naukow-
cy z Australii. Dotyczy ono takze szkla
istali nierdzewne;j.

130

zlotych to ulga w podatku, na jaka moga
liczy¢ osoby, ktore oddaly 1 litr osocza
dla chorychna COVID-19.

OGLOSZENIA
EKSPRESOWE

 KUPIE ciagnik rolniczy stan obojetny
- 696-033-800

o FIATA 125p, 126p, kupie - 604-754-
418

@ Messenger na ,Przetomowym”
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Skacze

Zawodnik UMKS PMOS
Chrzanéw Wiktor
Starczyiski w polowie
listopada zostal w Poznaniu
mistrzem Polski junioréw

w skokach na trampolinie.
Szesnastolatek opowiada

nam o doskonaleniu swoich
umiejetnosci oraz sportowych
celach.

Marek Oratowski: W ja-
kim wieku zaczales$ trenowaé
akrobatyke?

Wiktor Starczynski: W wie-
ku szesciu lat. Tata, ktory jest
trenerem akrobatyki, zabie-
ral mnie na obozy. Na jednym
z nich postanowitem, ze zo-
stane zawodnikiem. Wybra-
tem skoki na trampolinie, kto-
re spodobaty mi sie bardziej

FOT. Z ARCHI. MARKA STARCZYNSKIEGO

T

potrojne sa

od skokéw na Sciezce. To, ze ta-
ta jest moim trenerem ma ta-
ki chocby plus, ze nawet w do-
mu zawsze mi co$ podpowie.
A niekiedy w drodze z trenin-
gu méwi o popelnianych prze-
ze mnie btedach. Ta dyscyplina
nie jest tatwa. Trzeba mie¢ do-
bra technike i wlasciwa orien-
tacje. A wszystko rozgrywa sie
w bardzo krétkim czasie. Caly
uklad na ocene trwa okoto 20

sekund. Nie da sie niczego po-
wtérzy¢. Mozna sie przygoto-
wywac dtugo do imprezy, pod-
czas ktorej co$ wyjdzie nie tak,
ijestjuz po zawodach.

Spodziewales si¢ wygranej
w Poznaniu?

- Nie bylem pewien, w ja-
kiej bede dyspozycji w dniu za-
wodéw. Bo na jednych trenin-
gach wszystko wychodzito do-
brze, na innych pojawialy sie

Ita

bledy. Tym bardziej sie ciesze
z wygranej. To byla dla mnie
najwazniejsza impreza w tym
roku, kiedy tych startéw byto
mniej. Z powodu epidemii tyl-
ko raz startowatem za granica.

Zloty medal juniorskich
mistrzostw kraju to twoje
najwieksze dotad osiagnie-
cie?

- W zawodach rozgrywa-
nych w kraju to méj najwiek-
szy sukces. Jednak dwa lata te-
mu zajatem w Baku w Azer-
bejdzanie piate miejsce w Mi-
strzostwach Europy Junioréw
w skokach synchronicznych
na trampolinie razem z Ma-
teuszem Drobinskim, ktéry
obecnie jest zawodnikiem Zie-
lonej Gory.

Jakie najtrudniejsze skoki
w tej chwili wykonujesz na

trampolinie, a jakie nowe ele-
menty planujesz wprowadzié¢
w najblizszym czasie?

- Od ponad roku wykonu-
je juz potrdjne salta. Caly
czas ucze sie nowych elemen-
téw. Trzy z nich chce wprowa-
dzi¢. Na przyktad potréjne sal-
to z péttorej obrotu w pozycji
lamanej oraz podwdjne salto
z trzema obrotami.

Jakie masz obecnie obciaze-
nia treningowe?

- Trenuje pie¢ razy w ty-
godniu po okoto trzy godzi-
ny. Efektywny czas jest tro-
che mniejszy, bo trzeba jesz-
cze przed zajeciami rozlozyé
sprzet. Trzy razy jestem w ha-
li w Libiazu, a dwa razy w hali
w Olkuszu.

Jakie masz plany na przy-
szlosé?

- W liceum ogdlnoksztatca-
cym jestem na profilu mate-
matyczno-informatyczno-fi-
zycznym. Zwtaszcza interesu-
je mnie informatyka. Jednak
jeszcze nie wiem, co chcial-
bym robi¢ w zyciu. Na pewno
zamierzam caty czas trenowac
akrobatyke i dojs¢ w tym spo-
rcie do jak najwyzszego pozio-
mu.

To jakie cele sobie sta-
wiasz?

- Skoki na trampolinie to
dyscyplina olimpijska. Marzyt-
by mi sie wiec wystep na igrzy-
skach. Marzenia sg po to, by je
spetnia¢. Gdy zaczynatem tre-
ningi myslatem, by kiedys wy-
startowa¢ w mistrzostwach
Swiata. Stalto sie to dos¢ szybko.
Kto wie, moze kolejny cel tez
sie da osiggnac?

Lider odczut site MTS-u

Po zacietym boju I-ligowcy

z Chrzanowa pokonali

w sobote lidera rozgrywek
Padwe Zamos¢. Po dwach
porazkach w koiicu mogli sie
cieszy¢ z kompletu punktow.

Unimetal Recycling MTS
Chrzanéw - Padwa Zamos$¢
24-22(14-10)

MTS: Gérkowski, Plaszczak -
M. Skoczylas 7, Wegrzyn 4, Har-
dzina 3, Wadowski 2, Madeja 2,
D. Skoczylas 2, Rola 1, Olszewik
1, Orlicki 1, Wierzbic, Pasierb

To byt dobry mecz w wyko-
naniu chrzanowian, cho¢ prze-
zywali w nim kolejny raz praw-
dziwa hustawke nastrojow. Po-
trafili gra¢ szybko i pomysto-
wo, jak na poczatku spotkania.
Prowadzili wtedy 6-1, a rywale
nie mogli dotrzyma¢ im kroku.

Na drugim biegunie byty jed-
nak takie sytuacje, jak zaraz po
przerwie, kiedy przez 10 minut
nie rzucili bramki, a ich rywa-
le w tym czasie pieé razy poko-
nali Marcina Goérkowskiego.
Mimo wszystko zachowali wie-
cej zimnej krwi i pokonali ob-
darzona dobrymi warunkami
fizycznymi ekipe z Zamoscia.

- Zaczeli$my dobrze, ale na
poczatku drugiej potowy co$
sie zacielo. Sadze, ze to efekt
braku koncentracji. Trener
nie musial nas przed tym me-
czem jako$ specjalnie motywo-
waé. Z Przemy$lem przegrali-
Smy w karnych, w Zawierciu
punkty tez byty blisko. Teraz
los sie odwrdcit. W Chrzano-
wie juz niejeden lider potrafit
przegra¢. WystaliSmy sygnat
do kolejnych rywali, Zze nie ma

s

FOT. MAREK ORATOWSKI

Chrzanowianie w kolejnej akcji ofensywnej. Wiecej zdje¢ i wideo z meczu

mozna obejrze¢ na www.przelom.pl.

z nami przelewek. Jedziemy do
Sandomierza po kolejne trzy
punkty - powiedzial nam Mar-

cin Skoczylas. W sobote rzucit
dla MTS-u siedem bramek.
(RAT)

Hustawka nastrojow

Siatkarki z Krzeszowic
mialy pracowity tydzies,
bo rozegraly w ciagu kilku
dni dwa mecze na wlasnym
parkiecie o drugoligowe
punkty.

Krzeszowiczanki do ubie-
glego tygodnia mialy na kon-
cie sze$¢ rozegranych meczéw.
Ich bilans to dwie wygrane (z
Pogonia Proszowice i Jedynka
Tarnéw) oraz cztery porazki
(z Szczyrkiem II, Volley Mysto-
wice, Ostrowcem Swietokrzy-
skim i UMCS Lublin). W mi-
niona Srode podjely rywal-
ki z SAN-Pajda Jarostaw II. Ur-
waty im tylko seta, przegrywa-
jac 1-3 (18-25, 25-22, 13-25, 22-
25). W sobote zmierzyly sie
za$ u siebie z siatkarkami Wi-
sty Krakéw. Ten pojedynek byt
znacznie bardziej wyréwnany.

Najbardziej zaciety byl pierw-
szy set. Gospodynie prowadzi-
ty w setach 2-0, ale trzecia par-
tia im wyraZznie nie wyszla.
O losach meczu rozstrzygnat
ostatecznie tie-break, do$¢ wy-
raznie wygrany przez zawod-
niczki Maratonu. Zwyciezy-
ty tym samym caty pojedynek
3-2 (28-26, 25-18, 12-25, 20-25,
15-9), zaliczajac trzecie zwycie-
stwo w sezonie. W sobote krze-
szowiczanki pojada na mecz do
Starego Sacza, gdzie zmierza
sie z tamtejszym Popradem.

W tabeli prowadzi Toma-
sovia przed Szczyrkiem II (po
19 pkt). Zawodniczki Marato-
nu z dorobkiem dziewieciu
,oczek”zajmuja na razie siod-
ma lokate w stawce 11 zespo-
16w. Od strefy spadkowej dzie-
1a je 4 punkty.

(MOR)

Lezac wycisnal ponad 187 kilogramow

Pawel Gluch z Karniowic
podnosi ciezary o wadze
blisko dwa razy wiekszej niz
jego. W debiucie w Pucharze
Polski okazal si¢ najlepszy
w wyciskaniu sztangi lezac
w kategorii junioréw.

Pawel Gluch

Sport uprawia od dziecka.
W przeszlosci trenowatl pit-
ke nozna. Grat w UKS Dulo-
wa i MKS Trzebinia. Kilka lat
temu postanowit zakonczy¢
przygode z futbolem i rozpo-
czal treningi na sitowni.

- Kolega zaczal chodzi¢ na
sitownie i zdecydowalem, ze

tez sprobuje. Gdy zobaczy-
lem, ze wyciskam dwa razy
wiecej niz koledzy, zaczatem
trenowaé bardziej na powaz-
nie - méwi Pawet Gluch, kté-
ry potrafi podnies¢ ciezar bli-
sko dwa razy wiekszy, niz sam
wazy.

Naturalnie tylko pare
procent populacji moze ty-
le podnie$¢ - méwi 20-latek,
mieszkajacy w Karniowicach,
w gminie Trzebinia.

W sierpniu tego roku za-
czal startowaé w zawodach
w wyciskaniu sztangi le-
zac. Z powodzeniem. Wyni-
ki przyszty bardzo szybko.
Najpierw wygral ogdlnopol-
skie zmagania o mistrzostwa
Slaska oraz Matopolski. Naj-
wiekszy sukces odnidst w li-
stopadzie, podczas rozgry-
wanego w Kielcach Pucharu
Polski w wyciskaniu sztan-
gi lezac klasycznie. Startuja-

cy w barwach LKS Trzebinia
Pawel rywalizowat w katego-
rii junioréw do lat 20, powy-
zej 83 kilogramow. Okazat sie
bezkonkurencyjny. Wycisnat
sztange, na ktérej bylo 187,5
kg. Pokonal m.in. mistrza Pol-
ski oraz wicemistrza Europy
junioréw.

- Nawet mi sie nie $nito, ze
bede pierwszy. Po wczesniej-
szych wynikach przeciwni-
kow, liczytem co najwyzej na
drugie miejsce. Startowalem
tez w mistrzostwach Polski,
ale niestety, zdaniem sedziéow
spalitem wszystkie podejscia.
Szkoda, bo prawdopodobnie
tez bym wygral - mowi Pawet
i jak wylicza, aby w ogdle za-
czaé startowaé¢ w zawodach,
trzeba wydac ok. tysiac zto-
tych na specjalny stréj, opa-
ski na nadgarstki, licencje za-
wodnika czy badania lekar-
skie.

Osiaggniecie takich wyni-
kow wymaga zmudnych tre-
ningéw. Cwiczy praktycznie
sze$¢ dni w tygodniu, po trzy
godziny dziennie. To nie tylko
treningi sitowe, ale takze jaz-
da rowerem oraz kilkukilo-
metrowe spacery. Tak, aby od-
powiednio rozwingé wszyst-
kie partie mie$ni. Przyznaje,
ze wszystko to wymaga duzej
samodyscypliny.

- To samo dotyczy odzywia-
nia. Moge je$¢ do chce, ale
musze patrzeé¢ na ilo$¢ bial-
ka, weglowodanodw i ttuszczy.
Gdy zjem czego$ za duzo, to
musze spali¢ zbedne kalorie -
moéwi Pawet Gluch.

Jego celem na przyszty rok
jest dobry wystep w mistrzo-
stwach kraju, co pozwolitoby
mu dostac sie do kadry Polski
i wystartowa¢ w miedzynaro-
dowych zawodach.

(MK)

Jesienne ostatki

Ostatnie w tym roku mecze
w chrzanowskiej A-klasie
zakonczyly sie wysokimi
Zwyciestwami gosci.

W Zalasiu bez zmian. Tamtejsza Vic-
toria przegrata 1-9 i jako jedyna w li-
dze pozostaje bez zdobyczy punktowe;].
Ostre strzelanie urzadzita sobie tez Wo-

lanka Wola Filipowska, pokonujac na
wyjezdzie SPRIiN Regulice 7-1.

Tabela

1. Kamien 14 40 51-9
2. Myslachowice 14 35 65-19
3. Chrzanow 14 32 68-19
4. Kwaczata 14 32 39-18
5. Ciezkowianka 14 29 54-20
6. Wolanka 14 23 44-39
7. Jankowice 14 23 3720
8. Tenczynek 14 22 37-25
9. Regulice 14 19 23-39
10. Zagdrze 14 19 32-34
11. Dulowa 14 9 27-56
12. Bolecin 14 9 31-53
13. Rozkochéw 14 9  10-57
14. Alwernia 14 6 29-60
15. Zalas 14 0 10-89

(MK)
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Elektrowni Jaworzno od-

dano do uzytku nowy
blok energetyczny, wybudowa-
ny za 4,5 miliarda zlotych. Ni-
by ciesze sie, ze mieszkancom
Jaworzna przybyto, ale troche
smutno, ze z tego powodu nam,
w Elektrowni Siersza, ubedzie.
Im wiecej tam otwieraja, tym
wiecej zamykaja u nas...

Samorzqdowcy z Libigza za-
stanawiajg sie, czy honoro-
we obywatelstwo dla kardyna-
ta Dziwisza bylo dobrym po-
mystem. Niektorzy juz chca mu
tytut odebraé. Wczesniej opo-
nenci kandydatury Kkardyna-
ta zwracali uwage, ze przyszly
Honorowy Obywatel nie jest
obywatelem Libigza. Teraz moé-
Wwig, ze nie jest tez honorowy.

olski Alarm Smogowy po-

wiesit w Krzeszowicach
przeno$ny pytomierz w ksztat-
cie ptuc. Biate teraz ptuca stang
sie wkrotce szare albo czarne,
ku przestrodze wlascicielom
kopcacych piecéw. Szkoda tyl-
ko, ze po wykonaniu badania
wymienié¢ da sie jedynie upa-
prany pytem pylomierz, a nie
nasze pluca. W pierwszym
przypadku potrzebny jest je-
dynie sponsor, a w drugim po-
trzebny jest daweca...

chrzanowskim szpita-
lu ma powsta¢ laborato-
rium wykonujace 3 tysiace te-
stéw na koronawirusa dzien-
nie. Wystarcza dwa tygodnie
icaty Chrzanéw zostanie prze-
badany. Szkoda tylko, ze wie-
dza, kto jest zdrowy, bedzie ak-
tualna najwyzej przez Kkilka
dni, do spotkania pierwszego
chorego.

hrzanowski Urzad Skar-

bowy proponuje petentom
internetowy system umawia-
nia osobistych spotkan. Tele-
porady, takie jak u lekarzy, sie
nie przyjely, bo w przychod-
niach chodzi tylko o zdrowie
i zycie, a w skarbowym o pie-
nigdze, wiec na prowizorke
nie ma miejsca.

Koﬁczy sie modernizacja
szkoly muzycznej w Krze-
szowicach. Mlodzi ludzie jed-
nak niepredko naciesza sie gra
w odnowionym budynku, bo
ze wzgledu na pandemiczne
zakazy, teraz moga tylko trabi¢
i plumkac przez monitorami.

FOT. Z ARCHIWUM KATARZYNY SUDOL

Kosciol salwatorianéw i nieczynna cieplownia w Trzebini

»Dwie wieze” w obiektywie Katarzyny Sudo! z naszej facebookowej grupy ,,PRZEEOMowe
Kadry”, czyli kosciol salwatorianéw i komin nieczynnej cieplowni w Trzebini.

To zdjecie pani Katarzyna wykonata z osadnika po zlikwidowanych ZG Trze-
bionka, wykorzystujac teleobiektyw, co pozwolito zblizy¢ do siebie poszczegdl-
ne plany.

Pani Katarzyna od 12 lat kieruje dziatem BHP w jednej z najwiekszych w Pol-
sce sieci laboratoriéw medycznych.

/ A -Kilka lat temu w akcie oderwania sie od pracy zawodowej zaczetam fotogra-
" fowaé. Zauwazylam, ze poszukiwanie kadréw wymaga innego rodzaju skupie-
nianiz tego, ktory znatam do tej pory. I tak fotografia stata sie dla mnie waznym aspektem zycia. Cze-
sto sposobem na wyciszanie emocji albo ich wyrazanie - przyznaje.

Duzo czyta o fotografii analogowej, prébuje wywotywac negatywy i odbitki. Na co dzien jednak
fotografuje cyfrowo. Zeby jeszcze bardziej rozwinaé swoja pasje, uczy sie w Krakowskich Szkotach
Artystycznych, na kierunku fotografia.

FOT. KATARZYNA SUDOL

Jak ten czas lect

PisaliSmy

w ,,Przeltomie”

24 listopada 2010 roku,
w numerze 47 (966)

MPierwsza tura wyboréw sa-
morzadowych za nami (odbyly sie
21 listopada). Sq pierwsi zwyciescy
burmistrzowie: Ryszard Kosow-
ski (Chrzanéw), Jan Rychlik (Al-
wernia) i Czestaw Bartl (Krzeszo-
wice). Dogrywka w drugiej turze
czeka: Adama Adamczyka ze Sta-
nistawem Szczurkiem w Trzebini,
Jacka Latko ze Stanistawem Biga-
jem w Libigzu i Romana Warcho-
a z Radostawem Warzecha w Ba-
bicach.

MO stabym wydobyciu w ko-
palni i stabych ptacach dla gorni-
kéw rozmawiamy z Krzysztofem
Kozikiem,  wiceprzewodnicza-
cym Zwigzku Zawodowego Kon-
tra w ZG Janina w Libigzu. Zwigz-
kowrcy caty czas negocjuja z zarza-
dem Potudniowego Koncernu We-
glowego (wowczas to on byt wia-
Scicielem Janiny) podwyzke pen-
sji i zmniejszenie dysproporcji po-
miedzy wyzszymi zarobkami gor-
nikéw z ZG Sobieski w Jaworz-
nie (drugiego zaktadu goérniczego
w PKW) a tymi z Janiny.

Wydaje sie, ze prowadzone dzi$
negocjacje i rozmowy dotyczqce li-
bigskiej kopalni, o ktore tez pytamy
Krzysztofa Kozika, z tym, Ze juz ja-
ko posta partii rzqdzacej w Polsce,
idq o wiele wyzszq stawke, czyli o jej
przysztosc.

B Alwernia to jedyna gmina
w powiecie chrzanowskim, gdzie
nie ma stacjonarnej opieki zdro-

wotnej 24 godziny na dobe. Jak
kto$ potrzebuje pomocy, bo mawy-
soka goraczke, czy boli go brzuch,
to jedzie na ostry dyzur do szpita-
la w Chrzanowie. Dyrekcja lecz-
nicy thumaczy, Ze nie od tego jest
SOR i interweniuje u burmistrza
Alwerni. Jak sie okazuje, zgodnie
Z Umowa, pacjenci z Alwerni po-
winni swoje kroki kierowac nie do
Chrzanowa, lecz dokrzeszowickie-
go oddziatu Krakowskiego Pogoto-
wia Ratunkowego. Najwyrazniej
bardzo im tam nie po drodze.

Teraz juz bez zadnego ryzyka
mogq jechaé w kierunku szpitala,
gdzie od kilku lat pelniony jest noc-
ny i Swigteczny dyzur lekarski dla
mieszkaricow catego powiatu. Z ko-
lei z tq zmiang dtugo nie mogli sie
pogodzi¢ mieszkaricy pozostatych
gmin powiatu chrzanowskiego, kto-
re wczesniej zaznaty dobrodziejstwa
lekarskiego dyzuru w swoich lokal-
nych przychodniach.

BMOdkryty basen w Sierszy
(przy Grunwaldzkiej) definityw-
nie przechodzi do historii. Rozpo-
czelo sie jego wyburzanie. Wiasci-
ciel kapieliska - Spétka Restruktu-
ryzacji Kopaln SA - uznal, ze to be-
dzie tansze niz inwestowanie w za-
bezpieczenie nieruchomosci. Roz-
biérka ma potrwaé do konca ro-
ku. Okoliczni mieszkancy nie kry-
ja rozgoryczenia, bo liczyli, ze kul-
towybasen jeszcze kiedy$ wypehi
siewoda.

Przeliczyli sie. A obecnym nasto-
latkom z Sierszy nawet nie przyjdzie
do glowy, ze na niewielkiej dziatce
nieopodal kosciota kiedys stat basen
powszechnie znany i lubiany.

Historia z widokowki

Swiety Wojciech bez wiezy,
czyliwina Zina

Pejzaz wlasciwy dla jakiejs malutkiej miescinki to w rzeczy-
wistosci centrum Jaworzna, prawie stutysigcznego miasta, ce-
nionego za nowoczesne podejscie do wielu dziedzin funkcjo-
nowania lokalnej spotecznosci. A na obrazku ubogo...

Ponad p6t wieku temu Krzysztof Jabtoniski zrobit zdjecie na wi-
dokéwke, ktora zostata wydana w 1967 roku przez Biuro Wydaw-
nicze ,Ruch”. Informacja na odwrocie brzmiata: Jaworzno. Rynek.
Troche trudno ten Rynek dostrzec, cho¢ rzeczywiscie, za ciezaro-
wym starem wida¢ szyld sklepu jubilerskiego, a za zaparkowana
pod drzewem warszawa tez mozna dostrzec witryny sklepowe. Ja-
dac przez wspodtczesne Jaworzno nie zobaczymy juz takich sklepi-
kéw, ani niezwyklej wiezy kosciota pw. Sw. Wojciecha, takiej jak
na widokéwce. Wieza zostata pozbawiona helmu w czasie walk
w styczniu 1945 roku. Zerwal go pocisk artyleryjski.

Po wojnie prowadzono liczne przebudowy, ale najwieksze
zmiany w bryle koSciota zaszty po jego rozbudowie wedlug pro-
jektu profesora Wiktora Zina. Nowa sylwetka w niczym ze stara
sie nie kojarzy, ale moze sa ludzie, ktérym dzielo profesora sie po-

doba...
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