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— Tojest Europa w najlepszym wydaniu— pisze niemiecki Bild. — Podjecie ogromnego ryzyka osobistego to niezwykty przyktad solidarnosci
—moAwi CNN. Wizyta premiera Mateusza Morawieckiego i wicepremiera Jarostawa Kaczynskiego w Kijowie przejdzie do historii.

iedy we wtorek rano

pojawila sie infor-

macja, ze premier

Mateusz Morawie-
cki, wicepremier Jaroslaw
Kaczynski wraz zpremiera-
mi Czech Petrem Fialg oraz
Slowenii — Janezem Jans$a
sa wdrodze do Kijowa, wielu
na poczatku nie moglo wto
uwierzy¢. A jednak okazalo
sie to prawda. Potwierdzila
to Kancelaria Premiera.

Po 8 rano pociag, wkto-
rym znajdowal sie premier
Mateusz Morawiecki, wice-
premier ds. bezpieczenstwa
Jaroslaw Kaczynski oraz
premierzy Czech iSlowenii
przekroczyl granice pol-
sko-ukrainska. — Niebez-
pieczenstwo, ktore trzeba
podejmowaé wtakich sytu-
acjach, jest czyms$ nieunik-
nionym — powiedzial szef
KPRM Michal Dworczyk.
— Tu, po analizie na po-
ziomie nie tylko polskim,
bo jak widzicie panstwo, ta
delegacja jest miedzynaro-
dowa, podjeto decyzje, ze
taki wyjazd musi by¢ prze-
prowadzony. Nie mozemy
pozwoli¢, by Rosjanie kon-
tynuowali te zbrodnicze
dzialania na terenie Ukra-
iny —zaznaczyl.

— Jedziemy do Kijowa, by
pokaza¢ Ukraificom nasza
solidarnos$¢. ,Dzi§ Gruzja,
jutro Ukraina, pojutrze
panstwa baltyckie, a p6z-
niej moze iczas na maj kraj,
na Polske”. Tak 14 lat temu
moéwil §.p. Lech Kaczynski
w stolicy Gruzji, Thilisi,
podczas rosyjskiej inwazji
na ten kraj. Jego wizyta
zmienila wtedy percepcje
tej wojny, awielki akt odwa-
gi dodal ducha Gruzinom
ijest do dzi$ wspominany
na calym $wiecie. Udajemy
sie tam w porozumieniu
z Unia Europejska, a o wi-
zycie poinformowani sa
przewodniczacy Rady Eu-
ropejskiej Charles Michel
iszefowa Komisji Europej-

skiej Ursula von der Leyen
— napisal na Twitterze
premier. I dodal: — W tak
przelomowych dla $wiata
chwilach naszym obowiaz-
kiem jest byé¢ tam, gdzie
wykuwa sie historia. Bo nie
chodzi o nas, tylko o przy-
szloé¢ naszych dzieci, ktore
zashuguja, by zy¢ w Swiecie
wolnym od tyranii.

Podziw i szacunek

Wizyta od razu trafila na
czolowki wszystkich $wia-
towych mediow. Szczegodlnie
znaczace byly komentarze
zamieszczone welektronicz-
nym wydaniu gazety ,Bild’,
jednego znajwiekszych me-
diow w Niemczech. — To
znak serca i sily! Szefowie
rzadow Polski, Czech i Sto-
wenii odwaznie wsiadaja do
pociagu ijada do oblezone-
go Kijowa. Dobrze jest wi-
dzie¢, ze wlasnie ci wschod-
nioeuropejscy mezowie
stanu przypominaja nam,
jak wielkie inieprzewidywal-
ne jest niebezpieczenstwo,
ktére zagraza kontynento-
wi ze Wschodu. To Euro-
pa w najlepszym wydaniu
— mozna bylo przeczyta¢
na ich stronie www.

— Podjecie ogromnego
ryzyka osobistego to nie-
zwykly przyklad solidarno-
Sci. PowinniSmy szanowaé
odwage przywo6dcow —na-
pisal otym wyjezdzie CNN.

— Nawet gdy miasto
znajduje sie pod ostrzalem
z powietrza, a walki trwa-
ja takze na ziemi, liderzy
trzech europejskich krajow
jada do Kijowa, aby spotka¢
si¢ z prezydentem Ukrainy
Wolodymyrem Zelenskim
i okaza¢ swoje wsparcie
— czytamy w serwis infor-
macyjnym NBC News.

Wsparcie Ukrainy

ponad podziatami

Pozytywnie na wizyte
premiera i wicepremiera
w Kijowie zareagowali tak-

fot. facebook.com/MorawieckiPL

Premierzy do Kijowa dotarli po godzinie 18. Najnowsze
informacje na gazetaolsztynska.pl

ze politycy opozycji, dowo-
dzac tym samym, ze kwestia
wspierania Ukrainy zostala
wylaczona zpolskiego sporu
politycznego.

— Wizyta premieréow
Polski, Czech 1 Slowenii
oraz wicepremiera Polski,
ewidentnie shuzy temu,
zeby prezydenta Ukrainy
wzmocni¢. (...) Uwazam, ze
to jak najbardziej stuszna
decyzja, zeby przywodcy
panstw zachodnich wspar-
li teraz Wolodymyra Zelen-
skiego —powiedziala polska-
times.pl Hanna Gill-Piatek,
przewodniczaca kola posel-
skiego Polska 2050 Szymo-
na Holowni.

— Ukraina bardzo potrze-
buje europejskiej solidar-
nosci — w gestach i wma-
terialnym wsparciu. To
wazny gest. Oby przyblizyt
sprawiedliwy pokdj. Sa woj-
czyznie rachunki krzywd,
ale to naprawde nie czas, by
sie wnich pograza¢. Powo-
dzenia wKijowie ibezpiecz-
nego powrotu — napisal na
Twitterze Adrian Zandberg,
szef Razem.

Mam wrazenie, ze
oprocz oczywistych wyra-
z6w solidarnosci, przynie-
sie konkretne rozwiazania
wspierajace obrone Ukra-
iny przed nieuprawiona
ihaniebng napascia. Trzeba
zrobi¢ wszystko, na wszyst-

Kkich frontach, by te agresje
jak najszybciej powstrzy-
ma¢ i przenie$¢ na poziom
rozmow pokojowych przy
wstrzymaniu dzialan mi-
litarnych — powiedzial
marszalek senatu Tomasz
Grodzki (KO).

Potrzebny jest wstrzas

W wielu mediach przy-
pomniano takze, ze dla
Jaroslawa Kaczynskiego
ten wyjazd ma bardzo oso-
biste znaczenie. W 2008
roku jego brat §p. Lech
Kaczynski udal sie do za-
atakowanej przez Rosje
Gruzji, gdzie na wiecu
w Thilisi wspolnie z przy-
wodcami Ukrainy, Litwy,
Lotwy i Estonii wsparli
Gruzinéw. To wtedy prze-
strzegal Europe i $wiat
przed rosyjskim imperiali-
zmem mowiac znane slo-
wa: ,Dzisiaj Gruzja, jutro
Ukraina, potem kraje bal-
tyckie, a potem moze takze
moj kraj: Polska”. Niestety,
kiedy w 2014 roku Rosja po
raz pierwszy zaatakowala
Ukraine, w Berlinie i Pary-
ZU uznano, ze ,hic sie nie
stalo”. Niestety nie jest to
zamknieta przesztosé.

— Mam nadzieje, ze to
dzisiejsze wsparcie dla pre-
zydenta Zelenskiego bedzie
wstrzasem dla opinii pub-
licznej we Francji iw Niem-

czech. Ze przywodcy tych
panstw zrozumieja, ze nie
wystarczy wysta¢ do Ukrai-
ny 5 tys. helméw. Ze bedzie
szokiem dla Francuzow,
ktorych rzad, jak sie dowie-
dzieli$my, wysylal pomimo
obowigzujacego embarga
bron do Rosji — powiedzial
dla w Polityce.pl Joachim
Brudzinski, wiceprezes Pra-
wa iSprawiedliwosci.

— Tawojna to wynik dzia-
lanh okrutnego tyrana, ktory
atakuje bezbronnych cywili,
bombarduje miasta i szpi-
tale w Ukrainie! W jej wy-
niku $wiat stracil poczucie
bezpieczenstwa, aniewinni
ludzie gina i traca doro-
bek calego zycia. Musimy
jak najszybciej zatrzymac
tragedie, ktora dzieje sie
na Wschodzie. To dlatego,
razem z wicepremierem
Jaroslawem Kaczynskim,
premierami Petrem Fialg
i Janezem Jansa jesteSmy
w Kijowie — napisal Ma-
teusz Morawiecki na Fa-
cebooku, informujac o przy-
jezdzie do stolicy Ukrainy.

Urszula Pastawska,
poset PSL

To bardzo wazny i potrzebny
gest. Ciesze sie, ze to zostato
uzgodnione na poziomie euro-
pejskim, ze na kazdym etapie
i kroku trzymamy sie zasad
wspotpracy i solidarnosci
wszystkich krajow UE. Mamy
nadzieje, i tego oczekujemy,
ze taki gest zostanie wyko-
nany réwniez przez innych
szefow rzadow, np. kanclerza
Scholza, réwniez ze strony
Francii. Z punktu widzenia
Polski to jest ciekawe, ze to
pierwsza wizyta zagranicz-

na premiera Kaczynskiego

w ciggu ostatnich siedmiu lat.
Totez jest znaczgce. Sama

wizyta premieréw w Kijowie

to wazny gest dla walczacych
Ukraincow. Mam nadzieje, ze to
nie bedzie tylko symboliczna
wizyta, ale zobowigzanie do ko-
lejnych, konkretnych dziatan.
Ryzyko takiej wizyty jest duze,
ale trudne czasy wymagajg
odwaznych decyzji. Rosja nie
hoi sie stabych, Rosja patrzy na
silnych. Jesli my sie bedziemy
bag, to Rosja sie nie zatrzyma.
Ta wizyta wzmocni naszg
pozycje i naszych sojusznikéw
w Europie, jak i pozycje walcza-
cych o wolno$é ,naszg i waszg"
Ukraincow.

Jerzy Szmit, przewodniczacy
olsztynskiego okregu PiS

Mozemy méwic o trzech rodza-
jach konsekwenciji. Po pierwsze,
o zachecie politykdw Zachodu,
by nabrali odwagi, by nie kiero-
wali sie tylko kalkulacjamiimy-
sleniem o tym, co sie bardziej
optaca, ze po prostu czasem
trzeba stangc¢ po wtasciwej stro-
nie. Drugi aspekt to pokazanie,
ze Ukraina nie jest osamotniona,
ze Polska i Unia Europejska mé-
wig jednym gtosem. Niezmiernie
wazne to takze konkretna
pomoc Ukrainie, ktora zostanie
przedstawiona podczas tej
wizyty. Dzisiaj musimy uczynic¢
wszystko, by uchroni¢ Ukraine
przed tym bandyckim napadem.
Czasami trzeba pokazac, ze
sie nie boimy, ze nie wystrasza
nas nawet najwieksi bandyci
i mordercy. Muszg oni wiedziec,
ze nie cofniemy sie przed takimi
dziataniami, ktdre podejmiemy
jeslibeda konieczne, by Ukraina
zwyciezyta. Taki gest ma gigan-
tyczne znaczenie dla Ukrainy,
pokazuije, ze tak jak oni sie nie
hoja, tak i my sie nie boimy i nasi
przywddcy sg gotowi narazic sie
na niebezpieczenstwo dla dobra
Polskii Europy.
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WALCZY OPRAWIE TRZY MILIONY ZLOTYCH

Prawie 3 miliony ztotych — to kwota, o ktorg walczy Czestaw Jerzy Matkowski. Wczoraj przed Sgdem Okregowym w Olsztynie
rozpoczeto sie postepowanie w sprawie wniosku bytego prezydenta Olsztyna o odszkodowanie i zadoscuczynienie.

/™ ANDRzEJ

“‘E!’ MIELNICKI

. r a.mielnicki@
@ gazetaolsztynska.pl

o0 juz chyba final wie-
loletnich sadowych
zmagan bylego pre-
zydenta Olsztyna.

Sad Okregowy w Olsztynie
rozpatrywal we wtorek (15
marca) wniosek Czesla-
wa Jerzego Malkowskiego
o0 odszkodowanie i zado$¢-
uczynienie za niestuszne
zatrzymanie i tymczasowe
aresztowanie. Byly prezy-
dent Olsztyna domaga sie
niemal 3 milionéw zlotych.
Po uprawomocnieniu
sie wyroku uniewinnia-
jacego bylego prezydenta
Olsztyna od zarzucanych
mu czyndw, dotyczacych
m.in. zgwalcenia urzed-
niczki, jego pelnomocnik
wniodsl o zasadzenie od
Skarbu Panstwa na rzecz
Czeslawa Jerzego Malkow-
skiego kwoty 2,5 mln zl
tytulem zado$¢uczynienia
za doznana krzywde wraz
z ustawowymi odsetkami,
atakze kwoty 294 717 z} ty-
tulem odszkodowania wraz
zustawowymi odsetkami.
Jednak sprawa o odszko-
dowanie i zado$éuczynie-
nie mogla ruszy¢ zmiejsca
dopiero po tym, jak Sad
Najwyzszy wstyczniu 2022
roku oddalil dwie kasacje
w sprawie bylego prezy-
denta Olsztyna. Wniosly
je Prokuratura Okregowa
w Bialymstoku oraz kobie-
ta, ktora oskarzala Czesta-
wa Jerzego Malkowskiego
o gwalt. W obu przypad-

kach sad uznal kasacje za
oczywiécie bezzasadne.
A takze kosztami poste-
powania obciazyl oskar-
zycielke positkowa i Skarb
Panstwa. Procesy Czesla-
wa Jerzego Malkowskiego
trwaly wsumie 14 lat.

Jesli sad przychyli sie
do wniosku bylego prezy-
denta Olsztyna, to bedzie
to jedna z najwyzszych
przyznanych — jak do tej
pory — rekompensat fi-
nansowych.

— WNOSIMY
0 ZASADZENIE
ODSZKODOWANIA

| ZADOSCUCZYNIENIA,
KTORE SA BEZPOSREDNIM
SKUTKIEM
ZASTOSOWANIA
ARESZTOWANIA

| ZATRZYMANIA, KTORE
BYLO SPEKTAKULARNE,
MEDIALNE.

Mo¢j Klient zostal zatrzy-
many jak terrorysta— pod-
kreslil w sadzie adwokat
Marek Gawryluk, pelno-
mocnik Czeslawa Jerze-
go Malkowskiego.

Obronca odni6st sie
tez do kwoty, ktorej do-
maga sie byly prezydent
Olsztyna. Jest ona najwyz-
sza, jak do tej pory, wna-
szym regionie.

— Jest najwyzsza, ale my-
§le, ze tak naprawde nie
bedzie w calosci pokrywaé
tych szkod, ktére powstaly
— stwierdzil adwokat Ga-
wryluk. — A szkody sg za-
réwno w zyciu rodzinnym,

osobistym, jak i wkwestiach
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Adwokat Marek Gawryluk i Czestaw Jerzy Matkowski
w sgdzie w Olsztynie — 15 marca

zdrowotnych, politycznych.
To sa bardzo szerokie szko-
dy. Przykre jest tylko to, ze
prokuratura zlozyla nie-
stuszny akt oskarzenia. Wtej
chwili, jesli sad uwzgledni
nasz wniosek, to przeklada-
jac kwote odszkodowania na
realia Olsztyna, to tak, jakby
kazdy zmieszkancow Olszty-
na mial zaplaci¢ z wlasnej
kieszeni ok. 16 7} za te szko-
de. Aw zasadzie to powinno
by¢ z kieszeni prokuratury,
policji, z kieszeni pseudo-
-pokrzywdzone;.

Weczoraj zeznania skla-
dal tylko Czestaw Jerzy
Matkowski. Co powiedzial,
tego nie wiemy, bo zuwagi
na wazny interes prywatny
wnioskodawcy, sad wylaczyl
—na wniosek stron — jaw-
no$¢ caloéci rozprawy.

Kolejny termin zostal
wyznaczony na 15 kwiet-
nia. Wtedy tez zeznania
ma zlozy¢ dwoje swiadkow
wtej sprawie.

Byly prezydent Olsztyna,
uniewinniony od zarzutu

gwaltu, chcial tez $ciga-
nia podleglej mu niegdy$
urzedniczki, ktéra oskar-
zyla go oten czyn. Jednak
prokuratura w Olsztynie
odmowila wszczecia po-
stepowania w tej sprawie.
Czestaw Jerzy Malkowski
zlozyl zazalenie do Sadu
Rejonowego w Olsztynie,
ktory je uwzglednil i uchylit
postanowienie prokuratury.
Jednak prokuratura w Os-
trolece, ktora przejela spra-
we, umorzyla ja. Byly pre-
zydent zlozyl zazalenie, ale
Prokuratura Regionalna
w Bialymstoku podtrzyma-
ta decyzje prokuratury wOs-
trolece. To oznacza, ze spra-
wa o0 odszkodowanie bedzie
prawdopodobnie juz finalem
dhugich batalii sadowych by-
lego prezydenta Olsztyna.
Jak do tej pory, w woje-
wodztwie warminsko-ma-
zurskim najwyzsze odszko-
dowanie wywalczyl przed
sadem Zenon Procyk, byly
prezes SM Pojezierze.
Otrzymal 1,8 mln zlotych.

KOLEJNY
TERMIN
ROZPRAWY
/OSTAL
WYZNACZONY
NA 15 KWIETNIA.

Przypomnijmy, ze by-
lemu prezesowi Spol-
dzielni Mieszkaniowej
,Pojezierze” postawiono
20 zarzutéw dotyczacych
m.in. niegospodarnos$ci
przy budowie i sprzedazy
mieszkan. W 2005 roku
zostal tymczasowo aresz-
towany ispedzil wareszcie
8 miesiecy, pozniej aresz-
towanie zostalo uznane za
niestuszne. Postepowanie
trwalo dlugo, zaden z za-
rzutow sie nie potwierdzil.
Zenon Procyk zostal unie-
winniony i wtedy wystapil
oodszkodowanie.

Kwota odszkodowania
byla pierwotnie nizsza, bo
Sad Okregowy w Olsztynie
przyznal mu nieco ponad
600 tys. zl. Ale w wyni-
ku odwolania w lutym
2019 roku Sad Apelacyjny
w Bialymstoku podniésl
kwote odszkodowania iza-
doséuczynienia dla bylego
prezesa spoldzielni miesz-
kaniowej do nieco ponad
1,8 miln zl.

Olsztynska ,seksafera”
wybuchta w styczniu 2008
roku. Media poinformowaty
wowczas, ze Czestaw Jerzy
Matkowski miat molesto-
wacé pracujgce w ratuszu
urzedniczki, a jedng z nich,
ktdora byta w cigzy, miat
zgwatcié. Owczesny pre-
zydent zwotat konferencje
prasowg, twierdzac, ze to
pomawienia. Owczesny
prezydent Olsztyna trafit

na pot roku do aresztu, aw
listopadzie 2008 roku zostat
odwotany z funkcji w drodze
referendum. Proces toczyt
sie za zamknietymi drzwia-
mi, dlatego nigdy sie nie do-
wiemy, dlaczego w tej samej
sprawie zapadty dwa rézne
wyroki. Najpierw w 2015 roku
Sad Rejonowy w Ostrddzie
skazat bytego prezydenta na
pie¢ lat wiezienia. Nato-
miast w ponownym procesie
Sad Rejonowy w Olsztynie

w 2018 roku uniewinnit go
od zarzucanych mu czyndw.
A 13 grudnia 2019 roku Sad
Okregowy w Olsztynie pod-
trzymat wyrok olsztynskiego
Sadu Rejonowego, ktory
uznat go za niewinnego.

W styczniu 2022 roku Sad
Najwyzszy oddalit kasacje
prokuratury i oskarzycielki
positkowej od wyroku unie-
winniajgcego b. prezydenta
Olsztyna. Rozstrzygniecie SN
oznacza, ze Czestaw Jerzy
Matkowski zostat ostatecz-
nie uniewinniony.

KAYAH GWIAZDA KORTOWIADY 2022

Program Kortowiady wyglada coraz lepiej! Do grona gwiazd, ktére zobaczymy na scenie, dotgczyta wszystkim znana piosenkarka, ktdra jest od lat obecna na scenie muzycznej—Kayah.

utorka ,Supermen-
A ki” jest jedna z naj-

bardziej znanych
i wszechstronnych pol-
skich artystek. Piosen-
karka ma na koncie wie-
le radiowych przebojow
(,Prawy do lewego” czy
slestosteron”), jednak jej
tworczo$ci nie da sie tak
latwo zaszufladkowac.
Wokalistka nagrywala
albumy inspirowane fol-
kiem, muzyka klubowa,

soulowa, jazzowa czy
klasyczna. Przez ponad
25 lat swojej dzialalnosci
muzycznej wspolpraco-
wala z licznym gronem
muzykow z calego §wiata:
od Gorana Bregovica po
Cesarie Evore. Spiewa po
polsku, hebrajsku, arab-
sku oraz wjidysz iladino.

Uczestnicy 61. edycji Kor-
towiady 3 czerwca beda
mieli szanse na zZywo prze-
konac sie, jak niesamowita
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Kayah wystgpi 3 czerwca

energia dzieli sie ze sceny
Kayah.

Oprocz artystki na scenie
glownej pojawi sie jeszcze
14 innych gwiazd. Do tej
pory na liScie wykonaw-
cOw znalezli sie: Kaska
Sochacka, Baranovski,
Happysad, Vito Bambi-
no, Kwiat Jabloni, Enej,
Tymek, PROSL3M i Lyd-
ka Grubasa.

Kortowiada 2022 od-
bedzie sie w dniach 1-4

czerwca. Karnety dostep-
ne sa w sprzedazy inter-
netowej: www.bilety.kor-
towiada.pl.

Olsztynhskie juwenalia,
bedace wyjatkowym punk-
tem na mapie festiwali
studenckich w Polsce, roz-
poczna sie 1 czerwca i po-
trwaja cztery dni. Warto
przypomnieé, ze zgodnie
z obowiazujacymi przepi-
sami tzw. certyfikaty covi-
dowe nie sa wymagane.

Samorzad studencki
UWM przypomina, ze
Kortowiada to nie tylko
koncerty na glownej sce-
nie izapowiada szereg wy-
darzen towarzyszacych:
sportowych, artystycznych
iintegracyjnych. Dla fanow
imprez w sluchawkach
przygotowany zostanie np.
namiot Silent Party. Bedzie
dzialal przez wszystkie
dni juwenaliow.

ZRODLO: UWM
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NA DWORCU NIE MA CHAOSU

Zadzwonita do nas czytelniczka, ktdra twierdzi, ze punkt informacyjny dla uchodzcéw z Ukrainy na Dworcu Gtdwnym
w Olsztynie jest Zle zorganizowany i panuje tam chaos. SprawdziliSmy, czy tak jest w rzeczywistosci.

KAROL GROSZ
k.grosz@

‘ > gazteaolsztynska.pl
chodzcy zogarnie-
tej wojnag Ukrainy
przyjezdzaja do
Olsztyna coraz

liczniej. Od 24 lutego
funkcjonariusze Strazy
Granicznej odprawili na
przej$ciach granicznych
1,758 mln os6b uciekaja-
cych z Ukrainy do Polski.
I ta liczba codziennie
ro$nie. Uchodzcy trafiaja
do réznych czesci Polski,
w tym réowniez do wo-
jewddztwa warminsko-
-mazurskiego. Ile w tej
chwili przebywa wnaszym
regionie kobiet i dzie-
ci z Ukrainy? Tego nikt
nie wie. Wedlug réznych
szacunkoéw w naszym re-
gionie przebywa od Kkil-
ku do kilkunastu tysiecy
uchodzcow. Jakies kon-
kretne liczby bedzie moz-
na poda¢ dopiero, kiedy
ruszy akcja wydawania
obywatelom Ukrainy nu-
meru PESEL.

Czytelniczka alarmuje

I to wlasnie dla nich na
Dworcu Gléwnym w Ol-
sztynie zostal utworzo-
ny punkt informacyjny,
w ktérym moga uzyskac
wszystkie potrzebne infor-
macje. Przypomnijmy, ze
obywatele Ukrainy moga
za darmo podrézowaé po-
ciagami POLREGIO. Zta-

kiej mozliwosci przyjazdu
do Olsztyna korzysta wielu
uchodzcow.

Przejeta losem naszych
wschodnich sasiadow czy-
telniczka zaalarmowala
nas, ze na dworcu panuje
chaos.

— Ogladam caly czas
w telewizji, jak te punkty
funkcjonuja winnych mia-
stach. Prosze mi wierzy¢,
ze to, co jest w Olsztynie,
to ,bieda znedza” — mo-
wila emocjonalnie czy-
telniczka, ktéra chciala
zachowa¢ anonimowos¢.
— W Warszawie uchodzcy
moga wypié¢ ciepla her-
bate, czasami nawet co$
zje$¢ a dzieci dostaja za-
bawki. U nas nie ma nic.
Po prostu przed dworcem
stoi dwoch strazakoéw, po-
licjant, SOKista (pracow-
nik Strazy Ochrony Ko-
lei - red.) i czasami jaki$
wolontariusz. Na dworcu
panuje chaos, a uchodzcy
po wyjciu z pociagu nie
wiedza, co maja robicé.

Pytamy w urzedzie

— Punkt dzialajacy na
Dworcu Gléwnym w Ol-
sztynie jest tylko punktem
informacyjnym, wiekszo$é
naszej uwagi skupiamy
na punkcie recepcyjnym,
ktory miesci sie przy ul.
Niepodleglo$ci — wy-
jasnia Krzysztof Guzek
z Urzedu Wojewo6dzkiego
w Olsztynie. — To wlasnie
tam uchodzcy z Ukrainy

przyjezdzajacy do Olszty-
na spedzaja wiecej czasu.
Moga tam wypic ciepla
herbate lub kawe, mamy
przygotowany specjal-
ny kacik z zabawkami
dla dzieci, a nawet 16zka,
w ktorych mozna prze-
spa¢ noc. Dworzec Glowny
jest wyburzany ito bardzo
utrudnia nasza prace. Jed-
nym slowem: nie mozemy
sobie pozwoli¢ tam na sa-
mowolne dzialania i sta-
nowiska do rozdawania
herbaty, chociaz bardzo
by$my chcieli. W punk-
cie przebywa zawsze od
dwdch do oémiu funkcjo-
nariuszy policji, strazy po-
zarnej lub Stuzby Ochro-
ny Kolei. Staramy sie, aby
byly to osoby przynajmnie;j
rosyjskojezyczne. Nasz
dworzec nie jest tak oble-
gany jak te w Warszawie,

Krakowie czy Wroclawiu,
unas ruch jest zdecydowa-
nie mniejszy. Kazdy zfunk-
cjonariuszy ma numer do
tlumacza, ktory jest go-
towy tlumaczy¢ wszystko
na biezaco. Punkt jest
oznakowany napisami
w dwoch jezykach iflaga-
mi Ukrainy, a funkcjona-
riusze wiedzac, ze w da-
nym pociggu przyjada
uchodzcy, czekaja na nich
na peronach iprzeprowa-
dzaja do punktu — wyjas-
nia Krzysztof Guzek.

Sprawdzamy

PojechaliSmy zatem na
dworzec, zeby na wlasne
oczy zobaczy¢, jak wygla-
da sytuacja. Na miejscu
zastaliSmy dobrze ozna-
kowany budynek. Tab-
liczki wjezyku ukrainskim
doprowadzaja uchodz-

cOW z peron6éw prosto do
punktu informacyjnego.
Sam punkt jest dobrze wi-
doczny, gdyz stoi po $rod-
ku gléwnej hali dworca
ijest oznakowany flagami
Ukrainy.

Na miejscu stalo dwoch
zolnierzy WOT i jeden
strazak, panowie okazali
sie¢ bardzo mili i pomocni.
W momencie, kiedy znimi
rozmawiali$émy, przyjechal
pociag zEodzi Fabrycznej,
ktorym przyjechali takze
uchodzcy z Ukrainy. Kaz-
dy zchetnych natychmiast
trafit do punktu informa-
cyjnego, gdzie stuzby po-
rzadkowe przekierowali
uchodzcow we wlaSciwe
miejsce. Wszystko prze-
biegalo szybko isprawnie.

— Bywaja takie momen-
ty, gdzie mamy duzo pracy
— przyznaje jeden zfunk-

cjonariuszy pracujacych
w punkcie informacyjnym
— Przyjezdzaja pociagi
wrecz wypelnione uchodz-
cami, wtedy bywa ciezko,
ale dajemy sobie rade.
Przez wiekszoé¢ doby pa-
nuje tu spokdj i nie mamy
zadnych problemoéw orga-
nizacyjnych. Problemem
bywa czasami bariera jezy-
kowa, jednak zawsze udaje
nam sie znalez¢ nié poro-
zumienia. Nasze jezyki sa
przeciez bardzo podobne
($miech) — dodaje funk-
cjonariusz.

Na miejscu przebywaly
réwniez dwie pracownicz-
ki jednego z operatorow
sieci komoérkowej dzia-
lajacej na terenie Polski.
Po przyjezdzie uchodzcow
panie wreczyly im darmo-
we startery z polskimi nu-
merami izarejestrowaly je
w systemie. Tutaj rowniez
wszystko przebiegalo nad
wyraz sprawnie.

Prawda jednak jest, ze
stluzby porzadkowe mimo
szczerych checi nie sa
w stanie zaoferowaé po-
dréznym cieplej herbaty.
Jak sie dowiedzieli$my
ma to zwigzek zremontem
budynku dworca inieprzy-
stosowaniem go do wy-
dawania jedzenia i picia.
Podroézni, ktorzy przyjada
do Olsztyna pociagami, sa
kierowani do punktu re-
jestracyjnego, gdzie czeka
ich odpowiednia obsluga
icieply nap6j.

MIESZKANCY OLSZTYNA POSPRZATAJA PO... MIESZKANCACH OLSZTYNA

W przeddzien wiosny grupa spotecznikdw z Olsztyna postanowita posprzatac park Kusocinskiego, czyli jedng z wizytdwek miasta. Wizytdwek mocno zasmieconych.

ydarzenie ,Wios-
na, ach to Ty” to
oddolna grupa

mieszkancow Olsztyna,
ktorym przeszkadzaja za-
legajace w mieScie Smieci.
Zamiast narzekac, organi-
zatorki akeji postanowily
,wziaé¢ Smieci wswoje rece”
iumiesci¢ je w odpowied-
nich workach.

— Ze skwerow, parkow
ilasow korzystamy wszy-
scy. Widzimy je, spaceru-
jemy po nich, bawimy sie
w nich czy odpoczywamy.
Dla dzikich zwierzat tereny
te sa domem. W Olsztynie

jest wiele miejsc, w kto-
rych $mieci sg widoczne.
Duzo moéwi sie przy tym
o obowiazku shuzb komu-
nalnych, a za malo o na-
szej roli jako mieszkanek
i mieszkahcow miasta
— moOwi Agata Szerszenie-
wicz, organizatorka wyda-
rzenia. — Pety, puszki po
piwach, plastikowe butelki
czy reklamowki nie biora
sie wparkach znikad. We-
dlug danych GUS wPolsce
w2020 r. wytworzono 13
117 tys. ton odpadéw ko-
munalnych (warminsko-
-mazurskie 432 tys. ton)
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co stanowi wzrost 0 2,9%
w stosunku do 2019 r.
ioznacza, ze mamy tez wie-
cej odpadéw na jednego
mieszkanca Polski, z 332
kg do 342 kg — podsumo-
wuje Agata Szerszeniewicz.

I dodaje: — Jesli osoby
korzystajace z przestrzeni
miejskiej same nie przesta-
ng Smieci¢, do czego moze
przyczynic sie miedzy inny-
mi wlasny przyklad, brak
spolecznego przyzwolenia
i edukacja, to odpadow
w parkach ina ulicach be-
dzie coraz wiecej. Dbajmy
o wcigz istniejace zielone
miejsca w Olsztynie.

— Parki sprzatane sa
regularnie, przynajmniej
dwa razy wtygodniu — za-
pewnia nas Michal Koro-
nowski ze ZDZiT-u. — Ko-
sze wparkach oczyszczane

sa dwa razy w weekendy
itrzy razy w dni robocze.
Krotno$¢ dostosowywana
jest do liczby os6b odwie-
dzajacych parki, dlatego
w okresie letnim zosta-
nie zwiekszona. Kosze na
$mieci na terenach rekre-
acyjnych oprdzniane sa
zarbwno w weekendy, jak
rowniez - jedno-, dwu-
lub trzykrotnie — w dni
robocze, co jest uzalez-
nione w tym przypadku
od ich lokalizacji. Nato-
miast kosze w pasie dro-
gowym oraz na placach
zabaw - oprdzniane sa

raz dziennie — wyjaénia
Michal Koronowski.

Za akcje sprzatania parku
Kusocinskiego odpowia-
daja olsztynskie aktywist-
ki, ktore tworza koletyw:
Marta Kaminska, Klaudia
Karczewska, Weronika
Hause, Magdalena Zuba
1Agata Szerszeniewicz.

Do sprzatania parku Ku-
socinskiego moze przyla-
czy¢ sie kazdy mieszkaniec
Olsztyna, wystarczy przy-
nies¢ ze sobg dobre checi.

Sprzatanie zaczynamy
whniedziele, 20 marca, 0 go-
dzinie 10.00.  KAROL GROSZ
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RUSKA WIES NIE JEST RUSKA

Niedawno kto$ zamazat na tablicy pierwszy wyraz nazwy Ruska Wie$ w powiecie etckim. W regionie sg az trzy wsie z takg nazwa
— takze w powiecie mrggowskim i wegorzewskim.— Ta wie$ jest ruska, jak grecka jest ryba po grecku — maowi jeden z mieszkancow.

POWIAT ELCKI

Jeden z mieszkancow
Elku pokazal fotografie
tablicy z nazwa Ruskiej
Wsi. Pierwszy jej czlon
zostal zamalowany farba.
Ochlapanie wyrazu ,Ru-
ska”, ma cechy bojkotu
przeciwko Rosji.

SkontaktowaliSmy sie
z soltysem Ruskiej Wsi
izapytaliémy go, co sadzi
ozamalowaniu tablicy.

— Mysle, ze zrobili to
nasi wandale, to dro-
ga powiatowa. Mieliémy
kiedy$ podobny problem
z fotoradarem, ktory byl
zakrywany workami i ro-
biono przy nim inne cuda.
Podejrzewam ze tak samo
bylo i tutaj — méwi Zbi-
gniew Szechlecki.

A co soltys Ruskiej Wsi
sadzi o samej idei bojkoto-
wania ,ruskich” produk-
tow?

— Nie wiem, trudno po-
wiedzie¢. Co do zmiany na-
zwy to sam itak nie moge
decydowaé. To nalezaloby
omo6wié z mieszkancami
—mowi sohtys.

RUSKA WIES JEST
BODAJZE NAJSTARSZA
NA TERENIE ELCKIEJ
GMINY - ZOSTALA
ZAL0ZONA W 1376 R.
PRZEZ - UWAGA, BO TO
WAZNE - RUSINOW.

Za Rusindéw uznaje sie
historycznych Slowian,
z ktorych — w wielkim
uproszczeniu — nastep-
nie wyewoluowaly narody
rosyjski, bialoruski i ukra-
inski. W Polsce Rusinoéw
identyfikowano zazwyczaj
z Ukraincami, anie zobec-
nym Rosjanami.

— Mam z Ruska Wsia
niemaly problem, ponie-
waz w zrodlach polskich
geneza tej nazwy jest
wyjadniana tym, ze zo-
stala zalozona przez Ru-
sinbw, a w niemieckich
zrodlach wogoble tego nie
ma. Pierwsza wzmianka
owsi jest z1507 r. Dlatego
ostroznie traktowalbym
hipotezy kolportowane
przez Encyklopedie War-
mie 1 Mazur i cze$cio-
wo Wikipedie — zwraca
uwage dr Rafal Zytyniec,
dyrektor Muzeum Histo-
rycznego w Elku.

— W ,Slowniku geogra-
ficznym Kroélestwa Pol-
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Tablica w Ruskiej Wsi w powiecie etckim

skiego iinnych krajow slo-
wianskich” jest napisane,
ze ,Ruska Wie§ to dobra
rycerskie na polsko-pru-
skich Mazurach, powiat
eltecki, przy bitym trakcie
z Elku do Orzysza, ok. 10
km na péinocny wschod
od Elku, nad rzeczka bez
nazwy” itd. Nie ma nic ojej
pochodzeniu. Hipoteza
oRusinach jako zalozycie-
lach wsi wziela sie chyba
zKaweckiego (Jan Kawecki
- przyp. red.) — przedsta-
wia sprawe Rafal Zytyniec.

A jak dyrektor elckiego
muzeum zapatruje si¢ na
trend rugowania wszyst-
kiego, co rosyjskie?

— Absolutnie sie z tym
nie zgadzam. To jest wy-
lewanie dziecka z kapiela.
Przymiotnik ,ruski” to pe-
joratywne okreslenie Ro-
sjan w jezyku dzisiejszym,
ale on wczeéniej oznaczal
zupelnie inne rzeczy. Od-
nosil sie do Rusinéw, czyli
kiedy$ Rusi Kijowskiej,
potem wojewodztw Wiel-
kiego Ksiestwa i1l Rzecz-
pospolitej — ttumaczy.

— Jezeli rugujemy
wszystko, co rosyjskie
z przestrzeni publicznej,
to musimy pamiegtaé, ze
przeciez Rosja, jak kazdy
kraj, nie jest monolitem.
Nie wszyscy popieraja Pu-
tina i nie wszyscy popie-
raja te wojne. Te relacje
kiedys, po jej zakoncze-
niu, trzeba bedzie wjakis
spos6b z Rosja odbudo-
wac, wiec teraz rugowanie

nazw wszelkiego rodzaju
czy negowanie wartoSci
kultury rosyjskiej nie jest
dobre. Tutaj trzeba by¢
bardzo ostroznym — do-
daje dyrektor Zytyniec.

MACIEJ CHROSCIELEWSKI

GMINA MRAGOWO

Ruska Wie$ pod Mrago-
wem z Rusinami nie ma
juz nic wspoélnego. Pierw-
sza wzmianka o niej poja-
wia sie w roku 1376 roku.
Wtedy to Wielki Mistrz
Zakonu Krzyzackiego Wi-
nich von Kniprode nadatl
Klausowi Schonawowi
osiem wlok jako dobra
stuzebne ,przy moScie
w Ruszken”. Nazwa zosta-
la zaczerpnieta od pobli-
skiego jeziora, nazywa-
nego jeszcze w1422 roku
Ruske. To byla spuscizna
pruskiej tradycji — slowo
sruskis” oznaczalo po pro-
stu jezioro. Niektore zrodla
podaja, ze wcze$niej wtym
miejscu mogla istnieé
osada o nazwie Ruskaym.
W jezyku pruskim ,rusys”
oznaczalo dol, doline. Do-
piero na przelomie XIV
iXV wieku komtur balgij-
ski Ulrich von Jungingen
przekazal sottysowi Jaco-
bowi Medebaumowi 60
wlok, wktorych bylo szesé
wlok wolnych dla soltysa
izobowiazal do zalozenia
wsi czynszowej na prawie
chelminskim. Wie$ miala
nazywac¢ sie Meybaum.
Nazwa ta jednak nie utrzy-
mala sie dtugo. Juz wroku

1437 wuzyciu byta kolejna
— Reuschendorf. Poja-
wia si¢ ona m.in. w spisie
czynszowym z 1459 roku
1 oznacza... Ruska Wies.
Te informacje potwierdza
znany mragowski regiona-
lista Robert Wroébel. — Jak
wida¢ z Rusinami, a tym
bardziej z Rosja miejsco-
wo$¢ nie ma nic wspdlnego
— podkreéla.

Wojt gminy Mragowo
Piotr Piercewicz rowniez
jest zdania, ze nazwa nie
powinna by¢ wzaden spo-
sob zmieniana. — Ostatnio
sie zastanawialem, kiedy
padnie pierwsze pytanie
o te nazwe. Myélalem, ze
dostane je od mieszkan-
cow, a tu prosze — padlo
zust dziennikarza — méwi
wojt. — Jezeli kto$ jednak
powaznie wywola temat
zmiany nazwy, to my je-
steSmy temu przeciwni.
Wie$ nosi te nazwe od lat.
Ma przez to swoja kulture,
tozsamo$¢. Rozumiem po-
mniki rosyjskie czy tablice
pamiatkowe, ktore byly
usuwane wczesniej, ale co
do zmiany nazwy miejsco-
wosci jestem absolutnie
przeciwny. Zreszta nie
mieli$my zadnych zapytan
wtym temacie.

Sami mieszkancy z du-
zym dystansem podcho-
dza do laczenia nazwy
miejscowosci z aktual-
nym konfliktem w Ukra-
inie. — Zyjemy normalnie,
swoim zyciem. Owszem,
zobawami patrzymy na to

co sie dzieje, ale co to ma
wspolnego znasza nazwa?
Przeciez wcze$niej tu byli
Prusowie, potem Niemcy,
a teraz my. Ta wie$ jest
tak ruska, jak grecka jest
ryba po grecku — $mie-
je sie jeden znich. — To
glupota zta nazwa. Mam
tylko nadzieje, ze ludzie
nie dadza sie zwariowaé.
Funkcjonuje u nas we
wsi spora agroturystyka
imam nadzieje, ze turySci
nie zrezygnuja z powodu
nazwy — dodaje drugi.
Co ciekawe, w gminie
Mragowo oprocz Ruskiej
Wsi znajduje sie tez Polska
Wies. WOJCIECH CARUK

GMINA WEGORZEWO

Ruska Wie$, polozona
w polnocnej czeéci Kra-
iny Wielkich Jezior Ma-
zurskich w gminie Wego-
rzewo, zostala zalozona na
poczatku XV wieku. Wie$
od 1420 roku na prawach
niemieckich poczatkowo
nazywano Reussendorf,
po6zniej Reussen. Od XVII
wieku do roku 1945 wie$
byla prywatna i czesto
zmieniala wlaScicieli. Dzi$
Ruska Wie$§ o cennych
walorach przyrodniczych
zamieszkuje niewiele po-
nad 40 os6b w10 gospo-
darstwach.

— Jestedmy jak jedna
wielka rodzina — moéwi
Dorota Kiszczak, ktora
od wielu lat pelni funk-
cje soltysa Ruskiej Wisi.
— Niemal polowa miesz-

kancow jest spokrewnio-
na, apozostali to nasi ser-
deczni przyjaciele, ktorzy
przybyli tu z Warszawy
iprowadzg agroturystyke.
Tworzymy bardzo zgrang
spoleczno$c¢. Ludzie sa tu
pozytywnie nastawieni
do innych. Staramy sie
wzajemnie sobie poma-
gac. A obecnie wspolnie
z mieszkahcami sasied-
niego Trygortu opiekuje-
my sie rodzinami ukrain-
skimi.

Mieszkancy Ruskiej Wsi,
podobnie jak inni, poma-
gaja kobietom i dzieciom
- obywatelom Ukrainy,
ktorzy znalezli bezpieczne
schronienie wich domach.
Aby pombe goSciom ze
wschodu, wzajemnie sie
poznaé i wymieni¢ kon-
takty, wazne informacje
o pomocy mieszkancy Ru-
skiej Wsi kolo Wegorzewa
zorganizowali 14 marca
spotkanie wrestauracji Vil-
li Sielanka, wktorym braly
udzial ukrainskie rodziny
przyjete przez prywatne
osoby z wegorzewskiej
gminy.

— Spotkanie mialo nas
zintegrowaé, omowiliémy
kwestie formalne, urzedo-
we, prawne jak i rowniez
opieki szkolnej i przed-
szkolnej —informuja orga-
nizatorzy. — Dla naszych
gosci wazne jest, aby mieli
kontakt zlokalng spolecz-
noScia, co sprawi, ze po-
CZUja, sie razniej iwymienia
kontaktami. RS
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WIERZA, ZE DOBRO WRACA

Powiedz mi, co czujesz, kiedy widzisz krew. Czy zamykasz oczy, by nie widzie¢ zta? — zastanawia sie wokalista zespotu Ira w jednej
z piosenek. Odpowiedz? Ludzka krzywda nie jest nam obojetna, czego przyktadem sg dziatania pana Grzegorza i pani Marii.

asi bohaterowie

to mieszkancy po-

delblaskiej miej-

scowosci Mlyna-
ry, ktorzy wraz ze swoimi
znajomymi zorganizowali
zbidrke dla potrzebuja-
cych mieszkancow Ukrai-
ny. Kiedy tylko dowiedzie-
li sie o rosyjskiej agresji
na niepodlegle panstwo,
pan Grzegorz i pani Ma-
ria szukali sposobu, by
jako$ pomoc.

— Byliémy zdecydowani
na dzialanie. To, ze aku-
rat jechaliémy w strone
granicy, bylo tylko do-
datkowa okazja. Gdyby
nie ta podréz, wymyslili-
by$my co$ innego — mowi
pan Grzegorz.

I tlumaczy: — Wybie-
raliémy sie na szkolenie,
wpadliSmy na pomysl, ze
skoro i tak tam jedziemy,
zawieziemy najpotrzeb-
niejsze rzeczy. Udostepni-
liSmy post wmediach spo-
leczno$ciowych, pytajac,
czy kto§ chce sie dorzucié
do naszej zbiorki. Odzew
byl tak duzy, Ze nie zmies-
ciliSmy daréw do samocho-
du — telefony sie urywaly,
aja caly wieczor zbieralem
przekazane produkty, bo
kolejnego ranka musieli-
$my ruszy¢ wdroge.

Po godzinie w samocho-
dzie nie bylo juz miejsca.

— Pomogli mieszkan-
cy gmin Wilczeta, Paslek
iMlynary. Nie czuje sie or-
ganizatorem tej akcji —ra-

fot. archiwum prywatne
it

Nie czuje sie organizatorem tej akcji—raczej jej koordynatorem. Organizatorami byliSmy my wszyscy — zaznacza pan Grzegorz

czej jej koordynatorem.
Organizatorami bylisSmy
my wszyscy — zaznacza
nasz rozmoweca.

Przy przejSciu granicz-
nym w Korczowej Grze-
gorz i Maria poznali ko-
biete prowadzaca agencje
celna, ktorej pracownicy
stworzyli przy miejscu od-
praw punkt z cieplg kawa,
herbatg i kanapkami dla
os6b — glownie kobiet
idzieci — przekraczajacych
granice. — To od niej do-
wiedzieli$émy sie, co jeszcze
jest potrzebne — opowiada
pan Grzegorz.

—PODCZAS SZKOLENIA
ZORGANIZOWALISMY
ZBIORKE PIENIEZNA.
FINANSOWE WSPARCIE
PRZEKAZALI JUZ
WCZESNIEJ MIESZKANCY
WILCZAT | OKOLIC.
DZIEKI ZEBRANYM
SRODKOM MOGLISMY
ZROBIC ODPOWIEDNIE
ZAKUPY | WROCIC W TO
SAMO MIEJSCE, BY JE
PRZEKAZAC.

Teraz wiemy juz, co jest
niezbedne, ale nie jedzie-

my do Korczowej kolejny
raz. Pieniadze, ktore wyda-
libyémy na podré6z, moze-
my przeznaczy¢ na zakup
wigkszej ilosci artykulow
iwyslaé je poczta — infor-
muje mezczyzna.

Jednym z priorytetow sa
odpowiednie naczynia.

— Potrzebne byly pla-
stikowe miski i kubki, by
wolontariusze mieli w co
nalewac cieple napoje.
WyslaliSmy im dziesieé
paczek, aw planach mamy
kolejng wizyte w hurtow-
ni — moéwi koordyna-
tor zbiorki.

Para nie poprzestala na
pomocy materialne;.

— W drodze powrot-
nej zajechaliémy do
punktu recepcyjnego
dla uchodzcow. Widzac
wezedniej ogromna ilosc
zagubionych ludzi, po-
stanowili$émy komu$
pombec.

Przedstawiono nam
kobiete, ktoéra szukala
schronienia — bylo jej
obojetne, gdzie pojedzie,
byle tylko miala dach
nad glowa. Wzielismy
ja ze soba — relacjonuje
pan Grzegorz.

Ludmila ma 59 lat i po-
chodzi z Krzywego Rogu.
W Ukrainie zostal jej do-
rosly syn.

— ZAMIESZKALA

Z NAMI, POMOGLISMY
JEJ ZNALEZC PRACE

| ZALATWIC WSZYSTKIE
FORMALNOSCI.
MIESZKANCY MLYNAR
PRZYNIESLI DLA KOBIETY
NAJPOTRZEBNIEJSZE
RZECZY POTYM,

JAK POST Z PROSBA
ZAMIESCILA MARYSIA.

—Ludmila od samego
poczatku powtarza, ze
chce sie jak najszybciej
usamodzielnic¢. Jest bar-
dzo pracowita. Niestety
nie wyobraza sobie po-
wrotu, nie wie nawet,
czy jej mieszkanie jesz-
cze istnieje. Bardzo by
chciala, zeby, gdy tyl-
ko bedzie to mozliwe,
do Polski przyjechalo
jej dziecko, rodzina
iznajomi — przekazuje
nasz rozmowca.

I konczy: — To, co sie
dzieje na terenie Ukrai-
ny to ogromna tragedia.
Widzieli$my rozpacz lu-
dzi zbardzo bliska. Wie-
rzymy jednak, ze dobro
wraca. Nie potrafiliby-
$my by¢ wtakiej sytuacji
obojetni. Dziekujemy
wszystkim tym, ktorzy
rOwniez pomagaja.

EWELINA GULINSKA

MUZEUM WE FROMBORKU SWIETUJE 500-LECIE TRAKTATU O MONECIE

21 marca 1522 Mikotaj Kopernik wygtosit traktat o monecie. Frombork zaprasza na szereg wydarzen zorganizowanych z okazji okraggtej rocznicy. Start juz w pigtek.

ielki astronom
— przypomnijmy
— przyszedt na

Swiat 19 lutego 14773 roku
wToruniu, ale to we From-
borku spedzil niemal 30 lat
swojego zycia.

Po raz pierwszy przeniost
sie tutaj w 1510 — pelnil
funkcje kanonika, jedno-
cze$nie prowadzac obser-
wagcje astronomiczne. Wla-
tach 1516-1519 sprawowal
urzad administratora dobr
kapituly izamieszkiwal Ol-
sztyn. Do Fromborka wrdcil
dopiero po wojnie polsko-
-krzyzackiej w1521. Wpro-

wadzil sie do polozonej na
Wzgdrzu Katedralnym wie-
zy, ktora od 1610 nazywana
jest jego nazwiskiem.

We Fromborku pelnil
dziewie¢ réznych urzedow
— byt miedzy innymi po-
stem i generalnym admi-
nistratorem biskupstwa,
a jako lekarz udzielal po-
mocy medycznej miesz-
kancom miasta iokolic. To
tutaj zaczelo powstawac
jego wielkie dzielo, a w
1539 do Fromborka przy-
byt Jerzy Joachim Retyka
— profesor matematyki,
ktoérego zainteresowaly

Fot. Krzysztof Cander

SZIsMARCED22E

— Ekonomista” autorstwa
Krzysztofa Candera

wieSci o Koperniku i teo-
rii heliocentrycznej. Przez
dwa lata byl uczniem zna-
nego dzis$ na calym $wiecie
astronoma, by w1541 opus-
ci¢ Frombork, zabierajac do
Norymbergi gotowy rekopis
,O obrotach sfer niebie-
skich”. Dzielo ukazalo sie
wdruku w1543 roku.

500 lat traktatu o monecie

21 marca mija 500 lat od
wygloszenia przez Mikolaja
Kopernika traktatu omone-
cie. Kopernik zawarl wnim
weciaz aktualne prawo, glo-
szace, ze gorszy pieniadz wy-

piera zobiegu lepszy, ktore
jest aktualne do dzi§ — prze-
kazuje Muzeum Mikolaja
Kopernika we Fromborku.

Swietowanie okraglej
rocznicy rozpoczyna sie juz
18 marca 0godz. 12 premie-
rowym seansem wplaneta-
rium (po premierze bedzie
mozna go ogladaé co week-
end 012 114:30). Muzeum
zaprasza 017 na kawiarenke
historyczna, ,Ekonomiczne
poglady Mikolaja Koper-
nika. 500 lat po wyglosze-
niu traktatu omonecie” do
Dawnego Palacu Bisku-
piego. Kawiarenke zorga-

nizowano we wspOlpracy
zTowarzystwem Przyjaci6t
Fromborka.

A juz w poniedzialek 21
marca o godz. 11 otwarcie
wystawy posterowej i pre-
lekgja ,,O szacunku mone-
ty — ekonomiczne poglady
Mikolaja Kopernika”, a o
13 warsztaty edukacyjne
»Co Kopernik mys$lal omo-
necie?”. Oba wydarzenia
odbeda sie w Dawnym Pa-
lacu Biskupim. Obowiazuja
zapisy — telefonicznie pod
55 244: 00 86 imailowo na
planeta@frombork.art.pl.

KK
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SCHRONY SA, ALE TYLKO Z NAZWY

Jak wygladajg schrony w Olsztynie? W czasach zimnej wojny musiaty wytrzymac¢ bombardowanie. Dzi$ stuzg jako szatnie,

sktadziki i piwnice. Czy w razie zagrozenia mamy jeszcze gdzie sie ukry¢? Sprawdzamy, w jakim sg stanie.

ﬁ ADA ROMANOWSKA
T

o a.romanowska@

»  gazetaolsztynska.pl

dzie jest moj
schron? To pytanie
w ostatnim czasie
zadaje sobie wielu
znas. Im dluzej trwa woj-
na iim blizej polskiej gra-
nicy spadaja bomby, tym
wieksze zainteresowanie
miejscami do ukrycia sie.
Dlatego Wydzial Bezpie-
czehstwa 1 Zarzadzania
Kryzysowego olsztynskie-
go ratusza opublikowal ich
liste. Jako ze podat adresy,
sprawdzamy, jak wygladaja
schrony wOlsztynie.

Zaczynamy od Zatorza,
od bloku wybudowanego
w latach 60. Udaje nam
sie wej$¢ na klatke scho-
dowa, ale drzwi do piwni-
cy sa zamkniete. Zbiega do
nas pani Malgorzata, ktora
prosi, zeby nie zagladac do
schronu. Dlaczego?

— Sasiedzi nie wy-
baczyliby mi, gdybym
panstwu pokazala nasz
schron. Tam zreszta nie
ma czego oglada¢ — ko-
bieta daje sie jednak na-
moéwié i schodzi z nami
do piwnicy. — Niedawno
zrobiliSmy tu remont,
ocieplali$my cale piwni-
ce. W schronie byt wylot
powietrza, ale zostal za-
latany. Teraz zrobilisSmy
w nim skladzik. Sasiedzi
przechowuja tu roézne
rzeczy. Przydaloby sie
tu posprzatac, bo jesli
co$ sie stanie, gdzie my
sie¢ pomie$cimy? Siedze
i placze, co bedzie dalej.
I gdzie uciekniemy, jesli
bedzie taka potrzeba? Ale
gdy robiliSmy remont, to
rzeczywiscie bylo widac,
ze Sciany sg grube. Stropy
tez sa spore. Ale co nam
po tym? Prosilam, zeby
sasiedzi zrobili tu porza-
dek, ale mowili: ,E tam,
pani Malgosiu, prze-
ciez wojny nie bedzie”.
Niestety mamy wojne
w Ukrainie...

W pomieszczeniu, w kt6-
rym powinien by¢ schron,
stoi mndstwo przedmio-
tow — jakie$ deski, wozek,
meble, anawet muszla klo-
zetowa. Trudno tu palec
wecisnac, a co dopiero po-
miesci¢ wszystkich sgsia-
dow. Moze gdzie$ indziej
bedzie wiecej miejsca?

Fot. Andrzej Sprzaczak

Na licie, ktora udostep-
nilo miasto, znajduje sie
na przyklad szkola pod-
stawowa.

— Szkola Podstawowa
nr 5 zostala wybudowana
w1957 roku, czyli siedem-
dziesiat lat temu. To byl
czas zimnej wojny. Wtedy
schrony byly obowiazko-
we wroznych placéwkach.
W szkole te funkcje pelnil
niski parter, gdzie jest bar-
dzo gruby zelbetowy strop.
Ma okolo p6t metra. Dzi$
to miejsce jest wykorzysty-
wane na szatnie dla ucz-
ni6w — opowiada Andrzej
Tymecki, dyrektor szkoly.
— Urzadzenia, ktore mialy
chronié przed skutkami na
przyklad broni chemicznej
imialy filtrowac powietrze,
nie pelnia juz tej funk-
¢ji od lat. Teraz moze to
by¢ jedynie dobry schron
przed atakiem lotniczym
— wlaénie ze wzgledu na
konstrukeje kondygnacji.

W podstawowce jest
jeszcze jedno pomieszcze-
nie, do ktérego prowadza
ciezkie metalowe drzwi,
réwniez na parterze. W tej
chwili miesci sie tam maga-
zyn. Szkola gromadzi wnim
rzZeczy przyniesione przez
uczniéw dla uchodzcow.

Gdzie my sie tu

pomiescimy?

Schronu szukamy tez
whbloku wpoblizu centrum
Olsztyna. Oprowadza nas
po nim emerytowany woj-
skowy. Marian Szydlowski
mieszka tu od 1980 roku.

— Nie ma takiej opcji,
zeby u nas byl schron.
W naszej klatce na pewno
go nie ma. Mamy piwnice,

pralnie i Sciany z dziura-
wej cegly. Ale takie $ciany
sa wcalym bloku. Blok byt
budowany przez wojsko
w 1956 roku. Robili, jak
umieli — opowiada nam
pan Marian. — To dziwne,
ze miasto ma nasz adres
w swojej ewidencji. Ale
co miasto ma, a co jest
faktycznie, to dwie roézne
rzeczy. Ito mnie dziwi. To

niemozliwe przeciez, zeby
miasto o czym$ wiedzialo,
amieszkancy nie mieli po-
jecia. Nikt tu zreszta od 42
lat nie byl inie sprawdzal,
czy co$ mamy.

Blok ma jednak dwie
klatki, wiec pan Marian
prowadzi nas do sasied-
niej piwnicy.

— By¢ moze w Kklatce
obok jest co$, co mozna

nazwaé schronem, ale
to male pomieszczenie.
Ile 0séb sie tu zmieSci?
Dwie? Zl6zkiem — jedna.
Przy wejéciu do tego po-
koiku sa ciezkie betonowe
drzwi, ale bez uszczelki. Sa,
zreszta zniszczone, stare...
Trudno nawet powiedzieg,
czy mozna je zamknaé. Na
upartego pewnie sie to
zrobi — pan Marian po-
kazuje nam pomieszcze-
nie, ktére mogloby byé¢
schronem. Jest mniejsze
niz standardowa piwnica
wtym bloku. — Nie ma tu
zadnego dojScia powietrza,
wody, toalety. Nic. Szkoda
gadac. Awbloku mamy 60
mieszkan, wiec okolo 120
lokatoréw... Gdzie my sie
tu pomieScimy?

Jest nawet toaleta

W drodze na dworzec
glowny PKP zatrzymujemy
sie przy bloku, ktory jest na
liscie. Do niego prowadzi
nas pan Stanislaw.

— Mamy schron, ale
klucze do poszczegdlnych
pomieszczen zabrala spol-
dzielnia. Ma je wybialko-
wac i wymieni¢ zarowki.
Na co dzien, od 1959 roku,
kiedy stana! nasz budynek,
klucze trzymam ja — zdra-
dza pan Stanistaw. — Jak
trafi¢ do schronu? Wcho-
dzi sie do piwnicy, idzie
sie przez korytarz i trafia
na ciezkie drzwi. Za nimi
sg cztery pomieszczenia.
Wjednym mieSci sie wielki
pochlaniacz gazowy, ktory
nigdy nie byl wymienia-
ny. Jak go zainstalowali
w 1959 roku, tak ciagle
jest ten sam. Trudno po-
wiedzieé, czy filtr weglowy,
ktory jest w $rodku, jest
sprawny. I czy urzadzenie
zadziala. Mialoby wymie-
niaé powietrze nawet,
gdyby dom zostal zburzo-
ny. Ale gdyby budynek sie
zawalil, nie byloby pradu,
wiec pewnie pochlaniacz
nie ruszylby wcale. W po-
mieszczeniu obok jest
natomiast sanitariat ze
sprawng toaleta i woda.
Daloby sie tu przezy¢.

I dodaje: — Kazdy blok
w okolicy, a budowano je
wpodobnym czasie, musial
mieé schron. Kiedy$ byl
taki obowigzek. Toczyla sie
zimna wojna, wiec schrony
mialy gwarantowaé nam
bezpieczenstwo. Musialy

wytrzymaé ewentualne
bombardowanie i ostrzal
artyleryjski, a znaczna ich
cze$¢ nawet nuklearne
uderzenie. Schrony wiec
s3, ale wjakim stanie? Nie
mam pojecia...

Kto ma klucze?

Jeste$my tez na dworcu,
ktory rowniez znajduje sie
na liscie budowli ochron-
nych. Na dworcu sa zreszta
trzy schrony. Dwa ponie-
mieckie, ktore znajduja
sie na peronach trzecim
i czwartym. To betono-
we budowle, jeden dawal
schronienie przed nadlatu-
jacymi odlamkami, adrugi
byt punktem obserwacyj-
no-bojowym. Podchodzimy
do jednego, drzwi mozna
otworzy¢ mocniejszym
szarpnieciem. Mozna je...
nawet wygiaé, bo sg zro-
bione z kiepskiej blachy.
Tylko czy wérodku byloby
bezpiecznie?

Typowy schron dla ludno-
Sci znajduje sie pod holem
dworca, awejScie do niego
mieSci sie za metalowy-
mi drzwiami w tunelu. Sa
zamKkniete na klodke. Kto
ma klucze? Nigdzie nie ma
takiej informacji.

Podobne schrony sa jesz-
cze zlokalizowane przy
wiezy ci$nien, nastawni
oraz przy dawnej parowo-
zowni.

Tylko jeden schron spetnia

wymogi

Wiekszo§¢ budowli
ochronnych w Olsztynie
powstata w latach 50.
i 60. ubieglego wieku.
Rozlokowane sg w roz-
nych czesSciach miasta,
w wiekszosci pod blo-
kami. Mozna je znalez¢
rowniez w Kortowie, pod
akademikami.

— Urzad Miasta nie ma
obowiazku budowy schro-
noéw. Naszym zadaniem
jest jedynie ewidencjo-
nowanie takich budowli.
Za utrzymanie ich oraz
za przeglady techniczne
odpowiadaja administra-
torzy czy tez wlaSciciele
tych obiektow — tluma-
czy Marta Bartoszewicz,
rzeczniczka olsztynskie-
go ratusza. — W Olszty-
nie mamy 64 miejsca do
ukrycia sie, z czego jedno
spelnia ustawowe wymogi
dla schronéw.




3 [UWM

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

PIELEGNIARSTWO ZE WSPARCIEM ELKU

Cho¢ UWM nieodzownie kojarzy sie z Olsztynem, nie zapominajmy, ze nasz uniwersytet dziata tez w Etku, gdzie studiowac
mozna administracje, pedagogike przedszkolng i wczesnoszkolng, bezpieczenstwo wewnetrzne oraz pielegniarstwo.

Fot. archiwum UWM

wlasnie opielegniarstwie

bedzie mowa, bo — co

bardzo dobitnie pokaza-

ly ostatnie dwa lata —to
zawod niezwykle wazny.
Wilaénie wfilii Uniwersyte-
tu Warminsko-Mazurskie-
go Elku co roku nowi stu-
denci pierwszego stopnia
kierunku pielegniarstwo
zdobywaja wiedze zzakresu
nauk medycznych, poznaja
regulacje prawne i normy
etyczne dotyczace zawodu
pielegniarki oraz zasady
sprawowania calo$ciowej
i zindywidualizowanej
opieki nad pacjentem nie-
pelnosprawnym i umiera-
jacym. Ucza sie korzystaé
z aktualnej wiedzy dla za-
pewnienia bezpieczehstwa
iwysokiego poziomu opieki,
udzielania $wiadczen wza-
kresie promowania, zacho-
wania zdrowia izapobiega-
nia chorobom, by nastepnie
samodzielnie, ale zgodnie
z zasadami etyki ogdlnej
izawodowej oraz holistycz-
nego podejScia do pacjenta
— wykonywa¢ swdj zawod.
Co roku filie opuszczaja tez
nowi absolwenci — przy-
gotowani do wykonywa-
nia zawodu w publicznych
iniepublicznych zakladach
opieki zdrowotnej, w szpi-
talach, zakladach podsta-
wowej opieki zdrowotnej,
zakladach pielegnacyjno-
-opiekunczych i opiekun-
czo-leczniczych, osrodkach
opieki paliatywno-hospi-
cyjnej oraz domach opie-
ki spolecznej.

Wsparcie dla

pielegniarstwa

Wage tego zawodu od lat
docenia samorzad Elku.
Ostatnio przeznaczyl na
dofinansowanie kierunku

pielegniarstwo w elckiej
filii Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego 205
tys. zk. To juz jego trzecia
taka dotacja w ostatnich

latach — i zn6éw zosta-
nie niezwykle rozwaznie
wydana. Uniwersytet

zamierza zakupié¢ z tych
srodkéw m.in. wyposaze-
nie do pracowni fizjologii,
niezbedne do prowadzenia
zaje¢ wdrugim semestrze
pierwszego roku pieleg-
niarstwa. Bedzie to sprzet
laboratoryjny shuzacy do
wykonywania analiz, np.
krwi imoczu.

— NASI STUDENCI
PIELEGNIARSTWA

Z WYKORZYSTANIEM
TEGO SPRZETU BEDASIE
UCZYC WYKONYWANIA
ANALIZ | OCENIANIA
OTRZYMANYCH WYNIKOW,
CZYLI OCENIANIA STANU
FIZJOLOGICZNEGO
ROZNYCH UKLADOW
CZLOWIEKA

— POKARMOWEGO,
WYDALNICZEGO,
KRWIONOSNEGO,
ODDECHOWEGO,
NERWOWEGO

— wyjaénia dr n. med.
Ewa Kupcewicz, zastepczy-
ni dyrektora Szkoty Zdro-
wia Publicznego UWM
i pelnomocniczka rektora
ds. rozwoju kierunku stu-
di6éw pielegniarstwo. — To
ogrom wiedzy, do ktorej
opanowania potrzebny jest
nowoczesny sprzet. A poza
tym standardy ksztalcenia
na kierunku pielegniar-
stwo wymagaja, aby uczel-
nie ksztalcace pielegniarki
go posiadaly.

Pracownia zostanie do-
posazona jeszcze w tym
roku akademickim. Jej
calkowite wyposazenie ma
kosztowa¢ ponad 340 tys.
zl. A zatem ok. 135 tys. zl
weciaz brakuje.

— Oreszt¢ zamierzamy
zwroécié sie do rektora i,
jak przypuszczamy, nie
odmoéwi nam — uwaza
dr Kupcewicz. — Mamy
bowiem $wietng baze dy-
daktyczna iztej pracowni
mogliby korzystac takze
w przyszloSci studenci in-
nych kierunkéw medycz-
nych, np. ratownicy me-
dyczni czy fizjoterapeuci
lub dietetycy, na ktorych
jest teraz duze zapotrze-
bowanie.

Nowa pracownia fizjolo-
gii w elckiej filii nie tylko
znacznie podniesie stan-
dard ksztalcenia studentow,
ale takze bardzo ulatwi im
zycie. Obecnie na zbloko-
wane zajecia zfizjologii na
kilka dni muszg przyjez-
dza¢ do Olsztyna. A to wy-
maga juz pewnej gimnasty-

ki organizacyjnej ize strony
kadry, istudentow.

Trzeciraz

Najnowsza dotacja Elku
dla pielegniarstwa welckiej
filii jest juz trzecia. Pierw-
szy raz, jeszcze w 2020 r.,
miasto Elk przekazalo po-
nad 257 tys. z} na doposaze-
nie pracowni umiejetnosci
pielegniarskich. Filia UWM
kupila za te pieniadze fan-
tomy dorostych i dzieci,
t6zka, kroplowki, wozki
dla pacjentéw, inkubator do
dzieci, podno$nik dla cho-
rych ibardzo duzo mniej-
szego sprzetu, jak np. wagi
czy ci$nieniomierze.

Druga dotacje Elk dal
w ubieglym roku ibylo to
165 tys. zL. — KupilisSmy
za to pelne wyposazenie
do pracowni anatomii,
m.in. modele konczyn,
narzadow wewnetrznych,
uktadu kostnego, krwio-
no$nego. Wyposazenie
tych pracowni obecnie nie
r6zni sie niczym od tego
w Olsztynie, wiec jako§¢

ksztalcenia w Elku nie od-
biega od olsztynskiej. Je-
steSmy bardzo wdzieczni
samorzadowi i prezyden-
towi Elku, ze nas wspie-
ra. Bardzo dobrze nam
sie rozmawia z wladzami
Elku. Zawsze spotykamy
sie zpelnym zrozumieniem
— zapewnia dr Kupcewicz.

Takze samorzad powia-
towy jest przychylny el-
ckiej filii UWM i wspie-
ra ja nie tylko stlowami.
Pod koniec 2020 r. prze-
lal na jej konto 50 tys.
zl. — W sumie w ciagu 3
ostatnich lat od miasta
i powiatu otrzymaliSmy
627 tys. zI — podlicza
dr Kupcewicz.

Dlaczego samorzad Elku
wspiera finansowo kieru-
nek pielegniarstwo w filii
UWM w Elku?

— Monitorujac na bie-
zaco potrzeby kadrowe
lokalnego $rodowiska
medycznego, stwierdzi-
liSmy duze braki kadro-
we w grupie pielegniarek
i poloznych — méwi To-
masz Andrukiewicz, pre-
zydent Elku. — Wczeéniej
W naszym regionie nie
bylo szkoly przygotowu-
jacej kandydatoéw do tych
zawodow lub umozliwia-
jacej podnoszenie kwa-
lifikacji. Zaobserwowa-
liSmy roéwniez starzenie
sie tej grupy zawodowej,
wypalenie zawodowe,
odchodzenie od zawodu
i stale wysoka emigracje
za granice. Popyt na pie-
legniarstwo uzasadniala
tez zmiana przepisow,
zwiekszajaca liczbe pie-
legniarek zatrudnionych
na oddzialach szpital-
nych. Utworzenie stacjo-
narnego kierunku pie-

Yt

legniarstwo w filii UWM
w Elku, aw zwiazku z tym
bezplatnego — zachecilo
potencjalnych kandyda-
tow do podejmowania
ksztalcenia. Elcki samo-
rzad miejski juz od wielu
lat podejmowal inicjatywy
utworzenia takich studiéw
w Elku, umozliwiajacych
kontynuowanie nauki
w miejscu zamieszkania
— bo to oznacza mniejsze
koszty zwiazane z dojaz-
dem do uczelni, czas izu-
pelie inne koszty mate-
rialne i niematerialne.
Samorzad Elku, wyrazajac
satysfakcje z funkcjono-
wania pielegniarstwa na
lokalnej uczelni, wspiera
finansowo kierunek, bo to
oznacza zaspokojenie po-
trzeb kadrowych miejsco-
wych placéwek ochrony
zdrowia. Jest to obopélna
korzysc¢: po zakonczeniu
ksztalcenia i uzyskaniu
tytulu, absolwenci maja
zagwarantowana prace
wmiejscu zamieszkania.

Obecnie w elckiej filii na
pierwszym roku pieleg-
niarstwa studiuja 24 osoby,
ana drugim 25. To nie tyl-
ko éwiezo upieczeni absol-
wenci szkol Srednich, lecz
takze ludzie juz pracujacy
w zawodach medycznych
— ratownicy i opiekunki
medyczne. Przedzial wie-
kowy studentow pielegniar-
stwa w elckiej filii wynosi
20-40 lat.

— Mamy dobra baze ipo-
tencjal rozwojowy, zaintere-
sowanie ksztalceniem jest,
na przychylno$¢ wladz mo-
zemy liczy¢, wiec uwazam,
ze elcka filie powinnismy
rozwijaé — konkluduje
dr Kupcewicz.

LECH KRYSZALOWICZ/OPRAC. MMB
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PR/ZEPIS NA CHLEB PANA EDWARDA

Edward Laskowski juz w wojsku, stuzgc m.in. na poligonach, nauczyt sie wypiekac chleb. Dlatego po ukonczeniu stuzby
wojskowej trafit do duzej piekarni w Toruniu. Potem zatozyt swojg. Zaczynat od zera. Jego piekarnia dziata juz p6t wieku.

61 wieku temu 15

marca 1972 roku

wPiszu pan Edward

Laskowski otworzyt
swoja piekarnie. Byl to je-
den zpierwszych zakladow
prywatnych powstalych
w tym mieécie w tamtych
siermieznych czasach. Jak
podkresla pan Edward,
ktory rozpoczal 93 rok zy-
cia, nie bytoby to mozliwe,
gdyby nie przychylnoéé
wielu ludzi.

7Z mnaszym rozmowca
laczymy sie online. Jest
w doskonalej formie, pa-
mieta to, co dzialo sie p6l
wieku temu - gdy stawial
prywatna piekarnie w Pi-
szu. Bylo to nie lada wy-
zwanie w czasie glebokiej
komuny, kiedy kapital
prywatny nie byl mile wi-
dziany.

Pan Edward Laskowski
urodzil sie w 1929 roku
w okolicach Lomzy. Tam
przezyl wojenne lata. Po
IT wojnie $§wiatowej po-
chodzacy z wielodzietnej
rodziny mlody mezczyzna
postanowil szukaé swej
przyszloSci na Mazurach,
a dokladnie w Piszu. Tu
— majac ukonczone je-
dynie trzy klasy szkoly
podstawowej — zaczynal
od zera.

— Wroku 1947 zaczalem
sie uczy¢. Potem, wlatach
pieédziesiatych, poszedlem
do wojska, tam ukonczy-
lem kursy, m.in. obslugi
piecow polowych — wspo-
mina pan Edward.

W wojsku, stuzac m.in.
na poligonach, nauczyl
sie wypiekac¢ chleb. Dla-
tego po ukonczeniu shuz-
by wojskowej trafit do
duzej piekarni w Toruniu.
Postanowil jednak wrocié
do Pisza itam znalaz} za-
trudnienie w miejscowej
piekarni panstwowej WSS.
Pracowal 19 lat.

— Po 19 latach pracy wtej
piekarni postanowilem ru-
szy¢ ze swoim zakladem.
To byly ciezkie czasy, ale
ludzie byli dobrzy — pod-
kresla Edward Laskowski.

Ten czas doskonale pa-
mieta pan Andrzej, syn
pana Edwarda. — Mialem
wtedy 16 lat, chodzilem
do liceum. Krepowalem
sie pomyslem, ktory ojcu
strzelil do glowy. Pie-
karnia? Kim ja bede? Co
omnie koledzy powiedza?
Beda sie ze mnie $miac.
Tak byliSmy wtedy ksztal-
towani, najlepiej bylo byé
synem rolnika lub robot-
nika. A tu nagle by¢ sy-
nem kapitalisty? Ja nawet

Fot. archiwum prywatne

Edward Laskowski: Najwazniejsze jest to, by ludzie
w spokoju zyli, by waojny nie byto

liczylem na to, ze ojcu to
nie wyjdzie —wspomina.

Ale to, co sobie pan Ed-
ward obmyslil, to zreali-
zowal. Zdobyl zezwolenie,
bo po prostu brakowalo
pieczywa. Maszyny pozy-
skal z jakiego$ rozbiera-
nego poniemieckiego za-
kladu. Wrecz domowym
sposobem postawil swoja
piekarnie.

— Pamietam taka pania,
ktora zmezem przyjezdza-
la do Pisza na wczasy. Oni
nam pomagali budowaé
te piekarnie na urlopie!
Ta kobieta walczyla w Po-
stawianiu Warszawskim
i tu, w Piszu, pomagala
nam postawi¢ nasz zaklad.
Dlatego tata mowi, ze lu-
dzie byli dobrzy — méwi
pan Andrzej.

W koncu nadszedl 15
marca 1972 roku. — Gdy
zobaczylem, ze przed pie-
karnia ustawila sie kolej-
ka, i ustawiala si¢ przez
wiele kolejnych lat, to na-
bralem dumy, juz sie nie
wstydzilem, ze jestem sy-
nem kapitalisty — Smieje
sie syn pana Edwarda.

Dzi$ piekarnie w Piszu
prowadzi drugi syn pana
Edwarda, Karol. Ale wy-
pieki nadal maja swoj
tradycyjny aromat, ktory
wprowadzil zalozyciel za-
kladu.

— Uczylem na przedwo-
jennych przepisach. Kiedy$
byla tylko woda, maka, sol
idrozdze. Bez zadnych po-
lepszaczy. Wtedy jest inny
chleb, inny smak pieczy-
wa. Ito przekazalem swo-
jemu synowi — podkresla
pan Edward.

Edward Laskowski nie
tylko zajmowal sie piecze-
niem naturalnego chleba,
ale takze przyjmowal ucz-
ni6éw na praktyke. Spod
jego reki wyszla blisko
setka mlodych piekarzy.
Niektorzy do tej pory pro-
wadzg swoje rodzinne pie-
karnie.

Jak to bywa w kazdym
prywatnym interesie,
nie zawsze bylo z gorki.

Byl czas, kiedy zaczelo
brakowac¢ ludzi do pracy,
mlodzi nie byli zainte-
resowani ani chetni do
pracy. Pan Edward my-
§lal nawet o zamknieciu
zakladu. Synowie jednak
namoéwili go, by tego nie
robil. Dzi§ sa tacy pie-
karze, ktorzy w piekarni
Laskowskiego pracuja
nawet 25 lat.

Jak zauwaza pan Edward,
zmienilo sie takze spole-
czenstwo.

— Dzi$ ludzie nie chea
jesé chleba, ajak jedza, to
podgrzewany wmarketach
—ubolewa.

Jak jednak moéwi pan
Andrzej, miejscowy chleb
nadal doceniaja mieszkan-
cy Pisza, ktorzy stawiaja na
tradycyjne wyroby, atakze
turysci, ktorzy chetnie pod-
czas urlopow zaopatrujg
sie wpiekarni.

— Sa nawet zdziwieni,
ze mozna u nas dostac
dobry chleb, pachnacy,
smaczny. Na szcze$cie sa
ludzie, ktorzy ,nie daja
sie zlapaé¢” na wielkie sie-
ci - podkresla.

— Ale najwazniejsze jest
to, by ludzie wspokoju zyli,
by wojny nie bylo -kwituje
Edward Laskowski.

LUKASZ RAZOWSKI

TRZYNASTA EMERYTURA BEDZIE WYZSZA?

W kwietniu emeryci dostang trzynastg emeryture. Zostanie zwolniona z podatku dochodowego. Ale méwi sie 0 nowym pomysle, dzieki ktdremu emeryci dostaliby 0 120 zt wiecej.

0 juz pewne, ze eme-
T ryci w kwietniu do-

stang trzynastke,
ktora wyniesie rownowar-
tos$é najnizszej emerytury
obowigzujacej od 1 marca
2022 roku, czyli 1338,44
zt brutto. Ale zgodnie
z projektem Ministerstwa
Finansow ma by¢ zwolnio-
na z podatku dochodowe-
go, dzieki czemu wszyscy
renciéci i emeryci dosta-
na w 2022 roku na reke
trzynastke w tej samej
wysokoéci — 1217,98 zlh
Do wszystkich emerytow
1 rencistow trafi lacznie
ponad 13 mld zk.

— Ministerstwo Finan-
so6w w tym roku zanie-
chalo poboru podatku
od trzynastej emerytury.
Ze $wiadezenia zostanie

pobrana jedynie skladka
zdrowotna w wysokos$ci
120,46 zl, a zatem trzy-
nastka netto wyniesie
1217,98 z} — poinfor-
mowala prof. Gertruda
Uscinska, prezes ZUS. Jak
dodala, ,zaniechanie jest
jednorazowe oraz osta-
teczne, to znaczy podatek
nie zostanie zaplacony
ani teraz, ani w rozlicze-
niu rocznym”. Co wazne,
zmiana nie dotyczy trzy-
nastek za lata poprzednie.

Ale eksperci proponu-
ja, zeby p06js¢ za ciosem
i zwolni¢ trzynastke row-
niez ze skladki zdrowotne;.
Jesli rzad sie na to zgodzi,
emeryci dostana o0 120,46
z} wiecej. Taki pomyst ma
m.in. Oskar Sobolewski
z Instytutu Emerytalnego.
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Anna llukiewicz, regional-
ny rzecznik prasowy ZUS:
Trzynastka przystuguje
wszystkim, ktérzy majg na
31 marca przyznane prawo
do wyptaty emerytury

Jesli rzad zdecyduje sie
zwolni¢ trzynasta emery-
ture dodatkowo ze skladki
zdrowotnej, to na konta
emerytow wplynie wkwiet-
niu 1338,44 zl.

Przypomnijmy, ze eme-
rytura bez podatku to
jeden z najwazniejszych
pomystow we wprowa-
dzonej reformie podat-
kowej, w Polskim Ladzie.
Seniorzy jednak placa
zwiekszona skladka na
ubezpieczenie zdrowotne.
Wynosi ona tyle samo, ile
placi kazdy pracownik na
etacie — 9 proc.

Trzynastki beda wy-
placane razem z kwiet-
niowymi emeryturami
irentami, co oznacza, ze
powinny trafi¢ do emery-
tow 1, 5, 6, 8, 15, 20 lub
25 kwietnia. Tradycyjnym
terminem jest 10 dzienh
miesiaca, ale w kwietniu
jest to niedziela. Emeryci
irencisci nie musza skla-
da¢ wnioskéw. Pieniadze

trafia do nich automa-
tycznie.

— Zgodnie z przepisami
trzynastka przysluguje
wszystkim, ktorzy maja
na dzien 31 marca przy-
znane prawo do wyplaty
emerytury lub renty albo
innego dlugoterminowego
Swiadczenia wyplacanego
przez ZUS — moéwi Anna
Ilukiewicz, regionalny
rzecznik prasowy ZUS
w wojewodztwie warmin-
sko-mazurskim.

W 2022 roku emerytury
i renty wzrosly o 7 proc.
W tej sytuacji kwota mi-
nimalnej emerytury, renty
ztytulu calkowitej niezdol-
noSci do pracy, renty so-
cjalnej wzrosla do 1338,44
zl, czyli o prawie 90 zl.
Kwota minimalnej renty

ztytulu czeSciowej niezdol-
nosci do pracy wzrosta do
1003,83 zl. Swiadczenie
przedemerytalne wzrosto
do 1350,70 zl. Dodatek
pielegnacyjny wzrést do
256,44 z1.

Rzad zapowiedzial tak-
ze wyplate w 2022 roku
rowniez 14. emerytury.
Moze by¢ wyplacana je-
sienia. W tym roku moze
to by¢ pazdziernik. Ma
by¢ wyplacana na podob-
nych zasadach co w2021
roku. Osoby majace do
2900 zl brutto dostalyby
ja w kwocie minimalnej
emerytury. Ale im wyzsza
emerytura, tym bardziej
obnizana bylaby czter-
nastka na zasadzie ,zlo-
towka za zlotowke”.
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JEDYNY OSRODEK W WOJEWODZTWIE

Jednym z najwazniejszych obszarow dziatania samorzadu jest oSwiata, ktdra pochtania znaczng czesS¢ budzetu. W powiecie gizyckim jest
to ok. 40 proc. O problemach i wyzwaniach dzisiejszej edukacji rozmawiamy z Mirostawem Dariuszem Drzazdzewskim, gizyckim starosta.

RENATA
SZCZEPANIK
r.szczepanik@

gazetaolsztynska.pl

— Ze szkotami jest jak
zdrogami. | drogi, i szkoty
sg w miescie, ale niewielu
mieszkancow wie, ktére
podlegajg samorzadowi
miejskiemu, a ktdre powia-
towemu.

Szkoly podstawo-
we 1 przedszkola — bez
placowek specjalnych —
podlegaja samorzadowi
miejskiemu, aszkoly sred-
nie, szkoly dla dorostych
i szkoly specjalne — sa-
morzadowi powiatowemu.
W Gizycku nasza mlodziez
moze kontynuowa¢ nauke
w liceach ogolnoksztal-
cacych, Zespole Szkol
Ksztaltowania Srodowi-
ska i Agrobiznesu, Zespo-
le Szkol Elektronicznych
iInformatycznych, Zespole
Szko6l Zawodowych, Szkole
Branzowej w wielu zawo-
dach np. fryzjer, piekarz,
stolarz, Slusarz, murarz
itd. Osoby dorosle moga
za darmo uczy¢ sie w Li-
ceum Ogolnoksztalcacym
dla dorostych w Centrum
Ksztalcenia Zawodowego
iUstawicznego. W CKZiU,
w tym réwniez w naszym
gizyckim Medyku dorosli
moga zdoby¢ tez nowy za-
wod: technika rachunko-
wosci, rolnika, opiekuna
medycznego, masazysty,
technika farmaceutyczne-
go, technika sterylizacji
medycznej, technika ustug
kosmetycznych. Tak wiec
oferta zar6wno dla mlo-
dziezy, jak i dorostych na
terenie powiatu gizyckie-
go jest naprawde bogata
i kazdy moze znalez¢ co$
dla siebie.

— W potowie maja mtodzi

ludzie konczacy Vil klase

stang przed wyborem szko-
ty Sredniej. Wielu uczniow
wybierze zapewne licea
ogolnoksztatcace z zamia-
rem kontynuowania nauki

w wyzszych uczelniach. Co

ciekawego moga zapro-

ponowac te szkoty naszej
mtodziezy?

— Nasze licea, tak jak
i szkoly zawodowe, nie-
ustannie staraja sie dosto-
sowac swoja oferte eduka-
cyjna zgodnie zpotrzebami
izainteresowaniami mlo-
dziezy. WII Liceum Ogol-

noksztalcacym od wielu
lat funkcjonuje klasa in-
tegracyjna, a w ubieglym
roku powstala klasa dwu-
jezyczna i klasa mistrzo-
stwa sportowego. Klasy
te ciesza sie¢ ogromnym
powodzeniem, wiec posta-
nowiliSmy kontynuowac je
takze wnastepnych latach.
Poniewaz celem nauki wli-
ceum ogo6lnoksztalcacym
sa matura istudia, oba na-
sze ,ogolniaki” rozpoczely
bardzo szeroka wspolpra-
ce zuczelniami wyzszymi.
I Liceum Ogolnoksztalca-
ce z Politechnika Gdanska,
i Uniwersytetem Warmin-
sko — Mazurskim, a II Li-
ceum Ogolnoksztalcace ze
Szkola Gléwna Handlowa.
Program wspolpracy jest
bardzo ciekawy i obejmu-
je miedzy innymi udzial
uczniéw naszych liceow
wzajeciach na uczelniach,
prace w uczelnianych ko-
tach naukowych, przyjazdy
wykladoweow uczelni na
zajecia do naszych szkol.
Mamy nadzieje, ze ta for-
ma zdobywania wiedzy
zainteresuje mlodziez, co
bedzie mialo odzwiercied-
lenie w wynikach matur,
udziale wolimpiadach ieg-
zaminach na studia.

— Nie mozna nie wspo-

mniec tez o wspotpracy

miedzynarodowej naszych
placowek oswiatowych, po-
niewaz wrecz styng z tego

w catym regionie.

— Ta wspolpraca od wie-
lu lat jest bardzo szeroka
i co roku staramy sie ja
poszerzaé. Stalym punk-
tem nauki w szkolach
zawodowych sg praktyki
zawodowe w Hiszpanii.
Wielkiej Brytanii, na Lit-
wie, a ostatnio tez w Gre-
¢ji. Ostatnio wspolprace
ze szkolami greckimi roz-
poczely tez licea ogdlno-
ksztalcace, ktore wramach
programu Erasmus rozpo-
czynaja w tym roku pro-
jekty wspélnych dzialah
miedzy innymi z zakresu
technologii informacyjne;.
Ciekawa forma sa szkole-
nia nauczycieli wgrupach
miedzynarodowych, do
ktorych ostatnio zaprosi-
liSmy tez nauczycieli z Lo-
twy. Bardzo intensywnie
nasze szkoly wspélpra-
cujg z naszym miastem
partnerskim Alytusem
na Litwie, i to nie tylko

Fot. Arch. prywatne M. Drzazdzewskiego
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Mirostaw Dariusz Drzazdzewski, starosta gizycki

w ramach projektow. Bli-
sko$¢ naszego partnera
pozwala na wiele kontak-
tow kulturalnych isporto-
wych naszej mlodziezy. Do
udzialu wtych dzialaniach
zapraszamy tez placowki
o$wiatowe podlegajace
innym samorzadom oraz
stowarzyszenia czy tez
instytucje zinnych obsza-
réow, na przyklad pomocy
spolecznej. Bardzo intere-
sujaco rozpoczela sie tez
wspolpraca naszych szkot
zAkademickim Liceum we
Lwowie, z ktérym jeden
projekt zrealizowal nasz
Elektryk, a w tym roku
taka wspolprace miato
rozpoczac¢ II LO. Nieste-
ty ze wzgledu na wojne
w Ukrainie plany te mu-
simy odlozy¢ na pozniej.

— No wtasnie... Ukraina.

Powiat gizycki stanat

przed zupetnie nowym dla

niego wyzwaniem, czyli

zapewnienia edukacji dla
mtodziezy - uchodzcow

z Ukrainy.

— Nasze placowki o$wia-
towe od pierwszych dni
wojny bardzo zaangazo-
waly sie wpomoc Ukrainie.
Organizuja zbiorki darow
rzeczowych we wspolpracy
zr6znymi stowarzyszenia-
mi i miejscami, w ktorych
przebywaja uchodzcy. Po-
dziwiam zaangazowanie
mlodziezy, bo bardzo cze-
sto wynika to zich inicja-
tywy. Wiem tez, ze kiedy
mtlodziez ukrainska trafi
do naszych szkdl, to spo-
lecznosci szkolne zrobia
wszystko, aby nasi goscie
poczuli sie tu bardzo do-
brze. W chwili obecnej
planujemy otwarcie od-
dzialu przygotowawczego
dla mlodziezy z Ukrainy
w I Liceum Ogo6lnoksztal-
cacym. Poniewaz wiemy, ze

znajomosc jezyka polskie-
go przez mlodziez ukrain-
ska jest niewielka, chcemy
ja przygotowa¢ do nauki
wnaszych szkolach (wtym
zawodowych), a bedzie to
mozliwe, kiedy w wiek-
szym stopniu poznaja jezyk
polski, aby mdc uczestni-
czyé w zajeciach (w tym
zawodowych) z polskimi
uczniami. Dlatego zapra-
szamy do kontaktu zILO,
wktorym uczniowie ukra-
inscy lub ich opiekunowie
otrzymaja szczegdlowe
informacje na temat na-
uki. Bardzo dziekuje I LO
za podjecie tej inicjatywy.
Jest to wielka odpowie-
dzialnoé¢, duze wyzwanie,
ale wiem, ze szkola dosko-
nale z tym sobie poradzi.
Oprocz nauki wazne jest
tez wsparcie psycholo-
giczne. Od chwili przyjaz-
du pierwszych uchodzcow
na teren naszego powiatu
do Powiatowego Osrodka
Rozwoju Edukacji zgla-
szaja sie¢ mamy z prosba
o pomoc psychologa. Taka
pomoc jest udzielana.
Mali uchodzcy uczestni-
cza tez znaszymi gizycki-
mi maluchami w ,Aka-
demii Malucha”, a PORE
planuje takze rozpoczecie
spotkan dla mam z dzie¢-
mi, wczasie ktorych dzieci
beda mialy zajecia. Dzieki
zorganizowanej przez pla-
coOwke zbibrece zabawek,
materialéw papierniczych,
gier itp. zajecia te beda
bardzo atrakcyjne. Nato-
miast mamy, ktore musialy
uciekac zkraju ogarnietego
wojna, beda mogly spotkac
sie iporozmawiac.
— Przy tej okazji warto
wspomnie¢ tez o innych
placéwkach oswiatowych
wspierajacych dzieci i mto-
dziez, czyli Specjalnym

0srodku Szkolno-Wycho-

wawczym i Mtodziezowym

Osrodku Socjoterapii.

— Specjalny Oérodek
Szkolno-Wychowawczy
— kiedy$ jako Szkola
Podstawowa nr 5 — jest
naszym mieszkancom do-
brze znany i znakomicie
oceniany. Szkola od 50 lat
prowadzi edukacje oséb
z niepelnosprawnos$cia
intelektualna i autyzmem.
Zatrudnia wielu specjali-
stow, jest tez wySmienicie
wyposazona w sprzet edu-
kacyjny i terapeutyczny.
Natomiast MOS jest na-
szg, najnowsza placéwka
o$wiatowg przeznaczona
dla uczniéw zzagrozeniem
niedostosowania spolecz-
nego. Ta szkola jeszcze
yraczkuje”, ale juz jest bar-
dzo widoczna w $rodowi-
sku poprzez udzial w wie-
Iu akcjach spolecznych.
Na terenie naszego wo-
jewodztwa jest to jedyna
taka publiczna placowka
o$wiatowa. Ciagle ja roz-
wijamy i wyposazamy, aby
uczniowie czuli sie tam na-
prawde dobrze.

— Wykorzystujecie pan-

stwo kazda mozliwos¢, aby

poprawiaé infrastrukture

i wyposazenie szkot.

— To prawda. Kilka dni
temu wizytator Kurato-
rium O$wiaty powiedzia-
la, Ze mamy bardzo do-
brze wyposazone szkoly
zawodowe. Staramy sie
stworzy¢ takie otoczenie
w naszych szkolach, aby
nauka odbywala sie wdo-
brych warunkach z wyko-
rzystaniem nowoczesnego
sprzetu. Dlatego korzysta-
my zwielu programoéw, do
ktorych aplikujemy o $rod-
ki. Wyposazamy pracownie
zawodowe, ale i ogdlno-
ksztalcace. Zakupujemy
sprzet do terapii uczniow.
Remontujemy ibudujemy
infrastrukture sportows.
W ostatnich trzech latach
zbudowali$my silownie
zewnetrznag wILO iboisko
przy ZSZ, wyremontowa-
liSmy sale gimnastyczna
w ZSZ, przeprowadzili-
$my generalny remont sali
gimnastycznej w Elektry-
ku, obecnie budujemy sale
gimnastyczna, z zapleczem
rehabilitacyjnym w SOS-
-W. PrzeprowadziliSmy
termomodernizacje trzech
budynkéw (szkoly i sali

gimnastycznej II LO oraz
sali gimnastycznej Elektry-
ka). Wykonujemy wielka
inwestycje dostosowania
do wymog6w przeciwpo-
zarowych internatu ,elek-
tryka”. Wlutym zlozyliSmy
wniosek o$rodki finansowe
z programu ,,Polski Lad”
na modernizacje otocze-
nia szkoél, w tym drogi
wewnetrzne, dziedzihce,
miejsca wypoczynku dla
uczniéw, podjazd dla os6b
z niepelnosprawnoscig.
Z tych srodkéw chcemy
wyremontowaé tez dachy
w naszych placowkach
oSwiatowych. Wniosek
opiewa na 4 800 000 zl
(wktad powiatu to 15 proc.)
ijezeli uda si¢ nam uzyskac
te srodki, to wistotny spo-
sob polepszymy warunki
nauki naszych uczniow.
OczywiScie wykonujemy
tez wiele mniejszych re-
montow. Ale o naszych
szkolach, oich pracy, osiag-
nieciach iwspolpracy mie-
dzynarodowej mozna moé-
wi¢, mowi¢, mowic...

To kolejny tekst z naszego
cyklu rozmoéw z samorzg-
dowcami. Ostatnio
opublikowalismy:

Karol Sohczak, burmistrz
Olecka: Staneli$my na wyso-
kosci zadania

Jakub Bornus, wéjt gminy
Braniewo: Nasze pomysty nie
pozostajg tylko marzeniami
Marek Dominiak, burmistrz
Bisztynka: Bisztynek to
przyjazne miasto

Ryszard Niedzidtka,
burmistrz Ketrzyna: Mamy
szanse na nowe otwarcie
Krzysztof Kotaszewsi, bur-
mistrz Wegorzewa: Skupia-
my sie na promocji miasta
Dawid Kopaczewski, bur-
mistrz Itawy: Do wybordw
stane z podniesiong gtowg
Krzysztof Mankowski, bur-
mistrz Szczytna: Czeka nas
wiele wyzwan

Zbigniew Wtodkowski, bur-
mistrz Orzysza: ZmieniliSmy
duzo, zrobimy jeszcze wiecej
Tomasz Andrukiewicz, pre-
zydent Etku: Patrze w przy-
sztos¢ z wielkg nadziejg
Jacek Kosmala, burmistrz
Nidzicy: Nowe mieszkania

i miejsca pracy

Wojciech Karol lwaszkie-
wicz, burmistrz Gizycka:
Planujemy huczne otwarcie
sezonu
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KOLOROWE WIANK

NA Gt OWIE

Zofia Wojciechowska z Mrggowa, ktdra kocha Mazury, przyrode i ludzi, zajmuje sie hortiterapig. Swoje pasje realizuje od 10 lat
podczas zajec¢ ze wszystkim pokoleniami, od dzieci po seniorow. Wiedze o roslinach przekazuje m.in. gizyckim seniorom.

RENATA
SZCZEPANIK
r.szczepanik@
gazetaolsztynska.pl

ortiterapia to le-
czenie ro$linami,
ogrodem, z czego
dzieki pani Zofii
Wojciechowskiej moga ko-
rzystac nasi sluchacze Gizy-
ckiego Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku — informuje
Ewa Ostrowska, dyrektor
GUTW i centrum profilak-
tyki w Gizycku. — Zajecia
z hortiterapii mamy raz
w miesigcu. Terapie pro-
wadzimy w klubie seniora,
lesie, na osiedlowych po-
dworkach, gdzie utworzyli-
$my specjalne ogrody tera-
peutyczne. Ponadto zajecia
terapeutyczne odbywaja sie
znaszymi dzie¢mi w $wiet-
licy socjoterapeutycznej
czy mlodziezowym Kklubie
Pelna Chata. Hortiterapia
pozwala na bliski kontakt
znatura, kwiatami, roSlina-
mi poprzez dotyk, zapach,
ale tez poprzez opowie$c
naszej terapeutki o wlaSci-
wosciach roslin iich znacze-
niu zdrowotnym w naszym
zyciu. Moim marzeniem
jest stworzenie ogrodu sen-
sorycznego wmiescie.

— Spedzanie czasu wérod
natury dla wiekszosci osob,
nie tylko starszych, sta-
nowi prawdziwe ukojenie
— wyjaénia Zofia Wojcie-
chowska. — Oprocz korzy-
Sci natury psychologiczne;j,
hortiterapia moze réwniez
wplywaé na ogdlna popra-

REKLAMA

we stanu zdrowia. Wplywa
na zmniejszenie leku, stresu
inapiecia. Ponadto obniza
ci$nienie krwi, wplywa na
rytm pracy serca, norma-
lizuje oddech. Poprawia
koncentracje i zdolnoSci
do skupienia, uczy nowych
umiejetnosci. Zacheca do
interakeji spotecznych. Kto$
jest liderem, kto$ inny po-
mocnikiem. Hortiterapia to
réwniez kreowanie inwencji
tworczej.

Niezwykle kojace moze

by¢ przebywanie wsrod -

roélin, jak rowniez pra-
ca z nimi. Wykonywanie
niewymagajacych uzycia
ciezkich narzedzi zabiegow
pielegnacyjnych wogrodzie
bywa Zrodlem sporej satys-
fakeji, ado tego uczy cierp-
liwosci i koi nerwy. Hor-
titerapia jest skutecznym
sposobem na oderwanie
mysli od zmagan zchoroba.
Stan zdrowia ipsychiki osob
starszych, zmagajacych sie
z czgsto nawarstwiajacymi
sie problemami zdrowotny-
mi, moze poprawic sie, jesli
maja oni szanse na mental-
na ucieczke od zmartwien.
Ponadto, hortiterapia po-
zwala roéwniez rozladowaé
agresje ifrustracje. To wazne
wprzypadku seniorow, kt6-
rzy zmagajac sie z proble-
mami réznej natury, moga
daé ujécie swoim emocjom
dzieki pracy wogrodzie.

— Hortiterapia to piekno
kwiatow, roslin i dobroczyn-
ny kontakt znatura — mowi
Zofia Wojciechowska. — Za-
jecia takie maja z reguly

okreslony cel terapeutyczny.
Réznorodnosé barw wply-
wa na nastroj czlowieka.
Barwy moga uspokajac,
pobudza¢ czy relaksowac.
Kolor buduje atmosfere
ogrodu. Wybraliémy kwia-
ty o barwach narodowych
Ukrainy niebieskie i zolte.
Opowiadamy o znaczeniu
tych kolor6éw. Niebieski to
kolor nieba, ale takze mo-
zemy dostrzec go wmazur-
skich jeziorach, bo przeciez
to wlasnie niebo odbija sie
w jeziorach. Kolor zélty to
stonce, kojarzy sie z ener-
gia, witalno$cia. Wiekszo$¢
ro$lin kwitnacych na zoto
informuje owady o gotowo-
Sci do zapylenia.
Hortiterapia umozliwia jej
uczestnikom obserwowanie
osigganych dzieki swojej
pracy efektow. W ten spo-
s6b widza, jak rozwijaja sie
uprawiane przez nich rosli-
ny i moga obserwowaé na-
turalne cykle. Tego rodzaju

wymierne efekty to wazny

element tej metody w przy-
padku seniorow.

— Wiele os6b starszych
cierpi na niepelnospraw-
no$¢ ruchowsa, dlatego
duze znaczenie ma dla nich
usprawnienie motoryki
miedzy innymi za pomoca
spacerowania po ogrodzie,
¢wiczen na trawniku i przy
drzewie — mowi pani Zo-
fla. — Wykonujac prace

ogrodnicze, seniorzy nie
zastanawiaja sie nad tym,
ze ¢wicza konkretne stawy,
wzmacniaja, ostabione migs-
nie, rozciagaja przykurcze,
koryguja wady ipoprawiaja
wydolno$¢ organizmu.

Nie wszyscy potrafia two-
rzy¢ piekne bukiety czy de-
koragje zroslin. Ale czy oso-
by, ktére nie maja pojecia
o ogrodnictwie i florystyce,
moga poddac sie hortiterapii?

— Reguly stawiamy do
kata. Kazdy wykonuje kom-
pozycje wedlug wlasnego
pomyshu. Nikogo nie ogra-
niczamy. Skupiamy sie¢ na
tym, by stymulowanie zmy-
stu dotyku bylo kreatyw-
ne — wyjasnia pani Zofia.
— Nie kazdy musi czynnie
uczestniczy¢ w zajeciach.
Moze sie tylko przygladac
i kontemplowaé¢ przyrode,
cieszy¢ sie zapachem roélin,
ksztattem kolorystyka, ana-
wet smakiem. Zajmujemy sie
réwniez nanotechnologia.
Wszystkie rosliny, ktore tra-
fiaja do uczestnikow zajed, sa
odpowiednio przygotowane,
sa stuprocentowo zdrowe.

Zajecia wplenerze sg ulu-
biona forma aktywnosci
studentéw uniwersytetu
trzeciego wieku.

— Seniorzy tworza bu-
kiety, ozdabiaja kapelusze
i zaplataja wianki, wyko-
rzystujac kwiaty przynie-
sione zwlasnych ogrodkow,
ale takze korzystajac zroslin
rosnacych na polanie wle-
sie — mowi dyrektor Ewa
Ostrowska. — Okazalo sie,
Ze nawet zpozoru niezbyt
efektowne leSne kwiat-
ki, moga tworzy¢ piekne
kompozycje i stanowié
prawdziwa, ozdobe. Zajecia
w plenerze daja mozliwosé
korzystania zwalorow przy-
rodniczych, oddychania
Swiezym powietrzem, ale
takze spotkania sie ze zna-
jomymi studentami w bez-
piecznych warunkach. Ata-
kich kontaktéw bardzo nam
wszystkim brakuje.

Wojt Gminy Ostroda

informuije, ze w terminie od 16 marca 2022 r. do 8 kwietnia 2022 r.
w siedzibie Urzgdu Gminy Ostrdda, ul. Jana Ill Sobieskiego 1, w miej-
scowosci Warlity Wielkie oraz na stronach internetowych www.
bip.gminaostroda.pl i www.gminaostroda.pl, umieszczono wykaz
przeznaczonej do sprzedazy dziatki ew. nr 113/141 o powierzchni
0,4077 ha, potozonej w obrebie Mata Rus, w miejscowos$ci Warlity
Wielkie.

Osoby fizyczne i prawne, ktorym przystuguje pierwszenstwo w na-
byciu ww. dziatki na podstawie art. 34 ust. 1 pkt 1 i pkt 2 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomos$ciami (Dz.U.
22021 ., poz. 1899, z pdzn. zm.), moga ztozy¢ w Urzedzie Gminy
Ostroda wniosek o jej nabycie w terminie do dnia 29 kwietnia 2022 .

Blizsze informacje: Urzad Gminy Ostrdda, ul. Jana lll Sobieskiego 1,
tel. (89) 676 07 34 lub 676 07 37, www.hip.gminaostroda.pl.

Spotdzielnia Mieszkaniowa
Lokatorsko-Wtasnosciowa ,,NARIE” w Moragu
ul. Warminska 22, tel./fax 897574063, e-mail smnarie@pro.onet.pl
ogtasza

przetargi na prace remontowe w zasobach mieszkaniowych SMLW ,NA-
RIE”: 1) roboty stolarskie — wymiana st. okiennej, 2) roboty malarskie
— klatki schodowe, 3) roboty dekarskie, 4) roboty elektryczne — piwnice.

Szczegdtowe warunki przetargéw (SWP) mozna uzyskac drogg elektro-
niczng po uprzednim telefonicznym zgtoszeniu. Uprawniony do kontaktow
z oferentami: Wtodzimierz Kircun, tel. 89 757-40-63 w. 41 w godz.
11:00-13:00.

Oferty nalezy sktada¢ zgodnie z warunkami podanymi w SWP (pkt. VI).
Wadia w ustalonych wysoko$ciach podanych w SWP, nalezy wpfacic¢
na konto Spéfdzielni nr 95 1020 3613 0000 6402 0002 9017 w PKO
BP 0. Morag do dnia 07.04.2022 r.

Zastrzega sie prawo swobodnego wyboru oferty lub uniewaznienia
przetargu.

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,PERK0Z”
w Olsztynie, ul. Burskiego 9, 10-686 Olsztyn

ogtasza przetarg na wykonanie

remontu wiatrofapow i klatek schodowych
w budynkach Spotdzielni Mieszkaniowej ,PERKOZ”
w Olsztynie (wszystkie budynki zlokalizowane
w Qlsztynie).

1. SIWZ do pobrania ze strony www.smperkoz.pl, zaktadka
»Przetargi i ogtoszenia”.
Kontakt z Dziatem Technicznym S-ni, tel. 89 524-70-33,
-28, e-mail: biuro@smperkoz.pl.

2. Termin sktadania ofert: do 28.03.2022 r. do godz. 12.00
(sekretariat).

3. Termin otwarcia ofert: 28.03.2022 r. 0 godz. 13.00
w siedzibie Spotdzielni, pok. nr 9.

6422stz0-A -P

2220tzm-A -P

259220tbr-a-M




|2 |ROZMOWA

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

RADA DODALA MI PEWNOSCI SIEBIE

Krystyna Maria Kijewicz w Spotecznej Radzie Seniorow Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego zasiada po raz drugi.
Jak sama mdwi, udziat w radzie pierwszej kadencji dodat jej pewnosSci siebie, rowniez do dziatania na szczeblu gminy.

— Do Spotecznej Rady
Senioréw Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego
dostata sie pani poraz
drugi.

— W pazdzierniku 2018
roku zostala zainauguro-
wana pierwsza kadencja
Spolecznej Rady Seniorow
Wojewoddztwa Warminsko-
-Mazurskiego. Wowczas by-
lam p6t roku na emeryturze
irozpoczelam dzialalnosé
spolecznag w Uniwersy-
tecie Trzeciego Wieku,

REKLAMA

przy Bibliotece Publicznej
w Bisztynku. Moja kandy-
dature zglosil Uniwersytet
Trzeciego Wieku. Zosta-
lam réwniez wybrana do
o$mioosobowego zarzadu
rady. Zwracalam uwage na
problemy pdlnocnej czesei
wojewodztwa. Pierwsza ka-
dencja rady, zakonczyla sie
w pazdzierniku 2021 roku,
jednak wzwiazku zpande-
mig inauguracyjng sesje
rady bedziemy mieli do-
piero w marcu. Wtedy tez
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Krystyna Maria Kijewicz

odbedzie sie podziekowanie
dotychczasowym czlonkom
rady.

— Pandemia op6znita wiec

dziatania rady.

— Niestety tak. Mamy juz
z soba szkolenie, opraco-
wali$my gléwny plan oraz
zadania, ktore chcemy kon-
tynuowaé podczas drugiej
kadencji. Nadal czekamy
jeszcze na poszerzenie dzia-
tan wzakresie okre$lonych
juz celéw. Musimy czekaé
na ukonstytuowanie rady.

10-687 Zazdro$eé.

7. Przedmioty sprzedazy:

8. Cena wywotawcza:

9. Wadium:

lasy.gov.pl/ogloszenia

OBWIESZCZENIE O PRZETARGU

NA SPRZEDAZ SRODKOW TRWALYCH

(Zn.spr.: SA.234.1.2022)

a) Volkswagen — nrinw. 7411581 - 18 800,00 zt.

b) Ptugofrezarka OTL — nr inw. 59101262 — 10 800,00 zt.
c) Gtgbosz lesny — nrinw. 59001162 — 5 900,00 zt.

d) Ptug lesny BOVLUND — nr inw. 5900478 — 3 500,00 1.
e) Przyczepa ciggnikowa AGROMET — nr inw. 7480796 — 7 900,00 zt.
f) Przyczepa ciagnikowa KOSCIAN — nr inw. 7480263 — 6 200,00 .

a) Volkswagen — nrinw. 7411581 — 1 880,00 zt.
b) Ptugofrezarka OTL — nr inw. 59101262 — 1 080,00 z.
c) Gtebosz lesny — nr inw. 59001162 — 590,00 z.
d) Ptug lesny BOVLUND — nr inw. 5900478 — 350,00 zt.
e) Przyczepa ciggnikowa AGROMET — nr inw. 7480796 — 790,00 zt.
f) Przyczepa ciagnikowa KOSCIAN — nr inw. 7480263 — 620,00 zt.
g) wadium nalezy wnie$¢ w pienigdzu w formie bezgotdwkowej na rachunek bankowy: BOS Nr 86 1540 1072 2001 5011 9018 0001
(w tytule: ,wadium —nrinw. ............. ” — podac nr inwentarzowy srodka lub Srodkow trwatych, na ktdre sktadana jest oferta) najpozniej
do godziny 9:00 dnia 04.04.2022 r., przy czym za termin wniesienia wadium w formie bezgotowkowej przyjmuje sie termin uznania na
rachunku Sprzedajacego,
h) wadium uczestnika przetargu, ktorzy nie stali sig nabywcami zostanie im zwrdcone niezwtocznie po zamknieciu przetargu w takiej formie,
w jakiej zostato wniesione tj.:
—na rachunek bankowy, z ktérego dokonano wpfaty wadium — dotyczy wptat bezgotdwkowych w formie przelewdw bankowych,
- na rachunek bankowy wskazany w formularzu ofertowym — dotyczy uczestnikdw przetargu, ktérzy wnie$li wadium poprzez wptate na konto.
i) wadium przepada na rzecz Sprzedajaceqo, jezeli zaden z uczestnikow nie zaoferuje ceny nabycia rdwnej, co najmniej cenie wywotawczej,
j) wadium Nabywcy zostanie zarachowane na poczet ceny nabycia,
k) wadium zostaje zatrzymane, jezeli Nabywca nie uiSci ceny nabycia w terminie ustalonym przez Sprzedajacego.
10. Termin uiszczenia ceny nabycia: 11.04.2022 r.
11. Zastrzezenia: Sprzedajacemu przystuguje prawo swobodnego wyboru oferty, jezeli uczestnicy przetargu zaoferowali tg sama cene.
12. Informacje dodatkowe: tel. 89 532 78 87, tomasz.gralla@olsztyn.lasy.gov.pl, szczegotowe informacje na stronie: https://olsztyn.olsztyn.

1. Nazwa i siedziba Sprzedajacego: Skarb Pafstwa Pafistwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Panstwowe Nadlesnictwo Olsztyn, Zazdro$¢ 3,

2. Tryb postepowania: przetarg pisemny (zbieranie ofert) na podstawie §4 ust. 2 pkt. 2) Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 5 pazdziernika
1993 r. w sprawie zasad organizowania przetargu na sprzedaz Srodkow trwatych przez przedsigbiorstwa panstwowe i warunkow odstapienia
od przetargu (Dz. U. z dnia 19 pazdziernika 1993 r. Nr 97, poz.443 z p6zniejszymi zmianami) — znak spr. SA.234.1.2022.

3. Miejsce i termin sktadania ofert: siedziba Sprzedajacego (sekretariat), 04.04.2022 r. godz. 9:00 (z dopiskiem ,oferta w sprawie
nr SA.234.1.2022 — nie otwierac przed 04.04.2022 r. godz. 10:00”).

4. Miejsce i termin otwarcia ofert: siedziba Sprzedajacego (pokoj nr 10), 04.04.2022 r. godz. 10:00.

5. Okres wigzania ofert: 7 dni.

6. Miejsce i termin, w ktorym mozna obejrze¢ przedmioty sprzedazy: tggajny, gm. Barczewo, ul. Modrzewiowa 12, (dawna szkotka lesna),
w dniach 29.03-01.04.2022 r. w godz. 9.00-12.00 (po telefonicznym uzgodnieniu).

a) Volkswagen — nr inw. 7411581 — model Transporter T5 GP BiTDI E5 3,0t, wersja Caravelle Trendline, rok prod. 2012,
VIN: WV2ZZZ7HZCH116994, pojemnos¢ silnika 1968 ccm, moc 132 kW, przebieg 253 350 km,.

b) Ptugofrezarka OTL — nr inw. 59101262 — model U0-49, rok prod. 2009.

c) Gtebosz lesny OTL — nr inw. 59001162 — model U-470, rok prod. 2006.

d) Ptug lesny BOVLUND — nr inw. 5900478 — model Favorit 2, szer. rob. 18”-24”, gt. orki 25 cm — 70 cm.

e) Przyczepa ciggnikowa AGROMET — nr inw. 7480796 — model T-104, wersja T-104/6, rok prod. 2000, fadowno$¢ 8t,
VIN: SXAT1044PYCB00250.

f) Przyczepa ciggnikowa KOSCIAN — nr inw. 7480263 — model T-058, wersja T-0584t, rok prod. 1990, fadownos¢ 4t, VIN: 7703.

NADLESNICZY NADLESNICTWA OLSZTYN

254220tbr-A-P

Mamy juz okreSlone trzy
priorytety. Dalsza praca
nad praktycznym rozwia-
zaniem problemu dostep-
nosci do lekarzy o specjal-
noéci geriatria. Drugim
zagadnieniem bedzie tele-
opieka, a trzecim gminne
rady seniorow.

— Prosze przyblizy¢ wspo-

mniane priorytety.

— Chodzi o to, by popra-
wi¢ dostepnoéc do lekarzy
geriatrow na terenie cale-
go wojewodztwa. Obecnie
w calym wojewddztwie
mamy tylko dwoch lekarzy
tej specjalnosci, a biorac
pod uwage ilo$¢ seniorow,
powinno by¢ ich okolo
sze$cdziesieciu.

— Porozmawiajmy o gmin-

nych radach senioréw,

poniewaz pani zna problem

»0d dotu”, czyli w powiecie

bartoszyckim.

— Caly czas czekamy na
ukonstytuowanie rady se-
nioréw wgminach. Zjednej
strony wlodarze budza sie
juz do $wiadomosci tego,
czego oczekuja seniorzy.
Z drugiej nadal borykamy
sie zpodstawowymi proble-
mami. Od poczatku zabie-
galam o to, by w Bisztynku
powstala rada senioréw.
Rownocze$nie prowa-
dzone byly tez rozmowy,
o powstaniu powiatowej
rady seniorow, tym tema-
tem zajmowala si¢ pani
Katarzyna Basak ze staro-
stwa. W Bartoszycach na-
dal nie ma rady senioréw,
nad czym boleje. Utknely
rowniez prace nad powo-
laniem powiatowej rady
senior6w. Nadal wpowiecie
istnieje tylko rada senioréw
w Bisztynku, nie wiem czy
obecnie funkcjonuje juz
rada senioré6w w gminie
Gorowo Ilaweckie, nato-
miast w przeszloSci po-
dejmowano juz dzialania
podejmowane w tym kie-
runku.

— Czy dziatalnosc¢ w radzie

na szczeblu wojewddzkim

ma przetozenie na powiat?

— W radzie nie repre-
zentujemy poszczegolnych
grup lokalnych. Jednak
problemy, ktore rada senio-
row ma rozwiaza¢ dotycza
mieszkancow calego woje-
wodztwa. Podam przyklad
z Bisztynka. Problemem
jest choéby brak aktual-
nego rozkladu jazdy na
przystankach. Nie zajela

sie tym zadna organiza-
cja, apojedyncze osoby nie
sa powaznie traktowane
przez przewoznikow. Rada
Senioréw w Bisztynku wy-
stosowala do burmistrza
prosbe, by przewodnicy
uaktualnili rozklady jazdy.
Dopiero wtedy nasz glos
zostal uslyszany.

— Doswiadczenie z pierw-

szej kadenc;ji sie przydaje?

— OczywiScie. W nowej
radzie ma je polowa czlon-
kow. Po pierwszej kadencji
rady pomyslalam: ,dlacze-
20 nie moga zainteresowaé
sie nig rowniez osoby, ktore
pehily kiedys wazne stano-
wiska. Teraz to sie zmienilo.
Mam tez wrazenie, ze rada
dojrzewa. W pierwszej ka-
dencji uczyliSmy sie, ale tez
odwaznie méwiliSmy otym,
czego seniorem potrzeba.
Na przyklad wybudowanie
domu seniora. Licze na to,
ze bedziemy teraz podejmo-
wac¢ nowe zadania ibedzie-
my skuteczniejsi.

— Na dziataniach rady zy-

skujg spotecznosci. A pani

osobiscie?

— Udzial w Spolecznej
Radzie Senioréw Woje-
wodztwa Warminsko-
-Mazurskiego pierwszej
kadencji dodat mi duzo
pewnosci siebie, rowniez
do dzialania na szczeblu
gminy. Zdaje sobie sprawe,
ze gdybym sama nie byla
w Wojewodzkiej Radzie
Senior6w, to prawdopodob-
nie rady wgminie Bisztynek
by nie bylo. Udzial wradzie
dodal mi duzo determina-
cji, aoczywiscie wielka war-
toScig dodang sa tez osoby,
ktore poznalam. Otrzyma-
lam szanse uczestniczenia
wwielu szkoleniach. Spoty-
kalam sie z przedstawicie-
lami réznych organizacji
senioralnych na terenie na-
szego powiatu, za posredni-
ctwem Starostwa Powiato-
wego. Pytan i problemow
jest wiele. Rada seniorow
dziala w imieniu wszyst-
kich senior6w roéwniez
tych, ktorzy nie chca sie
zrzesza¢ w organizacjach.
Duzo dzialamy oddolnie,
np. organizujac spotkania
z lekarzem, rzecznikiem
0s6b starszych ipolicja, kto-
ra ma nas nauczy¢ jak sobie
radzi¢ w Swiecie oszustow,
ktorych ofiarami najczesciej
s osoby starsze.

DARIUSZ DOPIERALA
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MUZYKA TDORSZE 1O JEGU PASJE

Jest emerytem o 17-letnim stazu i dziadkiem zauroczonym siedmiorgiem swoich wnuczgt. Roman Makowski z Nowego Miasta
LLubawskiego znajduje jednak czas na swoje pasje, ktdre odpychajg sie jak dwa bieguny magnesu. To muzyka i wedkarstwo morskie.

Q STANISLAW

R. ULATOWSKI
s.ulatowski@
gazetaolsztynska.pl

uzyka chodzila za
nim od najmlod-
szych lat. Uczyl
sie w wiejskiej

podstawowce w Chroslu,
miejscowo$ci oddalonej
kilka kilometrow od No-
wego Miasta Lubawskiego.

Maty akordeonik Romka

— Gdy bylem w drugiej
Klasie szkoly podstawowej,
postanowilem, ze bede sie
uczyl gry na instrumencie.
Bylem niewysokim, szczup-
lym chlopakiem i mialem
maly akordeonik dopa-
sowany do mojej postury.
Wiedzialem, ze w Nowym
Mieécie jest ognisko mu-
zyczne itam rodzice mnie
zapisali. Pamietam, jak
mama na zajecia wozila
mnie motocyklem. Trafilem
do klasy pani Marii Brzo-
zowskiej, ktora byla wrecz
wirtuozem akordeonu. Na
poczatku nauczycielka mnie
przeegzaminowala, poda-
wala dzwieki ikazala mi to
Spiewac. Sprawdzala, czy
mam stuch. Egzamin wy-
padl dobrze izostalem przy-
jety do ogniska — wspomi-
na Roman Makowski.

W zespole weselnym

Mlody adept sztuki gry na
akordeonie edukacje w og-
nisku skonczyl wraz zukon-
czeniem szkoly podstawo-
wej. Umiejetno$¢ gry na
instrumencie przydala sie
panu Romanowi pdzniej,
bowiem wlatach osiemdzie-
siatych minionego stulecia
w Nowym MieScie iokolicy
wrecz kwitlo zycie muzycz-
ne. Zespoly weselne, zwane
tez troche zloSliwie ,chal-
turniczymi”, powstawaly
jak przyslowiowe grzyby
po deszczu. Nasz bohater
zaczal wspolprace z zespo-
lem dziatajacym przy daw-
nym Spoéldzielczym Domu
Kultury, a p6zniej w nowo
wybudowanym Nowomiej-
skim Domu Kultury.

— Z wielkim sentymen-
tem wspominam wrecz
elitarne na tamte czasy
bale muzykow, ktore byly
muzycznym maratonem
zudzialem kilku zespolow.
Kiedy na scenie gral jeden

zespoOl, czlonkowie innych  Roman Makowski akompan|u1e zespotOW| Sami Swoi podczas przeglagdu w Tylicach

Fot. Archiwum Romana Makows

S
i

Wedkarstwo morskie to wielkie hobby Romana Makowskiego

kapel bawili sie wraz ze
swoimi go$émi. Na koniec
wybierano najlepszy zesp6l
i nagradzano dyplomem.
Bylo to wtamtych czasach
duze wyr6znienie. Potem
sympatyczng byla wspol-
praca z zespolem Senior,
ktéry nazywano ,Dziad-
kami”. Czlonkami kapeli,
grajacej na tradycyjnych
instrumentach, byli eme-
ryci zniezapomnianym Ja-
nem Serozynskim na czele
— opowiada pan Roman.

Nowy w zespole Sami Swoi

Gdy nasz rozméwca byl juz
na emeryturze, synowa pana
Romana - Ewa Makowska,
ktora byta sottysem w Tyli-
cach koto Nowego Miasta
zaproponowala, by zajal
sie¢ miejscowym zespolem
pan, ktore specjalizowaly
sie wrepertuarze biesiadno
—folklorystycznym.

Fot. Stanistaw R. Ulatowski

Trofea grupy Spiewaczej Sami Swoi prezentuje liderka

zespotuBarbara Nadolska

— Dotad zesp6l Sami
Swoi épiewal acapella, aty
masz sporo wolnego czasu
i akompaniament by ubo-
gacil wizerunek artystyczny
zespolu — zachecala solty-
ska Tylic.

W ten sposdb od 2013
roku pan Roman stal sie
czlonkiem zespolu Sami
Swoi. Wowezas ,nowy”
wzespole zaczal zajmowaé
sie¢ przygotowywaniem
utworéw, wybieraniem
tekstow ico najwazniejsze,
byl akompaniatorem Sa-
mych Swoich.

Wyrézniony laurem

Nowy zespol od poczatku
zdoby! sympatie publicz-
nosci, szczegdlnie senio-
ralnej. Na adres Samych
Swoich przychodzilo wiele
zaproszen od organizato-
row festynow, konkursow
iprzegladow. Prawie kaz-
da impreza rozrywkowa
w gminie Nowe Miasto
nie mogla sie oby¢ bez
zespolu z Tylic.

Zaangazowanie w prace
spoleczna pana Romana
zaowocowalo nadaniem
mu wyrdznienia Laur Za-
stuzony dla Dobra Wspol-
nego, ktore przyznaje sa-
morzad gminy wiejskiej
Nowe Miasto Lubawskie.

Barbara Nadolska, szefo-
wa Kola Gospodyn Wiej-
skich iliderka zespotu, po-
kazuje zduma trofea, ktore
Sami Swoi zdobyli w kon-
kursach iprzegladach. Pol-
ki specjalnej gabloty wrecz
uginaja sie od puchardw,
statuetek iinnych pamiatek.
Podkresla, ze kazdy zgadze-
tow to sporo przygotowan
do wystepow, jednak naj-
wazniejszy jest aplauz stu-
chaczy irado$¢ ze zdobytej
nagrody czy wyrdznienia.

Namowili go na morze

Roman Makowski ma tez
drugie hobby, diametralnie
rozniace sie od pasji muzy-
kowania. To wedkarstwo
morskie, ktére kontynuuje
od kilkunastu lat.

— Od najmlodszych lat
pasjonowalem sie rowniez
wedkarstwem. W okolicach
Nowego Miasta jest sporo
jezior ilowilem na naszych
wodach. Przyznam, ze
moje wedkarstwo morskie
rozpoczeto sie od muzyki.
Gralem kiedy$ na prywat-
nej imprezie u znajomych

wToruniu. W trakcie spot-
kania dowiedzialem sie, ze
rankiem jeden zimprezo-
wiczow wyjezdza z grupa
wedkarzy na morze. Wte-
dy zapytal, czy bylem na
lowieniu morskim z po-
kladu kutra. Odparlem,
ze nie. Wowczas namowil
mnie i nastepnym razem
wybralem sie¢ do Leby na
dorsze. Mialem wyjatko-
we szczescie, bo udalo mi
sie za pierwszym razem
zlowi¢ dorsza o wadze 14
kilogramoéw. Haczyk po-
tknela wtedy nie tylko ryba,
ale ja rowniez — $mieje sie
pan Roman.

Wyprawy na Bornholm

Od tej chwili nowomiesz-
czanin regularnie wyjez-
dzal wedkowa¢ zrybackie-
go kutra. Méwi, ze na tyle
stal sie odpornym na koly-
sanie, ze nie dostaje cho-
roby morskiej. Na terenie
Nowego Miasta i okolicy
zorganizowal grupe fanow
morskiego wedkarstwa.
Niestety, przepisy unijne
zabraniaja lowienia dor-
sza i wyjazdy trzeba bylo
zawiesic.

— Teraz, by uprawiac
nasze hobby, jezdzimy na
Bornholm. Dojezdzamy
do Kolobrzegu itam czeka
umoéwiony szyper, z kto-
rym wyplywamy kutrem
na Baltyk w okolice dun-
skiego Bornholmu. Tam
lowimy r6zne gatunki ryb
morskich. Oprocz dorsza
lowimy makrele i czasa-
mi $ledzia. Trafia sie tez
ryba podobna do dorsza,
nazywajaca sie rdzawiec.
Przynete zwana, pilkierem
opuszcza sie na glebokosé
60 metrow. Juz na kutrze
zlowione ryby sg facho-
Wo oprawiane i mrozone
— dodaje wedkarz. — Duza,
przygoda byla dla naszej
grupy wedkarska wypra-
wa do Norwegii. Z Gdyni
promem przeplyneliSmy
do Szwecji, a potem sa-
mochodem pokonali$my
1800 kilometréw, by zna-
lez¢ sie nad norweskimi
fiordami. Wyprawa byla
meczaca ale wedkarska
przygoda spowodowala,
ze zapomnieliSmy o tru-
dach podroézy. Norweska
przygoda z wedka wciaga
ijuz koledzy pytaja, kiedy
ruszamy — konezy Roman
Makowski.
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COPYLIWMARCU—INAS UCZULA?

Az chce sie zawotac petng piersig: alergicy wszystkich krajow, tgczmy sie..! A pewnie, ze chce, tylko — niestety
— z tg petng piersig nieco trudniej...!

MAGDALENA MARIA
BUKOWIECKA
m.bukowiecka@
gazetaolsztynska.pl

ermanentnie za-
pchany nos, teb ni-
czym bania ite serie
kichniec jak zkara-
binu maszynowego wios-
ng skutecznie pelng piers
zatykaja...! Przynajmniej
alergikom. I cho¢ za ok-
nem jeszcze jakby szarawo,
a listki nie bardzo rwa sie
do rozwijania, nie méwiac
o kwiatkach — wszystkich
niedowiarkow zapewniam:
wiele drzew juz kwitnie!

Drzewa w marcu

Marzec to pierwszy wio-
senny miesiac, kiedy rosli-
ny zaczynaja, pyli¢ na duza
skale. Przede wszystkim
pyla wszystkie drzewa
weczesnokwitnace: lesz-
czyna, olcha, topola, cis
iwierzba.

NAJSILNIEJSZYM
ALERGENEM Z NICH
JEST OLCHA, KTOREJ
PYLKI SA NAJCZESTSZA
PRZYCZYNA
ALERGICZNEGO NIEZYTU
NOSA W NASZYM
KLIMACIE.

Dodatkowo, O$rodek Ba-
dania Alergenéw Srodowi-
skowych wtym sezonie nie
ma dobrych wieSci: nateze-
nie olchowych pytkow be-
dzie bardzo wysokie przez
caly marzec. Azatem katar
sienny ialergiczne zapale-
nie spojéwek my, alergicy,
mamy jak wbanku!

Leszczyna

Podluzne, zolte, trzepo-
czace na wietrze robaczki
to pierwsza, namacalna
idajaca sie sfotografowaé
oznaka nadchodzacej wios-
ny...! Fachowo nazywa sie
je kwiatostanami iw zalez-

REKLAMA

N !&r

Fot. Pixabay

nosci od roku, pylenie lesz-
czyny moze zaczac sie juz
w styczniu, ale najwyzsze
stezenie pytkéw w powie-
trzu przypada na przelom
lutego i marca. Czyli niby
juz najgorsze za nami.

ZPOWODU TEGO
WCZESNEGO KWITNIENIA
LESZCZYNA JEST
PODWOJUNIE ZWODNICZA:
CZESTO ZDARZA SIE, ZE
OBJAWY ALERGICZNE —
PIECZENIE OCZU | KATAR,
W ZWIAZKU Z ZIMNA PORA
ROKU MYLONE BYWAJA

Z PRZEZIEBIENIEM.

Co gorsza, pylki leszczyny
wykazuja reakcje krzyzowe
z pylkami olchy i brzozy,
atakze niektorymi alerge-
nami pokarmowymi, np.
orzechami laskowymi.

Olcha

U os6b uczulonych na
pyiki olchy objawy poja-
wiaja sie nagle. Spowodo-
wane jest to gwaltownym
poczatkiem pylenia drzewa
oraz bardzo wysokim ste-
zeniem pytkow w pierw-
szych dniach kwitnienia.

Topola intensywnie pyli¢ zaczyna w trzeciej dekadzie marca

niezyt nosa

OBJAWY ALERGII NA
PYLKI OLCHY TO PRZEDE
WSZYSTKIM NIEZYT
NOSA: WODNISTA
WYDZIELINA, SWEDZENIE
I NIEDROZNOSC NOSA,
KICHANIE, ORAZ
ZACZERWIENIENIE
SPOJOWEK | L ZAWIENIE.

Uczulenie na pylki olchy
jest najczestsza przyczy-
na alergicznego niezytu
nosa w naszym klimacie,
a okres jej pylenia zblizo-
ny jest do czasu pylenia
leszczyny: rozpoczyna sie

Objawy alergii na pytki olchy to przede wszystkim

juz na przelomie stycznia
ilutego, ale do zapylenia
ro§lina potrzebuje wyz-
szych temperatur, dlatego
kulminacyjny punkt kwit-
nienia przypada na polowe
marca. Jak w wiekszoSci
wypadkow, takze pyltki ol-
chy wykazuja krzyzowe re-
akcje alergiczne zalergena-
mi pylku leszezyny iolchy,
atakze alergenami pokar-
mowymi jablek, brzoskwin
iorzechow laskowych.

Cis
Cis zaczyna kwitnaé
w trzeciej dekadzie mar-

ca ipyli od 10 do 30 dni.
Pylki cisa zawieraja, toksy-
ne — alkaloid, ktéry moze
podraznié¢ blony Sluzowe
nosa igardla.

NAJWIEKSZE SKUPIENIE
CISA POSPOLITEGO
WYSTEPUJE W BORACH
TUCHOLSKICH, ALE
CHOCBY CIS JAPONSKI
TO TAKZE POPULARNA
ROSLINA OZDOBNA,
KTORA SADZI SIE

JAKO ZYWOPLOT

W PRZYDOMOWYCH
OGRODACH | PARKACH.

Topola

Kwitnienie topoli za-
czyna sie juz w lutym,
ale intensywnie pylié¢
zaczyna w trzeciej deka-
dzie marca. Od marca do
kwietnia pyla odmiany
meskie, aod kwietnia do
maja odmiany zenskie.
Te ostatnie produkuja
o wiele mniej pylkow
niz meskie, co powoduje
obnizenie iloSci alergenu
w powietrzu. Warto wie-
dzie¢, ze topola uczu-
la stosunkowo rzadko
i niestusznie bywa uwa-

zana za glowna przyczy-
ne wiosennych katarow
i lzawien. Pylki topoli
moga wywolywa¢é reakcje
krzyzowa z wierzba.

Wierzba

Pylki wierzby nie sg cze-
stym alergenem, ale ci,
ktoérzy sa na nie uczuleni,
musza zrezygnowac nie
tylko zbazi wwazonie, ale
takze z miodow, bo wiele
znich zawiera wierzbowe

pylki.

0SOBY UCZULONE

NA PYLKI WIERZBY
PARADOKSALNIE
TRUDNIEJ ZNOSZA
ALERGIE W MIASTACH NIZ
NA WSIACH.

W przestrzeni miejskiej
wierzby rosna wwielu par-
kach, aalergeny przenoszo-
ne sg przez wiatr zmiejsca
na miejsce miedzy budyn-
kami, przez co dlugo moga
by¢ przyczyna uczulen.
Na wsiach wierzby rosna
zazwyczaj w pewnym od-
daleniu od domostw, bo
lubig podmokle podloza,
dlatego szansa, ze pytki
znajda sie wobszarach za-
mieszkanych, jest stosun-
kowo niewielka. Wierzba
kwitnie od polowy marca
do konca kwietnia.

Weczesna czy pozna

wiosna — co jest gorsze

dla alergikow?

Weczesna wiosna dla
alergikow oznacza dluz-
szy iciezszy okres pylenia.
Jesli zima jest lagodna, to
leszczyna iolcha zaczynaja
kwitnienie juz w styczniu,
a okres ich intensywne-
go pylenia przypada na
luty. Z kolei przedluzaja-
ca sie zima powoduje, ze
W momencie wystapienia
wyzszych temperatur jed-
noczes$nie zaczyna pylié
wiele uczulajacych roslin

i1, med, MACIEJ BIERNACKI
SPECJALISTA CHIRURG!

Dr n. med. PlOTR
MALINOWSKI

DGOLN DNKOLOGICZN
echirurgia ogdlna echirurgia onkologiczna
oiylaki eprzepukliny eusuwanie drobnych

zmian skornych eleczenie chordb piersi

eleczenie nowotworéw
przewodu pokarmowego

Qlsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancef)
@ 535 72 80 od godz. 13%, 508 36 26 52/

13220tbr-a-M

specjalista chirurgii ogélnej i naczyniowej

« Diagnostyka i badanie choréb naczyn

» Usuwanie zylakow: laserowe,
nieoperacyjne, operacyjne, skleroterapia

ZABIEGI:
$roda 16.00-18.00, czwartek 16.00-18.00
KONSULTACJE:
$roda 18.00-19.30, czwartek 18.00-19.30

Olsztyn, ul. Kopernika 30, gabinety nr14i15

94220tbr-a-M

CHOROBY ZYt | TETNIC
« diagnostyka

* leczenie zachowawcze

* skleroterapia zylakow

* laserowe leczenie zylakow!!!

| * leczenie operacyijne zylakow

NZOZ ,,ARTERI

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (narter, lok. 14, 15) pn.-pL, rej. w godz. 10™-18, tel. 89 534-55-65

33 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

Specjalisci chirurgii naczyniowej
i 0golnej:

Mariusz Btoniecki | Rafaf Dryzner

Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

14220tbr-a-M

Dr n. med.

JAGEK NOWAK

specjalista chirurgii oyolnej
i naczyniowej

REJESTRACIA TEL. w godz. 10%-18%

tel. 89 534 23 33

-------------------------- Olsztyn
ul. Pana Tadeusza 6 (PANTAMED)

BEATA NOWAK

specijalista neurolog
poniedziatek 10:00-13:00
czwartek 10:00-13:00
Rejestracja tel. 89 534 23 33
w godz. 10:00-18:00

Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6
PANTAMED

171220tbr-A-P

172220tbr-A -P
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Marzec to pierwszy wiosenny miesigc, kiedy rosliny zaczynajq pyli¢ na duzg skale

— oprocz leszezyny i ol-
chy takze brzoza, topola
i wierzba. Najwyzsze ste-
zenie pylkow notuje sie
w pogodne, bezwietrzne
dni, a zmniejszenie iloSci
alergen6w w powietrzu
przynosza dopiero gwal-
towne opady.

Jak przetrwaé?

Najlepszym sposobem
ograniczania negatyw-
nych skutkéw uczulenia
jest unikanie kontaktu
z alergenem. Wiadomo,
ale latwo powiedzieé. Jesli
uczulaja pylki drzew lub
traw — ciezko jest na caly
ten czas zostac¢ wszczelnie
zamknietym mieszkaniu,
niczym zakladnik waresz-
cie domowym. I'w dodatku
niezdrowo... Potrzebny jest
inny sposob.

TEN TRUDNY DLA
ALERGIKOW CZAS
MOZNA PRZETRWAC,
OGRANICZAJAC
PRZEBYWANIE NA
SWIEZYM POWIETRZU

W OKRESIE
NAJWIEKSZEGO STEZENIA
PYLKOW. NAUGORSZE

SA GODZINY PORANNE,
MIEDZY 5 A 8 RANO,

A TAKZE POPOLUDNIOWE
—0DI17DO019.

Zbawienne sa dni desz-
czowe, ktore ograniczaja
stezenie alergendéw w po-

REKLAMA

Pytki cisa zawierajg toksyne

wietrzu. Dlatego alergikom
zaleca sie¢ spacerowanie
w czasie deszczu lub tuz
po nim.

Ani zamykanie domu,
ani najgestsze zgestych fi-
ranek — nic nie zatrzyma
pytkow przed wtargniecie
do $rodka. Ponadto dom
nalezy wietrzyc¢. Najlepiej
robi¢ to w godzinach noc-
nych. Wiosna alergikow
nie zachecamy do wypa-
déw gdzie§ w strone lasu
czy na lake, bo tam steze-
nie pylkow jest najwyzsze.
Za to korzystnie na stan
ich zdrowia wplynie prze-
bywanie nad morzem lub
wgodrach.

Po powrocie z dworu
alergik powinien my¢ do-

kladnie twarz i rece, co-
dziennie sie kapac i my¢
wlosy. Swoja garderobe
powinien pra¢ czesto isu-
szy¢ ja w domu, a nie na
Swiezym powietrzu.

Oczywi$cie, mozna po
pomoc udac sie do apte-
ki. Wiele lekoéw przeciw-
alergicznych dostepnych
jest bez recepty i sa to
preparaty o naprawde
silnym dzialaniu anty-
histaminowym. Ale to
ostateczna ostatecznos$c.
W naprawde skrajnych
sytuacjach polecam ra-
czej wizyte najpierw ule-
karza, a potem w aptece.
Tak, zebySmy wiosna mo-
gli sie cieszy¢ nie tylko
zza okna...!

-

Olsztyn
ul. gen. Hallera 4B
tel. 89 543-09-94

* oddziat chirurgii szczekowej

) — umowa z NFZ

NZOZ S.SZYMANSK! o jmplantologia stomatologiczna

* stomatologia zachowawcza * protetyk

* kompleksowe bezholesne
leczenie zeb6w w znieczuleniv ogolnym &, .

\

22220tbr-a-M

/0TOPEM W RAKA

Coraz wiecej zastosowan radmfarmaceutykow Nowe odkrycia
dajg szanse na wyleczenie raka tarczycy i przyspieszenie
diagnostyki raka prostaty.

adiofarmaceutyki

sa szczegblng grupa,

lekow. To zwiazki

chemiczne o cza-
steczkach zawierajacych
jeden lub wiecej atomow
promieniotworczych, sto-
sowane wdiagnostyce ile-
czeniu schorzen kardiolo-
gicznych, onkologicznych,
endokrynologicznych czy
neurologicznych. Znany
na calym $wiecie Osrodek
Radioizotopow POLA-
TOM nalezacy do NCBJ
ma w zakresie rozwoju
radiofarmaceutykow spo-
re osiagniecia. Niebawem
nowe znaczniki do diag-
nostyki raka prostaty ijego
przerzutéw bedzie wpro-
wadzaé¢ w faze badan Kkli-
nicznych.

- Radiofarmaceutyki sa
szczegblng grupa lekow,
ktére moga byé stoso-
wane zaréwno w celach
diagnostycznych, jak
ileczniczych. W celu diag-
nostycznym wykorzystuje-
my promieniowanie, zeby
zlokalizowa¢ miejsca wor-
ganizmie chorego, ktore
zachowuja sie inaczej niz
tkanki zdrowe. Dotyczy to
proceséw nowotworowych,
ale takze réznych innych,
ktore sie dzieja wnaszych
organizmach, a ktére mo-
zemy obserwowaé dzie-
ki radiofarmaceutykom
wukladzie dynamicznym.
Mozemy patrzec, jak szyb-
ko gromadzi sie radio-
farmaceutyk, jak szybko
uwalnia sie z obrazowa-
nej tkanki. Jest to cenna
informacja, ktora lekarz
wykorzysta do tego, zeby
dobrze opisaé zaobserwo-
wane zmiany — wyjasnia
prof. dr hab. inz. Renata
Mikolajczak zOsrodka Ra-
dioizotop6w POLATOM
Narodowego Centrum
Badan Jadrowych.

NCBJ od ponad 60 lat
dzieki reaktorowi MARIA
prowadzi badania i prace
rozwojowe nad wykorzy-
staniem izotopow promie-
niotwoérczych wmedycynie.
Jak zauwaza prof. Mikolaj-
czak, pole do ich zastoso-
wania jest bardzo szerokie
istale sie powieksza.

- Waznym diagnostycz-
nym obszarem jest kardio-
logia. Badania zzastosowa-
niem izotopoéw stosowane
sa wdiagnostyce schorzen
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Radiofarmaceutyki nowej generacji stuzg m.in. diagnostyce,
lokalizacji schorzenia i jego przerzutéw

serca w lokalizowaniu ob-
szar6w objetych zawalem,
unaczynienia mie$nia ser-
cowego, jego witalnosci itd.
Sa to bardzo istotne bada-
nia u pacjentéw kardiolo-
gicznych. Innym obszarem
jest neurologia, poniewaz
dzieki radiofarmaceuty-
kom mozemy wizualizowaé
funkcje mézgu iuzyskiwaé
dane niedostepne innymi
technikami obrazowymi.
Sa tez znane powszechnie
zastosowania w endokry-
nologii, np. schorzeniach
tarczycy —opisuje ekspert-
ka NCBJ.

Ostatnie 20 lat to okres
przetomowych odkry¢ no-
wych zastosowan radio-
farmaceutykow. Pod ko-
niec lat 90. pojawily sie
terapie celowane z ich
wykorzystaniem, ktorych
skuteczno$¢ wykazano
w leczeniu nowotwordow
neuroendokrynnych. Ten
obszar zastosowan jest juz
dobrze zbadany i opisany,
ale prowadzone sa kolej-
ne badania.

- Temu shuzy m.in. nasz
projekt realizowany przy
wsparciu Agencji Badan
Medycznych dotyczacy
wlasnie wykorzystania
charakterystyki fizycznej
dwoch réznych radionu-
klidow do tego, zeby zin-
dywidualizowaé¢ dawke
preparatu podawanego
pacjentom z nowotwora-
mi neuroendokrynnymi,
zaleznie od rozleglosSci
tego schorzenia. Tak ze
ciagle, mimo Ze terapia
jest znana, poszukujemy
tam nowych mozliwoéci
personalizacji leczenia
i liczymy na efekty po-
znawcze tego projektu
-wyja$nia Renata Miko-
lajczak.

Jak niedawno poinfor-
mowali naukowcy zNCBJ,
dlugoletnie badania nad
radiofarmaceutykami ce-
lowanymi w pewne typy
nowotworéw, w tym trud-
ny w diagnozowaniu i le-
czeniu rak rdzeniasty tar-
czycy, wreszcie przyniosty
obiecujace rezultaty w fa-
zie przedklinicznej. Daje
to szanse na dalszy rozwoj
teranostyki nowotworé6w,
czyli zastosowania wio-
dacej czasteczki nakiero-
wanej na cel biologiczny
do diagnostyki lub terapii,
zaleznie od charakterysty-
ki fizycznej przylaczonego
izotopu promieniotwor-
czego. W ostatnim czasie
perspektywicznym Kkie-
runkiem badan jest roz-
woj wezesnej diagnostyki
ileczenia raka prostaty.

- Jest to schorzenie, ktore
dotyka mezczyzn dosy¢ po-
wszechnie. Czesto towarzy-
$zg mu zmiany przerzuto-
we, zarowno do koSci, jak
itkanek miekkich. Radio-
farmaceutyki nowej gene-
racji stuza zar6wno bardzo
wnikliwej diagnostyce, lo-
kalizacji schorzenia ijego
przerzutéw, jak réwniez
wniektorych wskazaniach
w leczeniu raka prostaty
- tlumaczy pelnomocnicz-
ka dyrektora ds. nauko-
wych Oérodka Izotopow
POLATOM. - Tutaj réw-
niez mamy osiggniecia:
nowe znaczniki, ktoére
bedziemy wprowadzaé do
fazy badan klinicznych. To
rowniez dedykowane izo-
topy do diagnostyki i le-
czenia, jak np. lutet-177,
itr-90 czy ostatnio emitery
promieniowania alfa, takie
jak aktyn-225, budzace
duze zainteresowanie.

ZRODLO: NEWSERIA.PL
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DO 27 MARCA
BWA: Wystawa ,,Drugie ciato”

Olsztyn

Refleksyjne, umykajace jednoznacznym interpreta-
cjom, niedajace sie zaszufladkowaé - takie jest ma-
larstwo Dominiki Kowyni. Wedrujac dalej zdajemy
sobie sprawe, ze rzeczywisto$c¢, do ktorej zaprasza nas
artystka to krwiobieg, w ktéorym emocje splataja sie
zchaosem wspolezesnosci.

Tytulowe ,,Drugie cialo”, nie jest przyjemna opowieScia.
To historia osobnosci, azarazem szukania wspolnej sily
—dawania ibrania. To poligon my§li, wktorym do glosu
dochodzi opresyjnosé¢, a wraz znia proba zrozumienia,
jak sobie znig radzi¢ bedac kobieta imalarka.

Na wystawie w olsztynskim BWA prezentowane sa
glownie prace zlat 2021-2020. Tym razem malarka
powraca do problematyki kobiece;j.

Dominka Kowynia studiowala na katowickiej Akademii
Sztuk Pieknych, gdzie od kilkunastu lat pracuje.

MARZEC

Dwie wystawy: historia w meblach i obrazach

Olsztyn

W Muzeum War-
mii i Mazur w Ol-
sztynie mozna
ogladac¢ dwie nowe
wystawy: Portret
holenderski XVII
wieku z galerii zu
Dohna oraz Wne-
trza stylowe od
baroku do secesji.
Miejsce: sale baro-

- kowe olsztynskiego

zamku - siedziba Muzeum Warmii i Mazur.

Wystawa ,,Portret holenderski XVII wieku z galerii
rodu zu Dohna” prezentuje jedna z najcenniejszych
kolekcji Muzeum Warmii i Mazur. Autorami obrazéow
sg czolowi portreciSci niderlandzcy, zwiagzani z ha-
skim dworem rodu van Oranje-Nassau: bracia Gerrit
i Willem Honthorstowie, Pieter Nason, Jan Mytens
i Caspar Netscher. Na wystawie muzeum prezentuje
39 portretow zkolekeji rodu zu Dohna. Wlatach sie-
demdziesiatych ubieglego wieku Kamila Wroblewska
podjela sie zbadania i opracowania zabezpieczonych
obrazéw. Od 1986 roku byly one prezentowane wod-
dziale Muzeum Warmii i Mazur w Moragu, mieszcza-
cym sie wsymbolicznym miejscu - podniesionym zruin
palacu Dohnéw. Kurator: Andrzej Rzempotuch.

~Wnetrza stylowe” to przeglad wyposazenia pomiesz-
czen dworskich ipalacowych prezentowanych wsalach
barokowego skrzydta olsztynskiego zamku. Zwiedzajacy
moga obejrze¢ wukladzie chronologicznym, jak zmienia-
ly sie wnetrza w okresie od baroku do secesji. Kurator:
Anna Malinowska, Dominika Kalabun.

Muzeum czynne jest od wtorku do niedzieli, w godz. 9:00

-16:00. Kasa biletowa 9:00 -15:30.

Fot. archiwvum MWiM

16 MARCA

Hanna Brakoniecka — benefis z okazji
70. urodzin

Olsztyn

W S§$rode 16 marca
o godz. 19 odbedzie sie
benefis z okazji 70. uro-
dzin olsztynskiej literat-
ki i rysowniczki Hanny
Brakonieckiej. Miejsce:
Wytwornia Zdarzeh So-
nokinetycznych, Olsztyn,
ul. Dabrowszczakow 33.

Hanna Brakoniecka

70 urodzin

Benefis z ok

Fot arch. prywatne

16 masea 2073 ¢. ge

Wejscie - cegietka od 10 zt.

18 MARCA
Spotkanie z Serhijem Zadanem

Olsztyn

Internetowe spotkanie z jednym z najwazniejszych
ukrainskich wspolczesnych pisarzy. Zamieszkalym
w Charkowie poeta iautorem takich powiesci jak Anar-
chy in the UKR, Hymn demokratycznej mtodziezy iin-
ternat.

Spotkanie bedzie dostepne na kanale YT MOK pod

adresem https://www.youtube.com/user/MOKOlsztyn

Poczatek:18.00

18 MARCA

100 nocny rajd z cyklu ,Laurencja by night”

Olsztyn

Kolo Rodzinne ,Laurencja” Oddzial Warminsko-Ma-
zurski PTTK wOlsztynie zaprasza wpiatek, 18.03.2022r.
na 100 nocny rajd zcyklu ,Laurencja by night”. Bedzie
to rajd jubileuszowy przy ognisku. Zbiérka wszystkich
chetnych o godz. 19:00 przy CEiIK-u na ul. Parkowe;.
Trasa: Park Jakubowo -las miejski - Most Smetka - po-
lana - szlak czerwony - most Fryderyka - ul. Kasprza-
ka (ok. 4 km). Zakoniczenie okolo godz. 21:00. Z okazji
jubileuszowego 100-go rajdu wspoélne biesiadowanie
i$piewanie przy ognisku (smakolyki na st6l we wias-
nym zakresie). Zuwagi na charakter rajdu wskazane jest
posiadanie latarek czolowych lub zwyklych oraz elemen-
tow odblaskowych.

18 MARCA

Muzeum Mikotaja Kopernika we Fromborku

W marcu tego roku mija 500 lat od wygloszenia przez
Mikotlaja Kopernika traktatu omonecie, wktorym astro-
nom zawarl prawo gloszace, ze gorszy pieniadz wypiera
zobiegu lepszy, ktore jest aktualne do dzis. Zapraszamy
do odwiedzenia ztej okazji Muzeum Mikolaja Koperni-
ka we Fromborku. Zaprezentowana zostanie m.in. nowa
wystawa posterowa. ,,O szacunku monety —ekonomiczne
poglady Mikolaja Kopernika”, ktéra stanowi¢ bedzie roz-
winiecie wystawy stalej ,Mikolaj Kopernik -zycie idzielo”.

Wydarzenie 18 marca

godz.12.00 — premiera nowego seansu w Planetarium (dla
dzieci 5+ i nie tylko).

Po premierze seans prezentowany bedzie co weekend o godz.
12.00i14.30.

godz. 17.00 — kawiarenka historyczna ,Ekonomiczne poglady Mi-
kotaja Kopernika. 500 lat po wygtoszeniu traktatu o monecie”
we wspotpracy z Towarzystwem Przyjacidt Fromborka (Dawny
Patac Biskupi — Gmach Gtéwny Muzeum)

19 MARCA

19 MARCA-8 KWIETNIA

Centrum Polsko-Francuskie wOlsztynie organizuje 26.
Dni Frankofonii i Kultury Francuskiej. Wstep na wszyst-
kie wydarzenia bezplatny.

Miejsce: ul. Dabrowszczakow 39, I pietro. UWAGA.:
finalowe wydarzenie — spotkanie na zywo zmuzyka bre-
tonska koncert “Kroélowie karo”, wwykonaniu Jeana-Lu-
ca Thomasa i Gaba Faure’a odbedzie sie 8 kwietnia, godz.
18.00 w Centrum Dialogu Miedzykulturowego Dom
Mendelsohna wOlsztynie, ul. Zyndrama z Maszkowic.

19 marca (sob), godz. 10:00-12:00

AM STRAM GRAnimacja // Animacje dla dzieci // Skarhy rajskiej
wyspy

22 marca (wt), godz. 18:00

Nowa Kaledonia. O (k)rok od niepodlegtosci // spotkanie

z Karoling Kanig (EthnoPassion)

23 marca ($r), godz. 18:15

Ciné club // francuski klub filmowy // Wieczér z reportazem ARTE
25 marca (pt), godz. 18:15

Café francais // klub konwersacyjny // Gujana Francuska

29 marca (wt), godz. 18:00

Gujana Francuska. Kraj naprawde, kraj na niby // spotkanie

z Tomaszem Owsianym

30 marca ($r), godz. 18:00

Codzienno$¢ na Martynice // spotkanie z Lude Réno

31 marca (czw), godz. 18:00

Réunion —bogactwo i r6znorodnos¢ francuskich tropikdw //
spotkanie z Davidem Legrosem

2 kwietnia (so0), godz. 10.00-12.00

AM STRAM GRAnimacja // Animacje dla dzieci // Poisson d'avril
8 kwietnia (pt) godz. 18:00, Dom Mendelsohna, ul. Zyndrama

z Maszkowic 2

Krélowie karo // Jean Luc Thomas & Gab Faure (Bretania) // koncert

20 MARCA

Rajd Zdobywamy Siedmiomilowe Buty

Olsztyn

Kolo Rodzinne Laurencja zaprasza wszystkich piechu-
row, aszczegolnie rodziny zdzie¢mi, wniedziele 20 marca
na kolejny rajd pieszy Zdobywamy Siedmiomilowe Buty.
Zbibrka uczestnikdéw o godzinie 10.35 w Olsztynie na
przystanku autobusowym MPXK Jezioro Dlugie (dojazd
autobusami miejskimi linii 101, 1111127).

Trasa: Jezioro Dlugie ZKM - Lynostrada - Jaku-
bowo CEiIK o dlugosci 3 km. Poniewaz nadchodzi
kalendarzowa wiosna, to w trakcie rajdu odbedzie
sie konkurs znagrodami na najladniejsza marzanne
(wykonang przez uczestnikéw z materialow ekolo-
gicznych ibiodegradowalnych). Uwaga: jedna zwy-
cieska marzanna - to jedna nagroda. Zakonczenie
okolo godziny 12.00 na petli autobusowej Jakubowo
(autobusy linii 107, 110 1117).

20 MARCA

Koncert Czerwonego Tulipana

Mragowo

Mragowskie Cen-
trum Kultury zaprasza
na koncert ,Piekno”
wwykonaniu zespolu
Czerwony Tulipan. 19
marca, godz. 18. Gru-
pa tworzy i$piewa pio-

) ' senki poetyckie —czyli
spiosenki uczucia”, piosenki kabaretowe, zawsze literackie
lub jak nazywaja, je niektorzy - piosenki artystyczne, tworzy
kabaretowe interpretacje (recytacje) wierszy.

Czerwony Tulipan zwigzany jest z Olsztynem iwoje-
wodztwem, od lat ma swoja publicznosc.

Bedzie to wyjatkowy wieczor wypelniony slowem
imuzyka, ktérego motywem przewodnim jest ,piekno”
-bedzie to muzyczna wedrowka zzespolem przez 37 lat
dzialalnoSci zespotu. Koncert biletowany (35/30 z}).

19 marca, godz. 18, MCK, Mragowo.

Pierwsze Braswatdzkie spoTKANIE

Gminny Osrodek Kultury ma przyjemno$é zaprosié¢
Panstwa na wystawe prac czlonkin Kola Tkackiego Splot-
-Deczka. Wydarzenie uswietni koncert zespolu wokal-
nego ,CANTEMUS”.

Izba Pamieci Marii Zientary- Malewskiej w Braswatdzie

Godz. 12:00

21 MARCA

Otwarte, bezptatne spotkania
z kulturg brytyjska

Dywity

GOK w Dywitach zaprasza na spotkania z kultura,
brytyjska. Trevor Hill bardzo ciekawie opowie o swo-
im rodzinnym kraju i hrabstwie Shropshire. Jesli tez
chcesz postucha¢ ciekawych historii o Wielkiej Bry-
tanii — spotkania w GOK w Dywitach sg bezplatne,
w poniedzialki.
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21 MARCA

Muzeum Mikotaja Kopernika we Fromborku

Z okazji 500. rocznicy wygloszenia przez Mikolaja
Kopernika traktatu o monecie zaprezentowana zosta-
nie m.in. nowa wystawa posterowa ,,O szacunku mone-
ty — ekonomiczne poglady Mikolaja Kopernika”, ktora
stanowi¢ bedzie rozwiniecie wystawy stalej ,Mikolaj
Kopernik - zycie idzielo”.

godz. 11.00 - otwarcie wystawy posterowej iprelekcja
,O szacunku monety - ekonomiczne poglady Mikolaja
Kopernika” (Dawny Palac Biskupi)

godz. 13.00 —warsztaty edukacyjne ,,Co Kopernik my-
Slal omonecie?” (Dawny Palac Biskupi)

Zapisy na warsztaty telefonicznie (055244 00 86) lub
mailowo (planet@frombork.art.pl)

Online - Quiz ,Pieniadze wrekach Kopernika” (Insta-
gram Stories)

22 MARCA

Na koncu pedzla

Gminny Os$rodek Kultury zaprasza na wernisaz wysta-
wy malarstwa Grupy Plastycznej Paleta pt. ,Na koncu
pedzla” itowarzyszacy wystawie koncert Zespotu Wiolon-
czelowego ,CelloFuny” pod kierunkiem Pawla Panasiuka.

Sala Widowiskowa GOK w Dywitach

Godz.17:00

Wstep wolny.

24 MARCA

Marta Wyczotkowska: W czterech $cianach

Olsztyn

Wernisaz wystawy prac artystki. Marta Wyczolkowska
tworzy wtechnice oleju iakrylu na plétnie. Prezentowany
cykl powstawal od 2014 roku. Czesé¢ prac nie byla dotad
eksponowana publicznie.

Artystka urodzila sie w1983 r. w Ostrodzie. Wychowy-
wala sie wWarszawie. Wlatach 2005-2008 studiowala
na Wydziale Sztuki UWM w Olsztynie. 2015-2020 .
studia na Wydziale Malarstwa i Rysunku Uniwersytetu
Artystycznego w Poznaniu, uczyla sie w Pracowniach Pro-
fesorow Jarostawa Kozlowskiego, Marcina Berdyszaka
i Dominika Lejmana. W latach 2011-2016 prowadzila
w Poznaniu galerie i pracownie Wytworne. Wspolpraco-
wala m.in. zCentrum Kultury ,,Zamek”. W 2016 jej obraz
otrzymal honorowe wyr6znienie wOgolnopolskim Kon-
kursie Malarskim, organizowanym przez BWA w Byd-
goszczy. Dwa lata p6zniej brala udzial wwystawie pokon-
kursowej tej samej Galerii. W2018r. jej instalacja ,Made
by” pokazywana byla wtrakcie Festiwalu Nowej Sztuki
LABIRYNT (Stubice/Frankfurt nad Odra). W 2018 r.
instalacja interaktywna ,Sortuj sie¢” wystawiana byla
w Centrum Sztuki Wspoélczesnej w Toruniu. W 2019r.
wideoinstalacja prezentowana byta podczas obchodéw
100 lecia UAP. Brala udzial wkilku wystawach zbioro-
wych, uczestniczyta wplenerach miedzynarodowych.

Na co dzien zajmuje si¢ malarstwem, instalacja, wideo.
Aktualnie mieszka ipracuje wWenecji na Mazurach.

Miejsce: Galeria Amfilada, Kamienica Naujacka, ul. Dg-

browszczakow 3, Olsztyn, godzina 18

25 MARCA

Koncert Dezerter w Olsztynie

Olsztyn

Dezerter to zespo6l
punkrockowy, ktory
powstal wmaju 1981
r. wWarszawie. Gru-
pa przyjela prowoka-
cyjna woéwcezas na-
zwe SS-20 (pochodzaca od radzieckich rakiet zglowicami
nuklearnymi), ktora byla zmuszona zmieni¢ w okresie
stanu wojennego. Juz jako Dezerter zesp6l nagral swoj

pierwszy singiel ,Ku przyszloSci” (1983). W1985 r. uka-
zaly sie dwie kompilacje zpiosenkami Dezertera: ,Fala”
i,Jak punk to punk”. Rok 1987 przynio6st wydanie w USA
przez Maximum Rock’n’Roll pierwszej dlugograjacej
plyty Dezertera - ,Underground Out Of Poland” oraz
pierwszej (ocenzurowanej) plyty wkraju -, Kolaboracja”.
Rok 1989 to kolejny album - ,Kolaboracja II”, a 1990
- ,Wszyscy przeciwko wszystkim” (wydana w Polsce iwe
Francji) oraz dwumiesieczna trasa po Europie Zachod-
niej (Szwajcaria, Niemcy, Francja, Holandia) iJaponii.

Wstep 50 zt (przedsprzedaz 40 zt)

Kuznia Spoteczna, ul. Marka Kotanskiego 1

godz. 20:00

25 MARCA

31 MARCA

Biblioteka wojewoddzka: Miedzy dzwiekami:
Miedzy brzmieniem a graniem - co nam
w duszy brzmi, a co gra?

Olsztyn

Spotkanie dla senioréw poruszajace temat brzmienia
r6znych instrumentow igrania na nich zwykorzystaniem
pamieci biograficznej, pierwszych wspomnien dotycza-
cych muzyki i wszystkiego, co sie znia laczy.

Zapisy: 89 524 90 34

Miejsce: Muzoteka, ul. 1 Maja 5

1KWIETNIA

Historia jednej ulicy

Olsztyn

Zarzad Klubu Krajoznawcow zaprasza shuchaczy Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku na spacer ulica KoSciuszki
“Historia jednej ulicy”. Spacer poprowadzi przewodnik
Marian Jurak. Spotykanie w pigtek 25 marca o godzinie
10.00 na moScie Mariackim w Olsztynie. Most Mariacki
na Eynie znajduje sie wciagu Alei Niepodleglosci, pomie-
dzy ulica Mariacka aulicami KoSciuszki i Grzegorzewskiej.

26 MARCA

Browar Warmia: Koncert Painkillers

Olsztyn

Painkillers to utalentowani ludzie pelni muzycznej pa-
sji, pochodzacy zWarmii i Mazur. Grupa wykonuje mu-
zyke zlat 80.190., ale siega tez po nowsze utwory. ,Tam,
gdzie koncza sie slowa, zaczyna sie muzyka” - mawial
Heinrich Heine, nie$wiadomy, ze to zdanie bedzie zylo
znacznie dluzej niz on. Tegoroczna wiosne przywitajmy
wrytmie melodii bliskich naszemu sercu, jednoczac sie
w duchu uwaznoSci na siebie i wzajemnej zyczliwoSci
ponad podzialami, ponad granicami.

Wszyscy chetni beda mieli okazje dorzucic¢ swoja ce-
gietke wparcia dla Uchodzcow z Ukrainy.

27 MARCA

Filharmonia: Penderecki in Memoriam

Olsztyn

,Penderecki in
memoriam” mono-
graficzny koncert
muzyki wybitnego
Polskiego kompo-
zytora Krzysztofa
Pendereckiego ma
na celu uhonoro-
wanie i przyblize-
nie wybitnych dziel kompozytora w druga rocznice
Jego Smierci. Nowatorskie spojrzenie na muzyke
jak i mlodziencza energia to cechy, ktore wyrdznia-
ja Orkiestre Kameralna BalticAlians. W polaczeniu
zogromng wiedza i do§wiadczeniem wybitnego Pol-
skiego skrzypka, altowiolisty i tworcy Sinfonietty
Cracovii - Roberta Kabary, tworza wspolnie zaska-
kujaca i niepowtarzalng interpretacje wspanialych
dziel wielkiego kompozytora.

Jak mawial Krzysztof Penderecki: ,Samotne chwile nad
papierem nutowym to najwazniejsze godziny w moim
zyciu. Ispacery po parku, moim miejscu na ziemi“.

Orkiestra Kameralna BalticAlians powstalz wlistopa-
dzie 2018 roku. Idea powstania orkiestry zrodzila sie ze
wspolnej pasji studentow Akademii Muzycznej w Gdan-
sku do smyczkowej muzyki kameralnej icheci dzielenia
sie nig zinnymi. Dzieki swojemu zapalowi i talentowi,
grupa tworzy najbardziej inspirujacy iobiecujacy zespol
dzialajacy na Pomorzu. Wykorzystujac do$wiadczenie
iwiedze wirtuozéw (zaré6wno dyrygentow jak isolistow)
dazy do przelamania szablonowych koncertow muzyki
Klasyczne;j.

PENDERECK!
IN MEMORIAM

A 2o g mal/ Y

Ten szczegolny czar Wtoch - koncert symfoniczny

Olsztyn

Program: Gioacchino Rossini oraz Felix Mendelssohn-
-Bartholdy. Wykonawca: Orkiestra Symfoniczna Fil-
harmonii Warminsko-Mazurskiej. Koncert biletowany
wfilharmonii, godz. 19.00.

1KWIETNIA
Koncert [|ALAIMEDAI||

Zamiast powraca znowym elektryzujacym programem
koncertowym itrzecim albumem zespolu pt. ,SPECTRA.
Vol. 17, ktory ukaze sie wlutym 2022 roku.

Koncert rozpocznie sie o0 godz. 20 w sali pod Amfiteatrem

w Olsztynie.

Wstep ptatny 30 zt

5 KWIETNIA

Jezioro Labedzie w wykonaniu Polskiego
Baletu Krolewskiego

Polski Balet Kro-
lewski jest jednym
z mnajmlodszych
i jednym z najlep-
szych zespoléow ba-
letowych w Europie.
U podstaw tworzenia
Polskiego Baletu
Krolewskiego legla
my$l, o probie ze-
brania najlepszych polskich, zachodnio i potudniowo-
europejskich tancerzy wjeden zespol, ktory bedzie od-
zwierciedleniem najlepszych tradycji tanca klasycznego,
jak réwniez poszukiwania oryginalnych i nowoczesnych
srodkow artystycznej ekspresji.

Trudno znalez¢ drugi tak mocno rozpoznawalny tytul
wcalej literaturze baletowej, jak ,Jezioro tabedzie”. Spek-
takl ten wsigkl na tyle mocno wswiadomos$¢ odbiorcow,
ze stal sie niemalze synonimem sztuki baletowe;j.

Sala koncertowa filharmonii.

Wydarzenie rozpocznie sie o godz. 20.

Wstep ptatny.

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LA HELIOS

447200tbs-BA -C

PIOSENKI O MILOSCI / napisy
18:00; TO NIE WYPANDA /
familijny / od 7 lat / dubhing
10:00,12:10, 13:20, 14:30,
15:30,17:00, 18:15; BUNKIER
STRACHU / napisy 14:00,
19:00, 21:30; NAJGORSZY

CZLOWIEK NA SWIECIE / na-
pisy 18:30; BATMAN / napisy
11:20,13:50, 17:15,19:30, 20:30;
BATMAN / dubbing 10:20,
15:00; UPS 2: Bunt na arce/
familijny / od 6 lat / dubbing
12:00,16:00, 17:45; CUD
GUADALUPE / lektor 16:30;
SONATA 20:00; CYRANO/
napisy 21:10; POTWORNA
RODZINKA 2 / familijny / od 7
lat / dubbing 10:10,14:10, 15:15;
MOJ DLUG 21:20; 8 RZECZY,
KTORYCH NIE WIECIE O FACE-
TACH16:15, 21:.00




Krzyzowka klasyczna Z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 36, utworza rozwigzanie - przystowie:
1 2 3 4 5! 6 7 8

24 25| 26 27 23! 29 30

POZIOMO: 1) $rednica lufy; 2) dawne okulary bez uchwytéw; 3)
deszcz lub $nieg; 4) czynny wulkan nad jeziorem lliamna w Alasce; 5)
oprawia obrazy; 6) Tomasz, filomata i prezes filaretow; 7) mieszkanki
Nepalu; 8) Raymond, napisat "Zycie po zyciu"; 9) salatka obiadowa;
10) prowincja Kanady z Ottawa; 11) kraina w Hiszpanii z Pampeluna;
12) optata np. przy zapisie na kurs; 13) krolowa wspierajaca wyprawy
Kolumba; 14) Edward dla przyjaciot; 15) ptaty ryby bez osci; 16)
obstawa, eskorta; 17) dawny niewolnik na galerze; 18) rodzaj statku
rybackiego; 19) pogardliwie o Niemcu, szwab; 20) przysmaki,
stodycze; 21) nagi obraz; 22) czes¢ rubla; 23) Leslie, aktor i komik
"Naga bron"; 24) Ir dla chemika; 25) osoba petnoletnia; 26)

SUDOKU
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holenderski kwiat; 27) zapinane w samochodzie; 28) kraj w Afryce
Srodkowej z Luanda; 29) miedzy Ohio a lllinois; 30) boczny pas drogi;
31) mieszkanki lzmiru; 32) stolica Japonii; 33) swiatowa marka
smartfondw; 34) gérny bieg rzeki Kongo; 35) blgd serwisowy tenisisty;
36) wrzaca ciecz; 37) na wysposazeniu narciarza; 38) Karol, polski
papiez; 39) odcien czerwieni; 40) parowa lub do pisania

PIONOWO: 1) do otwierania wina; 2) diugie zolte owoce; 15) zwisa z
karnisza; 16) kompres, np. na kolano; 22) sredniowieczna machina do
miotania pociskdw; 27) niscy mieszkancy tropikalnych laséw Afryki;
41) czeskie "tak"; 42) inaczej limonka; 43) stolica Stowenii; 44) birkuty,
duze ptaki drapiezne; 45) Tony, byly premier Wielkiej Brytanii; 46)
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sniezna na drzewach; 47) wiersz tekstu; 48) dialog; 49) towarzyskie
"potknigcie”; 50) zawijane ciasto Swigteczne; 51) ogledziny sadowo-
lekarskie; 52) internetowy wtamywacz; 53) nieobce hazardziscie; 54)
ulubieniec Afrodyty; 55) wysoki z tytu buta; 56) pierwiastek Es; 57)
ktamstwo, oszustwo; 58) grecka bogini madrosci; 59) kolorowe okna
w kosciotach; 60) drzewo smocze, smokowiec; 61) w sposob
umowny; 62) mata rzeczka, potok; 63) rzadki rodzaj pioruna; 64)
indianski namiot; 65) bonusy dla kelnerow; 66) w mitologii greckiej
bogini zemsty; 67) autor ksiazek o doktorze Dolittle; 68) jednostki dla
dietetyka; 69) przedsigbiorczy, zaradny; 70) dawny tréjkotowy rower;
71)uprzywilejowana grupa, socjeta; 72) powoduje zapton w silniku
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Okoto

800 tys.

unikalnych uzytkownikow
w ciggu miesiagca

ZASIEG
(unikalni uzytkownicy)

Dane: Google Analytics

Popularnosé
olsztynskich mediow

naInstagramie
(Zzrédto: Instagram.com, 18.08.2021)

ol

Najwiekszy serwis
informacyjny w Olsztynie
i catym wojewodztwie

ENAWARMII | MAZURACH

Najnowsze informacje

Majswiezsze informacje przygotawane przez Redakejg

Dazighi srtuce rysheat glos. Lukass Staniszewshi o spekiakly.
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Popularnosé
olsztynskich mediow

na Twitterze
(Zrédto: Instagram.com, 18.08.2021)
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R

Popularnosé
olsztynskich mediow

na Facebooku
(zrodto: Facebook.com, 18.08.2021)
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USLUGI

> swoj zal | zapal
wirtualng swieczke

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

45220pb1-A -P

© 89534 72 42, 605 635 908

%l . - Z glebokim zalem zawiadamiamy,
‘ ZWIERZETA AUTO MOTO ze 13 marca 2022 r. odeszla od nas OLSZTYN (JC"'O"’Y), ul. Herberta 16/24
Nasza Ukochana Mama, TeSciowa, Babcia i Prababcia (we]'écie od Wilczyﬁskiego, naprzeciw ,,Medyka”)
sprzedam kupig s.+p. Helena Szyszkowska © 89 526 66 01, 605 665 909
Uroczystosci zalobne rozpoczna si¢ 18 marca 2022 r. o godz. 14.15
. SAMOCHODY k ja, 502- msz3a $§w. zalobng w parafii Matki Bozej Saletyfiskiej (ul. Morska 29).
SPRZEDAZ kur, kaczek, broj- 180-869 asacia Ceremonia pochowania odbedzie si¢ www. a'rka()ls Ztyn'pl
leréw, kokoszek, dowdz gra- na cmentarzu komunalnym w Dywitach.
tis, tel. 728-104-188. Pograzona w bélu rodzina Catodobowy przewoz zmartych
TURYSTYKA 756220p01-A -P §145190pb1-+-M
A < L] L] L]
Y NIERUCHOMOSCI WCZASY DLA SENIORA- Basi i Markowi

Krynica Morska - 8 dni od D » k.
949 zt/os., Stegna - 8 dni od epczvnskim P I% 1
849 1zi/os. tel. 534244044, p y ﬁ7777 Zﬂf [
534244044 wyrazy szczerego wspolczucia z powodu $mierci LA FOSZITAY

TeSciowej i Mamy

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.

Ve sktadaja wspolpracownic
PL, 503-103- ja wspolp y
503-103-703 d\ USLUGI z Laboratorium WZLP w Olsztynie dawniej & ma rket
: . ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
o MALOWANIE, szpachlowanie, A M 1 K
ZIEMIE d - P arienie INrocz
S ot glazura, 78224121 " vrany svcserego mepolorucia BISKUPIEC 897 152 093
gz.g;:s raczka, remonty, 785- z powodu $mierci ul. Armii Krajowej 4 608 680 642
F¥prAcA Mamy

E HANDEL sktadajs wspélpracownicy z poradni POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
o0

Wojewodzkiego Zespolu Lecznictwa Psychiatrycznego . o 9 o P
dam prace Pomozemy Ci godnie pozegnaé

RYBY sprzedaz: karpia krocz-
ka, amura na poczatku mar- Sr22opbih b
ca, 669-483-895

POMOCNIKA budowlanego,
tel. 789-123-630

POMOCNIKA ogoélnobudowla-

°
nego, 505-783-503 B ROLNICTWO Annie
PRACOWNIKA do prac budow- o o
lanych z doswiadczeniem, tel. produkty rolne TObarOWSkleJ
789-123-630
. KUPIE: ZBOZE paszowe, kon- wyrazy szczerego wspélczucia A:I]D]][ A
W gospodarstwie mlecznym, sumpcyjne. FHU  ANIMAR. z powodu $mierci
510135912 Tel.606-505-611 Olsztyn, ul. Jagielloriska 52/85
Tat
TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE y tel. 89 526 67 53,665 175 125
catlodobowe przewozy zmartych
NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI skladaja
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" | ,DZIENNIKU ELBLASKIM" | pracowniey . Zbigniew Jarmuzewski JoannaKamiriska Andrzej Domasiewicz
Zaktadu Radiologii i Diagnostyki Obrazowej Kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888
w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym

NEKROLOGI w Olsztynie GQwarantujemy godna

(wymagany akt zgonu). i kulturalna postuge
Terminy przyjec*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00

* na wtorek, srode, czwartek, pigtek 6
—dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00 Panu

¢ o Y !
[ ] [ ] [ ] 3 2
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac Jozefa Bema 5 HleronlmOWI

A
(wymagany dowdd osobisty osoby nadajgcej) . . 1
ukazujg sie w ciagu trzech dni od chwili nadania Zastepcy Prezesa ds. Technicznych Spétdzielni

Mieszkaniowej ,,KORMORAN” w Olsztynie
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac J6zefa Bema 5 .. KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE
czynne w godz. 7.00-15.00 i ]ego Rodzinie ANDRZE DABROWSKI

tel 89—539—74—§8bbo ;yt;sgleencéyg?;aotszt nska.pl slowa otuchy i wyrazy szezerego Zalu Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2
' . 0.09 g y P oraz glebokiego wspélczucia z powodu $mierci & 89 67 77 100’ kom 530 308 308

Taty

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35 GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM
tel. 55-236-18-02 sktadajg Rada Nadzorcza, Zarzad

i pracownicy SM ,,KORMORAN” w Olsztynie
pon.-pt. godz. 8.00-16.00 Catodobowy przewo6z zmarlych

e o

755220pb1-A -P

289190pb1-C-M 740220pb1-a-M 3205200pb1-d-M
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JCHWYCONE W SPORTOWEJ MIGAWCE (26

HISTORIA\\\ Dzisiaj przypominamy m.in. olsztynskg przygode z plazowym... tenisem, Dariusza, ktory miat abonament na medale
mistrzostw Europy i Swiata, Jakuba, ktory przy stole nie ma sobie réwnych, Olka, ktory na dwdch kotach cuda wyczynia.

w

".-:-::’ Vatvoline.
Niespetna 12-letni Aleksander Gralewicz z Motoklubu Olsztyn w ubiegtym roku
w motocyklowej klasie 125 ccm zostat mistrzem Polski oraz zajat drugie miejsce

e PO i, B, : g O ek

W sezonie 2020/21 Jakub Dyjas poprowadzit Dekorglass Dziatdowo do pierwszego w Pucharze Polski. W nagrode na niedawnym Balu Sportowca ,Gazety Olsztynskiej”
w historii mistrzostwa Polski, poza tym sam zostat wicemistrzem Europy. Nato- odebrat nagrode dla Talentu Roku

miast w obecnym sezonie Superligi tenisa stotowego Dyjas z 25 meczéw wygrat az
24 ijest liderem rankingu indywidualnego

prasowe
Fot. archiwum rodzinne

Ni \ .
F Dariusz ldzikowski (z prawej) byt znakomitym taekwondokg olsztynskiego Startu,
ktdry w perfekcyjny sposob potgczyt moc i technike. W efekcie w taekwondo ITF

W lutym w Jastrzebiej Gorze odbyt sie X Miedzynarodowy Festiwal Szachowy Gwiazda stat sie jednym z najbardziej utytutowanych zawodnikéw: w jego dorobku sg m.in.
Pdétnocy 2022. W trzech grupach rywalizowato tgcznie 255 szachistek i szachistdow, trzy tytuty mistrza (2001, 2003, 2007) i wicemistrza swiata (1999, 2005, 2009) oraz
w tym ponad 20 z Warmii i Mazur. Z naszych reprezentantéw najlepiej spisat sie dziesie¢ ztotych medali mistrzostw Europy (1999, 2000, 2001, 2003, 2004, 2005,
Aleksander Kopacki z Biskupca, ktory zajat pierwsze miejsce w grupie do lat 10. Nato- 2007, 2008, 2009, 2010).

miast najwyzej notowanym juniorem z naszego wojewodztwa w grupie open byt Jan Pan Dariusz sport na najwyzszym poziomie potrafit udanie potgczyé z edukacjg, bo-
Przybylski z elblgskiego Skoczka, ktory zakoriczyt rozgrywki na 18. miejscu, a wsrod wiem studiowat prawo na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu, a nastepnie
senioréw na 23. pozycji zostat sklasyfikowany Tomasz Rak (Kopernik Olsztyn) ukonczyt aplikacje sedziowskg

Fot. materiat

W czerwcu 2019 roku w olsztynskim Cen-
trum Rekreacyjno-Sportowym Ukiel odbyt
sie pierwszy turniej ITF Beach Tennis.

W historycznych zawodach plazowego
tenisa rywalizowato blisko 80 zawodnikdw
z kilkunastu krajéw. Oprocz Polakdw w ak-
cji mozna byto zobaczy¢ tenisistéw z Por-
tugalii, Rosji, Wtoch, San Marino i Stowaciji.
- W Olsztynie jest piekne miejsce, ktdre
idealnie nadaje sie do tenisa plazowe-

go - wyjasnita Marta Pawtowska, prezes
Polskiej Federacii Tenisa Plazowego. - No

i udato sie nam zorganizowacé najsilniej

w historii obsadzony turniej w Polsce.
Niestety, m.in. z powodu pandemii drugie-
= - go turnieju juz sie w Olsztynie nie udato Maj, 2019 rok, zawody w Kortowie: maty jezdziec, maty kon, wiec
TN zorganizowag... przeszkody tez nie mogty by¢ za duze

Fot. Emil Marecki

Fot. Emil Marecki
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TRZECIA PORAZKA? NIE MA MOWY!

PLUSLIGA SIATKARZY\\\ Dzisiaj w ltawie w zalegtym z 13. kolejki meczu Indykpol AZS podejmie Trefla Gdansk. Zwyciestwo
mile widziane, bowiem olsztynianie majg za sobg juz dwie porazki z rzedu, a w niedziele podejmg prowadzgcg w tabeli ZAKSE.

hociaz sezon za-

sadniczy PlusLigi

zbliza sie do kon-

ca, to Indykpol AZS
z Treflem jeszcze nie gral,
bowiem dzisiejszy mecz
planowo mial sie¢ odby¢
pod koniec grudnia. Oba
zespoly walcza o miejsce
w czolowej 6semce, ktore
gwarantuje udzial w play-
-offach, ztym ze oile dla
gdanszczan szczytem ma-
rzen jest raczej jedynie
miejsce 6sme, otyle olszty-
nianie moga uplasowac sie
nawet na piatej pozycji, co
oznaczaloby, ze w play-of-
fach ich pierwszym rywa-
lem bylaby ekipa zmiejsca
czwartego. W takiej sytu-
acji szanse na awans do
czworki beda dosc spore,
ale zeby tak sie stalo, to
dzisiaj w Itawie Indykpol
AZS nie moze stracic¢
punktow (poczatek meczu
ogodz. 17.30).

Jeszcze niedawno wyda-
walo sie, ze zesp6l zOlszty-
na moze nawet powalczy¢
o czwarta lokate, ale po-
razki 1:3 ze Stala iJastrze-
biem pokazaly, ze byly to
jedynie marzenia. W efek-

Fot. Mateusz Lewandowski

Po porazce z Jastrzebskim Weglem olsztynianie spadli na szdste miejsce w tabeli

cie Indykpol AZS spad} na
6. miejsce, wyprzedzajac
warszawski Projekt jedynie
lepszym bilansem setow.
W  Jastrzebiu-Zdroju,
mimo porazki, z dobrej
strony pokazal sie Wiktor
Janiszewski. - Nie udalo
nam sie doprowadzi¢ do
tie-breaka z powodu kilku
bledéw. Gdyby$my inaczej

rozegrali dwie lub trzy ak-
cje, wtedy wynik mogltby
by¢ zupelnie inny - pod-
kreslil mlody przyjmujacy
ekipy ze stolicy Warmii
iMazur.

Ale potyczka z Jastrze-
biem to juz historia, nato-
miast teraz najwazniejszy
jest mecz z Treflem. Zespo6l
pod wodza Michala Wi-

niarskiego zajmuje dopie-
ro 9. miejsce, lecz ma do
rozegrania jeszcze zale-
gle mecze z Jastrzebskim
Weglem i ZAKSA. Najle-
piej punktujacym siatka-
rzem w ekipie ,,Gdanskich
Lwow” jest Bartlomiej Li-
pinski (250 punktow —dla
poréwnania Karol Butryn
zdobyl 377 oczek). Co cie-

kawe w sezonie 2022/23
Lipihski ma pono¢ Gdansk
zamieni¢ na Olsztyn.

Natomiast wpolu serwi-
sowym trzeba uwazac na
Mariusza Wlazlego, ktory
zanotowal 22 asy. Oprocz
Lipinskiego w przyjeciu
dobrze radzi sobie Mo-
ritz Reichert, ana Srodku
siatki Bartlomiej Mordyl
i Karol Urbanowicz. Je-
§li juz mowa o tej pozy-
cji, to Trefl moze mowic
o sporym pechu, bo pod
koniec stycznia w prze-
granym 0:3 spotkaniu
z Zawierciem w ostatniej
akcji urazu doznal Pab-
lo Crec. Badania wyka-
zaly zerwanie wiezadla
krzyzowego przedniego
w prawym kolanie, co
oznacza, ze dla argentyn-
skiego srodkowego sezon
juz sie skonczyl.

Do zakonczenia fazy za-
sadniczej olsztynianom
pozostaly cztery spotka-
nia: dwa z Treflem (dzi-
siaj w [lawie i 3 kwietnia
w Gdansku), ZAKSA (20
marca w [tawie) i Projek-
tem Warszawa (28 marca
w Ilawie).

Jak olsztynscy siatkarze
przygotowywali sie do dzi-
siejszego meczu? - W tym
momencie sezonu nic juz nie
zmieniamy, tylko szlifujemy
poszczegolne elementy. Spot-
kania zTreflem beda dla nas
najwazniejszymi meczami.
Musimy zagra¢ swoja, siat-
kowke ito wszystko —konczy
Wiktor Janiszewski.

* Bilety w cenie 30 i 20
zlotych (ulgowe) sa do na-
bycia online na indykpo-
lazs.pl/bilety!

* Mecz ZAKSA - Skra (za-
legly z18. kolejki) zakon-
czyl sie po oddaniu gazety

do druku. DAD
PLUSLIGA

1.ZAKSA 19-1 55 581
2. Jastrzebski 18-3 54 58:18
3. Skra 17-5 50 60:31
4, Warta 16-7 43 50:38
5.Resovia 12-10 38 46:37
6. Indykpol 12-10 35 45:38
7.Projekt 12-10 35 44:43
8.Katowice  10-13 31 42:49
9. Trefl 812 25 33:38
10. LUK 8-15 24 34:53
11. Cuprum 7-16 24 38:55
12.Czarni 716 20 26:56
13.Slepsk 6-17 19 27:56
14, Stal 320 12 25:63

GAZETA .
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Oficjalny partner prasowy druzyny
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PILKA NOZNA\\\ W 13.
kolejce I ligi kobiet Stomilanki
podjety Rolnika Biedrzycho-
wice, no i okazaty sie bardzo
niegoscinne, bowiem wygra-
ty...10:0!

* Inne wyniki: ROW Rybnik
-UKS SMS Il £6dz 0:0, SWD
Wodzistaw Slaski - Sportowa
Czworka Radom 3:3, Trdjka
Staszkdwka/Jelna - Pogon
Tczew 3:6, Zgbkovia Zgbki

- Resovia 1:2, Skra Czestocho-
wa - Polonia Sroda Wielkopol-
ska 0:0.

* Czotowka tabeli: 1. SWD
31; 2. Pogon 28; 3. Resovia 27,
4. Sportowa Czworka 27; 5.
Stomilanki 27.

SIATKOWKA\\\ W siedzibie
Polskiego Zwigzku Pitki

Siatkowej odbyto sie loso-
wanie grup pétfinatowych
mistrzostw Polski kadetdw

i kadetek. Nasz region na tym
poziomie bedg reprezentowa-
ty jedynie siatkarki olsztyn-
skiego Chemika, ktére zagrajg
w Kaliszu (25-27 marca).

* Grupa IV: SMS Kalisz,
Legionovia Legionowo, MOS
Wola Warszawa, Chemik SMS
Olsztyn.

PILKA RECZNA\\\ W ostat-
niej kolejce mistrzostw woje-
waodztwa junioréw mtodszych
Szczypiorniak Olsztyn wygrat
22:19 (12:10) z MDK Bartoszy-
ce, natomiast Czarni Olecko
rozgromili 52:26 (19:12)

ekipe Play Ostrada.

Dwa najlepsze zespoty

awansowaty do 1/16 finatu
mistrzostw Polski. Jeden

z turniejow na poczatku
kwietnia zostanie rozegrany
w Bartoszycach - oprécz
MDK-u zagrajg w nim: mistrz
wojewodztwa lubelskiego
oraz wicemistrzowie podkar-
packiego i kujawsko-pomor-
skiego. Natomiast Szczypior-
niak pojedzie do Bydgoszczy,
gdzie zmierzy sie z mistrzami
pomorskiego i kujawsko-po-
morskiego oraz wicemistrzem

Swietokrzyskiego. DAD
TABELA

1. Bartoszyce 14 161:89
2. Szczypiorniak 12 163:125
3.Czarni 10 198:152
4, Play 0 110:266

SPORTWTV

* Kolarstwo: Wyscig
Paryz-Nicea: 8. etap (13.45
Eurosport 1); wyscig Medio-
lan-Turyn (14.50 Eurosport 1);
wyscig Nokere Koerse (12.30,
16.30 Eurosport 1)

» Koszykéwka. Liga Mi-
strzow: Tofas Bursa - Nutri-
bullet Treviso (17.55 nSport+);
Eurocup: Hamburg Towers

- Slask Wroctaw (19.20 Polsat
Sport News); liga hiszpan-
ska: Bitci Baskonia - Barca
(20.55 nSport+); NCAA March
Madness: Bryant - Wright
State (23.30 Canal+ Sport 2)
« Narciarstwo alpejskie.
Puchar Swiata w Courchevel:
zjazd mezczyzn i kobiet (9.45,
11.15 Eurosport 1)

* Pitka nozna. Liga Mistrzow:
Juventus Turyn - Villarreal
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Andrea Gardini, trener
Jastrzebskiego Wegla

(20.55 TVP 1), skroty meczow
1/8 finatu (22.55 TVP Sport);
liga angielska: Brighton &
Hove Albion - Tottenham
(20.25 Canal+ Sport 2), Arse-

nal - Liverpool (21.10 Canal+
Sport)

« Siatkéwka. PlusLiga:
Indykpol AZS Olsztyn - Trefl
Gdansk (17.30 Polsat Sport);
Liga Mistrzéw, rewanzo-

wy mecz ¢wieréfinatowy:
Jastrzebski Wegiel - Cucine
Lube Civitanova (20.15
Polsat Sport); Liga Mistrzyn
- rewanzowy mecz ¢wiercfi-
natowy: VakifBank Stam-
but - Developres Rzeszéw
(15.50 Polsat Sport Extra)

« Snowhoard. Puchar Swiata
w Rogli: slalom gigant réw-
nolegty (12.50 Eurosport 2,13
Polsat Sport Extra)

* Tenis. Turniej ATP w Indian
Wells (19, 21,1.00, 3.00 Polsat
Sport Extra, 23 Polsat Sport,
23.15 Canal+ Sport). DAD
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WYRWAC SIE ZE STREFY SPADKOWEJ!

PILKA NOZNA\\\ Przed Stomilem intensywny tydzien, bo dzisiaj o g. 18 podejmie GKS Jastrzebie, natomiast w niedziele do
Olsztyna przyjedzie Gornik Polkowice. Wszystkie te trzy zespoty bronig sie przed spadkiem, wiec emocje powinny by¢ spore.

zisiejszy mecz pier-

wotnie mial zosta¢

rozegrany w listo-

padzie, jednak zo-
stal przelozony na marzec,
bowiem ekipe z Jastrzebia
zdziesiatkowala pandemia
koronawirusa. Obecnie oba
zespoly sa w strefie spadko-
wej, jednak wznacznie lep-
szej sytuacji sg olsztynianie,
poniewaz jesli dzisiaj wy-
graja, wtedy opuszcza strefe
spadkowa. Jesli natomiast
zwycieza jastrzebianie, be-
dzie to dla nich dopiero
pierwszy krok wdobrg stro-
ne, bo itak do bezpiecznego
miejsca beda, traci¢ jeszcze
piec¢ punktow.

Za Stomilem przemawia
nie tylko wyzsze miejsce
wtabeli, ale iostatni wynik
- przypomnijmy, ze pod-
opieczni Adriana Staw-
skiego wELodzi pokonali 2:0
mys$lacy o Ekstraklasie EKS.
Obydwa gole zdobyt naj-
lepszy napastnik Stomilu
Patryk Mikita, ktory wtym
sezonie juz osiem razy po-
konal bramkarzy rywali.

W koncu olsztynska dru-
zyna wykazala sie madros-
cia w obronie, bo rywale
tylko raz powazniej zagro-
zili bramce bronionej przez
Kacpra Tobiasza. Zupelnie
nie bylo widaé, ze bramkarz
Stomilu nie przepracowat

Fot. Emil Marecki

okresu przygotowawczego
z zespolem (Tobiasz zostal
Sciagniety w ekspresowym
tempie, gdy okazalo sie, ze
kontuzjowany Krzysztof
Bakowski wtej rundzie juz
nie zagra).

Kibicow nie powinno
martwié, ze Stomil w tym
tygodniu zagra dwa ligowe
spotkania, bo po wygra-
nej z LKS trener Stawski
stwierdzil, Ze jego zespol
jest dobrze przygotowa-
ny fizycznie.

=S L

W Lodzi oba gole Stomil
strzelil po stalych fragmen-
tach gry: najpierw po rzu-
cie roznym, anastepnie po
rzucie wolnym.

- Szkoda tylko, ze zkilku
naszych kontr zadna nie
zakonczyla sie strzeleniem
bramki - dodal olsztynski
szkoleniowiec, ktory wdzi-
siejszym meczu z GKS Ja-
strzebie bedzie musial do-
kona¢ niewielkich zmian.

Z powodu nadmiaru
zOhych kartek pauzowaé

=/

W niedawnym wyjazdowym meczu z L KS £6dZ Patryk Mikita zdobyt dwa gole dla Stomilu Olsztyn

bedzie pochodzacy z De-
mokratycznej Republika
Konga Jonathan Simba
Bwanga - wmeczu z LKS
olsztynski obronica obej-
rzal 6sma z6lta kartke
w tym sezonie. W rundzie
wiosennej Bwanga jest
podstawowym zawodni-
kiem Stomilu, wiec jego
absencja moze by¢ dzisiaj
odczuwalna.

Kolejny mecz stomilow-
Cy rozegraja juz w nie-
dziele, ponownie na

Pei(s

wlasnym obiekcie, bo do
Olsztyna przyjedzie tak-
ze walczacy o ligowy byt
Gornik Polkowice. Beda
to dwa by¢ moze kluczo-
we spotkania dla Stomilu.
Fani ,Dumy Warmii” nie
wyobrazaja sobie innego
scenariusza, jak zdobycie
kompletu punktéow. Je-
sienig z tymi druzynami
Stomil zdobyl zaledwie
punkt, wiec teraz musi
to odrobi¢, by wyjs¢ ze
strefy spadkowej.

Po intensywnym tygo-
dniu olsztynski zesp6l be-
dzie mial chwile oddechu,
bo wyjazdowe spotkanie
z Resovia, ktore zostalo
zaplanowane na ostatni
weekend marca, zostalo
przelozone na inny ter-
min ze wzgledu na po-
wolanie Tobiasza do re-
prezentacji Polski U-20.
W 25. kolejce zgodnie
z planem zostanie roze-
grany jedynie mecz EXS
L6dz - MiedzZ Legnica. Em

PO 23 KOLEJKACH

1. Miedz 53 43:16
2. Widzew 43 39:26
3. Korona 40 30:21
4, Arka 38 41:22
5. Tychy 37 26:24
6. Chrobry 36 25:18
7. Podbeskidzie 34 38:29
8.LKS 34 25:22
9. Sandecja 33 27:25
10. Resovia 30 24:25
11. Odra 30 30:33
12. Skra 29 1422
13. Katowice 28 2734
14.Puszcza 25 27:35
15. Zagtebie 22 29:34
16. Stomil* 20 24:38
17. Jastrzebie* 14 16:37
18. Gérnik 14 17:41
*mecz mniej

CHLOPAK Z WEGORZEWA POWOLANY DO REPREZENTACJI!

PILKA NOZNA\\\ Czestaw Michniewicz ogtosit kadre Polski na dwa marcowe mecze. Wéréd jego wybrancéw znalazt sie pochodzacy z Wegorzewa Patryk Kun (obecnie Rakéw Czestochowa).

atryk Kun urodzil
P sie 20 kwietnia 1995
roku w Gizycku, ale
wychowal sie w Wegorze-
wie. Pierwsze pilkarskie
kroki stawial w miejsco-
wym klubie Koszalek
Opalek, gdzie trenerem byl
jego tata, a nastepnie tre-
nowal w Vegorii. W 2012
roku za namowa Adama
Lopatki trafit do Olsztyna
- Lopatko, ktory powoly-
wal Kuna do reprezentacji
wojewodztwa, byl wtedy
w sztabie szkoleniowym
Stomilu.
17-letni zawodnik w1 li-
dze zadebiutowal 10 lat
temu w wygranym 4:0
meczu z Sandecja Nowy
Sacz. Olsztynska druzyne
prowadzil wtedy Zbigniew
Kaczmarek, ale mlodszy

z braci Kunéw na dobre
zadomowil sie w skladzie
pierwszoligowca dopiero
wtedy, gdy Stomil prze-
jal trener Adam Eopatko
Warto przypomnie¢, ze
Dominik, starszy brat Pa-
tryka, gra obecnie w Wi-
dzewie Lodz, a wezesniej
byl m.in. w Stomilu i Po-
goni Szczecin.

Nastepnie Patryk na
moment wrécil do Wego-
rzewa, bo zaden klub nie
chcial zdecydowaé sie na
wniesienie oplaty za jego
wyszkolenie, jednak po
polrocznym zeslaniu do
ligi okregowej odnalazl
sie¢ w Rozwoju Katowi-
ce, a nastepnie wrécil do
Stomilu, gdzie zespo6l po-
nownie prowadzil Adam
Eopatko. Solidne wystepy

zaprocentowaly transferem
do Arki Gdynia, zktora na
dzien dobry zdobyl Super-
puchar Polski istrzelil dwa
gole w Ekstraklasie. Mimo
to gdynski klub nie chcial
wykupi¢ Kuna z Rozwoju,
wiec z okazji w 2018 roku
skorzystal Rakow Czesto-
chowa. I tak Patryk Kun
kolejny raz w swojej ka-
rierze zrobil jeden krok
w tylu, by potem zrobié
dwa do przodu.

Dzisiaj trener Marek
Papszun wlaénie od Pa-
tryka Kuna zaczyna usta-
lanie skladu Rakowa,
ktory poprzednim sezonie
wywalczyl Puchar Polski
i wicemistrzostwo kraju.
W poniedzialek czesto-
chowianie wygrali 2:1 ze
Stala Mielec i awansowali

na pierwsze miejsce w ta-
beli Ekstraklasy!

- Idealny pilkarz na pozy-
cje wahadlowego, grajacy
w tym systemie w klubie
- 0 Kunie powiedzial dla
Interii Czeslaw Michnie-
wicz. - Dlatego powinien
sie szybko wkomponowac.
Ma szybkoéc¢ i wydolnosé,
nie boi sie graé jeden na
jednego. Kogo$ takiego
nam trzeba.

Po wykluczeniu Ro-
sji (za wywolanie wojny
w Ukrainie) nasza kadra
zagra 24 marca towarzy-
skie spotkanie w Glasgow
ze Szkocja, anastepnie 29
marca w Chorzowie podej-
mie kogo$ z pary Szwecja-
-Czechy. Zwyciezca tego
meczu zagra na mistrzo-
stwa Swiata.

* Bramkarze: Barttomiej Dra-
gowski (Fiorentina, Wtochy),
Kamil Grabara (FC Kopenha-
ga, Dania), Lukasz Skorupski
(Bologna, Wtochy), Wojciech
Szczesny (Juventus, Wtochy).
* Obroncy: Jan Bednarek
(Southampton, Anglia), Bartosz
Bereszynski (Sampdoria, Wto-
chy), Matty Cash (Aston Villa,
Anglia), Kamil Glik (Benevento,
Wtochy), Michat Helik (Barns-
ley, Anglia), Marcin Kaminski
(Schalke 04, Niemcy), Tomasz
Kedziora (Dynamo Kijow, Ukrai-
na), Tymoteusz Puchacz (Trab-
zonspor, Turcja), Arkadiusz
Reca (Spezia, Wtochy), Maciej
Rybus (Lokomotiw Moskwa,
Rosja), Bartosz Salamon (Lech
Poznan), Mateusz Wieteska
(Legia Warszawa).

* Pomocnicy: Krystian Bielik
(Derby, Anglia), Przemystaw

Frankowski (Lens, Fran-

cja), Jacek Goralski (Kajrat
Atmaty, Kazachstan), Kamil
Grosicki (Pogon Szczecin),
Grzegorz Krychowiak (AEK
Ateny, Grecja), Patryk Kun
(Rakow Czestochowa), Konrad
Michalak (Konyaspor, Turcja),
Jakub Moder (Brighton &
Hove Albion, Anglia), Prze-
mystaw Ptacheta (Norwich,
Anglia), Sebastian Szy-
manski (Dynamo Moskwa,
Rosja), Piotr Zielinski (Napoli,
Wtochy), Szymon Zurkowski
(Empoli, Wtochy).

+ Napastnicy: Adam Buksa
(New England Revolution, USA),
Robert Lewandowski (Bayern
Monachium, Niemcy), Arka-
diusz Milik (Olympique Marsylia,
Francja), Krzysztof Pigtek
(Fiorentina, Wtochy), Karol
Swiderski (Charlotte, USA). Em
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W TRUDNYCH CHWILACH
POTRAFIMY SIE JEDNOCZYC

Zdaniem aktorki nie sposob pozostacé obojetnym na to, co dzieje sie w Ukrainie. Ta niecodzienna sytuacja jest zrodtem leku,
paniki i niepokoju, nic wiec dziwnego, ze wiele 0sdb snuje katastroficzne wizje przysztosci.

algorzata Socha
uwaza, ze nega-
tywne emocje naj-
lepiej rozladowac,
skupiajac swoja energie
na pomocy potrzebujacym
- zaréwno uciekajacym
przed wojna, jak i tym,
ktorzy pozostali na froncie
walki. Ona sama wspiera
finansowo Polska Akcje
Humanitarna, awwolnym
czasie przygotowuje kanap-
ki dla uchodzcoéw przeby-
wajacych wWarszawie.
Malgorzata Socha przy-
znaje, ze na biezaco $ledzi
najnowsze doniesienia
z Ukrainy i zdaje sobie
sprawe ztego, ze ten kon-
flikt zbrojny ma wplyw
rowniez na inne kraje,
w tym Polske. Aktorka
stara sie jednak oswoic lek
przed zagrozeniem. Stara
sie wiec skupi¢ na doko-
nywaniu realnej oceny
sytuacji i dostosowywaniu
sie do niej.

To nasza wspélna tragedia

— Duzisiaj w Polsce chy-
ba nie ma osoby, przynaj-
mniej pelnoletniej, ktora
zdrzeniem reki nie bierze
rano za telefon inie §le-
dzi najnowszych newsow,
co sie wydarzylo w nocy.
Nie jestem specjalista
od wojny i od polityki,
ale to, co sie dzieje, jest
niewyobrazalna tragedia
nas wszystkich, nie tylko

fot. newseria

narodu ukrainskiego. Jest
to tez wielka destabiliza-
cja iniepewno$é — mowi.
W tej trudnej sytuacji
aktorka niezwykle doce-
nia ogromne zaangazo-
wanie Polakéw w pomoc
sasiadom zza wschodniej
granicy. Zauwaza tez, ze
reakcja byla blyskawiczna.
Nie bylo wahania, zasta-
nawiania sie czy kalkulo-
wania. Ci, ktoérzy chcie-
li wesprze¢ uchodzcow
z Ukrainy, zrobili to naj-
szybciej, jak tylko mogli.
— Cale szczeécie my,
Polacy mamy w sobie co$
takiego, ze w trudnych
chwilach potrafimy sie
jednoczy¢. Mam nadzie-
je, ze ten duch mobili-

zacji bedzie trwal w nas
jak najdtuzej, ze te dobre
emocje, dzieki ktoérym
dzieje sie teraz tyle dobra,
nie opadna. Sama tez sta-
ram sie przekazywac roz-
ne informacje u siebie na
Instagramie, laczy¢ ludzi,
pomagac iduzo ludzi wlas-
nie wten sposo6b uzyskuje
pomoc — podkresla Mal-
gorzata Socha.

Pojechali nad granice

Aktorka mocno kibicu-
je tez swoim znajomym
z branzy filmowej, ktorzy
pojechali na wschodnia
granice i robia co tylko
w ich mocy, by zapewnié
uchodzcom cieple positki
itymczasowe schronienie

wrazie niekorzystnych wa-
runkéw atmosferycznych.

— To jest tez fantastyczne,
ze nasi przyjaciele zrodzi-
ny ,.BrzydUli", mowie tutaj
okierowniku planu, Jacku
Kozlowskim, ktory razem
ze swoimi kumplami fil-
mowcami pojechali na gra-
nice z wielkim barobusem
itam serwuja obiady. Sa
ustawione czarne namio-
ty, charakterystyczne dla
ekip filmowych, gdzie tez
udzielaja schronienia ipo-
magaja. Sg tam juz ponad
tydzien iza kazdym razem,
kiedy sie znim kontaktuje,
jestem niesamowicie pora-
zona jego heroizmem, tym,
co zrobil, wiec staramy sie
go wspiera¢ — mowi.

Malgorzata Socha row-
niez wlacza sie w rézne
akeje, by najlepiej, jak tyl-
ko umie, pomoéc zaréwno
osobom, ktére docieraja
do Polski, jak itym, ktore
zmuszone byly pozostaé
w Ukrainie.

— Chyba nie ma teraz
Polaka, ktory by nie znal
jakiego$ Ukrainca. Kazdy
z nas gdzie§ w jaki$ spo-
s6b jest powiazany, wiec ta
sie¢ znajomych jest bardzo
rozlegla i wszyscy staramy
sie pomagac i wspieraé. Ja
tez przelewam konkretne
srodki na to, zeby pomoc
funkcjonowaé akcjom hu-
manitarnym. Po godzinach
staram sie tez robi¢ kanap-
ki, szukaé kolejnych ma-
teracy do spania albo tez
zbieraé¢ ubranka dla dzieci
iwozki. Co moge, to robie
ichyba kazdy znas tak robi
— mowi aktorka.

Jak mowi¢ o wojnie

dzieciom?

Gwiazda zdaje sobie tez
sprawe ztego, ze wielu ro-
dzicow staje teraz przed
dylematem, jak powiedzie¢
swoim dzieciom o tym, co
sie dzieje w Ukrainie, jak
wytlumaczy¢ im, jakie sa
konsekwencje wojny, ajed-
nocze$nie nie sia¢ w nich
grozy ipaniki.

— Ja na razie mam jesz-
cze do$¢ male dzieci, wiec
wydaje mi sie, ze takie in-

formacje trzeba tez dawko-
wac stosownie do wieku.
Mysle, Ze moja odmioletnia
coreczka ma $wiadomosé,
ze co$ sie dzieje, ale nie da-
jemy jej na pewno odczuc
tego niebezpieczenstwa, bo
to chyba najgorsze, co moz-
na zrobi¢ dziecku. Pomimo
wiec tego chaosu, ktory
panuje na $wiecie, trzeba
stworzy¢ dzieciom wdomu
poczucie bezpieczenstwa —
mowi Malgorzata Socha.

Aktorka nie ukrywa, ze
w tym roku trudno bylo
Swietowa¢ Dzien Kobiet
z uSmiechem na twarzy.
Nie brakowalo natomiast
cieplych mysli w kierun-
ku Ukrainek, ktore w tym
czasie musza wykazaé sie
ogromng sila, by przezwy-
ciezy¢ wszystkie trudnosci,
zjakimi musza sie mierzy¢
zdnia na dzien.

— To byl chyba naj-
smutniejszy Dzien Ko-
biet w moim zyciu. Jed-
nocze$nie poklon chyle
dla wszystkich kobiet, dla
wszystkich heroicznych
matek, ktore sa tutaj wPol-
sce, a z drugiej strony dla
Polek, ktore fantastycznie
wspieraja i pomagajg ko-
bietom Ukrainkom. Jak
wida¢, w kobietach sila,
w kobietach moc. Mysle,
ze wyjatkowy prezent, jaki
mozemy sobie zyczy¢, to
zeby nastal pokdj — za-
znacza. NEWSERIA.PL

NIE CZUJE SIE SZTUCZNA

ktorka podkresla,
Aie nie przejmuje sie

krytyka pod adre-
sem detektywow ,Mask
Singer”, ktorzy twierdza,
Ze jurorzy sa jego najstab-
szym ogniwem. Zaznacza
tez, ze doskonale czuje
sie w tej roli i w swoim
zachowaniu nie widzi nic
niestosownego. Z komen-
tarzy wielu widzow i in-
ternautéw wynika jednak,
ze przynajmniej na razie
nowy show TVN-uich nie
zachwycil. I cho¢ program
realizowany jest zwyobraz-
nia iduzym rozmachem, to

nie do konca trafil wgusta
wszystkich odbiorcow.
Opinie sg skrajne.

Juz pierwszy odcinek
sMask Singer” wywolal
lawine komentarzy, w tym
wiele nieprzychylnych.
Jedni widzowie zapewnia-
ja, ze bawili sie Swietnie,
a ten niezwykle kolorowy
program ma szanse stac sie
hitem wiosennej ramowki,
inni natomiast uwazaja, ze
nie widzieli na antenie TVN
nic gorszego. Nie brakuje
tez takich opinii, ze jurorzy-
-detektywi zachowuja sie
sztucznie, probuja by¢ na
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sile zabawni, aich komen-
tarze sa niestosowne. Julia
Kaminska absolutnie nie
zgadza sie ztym zarzutem.

— Uwazam, ze kazdy ma
prawo do wlasnej opinii,

ja nie czuje sie sztuczna —
moéwi Julia Kaminska.
Program ,Mask Singer”
zdobyl popularno$é w 41
krajach na $wiecie. Jego
potencjal dostrzegli row-

niez polscy producenci
telewizyjni. Powstalo
wielkie muzyczne wi-
dowisko, z oszalamiaja-
cymi kostiumami, pod
ktérymi kryja sie ludzie
znani z pierwszych stron
gazet — aktorzy, muzy-
cy, celebryci, sportowcy,
dziennikarze czy polity-
cy. Ich tozsamo$é probu-
ja odgadna¢ jurorzy-de-
tektywi. Julia Kaminska
zapewnia, ze doskonale
odnajduje sie w tym for-
macie, bo dostarcza jej
wielu réznorakich emocji
iwrazen.

— Ja sie czuje tam bar-
dzo dobrze. Jest to pro-
gram bardzo abstrakeyjny
iszczerze mowiac, oprocz
oczywiscie wystepow
i dochodzen najbardziej
czekam zawsze na balet,
na naszych wspanialych
tancerzy i tancerki, kto-
rzy maja cudowne prze-
brania, ale oczywiscie nie
moge ich ujawnia¢, bo to
wszystko jest tajemnica.
Natomiast poziom abs-
trakeji, ktory udaje sie tam
osiagnac¢, mnie zachwyca -
mowi aktorka.
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