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Policja odzyskała 
dwa skradzione Iveco

Kradzież dwóch samochodów 
marki Iveco doprowadziła policję 
do miejsca, gdzie złodzieje ukrywali 
także inne skradzione pojazdy. Samo-
chody skradziono na terenie powiatu 
płockiego. Przerzucone zostały bły-
skawicznie do powiatu ciechanow-
skiego. W ramach działań policja 
trafiła na �dziuplę� samochodową 
i zatrzymali dwóch mężczyzn. Śled-
czy przedstawili jednemu z zatrzy-
manych, zarzut kradzieży trzech po-
jazdów z terenu powiatu płockiego. 
Podejrzany przyznał się do zarzutów. 
37-letni mieszkaniec powiatu ciecha-
nowskiego został tymczasowo aresz-
towany na okres trzech miesięcy. Ko-
lejny z zatrzymanych, 39-latek usły-
szał zarzut paserstwa. Mieszkaniec 
powiatu ciechanowskiego wynajmo-
wał posesję na potrzeby prowadzenia 
działalności przestępczej i pomagał 
w ukrywaniu skradzionych aut. De-
cyzją prokuratury objęty został poli-
cyjnym dozorem. 

Lewe papierosy w skrytce 
Blisko 2 800 paczek papierosów 

bez polskich znaków akcyzy zna-
leźli policjanci w jednym z wynaj-
mowanych lokali na terenie osiedla 
Łukasiewicza. Nielegalny towar 
był ukryty w schowkach. To nie 
było przypadkowe znalezisko. 
� Policjanci operacyjni z Wydziału 
dw. z Przestępczością Gospodar-
czą płockiej komendy ustalili, że 
56-latka może mieć związek z prze-
stępczością skarbową � mówi pod-
kom. Marta Lewandowska, oficer 
prasowy Komendy Miejskiej Poli-
cji w Płocku. Stąd też nalot na lokal 
wynajmowany przez płocczankę. 
� 56-letnia właścicielka papiero-
sów usłyszała w płockiej komen-
dzie zarzut z kodeksu karno-skar-
bowego. Wysokość uszczuplenia 
Skarbu Państwa z tytułu należnego 
podatku akcyzowego oszacowano 
na kwotę blisko 70 tysięcy złotych � 
dodaje policjantka. Nielegalny to-
war miał trafić na okoliczny rynek.

Zatrzymani za wymuszenia
� Policjanci z komisariatu w Płoc-

ku zatrzymali dwóch mężczyzn, po-
dejrzanych o wymuszenie zwrotu 
wierzytelności. Jednemu z nich śled-
czy dodatkowo przedstawili zarzuty 
wymuszenia rozbójniczego, handlu 
i posiadania narkotyków. 26-latek 
decyzją sądu został tymczasowo 
aresztowany � informuje podkom. 
Marta Lewandowska, oficer prasowy 
Komendy Miejskiej Policji w Płocku. 
Do policji najpierw trafiło zgłoszenie, 
dotyczące wymuszenia rozbójnicze-
go oraz wymuszenia zwrotu wie-
rzytelności. Sytuacja miała miejsce 
w połowie marca. Poszkodowany zo-
stał mieszkaniec powiatu płockiego. 
Ustalenia policjantów doprowadziły 
do zatrzymania dwóch mężczyzn 
w wieku 25 i 26 lat. 26-latek usłyszał 
zarzuty wymuszenia rozbójniczego, 
posiadania i handlu narkotykami. 
Ponadto tak jak i 25-latek, jest on po-
dejrzany o wymuszenie zwrotu wie-
rzytelności. Za to przestępstwo grozi 
im kara do 5 lat więzienia. Sprawa 
jest rozwojowa. Funkcjonariusze nie 
wykluczają kolejnych zatrzymań.
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Spektakl w teatrze
Teatr Dramatyczny zapra-

sza 6 kwietnia o godz. 9.00 
na spektakl �Pan Tom buduje 
dom�. Trójka przyjaciół pod 
wpływem magicznej księgi 
wciela się w bohaterów sztuki: 
Pana Toma, Architekta Hilare-
go Kąta i Pana Hydranta. Jest 
to bajka o budowaniu domu 
i wynalazkach, przyjaźni i po-
szukiwaniu szczęścia. Poznaje-
my różne sposoby odmierzania 
czasu, uczymy się, jak dostar-
czyć wodę do domu, wykorzy-
stujemy wynalazki. Trzymajcie 
się, dzieciaki, i załóżcie kaski. 
Nigdy nie wiadomo, co może 
zdarzyć się na budowie.

Food Truck Festivals
Przez 3 dni � od 8 do 10 kwiet-

nia � przed Galerią Wisła będzie 
można spróbować smaków kuch-
ni z całego świata. Wszystko za 
sprawą food trucków, w których 
znajdziemy między innymi chur-
rosy, hot dogi, pad thai, frytki 
belgijskie i wiele innych przy-
smaków. Poza tym organizatorzy 
zlotu przewidzieli konkursy oraz 
animacje dla najmłodszych.

Nie byliśmy pierwsi
8 kwietnia o godz. 18.00 

w Domu Dramstadt odbędzie 
się otwarcie wystawy malar-
skiej autorstwa Iwony Opara � 
Stacholec pt. �Nie my byliśmy 
tu pierwsi�. Ekspozycja będzie 
dostępna dla odwiedzających 
do końca maja 2022. Wstęp 
wolny. Autorka obecną wysta-
wą chce poruszyć temat wysie-
dlania zwierząt z ich terenu na 
koszt nowych osiedli dla ludzi. 
Wycinamy lasy, zagarniamy 
ziemię naruszając symbiozę 
przyrody, która na tych tere-
nach bytowała. Nauczmy się 
żyć obok zwierząt, bo nie my 
byliśmy tu pierwsi...

Bajkoranek 
W ramach spotkań Bajkoran-

ki Nove Kino Przedwiośnie 9 
kwietnia o godz. 11.00 wyświetli 
dla najmłodszych bajkę �Sing 2�. 
Miś koala - Buster Moon i gwiaz-
dorska obsada jego teatru pragną 
wystąpić na olśniewającej, wspa-
niałej i ekstrawaganckiej scenie. 
Jest tylko jeden haczyk: najpierw 
muszą przekonać najbardziej sa-
motną gwiazdę rocka na świecie, 
aby do nich dołączyła.

Melodie Wiednia
10 kwietnia o godz. 17.00 

w sali koncertowej Państwowej 
Szkoły Muzycznej będzie moż-
na posłuchać �Niezapomnia-
nych melodii Wiednia�. Koncert 
w wykonaniu znakomitych ar-
tystów scen muzycznych Łodzi, 
Warszawy i Karagandy, złożony 
z najpopularniejszych utworów 
wiedeńskich kompozytorów � 
od upajających walców Johanna 
Straussa po pieśni, arie i duety 
twórców wesołego teatru mu-
zycznego oraz wirtuozowskie 
miniatury instrumentalne.

(jb)

Niemal 300 kolekcjonerów, rze-
mieślników i handlarzy zgłosiło się 
już na tegoroczny Jarmark Tumski. 
To będzie czternasta edycja impre-
zy, która cieszy się zainteresowa-
niem płocczan.

Impreza odbędzie się od 3 do 5 
czerwca. Wciąż można się na nią 
zgłosić. Termin nadsyłania zgłoszeń 
upływa 30 kwietnia.

Aktualna cena za podstawowe sto-
isko na Starym Rynku, Nowym Ryn-
ku oraz placu Narutowicza to 350 
złotych. Za stoisko przy ulicy Tum-
skiej trzeba zapłacić 500 złotych.

Wszystkie potrzebne szczegóły, 
karty zgłoszeniowe, cennik i re-
gulamin dostępne są na oficjalnej 
stronie Jarmarku Tumskiego www.
jarmarktumski.plock.eu. Biuro 
jarmarku będzie odpowiadać na 
zgłoszenia zainteresowanych na 
początku maja. � Prosimy o nie-
dokonywanie przelewów przed po-
twierdzeniem przydzielenia sto-
iska � apelują organizatorzy, czyli 
Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki.

Wciąż trwa praca nad pełnym 
programem XIV edycji Jarmarku 
Tumskiego. Dziś już wiadomo, że 
w tym samym czasie odbędą się 
także Dni Historii Płocka.

Program artystyczny na pewno 
będzie bogaty i na pewno zagwa-

rantuje niezapomniane wrażenia. 
� W razie pytań zachęcamy do kon-
taktu telefonicznego, w godzinach 
pracy Biura Jarmarku pod numerem 
telefonu: 24 366 43 50. Biuro czynne 
jest poniedziałku do piątku, od godz. 
9 do 15 � proszą organizatorzy.

XIV Jarmark Tumski odbędzie 
się pod honorowym patronatem 
prezydenta Płocka Andrzeja 
Nowakowskiego oraz pod ho-
norowym patronatem marszałka 
województwa mazowieckiego 
Adama Struzika.

Warto przypomnieć, że ten rok 
jest szczególny dla Płocka. Za do-
tychczasowe działania w zakresie 

upowszechniania kultury oraz za 
wyjątkowość wydarzeń planowa-
nych na 2022 rok nasze miasto 
uzyskało tytuł �Stolicy Kultury 
Mazowsza 2022 roku�.

Ambasadorem Jarmarku Tum-
skiego będzie � jak zawsze � Boh-
dan Kowalczyk. Organizatorami 
imprezy są miasto Płock, Płocki 
Ośrodek Kultury i Sztuki im. The-
mersonów oraz Muzeum Mazo-
wieckie w Płocku.

XIV Jarmark Tumski współ-
organizowany jest ze środków 
Samorządu Województwa Mazo-
wieckiego.

Opr. (jac)

Jarmark Tumski już po raz czternasty

Na początku czerwca
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Ulice Tomasza Kolczyńskiego 
i Kocia oraz skwer Tadeusz Je-
ziorowskiego. Uchwały w tych 
sprawach zostały podjęte podczas 
ubiegłotygodniowej sesji Rady 
Miasta Płocka.

Ulica Tomasza Kolczyńskie-
go jest zlokalizowana w Imielnicy 
w rejonie ulic Harcerskiej, Kąto-
wej i Lokalnej. Tomasz Kolczyński 
zmarł 3 kwietnia ubiegłego roku. 
Współtworzył w naszym mieście 
lokalną samorządność. Był radnym 
pierwszej kadencji Rady Miasta 

Płocka. Należał do grupy osób, któ-
re wtedy, ponad 30 lat temu, podjęły 
wyzwanie i zaczęły zmieniać naszą 
lokalną rzeczywistość. Płocczanie 
obdarzali go swoim zaufaniem i wy-
bierali na radnego przez wszystkie 
kolejne kadencje. W sprawowaniu 
mandatu rajcy Tomasz Kolczyński 
miał jednak przerwę � w tym cza-
sie dwukrotnie był zastępcą prezy-
denta Płocka, wpływając na rozwój 
i kształt naszego miasta.

Skwer Tadeusza Jeziorowskiego 
powstał pod koniec ubiegłego roku 
na Międzytorzu w rejonie ulic Bra-
ci Jeziorowskich i Gintera. Tadeusz 
urodził się w 1908 roku. W sierp-
niu 1920 roku brał udział w obro-
nie Płocka przed bolszewikami, za 
co w kwietniu 1921 roku marsza-
łek Józef Piłsudski odznaczył go 
Krzyżem Walecznych. W chwili 
wybuchu II wojny światowej był 
porucznikiem lotnictwa, służył 
w 161. Eskadrze Myśliwskiej 3. 
Dywizjonu 6. Pułku Lotnictwa we 
Lwowie. Zginął 4 września 1939 
roku podczas niemieckiego ataku 
na lotnisko polowe w Widzewie. 
Pośmiertnie został odznaczony 
Krzyżem Srebrnym Orderu Wo-
jennego Virtuti Militari.

Ulica Kocia ponownie połączy 
ulice Zduńską i Kazimierza Wiel-
kiego. W tej lokalizacji istniała 
przed II wojną światową, na co 
uwagę zwracali już od jakiegoś 
czasu przedstawiciele Towarzystwa 
Technicznego w Płocku. Z inter-
pelacją w tej sprawie wystąpiła też 
radna Marta Krasuska.

(jac)

Dwie nowe ulice i nazwa skweru

Jeziorowskiego, 
Kolczyńskiego, Kocia

Krótka uliczka pomiędzy Zduńską i Kazimierza Wielkiego znów 
będzie nosić nazwę Kocia
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W Płocku przebywa obec-
nie około 2 tysięcy uchodźców 
z Ukrainy. Około 1600 osób 
mieszka w domach prywatnych, 
a około 400 � 450 osób w miej-
scach przygotowanych przez płoc-
ki samorząd. Do płockich szkół 
i przedszkoli uczęszcza ponad 400 
młodych Ukraińców. Do 30 marca 
płocki urząd miasta nadał nume-
ry PESEL około 1400 osobom. 
Co ważne, podczas ubiegłotygo-
dniowej sesji rady miasta płoccy 
radni podjęli uchwały o zerwaniu 
współpracy z miastami Mytiszczi 
w Rosji i Nowopołock na Białorusi.

Prezydent Płocka Andrzej Nowa-
kowski przedstawił podczas marco-
wej sesji rady miasta działania zwią-
zane z pomocą uchodźcom z Ukra-
iny oraz wysłaną do wschodniego 
sąsiada Polski pomocą humanitarną. 
Kiedy 24 lutego Rosja zaatakowała 
Ukrainę, w Płocku powstał zespół 
kryzysowy, zajmujący się pomo-
cą uchodźcom. Już 25 lutego wie-
czorem do Płocka dotarła pierwsza 
grupa uchodźców z naszego miasta 
partnerskiego na Ukrainie � Żyto-
mierza. � To efekt dobrej współpracy 
pomiędzy naszymi miastami, zarów-
no tej oficjalnej jak i nieoficjalnej. 
Cały czas jestem w kontakcie z me-
rem Żytomierza Serhijem Suchomły-
nem. Dziś w Płocku przebywa około 
2 tysięcy uchodźców z Ukrainy. Tyle 
osób zgłosiło się w przygotowanym 
przez nas punkcie rejestracyjnym � 
mówił podczas ubiegłotygodniowej 
sesji rady miasta prezydent Andrzej 
Nowakowski.

Gmina przygotowała 10 miejsc 
pobytu dla uchodźców. Przebywa 
w nich około 400 � 450 osób. W po-
moc zaangażowane są Zgromadze-
nie Sióstr Bożego Miłosierdzia, 

Kościół Starokatolicki Mariawitów, 
Stowarzyszenie AS, Polski Komi-
tet Pomocy Społecznej, płocka fi-
lia Politechniki Warszawskiej oraz 
Szkoła Wyższa im. Pawła Włodko-
wica. Pod koniec marca do Płocka 
zostały przesłane pierwsze środki 
finansowe od wojewody w ramach 
porozumienia pomiędzy samorzą-
dem a organami władzy rządowej. 
� Zwracałem wojewodzie uwagę, że 
miejsca noclegowe można też przy-
gotować w hotelu Dębowa Góra 
należącym do Energi oraz w hotelu 
rządowym w Lucieniu. W tej kwestii 
skuteczniejszy okazał się bezpośred-
ni kontakt z PKN Orlen. Od dwóch 
tygodni są przygotowywane miejsca 
w hotelu Dębowa Góra, który bę-
dzie gotowy na przyjęcie kolejnych 
uchodźców lub na relokacje osób już 
przebywających w Polsce � dodaje 
Andrzej Nowakowski.

Do płockich przedszkoli uczęsz-
cza ponad 400 młodych Ukraińców, 
najwięcej � 280 dzieci do szkół pod-
stawowych.

Przy ulicy Misjonarskiej 22 funk-
cjonuje główny punkt zbierania da-
rów zarówno dla uchodźców, jak 
i obrońców Ukrainy. W pomoc za-

angażowało się wielu mieszkańców 
miasta. Zbiórki są prowadzone na 
osiedlach i w szkołach. Dary płyną 
także z innych polskich miasta, ale 
też z Irlandii i Niemiec. W pomoc 
zaangażowały się też miasta partner-
skie Płocka. Około 1600 uchodźców 
korzysta z noclegów prywatnych do-
mach. Instytucje kultury organizują 
zajęcia dla uchodźców. W pomoc 
w znalezieniu pracy zaangażował 
się Miejski Urząd Pracy. Na Ukra-
inę wyruszyło już kilka transportów 
z pomocą.

W ratuszu działa infolinia w ję-
zyku ukraińskim. Także na stronie 
internetowej plock.eu podawane są 
informacje w języku ukraińskim.

Zrywamy współpracę

Już 2 marca służby prasowe Urzę-
du Miasta Płock poinformowały 
o zawieszeniu współpracy Płocka  
z miastami partnerskimi w Rosji i na 
Białorusi. � Na znak protestu wo-
bec agresji Rosji i jej białoruskiego 
sojusznika na Ukrainę, prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski podjął 
decyzję o zawieszeniu porozumienia 
o współpracy partnerskiej Płocka 
z rosyjskim Mytiszczi i Nowopołoc-
kiem na Białorusi. Całym sercem 
jesteśmy z Ukraińcami, którzy nie-
złomnie, bohatersko i ofiarnie bro-
nią swojej Ojczyzny. Chwała Ukra-
inie! Слава Україні! � informował 
oficjalny komunikat.

Z naszych informacji wynika, że 
pomimo podpisanych umów Płock 
nie realizował już od dłuższego cza-
su żadnych wspólnych projektów 
z miastami partnerskimi w Rosji i na 
Białorusi. Porozumienia o współpra-
cy zostały podpisane z Nowopołoc-
kiem 29 maja 1996 roku, a Mytisz-
czi 5 maja 2006 roku.

Decyzję o całkowitym zerwa-
niu kontaktów mogła podjąć jedy-
nie Rada Miasta Płocka. Zgodnie 
z umowami z oboma miastami mogą 
one zostać zerwane ze skutkiem na-
tychmiastowym za porozumieniem, 
pod warunkiem, że odpowiednie 
uchwały podejmą rady Płocka, No-
wopołocka i Mytiszczi. Jest też moż-
liwe zerwanie umów, jeśli miasta 
partnerskie nie wyrażą na to zgody, 
a decyzję podejmą jedynie płoc-
cy radni. W takiej sytuacji umowa 
z Mytiszczi zostanie rozwiązana po 
pół roku od wypowiedzenia jej przez 
Płock, a umowa z Nowopołockiem 
po 2 latach.

Radni podjęli uchwały o zerwaniu 
współpracy z miastami partnerskimi 
w Rosji i na Białorusi. Prezydent 
Płocka został zobowiązany do prze-
kazania uchwał Przewodniczącemu 
Komitetu Wykonawczego Nowo-
połocka oraz Szefowi Administracji 
Miasta Mytiszczi.

(jac)

W Płocku przebywa około 2 tysięcy Ukraińców

Jak pomagamy uchodźcom

Główny punkt zbiórki darów dla Ukrainy działa przy ulicy Misjo-
narskiej 22. To stąd wyruszają transporty z pomocą humanitarną
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Trwają prace przy realizacji 
drugiego etapu Centralnego Par-
ku Rekreacji na osiedlu Miodowa. 
Wykonawca kończy już roboty 
rozbiórkowe i demontażowe, 
w trakcie są prace związane z sie-
cią kablową oświetlenia i budową 
ciągów pieszych.

O tym, co zostało zrobione dwa 
lata temu w pierwszym etapie budo-
wy Centralnego Parku Rekreacji po-
między ulicami Dobrzyńską i Mio-
dową opowiada prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski. � W pierw-
szym etapie, który zrealizowaliśmy 
dwa lata temu, przebudowaliśmy 
plac zabaw, wybudowaliśmy boisko 
wielofunkcyjne oraz siłownię street 
workout o nawierzchni poliuretano-
wej, posadziliśmy drzewa i krzewy. 
Wykonaliśmy również chodniki sta-
nowiące dojścia do wybudowanej 
infrastruktury i wzdłuż budynków 
mieszkalnych wielorodzinnych przy 

ulicy Słodowej � wymienia prezy-
dent Andrzej Nowakowski.

Oprócz nowych alejek spacero-
wych z oświetleniem pojawią się 
również pergole na placach wypo-
czynkowych oraz elementy małej 
architektury: ławki z oparciem, 
kosze na śmieci, stojaki rowerowe, 
stoły do gier planszowych, stół do 
ping-ponga czy stoły piknikowe. 
Powstanie też tor rekreacyjny 
typu crossowego z wykorzysta-
niem naturalnego ukształtowania 
terenu. Zmodernizowana zosta-
nie również istniejąca siłownia 
plenerowa, poprzez montaż do-
datkowych urządzeń do ćwiczeń, 
takich jak rower stacjonarny, koła 
czy steper. W sezonie zimowym 
skorzystać będzie można z górki 
saneczkowej. Teren zostanie za-
gospodarowany zielenią poprzez 
nasadzenia drzew, krzewów, czy 
rekultywację trawników.

Koszt obecnego etapu wyniesie  
około 2,3 mln złotych. Inwestycja 
ma być gotowa w czerwcu.

Opr. (jac)

Miodowa: drugi etap Centralnego Parku Rekreacji

Koniec prac w czerwcu

Nowe alejki spacerowe, pergole, ławki, stały do gry � tak będzie 
wyglądał Centralny Park Rekreacji na osiedlu Miodowa

J.
 D

an
ie

lu
k

Zarząd PKN ORLEN zareko-
mendował wypłatę dywidendy za 
2021 rok na poziomie 3,5 zł na 
akcję. Finalną decyzję o wysokości 
dywidendy podejmie Zwyczajne 
Walne Zgromadzenie.

� W ramach strategii OR-
LEN2030 jasno określiliśmy zasady, 
którymi kierujemy się przy wypłacie 
dywidendy. Jesteśmy konsekwentni 
w swoich działaniach i bardzo po-
ważnie traktujemy obietnice składa-
ne naszym akcjonariuszom. Dlatego 
będziemy rekomendować Walnemu 
Zgromadzeniu dywidendę na pozio-
mie 3,5 zł na akcję. Na naszą decy-
zję istotny wpływ miały również re-
kordowe w historii koncernu wyniki 
wypracowane w 2021 roku. Bardzo 
dobra, stabilna kondycja finansowa 
pozwala nam dzielić się zyskami 
z akcjonariuszami, dając jednocze-
śnie solidne podstawy do dalszego 
dynamicznego rozwoju Grupy OR-
LEN � mówi Daniel Obajtek, Prezes 
Zarządu PKN ORLEN.

Jeśli zaproponowana przez Zarząd 
PKN ORLEN wysokość dywidendy 
za 2021 rok spotka się z akceptacją 
ZWZ Spółki, w drugiej połowie tego 
roku koncern wypłaci swoim Akcjo-
nariuszom blisko 1,5 mld zł. Zarząd 
Koncernu na dzień dywidendy za-
proponował 10 sierpnia 2022 roku, 
a na dzień wypłaty dywidendy 3 
października 2022 roku.

W 2021 roku Grupa ORLEN wy-
pracowała ponad 10 mld zł zysku 
netto. Jednocześnie przeznaczyła 
na inwestycje rekordowe 9,9 mld zł. 
W tym czasie w zakładzie w Trzebi-
ni zakończyła się budowa pierwszej 
w Polsce i największej w Europie 
instalacji do produkcji ekologicz-
nego glikolu. Do użytku zostało 
oddane także nowoczesne Centrum 
Badawczo-Rozwojowe w Płocku. 
Kontynuowana była również roz-
budowa instalacji do produkcji na-
wozów azotowych we Włocławku 
oraz budowa instalacji Visbreakingu 
w Płocku, która znacząco zwiększy 
uzysk produktów lekkich, czyli ben-
zyny i oleju napędowego.

opr. (t)

Ważne dla akcjonariuszy PKN ORLEN

Będzie dywidenda 
w wysokości 1,5 mld zł?

eprasa.pl 8992b62e5f

https://plock.eu/
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W piątek, 1 kwietnia rozpoczął 
się sezon rowerowy w Płocku. 
Do dyspozycji mieszkańców jest 
w sumie ponad pół tysiąca rowe-
rów miejskich rozlokowanych na 
55 stacjach należących do miasta 
oraz prywatnych partnerów.

Sezon na rower miejski potrwa 
do końca listopada. W MZD liczą, 
że w tym roku padnie rekord, jeśli 
chodzi o liczbę wypożyczeń.

Będzie to bez wątpienia wyzwa-
nie, ponieważ rok 2021 był bar-
dzo udany. Gdy system startował 
przed czterema laty � jego operator 
(Nextbike Polska) � zarejestrował 
prawie 145 tysięcy wypożyczeń. 
W ubiegłym roku rowery miejskie 
były wypożyczane ponad 214 tysię-
cy razy przez 32 tysiące zarejestro-
wanych użytkowników. - Rosnące 
szybko ceny paliw powinny zachę-
cić do korzystania z systemu Płoc-
kiego Roweru Miejskiego � mówi 
dyrektor Miejskiego Zarządu Dróg 
Tomasz Żulewski.

Jak informują służby prasowe 
płockiego ratusza, do dyspozycji 
będziemy teraz mieli 55 stacji (29 
Urzędu Miasta, pozostałe są pa-
tronackie) oraz 550 rowerów (290 
miejskich, pozostałe będą patronac-
kie). Wszystkie będą w trakcie se-
zonu dostępne 24 godziny na dobę 
przez siedem dni w tygodniu.

Zasady korzystania z jednośla-
dów nie zmieniają się. Tzw. opłata 
inicjalna wynosić będzie jedynie 10 
zł i pierwsze 20 minut jazdy jest za 
darmo. Za korzystanie z roweru od 
21. do 60. minuty zapłacimy jedynie 
złotówkę, a potem opłaty będą na-
liczane progresywnie (szczegóły na 
www.plockirowermiejski.pl).

Ubiegłoroczna statystyka poka-
zuje jednak, że średni czas jednego 
wypożyczenia to ok. 23 minuty.

Stacje patronackie

Stacje rowerowe ORLEN są 
w pełni zgodne z istniejącym syste-
mem miejskim. Oznacza to, że ro-
wery pobrane na stacjach postawio-
nych przez koncern można oddać 
w dowolnych terminalach Płockiego 
Roweru Miejskiego i odwrotnie. Ta-
kie same są też zasady ich wypoży-
czania � pierwsze 20 minut za dar-
mo, a pozostały czas opłaca się przy 
użyciu aplikacji miejskiej.

PKN ORLEN, biorąc pod uwagę 
opinie mieszkańców oraz po kon-
sultacji z Miejskim Zarządem Dróg, 

zdecydował o ustawieniu 25 stacji 
rowerowych, m.in. przed Teatrem 
Dramatycznym od strony Pasażu 
9 XND�. DUDG żu Cmenta-
rza Komunalnego przy ul. Bielskiej, 
po przeciwnej stronie Centrum Ak-
tywności Seniora przy ul. Otoliń-
skiej oraz w okolicy Wojewódz-
kiego Ośrodka Ruchu Drogowego, 
przed Stadionem Miejskim przy ul. 
Mickiewicza, w sąsiedztwie szkoły 
Centrum Edukacji przy skrzyżowa-
niu ul. Łukasiewicza z ul. Koby-
lińskiego, skrzyżowaniu Bielska - 
Mickiewicza oraz przed Ogródkiem 
Jordanowskim od strony al. Jana 
Kilińskiego, a także na działce po 
byłej stacji CPN przy ul. Bielskiej 
graniczącej z ul. Kwiatka.

Rowery będzie można także wy-
pożyczać w pobliżu stacji paliw 
ORLEN zlokalizowanych przy ul. 

Chemików, ul. Wyszogrodzkiej 123 
i 150, przy ul. Targowej, przy skrzy-
żowaniach ul. Mazowieckiej z ul. 
J. Korczaka, ul. Harcerskiej z ul. 
Kasztanową, ul. Przemysłowej z ul. 
Kostrogaj oraz ul. Miodowej i ul. 
Mościckiego. 

Mając na uwadze fakt, że wielu 
pracowników PKN ORLEN korzy-
sta z rowerów podczas dojazdów 
do pracy, Koncern udostępni także 
stacje rowerowe przed bramami nr 
1 i nr 2 do Zakładu Produkcyjnego.

Stacje rowerowe ORLEN poja-
wią się także w Liszynie, Słupnie, 
w Parku Mościckiego na Radziwiu, 
w Grabinie przy kąpielisku, a także 
w centrum Łącka.

Warto dodać że w poprzednim se-
zonie ze stacji rowerowych ORLEN 
skorzystało ponad 60 tys. osób.

Statystyki Płockiego 
Roweru Miejskiego

W ubiegłym roku najpopularniej-
sze trasy przejazdów pozostawały 
w Płocku niezmienne, a przejaz-
dy najczęściej odbyły się między 
stacjami: Kazimierza Wielkiego/
Dobrzyńska � Stary Rynek � 1 130 
przejazdów; Piłsudskiego/Otolińska 
� Kobylińskiego /Bielska � 1 025 
przejazdów; Piłsudskiego/Jeziorow-
skich � Galeria Mazovia � 954 prze-
jazdy; Dobrzyńska/Gałczyńskiego 
� Łukasiewicza/Orlen Arena � 951 
przejazdów; Kobylińskiego /Biel-
ska � Łukasiewicza /Miodowa � 937 
przejazdów.

Najwięcej wypożyczeń zostało 
odnotowanych na stacjach: Koby-
lińskiego/Bielska � 13 637 wypo-
życzeń, Piłsudskiego/Otolińska � 11 
326 wypożyczeń; Tysiąclecia/No-
waka � 10 665 życzeń; Łukasiewi-
cza/Miodowa � 9 868 wypożyczeń; 
Łukasiewicza/Orlen Arena � 9 225 
wypożyczeń.

Najwięcej wypożyczeń jednośla-
dów odnotowano: 30 lipca � piątek 
� 1 610 wypożyczeń; 21 lipca � śro-
da � 1561 wypożyczeń; 19 lipca � 
poniedziałek � 1 560 wypożyczeń; 
13 lipca � wtorek � 1 536 wypo-
życzeń; 1 lipca � czwartek � 1 530 
wypożyczeń.

(jac)

Rozpoczął się sezon rowerowy w Płocku

Ponad 50 stacji

Miejskie rowery wróciły. Sezon potrwa do końca listopada
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Jedenaście miesięcy ma trwać 
przygotowanie projektu przebu-
dowy ulicy Piekarskiej. 5 kwietnia 
powinniśmy poznać oferty na wy-
konanie tego zamówienia.

Urząd Miasta Płocka ogłosił prze-
targ na wykonanie dokumentacji pro-
jektowej i kosztorysowej potrzebnej 
do przebudowy ulicy Piekarskiej � na 
odcinku od ulicy Teatralnej do ul. Ks. 
Wyczałkowskiego.

Opracowanie ma zawierać kom-
pletną dokumentację projektowo-
-kosztorysową w zakresie: układu 
drogowego i rodzaju nawierzchni 
wraz z chodnikami, wjazdami, doj-
ściami do posesji; oświetlenia ulicz-
nego; rozdziału istniejącej kanaliza-
cji ogólnospławnej na kanalizację 
deszczową i kanalizację sanitarną; 
przebudowy istniejącej sieci wo-
dociągowej na całej długości wraz 
z przebudową istniejących przyłączy 

do poszczególnych posesji w grani-
cach pasa drogowego; organizacji 
ruchu; usunięcia kolizji powstałych 
przy projektowaniu nowej drogi z ist-
niejącym uzbrojeniem technicznym. 

Ulica Piekarska znajduje się 
w strefie ochrony konserwatorskiej, 
na terenie zabytkowego zespołu 
urbanistyczno-architektoniczne-
go i warstw kulturowych mia-
sta. Jest drogą gminną klasy �L� 
o nawierzchni z kostki betonowej, 
z dwustronnym chodnikiem. Na 
ulicy zostały wyznaczone płatne 
miejsca postojowe. Przy ulicy znaj-
dują się stare zabytkowe kamienice, 
dwa hotele i nowo powstały kościół. 
W ulicy znajdują się następujące 
media: sieć ciepłownicza, sieć elek-
troenergetyczna i oświetleniowa, 
sieci teletechniczne, sieć kanalizacji 
ogólnospławnej oraz sieć wodocią-
gowa. Nie jest jednak wykluczone, 
że istnieją inne urządzenia infra-
struktury, które nie zostały zgłoszo-
ne do inwentaryzacji. (jac)

Ulica Piekarska do przebudowy 

Ratusz poszukuje projektanta

Ulicę Piekarską czeka przebudowa. Najpierw jednak musi powstać projekt
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Ogromnym zainteresowaniem cieszy-
ła się akcja zorganizowana przez Zakład 
Ubezpieczeń Społecznych dla uchodźców 
z Ukrainy. Tylko w województwie ma-
zowieckim eksperci pomogli obywate-
lom Ukrainy złożyć niemal 4200 wnio-
sków o świadczenie 500 plus. 

Eksperci ZUS czekali w swoich 
placówkach w większości miast w Pol-
sce, a także na Stadionie Narodowym 
w Warszawie. Popularność przerosła 
oczekiwania organizatorów. Urzędnicy 
pomogli Ukraińcom wypełnić i wysłać 
prawie 4200 wniosków o świadczenie 
500 plus. Założyli też uchodźcom po-
nad 2 tys. profili na Platformie Usług 
Elektronicznych (PUE ZUS), bo nie 
wszyscy je posiadali, a są one niezbęd-
ne do otrzymania środków finanso-
wych. Pracownicy ZUS odpowiedzieli 
też na tysiące pytań, w czym pomagali 
im tłumacze.

Pracownicy ZUS są wciąż dostępni 
dla uchodźców w placówkach Zakła-
du. Po �Weekendzie dla Ukrainy� ZUS 
ma także kilka dobrych rad dla osób, 
które w najbliższej przyszłości będą 
korzystać ze wsparcia urzędu. Należy 
pamiętać o tym, żeby najpierw wyrobić 
sobie PESEL i założyć konto w ban-
ku. Bez tego ZUS nie może przyjąć 
wniosku o 500 plus. � Dzięki ustawie 
w sprawie pomocy obywatelom Ukra-
iny w związku z konfliktem zbrojnym 

na terytorium tego państwa, uchodźcy 
z Ukrainy uzyskają dostęp do szero-
kiego wachlarza wsparcia. Będą mo-
gli oni starać się o świadczenia 500+, 
Dobry start, Rodzinny Kapitał Opie-
kuńczy oraz o dofinansowanie pobytu 
w żłobku przez okres zamieszkania 
lub pobytu z dziećmi w Polsce. Aby 
złożyć elektroniczny wniosek o 500+ 
uchodźca będzie musiał posiadać m.in. 
specjalny PESEL, konto w banku 
w Polsce oraz polski numer telefonu � 
informuje Piotr Olewiński, Regionalny 
Rzecznik Prasowy ZUS województwa 
mazowieckiego.

 ZUS uruchomił także specjalną li-
nię telefoniczną w języku ukraińskim 
i polskim w sprawie świadczeń rodzin-
nych dla obywateli Ukrainy. Wśród 
obsługujących infolinię są uchodźcy 
z Ukrainy. Infolinia jest dostępna w dni 
robocze � od poniedziałku do piątku � 
w godzinach od 8.00 do 18.00 pod nu-
merem 22-444-02-55 (opłata według 
stawek operatorów). Pytania dotyczące 
świadczeń rodzinnych dla obywateli 
Ukrainy można też przesyłać e-mailem 
na adres UA@zus.pl. 

Konsultanci infolinii udzielają infor-
macji o rodzajach świadczeń rodzin-
nych przyznawanych i wypłacanych 
przez ZUS, o tym, jak wypełnić i wy-
słać wniosek, jak zarejestrować profil 
na Platformie Usług Elektronicznych 
(PUE) ZUS. Te informacje są publiko-
wane również na stronie internetowej 
ZUS w języku ukraińskim. rad

Podczas �Weekendu dla Ukrainy�

Setki porad 
udzielonych w ZUS

eprasa.pl 8992b62e5f
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�Z Tumskiego Wzgórza�

To już przedostatni numer Tygodni-
ka Płockiego, w którym ukazuje się 
kupon upoważniający do głosowania 
w Plebiscycie �Z Tumskiego Wzgó-
rza - Wydarzenie Roku 2021�. Jak 
ważny jest to Plebiscyt dla Mazow-
sza Płockiego, pokazują wypowiedzi 
naszych rozmówców: Adama Struzi-
ka � Marszłka Województwa Mazo-
wieckiego, Andrzeja Nowakowskie-
go � Prezydenta Miasta Płocka i Jó-
zefa Węgreckiego � Członka Zarządu 
PKN ORLEN ds. Operacyjnych.

Adam Struzik
Marszałek 
Województwa 
Mazowieckiego

Wśród tegorocznych nominowa-
nych inicjatyw nie mogło zabraknąć 
tych związanych z pracą samorządu 
województwa mazowieckiego, dlatego 
szczególnie zapraszam do oddania gło-
su właśnie na nie. W kategorii �Inicja-
tywy społeczne i gospodarcze� znalazło 
się utworzenie Pracowni Inwazyjnego 
Leczenia Udarów w Wojewódzkim 
Szpitalu Zespolonym w Płocku. Ta 
ważna inicjatywa walczy o zwycięstwo 
z tak istotnymi społecznie wydarzenia-
mi, jak: otwarcie Centrum Badawczo-
-Rozwojowego w Płocku, 100-lecie 
powstania Młodzieży Polskiego Czer-
wonego Krzyża w Płocku, zakończenie 
przebudowy ul. Kolejowej czy też od-
danie do użytku żłobka.

W kategorii �Kultura� zachęcam 
do głosowania na wyjątkową wy-
stawę, jaką jest �Sztuka dwudzie-
stolecia międzywojennego � art 
déco�. Znajdziemy tu również wiele 
innych ciekawych inicjatyw kultu-
ralnych np. jubileusz 40-lecia dzia-
łalności PGS, ekspozycja �Uczył nas 
wolności. Jan Paweł II w Płocku� 
w Muzeum Diecezjalnym czy książ-
ka Grzegorza Gołębiewskiego.

Warto też zagłosować na dwie ma-
zowieckie inicjatywy nominowane 
w kategorii �Na Mazowszu Płockim�. 
W ubiegłym roku 50-lecie obchodził 
jeden z najpiękniejszych skansenów 
nie tylko na Mazowszu, ale i w całym 
kraju, czyli Muzeum Wsi Mazowiec-

kiej w Sierpcu. Z kolei koncerty Cho-
pinowskie w Europejskim Centrum Ar-
tystycznym w Sannikach organizowane 
są już od 40 lat. 

Sport to zdrowie, a to jest szczegól-
nie ważne w dobie pandemii. Dlatego 
warto zagłosować na płockich spor-
towców. Piłkarze ręczni Orlen Wisły 
wygrali fazę grupową i pucharową 
w rozgrywkach Ligi Europejskiej 
i awansowali do Final Four. Płocczan-
ka Dominika Baćmaga uczestniczyła 
w Igrzyskach w Tokio, a Marcin Ra-
domski zdobył tytuł Mistrza Europy 
w konkurencji Nordic Walking.

Andrzej 
Nowakowski
Prezydent Płocka 

Jest w czym wy-
bierać � tak krótko podsumował-
bym tegoroczną edycję plebiscytu 
�Z Tumskiego Wzgórza�. Cieszę się 
też z tego, że na liście znalazło się 
wiele miejskich projektów. Wśród 
nich jest m.in. ogród zoologiczny. 
W ubiegłym roku zoo obchodzi-
ło 70-lecie istnienia. Brawo!  Inną 
miejską jednostką, która obchodziła 
swoje 25-lecie jest Miejskie Towa-
rzystwo Budownictwa Społecznego. 
MTBS zaczynało w latach 90., sta-
wiając pierwsze bloki na Podolszy-
cach. W gronie nominowanych jest 
też przebudowa ul. Kolejowej, któ-
ra wiązała się także z wykonaniem 
systemu odwodnienia na osiedlu Ra-
dziwie. Ważnym przedsięwzięciem, 
które zrealizowaliśmy w ubiegłym 
roku jest też oddanie do użytku żłob-
ka przy ul. Polnej.

Wiele miejskich inicjatyw zostało 
wyróżnionych w kategorii kultura. 
Kapituła plebiscytu dostrzegła, że 
Płocka Orkiestra Symfoniczna wydała 
płyty z muzyką m.in. Karola Szyma-
nowskiego. POKiS przygotował cykl 
prezentujący bogactwo muzyki i kul-
tury rodem z Płocka. Książnica Płocka 

opublikowała książkę poświęconą naj-
młodszym obrońcom miasta w 1920 
roku. A 101. rocznicę obrony Płocka 
przed bolszewikami upamiętniliśmy 
gigantycznym muralem z wizerun-
kiem marszałka Piłsudskiego. Płocka 
Galeria Sztuki obchodziła jubileusz 
40-lecia działalności, a zespół folk-
lorystyczny Wisła, działający przy 
Płockim Ośrodku Kultury i Sztuki � 
25-lecie pracy i za swoją działalność 
na rzecz mieszkańców obydwie insty-
tucje również otrzymały nominację. 

W kategorii Sport i turystyka do-
strzeżona została 5. edycja projektu 
�Płock na rowery� oraz awans naszych 
szczypiornistów do Final Four, a także 
filmy promocyjne Wisły Płock. Za-
chęcam do głosowania.

Józef Węgrecki 
Członek Zarządu PKN 
ORLEN ds. Operacyjnych, 
przedstawiciel Partnera 
Strategicznego 
Plebiscytu

Dobiega końca termin oddawania 
głosów w plebiscycie �Z Tumskie-
go Wzgórza�. PKN ORLEN jako 
odpowiedzialny sąsiad, sprawnie 
reagujący na potrzeby lokalnej 
społeczności, nieustanie wspie-
rał lokalne inicjatywy oraz sam 
inicjował działania i wydarzenia, 
które zostały nominowane w ple-
biscycie. Otwarcie nowoczesnego 
Centrum Badawczo-Rozwojowego 
PKN ORLEN właśnie w Płocku 
to doskonała okazja dla regionu 
nie tylko na wykonywanie właśnie 
w Płocku, na miejscu, różnorod-
nych badań. To także szansa, aby 
pracę w CBR znaleźli płocczanie, 
którzy skończyli różnorodne studia 
i chcą wrócić do Płocka. 

PKN ORLEN wielokrotnie 
wspierał działania ukierunkowane 
na bezpieczeństwo na drodze, nasza 
kampania �Dobry kierowca� przy-
niosła wiele pozytywnych efektów. 
Stąd kolejny projekt dedykowany 
również społeczności lokalnej, dzię-
ki czemu zaprosiliśmy ok. 400 osób 
do udziału w Akademii Bezpiecznej 
Jazdy Tomasza Czopika. 

Troska i pamięć o ważnych wyda-
rzeniach i datach z naszej historii jest 
również naszym celem, stąd nasze 
zaangażowanie w organizację stałej 
wystawy w Muzeum Diecezjalnym 
pt. ,,Uczył nas wolności. Jan Paweł 
II w Płocku��. Zorganizowana zosta-
ła z okazji 30. rocznicy pielgrzymki 
Papieża Polaka do Płocka w 1991 
roku. Na wystawie stałej prezento-
wane są fotografie dokumentujące 
przygotowania do pielgrzymki oraz 
sam pobyt Papieża w Płocku. 

Doceniamy wagę plebiscytu 
�Z Tumskiego Wzgórza�. Dzięki 
inicjatywie �Tygodnika Płockiego� 
pozyskujemy wiedzę, które wy-
darzenia i inwestycje były cenne 
i ważne dla mieszkańców regionu 
płockiego. 

szat

Zachęcają Adam Struzik, Andrzej 
Nowakowski i Józef Węgrecki

Głosowanie do 14 kwietnia

Jak głosować 
za pomocą sms-ów?

Jeśli chcesz oddać głos za pomocą 
SMS-a (i jednocześnie wziąć udział 
w batalii o nagrody dla najaktyw-
niejszych głosujących) wyślij SMS 
o treści PREFIKS. NUMER WY-
DARZENIA pod nr 73601 (koszt 
SMS-a 3,69 zł brutto). Każda kate-
goria ma swój prefiks: Inicjatywy 
społeczne i gospodarcze � ISG, Kul-
tura � KUL, Sport i turystyka � SIT, 
Na Mazowszu Płockim � NMP. 

Oto przykład prawidłowego SMS-
-a, wysłanego przez czytelnika, który 
w kategorii �Kultura� głosuje np. na 
Jubileusz 40-lecia działalności Płoc-
kiej Galerii Sztuki (oczywiście to 
tylko poglądowy przykład, wyjaśnia-
jący sposób głosowania): ISG.5

 Regulamin głosowania interneto-
wego, jak też regulamin całego Plebi-
scytu, jest na stronie internetowej TP.

Nominacje �Inicjatywy społeczne i gospodarcze� (bramka 73601, prefiks ISG)

1. Odsłonięcie pomnika marszałka Stanisława Małachowskiego. Dwumetrowy, wykonany 
z brązu pomnik stanął przed wejściem do �Małachowianki�. Nominowany: prezes Towarzystwa 
Budowy Pomnika Marszałka Stanisława Małachowskiego prof. Lech Chyczewski.

2. Płockie ZOO � to jedno z ulubionych miejsc płocczan, ale nie tylko. Co roku odwiedza je re-
kordowa ilość zwiedzających. W zeszłym roku ZOO obchodziło 70-lecie istnienia! Nominowany: 
Krzysztof Kelman, prezes ZOO Płock. 

3. Otwarcie Centrum Badawczo-Rozwojowego w Płocku. Jest to projekt o wartości 184 mln 
zł. W ramach realizacji projektów badawczych planowane jest zaangażowanie studentów i młodych 
naukowców, którzy będą mogli zdobywać doświadczenie i nowe kompetencje. Nominowany: Da-
niel Obajtek, prezes PKN ORLEN.

4. Pomagamy potrzebującym � inicjatywy roku 2021. Wspólna Nominacja obejmuje następujące 
inicjatywy: 100 paczek na święta dla niepełnosprawnych przygotowane przez Fundację Ekonomii 
Społecznej Przystań z Płocka; III edycja akcji �Świąteczna Paczka Rodakom na Wileńszczyźnie�; II 
edycja �Świątecznych paczek dla seniorów� od PKN ORLEN; IV edycja �Paki dla rodaka� - akcji, 
którą organizuje płocka Fundacja �Per Aspera ad Astra�. Nominowani: Mariusz Umyszkiewicz, prezes 
Fundacji Ekonomii Społecznej �Przystań�; Witold Wybult � prezes fundacji �Cokolwiek uczyniliście�; 
Daniel Obajtek, prezes PKN ORLEN; Albert Dyna, wiceprezes Fundacji Przystanek Rodzina.

5. 25 lat działalności MTBS Płock. MTBS Płock to przez 25 lat 58 nowo wybudowanych budynków 
mieszkalnych, 2748 mieszkań o łącznej powierzchni użytkowej 100.204,42 m2 zamieszkałych przez 
ponad 10.000 mieszkańców Płocka. Nominowany: Mirosław Kłobukowski � prezes MTBS Płock.

6. Odtworzenie przy ul. Mostowej historycznej figury Matki Boskiej (wzniesionej w XIX 
w przez Górnickich). Inicjatorami odtworzenia figury byli członkowie Towarzystwa Technicznego 
w Płocku. Nominowany: dr Piotr Gryszpanowicz, prezes Towarzystwa Technicznego w Płocku. 

7. Zakończenie przebudowy ulicy Kolejowej na odcinku od ronda Lajourdie do ul. Zielonej. 
Znaczenie ul. Kolejowej dla układu komunikacyjnego Płocka i okolic jest bardzo duże. Nominowa-
ny: Andrzej Nowakowski, prezydent Płocka.

8. 100-lecie powstania Młodzieży Polskiego Czerwonego Krzyża w Płocku. Nominowani: 
prezes OR PCK w Płocku Ewa Domosławska, przedstawiciele Młodzieży Polskiego Czerwonego 
Krzyża w Płocku: Wiktoria Piechowska, Łukasz Garlicki.

9. Utworzenie Pracowni Inwazyjnego Leczenia Udarów w Wojewódzkim Szpitalu Zespo-
lonym w Płocku. Inwestycja, której koszt wyniósł ponad 4,5 mln złotych została sfinansowana ze 
środków Samorządu Województwa Mazowieckiego oraz środków własnych szpitala. Nominowani: 
Adam Struzik, marszałek województwa mazowieckiego, Stanisław Kwiatkowski, dyrektor Wo-
jewódzkiego Szpitala Zespolonego w Płocku.

10. Oddanie do użytku żłobka, który przyjąć może 89 dzieci. Żłobek usytuowany jest na par-
terze nowo oddanego bloku przy ulicy Polnej 25. Nominowany: Piotr Dyśkiewicz, zastępca prezy-
denta miasta ds. Komunalnych.

Nominacje w kategorii �Kultura� (bramka 73601, prefiks KUL)

1. Otwarcie wystawy �Sztuka dwudziestolecia międzywojennego - art déco� w nowym skrzy-
dle Muzeum Mazowieckiego przy ulicy Kolegialnej 6. Nominowani: dyrektor MMP Leonard So-
bieraj, kuratorzy wystawy: Michał Burdziński, Małgorzata Szadkowska, Mariola Adamska. 

2. Ekspozycja �Uczył nas wolności. Jan Paweł II w Płocku� w Muzeum Diecezjalnym. To 
pierwsza wystawa stała dokumentująca wizytę papieża Jana Pawła II od przygotowań do pielgrzym-
ki w 1991 roku, po sam pobyt w Płocku. Nominowani: dyrektor Muzeum Diecezjalnego w Płocku 
ks. Andrzej Milewski, wicedyrektor Barbara Piotrowska. 

3. Dwie płyty CD z muzyką polskich kompozytorów nagrane przez Płocką Orkiestrę Symfoniczną. 
Na płytach znajdują się m.in. kompozycje patrona Płockiej Orkiestry Symfonicznej oraz Karola Szyma-
nowskiego, Karola Kurpińskiego, Grażyny Bacewicz. Nominowany: dyrektor POS Adam Mieczykowski. 

4. Książka �Płockie Orlęta 1920. Najmłodsi obrońcy Płocka odznaczeni Krzyżem Walecznych� 
Grzegorza Gołębiewskiego. Autor przedstawia losy sześciorga młodych ludzi, którzy w roku 1920 zapi-
sali piękną kartę w historii miasta. Publikacja �Płockie Orlęta 1920� ukazała się w oficynie wydawniczej 
Książnicy Płockiej. Nominowani: Grzegorz Gołębiewski, dyrektor KP Joanna Banasiak.

5. Jubileusz 40-lecia działalności Płockiej Galerii Sztuki. Płocka Galeria Sztuki od 40 lat prezentuje 
płocczanom sztukę współczesną. Nominowana: Alicja Wasilewska, dyrektor Płockiej Galerii Sztuki.

6. Pewna Forma Kultury w POKiS � nowy cykl prezentujący bogactwo muzyki i kultury rodem 
z Płocka, skupiający się również na ogólnopolskich gwiazdach. Nominowani: Radosław Malinow-
ski, dyrektor POKiS, pomysłodawca i inicjator, Ryszard Chmielecki POKiS.

7. 25-lecie zespołu Wisła � wielki jubileusz i wspaniały koncert prezentujący dorobek zespołu, 
kolejne pokolenia artystów, przyjaciół Wisły, a przede wszystkim fantastyczny polski folklor. No-
minowany: Piotr Onyszko, dyrektor i założyciel zespołu.

8. 35-lecie Farben Lehre. To jedna z najbardziej znanych muzycznych wizytówek Płocka, a do 
tego punkrockowa fabryka przebojów. Grupa w 2021 roku obchodziła swoje 35. urodziny. Nomi-
nowany: Wojciech Wojda, założyciel Farben Lehre.

9. 101. rocznica obrony Płocka przed bolszewikami upamiętniona została w Płocku gigantycznym 
muralem przedstawiającym Józefa Piłsudskiego. W ramach obchodów odbył się również niezwykły pokaz 
multimedialny za pomocą techniki video mappingu, który przeniósł widzów właśnie do tego Płocka sprzed 
100 lat. Nominowany: Andrzej Nowakowski, prezydent Płocka.

10. Wydanie dwóch albumów fotograficznych � �Płock. Miasto Bohater. Kawaler Krzyża Walecznych 
1921� oraz �Wisła Niepokorna�. Nominowani: Jan Waćkowski i Tomasz Miecznik - autorzy albumów.

Nominacje w kategorii �Sport i turystyka� (bramka 73601, prefiks SIT)

1. Zorganizowanie w Płocku Mistrzostw Polski Klasy MICRO-ORLEN CUP 2021. Dzięki 
współpracy Klubu Żeglarskiego �Petrochemia� i Działu Sponsoringu Społecznego PKN ORLEN 
w Płocku pojawiły się żaglówki z całej Polski. Nominowany: Cezary Czarnecki, komandor Klubu 
Żeglarskiego �Petrochemia�.

2. To była 5. edycja projektu pod nazwą �Płock na ROWERY�, który wspólnie organizują: 
Płocka Lokalna Organizacja Turystyczna oraz Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Sp. z o.o i Klub 
Turystyki Kolarskiej BeneqTeam. Każdego roku w rajdach udział bierze blisko 200 osób w różnym 
wieku (począwszy od dzieci do seniora). Nominowani: Iwona Krajewska, prezes PLOT, Bernard 
Milewski, prezes BeneqTeam, Marcin Jeżewski, prezes Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji.

3. Klub TM Motomedyk przy Oddziale Miejskim Polskiego Towarzystwa Turystyki Krajoznaw-
czej w Płocku w dniach 20-21 listopada 2021 roku organizował XVI Ogólnopolski Zlot Do Miejsc 
Pamięci Narodowej Turystów Motorowych. Nominowany: Józef Wrzeszczyński, prezes Koła 
Turystyki Motorowej Motomedyk.

4. Doskonały sezon lekkoatletki Zuzanny Maślanej z MLKS Płock - m.in. rekord Polski U18 
w pchnięciu kulą 3kg (17,50 metra) i złoty medal w Mistrzostwach Polski U18. Nominowani: Zu-
zanna Maślana i trener Mirosław Nisztor.

5. Tomasz Czopik to polski kierowca rajdowy, m.in. Mistrz Polski Rajdowych Samochodowych 
Mistrzostw Polski w 2003 roku, promotor bezpieczeństwa w ruchu drogowym, właściciel Szkoły 
Bezpiecznej Jazdy. W roku ubiegłym razem z PKN ORLEN zaprosił płocczan do doskonalenia 
swych umiejętności za kółkiem podczas akcji Akademia Bezpiecznej Jazdy. Nominowani: Daniel 
Obajtek, prezes PKN ORLEN i Tomasz Czopik, właściciel Szkoły Bezpiecznej Jazdy.

6. Piłkarze ręczni Orlen Wisły awansowali do Final Four w rozgrywkach Ligi Europejskiej. 
Nominowani: prezes Robert Czwartek i trener Xavi Sabate.

7. Miliony odsłon na całym świecie dla filmów wyprodukowanych przez Wisłę Płock, a promują-
cych podpisywanie kontraktów z piłkarzami klubu. Nowatorskie, zabawne były tematem rozmów kibiców 
i fachowców od PR w wielu krajach. Nominowany: Michał Łada, szef Działu Marketingu Wisły Płock.

8. Płock ma Mistrza Europy w konkurencji Nordic Walking. Marcin Radomski wygrał na 
dystansie 5 km w kategorii 45-49 lat. Nominowany: Marcin Radomski.

9. Płocczanka Dominika Baćmaga uczestniczką Igrzysk Olimpijskich w Tokio. Pozostała 
rezerwową słynnej sztafety 4x400 m, złożonej z Aniołków Matusińskiego, ale to nie umniejsza jej 
wkładu w ostateczny sukces lekkoatletek. Nominowana: Dominika Baćmaga.

10. Po trzech latach przerwy znów po tytuł najlepszej polskiej drużyny w piłce ręcznej pla-
żowej sięgnęli zawodnicy BHT Petra Płock. To piąty tytuł Mistrzów Polski w historii klubu. 
Nominowany: prezes klubu Artur Niesłuchowski.

Nominacje w kategorii �Na Mazowszu Płockim� (bramka 73601, prefiks NMP)

1. Obchody 50-lecia powstania Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu. Placówka systema-
tycznie rozwija się i rozbudowuje, kontynuując staropolskie tradycje. Nominowany: Jan Rzeszo-
tarski, dyrektor Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

2. W Gostyninie, Łącku i Gąbinie pojawiły się tablice pamiątkowe (w sumie 17) opowiadające 
historie żołnierzy wyklętych z naszego regionu. Wszystko za sprawą projektu �Jesteśmy wdzięczni 
bohaterom - żołnierzom niezłomnym�. Nominowana: prezes Stowarzyszenia Razem Możemy Wię-
cej Elżbieta Młodziejewska.

3. W centrum Bulkowa, tuż obok Szkoły Podstawowej im. Marii Konopnickiej powstało mini-mu-
zeum. Wśród eksponatów znajdują się m.in. makiety zabytkowych obiektów zlokalizowanych na terenie 
gminy. Nominowani: inicjator akcji Mieczysław Józwiak, prezes OSP Bulkowo Mateusz Koczwara.

4. Projekt �Łubki � ocalmy resztki historii, która minęła bezpowrotnie�. Publikacja zawiera mate-
riały od 1400 roku do czasów obecnych. Nominowani: prezes Klubu �Rozwój� Nowe Łubki Emilia Bigos, 
Anna Adamska, Małgorzata Osiak - autorki, Krzysztof Jakubiak - autor i koordynator projektu.

5. Sportowcy DPS w Nowym Miszewie, z Sekcji �Nad Jarem�, zrzeszonej w Olimpiadach Spe-
cjalnych Polska zdobyli dwanaście złotych medali na Mistrzostwach Polski w Trójboju Si-
łowym w Warszawie. Nominowani: Jarosław Mioduski, dyrektor DPS, trener sekcji Mariusz 
Żukowski i zawodnicy Sekcji �Nad Jarem�.

6. Strażacy OSP Kępa Polska zakończyli w roku 2021 akcję �Ocalić od zapomnienia�. Druho-
wie odnawiali ślady historii przy rozdrożach polnych dróg i dali drugie życie kapliczkom i krzyżom 
postawionym tam przed wieloma laty. Nominowany: Krzysztof Stawiarski, prezes OSP Kępa Polska.

7. Zwycięstwo projektu dotyczącego budowy ścieżki rowerowej Gąbin-Dobrzyków w II 
edycji Budżetu Obywatelskiego Mazowsza. Głosowało na niego aż 2 500 mieszkańców naszego 
regionu. Jego realizacja zaplanowana jest na 2022 r. Nominowany: Tomasz Nowacki, inicjator 
projektu, radny Miasta i Gminy Gąbin. 

8. Modernizacja Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Gostyninie poprzez budowę treningowego bo-
iska piłkarskiego oraz zaplecza sanitarno-szatniowego. Nominowany: Paweł Kalinowski, burmistrz Gostynina.

9. W gminie Gozdowo (w budynku po zlikwidowanej Szkole Podstawowej w Ostrowach) 
w kwietniu 2021 r. uruchomiono Warsztat Terapii Zajęciowej i Środowiskowy Dom Samopo-
mocy w Ostrowach. Nominowani: Dariusz Kalkowski, wójt Gminy Gozdowo, Wojciech Rych-
ter, Powiatowy Pełnomocnik ds. Osób Niepełnosprawnych.

10. Gala z okazji 40-lecia Koncertów Chopinowskich w Europejskim Centrum Artystycz-
nym im. Fryderyka Chopina w Sannikach z udziałem wybitnego pianisty Janusza Olejniczaka. 
Nominowani: dyrektor ECA Monika Patrowicz, prezes Towarzystwa im. Fryderyka Chopina Koła 
w Sannikach Aleksandra Głowacka. 
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wydarzenia

Mamy dobrą wiadomość - 
w tym roku powraca na płocką 
plażę Polish Hip-Hop Festival. 
A do tego z jakimi fajerwerkami? 
Warto było przeczekać pandemicz-
ne dwa lata ograniczeń, by dostać 
taką nagrodę! 

� Przez ponad dwa lata, pra-
cowaliśmy nad najróżniejszymi 
wariantami festiwalu. Nie lubimy 
półśrodków, dlatego nie chcieliśmy 
oferować namiastki prawdziwe-
go wydarzenia � tłumaczą organi-
zatorzy festiwalu. Przypominają 
również, że w minionym roku nie 
odpoczywali. Stworzyli pierwszą 
polską, wyprodukowaną z tak du-
żym rozmachem galę nagród branży 
hip-hopowej - Lech Polish Hip-Hop 
Music Awards. � Zasięg oraz odbiór 
wydarzenia przerósł nasze najśmiel-
sze oczekiwania. Wszyscy uczestnicy 
byli pod ogromnym wrażeniem skali 
oraz jakości produkcji. Bardzo dużo 
uwagi w projekcie poświęciliśmy 
temu, by docenić twórców w sposób 
przejrzysty i maksymalnie obiek-
tywny. Gremium tworzone przez 
dziennikarzy oraz przedstawicieli 
mediów muzycznych przyznało sta-
tuetki w osiemnastu kategoriach. 
Niezwykle ważny był również głos 
publiczności. W kilku kategoriach 
to właśnie wybór słuchaczy prze-
ważył szalę. Jednak największym 
zaskoczeniem dla uczestników był 
koncert czołowych polskich artystów 
wraz z pełną sekcją Płockiej Orkie-
stry Symfonicznej pod batutą Jacka 
Piskorza � wspomina Marcin Siwek 

twórca Polish Hip Hop Festival, jak 
również spirytus movens nowego 
wydarzenia, które niestety nie odby-
ło się w Płocku, a w odległym od nas 
Poznaniu. 

Ale już wkrótce wszystko się 
zmieni. � Nadszedł czas, by połą-
czyć nasze dwa wydarzenia. Od te-
raz ich wspólnym mianownikiem bę-
dzie� Płock! Tak, w tym roku Gala 
Lech Polish Hip-Hop Music Awards 
odbędzie się w stolicy Mazowsza, 
a konkretnie w Orlen Arenie. O pro-
mocję wydarzenia zadbają standar-
dowo Cichy z Małym, a muzyczną 
oprawę podczas występów stworzy 
L.U.C. i jego Rebel Babel � tłuma-
czy Marcin Siwek.

Przekonuje, że Płock zasługuje 
na to. To w końcu miasto zwią-
zane z hip-hopem, a połączenie 
dwóch największych branżowych 
wydarzeń tylko to potwierdza. 
� Od 2013 roku sukcesywnie się 
rozwijamy, a na naszych scenach 
można spotkać cały przekrój śro-
dowiska - od mocnego undergro-
undu, poprzez świetnie zapowia-
dających się newcomerów, na 
topowych gwiazdach kończąc. 
W tym roku będzie jeszcze więcej 
niż dotychczas, ponieważ tak in-
tensywnego hip-hopowego week-
endu nigdy w Polsce nie było. 
A to dopiero początek zmian � za-
ostrzają apetyt fanom organizato-
rzy wydarzenia.

Czego mogą się oni spodziewać? 
Otóż event na plaży zacznie się już 
czwartkowego popołudnia i po-
trwa do sobotniej nocy. Dodatkowo 
w niedzielę, w Orlen Arenie, odbę-
dzie się uroczysta Gala Lech Polish 
Hip-Hop Music Awards z występa-
mi znanych artystów w niecodzien-
nych aranżacjach. Warto też dodać, 
że przez najbliższe dwa lata festiwal 
będzie nosił nazwę Lech Polish Hip-
-Hop Festival, a jest to związane 
z rozwinięciem współpracy z głów-
nym sponsorem.  

� Każda edycja Polish Hip-Hop 
Festival przynosiła ze sobą nowe 
sceny oraz strefy. Nie inaczej bę-
dzie tym razem. Przede wszystkim 
pojawi się Tent Stage, czyli nowa, 
duża scena usytuowana pod ogrom-
nym namiotem, w środku której bę-
dzie czekała prawdziwa koncertowa 
uczta. Oprócz niej stworzyliśmy do-
datkowe strefy merchandise, aktyw-
ności i relaksu. Przebudowaliśmy 
także strefę food trucków � dowia-
dujemy się w sztabie organizacyj-
nym. Z uwagi na ogromne zaintere-
sowanie karnetami, przygotowane 
zostaną również aż trzy pola namio-
towe oraz miejsce dla kamperów.

To wszystko czeka nas w week-
end 11-14 sierpnia 2022. A kto wy-
stąpi? � Wkrótce ogłosimy pierw-
szych artystów oraz rozpoczniemy 
sprzedaż biletów, również tych jed-
nodniowych � dawkują napięcie or-
ganizatorzy.

Pozostaje więc tylko cierpliwie 
czekać.

BS

Ten festiwal zmieni wszystko! 

Płock będzie 
hip-hopową potęgą!
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W ostatnim czasie nie brakuje 
zgłoszeń na policję dotyczących osób, 
które próbują odebrać sobie życie. 
Tylko w marcu do Komendy Miejskiej 
Policji w Płocku wpłynęło kilka takich 
zgłoszeń. Na każde z nich policja bły-
skawicznie reaguje. 

W ostatnim tygodniu mieliśmy 
dwa takie przypadki. 29-latka z po-
wiatu płockiego rzuciła się do Wi-
sły. Wcześniej jej rodzina zgłosiła 
na policję zaginięcie kobiety. Służby 
w mieście postawione były w stan 
gotowości. Przeszukiwano nadwi-
ślańskie tereny i z lądu i z wody. 
Niestety, po kilku godzinach spraw-
dził się najczarniejszy scenariusz. 
Ciało kobiety wyłowiono z wody. 

Kilka dni później udało się jed-
nak uratować życie 30-latka. Pomoc 
przyszła w porę. Zadziałał cały me-
chanizm zależności.

W piątkowy wieczór do posterun-
ku policji w Brudzeniu Dużym zgło-
sił się mężczyzna. Prosił o wspar-
cie, bo nie miał kontaktu ze swoim 
bratem. Po tej rozmowie policjanci 
pojechali do miejsca zamieszkania 
wskazanego mężczyzny. 

� W trakcie interwencji okazało się, 
że brat zgłaszającego wrócił na chwilę 
do domu, po czym szybko wyszedł. Po-
licjanci wraz ze zgłaszającym szukali 
mężczyzny na terenie posesji. W jed-
nym z budynków funkcjonariusze od-
naleźli 30-latka. Natychmiast podbiegli 
do niego, rozplątali linę i udzielili mu 
pomocy, wzywając jednocześnie po-
gotowie. Na szczęście życie mężczyzny 
udało się uratować. Przybyła załoga 
pogotowia zabrała mężczyznę do szpi-
tala � mówi podkom. Marta Lewan-
dowska, oficer prasowy Komendy 
Miejskiej policji w Płocku.  

Niestety, nie można mieć pewności, 
że takie sytuacje już się nie powtórzą. 
Okazuje się, że powodem prób sa-
mobójczych najczęściej jest depresja. 
Prowadzi do niej wiele dróg. Często są 
to problemy osobiste, jak również za-
wodowe. Na szczęście, dzięki błyska-
wicznej pomocy mundurowych, udaje 
się pomóc osobom, które postanowiły 

definitywnie zakończyć swoje życie. 
Dzieje się tak tylko dlatego, że alarm 
podnoszą najbliżsi, którzy reagują na 
wszelkie niepokojące sytuacje, czy też 
nagłe zniknięcia matek, ojców, rodzeń-
stwa, małżonków, przyjaciół czy dzie-
ci. Wielokrotnie udaje się pomóc. Ura-
towanie kogoś w takiej sytuacji zawsze 
jest jednak dopiero początkiem walki 
o życie osób, które mają w głowie naj-
czarniejsze myśli. 

Depresja zatacza coraz szersze krę-
gi. Coraz więcej osób nie radzi sobie 
z problemami życia codziennego. Wie-
le można ukrywać, ale zawsze pojawia-
ją się w takich sytuacjach niepokojące 
sygnały i zachowania naszych bliskich. 
Potrzebna jest wtedy nie tylko pomoc, 
ale też reakcja. Depresja to choroba, 
która wymaga leczenia, a osoby chore 
potrzebują pomocy i wsparcia. � Po-
mocy można szukać w poradniach 
zdrowia psychicznego, szpitalach lub 
oddziałach psychiatrycznych, ośrod-
kach interwencji kryzysowej, porad-
niach psychologiczno-pedagogicznych 
� dowiadujemy się w Komendzie 
Miejskiej Policji w Płocku.

Nie lekceważmy żadnych sygnałów 
świadczących o tym, że ktoś nie radzi 
sobie z trudną sytuacją życiową, oka-
zujmy wsparcie i pomoc w kryzysie. 
Kryzys emocjonalny może dotknąć 
każdego. Warto wiedzieć, jak rozwią-
zywać problemy lub wesprzeć innych 
w samodzielnym rozwiązywaniu 
trudności. Warto również nie wahać 
się i skorzystać z porady specjalisty 
z dziedziny psychologii czy psychia-
trii, działających m. in. w każdej po-
radni zdrowia psychicznego. 

� Na terenie całego kraju można 
dzwonić na  ogólnopolski telefon za-
ufania 116 111 (czynny 24 godziny na 
dobę, 7 dni w tygodniu). Połączenie 
jest bezpłatne. Wsparcie oferowane jest 
również przez sieć ośrodków pomocy 
pokrzywdzonym, finansowaną ze środ-
ków Funduszu Sprawiedliwości, który 
podlega Ministrowi Sprawiedliwości � 
przypomina policjantka.

Podaje również internetową stronę 
www.pacjent.gov.pl, na której można 
znaleźć informacje, jak pomóc sobie 
i innym w depresji.

BS

Tylko ostatnio 2 takie przypadki

Depresja przyczyną 
prób samobójczych

Caritas Diecezji Płockiej - 
zgodnie ze wskazaniami Cari-
tas Polska � otwiera Centrum 
Pomocy Migrantom i Uchodź-
com. � Ukraińcy będą mogli 
liczyć na pomoc w załatwianiu 
spraw urzędowych związanych 
z pobytem na terytorium Polski 
(w tym nadawanie numeru Pe-
sel): pomoc w zakresie świad-
czeń rodzinnych, załatwianie 
spraw w placówkach oświato-
wych i medycznych, tłumaczenie 
dokumentów z języka polskiego 
na język ukraiński i odwrot-
nie � mówi Elżbieta Grzybow-
ska, rzecznik Kurii Diecezjalnej 
w Płocku.

Ponadto Centrum świadczyć bę-
dzie pomoc przy wynajmie lokali 
mieszkalnych. Pomoże w założe-
niu rachunku bankowego. Udzie-
li niezbędnej pomocy rzeczowej 
i materialnej. Przewidziana jest tu 
również organizacja kursów nauki 
języka polskiego.

Osoby z Ukrainy, zainteresowa-
ne takim wsparciem, które znalazły 
się w diecezji płockiej po wybuchu 
wojny na Ukrainie, mogą zwracać 
się do pracowników Centrum. Wy-
starczy zadzwonić w godz. 8.00 
� 15.30 pod numery 725-622-328 
oraz 506-222-834.

Decyzję o utworzeniu Centrum 
Pomocy Migrantom i Uchodźcom 
podjął Zarząd Caritas Diecezji Płoc-
kiej. Przypomnijmy, że w diecezji 
płockiej w czasie dwóch zbiórek do 
puszek przed kościołami na pomoc 
uchodźcom z Ukrainy zebrano 1 mln 
zł. Środki te zostaną przeznaczone 
na ich wsparcie.  BS

Na terenie diecezji płockiej rusza Centrum 
Pomocy Migrantom i Uchodźcom 

Wystarczy zadzwonić!

eprasa.pl 8992b62e5f

https://www.pacjent.gov.pl/
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50 lat  Tygodnika P łockiego

W związku ze zbliżającym się (w maju) jubileuszem 50-lecia istnienia Tygodnika Płockiego chcemy przypomnieć naszym czytelnikom 
niektóre artykuły z dawnych wydań gazety. Odkurzamy stare roczniki, wertujemy pożółkłe już strony i szukamy interesujących tytułów, 
unikatowych zdjęć i różnych ciekawostek. Historia Tygodnika może być bowiem odzwierciedleniem tego, jak na przełomie ubiegłych 50 lat 
zmieniało się dziennikarstwo, styl pisania, formaty wydawnicze, ale też życie społeczne, gospodarcze, polityczne i stolica naszego regionu � Płock. 
Zachęcamy do zajrzenia razem z nami w przeszłość�

RO
K 1996

- Poeci i kapłani zawsze lubili 
góry o szczytach sięgających nie-
ba i jaskiniach ginących w wie-
czornym mroku ziemi. Bo w gó-
rach Bóg jest najbliżej. Czy na 
Podhalu łatwiej jest się modlić?

- Tak, choćby z przyczyn tech-
nicznych. Ale łatwiej jest i grze-
szyć. Te sprzeczności albo raczej 
te przeciwieństwa zawsze chodzą 
w parze. Modlitwa ludzi gór jest 
szczególna, zawsze wiąże się z ja-
kimś poczuciem własnej godności. 
Kiedy np. zabójcy wracali z łupem 
z Luptowa (czyli ze Słowacji) i po-
ścig za nimi szedł, to oni się bar-
dzo szczerze modlili i nie ma się 
co dziwić, bo każdy by się 
wtedy modlił. Choć ta 
górale zabojóją, 
ale pan Bóg 
ni może 
i c h 

opu- ś c i ć , 
bo by ich szkoda, 
jakby zginęli�

- Czy mam rozumieć, że górale są 
narodem wybranym i mają świado-
mość własnej wyjątkowości?

- Chciałbym powiedzieć, że na 
pewno mają świadomość tego, że 
się do nieba nadają. Czy to jest 
wiadomość nieludzka, nie sądzę. 
Mocno jednak podkreślam, że 
jest to dorobek ich kultury, a nie 
natury. To nie ma nic wspólnego 
z rasą, nacjonalizmem, to bierze 
się po prostu z poczucia wolności.

- A poczucie wolności jest 
większe w górach, niż gdzie in-
dziej�

- Stanowczo tak.

- Jak to się przejawia?
- Przejawia się to rozmaicie�

- Tylko nie chciałabym stwo-
rzyć wrażenia, ze mitologizuje-
my tutaj górali�

- A ja tam mitologizuję, i to cał-
kiem jawnie. Nie mam w tej dzie-
dzinie oporów. Z tym, że ta mitolo-
gizacja tym się różni od innych, że 
to ona jest jedynie słuszna. A gdzie 
leży istota sprawy? Wolność wyra-
ża się najpierw i przede wszystkim 
poprzez tworzenie kultury. Nie 
jest prawdą, że ona jest źródłem 
swawoli. W kulturze góralskiej 

dwie wartości są ściśle związane: 
wolność i wierność. Wbrew pozo-
rom nie są to pojęcia sprzeczne. 
Tylko bowiem ludzie wolni mogą 
być naprawdę wierni. Wierność to 
nie przyzwyczajenie tylko wybór 
wartości na dobre i złe. 

- W tym momencie chciałoby 
się zapytać, prawie tak jak 
piąty prokurator Judei, 
czym jest wolność?

- Gdyby nie 
Biblia to 
E u -

r o p a 
nie miała-

by pojęcia wol-
ności. Nie znała go 

Grecja�

- Wolności jako możliwości 
wyboru?

- Jako możliwości radykalne-
go wyboru. Grecja miała świado-
mość, że może wybierać środki do 
celu, ale cel leży poza wyborem. 
Jeśli człowiek np. spotka absolutne 
piękno, traci wolność. To tak, jak 
chłopak, kiedy spotyka dziewczy-
nę. Jeśli oczywiście jest ona abso-
lutnym pięknem� A jest.

Chrześcijaństwo przyniosło ideę 
wolności nawet wobec celów. Na 
miejscu piękna staje dobro. A do-
bra nie można inaczej 
osiągnąć, jak tylko 
przez wybór. 
S t ą d 

w chrze-
ś c i j a ń -

stwie jest 
taka zasada, że 

im wyższe dobro, 
tym większa wolność. 

Im człowiek staje wobec 
dóbr wyższego rzędu, tym 

jego wolność się zmniejsza. Np. 
gdy jest głodny, trudno mu nie 
jeść. Ale gdy staje wobec sprawie-
dliwości, to może postąpić tak albo 
inaczej. Nie musi być sprawiedli-
wy, choć powinien. Tak samo 
z prawdomównością. Nie musi być 
prawdomówny, choć powinien�

- �i nie musi wierzyć, choć po-
winien?

- Tak. Kiedy staje wobec  Boga, 
niczego nie musi, ale wszystko 
może. Tę relację odkrywam także 
w kulturze ludowej, góralskiej. 
(�)

Rozmawiała: Milena Gurda
Nr 2, 9 stycznia 1996

Góral, filozof, 
kapłan

Rozmowa z ks. prof. Józefem Tischnerem

- Towarzyszyłam panu jesz-
cze w Narodowym, odkrywając 
na nowo cały repertuar roman-
tyczny. Przyznaję, że wielkie 
było moje zdziwienie, kiedy po 
latach, w Teatrze Nowym, zaczął 
Pan pracę nad Moralnością Pani 
Dulskiej. Hanuszkiewicz i Zapol-
ska � tego się nie nosiło?

- Nie tylko panią zdumiałem.
Mnie się wydaje, że ja zawsze, 

żyjąc w określonej epoce, w cza-
sie politycznym również, wysta-
wiałem sztuki, które były bardziej 
lub mniej arcydziełami, robiłem 
zawsze dobrą literaturę i sądzę, że 
nie zdarzył mi się nigdy literacki 
kicz. Takim ważnym przedsta-
wieniem jest dla mnie �Dulska�. 
Ta literatura dramatyczna traktuje 
o stłumionym erotyzmie w tym 
zaścianku polskim, w tym naszym 
Iranie sprzed stu lat. To Zapolskiej 
zarzucano sto lat temu wyuzdanie 
erotyczne. Teatry tego nie 
grały, bo się bały lub wstydziły. 
Ciemnogród, ciągle Ciemnogród � 
wtedy uzasadniony � a teraz?

- Czyli �Dulska� to jeden 
z pańskich tematów tabu i kon-
sekwentna ciągłość artystyczna, 
mówienie o współczesności przez 
wielkie dzieła?

- Tam � w �Kordianie�, Nie-
-boskiej czy �Dziadach� był temat 
narodowości, polskiej historii, pol-
skich losów. A teraz tematem tabu 

jest seks.

- Forma tego 
p r z e d s t a w i e n i a 
jest również z du-
cha wcześniejszych 
przedstawień. Już 
Nardelli � Kordian 
śpiewał z mikrofo-
nem na drabinie pio-
senki do muzyki be-
atowej; przy Büch-
nerowskim �Danto-
nie� grali muzycy 
Kurylewicza o jean-
sach i sweterkach; 
Goplana wjeżdża na 
Hondzie. Do roman-
tycznych insceniza-
cji wprowadził pan 
środki techniczne 
zaczerpnięte z wieku 
XX?

- We wszystkich 
moich spektaklach 
była muzyka. Jedyne 
przedstawienie, które 
zrobiłem bez muzyki, 
to �Miesiąc na wsi�, 

ale w najnowszej inscenizacji zno-
wu jest.

- Wyznał pan kiedyś, że robiąc 
przedstawienie, dopiero podą-
żając za tekstem można poznać 
jego tajemnicę, ale nie prędzej 
niż na premierze?

- To prawda.

- Czy aktorzy pracujący pod 
pana kierunkiem mogą liczyć na 
pochwały?

- Czasem zdarza się coś takiego 
jak tu, w płockim teatrze, podczas 
tańca Hanki, że mnie takie wzru-
szenie łapie, zaskakuje jakiś mo-
ment. Wtedy całuję ją i dziękuję.

Ale z chwaleniem nie należy 
przesadzać, bo to niebezpieczne. 
Jeśli aktor ma scenę świetną, to 
nie daj Bóg jemu powiedzieć, że 
ta właśnie scena jest najlepsza! 
Na drugi dzień nie jest w stanie 
powtórzyć jej w tym kształcie. 
Tak jak chce Gombrowicz � 
człowiek nie mówi, człowiek jest 
mówiony. W ideale aktorskim 
aktor jest grany, a nie gra. W ten 
sposób, przyznaję, zniszczyłem 
kilka scen nie tylko swoim wła-
snym żonom. Praca aktorska to 
jest proces w gruncie rzeczy pod-
świadomy, reżyseria � też.

- Bardzo trudno zado-
wolić reżysera, któ-

ry jest 
j e d -

no-
cześnie akto-

rem�
- Nie ma reżyserów dobrych, 

którzy nie są aktorami.

- Będę oponować.
- Ale to nie są reżyserzy, lecz 

koordynatorzy pracy. Reżyseria 
to także pedagogika, a propos�

Zapytano kiedyś Tairowa, któ-
ra ze sztuk jest najłatwiejsza? � 
Niewątpliwie reżyseria � odpo-
wiedział, a która najtrudniejsza 
� oczywiście reżyseria. W Polsce 
jest 400 reżyserujących, a reży-
serów � tak naprawdę może dzie-
sięciu.

- Czy tęskni pan za Narodo-
wym?

- Nie. Nawet mnie to zdziwi-
ło. Coś natomiast zrobiło się 
tak przy sercu, gdy zobaczyłem 
płonący Narodowy. Byłem wte-
dy w Saar Brücken. Pamiętam 
natomiast, jak pierwszy raz po 
wyrzuceniu mnie z Narodowe-
go, a minęły już trzy albo cztery 
miesiące, przejeżdżałem taksów-
ką obok tego teatru. I nic, abso-
lutnie nic. Teatr to są ludzie, nie 
mury. (�)

Rozmawiała: Lena Szatkowska
Nr 20, 14 maja 1996

Gołębie, anioły, Dulska

z Adamem Hanuszkiewiczem 
rozmawia Lena Szatkowska
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18 grudnia 1995 roku w Szpitalu Wojewódzkim w Płocku urodziły się trojaczki. 
Niedługo przed powrotem do domu mama dzieci zwróciła się z prośbą o pomoc 
do ludzi dobrej woli. O ofiarodawcach Tygodnik Płocki zobowiązał się napisać 
w gazecie
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- Bardzo trudno zado-
wolić reżysera, któ-

ry jest
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aktualności

4 ambulanse w pełni wypo-
sażone w specjalistyczny sprzęt 
medyczny do ratowania ludzkiego 
życia odebrali w piątek ratownicy 
z Płocka, Sochaczewa i Staroźreb. 

Oficjalne przekazanie sprzętu od-
było się w siedzibie płockiej stacji 
pogotowia ratunkowego. Na placu 
w pełnej okazałości stanęły karetki 
sanitarne typu B marki Volkswagen 
Crafter wyposażone w najnowocze-
śniejszy sprzęt i aparaturę medyczną. 
Na pokładzie każdej z nich znajduje 

się m. in. defibrylator, respirator, 
pompa infuzyjna. Samochody udało 
się zakupić dzięki wsparciu Urzę-
du Marszałkowskiego. Ambulan-
se trafią do zespołów ratownictwa 
medycznego w   SP ZOZ WSPRiTS 
w Płocku. Dwa z nich będą stacjo-
nowały w płockim oddziale przy ul. 
Strzeleckiej 3, a po jednym w pod-
stacji w Staroźrebach oraz w pod-
stacji w Sochaczewie. Zostały za-
kupione w ramach największego 
projektu zdrowotnego samorządu 
województwa mazowieckiego pn. 
Zakup niezbędnego sprzętu oraz 

adaptacja pomieszczeń w związku 
z pojawieniem się koronawirusa 
SARS-CoV-2 na terenie wojewódz-
twa mazowieckiego. Łączna wartość 
sprzętu to ponad 2,4 mln zł. 

Jak podkreślał Mirosław Adam 
Orliński, wiceprzewodniczący Sej-
miku Województwa Mazowieckiego 
wsparcie unijne w czasie pandemii 
COVID-19 było i jest nieocenio-
ne. � To dzięki ogromnym środkom 
unijnym pozyskanym przez samorząd 
województwa nasze szpitale i stacje 
pogotowia mogły stawiać czoła wiru-
sowi. UE nie ustaje w pomocy, czego 
efektem są dzisiejsze karetki. Wartość 
każdej z nich to ponad 600 tys. zł � 
powiedział wiceprzewodniczący.

Lucyna Kęsicka, szefowa płockie-
go pogotowia przypomniała, że od 
2019 do 2022 roku, dzięki środkom 
województwa trafiło do naszego ta-
boru karetek aż 18 ambulansów sa-
nitarnych. 

W piątkowej uroczystości w Płoc-
ku wziął udział także Adam Struzik, 
marszałek województwa mazowiec-
kiego. Podkreślał, że trwająca dwa 
lata pandemia nie tylko zmieniła 
nasze życie, ale też sprawiła, że 
samorząd województwa mazowiec-
kiego stał cały czas w gotowości 
do pomocy, by ratować ludzkie ży-
cie. Podejmowane działania były 

błyskawiczne. W momencie wybu-
chu pandemii, dzięki samorządowi 
województwa pojawiła się pomoc 
w postaci maseczek, czy innych 
środków niezbędnych do radzenia 
sobie z koronawirusem. Ta pomoc 
nie ustaje także w kwestii specja-
listycznego sprzętu. W sumie na 
Mazowszu zakupiono 40 karetek, 
pomoc otrzymało także 70 szpitali 

klinicznych, wojewódzkich i powia-
towych. Marszałek wspomniał, że 
samorząd reaguje na każdą sytuację. 
Także dzisiaj pamięta o walczącej 
Ukrainie. Za naszą wschodnią gra-
nicę trafiło już 8 ambulansów. Nie 
były to nowe sprzęty, ale spełniające 
wszelkie wymogi i mogące pomóc 
w trudnej wojennej rzeczywistości. 

BS

Dwie dla Płocka, po jednej dla Sochaczewa i Staroźreb

4 nowe karetki w pogotowiu!
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W szpitalu Św. Trójcy funkcjo-
nuje pracowania tomografii kom-
puterowej. Sprzęt został przeka-
zany przez samorząd wojewódz-
twa mazowieckiego.

Pracownia tomograficzna zosta-
ła zaprezentowana podczas ubie-
głotygodniowej konferencji pra-
sowej. � Dzięki współpracy z mar-
szałkiem województwa nasz szpital 
wzbogacił się w potrzebny sprzęt. 
Został on przekazany w użyczenie. 
Dzięki środkom Unii Europejskiej 
płocczanie mogą korzystać z to-
mografu komputerowego � mówił 
podczas spotkania na oddziale 

chorób wewnętrznych szpitala Św. 
Trójcy prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski.

Sprzęt, który trafił do płockiego 
szpitala jest warty ponad 2,5 milio-
na złotych. Adaptacja pomieszczeń 
została sfinansowana przez placów-

kę. � Dziękuję za współpracę, dzięki 
której pacjenci szpitala będą mogli 
być dużo lepiej leczeni w naszej pla-
cówce leczniczej � dodał Andrzej 
Nowakowski.

To jeden z elementów realizacji 
projektu walki z Covid-19, którego 
realizację samorząd województwa 
rozpoczął w 2020 roku. Wykorzy-
stana na ten cel została już kwota 
ponad pół miliarda złotych. � Dzię-

ki środkom unijnym wyposażamy 
szpitale na Mazowszu. To w sumie 
70 placówek. To szpitale różnych 
kategorii, od klinicznych, przez wo-
jewódzkie, po powiatowe i miejskie 
� wyjaśniał marszałek wojewódz-
twa mazowieckiego Adam Struzik. 
� Pandemia była wielkim wyzwa-
niem. Myślę, że bez tych olbrzymich 
pieniędzy bardzo ciężko byłoby 
poradzić sobie w trudnej sytuacji. 
W pierwszej kolejności zapewnia-
liśmy środki ochrony osobistej dla 
personelu, ale kupowaliśmy też 
sprzęt ratujący życie: respiratory, 
kardiomonitory. Zapewnialiśmy też 
sprzęt diagnostyczny. 

Wprawdzie właścicielem to-
mografu formalnie pozostaje sa-
morząd województwa, to jednak 
wiadomo, że pozostanie on już na 
stałe w płockim szpitalu miejskim. 
� Chcę podkreślić dobrą współ-
pracę z władzami Płocka, z panem 
prezydentem. Wspólnie udaje nam 
się zrobić wiele dobrego � dodał 
Adam Struzik.

O zaletach nowego sprzętu opo-
wiedział dr Paweł Sobieski, dyrek-
tor ds. lecznictwa szpitala. � To-
mograf komputerowy jest jednym 
z podstawowych sprzętów w nowo-
czesnej diagnostyce pacjenta. To-
mografia klatki piersiowej jest pod-
stawowym badaniem służącym do 
diagnostyki i prognozowania stanu 
pacjenta. Posiadanie własnego to-
mografu zwiększa szybkość i bez-
pieczeństwo leczenia pacjentów. 
Dotychczas woziliśmy pacjentów 
do innych pracowni. Będziemy mo-
gli też leczyć pacjentów z innymi 
chorobami, których dotychczas nie 
leczyliśmy. Sprzęt pomoże w rozwo-
ju naszej placówki � powiedział dr 
Paweł Sobieski.

(jac)

Tomograf komputerowy w szpitalu św. Trójcy

Sprzęt do diagnozowania

Szpital Św. Trójcy ma pracownię tomografii komputerowej. 
Od lewej: marszałek województwa mazowieckiego Adam Struzik, 
prezydent Płocka Andrzej Nowakowski, prezes PZOZ Marek Sta-
wicki, dr Paweł Sobieski - dyrektor ds. lecznictwa szpitala, radna 
Daria Domosławska
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kultura

10 kwietnia Skansen Osadnictwa 
Nadwiślańskiego w Wiączeminie 
Polskim zaprasza na tradycyjny kier-
masz wielkanocny. Po zakupach na 
stoiskach ze świątecznymi ozdobami, 
rękodziełem ludowym i potrawami, 
goście Skansenu będą mogli posłu-
chać koncertu pieśni wielkopostnych, 
wielkanocnych i dyngusowych. Dla 
dzieci przewidziano wiosenne zabawy 

w wykonaniu Muzycznego Teatru Słu-
chaj Uchem i gości. W czasie kiermaszu 
prowadzona będzie zbiórka darów dla 
Ukrainy (książeczki dla dzieci w języ-
ku ukraińskim, kolorowanki, kredki, 
długoterminowa żywność, chemia go-
spodarcza, kosmetyki). 

Kiermasz rozpocznie się o godz. 
10.00. W programie są m.in. warsz-
taty wykonywania palm, oklejanek 

gąbińskich i łowickich 
oraz kartek okolicz-
nościowych (10.00-
15.00). Te zajęcia po-
prowadzą twórczynie 
z regionu gąbińskiego: 
Barbara Wieczorek 
i Daniela Tomasik oraz 
łowickiego � Maria 
Ciechańska. Panie po-
mogą wykonać �pisan-
ki� ozdabiane miniatu-
rowymi wycinankami 
(w postaci wzorów 
solarnych, roślinnych 
i zwierzęcych). 

W Niedzielę Pal-
mową organizatorzy 
zachęcają też do wyko-
nania tradycyjnej pal-
my, której głównymi 
elementami są gałązki 
wierzbowe, tzw. �kot-
ki� z drzewa postrze-
ganego w tradycyjnej 
kulturze ludowej jako 
miłujące życie, ele-
menty wiecznie zielone 

w postaci np. bukszpanu oraz kwia-
ty bibułowe. Ganna Yarovenko przy 
współpracy z Kają Prusinowską po-
prowadzi zajęcia, w czasie których 
powstaną ukraińskie lalki motanki 
(10.00-15.00). 

O godz. 15.00 odbędzie się koncert 
pieśni wielkopostnych, wielkanoc-
nych i dyngusowych �Oj wiosna, ty 
wiosna!� oraz polskie i ukraińskie 
wiosenne zabawy dla dzieci w wy-
konaniu Muzycznego Teatru Słuchaj 
Uchem i gości. Wystąpią Kaja i Ja-
nusz Prusinowscy z dziećmi oraz ich 
goście z Kijowa: Malwa Krysko, Za-
khar Kalenski, Julia Jakovleva i inni. 
W przygotowaniu repertuaru wiosen-
nych zabaw z Ukrainy nieoceniona 
jest pomoc Marii Pylypchak prowa-
dzącej zespół �Cviten�.

� Pieśni wielkopostne i wielka-
nocne, zabawy dziecięce na powita-
nie wiosny � wszystko to złoży się na 
barwną opowieść o powitaniu powra-
cającego życia i oczekiwaniu na zbli-
żające się Święto Zmartwychwstania 
Pańskiego � zapraszają artyści. 

Co można będzie kupić na kierma-
szu? Świąteczne ozdoby, rękodzieło 
(pisanki, palmy, stroiki, rzeźby drew-
niane, wyroby wikliniarskie i garn-
carskie, biżuterię, hafty, koronki, ser-
wetki, zabawki, ukraińskie motanki, 
wycinanki). Podczas wielkanocnego 
śniadania można poczęstować gości 
zakupionymi w Wiączeminie �za-
jvoronkami� (obrzędowe pieczywo 
w kształcie ptaszków przygotowywa-
ne na powitanie wiosny), mazurkami, 
babami, babeczkami i powidłami 
olenderskimi.  (l.)

Koncert, warsztaty i zbiórka darów dla Ukrainy 

II Kiermasz Wielkanocny 
w Wiączeminie Polskim

M
ar

ta
 K

u
n
av

ar

To może być fotografia nowych 
mieszkańców Płocka, którzy ucie-
kli przed wojną albo rodziny, która 
przyjęła ich pod swój dach. Kadry 
z codziennego życia, wspólnych zajęć, 
fotografie miejsc, które im się podo-
bają. A może coś innego? Każde, na-
wet prywatne zdjęcie, które daje na-
dzieję, że wojna się skończy. Płocka 
Galeria Sztuki zaprasza do tworzenia 
Galerii fotografii on-line. Nieważne, 
czy zdjęcie zostało wykonane smart-
fonem, czy aparatem fotograficznym. 
Ważne, żeby dodawało otuchy. 

Jak wyjaśnia dyrektorka PGS, 
Alicja Wasilewska, Galeria foto-
grafii on-line to miejsce dedyko-
wane osobom uciekającym przed 
rosyjską agresją. � Chcemy zbierać 
i pokazywać zdjęcia, które dają 
nadzieję, chwilę ulgi. Może się wy-
dawać, że zajmujemy się czymś po-
zornie najmniej w chwili obecnej 
potrzebnym, ale bez sztuki trudniej 
zachować wrażliwość także tym, 
którzy będą odbudowywać Ukrainę. 
Jest takie piękne ukraińskie słowo: 
�веселка� (tęcza), która przyno-
si koniec burzy. Mamy nadzieję, 
że przysłane zdjęcia stworzą nową 
tęczę � tłumaczy dyrektor PGS, 
Alicja Wasilewska. Zdjęcia można 
przesyłać na adres: ukraina@ploc-

kagaleria.pl. 
Galeria zaprosiła tak-

że do wspólnych działań 
ukraińskich twórców 
i artystów oraz osoby, 
które w życiu zawodo-
wym lub prywatnym 
zajmowały się działal-
nością kulturalną, a teraz 
znajdują się w Polsce.

Tatiana Didowska 
z Żytomierza, która jesz-
cze niedawno pracowa-
ła w muzeum, znalazła 
schronienie w Płocku. 
W Płockiej Galerii Sztu-
ki poprowadzi polsko-
-ukraińskie warsztaty dla 
rodzin, których uczestni-
cy nauczą się ozdabiać 
pisanki technikę deco-
upage. (lesz)

Płocka Galeria Sztuki �Razem z Ukrainą�

Zdjęcia, 
które dodają otuchy

 Medale, monety, rzeźby i odzna-
czenia projektu jednej z najbardziej 
uznanych polskich artystek - Anny 
Beaty Wątróbskiej-Wdowiarskiej 
- pokaże Muzeum Mazowieckie. 
Wernisaż wystawy odbędzie się 7 
kwietnia o godz. 17.00. 

Anna Beata Wątróbska-
-Wdowiarska jest absolwent-
ką Akademii Sztuk Pięknych 
w Warszawie. Specjalizację 
w dziedzinie medalierstwa 
ukończyła w pracowni prof. 
Zofii Demkowskiej. Dyplom 
realizowała w pracowni prof. 
Stanisława Słoniny. Była 
nagradzana na licznych kra-
jowych i zagranicznych kon-
kursach (m.in. na Węgrzech, 
w Szwajcarii, Izraelu, Japonii, 
Finlandii). 

Brała udział w wystawach 
indywidualnych i zbiorowych 
w Europie i USA. Jest człon-
kiem ZPAP oraz Fédération 
Internationale de la Médaille 
d�Art (FIDEM), pełni też funk-
cje wiceprezesa Zarządu Pol-
skiego Stowarzyszenia Sztuki 
Medalierskiej przy Muzeum 
Monet i Medali Jana Pawła II 
w Częstochowie. 

Zajmuje się medalierstwem, rzeźbą 
i projektowaniem monet. Nie ograni-
cza się wyłącznie do płaskiego reliefu, 
ale realizuje również przestrzenne for-
my rzeźbiarskie. 

Anna Beata Wątróbska-Wdowiarska 
zaprojektowała dla Muzeum Mazowiec-
kiego w Płocku medal (figurka wytwórni 
Rosenthal)) i plakiety (Synowie Kon-
stantego Laszczki) � wykonane z okazji 

jubileuszu 185-lecia Muzeum, plakie-
ty z okazji 50-lecia secesji w zbiorach 
MMP (�Wiosna� Teodora Axentowicza) 
oraz plakiety z okazji 200-lecia placówki 
(�Anioł� Jacka Malczewskiego).

� Na wystawie pokażemy 350 obiek-
tów: medale, monety, rzeźby, odzna-
czenia Anny Beaty Wątróbskiej-Wdo-
wiarskiej, która realizuje się w meda-
lierstwie. Jest znakomitą portrecistką, 

potrafiącą w małych 
formach oddać charakter 
człowieka (np. plakiety 
z Tytusem Chałubińskim). 
Zobaczymy prace powsta-
łe w latach 1983-2022. 
Jedną z najnowszych jest 
rzeźba �Ona�. Warto 
zwrócić uwagę na popier-
sia i medale np. dla Insty-
tutu im. Witolda Pileckie-
go �Virtus et Fraternitas� 
z personifikacją Polonii 
� zaprasza komisarz wy-
stawy, Grażyna Tryka. 

Autorami aranżacji 
ekspozycji �Iluzja prze-
strzeni. Anna Beata Wą-
tróbska-Wdowiarska. 
Medalierstwo i rzeźba" 
są oprócz artystki, Majid 
Jammoul i Tomasz By-
licki. Prezentacji prac ar-
tystki będzie towarzyszyć 
katalog. (lesz)

Wystawa Anny Beaty Wątróbskiej-Wdowiarskiej

Małe dzieła sztuki 
w Muzeum Mazowieckim

Konstanty Laszczka, brąz, 2006 rok
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Na kolejne spotkanie zapozna-
jące najmłodszych słuchaczy z mu-
zyką i instrumentami klasycznymi 
Płocka Orkiestra Symfoniczna 
zaprasza 10 kwietnia. W cyklu 
�Wędrówki po Pięciolinii� odbędą 
się dwa koncerty: o 10.30 i 11.30. 

Niedzielne spotkania muzyczne 
są przeznaczone dla dzieci poniżej 
3. roku życia. Koncerty mają na 
celu zapoznanie małych meloma-
nów z muzyką, instrumentami, ich 
nazwami, sposobami wydobywa-
nia dźwięku. Prezentowane frag-
menty utworów muzyki klasycznej 
i piosenki dostosowane są do moż-
liwości percepcyjnych dzieci. Słu-
chanie muzyki, a szczególnie sku-
pianie się na takich jej elementach, 
jak rytm czy ruch ma pozytywny 

wpływ na stan psychofizyczny 
dziecka, pełni funkcję profilak-
tyczną lub terapeutyczną.

Tym razem uczestnicy �Wędró-
wek� poznają historię żabki, która 
nie słuchała mamy. Przedstawią ją 
członkowie rodziny instrumentów 
smyczkowych: skrzypce i wiolon-
czela. Wystąpią: Ewelina Karna 
(I skrzypce), Anna Rzymyszkiewicz 
(II skrzypce), Marek Chojnacki (al-
tówka), Katarzyna Beresińska (wio-
lonczela). Zatańczy Monika Kocha-
nowska, a całość poprowadzi Ciocia 
Ada (Adrianna Wdziękońska) z po-
mocą Skrzata (Łukasz Przykłocki). 

Bilety na koncert koztują 8 zł (dla 
dziecka wraz z jednym opiekunem). 
Można je nabyć w kasie biletowej 
POS oraz w serwisie Bilety24.pl. 
Wydarzenie jest współfinansowane 
ze środków Samorządu Wojewódz-
twa Mazowieckiego. (l.)

Płocka Orkiestra Symfoniczna 

Wędrówki po Pięciolinii
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Klasycznie czy nowocześnie? Jak 
wystawiać dzisiaj �Balladynę�, któ-
ra na nieszczęście reżyserów jest 
wciąż lekturą szkolną, ale każdy in-
scenizator marzy po cichu, by na jego 
spektakle ustawiały się kolejki, jak 
przed półwieczem do Narodowego? 
Hanuszkiewicz wyznaczył granicę, 
za którą nie można się już cofnąć. 
Musi być współcześnie, nowatorsko, 
awangardowo. Jeśli nie hondy, niech 
przynajmniej Chochlik rapuje, albo 
Grabiec wtoczy się na scenę w rytmie 
disco polo. Tak jest w płockiej insceni-
zacji Marka Mokrowieckiego. 

�Wychodzi na świat Balladyna 
z ariostycznym uśmiechem na twa-
rzy, obdarzona wewnętrzną siłą urą-
gania się z tłumu ludzkiego� � pisał 
Słowacki w liście do Krasińskiego, 
tłumacząc pomysł dramatu. Ten roz-
poczynający spektakl cytat od razu 
zaskakuje formą. Skandowany przez 
chór, z którego wyłania się Skierka 
(Szymon Kołodziejczyk) w tańcu 
breakdance, wyznacza nowoczesny 
kierunek inscenizacji. Próżno wy-
patrywać na scenie chaty wdowy. 
Zamkowe komnaty zastąpiły pode-
sty. Światła wyczarują z nich i tron, 
i las, i brzeg jeziora �  cały groźny 
romantyczny pejzaż �  czasami po-
traktowany ironicznie, jak w scenie, 
gdy kostiumy z tearalnego magazy-
nu zjeżdżają na sznurach jako duchy. 

Autor scenografii Krzysztof Mała-
chowski zaprojektował przyciągają-
cą wzrok przestrzeń. Stroje głównej 
bohaterki odzwierciedlają stan jej 
ducha. Od niewinnej bieli spódnicy 
z t-shirtem, aż po czarną barokową 
suknię, która waży dużo więcej. Bal-
ladyna (Sylwia Krawiec) dźwiga te 
kostiumy jak kolejne zbrodnie. Okryta 
płaszczem w scenie bitwy wygląda 
jak bohaterka filmów fantasy albo gry 
komputerowej. Z tyłu ma husarskie 
skrzydła, które chociaż nieużywane 
podczas walk, stały się elementem 
narodowego mitu. Nosi je też Kirkor. 

Obie młode dziewczyny, z których 
jedna ma romans z Grabcem (Mariusz 
Pogonowski), doskonale rozumieją, 
że związek z panem zamku Kirkorem 
(Jakub Matwiejczyk) to szansa na 
zmianę losu. Są wobec niego zalot-
ne i bez kompleksów. Balladyna od 
razu wchodzi w rolę żony Kirkora, 
a potem władczyni idącej po trupach 
do celu. Tylko w jednej scenie w jej 
głosie pojawia się wątpliwość, gdy 
mówi o zbrodniarzach wyższych nad 
wyrok. W płockiej inscenizacji losu 
Balladyny nie determinuje mściwa 
Goplana (Dorota Cempura). Sama, 
wspinając się po szczeblach kariery, 
wybiera zło. Alina (Maja Rybicka) 
nie ma szansy zadecydować o sobie. 
Świetnie odnalazł się jako Gra-

biec Mariusz Pogonowski. Wpada 
na scenę w rytmie disco-polo, tań-
czy (choreografia Jan Łosakiewicz), 
wrzeszczy, beka, zgarnia �co los da� 
bez skrupułów. Kiedy dostanie kró-
lewski płaszcz i władzę, natychmiast 
zaakceptuje nową sytuację i pano-
wanie (�nie oderwą ludzie od tronu 
człowieka�). Skierka i Chochlik (Bo-
gumił Karbowski) to duszki, które 
sfrunęły trochę z Szekspirowskiego 
�Snu nocy letniej�, ale mogłyby być 
nawet diabłami z Bułhakowa. 

Wyraziste postacie w spektaklu 
stworzyli: Marek Walczak (Kanc-

lerz), Krzysztof Bień (Pustelnik), 
Henryk Jóźwiak (Starzec) i Hanna 
Zientara-Mokrowiecka w roli Matki. 
W roli Filona zadebiutował na płoc-
kiej scenie Aleksander Maciejczyk. 

Komentarzem do nowoczesnej in-
scenizacji jest muzyka (Krzysztof Mi-
siak), mieszająca style i gatunki. Rap, 
disco polo, melodia ludowa uwypu-
klają groteskę. Spektakl uzupełnia wi-
zualizacja (Wojciech Kapela). Czołgi 
i żołnierze niewątpliwie odnoszą się do 
aktualnych wydarzeń. Czasami można 
odnieść wrażenie, że w przedstawieniu 
tej współczesności � ukłonu w stronę 
młodego widza � trochę dużo. 

Mokrowiecki podkreśla w �Balla-
dynie� to, co Słowacki zawarł w tek-
ście: ironię i okrucieństwo, ale przy-
prawia rzecz  �po swojemu�. Odczy-
tuje romantyczny dramat z perspek-
tywy Epilogu, polemizując z dziejo-
pisem Wawelem (zresztą sam wystą-
pił w tej roli, co stanowi dodatkowy 
komentarz). W przeciwieństwie do 
mało zdecydowanego Kirkora (�Jaki 
wybór trudny�) uwypukla tezę, że 
aczkolwiek �Balladyna� jest fanta-
styczna, dużo mówi o nas, o mani-
pulowaniu historią, tworzeniu mitów. 

A wszystko razem dowodzi, że Sło-
wacki wielkim poetą był i należy mu się 
uznanie nie tylko w Roku Romantyzmu. 

Lena Szatkowska

Premiera na Międzynarodowy Dzień Teatru 

Wychodzi na świat 
Balladyna

Skierka (Szymon Kołodziejczyk), Grabiec (Mariusz Pogonowski), 
Chochlik (Bogumił Karbowski)
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Wykonaj medal dla poety, herb 
dla swojej rodziny lub szkoły, po-
płyń statkiem i poczytaj w czasie 
rejsu wiersze Broniewskiego. Tak 
brzmią niektóre z zadań na ob-
chodzony w Płocku Rok Broniew-
skiego. Do podjęcia przynajmniej 
jednego z 41 wyzwań (challenge) 
zachęca organizator akcji, Książni-
ca Płocka. 

Dwa lata temu Książnica realizo-
wała projekt �100 wyzwań na stulecie 
obrony Płocka�, który cieszył się du-
żym powodzeniem. Wiele osób, in-
stytucji, stowarzyszeń wzięło udział 

w akcji, by w ten sposób uczcić waż-
ną w historii miasta rocznicę. 

W Roku Władysława Broniew-
skiego bibliotekarze zapraszają do 
nowej akcji �Mój rok z Bronkiem� 
i podjęcia wybranego wyzwania 
związanego z Władysławem Bro-
niewskim. 

� Chcemy w ten sposób przybli-
żyć postać poety, pokazać, że był to 
człowiek i artysta wielowymiaro-
wy. Chcemy, żebyście przypomnie-
li sobie jego wiersze. Zadania jak 
zwykle są interesujące, różnorod-
ne i nietuzinkowe. Angażują różne 
aktywności - fizyczną i artystyczną, 
angażują też intelektualnie � wy-
jaśnia dyrektor Książnicy, Joanna 
Banasiak. 

Pierwszy challenge wiąże się 
z ukochanym psem poety � Łebkiem, 
który wywrócił życie całej rodziny 
do góry nogami i został bohaterem 
wiersza. Jeśli ktoś z czytelników ma 
ochotę pokazać, jak opiekuje się swo-
im psem, rozpieszcza go lub się z nim 
bawi � niech zamieści pod postem na 
profilu FB Książnicy Płockiej link, 
filmik albo zdjęcie. Do każdego wy-
zwania co tydzień będzie nominowa-
na inna osoba lub instytucja. 

Wydarzenie �Mój Rok z Bron-
kiem� objęli patronatem honoro-
wym marszałek Adam Struzik oraz 
prezydent Płocka Andrzej Nowa-
kowski. Przedsięwzięcie jest częścią 
projektu �Płock � Stolica Kultury 
Mazowsza�. (l.)

Książnica Płocka 

�Mój Rok z Bronkiem�

Samorząd Województwa Mazo-
wieckiego jest nowym właścicielem 
budynku dawnego Zboru Mennoni-
tów w Nowym Wymyślu. Nierucho-
mość została przekazana w formie 
darowizny przez Miasto i Gminę 
Gąbin i zostanie częścią Skansenu 
Osadnictwa Olenderskiego. Podpi-
sanie aktu notarialnego odbyło się 
w Muzeum Mazowieckim. 

Zbór Mennonitów, czyli dawny dom 
modlitwy, wpisany do rejestru zabyt-
ków województwa mazowieckiego, 
to ceglany budynek na kamiennej pod-
murówce z wejściem pośrodku ściany 
szczytowej, którą wieńczy krzyż. Nie-
które ściany pokrywają dekoracje ma-
larskie. Powstał w 1864 roku na działce 
przekazanej mennonitom przez najbo-
gatszego mieszkańca Wymyśla � Mi-
chaela Lotera. Podczas I wojny świa-
towej uległ zniszczeniu. Niemieckie 
wojsko wykorzystało część materiałów 
do wzmacniania okopów. 

Dzięki darowiźnie mennonitów 
z USA, w 1924 roku dom modlitwy 
odremontowano. Po II wojnie świa-
towej mieścił się tu m.in. magazyn, 
w latach 60. Klub Ruchu z salą kinową. 
Dotychczas zbór był własnością Mia-
sta i Gminy Gąbin. Od piątku oficjal-
nie przeszedł w posiadanie samorządu 
województwa mazowieckiego. � Przed 
nami ambitne zadanie. Dostajemy nie-

zwykły zabytek z ciekawą historią, ale 
wymagający pilnego remontu. Jestem 
przekonany, że już za jakiś czas spotka-
my się, podziwiając efekt prac � powie-
dział marszałek Adam Struzik. 

Burmistrz Gąbina Krzysztof Jad-
czak podkreślał, że zbór mennonicki 
w Nowym Wymyślu to jeden z 9 ist-
niejących w Polsce. � Dzisiaj go prze-
kazujemy i cieszymy się, że ten wyjąt-
kowy w skali kraju zabytek będzie miał 
bardzo godnego właściciela, Muzeum 
Mazowieckie. Będziemy wspierać 
wszystkie przedsięwzięcia związane 
z rewitalizacją budynku, a potem z jego 
funkcjonowaniem, ale najważniejsze, 
jest to, że w sposób realny ten zabytek 
zostanie uratowany od zniszczenia, 
dzięki wsparciu samorządu wojewódz-
twa mazowieckiego. 

Budynek przejdzie gruntowną re-
witalizację dzięki wsparciu środków 
unijnych. Po zakończeniu prac re-
montowych i konserwatorskich zosta-
nie częścią Muzeum Mazowieckiego 
w Płocku i jego oddziału � Skansenu 
Osadnictwa Nadwiślańskiego w Wią-
czeminie Polskim.

� Rozbudowa Skansenu nie polega 
w tej chwili na dokupywaniu działek 
i ściąganiu kolejnych obiektów z terenu, 
chociaż to też może się zdarzyć. Idziemy 
w kierunku remontu, konserwacji za-
bytków i w ten sposób tworzymy Szlak 
Osadnictwa Olenderskiego � mówił dy-
rektor MMP, Leonard Sobieraj. 

Szlak Osadnictwa Olenderskiego bę-
dzie skupiał najważniejsze i najpiękniej-
sze pamiątki po Olendrach.  (lesz)

Nowy obiekt na Szlaku Osadnictwa Olenderskiego

Mennonicki zbór 
odzyska blask

13 kwietnia o 18.00 PGS otworzy 
wystawę, której autorem jest płoc-
czanin, laureat wielu konkursów fo-
tograficznych Grzegorz Piaskowski. 
Na ekspozycji  �Bezbramna brama� 
zobaczymy 60 prac wykonanych 
w Płocku i okolicach. Jak zaznacza 
autor � zdjęcia znajomych miejsc 
pozwolą �innym okiem� spojrzeć na 
przestrzenie będące codziennym do-
świadczeniem odbiorców. 

Tytuł wystawy został zaczerpnięty 
z klasycznego chińskiego zbioru 48 
koanów, pochodzącego z XIII wieku. 
Koan to metoda pracy z umysłem sto-
sowana w buddyzmie Zen.

Piaskowski traktuje swoje zdjęcia 
jako wizualne koany, które łączą w so-
bie refleksję nad symboliką z doświad-
czeniem chwilowego zatrzymania 
konceptualnego, oceniającego umysłu. 
Fotografowanie to forma medytacji, 

trening uważności, a także forma eks-
presji wyrażająca efekty treningu Zen. 

Artystyczny projekt fotograficzny 
�Bezbramna brama� jest związany 
z osobistym doświadczeniem kilku-
nastoletniej, formalnej praktyki me-
dytacyjnej autora, który by uprawiać 
sztukę zen � pędzel i tusz � zastąpił 
obiektywem aparatu. 

Grzegorz Piaskowski � z wy-
kształcenia etnolog, zajmuje się wie-
loma rodzajami fotografii: uliczną, 
reportażową, dokumentalną, krajo-
brazu. Jego zdjęcia często powstają 
podczas podróży.

Swoje fotografie prezentował w wie-
lu galeriach, m. in. w Zachęcie � Na-
rodowej Galerii Sztuki w Warszawie, 
a także w licznych czasopismach 
i magazynach, takich jak: �Guardian�, 
�National Geographic�, �La Reppubli-
ca�, �Kontynenty�. Na co dzień kieruje 
Działem Etnografii Muzeum Mazo-
wieckiego w Płocku. Działa w grupie 
�Płock dla drzew�, jest nauczycielem 
medytacji w szkole zen.  (l.)

Fotografia w Płockiej Galerii Sztuki

�Bezbramna brama�
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Płockie starostwo poinfor-
mowało, że otrzymało decyzje 
wojewody w sprawie stawek 
dopłat do utrzymania uchodź-
ców z Ukrainy. Sprawa dotyczy 
przedsiębiorców, którzy w swo-
ich ośrodkach przyjęli szukają-
cych schronienia przed wojną 
obywateli Ukrainy. Stawka 120 
zł za jedną osobę na dobę do-
tyczy jednak wyłącznie okresu 
od 24 do 31 marca. Jeśli chodzi 
o kolejne tygodnie to aktualnie 
trwają w tej sprawie negocjacje. 
Starostwo Powiatowe w Płocku 
stara się, aby stawka ta wyno-
siła minimum 70 zł za osobę.

Sprawę stawek dotacji poru-
szaliśmy w poprzednim wydaniu 

Tygodnika Płockiego. Właści-
ciele ośrodków przyjmujących 
uchodźców alarmowali wtedy 
o tym, że zapowiadana kwota 40 
zł nie pozwoli im na utrzymanie 
i wyżywienie ludzi, którzy znaleź-
li u nich schronienie. 

W tej sprawie Starostwo Po-
wiatowe prowadziło negocja-
cje z wojewodą mazowieckim. 
W minionym tygodniu do płockie-
go starostwa dotarła decyzja od-
nośnie kwot dopłat. Podobnie jak 
w poprzednim okresie została ona 
ustanowiona na poziomie 120 zł 
za dobę pobytu jednego uchodźcy. 
Taka stawka obowiązywała od 24 
do 31 marca. 

Nadal nie wiadomo, jak będą 
kształtowały się stawki w kolej-
nych tygodniach. Jak podkreśla 
płockie starostwo aktualnie trwa-
ją negocjacje dotyczące wysoko-
ści środków w kwietniu. Staro-
stwo dla ośrodków zgłoszonych 
do porozumienia z wojewodą 

mazowieckim negocjuje kwo-
tę minimum  70 zł. Trudno także 
powiedzieć, na jaki okres będzie 
podpisane kolejne porozumienie. 
� Liczymy, że wynegocjowana 
stawka będzie obowiązywać do 
czasu, kiedy wojewoda i rząd będą 
wspierać uchodźców z Ukrainy � 
informuje starostwo. 

Póki co nie ma również no-
wych informacji dotyczących 
przedziału czasowego, w jakim 
przedsiębiorcy będą mogli li-
czyć na dopłaty. W tej sprawie 
w chwili obecnej stosowane 
są przepisy tzw. specustawy. 
� Obiekty, w których są zakwate-
rowani uchodźcy, działają według 
tych samych przepisów, co osoby 
prywatne. Przepisy te zostały uję-
te w tzw. specustawie. Na dzisiaj 
wsparcie obowiązuje przez 2 mie-
siące, czekamy na kolejne wytycz-
ne � informuje starostwo. 

Nadal więc nie ma jasno okre-
ślonych przepisów w tej bar-

dzo dynamicznie zmieniającej 
się sytuacji. Wpływa to zarów-
no na sytuację uchodźców, jak 
i zapewniających im schronienie 
przedsiębiorców. Sytuacja jest 
niepewna i trudno przewidzieć, 
jak rozwinie się w najbliższym 
czasie. � Powiat płocki, jako je-
den z pierwszych samorządów, 
rozpoczął działania pomocowe 
dla ludzi, którzy uciekli przed 
wojną w Ukrainie. Zorganizowa-
liśmy zbiórkę darów, pomogli-
śmy w przygotowaniu miejsc dla 
uchodźców, uruchomiliśmy spe-
cjalne konto bankowe na wpłaty 

na pomoc dla Ukraińców. Nasi 
mieszkańcy wykazali i nadal wy-
kazują się ogromną wrażliwością 
i chęcią wsparcia. Jednak bez po-
mocy rządu, ani samorządy, ani 
chętni do pomocy ludzie zwyczaj-
nie nie dadzą rady kontynuować 
tych działań na dotychczasowym 
poziomie. Dlatego bardzo liczę 
na rozsądek i poważne podejście 
do tematu ze strony rządzących, 
ustalenie stawki na poziomie mi-
nimum 70 zł i dalszą pomoc dla 
obywateli Ukrainy � mówi sta-
rosta płocki Sylwester Ziemkie-
wicz.  (ek)

Śladem publikacji TP. Nie 40, a 120 zł. Jest decyzja wojewody w sprawie uchodźców

Negocjacje w sprawie kwietniowych stawek

Płock kupi cztery nowe auto-
busy. Zastąpią one pojazdy, któ-
re w ubiegłym tygodniu zostały 
przekazane do dwóch ukraińskich 
miast � Żytomierza i Lwowa. 
Oferty powinniśmy poznać tuż po 
Świętach Wielkanocnych.

O ogłoszeniu przetargu na za-
kup nowych autobusów prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski i pre-
zes Komunikacji Miejskiej Płock 
Marcin Uchwał poinformowali 
w ubiegłym tygodniu przy oka-
zji wyruszenia z Płocka kolejnego 
transportu z pomocą humanitarną 
dla walczących z rosyjskimi agre-
sorami Ukraińców. � To szczegól-
na sytuacja. Lwów zwrócił się do 
Związku Miast Polskich z prośbą 
o przekazanie może nie nowych, ale 
jeszcze sprawnych autobusów. Wiele 
miast pozytywnie odpowiedziało na 
tę prośbę, także Płock. Komunikacja 
Miejska wytypowała cztery MAN-
-y A21, które jeszcze kilkanaście 
dni temu jeździły po ulicach nasze-
go miasta. Do Lwowa wyjechały 
też autobusy głównie ze śląskich 
miast: Jaworzna, Katowic, Tychów, 

ale też z Gdańska. Skontaktowałem 
się z Żytomierzem, z pytaniem, czy 
też potrzebują autobusów � mówił 
podczas ubiegłotygodniowej kon-
ferencji prasowej prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski.

Ostatecznie do Lwowa został 
przekazany jeden autobus z Płoc-
ka. Pozostałe trzy � dodatkowo 
wypełnione pomocą humanitarną. 
Do każdego z nich zapakowano po 
600 kilogramów darów. W pacz-
kach była żywność, leki, środki 
medyczne, koce i odzież. To rzeczy 
niezbędne dla osób, które nadal są 
w Żytomierzu. Po autobusy dla na-
szego partnerskiego miasta przyje-
chali tamtejsi kierowcy. Pojazd do 
Lwowa na przejście w Korczowej 
�odprowadził� jeden z płockich kie-
rowców, gdzie przekazał go swoje-
mu ukraińskiemu koledze. � Wy-
braliśmy MAN-y A21. To autobusy, 
które mają być typowymi �wołami 
roboczymi�. Łatwo je naprawić, 
nie powinno być problemu z czę-
ściami zamiennymi. Są sprawdzone 
pod względem technicznym i jeszcze 
mogą długo służyć naszym ukraiń-
skim przyjaciołom � powiedział 
prezes KM Płock Marcin Uchwał. 
� Został już rozpisany przetarg na 
cztery nowe autobusy i przekazanie 
pojazdów na Ukrainę nie wpłynie 
w żaden sposób na jakość oferowa-
nych przez nas usług.

Prezydent Płocka poinformował, 
że nowe autobusy to będą dwie hy-
brydy i dwa niskoemisyjne diesle. 
� Na ich zakup mamy zapewnione 
unijne dofinansowanie w wysokości 
80 procent � dodał Andrzej Nowa-
kowski.

Nowe autobusy mają do Płocka 
dotrzeć w ciągu roku. Co ważne 
w przypadku zakupu hybryd mia-
sto przewiduje opcję zakupu trze-
ciego pojazdu, taka decyzja może 
zapaść w ciągu miesiąca od pod-
pisania umowy. Każda z hybryd 
ma pomieścić przynajmniej 80 
pasażerów, a diesle co najmniej 86 
pasażerów. Dla 25 pasażerów mają 
być zapewnione miejsca siedzące, 
ale uwaga � do tej liczby nie będą 
się wliczać, co najmniej cztery, 
siedzenia rozkładane. Oba typy 
autobusów mają mieć około 12 
metrów długości. Mają być wypo-
sażone w klimatyzację, ogrzewa-
nie, oświetlenie LED, system in-
formacji pasażerskiej, monitoring, 
kasowniki, biletomaty oraz sys-
tem liczenia pasażerów. Na oferty 
Urząd Miasta Płocka czeka do 21 
kwietnia. O wyborze zdecydują 
cena � 60 proc., okres gwarancji 8 
proc. (w przypadku hybryd 6 proc. 
na pojazd i 2 proc. na magazyn 
energii) oraz parametry techniczne 
� 3 proc.

(jac)

Nowe autobusy w Płocku

Płock przekazał cztery autobusy do dwóch ukraińskich miast. 
Jednocześnie miasto ogłosiło przetarg na zakup czterech nowych 
pojazdów, które zostaną dofinansowane ze środków Unii Europejskiej
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Trwa przebudowa ulicy Raczko-
wizna. Prace na budowie drogi łą-
czącej osiedle Borowiczki z gminą 
Słupno trwają już od kilku miesię-
cy i wkraczają w kolejny etap.

Jak informuje referat informacji 
miejskiej płockiego ratusza, gotowa 
w 90 procentach jest już kanalizacja 
deszczowa. Wybudowana została 
także część chodników, a na skrzy-
żowaniu z ulicą Piastowską powsta-
je rondo z wyspą środkową o średni-
cy osiemnastu metrów. � Aktualnie 
trwają prace przy konstrukcji drogi. 
Na odcinku o długości ośmiuset me-
trów powstanie szeroka jezdnia - 
każdy z pasów ruchu będzie miał po 
3,5 m szerokości, a wzdłuż niej chod-
nik i dwukierunkowa, szeroka na 2,5 
metra droga rowerowa. W planach 
jest także nowoczesne oświetlenie 
ledowe � informują przedstawiciele 
urzędu miasta.

Już na początku października 
ubiegłego roku trwały prace przy 
wykonaniu ronda na skrzyżowaniu 
tej drogi z ul. Piastowską. Nato-
miast w listopadzie Miejski Zarząd 
Dróg poinformował o zamknięciu 
ulicy dla ruchu. Został zapewniony 
dojazd do posesji.

Z uwagi na zamknięcie ulicy 
Raczkowizna wyznaczono objazd 
ulicami: Pocztową � Rydzyno � Bie-
lino � Liszyno � ul. Piastowska lub 
Słupno � Liszyno � ul. Piastowska.

Koszt inwestycji to 6,5 mln zł, ale 
miasto zdobyło dotację z budżetu 
państwa � szacowana kwota z Rzą-
dowego Funduszu Rozwoju Dróg to 

ponad 2,8 mln zł. Dofinansowanie 
obejmuje przebudowę drogi wraz 
z budową nowego ronda na skrzyżo-
waniu ulic: Raczkowizna � Piastow-
ska (gmina Słupno).  Kwota 3,7 mln 
złotych pochodzi z budżetu miasta. 
Przebudowa drogi zwiększy bezpie-
czeństwo na drodze i usprawni ruch 
kołowy, pieszy i rowerowy.

W ramach inwestycji wybudo-
wane zostaną jezdnie w klasie �Z� 
i �L� dostosowane do ruchu auto-
busów komunikacji publicznej oraz 
samochodów ciężarowych. Ulica 
Raczkowizna w dwóch miejscach 
łączy się z drogami w gminie Słup-
no: z ulicą Piastowską � tu powsta-
nie rondo o średnicy 18 metrów, 
a na granicy miasta przechodzi 
w ul. Słowiańską, także w gminie 
Słupno. Wzdłuż ulicy Raczkowi-
zna powstanie jednostronny chod-
nik z kostki betonowej. Będzie też 
ścieżka rowerowa. Powstanie ka-
nalizacja deszczowa wraz z wpu-
stami, oświetlenie uliczne. Przy 
rondzie na skrzyżowaniu ul. Racz-
kowizna i Piastowskiej powstaną 
wyspy dzielące z kostki granitowej.

Po wybudowaniu drogi zostanie 
wprowadzona stała organizacja ru-
chu na przebudowanym odcinku 
drogi. Zostaną zagospodarowane 
tereny zielone oraz nastąpi usunię-
cie związanych z przebudową koli-
zji gazowych. Droga i jej elementy 
po rozebraniu stanu istniejącego 
zostaną dostosowane do warun-
ków technicznych, jakim powinny 
odpowiadać drogi publiczne i ich 
usytuowanie.

(jac)

Łączy Borowiczki z gminą Słupno

Jak przebiegają prace 
na Raczkowiźnie

Zakończenie przebudowy ulicy Raczkowizna w Borowiczkach 
planowane jest latem tego roku

U
rz
ąd

 M
ia

st
a 

P
ło

ck
a

eprasa.pl 8992b62e5f



14   Tygodnik Płocki Nr 14   5 kwietnia 2022

wieści  z Gostynina

Rusza budowa nowej siedziby 
Urzędu Gminy Gostynin. Wy-
konawcą inwestycji, która ma 
kosztować 14 637 000 zł będzie 
spółka z o.o. Balcerzak Budownic-
two. W nowym obiekcie znajdą się 
wszystkie referaty oraz Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej.

Urząd Gminy Gostynin znajdu-
je się obecnie w jednym budyn-
ku z Urzędem Miasta Gostynin 
� przy ul. Rynek 26. To zabytek 
z końca XIX w., w którym istnia-
ła szkoła trzyklasowa z sześcio-
letnim programem nauczania, 
zwana popularnie �Aleksandrów-
ką� bądź �Gorodczakiem�. Na-
stępnie w gmachu mieściła się 
siedziba rosyjskiego gimnazjum 
żeńskiego, przed II wojną świato-
wą starostwa, a po wojnie władz 
miejskich.

W 1993 r. miejsko-wiejski Gosty-
nin rozdzielił się na gminę miejską 
i gminę wiejską. Przez kilkanaście 
lat dwa odrębne samorządy proceso-
wały się o prawa do siedziby. Wy-
grało miasto, dlatego gmina musiała 
znaleźć inną siedzibę, zgodną z po-
trzebami. W 2015 r. wójt Edmund 
Zieliński podpisał porozumienie 
ze st. bryg. Krzysztofem Frącz-
kowskim, zastępcą Mazowieckie-
go Komendanta Wojewódzkiego 
Państwowej Straży Pożarnej oraz 
starostą gostynińskim Tomaszem 
Matuszewskim przy udziale woje-
wody mazowieckiego Jacka Ko-
złowskiego. Wspólnie porozumiano 
się co do przekazania na rzecz gmi-
ny wiejskiej Gostynin, z przeznacze-
niem na realizację celu publicznego 
� budowy siedziby Urzędu Gminy 
Gostynin - części nieruchomości, 
stanowiącej własność Skarbu Pań-
stwa, w trwałym zarządzie Komen-
dy Wojewódzkiej Państwowej Stra-
ży Pożarnej w Warszawie.

22 lutego wójt Edmund Zieliń-
ski podpisał umowę na budowę 
nowego budynku Urzędu Gminy 
z firmą Balcerzak Budownictwa 
sp. z o.o. Władze gminy wolą in-
westycję niż płacić czynsz gminie 
miejskiej, od której wynajmują 
parter budynku przy ul. Rynek 
26. W nowym budynku będą mie-
ściły się wszystkie referaty oraz 
Gminny Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej, który znajduje się w za-
sobach Orange przy ul. Parkowej. 
Łącznie miesięcznie za wynajem 
pomieszczeń gmina wiejska płaci 
miastu 18 tys. zł. W sąsiedztwie 
Państwowej Straży Pożarnej przy 
ul. Bierzewickiej w ciągu dwóch 
lat powstanie okazały obiekt o po-
wierzchni użytkowej 1600 m2 � 
siedziba Urzędu Gminy Gostynin. 
Koszt inwestycji, to 14 637 000 
zł. Wartość przyznanych dotacji 
wynosi na razie 2 500 000 zł.

W tych dniach gmina Gostynin 
zakończyła inną, ważną inwesty-

cję - rozbudowę z przebudową 
budynku Szkoły Podstawowej 
w Sierakówku o salę gimnastycz-
ną z zapleczem wraz z niezbędną 
infrastrukturą techniczną i zago-
spodarowaniem terenu. W ramach 
tego przedsięwzięcia powstała 
sala gimnastyczna, cztery klasy 
lekcyjne, dwa zespoły sanitaria-
tów, kotłownia gazową z instala-
cją zbiornikową na gaz, zbiorni-

ki retencyjne na wody opadowe, 
parkingi, oświetlenie terenu i inne 
elementy. Zostały też zakupione 
meble i inne wyposażenie. Po-
wierzchnia użytkowa budynku 
wynosi około 1 000 m kw. Całko-
wity koszt realizacji wyniósł oko-
ło 4 065 000 zł, co przy obecnych 
cenach robót budowlanych nie 
było kosztem bardzo wysokim.

(eg)

Ruszyła budowa Urzędu Gminy

Przy ul. Bierzewickiej

Dzięki nowej hali poprawią się warunki edukacyjne 
w szkole w Sierakówku
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Gmina Gostynin obchodziła 
jubileusz 10-lecia współpracy 
z niemieckim miastem Burgkun-
stadt w Bawarii. Wójt Edmund 
Zieliński i burmistrz Christine 
Fries podpisali akt potwierdzają-
cy partnerstwo. Poza tym zwie-
dzili Gostynin i okolice, i posta-
nowili realizować nowe pomysły 
na współpracę. 

Gmina Gostynin przyjęła 
u siebie gości z Niemiec: Christi-
ne Fries, burmistrz miasta partner-
skiego Burgkunstadt w Niemczech 
i Manfreda Hoffmanna, jej zastęp-
cę. Miasto partnerskie znajduje się 
w środkowo-wschodniej części 
Niemiec, w Bawarii, około 400 km 
od Berlina i ponad 800 km od Go-
stynina. Współpraca obu jednostek 
terytorialnych i samorządów trwa 
od 2012 r. Samorządowcy podpi-
sali wtedy formalne porozumienie. 
W minionych latach na przykład 
miała miejsce wymiana młodzieży. 

Christine Fries przywiozła z Nie-
miec dary dla uchodźców z Ukra-
iny, którzy przebywają na terenie 
gminy Gostynin. Czas spędzony 
w gminie Gostynin wypełniony 
był atrakcjami: Niemcom poka-
zano zabytki gminy oraz miasta 
Gostynina, odwiedzili też Gminne 
Centrum Kultury i Tradycji Wsi 
Gminy Gostynin w Białem z gale-
rią obrazów powstałych w czasie 
Ogólnopolskich Plenerów Malar-
skich �U Wójta� oraz podziwiali 
wystawę folklorystyczną.

Gości zawieziono między inny-
mi do Gaśna, gdzie znajduje się 
obelisk ku czci Powstańców Stycz-
niowych. Włodarze miasta Burg-
kunstadt poznali historię związaną 
ze zrywem narodowym 1863 r. 

Poza tym Niemcom pokaza-
no pobliski Płock, gdzie poznali 
historię miasta, zwiedzili Stare 
Miasto, odbyli spacer po Wzgórzu 
Tumskim. W programie pobytu 
w Polsce Christine Fries i Manfre-

da Hoffmanna znalazły się również 
występy Dziecięcego Zespołu Pie-
śni i Tańca �Solec�, działającego 
w Szkole Podstawowej im. Włady-
sława St. Reymonta w Solcu oraz 
Zespołu Pieśni i Tańca �Promyki 
Lucienia� ze Szkoły Podstawo-
wej w Lucieniu. Goście byli pod 
wielkim wrażeniem umiejętności 
wokalno-tanecznych dzieci i mło-
dzieży z gminy Gostynin. 

Przedstawiciele partnerskiego 
miasta zobaczyli również religijne 
zabytki gminy: podziwiali budow-
le oraz zaznajomili się z rysem 
historycznym kościołów parafial-
nych w Solcu i Białotarsku. Poza 
tym Niemcy zapoznali się z inwe-
stycjami, prowadzonymi na terenie 
gminy, między innymi obejrzeli 
projekt nowej siedziby Urzędu 
Gminy Gostynin.

Punktem kulminacyjnym wi-
zyty było podpisanie przez wójta 
Edmunda Zielińskiego i burmistrz 
Christine Fries aktu potwierdza-
jącego partnerstwo i jego dziesię-
cioletnią historię. Oficjalną część 
wizyty zorganizowano w neokla-
sycystycznym pałacu w Lucieniu 

(aktualnie szkole). Christine Fries 
podziękowała za zorganizowanie 
wizyty partnerskiej. Podkreśliła 
wagę współpracy partnerskiej mię-
dzy miastami i zaprosiła samorzą-
dowców z gminy Gostynin do zło-
żenia wizyty w Burgkunstadt.

Goście z Niemiec przyjęli arty-
styczne upominki i materiały pro-
mujące gminę. Dla władz gminy 
Gostynin ich wizyta była możliwo-
ścią promowania urokliwych tere-
nów regionu oraz historii z nimi 
związanych, a także okazją do wy-
miany doświadczeń.

W organizację wizyty delega-
cji zaangażowana była tłumacz-
ka Dagmara Makowska-Kraw-
czyk, społeczność szkół w Solcu 
i Lucieniu, przewodnicząca Rady 
Gminy Gostynin Renata Kędzier-
ska, wiceprzewodniczący Kamil 
Balcerzak, zastępca wójta Paweł 
Goliszek, sekretarz gminy Ma-
rzena Bulińska, skarbnik Patry-
cja Rosa oraz Cezary Szymczak, 
dyrektor Gminnego Centrum 
Kultury i Tradycji Wsi Gminy 
Gostynin. 

(eg)

10 lat partnerstwa z Burgkunstadt

Przyjaciele od dekady

Wójt E. Zieliński i burmistrz Ch. Fries planują dalszą współpracę gmin
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Szkoła Podstawowa nr 1 im. 
Armii Krajowej przy ul. Ozdow-
skiego 2 w Gostyninie jest obec-
nie jedyną szkołą podstawową 
w mieście, która prowadzi zajęcia 
dla dzieci z Ukrainy. Gostynińscy 
uczniowie powitali swoich rówie-
śników sercami w kolorach niebie-
skim i żółtym,  a więc w ukraiń-
skich barwach narodowych. 

Pierwsze dzieci uchodźców 
z Ukrainy zaczęły uczęszczać na za-
jęcia do �Jedynki� 21 marca. Na ra-
zie uczą się języka polskiego, biorą 
też udział we wspólnych wyjściach 
i wycieczkach, w ramach integracji 
polsko-ukraińskiej.

� Aby ułatwić adaptację ukraiń-
skich gości w szkole oraz pomóc im  
w odnalezieniu się w nowej, trudnej 
rzeczywistości, postanowiono tam, 
gdzie to możliwe, przydzielić ich do 
klas, w których już wcześniej uczyły się 
dzieci mówiące w języku ukraińskim. 
Nasi uczniowie bardzo ciepło przyjęli 
swoich ukraińskich kolegów, zapew-
niając im wszelką pomoc oraz swoje 
towarzystwo � przekazano w szkole.

W polskim systemie oświaty jest 
obecnie 140 tysięcy dzieci i młodzie-
ży z Ukrainy, w tym 95-100 tysięcy 
w szkołach podstawowych, a 22-23 
tysiące w przedszkolach. 20 proc. 
uczniów z Ukrainy jest w oddziałach 
przygotowawczych. Na każde dziec-

ko uczące się w szkole, niezależnie, 
czy jest to dziecko polskie, czy też 
nie, samorządy otrzymują środki 
z subwencji oświatowej. Dziecko, 
które jest przyjmowane do klasy 
zwykłej, polskiej ma subwencję je-
den do jednego, a w oddziale przy-
gotowawczym o 40 proc. więcej. 

Warto zaznaczyć, że w niedłu-
gim czasie poprawią się warunki 
w Szkole Podstawowej nr 1. Firma 
Global System Marcina Balcerzaka 
prowadzi prace związane z zago-
spodarowaniem terenu. Firma mię-
dzy innymi wykona  utwardzenie 
nawierzchni kostką brukową (typu 
hydrofuga) oraz instalacje zewnętrz-
ne. Zakończenie prac przewidziane 
jest do 20 sierpnia. Łączna kwota na 
wykonanie tych prac to 473 550 zł.

� Obecnie trwają roboty związane 
z wykonaniem instalacji odprowa-
dzającej wody opadowe z rur spusto-
wych budynku szkoły. Wykonywana 
inwestycja, to kolejny etap zagospo-
darowania terenu wokół budynku 
szkoły. W latach ubiegłych wybudo-
wano przy szkole zespół boisk spor-
towych tzw. Orlik. Kolejno wykona-
no utwardzenie dojść do skrzydeł 
wschodniego i zachodniego szkoły 
z wymianą instalacji pod dojściami 
oraz wymieniono przyłącze kanaliza-
cji sanitarnej wraz z budową separa-
tora tłuszczów z bloku kuchennego. 
Nadszedł czas na estetyzację terenu 
dziedzińca pomiędzy �skrzydła-
mi szkoły� � wyjaśnili pracownicy 
Urzędu Miasta Gostynina.  (eg)

Dzieci z Ukrainy rozpoczęły naukę

W gościnnej �Jedynce� 

Uczniowie z Ukrainy zostali życzliwie przyjęci w �Jedynce�
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wieści  z Sierpca

Bielsk
W środę, 13 kwietnia przed ośrod-

kiem zdrowia w Bielsku (ul. Me-
dyczna 1) będzie można wykonać 
badania mammograficzne. Z bez-
płatnych badań mogą skorzystać ko-
biety w wieku od 50 do 69 lat, które 
w ciągu ostatnich dwóch lat nie wy-
konywały takiego badania. Szczegó-
łowe informacje można znaleźć na 
stronie www.bielsk.pl.

Bodzanów
Do Szkoły Podstawowej im. kpr. 

Feliksa Ignacego Grabowskiego 
w Bodzanowie trafiło osiem kompu-
terów stacjonarnych, 15 laptopów, 
drukarki i routery. Łączna wartość 
sprzętu, jaki trafił do szkoły, to po-
nad 100 000 zł. Gmina pozyska-
ła środki na doposażenie szkoły 
z Urzędu Marszałkowskiego. 

Brudzeń Duży
Akcja pomocy dla Ukrainy 

w gminie Brudzeń Duży trwa. 
Zbiórka prowadzona jest przez 
Urząd Gminy oraz Szkoły Pod-
stawowe w Brudzeniu Dużym, Si-
korzu i Siecieniu. W ramach akcji 
zbierane są produkty żywnościowe 
o długim terminie przydatności 
do spożycia, artykuły higieniczne 
i środki czystości, latarki, baterie 
i środki opatrunkowe. 

Bulkowo
Gmina otrzymała dofinansowanie 

w ramach przedsięwzięcia Ministra 
Edukacji i Nauki �Poznaj Polskę� � 
edycja 2022, na realizację krajowych 
wycieczek szkolnych o charakterze 
edukacyjnym w kwocie 27 210 zł, 
wkład własny wynosi 5 203 zł. Wy-
cieczki szkolne odbędą się jeszcze 
w tym roku szkolnym, a uczniowie 
szkół podstawowych odwiedzą m.in. 
Warszawę, Olsztyn, Zakopane.

Drobin
Burmistrz Krzysztof Wielec 

podpisał umowę z firmą ŻWIR - 
POL, reprezentowaną przez Halinę 
Kaniecką. Umowa dotyczy dosta-
wy kruszywa, które zostanie wy-
korzystane do prac bieżących na 
drogach gminnych. 

Gąbin
8 kwietnia z Gąbina wyruszy 

Nocna Droga Krzyżowa. Organiza-
torami nabożeństwa są trzy parafie 
- Gąbin, Czermno i Troszyn Polski. 
Uczestnicy będą mieli do pokonania 
około 11 km - przez las i boczne dro-
gi. Wydarzenie rozpocznie się o go-
dzinie 20.00 w gąbińskim kościele, 
a zakończy o północy w zabytko-
wym kościele w Troszynie Polskim.

Gostynin
Do użytku oddano rozbudowany 

i przebudowany budynek szkoły pod-
stawowej w Sierakówku. W ramach 
inwestycji wykonano m.in. salę gim-
nastyczną, cztery klasy lekcyjne, dwa 
zespoły sanitariatów, kotłownię ga-
zową z instalacją zbiornikową na gaz 
oraz zbiorniki retencyjne na wody 
opadowe. Całkowity koszt realizacji 
wyniósł ok. 4,65 mln zł.

Gozdowo
Przedszkolaki z Gozdowa zajęły 

I miejsce w tegorocznej, IX edycji 
Konkursu Recytatorskiego �Kubuś 
Puchatek�. W konkursie uczestni-
czyło 48 przedszkolaków z placó-
wek na terenie powiatu sierpeckiego. 

Kutno
Trzy przejścia dla pieszych na te-

renie Kutna zostały zmodernizowa-
ne. Bezpieczne i lepiej doświetlone 
przejścia funkcjonują teraz na ulicy 
Zamoyskiego przy Szkole Podsta-
wowej nr 1, na ulicy Troczewskie-
go w pobliżu Szkoły Podstawowej 
nr 6 oraz na ulicy Szymanowskiego 
przy skrzyżowaniu z Olimpijską. 

Spacerkiem po gminach

Kasztelański 
Festiwal Smaków

Kolejne gwiazdy dołączają do 
tegorocznej edycji wielkiego sier-
peckiego wydarzenia muzycznego 
jakim jest Kasztelański Festiwal 
Smaków. W tym roku odbę-
dzie się jego V edycja. Będzie to 
czterodniowe wydarzenie, które 
startuje 11 sierpnia. Każdy dzień 
wypełniony będzie znanymi prze-
bojami w wykonaniu lubianych 
gwiazd polskiej sceny muzycznej. 
W tym między innymi zespołu 
BAJM, LADY PANK, Viki Gabor. 
Nie zabraknie także doskonałych 
smaków regionalnych. Jak zapo-
wiadają organizatorzy, będzie 
smacznie, kolorowo i muzycznie.

Przybywa nowych lamp

Trwa wymiana oświetlenia ulicz-
nego. Jak zapowiada burmistrz 
Sierpca Jarosław Perzyński, w naj-
bliższym czasie w mieście będzie 
zamontowanych 376 nowocze-
snych lamp ledowych. Wymienio-
nych zostanie 38 słupów oświetle-
niowych. Na realizację inwestycji 
miasto otrzymało dofinansowanie 
w kwocie stanowiącej 90% kosz-

tów inwestycji z Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych. 

�Sierpczak� 
będzie jeździł częściej

Od 1 kwietnia mieszkańcy Sierp-
ca mogą korzystać z większej ilości 
połączeń linii kolejowej na trasie 
Toruń Główny � Sierpc � Toruń 
Główny. W rozkładzie jazdy jest 
pięć dodatkowych par pociągów. 
Aktualny rozkład jazdy zamiesz-
czony jest na stronie przewoźnika 
Arriva RP: www.arriva.pl oraz na 
stronie zarządcy polskich linii ko-
lejowych: www.portalpasazera.pl. 
Zgodnie z zapowiedzią samorządu 
województwa kujawsko-pomor-
skiego, w planach jest modernizacja 
linii. Zakłada ona także elektryfika-
cję i budowę nowych przystanków, 
zgodnie z oczekiwaniami mieszkań-
ców.

Poniżej podajemy rozkład jazdy:
Odjazdy z Sierpca do Torunia 

Głównego:
5.49 (nie kursuje w niedzielę), 

7.50, 10.40, 15.07, 17.22
Odjazdy z Torunia Głównego 

do Sierpca:
8.53, 12.03, 15.32, 17.37, 19.40 

(nie kursuje w sobotę).

Sukcesy sportowców 
z �Mechanika�

Zawodnicy Uczniowskiego Klubu 
Sportowego Mechanik Sierpc z Ze-
społu Szkół Nr 1 z sukcesami wy-

startowali w �Mistrzostwach Polski 
Juniorów w Wyciskaniu Sztangi Le-
żąc�. Występ  w Warszawie zakoń-
czyli zdobyciem 2 złotych medali, 
2 srebrnych i 2 brązowych. Meda-
le w mistrzostwach w wyciskaniu 
sztangi leżąc wywalczyły: Andże-
lika Płótnicka, Julia Manista, Anna 
Szpakowska. W kategorii chłopców 
medale zdobyli: Szymon Wysocki 
(kat. 66 kg J18), Kacper Wilkanow-
ski (kat. 74 kg J16), Mikołaj Krzyw-
da (kat. 74 kg J18).

Parkingi przy ulicy 
Wyzwolenia gotowe 

Kolejna inwestycja miejska za-
kończona. Tym razem zakończono 
budowę parkingów przy blokach nr 
1, 2, 4 oraz 6 przy ul. Wyzwolenia 
w Sierpcu. Do wykonania pozostało 
jeszcze wyznaczenie miejsc parkin-
gowych i wiosenne nasadzenia. Na 
prośbę mieszkańców o wykonanie 
inwestycji w tym rejonie zaangażo-
wani byli radni miejscy Krzysztof 
Kacperski i Artur Balcerowski.

Na ulicy Mieszka 
trwają prace

Jak informuje burmistrz Sierpca 
Jarosław Perzyński, kolejne ulice 
w Sierpcu zmieniają wygląd. Obec-
nie prace budowlane trwają przy 
ulicy:  Mieszka I, Władysława Her-
mana, Stanisława Staszica. Aktual-
nie prowadzone są prace związane 
z wybudowaniem kanalizacji desz-
czowej. Inwestycja obejmuje budo-
wę nowych chodników, zjazdów do 
posesji i oświetlenia ulicznego. 

A to nie koniec drogowych prac 
w Sierpcu. Bo modernizacje parkin-
gów prowadzone są w rejonie ulic 
Kasztanowej i Tysiąclecia. 

Siedemnaście medali 
dla zawodników z Sierpca

Wielkie gratulacje dla zawodni-
ków sierpeckiego Taekyon � Ta-
ekwondo olimpijskie. Podczas wy-
stępu w Warszawskiej Olimpiadzie 
Młodzieży sierpczanie wywalczyli 
aż 17 medali.  rad

Z życia miasta

Starosta powiatu sierpeckiego 
Andrzej Cześnik wręczył nagrody 
i puchary najlepszym hodowcom 
bydła i producentom mleka z te-
renu powiatu. Podczas uroczystej 
gali uhonorowano dwudziestu 
hodowców.

Tegoroczna gala podsumowująca 
osiągnięcia hodowców i producen-
tów odbyła się w Lelicach. I poka-
zała, że sierpeccy hodowcy mają 
się czym pochwalić. A potwierdzają 
to znakomite efekty ich codziennej 
pracy, które zaprezentowano pod-
czas spotkania hodowców. Bo wła-
śnie podsumowanie wyników oceny 
użytkowności mlecznej za rok 2020 
-2021 i prezentacja całorocznych 
osiągnięć przy produkcji mleka 
w powiecie sierpeckim, były głów-
nym tematem spotkania. Najlep-
szym hodowcom puchary i podzię-
kowania przekazał starosta powiatu 
sierpeckiego Andrzej Cześnik. Gra-
tulował sukcesów, które w tej dzie-
dzinie wymagają ogromnej wiedzy, 
pracy, przygotowania pozwalające-
go sprostać wszystkim stawianym 
w tym zakresie wymogom. 

W podsumowaniu za rok 2021 
i 2020 nagrody wręczono dwudzie-
stu hodowcom. W gronie osób na-
grodzonych za produkcję w roku 
2021 są: Krzysztof Oleksiak (I miej-
sce, Stare Piastowo 12409 l mleka), 

Sylwester Olkowicz (II miejsce, 
Zalesie, 12190 l mleka), Tomasz 
Szpakowski (III miejsce, Grąbiec, 
12089 l mleka). Kolejne miejsca za-
jęli: Grzegorz Staniszewski (Jawo-
rowo-Lipa 11925 l mleka), Jarosław 
Olkuski (Wola Grąbiecka, 11644 l 
mleka), Dariusz Leśniewski (Podle-
sie, 11598 l mleka), Jarosław Jawor-
ski (Zawidz Mały, 11466 l mleka), 
Mariusz Karpiński (Kosemin, 11402 
l mleka), Jarosław Gajewski (Zga-
gowo-Wieś, 11214 l mleka), Wal-
demar Śniechowski (Wilcza Góra 
11159 l mleka).

Puchary za najlepsze wyniki 
w produkcji mleka w roku 2020 
odebrali:

I miejsce Krzysztof Oleksiak (Sta-
re Piastowo 12640 l mleka), 

II miejsce Grzegorz Staniszewski 
(Jaworowo-Lipa, 12552 l mleka), 

III miejsce Jarosław Olkuski 
(Wola Grąbiecka 11678 l mleka). 

Kolejne miejsca zajęli: Sylwester 
Olkowicz (Zalesie, 11663 l mle-
ka), Janusz Maciejewski (Podlesie 
11604 l mleka), Jarosław Jaworski 
(Zawidz Mały 11512 l mleka), Ja-
rosław Gajewski (Zgagowo-Wieś 
11505 l mleka), Dariusz Leśniewski 
(Podlesie 11320 l mleka),Waldemar 
Śniechowski (Wilcza Góra 11213 l 
mleka), Tomasz Szpakowski (Grą-
biec, 11157 l mleka). 
Źródło: Starostwo Powiatowe 

Sierpc
rad

Nagrody 
dla hodowców

Drużyna OSP z Ligowa wygrała 
turniej halowy piłki nożnej o Pu-
char Starosty Sierpeckiego. W roz-
grywkach wystartowały cztery 
drużyny z powiatu sierpeckiego. 

Uczestnicy turnieju grali w sys-
temie każdy z każdym. Do walki 
o puchar starosty wystartowały 
cztery drużyny: OSP Ligowo, OSP 
Zawidz, OSP Warzyn Skóry, OSP 
Kolczyn. 

Spotkanie było pełne sportowej 
gry w duchu fair play. Ostrej i zacię-
tej walki, pełnej sportowych emocji. 
Zwycięstwo wywalczyła drużyna 
OSP z Ligowa. 

Jak wyglądała końcowa tabe-
la? Miejsce I zdobyli zawodnicy 
z OSP Ligowo (gmina Mochowo, 7 
pkt, 4:0). Na miejscu II uplasowali 
się strażacy z OSP Zawidz (gmina 
Zawidz, 4 pkt, 3:6). Miejsce III 
należało do zawodników z OSP 
Warzyn Skóry (gmina Sierpc, 2 
pkt, 3:6), a miejsce IV do drużyny 

OSP z Kolczyna (gmina Gozdowo, 
2 pkt 1:5). 

Wszyscy uczestnicy rozgrywek 
otrzymali gratulacje. Przekazali je 
starosta sierpecki Andrzej Cześnik, 
wicestarosta sierpecki Sławomir 
Olejniczak, prezes Zarządu Oddzia-
łu Powiatowego OSP Kamil Różań-
ski, sekretarz RP ZLZS Sławomir 
Malanowski, przewodniczący RP 
ZLZS Wojciech Szablewski.

Każda z drużyn została nagro-
dzona pamiątkowym pucharem. Do 
najlepszych zawodników statuetki 
ufundowane przez Starostwo Po-
wiatowe w Sierpcu. Otrzymali je: 
Dariusz Lisiecki (Ligowo), Karol 
Grabowski (Zawidz), Kacper Dzi-
kowski (Warzyn Skóry), Antoni Li-
nowski (Kolczyn).

Organizatorami turnieju byli: Sta-
rostwo Powiatowe w Sierpcu, Zrze-
szenia Ludowe Zespoły Sportowe 
w Sierpcu, Prezes Zarządu Oddziału 
Powiatowego OSP Kamil Różański, 
Zespół Szkół Samorządowych w Za-
widzu Kościelnym, Szkoła Podstawo-
wa w Zawidzu Kościelnym. rad

Strażacy 
z Ligowa najlepsi

W tegorocznym turnieju halowym piłki nożnej o Puchar Starosty 
Sierpeckiego wygrała drużyna OSP Ligowo
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Mazowsze P łockie

Łąck
Gminny Ośrodek Pomocy Spo-

łecznej poinformował, że wnioski 
o wypłatę dodatku osłonowego będą 
przyjmowane w siedzibie Urzędu 
Gminy w Łącku. Osoby zaintereso-
wane powinny udać się do pokoju nr 
7. Szczegółowe informacje można 
uzyskać pod nr tel. 24/3841428. 

Mała Wieś
GCK MultiOsada zaprasza miesz-

kańców gminy do udziału w Akcji 
Ekologicznej �Zielona gmina�, któ-
ra będzie miała miejsce w sobotę, 
9 kwietnia w godz. 10.00-13.00. 
W zamian za związana paczkę ma-
kulatury, 15 baterii lub 15 zgniecio-
nych puszek będzie można otrzymać 
sadzonkę krzewu lub drzewka. 

Mochowo
Rusza kolejna edycja konkursu na 

ozdobę wielkanocną. Prace można 
wykonać dowolną techniką i dostar-
czyć do 6 kwietnia. Nagrody rzeczo-
we i wyróżnienia przyznawane będą 
w 3 kategoriach wiekowych: 6-11 lat, 
12 � 17 lat, dorośli powyżej 18. roku 
życia. Organizatorem konkursu jest 
Gminna Biblioteka Publiczna w Mo-
chowie. Informacje o konkursie pod 
numerem telefonu: 24/276 31 18.

Nowy Duninów
Gminny Ośrodek Kultury w No-

wym Duninowie z siedzibą w So-
czewce oraz parafia pw. Matki Bo-
żej Częstochowskiej w Soczewce 
zapraszają do udziału w dorocznym 
konkursie na Palmę Wielkanocną 
2022. Szczegółowe informacje, 
w tym regulamin można znaleźć na 
stronie www.nowyduninow.info.pl.

Pacyna
W niedzielę, 10 kwietnia o godz. 

15.30 w sali OSP Pacyna odbędzie 
się spotkanie wielkanocne orga-
nizowane przez KGW �Wszyscy 
razem� w Czarnowie. W progra-
mie wydarzenia znalazły się m.in. 
przedstawienie, degustacja potraw 
oraz kiermasz ozdób.  

Raciąż
Władze samorządowe przeka-

zały teren budowy dwóch nowych 
bloków komunalnych wyłonione-
mu w przetargu wykonawcy. Bur-
mistrz wziął również udział w wi-
zji lokalnej razem z przedstawicie-
lami firmy PHU Premium, która 
jest wykonawcą inwestycji.

Radzanowo
Podczas ostatniej sesji Rady 

Gminy radni przyjęli jednogłośnie 
m.in. zmiany w uchwale budżeto-
wej. W ten sposób zabezpieczyli 
w budżecie gminy środki na istot-
ne inwestycje drogowe m.in. wkład 
własny do projektów ubiegających 
się o dofinansowania z budżetu Ma-
zowsza na przebudowę drogi gmin-
nej w miejscowości Wodzymin 
i Kostrogaj oraz na modernizację 
ulicy Kredytowej w Radzanowie.

Rościszewo
Uczniowie klas VII i VIII SP w Łu-

komiu uczestniczyli w spotkaniu psy-
choedukacyjnym. Zajęcia z psycho-
logiem odbyły się w ramach projektu 
„Interwencyjne wsparcie terapeu-
tyczne dla dzieci i młodzieży z terenu 
powiatu sierpeckiego”. Organizato-
rem jest Fitness Medical w Sierpcu.

Sanniki
Miasto i Gmina złożyła wnio-

sek do Urzędu Marszałkowskie-
go o dotację w zakresie budowy 
i modernizacji dróg dojazdowych 
do gruntów rolnych na przebudo-
wę drogi gminnej we wsi Brzezia. 
Przedmiotem inwestycji jest prze-
budowa odcinka o długości 223 
mb. Przewidywany koszt realizacji 
przedsięwzięcia to 283 830,18 zł. 

Spacerkiem po gminach

Mieszkańcy Płocka i podregionu 
płockiego zgłosili 26 projektów do 
tegorocznej edycji Budżetu Oby-
watelskiego Mazowsza. Trwa 
ocena merytoryczna, której wyniki 
poznamy 14 kwietnia. Na realiza-
cję tej edycji władze regionu prze-
znaczyły 25 mln zł. 

27 lutego upłynął termin skła-
dania projektów do III edycji Bu-
dżetu Obywatelskiego Mazowsza. 
W porównaniu do poprzednich edy-
cji, Mazowszanie zgłosili o wiele 
więcej pomysłów. W tym roku to 
aż 329 projektów, w tym 79 w puli 
ogólnowojewódzkiej, a 250 w pod-
regionalnej. � To bardzo dobry wy-
nik! Z roku na rok liczba zgłasza-
nych projektów rośnie. To pokazuje 
jedno, mieszkańcy Mazowsza chcą 
aktywnie decydować o tym, co się 
dzieje i co powstaje na terenie na-
szego regionu � podkreśla marszałek 
Adam Struzik.

Najwięcej projektów zgłosili 
mieszkańcy podregionu radomskie-
go � aż 50 pomysłów. Z kolei miesz-
kańcy warszawskiego zachodniego 
zgłosili 36 projektów, siedleckiego 

� 35, ciechanowskiego 
� 26, płockiego � 26, 
ostrołęckiego � 24, war-
szawskiego wschodnie-
go 21, żyrardowskiego 
� 18, a Warszawy � 14 
projektów. � Rosnące 
zainteresowanie naszym 
budżetem obywatel-
skim i rosnąca z roku na rok liczba 
zgłaszanych projektów pokazuje, że 
mieszkańcy Mazowsza chcą mieć re-
alny wpływ na to, co dzieje się w ich 
otoczeniu. Chcą decydować i czuć 
się współodpowiedzialnymi za miej-
sce, w którym mieszkają, pracują � 
podkreśla wicemarszałek Wiesław 
Raboszuk. 

Obecnie trwa ocena merytoryczna 
wszystkich zaproponowanych przez 
mieszkańców przedsięwzięć. Infor-
macja o wynikach oceny projektów 
zostanie podana do 14 kwietnia. 
Zgodnie z harmonogramem głoso-
wanie w tym roku ruszy 30 maja.

W tym roku najwięcej, bo aż 69 
projektów dotyczy kultury, ochro-
ny zabytków i opieki nad nimi. 
Drugimi najczęściej zgłaszanymi 
przedsięwzięciami były te związane 
z promocją i ochroną zdrowia oraz 
transportem zbiorowym i drogami 

publicznymi (wpłynęło po 58 pro-
jektów w ramach każdego zadania). 
Nieco mniej, bo 57 projektów wpły-
nęło w kategorii edukacja publicz-
na. 25 pomysłów dotyczy kultury 
fizycznej i turystyki, 23 � bezpie-
czeństwa publicznego, 12 � zago-
spodarowania przestrzennego, 11 
� ochrony środowiska, 7 � pomocy 
społecznej, 4 � wspierania rodzin 
i systemu pieczy zastępczej, 3 � two-
rzenia warunków rozwoju gospodar-
czego, a 2 � modernizacji terenów 
wiejskich.

� Cieszy nas, że z roku na rok 
rośnie liczba i jakość zgłaszanych 
projektów � mówi Sara Michalska, 
zastępca dyrektora departamentu 
organizacji w urzędzie marszał-
kowskim. � Mieszkańcy reagują 
na pojawiające się potrzeby w re-
gionie, proponują działania skie-
rowane do różnych grup docelo-

wych, zarówno do młodzieży, jak 
i seniorów. Chcą być inicjatorami 
zmian na Mazowszu, a Budżet Oby-
watelski Mazowsza daje im taką 
możliwość. Bardzo budujący jest 
fakt, że otrzymujemy coraz więcej 
projektów miękkich, nieinwesty-
cyjnych � angażujących mieszkań-
ców w obszarze kultury, turystyki, 
edukacji, czy profilaktyki zdrowia. 
Projekty miękkie stanowią już 51 
proc. wszystkich zgłoszeń � dodaje. 

W tym roku aż 92 proc. po-
mysłodawców złożyło wniosek 
elektronicznie. Zaledwie 8 proc. 
zdecydowało się wysłać projekt 
pocztą tradycyjną lub poprzez wi-
zytę w siedzibie w urzędzie i jego 
delegaturach. A kto złożył więcej 
projektów? Przeważają mężczyźni 
� to 58 proc. pomysłodawców, a 42 
proc. to kobiety.

Opr. (ek)

III edycja Budżetu Obywatelskiego Mazowsza

26 projektów z podregionu płockiego
Ważne daty 

§ do 14 kwietnia 2022 r. � informacja o wynikach oceny projektów i czas na odwołania
§ do 24 maja 2022 r. � ogłoszenie listy projektów poddawanych pod głosowanie
§ od 30 maja do 19 czerwca 2022 r. � głosowanie
§ do 30 czerwca 2022 r. � ogłoszenie wyników głosowania
Więcej szczegółów można znaleźć na stronie www.bom.mazovia.pl.

Szkoła Podstawowa im. M. Ko-
nopnickiej w Gąbinie wzięła udział 
w kolejnej edycji międzynarodo-
wego programu �Solidarność. Po-
daj dalej!�. W ramach prowadzo-
nych warsztatów dzieci i młodzież 
uczyły się empatii, otwartości oraz 
ćwiczyły umiejętności pisarskie. 

Inicjatywa opiera się na francuskiej 
akcji �Jouons la Carte de la Fraterni-
té�, co w wolnym tłumaczeniu ozna-
cza �Zagrajmy kartą braterstwa�. Ce-
lem działań jest pobudzenie dzieci do 
refleksji, rozwinięcie w nich empatii 
do drugiego człowieka i wrażliwości 
na ważne problemy społeczne. 

Program �Solidarność. Podaj da-
lej!� jest realizowany w polskich 
szkołach w partnerstwie z organi-
zacjami pozarządowymi z Francji, 

Chorwacji, Hiszpanii, Włoch i ze 
Słowenii. W Polsce za jego reali-
zację odpowiada Fundacja Szko-
ła z Klasą. W tym roku z polskiej 
edycji programu skorzystało już 55 
szkół i placówek edukacyjnych.

Empatia i refleksja

Warsztaty w ramach �Solidarność. 
Podaj dalej!� rozwijają interpersonal-
ne umiejętności uczniów i uczennic, 
kreatywność oraz umiejętności pisar-
skie. Jednym z zadań osób uczestni-
czących jest analiza oraz interpretacja 
współczesnych fotografii. � Na zaję-
ciach często rozmawiamy o trudnych 
tematach. Fotografie mogą dotyczyć 
takich problemów jak dyskryminacja, 
stereotypy czy wykluczenie. Dla wielu 
z nich są to trudne tematy czy nawet 
słowa. Jednak przy odpowiednim 
doborze formy prowadzenia zajęć, 

mogą zrozumieć je nawet najmłodsi. 
W ich przypadku często pomocne są 
bajki czy gry � wyjaśnia nauczyciel-
ka prowadząca warsztaty w ramach 
programu. 

Cykl warsztatów

W ramach programu nauczycie-
le i nauczycielki prowadzą zajęcia 
z analizy obrazu i warsztatów pi-
sarskich w swoich placówkach. Na 
początku osoby uczestniczące otrzy-
mują 6 różnych zdjęć. Na każdym 
z nich profesjonalni fotografowie 
ujęli inny problem społeczny. Fo-
tografie przedstawiają na przykład 
sceny kojarzone z pandemią, nie-
równościami społecznymi czy ze 
zmianami klimatu.

W trakcie zajęć najmłodsi interpre-
tują dla nich nowe lub ujęte w nowym 
kontekście kulturowym, sytuacje. 

Osoby prowadzące zajęcia wspiera-
ją dzieci w krytycznej analizie oraz 
pomagają odróżniać opisane sceny 
i fakty, od własnych uprzedzeń, na-
wyków czy skojarzeń. Później wy-
brane fotografie stają się pretekstem 
do dalszej dyskusji. � Dzieci, zwłasz-
cza najmłodsze, są bardzo otwarte 
i potrafią zaskakiwać szczerością. 
W odpowiedzi na pokazane sytuacje 
często spontanicznie deklarują chęć 
pomocy i podjęcia bezinteresownych 
działań w przyszłości. Na przykład 
podczas omawiania zdjęcia �Zmiany 
klimatu� jedna z dziewczynek zade-
klarowała, że jak zostanie prezyden-
tem Polski, to wybuduje wiatraki, 
żeby powietrze było czyste. Jeden 
chłopiec zadeklarował, że jak zosta-
nie biznesmenem, to będzie budował 
domy dla biednych ludzi. Te rozmo-
wy i fotografie wzbudzają w najmłod-
szych refleksje o ich roli w świecie. 
Sprawiają, że chcą się uczyć, działać 
i poznawać świat � tłumaczy Zofia 
Wojnowska, dyrektorka przedszkola 
i nauczycielka prowadząca projekt.

Emocje i zaangażowanie

Druga część zajęć składa się na 
warsztaty pisarskie. W ramach za-
jęć dzieci piszą kartki pocztowe, 
na które składa się jedno z wybra-
nych zdjęć oraz osobista wiadomość 
ucznia lub uczennicy. Później listy 
są wysyłane do losowo wybranych 
nieznajomych, którzy mogą na nie 
odpowiedzieć. W ten sposób co roku 
w Europie zostaje wysłanych ponad 
200 tysięcy pocztówek. � Te zajęcia 
potrafią zaangażować emocjonalnie 
młodych i dać im poczucie, że mogą 
wpłynąć na świat i drugiego człowie-
ka. W trakcie zajęć jedna z uczennic 
z 8 klasy bardzo zaangażowała się 
w redagowanie kartki. Powiedziała 
m.in.: �Wiem, że moje słowa mogą 
na kogoś wpłynąć. Może zauważy 
problem i zmieni swój ogląd świata. 
Muszę się więc postarać�. To poka-
zuje, że świadomość, że nasze słowa 
i działania mają znaczenie, może 
zupełnie zmienić nasze podejście 
i punkt widzenia � mówi nauczyciel-
ka ze szkoły podstawowej.

Program �Solidarność. Podaj da-
lej!� jest współfinansowany przez 
Unię Europejską. 

Opr. (ek)

Doskonalili swoje umiejętności w ramach międzynarodowego programu

Uczniowie z Gąbina

Uczniowie z Gąbina analizowali i interpretowali fotografie

F
u
n
d
ac

ja
 �

S
zk

o
ła

 z
 k

la
są

�

eprasa.pl 8992b62e5f

https://www.nowyduninow.info.pl/
https://m.in/
https://m.in/
https://m.in/
https://www.bom.mazovia.pl/
https://m.in/


Nr 14   5 kwietnia 2022 Tygodnik Płocki   17  

Mazowsze P łockie

Sierpc
W szkołach na terenie gminy 

uczą się już pierwsi uczniowie 
z Ukrainy. Dzieci pochodzące 
z Żytomierza otrzymały upominki 
i wyprawki szkolne. 

Słubice
Gmina Słubice otrzyma kolej-

ną pomoc finansową na usuwanie 
skutków zniszczeń, jakie latem 
zeszłego roku wywołała wichura. 
W drugim kwartale roku zostanie 
podpisana umowa pomiędzy gmi-
ną i samorządem Mazowsza oraz 
ogłoszony zostanie przetarg na 
wykonanie remontu rowu meliora-
cyjnego, który został uszkodzony 
podczas nawałnicy.

Słupno
W gminie odbyło się uroczyste 

poświęcenie i otwarcie mostu na 
ulicy Pocztowej. Nowa przeprawa 
to długo oczekiwana inwestycja 
łącząca centrum Słupna z połu-
dniem gminy. Na budowę mostu 
gmina pozyskała dofinansowanie 
w wysokości 960 tysięcy złotych 
z Rządowego Funduszu Inwestycji 
Lokalnych.

Stara Biała
Wójt wręczył listy gratulacyjne 

87 uczniom ze Szkoły Podstawo-
wej im. Władysława Stanisława 
Reymonta w Maszewie Dużym, 
którym przyznano stypendium za 
wyniki w nauce w I półroczu roku 
szkolnego 2021/2022. Na stypen-
dia za wyniki w nauce mogą liczyć 
uczniowie kl. IV-VIII, którzy osią-
gnęli w klasyfikacji średnią ocen 
powyżej 4,75 i co najmniej dobre 
zachowanie. Jednorazowe stypen-
dium wynosi 200 zł.

Staroźreby
Gmina uzyskała dofinansowanie 

do realizacji wycieczek szkolnych 
związanych z priorytetowymi ob-
szarami edukacyjnymi wskazany-
mi przez Ministra Edukacji i Nauki 
w wysokości 30 000 zł. Całkowita 
wartość projektu wynosi 45 210 zł. 

Szczutowo
W parafii pw. świętej Marii 

Magdaleny w Szczutowie przyję-
to relikwie Błogosławionej Hanny 
Chrzanowskiej, patronki persone-
lu medycznego. Relikwie przyjęto 
także w Domu Pomocy Społecznej 
w Szczutowie. W uroczystych litur-
giach uczestniczyli przedstawiciele 
służby zdrowia, mieszkańcy, parafia-
nie, przedstawiciele lokalnych władz.

Wyszogród
W piątek, 8 kwietnia w hali spor-

towej w Wyszogrodzie odbędzie się 
kolejny turniej z cyklu �Grand Prix 
Wyszogrodu w badmintona�. Tur-
niej rozpocznie się o godz. 17.00, 
zgłoszenia zawodników będą przyj-
mowane w godz. 16.00-16.45. 

Zawidz
We wtorek, 12 kwietnia miesz-

kanki gminy będą mogły wykonać 
bezpłatną mammografię. Badanie 
jest bezpłatne dla pań w wieku 50 � 
69 lat, które w ostatnich dwóch la-
tach nie wykonywały bezpłatnego 
badania. Mammobus będzie czekał 
przed Urzędem Gminy przy ulicy 
Mazowieckiej 24. 

Żychlin
Urząd Gminy poszukuje wo-

lontariuszy ze znajomością języka 
ukraińskiego w celu udzielania 
wsparcia uchodźcom z Ukrainy 
w czasie procedur administracyj-
nych oraz adaptacyjnych. Osoby 
chętne proszone są o zgłaszanie 
swoich danych kontaktowych pod 
nr 24 351 20 32 lub mailowo na ad-
res: sekretariat@gminazychlin.pl.

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Ochotnicy z Zągot (gm. Bielsk) 
to wyjątkowi ludzie, którzy czu-
wają nad bezpieczeństwem miesz-
kańców od 1955 r. To właśnie 
wtedy powstała jednostka, która 
obecnie jest jedną z najaktywniej-
szych ochotniczych straży działa-
jących na terenie gminy Bielsk. Ich 
działania i profesjonalizm są do-
ceniane przez wielu. Dzięki pełnej 
zaangażowania i poświęceń pracy 
strażacy z Zągot są już dosłownie 
o krok od włączenia do Krajowego 
Systemu Ratowniczo-Gaśniczego.

Ochotnicy z Zągot to bardzo skrom-
ni i pełni pasji ludzie. Ich nadrzędnym 
celem we wszystkich działaniach jest 
pomoc tym, którzy tego potrzebują. 
Działają metodycznie, fachowo, bez-
interesownie i bez wątpienia skutecz-
nie. Świadczyć o tym może chociażby 
liczba akcji, w których biorą udział. 
A tych jest dużo. W 2021 r. wyjeżdżali 
do akcji 64 razy, w 2022 r. interwenio-
wali już 20-krotnie.

Członkowie OSP, a jest ich dokład-
nie 42, żyją strażacką pasją. Często to 
niezwykłe uczucie i zamiłowanie prze-
chodzi tu z pokolenia na pokolenie. 
Tak jest m.in. w przypadku obecnego 
prezesa jednostki Andrzeja Tomaszew-
skiego, którego dziadek był jednym 
z założycieli OSP w Zągotach. Takich 
przypadków wśród ochotników jest 
dużo więcej. To pasja i misja, która 
płynie w ich żyłach. Prezes jednostki 
angażuje się w jej działanie już od po-
nad 35 lat. Obecnie jest najstarszym 
ochotnikiem, którzy bierze udział 
w akcjach bojowych. Ale straż w Zą-
gotach to międzypokoleniowa orga-
nizacja � najmłodsi ochotnicy biorący 
udział w akcjach mają po 19 lat. Swoją 
pasję strażacy �zaszczepiają� również 
w najmłodszym pokoleniu. Dzię-
ki temu w ramach jednostki działają 
chłopięca i dziewczęca Młodzieżowa 
Drużyna Pożarnicza. Łącznie liczą one 
14 osób, które w ramach swoich zajęć 
poznają m.in. tajniki pierwszej pomocy 
czy działań gaśniczych.

Ochotnicy z Zągot cały czas podno-
szą swoje umiejętności. Wszystko po 
to, żeby jeszcze lepiej nieść pomoc. 
Obecnie w jednostce służy 16 ochot-
ników, którzy przeszli szkolenie pod-
stawowe pozwalające na udział w ak-
cjach bojowych. Wśród członków jed-
nostki jest czterech przeszkolonych 
dowódców, sześciu ratowników tech-
nicznych, 12 osób, które posiadają 
szkolenie z zakresu kwalifikowanej 
pierwszej pomocy oraz pięciu kierow-
ców-konserwatorów sprzętu. 

Jak podkreślają strażacy z Zągot, 
ich życie to ciągła walka z żywioła-
mi. Przez lata swojej służby spotykali 
się z najróżniejszymi zdarzeniami. 
Wśród działań, do których wyjeżdża-
ją, są nie tylko pożary, ale także licz-
ne zagrożenia miejscowe takie jak 
zdarzenia drogowe. Tych w statysty-
kach OSP Zągoty jest całkiem sporo. 
Wynika to przede wszystkim ze spe-
cyfiki rejonu działalności jednostki, 
gdzie znajdują się uczęszczane drogi, 
w tym m.in. droga krajowa nr 60, 
droga wojewódzka nr 540 oraz droga 
powiatowa Płock-Zągoty-Bonisław. 

W 2021 r. ochotnicy interweniowali 
64 razy � 21 razy wyjeżdżali do poża-

rów, a 43 razy interweniowali w przy-
padku zagrożeń miejscowych. Wśród 
nich, oprócz zdarzeń drogowych znaj-
dowało się również usuwanie skutków 
wichur czy działania przeciwpowo-
dziowe. Przez trzy miesiące tego roku 
interwencji było już ponad 20. Oprócz 
zagrożeń miejscowych były przypadki 
pożarów. � Niestety, właśnie rozpoczął 
się okres wyjazdów do pożarów traw. 
Mimo intensywnych działań informa-
cyjnych różnych instytucji nadal znaj-
dują się osoby, które wypalają trawy. 
Takie działania stanowią bardzo duże 
zagrożenie pożarowe. W przypadku 
traw ogień rozprzestrzenia się błyska-
wicznie. Takim działaniem niszczymy 
ekosystem, w pożarach giną bezbronne 
zwierzęta. W tym miejscu warto rów-
nież przypomnieć, że wypalanie traw 
jest zakazane i grożą za to wysokie kary 
finansowe. Apelujemy � nie róbcie tego 
� mówi prezes jednostki OSP Andrzej 
Tomaszewski.

Strażacy z Zągot są dosłownie 
o krok od spełnienia marzenia, jakim 
jest włączenie jednostki do Krajowe-
go Systemu Ratowniczo-Gaśniczego. 
Mają już odpowiednie przeszkolenie, 
spełniają także większość wymagań 
odnośnie sprzętu. Na ich drodze do 
KSRG stoi jedna, aczkowiek bardzo 
kosztowna rzecz. Chodzi o samochód. 
Obecnie na wyposażeniu jednostki 
znajduje się jedynie lekki samochód 
ratowniczo- gaśniczy Mercedes Sprin-
ter. Samochód posiada 600-litrowy 
zbiornik na wodę, 40-litrowy zbiornik 
na środek pianotwórczy oraz agregat 
szybkiego natarcia z funkcją piano-
twórczą. Auto zostało wyprodukowane 
w 2002 r., a w jednostce w Zągotach 
służy od 11 lat. Choć lekki samochód 
sprawdza się podczas akcji, to straża-
cy nie ukrywają, że aby jeszcze lepiej 
działać i jednocześnie spełnić wymaga-
nia związane z wstąpieniem do KSRG 
potrzebują większego samochodu. 
� Spełniamy wymagania dotyczące 
kwalifikacji ochotników i większość 
wymagań sprzętowych. Pozostaje je-
dynie i aż większy samochód. Mamy 
nadzieję, że uda się go pozyskać w naj-
bliższym czasie. Wiem, że nie jest to 
łatwe i wymaga wysiłku finansowego 
wielu instytucji, ale mocno wierzy-
my w to, że nasze marzenie się spełni. 
Dzięki temu będziemy mogli jeszcze le-
piej służyć naszej społeczności lokalnej 
� mówi prezes.

Sprzęt to podstawa podczas działań 
bojowych. Na wyposażeniu jednostki 
oprócz auta znajdują się także m.in. 
aparaty oddechowe, przenośne dział-

ka wodno-pianowe, kamera termowi-
zyjna, urządzenia hydrauliczne, agre-
gaty prądotwórcze, detektory wieloga-
zowe, pilarki do drewna, przecinarki 
do stali i betonu, ubrania specjalne do 
działań związanych z unieszkodliwia-
niem owadów błonkoskrzydłych czy 
drabiny nasadkowe.

Aby cały czas podnosić zdolności 
bojowe strażacy z Zągot aktywnie po-
zyskują środki z funduszy zewnętrz-
nych. To właśnie one, w dużej mierze, 
pozwalają na pozyskanie niezbędnego 
sprzętu czy indywidualnych środków 
ochrony strażaków. W ostatnim czasie 
strażakom udało się pozyskać m.in. 
system selektywnego alarmowania, 
sprzęt ratowniczo-gaśniczy czy ubrania 
specjalne. � Środki na sprzęt czy umun-
durowanie pozyskujemy z różnych źró-
deł. W ostatnim czasie w doposażeniu 
naszej jednostki pomogły takie insty-
tucje jak Urząd Gminy Bielsk, Urząd 
Marszałkowski, Starostwo Powiatowe 
w Płocku, MSWiA, WFOŚiGW w War-
szawie, a także Fundusz Składkowy 
Ubezpieczeń Rolników KRUS-u czy 
Fundacja Orlen. Warto również dodać, 
że mamy ogromną pomoc ze strony 
naszych druhów. Zespół, który bierze 
udział w wyjazdach cały swój ekwi-
walent przeznacza na rzecz jednostki. 
Dzięki temu możemy zapewnić wkład 
własny do wielu zakupów czy inwesty-
cji � wyjaśnia Andrzej Tomaszewski. 

Jak podkreśla prezes jednostki, 
druhowie i druhny z Zągot to ludzie, 
którzy bardzo chętnie angażują się 
we wszystkie działania prowadzone 
przez jednostkę. Nie chodzi wyłącznie 
o akcje ratunkowe, ale także m.in. o re-
mont strażnicy. � Bez naszych druhów 
i druhen takie działania jak moderni-
zacja i rozbudowa strażnicy nie były-
by możliwe. W 2010 r. rozpoczęliśmy 
rozbudowę strażnicy o pomieszczenia 
socjalne oraz łazienki. Prace w 90% 
wykonali właśnie członkowie jednostki. 
W swoim wolnym czasie bardzo cięż-
ko pracowali dla naszego wspólnego 
dobra. Dzięki ich wysiłkowi w 2013 r. 
rozbudowana remiza został oddana do 
użytku. W 2017 r. rozpoczęliśmy roz-
budowę garażu, który nadal 
trwa. Jesteśmy na finiszu tych 
prac, niebawem oddamy go 
do użytku � wyjaśnia Andrzej 
Tomaszewski. 

W trakcie swoich działań 
strażacy napotykają na różne-
go rodzaju sytuacje. Są akcje, 
które na długo zostają w ich 
pamięci. Jednym z takich bar-
dzo trudnych, wielodniowych 

działań były dla strażaków z Zągot akcje 
związane z tragiczną powodzią w 2010 
r. � Doskonale pamiętam maj 2010 r. 
W niedzielę, 23 maja, kiedy kładłem 
się spać, sytuacja była bardzo trudna 
i czułem ogromne napięcie w związku 
z  �wielką wodą�. Moja intuicja pod-
powiadała mi, że coś się może stać. 
Niestety, nie pomyliłem się. W ponie-
działek rano otrzymałem wiadomość, 
że wał w okolicach Świniar został prze-
rwany. Od razu wyjechaliśmy do akcji, 
aby nieść pomoc na miejscu. Ewaku-
owaliśmy ludzi i usypywaliśmy wały. 
Najpierw działaliśmy w Świniarach, 
potem w Borkach i Dobrzykowie. To 
był okropny widok, woda podnosiła się 
w błyskawicznym tempie. Pamiętam ten 
obraz, tak jakby to było dosłownie przed 
chwilą. Zrozpaczeni ludzie, uwięzione 
zwierzęta, dobytek całego życia znikają-
cy pod wodą... Te obrazy będą mi chyba 
towarzyszyć do końca życia, nie da się 
tego zapomnieć. Jak woda już opadła, 
przez wiele dni jeździliśmy w te miejsca, 
żeby usuwać skutki tego kataklizmu � 
wspomina Andrzej Tomaszewski. 

Jak podkreśla prezes jednostki jed-
ną z najtrudniejszych akcji był wyjazd 
do pożaru obory. � To były niezwykle 
wymagające działania. W oborze znaj-
dowały się krowy, które trzeba było jak 
najszybciej stamtąd wyprowadzić. Wi-
doczność była minimalna, bo pojawiło 
się bardzo dużo dymu. Na domiar złe-
go na górze były magazynowane słoma 
i siano. Aby dostać się do zwierząt mu-
sieliśmy założyć maski tlenowe i opero-
wać w bardzo małej widoczności. Na 
szczęście wszystkie zwierzęta udało się 
uratować. Dogaszanie pożaru trwało 
jeszcze długie godziny. To był jeden 
z największych pożarów w ostatnich 
latach. W jego gaszenie były zaanga-
żowane ogromne siły i środki z całego 
powiatu � opowiada prezes. 

Strażacy wspominają również niety-
powe sytuacje, które choć na pozór wy-
dają się śmieszne, to w rzeczywistości 
stwarzają poważne zagrożenia. � Pew-
nego dnia otrzymaliśmy zgłoszenie do 
krowy, która uciekła z obejścia. Niby to 
nic szczególnie groźnego, ale gdy weź-
mie się pod uwagę, że krowa biegała 
w okolicach DK 60, to sytuacja robi się 
poważna. Proszę pomyśleć, co by się 
stało, gdyby krowa nagle wyskoczyła 
na ruchliwą ulicę i nastąpiło zderzenie 
z autem? To było ogromne zagrożenie, 
bo nigdy nie wiadomo, jak zachowa się 
zwierzę. Takich przypadków nie wolno 
lekceważyć. Na szczęście udało nam się 
złapać zwierzę, które zostało odebrane 
przez właściciela i bezpiecznie wróciło 
do domu � mówi Andrzej Tomaszewski. 

Strażacy z Zągot bardzo często wyjeż-
dżają do akcji. Ale oprócz zadań ratun-
kowych bardzo prężnie działają również 
na polu  społecznym. Można ich spotkać 
podczas uroczystości państwowych 
i kościelnych. Biorą udział w różnego 
rodzaju akcjach charytatywnych. Pod-
czas tegorocznego finału WOŚP wolon-
tariuszom ze straży udało się zebrać 6,5 
tys. zł. Ochotnicy aktywnie współpracu-
ją m.in. ze Szkołą Podstawową w Zągo-
tach, gdzie prowadzą m.in. zajęcia dla 
dzieci i młodzieży z zakresu pierwszej 
pomocy z użyciem fantoma. Aktualnie 
strażacy aktywnie wspomagają uchodź-
ców z Ukrainy. Przeprowadzili zbiórkę 
darów i środków finansowych, które 
przekazali uchodźcom, którzy znaleźli 
schronienie w ich okolicy. 

Eliza Kinalska

Strażacy z jednostki OSP Zągoty

Zwykli-niezwykli ludzie

Zarząd OSP Zągoty
prezes � Andrzej Tomaszewski

wiceprezes, naczelnik � Dariusz Paluszewski
zastępca naczelnika � Mariusz Tokarski

sekretarz � Beata Dombrowska
skarbnik � Tomasz Kaczmarek

gospodarz � Roman Chętkowski
członek zarządu � Wiesław Mokrzki

W jednostce OSP służy 42 strażaków, a w MDP - 14 młodych 
adeptów pożarnictwa
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Bioprodukty stanowią zrówno-
ważoną alternatywę dla surow-
ców kopalnych. Jako uzupełnienie 
polskiej bazy surowcowej stają się 
więc ważnym elementem trans-
formacji systemu energetycznego 
opartego na odnawialnych źró-
dłach. PKN ORLEN i Narodowe 
Centrum Badań i Rozwoju (NCBR) 
ogłosiły nabór do wspólnego pro-
gramu grantowego NEON, czyli 
NEW ORLEN.

W pierwszym konkursie będzie 
można pozyskać 35 mln zł na pro-
jekty związane z produkcją ekolo-
gicznej biomasy z roślin, których 
uprawa nie zaburzy ekosystemu. 
Konkurs pozwoli wyłonić innowa-
cyjne rozwiązania, które wzmocnią 
ten zaawansowany technologicznie 
obszar działalności PKN ORLEN.

� Bioprodukty dodane po prze-
tworzeniu do tradycyjnych paliw, 
przyczyniają się do ograniczenia 
śladu węglowego generowanego 
przy ich użyciu. Mogą też być stoso-
wane w przemyśle petrochemicznym 
jako składniki tworzyw sztucznych, 
na czym również korzysta środowi-
sko naturalne. Dlatego zależy nam 
na zwiększeniu udziału alterna-
tywnych surowców w naszej bazie, 

szczególnie że rośliny niezbędne do 
ich wytworzenia mogą być uprawia-
ne w Polsce. W programie NEON 
stawiamy na innowacyjne rozwią-
zania, ponieważ to one decydują 
o naszej przewadze konkurencyj-
nej. Liczymy więc na kreatywność 
uczestników konkursu, który kieru-
jemy do konsorcjów jednostek na-
ukowych i naukowo-przemysłowych. 
Najlepsze koncepcje zostaną przez 
nas wykorzystane. Dlatego spodzie-

wamy się nowatorskich pomysłów, 
które pozwolą nam wzmocnić pozy-
cję koncernu na rynku bioproduktów 
� mówi Arkadiusz Majoch, dyrektor 
Biura Innowacji i Rozwoju Nowych 
Technologii w PKN ORLEN.

W pierwszym konkursie progra-
mu NEON będą poszukiwane in-
nowacyjne technologie produkcji 
biomasy i biokomponentów, a także 
nowe (biologiczne i biochemiczne) 
technologie otrzymywania wodo-

ru. W sumie planowane są cztery 
konkursy, po dwa w 2022 r. i 2023 
r. W tym roku będą one dotyczyły 
obszarów �Biomasa� oraz �Gospo-
darka Obiegu Zamkniętego�, nato-
miast w kolejnym �Dekarbonizacja� 
i �Przemysł 4.0�. PKN ORLEN oraz 
Narodowe Centrum Badań i Rozwo-
ju przeznaczą na innowacyjne pro-
jekty badawczo-rozwojowe łącznie 
aż 200 mln zł.

� Cieszę się, że możemy zaprosić 
przedsiębiorców i naukowców do 
pierwszego konkursu ogłoszonego 
we Wspólnym Przedsięwzięciu Na-
rodowego Centrum Badań i Roz-
woju oraz PKN ORLEN - NEON. 
Dziś bardzo potrzebujemy techno-
logii, które realizują założenia Eu-
ropejskiego Zielonego Ładu i które 
można zastosować w przemyśle ra-
fineryjnym, petrochemicznym oraz 
energetycznym. Konkurs stwarza 
możliwości na realizację projek-
tów badawczo-rozwojowych, któ-
rych wyniki mogą przynieść prze-
łomowe praktyczne rozwiązania 
� mówi dr Remigiusz Kopoczek, 
p.o. dyrektora NCBR.

Już teraz regionalnym liderem 
w produkcji nowoczesnych biopa-
liw jest spółka ORLEN Południe, 
która dzięki inwestycjom staje 
się zaawansowaną biorafinerią. 
W listopadzie 2021 r. w zakładzie 
w Trzebini uruchomiono najwięk-
szą w Europie instalację do produk-

cji ekologicznego glikolu. W 2023 
roku w Trzebini wybudowana zo-
stanie także instalacja do produk-
cji i destylacji UCO FAME, która 
z olejów posmażalniczych i tłusz-
czów zwierzęcych będzie produko-
wać 30 tys. ton estrów drugiej gene-
racji oraz 7 tys. ton gliceryny tech-
nicznej rocznie. Z kolei w zakładzie 
w Jedliczu w 2024 roku powstanie 
kompleks do produkcji bioetanolu 
nowej generacji ze słomy zbóż.

Dodatkowo czeski zakład OR-
LEN Unipetrol w Litvinovie uzy-
skał ostatnio certyfikację umożli-
wiającą produkcję petrochemicz-
ną z wykorzystaniem uwodornio-
nych olejów roślinnych (HVO). 
Te technologie zostaną również 
wdrożone w zakładzie PKN OR-
LEN w Płocku. Do 2024 roku 
powstanie tam instalacja HVO, 
w której na skalę przemysłową 
wprowadzona zostanie techno-
logia uwodornienia oleju rzepa-
kowego, oleju posmażalniczego 
(UCO) lub ich mieszanek. Pro-
dukt końcowy będzie stosowany 
jako dodatek do oleju napędowe-
go lub paliwa lotniczego JET.

Nabór wniosków w konkursie 
programu NEON trwać będzie od 18 
maja do 4 lipca br. Więcej informa-
cji o programie oraz dokumentacja 
konkursowa znajdują się na stronie 
internetowej NCBR.  

opr. (t)

PKN ORLEN i Narodowe Centrum Badań i Rozwoju wspólnie 

Na rzecz rozwoju bioproduktów

ORLEN Unipetrol
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Grupa ORLEN w 2021 roku osią-
gnęła najwyższy w swojej historii 
zysk netto w wysokości 11,2 mld zł. 
Z kolei zysk operacyjny EBITDA LIFO 
uplasował się na poziomie 14,2 mld 
zł, po eliminacji odpisów aktualizują-
cych wartość majątku. 

W wypracowaniu rekordowych wy-
ników największy wkład miały obszary 
petrochemii, energetyki i rafinerii. Nato-
miast sprzedaż paliwowa i pozapaliwo-
wa na stacjach w Polsce odpowiadała za-
ledwie za 13% zysku całego Koncernu. 

� W trudnym 2021 roku wypracowa-
liśmy ponad 11 mld zł zysku netto. To 
historyczny, rekordowy wynik, którego 
nie osiągnęła wcześniej żadna polska 
spółka. To też potwierdzenie, że mieli-
śmy rację budując silny koncern mul-
tienergetyczny i stawiając mocny nacisk 
na energetykę oraz petrochemię, czyli 
perspektywiczne segmenty, których nie 
posiadają inne spółki. To nasza przewa-
ga. Stabilność finansowa pozwala nam 
systematycznie zwiększać nakłady na in-
westycje. W zeszłym roku na realizację 
strategicznych projektów przeznaczyli-
śmy niemal 10 mld zł. Nasze inwestycje 
generują nowe miejsca pracy wpływa-
jąc na koniunkturę gospodarczą. W tym 
roku jeszcze mocniej koncentrujemy się 
na rozwoju energetyki, przede wszyst-
kim odnawialnych źródeł energii oraz 
zeroemisyjnej technologii jądrowej, po-
nieważ to gwarantuje długoterminowe 
bezpieczeństwo i niezależność energe-
tyczną Polski � mówi Daniel Obajtek, 
Prezes Zarządu PKN ORLEN.

Na inwestycje Grupa ORLEN prze-
znaczyła w ubiegłym roku 9,9 mld zł. 
Ich realizacja umożliwi dalsze zwięk-
szanie wartości Koncernu. Efektem 
konsekwentnie realizowanych planów 
rozwojowych we wszystkich obsza-
rach działalności, była, zgodnie ze stra-
tegią, wypłata dywidendy za 2020 rok 
w wysokości 3,5 zł na akcję. Ten po-
ziom dywidendy Zarząd PKN ORLEN 
zarekomendował także za 2021 rok.

W minionym roku kontynuowano 
realizację strategii tworzenia koncernu 
multienergetycznego. W efekcie podej-
mowanych działań PKN ORLEN na 
początku 2022 roku wybrał czterech 
partnerów do realizacji środków zarad-
czych, wynegocjowanych z Komisją 
Europejską w związku z procesem prze-
jęcia Grupy LOTOS. Jednym z nich jest 
Saudi Aramco, z którym PKN ORLEN 

będzie rozwijał współpracę w obszarze 
petrochemii, a także rafinerii, unieza-
leżniając się w ten sposób od dostaw 
ropy naftowej z kierunku wschodnie-
go. W 2021 roku Koncern złożył także 
wniosek do Urzędu Ochrony Konkuren-
cji i Konsumentów o zgodę na przejęcie 
PGNiG. UOKiK pozytywną decyzję 
wydał w marcu tego roku.

Inwestycje, które w ubiegłym roku 
realizowała Grupa ORLEN, były ukie-
runkowane na wzrost zysków i bezpie-
czeństwa energetycznego, a także na 
poszerzanie oferty produktowej. Mocny 
akcent położono na rozwój projektów 
w obszarze energetyki, w szczególno-
ści wiatrowej. Koncern jako pierwszy 
w Polsce rozpocznie budowę elektrowni 
wiatrowej na Bałtyku. Ten projekt reali-
zuje z firmą Northland Power, kanadyj-
skim partnerem, z którym w 2021 roku 
podpisał umowę o współpracy. Pierw-
sza polska farma wiatrowa na morzu 
ma zostać oddana do użytku już w 2026 
roku. W ubiegłym zawarte zostało także 
partnerstwo z GE Renewable Energy, 
które wzmocni konkurencyjność PKN 
ORLEN w staraniach o nowe koncesje 
na morskie elektrownie wiatrowe. 

Koncern zaangażował się również 
w rozwój technologii jądrowej MMR 
i SMR. W minionym roku podpisał po-
rozumienie o współpracy z firmą Syn-
thos Green Energy i złożył wniosek do 
Urzędu Ochrony Konkurencji i Konsu-
mentów o zgodę na powołanie spółki 
joint venture ORLEN Synthos Green 
Energy. W marcu tego roku UOKiK 
wydał w tej sprawie pozytywną de-
cyzję. To oznacza, że nowo powstała 
spółka może przystąpić do prac zwią-
zanych z przygotowaniem i komercja-
lizacją w Polsce tej jednej z najbardziej 
efektywnych, najtańszych i bezpiecz-
nych technologii wytwarzania energii.

Uruchomiono również program 
�Hydrogen Eagle�, który zakłada bu-
dowę międzynarodowej sieci hubów 
wodorowych zasilanych odnawialny-
mi źródłami energii oraz ponad 100 
stacji tankowania wodorem. 

Ponadto rozpoczęto realizację naj-
większej inwestycji PKN ORLEN 
w ciągu ostatnich 20 lat � budowę in-
stalacji olefin. W Płocku do użytku zo-
stało oddane Centrum Badawczo-Roz-
wojowe, a w Trzebini instalacja do 
produkcji zielonego glikolu. Kontynu-
owane były przedsięwzięcia związane 
z budową instalacji Visbreakingu, a we 
Włocławku inwestycja, która zwiększy 
o 50 proc. zdolności produkcyjne na-
wozów azotowych. 

Koncern intensywnie rozwijał też 
obszar detaliczny. Uruchomiono 400 
automatów paczkowych w ramach 
usługi �ORLEN Paczka�, wprowadzo-
no także nowy format sprzedaży deta-
licznej poza stacjami paliw �ORLEN 
w ruchu�. Ponadto sfinalizowana zo-
stała transakcja kupna 100% udziałów 
spółki transportowej OTP, najwięk-
szego przewoźnika drogowego paliw 
płynnych w Polsce.

Na koniec 2021 roku w sieci deta-
licznej Grupy ORLEN funkcjonowało 
2881 stacji paliw, co oznacza wzrost 
o 26 w stosunku do roku ubiegłego, 
w tym: w Polsce o 8, w Niemczech o 4, 
w Czechach o 5 i na Słowacji o 9, przy 
porównywalnej liczbie stacji na Litwie. 

Koncern konsekwentnie przystoso-
wywał także sieć stacji do sprzedaży 
paliw alternatywnych. W rezultacie licz-
ba punktów alternatywnego tankowania 
wzrosła o 296, do ponad 500. Do dyspo-
zycji klientów są 462 punkty ładowania 
samochodów elektrycznych, zlokalizo-
wane głównie w Polsce, 2 stacje wodo-
rowe oraz 44 stacje CNG. opr. (t)

Czas na podsumowania roku 2021 w Grupie ORLEN

Zysk największy w historii

Zadzwonił do redakcji czy-
telnik, który zainteresował nas 
nową inwestycją, która po-
wstaje na Kostrogaju przy ul. 
Jędrzejewo. I nie chodzi tu o to, 
że będzie nowa inwestycja, ale 
o to, że wydane zezwolenie na 
wyjazd z placu budowy stwarza 
poważne niebezpieczeństwo dla 
korzystających z ruchu w tej 
okolicy.

Nasz czytelnik już się przeko-
nał, że wyjazd z realizowanej in-
westycji jest niebezpieczny. Na 
ostrym zakręcie nie widać, czy 
z drogi wyjeżdża inny pojazd. On 
sam jest jedną z osób, które nie 
zauważyły, a ślady chwilowego 
braku koncentracji widać teraz na 
samochodzie. 

Chodzi o obwodnicę, przy któ-
rej jest realizowana inwestycja. 
Buduje się tu, prawdopodobnie, 
bo nikt nam tego nie potwierdził, 
siedzibę Pocztexu. Miejski Zarząd 
Dróg wyznaczył drogę wyjazdo-
wą z tego terenu, ale zdaniem na-
szego czytelnika, nie jest to dobry 
wybór, co potwierdzają kolizje. 

� Jeśli to jest wyjazd docelowy, 
to my protestujemy. Nie może być 

wybrane takie rozwiązanie, które 
jest niebezpieczne dla ruchu dro-
gowego. Naszym zdaniem, użyt-
kowników drogi, to rozwiązanie 
jest wyjątkowo niefortunnie wy-
brane � tłumaczy czytelnik.

Jak się jednak okazuje, nie ma 
powodu do obaw. � Informuję, 
że MZD wydał zgodę na zajęcie 
pasa drogowego pod tymczasowy 
dojazd na plac budowy w związku 
z realizowaną tu inwestycją. W tej 
części miasta mamy tereny inwe-
stycyjne i sukcesywnie w przyszło-
ści mogą być realizowane budowy 

przez firmy, które w efekcie mogą 
wiązać się z takimi dojazdami na 
place budów � wyjaśnia Konrad 
Kozłowski z UMP. 

Kozłowski zapewnia, że zarów-
no inwestor, jak i MZD wypełniły 
procedury formalno-prawne zgod-
nie z obowiązującymi przepisami, 
a uczestnicy ruchu drogowego 
winni stosować się do czasowej 
organizacji ruchu drogowego 
i wprowadzonych ograniczeń, 
a także zachować szczególną 
ostrożność w związku z wprowa-
dzonymi zmianami i dojazdem do 
placu budowy.

Po zakończeniu realizacji in-
westycji zostanie wprowadzona 
nowa stała organizacja ruchu.

Jol.

Problemy podczas inwestycji na Kostrogaju 
przy ul. Jędrzejewo

Tymczasowa 
organizacja 
ruchu

Wyjazd z placu budowy nowej inwestycji powoduje niebezpieczeń-
stwo dla innych pojazdów
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W maju ma być gotowy skwer 
rekreacyjny w pobliżu al. Piłsudskie-
go. Będzie podzielony na trzy strefy, 
w których każdy znajdzie atrakcje 
bez względu na wiek.

O postępie prac poinformował na 
swoim profilu w jednym z portali 
społecznościowych prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski. � To miejsce 
na osiedlu Wyszogrodzka już niedłu-
go będzie cieszyć dzieci i integrować 
mieszkańców. Na terenie przy torach, 
niedaleko al. Piłsudskiego, powstaje 
plac zabaw z siłownią pod chmur-
ką � czytamy we wpisie prezydenta 
miasta. � Skwer, którego urządzenie 
kosztowało 375 tysięcy złotych, bę-
dzie gotowy w maju.

Skwer został podzielony na trzy 
strefy: malucha, crossfitową oraz si-
łową. W części dla dzieci będą dwie 
huśtawki, bujak sprężynowy, karuzela, 

piaskownica oraz zestaw zabawowy. 
W strefie ruchowej będą drabinki, 
drążki i poręcze oraz orbitek, wioślarz, 
rowerek i urządzenie do wyciskania 
siedząc. Teren pod nimi zostanie wysy-
pany piaskiem.

Urządzenia zostały już ustawione. 
Teraz trwają prace przy układaniu chod-
ników i montowaniu ławek. W ciągu 
kilku tygodni zostanie urządzona zieleń. 
Pojawi się dwanaście drzew, a wśród 
nich kasztanowce czerwone, wiśnie 
piłkowane kazan, świerki serbskie, so-
sny bośniackie i robinia frisia. Będą 
też krzewy: lilaki Meyera, krzewuszki, 
rozplenice japońskie, tawuły japońskie, 
funkie, sosny górskie (kosodrzewina) 
i hortensje. Łącznie 123 rośliny ozdobią 
ten teren. Opr. (jac)

Nowe miejsce do rekreacji powstaje na osiedlu Wyszogrodzka

Koniec prac na wiosnę

Skwer rekreacyjny na Międzytorzu ma być gotowy w maju
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PRACA BIUROWA

W związku z dynamicznym rozwo-
jem naszej firmy poszukujemy pra-
cownika na stanowisko: Technolog 
CNC/CAD. Zainteresowane osoby 
prosimy o kontakt pod numerem tele-
fonu 501 044 894.

986610

PRACA DODATKOWA

UMYJĘ okna, posprzątam mieszka-
nie. 790-220-036.

792960

Propozycje prac w domu, po szczegó-
ły + zgłoszenia pisz na maila: pracew-
domu@interia.pl

984349

PRACA FIZYCZNA

W związku z dynamicznym rozwo-
jem naszej firmy poszukujemy pra-
cownika na stanowisko: spawacz me-
todą MAG 135. Oferujemy stabilne i 
atrakcyjne warunki zatrudnienia. Za-
interesowane osoby prosimy o kon-
takt pod numerem telefonu 501 044 
894.

980586

Zakład produkcyjny MERCOR w 
Słupnie szuka operatora maszyn. Pra-
ca od zaraz w oparciu o umowę o pra-
cę. Zapraszam do kontaktu: praca@
mercor.com.pl

966073

Zatrudnimy do pracy monterów. Wy-
jazd na Słowację po 10 maja. Praca 
po 10-12 godzin. Zapewniamy prze-
jazd i zakwaterowanie. Stawka 40 zł-
50 zł/h. Tel. 506 064 058 lub 573 464 
602.

985744

PRACA KIEROWCA

ZATRUDNIĘ kierowcę C+E na Lorę 
do transportu międzynarodowego 
przywóz nowych samochodów, krót-
kie trasy, bardzo dobrze płatne, week-

endy wolne. 602-407-084.
987933

Firma Transportowa w Piotrkowie 
Kujawskim zatrudni kierowcę kat. 
C+E w transporcie krajowym. Samo-
chody Scania + naczepa �firanka�. 
Praca poniedziałek-piątek (czasem 
sobota). Umowa o pracę, 4500-6000 
zł. Tel. 696-068-493, uthgszczepa-
niak@gmail.com.

987203

Firma transportowa zatrudni prze-
woźników posiadających sam ciągnik 
siodłowy (możliwość wypożyczenia 
naczep firmowych) lub zestaw cią-
gnik z naczepą. Termin płatności 7 
dni, stałe kontrakty. 519-311-277.

983280

Spółka z okolic Płocka zatrudni kie-
rowców z prawem jazdy C+E i ADR 
na cysterny. Praca z Płocka, kraj i za-
granica. Kontakt 728-910-357.

980689

PRACA NA BUDOWIE - 

REMONTY

ZATRUDNIĘ zbrojarzy oraz osoby 
do przyuczenia, praca w delegacji. 
500-250-302.

926358

Zatrudnimy cieśli-zbrojarzy do pracy 
w Płocku. Wymagane doświadczenie. 
Oferujemy: pracę w firmie o ugrun-
towanej pozycji na rynku, terminowo 
wypłacanie wynagrodzenia, możli-
wość podnoszenia kwalifikacji zawo-
dowych. Tel. 570 485 632.

987945

PRACA OPIEKUN

Chętnie zaopiekuję się starszą osobą 
lub dzieckiem, posiadam doświadcze-
nie. 884-041-833.

986777

PRACA POZOSTAŁE

Grupa ERGIS, środkowoeuropejski 
lider w produkcji opakowań prze-
mysłowych, folii do pakowania żyw-
ności i farmaceutyków oraz folii hy-
droizolacyjnych z PVC poszukuje 
kandydatów do naszego Oddziału w 
Nowej Białej na stanowisko: opera-
tor linii produkcyjnej. Miejsce pracy: 
Płock/Nowa Biała. Prosimy o przesy-
łanie aplikacji na adres e-mail: rekru-
tacja@ergis.eu

977885

PODEJMĘ się pilnowania parkin-
gów, innych obiektów prywatnych 
lub innych prac fizycznych. Jestem 
solidny i dyspozycyjny. 501-250-655.

984780

Poszukujemy pracowników: pomoc-
nik hydraulika, zgrzewanie rur; po-
mocnik elektryka, prowadzenie kabli; 
spawacz 135 podstawy; osoby chętne 
do pracy. Miejsce pracy: Płock i oko-
lice Płocka. Praca na hali. Kontakt 
pod tel. 698-055-650.

985773

POSZUKUJĘ pracownika do prac 
gospodarczych (prace naprawcze, 
utrzymanie zieleni, sprzątanie, zaopa-
trzenie). Prawo jazdy mile widziane. 
602-40-70-84.

987936

Spółka z okolic Płocka zatrudni me-
chanika samochodowego. Kontakt 
607-590-948.

832327

PRACA W SKLEPIE

Polska sieć marketów spożywczych 
zatrudni kasjerów sprzedawców 
(oferta również dla osób z orzeczo-
nym stopniem niepełnosprawności). 
Praca w miejscowościach: SIKÓRZ, 
PŁOCK, Zglenickiego, DOBRZY-
KÓW. Kontakt : 695-514-841 - jeśli 
nie odbieram proszę o sms.

983116

  Masażysta � wykształcenie 
min. średnie, kierunek masaży-
sta, osoba bez nałogów;

  Dekorator/ka tortów � zdol-
ności manualne i plastyczne, 
umiejętność rzeźbienia, odwzo-
rowywania;

  Stylistka paznokci � wyma-
gane doświadczenie;

  Kosmetolog � wykształce-
nie średnie kosmetologia, umie-
jętność wykonywania makijażu 
permanentnego oraz zabiegów z 
zakresu medycyny estetycznej � 
mile widziane;

  Stylistka rzęs � wymagane 
doświadczenie, umiejętność sty-
lizacji rzęs;

  Blacharz samochodowy � 
wykształcenie zawodowe na kie-
runku blacharz, rok doświadcze-
nia, przeszkolenie na w/w stano-
wisku;

  Specjalista działu oferowa-
nia i reklamacji � mile widzia-
ne doświadczenie na stanowi-
sku biurowym, wymagana zna-
jomość języka niemieckiego w 

stopniu komunikatywnym;
  Pomoc kuchenna � wy-

kształcenie zawodowe, doświad-
czenie w branży gastronomicz-
nej, mile widziana książeczka 
do celów sanitarno � epidemio-
logicznych;

  Monter instalacji sanitar-
nych � prawo jazdy kat. B, osoba 
do przyuczenia;

  Ratownik wodny/asystent 
ratownika wodnego � upraw-
nienia ratownika � mile widzia-
ne;

  Fryzjer damsko-męski � 
wykształcenie zasadnicze bran-
żowe, 2 lata doświadczenia, kurs 
fryzjerski Mr. Barber � mile wi-
dziane, umiejętności: fryzjer � 
modelowanie i czesanie fryzur, 
fryzjerstwo damskie lub umiejęt-
ności fryzjerstwa męskiego, pra-
ca dla samodzielnego, kreatyw-
nego fryzjera, kolorysty oraz fry-
zjera męskiego;

  Monter uzwojeń silników 
elektrycznych � wykształcenie 
zawodowe, zdolności manualne, 
praca w zespole;

  Pracownik ogólnobudow-
lany � wykształcenie zasadnicze 
branżowe, doświadczenie  w bu-
downictwie, umiejętności szpa-
chlowania, malowania, układa-
nia podłóg; 

  Konserwator � mile widzia-
ne doświadczenie, czynne prawo 

jazdy kat. B, umiejętności elek-
tryczne, hydrauliczne, ślusar-
skie;

  Webdeveloper Wordpress � 
znajomość systemu Wordpress;

  Grafik komputerowy � ob-
sługa programów graficznych, 
projektowanie stron interneto-
wych, materiałów marketingo-
wych do Internetu;

  Pracownik biurowy ze zna-
jomością języka niemieckiego 
� umiejętność obsługi kompute-
ra, wymagana biegła znajomość 
języka niemieckiego, sumien-
ność;

  Szwaczka � umiejętność ob-
sługi stębnówki płaskiej;

  Szwaczka � umiejętność ob-
sługi overlocka;

  Prasowaczka przemysłowa 
� doświadczenie w pracy na że-
lazku przemysłowym.

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Sprzątaczka � orzeczenie o 
stopniu niepełnosprawności;

  Pracownik ochrony - orze-
czenie o stopniu niepełnospraw-
ności.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   1 kwietnia 2022, godz. 12.00

  Spedytor międzynarodo-
wy � z wykształceniem śred-
nim ogólnokształcącym, z 
minimum rocznym doświad-
czeniem na podobnym stano-
wisku, komunikatywną zna-
jomością języka niemieckiego 
lub angielskiego oraz  znajo-
mością giełd transportowych; 
pracodawca zapewnia możli-
wość pracy zdalnej w miejscu 
zamieszkania;

  Specjalista ds. technicz-
nych/technolog � z wykształ-
ceniem średnim technicz-
nym budowlanym, prawem 
jazdy kat. B, obsługą pakie-
tu MS OFFICE i programu 
AUTOCAD, znajomością ję-
zyka w stopniu średnio zaawa-
nasowanym oraz umiejętno-
ścią analizy dokumentacji pro-
jektowej, technicznej i przetar-
gowej;

  Kierowca autobusu � z 
prawem jazdy kat. D;

  Sprzedawca � z wykształ-
ceniem średnim ogólnokształ-
cącym i mile widzianym do-
świadczeniem w branży me-
blarskiej;

  Pracownik ogólnobudow-
lany � z mile widzianym do-
świadczeniem w zawodzie;

  Kierowca/operator pod-
nośnika koszowego -  z wy-
kształceniem zawodowym, 
prawem jazdy kat. C, upraw-
nieniami do obsługi podnośni-
ków i dźwigów samojezdnych 
do 100 ton oraz mile widzia-
nym doświadczeniem w zawo-
dzie;

  Magazynier � z wykształ-
ceniem zawodowym i upraw-
nieniami na wózki widłowe;

  Monter wentylacji i kli-
matyzacji � z wykształceniem 
średnim, prawem jazdy kat. B, 
umiejętnością obsługi elektro-
narzędzi oraz 6-miesięcznym 
doświadczeniem w zawodzie;

  Blacharz  warsztatowy 
� izoler -   z wykształceniem 
średnim, prawem jazdy kat. B 
i 6-miesięcznym doświadcze-
niem na stanowisku;

  Spawacz 135 i 111 � z 
2-letnim doświadczeniem w 
zawodzie oraz uprawnieniami 
do spawania metodą 135 i 111;

  Malarz-piaskarz � z 3-let-
nim doświadczeniem w zawo-
dzie;

  Pomoc kuchenna � z mile 
widzianym doświadczeniem w 
zawodzie.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
31 marca 2022, godz. 12.00

Dodaj darmowe ogłoszenie o pracę

na www.tp.com.pl/ogloszenia

eprasa.pl 8992b62e5f

mailto:domu@interia.pl
https://mercor.com.pl/
mailto:niak@gmail.com
mailto:tacja@ergis.eu
https://www.mup.plock.eu/
https://www.pupplock.pl/
https://www.tp.com.pl/ogloszenia


Nr 14   5 kwietnia 2022 Tygodnik Płocki   21  

warto wiedzieć

O 24 miliony złotych radni zwięk-
szyli środki finansowe potrzebne 
na wyremontowanie dwóch frag-
mentów ulicy Łukasiewicza. Taka 
decyzja była konieczna, ponieważ 
oferty złożone w przetargu okaza-
ły się zbyt drogie.

Na oferty na przebudowę dwóch 
odcinków ulicy Łukasiewicza 
Miejskie Zarząd Dróg czekał do 28 
marca. Wpłynęły dwie oferty. Kon-
sorcjum firm Hydropol i Przedsię-
biorstwa Instalacyjno-Budowlanego 
Waskop zaproponowało wykonanie 
inwestycji za kwotę 73 645 000 zło-
tych. Drugie konsorcjum firm: Fir-
ma Remontowo-Budowlana Lipow-
ski, Zielony Ogród, Jarmar, Zakład 
Budowlano-Montażowy Budomont 
oraz PHU Partnerstwo zapropo-
nowało kwotę 88 314 000 złotych. 
Zamawiający miał zarezerwowaną 
kwotę 49 938 000 złotych. Na wyso-
kość ofert zwróciła uwagę podczas 
ubiegłotygodniowej sesji szefowa 
klubu radnych PiS Wioletta Kulpa.

Skarbnik miasta Wojciech 
Ostrowski wyjaśnił, że brakująca 
kwota znalazła się w autopoprawce 
do zmiany tegorocznej uchwały bu-
dżetowej. � Sytuacja z przetargami 

jest podobna w całej Polsce. Oferty 
są często wyższe o 50 procent od 
kosztorysów, szczególnie w przypad-
ku inwestycji planowanych na dwa 
� trzy lata. Proponujemy zwiększe-
nie środków, ponieważ obawiamy 
się, że powtórzenie przetargu może 
spowodować, że oferty będą jeszcze 
wyższe. Przebudowa ulicy Łukasie-
wicza to ważna i oczekiwana inwe-
stycja, na którą otrzymaliśmy dofi-
nansowanie w kwocie 30 milionów 
złotych z budżetu państwa. Mam 

przygotowane pismo do PKN Orlen 
z prośbą o wsparcie finansowe przy 
realizacji inwestycji. Zobaczymy, 
jaka będzie reakcja. Ulica Łukasie-
wicza to kluczowa droga dla tej fir-
my � komentował sprawę prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski. � Za-
pewne oferty złożone w przetargach 
na kolejne inwestycje spowodują, że 
będziemy poszukiwać środków ze-
wnętrznych lub wspólnie z radnymi 
decydować o zwiększeniu zadłużenia 
miasta w perspektywie kolejnych lat, 

żeby móc zrealizować zaplanowane 
przedsięwzięcia.

Prace mają być prowadzone na 
dwóch odcinkach ul. Łukasiewicza 
- od ulicy Nowowiejskiego do ulicy 
Tysiąclecia oraz od ulicy Długiej do 
ulicy Zglenickiego. 

Będą obejmowały rozdział kana-
lizacji ogólnospławnej, przebudowę 
kanalizacji deszczowej, sieci wodo-
ciągowej, skrzyżowań, oświetlenia, 
zatok postojowych i autobusowych, 
zjazdów, sieci elektroenergetycznej 
i telekomunikacyjnej, budowę ścież-
ki rowerowej, chodnika. Prace mają 
się rozpocząć w ciągu 10 dni od 
przekazania placu budowy i zakoń-

czyć w ciągu 17 miesięcy. Co ważne 
zamawiający � czyli MZD � okre-
ślił zasady ochrony zieleni � drzew 
i krzewów � wzdłuż przebudowywa-
nych odcinków ul. Łukasiewicza.

Warto przypomnieć, że przebu-
dowa ul. Łukasiewicza na odcinku 
od ul. Tysiąclecia do ul. Długiej 
zakończyła się jesienią 2018 roku, 
a prace rozpoczęły się rok wcze-
śniej. Inwestycja została dofinanso-
wywana w 80 proc. z Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regionalnego 
w ramach Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa Mazo-
wieckiego 2014-2020.

(jac)

Drogi remont ulicy Łukasiewicza

Dołożono 24 miliony złotych

 Krajowe Stowarzyszenie na 
Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych 
�Pomoc Dzieciom� zakończyło 
działalność. Jego przedstawiciele 
przekazali środki z likwidacji na 
potrzeby Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego nr 1 im. 
Księdza Jana Twardowskiego.

�Wszystko, co wielkie, jest wielkie 
przez serce� - to był wyjątkowy mo-
ment w historii płockiego Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-Wychowawczego 
nr 1 im. Księdza Jana Twardowskie-
go. Uczniowie szkoły podziękowali 
występami artystycznymi darczyń-
com, którzy wsparli placówkę.

Krajowe Stowarzyszenie na 
Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych 
�Pomoc Dzieciom� przez 20 lat zaj-
mowało się pomocą dzieciom nie-
pełnosprawnym. � Dzieci w całym 
kraju otrzymywały żywność, książki, 
komputery i ubrania. Wspieraliśmy 
także samorządy i domy pomocy 
społecznej w opiece nad osobami 
niepełnosprawnymi przekazując im 
sprzęt rehabilitacyjny. Przekazywa-
liśmy też pomoc finansową. Udało 
się również pomóc w pozyskaniu 
mieszkania dla rodzin z niepełno-
sprawnymi dziećmi � mówił podczas 
ubiegłotygodniowego spotkania 
prezes Stanisław Lewandowski.

Przez dwa dziesięciolecia dzia-
łalności stowarzyszenia jego prezes 
pozyskał do pomocy wiele firm 

i instytucji. Kiedy zapadła decyzja 
o likwidacji stowarzyszenia, jego 
członkowie zdecydowali, że środ-
ki finansowe z likwidacji trafią do 
Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wy-
chowawczego nr 1 im. Księdza Jana 
Twardowskiego w Płocku, z którym 
stowarzyszenie na co dzień współ-
pracowało. 77 500 złotych zosta-
nie wykorzystane na doposażenie 
specjalistycznych gabinetów oraz 
pracowni terapeutycznych. � Cieszę 
się, że są takie osoby, które potrafiły 
dzielić się dobrem z osobami naj-
bardziej potrzebującymi, z dziećmi. 
Dziś mamy ostatni akord działań 
pana Stanisława Lewandowskiego, 
które były treścią jego życia i życia 
jego najbliższych. To były piękne 
dokonania wywołujące uśmiech na 
niejednej twarzy. To widać także 
w tej szkole. Ostatnie lata to cią-
gle remonty, nowe place zabaw, 
nowe ogrodzenie i będą kolejne. To 
wszystko z myślą o dzieciach � po-
wiedział prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski.

Za okazane wsparcie dziękowała 
dyrektor szkoły Izabela Cierpikow-
ska. � To, co chcę powiedzieć, naj-
lepiej odda proste słowo �dziękuję�. 
Dziękuję za wieloletnią przyjaźń, za 
dobroć, za niesienie pomocy potrze-
bującym. Przekazana darowizna jest 
kolejnym dowodem na to, że zasłu-
żyliśmy na państwa zaufanie. Dzięki 
temu wsparciu oraz współpracy z sa-
morządem zbliżamy nasz ośrodek do 
standardów XXI wieku � powiedziała 
Izabela Cierpikowska. (jac)

Stowarzyszenie �Pomoc Dzieciom� 
zakończyło działalność

Po dwudziestu latach

Od lewej: dyrektor SOSW nr 1 Izabela Cierpikowska, prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski, wiceprezes Krajowego Stowarzysze-
nia na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych �Pomoc Dzieciom� Małgo-
rzata Struzik, prezes stowarzyszenia Stanisław Lewandowski
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Zwiększenie środków finansowych potrzebnych na remont 
ul. Łukasiewicza pozwoli na realizację inwestycji
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W poniedziałek, 4 kwietnia wy-
startowała nowa linia pospieszna 
Komunikacji Miejskiej w Płocku. 
Łączy osiedla Góry i Ciechomice 
z Podolszycami. 

� Nowa linia to odpowiedź na 
prośby mieszkańców oraz rad-
nych, dotyczące uruchomienia 
takiego połączenia � mówi pre-
zydent Płocka Andrzej Nowa-
kowski. � Na razie linia C bę-
dzie uruchomiona na 3 miesiące, 
żeby sprawdzić faktyczne zapo-
trzebowanie.

Autobusy linii C będą kursować 
z pętli na ul. Kutnowskiej przez 

przystanki Góry, Przyszkolna, 
Łącka, Semestralna i Browarna, 
następnie przejadą Trasą ks. Po-
piełuszki na Podolszyce. Tam 
zatrzymają się na przystankach 
Armii Krajowej, Czwartaków i na 
pętli Podolszyce. Powrót będzie 
odbywał się tą samą trasą.

Kursy linii C będą wykonywane 
od poniedziałku do soboty. Roz-
kład jazdy uwzględnia poranny 
i popołudniowy szczyt komuni-
kacyjny, a także m.in. godziny 
zmian pracowników dojeżdżają-
cych na ulicę Browarną oraz po-
trzeby uczniów szkoły im. Leoka-
dii Bergerowej i osób odwiedzają-
cych centra handlowe.

Trasa linii pospiesznej C:
Kutnowska (pętla przy szkole) 

� Góry (przez przystanki Góry 04, 
Przyszkolna i Łącka) � Ciechomic-
ka (Semestralna) � Browarna (przez 
nowy przystanek na ul. Browarnej 
przy skrzyżowaniu z ul. Ciechomic-
ką) � Trasa ks. J. Popiełuszki � Wy-
szogrodzka (przystanek Armii Krajo-
wej) � Czwartaków � Podolszyce

Podolszyce � Czwartaków � Wy-
szogrodzka (przez przystanek Armii 
Krajowej) � Trasa ks. J. Popiełuszki 
� Browarna � Ciechomicka (przez 
przystanki Browarna i Semestralna) 
� Góry (Łącka, Przyszkolna) � Kut-
nowska (przez przystanek Góry 02 
do pętli przy szkole). Opr. (jac)

Kolejna autobusowa linia pospieszna w Płocku

Z Ciechomic na Podolszyce
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BARAN  (21.03-20.04) 
Zapowiada się wiele towarzyskich atrakcji i może ci zabraknąć 

czasu na własne sprawy. Wciąż ktoś cię będzie rozpraszał i za-
wracał ci głowę swoimi sprawami. Wpływ planet sprzyja w tym 
tygodniu niezwykłym spotkaniom, a nawet ujawnianiu tajemnic. 
Nie omawiaj ich z osobami, które lubią plotkować za twoimi ple-
cami. W pracy tydzień sprzyja ustaleniom i pomysłom. 

BYK  (21.04-21.05) 
Znajdziesz się w centrum zainteresowania, wpadniesz na za-

chwycający pomysł, zaskoczysz otoczenie nową fryzurą lub 
strojem. Nie czekają cię przykre niespodzianki. Kontroluj tylko 
wydatki, bo w każdym sklepie czekać będzie na ciebie nowa po-
kusa, której nie sposób będzie się oprzeć. W końcu przejmiesz 
się stanem swojego konta bankowego, a nawet bohatersko posta-
nowisz oszczędzać.

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Staniesz się podatny na różne prośby i wpływy. Będzie ci zale-

żało, aby wszędzie panowała zgoda i miła atmosfera. Weźmiesz 
na siebie rolę pośrednika w sporach i negocjacjach. Zdobędziesz 
uznanie, a przy okazji dyskretnie załatwisz ważną dla siebie 
sprawę. Posłuchaj najnowszych plotek, a zmienisz zdanie na te-
mat pewnej osoby.

RAK  (22.06-22.07)
Nadchodzi kolejny pracowity tydzień, ale zamiast się tym 

martwić, odważnie zabierz się za trudne sprawy. Możesz odkryć 
w sobie nowy talent, a nawet pasję. Pamiętaj tylko o własnych 
korzyściach i przestań się wstydzić, kiedy szef zapyta cię o pie-
niądze. Im więcej powiesz, tym więcej dostaniesz. Pod koniec 
tygodnia dyskretnie pilnuj swoich współpracowników.

LEW  (23.07-22.08)
Czeka cię udany tydzień, bez większych problemów czy kłót-

ni. Uda ci się więcej niż zwykle czasu poświęcić na swoje hobby 
czy przyjemności. Nie przejmuj się tylko kłopotami pewnej leni-
wej osoby, bo inaczej spędzisz weekend w pracy. Nie odrzucaj 
zaproszeń na ciekawe imprezy, premiery czy wystawy. Nadarzy 
się okazja do zawarcia nowej przyjaźni, która wniesie w twoje 
życie więcej optymizmu i radości.

PANNA  (23.08-22.09) 
Postanowisz trochę zwolnić tempa. Może być ci trudno skupić 

się na tym, co ważne i potrzebne. W pracy nie stawiaj sobie po-
przeczki zbyt wysoko i pozwól, aby sprawy toczyły się własnym 
rytmem. Przede wszystkim znajdź czas, aby bardziej o siebie za-
dbać. Jeśli teraz zapiszesz się na ćwiczenia lub basen i będziesz 
konsekwentny, to do wiosny zdążysz wypracować dobrą formę.

WAGA  (23.09-23.10)
Zachowaj więcej dystansu do otoczenia, bo możesz być uparta 

i zbyt pewna siebie. Ambicja namawia cię, abyś wszystkimi rzą-
dziła i za wszystko odpowiadała. Jeśli zbyt wiele weźmiesz na 
swoje barki, możesz okupić to przemęczeniem i złością na oto-
czenie. Dlatego zadbaj o siebie i nie przejmuj się tym, co w tym 
tygodniu wyprawiają lub opowiadają inne osoby. 

SKORPION  (24.10-22.11) 
Będziesz w doskonałym humorze, ale cały tydzień spędzisz 

w biegu, zaaferowany mnóstwem nowych spraw. Możliwe szyb-
kie decyzje i niespodziewane zmiany sytuacji. W pracy wyjaśni 
się zagadka lub nieprzychylna ci osoba postanowi zmienić swoje 
zachowanie. W rodzinnych sprawach trochę zamieszania. Bądź 
ostrożny podczas rachunków lub zakupów. Możesz o czymś za-
pomnieć lub się pomylić.

STRZELEC  (23.11-21.12)
Będziesz bardzo przekonywający i pomysłowy. Jak na Strzel-

ca przystało, pomyślisz też o innych. Przekonasz kogoś do pod-
jęcia decyzji, na której ci zależy. W pracy wywalczysz podwyżkę 
lub zaległą premię, być może ktoś odda ci stare długi. Przypływ 
gotówki, jaki gwiazdy wróżą ci w tym tygodniu, wprawi cię 
w doskonały humor. Kupisz sobie coś, co bardzo chciałaś mieć.

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Będziesz bardzo podobać się innym. To dobry tydzień, aby 

uporać się z różnymi zaległymi sprawami, także urzędowymi. 
Możesz teraz więcej zyskać dzięki znajomościom i różnym to-
warzyskim układom. Gdzie nie wejdziesz, tam spotkasz życzli-
wego znajomego. Cały tydzień będzie udany, ale planety radzą 
ci, abyś uważał na zdrowie, wystrzegał się ryzyka i nie prowoko-
wał zazdrosnych wielbicieli.

WODNIK  (21.01-20.02)
Zajmiesz się prywatnymi sprawami, spotkasz z krewnymi i za-

łatwisz sprawę, na której od dawna ci zależało. To wprawi cię 
w doskonały humor. W towarzystwie bądź jednak ostrożny. Pla-
neta Saturn może postawić na twojej drodze kogoś, za kim wcale 
nie przepadasz. Unikaj konfliktów. Samotne Wodniki wykorzy-
stają nadarzające się okazje do zawierania nowych znajomości. 

RYBY  (21.02-20.03)
Planety ci sprzyjają i odsłonią przed tobą różne ukryte sprawy. 

Będziesz miał szansę wytropić pewną tajemnicę lub dowiesz się 
ile zarabia konkurencja. Możliwe są nagłe zmiany planów, które 
w efekcie okażą się dla ciebie korzystniejsze, niż przypuszczasz. 
Uświadomisz sobie, ile sam jesteś warty. Doda ci to odwagi 
w decydującej rozmowie z szefem lub inną ważną osobą.

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy
W styczniu skończę 52 lata, jako 

nauczyciel przepracowałam 20 lat, 
wciąż pracuję w tym zawodzie. 
Zastanawiam się, kiedy mogłabym 
przejść na świadczenie kompensacyj-
ne dla nauczycieli?

Nauczycielskie świadczenie kom-
pensacyjne przysługuje kobiecie, jeśli 
spełni łącznie następujące warunki: 
ma co najmniej 30 lat stażu, czyli okre-
sów składkowych i nieskładkowych, 
w tym co najmniej 20 lat pracy nauczy-
cielskiej w wymiarze przynajmniej 
1/2 obowiązkowego wymiaru zajęć, 
rozwiąże na swój wniosek stosunek 
pracy lub wygaśnie on w określonych 
okolicznościach, ukończy określony 
wiek, czyli: co najmniej 55 lat - do 
końca 2024 r., co najmniej 56 lat - 
w latach 2025-2026, co najmniej 57 lat 
- w latach 2027-2028, co najmniej 58 
lat - w latach 2029-2030, co najmniej 
59 lat - w latach 2031-2032.

Do wymaganego stażu 20 lat pracy 
nauczycielskiej nie wliczamy nastę-
pujących okresów: okresów niezdol-
ności do pracy, za które wypłacono 
wynagrodzenie, zasiłek chorobowy 
lub świadczenie rehabilitacyjne, okre-
sów, za które wypłacono zasiłek opie-
kuńczy lub macierzyński i okresów 
niewykonywania pracy, za które wy-
płacono - na podstawie Karty Nauczy-

ciela (wynagrodzenie za czas uspra-
wiedliwionej nieobecności w pracy, 
np. z powodu choroby, wynagrodze-
nie w czasie urlopu macierzyńskiego - 
za okres od 15 listopada 1991 r. do 31 
lipca 1992 r., urlopu dla poratowania 
zdrowia, urlopu szkoleniowego, urlo-
pu na dalsze kształcenie się, okresów 
pozostawania w stanie nieczynnym, 
urlopu wychowawczego,  urlopu bez-
płatnego, służby wojskowej) . 

Prawo do nauczycielskiego świad-
czenia kompensacyjnego przysługuje, 
jeśli nauczyciel - po rozwiązaniu sto-
sunku pracy w charakterze nauczyciela, 
a przed przejściem na to świadczenie 
- nie wykonuje żadnej innej pracy ani 
nie prowadzi działalności gospodar-
czej. Ostatnią aktywnością zarobkową 
musi być stosunek pracy w charakterze 
nauczyciela, w jednostkach wymienio-
nych w ustawie. Jeśli z chwilą ukoń-
czenia wymaganego wieku spełni Pani 
pozostałe wymienione powyżej warun-
ki, to uzyska Pani prawo do nauczyciel-
skiego świadczenia kompensacyjnego. 

Jak naliczana jest emerytura 
powszechna, kiedy przechodzi się 
na nią ze świadczenia kompensa-
cyjnego? Która wartość jest brana 
pod uwagę, czy jest to pierwotnie 
naliczone świadczenie, czy świad-
czenie po waloryzacji?

Prawo do emerytury powszechnej 
przyznajemy na wniosek osoby zain-

teresowanej. W przypadku osób, które 
przechodzą na emeryturę z nauczyciel-
skiego świadczenia kompensacyjne-
go, wysokość emerytury powszechnej 
zostanie obliczona na nowo. Do usta-
lenia podstawy obliczenia emerytury 
uwzględnimy: zwaloryzowany kapitał 
początkowy, zwaloryzowane składki 
na ubezpieczenie emerytalne, które 
zostały zapisane na koncie w ZUS do 
końca miesiąca poprzedzającego mie-
siąc, od którego zaczniemy wypłacać 
emeryturę, w przypadku osób, któ-
re są członkami otwartego funduszu 
emerytalnego (OFE) - zwaloryzowane 
środki, które są zapisane na subkoncie 
ubezpieczonego w ZUS (w tym rów-
nież przeniesione z OFE). 

Do obliczenia emerytury uwzględ-
nimy wszystkie aktualne waloryzacje 
składek i kapitału początkowego. 

Warto dodać, że pobrane nauczy-
cielskie świadczenia kompensacyjne 
nie pomniejszają podstawy wylicze-
nia emerytury powszechnej. Podsta-
wę obliczenia emerytury podzielimy 
przez aktualnie obowiązujące śred-
nie dalsze trwanie życia.

Porady emerytalne dla nauczycieli

Uczniowie z Zakładu Doskona-
lenia Zawodowego przy Ułańskiej 
lubią piesze wycieczki i chętnie 
uczestniczą w rajdach. Wiosenny 
spacer czerwonym szlakiem za-
wiódł ich do leśniczówki Brwilno. 
Razem z pracownikami Nadleśnic-
twa Płock posprzątali las. 

25-osobowa grupa z klasy drugiej 
technikum informatycznego oraz 
uczniowie z koła krajoznawczo-fo-
tograficznego pod opieką nauczy-
cielki geografii Aliny Sitkiewicz 
oraz pedagoga Aliny Budzyńskiej 
wybrali się na Rajd Powitanie Wio-
sny pod hasłem �Czysty Las�. Ma-
szerując leśnymi ścieżkami fotogra-
fowali przyrodę i zbierali odpady. 
W ciągu kilku godzin udało się po-

sprzątać kilkadziesiąt kilogramów 
śmieci (m.in. jednorazowych opa-
kowań i szklanych butelek). Ucznio-
wie odwiedzili także  leśne groby 
z II wojny światowej. Czerwony 
szlak zawiódł ich do leśniczówki 

Brwilno, gdzie otrzymali turystycz-
ny poczęstunek i ciekawe upominki. 

Kolejna ekologiczna akcja, która 
czeka uczniów z Zakładu Doskona-
lenia Zawodowego, to sadzenie lasu 
w okolicach Słupna.  m.a.

Uczniowie z ZDZ przy Ułańskiej

Powitali wiosnę i posprzątali las

Uczniowie ZDZ przed leśniczówką w Brwilnie
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Młodzi i utalentowani gitarzyści 
mają okazję zaprezentować swój 
kunszt gry. Zbliżają się wielkimi 
krokami XIV Płockie Konfrontacje Gi-
tarowe. Do 22 kwietnia można wy-
syłać zgłoszenia, a 13 maja gitarzyści 
zaprezentują się przed jurorami. 

Konfrontacje to jedna z najważ-
niejszych imprez odbywających się 
w Młodzieżowym Domu Kultury 
w Płocku. Co roku wyłuskuje talenty 
i to z całej Polski. Chętnych do udziału 
w konkursie nie brakuje. Wszak gitara 
rządzi! To jeden z najpopularniejszych 
instrumentów wybieranych przez 
dzieci i młodzież. Dodatkowo Płockie 
Konfrontacje Gitarowe mają jeszcze 
jeden atut. Dają możliwość spotkania 
się z prawdziwymi gitarowymi tuzami. 

To jak? Bierzecie udział w tego-
rocznej edycji konkursu? Przypo-
mnijmy, że jest on adresowany do 
gitarzystów amatorów: solistów i ze-
społów gitarowych od duetu do okte-
tu. Niestety, absolwenci Szkół Mu-
zycznych II stopnia traktowani są jako 
zawodowcy � nie mogą brać udziału 
w konkursie. W grupie solistów obo-
wiązują dwie kategorie wiekowe: do 
15 lat (włącznie) oraz 16 lat i więcej. 
Na koniec dodajmy, że w konkur-
sie nie mogą brać udziału zdobywcy 
Grand Prix Płockich Konfrontacji Gi-
tarowych z poprzednich edycji.

Aby wziąć udział w konkursie 
należy przesłać do 22 kwietnia na 
adres mailowy: konfrontacje.gitaro-
we@gmail.com zgłoszenie oraz na-
granie prezentacji. 

Każdy wykonawca czy zespół 
może w nim zaprezentować utwo-

ry własne lub z szeroko pojętej 
klasyki gitary. Interpretacja utwo-
rów dowolna. Obowiązuje jednak 
wykonanie na gitarze klasycznej, 
akustycznej, elektrycznej lub ba-
sowej. Łączny czas występu nie 
może przekraczać 12 minut. Ma-
teriał może być nagrany telefo-
nem komórkowym. 

Co dalej? Konkurs przebiegać będzie 
w dwóch etapach. Pierwszy to kwalifi-
kacja uczestników konkursu do II eta-
pu na podstawie nadesłanych nagrań 
(online). Do 4 maja pojawi się w me-
diach społecznościowych informacja 
o kwalifikacji. 13 maja przewidziany 
jest finał XIV Płockich Konfrontacji 
Gitarowych w Młodzieżowym Domu 
Kultury w Płocku. To czas prezentacji 
konkursowych na żywo. Jury przyzna 
też wtedy nagrody za pierwsze miejsce, 
czyli Złotą Strunę Płockich Konfronta-
cji Gitarowych, za II � Srebrną, a za 
III - Brązową. Spośród laureatów wy-
łoniony zostanie też zdobywca Grand 
Prix Płockich Konfrontacji Gitaro-
wych. Jest to nagroda główna. Konkurs 
organizuje Stowarzyszenie Edukacji 
Kulturalno-Artystycznej i Nauki.  BS

Czas na konfrontacje w Młodzieżowym Domu Kultury

Gitara znów rządzi! 

eprasa.pl 8992b62e5f

https://m.in/
mailto:we@gmail.com
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***
Życzenia są czymś bardzo waż-

nym - szczególnie w dniu urodzin. 
Tak więc życzę ci tyle spokoju, ile 
tylko potrzebujesz, tyle szaleństwa, 
aby życie nie wydawało się nudne, 

tyle szczęścia, abyś nie oszalała 
z nadmiaru, miłości ponad wszyst-
ko, byś nigdy nie zaznała goryczy, 
nie czuła się samotna pośród ludzi, 
miała zawsze serce kochające przy 
sobie i jasne dni przed sobą oraz 

dużo zdrowia i spełnienia 
najskrytszych marzeń.

Arlecie Węglarz życzenia 
przesyła koleżanka z Płocka.

***
By się spełniły 

twoje urodzinowe życzenia
By się ziściły twoje marzenia

By uśmiech często 

gościł na twej twarzy
Byś zdobyła w życiu, 

szczyt swoich marzeń
Wszystko co chciałabyś

By się zdarzyło
Wszystko czego pragniesz

By twoim było�
Dla Agnieszki Wyrzykowskiej 
życzenia przygotowali znajomi.

***
Sto lat i wszystkiego najlepszego,
zdrowia nigdy nieprzemijającego.
Spełnienia marzeń największych,

najskrytszych, najszczerszych.
Niech ci się udadzą wszystkie plany,

byś zawsze był zadowolony 
i roześmiany.

I nie martw się swoim 
podeszłym już wiekiem�

dla nas zawsze będziesz 
młodym człowiekiem!
Wszystkiego najlepszego 

dla Emila Dobosza od kolegów.

***
Wieść gminna niesie, że lat nie 

masz już dziesięć � i nie jedenaście,
lecz nie ma znaczenia: kilkadzie-

siąt czy kilkanaście.
Ważne, byś zawsze czuła się mło-
do � bo humor i radość dziecięce

to twoje cechy najlepsze!
Dlatego w podzięce najlepsze 
życzenia ci dzisiaj składamy

� niech kolejny rok twojego życia 
będzie jeszcze bardziej udany!
Życzenia Patrycji Przybyliń-

skiej ślą znajomi.

***
W dniu urodzin pragnę złożyć ci 

najserdeczniejsze życzenia. Dużo 
pięknych chwil spędzonych w gro-
nie przyjaciół i rodziny. Zdrowia 

co nie miara, abyś mogła korzystać 
z życia na 100%. Wspaniałych no-
wych przygód, dzięki którym jesz-

cze bardziej rozkochasz się w uroku 
tego świata. Spełnienia wszystkich 
marzeń i odwagi do rozmyślań nad 

kolejnymi. Niech szczęście 
sprzyja ci zawsze i wszędzie.
Dla Kasi Dominiak życzenia 
przygotowała przyjaciółka.

 (jb)
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NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Jeszcze post
Najstarszym świętem chrześcijańskim była Wielkanoc, która przez 

pierwsze trzy wieki chrześcijaństwa była jedynym świętem wyznaw-
ców Jezusa Chrystusa. Do jej obchodów chrześcijanie przygotowywali 
się bardzo starannie poprzez post. Jednak czas trwania jego był różny. 
Początkowo było to zaledwie 40 godzin przed Niedzielą Wielkanocną. 
Z czasem długość postu uległa wydłużeniu, tak iż w III wieku, w Egip-
cie chrześcijanie pościli już cały tydzień przed świętami. W 325 roku 
Sobór Nicejski określił czas postu na 40 dni poprzedzające Wielkanoc. 
Dni postne obliczano od Wielkiego Czwartku wstecz, tak iż początek 
postu przypadał na szóstą niedzielę przed Wielkanocą. Z racji, iż nie-
dziele były wolne od postu, stąd rzeczywistych dni postnych było 36. 
Dlatego na przełomie VI i VII wieku dla uzyskania 40 dni postu prze-
sunięto początek Wielkiego Postu na środę, zwaną Środą Popielcową. 
Podobno Mac Donald wprowadził do swojej oferty kanapkę z filetem 
rybnym, po tym gdy okazało się, iż w Wielkim Poście dochody firmy 
spadały, bo jak ustalono wielu chrześcijan rezygnowało z wizyty w lo-
kalu nie mogąc znaleźć w ofercie dania z rybą.

Wielki Post trwa 40 dni, ponieważ liczba 40 ma w Biblii znaczenie 
symboliczne i wiele znaczących wydarzeń w niej opisywanych trwało 
dokładnie 40 dni. Do nich należał: biblijny potop, wędrówka Żydów do 
ziemi obiecanej przez pustynie, czas spędzony na górze Synaj przez Moj-
żesza, ucieczka proroka Eliasza przed mściwą Jezabel, żoną króla Izraela, 
a przede wszystkim czterdzieści dni trwał pobyt Jezusa na pustyni przed 
męczeńską śmiercią poprzedzającą zmartwychwstanie. Wielki Post dość 
mocno wpisał się w polską tradycję, choć obecnie nie pościmy tak rady-
kalnie, jak bywało dawniej. Niemniej wiele osób stara się w tym czasie 
zrezygnować choć z jednej przyjemności. Jak wskazują badania socjolo-
giczne, najczęściej jest nią spożywanie czekolady.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

5 kwietnia � Irena, Wincenty, 
6 kwietnia � Izolda, Celestyn, 
7 kwietnia � Rufin, Donat, 
8 kwietnia � January, Dionizy, 
9 kwietnia � Maja, Dymitr, 
10 kwietnia � Michał, Makary, 
11 kwietnia � Filip, Leon.

ŻYCZENIA

Filet rybny po florencku

Skład:
� 800 g filetu z ryby morskiej;
� 750 g młodego szpinaku;
� 1 cebula;
� 250 ml białego, wytrawnego wina;
� 1 liść laurowy;
� 1/2 pęczka pietruszki;
� oliwa;
� 100 g startego sera typu parmezan;
� masło do wysmarowania formy;
� świeżo starta gałka muszkatołowa;
� szczypta białego pieprzu;
� sól.

Wykonanie:
Starannie płuczemy szpinak. Cebulę kroimy w drobną kostkę. Na oli-

wie przesmażamy cebulę. Następnie dodajemy szpinak (nie powinien 
być zbyt dobrze odsączony z wody), doprawiamy solą, pieprzem i gałką 
muszkatołową. Przykrywamy garnek pokrywką i dusimy szpinak ok. 
10 minut. Na tarce ścieramy ser. W szerokim garnku zagotowujemy 
wino z liściem laurowym i natką pietruszki. Filety starannie płuczemy 
i przekładamy do gorącego wywaru. Przykrywamy i ogrzewamy na bar-
dzo małym ogniu przez 15 minut. Płaską formę żaroodporną (można 
podzielić rybę na mniejsze porcje i zapiekać w muszlach św. Jakuba), 
smarujemy masłem. W formie układamy warstwę szpinaku, na której 
układamy filety ugotowanej ryby i posypujemy je tartym serem. Danie 
zapiekamy ok. 7 minut w piekarniku rozgrzanym do 220 st. C.

To wcale nie jest żart. Do akcji pomo-
cy Ukrainy włączają się komicy. Piotrek 
Zola Szulowski, Karol Kopiec, Bartosz 
Zalewski, Antoni Syrek Dąbrowski, 
Paweł Chałupka oraz Adam Sobaniec 
przedstawią swoje najlepsze monologi, 
by rozbawić publiczność. Za tę przyjem-
ność trzeba będzie zapłacić, ale wszyst-
kie środki zostaną przekazane dla na-
szych gości zza wschodniej granicy.

Czytelnicy Tygodnika Płockiego 
zapewne wiedzą, co to takiego Akcja 

Gwiazdka, ale dla tych, którzy zapo-
mnieli, przypominamy. To akcja Mo-
niki Sikorskiej, która co roku, przed 
świętami Bożego Narodzenia zbiera 
listy od dzieci, a potem kupuje dla nich, 
przy udziale swoich przyjaciół i znajo-
mych, zamówione prezenty. 

Tym razem jednak Akcja Gwiazdka 
została zaplanowana na 30 kwietnia i jej 
beneficjentami nie będą dzieci, te muszą 
poczekać do kolejnych świąt Bożego 
Narodzenia, ale osoby z Ukrainy.

Tegoroczna Gala to będzie połącze-
nie wysmakowanego poczucia humoru 
z nutą magii. O tej nucie magii na razie 
nie będziemy pisać, to pilnie strzeżona 

niespodzianka, ale warto już teraz zdra-
dzić, że gwiazdami Gali będzie czo-
łówka polskiej sceny Stand up, czyli: 
Piotrek Zola Szulowski, Karol Kopiec, 
Bartosz Zalewski, Antoni Syrek Dą-
browski, Paweł Chałupka i Adam So-
baniec. Gwarancja znakomitej zabawy.

Dlatego nie może was tam zabraknąć, 
bo marzenia się nie spełniają, marzenia 
się spełnia. � Wszystkie środki, które 
uzyskamy ze sprzedaży biletów, zosta-
ną przeznaczone na pomoc gościom 
z Ukrainy. Część zostanie przekazana 
na konto celowe Urzędu Miasta, a część 
na potrzeby zgłaszane przez osoby prze-
bywające w ośrodkach w Zaździerzu, 
Soczewce i Koszelówce. Mogą zostać 
także przeznaczone na pomoc osobom 
fizycznym, które udzieliły schronienia 
osobom, które dotarły do Płocka zza 
wschodniej granicy � zapewnia organi-
zatorka Monika Sikorska.

Ilość biletów na Galę jest moc-
no ograniczona, ale obok ogromnej 
dawki humoru widzowie dostaną coś 
jeszcze, coś czego nigdy nie widzieli 
na imprezie urodzinowej. Biorąc pod 
uwagę szczytny cel i niespodziankę, 
warto dorzucić się do wspólnej kasy, 
by pomóc najbardziej potrzebującym.

Impreza odbywać się będzie ze 
wsparciem PKN Orlen.

Zapraszamy 30 kwietnia od godz. 
18.00 do Sali Koncertowej Państwo-
wej Szkoły Muzycznej w Płocku, ul. 
Kolegialna 23. Bilety można nabyć 
w przedsprzedaży w: Pizzerii Oliva, 
Cukierni Ciuciubabka, bezpośrednio 
u Sandry Guzanek i Moniki Sikorskiej 
oraz przez Kupbilecik. Jol.

Pomagamy Ukrainie uczestnicząc 
w Gali Stand-Up z Akcją Gwiazdka

Spełniać czyjeś marzenia

Dla przyjaciółki z Ukrainy to 
akcja organizowana w Młodzieżo-
wym Domu Kultury w Płocku. Do 
siedziby MDK-u, mieszczącej się 
przy ul. Tumskiej 9a można przyno-
sić artykuły higieniczne, które prze-
kazane zostaną kobietom z Ukra-
iny. � Okażmy w ten sposób swoją 
solidarność z nimi i wesprzyjmy je 
w tym trudnym dla nich okresie. 
Jak przyjaciółka przyjaciółce, jak 
przyjaciel przyjaciółce � apelują or-
ganizatorki akcji, które przejęte są 
losem kobiet, opuszczających swoje 
ukraińskie domu w pośpiechu. 

Ukrainki docierają za granicę 
swego kraju bez niczego, często 
z jedną parą bielizny osobistej i bez 
kosmetyczek. Stojąc w kolejkach 
zużywały podpaski, bo przez dwie 
doby nie było jak iść do toalety. Ta-
kich relacji wciąż nie brakuje. Po-
dobne sygnały docierają z każdym 
przyjazdem kolejnych uchodźców 
do naszego miasta.

Stąd pomysł, by działać i przygo-
tować specjalne paczki dla kobiet 
z Ukrainy. Chodzi o torby z zawar-
tością, która na pewno się przyda 
każdej kobiecie. Spakujcie do nich: 
2 opakowania podpasek nocnych, 
opakowanie podpasek ze skrzydeł-
kami (normal), opakowanie wkła-
dek higienicznych (normal), opako-

wanie mokrego papieru toaletowe-
go, opakowanie chusteczek nawil-
żanych, żel pod prysznic, szampon, 
szczoteczkę i pastę do zębów, anty-
perspirant, opakowanie płatków ko-
smetycznych, opakowanie plastrów 
opatrunkowych, krem do twarzy 
i rąk, ręczniczek frotte 30x50 cm, 
3 szt. fig damskich 100% bawełna 
rozmiar S / M i L (jeden z � stara-
my się dopasować), 3 pary skarpet 
38-40, pilniczek/obcążki, maseczkę 
(ochronną), mały żel do dezynfek-
cji, maszynkę do golenia, grzebień 
lub szczotkę do włosów. Przyda się 
też miły drobiazg np. błyszczyk, 
tusz do rzęs, lakier do paznokci itp. 
Spakujcie wszystko do torby ba-
wełnianej. � Komu to damy? Każ-
dej Przyjaciółce, która przyjedzie 
do Płocka. Jedna torba to niedużo. 
A jednak czasem niedużo to bardzo 
wiele � zachęcają w MDK-u. Cze-
kają na kompletne zestawy i oczy-
wiście nowe rzeczy. BS

Skompletuj torbę darów dla kobiet i przynieś do MDK-u

Dla przyjaciółki z Ukrainy!

eprasa.pl 8992b62e5f

mailto:j.biala@tp.com.pl
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BIB LIO TE KA D LA D ZIE CI �C ho to mek�,
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.
BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. N a ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.
DOM BR O NIEW SKIE GO, ul. Ko �ciusz ki 24.
DOM DAR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33. 
DOM TEC H NI KA PKN Or len S .A., ul. K a zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a .r.t., ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 24/24A , 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA � Oto j a�, pl. Na ru to wi cza 2, tel. 609 746 
402 (w g. 14.00� 17.30).
GA LE RIA S ZTU KI D zie ci i M³o dzie ¿y, 
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL �Her man�, ul. Sien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, G a le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OS IE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 
tel. 262-79-96.
KLUB OS IE DLA D WOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OS IE DLA £ U KA SIE WI CZA, 
tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC  KA, ul. Ko �ciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, Fi lia �  eM-
De Ku� w  S zko le P od sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM D IE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a, tel. 
262-26-23.
MU ZE UM MA  ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8, tel. 
262-44-91. M u ze um czyn ne: w to rek� nie dzie la, g. 
10� 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PR ZED WIO� NIE, ul. Tum ska, tel. 
367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366- 05-14.
P£OC KA GA  LE RIA S ZTU KI, ul. S ien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO  KAL NA OR  GA NI ZA CJA TU  RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA OR  KIE STRA S YM FO NICZ NA,
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI O�  RO DEK KU L TU RY I  S ZTU KI, 
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7� 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA �Dzie ci P³oc ka�, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, D zia³ Et no gra ficz ny M u ze um M a zo-
wiec kie go, ul . K a zi mie rza Wiel kie go 11b, 262- 25-95.

SPÓ£ DZIEL CZY D OM KU L TU RY, 
ul. K rzy wo u ste go 3, tel./f ax 263- 35-60.
TE ATR D RA MA TYCZ NY im . J. S za niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO N A U KO WE P£OC  KIE,
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4, 
603-846-516
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, 
tel. 601-850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85
Elektromechanika, ul. Maneżowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 15A, tel. 
264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 
264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, 
tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18,
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyńska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06
Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorążych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Królewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-33-46.
Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielińskiego 3, tel. 262-81-16 
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino�s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spółdzielcza 14, tel. 264-18-17 
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65 
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67
Primo, ul. Północna 8, tel. 503-800-813
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29, 
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5, 
tel. 577 808 037
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumska13, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17, 
tel. 366-15-35
Restauracja Piast, Al. Kobylińskiego 14, 
tel. 263-86-30
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27, 
tel. 791 187 236
Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
W Kapuście, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029
ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Obrońców Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Euro-taxi, tel. 196-26 
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00 
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65 

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Medi Wet, ul. Rembielińskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Łapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY, 
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel. 
510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 
49, tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 
32, tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 
31, tel. 235-45-00
Sahara, pl. Wolności 6, tel. 235-91-00

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI D OM KU L TU RY,
 ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI  TWY N AD BZU  R¥, Park 
Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM R E GIO NAL NE, pl. marsz. 
J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54, tel. 
357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2, tel. 254-
67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul. 
Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna 
10/6, tel. 604-718-794
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 
7, 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006

SIERPC
CEN TRUM K UL TU RY i SZTU KI, ul. 
Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA �Nad Ba se nem�, ul. Su-
char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ � 
SKAN SEN, ul. Ga brie la N a ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny w to rek�
nie dzie la w g. 9�15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek�pi¹ tek 8�16, so bo ta, 
nie dzie la 10�17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8�21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa, ul. 
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd �Kasztelan�, Białasy 55, tel. 
275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakątek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul. 
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 
275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A, 
tel. 692-043-657
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 
22, tel. 275-50-87
Zakład Mechaniczny, ul. Traugutta 50C, 
tel. 275-26-52

SZEWC
Naprawa obuwia, ul. Płocka 47

WE TE RY NARZ
Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel. 
502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd �P od S zczê �li w¹ Gwiaz d¹�, ul. 
Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
O�ro dek R e kre acyj no -Szko le nio wy, tel. 
260-94-65, 260-94-66
D¥ b P olski

Pen sjo nat �D¹b Pol ski�, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Z ie mi G ¹ biñ skiej, ul. Sta ry Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO �NIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go, pl. 
Wol no �ci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel R u sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie C en trum K ul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w R a ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14, tel. (23) 
679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd �M a zow sze�, ul. Mi szew ska 8, tel. 
386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, K a wiar nia i Sa la B an kie-
to wa �Ana sta zja�, ul. P³oc ka 69A, tel. 
261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum K ul tu ry �Wi s³a�, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: do 7.04. � ul. Kolegialna 38, 262 40 
06; od 7.04. � ul. Gałczyńskiego 11, 263 11 
15; od 9.04. � ul. Królewiecka 12c, 264 53 10. 
W niedzielę w g. 10�20 apteka Elixir w hiper-
markecie Auchan, tel. 262-11-02; apteka, ul. 
Gałczyńskiego 11 (Kaufland) � czynne co-
dziennie w g. 8�22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziałek � 
piątek � w g. 8-20; sobota � w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez całą dobę w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i święta.

Sierpc: 5.04. � ul. Jana Pawła II 38, 6.04. � 
ul. Matejki 1C, 7.04 � ul. Kardynała Wyszyń-
skiego 7, 8.04. � ul. Narutowicza 2A, 9.04. 
� ul. Braci Tułodzieckich 10, 10.04. � ul. Pia-
stowska 42, 11.04. � ul. Piastowska 26.

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 

HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą 

środę w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 

Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 

numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 

w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 

Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (noc-

na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-

42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 

15 i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 

STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 

2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków 268-

58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o choro-

bach przenoszonych drogą płciową i AIDS); Stowarzysze-

nie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty w g. 11–19. 

PIZZERIE

PUBY I KLUBY

SZEWCY

TAXI

WETERYNARZ

RESTAURACJE

GOSTYNIN

MECHANIK SAMOCHODOWY

PIZZERIE

RESTAURACJE

PŁYWALNIE

TAXI

WETERYNARZ

KUTNO

PŁYWALNIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

TAXI

SZEWC

SIERPC

PIZZERIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

SZEWC

WETERYNARZ

CIERSZEWO

GĄBIN

KROŚNIEWICE

ŁĄCK

RACIĄŻ

SANNIKI

SŁUPNO

STAROŹREBY

WYSZOGRÓD

ŻYCHLIN

PŁYWALNIE
DYŻURY APTEK

WAŻNE TELEFONY

OPORÓW

CEKANOWO

DĄB POLSKI
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy na zamówienie - obrazy 
olejne na płótnie, portrety malowane 
ze zdjęć, pejzaże, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazów znanych autorów. 
Milena Olesinska 601-698-355. mi-
lenaolesinska@wp.pl www.iobrazy.
com.pl 894962

DOM I OGRÓD

MATERIAŁY BUDOWLANE

Sprzedam stemple budowlane so-
snowe świeże różnych długości 3, 4, 
5, 6 m oraz inne drewno użytkowe i 
opałowe. Cena do uzgodnienia i ne-
gocjacji. Transportu nie zapewniam. 
24/ 265 94 79. 982973

MEBLE

SPRZEDAM tanio nową szafę, 
kuchnię gazową. 503-475-283.

987101

Wykonamy meble na wymiar. Mię-
dzy innymi: meble kuchenne, poko-
jowe, szafy przesuwne lub klasycz-
nie otwierane, zabudowy skosów i 
wnęk, meble biurowe. Pracujemy 
na następujących materiałach płyty 
laminowane, mdf, fronty lakier/mat. 
Tel. 577-557-826. 984857

NARZĘDZIA BUDOWLANE

SPRZEDAM bryczkę konną, elek-
tronarzędzia, piec CO. 799-049-262.

987099

OGRÓD

Profesjonalny środek na krety, ta-
bletki do gazowania kretowisk. 
Sprzedaż wysyłkowa: sklep inter-
netowy Atexim pod adresem https://
www.hurtopryski.pl 881971

Sprzedam działkę ROD (Medycz-
na). Działka numer 190 o po-
wierzchni 310 mkw., blisko parowy. 
Działka ogrodzona i zadrzewiona. 
Woda i prąd doprowadzone. Na te-
renie działki znajduje się altanka. 
Cena 19.000 zł. do negocjacji. 786-
634-216.

983304

OPAŁ / OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno opałowe, ko-
minkowe, obladry sosnowe i liścia-
ste. 662-062-396.

959260

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

963748

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

TEB Edukacja w Płocku zaprasza na 
kurs Kadry i płace z obsługą progra-
mu Płatnik, realizowany w wymia-
rze 30 godzin dydaktycznych. Po raz 
ostatni w starej cenie: 400 zł brutto. 
Kontakt: 24 352 09 30.

982662

Zapraszamy na kurs Przedłużania 
rzęs metodą 1:1, realizowany w wy-
miarze 10 godzin dydaktycznych. 
Cena kursu to 350 zł brutto. Zapew-
niamy wyposażenie w kosmetyki re-
nomowanych marek. Kontakt i zapi-
sy: 24 352 09 30.

981481

ELEKTRONIKA / AGD

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 13 Pro, iPhone 13, 
iPhone 13 Pro Max, Samsung Gala-
xy. Aby uzyskać więcej informacji i 
innych produktów, skontaktuj się z: 
salesinut@gmail.com

914939

Apple iPhone, Samsung Galaxy, 
Huawei, PlayStation. Telefony są w 
100% oryginalne, fabrycznie nowe, 
fabrycznie odblokowane z gwaran-
cją producenta. Telefony są kompa-
tybilne i współpracują ze wszystki-
mi sieciami na świecie. melectsale@
gmail.com

987821

iPhone 13 Pro, 675 euro, iPhone 13 
Pro Max, 780 euro, iPhone 12 Pro, 
470 euro. Oferujemy zniżki na zaku-
py hurtowe, a inne telefony mamy 
na magazynie. Sprzedawcy detalicz-
ni i osoby prywatne, skontaktuj się 
z nami przez EMAIL: zaydsphone-
sltd@gmail.com

938469

Oferujemy najlepszą sprzedaż deta-
liczną i hurtową online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-
chelectronicseurop77@gmail.com

868055

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

Miałeś szkodę na pojeździe likwi-
dowaną na podstawie kosztorysu 
naprawy? ZADZWOŃ, tel. 600 590 
511.

951534

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, 
Płock, Graniczna 20D (dojazd 
od Otolińskiej). 603-685-664.

812242

MOTORY/SKUTERY/QUADY

KUPIĘ stare motorowery Romet, 
Junak, WSK i inne. 514-588-005.

982041

MOTOCYKL kupię 
każdy. 507-539-879.

987106

OPONY I FELGI

Sprzedam felgi aluminiowe Renault 
4x100 15� z oponami letnimi Uni-
royal Rain Expert 195/65/15. Fel-
gi proste, niezniszczone. Polecam. 
725-804-842.

987217

Sprzedam nowe, bez przebiegu opo-
ny letnie MICHELIN Primacy 3, 
rozmiar 225/50 R18, 95Vw ilości 4 
szt. Opony wyprodukowane w 25 
tygodniu 2020 roku. Cena 300 zł/
szt. Tel. 695 094 633, t.zaglewski@
gmail.com

727606

POZOSTAŁE

Sprzedam butle tlen acetylen z wóz-
kiem i palnikiem, imadło kowalskie, 
maszynowe, stołowe, do rur, wier-
tarka stołowa wsa 25, kadłubowa 
wka 25, wózek paletowy, kompresor 
z butlą, winda kolejowa, stopa pod-
pora do podnoszenia, tel. 606-416-
482.

981744

Sprzedam wiertarkę stołową wsa 25, 
kadłubową wka 25, imadła, wózek 
paletowy, butle tlen acetylen z wóz-
kiem i palnikiem, kompresor z butlą, 
podnośnik do skrzyni biegów, win-
dę kolejową do podnoszenia, części 
Mercedes okular w 210 e 300 td, tel. 
606-416-482.

988924

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO kupię każde. 
507-539-879.

987104

AUTO kupię uczciwie. 601-321-
167.

945278

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

926339

Chcesz sprzedać auto? Sprzedaj bez 
pośredników! Centrum Ogłoszeń 
zaprasza. Tylko my wystawimy 
Państwa ofertę w najlepszych serwi-
sach ogłoszeniowych z rabatem 50% 
za emisję. Szybko, tanio i wygod-
nie. Warto! Zadzwoń pn-pt w godz. 
8-18, tel. 506-223-033.

910010

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

948502

Kupię każde auto, stan obojętny, za-
płacę najlepiej w mieście, odbiór la-
wetą. 509-551-541.

980761

SKUP aut za gotówkę. 793-225-912.
971865

Sprzedam Volkswagena Passata B5 
sedan 1,9 moc 110, 1997 rok. Cena 
do negocjacji, 3000. Więcej infor-
macji udzielę telefonicznie 505-713-
620.

982274

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Miałeś szkodę po nawałnicy? Ubez-
pieczyciel miga Ci się z zapłatą od-
szkodowania? ZADZWOŃ: tel. 600 
590 511.

888057

Na sprzedaż dom jednorodzinny z 
użytkowym poddaszem w Bielsku 
przy ul Bukowej. Dom w stanie su-
rowym zamkniętym ocieplony na 
zewnątrz. Bardzo solidnie i staran-
nie zbudowany według projektu fir-
my Archeton o nazwie Dorian. Wię-
cej informacji pod 517-750-935.

982408

DZIAŁKI

SPRZEDAM 4 działki uzbrojone po 
20 arów lub w całości 80 arów. 880-
653-882.

986418

PRZYJMĘ ziemię w dzierżawę. 
Warunki do uzgodnienia. 504-952-
011.

939975

Arcadis Sp. z o.o. wydzierżawi 
działki pod lokalizację elektrowni 
fotowoltaicznych. 14 000 zł za 1 ha 
rocznie. Kontakt: marcin.fejcher@
arcadis.com, +48 669 660 105.

906274

Chcesz sprzedać nieruchomość? 
Sprzedaj bez pośredników! Centrum 
Ogłoszeń zaprasza. Tylko my wy-
stawimy Państwa ofertę w najlep-
szych serwisach ogłoszeniowych z 
rabatem 50% za emisję. Szybko, ta-
nio i wygodnie. Czynne pn-pt godz. 
8-18, tel. 506-223-033.

910005

Kompleks działek budowlanych w 
spokojnej okolicy, blisko większych 
ośrodków miejskich, 15 minut od 
Płocka. 20 działek budowlanych 
o powierzchniach od 707 mkw. do 
1358 mkw. Cena od 33 900 PLN. 
Zapraszamy do kontaktu. Katarzyna 
Garstka 698 957 312.

966485

Poszukujemy gruntów do dzierża-
wy pod elektrownię fotowoltaiczną: 
powierzchnia od 1,5 ha do 300 ha, 
grunt klasy IV-V-VI, linia SN max 
500 m od granicy. Kontakt � tel. 690 
900 368, biuro@megapv.pl

982925

Sprzedam działkę budowlaną (1930 
mkw.) przy ul. Grabówka. Dla dział-
ki obowiązuje plan zagospodaro-
wania przestrzennego. Nr działki 
1028/32. Aktualne pozwolenie na 
budowę z gotowym projektem bu-
dynku. Media w granicy działki (z 
wyjątkiem gazu). Bardzo dobry do-
jazd, dużo zieleni, piękny widok na 
Wisłę i Rezerwat Ptaków. Działka 
blisko centrum i Osiedla Podolszy-
ce. Cena 300.000 zł. Kontakt: tel. 
kom. 608-088-935 lub 606-129-631.

984911

Sprzedam działkę budowlaną o po-
wierzchni 2300 mkw. położoną w 
miejscowości Kurówko w gminie 
Gozdowo. Dojazd drogą asfaltową, 
przez działkę przechodzi sieć wod-
na, elektryczna, telefoniczna. Miła i 
spokojna okolica. 665-717-428.

987214

Sprzedam działkę z lasem 21100 
mkw., warunki zabudowy. Żurawin, 
Skrwa 500 m, 150000 zł. 606-405-
005.

976263

WYNAJMĘ działkę budowlano-
-usługową 1410 mkw. uzbrojoną, 
ogrodzoną w Rogozinie, położoną 
przy głównej drodze Płock - Płońsk 
na nieuciążliwą działalność usługo-
wą. Cena 1800 zł do uzgodnienia. 
880-278-392, 603-053-198.

984953

GARAŻE / DOMKI LETNISKOWE /

 PARKINGI

Wynajmę garaż w centrum Płocka. 
508-527-865.

982921

LOKALE I BIURA

Drobin. Sprzedam budynek 2-kon-
dygnacyjny na cele działalności 
handlowo-usługowej, biurowej. 
Powierzchnia użytkowa około 150 
mkw. z witrynami, wnętrze umożli-
wiające prowadzenie każdego typu 
działalności. Do własnej aranżacji. 
Całkowita pow. 225 mkw. 535-902-
007.

914486

Sprzedam funkcjonujący, wypo-
sażony i przynoszący dochód Za-
kład Usług Pogrzebowych wraz ze 
wszystkimi ruchomościami oraz 
nieruchomościami w miejscowości 
Drobin, pow. płocki. Dom pogrze-
bowy o powierzchni 214 mkw. na 
działce o powierzchni 486 mkw. 
Tel. 535-902-007.

959576

Wynajmę powierzchnie biurowe od 
18 mkw., cena od 45 zł/m2 netto, 
WEKTRA HOLDING, Otolińska 
21. Bezpłatny parking dla najem-
ców, dostęp do wynajmowanych 
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. W cenę wchodzą media. Tel. 
24 367 54 99. Zapraszamy:)

852462

Wynajmę salę konferencyjną na dni 
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otolińskiej 21 w Płoc-
ku. 25 zł netto/godz., 150 zł netto/
dzień. Zapraszamy! (024) 367-54-
99.

950325

MIESZKANIA

NOCLEGI dla firm. 668-39-30-88.
932558

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

989288

POKOJE, kwatery pracownicze z 
parkingiem od 25 zł, mieszkania, 
kawalerki. 536-519-599.

989285

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

939716

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 502-939-200.
934501

SPRZEDAM ciągnik C-355 z łado-
waczem czołowym. 669-115-125.

980573

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM szambiarkę 3500 l, do-
datkowo zapasowe części. 791-454-
398.

986416

Sprzedam części Ursus, cyklop, 
Anna, kopaczkę, sadzarkę, siewnik 
Poznaniak, rozsiewacz Piast, roz-
rzutnik T-088 i inne, tel. 606-416-
482.

988914

eprasa.pl 8992b62e5f

mailto:lenaolesinska@wp.pl
https://com.pl/
https://www.hurtopryski.pl/
mailto:salesinut@gmail.com
https://gmail.com/
mailto:sltd@gmail.com
mailto:chelectronicseurop77@gmail.com
https://gmail.com/
https://arcadis.com/
tel:+48 669 660 105
mailto:biuro@megapv.pl


Nr 14   5 kwietnia 2022 Tygodnik Płocki   27  Redakcja nie odpowiada za treść zamieszczonych ogłoszeń

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D

 (dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

951963

Sprzedam agregat uprawowy 4,20 
m, mieszalnik pasz 1 tona, śrutownik 
bijakowy, sadzarkę czeską 2-rzędo-
wą, przyczepa HL wywrotkę, rozsie-
wacz Piast 3 tony łańcuchowy, prasę 
Welger rp 12 s walcową, łyżka 2,30 
m, beczkowóz 9000 l, pola bron 12 i 
16, tel. 606-416-482.

988909

Sprzedam czyszczalnię Petkus, stan 
idealny, komplet sit, zaprawiarkę 
nasion ciągłego zasypu, przetrząsacz 
Samasz 4 gwiazdy 2010 rok, silnik 
Perkins 3 i 4-garowy, skrzynię, obu-
dowę, tylny most do C-360, wały łą-
kowe, wycinak Strautmann, hydro-
fox hk 3. Tel. 606-416-482.

988911

Sprzedam ładowacz tur do ciągnika 
Renault 4 cyl, komplet mocowań, 
śruby do montażu, widły do oborni-
ka, 4900 zł. Tel. 609-372-586.

980853

Sprzedam łuparkę hydrauliczną su-
per rębak o nacisku 12T do ciągnika, 
wystarczy mały ciągnik, fabryczna 
maszyna z Niemiec. 609-372-586.

980849

Sprzedam mieszalnik pasz 1 tona, 
śrutownik bijakowy, wycinak 
Strautmann, przetrząsacz Samasz 
4 gwiazdy, rozsiewacz Sulky dpx 
2-talerzowy, łyżka cat 2,30 m szer. 
do ładowarki Fadromy, silnik Per-
kins 3 i 4-garowy, tel. 606-416-482.

981741

Sprzedam prasę Welger rp 12 s wal-
cową, garażowaną, zgrabiarkę Kuhn 
ga 6000, przetrząsacz Claas volto 
640 h, chwytak z widłami do UNH-
Za, tel. 606-416-482.

981742

SPRZEDAM przyczepę samozbie-
rającą; siewnik Amazone ZAU-
1500. 727-472-512.

986421

Sprzedam rozsiewacz Amazone: 
pojemność 2000 kg, hydraulicznie 
sterowany, w ładnym stanie, z Nie-
miec, 8600 zł. Tel. 609-372-586.

980843

Sprzedam siewnik Monosem do 
warzyw, kukurydzy, 7 sekcji, pod-
siew mikroelementów, hydrauliczne 
znaczniki. Tel. 609-372-586.

982232

SPRZEDAM traktorek ogrodowy z 
przyczepką, kultywatorem, pługiem, 
bronami. 799-049-262.

987097

Sprzedam układ kierowniczy, wspo-
maganie Zetor 7245, skrzynia, obu-
dowa, tylny most do C-360, części 
do Ursusa, tel. 606-416-482.

981745

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam siano w belach spod da-
chu. Tel. 574-461-574.

988406

Sprzedam olej palmowy do gotowa-
nia, biodiesla i innych zastosowań. 
Posiadamy oleje surowe i rafino-
wane, takie jak olej palmowy, sło-
necznikowy, z ziaren palmowych, 
rzepakowy i wiele innych. Więcej 
informacji e-mail: nicopamelia@
gmail.com

924328

USŁUGI

DOTACJE rolnicze. Najbliższe na-
bory. Premia bezzwrotna na otwo-
rzenie lub rozwinięcie firmy dla 
rolników ubezpieczonych w KRUS 
(150-250 tys.). Małe Gospodarstwa 
60 tys. Młody Rolnik 150 tys. Wy-
pełnianie wniosków. Dojazd do rol-
ników. 795-931-529.

960657

ZUS / KRUS odmówił Ci wypła-
ty jednorazowego odszkodowania? 
ZADZWOŃ, tel. 600 590 511.

927740

SPOŁECZNOŚCI

IMPREZY I WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjęcia, wi-
deofilmowanie ślubów, uroczystości 
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

Jestem atrakcyjną, wolną, dbającą o 
swój wygląd i wizerunek, która po-
szukuje niezobowiązująco mężczy-
zny. Tymczasowo mam dość związ-
ków, chcę się troszeczkę wyszaleć 
bez zbędnych obietnic. Szukam 
przystojnego, towarzyskiego i sza-
lonego faceta. Odezwij się do mnie 
jeśli to o tobie mowa. Mój e-mail: 
atenajuszka@gmail.com

986857

Jestem odrobinę marzycielką, ale też 
z realnym podejściem do świata. Lu-
bię podróżowanie i zwiedzanie róż-
nym miejsc zarówno w Polsce, jak i 
na świecie. Interesuję się dobrym fil-
mem i muzyką. Pragnę dzielić swoje 
pasje i zainteresowania z kimś jesz-
cze - być może z tobą! Mój e-mail: 
cytrynkaslodka71@gmail.com

988109

Jestem szaloną, zwariowaną, z dużą 
dozą poczucia humoru i pozytyw-
nym nastawieniem do świata 30-lat-
ką. Myślę, że te słowa najbardziej 
opisują to jaka jestem, więc jeżeli 
myślisz podobnie jak ja, nie lubisz 
nudy w życiu i chcesz przeżyć ze 
mną coś niesamowitego to napisz. 
Chętnie cię poznam. Mój e-mail: 
dzika.kotka30@gmail.com

984201

Jestem szczupłą kotką z duszą ro-
mantyczki. Możesz ze mną poroz-
mawiać na każdy temat, spędzić czas 
jak tylko zechcesz. Poznasz mnie po 
uśmiechu na co dzień, a patrząc na 
mnie widzisz kobietę czerpiącą ra-
dość każdego dnia. Mój e-mail: ma-
lakwoka70@gmail.com

983719

Jestem wesołą kobietą 50 l. z miłym, 
bezkonfliktowym usposobieniem. 
Lubię wycieczki, spacery oraz taniec. 
Szukam pana. który potrafi zrozu-
mieć i docenić drugą osobę. Prefe-
ruję panów bez nałogów i stabilnych 
finansowo, bez sponsorowania. Stan 
cywilny jak dla mnie nieistotny. Mój 
e-mail: takada.kotka5@gmail.com

989187

Jetem optymistyczna i spokojna, ale 
twardo stąpająca po ziemi. Cenię so-
bie własną przestrzeń, czasem zdarza 
mi się być bardzo kreatywną. Uwa-
żam, że doskonale radzę sobie w sy-
tuacjach kryzysowych, uwielbiam 
osoby spontaniczne i na luzie pod-
chodzące do życia. Szukam podobnie 
bratniej duszy. Mój e-mail: misia-
wieczna@gmail.com 989177

Stuprocentowa 40-letnia kobieta z 
zaletami ale także wadami, szuka 
normalnego faceta do stałego związ-
ku. Czujesz się samotny, nie masz 
szczęścia w miłości? Napisz, a być 
może odmienimy swoje życie. Cze-
kam na prywatną wiadomość. mój e-
-mail: zadbanaja@gmail.com

981000

Telegazeta TVP1 strona 498 zapra-
sza! Spotkania, nowi znajomi, rand-
ki, miłość, przyjaźń... Nie czekaj, 
dodaj swój anons! Emisja trwa cały 
miesiąc. Przyjmowanie ofert tylko 
telefonicznie (100 % dyskrecji) pon-
-pt w godz. 8-18, tel. 506-223-033.

894531

Zwyczajna 42-letnia kobieta z dość 
sporym bagażem doświadczeń po-
zna normalnego, szanującego kobie-
ty faceta. Jestem kobietą normalnej 
budowy ciała. Dodatkowym atutem 
będzie brak nałogów z twojej strony. 
Mój e-mail: niwabywa@gmail.com

987546

Zwykła kobieta. 50 lat, z poczu-
ciem humoru chętnie pozna partne-
ra na resztę życia. Jestem otwartą, 
ale konkretną osobą, uczciwą o do-
brym sercu. Dbam o innych, ale w 
tym wszystkim nie zapominam o 
sobie. Lubię aktywnie spędzać czas, 
ale również czytać książki. Szukam 
partnera uczciwego i szanującego 
kobiety.Mój e-mail: zadb.ana.50@
gmail.com

985402

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Chcesz zarejestrować firmę lub 
zmienić siedzibę? Wybierz prestiżo-
wy adres w centrum Płocka. Oferu-
jemy usługę wirtualnego biura. Kon-
takt: tel. 515-467-449.

984746

Jestem gotów zainwestować w każ-
de zyskowne przedsięwzięcie. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejść do sezonu wakacyjnego. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

664876

Możliwości kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Oferujemy bankowe oraz poza-
bankowe finansowanie dla każdej 
firmy, rolników, na rozpoczęcie 
działalności, bez sprawdzania baz 
bankowych, liczenia zdolności kre-
dytowej, z zadłużeniami w ZUS i 
US, bez wykluczania branż. Finan-
sowanie pasywne - pożyczki oraz 
wejście inwestora z kapitałem do 
spółki. 731-531-144.

988953

Oferujemy profesjonalną pomoc 
podczas całego procesu rejestracji 
spółek oszczędzając Państwa czas 
oraz gwarantujemy poprawne wyko-
nanie wszelkich czynności rejestra-
cyjnych. Tel. 515-467-499.

984755

IMPREZY I KATERING

Planujecie przyjęcie w domu, w ple-
nerze lub lokalu? Potrzebujesz po-
mocy? A może szukasz miejsca, aby 
je zorganizować? Pomożemy w każ-
dej kwestii i pomożemy sprawić, by 
Twoje przyjęcie było naprawdę wy-
jątkowe. Tel. 697-932-100.

985618

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej, 
sklepu internetowego? Większej 
widoczności swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla 
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

MOTORYZACYJNE

FENZO Wulkanizacja. Zapraszamy 
na sezonową wymianę opon! Serwis 
Opon! Sprzedaż opon nowych. Wy-
miana, naprawa. Samochody osobo-
we i dostawcze do 24�. Samochody 
ciężarowe i maszyny rolnicze do 
56�. Tel. +48 605 676 754.

986334

OGRODNICZE

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? 
Renowacja trawników. Rębak. Za-
dzwoń: 512-048-186.

938778

POZOSTAŁE

Auto Detailing: mycie karoserii, od-
kurzanie wnętrza, pranie tapicerki, 
polerowanie lamp, piaskowanie i 
malowanie felg, ozonowanie i joni-
zowanie. CopiFlex Auto (SALON 
SEAT), Wola Łącka 55, serwi-
splock.pl

960171

Banery reklamowe. Banery są 
oczkowane co 50 cm. ZAPRASZA-
MY! Ksero Podolszyce, Al. Jana 
Pawła II 94, 09-410 Płock.

981222

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Oferujemy pełen pakiet usług 
prywatnego detektywa. Gwarantu-
jemy pełną anonimowość. Zbiera-
my dowody, udowadniamy winę, 
ustalamy prawdę. Nasi detektywi 
do Państwa dyspozycji: tel. 731 303 
700 lub 570 701 916.

913244

Błyskawicznie wyrabiamy pieczątki 
firmy MODICO; 20000 wyraźnych 
odbić lub 7 lat użytkowania bez do-
lewania tuszu. Dowolna treść lub 
grafika. Lekkie, czyste i przyjem-
ne stemplowanie. Ergonomiczny 
kształt i pokrycie materiałem przy-
jemnym w dotyku. 531-886-658.

981323

Flagi reklamowe: projekt, wydruk. 
Więcej informacji pod numerem tel. 
+48 531886658 oraz w punkcie Kse-
ro, Podolszyce, Al. Jana Pawła II 94, 
09-410 Płock.

981215

Holowanie samochodu z miejsca 
zdarzenia lub awarii; w imieniu 
klienta dokonanie zgłoszenia szko-
dy w towarzystwie ubezpieczenio-
wym. Prowadzimy samolikwidacje 
szkód oraz rozliczenie bezgotówko-
we w porozumieniu ze wszystkimi 
towarzystwami ubezpieczeniowymi. 
510-270-349.

960174

Ksero Podolszyce centrum druku 
cyfrowego świadczy usługi z zakre-
su wydruku na kalce technicznej od 
formatu A5 po format A0. ZAPRA-
SZAMY! Al. Jana Pawła II 94, 09-
410 Płock.

981336

Ksero Podolszyce oferuje nadruki 
na koszulkach, gadżetach. Więcej 
informacji pod numerem tel. +48 
531886658 oraz w punkcie Ksero 
Podolszyce, Al. Jana Pawła II 94, 
09-410 Płock.

981211

Ksero Podolszyce oferuje: formato-
wanie prac - ustawienie: marginesy, 
interlinie, akapity, automatyczny 
spis treści, ustawianie jednoznaków, 
spis tabel i rysunków, interpunkcja i 
stylistyka; wydruk w mono i kolorze 
- a5-A0+;zapis na płycie CD. 531-
886-658.

981229

Ksero Podolszyce oferuje: naklej-
ki; wizytówki; ulotki; zaproszenia/
Kartki okolicznościowe/vouchery; 
banery reklamowe; wydruki na fo-
lii samoprzylepnej i OWV; nadruki 
na koszulkach/gadżetach. Więcej 
informacji pod numerem tel. 531-
886-658.

981218

Ksero Podolszyce oferuje: tablicz-
ki PCV, plakaty, banery reklamo-
we, wydruk na folii samoprzylepnej 
i OWV, flagi reklamowe. Więcej 
informacji pod numerem tel. +48 
531886658 oraz w punkcie Ksero 
Podolszyce, Al. Jana Pawła II 94.

981198

Ksero Podolszyce oferuje: zapis na 
płycie CD, DVD + etykieta na płytę. 
ZAPRASZAMY! Al. Jana Pawła II 
94, 09-410 Płock.

981201

Ksero, druk kolorowy i czarno - bia-
ły małego i dużego formatu (składa-
nie GRATIS). Pieczątki, wizytówki, 
ulotki. Skanowanie. Oprawa prac. 
Laminowanie. Reklamy. Zaprosze-
nia, dyplomy, projekty. Sprzedaż 
artykułów papierniczych. Usługi 
pocztowe ZAPRASZAMY! 531-
886-658.

981312

Kwatery pracownicze IDEAL ofe-
rują wyremontowane pokoje 2 i 
3-osobowe. W każdym pokoju do 
dyspozycji gości ręczniki, pościel, 
TV oraz internet WIFI. Do ogólnego 
użytku wyposażona kuchnia oraz 4 
łazienki z prysznicami i WC. Na ży-
czenie posiłki. 660-968-774.

982133

Laminowanie, czyli pokrycie druku 
folią z tworzyw sztucznych, jest pro-
stym i skutecznym sposobem na zabez-
pieczenie Twoich dokumentów przed 
zniszczeniem, zabrudzeniem, wilgocią 
czy podrobieniem. Ma również liczne 
walory estetyczne. 531-886-658.

981338

Montaż instalacji gazowych; prze-
glądy samochodu wraz z wymianą 
oleju i filtra. Kompletny rozrząd dla 
silnika 1.4 Mpi, 1.9 TDi od 560. Na-
prawy blacharsko�lakiernicze z po-
lis OC i AC. 510-270-349.

960177

MOŻE umiesz i chcesz pomóc w 
sprzedaży internetowej. Szczegóło-
we informacje pod numerem telefo-
nu: 695-204-717.

986597

Najprostszy do wykonania rodzaj 
oprawy, w związku z czym jej przy-
gotowanie jest możliwe w bardzo 
krótkim czasie. Często uzupełnia się 
ją o plastikową folię i sztywną tek-
turę, które pełnią funkcję przedniej i 
tylnej okładki. 531-886-658.

981340

Naprawa i wymiana elementów nad-
wozi, nakładanie powłok lakierni-
czych, zabudowa przystosowawcza 
nadwozi, reklama na samochodach: 
projekt i wykonanie. Diagnostyka i 
pomiary nadwozia, renowacja samo-
chodów zabytkowych. 531-886-658.

960170

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

987067

OFERUJE: Kopia /wydruk/ skan/ 
archiwizacja w formatach A5-A0+ 
czarno- białe i w kolorze. Lamino-
wanie. Bindowanie. Oprawa prac i 
dokumentów. Wyrób pieczątek. Wi-
zytówki. Ulotki. Zaproszenia/kartki 
okolicznościowe. Banery reklamo-
we. Wydruk na folii samoprzylep-
nej. 531-886-658.

981346

Oferujemy do wynajęcia dla firm 10 
pokoi 1-3 osobowych. Każdy pokój 
wyposażony w łazienkę z pryszni-
cem/wanną oraz TV. Wspólny salon 
z kanapą i TV, kuchnia, lodówka, 
pralka, Wi-Fi. Zapraszamy do kon-
taktu telefonicznego lub mailowego. 
732-193-484, motelplock@vp.pl

980640

Oferujemy Państwu wynajem sali 
szkoleniowej i konferencyjnej w 
świetnej lokalizacji - w ścisłym cen-
trum miasta. Nasza firma zapew-
nia kompleksową obsługę każdego 
szkolenia, konferencji, czy spotka-
nia biznesowego. Tel. 515-467-499.

984750

Oferujemy: kopie, wydruki i skany 
kolorowe i czarno-białe małego i 
wielkiego formatu (A4-A0+); lami-
nowanie, bindowanie zgrzewane i 
na spirali plastikowej; oprawa prac 
w oprawę miękką lub twardą; for-
matowanie prac; pieczątki Modico; 
druk projektów. 531-886-658.

981328

Ozonowanie samochodu to proces 
polegający na dezynfekcji wnętrza 
pojazdu za pomocą wypuszczenia 
do kabiny cząsteczek ozonu w wy-
sokim stężeniu. Gaz ten posiada 
silne właściwości utleniające, co 
sprawia, że eliminuje wszelkie mi-
kroorganizmy. 510-270-349.

981183

Plakaty: projekt, wydruk. Więcej 
informacji pod numerem tel. +48 
531886658 oraz w punkcie Ksero 
Podolszyce, Al. Jana Pawła II 94, 
09-410 Płock.

981219

Ulotki: projekt, wydruk. ZAPRA-
SZAMY! 531-886-658, kseropodol-
szyce@gmail.com

981225
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Reklama na okno: projekt, wydruk. 
Więcej informacji pod numerem tel. 
+48 531886658 oraz w punkcie Kse-
ro, Podolszyce, Al. Jana Pawła II 94, 
09-410 Płock.

981217

Przekształcenie roboczej wersji pra-
cy dyplomowej w estetyczny doku-
ment, spełniający wszelkie wymogi 
uczelni, przygotowany do wydruku 
i obrony, m.in. ustawienie: margine-
sy, interlinie, akapity, automatyczny 
spis treści, ustawianie jednoznaków, 
itp. 531-886-658.

981208

Reklama na samochód: projekt, 
wydruk. Więcej informacji pod nu-
merem tel. +48 531886658 oraz w 
punkcie Ksero Podolszyce, Al. Jana 
Pawła II 94, 09-410 Płock.

981216

Seat Copi-Flex Łąck koło Płoc-
ka zaprasza do specjalistycznego 
serwisu samochodów osobowych 
i dostawczych. Oferujemy: serwis 
klimatyzacji, napełnienie układu, 
odgrzybianie, czyszczenie, kasowa-
nie nieczystości, itp. CopiFlex Auto 
(SALON SEAT), 510-270-349.

981195

Seat Copi-Flex Łąck koło Płocka za-
prasza do specjalistycznego serwisu 
samochodów osobowych i dostaw-
czych. W ofercie sprzedaż i wymia-
na opon na najnowocześniejszym 
sprzęcie oraz ich magazynowanie. 
SALON SEAT, Wola Łącka 55. 
531-886-658.

981190

Skanowanie dokumentów w forma-
cie od A5 do A0+. W kolorze i czar-
no-białe. Rozdzielczość do 600 dpi 
w PDF lub TIFF/JPG. Możliwość 
wgrania pliku na nośnik lub prze-
słanie na e-mail. ZAPRASZAMY! 
Ksero Podolszyce, Al. Jana Pawła II 
94, 09-410 Płock.

981344

Sprzedam sprężarkę dla warsztatu, 
lakierni, wulkanizatora lub do użyt-
kowania w garażu. Sprężarka tło-
kowa 100l Hafner. Moc silnika: 2,2 
kW. Ciśnienie maksymalne: 10 bar.
Kontakt: info@hafner.pl

939108

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

989242

Termobindowanie. W odróżnieniu 
od zwykłego bindowania, arku-
sze papieru są tutaj umieszczane w 
grzbiecie pokrytym specjalnym kle-
jem uaktywniającym się pod wpły-
wem wysokiej temperatury. Posia-
damy oprawy twarde i miękkie: z 
nadrukiem: praca magisterska i li-
cencjacka; bez nadruku. Ksero Po-
dolszyce, Al. Jana Pawła II 94, 09-
410 Płock.

981200

Użycie plastikowego grzbietu umoż-
liwia dodawanie, ujmowanie lub 
zmianę kolejności stron w uprzed-
nio oprawionym dokumencie. Moż-
liwość bindowania do 425 kartek. 
Ksero Podolszyce, Al. Jana Pawła II 
94, 09-410 Płock.

960159

W naszej blacharni specjalizujemy 
się w naprawach powypadkowych 
samochodów osobowych i dostaw-
czych wszystkich marek. Oferujemy 
pełny zakres napraw powypadko-
wych. Przy poważnych uszkodze-
niach stosujemy ramę naprawczą. 
Samochody lakierujemy. 510-270-
349.

960163

W swoim asortymencie posiadamy: 
2x100 mikronów � jest to laminat 
standardowy idealny do zabezpie-
czenia dokumentów. Występuje w 
formacie A7, A6, A5, A4, A3 i A2. 
531-886-658.

960158

W swojej ofercie posiadamy: opra-
wy kanałowe: z nadrukiem: praca 
magisterska, dyplomowa, doktor-
ska, inżynierska i licencjacka; bez 
nadruku; oprawy termobindowane: 
z nadrukiem: praca magisterska i 
licencjacka, bez nadruku; bindowa-
nie. 531-886-658.

981209

Wizytówki: projekt, wydruk. 531-
886-658, kseropodolszyce@gmail.
com

981227

WRÓŻENIE. 
605-546-401.

972122

Wydruk na folii samoprzylepnej + 
projekt. Więcej informacji pod nu-
merem tel. +48 531886658 oraz w 
punkcie Ksero Podolszyce, Al. Jana 
Pawła II 94, 09-410 Płock.

981196

PRAWNIK / DORADCA

Prowadzimy sprawy na terenie ca-
łej Polski. Tel. +48 667 613 913. 
Zadzwoń na darmową konsultację 
Twojej sprawy.

922603

Asystencja na każdym etapie pro-
cesu o stwierdzenie nieważności 
małżeństwa kościelnego dla osób w 
kraju i za granicą. Mail: a.bolesta@
op.pl, dr Arletta Bolesta, adwokat 
kościelny zatwierdzony przez wła-
ściwą władzę kościelną (również za 
granicą. 693-876-173.

988807

REKLAMOWE

POBIERZ BEZPŁATNY KURS 
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-
nie wizytówki firmowej na Google! 
Dzięki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytówki. 
Znajdź się na szczycie listy wyni-
ków. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

MALOWANIE, gładzie, płytki. 
606-981-926.

978148

CYKLINOWANIE bezpyłowe pod-
łóg, montaż tarasów drewnianych. 
Solidnie. 604-075-293.

974053

DARMO oddam cegły oraz gruz. 
Płock, tel. 510-400-945, 505-934-
578.

987288

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań. 
572-140-212.

961963

Docieplenia budynku, 
struktura, malowanie. 

505-030-812.
982313

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, składanie mebli, itp., złota rącz-
ka. 603 073 153.

900448

DROBNE remonty od ręki. 530-
193-825.

989290

Oferuję demontaż eternitów (azbest) 
z pokrycia dachowego, szop, budyn-
ków gospodarczych, do rozbiórki. 
Eternit demontujemy, składamy na 
palecie i zabezpieczamy. Tel. 883 
963 413.

986697

Oferuję: wymiana kranów, syfonów, 
WC. Montaż pralek, zmywarek itp. 
Drobne elektryczne. Skręcenie i na-
prawa mebli. 504-949-917.

984262

OGRODZENIA siatkowe, panelo-
we, bramy, furtki. Producent, mon-
taż. 503-572-046.

959269

POSADZKI cementowe mixokre-
tem, zacieranie mechaniczne. 783-
668-320.

823747

Układanie, bezpyłowe cyklinowa-
nie, lakierowanie podłóg. 501-476-
998.

988835

Złota Rączka oferuje: skręcenie i 
naprawa mebli; hydrauliczne: wy-
miana kranów, syfonów, WC. Mon-
taż pralek, zmywarek itp. Drobne 
elektryczne. Naprawy i montaże w 
domu. 504-949-917.

984264

SPRZĄTANIE

Pranie tapicerki meblowej, kanap, 
foteli, dywanów i wykładzin, z do-
jazdem. 512-500-442.

904618

TRANSPORTOWE

Profesjonalne przeprowadzki, me-
blowozy oraz windy załadowcze, fa-
chowi tragarze. Na życzenie klienta 
dostarczamy opakowania do prawi-
dłowego przenoszenia mienia. Wy-
wóz starych mebli. Utylizacja. 502-
188-459.

988572

Przeprowadzki lokalnie, krajowo, 
międzynarodowo. Profesjonalnie, 
całkowicie nowy tabor aut. Wol-
ne terminy. 502-188-459, Przepro-
wadzkiwindy@op.pl

981073

Przeprowadzki, transport. Najtaniej. 
Profesjonalnie. Windy załadowcze. 
Fachowi tragarze. Wolne terminy. 
Przeprowadzkiwindy@op.pl, 502-
188-459.

981077

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

964229

Transport pianin, fortepianów, sej-
fów, witryn chłodniczych, pieców 
c.o. Wnosimy wszystko. Fachowi 
tragarze. Bezkonkurencyjnie. 502-
188-459.

981202

Transport z windą, ładunki paleto-
we, dostawy zakupionych towarów. 
Wnoszenia. 502-188-459.

988815

Wywóz starych mebli, opróżnianie 
mieszkań, sprzątanie strychów, piw-
nic, działek. Utylizacja. 502-188-
459.

981074

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, mieszkania, 
biura, firmy, pianina, szafy pancer-
ne, sejfy, witryny chłodnicze i inne 
gabaryty, fachowi tragarze. Wywóz 
starych mebli. Utylizacja. 502-188-
459.

985335

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/264/21

ATRAKCYJNA brunetka, domowa 
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/73/22

AUTA. 511-770-614.
g/71/22

MASAŻ: 511-942-181.
g/83/22

MASAŻ: 513-515-621.
g/83/22

MASAŻE: 502-939-307.
g/83/22

SZUKAM koleżanki do pracy. 733-
028-016.

g/83/22

eprasa.pl 8992b62e5f
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 Piłkarze ręczni Orlen Wisły 
Płock wygrali w Lipperlandhalle 
z TBV Lemgo Lippe 31:28 (13:15) 
w pierwszym meczu LAST 16 Ligi 
Europejskiej. Podopieczni trenera 
Xavi Sabate wypracowali sobie 
3-bramkową przewagę przed 
rewanżowym spotkaniem, któ-
re zostanie rozegrane w Płocku, 
a którego stawką jest awans do 
ćwierćfinału.

Piłkarze Orlen Wisły znowu 
zaczęli maraton grania i podróżo-
wania. W piątek, 25 marca wygra-
li 32:24 mecz z Azotami w Puła-
wach, w sobotę wrócili do Płocka, 
a w niedzielę wyruszyli na pierw-
szy mecz LAST 16 Ligi Europej-
skiej do Niemiec. 

Wyruszyli już w niedzielę, bo 
piłkarzy czekała długa podróż. Naj-
pierw autokarem do Warszawy, 
potem lot i na koniec dwie kolejne 
godziny w autokarze, by dotrzeć na 
miejsce. W poniedziałek drużyna 
miała w planach tylko video i lek-
ki trening, a we wtorek powalczyła 
o awans do ćwierćfinału.

To nie koniec męczącego podró-
żowania. Po meczu w Lemgo płoccy 
piłkarze wsiedli do autokaru, potem 
do samolotu i znowu do autokaru, 
by kilka godzin odpocząć w do-
mach. W czwartek znowu wsiedli 
do autokaru i pojechali do Szczeci-
na, gdzie rozegrali pojedynek z San-
dra SPA Pogoń. W sobotę wrócili, 
dzięki temu mogli najbliższe trzy 
dni poświęcić na przygotowania do 
rewanżowego spotkania z Lemgo. 
Dodajmy - spotkania, które zadecy-
duje o awansie do ćwierćfinału Ligi 
Europejskiej.

Co prawda na 30 kwietnia Zwią-
zek Piłki Ręcznej wyznaczył termin 

meczu półfinałowego Pucharu Pol-
ski z Azotami Puławy, ale spotkanie 
zostało przełożone na bliżej nieokre-
ślony termin. Teraz najważniejsza 
jest Liga Europejska i Superliga. Fi-
nał Pucharu Polski wyznaczono do-
piero na pierwszy weekend czerwca, 
a do tego czasu pewnie znajdzie się 
jakiś wolny termin. Dodajmy tylko, 
że finał zostanie rozegrany w hali 
w Tarnowie.

A jak było w Lemgo?

Dyrektor sportowy SPR Wisła 
Płock Adam Wiśniewski podkreślał 
przed pierwszym meczem, że pierw-
szy rywal płockiej drużyny w fazie 
pucharowej, czwarta ekipa grupy B, 
aktualnie zajmuje 9. miejsce w tabeli 
niemieckich rozgrywek. 

� Ale to jest Bundesliga, najlepsza 
liga piłki ręcznej na świecie. Rywale 

wystąpili w Lidze Europejskiej jako 
zdobywca Pucharu Niemiec i szósta 
drużyna w tabeli. W grupie B zaję-
li czwarte miejsce, ale każdy zespół 
w trakcie sezonu przechodzi kadro-
we kłopoty spowodowane kontuzja-
mi, które mają wpływ na miejsce 
w tabeli � tłumaczył.

I okazało się, że miał rację, bo za-
wodnikom Lemgo ambicji i woli wal-
ki nie można było odmówić. Płoccy 
zawodnicy zameldowali się na miej-
scu w swoim najsilniejszym składzie, 
ale nie wszyscy wbiegli na parkiet. 

Zawodnicy Orlen Wisły zapowia-
dali wygraną, ale na wszelki wypa-
dek wyjaśniali, że dwumecz trwa 
120 minut i dopiero po spotkaniu 
rewanżowym jedna z drużyn będzie 
miała powód do świętowania. 

W 5-tysięcznej, wypełnionej nie-
mal po brzegi Lipperlandhalle go-
spodarze początkowo musieli uznać 

wyższość Orlen Wisły. W 10. min 
goście prowadzili 5:2, ale potem 
coraz bardziej zaczął się rozkręcać 
w bramce Peter Johannessson, co 
skrzętnie wykorzystywali zawodni-
cy Lemgo rzucając kolejne bramki. 

W 13. min niemiecka drużyna do-
prowadziła do remisu 6:6, a w 16. 
prowadziła 8:6. W 17. min Orlen 
Wisła znowu była gorsza od go-
spodarzy o dwie bramki (7:9), za to 
w 22. min o dwa gole lepsi byli płoc-
czanie, prowadząc 11:9. 

Wynik zmieniał się jak w kalej-
doskopie. Po kolejnych pięciu mi-
nutach, błędach Nafciarzy i sku-
tecznej gry gospodarzy, w 24. min 
ponownie na 2-bramkowe prowa-
dzenie wyszli zawodnicy Lemgo 
i taką różnicę utrzymali do końca 
pierwszej połowy. 

Dobrze zaczęli drugą połowę 
płocczanie, doprowadzając do re-

misu 15:15, ale gospodarze szybko 
wrócili do 2-bramkowej przewagi, 
którą utrzymali do 41. min i wyni-
ku 20:18. Ale płocczanie nie mieli 
zamiaru tracić punktów w Lemgo, 
odrobili straty i w 43. min na tabli-
cy był wynik 20:21. Minutę później 
przy stanie 21:22 o czas poprosił 
trener Lemgo Florian Kehermann, 
a potem gospodarze wyrównali wy-
nik. Ale tylko na chwilę, bo po go-
lach Dimitra Żytnikowa i Przemy-
sława Krajewskiego, Orlen Wisła 
prowadziła 24:22. 

Ostatnie dziesięć minut dobrze 
rozpoczęła Orlen Wisła, która wy-
korzystała trzy kolejne błędy gospo-
darzy i nawet podwyższyła w 52. 
min prowadzenie do czterech goli 
(24:28). Przy stanie 25:28 trener 
Xavi Sabate poprosił o pierwszą 
w meczu przerwę w grze. 

Nie zmieniło to sytuacji na bo-
isku, Orlen Wisła wygrała spotka-
nie, wypracowując sobie 3-bram-
kową przewagę przed meczem 
rewanżowym. 

Spotkanie rewanżowe LAST 16 
Ligi Europejskiej zostanie rozegra-
ne w Orlen Arenie 5 kwietnia. Po-
czątek wyznaczono na godz. 18.45. 
Zwycięzca dwumeczu awansuje 
do ćwierćfinału, gdzie zmierzy się 
ze zwycięzcą pary Kadetten Schaf-
fhausen � IK Savehof. W pierwszym 
meczu lepsi okazali się Szwajcarzy, 
którzy pokonali szwedzką ekipę 
32:26. Ta duża różnica była sporą 
niespodzianką, ale jak wspomnieli-
śmy, każdy mecz w fazie pucharo-
wej trwa 120 minut i jeszcze wszyst-
ko może się wydarzyć.

W bramce szwajcarskiej druży-
ny grał Kristian Pilipovic, który od 
nowego sezonu będzie bramkarzem 
Orlen Wisły i spróbuje zastąpić 
Adama Morawskiego. Nie będzie to 
łatwe, ale trzeba dać mu szansę.

TBV Lemgo: Peter Johannes-
son, Finn Zecher � Lukas Hutecek, 
Bjarki Már Elísson 7, Isaías Guar-
diola, 1 Frederik Simak 2, Jonathan 
Carlsbogård 4, Bobby Schagen, Kian 
Schwarzer, Tim Suton 6, Lukas Ze-
rbe 7, Gedeón Guardiola 1. 

Orlen Wisła Płock: Adam Mo-
rawski, Krystian Witkowski � Mi-
chał Daszek 3, Tin Lucin, Jan Jure-
cic, David Fernandez 1, Abel Sergio 
2, Leon Susnja, Zoltan Szita 1, Prze-
mysław Krajewski 7, Mirsad Terzic, 
Lovro Mihic 4, Dimitrij Żytnikow 4, 
Mark Kosorotov 9.

Jola Marciniak

LAST 16 Ligi Europejskiej: TBV Lemgo - Orlen Wisła Płock 28:31 (15:13)

Zgodnie z planem

Bramkę rzuca Dima Żytnikow

E
H

F

Piłka nożna

Ekstraklasa, 28. kolejka, 8 
kwietnia, godz. 20.30:

Pogoń Szczecin � Wisła Płock,
godz. 18.00: Zagłębie Lubin � 

Stal Mielec,
 9 kwietnia, godz. 15.00: Piast 

Gliwice � Górnik Łęczna, godz. 
17.30: Lech Poznań � Legia War-
szawa, godz. 20.00: Lechia Gdańsk 
� Bruk-Bet Termalica Nieciecza,

10 kwietnia, godz. 12.30: Warta 
Poznań � Cracovia, godz. 15.00: 
Wisła Kraków � Górnik Zabrze, 
godz. 17.30: Raków Częstochowa 
� Śląsk Wrocław, 

11 kwietnia, godz. 18.00: Rado-
miak Radom � Jagiellonia Biały-
stok.

IV liga, 22. kolejka, 9 lub 10 
kwietnia:

Unia Warszawa � Stoczniowiec 
Płock, Ząbkovia Ząbki � Wisła II 
Płock, Żbik Nasielsk � Świt Sta-
roźreby, AP Marcovia Marki � KS 
CK Troszyn, MKS Przasnysz � Na-
rew 1962 Ostrołęka, Sokół Serock 
� Huragan Wołomin, Makowianka 
Maków Mazowiecki � Escola Var-
sovia Warszawa, Drukarz Warsza-

wa � Mławianka Mława, Hutnik 
Warszawa � Wkra Żuromin.

Klasa okręgowa, 16. kolejka, 9 
lub 10 kwietnia:

Mazur Gostynin � Sparta Mocho-
wo, Start Proboszczewice � Orzeł 
Goleszyn, Kasztelan Sierpc � Unia 
Iłów, Delta Słupno - Skra Drobin, 
Błękitni Gąbin � Skrwa Łukomie, 
Amator Maszewo � Stegny Wyszo-
gród, Zryw Bielsk � Unia Czermno.

Klasa �A�, 12. kolejka, 9 lub 10 
kwietnia:

Polonia Radzanowo � Wicher 
Cieszewo, Pogoń Słupia � Szopen 
Sanniki, Zorza Szczawin Kościel-
ny � Wisła Nowy Duninów, Orkan 
Sochaczew � Błyskawica Lucień, 
GKS Góra � ULKS Ciółkowo, 
Huragan Bodzanów � Zjednoczeni 
Bulkowo.

Klasa �B�, 12. kolejka, 9 lub 10 
kwietnia:

Wisła Główina-Sobowo � Spar-
ta Nowe Miszewo, Wisła III Płock 
� Lwówianka Lwówek, Mazowia 
Słubice � pauzuje.

III liga kobiet, 15. kolejka, 9 lub 
10 kwietnia:

Ekosport Białystok � Wisła 

Płock, Zamłynie Radom � MUKS 
Tomaszów Mazowiecki, Włók-
niarz Konstantynów Łódzki � For-
ty Piątnica, Astoria Szczerców 
� WAP Warszawa, Zły Warszawa 
� Stomilanki II Olsztyn, PTC Pa-
bianice � Jantar Ostrołęka. 

Piłka ręczna

Liga Europejska, LAST 16, 5 
kwietnia, godz. 18.45:

Orlen Wisła � TBV Lemgo 
Lippe.

Rewanżowy mecz piłkarzy ręcz-
nych o awans do ćwierćfinału Ligi 
Europejskiej. Zwycięzca dwume-
czu znajdzie się w gronie ośmiu 
najlepszych zespołów rozgrywek 
i trafi na tym etapie na zwycięz-
cę pary: szwajcarskiego Kadetten 
Schaffhausen i szwedzkiego IK 
Savehof. 
Ćwierćfinały zaplanowano na 

26 kwietnia i 3 maja, a Final Four, 
czyli mecze półfinałowe i finałowe 
na 28 i 29 maja.

Superliga, 22. kolejka, 9 kwiet-
nia, godz. 17.00:

Orlen Wisła � Gwardia Opole.
I liga kobiet, 18. kolejka, 9 

kwietnia:
grupa A: MMKS Jutrzenka � 

Bukowsko Doplewska KPR, SPR 

Arka Gdynia � SMS ZPRP II Płock,
grupa C: SMS I ZPRP Płock � 

SPR Handball Rzeszów.

Mistrzostwa Mazowsza 

w boksie

W najbliższą sobotę i niedzie-
lę Wisła Płock organizuje turniej 
�Mistrzostwa Mazowsza Juniorów 
Młodszych w boksie olimpijskim�. 
Zwycięzcy turnieju będą reprezen-
tować barwy województwa podczas 
tegorocznych Mistrzostw Polski 
Juniorów Młodszych, czyli Ogólno-
polskiej Olimpiady Młodzieży.

� Okres pandemiczny był bardzo 
trudny nie tylko pod kątem prowa-
dzenia szkolenia, ale także organiza-
cji zawodów sportowych. Cieszymy 
się, że ten czas bardzo wymagają-
cych obostrzeń już jest za nami i mo-
żemy zapewnić rywalizację dla dzieci 
i młodzieży, którzy chcą rozwijać 
swoją sportową pasję � powiedział 
odpowiedzialny za sekcję bokserską 
Wisły Płock Konrad Kowal.

Wśród zawodników, którzy sta-
ną na ringu w Płocku, będą najlep-
si bokserzy z Mazowsza, którzy 
zdobywają medale także na arenie 
ogólnopolskiej, Mistrzostw Polski 
oraz reprezentują nasz kraj na arenie 
międzynarodowej.

� Poziom zawodów jak zawsze 
będzie wysoki. Zawodnicy z Ma-
zowsza w ostatnich latach zajmują 
miejsce na podium podczas im-
prez rangi Mistrzostw Polski. Ry-
walizacja jest dosyć wyrównana, 
co przekłada się także na poziom 
sportowy zawodników. Oczywiście 
ma to także swoje minusy, ponie-
waż na OOM może pojechać tylko 
jeden zawodnik, co niestety przy 
wyrównanych walkach czy umie-
jętnościach bokserów jest trochę 
krzywdzące. Jednak w perspekty-
wie rozwoju sportowego rzutuje 
to tylko na jeszcze lepsze wyniki � 
kontynuował trener Kowal.

I dodaje, że Wisłę Płock będzie 
reprezentować dwóch zawodników. 
� Mamy nadzieję, że zdrowie dopi-
sze i na ringu zobaczymy Jakuba 
Piotrowskiego i Piotra Czachorow-
skiego, którzy powalczą o awans do 
najważniejszej imprezy tego roku 
dla tej kategorii wiekowej. 

Oprócz zawodników nie za-
braknie także znanych osób ze 
świata sportu i boksu, medali-
stów Mistrzostw Świata i Europy, 
a także uczestników i medalistów 
Igrzysk Olimpijskich, choćby 
Pawła i Grzegorza Skrzeczów 
i innych znakomitych trenerów 
z Mazowsza.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

eprasa.pl 8992b62e5f



30   Tygodnik Płocki Nr 14   5 kwietnia 2022

sport

Od wielu tygodni docierają do nas 
informacje o zmianach w składzie Or-
len Wisły. Nie wszystkie rozumiemy, 
ale wiadomo, trzeba myśleć o przy-
szłości, nowych przepisach, a nie 
tylko o najbliższym sezonie. Stąd 
w barwach klubu pojawili się zawod-
nicy urodzeni w XXI wieku.

Nie będzie reprezentował barw Or-
len Wisły w następnym sezonie Adam 
Morawski i Admir Ahmetasevic. Za to 
będziemy mieć nowych bramkarzy. Do 
Krystiana Witkowskiego dołączy Mar-
cel Jastrzębski i Kristian Pilipovic.

Z klubem pożegnają się Zoltan Szita 
i Jan Jurecic oraz Mikołaj Czapliński, 
młodziutki piłkarz, który przedłużył 
kontrakt o dwa lata z możliwością 
przedłużenia o kolejne dwa, ale karierę 
będzie kontynuował w Hiszpanii.

Mikołaj Czapliński jest wychowan-
kiem Orlen Wisły. Został zauważony 
podczas występów w drużynie junio-
rów, z którą w 2019 roku zdobył Mi-
strzostwo Polski, a sam został królem 
strzelców finałowego turnieju.

W sezonie 2019/2020 dostał szan-
sę debiutu w pierwszej drużynie od 
trener Xaviego Sabate. Po raz pierw-
szy zawodnika zobaczyliśmy na par-
kiecie 26 marca 2019 roku w meczu 
ORLEN Wisły Płock z MKS Zagłę-

biem Lubin. Również wtedy zaliczył 
on swoje pierwsze trafienie.

W czerwcu 2019 r. Czapla pod-
pisał kontrakt z SPR Wisła Płock, 
który zakładał trzyletnią współpra-
cę. Młody lewoskrzydłowy od se-
zonu 2019/2020 wraz z drużyną brał 
udział również w EHF Champions 
League. Przez niecałe trzy lata, 
w pierwszym zespole Nafciarzy, 
Czapliński wypracował solidny do-
bytek bramkowy.

Zawodnik nie odejdzie z klubu. 
W związku z kończącym się kon-
traktem Mikołaja Czaplińskiego, 
klub SPR Wisła Płock oraz zawod-
nik zadecydowali o przedłużeniu 
umowy. Nowy kontrakt młodego 
lewoskrzydłowego będzie obowią-
zywał dwa sezony z możliwością 
wydłużenia o kolejne dwa. 

W przyszłych rozgrywkach nie 
zobaczymy jednak Czapli w bar-
wach Orlen Wisły Płock. Wychowa-
nek klubu zostanie wypożyczony do 
hiszpańskiego Bathco Balonmano 
Torrelavega. 

� Cieszę się, że przekonałem do 
siebie zarząd i trenera, którzy na-
dal chcą ze mną współpracować. To 
mobilizuje mnie do dalszego rozwo-
ju i bycia coraz lepszym. Uważam, 
że wyjazd do Hiszpanii wzbogaci 
mnie o ogromne doświadczenie za-
równo w sporcie, jak i w życiu pry-
watnym. Wiem, że doda mi też pew-
ności siebie � powiedział Mikołaj 
Czapliński.

Kolejny skrzydłowy
Od nowego sezonu do Orlen Wi-

sły ma dołączyć Marcel Sroczyk. 
Lewoskrzydłowy podpisał dwuletni 
kontrakt z możliwością przedłużenia 
o następne dwa sezony. Zawodnik 
jest wychowankiem Zagłębia Lubin, 
gdzie rozpoczął swoją karierę. 

W sezonie 2017/2018 wypoży-
czono go na rok do pierwszoligowe-
go KU AZS Uniwersytetu Zielono-
górskiego, gdzie w 15 meczach za-
notował 51 trafień. Potem powrócił 
do Lubina do seniorskiej drużyny 
MKS Zagłębia Lubin i stał się jed-
nym z najlepszych strzelców.

Sroczyk ma na swoim koncie rów-
nież występy w kadrze narodowej 
Polski B, do której po raz pierwszy 
powołanie otrzymał w październiku 
2019 roku. W biało-czerwonych bar-
wach wystąpił w meczu Holandia-Pol-
ska B (27:24) i zdobył cztery bramki, 
zaś w rewanżowym spotkaniu między 
tymi zespołami zanotował jedno tra-

fienie. Zagrał także w dwumeczu z Al-
gierią, w którym zaliczył trzy i jedną 
bramkę. We wrześniu 2020 roku po raz 
pierwszy został powołany na konsul-
tację szkoleniową z pierwszą drużyną 
reprezentacji Polski.

� Jest to wielka przyjemność dołą-
czyć do klubu, w którym kibice tak żyją 
tym sportem. Zdecydowałem się dołą-
czyć do Nafciarzy z wielu powodów. 
Chociażby ze względu na możliwość 
rozwoju u boku bardzo dobrych i do-
świadczonych zawodników i szansę 
na pracę z jednym z najlepszych tre-
nerów w swoim fachu. Duży wpływ 
na to miała też chęć zmiany otoczenia 
i dołączenia do drużyny, która walczy 
o wyższe cele. Chciałbym poczuć smak 
występów w EHF Champions League 
lub European League i rywalizacji 
z najlepszymi drużynami na świecie 
� powiedział Sroczyk, obiecując że 
podczas pobytu w Płocku udowod-
ni swoją wartość i pomoże drużynie 
w osiągnięciu celów. Jol.

Czapliński na dłużej, ale na wypożyczenie, powitajmy Marcela Sroczyka

Ruchy kadrowe w Orlen Wiśle
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Za kilka miesięcy, na przełomie 
listopada i grudnia 2022 roku, 32 
najlepsze na świecie drużyny piłki 
nożnej rozpoczną rywalizację w Mi-
strzostwach Świata. W Płocku za-
wody zostaną rozegrane znacznie 
wcześniej. Pierwszy turniej został 
zaplanowany już na 23 kwietnia.

Stowarzyszenie FutbolGang zor-
ganizował Mini Mistrzostwa Świata 
Płock 2022 dla rocznika 2011. Sponso-
rem Tytularnym projektu sportowego 
został PKN ORLEN S.A. 

Pierwszy turniej kwalifikacyjny 
zostanie rozegrany już 23 kwietnia 
w Duninowie, a o awans do dalszych 
rozgrywek walczyć będą: Wisła Nowy 
Duninów, Delta Słupno, Football Edu-
cation Academy Gostynin/Łąck, Sto-

warzyszenie Sportu Młodzieżowego 
Wisła Płock Biali, Magic Łęczyca, 
Sportis Academy Łochowo, Młoda 
Włocławianka Włocławek oraz Stocz-
niowiec Płock Niebiescy.

W Sierpcu 14 maja zagrają drużyny: 
Akademia Piłkarska MKS Kaszte-
lan Sierpc, Stoczniowiec Płock Biali, 
Amator Maszewo, LKS Rosanów, KS 
Focus, MŁKS Łomża rocznik 2011, 
Funfutbol - mali piłkarze Olsztyn. W tej 
grupie jest tylko jedno wolne miejsce.

Trzeci turniej zaplanowano na 28 
maja, a odbędzie się na stadionie 
w Drobinie. Zagrają: Pegaz Drobin, 
Stowarzyszenie Sportu Młodzieżo-
wego Wisła Płock Niebiescy, Zryw 
Bielsk, Uczniowski Klub Sportowy 
GOL Brodnica, LKS ŚWIT Staro-
źreby, Stegny Wyszogród. W tej 
grupie są również jeszcze wolne 
dwa miejsca.

4 czerwca organizatorzy zapraszają 
do Sochaczewa, gdzie wystąpią: KP 
Orkan Sochaczew, Centrum Szkolenia 
Piłkarskiego w Rybnie, GLKS Polo-
nia Radzanowo, MKS Błękitni Gąbin, 
Zjednoczeni Stryków, EMKA Skier-
niewice (dziewczęta), Akademia Pił-
karska Będków, Marcovia Marki.

Awans do wielkiego finału ORLEN 
Mini Mistrzostw Świata Płock 2022 
wywalczą sobie po 3 najlepsze ekipy 
z każdej rundy grupowej. W finale wy-
stąpi 12 ekip. 

Ponieważ są to Mini Mistrzostw 
Świata, to po skompletowaniu wszyst-
kich uczestników �dorosłych� zawo-
dów, w drodze losowania, zostaną 
przyporządkowane nazwy państw do 
poszczególnych drużyn. 

Finaliści zagrają o cenne trofeum 
12 czerwca na obiekcie KS Stocz-
niowiec Płock. 

ORLEN Mini Mistrzostwa Świata 
Płock 2022 to projekt turniejów pił-
karskich wzorowanych na MŚ Katar 
2022 wraz z akcją Sportowe Serce 
dla Ukrainy.

Turniej w roczniku 2011 i młodsi 
zostanie rozegrany systemem 7x7, 
czas gry 1 x 20 minut. W każdym 
terminie wystąpi 8 zespołów, mecze 
rozegrane zostaną systemem każdy 
z każdym, łączny czas gry w elimi-
nacjach 140 minut. 

Partnerami organizatora są: Płoc-
ki Okręgowy Związek Piłki Nożnej / 
MZPN Delegatura Płock, Starostwo 
Powiatowe w Płocku, Stoczniowiec 
Płock, EL-Kons-Bud Grzegorz Błasz-
kiewicz, Gmina Nowy Duninów, Wi-
sła Nowy Duninów, Miejski Ośrodek 
Kultury, Sportu i Rekreacji w Drobinie, 
MOSiR Sierpc, KP Orkan Sochaczew 
oraz Szkoła Podstawowa nr 1 im. Bra-
ci Jeziorowskich w Płocku. Partnerem 
technicznym zawodów jest Team-Sport 
Płock, a Tygodnik Płocki jest jednym 
z partnerów medialnych.  Jol.

Jest jeszcze kilka wolnych miejsc w ORLEN Mini Mistrzostwach Świata 

Dla drużyn z rocznika 2011

Miło nam poinformować, że Ty-
godnik Płocki został partnerem me-
dialnym Wisły Płock. Nasza redakcja 
po kilku sezonach przerwy wraca do 
współpracy z Nafciarzami. 

Czytelnikom nie trzeba przypomi-
nać, że Tygodnik Płocki to najstarsze 
i największe czasopismo regionalne na 
północnym Mazowszu, ukazujące się 
nieprzerwanie od 1972 roku. Redakcja 
naszego partnera medialnego znajduje 
się w Domu Prasy przy Starym Ryn-
ku w Płocku, a redaktorem naczelnym 
jest Tomasz Szatkowski. Czasopismo 
obejmuje Patronatem Tygodnika Płoc-
kiego wydarzenia kulturalne, sportowe, 
gospodarcze i regionalne. 

� Po kilkuletniej przerwie ponownie 
będziemy mogli współpracować z Wi-
słą Płock. Istotne jest to, że los nasze-
go lokalnego klubu piłkarskiego nigdy 
nie był nam obojętny, dlatego bardzo 
cieszymy się, że będziemy mieli wpływ 

na budowanie pozytywnego wizerunku 
naszego partnera � powiedział redak-
tor naczelny Tomasz Szatkowski.

� Tygodnik Płocki to jeden z bardziej 
poczytnych tytułów w regionie. Dzię-
ki naszej współpracy będziemy mogli 
dotrzeć do jeszcze większej grupy ki-
biców, również tych starszych, co po-
winno wpłynąć na wyniki frekwencyjne 
na meczach Wisły Płock, czy na budo-
wanie pozytywnego wizerunku naszego 
klubu � skomentował dyrektor marke-
tingu i sprzedaży, rzecznik prasowy 
Wisły Michał Łada. 

Współpraca będzie polegała na 
zintensyfikowaniu działań, mają-
cych na celu promocję spotkań Wi-
sły Płock w rozgrywkach PKO Bank 
Polski Ekstraklasy, skupimy się także 
na przedstawianiu informacji z życia 
klubu. Planujemy także niespodzian-
ki, ale o tym napiszemy w kolejnych 
numerach Tygodnika Plockiego.

Do zobaczenia na stadionie.
Jol.

Tygodnik Płocki ponownie 
partnerem Wisły Płock 

Razem na mecze 
Nafciarzy

Po podpisaniu umowy, od lewej: Jola Marciniak, Tomasz Szatkowski, 
Tomasz Marzec i Michał Łada
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Tak będzie wyglądała okładka gazetki meczowej przed spotkaniem 
z Lechem Poznań
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� Ważne jest, by wypełnić do ostat-
niego miejsca naszą halę. Tak bardzo 
chyba nigdy nie potrzebowaliśmy na-
szych kibiców. Pojedynek w Lemgo 
obserwował niemal komplet widzów, 
co stworzyło atmosferę. Mam nadzie-

ję, że tak samo będzie w Orlen Arenie, 
ale tym razem to my będziemy czuć 
ogromne wsparcie z trybun � zapewnił 
trener płockiej drużyny Xavi Sabate.

We wtorek o godz. 18.45 rozpocz-
nie się mecz rewanżowy Orlen Wisła 

� TBV Lemgo Lippe. Stawką walki 
jest awans do ćwierćfinału. Przed ty-
godniem w LAST 16 Ligi Europejskiej 
Nafciarze wygrali 31:27. 

� Przeprawa w meczu rewanżowym 
będzie trudna. Mamy niewielką prze-
wagę i cel, awans do ćwierćfinału. Wy-
starczy wykorzystać 3-bramkową prze-
wagę z pierwszego spotkania na wyjeź-
dzie. Jest to do zrobienia, jeśli ustrze-
żemy się prostych błędów � powiedział 
trener Orlen Wisły Xavi Sabate.

W ocenie szkoleniowca, Lemgo 
to zespół, którego zawodnicy bardzo 
dużo biegają, wyprowadzają kontry 
i skutecznie je kończą. � Bez zmruże-
nia oka wykorzystują wszystkie błędy 
przeciwników. W swoim składzie mają 
kilku topowych zawodników. Szczegól-
nie skutecznych w pierwszym meczu 
Marka Elissona i Lukasa Zerbe, którzy 
rzucili po 7 goli oraz Tima Sutona czy 
Jonatathana Carlsbogarda. Między 
słupkami stał reprezentant Szwecji 
Peter Johannesson. Dlatego musimy 
się bardzo dobrze przygotować, choć 
czasu mieliśmy bardzo mało. W piątek 
jeszcze graliśmy mecz w Szczecinie, co 
łączyło się z wielogodzinną podróżą � 
dodaje Sabate.

Rewanżowy pojedynek LAST 16 
Ligi Europejskiej Orlen Wisła Płock � 
TBV Lemgo Lippe zostanie rozegrany 
we wtorek, 5 kwietnia. Początek wy-
znaczono na godz. 18.45. 

Jol.

Xavi Sabate zaprasza na mecz z TBV Lemgo Lippe

Potrzebne jest nam 
wsparcie z trybun
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W meczu 1/8 forBET Mazo-
wieckiego Pucharu Polski Wisła 
II Płock pokonała Ząbkovię Ząbki 
3:1 i awansowała do ćwierćfinału 
rozgrywek. Bramki dla gospoda-
rzy zdobyli: Mateusz Lewandow-
ski i dwukrotnie Jakub Paciorek. 
W kolejnej rundzie Nafciarze zmie-
rzą się z Pilicą Białobrzegi.

Zwycięzca Pucharu Polski okrę-
gu płockiego w pierwszej rundzie 
rozgrywek na Mazowszu zmierzył 
się z Ząbkovią Ząbki, zwycięzcą 
rozgrywek z Warszawy. Płocczanie 
pokonali rywali 3:1, a swoje bram-

ki drużyna Marka Brzozowskiego 
strzelała dopiero po przerwie.

Po powrocie z szatni, w 61. min, z 
głębi pola długie podanie zagrał do 
Jakuba Paciorka Dawid Klepczyń-
ski. Ten popędził prawym skrzy-
dłem i pokonał pewnym strzałem 
bramkarza przeciwników. Dosłow-
nie chwilę potem było już 2:0 dla 
Nafciarzy. Do Mateusza Lewan-
dowskiego nieco szczęśliwie dotarło 
podanie ze środka boiska i doświad-
czony zawodnik podwyższył prowa-
dzenie. Ostatniego gola dla Wisły 
strzelił w 84. min Jakub Paciorek, 
a wynik ustalił w 90. min Dominik 
Paradowski. 

Po upłynięciu doliczonego czasu 
gry sędzia zagwizdał po raz ostatni. 

W ten sposób awans do ćwierćfina-
łu stał się faktem. Na 20 kwietnia 
został ustalony termin spotkania, w 
którym Wisła zmierzymy się z III-
-ligową Pilicą Białobrzegi. Rywale 
tym pojedynkiem dopiero rozpoczną 
rywalizację o Mazowiecki PP, w 1/8 
finalu mieli wolny los. 

Wisła II: Kamil Zapytowski (87 
Michał Oczkowski), Grzegorz Waw-
rzyński, Igor Drapiński (90 Wiktor 
Kaca), Jakub Paciorek, Łukasz Mo-
ścicki, Gabriel Wiącek, (62 Mateusz 
Lewandowski), Jakub Miarka (46 
Dawid Szczepanik), Szymon Winiar-
kiewicz (73 Piotr Dominik), Kacper 
Wiśniewski, Fryderyk Gerbowski 
(46 Dawid Klepczyński), Patryk 
Szczepański. Jol.

Wisła II w ćwierćfinale Mazowieckiego Pucharu Polski

Zagrają z Pilicą Białobrzegi

W pierwszy kwietniowy week-
end wystartowały rozgrywki run-
dy wiosennej sezonu 2021/2022 
Płockiej Ligi Orlik U-10 i Płockiej 
Ligi Żak U-9. Zawodnicy co ty-
dzień grać będą na kompleksie 
boisk pod balonem Wisła Płock, ul. 
Łukasiewicza 34.

W Płockiej Lidze Żak U-9 udział 
bierze 20 drużyn: PEGAZ Drobin, 
SKRWA Łukomie, SSM I Wisła 
Płock, SSM II Wisła Płock, SSM III 

Wisła Płock, SPARTA Płock, FEA 
Gostynin, ZRYW Bielsk, DELTA 
Słupno, MAZUR Gostynin, BŁĘ-
KITNI Gąbin, ZJEDNOCZENI 
Bulkowo, STOCZNIOWIEC Płock, 
DELTA Słupno, SPARTA Mo-
chowo, LWÓWIANKA Lwówek, 
YOUNG Champions Płock, WISŁA 
Główina Sobowo, START Probosz-
czewice, POLONIA Radzanowo.

W Płockiej Lidze Orlik U-10 
udział bierze 9 drużyn: SSM I Wisła 

Płock, SSM II Wisła Płock, SSM III 
Wisła Płock, POGOŃ Słupia, CSP 
Rybno, DELTA Słupno, KASZTE-
LAN Sierpc, AMATOR Maszewo, 
FOCUS Płock

Liga prowadzona jest, według 
zaleceń PZPN, bez wyników i kla-
syfikacji końcowej, tylko dla celów 
szkoleniowych.

Płocka Liga Żak U-9 i Orlik U-10 
współfinansowana jest ze środków 
Gminy - Miasta Płock.

Płocka Liga Żak U-9 rozpoczy-
nała rozgrywki 2 kwietnia, a Płoc-
ka Liga Orlik U-10  3 kwietnia. 
Zawodnicy grali na kompleksie 

boisk pod balonem Wisła Płock, 
ul. Łukasiewicza 34.

W tym miejscu musimy także 
dodać, że Stoczniowiec Płock, 
klub z ponad 70-letnią tradycją, 
którego głównym celem jest 
rozwój piłki młodzieżowej, roz-
począł współpracę z PKN OR-
LEN. Koncern został sponso-
rem szkoleń piłkarskich dzieci i 
młodzieży. 

Jol.

Pod balonem Wisły Płock 
rozgrywają rundę rewanżową

Najmłodsi piłkarze 
U-10 i U-9
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Wojtek Adamek - bardzo trud-
no jest napisać o dobrym koledze, 
kumplu �był�. Nasze drogi spotka-
ły się w latach 70. ubiegłego stu-
lecia. Byliśmy zgrają dzieciaków z 
różnych domów, którzy rozpoczęli 
swoją przygodę z pływaniem. W 
tamtych czasach w mieście bez pły-
walni powstała sekcja pływania i 
Wojtek tą miłością do pływania się 
po prostu zaraził.

Miał wybitne zdolności kole-
żeńskie i pedagogiczne. Był ab-
solwentem �Małachowianki�, 
doskonale grał w koszykówkę 
i nas �Jagiellończyków� dopro-
wadzał do łez swoją koszykarską 
wirtuozerią. Słuchał zawsze do-
skonałej muzyki - doskonale tańczył 
i złamał wiele żeńskich serc (mam na-
dzieję że żona Ania to wybaczy?). Był 
mistrzem ciętej riposty, komentował 
dosadnie absurdy polskiego i płockie-

go jestestwa. Wojtek żył pływaniem - 
i pływaniu poświęcił całe swoje życie. 
Wychował rzeszę świetnych zawodni-
ków i wspólnie ze swoim byłym tre-
nerem Wojtkiem Ostrzyckim i kolegą 
Kazimierzem Zygnerem 
s t w o r z y l i w latach 
osiemdzie- siątych i 
dziewięć- dziesią-
tych silną p ło c k ą 
szkołę pły- w a n i a . 
Nie mogę policzyć, 
i lu d z i e -

ciom dał radość z nauki pływania - był 
wspaniałym nauczycielem. 

Będzie brakowało Wojtka - ale po-
zostanie z nami jako bohater wspo-
mnień, opowieści i historii płockiego 
sportu o czasach, które już nie wrócą. 
Będziemy o Tobie pamiętać, nie za-
pomnimy. Żegnaj Przyjacielu.

Honorata Gawlińska-Hirschfeld

***
Kilka dni temu zadzwonił do 

mnie Kaziu Zygner, by przekazać 
bardzo smutną wiadomość. �Woj-
tek Adamek nie żyje, już spotkał 
się z Wojtkiem Ostrzyckim na tym 
lepszym ze światów�.

Wojtek nie żyje, ten zawsze pogod-
ny, zadowolony z życia facet. Już ni-
gdy więcej nie ucieszy się na mój wi-
dok, nie krzyknie � Jolusia � nikt inny 
tak do mnie nie mówił. I co mam teraz 
zrobić? Napisać o tym cudownym 
człowieku � był. Nie, on jest i będzie, 
w naszych sercach i wspomnieniach.

Bo każdy kto znał Wojtka, ma w pa-
mięci choć kilka anegdotek, jego opowie-
ści, rozmów z nim, głównie o pływaniu, 
ale przecież nie tylko. I chyba każdy się 
zgodzi ze mną, że był to człowiek z cud-
nym poczuciem humoru, z nieprawdopo-
dobnie genialnym podejściem do dzieci, 
choć radził sobie także z dorosłymi.

Spoczywaj w spokoju Wojtku, bę-
dzie nam Ciebie brakowało.

Jola Marciniak

Odszedł na zawsze trener i nauczyciel pływania

Żegnaj Wojtku
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Terminarz nie oszczędza pił-
karzy ręcznych Orlen Wisły, 
którzy po powrocie z Lemgo od 
razu musieli jechać do Szczecina, 
gdzie 1 kwietnia pokonali ze-
spół Sandra SPA Pogoń Szczecin 
38:27. MVP pojedynku został 
Mikołaj Czapliński.

Sandra SPA Pogoń, jak każdy inny 
zespół z Superligi, miała nadzieję na 
sprawienie niespodzianki i poko-
nanie Orlen Wisły. Oni doskonale 
pamiętali mecz 1. kolejki poprzed-
niego sezonu, kiedy niespodziewa-
nie wygrali z Nafciarzami, przez co 
płocka drużyna straciła szanse na 
walkę o tytuł Mistrza Polski. 

Tym razem tak nie było i do sen-
sacji nie doszło. Najważniejszym 

fragmentem meczu był okres mię-
dzy 22. a 30. minutą, kiedy mecz 
przestał być wyrównany, a płoccza-
nie wypracowali sobie solidną prze-
wagę, 20:13.

Po przerwie Orlen Wisła mozol-
nie budowała przewagę i w 45. min 
prowadziła 31:19. Szczecinianie nie 
poddali się i w 53. zniwelowali stra-
ty do 7 bramek. Końcówka podob-
nie jak w pierwszej połowie była po 
myśli wicemistrzów Polski, którzy 
ostatecznie wygrali 38:27.

Głosami kibiców, MVP spotkania 
został Mikołaj Czapliński.

Orlen Wisła Płock: Witkowski, 
Morawski - Szita 10, Czapliński 6, 
Fernandez 6, Lućin 4, Żytnikow 4, 
Jurećić 3, Serdio 2, Susnja 2, Kra-
jewski 1. W Szczecinie byli także: 
Mihic, Daszek, Daćko, Terzic, Ko-
sorotow.

Jol.

Kolejny komplet punktów 
Orlen Wisła wywalczyła w Szczecinie

Rywale 
dotrzymywali kroku 
tylko do 21. minuty

eprasa.pl 8992b62e5f
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T 
ytuł zapożyczyłem 

od znanego świetnie 

Szanownym Czy-

telnikom dziennika. Tyle razy 

�lokuję� ich w tym miejscu, 

że chyba mam prawo. Moral-

ne przynajmniej. Dobrze brzmi, 

choć powinno się raczej napisać 
o bólu głowy. Bo nie wiem, jak 

Szanowni Czytelnicy, 

ale ja czuję się jak tater-

nik, który pokonał szlak 

przez Orlą Perć, ale po 

zejściu spotkał znajo-

mego bacę i świętowali 

sukces do rana� 

R 
óżnica po-

lega na 

tym, że kac po ja-

kimś czasie mija, a przyczyny 

mojego �rozdwojenia� raczej 

nie! Po kolei. Mam tyle �grze-

chów� na sumieniu, że swoją 
aktywność �w temacie� po-

winienem ograniczyć do po-

sypania głowy popiołem. Co 

innego może zrobić człowiek 

małej wiary? A przecież napisa-

łem dwa teksty o czekającym 

naszych piłkarzy wyzwaniu 

i w żadnym cienia optymizmu! 

Oto kluczowe cytaty:  ...baraże 

możemy wygrać tylko �spo-

sobem�... A �sposób� jest 

w moim najgłębszym prze-

konaniu tylko jeden. Telefon 

do �Fryzjera��  Co może się 

zmienić przez kilka dni? Na 

pewno nie to, że nie ma druży-

ny! Przeciwko Szwedom sta-

nie pospolite ruszenie� 

Z jakim efektem? Gdyby 

spojrzeć na rzecz histo-

rycznie, powodów do 

optymizmu nie sposób 

się doszukać. W czasie 

Potopu, pod Ujściem po-

spolite ruszenie egzami-

nu nie zdało. 

K 
oniec cytatów! Ale 

problem pozostał� 

Wygraliśmy ten ba-

raż, bo przeciwnik okazał nie-

spotykaną w meczach o taką 
stawkę wspaniałomyślność. 
Szwedzi rozdawali prezenty 

hojną ręką, jakby przyjechali 

do Chorzowa w zastępstwie 

pewnego brodatego gościa 

z sąsiedniej Laponii. Cóż, trze-

ba przyznać, że nasi zachowali 

się jak, należy. Prezenty bez 

krygowania się przyjęli, podzię-

kowali� Na szczęście staro-

polską gościnność, która naka-

zywałaby się za tak obfite dary 

odwdzięczyć, zostawili w szat-

ni. Może procentuje fakt, że ci 

co wystąpili w tym spotkaniu 

w komplecie grają za granicą? 

I 
kilka słów �w temacie� 

selekcjonera. Nie, nie 

będzie o taktyce, skła-

dzie i innych elementach skła-

dowych trenerskiego fachu, bo 

się na tym nie znam. Te kilka 

słów poświęcę pomeczowym 

występom trenera w mediach. 

Wykorzystał swoje pięć minut, 

by odegrać się na �pismakach� 

za wszystkie niepochlebne opi-

nie, jakich mu nie szczędzono, 

odkąd nazwisko pojawiło się na 

liście potencjalnych kandydatów 

na następcę portugalskiego de-

zertera. Nie najlepiej wykorzy-

stał� Mądrość ludowa mówi, 

że najlepszą obroną jest atak. 

Nie zawsze. W tym wypadku 

lepiej byłoby przywołać inne, 

zagraniczne przysłowie, ale ze 

względu na to, co się dzieje tuż 
za naszą granicą tego nie zrobię. 
Szanowni Czytelnicy i tak się do-

myślają� Trenera powinny bro-

nić wyniki prowadzonych przez 

niego drużyn. I tego mu oraz 

wszystkim kibicom życzę.
Jerzy Ogonowski

Mamy Katar

P 
an gen. Waldemar 

Skrzypczak już po 

tygodniu wojny �na� 

Ukrainie ogłosił bliskie zwycię-
stwo napadniętych i później po-

wtarzał swoją triumfalistyczną 
narrację przy każdej nadarzającej 

się okazji, ostatni raz parę dni 

temu. Wtórowały mu i wtórują 
wszystkie oficjalne media w na-

szym kraju. Tymczasem zdarza-

ją się �eksperci�, którzy w tym 

samym czasie mówią jakby 

o �innej� wojnie, wieszcząc albo 

długą batalię, albo bliskie zwy-

cięstwo napastników, a przynaj-

mniej realistycznie oceniają ich 

szanse jako wysokie. Dawno 

nie było wojny, z której napływa-

łyby tak sprzeczne informacje, 

łącznie z takimi, które su-

gerują, rzecz niebywała, 

że niektóre wydarzenia 

są nawet propagandową 
�ustawką�. Nie wiadomo 

już w co wierzyć i komu 

wierzyć, czyli jest podob-

nie jak z Covidem. Ściera-

ją się ze sobą dwie praw-

dy � �prawda czasu� i �prawda 

ekranu� i nie wiadomo, która 

jest �prawdziwa�. Nieco światła 

na rzeczywistą sytuację mogą 
rzucać doniesienia, jakoby pod-

czas negocjacji w Turcji strona 

ukraińska godziła się i na neu-

tralność, i na nieaspirowanie do 

NATO i, zdaje się, nawet na de-

militaryzację, czyli na wszystko, 

na co nie chciała się zgodzić bez 

wojny i dlatego w końcu do niej 

doszło. Czyli po to była potrzeb-

na ta okrutna wojna, żeby osta-

teczne jej efekty były takie, jakie 

można było wynegocjować bez 

rujnowania kraju i wypędzania 

z niego milionów mieszkańców? 

A zresztą po tym jak prezydent 

Zełeński zrugał Jarosława Ka-

czyńskiego za próbę organizo-

wania misji pokojowej na Ukra-

inie, wcale nie jest pewne, czy 

o pokój tam chodzi.

Z 
kolei pan �prezydent 

od pizzy� w swoim 

wystąpieniu na Placu 

Zamkowym w gładkich słów-

kach zapewniał o gotowości 

Sojuszu Północnoatlantyckiego 

do obrony naszego terytorium, 

gdyby do takiej konieczności 

doszło. Co to za Sojusz, które-

go �zasady� trzeba nieustan-

nie potwierdzać, bo nie-

malże nikt nie wierzy, że 

w razie potrzeby zostaną 
zastosowane? Niezbyt do-

brze to wszystko świad-

czy o tzw. Zachodzie, 

którego najważniejszym 

reprezentantem jest jesz-

cze prezydent USA. Na 

pewno są tacy, którzy uwierzą 
w każde słowo wypowiedzia-

ne przez głowę upadającego 

mocarstwa, które rozpaczliwie 

broni się przed upadkiem. Czy 

jednak na pewno szczerze wy-

brzmiały słowa o nieskazitelno-

ści demokracji, która zawsze 

stoi po stronie  �wolności�, 

�prawa� i �zasad�, przeciw 

�represjom� i �brutalnej sile�?

B 
rzmi to wszystko, 

jak zwykle w de-

mokracji, pięknie, 

tylko czy szczerze i prawdzi-

wie? Wojna na Ukrainie jako 

ciąg dalszy �odwiecznej walki 

o wolność i podstawowe za-

sady demokracji�? Miło, kiedy 

się tyle i tak wzniośle mówi 

o wolności, ale na wolności nie 

kończą się zasady demokracji. 

Wprost przeciwnie, bez praw-

dziwych zasad ta hołubiona 

w demokracji wolność nic nie 

jest warta, a nawet zamienia 

się w podszyty hipokryzją �za-

kamuflowany totalitaryzm�, co 

tak jasno wyłożył przed laty ten 

sam papież, którego cytował 
prezydent. Myślę o tym, kiedy 

słyszę, jak zachodnie organi-

zacje wolontariackie zabiegają 
w tej chwili o �zdrowie sek-

sualne i reprodukcyjne� ukra-

ińskich kobiet. Wiadomo, że 

nie chodzi o żadne �zdrowie�, 

tylko o zagwarantowanie uła-

twień do zabijania na Ukrainie 

poczętych dzieci. Czyli do już 
dziejącego się monstrualne-

go zła Zachód chce dorzucić 
te swoje obłudne �zasady� 

(�błędy Rosji�, jak zostało to 

nazwane w Fatimie), czyli de 

facto kolejne zło pod pozorem 

dobra, i w ten sposób zwycię-

żyć demona? Aż tak głupi są 
ludzie Zachodu, że nie widzą, 
że ta droga prowadzi donikąd? 

To fakt, trzeba wielkiego rozu-

mu i wielkiej odwagi do jego 

użycia, żeby się na tym poznać. 
A na to na Zachodzie od dzie-

siątków lat się nie zanosi. Stąd 

tak bardzo niepewna jest nasza 

przyszłość.  Wiesław Kopeć

Prawda czasu, prawda ekranu

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Co to jest zachowek � 
kiedy, komu i w jakiej 
wysokości się należy?

Zachowek jest formą ochrony interesów osób najbliższych spadkodawcy. 
Trzeba pamiętać, że chodzi tu o więzy pokrewieństwa rozumiane w zna-
czeniu formalnym, a nie faktyczną bliskość. Osoby blisko spokrewnione ze 
spadkodawcą to jego dzieci, wnuki, małżonek, rodzice. Jeśli spadkodawca 
pominął niektóre lub wszystkie osoby spośród najbliższych mu osób, to 
wtedy pojawić się może zachowek. Spadkodawca może bowiem przekazać 
swój majątek wykorzystując różne metody: umowę darowizny, testament, 
czy też inne rozporządzenia testamentowe, jak np. zapis. Uprawnienie do 
żądania zachowku pojawia się wtedy, gdy osoba uprawniona do otrzyma-
nia zachowku nie otrzymała należnego jej majątku za życia lub po śmierci 
spadkodawcy.

Komu przysługuje zachowek?

Uprawnienie do zachowku przysługuje tylko tym osobom, które w kon-
kretnym przypadku dziedziczyłyby z ustawy po spadkodawcy. Zgodnie 
z art. 991 § 1 Kodeksu Cywilnego osobami uprawnionymi do zachowku są: 
zstępni spadkodawcy (jego dzieci, wnuki, prawnuki itd.), małżonek i rodzi-
ce spadkodawcy. Wśród osób uprawnionych do zachowku nie ma rodzeń-
stwa spadkodawcy. Nadto orzeczenie rozwodu wyłącza małżonka z grona 
spadkobierców ustawowych, a tym samym wyklucza roszczenie o zacho-
wek. Małżonek może być także pozbawiony prawa do zachowku w sytuacji, 
gdy spadkodawca wniósł do sądu uzasadniony pozew o rozwód z wyłącznej 
winy drugiego małżonka, ale sprawa nie zakończyła się przed jego śmiercią.

Przykładowo, gdy spadkodawca pozostawił po sobie dwójkę dzieci i jedno 
z rodziców, to w takiej sytuacji, zgodnie z art. 931 § 1 Kodeksu Cywilnego 
w związku z art. 932 § 1 Kodeksu Cywilnego, do spadku z ustawy dochodzą 
tylko dzieci spadkodawcy. Zatem, jeśli spadkodawca pozostawił testament 
i do dziedziczenia całości spadku powołał inną osobę, to osobami uprawnio-
nymi do zachowku będą jedynie dzieci spadkodawcy. Rodzice spadkodawcy 
są uprawnionymi do zachowku tylko w dwóch przypadkach: jeśli spadko-
dawca nie pozostawił dzieci, wnuków i jeśli dziedziczyliby z ustawy w zbie-
gu z małżonkiem lub rodzeństwem lub samodzielnie.

Komu zachowek nie przysługuje?

Do otrzymania zachowku nie są uprawnione osoby, które: zostały uzna-
ne za niegodne dziedziczenia, zrzekły się dziedziczenia, odrzuciły spadek, 
zostały wydziedziczone oraz wspomniany wyżej małżonek wyłączony od 
dziedziczenia w trybie art. 940 Kodeksu Cywilnego, tj., w sytuacji, gdy 
spadkodawca z uzasadnionych przyczyn wystąpił o orzeczenie rozwodu lub 
separacji z jego winy. W przypadku wydziedziczenia i niegodności zacho-
wek przechodzi dalej i może się go domagać dalszy zstępny spadkodawcy. 

W jakiej wysokości należy się zachowek?

Zgodnie z art. 991 § 1 Kodeksu Cywilnego, jeśli uprawniony do zachowku 
jest trwale niezdolny do pracy albo jeśli zstępny uprawniony jest małoletni, 
to zstępnym, małżonkowi i rodzicom spadkodawcy należy się 2/3 wartości 
udziału spadkowego, który by mu przypadał przy dziedziczeniu ustawowym. 
Natomiast w innych przypadkach należy się połowa udziału spadkowego.

W celu określenia wysokości należnego zachowku, trzeba w pierwszej 
kolejności określić udział spadkowy, który stanowi podstawę obliczenia za-
chowku. Przy obliczaniu udziału, zgodnie z art. 992 Kodeksu Cywilnego, 
bierze się pod uwagę spadkobierców niegodnych i spadkobierców, którzy 
spadek odrzucili, nie uwzględnia się natomiast osób, które zrzekły się dzie-
dziczenia lub zostały wydziedziczone.

Doliczanie darowizn i zapisów windykacyjnych.

Substrat zachowku to czysta wartość spadku powiększona o wartość daro-
wizn podlegających doliczeniu i o wartość zapisów windykacyjnych doko-
nanych przez spadkodawcę. Z kolei czysta wartość spadku to wartość akty-
wów spadkowych pomniejszonych o długi.

Substrat zachowku stanowi podstawę do obliczenia wartości zachowku. 
Jeśli darowizny dokonane przez spadkodawcę wyczerpywały jego majątek, 
to obdarowany powinien liczyć się z tym, że to w stosunku do niego zostanie 
skierowane roszczenie o zachowek. Podobnie sytuacja wygląda w przypad-
ku zapisów windykacyjnych, gdzie przy obliczaniu zachowku uwzględnia 
się zapisy windykacyjne dokonane przez spadkodawcę, ale nie uwzględnia 
się zapisów zwykłych i poleceń.

Stosownie do art. 994 Kodeksu Cywilnego, przy obliczaniu substratu za-
chowku nie dolicza się darowizn: drobnych zwyczajowo przyjętych w sto-
sunkach danego rodzaju (np. prezenty urodzinowe) niezależnie od tego, 
kiedy i na czyją rzecz ich dokonano; dokonanych przed więcej niż 10 laty 
(licząc wstecz od otwarcia spadku) na rzecz osób, które nie są spadkobierca-
mi ani uprawnionymi do zachowku; dokonanych w czasie, gdy spadkodaw-
ca nie miał jeszcze zstępnych (jeśli zachowek obliczany jest dla zstępnego) 
z zastrzeżeniem, że nie uczyniono tego na mniej niż 300 dni przed urodze-
niem się zstępnego; dokonanych przed zawarciem małżeństwa, jeśli zacho-
wek oblicza się dla małżonka.

Dane Kancelarii:
Adwokat Marta Wach

Kancelaria Adwokacka
ul. Tadeusza Kościuszki 1/207

09 � 400 Płock
strona www.kancelariawach.pl

kontakt: 606225243
biuro@kancelariawach.pl

eprasa.pl 8992b62e5f
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