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Brawurowy pościg 
z finałem 

w polu kukurydzy 
36-letni kierowca volvo 

przez kilka kilometrów ucie-
kał przed policyjną kontrolą. 
Kilkukrotnie przy tym uderzał 
w radiowóz. W miejscowości 
Uniejewo (gm. Brudzeń Duży) 
zatrzymał pojazd. Niestety, 
nie pomogła ucieczka przed 
policjantami w pole kukury-
dzy. � Badanie alkomatem 
wykazało ponad 2 promile al-
koholu w organizmie u zatrzy-
manego mężczyzny � informu-
je Marta Lewandowska, oficer 
prasowy Komendy Miejskiej 
Policji w Płocku. Mężczyźnie 
z powiatu płockiego grozi kara 
do 5 lat pozbawienia wolności 
oraz wysoka grzywna. 

Złodziej rowerów 
za kratkami 

Nasiliły się w Płocku kra-
dzieże rowerów. Poszkodowa-
ni zgłaszali swoje straty na po-
licję. Śledczy z Wydziału dw. 
z przestępczością przeciwko 
mieniu szybko ustalili, że za 
kradzieżami jednośladów stoi 
38-letni płocczanin, który na 
swoim koncie ma przestęp-
stwa, za które odbywał karę 
pozbawienia wolności. Męż-
czyzna przyznał się do kra-
dzieży rowerów i poddał się 
dobrowolnie karze. 

On poszukiwany, 
ona na rauszu 

Peugeot raz zwalniał, raz 
przyspieszał. Nie jechał też 
prostym torem jazdy. Taki 
obrazek na ulicy zwrócił uwa-
gę policjantów. Po zatrzymaniu 
pojazdu do kontroli okazało 
się, że za kierownicą siedzi nie-
trzeźwa 18-latka, a obok niej, na 
fotelu pasażera - poszukiwany 
do odbycia kary pozbawienia 
wolności 20�latek, mieszkaniec 
powiatu sierpeckiego. Mężczy-
zna został zatrzymany przez 
policjantów. Niestety 18-latka 
też nie ukryje się przed wymia-
rem sprawiedliwości. Kobiecie 
oprócz wysokiej grzywny grozi 
kara do 2 lat pozbawienia wol-
ności za jazdę bez uprawnień 
i pod wpływem alkoholu.

Śmierć 
w przydrożnym rowie

W czwartek, 15 październi-
ka około godz. 15.00 w miej-
scowości Leszczyn Szlachecki 
(gm. Bielsk) w przydrożnym 
rowie wypełnionym wodą 
znalezione zostały zwłoki 
49-latka. Na miejscu prowa-
dzone były czynności z udzia-
łem prokuratora, a ciało za-
bezpieczono w prosektorium 
celem przeprowadzenia sekcji 
zwłok, która pozwoli ustalić 
przyczyny zgonu mężczyzny.
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Podróżnicze slajdy

Dom Darmstadt zaprasza 20 
października o godz. 18.00 na po-
kaz slajdów w ramach Klubu �Po-
dróże� im. Tony�ego Halika �Zim-
babwe i Malawi są OK?�. Spotka-
nie poprowadzi Robert Gondek 
- podróżnik, fotograf i miłośnik 
Afryki. Odwiedził 20 afrykańskich 
państw. Za konsekwentną realiza-
cję projektu �W drodze na najwyż-
sze szczyty Afryki�, mającego na 
celu zdobycie najwyższych szczy-
tów w każdym afrykańskim kraju 
otrzymał wyróżnienia w kategorii 
WYCZYN ROKU 2016 podczas 
Kolosów w Gdyni, czyli najwięk-
szego i najbardziej prestiżowego 
festiwalu podróżniczego w Polsce. 
Autor licznych pokazów podróżni-
czych nagradzanych przez publicz-
ność i jury podczas festiwali w Ło-
dzi, Środzie Wielkopolskiej i Po-
znaniu. Swoje teksty publikował 
w magazynach Podróże, Poznaj 
Świat, NPM, czy All Inclusive.

LiterAkcja

W ramach Festiwalu Themerso-
nów 2020 Płocki Ośrodek Kultury 
i Sztuki im. Themersonów zapra-
sza na kolejną LiterAkcję, czyli 
spotkanie z pisarkami i pisarza-
mi. W czwartek, 22 października 
o godz. 18.30 w Płockim Ośrodku 
Kultury i Sztuki gościem piątych 
LiterAkcji będzie pisarka Anna 
Kaszuba-Dębska, malarka i gra-
ficzka, reżyserka filmów animo-
wanych, na co dzień projektuje 
i ilustruje książki.

Wstęp na wydarzenie jest bez-
płatny.

Gitarowe konfrontacje

W Młodzieżowym Domu Kultu-
ry 23 października od godz. 10.00 
będą się odbywać XII Konfron-
tacje Gitarowe. Jest to cykliczne, 
coroczne wydarzenie o charakterze 
konkursowym i zasięgu ogólno-
polskim. Celem konkursu jest mię-
dzy innymi odkrywanie młodych 
talentów, upowszechnianie gry na 
instrumentach i wspólne muzyko-
wanie. Wykonawcy (lub zespo-
ły instrumentalistów) prezentują 
utwory własne lub posiłkują się re-
pertuarem z szeroko pojętej klasy-
ki gitary (klasycznej, akustycznej, 
elektrycznej lub basowej). Laureat 
otrzymuje Grand Prix, oraz przy-
znawane są inne nagrody i wyróż-
nienia. Wykonawców ocenia pro-
fesjonalne jury, w którego skład 
wchodzi gość specjalny, wybitny 
polski muzyk instrumentalista, 
który prowadzi również warsztaty 
gitarowe.

HC Punk

24 października o godz. 19.00 
w klubie Rock�69 odbędzie się 10. 
Edycja koncertów HC Punk. Za-
grają: Moira - dark hardcore - Biel-
sko-Biała, Skorup/a - crust punk - 
Jelenia Góra/Wojcieszów, KMKZ 
- Masurian Punk Roller - Ostróda / 
Morąg. Po koncercie przewidziany 
jest after w wykonaniu Dj XAOC. 
Bilety w cenie 30 zł.

 (jb)

Straż Miejska wprowadza ob-
ostrzenia związane ze wzrostem 
zachorowań na koronawirusa. 
W przypadku ujawnienia wykro-
czeń porządkowych w ruchu dro-
gowym, strażnicy miejscy pozo-
stawiają zawiadomienia, do któ-
rych należy się odnieść najpierw 
telefonicznie (24 364 70 35), 
pisemnie lub drogą elektroniczną 
(sekretariat@strazmiejska.plock.
eu) bez konieczności stawiennic-
twa w jednostce. W trosce o bez-
pieczeństwo do odwołania nie ma 
obecnie możliwości skorzystania 
w siedzibie SM z badania alko-
matem. 

W przypadku wykroczeń w ruchu 
drogowym o terminie stawiennictwa 
zainteresowani zostaną powiado-
mieni drogą emaliową lub listow-
ną. � Jeśli jednak stawiennictwo 
w siedzibie Straży Miejskiej z jakiś 
powodów jest niezbędne, obsługa in-
teresantów odbywa się w godz. 7.30 
� 13.30 oraz 15.30 � 21.00. Intere-
sant, wchodząc do siedziby SM, musi 
mieć zakryty nos i usta oraz zdezyn-
fekować ręce � mówi Jolanta Gło-
wacka Rzecznik prasowy SM Płock.

Wszystkie osoby wchodzące do 
siedziby Straży Miejskiej, miesz-
czącej się przy ul. Otolińskiej 10 są 
zobowiązane do poddania się obo-
wiązkowemu pomiarowi temperatu-

ry ciała. � Odmowa poddania się tej 
czynności jest równoznaczna z bra-
kiem możliwości załatwienia sprawy 
przez petenta � dowiadujemy się 
w SM.

Pandemia oczywiście nie parali-
żuje działalności Straży Miejskiej. 
Podejmowane są  czynności na rzecz 
zapewnienia porządku publicznego 
oraz bezpieczeństwa mieszkańców 

w sytuacjach niecierpiących zwło-
ki. � Prosimy o to, by przemyślane 
zgłoszenia kierować telefonicznie 
pod nr 986 � dodaje Jolanta Głowac-
ka.  Nadal do dyspozycji wszystkich 
osób pozostają numery telefonów 
dostępne na stronie internetowej 
www.strazmiejska.plock.eu (zakład-
ka � struktura SM). 
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Nie zaczynajcie od wizyty w Straży Miejskiej

Najpierw dzwońcie 
lub piszcie!
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Prezydent Miasta Płocka ogłosił 
nabór wniosków o udzielenie do-
tacji celowej na dofinansowanie 
wymiany systemów ogrzewania 
węglowego na ekologiczne źródła 
ciepła.

Wnioski można składać do 30 
października lub do wyczerpania 
środków zabezpieczonych w budże-
cie miasta.

Dotacje mogą być udzielone na 
dofinansowanie zadań związanych 
z ochroną powietrza obejmujących 
wymianę węglowego systemu 
ogrzewania na: kocioł gazowy, ko-
cioł olejowy, podłączenie do miej-
skiej sieci ciepłowniczej, źródło 
ciepła zasilane energią elektryczną 
� zamontowane na stałe w lokalu 
lub budynku, pompy ciepła. Dota-
cja może być udzielona wyłącznie 
na: demontaż starego źródła ogrze-
wania, zakup i montaż nowego 

źródła ogrzewania wraz z niezbęd-
ną aparaturą kontrolno-pomiarową 
oraz zbiornika na paliwo, zakup 
i montaż węzła cieplnego w przy-
padku podłączenia do sieci cie-
płowniczej.

Przyznawanie dotacji odbywa 
się do wysokości środków finanso-
wych zarezerwowanych na ten cel 
w budżecie Gminy Miasto Płock. 
O dofinansowanie mogą ubiegać 
się:  podmioty niezaliczone do sek-
tora finansów publicznych � osoby 
fizyczne, wspólnoty mieszkaniowe, 
osoby prawne, przedsiębiorcy oraz 
jednostki sektora finansów publicz-
nych, będące gminnymi lub powia-
towymi osobami prawnymi, będące 
właścicielami budynków, lokali 
mieszkalnych lub użytkowych po-
łożonych w Płocku lub posiadające 
inny tytuł prawny do władania nimi.

Wysokość dotacji wynosi  mak-
symalnie 100 zł za każde zlikwido-
wane palenisko węglowe, w przy-
padku podłączenia do miejskiej 

sieci ciepłowniczej, sieci gazowej, 
elektrycznej lub zmiany systemu 
ogrzewania z węglowego na gazo-
we, elektryczne lub olejowe, przy 
czym fizycznie poniesione koszty 
muszą być udokumentowane fakturą 
lub paragonem oraz 200 zł za każdy 
1 kW zainstalowanej mocy cieplnej 
nowego źródła ogrzewania.

Dotacja nie może przekroczyć 
80 proc. kosztów poniesionych na 
demontaż starego źródła ogrzewa-
nia, zakup i montaż nowego źródła 
ogrzewania lub podłączenia do miej-
skiej sieci ciepłowniczej, sieci gazo-
wej, sieci elektrycznej.

Czytelnie wypełniony i podpi-
sany wniosek wraz z wymaganymi 
załącznikami należy złożyć w termi-
nie określonym w ust.1 w Urzędzie 
Miasta Płocka w Biurze Obsługi 
Klienta, na stanowisku Wydziału 
Kształtowania Środowiska lub dro-
gą pocztową na adres: Urząd Mia-
sta Płocka Wydział Kształtowania 
Środowiska, Stary Rynek 1, 09-400 
Płock.

Informacje dodatkowe można 
uzyskać w Wydziale Kształtowania 
Środowiska � Oddziale Ochrony 
Środowiska � pokój nr 52/1 II p., 
numer telefonu: 24-367-15-08.

Opr. (jac)

Są pieniądze na wymianę pieców węglowych

Do kiedy wnioski?
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W piątek dyrektorzy i nauczy-
ciele płockich szkół ponadpodsta-
wowych pracowali nad planem 
pracy w najbliższych dniach. Jak 
wiadomo, z uwagi na obecną 
liczbę zakażeń, szkoły ponadpod-
stawowe decyzją rządu od ponie-
działku, 19 października przeszły 
na tryb pracy hybrydowej.

Z formułą zdalnego nauczania 
płockie szkoły miały już do czynie-
nia wiosną tego roku. Teraz jednak 
nauka online będzie realizowana 
tylko w szkołach ponadpodstawo-
wych. Czy płockie placówki są 
gotowe, aby przejść na taki system 
pracy? � Płockie szkoły doświad-
czenie ze zdalnym nauczaniem 
zdobywały przecież wiosną przy 
pierwszej fali COVID-19 i lockdow-
nie. Wiedzą co było mankamentem, 

z pewnością ówczesne błędy zostały 
przeanalizowane i nie powinny się 
powtórzyć. Poradzą sobie, cho-
ciaż ze wszech miar wskazane jest 
wsparcie techniczne i materiałowe 
� mówi Agnieszka Harabasz, dy-
rektor wydziału edukacji i kultury 
Urzędu Miasta Płocka.

Jeszcze przed podjęciem przez 
rząd decyzji o nauczaniu hybrydo-
wym podczas rozmowy z dyrektor 
Harabasz pytaliśmy, czy są i ewen-
tualnie jakie sygnały od dyrekto-
rów szkół w sprawie zasadności 
wprowadzenia zdalnego nauczania. 
Dyrektor Harabasz mówiła, że dy-

rektorzy nie kwestionują zasadności 
wprowadzenia takiej formy nauki. 
�Mają zastrzeżenia do �współpra-
cy� z sanepidem. Jeżeli dyrekto-
rzy odpowiadają za zapewnienie 
bezpiecznych i higienicznych wa-
runków pracy i nauki, to ich decy-
zyjność w tych kwestiach powinna 
być większa. Liczy się czas reakcji 
i znajomość realiów funkcjonowania 
placówki � mówiła jeszcze przed de-
cyzją premiera o nauczaniu hybry-
dowym dyrektor Harabasz.

Od poniedziałku, 19 października 
szkoły ponadpodstawowe pracują 
w systemie hybrydowym. W LO 
Małachowskiego będzie to wygląda-
ło tak, że przez najbliższe 2 tygodnie 
wszystkie klasy II będą pracowały 
zdalnie, zaś klasy I i III stacjonarnie. 
Po dwóch tygodniach do stacjonar-
nego nauczania wracają klasy II, 
a I i III do zdalnego. � Jeśli sytuacja 
epidemiczna nie pogorszy się, to 
w tej formule będziemy pracowali. 
Przy nauczaniu hybrydowym, w sy-
tuacji konieczności wprowadzenia 
kwarantanny w szkole, łatwiejsze 
z uwagi na kwestie organizacyjne, 
techniczne do realizowania jest pro-
wadzenie nauczania � mówiła Kata-
rzyna Góralska, dyrektor LO Mała-
chowskiego w Płocku. 

W Zespole Szkół Centrum Eduka-
cji, czyli V LO i Technikum, od 19 
października stacjonarnie uczą się 
wszystkie klasy technikum (z uwagi 
na zajęcia praktyczne) i klasy matu-
ralne V LO. Klasy I i II LO pracują 
zdalnie. 

Pytanie o to, co lepsze: naucza-
nie stacjonarne, hybrydowe, czy 
zdalne zadaliśmy naszym czytelni-
kom. Oczywiście mieli podzielone 
zdania. Co pisali w komentarzach? 
� A tego to już chyba najstarsi górale 
nie wiedzą, co myślą rodzice � pisała 
jedna z czytelniczek. Kolejna opinia 
to zarazem pytanie: � A jak się dzie-
ci mają nauczyć zawodu zdalnie? 
Kolejna z mam dodawała, że dzieci 
mogą się wszędzie zarazić, nie tyl-
ko w szkole, każdy rodzic pracuje, 
chodzi do sklepu i też może przy-
nieść zarazki do domu. � Nie róbmy 
z dzieci samolubnych, antyspołecz-
nych ludzi. Dzieci muszą mieć kon-
takt z rówieśnikami. A zresztą nauka 
zdalna, nie oszukujemy się, ale to 
przede wszystkim Google � pisała 
kolejna z mam. 

Wśród wielu argumentów poja-
wiały się i takie, że nauka zdalna � 
bez sensu. Powód? � Dzieci muszą 
przebywać ze sobą, gdzie nałapią tej 
odporności? I tak się po szkole ze 
sobą spotykają. 

Pojawiły się i opinie typu: � Tak, 
tak, zamknąć, odizolować, otuma-
nić młode społeczeństwo. Tylko 
żeby jeszcze rząd płacił rodzicom 
za drugi etat pracy przy nauce 
z dzieckiem, bo nauczyciel wyśle 
ogrom lekcji, a często są to rzeczy 
z kosmosu. 

Póki co najmłodsi uczą się stacjo-
narnie. Uczniowie szkół ponadpod-
stawowych pracują w systemie hy-
brydowym od 19 października. 

rad

Płockie szkoły od 19 października pracują zdalnie, 
hybrydowo i stacjonarnie

Rodzice preferują 
stacjonarne nauczanie

w
w

w
.f

re
ep

ik
.c

o
m

W ostatnich dniach kierowcy 
w okolicy Płocka narzekają na dzikie 
zwierzęta na drodze. Łosie upodobały 
sobie zwłaszcza okolice obwodnicy, 
prowadzącej na Orlen, za Mostem 
Solidarności w okolicach Radziwia. 
W październiku lubiły też okolice ron-
da w Grabinie, okolice Bielska i tereny 
przy Cmentarzu Komunalnym. Kie-
rowcy obserwują przy drogach nie tyl-
ko łosie. Często widziane są też sarny 
przebiegające przez Grabówkę nad 
Wisłę, zwłaszcza w godzinach poran-
nych i wieczornych. W lasach nie bra-
kuje też dzików. Niestety, dochodzi 
do wypadków z udziałem zwierząt. 
Ostatni z nich miał miejsce na począt-
ku października w rejonie Słupna na 
drodze krajowej DK-62. Łoś wyszedł 
wprost pod koła samochodu. Zwierzę 
tego zdarzenia nie przeżyło.

Nie ma sposobu na to, by zwie-
rzęta omijały drogi. Bo to wła-
śnie szlaki komunikacyjne biegną 
przez ich żerowiska. Dodatkowo 
wiele zwierząt w okresie jesien-
nym ma okres godowy, w którym 
wykazują zdecydowanie mniejszą 
ostrożność i migrują wbiegając 
wprost pod koła jadącego samo-
chodu.

Najprostszym sposobem unik-
nięcia kolizji z dziką zwierzyną 
jest po prostu zdjęcie nogi z gazu. 
Pamiętajmy również o tym, że dzi-
kie zwierzęta najbardziej aktywne 
są o zmierzchu i o świcie, kiedy 
spędzają czas na żerowaniu - to 
właśnie wtedy trzeba podróżować 
ze wzmożoną uwagą. Warto bacz-
niej patrzeć na pobocza, by w porę 
zauważyć nadciągające zwierzę-
ta. Niestety, często się zdarza, że 
zwierzę oślepione przez światła re-
flektorów zamiast uciekać zatrzy-
muje się i staje w bezruchu. Spo-
sobem na intruza może być użycie 
klaksonu. 

Jak informują policjanci z Ko-
mendy Miejskiej w Sierpcu pro-

blem z dzikimi zwierzętami na 
drogach nasilił się też ostatnio 
w powiecie sierpeckim. Dodają 
również, że przyczyną zdarzeń 
drogowych z udziałem dzikich 
zwierząt jest przeważnie nad-
mierna prędkość, która ogranicza 
kierowcy możliwości manewru 
w przypadku pojawienia się zwie-
rzęcia na drodze. Jeżeli dojdzie 
już do wypadku z udziałem dzi-
kiej zwierzyny, należy zjechać 
na pobocze, włączyć światła awa-
ryjne, zabezpieczyć miejsce wy-
padku trójkątem ostrzegawczym 
i wezwać policję. Trzeba pamiętać 
o zachowaniu ostrożności w sto-
sunku do zwierzęcia, gdyż ranne 
może być niebezpieczne. � Apelu-
jemy do kierowców o zachowanie 
szczególnej ostrożności na dro-
gach w okolicy lasów i pól upraw-
nych. Nie należy także lekceważyć 
znaku drogowego �Uwaga dzikie 
zwierzęta�. Takie znaki ustawione 
są w miejscach, gdzie takie zagro-
żenia często występują � podpo-
wiadają policjanci.

BeeS

Dziki i sarny w powiecie sierpeckim

Łosie w okolicach Radziwia

Od 10 października na terenie 
całego kraju wprowadzone zosta-
ły zasady strefy żółtej. A to ozna-
cza, że także w szkołach trzeba 
nosić maseczki. Wymóg ten jest 
obowiązkowy podczas przebywa-
nia w strefie wspólnej i podczas 
przerw. Na razie uczniowie nie 
muszą mieć masek podczas prze-
bywania w klasach. Ale sam po-
mysł czy zalecenie ma równie wie-
lu zwolenników, co przeciwników. 

Szkoły funkcjonują w nowym re-
żimie i na nowych zasadach. Skoro 
są budynkami użyteczności publicz-
nej to zgodnie z nowymi wytyczny-
mi jest w nich obowiązek zasłania-
nia nosa i ust podczas przebywania 
w strefie wspólnej, czyli na koryta-
rzach, w szatniach. No i tu zarówno 
uczniowie, jak i rodzice mają swoje 
zdanie. Wśród wielu opinii pojawia 
się taka, że to nie do końca się spraw-
dza, bo dzieci podczas lekcji i tak są 
ze sobą. A mało tego, po lekcjach 
także przebywają razem, spotykają 
się i są bez maseczek. � Zatem ryzy-
ko zakażenia i tak jest. Co z tego, że 
w szatni, na korytarzu mają masecz-
ki, jeśli na lekcji, gdzie siedzą kilka 
godzin, razem maseczek nie noszą. 
Ryzyka zakażenia wtedy nie ma? � 
mówi jedna z mam, która sama nie 
jest zwolennikiem maseczek. 

Jeszcze na kilka dni przed wpro-
wadzeniem żółtej strefy dla całego 
kraju rodzice z płockich szkół udzie-
lali sobie porad w kwestii tego, czy 
noszenie maseczek jest obowiązko-
we, czy nie, czy jest to tylko zalece-
nie dyrektora i jeśli rodzic nie chce, 

aby jego dziecko nosiło maseczkę, 
to trzeba napisać oświadczenie do 
dyrekcji. � Mój syn dostał uwagę, 
punkty minusowe za to, że nie miał 
maseczki no i przyznam, że zdener-
wowało mnie to. Przecież można ina-
czej podejść do tematu. Uważam, że 
w ten sposób dzieci nie będą nauczo-
ne. I złożyłam wtedy takie oświadcze-
nie w szkole, że moje dziecko nie bę-
dzie nosić maseczki � mówi kolejna 
z mam dziecka podstawówce.

W szkołach ponadpodstawowych 
dyrektorzy płockich szkół od począt-
ku roku podjęli decyzję, że w prze-
strzeniach wspólnych i na przerwach 
maseczki są obowiązkowe. Jak do 
tego podeszli uczniowie? � Skoro jest 
taki wymóg i ma chronić mnie i in-
nych, to stosuję się. Noszę � mówił 
uczeń jednej z płockich szkół. � Dla 
mnie nie stanowi to problemu, że na 
kilkanaście minut założę maseczkę. 
Nie czuję się tym stłamszony, nie 
traktuję maseczki ideologicznie, że 
ktoś mi narzuca swoją wolę. Nie śle-
dziłem medycznych �konsekwencji�, 
o których mówią przeciwnicy mase-
czek, ale sądzę, że nie będzie tragedii 
� dodawał inny płocki licealista. 

Jak poinformowała nas Agnieszka 
Harabasz, dyrektor wydziału eduka-
cji i kultury Urzędu Miasta Płocka 
w płockich szkołach z powodu po-
twierdzonych zakażeń koronawiru-
sem zawieszanie zajęć rozpoczęło się 
od 23 września. Z przekazanych nam 
informacji wiadomo o zawieszeniach 
przewidywanych do 19 października. 
Łącznie objęły one 666 uczniów i 100 
nauczycieli. W terminie 12-19 paź-
dziernika 2020 r. zajęcia dla różnych 
klas/oddziałów i grup uczniowskich/
dziecięcych zawieszone są w 3 szko-
łach ponadpodstawowych, 4 szkołach 
podstawowych i 1 przedszkolu. rad

Płockie szkoły w �żółtej rzeczywistości�

Maseczki 
obowiązkowe, 
ale czy zasadne?
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Płock znalazł się w czołówce 
miast. Zajął piąte miejsce w ran-
kingu inwestycyjnym czasopisma 
�Wspólnota� wśród miast na 
prawach powiatu. W latach 2017 
� 2019 średnie wydatki inwesty-
cyjne per capita wyniosły w naszym 
mieście 2140,0299  złotych. Wyżej 
w rankingu � wśród miast na pra-
wach powiatu � znalazły się tylko 
Świnoujście, Krosno, Konin i Gliwice.

�Wspólnota� to czasopismo samo-
rządu terytorialnego, które przygoto-
wuje między innymi różnego rodzaju 
rankingi. Jednym z nich jest ranking 
wydatków inwestycyjnych samorzą-
dów �Liderzy inwestycji�. Własne 
zostały opublikowane dane z lat 2017-
2019. � Metoda rankingu jest niemal 
identyczna jak w ubiegłym roku i dwa 
lata temu. Pod uwagę bierzemy całość 
wydatków majątkowych poniesionych 
w ciągu ostatnich trzech lat (w tym 
przypadku 2017�2019). W ten sposób 
chcemy uniknąć dużych, chwilowych 
wahań wskaźnika będącego podsta-
wą rankingu. Wydatki inwestycyjne, 
zwłaszcza z mniejszych jednostkach, 
cechują się znaczną cyklicznością. 
W poszczególnych latach mogą być 
bardzo wysokie, co wiąże się z realiza-
cją ważnej inwestycji, by potem okre-
sowo spadać do znacznie niższego 
poziomu. Poza wydatkami zapisanymi 
w budżecie staramy się uwzględniać 
także wydatki ponoszone ze środków 
własnych przez spółki komunalne � 
piszą autorzy rankingu prof. dr hab. 
Paweł Swianiewicz i dr Julita Łu-
komska z Katedry Rozwoju i Poli-
tyki Lokalnej na Wydziale Geografii 
i Studiów Regionalnych Uniwersyte-
tu Warszawskiego.

Wśród województw Mazowsze 
znalazło się na 9 miejscu ze średni-
mi wydatkami inwestycyjnymi per 
capita w latach 2017-2019 na pozio-
mie 139,46 złotych. Pierwsze trzy 
miejsca zajęły województwa: podla-
skie, świętokrzyskie i podkarpackie.

Wśród miast na prawach powiatu 
mocną, piątą pozycję zajął Płock ze  
średnimi wydatkami inwestycyjny-

mi per capita w latach 2017-2019 na 
poziomie 2140,0299 złotych. Wy-
żej znalazły się tylko Świnoujście, 
Krosno, Konin i Gliwice. Wśród 
powiatów z subregionu płockiego 
najwyższą 49 pozycję zajął powiat 
sierpecki ze średnimi wydatkami 
inwestycyjnymi per capita w latach 
2017-2019 na poziomie 278,06 zło-
tych. Powiat gostyniński uplasował 
się na 249 pozycji � 136,30 złotych, 
a powiat płocki na 265 pozycji z � 
117,63 złotych. Wśród miast powia-
towych 188 pozycję zajmuje Sierpc 
ze średnimi wydatkami inwestycyj-
nymi per capita w latach 2017-2019 
na poziomie 548,70 złotych, a 250 
miejsce zajmuje Gostynin ze średni-
mi wydatkami inwestycyjnymi per 
capita w latach 2017-2019 na pozio-
mie 387,31 złotych W kategorii �Inne 
miasta� na 403 pozycji znalazł się 
Gąbin � 621,24 złotych, na 419 miej-
scu Drobin - 596,45 złotych, a na 592 
miejscu Wyszogród � 217,78 złotych

Perły samorządu 2020

Jakość życia w Płocku została do-
ceniona także podczas organizowane-
go już po raz czwarty przez Dziennik 
Gazetę Prawną i Miasto Gdynia Kon-
gresu Perły Samorządu. Podczas tego 
wydarzenia wręczone zostały wyróż-
nienia dla najlepszych gmin, włodarzy, 
skarbników i liderów dobrych praktyk. 
Warto dodać, że w pierwszej dziesiątce 
miast liczących powyżej 100 tysięcy 
mieszkańców znalazł się Płock zajmu-
jąc dziewiątą pozycję za Gdańskiem, 
Krakowem, Łodzią, Gdynią, Pozna-
niem, Bydgoszczą, Rzeszowem, So-
snowcem, a przed Rybnikiem. W kate-
gorii najlepszych włodarzy miast liczą-
cych więcej niż 100 tysięcy mieszkań-
ców na ósmym miejscu znalazł się pre-
zydent Płocka Andrzej Nowakowski. 
Wyprzedzili go Wojciech Szczurek 
z Gdyni, Hanna Zdanowska z Łodzi, 
Aleksandra Dulkiewicz z Gdańska, 
Krzysztof Żuk z Lublina, Jacek Jaśko-
wiak z Poznania, Jacek Majchrowski 
z Krakowa, Roman Szełemej z Wał-
brzycha. Dziewiątą pozycję zajęli Ra-
fał Bruski z Bydgoszczy i Arkadiusz 
Chęciński z Sosnowca, a dziesiątą Piotr 
Grzymowicz z Olsztyna i Marcin Ba-
zylak z Dąbrowy Górniczej. (jac)

Płock w czołówce inwestycyjnej w kraju

�Wspólnota� 
opublikowała 
ranking

To już kolejna nagroda dla płoc-
kiego MZGM w konkursie �Inwe-
stycja Roku�. W przeszłości spół-
ka została nagrodzona za moder-
nizację budynku przy ul. Miodowej 
8, czyli popularnego �Dołka�. 
W tegorocznej edycji konkursu 
kapituła konkursowa doceniła mo-
dernizację kamienicy przy ul. Sien-
kiewicza 38.

O nagrodzie poinformował odpo-
wiadający za gospodarkę komunal-
ną zastępca prezydenta Płocka Piotr 
Dyśkiewicz. � Pierwsze miejsce dla 
MZGM TBS Sp. z o.o. w konkursie 
�Inwestycja Roku� organizowanym 
przez Krajową Izbę Gospodarki Nie-
ruchomościami oraz Instytut Gospo-
darki Nieruchomościami. Przebudo-
wa kamienicy przy ul. Sienkiewicza 
38 wygrała w kategorii �Adaptacja� 
� napisał na jednym z portali spo-
łecznościowych Piotr Dyśkiewicz. 
� Brawa dla prezesa Arkadiusza Ko-

chanowicza i pracowników MZGM! 
Wielkie podziękowania za wkład 
w rozwój polityki budownictwa ko-
munalnego w Płocku. Z takimi ludź-
mi budowa płockiego mieszkalnic-
twa jest o wiele łatwiejsza. 

Organizatorem konkursu jest 
Krajowa Izba Gospodarki Nieru-
chomościami - największa polska 
organizacja gospodarcza zrzeszają-
ca firmy związane z rynkiem nieru-
chomości, w tym ich związki oraz 
jednostki organizacyjne. Zadaniem 
Izby jest reprezentowanie intere-

sów gospodarczych zrzeszo-
nych w niej członków oraz 
kształtowanie i upowszech-
nianie zasad i norm rzetelne-
go postępowania w relacjach 
gospodarczych pomiędzy 
dostawcami i odbiorcami 
usług gospodarczych. 

Celem konkursu jest wyło-
nienie i nagrodzenie inwesty-
cji odznaczających się szcze-
gólnymi walorami w takich 
obszarach jak: energoosz-
czędność, zagospodarowanie 
urbanistyczne, funkcjonalność 
i użyteczność.

Inwestycje oceniane są 
w kategoriach: mieszkalne; 
obiekty biurowe i handlowe; 
obiekty przemysłowe, obiek-
ty sportu, rekreacji i wypo-
czynku oraz tereny zielone; 
obiekty kultury i edukacji; 
obiekty użyteczności pu-
blicznej oraz obiekty sakral-
ne; inżynieryjne; obiekty 
historyczne; adaptacje; inwe-

stycje proekologiczne. (jac) 

W konkursie �Inwestycja Roku�

Wyróżnienie za Sienkiewicza 38

W tym roku pracownicy oświaty 
w zupełnie inny sposób świętowa-
li Dzień Edukacji Narodowej. Było 
kameralnie, oczywiście bez dużych 
szkolnych uroczystości z udziałem 
uczniów, rodziców i bohaterów 
tego dnia: nauczycieli, pracowni-
ków administracji i obsługi. 

Mimo trudnej sytuacji nie zabra-
kło podziękowań, życzeń i gratula-

cji. Jak co roku prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski uhonorował 
kilkadziesiąt osób nagrodami finan-
sowymi. 

W tym roku takie otrzymało 86 
osób. Prezydent przyznał dwie na-
grody I stopnia w wysokości 7000 
tys. zł (brutto) i 84 nagrody II stop-
nia, w wysokości 3500 zł (brutto). 
Nagrody I stopnia otrzymali dyrek-
torzy III LO i SP nr 18. Nagrody II 
stopnia otrzymali dyrektorzy: MDK, 
Poradni Psychologiczno-Pedago-
gicznej nr 2, Miejskiego Przedszko-

la nr 27, Miejskiego Przedszkola 
nr 34 im. Kubusia Puchatka i Jego 
Przyjaciół z Oddziałami Integracyj-
nymi, Miejskiego Przedszkola nr 37. 

Prezydent nagrody II stopnia 
przyznał także 15 pracownikom 
miejskich przedszkoli, 30 pracow-
nikom szkół podstawowych, 5 
pracownikom zespołów szkół, 18 
pracownikom szkół ponadpodsta-
wowych, 11 pracownikom szkół 
specjalnych i placówek wychowania 
pozaszkolnego.

rad

Nagrody finansowe dla 86 osób

W Dniu Edukacji Narodowej

Zakład Ubezpieczeń Społecznych 
zdejmie z przedsiębiorców i pra-
codawców obowiązki związane 
z rozliczaniem składek. Zakład 
weźmie na siebie pełną odpowie-
dzialność związaną z rozliczaniem.

Takie wnioski płyną z przyjętego 
przez zarząd ZUS planu dotyczące-
go kluczowych projektów w proce-
sie transformacji systemu zabezpie-
czenia społecznego oraz Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych na naj-
bliższe trzy lata. Sposób funkcjo-
nowania Zakładu oraz całego sys-
temu zabezpieczenia społecznego 
ulegnie przez ten czas głębokiemu 
przeobrażeniu. � Zakład Ubezpie-
czeń Społecznych planuje zdjąć 

z przedsiębiorców i pracodawców 
obowiązki związane z rozliczaniem 
składek. �Chcemy zredukować 
biurokrację i ułatwić prowadzenie 
biznesu. Po wprowadzeniu reformy 
rozliczenia z ZUS będą zabierały 
minimum czasu i nie będą wymaga-
ły zaawansowanej wiedzy � mówi 
prof. Gertruda Uścińska, prezes 
ZUS. P rezes ZUS dodaje, że Zakład 
weźmie na siebie odpowiedzialność 
związaną z rozliczaniem składek. 
�Dzięki temu zapobiegniemy błę-
dom m.in. w kwestii ustalania pod-
stawy wymiaru składek. Przedsię-
biorcy będą mieli pewność co do 
swoich rozliczeń. Ponadto wprowa-
dzenie reformy pozytywnie wpłynie 
na jakość danych zgromadzonych 
na kontach płatników i ubezpie-
czonych w ZUS. Pozwoli to szyb-

ciej przyznawać zasiłki, emerytury 
i renty z uwagi na mniejszą licz-
bę postępowań wyjaśniających � 
mówi prof. Uścińska.

Szefowa ZUS zwraca uwagę, że 
po wprowadzeniu zmian przedsię-
biorcy będą jedynie potwierdzać 
całą operację związaną z rozlicze-
niem. Ale będzie to maksymalnie 
uproszczone. � Chcemy, aby wyglą-
dało to podobnie jak w przypadku 
zeznania podatkowego � wyjaśnia 
prezes ZUS.

Odnosząc się do kwestii planowa-
nych zmian prezes ZUS mówi, że 
nie da się ukryć, iż zmiany te będą 
ogromnym wyzwaniem dla Zakładu. 
� Jestem jednak pewna, że poradzi-
my sobie z tym zadaniem. Mamy już 
doświadczenie w dużych projektach. 
Wcześniej wprowadziliśmy między 
innymi elektroniczne zwolnienia 
lekarskie, e-składkę, e-akta. Mamy 
również za sobą doświadczenie Tar-
czy antykryzysowej i Polskiego Bonu 
Turystycznego. To wszystko będzie 
procentować na przyszłość � dodaje 
Gertruda Uścińska.

Opr. rad

ZUS rozliczy 

przedsiębiorcom składki

Kamienica przy ul. Sienkiewicza 38
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Jak w dobie koronawirusa miesz-
kańcy Płocka oceniają dostępność do 
lekarzy pierwszego kontaktu? To 
sprawdzali ankieterzy w sondzie 
ulicznej będącej częścią kampanii 
�Badaj Się i Lecz� przeprowadzonej 
wspólnie z Polskim Towarzystwem 
Medycyny Rodzinnej. W kampanię 
włączyły się towarzystwa naukowe 
i organizacje pacjentów.

Płock był jednym z sześciu  miast, 
w których przeprowadzono sondę. 
� Cały kraj, w tym Płock, objęte są 
strefą żółtą. Pandemia zdominowała 
nasze życie. Ważne, by stosować się 
do obostrzeń i zasady DDM � dystans, 
dezynfekcja i maseczki. Pacjenci 
z chorobami przewlekłymi skarżą się 
na trudności w dostaniu się do lekarzy 
i nie zawsze potrafią korzystać z tele-
porad. Dlatego w ramach kampanii 
�Badaj Się i Lecz� wspólnie z Polskim 
Towarzystwem Medycyny Rodzinnej 
opracowany został materiał, który po-
może przygotować się do takiej formy 
kontaktu z lekarzem � mówią o prze-
prowadzonej kampanii jej organiza-
torzy. 

Organizatorzy kampanii przepro-
wadzili sondy uliczne w 6 miastach: 
Płocku, Warszawie, Łodzi, Kielcach, 
Krakowie i Wrocławiu. Opinie płoc-
czan i wyniki płockiej sondy skomen-
tował dr n. med. Paweł Jarosz, specja-
lista chorób wewnętrznych. Doktor 

Jarosz przypomina pacjentom, aby 
nie przerywali leczenia chorób prze-
wlekłych, a w razie potrzeby wyko-
nywali badania diagnostyczne. Jako 
zwolennik teleporad zachęcił również 
do korzystania z tej formy kontaktu 
z lekarzem. 

Jakie wnioski płyną z informa-
cji przekazanych przez płocczan? 
Uczestnicy sondy zgodnie przyznali, 
że dostęp do lekarza jest mniej swo-
bodny niż było to przed pandemią. 
Niektóre  gabinety są zamknięte, w in-
nych kolejki są dłuższe. Część osób 
obawia się miejsc, które są związane 
ze służbą zdrowia z uwagi na ryzyko 
zakażenia się koronawirusem. Przez 
to rezygnują z wizyt. � To szczególnie 
trudna sytuacja dla osób z chorobami 
przewlekłymi, która może mieć nieko-
rzystny wpływ na ich zdrowie: �Osoby 

obawiające się koronawirusa będą za-
padały na inne choroby�. Mieszkańcy 
Płocka rozumieją, że w trakcie pande-
mii rozwiązaniem może być telepora-
da, która jest wymogiem chwili � pod-
kreślają przedstawiając wyniki sondy 
jej organizatorzy. 

Wśród opinii  pojawiają się takie, że 
teleporady sprawdzają się wtedy, gdy 
się dobrze opisze lekarzowi problem, 
ale też i takie, że dobrze, że są, bo le-
piej, żeby lekarz w takiej formie prze-
kazał informacje pacjentowi, niż gdy-
by ich  w ogóle nie dostali. Uczestnicy 
sondy podkreślali, że teleporada nie 
w każdej sytuacji się sprawdza i wtedy 
niezbędna jest wizyta u lekarza.

Kampania społeczna �Badaj Się 
i Lecz�, jak podkreślają jej organi-
zatorzy,  budzi czujność zdrowotną 
Polaków i uświadamia, że  wczesna 

diagnostyka oraz kontynuacja lecze-
nia w przypadku chorób przewlekłych 
są niezbędne, również dzisiaj w dobie 
pandemii koronawirusa. Brak kontak-
tu z lekarzem w przypadku pacjentów 
z chorobami przewlekłymi może mieć 
poważne konsekwencje, dlatego to-
warzystwa naukowe i organizacje pa-
cjentów zachęcają, by dążyć do kon-
sultacji niepokojących objawów.

Pomysłodawcy kampanii zwra-
cają uwagę, że teleporada jest for-
mą kontaktu z lekarzem, która może 
wspomóc ciągłość opieki przy jedno-
czesnym ograniczeniu ryzyka zaka-
żenia koronawirusem. Może ona być 
skuteczna i wartościowa, jeżeli jest 
się do niej odpowiednio przygotowa-
nym. W ramach kampanii �Badaj Się 
i Lecz�, we współpracy z krajowym 
konsultantem w dziedzinie medycyny 
rodzinnej i prezes Polskiego Towa-
rzystwa Medycyny Rodzinnej prof. 
Agnieszką Mastalerz-Migas został 
opracowany materiał edukacyjny dla 
pacjentów, dotyczący przygotowania 
się do teleporady. � Pandemia ko-
ronawirusa zmieniła zarówno nasze 
życie społeczne, jak i medyczne. Nie-
stety obserwujemy, że część pacjentów 
przerywa leczenie chorób przewle-
kłych, z powodu strachu przed zaka-
żeniem koronawirusem, czy też z po-
wodu zniecierpliwienia utrudnionym 
dostępem do pomocy medycznej. Oso-
biście jestem zwolennikiem teleporad, 
gdyż dobrze i dokładnie zebrany wy-
wiad medyczny w połączeniu z dodat-
kowymi badaniami laboratoryjnymi 
oraz współpracą pacjenta, pozwala 

na prowadzenie znacznej części cho-
rób przewlekłych. Poradnie oraz gabi-
nety lekarzy rodzinnych i lekarzy spe-
cjalistów są miejscem bezpiecznym. 
Dlatego zachęcam do leczenia chorób 
przewlekłych, do diagnostyki i do nie 
przerywania leczenia � podkreśla dr n. 
med. Paweł Jarosz, specjalista chorób 
wewnętrznych z Płocka. 

Jak przygotować się 
do teleporady?

Przygotowując się do teleporady na-
leży wcześniej zapisać pytania do leka-
rza, umieć opisać niepokojące objawy, 
ich natężenie i częstotliwość oraz od 
kiedy występują, wymienić wszystkie 
leki, jakie przyjmujemy oraz podać ich 
dawki. Podczas teleporady pacjentowi 
może towarzyszyć osoba bliska, która 
np. pomoże zapisać zalecenia. W trak-
cie rozmowy lekarz może zlecić wy-
konanie badań, wypisać e-receptę, czy 
e-zwolnienie. Jeżeli teleporada nie jest 
wystarczająca dla postawienia diagno-
zy lub zalecenia terapii, chory powi-
nien zostać poproszony o zgłoszenie 
się osobiste do placówki medycznej. 
W ramach kampanii �Badaj Się i Lecz� 
opracowane zostały materiały edukacyj-
ne dotyczące właściwego przygotowa-
nia się do teleporady, spoty telewizyjne 
i radiowe, artykuły prasowe i interneto-
we w mediach ogólnopolskich i regio-
nalnych. Planowane są podcasty i live�y 
z ekspertami na stronach www i profi-
lach partnerów kampanii oraz aktyw-
ność w mediach społecznościowych. 

Kampanię �Badaj Się i Lecz� two-
rzy koalicja wielu organizacji pacjen-
tów:. Honorowym patronatem objęły 
ją: Polskie Towarzystwo Diabetolo-
giczne, Polskie Towarzystwo Chorób 
Płuc, Polskie Towarzystwo Kardiolo-
giczne. Partnerem wspierającym kam-
panię jest Boehringer Ingelheim.

Opr. rad

Co płocczanie sądzą o teleporadach lekarskich? 

Dłuższe kolejki, utrudniony dostęp

Prawie 500 uczniów z dwóch 
płockich szkół skorzysta z doradz-
twa zawodowego, szkoleń i kur-
sów. Będą one realizowane dzięki 
wsparciu unijnemu. Projekty reali-
zować będą nauczyciele i uczniowie 
technikum w Zespole Szkół Zawo-
dowych M. Skłodowskiej Curie oraz 
Zespole Szkół Usług i Przedsiębior-
czości. 

Obie szkoły na realizacje projek-
tów otrzymały dofinansowanie na 
zwiększenie zdolności do zatrudnie-

nia w zawodzie. Projekty współfi-
nansowane są przez Unię Europej-
ską w ramach RPO Województwa 
Mazowieckiego (doskonalenie za-
wodowe uczniów). Kwota dofinan-
sowania w Elektryku, na projekt 
�Zawody przyszłości II�, wynosi 1 
671 922,96 zł. Będzie on realizowa-
ny od 01.06.2021 r. do 30.09.2023 r. 
Zaplanowane działania mają zwięk-
szyć zdolność do zatrudnienia 120 
uczniów Technikum nr 2 w Zespole 
Szkół Zawodowych im. M. Skłodow-
skiej-Curie w Płocku kształcących 
się w zawodach: technik elektryk, 
technik informatyk i teleinformatyk. 
Mają także podnieść potencjał zawo-
dowy 8 nauczycieli szkoły. 

W ramach projektu 120 uczniów 
uczestniczyć będzie w zajęciach wy-
równawczych z matematyki i informa-
tyki. Prowadzone będzie doradztwo 
zawodowe dla 120 uczniów i rozwój 
współpracy szkoły z rynkiem pracy. 
Młodzież pozna zasady współpracy 
z otoczeniem społeczno-gospodar-
czym (specjalistyczne kursy i szko-
lenia dla 120 uczniów). Realizowane 
będą kurs IPC (nowoczesne metody 
montażu, konserwacji i napraw pakie-
tów oraz komponentów elektronicz-
nych), kurs montażu/demontażu i re-
generacji komponentów BGA w tym 
komponentów pracujących w prze-
strzeni kosmicznej wraz z elementami 
j. angielskiego technicznego. Przewi-

dziane są płatne staże uczniowskie dla 
60 uczniów. Na doposażenie pracowni 
elektrycznej i informatycznej Techni-
kum w sprzęt i materiały dydaktyczne 
do realizacji kształcenia zawodowego 
szkoła otrzyma 273 592,47 zł. Udział 
w projekcie jest bezpłatny.

Z unijnego wsparcia skorzysta tak-
że Zespół Szkół Usług i Przedsiębior-
czości. Tu środki przeznaczone będą 
na realizację projektu pod nazwą �Za-
wodowe B2B w Zespole Szkół Usług 
i Przedsiębiorczości w Płocku�. Tu re-
alizacja zaplanowana jest od września 
br. do 31.07.2023 r. Wartość projektu 
wynosi 1 037 284,03 zł, a kwota do-
finansowania: 881 605,28 zł. Celem 
projektu jest zwiększenie zdolności 
do zatrudnienia 340 uczniów Zespo-
łu Szkół Usług i Przedsiębiorczości 
w Płocku oraz podniesienie potencjału 
zawodowego 8 nauczycielek szkoły. 
Wsparciem zostanie objętych łącznie 
340 uczniów kształcących się w za-
wodach: technik organizacji turysty-

ki, technik przemysłu mody, technik 
usług fryzjerskich, technik żywienia 
i usług gastronomicznych, technik re-
klamy.

W ramach projektu realizowane 
będą zajęcia wyrównawcze z mate-
matyki dla 340 uczniów, 92 uczniów 
skorzysta ze specjalistycznych zajęć, 
warsztatów i szkoleń jak m.in.: �Pro-
jektowanie i wytwarzanie wyrobów 
odzieżowych�, �Projektowanie i wy-
konywanie zabiegów fryzjerskich�, 
�Wytwarzanie materiałów reklamo-
wych�, �Szkolne biuro podróży Włó-
czykij�, �Kuchnie świata�, �Kuchnia 
molekularna�. Dla 20 uczniów zapla-
nowane są płatne staże. Cztery szkol-
ne pracownie zawodowe (fryzjerska, 
gastronomiczna, mody, reklamy) do-
posażone będą w sprzęt i materiały 
dydaktyczne do realizacji kształcenia 
zawodowego o łącznej wartości 343 
294,68 zł. Ze szkoleń skorzysta także 
8 nauczycielek zawodu. Udział w pro-
jekcie jest bezpłatny. rad

Blisko 3 mln zł 
dla uczniów Elektryka i ZSUiP

Miejski Zarząd Dróg i Wodocią-
gi Płockie rozpoczęły przebudowę 
ulicy Boryszewskiej. Inwestycja 
będzie kosztować blisko 3,4 mln zł 
i zakończy się jeszcze w tym roku. 
Wyremontowana ulica uspraw-
ni komunikację między osiedlami 
Zielony Jar � Podolszyce Północ 
� Międzytorze � Dworcowa � Ko-
strogaj.

Przebudowa ulicy obejmuje odci-
nek pomiędzy ul. Urodzajną a skrzy-

żowaniem z ulicą Żyzną. Zadanie 
realizuje MZD, natomiast Wodo-
ciągi Płockie będą współfinansować 
budowę kanalizacji sanitarnej i wo-
dociągu.

W ramach przebudowy na uli-
cy Boryszewskiej na odcinku 991 
metrów powstanie nowoczesna 
droga gminna. Inwestycja obej-
muje odcinek od ul. Urodzajnej 
do skrzyżowania z ulicą Żyzną. 
Nowa droga zyska konstrukcję 
jezdni o nawierzchni bitumicznej, 
dostosowanej do kategorii ruchu 
KR2 o przekroju jezdni 2 x 2,75 
m. Obramowania jezdni będą jed-

nostronnie, od strony chodnika 
� z krawężników betonowych. Po-
wstanie także chodnik dla pieszych 
po stronie południowej z kostki 
brukowej betonowej o szerokości 
2 metrów oraz perony przystanko-
we dla autobusów. Drogowcy na 
ul. Boryszewskiej wykonają także 
nawierzchnie zjazdów do posesji 
z kostki betonowej.

Droga będzie posiadać odwod-
nienie za pomocą rowu o głębo-
kości 1m po stronie północnej. 
Skarpy rowu będą umocnione. 
Pod zjazdami i peronami w ciągu 
projektowanego rowu drogowego 
powstaną przepusty o średnicach 
od 400 do 600 m. Nowe będą tak-
że pobocza wykonane z kruszywa 
stabilizowanego mechanicznie 
o szerokości 0,75 m. Na jezdni po-
wstaną urządzenia poprawiające 
bezpieczeństwo ruchu drogowego 
� progi wyspowe zwalniające ruch 
pojazdów z kostki brukowej beto-

nowej, zgodnie z zatwierdzoną sta-
łą organizacją ruchu.

Przetarg MZD ogłosił 25 sierpnia, 
otwarcie ofert nastąpiło 10 września. 
Wykonawcą � o czym już informo-
waliśmy czytelników Tygodnika 

Płockiego - jest firma BMB Budow-
nictwo z Gostynina. Wartość reali-
zacji to 3 370 200 złotych. Zgodnie 
z umową koniec inwestycji zaplano-
wano na połowę grudnia tego roku.

(jac)

Rozpoczął się remont ul. Boryszewskiej

Potrwa niemal 
do końca roku

Rozpoczął się remont ulicy Boryszewskiej

J.
 D

an
ie

lu
k

w
w

w
.f

re
ep

ik
.c

o
m

eprasa.pl 89992aa5ca

http://www.freepik.com/


6   Tygodnik Płocki Nr 42   20 października 2020

gospodarka

W przetargu na przebudowę 
ujęcia wody Grabówka wpłynę-
ły cztery oferty. Ich formalno-
-prawna weryfikacja powinna się 
zakończyć w pierwszych dniach 
listopada.

Modernizacją ujęcia Grabówka 
chcą się zająć: Inżynieria Rzeszów 
� za kwotę 16 569 330 złotych brut-
to; konsorcjum firm Jarmar z Łąc-
ka i Husar z Włocławka � 17 734 
954,37 złotych brutto; firma Wod-
kan Bruk z Żelechowa - - 23 239 
731,52 złotych brutto; firma Hydro 
Marko z Jarocina � 12 592 740 zło-
tych brutto. Natomiast Wodociągi 
Płockie przeznaczyły na realizacje 
zamówienia kwotę 13 865 762,69 
złotych brutto.

Ujęcie �Grabówka� zostało 
wybudowane w 1968 r. Zlokali-
zowane jest na prawym brzegu 
Wisły w części cofkowej Zbior-
nika Włocławskiego � obecnie 
sąsiaduje z mostem Solidarności. 
Z ujęcia pochodzi około 55 proc. 
ogólnej ilości wody dostarczanej 
odbiorcom. W latach 2016-2019 
ujmowano około 9 tysięcy metrów 
sześciennych na dobę. Ujmowana 
woda pokonuje 40-metrową róż-
nicę poziomów za pomocą pom-
powni, skąd tłoczona jest dwoma 
rurociągami o średnicy 500 i 800 
mm o długości 1,5 km do Stacji 
Uzdatniania Wody �Górna�.

Modernizacja ujęcia wody Gra-
bówka jest jednym z elementów pię-
cioetapowego programu zapewnie-
nia mieszkańcom miasta bezpiecz-
nych dostaw wody.

Pierwszym jego etapem, który 
już się rozpoczął, jest moderni-
zacja Stacji Uzdatniania Wody 
w Górach. Powstaje tam też nowa 
studnia głębinowa. Jak zapewnia 
prezes Wodociągów Płockich 
Andrzej Wiśniewski � są już fun-
damenty nowego obiektu. Sta-
cja ta na osiedlu Góry powstała 
dość dawno, bo w 1988 roku. 
Czerpie wodę z dwóch studni 
głębinowych, którą � po uzdat-
nieniu oczywiście - dostarcza do 
Gór i Ciechomic. Stan obiektów, 
urządzeń oraz zastosowana tech-
nologia uzdatniania i przesyłu 
wody wymagała przeprowadze-
nia działań prowadzących do 
modernizacji istniejącego ukła-
du i zastosowania optymalnych 
rozwiązań technologiczno-eko-
nomicznych. W ramach zadania 
zostanie wybudowany nowy bu-
dynek Stacji Uzdatniania Wody, 
gdzie zlokalizowany zostanie 
nowy układ technologiczny 
uzdatniania wody, oparty o kla-
syczny dwustopniowy proces fil-
tracji na biologicznych filtrach 
ciśnieniowych.

Wydajność stacji zaprojekto-
wano na Qd.max.= 2200 m3/d, 
ale dzięki retencji w zbiornikach 
wody czystej do sieci będzie moż-
na wtłoczyć 190 m3/h. Będą to 
wystarczające ilości wody, które 
pozwolą zaopatrzyć w wodę osie-
dla Góry i Ciechomice, ale także 
Radziwie, które obecnie zasilane 
jest ze Stacji Uzdatniania Wody 
�Górna�. W ten sposób cała lewo-
brzeżna część Płocka będzie zasi-
lana w wodę ze zmodernizowanej 
stacji w Górach. Wodociąg zasila-

jący Radziwie biegnie pod mostem 
Legionów Józefa Piłsudskiego.

Równolegle z kompleksową mo-
dernizacją SUW ,,Góry� będzie 
wykonywany odwiert dodatkowej 
studni głębinowej. Będzie to trzecia, 
eksploatowana studnia na terenie Sta-
cji w Górach. Zakończenie robót pla-
nowane jest na koniec lipca 2021 r.

Inwestycja ma istotne znaczenie 
szczególnie dla mieszkańców lewo-
brzeżnej części miasta, ale również 
w przypadku wystąpienia sytuacji 
kryzysowej, będzie stanowiła do-
datkowe źródło poboru bezpiecznej 
wody dla Płocka.

W Stacji Uzdatniania Wody przy 
ul. Górnej powstanie czterokondy-
gnacyjna hala. Wodociągi Płockie 
po opracowaniu koncepcji przygoto-
wują się do ogłoszenia przetargu na 
wykonanie dokumentacji projekto-
wej - projekt może powstawać dwa 
lata. Realizację inwestycji przewi-
dują na lata 2024-26.

To nie oznacza, że w czasie 
przygotowania projektu Wodocią-
gi Płockie skupią się jedynie na 
modernizacji stacji w lewobrzeż-
nej części Płocka. Będą w tym 
czasie  realizować inne etapy pro-
gramu �Zapewnienie bezpieczeń-
stwa zaopatrzenia w wodę miesz-
kańców Płocka�. Są to jeszcze trzy 
przedsięwzięcia: wspomniana już 
modernizacja ujęcia wody przy 
ul. Grabówka; budowa rurocią-
gów tłoczących wodę z Grabówki 
do SUW przy ul. Górnej; budowa 
studni głębinowych - jednej przy 
Górnej, dwóch w Borowiczkach. 
Łącznie ze studnią w Górach spół-
ka wykona cztery nowe studnie.

(jac)

Przebudowa ujęcia wody dla Płocka

Wpłynęły 4 oferty
Zapadła decyzja o przebu-

dowie alei Spacerowej, łączą-
cej Al. Kobylińskiego z ulicą 
Ostatnią. Na razie urząd miasta 
poszukuje wykonawcy. Złożo-
ne oferty powinniśmy poznać 
w tym tygodniu.

 Na razie aleja Spacerowa to po-
pękane płytki chodnikowe, które 
kontrastują z odnowiona aleją No-
waka i pasażem Roguckiego. Jest 
jednak szansa, że powstanie w tej 
części miasta nowoczesny ciąg spa-
cerowy prowadzący z Wielkiej Pły-
ty, przez osiedle Tysiąclecia niemal 
nad Wisłę.

Inwestycja została zaplanowa-
na w systemie �zaprojektuj i wy-
buduj�. Realizacja zamówienia 
ma trwać w sumie 22 miesiące 
od podpisania umowy pomiędzy 
miastem i firmą, która wygra prze-
targ. Prace projektowe zostały po-
dzielone na trzy etapy � ma zostać 
wykonany projekt ciągu pieszego 

alei Spacerowej, projekt chodnika 
w kierunku al. Nowaka na przej-
ściu dla pieszych przez Al. Koby-
lińskiego oraz dokumentacja dla 
zachodniej części al. Spacerowej 
nie ujętej w etapach pierwszym 
i drugim. Całość dokumentacji ma 
być gotowa wraz z pozwoleniem 
na budowę w ciągu 16 miesięcy. 
Pozostałe cztery miesiące to czas 
na wykonanie prac i odbiorów 
technicznych. Po podpisaniu pro-
tokołu kończącego prace wyko-
nawca będzie musiał jeszcze przez 
36 miesięcy pielęgnować zieleń 
wzdłuż wyremontowanej alei.

Oprócz nawierzchni ciągu pie-
szego wykonawca będzie musiał 
przygotować ławki, kosze na śmie-
ci, tablice informacyjne, stojaki na 
rowery. Niezbędne jest wykonanie 
kanalizacji deszczowej oraz insta-
lacji wodociągowej, elektrycznej 
i teletechnicznej. Część drzew, któ-
re już rosną wzdłuż alei Spacero-
wej, pozostanie, ale pojawią się też 
nowe rośliny.

(jac)

Będzie remont alei Spacerowej

Ratusz szuka 
wykonawcy

R aport Zintegrowany PKN 
ORLEN został uznany za najlep-
szy w kategorii przedsiębiorstw 
w konkursie �The Best Annual 
Report 2019. Otrzymał także 
tytuł �The Best of The Best� 
przyznawany firmom, którym 
co najmniej trzykrotnie udało się 
zdobyć najwyższe wyróżnienie 
w tym konkursie.

Koncern już po raz szósty zapre-
zentował swoją działalność w for-
mule zintegrowanej, łączącej spra-
wozdawczość finansową z pozafi-
nansowymi aspektami funkcjono-
wania. W raporcie przedstawiono 
jak model biznesowy, strategia, 
ład korporacyjny, a także wyniki 
i prognozy na przyszłość, wpły-
wają na budowę wartości Grupy 
oraz jej dalszy dynamiczny roz-
wój. Podsumowując wydarzenia 
minionego roku, szczególną uwa-
gę poświęcono zarządzaniu oraz 
oddziaływaniu koncernu na sferę 
społeczną i środowisko natural-
ne. Była to odpowiedź na rosnące 
oczekiwania otoczenia, w efekcie 
których powstał nowy indeks spółek 

notowanych na Giełdzie Papierów 
Wartościowych � WIG-ESG.

� Mamy satysfakcję, że poziom 
naszej sprawozdawczości został 
tak wysoko oceniony przez jury 
konkursu. To potwierdzenie, że 
PKN ORLEN spełnia oczekiwania 
i utrzymuje najwyższe standardy 
komunikacji z interesariuszami. 
Nasz Raport Zintegrowany obej-
muje sprawozdania finansowe, 
ale jest też cennym źródłem wie-
dzy o koncernie, jego działalno-
ści, perspektywach na przyszłość 
i potencjale rozwoju. W tym roku 
szczególny nacisk położyliśmy na 
kwestie środowiskowe, społecz-
ne, dotyczące zarządzania i po-
szanowania praw. Są one ściśle 
powiązane z naszą działalnością 
biznesową i wpisują się w świato-
we trendy w raportowaniu � mówi 
Adam Burak, Członek Zarządu 
PKN ORLEN ds. Komunikacji 
i Marketingu.

Uznanie jury konkursu zyskał 
opis procesu tworzenia wartości 
oraz prezentacja kluczowych ka-
pitałów przedsiębiorstwa, m.in. 
finansowego, produkcyjnego 
i ludzkiego oraz powiązań mię-
dzy nimi. Na wyróżnienie zasłu-
żyły również sekcje dotyczące 

zarządzania ryzykiem i outlook, 
jak też prezentacja informacji 
niefinansowych. W ocenie jury, 
szczególną uwagę warto zwrócić 
także na bezpośrednią deklarację 
odpowiedzialności za treść rapor-
tu zintegrowanego, złożoną przez 
Zarząd PKN ORLEN i potwier-
dzoną podpisami jego członków. 
Jest to pierwszy przypadek wśród 
polskich przedsiębiorstw takiej 
realizacji obowiązku odpowie-
dzialności za raport, wynikające-
go z Międzynarodowych Założeń 
Koncepcyjnych Sprawozdawczo-
ści Zintegrowanej.

Organizatorem konkursu �The 
Best Annual Report 2019� jest In-
stytut Rachunkowości i Podatków, 
a patronem strategicznym Giełda 
Papierów Wartościowych. Ideą 
konkursu jest stworzenie uznanych 
standardów sporządzania rapor-
tów rocznych według MSSF/MSR, 
zgodnych z obowiązującymi wy-
mogami formalnymi, zaleceniami 
międzynarodowymi i krajowymi, 
dobrymi praktykami i oczekiwa-
niami rynku. Celem konkursu jest 
promowanie raportów rocznych 
o największej wartości użytkowej 
dla akcjonariuszy i inwestorów.

opr. (t)

 Raport Zintegrowany PKN ORLEN

Najlepszy w kategorii 
przedsiębiorstw

Aleja Spacerowa doczeka się remontu
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W dziewiątej edycji Budżetu 
Obywatelskiego Płocka miesz-
kańcy wybrali do realizacji 
cztery projekty ogólnomiejskie 
oraz czternaście osiedlowych. 
Ogłoszenie wyników odbyło 
się w ubiegłym tygodniu. Przy 
okazji prezydent miasta Andrzej 
Nowakowski poinformował 
o rozpoczęciu odbiorów tech-
nicznych skweru rekreacyjnego 
przy ulicy Chopina.

� Spotykamy się na skwerze za-
bawy i rekreacji na osiedlu Dwor-
cowa, który za kilka dni oddajemy 
do użytku � rozpoczął konferencję 
prasową prezydent miasta Andrzej 
Nowakowski.

W tym tygodniu skwer powi-
nien być już dostępny dla osób, 
które chcą aktywnie spędzić czas 
wolny. Skwer powstał na terenie 
zielonym, usytuowanym między 
garażami a blokami mieszkal-
nymi pod adresem ul. Chopina 
59, Otolińska 15 i Otolińska 19. 
Przed rozpoczęciem inwestycji 
stały w tym miejscy jedynie czte-
ry urządzenia siłowni pod chmur-
ką, które zostały przeniesione na 
teren sąsiadujący z nowym miej-
scem do rekreacji. Na wybudo-
wanym skwerze znajdują się takie 
urządzenia jak huśtawka, linarium 
i flowpark � wszystkie usytuowa-
ne są na nawierzchni bezpiecznej, 
a cała ta część - głównie z troski 
o bezpieczeństwo najmłodszych 
- została ogrodzona. Ponadto na 
skwerze są jeszcze cztery hamaki. 
Do tego dochodzą nowe chodniki 
oraz � oczywiście � mała archi-
tektura: ławki i stojaki na rowery. 
Całość otacza ścieżka rowerowo � 
rolkowa o nawierzchni asfaltowej. 
Zaaranżowana na nowo została 
zieleń, przybyło 11 drzew oraz 
wiele krzewów. Teren oświetlą 
latarnie parkowe. Koszt inwesty-
cji brutto to nieco ponad 856 tys. 
złotych. 

Na konferencji byli także obec-
ni radni Daria Domosławska i To-
masz Maliszewski, którzy złożyli 
projekt przygotowania skweru. 
� W tym miejscu spełniły się dzie-
cięce marzenia. Nie ma tu z nami 
dziś dzieci, które były faktycznymi 
pomysłodawcami tej inwestycji, 
a których potrafiliśmy po prostu 
wysłuchać � powiedziała radna 
Daria Domosławska. � Przekona-
na jestem, że będą z tego miejsca 
korzystały dzieci z innych osiedli. 

� Te marzenia spełniły się dzię-
ki Budżetowi Obywatelskiemu 
Płocka, bo dzięki temu sami może-
my decydować, na co przeznaczyć 
nasze pieniądze � dodał radny 
i wiceprzewodniczący Rady Mia-
sta Tomasz Maliszewski. 

Spotkanie na rodzinnym, wie-
lofunkcyjnym skwerze zabawy 
i rekreacji było okazją do zapre-
zentowania wyników głosowania 
w 9. edycji Budżetu Obywatel-
skiego Płocka. W tym roku do 
BOP złożonych zostało łącznie 61 
projektów, pozytywnie zakwalifi-
kowanych zostało 50. Swój głos 

oddało blisko 7,9 tys. osób, co 
daje frekwencję na poziomie bli-
sko 7 proc.

Projekty miały � jak poprzednio 
� charakter ogólnomiejski i osie-
dlowy. � Wśród tych pierwszych 
wygrał projekt �Krok w przy-
szłość�. Polega on na doposa-
żeniu płockich szkół � tłumaczył 
prezydent Andrzej Nowakowski.

Za nim znalazła się propozycja 
budowy wież lęgowych dla je-
rzyków, które żywią się jętkami 
i ochotkami. A kolejne pomysły 
to projekt doposażenia płockich 
jednostek Ochotniczej Straży Po-
żarnej oraz �Nadwiślańska strefa 
relaksu� � projekt polegający na 
dostawieniu na płockiej skarpie, 
w miejscu atrakcyjnym widoko-
wo, pięciu leżanek.

Dziewiąta edycja BOP 
w liczbach

Liczba złożonych projektów 
(łącznie): 61; liczba projektów 
wycofanych: 1; liczba projektów 
zweryfikowanych pozytywnie: 
50; liczba projektów zweryfiko-
wanych negatywnie: 10. 47 pro-
jektów miało charakter ogólno-
miejski, 14 to projekty osiedlowe. 
Uprawnionych do głosowania 
było 114 640 mieszkańców. Gło-
sy oddało 7 895 osób, frekwencja 
wyniosła 6,89 proc. Większość 
głosów - 8 448 � zostało odda-
nych przez stronę internetową. 
W sposób tradycyjny zostało 
oddanych 5 019 głosów. Na pro-
jekty ogólnomiejskie oddanych 
zostało 7 656 głosów, na osiedlo-
we: 5 811.

Liczba głosów oddanych na 
projekty ogólnomiejskie: Krok 
w przyszłość � 2235 głosy, Nie 
dla jętek i ochotek � wieże lęgowe 
dla jerzyków � 592 głosy, Zakup 
sprzętu ratowniczego dla płockich 
Ochotniczych Straży Pożarnych � 
527 głosów, Nadwiślańska Strefa 
Relaksu � 427 głosy.

Zwycięskie projekty osiedlo-
we � lista procentowa: Edukacja 
2.0, osiedle Dworcowa � 15,50 
proc.; Wymiana i modernizacja 
sprzętu komputerowego oraz sieci 
teleinformatycznej w Szkole Pod-
stawowej nr 16 w Płocku, osiedle 
Tysiąclecia � 10,86 proc.; MUKS-
BUS � zakup busa 21-osobowego, 
osiedle Dworcowa � 9,95 proc.; 
Przebudowa boisk przy Szkole 
Podstawowej nr 20 im. Włady-
sława Broniewskiego w Płocku, 
osiedle Borowiczki � 7,98 proc.; 
Edu.BOT � Życie robotów � in-
nowacyjne zajęcia z informatyki, 
osiedle Kochanowskiego � 4,78 
proc.; Siłownia pod chmurką osie-
dle Winiary, osiedle Winiary � 
3,35 proc..

Lista rankingowa: Upamiętnie-
nie na Placu Celebry Papieskiej 
1 historycznej wizyty Papieża 
Polaka w Płocku w 1991 roku, 
osiedle Łukasiewicza � 641 gło-
sów; Plac zabaw i rekreacji Ga-
wareckiego 3, osiedle Łukasie-
wicza � 542 głosów; �Być jak 
Albert Einstein� - nowoczesna 
pracownia fizyczna w szkole XXI 
w., osiedle Łukasiewicza � 469 
głosów; Pawilon terapeutyczno-
-dydaktyczny, osiedle Kolegialna 
� 377 głosów; �Osiedle Miodowa 
Ratuje Życie� � rozbudowa sieci 
AED, baza do nauki pierwszej 
pomocy dla uczniów ze Szko-
ły Podstawowej Nr 17 i III LO, 
kursy i eventy � Pierwsza pomoc, 
osiedle Miodowa � 94 głosów; 
Pracownia TOR (Tworzenia Ob-
razów Ruchomych) � warsztaty 
filmu animowanego, osiedle Ko-
legialna � 83 głosów; Zostań Mi-
strzem � bokserski Płock, osiedle 
Kolegialna � 72 głosów; Droga 
pieszo-rowerowa w ul. Górnej od 
Rzecznej do Dolnej, osiedle Wy-
szogrodzka � 69 głosów.

Jacek Danieluk

Znamy wyniki głosowania na projekty z budżetu obywatelskiego

W sumie 18 pomysłów 
do zrealizowania

Skwer rekreacyjny przy ul. Chopina został sfinansowany ze środków budżetu obywatelskiego
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nasze interwencje

Temat pozostawiania samocho-
dów w miejscach do tego nieprze-
znaczonych jest wieczny. Dotyczy 
nie tylko wraków, których nikt 
już nie chce i nie wie, co z nimi 
zrobić, także pojazdów chwilowo 
niesprawnych. Kierowca zostawia 
auto tam, gdzie się popsuło lub 
tam, gdzie zdołał dojechać i bez-
trosko wraca do domu.

Oczywiście zostawienie pojazdu 
na ścieżce rowerowej, na chodniku 
lub w zatoczce autobusowej musi 
komuś przeszkadzać. W takiej sytu-
acji osoba, której się to nie podoba, 
dzwoni do Straży Miejskiej, a jeśli 
ma przy sobie aparat fotograficzny, 
robi zdjęcie i przesyła do redakcji 
Tygodnika Płockiego oraz portali. 

Jak wygląda to w rzeczywistości, 
opiszemy na przykładzie dawno już 
załatwionej sprawy pozostawienia 
samochodu na ścieżce rowerowej. 
Czytelnik napisał do redakcji list. 
�Około tygodnia auto blokuje ścież-
kę rowerową na ulicy Mostowej. 
Po kilku dniach, kiedy kierowca 
nie zabierał auta, przesłałem proś-
bę o uprzątnięcie go na Policję i do 
Straży Miejskiej. Niestety do dziś 
nie ma żadnej reakcji, auto wciąż 
przeszkadza. Trzeba omijać je jezd-
nią, chodnikiem lub trawnikiem, 
który już staje się rozdeptany w oko-
licy auta� - czytamy.

Natychmiast wysyłamy prośbę 
o zainteresowanie się pojazdem 
i prośbę o informację, jak i kiedy 
kierowca zostanie ukarany do Straży 
Miejskiej. Rzeczniczka wysyła nam 

odpowiedź. �Pierwszą informację 
dotyczącą auta parkującego na dro-
dze dla rowerów przy ul. Mostowej 
otrzymaliśmy w sobotę od anonimo-
wej osoby. Patrol pojechał na miej-
sce zgłoszenia i zostawił wezwanie 
dla kierującego oraz wykonał doku-
mentację zdjęciową popełnionego 
wykroczenia� - czytamy w odpo-
wiedzi.

�Następnie w niedzielę, około po-
łudnia, inna anonimowa osoba rów-
nież zgłosiła interwencję dotyczącą 
pozostawionego auta na drodze dla 
rowerów. W poniedziałek praw-
dopodobnie właściciel zabrał auto 
z drogi dla rowerów, niestety do nas 
nadal się nie zgłosił na wystawione 

mu wezwanie w celu złożenia wyja-
śnienia, jaki był powód, że zostawił 
w tym miejscu pojazd� - wyjaśnia 
Jolanta Głowacka.

I dodaje, że jeśli kierujący przez 
najbliższe dni nie zgłosi się do sie-
dziby SM w celu złożenia wyjaśnie-
nia, jego dane personalne zostaną 
ustalone w Centralnej Ewidencji 
Pojazdów i Kierujących. Następnie 
zostanie mu wysłane wezwanie do 
osobistego stawiennictwa się w sie-
dzibie SM, jeśli będzie się uchylał 
od tego obowiązku sprawa trafi do 
Sądu. 

Pozostaje jeszcze sprawa osoby 
zgłaszającej interwencję, która jest 
nieco zdenerwowana, że to wszyst-

ko tak długo trwa. � Rzeczywiście 
osoba, która wysłała do nas e-maila 
ze zdjęciem z popełnionego wykro-
czenia nie otrzymała odpowiedzi, 
ale informuję, iż nie odpowiadamy 
na każdy przesłany do nas e-mail 
i nie informujemy, jak przeprowa-
dziliśmy interwencję, bo jest to nie-
możliwe logistycznie. Przypominam 
również, że każda osoba zgłasza-
jąca, która chce, żeby interwencja 
została podjęta przez strażników 
niezwłocznie, powinna korzystać 
z numeru alarmowego 986 � wyja-
śnia J. Głowacka.

A dlaczego? � Bo jeśli chodzi 
o zgłoszenia dotyczące nieprawi-
dłowego parkowania samochodów, 
to nie ma dnia, żeby dyżurny SM 
nie przyjął takiego zgłoszenia. Je-
śli chodzi o te telefoniczne, to jest 
ich około 8 � 10 dziennie. Na te 
interwencje dyżurny wysyła patrol 
niezwłocznie. Ale przysyłanych jest 
również do nas sporo zgłoszeń nie-
prawidłowego parkowania drogą 
e-mailową � wylicza.

Zdjęcia przedstawiają głównie 
auta zaparkowane na: zakazie za-
trzymywania, na całej szerokości 
chodnika, na terenach zielonych 
czy w zatoczkach autobusowych. 
� Zgłoszenie przesłane drogą e-
-mailową ma dłuższą drogę reali-
zacji, a zapewne nie o to chodzi 
zgłaszającemu. Każde zgłoszenie 
przesłane drogą e-mailową musi 
zostać zarejestrowane w dzienni-
ku korespondencyjnym, potem jest 
akredytowane przez komendanta 
do odpowiedniej komórki organi-
zacyjnej, a następnie przekazywa-
na jest informacja patrolowi, żeby 
pojechał na to zgłoszenie. To trwa, 

a patrol gdy dojedzie, najczęściej 
już nie stwierdza, że pojazd par-
kuje w miejscu niedozwolonym. 
I zwykle zgłaszający się denerwu-
je, że nie podjęliśmy interwencji, 
co jest nieprawdą � opisuje drogę 
służbową.

Dlatego lepiej zgłosić interwen-
cję na nr tel. 986, bo wtedy dyżurny 
może od razu na miejsce zgłoszenia 
wysłać patrol. � To dobrze, że płoc-
czanie reagują na takie zachowanie. 
Rekultywacja np. trawników nie tyl-
ko jest kosztowna, ale i długotrwała. 
Wszyscy chcemy, żeby nasze miasto 
ładnie wyglądało. Ponadto często 
kierujący naprawdę parkują w taki 
sposób, że pieszy musi wejść na uli-
cę, matka z wózkiem zastanawia się, 
jak bezpiecznie z maleństwem poko-
nać ten odcinek chodnika, a jeszcze 
innym kierującym często zasłania 
takie auto widoczność np. przy włą-
czaniu się do ruchu. Jako uczestnicy 
ruchu drogowego musimy szanować 
się nawzajem � rzeczniczka wymie-
nia najczęstsze przypadki.

I zapewnia, że każde zgłoszenie 
dotyczące jakiegokolwiek wykro-
czenia jest przez strażników poważ-
nie traktowane. � Dlatego, jeśli pań-
stwo chcą, żeby interwencja przy-
niosła jakiś skutek, to w pierwszej 
kolejności powinna zostać zgłoszona 
do dyżurnego SM, a nie do mediów. 
Mogę zrozumieć państwa frustrację, 
że jakieś auto stoi źle zaparkowane 
przez pół dnia, ale w prawie o ruchu 
drogowym są tylko dwa przypadki, 
kiedy auto można wywieźć na lawe-
cie, ponadto żadna służba munduro-
wa nie ma takiego rejestru, w którym 
w ciągu 5 minut po numerze reje-
stracyjnym sprawdziłaby, kto jest 
właścicielem auta i jeszcze miałaby 
do niego numer telefonu. Zapewne 
takie udogodnienie ułatwiłoby zada-
nie strażnikom, ale na razie nie ist-
nieje � zapewnia J. Głowacka.

Właśnie dlatego nadal wysta-
wiane są wezwania do osobistego 
stawiennictwa się w siedzibie SM 
w celu złożenia wyjaśnień popełnio-
nego wykroczenia. Wielka szkoda, 
że tych wykroczeń popełnianych 
przez kierujących jest naprawdę bar-
dzo, bardzo dużo. Jola Marciniak

Nieprawidłowo zaparkowanych pojazdów jest bardzo dużo

Zablokowane ścieżki, chodniki, 
zatoczki autobusowe

Samochód pozostawiony przez właściciela na ścieżce rowerowej
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Trudno wyrokować, ale naj-
prawdopodobniej najwięcej klien-
tów biura maklerskiego banku Pe-
kao S.A. przy ul. Tysiąclecia 10 to 
właściciele akcji PKN Orlen. Moż-
na tylko się domyślać, że są to 
emeryci, nie wszyscy korzystają 
z internetu, stąd tak duża popular-
ność płockiego biura. Ludzie starsi 
nie mają tak wielkiego zaufania do 
dokonywania transakcji za pomo-
cą komputera, wolą porozmawiać 
z człowiekiem, liczyć, że dobrze 
im doradzi. Od października takiej 
możliwości nie mają.

Biuro maklerskie znajdujące się 
w banku Pekao S.A. na ul. Tysiącle-
cia 10 w Płocku z końcem września 
zostało zlikwidowane. � W tym biu-
rze większość emerytów i dawnych 
pracowników MZRiP, a później 
Orlenu, trzymała akcje firmy, które 
dostała lub kupiła w ramach prywa-
tyzacji. Większość tych osób jest już 
w podeszłym wieku i ma różne pro-
blemy zdrowotne, w poruszaniu się, 
a także nie jest biegła lub w ogóle 
nie ma pojęcia o obsłudze kompute-
ra i używaniu internetu. Właśnie dla 
nich zbawieniem było to pobliskie 
biuro maklerskie � zaczyna rozmowę 

czytelnik, który odwiedził to miejsce 
kilka dni temu i na własne oczy zo-
baczył, jakie problemy mają klienci. 

Z jego ustaleń wynika, że teraz 
proponuje się tym ludziom, by za-
rządzali swoimi akcjami przez inter-
net lub zaczęli korzystać z  najbliż-
szych punktów, z których jeden jest 
w Warszawie, inny we Włocławku. 
- Moim zdaniem to skandal. Można 
oczywiście internetowo prowadzić 
konto, ale nie tylko trzeba dyspono-
wać sprzętem, lecz na dodatek mieć 
umiejętności korzystania z niego. 
Dzisiaj bylem świadkiem, jak ci lu-
dzie, często niesprawni fizycznie, 
czekają po kilka godzin na to, by 
jedna pracująca w biurze osoba 
ich obsłużyła. Zwłaszcza teraz, gdy 
punkt jest zamykany � tłumaczy zde-
nerwowany.

Powszechnie jest wiadomo, że 
banki oraz inne instytucje finansowe 
nie lubią, jak klienci przychodzą do 
ich siedziby. Zdecydowanie wolą, 
gdy wszystko załatwiają przez inter-
net, a w punktach nie trzeba zatrud-
niać pracowników. 

Dlatego namawiają ludzi, by 
uczyli się obsługiwania konta przez 
internet, by sami załatwiali swo-
je sprawy. Ale w naszym kraju nie 
ma jeszcze obowiązku posiadania 
komputera i samodzielnego zakła-
dania konta, robienia przelewów 
i tak dalej. Młodzi lepiej sobie z tym 
radzą, starsi zdecydowanie gorzej, 

a niektórzy po prostu nie wierzą, że 
mogą wszystkie rzeczy załatwić bez 
wychodzenia z domu. 

Trudno się zatem dziwić, że de-
cyzja o zamknięciu biura bardzo 
ich dotknęła. Nie trzeba nawet się 
domyślać, jakie jest ich zdanie na 
temat tego, że firma, której akcje po-
siadają, nie zainteresowała się losem 
akcjonariuszy. 

Owszem, akcjonariusze wcale nie 
muszą być klientami biura banku 
Pekao S.A. W Płocku jest jeszcze 
kilka biur maklerskich w innych 
bankach, ale przeniesienie akcji to 
koszt 0.5 proc. wartości akcji, a to 
wcale nie są małe sumy.

Co na to bank?

Zapytaliśmy w biurze prasowym 
banku Pekao S.A. o powody de-
cyzji. �Starsi ludzie, od lat klienci 
Biura byli bardzo rozgoryczeni, 
mało który z nich potrafi poradzić 
sobie z załatwianiem spraw na 
komputerze, więc głośno domagali 
się zmiany decyzji. Trudno od nich 
wymagać, by za każdym razem, 
gdy zaistnieje problem, jechali do 
Warszawy. Podkreślają, że nadal 
siedziba firmy jest w Płocku, więc 
zupełnie nie rozumieją decyzji 
o zamknięciu Biura. Nie wszyscy 
mają dzieci i wnuki, które pomaga-
łyby im w komputerowej obsłudze. 
Wiadomo, że gdyby ten problem 

dotyczył ludzi 30, 40-letnich, pew-
nie nie byłoby o czym rozmawiać, 
ale większość z klientów mieszka 
w Płocku i okolicach, jest już na 
emeryturze, a pracując fizycznie 
przez wiele lat w Orlenie, nie mu-
sieli korzystać z komputera. Swo-
je sprawy załatwiali na miejscu 
w banku� - napisaliśmy.

W odpowiedzi czytamy: �W wyni-
ku procesu optymalizacji sieci sprze-
daży oraz w trosce o zachowanie 
wysokiej jakości usług maklerskich, 
od 30 września działalność Punktu 
Usług Maklerskich nr 461 w Płoc-
ku zostaje przeniesiona do Punktu 
Usług Maklerskich nr 102 zlokalizo-
wanego w Warszawie przy Pl. Ban-
kowym 2. Klienci zostali poinfor-
mowani o tych planach. Została im 
także przekazana informacja o for-
mie obsługi ich rachunków inwesty-
cyjnych w nowej lokalizacji, moż-
liwy jest bezpośredni kontakt z do-
radcą w placówce lub telefonicznie 
pod numerem (22) 620 51 97, 531 
10 15 lub 531 10 57 (opłata wg ta-
ryfy operatora). Jednocześnie zachę-
camy do korzystania z usług Biura 
Maklerskiego Pekao w kanałach 
zdalnych: telefonicznie � kontakt 
z pracownikami infolinii TeleCDM  
lub online w serwisie transakcyjnym 
CDMInternet�.

Zdaniem rzecznika prasowego, 
decyzja o zamknięciu placówki była 
poprzedzona wnikliwą analizą biz-

nesową i podjęta została z uwzględ-
nieniem obecnych uwarunkowań 
rynkowych, trendów w całym sekto-
rze bankowym, trwającym procesem 
transformacji cyfrowej w banku oraz 
liczbą mieszkańców miasta. 

�Obserwujemy coraz bardziej po-
stępującą digitalizację usług makler-
skich. Klienci coraz chętniej korzy-
stają ze zdalnych form dostępu do 
usług. Ważne jest, że w każdej tego 
typu sytuacji zabezpieczamy dostęp-
ność do naszych usług i produktów 
oraz obsługi każdego klienta. Klien-
ci nadal będą mieli dostęp do usług 
� za pomocą aplikacji maklerskiej, 
systemu internetowego, telefonicz-
nie w call center czy też telefonicz-
nie bezpośrednio z doradcą. Prawie 
wszystkie operacje w zakresie usług 
maklerskich można wykonać zdal-
nie � a te, które nadal wymagają 
wizyty w placówce, będą obsłużone 
w niepełnozakresowych Punktach 
Usług Maklerskich. Chcemy, aby 
klienci nadal byli zadowoleni � zda-
jemy sobie jednak sprawę z faktu, 
że każda zmiana wywołuje niepokój 
i zaburza dotychczasowe przyzwy-
czajenia� - czytamy.

Słuchając tego, jak klienci oce-
niają decyzję pod biurem przy ul. 
Tysiąclecia, jest mało prawdopo-
dobne, by ostatecznie byli zadowo-
leni z decyzji o zamknięciu biura 
maklerskiego. Zmiana banku spo-
woduje koszty, ale mniejsze niż ko-
nieczność wyjazdów do Warszawy 
z każdą konieczną do załatwienia 
sprawą. Trzeba pamiętać, że mamy 
do czynienia z ludźmi starszymi, 
byłymi pracownikami kombinatu, 
z którymi dziś nikt się nie liczy.  

Jola Marciniak

Bardzo zła wiadomość dla klientów biura maklerskiego banku Pekao

Czekają ich podróże do Warszawy
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W 1980 roku płockiemu teatro-
wi wybrano patrona. Został nim 
dramaturg i pisarz Jerzy Szaniaw-
ski. Uroczystość odbyła się z oka-
zji 5-lecia istnienia sceny zawodo-
wej w Płocku, o czym przypomina 
tablica we foyer. Teatr co jakiś 
czas konsekwentnie powraca do 
sztuk Szaniawskiego - w reper-
tuarze są �Dwa teatry�, których 
premiera odbyła się w 2019 roku. 
Od czerwca do października reali-
zowany był nowy projekt poświę-
cony Szaniawskiemu. Jego efekt 
to cztery filmy pod wspólnym 
tytułem �Nie wszystko się kończy 
z zapadnięciem kurtyny� w reży-
serii Marka Mokrowieckiego, do-
stępne w sieci. 

Scenariusz powstał w trudnym 
czasie pandemii, gdy teatr nie 
mógł spotykać się z widzami. 
Zdjęcia kręcono w Zegrzynku, 
gdzie mieszkał Szaniawski, Ja-
dwisinie, Legionowie, Warsza-
wie, Toruniu i Płocku. Na potrze-
by filmu aktorzy przygotowali 
fragmenty kilku sztuk patrona, 
m.in. �Murzyn�, �Papierowy ko-
chanek�, �Lekkoduch�, �Kowal, 
pieniądze i gwiazdy�. O drama-
tach Szaniawskiego opowiedzieli 
prof. Jagoda Jakubowska-Opaliń-
ska z Akademii Teatralnej w War-
szawie i prof. Radosław Sioma 
z Uniwersytetu im. Mikołaja Ko-

pernika w Toruniu. A o spotka-
niach z nim � nauczycielki no-
szącej imię Szaniawskiego szko-
ły w Jadwisinie. Każdy odcinek 
rozpoczyna ta sama scena. Autor 
zaludnia puste miejsce po spalo-
nym dworze postaciami ze swoich 
sztuk. Klimatu dodaje obrazowi 
muzyka Krzysztofa Misiaka. 

W I części realizatorzy zabierają 
widzów do Zegrzynka i Jadwisi-
na. Robert Żebrowski z Miejskiego 

Ośrodka Kultury w Legionowie opo-
wiada o dworze, w którym urodził 
się Szaniawski. W rozmowie z Mar-
kiem Mokrowieckim i Leszkiem 
Skierskim swoje spotkania z pisa-
rzem wspominają byłe nauczycielki 
ze szkoły podstawowej w Jadwi-
sinie: Irena Beli i Anna Błaszczak, 
a o kultywowaniu pamięci patrona 
mówi obecna dyrektor, Małgorzata 
Leszczyńska. Jednym ze sposobów 
przywracania zapomnianego twórcy 

przestrzeni publicznej jest Festiwal 
Szaniawskiego Legionowo, który 
organizuje Zenon Durka. 

Kolejny odcinek z biografii prze-
chodzi do twórczości Jerzego Sza-
niawskiego. Oglądamy nagrania 
archiwalne zarejestrowane podczas 
obchodów 30. rocznicy śmierci 
Szaniawskiego w płockim teatrze 
w 2000 roku, m.in. fragment spek-
taklu �Zaszczepiłem mu tego mo-
tylka panowie� wg Opowiadań 

Profesora Tutki, w którym zagrali: 
Hanna Zientara, Jacek Mąka, Marek 
Mokrowiecki oraz wystąpienie dr 
Bohdana Urbankowskiego. Mówiąc 
o twórczości Szaniawskiego zwraca 
uwagę, że pisarz tworzył nowy dra-
mat romantyczny. � Odwoływał się 
do tradycji, która dla ówczesnego 
materializmu była nie do przyjęcia, 
bo była lepsza, ciekawsza, pięk-
niejsza. Marek Mokrowiecki (także 
autor scenariusza) włączył do fil-

mu również wspomnienia Romana 
Brandstaettera. Przeczytali je Ma-
riusz Pogonowski i Marek Walczak. 

Dwie ostatnie części filmu �Nie 
wszystko się kończy z zapadnię-
ciem kurtyny� wypełniają rozmowy. 
Z Markiem Mokrowieckim o drama-
tach Szaniawskiego dyskutują prof. 
Jagoda Jakubowska-Opalińska z Aka-
demii Teatralnej w Warszawie i prof. 
Radosław Sioma z Uniwersytetu im. 
Mikołaja Kopernika w Toruniu. 

Jakubowska-Opalińska podkreśla 
znakomitą konstrukcję dialogów 
w sztukach Szaniawskiego i to, że 
autor �Papierowego kochanka� po-
zostawał wieloznaczny, nie rozstrzy-
gał. Jego satyryczny zmysł wyrażał 
się w puencie i w skrócie. Postacie 
ze sztuk Szaniawskiego wymagają 
dobrego aktorstwa. 

Zdaniem prof. Siomy Szaniawski to 
dramaturg zapomniany przez literatu-
roznawców i w znacznej mierze przez 
teatr. Płock należy do chlubnych wy-
jątków. A przecież autor tworzył sztu-
ki o nas samych, o wspólnocie, odna-
wił komedię. W �Żeglarzu� wymyślił 
pierwowzór Wałęsy, a łącząca kilka 
gatunków sztuka �Kowal, pieniądze 
i gwiazdy� jest refleksją o trudnym 
losie człowieka. Nie ma w niej rozpa-
czy. Są pytania i pewna nostalgia. To 
tekst poety teatru � piękna klamra jego 
twóczości. 

Według Mokrowieckiego, Sza-
niawski pozostaje aktualny i teatr płoc-
ki do niego powraca. Oprócz �Opo-
wiadań Profesora Tutki� i �Dwóch 
teatrów� (reż. M. Mokrowiecki) na 
scenie gościł �Ptak� w reżyserii Jana 
Skotnickiego i �Żeglarz� w reżyserii 
Macieja Kowalewskiego. Zainscenizo-
wany dla filmu fragment �Kowala...� 

zachęca, by ta sztuka również znalazła 
się w repertuarze teatru. 

� �Szaniawszczyzna� to termin 
dla tych, którym nie chce się myśleć 
o sztuce, nie chcą się z nią zbliżyć, 
otworzyć na nią. Oczekują czegoś 
bardziej wyrazistego, więc Szaniaw-
ski wydaje im się jakiś mglisty, roz-
myty, niedookreślony, a on jest po 
prostu skomplikowany, nie uprasz-
cza. Ja tego terminu nie używam 
i nie rozumiem. Szaniawszczyznę 
możemy nazwać błędnym rozumie-
niem nastrojowości Szaniawskiego 
� punetuje prof. Sioma. 

Cztery filmy pt. �Nie wszystko 
się kończy z zapadnięciem kurtyny� 
zrealizowali: Zygmunt Marek Mo-
krowiecki (scenariusz i reżyseria), 
Krzysztof Małachowski (scenogra-
fia, kostiumy, identyfikacja wizual-
na), Waldemar Lawendowski (zdję-
cia), Krzysztof Ćwiertniewski (mon-
taż). Tłumaczenie na język migowy: 
Mariusz Umyszkiewicz. Wystąpili 
aktorzy Teatru Dramatycznego im. 
Jerzego Szaniawskiego w Płocku: 
Magdalena Bogdan, Dorota Cempu-
ra, Sylwia Krawiec, Barbara Misiun, 
Magdalena Tomaszewska, Katarzy-
na Wieczorek, Grażyna Zielińska, 
Hanna Zientara-Mokrowiecka, Piotr 
Bała, Krzysztof Bień, Szymon Cem-
pura, Adam Gradowski, Henryk Jóź-
wiak, Bogumił Karbowski, Szymon 
Kołodziejczyk, Mariusz Pogonow-
ski, Marek Walczak.

Realizacja projektu �Szaniawski 
- dramaturg zapomniany?� zbiegła 
się z 50. rocznicą śmierci �Milczka 
z Zegrzynka� i była możliwa dzięki 
dofinansowaniu z programu �Kul-
tura w sieci�, Ministerstwa Kultury 
i Dziedzictwa Narodowego. (lesz)

Nie wszystko się kończy z zapadnięciem kurtyny

Teatr Płocki w hołdzie Szaniawskiemu
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Giuseppe Verdi skomponował 
wiele wspaniałych oper. Gdy już 
zdobył uznanie, pracował tak 
dużo, że sam siebie nazwał �ga-
lernikiem�. Libretta do dwóch jego 
ostatnich dzieł �Otella� i �Falstaf-
fa� wg Szekspira napisał Arrigo 
Boito, syn hrabianki Józefy Ra-
dolińskiej, z którym kompozytor 
pozostał w serdecznej przyjaźni 
do końca życia. Uwertury z oper 
Verdiego usłyszymy w wykonaniu 
płockich symfoników pod batutą 
dyrygenta Adama Banaszaka. Arie 
m.in. z �Aidy�, �Otella�, �Simo-
nie Boccanegrze� wykona sopra-
nistka Joanna Zawartko. Koncert 
odbędzie się 23 października.

Joanna Zawartko jest absolwentką 
Akademii Muzycznej we Wrocła-
wiu w klasie śpiewu solowego prof. 
Agaty Młynarskiej-Klonowskiej. 
Zadebiutowała w 2013 roku par-
tią tytułową w �Rusałce� Dvořáka, 
podczas koncertowego wykonania 
tej opery w Filharmonii Dolnoślą-
skiej. Rok później jako Desdemo-
na w �Otellu� Verdiego rozpoczęła 
współpracę z Operą Wrocławską. 
Artystka występowała na między-
narodowych festiwalach muzycz-
nych, m.in. w Dusznikach-Zdroju, 
Bydgoszczy, Kudowie-Zdroju, Kra-

kowie, Wrocławiu, Koszycach (Sło-
wacja), Saaremaa Opera Festival 
(Estonia). Można ją także usłyszeć 
w Badisches Staatstheater Karlsru-
he, Tiroler Landestheater Innsbruck, 
Operze Wrocławskiej, Teatrze 
Wielkim w Łodzi, filharmoniach, 
a także w Narodowym Forum Mu-
zyki. W repertuarze ma m.in. partie 
Tatiany w �Eugeniuszu Onieginie� 
Czajkowskiego, Halki w operze Mo-
niuszki, Micaëli w �Carmen� Bizeta, 
Zemfiry w �Aleko� Rachmaninowa, 
Amelii w �Simonie Boccanegrze� 
Verdiego, Ortlindy w �Walkirii� 
Wagnera i Roksany w �Królu Roge-
rze� Szymanowskiego.

Wykonuje także dzieła oratoryj-
ne. W grudniu wystąpi w Operze 
Wrocławskiej w Glorii na sopran, 
chór i orkiestrę Francisa Poulenca. 
Artystka jest laureatką międzynaro-
dowych i ogólnopolskich konkur-
sów, m.in.: IX Międzynarodowego 
Konkursu Wokalnego im. Stanisła-
wa Moniuszki w Warszawie (2016, 
III miejsce i nagroda specjalna), 
49. Międzynarodowego Konkursu 
Wokalnego im. Antonína Dvořáka 
w Karlovych Varach (2014, III miej-
sce i nagroda specjalna), VI Między-
narodowego Konkursu Wokalnego 
im. Haliny Halskiej-Fijałkowskiej 
we Wrocławiu (2013, Grand Prix 
i nagroda specjalna). 

Joanna Zawartko wystąpiła w Fil-
harmonii Narodowej, w partii so-
pranowej w Małej mszy uroczystej 
Gioacchino Rossiniego. 7 wrze-
śnia 2018 roku zaśpiewała również 

w �Królu Rogerze� Karola Szyma-
nowskiego podczas inauguracji fe-
stiwalu �Wratislavia Cantans�. Jej 
kreacja Roksany u boku Mariusza 
Kwietnia w roli tytułowej  uznana 
została przez krytyków za wielkie 
objawienie. Sopranistka została 
laureatką nagrody polskiego środo-
wiska muzycznego Koryfeusz Mu-
zyki Polskiej w kategorii �Odkrycie 
roku� za kreacje koncertowe i sce-
niczne sezonu 2017/18. 

Premiera �Otella� w 1887 roku 
była wielkim wydarzeniem. Me-
lomani na kolejne dzieło Verdiego 
czekali 16 lat. Zamówienia na bilety 
napływały do mediolańskiej La Sca-
li z całej Europy. Sukces był ogrom-
ny. Po spektaklu wyprzęgnięto ko-
nie, a wielbiciele Mistrza sami za-
ciągnęli jego karetę do hotelu. Verdi 
otrzymał Honorowe obywatelstwo 
Mediolanu. Partię Desdemony wy-
konała Romilda Pantaleoni, a Otella  
- Francesco Tamagno. 

Opera �Aida� powstała w zale-
dwie cztery miesiące. Jej premiera 
odbyła się w teatrze włoskim w Ka-
irze w 1871 roku. Utwór powstał 
na zamówienie wicekróla Egiptu, 
dla uczczenia otwartego w 1869 
roku Kanału Sueskiego. Kompozy-
tor zażyczył sobie za nie niebaga-
telną sumę 150 tys. franków, którą 
otrzymał. Na premierę nie mógł 
przyjechać, ponieważ trwała wojna 
prusko-francuska. Parę tygodni po 
prapremierze w Egipcie odbyła się 
premiera włoska. Publiczność wy-
wołała kompozytora aż 32 razy. 

Płockich symfoników poprowadzi 
Adam Banaszak, absolwent poznań-
skiej Akademii Muzycznej w klasie 
dyrygentury symfoniczno-operowej 
prof. Marcina Sompolińskiego. Spe-
cjalizuje się w muzyce operowej, 
operetkowej, wokalno-instrumental-
nej oraz prowadzeniu spektakli bale-

towych. Obecnie związany z Operą 
Wrocławską, gdzie poprowadził 
premiery m.in. �Pchły Szachrajki� 
M. Małeckiego (reż. A. Seniuk), 
�Krakowiaków i górali� J. Stefanie-
go (reż. B. Wiśniewska), �Najdziel-
niejszego z rycerzy� K. Penderec-
kiego (reż. T. Cyz). Przygotowywał 
orkiestry do koncertów takich arty-
stów, jak Andrea Bocelli, José Car-
reras, Montserrat Caballé, Placido 
Domingo. Jego koncerty transmito-

wało i retransmitowało radio i tele-
wizja (m.in.: TVP Kultura, TVP2, 
TVP Polonia, Polskie Radio Dwój-
ka, Rundfunk Berlin-Brandenburg). 
Jest wykładowcą Wydziału Wokal-
nego Akademii Muzycznej we Wro-
cławiu. Od sezonu 2020/2021 pełni 
ponadto funkcję pierwszego gościn-
nego dyrygenta Toruńskiej Orkie-
stry Symfonicznej.

Bilety na koncert kosztują 40 zł. 
(lesz)

Płocka Orkiestra Symfoniczna

Wielki Verdi
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wieści  z Gostynina

�Ulice Gostynina z historią 
w tle� � taki tytuł nosi wydana 
w tych dniach nowa publikacja 
o Gostyninie, tym razem opo-
wiadająca o ulicach tego miasta. 
Książka ma czterech autorów, 
a ukazała się pod główną redakcją 
dr Barbary Konarskiej-Pabiniak, 
znanej regionalistki. Autorzy wy-
szli z założenia, że historię miasta 
można poznawać także przez pry-
zmat jego ulic.   

Promocja książki �Ulice Gostynina 
z historią w tle� odbyła się w Zam-
ku Gostynińskim. Podczas spotkania 
o książce opowiedziała współautorka 
dr Barbara Konarska-Pabiniak. Li-
czącą 320 stron publikację autorzy 
podzielili na cztery rozdziały. Opisu-
ją one rozwój przestrzenny Gostyni-
na od XI do XXI wieku, ulice dawne-
go Gostynina, ulice i uliczki osiedlo-
we �z biegiem lat�, zamieszczono też 
kalendarium. Współautorami książki 
są: Jolanta Bigus, dr Elżbieta Szub-
ska-Bieroń i Marek Osmałek. 

Uczestnicy �spotkania zamkowe-
go� mogli się dowiedzieć, w jaki 
sposób książka powstawała, jakie 
treści się w niej znajdują i dlaczego 
jest mieszkańcom miasta potrzeb-
na. Warto zaznaczyć, że dr Barba-
ra Konarska-Pabiniak, która zajęła 
się całą redakcją książki, ma już na 
swym koncie wiele publikacji histo-
rycznych o mieście i okolicach. Pod-
czas promocji przyznała, że pomysł 
na książkę zrodził się dość dawno, 
jednak dopiero po wieloletniej prze-
rwie powrócono do tego tematu. 

Na warsztat autorzy wzięli 120 
ulic. � To była niełatwa praca � przy-
znała dr Barbara Konarska-Pabiniak. 
� Ponad dwa lata trwało zbieranie 

materiałów. Konieczne były rozmowy 
ze starszymi mieszkańcami miasta, 
poszukiwania dokumentów w archi-
wach, wgląd do ksiąg wieczystych. 
Chcieliśmy położyć nacisk na historię 
tych ulic. Poprzez historię ulic poka-
zana została historia miasta. Zwróci-
liśmy uwagę na jego rozwój na prze-
strzeni wieków, dlatego musieliśmy 
dotrzeć do planów zagospodarowa-
nia miasta, map i planów. Zamieści-
liśmy też wiele zdjęć archiwalnych � 
relacjonowała współautorka książki, 
prezes Gostynińskiego Towarzystwa 
Kulturalno-Naukowego.  

Przy okazji tych poszukiwań wy-
chodziły na jaw interesujące rzeczy. 
Na przykład przy okazji poszukiwania 
wiadomości o ulicach, badaczy hi-
storii miasta nurtował problem, gdzie 
w Gostyninie znajdował się cmentarz 
prawosławny (znany był teren cmen-
tarza katolickiego i żydowskiego). 
W czasie zaboru rosyjskiego w Go-
styninie żyli wojskowi, nauczyciele, 
urzędnicy, lekarze, którzy po 1915 
r. zaczęli wyjeżdżać do Rosji. Pod-
czas kwerendy okazało się jednak, że 
cmentarz prawosławny połączony był 
z katolickim, nie stanowił nigdy od-
rębnego terenu. Prawosławni chowani 
byli więc razem z katolikami. 

Podczas spotkania kilka zdań od 
siebie dodali także współautorzy 
publikacji. I tak dr Elżbieta Szub-
ska-Bieroń zaznaczyła, że jej zada-
nie polegało na zebraniu informacji 
o Gostyninie, począwszy od począt-
ków osadnictwa, poprzez panowanie 
pruskie, przeobrażenia miasta po od-

zyskaniu niepodległości, okupację 
niemiecką, rozwój miasta w latach 
70. i 80., aż do układu przestrzenne-
go w początkach XXI w. Jolanta Bi-
gus opowiedziała, jak wyglądała jej 
praca podczas przygotowania opi-
sów ulic i uliczek osiedlowych, do-
cieranie do uchwał z lat 1945-2019 
oraz zbieranie informacji porządko-
wych. Natomiast Marek Osmałek 
opracował szczegółowe kalenda-
rium od 1240 roku do 2019, co  sta-
nowi cenny przyczynek historyczny.

Poza tym fragmenty książki prze-
czytał Henryk Jóźwiak, aktor Te-
atru Dramatycznego im. Jerzego 
Szaniawskiego w Płocku. Oprawę 
muzyczną przygotował chór miej-
ski �Arce Cantores� pod kierunkiem 
Michała Pilichowicza. 

Na zakończenie spotkania bur-
mistrz miasta Paweł Kalinowski 
podziękował zespołowi redakcyj-
nemu za �ogrom pracy� włożony 
w przygotowanie książki, dokład-
ność i wnikliwość podczas szukania 
materiałów źródłowych i wyjaśnie-
nie niejasności, które pojawiały się 
w trakcie powstawania publikacji. 
Życząc dalszej owocnej pracy nad 
kolejnymi książkami wręczył auto-
rom kwiaty i symboliczne upominki.

�Ulice Gostynina z historią w tle� 
to już szósta publikacja o Gosty-
ninie, wydana przez Gostynińskie 
Towarzystwo Kulturalno-Naukowe. 
Można ją nabyć w Miejskiej Bi-
bliotece Publicznej, liczy 320 stron, 
została wydana na kredowym papie-
rze, ma twardą oprawę.  (eg) 

Promocja książki o Gostyninie 

Ulice z historią w tle

Główną redakcją książki zajęła się dr Barbara Konarska-Pabiniak 
(stoi w środku) 
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Trwa budowa Domu Mocarzy 
w Mocarzewie koło Sannik, czy-
li domu dla dorosłych osób nie-
pełnosprawnych, które kończą 
edukację w szkołach specjalnych, 
prowadzonych przez siostry ze 
Zgromadzenia Sióstr Zmartwych-
wstania Pańskiego CR. Z okazji 
100. rocznicy urodzin św. Jana 
Pawła II na rzecz budowy domu 
zorganizowano kilka koncertów 
charytatywnych. 

Pomoc w budowie Domu Mocarzy 
zaoferowało Europejskie Centrum 
Artystyczne im. Fryderyka Chopina 
w Sannikach oraz miejscowe koło 
Towarzystwa im. Fryderyka Chopi-
na. Dzięki wsparciu tych instytucji 
odbyło się kilka koncertów charyta-
tywnych, z których dochód przezna-
czony został na budowę prowadzoną 
przez siostry zmartwychwstanki. 

Artyści wystąpili 11 październi-
ka w kościele św. Marcina Biskupa 
w Osmolinie, kaplicy pw. Matki Bo-
skiej Częstochowskiej w Lwówku 
i kościele pw. Matki Bożej Królowej 
Polski w Iłowie. Finał akcji odbył 
się 12 października w Specjalnym 
Ośrodku Szkolno-Wychowawczym 

w Mocarzewie. Mieszkańcy Moca-
rzewa, gminy Sanniki i przyjaciele 
ośrodka w Mocarzewie mieli oka-
zję wysłuchać gry organisty Ro-
berta Grudnia z zespołem solistów: 
Wiolettą Taran (sopran), Sylwią 
Kogucińską (sopran), Andrzejem 
Pachnickim (bas, organizacja), 
Wandą Wasicką (narrator/ poezja 
Karola Wojtyły) i Aleksandrą Gło-
wacką (słowo). Gościnnie wystąpi-
ły też lokalne �Grzybowianki� oraz 
młodzież szkolna z gminy Sanniki. 
W związku z tym, że 11 paździer-
nika br. w całej Polsce obchodzono 
XX Dzień Papieski, w repertuarze 
znalazły się pieśni poświęcone św. 
Janowi Pawłowi II. 

Cel koncertów był zbożny. Pisali-
śmy już na łamach �TP�, że siostry 
zmartwychwstanki, prowadzące 
Specjalny Ośrodek Wychowawczy 
w Mocarzewie dla osób niepełno-
sprawnych postanowiły zbudować 
taki dom, ponieważ ich podopiecz-
ni, którzy wymagają pomocy w co-
dziennych czynnościach (takich jak 
mycie, jedzenie, poruszanie się czy 
nauka), mogą przebywać w placów-
ce tylko do ukończenia nauki (naj-
później do 25 roku życia). Potem 
muszą wrócić do swych domów, ale 
zdarza się i tak, że nie mają dokąd 
pójść. � Nasi �mocarze� są osobami 
z niepełnosprawnościami, dlatego 

potrzebują miejsc specjalnie przy-
stosowanych do ich potrzeb, naj-
częściej poza zasięgiem możliwości 
bliższej i dalszej rodziny. Jedynym 
rozwiązaniem dla nich jest dom 
opieki społecznej, obcy, nieznany, do 
którego adaptacja może trwać kilka 
lat, a może się też po prostu nie udać 
� mówiła s. Bernardeta Pogorzelska, 
dyrektor Zespołu Szkół i Placówek 
Specjalnych w Mocarzewie.

Koszt budowy Domu Mocarzy 
to 18 milionów złotych. Ukończo-
no już I i II etap zbiórki (projekt 
i fundamenty oraz budowę parteru 
i 1 piętra). Na III etap: 2 i 3 piętro, 
dach, instalację elektryczną i okna 
siostry otrzymały dofinansowanie 
Rady Ministrów (na projekt budo-
wy budynku pożytku publicznego). 

Aktualnie trwa zbiórka na ocieplenie 
i tynki zewnętrzne.

Na dokończenie i wyposażenie 
domu potrzeba jeszcze kilkanaście 
milionów złotych. Inwestycja, któ-
rą prowadzą siostry, powstaje wy-
łącznie dzięki różnym darczyńcom. 
W tym roku dzięki wsparciu insty-
tucji, fundacji, stowarzyszeń i sa-
mych mieszkańców uda się praw-
dopodobnie zakończyć pierwszy 
etap budowy Domu Mocarzy. � Nie 
byłoby tej budowy, nie byłoby tego 
domu, gdyby nie setki, tysiące ludz-
kich serc, które wspierają nas prak-
tycznie każdego dnia, bo każdego 
dnia pojawiają się kolejne wpłaty 
� podziękowała s. Elwira Szwarc, 
prezes Fundacji �Bogaci Miłosier-
dziem�.

Ośrodek powstaje wyłącznie dzię-
ki wsparciu ludzi dobrej woli. Do tej 
pory na inwestycję udało się zebrać 
prawie 7 mln złotych. W nowym 
domu będzie 80 miejsc dla miesz-
kańców, część lecznicza i rehabilita-
cyjna. Jeśli opatrzność Boża i ludzie 
pomogą finansowo, nowy ośrodek 
powinien być gotowy w ciągu 2-3 
lat. Na dokończenie inwestycji po-
trzeba jednak jeszcze kilkanaście 
milionów złotych. 

Każdy, kto chciałby wesprzeć 
budowę Domu Mocarzy w Moca-
rzewie, może wpłacać pieniądze na 
konto Fundacji �Bogaci Miłosier-
dziem� (KRS 0000656653), numer 
konta: 98 1020 3974 0000 5202 
0320 2058 (Mocarzewo 13, 09-540 
Sanniki).  (eg)

Potrzeba jeszcze kilkanaście milionów

Dla mocarzy

Dom Mocarzy wymaga jeszcze wielu nakładów finansowych
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wieści  z Sierpca

Bielsk
Gminny Ośrodek Kultury 

w Bielsku poinformował o pla-
nie zajęć i spotkań  na najbliż-
szy okres. Wśród nich znalazły 
się m.in. zumba oraz zajęcia ta-
neczne dla dzieci. Szczegółowy 
harmonogram można znaleźć na 
profilu fb GOK-u.

Bodzanów
Wójt poinformował, że do 13 

listopada na terenie gminy pro-
wadzona będzie inwentaryzacja 
źródeł ciepła. Przeprowadzać ją 
będzie firma GrinIS. Szczegóło-
we informacje można znaleźć na 
stronie www.bodzanow.pl.

Brudzeń Duży
Do piątku, 23 października 

można składać oferty w przetar-
gu na budowę studni głębinowej 
realizowanej w ramach poprawy 
wyposażenia gminy w infra-
strukturę wodociągowo-kanali-
zacyjną. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie www.
ugbrudzenduzy.bip.org.pl.

Bulkowo
Szkoła Podstawowa im. M. 

Konopnickiej w Bulkowie otrzy-
mała 8 zestawów komputero-
wych pochodzących z Fundacji 
Orlen. Sprzęt został zainstalowa-
ny w szkolnej bibliotece i będzie 
służył wszystkim uczniom.

Drobin
Do piątku, 23 października 

można składać oferty w przetar-
gu na remont sali gimnastycznej 
w Łęgu Probostwie. Szczegóło-
we informacje można uzyskać 
na stronie www.umgdrobin.bip.
org.pl.

Gąbin
Urząd Miasta i Gminy poin-

formował o wyborze najkorzyst-
niejszej oferty w przetargu na 
dostawę wyposażenia do kuchni 
i stołówek szkolnych w ramach 
programu �Posiłek w szkole 
i w domu�. Zadanie wykona fir-
ma Gama Plawgo&Zawisza Sp. 
J. z Koszalina. 

Gostynin
Wójt ogłosił otwarty konkurs 

na realizację zadań publicznych 
z zakresu wspierania kultury 
i ochrony dziedzictwa narodo-
wego. Na ten cel gmina planuje 
przeznaczyć 30 000 zł. Więcej in-
formacji można znaleźć na stro-
nie www.bip.gminagostynin.pl.

Gozdowo
Reprezentanci Szkoły Pod-

stawowej w Gozdowie zajęli III 
miejsce w klasyfikacji współ-
zawodnictwa sportowego szkół 
podstawowych i średnich powia-
tu sierpeckiego w roku szkolnym 
2019/2020.

Kutno
Trwa głosowanie na człon-

ków Rady Seniorów Miasta 
Kutno. Swój głos można oddać 
do piątku, 23 listopada. Kartę 
do głosowania można pobrać 
ze strony www.um.kutno.pl 
lub odebrać w Wydziale Spraw 
Społecznych i Ewidencji Dzia-
łalności Gospodarczej Urzędu 
Miasta Kutno pok. 235.

Łąck
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na przebu-
dowę drogi gminnej w miejsco-
wości Wincentów-Zaździerz. 
Zadanie zrealizuje Przedsię-
biorstwo Robót Drogowo-Bu-
dowlanych S.A. z Gostynina.

Spacerkiem po gminach 

Tak jak zapowiadali, tak zrobili 
i przygotowali super teren re-
kreacyjny. Dla siebie i dla swoich 
przyjaciół. Mowa o osobach sku-
pionych wokół sierpeckiego Sto-
warzyszenia �Szansa na Życie�. 
Kilkanaście miesięcy temu, kiedy 
wprowadzali się do swojej nowej, 
pierwszej siedziby, mówili, że 
marzą o pięknym ogródku. Teraz 
spełnili swoje kolejne marzenie. 

Jak mówią osoby skupione wo-
kół �Szansy�, o tym, że mają swo-
je miejsce na ziemi wiadomo od 
dawna. � Nasza siedziba jest i speł-
nia doskonale swoją rolę. Teraz 
z niecierpliwością oczekujemy na 
zagospodarowanie placu integra-
cyjnego. Praca wre, widać jej efekty 
w postaci podjazdu dla wózków in-
walidzkich. W planach mamy obsa-
dzenie różnymi krzewami ozdobny-
mi. Oczami wyobraźni widzimy już 
efekt końcowy prac, i nie możemy się 
go doczekać � mówili członkowie 
Stowarzyszenia, którzy już po kilku 
dniach zamienili się w ogrodników 
i ruszyli do pracy. Dzieciaki, ich 
rodzice, niezawodni wolontariusze, 
przyjaciele Stowarzyszenia stawili 
się do pomocy. I jak mówili: � Już 
nie oczami wyobraźni, ale na własne 
oczy, w rzeczywistości można zoba-
czyć końcowy efekt prac zagospoda-
rowania placu integracyjnego przy 
naszej siedzibie. 

Honorowy prezes Stowarzysze-
nia Wojciech Rychter żartobli-
wie mówi, że pod jego okiem ten 
niewielki, ale bardzo pracowity 
zespół, na kilka godzin zamienił 
się w ogrodników, a teren w nie-

samowity ogród. � Słowa nie są 
w stanie opisać tego, czego do-
konali. To kawał dobrej roboty. 
Należą się im wszystkim ogromne 
podziękowania � mówili członko-
wie Stowarzyszenia. 

A to nie pierwsze tak super wy-
konane zadanie przez te ekipę. Bo 
doskonale sprawdzili się ponad 
rok temu, kiedy także wspólnymi 
siłami wyremontowali swoją sie-

dzibę. Przekazany przez miasto 
budynek przy ulicy Dworcowej 
1 zyskał dosłownie nowy blask. 
A pod koniec lipca ubiegłego roku 
uczestnicy prowadzonych tu zajęć 
i warsztatów wprowadzili się jak 
mówią �na swoje�. Mimo, że cze-
kał ich ogrom pracy, nie poddali 
się. I lokal o powierzchni prawie 
70 metrów otrzymał nowe życie. 
Jak wspomina Wojciech Rychter, 
prace od razu ruszyły pełną parą, 
bo wiadomość o własnej siedzibie 
dla działającego od 15 lat stowa-
rzyszenia była super wiadomo-
ścią. Wolontariusze zaangażowali 
się w pomoc stowarzyszeniowej 
ekipie. 

Przy okazji remontu i przygo-
towywania nowej siedziby nie 
zabrakło rozmów o trudnych 
początkach stowarzyszenia. Ale 
także tych o tym, że zgodnie 
z ideą dziś razem z osobami dzia-
łającymi w stowarzyszeniu cho-
rym pomaga spora rzesza sierp-
czan. Począwszy od przedszkola-
ków, które biorą udział w koncer-
tach i zbiórkach charytatywnych, 

poprzez studentów, na seniorach 
kończąc.

Obecny honorowy prezes stowa-
rzyszenia i jeden z jego współzało-
życieli Wojciech Rychter mówi, że 
udało się wiele zrobić dla niepeł-
nosprawnych w ramach integracji, 
sportu i edukacji. � Początki były, 
jak wszędzie, dość trudne. Trzeba 
było zachęcać, przekonywać. Ale 
po pierwszym roku działalności 
mieliśmy na koncie już prawie 36 
tysięcy na pomoc � wspominał 
Wojciech Rychter. � Wiele zmie-
niło się i w społeczności lokalnej 
tolerancja jest większa, jest dużo 
przychylności � dodaje Wojciech 
Rychter.

Pomysł do powołania stowarzy-
szenia pojawił się w 2003 roku, 
kiedy to na raka zachorowała są-
siadka pana Wojtka. Po jej terapii 
i dramatycznych przeżyciach zdecy-
dowali o powołaniu stowarzyszenia 
pomagającego innym chorym i ich 
rodzinom. Początkowo był zamysł 
wspierania tylko osób z chorobami 
nowotworowymi. Ale kiedy zaczęli 
szukać tu pomocy, stowarzyszenie 
rozszerzyło działalność także dla 
dzieci niepełnosprawnych. I tak to 
trwa do dziś. Wspólnie z ludźmi, 
którzy stowarzyszeniu i niesieniu 
pomocy najbardziej potrzebującym 
poświęcają całe serce. Do pomocy 
skutecznie zachęcają kolejne poko-
lenia sierpczan: przedszkolaków, 
uczniów i studentów, którzy pomi-
mo, że wyjeżdżają do innych miast, 
w każdej wolnej chwili pomagają 
w codziennej działalności stowa-
rzyszenia i dorosłych. Jak słyszymy 
w stowarzyszeniu, najważniejsze 
i najpiękniejsze jest to, że zawsze są 
ludzie, którzy chcą podać rękę.

O osobach zgromadzonych w sto-
warzyszeniu w Sierpcu mówią, że 
to są społecznicy, od których inni 
mogą uczyć się zaangażowania, 
empatii i serdeczności. Dla których 
sprawy i problemy osób niepełno-
sprawnych, chorych i potrzebują-
cych są zawsze na pierwszym pla-
nie. Za to, że pomagają z potrzeby 
serca, otrzymali medale �Zasłużo-
ny dla Miasta Sierpca�. Wojciech 
Rychter i Danuta Stelmańska zo-
stali nimi uhonorowani podczas 
jubileuszowej gali odbywającej się 
z okazji jubileuszu dziesięciolecia 
Stowarzyszenia �Szansa na Życie�. 
Właśnie ze Stowarzyszeniem obo-
je związali ogromną część swojego 
zawodowego i prywatnego życia po 
to, by jak najwięcej pomagać. I za to 
władze miasta podziękowały dwójce 
społeczników honorując ich najwyż-
szym przyznawanym przez samo-
rząd odznaczeniem.

Stowarzyszenie to miejsce, gdzie 
można przyjść, porozmawiać, zna-
leźć pomoc. Ale także tu organi-
zowane są imprezy integracyjne, 
wyjazdy, spotkania, akcje, zbiórki 
pomocowe dla najbardziej potrze-
bujących. Dla działających tu osób 
stowarzyszenie jest drugim domem. 

rad

Stowarzyszenie �Szansa na życie�

Najpierw siedziba, 
teraz ogródek

Sierpeccy nauczyciele kame-
ralnie świętowali tegoroczny 
Dzień Edukacji Narodowej. Jak co 
roku burmistrz Sierpca Jarosław 
Perzyński z tej okazji wręczył na-
grody pracownikom oświaty. 

Podczas uroczystego spotkania 
burmistrz Sierpca Jarosław Perzyń-
ski mówił: � Dziękując za trud i za-
angażowanie w codziennej pracy, 
mieliśmy przyjemność uhonorować 
część pedagogów Nagrodą Burmi-
strza, która jest przyznawana co-
rocznie nauczycielom zatrudnionym 
w miejskich placówkach oświato-
wych, uzyskującym szczególne osią-
gnięcia w pracy dydaktycznej, wy-
chowawczej i opiekuńczej.

Burmistrz dodawał, że z okazji 
Dnia Nauczyciela, wychowawcom, 
nauczycielom, pracownikom admi-
nistracji i obsługi życzy wielu ra-
dości, dużo zdrowia i zadowolenia 
z wykonywanej pracy. Życzenia 
dalszych sukcesów zawodowych 
wszystkim pracownikom i  gratula-
cje nagrodzonym pedagogom prze-
kazali także zastępca burmistrza 
Piotr Nowakowski oraz naczelnik 
Wydziału Oświaty i Kultury Marek 
Zdrojewski. 

W tym roku w gronie pedagogów 
uhonorowanych nagrodą burmistrza 

są:  Danuta Borowska - nauczy-
ciel wychowania przedszkolnego 
w MP 1, Urszula Podlaska - na-
uczyciel wychowania przedszkol-
nego w MP 2, Marzanna Domżal-
ska - nauczyciel wychowania 
przedszkolnego w MP 3, Anna 

Trzcińska - dyrektor i nauczy-
ciel świetlicy w SP nr 2, Elżbieta 
Olszewska-Lamka - nauczyciel 
informatyki w SP nr 2, Dariusz 
Malanowski - Koordynator spor-
tu oraz nauczyciel wychowania 
fizycznego w SP nr 2, Waldemar 

Frydrychowicz - nauczyciel wy-
chowania fizycznego w SP nr 3. 

Tegoroczne obchody Dnia edu-
kacji Narodowej w Miejskim 
Przedszkolu nr 2 połączone były 
z otwarciem zmodernizowanego 
placu zabaw. rad

Nagrody burmistrza dla nauczycieli
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Mała Wieś
Mieszkańcy gminy po raz kolej-

ny ruszyli z pomocą dla Zosi cho-
rej na SMA1. Podczas Rodzinnego 
Pikniku Charytatywnego, który zo-
stał zainicjowany przez właścicieli 
obiektu �Koncerty pod Chmur-
ką� w Chylinie udało się zebrać 
18020,65 zł. Cała kwota została 
przeznaczona na leczenie Zosi. 

Mochowo
Wykonana została renowacja 

płyty boiska gminnego. Zakupio-
no i zamontowano nowe krzesła 
plastikowe dla 100 osób (dotacja 
pozyskana przez LKS �Sparta� 
Mochowo z CARLSBERG POL-
SKA S.A. w ramach Programu 
Grantowego �INICJATYWY�). 
Dzięki dotacji w kwocie 10 tys. 
zł pozyskanej przez Klub z Naro-
dowego Instytutu Wolności zaku-
piono nowy traktor ogrodowy do 
koszenia trawy na boisku. 

Nowy Duninów
Urząd gminy ogłosił przetarg na 

odbiór i zagospodarowanie odpa-
dów komunalnych z terenu gminy 
na lata 2021-2023. Oferty w jego 
ramach można zgłaszać do 6 li-
stopada. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie www.
ugnowyduninow.bip.org.pl.

Pacyna
Urząd gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty w przetargu na zakup sprzętu 
w ramach programu �Kraszewski. 
Komputery dla bibliotek 2020�. 
Sprzęt dostarczy Przedsiębiorstwo 
Handlowo-Usługowe B. i J. Szczy-
glińscy Copi-Flex Sp. j. z Płocka. 

Raciąż
W Raciążu obowiązuje nowa or-

ganizacja ruchu na niektórych uli-
cach miasta. Najważniejsze zmia-
ny dotyczą ulicy Błonie, fragmentu 
ulicy Piłsudskiego oraz fragmentu 
ulicy Nadrzecznej.

Radzanowo
W Szkole Podstawowej w Ra-

dzanowie realizowany jest projekt 
unijny �Ponadnarodowa mobil-
ność uczniów�. Partnerem projektu 
jest szkoła mieszczącą się w Pavoa 
de Varzim w Portugalii. Projekt ten 
należy do Programu Operacyjne-
go Wiedza Edukacja Rozwój (PO 
WER 2014-2020). 

Rościszewo
Sołectwo Stopin otrzymało na-

grodę w ogólnopolskim konkur-
sie �Fundusz Sołecki � najlepsza 
inicjatywa�. Nagrodzony został 
pomysł modernizacji terenu rekre-
acyjnego dla mieszkańców. Za ten 
przyznano sołectwu IX miejsce. 
Do konkursu zgłoszono 100 pro-
jektów z 13 województw. 

Sanniki
Europejskie Centrum Artystycz-

ne im. F. Chopina zaprasza na spo-
tkanie w ramach Dyskusyjnego 
Klubu Książki, które odbędzie się 
w środę, 28 października o godz. 
17.00. Gościem spotkania będzie 
autorka powieści kryminalnych 
Katarzyna Bonda. 

Słubice
W Urzędzie Gminy oraz Gmin-

nym Ośrodku Pomocy Społecznej 
wprowadzono zmiany funkcjono-
wania w związku z epidemią ko-
ronawirusa. Bezpośrednia obsługa 
interesantów odbywa się na par-
terze budynków w wyznaczonym 
stanowisku obsługi przy wejściu 
głównym. Wejście interesantów 
do innych pomieszczeń jest moż-
liwe w przypadkach koniecznych 
i uzasadnionych.

Spacerkiem po gminach 

I edycja Budżetu Obywatelskie-
go Mazowsza za kilka dni wkracza 
w bardzo ważny etap. Od ponie-
działku, 26 października mieszkań-
cy województwa będą mogli za-
głosować na wybrane przez siebie 
projekty. A jest w czym wybierać, 
ponieważ łącznie na liście znajduje 
się ponad 100 projektów, podzielo-
nych na dwie kategorie � ogólnowo-
jewódzkie i podregionalne. Wśród 
tych drugich znajduje się dziewięć 
inicjatyw dotyczących bezpośrednio 
naszego regionu, czyli Płocka oraz 
powiatów płockiego, sierpeckiego 
i gostynińskiego. 

Zgłoszone projekty dotyczą róż-
nych dziedzin życia. Wśród dziewiąt-
ki z regionu płockiego znalazły się za-
równo inicjatywy związane z ochroną 
zabytków, jak również z promocją 
i ochroną zdrowia czy transportem 
zbiorowym i drogami publicznymi. 
Przekrój tematyczny jest naprawdę 
duży. 

Zdrowie i edukacja

Na jakie projekty będą mogli za-
tem zagłosować mieszkańcy naszego 
regionu? Mieszkańców Płocka na 
pewno zainteresują projekty bezpo-
średnio dotyczące miasta. Pierwszy 
z nich to �Modernizacja wejścia głów-
nego wraz z holem i klatką schodową 
gmachu głównego Wojewódzkiego 
Szpitala Zespolonego w Płocku�. Jak 
przekonują inicjatorzy, szpital odgry-
wa ważną rolę w dbaniu o zdrowie 
mieszkańców Mazowsza, a inicjatywa 
wpisałaby się doskonale w widoczną 
od lat pozytywną transformację szpi-
tala. Na czym ma polegać projekt? 
� Obejmować będzie cztery podstawo-
we zadania: wykonanie dokumentacji 
projektowo�technicznej, moderniza-
cję holu głównego wraz z wejściem do 
budynku oraz klatki schodowej, stwo-
rzenie stref informacyjno-wypoczyn-
kowych oraz modernizację architekto-
niczną wejścia głównego z przyległym 
terenem � informują pomysłodawcy. 
Łączna wartość projektu szacowana 
jest na 500 000 zł. 

Drugi z projektów z dziedziny pro-
mocji zdrowia, na który można oddać 
swój głos, dotyczy budowy parkingu 
oraz utwardzenia przy ulicy Strzelec-
kiej 3. Z pewnością wiele osób koja-
rzy to miejsce, a zwłaszcza pacjenci 
Nocnej i Świątecznej Opieki Zdro-
wotnej. To właśnie oni mają być od-
biorcami tego projektu. � Występujący 
od lat problem braku miejsc postojo-
wych obecnie stał się jeszcze bardziej 
widoczny i uciążliwy. Wybudowanie 
miejsc postojowych dla pacjentów zli-
kwiduje występujące problemy z par-
kowaniem samochodów oraz pozwoli 
zaspokoić potrzeby pacjentów w tym 
zakresie. Utworzenie miejsc postojo-
wych ułatwi zaparkowanie pojazdu 
pacjentom korzystającym ze świad-
czeń zdrowotnych, szczególnie oso-
bom niepełnosprawnym � przekonują 
inicjatorzy projektu. 

W ramach projektu zaplanowano 
również wybudowanie drogi dojazdo-
wej wraz z chodnikiem, co znacznie 
zwiększy bezpieczeństwo osób z niej 
korzystających. Łączny koszt całego 
przedsięwzięcia, czyli przygotowania 
dokumentacji projektowo-kosztoryso-

wej oraz wykonanie robót budowla-
nych oszacowano na 500 000 zł.

Wśród inicjatyw, które zostały 
zgłoszone do Budżetu Obywatelskie-
go Mazowsza znalazł się także projekt 
�Zrozumieć świat przez doświadcze-
nie�, który skierowany jest do dzieci 
w wieku 11-14 lat. Ma on polegać na 
przeprowadzeniu cyklu zajęć, które 
mają na celu rozbudzenie w uczest-
nikach pasji i zainteresowanie ich 
chemią. � Zadanie ma na celu pogłę-
bienie wiedzy i umiejętności młodego 
pokolenia, wspieranie prawidłowego 
rozwoju dzieci i młodzieży umożli-
wiające szerszy dostęp do ciekawych 
i nowoczesnych form edukacyjnych, 
zwiększenie wiedzy i umiejętności oraz 
świadomości młodzieży w zakresie 
kształcenia zawodowego, organiza-
cję czasu wolnego dzieci i młodzieży 
z Mazowsza � informują pomysło-
dawcy projektu.  

W jego ramach przewidziano rów-
nież organizację konkursu �Atomowa 
chemia�, który dałby uczestnikom 
możliwość sprawdzenia swojej wie-
dzy. Zajęcia miałyby się odbywać 
w Szkole Podstawowej nr 16 im. Mi-
kołaja Kopernika w Płocku. Łączny 
koszt projektu to 39 300 zł. 

Nie tylko Płock

Swoje pomysły do Budżetu Oby-
watelskiego Mazowsza zgłosili rów-
nież mieszkańcy powiatu płockiego. 
W tym przypadku pozytywną weryfi-
kację przeszedł projekt zainicjowany 
przez mieszkańców gminy Staroźre-
by. Dotyczy on zwiększenia bezpie-
czeństwa w ruchu drogowym na te-
renie tej miejscowości. Jak to zrobić? 
Poprzez �Budowę aktywnych przejść 
dla pieszych w m. Staroźreby (gm. 
Staroźreby) w pasie drogi wojewódz-
kiej nr 567�. � Projekt ma na celu po-
prawę bezpieczeństwa ruchu pieszych 
w ciągu komunikacyjnym drogi woje-
wódzkiej nr 567 oraz poprawę spój-
ności komunikacji pieszych w obrębie 
drogi wojewódzkiej i przyległych do 
niej obiektów usługowych i placówek 
administracyjnych � wyjaśniają ini-
cjatorzy. - Droga wojewódzka nr 567 
przebiega przez centrum miejscowo-
ści i wyznacza umowną granicę mię-
dzy północną a południową częścią. 
Między �dzielnicami� zachodzą silne 
zależności społeczne. Codzienna mi-
gracja społeczna odbywa się głównie 
pieszo lub z wykorzystaniem roweru, 
z niewątpliwym przekroczeniem drogi 
wojewódzkiej nr 567. Warto zazna-
czyć, że wskazane w projekcie przej-
ścia dla pieszych są używane przez 
ogół społeczeństwa, w tym duży odse-
tek stanowią dzieci, młodzież szkolna 
oraz seniorzy � dodają.

W ramach projektu inicjatorzy 
przewidują powstanie dwóch aktyw-
nych przejść do pieszych � pierwsze 
w rejonie skrzyżowania ulic Płoc-

kiej, Szkolnej i Parkowej, drugie zaś 
w okolicy skrzyżowania ulic Płockiej, 
Mostowej i Chopina. Przewidywany 
koszt inwestycji to 150 000 zł.

Dla Gostynina i Sierpca

Również mieszkańcy sąsiednich 
powiatów � gostynińskiego i sier-
peckiego okazali się aktywnymi ini-
cjatorami wspólnych przedsięwzięć. 
W obu z nich weryfikację przeszły po 
dwa projekty. W przypadku Gostyni-
na chodzi o �Zakup ambulansu sani-
tarnego dla Szpitala Psychiatrycznego 
w Gostyninie� oraz �Zalesiański park 
aktywności i rekreacji�. Inicjatorzy 
pierwszego z projektów wyjaśniają, że 
obecnie szpital posiada jedynie 14-let-
ni wysłużony ambulans sanitarny, 
który nie wystarcza do zapewnienia 
transportu pacjentów. � Z uwagi na 
zapotrzebowanie na transport sani-
tarny oraz awaryjność użytkowanego 
przez szpital ambulansu sanitarnego 
sprawa zakupu nowego i sprawnego 
pojazdu jest priorytetowa. Realiza-
cję zadania uzasadniają następujące 
względy: bezpieczne i niezawodne 
wykonywanie transportu sanitarne-
go, zapotrzebowanie na transport 

sanitarny, awaryjność użytkowanego 
przez szpital ambulansu sanitarnego 
� informują inicjatorzy. Koszt takiego 
zakupu to 300 000 zł.

Drugim ze zgłoszonych projektów 
z tego terenu jest �Zalesiański park 
aktywności i rekreacji�. Inicjatywa ta 
ma obejmować utworzenie parku ak-
tywności i rekreacji przy Wojewódz-
kim Samodzielnym Zespole Publicz-
nych Zakładów Opieki Zdrowotnej 
im. Profesora Eugeniusza Wilczkow-
skiego w Gostyninie. � Na przestrzeni 
parkowej o powierzchni ok. 3500 m2 
zostanie utworzone miejsce aktywno-
ści i rekreacji dla pacjentów szpitala 
sprzyjające ich rekonwalescencji oraz 
spotkań pacjentów z osobami odwie-
dzającymi. W otoczeniu drzew i krze-
wów oraz innej bogatej roślinności 
zostanie zaprojektowany park z alej-
kami, fontanną podłogową, siłownią 
plenerową, ławeczkami, koszami 
na śmieci, altankami, w tym jednym 
większym zadaszeniem niezbędnym do 
organizacji imprez dla pacjentów na 
świeżym powietrzu � informują inicja-
torzy projektu. Łączny koszt szacowa-
ny jest na 403 000 zł.

Również mieszkańcy powiatu sier-
peckiego znajdą coś dla siebie wśród 
projektów zgłoszonych do Budżetu 
Obywatelskiego Mazowsza. Tu rów-
nież pozytywną weryfikację przeszły 
dwa projekty. Pierwszy z nich to 
�Konserwacja sztandaru Szkoły Po-
wszechnej nr 2 w Sierpcu z 1929r.�. 
� Obiekt ten jest wyjątkową pamiątką, 
która stanowi część historii miasta 
Sierpca. Jest to niezwykle istotne we-
ksylium związane ze Szkołą Podsta-

wową nr 2 oraz kształtowaniem się 
oświaty po I wojnie światowej na tych 
terenach. We właściwym i reprezenta-
cyjnym stanie zachowania powinien 
być udostępniony mieszkańcom mia-
sta � wyjaśniają inicjatorzy. � Konser-
wacja jest konieczna przede wszystkim 
ze względu na jego bardzo zły stan za-
chowania i ryzyko dalszej degradacji 
� dodają. Koszt projektu został osza-
cowany na 25 000 zł. 

Drugi z zaproponowanych projek-
tów to �100-etka Lema! Regionalny 
Festyn naukowo-literacki�, który miał-
by odbyć się podczas przyszłorocz-
nych �Dni Mochowa�. � Projekt ma na 
celu uczczenie 100 rocznicy narodzin 
Stanisława Lema, a zarazem ma sta-
nowić element propagujący edukację 
w zakresie przedmiotów ścisłych oraz 
propagujący literaturę wśród naj-
młodszych mieszkańców regionu. Na 
festynie zorganizowane zostaną stoiska 
z eksperymentami chemicznymi, ekspe-
rymentami fizycznymi, stoiska z symu-
latorami VR poruszania się w kosmo-
sie, stoiska dotyczące robotyki, ekspe-
rymenty z suchym lodem, pokazy świec 
dymnych i wiele innych eksperymentów 
� informują pomysłodawcy. Koszt re-
alizacji projektu to 140 000 zł. 

Jest również jeden projekt doty-
czący mieszkańców całego regionu. 
Chodzi o inicjatywę �Bezpiecznie 
po Mazowszu � region płocki�, 
w ramach której organizatorzy pla-
nują zamontować przy obiektach 
należących do Urzędu Marszałkow-
skiego zlokalizowanych na terenie 
naszego regionu sieć urządzeń solar-
nych do dezynfekcji rąk. Urządzenia 
miałyby zostać zamontowane przy 
m.in. Muzeum Mazowieckim, Te-
atrze Dramatycznym czy szpitalu 
w Gostyninie-Zalesiu. � Planujemy 
montaż minimum 8 takich urządzeń. 
Każde z nich oprócz funkcji dezyn-
fekcji rąk, będzie stanowiło również 
punkt ładowania telefonów, stacje 
meteo (pokazująca pogodę) czy też 
punkt hot spot. Urządzenia posiadać 
będą obsługę zdalną z opcją uzupeł-
niania zasobników płynu dezynfeku-
jącego, a także pełny serwis � tłu-
maczą pomysłodawcy. Szacowany 
koszt projektu to 36 800 zł.

Przypominamy, że głosowanie 
w ramach BOM odbywa się w dniach 
26 października - 16 listopada. Każdy 
mieszkaniec Mazowsza może oddać 
dwa głosy � jeden na projekt z puli 
ogólnowojewódzkiej i jeden na pro-
jekt z puli podregionalnej. Oddanie 
głosu będzie możliwe po rejestracji 
w systemie informatycznym dostępnym 
z poziomu strony www.bom.mazovia.
pl. Pula środków przeznaczonych na 
tegoroczną edycję Budżetu Obywatel-
skiego Mazowsza to 25 mln zł.  Szcze-
gółowe informacje można znaleźć na 
stronie www.bom.mazovia.pl.

 Eliza Kinalska

I edycja Budżetu Obywatelskiego Mazowsza

Już niebawem 
rozpocznie się głosowanie

eprasa.pl 89992aa5ca
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Sierpc
Na terenie gminy realizowa-

na będzie kolejna inwestycja 
drogowa na odcinku Goleszyn 
� Zbójno. Na ten cel Samorząd 
Województwa Mazowieckiego 
przeznaczył kwotę w wysokości 
ponad 2,6 mln zł. Inwestycja bę-
dzie obejmowała remont blisko 3 
kilometrowego odcinka drogi od 
Goleszyna do Zbójna. 

Słupno
Wójt Gminy poinformował, że 

na terenie gminy przeprowadza-
ny będzie spis zbiorników bezod-
pływowych (szamb), przydomo-
wych oczyszczalni ścieków oraz 
nieruchomości podłączonych do 
sieci kanalizacyjnej. Inwenta-
ryzacja rozpocznie się w ponie-
działek, 26 października i potrwa 
do 30 listopada. Przeprowadzi ją 
firma EkoDialog. 

Stara Biała
Wójt Sławomir Wawrzyński 

podpisał umowę na dofinansowa-
nie z Funduszu Dróg Samorządo-
wych rozbudowy drogi gminnej 
w Kobiernikach. Dofinansowa-
nie wyniesie 616 384,19 zł. Ca-
łość inwestycji to kwota 1 020 
254,50 zł. 

Staroźreby
Urząd gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na zakup de-
fibrylatorów dla OSP w Staro-
źrebach i OSP w Nowej Górze. 
Zadanie wykona firma Ratomed 
Ratownictwo Medyczne Jakub 
Cywiński z Grabi Nowych. 

Szczawin Kościelny
W miejscowości Słup oddano 

do użytku przeniesiony w nową 
lokalizację plac zabaw dla dzieci. 
Teren został ogrodzony. Usta-
wiono na nim domek ze zjeżdżal-
nią, huśtawki, tzw. koniki - buja-
ki oraz ławki. 

Szczutowo
Gmina otrzymała dofinanso-

wanie z Wojewódzkiego Fundu-
szu Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warszawie 
na usuwanie i unieszkodliwianie 
materiałów zawierających azbest. 
Wysokość dofinansowania wy-
nosi 31 407, 36 zł. 

Wyszogród
Urząd gminy i miasta poinfor-

mował o wyborze najkorzystniej-
szej oferty w przetargu na suk-
cesywne dostawy oleju napędo-
wego grzewczego typu Ekoterm 
Plus do kotłowni przy Zespole 
Szkół w Wyszogrodzie. Zadanie 
wykona firma Damo Plus Sp. 
z o.o. sp.k. z Małszyc. 

Zawidz
Magdalena Siemieńska, za-

wodniczka SKS �MEGA-GIM� 
ZAWIDZ, wycisnęła 85 kg. Wy-
nik uzyskany podczas Mistrzostw 
Polski w wyciskaniu sztangi le-
żąc dał jej 1 miejsce oraz tytuł 
Mistrza Polski w swojej kategorii 
wiekowej. Magda przygotowuje 
się pod kierunkiem trenera Da-
niela Liszewskiego. 

Żychlin
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na budowę 
sieci elektroenergetycznej oświe-
tlenia ulicznego przy ul. Szkolnej 
w Grabowie. Zadanie wykona 
Przedsiębiorstwo Produkcyjno-
-Handlowo-Usługowe �Energo-
-Instal� Krzysztof Krajewski 
z Kutna. 

(ek), rad

Spacerkiem po gminach 

Coraz częściej na swojej codzien-
nej drodze spotykamy rozwiąza-
nia, które sprzyjają środowisku 
naturalnemu. Trendem wśród 
gmin i miast stało się montowanie 
lamp solarnych, które powoli sta-
ją się stałym elementem ich kra-
jobrazu. Powodów takiego stanu 
rzeczy jest wiele, chodzi zarówno 
o ekologię, jak również o znaczne 
ograniczenie kosztów. W ostatnim 
czasie lampy solarne pojawiły się 
m.in. na terenie gminy Stara Biała.

Gminy i miasta coraz częściej sta-
wiają na ekologiczne oświetlenie. 
Powoli staje się to znak naszych cza-
sów. W ostatnim czasie mieszkańcy 
coraz częściej mogą spotkać się 
z oświetlaniem dróg czy ulic za po-
mocą lamp solarnych, które oprócz 
wykorzystania ekologicznych źró-
deł zasilania są również prostsze 
w montażu. Ich niewątpliwą zaletą 
jest również brak potrzeby podłącze-
nia do sieci energetycznej, co spra-
wia, że mogą one szybciej pojawić 
się w planowanych miejscach. 

Ostatnio tego typu oświetlenie 
pojawiło się na terenie gminy Sta-
ra Biała. 14 nowych lamp zostało 
już zamontowanych, osiem kolej-
nych pojawi się na terenie gminy 
już wkrótce. Koszt ich zamonto-
wania to ponad 120 000 zł. Czte-
ry lampy pojawiły się m.in. na ul. 
Malachitowej w Ludwikowie, pięć 
w Miłodrożu � trzy na skrzyżo-

waniu z drogą wojewódzką 540, 
a dwie na skrzyżowaniu dróg gmin-
nych. Na te dwie lokalizacje lamp 
gmina otrzymała po 10 000 zł do-
finansowania z budżetu samorzą-
du województwa w ramach Mazo-
wieckiego Instrumentu Aktywizacji 
Sołectw Mazowsze 2020. Całość 
inwestycji zamknęła się kwotą bli-
sko 50 000 zł. 

Ekologiczne oświetlenie pojawiło 
się również na ul. Ułańskiej w No-
wych Proboszczewicach, gdzie zo-
stały już zamontowane trzy lampy. 
Nowe lampy oświetlają także skrzy-
żowanie dróg gminnych w Kowa-
lewku. W najbliższym pojawią się 
również w okolicach skrzyżowania 
drogi powiatowej i gminnej w Ogo-
rzelicach, a także przy wiatach przy-
stankowych w Kruszczewie oraz 
w Brwilnie przy ul. Różanej oraz 
na ulicy Ułańskiej (czwarta lampa) 
w Nowych Proboszczewicach. 

Zgodnie w planami do końca roku 
na terenie gminy będzie funkcjono-
wało 30 lamp solarnych. � Na pewno 
nie powiedzieliśmy ostatniego sło-
wa, jeśli chodzi o montaż lamp so-
larnych. To energooszczędna i eko-
logiczna forma oświetlenia dróg 
i będziemy podążać w tym kierunku. 
Zdaję sobie sprawę, że oświetlenie 
dróg i ulic to jedno z ważniejszych 
zagadnień, na które mieszkańcy 
zwracają uwagę. Gmina stara się 
sukcesywnie reagować na postulaty 
mieszkańców dotyczące oświetlenia 
dróg i ulic. Nie wszystko jednak mo-
żemy wykonać natychmiast � mówi 
wójt Sławomir Wawrzyński. Obec-
nie na terenie gminy świeci ponad 
1 400 lamp. W tegorocznym budże-
cie tylko za energię elektryczną na 
oświetlenie dróg, ulic i placów jest 
przeznaczone 500 000 zł. 

Lampy solarne bardzo szybko 
zyskują popularność. Z takiego 
rozwiązania z każdym rokiem ko-
rzysta coraz więcej gmin z naszego 
regionu. (ek)

Oświetlą drogę mieszkańcom

Solary w Starej Białej
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Ochotnicy z terenu gminy Bulkowo 
mają powody do radości. W ostat-
nich dniach udało się bowiem uzy-
skać dofinansowanie na dwa kolejne 
zadania, które zrealizują OSP Bulko-
wo oraz OSP w Nowych Łubkach. 

Środki finansowe pozyskano z pro-
gramów Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Warszawie oraz Fun-
duszu Składkowego Ubezpieczenia 
Społecznego Rolników.

Jednostka z Bulkowa dzięki pozy-
skanym środkom zostanie wyposażo-
na w kolejny sprzęt specjalistyczny. 
Tym razem będą to dwa przenośne 
radiotelefony oraz pięć hełmów stra-
żackich. Dofinansowanie w kwocie 
11 600,00 zł pochodzi z Programu 
priorytetowego �Ogólnopolski pro-

gram finansowania służb ratowni-
czych Część 2) Dofinansowanie za-
kupu sprzętu i wyposażenia jednostek 
Ochotniczych Straży Pożarnych� 
i stanowi 100% środków kwalifiko-
wanych. Umowa w tej sprawie została 
już podpisana przez prezesa OSP Bul-
kowo dh Piotra Kaźmierowskiego. 

Również strażacy z Nowych 
Łubek otrzymali dofinansowanie 
w kwocie 16 000,00 zł. Środki te 
pochodzą z Funduszu Składkowego 
Ubezpieczenia Społecznego Rol-
ników w ramach realizacji zadania 
publicznego w zakresie ratownictwa 
i ochrony ludności �Wspieranie jed-
nostek Ochotniczych Straży Pożar-
nych z terenów wiejskich w ramach 
modernizacji, remontu i rewitalizacji 
budynków użyteczności publicznej 
ratownictwa, edukacji dla społeczno-
ści lokalnej�. Za pozyskane dofinan-
sowanie zostanie wykonane docieple-
nie stropu garażu w strażnicy. Zadanie 
zostanie zrealizowane do 31 grudnia. 
Łączna wartość całej inwestycji wy-
nosi 16 384,83 zł.  Opr. (ek)

Na sprzęt specjalistyczny i docieplenie strażnicy

Kolejne środki dla Bulkowa
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Studiujesz na uczelni artystycz-
nej? Twoim hobby jest film, litera-
tura, taniec lub muzyka? Pasjonuje 
cię tworzenie instalacji artystycz-
nych? A może fotografia, malar-
stwo albo rzeźba pochłaniają cię 
bez reszty? Zgłoś się do programu 
stypendiów wojewódzkich realizo-
wanego przez samorząd Mazow-
sza. Na najlepszych czeka 10 sty-
pendiów po 6,3 tys. zł. Nie czekaj! 
Nabór trwa do 31 października.

Projekt realizowany jest już po 
raz czwarty. � Wśród młodych ludzi, 
którzy ubiegają się o nasze wsparcie, 
są artyści z prawdziwego zdarzenia. 
Przyszli muzycy, filmowcy, malarze, 
rzeźbiarze, kompozytorzy, którzy 
mimo tak młodego wieku już mogą 
pochwalić się naprawdę dużymi 
osiągnięciami. Wernisaże, koncer-
ty, własne utwory to tylko niewielki 
wycinek z ich twórczości. To także 
dowód na to, że nasze Mazowsze 
jest prawdziwą skarbnicą talentów � 
mówi marszałek Adam Struzik.

W programie mogą wziąć udział 
mieszkający na Mazowszu studenci 

artystycznych uczelni publicznych 
i niepublicznych, kształcący się na 
studiach pierwszego lub drugiego 
stopnia albo jednolitych studiach 
magisterskich. Warunkiem otrzy-
mania wsparcia jest realizacja au-
torskiego projektu stypendialnego 
w zakresie twórczości artystycz-
nej, opieki nad zabytkami lub upo-
wszechniania kultury, z dziedzin 
takich jak: film, literatura, muzyka 
czy sztuki wizualne, w tym, m.in. 
malarstwo, rzeźba, grafika, fotogra-
fia, multimedia czy taniec. O stypen-
dium nie mogą ubiegać się studenci 
pierwszego roku studiów pierwsze-

go stopnia oraz pierwszego roku 
jednolitych studiów magisterskich. 
Dla najlepszych przewidziane jest 
jednorazowe stypendium w wysoko-
ści 6 300 złotych brutto.

Przy wyborze stypendystów pod 
uwagę brane będą m.in. wartość me-
rytoryczna realizowanego projektu, 
osiągnięcia i poziom aktywności 
artystycznej kandydata oraz oceny 
za poprzedni rok akademicki. Ich 
średnia musi wynosić minimum 4,0.

W ubiegłym roku o stypendia 
ubiegało się 13 kandydatów. Osta-
tecznie grono stypendystów samo-
rządu Mazowsza powiększyło się 
o siedmiu laureatów, w tym sześciu 
studentów Uniwersytetu Muzyczne-
go im. Fryderyka Chopina � 4 stu-
diujących w Warszawie i 2 w Bia-
łymstoku. Stypendystką została też 
studentka Akademii Sztuk Pięknych 
w Warszawie.

opr. (t)

Stypendia marszałka województwa mazowieckiego

Dla młodych artystów

eprasa.pl 89992aa5ca
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wydarzenia

Wystawa, na której można zo-
baczyć tak wiele zabytkowych, 
pięknych i cennych ksiąg, zdarza 
się bardzo rzadko. Wspaniale 
zaaranżowana powinna zainte-
resować nie tylko znawców, tym 
bardziej, że do jej zwiedzenia 
skutecznie zachęcają wielkofor-
matowe plakaty na przystankach 
autobusowych. Jeżeli jest jakaś 
ekspozycja, na którą powinno się 
pojechać w tym roku, to z pewno-
ścią nasza, płocka, zorganizowana 
w Muzeum Mazowieckim z okazji 
200-lecia TNP, prezentująca naj-
wspanialsze zbiory Towarzystwa. 

Otwarcie wystawy �Dwieście 
artefaktów na dwusetlecie Towa-
rzystwa Naukowego Płockiego� po-
przedziła uroczysta inauguracja ob-
chodów jubileuszu w LO im. Mar-
szałka Stanisława Małachowskiego. 
W związku z pandemią COVID-19 
liczba gości musiała zostać znacznie 
ograniczona. 

To tutaj dyrektor ówczesnej Szko-
ły Wojewódzkiej Płockiej Kaje-
tan Morykoni 19 marca 1820 roku 
przedstawił pierwsze pomysły na 
założenie towarzystwa upowszech-
niającego wiedzę nie tylko o regio-
nie. Sojuszników znalazł w biskupie 
i senatorze Adamie Prażmowskim 
(I prezes) oraz weteranie wojen na-
poleońskich, ziemianinie, pułkow-
niku Stanisławie Dembowskim. 
Zebranie założycielskie odbyło się 3 
czerwca. Sekretarz Kajetan Moryko-
ni opracował pierwszy statut i pro-
gram Towarzystwa. W ramach swo-
ich działań TNP powołało bibliotekę 
publiczną i szkolną oraz muzeum, 
którego spadkobiercą jest Muzeum 
Mazowieckie. Działalność towarzy-
stwa była przerywana trzykrotnie. 
Pierwszy raz w wyniku represji po 
powstaniu listopadowym, później 
w 1939 w czasie II wojny i w 1981 - 
zawieszona w stanie wojennym. 

Historię TNP przypomniał w Ma-
łachowiance prezes, prof. Zbigniew 
Kruszewski. � Towarzystwo nasze 
kształtuje świadomość, więzi lokal-
ne oraz postawy regionalistyczne, 
przyczynia się do przekazywania 
dziedzictwa kulturowego następnym 
pokoleniom, upowszechnia wiedzę 
o Płocku i ziemi płockiej. Jako in-

stytucja samorządna, niezależna 
od władz państwowych i lokalnych 
przyczynia się do budowania spo-
łeczeństwa obywatelskiego, społe-
czeństwa wiedzy tak potrzebnego 
we współczesnej Polsce � podkre-
ślił. Na jubileuszowej uroczystości 
zostały również wręczone dyplomy 
członków honorowych. Do zacne-

go grona nowych członków, w któ-
rym są m.in. Stanisław Staszic, Ju-
lian Ursyn-Niemcewicz, Wojciech 
Szweykowski, Marcin Kacprzak, 
prof. Tadeusz Kotarbiński, prof. 
Aleksander Gieysztor, prof. Michał 
Kleiber, prof. Henryk Samsonowicz, 
prof. Antoni Rajkiewicz i Włady-
sław Broniewski dołączyli: profesor 

nauk humanistycznych, kierownik 
Zakładu Dziennikarstwa i Pracowni 
Badań nad Instytutem Literackim 
w Paryżu Iwona Hofman (UMCS), 
marszałek województwa mazowiec-
kiego, lekarz Adam Struzik (członek 
TNP od 1992 roku) oraz dyrektor 
Biblioteki Narodowej w Warszawie 
dr Tomasz Makowski.

� Jestem zaszczycony, że otrzy-
małem dzisiaj tytuł honorowego 
członka. 200 lat to tysiące różne-
go rodzaju prac i opracowań, kil-
ka dziesięcioleci funkcjonowania 
�Notatek Płockich�, to też inicja-
tywa drzwi płockich w katedrze 
zrealizowana przez poprzednie-
go prezesa Jakuba Chojnackiego 
i wiele jeszcze innych śladów ma-
terialnych. To też olbrzymi doro-
bek, jeśli chodzi o rozwój Płocka 
m.in. Biblioteka im. Zielińskich. 
Gratuluję obecnemu prezeso-
wi Kruszewskiemu, który bardzo 
konsekwentnie przeprowadzał 
towarzystwo przez trudne czasy � 
powiedział Adam Struzik. Z oka-
zji jubileuszu wręczył prezesowi 
i skarbnikowi TNP (Janowi Milne-
rowi) pamiątkowe medale. Tomasz 
Makowski podkreślił, że Bibliote-
ka Narodowa w sposób szczególny 
patrzy na Towarzystwo ze względu 
na Bibliotekę im. Zielińskich. � Je-
żeli się zastanawiam, co świadczy 
o kulturze danej miejscowości, to 
zaczynam od sprawdzenia, jak wy-
glądają zbiory biblioteczne. Płock 
należy do tych miast, które od setek 
lat dbają o to, co jest ważne, pięk-
ne, mądre i warte zachowania. 

Adresy gratulacyjne przekazali 
m.in. prezydent RP Andrzej Duda, 
premier Mateusz Morawiecki oraz 
prezydent Płocka Andrzej Nowa-
kowski. Życzenia złożyli także po-
słanka Anna Cicholska i poseł Arka-
diusz Iwaniak. Wiceprezes PAN Ro-
muald Zabielski uhonorował Towa-
rzystwo Naukowe Płockie medalem 
Polskiej Akademii Nauk. Ordyna-
riusz diecezji płockiej biskup Piotr 
Libera powiedział: � Życzę państwu 
rozwijania kultury dialogu, dialogu 
także z naszą wielką tradycją. Mamy 
cudowną historię, wielkie wzorce 
kulturowe w postaci panteonu wspa-
niałych płocczan, mamy niemało 
świadków heroicznego trwania przy 
wartościach, choćby teraz w dobie 
pandemii lekarzy, pielęgniarek czy 
nauczycieli.

Jedyna taka wystawa

Dzięki wspólnemu przedsię-
wzięciu Towarzystwa Naukowego 
Płockiego i Muzeum Mazowiec-
kiego płocczanie mają okazję 
zobaczyć dwieście bardzo cen-
nych woluminów od IX do końca 
XVIII wieku ze zbiorów Towarzy-
stwa. Najstarszy artefakt to karta 
z fragmentem �Księgi Mądrości�, 
pochodząca z IX lub X stulecia. 
Najdroższy - wydane w Norymber-
dze w 1543 roku dzieło Mikołaja 

Kopernika �De revolutionibus or-
bium coelestium� (�O obrotach 
ciał niebieskich�). Inkunabuły 
reprezentuje m.in. włoska edycja 
bogato ilustrowanej �La Comme-
dia� (�Komedia�) Dantego z 1487 
r. Na wystawie są także wspania-
łe atlasy przyrodnicze, traktaty 
anatomiczne, mapy, interesujące 
plocciana. Należące do najcen-
niejszych obiektów w zasobach 
Towarzystwa Naukowego Płockie-
go ryciny z serii �Los Caprichos� 
(�Kaprysy�) Francisca Goi (jedyny 
w Polsce komplet dzieł z pierwsze-
go nakładu) reprezentuje grafika 
�Czy nikt nas nie rozłączy?�. 

� Praca nad tą wielką wystawą 
sprawiała mi radość � powiedział 
kurator i autor koncepcji ekspozy-
cji prof. Arkadiusz Wagner. � Ni-
gdy bym się nie spodziewał, że w tej 
bądź co bądź niewielkiej i nieco za-
pomnianej bibliotece, jaką jest bi-
blioteka TNP, będę miał okazję przez 
mniej więcej dwa lata badać obiekty, 
o których można powiedzieć, że są to 
skarby w wymiarze kultury polskiej 
i światowej. (...) Wkraczając na wy-
stawę wkraczamy do czegoś w rodzaju 
bibliofilskiej jaskini Ali Baby, w której 
jest ogrom skarbów z papieru, perga-
minu i skóry. Jeżeli państwo odniesie-
cie podobne wrażenie, to znaczy, że 
nasza koncepcja, by zaprezentować 
drobną próbkę tego, co znajduje się w 
TNP, została spełniona. 

Tomasz Kordala, zastępca dyrek-
tora Muzeum Mazowieckiego jest 
przekonany, że wystawy o takim 
potencjale merytorycznym i takim 
ładunku emocjonalnym jeszcze 
w Muzeum nie było. � Będzie nie-
stety czynna podczas epidemii, ale 
zrobimy wszystko, aby obejrzało ją 
jak najwięcej osób � zadeklarował,

Współautorkami ekspozycji, którą 
będzie można oglądać do 6 grud-
nia, są: Grażyna Szumlicka-Rychlik 
oraz Barbara Rydzewska. Oprawę 
plastyczną przygotowały: Katarzy-
na Bąkowska-Roszkowska i Laura 
Dyczko. Wystawie towarzyszy ka-
talog �Dwieście artefaktów na dwu-
setlecie Towarzystwa Naukowego 
Płockiego�.

W jubileuszową sobotę (17 paź-
dziernika) odsłonięto również po-
święconą Kajetanowi Morykonie-
mu tablicę pamiątkową. Sponsorem 
uroczystości 200-lecia Towarzystwa 
Naukowego Płockiego był PKN 
ORLEN. Mecenasem ekspozycji 
jest Samorząd Województwa Mazo-
wieckiego.  Lena Szatkowska

200 lat Towarzystwa Naukowego Płockiego

Kopernik i bibliofilskie cuda 
w Muzeum Mazowieckim

Wernisaż w Muzeum Mazowieckim
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Bibliofilskie skarby na wystawie �Dwieście artefaktów na dwusetle-
cie TNP�
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Kameralny Zespół Wokalny POKiS-u pod dyrekcją Sławomira 
Gałczyńskiego wykonał Hymn TNP
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Od lewej: Adam Struzik, Zbigniew Kruszewski, Iwona Hofman
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Płacenie alimentów na dzieci 
nie ma zbyt wielu zwolenników 
wśród dłużników. Po zostawieniu 
rodziny szybko zapominają, że 
mają potomstwo i robią wszystko, 
by nie płacić zasądzonych przez 
sąd pieniędzy przeznaczonych na 
utrzymanie, edukację, dodatkowe 
szkolne zajęcia, wypoczynek. Co 
gorsza, istnieje w społeczeństwie 
przyzwolenie na takie działania.

Na koniec września 280 tys. ro-
dziców, z czego zdecydowanie wię-
cej mężczyzn niż kobiet, nie wstydzi 
się, że nie płaci na swoje dzieci, wie-
dząc, że pieniądze za nich wypłaci 
fundusz alimentacyjny

W czasie pandemii jeszcze trud-
niej uzyskać alimenty. W lipcu padł 
rekord w liczbie przekazanych przez 
gminy informacji o dłużnikach ali-
mentacyjnych. Do Rejestru BIG 
InfoMonitor trafiło aż 2655 nowych 
osób unikających łożenia na dzieci. 
W sumie jest ich już prawie 280 tys. 
i łącznie mają niemal 11,4 mld zł 
zaległości. 

W powiatach płockim, gostyniń-
skim, sierpeckim oraz w Płocku jest 
2540 dłużników alimentacyjnych, 
którzy mają dokładnie 136 867 154 
mln zł zaległości. Najwięcej oczy-
wiście jest w Płocku, aż 1268 osób, 
które mają już do oddania 76 078 
720 zł. Drugie niechlubne miejsce 
zajmują głównie tatusiowie z powia-
tu płockiego � 529 rodziców 24 328 
431 zł. Najniższy stopień podium 
należy do mieszkańców powiatu 

sierpeckiego � 490 osób, dług w wy-
sokości 25 843 332. Miejsce tuż za 
podium należy się 253 rodzicom 
z gostynińskiego, którzy mają dług 
10 616 671 zł.

Co prawda daleko nam do rekor-
dzistów krajowych, ale mamy też 
swoich, którzy są winni swoim dzie-
ciom bardzo dużo pieniędzy. Naj-
więcej 49-letni mieszkaniec powiatu 
płockiego � 641 tys. zł oraz 47-let-
ni płocczanin � 419 tys. zł. Wśród 
dłużników powiatu gostynińskiego 
na liście rekordzistów jest 39-męż-
czyzna z długiem w wysokości 236 
tys. zł, a w sierpeckim 41-letni tatuś 
z długiem 264 tys. zł.

Oczywiście ojcowie doskonale zda-
ją sobie sprawę z konsekwencji wy-
nikających z braku płacenia alimen-
tów dla swoich dzieci, ale nie ma to 
wpływu na zmianę ich decyzji. Może 

nie zdają sobie sprawy, że w tym roku 
co drugie niealimentowane dziecko ze 
względów finansowych nie wyjechało 
na wakacje, 3 proc. rodzin pozbawio-
nych alimentów żyje na skraju ubó-
stwa, a 41 proc. skromnie � wynika 
z badania przeprowadzonego przez 
BIG InfoMonitor. 

Matki 
muszą bardzo oszczędzać
Jak wynika z badania zrealizo-

wanego przez Rejes tr Dłużników 
BIG InfoMonitor w partnerstwie 
ze Stowarzyszeniem Dla Naszych 
Dzieci, w trzech na 100 domów, 
w których dzieci nie otrzymują ali-
mentów, brakuje pieniędzy na pod-
stawowe potrzeby. 41 proc. mówi, 
że funkcjonuje bardzo skromnie, 
a 52 proc. ocenia sytuację mate-
rialną swojego gospodarstwa do-
mowego na średnim poziomie, 
co nie oznacza, że żyją bez trosk, 
muszą bowiem oszczędzać na każ-
de poważniejsze zakupy. W miarę 
komfortowo wiedzie się jedynie 
w 5 proc. domów, w których jedno 
z rodziców nie chce utrzymywać 
swojego dziecka lub dzieci. Sta-
tystyki te przekładają się na realne 
problemy setek tysięcy rodzin.

Z analiz wynika, że brak wspar-
cia finansowego od jednego z ro-
dziców negatywnie wpływa na ja-
kość życia blisko 70 proc. nieali-
mentowanych dzieci. Odpowiedzi 
tych byłoby więcej gdyby nie fakt, 
że w części domów sytuację ratu-
ją nowi partnerzy i dalsza rodzina. 
W zdecydowanej większości przy-
padków samodzielny rodzic jest 
jednak nadmierne obciążony pracą 
albo jego rodzina doświadcza nie-
dostatku. 

W efekcie brak alimentów ma 
bezpośredni i pośredni wpływ na 
dzieci. Bezpośredni to taki, któ-
ry dziecko dotyka w postaci braku 
możliwości zaspokojenia podstawo-
wych jego potrzeb oraz różnic w sta-
tusie społecznym w porównaniu do 
jego rówieśników z rodzin, w któ-
rych o potrzeby dziecka dbają jed-
nocześnie oboje rodzice. Pośredni 
wpływ to brak wspólnie spędzanego 
czasu z rodzicem, który zajmuje się 
dzieckiem. Konieczność utrzymania 
domu tylko z jednej, zwykle ko-
biecej, pensji powoduje wzmożone 
zaangażowanie w pracę zarobkową. 
Efekt? Zmęczenie, obniżony nastrój 
rodzica. Do tego dochodzi jesz-
cze konieczność angażowania się 
w �walkę� o alimenty. Wszystko to 
razem negatywnie wpływa na domo-
wą atmosferę.

Nie wystarczy orzeczenie sądu

Większość rodziców nie poprze-
staje na porozumieniu z drugim ro-
dzicem i posiada orzeczenie sądu 
zasądzające alimenty na rzecz 
swojego dziecka (95 proc.). Nie-
stety niewiele to daje. Jedynie 11 
proc. rodziców otrzymuje świad-
czenie regularnie, a 14 proc. do-
staje pieniądze od czasu do czasu. 
Reszcie pozostaje najwyżej starać 
się o pomoc z funduszu alimenta-
cyjnego i udaje się to 28 proc. an-
kietowanych. Reszta, czyli niemal 
połowa, musi radzić sobie sama, 
bo nie uzyskuje żadnej pomocy, 
ani ze strony rodzica, ani ze strony 

państwa. Rodzic nie poczuwa się 
do obowiązku płacenia, a przyjęte 
dla wypłat z funduszu alimentacyj-
nego kryteria dochodowe - 800 zł 
na osobę - są za niskie, by pozwo-
liły zwrócić się po wypłatę.

� Jest szansa na poprawę sytu-
acji. Od 1 października ma obo-
wiązywać wyższe kryterium docho-
dowe uprawniające do świadczeń 
z funduszu alimentacyjnego. Próg 
dochodowy wzrośnie z dotychcza-
sowych 800 do 900 zł, co może 
spowodować, że więcej osób nabę-
dzie prawo do pomocy z funduszu 
�informuje Justyna Żukowska-Go-
łębiewska, prezes Stowarzyszenia 
Dla Naszych Dzieci.

Z szacunków Ministerstwa Ro-
dziny Pracy i Polityki Społecznej 
wynika, że dzięki tym zmianom 
prawo do świadczenia z funduszu 
alimentacyjnego, które wynosi dzi-
siaj średnio 411 zł, a maksymalnie 
może sięgać 500 zł zyska co naj-
mniej 30 tys. osób. Resort infor-
muje również, że próg dochodowy 
będzie co roku rewaloryzowany.

Wieloletni dłużnicy

Wśród oczekujących na pie-
niądze od niesolidnych rodziców 
szanse na zmianę sytuacji są nie-
wielkie, niepłacący są bowiem bar-
dzo konsekwentni. Co czwarty (26 
proc.) nie łoży na dziecko lub dzie-
ci przez co najmniej 3 lata i dłużej, 
8 proc. potrafi unikać obowiązku 
przez ponad 10 lat, a co piąty na-
wet nie zaczyna płacić. 

� Niestety niepłacenie alimen-
tów szybko powoduje, że zale-
głości rosną do poważnych sum, 
z którymi coraz trudniej jest sobie 
poradzić. Gdy kwota dochodzi do 
kilkunastu tysięcy złotych, potę-
guje to w dłużniku chęć ucieczki 
od obowiązku, przejścia w szarą 
strefę i stosowania różnego ro-
dzaju uników. A średnia zaległość 
alimentacyjna w naszym rejestrze 
cały czas idzie w górę, obecnie jest 
to już prawie 40,7 tys. zł � zwraca 
uwagę Sławomir Grzelczak, prezes 
BIG InfoMonitor.

Pandemia pogorszyła 
ściągalność alimentów

Pandemia ponad połowie rodziców 
wychowujących dzieci, na które mają 
zasądzone alimenty, jeszcze bardziej 
skomplikowała i tak trudne już ży-
cie. 53 proc. z nich zaznacza, że dziś 
doświadczają większych problemów 
z ubieganiem się o alimenty. Dłużni-
cy tłumaczą bowiem, że teraz nie za-
rabiają wcale lub że zarabiają mniej 
i nie mogą w związku z tym płacić 
(38 proc.). Dodatkowo trudniej kon-
taktować się z sądem (30 proc.) czy 
kancelarią prawną (16 proc.).

Pandemia upowszechniła też 
inne problemy, choćby pracę na 
czarno, a co za tym idzie brak 
przelewów od pracodawcy. Trud-
niejsza jest ściągalność alimentów 
przez komorników. 

� Ściągalność alimentów, która 
już przed pandemią nie przedsta-
wiała się najlepiej, jeszcze się po-
gorszyła. Wielu rodziców straciło 
źródła dochodu, utrudniona jest 
droga dochodzenia roszczeń alimen-
tacyjnych przed sądem, ograniczony 
został kontakt z kancelariami praw-
nymi. Pojawiły się też osoby, które 
nie mają problemów, ale opóźniają 
płacenie alimentów zasłaniając się 
kłopotami gospodarczymi � wskazu-
je Sławomir Grzelczak.

Liczba dłużników alimentacyj-
nych stale rośnie, brakuje narzę-
dzi, by zmusić rodziców do speł-
niania obowiązku. Wielka szkoda, 
że wielu rodziców po odejściu od 
rodziny zapomina, że mają do wy-
chowania dziecko.

Jol.
Korzystałam z danych Rejestr 

Dłużników BIG InfoMonitor

2540 dłużników alimentacyjnych 
z regionu musi oddać dzieciom 137 mln zł

Tatuś z powiatu płockiego 
ma dług 641 tys. zł
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Jesień rozgościła się na dobre, 
o czym przypomina nam pogoda 
za oknem, pożółkłe liście i niestety 
także obniżony nastrój. Nie poma-
ga nam tzw. druga fala pandemii 
koronawirusa i związane z nią ko-
lejne restrykcje. Jak sobie radzić 
z jesienną chandrą, w tym roku 
wyjątkowo ciężką? Płocczanie 
i mieszkańcy okolicznych miejsco-
wości mają na to różne sposoby.

Jak mówią sami medycy, jesienna 
depresja nie jest wymysłem, a obni-
żony nastrój wynika z kilku sprzę-
żonych czynników. Przede wszyst-
kim ma to związek z nagłą zmianą 
pogody � spada temperatura, pada 
deszcz, dni stają się krótsze. Do tego 
coraz mniej jest słońca, więc zaczy-
na nam brakować witaminy D, któ-
ra również jest odpowiedzialna za 
dobre samopoczucie. Jesienna aura 
skłania do melancholii i rozmyślania 
na temat przemijania.

U wielu osób wraz z nadejściem 
jesieni pojawia się ciągłe uczucie 
zmęczenia, wywołane zmianami 
pogodowymi. Siada też nasza psy-
chika. Nie mamy na nic ochoty 
i dominuje w nas uczucie przygnę-
bienia. Ważne, aby zauważając takie 
objawy zastanowić się, czy czasem 
nie jest to początek długotrwałej 
depresji, a nie tylko chwilowy stan. 

Jeśli jednak jest to jesienna chan-
dra � można już na początku zacząć 
z nią walkę.

Sposoby na poprawę nastroju

Sport jest dobry na wszystko � wszy-
scy o tym wiemy. W przypadku obni-
żonego nastroju odpowiedni wysiłek 
fizyczny jest w stanie wyzwolić w nas 
endorfiny, które szybko poprawiają 
samopoczucie. Dodatkowo motywują 
nas do działania postępy i zmieniają-
ca się na lepsze sylwetka. Jakie sporty 

można uprawiać jesienią? � Jest to taki 
czas, kiedy nie warto jeszcze chować 
roweru czy butów do biegania. Kiedy 
nie pada, można zawsze wyznaczyć 
sobie jakiś dystans. W chłodniejsze dni 
osobiście biega mi się lepiej niż latem � 
tłumaczy Łukasz z okolic Płocka. � Ja 
wybieram jogę lub ćwiczenia na macie 
� dodaje jego dziewczyna Karolina.

Na nasze samopoczucie ma rów-
nież duży wpływ odpowiednie odży-
wianie. Co prawda w okresie jesien-
nym brakuje nowalijek i świeżych 
warzyw, ale jest to czas na różnego 

rodzaju przetwory. � 
Uwielbiam robić dże-
my i konfitury, a także 
marynowaną dynię. Je-
sienią też poprawia mi 
nastrój zapach świeżo 
upieczonego ciasta � 
mówi pani Helena z po-
wiatu płockiego. Gdy 
mamy więcej czasu na 
gotowanie, możemy też 
pokusić się na kuchen-
ne eksperymenty.

W lato więcej space-
rujemy, odwiedzamy je-
ziora, organizujemy gril-
le. Jesienią to wszystko 
się zatrzymuje, mamy 
nagle więcej czasu, 
który nie wiemy na co 
przeznaczyć. Warto po 
prostu dać sobie czas na 
odpoczynek. � Włączam 
ulubioną muzykę, zapa-

lam zapachową świecz-
kę, robię gorącą czekoladę i kładę 
się pod kocem z książką � opowiada 
płocczanka Klaudia. 

Poza książkami jesienne wieczo-
ry można poświęcić na nadrabianie 
serialowych i filmowych pozycji. 
� Uważam, że mimo wszystko warto 
zarezerwować sobie miejsce na se-
ans filmowy lub spektakl w teatrze. 
Co prawda ilość miejsc jest ograni-
czona, ale raz na jakiś czas dobrze 
robi takie spotkanie z kulturą � 
stwierdza Marek, student. � Zwłasz-
cza jesienią, która sprzyja przemy-

śleniom. Możemy wtedy bardziej 
zagłębić się w dany temat � dodaje.

Panie przyznają, że jesienią lubią 
wracać do rytuałów pielęgnacyj-
nych, na które latem nie było czasu 
lub zostały zaniedbane przez urlop, 
wyjazdy. � Można wybrać się do fry-
zjera, kosmetyczki, to zawsze polep-
sza nastrój. Także panom polecam 
zapisanie się na przykład na masaż 
dla poprawy humoru � zachęca pani 
Katarzyna z Płocka.

Bądźmy dla siebie wyrozumiali

Czasem jesienią po prostu jest 
nam nieco smutniej, gorzej. Jak wy-
nika z badań prowadzonych przez 
specjalistów na terenie całego kraju, 
jest to zjawisko powszechne. Nie 
ma więc powodu, aby karcić siebie 
za to, że mamy mniej energii na 
codzienne sprawy. Bycie dla siebie 
wyrozumiałym ma tutaj duże zna-
czenie � jak potwierdzają psycholo-
gowie.

Melancholia jesienna bardzo czę-
sto przywołuje w nas różne wspo-
mnienia i tutaj bardzo ważne jest to, 
aby nie pogrążać się w tych złych, 
ale w tych dobrych. Ogólnoświato-
wy lockdown po raz kolejny przy-
pomina nam bowiem o rzeczach 
ważnych i daje możliwość skupienia 
się na tych, na które do tej pory nie 
mieliśmy czasu. A niedługo znów 
będzie wiosna, a po niej lato. Miej-
my nadzieję, że kolejne będą już bez 
groźnego wirusa. Joanna Biała

Sport, kulinarne przyjemności, dobra książka�

Pomysły płocczan na jesienną chandrę
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Do redakcji przyszedł list. Jego 
kopia była skierowana do TVP, 
do redaktor Elżbiety Jaworowicz 
z prośbą o zajęcie się sprawą 
�dotyczącą traktowania poten-
cjalnych odbiorców przez Polską 
Spółkę Gazową w Warszawie� 
- jak napisał czytelnik. Ponieważ 
nie słyszeliśmy, by pani redaktor 
Jaworowicz zajęła się sprawą, 
zrobiliśmy to sami. 

Pan Marian napisał list w imieniu 
swojej córki, matki swojego wnucz-
ka Dawida, który jest niepełnospraw-
nym dzieckiem ze znacznym upośle-
dzeniem. �W 2019 roku córka złoży-
ła wniosek o przyłącze gazowe, które 
przebiega pod chodnikiem naszej 
posesji. Umowa została podpisana do 
realizacji w ciągu jednego roku� - za-
czyna wyjaśnienia pan Marian.

I tłumaczy, że bez względu na 
jego i małżonki podeszły wiek, jest 
zmuszony do stałego przebywania 
w kotłowni, pilnowania i dosypy-
wania do pieca oraz całodobowej 
kontroli. 

� Właśnie dlatego córka złożyła 
wniosek o podłączenie gazowe, by 
poprawić nam warunki i ułatwić 
codzienne życie. W naszej okolicy, 
przy zabudowaniach, które powsta-
ły dużo później niż nasze, pojawiały 
się już skrzynki i podłącza gazowe. 
Kilkakrotnie monitowaliśmy, ale na-
sza prośba nie spotykała się ze zro-
zumieniem. W końcu okazało się, że 
nasze podłączenie było odwlekane, 

bo rura gazowa znajdująca się pod 
chodnikiem gminnym leży pod dro-
gą powiatową należącą do Staro-
stwa. W tej sytuacji decyzja musi być 
podjęta na tym szczeblu � wyjaśnia 
szczegółowo.

Pan Marian zapewnia, że wie-
le razy dzwonili do Starostwa, 
ale sprawy nie zdołali załatwić. 
Powód? Zaginął gdzieś wniosek 
i umowa. Zgodnie z umową skrzyn-

ka i przyłącze powinno już być za-
instalowane, ale nikt z firmy się nie 
pokazał, stąd ostatnia deska ratun-
ku, czyli media.

Otrzymaliśmy odpowiedź od 
rzecznika prasowego Polskiej Spół-
ki Gazownictwa Radosława Jan-
kiewicza. �20 listopada 2019 r. do 
Gazowni w Płocku wpłynął wniosek 
o określenie warunków przyłączenia 
pani G., zamieszkałej w Rogozinie 
przy ul. Mazowieckiej 45. Dzień 
później zostały wydane warunki 
przyłączenia do sieci gazowej wraz 
z projektem umowy o przyłączenie. 
Zgodnie z życzeniem klienta doku-
menty te zostały przesłane pocztą na 
wskazany adres korespondencyjny� 
- przypomina rzecznik. 

I zapewnia, że Polska Spółka Ga-
zownictwa w żadnym wypadku nie 
odwlekała decyzji w tej sprawie. 
�Umowa o przyłączenie do sieci ga-
zowej z klientem została zawarta 16 
grudnia 2019 r. Zgodnie z nią przy-
łączenie do sieci ma nastąpić w ter-
minie 11 miesięcy liczonym od daty 
jej zawarcia, czyli w tym wypadku 
do 16 listopada 2020 r. Taki termin 
został ustalony z uwagi na zbliżają-
cy się sezon zimowy oraz lokalizację 
gazociągu bazowego, który znajduje 

się na terenie zarządzanym przez 
Zarząd Dróg Powiatowych (ZDP) 
w Płocku. Zgodnie z obowiązują-
cą w Polskiej Spółce Gazownictwa 
procedurą przyłączania, wykonawca 
zewnętrzny � Firma �Pneumatic � 
System� otrzymała zlecenie na wy-
konanie przyłącza z terminem reali-
zacji do 30 października 2020 r. Pod 
koniec lipca do Gazowni w Płocku 
wpłynął wniosek od firmy realizują-
cej budowę przyłącza o uzgodnienie 
dokumentacji projektowej, który 
tego samego dnia został uzgodniony 
pozytywnie. Z harmonogramu prac, 
który wykonawca przekazał Gazow-
ni w Płocku, wynika, że budowa 
przyłącza w Rogozinie, ul. Mazo-
wiecka 45 zaplanowana jest na 20 
października� - potwierdza rzecznik 
Jankiewicz. 

Ale jest haczyk: �Oczywiście wa-
runkiem jest uzyskanie zatwierdzo-
nego �Projektu organizacji ruchu� 
i otrzymanie Decyzji na zajęcie pasa 
drogowego. Chciałbym wyjaśnić, że 
Zarząd Dróg Powiatowych w Płoc-
ku, który wydaje decyzję na lokali-
zację urządzenia jakim jest przyłą-
cze gazowe wymaga �Projektu orga-
nizacji ruchu� � opiniowanego przez 
ZDP oraz Komendę Miejską Policji, 
a zatwierdzanego przez Starostwo 
Powiatowe w Płocku. Dopiero po 
jego zatwierdzeniu wykonawca 
może wystąpić o wydanie Decyzji 
zezwalającej na zajęcie pasa drogo-
wego celem budowy przyłącza�.

Wszystko wskazuje na to, że oba-
wa pana Mariana, że przyłącze nie 
zostanie, zgodnie z umową wyko-
nane, jest uzasadniona. Mamy na-
dzieję, że stosowne władze, od któ-
rych zależy realizacja tej inwestycji, 
staną na wysokości zadania i zrobią 
wszystko, by terminy zostały do-
trzymane.

Jola Marciniak 

Rodzina nie doczeka się przyłącza gazowego w obiecanym terminie

Potrzebna decyzja 
o zajęciu pasa drogowego
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PRACA

PRACA BIUROWA

ODZYSKIWANIE składek Fundu-
szy Emerytalnych / Subkonta ZUS 
po śmierci ubezpieczonego, tel. 600 
590 511.

651293

Prime Staff jest firmą działającą na 
rynku od 1993 r. Zapewniamy sta-
bilne zatrudnienie dla wysokiej rangi 
specjalistów z różnych branż. Szu-
kasz pracy � pozwól, abyśmy to my 
znaleźli dla Ciebie wymarzone za-
trudnienie oraz uczciwego pracodaw-
cę! 514-766-761.

648729

PRACA DODATKOWA

JESTEM 61-letnim emerytem, szu-
kam pracy w ochronie, 10 lat do-
świadczenia. 601-099-233.

643395

PANI z Płocka pomoże starszym oso-
bom przy sprzątaniu lub opieką, także 
zrobię zakupy, pranie, ugotuję. 506-
822-773.

636599

POSPRZĄTAM, zrobię zakupy, 
umyję okna, grupa I. 790-220-036.

651647

Szukasz prostej dodatkowej pracy za-
praszam do http://platneankiety.eu

630707

PRACA FIZYCZNA

Poszukujemy monterów ze znajomo-
ścią rysunku izometrycznego do pra-
cy na remoncie na rafinerii na terenie 
Węgier. Planowany termin kontraktu: 
od 2 listopada do świąt (tj. ok. 7 tyg.) 
Kontakt: 534 329 303 lub kadry.iap@
gmail.com

649616

Poszukujemy spawaczy do pracy na 
remoncie na rafinerii na terenie Wę-
gier. Specyfikacja: spawacz 136 P 
BW FM5 (FM6) blachy. Planowany 

termin kontraktu: od 2 listopada do 
świąt (tj. ok. 7 tyg.). Kontakt: 534 329 
303 oraz kadry.iap@gmail.com

649612

Zatrudnię mężczyzn do pracy przy 
obsłudze maszyn kamieniarskich. 
Oferuję stabilne zatrudnienie w firmie 
o ugruntowanej pozycji, dobre zarob-
ki. Istnieje możliwość przyuczenia i 
zakwaterowania. Tel. 661-223-837.

647986

PRACA NA BUDOWIE - 

REMONTY

Firma zajmująca się wykończeniem 
wnętrz zatrudni młodą osobę do prac 
wykończeniowych. Zakres obowiąz-
ków: malowanie, szpachlowanie na 
wysokim poziomie. Chętnych pro-
szę o kontakt. Dla dobrego fachowca 
duże premie. 607-511-315.

646011

ZATRUDNIĘ 
cieśli, zbrojarzy, murarzy. 

695-312-047.
623900

PRACA POZOSTAŁE

ZATRUDNIĘ lakiernika do lakierni 
i pomoc do lakiernika. 573-252-198.

649783

DORYWCZO posprzątam, umyję 
okna, zrobię zakupy, okolice Starów-
ki. 695-115-895.

581292

ZATRUDNIĘ operatora cnc. 573-
252-219.

649789

ZATRUDNIĘ stolarza. 573-251-731.
649777

  Pracownik księgowości � z 
wykształceniem średnim, 5-let-
nim doświadczeniem w zawodzie 
i umiejętnością obsługi kompute-
ra;

  Kierowca/operator dźwigu 
samojezdnego  - z wykształce-
niem zawodowym, prawem jazdy 
kat. C, uprawnieniami do obsługi 
podnośników i dźwigów samo-
jezdnych do 100 ton oraz mile 
widziane doświadczenie w zawo-
dzie;

  Operator koparko - łado-
warki � z wykształceniem zawo-
dowym, prawem jazdy kat. CE, 
uprawnieniami do obsługi kopar-
ko- ładowarki oraz mile widzia-
nym doświadczeniem w zawo-
dzie;

  Kierowca/operator podno-
śnika koszowego � z wykształce-
niem zawodowym, prawem jazdy 
kat. C, uprawnieniami do obsługi 
podnośników i dźwigów samo-
jezdnych do 100 ton oraz mile 

widziane doświadczenie w zawo-
dzie;

  Hydraulik � z wykształ-
ceniem średnim budowlanym i 
2-letnim doświadczeniem w za-
wodzie;

  Kasjer sprzedawca � z mile 
widzianym doświadczeniem w 
zawodzie;

  Kierowca C+E � z prawem 
jazdy kat. CE i rocznym doświad-
czeniem w zawodzie;

  Sprzedawca �  z mile widzia-
nym doświadczeniem w zawo-
dzie;

  Mechanik maszyn rolni-
czych � z wykształceniem zawo-
dowym i mile widzianą umiejęt-
nością naprawy maszyn i urzą-
dzeń rolniczych;

  Monter konstrukcji stalo-
wych � z wykształceniem min. 
zawodowym, min. 6-miesięcz-
nym stażem na podobnym stano-
wisku oraz znajomością rysunku 
technicznego;

  Ogrodnik terenów zielonych 
-  z wykształceniem zawodowym 
i mile widzianym prawem jazdy-
kat. B.

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Ochrona fizyczna obiektu � 
z orzeczeniem o niepełnospraw-
ności 

  Sprzedawca � wykształcenie 
średnie, mile widziane doświad-
czenie, umiejętność planowania i 
organizacji pracy, komunikatyw-
ność, mile widziana znajomość 
akwarystyki, osoba energiczna, 
silnie zmotywowana do pracy, 
łatwość nawiązywania kontak-
tów;

  Kasjer/ kasjerka � osoba do 
przeszkolenia;

  Szwaczka � min. 1 rok do-
świadczenia;

  Tokarz/ frezer � mile wi-
dziane doświadczenie, umiejęt-
ność obsługi tokarki lub frezarki, 
umiejętność wykonywania po-
miarów, umiejętności manualne, 
osoba do przyuczenia;

  Sprzątaczka � wymagane do-
świadczenie;

  Murarz � min. 3 lata doświad-
czenia;

  Kierowca � doświadczenie w 
transporcie międzynarodowym, 
prawo jazdy kat. B;

  Pracownik fizyczny � wy-
kształcenie zawodowe lub średnie;

  Stolarz � wykształcenie zawo-
dowe (ZSZ lub Szkoła Rzemiosł 
Drzewnych) na kierunku stolar-
stwo/ stolarka budowlana, min. 1 
rok doświadczenia, umiejętność 
obróbki ręcznej i mechanicz-
nej drewna, znajomość podsta-
wowych gatunków drewna uży-
wanych w stolarce budowlanej, 
umiejętność obsługi obrabiarek do 
obróbki drewna;

  Pracownik działu znakowa-
nia produktów � wykształcenie 
średnie, umiejętność obsługi śro-
dowiska Windows;

  Kosmetyczka/ manikiurzyst-
ka � umiejętność stylizacji pa-
znokci, komunikatywność;

  Kucharz � doświadczenie w 
gastronomii, chęci do pracy;

  Kelner/ kelnerka � mile wi-
dziane doświadczenie, miła apary-
cja, chęci do pracy;

  Stylistka paznokci � umie-
jętność stylizacji paznokci, umie-
jętność wykonywania drobnych 
usług kosmetycznych;

  Samodzielny/ główny księgo-
wy � wykształcenie wyższe, umie-
jętność obsługi kadr z naliczaniem 
płac, pełna księgowość;

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Kasjer sprzedawca � wy-
kształcenie średnie, orzeczenie o 
stopniu niepełnosprawności;

Miejski Urząd
 Pracy w Płocku,

ul. 3 Maja 16 

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   16 października 2020, godz. 10.00

Powiatowy Urząd Pracy 

w Płocku

eprasa.pl 89992aa5ca
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BIB LIO TE KA D LA D ZIE CI �C ho to mek�,
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.
BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. N a ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.
DOM BR O NIEW SKIE GO, ul. Ko �ciusz ki 24.
DOM D AR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33. 
DOM TEC H NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a .r.t., ul. K a zi mie rza Wiel kie go 24/24A, 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA � Oto j a�, pl. Na ru to wi cza 2, tel. 609 746 
402 (w g. 14.00� 17.30).
GA LE RIA S ZTU KI D zie ci i M³ o dzie ¿y, 
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL �Her man�, ul. S ien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, Ga le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OS IE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 
tel. 262-79-96.
KLUB OS IE DLA D WOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OS IE DLA £ U KA SIE WI CZA, 
tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC  KA, ul. Ko �ciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, Fi lia �  eM-
De Ku� w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM D IE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a, tel. 
262-26-23.
MU ZE UM MA  ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8, tel. 
262-44-91. M u ze um czyn ne: w to rek� nie dzie la, g. 
10� 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PR ZED WIO� NIE, ul. Tum ska, tel. 
367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366- 05-14.
P£OC KA GA  LE RIA S ZTU KI, ul. S ien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO  KAL NA OR  GA NI ZA CJA TU  RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA OR  KIE STRA S YM FO NICZ NA,
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI O�  RO DEK KU L TU RY I  S ZTU KI, 
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7� 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA �Dzie ci P³oc ka�, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, Dzia³ Et no gra ficz ny M u ze um M a zo-
wiec kie go, ul. K a zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.

SPÓ£ DZIEL CZY D OM KU L TU RY, 
ul. K rzy wo u ste go 3, tel./fax 263-35-60.
TE ATR D RA MA TYCZ NY im . J. S za niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO N A U KO WE P£OC  KIE,
 pl. N a ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4, 
603-846-516
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, 
tel. 601-850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85
Elektromechanika, ul. Maneżowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 15A, tel. 
264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 
264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, 
tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18,
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyńska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06
Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorążych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Królewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-33-46.
Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielińskiego 3, tel. 262-81-16 
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino�s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spółdzielcza 14, tel. 264-18-17 
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65 
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67
Primo, ul. Północna 8, tel. 503-800-813
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29, 
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5, 
tel. 577 808 037
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumska13, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17, 
tel. 366-15-35
Restauracja Piast, Al. Kobylińskiego 14, 
tel. 263-86-30
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27, 
tel. 791 187 236
Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
W Kapuście, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029
ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41
ul. Obrońców Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Euro-taxi, tel. 196-26 
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00 
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65 

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Medi Wet, ul. Rembielińskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Łapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY, 
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel. 
510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 
49, tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 
32, tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 
31, tel. 235-45-00
Sahara, pl. Wolności 6, tel. 235-91-00

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI D OM KU L TU RY,
 ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI TWY NAD BZU R¥, Park 
Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM R E GIO NAL NE, pl. marsz. 
J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54, tel. 
357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2, tel. 254-
67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul. 
Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna 
10/6, tel. 604-718-794
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 
7, 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006

SIERPC
CEN TRUM K UL TU RY i SZTU KI, ul. 
Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA �Nad Ba se nem�, ul. Su-
char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WS I MA  ZO WIEC KIEJ � 
SKAN SEN, ul. Ga brie la N a ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny wto rek�
nie dzie la w g. 9�15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek�pi¹ tek 8�16, so bo ta, 
nie dzie la 10�17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8�21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa, ul. 
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd �Kasztelan�, Białasy 55, tel. 
275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakątek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul. 
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 
275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A, 
tel. 692-043-657
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 
22, tel. 275-50-87
Zakład Mechaniczny, ul. Traugutta 50C, 
tel. 275-26-52

SZEWC
Naprawa obuwia, ul. Płocka 47

WE TE RY NARZ
Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel. 
502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd �Pod Szczê �li w¹ G wiaz d¹�, ul. 
Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
O�ro dek R e kre acyj no -Szko le nio wy, t el. 
260-94-65, 260-94-66
D¥ b P olski

Pen sjo nat �D ¹b P ol ski�, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Z ie mi G ¹ biñ skiej, ul. Sta ry Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO �NIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go, pl. 
Wol no �ci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel Ru sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie C en trum K ul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da K a czo row skie go 
w Ra ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14, tel. (23) 
679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd �M a zow sze�, ul . M i szew ska 8, tel. 
386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, K a wiar nia i Sa la Ban kie-
to wa �A na sta zja�, ul. P³oc ka 69A, tel. 
261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum K ul tu ry �Wi  s³a�, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: do 22.10. � ul. Czwartaków 16d lok. 2, 266 
64 95; od 22.10. � ul. Rajmunda Rembielińskiego 
6, 264 74 44. W niedzielę w g. 10�20 apteka Elixir 
w hipermarkecie Auchan. Apteka �Przy Tysiąclecia�, 
ul. Tysiąclecia 11, tel. 262-11-02; apteka, ul. Gałczyń-
skiego 11 (Kaufland) � czynne codziennie w g. 8�22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziałek � 
piątek � w g. 8-20; sobota � w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez całą dobę w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i święta.

Sierpc: 20.10. � ul. Konstytucji 3 Maja 7D, 
21.10. � ul. Piastowska 42, 22.10. � ul. Słowac-
kiego 13, 23.10. � ul. Braci Tułodzieckich 1A, 
24.10. � ul. Jana Pawła II 38, 25.10. � ul. Matejki 
1C, 26.10. � ul. Kardynała Wyszyńskiego 7.

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 

HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą 

środę w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 

Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 

numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 

w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 

Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (noc-

na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-

42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 

15 i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 

STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 

2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków 268-

58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o choro-

bach przenoszonych drogą płciową i AIDS); Stowarzysze-

nie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty w g. 11–19. 
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BARAN  (21.03-20.04) 
Rodzinne sprawy okażą się dla ciebie najważniejsze. Będziesz 

pomagać, decydować, a nawet rozstrzygać spory, w które zamie-
szani są twoi krewnych. W innych dziedzinach twojego życia 
zapowiada się wreszcie więcej spokoju. W pracy bądź sprawie-
dliwy i życzliwy dla wszystkich, ale nie pozwól się wykorzysty-
wać osobie, która lubi plotki i intrygi.

BYK  (21.04-21.05) 
Wesołego towarzystwa i okazji do zabawy wcale ci nie za-

braknie. Gorzej będzie z czasem na domowe obowiązki. Posypią 
się teraz zaproszenia na ważne imprezy: będziesz reprezentować 
swoją firmę w większym gronie, pokazywać się wśród ważnych 
osób, zabłyśniesz też na spotkaniach integracyjnych. Zawarte 
przy tych okazjach nowe znajomości okażą się sympatyczne 
i ważne dla twojej kariery. 

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
W tym tygodniu kluczem do twojego sukcesu będą koncentra-

cja i opanowanie. Szybko okaże się, że wszyscy czegoś od ciebie 
chcą i jesteś niezbędny, aby wykonać różne zlecenia. Niektóre 
z tych zadań będą niepotrzebne, a z innych szef wkrótce sam 
się wycofa. Dlatego podejdź do wydarzeń ze stoickim spokojem 
i nie martw się na zapas. Pod koniec tygodnia zadbaj o zdrowie.

RAK  (22.06-22.07)
Wiele spraw okaże się niewartych nerwów i dyskusji. Do za-

wodowych spraw i wynikających z nich problemów postanowisz 
podejść na spokojnie. Nie bierz do domu służbowych spraw i ra-
chunków, odpocznij i nie zadręczaj się humorami szefa czy na-
uczycieli. To czas wykluwania się dobrych pomysłów, które już 
niedługo przyniosą ci zadowolenie i uznanie.

LEW  (23.07-22.08)
Szkolenia, krótkie podróże i hobby przyniosą ci teraz więcej 

korzyści, niż sądzisz. Merkury sprzyja twojemu rozwojowi. Po-
czujesz się dobrze poinformowany i potrzebny, co wprawi cię 
w doskonały humor. Pamiętaj też o swoich przyjaciołach, bo 
w tym tygodniu będziesz osobą, do której zwrócą się ze swoimi 
problemami i kłopotami. W miłości sprzyja ci szczęście. 

PANNA  (23.08-22.09) 
Zbierzesz się na odwagę i powiesz wszystkim, co cię dener-

wuje i co ci przeszkadza. Postaraj się być obiektywny wobec sie-
bie i nie dyskutuj, jeśli nie masz racji. W wolnym czasie zajmij 
się sportem. Zapisz się na basen, wznów karnet na siłownię lub 
ćwicz w domu. Dzięki temu nawet w najsmutniejszy poranek bę-
dziesz energiczny i w dobrym humorze.

WAGA  (23.09-23.10)
Czeka cię wiele ważnych spraw, z którymi będziesz musiał 

sam się uporać. Odróżnij to, co jest ważne od tego, co jeszcze 
może trochę poczekać. Bądź ostrożny tam, gdzie mowa o po-
życzkach i większych pieniądzach. Zbytnia beztroska i zbyt wie-
le wydatków mogą sprawić, że rodzina wypowie się bardzo kry-
tycznie o twoim postępowaniu.

SKORPION  (24.10-22.11) 
Wykorzystaj tydzień, aby umocnić swoją pozycję i przy 

okazji zdobyć dodatkową gotówkę. Czas sprzyja większym 
sukcesom, ale zamiast dyskutować, musisz sam zabrać się do 
dzieła. Wtedy współpracownicy zaczną się ciebie słuchać, 
przełożeni będą doceniać, a wrogowie nabiorą do ciebie sza-
cunku. W miłości czeka cię niespodzianka. Ktoś zupełnie 
nowy pojawi się w okolicy.

STRZELEC  (23.11-21.12)
Przygotuj się na niespodziewane wiadomości i mnóstwo no-

wych propozycji. Ktoś ważny może cię poganiać lub zacznie do-
magać się, abyś zajął jednoznaczne stanowisko w sprawie, która 
wcale nie wydaje ci się jasna. Powstrzymaj swoją chęć dyskuto-
wania i obrażania się, bo możesz wpaść w zawodowe i miłosne 
tarapaty. Unikaj słownych konfliktów, bo stracisz w nich więcej, 
niż warta jest wygrana.

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Nudziarze i marudzący znajomi nie mają u ciebie szans. Po-

czujesz wielki przypływ twórczej energii. Wszystko, co nowe 
i nieznane okaże się niezmiernie pociągające. To dobry tydzień, 
aby coś w życiu usprawnić lub zmienić na lepsze. Zbierzesz siły, 
bez trudu uporasz się z zawodowymi sprawami, a w wolnych 
chwilach przemeblujesz mieszkanie.

WODNIK  (21.01-20.02)
Poczujesz, że potrzebujesz prawdziwych przyjaciół lub wy-

granej w lotto aby oderwać się od nudy i rutyny. Na przyjaciół 
możesz liczyć, co do wygranej planety są niestety sceptyczne. 
Twój nastrój w tym tygodniu stanie się zmienny, trudno ci będzie 
ruszyć się z domu. Bądź dla siebie bardziej wyrozumiały. W pra-
cy trzymaj się z daleka od dodatkowych obowiązków i zbyt am-
bitnych zadań.

RYBY  (21.02-20.03)
Nadszedł czas na porządki i podsumowania. Zastanów się nad 

tym, co przeszkadza ci w osiągnięciu sukcesu i zabierz się za 
zmiany. W tym tygodniu przestaniesz zadawać się z niemiłymi 
osobami, zamiast się z nimi ciągle kłócić. Twoim najlepszym 
sprzymierzeńcem będzie własna intuicja. Najpierw słuchaj sie-
bie, a dopiero potem pytaj o zdanie innych ludzi.

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy

Porady dotyczą renty rodzinnej 
oraz nauczycielskiego świadczenia 
kompensacyjnego.

Bożena: Dostaję z ZUS rentę 
rodzinną. Ile teraz mogę dorobić, 
aby ZUS jej nie zawiesił?

Jeśli osiąga pani zarobki z dzia-
łalności objętej obowiązkowymi 
ubezpieczeniami społecznymi, np. 
z umowy o pracę, to ich wysokość 
może spowodować, że będziemy 
musieli zawiesić lub zmniejszyć 
pobierane świadczenie. Z uwagi na 
brak szczegółowych informacji za-
kładamy, że jest pani jedyną osobą 
uprawnioną do renty rodzinnej.

Mamy obowiązek zawiesić ren-
tę rodzinną, gdy pani przychód 
przekroczy 130 proc. przeciętnego 
miesięcznego wynagrodzenia (od 
1 września 2020 kwota ta wynosi 
6531,90 zł.). Rentę rodzinną wy-
płacaną jednej osobie musimy na-
tomiast zmniejszyć, gdy świadcze-
niobiorca uzyska przychód większy 
niż 70 proc. przeciętnego miesięcz-
nego wynagrodzenia (od 1 września 
2020 kwota wynosi 3517,20 zł). 
Świadczenie zmniejszymy o kwo-
tę, o jaką pani zarobki przekroczą 
70 proc. przeciętnego miesięcznego 
wynagrodzenia, ale nie więcej niż 
o kwotę maksymalnego zmniejsze-
nia (ustalaną przy kolejnych walory-

zacjach), która od 1 marca 2020 wy-
nosi 527,35 zł, jeśli pobiera się rentę 
rodzinną dla jednej osoby. 

Jeśli osiągany przychód nie prze-
kroczy 70 proc. przeciętnego mie-
sięcznego wynagrodzenia, będziemy 
pani wypłacać świadczenie w pełnej 
wysokości;

Proszę pamiętać, że do swojego 
świadczenia można dorabiać bez 
ograniczeń, gdy:

- mamy prawo do emerytury 
i ukończyliśmy powszechny wiek 
emerytalny;

- pobieramy rentę rodzinną, któ-
rej kwota jest wyższa (korzystniej-
sza) od naszej emerytury z tytułu 
osiągnięcia powszechnego wieku 
emerytalnego (emerytura została 
przyznana, ale jej wypłata została 
zawieszona).

Maria: Czy mogę przejść na 
nauczycielskie świadczenie kom-
pensacyjne zaraz po urlopie zdro-
wotnym? Mam 38 lat pracy skład-
kowej i nie składkowej.

Nauczycielskie świadczenie kom-
pensacyjne przysługuje nauczy-
cielom, wychowawcom i innym 
pracownikom pedagogicznym, któ-
rzy byli zatrudnieni w placówkach 
wymienionych w ustawie o na-
uczycielskich świadczeniach kom-
pensacyjnych. W trakcie urlopu dla 
poratowania zdrowia, udzielonego 

na podstawie art. 73 Karty Nauczy-
ciela zachowuje pani status nauczy-
ciela, tak więc nie jest to przeszkodą 
w uzyskaniu prawa do świadczenia, 
o ile spełnione pozostaną warunki, 
przewidziane w ustawie o nauczy-
cielskich świadczeniach kompensa-
cyjnych. 

Krystyna: Czy logopeda pracu-
jący w szkole publicznej na umo-
wę o pracę z kodeksu pracy ma 
prawo do świadczenia kompen-
sacyjnego po spełnieniu warunku 
wieku i stażu?

Nauczycielskie świadczenie kom-
pensacyjne  przysługuje nauczy-
cielom, wychowawcom i innym 
pracownikom pedagogicznym, 
którzy byli zatrudnieni w placów-
kach wymienionych w ustawie 
o nauczycielskich świadczeniach 
kompensacyjnych. Jeżeli logope-
da zatrudniony na umowę o pracę 
wykonuje zadania nauczyciela, 
wychowawcy lub innego pracow-
nika pedagogicznego w rozumie-
niu przepisów ustawy Karta Na-
uczyciela to świadczenie będzie 
przysługiwać, ale po spełnieniu 
wszystkich wymaganych w usta-
wie o nauczycielskich świadcze-
niach kompensacyjnych warunków, 
w tym po rozwiązaniu stosunku 
pracy na podstawie art. 30 § 1 pkt 1 
Kodeksu pracy, czyli na mocy poro-
zumienia stron, na pisemny wniosek 
nauczyciela. 

Eksperci ZUS 
odpowiadają 
na pytania klientów

Na wydarzenia w ramach Festi-
walu Themersonów, PGS tym razem 
zaprasza do przestrzeni wirtual-
nej. Od czwartku, 22 października 
w mediach społecznościowych ga-
lerii będzie dostępny projekt arty-
styczny �Linie, kształty, granice�. 
To kontynuacja zapoczątkowanego 
rok temu cyklu wystaw i wydarzeń 
� Blow-up an idea!�, poświęconych 
fenomenowi linii, które w twórczo-
ści Themersonów stanowiły wy-
raźny znak graficzny � w teoriach 
Stefana były podstawowym bu-
dulcem semiotycznych i logicznych 
powiązań, a na rysunkach Franciszki 
ożywały, wiodąc własne, niezależ-
ne i kapryśne życie. 

�Przygotowując tegoroczną fe-
stiwalową odsłonę, zaprosiliśmy do 
współpracy i ponownego zmierzenia 
się z twórczością Themersonów stu-
dentów Wydziału Architektury Wnętrz 
warszawskiej ASP. W kontekście 
niecodziennej sytuacji, w której się 
znaleźliśmy, tytułowa kreska, linia, 
kontur czy zewnętrzny obrys staną się 
punktem wyjścia do przemyślenia the-
mersonowskiej idei przyglądania się 
i obserwowania tego, czego większość 
na ogół nie dostrzega, w tym także 
do pogłębienia refleksji nad światem 
pozornie swobodnym i wolnym od ba-

rier, ale w istocie pełnym obostrzeń, 
izolacji i nakazów � mówi dyrektor 
PGS, Alicja Wasilewska. Przy uży-
ciu dowolnych form wypowiedzi 
artystycznej, od malarstwa, rysunku, 
rzeźby, przez fotografię i wideo, aż po 

działania performatywne, instalacje 
i formy przestrzenne, studenci zapre-
zentują własną opowieść wyjątkowe-
go roku 2020. Kuratorami wystawy 
są Alicja Wasilewska i prof. Bazyli 
Krasulak. (l.)

Studenci architektury o świecie w izolacji 

Festiwal Themersonów 
w Płockiej Galerii Sztuki

eprasa.pl 89992aa5ca
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ŻYCZENIA

***
Świeczki się na torcie mienią, 

cudnie pachnie czekolada, skrzy 
się w szklance lemoniada, baloniki 
wiszą w górze. Miłoszku, dziś jest 
dzień radosny, masz już roczek. 

Niech ci zdrowie i szczęście sprzy-
ja, bo ty jesteś potrzebny jak słońce 
dla świata, niech szczęśliwie płyną 

twe dziecięce lata.
Miłoszowi Krankiewiczowi
życzenia składa ciocia Milenka 

z Sobowa.

***
Do zabawy mnóstwo siły
Żeby dzień 19.10 był miły,
Pełen uśmiechu i radości,
Moc urodzinowych gości.

Aut, klocków,

Pluszaków i buziaków.
Miłoszku a wszystko 

z tej przyczyny,
Że w tym dniu obchodzisz 

1. urodziny.
W dniu szczególnym cieszą się 

z tobą rodziny Zawadzkich, Tesków 
i Krankiewiczów.

***

W tak uroczystym 
dniu urodzin twoich,
przyjmij tych życzeń 
garść z rąk moich.
Życzę ci zdrowia, 

szczęścia, radości
oraz powodzenia 

w życiu i miłości!
Jankowi Kokoszczyńskiemu 
życzenia przesyłają znajomi.

***
Życzę ci wiary,

że wszystko ma sens.
Życzę ci nadziei,

która obudzi twoje serce
i z nowym zapałem pozwoli spoj-

rzeć na to,
co już gdzieś przygasło.

Życzę ci miłości
tak ogromnej, że nie można jej 

zatrzymać dla siebie.
A przede wszystkim, życzę ci,

aby każdy kolejny dzień 
był piękniejszy od poprzedniego�

Dla Damiana Różańskiego 
życzenia przesłali koledzy.

***
Patrz na ludzi, świat, przyrodę,

jaką mamy dziś pogodę,
czy nad tobą słońce świeci,
czy się łąka znów ukwieci,

a ci daję moje słowo,
że żyć będziesz długo, zdrowo.

Wszystkiego najlepszego 
z okazji urodzin dla Darii Herbasz 

od koleżanki.
(jb)

W tym tygodniu 
imieniny obchodzą: 
20 października � Irena, Jan, 
21 października � Urszula, Cecylia, 
22 października � Filip, Przybysław, 
23 października � Marlena, Seweryn, 
24 października � Marcin, Rafał, 
25 października � Kryspin, Inga, 
26 października � Ewaryst, Lucjan.

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na 

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Gazeta Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

O-pieńki
Październik to doskonały czas na zbieranie opieniek miodowych. 

Owocniki tych grzybów często porastają kępami pniaki drzew liściastych 
i iglastych. Miąższ kapelusza jest białawy i ma słodkawy smak z korzenną 
nutą. Chińczycy doceniają te grzyby nie tylko ze względu na ich smak, 
ale również wartości lecznicze. W medycynie chińskiej ekstrakt z opie-
niek ma za zadanie polepszyć ukrwienie mózgu. Jest też stosowany jako 
środek działający bakteriobójczo (m.in. na pneumokoki) i grzybobójczo. 
W medycynie konwencjonalnej również były prowadzone badania nad 
wpływem wyciągu z tych grzybów na organizm człowieka. Wykazały 
one, iż poprawia on funkcjonowanie neuronów (komórki nerwowe) oraz 
zmniejsza poziom gromadzonych białek w mózgu, które wiązane są z cho-
robą Alzheimera. Niemniej do powstania leku na tę chorobę jest jeszcze 
daleka droga. Póki co, warto skorzystać z potwierdzonych przez wielu 
konsumentów opieniek ich walorów smakowych. Najczęściej opieńki 
spożywane są w postaci marynowanej, ale warto poszukać dla nich innego 
przeznaczenia, np. mogą być duszone z kiszoną kapustą. W mojej opinii 
jest to bardzo dobre ich wykorzystanie.

W 2001 roku w Górach Błękitnych (USA, Stan Oregon) odkryto naj-
większego pojedynczego osobnika opieńki ciemnej (bardzo podobny 
gatunek do opieńki miodowej, często mylony, choć bez konsekwencji, 
ponieważ oba gatunki opieńki są jadalne), który zajmował powierzchnię 
8,9 km, a jego masę oszacowano na 605 ton. Badania genetyczne potwier-
dziły, że ten ogromny organizm należał do jednego osobnika, który na 
osiągnięcie takich rozmiarów potrzebował około 8 tys. lat. Leśnicy nie 
przepadają za tymi grzybami, ponieważ są przyczyną choroby o nazwie 
opieńkowa zgnilizna korzeni. W przypadku osłabienia drzew, np. suszą, 
stają się one bardzo na nią podatne, w efekcie usychają. Z tego powo-
du opieńki najczęściej można spotkać na schorowanych, spróchniałych 
pniach drzew, pieńkach po wyciętych drzewach czy powalonych kona-
rach. Gdy od uschniętego pnia drzewa oderwiemy korę, wówczas zoba-
czymy ciemne, skórzaste sznury grzybni (tzw. ryzomorfy). Jeśli uczynimy 
to nocą, wówczas zobaczymy, jak świecą zielonkawym światłem. W En-
cyklopedii Grzybów Larousse�a wspomina, iż światło ryzomorf opieńki, 
w okopach podczas I wojny światowej, umożliwiało żołnierzom czytanie 
listów od narzeczonych. Chyba trudno o lepszy dowód na użyteczność 
tych smacznych grzybów.  

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Opieńki duszone z kiszoną kapustą
Skład:
� 400 g opieniek;
� 300 g kiszonej kapusty;
� 1 cebula;
� 3 łyżki masła;
� 1 łyżka mąki;
� 1 liść laurowy;
� ziele angielskie;
� sól, pieprz.

Wykonanie:
Starannie umyte grzyby (tylko kapelusze, gdyż trzonki są łyko-

wate), wrzucamy na trzy minuty do osolonego wrzątku. Odcedzamy 
grzyby i pozostawiamy do przestudzenia na sicie. Obieramy cebulę 
i drobno siekamy. Na 2 łyżkach masła przesmażamy cebulę i pokro-
jone w paski kapelusze opieniek. Doprawiamy grzyby solą i dusimy 
około 15 minut. Kiszoną kapustę zalewamy 250 ml wody, dodajemy 
liść laurowy i ziele angielskie. Gotujemy bez przykrycia 30 minut. Na-
stępnie przesmażamy łyżkę masła z mąką i dodajemy wraz z grzybami 
do kapusty. Mieszając gotujemy całość jeszcze około pięciu minut. 
Opieńki z kapustą kiszoną doskonale komponują się z duszonymi że-
berkami wieprzowymi.
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Dzieciaki w wieku 6-9 lat mają 
nie lada wzywanie. Mają pokazać 
urok turystyczny naszego miasta. 
Jak? Wystarczy narysować, na-
malować, pokazać artystycznie 
płocką architekturę, krajobrazy 
zawierające atrakcje turystyczne 
miasta. Chodzi o ukazanie piękna 
miasta Płocka, ze szczególnym 
zwróceniem uwagi na zabytki 
oraz przyrodę. 

Po prostu, prace plastyczne mają 
zachęcać turystę do odwiedzenia na-
szego miasta. Zostaną też wykorzy-
stane w wydrukowanym na 2021 rok 
kalendarzu. Ponadto będą wykorzy-
stane na portalu turystycznym Płocka 
www.turystykaplock.eu w celu pro-
mocji turystycznej naszego miasta.

Konkurs plastyczny �Odkryj z nami 
Płock� organizuje Stowarzyszenie 
Płocka Lokalna Organizacja Tury-
styczna. Akcja wiąże się z realizowa-
nym pod tym samym tytułem przedsię-
wzięciem turystyczno-edukacyjnym. 
Dzięki niemu w okresie wakacyjnym, 
w ramach akcji mieszkańcy naszego 

miasta oraz turyści mogli odkryć naj-
ważniejsze punkty turystyczne Płocka, 
biorąc udział w cotygodniowych spa-
cerach z przewodnikiem.

W konkursie plastycznym mogą 
wziąć udział dzieci z terenu mia-
sta Płocka. Każdy uczestnik może 
przesłać jedną pracę w formacie 
A4. Termin nadsyłania prac mija 30 
października. A czeka na nie Płoc-
ka Lokalna Organizacja Turystycz-
na (09-400 Płock, Stary Rynek 8). 
Wyniki konkursu poznamy najpóź-
niej 18 grudnia. Więcej informacji 
można uzyskać pod numerem tel. 
(24)364 99 90. BeeS

Dzieci pokażą walory turystyczne Płocka

Najlepsze prace do kalendarza... 

Filia biblioteczna nr 1 Książ-
nicy Płockiej zachęca do udziału 
w konkursie plastycznym �Do-
bre rady na odpady�. Konkurs 
jest częścią kampanii ekologicz-
nej �Czysta karta� realizowa-
nej przez Książnicę, a udział 
w nim mogą wziąć przedszkolaki 
i uczniowie do lat 16. 

Zadaniem uczestników konkursu 
jest samodzielne wykonanie jednej 
pracy plastycznej, dowolną techniką, 
w formacie A4, dotyczącej prawidło-
wej segregacji śmieci i wykorzystania 
odpadów. Pracę należy czytelnie pod-
pisać drukowanymi literami, podając: 
imię i nazwisko, klasę, nazwę i numer 
szkoły lub przedszkola. Oceniane 
będą tylko prace indywidualne. Ter-
min składania upływa 10 listopada.

Oceny prac dokona powołana 
przez organizatora komisja. Na zwy-

cięzców czekają atrakcyjne nagrody 
książkowe. Nagrodzone i wyróżnio-
ne prace będą eksponowane w Filii 
bibliotecznej nr 1. Podsumowanie 
konkursu zostanie umieszczone 
w wersji online na stronie interne-
towej Książnicy Płockiej 20 listopa-
da. Informacji o konkursie udzielają 
bibliotekarze z Filii bibliotecznej 
nr 1 tel. 24 268 00 48 lub e-mailem 
filia1@ksiaznicaplocka.pl.Przy-
stąpienie do konkursu jest jedno-
znaczne z akceptacją regulaminu, 
wyrażeniem zgody na wykorzysta-
nie danych osobowych i wizerunku 
uczestnika w celach promocyjnych 
związanych z konkursem. (l.)

Dobre rady na odpady
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Wszystkim spragnionym kon-
taktu ze starożytnymi zabytka-
mi polecamy pasjonujące miejsca 
w Polsce, które nie ustępują 
wielkością, rozmachem i aurą 
tajemniczości starożytnym egip-
skim piramidom, ani wielu innym 
słynnym obiektom antycznym na 
świecie. 

Na Kujawach, bo o nich tutaj 
mowa, pośród leśnych komplek-
sów odkryto stare nekropolie zło-
żone z ogromnych megalitycznych 
grobowców, które powstały co naj-
mniej tysiąc lat wcześniej od naj-
starszej egipskiej piramidy.

Archeolodzy określają przy-
bliżony wiek tych gigantycznych 
kurhanów na pięć, a nawet sześć 
tysięcy lat. Stworzył je nieznany 
lud pastersko � rolniczy żyjący 
wówczas na Kujawach w epoce 
tak zwanych pucharów lejkowych, 
czyli w środkowej części młodszej 
epoki kamiennej, około 3500 lat 
przed Chrystusem.

Wielkie cmentarzyska

Gigantyczne wielohektaro-
we cmentarzyska składające się 
z olbrzymich grobowców nadal 
odnajdywane są przez archeolo-
gów w różnych miejscach Kujaw, 
a także w innych rejonach Polski. 
Trzy najbardziej znane komplek-
sy w województwie kujawsko 
� pomorskim znajdują się w Wie-
trzychowicach, Sarnowie i Gaju 
Stolarskim, miejscowościach leżą-
cych koncentrycznie wokół Izbicy 
Kujawskiej.

Od Płocka, Torunia, czy Byd-
goszczy te pasjonujące zabytki 
odległe są zaledwie o sto kilome-
trów, więc można do nich dotrzeć 
samochodem, nie przekraczając 
dozwolonej prędkości, w ciągu 
około półtorej godziny. Jeśli ktoś 
chciałby zwiedzić jednocześnie 
wszystkie trzy miejsca, powinien 
na to przeznaczyć cały dzień.

Megalityczne (z greckiego: me-
gas � wielki, litos � kamień) gro-
bowce nazywane są �polskimi pi-
ramidami�, bowiem ich rozmiary 
i kamienne obramowania z gigan-
tycznych głazów wielkością przy-
pominają piramidy egipskie. 

Głazy są ścianami zewnętrz-
nymi tych budowli, wewnątrz 
wypełnione są ziemią. W czole 
obiekty te są najszersze (mają 
od kilku do kilkunastu metrów 
szerokości), ich kształt jest tra-
pezowaty, zwężają się i obniżają 
znacznie przy końcu (przy tak 
zwanym ogonie). Największe 
głazy znajdują się w czołowych 
narożach obiektów.

Archeolodzy ustalili, że w kur-
hanach grzebani byli przeważnie 
mężczyźni, prawdopodobnie oso-
by najbardziej zasłużone dla ów-
czesnej społeczności. Najprawdo-
podobniej byli to wodzowie, albo 
kapłani plemienni. Każdy kurhan 
przeznaczony był zazwyczaj dla 

jednej, czasem kilku osób (od 
dwóch do sześciu). Objętość więk-
szych grobów wynosi około tysią-
ca metrów sześciennych. 

Wyjątkowo, w gigantycznym 
grobowcu w Sarnowie o pierwot-
nej długości stu pięćdziesięciu 
metrów, odkryto pochówek niepeł-
nosprawnej kobiety. Cały obiekt 
przeznaczony był tylko dla niej. 
Musiała być kimś ważnym, skoro 
zasłużyła na takie wyróżnienie.

Zmarłych umieszczano zazwy-
czaj w czołach kurhanu, które 
w tym miejscu były najwyższe (od 
dwóch do czterech metrów). Nie-
które groby mają ponad sto me-
trów długości, choć zdarzają się 
też krótsze. 

Zwłoki umieszczane były w po-
zycji leżącej. Grobowce miały na 
przodzie wejścia, obramowane 
konstrukcją drewnianą, dziś już 
nieistniejącą. 

Podczas wykopalisk, rozpoczę-
tych przez polskich archeologów 
już w latach trzydziestych ubiegłe-
go wieku i trwających z przerwa-
mi do czasów współczesnych przy 
zmarłych odnajdywano skromne 
wyposażenie: naczynia, łyżki gli-
niane, ozdoby, narzędzia krze-
mienne, prehistoryczną broń oraz 
fragmenty pozostałości organicz-
nych. Ciała wewnątrz grobowców 
obramowane były kamieniami uło-
żonymi w kształt prostokątów lub 
trapezów.

Dziewięć grobowców

W rezerwacie archeologicznym 
w Wietrzychowicach znajduje się 
pięć grobowców różnej wielkości. 

Skierowane są czołami w kierunku 
południowym. Kamienie przypo-
rowe największego grobowca mają 
wysokość półtora metra. Nie wie-
my, w jaki sposób ówcześni kon-
struktorzy dostarczali tak ciężkie-
go budulca na cmentarzysko. Nie 
dysponowali przecież żadnymi no-
woczesnymi środkami transportu, 
ani dźwigami. 

W Sarnowie odkryto dziewięć 
grobowców. Pochówki tutaj róż-
niły się od tych w Wietrzychowi-
cach, bowiem ciała obramowane 
były głazami ułożonymi koliście 
lub owalnie. 

W Gaju Stolarskim zachował 
się tylko jeden grobowiec, choć 
wiadomo, że w tym miejscu ist-
niały pierwotnie obok siebie dwa 
kurhany. Istniejący jeszcze obiekt 
przebadano i zrekonstruowano. 
Uzupełniono ubytki kamienne oraz 
rozmyte nasypy, które okolicz-
na ludność wykorzystywała jako 
cenny materiał budowlany. Bada-

cze ustalili, że megalit w Gaju był 
najdłuższym z kujawskich gro-
bowców, bowiem liczył w chwili 
powstania sto pięćdziesiąt metrów. 
Wewnątrz natrafiono na resztki 
unikatowej konstrukcji drewnia-
nej, która stanowiła budowlę sa-
kralną o glinianej podłodze, spo-
pieloną prawdopodobnie w czasie 
ceremonii pogrzebowej.

W jednym z grobowców w Sar-
nowie odkryto resztki szczątków 
ludzkich spożytych prawdopodob-
nie podczas uroczystości pogrze-
bowej, co dowodzi, że pasterska 
i rolnicza ludność Kujaw przed 
pięcioma tysiącami lat nie stroniła 
od kanibalizmu. Jakkolwiek maka-
brycznie to brzmi, stanowi to część 
naszej historii. 

Grobowce w Sarnowie mają od-
mienne usytuowanie geograficz-
ne, od tych w Wietrzychowicach. 
Wszystkie bowiem skierowane są 
czołami w kierunku przepływa-
jącego w pobliżu strumyka Zgło-

wiączka. Są niższe od swoich od-
powiedników w rezerwacie wie-
trzychowickim.

Pamiątki materialne odnajdywa-
ne w kurhanach i wokół szkieletów 
oraz na okolicznych polach i we 
wsiach nie dają odpowiedzi na py-
tanie czym kierowali się ówcześni 
budując tak potężne obiekty? 

Można wnioskować, że budow-
niczych kujawskich nekropolii 
cechowało zapewne silne poczu-
cie wspólnoty plemiennej, a sama 
wspólnota opierała się na struktu-
rze hierarchicznej. Nie wiemy kie-
dy plemiona reprezentujące kultu-
rę pucharów lejkowych zniknęły 
z Kujaw i dokąd wywędrowały. 
Dlaczego porzuciły swoje cmenta-
rzyska?

Na terenie megalitycznych ne-
kropolii w Wietrzychowicach, Sar-
nowie i Gaju utworzone są obecnie 
rezerwaty archeologiczne, a przez 
ich teren prowadzą ścieżki dydak-
tyczne oznakowane tablicami in-
formacyjnymi. 

Przyszły Akropol?

Ponieważ wszystkie groby 
w tym rejonie są już dobrze prze-
badane przez archeologów współ-
czesne badania koncentrują się na 
poszukiwaniu śladów ludu, który 
wzniósł te obiekty. Badacze pró-
bują ustalić, jak żyli, jakie mieli 
zwyczaje i wierzenia.

Gigantyczne kujawskie kurhany 
przetrwały prawie sześć tysięcy lat, 
mimo że w ciągu wieków budow-
le te były wykorzystywane przez 
miejscową ludność jako rezerwuar 
darmowego materiału budowlane-
go, niszczone przez deszcz, śnieg, 
słońce, wiatr i roślinność, co wy-
woływało ciągłą erozję. Wspól-
na, mozolna praca archeologów, 
studentów, wolontariuszy, a także 
przedstawicieli władz centralnych 
i samorządowych spowodowały, 
że kujawskie megality zostały do-
kładnie przebadane, zrekonstru-
owane i opisane. 

Dziś cieszą oczy coraz liczniej-
szych rzesz turystów i pasjonatów 
historii, którzy częściej i liczniej 
przybywają do Wietrzychowic, 
Sarnowa i Gaju. Być może w przy-
szłości, miejsca te będą tak słynne, 
jak włoskie Forum Romanum, czy 
grecki Akropol?

Tekst i fot. 
Ewa i Bogumił Liszewscy

Tajemnice 
kujawskich 
kurhanów

Czoło z wejściem do komory grobowej megalitycznego kurhanu w Wietrzychowicach

Ogon megalitycznego kurhanu w Wietrzychowicach

turystyka
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EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

623931

Prace zaliczeniowe, dyplomowe. 
Płatność po zakończeniu usługi. po-
moczdalna500@gmail.com

648329

OPAŁ/OGRZEWANIE

ELEKTRONIKA / AGD

FOTOGRAFIA

Sprzedam aparaty fotograficzne: 
ZENIT ET 84168245 z pokrowcem, 
80 zł - cena do negocjacji; FED 5c 
z pokrowcem, 80 zł - cena do ne-
gocjacji. Stan bardzo dobry. Tel. 
5117981556.

651443

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

580965

SERWIS RTV Karwowski: szybko, 
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

595663

MOTORYZACJA

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

584027

MOTORY/SKUTERY/QUADY

MOTOCYKL kupię 
507-539-879

623714

POZOSTAŁE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

588476

AUTO-ZŁOM, Nowe Trzepowo 41: 
skup samochodów, sprzedaż części. 
Holowanie. (24)367-57-86, 603-
215-469.

547110

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO kupię każde. 
507-539-879.

623709

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

585717

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

651246

Kupię: koparki, 
spycharki, ładowarki; 

Auta ciężarowe (najlepiej z 
wywrotem); ciągniki rolnicze 
i inne np łyżki, chwytaki itd. 

503-789-166. 
Płock i okolice (70 km). 

Kupię auta osobowe, dostawcze 
i inne (uszkodzone, angliki, 

sprowadzone, powypadkowe, 
bez dokumentów). 

503-789-166.
648620

Miałeś wypadek w pracy, na chodni-
ku, parkingu lub w centrum handlo-
wym? Zadzwoń, tel. 600 590 511.

651239

Skup �anglików�, skup aut z Anglii 
#Płock i Okolice# Najwyższe Ceny! 
Skup �anglików� na terenie całej 
Polski. 698-737-227. Zajmujemy się 
skupem samochodów z Anglii. Ku-
pujemy samochody z kierownicą po 
prawej stronie, niezależnie od marki 
i modelu.

635603

SKUP aut za gotówkę. 793-225-912.
622455

Skup Samochodów#Skup Aut# 
Płock i okolice #NAJWYŻSZE 
CENY! Chcesz szybko, wygodnie i 
bezpiecznie sprzedać swój używany 
samochód osobowy? Zadzwoń 698-
737-227 lub napisz www.skupaut.
waw.pl

644509

Skup Samochodów#Skup Aut# 
Sierpc i okolice #NAJWYŻSZE 
CENY! Chcesz szybko, wygodnie i 
bezpiecznie sprzedać swój używany 
samochód osobowy? Zadzwoń 698-

737-227 lub napisz www.skupaut.
waw.pl

644451

Sprzedam FORDA MONDEO,1,6, 
115 KM, 2015 rok, zakupiony w 
Holandii, 137.160 km, sedan, czar-
ny metalik, serwisowany w ASO 
Ford na bieżąco, bezwypadkowy, 
stan techniczny bdb. Wszystkie szy-
by, lampy oryginalne z tego samego 
roku, zadbany, tel. 607-068-355.

638253

Sprzedam Toyotę Yaris, 2004 rok, 
125000 przebieg, pojemność 1,3, 5 
drzwi, kolor niebieski. 530-587-300.

648449

Szukam do wynajęcia garażu w oko-
licach: Miodowa, Kaufland, tel. 507 
264 890.

644762

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Sprzedam siedlisko (dom, zabudo-
wania gospodarcze, dwa stawki i ga-
raż) w cenie 300.000 zł za 1,6685 ha 
po byłym gospodarstwie rolnym w 
miejscowości Krzyżanowo, 09-414 
Brudzeń Duży. Więcej pod nr tel. 
00491747915162 lub e-mail puffel-
chen@wp.pl

651286

DZIAŁKI

Sprzedam działkę 3000 mkw., zabu-
dowaną (dom + garaże). 508-750-
291.

650499

Sprzedam działkę budowlaną 6 
arów, Radzanowo. 696-387-921.

643335

INNE

POKOJE, kwatery pracownicze 
z parkingiem od 30 zł, wynajem 
mieszkań, kawalerek. 536-519-599.

649724

LOKALE I BIURA

SPRZEDAM lub wynajmę lokal 30 
mkw., Grodzka. 512-27-90-98.

626166

MIESZKANIA

KUPIĘ mieszkanie do 50 mkw. 609-
034-773.

647148

NOCLEGI, pokoje, mieszkania. 
530-193-825

641306

Sprzedam mieszkanie 40,20 mkw., 
parter, Podolszyce Północ, Kutrze-
by. 607-602-393.

625140

Sprzedam mieszkanie 60 m2 (prze-
stronny salon, dwa niezależne po-
koje, widna kuchnia, łazienka po-
łączona z toaletą, balkon, piwnica), 
które znajduje się na trzecim piętrze 
w bloku czteropiętrowym przy ul. 
Lasockiego 22 w Płocku. Tel. 728-
781-067.

651003

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

508502

ROLNICZE

GIEŁDA ZWIERZĄT

Sprzedam jałówkę cielną mleczną. 
789-101-800.

649924

PRODUKTY ROLNE

Oferuję wraz z dowozem naczepą 
wywrotka typu wanna wapno wę-
glanowe, magnezowe, podłoże po-
pieczarkowe. Szybkie dostawy, kon-
kurencyjne ceny. Tel. 602 575 488.

646642

Sprzedam pszenicę. 660-850-049.
637216

Sprzedam siano, słomę, sianoki-
szonkę. 600-646-945.

645920

SPRZEDAM wysłodki buraczane 
mokre. 668-617-160.

627244

WYSŁODKI mokre z buraków cu-
krowych sprzedam. 602-33-63-23.

636425

USŁUGI

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? Za-
dzwoń: 512-048-186.

588444

Dotacje PROW 2014-2020. ,,Roz-
poczęcie oraz rozwój pozarolniczej 
działalności gospodarczej�. Nabór 
wniosków do 30 listopada dla rol-
ników, domowników w KRUS na 
założenie firmy. Bezzwrotna dotacja 
od 150 do 250 tys. zł. W listopadzie 
nabór na Rozwój Usług Rolniczych 
(dotacja 500 tys. zł). Wypełnianie 
wniosków, dojazd do rolników. Tel. 
795-931-529.

650302

ROZRUSZNIKI, alternatory 
do maszyn rolniczych, 

ciągników, samochodów. 
Naprawa, Sprzedaż. Płock, 

ul. Wiatraki 4. 
603-846-516.

589303

SPOŁECZNOŚCI

MATRYMONIALNE

34-LATEK pozna dziewczynę z 
okolic Płocka w wieku do 35 lat. 
667-341-928.

650564

POZNAM panią w średnim wieku. 
722-151-509.

645640

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

BIURO Rachunkowe IN PLUS 
Agnieszka Mielczarek, Płock, 

Mickiewicza 10, lok. 5,
 tel./fax (24)366-64-84, 

793-701-707: księgi 
handlowe, KPiR, ryczałt, 
sprawy kadrowo-płacowe, 

rozliczenia roczne PIT, obsługa 
JPK, organizacja obrotu 

dokumentów 
w firmie. Nr uprawnienia 

MF 1483/2003.
486685

globalfinanse.uslugi@gmail.com
628209

globalfinanse.uslugi@gmail.com
638681

Gotowe Spółki z VAT EU; Nie-
miecka, Czeskie, Holenderskie, Go-
towe Fundacje, Włochy, Niemcy, 
Bułgaria, KONCESJA OPC. 603-
557-777.

646310

Kredyty dla firm. Kredyty w ra-
chunku bieżącym, gotówkowe, in-
westycyjne, samochodowe, agro, 
factoring, leasing, gwarancja de mi-
nimis. LINK poniżej: https://lead-
star.pl/c?pid=8997&tid=1697&ha-
=4228800628&r=7845

640559

Witam, posiadam 25 kontaktów 
do prywatnych inwestorów, którzy 
udzielają pożyczek prywatnych. in-
westorzy87@gmail.com

628886

GASTRONOMICZNE

Sprzedam pełne wyposażenie re-
stauracji/pizzerii (w tym do sali i 
kuchni). Wszystko w stanie bardzo 
dobrym do natychmiastowego uru-
chomienia w nowym miejscu - nie 
musisz mieć nic więcej, żeby otwo-
rzyć restaurację! Tel. kontaktowy 
+48 608 465 902.

645519

HYDRAULIK

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne. 698-469-291.

543881

MOTORYZACYJNE

POMOC DROGOWA Komorniki 
Luboń AUTOSTRADA A2. 692-
797-137.

651280

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

399929

POZOSTAŁE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

642546

Błyskawicznie wyrabiamy piecząt-
ki firmy MODICO - 20000 wyraź-
nych odbić lub 7 lat użytkowania 
bez dolewania tuszu. Dowolna treść 
lub grafika. Lekkie, czyste i przy-
jemne stemplowanie. Ergonomiczny 
kształt i pokrycie materiałem przy-
jemnym w dotyku. 531-886-658.

644395

Ksero Podolszyce oferuje: formato-
wanie prac, ustawienie: marginesy, 
interlinie, akapity, automatyczny 
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spis treści, ustawianie jednoznaków, 
spis tabel i rysunków, interpunkcja i 
stylistyka; wydruk w mono i kolo-
rze - a5-A0+; - zapis na płycie CD, 
DVD + etykieta na płytę. 531-886-
658.

644396

Laminowanie, czyli pokrycie druku 
folią z tworzyw sztucznych, jest pro-
stym i skutecznym sposobem na za-
bezpieczenie Twoich dokumentów 
przed zniszczeniem, zabrudzeniem, 
wilgocią czy podrobieniem. Ma 
również liczne walory estetyczne. 
531-886-658.

644436

Najprostszy do wykonania rodzaj 
oprawy, w związku z czym jej przy-
gotowanie jest możliwe w bardzo 
krótkim czasie. Często uzupełnia się 
ją o plastikową folię i sztywną tek-
turę, które pełnią funkcję przedniej i 
tylnej okładki. 531-886-658.

645042

Prywatny Detektyw. Zdrady. Ob-
serwacja. Szczegóły do uzgodnienia 
telefonicznego. www.detektyw48.pl 
Tel. 601-149-328.

648590

Rękawiczki: nitrylowe rozmiar M 65 
zł, rozmiar L i XL 75 zł / karton, la-
teksowe rozmiar S 55 zł, rozmiar L, 
XL 65 zł / karton; płyn do dezynfek-
cji powierzchni 28 zł. Zapraszamy! 
531-886-658. Ksero Podolszyce, al. 
Jana Pawła II 94, 09-410 Płock.

645013

Skanowanie dokumentóww forma-
cie od A5 do A0+ w kolorze i czar-
no-białe. Rozdzielczość do 600 dpi 
w PDF lub TIFF/JPG. Możliwość 
wgrania pliku na nośnik lub prze-
słanie na e-mail. ZAPRASZAMY! 
Ksero Podolszyce, Al. Jana Pawła II 
94, 09-410 Płock, 531-886-658.

645020

WRÓŻENIE, 
605-546-401.

623655

WYDRUK NA KALCE TECH-
NICZNEJ. Ksero Podolszyce cen-
trum druku cyfrowego świadczy 
usługi z zakresu wydruku na kalce 
technicznej od formatu A5 po for-
mat A0. Zapraszamy! Ul. Jana Paw-
ła II 94, 09-410 Płock, 531-886-658.

644405

Zapraszamy do punktu ksero na 
Jana Pawła II 94. Oferujemy: kopie, 
wydruki i skany kolorowe i czarno-
-białe małego i wielkiego formatu 
(A4-A0+) składanie GRATIS, lami-
nowanie, bindowanie zgrzewane i 
na spirali plastikowej, oprawa prac. 
531-886-658.

644397

PRAWNIK / DORADCA

RADCA prawny na Podolszycach - 
szeroki zakres usług prawnych. Tel. 
606-686-864.

627615

REHABILITACJA

Terapia manualna kręgosłupa, ma-
saż leczniczy, bóle pleców, barku. 
Wykwalifikowany masażysta. Gabi-

net na Tysiąclecia 13a. Przy pakie-
tach rabaty. Tel. 601-149-328,www.
masazwplocku.pl

648587

REMONTOWO - BUDOWLANE

POSADZKI maszynowe, tynki. 
608-150-586.

509802

TYNKI gipsowe, cementowe, po-
sadzki. 608-150-586.

509804

DOCIEPLENIA budynków, malo-
wanie elewacji, mieszkań, remonty. 
504-22-40-40.

636421

DROBNE remonty od ręki. 665-
957-012.

641303

RZEMIEŚLNIK z kilkudziesięcio-
letnim stażem wykona prace ogólno-
budowlane: ogrodzenia, przebudo-
wy, adaptacje, ocieplenia, glazura, 
podbitki, malowanie. 791-787-036.

650597

SPAWANIE bram i ogrodzeń. 665-
957-012. 641304

Tanio i solidnie położę panele pod-
łogowe, malowanie pomieszczeń, 
skręcanie mebli. Marcin, tel. kon-
taktowy 666-456-014.

646867

TRANSPORTOWE

Transport maszyn budowlanych, 
rolniczych, przemysłowych. Nisko-
podwoziowy Poznań, tel. 600 960 
987.

651276

ŚLUBY I WESELA

Zespół Tenor - muzyczna oprawa: 
wesel, poprawin, balów, uroczysto-
ści firmowych, festynów, plenerów, 
bankietów... Wokalistka, 2 wokali-
stów, akordeon, gitary, keyboardy. 
Na życzenie gramy z saksofonistą. 
Tel. 731-730-807, www.weselnyze-
spol.pl

644310

ZWIERZĘTA
KOTY

Kocie rodzeństwo - brat i siostra po-
szukują DOBRYCH LUDZI, którzy 
zapewnią im bezpieczny i przyjazny 
dom (najlepiej z wyjściem na dwór, 
chociaż umieją już korzystać z ku-
wety). Mają ok. 2 m-cy, waga ok 1,5 
kg. Tel. 662-167-110.

650754

PSY

Sprzedam szczeniaki rasy GOŃCZY 
POLSKI rodowodowe, czarne pod-
palane - do odbioru od 2.12.2020r. 
w m. Muchnice/Strzelce. Tel. 604-
257-932. Więcej info www.gonczy-
polski-relaks.vanti.pl

647857

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/237/20

ATRAKCYJNA brunetka, domowa 
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/311/20

MASAŻ: 511-942-181.
g/299/20

MASAŻE: 502-939-307.
g/299/20

MASAŻYSTKI: 513-515-072.
g/299/20

MIŁY masaż. 513-515-621.
g/299/20
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sport

Po długiej przerwie spowodo-
wanej pandemią koronawirusa 
zawodnicy Uczniowskiego Klubu 
Sportowego �Sanda Płock� za-
liczyli serię sukcesów i zdobyli 
medale, startując w różnych im-
prezach o randze mistrzowskiej w 
kickboxingu.

Pierwszym startem płockich kick-
boxerów był udział Agaty Fijał-
kowskiej w Mistrzostwach Polski 
w formule Low Kick, które odbyły 
się w Starachowicach. Zawodniczka 
wystartowała w kategorii Senior do 

60 kg i po jednej wygranej i jednej 
przegranej walce zdobyła brązowy 
medal.

Kolejnymi zawodami były Mi-
strzostwa Polski Kadetów Star-
szych i Młodszych w formule 
Kick Light w Mysiadle. Płoc-
ki klub reprezentowała kadetka 
młodsza, startująca w kategorii 
do 50 kg Aleksandra Lipińska. 
Po dwóch bardzo dobrych poje-
dynkach zdobyła złoty medal Mi-
strzostw Polski.

W tym samym terminie w Kryni-
cy Zdroju odbyły się Mistrzostwa 
Polski Wojska Polskiego i Służb 
Mundurowych, w których wystar-
tował Radosław Kuzia. Kickboxer 

na tych zawodach reprezentował 64 
Batalion Lekkiej Piechoty w Płocku. 
Wystartował w dwóch formułach: K 
1 oraz Kick Light i w obu wywalczył 
złote medale.

Mistrzostwa Full Contact

Największym sukcesem dla repre-
zentacji klubu był start podopiecz-

nych Piotra Paśnika w Mistrzo-
stwach Polski Seniorów i Juniorów 
w formule Full Contact, które odby-
ły się w Drezdenku. 

UKS Sanda reprezentowali Ma-
teusz Dymek oraz Radosław Kuzia. 
Obaj wystartowali w tej samej kate-
gorii Senior do 67 kg. W drodze do 
klubowego finału stoczyli po dwa 
zwycięskie pojedynki.

Radosław Kuzia w pierwszej 
walce pokonał Konrada Nuciń-
skiego z Walecznej Lubelszczy-
zny Lublin przez RSC w trzeciej 
rundzie. W półfinale spotkał się 
z Maksymilianem Kamińskim z 
KKS Sporty walki Poznań, z któ-
rym wygrał jednogłośną decyzją 
sędziów.

Mateusz Dymek w ćwierćfinale 
rękawice skrzyżował z Bartłomiejem 
Salakiem z KT Legia Warszawa, a w 
półfinale z Kamilem Szczygielskim 
z KSW Łuków. Obie walki wygrał 
jednogłośną decyzją sędziów.

W walce finałowej, w której sta-
nęli naprzeciwko siebie dwaj płoc-
czanie, po bardzo dobrym i wyrów-
nanym pojedynku, zwycięzcą został 
bardziej doświadczony Mateusz 
Dymek.

Dodatkowo cieszy fakt, że jest to 
pierwszy złoty i srebrny medal w 
historii płockiego Kickboxingu w 
kategorii seniorów w formule Full 
Contact. 

Jol.

Udane starty zawodników UKS Sanda Płock

Grad medali

Trochę obawialiśmy się wy-
stępów drużyny KS Królewscy 
Płock, która w tym sezonie mie-
rzy się z rywalkami w III lidze. 
Dziewczyny rozpoczęły znako-
micie od zwycięstwa 2:0 nad 
Zamłyniem w Radomiu, ale ty-
dzień później uległy 0:5 Pogoni 
w Zduńskiej Woli. Szybko jednak 
okazało się, że ta porażka to był 
tylko wypadek przy pracy.

W 6. kolejce rozgrywek III ligi 
kobiet płockie piłkarki występu-
jące w barwach KS Królewscy 
Płock wybrały się do drużyny 
PTC Pabianice - ubiegłorocznych 
mistrzyń ligi łódzkiej.

Szybko okazało się, że płoc-
czanki musiały zmierzyć się z do-
brze przygotowaną fizycznie dru-
żyną przeciwniczek oraz niezbyt 
równym boiskiem z długą trawą, 
która powodowała wiele proble-
mów przy krótkich podaniach 
i prowadzeniu piłki. Mecz był 
bardzo rwany, akcje często koń-
czyły się długimi wybiciami lub 
były przerywane faulami, przez 
co składnych i miłych dla oka po-
dań było jak na lekarstwo. 

W 5. min spotkania Daria Kusa 
przejęła piłkę na własnej połowie, 
podprowadziła i sprytnym poda-
niem posłała piłkę do Oliwii Go-
łębiewskiej, która skutecznie wy-
kończyła całą akcję i zawodniczki 
zespołu gości prowadziły 1:0.

Rywalki z Pabianic najwięk-
sze zagrożenie stwarzały wyko-
rzystując szybkie skrzydłowe 
i dośrodkowując piłki z bocznych 
sektorów boiska. W 15. min jedno 
z nich o centymetry minęło głowę 
napastniczki, która miała przed 
sobą pustą bramkę. 

Kwadrans później w podobnej 
sytuacji z drugiej strony boiska 
musiała interweniować Marta 

Hućko, wyciągając piłkę spod nóg 
przeciwniczek. Miejscowe w koń-
cówce pierwszej części spotkania 
wykorzystały błąd w przyjęciu 
Klaudii Stradomskiej i doprowa-
dziły do wyrównania. Zakończyła 
się pierwsza odsłona pojedynku.

Obraz gry w drugiej połowie 
uległ zmianie � Królewskie zaczę-
ły o wiele częściej wykorzystywać 
przestrzeń za wysoko ustawiony-

mi obrończyniami przeciwniczek. 
Chwilę po wznowieniu gry Kusa 
wykonywała rzut rożny z prawej 
strony. Zbyt lekkie wybicie prze-
jęła Natalia Borowska i dośrod-
kowała w pole karne, gdzie Maja 
Zielińska wykorzystała zdezo-
rientowanie przeciwniczek i ude-
rzeniem z woleja pokonała bram-
karkę gospodyń. 

Kilkanaście minut później po 
długim wybiciu z własnej poło-
wy Zielińska wykorzystała swoją 
szybkość, wyprzedzając kryjącą ją 
zawodniczkę i skutecznie uderzyła 
obok interweniującej bramkarki. 

Od 70. min gra toczyła się głów-
nie w rejonach środka boiska, jed-

nak mimo dwubramkowej prze-
wagi płocczanek, optyczną prze-
wagę miały rywalki, które swoich 
szans upatrywały w mocno bitych 
piłkach w pole karne oraz w prze-
chwytach po niecelnych poda-
niach płockich obrończyń. 

Kwadrans przed końcem spo-
tkania po jednym z nich i ude-
rzeniu z pierwszej piłki zdobyły 
jeszcze bramkę kontaktową, ale to 
było wszystko, na co stać je było 
tego dnia.

Zwycięstwa i tylko jedna poraż-
ka - tak wygląda bilans płoccza-
nek w rozgrywkach tego sezonu 
w III lidze. Daje to zawodniczkom 
Królewskich jedno z czołowych 
miejsc w tabeli.

KS Królewscy Płock: M. Huć-
ko, O. Stasińska, A. Zając, K. 
Stradomska (80 W. Wiączek), N. 
Borowska, K. Łyzińska, J. Asa-
kowska (74 K. Ejman), D. Kusa 
(71 J. Janiszewska), M. Zielińska, 
O. Gołębiewska, A. Synowiec.

Sponsorem KS Królewscy 
Płock jest PKN ORLEN S.A.

Po meczu bramkarka druży-
ny Marta Hućko powiedziała: 
� Bardzo fajnie jest wygrać taki 
trudny mecz, mam po nim na-
prawdę dużo satysfakcji. Może 
nie był on najlepszy w naszym 
wykonaniu, ale jakoś tak miło 
dostać taką małą rekompensatę 
po tych wszystkich razach, gdy 
grałyśmy dobrze, a czegoś nam 
do zwycięstwa brakowało. Po-
pełniłyśmy kilka błędów, przez 
które miałyśmy problemy, ale 
byłyśmy w stanie się otrząsnąć, 
utrzymać koncentrację i nie pod-
dać do ostatniej minuty. Czekają 
nas jeszcze trzy ciężkie mecze. 
Zrobimy wszystko, żeby jak naj-
lepiej przygotować się do na-
stępnego spotkania.

Jol.

PTC Pabianice � KS Królewscy Płock 2:3 (1:1)

Dziewczyny w czołówce

Piłka nożna
Ekstraklasa, 8. kolejka, 23 paź-

dziernika, godz. 18.00:
Piast Gliwice � Wisła Płock, godz. 

20.30: Zagłębie Lubin � Lechia 
Gdańsk,

24 października, godz. 15.00: Wi-
sła Kraków � Podbeskidzie Bielsko-
-Biała, godz. 17.30: Śląsk Wrocław 
� Jagiellonia Białystok, godz. 20.00: 
Pogoń Szczecin � Legia Warszawa,

25 października, godz. 15.00: Ra-
ków Częstochowa � Stal Mielec, 
godz. 17.30: Lech Poznań � Cracovia, 

26 października, godz. 18.00: 
Warta Poznań � Górnik Zabrze.

IV liga, 13. kolejka, 24 października:
Kasztelan Sierpc � Żyrardowianka 

Żyrardów, Wisła II Płock � Bzura 

Chodaków, Świt Staroźreby � Hutnik 
Warszawa, KS Łomianki � KS CK 
Troszyn, Wkra Żuromin � Mławian-
ka Mława, MKS Przasnysz � Hura-
gan Wołomin, Nadnarwianka Pułtusk 
� Makowianka Maków Mazowiecki.

Liga okręgowa, 11. kolejka, 24 
lub 25 października:

Delta Słupno � Unia Iłów, Skra 
Drobin � Unia Czermno, Stocznio-
wiec Płock � Zryw Bielsk, Orzeł 
Goleszyn � Stegny Wyszogród, Po-
goń Słupia - Amator Maszewo, Ma-
zur Gostynin � Orkan Sochaczew, 
Skrwa Łukomie - Błękitni Gąbin. 

Klasa �A�, 10. kolejka, 24 lub 24 
października:

Start Proboszczewice � GKS 
Góra, Polonia Radzanowo � Spój-

nia Mała Wieś, Wicher Cieszewo 
� Zorza Szczawin Kościelny, Wisła 
Nowy Duninów � ULKS Ciółkowo, 
Sparta Mochowo � Mazowia Słu-
bice, Szopen Sanniki � Błyskawica 
Lucień.

Klasa �B�, 10. kolejka, 25 paź-
dziernika:

Zjednoczeni Bulkowo � Wisła 
Główina Sobowo, Lwówianka Lwó-
wek � Huragan Bodzanów, Jedność 
Rempin � pauzuje.

To ostatnia kolejka Klasy 
�B� w rundzie jesiennej sezonu 
2020/2021, wznowienie rozgrywek 
zaplanowano na przyszły rok.

III liga kobiet, 8 kolejka, 24 paź-
dziernika:

MUKS Tomaszów Mazowiecki 
� Królewscy Płock, Pogoń Zduńska 
Wola � Ekosport Białystok, PTC 
Pabianice � WAP Warszawa, Zły 
Warszawa � Forty Piątnica, Astoria 

Szczerców � Zamłynie Radom.
Puchar Polski 
1/16 finału, 3 listopada: Wisła 

Płock � Pogoń Szczecin.

Piłka ręczna

Liga Europejska, 1. kolejka, 20 
października godz. 20.45:

Orlen Wisła Płock � Fivers Wiedeń
27 października, godz. 20.45: Me-

talurg Skopje � Orlen Wisła.
Superliga mężczyzn, 7. kolejka, 

24 października:
Energa Kalisz � Orlen Wisła 

Płock,
kolejka, 30 października, godz. 

16.30:
I liga mężczyzn, grupa C, 7. ko-

lejka, 24 października, godz.18.00: 
MKS Wieluń � Mazur Sierpc, 
25 października: SMS ZPRP 

Płock � Orlen Wisła II Płock.

I liga kobiet, grupa A, 4. kolejka, 
24 października:

SMS ZPRP II Płock � MKS PR 
Urbis Gniezno, MMTS Jutrzenka 
Płock � Sambor Tczew, MTS Kwi-
dzyn � SMS ZPRP I Płock.

Koszykówka 

I liga kobiet, 4. kolejka, 24 paź-
dziernika:

Mon � Pol Płock � AZS Uniwer-
sytet Gdański II.

Piłka siatkowa

III liga mężczyzn, 3. kolejka, 24 
października:

Volley Płock � UKS Olimp Skaryszew.
IV liga mężczyzn, 2. kolejka, 24 

października:
KS Huragan Wołomin � KPS 

Płock. Jol.

Zapraszamy na trybuny

Zawodnicy z trenerem po zawodach w Drezdenku
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Bardzo długo kibice piłki ręcznej 
w Płocku czekali na mecz w euro-
pejskich pucharach. Ostatni zagrali 
29 lutego w hiszpańskim Irun Bi-
dasoa. Co prawda przegrali, ale 
wynik z pojedynku z Orlen Areny 
dał im awans do LAST 16 Ligi Mi-
strzów. Jak kibice doskonale pa-
miętają, na tej kolejce zakończyły 
rozgrywki i nie doszło do meczu 
z Telekom Veszprem. W tym se-
zonie płocczanom przyjdzie grać 
z zupełnie innymi drużynami.

1 października w Wiedniu odbyło 
się losowanie fazy grupowej Ligi Eu-
ropejskiej. Orlen Wisła trafiła do grupy 
A, razem z hiszpańskim Abanca Ade-
mar Leon, rosyjskimi Czechowskimi 

Niedźwiedziami, francuskim Fenix 
Toulouse Handball, austriackim Fivers 
i macedońskim Metalurgiem Skopje.

Na 20 października wyznaczono 
pierwszy termin spotkań fazy gru-
powej. Zobaczymy, czy odbędą się 
wszystkie spotkania, czy drużyny 
stawią się w swoich najsilniejszych 
składach, tak by walka o awans do 
LAST 16, której finał odbędzie się 
na początku marca 2021 roku, była 
równa dla wszystkich.

Terminarz 
spotkań Ligi Europejskiej

W tym sezonie wszystkie mecze 
będą rozgrywane we wtorki o dwóch 
stałych godzinach: 18.45 oraz 20.45.

Runda 1 � 20 października, godz. 
20.45 Orlen Wisła Płock � Fivers

Runda 2 � 27 października, godz. 
20.45 HC Metalurg Skopje � Or-
len Wisła Płock

Runda 3 � 17 listopada, godz. 
18.45 Chechowskie Niedźwie-
dzie � Orlen Wisła

Runda 4 � 24 listopada, godz. 
20.45  ORLEN Wisła Płock - 
Abanca Ademar Leon

Runda 5 � 1 grudnia, godz.18.45 
Fenix Toulouse Handball � Orlen 
Wisła Płock

Rudna 6 � 8 grudnia, godz. 20.45 
Orlen Wisła Płock � Fenix Toulouse 
Handball

Runda 7 � 9 lutego  
Fivers � Orlen Wisła Płock

Runda 8 � 16 lutego  
Orlen Wisła Płock � HC Metalurg 
Skopje

Runda 9 � 23 lutego  
Abanca Ademar Leon � Orlen Wisła 
Płock

Runda 10 � 2 marca  
Orlen Wisła � Czechowskie Niedź-
wiedzie

Płockich kibiców czekają emo-

cje, nieco inne niż podczas roz-
grywek Ligi Mistrzów, w których 
brali udział od  początku sezonu 
2013/2014. Wielu na pewno pamięta 
pojedynek rewanżowy o dziką kartę 
z Montpellier HB i awans do fazy 
grupowej po fantastycznym meczu, 
rozgrywanym przy wypełnionej 
szczelnie, do ostatniego miejsca Or-
len Arenie.

W tym sezonie mamy przerwę od 
Ligi Mistrzów, grać będziemy z in-
nymi niż przez ostatnie siedem lat 
rywalami, ale to wcale nie znaczy, 
że będzie łatwiej. Piłka ręczna staje 
się coraz bardziej popularna, coraz 
więcej sportowców poświęca jej ży-
cie, a poziom � z wyjątkami � bar-
dzo się podniósł. 

O tym, jak Austriacy przygotowa-
li się do pierwszego od 12 lat startu 
w fazie grupowej europejskich pu-
charów, przekonamy się już we wto-
rek o godz. 20.45. Patrząc na skład 

rywali teoretycznie nie ma żadnych 
obaw. Zespół składający się tylko 
z Austriaków, głównie wychowan-
ków nie powinien być trudną prze-
szkodą.

A jednak to ta właśnie drużyna 
na swojej drodze do fazy grupowej 
spotkała się z portugalską Benficą 
Lizbona, zespołem prowadzonym 
przez hiszpańskiego trenera Jose 
Maria Vaquero Rodrigueza. Wie-
deńczycy pokonali w pierwszej run-
dzie kwalifikacyjnej rywali 38:34 
(18:13).

Tydzień później płocczanie po-
walczą o punkty z HC Metalurg Sko-
pje. Czeka więc ich podróż i trudny 
pojedynek z doświadczonym w eu-
ropejskich pucharach zespołem. Po-
tem będzie 3-tygodniowa przerwa 
i znowu wyjazd. Mamy nadzieję, że 
płocka drużyna zainkasuje w każ-
dym ze spotkań komplet punktów.

Jola Marciniak 

Wtorkowe wieczory trzeba zarezerwować dla Ligi Europejskiej

Pierwszy rywal � austriacki Fivers

Przed rokiem o tej porze dwie płoc-
kie drużyny walczyły o ligowe punk-
ty w III lidze. Co było potem, czyli od 
marca tego roku, wiadomo - wszyst-
kie sportowe rozgrywki zostały 
zawieszone, co spowodowało, że 
wiele klubów zniknęło z mapy Polski. 
To z kolei pociągnęło za sobą spore 
zamieszanie przed tym sezonem. Nie 
wiadomo było, które kluby awanso-
wały do wyższej klasy rozgrywko-
wej, a którym zaproponowano grę 
z rywalami o stopień wyższy. Jedni 
zdecydowali się na �awans�, inni 
nie. Jednym z klubów, który wybrał 
drogę gry w wyższej lidze bez wy-

walczenia awansu na parkiecie, jest 
Volley Płock, który w ten weekend 
zaprezentuje się po raz pierwszy ki-
bicom we własnej hali.

Drużyna Volley Płock już rozpo-
częła rozgrywki III ligi, a zaczęła zna-
komicie od zdobycia kompletu punk-
tów po zwycięstwie 3:2 na wyjeździe 
nad MKS MDK w Warszawie. 

Trudno się dziwić, że po tak do-
brym początku klub zapowiada, że 
zamierza pójść dalej, potwierdzić 
dobre przygotowanie do sezonu 
i to, że decyzja o rozpoczęciu walki 
o punkty w III lidze była przemy-
ślana. A dalej to znaczy powalczyć 
o awans do II ligi, czyli już rozgry-
wek ogólnopolskich.

A jest się czym chwalić, bo III 
liga piłki siatkowej wraca do Płocka 
po 24 latach przerwy. Sekcja męska 
w klubie Volley powstała przed ro-
kiem, zespół walczył w czwartej 
lidze, ale rozgrywek z powodu koro-
nawirusa nie dokończono. 

W tym sezonie z występów na 
trzecioligowym froncie zrezygno-
wał jeden z zespołów ze stolicy, 
a MUKS Volley zajął jego miejsce. 
Przed nimi jest już trzecia kolejka 
rozgrywek, mecz z UKS Olimp Ska-
ryszewo.

Wymagania i poziom znacznie 
wzrosły, więc płocki klub nawią-
zał współpracę z Metrem Warsza-
wa, jednym z najlepszych w Polsce 
w siatkówce młodzieżowej. � Nasz 
klub w tym roku podpisał umowę 
o współpracy z Metrem Warszawa, 
wzmocnimy się kilkoma zdolnymi za-

wodnikami ze stolicy. Mam nadzieję, 
że będziemy zaliczać się do czołówki 
trzeciej ligi, a może nawet pokusimy 
się o awans do drugiej � zapewnia 
Jerzy Chęciński, trener MUKS Vol-
ley Płock.

Zespół z Płocka w pierwszej ko-
lejce zagrał i wygrał na wyjeździe 
z inną �kuźnią� młodych talentów - 
MKS MDK Warszawa. W rozgryw-
kach ligowych rywalami płocczan 
będą także: Trójka Kobyłka, Iskra 
Warszawa, Jaguar Wolanów, Her-
kules Sulejówek, Olimp Skaryszew, 
Klondaik Warka, Len Żyrardów 
i Zawkrze Mława. 

Jak można się spodziewać, dru-
żyna Volley nie tylko rozgrywa 
mecze ligowe, także planuje sze-
rokie szkolenie młodych adeptów 
siatkówki z Płocka i okolicy, któ-
rzy będą mieli szansę iść w ślady 
płocczan � między innymi mi-
strza świata Bartosza Kwolka oraz 
świetnie spisującego się w PlusLi-
dze Pawła Halaby. 

Zapraszamy kibiców na pierw-
sze w tym sezonie spotkanie ligowe 
i trzymamy kciuki za realizację am-
bitnych planów.

Jol.

Pierwszy mecz przed własną publicznością 
III-ligowego zespołu Volley Płock

Powalczą o awans do II ligi
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Na strzelnicy sportowej WKS 
�Zawisza� w Bydgoszczy odbyły 
się zawody o Mistrzostwo Polski 
w strzelaniu sportowym OPEN. 
Do rywalizacji przystąpili zawod-
nicy z całego kraju, także drużyna 
z Płocka. Miasto reprezentowali 
członkowie dwóch płockich klu-
bów strzeleckich: �GROT� LOK 
i �WIARUS� LOK w Płocku.

Z karabinu dowolnego (Kdw-40) 
w postawie leżąc Michał Zaremba 
ukończył zawody na 10. miejscu, 
uzyskując wynik 389 punktów na 
400 możliwych. 

W konkurencji pistolet pneu-
matyczny (Ppn-40) Mieczysław 
Markuszewski zajął 6. miejsce wy-
strzelając wynik 377 punktów, zaś 
na pozycjach od 21. do 23. upla-
sowali się: Jarosław Szelągowski, 
Janusz Błaszkiewicz i Paweł Wój-
cik. W tej konkurencji startowało 
60 zawodników. 

W następnej konkurencji, pisto-
let sportowy (Psp-30) najlepszym 
z płockich zawodników był Janusz 
Błaszkiewicz z �WIARUSA�, któ-
ry po rozegraniu konkurencji upla-
sował się na 17. miejscu z wyni-
kiem 277 na 300 możliwych. 

Na dalszych miejscach znaleźli 
się Paweł Wójcik, Jarosław Szelą-
gowski i Mieczysław Markuszew-
ski, strzelając w granicach 275 
i 274 punktów. W tej konkurencji 
brało udział 86. zawodników.

Zawodnicy rywalizowali także 
w konkurencji pistolet central-
nego zapłonu (Pcz-30), w której 
najlepiej strzelającym z płockich 
zawodników okazał się Jarosław 
Szelągowski. Strzelec uzyskał wy-
nik 279 punktów i ostatecznie zajął 
14. pozycję. 

Na dalszych miejscach znaleź-
li się: Janusz Błaszkiewicz, który 
uzyskał 275 punktów, Mieczysław 
Markuszewski, który zanotował 
274 punkty i Paweł Wójcik z 270 
punktami. W tej konkurencji brało 
udział 69 zawodników.

W ostatniej �królewskiej� kon-
kurencji, pistolet dowolny (Pdw-
40), płoccy reprezentanci wzbili 
się na wyżyny swoich umiejętno-
ści, co ostatecznie dało im druży-
nowo trzecie miejsce w zawodach 
i oczywiście brązowe medale Mi-
strzostw Polski OPEN.

Najwyższy wynik z płockich za-
wodników uzyskał Paweł Wójcik - 352 
punkty na 400 możliwych, co dało 
mu 6. miejsce. Jarosław Szelągowski 
ukończył rywalizację na 16. pozycji, 
a Mieczysław Markuszewski na 31.

Po zawodach strzelcy bardzo 
cieszyli się z osiągniętego suk-
cesu, czyli zdobycia brązowego 
medalu dla klubu �GROT�. � Ale 
czujemy też spory niedosyt. Miało 
być trochę inaczej. Przygotowali-
śmy się bardzo dobrze, ale zbiegi 
okoliczności sprawiły, że nasze 
wyniki w tych warunkach były tro-
chę niższe. Obiecaliśmy sobie, że 
w następnym sezonie strzeleckim 
2021, przygotujemy się jeszcze le-
piej � w ich imieniu powiedział TP 
Paweł Wójcik.  Jol.

Mistrzostwa Polski open w Bydgoszczy 

Srebrni strzelcy z Płocka
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P rzed przerwą na reprezentację 
Wisła Płock przegrała w kiepskim 
stylu dwa spotkania. Uległa 1:3 
Warcie Poznań i 0:3 zespołowi 
Rakowa Częstochowa. O bardzo 
dobrym meczu z Wisłą w Krako-
wie (3:0) wszyscy już zapomnieli. 
Pamiętają za to, że na swoim sta-
dionie, w tym sezonie, podopieczni 
trenera Radosława Sobolewskie-
go jeszcze nie wygrali. Zanotowali 
tylko jeden remis (1:1), na inaugu-
rację rozgrywek w meczu ze Stalą 
Mielec. W niedzielę komplet punk-
tów �załatwił� płockiej drużynie 
Torgil Gjertsen, po którego bramce 
Wisła pokonała w 7. kolejce Śląsk 
Wrocław. 

Trener Radosław Sobolewski 
zmienił skład swojej drużyny na 
pojedynek ze Śląskiem. Do obrony 
wrócił po kilkutygodniowej prze-
rwie spowodowanej kontuzją Jakub 
Rzeźniczak, debiut w podstawowym 
składzie zaliczył Milan Obradovic. 

Mecz od początku zapowiadał 
sporo emocji. W 1. min chciał za-
skoczyć płocczan Mateusz Prasze-
lik, oddając minimalnie niecelny 
strzał, zaś w 4. min w świetnej sy-
tuacji w polu karnym znalazł się An-
gel Cabezali. Dostał piłkę na głowę 
od Mateusza Szwocha, ale strzelił 
w słupek. 

Kolejne minuty to sporo gry 
w środku pola i nieliczne akcje, 
kończące się strzałami na bram-
kę. Po kwadransie takiej gry 
próbował pokonać Krzysztofa 
Kamińskiego Waldemar Sobota. 
Po drugiej stronie boiska Mate-
usz Szwoch lewą nogą próbował 
też wygrać z Matusem Putnockim 
z około 20 m.

Gra robiła się z minuty na minutę 
ciekawsza, gospodarze znakomicie 

odcięli do możliwości strzelania bra-
mek piłkarzy Śląska i sami stwarzali 
groźne sytuacje. Brakowało tylko 
zaskakującego strzału, by pokonać 
czujnego Putnockiego.

Ale nie tylko czujność Putnoc-
kiego była wystawiona na próbę 
przez piłkarzy Wisły, także ich 
precyzja. W bardzo dobrej sy-
tuacji znalazł się w 38. min She-
ridan, którego idealnie obsłużył 
Szwoch, posyłając długie podanie 
na skrzydło. Piłka strzelona przez 
płockiego napastnika minęła słu-
pek. Mimo wielu wypracowanych 
sytuacji podbramkowych obie dru-
żyny zanotowały tylko po jednym 
celnym strzale. 

Piąty niecelny strzał na konto ze-
społu Śląska w meczu 7. kolejki do-
pisał Robert Pich, który z dystansu 
posłał zaskakującą piłkę, sporo nad 
poprzeczką. Jeszcze lepszą sytuację 
miał w 57. min Mateusz Praszelik, 
który szczupakiem skierował pił-
kę do bramki, ale ta tylko minęła 
słupek. Znakomitą sytuację miał 

w 73. min Fabian Piasecki, który 
przewrotką próbował zaskoczyć 
Kamińskiego.

Najlepszą sytuację do otworzenia 
wyniku mieli w 80. min płocczanie. 
Damian Zbozień podał do rozpę-
dzonego Patryka Tuszyńskiego na 
piąty metr, niestety napastnik tra-
fił� tylko w słupek. Chwilę póź-
niej mógł pokonać Putnockiego 
Piotr Pyrdol, ale jego strzał zablo-
kował Piotr Celeban. 

Bohaterem zespołu Śląska mógł 
być Pich, który dostał aż dwie szan-
se w 85. min. Najpierw trafił w po-
przeczkę, a kiedy piłka nie przekro-
czywszy linii bramkowej wróciła na 
boisko, ze wszystkich piłkarzy po-
nownie wybrała Picha, który chciał 
efektownie, przewrotką wpakować 
ją do siatki. Futbolówka poszybowa-
ła nad poprzeczką. 

Wreszcie w 87. min po akcji za-
kończonej wybiciem piłki przez 
Wojciecha Golla, futbolówka 
trafiła pod nogi Torgila Gjertse-
na, a ten, zza pola karnego, moc-

nym technicznym strzałem posłał 
piłkę do bramki. Ustalił tym sa-
mym wynik spotkania i dał Wi-
śle pierwszy komplet punktów na 
własnym boisku w tym sezonie. 

Wisła Płock: Krzysztof Kamiń-
ski � Damian Zbozień, Alan Uryga, 
Jakub Rzeźniczak, Milan Obrado-
vic, Angel Garcia Cabezali � Filip 
Lesniak, Dusan Lagator � Dawid 
Kocyła (67 Piotr Pyrdoł), Mateusz 
Szwoch (74 Torgil Gjertsen), Cillian 
Sheridan (73 Patryk Tuszyński).
Śląsk Wrocław: Matus Putnocky 

� Piotr Celeban, Mark Tamas, Woj-
ciech Golla, Dino Stiglec � Walde-
mar Sobota, Krzysztof Mączyński, 
Bartłomiej Pawłowski (71 Marcel 
Zylla) � Mateusz Praszelik (71 Ma-
thieu Scalet), Robert Pich, � Erik 
Exposito (64 Fabian Piasecki).

Pozostałe wyniki: Cracovia � 
Piast Gliwice 1:0, Górnik Zabrze 
� Raków Częstochowa 1:3, Jagiel-
lonia Białystok � Lech Poznań 2:1, 
Stal Mielec � Wisła Kraków 0:6, Le-
gia Warszawa � Zagłębie Lubin 2:1, 
w poniedziałek, po zamknięciu nu-
meru, zostały rozegrane spotkania: 
Podbeskidzie Bielsko-Biała � Warta 
Poznań i Lechia Gdańsk � Pogoń 
Szczecin.

Po meczu Wisła Płock � Śląsk 
Wrocław (1:0) powiedzieli:

Vitezslav Lavicka (Śląsk): 
�Nie jesteśmy zadowoleni z nasze-
go dzisiejszego występu w Płocku. 
Nie tylko z wyniku, ale i z tego, 
co tu pokazaliśmy. Chcieliśmy 

grać tak, jak to zaprezentowali-
śmy z Cracovią. Była potem prze-
rwa na reprezentację, ale moi 
zawodnicy w jej czasie wyglądali 
bardzo dobrze. Wiedzieliśmy, że 
drużyna gospodarzy będzie wal-
czyła o swoje pierwsze zwycięstwo 
u siebie, dlatego będzie to trudny 
mecz. W końcówce spotkania, gdy 
nasi zawodnicy byli już zmęczeni 
i pasywni, przeciwnik to wykorzy-
stał, wcześniej czekając na swoje 
szanse. Bramkę straciliśmy krót-
ko po tej sytuacji, w której blisko 
strzelenia bramki był Robert Pich.

Radosław Sobolewski (Wisła): 
� Wydaje mi się, że zrobiliśmy na-
prawdę dużo podczas tego meczu, 
aby zdobyć te bardzo cenne trzy 
punkty. Bardzo cieszę się z pierw-
szego zwycięstwa na własnym 
stadionie, bo sporo musieliśmy 
na to czekać. Jeżeli mógłbym pod-
sumować ostatnie dwa tygodnie, 
to widać, że spożytkowaliśmy je 
dość dobrze, skoro zaprezentowa-
liśmy się dziś w ten sposób. Stwo-
rzyliśmy sobie parę dogodnych 
sytuacji, żałujemy, że tylko jedna 
skończyła się bramką. Bardzo cie-
szy mnie postawa zespołu, jeżeli 
chodzi o założenia taktyczne, tu 
widziałem realizację większości 
z nich. Na pewno jestem z tego za-
dowolony i jeszcze raz powtórzę, 
że te dwa tygodnie treningu, które 
były podczas tej przerwy na kadrę, 
dziś nam posłużyły. 

Jola Marciniak

Ekstraklasa: Wisła Płock � Śląsk Wrocław 1:0 (0:0)

Zwycięstwo bez kibiców na trybunach
Tabela po 7. kolejce

1. Raków Częstochowa  7 16 18-8
2. Górnik Zabrze  7 13 13-8
3. Zagłębie Lubin  7 13 9-6
4. Jagiellonia Białystok  6 11 8-6
5. Śląsk Wrocław  6 10 11-7
6. Lechia Gdańsk  5 9 10-8
7. Legia Warszawa  5 9 7-7
8. Lech Poznań  6 8 12-10
9. Wisła Płock  7 8 8-10 
10. Pogoń Szczecin  4 7 5-4
11. Wisła Kraków  6 6 10-9
12. Cracovia   7 5 10-10
13. Podbeskidzie Bielsko Biała  6 5 8-16
14. Stal Mielec   7 5 7-17
15. Warta Poznań  5 4 3-4
16. Piast Gliwice  7 1 3-12

Piłka nożna
IV liga, 12. kolejka: KS CK Tro-

szyn � Wisła II Płock 1:2, Huragan 
Wołomin � Świt Staroźreby 1:1, 
Żyrardowianka Żyrardów � Nad-
narwianka Pułtusk 1:1, Makowianka 
Maków Mazowiecki � MKS Prza-
snysz 1:2, Wkra Żuromin � Hutnik 
Warszawa 1:1, Mławianka Mława 
� KS Łomianki 8:1, Bzura Choda-
ków � Kasztelan Sierpc odwołany 
z powodu koronawirusa.

Liga okręgowa, 10. kolejka: Unia 
Iłów � Skrwa Łukomie 5:3, Błękitni 
Gąbin � Mazur Gostynin 4:1, Ama-
tor Maszewo � Orzeł Goleszyn 0:4, 

Stegny Wyszogród � Stoczniowiec 
Płock 1:2, Zryw Bielsk � Skra Dro-
bin 3:2, Unia Czermno � Delta Słup-
no 1:4, Orkan Sochaczew � Pogoń 
Słupia odwołany - zły stan boiska. 

Klasa �A�, 9. kolejka: Szopen 
Sanniki � Start Proboszczewice 0:3, 
Błyskawica Lucień � Sparta Mocho-
wo 0:1, Mazowia Słubice � Wisła 
Nowy Duninów 3:3, ULKS Ciółko-
wo � Wicher Cieszewo 4:3, Zorza 
Szczawin Kościelny � Polonia Ra-
dzanowo 3:4, Spójnia Mała Wieś - 
GKS Góra 3:1.

Klasa �B�, 9. kolejka: Wisła Głó-
wina-Sobowo � Jedność Rempin 2:1.

Piłka ręczna

I liga mężczyzn, 5. kolejka: Ma-
zur Sierpc � Anilana Łódź 40:30.

I liga kobiet, 3. kolejka: KS Ko-
ścierzyna � MMTS Jutrzenka Płock 
32:24.

Turnieje młodzieżowe
W sobotę w �Blaszak� Arenie od-

był się pierwszy turniej piłki ręcznej 
w ramach Warszawsko - Mazowiec-
kiej Ligi Piłki Ręcznej, którego or-
ganizatorem był SKF Wisła Płock.

Wyniki rozegranych meczów: 
SKF Wisła Płock � MUKS 21 Płock 
9-21 (2-11), MUKS 21 Płock � KPR 
ROKiS Radzymin 29-4 (17-2), SKF 
Wisła Płock � KPR ROKiS Radzy-
min 19-7 (10-3).

Również w tej hali został rozegra-
ny turniej piłki ręcznej młodzików 
grupy C w ramach Mazowieckiej 
Ligi Młodzików. Wyniki turnieju: 
SKF Wisła II Płock � SKF Wisła 
I Płock 10:27 (5:15), SKF Wisła II 
Płock � KS Warszawianka Warsza-
wa 15:30 (9:12), SKF Wisła I Płock 
� KS Warszawianka Warszawa 
29:22 (14:8).

W sobotę drugi zespół juniora 
młodszego podejmował drużynę 
lidera wojewódzkiej ligi juniora 
młodszego AZS AWF Warszawa. 
Po twardej walce SKF Wisła Płock 
przegrał spotkanie z AZS AWF 
Warszawa 21:33 (11:15). 

Jol.

Wyniki z weekendu

Mamy 20 października, a Orlen 
Wisła rozegrała tylko trzy spo-
tkania ligowe. Kolejne mecze: 
z MMTS Kwidzyn, Gwardią Opole 
oraz z Zagłębiem Lubin zostały 
przełożone z powodu zakażenia 
zawodników rywali koronawiru-
sem. Płocczanie są zdrowi, ale we 
wtorek rozpoczynają bój o punkty 
w Lidze Europejskiej i bardzo bra-
kuje im zgrania.

Czy zagrają w pierwszym meczu 
Ligi Europejskiej? Tak, ale tylko 
wtedy, gdy 72 godz. przed rozpo-
częciem spotkania zostaną poddani 
testom na obecność koronawirusa, 
a 48 godz. przed meczem negatyw-
ne wyniki zostaną wysłane do EHF. 
Jeśli w taki sam sposób postąpią ry-

wale, wtedy mecz dojdzie do skutku.
Orlen Wisła była gotowa do gry, 

z powodu zdrowia jej zawodników 
nie został odwołany żaden pojedy-
nek. Niestety piłkarzom bardzo po-
trzeba grania, a sposobu na to nie 
ma. Drużyna powinna przed me-
czem 1. kolejki Ligi Europejskiej 
zmierzyć się z jakimś rywalem, 
sprawdzić swoją formę, ale to się 
nie uda. Praktycznie z marszu zmie-
rzy się z Fivers, jedną z najlepszych 
austriackich drużyn.

Warto także pamiętać, że te trzy 
spotkania kiedyś trzeba będzie roze-
grać. A terminów brakuje, bo sezon 
zaczął się z komplikacjami, do tego 
trzeba dodać mecze reprezenta-
cji Polski, która walczy o punkty 
w eliminacjach EURO 2022. Kie-
dy więc uda się zagrać spotkania 
Superligi, skoro w tygodniu Orlen 
Wisła walczy w Lidze Europej-
skiej - nie wiadomo. Jol.

Superliga piłkarzy ręcznych

Orlen Wisła 
nadal bez gry

Drużyna młodzików SKF Wisła Płock
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N 
ietrudno zgadnąć 
co mam na myśli! 
Nie sposób pomi-

nąć tak sensacyjnego wyda-

rzenia, jak pierwsza 

wygrana reprezentanta 

(dobrze, niech będzie 

reprezentantki) na-

szego pięknego kraju 

w turnieju wielkoszle-

mowym. W singlu, bo 

w deblu i mikście już się 

zdarzało... Kiedy ostatni 

raz polski sportowiec sprawił 
nam tak radosną niespodzian-

kę? Myślę, że jest tylko jeden 

kandydat. Wojciech Fortuna ze 

swoim złotym medalem olim-

pijskim w skokach narciarskich. 

I tak się składa, że też miał 
wówczas dziewiętnaście lat... 

Ale to było prawie pół wieku 

temu! I ten styl... Fortuna, 

myślę że można tak powie-

dzieć, wykorzystał maksymal-

nie znaczenie swojego nazwi-

ska. Oddał jeden �kosmiczny� 

skok i to wystarczyło (drugi był 
raczej mizerny). Iga Świątek 

musiała wygrać siedem me-

czów z rzędu. Zrobiła to w sty-

lu nie oglądanym w turnieju 

tej rangi. Żadna z rywalek nie 

ugrała więcej niż pięć gemów! 

Masakra! Tak sobie 

myślę, jakie wydarze-

nie w sporcie mogłoby  

sprawić mi jako kibico-

wi więcej radości? I od-

powiedź jest tylko jed-

na: mistrzostwo świata 

naszych orłów w piłce 

nożnej! Raz było bli-

sko... Gdyby mecz z Niem-

cami w siedemdziesiątym 

czwartym został rozegrany na 

boisku piłkarskim, a nie na je-

ziorze, to kto wie... Można by 

tu podać poważne argumenty 

na poparcie tezy, że wygraliby 

ten mecz i finał z Holendrami 

także. Kiedyś na tym miejscu 

je przytaczałem, zatem nie 

będę się powtarzał...

W 
róćmy do wieku 

naszej nowej 

gwiazdy. Tak 

się składa, że u nas spor-

towcy jakby dłużej dojrzewa-

ją niż w innych krajach. I to 

nie tylko tych leżących bliżej 

równika, ale choćby w Skan-

dynawii... U nas piłkarz dwu-

dziestokilkuletni uchodzi za 

młodego zdolnego. Dobrze 

się zapowiada! Kiedyś jedna 

z największych gwiazd rodzi-

mego futbolu, Włodzimierz 

Lubański debiutował w repre-

zentacji w wieku szesnastu 

lat (i w tym debiucie strzelił 
Norwegom bramkę!). Dziś 
jego rówieśnicy �błyszczą� 

w reprezentacjach junior-

skich, których się namnożyło 

nad podziw, walczą o punkty 

w rozmaitych imprezach dla 

małolatów, a potem jakoś 
szybko gasną, zanim zdążą 
na dobre rozwinąć skrzydła. 

Niewątpliwie mamy do czy-

nienia z błędem w systemie, 

bo przecież Polacy nie dojrze-

wają później niż Niemcy czy 

Anglicy. Z wyjątkiem dojrza-

łości piłkarskiej, czy szerzej 

- sportowej. Choćby skoczko-

wie narciarscy... Co się dzieje 

z tymi, którzy zdobywają me-

dale mistrzostw świata junio-

rów, złotych nie wyłączając, 

a potem toną w przeciętno-

ści? Dlatego sukces Igi Świą-
tek cieszy podwójnie. Może 

inni pójdą tą drogą?
Jerzy Ogonowski

Nareszcie!

N 
owej encyklice pa-

pieża o powszech-

nym, planetarnym 

braterstwie na razie dostaje 

się równo i z lewa, i z prawa. 

Feministki oskarżają papieża 

o seksizm, bo pominął 
w tytule �sorelle�, wol-

norynkowcy o komunizm 

i kryptopoparcie dla totali-

tarnych Chin, które ostat-

nio sponsorują tak chęt-

nie Watykan. Konserwa-

tyści zarzucają papieżowi 

podważanie odwiecznej 

nauki Kościoła o moralnej do-

puszczalności kary śmierci, kary 

dożywotniego więzienia i wojny 

sprawiedliwej oraz umniejszenie 

w opisie mrocznych stron współ-
czesności problemu aborcji, któ-

rej liczebność przecież idzie, nie 

bagatela!, w dziesiątki milionów 

rocznie. Nie może się natomiast 

nachwalić encykliki masoneria, 

odwieczny wróg Kościoła, co 

musi zapalić czerwoną lampkę 

w głowach co bardziej rozgar-

niętych katolików. Bracia masoni 

wyrazili zadowolenie z faktu, że 

papież postuluje realizację ich 

programu naprawy świata. Czyż-
by należało się wkrótce spodzie-

wać zdjęcia zakazu przynależno-

ści katolików do lóż wolnomular-

skich? W dziwnym kierunku pa-

pież Franciszek prowadzi Kościół 
Chrystusowy.

S 
amo pojęcie brater-

stwa występujące 

w tytule encykliki 

jest dobrze znane chrześcijań-

stwu choćby z tradycji zakon-

nej, pojawia się z rozszerzeniem 

na całą naturę u św. Franciszka 

z Asyżu (�brat słońce, siostra 

księżyc�), występuje w Piśmie 

Świętym, choć nie w wersji 

globalistycznej (�kto pełni wolę 

Bożą, ten mi jest bratem, 

siostrą i matką�), ale od-

kąd zostało przejęte przez 

braci fartuszkowych 

i utopione we krwi re-

wolucji francuskiej, stało 

się podejrzane w oczach 

chrześcijan. Trąciło i trąci 

fałszem także w niektó-

rych znanych tekstach, choćby 

w �Międzynarodówce�, czy 

w �Odzie do radości� brata 

Fryderyka Schillera, gdzie wni-

kliwy czytelnik dostrzeże nie 

całkiem chrześcijańskie ima-

ginarium (jak to się ostatnio 

modnie nazywa). Nie wiem 

więc, czy papież Franciszek 

postępuje rozważnie, zwraca-

jąc się do wiernych (czy raczej 

do tzw. �ludzi dobrej woli�) 

nie całkiem chrześcijańskim 

językiem, w którym ceniliśmy 

dotychczas bardziej od bra-

terstwa pojęcie �dziecięctwa 

Bożego� (jak mocno pojęcie 

�dzieci Bożych� obecne było 

w języku kard. Wyszyńskiego, 

wiem z opowieści najstarszych 

słuchaczy jego kazań w ko-

ściele św. Anny), czy po pro-

stu pojęcie �bliźniego� (dzięki 

przypowieści o miłosiernym 

Samarytaninie, z której wiemy, 

by nie pytać, kto jest bliźnim, 

tylko po prostu nim być dla 

każdego).

T 
ymczasem teraz 

mamy się troszczyć 
już nie o bycie bliź-

nim, nawet nie o braterstwo 

wynikające z uznania Trójje-

dynego Boga za wspólnego 

Ojca, tylko o jakieś abstrakcyj-

ne �powszechne braterstwo�, 

którego korzenie sięgają nie 

wiadomo gdzie, bo jak tłuma-

czył abp Gądecki, koncepcja 

Boga w tej encyklice wykracza 

poza pojmowanie chrześci-

jańskie. Oczywiście może być 
i tak. Słowo �braterstwo� jest 

na tyle piękne i uniwersalne, że 

z pewnością nie zaszkodzi niko-

mu. I dopóki papież Franciszek 

nie dokona jakichś znaczących 

zmian dogmatycznych w na-

szym wyznaniu wiary, które by 

ułatwiły wszystkim �braciom� 

spod znaku różnych lóż, partii 

i religii zbliżyć się do siebie i jesz-

cze mocniej budować Soroso-

we �społeczeństwo otwarte�, 

nie ma o co bić piany. Gdyby 

jednak Ojciec Święty zamiast 

na Trójcę Świętą częściej po-

woływał się na uniwersalistycz-

ną Matkę Ziemię, ku czemu ma 

skłonności, albo na Koran, co 

też jest możliwe, zważywszy 

na tę niezwykłą, podkreślaną 
w encyklice, fascynację papie-

ża Wielkim Imamem Ahmedem 

Al-Talyybem, wówczas trzeba 

będzie protestować. Tylko czy 

wtedy jeszcze ktokolwiek z bra-

ci złączonych globalnym brater-

stwem takich protestów będzie 

chciał słuchać?
Wiesław Kopeć

Ku planetarnemu braterstwu

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Upadłość konsumencka 

� bezskuteczność czynności

Czy w upadłości konsumenckiej może dojść do uznania darowizny 
samochodu na rzecz matki za bezskuteczną wobec wierzycieli, jeśli do-
konana została 10 miesięcy przed złożeniem wniosku o ogłoszenie upa-
dłości? Grzegorz T.

Tak. Z art.127 ust.1 Prawa upadłościowego wynika, że: 
1. Bezskuteczne w stosunku do masy upadłości są czynności prawne 

dokonane przez upadłego w ciągu roku przed dniem złożenia wniosku o 
ogłoszenie upadłości, którymi rozporządził on swoim majątkiem, jeżeli 
dokonane zostały nieodpłatnie albo odpłatnie, ale wartość świadczenia 
upadłego przewyższa w rażącym stopniu wartość świadczenia otrzy-
manego przez upadłego lub zastrzeżonego dla upadłego lub dla osoby 
trzeciej.

2. Przepis ust. 1 stosuje się odpowiednio do ugody sądowej, uznania po-
wództwa i zrzeczenia się roszczenia.

3. Bezskuteczne są również zabezpieczenie i zapłata długu niewymagal-
nego dokonane przez upadłego w ciągu sześciu miesięcy przed dniem zło-
żenia wniosku o ogłoszenie upadłości. Jednak ten, kto otrzymał zapłatę lub 
zabezpieczenie, może w drodze powództwa lub zarzutu żądać uznania tych 
czynności za skuteczne, jeżeli w czasie ich dokonania nie wiedział o istnie-
niu podstawy do ogłoszenia upadłości. 

Windykacja � odsetki

Czy mogę w umowie z kontrahentem ustalić, że należą mi się odsetki 
wyższe niż określone w przepisach? Dariusz F.

Zgodnie z art. 359 Kodeksu cywilnego:
§ 1. Odsetki od sumy pieniężnej należą się tylko wtedy, gdy to wynika 

z czynności prawnej albo z ustawy, z orzeczenia sądu lub z decyzji innego 
właściwego organu.

§ 2. Jeżeli wysokość odsetek nie jest w inny sposób określona, należą się 
odsetki ustawowe w wysokości równej sumie stopy referencyjnej Narodo-
wego Banku Polskiego i 3,5 punktów procentowych.

§ 21. Maksymalna wysokość odsetek wynikających z czynności prawnej 
nie może w stosunku rocznym przekraczać dwukrotności wysokości odsetek 
ustawowych (odsetki maksymalne).

§ 22. Jeżeli wysokość odsetek wynikających z czynności prawnej przekra-
cza wysokość odsetek maksymalnych, należą się odsetki maksymalne.

§ 23. Postanowienia umowne nie mogą wyłączać ani ograniczać przepi-
sów o odsetkach maksymalnych, także w razie dokonania wyboru prawa ob-
cego. W takim przypadku stosuje się przepisy ustawy.

§ 3.(uchylony)
§ 4. Minister Sprawiedliwości ogłasza, w drodze obwieszczenia, w Dzien-

niku Urzędowym Rzeczypospolitej Polskiej ,,Monitor Polski��, wysokość 
odsetek ustawowych. 

W braku odmiennego zastrzeżenia co do terminu płatności odsetek są one 
płatne co roku z dołu, a jeżeli termin płatności sumy pieniężnej jest krótszy 
niż rok - jednocześnie z zapłatą tej sumy. 

Restrukturyzacja

Czy to prawda, że jeśli jestem w restrukturyzacji sądowej, to przepisy 
wymagają od dłużnika lub zarządcy ustanowionego przez sąd uzyskiwa-
nia zezwolenia rady wierzycieli na niektóre czynności?  Ernest K.

Tak. W myśl art. 129 Prawa restrukturyzacyjnego: 
1. Zezwolenia rady wierzycieli pod rygorem nieważności wymagają na-

stępujące czynności dłużnika albo zarządcy:
1) obciążenie składników masy układowej lub sanacyjnej hipoteką, za-

stawem, zastawem rejestrowym lub hipoteką morską w celu zabezpieczenia 
wierzytelności nie objętej układem;

2) przeniesienie własności rzeczy lub prawa na zabezpieczenie wierzytel-
ności nie objętej układem;

3) obciążenie składników masy układowej lub sanacyjnej innymi prawa-
mi;

4) zaciąganie kredytów lub pożyczek;
5) zawarcie umowy dzierżawy przedsiębiorstwa dłużnika lub jego zorga-

nizowanej części lub innej podobnej umowy.
2. Zezwolenia rady wierzycieli pod rygorem nieważności wymaga rów-

nież sprzedaż przez dłużnika nieruchomości lub innych składników majątku 
o wartości powyżej 500 000 zł.

3. Rada wierzycieli może udzielić zezwolenia na zawarcie umowy kredytu 
lub pożyczki lub ustanowienie zabezpieczeń, o których mowa w ust. 1 pkt 
1-3, jeżeli jest to niezbędne do zachowania zdolności do bieżącego zaspoka-
jania kosztów postępowania restrukturyzacyjnego i zobowiązań powstałych 
po jego otwarciu lub zawarcia i wykonania układu oraz zostało zagwaran-
towane, że środki zostaną przekazane dłużnikowi i wykorzystane w sposób 
przewidziany przez uchwałę rady wierzycieli, a ustanowione zabezpieczenie 
jest adekwatne do udzielonego kredytu lub pożyczki.

4. Czynności, o których mowa w ust. 1, dokonane za zezwoleniem rady 
wierzycieli nie mogą być 
uznane za bezskuteczne w 
stosunku do masy upadłości.

dr Waldemar Podel
radca prawny

doradca restrukturyzacyjny

eprasa.pl 89992aa5ca
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