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Podatki w gore. Prezydent:
~4-procentowy wzrost to kompromis”

- Chcialbym podziekowa¢ 17 radnym za zdrowy rozsadek i promiejskie, czyli w interesie mieszkan-
cow, podejscie do kwestii polityki finansowej naszego miasta — powiedzial na sesji, po glosowaniach
nad stawkami podatkowymi, prezydent Nowej Soli Jacek Milewski

Czytaj str. 5 dlagnﬂza

. . . . powiatowej
Trzeci etap obwodnicy na biurku premiera [EFH#R

- Nie wiemy, jaka bedzie decyzja, ale wojewodztwo, co mialo zrobi¢ w tym zakresie, zrobilo - po- ir. 8
wiedziala radna wojewddzka Beata Kulczycka podczas spotkania z mieszkancami Starego Zabna. str.
Na razie nie wiadomo, kiedy bedzie ogloszona lista inwestycji, ktore otrzymaja dofinansowanie Si edliSkO'
rzadowe
Czytqj str. 3 “a tvch

. . drogach jest
3-latka byla nieprzytomna, tracila oddech P emreess
Rodzice dziecka byli przerazeni. Policjanci Dawid Wyrod i Damian Caganowski w dramatycznej sy- str. 13

tuacji zachowali zimng krew

Beda
sprawdzac
piece
str. 11

PELLET 825 zi
601 962 796

Radca prawny

Czytaj str: 6 Radostaw Zachwieja
ul. Marsz. J. Pitsudskiego 33/4

J

SCITS Eon - 1 (FONMED @wc B Gree AUX| [ tel. 68387 2270 v ol Sol
satelitarnych, |§ | | MEEATLEIERONE sSCVRA JOF 602511623 | @ Tel.: 608 482 963

DVBT ilinnych & - _ 604 557 022
Masz problemy \ K I_ I M A T Y z A c J A Nowa Sdl, ul. Piaskowa 23 NOWE MIESZKANIA

2 odbiorem (= \t-b o POMPY CIEPLA - REKUPERACJA| | KOTLY - ECO,
SLUCHAWKI? NIE!

programow SPRZEDAZ + MONTAZ+ SERWIS| | BOJLERY, PIECOKUCHNIE, |  eER T TR ICET TN
telewizyjnych? DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN| | cimnct eatveitany. | CIEERTMLLEIA L
ON! Zapraszamy na ! : c .
ZADZW T TR TUI g | OZONOWANIE- ZAMGLAWIANIE| | konsTRUKCJE STALOWE, | RV .37 ej Soli

innowacyjnej technologii TERMICZNE | ULV KONTENERY .
ul® Krolowej Jadwigi'24, (przychodnia przy torach) e-mail: fredex@fredex.pl

tel. 532 110 044

tel. 667.323 026, 683561518 Tel.683561551 | (Tel.. 513179 899| | www.fredexpi

\



mailto:fredex@fredex.pl
http://www.fredex.pl/
http://www.arkadiapark.pl/

Mateusz Pojnar " Aleksandra Gembiak Ewelina Majerska

redaktor
naczelny

tel. 502 433 019 tel. 793 051 133 tel. 68 387 54 35
m.pojnar@tygodnikkrag.pl mateusz.pojnar@tygodnikkrag.pl redakcja@tygodnikkrag.pl

dziennikarz

dziennikarka

grafika,
skfad DTP

tel. 68 387 51 62
skladtk@tygodnikkrag.pl

B cklama,
ogtoszenia
B drobne

tel. 502 919 029
reklama@tygodnikkrag.pl

Filmy w plecaku i1 Solanin w bibliotece

Czekaja nas dwa dni z kinem w nowosolskiej bibliotece. Drugi uplynie pod dobrze znanym haslem: ,Koniec pieprzenia w Kki-

nie. Czas posoli¢!”. -

organizatorzy wydarzenia

Dwudniowy maraton fil-
mowy w Miejskiej Bibliote-
ce Publicznej w Nowej Soli
wystartuje juz w $rode 3 li-
stopada o godz. 18.00. Wte-
dy zobaczymy cykl ,Filmy
w plecaku”.

- To projekt Emilii Wojcie-
chowskiej, ktora mieszka na
Wyspach Zielonego Przylad-
ka - styszymy w bibliotece.
- Kiedy przyjezdza do Pol-
ski, przywozi w plecaku fil-
my, a s3 wsrdod nich dzieta
w jezyku kabowerdenskim.
Oczywiscie z polskimi napi-
sami.

W $rode zobaczymy: ,Mata
gosposie”, ,Swietego poszu-
kiwanego”, ,Beczke - nardd

wyspiarski” i ,Lalke”.

A juz dzien pdznie;j,
w czwartek 4 listopada, to
Solanin Film Festiwal przej-
mie biblioteke! - Nowosolski
festiwal ma juz kilkunasto-
letnig tradycje, mocng filmo-
wa reprezentacje i dosadne
hasto przewodnie: ,Koniec
pieprzenia w Kinie. Czas po-
soli¢!” - przypominaja orga-
nizatorzy.

Zobaczymy zwycieskie fil-
my z tegorocznej edycji So-
lanina: ,Noamia”, ,Dekora”,
,Zanim zasne”, ,Psie pole”
i,Opus magnum”.

Start réwniez o
18.00, zapraszamy!

(matp)

godz.

o 0T

W bibliotece raz jeszcze bedziemy mogli zobaczy¢ zwycieskie filmy tegorocznego Solanina (] fot arch.)

Serdeczne podziekowania sktadamy wszystkim,

ktorzy niesli pomoc medycznq i duchowgq
w ostatnich miesiqcach zycia

Czy jest cos, co laczy Wyspy Zielonego Przyladka i Nowa So1? Milos¢ do kina - pytaja 1 odpowiadaja sobie

Zmiany w godzinach
pracy urzedu miasta

- W zwiazku z licznymi prosba-
mi os6b korzystajacych z ustug
urzedu miejskiego w Nowej Soli

tu. I informuje, Ze od 2 listopada
urzad bedzie czynny w nastepu-
jacych godzinach:

mojego Kochanego Meza, naszego Tatusia i Dziadzia

- Bronistawa Oleniaka

i potrzeba ujednolicenia godzin
pracy w stosunku do innych in-
stytucji publicznych na terenie

Poniedzialek: 7.30-16.30,
Wtorek: 7.30-15.30,
Sroda: 7.30-15.30,

Dziekujemy réwniez rodzinie, przyjaciotom, sgsiadom Czwartek: 7.30-15.30

Piatek: 7.30-14.30.

miasta postanowiliémy zmieni¢
godziny pracy urzedu - moéwi

i wszystkim, ktorzy uczestniczyli w jego ostatnim pozegnaniu. _ :
Ewa Batko, rzeczniczka magistra-

(red)
Wdzieczna zona i synowie z rodzinami

Panu Stawomirowi Tomal .. : . .
Jarostawowi i Mariuszowi Oleniakom

oraz ich catej rodzinie

najszczersze wyrazy wspolczucia

25
+ Bronistawa Oleniaka

wyrazy glebokiego zalu i szczerego wspéilczucia

<

Barbara Wréblewska

z powodu smierci
Ojca

sktadajq

z powodu smierci taty

oraz pracownicy

skladajq przyjaciele z ,Tygodnika Krqg”

Burmistrz Otynia Urzedu Miejskiego w Otyniu

Pani Iwonie Kowalik
wyrazy glebokiego zalu i wspéilczucia

N z powodu smierci
Meza

sktada zarzqd firmy Melaco sp. z o. o.

Wszystkim, ktérzy uczestniczyli w ostatnim pozegnaniu

_
s Jacka Kowalika

serdeczne podziekowania sktadajq

naszego kochanego syna

rodzice Wanda i Henryk Kowalikowie z rodzing

oraz wspoélpracownicy

Zapraszamy
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Trzeci etap obwodnicy na biurku premiera

- Nie wiemy, jaka bedzie decyzja, ale wojewodztwo, co miato zrobi¢ w tym zakresie, zrobilo - powiedziala radna wojewodzka
Beata Kulczycka podczas spotkania z mieszkarncami Starego Zabna. Na razie nie wiadomo, kiedy bedzie ogloszona lista in-
westycji, ktore otrzymaja dofinansowanie rzadowe i czy na tej liScie znajdzie sie trzeci etap poludniowej obwodnicy Nowej

Soli

Podczas spotkania radnych
i prezydenta z mieszkancami
Starego Zabna, ktére odbyto sie
dwa tygodnie temu, poruszano
nie tylko temat planéw moderni-
zacji ul. Glogowskiej, o czym pi-
saliSmy juz na tamach ,TK”, ale
takze innej waznej inwestycji,
czyli dokonczenia potudniowe;j
obwodnicy Nowej Soli.

Nowe informacje w tej spra-
wie przekazata mieszkancom
Beata Kulczycka, naczelniczka
Wydziatu Programowania i Pro-
mocji nowosolskiego magistratu
i radna Sejmiku.

- Trzeci etap obwodnicy lezy
na biurku premiera Mateusza
Morawieckiego. Wojewddztwo
ztozyto ten wniosek, ktéry wcze-
$niej pozytywnie zaopiniowa-
to Ministerstwo Infrastruktury.
Nie wiemy, jaka bedzie decyzja,
ale wojewo6dztwo, co miato zro-
bi¢ w tym zakresie, zrobito - po-
wiedziata radna Kulczycka.

Glos zabrat takze prezydent
Jacek Milewski, ktory odnidst sie
do historii tego zadania. - Dzi$
mozna sobie powiedzie¢, Ze trze-
ba byto tego nie dzieli¢ na etapy.
Jak zjezdzam z wiaduktu i widze,
gdzie zjezdzam, to mozna powie-
dzie¢, ze rozwiazanie jest idio-
tyczne, bo wjezdzamy wprost

.

h

Podczas spotkania radnych i prezydenta Z mzeszkancaml Starego Zabna poruszono temat dokonczenia potudniowej obwodnicy Nowej Soli

w $ciane domu. Ale mam wraze-
nie, ze gdyby$my tego nie zrobili,
to dzi$ nie mielibySmy potudnio-
wej obwodnicy w zadnym calu.
Dlatego podzieliliSmy to zadanie
na odcinki. Lacznie, jak dobrze
pamietam, zostato na to wydane
ok. 70 mln zt - przypomniat Mi-
lewski.

Pézniej prezydent méwit o ob-
wodnicy w kontekscie jej ewen-
tualnego dokonczenia.

Przypomnijmy, Ze do dokon-
czenia zostat stosunkowo niedu-

7y odcinek - od ul. Glogowskiej
do mostu na Przyboréw - ktéry
w dzisiejszych realiach kosztuje
ok. 50 mln zt.

- To, ze udato sie przekonac
marszatka Marcina Jabtonskiego
do tego, zeby wsréd trzech wnio-
skow na obwodnice z naszego
wojewo6dztwa, ktoére zostaty zto-
zone do Warszawy, znalazta sie
obwodnica Nowej Soli, jest na
pewno sukcesem i za to dzieku-
je panu marszatkowi. Dzi$ trzy-
mam kciuki za to rozstrzygnie-

cie. Jesli ono dojdzie do skutku,
to realizacja bytaby perspekty-
wa - powiedzmy sobie - najbliz-
szych dwoch lat - zaznaczyt pre-
zydent.

W catym kraju na inwestycje,
ktorych po trzy z kazdego woje-
wddztwa wskazaty urzedy mar-
szatkowskie, przeznaczono ok.
2 miliardy ztotych. Na razie nie
wiadomo, kiedy bedzie ogloszo-
na lista inwestycji, ktére otrzy-
maja dofinansowanie i czy na
tej liscie znajdzie sie trzeci etap

potudniowej obwodnicy Nowej
Soli.

Gdyby jednak nie udato sie po-
zyskac pieniedzy rzadowych, jest
jeszcze jedna alternatywa.

- Wpisanie tej drogi do katalo-
gu drog priorytetowych w pro-
gramie inwestycji wojewo6dzkich
pozwala w momencie urucho-
mienia $rodkéw z nowej per-
spektywy unijnej na jej dokon-
czenie w ciggu okoto pieciu lat
- méwita Beata Kulczycka.

Mariusz Pojnar

Rak ptuca to najwigkszy 2abdjca sposrod
nowotwordw. Jak pedaje Krajowy Rejastr
Nowotworow, w Polsce diagnozuje sig

ok. 23 tys. przypadikdw raka pluca rocznie

i niemal tyle samo oséb umiera na tg
chorobg. Raka pluca poweduje szereg
rakotwirczych czynnikdw Erodowiskowych,
szczegiinie dym tytoniowy.

|l wigkszosci pacjentow objawy raka ptuca
pojawiajg sie, gdy choroba jest zaawansowana
itrudna do leczenia. Lekarze mowia, Ze nowotwar
maozZe sie rozwijal przez 10 [ak, nim wystapia
abjawy. Niemal potowa polskich przypadkéw
raka ptuca jest wykrywana w stadium rozsiania,
gdy pojawily sie juz przerzuty do odleghych
narzadow, a jedna trzecia (32 proc) - w stadium
regionalnym, gdy nowokwar zaatakowat

pobliskie tkanki,

Szanse na wyleczenie sg wieksze, pdy rak

= Na wezesnym etapie - atakuje same ptuca.

W Polsce diagnozuje sig ok. 20 proc. takich
praypadkaw, To mato, nie tylka na tle innych krajdw,
ale przede wszysthkim z perspektywy optymalng)
terapii, Dzigki niej az 75 proc. pacjentéw z rakiem
phuca przezywa co najmnigj 5 lat po rozpoznaniu
{w onkologii piecinietnie przedycie po diagnozie
nowobwory uznaje sie za catkowite wyleczenie).
Pray przerzutach dao sgsiednich thanek szanse
na praedycie 5 lat spadajg do 35 proc., a pray
wighkszych sg minimalne,

WINNY: DYM PAPIEROSOWY

Palenie papierosdw to glowna prayczyna
zachorowan na raka ptuca. W naszym kraju
papierosy wrigz pali 8 milionow mezczyzn i kobiet.
Mie pomagajg podwyzki cen papierosiw

i ostrzedenia na kazdym opakowaniu,
Zdesperowani palacze mima to wela# siegaja

po tytod, narazagc siebe i inmych na zatrucie
substancjami rakotworczymi.

Palacze szkodzg rowniez niepalacym. Ryzyko
zachorowania na raka phsca dotyczy = w nbwnym
stopniu = ostb palacych papierosy | t2w. biermych
palaczy. Diatego najskuteczniejszym sposobem
zapohiegania zachorowaniu na raka phuca pozostaje
zerwanie z natogiemn palenia | unikanie nikatyry

w kazdej postaci.

RYZYHO SRODDWISHOWE

MNa wystapienie choroby nowotworowe) wptywaig
czynniki genetyczne i Srodowiskowe, Mawet

jesli ktos nigdy nie palit, a diugo przebywat

w bym samym porieszcreniu 2 osoba palaca,

to mode zachorowat na raka phuca,

W grupie ryzyka 53 wszyscy, ktdrych bliscy krewnd
chorowali na raka, gomicy, ktarzy pod ziemig byl
narazeni na kontakt 2 rakotwdsczym radonem i pylem,
robotnicy pracujacy pray usuwaniu azbestu, takee
mieszkancy regiondw z ubrzymujacym sie smogiem,

?/‘ e

ZAPOBIEGAC | CZUWAL

Szanse na podjecie skuteczne) terapii rasng, jesli
pacjent zgtosi sie do lekarza we wezesnym stadium
charoby, Poczatkowa rak rozwija sie skrycie,

bez zadnych widocznych objawdw, diatego wazne
sg profilaktyczne okresowe badania, zwtaszcza
przeswietlenia phuc, a nawet tomografia. Krajowy
konsultant ds. onkologii prof. Macie] Krzakowski
apeluje, by nie lekcewaiye niepokojacych objawdw,
zwiaszeza utrzymujgcego sie kaszlu, zmiany
charakteru kastania. pojawienia sig krwioplucia.
Sygnatem wskazujaoym na chorobe nowotworows
mode byt utrzymujgea sie chrypha.

Podstawowym wskazaniem medhycznym
zapobiegania tej chorobie jest cathowite Usuniecie

z naszego yoia dymu nikotynowego, Tylko tak
skutecznie chronimy siebie i innych.

JAK RZUCIC PALENIE?

Podstawq do rzucenia palenia jest decyzja

osoby pakace). Niezwykle pomocne jest wsparcie
najblizszych i otoczenia. Nalezy unikad osob,

migjsc | sytuac)i, sprayjajacych paleniu.

Walka z natogiem bywa trudna, diatego wsparciem
stuza dopuszczone do sprzedady preparaty
medyczne i riEne terapie psychologiczne.

Pomocna jest zrmiana trybu 2ycia, wprowadzeme
nowych zdrowych nawykéw do codziennosc,
jak spacery | uprawianie spartu.

Jesli potrzebujesz weparcia, zadzwon

da Telefonicznej Poradni Pomocy Palacym

- B01 108 108, 22 211 80 15. Infolinia caynna jest
od poniedziatku do pigthu w godz. 9:00-21:00
oraz w soboty w godz. 9:00-15:00.

Dowiedz sie wiecej na www jakrzucicpalenie.pl,
Dgzenie do zdrowego, wolnego od uzaleznied
Zycia, szeroka edukacja | moda na niepalenie wirid
mitodych ludzi pomagajq w profilaktyoe raka ptuca

| prowadza do mniejsze] liczby zachorowan.

Nie zwlekaj dluze), rzuf palenie juf tera?!

Cheesz wiedriet wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

DOBRY WYBOR

Podcras wygezdy na norty z rodaing Stefan starol i
Zreafizowad w bydzien wszystka, no co cigle brokowalo
mu czosy, gdy procowal. Byl plerwszym wythownikiem
it we hoteli, potem na staky, memal do zarmkmecia
wyciqEdw, @ wiecsorem basen aibo shekoteka, jesh
Fona misha dots sity, Odpocayweal chyba ko wiedy,
kiedy pall Pienwsrego doio po powrooe do grocy

traf go szpitoln 2 rowalem, Dl stosunkowe miodego
catowiek fo iy szok Meme! sig rafomed, W szpitaiy
spotkal nigwiele storszego od siebie meicayzne, ktdry
powiediofr, Story, moas2 kupe sacredclo, bo bedriesz
2. Ja ted intersywnle procowaten | duto paliferm,

4 LErGE LITHermiT 1g raxa pluca”. To wyznanie kolegi
sprewil, 22 Stefan po wigso ze szpdtala ju nigdy e
siggngf po pomierdse. NOiwigRs.g nogredg | rmatywdcy
byt ci niegie rodzing, Cirk pewledrain:, falo, teraz to
mage cie poclowad, bo wezesniel breydke pachniofes”

lub zadzwonf na bezplatng

infolinig 800 190 590,

yona I E_IJ-'JJ‘IH'\' na gabe, T dni w tygodniu,

Infalinia pestc

Jestes pracodawcy? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikow? Wei udziat w programie
PracoDawca Zdrowia.

Wiece] informacji na stronie:
planujediugiezycie,pl

zaktadha PracoDawca Zdrowia,

oo Qe e A7 e

Kampania spakerzna , Panuje dhuge Tycie” realizowana
w ramach Narodowe; Sirategs Orikologicene; na lata 2020- 2030,
finansmewana ze srodkiw Ministra Zdewia
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Specjalisci alarmuja:
Depresja dotyka nawet przedszkolakow

- U dzieci nie wyglada tak, jak u doroslych. Czesto to, co nam si¢ kojarzy z depresja — czyli smutek i utrata zainteresowan —
u dzieci przebiega bardziej dynamicznie. Pojawiaja si¢ m.in. rozdraznienie, wybuchy zlosci, napiecie, niepokdj i zaburzenia
snu. Ten obraz nie jest typowo depresyjny. Niestety, problem zaczyna dotyczy¢ coraz mlodszych oso6b. Juz w zer6wkach mowi
sie o zaburzeniach nastroju - podkresla specjalistka psychiatrii dzieci i mlodziezy Renata Ostrowska-Stopczynska

Wydziat Spraw Spotecz-
nych nowosolskiego magi-
stratu zorganizowat w pigtek
konferencje ,Zdrowie psy-
chiczne dzieci i mtodziezy”.
Zaproszono nha nia osoby pra-
cujace z dzieé¢mi i mtodzie-
73 oraz rodzicéw. - Ten mie-
sigc ma szczegoblne znaczenie,
dlatego Zze w pazdzierniku
obchodzimy Dzien Zdrowia
Psychicznego. Stad tez nasza
konferencja, dzisiejsze spo-
tkanie, ale réwniez warsz-
taty, ktoére organizujemy po
konferencji - ,Wsparcie emo-
cjonalne ucznia”, ktére jest
bardzo wazne w dzisiejszych
czasach.Rozmawiamy o tym,
jak pracowa¢ mlodym czto-
wiekiem, aby wesprze¢ go
w trudnym $wiecie - podkre-
$lita Gabriela Juncewicz, pet-
nomocniczkads.rozwigzywa-
nia probleméw alkoholowych
i narkomanii w Nowej Soli.

Tuz przed rozpoczeciem
wydarzenia odbyt sie briefing
prasowy, w ktérym udziat
wzieli wiceprezydent ds.
spotecznych Natalia Walew-
ska-Wojciechowska, petno-
mocniczka ds. rozwigzywa-
nia probleméw alkoholowych
i narkomanii w Nowej Soli Ga-
briela Juncewicz i fachowcy -
specjalistka psychiatrii dzieci
i mtodziezy Renata Ostrow-
ska-Stopczynska oraz Mar-
cin Lokciewicz, wychowawca
w SPZOZ Centrum Leczenia
Dzieci i Mtodziezy w Zaborze.

Fachowcy o depresji

- Ostatnie 20 miesiecy od-
cisneto pietno na dzieciach
i mtodziezy w zwiazku z izo-
lacja - zaznaczyta Natalia
Walewska-Wojciechowska.
- Go$cimy fantastycznych fa-
chowcow, ktérzy podziela sie
znami wiedza o tym, jak moz-
liwie wcze$nie interwenio-
wac i przewidywaé Kryzyso-
we sytuacje po zachowaniach
dzieci.

M

A

Od -Iewej: Gabriela Juncewicz, Marcin Lokciewicz, Renata Ostrowska-Stopczyniska i Natalia Walewska-Wojciechowska

Wiceprezydent zaznaczy-
ta takze, ze im nizszy wiek
dziecka, tym trudniej manife-
stuje komunikaty zrozumiate
dla dorostego, ze co$ niepoko-
jacego sie z nim dzieje.

Renata Ostrowska-Stop-
czynska wygtosita wyktad
o depresji i zachowaniach
samobdjczych wsréd dzieci
i mtodziezy z perspektywy
psychiatry dzieciecego.

Z kolei Marcin Lokciewicz
zapowiedziat, Ze podczas wy-
ktadu opowie o swojej ksiazce,
ktora ukazata sie cztery mie-
sigce temu. - Przede wszyst-
kim chciatbym powiedzie¢
o tym, dlaczego nasz szpital
jest wyjatkowy na skale kra-
ju, dlaczego mozna korzystaé
z wzorcow, ktére wdrozyli-
$my do terapii i jakie skutki
przynosza we wczesnej reha-
bilitacji psychiatrycznej dzie-
ci i mtodziezy - dodat.

Przed potudniem Gabrie-

la Juncewicz opowiedzia-
ta o zdrowiu psychicznym
uczniéw nowosolskich szkét.
Przedstawita takze wyniki
badan ankietowych i oferte
pomocowa nha terenie miasta.
- Nasza diagnoze w 2019 roku
poszerzyliSmy o samopoczu-
cie dzieci i mtodziezy. Stad
tez moja dzisiejsza obecnos¢.
Chciatabym przedstawi¢ ana-
lize tych badan i statystyki
policyjne, jakie mamy na tere-
nie miasta - podkreslita Jun-
cewicz.

»Problem jest
alarmujacy”

Renata Ostrowska-Stop-
czynska przyznata, ze prze-
rwa od szkoty zwiagzana
z pandemia, a takze wybicie
zZ rytmu negatywnie wptyne-
to nadzieci. Ucierpiaty na tym
zaréwno ci uczniowie, ktérzy
radzili sobie z nauka, jak i ci,

o aktualne Swiadectwo kwalifikacji.

Miedzygminne Przedsiebiorstwo Komunikacyjne ,SUBBUS" Sp. z 0. o.

zatrudni na stanowisku KIEROWCA AUTOBUSU w Nowej Soli.
Wymagane kwalifikacje:
e prawo jazdy kat. D,

przy pomocy Powiatowego Biura Pracy.
Szczegbétowe informacje pod nr tel. 68 419 75 00 |ub bezposrednio
w siedzibie firmy mieszczacej sie przy ul. Wielkopolskiej 23 w Nowej Soli.

-

Osobom bezrobotnym pomozemy zdoby¢ odpowiednie kwalifikacje

ktérzy ze szkota byli nieco na
bakier. - Czasami dzieci, kt6-
re nie za bardzo lubity sie ze
szkota, zniosty te sytuacje le-
piej niz te zdolniejsze - dodaje
specjalistka psychiatrii dzieci
i mtodziezy.

Problem jest naprawde alar-
mujacy, zwazywszy na bra-
ki personalne psychiatréow
dzieciecych i braki w struktu-
rze. Ostrowska-Stopczynska
przyznata, ze dzieciom nie-
koniecznie od razu potrzebny
jest psychiatra dzieciecy do
leczenia farmakologicznego -
chodzi o catg strukture, gdzie
mogtyby znalez¢ swoje miej-
sce, zeby porozmawiaé, spo-
tkac sie, oceni¢ swdj problem
i nie zosta¢ z nim samemu.
- Wystarczy psycholog szkol-
ny, pedagog czy nauczyciel.
Osoba, ktoéra dla dziecka znaj-
dzie czas i go wystucha - pod-
kreslita.

Lwia cze$§¢ problemdéw
u dzieci widoczna jest dopie-
ro na zaawansowanym etapie,
np. gdy zaczynajg sie samo-
okalecza¢. Do tego momentu

moga mina¢ nawet dwa lata
od pojawienia sie problemu.
Oprécz tego warto zwrocic
uwage na wycofanie sie z kon-
taktéw, nieobecnoéci w szkole
ipogorszeniefunkcjonowania.
- Depresja u dzieci nie wygla-
da tak jak u dorostych. Czesto
to, co nam sie kojarzy z depre-
sja - czyli smutek i utrata za-
interesowan - u dzieci prze-
biega bardziej dynamicznie.
Pojawiajg sie m.in. rozdraz-
nienie, wybuchy ztosci, napie-
cie, niepokéj i zaburzenia snu.
Ten obraz nie jest typowo de-
presyjny. Niestety, problem
zaczyna dotyczy¢ coraz mtod-
szych oso6b. Juz w zeréwkach
mowi sie o zaburzeniach na-
stroju - podkreslita.

Wedtug specjalistki powrét
do szkdt moze poprawié sytu-
acje dzieci i mtodziezy. W pla-
cowkach jest znacznie wiek-
sza mozliwo$¢ popracowania
nad relacjami i zobaczenia,
jak dziecko dziata w grupie.
I wieksza ilos¢ specjalistow
ma dostep do dziecka.

Aleksandra Gembiak

NZ0Z Rodzinne Gentrum Medyczne

w Bytomiu Odrzanskim zatrudni
pielegniarke do pracy w P0Z

Tel. 68 388 40 35 lub 603 110 869
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Podatki dwa lata staty w miejscu
Teraz pojda w gore

- Chcialbym podziekowac 17 radnym za zdrowy rozsadek i promiejskie, czyli w interesie mieszkancow, podejscie do kwestii
polityki finansowej naszego miasta — powiedzial na sesji, po glosowaniach nad stawkami podatkowymi, prezydent Nowej

Soli Jacek Milewski

Podczas czwartkowej sesji radni
podjeli decyzje ws. okreslenia wy-
sokosci stawek podatkowych na
przyszty rok. Zanim to zrobili, gtos
zabrat radny PiS Roman Wilant.

- Czemu ta podwyzka ma stuzy¢?
Zebyscie nie byli winni za podwyz-
ke podatkéw i za rosnacg inflacje
i zebyscie nie narzekali wspdlnie
z mieszkancami, proponuje, by-
$my nie robili korekt i uznali, Ze to,
co mamy, nam wystarczy. Dlatego
nie podwyzszajmy tych podatkow

- moéwit populistycznie radny Wi-
lant.

Ripostowal mu radny z obozu
prezydenta Andrzej Sieciechowicz:
- Rozumiem, Ze chce pan btyszczec
przed kamerami, ale chciatem po-
wiedzie¢, ze to sie mija z prawda.
Inflacja, o ktérej pan wspomniat na
poczatku, nie jest spowodowana
tym, Ze ten czy inny urzad podnosi
podatki.

Wzbudzajaca emocje kwestig
byta tez uchwata podjeta przezrade

ws.wprowadzeniaiustaleniadzien-
nych stawek optaty targowej. Nowa
kwota ma wynosi¢ 852 zt 75 gr.

Tu takze Roman Wilant zaapelo-
wat o to, by radni nie podejmowali
uchwaty w takim ksztatcie.

I tym razem odpowiedzial mu
radny Sieciechowicz. Wytknal mu
brak konsekwencji w podejsciu do
spraw samorzadowych. - Niedaw-
no jeszcze pan wnioskowat o wpro-
wadzenie podatkowych inwestycji
czy o budzet obywatelski, na ktdry

przeciez tez trzeba przeznaczyc pie-
nigdze - powiedziat Sieciechowicz.
Do dyskusji wiaczyt sie radny
Zbigniew Szczecinski. - Chciatbym
pana radnego zaprosi¢ na Pleszé-
wek, zeby pan powiedzial miesz-
kancom, ze przez kolejne piec lat
nie beda mieli remontowanych ulic,
bo rezygnujemy z podwyzki podat-
kow. Ciekawe co wtedy zrobig? - za-
pytat retorycznie Szczecinski.
Ostatecznie wszyscy radni obec-
ni na sali z wyjatkiem Romana Wi-

lanta byli za 4-procentowym wzro-
stem podatkow.

- Chciatbym podziekowac 17 rad-
nym za zdrowy rozsadek i promiej-
skie, czyli w interesie mieszkancow,
podejscie do kwestii polityki finan-
sowej naszego miasta. Wyrdzni-
kiem nowosolskiego samorzadujest
to, Ze wspolnie ustalamy finansowa
strategie i wiele lat pokazato, ze te
kierunki sg stuszne - podsumowat
prezydent Jacek Milewski.

Aleksandra Gembiak

Prezydent: 4-procentowy wzrost to kompromis

Mariusz Pojnar: Decyzje po-
datkowe nigdy nie sa latwe, ale
ostatecznie radni przystali na
4-procentowy wzrost. To shusz-
na decyzja?

Jacek Milewski, prezydent No-
wej Soli: Przypomne, ze w 2021 r.
podatki - ze wzgledu na ogdlna sy-
tuacje pandemiczng, ktéra wpty-
neta takze wprost na sytuacje go-
spodarcza - zostaly utrzymane na
poziomie z roku 2020. Czyli dzi$

mozemy powiedzie¢, ze podatki
przez dwa ostatnie lata byty w No-
wej Soli utrzymywane na tym sa-
mym poziomie.

Inflacja, ktéra sie pojawita, nie
jest kosmetyka, jak to miato miej-
sce kiedys, gdy wynosita 0,5-1 proc.
Dzi$ prognozuje sie ja na poziomie
6,anawet 7 proc.

Co z tego wynika dla nowoso-
lan?

Oczywistym jest, Ze podwy-

zek nikt nie lubi. Ja tez. Doszli$my
z radnymi do wniosku, ze miedzy
dwoma sytuacjami, czyli niepod-
niesieniem podatkéw a ich podnie-
sieniem o stopien inflacji, o ktorym
juz wspomniatem, trzeba poszukac
kompromisu.

Koszty biezacej dziatalnosci na-
szego miasta systematycznie ro-
sng. Podam przyktad z ostatniej
chwili, bo wiasnie otworzyliSmy
przetarg na energie elektryczna.

Cena energii dla Nowej Soli, kt6-
ra musimy zakupi¢ w przysztym
roku, wzro$nie az o 85 proc. Z na-
szych wstepnych szacunkéw wy-
nika, ze zwyzka w tym segmencie
budzetu niesie za sobg wzrost na
poziome 6 lub 7 mln zt.

Sprobujmy szacunkowo prze-
liczy¢ podwyzke na zlotowkKi.
0 ile pieniedzy wiecej wplynie
teraz do budzetu miasta?

To wzrost rzedu ok. 900 tys. zi,

moze miliona, jesli wszystko wpty-
nie do budzetu. Czyli zjednej strony
za samg energie zaptacimy 6 lub 7
mln zt wiecej, z drugiej - uzyskamy
milion z nowych stawek podatko-
wych. Prosze to zwazyc.

[ dlatego moéwie, ze wszyscy
radni obecni na sali - z wyjatkiem
jednego - wykazali sie zdrowym
rozsadkiem. Licze, ze nowosolanie
podejda do tej sytuacji ze zrozu-
mieniem.

PRAD ZA DARMO

e o ]

KONKURENCYJNE CENY

NISKIE OPROCENTOWANIE KREDYTU
Tel: 507 870 973 Tel: 512 243 030 e-mail: biuro@jmsolar.pl Znajdznasna @ @
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3-latka byta nieprzytomna, tracita oddech

Pomogli policjanci

Rodzice dziecka byli przerazeni. Policjanci Dawid Wyrodd i Damian Caganowski w dramatycznej sytuacji zachowali zimna
krew — udzielili dziewczynce pierwszej pomocy. Wszystko skonczylo sie szczesliwie

St. asp. Dawid Wyréd i sierz.
szt. Damian Caganowski z komi-
sariatu w Kozuchowie majg za
sobg niecodzienng interwencje.

- W niedziele 24 pazdzierni-
ka pomogli przywroci¢ funkcje
zyciowe nieprzytomnej dziew-
czynce - méwi mt. asp. Justyna
Seczkowska, rzeczniczka policji
w Nowej Soli.

I opowiada o przebiegu catej
akcji: - Gdy wyjezdzali z kozu-
chowskiego komisariatu, pod-
biegli do nich przerazeni rodzi-
ce ze stabnacym dzieckiem na
rekach. 3-latka miata siny kolor

skéry i wymagata natychmia-  Strach pomyslec, co mogloby sie sta¢, gdyby nie szybka reakcja policjan-

stowej pomocy. Policjancinieza-  tow, a péZniej medykow... (fot. nowosolska policja)
stanawiali sie ani chwili, przy-

stapili do udzielania pierwszej li funkcje zyciowe 3-latki i we-
pomocy. Natychmiast sprawdzi-  zwali pogotowie ratunkowe.

Dziecko byto nieprzytom-
ne, tracito oddech. - Policjan-

ci sprawdzili dziewczynce tet-
no, udroznili drogi oddechowe
i caty czas monitorowali jej stan
zdrowia - podkresla Seczkow-
ska. - Skuteczne dziataniaratun-
kowe spowodowaty, ze dziecko,
ktérego stan zagrazat zyciu, od-
zyskato przytomnos$¢, ale byto
bardzo stabe i wymagato pilnej
interwencji lekarskie;j.

Medycy przewiezli dziew-

Damian Caganowski i Dawid Wyréd (fot. nowosolska policja)

czynke do szpitala w Nowej
Soli.

- Natychmiastowa reakcja
policjantéw i ratownikéw me-
dycznych pozwolita na szybkie
udzielenie 3-latce profesjonal-
nej pomocy - zwraca uwage Ju-
styna Seczkowska.

A w konsekwencji pomogta
uratowac jej zycie.

Mateusz Pojnar

Potega szefem

Platformy w powiecie

Za dzialaczami Platformy Obywatelskiej wybo-
ry w partii. Wybierali szefow struktur powiato-
wych, regionalnych i krajowych. Znamy szefa

SZUKAMY PRACOWNIKOW

stanowisko

ZBROJARZ-BETONIARZ

Oferujemy:

« prace w renomowanej firmie z realnymi perspektywami rozwoju,
= atrakcyjne szkolenia majgce na celu rozwoj Twoich kompetencji,

= atrakcyjny system wynagrodzen z premiami za realizacje planow.

Wysljj zgtoszenie na bewa(@bewa.com.pl ub zadzwon +48 68 376 77 33

BEWA Spothka z 0. 0. Spotka Homandytowa
Wiechlice

ul. Przemystowa 16
67-300 Szprotawa

PO w powiecie nowosolskim

+Wazny dzien. Od rana w no-
wosolskim biurze PO ruch glo-
sujacych” - relacjonowali 23 paz-
dziernika w internecie dziatacze
PO.

Szefem catej partii zostat byly
premier i przewodniczacy Rady
Europejskiej Donald Tusk, ktory
w wyborach nie miat zadnej kon-
kurencji.

Przewodniczacym lubuskiej PO
pozostat poset Waldemar Stugoc-
ki. Tez nie miat zadnego konku-
renta. Na 243 wazne glosy dostat
230. Przeciw Stugockiemu gtoso-
wato 13 dziataczy.

Z kolei szefem partii w powie-

Grzegorz Potega zostat szefem partii w powiecie nowosolskim (fot. FB -
Platforma Obywatelska Nowa Sol)

cie nowosolskim zostat Grze-
gorz Potega, radny wojewddzki,
szef Lubuskiego Zwigzku Koszy-
kéwki, jeden z pomystodawcow
i przez lata dyrektor Solanin Film
Festiwal.

Po wyborach Potega zabrat
gtos na Facebooku. ,Idziemy da-
lej razem. Dziekuje Waldemarowi
Stugockiemu za zaufanie i che¢
dalszej wspbétpracy. Gratuluje
wyboru na szefa regionu lubu-
skiego PO. Dziekuje wszystkim,
ktorzy i na mnie gtosowali. Ra-
zem mozemy wiecej” - stwierdzit
radny wojewo6dzki.

Mateusz Pojnar
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Program Polski tad: kto z pieniedzmi? | na co?

Rzad podzielil tort w ramach pierwszej tury programu Polski Lad. Lacznie na inwestycje w Lubuskiem jest ponad 677 mln
z}. Dofinansowanie dostalo dziewie¢ projektow z powiatu nowosolskiego. Szczegolnie ciekawie zapowiada sie przebudowa
dworca w Otyniu - znajdzie w nim siedzibe Gminne Centrum Kultury. Powiat nowosolski dostal 11,7 mln na rozbudowe sieci

drog rowerowych

- Dzisiaj bardzo radosny dzien
zaréwno dla Polski, jak i naszego
regionu - stwierdzit na konferen-
cji prasowej wojewoda Wtiady-
staw Dajczak.

677 mln zt w pierwszej turze dla
Lubuskiego okreslit ,ogromnymi
pieniedzmi, ktore w sposéb zréw-
nowazony trafity do wszystkich
samorzadéw wojewddztwa lubu-
skiego na inwestycje, ktére majg
strategiczne znaczenie dla ich roz-
woju”.

Przesledzmy, ile kasy poptynie
do powiatu nowosolskiego.

Gmina Bytom Odrzanski: bur-
mistrz Jacek Sauter moze cieszy¢
sie zdofinansowania modernizacji
sieci wodno-kanalizacyjnej przy
ul. Dworcowej. Na to zadanie gmi-
nie przyznano prawie 2 mln zt.

Gmina Kolsko dostata 4,5 miln
na budowe sieci kanalizacyjnej
w Jesionce nad Jeziorem Rudno,
a Kozuchéw na remont miejskich
muréw otrzymat 1,9 min zt. ,Ko-
lejna inwestycja bedzie realizowa-
na” - skomentowat krétko na Fa-
cebooku Pawet Jagasek, burmistrz
Kozuchowa.

W gminie wiejskiej Nowa S6l ma
zosta¢ wybudowana sala gimna-
styczna w Lubieszowie - na ten
cel gmina dostata dofinansowanie
w wysokosci 2,7 mln.

Nowe Miasteczko cieszy sie z 5
min z} na budowe hali sportowej
przy Zespole Szkét nr 1. Jest coraz
blizej budowy tej hali. ,Mamy juz
11 mln $rodkéw zewnetrznych” -
napisata na FB burmistrz Nowego
Miasteczka Danuta Wojtasik.

,Wyposazenie obiektéw uzy-
tecznosci publicznej w odnawial-
ne zZrédla energii” - na to gmina
Siedlisko dostata 3,5 mln.

Przebudowa Bankowej
iZamenhofa

Prawie 2,4 mln zt dostalo mia-
sto Nowa S6l na ,przebudowe
drég gminnych wraz z budowa

o$wietlenia w ciggu ul. Bankowej
i Zamenhofa”.

Temat dofinansowania wypty-
nat podczas czwartkowej sesji
w mieécie. Wywotat go radny PiS
Ryszard Szablowski.

Mowit: - Niedawno zostaty przy-
znane pienigzki, réwniez dla mia-
sta Nowa S6l. I chciatbym, zeby
pan prezydent tez sie pochwalit,
skad dostat te pienigdze. Bo tak sie
narzeka, Ze ten rzad jest taki, jaki
jest, a jednak przyznaje samorza-
dom dotacje.

Prezydent Jacek Milewski skwi-
towat krétko: - W dniu, w ktérym
$rodki zostaty przyznane, umie-
$citem na swoim Facebooku infor-
macje na ten temat. I poza tg infor-
macjg nic w tej sprawie wiecej nie
moge dodac¢: $rodki zostaty przy-
znane.

Pé6zniej Jacek Milewski powie-
dzial: - Kazde $rodki sa bardzo

3 iy

Rafat Stasiriski z UM w Otyniu, burm

istrz Barbara Wroblewska i dyrektor GCK Krzysztof Ggsior przed dwor-
cem, ktory zmieni sie w siedzibe otynskiej kultury (fot. UM Otyn)

potrzebne. Kazda ztotéwka z ze-
wnatrz pozwala na wykonanie
kolejnego kroku. Bardzo sie cie-
sze, ze takie programy w réznych
sferach sg tworzone.

Prezydent méwit tez: - Dobrym
zwyczajem samorzadowym jest
podziekowa¢ osobom, ktére nad
tymi programami pracujq i je re-
alizujg - to uczynitem.

Szablowski: - Chciatem podzie-
kowa¢ panu prezydentowi, ze
ustosunkowat sie do mojego zapy-
tania, ale w catym jego wywodzie
nie znalaztem ani razu, komu dzie-
kowac za te pienigdze. Bo ten dar-
czynca jest taki oczerniany, obwi-
niany, taki niedobry.

Prezydent Milewski zwré-
cit uwage, ze stowo ,darczynca”
w tym kontekscie jest nietrafione.
- To sa $rodki publiczne - przypo-
mniat. - Panie radny, mam goraca
prosbe, by$my mierzyli to wszyst-

ko wtasciwa miara. Trudno méwié
o darczyncach, gdy kto$ w sposéb
zdroworozsadkowy prowadzi
okreslong polityke gospodarczg,
ktéra umozliwia...

Szablowski przerwat: - Prosze
podac¢ kto -ityle!

Milewski: - ... wlepszy lub gorszy
sposéb redystrybucje Srodkéw
publicznych réwniez do samorza-
déw. Powiem na swoim przykta-
dzie: ja nikomu nie robie taski, po
prostu wykonuje to, co nalezy ro-
bi¢ w miejscu, w ktérym sie jest.
Na tym polega stuzba publiczna.

Pociag do sztuki

Pod takg nazwa arcyciekawie
zapowiada sie inwestycja w Oty-
niu. Gmina dostata prawie 6,4 min
na przebudowe dworca kolejowe-
go na potrzeby tamtejszego Gmin-
nego Centrum Kultury.

Romuald Fedorczak z odznaka honorowa

Marszalek Lubuskiego Elzbieta Anna Polak i przewodniczacy Sejmiku Waclaw Maciuszonek wreczyli nowosolskiemu leka-
rzowi i samorzadowcowi Odznake Honorowa za Zashugi dla Wojewodztwa Lubuskiego

Romuald Fedorczak to le-
karz ginekolog-potoznik, sa-
morzadowiec, honorowy daw-
ca krwi.

Kto zna go cho¢ troche, ten
wie, ze jego wielka pasja jest
sport. W latach 1975-1985
gral w Dozamecie Nowa Sél.
0d 1993 r. pomagat jako lekarz
w Miejskim Klubie Pitkarskim
Arka Nowa Sél, dzi§ - znowu
Dozamet Nowa S4l.

W latach 2000-2001 byt na-
wet prezesem nowosolskiego
klubu pitki noznej. Jest odzna-
czony Ztotg Odznaka Honoro-
wa za Zastugi dla Pitkarstwa
Lubuskiego.

,0d wielu lat jest zwigza-

ny z lokalnym samorzadem”
- czytamy w laudacji. W la-
tach 1998-2002 byt wiceprze-
wodniczgcym rady miasta. Od
2002 do 2006 - przewodnicza-
cym komisji zdrowia i opieki
spotecznej rady powiatu no-
wosolskiego. W 2006 zostat
wiceprzewodniczagcym  rady
powiatu.

Fedorczak jest tez wspdtor-
ganizatorem i wicedyrektorem
corocznego Biegu do Pustego
Grobu. Przez lata uczestniczyt
i organizowat wiele imprez
charytatywnych.

W 2019 r. dostat tytut gine-
kologa roku.

Mateusz Pojnar

Urzednicy w Otyniu méwig, ze
ich marzenie zaczyna sie spel-
nia¢. Gmina projekt i pozwolenie
na budowe ma juz od dawna. Lada
moment ogtosi przetarg na wyko-
nawce.

- Dziekujemy oceniajagcym wnio-
ski, jak réwniez wojewodzie, ktéry
podzielit entuzjazm odnosnie do
otynskiego projektu - komentuje
burmistrz Barbara Wroéblewska.

Krzysztof Gasior, dyrektor GCK:
- To wielka rzecz i najlepsza wia-
domo$¢, jakg mogliSmy otrzymac.
Juz nie mozemy sie doczeka¢ no-
wej sali widowiskowej i nowo-
czesnych przestrzeni warsztato-
wych.

Sciezka

11,7 mln zt otrzymat powiat no-
wosolski na zadanie ,Rozbudowa
sieci drég rowerowych, potacze-
nie potencjatu powiatu nowosol-
skiego i zielonogorskiego - budo-
wa odcinka Otyn - Zielona Gora”.

- Informacja o dofinansowaniu
projektu budowy Sciezki rowe-
rowej budzi wiele pozytywnych
emocji - przyznaje starosta Iwo-
na Brzozowska. - Bardzo mnie to
cieszy, podobnie jak wszystkie ko-
mentarze od osdb, ktére czekaty
na te inwestycje. To dowdd na to,
ze jako powiat zmierzamy w do-
brym kierunku - ocenia Brzozow-
ska.

Za starostg juz spotkanie z pre-
zydentami Nowej Soli, Zielonej
Gory i burmistrz Otynia. Temat:
prace nad dokumentacja zadania,
harmonogram dziatan i nowe po-
rozumienie dotyczace inwestycji.

- Warto bylo podja¢ samorza-
dowa wspbtprace, by marzenie
o kolejnej bezpiecznej trasie ro-
werowej stato sie rzeczywisto-
$cia. Dziatamy, zeby stworzy¢ bez-
pieczna sie¢ Sciezek rowerowych
dla naszych mieszkancéw - puen-
tuje starosta Brzozowska.

Mateusz Pojnar

Szef lubuskiej pitki Robert Skowron, Romuald Fedorczak i wicemarszatek woj. lubuskiego Stanistaw Tomczy-
szyn (fot. Lubuskie.pl)
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Jaka jest diagnoza powiatowej edukacji?

- Chyba najwazniejsza kwestig jest to, Ze macie panstwo szeroka oferte ksztalcenia, co wynika tez z opinii samych uczniow -
to jeden z wielu wnioskow z opracowanej diagnozy szkolnictwa ponadpodstawowego, ktore na posiedzeniu polaczonych ko-
misji rady powiatu przedstawila dr Joanna Fratczak-Miiller z Uniwersytetu Zielonogorskiego

W posiedzeniukomisjiuczest-
niczyliradniidyrektorzy szkot,
ktérzy wystuchali obszerne-
go omoéwienia catej diagnozy.
Poza dr Joanng Fratczak-Miil-
ler wspo6tautorky diagnozy jest
Anna Mielczarek-Zejmo, takze
pracowniczka naukowa UZ.

Na wstepie dr Fratczak-Miil-
ler podkreslata, ze szkolnic-
twu mozna byto sie przyglada¢
z réznych perspektyw, m.in.
analizujagc zasoby finansowe
lub instytucjonalne. - My przy-
jetySmy perspektywe rynku
pracy, bo jest pierwszym, pod-
stawowym celem edukacji na
tym poziomie: zeby przygoto-
wywata kadry na potrzeby lo-
kalnego rynku pracy - mowita
na wstepie omawiania diagno-
Zy.

Co z niej wynika? Na pewno
wiele bardzo pozytywnych rze-
czy dla organu prowadzacego
ponadpodstawowg edukacje,
ale tez jasno wskazuje obszary,
ktére sg do poprawy.

Powiazanie z rynkiem
pracy

Autorki dokumentu anali-
zowaty m.in. to, jak kierunki
ksztatcenia sg podzielone mie-
dzy szkoty. - Chyba najwazniej-
szg kwestig jest to, Ze macie
panstwo szeroka oferte ksztat-
cenia, co wynika tez z opinii
samych uczniéw. Wyglada na
to, ze zaspokaja potrzeby za-
réwno zwiazane z ich zainte-
resowaniami, jak i z rynkiem
pracy. Uczniowie faktycznie
moéwili w wiekszos$ci o tym, ze
wybieraja kierunki ksztalce-
nia zgodnie z ich zainteresowa-
niami, zdolno$ciami i planami.
Niektorzy mowili tez o wzgle-
dach praktycznych dotycza-
cych transportu. Wybierali
szkote, ktéra miesci sie blisko
miejsca zamieszkania i mowili,
ze z tego powodu warto byto ja
wybra¢ - opowiadata radnym
dr Joanna Fratczak-Miiller.

Odniosta sie takze do ca-
tosciowej oferty ksztatcenia,
ktoéra - jak wynika z diagnozy

Dr Joanna Frqtczak-Miiller z Uniwersytetu Zielonogorskiego, wspotau-
torka diagnozy, z ktorq jako pierwsi zapoznali sie powiatowi radni

- jest dostosowana do potrzeb
rynku pracy. - Mysle, ze to
ogromna warto$¢ tego sekto-
ra. Z urzedu pracy dostali$my
informacje, ze mamy do czy-
nienia z bardzo niskim udzia-
tem absolwentéw szko6t wsrod
ogo6tu bezrobotnych - to tylko
50 osdb. Poza tym w sondazach
pytaliSmy nauczycieli o to, czy
przygotowywanie nowych Kkie-
runkéw ksztatcenia powinno
by¢ powigzane z rynkiem pra-
cy. Tutaj 82 proc. byto przeko-
nanych, ze tak - dodata autorka
opracowania.

Kierunki z nadwyzka
ideficytowe

Ale sa tez bariery, jesli chodzi
o kierunki ksztatcenia, ktére
dotycza wystepowania zawo-
déw deficytowych i nadwyzko-
wych w powiecie.

Nadwyzka liczby absolwen-
tow dotyczy pracownikéw ad-
ministracyjnych i biurowych,

biur podrézy i organizacji ob-
stugi turystycznej, sekretarek
i specjalistéw administracji
publicznej. - To nie jest tak, ze
to bezposrednio jest zwigza-
ne z kierunkami ksztalcenia,
ktére sa w szkotach powia-
tu, bo troche inna klasyfika-
cja wystepuje w urzedzie pra-
cy, a troche inna w edukacji.
Niemniej jednak ksztatcicie
panstwo w takich obszarach,
w  ktérych najprawdopodob-
niej mogga sie rekrutowac bez-
robotni lub przyszli bezrobotni
ze wzgledu na juz wystepujace
nadwyzki. To dotyczy technika
hotelarstwa, technika obstugi
turystycznej, ekonomisty, or-
ganizacji reklamy i logistyka.
W tych obszarach sg zapisane
pewnego rodzaju dziatania ad-
ministracyjne, ktore nie sg dzi$
poszukiwane na powiatowym
rynku pracy - podkreslita dr
Fratczak-Miiller.

Moéwita tez o sektorze powia-
towej edukacji w kontekscie

kobiet. Ich bezrobocie - to sta-
ta tendencja - jest generalnie
wyzZsze niz u mezczyzn. - Wy-
glada na to, ze trzeba byloby
sformutowa¢ pewna koncep-
cje kierunku, ktéry bytby bar-
dziej dostosowany do potrzeb
dziewczat. Z danych za 2020
r. wynika, ze ponad 70 bezro-
botnych kobiet do 24. roku zy-
cia pochodzito z ZSP nr 4, a bli-
sko 30 z CKZiU. Warto sie temu
przyjrzeé¢ - zauwazyta wspét-
autorka diagnozy.

»2Widac¢ dysproporcje
infrastrukturalnag”

W dalszej czesci bardzo ob-
szernego omoéwienia diagnozy
zwracata takze uwage na fi-
nansowanie jednostek oswia-
towych. Socjolozka zazna-
czyta, ze ,mamy do czynienia
z bardzo doktadnym liczeniem
kazdej ztotéwki” i ,wyraznym
dazeniem do racjonalizacji wy-
datkow”.

- Poza tym to sektor, w kto-
rym jesteScie panstwo bardzo
skuteczni w pozyskiwaniu pie-
niedzy unijnych. Wlatach 2017-
2020 powiat otrzymat 12 mln
zt na inwestycje, co jest suk-
cesem. Ale jednocze$nie jest
to przyczyna pewnej bariery
zwigzanej z nieréwnowagg in-
frastrukturalng szkdt. Nato-
miast wydaje sie oczywistym,
ze w tym zakresie powinna by¢
pewna lista kolejkowa i kon-
kretne, catoSciowe remonty
sa lepsze niz remonty doraz-
ne. Wida¢, Ze organ prowadza-
cy przyktada wage do jakosci
infrastruktury ze wzgledu na
to, Ze ponosi dodatkowe kosz-
ty. W latach 2015-2020 byto to
niemal 17 mln z} - méwita so-
cjolozka i zwrdcita uwage na
widoczng dysproporcje infra-
strukturalng: - O ile pieknie
wygladajg dwie gléwne szko-
ty, czyli CKZiU i liceum ogol-
noksztatcace, wida¢ brak zna-
czacych inwestycji szczegdlnie
w ZSP nr 2, ZSP nr 4 czy ZSP
5 - podkreslita wspoétautorka
opracowania.

ZYozyliscie juz deklaracje do CEEB?

Przypominamy, kazdy wlasciciel budynku mieszkalnego lub niemieszkalnego powinien przekaza¢ informacje o uzywa-
nych i posiadanych urzadzeniach grzewczych. Pomoc w wypelnieniu deklaracji do CEEB mozna uzyska¢ w nowosolskim

magistracie

0d 1 lipca w ramach Cen-
tralnej Ewidencji Emisyjnosci
Budynkéw (CEEB) jest obo-
wigzek sktadania deklaracji
dotyczacych zrédet ciepta, ja-
kimi jest ogrzewany budynek.
Ma to na celu zebranie infor-
macji o zrédtach ciepta wy-
korzystywanych na potrze-
by ogrzewania budynkéw,
ale takze przygotowania cie-

ptej wody uzytkowej zaré6wno
w budynkach mieszkalnych,
jak 1 niemieszkalnych. Ten
obowigzek maja wtasciciele
i zarzadcy budynkéw.
Dokument mozna ztozy¢ na
dwa sposoby: poprzez stro-
ne www.zone.gunb.gov.pl
za pomoca profilu zaufane-
go lub e-dowodu, albo w for-
mie papierowej - bezposred-

nio w urzedzie wtasciwym
dla umiejscowienia budynku
- badZ wysytajac poczta.

W deklaracji trzeba ozna-
czy¢ wszystkie zroédta ogrze-
wania w budynku, eksplo-
atowane oraz zainstalowane,
ale réwniez te nieuzywane -
i wskaza¢ rodzaj wykorzysty-
wanego paliwa.

Termin, Zloenia, dekiagpc

dla juz istniejacych budynkow
wynosi 12 miesiecy, dla nowo
powstatych oraz nowo insta-
lowanych Zrédet ogrzewania
- 14 dni. Niezlozenie dekla-
racji w ustawowym terminie
zagrozone bedzie grzywna
wymierzang na zasadach
ogodlnych kodeksu wykroczen.
- Jezelijednak zgtaszajacy zre-
flektuje sie, ze nie ztozyt de-

Wysokie nabory

Z diagnozy wynika, ze efek-
tywnos$é przeprowadzania
naborow do szko6t ponadpod-
stawowych jest bardzo wyso-
ka. W ostatnich pieciu latach
utrzymuje sie na statym pozio-
mie osiggajac 83 proc. wsérdd
absolwentéw szko6t podstawo-
wych.

- Istotne jest to, co dzieje sie
z pozostatymi 17 proc., bo tego
w diagnozie nie badali$my.
0d panstwa stysze, ze ucznio-
wie o szczegdélnych uzdolnie-
niach odptywaja do Zielonej
Gory. Natomiast z perspekty-
wy analizy catego systemu po-
ziom 83 proc. jest wystarczajg-
cy do tego, zeby funkcjonowat
sprawnie - podkreslita dr Jo-
anna Fratczak-Miiller.

W tym kontek$cie wazna jest
tez jeszcze jedna informacja:
dane Urzedu Statystycznego
wskazuja na zblizajacy sie nie-
wielkiwyz demograficzny, kto-
ry przejdzie przez powiat w la-
tach 2022-2027. - Oznacza, ze
W najwyzszym oKkresie wyzu
zwiekszy sie liczba oddzia-
t6w w szkotach o trzy-cztery.
Zwyzka powinna utatwic¢ do-
pelnianie oddzialéw klaso-
wych do liczby 30 uczniéw
w kazdym - zaznaczyta socjo-
lozka.

Ale nie jest tylko kolorowo.
Sa obszary wymagajace korek-
ty, do ktérych nalezy na pewno
poprawa wynikéw zdawalno-
$ci egzaminéw na kierunkach
w technikach, wynikéw matur,
w niektdérych przypadkach do-
stosowanie oferty ksztatcenia
do potrzeb lokalnego rynku
pracy, a takze lepsza wspét-
praca ze szkotami podstawo-
wymi oraz praca, ktdra jest do
wykonania w zakresie doradz-
twa zawodowego.

Whnioski i rekomendacje wy-
nikajgce z opracowania beda
fundamentem do stworzenia
dokumentu ,Polityka o$wiato-
wa Powiatu Nowosolskiego -
strategia na lata 2021-2026".

Mariusz Pojnar

klaracji, zanim organ ,powez-
mie o tym informacje”, moze
unikna¢ kary, przesytajac wy-
magane informacje w ramach
tzw. czynnego zalu - wyjasnia
Joanna Kapron, gtéwny spe-
cjalista Wydziatu Gospodarki
Komunalnej i Ochrony Srodo-
wiska w nowosolskim urze-
dzie miasta.

(ag)
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@ Tygodnik KRAG

12 miesiecy. Jeden pisarz. Trzy powiesSci

Chociaz rok kalendarzowy jeszcze troche potrwa, to nowosolski pisarz Krzysztof Koziolek juz moze uznac go -:;,J{' o
za rekordowy. Wszystko za sprawa kolejnej premiery ksigzkowej, trzeciej w tym sezonie! Jej patronem me-
dialnym jest ,,Tygodnik Krag”

Koziotek zdazyt przyzwy-
czai¢ swoich czytelnikéw, ze
$rednio rocznie wydaje dwie
powieéci. Srednio, bo prawie
dekade temuzanotowat pewien
,przestéj”, potem jednak za-
czal wydawaé niemalze z pre-
cyzja szwajcarskiego zegarka.
W tym sezonie jednak zasko-
czyt czytelnikéw, publikujac
az trzy ksiazki. W czerwcu na-
ktadem jego wydawnictwa Ma-
nufaktura Tekstow ukazatl sie

X

Dla  naszych

Czytelnikow
egzemplarze premierowej ksigzki ,Imie Pani. Cisza”. Aby je
otrzymac, nalezy odpowiedzie¢ nakuponie nazadane pytanie
i rozwiazanie dostarczy¢ do redakcji. Wéréd prawidtowych
odpowiedzi rozlosujemy ksigzki Koziotka.

Pytanie konkursowe brzmi:
Jaki tytul nosi debiutancka ksigzka Krzysztofa Koziotka?

kryminat retro ,Imie Pani. Mi-
sja”, w sierpniu Agora wydata
thriller gérski ,Biaty pyt. Pie-
kto na K2”, teraz zas na rynku
ksiegarskim ukazato sie ,Imie
Pani. Cisza” - czyli kolejna,
trzecia juz, cze$¢ serii przygod
komisarza kryminalnego Gu-
stava Dewarta. Oba kryminaty
retro ,Tygodnik Krag” objat pa-
tronatem medialnym.

Rok rokowi nierowny

00 0000000000000 00000000000000000000000000,

KUPON KONKURSOWY

Konkurs matematyczno-literacki

przygotowaliSmy  trzy

Imie i nazwisko

powyzszym kuponie.

od publikacji laureatéw konkursu.

000 000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000

Odpowiedz

[] Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych na

Numer telefonu

Czytelny podpis osoby petnoletniej:

Wszelkie informacje dotyczace administrowania Pani/Pana danych
osobowych znajduja sie na stronie 30.

Dane zawarte na powyzszym kuponie beda przechowywane przez 30 dni
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©0000000000000000000000000000000000000000000°

Czy tegoroczny wynik to
kwestia bardziej intensywnej
pracy tworczej? - I tak, i nie -
$mieje sie Koziotek. - Rzeczy-
wiécie ten rok byt rokiem nie-
zwykle wytezonej pracy, bo
napisatem dwa kryminaty re-
tro z Dewartem w roli gtéw-
nej - dodaje. A trzecia ksigzka,
ktora sie ukazata, czyli ,Bia-
ty pyt’, wydany przez Agore?
- Ten thriller powstal duzo
wczes$niej, ponad po6ttora roku
temu. Trzeba pamieta¢, ze czas
od napisania powiesci do jej
publikacji bywa rézny, rzadko
zdarza sie, ze ukazuje sie w tym
samym roku, bywa, ze mija na-
wet kilka lat. W przypadku se-
rii ,Imie Pani” byta ta réznica,
ze wydatem je przez swoje wy-
dawnictwo, dzieki czemu na
pewne etapy mogltem poswie-
ci¢ wiecej uwagi w krétszym
czasie - ttumaczy.

Zatem w tym roku Krzysz-
tof Koziotek wydat ,az” trzy
powieéci, ale napisat ,tylko”
dwie. Nie znaczy to jednak, ze
byt mniej zapracowany. - Kry-
minal retro to literacka be-
stia. Taka, ktéra spedza sen
z powiek autorowi. Obrazujac:
samo zebranie materiatéw hi-
storycznych, topograficznych
czy tez dotyczacych sfery kul-
turowej, religijnej lub spotecz-
nej, czyli tak zwany research,
to jaki$ tysigc godzin wyte-
zonej pracy. Mozna ten tysiac
przepracowa¢ w rok, mozna
w po6t roku, a mozna w krot-
szym oKkresie, wszystko zalezy
od tworcy. Tak wiec stworze-
nie dwdch takich literackich

znienawidzonego komisarza.

w historii Landeshut.

( . . .
»Imie Pani. Cisza”

10 sierpnia 1936 roku. Komisarz kryminalny Gustav Dewart
wysiada z pociggu na stacji kolejowej w Landeshut in Schlesien
(Kamiennej Gérze) z duszg na ramieniu. Zignorowanie rozkazu po-
wrotu do macierzystej jednostki oznacza bowiem dla niego same
ktopoty. Tym wieksze, Ze jego obecno$¢ w miescie jest nie na reke
kreisleiterowi Heinrichowi Kithnowi oraz komendantowi miejsco-
wej policji Oswaldowi Beerowi. Zrobia wszystko, aby pozby¢ sie

Dewart zdaje sobie sprawe, ze wsadza glowe w paszcze lwa. Ale
wie tez, Ze nie ma innego wyjscia, jesli chce poméc dwdédm przyja-
ciotom - starszemu asystentowi kryminalnemu Robertowi Czekale
oraz komendantowi miejscowej Zandarmerii Felixowi Walslebeno-
wi, ktérzy za jego przyczyna wpadli w $miertelne tarapaty.

Komisarz kryminalny szybko orientuje sie, Ze zwyciestwo z duzo
liczniejszym i potezniejszym przeciwnikiem jest mozliwe tylko
woéwczas, jesli gra sie z nim jego kartami. Dociera tez do niego, ze
aby uwolni¢ przyjaciél, bedzie musiat dokona¢ najwiekszej wolty

~

J

bestii w jednym roku to wy-
czerpujaca praca. Poréwnujgc
pisarza do sportowca, to tak,
jakby w jednym sezonie wzigé
udziat w dwoch imprezach ran-
gi mistrzowskiej - podkresla
Koziotek.

Niepozadany sos

Praca nad serig literacka
ma swoje plusy i minusy. Tym
pierwszym jest tatwos$¢ kre-
owania bohateréw: wystepu-
ja przeciez zwykle ci sami. To
duze udogodnienie, bo gtéwne
postaci niejako wcigz siedza
w gtowie i nie trzeba ich od-
$wiezac. Za to bardzo mocno
trzeba uwaza¢ na to, aby bo-
haterowie, a tym samym i czy-
telnicy, nie zaczeli ,kisi¢ sie we
wtasnym sosie”. - Z do$wiad-
czenia wiem, Ze stworzenie
dwoéch czy trzech czesci serii,
jedna po drugiej, jeszcze tego
niebezpieczenstwa za sobg nie
pociaga, ale juz przy wiekszej
liczbie ryzyko zwieksza sie
mocno. Ja mam ten komfort, ze
nawet, jak pracuje nad seriami,
to zwykle przeplatane sa inny-
mi powie$ciami. To daje podob-
ny efekt do tego, ktéry rolnicy
uzyskuja przez stosowanie pto-
dozmianu - wyja$nia Koziotek.

Kolejne juz gotowe

Jako ciekawostke mozemy
jeszcze zauwazy¢, ze w swoich
ksigzkach autor podaje miej-
sce i date jej ukonczenia. Jaki
ma w tym cel? - Z jednej strony
to informacja dla mnie samego,

zebym moégt tatwo sprawdzié,
kiedy napisatem dana ksiazke.
Bo pamieé coraz gorsza - $mie-
je sie pisarz. - A juz zupetnie na
powaznie: dzieki tym informa-
cjom czytelnicy moga dowie-
dzie¢ sie czego$ wiecej o mojej
pracy, a ci najbardziej dociekli-
wi bez problemu odpowiedza
sobie na pytanie, ile ksigzek
moze powsta¢ w ciggu roku czy
dwéch. Szczegétéw nie zdra-
dze, nie bede nikogo wyrecza¢
w pracy statystyka, ale moge
powiedzie¢, ze niektérzy moga
by¢ bardzo zaskoczeni wynika-
mi. Przy czym dla jasnosci: po-
wiesci tworze sam, bez pomocy
asystentéw - zaznacza.

Jakie plany Koziotek ma na
najblizsze miesigce? - Teraz
gtowe zaprzata mi szukanie
wydawcy dla kolejnych goto-
wych juz powiesci. Jedna z nich
jest thriller ,A potem juz tyl-
ko nic”. Drugg - powies¢ szpie-
gowska retro, ktdrej tytutu nie
moge jeszcze ujawnié¢. Powsta-
ta w ramach stypendium mi-
nistra kultury. Trzecig za$ po-
wiesS¢ sensacyjna ,Osaczony”
z udzialem Andrzeja Sokota
i komisarza Ryszarda Grodz-
kiego - wylicza nowosolski pi-
sarz. Kiedy trafig do rak czy-
telniko6w? - Méwigc krétko: nie
wiadomo. Czas pandemii to dla
ludzi kultury bardzo trudny
okres, branza literacka dostata
mocno po plecach. Dlatego pro-
by przewidzenia, co przyniosa
kolejne miesiace, to jak wréze-
nie z fus6w - obrazuje Kozio-
lek.

Mariusz Pojnar

OBWIESZCZENIE
PREZYDENTA NOWE]
SOLI
o przyjeciu dokumentu
wymagajacego udziatu
spoteczenstwa

Na podstawie art. 43
ustawy z dnia 3 paZdzier-

nika 2008 r. o udostepnia-
niu informacji o Srodowi-
sku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie
$rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodo-
wisko (Dz. U. z 2021 r. poz.
247 ze zm.) zawiadamiam
0 przyjeciu, uchwata Nr

XLVI/419/21 Rady Miej-
skiej w Nowej Soli, w dniu
28 pazdziernika 2021 r,
miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzen-
nego miasta Nowa S6l
obejmujacego kwartaty za-
budowy pomiedzy ulicami:
Pitsudskiego, Wyspianskie-

go, Boh. Getta i Witosa.
Informuje, Ze z treScig ww.
dokumentu wraz z pod-
sumowaniem i uzasadnie-
niem wyboru przyjetego
dokumentu, mozna zapo-
znac sie w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Nowej Soli,
przy ul. Marszatka J6zefa

Pitsudskiego 12, w pokoju
nr 217-218 w godz. od 900
do 1400. Plan miejscowy
jest réwniez zamieszczo-
ny na stronie internetowej
Miasta Nowa Sél pod adre-
sem: www.nowasol.pl.
Prezydent Miasta
Jacek Milewski



http://www.nowasol.pl/

aktualnosc

Beda sprawdzac piece

Straznicy miejscy kontynuuja coroczng akcje kontroli palenisk w domach nowosolan. Kontrole prowadzone sa od poczatku
sezonu grzewczego, czyli od pazdziernika

Zesztoroczne kontrole zakon-
czyty sie duzym sukcesem. - Od
pazdziernika ub. roku przepro-
wadziliémy 217 kontroli, w tym
w domkach jednorodzinnych
m.in. na Pleszéwku i Starym Zab-
nie. W 76 przypadkach ludzie
wymienili paleniska na gazowe
- zaznacza Dariusz Raczkowski,
komendant strazy miejskiej w No-
wej Soli.

Straznicy beda
kontynuowa¢ akcje

W tym roku funkcjonariu-

sze kontynuujg dziatania, ktére
sprawdzity sie w zesztym roku.
Straznicy planuja wzmozy¢ kon-
trole po dniu Wszystkich Swie-
tych. - Teraz skupiliSmy sie na
ochronie i zabezpieczaniu cmen-
tarzy - dodaje Raczkowski.
Komendant dodaje, ze do kon-
troli palenisk w domach nowoso-
lan bedzie oddelegowany jeden
popotudniowy patrol.
Raczkowski przyznaje, ze ak-
cja spotkala sie z pozytywnym
odbiorem mieszkancéw. - Lu-
dzie przyjmuja straznikéw bar-
dzo sympatycznie, niektérzy sie

nawet chwalg i pokazuja zmiany
- u$miecha sie Dariusz Raczkow-
ski.

»,Stare piece mocno
kopca”

Przypomnijmy, patrole przepro-
wadzaty kontrole w ciggu tygo-
dnia roboczego, ale takze w sobo-
ty. Funkcjonariusze byli w sporej
cze$ci doméw na Pleszéwku, skon-
trolowali takze prawa i lewa stro-
ne od ul. Wojska Polskiego, czyli
okolice ulic Mickiewicza i Sienkie-
wicza. Tych kontroli w jedng so-

bote przeprowadzali nawet do
50. - Stare piece mocno kopca i zle
spalajg dopuszczany do spalania
material. Niestety, zastajemy ta-

@ Tygodnik KRAG

kie paleniska. Mysle jednak, ze
z czasem sposob palenia i jakos¢
piecéw systematycznie bedg sie
poprawiac¢ - zaznaczat w zesztym
roku Dariusz Raczkowski.

Warto podkresli¢, ze munduro-
wi przyjeli zasade, ze jesli co$ juz
faktycznie nie gra, to za pierw-
szym razem zawsze daja poucze-
nia. One dotycza np. tego, ze kto$
spala ptyty z mebli, a tego robié¢
nie moze. Kiedy straznicy udaja
sie na rekontrole w takie miejsca,
wtedy zwykle juz wszystko jest
w porzadku.

(ag)

Dwie akcje NP zakonczone sukcesem

Stowarzyszeniu Nowosolska Paczka udalo sie¢ polaczy¢ przyjemne z pozytecznym. Dzieki zorganizowanym akcjom zebrali
fundusze, ktdre przeznacza na pomoc potrzebujacym dzieciom, w tym Amelce Lukaszun

Uczestnicy zawodow wedkarskich wraz z senatorem Wadimem Tyszkiewiczem

Na poczatku warto wspomnie¢ o ,Akcji kasz-
tan”, w ktorej udzial wzieli trzy nowosolskie
podstawdéwki: nr 1, nr 2 inr 6. Wspdlnie udato im
sie zebra¢ 855 kg kasztandéw, a to poskutkowato
niematg kwotg w wysokosci 520 zt. - Dziekujemy
serdecznie dyrekcji, nauczycielom oraz uczniom
tych szko6t za zaangazowanie. Pienigzki nieba-
wem trafig na konto potrzebujgcego dziecka -
zaznacza na swoim profilu na Facebooku Marcin
Mankowski, prezes Nowosolskiej Paczki.

Kolejnym sukcesem stowarzyszenia byto zor-
ganizowanie wspdlnie z II Rada Rejonu PZW
Nowa Sdl zawodow wedkarskich na Kaczej Gor-
ce. Rywalizacja odbyta sie w sobote 23 pazdzier-
nika. Gra byta warta $wieczki, zwyciezca wrdcit
do domu z Pucharem Senatora Wadima Tyszkie-
wicza. - Pogoda troche pokrzyzowata plany, ale
atmosfera wséréd zawodnikéw i zawodniczek

»,Brama jak z piekia”

byta tak ciepta, ze raczej nikt nie zmarzt. Puchar
Senatora zdobyt Mirostaw Gal - zaznacza Man-
kowski.

Wadim Tyszkiewicz osobiscie wreczyt puchar
najlepszemu wedkarzowi. PéZniej odbylo sie
losowanie nagréd ufundowanych przez Okreg
PZW Zielona Goéra, Centrum Wedkarskie Za-
gdanscy Nowa S6l i Sklep Zoologiczny Zootek.

- Po wspdlnie spedzonym czasie przy kietba-
sce z grilla ufundowanej przez Masarnie Tomex
z Przyborowa, w mitej, cieplej atmosferze roz-
jechaliSmy sie do doméw. Dochéd z zawodow
w wysoko$ci 2608 z1 zostanie przekazany Amel-
ce Lukaszun. Dziekujemy organizatorom, dar-
czyncom i zawodnikom za wsparcie tej dzielnej
dziewczynki. Widzimy sie zarok, ale juz w letniej
atmosferze - podsumowuje Marcin Mankkowski.

(ag)

kamyczek do ogrodka

redakcja@tygodnikkrag.pl

Makowa barierka

- Barierka przy McDonald's od lat jest
uszkodzona. Niestety nikogo to nie inte-
resuje - przyznaje nowosolanin, pan Pa-
wet. | dodaje: - Moze w kontekscie budo-
wy ,Maka” ktos sie jednak zainteresuje?

My, tak jak mieszkaniec, mamy nadzieje,
ze uszkodzona barierka doczeka sie na-

prawy.

Droga niczym ser szwajcarski
Zgtosita sie do nas jedna z mieszkanek
bloku przy ul. Parafialnej. Zaznaczyta, ze
odkad elewacja budynku zostata wyre-
montowana, okolica prezentuje sie znacz-
nie lepiej. Jest jedno ,ale”. Chodzi o kost-
ke brukowa na parkingu. - Te dziury sa tak
duze, ze mozna pogubic¢ kota - zauwaza
nowosolanka. - Warto pomysle¢ nad wy-
réwnaniem tej drogi.

eprasa.pl 8a16174497

Pan Jacek podestat nam fotke bramy jed-
nej z kamienicy przy ul. Witosa. Nowoso-
lanin zauwaza, ze szpeci okolice. - Jest tu
naprawde brudno i brzydko. A ta brama
wyglada jak z piektfa! - denerwuje sie Czy-
telnik. - Moze bedzie tu kiedy$ remont?
- zastanawia sie mieszkaniec.

Pseudografficiarze grasuja na
Kusnierskiej

- Nigdy nie zrozumiem tego, co maja
w gtowach osoby tworzace te bazgroty
- przyznaje pani Barbara. Czytelniczka
dodaje tez, ze pseudografficiarze to jedna
z najwiekszych plag miasta. - Tym razem
grasujag na Kusnierskiej - dodaje nowoso-
lanka.

(ag)
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Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Nowej Soli

informuje, dla potrzebujacych dzieci!

ze w siedzibie Centrum

- . Gwarantujemy:
$wiadczone jest bezptatne
o ) * bezpfatne szkolenie,

specjalistyczne poradnictwo: o

- specjalistyczng pomoc
5 1) rodzinne, 2) socjalne, pedagogiczno-psychologiczna,
3) z zakresu przeciwdziatania . 4 iadezenie na dziecko
: przemocy w rodzinie.

Zapraszamy! rodzin zastepczych.

Nowosolskie Stowarzyszenie Amazonek
»1gcza”

spotyka sie w kazdy 2. i 4. czwartek miesigcao godz. 16.00

przy ul. Parafialnej 4/8, tel. 608 670 648.

Zostan rodzicem zastgpczym!
I Ty moizesz stworzy rodzinny dom :

Zapraszamy wszystkich chetnych!

* wynagrodzenie dla zawodowychg

: Nowosolski Uniwersytet :
i Trzeciego Wieku :
UL. Matejki 29 (budynek PSP nr 8),

nr tel. 664 201 946 H
i Czynny w érody i czwartki od 10.00 do :
:12.00. NUTW zaprasza osoby, ktére sg
i samotne i nudzg sie - a chcg przebywaé
§ wérod ludzi - do naszego stowarzyszenia.
: Proponujemy lektorat jezykéw obcych:
i angielski, rosyjski, czeski, gimnastyke ko-
: rekcyjno-rehabilitacyjna, wedréwki po lesie
: z kijkami lub bez, warsztaty komputerowe,
: fotograficzne, taniec, turystyke rowerowa,
: sekcje brydzowa, wyklady tematyczne o :
i zdrowiu. Policja, prawnicy, spotkania przy :
i ciastku i kawie, pogaduchy, prace arty-
: styczne, malowanie, praca w glinie iinne.

. Dyzury Radnych

i Rady Miejskiej w Nowej Soli
: — kadenciji VIll

i wsiedzibie Urzedu Miejskiego

© W Nowej Soli ul. Pilsudskiego 12, pok. 222
éAndrzej Petreczko - Przewodniczacy
Rady Miejskiej: poniedziatek, godz.
- 13.00 - 15.00.

' Rafat Stachowiak - Wiceprzewodni-
czacy Rady Miejskiej: czwartek, godz.
10.00 - 11.00.

: Nowosolskie Stowarzyszenie ;
| Klub Abstynentéw “Odrodzenie” |
. NowaSdl, ul. Drzymaly4
i informuje dniach spotkan:  :
- poniedziaki, $rody, piati o godz. |
17,00,
- $rody 0 19.00 - grupa terapeutyczna,
- wtorki w godz. 10.00-12.00 - spotkania
: Z konsutantem
: -wlorki 0 godz. 17.00 grupa Elementarz
 (DDADDD) :

niczacy Komisji Rewizyjnej: Il $roda :
miesigca, godz. 9.00 - 11.00.
Anna Ast - Przewodniczaca Komisji§
Skarg, Wnioskow i Petydji: | $roda mie-
sigca, godz. 14.00 - 16.00 j
Waldemar Jache¢ - Przewodniczacyg
Komisji Finanséw, Budzetu i Gospo- :
darki: | czwartek miesigca, godz. 9.00;
~-11.00. §
Jan Hanusz - Przewodniczacy Komi-%
sji Spraw Socjalnych i Obywatelskich:

i Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholo-
wych

, przy Urzedzie Miasta,

 ul. Pitsudskiego 12 w Nowej Soli.
: Tel. 68/ 459 03 05, pok. 118

{ przyjmuje w dniach i godzinach
pracy Urzedu.

i Dyzury cztonkéw Komisji RPA
‘w czwartki w godz. 16.00-18.00
w Punkcie Konsultacyjnym przy ul.
i Jaracza 1 w Nowej Soli.

Punkt Konsultacyjno - Informa-

cyiny

: Przeciwdziatania Narkomanii
tul. Jaracza 1 w Nowej Soli, tel. 0 68/
£ 459 03 90,

: w poniedziatki w godz. 16.00-18.00
przyjmuje terapeuta uzaleznien,

i §roda w godz. 16.30-18.30 odbywajg
i sig konsultacje dla dzieci, mtodziezy
ti rodzicow z zakresu naduzywania
i mediow i urzadzen cyfrowych,

w Nowej Soli

Zapraszamy we wtorki i pigtki w godz. 9.00 - 13.00

Emerytéw, Rencistow i Inwalidow

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie |
ul. Jaracza 1w Nowej Soli, tel. 0 68/ 459

03 90,

konsultacje socjalne,

we wtorki w godz. 16.00-18.00 konsul-

tacje socjalne i psychologiczne,

w $rody w godz. 15.00-18.00 poradyg

prawne i mediacje rodzinne,

w czwartki w godz. 16.00-18.00 kon-
sultacje psychologiczne dla dzieci i ich

opiekunow,

W piatki w godz. 16.00-18.00 konsulta- :

cie socjalne.

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
dla Oséb z Problemem Alkoholowym

i ich Rodzin
ul. Drzymaty 4 w Nowej Soli,

otwarty w poniedziatek i $rode

w godzinach 17.00 - 19.00.

do biura przy ul. Parafialnej 4/5. Telefon - 68 356 40 21. cie:

Zapraszamy na obchody 103 rocznicy Niepodlegtosci Polski.
Spotkanie pt. "Wieczor Piesni Patriotycznych" odbedzie sie w
Swietlicy PZERil dnia 11.11.2021 r. 0 godz. 15.00. W programie
wystep zespotu Spiewaczego Niezapominajki oraz poczestu-
nek dla wszystkich uczestnikow spotkania. Zapisy uczestnikéw
w dniach 21 5 listopada 2021 roku. Wydarzenie dofinansowane
jest ze $rodkow Urzedu Miasta.

Dyzury Kota odbywaja sie w drugi czwartek miesigca w godz.

12.30-13.30 oraz w czwartg $rode miesigca w godz. 13.00-
14.30 w Gminnym Centrum Kultury w Otyniu, parter.

Blizsze informacje pod tel. 608 717 861.

Oddziat Rejonowy Polskiego Zwigzku
Emerytéw, Rencistow i Inwalidow

stepne

 Zbigniew Szczeciniski -

w poniedziatki w godz. 16.00-18.005

w Bytomiu Odrzariskim
INFORMACJA TURYSTYCZNA

Zapraszamy do uczestnictwa w organizowanych przez nas w
roku 2022 wyjazdach rehabilitacyjno-turystycznych a mianowi-

1. Wyjazd do Truskawca — Ukraina na turnus rehabilitacyjny
w terminie od 28.03 do 9.04.2022 (13 dni). Planowany przelot
samolotem.

2. Wyjazd do Serbinowa — turnus rehabilitacyjny nad morzem
od 14.05 do 28.05.2022 r. (14 dni). Przejazd autokarem.

3. Wyjazd do Toskanii — Wtochy na wczasy w terminie od
8.09 do 17.09.2022 (10 dni). Przejazd autokarem.

Informacje dotyczace wyjazdu, zapisow i zaliczek beda do-
pod nr telefonu 694 747 344

Oddziatowa Sekcja Emerytow

i Rencistow ZNP w Nowej Soli

Dyzury w czwartki 10.00-12.00.
Rada senioréw powiatu nowosolskiego

Kontakt z radg: Halina Napieralska-Pruska - 600 215 882,

Przewod- | wtorek miesigca, godz. 9.00 - 10.00.

Biuro Senatora RP Wadima Tyszkiewicza
Nowa Sél, ul. Pocztowa 1/1

;Tel. 574 493 939, e-mail: biuro@tyszkiewicz.senat.plE

Czynne: poniedziatek-pigtek 10.00-15.00

Stowarzyszenie Relacja
Ul. KoSciuszki 24 E w Nowej Soli
Profilaktyka i terapia uzaleznien

: Powiatowa Komisja Koordynacyjna :
NSZZ ”Solidarno$é”
Ziemi Nowosolskiej

ul. Parafialna 4,
tel. 68/ 356-12-11,
663 281 734
Dyzury zwigzkowcow:

: we wtorki i $rody 0d 9.00 - 11.00 :

¢ oraz czwartki 16.00-18.00 (dyzur prawnika). :

petnig dyzury w siedzibie partii
przy ul. Jaracza 1 w czwartki
w godz. 16.00 - 17.00
tel. kontaktowy: 665 883 651

+68/387 28 19110 68/387 27 19
£+601 576 603 (nr 108) :

) Wolontariusze :
mcza & Nowosolskiej
Paczki

dyzurujg we wiorki i czwartki
w godz. 16.00 - 18.00
w swojej siedzibie
przy ul. Witosa 18 w Nowej Soli
(w budynku dawnej przychodni)

‘:Powiatowe Centrum:
: Pomocy Rodzinie
£ 67-100 Nowa S0l ul. Staszica 1A :
: pn. 7.00 - 16.00; '
wt. - czw. 7.00 - 15.00;
pt. 7.00-14.00
tel.: 68/ 457 43 30,
: fax: 68/ 457 43 31, .
: pcpr@powiat-nowosolski.pl :
- www.pcprnowasol.pl

Telefony
alarmowe:

999 - Pogotowie Ratunkowe

£ 998 - Straz Pozama

£ 997 - Policja

£ 68 475 77 80 - Straz Miejska

112 - telefon alarmowy

(z telefondéw komérkowych)

991- pogotowie energetyczne

£ 992 - pogotowie gazowe 5
504 187 736 - Pogotowie Wodociggowe
118 913 - biuro numeréw TP SA :

Jerzy Rybacki - 663 774 857.
Korespondencja na adres:
Ul. Moniuszki 3, 67-100 Nowa S|

Prowadzimy egzaminy na karte wedkarska. Zapraszamy

wszystkich chetnych.

Czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00 do 18.00.

Zarzad Kota Polskiego Zwiazku Niewidomych

Informujemy, ze od wrze$nia biuro Kofa przy ul. Parafialnej
4/1 czynne jest w czwartki od 10 do 13-tej.

Telefon: 605 037 409.

TygodnkKRAG

KONTAKT

Adres: 67-100 Nowa Sadl, ul. Parafialna 2 B
Tel. 68/ 387-51-62
E-mail: redakcja@tygodnikkrag.p!
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Na tych drogach jest niebezpiecznie

SIEDLISKO Radny powiatu Marcin Kula przygotowal petycje ws. drog Siedlisko — Piekne Katy — R6zanowka 1 Siedlisko -
Borowiec. - Wladze gminy najwyrazniej lekcewazg problem — uwaza Kula. Liczy, Ze pomoze nacisk spoleczny

»,MySle, ze jednym z najbar-
dziej palacych probleméw naszej
gminy jest stan drég Siedlisko -
Piekne Katy - Rézanéwka oraz
Siedlisko - Borowiec - napisat
na Facebooku Marcin Kula, rad-
ny powiatu nowosolskiego z Sie-
dliska. - Wszyscy wiemy jak nie-
bezpiecznie jest na tych drogach
podczas manewru wymijania
pojazdéw”.

Kula dodaje, ze ,zabiegi doko-
nywane przez zarzadce drogi,
a polegajace na doraznej napra-
wie poboczy, s3 nieskuteczne
i nie przynoszg oczekiwanego
rezultatu”. - Z kolei wtadze na-
szej gminy najwyrazniej lek-
cewazg problem - méwi radny
Kula. - Mija kolejny rok, a na dro-
gach nadal niebezpiecznie.
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Radny uwaza, ze ,kazda forma
gtosu i nacisku spotecznego jest
istotna”. Dlatego przygotowat
petycje online ws. poszerzenia
drég. Znajdziecie ja na Petycjeon-

w pigtek petycja ws. drog miata juz pon

"y

ad 200 podpisow (fot. Marcin Kula

line.com wpisujgc ,Niebezpiecz-
ne drogi w gminie Siedlisko”.

- Bardzo prosze o podpisanie
sie pod petycja i udostepnienie
apelu. Tylko wyrazne wyartyku-

towanie naszej potrzeby w stro-
ne woéjta gminy i Zarzadu Drég
Wojewodzkich moze w tej spra-
wie pomdc - zaznacza Marcin
Kula.
Tres¢
w catoSci:
»Zwracamy sie z postulatem
o podjecie dziatan zmierzajacych
do poprawy bezpieczenistwa na
odcinkach drég wojewddzkich
Siedlisko - Rézan6éwka oraz Sie-
dlisko - Borowiec znajdujacych
sie na terenie gminy Siedlisko.
Wyzej wymienione odcinki
drog sg waskie, co uniemozliwia
bezpieczne wymijanie sie pojaz-
déw. Przy manewrach wymija-
nia zachodzi konieczno$¢ zjecha-
nia na pobocze drogi, ktére jest
w bardzo ztym stanie technicz-

petycji  publikujemy

nym, posiada liczne i gtebokie
ubytki. Zty stan drég wptywa na
brak poczucia bezpieczenstwa
mieszkancéw, zwazywszy na
fakt niebezpiecznych sytuaciji,
do jakich dochodzi miedzy uzyt-
kownikami drog.

Zabiegi dokonywane przez
zarzadce drogi, a polegajace na
doraznej naprawie poboczy, s3
nieskuteczne i1 nie przynosza
oczekiwanego rezultatu. Zda-
niem mieszkancéw wydatkowa-
nie w ten sposob Srodkéw jest
nieekonomiczne.

W zwigzku z powyzszym pro-
simy o podjecie natychmiasto-
wych dziatan w kierunku po-
szerzenia wyzej wymienionych
drég”.

Mateusz Pojnar

Pasowanie pierwszakow z ,,jedynki”

KOZUCHOW 20 pazdziernika w murach szkoly podstawowej nr 1 po raz kolejny rozbrzmialo uroczyste ,§$lubujemy!”

|

Pierwszoklasisci ztozyli przyrzeczenie na sztan_dar szkoty, m.in. obiecali by¢ kolezeriskim, prawdoméwnym i wrazliwym na przejawy agresji

Uroczysto$¢  Slubowania
rozpoczeta sie od czes$ci ar-
tystycznej, ktéra dla mtod-
szych kolezanek i kolegéw
przygotowali trzecioklasi$ci.
Nastepnie, po wprowadzeniu
pocztusztandarowego, wszy-

scy od$piewali hymn naro-
dowy, po czym gtos zabrat
dyrektor Arkadiusz Sidor.
W dalszej czesci pierwszo-
klasisci ztozyli przyrzecze-
nie na sztandar szkoty, m.in.
obiecali uczciwie spetniaé

obowiazki uczniowskie, sza-
nowac tradycje szkoty i dba¢
o jej dobre imie, by¢ kole-

zenskim, prawdoméwnym
i wrazliwym na przejawy
agres;ji.

P6Zniej nastapito pasowa-

nie na ucznia, ktérego doko-
nat dyrektor.

- Naszym najmiodszym
uczniom zyczymy samych
sukceséw i radosci z kazdego
dnia spedzonego w ,jedynce”
- taki przekaz ptynie z dy-

rekcjiiod samych nauczycie-
liz ,jedynki”.

My réwniez dotaczamy sie
do zyczenizyczymy, by szko-
ta byta dla Was przyjemno-
$cig, a nie obowiagzkiem.

(red)
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MILIARDY ZXOTYCH

N POLSKI RZADOWY FUNDUSZ POLSKI £AD
/ 7 tAD PROGRAM INWESTYCJI STRATEGICZNYCH

Ponad 23 miliardy z rzgdowego funduszu
— moze z nich skorzysta¢ kazda gmina w Polsce.

To pienigdze przeznaczone przez rzqd na: drogi, wodociqgi,
ekologie, edukacije dzieci i obiekty sportowe.

Bo Twoja okolica zastuguje na wielkie inwestycje.

Rzqdowy Fundusz Polski tad Program Inwestycji Strategicznych.
Po prostu inwestujemy w Polske.

Program realizowany jest poprzez promesy inwestycyjne
Banku Gospodarstwa Krajowego.

www.bgk.pl
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Bajek stuchat na winylach
Dzis jest jednym z topowych polskich didzejow

»W tej chwili moim rodzicom latwo powiedzie¢: moj syn zajmuje sie muzyka. Ale w 1990 r. nie byli zachwyceni, gdy moja glo-
we zajmowala tylko muzyka i praca DJ-a w formie, ktorej wtedy w Polsce nikt jeszcze nie znal. Pomimo rodzicielskich niespel-
nionych oczekiwan i tego, ze wtedy wydawalo sie to kompletnie szalone, z uporem robilem swoje. Dzisiaj jestem uwazany za
jedna z kilkunastu osob, ktore wprowadzaly i promowaly muzyke elektroniczng w Polsce”. O wyborze wlasnej drogi zgodne;j
z pasja i wbrew rodzinnej tradycji opowiada Matush, czyli Tomasz Matuszak

Kiedy bytem maty, bajek stu-
chato sie na ptytach winylo-
wych. Rodzice wtaczali mi ptyte
przed snem. Stuchatem i zasy-
piatem. Ptyta jednak trzeszcza-
taikrecita sie catg noc. Zasypia-
tem wiec i budzitem sie patrzac
na wirujacy winyl. Zakrecito
mnie to. I zostato do dzisiaj.

W latach ‘80 na bytomskim
rynku byto ognisko muzyczne.
Rodzice zapisali tam mnie i sio-
stre. Uczytem sie gry na piani-
nie i umuzykalnienia w teorii.
I to chyba wtedy wtasnie rodzi-
ce zaszczepili we mnie muzyke
na zawsze.

W latach ‘90 prébowatem co$
tworzy¢ na gramofonach: mini-
miksy, stuchowiska nagrywane
na magnetofon szpulowy. Tro-
che bawitem sie w radio. I po-
$Swiecalem temu kazda wolng
chwile. Szkota interesowata
mnie bardzo wybiérczo. Histo-
ria, biologia, zajecia z kompu-
terami i jezyki obce - to przed-
mioty, na ktére uczeszczalem
z przyjemnoscia, ale kompletnie
nie widziatem sensu np. w ucze-
niu sie wierszy na pamiec.

Na przetomie 1989 i 1990 nie
byto szkétek miksowania dla
DJ-a i YouTube’a. Nie miatem
skad czerpa¢ wiedzy, jak mik-
sowa¢ muzyke na gramofonach.
Bytem wiec odkrywca, ktéry
sam wymyslatl, jak uzyskac efek-
ty, na ktérych mi zalezato. I to
byto w sumie fascynujace. Za-
mykatem sie w pokoju i odkry-
watem swojg Ameryke. Przeciez
tworzytem co$, czego nie robit
tu nikt przede mna, co jeszcze
nie istniato.

Winyle z Cambridge

Jednym z nielicznych przed-
miotéow, Kktére interesowaty
mnie w szkole, byty jezyki obce,
w szczeg6lnosSci angielski. Ro-
dzice chcieli, bym to rozwijat,
dlatego wystali mnie na let-

Matuszak: - Pienigdze przeznaczone na przezycie topniaty btyskawicz-

Tomasz Matuszak w swoim zZywiole

ni kurs jezyka angielskiego do
Cambridge. Pojechatem tam
w 1992 r. i - przeznaczenia nie
oszukasz - odkrytem na miejscu
wiele sklep6w muzycznych, kto-
rych brakowato wtedy w Polsce.
Miatem wiec swoje lekcje angiel-
skiego, tyle ze w praktyce.

W czasie tego pobytu w Wiel-
kiej Brytanii poszedtem tez
do kilku klubéw muzycznych.
I wtedy mnie ol$nito: DJ-e robi-
li tam doktadnie to, co odkry-
walem sam w domu, w Bytomiu
Odrzanskim, matym polskim
miasteczku. Zrozumiatem juz,
ze jestem w domu.

Pienigdze przeznaczone na
przezycie topnialy btyskawicz-
nie. Kieszonkowe wydawatem
na ptyty winylowe. Po powro-
cie z Wysp przywioztem petnag
walizke nowych czarnych kraz-
kéw.
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nie. Kieszonkowe wydawatem na ptyty winylowe

Gdy zauwazytem co sie dzie-
je za granica, zaczalem dziata¢
w Polsce. Nawigzywatem kon-
takty z duzymi polskimi wy-
tworniami ptytowymi, by robié
remiksy, a konkretnie wersje
klubowe dla réznych wykonaw-
céw. Przyktadem jest Magma
i ,Aisha”. Razem z kolega z Zie-
lonej Gory dodaliSmy do roc-
kowego nagrania wiecej elek-
tronicznej rytmiki, piano i bas.
Z oryginatu zostat tylko wokal.
Wersja ukazata sie na ptycie
winylowej i stata sie popularna
w klubach.

Muzyka stala sie
wszystkim

W 1992 r. gratem juz w lokal-
nych klubach w Otyniu, Zielonej
Gorze, Kozuchowie i oczywiscie
w Bytomiu Odrzanskim. Przy-
jezdzatem ze swoimi pierwszy-
mi polskimi gramofonami, mik-
sowatem i promowatem nowg
muzyke oraz styl grania DJ-a bez
uzywania mikrofonu. Grajac,
oszczedzatem na moje wielkie
marzenie tamtych czaséw, czyli
profesjonalne gramofony firmy
Technics SL1200. Gdy udato mi
sie je speini¢, pochwalitem sie
tym rodzicom. Ttumaczytem im
szczegdty techniczne i dlaczego
to jest standard kazdego profe-
sjonalnego DJ]-a na catym $wie-
cie od lat.

Rodzice jednak nie podzie-
lali mojego zainteresowania.
Owszem, cieszyli sie z moich
sukcesow i gdy ukazywaty sie
wywiady ze mna, ale nigdy nie
poswiecali temu wiekszej uwa-
gi. Nigdy tez nie byli na moich

imprezach, ale to raczej zrozu-
miate, bo techno czy house to
raczej muzyka mtodego, bun-
towniczego pokolenia.

Dzieki kontaktom, ktére na-
wigzywalem, dotartem do war-
szawskiego klubu dla DJ-éw
Disco Mix Club. To byta filia mie-
dzynarodowej organizacji, kto-
ra od poczatku lat 90. preznie
rozwijata sie i wydawata specja-
listyczne ptyty winylowe dla D]
-6w. Organizowata mistrzostwa
Polski w miksowaniu. Mistrz
mial mozliwo$¢ rywalizacji na
mistrzostwach $wiata DJ-6w,
ktore w zaleznosci od roku od-
bywaty sie w Londynie, Pary-
zu, Rzymie lub Rimini. W 1993
po raz pierwszy pojechatem do
warszawskiego klubu Hybrydy,
zeby zobaczy¢ mistrzostwa na
ZyWO.

Po powrocie znéw zamkna-
tem sie w swoim pokoju. Wa-
riowatem, miksowatem, praco-
watem nad technikg. W 1995
pojechatem do Warszawy do
klubu Colosseum po raz pierw-
szy na mistrzostwa jako uczest-
nik. Nie miatem konkretnych
oczekiwan. Chciatem tam by¢,
zaprezentowac sie i cieszy¢ tym,
Ze tez robie co$ fajnego, szalone-
go. Mojego.

Zajatem drugie miejsce. Wy-
startowatem ponownie w 1996
w klubie Stodota w Warsza-
wie. Wygratem, zdobytem ty-
tul mistrza Polski DMC Poland
i w czerwcu pojechatem zagra¢
na mistrzostwach $§wiata w Ri-
mini we Wtoszech, konkurujac
z najlepszymi na §wiecie.

Muzyczna pasja stata sie dla
mnie wszystkim

@ Tygodnik KRAG

Nad
kubkiem
herbaty...

Wspoélpraca z Liroyem

W zyciu jest tak, ze co$§ wynika
z czego$. Tak bylo i tym razem.
Po moim wystepie podszedt do
mnie menedzZer Liroya. Przed-
stawil mi oferte wspotpracy
podczas koncertéw jako DJ. oraz
przy nagrywaniu kilku kolej-
nych ptyt. Na dwoéch albumach
,Bafangoo” i L’ sa moje skrecze.
Skrecz to tzw. szuranie ptyta wi-
nylowg w rytm muzyki. W tym
przypadku uzywatem ptyt z baj-
kami, ktére miatem z dziecin-
stwa. Tak trwat moj kilkuletni
romans z hip-hopem w latach
90.

Wspoétpraca z Liroyem i pod-
patrywanie pracy w gdynskim
studio Def Noizz zainspirowaty
mnie do pracy nad autorskimi
produkcjami.

Gdy gram wtasne nagrania
podczas imprez, moje wyste-
py staja sie bardziej wyjatkowe.
Czerpie ztego rado$¢istaram sie
to przekazywac publicznosci.

Nagranie ,Latino Laif” w 2001
r. promowato nowy magazyn
kultury klubowej ,LAIF” i ro-
zeszlo sie w ilosci ponad 500
ptyt winylowych, stajac sie kul-
towym Kklubowym nagraniem.
Popularno$¢ data mi wreszcie
mozliwo$¢ grania w najlepszych
klubach i na najwiekszych festi-
walach w Polsce.

Tu, na terenie Nowej Soli, By-
tomia Odrzanskiego, nigdy nie
byto typowych klubéw techno
lub house. W Czerwienisku byt
sprofilowany klub Technosis,
w ktéorym grywatem. To histo-
ryczne miejsce z muzyka elek-
troniczng na mapie woj. lubu-
skiego. W samej Zielonej Gorze
byt klub Hades, w ktérym przez
kilka lat rezydowatem i tam tez
staratem sie promowac¢ muzyke
elektroniczna.

Kluby i underground to s3a
w zasadzie tylko najwieksze
miasta. Im wieksze miasto, tym
wiecej sprofilowanych wyjatko-
wych miejsc.

ok sk

Zalozytem wiasny label mu-
zyczny, produkuje muzyke,
a moje nagrania czesto trafiaja
na $wiatowe listy najlepszych
klubowych nagran.

Podrézuje jako DJ. grajac
w Polsce, Anglii, Rosji, a nawet
na hiszpanskiej Ibizie.

W 2021 wydatem wiele no-
wych produkcji. Dwie z nich -
,Latino Laif 2021” i ,4 RAVERS
EP” - ukazaty sie takze na pty-
tach winylowych i mozna je zna-
lez¢ cho¢by w Empiku.

Zyjq z tego, co kocham robi¢,
i jestem spetnionym polskim ar-
tysta.

wystuchata
Marta Brych-Jackiewicz
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NIERUCHOMOSCI NA SPRZEDAZ
Urzad Miejski w Nowej Soli

www.nowasol.pl

Przetarg odbedzie si¢ 19 listopada 2021r. o godzinie 9%, Wadium do dnia 15 listopada 2021r.

ul. Gen. S. Grota-Roweckiego 4/4

I Pokdi 4 Pl 3

I polozenie w budynku - I pigtro - (IT kondygnacja)
I powierzchnia uzytkowa lokalu 60,00 m2
N cztery pokoje, przedpokoj i kuchnia
' I WC wspéine na klatce schodowej
Cena wywolawcza: 297.000,00 z
LY
Wadium 30.000,00zt
Kuchnia
Poks} 1 I cena obniZona zostanie 0 50% z tytulu wpisu
o do rejestru zabytkow
z8 pois]
Plac Floriana 2/8 I
Pokdj 2
poloZenie w budynku - poddasze
(IIT kondygnacja)
powierzchnia nzytkowa lokalu 28,12 m2 E
dwa pokoje oraz kuchnia -
WC wspolne na klatce schodowej
Cena wywolawcza: 49.000,00 zi ‘

Wadium 5.000,00z1 ‘m

Szczegolowe informacje dotyczace sprzedazy nieruchomosci:
Kontakt tel.:68 459-03-43
Aktualne przetargi:_hitp:/iwww.nowasol.pl
BIP - OGLOSZENIA - PRZETARGI
Nieruchomosci przeznaczone do sprzedazy:
hitp:ffnowasol.pliindex.php/przetargi-nieruchomosci
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Przetarg odbedzie si¢ 19 listopada 2021r. o godzinie 9%, Wadium do dmnia 15 listopada 2021r.

poser - ul. Zjednoczenia 8/7

WG

potozenie w budynku - poddasze - (IV kondygnacja)

x
D
/ Iqﬁmi

K \J_l powierzchnia niytkowa lokaln 72,10 m2
% // \\ _/J _ dwa pokoje, kuchnia
[ ‘o pomieszczenia pomecnicze: lazienka z WC oraz pokdj
Cena wywolawcza: 270.000,00 zi
Wadiam 27.000,00z1
okt 2 Pokd 1 Y s
\ cena obniZona zostanie o 50% z tytulu wpisu
i do rejestru zabytkéw
. | R —
ul. Poludniowa 4/2

e N

Pokdj2 Pokoj 1
Poldj3
Kuchnia

-I — barienka o
= L zWC -\
f Korytarz

polozenie w budynku - parter (I kondygnacja)
powierzchnia uiytkowa lokalu 52,91 m?

trzy pokoje, korytarz, kuchnia i lazienka z WC

Cena wywolawcza: 150.000,00 zt
Wadium 15.000,00z}

Szezegblowe informacje d ce sprzeday nieruchomosci:
4 Kuwjtgkfaf 459'303 -43 4
Aktualne pﬂmgli %‘139 iiwww.nowasol.p|
BIP - OGLO 1A -P TARGI
Nieruchomosci przeznaczone do sprzedazy:
http:inowasol.pliindex. phpl/przetargi-nieruchomosci
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Konkursy rozstrzygniete

W czwartek rozda-
liSmy nagrody w na-
szych konkursach -
Le$snych Trofeach i
w tym, ktéry polegat

na zbieraniu grzybéw
wycinanych z czterech
kolejnych
,TK”. T tu i tu na zwy-
ciezcéw czekaty atrak-

numer6w  nikom

e

cyjne upominki.

Wszystkim
oraz
partnerom, czyli Nad-
le$nictwu i marketo-

uczest-
naszym

pracy.

wi PSB Mroéwka, dzie-
kujemy za jak zawsze
pozytywng odpowiedz
na propozycje wspo6i-

I coz, czekamy na ko-
lejny grzybobraniowy
sezon i nastepna edy-
cje konkursu!

(red)

KierO\-/vnik marketu PSB Mrowka Krzysztof Stys wreczyt suszarki do grzybow Annie Czyzowskiej i Bogdanowi Wyrwikowi

™

Seniorzy sa swietni w brydza!

Druzyna sekcji brydzowej reprezentujaca Polski Zwigzek Emerytow,
Rencistow i Inwalidow w Nowej Soli startowala w 5. Lubuskim Turnieju
Brydzowym UTW w Gorzowie

Nasz oddziat PZERil w skta-
dzie Andrzej Grygorczuk, Pa-
wet Dubowski, Witold Dygas
i Kazimierz Zielinski spisat
sie §wietnie i zajat druzynowo
drugie miejsce!

Jesli chodzi o duety, na 18

par brydzowych Andrzej Gry-
gorczuk i Kazimierz Zielinski
zajeli drugie miejsce, a Pawetl
Dubowski i Witold Dygas -
miejsce 6sme.

- Dziekujemy pani Marii
Szulc-Patockiej, prezes na-

szego zwiazku emerytéw, za
udostepnienie §wietlicy i two-
rzenie dobrych warunkéw do
treningu dla sekcji brydza
sportowego - mowi Kazimierz
Zielinski.

(red)

Nasi brydzysci potwierdzili swojq klase (fot. nadestana)
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Turniej Mikotajkowy im. Radka Druciaka:

Na poktadzie juz prawie 20 druzyn % “ug;

1'”d~

Iu’:'.l

MZSIR

Trwa]q zapisy na 17. edycje charytatywnego pilkarskiego turnieju. W mig rozdzwonily sie telefony. W piatek, gdy wysylali-
Smy ten numer ,,TK” do druku, na liscie mieliSmy 19 zespolow. W niespelna cztery dni. Zapraszamy kolejne!

== . -._-__-_-_-

W 2019 r. turniejowy brqz zdobyli Niemamocni

Do tej pory zglosity sie druzyny:
V-MAD Team, Odra Bytom Od-
rzanski, Kosa Team FC Czarni,
Toduty, Gang Bang Squad, La-
gato, Anomalia, Bombowiaki,
LIT Spedycja Polska Zielona
Gora, Czysta Siedlisko, Pe-
dzace Nale$niki, Kora Niedo-
radz, Zorza Nowe Zabno, Masa
Team, Fiesta i Sjesta, Piekni
Kawalerzy, Orled, Prospace
i Blekitni Wierzbnica - to daje
tacznie 19 ekip.

PRAOSPACE

NIERUCHOMOSCI

FINANSE

Witamy na poktadzie! Z tego,
co wiemy, niebawem odezwa
sie do nas kolejne kapele...

Przypomnijmy. Najpiekniej-
szy turniej $wiata lata temu
zapoczatkowali Marek Grzel-
ka, ,Tygodnik Krag” i Miej-
ski Osrodek Sportu i Rekre-
acji w Nowej Soli. W ostatnich
edycjach do grona wspoétorga-
nizatoréw dotaczyta Nowosol-
ska Paczka.

Powrdt po dwoch
latach

Rok temu musieli$my jednak
zbdlem sercanapisa¢: ,Nadzi$
nie da sie bezpiecznie, prze-
strzegajac wszelkich wymo-
gow sanitarnych, przeprowa-
dzi¢ tego turnieju”. PisaliSmy
tez, ze cata turniejowa rodzi-
na, ktérej najwazniejsza cze-
$cig sa zawsze pitkarze, wréci
silniejsza w 2021 r.

SMAKOW _

Drodzy Czytelnicy!

Ten numer ,Tygodnika
Krag” byt wystany do druku
juz w pigtkowy wieczor z ra-
cji tego, ze w poniedziatek

mieli§my Wszystkich Swie-
tych. Tym samym w tym wy-
daniu papierowym wyjatko-
wo nie ma relacji z wydarzen

sportowych, ktére odbywaty
sie w sobote i niedziele.

Ale o tym, jak poradzili so-
bie nasi pitkarze, szczypior-

No i stato sie, tydzien temu
oficjalnie oglosiliSmy: te-
goroczna edycja wystartuje
w sobote 4 grudnia! Rozgryw-
ki grupowe odbeda sie tez
dzien pdzniej, 5 grudnia, oraz
12 grudnia. A wielkie finaty
17. Turnieju Mikotajkowego
im. Radka Druciaka zostang
rozegrane w sobote 18 grud-
nia. Miejsce: hala MOSiR przy
ul. Botanicznej. Nie mozemy
sie juz doczekac!

Miejmy nadzieje, Ze sportnie
zostanie ponownie zamkniety
i tym razem turniej dojdzie do
skutku.

Witamy sponsorow!

Druzyny mogg zapisywac
sie piszac esemesa lub dzwo-

Druzyny moga zapisywac sie
piszac esemesa lub dzwoniac
pod nr tel. 793 051 133.
Wpisowe: 300 zt.

Na dzi$ graja z nami:
1.V-MAD Team
2. 0dra Bytom Odrzanski
3. Kosa Team FC Czarni
4. Toduty
5. Gang Bang Squad
6. Lagato
7.Anomalia
8. Bombowiaki
9. LIT Spedycja Polska Zielona Géra
10. Czysta Siedlisko
11. Pedzace Nale$niki
12.Kora Niedoradz
13.Zorza Nowe Zabno
14.Masa Team
15.Fiesta i Sjesta
16. Piekni Kawalerzy
17.0rled
18. Prospace
19. Blekitni Wierzbnica

nigc pod nr tel. 793 051 133.
Zostato 21 wolnych miejsc.
Whpisowe to koszt 300 zt.

Za 200 zt mozna zostac
sponsorem tytularnym danej
grupy turniejowej, a za 250 zt
sponsorem catego turnieju. Za
te pienigdze baner firmy be-
dzie pojawiat sie przy kazdej
zapowiedzi turnieju w gaze-
cie i na naszym portalu oraz
przy relacjach z imprezy.

Pienigdze jak zawsze po6jda
w cato$cinacel charytatywny,
ktéry ujawnimy niebawem.

Mamy przyjemnos¢ ogtosic,
ze pierwszymi sponsorami
grup i jednocze$nie sponso-
rami catego turnieju zostaty
firma Prospace, ktéra zajmu-
je sie finansami i nieruchomo-
$ciami, oraz restauracja Zaka-
tek Smakow.

Wielkie, wielkie dzieki!

Mateusz Pojnar

Msza sw. w intencji Radka Druciaka
odbedzie sie w poniedziatek 6 grudnia o godz. 18.00
w kosciele $w. Michata Archaniota w Nowej Soli.
Radka nie ma z nami juz od o$miu lat.

nisci czy siatkarze, piszemy
na naszym portalu interne-
towym www.tygodnikkrag.
pl. Tam znajdziecie rela-

cje z tego, co wydarzyto sie
w ubiegty weekend w nowo-
solskim sporcie.

(red)
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Najlepsza na Swiecie

19-latka zostala mistrzynia swiata w kickboxingu. Martyna Kierczynska z Legionu Glogow: - W srodku wierzylam, ze jestem
w stanie zdoby¢ ten zloty medal. Wiedzialam, Ze po to tu jestem

Mateusz Pojnar: Jakie to
uczucie by¢ mistrzynia $swia-
ta w wieku 19 lat?

Martyna Kierczynska: To
superuczucie, jestem napraw-
de bardzo szczesliwa. Mimo ze
mineto juz kilka dni od momen-
tu, w ktorym zdobytam tytut, to
emocje dopiero powoli opadaja.
Dochodzi do mnie, ze tak, stato
sie: zostatam mistrzynia $wia-
ta.

Twoi bliscy tez sie bardzo
ciesza. Gdy wracitas z Wloch,
zrobili ci specjalne powita-
nie.

Tak, przyjechaliSmy z trene-
rem do moich rodzicéw, gdzie
czekali z mojg siostra, ciocia,
kuzynka i kilkoma sgsiadka-
mi. Zrobili dla mnie billboard
[usmiech].

Bardzo mi kibicowali i cieszy-
li sie z mojego sukcesu.

Turniej byt trudny pod tym
wzgledem, Ze musiatam sobie
poradzié¢ ze stresem, presjq. By-
tam w petni skupiona na swoim
celu. Zeby zrealizowa¢ to, co so-
bie zatozytam. Gdy wygratam
pierwszq walke, poczutam, jak
to jest na tym turnieju i rozpe-
dzitam sie. A zatrzymatam do-
piero po finale. Dziatatam krok
po kroku. W tzw. miedzyczasie
odliczatam, ile jeszcze krokéw
pozostato.

Pewnie media teraz wala do
ciebie drzwiami i oknami?

Wtasciwie niedziele po po-
wrocie poswieciliSmy dla rodzi-
céw i od tej pory nie ma w za-
sadzie chwili odpoczynku, bo
rzeczywiscie dziennikarze za-
praszaja mnie na rozmowy. Do
tego trzeba zatatwiaé sprawy
zwigzane z kolejnymi zawoda-
mi.

W $rode caty dzien byta u nas
ekipa Dzien Dobry TVN, nagry-
wata o mnie materiat [reportaz
o Martynie miat zosta¢ wyemi-
towany w poniedziatek, juz po
wystaniu tego numeru do dru-
ku - red.]. W ostatnich dniach
musiatam sie zaja¢ obowigzka-
mi medialnymi.

PrzenieSmy sie ponad ty-
dzien wstecz do wloskiego
miasteczkaLidodiJesolo.Tam
walczysz na mistrzostwach
$wiata. Jak wspominasz sam
turniej? Szlo jak z platka czy
byly kryzysowe momenty?

To byt trudny turniej, bo naj-
wazniejszy w mojej Kkarierze,
pierwszy taki w kategorii se-
niorek. Zazwyczaj ten przeskok
zjuniorki do seniorki bywa ciez-
ki. W seniorach walczy sie od 18.
do 40. roku zycia. Jest réznica
w do$wiadczeniu zawodniczek.

Ale udato mi sie dopasowac,
wrecz by¢ najlepsza.

Turniej byt tez trudny pod
tym wzgledem, ze musiatam so-
bie poradzi¢ ze stresem, presja.
Bytam w petni skupiona na swo-

Martyna Kierczynska w drodze po ztoto wszystkie walki wygrata jednogtosna decyzjq sedziéw

im celu. Zeby zrealizowac to, co
sobie zalozytam.

Gdy wygratam pierwsza wal-
ke, poczutam, jak to jest na
tym turnieju i rozpedzitam sie.
A zatrzymatam dopiero po fi-
nale. Dziatatam krok po kroku.
W tzw. miedzyczasie odlicza-
tam, ile jeszcze krokéw pozo-
stato.

Mysle, ze pokazatam sie z bar-
dzo dobrej strony i nie byto kry-
zysowych momentéw - kaz-
da z czterech walk wygratam
jednogtos$nie z duzg przewaga
punktowa. Taktyka, jaka obrali-
$my, sprawdzita sie.

Ja to wszystko robie z pasji
- w tym tkwi sila. Kocham to,
mam w tym swdj cel. Jest czasem
ciezko, zdarzajq sie stabsze mo-
menty, ale gdy przypomne sobie
o celu, wiem, po co to wszystko.

Jechata$ tam z jasnym ce-
lem: chce zdoby¢ ztoto? Czy po
prostu chciatas wejs$¢ do stre-
fy medalowej?

Jestem ambitnym sportow-
cem i na kazde zawody jade
z mys$lg, ze interesuje mnie tyl-
ko najwyzszy stopien podium.
Tutaj bylo podobnie. Chociaz
wiedziatam, ze duzym wyrdz-
nieniem jest sam méj wyjazd na
MS w pierwszym roku w senior-
kach.

W s$rodku wierzytam, ze je-

stem w stanie zdoby¢ ten ztoty
medal. Wiedziatam, Ze po to tu
jestem.

W finale pokonujesz Fin-
ke i za jaki$ czas wchodzisz
na pierwszy stopien podium.
Styszysz polskim hymn. I...

. to wymarzone, niesamo-
wite uczucie: ustysze¢ hymn
swojego kraju na tak prestizo-
wych zawodach, dumnie sta¢ na
pierwszym miejscu z orzetkiem
na piersi. Emocje nie do opisa-
nia.

Byly tzy?

Tak, poleciaty juz po walce fi-
natowej. Wtedy zeszla ze mnie
presja. Przyszto rozluznienie.

Na Facebooku napisatas, ze
droga do wyjazdu na mistrzo-
stwa byla wyboista. Co miatas
na mysli?

Przede wszystkim to, Ze naj-
wieksza wojne w kontekscie M$S
stoczytam tak naprawde jesz-
cze w Polsce. Mistrzynia swia-
ta w mojej kategorii byta Polka,
Ewa Pietrzykowska. Czyli bijac
sie 0 wyjazd na mistrzostwa
$wiata, juz walczytam z mi-
strzynig $wiata, ktérg musia-
tam pokonac.

Werdykt w naszej pierwszej
walce byt kontrowersyjny, se-
dziowie wskazali na jej zwycie-
stwo, mimo ze wiele oséb wi-
dziato to inaczej. Nie ktocilismy
sie, przyjetam to z pokora, robi-
tam swoje na treningach.

[ pézniej z nig wygratam, zdo-
bytam mistrzostwo Polski, kt6-

re zawsze gwarantowato miej-
sce na MS. W Polskim Zwiazku
Kickboxingu zaczeli moéwic
o dodatkowych sparingach -
miaty wytoni¢, ktéra z nas osta-
tecznie pojedzie na ten turnie;j.

W koncu wyszto tak, ze obie
musiaty$my pojecha¢ na puchar
Swiata. To byta nerwéwka, bo
miesiac przed MS$ nie wiedzia-
tam, czy ostatecznie na nie po-
jade. Na szczeScie tak to sie uto-
zyto, ze spotkaty$my sie z Ewa
w finale i wygratam, postawi-
tam kropke nad ,i".

Wiem, jak wazna w sporcie jest
gtowa. Dlatego staram sie budo-
wa¢é pewnosé siebie, ale zdrowq
pewnosé, Zeby nie byta podszyta
pycha.

Zawsze mowisz, Ze Joanna
Jedrzejczyk jest twoja idolka.
Kiedy$ miatyscie juz kontakt.
Teraz odezwala sie z gratula-
cjami?

Nie, jeszcze nie [u§miech].

To dajmy jeszcze mistrzy-
ni drugg szanse. Obserwujac
Swiat wida¢, Ze nareszcie na-
staje czas kobiet. Skad ty bie-
rzesz w sobie tyle sil, by tak
Swietnie walczy¢ nie tylko
z przeciwniczkami, ale cho¢-
by z presja, o ktérej mowitas
wcze$niej?

U mnie to jest jakie$ natural-
ne. Raczej jestem silng kobietg,

sportowcem. Mimo ze mam do-
piero 19 lat, w zyciu przezytam
juz sporo. I przykrych, i tych
bardziej radosnych sytuacji. Ze
wszystkim jako$ sobie radze.

Ale oprécz tego mam wokoét
siebie prawdziwe osoby. Wiem,
Ze mnie wspieraja.

I ja to wszystko robie z pasji
- w tym tkwi sita. Kocham to,
mam w tym swoj cel. Jest cza-
sem ciezko, zdarzaja sie stab-
sze momenty, ale gdy przypo-
mne sobie o celu, wiem, po co to
wszystko.

Robigc wywiady z utytulo-
wanymi sportowcami staram
sie zawsze ich zapytac o re-
cepte na sukces. Jaka jest two-
ja?

Po pierwsze, trzeba robi¢ to,
co sie kocha. Z pasji.

A jezeli chce sie by¢ w danej
dziedzinie najlepszym, kosztu-
je to duzo wyrzeczen i poswie-
cenia. Przede wszystkiej po-
trzeba rzetelnej, ciezkiej pracy.
Nie tylko wtedy, gdy kto$ na nig
patrzy. Jesli kto$ chce by¢ mi-
strzem, musi robi¢ wiecej niz
inni zawodnicy. Pracowac jesz-
cze mocnie;j.

W tej rozmowie jestes pew-
na siebie, ale tez wydaje sie,
ze twardo stapasz po ziemi.
Nie grozi ci woda sodowa?

Zdecydowanie nie. MySle, ze
to jest ostatnia rzecz, jaka mo-
gtaby mi zagrozi¢ [u§miech]. Je-
stem skromng dziewczyna, tak
mnie wychowali rodzice. Mama
i tata zawsze mi powtarzali, Ze
to jest wazne.

Wiem, jak wazna w sporcie
jest gtowa. Dlatego staram sie
budowa¢ pewnos$¢ siebie, ale
zdrowa pewno$¢, Zeby nie byta
podszyta pycha. Warto znaé
swojg warto$¢ jako sportowca
i czlowieka, ale mimo wszystko
skromnie do tego podchodzic.

Co dalej z twoja kariera?

W najblizszym czasie, w grud-
niu, mam jeszcze mistrzostwa
$wiata muay thai. Odbeda sie
w Bangkoku. To bedzie mdj
ostatni turniej w tym roku.
W tym tygodniu zaczne wdra-
zac sie w kolejny okres przygo-
towawczy.

A co dalej? Chce caty czas sie
rozwija¢, podnosi¢ sportowy
poziom, stawac jeszcze lepsza
zawodniczka. Obroni¢ tytuty
z 2021 r., moze dorzuci¢ nowe.
Mam tez podpisang wspotpra-
ce z federacja A1, gdzie bede to-
czy¢ walki zawodowe w muay
thai. Mysle, ze zadebiutuje tam
juz w przysztym roku.

Rozwazasz caly czas przej-
$cie do MMA?

Tak. Ten rok zdominowaty
starty kickboxerskie, bo byty
na ten moment duzo wazniej-
sze. Mam dopiero 19 lat i sporo
do zrobienia w kickboxingu, taj-
skim boksie, ale bede chciata juz
przeplatac te starty z MMA.

I w przysziosci, tak mysle,
startowa¢ w zawodowych ga-
lach mieszanych sztuk walki.
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Pamietacie, kibice? Idziemy na mecz!

Co czeka nas w najblizszy weekend, jesli chodzi o pilke nozna, reczna i siatkowke? SpojrzeliSmy w terminarze, Zebyscie mie-

li latwiej

Zacznijmy od futbolu. W 1V li-
dze Korona Kozuchdéw, nasz jedy-
ny przedstawiciel na tym szcze-
blu rozgrywek, w sobote zagra
w O$nie Lubuskim ze Spéjnia.

W weekend w okregéwce we
wtasnych progach zagra tez Odra
Bytom Odrzanski. Podopieczni
trenera Grzegorza Tychowskiego
beda starali sie zrobi¢ wszystko,
by trzy punkty zostaty na ich sta-
dionie, a Alfa Jaromirowice wyje-
chata z Bytomia z niczym.

Pogon zagra z kolei w Przyboro-
wie z LKS Leknica.

Dozamet Nowa Sdél pojedzie do
Zielonej Gory na potyczke z Chy-
nowianka.

Klasa A: tym razem GKS Siedli-
sko pojedzie na wyjazdowe spo-
tkanie z Ikarem Zawada. Cuprum
Czciradz zagraw Klenicy z tamtej-
szg Odra, a Czarni Rudno w Trze-
biechowie z Piastem. Wyjazd cze-
ka tez Btekitnych Lubiecin, ktérzy
o punkty bedg musieli powalczy¢
w Lezycy ze Sparta. Mieszko Ko-
notop czeka wyjazd do Siedlnicy,
a MKS Nowe Miasteczko do Przy-
byszowa na pojedynek z Debem
I1.

»Dwojka” na podium

Pilkarze z kozuchowskiej podstawowki nr 2 zajeli trzecie
miejsce w finalach Lubuskiej Olimpiady Mlodziezy!

-
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Ostatm mecz u SIebze Odra Bytom Odrzaniski zremisowata w derbach z Pogoniq Przyborow 6 llstopada Odra
wrdci na swoje boisko i zagra z Alfg Jaromirowice, a Pogon w Przyborowie podejmie £KS Leknica

Rozgrywki klasy B majg juz W najblizszy weekend nie gra lejne spotkanie rozegra dopiero
przerwe, kolejne mecze zobaczy- I liga pitkarzy recznych, tym sa- w sobote 13 listopada. Przeciw-
my dopiero wiosna. mym Tréjka Nowa Sél swoje ko-  nikiem podopiecznych trenera

Finat LOM odbyt sie w ub. czwartek
w Sulecinie. Szkote podstawowa nr 2
w Kozuchowie reprezentowali: Denis
Zadto (kapitan), Szymon Gutowski,
Olaf Barylak, Stanistaw Malinowski,
Kacper Nowak, Marcel Lyko, Antoni
Skalik i Szymon Sniedziewski.

,Na drodze do finalu w pieknym
stylu chtopcy pokonali przeciwnikow
w rozgrywkach powiatowych, péifi-
nale wojewdédzkim” - przypominajg

Zapraszamy na blalo-czerwony bieg

To bedzie juz dziewigta edycja listopadowego

w SP 2. Pisali$my o tym na tamach ,Ty-
godnika Krag”.

W finale wojewddzkim nasi mtodzi
pitkarze zdobyli bragzowy medal!

,Gratulacje, chtopcy, za walecznos¢,
wspaniate bramki i sportowa postawe
- pisza nauczyciele kozuchowskiej SP
2. - Wielkie podziekowania dla trene-
ra Jacka Stawinskiego za wsparcie tak-
tyczne podczas meczéw finatowych”.

(matp)

wydarzenia z okazji Swieta Niepodleglosci

W 2019 r. pisali$my: , Kiedy sie-
dem lat temu Marcin Sznajder or-
ganizowat bieg z okazji Swieta Nie-
podlegtosci, wystartowato 12 oséb.
W miniona niedziele na zbidrke
przy miejskim stadionie przyszto
juz grubo ponad sto”.

- Tak naprawde nie wiem, ilu
doktadnie biegaczy startuje. Bie-
gniemy chodnikami, powoli - to
nie wyscig, a symboliczne uczcze-
nie wyjatkowego dla nas, Polakéw,
dnia - méwit nam wtedy Sznajder.

Senator Wadim Tyszkiewicz pod-
kreslat, ze to wyjatkowe wydarze-
nie. - Taki sposéb uczczenia odzy-
skania niepodlegtosci jest bardzo
trafny, bo spontaniczny, inny niz
typowe uroczystosci. To jednoczy
ludzi i pokazuje mito$¢ do naszego

kraju - zaznaczat Tyszkiewicz.

W tym roku Adam Draczynski
Running Team zorganizujejuz dzie-
wiatg edycje niepodlegtosciowe-
go biegu. Odbedzie sie rzecz jasna
w czwartek 11 listopada, w Swieto
Niepodlegtosci. Bieg Patriotyczny
wystartuje o godz. 17.00 spod miej-
skiego stadionu.

Uczestnicy pobiegng pod po-
mnik Sybiraka, a nastepnie pod
pomnik Bohaterom Walk o Polske.
W tych miejscach ztozg wience i za-
pala znicze, od$piewaja tez Mazur-
ka Dabrowskiego.

- Juz teraz zapraszamy, biato-
czerwone akcenty mile widziane -
u$miecha sie Marcin Sznajder z AD
Running Team.

Mecze u siebie:

PILKA NOZNA
okregowka
sobota
Odra Bytom Odrzanski — Dar-Bol Alfa
Jaromirowice 13.30
Pogon Przyborow — LKS teknica
13.30

SIATKOWKA
Il liga
sobota
Ares Nowa Sdl — KKS Mine Master
Ztotoryja
17.00 (hala ,Elektryka”)

Alana Raczkowiaka bedzie MKS
Real-Astromal Leszno, ten mecz
zagramy na wyjezdzie.

Astra Nowa S6l, po wojnie
z Aniotami Torun, w 6. kolejce
siatkarskiej I ligi pojedzie w so-
bote do Miedzyrzecza na lubuskie
derby z Ortem.

Jesli chodzi o mecz trzecioligo-
wych siatkarek Aresa Nowa Sdl,
wiecej piszemy o nim na str. 22.

Mateusz Pojnar

Nasi pitkarze w Sulecmze pokazalz sie z dobrej strony (fot FB - Szkota Podstawowa nr 2
w KozZuchowie)

Zawodniczki Adam Draczynski Running Team sktadajq wieniec pod pomnikiem Bohaterom Walk o Polske. Li-
Mateusz Pojnar  stopad 2019 .
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Z tras biegowych:
Starty naszych w Przytoku 1 Toruniu

Zalogi Klubu Biegowego Wikon i Nowosolskiej Grupy Biegowej pochwalily sie kolejnymi startami swoich zawodnikow.
W Przytoku odby! sie pélmaraton, w Toruniu - maraton

Zacznijmy od 19. juz ogo6l-
nopolskiego péimaratonu
w Przytoku. - Trasa nie nale-
zy do najtatwiejszych, do tego
silne podmuchy wiatru... Bie-
gacze najtatwiej nie mieli -
usmiechajg sie zawodnicy No-
wosolskiej Grupy Biegowej.

Jesli chodzi o te ekipe, do
Przytoku wybrali sie Maciej
Wajsberg i Stawomir Sasor.
- Chtopaki mieli pobiec tre-
ningowo, w tempie konwer-
sacyjnym... No ale troche sie
rozpedzili i przybiegli na 34.
i 35. miejscu open, uzyskujac
czas 01:40:44 - méwig z uzna-
niem ich kompani z NGB. - Jak
na ,trening” to superczas,
panowie. Wielkie gratulacje
i brawa.

W tamtejszym poéimarato-
nie startowaty tez Wioleta
Beben i Agnieszka Bandurow-
ska. Ich kolezanki i koledzy
z Klubu Biegowego Wikon pi-
sza, ze byty ,szczesliwe przed
startem, podobnie jak na me-
cie”. ,1 to jest w bieganiu naj-
wazniejsze!”.

Agnieszka  Bandurowska
wsrod kobiet w K-40 byta pia-
ta, Wioleta Beben - szdsta.

b

Wioieta Beben i Agnieszka Bandurowska

38. maraton w Toruniu:
w nim z kolei wystartowat
Mariusz Medejszo z NGB.
- Trasa prowadzita ulicami
miasta, do pokonania byty

Mariusz Medejszo

dwie petle, tacznie 42,195 km
- skrupulatnie wyliczyli bie-
gacze.

Start i meta zostaty zloka-
lizowane na torze zuzlowym

Maciej Wajsberg i Stawomir Sasor

Motoareny.

Mariusz Medejszo z cza-
sem 03:21:38 przybiegt na 84.
miejscu w open.

Biegacze NGB: - Mariuszowi

W sobote wszyscy na Aresa!
Gramy z sasiadem w tabeli

W hali ,Elektryka” nasze siatkarki w ramach II1 ligi zawalcza o punkty ze Zlotoryja. To moze by¢ arcyciekawy mecz. Rywalki
sa wiceliderkami, my zajmujemy trzecie miejsce. W tym sezonie Ares ponownie chce by¢ na podium i wygrac¢ dolnoslasko-lu-
buska I lige wsrod druzyn z wojewodztwa lubuskiego

Ubiegty weekend nasze se-
niorki miaty wolny. Tydzien
wcze$niej rozegraty za to u sie-
bie dwa mecze w krétkim odste-
pie: z Empiria Zielona Géra i Vol-
leyem Wroctaw.

Z Empiria wygraliSmy 3:0,
w setach do 25, 23 i 12. Para-
doksalnie jednak lepszy mecz
zagraliSmy trzy dni pézZniej
z wroctawiankami, cho¢ i kla-
sa rywalek byta lepsza. Osta-
tecznie nowosolanki ulegty Vol-
leyowi 1:3 (23:25, 25:21, 18:25,
23:25). Wstydu zdecydowanie
nie byto.

- Wynik nie daje satysfakcji,
ale gra juz tak. Dziewczyny sa
zbudowane tym wystepem -
komentowat przed tygodniem
w ,Tygodniku Krag” Radostaw
Abramczyk, trener Aresa. - M6-
witem im, Ze mozna sie zbudo-
wal meczem przegranym, ale
mozna sie tez rozpas¢ po zwy-
ciestwie w stabym stylu.

Rzeczywiscie Ares wygladat
naprawde pozytywnie na tle
Swietnego Volleya, lidera tabeli.

W ogdle poczatek sezonu
2021/2022 w wykonaniu no-
wosolanek dobrze wroézy na

przyszto$¢. Mamy po czterech
meczach dziewie¢ punktow.
Druzyne wzmocnity zawod-
niczki z Glogowa, Zielonej Géry
czy Lubina. Ares dokonat fuzji

Wsparcie kibicow na tym meczu bedzie bardzo wazne

zdawng UKS 13 SP Zielona Goéra.
Trener Andrzej Cyrankowski
z 13 pracuje teraz z kadetkami
i juniorkami Aresa, wspoétpra-
cuje tez z trenerem Abramczy-

kiem w pierwszej druzynie.

- Nasza kadra jest obiecujgca -
moéwil natamach ,TK” Radostaw
Abramczyk. - Oby tylko dopisato
zdrowie i zapat do pracy.

gratulujemy pieknego wyni-
ku, a my liczymy, ktéry to juz
jego maraton... Czyzby prze-
kroczyt juz sto startéw?
Mateusz Pojnar

W tym sezonie Ares chce by¢
na podium i wygra¢ dolno$la-
sko-lubuska III lige w$réd dru-
zyn z wojewddztwa lubuskiego.
- W marcu-kwietniu na pew-
no bedziemy chcieli powalczy¢
w barazach o awans do II ligi -
zdradzat nam plany szkolenio-
wiec Aresa.

Wazne dla kibicéw! W najbliz-
sza sobote 6 listopada o godz.
17.00 w hali ,Elektryka” Ares
Nowa Sél powalczy ze Ztotory-
ja, wiceliderkami. Rywalki sa
naszymi sgsiadkami w tabeli -
maja tylko punkt wiece;j.

W sobote kibicujemy Areso-
wi!

Mateusz Pojnar



SPOIT

Jacek Kottun: Sporty walki ucza
wytrwatosci, odpowiedzialnosci, pokory

- Wszystko, co bylo do poprawy, zostalo poprawione. Jestem gotowy. Jak bedzie — czas pokaze. To waga ciezka, jeden czysty
cios gasi swiatlo - mowi pochodzacy z Modrzycy Jacek Koltun. W sobote wezmie udzial w mistrzostwach swiata organizacji

WKO

Jacek Kottun przygode ze
sportami walki rozpoczat
w klubie mistrza Tomasza
Makowskiego. Poézniej uczyt
sie w Zielonej Gorze i konty-
nuowat treningi w tamtej-
szej Akademii Sportow Walki
Knockout.

Potem wyjechat do Anglii,
ale swojej pasji - kickboxin-
gu - nie porzucit. Ostatni tekst
napisaliSmy o nim lata temu.
Co dzi$ u niego stycha¢?

K3k ok

Mateusz Pojnar: W naszym
archiwum znalaztem pewien
artykul. W 2012 r. pisaliSmy
o pana walce w Anglii. To
bylo do$¢ dawno. Prosze sie
raz jeszcze przedstawic¢ na-
szym Czytelnikom - jak za-
czela sie pana przygoda ze
sportami walki, jakie bytly
poczatki?

Jacek Kottun: Zaczatem te
przygode w wieku 12 lat. W su-
mie naméwit mnie do tego ko-
lega. Siedzac przed blokiem na
tawce zarzucit pomyst: idzie-
my na trening kickboxingu?

Dtugo nie trzeba bylto mnie
namawiac.

Wtedy nie podchodzitem do
tego na powaznie, po prostu
jezdzitem trenowac.

Poczatki zawsze s3 okej,
w koncu to co$ nowego! Do
pierwszych kontuzji, bélu sta-
woéw czy piszczeli.. Wtedy
jeszcze nie sadzitem, ze sport
uprawiany dwa razy w tygo-
dniu stanie sie codzienno$cia.

Co panu daty sporty walki,
czego nauczytly?

Na pewno uksztattowaty
mdj charakter, nauczyty waz-
nych rzeczy: wytrwatosci, od-
powiedzialnosci, a nawet po-
kory.

Sporty walki s3 supermeto-
da na radzenie sobie ze stre-
sem zwigzanym z praca czy
innymi obowigzkami. Trenin-
gi to rowniez $wietna zabawa,
mozna pozna¢ naprawde duzo
ciekawych os6b.

Jacek Kottun: Zdobywajqc
srebro mistrzostw Europy za-
kwalifikowatem sie do Team
GB i w przysztym roku bede re-
prezentowat Anglie na mistrzo-
stwach swiata.

Pan nadal mieszka na Wy-
spach? Co od tego 2012 r.
sportowo sie u pana wyda-
rzylto?

Tak, ciggle mieszkam w An-
glii. Pod wzgledem sporto-
wym? Na pewno wazna byta
zmiana klubu. Aktualnie je-
stem zawodnikiem UMA Tha-
iboxing Crewe i nie wyobra-
Zam sobie innego miejsca do
trenowania. Mam bardzo do-
bry kontakt z trenerem, ktéry
ma doskonate podejscie i wie-
lu utytulowanych zawodni-
kéw na koncie.

W tym miesigcu nawigza-
tem wspoéiprace z grupa UKKO
Promotion - to grupa promo-
torska, ktora bedzie odpowie-
dzialna za moje zawodowe
walki.

Noinajwazniejsze: juz w naj-
blizszg sobote 6 listopada wal-
cze o wymarzone mistrzostwo
Swiata...

Do tego jeszcze wrdcimy,
ale gdybym zapytal pana
o dotychczasowe najwaz-
niejsze sukcesy w Kkickbo-
xingu, ktére by pan wymie-
nit?

—— =
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Jacek Kottun o poczqgtkach ze sportami walki: - Namowit mnie kolega.
Siedzqc przed blokiem na tawce zarzucit pomyst: idziemy na trening
kickboxingu? Dtugo nie trzeba byto mnie namawia¢

Z pewnos$cig srebro na mi-
strzostwach Europy federacji
WKO. To bylo jedno z wiek-
szych wydarzen, w ktoérych
bratem udziat.

Jak przebiegl ten turniej?

Wspominam go bardzo do-
brze, ale wiedziatem, Ze mam
twardy orzech do zgryzienia.
Startowatem w dwdch dys-
cyplinach: pierwsza to muay
thai, druga - K-1.

W pierwszej formule w fi-

»Lubuskie - tu gramy”:
Anita Cytrycka druga

To byl dla niej pierwszy turniej tego cyklu. Teraz nasza tenisistka przy-
gotowuje sie do zawodow w Kaliszu, ktore rusza w najblizszy weekend.
- Trzymajcie kciuki za udany wystep — usmiecha sie Krzysztof Cytrycki,

tata Anity

W  pierwszym turnieju
cyklu ,Lubuskie - tu gra-
my” Anita Cytrycka wzie-
ta udziat w grze w kategorii
U-10. Sportowcy mierzyli sie
w hali tenisowej Miejskiego
Os$rodka Sportu i Rekreacji
w Zielonej Gérze w formule
mieszanej - dziewczynki ry-
walizowaty z chtopcami.

- Do turnieju zgtosito sie 12
zawodniczek i zawodnikdéw -
wspomina tata Anity Krzysz-

tof Cytrycki. - Rozlosowano
cztery grupy po trzy osoby.
Anitka najpierw swobod-
nie wygrata w swojej grupie
dwa mecze, a pdézniej - juz
w grupie mistrzowskiej, kté-
ra walczyta o miejsca na po-
dium - zwyciezyta w dwéch
meczach, a w jednym prze-
grata. Ostatecznie to dato jej
drugie miejsce za chtopcem
z Zar, mistrzem wojewddz-
twa lubuskiego do lat 12.

W ubiegty weekend odbyt
sie drugi turniej cyklu ,Lu-
buskie - tu gramy”, ale Ani-
ta nie wzieta w nim udzia-
tu. Dlaczego? - Odpoczywata
przed treningami poprze-
dzajacymi jej wyjazd na tur-
niej U-12 w Kaliszu, ktoéry
rozegra sie 6-7 listopada -
ttumaczy tata dziewczynki.
- Trzymajcie kciuki za udany
wystep!

(matp)

nale przegratem z dos$wiad-
czonym Tomem Watsonem.
Kompletnie mnie zdomino-
wal, bytem liczony w trzeciej
rundzie po poteznym prawym
sierpie. Ale wstatem i walczy-
tem dalej. Tom ostatnie pie¢
walk konczylt w pierwszych
rundach, a w naszym pojedyn-
ku przewalczyliSmy caty dy-
stans.

Co do drugiej walki, bytem
pewny zwyciestwa do same-

@ Tygodnik KRAG

go konca. W trakcie przerwy
miedzy druga a trzecia runda
wiedziatem, ze wygratem to
starcie. Ustyszatem od trene-
ra: on cie musi znokautowag,
zeby zwyciezy¢. Tak sie nie
stalo. Bytem zawodnikiem,
ktory trafiat czesciej, dwie
rundy narzucatem tempo wal-
ki. Ale sedziowie widzieli to
inaczej.

Niestety, takie jest zycie.
Uczymy sie na btedach i tym
razem zrobie wszystko, zeby
nie byto zadnej watpliwosci.

Jak pan wspomnial, juz
niedlugo mistrzostwa swia-
ta organizacji WKO. Jak wy-
gladaja pana przygotowania
i wjakiej jest pan formie?

Juz w sobote wracam po-
nownie miedzy liny i podob-
nie jak wcze$niej wystartuje
w dwéch formutach.

Razem z trenerem wycig-
gneliSmy wnioski z ostatnich
walk i wszystko, co byto do
poprawy, zostato poprawio-
ne. Jestem gotowy. Jak bedzie
- czas pokaze. To waga ciezka,
jeden czysty cios gasi §wiatto.

Co pana czeka po mistrzo-
stwach swiata?

W tym roku prawdopodob-
niejeszczejednawalka,ale po-
informuje o tym, jak wszystko
zostanie podpisane.

W styczniu 2022 r. najpew-
niej wystartuje w otwartych
mistrzostwach Anglii WKO,
a w kwietniu - raz jeszcze mi-
strzostwa Europy WKO.

Zdobywajac srebro ME za-
kwalifikowatem sie do Team
GB i w przysztym roku bede
reprezentowat Anglie na mi-
strzostwach $wiata. A co do
reszty, to juz wszystko w re-
kach grupy promotorskiej.

DFIC]ALH'.'I" ? ‘B!‘ OFICJALNY
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Anita Cytrycka to mtoda, ale juz utytutowana w swajej grupie wiekowej
zawodniczka (fot. FB - Krzysztof Cytrycki)
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Czytelny podpis osoby petnoletniej

prosimy zgtosi¢ sig¢ w ciagu siedmiu dni do re-
dakeji ,TK”.

( Baran - Zblizajgcy sie tydzien przy-

niesie Ci wiele pozytywnych niespo-
dzianek zaréwno w pracy, jak i w zy-
ciu osobistym. Jest to dobry czas
na podejmowanie decyzji, o ktérych
myslisz juz od dtuzszego czasu. Twoim bliskim na
pewno spodobajg sie Twoje nowe pomysty oraz
plany, ktére chcesz wprowadzi¢ do Waszego zy-
cia.
Byk - Nie czujesz si¢ pewnie w pra-
cy, masz wrazenie, ze wszystko, co
robisz, jest zte. Odrzué¢ negatywne
nastawienie i sprébuj nowych metod
dziatania. To tylko kwestia czasu, az
wpadniesz na jakie$ nowe pomysty i znajdziesz
sposob na siebie. Nie przejmu;j sig tez otoczeniem.
Bliznigta - Jeste$ wybuchowy i po-
rywczy, co nie sprzyja Twoim relacjom
z bliskimi. Musisz trzyma¢ emocje
w ryzach i odnalez¢ spokoj. Pamietaj,
ze kiotnie Ci nie stuza. Skup sig tez
na odpoczynku. Wolny wieczér i chwila samotnosci
nataduje Cig pozytywng energig i checig do dzia-
tania.

&

Rak - Jestes osobg ciepta i przyjazna,
Co sprawia, ze przyciggasz duzo cie-
kawych osob. Nie zapominaj jednak
o starych znajomych, nie mozesz ich
zaniedbywa¢. Niedtugo czekajg Cig
tez drobne zmiany w pracy. Pamigtaj, ze bedg one
pozytywne.
Lew - W Twoim zwigzku jest wyczu-
walne pewne napigcie. Musisz roz-
tadowac¢ negatywng atmosfere, gdyz
dalsze trzymanie emocji w sobie
moze doprowadzi¢ do powaznej ki6t-
ni. Szczero$¢ w zwigzku to podstawa. Porozmawiaj
z ukochang osobg o swoich obawach, a wspélnie
z pewnoscig znajdziecie rozwigzanie dla proble-
mow.

Panna - Twoja dobra passa w bizne-

sie bedzie trwac nadal. Nie podejmu;j

jednak teraz powaznych i ryzykow-

nych decyzji. Ten tydzien to dobry

czas na drobne porzadki domowe
i odnowienie dawnych relacji. Chwila dla siebie
pozwoli Ci zgromadzi¢ wiele ciekawych pomystow
pomocnych w pracy.

Waga - W ostatnim czasie ciggle re-
zygnujesz z drobnych przyjemnosci
na rzecz pracy. Musisz skupi¢ sie
na sobie i odpoczynku, gdyz ciagta
praca moze wywota¢ ostabienie or-
ganizmu i przemgczenie. Praca jest wazna, ale
nie najwazniejsza i musisz o tym pamigtaé. Rege-
neracja organizmu jest niezbedna.

Skorpion - Jeste$ osoba, ktéra duzo
czasu poswieca na nieistotne rzeczy.
Skup sie bardziej na swoich obowigz-
kach domowych oraz zawodowych.
Jedli dalej bedziesz zaniedbywac
swojg prace to mozesz popas¢ w mate tarapaty.
Nie odkfadaj wszystkiego na pozniej, zalegtosci
przypomng o sobie w nieodpowiednim momen-
cie.

Strzelec - Jeste$ bardzo energiczny
i zywiotowy. Wszedzie Cie petno
i interesujesz si¢ kazdym, kto Cie
otacza. Skup sie bardziej na swoim
zyciu osobistym. Pamietaj tez, ze
czasami lepiej nie ingerowa¢ w sprawy innych
ludzi, gdyz moze im to nie odpowiadaé.

Koziorozec - Jestes osobg silng, )
odwazng i pewng siebie. Nie boisz
sie podejmowacé ryzykownych decy-
Zji i lubisz adrenaline. W sprawach
biznesowych czujesz sie pewnie,
ale przystopuj troche. Pochopne decyzje moga
wprowadzi¢ Cig w duze ktopoty. Zastanow sie,
co jest dla Ciebie priorytetem i dgz rozwaznie
do celu.
Wodnik - Jeste$ bardzo zaangazo-
wany w relacje z bliskg osoba. Nie
oczekujesz niczego w zamian, ale
ranig Cig decyzje partnera. Musisz
wiedzieé, ze z kazdej trudnej sytu-
acji mozna wyj$¢. Szczera, spokojna rozmowa
i opanowanie emocji powinno rozwigzaé pro-
blemy.

Ryby - Jeste$ osoba powsciagliwa,
nieokazujacg emocji. Trzymasz lu-
dzi z dala od siebie i z dystansem
podchodzisz do nowych znajomo-
$ci. Warto jest otworzy¢ sie na nowe
osoby. Twoje zycie dzigki znajomosciom moze
stac sie ciekawsze i bardziej spontaniczne.

J
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SCIENCE FICTION

20.00
TV PULS

Joey, weteran wojny w Afganistanie, trafia do Srodo-
wiska londyfiskich bezdomnych. Nie ma pracy ani zad-
nych nadziei na zmiane losu. Pragnienie pomszczenia

ukochanej jest jednak silniejsze od traumy.

USA/WIELKA BRYTANIA 2013, REZ. STEVEN KNIGHT, WYK. JASON
STATHAM, AGATA BUZEK, VICKY MCCLURE, BENEDICT WONG

SOBOTA

"KOMEDIA

H-llﬂﬂnllllnﬂﬁuluh

Sophie przygotowuje sie do uroczystego otwarcia ho-
telu na greckiej wyspie Kalokairi. Wspomina miodose
swojej zmarle] matki, kidra staje sie je] szczegbinie
biiska, gdyZ jest w ciazy.

USA/WIELKA BRYTANIA 2018, REZ. OL PARKER, WYK. LILY

AMANDA SEYFRIED, MERYL STREEP, ALEXA DAVIES; JULIE

08.15 Kwadrans polityczny - 1

08,35 Ranczo T (90 - ecial oz |
09.35 Komisarz Alex 8 (94)

1030 Ofclec Mateusz I7 (215)- eris. |

11.25 Remiza Zawsze w akejl (41)

12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda

12.40 Rok w ogrodzie extra - majan
1255 Niezwykie zwierzeta. Swi
drk, Wislka Brytaniafusiria A
14.00 ENf (1083) - seri cwez. Turtja
15.00 Wiadomodcl, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra stiwe Krzydowka - [odoturmis]
16,05 Praysiega (512) - fokenowela T
17.00 Teleexpress - poog o i,
17.15 Jaka to melodia?
17.55 ian (3876) - telerowet P
18,20 Remiza. Zawsze w akcjil (42)
18.50 Jeden z dziesieciu - Ll
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.30 LeSnicatwha (437) - lobn, |
20.55 Pitka noina: Liga Mistrzow - mecz
Liverpool FC - Mletico Madrit
23.10 Ostatnl bdj - T oo, Poklka 207

00.20 Fdradzona - triller LS4 200

bard Tycie pod 2:
hoer - diam
2200 (rickilcs siract

spartan - [hrlller, Kermy ',:-‘1.‘5&' FLEE

e - im

rkal

a

05,25 Ma dobre | na zbe (T85) - cia
06,25 PoZytecznd,pl - magazyn
06,55 Familiada - taleturmis)
07.30 Pytanie na Sniadanie
11.25 Rodzinka.pl (168) - serfal, Pt
11,50 Barwy sacredcia [2503]' &
1230 Koto fortuny - teleumie B
13.15 Kozacka mifodt {EWE’HJ]
14.05 ¥a bangue - talztormie, i
14.35 Na sygnale (38) - 56l B e
15.10 Ghrscy ratownicy {m} 3
16,00 Kolo fortury - telzium
16.35 Familiada - izlefurms |
17.15 Pl'ﬂm'tm'lﬂ (144) - sz LI'|
18.00 Panorama - pregranm infor
18.20 ¥a banque - talatir e, Pl
1845 Nozacka mitodé {zlsfam:-- gt
19.35 Barwy szczedcia (2504) - seral)
20,05 Barwy szczedcia (2505) - soidl|
2035 Kulisy seriad] lladubl'elnam"l
|

5 Pk
Wl ."':'l

| o Na sygnale”™ vkl fef=tons
20,50 Na dobre | na zbe (821) - w3l
21.55 Mitost w czasach wajny (/20)
22.55 Karmazynowe wesele (6-ost.)
23,55 Clrka rybaka - dramal otz |

wy. Memey 20H, rek Jan Ruicka |
01.35 Deep State: Tjny uklad (3/8) |
02.30 Mystify: Hl-:hael Tﬂlﬂmm imj

dokurmenizimg Aus |

1110 fina %) 'I1 15 Mooriy | ,,-'I'I.Zil

' 1l
vty 7 Madsgazkany {1,
rdl' 42101 20,00

22
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Anglia, poczatek XX wieku. Osierocony nastolatek
John Tolkien trafia pod opieke zamoznej pani Faulk-
ner. Dzieki stypendium uczy sie w elitarnej szkole
Krdla Edwarda w Birmingham.

LISA 2019, REZ. DOME KARUKDSK], WY K. NICHOLAS HOULT, AL
BOLLANDS, KALLUM TOLKIEN, CRAIG RDBERTS. HARRY GILBY

NIEDZIELA

THRILLER

15:17 do Pary2a

Amerykanin Anthony Sadler i jego koledzy podrizujg
po Europie. Wsiadajg do pociagu jadacego do Paryza.
Wkritce zauwazaja, Ze ich Srodek transportu jest ce-

lem zamachu terrorystow.
LISA 2018, REZ. CLINT EASTWOOD, WYK. ANTHONY SADLER, ALEK

Rok 2020. Kosmici niszczg kolejne ziemskie miasta.
Zolnierz Bill Cage zostaje wystany na straceficzq mi-
sje. Ginie, ale nazajutrz budzi sie caly i zdrowy. Od-
krywa, Ze trafit do petli czasu.

LISTRALIA 2014, REZ, DOUG LIMAN, WYK. TOM CRUISE, EMILY
T, BRENDAN GLEESON, BILL PAXTON, JONAS ARMSTRONG

US|
BL

PONIEDZIALEK

W

ﬂ i
SENSACYJNY E

Bad Boys for Life

20.05 Detektyw Burnett, mimo sprzeciwu swojego partnera

i Lowreya, postanawia przejs€ na emeryture. Plany idg
YA 4 W Zapomnienie, kiedy Z wigZlenia ucieka baronowa
kartelu narkotykowego |sabel Aretas.

USA/MEKSYK 2020, REZ. ADIL EL ARBI, BILALL FALLAH, WYK.

SKARLATOS, SPENCER STONE, JUDY GREER, JENNA FISCHER

WILL SMITH, MARTIN LAWRENCE, VANESSA HUDGENS

3 LISTOPADA
SRODA

04,40 Disco Gramy - muz, Polda 2060 |
05.25 Telezakupy TV Okazje -
06,00 Howy daiefi - procrem inf
08.40 Malanowski | partnerzy (477)
09.10 Malanowski | partnerzy (478)
09.40 Sekrety rodziny (T6). Szantad
10.40 Diaczego ja (5T8): Walizka
11,40 Glinlarze (99): Gdy mitdt umiera
12.50 Wydarzenla - orogra ||rI
13.25 Intarwencja - mag mporery
13.40 Trudne sprawy {BBE}I r,al Pl |
14.40 UIEWW{EMJ - ;Ef':'.'-“’..:-'i,}.il
15.50 Wydarzenla - crogramind

16.10 Pogoda - prrgraminfermas iy

|._||,.,|-

16.15 Interwencja - mag moomey
1E.SDIIamtumtIIE{EEE] efial, Fol
17.00 Gliniarae (62%) - worial Polsk |

18.00 Pierwsza mitod (3295) - sl
18.50 Wydaszenia, Gos |, Wydarzed™ |
19.45 Sport, Pogoda

20,05 Swiat wediug Kiepskich (567)
20.35 Swiat wediug Kiepskich (568),
21.05 komisarz Mama (18-ost.) - =iz
II.IDIrﬂJ-m'yr mtﬂemmta kamedia |

Weikd SMG e [.:[ '..'.l.

d

Arylanafliza 2015, wyk Jack Bla .}
04,15 $wiat wediug Kiepskich (35) |

STOPKLATKA

06.00 Soana smiechy 06.50 Holopascy |
[431 432) W!EI’{-n {4 109,00/
#roniki miodeq riy Joresa (7) 10,00
1112001 |L_ nadsi 3|

B, ;

£ 3] 15.15 Wybuch - film katastror, USA |
"’I 15.50 2tere| pencem | pies {1 111800
Mo Az Fn a7 'Iﬂﬁmf

erprodikela - komeda, Polska dXE

TRGAZYT Mot
Di.m Ukryta prawda (1075} - serial |
07.00 Ku:ﬁnne rewalucje: Hlﬂhr
h.arctma i Jt;dl\' procram )|
Ry whkowy '\.--:. o
08.00 Dziefi Dobry TVN -1
11.35 Doradca smaky - magiry
11.45 Ukryta prawda (1325) - <erial Fo
12.50 Tjemnice mirodci (44) - m.,
13.55 Ukryta prawda (1078) - - f|1|
14.55 Ukryta prawda (873) - ozl o
15.55 Kuchenne mll:jr Brenna, Ih';
fowa Chata- rocr Foltka 2008
17.00 'h]ﬁmlmnﬂhhl (45 - setial
18.00 Ukryta prawda (1326) - <erial Fol |
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - in
1955 Uwagal - mangazyn reporlony
20.10 Doradca smaku - 11aga2yr
20,15 Hﬂ“ﬁ[}ﬂﬂwm sarial Polsal
mSSHlmﬂ]‘ T—"'.-II Is. Foi
21.35 Top Model - rzality tho
23.10 Drogiwka
Prilska 2013 reck ot
£ wiyk. Barl |-\ i Tt
Jekutnk, Juba Kyovrska
01.35 Superwizjer -
02.30 Uwagal - miagaryn
0250 NOC Magil
04.15 Kto was tak urzadzi? - magaryn |

AT

T ler o

"B.W Ukryta prawda (365 14.00 kg

e --|L 0 (421 1435 Fuloma (5] 15.45-

115ﬂ5b”m~. fya 1|
0x. Pramd befewdz e

o, P *11[5[-rrr'

Il 1835 Liomowisko PL B (6) 1% 15'

Express Pogads 20005 Wk 7

Wietnzm (4] 21.15 K1 ,1' ]
21. 45[;['1-** Prinods 2200 slorka 14}
{15 22,30 Princa Chiatrring 23,08 Gag- |

giebas -r'-'-rJ Tt 2o pq mDS |

EhasH g ewizocem

06,00 Gliniarz | prokurator (71) - =
07.00 Strainik eksasu (87) - 5oz
08.00 Nasz nowy dom - raality ¢ rh.ﬁ‘*
09.00 Plerwsza milosé (3264) - <an
09,50 Kochane pienigdze (78) - <
10,50 Hardkarowy lombard (59) -
11,20 Hardkorowy lombard (60) <
11.50 Pamietniki 2 wakacji (58} - 5012
1250 STOP Drogowka - maguzyr, folka
13.50 STOP Drogdwka - magazyT folds|
14,55 Gwiazdy Kabaredy - orogam |
15,55 Hardkorowy lombard (81) - sera
16.25 Hardkorowy bombard {62) - 002
17.00 Policjantki | Policjanci (832)

05.40 Szkola (T19) - serial paracck, Pl |
06.35 Szpital (B34) - serial parariok. Pol
07.30 Paplery na szczedcie (33/62) |
all 0805 Ukryta prawda (763-TES) - serisl
il 11.10 Ideaina nianla 4 - reaity show |
12,00 Szpitad (B35) - seal ararios Pol
13.00 Szkoda (T20) - srial peradok,
14.00 Ten moment (23400 it
14.35 Sad rodzinny (209) - serizl Fol |
15.35 Sedzia Anna Maria Wesclowska '
{625} serialt fab~dok. Pokka
16.35 Ukryta prawda (1003) - 5era
17.35 Brydula 2 {191} - serizl kom, Pol |
18.10 Idealna niania 4 - reaity show

18.00 Kochane pienlgdze (79) - sarall  18.55 19+ (862)  aridl paracos, Foska
19,00 Policjantki | Policjanc| {833) 19.30 Paplery na szczescle (34/62)
20,00 Swiety (167) - <evial kom, Telsa| 20,00 Brzydula 2 (92) - sorfal ko Pel |
20.30 Sprawiadlin - 'I']lﬂnaill;mulnd 20.35 Hotel Paradise - Rajskie Rozdar |
my (532) - serial iy, Poisk nie 4 - realty show 2001 ]
.40 I:ubmr film 21.40 Clekawy przypadek Benjarnlna"
¥ ark [ Euhma ﬁr fantasy LS4 008§

ITEAIE, FaLrwe &

235 mtlnm' wie (35, 36) <

o1, ﬁﬁmmmlmm{ﬁ} 01,05 Keanu - ir i

02.15 Smiert nia 1000 spmhﬁw {4 2006, ek Peler Wk Joe-f
03.05 Ucho Prezesa 3 (T) - serial lobka ) s Peal, Reegar-iae| Ry
03,25 Top 10 - lista przeboitw 03.20 NOC Mag

05.30 Telezakupy TV Okazje meganyn| 0520 Zakoficzenle programu |

POLSAT SPORT

06.00 5oty -.ut a2 0B.30 &)
. Plsligs 1100 il

06.00 fop 0.5 c2et O7.00 -
Ly {56, 5 08.00 Some 4

Pl 13,30 B |

09.00 -pideial speciaby 10 ‘W.W:: M

vty (58 5 'I'IIE'Jl 1208 M-t bt ull-1 ok I‘Il'hlh‘.]'r
e | 4,00 Policientyi i Poi- | P M .-'- Puchar Priski
cianci {172 15.'1! Distaichywd w2kl (2600 1

iy
'I'E.Mjapla o 145] 1700 Glinjar
kuratior (21) 1805 Miodowe
Zﬂm' ifilen 11'00" Ky %J'

0y pojedyncie)
TUNA P I
rana Kieke - SLol 0f

wiading -u'r

Haweie -0 {70 SEtyr lJ‘i'Dﬂl flogi

f L '1
01'00' ]1. [ron :._..,.,
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@ Tygodnik KRAG

4 LISTOPADA
CZWARTEK

05.20 Przysiega (E12) - telenowela, Tur
06.10 Elif 1053} - serial obycz, Turcja
07.00 Transmisja mszy swigtej
07.30 Dobre historie - mag, Polska 2021
08,00 Wiadomosci, Pogoda - inf
08,15 Kwadrans polityczny - public,
08,35 Ranczo B (92) - serial obycz, Pol.
09.35 Komisarz Alex 8 (35) - serial, Pol.
10.35 Gjciec Mateusz 17 (216) - serial
11.25 Remiza. Zawsze w akji! (42)
12,00 Wiad., Agrobiznes Agropogoda
12.35 Tosig opfaca - magazyn
12,50 Klan liséw - film dok, Francja 2018
14.00 Elif 1054} - seridl obycz, Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra stow. Krzyzdwka - teleturniej
16.05 Przysiega {513) - telenowela, Tur
17,00 Teleexpress - program irf.
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3877} - telenomela, Polska
18.20 Remiza. Zawsze w akji! (43)
18.55 Jeden 7 dziesigriu - teletumig)
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20,30 Letnicziwka (438) - telen, Polska
21.00 Na syanale (337} - seridl, Polska
21.20 Sprawa dla reportera - magazyn
2215 Magazyn Sledczy Anity Gargas
22.50 Manazyn kryminalmy 957
23.45 Magazyn Ekspresu Reporterdw
00,45 Tanie dranie - Moroz i Kiopotow-
ski komentujg Swiat - talk-show

06.00 Zbuntowany aniot (192) 07,00 Ro-
dzinny interes & (2263 08.00 Lombard Zy-
cle pod zastaw & (27, 27) 10.00 Lombard,
Zycie pod Zastaw 9 (4641 11.00 Zbunto-
wany aniot (194} 12.00 Zaklinaczka du-
chow 349,500 14.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (777 278) 16.00 Rodzinny interes
5 (227 228 18.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 9 (466, 4671 20,00 Staba plec? - ko-
media, Pol. 2015 22.00 Jeszcze raz -
komedia, Pol. 2005 00,00 Wolna chata -
komnedia, US4 2009 02.00 Zobacz tal: Lom-
bard. Zycie pod zastaw & (276) 03.00 Woj-
ciech Cejrowski. Boso - Teksas i2) 03,40
Taki jest Swiat & 04.20 Menu namiare

05.30 Na dobreina zde (786} - senal
06.25 Smaki swiata - posrdd mérz
06.55 Familiada - teletumie]
07.30 Pytanie na dniadanie - pobudka
07.55 Pytanie na Sniadanie - magazyn
11.25 Smaki swiata - posrod mérz
11.50 Barwy szczescia (2504) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturnie], Polska
1315 Kozacka mitoSE (215/270) - serial
14.05 Va bangue - telefurnie] Polska
14.35 Na syanale 39 Pomoge zdecy
dowanej parze - serial, Polska
1510 Goracy ratownicy (10% Porwanie
- [704C 2 - senial obyez, Miemn.
16.00 Koo fortuny -teleturnie], Polska
16.35 Familiada - teleturnie]
1715 Promyk nadziei (45) - serial, Tur!
18.00 Panorama - program informacyjny
18.30 Pifka nozna: Liga Europy - studio
18.40 Pifka nozna; Liga Europy - mecz:
Leqgia Warszawa - $5C Napoli
20,55 Qjoiec Mateuss 26 (354 Niewinna
21.55 Mito§E w czasach wojny (10/20)
72.55 Wkrequ podejrzef (1/6) - serial
23.55 Iceman: Historia mordercy - dra-|
mat biograficzny, UsA 2012
01.50 Corka rybaka - dramat obyczajoury
Miemcy 2004, rez. Jan Ruzicka
03.35 Geniusz: Picasso (310) - serial
04.35 Rodzinka.pl {89) - serial komn, Pol.|
01500 Zakoficzenie programu

09.20 Pidzamersi 2 (3) 09,45 Little Pe-
ople: Mali odkrywey 2 (19, 20y 10.20 Cie-
kawski George 11 (&, 73 11.10 Bing (58)
1115 Moonzy (61 11.25 Kot-o-ciaki 3 (28)
11.45 Kumple z dzunqgli - na ratunek! (102}
12.00 Scooby-Doo (8 9) 13.00 Blaze i
meqgamaszyny (8,93 14,00 Mustang: Duch |
wolnosci 4,59 15,00 Miraculous: Biedron-
ka i Czarny Kot (25, 28) 16.00 Power
Players (72, 23) 16.40 Jezdzcy smokdus
Makoficu Swiata @) 17,15 Finguiny z Ma- |
da%askaru (34,5 6) 19.00Psi Patrol 4 (10,
113 20.00 Drielnica strachu (39,407 22.00
Zabojcze umnysty: Okiem sprawcy (1, 12)
(00,00 Dzielnica strachu (35)

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2081
05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06,00 Nowy dziefi - program inf.
08.40 Malanowski i partnerzy (479%
Kfopotliwa studentha - serial, Pol.
09.10 Malanowski i partnerzy (480
Desperatka - senal fab-dok, Polska
09,40 Sekrety rodziny (77 MGj synek
10.40 Dlaczego j& (579% Podgladacz
wwylegarni plotek - sendl, Polska
11.40 Giniarze {100} Mitosne Tango
12.50 Wydarzenia - programinf.

13.25 Interwencja - maq. reporteros
13.40 Trudne sprawy (886 ). Syn przyja-
citdi - serial pamdok, Polska
14.40 Dlaczeqo ja7 (645} - serial, Polska

15,50 Wydarzenia - programinf.

16,10 Pogoda - program informacyjny
16,15 Interwencja - maq. reporterdi
16.30 Na ratunek 112 {621} - senial, Pol.
17.00 Giniarze (630) - serial, Polska
18,00 Pierwsza mitost (R96) - serial
18,50 Wydarzenia - programinf.

19,25 Gost , Wydarzen™ - public
19.45 Sport, Pogoda

20,05 Nasz nowy dom - reality show
21,10 Przyjaciofd (216 - senal, Polska
22.15 Tolkien - film biograficzny USA 200
00,50 | kbo to méwi 3 - kom, USA D93
02,55 Swiatweddug Kiepskich (235)
03,35 Love lsland. Wyspa midosci

STOPKLATKA

06,00 Scena smiechu 07.00 Zotopolscy
143,433) 08,05 Plebania (419,420, 09,05
Kroniki mtodeqo Indiany Jonesa3)10.05
Doktor Martin 2 (5, 6) 12,15 Diabli nadali
39,100 13.10 Katastrofy w przestworzach
{164,165 15.1 5 Premiera: Geokatastrofa -
dramat, Ush 2017 16.50 Caterej pancerni
i pies (2) 18.00 Wojny magazynowre: Ka-
nada 2 18.05 Wojny konteneroure 3 (5, &)
20.00 Strasany film - horror komediowry,
1158 2000 29,40 Walkiria - dramat, Niem-
cyfUSE 2008 00.00 Wymyk - dramat,
Polska 2011 01.50 Konsul - kornedia, Polska
1989 03.55 Wielka wsypa - konedia, Polska
1992 05,58 Zakoficzenie programu

05,40 Uwagal - magazyn reporteromn
06.00 Ukryta prawda (1075} - senal, Pol.|
07.00 Kuchenne rewolugje: Przemysl, |
Barcelonka - rozr, Polska 20M
08,00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradoa smaku - magazyn
11.45 Ukryta prawda (1326} - serial, Pol|
12.50 Tajemnice mitosci (45} - serial
13.55 Ukryta prawda (1077} - serial, Pol.|
14.55 Ukryta prawda {5/} - serial, Pol.
15.55 Kuchenne rewolugje: Wrocfaw, |
Alladyn's - program rozr, Pol. 2018
17.00 Tajemnice mitosci (46 - serial
18.00 Ukryta prawda (1327} - serial, Pol.|
19.00 Fakty, Sport, Pogoda, Uwaga!
20.10 Doradca smaku - magazyn
2015 Na Wspdinej (3318} - serial, Polska
20.55 Milionerzy - teletumie], Pol. 20211
21.35Kuchenne rewolucje: Karpacz -|
Geneza Smaku - rozr, Polska 2021
22.35 §rtuka kochania: Historia Micha-|
liny Wistockiej - dramat biogra-
ficzny, Polska 2017 re2. Mana Sa-
dowska, wyk Magdalena Boczarska, |
Justyna Wasilewska, Piotr Adam-
czyk, Eryk Lubos, Jasmina Polak
01.00 3lub od pierwszego wejrzenia
02.05 Kobieta na kraficu swiata {1}
02.45 Uwaga! - magazyn reporteromw
03.05 NOC Magii
04,25 Ko was tak urzadzif? - magazyn

06.00 Hiniarz i prokurator {72} - senal
07.00 Straznik Teksasu 198) - serial
08.00 Nazz nowy dom - reality show
08,00 Pienwsza mitost (3295)- serial
049,50 Kochane pienigdze (79) - serial
10,50 Hardkorowy lombard {61} - senial
11.20 Hardkorowy lombard {62) - serial
11.50 Pamigtniki z wakacji {(59% Chre
iy ekipy Z Gran Canarii - serial
12,50 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
14,55 Gwiazdy Kabaretu - program rozr
15.55 Hardkorowy lombard (63) - senal
16.25 Hardkorowy lombard {64} - senial
17.00 Policjantkii Policjanci {833}
18,00 Kochane pieniadze (B0} - serial
19.00 Policjantkii Policjanci (534)
20.00 Swiety (168) - serial korn, Polska
20,30 Sprawiedliwi - Wyd ziat Kryminal-
my (533 - serial krym, Polska
24.40 Bylismy zodnierzami - dramat wio-
jenny, MiemncyfUUSA 2002, rez. Randal
Wallace, wyk. Mel Gibson, Madeleine
Stowe Greq Kinnear
00,35 Podryw - komedia, USH 1997 re?
Jeft Pollack, wyk. Jamie Fogx, Tom-
mmy Davidson, Amy Monique Waddel,
Wiley Moore, Vivica A Fox
02,15 Smiert na 1000 sposobéw (B, 6)
(03,05 Ucho Prezesa 3 (8) - serial, Polska
03.25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.40 Szkoda (720 - serial paradok, Pol.
06.35 Szpital {835} - serial paradok., Pol.
07.30 Papiery na szczedcie (34/62)
08.05 Ukryta prawda (766} - sendl, Pol.
09.05 Ukryta prawda {7} - seridl, Pol.
10.05 Ukryta prawda (768} - senal, Pol.
11,10 Idealna niania 4 - reality show
12.00 Szpital {836) - serial paradok, Pol.
13.00 Szkoda {721} - serial paradok, Pol.
14,00 Ten moment G040) - serial, Pol.
14,35 Sad rodzinmy 2100 - serial, Polska
15.35 Sedzia Anna Maria Wesotowska
{626 -serial fab -dok, Polska
16.35 Ukryta prawda {1004} - serial
17.35 Brzydula 2 (192) - serial kom, Pol.
18,10 Idealna niania & - reality show
18.55 19+ (663 - senal paradok, Polska
19,30 Papiery na szczebie G35/62) - se-
rigl obyczajoury, Polska
20,00 Brzydula 2 (5930 - serial kom, Pol.
20,35 Hotel Paradise 4 - reality show
21,40 Millerowie - komedia kryminalna,
LS8 2013 ez Rawson Marshall Thur-
brer, wads. Jennifer &niston, Jason Su-
deikis, Emma Roberts, Will Poulter
23,55 Kamerdyner - dramat historyczny,
Polska 2018, rez. Filip Bajon, wyk. &n-
na Radwan, Janusz Gajos, Sebastian
Fatbijafiski, Marianna Zydek
03.05 NOC Magii
015,20 Zakoficzenie programu

— v B e N posmrseom

09,00 Damy | wiesniaczki. Ukraina & (43
10.00 Gogglebox, Przed telewizorem 4
11.00 Kartoteka B(3) 12.05 Sedzia Anna’
Maria Wesotowska (387) 13.00 Ukryta’
prawida (3661 14.00 Krolowe 2yciall (43)

14.35 Paloma (58) 15.45 Express, Pogo-:
da 16,05 Krolowe 2ycia 1 (31 16.35 Gog-

glebox. Przed felewizorem 14 17.45
Express, Pogoda 18.05 Defacto 11 18,35
Ztomouisko PLB () 15.45 Express, Pogo-
da20.05 Nic do ukrycia (10) 29,15 Krdlo-
wre 2ycia 11 (39) 21.45 Express, Pogoda
22,05 Krolowe 3ycia 1 (41) 22.30 Prince
Charming 23.05 Goggleboy. Przed telewi-
zorem 14 00,10 Wyjadacze

06.00 Top 10 - lista przebojow 07,00
Swrigty (58,597 08,00 Stoneczny patrol &
(18 09.00 Kobra - oddziat specjalny (1)
10,00 Swiety (80, &) 11.05 Galileo
12.05 Miodowre lata 92, 62) 14.00 Poli-
cjantki i Policjanci (173} 15.00 Deteltyui
i akeji 127) 16.00 Septagon {46y 17.00
Bliniarz i prokurator (423 18.05 Miodowe
lata (72, 783 20,00 Galilea 21.00 CSF Kry-
minalne zagadki Moweqo Jorku {10,111
13,00 Zbaw nas ode zteqo - horror USA
2014 01.30.5T0P Drogéwka 02.30 Super-
Ludzie Extra 02.40 Top 10 - lista przebo-
jour 03.40 Disco Polo Life 04,40 Disco
Polo Life 05,45 Telezakupy TV Okazje

06,00 Boks: Gala Rocky Bosin Night Bim.
Tadeusza Pietrzykowskieqo U8.30 Pitka |
noina: FORTUMA Puchar Folski 11.00 Te-
nis: Turniej ATP w Paryzu - mecz 3. rundy |
qry pojedynczej 13.00 Tenis: Turniej ATP
W Paryiu -mecz 3.rundy qry pojedyncze] |
15.00 Tenis: Tumigj ATP w Pary2y - mecz
3.rundy gry pojedyncze) 17,00 Tenis: Tur-
nigj ATP w Pary2u - mecz 3. rundy gry po-
jedyncze] 19.00 Tenis Turnie] ATP w
Paryiu - mecz 3. rundy gry pojedyncze|
21.00 Tenis: Tumiej ATPw Paryiu - mecz
3. rundy gry pojeJ\;nczej 23.00 Sporty
walki: UFC 268 - odliczanie 00,00 Pitka
nozna: FORTUNA Puchar Polski

5 LISTOPADA
PIATEK

05.20 Przysiega (513} - telenowela, Tur
06.10 Elif (1054} - serial obyez, Turcja
07.00 Transmisja mszy Swigtej
07.30 Agape - maqgazyn, Polska 201520271
08,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.
008,15 Kwadrans polityczny - public,
08,35 Ranczo 8 {53) - serial obycz, Pol
09.35 Komisarz Alex 8 (96) - serial, Pol
10.35 Gjciec Mateusz 17 €17} - serial
11.25 Remiza. Zawszew akoji! (43)
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mag. rolniczy;
12,55 Dzika Austria - dok, bustria 2013
14.00 Elif 1085} - senal obycz, Turcja
15.00 Wiad omosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra show Krzyidwka - feleturniej)
16.05 Przysiega (514} - telenowela, Tur
17,00 Teleexpress -program i,
17.15 Jaka to melodid?
17.55 Klan (3878) - telenowelg, Polska
18.20 Remiza. Zawsze w akoji! (44)
18.55 Jeden z dziesigriu - teleturniej
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.35 Ojciec Mateusz 26 (337) - senal
21,25 Kulisy serialu , Na sygnale”
21.35 Na syanale (335) - serial, Polska
2210 Nie |ubie poniedziadku - komedia)
obyczajows, Polska 171
00,05 Komando Foki atakuje - film sen-
sacyjny, USA 1999, rez. Yossi Wein
01,45 SEAL Teamn - konando Foki (322).

06.00 Zbuntowany aniot (193) 07,00 Ro-
dzinny interes 5 (227 0B.00 Lombard. 7y-
cle pod zastaw 6 (2, 277 10.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 9 (465 11.00 Zbunto-
wany aniot (195 12.00 Zaklinaczka du-
chow 3 (50,51 14.00 Lombard. Zycie pod
zastaur 61278, 2793 16,00 Rodzinny interes
5 {228,229 18.00 Lornbard. Zycie pod 7a-
staw 9 (467 468) 20,00 Liberator 2 - film
sensac, USA 1995 22.00 Rocky 3 - dramat,
USA 182 00,00 Niesmiertelny 2 - film fan-
tasy Fi/Wlk Britaniafirg. 1991 02.15 Ca-
stle (2) 03,10 Zobacz tol: Lombard. Zycie
pod zastaw & (2771 04,05 Menu na miare

05.25 Nadobreina zke {737} - serial
06.25 Anna Dymna - spotkajmy sig:
Dorota Ligeza - talk-show; Polska
06,55 Familiada - teletumnie]
07.30 Pytaniena Sniadanie
11.20 Zacznij od zdrowia; Serce
141.50 Barwy szczedcia (2505) - serial
12.30 Kodo fortuny - teleturniej, Polska
13.15 Kozacka mitosz {216/270) - serial
14.05 Na sygnale {40} - seridl, Polska
14.35 Na sygnale {41} - serial, Polska
15,10 Garsoy ratownicy (1) - serial
16.00 Kodo fortuny - teleturnie], Polska
16.35 Familiada - teletumnie]
17.15 Promyk nadziei (146) - serial, Tur
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va bangue - teleturnie], Polska
18.45 Kozacka mitosE (217/270) - serial
19.35 Barwy szczescia (2505) - serial
20,10 Barwy szczescia (2506) - seridl
20,40 You Can Dance - nowa generacja
27,20 Kabaret. Super Show Dwijki 2
23.25 Muzyka, taniec, zabawa - kon-
cert, Palska 2021
00.30 Kibole - dramat kryminalny, Wielka
Brytania 2004, rez Mick Love
02,10 lceman: Historia morderoy - dra-
mat biograficzny, USA 208
04.05 Uprowadzenie Agaty - komedio-
dramat, Falska 1993
015,20 Zakofi czenie programu

09.20 Pidiamersi 2 (4) 09,45 Little Pe-
aple: Mali odkrywey 2 20, 215 10,20 Cie-
kawski George 11 (7. 8) 11.10 Bing (59)
1115 Moonzy (73 11.25 Kot-o-ciaki 3 (29)
11.45 Kumple 2 d2ungli- na ratunekd (103)
12.00 Scooby-Doo (9, 103 13.00 Blage i
megamaszyny (3100 14.00 Mustang: Duch
wolnosci (5,63 15.00 Miraculous: Biedron-
ka i Czarny Kot (26, 27) 16.00 Power
Players (23, &) 16.40 Jezdicy smokow: Na
koficu Swiata (5) 17.15 Pingwiny 7 Mada-
gaskaru {5-8) 19.00 Psi Patrol 4 i1, 12)
20.00 Lombard. Zycie pod zastaw 9 (455
4533 01,00 Instaidollkd 01,55 Al numer!

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2021
05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06,00 Nowy dzief - program inf.
08.40 Malanowski i partnerzy (481}
09.10 Malanowski i partnerzy (463}
09,40 Sekrety rodzimy (78): Bez wyba-
CZenia - serial paradok, Polska
10.40 Dlaczeqgo ja7 (580): Jak z na pe-
wien £zas robi sie zawsze - senal
11,40 Gliniarze {101): Samobdjstwo
12,50 Wydarzenia - program inf
13.25 Interwencja - mag. reporterou
13,40 Trudne sprawy (887} Maz cho-
ik - serial paradok, Polska
14.40 Dlaczeqo ja? (546} - seridl, Polska
15,50 Wydarzenia - program inf
16,10 Pogoda - program informacyjny
16,15 Interwencja - mag. reporterom
16.30Na ratunek 112 (622) Pierwsza
mifosc - serial paradok, Polska
17.00 Gliniarze (631} - serial, Polska
18,00 Pierwsza mitost (3297) - serial
18,50 Wydarzenia - program inf
19,25 Gost , Wydarzen™ - public.
19.45 Sport, Pogoda
20,05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
22.05 Qjciec chrzestny - dramat sensa-
cyjny USh 1972, wyk: Marlon Brando
02,00 Swiat wedd1g Kiepskich (141}
02.35 Love Island. Wyspa miosci
03,35 Love Island. Wyspa mitosci

06.00 Scena Smiechu 07,00 U Pana Bo-
qa w ogrodiu (5, &) 08, 50 Kroniki mbode-
qo Indiany Jonesa i) 09.50 Premiera:
Merlini wojna smokow - film fantasy, USh
2008 11,45 Agencie, podaj tape - korne-
dia, USAMustralia 2001 13,45 Asteroida:
Wielkie uderzenie - film katastrof, Kanada
2015 15.3 5 Caterej pancerni i pies (3, 4
17.55 Wojny magazynowe: Kanada 2
18.00 Wojny kontenerowe 3 (4, 7y 20.00
Mis - komedia, Pol. 1981 22.25 Premiera;
Klagwa Jessabelle - horrop USE 2014 00,05
Weqdrza majaoczy - horror, USAFr/Rumn.
2006 02.15 Wodzire] - dramat Polska 19771

05,40 Lwaga! - magazyn reportertir

06.00 Ukryta prawda (1077} - serial, Pol..

07.00 Kuchennerewolucje: Siedlce, Bar-
barossa - rozr, Polska 2011

08,00 Dzief Dobry TVN - magazyn

11.35 Doradoa smaku - magazyn

11.45 Ukryta prawda (1327} - serial, Pol.

12,50 Tajemnice mitosci(46) - serial pa-
radokumentalny, Polska

13.55 Ukryta prawda {078} - serial, Pol.

14.55 Ukryta prawda (875) - sendl, Pol.

15,55 Kuchenne rewolugje: kodZ, Wiosz-
£zyzna - rozr, Polska 2018

17.00 Tajemnice mitosci (47} - serial

18.00 Ukryta prawda (1328} - serial, Pol..

19.00 Fakty, Sport, Pogoda -inf.

14,50 Uwaga! - magazyn reportertin

20.00 Lego Masters - rozr, Polska 2021

21,35 Na skraju jutra - fim SE USAMu-
stralia 200, rez. Doug Liman, wyk.
Torn Cruise, Emily Bunt, Brendan
Gleeson, Bill Paxton

23.55 Smiert nadejdzie dzif - horror
USK 201 rez. Christopher Landon, |
gk Jessica Rothe, |srael Broussard,
Ruby Moding Charles Aitken

02,00 Kuba Wojewddzki - talk-show

02.55 Kuchenne rewolucje: Karpacz -
Geneza Smaku - rozr, Polska 2021

04.00 NOC Magii - interaktywny program
rozrykony

11.00 Kartoteka B (4) 12.05 Sedzia Anna
Maria Wesotowska (388) 13.00 Ukryta
prawda (367 14.00 Krolowe 2ycia 10 (44)
14.35 Paloma (59) 15.45 Express, Pogoda
16.0510 zadan specjalnych Michela Mora-
na & 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
417,45 Express, Pogoda 18.05 Dstre cie-
cie 1018, 55 Wyburzacze 9 19.45 Exprass,
Pogoda 20005 Goggleboy, Przed telenizo-
remn ¥ 21.15 Krolowe 2ycia 11 40y 21.45
Espress, Pogoda 22.05 Krolowe 2yciatl (42,
43) 23,00 Krolowe Zycia 10 (54-05t)23.30
Krolowe Zycia. To wasnie przyjazn (1)
0000 Goggleboy. Praed telewizorem 14

!

06.00 @iniarz i prokurator {73} - serial
(07.00 Straznik Teksasu (199 - serial
08.00 Nasz nowy dom - reality shouw
09,00 Pierwsza mitost (3296) - serial
09,50 Kochane pieniadze (B0) - serial
10,50 Hardkorowy lombard (63) - serial
11,20 Hardkorowy lombard (64)
11,50 Pamietniki z wakacji (60} - serial
12,50 STOP Drog dwka - magazyn, Polska
14,55 Gwiazdy Kabaretu - rozr
15,55 Hardkorowy ombard {(65) -serial
16.25 Hardkorowy lombard {66} - serial
17.00 Policjantkii Policjanci (534) - se-
ridl obyczajomy, Polska
18.00 Kochane pienigdze (41 Szalona
ciotka - serial paradok, Polska
19.00 Policjantki i Policjanci (835}
20,00 Gwiazdy Kabaretu - rozr, Pol 2021
21.00 Troje pod przykrywka (9) - serial
22.00 Sprawied|iwi- Wyd zZiatKryminal-
my (530 - serial krym, Polska
23,00 Sprawied|iwi- WydziatKryminal-
iy (531 - serial krym, Polska
00.05 Goraezka - film sensacyjny, US4
1995, rez. Michael Mann, wyk. A Pa-
cino, Robert De Niro, Val Kilmer Jon
Yoight, Torn Sizemore
03.45 Ucho Prezesa 2 (7)-serid, Polska
(0405 Ucho Prezesa 3 {1) - seril, Polska
04.25 Top 10 - lista przebojéw -muz.
05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.00
swigty (60, &1 08.00 Stoneczny patrol &
(199 08.00 Kobra - oddziat specjalny (12)
10.00 Swisty (62, 63) 11.05 Galileo
12.05 Miodowre lata (72, 78) 14.00 Poli-
clantki | Polic[jjanci {18, 15) 16.00 Septa-
qon @73 17.00 Gliniarz | prokurator (43
18.05 Miodowe lata 2,9, 36) 20.00 Gali-
leo 21.00 C31: Kryminalne zagadki Miami
{146, W73 23.00 Naznaczony: Ostatni klucz
- horror; Kanada/USs 2018 01.05 Pamiet-
niki z wakacji i) 02.05 Watcy moch (18}
02.40 Top 10 - lista przebojour 03.40 0i-
sco Polo Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

05,40 Szkoda (721) - serial paradok, Pol.
06.35 Szpital {836} - serial paradok., Pol.0
07.30 Papiery na szczedtie (35/62)
08.05 Ukryta prawda (765} - seril, Pol,
09.05 Ukryta prawda (770} - seridl, Pol.
10.05 Ukryta prawda (771} - serial, Pol.|
11.10 Idealna niania 5 - reality show
12.00 Szpital {837} - serial paradok., Pol.
13.00 Szkoda (722) - serial paradok, Pol.
14,00 Ten moment (3140} - serid, Pol.|
14,35 Sad rodzinny (211) - serial, Polska
15.35 Sedzia Anna Maria Wesofowska
(627} - serial fab -dok, Polska
16.35 Ukryta prawda {1005} - serial
17.35 Brzydula 2 (53) - serial komn, Pol..
18.10 Idealna niania 5 - reality show
18.55 Ukryta prawda (765} - seridl, Pol.
20.00 Projekt Lady © - reality show
21.05 Czego pragng dziewczyny - ko-
media, Us& 2008, rez. Dennie Gor-
don, wk. Colin Firth, Kelly Preston,
Arnanda Bynes, Oliver James
23.15 Prawdziwa jazda 2 -komedia sen-
sacyjna, USA 2006, rez Tim Story
gk |0z Cube, Kevin Hart, Tika Sump-
ter Benjamin Bratt, Olivia Munn
01.25 Druga strona medalu 4: Caroline;
Wozniacki - talk-shoug Polska 201
02.00 Druga strona medalu 4
02,30 NOC Magii
015,00 Zakoficzenie programu

06.00 Sporty walki: KSW &1 08,30 Mlec -
mag. sportonry 09.00 Koloseurn 10,301
Magazyn Pucharu Polski 11.00 Pitka noi-
na: FORTUNS Puchar Polski 13.00 Sporty
wialki: UFCZ265 - odliczanie 14.00 Tenis: Tur-
niej ATP w Paryiu -1 mecz Cwiercfinatoury:
qry pojedyncze] 16,007 strefa -mag. siat-
karski, Pl 17.30 Siatkoudka kobiet: ThU-
ROM Liga - mecz: ELECLERC MOYA Radomia:
Radorn - Grupa Azoty Chemik Police 20,30
siatkonka mezczyzn: PlusLiga - mecz: LUK
Lublin - Indykpol AZ5 Olsztyn 23,00 by é-
iarstio fi%urowe: GP Woch - taniec ryt-
miczny 00.30 bydwiarstwo figurotre
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05,10 Klan (3875, 387 - telenowela

06,00 Magazyn Ekspresu Reporterdw

07.00 Transmisja mszy swigtej

07.40 Rok w ogrodzie - magazyn

08.05 Rok w ogrodzie extra - magazyn

08,20 wojsko-polskie.pl - cykl reportaiy

(08.45 Pefnosprawni - magazyn

09,15 Fasoynujaoy Swiat: Wielki brytyj-
ski test na inteligencje - film dok.

10.25 Sprawa dla reportera - magazyn

11.20 Qjciec Mateusz 17 (218} - senal

12.20 Shalako - western, Wielka Brytaniaf
RFM 1968, re2. Edward Drmytryk

14.15 7 pamisci - cykl felistondm

14.25 Qkrasa famie przepisy - magazyn

14,55 Rolnik szuka Zomy 8 {7}

15,55 Tajemnice miasteczka (13/50)

17,00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.30 Jaka to melodia?

18,30 Wojenne dziewczyny 4 (46)

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20.35 Komisarz Alex 16 {196 - serial

21.35 Przedecz ocalonyeh - dramat wo-
Jenny, Ushfbustralia 20716

00.00 Nie |ubie poniedziatku - komedia
obyczajowa, Folska 1971

01.55 Mistyfikacja - film sensacyjny, Wiel-
ka Brytania/lzrael 191

03.35 Jaka to melodia?

04,25 7 pamigci - eyl felistondu

014,30 Zakoficzenie programu

06.00 Castle (3) 07,00 Taki jest Swiat &
08.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 (64-67)
12.00 Lomnbard. Zycie pod zastaw & (276
2793 16.00 Lombard. Zycie pod zastaw 9
465 17,00 Lombard. Zycie pod zastaw 9
4663 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 9
{4671 19.00 Lormbard. Zycie pod zastaw 9
(468) 20,00 Rocky 4 - dramat, USA 98
21,50 Koliber - dramat, LS8,k Brytania
201323, 50 Herbules - film prayq, USA 204
01.50 Castle (43 02,40 Zobacz fol: Taki jest
Swiat & 03.25 Na jedwabnymn sziaku (T Hu-
ang He - 7oita Reeka 04,00 henu na mia-
re 04,35 7 archiwum policji (2) 05,00
Dyzur 3 @2-0st) 05.30 Dyzur 3 (30)

05,25 Barwy szczescia (2502) -

)
serial
05,55 Barwy szrzescia (2503) - serial
06,25 Barwy szczescia (2504) - serial
07.00 M jak midost (1610} - seridl, Polska
07.55 Pytanie na niadanie - magazyn
11.40 Rodzinny ekspres: Modlitwa w
nauce papieza Franciszka

12.20 You Can Dance - nowa generacja

13.20 You Can Dance - nowa genera-
cja: Wyniki - widowisko, Pol. 2021

14.00 Familiada - teletumie]

14.35 Koo fortuny - feleturniej, Polska

15.15 Szansa na sukces. Opole 2022:
Partita - widowisko, Polska 2021

16.20 Na dobre i na zte (821} - serial

17.20 Wojciech Cejrowski - boso przez
swiat: Peru. 50 - cykl reportady |

17.50 $Howo na niedziele - program refi-
qiny

18.00 Panorama, Pogoda - program inf.

18.30 Postaw na milion - teletumiej, Pol. |

19.25 Rodzinka.pl {220} - serial, Polska!

20,00 The Voice of Poland 12. Nokaut

22.40 Hity wszech czastw - magazyn

23.45 Nie ma tego zfeqo... - komedia
romantyczna, Kanada 2013

01,35 Wiadza -thriller, US4 2013

03.30 Rodziny sie nie wybiera - kome-
dia, francja 2071

05.15 Rodzinka.pl {90} - seria ko, Pol. |

015,40 Zakofczenie programu

1
09.20 Pidzamersi 2 (5) 09.45 Little Pe-
ople: Mali odkrywey 2 (21, 223 10.20 Cie-
kawiski George 11(8 93 11.10 Bing (60)
1115 Moonzy (8) 11.25 Koto-ciaki 3
{303 11.45 Kumple z d2ungli - na ratunekl
{1047 12.00 Scooby-Doo (10,11 13.00 Bla-
ze | megamaszyny 0, 1) 13.50 Cafe
Myszka - Cafe Szwarc - film anim, USA
20011510 Balerina - filrm anim, FrfKana-
da 201 17.00 Pinguiny z Madagaskaru (7|
8 9,10)19.00 Psi Patrol 4 {12, 13) 20,00
Toy Story - film anim., USA 10995 21.45 Pie-
kielny 2ywiot - thrillep Chiny 209 23.30
WieSmiertelny 2 -film fantasy, Francja/Wiel-
ka Brytaniafbrg. 9101.55 Ale numerl

04,40 Disco Gramy - muz., Polska 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dziefi - programinf.
08,30 Aladyn i krdl zdodziei - film ani-
motwany, USA 1995, rez. Tad Stones
10.10 Ewa gotuje - magazyn, Polska 2021
10,40 Nasz nowy dom - reality showr
11.40 Nasz nowy dom - reality show
12.40 Bogaty dom - biedmy dom
13.45 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu (27} - serial dok, Polska
14.15 Drwale i inne opowiesci Biesz
czadu (283 - senal dok, Polska
14,40 Rolnicy, Podlasie (22) - serial
15.45 Wiezienie (68) - serial dok, Polska
16.15 Wiezienie (69) - serial dok, Polska
16.45 Wiezienie (T0) - serial dok, Polska
17,15 Wiezienie (T1) - serial dok, Polska
17.45 Chiopaki do wrigcia (245, 246)
18.50 Wydarzenia - program inf
19,25 Goit, Wydarzed™ - public.
19.45 Sport, Pogoda
20,05 Kuchnia (19) - serial kom, Polska
20,35 Kuchnia {20-ost.) - serial, Polska
21.05 Kapitan Ameryka: Zimowy 2ok
nierz - film SE USA 2014
00,00 0bey kontra Predator 2 -film SE
USA 2007 wyk. Johin Ortiz
02.00 Swiat wedhug Kiepskich (22)
02.35 Love Island. Wyspa mitodzi
03.35 Love Island. Wyspa mitosci

06.00 Doktor Martin 2 ¢7 &) 08,00 Komi-
sarz Rex 13 (7) 09.00 Komisarz Rey 13 (8)
009,55 Hudson i Rex 3 (13) 11.00 Cztere]
pancerni i pies (1 Zatoga 12.10 Czterg|
pancemi i pies (2 Radosc iqorycz 13.30
Tajemnice piramid - film dok, Fr 2010
15.45 Rozmowy kontrolowane - kornedia,
Pol 99117,45 Premiera: Kobiety - korne-
diodrarnat; USA 200820.00 Jurassic Park

- film przygodouy, USA 1993 22.35 Pre-
miera: Ronin - dramat, Wik Brytania/USa
1908 09.00 Milion dolarow - komediodra-
rnat, Pol 2010 03,10 Cztowiek z M-3 - ko-
medig Pol. 1968 05.00 U Pana Boga w
ogrodku (6) 05.40 Zakoficzenie programu

05,20 Uwagal - magazyn reporterom

B el |
R

05.35 Ukryta prawda (848} - serial, Pol.
06,30 Kuchenne rewolucje: Bystrzyea
Ktodzka, Darjan Brydz - rozr
07.30 Kobieta na kraficu swiata (1)
08,00 Dzieh Dobry TVN - magazyn
11.30 Brzydula 2 (90, 191y - serial kom, |
12.30 Brzydula 2 (192, 198) - serial kom.
13.20 Na Wspdinej (32153 - serial, Polska
13.50 Na Wspdlnej (3316} - serial, Polska
14,20 Na Wspdlnej (3317 3318) - serial|
15.20 MasterChef - rozr, Polska 2021
16,50 Kolekcja smakdw - magazyn
17.25 Madrze JEMY z Katarzyng Bosac- |
ka - magazyn, Polska 2021
17.55 Zaplanuj diunie zyciel - med.
18.00 Kuchenne rewolucje: Karpacz -
Geneza Smakl - rozr, Polska 2021
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf.
19,45 Uwagal - magazyn reporterow
20,00 Mam talent! -rozr, Polska 201
22,20 Mamma Mia: Here We Go Again -+
komnedia muzyezna, LS Wielka Bry-
tania 2008, rez. O Parker, wy Lily -
James, Amanda Seyfried, Mery||
Streep, Alexa Davies, Julie Walters
00.55 Gldboy: Zemsta jest cierpliwa -
dramat sensacyjny, USE 2013, re |
Spike Lee, wyk. Josh Brolin, Eliza-
beth Olsen, sharlto Copley

03.05 NOC Manii

07.35 Usterka 12 ¢1, 2) 08.40 Goggleboy, |
Przed telewizorem 15 09,45 Express, Po-
qoda 10.05 10 zadaf specjalnych Miche--
laMarana 610,40 Krolowe 2ycia 120,213
11,35 Damy i wiesniaczki. Za granica 2 (T}
1235 Nic do ukrgaa {10y 13.35 Zawn--
dowey (1) 1440 Wyjadacze 1545
Express, Pagoda 16.00 Down the road 3|
(5) 16.40 Goggleboy. Praed telewizorem |
10 17.45 Express, Pogoda 18.05 Usterka
¥ (4, 15,161 19.45 Express, Fogoda 20.00
Krolowe 2ycia 10 (54-ost ) 20.30 Krilowe |
dycia 1 (41, 42, 43) 22.00 Wyjadacze
13.00 Goggleboy, Przed telewizorem 13
00.00 Goggleboy, Przed telewizorem 15

06.00 Flintstonowie (15) - serial, US4

06,30 Dzielna Mysz {17} - serial
06,50 Galileo - prpopularnonadkonry
10,55 Ostatni smok 4; Bitwa o Ogien
Smoczego Serca - filmfartasy, USA
2007 red. Patrik Syversen, wyk Pa-
trick Stewart, Torn Rhys Harries, Jes-
samine-Biiss Bell
13.00 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
14.00 Policjantkii Policjanci {31}
15.00 Policjantkii Policjanci {832)
16.00 Policjantkii Policjanci (833)
17.00 Policjantkii Policjanci (834)
18.00 Policjantkii Policjanci (835}
19.00 Galileo - pr popularnonaukonry
20,00 Opowiesci z Narnii: KsigZzg Ka-
spian - film przyqodouy, Wielka Bry-
taniafUsh 2008, rez. Andrewr Adam-
son, wyk. Ben Barnes, Georgie Hen-
ey Skandar Keynes
23.05 Sprawiedliwi - Wyd ziat Kryminal-
my (532} - senial krym, Polska
00,05 Sprawied liwi - Wyd ziat Kryminal-
my (533} - serial krym, Polska
01.20 Hostel - horop LS8 2005, rez. Ei
Rath, wyk. Jay Hernandez, Derek Ri-
chardson, Eythor Gudionssen
03.05 Ucho Prezesa 3 (13)- serial, Polska
03,25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
04.25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top10 - lista przebojouw 07.05 Flint-
stonowie (49-53) 09,50 Teczowy oboz -
komedia, Czechy/USA 201 11.40 Rerwsza
mibosc (3, 3295, 3206) 14,00 Pierwsza
mitosc (3297) 14.55 Kochane pieniadze
{253 15.55 Kochane pieniadze (26): Ope-
racja 16,55 Kochane pieniadze (Z7); Plan
B 17.55 Krotkie spigcie - komedia, USA
1984 20.00 Galileo 21.00 Agenci NOIS: Los
Angeles i21) 22.00 Agenci NCIS: Los &n-
geles (223 23.00 Pod kluczem - dramat,
US4 2000 01.10 Dancing with the Stars.
Taniec z qwiazdami 7 03.05 Watcy moch
(119 03.40 Disco Polo Life 04,40 Disco Po-
o Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

i)

05.05 Szkoda (720 - serial paradok, Pol.

06.00 Wiza na mitosc 8 - reality show

07.00 Timrry i preyjaciele 2 (7/26)

07.15 Rozwdd. Walka o wazystho (340)

08,15 Ukryta prawda (758} - sendl, Pol.

09.20 Ukryta prawda (759 - senal, Pol.

10.20 Ukryta prawda (760} - sendl, Pol.

11.25 Ukryta prawda (761} - senal, Polska

12.30 Ukryta prawda (762} - sendl, Pol.

13.30 Hotel Paradize 4 - reality show

14.30 Hotel Paradise - Rajskie Rozda-
nie 4 - reality show, 2021

15,30 Pluto Nash - kormedia SEUSA 2002,
rez Ron Undenirood, wyk Eddie Mur-
phy, Rosario Dawson

17.40 Pienigdze to nie wszysthko -kome-
dia, Polska 2000, rez. Juliusz Machul-
sk, ke Marek Kondrat, Stanistama
Celifiska, Andrzej Chyra

20.00 Murnia: Grobowier Cesarza Smor
ka - film preygodonsy NiemcyUSe
2008, rez. Rob Cohen, wyk Brendan
Fraser et Lj, Maria Bello

22,25 San Andreas - dramat katastroficz- |
ny USA 2005, re2. Brad Peyton, k.
Dwayne Johnson, Carla Gugino, Ale-
sandra Daddario

00,50 Zbrodnia w sasied ztwie 4 (10/20)

041,55 Druga strona medalu 4

02,35 NOC Magii

015,00 Zakoficzenie programu

06.00 kyiwiarstwo figurowe GP Whoch
D820 Pitka no Zna FORTURA Puchar Pol-
ski 10.30ky2wiarstuo fiqurowe: 6P Whoch
12.30 Pitka noz’na:FORTUNM.Iiga-mecz:'
GHS Katowice - Korona Kielce 14,45 Siat-
kowka meiczyzn: PlusLiga - mecz: Grupa |
Bzoty ZAKSA Kedzierzyntoile - Asseco
Resovia Rzeszow 17,30 Siagthdwka mei-
czyzn: PlusLiga - mecz: Cuprum Lubin -
GHS Katowice 20,30 Sigtkowka meiczyan:
PlusLiga - mecz: Cerrad Enea Czarni Ra-
dorm - Aluron CMC Warta Zawiercie 23,00
yawiarstwo figurowe: GP Woch - program
dourolny solistek 00,30 by bwiarstwo fiqu-
roe: GP Whoch -taniec dowolny
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05,05 Klan G877 3878} -telenowsla, Folska

06,00 Sownik polsko@pol ski

06.25 wojsko-polskiepl - cykl reportaiy

07.00 Transmisja mszy swistej

08,00 Tydzief - magazyn roniczy, Polska

08.30 Zakochaj sig w Polsce - magazyn

08.05 Las blizej nas (45} - serial, Polska

09.25 Fasoynujace Andy -film dok, Hiem.

09,50 Weterynarze z sercem - magazyn

10,25 Klaszforne smakiRemigiusza Raczki

11.00 Msza swieta z Jasnej Gory

12.00 Aniot Pafiski - program religijmy

12.15 Migdzy ziemia a niebem - mag.

12,50 Umart, aby v, Rzecz o Stefanie
kardynale Wyszyniskim

13.15 Planeta doskonata (3/5) - serial

14,15 7 pamigti - cykd felistondu

14.25 Gkrasa famie przepisy - magazyn

14,55 Komisarz Alex 16 (196) - serial

15,55 Tajemnice miasteczka (14/50)

17.00 Teleexpress - program inf.

17.15 You Can Dance - nowa generacja

18.45 Jaka to melodid?

19,25 Sport, Wiadomosci, Pogoda

2015 Wojenne dziewczyny 4 (47)

21.15 Rolnik szuka zony & (8)

22,20 Swiatto miedzy oceanami - dra-
mat obyczajony Wielka Brytaniao-
wia Zelandia/USA/indie 2016

0040 Przetecz ocalonych - dramat wio-
Jerny USABustralia 2016

05,55 Barwy szczescia (2505) - serial
06,25 Barwy szrzescia (2508) - serial
07.00 M jak mifosc {1611) - serial, Polska
07.55 Pytanie na niadanie - magazyn
10.55 Zacznij od zdrowia - magazyn
11.25 The Voice of Poland 12. Nokaut
14.00 Familiada - teletumie]

14,35 Koto fortuny - teleturnie), Polska
15.15 Szansa na sukces. Qpole 2022:
Halina Miynkova - widowisko
16.20 Krzysztof Klenczon - najwisksze

przeboje - koncert, Polska 201
17.05 Lajk! - magazyn kulturalny
17,30 Smaki swiata - posrdd morz
18.00 Panorama, Pogoda - program inf.
18.30 Na sygnale (337} Gwiazdy ra-)
townictwa - sendl fab-dok, Polska
18.50 Na sygnale (3358 Za duzo wra-
Zef - serial fab. -dok, Polska
19.20 Rodzinka.pl {221 Trzy gracje
20,00 Kabaret. Super Show Dwdjki 2
21.05 Postaw na milion - teletumie], Fol.
22.00 Wiadza -thriller, USA 2013
00.00 BorgMcEnroe. Miedzy odwaga
3 szalefistwem - dramat biogra-|
ficzny Sawecja/DaniafFinlandia 2017
rez. Janus etz
01.55 Austeria -dramat obyczgjousy, Polska
1982, rez. Jerzy Kawalerowicz
03.55 Mrzonka - film obycz, Polska 955
005,05 Zakoficzenie programu

04,40 Disco Granmy - muz., Polska 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dziefi - programinf.

07.00 1kto tomowil - komedia, USA 1983,
rez Amy Heckerling, wyk. John Tra-
wolta, Kirstie Slley, Olympia Dukakis

09,05 Tatuskowie (13) - serial kom, Pol

10.05 Tatuskowie {14} - serial kom, Pol.

14,05 Tatuskowie {15 - serial kom, Pol

12.05 Tatuskowie (16) - serial kom, Pol.

13.15 Noo w muzeum -film przyqodoiry,
LS8/ Wielka Brytania 2006, rez. Shann
Lewwy, ey, Ben Stiller, Robin Williams,
Jake Cherry, Mickey Rooney

15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo

17,40 Nasz nowy dom - reality showr

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inf

14.30 Pafistwo w panstwie - public

20.00 Kabaret na Zywo. Miodzi i Mo
ralni - program rozr, Polska 2021

22.20 Oficer Blart - komedia sensacyjna,
USH 2009, rez Steve Cary wyk Ke-
win James, Keir O°'Connell, Jayma
Ways, Raini Rodriguez, Peter Gerety

00.05 Gwiezdne wojny: Czest 4 - Nowa
nadzieja - fiim Sk USA B rei.
George Lucas, wyk Mark Hamill,
Harrison Ford, Alec Guinness, Peter
iahew, Carrie Fisher

02.45 Swiat wedug Kiepskich (190)

03.35 Love Island. Wyspa mitoszi

04,40 Uwagal -magazyn reporterom

05.00 Ukryta prawda (849) - send, Pol.

05,50 Kuchenne rewolucje: Magdalen-
fia, Open Air - rozr, Polska 2011

06,45 Nowa Majaw ogrodzie - magazyn |

07,15 Akademia ogrodnika - magazyn

07.20 MadrzeJEMY z Katarzyna Bosac-
ka - magazyn, Polska 2081

07.50 Zaplanuj ddugie zycie! - med.

08.00 Dzief Dobry TVN - magazyn

11.30 Kobieta na kraficu dwiata (2) |

12.05 Co za tydzief - magazyn, Pol 2021

12.40 Top Model - reality show, Pol. 2021

14,15 Mam talent! - rozr, Polska 2021

16.25 Totalne remonty Szelagowskiej 31

17.30 Lego Masters - rozr, Folska 2021

19.00 Fakfy, Sport, Pogoda -inf.

19,45 Uwagal -magazyn reporteroi

20.00 MasterChef - rozr, Polska 2021

1.30 Szad? 2 (47} - seridl kryrn, Polska

22.3015:17 do Paryza -thrilley USA 2015
rez Clint Eastwood, wyk Anthony Sa-
dler Mek Skarlatos, Spencer Stone, |
Judy Greer Jenna Fischer

00.20 Szfuka kochania. Historia Micha-
liny Wisdockiej - dramat biograficz-
ny Polska 2077 rez. Maria Sadowska,
ik Magdalena Boczarska, Justyna
Wasilewska, Piotr Adamczyk

02.50 NOC Magii

04.15 Ko was fak urzadzif? - magazyn |

06.00 Flintstonowie (16): Szkota tafica
Artura Skafy - senal anim, US4
06.30 Dzielna Mysz {18) - serial
06.50 Tom i Jerry: Magiczna fasola -
film animaowany, USA 2003, rez. Spi-
ke Brandt, Tony Cervone
08,00 Niekoficzaca sig opowiest - roz
dziat drugi - film fantasy, MNiem-
cyfUSA 1990, reZ. George Miller uryk
Jonathan Brandis
09,55 Galileo - pr popularnonadkomy
12.00 Kosmiczny mecz - fim familijny,
LS8 1996, rez Joe Pytha, wyk Mi-
chael Jordan, Wayne Knight
13,50 Opowiesci z Narnii: KsigZe Ka-
spian - film przyqodowy, Wielka
BrytaniafUSA 2008, rei. Andrew
Adamson, wyk. Ben Barnes
17.00 Gwiazdy Kabaretu - rozr, Pol. 2021
18.00 STOP Drogdwia - magazyn, Polska
19.00 Galileo- pr popularnenadkowy
20.00 Kickboyer - film sensacyjny, USA
159, rez. Mark Dialle, David Worth,
k. Jean-Claude Yan Damme
22.05 Troje pod przyvknywka (93 - serial
23.05 Dom Glasséw - dramat sensacyj-
ri, USA 2001 rez Daniel Sackheim
01,25 $miert na 1000 sposobéw (9
01,55 $miert na 1000 sposobdw {10}
02,25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.05 Szkoda (T21) - serial paradok, Pol.

06.00 Wiza na mitosE 5 - reality show

07.00 Timrry i prvjaciele 2 (B/26)

07.15 Rozwdd. Walka o wazystho (1080}
Rozwbd z gwalcizielem

08,15 Ukryta prawda {763} -

09.20 Ukryta prawda {765} -

10.20 Ukryta prawda (f6s} -

11.25 Ukryta prawda (768) - seridl, Pol.

12.25 Ukryta prawda (765 - seridl, Pol.

13.20 Makfowicz w drodze 2 - magazyn

13.50 Hotel Paradise 4 - reality show

14.50 Projekt Lady 6 - reality show

15.50 Scooby=Doo - komedia przygodo-
g, LUSABustralia 2002, reZ Raja Go-
snell, k. Freddie Prinze Jr

17.40 Mumia; Grobowier Cesarza Smoe
ka - film przygodany; MemoyUSs
2008, re2. Rob Cohen, wyk Brendan
Fraser, Jet Li, Maria Bello

20,00 Krél Artur: Legenda miecza - film
przyqadoy Wislka Brytaniafustra-
ligfUUSA 2077 rez. Guy Ritchie, wyk.
Charlie Hunnam

22,45 Romeo musi urmrzec - film sensa-
cyjny USA 2000, rez. Andrze] Bart-
komnak, vk Jet L, Salivah

01,00 Zbrodnia w sasiedziwie 4 (11/20)

02.05 Druga strona medalu

03.10 NOC Magii

015,20 Zakoficzenie programu

serial, Pol.
serial, Pol.
serial, Pol.
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06,00 Rodainny interes & (226, 2271 08,00
Rodzinny interes 5 (228 09.1 5 Hrabia Mon-
te Christo - film kostium, USAWIE Brytfir).
2002 11.45 Pigkna i Bestia - film fantasy,
FrfMiern. 20 14.15 Najpieknigjsze badnie:
Mowe szaty cesarza - film familijny, Niem.
20101 5.25 BFG: Bardzo Fquny Gigant ~film
familijny, USAfIndie 2016 17.45 Jutro be-
driemy szczedlini - komediodramat, fr/lk.
Bryt 2016 20,00 luzja - thriller, FrUSA 2013
22,10 Leon zawodowiec - dramat, FrfUSh
199400, 55 Spartan - thriller; Miem fUSA
2004 03.00 Zobacz tol: Dyzur 3¢32) 03,40
Taki jest Swiat & 04.20 Menu na miare

06.00 ple numer 06,30 Ale numerd
07.00 Woéciech Cejrowski. Boso - Teksas
i5, 6,7y D8.35 Tomek i prayjaciele: Wielki)
Suiat! Wielkie praygodyl 22 (13) 08.45 Ko- |
ki smoko - film animowany, Niem. 2014
10.30 Kopciuszek. Historia prawdziwa -
filrm anim, USA 2018 12,20 Toy Story - film
anirm., USA 1995 13,55 Gamon - komedia,
Fr/Wi Hiszp. 1965 16.05 Zandarm sie ze-
ni - karnedia, Fr/Wt 1968 18,00 Pingwiny
7 Madagaskaru {10, 13 19.00 Psi Patrol 4
{13,143 20,00 Lombard, Zycie pod zastaw
9 460-464) 01.00 Lekarze na start (9)]
01.50 Lornbard. Zycie pod zastaw {39,1,2)

06.00 Doktor Martin 3 (1, 23 08.00 Komi-
sarz Rey 13(9,100 10.00 Hudson i Rex 3 (4)
11.00 Prayqody Merling 5 (63, 64, 65): Zew
mraky; Decydujaoe starcie - czescl: Decy-
dujace starcie - cze§¢Z 14,05 5to), bo ma-
muska strzela - komedia, USS 1092 15,45
Jurassic Park -film przyg, USA 9931815
Poirot: Tragedia w trzech aktach - dramat;
Wik, Brytania/USa 2010 20.00 Walkiria -
dramat, Miem /USA 2008 22,35 Zapowied:
- thriller; USA/WIk. Brytaniafustralia 2009
01,00 Mowra ptakow - film obyez, Pol. 200
03.50 Milion dolarow - komediodramat,
Pol. 2010 05.30 Zakoficzenie programu

€

10,00 Down the road 3 (510,45 Usterka
(10, 3) 11. 50 Najgorsze polskie tatuate
21931235 Ciedarowks przez Wistnam (4)
13.40 W\é.rijadacze 14.40 Darny | wiesniacz-

ki.FL 3 (4) 15,45 Express, Fogoda 16.05¢
BGogqlebox. Przed telewizorem 15 17,151
Krolowe 2ycia 1l (41) 17.45 Express, Pogo-

da 18.10 Krolowe 2ycia 11 (42, 433 1910
Krolowe 2ycia 10 (54-ost) 19.45 Express,|
Pogoda 20.00 Darmny i wiesniaczki FL 2}
21.00 Goggleboy, Przed telewizorem 157
22,05 Down the road 3 (6) 22,55 Nic do|
ukrycia (03 23. 50 Krolowe 2ycia 11¢31, 32))
0050 Darmy iwiesniaczki Ukraing & (2)

06.00 Top10 - lista przebojou 0F.05 Flint-
stonowie (54-57) 09,10 Dzielna mysz (2)
09.30 Medicopter 117 (8) 10030 Ninja War-
rior Polska 12.30 Mania wr akgji - komedia,
Hongkong 2006 15.00 Policjantki i Poli-
cjanci (76-1805 20,00 Galileo 21,00 CS):
Kryminalne zagadki Noweqo Jorku (12)
12.00 C3I Kryminalne zagadki Noweqo
Jorku (1133 23.00 Niedokofczony interes -
komedia, USA 2015 00,55 Spadko biercy:
The Best 0f 02.00 Watcy mach (120) Muj
tata 0230 SuperLudze Extra 02,40 Top 10
- lista przebojow 03,40 Disco Polo Life
05.45 Telezalupy TV Okazje

06.00 kyiwiarstwo fiqurowe: GP Whoch
07.30 Sporty walki: UFC 258 Usman vs. Co-
vington 2 10.30 Strzelnica Navala 11.00
Cafe Futhol - magazyn pitkarski 12.30Fi-
ka nozna: FORTUMA 1. liga - mecz: Widzew
kod? - Miedz Leqnica 14.45 Siathdwka
mezczyzn: PlusLiga - mecz: Projekt Warsza-
i3 - PGE Skra Betchatow 17.30 Siatkdua
mezczyzn: PlusLiga - mecz: Jastrzebski We-
giel - Trefl Gdafisk 20,30 Siatkouka mei-
czyzn: PlusLiga - mecz: Stal bysa - Slepsk
Walow Suwatki 23,00 by 2wiarstwo figuro-
wre: Grand Pris Whoch - pokazy mistrzom
01.00 Boks
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05.20 Przysiega (514) - telenowela, Tur
06,05 Elif (1085} - serial obycz, Turcja
07.00 Transmisja mszy swigtej
07.30 Okiem wiary - mag. religijny, Pol.
018,00 Wiadomosci, Pogoda - inf
08,15 Kwadrans polityczmy - public,
08,40 Ranczo 8 (24) - serial obycz, Pol.
09,35 Komisarz Alex B (97) - serial, Fol.
10.35 Gjciec Mateusz 17 (219) - serial
11.25 Remiza. Zawsze w akji! (44)
12,00 Wiad., Agrobiznes Agropogoda
12.40 Magazyn rolniczy - maq. rolniczy
12.55 Planeta doskonata (3/5) - serial
14.00 Elif 1056} - seridl obycz, Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra ko Krzyzdwka - teleturniej
16.05 Przysiega {515} - telenowela, Tur
17,00 Teleexpress - program irf.
1715 Jaka to melodia?
17,55 Klan (3679} - telenowela, Polska
18.20 Remiza. Zawsze w akjit (45)
18.55 Jeden 7 dziesigriu - teletumig)
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20,30 Lednicziwka (4392) - telen, Polska
21.00 Nastepna stacja - Marek Nowa-
kowski - koncert, Polska 2021
1210 Belfast - mury wstydu -film dok.
23.15 Swiatto miedzy oceanami - dra-
mat obyczajony Wielka Brytanialo-
wa ZelandiafUsA/indie 2016
0435 Archiwista (913} - serial, Polska

06.00 Zbuntowany aniot (194) 07,00 Ro-
dzinny interes & (228) 08.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw & 277 278 10.00 Lombard,
Zycie pod zastaw 9 (466) 11,00 Zbuntowa-
ny aniot (1963 12,00 Zaklinaczka duchaw 3
{51 529 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
6 (779, 280) 16.00 Rodzinny interes 5 (229,
2303 18.00 Lornbard. Zycie pod zastaw 9
{468,469 20,00 Inferno: Fiekielna walka -
filrm sensac, USA 1999 22,00 Liberator 2 -
film sensac, USE 995 00.00 Nikita - dra-
mat, Frf Wt 1990 02.25 Zobacz tol: Taki jest
swigt & 03,05 Lombard. Zycie pod zastaw
& (2% 04.00 Menu na miars 04.25 Menu
na rriare 05.00 Rodzinny interes & (230)

|

05.25 Nadobreing zde (/B8) - serial
06.25 Glosem Boga byE - wu nie ma
scieny - reporta, Polska 2019
06,55 Familiada - teleturnie]
07.30 Pytanie na Sniad anie
11.25 Rodzinka.pl (169} - serial kom.
11.55 Barwy szczescia (2508) - serial
12.30 Koto for tuny - teleturniej, Polska
13.15 Kozacka mitoSE (217/270) - serial
14.05 Va banque - teletumiej, Polska
14,35 Na syanale {42} Prosto w serce
15,10 Goracy ratownicy (12) - serial
16.00 Koo for tury - teleturnie, Polska
16.35 Familiada - teleturnie]
1715 Promyk nadziei (147) - serial, Tur
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va banque - teletumiej, Polska
18.45 Kozacka midoSE (215/270) - serial
19.35 Barwy szczestia (2505) - serial|
20,10 Barwy szczescia (2507) - serial
20,40 Kulisy serialu , M jak midosc™
20.55 M jak mitosE {1612) - serial, Polska
21,55 Mitod€ w czasach wojny (11/20)
72.55 W krequ podejrzefi (2/6) - serial
23,55 Winni - drariat krym, Dania 2016
01.30 ¢ mnie sie nie martw 6 (213)
02.30 Borg/McEnroe Miedzy odwags a
szalefistwiern - dramat biograf, Sze-
¢jafDaniafFinlandia 2017
04.25 Rodzinka.pl - serial kom, Polska
04,50 Zakoficzenie programu

09.20 Pidzamersi 2 (6) 09.45 Little Pe-
aple: Mali odkrywey 2 (22, 23) 10.20 Cie-
kawiski George 11(9, 100 11.10 Bing (61)
1115 Moonzy (931125 Kot-o-ciaki 3 (31)
11.45 Kumple z dzungli - na ratunekl (79)
12.00 Scooby-Doo (11,123 13.00 Blaze i
meqgamaszyny (11, 123 14.00 Mustang:
Duch wolnosci (8, 73 15.00 Miraculous:
Biedronka i Czamy Kot 27, 28) 16,00 Po-
iver Players (24, 25) 16,40 JeidZcy smo-
kowr, Na koficu Swiata(é) 17,15 Pinguiny
2 Madagaskaru (9, 1,12,13) 19.00 Psi Pa-
trol4 (14, 5 20.00 Dzielnica strachu (37,
3B 22.00 Wstydlime choraby (i2) 23.00
Instaidollki 00.00 Dzielnica strachu (36)

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2021

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06,00 Nowy dziefi - program inf.

08.40 Malanowski i partnerzy (454k
Niebezpieczny zwiazek - serial

09.10 Malanowski i partnerzy {485k
{fiara szatana - serial, Polska

09,40 Sekrety rodziny (79): Zona

10.40 Dlaczego ja? (581} - serial

11.40 Giniarze 02} Bank - serial, Pol.

12,50 Wydarzenia - program inf

13.25 Interwencja - maq. reportertir

13.40 Trudne sprawy (588) Matka nie
chee Zeby syn sie usamodzielnit

14.40 Diaczego ja? (647): Jaka matka
taka cdrka - serial paradok, Polska

15,50 Wydarzenia - program inf.

16,10 Pogoda - program informacyjny

16,15 Interwencja - maq. reporteroi

16.30 Na ratunek 12 {623) Depresja

17.00 Giniarze (632} - serial, Polska

18,00 Pierwsza mifost (3298) - serial

18,50 Wydarzenia - program inf.

19,25 Gosc , Wydarzen' - public

19.45 Sport, Pogoda

20,05 Bad Baoys for Life -film sensacyjny,
LISA/M ekesyk 2020

22,50 Ksigga oralenia - dramat sensa-
cyjny, USA 2010

01.15 Pod presjq - thriller USA1996

03,55 Swiatwediug Kiepskich - seral

06,00 Scena smiechu 06.55 Zotopolscy
{433,434) 0B.00 Plebania (421,422 09,05
Kroniki mtodeqo Indiany Jonesa (53 10.00
Doktor Martin 2 (7 8) 12.05 Diabli nadali
300,11 13.00 Katastrofy w przestworzach
(3B,167) 15.15 Burzliwe Seattle - film ka-
tastrof, USA 2012 16,50 Cztere] pancerni|
pies (33 18.00 Wojny magazynowe: Kana-
da 2 19.05 Wojny kontenerowe 3 (7 8)
20.00 Prawo Bronsu - dramat, US8 1993
12.10 Potepieficy -film sensacyjny, Wiel-
ka Brytania 2018 0015 Bez litosci 2 (6)
02.15 Weqbrza maja oczy - horror USA/
Francja/Rum. 2006 04.25 Filip z kenopi -
komedia, Polska 081 05,45 Zakonczenie

00505 Uwagal - magazyn reporteroir
05.20 Nowa Majaw ogrodzie - magazyn
05.50 Akademia ogrodnika - magazyn
06.00 Ukryta prawda (1078} - serial, Pol.
07.00 Kuchenne rewolucje: Kwidzyn, re-
stauracja Steak House Rodeo
08.00 Dziefl Dobry TVN - magazyn
11.35 Top 10 Playera - rozr, Polska 2021
11.45 Ukryta prawda (1328) - serial, Pol
12.50 Tajemnice mitosci (47) -serial |
13.55 Ukryta prawda {1079, 876} - serial
15.55 Kuchenne rewolucje: Stare Czar-|
niowo, Czarny Bawdt- rozr
17.00 Tajemnice mitosci {48 - serial
18.00 Ukryta prawda (1329} - serial, Pol.|
19.00 Fakty, Sport, Pogoda -inf
19.50 Raport smogowy - program inf.
19,55 Uwagal - magazyn reporterdi
2010 Doradca smaku - magazyn
20,15 Na Wapdinej (33199 - serial, Polska
20.55 Milionerzy - teleturnie], Pol. 2021 |
21.35 Totalneremonty Szelagowskiej3
22,40 Nieobeni (4710} - serial, Folska
23,40 Weze w samolocie - thriller Miern-
cyflISA 2006, rez. David R Ellis, wyk.
samuel L Jackson, Mathan Phillips |
01.55 Co za tydzief - magazyn, Pol 2021
02.30 Uprowadzona 2 {4)- seril, FrlSA |
03.30 Uwagal - magazyn reporterdir
03.50 NOC Magii
05,10 Kto was fak urzadzif? - magazyn

08.30 Krdlowse 2ycia. To whadnie przyjazf (2-
03t ) 09.00 Damny i wiesniaczki. Ukraina & (6))
10.00 Goggleboy, Przed telewizorem 1.
11.00 Karfoteka B(5) 12.05 Sedzia Anna|
Maria Wesotowska (387 13.00 Ukryta praw-
da(368) 14.00 Krolowe 2ycia10(d5) 14351
Paloma (60) 15.45 Express, Pogoda 16,051
Kroloe Zycia 11 (32) 16.35 Gogglebox. )
Przed telewizorem B 17.45 Express, Pago-
da 18.05 Defacto 11 18.35 Zawodowey (1))
19.45 Express, Pogoda 20.05 Wyburzacze
920,55 Ostre deciel0 21.45 Express, Po-
qoda 22,00 Gogglebo, Przed telenizorem |
15 23,00 Goggleboy. Przed telewizorem 14|
00,00 Darny | wiesniaczki. PL (2)

06.00 Hiniarz i prokurator (@} - senal
07.00 Straznik Teksasu (1} - serial, US4
08.00 Nazz nowy dom - reality show
09,00 Pierysza mitost (3297)- serial
09,50 Kochane pienigdze {41y Szalona
ciotka - serial paradok; Polska
10,50 Hardkorowy lombard {(65) - serial
11.20 Hardkorowy lombard {(66) - senal
11.50 Pamietniki z wakacji (61} - senal
12,50 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
14,55 Guiazdy Kabarety - rozr
15.55 Hardkorowy lombard (67 - senal
16,25 Hardkorowy lombard (68} - senal
17.00 Policjantkii Policjanci (835}
18,00 Kochane pienigdze(42): Bag, hior
nor, pienigdze - sendl, Polska
19.00 Policjantkii Policjanci (536
20.00 Swieby (169 - serial kom, Polska
20,30 Sprawied liwi - Wyd ziat Kryminal-
vy (534 ) - serial krym, Polska
21,40 Depresja gangstera - komedia,
LSaRustralia 999 rez Hamld Ra-
mis; gk Robert De Miro
13.50 Hostel -horrop USA 2005
01.50 $miert na 1000 sposobdw (9)
02:20 Smierc na 1000 sposobdw (10}
02.50 SuperLudzie 1) - serial dok, Pol.
03.20 SuperLudzie (12) - seridl dok, Pol.
003,50 Trans World Sport -magazyn
04.55 SuperLudzie (13} - senidl dok, Pol.
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top 10 - lista przebojour 07.00 Swie-
ty (62, 63) 08.00 Stoneczny patrol & (209
09,00 Kobra - oddziat specjalny (133 10.00
siiigty (84, 651 11,05 Galileo 12,05 Miodo-
lire 1t (2,9, 363 14.00 Policjantki i Policjan-
Ci (1) 1 5.00 Deteltyini wakeji (23) 16.00
septagon 48) 17.00 Gliniarz | prokurator
1443 18.05 Miodows lata (24, 4, 27) 20.00
Galileo 2100 C31:Kryminane zagadki No-
tireqa Jorl (1, 1153 23.00 Sprawiediin -
Wydziat Kryminainy (54) 00,00 Hawaje 5
0 {21 01.00 STOP Drogdura 02,00 Burne-
rang (32) 02.30 SuperLudzie Extra 02.40
Top 10 - lista przebojon 03, 40 Disco Polo Li-
fe 05,45 Telezakupy TV Okagje

05.40 Szkoda (722) - serial paradok, Pol.
06.35 Szpital {837} - serial paradok, Pol.
07.30 Papiery na szczgicie (35/62)
0B.05 Ukryta prawda {772-7#) - serial
11,10 Idealna niania 5 - reality show
12.00 Szpital {838} - serial paradok, Pol.
13.00 Szkoda (723) - serial paradok, Pol
14,00 Ten moment G240} - serial, Pol.
14,35 Sad rodzinmy (212} - serial, Polska
15,35 Sedzia Anna Maria Wesolowska
{628} - serial fab -dok, Polska
16.35 Ukryta prawda {1006} - serial
17.35 Brzydula 2 950 - serial kom, Pol.
18,10 Idealna niania 5 - reality show

18.55 1%+ (664) - senal paradok, Polska

19.30 Papiery na szczgdcie (3662)
20.00 Brzydula 2 (124) - senal kom, Pol.
20,35 Hotel Paradise 4 - reality show
21.35 Pieniadze to nie wszystko -kome-
dia, Polska 2001, rez. Juliusz Machul-

ski, ke Marek Kondrat, Stanistawa
Celifiska, Andrze] Chyra, Cezary Ko- |

sifiski, Hanna Mikuc

23.50 Statek widmo - horrop UShBustra-

lia 2002, rez. Steve Bedk, wyk Julian-

na harqulies, kar Urban, Gabriel Byr-

ne, Desmond Harnngton

01,45 Zbrodnia w sasiedz twie 4 (12/20)

02.45 Druga strona medalu
03.15 NOC Mauii
015,20 Zakoficzenie programu

06.00 Sporty walki: KW 08.00 Strzelnica |
MNavala 08.30 Cafe Futbol - mag. pitkarski

10.30 Pitka nodna: FORTUNA. liga - mecz:

Widzew £od? - MiedZ Legnica 13.00 byi-|

wiarstuo figurowe: Grand Prix Whoch - po-
kazy  mistrzow  15.00
mezczyzn: Plusliga - mecz; Projekt War-
szalira - PGE Skra Betchatow 17,30 Siat-

Siatkowka

kourka kobiet: TAURON Liga - mecz; BRS |

BOSTIK Bielsko-Biata - Grot Budowlan
badz 20,30 Siatkouwka kobiet: TRURON Li-
qa - mecz: Energa MHES Kalisz - Ik Capital
Legionovia Legionown 22.50 Formuta 1:
Grand Prix Meksylu - skrot wysciqu 00,00
Sigtkouka meiczyzn: PlusLiga 02.00 Boks

9 LISTOPADA
WTOREK

05.20 Przysiega (515} - telenowela, Tur
06.10 Elif (1086} - serial obyez, Turga
07.00 Transmisja mszy Swigtej
07.30 Kodeidt z bliska - magazyn
08,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.
008,15 Kwadrans polityczny - public,
08,40 Ranczo 8 (25) - senal obyez, Pol.
09.35 Komisarz Alex 8 (99) - serial, Pol.
10.35 Qjcier Mateusz 17 220} - serial
11.25 Remiza. Zawsze w akoji! (45)
12,00 Wiad., Agrobiznes Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mag. relniczy
12.50 Tajemnice lodowcdw Patagonii -
filrr dokumentalny Francja 2007
14.00 Elif (1087} - serial obycz, Turda
15,00 Wiad omosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra skow: Krzyzdwka - teletumiej
16,05 Przysiega (516} - telenowela, Tur
17.00 Teleexpress -programinf.
17.15 Jaka to melodid?
17.55 Klan (3880} - telenomela, Polska
18.20 Remiza. Zawsze w akoji! (46)
18.55 Jeden z dziesigriu - feleturnie]
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20,30 LeSniczéwka (440) - telen, Polska
21.05 Pedmy obraz - serial dok, Polska
21.55 Magazyn Ekspresu Reporterdw
23.00 Ocaleni- reality show
00,00 Magazyn sledezy Anity Gargas
00.35 Nastepry parszywej dwunastki -
filmn sensacyjny, US4 1996

05.30 Na dobre i na zfe {789} - senal
06.25 Jestedmy - reportad, Polska 2021
06.55 Familiada - teletumie]
07.30 Pytanie na Eniadanie - pobudka
07.55 Pytanie na niadanie - magazyn
11.20 Rodzinka.pl (170} - serial komn, Pol.
11,55 Barwy szczedcia (2507) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturnie), Polska
13.15 Kozaka mitosE (216270} - serial
14.05 Va banque - feleturnie), Polska
14.35 Na syanale {43 Pozory myla
15,10 Garary ratownicy (13) - serial
16.00 Koto fortuny - feleturniej, Polska
16.35 Familiada - teletumie]
17.15 Promyk nadziei (148) - serial, Tur
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va banque- feleturniej, Polska
18.45 Kozacka mitosg (219/2?0) - senal
19.35 Barwy szozescia (2508) - serial|
20,10 Barwy szozescia (2508) - serial
20,40 Kulisy serialu , M jak mitosc”
2055 M jak midost (1613} - seridl, Polska
21,55 Mitodt w czasach wojny (12/20)
72,55 W krequ podejrzefi (3/6) - serial
00.00 Ludzkie historie: Agonia - film
dokumnentalny, Polska 2000
01.15 Syberiada polska - dramat histo-
ryczny, Polska 2013
03.35 Winni - dramat kryminalny, Dania
2015, rez. Gustav Moller
005,05 Zakoficzenie programu

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06,00 Nowy dziefi - program inf
08,40 Malanowski i partnerzy (486}
09.10 Malanowski i partnerzy (487)
09.40 Sekrety rodziny (B0% Wnuczek
10,40 Dlaczeqo ja7 (562): kamacz serc
11.40 Gliniarze {103} Nic do sfracenia
12,50 Wydarzenia - program inf.
13.25 Interwencja - mag. reporterau
13.40 Trudne sprawy (889): Nieszcze
sria chodzg parami - serial, Pol.
14.40 Dlaczego ja? (648) - serial, Polska
15.50 Wydarzenia - program inf.
16.10 Pogoda - program informacyjny
16.15 Interwencja - maqg. reporteraur
16.30 Na ratunek 12 (524} - serial, Pol.
17,00 Gliniarze {633} - serial, Polska
18.00 Pierwsza mitost (3299) - serial
18.50 Wydarzenia - program inf
19.25 Gost , Wydarzen™ - public.
19.45 Sport, Pogoda
20.00 Transformers: Ciemna strona
Ksiezyra - film SE USA 20, rei.
Michael Bay, uryk. Shia LaBeouf
23,20 Most szpieqdw - thiiller USA{Riem-
cylindie 2015, re2 Steven Spielbery,
k. Tomn Hanks, Mark Rylance
02.35 Biekitna laguna: Przebudzenie -
filmn przyqodoury, USA 208, rez. i-
kael Salomaon, Eric Bross

05,40 Uwagal - magazyn reporterom
06.00 Ukryta prawda (1079} - serial, Pol.|
07.00 Kuchenne rewolucje: Nowograd,
Panorama - program rozr, Pol. 201
08,00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradoa smaku - magazyn
11.45 Ukryta prawda (1329} - serial, Pol|
12.50 Tajemnice midosci (48) - serial pa-
radokumentalny, Polska
13.55 Ukryta prawda (080} - serial
14.55 Ukryta prawda (877) - seridl, Pol.
1555 Kuchenne rewolucje: Biatystok,
James Bomba-Lina -rozr.
17.00 Tajemnice mitosci (49 - seral
18.00 Ukryta prawda {1330} - serial, Pol.|
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf.
19.50 Raport smogowy - program irf.
14,55 Uwagal - magazyn reporterow
20,10 Doradea smaku - magazyn
2015 Na Wspdingj (3320} - serial, Pol.
20.55 Milionerzy - teletumiej, Pol. 2021]
21.355lub od pierwszego wejrzenia -
reality show, Polska 2021
22,40 Kuba Wojewdd zki - talk-shou
23.40 Superwizjer - maq. reporterai
0015 Nieobecni (4) - serial krym, Pol
01,15 SzadZ Z (4) - serial krym, Polska )
02,20 Na granicy Swiatdw (1) - serial
03,20 Uwaga! - magazyn reporterow
03.40 NOC Magii
015,00 Kto was tak urzadzif? - magazyn |

06.00 Hiniarz i prokurator (75) - senal

07.00 Straznik Teksasu (2) - serial, USE

08.00 Nasz nowy dom - reality show

09.00 Pierwsza mitosE (3298} - serial

09,50 Kochane pienigdze (42): Bag, ho-
nor, pieniad ze - serial, Polska

10.50 Hardkorowy lombard (&7, 68)

11.50 Pamigtniki z wakacji {14) - senal
paradokurmnentalny Polska

12.50 $TOP Drogdwka -magazyn, Polska

13.50 STOP Drogdwka -magazyn, Polska

14,55 Gwiazdy Kabaretu - rozr

15.55 Hardkorowy lombard (69, 70)

17.00 Policjantki i Policjanci (836)

18.00 Kochane pienigdze (43) Takie sa-
me - serial paradok, Polska

19.00 Policjantki i Policjanci (837}

20,00 Swiety (70 - senal komediowy,
Folska

20,30 Sprawiedlivi - WydziatKryminal-
my (535 - serial krym, Polska

21.40 Dom Glasstw - dramat sensacyjmy
S8 2000, rez. Daniel Sackheim, wyk
Leelee Sobieski, Trevor Morgan, Dia-
ne Lane, Bruce Dern

23.50 Wikingowie (37, 38) - serial

04.50 Smierc na 1000 sposobdw (11,12)
-serial dokumentalny, USA

02,50 Trans World Sport - magazyn

03.55 Superludzie (13, 14, 15) - serial

05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.40 Szkoda (723) - serial paradok, Pol.
06.35 Szpital {838} - serial paradok, Pol.
07.30 Papiery na szczedcie (3662

08.05 Ukryta prawda (775} - seridl, Pol.
09.05 Ukryta prawda {76} - seridl, Pol.
10.05 Ukryta prawda (777} - seridl, Pol.
11.10 Idealna niania 5 - reality show

12.00 Szpital {832} - serial paradok, Pol.
13.00 Szkoda (724) - serial paradok, Pol.
14,00 Ten moment G340) - serial, Pol.

14,35 Sad rodzinmy (213) - serial, Polska
15.35 Sedzia Anna Maria Wesofowska

{629 - serial fab.-dak, Polska
16.35 Ukryta prawda (1007} - serial, Pol.
17.35 Brzydula 2 (124) - serial kom, Pol.
18,10 Idealna niania 5 - reality show

18.55 1%+ (665} - serial paradok,, Polska

19.30 Papiery na szczedrie 37/62)
20.00 Brzydula 2 {195) - serial kom, Pol.
20,35 Hotel Paradise 4 - reality show
21.35 Dziewtzyna 7 pociagu - dramat
kryminalny, USA 2006, rez. Tate Tay-

lor wyk. Emily Blunt, Haley Bennett, |

Rebecca Ferquson, Justin Therous
23.50 Niesamowity jefdziet - western,

LJS8-1985, rez. Clint Eastwood, k.

Clint Eastwood, Michael Moriarhy, Car-
rie Snodqress, Chris Penn

02.20 Druga strona medalu

03.25 NOC Magii

015,20 Zakoficzenie programu

— rveus B rwsz @ o Bt B e J roswseom

06.00 Zbuntowany aniot (195) 07.00 Ro-
dzinny interes & (2203 08.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw & (28, 279) 10.00 Lombard.
Zycle pod zastaw 9 (467 11.00 Zbuntowa-
ny aniot (197 12,00 7 aklinaczka duchdw 3
{52,533 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
£ (280, 281) 16.00 Rodzinny interes 5 (230}
17.00 Rodainnyinteres 4 (156) 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 9 (469, 470y 20.00
Pan 2ycia i Smierci - dramat, FrfUS/Miam:
2005 22.20 lluzja - thriller, FrfUss 2013
00.30 Jeszcze raz - ko, Pol. 2008 02,25
Zobacz tol Lombard. Zycie pod zastaw &
12793 03.2 5 Na jedwabnym szlaku (6)

10.20 Ciekawski George 1 (10, 1) 11,10
Bing (623 11.15Moonzy (103 11.25 Kot-o-
-ciaki 3 (323 11.45 Kumple z d2ungli - na
ratunek! (80 12.00 Scooby-Doo (12, 13
13.00 Blaze i megamaszyny (12,13) 14.00
Mustang: Duch wolnosei (7 8) 15.00 Mira-
culous: Biedronka | Czarny Kot (28 29
16,00 Power Players (75, 261 16,40 Jaidi-
oy srmokaur: ba koficu Swiata (7) 1715 Pin-|
quiny 2 Madagaskary (12, 13, #, 15y 19.00,
Fsi Patrol 4 (15,163 20,00 Dzielnica strachu
(39,403 22.00 Instaidollki 23.00 Wstydli-
we choroby (131 00,00 Dzielnica strachu
(373 01.00 Lekarze na start (9}

06.00 Scena smischu 06,50 Ztotopolscy
{434, 438y 07.55 Plebania (423 42)
08.00 Kroniki mtodeqgo Indiany Jonesa (6)
10.00 Doldor Martin 3 (1 2) 12,05 Diabli
nadall 3 {11,12) 13.00 Katastrofy w prze-
stivorzach (38, 1693 15,15 Premiera; Potop
- film 3F Uk 2017 16.50 Cztere] pancerni
i pies (43 18.00 Wojny magazynowe: Ka-
nada 2 19.05 Wojny kontenerotire 3 (8, 9)
20,00 Kobiety - komediodramat, USA
20082215 Cop Out: Fujary natropie -ko-
media, Ush 2000°00,30 Jak to sie robi -
komedia, Pol. 1973 02.05 Obcy musi frus
wat - komediodramat, PolskafNiemcy 9931

09.00 Darmy i wiesniaczki, Ukraina & (7))
10.00 Goggleboy. Przed telewizorem 4.
11.00 Kartoteka B(8) 12.05 Sedzia Anna

Maria Wesotowska (390) 13.00 Ukryta,
prawida (3623 14,00 Krolows 2ycia 10 (46)]
14.35 Paloma (813 15.4 5 Express, Pagoda
16.05 Krolowre 2ycia 1 (33) 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem B 17.45 Express,

Pogoda 18.05 Defacto 11 18.3 5 Ztomoni-

sko PLB(B) 1945 Express, Pagoda 20,05
Zamiana 2on 321,15 Krolowe 2ycia 1 (1)1
21.45 Bapress, Pogoda 22.00 Usterka 14
i16) 22.30 Prince Charming 23.05 Down
theroad 3 (6) 23.55 Wyrok za seks (8,9

06.00 Top 10 - lista przebojour 07.00 Swig-
ty (64, 65) 08.00 Stoneczny patrol & (21)
09.00 Kobra - oddziat specjalny (14}
10000 Swiety (66,673 11.05 Gallleo 12.05
Miodowe |ata (3, 4, 271 14.00 Policjantki
i Policjanci (177} 15.00 Deteltywi w akgji
1293 16.00 Septaqon 493 17,00 Gliniarz i
prokurator (453 18.05 io dowe lata (20,
5, 313 20.00 Galileo 21.00 Agenci NEIS:
Los Angeles (23, 24 23,00 Sprawiedlini -
Wrydziat Kryminalny (553 00.00 Hawaje 5-
0 (223 (1.00 STOP Drogéwka 02,00 Bu-
merang {33) 02.30 Superludzie Exfra
02.40 Top 10 - lista przebojour

06.00 Boks 08.30 Siatkowka meiczym:

PlusLiga 11.00 &teci 11.30 Siatkowka |

mezczyzn: Plustiga 14.00 Tenis: Turnigj
Mext Gen ATP Finals wihediolanie - mecz fa-
zy grupotre] qry pojedyncze] 15.30 Tenis:
Turniej Mest Gen ATP Finals w Mediolanie -
mecz fazy grupote] ary pojedynczej 17.30
Sigtkowka mazczyzn: PusLioa 19.30 Tenis:
Turniej Mest Gen ATP Finals w Mediolanie -
mecz fazy grupoie] qry pojedynczej 21,00

Tenis: Turnie] Mext Gen ATP Finals w edio-
lanie - mecz fazy grupon] gry pojedyncze|
23.00 Pitka noZna: Liga whoska - mecz: AC

Milan - Inter Mediolan 01.00 Sporty walki



@ Tygodnik KRAG

Ochrona Danych Osobowych
w ,,Tygodnik Krag” Sp. z o0.o.

w Nowej Soli

,Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Rozpo-
rzadzenia Parlamentu Europejskie-
go i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27

kwietnia 2016 r. informuije ze:

1. Administratorem Pana/i danych
osobowych jest , Tygodnik Krag” Sp.
20.0.w Nowej Soli (ul. Parafialna 2b,

67-100 Nowa Sol) w imieniu, kiérego
dziata i reprezentuje go na zewnatrz
Prezes Zarzadu.

2. Inspektorem Ochrony Danych
w ,Tygodnik Krag” Sp. z 0.0. w No-
wej Soli jest Ewelina Majerska, ad-
res do korespondencii: e.majerska@
tygodnikkrag.p!

3. Pana/i dane osobowe prze-
twarzane sg w celu realizacji obo-
wigzkéw wynikajacych z przepisow

prawa prasowego, realizacji zadan
podmiotu, rekrutacji, petnienia funk-
cji pracodawcy — na podstawie art.
6 ust. 1 ogdlnego rozporzadzenia
0 ochronie danych osobowych.

4. Dane osobowe mogg by¢ prze-
kazywane innym organom i podmio-
tom wyfgcznie na podstawie obowig-
zujgcych przepisow prawa.

5. Pana/i dane osobowe beda
przetwarzane przez okres niezbgd-

ny, wynikajacy z obowigzujgcych
przepisow prawa prasowego, re-
alizacji zadahn podmiotu, rekrutacii,
petnienia funkcji pracodawcy.

6. Posiada Pan/i prawo do: doste-
pu do tresci swoich danych i ich po-
prawiania, sprostowania oraz prawo
do usunigcia i cofniecia zgody w do-
wolnym momencie (art 13 ust 2 ppkt
bic).

7. Ma Pan/i prawo wniesienia

skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony
Danych Osobowych, gdy przetwa-
rzanie danych osobowych Pana/ig
dotyczacych naruszatoby przepisy
ogolnego rozporzgdzenia o ochronie
danych osobowych.

8. Podanie przez Panafig danych
osobowych jest niezbedne ze wzgle-
du na cele, jakie realizuje ,Tygodnik
Krag” Sp. z 0.0. w Nowej Soli”.

LOKALE

SPRZEDAM

e Sprzedam mieszkanie ok
135m2 ul. Muzealna. Tel.
506 092 424

Sprzedam kawalerke
31,8m2 na ul. Fredry. Goto-
we do zamieszkania, parter
z balkonem, mieszkanie
sprzedawane ze wszyst-
kimi meblami i sprzetem
AGD cena 205000 zt Tel.
725 444 279

Sprzedam mieszkanie wraz
Z piwnicg w centrum Nowej
Soli, atrakcyjna cena, za-
praszam, Tel. 509 803 099
lub 604 647 358

Sprzedam mieszkanie ok
40m2 ul. Zielonogérska.
Tel. 506 092 424

Mieszkanie wtasnoSciowe
do remontu w centrum No-
wej Soli, 28m2, ogrzewa-
nie male CO z mozliwoscia
podtaczenia  ogrzewania
gazowego+dwie komorki,
piwnica, kawatek strychu
i miejsce na podwdrku. Tel.
531504 712

Sprzedam dom ul. Stonecz-
na. Tel. 609 608 909

Sprzedam dziatke budow-
lana o pow. 25 a we Wroci-
szowie Tel. 669 621 573

Sprzedam dom w Siedlisku
na dziatce 11 a+garaz i po-
mieszczenie gospodarcze
Tel. 601 757 246 lub 665
103 321

Sprzedam mieszkanie
w bloku przy ul. Traugutta

2 pietro 50 m 2 (2 pokoje,
balkon, piwnica) Nowa Sél
Tel. 660 113 660 lub 662
674 670

Sprzedam lokal w Kozu-
chowie 30 m 3, 2900 m2
Tel. 602 791 504

Sprzedam lokal w centrum
miasta o pow. 74m2 z moz-
liwoscig adaptacji na jedno
lub dwa mieszkania Tel. 509
803 099 lub 604 647 358

Sprzedam lokal uzytkowy
133m2, parter, centrum.
Tel. 604 983 295

Sprzedam lub wynajme
dwa lokale uzytkowe ok
30m2 jeden na ul. Wroctaw-
skiej. Tel. 506 092 424

Sprzedam dziatke budowla-
ng, zagospodarowang 9,23
ara, wszystkie media, prad,
woda, kanaliza, gaz. Bytom
Odrzanski ul. Lipowa 6. Tel.
698 411 302

Sprzedam dziatke o pow.
74 aréw czesciowo zalesio-
ng nad jeziorem w Lginu
powiat Wschowa. Tel 698
805 051

Sprzedam dziatki budowla-
ne, Otyn. Tel. 601 769 025

Sprzedam dziatke o po-
wierzchni 15 aréw Rudno
ul. Klonowa. Prosze dzwo-
ni¢ pomiedzy 16-22. Tel.
661882797

Sprzedam dziatki uzbro-
jone 5 i 10 aréw w gminie
Kolsko piekna okolica do
wycieczek rowerowych. Tel.
607344867

* Sprzedam dziatke o po-

wierzchni 15 aréw, Rudno
ul. Klonowa, kontakt 16-22
godz. Tel. 661 882 797

* Zamienie dom w Kozucho-
wie przy ul. Gitéwnej 18
100m2 na dom na wsi

WYNAJME

* Szukam mieszkania do wy-
najecia pierwsze pietro lub
parter ul. Fredry i okolic lub
ul. Kopernika ogrzewanie
miejskie Tel. 535 877 671

* Szukam mieszkania do wy-
najecia, parter ogrzewanie
miejskie Tel.535 877 671

* Wezme w dzierzawe grun-
ty rolne, taki, ugory oraz
nieuzytki. Tel. 795 681 247

Wynajme Lokal dwa pozio-
my 140m2 Sciste centrum
Nowej Soli. Tel. 795 978
353

Wynajme lokal ustugowy
62 m2 w Nowej Soli na ul.
Portowej przy promena-
dzie, na parterze Tel 601
768 360

* Wynajme mieszkanie- ka-
walerke na 1 pietrze 38m2
przy ul. Witosa, bez czyn-
szowe Tel.601 757 246 lub
665 103 321

* Nowy wtasciciel wynajmie
lokal w S$cistym centrum
Nowej Soli rég ul. Pitsud-
skiego i Gtowackiego, ok
50m2, atrakcyjna lokaliza-
cja. Tel. 795 978 353

* Lokal w centrum N. Soli
przy ul. Pitsudskiego 7 (na-

Zarzad Powiatu Nowosolskiego

dziatajgc zgodnie z art. 35 ust.1
ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
roku o gospodarce nierucho-
mosciami (tekst jednolity Dz. U.
22021 r., poz. 1899)

informuje,

ze w siedzibie Starostwa Powia-
towego w Nowej Soli przy ul. Mo-
niuszki numer 3 oraz na stronie in-
ternetowej bip.powiat-nowosolski.
pl wywieszony zostat wykaz nie-
ruchomosci stanowigcej wtasno$é
Powiatu Nowosolskiego przezna-
czonej do oddania w najem.

Dodatkowe informacje mozna
uzyskaé¢ pod numerem telefonu 68
458 68 79.

STAROSTA NOWOSOLSKI

dziatajgc zgodnie z art. 35 ust.1
ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U.z 2021 r., poz. 1899)

informuje,

ze w siedzibie Starostwa Po-
wiatowego w Nowej Soli, przy ul.
Moniuszki nr 3 oraz na stronie in-
ternetowej bip.powiat-nowosolski.
pl wywieszony zostat wykaz nieru-
chomosci stanowigcych wtasnosé
Skarbu Panstwa, przeznaczonych
do zbycia w trybie bezprzetargo-
wym.

Dodatkowe informacje mozna
uzyskac¢ pod numerem telefonu 68

458 68 87.

Burmistrz Gminy i Miasta
Nowe Miasteczko
informuje,
ze zgodnie z art. 35 ust.
1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nie-
ruchomosciami  (tj. Dz.U.
z 2020, poz. 1990 z pozn.
zm.) w siedzibie tutejsze-
go Urzedu na okres 21 dni,
wywieszono wykaz nieru-
chomo$ci przeznaczonej do
oddania w uzyczenie.

przeciw urzedu) 54mz2, wy-
najme na sklep, biuro, ustu-
gi, kancelarie lub gabinet.
Tel. 694 602 922 lub 665
982 060

KUPIE MIESZKANIE 1 PODDASZA
do remontu, zadtuzone,
ze wspotwtasnos$Scig
Tel. 888 159 739

* Kupie mieszkanie 2 lub 3
pokojowe w Nowej Soli Tel.
507 159 074

* Kupie mieszkanie do re-
montu lub po remoncie
0 pow. 45-60 m2 Tel. 728
834 393

Kupie domek o pow. 100m?2
w Nowej Soi Tel. 576 978
961

* Kupie dziatki, taki, pola,
lasy wszystkie klasy, okoli-
ce Nowej Soli. Tel. 888 159
739 lub 664 138 567

Kupie dziatke budowlang
ok. 10-12 ar w Nowej Soli,
Lubieszowie, Otyniu. Tele-
fon lub SMS po 19. Tel. 608
843 318

Kupie lokal na parterze
w $cistym centrum Nowe
Soli. Tel. 795 978 353

Kupie pole take, stary dom.
Tel. 880 162 222

* Kupie mieszkania, domy,
stodoty moga by¢ do re-
montu, Nowa Sél i okolice.
Tel. 888 159 739

* Kupie garaz, dziatke rekre-
acyjna-ogrodowa tylko z al-
tang (gotéwka od reki). Tel.
888 159 739

SPRZEDAZ

* Golf rok 1998 220KM, mo-
tor 1,8, dach elektryczny,
alufelgi, niebieski metalik.
Tel. 500 409 997

* Opel Astra 2002r, 180 tys
km, srebrny metalik, skéra,
klima, alufelgi, dach elek-
tryczny, 2000cm3. Tel. 500
409 997

Fiat Grande Punto 1,2 ben-
zyna 2009 r. 137 tysiecy
km. 4 drzwi, bezwypadko-
wy, wszystkie szyby, bla-

chy oryginalne, elektryka,
klima, zarejestrowany,
ubezpieczony stan bardzo
dobry bez wktadu finanso-
wego cena 11900zt Tel.664
134 748

Mercedes CLK 240 rok 2002
230 tys km, klimatyzacja,
alufelgi, niebieski metalik.
Tel. 500 409 997

Sprzedam dwa skutery.
Tel. 782 242 538

Sprzedam Audi A3 ben-
zyna, automat, 2000r. 2,0
cm3, stan bardzo dobry,
cena-9000zt. Tel. 691 091
596

Sprzedam siedzenia do sa-
mochodu marki Nissan X
Trail. Tel. 604 194 938

Sprzedamtdzeczko dziecie-
ce Klaps(séwki) biate z ma-
teracykiem, stan bardzo
dobry. Tel. 605 244 033

Sprzedam wozek dzieciecy
Anex Sport wielofunkcyjny
(gondola, spaceréwka, fo-
telik samochodowy), kolor
foxy, stan bdb. Tel. 605 244
033

tézka z pilotem, podnosnik
z pilotem, schodotazy, wéz-
ki, skutery, toalety, kule,
wozki akumulatorowe. Tel.
500 409 997

* Junkers nowy Lamborgini,
belki stopowe betonowe
6,3m, pionier do gwintowa-
nia, wyciggarka budowlana,
drzwi zewnetrzne nowe.
Tel. 788 845 189

Sprzedam figury: ogro-
dowe (duze, mate) kra-
snale, zwierzeta od 20 do
200cm;formy, maszyny
i urzgdzenia do produkcji.
Tel. 788 845 189

Sprzedam nowy odkurzacz
wieloczynnosciowy pranie
i inne, Niemcy, Ambasador;
nowy materac masujacy na
pilota Body Sharp, materac
podtogowy do ¢wiczen ro-
dzinnych. Tel. 510 593 535

Sprzedam orzechy wto-
skie cena 1kg 10 zt, Prosze
dzwoni¢ po 19 Tel. 608 133
877

Sprzedam kroliki trzymie-
sieczne do dalszego chowu
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rasa meska Nowa Sél Tel.
698 639 831

Sprzedam kréliki mitode
do dalszego chowu, sami-
ce z miodymi Nowa Sél.
Tel.698 639 831

Sprzedam komplet sofa
z funkcjg spania plus dwa
fotele stan bardzo dobry
cena 450 zt do negocjacji
Tel. 796 779 939

Sprzedam 2 zyrandole Tel.
728 834 393

Sprzedam siano w matej
kostce, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 661 862 184 lub
883 031 188

Sprzedam groch, cena do
uzgodnienia. Tel. 883 031
188

Opalarka, monitor 19", fo-
telik samochodowy, podno-
$nik samochodowy i spa-
ceréwka,podkaszarke do
zywoptoty elektryczng, ko-
siarka elektryczna pita tar-
czowa reczna elektryczna.
tanio. Tel. 604 678 082

Pita spalinowa, hulajnoga,
Radio-odtwarzacz  samo-
chodowy CD Sony, podno-
$nik samochodowy, felgi
stalowe z oponami 14 cali,
deska snowboardowa. Ta-
nio. Tel. 604 678 082

Telewizor LCD 32,42,50
cali, monitor 19” ptaski,lap-
top Toshiba, fotelik samo-
chodowy, pita fancuchowa
elektryczna, pralka frania.
Bardzo tanio. Tel. 604 678
082

Szlifierka katowa wyrzy-
narka,pita elektryczna tar-
czowa reczna elektryczna,
odkurzacz,wiertarka, farel-
ka, dmuchawa do lisci spali-
nowa, rower damka. Tanio.
Tel. 604 678 082

Nowa gitara Fender SQ, pie-
cyki gitarowe Roland 30W,
Marshall 100W i na aku-
mulator 35W, powermikser
2x200W z pogtosem, ko-
lumny RH-angielskie 200W,
mikser Yamaha i Behinger,
zestaw Stage Pas- Yamaha
300W, kino Sony, laptop Le-
nowo z utworami na impre-
zy, nowy klawisz Yamaha.
Tel. 781 643 343

Sprzedam duzy naroznik
ciemnobrgzowy. Cena-
600zt Tel. 609 059 628

Sprzedam komplet mebli
z kolekgji ,,Da Vinci"firmy
. Mikotfajczyk”( witryna,
komoda, szafka RTV, tawa,
stot i 8 krzeset )cena kom-
pletu 9,500 zt Tel. 665 103
321 lub 601 757 246

* Sprzedam

e Sprzedam

* Sprzedam

* Sprzedam dwa sztucery

mysliwskie ms 7,62x 53/54
Z lunetg c2 Brno 550 7x64
z lunetg komplet foteli do
Renault Senik przéd skéra
tyt welur tanio-stan bardzo
dobry Tel. 600 241 035

Sprzedam rowerek biego-
wy Puky-M, cena-110 zt.
stan idealny. Tel. 512 988
051

lodéwke wys.
1,60 cm-110 zt pralka au-
tomat mata 70x40 fadna
-120zt Pralka automat-60
zt komoda-20 zt rower dzie-
ciecy zadbany+ kask, kota
18x2,10-260 z. Tel. 661
855 291

e Sprzedam trampoline do

fitnessu, cena-200zt. Tel.

501 818 390

e Sprzedam wygodny fotel

w szarym kolorze, cena-
50zt. Tel. 501 818 390

stét  kawowy,
drewniany, pobielony, gru-
bos¢ blatu 11lcm, dtugosc
151cm, szerokos¢ 70-91
cm; wysokos¢ 55cm, cena-
1200zt. Do negocjacji. Tel.
501 818 390

Sprzedam kuchenke elek-

tryczng z piekarnikiem
Amica. Tel. 795 430 197

* Sprzedam wieszak sklepo-

wy ramieniowy obrotowy,
rzutnik lata 70,biurko pod
komputer, prasownice elek-
trycznag (Sonat) niemiecka,
maszyna do szycia trzynit-
kowa overlok 1973(zaby-
tek) sprawna. Tel. 698 898
448

* Sprzedam siatke ogrodze-

niowg ocynkowanag powle-
kana plastikiem, réznej
wielkosci. Tel. 697 638 521

stome mata.
Kostka i talerzéwke 2,50m
Unia Grudzigdz cena 2900
zt. Tel 68 3553458 Tel. kom.
787 830 885

* Tuje zywoptotowe szma-

ragdy 70-80cm 10zt; tuje
brabant 100cm10zt.; lauro-
wisnia szerokolistna 50cm
-15zt.  Ziemniaki Wineta
15kg- 20zt.; buraki i mar-
chew 15kg-25zt. Stroiki na
cmentarz 30x60 cm-70 zt.
Tel. 698 834 544

[ Skup auf do 5000 zi

uczciwa wycena auta
Tel. 726 860 601

Tel. 697 236 934

Skup aut i busow
hez OC i przegladu, moga bhy¢
uszkodzone i hez papierdw.

Kupig kazde auto, cale
i uszkodzone, dokumentacija
i gotowka od rgki. Wtasny
transport. Tel. 509 046 253

Skup aut, calych, uszkodzonych,
niesprawnych, fachowa i uczciwa
wycena, legalna umowa na firme.

Tel. 518 943 212

Skup aut do 5000 zt
uczciwa wycena aut
cate lub uszkodzone

Tel. 739 468 484

Skup aut, ztomowanie po-
jazdéw do 1000zt. Odbidr
wtasnym transportem,
moga by¢ uszkodzone bez
przegladu i OC. Tel.726 860
601

Skup aut, ztomowanie po-
jazdéw do 2000zt. Odbior
wtasnym transportem,
moga by¢ uszkodzone bez
przegladu i OC. Tel. 603
462 462

Kupie starocie z domdw,
mieszkan i strychéw PRL
i inne, ptace od reki. Tel.
607 316 969

Kupie motocykle-WSK-
WFM, SHL, JUNAK moga
by¢ niesprawne, cena do
3000zt. Tel. 666 276 206

Wdowa lat 70, bez zobowig-
zah z mozliwoscig zmiany
miejsca zamieszkania po-
zna mitego Pana. Tel. 796
208 656

Witam wdowiec pozna sa-
motng Panig do statego
zwigzku lub przyjazni do 60
lat Tel. 784 354 276

Rozwiedziony lat 76 po-
zna panig do 75 lat zdecy-
dowana zmieni¢ miejsce
zamieszkania Nowa Sél ul.
Matejki 20i/110

Poznam kulturalnego Pana
od 65 lat, Nowa Sl i okoli-
ce. Tel. 735 128 321

Rozwiedziony lat 76 po-
zna Panig do 75 lat zdecy-
dowana zmieni¢ miejsce
zamieszkania Nowa Sél ul.
Matejki 20i/110

Emeryt z rencistkg pilnie
potrzebujg wersalki rozkta-
danej oraz szafek kuchen-
nych biatych 2 wiszacy-
ch+pod zlewozmywak. Tel.
794 708 803

Odbiore zbedne sprawne
pralki, loddéwki, gazéwki,
zamrazarki, wanny, silniki,
grzejniki, piece oraz zbed-
ny ztom, wywioze zbedne
AGD i inne rzeczy Tel. 661
855 291

Pani wolna samotna lat 55
pozna Pana wolnego mite-
g0, bez, natogéw. do lat 65

Tel. 792 369 000

PRACA

* OGLOSZENIA PLATNE

* BRAVO Firma budowlano
wykonczeniowa,  btyska-
wiczne terminy, fachowa
realizacja, konkurencyjne
ceny. Uméw sie na bezptat-
ng wycene. Tel. 884 381
823 lub 884 382 599

* Uczeh 3 lasy technikum
udzieli korepetycji z mate-
matyki dla uczniéw szkét
podstawowych, stawka za
godzine 25zt. Prosze dzwo-
ni¢ lub napisaé. Tel. 666
925 844

Posiadam 20 letni staz (10
lat w Norwegii) w branzy
budowlano-remontowej,
wykonam szpachlowanie-
,malowanie, regipsy, ptytki
oraz og6lne prace wykon-
czeniowe, elewacje dom-
kéw jednorodzinnych oraz
malowanie elewacji. Jestes
zainteresowany zadzwon.
Tel. 602 397 590

Zatrudnie malarza figur
ogrodowych, umowa zlece-
nie, mozliwos¢ transportu.
Praca w miejscowosci Czci-
radz. Tel. 668 784 455

* Remonty tazienek-ptytki,
szpachlowanie, malowanie,
regipsy, stelaze, oswietle-
nia, docieplanie doméw,
panel podtogowe-$cienne,
drzwi, okna, murowanie.
Tel. 537 397 917

* Kompleksowe wykoncze-
nia, remonty mieszkan i fa-
zienek, hydraulika wod-kan
i co, inst elektryczne upr
(SEP) i inne prace ogdlno-
budowlane. Tel. 696 894
134

UstuaGl

Pranie tapicerek w domu i samochodzie,
wszelkie pojazdy. Pranie dywanow, wyktadzin.
Czyszczenie plytek. Mycie okien.
Wystawiamy faktury VAT. Jestesmy skuteczni
juz od 10 Iat. Parowe-mycie.pl 517 331 808
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MASAZE LECZNICZE
REHABILITACJA
U PACJENTA W DOMU
mgr fizjoterapii Maciej Bezak
Nowa Sol i okolice dojazd gratis

TEL. GO0 385 049

MAT-FIZ-CHEM (na stu-
dia med.) pojedynczo lub
w kombinacji. Tel. 608 662
378

Wykonam malowanie,
szpachlowanie, panele,
ptytki, regipsy i inne re-
monty mieszkan, Nowa Sél
i okolice. Tel. 697 924 312

Ustugi remontowo- bu-
dowlane prace w zakresie
hydraulika, panele, regipsy,
ptytki, malowanie itp. Tel.
533 693 312

Rehabilitacja-masaz, krioli-
poliza. Tel 508 538 235

Serwis, naprawa rowe-
réw. Mozliwos¢ transportu.
Nowa Sél i okolice. Tel. 606
464 852

Dwéch fachowcéw budow-
lanych trudnigcych sie wy-
koficzeniami wnetrz czyli
malowanie, szpachlowanie,
regipsy itd. Tel. 608 186
562

Drobne roboty dekarskie,
blacharskie, obrébka komi-
néw itp. Tel. 604 117 258

ODDAM

Oddam mtode kotki w do-
bre rece oraz matke Tel.
733 457 865

ZAPRASZAMY

www.tygodnikkrag.pl

oGLoszeNiE DROBNE KUPON nr 44
Ogloszenia do 18 S'Hofwj!

Kupony wazne tylko z 3 ostatnich tygodni
Ogtoszenia na najblizsze wydanie przyjmujemy
do czwartku do godz. 16%
PUBLIKOW/ANEYBEDARWNACZNIEN0GEOSZENIA
NIEZ/AW[IERTAYAC ERD/AN)Y(CHRO SIOBIOJW)Y(CH™
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Q/%' wostaew CNowak

Administrator Cmentarzy Komunalnych w Nowej Soli

POGOTOWIE CALODOBOWE: TEL. 603-367-176
ul. Szarych Szeregow 23, tel. 68 432 70 15

www.uslpogrzebowe.pl

STACJA DEMONTAZU -

ZEOMOWANIE samochodéw osobowych, ciezarowych,
motocykli, przyczep

ZA DARMO transport gratis

RECYKLING

Rolnicza Spétdzielnia Produkcyjna ,PRZYSZLOSC* w Rejowie
67-124 Nowe Miasteczko; tel. 068/ 388-83-62; kom. 666 946 495
pn.-pt. w godz. 7.00-15.00

WEGIEL

PELLET - LAVA

ZUT - Sawicz

SIEDLISKO

Tel. 68/ 388 30 37
606 675 315

(" Godziny otwarcia:)
L Rﬂmfls poniedziatek - piatek 8.00 - 16.00
“ - - # sobota 8.00 - 12.00

Sprzedaz RATALNA

PROMOCJA Sktad opatu

( orzech - kostka - ekogroszek - pellet - drzewo kominkowe )

»= Orzech . Kostla

Tel.: 601 96 27 96 lub 68 458 98 13
L Ul. Skladowa 2, Nowa SOl )

W Zaktadzie szyjacym w Nowej Soli zatrudnimy:
e Krawcowe/ Szwaczki
* Osobe do obstugi maszyny programowej
- do przyuczenia
Kontakt pod numerem: 68 387 52 52
E-mail: zko.ns.biuro@gmail.com

NAPRAWA RTV telewizory

monitory, LCD
SPREETU FOTO zperat anclogowe
SERWIS

Nowa Sél, ul. Miynarska 11
tel. 68/ 387-93-00; 600 257 355

elektronika rézna

NPZ

\_Marodowy Fundusz Zdrowi )

(" slitania )
Rehabilitacja
mgr Aneta Januszka N A P RAWA
67-124 Nowe Miasteczko PROTEZ ZEBOWYGH
ul. 22 Lipca 18 * protezy elastyczne
Tel.: 606 640 219 + naktadki do wybielania

Tel. 881 300 655

Ul. Kosciuszki 21/1
Nowa Sél, w godz. 9.00 - 17.00

CYKLINOWANIE
BEZPYLOWE

www.zygiert.eu
Tel. 693 502 808

ZAKLAD TAPICERSKI

Poszukuje tapicera wykwalifikowanego

Andrzej Sury OFERUJEMY:
@ renowacja mebli
@ szeroka gama tkanin
_ ul. 8 Maja 5A (w podworzu), 67-100 Nowa Sol
tapicer@opoczta.pl
www.zaklad-tapicerski-andrzej-sury.eu
Tel. 509 918 750

DREWNO OPALOWE
/ KOMINKOWE

Transport 4mp do 30 km GRATIS

CYKLINOWANIE
LAKIEROWANIE
RENOWACJA SCHODOW

P Zapewniamy materiaty,

Firma zatrudni
kierowce samochodu
ciezarowego
(motze by¢ tylko z kat. C)
Tel. 609 818 209
od godz 8.00 do 13.00

CZYNNE:

Pon. - Pt.: 8.00-17.00, Sobota: 8.00 -12.00

EXPERT MEBLE
kuchnie, szafy ROBAKOWSKA

ksiegi handlowe,
ksiega podatkowa, ryczatt,

garderoby, wneki

z doswiadczeniem

Tel. 601 586 519

Tel.: 511 353 155

Facebook: fb.me/transtolpphu b maszvy bezoviowe . PODNO§N|K KOSZOWY

fel. 600 ';f,“z ‘-’,63; :gg 96815 | el 6)0;4y760 2317, 68/ 356-40-28 WYNAJEM
. . + WYCINKA DRZEW

o oo | | Sprzedaz drzewa Tel. 693 844 743
Tel. 795 978 353| (601 962 796| | www.werlift.pl

Zatru d n i’e ZATRUDNIE odlewnikow,| | CYKLINOWANIE
odlewnikow| |550by dolaminowania ) k? :EZPYKLOWE

z zZywicy oraz do czyszczeniafigur| | podiog, panel o

v renowacja schodow

Tel. 790 584 982

ZESKANUJ
| CZYTAD

o

s

"Cena regularna prey mkuple rccme] prenumeraty Tygodnika Tygodnlk Krag

g Tygodnik KRAG

na wymiar. pomoc w zaktadaniu firmy
g NOWYFADRES
\ A"Sa,ll(c}ll J ge c.eny ' 5 NowalSol3ul0drzaiskal8/2!
owa o0I, ul. Graniczna
tel. 694 636 766, 606 551 393 Tel./fax 68 4 588 588
www.expertmeble.com.pl biuro.robakowska@wp.pl

www.tygodnikkrag.pl

oraz na nasz fanpage
na Facebhooku

O fh.me/tygodnikkrag
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