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Litwa na razie nie ogtosi stanu sytuacji ekstremalnej
z powodu Smieci w regionie stolicy. W tle spor prawny

Ponad 11 tys. ton od-
padow zalega w wilen-
skiej sortowni, tymcza-
sem w regionie powstaje
codziennie az 700 ton
odpadow. Cho¢ stan sytu-
acji ekstremalnej nie jest
ogloszony, to ten wariant
»pozostaje na stole”.

POKI CO BEZ STANU
SYTUACJI EKSTREMALNEJ

Litewski rzgd nie oglosi
na razie stanu sytuacji eks-
tremalnej (nie myli¢ ze sta-
nem wyjgtkowym — przyp.
red.) w zwigzku z kryzysem
$mieciowym w regionie
Wilna. W poniedzialek mi-
nister srodowiska Ieva An-
driulaityté poinformowala,
ze zamiast siega¢ po nad-
zwyczajne srodki prawne,
wiladze zdecydowaly sie
kilkukrotnie zwiekszyc
moce przerobowe spa-
larni odpadow.

Decyzja zapadla po spo-
tkaniu zwotanym z inicjatywy
premiera Mindaugasa Sinke-
vi¢iusa, poswieconym omo-
wieniu narastajgcego proble-
mu z gospodarks odpadami
w stolicy i jej okolicach.

,P0 omowieniu sytuacji
ze wszystkimi instytucjami
postanowiono nie oglaszac
stanu sytuacji ekstremal-
nej na szczeblu krajowym”
— powiedziala dziennika-
rzom minister srodowiska.

Nie oznacza to jednak,
ze taki scenariusz jest wy-
kluczony. Szef Narodo-
wego Centrum Zarzgdza-
nia Kryzysami, Vilmantas
Vitkauskas, zaznaczyl, ze
mozliwos¢ ogloszenia sta-
nu sytuacji ekstremalnej
»2pozostaje na stole”.

,Taka mozliwo$¢ pozo-
staje otwarta, ale zazwyczaj
stan sytuacji ekstremal-
nej oglasza sie wtedy, gdy

wyczerpano juz wszyst-
kie inne s$rodki, a te, ktore
sg stosowane, okazujg sie
nieskuteczne” powie-
dzial Vitkauskas.

WYSCIG Z CZASEM

W praktyce oznacza to
wyscig z czasem. Samorzad
wilenski przedstawil plan
zwiekszenia mocy przero-
bowych, ktory ma zaczac
obowigzywac za kilka dni.
Centrum Zarzgdzania Kry-
zysami bedzie monitoro-
wac jego realizacje.

»-Najwazniejsze jest
to, aby nasi mieszkancy
nie odczuli zadnych nie-
dogodnosci  zwigzanych
Z przyjmowaniem i wywo-
zem odpadow” — podkre-
$lit Vitkauskas.

Minister Ieva Andriu-
laityté zapowiedziala roz-
mowy z elektrocieplownig
w Wilnie w sprawie zwiek-
szenia mocy spalania. Jesli
okazg sie niewystarczajgce,
do akcji wkroczg spalarnie
z innych regionow kraju.
LJesli zauwazymy, ze moce
przerobowe sg niewystar-
czajgce, bedziemy zmusze-
ni zaangazowac inne regio-
ny” — oswiadczyla minister.

W tle trwa spor prawny
miedzy dwoma podmiota-
mi gospodarczymi, ktory
wedle minister doprowa-
dzil do patowej sytuacji.
Centrum Zarzadzania Od-

W poniedziatek minister
srodowiska leva Andriu-
laityté poinformowata,
ze zamiast siegac po
nadzwyczajne srodki
prawne, wiadze zdecy-
dowaty sie kilkukrotnie
zwiekszy¢ moce przero-

bowe spalarni odpaddw.

padami Regionu Wilen-
skiego zlozylo pozew do
Sgdu Rejonowego w Wilnie,
domagajgc sie przejecia
zakladu sortowania odpa-
dow od operatora — firmy
Energesman. Rozprawa za-
planowana jest na 23 lipca.
Energesman wystgpil,
skladajgc wniosek do Sgdu
Okregowego, o tymczasowe
wstrzymanie tych dziatan.
Orzeczenie w tej sprawie
spodziewane jest w ponie-
dziatek lub we wtorek.

MINISTERSTWO
NIEZADOWOLONE

Minister nie kryje fru-
stracji. ,Sytuacja wyglgda
tak, ze Ministerstwo Srodo-
wiska i cale panstwo staly
sie zakladnikami sporu,
ktory dwa podmioty gospo-
darcze wywolaly swoimi
konfliktami handlowymi
i prawnymi” — powiedzia-
ta minister $rodowiska
Andriulaityté, dodajgc, ze
dalsze kroki rzgdu bedg
uzaleznione od tego, co
rozstrzygng sagdy.

Kryzys ma swoj poczatek
w zeszlym roku, kiedy wy-
buchl pozar w wilenskiej
sortowni odpadow. Zaklad
do tej pory nie wznowil
normalnej dziatalnosci,
a zgromadzone w nim od-
pady — ponad jedenascie
tysiecy ton — wcigz czekajg
na przetworzenie.

Wedlug minister miesz-
kancy Wilna, jak dotgd,
nie odczuli bezposrednich
skutkow kryzysu, bo wywoz
Smieci jest realizowany
przez prywatne przedsie-
biorstwa. Jak dlugo ta sy-
tuacja sie utrzyma, zalezy
w duzej mierze od tego, co
w najblizszych dniach po-
stanowig sedziowie. [

Opr. AK.
na podst. BNS, ELTA
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Z ogromnym smutkiem i zalem przyjeliSmy wiadomosc¢,
ze odeszta do wiecznosci

$Tp. Teresa Sokolowska

wspolzatozycielka i wieloletnia wiceprezes Polskiej Macierzy Szkolnej
na Litwie, polonistka, dyrektor Szkoly Podstawowej w Ludwinowie, aktyw-
na dziataczka spoleczna, odznaczona Krzyzem Oficerskim Orderu Zastugi RP, Medalem
Komisji Edukacji Narodowe;.
,Sp. Teresa Sokotowska byta nie tylko ceniong Nauczycielks, lecz takze osobg o wyjatko-
wej inteligencji i wrazliwosci — pedagogiem gleboko zaangazowanym w sprawy oswiaty,
kultury oraz pielegnowania polskiej tradycji Wilenszczyzny, Cztowiekiem wielkiego serca,
oddanej sprawom zachowania polskosci na Litwie.
We wdzigcznej pamieci szkolnictwa polskiego na Litwie na zawsze pozostang Jej dziatania na
rzecz Polskiej Macierzy Szkolnej, organizacji, ktorej poswiecita ogrom trudu, sit i oddania.
Jej ofiarna praca, madrosc i zyczliwos¢ na zawsze pozostang w pamieci kolejnych pokolen
uczniow, nauczycieli oraz calej polskiej spotecznosci na Litwie.
Czes$¢ Jej pamieci!
W tych trudnych chwilach Rodzinie i Najblizszym

skladamy wyrazy najglebszego wspolczucia

Stowarzyszenie Nauczycieli Szko! Polskich na Litwie ,Macierz Szkolna“

Wilenska kombatantka AK odeszla na wieczng warte

W dniu 15 lipca w wieku 104 lat zmarla Wanda Cejko-Kialka, pseudonim ,Wilia”.

Brala udziat w operacji ,Ostra Brama”, animowala zycie polskich kombatantow.

Wanda Kiatka urodzila sie w 1922 roku w Wilnie. W czasie II wojny swiatowej

stuzyla jako taczniczka, pozniej sanitariuszka 5. Wilenskiej Brygady AK. Po rozbrojeniu
przez Sowietow trafita do obozu w Miednikach, a nastepnie do Workuty, gdzie pracowata w
kopalni wegla. Miala trzy pseudonimy — ,Wilia”, ,Marika” i ,Erka”. Byla swiadkiem $mierci
Sergiusza Kosciatkowskiego ps. ,Fakir”, ktory od niedawna spoczywa na cmentarzu na
Rossie w Wilnie.

Sowieci skazali Wande Kialtke na 25 lat katorgi, co byto jedng z najwyzszych mozliwych
represji, szczegolnie dla kobiety.

W lagrze wspoltworzyla konspiracyjng grupe poetycka ,piecioraczkow”. Wiersze pisane
potajemnie na skrawkach papieru przemycita do Polski zaszyte w czapce. W 1956 roku
zamieszkala we Wroctawiu, gdzie stala sie jedng z liderek srodowiska kombatantow.

Byta odznaczona Krzyzem Walecznych i Krzyzem Armii Krajowej. Informacje o jej smier-
ci podaty wroclawski oddzial IPN oraz Urzgd Miejski Wroclawia, a takze Stowarzyszenie
Odra-Niemen, ktore opiekuje sie Zolnierzami Armii Krajowe;j.

Redakcja ,Kuriera Wilenskiego” przekazuje Rodzinie i Bliskim wyrazy wspotczucia.
Czes¢ jej pamieci.

Skladamy najszczersze kondolencje dla naszej kolezanki
Lilii bukszy
oraz jej rodzinie z powodu straty mamy Kazimiery.

W tych trudnych chwilach tgczymy sie z Wami w modlitwie i wspotezuciu.

Koledzy i kolezanki z Polskiego Stowarzyszenia Medycznego na Litwie

Laczymy sie w smutku i skladamy wyrazy wspotczucia
Czlonkini Zarzgdu, Prezes Klubu Nauczyciela Seniora

Pani Zofii Kuncewicz
z powodu $mierci Meza

Zarzad Stowarzyszenia Nauczycieli Szko! Polskich na Litwie ,Macierz Szkolna¥“.

Imieniny

21 lipca

Andrzeja, Benedykta,
Daniela, Ignacego,
Julii, Justa,
Klaudiusza,
Laurencjusza,
Wawrzyrica, Wiktora,
Zotyka

22 lipca
Bernardyna,
Bogodara, Bozdara,
Eugenii, Juwenalisa,
Martyniana, Marii,
Niegostawa, Swituna,
Urbana

Cytat dnia

»Nasz projekt dotyczacy
dronéw (Drone Deal)
wykorzysta potencjat
przemystu UE, aby
szybko i na duzq skale
produkowaé dla Ukrainy
najbardziej innowa-
cyjny sprzet obronny”

- napisata Przewodni-
czqca Komisji Europej-
skiej von der Leyen w

Liczba dnia
22,8 min euro

pomocy z funduszy
europejskich na zakup
nowych autobusow
otrzymajg w tym roku
litewskie zajezdnie au-
tobusowe. Za te $rodki
zakupiony zostanie
141 autobus.
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Eksperci ostrzegajg przed rosyjskimi prowokacjami.
Kreml moze szuka¢ nowego celu w regionie

Rosja, nie osiggajgc zakladanego zwyciestwa w wojnie
przeciwko Ukrainie, moze probowac szukac¢ nowego
sukcesu poprzez eskalacje napiec¢ w regionie — ocenia
litewski minister obrony Robertas Kaunas.

Honorata Adamowicz

Jego zdaniem Kreml moze
zwroci¢ uwage na panstwa bal-
tyckie i Polske jako potencjalne
cele kolejnych dzialan, poniewaz
presja na rosyjskie wtadze ros$nie
rowniez wewnatrz samej Rosji.

Politolog i ekspert ds. obron-
nosci Giedrius Cesnakas w roz-
mowie z ,Kurierem Wilenskim”
podkresla, ze obecnie nie ma sy-
gnaléw wskazujgcych na przygo-
towania do pelnoskalowej agresji
militarnej. Jego zdaniem bardziej
prawdopodobnym scenariuszem
sg prowokacje, ataki na infra-
strukture krytyczng oraz operacje
pod falszywg flagg, ktorych celem
byloby wywolanie chaosu i utrud-
nienie jednoznacznego wska-
zania sprawcy.

REGION PRZYGOTOWUIJE SIE
NA RYZYKO

Giedrius Cesnakas zaznacza, ze
panstwa balttyckie, Polska i NATO
traktujg mozliwos¢ rosyjskich
dziatlan przeciwko regionowi
jako realny scenariusz. Jak pod-
kresla rozmowca, wszystkie kra-
je regionu analizujg zagrozenia
i wzmacniajg ochrone kluczowej
infrastruktury.

—Jesli spojrzymy na przestrzen
publiczng oraz na komunikaty
plyngce od ministra obrony Litwy,
a takze od polskiego kierownictwa
politycznego premiera i przedsta-
wicieli innych panstw baltyckich,
to wszyscy oceniajg, ze takie za-
grozenie jest realne. To samo wi-
da¢ na kotwie i w Estonii, gdzie
znaczgco wzmocniono ochrone
infrastruktury krytycznej. Moz-
na wiec powiedzie¢, ze wszystkie
panstwa regionu uznajg mozli-
wosc¢ jakiego$ ataku za calkiem
realny scenariusz — moéwi ekspert.

Jego zdaniem najbardziej
prawdopodobny wariant nie za-

kiem takze jest Litwa Fot. sierzant sztabu A. Gemerka, KAM LR

klada jednak natychmiastowej in-
wazji, lecz dziatania hybrydowe.

— Moim zdaniem, patrzac na
to logicznie, Rosja najprawdo-
podobniej zdecydowalaby sie na
roznego rodzaju prowokacje, przy
ktérych trudno byloby jedno-
znacznie wskazac jg jako spraw-
ce. Moglyby to by¢ ataki na in-
frastrukture krytyczng albo tzw.
operacje pod falszywg flagg (false
flag), majgce stworzy¢ wrazenie,
ze to Rosja jest ofiarg prowokacji.
O takich scenariuszach réwniez
informowano juz wczesniej — za-
znacza Cesnakas.

PRZYGOTOWANIA DO INWAZJI
BYLYBY TRUDNO UKRYC

Ekspert podkresla, ze cho¢ kon-
wencjonalnego ataku zbrojnego
nie mozna calkowicie wykluczyc,
jego przygotowanie wymagaloby
dzialan, ktore bylyby widoczne dla
zachodnich stuzb wywiadowczych.

—Jesli chodzi o mozliwos¢ kon-
wencjonalnego ataku, nigdy nie
mozna jej w stu procentach wy-

kluczy¢. Uwazam jednak, ze stuzby
wywiadowcze panstw baltyckich,
Polski oraz NATO bardzo uwaznie
monitorujg sytuacje. W przypad-
ku przygotowan do szeroko zakro-
jonej ofensywy musialyby pojawi¢
sie okreslone sygnaly: koncentra-
cja wojsk, tworzenie szpitali po-
lowych, dostawy zapasow krwi,
przygotowania systemu ochrony
zdrowia i wiele innych dzialan.
Tego rodzaju przygotowania do
konwencjonalnego ataku bylyby
znacznie latwiejsze do wykrycia —
wyjasnia specjalista.

Jak dodaje, chodzi przede wszyst-
kim o dzialania przygotowawcze po
stronie Rosji, ktore moglyby zosta¢
zauwazone jeszcze przed rozpocze-
ciem ewentualnej operacji militarne;j.

— Aby przeprowadzi¢ konwen-
cjonalny atak, Rosja musiataby
skoncentrowa¢ odpowiednie sity.
Stuzby wywiadowcze moglyby ta-
kie dzialaniawykryc¢ijeszcze przed
rozpoczeciem ataku odpowiednio
zareagowac wspolnie z sojusznika-
mi z NATO — analizuje rozmowca.

5.>>
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Cesnakas przypomina réwniez,
ze NATO posiada mechanizmy po-
zwalajgce na wczesniejsze wzmoc-
nienie wschodniej flanki.

— Nie zapominajmy rdéwniez,
ze sily NATO mogg zosta¢ roz-
mieszczone w regionie jeszcze
przed ewentualng inwazjg. Jesli
sytuacja stanie sie bardziej nie-
bezpieczna, naczelny dowddca sit
sojuszniczych NATO w Europie
moze zdecydowa¢ o wystaniu do-
datkowych wojsk z innych panstw
cztonkowskich, aby wzmocnié
bezpieczenstwo regionu — podsu-
mowuje ekspert.

»KREML POTRZEBUJE
NOWEGO ZWYCIESTWA”

Minister obrony Litwy Robertas
Kaunas ocenia, ze Rosja, nie osig-
gajgc zakladanych celow w wojnie
przeciwko Ukrainie, moze szu-
ka¢ nowego sukcesu poprzez
eskalacje napiec.

JKremlowi i Putinowi potrzeb-
na jest nowa eskalacja, jakies nowe
zwyciestwo, a region baltycki i Pol-
ska sg w tym przypadku najbliz-
szym celem” — oswiadczyt Kaunas.

Jego wypowiedz padla po tym,
jak prezydent Litwy Gitanas Na-
uséda potwierdzil w rozmowie
z BNS informacje pojawiajgce sie
wczesniej w zagranicznych me-
diach, wedtug ktérych Rosja moze
planowac¢ prowokacje w Polsce
lub krajach baltyckich. Dzialania
te mialyby stuzy¢ sprawdzeniu
jednosci NATO. Wedlug litew-
skiego prezydenta informacje te
opierajg sie na danych wywia-
dowczych i dotyczg mozliwych
rosyjskich atakéw na infrastruk-
ture krytyczng w regionie. Takie
dziatania moglyby zosta¢ prze-
prowadzone zaréwno przy uzyciu
srodkow konwencjonalnych, jak
i innych metod.

Kaunas podkreslil, ze panstwa
regionu obserwujg rosngcg agre-
sywng retoryke Rosji oraz jej pro-
wokacyjne dzialania. ,Litwa jest
suwerennym panstwem, czton-
kiem NATO i Unii Europejskiej.
Wybieramy wzmacnianie naszej
obrony, rozwoj armii oraz pogle-
bianie integracji z panstwami

Zachodu i to w zaden sposob nie
powinno prowokowac Rosji” — po-
wiedzial minister.

W odpowiedzi na potencjal-
ne zagrozenia Litwa wzmocnila
ochrone kluczowej infrastruk-
tury transportowej i energetycz-
nej. Wedlug ministra codziennie
analizowane sg informacje wy-
wiadowcze, a dzialania sg koor-
dynowane z sojusznikami w celu
przeciwdzialania mozliwym ata-
kom hybrydowym.

PRAWDOPODOBNE
PROWOKACIJE, NIE ATAK

Dowddca Litewskich Sit Zbroj-
nych gen. Raimundas Vaiks$noras
ocenil, ze obecnie nie ma bezpo-
$redniego zagrozenia rosyjskg agre-
sjg militarng wobec Litwy i innych
panstw baltyckich. Nie wykluczyt
jednak mozliwosci prowokacji z wy-
korzystaniem srodkéw wojskowych.

,2Obecnie nie widac skali zagroze-
nia konwencjonalnego ani konkret-
negoryzyka,aleniemoznawykluczy,
ze przy uzyciu $rodkow konwencjo-
nalnych mozna przeprowadzic jakies
dziatania lub sprowokowac¢ sytuacje”
— powiedziat general.

Wedlug  Vaik$norasa  pan-
stwa NATO dysponujg podobny-
mi informacjami wywiadowczymi
i uwaznie obserwujg dzialania
Rosji. ,Najwazniejsze jest zacho-

wanie czujnosci, dalsze obserwowa-
nie dzialan i retoryki Rosji, ale takze
odpowiednie przygotowanie. Dotyczy
to nie tylko wojska, lecz rowniez cate-
go spoleczenstwa. Musimy zwiekszaé
odpornos¢ obywateli i inwestowaé
w obrone” — podkreslit.

MOZLIWA OPERACJA
POD ,FALSZYWA FLAGA”

O potencjalnych rosyjskich
prowokacjach mowi sie coraz cze-
Sciej w zwigzku z rosngcg presjg
na Moskwe na froncie ukrainskim.
W ostatnich miesigcach Ukraina
przeprowadzila serie skutecznych
atakow dronowych na obiekty ro-
syjskiego przemystu naftowego.

Minister spraw zagranicznych
Polski Radostaw Sikorski zwrocit
uwage, ze Rosja mogtaby wykorzy-
stac¢ ukrainskie drony do przepro-
wadzenia operacji pod ,falszywg
flagg”, czyli stworzenia pozorow,
ze sama stala sie ofiarg ataku.

Wedlug litewskich wladz najbar-
dziej prawdopodobnym scenariu-
szem nie jest obecnie bezposrednia
inwazja, lecz dzialania hybrydowe:
prowokacje, ataki na infrastrukture
krytyczng oraz operacje majgce na
celu wywotanie chaosu i podwaze-
nie jednosci NATO. |

Obecnie nie ma sygnatow wskazujacych na przygotowania do petnoskalowej agresji
militarnej — moéwi Giedrius Cesnakas Fot. Andrius Ufartas, ELTA
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Jak otrzymac wiasny herb?
Inicjuje spotecznosé lokalna

Litewska Komisja Heraldyczna zawsze dazy do konstruktywnego dialogu ze

spolecznoscig tworzgcg herb, dlatego sytuacje, w ktorych herb nie zostaje za-
twierdzony, nalezg do wyjgtkowo rzadkich — mowi ,Kurierowi Wilenskiemu”
Dalia Gumbiniené z kancelarii prezydenta.

19 lutego 2026 r. Gitanas Nauséda
zatwierdzil herb Glinciszek. W czer-
wonym polu herbu przedstawiony
jest dgb z korzeniami, symboli-
zujacy rosngcy w Glinciszkach
dgb objety ochrong panstwowsg
— pomnik przyrody, uosabiajgcy
historyczng i przyrodniczg pa-
miec¢ tego regionu. W polu herbu
widniejg takze dwa skrzyzowane
miecze, symbolizujgce powstanie
1831 r, kiedy to przy debie w Glin-
ciszkach gromadzili sie powstan-
cy. Symbol ten podkresla lokalng
pamiec¢ historyczng, ducha oporu
oraz walke o wolnos$¢. W heraldyce
kolor czerwony oznacza odwage,
mestwo i milo$¢. Srebro symboli-
zuje wode, czystos¢, cnote i wier-
nosc¢. Ztoto oznacza $wiatlo oraz
bogactwo duchowe” — tak jest opi-
sany herb na stronie Samorzgdu
Rejonu Wilenskiego.

DUMNI ZE SPOLECZNOSCI

13 czerwca w Glinciszkach odbyta
sie uroczystoscigczgcakilka waznych
wydarzen: zaprezentowano nowy
herb miejscowosci oraz poswiecono
odnowiony krzyz, ktory znajduje sie
przed samym wjazdem do miejsco-
wosci. Jestesmy dumni ze spolecz-
nosci Glinciszek, ktora z tak wielkg
odpowiedzialnoscig i miloscig pie-
legnuje historie swojej matej ojczy-
zny, jej glebokie korzenie i wartosci,
stajgc sie inspirujgcym przykladem
dla innych. Samorzgd Rejonu Wi-
lenskiego jest zawsze gotowy wspie-
rac tak aktywne i tworcze wspolnoty
oraz dokladac¢ wszelkich staran, aby
mogly sie rozwijac i rozkwita¢” —mo-
wila podczas uroczystosci wicemer
rejonu Edyta Tamositnaiteé.

Zgodnie z litewskim ustawodaw-
stwem projekt herbu musi zaaprobo-

wac Litewska Komisja Heraldyczna
dziatajgca przy Kancelarii Prezyden-
ta. Zaaprobowany projekt zatwierdza
prezydent specjalnym dekretem. Jak
miejscowos¢ moze otrzymac wlasny
herb? Co moze znalez¢ sie w herbie?
Czy sg symbole, ktore nie mozna uzy-
wac? Na te pytania odpowiedziata Da-
lia Gumbiniené, konsultantka Grupy
Oswiaty, Nauki i Kultury dzialajgcej
przy Kancelarii Prezydenta Litwy.

Antoni Radczenko: W jaki sposob
miejscowosci otrzymuja herb? Jak
wyglada procedura? Czy kaz-
de miasto lub miasteczko moze
miec¢ wlasny herb?
Dalia Gumbiniené: Herb jako
symbol tozsamosci wspolnoty moze
posiadac kazde litewskie miasto,
miasteczko lub wies, a takze gmina,
okreg oraz region etnograficzny.
7.>>

S B L Laa 28

13 czerwca w Glinciszkach odbyta sie uroczystos¢, podczas ktérej zaprezentowano nowy herb miejscowosci
Fot. Krzysztof Wotodko via Radio ,Znad Wilii”
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ze spotecznoscig lokalng — maéwi Dalia Gumbiniené Fot. Krzysztof Wo-

‘ Litewska Komisja Heraldyczna zawsze dgzy do konstruktywnego dialogu

todko via Radio ,Znad Wilii"

6.>>

Tworzenie i zatwierdzanie nowych
herbow odbywajg sie zgodnie z Usta-
wa, Republiki Litewskiej o herbie
panstwowym, innych herbach

i znakach heraldycznych oraz

z zasadami tworzenia herbow, flag
heraldycznych, pieczeci heraldycz-
nych i innych znakow heraldycz-
nych zatwierdzonymi przez Litew-
skg Komisje Heraldyczng. Proces
ustanowienia herbu inicjuje sama
spotecznos¢ lokalna. Zwraca sie ona
do Litewskiej Komisji Heraldycznej,
skladajgc wniosek oraz projekty
(szkice) proponowanego herbu. Ko-
misja ocenia symbolike herbu, jego
walory artystyczne, zgodnosc z zasa-
dami heraldyki oraz to, czy wlasciwie
odzwierciedla on tozsamosc danej
wspolnoty. Po wydaniu pozytywne;j
opinii herb jest przekazywany do
zatwierdzenia Prezydentowi Repu-
bliki Litewskiej. Po zatwierdzeniu go
dekretem prezydenckim Litewska
Komisja Heraldyczna przystepuje
do zatwierdzania flag heraldycznych
i pieczeci danej miejscowosci.

Kto odpowiada za projekt her-

bu? Czy sama gmina moze
stworzyc¢ herb? Czy zdarzaly sie
przypadki, ze komisja odmowila
przyznania herbu?

Szkice herbu przygotowuje artysta
wybrany przez spotecznosc lokalng.
Na kazdym etapie wspolpracuje on
zaréwno z samg spolecznoscia i jej
wladzami, jak i z Litewskg Komisjg
Heraldyczng. W praktyce wspolnoty

zwracajgce sie do komisji najczesciej
majg juz wypracowang koncepcje
przysztego herbu lub przynajmniej
pomyst na jego gtowne elementy.
Nastepnie projekt jest rozwijany
iudoskonalany az do znalezienia
rozwigzania, ktore spetnia wymogi
heraldyki i odpowiada oczekiwa-
niom spotecznosci.

Litewska Komisja Heraldyczna zawsze
dazy do konstruktywnego dialogu ze
spotecznoscig tworzgca herb, dlatego
sytuacje, w ktorych herb nie zostaje
zatwierdzony, nalezg do wyjgtkowo
rzadkich. Jezeli projekt jest zgodny

z zasadami heraldyki, obowigzujgcymi
przepisami prawa oraz wlasciwie od-
zwierciedla tozsamosc¢ danej wspolno-
ty, zazwyczaj zostaje zatwierdzony.

Czy istniejg symbole, ktorych nie
wolno uzywac?
Tak. Zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa Litewska Komisja
Heraldyczna nie moze zatwierdzi¢
herbow zawierajgcych symbole lub
znaki propagujgce nienawis¢, wasnie
lub dyskryminacje, a takze sprzecz-
ne z moralnoscig, dobrymi obyczaja-
mi lub porzgdkiem publicznym.
Ponadto przy tworzeniu nowych her-
bow wspolnot lokalnych nie mozna
wykorzystywac herbu panstwowego
Litwy — Pogoni — jako podstawy
herbu. Kazdy nowy herb powinien
miec¢ indywidualny charakter, by¢
zgodny z tradycjami heraldycznymi
oraz odzwierciedlac historie, kulture
i tozsamos¢ konkretnej wspolnoty. l
Rozmawial Antoni Radczenko

Oplatane struny wynazat...
polsko-litewski szlachcic

Przez ponad trzy wieki historycy
znali tylko jedno stowo — ,Goretsky”
— jako trop do wynalazcy strun z
metalowym oplotem, bez ktérych nie
istnialyby ani skrzypce Vivaldiego,
ani gitary rockowe. Teraz badaczka z
Uniwersytetu Warszawskiego usta-
lita, Ze za tym nazwiskiem kryje sie
polsko-litewski szlachcic. Odkrycie
nazwala ,swoim momentem eureka”.
Olbrycht Gorecki (ok. 1621-1684),
kalwinski szlachcic Rzeczypospolitej
Obojga Narodow zwigzany z dworem
Bogustawa Radziwilta, jest wyna-
lazcg strun z metalowym oplotem
—wynika z badan dr Emily Peppers
prowadzonych na Uniwersytecie
Warszawskim. Jej odkrycie rozwig-
zuje zagadke, ktora od XVII wieku
nie dawata spokoju muzykologom

i historykom. Struny z metalowym
oplotem wykorzystujg dzis praktycz-
nie wszystkie instrumenty struno-
we — gitary, skrzypce, fortepiany.
Lzejsza struna owinieta metalowym
drutem zyskuje gestos¢, zachowujgc
elastycznosc. Wezesniej, by uzyskac
niski ton, do budowy jednej struny
basowej potrzeba bylo jelit nawet

60 owiec. Do tego takie struny miaty
ghuchy dzwiek i szybko sie rozstra-
jaly. Przelom nastgpil, gdy Gorecki
— poliglota i polimata — trafit do
Oksfordu, gdzie dzialala Respublica
Literaria, sie¢ déwczesnych intelek-
tualistow skupionych wokot takich
postaci jak chemik Robert Boyle.
LPolgczyt $wiaty mody i muzyki.
Przenidst technike hafciarskg na
grunt muzyczny, owijajgc srebrem
jelitowg strune lutni” — powiedzia-
ta dr Peppers. Slad po nazwisku
,<Goretsky” badaczka odnalazla

w zapiskach Samuela Hartliba z
1659 roku. Tozsamosc ukryla sie w
Archiwum Gléwnym Akt Dawnych w
Warszawie —w listach pisanych po
polsku z Oksfordu do ksiecia Radzi-
willa. ;To byl méj moment eureka!”
—wspomniala dr Peppers. Monogra-
fia 0 Goreckim ukaze sie nakladem
wydawnictwa Brill pod koniec roku.
Wystawa o jego wynalazku jest czyn-
naw starej Bibliotece Uniwersytetu
Warszawskiego do 6 sierpnia.

Opr. AK. na podst. PAP, mat.pras.
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Apel lekarzy: na oddziat ratunkowy zgtaszajmy sie tylko
w sytuacjach wymagajgcych natychmiastowej pomocy

Lato, ktore dla wielu osob oznacza czas wypoczynku, dla Oddziatu Ratunko-
wego Republikanskiego Szpitala Uniwersyteckiego w Wilnie (RVUL) wigze sie
z wyjatkowo intensywng praca.

Od poczatku czerwca na Od-
dzial Ratunkowy RVUL (ul. Silt-
namiy 29) zglasza sie srednio
okolo 320 pacjentow na dobe,
a zdarzajg sie dni, gdy liczba ta
siega niemal 400. Przy tak duzym
obcigzeniu personel medyczny
musi oceni¢ stan zdrowia i udzie-
lic pomocy setkom pacjentow
o bardzo réznym stopniu ciezko-
$ci — od oséb w stanie zagrozenia
zycia po pacjentéw z problema-
mi zdrowotnymi, ktore moglyby
zosta¢ rozwigzane w placowkach
podstawowej opieki zdrowot-
nej (m.in. w poliklinikach) lub
w trybie planowym.

POMOC NATYCHMIASTOWA

Lekarze przypominajg, ze szpi-
talny oddziat ratunkowy jest prze-
znaczony dla sytuacji wymagaja-
cych natychmiastowej pomocy.

Jedni pacjenci trafiajg do nas
z ciezkimi urazami, ostrymi choro-
bami lub stanami, w ktorych liczy
sie kazda minuta. Inni zglaszajg
sie z problemami zdrowotnymi,
ktore nie wymagajg pilnej inter-
wencji i moglyby zosta¢ rozwig-
zane na poziomie podstawowej
opieki zdrowotnej. Naszym celem
jest, aby kazdy pacjent otrzymatl
potrzebng pomoc jak najszybciej,
jednak niezwykle wazne jest, by
ustugi medycyny ratunkowej byly
w pierwszej kolejnosci dostepne
dla oséb wymagajgcych natych-
miastowej pomocy” — mowi Pau-
lius Uksas, kierownik Oddziatlu
Ratunkowego Republikanskiego
Szpitala Uniwersyteckiego.

Obecnie najwieksze obcigzenie
dotyczy oddzialéow traumatologii,
chorob wewnetrznych oraz chirur-
gii. Zdarzajg sie dyzury, podczas
ktorych traumatolodzy przyjmu-
ja ponad 170 pacjentow na dobe,
lekarze internisci — do 100 osob,
a na konsultacje chirurga ocze-

Prosimy pacjentéw o wyrozumiatos¢ — kolejki nie wynikaja z tego, ze per-

sonel powoli pracuje — apeluje Paulius Uksas Fot. Julius Kalinskas, ELTA

kuje niemal 70 pacjentow. W naj-
bardziej intensywne dni nowy
pacjent jest rejestrowany Srednio
co 3-4 minuty. Wiekszos¢ chorych
wymaga badan diagnostycznych,
dlatego znacznie wzrasta rowniez
obcigzenie pracg specjalistow ra-
diologii, ktorzy wykonujg srednio
okoto 320 badan rentgenowskich

i 120 badan tomografii kompute-
rowej dziennie.

STOPNIE CIEZKOSCI STANU ZDROWIA

,Kazda dodatkowa osoba wydluza
ogolny czas oczekiwania, a w ciggu
doby zglasza sie kilkuset pacjentow.

9.>>

Na Oddziale Ratunkowym Republikariskiego Szpitala Uniwersyteckiego pacjenci sg
kwalifikowani wedtug stopnia ciezkosci stanu zdrowia Fot. Marian Paluszkiewicz
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Prosimy pacjentéw o wyrozu-
mialos¢ — kolejki nie wynikajg
z tego, ze personel powoli pracuje,
lecz z faktu, ze w pierwszej kolej-
nosci pomagamy osobom znajdu-
jacym sie w najciezszym stanie” —
podkresla kierownik oddziatu.

Na Oddziale Ratunkowym Re-
publikanskiego Szpitala Uniwersy-
teckiego pacjenci sg kwalifikowa-
ni wedlug stopnia ciezkosci stanu
zdrowia, a nie kolejnosci przybycia.
Oznacza to, ze osoba, ktora zglosi-
ta sie pdzniej, moze zosta¢ przy-
jeta wczesniej, jesli jej stan jest

powazniejszy.
Pacjenci zakwalifikowani do 1.
kategorii pilnosci przyjmowani

sg natychmiast, do 2. kategorii —
w ciggu 10 minut, do 3. kategorii
— w ciggu godziny, do 4. katego-
rii — w ciggu dwoch godzin, na-
tomiast pacjenci z 5. kategorii,
ktorych stan nie wymaga pilnej
pomocy, powinni zosta¢ zbadani
w ciggu 24 godzin.

LEKARZE PRACUJA POD
OGROMNA PRESJA

Paulius Uksas zwraca rowniez
uwage, ze wraz ze wzrostem liczby
pacjentéw i intensywnosci pracy
ro$nie takze napiecie emocjonalne.

,2Doskonale rozumiemy, Ze ocze-
kiwanie jest trudne, zwlaszcza gdy
ktos martwi sie o wlasne zdrowie

lub zdrowie bliskiej osoby. Nasi le-
karze pracujg pod ogromng presjs,
podejmujg trudne decyzje i dokla-
dajg wszelkich staran, aby kazdy
pacjent otrzymal niezbedng po-
moc. Dlatego liczymy na cierpli-
wos¢ oraz uprzejmg komunikacje
ze strony pacjentow i ich bliskich”
— zaznacza kierownik Oddzialu
Ratunkowego RVUL.

Decyzja pacjentoéw o bezposred-
nim zgloszeniu sie do oddziatu ra-
tunkowego czesto wynika rowniez
z problemow systemowych — nie
zawsze udaje sie szybko dostac¢ do
lekarza rodzinnego lub specjalisty,
poniewaz w przychodniach trwa
okres urlopowy albo brakuje odpo-
wiednich lekarzy. ,0ddziat ratun-
kowy nie jest w stanie rozwigzac
problemow z dostepnoscig ustug
medycznych w calym regionie” —
ocenia Paulius Uksas.

Na Szpitalny Oddzial Ratun-
kowy Republikanskiego Szpitala
Uniwersyteckiego w Wilnie nalezy
zglosi¢ sie, gdy: dochodzi do na-
glego, znacznego pogorszenia sta-
nu zdrowia; wystepuje zagrozenie
zycia lub waznych funkcji organi-
zmu,; doszlo do powaznego urazu;
pojawia sie silny bol w klatce pier-
siowej, dusznos¢, zaburzenia swia-
domosci, obfite krwawienie lub
inne ostre objawy. |

Opr. J.G.
Na podst. inf. prasowej RVUL

Pomoc medyczna najszybciej musi trafia¢ do tych, ktérzy potrzebuja jej
najpilniej Fot. Marian Paluszkiewcz

W Hiszpanii i Grecji
zapowiadaja zar z nieba

Hiszpanska panstwowa stuzba
meteorologiczna Aemet zapowiada
trzecig w tym sezonie fale upatow.
od wtorku 21 lipca ekstremalne
temperatury dotkng potudniowe-

go wschodu, poinocnego wschodu
kraju oraz srodkowej czesci Majorki.
Najgoretszy ma by¢ czwartek —w
andaluzyjskim Makelio termometry
moga wskaza¢ 44 stopnie Celsjusza.
Oznacza to, ze temperatura powie-
trza bedzie nawet o 7 stopni wyzsza,
niz temperatura ludzkiego ciala.
Andaluzja oglosita czerwony poziom
ostrzezenia, oznaczajgcy ,ekstre-
malne” zagrozenie dla zdrowia. W
Palmie na Majorce we wtorek prze-
widywane jest 39 stopni, a w pigtek
srodkowa czes¢ wyspy moze osig-
gng¢ 40 stopni. Dla tych obszarow
obowigzuje pomaranczowy poziom
alarmowy. Ostrzega sie jednocze-
$nie przed rosngcym ryzykiem
pozarow lasow. Diugotrwate upaty
bez opadow powodujg catkowite
wysychanie roslinnosci, co sprzyja
powstawaniu i rozprzestrzenianiu
sie ognia. Naukowcy wskazujg, ze
ekstremalne temperatury sg bez-
posrednio powigzane ze zmianami
klimatu wywotanymi przez czto-
wieka. Pierwsze tegoroczne duze
upaly dotknely rowniez Grecje. Po
stosunkowo tagodnym poczatku lata
temperatura w znacznej czesci kraju
wzrosta do 40-41 stopni, a lokalnie w
centrum nawet do 43. Na wiekszosci
wysp jest nieco przyjemniej — 35-

37 stopni. Ochlodzenie na potnocy
Grecji spodziewane jest od czwartku,
potudnie kraju odczuje ulge pozniej.
Greckie miasta otworzyly klimaty-
zowane pomieszczenia publiczne
dostepne codziennie w godzinach
9:00-21:00, szczegdlnie dla miesz-
kancow bez klimatyzacji w domach.
Lekarze zalecajg picie duzej ilosci
wody, unikanie wysitku fizycznego w
godzinach poludnia, noszenie jasnej
odziezy oraz rezygnacje z alkoholu

i thustych positkow. Wedlug wstep-
nych danych w tym roku juz wystgpi-
Yo ponad 25 tys. nadmiarowych zgo-
now z powodu upaldw, szczegolnie
wsrod starszej czesci spoteczenstwa.

Opr. AK. na podst. ELTA, mat.pras.
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ENERGETYKA Litewska
rezerwa gazu z roku
na rok coraz mniejsza

W magazynach gazu w krajach
europejskich i na Litwie rezerwy
gazu gromadzone sg co roku

kierunku jeziora Morskie Oko.
Twierdzg oni, ze zwierzeta sg wy-
korzystywane w branzy turystycz-
nej, i proponujg zastgpienie ich
alternatywnym transportem na-
pedzanym energig elektryczng.

Jak zawsze, przed rozpoczeciem
projektow renowacji terenu zapro-
silismy mieszkancow do wspolne-
go tworzenia wizji przysztosci tego
miejsca — kim bedg uzytkownicy
tej Iaki, jakie funkcje i jaki po-
dzial na strefy mogg tu powstac”

INWESTYCJE Turecki
przedsiebiorca nabyt
akcje Novaturasu

przy coraz nizszym poczatko-
wym poziomie napelnienia, a w
tym roku, z powodu mroznej zimy

— powiedzial agencji BNS mer
stolicy Valdas Benkunskas.
,Uczestnicy warsztatow twor-

i konfliktu na Bliskim Wscho-
dzie, w magazynach pozostaly
jeszcze mniejsze zapasy gazu

— twierdzi dyrektor Litewskiej
Agencji Energetycznej (LEA).

Z kolei dyrektor litewskiej spotki
przesylowej gazu ziemnego Amber
Grid zapewnia, ze w lotewskim
magazynie gazu w Incukalnis
zgromadzono strategiczng ilos¢
zapasow gazu, jednak ceny nie

sprzyjajg obecnie ich gromadzeniu.

Widzimy, ze z powodu wyda-
rzen na Bliskim Wschodzie na
rynkach panuje niepewnosc, ale
jesli przyjrzymy sie trendom, w
poréwnaniu z okresem od 2020 r,
zauwazamy tendencje, ze co roku
proces napekiania rozpoczyna
sie od coraz nizszego poziomu
poczatkowego, i dlatego ogol-

ne napelnienie magazynow nie
osigga poziomu z poprzednich
lat” — powiedziala w poniedziatek
w radiu LRT Agné Bagociuteé.

POLSKA Chcg zakazu
przewozéw konnych
w Tatrach

W sobote 18 lipca aktywisci
protestowali wzdtuz drogi
prowadzgcej do Morskiego Oka
w Tatrach w Polsce, domagajgc
sie zniesienia turystycznych
powozow konnych na tej trasie.
Tymczasem przedstawiciele
Tatrzanskiego Parku Narodowe-
go (TPN) oraz eksperci twierdza,
ze przejazdy te odbywaja sie
zgodnie z surowymi przepisa-
mi i realizowane sg w ramach
uzgodnionego modelu lgczgcego
transport konny z elektrycznym.
Protestujgcy domagajg sie cal-
kowitego zakazu korzystania z
powozow konnych, wykorzysty-
wanych jako atrakcja turystyczna
na okoto 7-kilometrowym odcin-
ku drogi prowadzgcej w gore, w

Wspolnik Novaturas —jednej z naj-

wiekszych firm turystycznych w kra-
jach baltyckich —turecki przedsie-
biorca z branzy turystycznej Neset
Kockar nabyt 10 mln nowo wyemito-
wanych akcji za okoto 6,8 mln euro.
Z tej liczby 3,4 mln akcji zostalo
przydzielonych Kockarowi w ra-
mach realizacji jego prawa pierw-
szenstwa, a 6,57 mln akcji —w
wyniku objecia akeji, ktorych nie
objeli inni akcjonariusze spotki,
jak poinformowata w pigtek 17
lipca firma Novaturas za posred-
nictwem gieldy Nasdagq w Wilnie.
Jak podaje spotka, tgcznie wy-
emitowano 10,3 mln nowych ak-
cji, ktorych wartosé¢, wedtug obli-
czen agencji BNS, wynosi 7 mln
euro. Nowe akcje powinny zosta¢
przypisane akcjonariuszom 21 lipca.

WILNO Pomyst: basen-lodowisko
przy wiezy telewizyjnej

W poblizu wiezy telewizyjnej w
Wilnie rozwaza sie odtworzenie
elementow historycznego kom-
pleksu kosmicznego z basenami
latem ilodowiskiem zima.

Jest to jeden z pomystow, ktore
powstaly podczas warsztatow
tworczych w zeszlym tygodniu.
Podczas spotkania mieszkancy
dzielnic Karolinki i Lazdynai,
przedstawiciele spotecznosci
lokalnych oraz pracownicy Tele-
centrasa dyskutowali o tym, jak
moglaby zmienic sie powierzch-
nia okoto 2 ha w poblizu wiezy.

czych zgodzili sie, Ze na lgce
niezbedny jest plac zabaw,

a nawet mogtyby sie na nim
znalez¢ elementy zwigza-
ne z wodg, ktore latem pel-
nilyby funkcje basenow, a
zimg — lodowiska” — dodal.

KULTURA Festiwal Filmowy
w Wenec;ji otworzy film
o Rupercie Murdochu

Tegoroczny Festiwal Filmowy w
Wenecji we wrzesniu otworzy
film rezysera Danny’ego Boyle’a
poswiecony transformacji me-
diéw w Wielkiej Brytanii prze-
prowadzonej przez magnata
medialnego Ruperta Murdocha
— poinformowali w tym tygo-
dniu organizatorzy festiwalu.
Film ,Ink” opowiada o tym,

jak Murdoch w 1969 r. nabyt
tabloid ,The Sun” i, wyko-
rzystujgc polgczenie sportu,
seksu oraz prawicowej poli-
tyki, uczynit z niego najlepiej
sprzedajgcyg sie gazete w kraju.
Urodzonego w Australii ma-
gnata mediow gra Guy Pear-
ce, znany z takich filmow jak
~Memento” i ,0ddzial saperow”
(The Hurt Lock), a pierwszego
redaktora ,The Sun”, Larry’ego
Lamba — Jack O’Connell
znany z filmu ,,Grzesznicy”.
Akcja filmu rozgrywa sie w
1969 r. — W roku, w ktorym

po raz pierwszy postawilismy
stope na Ksiezycu, oraz w roku,
w ktorym Rupert Murdoch i
Larry Lamb zalozyli gazete, ktora
zmienila swiat o wiele bardziej”
— stwierdzit Boyle we wspolnym
oswiadczeniu z organizatorami
Festiwalu Filmowego w Wenecji.

Str. opr. Alicja Klonowska na podst. BNS,
mat. pras., inf. wi, Fot. ELTA
alicja klonowska@kurierwilenski.lt
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Spoér o egzaminy po 10. klasie.
Organizacje prosza prezydenta o weto

Czy zniesienie minimalnego progu zaliczenia egzaminu po 10. klasie pomoze
uczniom, czy poglebi problemy calego systemu edukac;ji? Tego obawiajg si¢ dzie-
sigtki organizacji, ktore apelujg do prezydenta Gitanasa Nausédy o zawetowanie
decyzji Sejmu, ostrzegajgc przed jej dlugofalowymi skutkami dla Litwy.

ORGANIZACJE PRZECIWKO ZMIANOM

Organizacja ,Svietimas #1” poin-
formowala w czwartek 16 lipca, ze pod
apelem do prezydenta podpisalo sie
36 organizacji. Ich zdaniem decyzja
Sejmu o rezygnacji z minimalnego
progu zaliczenia sprawdzianu osig-
gniec¢ w zakresie edukacji podstawowe;j
(PUPP) oslabi jakos¢ systemu os$wiaty
i bedzie miata negatywne skutki zarow-
no dla uczniow, jak i dla panstwa.

W 2022 r. litewski Sejm zdecydo-
wal, ze od uczniow konczacych klase
dziesigty bedzie wymagane uzyska-
nie co najmniej czterech punktow
z egzaminu PUPP, aby kontynuowac
nauke w klasie jedenastej. Prze-
pis mial wejs¢ w zycie we wrzesniu
2024 r, jednak jego obowigzywanie
przesunieto na 1 wrzesnia 2026 r. We
wtorek 14 lipca Sejm zrezygnowat
z tego rozwigzania. Za zmiang glo-
sowalo 66 postow, jeden byl przeciw,
a czterech wstrzymalto sie od glosu.

Zdaniem organizacji zniesienie
minimalnych wymagan nie roz-
wigzuje problemow edukacyjnych
uczniow, lecz jedynie przesuwa je na
kolejne etapy nauki.

,P0 zniesieniu minimalnego pro-
gu luki w wiedzy dziecka nigdzie nie
znikajg — stajg sie jedynie mniej wi-
doczne. Uczen otrzymuje swiadectwo
i z tymi samymi lukami przechodzi na
jeszcze bardziej zaawansowany etap
edukacji, a pozniej do dorostego zycia.
Panstwo nie powinno przymykac oczu
na niewystarczajgce osiggniecia, lecz
na czas dostrzegac, ktore dziecko po-
trzebuje pomocy, i zapewni¢, by rze-
czywiscie jg otrzymalo” — powiedziala
Laura Masiliauskaité, dyrektorka orga-
nizacji ,Svietimas #1”.

OBAWY 0 JAKOSC EDUKACIJI

Autorzy apelu podkreslajg, ze
program nauczania w klasach

11—12 opiera sie na wiedzy zdoby-
tej w szkole podstawowej. Uczen,
ktory nie osiggngl! minimalnego
poziomu z jezyka litewskiego lub
matematyki, ma wieksze trudnosci
z opanowaniem bardziej zaawan-
sowanego materialu i przygotowa-
niem sie do panstwowych egzami-
now maturalnych.

Organizacje wskazujg rowniez, ze
wieksze roznice w poziomie przygo-
towania uczniéw utrudniajg prace
nauczycieli, spowalniajg tempo na-
uki calych klas i ograniczajg moz-
liwosci rozwoju najlepiej przygoto-
wanych uczniow.

APEL O SYSTEMOWE WSPARCIE

W petycji organizacje wzywajg
prezydenta nie tylko do zawetowa-
nia nowelizacji, ale rowniez do za-
inicjowania systemowych zmian
umozliwiajgcych wczesniejsze
wykrywanie problemow w nauce.
Proponujg utworzenie krajowego
systemu wczesnego ostrzegania
oraz wdrozenie mechanizmu za-

pewniajgcego uczniom indywidual-
ne i dlugofalowe wsparcie.

Do argumentow odwolujg sie tak-
ze dane OECD z 2023 r,, wedlug kto-
rych 44 proc. dorostych na Litwie ma
niski poziom umiejetnosci czytania
lub liczenia, podczas gdy srednia
w krajach OECD wynosi 31 proc.

LZniesienie progu jest przedsta-
wiane jako troska o dzieci, ale w rze-
czywistosci jest to tylko pozor troski:
znoszac ten wymaog, nie rozwigzuje-
my problemu, a jedynie przenosimy
go do jedenastej klasy, na egzaminy,
a ostatecznie na rynek pracy, gdzie
luki nie da sie juz nadrobi¢. Rezy-
gnacja z wymogow bez zaoferowania
w zamian jakiejkolwiek pomocy to
nie ochrona dzieci, a odtozenie pro-
blemu na pozniej, za co te same dzieci
zaplacg w przyszlosci” — powiedziat
Daliaus Misitinas, rektor Uniwersyte-
tu Zarzadzania i Ekonomii ISM.

Organizacje liczg, ze prezydent
oceni skutki przyjetych zmian i skie-
ruje ustawe do Sejmu do ponownego
rozpatrzenia. [

Opr.J.B.na podst. BNS

Organizacje ostrzegajg, ze rezygnacja z progu PUPP moze obnizy¢ poziom
nauczania Fot. Marian Paluszkiewicz
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Koniec roku akademickiego na Filit UwB.

Dziekan: ,Jestem dumna z catego zespotu”
(I

Rozmawiata Justyna Giedroj¢

15 lipca w Filii Uniwersytetu
w Bialymstoku w Wilnie, w siedzi-
bie uczelni przy ul. Aguony 22, od-
byla sie uroczysta ceremonia wre-
czenia dyplomow absolwentom X
promocji studiow magisterskich
oraz XVII promocji studiow licen-
cjackich. O zakonczeniu kolejne-
go etapu studiow oraz planach
rozwoju uczelni opowiada ,Ku-
rierowi Wilenskiemu” dr hab. Ur-
szula Wroblewska, Dziekan Filii
UwB w Wilnie.

Justyna Giedroj¢: Jakie wydarze-
nia lub osiagniecia uwaza Pani za
najwazniejsze w konczacym sie
roku akademickim?

dr hab. Urszula Wroblewska: Rok
akademicki 2025/2026 zakonczy
sie w ostatnim dniu wrzesnia.
Dyplomatarium jest niewgtpliwie
czasem, ktory sprzyja podsumo-
waniom. Konczacy sie rok akade-
micki oceniam jako bardzo inten-
sywny, pracowity, ale jednocze$nie
owocny. Byl to czas intensywnej
pracy dydaktycznej, naukowej

i organizacyjnej, a takze realizacji
wielu inicjatyw stluzgcych rozwojo-
wi naszej uczelni oraz wspotpracy
miedzynarodowej. Szczegdlnie
cieszy mnie zaangazowanie stu-
dentow i pracownikow w zycie
akademickie oraz osiggniecia
naukowe i edukacyjne, ktére po-
twierdzajg wysoki poziom naszej
spolecznosci. Za najwazniejsze
osiggniecie uwazam umocnienie
wspolpracy z partnerami krajowy-
mi i zagranicznymi oraz stworze-
nie nowych mozliwosci rozwoju
dla studentow i kadry. Uwazam, ze
to jest bardzo dobry fundament
na kolejne lata. W tym roku nasi
studenci odnosili sukcesy na polu
naukowym, uczestniczyli w konfe-
rencjach naukowych, byli wspot-
organizatorami I Studencko-Dok-
toranckiej Konferencji na Filii
UwB w Wilnie, korzystali z bogatej
oferty wyjazdow zagranicznych.
Warto tez zwrdcic¢ uwage, ze w tym

Konozacy sie rok akadem|ck| oceniam jako bardzo intensywny, pracowity,
ale jednoczesnie owocny — mowi dr hab. Urszula Wréblewska

roku az dziewieciu absolwentow
otrzymalo dyplom z wyrdznieniem,

i siedmiu otrzymato dyplomy uzna-
nia za aktywnosc¢ i zaangazowanie
na rzecz filii. Te sukcesy, sg efektem
dziatalnosci naukowej pracownikow,
ktorzy potrafig zainspirowac i stwo-
rzy¢ sprzyjajgce srodowisko. W tym
roku nauczyciele akademiccy
aktywnie zaangazowali sie w prace
naukows, uczestniczyli chociazby
w miedzynarodowych projektach
badawczych, publikowali w czaso-
pismach miedzynarodowych. W fi-
lii zwiekszyly sie zasoby kadrowe,
zajecia prowadzili wybitni badacze
z cenionych o$rodkéw w Polsce
jak i z zagranicy, mielismy zatrud-
nionego profesora wizytujacego

ze Stowacji. Ponadto odpowia-
dajgc na potrzeby spotecznosci
polskiej, zrealizowalismy projekt
dydaktyczno-szkoleniowy dla
nauczycieli ,MentorPol” finan-
sowany z Instytutu Rozwoju Jezyka
Polskiego. To tylko przyklady bardzo
zroznicowanej aktywnosci akade-
mickiej studentow i pracownikow
Filii UwB w Wilnie.

Czy jest coS, z czego jest Pani
szczegolnie dumna jako dziekan,
zblizajac sie do zakonczenia tego
roku akademickiego?

Jako Dziekan Filii UwB w Wilnie
jestem dumna z catego zespolu,
mam tu na mysli nauczycieli aka-
demickich, pracownikéw admini-
stracji, studentéw a takze przed-
stawicieli spolecznosci polskie;.
Szczegdlnie cieszy mnie fakt, ze
wspolnie wszyscy gramy do jednej
bramki i tworzymy wspolnote
akademicky. Zdaje sobie sprawe,
Ze czasy sg bardzo trudne, nie-
pewne i wymagajgce adekwatnych
reakcji i odpowiednich dziatan.
Jednak po tym roku szczegolnie
widag, jak bardzo zalezy nam
na filii, jak rozumiemy jej misje
i wiemy jakie jest jej znaczenie
w budowaniu relacji spotecznych.
Poprzedni rok akademicki za-
czelismy w nowym budynku, byt
to rok poznawania i urzadzania,
organizowania pracy i budowania
nowych przyzwyczajen. Drugi rok
to juz okres stabilizacji i pelnego
wykorzystania mozliwosci, jakie
daje nowa siedziba. Mam poczucie,
ze zaaklimatyzowalismy sie, czu-
jemy sie tutaj u siebie i mozemy
w wiekszym stopniu koncentro-
wac sie na tym, co najwazniejsze
— ksztalceniu studentow, rozwoju
naukowym oraz budowaniu aka-
demickiej wspodlnoty.

13.>>
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Nowy budynek przestal by¢ nowo-
$cig, a stal sie miejscem codzien-
nej pracy, inspiracji i realizacji
kolejnych inicjatyw.

Jakie sa najblizsze plany i cele
filii na kolejny rok akademicki?
Filia UwB w Wilnie dgzy do
osiggniecia wysokiej jakosci
ksztalcenia i nauki ponad wszel-
kimi podzialami i granicami.
Dlatego podejmowane inicjatywy
zmierzajg do realizacji tego celu,
ktory wyznacza nam kierunki
kolejnych dziatan. W przysztym
roku akademickim planujemy
wzbogaci¢ naszg oferte o kursy
z zakresu pedagogiki specjalnej,
a takze nadal bedziemy odpo-
wiadac na potrzeby spotecznosci
Wilenszczyzny. Bedziemy reali-
zowac drugg edycje szkolen dla
nauczycieli w ramach projektu
»Mentorpol I1” finansowanego
przez Instytut Rozwoju Jezy-
ka Polskiego. Planujemy nadal
rozszerzac zakres wspolpracy
z uczelniami na Litwie, w Polsce
i za granicg w obszarze wspol-
nych projektéw badawczych.
Zalezy nam na podniesieniu
wskaznika umiedzynarodowienia,
wiec bedziemy tez przygotowywac
oferte wyjazdow zagranicznych
na staze i praktyki. Chcemy takze
jeszcze lepiej wykorzystac po-
tencjal nowego budynku, aby byt
on nie tylko miejscem nauki, ale
rowniez przestrzenig spotkan,
debat, wydarzen naukowych i kul-
turalnych oraz integracji $rodo-
wiska akademickiego. Planujemy
rozwijac dziatalnos$¢ naukows,
pozyskiwac kolejne projekty ba-
dawcze oraz tworzy¢ studentom
coraz wiecej mozliwosci udziatu
w programach miedzynarodo-
wych i praktykach.
Wierze, ze dzieki zaangazowa-
niu pracownikdéw, studentow
i naszych partnerow filia bedzie
nadal dynamicznie sie rozwijac,
pozostajgc waznym miejscem
polsko-litewskiej wspotpracy
akademickiej i pomostem miedzy
naszymi krajami.
KH*x

Ceremonia wreczenia dyplo-

mow zgromadzila absolwentow,

ich rodziny, przyjaciol, wykla-
dowcow, gosci oraz przedstawi-
cieli wladz uczelni. Uniwersytet
w Bialymstoku reprezentowal
Prorektor ds. ksztalcenia dr hab.
Krzysztof Korotkich, prof. UwB.
W uroczystosci uczestniczyli row-
niez Dziekan Filii UwB w Wilnie
dr hab. Urszula Wroblewska, prof.
UwB, Prodziekan ds. studenckich
i dydaktyki dr Elzbieta Majewska
oraz Prodziekan ds. nauki i rozwo-
ju dr Regina Lasakevic.

W tym roku dyplomy odebralto
48 absolwentow czterech kierun-
kow studiow: 19 osdb — europe-
istyka,15 osob — ekonomia I stop-
nia, 7 os6b — informatyka, 7 oso6b
— ekonomia II stopnia.

DYPLOMY HONOROWE
ZA WYSOKIE WYNIKI W NAUCE

Dziewiecioro absolwentow otrzy-
mato Dyplomy Honorowe za wy-
sokie wyniki w nauce:

Ekonomia I stopnia: Greta Bri-
gita Aleksandrova, Mazena Jo-
ana Franckevic.

Europeistyka: Robert Borkovski,
Daniel Glinskij, Teresa Karpi¢, Ad-
riana Zacharevic.

Informatyka: Mykyta Novikov.

{1

XVII promocji studiow licencjackich

_‘E ORI

Ekonomia II stopnia: Kamilé
Chimiak, Diana Mickelevic.

WYROZNIENIA ZA AKTYWNOSC

Podczas uroczystosci wyrozniono
siedmioro absolwentow za aktyw-
ng dzialalnos¢ oraz szczegolne
zaangazowanie na rzecz S$rodo-
wiska akademickiego. Wyrdznie-
nia otrzymali:

Ekonomia I stopnia: Greta Brigi-
ta Aleksandrova, MazZzena Joana
Franckevi¢, Agata Trumpakaité,
Herbert Kubiak.

Europeistyka: Robert Borkovski,
Daniel Glinskij.

Informatyka: Daniel Liubianiec.

ZAANGAZOWANIE STUDENTOW

Kilku absolwentéow ekonomii
I stopnia przez lata aktywnie dziatalo
w Radzie Samorzadu Studenckiego.
Angazowali sie w organizacje wy-
darzen akademickich, uczestniczyli
w wyjazdach oraz inicjatywach inte-
grujgcych studentow. Jednym z ostat-
nich przedsiewzie¢, ktore wspotor-
ganizowali, byla akcja krwiodawstwa
,Kropelka krwi w darze”, w ktorej
udzial wziety 33 osoby. |

Fot. Dominika Liplanska
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15 lipca w Filii UwB w Wilnie odbyta sie uroczysta ceremonia wreczenia
dyplomoéw absolwentom X promocji studiéw magisterskich oraz
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Potuknie: rodzice alarmujg po likwidacji polskiego
gimnazjum. ,To historia XXI wieku w sercu Europy”

Po ponad 110 latach nauczania w jezyku polskim Gimnazjum im. Longina Ko-
motowskiego w Polukniu traci status samodzielnej placowki. Przedstawiciele
rodzicow i lokalnej spotecznosci przekonuja, ze decyzja wladz rejonu trockie-
go oznacza nie tylko reorganizacje szkoly, ale rowniez cios wymierzony

w polskg oswiate i przysztos¢ miejscowosci.

Podczas konferencji Europej-
skiej Fundacji Praw Czlowieka
(EFHR) dot. traktowania szkol
mniejszosci narodowych na Li-
twie, ktora odbyla sie w koncu
czerwca, glos zabrala Jolanta Ra-
inska, reprezentujgca rodzicow
uczniow Gimnazjum im. Longi-
na Komolowskiego oraz spolecz-
nos¢ ,Dienmedis” z Poluknia.
Jak podkreslita, mowi nie tylko
jako przedstawicielka rodzicow,
ale takze jako mieszkanka miej-
scowosci i matka czworga dzieci,
z ktéorych najmlodszy syn ukon-
czyl w tym roku dziesigty klase
w polskim gimnazjum.

Jak zaznaczyla, historia szkoly
nie jest opowiescig sprzed stuleci
ani wydarzeniem z odleglego kra-
ju. ,Chcialabym opowiedzie¢ wam
historie naszej szkoly. Historie,
ktora nie wydarzyla sie w srednio-
wieczu, ani na Bialorusi, ani w Li-
banie, ale w XXI wieku, w samym
sercu Europy, w demokratycznym
kraju Unii Europejskiej — na Li-
twie, w rejonie trockim” — powie-
dziala Jolanta Rainska.

KONIEC SAMODZIELNEGO
GIMNAZJUM

Rok temu spotecznos¢ szkolna
$wietowala 110-lecie nauczania
w jezyku polskim w Polukniu. We-
dlug rodzicow istnieje jednak duze
prawdopodobienstwo, ze kolejne-
go jubileuszu szkota juz nie docze-
ka jako samodzielna placowka.

Od 1 wrzes$nia Gimnazjum im.
Longina Komotowskiego zostanie
przeksztalcone w oddzial Gimna-
zjum im. Henryka Sienkiewicza
w Landwarowie. Decyzje te pod-
jal samorzad rejonu trockiego
w ramach reorganizacji sieci pla-
cowek oswiatowych.
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Sytuacja Gimnazjum im. Longina Komotowskiego w Potukniu byta omawia-
na podczas konferencji EFHR w korncu czerwca br. Fot. Roland Antropik

Jak zaznaczyla Rainska, w po-
dobnym czasie reorganizacjg ob-
jeto rowniez Gimnazjum im. D.
Malinauskasa w Hanuszyszkach
oraz Szkole Podstawowg im. Kiej-
stuta w Starych Trokach. Obie
placowki zachowaly jednak samo-
dzielnos¢, a dzieci nadal uczg sie
tam na miejscu.

W swoim wystgpieniu Rainska
podkreslala znaczenie wiejskich
szkot dla lokalnych spotecznosci.
Kazdy wie, ze szkola, a zwlasz-
cza szkota wiejska, jest osrodkiem
kultury. To nie tylko miejsce, gdzie
uczg sie dzieci, ale takze, gdzie
przychodzg rodzice, dziadkowie,
odbywajg sie zebrania i imprezy.
W calej Litwie jest mnostwo przy-
kladow, kiedy po zamknieciu szko-
ly wie$ zostala skazana na zagta-
de” — powiedziala Jolanta Rainska.

Wedlug rodzicow utrata samo-
dzielnosci szkoly moze mie¢ wplyw
nie tylko na edukacje, ale rowniez
na dalsze funkcjonowanie calej
miejscowosci.

POCZATEK SPORU

Poczatek konfliktu siega 2 mar-
ca 2022 r. Wowczas do Poluknia
przyjechali przedstawiciele wladz
rejonu trockiego, aby przedstawi¢
plan reorganizacji. Na spotkanie
z wladzami rejonu zaproszono ro-
dzicéw uczniow obu gimnazjow
dzialajgcych w Polukniu. Poczat-
kowo czes¢ uczestnikow odnioslta
wrazenie, zZe reorganizacja obej-
mie obie szkoly. Dopiero pozniej
wyjasniono, ze zmiany dotyczg
wylgcznie polskiego gimnazjum.

Wedlug Jolanty Rainskiej sa-
morzgd uzasadnial swojg decyzje
planowanymi  oszczednosciami
oraz przekonaniem, Ze ucznio-
wie beda mieli lepsze warunki
w wiekszej szkole.

,2Podczas tego pierwszego ze-
brania wladze rejonu tak uzasad-
nialy swojg decyzje: »zostang za-
oszczedzone srodki, a dzieciom
bedzie lepiej w wiekszej szkolex.

15.>>
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Jednak na pytanie, ile dokladnie
zostanie zaoszczedzone, do dzi$ nie
udzielono odpowiedzi. A to, gdzie
naszym dzieciom bedzie sie lepiej
uczy¢, to sprawa nas, rodzicow” — po-
wiedziala Jolanta Rainska.

RODZICE PRZEDSTAWILI
WEASNE ROZWIAZANIE

Spotecznosé szkolna prébowala
zaproponowac alternatywe wobec
reorganizacji. Z inicjatywy przewod-
niczacej spotecznosci ,Dienmedis”
Grazyny Golubowskiej odbylo sie
spotkanie rodzicow obu szkol, pod-
czas ktorego wypracowano kompro-
misowg propozycje.

Projekt zakladal wspolny plan
nauczania dla uczniow klas jede-
nastych i dwunastych obu szkot
funkcjonujgcych w tym samym bu-
dynku. Wybrane przedmioty miaty
by¢ prowadzone wspdlnie w jezyku
litewskim, natomiast pozostale zaje-
cia odbywalyby sie w macierzystych
szkotach. Taki model funkcjonowal
juz wczesniej. Nie bez znaczenia po-
zostaje fakt, ze oba gimnazja miesz-
czg sie w jednym budynku. Wspolnie
korzystajg z sal sportowych, auli, sto-
towki oraz pozostalej infrastruktury.

Pomimo przygotowania pisma do
mera rejonu trockiego propozycja
nie zostala zaakceptowana.

Natomiast w 2023 r. zapadta decy-
zja, ze nauke w klasach maturalnych
w Polukniu bedg mogli kontynuowac
wylgcznie uczniowie Gimnazjum
»Medeinos”, w ktorym nauczanie od-
bywa sie w jezyku litewskim.

Wedlug rodzicow uczniowie klas
111 12 Gimnazjum im. Longina Ko-
molowskiego zostali wykresleni
z rejestru ucznidéw juz po rozpocze-
ciu roku szkolnego. ,Nikogo, poza
rodzicami, nie interesowalo, gdzie
podzialy sie dzieci, ktore zostaly przy-
musowo usuniete ze szkoly, ani jakie
to mialo konsekwencje psychologicz-
ne” — powiedziala Jolanta Rainska.

Rodzice zaskarzyli decyzje do sgdu.
Postepowania trwaly przez kolejne lata,
dzieki czemu — jak ocenila — szkola
mogla jeszcze funkcjonowaé. Ostatecz-
nie samorzgd zdecydowat o likwidacji
samodzielnego statusu szkoly i prze-
ksztalceniu jej w filie Gimnazjum im.
Henryka Sienkiewicza w Landwarowie.

SPOR O LICZBY

Samorzgd uzasadnia reorganiza-
cje realizacjg wytycznych Minister-
stwa Oswiaty, Nauki i Sportu, nie-
wystarczajgcg liczbg uczniow oraz
koniecznoscig ograniczania wydat-
kow. Rodzice nie kwestionuja, ze licz-
ba uczniow na Litwie maleje. Zwraca-
ja jednak uwage, ze problem dotyczy
wszystkich szkot.

,Brakuje uczniow wszedzie, sytu-
acja demograficzna na Litwie nie jest
dobra, ale dlaczego dzieci uczgce sie
w jezyku litewskim majg mozliwosé¢
nauki w Polukniu, a nasze dzieci
nie?” — pyta Jolanta Rainska.

Kontrowersje budzi rowniez kwe-
stia spodziewanych oszczednosci.
W przestrzeni publicznej pojawila
sie kwota wynoszgca ok. 60 tys. euro
rocznie, jednak — jak podkreslono
podczas wystgpienia — samorzad nie
przedstawil szczegotowych wyliczen.

Jolanta Rainska odniosla sie row-
niez do danych opublikowanych
w magazynie ,Reitingai”, gdzie koszt
ksztalcenia jednego ucznia polskie-
go gimnazjum oszacowano na ok. 11
tys. euro. Wedlug niej w wyliczeniach
uwzgledniono wszystkie koszty utrzy-
mania budynku, z ktorego korzystajg
obie szkoly, przypisujac je wylgcznie
liczbie uczniow polskiego gimnazjum.

»CZUJEMY SIE POKRZYWDZENI”

Znaczng cze$¢ swojego wystgpie-
nia Jolanta Rainska poswiecita sytuacji
polskiej mniejszosci narodowej. Przy-
pomniata, ze prezydent Litwy Gitanas
Nauséda wielokrotnie podkreslal, iz
mniejszos$ci narodowe sg bogactwem
panstwa i powinny by¢ pielegnowane.

,ak, czujemy sie pokrzywdzeni,
tak, nie rozumiemy, czym zawinili-

Rok temu spotecznosé
szkolna swietowata 110-le-
cie nauczania w jezyku
polskim w Potukniu. Wedtug
rodzicow istnieje jednak
duze prawdopodobienstwo,
ze kolejnego jubileuszu
szkota juz nie doczeka jako
samodzielna placowka.

Smy my i nasze dzieci, ze nie majg
mozliwosci nauki w swojej rodzin-
nej wsi, dlaczego odbiera sie im
naturalne prawo, zagwarantowane
w Konstytucji Republiki Litewskiej,
do uzyskania wyksztalcenia sred-
niego w jezyku ojczystym” — powie-
dziala Rainska.

Odniosta sie takze do kwestii
uzywania jezyka polskiego w prze-
strzeni publicznej, wskazujgc m.in.
na upomnienie skierowane do
szkoly w zwigzku z prowadzeniem
profilu gimnazjum na Facebooku
w jezyku polskim.

OSOBISTE KONSEKWENCIJE
ZAANGAZOWANIA

Na zakonczenie Jolanta Rainska
opowiedziata o wlasnych doswiad-
czeniach zwigzanych 2z obrong
szkoly. Wspomniala o udziale
w spotkaniu z minister eduka-
cji, nauki i sportu Ramintg Popo-
viené, ktore odbylo sie 2 lipca ub.
roku w Gimnazjum im. Longina
Komolowskiego. Jak mowita, po
uczestnictwie w spotkaniu podczas
zwolnienia lekarskiego wobec niej
wszczeto postepowanie. Mimo opi-
nii komisji lekarskiej stwierdzaja-
cej brak naruszenia zasad leczenia
ambulatoryjnego, powolano ko-
lejng komisje, ktorej ustalenia do-
prowadzily do potrgcenia z jej wy-
nagrodzenia rownowartosci jednego
dnia pracy wraz z podatkami.

Jak poinformowala, w konsekwen-
cji zakonczyla prace w samorzgdzie
rejonu trockiego i obecnie pozostaje
bez zatrudnienia. ,Po takich »dziala-
niach« pracodawcy odeszlam z pra-
cy w samorzgdzie. Obecnie jestem
bezrobotna. Dziekuje wladzom sa-
morzgdu rejonu trockiego” — powie-
dziata Jolanta Rainska.

Wystgpienie Jolanty Rainskiej
bylo nie tylko podsumowaniem kil-
kuletniego sporu o przyszlos¢ Gim-
nazjum im. Longina Komotowskiego,
ale takze apelem o zachowanie pra-
wa do nauki w jezyku ojczystym
oraz o uwzglednianie spotecznych
skutkow decyzji dotyczgcych reor-
ganizacji oswiaty. ]

Opr. J.B. na podst.
konferencji EFHR dot.
traktowania szkol mniejszosci



16 21-22/07/2026

SPOLECZENSTWO

KURIER WILENSKI

Smartfon towarzyszy nam zawsze | wszedzie.
Co jednak mozna fotografowaé i flmowacé?

Antoni Radczenko

Sie¢ marketow Iki wydala spe-
cjalne oswiadczenie dotyczgce
korzystania z telefonow komor-
kowych i pojawiajgcych sie w sieci
nagran ze sklepow.

OSWIADCZENIE IKI

W oswiadczeniu jest mowa o tym,
ze smartfon jest waznym narzedziem
podczas zakupow. Przechowujemy
na nim liste zakupow, fotografujemy
interesujgce nas produkty oraz kon-
sultujemy wybor z rodzing podczas
rozmow wideo.

Jednak wobec rosngcej liczby
nagran tworzonych w sklepach
i publikowanych w mediach spo-
tecznosciowych sie¢ handlowa Iki
przypomina, ze sklep jest miej-
scem publicznym i obowigzujg
w nim okreslone zasady. ,Zyjemy
w czasach mediow spotecznoscio-
wych — wiele osob chce tworzyc¢
tresci i dzieli¢ sie swojg codzien-
noscisa, co jest catkowicie natural-
ne. Tworzgc materialy w miejscu
publicznym, trzeba jednak znac
obowigzujgce zasady. Nalezy pa-
mieta¢, ze takie dziatania nie
mogg naruszac¢ praw innych osob ani
zakltocac¢ funkcjonowania sklepu” —
mowi Gintaré Kitové, dyrektor ds. ko-
munikacji sieci Iki.

Sie¢ Tki zwraca uwage, ze chociaz
sklep jest miejscem publicznym, to
personel i klienci nie sg osobami
publicznymi. Dlatego publikowanie
ich wizerunku w mediach spotecz-
nosciowych bez ich zgody jest nie-
dopuszczalne. ,Czasami blednie sie
zaklada, Ze skoro dane miejsce jest
publiczne, mozna w nim filmowac
i publikowa¢ wszystko. Tymczasem
pracownik stojgcy przy kasie, wykta-
dajacy towar lub pomagajacy klien-
towi nie jest osobg publiczng. To
samo dotyczy innych klientéw — nie-

Telefon stal sie teraz nieodlgcznym towarzyszem na-
szego zycia. Shuzy nie tylko do komunikacji z innymi,
ale rowniez do utrwalania najbardziej waznych dla
nas momentow. Warto pamietacd, ze fotografowanie
lub filmowanie osdb bez ich zgody jest nielegalne.

Policja nie prowadzi oddzielnejtatystyki o Iegalnym filmowaniu i foto-

grafowaniu oséb w miejscach publicznych Fot. Marian Paluszkiewicz

zaleznie od tego, czy sg dzie¢mi, czy
dorostymi. Ich twarze, rozmowy czy
inne prywatne sytuacje nie powin-
ny stawac sie trescig publikowang
w mediach spotecznosciowych bez
ich zgody” — podkresla Kitove.

KODEKS CYWILNY I USTAWA
O INFORMOWANIU

W oswiadczeniu akcentuje sie,
ze mnalezy odrdézni¢ przypadko-
we pojawienie sie osoby w kadrze
od celowego jej filmowania i publi-
kowania nagrania. Jezeli podczas
filmowania produktu lub rozmo-
wy wideo w tle na chwile pojawi sie
przechodzacy klient, nie jest to tym
samym, co celowe nagrywanie kon-
kretnej osoby, rejestrowanie jej reak-
cji i publikowanie materialu w me-
diach spotecznosciowych.

Zgodnie z litewskim Kodeksem
cywilnym fotografia, nagranie wi-
deo lub inny material przedstawia-
jacy osobe fizyczng nie moze by¢
publikowany bez jej zgody, chyba ze

istnieje ku temu podstawa prawna.
Naruszenie prawa do prywatnosci
moze stanowi¢ podstawe do docho-
dzenia przed sgdem odszkodowania
za szkody majgtkowe i niemajgtkowe.

O tym tez mowi artykut 13 Usta-
wy o informowaniu spoleczenstwa.
W celu nienaruszania praw osoby
oraz ochrony jej czci i godnosci, pod-
czas zbierania i publicznego rozpo-
wszechniania informacji zabrania
sie: filmowania, fotografowania oraz
dokonywania nagran dzwiekowych
i audiowizualnych bez zgody osoby
W jej miejscu zamieszkania, na pry-
watnej posesji oraz na nalezgcym
do niej ogrodzonym lub w inny
sposdb  wyraznie oznaczonym
terenie — niezaleznie od tego,
czy osoba ta przebywa w danym
miejscu; filmowania, fotografo-
wania oraz dokonywania nagran
dzwiekowych i audiowizualnych
podczas wydarzen niepublicz-
nych bez zgody organizatoréow
uprawnionych do organizacji ta-
kich wydarzen; 17.>>
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filmowania i fotografowania
osoby oraz wykorzystywania jej
wizerunku do celéw reklamowych
w srodkach spolecznego przekazu
bez jej zgody; filmowania lub foto-
grafowania osoby z widoczng nie-
pelnosprawnoscig fizyczng bez jej
zgody, a takze filmowania lub foto-
grafowania osoby znajdujgcej sie
w stanie bezradnosci spowodowa-
nym zaburzeniem stanu zdrowia;
filmowania, fotografowania dziec-
ka lub dokonywania jego nagran
dzwiekowych i audiowizualnych
bez zgody co najmniej jednego
z rodzicéw, opiekuna lub kuratora
oraz samego dziecka. Zabrania sie
rowniez wykorzystywania fotogra-
fii, nagran dzwiekowych lub au-
diowizualnych przedstawiajgcych
dzieci w materiatach o charakte-
rze erotycznym, pornograficznym
lub zawierajgcych przemoc” —
czytamy w akcie prawnym.

BRAK STATYSTYK

Za nieprzestrzeganie zasad
grozi nie tylko odpowiedzialnosé¢
cywilna oraz karna.

— Ludzie zglaszajg sie do policji
w zwigzku z réznymi mozliwymi
naruszeniami prywatnosci, w tym
z bezprawnym fotografowaniem
lub rozpowszechnianiem zdjec.
Nie sg jednak zazwyczaj publiko-

Y,

Z telefonéw korzystamy na co dzien, jednak warto pamietac, ze fotografo-

wane statystyki, ktore wyodreb-
niatyby wtasnie takie przypadki.
Kazde zgloszenie jest oceniane in-
dywidualnie, a policja ustala, czy
istniejg przestanki wskazujgce na
popelnienie wykroczenia admini-
stracyjnego lub przestepstwa, czy
tez spor powinien zostac rozstrzy-
gniety na drodze postepowania
cywilnego — mowi ,Kurierowi Wi-
lenskiemu” Julija Samorokovska-
ja, rzecznik prasowy Wilenskiego
Komisariatu Okregowego.

Jesli nie chcemy mie¢ proble-
mu z prawem, to warto stosowac
kilka prostych zasad: nie filmuj
i nie publikuj wizerunku pracow-
nikéw ani innych klientow bez ich
zgody — nie sg oni osobami pu-
blicznymi; nie utrudniaj pracow-
nikom wykonywania obowigzkow
ani klientom robienia zakupow,
nie prowokuj ich, nie ponizaj i nie
wysSmiewaj; nie niszcz towardw,
potek, wozkow ani innego wypo-
sazenia sklepu; jesli masz watpli-
wosci, zapytaj, czy w danej sytu-
acji mozna filmowac¢; pamietaj, ze
w przypadku zakldcania porzgdku
publicznego interweniowa¢ mogs
pracownicy ochrony, a w powaz-
niejszych przypadkach moze zo-
sta¢ wezwana policja. |

WILNO
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wanie lub filmowanie osdéb bez ich zgody jest nielegalne Fot. pixabay.com

Via Lietuva ogrodzi
kolejne odcinki drég

Zarzadca drog krajowych ,Via
Lietuva” kontynuuje rozbudowe
systemow ochrony przed dzikimi
zwierzetami. W tym roku za okoto
8 mln euro ogrodzonych zostanie
blisko 90 km kolejnych odcinkow
drog o znaczeniu krajowym.

Prace prowadzone sg przede wszyst-
kim na autostradzie Wilno-Kow-
no-Klajpeda (A1), gdzie ogrodzenia
powstajg na odcinku od 146,57 do
20475 km. Kolejne zabezpieczenia
montowane sg rowniez na drodze
krajowej Kowno-Jeziorosy-Daugpilis
(A6), na odcinku od 133,8 do 1657
km. Obecnie systemami ochronny-
mi objeta jest juz cala autostrada
Wilno-Poniewiez (A2) oraz znaczna
czesc trasy Al.

Wedlug ministra transportu Jura-
sa Taminskasa w ubieglym roku

na Litwie odnotowano okolo tysigca
kolizji z dzikimi zwierzetami. Jak
podkreslil, rozbudowa infrastruktu-
ry ma ograniczy¢ ryzyko takich zda-
rzen, jednak bezpieczenstwo zalezy
rowniez od ostroznosci kierowcow.
Jak informuje resort, ogrodzenia sg
tylko jednym z elementow systemu
ochrony. W calym kraju funkcjonuje
juz ponad 900 kilometrow takich za-
bezpieczen, a takze 16 podziemnych
przejsc dla srednich i matych zwie-
rzat, 17 przejsc dla duzych zwierzat,
dwa mosty ekologiczne oraz syste-
my ochrony plazéw. Stosowane sg
rowniez znaki ostrzegawcze, tablice
o zmiennej tresci oraz rozwigzania
ulatwiajgce zwierzetom bezpiecz-
ng migracje.

Najwieksze zagrozenie dla bezpie-
czenstwa ruchu stanowig zderzenia
z duzymi zwierzetami, zwlaszcza

z jeleniami. Wedtug danych mini-
sterstwa kazdego roku dochodzi

na Litwie do okoto 30 wypadkdw
drogowych z udzialem dzikich
zwierzat, w ktorych poszkodowani
zostajg ludzie, natomiast liczba
wszystkich kolizji jest znacznie
wyzsza. Do 2035 roku ,Via Lietuva”
planuje budowe kolejnych przejs¢
dla zwierzat oraz czterech nowych
mostow ekologicznych.

Opr. J.B. na podst. sumin.lt
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Sztuczne morza Litwy. , To byt btad,
ktérego nie powinniSmy powtarzacé”

Na mapie Litwy nie brakuje akwenow, ktore mieszkancy
nazywaja, ,morzami”. W rzeczywistosci wiele z nich to
sztuczne zbiorniki powstale po przegrodzeniu rzek.

Honorata Adamowicz

Choc¢ przez lata staly sie popu-
larnymi miejscami wypoczynku,
ich ekologiczne i spoteczne kon-
sekwencje do dzi$ budzg dyskusje.
O tym, dlaczego nie warto budo-
wac kolejnych takich zbiornikdéw,
w rozmowie z ,Kurierem Wilen-
skim” moéwi przyrodnik Selemonas
Paltanavicius.

BUDOWANO DLA ENERGII,
NIE DLA WYPOCZYNKU

— Litwa kojarzy sie przede wszyst-
kim z Baltykiem, cho¢ dostep do mo-
rza jest stosunkowo niewielki — li-
nia brzegowa liczy zaledwie ok. 100
km. Drugim najwiekszym akwenem
kraju jest Zalew Kuronski. W potocz-
nym jezyku Litwini od dawna okre-
$lajg jednak mianem ,morz” lub
,~zalewow” rowniez inne, znacznie
mniejsze zbiorniki wodne. Dotyczy
to zarowno jezior, jak i sztucznych
akwenow powstatlych po wybudowa-
niu zapor na rzekach — mowi Sele-
monas Paltanavicius.

Przyrodnik zwraca uwage, ze
nazewnictwo to czesto nie ma wie-
le wspolnego z rzeczywistoscia.

— Jezioro Dusia czesto nazywa-
ne jest ,morzem Dzukdéw”, choé
jego powierzchnia wynosi zale-
dwie okolo 2 300 ha. Tymczasem
najwieksze jezioro Litwy Driksiali,
liczgce prawie 45 tys. ha nigdy
nie jest okreslane mianem morza.
Podobnie jest ze zbiornikami po-
wstalymi po wybudowaniu zapor.
Zalew Kowienski, Antaliepski czy
Kupiszecki w rzeczywistosci sg
zwyklymi zbiornikami zaporowy-
mi i wlasnie tak powinny by¢ nazy-
wane — podkresla.

Sztuczne zbiorniki wodne po-
wstaly przede wszystkim z powo-
dow gospodarczych. Ich budowa
miala umozliwi¢ spietrzenie wody
i wykorzystanie jej do produk-
cji energii elektrycznej. Funk-

cja rekreacyjna nie byla wow-
czas priorytetem.

— Celem bylo stworzenie zbiorni-
kow wodnych stuzgcych energetyce.
Rekreacja znalazla sie na koncu listy.
Tymczasem warto pamietac, ze hy-
droenergetyka dostarcza dzis zaled-
wie okolo 4 proc. energii elektrycznej
potrzebnej Litwie. To naprawde bar-
dzo niewiele —mowi Paltanavicius.

STARZENIE SIE ZBIORNIKOW
I SZANSA DLA TURYSTYKI

Cho¢ wiele sztucznych akwe-
now przez lata stalo sie popular-
nymi miejscami wypoczynku, ich
stan z biegiem czasu wyraznie sie
pogorszyl. Przyrodnik podkresla,
ze wiekszos¢ z nich utracila swoj
pierwotny wyglad i walory. Powol-
ny przeplyw wody sprzyja odkla-
daniu sie osadow, ktore z czasem
zaczynajg gni¢c. W okresie letnim
zbiorniki intensywnie zarastajg,
pojawiajg sie zakwity sinic, a woda
traci swojg jakos$c.

— Dawne atrakcyjne miejsca
rekreacyjne coraz czesciej zamie-
niajg sie w zbiorniki, w ktorych
obowigzuje zakaz kapieli. To na-
turalna konsekwencja procesow
zachodzacych w takich akwe-
nach — wyjasnia.

Mimo problemow srodowisko-
wych sztuczne zbiorniki odgrywa-
ja wazng role w regionach, gdzie
brakuje naturalnych jezior. Staly
sie miejscem wypoczynku, rekre-
acji, wedkarstwa i zeglugi.

Zdaniem Paltanavi¢iusa po-
tencjat tych miejsc nie jest jednak
w pelni wykorzystywany. Proble-
mem pozostaje niewystarczajgca
infrastruktura oraz brak skutecz-
nych zasad regulujgcych sposob
korzystania z akwenodw.

— Wystarczy pojechac¢ nad nie-
ktore ,zalewy”, gdzie przez caly
dzien plywajg skutery wodne. Ha-
tas ich silnikow sprawia, ze czlo-
wiek chce jak najszybciej opusci¢
takie miejsce.

19.>>

Cho¢ wiele sztucznych akwendw przez lata stato sie popularnymi miejsca-

mi wypoczynku, ich stan z biegiem czasu wyraznie sie pogorszyt
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Wcigz nie potrafimy uregu-
lowa¢ nawet podstawowych za-
sad wypoczynku i pogodzié¢
roznych form korzystania z tych
zbiornikéw — ocenia.

Przyrodnik nie ma watpliwosci, ze
sztuczne zbiorniki mogg by¢ atrak-
cyjng alternatyws dla wypoczynku
nad Baltykiem. Jego zdaniem pod
wzgledem komfortu niektdére z nich
oferujg nawet lepsze warunki niz za-
tloczone nadmorskie plaze.

— Co roku przynajmniej poto-
wa mieszkancow Litwy odwiedza
wybrzeze. Tymczasem Wwypoczy-
nek nad zbiornikami zaporowymi
moze by¢ réwnie dobry, a nawet
lepszy. Wszystko zalezy od ludzi.
W przyrodzie jeste$my tylko gosc-
mi. Jezeli o tym zapominamy, psu-
jemy wypoczynek wszystkim in-
nym — podkresla nasz rozmowca.

ZAPORY NISZCZA EKOSYSTEMY

Najwiecej zastrzezen Paltana-
vicius ma jednak do wplywu zapor
na srodowisko naturalne. Jego zda-
niem kazda ingerencja w natural-
ny bieg rzek oznacza powazne kon-
sekwencje dla ekosystemodw.

— Dla rzecznego ekosystemu
kazda zapora jest narzedziem
niszczgcym. Przeplyw wody zwal-
nia, temperatura ro$nie, gromadzg
sie osady. Wiele gatunkow ryb oraz
bezkregowcow nie jest w stanie
funkcjonowac w takich warunkach.
Tworzymy zupelnie nowe srodowi-
sko, ktore nie ma juz cech natural-
nego ekosystemu — thumaczy.

Zmiana warunkéw powoduje
rowniez zmiany w skladzie gatun-
kowym. Dawne, rodzime gatunki
ustepujg miejsca organizmom le-
piej przystosowanym do cieplej-
szej i stojgcej wody. Coraz czesciej
pojawiajg sie takze gatunki obce-
go pochodzenia.

Do najpowazniejszych wyzwan
zwigzanych z funkcjonowaniem
sztucznych zbiornikéw nalezg za-
nieczyszczenie, zakwity sinic, letnie
przyduchy ryb oraz koniecznos¢ sku-
teczniejszej kontroli wedkarstwa.

Paltanavicius zwraca uwage,
ze w dyskusji o ochronie takich
akwenow czesto pojawia sie pe-
wien paradoks.

L A
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Sztuczne zbiorniki wodne
powstaty przede wszystkim
z powodow gospodarczych.
lch budowa miata umozliwic¢
spietrzenie wody i wyko-
rzystanie jej do produkgji
energii elektrycznej. Funkcja
rekreacyjna nie byta wow-
czas priorytetem.

— Czasami warto zadac¢ sobie
pytanie, czy rzeczywiscie chroni-
my przyrode, skoro w istocie chro-
nimy obiekt sztucznie stworzony
przez czlowieka, a nie naturalny
ekosystem — zauwaza.

Dodatkowym problemem stajg
sie zmiany klimatu. Coraz czest-
sze fale upaléw powodujg spadek
poziomu wody w rzekach, odsla-
nianie mulistych brzegow oraz
wzrost temperatury wody, ktora
latem potrafi osigga¢ nawet 30
stopni Celsjusza.

»NIE POPEENIAJMY TEGO
BLEDU PONOWNIE”

Cho¢ budowa nowych zbiorni-
kow zaporowych jest technicznie
mozliwa, przyrodnik zdecydowa-
nie odradza takie inwestycje.

— To bylby najwiekszy blad. Juz
przeksztalcilismy wiele naszych
duzych rzek i dzi$ wida¢, ze nie

Selemonas Paltanavicius nie ma Watpliwoét_:i, ze sztuczne zbiorniki mogg
by¢ atrakcyjng alternatywa dla wypoczynku nad Battykiem

przynioslto to znaczgcych korzysci.
Nie popelniajmy ponownie tego
samego bledu i nie wchodzmy dru-
gi raz na te same grabie — apeluje.

Powstawanie sztucznych zbior-
nikéw miato rowniez wymiar spo-
teczny. Najbardziej dramatycznym
przykladem spotecznych konse-
kwencji budowy sztucznych zbior-
nikéow pozostaje Zalew Kowienski.
Aby umozliwi¢ jego powstanie,
konieczne bylo zalanie rozleglych
terenow, na ktorych od pokolen
zyli ludzie. Z mapy zniknely cale
wsie, a ich mieszkancy musieli
opusci¢ rodzinne domy, gospodar-
stwa i miejsca zwigzane z historig
swoich rodzin.

— Z terenu przysziego zbior-
nika przesiedlono mieszkancow
okolo czterdziestu wsi. Trudno
przypuszczac, by ktokolwiek mogt
sie z tego cieszy¢ — przypomina
Paltanavicius.

Jak  podkresla  przyrodnik,
o kosztach takich inwestycji mowi
sie znacznie rzadziej niz o ich go-
spodarczych korzysciach. Tym-
czasem za powstaniem zbiornikow
zaporowych kryjg sie nie tylko zmia-
ny w krajobrazie i przyrodzie, ale
takze dramaty ludzi zmuszonych do
opuszczenia miejsc, z ktorymi byli
zwigzani przez cale zycie. [

Fot. Dainius Labutis, ELTA

WILNO
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Sladami babci Anny. Z tomzy do Wilna —
niezwykta wedréwka przez historie

llona Lewandowska

To nie jest zwykla wyprawa.
Kazdy kilometr ma znaczenie,
a kazdy przystanek prowadzi do
odkrywania rodzinnej historii.

Eotewscy bracia Janis i Dzintars
Parums wyruszyli w drugi etap we-
drowki po$wieconej pamieci swojej
babci Anny Szczepanek. Tegoroczna
trasa prowadzi z Lomzy do Wilna —
droga, ktorg niemal sto lat temu mto-
da Polka pokonala pociggiem, wyjez-
dzajgc za pracg na botwe. Wyprawa
jest nie tylko sportowym wyzwaniem,
lecz przede wszystkim opowiescig
o rodzinie, pamieci i korzeniach, kto-
re potrafig tgczyc¢ ludzi mimo granic

i uptywu czasu.

WEDROWKA, KTORA STALA SIE
RODZINNA MISJA

Bracia Parums od dziewieciu lat
organizujg wielodniowe piesze wy-
prawy. Kazda z nich ma wlasny mo-
tyw przewodni, lecz wszystkie lgczy
jeden cel — oddanie holdu rodzinie
i przodkom, ktérzy uksztaltowali
ich tozsamosc.

Przez lata przemierzali botwe,
odwiedzajgc miejsca zwigzane z hi-
storig swojej rodziny. Z czasem doj-
rzewala jednak mysl o przedsiewzie-
ciu znacznie wiekszym — przejsciu
symbolicznej drogi od rodzinnej
miejscowosci babci na Podkarpaciu
az do lotewskich Lejas Mauragi, gdzie
spedzila wiekszosc zycia.

Ponad tysigc kilometrow marszu
okazalo sie wyzwaniem niemozli-
wym do realizacji w jednym roku.
Tak narodzil sie pomyst podzielenia
trasy na trzy etapy. W ten sposdb po-
wstala Trylogia Wedrowki ,Cmolas
— Lejas Mauragi”, realizowana w la-
tach 2025-2027.

Jak podkresla Janis, tegoroczny
etap jest logistycznie trudniejszy.

— Na kLotwie latwo bylo znalez¢
noclegi, wielu gospodarzy wspierato
naszg inicjatywe. W Polsce w zesztym
roku mieliSmy dwodch partnerow,
w tym roku nie mamy zadnego. Kilku

.

I Tegoroczna wedréwka rozpoczeta sie w tomzy

bylo gotowych pomoc, ale z réznych
powodow odmowili. Moze nie ufa-
ja obcym z zagranicy. Mimo to spo-
tkalismy w Polsce wielu zyczliwych
ludzi — chocby w okolicach Anopo-
la i EFomzy. Nasi krewni mowig, ze
goscinnos¢ rozni sie w zaleznosci
od regionu. Podobnie jest na Lotwie
— na wsi mozna spotka¢ wielu ,lu-
dzi z sercem”. Sprzet zasadniczo sie
nie zmienil. Dbamy o buty i skarpety
— w tym roku wspiera nas fotewska
firma Karmasock, a pierwsze wra-
zenia sg swietne — mowi ,Kurierowi
Wilenskiemu”.

HISTORIA, KTORA ZACZEEA SIE
W PODKARPACKIEJ WSI

Bohaterks calego projektu jest
Anna  Szczepanek, urodzona
w 1914 r. w Cmolasie, wowczas
nalezgcym do Galicji w monarchii
austrowegierskiej. W latach trzy-
dziestych, w czasie wielkiego kry-
zysu, wyjechala do pracy na Lotwe.
Tam zalozyla rodzine, spedzila
55 lat zycia i przyjela nazwisko
Parums. Cho¢ jej losy zwigzane
byly z miejscami mocno oddalo-
nymi od rodzinnego Podkarpacia,
wnukowie wierzg, ze cze$c jej ser-
ca zawsze pozostala w Polsce.

Przez dziesieciolecia rodzinna
historia byla pelna niewiadomych.

Bracia wiedzieli jedynie, ze babcia
pochodzita z Polski. Dopiero inten-
sywne poszukiwania genealogiczne
pozwolily odnalez¢ jej rodzinne stro-
ny i krewnych, z ktorymi kontakt ur-
wal sie niemal sto lat wezesnie;.

— Od poczgtku chcielismy, by na-
sze wedrowki miaty sens — mowi
Janis. — Wiedzielismy, ze kiedys$
uczcimy babcie Anne. Gdy zmar-
ta, Dzintars mial osiem lat, ja
cztery. Nie pamietam jej dobrze,
dlatego czuje niewytlumaczalne
wezwanie, by odkrywac jej korze-
nie. Jeszcze w listopadzie 2024 r.
mialem niemal zerowe informa-
cje. Wiedzielismy tylko, ze miala
siostry. Ostatecznie okazalo sie, ze
wychowalta sie w rodzinie z dzie-
wieciorgiem dzieci, z ktorych troj-
ka zmarla w pierwszym tygodniu
zycia. Po wojnie probowala odna-
lez¢ krewnych przez Czerwony
Krzyz, bez skutku. Wierzyla, ze jej
rodzenstwo zginelo w czasie woj-
ny. Polscy krewni mysleli podob-
nie o niej. Przed kazdym etapem
trylogii spotykamy sie z rodzing
w Polsce — witajg nas jak daw-
no niewidzianych przyjaciol. To
wzruszajgce. Lubie mowic, ze sym-
bolicznie Anna znéw spotyka swoje-
go brata Jana i siostre Ludwike — te-
raz poprzez swoje dzieci i wnuki.

21.>>
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SPOTKANIA, KTORE UZUPEENIAJA
RODZINNA UKEADANKE

Przed rozpoczeciem tegoroczne-
go marszu bracia przyjechali do Pol-
ski kilka dni wczes$niej, by odwiedzi¢
nowo poznanych krewnych. Pierw-
szym przystankiem byt Cmolas — ro-
dzinna wie$ Anny Szczepanek Tam
przyjeta ich dalsza rodzina, poznana
dopiero podczas ubieglorocznych
poszukiwan. Byly diugie rozmowy,
wspolny stoti opowiesci o przodkach.

Nie zabraklo wizyty w drewnia-
nym kosciele w Porebach Dymar-
skich, przeniesionym w 1979 roku
z Cmolasu. To wlasnie tam, dwa dni
po narodzinach, zostala ochrzczo-
naich babcia.

Jeszcze wieksze emocje przynio-
sto spotkanie z potomkami brata
Anny w Stalowej Woli. Cho¢ wigk-
szo$¢ z nich widziala sie po raz pierw-
szy, szybko okazalo sie, ze wspolne
korzenie tworzg wiez, ktorej nie za-
tarl uplyw pokolen.

DLACZEGO WEASNIE LOMZA I WILNO?

Tegoroczny, drugi etap wedrow-
ki rozpoczat sie 14 lipca w Eomzy,
azakonczy sie jedenascie dni pozniej
w Wilnie. Do pokonania jest ponad
300 km. Wybor trasy nie jest przy-

padkowy. Bracia postanowili jak naj-
wierniej odtworzy¢ droge, ktorg ich
babcia pokonala podczas podrozy
na Lotwe. Z zachowanych informacji
wynika, ze Anna jechala pociggiem
z Warszawy przez Bialystok, Wilno,
Turmont i Dyneburg do Plavin.

Ze wzgledow  bezpieczenstwa
wspolczesna trasa omija Biatorus, pro-
wadzgc bezposrednio z Polski na Litwe.

— Zakonczymy wedrowke w Wil-
nie 24 lipca, ale zostaniemy w mie-
$cie jeszcze 1-2 dni — mowi Janis.
— Wiem, ze w Wilnie dziala duza
spoteczno$¢ polska. Chetnie poshu-
chalibysmy ich historii albo wzieli
udzial w wydarzeniu kulturalnym. Po
zachecie polskiego dziennikarza To-
masza Otockiego skontaktowalismy
sie z Ambasadg RP w Wilnie, cho¢
na razie nie otrzymalismy odpowie-
dzi. Moze dobrym pomystem bylaby
takze kawa w Ambasadzie Republi-
ki Lotewskiej.

RODZINA, KTORA WSPIERA
NA KAZDYM ETAPIE

— Poznalem mojg zone w 2019 r,
kiedy nasza pierwsza wielodniowa
wedrowka juz sie odbyta, wiec od po-
czatku mnie wspiera — opowiada Ja-
nis. — Pierwsze wyprawy trwaly 4-7
dni, teraz 11. Z podrozg na miejsce

I Z rodzing ze strony babci w Stalowej Woli

startu calosc¢ zajmuje okolo dwoch
tygodni. Po zakonczeniu wedrowki
mamy tradycje rodzinnych wyjaz-
doéw — po Lotwie albo za granice.
Podczas marszu tesknimy za bliski-
mi, wiec wspolna podrdz jest tym,
czego potrzebujemy. Wedrowka jest
jak medytacja — czasem dla siebie,
kiedy mozna na nowo ocenic¢ wiele
rzeczy. Dwutygodniowa nieobecnos¢
wplywa na wszystkich. Zona i dzieci
tesknig, szczegolnie mojamata corka,
ktéra w tym roku skonczy szesc lat.

Kazdego roku uczestnicy wypraw
przygotowujg koszulke bedgcg gra-
ficznym podsumowaniem projektu.
Tegoroczny wzor przedstawia linie
czasu obrazujacy trzyletnig wedrow-
ke od Cmolasu do Lejas Mauragi.

Widnieje na niej symboliczne
serce oznaczajgce rodzinne strony
Anny Szczepanek, pomnik Hanki
Bielickiej — zwigzanej z Lomzg ak-
torki, ktorej prawdziwe imie rowniez
brzmialo Anna — oraz koscidl sw.
Anny w Wilnie, bedacy tegorocznym
celem wyprawy. Flagi Polski i Eotwy
podkreslajg, ze historia jednej rodzi-
ny polaczyla dwa kraje.

Najwazniejszy napis pozostaje
niezmienny: ,Ku wiecznej pamieci
babci Anny Szczepanek”.

Fot. facebook.com/
ParumuPargajieni
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W deszczu, Spiewie | pamigci. Dni Kultury

Brenda Mazur

W dniach 11-12 lipca 2026 r., w ra-
mach Dni Kultury Polskiej na Lau-
dzie i Zmudzi, w Wodoktach, Pacu-
nelach i Kiejdanach odbyt sie XXIV
Festyn Kultury Polskiej ,Znad Issy” —
wydarzenie objete honorowym pa-
tronatem Marszatka Wojewodztwa
Mazowieckiego Adama Struzika.

Tegoroczne uroczystosci poswie-
cono pamieci Henryka Sienkiewicza
— wybitnego polskiego pisarza, kto-
rego tworczosc¢ przyczynita sie doroz-
stawienia Laudy i Zmudzi. W 2026 r.
przypada 180. rocznica urodzin oraz
110. rocznica $mierci autora Trylogii
i pierwszego polskiego laureata Na-
grody Nobla w dziedzinie literatury.

Dni Kultury Polskiej na Laudzie
i Zmudzi organizowane sg przez Od-
dziat Zwigzku Polakow na Litwie ,Lau-
da” oraz Stowarzyszenie Polakéw Kiej-
dan. Nad caloscig, jak co roku czuwa
organizatorka i koordynatorka tego
przedsiewziecia — Irena Duchowska.

SOBOTA, 11 LIPCA —
WODOKTY I PACUNELE

Deszcz towarzyszyl uczestnikom
od pierwszych chwil. Padal niemal
bez przerwy, ale nie byt w stanie ostu-
dzi¢ atmosfery $wieta.

Obchody rozpoczela uroczysta Msza
Swieta w kosciele pw. $w. Agaty w Wo-
doktach — $wigtyni, ktorg Henryk Sien-
kiewicz uwiecznit w ,Potopie” jako miej-
sce Slubu Andrzeja Kmicica i Olenki
Billewiczéwny. Liturgii przewodniczyt
biskup diecezji szawelskiej Darius Trijo-
nis, wasyscie ojcow karmelitow z Kowna.

Biskup, pochodzacy z Teszlow
(Tel$iai) na Zmudzi, nie kryt wzrusze-
nia. Jak sam podkreslil, po raz pierw-
szy stanal w tym kosciele jako biskup
i po raz pierwszy przemawial tu po
polsku. Opowiadal, ze nauke jezyka
uznat za jeden z priorytetéw po piel-
grzymce do Czestochowy, a pdzniej
doskonalil go podczas wieloletniej
postugi w archidiecezji wilenskiej.

W kazaniu wiele miejsca poswiecit
wspolnej historii Polakéw i Litwinow.

PO|SkIej na Laud2|e | Zmud2|

I Swietny program artystyczny nie pozostawit obojetnch

Przypomnial, ze przez stulecia oba naro-
dy zyly tu obok siebie, tworzyly rodziny,
dzielily te samg wiare i tradycje. Dzieko-
wat takze gosciom z Polski za pielegno-
wanie pamieci o wspolnym dziedzic-
twie i tak liczng obecnos¢ na Laudzie.

Wyjatkows oprawe liturgii stwo-
rzyty zespoly ludowe z Polski. Ich
$piew wypekil zabytkowe wnetrze
kosciola, dodajgc uroczystosci pod-
nioslego, a zarazem niezwykle cie-
plego charakteru.

Po mszy glos zabrat dr Jan Skto-
dowski — pisarz, publicysta i jeden
z najwybitniejszych znawcéw Lau-
dy i Zmudzi. Choé¢ nie ma rodzin-
nych korzeni na Litwie, od lat z pa-
sja odkrywa swiat opisany przez
Sienkiewicza. Odwiedzil wszyst-
kie miejscowosci wymienione
w ,Potopie” i konsekwentnie zabie-
ga o zachowanie pamieci o pisarzu
na tych ziemiach.

23.>>

Po zakonczeniu uroczystosci koscielnych uczestmcy utworzyli barwny
korowdd, ktéry przeszedt uliczkami Wodoktow
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Przypomnial, ze dziesiec lat temu,
z jego inicjatywy, na Scianie koscio-
ta w Wodoktach odslonieto gra-
nitowg tablice z wizerunkiem
Henryka Sienkiewicza, upamiet-
niajgcg setng rocznice $mierci
noblisty. Wspomnial réwniez o in-
nych symbolach tej pamieci — spi-
zowym dzwonie ,Henryk”, ktérego
dzwiek rozbrzmiewa ,ku pokrze-
pieniu serc”, oraz stu debach po-
sadzonych w Parku Przyjazni Pol-
sko-Litewskiej.

Szczegodlne znaczenie ma dwu-
jezyczna inskrypcja na tablicy,
podpisana wspoélnie przez Litwi-
now i Polakow. Jak podkreslit dr
Sklodowski, jest ona $wiadectwem
wspolnej historii, kultury i dobre-
go sgsiedztwa obu narodow.

BARWNY KOROWOD
ULICZKAMI WODOKTOW

Po zakonczeniu uroczystosci
koscielnych uczestnicy utworzyli
barwny korowod, ktory przeszed!?
uliczkami Wodoktow. Byt to jeden
z najbardziej wzruszajgcych mo-
mentow dnia. Kilkadziesigt osob
maszerowalo tanecznym krokiem,
$piewajgc ludowe piesni.. mimo
nieustannie padajgcego deszczu.

Do Wodoktow przyjechaly ze-
spoty folklorystyczne, chory i gru-
py taneczne z Polski, Litwy i Lotwy.
Kolorowe stroje, muzyka i taniec
sprawily, ze nawet szare niebo nie
zdotalo odebra¢ wydarzeniu jego
wyjatkowego charakteru.

Koncert w Parku Przyjazni Pol-
sko-Litewskiej zgromadzit licz-
nych mieszkancow i gosci. Arty-
$ci prezentowali pie$ni i tance
swoich regionow, a publicznosé
nagradzala ich gromkimi brawa-
mi. Deszcz nie odpuszczal ani na
chwile — jednostajnie padat przez
caly dzien — ale nikt nie myslal
o schronieniu. Wspoélne $piewa-
nie, rozmowy i rados$¢ okazaly sie
silniejsze od kaprysnej pogody.

Wieczorem uczestnicy prze-
niesli sie do pobliskich Pacuneli,
gdzie odbyla sie dalsza czes¢ pro-
gramu artystycznego oraz wieczér
integracyjny. Rozmowom nie bylo
konca. Mieszkancy Wodoktow
i Pacuneli z ogromng serdeczno-

$cig przyjeli gosci z Polski i Lotwy,
potwierdzajgc, ze na Laudzie go-
$cinnos¢ jest wcigz zyws tradycja.

NIEDZIELA, 12 LIPCA — KIEJDANY

Niedzielny poranek przyniost
zupelnie inng aure. Po sobotnim
deszczu nie bylo juz sladu — nad
Kiejdanami $wiecito stonce.

Po Mszy Swietej w kosciele $w.
Jozefa uczestnicy przeszli w uro-
czystym korowodzie do Centrum
Kultury przy ul. J. Basanavic¢iausa.
Tam odbyly sie koncerty zespo-
tow artystycznych oraz otwarcie
wystawy ,Kurpie Poland”, przygo-

Tegoroczne uroczystosci
poswiecono pamieci Henry-
ka Sienkiewicza — wybitne-
go polskiego pisarza, ktére-
go tworczose przyczynita
sie do rozstawienia Laudy

i Zmudzi. W 2026 1. przy-
pada 180. rocznica urodzin
oraz 110. rocznica Smierci
autora Trylogii i pierwszego
polskiego laureata Nagrody
Nobla w dziedzinie literatury.

towanej przez Muzeum Kultury
Kurpiowskiej w Ostrotece.

Waznym punktem programu
byto takze spotkanie literackie po-
Swiecone najnowszemu tomikowi
Ireny Duchowskiej ,Rozmyslania
z o. Stanistawem”. Bohaterem po-
etyckich refleksji autorki jest jej
wuj — ks. Olgierd Michal Dobro-
wolski, kaptan, patriota, wygnanca
i tutacz, ktorego zycie stalo sie dla
poetki duchows inspiracjg.

O ksigzce mowil Dariusz Luka-
szewski, dzieki ktéoremu ukazaly
sie tomiki poezji Ireny Duchow-
skiej oraz polsko-litewska anto-
logia ,Znad Laudy i Niewiazy”.
Podkres$lal, ze tworczos¢ poetki
wyrasta z pamieci, wiary i odpo-
wiedzialnosci za zachowanie pol-
skiego stowa na Litwie.

Irena Duchowska — poetka,
pedagog i niestrudzona dziatacz-
ka spoteczna — od lat jest jedng
z najwazniejszych postaci polskie-
go zycia kulturalnego na Zmudzi
i Laudzie. Cho¢ pochodzi z Wilen-
szczyzny, cale swoje serce poswie-
ca pielegnowaniu polskosci, jezyka
i narodowego dziedzictwa w cen-
tralnej czesci Litwy. Co zostato do-
cenione wyrazami uznania ze stro-
ny uczestnikow wydarzenia. L

Fot. Brenda Mazur

Deszcz towarzyszyt uczestnikom od pierwszych chwil. Padat niemal bez
przerwy, ale nie byt w stanie ostudzi¢ atmosfery $wieta
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,Czekajcie, bo ja jeszcze zyje!
Jak Hanka Bielicka data sie oswoi¢ tomzy

Gdyby zyla, zapewne zagadalaby nas na smierc, nie dajgc dojs¢ do stowa. Wchodzi-
la do pomieszczenia i od razu stawala sie duszg towarzystwa — z tg swojg niepodra-
bialng chrypks, zawrotnym tempem wypowiadanych stow i, oczywiscie, burzg pior

lub rondem gigantycznego kapelusza zastaniajgcym potl swiata.

STAD WYFRUNEEA W SWIAT

Hanka Bielicka. Wlasciwie Anna
Weronika Bielicka. Dziewczyna
z inteligenckiego domu, coérka
przedwojennego posta na Sejm,
ktoéra zamiast paryskich salonow
i kariery romanistki wybrala de-
ski teatru w Wilnie, a potem es-
trade, stajac sie najstynniejszg
warszawsks przekupks — Dziunig
Pietrusinsks.

Cho¢ urodzita sie¢ w Ukrainie,
to omza uformowala jej pierwsze
wspomnienia. Spedzita tu dziecin-
stwo, zdala mature (mimo legen-
darnej juz u niej drogi przez meke
z matematyka) i stad wyfruneta
w $wiat. Przez lata jednak to wielki
$wiat — Warszawa, Polska i zagra-
niczne tournée — absorbowal jg
bez reszty. komza, jak sama przy-
znawala, byla traktowana nieco po
macoszemu. Az do momentu, gdy
miasto postanowito upomnie¢ sie
o swojg wielkg rodaczke. I to za
pomocg dos¢ karkotomnego, nie-
mal filmowego fortelu.

MISJA: AMAZONKI
I,,REZERWOWA DZIEWCZYNKA”

Wszystko zaczelo sie niemal
trzy dekady temu. Medycyna byla
wtedy w zupelnie innym miej-
scu, a lokalne szpitale zbieraty
fundusze na sprzet za pomocs
popularnych cegielek. W Lomzy
preznie dziatalo stowarzyszenie
Amazonek — kobiet walczgcych
z chorobami nowotworowymi. Po-
trzebowaly przystawki do mam-
mografu, a kwota byla zawrotna.
Wtedy w Towarzystwie Przyjaciot
Ziemi tomzynskiej zrodzil sie
pomysk namoéwmy Hanke Bie-
licka na charytatywne, bileto-
wane koncerty.

Artystka nie wahala sie ani
chwili. Przyjechata, dala kilka wy-
stepow, a zebrane fundusze po-
zwolily na zakup sprzetu. Ta akcja
zmienila co$ w samej Bielickie;.
Poczula, ze zrobila dla tego miasta
co$ naprawde waznego, namacal-
nego. Stala sie fomzanom blizsza
niz kiedykolwiek.

Lokalni dzialacze postano-
wili pdjs¢ za ciosem. Pojawil sie
jednak delikatny, czysto ludzki
problem. Chcieli stworzy¢ miej-
sce, ktore ocali pamie¢ o niej dla
przysztych pokolen — muzeum,
salonik, izbe pamieci. Tylko jak
rozmawia¢ o posmiertnych pa-
migtkach z kims, kto tryska ener-
gig i uSmiechem? Jak rozmawiac
o $mierci z Hanka Bielickg?

Wymyslono strategie. Zamiast ofi-
cjeli w garniturach, po jednym z kon-
certow wystano do garderoby mals,
sprytna, ,rezerwows dziewczynke”.

,Pani Haniu, bo my bysmy chcie-
li mie¢ po pani takg pamiatke.. ja-
kas izbe pamieci” — wypalilo prosto
z mostu dziecko. Bielicka nastawita
uszu, spojrzata na dziewczynke i po
chwili zadumy odpowiedziata z wta-
Sciwym sobie rezonem: ,Kochanie,
ale jest jeden problem. Ja jeszcze
zyje”. Mala lomzanka nie dala sie
jednak zbic z tropu: ,To co my mamy
robic?”. Bielicka usmiechnela sie sze-
roko: ,Czekac”.

25.>>

I W tomzyriskim Centrum Katolickim powsta+o m|ejsce wyjatkowe — zywy salonik pamieci
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NEGOCJACJE W OPARACH mentem wyszla tylko na chwile E

SEOWOTOKU przypudrowac nos. :

Sygnaljednak poszed}, a machi-
na ruszyla. Temat powrodcil pod-
czas oficjalnej wizyty w warszaw-
skim mieszkaniu artystki, gdzie
odwiedzili jg dwczesny prezydent
Lomzy Jan Turkowski, przed-
stawiciele Towarzystwa Przy-
jaciol Ziemi REomzynskiej oraz
ksigdz proboszcz.

Rozmowa z Bielickg byla wy-
zwaniem logarytmicznym. Aktor-
ka potrafita mowic¢ bez przerwy.
Goscie siedzieli w saloniku, za-
ciskali zeby, potakiwali i probo-
wali wylapa¢c moment na wtrg-
cenie chocby stowa. W pewnym
momencie zdesperowany ksigdz
proboszcz dostownie podniost
niesmiato palec do gory, niczym
uczen w szkole, i rzucit ,Bo ja
chcialtbym cos powiedziec¢”. Bielic-
ka, nawet na sekunde nie zwalnia-
jac tempa, rzucila tylko: ,To niech
ksigdz probuje!” — i mowita dalej.

Udalo sie. Artystka dala sie
przekonac i podjela decyzje, ktora
zabezpieczyla przysztosc¢ jej spu-
$cizny. Jeszcze za jej zycia, nota-
rialnie, przepisala cze$¢ swoich
rzeczy miastu. Chodzilo o to, by po
jej $mierciniktz bliskich czy spad-
kobiercow nie moégt zapyta¢ tom-
zan: ,A czego wy wlasciwie chce-
cie? Poszli stad!”. Wszystko zostato
formalnie usankcjonowane.

DZIEDZICTWO ZAMKNIETE
W SZAFACH I NIE TYLKO

Dzieki tamtej odwadze i spry-
towi matej dziewczynki, w tom-
zynskim Centrum Katolickim po-
wstalo miejsce wyjgtkowe — zywy
salonik pamieci. Przez przeszklo-
ne szafy mozna tu podziwia¢ jej
najstynniejsze, barwne suknie
sceniczne oraz calg kolekcje na-
kry¢ glowy. Wsrod nich blyszczy
ten absolutnie wyjagtkowy — wiel-
ki, dekoracyjny kapelusz z pawich
pior, ktory Bielicka otrzymata
od samej Niny Andrycz. Obok
ubran stojg jej prywatne meble,
w tym wysublimowany sekreta-
rzyk, tworzac intymng atmosfe-
re, jakby pani Hania przed mo-

Smier¢ zastala jg w 2006 r,
w wieku 91 lat. Cho¢ operacja
usuniecia tetniaka powiodla sie
znakomicie, jej organizm pod nar-
kozg podjat wlasng decyzje — ar-
tystka po prostu si¢ nie wybudzila.
»Szef na gorze mityczny powie-
dzial: Ania, dosy¢ tego, zabieram
cie do siebie” — wspomina sie
dzi$ w Lomzy.

Pamie¢ o niej jednak nie umar-
ta. Co roku do Centrum Katolic-
kiego zjezdzajg tlumy z calego
kraju na ogoélnopolski konkurs
»Rados¢ spod kapelusza”. Mtodzi
i starsi recytujg jej kultowe mo-
nologi, $piewajg i probujg nasla-
dowac¢ ten niebywaly, estradowy
temperament. W jury zasiadajg
uznani aktorzy, zwigzani cho-
ciazby z popularng serig filmowsg
»,U Pana Boga za piecem”.

Rowniez na wulicach miasta
Hanka Bielicka wcigz ,rozmawia”
z przechodniami. Stynna tawko-
wa rzezba artystki stala sie jedng
z najwiekszych atrakcji turystycz-
nych. Co ciekawe, lawka musiata
zostac... przesadzona. Poczgtkowo
usytuowana na ulicy Farnej na-
przeciwko katedry, zostata osta-
tecznie przeniesiona na Stary
Rynek, blizej fontanny i ratusza.
Mieszkancy zartujg nieoficjalnie,
ze w starym miejscu Bielicka zbyt
mocno ,zaczepiala” przechod-
niow, z tylu miata sklep monopo-
lowy, a po obroceniu — mato atrak-

Podobizna artystki na rynku tomzy
— stynna tawkowa rzezba

cyjny widok na odrapang Sciane.
Dzi$, w otoczeniu tryskajgcej wody
i zabytkowego ratusza, prezentuje
sie dumnie, stanowigc idealne tto
do pamigtkowych fotografii.
Hanka Bielicka kazala Eomzy
czekac. Ale gdy miasto wreszcie
sie doczekalo, przyjelo pod swoj
dach pamiatki po kobiecie, ktora
— cho¢ kochalta warszawski bruk
i swiatowe estrady — ostatecz-
nie swoje najcenniejsze sekrety
i kapelusze zostawila tam, gdzie
uczyla sie zycia. |
Leszek Watrobski
Fot. autor

Salonik pamieci w tomzynskim Centru Katolickim
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Ciasto bez pieczenia: napoleonka na herbatnikach

Wiestawa Lewandowska
autorka bloga kulinarnego
,Dom peten miety”

Napoleonka na herbatnikach to
delikatny, waniliowy krem przelo-
zony chrupigcymi herbatnikami.
Smakuje jak tradycyjna napoleon-
ka, a jej przygotowanie jest niezwy-
kle proste. To doskonaly deser na
rodzinne spotkania, $wieta czy po-
potudniows kawe. Jesli marzy nam
sie pyszny, domowy deser, ale nie
mamy ochoty piec ciasta, ta napo-
leonka bedzie idealnym wyborem.

Skladniki

* 4 opakowania herbatnikéw

+ 3/4 szklanki cukru

+ 3 szklanki mleka

+ 1 szklanka mqki pszennej

* 3jajka

* 1 kostka masta (200 g)

+ 1 opakowanie cukru waniliowego
- cukier puder

Wykonanie:

Przygotowac forme 20 na 30 cm,
wylozy¢ jg papierem do pieczenia
i wylozy¢ dno warstwg herbatni-

I Fot. autorka

kow jeden przy drugim. Zagoto-
wac 2 szklanki mleka z maslem,
cukrem i cukrem waniliowym.
W pozostalej szklance mleka do-
kltadnie rozmiesza¢ make oraz
jajka, aby nie bylo grudek. Gdy
mleko zacznie wrze¢, wlac go tro-
che do przygotowanej mieszanki
i wymiesza¢, a nastepnie wszyst-
ko doda¢ do pozostalego mleka

i caly czas energicznie mieszac.
Gotowac¢ na matym ogniu do uzy-
skania gestej, budyniowej kon-
systencji. Gorgcg mase budyniowsg
wylozy¢ na herbatniki, wyrownac
i wylozyc¢ pozostate herbatniki na
wierzch. Zostawic¢ do wystudzenia,
a nastepnie wstawi¢ do lodowki.
Posypac¢ po wierzchu cukrem pu-
drem. Smacznego! |

Mtoda kapusta z miesem drobiowym

Mtloda kapusta z gotowanym
miesem drobiowym i swiezym ko-
perkiem to doskonala propozycja
dla oséb dbajacych o zdrowg die-
te. Delikatne mieso z kurczaka lub
indyka s$wietnie komponuje sie
z mlodg kapusts, tworzgc sycgce
i aromatyczne danie dla calej ro-
dziny. Mloda kapusta to jeden z naj-
przyjemniejszych smakow wiosny
i lata. Delikatne liscie, aromatycz-
ny koperek i soczyste mieso tworzg
polgczenie, ktére od lat gosci na
polskich stolach. Ten przepis jest
prosty, sycacy i doskonale sprawdzi
sie jako obiad dla catej rodziny.

Skladniki

+ 1 gtéwka miodej kapusty (ok. 1 kg)
+500 g miesa z indyka lub kurczaka
+1 cebula

* 2 marchewki

+ 1 peczek swiezego koperku

+ 1 lis¢ laurowy

+ 2 ziarna ziela angielskiego

+ 1 tyzka masta

+ 86l i pieprz do smaku
+ 1 tyzeczka cukru

+ 1 tyzeczka ketchupu

Wykonanie:

Mieso przelozy¢ do garnka, za-
la¢ wodg i gotowac przez okoto 25-
30 minut do miekkosci. Nastepnie
wyjac z wywaru i pokroi¢ w kostke
lub podzieli¢ na mniejsze kawat-
ki. Mlodg kapuste oczysci¢ z ze-
wnetrznych lisci, optukac i drobno

I Fot. autorka

poszatkowac. Cebule obra¢ i po-
kroi¢ w kostke, lekko jg podsma-
zy¢, a marchewki obra¢ i pokro-
i¢ lub zetrze¢ na tarce o grubych
oczkach. Do duzego garnka prze-
tozy¢ kapuste, cebule i marchew-
ke. Wla¢ czes¢ bulionu pozostate-
go po gotowaniu miesa, dodac lisc¢
laurowy, ziele angielskie, cukier
oraz mieso. Catos$¢ dusic¢ pod przy-
kryciem przez okoto 20 minut, az
kapusta zmieknie. Do miekkiej
kapusty doda¢ masto i ketchup.
Wymieszac i gotowac jeszcze przez
kilka minut, aby skladniki dobrze
sie polaczyly. Na koniec wsypac
drobno posiekany koperek, do-
prawi¢ do smaku solg i pieprzem,
po czym dokladnie wymieszac.
Mtloda kapuste z kurczakiem lub
indykiem podawac¢ na gorgco, naj-
lepiej z mtodymi ziemniakami lub
$wiezym pieczywem. Mozna zrobic
jej wiecej — jest tak samo pyszna
na drugi dzien. |
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ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z 16-17 LIPCA

Poziomo: LEPPER - MILET - ZRASZACZ - ROLKA - LARUM - WZMIANKA - ROMAN
-ODNOGA - ELENA-NITER - ZACZEP - DANIEL - FARSZ - DIALIZA - DRAPAK - RIN-
GO - ASTER - AKSAMIT - LAKA - ARENA - TOAST - LEMING - PRZELEW - BAYER
- PAKULY - LIMA - RZYM - SETKA - TROJKA - ALt A - LAOS

Pionowo: BEZRZAD - ZADRUK - OPALEK - PROM - NIANIA - STARY - PALIWO -
CIAPKA - SZELKA - ESKA - GAZELA - MATERIAL - GRZANKA - ELIKSIR - TELEPA-
TA - MCLAREN - FARA - NEWA - PIZA - OLIWA - ISLAM - KROL - ROMET - RENTA
- ILUZJA - ZEBU - ANEKS - GEKON - £YKO - MONAR - ZMORA - GRYMAS

Haslo: Wspélnota majagtkowa

ciera do niej, Ze nie ma sie do czego
przyczepic.

KKK

— Ale masz wypasiony zegarek!
- Zloty.

— Skqd masz?

- Wygratem wyscig.

—Jaki wyscig?!

—Ja, dwéch ochroniarzy z galerii
handlowej i dwéch policjantéw
z patrolu.
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Lato w storicu skgpane;
tak bardzo przez wszystkich kochane.

Wakacje, wedrowki piesze —

kazda przygoda cieszy.

To pora roku o zlotym kolorze,

bo stonce oswietla nas.

GRY | ZABAWY. Jestem artysta!

Potrzebne: « nietoksyczne farby do malowania stopy. Wtedy mozna je odciska¢, a nawet malo-
palcami, « pedzle, « walki, « duze kartki papieru, » wa¢ calymi dlonmi i stopami. Te wersje zabawy
woda, « bose stopy i dionie. najlepiej wykonywac¢ na dworze w cieply dzien.

Wybierzcie ulubiony kolor = =y == == Mozna tez malowac pedzlem

i poproscie mame A N iy T ey lub watkiem.

lub wspolnika ) Zabawa stymuluje zmyst do-
zabawy, by po- tyku, rozwija zdolnosci

malowal Wam
dlonie farbami.
Nastepnie odci-
$nijcie swoje dlonie
na kartce. Potem @(ﬂ,
zrébcie to samo
ze stopami. Od-
ciski dfoni i stop
mozecie ozdobic,
dorysowujac rozne elementy,
a potem wyciac¢ je, oprawi¢ w ramke i

powiesi¢ w swoim pokoju. Mozna zrobi¢ galerie

manualne oraz wyobraznig.
Buduje wigzi, pomaga wy-
g zwoli¢ spontaniczno$¢, rozta-
f dowuje napiecia emocjonalne
i sprawia wiele radosci.
Wesolej zabawy!

gtmk

zych zukow, pOSW! olem

k nasz sy mb
. Bliski krew nia ch Egipcjan
tarozytny ada
creroy \t)zlxnilscf ; moze i nasza CYWﬁ‘mq
niesmier

knych,
dtoni i stép catej rodziny! pukom Szach Jasach Zyje © g"‘mnkovliflq \uz
W innym wariancie tej zabawy — dla tych, ktérzy | + W “aszzue P okysku)QCYCh mebliqér(’)d pich zuk
majg wiecej cierpliwosci i czasu — mozna rozro- metalic” chrzaszery- 5%

zielono- _czarnych

k wiosenny:

bi¢ farby w misce i zamacza¢ w nich dlonie oraz {7
gnojowy
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Lato w petni i wakacje trwaj
dzanie, poznawanie nowych
wiecie, jak si¢ zachowac? Czego nie wypa

CO KRAJ,

Przed wyjazdem za granicg trzeba
sprawdzi¢  waznos¢ paszportu,

g! Dla wielu

i

zadbaé o wize, zaopatrzyC si¢ W R \\
mapy i przewodniki... Praw- -

P
-

dziwi podroznicy powiedza,

e wszystkie te czynnosci s3
bardzo wazne, ale tak naprawde
nie powinnismy wyjezdza¢ bez
zapoznania Si¢ Z obyczajami
panujacymi w danym kraju.
Ich nieznajomo$¢ moze by¢ nie
tylko klopotliwa, ale nawet nie-
bezpieczna — jedli na przyklad ob-
razimy kogo$ swoim zachowaniem.

Ajakto jestw dalekich krajach Wschodu? [ § :

INDIE I INDONEZJA — podczas po-
bytu w tych krajach trzeba pamietac
o butach. Dla mieszkancow tych kra-
jow obrazg jest pokazywanie pode-
szew butéw lub dotykanie kogo$ nimi.
CHINY — w tym kraju wazne jest StoSow-

ne,

~NIEDZWIEDZIA PRZYStUGA”

»Niedzwiedzia przystuga” to inaczej przystuga nie w por¢ —

niepotrzebna, przynoszaca szkode.

 Powiedzenie pochodzi z baj

= czysz mu tylko
przystuge.

b E
£
B
- e
b o
. 3 Vil
W
1 A8 .
) 4

pelne szacunku zachowanie podczas zwiedza-

zwiedziu, ktory zyt w przyjazni z pustelni-
3 ’% kiem. Ktéregos razu niedzwiedz chcial
R spedzi¢ mu muche z czola i z nadmi-
aru gorliwosci po prostu go zabil.
el '.',.5:_ Jezeli podpowiadasz swojemu
#\ koledze, to postaraj si¢ podawac
2\ sprawdzone informacje — np.
nie pomyl dat historycznych ani

z13 ocene i tym samym wyswiad-

to czas podrézy. Ach, kto nie lubi podrozy! Zwie-

ludzi i obcych kultur to prawdziwa frajda. Tylko czy zawsze

da robi¢ poza granicami naszego kraju?

TO OBYCZA]
) nia zabytkéw i $wigtyn. Poza tym

! '. VAL
g warto wiedzie¢, ze jesli chcemy
1% 7

€ "_’?

)Q, =

podarowac¢ znajomemu Chin-
czykowi jakis upominek, nie
powinien to by¢ zegarek. Tu-
tejsze przesady traktuja to jako
odliczanie sekund do $mierci. W
jezyku chinskim zwrot ,podarowac
zegarek” oznacza »i$¢ na pogrzeb’”
TAJLANDIA — to kraj niezwykle
przywigzany do tradycji, ktory da-
rzy ogromnym szacunkiem maje-
stat swoich wladcow. Dlatego trzeba
bardzo uwazaé. Nie do przyjecia jest
np. zniszczenie banknotu z wize-
runkiem monarchy lub nadepni¢-
cie monety. Dla Tajlandczykow
jest to prawdziwa obraza. Inng
#le widziana w tym kraju rzeczg
jest dyskutowanie podniesionym

L=

' *‘%

glosem lub targowanie si¢ 0 cen¢ pod-
czas zakupéw czy zamawiania ustug.

. inl
Wakacyjny dowetP:
koledzy po PO
| dziela sie Wra”

gpotykaja si¢
wrocie z wakacl!

ki o nied-
ad morzem i bU”
ku — mow!

= -a bytemW parku linowymina
.. — mowi drugi. -
pasenie mowi drud .

- Ja bytem na rybach

niedzwiedzig

kacjach!
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TIV[P 19.25 ,Studio Wilno" ,Tom i Jerry” 22.50 Monologi
WILNO 19.55 S. ,Na sygnale” 7.00 S. ,Pani chtopka” 23.00 Inteligen- ll‘YtaS l-tv

06.30 ,Info Wilno"
06.50 ,Wilenszczy-
zna w obiektywie"
06.55 ,Studio Wilno”
07.25 S. anim. ,Agatka"
07.35 S. anim. ,Reksio”
07.45 ,Halo halo!”
07.50 ,Jedzenie

ma znaczenie”
08.15 ,Ziotowa apteka”
08.25 ,Pieknie
przyprawiONA"
08.40 ,Zakochaj

sie w Polsce”

09.05 ,Wileriska
Podcastownia”
09.55 ,Prze-

strzen pamieci”
10.25 ,7Z Histo-

rig na Ty"

10.45 ,Gra stéw.
Krzyzéwka"

11.05 ,Stownik
polsko@polski"
11.35S. anim. ,Agatka”
11.45 ,Anna Dym-
na spotkajmy sie”
12.10S. ,War-

to kochad”
13.00,Info Wilno"
13.05 Kultural-

nie mowigc”

13.30 ,Panora-

ma litewska"

13.40 ,Anna Dym-
na spotkajmy sie”
14.00 W Swiattach
muzyki na bis”
14.10 ,Jozef
Czapski swiadek
wieku" film dok.
15.10 Kresowe
grody i rody”

15.25 ,Poland 4.0
15.50 ,Info Wilno"
16.00 ,Koronka do
Mitosierdzia Bozego"
16.20 S. ,Klan"
16.40 S. ,Barwy
szczedcia”

17.10 S. anim. ,Agatka”
17.20 ,Halo halo!”
17.25 ,Info Portal
17.35 ,Zaginio-

ne odnalezione”
17.50 ,Bibliote-

ka madrosci”

18.00 S. ,Blondynka”
18.45 ,Notatki”
19.00 ,Info Wilno"
19.20 ,Wilenszczy-
zna w obiektywie”

20.20 ,Zapomnia-

ni, odzyskani”

20.30 ,Program
informacyjny”

20.55 ,Pytanie dnia"
21.05S. ,Nowa"
21.50 ,Anna Dym-
na spotkajmy sie”
22.15S. ,M jak mitos¢”
23.00 ,Kultural-

nie mowigc”

23.25 ,Info Wilno"
23.45 Wileriszczy-
zna w obiektywie"
23.50 ,Studio Wilno"
00.20 ,Prze-

strzen pamieci”
00.45 S. ,Blondynka”

LT | TV

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"
6.02,6.40,7.07,3.37,
8.07,8.40 ,Dzien
dobry Litwo"

6.30, 7.00, 7.30, 8.00,
8.30 ,Wiadomosci”
9.00 S. ,Policja
Kryminalna Linzu"
9.45S.,Sch-

nell ermittelt”

10.35 S. ,Kance-

laria prawnicza"
11.25 S. ,Doc Martin”
12.15 ,Zgadu;j i zgaduj"
12.45 Kto i dlaczego?"
13.15 S. dok. ,An-
thony Bourdain —
miejsca nieznane”
14.00, 15.00, 16.00,
,Wiadomosci"
14.20,15.15 ,Dzien
dobry Litwo"

16.30S. ,Pa-

fac tajemnic”

17.30S. ,Zgad-

nij i odgadnij”

18.00 ,Kto i dlaczego?”
18.30 Wazna godzina
19.30 Nietubylcy
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30S.,Syndrom E”
22.15S. ,Fargo”
23.20 S. ,Kance-

laria prawna”

00.10 S. ,.Doc Martin”

A

6.00 S. anim.
6.30 S. anim.

8.00 ,Mitos¢ od
pierwszego wejrzenia"
9.00 S. ,Swieza krew"
10.00 S. ,Monika
potrzebuje mitosci”
11.00 S. ,Odle-

gte miasto”

12.00 ,Mitosc¢ od
pierwszego wejrzenia"
13.00 ,Bogacz

i biedaczka”

14.00 S. ,Putap-

ka mitosci”

15.00 S. ,Bajka nocy”
16.00 Wiadomosci
16.30 S. ,Moje zycie
to tylko morderstwo”
17.30 ,Dobry wie-
czor, Litwo"

18.30 Wiadomosci
19.20 ,Sport”

19.27 ,Pogoda”
19.30 Od..do...

20.00 ,Niebez-
pieczne zwigzki"
21.00 ,Zaskocz mnie”
21.30 Wiadomosci
22.30,To" dramat
00.25S. ,FBI"

LT | PLIUS

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02 Litewskie
diamenty”

6.30 Poranne dzwieki
9.00 Studio Ak-
tualnosci LRT

10.00 Dzieri do-

bry, Litwo

12.30 Co jest lep-
sze, sgsiedzie?

13.00 Wiara i zycie
13.30 Spacery

14.00 Zgaduj i zgaduj
14.25 Inteligen-

cja niesztuczna
14.55 Dajmy czadul!
16.05 Drogi Boga

sg nieznane

16.30 ,Dziki swiat
Eglé” film dok.

17.30 S. dok. ,Ciekawy
przypadek Brada Pitta"
18.30 S. ,Dziedzictwo”
19.15 Euromaxx
19.30 S. dok. ,Johnny
Depp. Wild Child"
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 ,Piegowa-

te lato" dramat

Cja niesztuczna
23.30 Drogi Boga
sg nieznane

.

6.30 ,La Ma-

istas. Italija”

7.00S. ,Szcze-
sliwy dom"

8.30 S. ,Kobiety
ktamig lepiej”

10.00 S. W wi-

rze mitosci”

11.00 S. ,Ko-
misarz Rex"

12.00 S. ,Sami”
14.00 S. ,Dzi-

kie pszczoty"

15.00 ,Simpsonowie”
16.00 ,Wiado-
mosci TV3"

16.27 ,Pogoda TV3"
16.30 ,Pomoc TV"
18.30 ,Wiado-
mosci TV3"

19.20 ,Sport TV3"
19.27 ,Pogoda TV3"
19.30 S. ,Szcze-
Sliwy dom"

21.00 ,Wieczorne
wiadomosci TV3"
22.00 ,Szybki jak
Smier¢" film fab.
00.05 S. ,Prawo

i porzgdek”

~ |
5

BTWV

6.00 ,Moja kuch-

nia najlepsza”

7.30 ,Realna mistyka"
8.30 S. ,Hudson
&amp; Rex”

9.30 S. ,Kod"

10.35 S. ,Mentalista”
11.30 S.,CSI. Miami"
12.30S. ,FBI"

13.30 ,Moja kuch-
nia najlepsza”

15.00 ,Poni-

zej poktadu”

16.00 S. ,Kod"

17.00 S. ,Mentalista”
18.00 S. ,CSI. Miami"
19.00S. SWAT'
20.00 S. ,Kobra"
21.00 ,Operacja:
Terror" thriller

22.35 ,Zapta-

ta" film fab.

05.00 Nowy dzien
06.00 S. ,Stary”
07.30 Litwa na zywo
08.30 S. ,Tworcy
Litwy. Sejm Usta-
wodawczy"

9.30 TV Wolnos¢
10.30 ,Przyszedt.
Sabas" film dok.
11.30 Litwa na zywo
12.30 Wszystko

jest mierzone

13.00 Nowy dzien
14.00 S. ,Stary”
15.30 Cel podrézy
16.00 Reporter
16.28 Pogoda

16.30 Litwa na zywo
17.30 Sad i ogrod
18.00 Reporter
18.28 Pogoda

18.30 S. ,Stary”
20.00 Reporter
20.20 S. ,Nieod-
kryta Rosja"

21.25 S. Niepro-
szona mitos¢”

22.30 Reporter
22.58 Pogoda
23.00 Litwa na zywo.
00.00 ,Nieodkryta
Rosja" film dok.

©

6.30 ,Mezczyzni z gor'
9.00 S. ,Chicago Fire"
10.00 ,Sprzata-

cze domowi"

11.00 ,Wojny
magazynowe”

12.00 ,Najzabawniegj-
sze amerykanskie
filmy domowe"
13.00 S. ,Romeo i
Julietta z Cherkass”
14.00 ,Dron”

15.00 ,Mez-

czyzni z gor”

17.00 S. ,Chi-

cago Fire"

18.00 S. ,Alarm

dla Cobra 11"

19.00 ,Skaza-

ni" dramat

20.00 ,Najzabawniej-
sze amerykanskie
filmy domowe”
21.00 ,Po hory-
zont" dramat
22.35S. ,See”

d
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6.00 S. ,Kakawa"
7.00 S. ,Zatrace-

ni w mitosci”

8.00 S. ,Niewidoma"
9.00 S. ,Dzien-

nik medium”

10.00 S. ,List
pozegnalny”

11.00 S. ,Mistrzo-
wie zbrodni”

12.00 S. , Tajem-
nice Majorki"

13.00 S. ,Prawo

i porzgdek”

14.00 S. ,Wydziat
Osdb Zaginionych”
15.00 S. ,Anupamaa"
15.35S. ,Man-

gal Lakshmi”

16.30 S. ,Niewidoma"
18.00 S. ,Prawdziwe
gospodynie domo-
we z Beverly Hills"
19.00 S. , Tajem-
nice Majorki”

20.00 S. ,Prawo

i porzgdek”

21.00 S. ,Tatort”
22.55 S. ,\Wydziat
0s6b Zaginionych”
23.40 S. ,Nowe
otwarcie"

06.50 S. ,Akacjowa 38"
08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze"
08.30 ,Kosciot z bliska”
09.00 ,Serwis Info”
09.15S. ,Janosik”
10.15 S. ,Na ktopo-

ty... Bednarski"

11.10 S. ,Komi-

sarz Alex”

12.05 S. ,Ojciec
Mateusz"

13.00 Serwis Info
13.10 ,Agrobiznes”
13.40 Maga-

zyn Rolniczy

13.55 ,Dzika Szkocja"
15.00 S. ,Splatane losy”
16.00 ,Serwis Info"
16.25 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

17.00 S. ,Dziedzictwo"
18.00 ,Teleexpress”
18.25 ,Jaka to
melodia?”

19.05 ,Reporterzy”
19.25 S. ,Akacjowa 38"
20.30 ,Program
informacyjny”

20.55 ,Pytanie dnia”
21.30 S.,07 zgtos sie”
22.30 ,Zmowa pierw-
szych zon" komedia
00.25 ,Danger

Zone" film dok.

TIVIP

KULTURA

07.25 ,19 Krajowy
Festiwal Piosen-

ki Polskiej Opole
&#39;81" koncert
07.50 ,Tamte

lata, tamte dni”

08.25 S. ,Rawhide”
09.30 ,Wydarze-

nie aktualne”

10.00 S.,Do

przerwy 0:1"

10.45 ,Wniebo-

wzieci” film TVP

11.45 ,Fuks” komedia
13.25 Krzysztofa Ja-
sinskiego wspomnienia,
zwierzenia.." film dok.
14.55S. Ko~

smos 1999"

16.00 ,Czes¢, ka-
pitanie!” film TVP
17.05 ,Wieczdru
Abdona” film obycz.
18.00 S. ,\Woj-

na domowa”

19.15 S. dok. ,Po-
szukiwacze zaginio-
nych dziet sztuki’
19.55 S. ,Rawhide”
21.00 ,Kobra Maxima-
tic" spektakl teatralny
22.35 ,Nana” dramat
00.30 ,Rezyserzy Wil-
liam Friedkin” film dok.

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Dziennik
Regionow”

07.20 ,Dlacze-

go krowa..”

07.30 ,Pozyteczni.pl”
08.00 ,Raczka gotuje”
08.30 ,Pytanie

na $niadanie”

12.30 ,0Opowiesci

z Greenpointu”

12.50 Przepis dnia
13.00 ,Polacy Swiatu”
13.10 S. ,Komi-

sarz Alex”

14.05 S. ,Ranczo”
15.00 ,Lenana
Kaukazie”

15.30 ,Moda na
jezyk polski"

16.00 ,Serwis Info”
16.10 ,Polskie
dziedzictwo"

16.45 ,Dobry zart”
17.00S. ,Za-

raz wracam”

17.30 S. ,Barwy
szczescia”

18.00 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.30 Teleexpress
18.50 Teleexpress Extra
19.15 ,0ko na Wschod”
19.45 ,Panorama”
20.20 ,Polacy $wiatu”
20.30 Program
informacyjny

20.55 Pytanie dnia
21.25S. WiedZmin"
22.20 S.,Ojciec
Mateusz"

23.15 ,Goftas, abso-
lutnie!” film dok.

TIV[P]
HISTORIA

07.45 Byt taki dziert"
07.48 ,Stownik
polsko@polski”
08.10 ,Polskie Parki
Narodowe” film dok.
09.30 S. ,Czterdzie-
stolatek dwadzie-
Scia lat pézniej”
10.25 ,Budowniczo-
wie Swiata" reportaz
10.40 ,Porzucone
kwiaty. Historia rodziny
Ulmaéw” film dok.
11.35S. dok.

,Plaze Europy”

12.30 ,Flesz historii”
12.50 ,Odnaleziony
walc” film dok.

13.40 Byt taki dzien”
13.45 ,Usmiech na
ustach a w oczach
tzy" film dok.

14.40 ,0Obraz’

15.10 S. Krélowie”
15.35 S, ,Czterdzie-
stolatek dwadzie-
4cia lat pdznie)”
16.30 ,Kofo historil”
16.55 Byt taki dzien”
17.00 ,Sensa-

cje XX wieku”

19.00 S. , Tajemnica
twierdzy szyfrow”

19.45 ,Przelot nad
zdobytym mia-
stem” film dok.
20.10 S. dok. ,Hi-
storia Polski"

21.05 S. ,Oficerowie”
21.55 ,Marzyciele”
22.15 S. dok. ,Geniu-
szeimarzyciele”
23.10 S. dok. ,Nieznana
wojna na Pdétnocy”
00.00 ,15 miesiecy
do Niepodlegto-

ci” film dok.

00.40 ,Sensa-

cje XX wieku"

Trw

00:20 Pragnienie Boga
01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Informacje dnia
01:30 Moja parafia
01:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

02:00 Aniot Panski
02:05 Ma sie rozumie¢
02:15 Rozmowy
niedokoriczone

03:25 Swiety na

kazdy dzien

03:30 Poznaje-

my Polske

04:00 Informacje dnia
04:20 Rozaniec

04:50 Myslgc Historia
05:00 Apel Jasnogorski
05:20 Informacje dnia
05:40 Polski

Punkt Widzenia

06:00 Wyktady

z kongresu

06:30 Muzyczne chwile
06:45 Dziewica Orlean-
ska wg. Jana Matejki
07:35 Pamiec Sybiru
08:35 Znak Nadziei
08:55 Poczet Wiel-
kich Polakéw

09:00 Informacje dnia
09:15 Polski

Punkt Widzenia

09:35 Obrona Cisnej
10:00 Papiez Po-

lak do Rodakow

10:45 Stowo zycia
10:50 Swiety na

kazdy dzien

11:00 Informacje dnia
11:15 Jak my to
widzimy z dale-

ka widac lepigj

11:45 Zew natury

12:00 Mocni w Wierze
12:35 Stowo zycia
12:40 Ma sie rozumie¢
12:50 Swiety na
kazdy dzien

13:00 Aniot Pariski
13:03 Informacje dnia
13:20 Lesne rzeki
14:00 Mazurskim szla-
kiem piekna stworzenia
14:30 Msza Swie-

ta z Jasnej Gory

15:20 Muzyczne chwile
15:30 Serial z

Zycia Jezusa

16:00 Moja wy-

spa wiary

16:50 Ma sie rozumieé
17:00 Informacje dnia
17:10 Jestem mama
17:25 Przyroda

w Obiektywie

17:40 Zdrowie z

Bozej Apteki

18:00 Wierze w Boga
18:30 Rajd Katyriski
18:55 Poczet Wiel-
kich Polakéw

19:00 Aniot Panski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokoriczone

20:25 Swiety na

kazdy dzien

20:30 Kazdy ma-

luch to potrafi

20:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci

21:00 Informacje dnia
21:20 Rézaniec

21:50 Myslac Historia
22:00 Apel Ja-
snogorski

22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia

23:00 Maria ko-

bieta osmiu bto-
gostawienstw

goliscover

CHAMMEL

7.00 Mistrzowie
samochodow”

10.00 ,Stare do-

bre rzeczy”

12.00 ,towcy staroci”
14.00 ,Remonty
gospodarstw”

18.00 ,Inny garaz”
19.00 ,Jak to jest
zrobione?"

21.00 ,Gorgczka ztota"
23.00 ,Zapomnia-

ne i porzucone”
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06.30,Info Wilno"
06.50 ,Wileriszczy-
zna w obiektywie"
06.55 ,Studio Wilno”
07.25 ,Zwierza-

ki Czytaki"

07.35 ,Czes¢, czy
moge Cie zjes¢?"
07.50 ,eMQCje”
08.15 ,Przepis dnia"
08.19 ,Kuchen-

ne recepty”

08.40 S. dok.

,Dzika Polska"

09.10 ,Kultural-

nie mowigc”

09.30 ,Notatki"”
09.40 ,Przestrzen
pamieci”

10.05 ,Z Historig na Ty"
10.25 ,Catkiem
niezta historia”
10.45 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

11.05 ,Stownik
polsko@polski”
11.30 ,Zwierza-

ki Czytaki"

11.45 ,Anna Dym-
na spotkajmy sie"
12.10 S. ,M jak mitos¢”
13.00 ,Info Wilno"
13.05 ,Weteryna-
rze z sercem”

13.30 ,Szansa

na sukces”

14.20 ,Filmoteka
Matopolska” film dok.
15.15 ,Jestesmy stad”
15.25 ,Jak to dziata"
15.50 ,Info Wilno"
16.00 ,Koronka do
Mitosierdzia Bozego”
16.20 S. ,Klan"
16.40 S. ,Barwy
szczescia”

17.10 ,Zwierza-

ki Czytaki"

17.20 ,Halo halo!”
17.25 ,Info Portal”
17.35 ,Tygiel"

18.00 S. ,Przystan”
18.40 ,Jestesmy stad”
18.45 ,Portrety”
19.00 ,Info Wilno"
19.20 ,Wileriszczy-
zna w obiektywie”
19.25 ,Studio Wilno"
19.55 S. ,Na sygnale”
20.20 ,Zapomnia-

ni, odzyskani"

20.30 ,Program

informacyjny”

20.55 ,Pytanie dnia"
21.05S. ,Stule-

cie Winnych”

21.50 ,Anna Dym-
na spotkajmy sie"
22.15S. ,M jak mitos¢”
23.05 ,\Weteryna-
rze z sercem”

23.25 ,Info Wilno"
23.45 Wilenszczy-
zna w obiektywie”
23.50 ,Studio Wilno"
00.20 ,Przestrzen

pamieci”
00.45 ,Pozyteczni.pl”
LT | TV

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02, 6.40, 7.07,3.37,
8.07,8.40 ,Dzien
dobry Litwo"

6.30, 7.00, 7.30, 8.00,
8.30 ,Wiadomosci”
9.00 S. ,Policja
Kryminalna Linzu"
9.45S. ,Sch-

nell ermittelt”
10.35S. ,Kance-

laria prawnicza”
11.25 S. ,Doc Martin”
12.15 ,Zgadyj i zgaduj"
12.45 Kto i dlaczego?”
13.15 S. dok. ,An-
thony Bourdain —
miejsca nieznane”
14.00, 15.00, 16.00,
,Wiadomosci"

14.20, 15.15 ,Dzien
dobry Litwo"

16.30 S. ,Pa-

fac tajemnic”

17.30 S. ,Zgad-

nij i odgadnij”

18.00 ,Kto i dlaczego?”
18.30 Wazna godzina
19.30 Stynne nie-
znane kobiety

20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30S. ,Syndrom E"
22.15S. ,Fargo”
23.20 S. ,Kance-

laria prawna”

00.10 S. ,Doc Martin”

A

6.00 S. anim.

6.30 S. anim.

,Jom i Jerry"

7.00 S. ,Pani chtopka”
8.00 ,Mitos¢ od

pierwszego wejrzenia”
9.00 S. ,Swieza krew"
10.00 S. ,Monika
potrzebuje mitosci”
11.00 S. ,Odle-

gte miasto”

12.00 ,Pierwsze randki"
13.00 ,Bogacz

i biedaczka"

14.00 S. ,Putap-

ka mitosci"

15.00 S. ,Bajka nocy”
16.00 Wiadomosci
16.30 S. ,Moje zycie
to tylko morderstwo”
17.30 ,Dobry wie-
czor, Litwo"

18.30 Wiadomosci
19.20 ,Sport”

19.27 ,Pogoda”

19.30 Od...do...

20.00 ,Niebez-
pieczne zwigzki"
21.00 ,Zaskocz mnie”
21.30 Wiadomosci
22.30 ,Zywiot. Deepwa-
ter Horizon" thriller
00.40 S. ,FBI"

LT | PLIUS

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02 ,7 dni w Kownie"
6.30 Poranne dzwieki
9.00 Studio ak-
tualnosci LRT

10.00 Dzien do-

bry, Litwa

12.30 Pogon. Vytis.
Historie zycia Bia-
forusindw mieszka-
jacych na Litwie
13.00 Droga

13.30 Spacery

14.00 Zgaduj i zgaduj
14.30 Koncert

16.00 Pociggnie-

cia pedzla do por-
tretu panstwa

16.30 ,Dziki $wiat
Eglé” film dok.

17.30 S. dok. ,Ciekawy
przypadek Brada Pitta"
18.30 Przeznaczenie
19.15 Euromaxx
19.30 ,Nicole Kid-
man. Oczy szeroko
otwarte” film dok.
20.30 Panorama
21.30 Koncert

23.15 Euromaxx
23.30 Grani-

ce jezykowe

24.00 S. ,Dzika Dolina"

.

6.30 ,Zagroda marzen”
7.00S. ,Szcze-
Sliwy dom"
9.00 S. ,Kobiety
ktamig lepigj”
10.00 S. W wi-
rze mitosci”
11.00 S. ,Komi-
sarz Rex"
12.00 S. ,Sami”
14.00 S. ,Dzi-
kie pszczoty"
15.00 ,Simpsonowie”
16.00 ,Wiado-
mosci TV3"
16.27 ,Pogoda TV3"
16.30 ,Pomoc TV
18.30 ,Wiado-
mosci TV3"
19.20 ,Sport TV3"
19.27 ,Pogoda TV3"
19.30S.,Szcze-
sliwy dom”
21.00 ,Wieczorne
wiadomosci TV3"
22.00 ,Atak na poste-
runek 13" dramat
00.10 S. ,Prawo
i porzgdek”

|
L
BTW
6.00 ,Moja kuch-
nia najlepsza”
7.30 ,Realna mistyka”
8.30 S. ,Hudson
&amp; Rex"
9.30 S. ,Kod"
10.30 S. ,Mentalista”
11.30 ,Truckerzy”
12.30S. ,FBI"
13.30 ,Moja kuch-
nia najlepsza”
15.00 ,Ponizej poktadu.
Morze Srédziemne”
16.00 S. ,Kod"
17.00 S. ,Mentalista”
18.00 S.,CSI. Miami"
19.00S. SWAT'
20.00 S. ,Kobra"
21.00 ,Despe-
rado” thriller
22.50 ,Operacja:
Terror" thriller
00.40S. SWAT'

Irytas.tv

05.00 Nowy dzien
06.00 S. ,Stary”
07.30 Litwa na zywo

08.30 S. , Tworcy Litwy.
Sejm Ustawodawczy”
9.30 Dzisiaj jest
duzo pracy

10.30 ,Koszykarska
ewangelia wedtug
Sarasa" film dok.
11.30 ,Litwa na zywo"
12.30 Anatomia
mieszkania

13.00 Nowy dzien
14.00 S. ,Stary”
15.30 ,Wybie-

ram nauke”

16.00 Reporter
16.28 Pogoda

16.30 Litwa

na zZywo

17.30 Rozmowy

nad morzem

18.00 Reporter
18.28 Pogoda

18.30 S. ,Stary”
20.00 Reporter
20.20 S. ,Nieod-

kryta Rosja"

21.25 Trzymajcie sie
22.30 Reporter
23.00 Litwa na zywo

©)

6.00 ,MezczyZzniz gor"
8.00 S. ,Alarm

dla Cobra 11"

9.00 S. ,Chicago Fire"
10.00 ,Sprzata-

cze domowi"

11.00 ,Wojny ma-
gazynowe"

12.00 ,Najzabawniej-
sze amerykanskie
filmy domowe"
13.00 S. ,Romeo i
Julietta z Cherkass”
14.00 ,Dron”

15.00 ,Mez-

czyzni z gor”

17.00 S. ,Chi-

cago Fire"

18.00 S. ,Alarm

dla Cobra 11"

19.00 ,Skaza-

ni" dramat

19.30 Przeglad
Mistrzostw Swiata
w pifce noznej
20.00 ,Najzabawniej-
sze amerykanskie
filmy domowe”
21.00 ,Dotyk
Smierci" dramat
22.45S. ,See’
00.05S. ,Romeo i
Julietta z Cherkass”
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S

6.00 S. ,Kakawa"
7.00 S. ,Zatrace-

ni w mitosci”

8.00 S. Niewidoma"
9.00 S. ,Dzien-

nik medium”

10.00 S. List
pozegnalny”

11.00 S. ,Mistrzo-
wie zbrodni”
12.00S.S. , Tajem-
nice Majorki"

13.00 S. ,Prawo

i porzadek”

14.00 S. Wydziat
0Oso6b Zaginionych”
15.00 S. ,Anupamaa”
15.35 S. ,Man-

gal Lakshmi”

16.30 S. ,Niewidoma"
18.00 S. ,Prawdziwe
gospodynie domo-
we z Beverly Hills”
19.00 S. ,Tajem-

nice Majorki"

20.00 S. ,Prawo

i porzadek”

21.00S. ,Tatort"
22.40 S. ,Specjalista”
23.40 S. ,Tatort"

TIVIP] 1

06.50 S. ,Akacjowa 38"
08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze"
08.30 ,Rodzina

(nie od) $wieta"

09.00 ,Serwis Info”
09.20 ,Janosik”
10.20 S. ,Ranczo”
11.10 S. ,Komi-

sarz Alex"

12.05 S.,Ojciec
Mateusz”

13.00 Serwis Info
13.10 ,Agrobiznes”
13.40 ,Maga-

zyn Rolniczy”

13.55 ,Dzika Szkocja"
15.00 S. ,Splatane losy”
16.00 ,Serwis Info”
16.25 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

17.00 S. ,Dziedzictwo"
18.00 ,Teleexpress”
18.25 ,Jakato
melodia?"

19.05 ,Reporterzy”

19.25 S. ,Akacjowa 38"
20.30 ,Program
informacyjny”

20.55 ,Pytanie dnia"
21.30S.,07 zgtos sie”
22.30 ,Hotel Mum-
baj” film fab.

00.40 ,Popioty” dramat

TV[P

KULTURA

07.15,22 Krajowy Fe-
stiwal Piosenki Polskiej
Opole &#39;85" koncert
07.40 ,Tamte

lata, tamte dni”

08.25 S. ,Rawhide”
09.30 ,Hodowla
Zwierzatek Karola
Borsuka” film dok.
10.00 S. ,\Woj-

na domowa"
11.15,Czes¢, ka-
pitanie!” film TVP
12.25 ,Wieczoru
Abdona" film obycz.
13.20 ,Czterej pan-
cerni i pies” film dok.
14.15 Koncert”
15.05 S. ,Noce i dnie”
16.10 ,Doktor

Murek” dramat

18.00 S. ,\Woj-

na domowa”

19.15 ,Muzeum
Polskiej Piosenki”
19.30 ,Informa-

cje kulturalne”

19.55 S. ,Rawhide”
21.00 S. ,Powrdt
Sherlocka Holmesa"
22.05 ,Powrdt do
tamtych dni" film fab.
00.05 ,Informa-

cje kulturalne”

00.35 ,Nana" dramat

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Dziennik
Regionéw”

07.20 ,Dlacze-

go krowa.."

07.30 ,Przyrod-
nik na tropie”
08.00 ,Okrasa ta-
mie przepisy”
08.30 ,Pytanie

na $niadanie”
12.30 ,Polacy na
ratunek Zydom'"
12.50 ,Przepis dnia”
13.00 ,Serwis Info"

13.10 S. ,WiedZmin"
14.05 ,Giganci nauki”
15.00 ,Byta so-

bie piosenka”

16.00 ,Serwis Info”
16.10 ,Zakochaj

sie w Polsce”
16.35,20 x 20 lat
TVP Kultura”
17.00S. ,Za-

raz wracam”

17.30 S. ,Barwy
szczescia”

18.00 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.30 Teleexpress
18.50 Teleexpress Extra
19.15 Afrykanski
Cud Maksymiliana”
19.45 Info Wilno
20.20 ,Polacy Swiatu”
20.30 ,Program
informacyjny”

20.55 ,Pytanie dnia”
21.25S. ,Mitosé

nad rozlewiskiem"
23.40 ,Rozmowy
(nie)wygodne”

ulild
HISTORIA

07.30 Byt taki dziert"
07.35 ,Stownik
polsko@polski”

08.00 ,Wojow-

nicy czasu”

09.30 S. ,Czterdzie-
stolatek dwadzie-
Scia lat pézniej”

10.25 S. dok. ,To-
warzysze sekretarze
oraz inni dygnitarze”
10.50 S. dok. ,Tajemni-
ce poczatkdw Polski”
11.35 ,Mundial. Teatr
emocji’ reportaz
12.20 ,Jasnigj i cieplej
Historia gazownictwa"
12.55 S. dok. ,Wszyst-
kie kolory $wiata”
13.50 S. dok. ,Nieznana
wojna na Pétnocy”
14.45 Kazimierz
Gorski. Podréz senty-
mentalna” reportaz
15.05 Byt taki dzien”
15.10 S. Krélowie”
15.35 S, ,Czterdzie-
stolatek dwadzie-
Scia lat péznig)”

16.30 ,Prasa donosi”
16.40 ,Kofo historil”
17.05 ,Sensa-

cje XX wieku"

19.10 S. ,Tajemnica

twierdzy szyfrow"
19.55 ,Polska i $wiat
Z historig w tle”
20.20 ,Krwawy

lad" film dok.

21.10 S. ,Oficerowie”
22.00 ,Koniec Eu-
ropy" film dok.

22.45 ,Stadion,

czyli Jarmark Eu-
ropa” film dok.

23.40 ,Pasikowski
&amp; Linda W Czer-
wonym Kregu” film dok.
00.35 ,Piosenkg
przez historie”

00.45 ,Sensa-

cje XX wieku”

[

01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Informacje dnia
01:30 Rajd Katyriski
01:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

02:00 Aniot Panski
02:05 Ma sie rozumie¢
02:15 Rozmowy
niedokoriczone

03:25 Swiety na
kazdy dzien

03:30 Kazdy ma-

luch to potrafi

03:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci

04:00 Informacje dnia
04:20 Rdzaniec
04:50 Myslac Historia
05:00 Apel Jasnogorski
05:20 Informacje dnia
05:40 Polski

Punkt Widzenia

06:00 Myslac Historia
06:10 OdnaleZ¢ siebie
06:20 Jestem mamg
06:35 Odpowie-
dzialni za Kosciot
07:00 Apostot mediéw
— bt. Jakub Alberione
08:35 Zdrowie z

Bozej Apteki

08:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

09:00 Informacje dnia
09:15 Polski

Punkt Widzenia

09:35 Kazdy ma-

luch to potrafi

09:50 Stowo zycia
10:00 Mocni

Jego mocy

10:30 Sanktu-

aria polskie

10:50 Swiety na

kazdy dzien

11:00 Audiencja Ge-
neralna Ojca Swietego
Leona XIV z Watykanu
12:00 Muzyczne chwile
12:10 Mateczni-

ki Polskosci

12:25 Jestem mamag
12:40 Myslac Historia
12:50 Odnalez¢ siebie
13:00 Aniot Pariski
13:03 Informacje dnia
13:20 Sumienie Hioba
rzecz o ks. Bolesta-

wie Stefariskim

14:30 Msza $wie-

ta z Jasnej Gory

15:20 Muzyczne chwile
15:30 Z Zacisza

na Syberie

16:00 Muzeum
Papiernictwa

16:50 Ma sie rozumie¢
17:00 Informacje dnia
17:10 Na zdrowie
17:30 Rozmo-

wy o edukacii

18:00 Po stro-

nie prawdy

18:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

19:00 Aniot Paniski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokoriczone

20:20 OdnaleZ¢ siebie
20:30 Bog z nami
21:00 Informacje dnia
21:20 Rézaniec

21:50 Myslac Ojczyzna
22:00 Apel Jasnogorski
22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia

23:00 Przetrwalismy
23:30 Zytem

obok $wietego

@Jiscovery
7.00 ,Mistrzowie
samochodow”

10.30 ,Aukcje zagu-
bionego bagazu”
12.00 ,towcy staroci”
18.00 ,Inny garaz”
19.00 ,Jak to jest
zrobione?"

21.00 ,Samo-

chod marzen”

23.00 ,Zapomnia-

ne i porzucone”
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INFORMACJA PRASOWA
Laboratorium Wolnosci — spotkanie z Andrzejem Poczobutem w Wilnie

Wilno, 22 lipca 2026 r. — Fundacja Pomoc Polakom na Wschodzie im. Jana Olszewskiego
zaprasza na spotkanie z Andrzejem Poczobutem — dziennikarzem, dziataczem spotecznym
oraz bytym wiezniem politycznym rezimu Alaksandra tukaszenki.

Wydarzenie odbedzie sie 22 lipca o godz. 16:00
w Sali Teatralnej Domu Kultury Polskiej w Wilnie (ul. Naugarduko 76).

Spotkanie bedzie poswiecone znaczeniu wolnosci stowa, niezaleznego dziennikarstwa oraz solidarnosci
obywatelskiej w Europie Srodkowo-Wschodniej.

Uczestnicy bedg mogli wystuchaé refleksji Andrzeja Poczobuta na temat sytuacji na Biatorusi,
represji wobec niezaleznych dziennikarzy i dziataczy spotecznych oraz wyzwan stojgcych przed
spoteczenstwem obywatelskim.

Waznym watkiem rozmowy bedg réwniez doswiadczenia mniejszosci polskiej na Biatorusi

oraz kwestie zwigzane z ochrong jej tozsamosci, jezyka i kultury.

Wizyta Andrzeja Poczobuta w Wilnie stanowi takze wyraz miedzynarodowej solidarnosci z osobami
przesladowanymi za dziatalnos$¢ publiczng oraz przypomina o znaczeniu obrony praw cztowieka

i wolnos$ci wypowiedzi.

Rozmowe poprowadzi dr Barbara Jundo-Kaliszewska.

Szczegoty wydarzenia:

Data: 22 lipca 2026 .

Godzina: 16:00

Miejsce: Sala Teatralna Domu Kultury Polskiej w Wilnie, ul. Naugarduko 76

Organizatorem wydarzenia jest Fundacja Pomoc Polakom na Wschodzie im. Jana Olszewskiego.
Serdecznie zapraszamy przedstawicieli mediéw do udziatu oraz publikacji informacji o wydarzeniu.

spotkanie
"Andrzejem

Poczobutem

22 lipca, godz. 16:00

Sala Teatralna Domu Kultury Polskie] w Wilnie
Organizator wydarzenla: Fun 'omoc Polakom

na Wschodzia® im. Jana Olszew

Rozmowe poprowadzi dr Barbara Jundo-Kaliszewska
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KUPNO

Kupie las. Rozliczam sie
od razu.
Tel. +370 686 03 070

Sprzedajcie las drogo
ibez posrednikow.
Tel. +370 659 57 721

Skupujemy roznego ro-
dzaju lasy, mogg by¢ mto-
de lub wyciete.

Tel. +37066685855

SPRZEDAZ

Sprzedam kamienie po-
Ine. Material moze stu-
zy¢ do budowy ogrodzen,
alejek, tarasow, palenisk,

KAVVIARMNILA

@

* Smaczne picrozki z nadricniem
* Aromatyczna kawa, herbata
* Szybka obsluga
* (yorgee dania
Fnajda nas Painstwao
W samym centrum stolicy:
Vilnius, Jogailos &
tel. 262 4067, +370 5212 43 9],
370 612 62330

kwietnikow, na podmu-
rowki i in. Zaladunek oraz
transport we wlasnym za-
kresie. Cena 20 euro/tona.
Tel. +370 600 18 083 (Leon)

Sprzedajemy dachy, ogro-
dzenia i inne materialy
budowlane w przystepnej
cenie. Tel. +370 603 63 636

Sprzedam drewno opa-
lowe. Drewno porgbane
lub w klodkach.

Tel. 0679 14150

ROZNE
Oddam aparat stuchowy.
Wilno. Tel. +370 646 04 605

UTEMOS MESA

SKUPUJEMY BYDLO

o W caba) Litwie >

* Placimy od razu

* Dogadujemmy sig
szybko i latwo v A

+370 620 33544

\CH BALTYCKICH

Serwis pojazdéw uzytkowych poszukuje
pracownikéw na stanowiska:
mechanik samochodowy,
elektryk samochodowy.

Oferujemy konkurencyjne wynagrodzenie
1200-3000 € netto (na reke) miesiecznie
oraz dobre warunki pracy.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt
telefoniczny pod numerem: +370 655 15964.

Swiadczenie pomocy prawnej w sprawach
zwrotu ziemi i innych nieruchomosci

Bezptatna pomoc prawna w sprawach zwrotu ziemi
udzielana jest przez Zwigzek Prawnikéw Polakéw
na Litwie w Domu Kultury Polskiej w Wilnie
przy ul. Nowogrodzkiej
(Naugarduko) 76. Pokdj Nr. 211.

Osoby zainteresowane prosimy o rejestracje
pod numerem tel. (+370 5) 233 0450 w godz. 9.00 — 16.00.
Pomoc prawng swiadczag wykwalifikowani
radcowie prawni i adwokaci.

Projekt finansowany ze srodkéw
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
w ramach konkursu Polonia i Polacy za Granicg 2023

KURIER

WILENSKI
Prenumerata 2026

Na kolejny miesige trwa do
28 dnia kazdego miesiaca

Wydanie codzienne (kod 0044)

Na miesige 10,00 €

Na 3 miesigce 28,00 €

Na 6 miesiecy 54,00 €

Wydanie magazynowe (kod 0172)
Na miesigc 4,00 €

Na 3 miesigce 11 €

Na 6 miesiecy 21,00 €

Dla osdéb niepelnosprawnych
oraz emerytow

Wydanie codzienne (kod 0227)
Na miesigce 9,00 €

Na 3 miesigce 25,00€

Na 6 miesigcy 49,00€
Prenumerata dla czytelnikow
za granica

Wydanie codzienne

Na miesigc 20 €

Na 6 miesigcy 120 €

Wydanie magazynowe
Na miesigc 10 €

.Kurier Wileriski" mozna zaprenumerowac:

+ wkazdym urzedzie pocztowym
(Lietuvos pastas);

= droga elektroniczna:

www.prenumeruok.|t;

Informacja pod nr. tel. (8-5) 260 84 44,
Birbyniy g. 44, LT-02121 Vilnius,
kolport@kurierwilenski.lt, www.kurierwilenski.lt
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Niezwykte wiasciwosci
bursztynu

Bursztyn od niepamietnych
czasow budzil zachwyt i cieka-
wos¢. Juz w epoce paleolitu ludzie
doceniali jego niezwykle wlasci-
wosci, a przez kolejne wieki stat
sie symbolem ochrony, zdrowia i
szczescia. W starozytnosci medy-
cy zalecali stosowanie bursztynu
na bole gltowy, schorzenia serca,
artretyzm oraz rdznego rodzaju
infekcje.

Wierzono, ze ten ,magiczny ka-
mien” nie tylko zdobi, ale przede
wszystkim leczy.

Dzi$ bursztyn jest nie tylko popu-
larnym surowcem jubilerskim, ale
takze skladnikiem wielu prepara-
tow zdrowotnych i kosmetycznych.
Fot. Pixabay

Fotomigawka

w

Nietypowe croissanty
z Tajlandii podbijajg sie¢

Croissanty z Tajlandii podbijajg
internet. Nowg propozycja w menu
chwali sie piekarnia z miasta Pattaya,
Saiwan Bake House. ,Hair crois-
sants”, czyli dokladnie ,wlochate
croissanty” cieszg si¢ ogromng
popularnoscig wsrod miejscowych
jak i turystow.

Sedno tkwi w wygladzie. Wypiek po-
kryty jest cienkimi, czarnymi ,wlosa-
mi”, ktore do ztudzenia przypomina-
jaludzkie owlosienie. Popularnos¢
rogalika napedzita rowniez dwu-
znacznosc nazwy, ktora nawigzuje
do okreslenia z tajlandzkiego slangu.
Wilosy w rogalach sprzedawanych w
piekarni z Pattayi nie sg z ciasta, a z
fat choy, czarnej algi. Wykorzysty-
wana jest powszechnie w azjatyckiej
kuchni. Po wysuszeniu przybiera po-
sta¢ cieniutkich czarnych wloskow.
Azjatyccy cukiernicy styng z tego, ze
lubig przyciggac swoich klientow
czyms$ wyjatkowym i absolutnie
unikatowym. Doskonalym przykta-
dem moze by¢ pudding z kremem
kokosowym — bardzo popularny w
Tajlandii deser.

=K

I Prywatny tron z widokiem na bezkres Fot. Orestas GurevicCius, ELTA

Pies ,Swiadkiem”
na Slubie

Biorgc $lub w Ekwadorze, mozesz
zaprosi¢ do uczestniczenia w ceremo-
nii swojego psa. Z takiego rozwigzania
skorzystali miedzy innymi Diana
Tupiza oraz Andrés Alquinga. Ich
podopieczna, pekinczyk Luna, ,pod-
pisata” akt slubu cywilnego odciskiem
tapy. Cho¢ to nietypowy swiadek,
urzednikom wcale to nie przeszkadza.
W rzeczywistosci akty lubne podbite
taka pieczecig majg jedynie wartosc¢
sentymentalng, nie sg wazne pod k-
tem prawnym. Niemniej, jest to wazny
symboliczny gest. Dyrektor Urzedu
Stanu Cywilnego w Ekwadorze, Otton
Rivadeneira potwierdzil, ze ta zmiana
to odpowiedz na wspotczesne potrzeby
spoleczenstwa.

Fot. Pixabay




