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Doktadnie 7 955 178,10 zt - tyle
warta jest ,szostka” w Lotto, ktora
padta w zesztym tygodniu w punkcie lotto przy ul. Jana lll Sobieskiego 9
w Biatej Podlaskiej. Grajagcy wybrat metode ,chybit-trafit”. Szczescie
przyniosty mu nastepujace liczby: 12, 14, 21, 25, 45, 49.

| SKLEPY SKUP 2 ZBOZ
A MEDYCZNE =

(0] ZAPRASZAMY o nasaych ottiziatiw

o Biala Podlaska, ul. Terebelska 60c 507 072 502
o Biala Podlaska, ul. Warszawska 14 731405070
o Parczew, ul. Szpitalna 2B 517 480777
o Radzyn Podlaski, ul. Wisznicka 111 512729090
o Miedzyrzec Podlaski, ul. Staromiejska 7 506 414 102

cholimpex@poczta.fm informacja: 537 43 42 41

Cholimpex

a ktywnv ! Jestes osoba niepetnosprawna?
samorzad (_,w To projekt dla Ciebie!

Nasza firma oferuje kompleksowa pomoc w uzyskaniu dofiansowania do:

© Zakupu wézka inwalidzkiego o napedzie © Zakupu skutera inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym oraz utrzymanie sprawnosci elektrycznym lub oprzyrzadowania elektrycz-
technicznej posiadanego juz wozka elek- nego do wézka recznego
tryaznego.

Gwarantujemy bezptatnie: e pokaz e dowdz e montaz | inf. 537 43 42 41

ZALADUNEK POMPA

© 507 557 532

Wypozyczalnie sprzetu medycznego - 537 43 42 41
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GOSPODARKA
»,10 nie jest putinflacja”

- Ona moze by¢ w przyszto-
Sci. Dzi§ obserwujemy na-
stepstwa tego, co dziato si¢
w czasie pandemii — uwaza
prof. Przemystaw Litwiniuk,
pochodzacy z Miedzyrzeca
cztonek Rady Polityki Pie-
nigznej.

INTERWENCJE
Ktos$ zanieczyscit Kran9

Nasz Czytelnik sygnalizuje,
ze narzece Krznie, w poblizu
Miedzyrzeca Podlaskiego
na powierzchnie wody wy-
ptynety dziesiagtki $nietych
ryb. Znad rzeki unosi sie
tez nieprzyjemny zapach
- alarmuje.

INTERWENCJE

Boja sie, ze S19ich pod2|eI|

Mleszkancy Ostromeczyna-
-Kolonii nie zgadzajg sie na
rekomendowany przez GDD-
KiA wariant planowanego na
terenie gminy odcinka Via
Carpatia. Wedtug nich znacz-
nie odbiega on od wariantu
wcze$niej konsultowanego.

|| NA SYGNALE

Okradli sklep na wozku

Nietypowy sposéb na kra-
dziez w bialskim sklepie.
Troje bialczan w wieku 26-
35 lat jest podejrzewanych
dokonanie kradziezy skle-
powej na terenie miasta.
Z informacji zgtaszajacego i8S
wynikafo, ze jedna z oséb poruszata sie na
wozku inwalidzkim...

WYDARZENIA
Wzruszajacy ]UblleUSZ

Zespo’r ,Lesne Echo” funk-
cjonuje od szesnastu lat.
Spiewa piesni ludowe, kole-
dy, piesni biesiadne, wielko-
postne, adwentowe, patrio- = .
tyczne. 15 maja w domu ludowym w Zasmankach
zespot Swigtowat swoj jubileusz.

CIEKAWOSTKI
Mamy swoj Krzywy Las

Tak dziwny las do niedawna mozna byto zobaczy¢ tylko w jed-
nym miejscu w Polsce. Okazuie sig, ze drugi taki ,Krzywy Las”

24

= znajduje sie na terenie Nadlesnictwa Parczew,

pomiedzy miejscowo$ciami Sosnowica i Gorki.
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,10 nie jest putinflacja’

GOSPODARKA Na luto-
wym  posiedzeniu  Rady
Polityki  Pienieznej, prof
Przemystaw Litwiniuk byt
za podniesieniem stop pro-
centowych 0 50 punktow.
Jak gfosowat w maju? Tego
dowiemy sie za trzy mie-
sigce, po odtajnieniu doku-
mentow z gfosowania. Dzi$
zapewnia natomiast, ze
podnoszenie stép procen-
towych powinno by¢ pro-
cesem i jest przeciwny ich
gwaftownemu wzrostowi.

JOANNA DANIELEWICZ

Prof. Przemystaw Litwi-
niuk to miedzyrzeczanin,
dziatacz PSL (obecnie dzia-
talno$é zawiesit), swego cza-
su przewodniczgcy powiatu
bialskiego i sejmiku woje-
wédziwa, gdzie w obecnej
kadencji byt radnym i z tej
funkeji zrezygnowat po po-
wotaniu do Rady Polityki
Pienieznej (w styczniu tego
roku). Jest radcqg prawnym
oraz nauczycielem akade-
mickim w Instytucie Ekonomii
i Finanséw w Szkole Gtéwnej
Gospodarstwa ~ Wiejskiego.

Pracowat m.in. w minister-
stwie rolnictwa oraz Agengji
Restrukturyzacji i Moderniza-
cji Rolnictwa, z jego eksperc-
kich porad korzystata Komi-
sjo  Zasobéw Naturalnych
w Europejskim Komitecie Re-
giondw w Brukseli.

W ostatnich dniach w wy-
wiadzie dla TVN24 odnosit
sie do sytuacji zwigzanej
z inflacjg i podnoszeniem
stép procentowych.

Gdy wystepowat przed
komisjg senackq, w czasie
wystuchania go jako kandy-
data do RPP, twierdzit, ze
RPP nie moze zamykaé sie
we wiasnym gronie, wyzna-
jac regute monetarystéw i ze
tylko ograniczenie podazy
pienigdza ograniczy popyt.
Dodawat, ze gtéwnym tema-
tem, kitéry bedzie z pewno-
sciq absorbowat RPP w tym
roku bedzie inflacja i kondy-
cja ztotego.

Woéwczas inflacja w Pol-
sce wynosita 9,2 proc.
a styczniowa decyzja RPP
podniosta stopy procentowe
do 2,25 proc.

W lutym, gdy Litwiniuk
byt juz cztonkiem Rady, sto-
py podniesione zostaty o 50
kolejnych punkiéw do 2,75.
Dane z tego gtosowania juz
sq jawne. — Na lutowym
posiedzeniu bytem za pod-

Przemystaw Litwiniuk, w styczniu tego roku zostat powotany do
Rady Polityki Pienigznej. Na temat inflacji, jej przyczyny i spo-
sobow walki z nig, ma swoje zdanie

niesieniem stop o 50 pkt.
— przyznoje w rozmowie
w TVN24 Przemystaw Li-
twiniuk. — Wyniki kolejnych
gtosowan sq wcigz tajne,
wiec nie moge sie na ten fe-
mat wypowiadaé, przez trzy
miesigce od glosowania.
Dzis, gdy inflacje mamy
na poziomie 12,4 proc.,
a stopy procentowe, po ma-
jowym gtosowaniu w RPP,
siegnety 5,25 proc., Litwiniuk
przyznaje, ze jest zwolen-
nikiem zaciesniania polityki
monetarnej, ale nie w stop-

niu gwattownym. — Powinien
by¢ to proces, ktéry pozwoli
na zaadaptowanie sie do
sytuacji inferesariuszy, w tym
kredytobiorcéw — méwi Litwi-
niuk.

Obecne zmiany prze-
prowadzane w ustalaniu
wysokosci  stép  procento-
wych uwaza za zbyt szybkie.
— A o jego nieefektywno-
sci $wiadczy choéby to, ze
nie oddziatuje na polityke
depozytowq. To ze rosnie
oprocentowanie lokat wy-
nika z pewnego nacisku

FOT. KANCELARIA SENATU /t. KAMINSKI

politycznego na banki pan-
stwowe, a nie z mechanizmu
polityki pienieznej. Uwazam,
ze ta cafa kampania gwat-
townego podnoszenia stdp
w ostatnich miesigcach mo-
gta byé bardziej kampanig
wyborczg niz elementem
rozsqdnej polityki pienieznej
— dodaje.

Litwiniuk  podtrzymuje
swojqg opinie o szkodzie jakg
wyrzqdza polityce pienigznej
zamykanie sie monetarystéw
we wiasnym gronie, o czym
méwit podczas wystuchania
przed senackg komisjg. —
Najwigksze problemy poli-
tyki pienieznej wywodzq sie
stqd, ze dokirynerzy odcieli
sie od sygnatéw z gospo-
darki czy nawet polityki. Dzi$
same instrumenty  polityki
pienieznej czyli podnoszenie
stép procentowych, operacje
otwartego rynku czy budo-
wanie reputfacji, nie pomo-
gg — uwaza Przemystawa
Litwiniuk.

Wraca do zasadnosci
wspdtpracy i dialogu NBP
z rzqdem, gdyz tu widzi zna-
czqcy problem. — Polityka
rzqdu, ktérq obserwujemy,
nie sprzyja hamowaniu in-
flacji i jest ukierunkowana
na utrzymanie poparcia
spofecznego. Mnie to nie
dziwi, bo za 1,5 roku wy-

slowopodlasia.pl

bory, ale kanaty oferowania
pienigdza na rynek sq dzi$
zwielokrotnione — zwraca
uwage Litwiniuk. — Jesli be-
dziemy obserwowaé dalsze
transfery pienigdza na cele
konsumpcyjne, to zadne
podnoszenie stép procento-
wych tu nie pomoze.

Zbija tez narracje, ze to
co obecnie obserwujemy
w Polsce, jest tzw. putinfla-
cjg. — Ona moze by¢ w przy-
sztosci. Dzi§ obserwujemy
nastepstwa tego, co dziato
sie w czasie pandemii. Po-
wielane byly wowczas pew-
ne mechanizmy wdrazane
i w krajach UE i w USA, ki6-
rych koszty ponoszq zresziq
obecnie wszystkie gospodar-
ki. Skala pomocy covidowej
zostata  przesadzona  lub
niedopasowana w pewnych
obszarach — uwaza Przemy-
staw Litwiniuk.

Nie potrafi dzi§ okresli¢
jok rozwinie sie sytuacja
z inflacjq. Przyznaje, ze
kilka tygodni temu przewi-
dywat, ze uroénie ona do
17 proc. — Szacunki te obar-
czone sq jednak wielkg dozg
niepewnosci, bo zalezq od
wielu czynnikéw, ktére mogg
z dnia na dzier zmieni¢ pro-
ces przeliczania tego wskaz-
nika — przyznaje cztonek
RPP.

Grupa Wydawnicza Stowo wérod najlepszych firm w Polsce

GOSPODARKA Grupa Wy-
dawnicza Stowo sp. z o.o.
znalazta sie w gronie lau-
reatéw drugiej edycji au-
torskiego programu Dobra
Firma. Nagrody Zwiqgzku
Przedsigbiorcéw i Praco-
dawcéw wreczono nqj-
lepszym innowatorom, in-
westorom, pracodawcom
oraz najbardziej efektyw-

nym  przedsigbiorstwom
w Polsce.
Tym, co wyrdznia na-

grodzone w tym roku firmy,
jest nastawienie na rozwdj,
otwartos¢ i gofowos¢ na
zmiany oraz przedsiebior-
czo$¢ decydentow. Bez tych
czynnikdéw, o czym moéwit
przed galg prezes Zwigzku
Przedsiebiorcéw i Pracodaw-
céw Cezary Kazmierczak, nie
bytoby sukcesu.

Jak  przypomniat, ostat-
nie lata wraz z dynamiczng
sytuacjq  gospodarczo—po-
lityczng nie sq dla przedsie-
biorcéw sprzyjajgce — Przed
chwilg zmagalismy sie z pan-

Ukazuje sie raz w tygodniu (we wtorek)
na terenie powiatéw: bialskiego, tosic-
kiego, tukowskiego, parczewskiego, ra-
dzynskiego i grodzkiego Biata Podlaska.

e

WYDAWCA:

GRUPA WYDAWNICZA
SLOWO Sp.zo.o.
02-672 Warszawa

]

ZPP

lasia; Joanna Olecka, dyrektor biura reklamy i Maciej Skerczyn-
ski cztonek zarzadu Grupy Wydawniczej Stowo

demiq. Teraz, przez wojne za
naszqg wschodniq granicq,
Polska stata sie krajem fron-
towym. Do tego towarzyszy
nam juz od kilku miesigcy
dwucyfrowa inflacja. W tych
okolicznosciach  szczegdlnie
trzeba wiec zwracaé uwage
na preznie dziatajgce polskie
firmy — powiedziat Cezary
Kazimierczak.

REDAKTOR NACZELNY
Piotr Pyrkosz

Marcin Kozarski

SEKRETARZ REDAKCIJI
Joanna Danielewicz

Telefon dyzurny:

ul. Domaniewska 17/19, gRruPA 83 34475 51
lok. 133 WYDAWNICZA sekretariat: 83 343 50 66
REDAKCJA SLOwD KORESPONDENCJA

Biata Podlaska, ul. Warszawska 15
tel. 83 343 50 66, fax 83 344 75 52

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO

— Uwaga nalezy sie
rowniez tym, ktére dziatajg
w mniejszych miastach, do-
starczajgc innowacyjnych
produktéw i ustug. To firmy
ptacgce podatki oraz zapew-
niajgce miejsca pracy lokal-
nym spoteczno$ciom, czesto
nie majgce jednak wielkiej
sity przebicia w mediach.
Wiasnie takie przedsiebior-

ZESPOL

Paulina Chodyka-tukaszuk (powiat
bialski, Miedzyrzec Podlaski)

Joanna Gaska (Losice)

Arkadiusz Kielar (sport, Biata Podlaska)
Justyna Lesiuk-Klujewska (pow. bialski)
Michat Majka (powiat bialski)

SKLAD KOMPUTEROWY

Artur Wosinek

VRC Promotion Waldemar Pepa

21-500 Biata Podlaska, skr. poczt. 116

redakcja@slowopodlasia.pl

Grupa Wydawnicza StOWO
jest jedna z najwiekszych firm
medialnych na Lubelszczyznie.
Wydawca trzech tytutbw pra-
sowych: Stowo Podlasia (Biata
Podlaska, Radzyn Podlaski, to-
sice, Parczew), Super Tydzieh
Chetmski (Chetm, Krasnystaw,
Wtodawa), Kronika Tygodnia
(Zamos¢, Tomaszow Lubelski,
Hrubieszow, Bitgoraj) oraz ser-
wisow internetowych slowopo-
dlasia.pl, supertydzien.pl, kro-
nikatygodnia.pl, radiobonton.pl,
a takze stacji radiowej BonTon
nadajacej z Chetma.

stwa honorujemy juz od 2020
roku w ramach naszego au-
torskiego programu Dobra
Firma — dodat.

Méwi sie czesto, ze przed-
siebiorczosc¢ to narodowa ce-
cha Polakéw — osiggniecia
naszych laureatéw i nagro-
dzonych sq na to dowodem
— podkreslit Cezary Kazmier-
czak.

Wybdr laureatéw progra-
mu Dobra Firma odbywa sie

DZIAL OGLOSZEN

Joanna Olecka - dyrektor
tel. 83 344 7557
(j.olecka@slowopodlasia.pl)
Krzysztof Koztowski
Mariola Glina-Fiutak
Matgorzata Andrzejuk

DRUK

w kilku etapach. W ramach
procesu kwalifikacyjnego
eksperci  Zwigzku przeana-
lizowali kilkuletnie wyniki fi-
nansowe dostarczone przez
wywiadownie  gospodarczq
Info Veriti, a takze profile
dziatalnosci, potencjat in-
nowacyjny i rozwojowy oraz
reputacje szerokiej listy firm
z catej Polski. Analizowane
byty firmy mate oraz razem,
srednie i duze. Po wstepnej
ocenie danych zespdt eks-
pertéw wybrat 114 laureatéw
plebiscytu, z kidrych finalnie
wytonionych zostato 9 zwy-
ciezcow.

— To dla nas bardzo duze
wyréznienie. Znalezlismy sie
w Scistej czotéwce najlepszych
firm w Polsce. Gratuluje wszyst-
kim pracownikom firmy, to nasz
wspolny sukces — mowi Piotr
Pyrkosz, redaktor naczelny Sto-
wa Podlasia, jednego z tytutéw
prasowych nalezgcych do Gru-
py Wydawniczej Stowo.

W kategorii  Inwestor
wyréznienie  zdobyta  fir-
ma Ers-Pol Ewa Malczuk ze

Organizatorem Nagréd Dobra
Firma jest Zwigzek Przedsig-
biorcow i Pracodawcow. ZPP
jest najszybciej rozwijajaca sie
i najbardziej aktywng organiza-
cjg polskich przedsiebiorcow,
zatozong w 2010 roku. Zrzesza
ponad 52 tysigce firm, 16 orga-
nizacji regionalnych i 21 organi-
zacji branzowych. Celem ZPP
jest uczynienie Polski krajem
z najlepszymi warunkami pro-
wadzenia biznesu i systemem
podatkowym w Europie. ZPP
jest organizacjg apolityczna,
wspierajacg wolny rynek i zdro-
wy rozsgdek, niezaleznie od
podziatéw politycznych. ZPP
jest cztonkiem Rady Dialogu
Spotecznego, posiada swoje
przedstawicielstwo w Brukseli.

Stawacinka Starego, w ka-
tegorii Pracodawca — Fjord
z Biate] Podlaskiej, w ka-
tegorii  Efekywna  Firma
— Elmar i Kociuk Logistics
z Biatej Podlaskiej, a w katego-
rii Innowator — bialski Vikking.

sp

Redakcja zastrzega sobie prawo skra-
cania artykutéw i korespondencji oraz

opatrywania ich wkasnymi tytutami.

Seregni Printing Group Sp. z 0.0.

ul. Matuszewska 14 hala B3

03-876 Warszawa

Artykutéw niezamawianych redakcja nie
zwraca i nie ponosi odpowiedzialnosci
za tre$¢ ogtoszen, reklam, tekstéw spon-
sorowanych i promocyjnych.
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Wygrat prawie 8 min zt!

Wysokie wygrane w Lubelskiem w | kwartale 2022 roku:

Pr wesn 401851511
8, doinn
b:.i E01I0FE

.‘ WELNI

LR L E ]

400 000 zi
301023 2t
200 000 zi
100 000 2t
1200 24
60 000 zt

e
£E" aeLbdl
213002

a7 ik

Wygrali miliony

Lubelski Oddziat Totalizato-
ra Sportowego podsumowat
pierwszy kwartat br., ktory byt
rekordowy pod wzgledem wy-
granych. tacznie w grach licz-
bowych i loteriach wyptacono
ponad 34,5 min z. W woje-
wodztwie lubelskim w pierw-

BIALA PODLASKA O wielkim
szczgéciu w grze moze mé-
wié osoba, kitéra 12 maja
wygrata w Lotto niemal 8
min zt w kolekturze przy
ul. Sobieskiego w Biatej
Podlaskiej.

Doktadnie 7 955 178,10
zt — tyle warta jest ,szost-
ka” w Lotto, ktdora padta
w punkcie lotto przy ul.
Jana Ill Sobieskiego 9
w Biatej Podlaskiej. Gra-
jacy wybrat metode chybit
trafit. Liczby wylosowane
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szym kwartale br. kilkakrotnie
padfa gtéwna wygrana w Lotto,
Ekstra Pensji, Mini Lotto, Keno
oraz Szybkie 600. W Muli Lotto,
16 marca, w Biatej Podlaskiej,
padfa wygrana w wysokoci po-
nad 300 tysiecy ziotych. Czte-
ry dni wczebniej kto§ wygrat

w Lotto 12 maja to: 12, 14,
21, 25, 45, 49.

Jest to obecnie najwyzsza
wygrana w grach Lotto, jaka
kiedykolwiek padta w Bia-
tej Podlaskiej. Wczesniej-
szy lokalny rekord nalezat
do ,széstki” w Lotto z lipca
2006 roku, kiéra warta byta
prawie 3 min zt.

Czwartek przynidst az trzy
wysokie wygrane w grach
Lotto. W Biatej Podlaskiej
rozbito kumulacje w Lotto,
ktéra siegneta niemal 8 min
zt. W Poznaniu padfo 1,2

WYDARZENIA
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W zwiqzku z dynamicznym rozwojem, Grupa Wydawnicza SEOWO,
lider mediéw lokalnych na Lubelszczyznie,
poszukuje kandydatéw na stanowisko:

 zastepca redaktora naczelnego gazety
* head of internet
e dziennikarz/reporter
* head of radio ¢ prezenter radiowy
Aplikacje prosimy przesyta¢ na adres: rekrutacja@gwslowo.pl,

w temacie wiadomosci wpisujac stanowisko
(w przypadku prezentera radiowego mile widziane demo gtosu).

nr 20

28 370 21
28 000 21
25 000 21
25 000 z}
22 000 1t

20 000 24
19 500 i

Jeste$ zmotywowany i zaangazowany, a brakuje Ci doswiadczenia?
. . R . |
w Lotto 28 tysiecy 21, Dokladhie Aplikuj! Wszystkiego nauczymy Cie podczas programu stazowego!
taka wygrana padta tez w Biatej
Podlaskiej w Multi Multi. W tej
samej grze az 60 tysiecy wygrat
mieszkaniec tukowa. Z kolei
w Stawatyczach 1200 zt co ty-
dzien przez caty rok otrzymuje
zwyciezca gry Szybkie 600.

Oferujemy stabilne zatrudnienie, prace w rozwijajacej sie grupie mediowej,
posiadajacej w portfolio, radia, gazety oraz portale internetowe.

Do aplikacji prosimy dopisac klauzule: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych zawartych w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu
rekrutacji (zgodnie z ustawg z dn. 29.08.1997 r. o Ochronie Danych Osobowych).

min zt w Keno, natomiast
w Watczu — Ekstra Pensja,
czyli 5000 zt wyptacanych
co miesiqc przez 20 lat.

(k)

@ slowopodlasia.pl

facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia

Zaktad Pogrzebowy Ha-
des w Biatej Podlaskiej

i Prokopiuk Teresa, |. 85,
zm. 5.05, Miedzyrzec Pod-
laski

& Jasinska Urszula, L. 70,
zm. 7.05, Biata Podlaska

T Kukawska Teresa, .68,
zm. 9.05, Tuczna

T Kuniewicz Henryk, . 82,
zm. 7.05, Stawatycze

+ Niedzwiedz Jan, L. 86,
zm.11.05, Piszczac

i+ Pankowski Janusz, . 68,
zm. 11.05, Biata Podlaska

+ Malczuk Barbara, . 60,
zm. 12.05, Biata Podlaska

Komunalnik sp. z 0.0. w Bia-
tej Podlaskiej

+ Gotos Feliksa, l. 79, zm.
25.04, Biata Podlaska

i Fedoruk Halina, |. 85,zm.
26.04, Rokitno

i Szutko Jerzy, L. 86, zm.
26.04, Biata Podlaska

i Daniluk Franciszek, . 82,
zm. 3.05, Biata Podlaska

i+ Klaudia Ostapiuk, . 17,
zm. 25.04, Ortel Ksigzecy

i Szynkarewicz Stanista-
wa, l. 90, zm. 4.05, Biata
Podlaska

i+ Zimnik Przemystaw, (. 33,
zm. 4.05, Biata Podlaska

wtasnosciowe

® moze byé zadtuzone
lub do remontu

833422207

KUPIE ZA LZTdT
GOT(IWKE MIESZKANIE

spotdzielcze

OLBENZ

Twéj dostawea paliw

Sprzedaz zbiornikéw
paliwowych

REKLAMA ID: 8924

W zwiqzku z dynamicznym rozwojem, Grupa Wydawnicza SEOWO,
lider mediéw lokalnych na Lubelszczyznie, poszukuje kandydatéw na stanowisko:

dziennikarz/reporter

Twéj zakres obowigzkéw:

m przygotowywanie materiatéw reporterskich, tekstéw prasowych, prostych nagran wideo, materiatéw dzwigkowych

m przygotowywanie i prezentacja dziennikdw informacyjnych

m przygotowywanie i publikacja informacji na www

m dbanie o ich poprawnos$é merytoryczng oraz prezentowanie ich w ciekawy
i profesjonalny sposéb

m uczestniczenie w wydarzeniach lokalnych

Nasze wymagania:
m doswiadczenie w pracy reporterskiej oraz w prezentowaniu wiadomosci

m dobry gtos i dykcja

m orientacja w biezgcych wydarzeniach, przede wszystkim lokalnych

m kreatywnos$¢ oraz umiejetnosé ciekawego zaprezentowania tematdw

m bardzo dobra znajomo$¢ jezyka polskiego (stylistyki, ortografii, interpunkcji)
= umiejetno$é pracy w zespole

= umiejetno$é pracy pod presjg czasu

Oferujemy:
m state i stabilne zatrudnienie, elastyczne formy pracy
(umowa o prace lub b2b)
m najlepsze w regionie mozliwosci rozwoju zawodowego
m przyjazng atmosfere w zgranym zespole
m mozliwos$¢ realizacji wlasnych pomystéw
m prace w stabilnej firmie z tradycjami, od ponad 30 lat na rynku

Interesujesz sie tq tematykq, jestes zmotywowany i zaangazowany,
a brakuje Ci doswiadczenia?
Aplikuj! Wszystkiego nauczymy Cie podczas programu stazowego!
CV prosimy przesytaé¢ na adres: rekrutacjo@gwslowo.pl w temacie
wiadomosci wpisujqc ,Dziennikarz/Reporter”.

REKLAMA ID: 10576
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Szacowana, ztomowa warto$¢
skradzionych przewodéw to
ponad 3,5 tysigca ztotych

GMINA MIEDZYRZEC PODLASKI
W miejscowosci Dotho-
teka, w gminie Miedzy-
rzec Podlaski, ktos ukradt
przewody niskiego napie-
cia o diugosci ponad 800
metréw. Wartosé ztomowa
przewodéw wynosi ponad
3,5 tysigca ztotych.

Do zdarzenia doszto
w miejscowosci Dothofeka,
w gminie Miedzyrzec Pod-
laski. Skradzione przewody
niskiego napiecia mialy do-
ktadnie 828 metréw i wazyly
447 kilograméw. Ich wartosc
ztomowa to ponad 3,5 tysig-
ca zfotych.

PGE szacuje, ze koszt
odbudowy  skradzionego
odcinka to okoto 50 tysiecy
ztotych.

—  Wskutek  kradziezy
dwéch  odbiorcéw  zosta-
fo pozbawionych dostaw
energii  elektrycznej. PGE
Dystrybucja planuje  nie-
zwloczng odbudowe uszko-
dzonej infrastruktury. Trasa
linii w wiekszosci przebie-
gata przez Tereny prywoﬁne
niewielka jej czes¢ znajdo-
wata sie natomiast w pasie
drogowym — ttumaczy Spe-
cjalista do Spraw Komunika-
cji w Departamencie Komu-
nikacji w PGE Dystrybucja
S.A. Emilia Masiukiewicz
-Wezyk.

Policja ustala okoliczno-
sci i sprawcdw kradziezy.

Michat Majka

WYDARZENIA
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Lokalna spotecznosé ruszyta na pomoc pogorzelcom

Mieszkancom Piszczaca
sp’fona’f nie tylko dom

GMINA  PISZCZAC 2
maja W jednym z doméw
w Piszczacu Pierwszym wy-
bucht pozar. Budynek jest
zniszczony. Na  szczescie
jego mieszkaficom udato
sie uciec. — Organizujemy
poszkodowanym  pomoc.
Na ten moment musimy
zabezpieczy¢ im dach na
glowa. Zatozylismy konto
| zbieramy $rodki na odbu-
dowe domu - méwi wojt
gminy Piszczac Kamil Ko-
zuchowski.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

To nie pierwszy pozar na
tej posesji. Wczesniej doszto
tu do pozaru innego domu.
Po tym wydarzeniu wilasci-
ciel budynku Witold Bary-
to wyremontowat budynek
gospodarczy i zaadaptowat
go na budynek mieszkalny.
Niestety, historia zatoczyta
koto i 2 maja wybucht pozar
wiasnie w wyremontowanym
budynku, w ktérym mieszkat
ojciec z dorostym synem.

Palit sie kompleks
budynkéw

Pozar budynku miesz-
kalnego w gospodarstwie
rolnym zostat zauwazony 2
maja o godzinie 17.07. Zo-
wiadomiono straz pozarng.

- Liczymy, ze wspolnymi si-
tami uda si¢ odbudowac¢ dom
- mowi Kamil Kozuchowski.

Akcja  ratowniczo-gasnicza
trwata ponad 3 godziny.
Wziety w niej udziat 3 jed-
nostki ratowniczo-gasnicze
i 4 jednostki OSP. Straty wy-
noszq 270 000 zt, z czego
straty zwigzane z budynkami
oszacowano na 250 000 zt.
Uratowane zostato mienie
warte 50 000 zt.

— Palit sie kompleks bu-
dynkéw: murowany budynek
mieszkalny  kryty blachg,
drewniany garaz kryty bla-
chg oraz drewniane przy-
budéwki przy stodole kryte
eternitem. Dziatania strazy
polegaty na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia i podaniu
3 prqdéw wody w natarciu.
Z budynku po schtodzeniu
wyniesiono 5 butli gazo-
wych, kanistry z benzyng
oraz 200-lirowqg beczke
z olejem napedowym — in-
formuje dyzurny operacyjny
Komendy Miejskiej Parstwo-
wej Strazy Pozarnej aspirant
sztabowy Krzysztof Linie-
wicz.
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Pozar strawit czesc budynku mleszkalnego i budynkl gospodar-
cze

Strazacy rozebrali kon-
strukcje spalonego dachu
i wygasili pogorzelisko. Jak

méwi  Krzysztof  Liniewicz,
w domu catkowicie spalit
sie dach i jedno pomiesz-
czenie wewnqirz. Pozostate
pomieszczenia sq czescio-
wo spalone i zadymione.
Nadpalona zostata tez kon-
strukcja garazu. Spalone zo-
staly agregat prgdotwérezy,
glebogryzarka i przyczepa
lekka.

Nie chca opusci¢
posesji

W  domu  mieszkato
dwéch dorostych mezczyzn,
ojciec z synem. — W ponie-
dziatek, 2 maja wieczorem,
na miejsce tragedii pojechat
wojt Kamil Kozuchowski. Za-
proponowat panom nocleg,
ale nie chcieli opuszczaé
swojej posesji. Whodarz za-
bezpieczyt pogorzelcdw jesli

chodzi o Zzywno$é¢ i wode.
Zadeklarowat réwniez, ze
przechowa ocalaty z pozaru
sprzet typu przyczepka czy
kosiarka. W¢jt  ponownie
odwiedzit pogorzelcéw we
wiorek. Tym razem z sekre-
tarzem Adamem Bieleckim
i sottysem sotectwa Piszczac
Pierwszy Karolem tukaszu-
kiem. — Proponowalismy
panom nocleg, ale odméwi-
li. Zawiezlismy im tez koce,
materace, spiwory, aby mieli
na czym spaé. Mieszkancy
spontanicznie si¢ zorgani-
zowali i dostarczyli mi te
rzeczy. Od razu pytali tez,
co jeszcze jest potrzebne —
opowiada softys Karol tu-
kaszuk.

Kazdy moze poméc

Catkowitemu  spaleniu
ulegta czesé budynku, w kté-
rej mieszkat syn. — Tam na-
wet tynki sie pality, a alum-

slowopodlasia.pl

iniowe grzeJnlkl sie stopity.
Druga czes¢ zostata zalana
wodq podczas akcji ratow-
niczo-gasniczej. Wewnaqtrz
unosi sie zapach spalenizny
— opowiada softys. Dach jest
najbardziej zniszczony. Spa-
lito sie tez cate wyposazenie
domu. Poszkodowani nie
majg nawet dokumentéw.
Na szczescie, udato sie wy-
nies¢ butle gazowe i kanistry
z paliwem, bo straty bytyby

= jeszcze wigksze — dodaje.

— Wiasciciele spalone-
go domu bedq go odbudo-
wywaé. 3 maja rozpoczeli
sprzgtanie posesji. Pan wojt
zadeklarowat, ze pomoze
w uprzgtnieciu podwérka.
Czekamy tez na decyzje
ubezpieczyciela. Na pewno
bedq potrzebne materiaty
budowlane,  wykonczenio-
we — méwi sottys Piszczaca
Pierwszego.

9 maja zostato zatozo-
ne konto bankowe, na ktére
bedzie mozna wptacaé pie-
nigdze na odbudowe domu.
Kazdy, kto chciatby poméc,
moze wptaci¢ pienigdze na
konto o numerze: 98 8037
0008 0137 1983 3000
0010. — Wiascicielem konta
jest pan Witold Baryto. Za
zebrane srodki zakupi mate-
riaty budowlane i wykorcze-
niowe. Czes¢ materiatéw juz
ma, np. okna, ale potrzeby
sq o wiele wigksze. Liczymy,
ze uda mu sie odbudowaé
dom — méwi Kamil Kozu-
chowski.

Tragiczny pozar w Szostce

GMINA DRELOW W sobote,
14 maja w jednym z do-
méw jednorodzmnych
w Széstce w gminie Dre-
Iéw wybucht pozar Zy-
wiotl pochlongt czeéé bu-
dynku. Niestety réwniez
ludzkie zycie. W trakcie
akeji ratowniczo-gasni-
czej strazacy znalezli cia-
fo mezczyzny.

— Zgtoszenie o poza-
rze otrzymalismy 14 maja
o godz. 15.05. Pdlit sie
dom drewniany jednoro-
dzinny kryty blachq. Caty
budynek byt silnie zady-
miony. Pozarem objeta
byta kuchnia i korytarze.
Ptomienie wydostawaty sie
na zewngtrz — informuje
dyzurny operacyjny Ko-
mendy Miejskiej Parstwo-
wej Strazy Pozarnej aspi-
rant sztabowy Krzysztof
Liniewicz.

— Dziafania strazakéw
polegaly na zabezpie-
czeniu miejsca zdarzenia
i podaniu wody.  Akcja

Prowadzone w sprawie poza-
ru w Szostce postgpowanie
wyjasni doktadnie przyczyny i
okoliczno$ci tego tragicznego
zdarzenia

ratowniczo-gasnicza trwa-
ta 3 godziny i 45 minut.
Wziety w niej udziat 3 jed-
nostki ratowniczo-gasnicze
i 3 jednostki ochotniczej
strazy pozarnej — dodaje
Liniewicz.

W trakcie akcji gasni-
czej ujawniono ciato. —

Jest to prawdopodobnie
32-letni mieszkaniec pose-
sji. Drugi z mieszkajgcych
tam mezczyzn zdotat sam
opusci¢  budynek przed
przyjazdem jednostek OSP
— informuje z kolei oficer
prasowa bialskiej policji
Barbara Salczynska-Py-
rchla.

Po zakoAczeniu dzia-
tan strazakéw prace na
miejscu pozaru rozpoczety
stuzby $ledcze. Policjanci

= pod nadzorem prokuratora

wykonywali czynnosci pro-
cesowe. — Ciato mezczy-
zny zostato zabezpieczone

celem  przeprowadzenia
sekcji. Prowadzone w tej
sprawie postepowanie
wyjasni  doktadnie przy-

czyny i okolicznosci tego
tragicznego zdarzenia —
zaznacza rzecznik poligji.
Krzysztof Liniewicz z KM
PSP w Biatej Podlaskiej
dodaje, ze przypuszczalng
przyczyng pozaru mogfo
byé zaprészenie ognia.
Justyna Lesiuk-Klujewska

Pierwszy Borsuk w Polsce

BIAtA PODLASKA Bialski bata-
lion zmechanizowany jako
pierwszy w kraju zostanie
przezbrojony w nowe, bojo-
we plywajgce wozy piecho-
ty ,Borsuk”.

— Pragniemy poinformo-
waé, ze 18 Batalion Rozpo-
znawczy z Przasnysza zo-
stanie przeniesiony do Biatej
Podlaskiej. Obecnie batalion
jest w trakcie formowania i re-
gularnie prowadzi kwalifikacje
do stuzby w miejscu docelo-
wej dyslokacji. Ponadto, bata-
lion zmechanizowany z Biatej
Podlaskiej, zgodnie z planem,
zostanie przezbrojony w bojo-
we plywajgce wozy piechoty
,,Borsuk”, jako pierwszy bata-
lion w Wojsku Polskim — po-
daje Wydziat Prasowy Cen-
trum Operacyjnego Ministra
Obrony Narodowe;.

Jak podaje jego produ-
cent, nowy bojowy, ptywajqcy
woz piechoty, kryptonim ,Bor-
suk” jest w stanie pokonywaé
szerokie przeszkody wodne,
ma duzg zwromos$¢ i moze

Wozy ,Borsuk” trafig w pierwszej kolejnosci do batalionu sta-

cjonujacego w Biatej Podlaskiej

byé uzywany w réznych wa-
runkach terenowych i pogo-
dowych. Pojazd przeznaczony
jest do transportu i ochrony
zatogi oraz zotierzy piechoty
przed ostrzatem z broni strze-
leckiej, granatnikéw przeciw-
pancernych i [ED.

Zdalnie Sterowany Sys-
tem Wiezowy przeznaczony
jest do zwalczania, nisz-
czenia lub obezwladniania
w réznych warunkach Kkli-
matycznych — niezaleznie
od pory dnia — celdw lekko
i silnie opancerzonych oraz

innych obiektéw przeciwni-
ka, w tym jego infrastruktury
oraz do wsparcia ogniowe-
go pododdziatéw w czasie
prowadzenia dziatar bojo-
wych.

Wéz  wyposazony  jest
ponadio w  30-milimetrowq
armate automatyczng z dwu-
droznym systemem dosytania
amunicji, sprzezony karabin
maszynowy, kaliber 7,62 mi-
limetréw, podwdjng wyrzutnie
PPK SPIKE oraz 8 wyrzutni
granatéw dymnych.

Michat Majka

FOT. NARODOWE CENTRUM BADAN [ROZWOJU
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10-procentowg korekte naliczyt urzad marszatkowski w stosunku do przyznanej starostwu dotacji

Powiat ma zwrécié czeéé dotacii

POWIAT BIALSKI Zarzad
wojewddztwa lubelskiego
zobowigzat powiat bialski
do zwrotu prawie 48 tys.
zt. O tyle urzad pomniej-
szyt samorzadowi dotacje
przyznang w 2017 roku na
rozwdj infrastruktury szkot
zawodowych. Wiadze po-
wiatu zwrdci¢ pieniedzy nie
chcg, idg do sadu.

JOANNA DANIELEWICZ

Umowe na dotacje sa-
morzqd powiatu  bialskie-
go podpisat z marszatkiem
wojewddziwa w 2017 roku.
Woéwczas powiat otrzymat
unijne fundusze z RPO WL
na projekt ,Rozwdj infra-
struktury szkét zawodowych
prowadzonych przez powiat
bialski”. Catkowita wartosé
projektu wyliczona zostata
na 3 528 411,72 zt, nato-
miast przyznane dofinan-
sowanie wyniostfo 2 964
958,97 zt.

Na jesieni 2020 roku
RIO przeprowadzito kontro-
le w bialskim starostwie. —
W zwiqzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami w toku
kontroli  przeprowadzonej
w dniach 28 wrzesnia 2020
r. — 21 pazdziernika 2020 r.
przez Regionalng Izbe Ob-
rachunkowg w Lublinie, In-
stytucja Zarzqdzajgca RPO
WL wszczeta w dniu 2 lipca
2021 r. kontrole dorazng
projektu ,Rozwdj infrastruk-
tury szkét  zawodowych”
prowadzonych przez powiat
bialski, obejmujgcqg spraw-

dzenie zgodnosci przepro-
wadzonego  postepowania
o udzielenie zaméwienia
publicznego z przepisami
ustawy Prawo zamdwien pu-
blicznych — wyjasnia Re-
migiusz Matecki, rzecznik
prasowy marszatka Lubelsz-
czyzny.

Czego dotyczy spor

Dopiero na majowe;j sesji
temat ujrzat $wiatto dzienne.
O decyzje marszatka zwig-
zane z korekta dotacji przy-
znanej na projekt w 2017
roku dopytywat radny Ma-
rek Uscinski. — Do sqdu
trafito  zaskarzenie decyzji
zarzqdu wojewddziwa cze-
go dotyczy spér? — pytat
radny. Uslyszat, ze tq spra-
wq zajmowata sie radczy-

ni prawna powiatu, Kata-
rzyna Pajdosz. — Urzqd
Marszatkowski w  Lublinie

zarzucit btedy w postepo-
waniu przetargowym i wnosi
o zwrot 5 proc. udzielonej
dotacji. Nie zgadzamy sie
z tq decyzjq, dlatego zostato
sporzqgdzone zaskarzenie jej
do WSA w Lublinie — poin-
formowata mecenas. Na-
tomiast skarbnik starostwa,
Elwira Charewicz precyzo-
wata: — Chodzi o kwote 47
814 zt.

Radny nie byt usatysfak-
cjonowany odpowiedziami.
— Dziwi mnie wypowiedz
pani mecenas, bo napisata
skarge do WSA, a nie po-
trafi wyjasnié, czego dotyczy
spér — komentowat Marek
Uscinski.

Wiedze radnego sta-
rat sie poszerzy¢ starosta
bialski Mariusz Filipiuk,
choé i on zastrzegt, ze nie
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- Dziwi mnie wypowiedz pani mecenas, bo napisata skarge do
WSA, a nie potrafi wyjasni¢, czego dotyczy spor - przyznawat
radny Marek Uscinski podczas sesji rady powiatu

posiada dokumentdw, ktdre
pozwolityby mu precyzyjne
wylozyé sprawy na forum
rady. — Urzqd Marszatkow-
ski naliczyt korekte. Cho-
dzito o jedno z postepowan
przetargowych, ktére zakwe-
stionowano. Nie zgadzamy
sie z tym i idziemy do sqdu
— powiedziat starosta i za-
pewnit, ze szczegétowq od-
powiedz radni ofrzymajq na
pismie.

Rzecznik wyjasnia

O kulisy sprawy zwig-
zanej ze sporem miedzy
marszatkiem a starostwem
pytamy wiec w Urzedzie
Marszatkowskim. Remigiusz
Matecki, rzecznik LUM. —
Ustalono, iz postepowanie
na ,Roboty remontowe —
modernizacja budynkéw
Zespotu Szkét Technicznych
w Miedzyrzecu Podlaskim”
zostato udzielone z narusze-

niem ustawy ,Prawo zamé-
wien publicznych” — wyja-
$nia rzecznik.

Ta inwestycja realizowa-
na byta wlasnie w ramach
projektu, na kiéry powiat po-
zyskat w 2017 roku prawie
3 min zt. Matecki wylicza
wytkniete przez kontroleréw
marszatka dziatania naru-
szajgce ich zdaniem prze-
pisy. — Nie umieszczono
w ogtoszeniu o zaméwieniu
opublikowanym w Biuletynie
Zaméwien Publicznych pet-
nej informacji o warunkach
udziclu w postepowaniu
o udzielenie zamdwienia.
Dokonano opisu przedmio-
tu zamdwienia w sposdb
utrudniajgcy uczciwg kon-
kurencje poprzez uzycie
nazwy wiasnej. Nie wyklu-
czono z udziatu w poste-
powaniu wykonawcy, ktdry
nie wykazat spetniania wa-
runkéw udziatu w postepo-

To skrzyzowanie jest nlebezpleczne|

tOMAZY Do zarzgdu powia-
tu bialskiego wplyneta pe-
tycja w sprawie poprawy
bezpieczenstwa na skrzy-
zowaniu ulic Wisznickiej
i Podrzecznej w toma-
zach. — Na tym skrzyzowa-
niu zginely 2 osoby. Trze-
ba doprowadzi¢ do tego,
zeby ruch na ul. Wisznic-
kiej byt wolniejszy — méwi
autor petycji, radny powia-
towy Marek Uscinski.

Chodzi o skrzyzowa-
nie drogi gminnej, czyli ul.
Podrzecznej z drogq powia-
towq, czyli ul. Wisznickqg.
— Ruch na ul. Wisznickiej jest
spory. Czes¢ ulicy jest za-
stawiona przez samochody.
Ale gtéwny problem polega
na tym, ze kierowcy, jadqgc
z Huszczy w kierunku tomaz,
nie zwalniajg. W efekcie
wjezdzajg na skrzyzowanie
z duzq predkosciq. Stwarza-
ja zagrozenie dla pieszych,
rowerzystéw i innych uzyt-
kownikéw drogi — argumen-
tuje Marek Uscinski.

Gtowny problem polega na tym, ze kierowcy, jadac z Huszczy w
kierunku tomaz, nie zwalniaja. W efekcie wjezdzajg na skrzyzo-
wanie z duzg predkoscia

Radny przedstawit pro-
blem na majowej sesji rady
powiatu. Na drugi dzien, 6
maja ztozyt tez w te] sprawie
pismo do biura rady powia-
tu, adresujqc je do zarzqdu
powiatu. Petycje podpisa-
to prawie 50 mieszkancéw
gminy tomazy. — Miesz-
karcy gminy zgfosili sie do

mnie z tym problemem. Po-
prosili o interwencje. Spra-
wa jest wazna, bo przez
ul. Wisznickq przechodzq
codziennie dzieci, kidre idg
do szkoty lub przedszkola.
Podobnie jak osoby starsze,
ktére idq po zakupy lub do
apteki. A od ul. Podrzecznej
jest spory spadek i to jesz-

cze utrudnia widoczno$é na
skrzyzowaniu — zaznacza
radny.

— Dobrze by byto, gdyby
wéjt i zarzqd powiatu doszli
do porozumienia i ustalili,
w jaki sposdéb zabezpieczyé
skrzyzowanie — dodaje.

Rzeczywiscie w tfej spra-
wie odbedzie sie spotka-
nie. — We wtorek, 17 maja
spotykamy sie na miejscu
z przedstawicielem zarzqdu
powiatu i policji. Bedziemy
rozmawiaé o rozwigzaniu

> problemu na tym skrzyzo-

waniu. Na ul. Wisznickiej
od strony Huszczy jes’r ogra-
niczenie predkosci i pO|ICJO
stara sie to monitorowac.
Poruszany byt tez temat pro-
géw zwalniajqcych, ale do-
szlismy do wniosku, ze za-
montujemy je, kiedy te droge
wyremontujemy. W kazdym
razie na wtorkowym spotka-
niu bedziemy szukaé najroz-
sqdniejszego  rozwigzania
— przekonuje wéjt gminy to-
mazy Jerzy Czyzewski.
Justyna Lesiuk-Klujewska
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waniu. Naruszono przepisy
poprzez realizacje umowy
z wykonawcq, ktéry nie spet-
nit postawionego warunku
w zakresie przedstawienia
ubezpieczenia  realizowa-
nego kontraktu od ewentu-
alnych szkéd wyrzgdzonych
przez wykonawce — przyta-
cza rzecznik LUM.

Nastepstwem tych naru-
szen byla decyzja Instytu-
cji Zarzqdzajgcej RPO WL
o natozeniu korekty. Zda-
niem rzecznika wyliczono
jg na 10 proc. wydatkéw
kwalifikowalnych  wynikajg-
cych z umowy zawartej po-
miedzy powiatem bialskim
a wykonawcqg. — Beneficjent
w ustawowym terminie ztozyt
zastrzezenia do  informa-
cji pokontrolnej. Ostatecz-
ng informacje pokontrolng
z podtrzymang korektq 10%
wydano w dniu 13 wrzesnia
2021 r. Nastepnie pismem
z dnia 1 pazdziernika 2021
r., powiat bialski zostat we-
zwany do zwrotu kwoty 47
814,79 zt wraz odsetkami
jak dla zalegtosci podatko-
wych, liczonymi od dnia wy-
ptaty srodkéw, 1j. 5 sierpnia
2019 r. w terminie 14 dni od
dnia otrzymania wezwania
do zwrotu — relacjonuje Re-
migiusz Matecki.

Marszatek prosi,
powiat milczy

Termin
przez

wyznaczony
marszatka  mingt.
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Pula naliczona w ramach
pomniejszenia dotacji do
marszatka jednak nie wré-
cita. — Wobec bezskutecz-
nego uptywu okreslonego
powyzej terminu do zwrotu
srodkéw, pismem z dnia 11
stycznia 2022 r., Instytucja
Zarzgdzajgca RPO WL za-
wiadomita powiat o wszcze-
ciu z urzedu postepowania
administracyjnego w spra-
wie zwrotu $rodkéw prze-
znaczonych na realizacje
programéw  finansowanych
z udziatem srodkéw euro-
pejskich  przyznanych na
realizacje przedmiotowego
projektu. W toku przepro-
wadzonego  postepowania
administracyjnego dokona-
no analizy materiatu dowo-
dowego w postaci dokumen-
tow z przeprowadzonego
przez powiat bialski poste-
powania publicznego oraz
protokotéw i informacji
z przeprowadzonej przez
IZ RPO WL 2014-2020 kon-
troli. W rezultacie powyzej
opisanych czynnosci pod-
trzymano ustalenia zespotu
kontrolujgcego — dodaje
rzecznik Matecki.

Na poczgtku marca tego
roku zarzgd wojewddziwa
lubelskiego  wydat  decy-
zje zobowigzujgcqg powiat
bialski do zwrotu wyliczonej
kwoty. Jak ustyszeli radni
powiatowi na majowej sesji,
powiat chce by sprawe roz-
strzygat sqd.

SE|M

_=_ Zapraszamy do moich
biur poselskich

Biata Podlaska
ul. Narutowicza 32/3

godz. otwarcia

Miedzyrzec Podlaski
Plac Jana Pawtalll 3

godz. otwarcia

piatek nieczynne

poniedziatek 10.00 - 17.00

(przyjmowanie interesantow 15 - 17)
wtorek-pigtek 10.00 - 14.00

poniedziatek - czwartek 10-14

ETRANS 2
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Centrum Symulacji Potozniczych pokaze przysztym potoznym, jak wyglada ten zawdd

Przyszte potozne maja trakt

BIALA  PODLASKA Scsta
wspdfpraca Akademii Bialskiej
Nauk Stosowanych i Woje-
wodzkiego Szpitala  Spedjali-
stycznego w Biatej Podlaskiej
zaowocowata najpierw otwar-
ciem kierunku pofozniczego na
uczelj, a teraz Centrum Symu-
lacji Potozniczych. Wszystko po
to, by przyszle pofozne weszly
w zawodowe zyce w pefni
przygotowane, Akademia Bial-
ska stworzyfa dla nich miejsce,
gdzie pracy naucza sie w prak-
tyce

JOANNA DANIELEWICZ

W listopadzie ubiegtego
roku Akademia Bialska uzy-
skata uprawnienia do prowa-
dzenia nauczania na kierunku
pofozniciwo. To byla odpo-
wiedz uczelni na potrzeby ryn-
ku pracy, szczegolnie sygnali-
zowane wladzom AB przez
WSzS w Biatej Podlaskiej. Od
kilku lat na uczelni prowa-
dzony jest kierunek z zakresu
pielegniarstwa. To jeden z kie-
runkéw cieszqcych sie naj-
wigkszym  zainteresowaniem,
rocznie przyjmuje na pierwszy
rok okofo 100 studentéw .

Ksztalcenie ruszyto

Uczelnia podjeta wiec re-
kawice i postanowita ksztatci¢
pofozne. Szpital zagwaran-
towat, ze absolwentki tego
kierunku nie pozostang bez
pracy. Pod koniec ubiegtego
roku w WSzS pracowato 65
pan pofoznych, z czego 7 juz
z prawem do emerytury. Do
roku 2025 az 30 pofoznych

uzyska prawa emerytalne
i dyrekcja ma $wiadomosé,
ze nie kazda z nich zdecyduje
sie pracowaé dalej. Sytuacja
jest o tyle trudna, ze do za-
wodu od lat nie przychodzg
mtode pofozne. Srednia wie-
ku w tej grupie zawodowe;j,
na poziomie kraju to 45-50
lat, a z informacji Okregowej
Izby Pielegniarek i Pofoznych
w Biatej Podlaskiej wynika, ze
najwieksza grupa potoznych
w tym miescie znajduje sie
w przedziale wiekowym 55-
64 lat. Wydaje sie wiec, ze
kierunek pofozniczy na bial-
skiej uczelni to koto ratunkowe
dla zawodu.

Pierwszy nabér na potoz-
nictwo na Akademii Bialskiej
odbyt sie zimq i zaczqt dzia-
taé wraz z semestrem letnim.
— Nabér na pierwszy rok
potoznictwa robilismy w nie-
typowym terminie, bo w lutym
i zaczynali$my ksztatcenie od
semestru letniego. Zgfosito sie
okoto 40 oséb, nie wszystkie
zaczely studia.  Znalazto sie
jednak 15 pierwszych osdb,
ktére w tej chwili juz bardzo
intensywnie sie uczqg. Nasza
uczelnia chce ksztafci¢ nie tyl-
ko specjalistow w zawodzie,
ale pasjonatéw, kidrzy czujg
powotanie, bo oni sq pdzniej
najbardziej cennym pracow-
nikiem — méwi Jerzy Nitycho-
ruk, rektor Akademii Bialskiej.
Uczelnia zaktada, ze optymal-
na liczba studentéw na roku,
na kierunku potozniczym, to
60 oséb.

Profesjonalne
przygotowanie

By przyszta kadra potoz-
nicza, wychodzqca z AB, cie-
szyla pracodawce poziomem
przygotowania do zawodu,

12 maja oficjalnie otwarto na Akademii Bialskiej Nauk Stosowa-
nych, Centrum Symulacji Potozniczych

uczelnia stworzyta dla studen-
tow nowoczesne miejsce za-
je¢, Centrum Symulacji Potoz-
niczych. W nowym budynku
za gtéwnym gmachem uczelni
powstat bowiem nie tylko aka-
demik, ale odtworzono prak-
tycznie modelowy oddziat po-
fozniczy. — Przeprowadzone
na $wiecie badania ostatnich
lat wskazujg, ze Ewiczenia
praklyczne  przeprowadzone
na zaawansowanych symula-
torach porodowych symulujg-
cych trudne sytuacje klinicz-
ne skracajq krzywq uczenia
i poprawiajq umiejetnosci
manualne. Zwigksza to szanse
na prawidtowe postepowa-
nie w syluacji rzeczywistego
wystgpienia danego proble-
mu klinicznego — wyjasnia
Jowita Grochowiec, rzecznik
prasowy uczelni. — Akade-
mia Bialska Nauk Stosowa-
nych wychodzqc naprzeciw
tym  wyzwaniom  utworzyla
nowoczesne Centrum Symu-
lacji Potozniczych, w ktorym
przyszte potozne pod nad-
zorem instruktoréw symulagji
medycznych bedq miaty moz-

liwos¢ nabycia umiejetnosci
prawidtowego postepowania
w przysztej pracy zawodowe;.

W Centrum znojduje sie
sala porodowa ze sterowniq,
kiéra zostala wyposazona
w zaawansowany symulator
kobiety rodzqcej, pozwalajgcy
na przeprowadzenie symula-
cji porodu prawidfowego oraz
powikfanego. Jest tez pracow-
nia umiejetnosci potozniczych,
gdzie prowadzone sq zajecia
z zakresu opieki pofozniczej
nad ciezarng, rodzgcq, ko-
bietq w potogu i noworodkiem
oraz opieki ginekologicznej.
Sq tez izba przyje¢ potozni-

Obstugi noworodkow przy-
szte potozne uczy¢ si¢ beda
na nowoczesnych fantomach

W Centrum znajduje si¢ sala
porodowa ze sterownia, kto-
ra zostalta wyposazona w

zaawansowany  symulator
kobiety rodzacej, pozwalajacy
na przeprowadzenie symula-
cji porodu prawidtowego oraz
powiktanego

czo-ginekologiczna oraz sala
opieki poporodowej, odzwier-
ciedlajgce warunki szpitalne.
— Koszty zwigzane z urucho-
mieniem Centrum Symulacji
Potozniczych to okofo 2 min
zt — dodaje rzecznik Grocho-
wiec.

Zainwestowali, by zyskac
specjalistow

Nowy budynek uczelni,
w ktérym znalazt si¢ CSP kosz-
towat 20 min zt, w tej kwocie
jest 10,5 mln zt, kiérymi uczel-
ni¢ wsparfo parstwo. Rektor
przyznaje, ze przychylnosc
ministerstw finanséw i edu-
kacji, jest dla uczelni duza.
Uwaza jednak, ze nie wynika
to z niczego. — Zyczliwosé
ministerstw jest wielka, ale dla
aklywnych uczelni, kidre chcg
sie rozwija¢ — zaznacza prof.

Jerzy Nitychoruk.
Natomiast Adam Cho-
dzifski, dyrektor  WSzS

w Biatej Podlaskiej i cztonek
rady spotecznej uczelni do-
daje, ze Akademia Bialska
wlozyta wiele trudu i zaanga-
zowania w przygotowanie si¢

slowopodlasia.pl

do otwarcia nowego kierunku.
— Uruchomienie takiego kie-
runku nie byto zadaniem to-
twym. Drzisiaj otwarcie Cen-
trum Symulacji Potozniczych
pokazuje, ze uczelnia jok naj-
powazniej podchodzi do tego,
by na rynek pracy wchodzity
jok najlepiej przygotowane
kadry — méwi Chodzinski.

Sam  szpital  aktywnie
uczestniczy w realizagji
przedsiewziecia, bo kadry
uczelni  wspierajg  profe-
sjonalisci z  wyksztatceniem
kierunkowym  pofozniczym
i pielegniarskim, zatrudnie-
ni w szpitalu. Dyrekfor nie
ukrywa, ze lezy to w interesie
placéwki, ktérg kieruje. — Od
poczatku  zapewniatem, ze
szpital zatrudni wszystkich ab-
solwentdw pierwszego roczni-
ka, tak bedzie i zapewne na
tym sie nie skoriczy. My bar-
dzo zachecamy miodziez, by
wybierata kierunki, po kiérych
jest praca, a po tym kierunku
na pewno jq znajdq. Ci, kidrzy
po studiach zechcq pozostac
w Biatej Podlaskiej, na pewno
tu prace znajdg — jest prze-
konany Adam  Chodzifski.
Dodaje, ze dzi$ srednia wyna-
grodzenia pielegniarki z wy-
ksztafceniem magisterskim to
okoto 7,51ys. zt. — To érednio,
wiec blorqc pod uwage, ze
mamy panie zarabiajoce po-
nlzeJ tej $redniej, to sq réwniez
i takie, ktére dzieki wyksztatce-
niu, doéwiodczeniu, specja-
lizacjom, zarabiajg wiece] —
méwi dyrekior WSzS w Biate;
Podlaskiej. — To trudny zawdd
i wymagajqce studia, ale sie
optacq, bo dajg gwarancje
znalezienia pracy.

Bialski szpital zatrudnia
ogdtem okoto 700 pielegnia-
rek.

POMOC DROGOWA
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Trasg S19 przejedziemy z Lublina do Rzeszowa w zaledwie pottorej godziny

Kolejny odcinek Vi

POWIAT BIALSKI Generalna
Dyrekgja Drog Krajowych i Au-
tostrad ogfosita, ze otwarcie
ostatniego odcinka S19 miedzy
Lublinem a Rzeszowem nastapi
jeszcze w tym miesiacu. A to
0znacza, ze juz niebawem eks-
presowka potaczy stolice woje-
wodztwa lubelskiego i podkar-
packiego.

— Via Carpatiq pojedzie-
my w sposob niezaburzony
z Rzeszowa do Lublina w dru-
giej potowie maja — zapowia-
da Andrzej Adamczyk, mi-
nister infrastruktury. To bardzo
dobra wiadomos¢ dla wszyst-
kich kierowcéw.

Ostatni odcinek

Dobiegajg korca roboty
przy budowie fragmentu dro-
gi S19, czyli Via Carpadtia.
Pomiedzy Lublinem a Lasami
Janowskimi powstaje fragment
drogi Niedrzwica Duza — Kra-
snik. Jest to ostatni nieoddany
jeszcze odcinek S19 miedzy
Lublinem a Rzeszowem. Frag-
ment S19 miedzy Niedrzwicg
Duzqg a Krasnikiem bedzie
miat 20 km.

,Niedawno oddalismy do
ruchu ostatni element szlo-
ku Via Carpatia pomiedzy
granicq wojewddziw lubel-
skiego i podkarpackiego
a Rzeszowem. Chodzi o od-
cinek Zdziary — Rudnik nad
Sanem. Jestesmy tez coraz
blizej otwarcia drogi S19 na
odcinku  Niedrzwica Duza

— Krasnik. Prace zaawanso-
wane sq w ponad 90 proc.
Kierowcy pojadg tym odcin-
kiem w Il kwartale tego roku”
— czytamy w komunikacie
GDDKiA.

— Na trasie od Lublina do
Rzeszowa do ukofczenia zo-
stat nam jeszcze tylko jeden
fragment drogi ekspresowej
S19,  odcinek  Niedrzwica
Duza — Krasnik. Po jego od-
daniu do ruchu mieszkancy
Rzeszowa i Podkarpacia bedg
juz mogli dojecha¢ drogami
ekspresowymi S19 i S17 do
Warszawy — mdwi wicemini-
ster infrastruktury Rafat We-
ber.

Po otwarciu odcinka mie-
dzy Niedrzwicq Duzq a Kra-
$nikiem przejazd autem z Lu-
blina do Rzeszowa zajmie ok.
1,5 godziny.

Odcinek Miedzyrzec -
Radzyn

Przypomnijmy, ze nie-
dawno Generalna Dyrekcja
Drég Krajowych i Autostrad
wytonita wykonawce kolejne-
go odcinka drogi ekspreso-
wej S19 w naszym regionie.
Chodzi o odcinek Miedzyrzec
Podlaski — Radzyn Podlaski.
Przetarg wygrata firma Ste-
col Corporation, ktéra ztozyla
najkorzystniejszq oferte i za-
proponowata, ze ten fragment
trasy zaprojektuje i wybuduje
za 570,7 min ztotych. Odci-
nek Miedzyrzec Podlaski —
Radzyn Podlaski liczy¢ bedzie
ok. 22,3 km.

Aktualnie natomiast trwajg
przetargi na zaprojekiowanie

WYDARZENIA
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Po otwarciu odcinka miedzy Niedrzwicg Duzg a Krasnikiem przejazd autem z Lublina do Rzeszo-
wa czyli okoto 180 kilometrow, zajmie jedynie ok. 1,5 godziny.

i wybudowanie ok. 18-kilo-
metrowego odcinka S19 Ra-
dzyr Podlaski — Kock oraz
okofo 16-kilometrowego frag-

mentu trasy miedzy Kockiem
a Lubartowem. Wyloniony
zostat juz wykonawca odcinka
Lubartéw — Lublin.

Z kolei 23 lutego GDD-
KiA podpisata umowe z wy-
konawecg projektu i budowy
odcinka trasy Via Carpatia
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Carpatil

od granicy wojewddziwa
mazowieckiego i lubelskiego
do Miedzyrzeca Podlaskie-
go, ktdry zrealizuje firma
Strabag. Zakoiczenie tego
etapu inwestycji planowane
jest na drugg potowe 2025
roku.

Droga ekspresowa S19
to element miedzynarodo-
wego szlaku Via Carpatia,
tgczqcego Europe Pdtnocng
i Potudniowq. Trasa wiedzie
z Ktajpedy i Kowna na Litwie
przez Biatystok, Lublin, Rze-
sz6w i stowackie Koszyce do
Debreczyna na Wegrzech,
a dalej do Rumunii, Butgarii
i Grecji. Droga ma docieraé
m.in. do rumunskiego portu
w Konstancy nad Morzem
Czarnym oraz greckich Sa-
lonik nad Morzem Egejskim.

W Polsce trasa ta bedzie
miata ponad 700 km dtu-
gosci i przebiegaé bedzie
przez wojewddztwa: podla-
skie, mazowieckie, lubelskie
i podkarpackie. — Kierow-
cy majq juz do dyspozycji
ponad 213 km trasy Via
Carpatia na terenie Polski.
Obecnie ponad 270 km Via
Carpatii, jest w realizacji.
W najblizszych latach suk-
cesywnie bedziemy odda-
wac do ruchu kolejne odcin-
ki tej niezwykle waznej drogi
— powiedziat Tomasz Zu-
chowski, p.o. Generalnego
Dyrektoro Drég Krajowych
i Autostrad.

Cata trasa w Polsce ma
by¢ gotowa na przetomie
2025 i 2026 roku.

(sp)

Wybierasz si¢ do lasu? Uwazaj na zmije!

POWIAT BIALSKI Zmija zyg-
zakowata jest jedynym j jo-
dowitym gatunkiem wezy
w Polsce. Na przetomie
kwietnia i maja odbywa
gody, wiec w tym okresie
mozemy czesciej si¢ na
nig natkngé spacerujgc
po lesie. Po drugie, jej wy-
stepowaniu sprzyjajq cie-
ple, stoneczne dni. A tych
w ostatnim czasie bylo
sporo. Zmuu bowiem lubi
wygrzewac si¢ na sfoncu.

Sezon na zmije juz sie
rozpoczat. Jak sie zacho-
waé, spotykajgc  zwierze
na swojej drodze? Przede
wszystkim spokojnie i bez
paniki.

Zabezpiecz sie

— Jest wiosna, dlatego
zmij jest wiecej, czesciej
mozna je spotkaé. Zmije
wygrzewajq sie najczesciej
w oswietlonych, nastonecz-
nionych miejscach — dro-
gach czy sciezkach lesnych.
Trzeba zachowaé czujnosé
i patrze¢ pod nogi. Druga
rzecz to odpowiednie ubra-
nie — czyli, gdy wybieramy
sig do lasu powinnismy wto-
zy¢ dtugie buty i szerokie

spodnie — méwi nadlesni-
czy Nadlesnictwa Chotytéw
Piotr Musiat.

Nadlesniczy fumaczy, ze
jesli zmijo nas zaatakuje, to
nie dosiegnie wyzej potozo-
nych czesci naszego ciata,
ale na ugryzienia sq przede
wszystkim  narazone  nogi.
A kiedy juz spotkamy na swo-
jej drodze zmije, nie rébmy
niczego, co mogtoby jg zde-
nerwowad. Jedli lezy na naszej
drodze, to trzeba jg obejsé
w bezpiecznej odlegtosci.

— A nawet jesli jej nie
zauwazymy i juz jg nadep-
niemy, to nie jest tez pewne,
Ze ona na pewno nas zaata-
kuje. Raczej bedzie chciata
uciec. Zmije nie sq agresyw-
nymi zwierzetami — wyja-
$nia Piotr Musiat.

Zostaw gada

— Gdy spotkamy sie oko
w oko z zmijg, zachowajmy
spokdj. Pamietajmy, niespro-
wokowana Zzmija nigdy nie
zaatakuje. Pierwszq reak-
cjg zmii na zagrozenie jest
zawsze ucieczka. Kiedy nie
ma gdzie uciec sygnalizuje
swojq obecno$¢ gtosnym sy-
czeniem. Po takim sygnale
nalezy niezwlocznie sie wy-

Zmua zygzakowata to jedyny jadowny waz wystepujacy w Pol-
sce. Jej jad moze zabi¢ dorostego cztowieka

cofaé w kierunku przeciwnym
od miejsca zlokalizowania
gada i zostawi¢ go w spoko-
ju, by miat szanse na uciecz-
ke i schronienie — apeluje
rzecznik prasowy Regionalnej
Dyrekcji Laséw Panstwowych
w Lublinie Ewa Pozarowsz-
czyk. — Nalezy pamietaé, ze
zmija nie jest demonem, czy-
hajgcym na zycie cztowieka
w |esnych zaroslach. Zauwa-
zZywszy jq nqjleplej sie od-
dali¢ i nie robi¢ jej krzywdy,
zwlaszcza ze jest to gatunek
objety prawng ochrong.

Piotr Musiat przypomina
takze, ze o ostrozno$é¢ po-
winny zadbaé osoby, ktére
przechowujg drewno w dre-

wutniach lub innych pomiesz-
czeniach gospodarczych, bo
zmije lubig schowaé sie na
noc, na przyklad w szczeli-
nach miedzy drewnem. Po-
winno sie wyjmowad to drew-
no w rekawicach i odziezy
zastaniajgcej rece, na przy-
ktad w koszuli. — Po prostu,
jok w qudym przypadku trze-
ba mysle¢ i zachowaé zdro-
wy rozsqdek — dodaje Piotr
Musiat.

Jad moze zabic¢

Jak wyjasnia nadlesni-
czy Nadlesnictwa Chotytéw,
ukgszenie zmii jest grozne.
Gad ten posiada jad, ktd-
ry moze zabié dorostego

~ FOT. PIXABAY

cztowieka. Po kazdym takim
ugryzieniu trzeba natych-
miast zgtosi¢ sie do lekarza
lub zadzwoni¢ na pogoto-
wie, w celu podania suro-
wicy.

Jak ttumaczy nadlesni-
czy, zmije trudno pomyli¢
z innym wezem. Ma ona na
grzbiecie charakterystyczny
zygzak. Trzeba uwazad jed-
nak na mfode osobniki, kté-
re mogq sie nieco réznié od
starszych. Miode za to majq
w sobie mniej jadu.

— Zmija zygzakowata jest
wezem o krepej budowie cia-
fa, nie przekraczajgcym 1 m
dtugosci (srednio 70-90 cm).
Charakteryzuje sie jednym
z najbardziej zréznicowa-

nych umaszczen w $wiecie
wezy. Najpospolitsza i naj-
bardziej znana jest forma
o popielatym umaszczeniu
i czarnym wzorze na grzbie-
cie w postaci zygzaku, tzw.
Jwstega kainowa”’. Posiadajg
pionowq zrenice oka, kitéra
odréznia je od pozostatych
gatunkéw wezy, ktére majq
Zrenice okrqgfe — wyjasnia
Ewa Pozarowszczyk.
Nadlesniczy Nadlesnic-
twa Chotytéw Piotr Musiat
radzi réwniez, by przed
wycieczkq do lasu obejrze¢
w Internecie, czy w jakiej$
ksigzce, zdjecia przedsta-
wiajgce weze wystepujqgce
w Polsce.
Michat Majka

KOTLY C.0.
RZECZYCA
Kotty na
pellet oraz
ekogroszek

83 371 45 71 © 506 862 901 'I
R ; , Mi il

zeczyca ul. Prosta 5, Migdzyrzec Podl

Produkty podlegaja
dofinansowaniu z programu
»,Czyste Powietrze”

EKLAMA ID: 8942



https://m.in/

17 — 23 maja 2022

8|

nr 20

Boisko treningowe z parkingiem juz oddane, a plany sg szerokie

Mali pitkarze ¢wicza, a miasto snuje plany

BIALA PODLASKA Nad
Krzna, przy kompleksie boisk
TOP 54 oddane zostato do
uzytku boisko ze sztuczna
nawierzchnig i parking. Ko-
lejnym etapem inwestycji
w tym miejscu ma byc stanica
kajakowa i rozbudowa boisk

JOANNA DANIELEWICZ

Oddana do uzytkowania
infrastruktura sportowa, fo bo-
isko ze sztuczng nawierzchniq
o wymiarach 40x40, oraz te-
ren parkingowy na 40 miejsc.
Na to przedsiewziecie miasto
ogtosito przetarg wiosnq ubie-
gtego roku. Wykonaweq byla
firma Eversport z Warszawy,
ktéra zaoferowata wykonanie
inwestycji za nieco ponad 1,2
min zt. Miasto zrealizowato
przedsiewziecie z wlasnych
srodkéw.

Przymiarki trwaly od
lat

10 maja boisko i parking
oficjalnie oddano do uzytku.

BIALA PODLASKA
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To trzy lata po tym, jak nad
potrzebg budowy szczegdl-
nie parkingu dla klubu TOP
54 zaczeta sie dyskusja
w radzie miasta i zabezpie-
czanie na to przedsiewziecie
odpowiednich funduszy.

W 2019 roku po wniosku
radnego Zjednoczonej Pra-
wicy Henryka Grodeckiego,
w budzecie miasta zabez-

Na bméku ze sztuczna murawg ¢éwiczg juz najmiods| plikarze .

pieczono 200 tys. zt na bu-
dowe dodatkowego parkin-
gu przy kompleksie AP TOP
54. Jednak juz kilka miesiecy
pézniej z te] kwoty zdjeto
150 tys. zt, pozostaltq czesé
pozostawiajgc na stworzenie
projektu. Jesienig 2020 roku
kwestia inwestycji na TOP
54 wrécita. Radny Jan Ja-
kubiec zauwazyt, ze zabez-

pieczone w 2020 roku 50
tys. zt, przeniesiono na ko-
lejny rok. Ustyszat wéwczas
od prezydenta Michata Li-
twiniuka: — Wszyscy majq
$wiadomosé, ze przygotowu-
jemy sie do realizacji bardzo
smiatego  przedsiewziecia.
W ramach projektu zawarto
rowniez budowe zaplecza
organizacyjno-sanitarnego.

FOT JOANNA DANIELEWICZ

Dziatamy zgodnie z filozo-
fig, ze trzeba wykorzystywaé
dotacje z zewnqtrz. Konkurs
Ministerstwa Sportu ma zo-
staé rozstrzygniety do kon-
ca roku. Pézna jesien nie
bedzie oczywiscie czasem
na rozpoczynanie realizagji

inwestycji, stqd nastgpito
przesuniecie srodkéw na rok
kolejny.

W styczniu 2021 roku,
gdy okazato sie, ze miasto
pieniedzy od ministerstwa
nie dostanie, postanowito
ztozy¢ wniosek po raz ko-
lejny w marcu. W budzecie
zarezerwowano  natomiast
okoto 1,4 min zt na to przed-
siewziecie. Ostatecznie in-
westycje podzielono na eta-
py i rozpoczeto realizacje
wiasnymi sitami. Efektem jest
oddany w ostatnich dniach
parking z o$wietleniem, oraz
boisko, na ktérym éwiczq juz
najmtodsi pitkarze.

Bedzie caty kompleks

— To jeden z etapdw
wigkszej inwestycji na tym fe-
renie — informowat 10 maja,
podczas oficjalnego przeka-

slowopodlasia.pl

zania inwestycji, prezydent
Michat Litwiniuk. — Oczywi-
scie najbardziej oczekiwana
jest stanica kajakowa, ktdrej
budynek bedzie stuzyt przez
caly rok, bo stanie sie tez
siedzibg klubu MKS Podla-
sie.

W tegorocznym budze-
cie miasta pojawit sie za-
pis dotyczqcy finansowanie
stanicy. Wpisano kwote 2,4
min zt, a inwestycje zapla-
nowano na dwa lata (2022-
23). — Docelowo to boisko,
ktére dzis oddajemy bedzie
rozbudowane do petnowy-
miarowego. Sciezka pieszo-
jezdna, ktéra teraz znajduje
sie za ogrodzeniem boisk
TOP 54 zostanie przesunieta
w poblize watu. Finalnie pla-
nujemy rozbudowanie infra-
struktury sportowej w strone
oczka wodnego. W przygo-
towaniu jest plan zagospo-
darowania przestrzennego.
Prace nad nim sq zaawan-
sowane. Jego przyjecie po-
zwoli uwolni¢ te tereny, na
potrzeby  zaplanowanych
inwestycji — informuje pre-
zydent Litwiniuk.

Uczg sie jezyka, beda prowadziC sklep

BIAtA  PODLASKA Centrum
Integracji Spotecznej Ca-
ritas Diecezji Siedleckiej
w Biatej Podlaskiej, poma-
ga Ukrainkom, ktére zna-
lazty schronienie przed
wojng w naszym miescie.
Uczy je jezyka polskiego,
przysposabia do podjecia
pracy oraz dba o ich ka-
riere zawodowq.

— Posiadamy 2 sek-
cje, w ktérych mamy panie
z Ukrainy. Na obecng chwile
tych pan jest 12, a docelowo
zobaczymy jak fo sie zacznie
rozwija¢. Panie muszg opa-
nowaé jezyk, a my musimy
przygotowaé sie do tego
organizacyjnie. Stopnio-
wo bedziemy rozszerzaé to
dziatanie — méwi Andrzej
Hojna, kierownik Centrum
Integracji Spotecznej Caritas

Diecezji Siedleckiej w Biatej
Podlaskie;.

Ukrainki uczq sie w Cen-
trum jezyka polskiego, a w
sekcji handlowej, do kté-
rej nalezq, bedq uczy¢ sie
efektywnej sprzedczy, co
umozliwi im pdzniej prace
w sklepach czy w sieciach
handlowych.

Druga sekcja, do kidrej
nalezq obywatelki Ukrainy, to
sekcja sprzatajgca. Andrzej
Hojna ma nadzieje, ze czes¢
pan z tej sekcji znajdzie pra-
ce w spotdzielni socjalnej.

Uczestnicy Centrum Inte-
gracji Spotecznej wiqzqg sie
z tq instytucjg na dwa lata.
W tym czasie szukajq pracy
— zaréwno sami, jak i z po-
mocq centrum. W momen-
cie, gdy poczujq sie pew-
niej i opanujq jezyk mogq
odejs¢, by podjqé zatrudnie-

W Centrum Integracjl Spotecznej Carltas Dlecezu Siedleckiej
Ukrainki ucza sie nowych zawodow

nie. Pracodawca, ktéry za-
trudni osoby uczeszczajqce
do CIS, bedzie mégt liczyé
na rézne utatwienia.

— Wigkszosé¢ naszej po-
mocy skierowana jest do
Polakéw, ale w zwigzku
z zaistniatq sytuacjg zde-

cydowalismy sie dziataé
i poméc Ukraincom. Mamy
na przyktad w kuchni paniq
z Ukrainy, ktéra uczy sie je-
zyka polskiego, a w zamian
uczy nas regionalnej, ukra-
inskiej kuchni — tlumaczy
Andrzej Hojna.

" FOT MICHAL MAJKA

Centrum planuje otwo-
rzyé drugi sklep z wyroba-
mi regionalnymi. Jeden juz
dziata w budynku bialskiej
onkologii, w ktérym bedq
prakiykowa¢ panie z sekgji
handlowej. Ten drugi sklep
bedzie obstugiwany tyl-
ko przez kobiety z Ukrainy.
Dziatajgca juz placéwka
sprzedaje rézne wyroby pod
markgq ,Pratulinskie ogrody”.
Oferowane sq w nim seka-
cze, kanapki, réznego ro-
dzaju wyroby garmazeryjne.
Bardzo dobrze sprzedajq
sie w nim wtasnie ukrainskie
pielmieni.

O duzym zainteresowa-
niu cztonkostwem w Cen-
trum Integracji Spotecznej
moze $wiadczyc telefon, kto-
ry otrzymali$my od nasze-
go Czytelnika. Pan Ryszard
przyjat pod swéj dach dwie

Ukrainki. Chciat, aby jedna
z nich — ta dorosta — przy-
stgpita do programu CIS,
jednak na obecng chwnle nie
mogta zostaé do niego przy-
jeta, z powodu ograniczone;
liczby miejsc.

— Do Centrum Integracji
Spotecznej zgtasza sie wielu
obywateli Ukrainy, przewaz-
nie Ukrainek, ale na razie
Centrum skupia sie jedynie
na tych dwéch sekcjach, kto-
re dziatajg, a nawet te dwie
grupy sq dla nas sporym
wyzwaniem. Wszystko musi
by¢ porzadnie zorganizowa-
ne i nie jestesmy w tej chwi-
li w stanie przyjgé wiecej
os6éb. Sq jednak plany, by
rozwija¢  dziatalnos¢.  Jesli
tylko bedzie zapotrzebowa-
nie na pewno jq rozszerzymy
— zapewnia Andrzej Hojna.

Michat Majka

Radosny korowod studentow AWF

BIALA PODLASKA Na placu
Wolnosci prezydent Mi-
chat Litwiniuk przekazat
studentom AWF Biata
Podlaska klucze do mia-
sta. Tak rozpoczely sie ju-
wenalia tej uczelni, ktére
trwaly dwa dni.

11 maja na Plac Wolnosci
tlumnie przybyli w kolorowym
pochodzie studenci bialskiej
filii Akademii Wychowania
Fizycznego. Tanczyli i bawili
sie na gféwnym plqcu Biatej
Podlaskiej. Odby’{ sie takze
konkurs  przeciqgania ||ny,
w ktérym zmierzyly sie ekipy
studentéw i urzednikéw miej-
skich na czele z prezyden-
tem Michatem Litwiniukiem.

Studenci AWF na dwa dni opanowali cate miasto

Po tej rywalizacji, prezydent
wreczyt studentom klucze do
miasta.

— Rozpoczynamy nasze
dni kultury studenckiej na
AWF-ie. Bedq frwaly dwa dni

Studenci bialskiej] AWF w kolorowym korowodzie przemaszero-
wali przez Plac Wolnosci

i na te dwa dni przejmujemy  denta, wracamy na uczelnig,

miasto. Po tym jak dostaniemy
klucze do miasta od prezy-

gdzie bedziemy bawi¢ sie
do biatego rana. Zaprasza-

my wszystkich studentéw na
nasze obiekly, na stadion
lekkoatletyczny i nasze tere-
ny zielone. Chcielibysmy po-
dziekowa¢é wiladzom naszej
uczelni oraz urzedowi miasta,
ze pozwolili nam zorganizo-
wac te juwenalia i ze bedzie-
my mogli po dlugiej przerwie
spowodowanej covidem bar-
dzo fajnie sie bawié — méwit
do zgromadzonych Konrad
Pluta, przewodniczgcy Rady

= Samorzqdu Studentéw AWF

Biata Podlaska .

Muzyczng gwiazdg juwe-
naliéw byt Smolasty. Oprécz
niego zaprezentowali sig rézni
didzeje i mtode zespoly, ktdre
dopiero zyskujq popularnosé.

mm)
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Ktos zanieczyéci’f Krzne?
Zacze’fo SIQ od Piszczki

Na powierzchnig¢ wody w Krznie wyptynety dZ|e5|qtk| smetych ryb

MIEDZYRZEC PODLASKI Nasz
Czytelnik sygnalizuje, ze
na rzece Krznie, w poblizu
Migdzyrzeca Podlaskiego
na powierzchnie wody wy-
plynely dziesigtki $nietych
ryb. Znad rzeki unosi si¢
tez nieprzyjemny zapach
— alarmuje.

— Pobrano prébki z rzeki
Krzny i jej doptywu, Piszczan-
ki. Wynikéw jeszcze nie zna-
my. Musimy na nie poczekaé
okoto dwéch tygodni. Wstep-
nie, wedtug naszych ustalen
i ogledzin, wszystko wskazu-
je na to, ze rzeka Piszczan-
ka charakteryzuje sie gorszq
jakosciq wody, co spowo-
dowato obnizenie poziomu
tlenu w Krznie, w zwigzku
z czym ryby zaczely ,dziub-
kowac” i w niektérych miej-

scach nastgpito ich snigcie.
Prawdopodobnie zrodto
zanieczyszczern  pochodzi
z wojewddztwa mazowiec-
kiego i w zwiqzku z tym po-
informowalismy  miejscowq
delegature w Minsku Ma-
zowieckim.  Skoro wyglad
rzeki Piszczanki jest niena-
turalny, to naszym zdaniem
zanieczyszczenia pochodzq
z wojewddziwa mazowiec-
kiego — méwi Teresa Demi-
dowicz petnigca obowiqgzki
kierownika bialskiej delega-
tury Wojewddzkiego Inspek-
toratu Ochrony Srodowiska
w Lublinie.

Prezes Zarzqdu Okregu
Polskiego Zwigzku Wedkar-
skiego w Biatej Podlaskiej
Jan Kwiecien ttumaczy, ze
systematycznie co rok, lub
co dwa lata, w maju, mamy

do czynienia z podobnqg sy-
tuacjq.

— Natychmiast po otrzy-
maniu informacji o zanie-
czyszczeniu, na miejsce zda-
rzenia zostat wystany nasz
patro| i powiadomiony zostat
WIOS. Woda w Puchaczach
przed tamg byla strasznie
brudna, byta wrecz brunat-
na. Teraz sytuacja na rzece
wyglada juz lepiej. Widaé
tylko pojedyncze przypadki
snietych ryb — wyjasnia Jan
Kwiecien.

Sprawa zostanie przez
PZW zgloszona na policje
w Miedzyrzecu Podlaskim,
gdyz ZW|qzek podejrzewq
ze za zanieczyszczenie rze-
ki moze odpowiadaé ja-
ki§ podmiot znajdujgcy sie
w okolicy.

Michat Majka

MIEDZYRZEC PODLASKI

FOT. WALDEMAR PEPA
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O co chodzi z tg dziatka?

GMINA  DRELOW  Mieszkai-
cy Zerocina sgsiadujgcy
z dziatkg nalezgcq do Wo-
jewédzkiego Osrodka Ru-
chu Drogowego w Biatej
Podlaskiej majg wyrazié
zdanie w sprawie jej pla-
nowanej przysztosci. W in-
ternecie trwa dyskusja,
a WORD #umaczy, ze chce
tylko dziatke sprzedaé.

Mieszkaricy Zerocina zo-
stali poproszeni przez swo-
ich sqgsiadéw o konsultacje
w sprawie jednej z dziatek.
Na facebooku pojawit sie
wpis, w kidrym mieszkaniec
informuje: ,W Zerocinie pla-
nowana jest inwestycja. Nie
S jest podawana do ogdlnej
wiadomosci, ale my z ragji
bezposredniego  sgsiedztwa
musielismy byc poinformowa-
ni i chcielismy sie tym z wami
podzieli¢ i zapytaé o opinie.”

Jak wynika z wpisu miesz-
kanca, chodzi o dziatke, ktdra
jest obecnie wlasnosciq bial-
skiego WORD. ,, (...)planowa-
na jest budowa osiedla — 20
budynkéw mieszkalnych oraz
20 szamb ekologicznych oraz
jezdnia.  Aktualnie  dziatka
dzierzawiona jest przez go-
spodarza z gminy. (...) jest to
mniej wiecej 4,5 ha.”

Mieszkaniec informuje, ze
do gminy wptyneto zgtoszenie
do wydania warunkéw zabu-
dowy, dlatego wlasciciele sg-
siadujgcych z dziatkq terendéw
zostali poinformowani. Mogg
do inwestycji zgtosi¢ sprzeciw.

Zamieszaniu wokdt spra-
wy dziwi sie dyrektor WORD
Igor Dzikiewicz. — Opisana

— Naszym celem jest sprzedaz tej nieruchomosci poprzez prze-

prowadzanie publicznego przetargu — mowi Igor Dzikiewicz,
dyrektor WORD w Biatej Podlaskiej

dziatka jest wiasnoscig WORD
Biata Podlaska i zostata za-
kupiona przez poprzednie-
go dyrektora celem budowy
ODTJ (Osrodka Doskonalenia
Techniki Jazdy) — informuje.
— W zawigzku z tym, iz in-
westycja nie doszla do skutku
z przyczyn formalnych, rozwa-
zamy obecnie sprzedaz tego
terenu. Dalsze dzierzawienie
jest dla nas nieoptacalne.

Jak méwi dyrektor Dzikie-
wicz: — Poprzednia dyrek-
cjo WORD zainwestowata
srodki w o nieudane prze-
siewziecie, kidre chcieliby-
$my odzyskaé. Jako WORD
Biata Podlaska ztozylismy
wniosek do gminy Dreléw
w celu pokazania przysztym

potencjalnym nabywcom ja-
kie mozliwoéci mogg mieé
po zakupie — wyjasnia po-
wody zfozenia wniosku Igor
Dzikiewicz.

Zaznacza, ze WORD nie
zamierza budowaé zadnego
osiedla. — Naszym celem jest
sprzedaz te] nieruchomosci
poprzez  przeprowadzanie
publicznego przetargu, w kt6-
rym bedzie mégt wzigé udziat
kazdy. Zaznaczam, ze o wy-
danie warunkéw zabudowy
wystqpi¢ moze kazdy, nieko-
niecznie wiaciciel nierucho-
mosci. Dzieki temu mozliwe
jest zorientowanie sie przed
zokupem dziotki, jokie moz-
liwosci inwestycyjne posiada.

Joanna Danielewicz

Mali aktorzy zachwycili publicznos¢

Sala GCK w Drelowie wypetnita si¢ po brzegi. Publiczno$¢ na-
grodzita matych aktorow gromkimi brawami

DRELOW Uczniowie Szkoty
Podstawowej im. Unitéw
Drelowskich w Drelowie
wystawili spektakl teatral-
ny ,Polska kwitnie bzami”.
Dzieci wystqgpily na scenie
Gminnego Centrum Kultu-
ry w Drelowie i zachwycity
publiczno$é grg aktorskg
na wysokim poziomie.

To kulturalne wydarzenie
odbyto sie w czwartek, 12
maja. Sala GCK w Drelo-
wie wypetnita sie po brzegi.
Przyjechali m.in. zaproszeni
goscie: wojt gminy Dreléw
Piotr Kazimierski, sekretarz
Ireneusz Bielecki oraz in-
spektor do spraw oswiaty
w gminie Dreléw Magda-
lena Kiryluk. Na widowni
zasiedli  takze uczniowie

drelowskiej szkoty podsta-
wowej.

— Przygotowania do pre-
miery trwaly dwa miesigce.
Spektakl teatralny ,Polska
pachnie bzami” tematycznie
oscyluje wokét problema-
tyki politycznej, spotecznej
i kulturalnej czaséw stanista-
wowskich i wydarzen, kiére
doprowadzity do upadku
Rzeczpospolite], jak rowniez

Spektakl teatralny ,,Polska pachnie bzami” tematycznie oscylu-
je wokot okolicznosci powstania Konstytucji 3 Maja

okolicznosci powstania Kon-
stytucji 3 Maja — opowiada
jeden z twércéw spektaklu
i nauczyciel drelowskiej pod-
stawdwki Grzegorz Golec.

Oprécz  niego  ucznidw
przygotowywali: Katarzyna
Polewska, Agnieszka Daniluk,
Marcin  Slusarek oraz Mi-
chat Olesiejuk. — Skfadamy
szczegdlne  podziekowania
dla pana Michata Olesiejuka,

Uczniowie, ktorzy wzieli udziat w spektaklu:

Aleksandra Kunaszyk, Magda-
lena Oklinska, Natalia Oklifska,
Patryk Panasiuk, Szymon Ste-
faniuk, Maciej Podgajny, Wikto-
ria Tywonjuk, Hubert Michalski,
Marcin  Slusarek, Aleksandra
Tarasiuk, Dominika Niewiadom-

ska, Izabela Kieczka, Gabriela
Kieczka, Zofia tajtar, Kinga Rad-
ko, Wiktoria Struczuk, Sandra
Mikiel, Anna Ciok, Damian De-
nisiuk, Alicja Maksymiuk, Zofia
Pepa, Kacper Kaliszuk, Bfazej
Daniluk.

dyrektora GCK w Drelowie
i pana Grzegorz Michalczu-
ka, dyrektora Szkoty Pod-
stawowej w Drelowie, ktdrzy
wsparli nasze przedsiewziecie
— podkresla Grzegorz Golec.
W czwartek publiczno$é
podziwiata nie tylko perfek-
cyjnq dykcje matych aktordw,
ale rowniez ich taniec i spiew.
Pieknym i wzruszajgcym do-
petnieniem catosci byly pio-
senki patriotyczne wykonane
przez ucznidw drelowskiej
szkoty. Publiczno$¢ docenita
starania matych aktoréw i na-
grodzita ich wystep gromkimi
brawami. Premiera spektaklu
,Polska pachnie bzami” byta
lekcjg historii, kidérg na dtu-
go zapamietajg uczestnicy
czwartkowego wydarzenia.
Justyna Lesiuk-Klujewska

Potancowki

GMINA MIEDZYRZEC PODLASKI
Gminny Osrodek Kultury
w Migdzyrzecu Podlaskim
nie zwalnia tempa i dzigki
zaangazowaniu pracowni-
kéw oraz dyrekcji po raz
kolejny siega po dofinan-
sowania na bardzo intere-
sujgce projekty.

Dzigki temu w tym roku
znéw bedzie mozna wzigé

= udziat w niezapomnianej
,Gminnej potancéwce na
dechach”, a takze po raz
pierwszy miedzyrzecki GOK
zrealizuje program ,Lato
w teatrze”. My nie mozemy

sie juz doczekad!

Pierwszy z projektéw to
juz bardzo dobrze znany
i cieszqcy sie w zeszlym roku
ogromnym  zainteresowa-
niem nie tylko mieszkancéw
regionu, ale i catfej Polski,
cykl tanecznych spotkan pod
nazwqg ,Gminna potancow-
ka na dechach”. GOK zna-
lazt sie bowiem po raz ko-
lejny w gronie beneficjentéw
programu ,Kultura — Inter-
wencje 2022" Narodowego
Centrum Kultury i otrzymat
32 tys. ztotych na kontynu-
acje potancéwek i juz te-
raz zaprasza wszystkich na
wspdlng zabawe.

Instytucja poinformowata
takze, ze znalazta sie réw-
niez na liscie wykonawcéw,

| teatr

GOK Mledzyrzec Podlaski w
tym roku rowniez zorganizu-
je cykl spotkan pod nazwa
»~Gminna potancowka na de-
chach”

ktére w tym roku zrealizujg
program ,lato w teatrze”.
To juz jego 15. edycja,
a realizowany jest z fun-
duszy Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
przez prestizowy Instytut Te-
atralny im. Zbigniewa Ra-
szewskiego.  Miedzyrzecki
GOK otrzymat ponad 19 tys.
ztotych na projekt o nazwie
LKim jestem?”.  Otrzyma-
na kwota umozliwi instytu-
cji kultury organizacje dla
mtodziezy dwutygodniowych
pétkolonii teatralnych, pro-
wadzonych przez aktoréw,
wokalistéw i pedagogdw
teatru. W programie znajdq
sie takze warsztaty kreatyw-
nego pisania.

Paulina Chodyka-tukaszuk
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Gmina zmodernizuje budynki uzytecznosci publicznej. Pozyskata na ten cel ponad 6,5 min zt

Ruszaja milionowe inwestycje

SARNAKI Rusza atugo wy-
czekiwana inwestycja zwia-
zana z przebudowg miej-
scowego oérodka kultury.
Na ten cel gmina pozyskafa
blisko 3 min dotaji z progra-
mu Polskitad. W planach jest
tez kompleksowa termomo-
dernizacja szkoty - zadanie
zostanie zrealizowane dzigki
funduszom z Regionalne-
go Programu Operacyjnego
Wojewddztwa  Mazowiec-
kiego. Catkowita wartos¢
tego projektu wyniesie po-
nad3,6 min zt.

JOANNA GASKA

W zeszlym  tygodniu
podpisano stosowne umowy
z wykonawcq wyczekiwanej

Po przebudowie budynek
GOK bedzie obiektem parte-
rowym z dwoma antresolami

od lat inwestycji pn. ,Prze-
budowa budynku Gminnego
Osrodka Kultury w Sarna-
kach”. Inwestycja jest wspdt-
finansowana ze  srodkéw
Funduszu Przeciwdziatania
COVID-19 w ramach Rzgdo-
wego Funduszu Polski tad:
Program Inwestycji  Strate-
gicznych. Na fen cel przy-
znano gminie 3 128 441 zt.
Wkiad wtasny wyniesie nie-
spetna 347 604zt

— W ramach zadania pla-
nowana jest generalna prze-

budowa budynku i bedzie

W zesztym tygodniu podpisano stosowne
umowy z wykonawca wyczekiwanej od lat in-
westycji pn. ,Przebudowa budynku Gminnego
Osrodka Kultury w Sarnakach”

obejmowaé wszystkie elemen-
ty obiektu. Po modernizacji
budynek bedzie obiektem
parterowym z dwoma antre-
solami. Na parterze obiektu
znajdowaé sie bedzie sala
widowiskowo-koncertowa na
100 widzdw, sala zajeé, sani-
tariaty, pomieszczenia admi-
nistracyjne, socjalne, gardero-
ba i kottownia. Antresole bedq
stanowity widownie, ale bedg
petnity réwniez funkcje sal

Gmina szykuije si¢ do duzej |nwestycj| zquanej
z kompleksowg termomodernizacjg miejscowej
szkoty. W ubiegtym tygodniu podpisano stosow-

ne umowy na dofinansowanie inwestycji

warsziatowych. Cata koncep-
cja zostata stworzona w piek-
nym stylu nawigzujgcym do
tradycji i charakteru miejsca
osrodka kultury — wyjasnia

wojt Grzegorz Arasymo-
wicz.
Wilodarz  nie  ukrywa,

Ze cieszy sie z ruszajgcego
przedsiewziecia — Ciesze sie,
ze dzieki realizacji tej inwesty-
cji powstanie w naszej gminie
miejsce, w ktérym bedzie mo-

gta rozkwitaé kultura, gdzie
stworzymy azyl dla wszystkich
mifosnikdéw tanca, gimnasty-
ki, muzyki, rekodzieta, ma-
larstwa, a przede wszystkim
stworzymy miejsce integracji
pokolen — méwi wojt.

Gmina szykuje sie tez do
drugiej duzej inwestycji zwig-
zanej z kompleksowqg termo-
modernizacjq miejscowej
szkoly. W zesztym tygodniu
podsiano stosownqg umowe

slowopodlasia.pl

na dofinansowanie zadania
z funduszy Unii Europejskie;
w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego  Wo-
jewddztwa  Mazowieckiego.
Warto$¢ dotacji opiewa na
kwote 2 202 163 zt, natomiast
catkowita wartos¢  inwestycji

5 wyniesie 3 652 986 zt.

Zakres prac budowlanych
w budynku szkoty w Sarna-
kach obejmie docieplenie
$cian zewnetrznych, wymie-
niona zostanie réwniez sto-
larka okienna i drzwiowa. Po-
nadto modernizacji zostanie
poddana instalacja central-
nego ogrzewania, zamonto-
wany zostanie tez kociot ga-
zowy kondensacyjny. Planuje
sie rowniez wymiane o$wie-
tlenia na energooszczedne
typu LED. Dodatkowo zapla-
nowano montaz instalacji
fotowoltaicznej o mocy 49
kW, ktéra pozwoli na zmniej-
szenie kosztéw utrzymania

budynku.

Roztanczone przedszkole

tOSICE Ponad 350 muiych
tancerzy spotkato sie na
scenie tosickiego Domu
Kultury i zaprezentowato
swoje umiejetnosci podczas
Xlll Powiatowego Przeglg-
du Przedszkolnych Grup
Tanecznych ,Roztaiiczone
Przedszkole”.

Przeglqgd otworzyli dyrek-
torka tosickiego Domu Kultu-
ry — Dorota Koztowska oraz
burmistrz Mariusz Kucewicz.
Na scenie zaprezentowato
sie ponad 350 matych tan-
cerzy z 19 grup.

— Nasi najmtodsi arty-
sci przygotowali pod okiem
swoich instruktoréw rézne
uktady, od radosnego disco
do powaznego poloneza.
Kazdy z uczestnikdéw otrzy-
mat  pamigtkowy dyplom,
a grupa dostata dodatkowo
statuetke — méwi Dorota

Ponad 350 matych tancerzy spotkato si¢ na scenie tosickiego
Domu Kultury i zaprezentowato swoje umiejetnosci podczas

XIll Powiatowego Przegladu Przedszkolnych Grup Tanecznych

»,Roztanczone Przedszkole”

daje, ze po dwdch latach
przerwy wymuszonej przez
pandemie, spotkanie na
zywo z radosng twérczosciq
najmtodszych mieszkancéw
to wyjgtkowe wydarzenie.
— Takie chwile bylty nam

potrzebne. Dzieciom i wy-
chowawcom chyba tez, bo
patrzgc  na  usmiechniete
twarze widzielismy radosé
ze wspdlnego spotkania —
zapewnia Koztowska.
Organizatorzy podkre-

Mtodzi artysci i ich opiekunowie wtozyli wiele pracy w przygoto-
wania swoich wystepow, takze od strony wizualnej

prace jakg w przygoto-
wanie dzieci do wystepéw
wtozyli wychowawcy, rodzi-
ce i instruktorzy. — Cieszy-
my sie réwniez z faktu, ze
tak duzo rodzicéw i dziad-
kéw przyszto dopingowaé

szkolakéw nie miato jesz-
cze okazji zaprezentowad
sie publicznie, byt to ich
debiut sceniczny. Wypadli
rewelacyjnie. Miejmy na-
dzieje, ze teraz bedziemy
mogli co raz czesciej widy-

W XIll Powiatowym Przegladzie
Przedszkolnych Grup Tanecz-
nych ,Roztaficzone Przedszkole”
wystapity grupy z Niepubliczne-
go Przedszkola Mali Odkrywcy,
z Przedszkola Samorzadowego
w  Niemojkach, Przedszkola
Samorzadowego Nr 1 tosice,
Przedszkola ~ Samorzadowego
Nr 2 w tosicach, Niepubliczne-
go Przedszkola Integracyjnego
,Dobry Start”, Przedszkola Sa-
morzadowego w  Sarnakach,
Prywatnego Przedszkola ,Jacek
i Agatka”, Gminnego OSrodka
Kultury w Sarnakach i Gminnego
Oérodka Kultury w Platerowie.

imprez — dodata Dorota
Koztowska.

Przypominamy, ze 9
czerwca odbedzie sie ko-
lejny przeglad, tym razem
dzieci bedq mogly zapre-
zentowac swoje umiejetnosci

Koztowska. Dyrektorka do-  jako organizatorom bardzo  §lili i docenili tez waznqg swoje dzieci. Wielu przed- wac sie przy okazji takich  wokalno-muzyczne. (j9)
14

Cwiczenia wojskowe | Energetycy wdrozyli nowatorskie rozwmzame

POWIAT tOSICKI Do konca Szkolenie na poligo- | tOSICE Lubelski oddziat Techniczne  mozliwosci

maja potrwajg wiosenne
szkolenia poligonowe zof-
nierzy 1. Warszawskiej
Brygady Pancernej na
poligonie w Nowej Debie.
Nalezy spodziewaé sie
wzmozonego ruchu woj-
skowych transporteréw.

— 6 maja, sprzet ggsie-
nicowy w rejon szkolenia
dotart kolejq, pozostate sity
i $rodki w dniach 6-9 maja
br., transportem kofowym po
drogach publicznych woje-
wédztw: mazowieckiego, lu-
belskiego, podkarpackiego
i $wigtokrzyskiego — wyja-
$nia por. Jacek Piotrowski,
oficer prasowy 1. Warszaw-
skiej Brygady Pancernej.

nie Deba potrwa do konca
maja. Gtéwnym ¢éwiczgeym
pododdziatem bedzie bata-
lion czotgdéw oraz elementy
wsparcia, dowodzenia oraz
zabezpieczenia  logistycz-
nego warszawskiej bryga-
dy. Wspdlnie z czotgistami
szkoli¢ sie bedq takze zot-
nierze batalionu zmechani-
zowanego z Biatej Podla-
skiej.

Wojsko apeluje o niepu-
blikowanie informagji i zdje¢
obrazujgcych ruchy wojsk
i ich lokalizacje, dat i godzin
przejazdéw kolumn wojsko-
wych danych  dotyczqcych
wylotéw i lgdowan wojsko-
wych statkéw powietrznych.

(9)

PGE Dystrybucja rozpo-
czgt modernizacje stacji
GPZ tosice. W trakcie
prac energetycy korzysta-
ja z Mobilnego Pola Modu-
fowego WN. Dzigki temu
prace nie zaklécq dostaw
pradu.

W trakcie kompleksowe;j
przebudowy stacji GPZ to-
sice wykorzystane zostanie
Mobilne  Pole Modutowe
WN. Dzigki temu mozliwa
jest realizacja infrastruktury
sieci elektrycznej bez stoso-
wania wytgczen.

— Jest to nowatorskie
i pierwsze w kraju rozwigza-
nie z zastosowaniem apara-
tury 110 kV wraz z przedtu-

Mobilnego Pola Modutowe-
go opracowat departament
specjalistyczny  lubelskiego
oddziatu PGE Dystrybucja.
— Inwestycja, kiérg PGE
Dystrybucja realizuje w tosi-
cach, zwigzana z moderni-

WS zacjq stacji GPZ kosztowaé

Technlczne mozliwosci Mobllnego Pola Modulowego opraco-
wat departament specjalistyczny lubelskiego oddziatu PGE
Dystrybucja

zeniem kablowym 110 kV na
platformie mobilnej, ktdra
moze by¢ instalowana w do-
wolnym miejscu — informuje
Dariusz Dudek, dyrektor
generalny PGE Dystrybucja
oddziat Lublin. — Dzieki za-
stosowaniu urzgdzenia be-

dzie mozliwe zapewnienie
bezpieczenstwa pracy sieci
podczas modernizacji ele-
mentéw stacji energetycz-
nych. Poprawi to znaczqco
bezpieczenstwo energetycz-
ne odbioréw. Indywidual-
nych oraz firm w regionie.

2 bedzie 1,6 min zt. Inwestycja

wzmocni niezawodnosé do-
staw energii elektrycznej dla
odbiorcéw oraz zwiekszy
mozliwo$¢ przytqgczenia in-
stalacji OZE. Prace moder-
nizacyjne dostosujq tez linie
do dziatania w wysokiej tem-
peraturze — informuje Emi-
lia Masiukiewicz-Wezyk,
specjalista ds. komunikacji
PGE Dystrybucja.

Joanna Danielewicz
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Chcg monitorowac promieniowanie

RADZYN PODLASKI W
Il potowie roku na terenie
Radzynia Podlaskiego moze
zosta¢ posadowiona stacja
PMS. To urzadzenie do mo-
nitorowania sytuaji radia-
cyjnej. - Lokalizacja zostata
wybrana na podstawie
przeprowadzonych  ana-
liz, w ktorych pod uwage
brano miedzy innymi na-
stepujace kryteria: uksztat-
towanie terenu, zalesienie,
odlegtos¢ od innych stadji
wczesnego  wykrywania
skazen  promieniotwor-
czych, zabudowanie terenu
- informuje Agnieszka Ma-
kosa, rzecznik PAA.

JOANNA DANIELEWICZ

Jak informuje PAA, na
terenie Polski jest prowa-
dzony staty monitoring mocy
dawki promieniowania gam-
ma oraz zawartosci izoto-
pdw  promieniotwérczych
w srodowisku i produktach

spozywczych. System moni-
toringu dziata 24 godziny
na dobe 7 dni w tygodniu.
Pozwala to na biezgce $le-
dzenie sytuacji radiacyjnej
w kraju oraz wezesne wykry-
wanie potencjalnych zagro-
zen.

Stacje PMS sg jednym
z narzedzi do monitorowa-
nia poziomdw promieniowa-
nia w kraju. W latach 2016-
2020 PAA uruchomita 25
nowych stacji PMS. Ponad
rok temu uruchamiano 13
nowych, kidre rozlokowano
w pasie wschodnim kraju.
Wowczas ulokowano stacje,
m.in. w wojewodziwie lubel-
skim na terenie samorzg-
déw: Chetmie, Czerniczynie,
Machnowie Nowym, Wioda-
wie i Wolce Dobrynskiej. —
Rozbudowa sieci stacji i jej
zageszczenie umozliwi Pan-
stwowej Agencji Atomistyki
wczesniejsze wykrywanie
zdarzen radiacyjnych oraz
dokfadniejsze prognozowa-
nie ich rozwoju — zwracat
woéwczas uwage prezes Pan-
stwowej Agencji Atomistyki
dr tukasz Miynarkiewicz.
— Dzigki temu Agencja be-
dzie mogta szybciej reago-
waé w sytuacjach kryzyso-

Pastwow Agencja Atomlstykl n|e wybraia jeszcze konkretnej
lokalizacji w miescie dla posadowienia stacji PMS

wych oraz lepiej informowaé
spoteczenistwo o konieczno-
$ci podjecia ewentualnych
dziatan interwencyjnych.
Obecnie PAA planuje
rozlokowanie kolejnych sta-
cji PMS. Jednq z lokalizacji,
jakg Agencja wytypowata,
jest teren Radzynia Podla-
skiego. — Lokalizacja zo-
stata wybrana na podstawie
przeprowadzonych  analiz,
w ktorych pod uwage brano
miedzy innymi nastepujgce
kryteria: uksztattowanie te-
renu, zalesienie, odlegtosé
od innych stacji wczesnego
wykrywania skazer promie-

niotwérczych, zabudowanie
terenu. Tego typu analizy
przeprowadzane sq za kaz-
dym razem przy wyborze
nowych lokalizacji dla sta-
cji wczesnego wykrywania
skazen promieniotworczych
— informuje Agnieszka Mq-
kosa, rzecznik PAA. — Ak-
tualnie trwajq ustalenia do-
tyczqce doktadnej lokalizacji
stacji w Radzyniu Podlaskim.
Instalacja i uruchomienie
stacji sq planowane w Il po-
towie 2022 roku.

Rzecznik PAA  zwraca
uwage, ze system monitorin-
gu radiacji jest rozbudowy-

Jak pracuje stacja PMS?

Zadaniem stacji pomiarowych
systemu wczesnego wykrywa-
nia skazen promieniotwérczych
jest umozliwienie biezacej oce-
ny sytuaciji radiacyjnej kraju, jak
rowniez wczesne wykrywanie
skazen promieniotwérczych
w razie zaistnienia zdarzenia ra-
diacyjnego. Kazda stacja posia-
da detektor Geigera — Miillera,
ktory wykrywa promieniowanie
gamma pochodzace z rozpadu
promieniotwérczego  izotopow
znajdujacych sie w optywajg-
cym jg powietrzu. Wyniki tych
pomiaréw sg przekazywane do
Panstwowej Agenciji Atomistyki
i zapewniajg monitorowanie po-
ziomu promieniowania jonizujg-
cego na terenie kraju 24 godziny
na dobe, 7 dni w tygodniu.

wany w kraju od 2016 roku.
— Z kazdym rokiem zwieksza
sie liczba miejsc, w ktdrych
instalujemy nowe stacje. Sq
one posadawiane w catym
kraju. Ma to zwigzek przede
wszystkim z Programem pol-
skiej energetyki jgdrowe;j,
kiéry zaktada rozwdj moni-
toringu radiacyjnego. Dzigki
wigkszej ilosci stacji eksperci

PAA majq lepszy obraz sytu-
acji radiacyjnej w kraju oraz
jeszcze wieksze mozliwosci
szybkiego reagowania na
wypadek sytuacji  kryzyso-
wej. Bardziej rozbudowany
monitoring radiacyjny zwigk-
sza zatem bezpieczenstwo
radiacyjne wszystkich miesz-
kaficéw Polski — wyjasnia
rzecznik PAA.

Filia biblioteki w nowej odstonie

RADZYN PODLASKI Dopiero
w ostatnich dniach uda-
fo si¢ oficjalnie otworzy¢
zmodernizowang  dzigki
funduszom z budzetu oby-
watelskiego filie nr 2 Miej-
skiej Biblioteki Publiczne;j.
Budzetu obywatelskiego
miasto juz nie prowadzi.
Inwestycja w remont byta
jednym z ostatnich przed-
siewzigé z tego budzetu.

—  Budynek  powstat
w czasie budowy osiedla
Zabielska, wczesniej pet-
nit funkcje baraku dla pra-
cownikdéw, potem miescito
sie w nim przedszkole. Od
dawna istniata  potrzeba
zmodernizowania wnetrza,
by byto ono dostosowane
do wspdtczesnych potrzeb
biblioteki -  wyjasniata
Grazyna Kratiuk, dyrektor
MBP. — Po konsultacjach ze
srodowiskiem  czytelnikéw

Modernizacija filii nr 2 MBP zrealizowana zostata w ramach Bu-

dzetu Obywatelskiego

postanowilismy  wspdlnie
ztozyé wnioski i w dwdch
kolejnych latach dwa pro-
jekty pod wspdlnym hastem
.Biblioteka sercem osiedla”
zwyciezyly w  gtosowaniu
mieszkancéw. Byt to efekt
wielkiego zaangazowania,
kampanii w mediach i na
portalach  spotecznoscio-

wych, a takze inicjatyw in-
nego typu, takich jak stodki
piknik.

Realizacja projektéw zo-
stafa przesunigta w czasie,
bo na drodze do ich prze-
prowadzenia staneta pan-
demia. — Pod koniec roku
2021 odbyly sie przetargi,
w tym roku — realizacja.

W modernizacji i remoncie
uczestniczyli pracownicy
Urzedu Miasta. Potem spo-
tecznos¢ Biblioteki zaanga-
zowata sie W urzqdzonle
wnetrza: mierzenie i projek-
towanie mebli, dwukrotne
przemieszczonie zbioréw,
prace fizyczne — informuje
Anna Wasak w materia-
le zamieszczonym na ofi-
cjalnej stronie UM Radzyn
Podlaski. — Obecnie biblio-

> teka ma przestronne sale,

z lepszym dostepem do za-
sobdw bibliotecznych oraz
z dogodnymi przestrzeniami
na spotkania w licznym gro-
nie. Jasna kolorystyka scian
i potek buduje pogodny na-
stroj.

Oddanie  zmodernizo-
wanej biblioteki odbylo sie
11 maja, podczas Tygodnia
Bibliotek trwajgcego wtasnie
w Radzyniu Podlaskim.

Joanna Danielewicz

Podsumowali konkurs WOjeWOdeI

RADZYN PODLASKI Po raz dru-
gi Radzyn Podlaski stat sie
gospodarzem gali finatowej
konkursu ,,Echa Konstytucji
3 maja w moim regionie” .

Inicjatorkg  konkursu  jest
europostanka Beata Mazurek.
Po raz drugi z rzedu wybrata
Radzyrn Podlaski na miejsce
podsumowania tego wyda-
rzenia. Gosci z wojewddztwa
podejmowano w scenerii pa-
facu Potockich, 7 maja.

— Wizieto w nim udziat
467 ucznidéw z catego woje-
woédziwa. Nagrodzonych zo-

Spotkanie uswietnit wystep Choru Szkoty Podstawowej nr 2
pod kierownictwem Doroty Baran

stato 12 prac. Niestety, wsrdéd
nagrodzonych nie bylo zad-
nej z Radzynia ani z powiatu
radzynskiego. Zostaly one
zaprezenfowane na  wysta-
wie podczas uroczystosci. Jak
podkreslano, podsumowanie
konkursu odbyto sie w Radzy-
niu, gdyz w tutejszym patacu
Potockich pracowano nad za-
fozeniami Konstytucji 3 maja—
informuje Anna Wasak z ra-
dzyrskiego magistratu.
Konkurs przeprowadzany

> byt we wspdtpracy z Lubel-

skim Kuratorium Oswiaty.
Joanna Danielewicz

Odstonili tablice
w hotdzie strazakom

Jubileusz byt okazja do odznaczenia zastuzonych strazakow

GMINA KAKOLEWNICA W Pol-
skowoli Ochotnicza Straz
Pozarna obchodzita 100-le-
cie istnienia. Byly odzna-
czenia i dyplomy, a wiek
istnienia OSP uhonorowa-
no tablica pamigtkowg.

— 1920 rok byt szczegdl-
ny nie tylko dla mieszkancéw
Polskowoli, ale dla catej Pol-
ski. To czas, gdy naréd pol-
ski walczyt z nawatq bolsze-
wickg. Fakt, ze Ochotnicza
Straz Pozarna w Polskowoli
powstata w tym roku fo nie
przypadek. Mozecie by¢
dumni ze swoich dziaddéw
i pradziaddéw, ktérzy w tej
sztafecie byli przed wami.
Chyle czota przed wszystki-
mi, ktérzy tworzyli te straz.
Chciatbym  pogratulowaé
tego przepieknego jubile-
uszu i w petni zastuzonych
odznaczen, ktére sq na wa-
szych piersioch. Ochotnicze
Straze Pozarne fo nasz skarb
narodowy i jestem dumny, ze

my ten skarb mamy — méwit
Szczepan  Niebrzegowski,
starosta radzynski.

Jubileuszowe  obchody
zainaugurowano mszq $wie-
tq. Liturgie odprawit powia-
towy kapelan strazakéw ks.
Henryk Och. Gtéwne uro-
czystosci odbyly sie przed
remizq strazackg w Polsko-
woli. Tu odznaczono straza-
kéw za wzorowq stuzbe.

W trakcie uroczystosci
odstonieto i poswiecono pa-
migtkowq tablice w hotdzie
strazakom ochotnikom z Pol-
skowoli.

Na swiecie OSP oprocz
wladz powiatu i gminy poja-
wili sie réwniez: kapitan Da-
riusz Niedziela — zastepca
JRG w Radzyniu Podlaskim,
Witold Korulezyk — cztonek
zarzgdu powiatu, Ireneusz
Demianiuk — prezes zarzg-
du oddziatu powiatowego
Zwigzku OSP. Uroczystosci
odbyty sie 8 maja.

(joan)
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TRWA REKRUTACJA NA STUDIA!

REKLAMA ID: 10544

Zostan nauczycielem wf | tanca!

Bialska filia Akademii Wycho-
wania Fizycznego w Warsza-
wie otworzyta nowy kierunek
Od pazdziernika studenci beda
mogli sie ksztatci¢ na kierunku
Wychowanie Fizyczne i Taniec.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Studia | stopnia na kierun-
ku Wychowanie Fizyczne i Ta-
niec adresowane sq do oséb
aktywnych, kidre interesujq
sie szeroko pojetq kulturg fi-
zycznq i zdrowym stylem zycia
oraz posiadajg bardzo zréz-
nicowane plany zawodowe.
Program koncentruje sie wo-
két umiejetnosci niezbednych
do podjecia pracy w charak-
terze nauczyciela wychowania
fizycznego, a takze specjalisty
w zokresie fafca.

Dodatkowy atut
Propozycja zaje¢ modu-
tu tanecznego pozwoli na
wszechstronny rozwdj umie-
jetnosci  dostosowanych do
indywidualnych potrzeb i za-

inferesowan, a takze bedzie
stanowita dodchowy atut do
wykorzystania w  przysztosci
zaréwno w pracy nauczyciela
wychowania fizycznego, ani-
matora, instruktora czy cho-
reografa.

Doswiadczenia w zakresie
tafca koncentrujq sie na pra-
cy zwiqzanej z nauczaniem
wybranych technik tanecznych
(ktére  wzbogacajg warsztat
pracy nauczyciela wychowa-
nia fizycznego), elementach
choreoterapii i tanca tworcze-
go, a takze na prowadzeniu
wiasnych grup i zespotéw ta-
necznych. Dotyczq twérczych
postaw i rozwigzan w pracy
choreografa i instruktora.

Wychowanie fizyczne
i taniec w jednym progra-
mie studiéw, fo pofgczenie
programéw i umiejetnosci,
ktére pozwolg wyrdznié sie
kandydatowi na rynku pracy.
To studia, ktdre stwarzajq do-
datkowe mozliwosci — szanse
zdobywania  kompleksowo
wiadomosci i umiejetnosci
w zakresie wychowania fizycz-
nego oraz tanca.

Studia | stopnia na kierunku Wychowanie Fizyczne i Tanlec adresowane sq do osob aktywnych,
ktore interesuja si¢ szeroko pojeta kultura fizyczng i zdrowym stylem zycia oraz posiadajg bardzo

zrdéznicowane plany zawodowe

Kursy i szkolenia
z technik tanecznych

Charakter studiéw, zdo-
byta wiedza, umiejetnosci
i doswiadczenie w petni umo-
zliwig prace z grupami i ze-
spotami tanecznymi w wybra-
nych technikach, na réznym
etapie i poziomie zaawanso-
wania obejmujqc takze taniec
terapeutyczny, ktdry wspo-
maga wszechstronny rozwdj
i ekspresje dzieci o réznych

potrzebach i réznych pozio-
mach sprawnosci.

Oprécz  realizowanego
programu  studenci  bedqg
mieli mozliwosci rozszerze-
nie wlasnych zainteresowan,
ukonczenia  profesjonalnie
uznanych kurséw i specja-
lizacji z réznych technik ta-
necznych, a takze wielu in-
nych dyscyplin sportowych.

Zdobedqg niezbedne do-
swiadczenie, bedq mogli

rozwijaé sie na wielu ptasz-
czyznach akademicko, oso-
bowo oraz zawodowo.
Kierunek wychowanie fi-
zyczne i taniec to propozy-
cja, ktéra stwarza podwdjne
mozliwosci — wszechstron-
ne przygotowanie do pracy
nauczyciela  wychowania
fizycznego oraz instruktora
tanca i choreografa. Jest to
kierunek  rekomendowany
przez Polskg Sekcjg CIOFF

(M|edzyncrodowq Rade Sto-
warzyszen Folklorystycznych,
Festiwali i Sztuki Ludowe;j).

Nowos¢, czyli Sport
E-Sport

Kolejng nowoscig na ryn-
ku edukacyjnym jest Sport
E-Sport. Kierunek zwigzany
jest z branzq sportéw elek-
tronicznych, ktéry w ostatnim
czasie zyskat duzg popular-

no$é. Ukonczenie 3-letnich
= studiow pozwoli na uzy-
skanie dyplomu licencja-

ta z zakresu e-sportu oraz
nabycie i podniesie kluczo-
wych kompetencji dla gra-
czy, treneréw, menedzeréw
oraz edukatoréw e-sporto-
wych. Absolwenci kierunku
majg mozliwosci  zatrud-
nienia w takich zawodach,
jak:  koordynator e-sportu,
edukator, szkoleniowiec
e-sportowy, komentator gier
e-sporfowych. Bedg mieli
réwniez mozliwo$¢  zato-
zenia wlasnej dziatalnosci
gospodarczej z zakresu or-
ganizowania i promowania
przedsiewzie¢ e-sportowych.

AWF Biata Podlaska proponuje tez inne kierunki studiow w tym:

Wychowanie fizyczne - ofer
ta kierunku skierowana jest do
sportowcow i 0sob, ktére planujg
w przysztosci podja¢ prace peda-
gogiczna, trenerska lub prowadzacy
wiasng dziatalno$¢ gospodarcza.
Wychowanie fizyczne w stuz-
bach mundurowych - ukorczenie
kierunku umozliwia podiecie stuzby
w formacjach ratowniczych i obron-
nych.

Sport-pitka nozna - jest to propo-
zycja skierowana przede wszystkim
do zawodnikéw i zawodniczek pitki
noznej, wiazacych swoja przysziost
z pracg szkoleniowa, nauczycielskg
lub menadzerskg. Studia zwiefczy
uzyskanie licencji UEFA.

Sport - sporty walki — kierunek
studiow, ktory jest nowoscig w pro-
gramach edukacyjnych w Polsce.
Absolwenci uzyskujg uprawnienia

samoobrony, mieszanych sztuk
walki (MMA) oraz trenera przygo-
towania motorycznego w sportach
walki.

Trener personalny - celem kie-
runku jest przygotowanie studenta
do wykorzystania wiedzy i umie-
jetnosci z zakresu budowy i funk-
cjonowania organizmu czfowieka
w prowadzeniu rozmaitych form
aktywnosci fizycznej, racjonalnego

Zywienia oraz prewencji wczesne
i odnowy biologicznej.

Turystyka i rekreacja - oferta
kierunku obejmuje mozliwosci na-
bywania wiedzy i do$wiadczenia
w kraju i za granic. Studia skiero-
wane sg do pasjonatéw aktywnosci
ruchowej i turystyki.

Fizjoterapia — absolwenci kierun-
ku fizjoterapia sg przygotowani do
usprawniania 0s6b z chorobami

narzadu ruchu, ukfadu krazenia, od-
dechowego i nerwowego u dzieci
i dorostych we wspéfpracy z perso-
nelem medycznym oraz lekarzami.

Terapia zajeciowa - celem ksztat-
cenia na tym kierunku jest przygo-
towanie kadry terapeutéw zajecio-
wych do podjecia pracy z dzieémi,
mtodziezg i osobami starszymi
dotknigtymi r6znymi rodzajami nie-
petnosprawno$ci,  inwalidztwem

czasowym i utrwalonym oraz dys-
funkcjami spowodowanymi zagro-
zeniami cywilizacyjnymi.
Kosmetologia - studenci kosme-
tologii w trzyletnim toku studiow
zdobywajg gruntowng wiedze z za-
kresu: dermatologii, anatomii, fizjo-
logii, chirurgii plastycznej, chemii
ogolnej i kosmetycznej, receptury
kosmetycznej, biochemii, fizjotera-
pii i innych.
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Egzamin osmoklasisty bedzie tagodniejszy

Trzy dni, 3 testy i mniej-
sze wymagania. Tak
w najwiekszym skrécie
wyglgda tegoroczny eg-
zamin ésmoklasistéw.

Centralna Komisja Eg-
zaminacyjna przygotowa-
ta informator dotyczqcy
tegorocznego  egzaminu.
Ze wzgledu na nauczanie
zdalne ztagodzone zostaty
wymagania egzaminacyj-
ne.

FOT. ISTOCK

o

Ze wzgledu na nauczanie
zdalne zfagodzone zostaty
wymagania egzaminacyjne
dla uczniow, ktorzy zdajg w
tym roku egzamin ésmokla-
sisty

Na egzaminie z jezyka
polskiego uczen bedzie mégt
wybra¢ sobie forme wypo-
wiedzi. Do wyboru bedq roz-
prawka i opowiadanie. Poza
tym na egzaminie z mate-
matyki nie bedzie dowoddw
geometrycznych, a dziatania
na pierwiastkach zostang
ufatwione. Dodatkowym uta-
twieniem bedzie to, ze fest
z jezyka obcego bedzie tylko
na poziomie podstawowym
(A2).

POTRZEBNA WIEDZA

17 — 23 maja 2022

Egzaminy odbedq sie 24-

bedzie musiat rozwigzaé 3
testy: 24 maja z jezyka pol-

skiego, 25 maja z matema-
26 maja. Kazdy z ucznidw tyki oraz 26 maja z jezyka
ktdrzy
nie przystgpiq do egzaminu

obcego. Uczniowie,
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w maju, bedg mogli zdawaé
go w czerwcu. Wyniki tego-
rocznego egzaminu 6smokla-
sistow poznamy 1 lipca.  (jlk)

Lista lektur obowiazkowych:

Lista lektur obowigzkowych:
Charles Dickens ,Opowie$¢ wi-
gilina’, Aleksander Fredro ,Ze-
msta”, Jan Kochanowski, wybor
fraszek i trenow, w tym tren VII
i VIIl, Aleksander Kaminski ,Ka-

mienie na szaniec”, Adam Mic-
kiewicz ,Reduta Ordona”, Adam
Mickiewicz ,Smier¢ Putkownika”,
Adam Mickiewicz ,Switezianka”,
Adam Mickiewicz, ,Dziady cz.
II”, Adam Mickiewicz ,Pan Tade-

usz” (catosc), Antoine de Sain-
t-Exupéry ,Maty Ksigze”, Henryk
Sienkiewicz ,Quo vadis”, Henryk
Sienkiewicz ,Latarnik”, Juliusz
Stowacki ,Balladyna” oraz wier-
sze wybranych poetow.

Edukacyjna wizyta na komend2|e

BIALA PODLASKA, GMINA BIAtA
PODLASKA Bialskg komende
odwiedzity dzieci ze Szko-
ty Podstawowej w Ortelu
Ksigzecym Il. Mali goscie
zapoznali si¢ z pracq
i wyposazeniem do stuz-
by funkcjonariuszy. Kazde
dziecko chciato usigéé za
kierownicq radiowozu czy
motocykla i zrobié sobie
pamigtkowe zdjecie. Nie
zabrakio tez tematéw do-
tyczgcych bezpieczenstwa.

— W trakcie spotkania
dzieci poznaly prace po-
szczegdlnych  wydziatdw:
czym zajmujqg sie policjanci
i jok wyglada ich codzienna
stuzba. Mialy okazje zoba-
czy¢ jok wyglgda przygo-
towanie funkcjonariuszy do

Mali gsme zapoznali SIQ z praca i wyposazemem do stuzby
funkcjonariuszy

stuzby czy odprawa stuzbo-
wa. Mali goscie spotkali sie
réwniez z funkcjonariuszem
Wydziatu Ruchu Drogowe-
go oraz technikiem krymi-
nalistyki, ktérzy przyblizyli
tajniki swojej pracy. Dodat-
kowq atrakcjg dla najmfod-

szych byta walizka technika
kryminalistyki oraz sposoby
ujawniania i zabezpiecza-
nia sladéw na miejscach
przestepstw  — opowiada
komisarz Barbara Salczyi-
ska-Pyrchla z bialskiej ko-
mendy policji.

Odbyt sie¢ tez pokaz
sprzetu policyjnego, w trak-
cie ktérego dzieci mialy
mozliwos¢ przymierzy¢ ka-
ski czy kamizelki wykorzy-
stywane przez policjantéw.
Kazdy chciat zasigé¢ za
kierownicq policyjnego ra-
diowozu czy motocykla.
Dzieciaki mialy mozliwosé

> uzycia sygnatéw $wietlnych

i dzwiekowych co wzbudzito
wiele emocji.

Spotkanie byto tez dosko-
natq okazjg by przypomnied
dzieciom zasady bezpie-
czenstwa. Dowiedzialy sie
jak bezpiecznie przechodzic
przez ulice, bezpiecznie po-
drézowaé oraz jok wazne
jest korzystanie z elementéw
odblaskowych.

Justyna Lesiuk-Klujewska

PANSTWOWA AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH

W CHELMIE

Od 16 maja 2022 r.

Panistwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Chelmie

JEST AKADEMIA!
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* Dietetyka

* Rolnictwo

» Pedagogika

« Budownictwo

* Pielegniarstwo

* Elektrotechnika

» Filologia angielska
» Mechanika lotnicza

« Filologia stowiariska

translatoryczna
« Informatyka stosowana
« Ekonomia matematyczna
« Stosunki miedzynarodowe
« Bezpieczenstwo wewnetrzne
* Mechanika 1 budowa maszyn
- Pedagogika przedszkolna
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Przez metode ,,na wnuczka”

stracifa 18 tys.

BIAtA  PODLASKA Kolejna
osoba oszukana metodg
»na wnuczka”. Wezoraj
w ten sposéb pienigdze
stracita 89-letnia miesz-
kanka Biatej Podlaskiej.
Kobieta uwierzyta, ze
rozmawia przez telefon
z wnuczkq, ktéra poinfor-
mowata jg, ze potrzebuje
pieniedzy, by jej ojciec
— a syn starszej kobie-
ty — unikngt wiezienia.
Bialczanka stracita w ten
sposéb prawie 18 000 zto-

tych.

10 maja okoto godziny
19.30. dyzurny bialskiego
komisariatu otrzymat zgfo-
szenie o oszustwie, ktdre-
go ofiarq padta 89-letnia
kobieta. Okazato sie, ze
starsza pani otrzymata tego
samego dnia w godzinach
popotudniowych telefon od
osoby podajqce] sie za jej
wnuczke. Osoba ta powie-
dziata, ze jej ojciec, czyli
syn 89-letniej bialczanki,
spowodowat wypadek i aby
unikngé  wiezienia  musi
wptacié okreslong sume pie-
niedzy. Osoba podszywajg-
ca sie pod wnuczke zapytata
takze poszkodowanq, czy ta
posiada w domu jakies pie-
nigdze.

Starsza pani  przyzna-
fa, ze ma w domu swoje

Ziotych

oszczednosci. Kobieta prze-
kazata je po godzinie od te-
lefonu mezczyznie, kiéry sie
po nie zgtosit. Byta to kwota
18 000 ztotych. Wieczorem
89-latka opowiedziata o ca-
tym zdarzeniu cérce i dopie-
ro wéwczas sprawa zostata
przekazana policji.

Teraz oszustow szukajq
bialscy mundurowi. — Przy
te] okazji apelujemy o roz-
wage podczas  kontaktéw
Z nieznagjomymi. Zanim po-
dejmiemy jakiekolwiek kro-
ki upewnijmy sie, ze dana
osoba jest rzeczywiscie tym
za kogo sie podaje. Oszusci
wykorzystujg ludzkg ufnosé,
otwartos¢ i szczere intencje.
Nasza czujnosé i ograniczo-
ne zaufanie moze uchronié
nas przed nieuczciwymi
ludzmi, ktérzy probujg wy-
tudzi¢ pieniqgdze. Apeluje-
my réwniez do bliskich oséb
starszych:  porozmawiajcie
ze swoimi rodzicami bgdz
dziadkami o czyhajgcych
zagrozeniach ze strony ta-
kich ludzi. Wptyicie pan-
stwo na osoby starsze, by
kontaktowaty sie z Wami
i pytaty o rade. To najcze-
$ciej wystarczy, by nie pasé
ofiarqg oszusta — apeluje ofi-
cer prasowy bialskiej policji,
komisarz Barbara Salczyn-
ska — Pyrchla

Michat Majka

Jezdzit bez uprawnien,
odpowie za narkotyki

nosci

tOSICE 25-latek z tosic
zlapany na jezdzie samo-
chodem bez uprawnien,
odpowie nie tylko za to.
Policjanci znalezli przy nim
Srodki odurzajgce i odkry-
li, ze hodowat konopie.

Juz samo zatrzymanie
mtodego mieszkanca tosic
przysporzylo  policjantom
pewnych trudnosci. Aby za-
trzymaé prowadzone przez
niego auto, musieli go naj-
pierw dogoni¢. Do zdarze-
nia doszto w ubiegly week-
end. — Policjanci fosickiej
drogéwki zauwazyli za kie-
rownicg opla mezczyzne,
co do ktérego mieli podej-
rzenie, ze nie ma uprawnien
do kierowania. Zaparkowat
on pojazd na wjezdzie do
jednej z posesji w tosicach
i kiedy sie zorientowat, ze
zostat ,namierzony” przez
funkcjonariuszy,  wyskoczyt
z pojazdu i zaczqt uciekaé
— relacjonuje asp. Nina

o "-

Zatrzymanemu kierocygrozi nawet do 5 lat pobawienia wol-

Zaniewicz, rzecznik praso-
wy KPP w tosicach.

Policjanci ruszyli za ucie-
kajgcym w aucie mezczy-
znq, ktéry nie reagowat na
wezwania do zatrzymania.
Gdy zostat zatrzymany, po-
licjanci potwierdzili, ze nie
powinien kierowaé¢ autem.
— 25-latek miat zakaz pro-
wadzenia pojazdéw — wy-
jasnia rzecznik Zaniewicz
i dodaje, ze w miejscu za-
mieszkania mezczyzny po-
licjanci  znalezli sadzonki
konopi. Mezczyzna posiadat
tez srodki odurzajgce.

— Zostat on osadzo-
ny w policyjnym areszcie.
Ustyszat zarzuty posiada-
nia srodkéw odurzajqcych,
uprawy konopi oraz kiero-
wania pojazdem pomimo
zakazu. Za te przestepstwa
grozi mu nawet do 5 lat
pobawienia wolnosci — in-
formuje rzecznik KPP w to-
sicach.

(joan)

Nietypowy sposob na kradziez w bialskim sklepie

NA SYGNALE

SLOUN..,
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Okradli sklep... na wozku
inwalidzkim

BIALA PODLASKA Noc w po-
licyjnym areszcie spedzito troje
bialczan w wieku 26-35 lat.
Podejrzewani s3 o dokonanie
kradziezy sklepowej na terenie
miasta. Z informacji zgtaszaja-
cego wynikato, ze jedna z 0s6b
poruszata sie na wozku inwa-
lidzkim. Po zatrzymaniu cafej
tréjki mundurowi ustalil, ze wo-
zek réwniez zostat skradziony.
Poliganci ustalajg  wszystkie
okolicznodci sprawy.

JUSTYNA LESIUK - KLUJEWSKA

1T maja, okoto godziny
12.30 dyzurny bialskiej ko-
mendy ofrzymat zgtoszenie
dotyczqce kradziezy sklepo-
wej. Do zdarzenia doszto na
terenie jednego z bialskich
marketéw. tupem sprawcéw,
ktérzy uciekli z miejsca zda-
rzenia padty produkty spozyw-

Z informaciji zgtaszajacego wynikato, ze jedna z os6b poruszata

sie na wozku inwalidzkim. Po zatrzymaniu catej trojki munduro-
wi ustalili, ze wozek rowniez zostat skradziony

cze, kidre zostaly wycenione
na kwote ponad 300 ztotych.

— Z informacji zgtaszajg-
cego wynikato, ze kradziezy
dokonaty trzy osoby. Dwéch

mezczyzn i kobieta, ktéra
poruszata sie na wozku in-
walidzkim. Policjanci bialskiej
prewencji szybko zatrzymali
osoby odpowiadajgce ryso-

pisowi. Przebywaly w rejonie
jednego z bialskich centréw
handlowych. Potwierdzili tez
ich tozsamo$é. Okazato sie
ze sq to mieszkafcy miasta
w wieku 26-35 lat. Ujawnili
przy nich réwniez wszystkie
skradzione produkty. Dodat-
kowo ustalili, ze wézek ktérym
poruszata sie 26-latka row-
niez zostat skradziony tego
dnia w bialskim szpitalu —
informuje komisarz Barbara
Salczynska-Pyrchla z bial-
skiej policji.

Dodatkowo 33-latek po-
siadat przy sobie odziez, kidra
jok ustali policjanci takze po-
chodzita z kradziezy. Ustalili

: fez sklep, z ktérego pochodzi.

Skradzione produkty zosta-
ty zwrdécone, natomiast cata
tréjka zostata zatrzymana do
wyjasnienia.

Policjanci wyjasniajq
wszystkie okolicznosci sprawy.
Zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami kradziez zagrozo-
na jest karg do 5 lat pozba-
wienia wolnosci.

Otrzymata SMS, stracita ponad 3 tys. z1

BIAtA PODLASKA W miniony
weekend mieszkanka Biatej
Podlaskiej otrzymata fatszy-
wy SMS informujgcy o rze-
komej zaleglosci w platno-
ci za energie elekirycznqg.
Kiedy klikneta w link rze-
komo przekierowujgcy do
uregulowania  powstatej
zalegtosci, stracita gotéw-
ke. Sprawca wykonat z jej
konta transakcje na kwote
ponad 3 tysiecy ztotych.

— W pigtek, 13 maja do

" bialskiej komendy zgfosita sie

28-letnia bialczanka. Kobieta
o$wiadczyta, ze padta ofiarg
oszustéw. Tego dnia ofrzymata

konta bialczanki ,zniknety”
pienigdze w kwocie ponad 3
tysiecy ztotych

wiadomos$é SMS, informujgeq
o planowanym na dzien 14
maja odfgczeniu jej dostaw
energii elekirycznej. By temu
zapobiec musi  uregulowaé
powstalq zalegtosé w kwocie
niespetna 5 Zotych. Kobieta
przyznata, ze wczesniej igno-

rowata takie wiadomosci, ale
tego dnia postanowita uregu-
lowaé niewielkg niedopfate
— informuje oficer prasowa
bialskiej policji Barbara Sal-

- czyhska-Pyrchla.

Wiadomos$¢  zawierata
link, ktéry miat przekierowaé
ja na strone PGE, a pdzniej
do bankowosci elektronicz-
nej. Kobieta klikneta w link,
gdzie zostata przekierowa-
na na fatszywg strone, na
kiérej wybrata swéj bank.
Nastepnie podata  swoje
dane sqdzqc, ze loguje sie
do bankowosci interneto-
wej. Tym sposobem oszusci
przechwycili jej dane, a z jej

konta ,zniknely” pienigdze
w kwocie ponad 3 tysiecy zto-
tych. Kiedy zorientowata sie,
ze zostata oszukana spra-
we zgtosifa na policje. Teraz
sprawcdw  szukajg  bialscy
funkcjonariusze.

— Ostrzegamy przed oszu-
stami podszywajgcymi sie pod
PGE. Jesli otrzymamy takq
wiadomos¢, skontaktujmy sie
z ustugodaweq i potwierdzmy,
czy faktycznie mamy jakies za-
dtuzenie. Pamietajmy réwniez
o podstawowych zasadach
bezpieczenstwa podczas
ptatnosci online — podkresla
rzecznik bialskiej policji.

Swietowat z przyjaciotka

| |g okradt

GMINA RADZYN PODLASKI Zarzut
kradziezy uslyszal 24-letni
mieszkaniec gminy Radzyn
Podlaski. Mezczyzna ukradt
2300 zlotych, nalezgce do
jego przyjaciétki, z ktérq ra-
zem $wietowat jej urodziny.
Policjanci odzyskali czesé
skradzionej gotéwki. Teraz
24-latek odpowie przed sg-
dem.

Policjanci odzyskali czesé
gotdwki. Teraz za swoje po-
stepowanie 24-latek odpowie
przed sgdem. Do zdarzenia
doszto w nocy z 4 na 5 maja
w miejscowosci Stasindw.

24-letni mezczyzna wyko-
rzystujgc upojenie alkoholowe
swoje] przyjacidtki, z kidrg
razem $wigtowat jej urodziny,

dokonat kradziezy jej pie-
niedzy. Mezczyzna wykorzy-
stat fakt, ze kobieta w trakcie
wspdlnej imprezy wyszta na
zewngtrz domu pozostawiajqc
torebke, w ktdrej znajdowaty
sie pienigdze. tupem padto
2300 zt.

Radzyniscy kryminalni wy-
konujgc czynnosci w tej spra-
wie ustalili sprawce kradziezy,
a takze odzyskali czes¢ skra-
dzionych pieniedzy w kwocie
1100 ztotych. Gotowka ukryta
byta przez sprawce w innym
budynku. 24-latek ustyszat juz
zarzut i przyznat sie do winy.
O jego dalszym losie zadecy-
duje sqd. Przestepstwo kra-
dziezy zagrozone jest karg do
5 lat pozbawienia wolnosci.

(itk)

Probowat sie ukry¢
za drzwiami tazienki

GMINA SARNAKI Losicey po-
licjanci zatrzymali 34-lat-
ka, ktéry uchylat si¢ od
odbycia kary w zakla-
dzie karnym. W domu
poszukiwanego funkcjo-
nariusze odnalezli nar-

kotyki.

Policjanci z tosic zajeli
sie sprawq poszukiwanego
34-latka. Mezczyzna uchylat
sie od odbycia kary. Funk-
cjonariusze szybko namie-
rzyli miejsce pobytu poszu-
kiwanego. Okazato sie, ze
przebywa na terenie gminy
Sarnaki.

Gdy mundurowi we-
szli do domu, w ktérym
przebywat 34-latek, pré-
bowat on sie przed nimi

ukry¢ za drzwiami tazienki.
W domu unosit sie zapach
marihuany.

— W odziezy nalezqgcej
do mezczyzny policjanci
znalezli woreczki z zawar-
toéciq marihuany, mefedro-
nu i amfetaminy. Odkryli
rowniez kilkanascie krza-
kéw konopi, ktdre ukryte
byty w studziennych kre-
gach — aspirant Nina Za-
niewicz z Komendy Powia-
towej Policji w tosicach.

34-latek zostat zatrzy-
many i trafit do zaktadu
karnego. Oprécz kary za
wczesniej popetnione prze-
stepstwa, poniesie odpo-
wiedzialnos¢ za posiadanie
narkotykéw i uprawe konopi.

mm)
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Juz wkrétce premiera widowiska, Kinematograf na Bielanach — Tarce i Piosenki Starej Warszawy

Zabiorg widza do Lasku

BIALA PODLSKA W pigtek,
20 maja w Auli ROBIR (Cen-
trum Upowszechniania Wy-
nikow Badaf) bialskiej AWF
0 godzinie 19.00 odbedzie
sig premieramuzycznego
wydarzenia. Chodzi o naj-
nowsze widowisko tanecz-
no-muzyczne Zespotu Piedni
i Tafca ,Podlasie” Akademii
Wychowania Fizycznego Jo-
zefa Pitsudskiego w Warsza-
wie, Fili w Biatej Podlaskiej
.Kinematograf na Bielanach
- Tafce i Piosenki Starej War-

szawy".

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Na scenie oprécz tancerzy
i muzykdw ,Podlasia” pojawiq
sie takze solisci oraz studenci
i absolwenci Akademii Wy-
chowania Fizycznego. ,Ki-
nematograf na Bielanach...”
to interaktywne widowisko,
w ktérym muzyka i taniec
bedq towarzyszyly obrazom
przedwojennej Warszawy
opracowane na podstawie
zbioréw Narodowego Archi-

Na scenie oprocz tancerzy i muzykow Podlasia pojawig sie

takze solisci oraz studenci i absolwenci Akademii Wychowania

Fizycznego

wum Cyfrowego oraz Akade-
mii Wychowania Fizycznego.

Podréz na Bielany

Tancerzom tradycyjnie na
scenie bedzie towarzyszyta
orkiestra kameralna pod kie-
runkiem (kierownika muzycz-
nego zespotu i dyrygenta)
Przemystfowa Marcyniaka —
aufora  opracowan muzycz-
nych. Nad przygotowaniem
wokalnym tancerzy ,Podlasia”
pracowat Marek Chmiel, na-
tomiast catosé widowiska oraz
choreografie przygotowat
kierownik artystyczny zespotu
Marcin Bochenek.

— Z tahncem, a tokze

dawkg humoru widz bedzie
mogt przeniesé sie do Lasku
Bielanskiego, w ktérym po
odzyskaniu  niepodlegfosci
ponownie ,zaroifo sie od ma-
jowkowiczéw”.  Zaprezento-
wane zostanq sztajery, polki,
walczyki, a takze melodie
tanga i foxtrota popularne
w czasach XX-lecia miedzy-
wojennego, pofgczone z me-
lodiami znanymi i lubianymi.
A wiec wycieczka do Bielan.
Z prgdem suniemy gtadko
[...] Na poktadzie wesofo. Ten
i 6w podchwytuje znang nute
i ciggnie... melodyjnie lub fat-
szywie... Pod wieczdr ogréd
atrakeji  zaludnia sie coraz

StOWO POLECA
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bardziej. Gtéwnym powodze-
niem cieszy sie dancing na
murawie. — Rym cium-cium!
— A muzyczka gral” — opo-
wiada Marcin Bochenek.
Bielany to miejsce szcze-
gdlne w historii macierzystej
Akademii  Wychowania  Fi-
zycznego, W zwiqzku z tym
w widowisku oprécz szlagie-
réw nie moze zabrakng¢ ak-
centéw sportowych zwigza-
nych z powstaniem w 1929
roku Cenfralnego  Instytutu
Wychowania Fizycznego pdz-
niejszej Akademii Wychowa-
nia Fizycznego w Warszawie.
Z wielu wzgledéw bedzie to
wydarzenie oryginalne i niety-

powe, w kidrym nie zabraknie
tez strojow sportowych i mody
lat 20-30. XX wieku.

Widowisko  realizowane
jest i dofinansowane w ra-
mach zadania publicznego
z zakresu kultury projektu
urzedu miasta Biata Podlaska.
Organizatorzy zapraszajg do
obejrzenia widowiska. Wstep
jest bezptatny.

Porozumienie

o wspotpracy
Podczas koncertu pod-
pisana  zostanie  umowa
o wspotpracy pomiedzy
Akademiq Wychowania Fi-
zycznego Jézefa Pitsudskie-

15

ar 20

Bielanskiego

go Filig w Biatej Podlaskiej,
a Polskg Sekcjg CIOFF (Mieg-
dzynarodowg Radg Stowa-
rzyszefi  Folklorystycznych,
Festiwali i Sztuki Ludowej).
Rada powstata w roku 1970
we Francji z inicjatywy jede-
nastu krajéw cztonkowskich,
wsrdéd kitorych byta Polska.
Organizacja od poczgtku
swojego istnienia jest czton-
kiem UNESCO, obecnie
na statusie oficjalne] part-
nerskiej organizacji poza-
rzqgdowej. Struktura CIOFF
opiera sie na sekcjach naro-
dowych, ktére reprezentujq
swoje kraje (aktualnie 67 +
51 krajéw stowarzyszonych).
Btekitna flaga z emblema-
tem rady towarzyszy ponad
330 miedzynarodowym fe-
stiwalom na catym s$wiecie;
uczestniczy w nich kazdego
roku ponad 6200 zespotdw
folklorystycznych z 140 ty-
sigcami wykonawcéw oraz
ponad 10 milionami widzéw.

Umowa bedzie dotyczyta
wspdtpracy w zakresie reali-
zacji badai w Regionalnym
Osrodku Badan i Rozwoju
AWF, ale przede wszystkim
bedzie zwigzana z nowo
powstatym kierunkiem stu-
diéw Wychowanie Fizyczne
i Taniec.

Sza

KINO Niesamowita historia
zycia i twérczosci Louisa
Waina — ekscentryczne-
go artysty-geniusza, ktéry
mial prawdziwego kota
na punkcie kotéw i swo-
ja mitoscig do tych zwie-
rzqt zarazit calg Anglie,
a z czasem caly s$wiat.
Film w ramach Spotkan
Filmowych w kinie Mer-
kury w czwartek 19 maja
o godz. 20:15.

.The Electrical Life of Lo-
uis Wain” to chwytajgca za
serce, sensualna opowiesé
o mifosci, szalenstwie, nie-
skrepowanej wyobrazni
i zdumiewajgcym talencie

mezczyzny, kiéry — jak nikt
przed nim w historii — wie-
dziat i rozumiat... jak nama-
lowaé kota.

Ekscentryczny  rysownik
Louis Wain (Benedict Cum-
berbatch) z trudem wigze
koniec z koAncem, zyjgc pod
jednym dachem z matkg
i piecioma siostrami. Sytu-
acje rodzinng ratuje dopie-
ro zatrudnienie guwernantki
Emily (Claire Foy). Piekna ko-
bieta z miejsca kradnie serce
artysty, stajqc sie jego muzg,
kochankg i w kofcu zong.
Niestety widmo obyczajowe-
go skandalu zmusza $wiezo
upieczonych matzonkéw do
opuszczenia stolicy. Z dala

ony Swiat Louisa Walna

od wielkiego miasta spada
na nich kolejny cios — choro-
ba Emily. Szukajgc ukojenia,
Louis zanurza sie w sztuce,

Zdobadz wejsciowki!

Dla naszych  Czytelnikéw
mamy dwie bezptatne wej-
Sciowki na seans fimu ,Sza-
lony $wiat Louisa Waina”. Aby
je zdoby¢, wystarczy przyjs¢
do sekretariatu redakcji Stowa
Podlasia, ul. Warszawska 15,
z aktualnym wydaniem nasze-
go tygodnika i pokaza¢ nam
ten artykut. Bilety otrzymajg
dwie pierwsze osoby, a wigc
kto pierwszy ten lepszy!

tworzqc dla ukochanej se-
rig  niezwyklych obrazdw,
ktorych bohaterami sq koty.
Kiedy czes¢ jego prac zosta-

je opublikowana w prasie,
w Anglii wybucha prawdziwe
kocie szalenstwo...
W roli gtéwnej, w jedne;j
z najciekawszych  kreacji
w karierze, etatowa gwiazda
hitow Marvela — Benedict
Cumberbatch (,Dr Strange”,
,Sherlock”).  Nominowane-
mu do Oscara aktorowi na
duzym ekranie partnerujgq,
m.in.: nagrodzona Ztotym
Globem oditwérczyni  roli
Krélowej Elzbiety Il z serialu
,The Crown” — Claire Foy,
tworca globalnych przebo-
jow ,Jojo Rabbit” i ,Thor:
Ragnarok” — Taika Waititi
oraz — Nick Cave.
(ilk)

Czy to prawdopodobne, ze Cmentarna Gora jest siedliskiem samego diabta?

BIBLIOTECZKA Niektére ta-
jemnice powinny zostaé
pogrzebane. Na zawsze.
W Cmentarnej Gérze, nie-
wielkiej wsi ukrytej posréd
laséw, dwa dni przed $wie-
tami Bozego Narodzenia
wychodzi z domu starszy
mezczyzna i nie wraca
na noc. Co sie moglo wy-
darzyé? Ksigzka wydana
naktadem Wydawnictwa
Kobiecego.

Zaginionym mezczyzng
jest Antfoni Pietrasik. Kiedy
nie wraca na noc, zaniepo-
kojona cérka, Mariola Kac-
przyk, kontaktuje sie z lokal-
nym posterunkiem  policji,
znajdujgcym sie w najbliz-
szym miasteczku.

Zt0

W CMENTARNEJ
GORZE

KONRAD
CHECINSKI

Szef posterunku, podin-
spektor Nikifor Poradecki,
postanawia osobiscie za-
jqgé sie tq sprawqg. Wkracza
w sam srodek zimowej za-

wieruchy. Policjant jeszcze
nie wie, ze zaginiecie Anto-
niego Pietrasika to dopiero
poczagtek, a niepozorna wies
skrywa zdumiewajgco wiele
tajemnic.

Czy wszystkie samobdj-
stwa i znikniecia to tylko
nieszczesliwe zbiegi oko-
licznosci, czy niekonczqca
sie seria zbrodni doskona-
tych? Co wspdlnego ma
z tym wiejski gtupek, lo-
kalna pieknoséi tajemniczy
kult, ktéry rozwingt sie pod
nosem mieszkancéw?

.Zto w Cmentarnej Go-
rze” to debiut Konrada
Checinskiego, nauczy-
ciela jezyka angielskiego
w jednym z najstarszych
licedw ogdlnoksztatcgcych

w Polsce. To kryminat, kté-
ry w trzyma w napieciu od
pierwszej do ostatniej stro-
ny.

Dla naszych Czytelnikéw
przygotowali$my  bezptat-
ny egzemplarz ksigzki ,Zto
w Cmentarnej Gérze". Aby
o nig powalczyé, nalezy
poprawnie wypetni¢ znaj-
dujqcy sie obok kupon i do-

'KUPON

starczyé go do sekretariatu
redakeji Stowa Podlasia, ul.
Warszawska 15, do pigtku

20 maja.
Opisywanqg ostatnio
ksigzke ,Snowflake” otrzy-

muje Agnieszka Protasiuk.
Po  odbiér  zapraszamy
w ciggu miesigca od opubli-
kowania nazwiska.

(ilk)

IKim z zawodu jest Konrad Checinski?
|

|
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Pchli targ przed
nami

uFreasE FUITEESITY CEERATS WA SIENIE

PCHLI

TARG

dnia 22,05.2022 r.
we pody. 8=00 - 13:00

misjece
Pilac Parnyzanise
PRt

it
JANOW PODLASKI Gminny
Osrodek Kultury w Janowie
Podlaskim zaprasza na kolej-
ny targ réznosci. Bedzie moz-
na sprzedaé rzeczy, ktérych
sig juz nie uzywa, a mitosnicy
tzw. staroci bedq mieli okazje
zakupi¢ za przystowiowy
grosz ,peretki”.
Pchli  targ  odbedzie
juz w niedziele, 22 maja
w godz. 8:00-13:00 na
Placu Partyzantéw. — Zréb
porzadki w szafach, na stry-
chu, w piwnicy, garazu i wez
udziat w naszej imprezie.
Tutaj sprzedasz, kupisz, wy-
mienisz. Tobie jest co$ zbed-
ne, a innym moze okazad sie
przydatne. Tchnij drugie zy-
cie w starocie — zachecajq
organizatorzy wydarzenia.

(ifk)

facebook.com/
tygodnik.slowo.

podlasia
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W lipcu ubiegtego roku gmina otrzymata informacje na temat wariantu preferowanego drogi ekspresowej i nie zgtosita zastrzezen

Mieszkancy majg obawy;,
ze droga podzieli miejscowosc

POWIAT tOSICKI Miesz-
karicy Ostromeczyna-Kolo-
nii nie zgadzajg sie na reko-
mendowany przez GDDKIA
wariant planowanego na
terenie gminy odcinka Via
Carpatia. Wedtug nich wa-
riant ten znacznie odbiega
od wariantu konsultowa-
nego, moze tez, ich zda-
niem, przyczynic sie do ko-
niecznosci wyburzenia kilku
budynkéw  mieszkalnych.
- Rzadko sie zdarza, zeby
Wypracowany przez nas
wariant zadowolit wszyst-
kich. Dlatego ostateczny
ksztaft drogi musi by¢ kom-
promisem - odpowiada na
zarzuty tukasz Minkiewicz
rzecznik GDDKIA Lublin,

JOANNA GASKA

Droga ekspresowa nu-
mer 19 to element miedzyna-
rodowego szlaku Via Carpa-
tia. W Polsce trasa ta bedzie
miata ponad 700 km dfu-
gosci | przebiegaé bedzie
przez wojewddztwa:  pod-
laskie, mazowieckie, lubel-
skie | podkorpockie. Szlak
potgczy polskie i litewskie
porty nadbattyckie z portami
Morza Czarnego, Egejskie-
go i Adriatyku oraz lezqcy-
mi wewnqtrz tego obszaru
centrami  dystrybucyjno-lo-
gistycznymi. Via Carpatia
w powiecie tosickim przetnie
tereny gmin: Sarnaki, Plate-
réw, tosice, Olszanka oraz
Huszlew.

Przypominamy, ze
w marcu 2020 roku w gmi-
nach powiatu tosickiego,
przez ktére zaplanowano
pociggniecie  nitki  drogi
ekspresowej S19  odbyly
sie spotkania konsultacyjne
z samorzgdami i mieszkan-
cami. W ich trakcie omé-
wiono zwiqzane z inwestycjq
problemy i odniesiono sie do
przedstawionych propozycji.
Ostatecznie  przygotowano
az pie¢ wariantdw prze-
biegu drogi przez powiat.
— Na etapie przygotowy-
wania studium techniczno
-ekonomiczno-srodowisko-
wego w ramach dziaton
informacyjnych, spotkalismy
sie z mieszkancami pieciu
gmin i przedstawilismy im
proponowane rozwigzania.
Nastepnie mieszkancy mogli
sktada¢ wnioski i uwagi. Te,
ktére byty mozliwe do zreali-
zowania, zostaly uwzgled-
nione przez projektantow —
zapewniato wiedy GDDKIA.

Whiosek o wydanie
decyzji Srodowiskowej

Lubelski oddziat Gene-
ralnej Dyrekcji Drég Krajo-
wych i Autostrad ztozyt do
Regionalnej Dyrekcji Ochro-
ny Srodowiska w Warszawie
wniosek o wydanie decyzji
srodowiskowe] dla budowy
drogi ekspresowej S19 na
tym odcinku. We wniosku
GDDKIiA  zarekomendowat
wariant  wynikowy drogi,
ktéry powstat z pofqczenia
omawianych na konsulta-
cjach wariantéw.

Zgodnie z rekomendo-
wanym  wariantem  trasa
miataby przebiegaé po no-
wym $ladzie, przez gminy:
Sarnaki, Olszanke, Huszlew
oraz tosice. W planach jest
budowa drogi o przekroju
dwujezdniowym (dwa pasy
ruchu w kazdym kierunku
wraz z pasami awaryjny-
mi). Inwestycja ma objgé
takze budowe obiektéw in-
zynierskich, w tym czterech
weztéw drogowych w Sar-
nakach, Ostromeczynie,
tosicach i Mszannej. Nie
zabraknie drogi do obstugi
ruchu lokalnego, oraz urzg-
dzehn ochrony $rodowiska.
Przebieg drogi w wariancie
preferowanym  rozpoczyna
sig przed Chlebczynem. Na-
stepnie trasa omija Sarnaki
od zachodniej strony. Na
przecigciu z obecng DK19
planowany jest pierwszy
z weztéw — Sarnaki. Dalej
droga od wschodu omija
tosice i za Mszanng ponow-
nie przecina obecng DKI19,
biegngc réwnolegle do nie;j.
Koniec odcinka zaplanowa-
no na granicy wojewodztw
mazowieckiego i lubelskie-
go, w okolicach miejscowo-
sci Kolonia tukowisko.

Kiedy ostateczne

decyzje?

14 stycznia RDOS we-
zwat GDDKIA do uzupetnie-
nia brakéw formalnych we
wniosku o wydanie decyzji
o srodowiskowych uwarun-
kowaniach.  Uzupetnienie
brakéw wptyneto 10 lutego.
16 lutego RDOS wystgpit
do Mazowieckiego  Pan-

Mleszkancy Ostromeczyna-KoIonu nie zgadzaja si¢ na rekomendowany przez GDDKIA wariant
planowanego na terenie gminy odcinka Via Carpatia

stwowego  Wojewddzkie-
go Inspekiora Sanitarnego
w Warszawie oraz Dyrektora
Regionalnego Zarzgdu Go-
spodarki Wodnej w Lublinie
Panstwowe  Gospodarstwo
Wodne Wody Polskie, o za-
jecie stanowiska. Po uzyska-
niu stanowisk ww. instytucji,
4 kwietnia po raz kolejny
wezwano GDDKIA do uzu-
petnienia raportu o oddzia-
tywaniu na srodowisko m.in.
w zakresie gospodarowania
odpadami,  oddziatywania
inwestycji na  srodowisko
gruntowo-wodne oraz ana-
lizy oddziatywania akustycz-
nego dla wariantu prefero-
wanego.

Jak informuje Agata An-
tonowicz, rzecznik RDOS
Warszawa: — Na obecnym
etapie postepowania nie jest
mozliwe wskazanie ferminu
zapewnienia udziatu spote-
czenstwa i wydania rozstrzy-
gniecia. Uzaleznione to jest
m.in. od terminu wplyniecia
uzupetnienia do  raportu
oraz uzyskania opinii orga-
néw opiniujgcych.

Nie byto informac;i?

W  miedzyczasie, na
marcowej sesji gminy Pla-
teréw podjeto dyskusje nad
wspomnianym przebiegiem
trasy. Padly tam zarzuty, ze

wynikowa wersja S19 nie
byta konsultowana z samo-
rzgdem gminy. Doniesie-
niom tym zaprzeczyt jednak
tukasz Minkiewicz rzecz-
nik GDDKIA Lublin.

— W lipcu ubiegtego
roku wystalismy do gminy
informacje na temat wa-
riantu preferowanego. Byt to
protokot, w ktérym zawarte
zostaly wszystkie informa-
cje. W tym czasie gmina nie
ztozyta zastrzezen. Wniosek
o decyzje $rodowiskowqg do
RDOS w Warszawie z prefe-
rowanym przebiegiem trasy
ztozylismy w grudniu 2021
r. Jaki jest kolejny krok? Po
ztozeniu wniosku, na etapie
wydawania decyzji $rodo-
wiskowej bedq konsultacje
spofeczne, ktére przeprowa-
dza RDOS. Dyrektor RDOS
moze, ale nie musi zaakcep-
towa¢ wariantu rekomendo-
wanego przez inwestora —
dodaje.

Ten wariant jest inny

Mieszkancow Ostrome-
czyna-Kolonii  bulwersuje
jednak fakt, ze rekomendo-
wany wariant jest inny od
tego, na ktéry zgodzili sie
dwa lata temu. Uwazajq, ze
zaplanowana nitka ekspre-
séwki nie tylko podzieli ich
miejscowos¢ ale réwniez wy-

musi koniecznos¢ wyburze-
nia kilku budynkéw miesz-
kalnych.

— Kazdy wybierat naj-
korzystniejszy  dla  sie-
bie wariant.  Gdybysmy
uwzglednili wszystkie gfo-
sy i uwagi, to nie bytoby
mozliwosci potgczenia
poszczegdlnych  odcinkdw
w jedng catosé. Rzadko sie
zdarza, zeby wypracowany
przez nas wariant zado-
wolit wszystkich. Dlatego
ostateczny  ksztatt  drogi
musi by¢ kompromisem.
Wybierajgc przebieg tra-
sy bierzemy pod uwage
wszystkie czynniki. Dla kaz-
dego wariantu przygoto-
wujemy analize wielokryte-
rialng, ktéra pozwala nam
wypracowaé  kompromis.
Brane sq pod uwage m.in.
kryteria spoteczne, srodo-
wiskowe, funkcjonalne czy
techniczne. Niestety nie da
sie wybudowaé drogi eks-
presowej w taki sposdb, by
byta z dala od wszystkich
zabudowan. W obecnym
wariancie  preferowanym
droga jest odsunieta od
zabudowan  Ostromeczy-
na, dzieki czemu w samej
miejscowosci powinno by¢
ciszej — odpowiada na
zarzuty tukasz Minkiewicz
rzecznik GDDKIA Lublin.
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Trzeba bedzie
wyburza¢?

Okazuje sie, ze nie tylko
mieszkaicy ~ Ostromeczyna
Kolonii martwig sie o swo-
je  posiadtosci, budowa
ekspresowki moze byé tez
problematyczna dla jedne-
go z mieszkancéw tosic,
bowiem jego posesja zlo-
kalizowana jest tuz przy za-
planowanym wezle tosice.
Jego obawy uspokaja nieco
Monika Gawda, zastepca
dyrektora oddziatu ds. in-
westycji GDDKIA w Lublinie,
ktéra informuje, ze budynki
znajdujgce sie na wspomi-
nanej dziatce w tosicach nie
sq przewidziane do wybu-
rzenia.

— Niemniej zaznaczo-
my, ze rozwigzania te nie
sq rozwigzaniami ostatecz-
nymi, a rekomendacja co
do wariantu preferowanego
do decyzji srodowiskowe;j
moze nie by¢ jednoznacz-
na. RDOS moze odrzuci¢
wariant  wskazany  przez
GDDKIA i nakazaé¢ zmiane.
Ewentualne wystgpienie ko-
lizji inwestycji ze wskazang
dziatkg, bedzie mozliwe do
okreslenia po wydaniu decy-
zji Srodowiskowe]. Witedy be-
dzie opracowywany w wigk-
szym stopniu szczegdtowosci
jeden wariant trasy, ktéry zo-
stanie okreslony tq decyzjq.
W dalszym ciggu nie bedq to
jednak rozwigzania o cha-
rakterze ostatecznym. Kolej-
ny etap przygotowania inwe-
stycji (w systemie ,Projektuj
i Buduj”) obejmie zlecenie
m.in. opracowania Projek-
tu Budowlanego, w ramach
kidrego powstang finalne
rozwigzania projektowe, a w
oparciu o nie przebieg linii
rozgraniczajqcej feren — do-
daje Monika Gawda.

Odszkodowanie
za przejecie
nieruchomosci

Warto jednak pamietaé,
ze za nieruchomosci prze-
jete przez Skarb Panstwa
pod ewentualng budowe
drogi, wtascicielom przystu-
guje prawo do odszkodowa-
nia. W takich przypadkach
kazdorazowo  wykonywane
sq indywidualne wyceny.
— Wartos¢ nieruchomosci
bedzie ustalana przez nie-
zaleznych  rzeczoznawcdw
majgtkowych, wyznaczonych
przez wojewode mazowiec-
kiego. Kazda nieruchomosé
bedzie wyceniana indywi-
dualnie, a wartosé¢ okreslona
zostanie wedfug stanu na
dzien wydania decyzji ZRID
(zezwolenia na  realizacje
inwestycji drogowej) przez
wojewode — wyjasnia tukasz
Minkiewicz.
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Inteligentny okap w kuchni

NOWOCZESNY DOM Précz
samego wyboru dopasowa-
ne piyty grzewcze trudno
dzi$ sobie wyobrazi¢ wypo-
sazanie kuchni bez petnego
skompletowania gamy no-
woczesnych i inteligentnych
sprzetow AGD —w tym oka-
pu_ kuchennego. Szukamy
wyjatkowo cichego i wydaj-
nego okapu kominowego za-
chwycajacego niebanalnym
designem, na biezgco moni-
torujgcego zmiany stanu po-
wietrza oraz automatycznie
pochtaniajgcego  wszystkie
nieczystosci powstajace pod-
(zas gotowania i smazenia.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Okap to jeden z tych
sprzetéw  kuchennych, kidry
doskonale utatwia  utrzymy-

wanie czystosci w  kuchni.
Nowoczesny okap sam wie,
kiedy zaczynamy gotowad,
wspotpracujge zaréwno
z urzgdzeniomi  gazowymi
i wykrywajqc spalany gaz, jak
i plytami elektrycznymi oraz
indukcyjnymi. Popularne sq
modele w klasie energetycznej
A, kidre sq wyjgtkowo wydaj-
ne, jok réwniez ciche — sred-
ni poziom natezenia dzwieku
sprzetu to 57 dB. Pozgdanymi
atutami bedq takze: sterowa-
nie urzqdzenia poprzez panel
dotykowy lub bezprzewodo-
wo, funkcja TIMER, pozwa-
lojgcg na ustawienie czasu
pracy oraz w trybie okapu lub
pochtaniacza.

Nowoczesnosc i czystosc

Przy duzej ilosci czasu
poswiecanej na  przygoto-
wywanie positkéw w kuchni,
okap kuchenny staje sie nie-
zbednym urzgdzeniem, kt6re
pomoze ufrzymac przestrzen
w nalezytym porzqdku. Pod-
czas obrobki fermiczne] je-

Inieligentne okapy kominowe stanowia doskonate uzupetnienie

plyty gazowej oraz piekarnika.

dzenia wydzielane sq opary,
skfadajgce sie z zapachdw,
wilgoci i trudnego do usunie-
cia fluszczu. Brak wentylagji
sprzyja ich osiadaniu na me-
blach, urzgdzeniach AGD
i $cianach, co z kolei przy-
czynia sie do powstawania
plesni, grzybdw oraz bakterii
szkodliwych dla zdrowia czto-
wieka. Nowoczesne okapy
kuchenne  wyposazone sq
w czujnik, na biezgco moni-
torujqcy i wykrywajqgcy zmiany

stanu powietrza, a nastepnie
usuwajgcy wszelkie nieczysto-
$ci powstate w trakcie goto-
wania. Dzieki tej nowoczesnej
technologii, zapobiegamy na-
gromadzeniu sie trudnych do
usuniecia nieczystosci, czym
réwnoczesnie skracamy czas
naszego sprzgtania.
Innowacyjne modele wy-
krywajq nie tylko zmiany tem-
peratury i wilgotnosci powie-
trza, ale takze obecnosc gazu,
co sprawia, ze mozemy czué

FOT. SOLGAZ

sie w petni bezpiecznie. Okap
moze by¢ sterowany przy uzy-
ciu panelu dotykowego lub
pilota, co stanowi wygodne
rozwigzanie w momencie,
kiedy znajdujemy sie daleko
od urzgdzenia.

Cicha praca i wydajnos¢

Przy wyborze wspdfcze-
snego okapu kuchennego
kominowego bierzemy pod
uwage klase energetyczng,
do kidrej nalezy. Réwnie waz-
ne jest natezenie dzwieku,
jaki emituje. Niskie natezenie
dzwieku znacznie podnosi
komfort pracy i nie zagtusza
na przyktad ulubionej muzy-
ki. Do istotnych parametréw
urzgdzenia nalezy tez jego
wydajnosé, czyli jakq objetosé
powietrza filiruje na godzine.
Dzieki wysokiej wydajnosci
mozemy zapomnie¢, czym jest
osad na meblach.

Idealny duet

Swietne  wykonczenie,
dotykowe sterowanie, moz-

liwo$¢ obstugi pilotem oraz
oéwietlenie LED to cechy
wyrdznigjgce  nowoczesny
okap. Producenci proponu-
ja nam wiele modeli, ktdre
zachwycajg  eleganckim,
minimalistycznym designem,
doskonale wpasowujgc sie
w nowoczesnq i klasyczng
przestrzen kuchenng. Pro-
stota urzqdzern podkreslona
jest takze elementami wyko-
nanymi ze szkta hartowa-
nego, ktéry w potgczeniu
z czarng powierzchniq two-
rzy zachwycajqcy duet.
Pragngc stworzy¢ ide-
alne wnetrze, sprzet AGD
kupujemy seriami — dlatego
inteligentne okapy komino-
we stanowiq doskonate uzu-
petnienie ptyty gazowej oraz
piekarnika. W ten sposéb
mamy gwarancje stworzenia
harmonijnej aranzacji kuch-
ni, a automatyczna funk-
cja wykrywania spalanego
gazu, utatwi zachowanie
czystosci i $wiezosci pod-
czas kazdego gotowania.

Gotowanie na Swiezym powietrzu

PIEKNY OGROD Odpowied-
nio zaaranzowany taras
to doskonate miejsce do
spedzania czasu wsréd
piecknej natury, dobrego
jedzenia oraz wygod-
nych i dopasowanych do
naszych potrzeb mebli
ogrodowych. To réwniez
doskonate  miejsce na
stworzenie przestrzeni do
przyrzgdzania i spozywa-
nia positkéw.

Jezeli mamy dom i taras,
to mozemy probowaé pofg-
czyé te przestrzenie domowe
przy pomocy kuchni. Niejed-
nokrotnie tworzy sie kuchnie
tarasowqg, wyposazajgc jq
w grill elektryczny lub ga-
zowy, miejsce do zmywania
oraz blat, na ktérym mozna

Czes$¢ tarasowa lub ogrodo-
wa moze stac si¢ komforto-
w3 strefa, w ktorej nie tylko
wypijemy poranng kawe, ale
rowniez zjemy obiad z rodzi-
ng lub urzadzimy impreze ze
znajomymi.

szykowaé potrawy juz na
$wiezym powietrzu. Jezeli nie
mamy mozliwosci stworzenia
typowej kuchni na zewngtrz,
wystarczy nam dobre] jako-

 fym niebem”

sci grill i kompaktowe stoliki.
Coraz czesciej pojawiajq sie
tez strefy ogniskowe, kitd-
re umozliwiajg gotowanie
w woku lub kotle zawieszo-
nym nad ogniskiem. Takie
miejsce umozliwi nam spo-
rzqdzanie positkéw ,pod go-
i smakowanie
frykaséw na $wiezym powie-
trzu. Tym samym cze$¢ tara-
sowa lub ogrodowa moze
staé sie komfortowq strefq,
w ktdrej nie tylko wypijemy
poranng kawe, ale rowniez
zjemy obiad z rodzing lub
urzqdzimy impreze ze zna-
jomymi. Pamietajmy tylko,
aby zabezpieczy¢ sie przed
komarami i meszkami, na
ktére sezon sie juz rozpo-
czqt. Smacznego!
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Zespot pokazuje tradycyjne obrzedy, charakterystyczne dla dawnej wsi

Piekny 1 wzruszajac
zespotu ,Lesne Ech

GMINA  MIEDZYRZEC
PODLASKI W  miniong
niedziele, 15 maja w domu
ludowym w  Zasciankach
odbyto sie podwojne wy-
darzenie. Pierwsze to in-
scenizacja z cyklu ,Jak to
na wsi niegdys bywafo... ,
Drugie to jubileusz 15-lecia
zespotu ,Ledne Echo”. Byto
troche wspomnief,, duzo
gratulacji, spora dawka mu-
zykii dobrego humoru.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Uroczysto$¢  rozpoczeta
sie od tradycyjnego akcen-
tu. Zespot ,Lesne Echo” jako
gospodarz spotkania wysta-
wit inscenizacje ,Jak to na
wsi niegdy$ bywato... — Na
jarmarku”. Przypomniat tym
samym, jok kiedys wybie-
rano sie na jarmark, szy-
kujgc zywy inwentarz, jaja
czy $wieze mleko od krowy.
Cztonkowie zespotu pokaza-
li dawne obrzedy ze sporg
dawkg humoru.

Spoézniony, lecz

wzruszajacy jubileusz

— lesne Echo” ob-
chodzito 15-lecie istnienia
w 2021 r. Jubileusz miat sie
odby¢ w minionym roku, ale
z powodu pandemii zostat
przetozony — wyjasnia dy-
rektor Gminnego Osrodka
Kultury w Miedzyrzecu Pod-
laskim z siedzibg w Wyso-
kiem Sylwia Hubica. -
Tego popotudnia widzowie
mieli tez okazje obejrzed
inscenizacje obrzeddéw ludo-
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wych, ktéra rokrocznie ma
charakter wydarzenia o skali
powiatowej — dodaje pani
dyrektor.

Na scenie wystgpily tez
dzieci z Dzieciecego Ze-
spofu Ludowego ,Hrecz-
ka” z Zascianek. Piesni
zaspiewafo réwniez 9 za-
proszonych na uroczystosé
zespotéw ludowych. Tego
popotudnia krélowato jed-
nak ,Lesne Echo”, kidre
w roli jubilatéw réwniez
zaspiewato  kilka  piesni.

Zespol sLesne Echo” jako gospodarz spotkania wystawit insce-
nizacje ,Jak to na wsi niegdys bywato...

- Na jarmarku”

W strone cztonkéw zespotu
poptynety serdeczne gra-
tulacje i zyczenia od przy-
bytych gosci, wsrod ktorych
byli przedstawiciele wtadzy
samorzqdowej, powiatowe;
i przyjaciele zespotu. Nie
zabrakto tez drobnych upo-
minkdw, w tym grawertonu,
ktéry w imieniu starosty bial-
skiego Mariusza Filipiuka
wreczyt ordynator Oddziatu
Choréb Wewnetrznych SP
ZOZ w Miedzyrzecu Podla-
skim Andrzej Satacki.

Zespot ,Lesne Echo” od 16 lat reprezentuje gmlne Mledzyrzec Podlaskl na kulturalnej mapie
regionu

Od lat na mapie
kulturalnej regionu
Zyczenia ztozyt tez wojt

gminy Miedzyrzec Podla-
ski  Krzysztof Adamowicz.
— Spotykamy sie w urokli-
wej miejscowosci Zascianki,
gdzie moglismy doswiad-
czy¢ talentu pan, kidre od
15, a wlasciwie 16 lat repre-
zentujg gmine Miedzyrzec
Podlaski. Jestem przekona-
ny, ze przez nastepne 50
lat bedziemy spotykaé sie
tutaj. Chciatbym z tej oka-

zji w imieniu swoim, prze-
wodniczgcego rady gminy
oraz cale] spotecznosci
gminy Miedzyrzec Podlaski
zyczyé panstwu pogody du-
cha, talentéw, ale przede
wszystkim tworzenia takiej
rodzinnej atmosfery, jakg
dzisiaj mamy — zwracat sie
do cztonkin zespotu wéjt
Krzysztof Adamowicz.
Zespdt SW|¢'row0|’r SWOj ju-
bileusz w gronie przyjaciét
do péznych godzin nocnych.
Specjalnie dla nich przygo-

towat regionalne przysmaki.
Ponadfo gospodarze zorgani-
zowali grilla z kietbaskami dla
kazdego mieszkafica gminy,
kidry dofgczyt sie do swieto-
wania.

Wydarzenie  zorganizo-
wato Starostwo Powiatowe,
wéjt Gminy Miedzyrzec Pod-
laski, Gminny Osrodek Kultu-
ry w Miedzyrzecu Podlaskim
oraz zespdt ,Lesne Echo”.

Galeria zdje¢ z wydarzenia znajduje sie
na stronie www.slowopodlasia.pl.
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Zespot , Lesne Echo

Zespdt ,Ledne Echo” funkcjonuje
od szesnastu lat. Spiewa piesni
ludowe, koledy, piesni biesiad-
ne, wielkopostne, adwentowe,
patriotyczne. Zesp&t wielokrot-
nie uczestniczyt w przegladach
i konkursach, a takze dozynkach
i innych lokalnych uroczysto-
Sciach. Wystepowat m.in. w Sto-
ku Lackim, Lubartowie, Zaho-
rowie, Rokitnie, Tucznej i wielu
innych miejscowosciach. Grupa
wystapita tez w czasie nagrania

w programie TVP 1 w Warszawie,
gdzie opowiadata o tradycjach
zwigzanych ze $wigtami Bozego
Narodzenia. Hitem zespotu jest
piosenka pt. ,Chatka”, cztonko-
wie grupy wykonujg tez m.in. ,\W
sadzie ja stajata”, ,Wiez, mnie
koniku wiez", ,Pasg, ja s¢ pasg”,
wJechali furami”.

Zespot pokazuje tez tradycyjne
obrzedy, charakterystyczne dla
dawnej wsi. Towarzyszg temu
tematyczne piosenki. Pokazywat

m.in. sadzenie ziemniaka, sianie
owsa, koszenie zboza, bielenie
Inu, pielenie, szukanie kwiatu pa-
proci. Bielenie Inu odbyfo sie na
polanie w lesie, z kolei puszcza-
nie wiankéw w Noc Swietojanska
miafo miejsce nad rzeka. Zespot
ma charakterystyczne stroje. Sa
to dwa komplety. Pierwszy skta-
da sie z koszuli, serdaka, zapa-
ski, i w przypadku kobiet z troj-
kolorowej spodnicy — w kolorze
zieleni, fioletu i granatu. Chodzi

0 nawigzanie do nazwy zespo-
tu, granat - symbolizuje jagode,
zielen - mech, a fiolet - wrzos.
Drugi zestaw sktada sie z bluzek
z oryginalnymi pereborami czyli
ornamentami tkackimi, a takze
kolorowej spodnicy w pasy. Jest
to nawigzanie do strojow chtop-
skich, ktore byty noszone w ciagu
dnia. Do tego panie noszg czer-
wone Korale.

,Ledne Echo” wydato tez $piew-
niki z regionalnymi piesniami.

W 2008 roku zespot otrzymat
nagrode za krzewienie kultury
ludowej od marszatka Sejmu Ja-
rostawa Kalinowskiego. Ponadto,
cztonkowie grupy zajmujg sie
innymi formami podtrzymywania
tradyciji: wijg palmy wielkanocne,
ozdoby z bibuty i stomy, wykle-
janki z papieru, haftuja, organizujg
tez wydarzenia kulturalne, na
jednym z nich byly pokazywane
makatki z wyszytymi przystowia-
mi i powiedzeniami.

Nowa powie$¢ Agnieszki Panasiuk juz

BIALA PODLASKA 17 maja
ukazata si¢ naktadem Wy-
dawnictwa Szara Godzina
powiesé ,,Sciezki Elizy”
piéra Agnieszki Panasiuk,
autorki  bestsellerowych
ksigzek ,Podréze serc”
oraz ,Antonia”, , Cecylia”
i ,Aleksandra” w cyklu
»Na Podlasiu”. W nowej
powiesci autorka wraca
na swoje ukochane Pod-
lasie. ,Stowo Podlasia”
objeto publikacje patrona-
tem medialnym.

Kiedy w Polsce zgasta
nadzieja po powstaniu listo-
padowym, w dalekim Ems
umiera hrabina  Stefania
z Radziwittéw, osierocajqc
czteroletniq cérke  Marie.
Powierniczkq dziecka zosta-
je Eliza, dla ktérej przysiega

FOT ARCHIWUM AGNIESZKT PANASIUK

- Podlasie to dlamnle miejsce nlezwykie, maglczne Mlejsce
spotkania réznych kultur, religii, pogladéw - mowi Agnieszka

Panasiuk

okaze sie wazniejsza niz
wiasne zycie.

Kobieta, by chroni¢ ma-
jatek podopiecznej, wyrusza
z tajng misjq na Podlasie.

Eliza, przyzwyczajona do
europejskich dwordw i salo-
ndéw, nigdy wczesniej nie od-
wiedzita ziemi swoich przod-
kéw. Nie przypuszczata, ze

W ksiegarniach

wsréd pdl i laséw, szlachec-
kich dwordw i uciekajgcych
przed carskimi przesladowa-
niami powstancéw odnajdzie
co$ cennego... Czy bedzie to
mifo$¢? A moze co$ zupetnie
innego?

Agnieszka Panasiuk,
z wyksztatcenia nauczyciel
historii, prace zawodowqg
zwigzata z administracjq.
Jest laureatkq konkurséw li-
terackich. Czas najchetniej
spedza z rodzing w domu na
wschodzie Polski. Pasjonuje
sie ogrodnictwem, dobrym
filmem i nie wyobraza sobie
dnia bez pisania o przeszfo-
$ci ukochanego pofudnio-
wego Podlasia. Do tej pory
ukazaty sie cztery ksigzki j JeJ
autorstwa: ,Podréze serc”
oraz ,Antonia”, ,Cecylia”
i ,Aleksandra” w cyklu ,Na

'u,.\lﬂ‘zt. YR AN mt i

Powies¢ ma premiere w ksie-
garniach stacjonarnych i in-
ternetowych 17 maja

Podlasiu”. Tak autorka méwi
o Podlasiu: — Podlasie to
dla mnie miejsce niezwykfe,
magiczne. Miejsce spotka-
nia réznych kultur, religii,

pogladéw. Miejsce, w kit6-
rym nowoczesnos$¢ tqczy sie
z tradycjq. To takze oaza ro-
dzinnego spokoju kojarzqca
sie z bezpieczenstwem, bto-
gosciqg i wytchnieniem, a za-
razem centrum intensywnego
zycia. Walory fego regionu
takie jak historia, przeszfos¢,
osoby zamieszkujgce go
przed wiekami, bogactwo
przyrodnicze i kulturalne nie
zostaly jeszcze w petni od-
kryte, docenione, zbadane.
To mnie inspiruje. Moja wy-
obraznia ma tutaj duze pole
do popisu.

Ksigzka zostata wyda-
na naktadem wydawnictwa
Szara Godzina. Powie$¢ ma
premiere w ksiegarniach
stacjonarnych i interneto-
wych 17 maja 2022 r.

(itk)
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Tvir 1
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7.30
8.00
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9.35
10.35
11.25
12.00
12.10
12.35

Program telewizyjny 17.05 - 23.05.2022

12.50
14.00
15.00
15.15

Druhny

TVN sobota 21.05, godz. 22.05

Annie Walker, singielka po trzydziestce, ponosi porazki w zyciu zawodowym i mitosnym. Gdy jej cukiernia ban-
krutuje, traci oszczednoSci oraz dach nad glowa. Egocentryczny mezczyzna, z ktérym wiaze nieSmiate plany na
przysztos¢, jasno daje jej do zrozumienia, ze oczekuje seksu bez zobowiazati. Jedyna ostoda ztej passy staje sie wia-
domo$¢ od przyjaciétki, Lillian, ktéra wychodzi za maz. Prosi Annie, by zostata honorowa druhna na jej lubie. Za-
szczycona Walker angazuje sie w przygotowania do ceremonii. Doskonale zna marzenia przyszlej panny mtodej,
wiec ma nadzieje, ze zadanie okaze sie czysta przyjemnoscia. Czeka ja jednak konfrontacja z inng druhna z orsza-
ku - bogatg snobka Helen. Zaradna rywalka jest zdeterminowana, by zosta¢ gospodynig uroczystosci, w ktérej fon-
tanny czekolady i fajerwerki to najskromniejsze punkty programu. Podbiera pomysty Annie i podstepnie wkrada
sie w taski Lillian. Miedzy druhnami wybucha wojna, a jej wynik wydaje sie przesadzony, gdyz Walker ostatnio
szcze$cie nie sprzyja. Wieczdr panieriski i $lub przyjaciétki zapowiadaja sie na kolejna katastrofe w jej zyciu...

Need for Speed

TVP 1, sobota 21.05, godz. 21.35 /| ‘1‘? . Q '
Tobey Marshall pracuje jako mechanik samochodowy w warsztacie, f 5 ;,J

ktéry zatozyt jego ojciec. Prawdziwa pasja chtopaka sa wyscigi ulicz- : e

ne. Prébujgc ocali¢ rodzinny biznes od bankructwa, przystaje on na U
propozycje zamoznego, aroganckiego Dina Brewstera, z ktérym lacza go pewne zatargi z przeszto$ci. Mo-

tywacja finansowa okazuje sie silniejsza niz ostrozno$¢. Gdy Marshallowi wydaje sie, ze zdotat uratowaé
warsztat przed finansowa zapascia, Dino sprytnie wrabia go w przestepstwo, co koriczy sie wyrokiem ska-

15.35
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18.00
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17 — 23 maja 2022

TVP1

Transmisja Mszy Swietej
Kosciot z bliska
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny
Ranczo s.VII (86) - serial
Komisarz Alex (199) - serial
Ojciec Mateusz (277) - serial
Kasta - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy
Zwierzeta - Kangury
Wspaniate stulecie (19) - serial
Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Gra stéw. Krzyzéwka ( 374/
Przysiega (639) - seria
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (4000) - telenowela
Kasta - Intratny interes - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczéwka (531) - serial
Tacy bylismy - /4/ - Jak
pracowalismy...

Magazyn Ekspresu
Reporterow

Ocaleni - reality show
Magazyn Sledczy
Immortals. Bogowie i Herosi
- film fantasy, USA, rez. Tar-
sem Singh, wyk. Henry Cavill,
Mickey Rourke, Stephen Dorff,
Freida Pinto, Luke Evans
Przystan (13) - serial
Magazyn Ekspresu
Reporterow

Notacje - Wojciech Nareb-
ski. Wojtek, kolega niedz-
wiedzia - cykl dok.

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.25

Gos¢ Wydarzen

[TIVIP|2

19

ar 20

TVP 2

5.00 Rodzinka.pl - serial B
5.35 M jak mitosé (1530) - serial .l TVN 7
6.25 Przyjdz jako madrosc do 4.55 Szpital - program obyczajowy
dziei... - reportaz 5.55 Hotel Paradise
6.55 Familiada - teleturniej 6.50 Papiery na szczescie - serial
7.30 Pytanie na $niadanie 7.20 Brzvdula - serial
1115 Rodzinka.pl (250) - serial 75 M wissd
11.50 Barwy szczescia (2634) - serial 750 Uk d
12.30 Koto fortuny - teleturniej : rytaprawda
1315 Zranione ptaki (38) - serial  10-35 Tajemnice mitosci .
14.05 VaBanque (93) - teleturniej Egg ;zpltg:(_-lprog[am pk|>yczajowy
14.35 Nasygnale (171) - serial -20 £agadkilosu - seria
15.10 Serial fabularny 13.55 Sad r_odzmny i
16.00 Kofo fortuny - teleturniej 14.55 Sedzia Anna Maria Weso-
16.35 Familiada - teleturniej towska
17.15 Mitosé i przeznaczenie (112)  15.55 Ukryta prawda
- serial 16.55 Tajemnice mitosci
18.00 Panorama 17.55 19 + - serial
18.20 VaBanque (94) - teleturniej  18.25 Zagadki losu - serial
18.45 Zranione ptaki (39) - serial  19.30 Papiery na szczescie - serial
19.35 Barwy szczgScia (2634) - serial  20.00 Brzydula - serial
20.10 Barwy szcz?sqa (2635) - serial  20.35 Hotel Paradise
20.40 Kaulisy serialu 21.40 Rambo Il - film sensacyjny,
20.55 M jak mitos¢ (1661) - serial USA 1985, rez. George Pan
21555 Ines, pani mej duszy (11) - serial Kosmatos, wyk. Sylvester Stal-
2255 W trybach zbrodni (8) - serial lone, Richard Crenna, Charles
23.50 Ludzkie historie - Jazda Napier Julia Nickson
1o CopuREACHE BT SOk 2345 Amenars gangste
fabularmy ez an Rybkow: 2 Ry Scot e Dot
ski, wyk. Wiadystaw Hafcza, e o WY
EmiliayKrakowzka, Krystyna Washington, Russell Crowe
Kréléwna, Ignacy Gogolew- 2.50 NOC Magii
ski, Bronistaw Pawlik, Jadwiga g
Chojnackl?,Tadelgsz Fijev(\j/ski, Pll I.S
Franciszek Pieczka, Magda . .
WoHejkg, Tadeusz Janczalrk 6.00 F(sjgrrigl- oddziat specjalny
2.40 Opodr - dramat, USA, Wielka . .

B o : 7.00 Nash Bridges - serial
a;ﬁéggﬁ{gchgg aljgvzggfrke'- 8.00 Prawdziwe motywy - serial
iber, Jamie Bell, George Mackay ~ 9-00 Lombard: Zycie pod zastaw

4.50 Rodzinka.pl - serial - serial )
12.00 Zaklinaczka duchéw - serial
@ TUN 13.00 Rodzinny interes - serial
5.45 Uwagal | 14.00 I_.c;g:il:rd. Zycie pod zastaw
6.05 L—Jkp)rr;t%rz:)rpaws;wencyjny 15.00 Prawdziwe motywy - serial
R program obyczajowy 17.00 Rodzinny interes - serial
7.00 Kuchekn?e rewolucje - 18.00 L(;g:il;?rd. Zycie pod zastaw
gram kulinarno - rozrywkowy : : <
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn  20-00 Ucieczkaz piekta - film sen-
1140 Doradca smaku sa_qg]nﬁl, LéSAk Baﬂaf:j‘li'a 20}(5:
11.50 Ukryta prawda rez. John Erick Dowdle, wyk.
- pﬁggrgm obyczajowy Lake Bell, Owen Wilson, Pierce
12.55 Tajemnice mitosci Brosnan, Sterling Jerins
14.00 Ukryta prawda 22.00 Jawajska goraczka - film
- program obyczajowy sensacyjny, USA 2013, rez.
16.10 Ten moment Connor Allyn, wyk. Ario Bayu,
16.45 Kuchenne rewolucje - pro- Kellan Lutz, Mickey Rourke
gram kulinarno - rozrywkowy  0.00 Moje skarby - komedia, Fran-
17.55 Ukrytaprawda Gja 2017, rez. Pascal Bourdiaux
- program obyczajowy 1.55 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - serial
19.55 Uwaga! . 2.50 Biesiada na cztery pory roku
2010 - program Interwencyjny 3.30 Najedwabnym szlaku

Doradca smaku

T

TRWAM

zujacym na wiezienie. Mijajg dwa lata. Tobey odzyskuje wolno$¢. Jego celem staje sie zemsta. Wie, ze ist-
nieje tylko jeden spos6b na doprowadzenie Dina do upadku. Chce pokonaé owtadnietego zadza pieniedzy
i sukcesu przeciwnika w legendarnym ryzykownym wyscigu samochodowym De Leon. By méc w nim wy-
startowad, Tobey i jego zgrana ekipa wyruszaja w szalong podrdz przez cala Ameryke...

Jej twarz
TVP 1, sobota 21.05, godz. 23.50

Miguel Leon jest charyzmatycznym hiszpariskim lekarzem, ktéry pomaga
ludziom w najbardziej niebezpiecznych zakatkach §wiata. Wyrusza do roz-
dartej konfliktami zbrojnymi Liberii, by tam leczy¢ ofiary walk. Tam po-
znaje Wren Petersen, rozsadna i odpowiedzialng rzeczniczke charytatyw-
nej organizacji, ktéra wspiera pomoc medyczna w krajach trzeciego $wiata.

Obopdlna fascynacja przeradza sie niespodziewanie w romans i zmusza ich do refleksji nad soba i §wiatem.

Wszystkie pieniadze Swiata

TVP 2, niedziela 22.05, godz. 21.00
Lata 70. XX wieku. Jean Paul Getty (Christopher Plummer) jest jednym

z najbogatszych ludzi na $wiecie. Despotyczny miliarder stynie ze skap- [ &8

stwa. Pewnego dnia nieznani sprawcy porywaja jego ukochanego 16-let-
niego wnuka (Charlie Plummer). Przestepcy zadaja za niego wielomiliono-

wego okupu. Getty odmawia jednak wyptacenia pieniedzy. Zrozpaczona matka chlopaka, Gail, robi wszystko,
by zmusic tescia do zmiany decyzji. Ten pozostaje jednak nieugiety. Tymczasem porywacze zaczynaja sie coraz
bardziej niecierpliwi¢ i wykazuja sie coraz wieksza brutalnoscia. Zycie chtopaka wisi na wtosku...

Kwiat pustyni

TVP 1, niedziela 22.05, godz. 21.15

13-letnia Waris Dirie pochodzi z rodziny somalijskich pasterzy-no-
maddéw. Zgodnie z wolg bliskich dziewczynka ma zostaé czwartg zona
znacznie od siebie starszego mezczyzny. Nie mogac sprzeciwic sie ojcu,
Waris decyduje sie na ucieczke. Samotnie, bez jedzenia, pokonuje kamie-

O
20.05 Szklana pu’rapka 3 - film sen-
sacyjny, USA, 1995, rez. John
McTiernan, wyk. Bruce Willis,
Jeremy Irons, Samuel L. Jack-
son, Graham Greene
23.00 Niezniszczalny - thriller, USA,
2000, rez. M. Night Shyama-
lan, wyk. Bruce Willis, Samuel L.
Jackson, Robin Wright, Spen-
cer Treat Clark
1.15 Niezniszczalni 3 - film sensa-
cyjny, USA, Francja, 2014, rez.
Patrick Hughes, wyk. Sylvester
Stallone, Jason Statham, Harri-
son Ford, Arnold Schwarze-
negger
4.05 Swiat wedtug Kiepskich
4.40 Disco Gramy

B} SUPER POLSAT

6.05 SuperlLudzie 6.55 Psi patrol 7.35
Psi patrol 8.00 Psi patrol 8.35 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwykfosci 9.00
SpongeBob Kanciastoporty 9.30 iCarly
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Tatuskowie 12.30 Swiety
13.00 Swiety 13.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 14.50 Chirurdzy 15.50 Wydarzenia
16.10 Wiecej wydarzef 16.20 Go3¢ Wy-
darzeri 24 16.55 Nasz nowy dom 18.00
Nasz nowy dom 19.00 Swiat wedtug
Kiepskich 20.00 Swiety 20.40 W po-
goni za zemsta - film sensacyjny 22.45
£ SekstaSma - komedia 0.45 Kabaretowa
= Ekstraklasa 1.00 Akademik 2.00 Miasto
£ dtugdw 4.00 Nasz nowy dom

g storkatka  STOPKLATKA

;850 Allo, Allo - serial 9.25 Hudson

K i Rex - serial 11.15 13 posterunek - se-

S24@;

nista pustynie i dociera do Mogadiszu, gdzie mieszka rodzina jej matki. Krewni wysyiajg jado Londynu Tu § rial 12.50 Katastrofy w przestworzach

dziewczyna przez kilka lat pracuje jako pokojéwka w somalijskiej ambasadzie. Po wybuchu wojny domowej %
w Somalii placéwka ta zostaje zlikwidowana. Waris grozi deportacja. Dzigki pomocy Marylin zamieszkuje &
w pensjonacie, nalezacym do Pushpy Patel. Tymczasem Waris zauwaza stawny fotograf mody, Terry Donald- z
son. Zaprasza ja na sesje zdjeciowa i przedstawia jednej z najlepszych agentek mody w Londynie.

3 14.50 Szpital New Amsterdam - serial
£ 16.45 13 posterunek - serial 18.00 Woj-
= ny magazynowe 19.00 towcy okazji
E £20.00 Ugotowany - komediodramat
5 22.05 Pigtek trzynastego - horror

16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem ma-
g ma 16.25 Tajemnice Watykanu 16.55
100 cudownych miejsc na Swiecie 17.05
Swiety na kazdy dziefi 17.10 Prosto o go-
spodarce 17.30 Zostah Zofnierzem RP
1750 Muzyczne chwile 17.55 Poczet
Wielkich Polakow 18.00 Regina Co-
eli 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoficzone 19.25 Swiety na kaz-
dy dzien 19.30 Kazdy maluch to potrafi
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Roza-
niec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz
- 10 przykazan 22.55 Pawet - apostottask

b TVP SPORT 4 v

6.15 Retro TVP Sport 8.15 Hokej na lo-  5.10 Krélowe zycia - serial 5.35 Od-
dzie - MS Elity, Helsinki. Stowacja - Ka- lotowy ogrod 6.00 Express 6.15 Kro-
nada 10.15 Pitka nozna - Ekstraliga ko- lowe zycia - serial 6.55 Ukryta praw-
biet, 20.kolejka. 12.15 Oko w oko 12.50 da 7.55 Szpital - program obyczajowy
Boks - Megafights 15.15 Pitka nozna 9.55 Gogglebox. Przed telewizorem
-PKO Ekstraklasa, 33.kolejka. War- 11.55 SOS. Ekipy w akgji 12.55 Ukry-
ta Poznan - Lech Poznan - 17.20 GOL ta prawda 13.55 Krélowe zycia - serial
- felieton 19.15 Hokej na lodzie - MS 14.25 Damy i wiesniaczki. Ukraina 15.45
Elity, Tampere. Szwecja - W. Brytania Express 16.00 Mifte wieci 16.05 Uster-
21.40 Sportowy Wieczér 22.20 Zuzel ka16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
- Druzynowe Mistrzostwa Europy, Po- 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.30 Zto-
znan 0.20 Sporty walki - Kickboxing mowisko PL 19.45 Express 20.05 Uster-
- Gala HFO, Ostroteka 2.30 Sporty wal- ka 20.35 99 - Gra o wszystko 21.45
ki - Gala MMA ONE Championship Express 22.00 Nic do ukrycia 23.00 Za-
-ONE X, Singapur 4.20 Boks - Gala miana zon 0.00 Krélowe zycia - serial
w Deadwood South Dakota 0.45 Krélowe zycia - serial

20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy
2135 Slubod plenstego wejrzenia
22.40 Kuba Wojewodzki
23.40 Superwizjer - magazyn
reporterow

0.15 Skazana - serial

1.15 Zabéjcza bro - serial

2.10 Uwaga!

2.25 NOC Magii

3.40 Kto was tak urzadzit

El V4
9.50 Kochane pienigdze - serial 10.50
Septagon 12.55 Sedzia Judy 13.55
STOP Drogdwka 16.00 Policjantki i Po-
licjanci 17.00 Hawaje 5 - 0 19.00 Po-
liiantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-

wi - Wydziat Kryminalny 21.00 Wyspa

strachu - thriller 23.05 Strzelec wybo-
rowy - film sensacyjny

o) V6

7.10 Stoneczny patrol 10.00 Kobra - od-
dziat specjalny 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policiantki i Policjanci
15.00 Detektywi w akcji 16.00 Instruk-
cja kochania 17.00 Medicopter 117 18.05
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny
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1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Rodzinny ekspres - Czy
matzonkowie moga zako-
chaé sie w sobie na nowo?
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

nr 20

8.00
8.15

8.40 Ranczos.VII (87) - serial
9.40 Komisarz Alex (200) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (278) - serial

11.25 Kasta - serial

12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes

12.35 Rok w ogrodzie Extra

12.50
14.00

Zwierzeta - Ptaki - serial
Wspaniate stulecie s.| (20)

- serial

Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka ( 375/
Przysiega (640) - seria
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (4001) - telenowela
Kasta - Recepta na nie-
szczescie - serial

Jeden z dziesieciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczowka (532) - serial
Tranzyt - film fabularny, USA,
rez. Antonio Negret, wyk. Jim
Caviezel, James Frain, Sterling
Knight, Diora Baird

Historia bez tajemnic - Tylko
wiatr - film dok.

Projekt Joshua The Joshua
Profile - film fabularny
Krélowie sSrodmiescia (10)

- Podr6z w nieznane - serial
Wszystkie pienigdze Swiata
(2) - serial

3.55 wojsko - polskie.pl (19)

2| POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News

9.40 Malanowski i Partnerzy

10.40 Dlaczegoja?

11.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.25 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.25 Gosc Wydarzen

20.05 Mecenas Porada

21.05 Nie ma mocnych - komedia,
Polska, 1974, rez. Sylwester
Checinski, wyk. Wiadystaw
Hancza, Anna Dymna, Jerzy
Janeczek, Wactaw Kowalski

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20

18.55
19.20
20.10
20.30
21.00
22.40
23.50

1.55

2.50

23.25 Szkota uwodzenia 3 - kome-
diodramat, USA, 2004, rez.
Scott Ziehl, wyk. Kerr Smith,
Kristina Anapau, Nathan
Wetherington, Melissa Yvonne
Lewis

Szklana putapka 3 - film sen-
sacyjny, USA, 1995, rez. John
McTiernan, wyk. Bruce Willis,
Jeremy Irons, Samuel L. Jack-
son, Graham Greene

3.55 Swiat wedtug Kiepskich

B} SUPER POLSAT

6.05 SuperlLudzie 6.55 Psi patrol 8.35
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykto-
5c 9.00 SpongeBob Kanciastoporty
9.30 iCarly 10.00 Wydarzenia 24 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Tatuskowie 12.30
Swiety 13.30 Swiat wedtug Kiepskich -
14.50 Chirurdzy 15.50 Wydarzenia
16.10 Wiecej wydarzef 16.20 Go3¢ Wy-
darzefi 24 16.55 Nasz nowy dom 18.00
Nasz nowy dom 19.00 Swiat wedtug
Kiepskich 20.00 Swiety 20.40 To tyl-
ko seks - komedia romantyczna 22.55
Wielki dar - dramat obyczajowy 1.00
Akademik 1.30 Akademik 2.00 Miasto
dtugéw 3.00 Miasto dtugdw 4.00 Nasz
nowy dom 5.00 Na ratunek 112

storkiatTice  STOPKLATKA

7.50 Plebania - serial 8.50 Allo, Allo
- serial 9.25 Hudson i Rex - serial 11.20
13 posterunek - serial 12.50 Katastro-
fy w przestworzach 14.50 Szpital New
Amsterdam - serial 16.45 13 posterunek
- serial 18.00 Wojny magazynowe 19.00
towcy okazji 20.00 Szpica - film akgji
22.05 Wyjazd integracyiny - komedia

1.05

M jak mitosé (1531) - serial
Przechodniem bytem mie-
dzy wami... - reportaz
Familiada - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl (251) - Este-
tycznie i higienicznie - serial
Barwy szczescia (2635) - serial
Koto fortuny - teleturnie]
Zranione ptaki (39) - serial
VaBanque (94) - teleturniej
Na sygnale (172) - To zaden
wstyd - serial

Serial fabularny
Koto fortuny - teleturnie]
Familiada - teleturnie
Mitosé i przeznaczenie (113)
- serial
Panorama
VaBanque (95) - teleturniej
Zranione ptaki (40) - serial
Barwy szczescia (2635)
- serial
Barwy szczescia (2636)
- serial
Kulisy serialu
Na dobre i na zte (848)
- serial
Empire State. Ryzykowna
gra - film akgji, USA, rez. Dito
Montiel, wyk. Dwayne John-
son, Liam Hemsworth, Emma
Roberts
Lato w stadninie - film fabu-
larny, Niemcy, rez. Sharon
von Wietersheim, wyk. Leia
Holtwick, Moritz Backerling,
Heiner Lauterbach
Trzy dni Kondora (15) - serial
Kraina miodu - film dok.
Artysci (6) - serial
Zakoriczenie dnia

23.40

TUN

Uwaga!
Ukryta prawda
- program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dzief Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda

- program obyczajowy
Tajemnice mitosci

Ukryta prawda

- program obyczajowy

Ten moment

Kuchenne rewolucje -

gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

- program obyczajowy
Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy - program
Skazana - serial

Miasto ztodziei - film sen-
sacyjny, USA 2010, rez. Ben
Affleck, wyk. Ben Affleck,
Rebecca Hall, Jon Hamm,
Jeremy Renner, Blake Lively,
Pete Postlethwaite
Superwizjer
W garniturach - serial
Uwaga!
NOC Magii

4.05 Kto was tak urzadzit

[ ree )

s TVP SPORT

6.15 Retro TVP SPORT 8.15 Hokej na
lodzie - MS Elity, Tampere. Szweda
-W. Brytania 10.15 Pitka nozna - PKO
Ekstraklasa Warta Poznaf - Lech Po-
znan 12.20 Petnosprawni 12.50 Boks
- Megafights 15.15 Zuzel - Druzyno-
we Mistrzostwa Europy, Poznah 17.15
Strongman - Liga Mistrzow 2022 18.15
4 - 4 - 2 magazyn pitkarski 19.15 Hokej
na lodzie - MS’ Elity, Tampere. Finlan-
dia - Szwecja 21.40 Sportowy Wieczor
22.20 Boks - Gala KnockOut Boxing
Night 20, Biatystok - Szeremeta - Yen-
goyan 23.20 Boks - Gala Tymex Boxing
Night 20 - Dzierzoniow 1.30 Boks

- Gala KnockOut Boxing Nigh
4

El
8.00 Nasz nowy dom 9.00 P|erwsza
mito3¢ 9.50 Kochane pienigdze -

rial 10.50 Septagon 12.55 Sedzia Judy
13.55 STOP Drogéwka 16.00 Policjant-
ki i Policjanci 17.00 Hawaje 5 - 0 19.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 21.00 Wielka
ucieczka 22.05 Rebelia - film sci - fi

1.15
1.50
2.35
2.50

TP 2

5.55
6.50
1.20
1.50
10.55
11.55
12.55
13.55
14.55

TUN7
Hotel Paradise

Papiery na szczescie - serial

Brzydula - serial

Ukryta prawda

Tajemnice mitosci

Szpital - program obyczajowy

Zagadki losu - serial

Sad rodzinny

Sedzia Anna Maria Weso-

towska

Ukryta prawda

Tajemnice mitosci

19 + - serial

18.25 Zagadki losu - serial

19.30 Papiery na szczescie - serial

20.00 Brzydula - serial

20.35 Hotel Paradise

21.40 Dunkierka - film wojenny,

Wielka Brytania, Holandia,
Francja, USA 2017, rez. Christo-
pher Nolan, wyk. Fionn White-
head, Harry Styles

23.50 Szczeki Il - film sensacyjny,
USA 1978, rez. Jeannot Szwarc,
wyk. Roy Scheider, Lorraine
Gary, Murray Hamilton

2.15 Druga strona medalu
- talk show
2.40 NOC Magii

PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Nash Bridges - serial
Prawdziwe motywy - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

Zaklinaczka duchéw - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

Prawdziwe motywy - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

15.55
16.55
17.55

7.00
8.00
9.00

12.00
13.00
14.00

15.00
17.00
18.00

20.00 Igrzyska Smierci - film przy-
godowy, USA 2012, rez. Gary

Ross, wyk. Donald Suther-

land, Elizabeth Banks, Jennifer

Lawrence, Josh Hutcherson

Fala uderzeniowa - film sen-

sacyjny, Hongkong 2017, rez.

Herman Yau, wyk. Andy Lau,

Jia Song, Philip Keung, Wu

Jiang

1.20 Lombard Zycie pod zastaw
- serial

2.30 Takijest Swiat

3.10 Najedwabnym szlaku

4.25 Z archiwum policji

T TRWAM

14.00 Stowo zycia 14.10 Mojzesz
- 10 przykazar 15.05 Fatima - oredzie na
dzi$ 15.35 Zambia - Lusaca 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Na zdrowie 16.30 Wyszynski 17.00 Po
stronie prawdy 17.55 Poczet Wielkich
Polakéw 18.00 Regina Coeli 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koficzone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Of-
czyzna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Mojzesz - 10 przykazanh 22.55
Katedra w Chartres - Swieta geometria

23.55 Muzyczne chwile
- v

5.10 Krélowe zycia - serial 5.35 Odlo-
towy ogréd 6.00 Express 6.15 Krolo-
we zycia - serial 6.55 Ukryta prawda
7.55 Szpital - program obyczajowy 8.55
Szpital - program obyczajowy 9.55
Gogglebox. Przed telewizorem 11.55
SOS. Ekipy w akgji 12.55 Ukryta praw-
da 13.55 Krolowe zycia - serial 14.25
Damy i wiesniaczki. Ukraina 15.45
Express 16.05 Usterka 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express
18.05 DeFacto 18.30 Ztomowisko PL
19.45 Express 20.05 Usterka 20.35 Nic
do ukrycia 21.45 Express 22.00 Nic do
ukrycia 23.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 0.00 Damy i wiedniaczki. PL

&) V6

7.10 Stoneczny patrol 10.00 Kobra - od-
dziat specjalny 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjiantki i Policjanci
15.00 Detektywi w akji 16.00 Instruk-
¢ja kochania 17.00 Medicopter 11718.05
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny

23.00

PROGRAM TV

SLOUWN...,

1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Dobre historie - Ludzie
morza - magazyn
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny
Ranczo s.VII (88) - serial
Komisarz Alex (201) - serial
Ojciec Mateusz (279) - serial
Kasta - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy
Zwierzeta - Ssaki morskie
Wspaniate stulecie .| (21)

- serial

Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka / 376/
Przysiega (641) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (4002) - telenowela
Kasta - Dobry ojciec - serial
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczéwka (533) - serial
Na sygnale (378) - Matki
pracujace - serial

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Magazyn kryminalny 997
Magazyn Ekspresu
Reporterow

Tanie Dranie - Moroz i Kfo-
potowski komentuja Swiat
Glina (8) - serial

2.55 Ocaleni - reality show

3.50 Sprawa dla reportera

4.35 Magazyn sledczy

5.00 Zakoriczenie dnia

2] POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
9.40 Malanowski i Partnerzy
10.40 Dlaczegoja?

11.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.25 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosé

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gosc Wydarzen

20.05 Nasz nowy dom

21.05 Przyjaao/fkl

8.00
8.15
8.35
9.35
10.35
11.25
12.00
12.10
12.35
12.50
14.00

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.20
20.10
20.30
21.00

21.35
22.35
23.15
0.10
1.10

1.55

2210 Mate kobletkl melodramat,
USA, 2019, rez. Greta Gerwig,
wyk. Saoirse Ronan, Emma Wat-
son, Florence Pugh, Eliza Scanlen
- Ameryka, lata szes¢dziesiate
XIX wieku. W domostwie zwa-
nym Orchard House od poko-
lef mieszka rodzina Marchéw.
Tarapaty - film przygodowy,
Polska, 2017
Szkota uwodzenia 3 - kome-
diodramat, USA, 2004, rez.
Scott Ziehl, wyk. Kerr Smith,
Kristina Anapau, Nathan Wethe-
rington, Melissa Yvonne Lewis
4.40 Disco Gramy

B}  SUPER POLSAT

6.05 SuperLudzie 6.55 Psi patrol 8.35
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykto-
5ci 9.00 SpongeBob Kanciastoporty
9.30 iCarly 10.00 Wydarzenia 24 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Tatuskowie 12.30
Swiety 13.30 Swiat wedtug Kiepskich
14.50 Chirurdzy 15.50 Wydarzenia
16.10 Wiecej wydarzef 16.20 Go3¢ Wy-

darzeri 24 16.55 Nasz nowy dom 18.00
Nasz nowy dom 19.00 Swiat wedtug
Kiepskich 20.00 Swiety 20.40 Snajper:
Dziedzictwo - film sensacyjny 22.45
Ghost Rider - film fantasy 1.00 Akade-
mik 1.30 Akademik 2.00 Miasto diugoéw
3.00 Miasto dtugdw 4.00 Nasz nowy
dom 5.00 Na ratunek 112

storkiATks  STOPKLATKA

7.50 Plebania - serial 8.50 Allo, Allo
- serial 9.25 Hudson i Rex - serial 11.20
13 posterunek - serial 12.50 Katastro-
fy w przestworzach 14.50 Szpital New
Amsterdam - serial 16.45 13 posteru-
nek - serial 18.00 Wojny magazynowe
19.00 towcy okazji 20.00 System - thril-
ler 22.25 Wyscig - dramat biograficzny

1.05
3.00

[ =1

vie|2

M jak mitos¢ (1532) - serial
6.25 Smaki Swiata s.lil - po ibe-
ryjsku - magazyn
Familiada - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Magazyn Ekumeniczny
Barwy szczescia (2636) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Zranione ptaki (40) - serial
Va Banque (95) - teleturniej
Na sygnale (173) - Aniot
i diabet - serial
Serial fabularny
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Mitos¢ i przeznaczenie (114)
- serial
Panorama
Va Banque (96) - teleturniej
Zranione ptaki (41) - serial
Barwy szczescia (2636) - serial
Barwy szczescia (2637) - serial
Kulisy serialu
Ojciec Mateusz s.XXVII (353)
- serial
Skarbiec - film kryminalny,
USA, rez. Benjamin Brewer,
Alex Brewer, wyk. Nicolas
Cage, Elijah Wood, Jerry Lewis,
Steven Williams
Terrorysta - film fabularny,
Wielka Brytania, rez. Hadi
Hajaig, wyk. Sean Bean, Abhin
Galeya, Charlotte Rampling
Piekto - thriller, Niemcy,
Austria, rez. Stefan Ruzo-
witzky, wyk. Violetta Schu-
rawlow, Tobias Moretti
Gomorras.| (12) - serial
Rodzinka.pl - serial
Zakoiczenie dnia

6.55

7.30
11.10
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35

15.10
16.00
16.35
17.15

18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.40
20.55

21.55

23.40
1.40

3.25
4.20
4.45

5.45
6.05
7.00

8.00
11.40
11.50
12.55
14.00
16.10
16.45

TVN

Uwaga!

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda

Tajemnice mitosci

Ukryta prawda

Ten moment

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

17.55
19.00

19.55 Uwaga!

20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspblnej - serial
20.55 Milionerzy

21.35 Kuchenne rewolucje

22.45 Vinci - komedia, Polska 2004,
rez. Juliusz Machulski, wyk.
Robert Wigckiewicz, Borys
Szyc, Jan Machulski, Kamilla
Baar, Marcin Dorocifiski
1.00 Blade - Wieczny towcalll
- horror, USA, Niemcy 2002,
rez. Guillermo Del Toro, wyk.
Wesley Snipes, Kris Kristof-
ferson, Ron Perlman, Leonor
Varela, Norman Reedus
3.15 Uwaga!
3.30 NOC Magii
4.50 Kto was tak urzadzit

P TVP SPORT
6.15 Retro TVP SPORT 8.15 Hokej na
lodzie - MS Elity, Tampere. Finlan-
dia - Szwecja 10.30 Pitka nozna - Pu-
char Hiszpanii - Finat sezonu 2021/22,
Sewilla. Real Betis Sewilla -Valencia
12.50 Boks - Megafights 15.05 Pitka
nozna - Eliminacje Mistrzostw Swiata
2022 - finat barazu, Chorzéw. Polska

- Szwecja 17.15 Zuzel - Druzynowe Mi-
strzostwa Europy, Poznar 19.15 Hokej
na lodzie - MS Elity, Helsinki. Kanada

- Kazachstan 21.40 Sportowy Wieczér
22.20 Ring TVP Sport 23.15 Boks - Ga-
la Tymex Boxing Night 21, Bytom 1.25
Boks - Gala w Miami. Floyd Maywe-
ather Jr - Logan Paul 2.30 Sporty walki

4] V4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz no-
wy dom 9.00 Pierwsza mitos¢ 9.50 Ko-
chane pienigdze - serial 10.50 Septagon
12.55 Sedzia Judy 13.55 STOP Drogdw-
ka 16.00 Policjantkii Policjanci 17.00 Ha-
waje 5 - 0 19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 21.00 Upadek - dramat historyczny

slowopodlasia.pl

1 P2

TVN 7

Szpital - program obyczajowy
Hotel Paradise

Papiery na szczescie - serial
Brzydula - serial

Mite wiesci

Ukryta prawda

Tajemnice mitosci

Szpital - program obyczajowy
Zagadki losu - serial

Sad rodzinny

Sedzia Anna Maria Weso-
towska

Ukryta prawda

Tajemnice mitosci

19 + - serial

Opowiesci matzeiskie
Papiery na szczescie - serial
Brzydula - serial

Hotel Paradise

Kuloodporni - film sensa-
cyjny, USA 1996, rez. Ernest

R. Dickerson, wyk. Damon
Wayans, Adam Sandler, James
Caan, Jeep Swenson

Saga "Zmierzch": Ksiezyc
w nowiu - horror, USA 2009
Druga strona medalu

- talk show

2.30 NOC Magii

PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
Nash Bridges - serial
Prawdziwe motywy - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Prawdziwe motywy - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Pech to nie grzech - komedia
romantyczna, Polska 2018, rez.
Ryszard Zatorski, wyk. Barbara
Kurdej - Szatan, Krzysztof
Czeczot, Maria Debska, Miko-
taj Roznerski
21.40 Uciekajaca panna mtoda
- komedia romantyczna, USA
1999, rez. Garry Marshall, wyk.
Christopher Meloni, Hector Eli-
zondo Julia Roberts
0.00 Pozew o mitos¢ - komedia
romantyczna, Irlandia
2.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial
(Y TRWAM

15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Z wedka nad wode 16.35
Porady Medyczne Bonifratréw 17.05
Akademia pro - life 17.10 Sladami histo-

rii 17.15 W géreckim domku ogrodnika
17.30 Odpowiedzialni za Kociét 17.55
Poczet Wielkich Polakow 18.00 Regina
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokorczone 19.25 Swiety na
kazdy dzier 19.30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20.00 Informacje dnia 20.20 R6-
zaniec 20.50 Gtos Polski 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia
Obiecana 22.50 Kaplica Pamieci 23.30

Powotanie w powotaniu
K- v

5.10 Krélowe zycia - serial 5.35 Odlo-
towy ogréd 6.00 Express 6.15 Krolo-
we zycia - serial 6.55 Ukryta prawda
7.55 Szpital - program obyczajowy 8.55
Szpital - program obyczajowy 9.55
Gogglebox. Przed telewizorem 11.55
SOS. Ekipy w akgji 12.55 Ukryta praw-
da 13.55 Krélowe zycia - serial 14.35
Damy i wiesniaczki. Ukraina 15.45
Express 16.05 Usterka 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express
18.05 Defacto 18.30 Ztomowisko PL
19.45 Express 20.05 Usterka 20.35 Nic
do ukrycia 21.45 Express 22.00 Krélowe
zycia - serial 22.45 Krélowe zycia - serial
23.15 99 - Gra 0 wszystko

&) V6

7.00 SuperlLudzie Extra 7.10 Stoneczny
patrol 10.00 Kobra - oddziat specjainy
11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00
Policjantki i Policjanci 15.00 Detektywi
w akgji 16.00 Instrukcja kochania 17.00
Medicopter 117 18.05 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 Agenci NCIS: Los
Angeles 23.00 Bullet - film sensacyiny

4.55
5.55
6.50
7.20
1.45
1.50
10.55
11.55
12.55
13.55
14.55

15.55
16.55
17.55
18.25
19.30
20.00
20.35
21.40

23.25
2.05

7.00
8.00
9.00

12.00
13.00
14.00

15.00
17.00
18.00

20.00
HIT


https://polskie.pl/

SLOUN..

slowopodlasia.pl

Tivipl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Agape - magazyn

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.40 Ranczo s.VII(89) - serial
9.40 Komisarz Alex (202) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (280) - serial
11.25 Kasta - Dobry ojciec - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 Zwierzeta - Z6twie - serial
14.00 Wspaniate stulecie s.I (22)
- serial
Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Gra stow. Krzyzéwka ( 371/
Przysiega (642) - seria
Teleexpress
Jaka to melodia?
Klan (4003) - telenowela
Kasta - Szefowa - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Ojciec Mateusz (354) - serial
Kulisy serialu
Na sygnale (379) - serial
Piraci z Somalii - film fabu-
larny, USA, wyk. Al Pacino,
Evan Peters, Melanie Griffith,
Barkhad Abdi
Tropem bezprawia - film
fabularny, USA, rez. Giorgio
Serafini, wyk. Anna Falchi,
Dolph Lundgren, Cosimo Fusco
S. W. A. T. - Jednostka spe-
qjalna. s.l1 (32) - serial
Ja wam pokaze! (8) - serial
Magazyn kryminalny 997
Notacje - Halina Fracko-
wiak. Kocham muzyke

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
SuperHit Festiwal 2022
Malanowski i Partnerzy
Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Polsat SuperHit Festiwal 2022

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.20
20.10
20.35
21.25
21.35
22.15

0.20

1.55

2.50
3.45
4.35

6.00

9.00
10.05
10.40
11.40
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.00

23.40 Mroczne umysty - dramat
przygodowy, USA, 2017, rez.
Jennifer Yuh Nelson, wyk.
Amandla Stenberg, Mandy
Moore, Bradley Whitford, Har-
ris Dickinson

Zombieland: Kulki w feb

- horror komediowy, USA,
2020, rez. Ruben Fleischer,
wyk. Woody Harrelson, Jesse
Eisenberg, Emma Stone, Abi-
gail Breslin

4.05 Swiat wedtug Kiepskich
4.40 Disco Gramy

5.25 Telezakupy TV Okazje

Bl  SUPER POLSAT

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dziefi 15.54
Pogoda 15.59 Info Dzien 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0O co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Ser-
wis Info 18.37 O tym sie méwi 19.30
Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci
20.13 Forum - program publicystycz-
ny 21.00 Nie da sie ukry¢ 21.25 Ser-
wis Info 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wi-
2ji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji
Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30 W ak-
¢ji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci
0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda

storkiaTka  STOPKLATKA

8.55 Dzieciot - komedia 10.50 Silve-
rado - dramat 13.40 Stalowe magno-
lie - dramat obyczajowy 16.00 Czterej
pancerni i pies cz. 7 - 8 - serial 18.00
Wojny magazynowe 19.00 towcy
okazji 20.00 Wyjazd integracyjny - ko-
media 21.55 Autostopowicz - thriller
23.40 The Grudge: Klagtwa - horror

1.55

il

[Tivip| 2| TVP 2
Rodzinka.pl - serial
M jak mitos¢ (1533) - serial
Anna Dymna - spotkajmy sie
- Monika Kula
Familiada - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Smaki Swiata s.lll - po ibe-
ryjsku - magazyn
Barwy szczescia (2637) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Zranione ptaki (41) - serial
VaBanque (96) - teleturniej
Na sygnale (174) - serial
Serial fabularny
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Mitos¢ i przeznaczenie (115)
- serial
Panorama
Va Banque (97) - teleturniej
Zranione ptaki (42) - serial
Barwy szczescia (2637) - serial
Barwy szczescia (2638) - serial
Kabaret. Super Show Dwéjki
Big Music Quiz - teleturnie
Kino relaks - Moje wielkie
greckie wesele - komedia,
USA, rez. Joel Zwick, wyk. Nia
Vardalos, John Corbett, Lainie
Kazan, Michael Constantine,
Louis Mandylor
Biaty oleander - dramat,
USA, Niemcy, rez. Peter
Kosminksy, wyk. Michelle
Pfeiffer, Alison Lohmann,
Reenee Zellweger
Wszystkie pienigdze Swiata
- dramat, Wielka Brytania,
USA, rez. Ridley Scott, wyk.
Michelle Williams, Christopher
Plummer, Mark Wahlberg
Rodzinka.pl - serial

TVN

L1

5.00
5.30
6.20

23.25
1.20

3.40

5.45 Uwaga!

6.05 Ukryta prawda

7.00 Kuchenne rewolucje
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.40 Doradca smaku
11.50 Ukryta prawda
12.55 Tajemnice mitosci
14.00 Ukryta prawda
16.10 Ten moment

16.45 Kuchenne rewolucje
17.55 Ukryta prawda

19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50

Uwaga!

20.00 Harry Potter i Ksigze Potkrwi
- film przygodowy, Wielka Bry-
tania, USA 2009, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint,
Michael Gambon, Helena Bon-
ham Carter, Jim Broadbent,
Robbie Coltrane, Alan Rickman,
Bonnie Wright, Maggie Smith,
Timothy Spall, David Thewlis
Blade: Mroczna trdjca - horror
USA 2004, rez. David S. Goyer,
wyk. Wesley Snipes, Kris Kris-
tofferson, Dominic Purcell, Jes-
sica Biel, Ryan Reynolds, Parker
Posey

1.35 Kuba Wojewaddzki

2.30 Uwaga!

2.45 NOC Magii

4.00 Kto was tak urzadzit

= TVP SPORT

(i et

6.15 Retro TVP Sport 8.15 Hokej na lo-
dzie - MS Elity, Helsinki. Kanada - Ka-
zachstan 10.15 June 17, 1994 11.20
Boks - Megafights 14.15 Ring TVP
SPORT 15.15 Hokej na lodzie - MS Eli-
ty, Tampere. W. Brytania - Finlandia
-17.45 Lekkoatletyka - Lisek w domu
- mityng w Dusznikach - 19.55 Boks
- Gala Tymex Boxing Night 22 - 23.00
Sportowy Wieczdr 23.40 Sporty walki
- Gala MMA ONE Championship
Singapur - 1.30 Boks - Gala KnockO-
ut Boxing Night 21, Watcz 3.50 Zuzel
- Druzynowe Mistrzostwa Europy, Po-
znan 5.25 Zakoriczenie dnia

El va

9.00 Pierwsza mito3¢ 9.50 Kochane pie-
nigdze - serial 10.50 Septagon 12.55 Se-
dzia Judy 13.55 STOP Drogéwka 16.00
Policjantki i Policjanci 17.00 Hawaje 5
- 0 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Gwiazdy Kabaretu 21.00 Mistrz Dow-
cipu 21.30 Mistrz Dowcipu 22.05 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny

23.15

Pigtek, 20.05

@ TUN7

4.55 Szpital - program obyczajowy
5.55 Hotel Paradise

6.50 Papiery na szczescie - serial
Brzydula - serial

Ukryta prawda

Tajemnice mitosci

Szpital - program obyczajowy
Opowiesci matzeiskie

Sad rodzinny

Sedzia Anna Maria Weso-
towska

Ukryta prawda

Tajemnice mitosci

Skarby z szafy

Opowiesci matzeiskie

Mite wiesci

Ukryta prawda

- program obyczajowy

Seks w wielkim miescie Il

- komediodramat, USA 2010,
rez. Michael Patrick King, wyk.
Sarah Jessica Parker, Kim Cat-
trall, Kristin Davis
Piecdziesiat twarzy Greya

- film obyczajowy, USA 2015,
rez. Sam Taylor - Johnson
Druga strona medalu

- talk show

2.30 NOC Magii

PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Nash Bridges - serial
Prawdziwe motywy - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

Zaklinaczka duchow - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

Prawdziwe motywy - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

Cobra - film sensacyjny, USA
1986, rez. George Pan Cosma-
tos, wyk. Andrew Robinson,
Brian Thompson, Brigitte Nie-
Isen, Sylvester Stallone
Zabdjca - film sensacyjny,
USA, Kanada 2007, rez. Phillip
G. Atwell, wyk. Devon Aoki,
Jason Statham, Jet Li

Bez odwrotu - film sensa-
cyjny, USA 1986, rez. Corey
Yuen, wyk. Bill McKinney
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

2.55 Menu na miare

TR TRWAM

7.00 Muzyczne poranki 8.15 Informa-
cje kulturalne 8.45 Co dalej? 9.20 Wy-
prawa w przesztos¢ - film przygodowy
11.00 Komediantka - serial 13.30 Villa
Visconti Borromeo Litta. Cztery wie-
ki historii 15.10 Awatar, czyli zamiana
dusz - film TVP 16.25 Tydziei z zycia
mezczyzny - film obyczajowy 18.05
Do dzieta 18.30 Informacje kulturalne
18.55 Rezyserzy - Robert Altman 4 se-
zon 4 - cykl dok. 20.00 Wieczér kino-
mana - Wstep do filmu - Wrég numer
jeden 20.05 Wieczér kinomana - Wrég
numer jeden, USA 22.50 Maiden - film
dok. 0.40 Nyosha -film anim. 0.50
Pod twoimi palcami - film anim.

X v
5.10 Krélowe zycia - serial 6.00 Express
6.15 Krélowe zycia - serial 6.55 Ukry-
ta prawda 7.55 Szpital - program oby-
czajowy 9.55 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 11.55 SOS. Ekipy w akcji 12.55
Ukryta prawda 13.55 Krélowe zycia
- serial 14.35 Damy i wiesniaczki. Ukra-
ina 15.45 Express 16.05 Usterka 16.35
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45
Express 18.05 DeFacto 18.30 99 - Gra
0 wszystko 19.45 Express 20.05 Gog-

1.20

7.50
10.55
11.55
12.55
13.55
14.55

15.55
16.55
17.55
18.25
19.25
19.30

20.30

23.35

2.05

7.00
8.00
9.00

12.00
13.00
14.00
15.00
17.00
18.00

20.00

21.50

0.00

2.00

-7, glebox. Przed telewizorem 21.15 Kro-

lowe Zycia - serial 21.45 Express 22.00
Krélowe zycia - serial 22.45 Krélowe
zycia - serial 23.10 Krélowe zycia - se-
rial 0.10 Gogglebox. Przed telewizorem

A V6

7.10 Stoneczny patrol 10.00 Kobra
- oddziat specjalny 11.05 Galileo 12.05
Miodowe lata 14.00 Policjantki i Poli-
cjanci 15.00 Detektywi w akgji 16.00
Instrukcja kochania 17.00 Medicop-
ter 117 18.05 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21.00 Kryminalne zagadki Miami
23.00 Nokaut - film sensacyjny, USA

PROGRAM TV

17 — 23 maja 2022

TIvirl1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.05 Rok w ogrodzie Extra
8.20 wojsko - polskie.pl (20)
8.45 Petnosprawni - magazyn
9.15 Sprawadlareportera
10.20 Cztery pory roku w Barcelonie
11.30 Sekretne zycie kotow (2)
- reality show
Cztowiek z Zachodu
- western, USA, rez. Anthony
Mann, wyk. Gary Cooper, Julie
London, Arthur O'Connell
Z pamieci - Brycht, cz. 3
Okrasa tamie przepisy
Jutro nalezy do nas (17) - serial
Sanatorium mitosci s.IV
- sezon 4 (10) - reality show
Teleexpress, Pogoda
Pitka nozna - PKO Ekstra-
klasa, 34.kolejka
Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Komisarz Alex (211) - Tera-
peutka - serial
Hit na sobote - Need for
Speed - film fabularny, Wielka
Brytania, Francja, USA, rez.
Scott Waugh, wyk. Aaron
Paul, Dominic Cooper, Michael
Keaton, Imogen Poots
Jej twarz - dramat, USA, rez.
Sean Penn, wyk. Charlize The-
ron, Javier Bardem, Jean Reno,
Adele Exarchopoulos, Jared
Harris
Piraci z Somalii - film fabu-
larny, USA, wyk. Al Pacino,
Evan Peters, Melanie Griffith,
Barkhad Abdi
Z pamieci - Brycht, cz. 3
Zakoiczenie dnia

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Wpuszczony w kanat - film
anim.

Strefa Gwiazd - Polsat
Super Hit Festiwal 2022.
Ewa gotuje

Sezon na misia 2 - film anim.
Zakochany Madagaskar

- film anim.

Bogaty Dom - Biedny dom
Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu

Rolnicy. Podlasie

Wiezienie

Chtopaki do wziecia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Polsat SuperHit Festiwal 2022

12.30

14.10
14.25
14.55
15.55

17.00
17.20

19.30
20.10
20.35

21.35

23.50

2.05

4.05
4.15

6.00
7.15

9.00

10.00
10.40
12.15

12.40
13.45

14.40
15.45
17.45
18.50
19.25
20.00

23.00

Geneza planety matp - film sci
- fi, USA, 201, rez. Rupert Wyatt,
wyk. James Franco, John Lith-
gow, Andy Serkis, Freida Pinto

- San Francisco. Will Rodman
pracuje w firmie farmaceu-
tycznej. Marzy o stworzeniu
leku regenerujacego tkanke
mbzgowa, ktory mogtby
uzdrowic jego cierpiacego na
chorobe Alzheimera ojca.
Resident Evil: Potepienie

= film anim.

3.30 Swiat wedtug Kiepskich
4.40 Disco Gramy

5.25 Telezakupy TV Okazje

Bl  SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 10.00
Nasz nowy dom 11.00 #JestesmyDla-
Dzieci 11.30 Serca dwa 12.00 Kopernik
byta kobieta 13.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 14.35 Kabaretowa ekstraklasa
14.50 Potezne Kaczory 2 - film fami-
liny, 17.05 Ninja Warrior Polska 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 20.05 Indiana
Jones i Swigtynia Zagfady - film przy-
godowy, USA, 1984, rez. Steven Spiel-
berg, wyk. Harrison Ford, Kate Cap-
shaw, Ke Huy Quan, Amrish Puri 22.35
Underworld: Przebudzenie - horror sci
- fi 0.25 Polsat SuperHit Festiwal 2019
3.15 Polsat SuperHit Festiwal 2019 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

storkiaTice  STOPKLATKA

6.00 Kroniki mtodego Indiany Jone-
sa - serial 7.00 Doktor Martin - serial
8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 11.00 Czterej pancer-
nii pies cz. 7 - 8 - serial 13.00 Rdzowa
Pantera 14.55 System 17.25 Znachor
20.00 Za jakie grzechy, dobry Boze?
22.00 Ogien zwalczaj ogniem

115

Vil 2|
| ITIVIP| £
5.20 Barwy szczescia (2634 - 2636)
- serial
M jak mitos¢ (1660) - serial
Pytanie na $niadanie
Rodzinny ekspres - Macie-
rzyistwo, rola matki
w 2yciu dziecka - magazyn
To byt rok!
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole
2022 - Kombi
Nadobre i na zte (848)
- Trzeba by¢ dobrej mysli
- serial
Smaki Swiata s.ll - po ibe-
ryjsku - magazyn
Stowo na niedziele
18.00 Panorama
18.15 VaBanque (98) - teleturniej
18.40 Postaw na milion - teleturniej
19.35 Lajk!
20.00 Taneczny Port Mazury, cz.1
20.45 Taneczny Port Mazury, cz. 2
21.40 40 - stka Bayer Full, cz.|
22.45 40 - stka Bayer Full, cz.ll
23.55 Hity wszech czaséw

- magazyn muzyczny

7.00
7.55
12.10

12.50
14.00
14.35
15.15

16.20

17.20
17.50

1.05 Moje wielkie greckie wesele
- komedia, USA, rez. Joel

Zwick, wyk. Nia Vardalos, John
Corbett, Lainie Kazan, Michael
Constantine, Louis Mandylor
Terrorysta - film fabularny,
Wielka Brytania, rez. Hadi
Hajaig, wyk. Sean Bean, Abhin
Galeya, Charlotte Rampling
Rodzinka.pl - serial
Zakoriczenie dnia

2,50

4.50
5.20

TVN

5.25
5.40
6.30
7.00
7.30

Uwaga!

Ukryta prawda

Polowanie na ogrod
Wymarzone ogrody
MadrzeJEMY z Katarzyna
Bosacka

Dziefi Dobry TVN

Na Wsp6Inej Omnibus - serial
MasterChef Junior

Przez Atlantyk

Polowanie na ogrod
Wymarzone ogrody
MadrzeJEMY z Katarzyna
Bosacka

Kuchenne rewolucje

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Shrek Il - komedia, USA 2004,
rez. Andrew Adamson, Kelly
Asbury, Conrad Vernon, wyk.
Mike Myers, Eddie Murphy,
Cameron Diaz, Julie Andrews

8.00
11.30
13.25
15.05
16.10
16.45
17.20

17.55
19.00
19.45
20.00

22.05 Druhny komedla USA 2011
rez. Paul Feig, wyk. Kristen
Wiig, Maya Rudolph, Rose
Byrne, Wendi McLendon

- Covey, Ellie Kempe
Mroczny rycerz powstaje

- film przygodowy, USA, Wielka
Brytania 2012, rez. Christopher
Nolan, wyk. Christian Bale, Tom
Hardy, Anne Hathaway

3.45 Uwaga!

4.00 NOC Magii

s TVP SPORT
6.40 Retro TVP SPORT 8.30 Lekkoatle-
tyka - Lisek w domu - mityng w Dusz-
nikach 10.15 Stan futbolu - magazyn
1115 Hokej na lodzie - MS Elity, Tam-
pere. USA - Szwecja - 14.05 Pitka recz-
na kobiet - PGNIG Superliga 28 seria.
14.25 Pitka reczna kobiet - PGNIG Su-
perliga 28 seria. - 16.45 Pitka nozna

-PKO Ekstraklasa, 34.kolejka. 17.20
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 34.ko-
lejka. - 20.30 Sportowy Wieczér 21.15
Boks - Gala MB Boxing Night 12, Sro-
da Wlkp. - Podsumowanie 23.30 Pitka
nozna - PKO Ekstraklasa, 34.kolejka.
- 1.40 Boks - Gala w Paryzu. Tony Yoka
- Martin Bakole - Podsumowanie

4] 4
6.00 Disco Polo Life 7.00 Galileo 11.00
Dziewczyny z druzyny: Walcz do kon-
ca - komedia 13.05 STOP Drogbwka
14.05 Wielkie tajemnice historii 16.00
Food Factory 17.00 Policjantki i Poli-
cjanci 22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 0.00 Wstrzasy 6 - horror
2.00 Ucho Prezesa 2.25 Disco Polo Life

0.35

21

ar 20

TVP 2

5.05
6.05
7.00
7.30
8.05

TVN7
Szkofa - serial

Wiza na mitos¢: dalsze losy
Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
Ten moment

Happy Feet: Tupot matych
stop Il - komedia, USA 2011
Skarby z szafy

Ukryta prawda

Mata ksiezniczka - film fami-
liiny, USA 1995

Kawaler - komedia, USA
1999, rez. Gary Sinyor
Szybcy i wiciekli V - film
sensacyjny, USA 2011

Saga "Zmierzch": Zaémienie
- horror, USA 2010, rez. David
Slade, wyk. Kristen Stewart,
Robert Pattinson, Taylor Laut-
ner, Billy Burke, Dakota Fanning
Ciemniejsza strona Greya

- film obyczajowy, Chiny, Japo-
nia, USA 2017, rez. James Foley,
wyk. Dakota Johnson, Jamie
Dornan, Eric Johnson
Zbrodnie z pierwszych stron
gazet - serial dok.

Druga strona medalu

- talk show

2.30 NOC Magii

6.00 Castle - serial
7.00 Taki jest Swiat
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Ochroniarz - film akgji, USA
2017, rez. Alain Desrochers,
wyk. Antonio Banderas, Ben
Kingsley, Chad Lindberg, Liam
McIntyre
Mechanik: Konfrontacja
- film akgji, USA, Tajlandia
2016, rez. Dennis Gansel, wyk.
Jason Statham, Jessica Alba,
Michelle Yeoh, Sam Hazeldine,
Tommy Lee Jones
Uciec, ale dokad? - film sen-
sacyjny, USA 1993, rez. Robert
Harmon, wyk. Jean - Claude
Van Damme, Kieran Culkin
Na jedwabnym szlaku
Taki jest Swiat
Menu na miare
Dyzur
Menu na miare
5.00

Dyzur
TR TRWAM

15.30 Wierze w Boga 16.00 Informacje
dnia 16.10 Wilhelm Pluta - biskup rodzi-
ny 17.00 Z Parlamentu Europejskiego
17.25 Swiety na kazdy dzief 17.30 Wol-
nos¢ Stowa 17.55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18.00 Regina Coeli 18.05 Informa-
Gje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swiety na kazdy dzier 19.30 Man-
na z Nieba 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Mgj syn, moj zbawiciel 22.55
Swiety na kazdy dzieft 23.00 Gtos serca
23.45 Muzyczne chwile

v

A

5.10 DeFacto. Bosacka 5.25 Paloma

- serial 6.25 Express 6.40 DeFacto 7.35
Damy i wiesniaczki. PL 8.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 9.45 Express
10.00 Madrze)EMY z Katarzyna Bosac-
ka 10.30 Nic do ukrycia 11.35 Goraczka
zota 12.35 Usterka 13.05 Krolowe zycia
- serial 13.50 99 - Gra 0 wszystko 14.50
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45
Express 16.05 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 17.05 Usterka 17.45 Express
18.05 Nic do ukrycia 19.15 Krélowe zy-
cia - serial 19.45 Express 20.00 Krolowe
zycia - serial 21.00 Krélowe zycia - serial
21.45 99 - Gra o wszystko 22.40 Gog-
glebox. Przed telewizorem

o) V6

8.00 Pop Star Puppy - film familijny
9.55 Anatomia gtupoty wedtug Richar-
da Hammonda 10.55 Ryzykanci 12.55
Anatomia gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 13.55 Medicopter 117 18.05
Columbo 20.00 Galileo 21.00 Morder-
cze pary 22.00 Mordercze pary 23.00
Strzelec wyborowy - film sensacyjny

10.15
10.50
12.55
15.05
17.15

20.00

22.40

1.05
2.05

PULS

12.00
16.00

20.00

21.35

23.45

1.50
2.25
3.10
3.45
4.20


https://polskie.pl/
https://s.iv/
https://cz.ii/
https://34.ko/
https://s.ii/
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TIvie 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzier

8.30 Zakochaj sie w Polsce

9.00 Weterynarze z sercem

9.30 Okrasatamie przepisy
10.00 Monte Carlo - komedia, USA,
Wegry, rez. Thomas Bezucha
Miedzy ziemig a niebem
Regina Coeli
Miedzy ziemig a niebem
Wszyscy jestesmy bra¢mi
Era przyrody - Przebudzenie
Z pamieci - Marcin Czerwiiski
Tacy bylismy - /4/ Jak pra-
cowalismy
Jutro nalezy do nas (18 - 19)
- serial
Teleexpress,Pogoda
Jaka to melodia?
Stulecie Winnych (52) - serial
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Zieja (1) - Nie zabijaj - serial
Zakochana Jedynka - Kwiat
pustyni - film obyczajowy,
Wielka Brytania, Niemcy,
Austria, rez. Sherry Horman,
wyk. Liya Kebede, Sally Haw-
kins, Craig Parkinson

Need for Speed - film fabu-
larny, Wielka Brytania, Francja,
USA, rez. Scott Waugh, wyk.
Aaron Paul, Dominic Cooper,
Michael Keaton, Imogen Poots,
Rami Malek

Droga na Kilimandzaro

- film fabularny, Niemcy, rez.
Gregor Schnitzel, wyk. Anna
Maria Miihe, Kostja Ullman,
Simon Schwarz
Jaka to melodia?
Z pamieci - Marcin Czerwiriski
Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Zakochany Madagaskar
Sezon na misia 2 - film anim.
Emotki. Film - film anim.

Nie ma mocnych - komedia
Percy Jackson i Bogowie
Olimpijscy: Ztodziej pioruna
- film przygodowy, USA, 2010
Nasz nowy dom
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Panstwo w Panstwie

Polsat SuperHlt Festiwal 2022

nr 20

11.55
12.00
12.15
12.50
13.15
14.15
14.25

14.55

17.00
17.30
18.30
19.25
20.15
21.15

23.30

1.50

3.30
4.20
4.25

6.00
9.05
9.35
11.20
13.00
15.10

17.40
18.50
19.30
20.00

23.40 Policja zastepcza - komedia,
USA, 2010, rez. Adam McKay,
wyk. Mark Wahlberg, Will
Ferrell, Samuel L. Jackson,
Dwayne Johnson

- Nowojorscy detektywiTerry
Hoitz i Allen Gamble prawdziwie
sie nienawidza. Jest jednak cos,
coichtaczy. Obydwaj nie pala sie
do Scigania przestepcow. Pew-
nego dnia, za kare, zostaja odde-
legowani do pracy biurowej.
Bracia Solomon - kome-

dia obyczajowa, USA, 2007,
rez. Bob Odenkirk, wyk. Will
Arnett, Wil Forte, Lee Majors,
Kristen Wiig

4.00 Swiat wedtug Kiepskich

Bl  SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 10.00
SuperlLudzie 10.30 Kabaretowa ekstra-
klasa 10.50 Wpuszczony w kanat - film
anim. 12.40 Ania z Zielonego Wzg6rza
- nowy poczatek, cz. 2 - film obycza-
jowy 14.25 Jeszcze wieksze dzieci - ko-
media 16.30 Jumanji: Nastepny po-
ziom - film przygodowy 19.00 Swiat
wedtug Kiepskich 20.05 Spider - Man
- film sci - fi, USA, 2002, rez. Sam Ra-
imi, wyk. Tobey Maguire, Willem Da-
foe Kirsten Dunst, James Franco 22.40
Indiana Jones i Swiatynia Zagtady - film
przygodowy 1.00 Akademik 1.30 Aka-
demik 2.00 Polacy za granica 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

storkiaTks  STOPKLATKA

6.00 Kroniki mtodego Indiany Jonesa
- serial 7.00 Doktor Martin - serial 8.00
Komisarz Rex -serial 10.00 Hudson
i Rex - serial 12.00 Przygody Merlina
- serial 14.25 Rozmowy kontrolowane
16.30 Trzydziestu trzech, Chile 18.55
Poirot Samotny dom cz. 2 20.00 Ugo-
towany 22.00 Daje nam rok

2.00

[Tivie| 2 TVP 2

5.55 Barwy szczescia (2637 - 2638)
- serial
M jak mitos¢ (1661) - serial
Pytanie na $niadanie
Smaki Swiata s.lIl - po ibe-
ryjsku - magazyn
Taneczny Port Mazury - koncert
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole
2022 - Finat
Lajk!
Rodzinka.pl (260) - Kotleciki
dla Tomusia - serial
Panorama
Va Banque (99) - teleturnie]
Na sygnale (378 - 379) - serial
Postaw na milion (290)
- teleturniej
Wszystkie pienigdze swiata
- dramat, Wielka Brytania,
USA, rez. Ridley Scott, wyk.
Michelle Williams, Christopher
Plummer, Mark Wahlberg
Kino bez granic - Ciao Italia!
- komedia , Wtochy, rez. Pif,
wyk. Pif, Merian Leone, Andrea
di Stefano, Stella Egitto, Mauri-
zio Marchetti
Sonata ksiezycowa - film
fabularny, Wielka Brytania, rez.
Lothar Mendes, wyk. Ignacy
Jan Paderewski, Charles Farrell,
Marie Tempest
Kamiefi na kamieniu - dra-
mat, rez. Ryszard Ber, wyk.
Jerzy Radziwitowicz, Bozena
Adamek, Szymon Bobrowski,
Adam Ferency, Pawet Gedtek,
Piotr Grabowski, Andrzej
Graziewicz, Marek Kasprzyk
4.40 Zakoriczenie dnia

TUN
Uwaga!

Kuchenne rewolucje

5.35
5.55
6.55 Nowa Maja w ogrodzie
7.25 Akademia ogrodnika
7.30 Tak smakuje dziekuje
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
1130 Coza t{dzieﬁ - magazyn
12.00 Vinci - komedia, Polska 2004,
rez. Juliusz Machulski
Shrek Il - komedia, USA 2004,
rez. Andrew Adamson
Slub od pierwszego wejrzenia
17.25 Tak smakuje dziekuje
18.00 Totalne remonty Szelagowskiej
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga!

7.00
7.55
11.30

12.05
14.00
14.30
15.05

17.05
17.25

18.00
18.20
18.50
20.00

21.00

23.20

1.15

2.55

14.25
16.25

20.00 Jack, pogromca olbrzymow

- film przygodowy, USA 2013,
rez. Bryan Singer, wyk. Nicho-
las Hoult, Eleanor Tomlinson,
Ewan McGregor, Stanley Tucdi,
Eddie Marsan

Zielona strefa - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania,
Francja, Hiszpania 2010, rez.
Paul Greengrass, wyk. Matt
Damon, Greg Kinnear, Bren-
dan Gleeson, Amy Ryan, Khalid
Abdalla, Jason Isaacs

0.55 Kuchenne rewolucje

1.55 Uwaga!

2.10 NOC Magii

3.25 Kto was tak urzadzit

R TVP SPORT

6.05 Retro TVP SPORT 8.00 Pitka noz-
na - PKO Ekstraklasa, 34.kolejka. 10.10
Pitka nozna - Ekstraliga kobiet, 21.ko-
lejka. 12.25 Pitka nozna -e - Winner
2liga, 34.kolejka 14.35 Lekkoatlety-
ka - mityng na Rynku w Biatymstoku
16.25 PN - EURO 2022 U - 17, grupa
B. Polska - Butgaria i Holandia - Francja
19.15 Hokej na lodzie - MS Elity, Helsin-
ki. Szwajcaria - Francja 21.40 Sportowy
Wieczér 22.20 PN - EURO 2022 U - 17,
grupa B. Polska - Butgaria 0.30 Boks
- Gala w Bur al Arab, ZEA. Floyd May-
weather - Don Moore - Podsumowa-
nie 2.50 Boks - Gala Montreal. Osias
- Murietta, Roberge - Charbonneau

El w4

8.35 Dziewczyny z druzyny: Swiatowa
konfrontacja - komedia romantyczna
10.30 Galileo 12.40 Matylda - komedia
familijna 14.45 Cuda z nieba - dramat
obyczajowy 17.00 Gwiazdy Kabaretu
18.00 STOP Drogéwka 19.00 Galileo
20.00 Wielka ucieczka 21.00 Gorgczka
- thriller sensacyjny

22.25

Niedziela, 22.05

@ TUN7

5.05 Szkota - serial

6.05 Wiza na mitos¢: dalsze losy

7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial

7.30 Ten moment

8.05 Richie milioner -
10.10 Ukryta prawda
12.20 Mgj przyjaciel delfin - film
przygodowy, USA 2011, rez.
Charles Martin Smith
Farciarz Gilmore - komedia,
USA 1996, rez. Dennis Dugan
Harry Potter i Ksigze Potkrwi
- film przygodowy, Wielka Bry-
tania, USA 2009, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint
Szybcy i wiciekli VI - film
sensacyjny, USA 2013, rez.
Justin Lin, wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Dwayne Johnson, Jor-
dana Brewster, Tyrese Gibson
Rambo Il - film sensacyjny,
USA 1988, rez. Peter MacDo-
nald, wyk. Sylvester Stallone,
Richard Crenna, Marc de Jonge
Zbrodnie z pierwszych stron
gazet - serial dok.
Druga strona medalu

- talk show
PULS

6.00 Prawdziwe motywy - serial
11.20 Uciekajaca panna mfoda

- komedia romantyczna, USA
1999, rez. Garry Marshall
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Krol Drozdobrody

- basn, Niemcy 2008
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Ksiezniczka Maleen
- basn, Niemcy 2015

komedia

14.45
16.45

20.00
HIT

22.45

0.55
1.55

13.35

14.50

16.15 Pech to nie grzech - komedia
romantyczna, Polska 2018
17.45 Pamietnik ksiezniczki
- komedia, USA 2001
20.00 Prawo zemsty - thriller, USA
il 2009, rez. F Gary Gray, wyk.
Bruce McGill, Colm Meaney,
Gerard Butler, Jamie Foxx
22.05 Ucieczka z piekta - thriller,
USA, Tajlandia 2015, rez. John
Erick Dowdle, wyk. Lake Bell,
Owen Wilson, Pierce Brosnan
0.05 Snajper 2 - film sensacyjny,

USA 2002, rez. Craig R. Baxley,
wyk. Bokeem Woodbine, Den-
nis Hayden, Tom Berenger

2.00 Dyzur

3.00 Takijest Swiat

4.00 Napisata: Morderstwo

T TRWAM

15.00 Wies - to tez Polska 16.00 Infor-

macje dnia 16.10 Koncert zyczeri 16.45
Kazembe 17.00 Zostan Zotnierzem RP
17.20 100 cudownych migjsc na Swie-

cie 17.30 SOl Ziemi 17.55 Poczet Wiel-
kich Polakow 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-

dokoficzone 19.25 Swiety na kazdy
dzien 19.30 Opowiedci z Ksiegi Cnét
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Swiety na kazdy dzied 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Retrospekcja 21.45 Stan Bezpie-
czefistwa Pafstwa 21.55 Dzieci Ander-
sa - Powrét do Afryki 23.00 Jak my to
widzimy 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

2 TV

5.15 DeFacto. Bosacka 5.30 Kossa-
kowski. Szésty zmyst 6.20 Express
6.40 DeFacto 7.05 DeFacto 7.35 Ma-
drzeJEMY z Katarzyng Bosacka 8.10
Usterka 8.40 Nic do ukrycia 9.45
Express 10.05 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 11.05 Goraczka zfota 12.10
Krélowe zycia - serial 13.35 Orzet czy
Reszka 14.35 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 15.45 Express 16.05 99 - Gra
0 wszystko 17.15 Krélowe zycia - se-
rial 17.45 Express 18.00 Krolowe zy-
cia - serial 20.45 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 21.45 99 - Gra o wszystko
22.50 Nic do ukrycia 23.50 Krélowe
2ycia - serial 0.20 Krélowe zycia - serial

5] TV6
8.00 Columbo 10.00 W 80 dni dooko-
fa Swiata - film przygodowy 12.35 Po-
wrét do August Creek - melodramat
14.30 Anatomia gtupoty wedtug Ri-
charda Hammonda 15.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 Morder-
cze pary 22.00 Mordercze pary 23.00
W szczekach rekina - thriller,

PROGRAM TV

SLOUWN...,

TIviPl 1

WP1 [GiEp]

TVP 2

7.00 Transmisja Mszy Swietej 5.30 M jak mitos¢ (1534) - serial
7.30 Okiem Wiary - magazyn 6.20 Zycie wedtug Swietego Jana
8.00 Wiadomosci, Pogoda Pawtall
8.15 Kwadrans polityczny 6.55 Familiada - teleturniej
8.35 Ranczo s.VII (90) - serial 7.30 Pytanie na $niadanie
9.35 Komisarz Alex (152) - serial 1115 Rodzinka.pl (252) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (281) -serial ~ 11.50 Barwy szczescia (2638) - serial
11.25 Kasta - Szefowa - serial 12.30 Koto fortuny - teleturniej
12.00 Wiadomosci 13.15 Zranione ptaki (42) - serial
12.10 Agrobiznes 14.05 VaBanque(99) - teleturniej
12.35 Magazyn Rolniczy 14.35 Nasygnale (175) - serial
12.50 Eraprzyrody - Przebudzenie 15.10 Serial fabularny
14.00 Wspaniate stulecie (23) - serial  16.00 Koto fortuny - teleturniej
15.00 Wiadomosci, Pogoda 16.35 Familiada - teleturniej
15.15 Alarm! - magazyn 17.15 Mitos¢ i przeznaczenie (116)
15.35 Gra stow. Krzyzéwka - serial
16.05 Przysiega (643) - serial 18.00 Panorama
17.00 Teleexpress 18.20 VaBanque(100) - teleturnie]
17.15 Jaka to melodia? 18.45 Zranione ptaki (43) - serial
17.55 Klan (4004) - telenowela 19.35 Barwy szczescia (2638) - serial
18.20 Kasta - Bez akcyzy - serial 20.10 Barwy szczescia (2639) - serial
18.55 Jeden z dziesieciu - teleturniej  20.40 Kulisy serialu
19.20 Sport,Wiadomosci, Pogoda  20.55 M jak mitosc (1662) - serial
20.10 Alarm! - magazyn 21.40 | nie byto juz nikogo (1)
20.30 Lesniczowka (534) - serial - serial
21.00 Teatr Telewizji - Totus Tuus ~ 22.55 Stugi wojny - ep. 1- film sen-
- spektakl teatralny, rez. Pawet  IETE@ sacyjny, rez. Mariusz Gawrys,
Woldan, wyk. Ireneusz Czop, wyk. Piotr Stramowski, Maria
Adam Woronowicz, Olgierd Kania, Karolina Czarnecka,
tukaszewicz, Matgorzata Michael Schiller, Aleksandra
Kozuchowska Pisula, Barttomiej Kotschedoff
22.35 Swiat bez fik¢ji - Somalia 23.50 Wszystko dla mojej matki
krajnad przepasclg - dramat, rez. Matgorzata
23.40 Podziemny krag - dramat, Imielska, wyk. Zofia Domalik,
USA, rez. David Fincher, Wyk Maria Sobocifiska, Malwina
Brad Pitt, Helena Bonham Car- Laska, Magdalena Celmer
ter, Meat Loaf 1.45 O mnie sie nie martw (3) - serial
2.05 Kwiat pustyni - film obycza- ~ 2.50 Arkady Luwru - dramat,
jowy, Wielka Brytania, Niemcy, Frandja, rez. Michel Mitrani,
Austria, rez. Sherry Horman wyk. Christian Rist, Christine
4.15 Trzeci oficer (5) - serial Pascal
5.05 Zakoiczenie dnia 4.25 Zakoriczenie programu
2 PoLSAT & TVN
6.00 Nowy dziefi z Polsat News 5.15 Uwaga!
9.40 Malanowski i Partnerzy 5.30 Nowa Maja w ogrodzie
10.40 Dlaczegoja? 5.55 Akademia ogrodnika
11.40 Gliniarze 6.05 Uerta prawda
12.50 Wydarzenia 7.00 Kuchenne rewolucje
13.25 Interwencja 8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
13.40 Trudne sprawy 11.45 Ukryta prawda
14.40 Dlaczego ja? 12.55 Tajemnice mitosci
15.50 Wydarzenia, Pogoda 14.00 Ukryta prawda
16.15 Interwencja 16.10 Ten moment
16.30 Naratunek 112 16.45 Kuchenne rewolucje
17.00 Gliniarze 17.55 Ukryta prawda
18.00 Pierwsza mitosc 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda  19.55 Uwaga!
19.25 Gos¢ Wydarzen Doradca smaku

MEGA HIT - Dzief, w ktérym
zatrzymata sie Ziemia - thril-
ler sci - fi, USA, 2008, rez.
Scott Derrickson, wyk. Keanu
Reeves, Jennifer ConneII?;,
Kathy Bates, Jaden Smit

Blitz - film kryminalny, Francja,
USA, Wielka Brytania, 2011, rez.
Elliott Lester, wyk. Jason Sta-
tham, Paddy Considine, Aidan
Gillen, Zawe Ashton

44 minuty - dramat sensa-
cyjny, USA, 2003, rez. Yves
Simoneau, wyk. Michael Mad-
sen, Ron Livingston, Mario Van
Peebles, Andrew Bryniarski
Resident Evil: Potepienie

= film anim.

4.40 Disco Gramy

Bl  SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 6.55 Psi patrol
8.35 Kung Fu Panda: Legenda o nie-
zwyktosci 9.00 SpongeBob Kanciasto-
porty 9.30 iCarly 10.00 Wydarzenia 24
10.30 Nasz nowy dom 11.30 Tatusko-
wie 12.30 Swiety 13.30 Swiat wedtug
Kiepskich 14.50 Chirurdzy 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Wiecej wydarze 16.20
Go3¢ Wydarzen 24 16.55 Nasz no-
wy dom 18.00 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Swiety
20.40 Dick i Jane: Niezty ubaw - ko-
media 22.35 Jak rozpetatem Il wojne
Swiatowa cz. 3 -W5rdd swoich - ko-
media wojenna 0.30 Akademik 2.00
Miasto dtugdw 4.00 Nasz nowy dom

starkiates  STOPKLATKA

9.25 Hudson i Rex Las wszystko wi-
dzi - serial 10.20 Hudson i Rex - serial
11.20 13 posterunek 12.50 Katastrofy
w przestworzach 14.50 Szpital New
Amsterdam - serial 16.45 13 posteru-
nek 18.00 Wojny magazynowe 19.00
towcy okazji 20.00 Porachunki, USA,
Franca 22.10 Wyscig - film sensacyjny

22.15

0.35

2.15

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy
Totalne remonty Szelagowskiej

Godzina zemsty - film sen-
sacyjny, USA 1999, rez. Brian
Helgeland, wyk. Mel Gibson,
Gregg Henry, Maria Bell, David
Paymer, Bill Duke, Debo-
rah Unger, Lucy Liu, William
Devane, Kris Kristofferson,
James Coburn
Przez Atlantyk
Co za tydzien - magazyn
W garniturach - serial
Uwaga!
NOC Magii
Kto was tak urzadzit

Kto was tak urzadzit
[T ]

s TVP SPORT

6.15 Boks - Megafights. Canelo Alva-
rez - Ryan Rhodes 9.00 Hokej na lodzie
- MS Elity, Helsinki. Szwajcaria - Fran-
cja 11.05 Pitka nozna - e - Winner 2.i-
ga, 34 kolejka. 13.10 Pitka nozna - PKO
Ekstraklasa 34 kolejka. -15.15 Ho-
kej na lodzie - MS Elity, Tampere. USA

- Czechy 17.45 Wstep do filmu 18.05
Wzlot i upadek Seppa Blattera 18.55
Dyskusja po filmie 19.30 GOL - felieton
22.05 Sportowy wieczér 22.45 Boks

-Gala MB Boxing Night 12 - Sroda
Wielkopolska 1.00 Sporty walki - Gala
MMA ONE Championship - ?, Singa-
pur 2.55 Boks - Gala w Carson, Kalifor-
nia. K. Abdukachorov - C. Crowley

4] 4
9.00 Pierwsza mifos¢ 9.50 Kocha-
ne pienigdze - serial 10.50 Septagon
12.55 Sedzia Judy 13.55 STOP Drog6w-
ka 16.00 Policjantki i Policjanci 17.00
Hawaje 5 - 019.00 Policjantkii Policjan-
¢i 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 21.00 System - dramat kryminal-
ny 23.50 Nokaut - film sensacyjny

0.50
1.55
2.20
3.10
3.25
4.40
5.05

slowopodlasia.pl

Poniedziatek, 23.05
@ TUN7

4.55 Szpital - program obyczajowy
6.50 Zagadki losu - serial
7.50 Ukryta prawda
10.55 Tajemnice mitosci
11.55 Szpital - program obyczajowy
12.55 Opowiesci matzeriskie
13.55 Sad rodzinny
14.55 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
Ukryta prawda
Tajemnice mitosci
19 + - serial
Zagadki losu - serial
Papiery na szczescie - serial
Brzydula - serial
Hotel Paradise
Nad zycie - film obyczajowy,
Polska 2012, rez. Anna Plu-
tecka - Mesjasz, wyk. Michat
Zebrowski, Olga Botadz,
Danuta Stenka, Andrzej
Mastalerz, Marek Kasprzyk
Wyscig $mierci Il - film sen-
sacyjny, Niemcy, RPA 2010, rez.
Roel Reiné, wyk. Luke Goss,
Sean Bean, Danny Trejo
Druga strona medalu
- talk show
2.40 NOC Magii

PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
7.00 Nash Bridges - serial
8.00 Prawdziwe motywy - serial
9.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
ycie pod zastaw - serial
11.00 Zaklinaczka duchéw - serial
12.00
14.00

15.55
16.55
17.55
18.25
19.30
20.00
20.35
21.40

23.40

1.50

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

Prawdziwe motywy - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

Terminator - film sci - fi,
Wielka Brytania, USA 1984,
rez. James Cameron, wyk.
Arnold Schwarzenegger, Lance
Henriksen, Linda Hamilton,
Michael Biehn, Paul Winfield
Cobra - film sensacyjny, USA
1986, rez. George Pan Cosma-
tos, wyk. Andrew Robinson, Bri-
gitte Nielseni, Sylvester Stallone
Jawajska goraczka - film
sensacyjny, USA 2013

Taki jest Swiat

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial
T TRWAM

14.30 Proba wiary 15.25 Duszpasterz
15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Sanktuaria polskie
16.30 Zew natury 16.55 Swiadkowie
17.25 Swiety na kazdy dzief 17.30 Na
fowy 17.55 Poczet Wielkich Polakéw
18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30 Krél
Chwaty 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My3lac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Mojzesz 22.50 Dzieci
Andersa 23.55 Muzyczne chwile

Y- v

5.10 Krélowe zycia - serial 5.35 Odlo-
towy ogrod 6.00 Express 6.15 Krolowe
zycia - serial 6.55 Ukryta prawda 7.55
Szpital - program obyczajowy 8.55
Szpital - program obyczajowy 9.55
Gogglebox. Przed telewizorem 11.55
SOS. Ekipy w akgji 12.55 Ukryta praw-
da 13.55 Krolowe zycia - serial 14.25
Damy i wiesniaczki. Ukraina 15.45
Express 16.05 Usterka 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express
18.05 DeFacto 18.30 Ztomowisko PL
19.45 Express 20.05 Usterka 20.35 99
- Gra 0 wszystko 21.45 Express 22.00
Gogglebox. Przed telewizorem 0.05
Nic do ukrycia 1.10 Like a bo$$. Extra

o) V6

10.00 Kobra - oddziat specjalny 11.05
Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 Po-
licjantki i Policjanci 15.00 Detektywi
w akdji 16.00 Instrukcja kochania 17.00
Medicopter 117 18.05 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 23.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny

16.00
18.00

20.00

22.05

0.00

2.00
3.00


https://2.li/
https://21.ko/
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(zy zwolnienia po teleporadach niezgodne z prawem?

Zwolnienia do kontroli

REGION Nie tak dawno
W sieci rozgorzata dyskusja
pomiedzy lekarzami a Za-
ktadem Ubezpieczef Spo-
tecznych. Wszystko przez
kontrole zwolniefi wysta-
wianych w czasie telepo-
rad. — W trakcie teleporady
wywiad medyczny musi
by¢ szczegblnie wnikliwy -
mowi Mafgorzata Korba,
regionalny  rzecznik  ZUS
w wojewddztwie lubelskim.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Wedtug internautéw,
ZUS bierze pod lupe pora-
dy lekarskie udzielane na
odlegtos¢, ktérych wynikiem
byty wystawione zwolnienia.
Przepisy prawa skonstru-
owane sq bowiem w sposdb
pozostawiajgcy watpliwosci
co do ich zasadnosci.

— ZUS zarzucit mi brak
badania przedmiotowe-
go, przy czym zaznoczono
w dokumentacji, ze wizyta
odbyta sie w systemie tele-
porady. Trudno jest wyko-
na¢ badanie przedmiotowe
przez telefon — takq infor-
macjq podzielit sie jeden
z lekarzy na facebookowym
profilu Porozumienia Rezy-
dentéw. Jak opisuje portal
rynekzdrowia.pl, ZUS miat
zakwestionowaé  wszystkie
zwolnienia lekarskie wysta-
wione przez niego w czasie
teleporad.

Podobnych  przypadkéw
miatoby by¢ wiele. ZUS miat-
by wzywaé specjalistéw do
wyjasniania nieprawidtowo-
sci, wskazujgc, ze w doku-
mentach dotyczqgcych zdal-

nego wystawiania zwolnien
brakuje opiséw badania
przedmiotowego.  Lekarze
pytajq: Jak zbadaé pacjenta,
nie majgc z nim stycznosci?
Niektdrzy decydujq sie na
zasiggniecie pomocy praw-
nikéw — stawka jest bowiem
wysoka: w przypadku nie-
nalezytego wykonania obo-
wiqzkdw, lekarzowi moze
zostaé czasowo odebrane
upowaznienie do wystawia-
nia zaswiadczen lekarskich.

ZUS odpowiada

Do otwarte] dyskusji na
Twitterze wigczyt sie sam
ZUS: — Lekarz moze wysta-
wi¢ zwolnienie lekarskie pod
warunkiem, ze jest w stanie
rzetelnie oceni¢ stan zdro-
wia pacjenta. W przypadku
teleporady wymaga to wni-
kliwego wywiadu medycz-
nego. Skontrolowa¢ mozemy
kazde zwolnienie lekarskie,
w tym tokze e-ZLA wysta-
wione podczas teleporady —
czytamy w jednym z wpisdw.

— Lekarz wystepuje do
ZUS o upowaznienie do wy-
stawiania zwolnien lekarskich.
Zobowiqzuje sie przy tym, ze
bedzie przestrzegat zasad
orzekania o czasowe] nie-
zdolnosci do pracy. Dlatego
mamy prawo to sprawdzi¢,
jesli sg watpliwosci. Sama
kontrola nie oznacza zakwe-
stionowania e-ZLA — odpo-
wiadajg tez przedstawiciele
instytucji w komentarzach.

Lekarze oburzeni

Po tym, jok ZUS zabrat
gltos w sprawie, oburzeni
lekarze zaczeli wskazywaé,
ze podwazane sqg ich kom-
petencje. — Lekarz zawsze
rzetelnie ocenia stan swoje-
go pacjenta, na tym polega
jego praca. Skontrolowaé
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ZUS bierze pod lupe porady lekarskie udzielane na odlegtosc,
ktorych wynikiem byty wystawione zwolnienia

mozecie co Wam sie podo-
ba. Zastanawia mnie jedy-
nie rzetelnos¢ takiej kontroli,
zwlaszcza w przypadku te-
leporady.  Zakwestionowa-
nie zasadnosci zwolnienia
to podwazanie kompetencji
lekarza — méwi Marcin Za-

sadowski.

— Zawsze oceniamy rze-
telnie stan zdrowia. W za-
sadzie to darmowa praca
dla ZUS: generuje mnéstwo
probleméw, zabiera cen-
ny czas, a zamiast dziekuje
i zaptaty sq kary i kontrole...

- W trakcie teleporady wyW|ad medyczny mu5| byc szczegolnie
whikliwy - mowi Matgorzata Korba, regionalny rzecznik ZUS w

wojewodztwie lubelskim

FOT ISTOCK

FOT. MAtGORZATA KORBA (FB)

moze lepiej zrobi to urzed-
nik na podstawie lekarskich
orzeczen o stanie zdrowia
— dodaje z kolei inny uzyt-
kownik. — Zawsze mozemy
odstgpié¢ od tego przywileju,
z ktérego wynikajq dla nas
jedynie konsekwencje i kary
— dodaje Anna Bazydto.

Furtka w prawie

Jak ocenia w rozmowie
z Rynkiem Zdrowia Tomasz
Zielinski, prezes Porozumie-
nia Zielonogdrskiego, ktdre
zrzesza lekarzy rodzinnych,
do Ministerstwa Rodziny, Pra-
cy i Polityki Spofecznej juz na
poczatku pandemii zostato
skierowane zapytanie o rze-
czonq kwestie. W odpowie-
dzi specjalisci mogli prze-
czyta¢ m.in.: ,W przypadku
ustalenia, ze zaswiadczenie
lekarskie zostato wystawio-
ne po przeprowadzeniu ba-
dania we wskazany sposdb,
ocena prawidtowosci jego
wystawienia powinna zosta¢
dokonana indywidualnie
i uwzgledniaé w szczegdl-
nosci rodzaj schorzenia,
dostepne srodki komunikacji
z pacjentem oraz udoku-
mentowanie badania”. — To
stwierdzenie to furtka pozo-
stawiona ZUS dla prowa-
dzenia kontroli — twierdzi
Tomasz Zielinski.

Liczba kontroli sie nie
zwiekszy

O to, czy faktycznie le-
karzy w wojewddztwie lu-
belskim czekajg intensyw-
ne kontrole, zapytalismy
regionalnego rzecznika ZUS
w  wojewddztwie lubelskim
Matgorzate Korbe. — Kon-
trole zwolnien lekarskich to
nic nowego, prowadzimy
je odkad istniejg zwolnie-
nia lekarskie. ZUS jest zo-
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bowigzany je wykonywad,
bo na podstawie zwolnien
lekarskich wyptaca zasitki,
a te pochodzg ze sktadek
nas wszystkich — osdéb ubez-
pieczonych. Mozemy wiec
kontrolowaé osoby, ktére ko-
rzystajq ze zwolnien, a takze
weryfikowaé, czy byta pod-
stawa do wystawienia takie-
go dokumentu.

Lekarz moze wystawié
zwolnienie tylko po zbada-
niu stanu zdrowia pacjenta,
moze to odby¢ sie w gabine-
cie albo np. podczas telepo-
rady. Przy czym w trakcie te-
leporady wywiad medyczny
musi by¢ szczegdlnie wnikli-
wy, bo lekarz nie ma wiedy
mozliwosci  przeprowadze-
nia  badania fizykalnego.
W kazdym przypadku to le-
karz decyduje, czy na okre-
s$lone schorzenie, po ocenie
stanu zdrowia pacjenta, za-
chodzi potrzeba wystawie-
nia zwolnienia lekarskiego.
Musi to opisa¢é w dokumen-
tacji medycznej — wyjasnia
Matgorzata Korba.

Doddaje, ze kazde zwolnie-
nie lekarskie moze podlegaé
kontroli — bez wzgledu na
to, czy lekarz wystawit je po
bezposrednim badaniu, czy
podczas teleporady. — Takg
kontrole prowadzq lekarze
orzecznicy ZUS. Mogq wy-
stgpi¢ do lekarza wystawia-
jacego zaswiadczenie lekar-
skie o udzielenie wyjasnien
i informacji, zeby potwier-
dzi¢, czy przy wystawianiu
zwolnienia lekarz przestrze-
gat zasad orzekania o cza-
sowe] niezdolnosci do pracy
i obowigzujgcych przepiséw
— zaznacza pani rzecznik,
podkreslajgc  jednoczesnie,
ze ZUS nie prowadzi wiekszej
liczby kontroli zwolnien lekar-
skich niz do tej pory.

Unijne pienigdze zm|en|a rodzmne ogrody dziatkowe

BIAtA PODLASKA Sqg pienig-
dze z Unii Europejskiej
dla rodzinnych ogrodéw
dziatkowych. Co prawda
dziatkowcy nie znajq jesz-
cze szczeg6téw programu,
ale — jak méwig — przyda
si¢ kazda pomoc.

50 mln zt na rodzin-
ne ogrody dziatkowe, bo
o takiej dotacji moéwimy,
to pienigdze pochodzqce
z unijnego, programu Infra-
struktura i Srodowisko 2914-
2021. Jeden przyznany grant
moze wynies¢ od 10 do 100
tys. zt. Co wazne, w tym
przypadku nie jest wyma-
gany wktad wiasny. Pienig-
dze majq by¢é przeznaczone
m.in. na zwiekszanie tere-
néw zieleni oraz dziatania
ekologiczne ograniczajqce
hatas i zanieczyszczenie po-
wietrza.

— To pierwszy program,
ktéry wzigt sie z tego, ze

Dotacja z Unii na rodzmne ogrody dZ|aikowewyn|eS|e az 50
milionéw ztotych

dziatkowcy zainterweniowa-
li, bo uznali, ze warto bytoby
pobudzié¢ potrzebe rozbudo-
wy terendw zielonych, kié-
re w miastach sq zielonymi
ptucami — méwi Grzegorz
Puda, minister funduszy
i polityki regionalne;.

Centrala Polskiego
Zwigzku Dziatkowcédw oce-
nia, ze obiecane 50 min zt
przede wszystkim pomoze
w modernizacji ogroddw.
Juz sq planowane szkolenia
koordynatoréw w catym kra-
ju, ktorzy majg podpisywaé

Zielen bez diagnozy

Czy jednak potrzebujemy tego
rodzaju proekologicznych dzia-
tan w miastach? Na to pytanie
odpowiedziata Najwyzsza lIzba
Kontroli, ktéra przedstawita ra-
port na temat miejskiej zieleni
w Polsce. Ocena wypadta $red-
nio. Jedne miasta chronig zielen
lepiej, inne gorzej — pozwalajg ja
zabudowywaé.

,Dziafania organéw miast w za-
kresie zarzadzania terenami zie-
leni przyczyniaty sie na ogét do
ich zachowania i zwigkszania.
W wigkszosci miast nie dyspono-
wano jednak kompleksowg dia-

wnioski o przyznanie pienie-
dzy.

Przyjmowcnie whnioskéw
o przyznanie dOTGCjI unij-
nej rozpocznie si¢ jeszcze
w maju.

— Ja nie mam jeszcze wy-
tycznych odnosnie tych $rod-

gnoza terendw zieleni uwzglednia-
jaca ich rozmieszczenie i stopien
dostepnosci dla mieszkancow,
kidra zdaniem NIK utatwiataby
adekwatne do potrzeb planowa-
nie dziatan dotyczacych zieleni
podlegajacych realizacji w okre-
Slonej perspektywie czasowej.
Jedynie w Krakowie obowigzywat
dokument, w kiérym, bazujac na
diagnozie stanu zieleni, okreslono
liste inwestycji na terenach o stra-
tegicznym znaczeniu dla systemu
Zieleni miasta. Powyzsze NIK
uznaje za dobrg praktyke” - czy-
tamy w raporcie NIK.

kéw od swoich szeféw z War-
szawy. Opieram sie na razie
na doniesieniach medialnych.
W kazdym razie te pienigdze
na pewno sie dziatkowcom
przydadzqg. Niektére dziat-
ki w same] Biatej Podlaskiej
majq juz okofo siedemdzie-

sieciu lat. Najbardziej remon-
tu  wymagajg ogrodzenia.
Pilng potrzebq jest takze zbu-
dowanie sanitariatéw. Gdyby
te pieniqgdze pojawily sie tro-
che wczesniej, to mozna by je
przeznaczyé na elekiryfikacje,
ale w tej chwili w Biatej Pod-
laskiej juz wszyscy majq prad.
Za to w Parczewie dziatkowcy
prqdu nie majq, a w Radzyniu
prad ma tylko jeden z dwéch
ogrédkéw  dziatkowych. Dzi-
siaj (13 maja) mam zebranie
z dziatkowcami i zobaczymy
jakie potrzeby wymieniq oni.
Moze bedzie mozna przezna-
czyé fe unijne pienigdze na
remont czy budowe domku
lub altany. Mysle, ze te srodki
bedzie mozna przeznaczyé
na infrastrukture, moderni-
zacje wszelkiego  rodzaju
— méwi wiceprezes Okrego-
wego Zarzqdu  Polskiego
Zwigzku Dziatkowcéw w Lu-
blinie Kazimierz Michalik.
Michat Majka
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Powstat w sposéb naturalny, w odréznieniu od, Krzywego Lasu” w okolicy Gryfina, ktory uksztattowata ingerencja cztowieka

Parczewski Krzywy Las

PARCZEW Tak dziwny las
do niedawna mozna byto
zobaczy¢ tylko w jednym
miejscu w Polsce. Okazuje
sie, ze drugi taki ,Krzywy
Las" znajduje sie na tere-
nie Nadle$nictwa Parczew,
pomiedzy miejscowosciami
Sosnowica i Gorki. Rosngce
tu sosny majg wyjatkowe
ugiecia i rozdwojenia, two-
1zac nietypowy krajobraz.
Obok rosna proste sosny,
O jeszcze poteguje nie-
zwykte wrazenie.

MAtGORZATA KOtODZIEJCZYK

Lasy Parczewskie to
przede wszystkim gonne so-
sny, wysokie i proste na cafej
swej dtugosci. Jednak w cze-
ci lednictwa Borek, na ob-
szarze dwu i pét hektara jest
inaczej. Spotykamy tu sosny,
ktérych pnie wijq sie od zie-
mi do wysokosci kilku metréw
w  nietypowych ugieciach
i rozdwojeniach. Dopiero
potem pojawiajq sie charak-
terystyczne dla tego gatunku
proste strzaly, zwienczo-
ne zielong korong. — To ,
Krzywy Las”, bo inaczej nie
da sie nazwaé tego miejsca
— moéwi Piotr Pniak, za-
stepca nadlesniczego Nad-
lesnictwa Parczew. — Wie-
my, ze powstal w sposéb
naturalny, w odréznieniu od
.Krzywego Lasu” w okoli-
cy Gryfina w wojewddztwie
zachodniopomorskim, ktéry
uksztattowata  ingerencja
cztowieka — dodaje.

Wiele pytan

Nie wiadomo doktad-
nie czy parczewski ,Krzywy
Las” powstat w wyniku za-
lesien naturalnych czy tez
sztucznych. — Las ma 90
lat, nie wszystkie materiaty
z nim zwigzane sq dostep-
ne. Z duzqg dozq prawdopo-
dobiefstwa mozna jednak
stwierdzi¢, iz wyrdst on z od-
nowien w jakims stopniu na-

Patrzac na sosny z ,Krzywego Lasu”

CIEKAWOSTKI
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Spotyamyt sosy, ktorych

pnie

wijg si od ziemi do wysoko

$ci kilku metrow w nietypowych ugieciach i rozdwojeniach. Do-
piero potem pojawiaja si¢ charakterystyczne dla tego gatunku
proste strzaty, zwieniczone zielong korong

turalnych. Prawdopodobnie
byty to samosiewki na grun-
cie porolnym albo tez na
gruncie, ktdry wczesniej byt
lasem, pdzniej za$ obsza-
rem uzytkowanym rolniczo
— tlumaczy P. Pniak zwra-
cajgc uwage, iz najstabsze
jakosciowo gleby w okolicy
zawsze byly glebami le-
snymi. Reszte zyznych gleb
uprawiano rolniczo.

Co moglo spowodo-
waé, ze drzewa zaczety ro-
snqé krzywo juz od samego
pnia? — Mam tu swojq teo-
rie, ktéra wydaje sie praw-
dziwa — mowi nadlesniczy.
— Znajdujemy sie na skraju
mezoregionu Garbu Wio-
dawskiego; pod wzgledem
geologicznym dominujg tu
gliny zwatowe, piaski i zwi-
ry lodowcowe. Wokét nas sq
gleby powstate z glin zwato-

mozemy wnioskowac, w

ktorym momencie korzenie dotarty do warstwy wodonosnej

wych. Z mapy Panstwowego
Instytutu Geologicznego mo-
zemy wyczytaé, ze oprocz
nich na tym obszarze sq
duze naniesienia piaskow
eolicznych. Na zyznej glebie
mamy wiec piasek, kidry nie
pozwala korzeniom roslin
na pobieranie wody. Piaski
eoliczne w tym przypadku
prawdopodobnie sq dosé
zyzne, a jednoczesnie ogra-
niczajg dostep do wody.
Sosny w pierwszych latach
swego zycia majg dosyé
duze przyrosty na grubosé,
natomiast nie wyksztatcajq
pnia w postaci gonnej strza-
ty. Czynnikiem hamujgcym
jest wtasnie brak wody — ftu-
maczy nadlesniczy.

Kazde drzewo ma
swéj kierunek rozwoju ko-
rzeni oraz kierunek rozwoju
gatezi; dzieje sie to propor-
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Nie wiadomo doktadnie czy parczewski ,Krzywy Las” powstat
w wyniku zalesien naturalnych czy tez sztucznych

cjonalnie. Patrzgc na sosny
z ,Krzywego Lasu” mozemy
wnioskowaé, w ktérym mo-
mencie korzenie dotarty do
warstwy wodonosnej. Kiedy
bowiem nastepowat deficyt
wody, miat miejsce nieprawi-
dfowy wzrost pgczka szczy-
towego. Dlatego tez drzewa
sie rozkrzewily, rozrosty sie
boczne gafezie a paqczki
szczytowe zamarty — sosny
wyglgdajq jak widly. Boczne
gatezie przejety role pgczka
szczytowego. Dominujgcym
czynnikiem w powstawaniu
krzywych drzew jest dostep
do wody. Niewydolnosé
hydrologiczna i zwigzana
z nig zaburzona gospodarka
w obrebie weglowodandw
niestrukturalnych ujawnia sie
zazwyczaj w okresach suszy.
W tym miejscu zjawisko to
mogfo wystepowaé réwniez

do

naturalnego rozpadu - Piotr Pniak zastgpca nadlesniczego

Nadlesnictwa Parczew

w innych okresach — wyja-
$nia.

Pokaza¢ turystom

Dwa i pdl hektara ,Krzy-
wego Lasu” stanowi czesc
20. hektarowego wydzielenia
w lesnictwie Borek. — Taksa-
torzy, ktérzy przygotowujq
informacje do dziesigciolet-
niego planu urzgdzania lasu,
w oparciu o ktéry prowadzimy
gospodarke lesng, wykonujg
tzw. opis taksacyjny dla cafe-
go wydzielenia. W opisie tym
pod numerem 3 zaznaczono
jako$¢ techniczng ,Krzywego
Lasu”. Oznacza fo ziq jakosé.
Przy sosnie, gatunku, kidry
nam si¢ udaje i jest cennym
materiatem budowalnym,
tréjka zdarza sie rzadko —
podkresla Piotr Pniak.

Jednak zainteresowanie
lesnikéw ,Krzywym Lasem”
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spowodowato potrzebe za-
réwno jego ochrony w takim
stanie, w jakim jest, jak tez
pokazywania go turystom.
Znamy wiec odpowiedz na
pytanie — czy mozna fen
las wycigé? — Gtéwnym za-
daniem lasu jest jego trwa-
toéé¢ i ochrona gleb. Kolej-
nym, dostarczanie drewna
— ZWraca uwage nasz roz-
méwca. — Trudno powie-
dzie¢, czy drewno z ,Krzy-
wego Lasu” nadawatoby sie
na meble giete, poniewaz
kazda z sosen wygieta jest
w innym kierunku. Mieli-
bysmy tez duzq trudnosé
z pozyskaniem tego drew-
na; prawdopodobnie koszty
pozyskania przewyzszytyby
warto$é  drzewostanu. Wy-
ciecie lasu mogtoby tez spo-
wodowa¢ erozje gleby — sy-
gnalizyje.

Jest to wiec miejsce nie-
mozliwe do zagospodarowa-
nia i nigdy zagospodarowa-
ne nie bedzie. Nie jest to tez
obszar chroniony — Jako Lasy
Panstwowe nie musimy mie¢
obszaru chronionego zewi-
dencjowanego w rejestrze
ochrony przyrody. ,Krzywy
Las” zostawiamy w takim sta-
nie, w jakim jest az do natu-
ralnego rozpadu — podsumo-
wuje zastepca nadlesniczego.

Leénicy zapraszajq do od-
wiedzenia tego niezwyktego
miejsca. ,Krzywy Las” zostat
zaznaczony na specjalnej ma-
pie lesno— turystycznej Lasdw
Parczewskich, wydanej przez
Nadlesnictwo. Mozna jq na-
byé m.in. w siedzibie jednost-
ki w Sosnowicy. Nietypowy
las znajduje sie tez nieopodal
szlaku historyczno — przyrod-
niczego Sosnowica— Jamniki
Natecz”, zwanego tez czar-
nym szlakiem. Przebiega on
przez lasy i fgki otuliny Pole-
skiego Parku Narodowego.
Wystepujqg tu wspaniate oka-
zy debdw, rozne typy laséw,
stare cmentarze, kurhan kofo
Zienek, pomniki w miejscach
bitew i potyczek z czasdw po-
wstania styczniowego, | oraz
I wojny swiatowej. ,Krzywy
Las” stat sie waznym i cieka-
wym uzupetnieniem szlaku.

Dwa i pol hektara ,Krzywego Lasu” stanowi cze$¢ 20. hektaro-

wego wydzielenia w lesnictwie Borek

ZDIECIA MALGORZATA KOLODZIEICZYK
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mie¢ dla ciebie stw uznania. W pigtek spetnig sie plany
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[ W poniedziatek i wtorek dobra passa, przekonasz in-
% nych do swoich zamierzeri, pociagniesz za soba ludzi. W M
Srode i czwartek zyskasz przyjaciot, a w pracy nie beda § I Ir
iy
i marzenia, daj sobie czas na to, co najwazniejsze, inne E %
sprawy odi6z na potem. Weekend moze by¢ czasem
préby dla nowego uczucia. Zadbaj o spokdj, ciekawy WGDNIK
temat do rozméw, rozrywke.
W poniedziatek pamietaj o swoim bezpieczenstwie. |
Nie szukaj przygdd, niech ci sie nie zachce zgrywac bo-
hatera. Zaufaj intuicji. We wtorek przyptyw gotowki, ale i
wytezonej pracy. Kto$ dotad dos¢ oficjalny wobec ciebie
nagle stanie sie przyjacielski - i bedzie to obiecujacy
poczatek. W $rode i czwartek trzeba zakasac rekawy i |
nadrobic zalegtosci. W piatek - relaks i przygoda. Week-
end pracowity, ale ucieszy cig to.
I
W poniedziatek i wtorek czekajg cie niezwykle wy-
zwania. Sprostasz im, jesli poprosisz 0 pomoc. W srode
uczuciawezma gore, uwazaj tylko, by nie powiedzie¢ za
wiele. Moze niektore sprawy zechcesz jednak zachowaé
| wtajemnicy? W czwarteki pigtek w pracy postep, wdomu
spokaj. Sporo mitych spotkan z przyjaciéimi. W weekend /
chyba nie uda ci sie unikng¢ wiekszych porzadkéw w
domu BARAN
W poniedziatek uwazaj na siebie i osoby sobie
podlegte. Wykorzystaj logike i spokéj, bo sprawy
beda wygladaly troche inaczej, niz sg w rzeczywi-
stosci. We wtorek, Srode i czwartek masz wszelkie
dane ku temu, by wybrna¢ z ktopotow, zarobi¢ pie-
nigdze, zdoby¢ czyje$ uznanie lub serce. Interesy i
praca beda dominowac. W piatek tatwo dogadasz
sie z kim$ dotad ,trudnym”. Weekend peten mitych
wrazen i dziatania.
I = L e s R . W .
% W poniedziatek bardzo dokfadnie wywiazuj sie z tego,
co obiecates$ i nie narazaj sie nikomu. Wieczor spedz
w domu, nie szukaj przygéd. We wtorek i Srode mitos¢
moze przyj$¢ do samotnych, a doskonaly biznes objawi¢
sie tym, ktdrzy cierpig na brak pracy i pieniedzy. Ale nie
kupuj kota w worku! Czwartek i pigtek beda wypetnio-
ne bieganing, pilnymi sprawami. Uda sie je zatatwic. W
weekend Swietnie wypoczniesz.

BYE

AN
BLIZNIETA

W poniedziatek trzeba mie¢ oczy dookota glowy. Sporo

spraw bedzie wymagalo bardzo uwaznego i szybkiego roz-

= =Wigzania. Unikaj tumow, nie wdawaj sie w gorace spory. We

wtorek i Srode fatwiej bedzie okazywac uczucia, a wszelkie spory

warto gasi¢ w zarodku. W pracy w czwartek czeka cie uznanie.

W pigtek ciagty pospiech cie zmeczy. W weekend zadbaj o
siebie, odpocznij, idz na wystawe lub interesujace spotkanie.

W poniedziatek bedziesz nastawiony bojowo, a kry-
tycznych uwag los ci nie oszczedzi. Nie daj sie zbi¢ z
tropu, pamietaj o swoich mocnych stronach, nie wdawaj
sie w spory. We wtorek - udane posuniecia w sprawach
mieszkaniowych, krok do przodu w karierze, mozesz
wejs¢ do grupy, o ktdrej od dawna marzytes. Od Srody
do pigtku spokéj, cisza, wypetnianie obowigzkéw. W
f weekend bedzie bardzo wesofo.
s =" - T

W poniedziatek ktos, za kim nie przepadasz, okaze sig

bardzo pomocny. Uwazaj za kierownica, unikaj sporow.

We wtorek i Srode nie kieruj sie w ocenie stereotypami, do-

strzez to, co ludzie skrywaja. MitoS¢ nie jest nieosiaggalna, 8

a ktos bardzo chce sie z toba zaprzyjaznic... W czwartek
i pigtek trzeba sie sporo ruszac, biegaé, zatatwia¢. Nie

P‘A‘N NA sie sprawy do przemyslenia.
——

W poniedziatek i wtorek kiopotiiwe moga okazac sie
kontakty z innymi, nadepniesz komus na odcisk, poja-
Wig sie stare sprawy, podmiecione pod dywan. Przyznaj
sie do btedu, a szybko wyjdziesz na prosta. W Srode i
czwartek sprawnie rozdzielisz prace, znajdziesz czas
dla siebie i ukochanych osdb. W pigtek mity odpoczy-
nek i ciekawe rozmowy. W weekend bedziesz tytanem
mysli i dziatania.

- e
W poniedziatek nie méw tego, co Slina na jezyk przy-

L niesie. Panuj nad sobg we wszystkich dziedzinach zycia,
to nie czas na pokazywanie, kto tu rzadzi. We wtorek i
Srode zdobedziesz uznanie kogos, do kogo ciagnie cie
serce. Nie wstydZ sie uczu¢. W czwartek i pigtek zaintere-
sujesz sie czyms niezwyklym, pienigdze spadna z nieba,
kto$ powie co$ mitego, co na diugo zapadnie w dusze.
Weekend rodzinny i spokojny.

SKORPION

W poniedzialek dasz sie pozna¢ od najlepszej strony.
Uwazaj na pochlebcdw, unikaj przygodnych kontaktow.
Nowaznajomo$¢ moze nie by¢ az tak dobra. We wioreki
Srode zmiany w domu, dobre czy Zle - to zalezy od twojej
interpretacji. Ostatecznie wyjda ci na zdrowie. W czwartek
i pigtek poczujesz zew wolnasci, che¢ wyrwania sie za
wszelka cene. Jesli cena nie jest za wysoka... Weekend
pracowity.
TR - S
= W poniedziatek i wtorek poczujesz sie wolng osoba,
ale tojeszcze nie koniec pracy nad pewnym waznym pro-
L jektem. Nie zapomnij dopracowaé szczeg6tow. Sukces
f& S bedzie wtedy wyrazniejszy. W $rode i czwartek bedzie
=L sie wiele dziato. Uda ci sie przekonac innych do swoich
; racji. Na solidnych podstawach zaczniesz tworzy¢ cos
nowego. W weekend bedziesz panem sytuaciji. Zadbaj

0 ruch na powietrzu i 0 sam na sam z ukochana 0soba.
| m—

KozioroZec

odpusé sobie pracy. Weekend spokojny, twérczy, pojawia, 8
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Widoczng nazdjeciunagrode ofrzy-
ma jedna z osob, kidre do pigtku,
20 maja dostarczq do naszej re-
dakgji - krzyzéwkowy kupon kon-
kursowy wyciely z tego wydania
,Stowa” wraz z prawidtowym roz-
wigzaniem znajdujqcej sie obok
krzyzéwki. Rozwigzania wysytane
poczlq nalezy kierowaé na ad-
res: Redakcja ,Stowa Podlasia”,
ul. Warszawska 15, 21-500 Biata
Podlaska, z dopiskiem ,Chwila dla
Ciebie”. Rozwigzanie krzyzéwki
z 18/2022 numeru ,Stowa Pod-
lasia”: ,Warszawskie tazienki”.
Nagrode otrzymuje Paulina Kuza-
winska. Odbior nagréd w siedzibie
redakeji w ciggu miesigca od opu-
blikowania nazwiska.

| J1M THOMPSON -

rOTIS-
VELLE

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

688 Marta

40 lat, wolna, poszukujaca relacji opartej na przyjazni i mito-
Sci. Interesuje sie muzyka, sportem, lubie czyta¢. Czekam na
kontakt od pandéw w podobnym wieku, bez nalogow i zobo-
wigzan. Szukam mezczyzny wysokiego, wolnego, wierzgcego,
odpowiedzialnego, z poczuciem humoru.

599 Mirostaw

381at, 178 cm wzrostu, szatyn, zadbany, szczery. Poznam pania
w wieku 35-50 lat do statego, powaznego zwigzku i zaloZenia
rodziny. Pani moze by¢ puszysta i moze by¢ z dzieckiem.

689 Arkadiusz

68-letni, samotny emeryt, 177 cm wzrostu, zmotoryzowany,
bez nalogdw;, niezalezny finansowo, z wlasnym domem, uczci-
Wy, pozna wolna panig, bez zobowigzan, do statego zwigzku
iwspdlnego zamieszkania. Panig, ktéra ma dobry charakter,

lubi ogrod rézany, przyrode i turystyke.
690 Justyna

Mam 36 lat, jestem z okolic Bialej Podlaskiej. Jestem pracowita,

lubie przyrode, podrdze, prace na dziatce. Pracuje, zajmuje sie
domem i dzieckiem. Poznam pana do 42 lat w celu zalozenia
rodziny, ktéry bedzie mnie szanowati wspieral. Cenie szacu-
nek, wiernos¢ i spokdj. Panom z ZK dziekuje.

692 Feliks

0d kilkunastu lat jestem wdowcem, ciezko jest mi zy¢ bez
zony, nie mam nic ugotowanego do jedzenia. Jestem czlowie-
kiem o dobrym sercu, nie pije alkoholu i nie pale. Szukam pani
bez nalogéw, moze by¢ z dzieckiem. Chetnie zamieszkam

u pani w Chehmie. Mam 85 lat.

691 Ewa

Szatynka, 45 lat, 156 crn wzrostu, rozwiedziona, oczy piwne.
Poznam pana do stalego zwigzku.

693 Stefania

Wdowa po 60, na emeryturze, szuka pana o dobrym sercu,
z poczuciem humoru, wesolego, kulturalnego, bez natogéw,
zmotoryzowanego, na emeryturze, lubigcego zwierzeta. Do
stalego zwigzku i zamieszkania u mnie. Prosze o listy z nu-

merem telefonu.

Potrzebuijesz bratniej duszy,
towarzystwa, mitosci?

Przyslij do naszej redakciji swoja
oferte, napisz o swoich oczekiwa-
niach i pragnieniach.

List wyslij na adres redakcji. Kaz-
da oferta otrzyma swdj numer kon-
taktowy, np: 001, 002. Nie bedziemy
podawaC w gazetach nazwisk ani
adresow os6b sktadajacych oferty.

W liscie w kilku stowach opo-
wiedz o sobie: jak masz na imie, w
jakim jestes wieku, gdzie mieszkasz,
jakie masz zainteresowania, dlacze-
20 szukasz partnerki lub partnera i
jakie masz wobec niego wymagania.
Jesli chcesz, mozesz przystac swoje
zdjecie, ktore uatrakeyjni oferte.

Czytelnicy zainteresowani dang
ofertg i osoba, powinni napisa¢ do
niej list, a do korespondencji dota-
czy¢ pustg koperte ze znaczkiem
pocztowym. Na pustej kopercie na-
pisa¢ numer oferty/osoby, do ktrej
mamy ten list odestac. Redakcja be-
dzie punktem kontaktowym dla oséb,
ktére zechca sie ze sobg poznad.

KUPON nr20

Oferty
dla samotnych
Aby oferta ukazata sie w gazecie,
y nalezy dofaczyc do niejoryginalny |
1 kuponzaktualnego numeru. |
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Nie masz wktadu wiasnego na mieszkanie? Rzad ci pomoze

Mieszkanie bez wktadu wtasnego

AGENT  RADZI Wiasne
mieszkanie to  marzenie
wielu Polakéw. Jedng z prze-
szkdd  utrudniajacych jego
spetnienie jest wktad wiasny,
bo zgromadzenia tak duzej
kwoty nie jest proste. Od 27
maja ma by¢ fatwiej.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Ceny mieszkan szybujq.
Wysoka inflacja (w  kwiet-
niu 12,3 proc.) i rosngce od
miesiecy stopy procentowe
(obecnie 5,25 proc.) znaczg-
co podnoszq cene metra kwa-
dratowego. A to znaczy, ze
jesli ktos planuje kupno miesz-
kania za kredyt hipoteczny
(zaktadajgc, ze w ogdle go
dostanie), musi zgromadzi¢
duzo wigkszy wkiad wiasny.
Dla wieluo sdb jest to poza ich
mozliwosciami.

Nowy program rzadu

Z ostatniego raportu spétki
Notus Finanse — jak czytamy

PROFESJONALISCI W mEnuchvaclAcH

w Strefie Biznesu — wynika, ze
dramatycznie spada zdolnosé
kredytowa Polakéw. Na przy-
ktad rodziny 2+1 spadta na-
wet o 42 proc. Dlatego rzad
chce wesprze¢ osoby, ktére
planujqg kupi¢ mieszkanie. Ma
im poméc  przygotowywany
od roku program ,Mieszkanie
bez wkfadu wiasnego”. Rusza
on 27 maja.

— Zeby skorzystaé z pro-
gramu rzgdowego, trzeba
bedzie posiada¢  zdolnosé
kredylowg na wnioskowang
kwote oraz znalezé nierucho-
mo$¢  spefniajgcg  wymogi
ceny za metr kwadratowy, a to
juz moze nie by¢ takie proste
— zauwaza Pawet Komar,
prezes zarzqdu Notus Finan-
se. | dodaje: — Niektorzy mieli
nadzieje, ze nazwa ,Miesz-
kanie bez wktadu wtasnego”
moze oznacza¢ — najprosciej
rzecz ujmujgc — ze wyma-
gany wkfad wiasny zostanie
po prostu doliczony do kwoty
zobowigzania. Jest to z jednej
strony ufatwienie, poniewaz
uzbieranie 10-20 proc. wkia-
du wlasnego stanowi wyzwa-

Chcesz SPRZEDAC lub KUPIC
MIESZKANIE, DOM, a moze

DZIALKE?

ZROB TO

facebook

NAJNOWSZE OFERT

i www.polnoc.pl/biala-podlaska

Pozostate oferty znajdziecie
Panstwo na stronie 29

Gwarancla Banku Gospodarstwa Krajowego zastepule wkIad wIa
sny, ale trzeba go bedzie sptacic, tak jak pozostatg czes¢ kredytu

nie dla niektérych klientéw, ale
z drugiej strony wymagana
zdolnos¢ kredytowa automa-
tycznie musi by¢ wyzsza.

Komuiile?

O kredyt gwarantowany
bedzie sie mozna ubiegaé do
31 grudnia 2030 roku. Pro-
gram wprowadza mozliwosé
objecia gwarancjq czesci kre-

muea POLN oC
NIERUCHOMOSCI

dytu hipotecznego: nie mniej
niz 10 proc. i nie wiecej niz
20 proc. wydatkéw, na ktére
zaciggany jest kredyt.

Ta gwarancja Banku Go-
spodarstwa Krajowego zaste-
puje wktad wtasny, ale trzeba
go bedzie sptaci¢, tak jak
pozostatg czes¢ kredytu. To
oznacza, ze klient nie ofrzyma
zadnych pieniedzy — po pro-

FOT ISTOCK

w—PALNOC

NIERUCHOMOSC!

stu bedzie mégt sie ubiegad
o kredyt na 100 proc. warto-
sci kupowanej nieruchomo-
sci. Kredyt zostanie udzielony
na minimum 15 lat i bedzie
dostepny tylko w ztotéwkach.
Jego przeznaczenie fo zakup
mieszkania lub domu, zakup
dziatki i budowa oraz wykon-
czenie domu.

Odlegle marzenie
o wlasnym M

Czy takie rozwigzanie za-
checi Polakéw do zaciggania
kredytéw hipotecznych na wy-
marzone M? Zapytalismy o to
agentke Pétnoc Nieruchomo-
sci w Biatej Podlaskiej Klau-

die Mikiciuk-Szpere. — Czas
pokaze, czy takie inicjatywy
rzqdu okazq sie wystarcza-
jace. Wazne, zeby pomagaé
osobom, ktdre sq niezalezne
finansowo i chcq sie wypro-
wadzi¢ od rodzicéw lub ze
stancji. Trudna sytuacja na
rynku nieruchomosci  kiedy$
sie skonczy, raly kredytéw
bedq sie stabilizowaé. Tym-
czasem mndstwo  mieszkan
czeka na nowych wlascicieli
i rzqd powinien uruchomié
realng pomoc osobom, kié-
re marzq o wlasnym M oraz
tym, ktére juz zaciggnety kre-
dyty na swoje nieruchomosci
— wyjasnia Klaudia Mikiciuk
-Szpera.

Jedli w czasie sptaty kre-
dytu rodzina powiekszy sie
o drugie albo kolejne dziec-
ko, to moze liczyé na jedno-
razowq splate czesci kapitatu
gwarantowanego  kredytu.
Wysokos¢ sptaty wyniesie 20
tys. zt w przypadku urodzenia
sie drugiego dziecka oraz 60
tys. zt w przypadku urodzenia
sie frzeciego lub kolejnego
dziecka.

MIESZKAN IE
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powierzchnia

37,30 m?

ul. Anny Jagiellonki
Biata Podlaska

% 665 750 197

"
E
- P
REKLAMA ID: 10601

ul. Marii Konopnickiej ‘

Darmowa konsultacja na
temat twojej nieruchomosci

Z NAMI ! Zadzwon aby dowiedzie¢ si¢ wiecej!

MIESZKANIE

N

% 669 494 058

Il pietro, 63,20 m?
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Tomasz tukaszuk

Klaudia
Mikiciuk-Szpera J Wojciech Gatecki

© 669494 058 © 885851172 © 665750197
DZIAI'.KA BUDOWLANA

powierzchnia 1000 m?

&.’_ﬁf-#_ﬂ- ‘RH-.

Stawacinek Nowy

5 DZIALEK BUDOWLANYCH
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email: merkury.bp@pro.onet.pl

www.golawscy.pl

» STOLARKA sll’lllillﬂ

SPRZEDAZ

© MATERIALY BUDOWLANE _ MIIII'I'M

~ MIESZKAN

10 904 071200
907064103

I{munalnik
Biata aska

© KOSTKA BRUKOWA
@ 506 050 056
609 678 488

© USEUGI TRANSPORTOWE

D 603 655 637 L

ZAKLAf) KAMIENIARSKI ® 510731617

EKO-DACH
Ustugi podno$nikiem
Koszowym

°wynajem ¢ montai reklam -z~
* malowanie e prace dekarskie..g
* pielegnacja, wycinka drzew
Stawomir Krawczak
502 298 840
Wykonujemy ustugi:
o CIESIELSTWO 3

]
eko-dach.com

_’schzak@vp.pl

(nal=Talll nrrng

'AKL[M

Biata Podlaska, ul. Sidorska 568
18l B3 3422585
SYSTEMY ZABEIPIECZEN
ALARMOWYCH
~ wiamania i sapady - sadzors wityjnegn
» pidary « kantraf destgpu

MONITORING ALARMOWY

AGENCIA QOCHARONY

(D) Lew-Trans -Biic

ol 38 Pulin Phechary 13, il Aax Ma-51-47

OCHRONA 0SOB | MIENIA

Hkomwojowanse wartoci pieniginych
smonitaring

*grupa interwencyjna 24h

REKLAMY/OGtOSZENIA

FOTOWOLTAIKA

SPRZEDAZ SERWIS MONTAZ

© 662 888 918

s
d

) ]

KUROWSEY )

W

PELLET
BRYKIETY

www.serhej.pl

biuro"@rh'éj.pl

tomazy Biata Podlaska
ul. Brzeska 33  ul. Sidorska 59B
tel. 83 341 70 40 tel. 83 344 16 11

Serhej

PRODUCENT

Ill
1
OKNOPLAST

www.oknoplast.com.pl

www.OknaBialaPodlaska.com.pl

POMIAR WYCENA 1171/
JRTPOL jacek.daniluk@wp.pl

kom. 505-011-645

Biata Podl., ul. Moniuszki 33

tel, 83-342-11-11

Sprawel nasze cenyil

FHU "KRACY"

Partner Handlowy OKNOPLAST

ul. Leszczynowa 3 A
Biata Podlaska

tel. 602 333 632
kracy@oknoplast.com.pl

SAMOCHODOWE
INSTALACJE GAZOWE

Biata Podlaska, ul. Sidorska 59
tel. 83 35 56 055, 692 43 42 49

alda-mikEod g
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podziemne parkingi ® windy w blokach

Ime al. Jana Pawta 11 100 g'

budowlana Biata Podlaska ||

tel. (83)3442749 §I;

sekretariat@zrb-romaniuk.pl
www.zrb-romaniuk.pl

~Podmiejska”

SZAFY Z DRZWIAMI SUWANYMI
Z\ INDECO’

wygodne mieszkanie

21-500 Biata Podlaska, ul. Moniuszki 20, tel. 342-62-76
Pn.-Pt.9.30-17 | Sob.9-13 [

POKOJOWE ® KUCHENNE © SYPIALNE ® BIUROWE © tAZIENKOWE ® GARDEROBY

SERWIS

EOKRYCIA DACHOWE

tomazy, ul. Lubelska 50A
@83 341 71 54 @603 665 661

OKNA | 0oecoos
gEMIEL | ROLETY

: W
e BRAMY ...
ART-DOM ﬁ B | AUTOMATYKA do BRAM
Biada Padl., ul. Powstarici 29 I‘llMIA ch“\ ‘\Tls

ul. Janowska

tl. 601 380 306, 601 180 443

83 311 32 55 * 602 708 992

B

MIESZALNIA .. =fseor
FARBiTYNKOW

DRZWI i PARAPETY

Biata Podlaska, ul. Sidorska 87a
tel. 83 342 55 83, 606 819 315, 537 700 402

‘s rzedaz
P montaz

Wojt Gminy Wisznice
informuje

W ogtoszeniu z dnia 10 maja 2022 r. w sprawie
wydzierzawienia nieruchomosci stanowigcej wtasnos$é
Gminy Wisznice pod budowe elektrowni fotowoltaicznej
zostat podany btedny numer dziatki 955/1, w zwigzku
Zz powyzszym anuluje sie btedny zapis zastepujac pra-
widtowym, ktéry otrzymuje brzmienie 955/2 pozostata
treS¢ ogtoszenia pozostaje bez zmian.

GARAZE Blaszane
T BRAMY Garazowe
i;zimi:El.‘;.;,flﬁﬂ'al:EE’idIi!g!"Eﬁﬁ
MNajnizaze CENY ||

| co by tu sprzedac...

OGLOSZENIA
w gazecie i w internecie

ZAPRASZAMY
do punktéw przyjeé ogtoszen
zamieszczanych w tygodniku

LOSICE

Sklep RTV-AGD, Rynek 8

Kie galekal {I

[gom TEXLamE E
. pawnodol

lﬁlﬁ;ia SEu tagpual ]
\ - —

MIEDZYRZEC f
PODLASKI

Agencja Reklamowa
ARTMAR, ul. Lubelska 32



mailto:slawekkrawczak@vp.pl
https://eko-dach.com/
mailto:jacek.daniluk@wp.pl

17 — 23 maja 2022

28

nr 20

WOJEWODZKI
OSRODEK RUCHU

DROGOWEGO
W BIALEJ PODLASKIEJ
UL. ORZECHOWA 60

Szkolenie
Zmniejszajgce

punkty
karne

tel. (83) 342 58 20

www.wordbp.pl

MOTORYZACJA

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

A Audi

OAudi A6 C4 1,8+gaz
(1996), 2600 zt, 729 849
003

OAudi B4, 577 406 994

L4 BMW

OBMW 730/F01, 609 567
221

\4 Dacia

ODuster, benzyna + gaz,
przebieg 300 000 km,
cena 25 900 zt (2012),
505283428

\4 Honda

Sprzedam samochéd mar-
ki Honda Accord (2005)
przebieg: 151 884 km,
pojemnos$é: 1 998 cm3,
benzyna, moc 155 KM,
skrzynia biegéw manual-
na. Cena: 21 900 zt. Tel.
605 103 680.

\4 Mercedes

OMercedes 124 2,5D, jez-
dzacy, 4000 zt, 601 920
727

\4 Peugeot

OPeugeot (1999), 500 254
256

\4 Renault

ORenault Grande Scenic,
niedrogo, duzy tadny,
885473670

\4 Toyota

OSprzedam Toyota Yaris
(2001) benzyna, stan
dobry, 502 084 107

REKLAMY/OGtOSZENIA

SLOWS..

z dostawa 83 353 50 46

- Gwarancja = .
ilosci i jakosci £

OLEJ NAPEDOWY
OLEJ GRZEWGZY

ITWH.

Komaréwka Podlaska
ul. Wojska Polskiego 24

tel. 600 956 482 O 668 676 582

RUTOKASACIA
STAL-MAX CHOTYLOW
SPRZEDAZ WEGLA

Kostka Orzech Groszek
-20002i/t

Eko groszek (azach) - 1900 zi/t)

Pellet - 1600 zi/t

600940913

SAMOCHODY - KUPNO

OSolidnie ptace, 515 471
038

OAutokasacja, Sidorska
215,608 434 634

OOKUPIE KAZDA STARA
TOYOTE ORAZ MERCE-
DESA, NAJLEPIEJ ZA-
PLACE, PROSZE DZWO-
NIC 503 816 616

NA MIEJSCU, CALE

USZKODZONE. ZA-
DZWON ZAPYTAJ, 503
816 616

OKupie kazde auto, dobra
cena, 512 406 210

MOTOCYKLE | QUADY

OKupie stare motocykle!
608 434 634

OKupie stary motocykl,
501072 202

OKupie motorower, sku-
ter Simson, 512 406 210

OJawa Mustang, 797 589
796

OKawasaki EN500 choper,
(1996), 728 452 937

INNE MOTORYZACYJNE

OPrzyczepke kupie, 512
228 614

ORopniak Ligier s20, sa-
mochéd dwuosobowy,
693 207 055, 83 344
2164

OGlazurnik, tazienki kom-
pleksowo, 505 763 492
ODOCIEPLANIE BUDYN-

KOW, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214
OKominiarz, 502 085 046

OBrukarstwo, ogrodze-

nia.www.freshbruk.pl,
504 195 871

Ozwir, piasek, ziemia
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83342 3522,503
009 959.

OUktadanie kostki bruko-
wej, solidnie, fachowo,
504 090 433

OElektryka, instalacje,

pomiary, 507 370 567

OUsterki w domu i ogro-
dzie, naprawa, 502 186
569

Przeprowadzki, meble,
AGD, RTV i inne, 504
381107

ODachy kompleksowo,
512 655590

OOcieplenia komplekso-
wo, 512 655 590

OElewacje: docieplanie,
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki,
poddasza pod klucz,
rynny, 604 067 067

OTransport tanio, 506
766 170

t JKlimatyzacje, montaz,

507 370 567

OAutolaweta, tanio, 506
766170

OCYKLINOWANIE, 512
246 444

ODachy, rynny, obrébki,
podbitki, kominy, domy
drewniane, 502 600 439

OStudniarstwo, pompy
ciepta, 505222 714

OSTUDNIE WIERCONE,
POMPY CIEPLA, 608
046 239

OSzalowanie doméw
drewnianych, budowa
domkoéw letniskowych,
510277 545

ONoclegi, 603 057 174

OMinikoparka, wywrotka,
korytowanie, trawniki,
509 111 286

OKominiarz, 794 994 780

OTartak przewozny. Hy-
drauliczny zatadunek i
obracanie ktody. Tel. 505
091013

l JOgrodzenia, balustra-

dy, 572 271 342

OMalowanie, mycie da-
choéw, elewadji, kostki,
692 530 505.

| T
'!OMalowanie dachoéw,!

i 516964 592 i
L

OUstugi koparko-tadowar-
ka, 881 944 155

Dachy, budowa,Teno-
wacje, malowanie, 794
077 709

WIK=ZPEL |
PANELE OGRODZENIOWE

PRODUKCJA - SPRZEDAZ - MONTAZ

Ocynkowane, lakierowane
siatka ogrodzeniowa, bramy,
furtki, stupki, podmuréwki
systemowe, przesta palisadowe

tel. 797 45 46 43 | wikpol.chmielewski@gmail.com

OKoparka, wiertnica, 519
142 600

OUstugi remontowe, 664
626 088

OUktadanie kostki bruko-
wej, www.ecoca.pl, 660
480 101

OGlazurnictwo, 691 134
909

ODocieplenie budynkéw,
516 664 603

OOcieplanie poddaszy,
wykonczenia wnetrz,
remonty, 516 664 603

OWycinka drzew, 574 120
610

OMALOWANIE DA-

CHOW agregatem i
recznie, 504 043 310

OPosadzki miksokretem,
608 327 362

OSlusarstwo, ogrodzenia,
balustrady, 793 555 192

OTynki agregatem, 507
101 046

OTynki maszynowe ce-
mentowo-wapienne i
gipsowe, 661938 390

OOcieplanie budynkow,
malowanie, 511 604 224

OTynki, 511 293 297

OUstugi sprzatajace: pra-
nie dywandw, tapicerki
meblowejisamochodo-
wej, 793 181 962

OTynki, 661 913 404
OOcieplenia budynkow,
solidnie, 502 387 196

OPRZYCINANIE TUI, 507}

369 079

OOcieplenia, remonty,
wykonczenia wnetrz,
505014779

OFirma remontowo-bu-
dowlana, konkuren-
cyjnie nizsze ceny, 785
082 989

OBudowa domow, ocie-
plenie, remonty, 794
430199

OGlazurnik, solidnie, fa-
chowo, 505 353 992

OTapety natryskowe, ma-
lowanie, 604 859 803

OUktadanie kostki bruko-
wej, www.brukmontaz.
com, 605 179 225

ONaprawy drobne, 601
055 521

OTanie kasy Datecs, Farex,
Warszawska 13,509 712
452

OMalowanie mieszkan,
dachéw, papa, 513 739
798

OAngielski, 504 647 880

OMatematyka, chemia,
fizyka - od podstawéwki
do matury, 511 758 548

OKorepetycje angielski,
509 682 565

NIERUCHOMOSCI
NIERUGHONI
Domy
OSprzedam dom, 501 288
403

ODom, 609 567 221

OSprzedam p6tdomu, 505
136 254

ODom do wynajecia, Rze-
czyca, 531561 232

MIESZKANIA

I

Sprzedam mieszkanie 65
m? po generalnym remon-
cie, 1 pietro, ul. Sidorska,
504 381 107

4
N

Sprzedam mieszkanie ul.
tukaszynska, 2 pietro, 47
m?, balkon, 504 381 107

OSprzedam M3 w kamie-
nicy, 501 288 403

-Hl

Sprzedam mieszkanie,
parter, ul. tukaszynska, 46
mkw., 504 381 107

OSprzedam mieszkanie
60 mkw., Radzyn Pod-
laski, tanio 4160/mkw.,
504 381 107

OSprzedam mieszkanie w
Miedzylesiu 56 m?, 605
604013

Wojt Gminy
Janow Podlaski
zawiadamia,
ze dnia 17 maja 2022 .
zostaty wywieszone na
tablicy ogtoszen w bu-
dynku Urzedu Gminy
Janéw Podlaski ogtosze-
nia o przeznaczeniu nie-
ruchomosci do sprzeda-

Zy i dzierzawy.

Informacje mozna
uzyska¢ pod numerem
telefonu (83) 341 30
93.

slowopodlasia.pl

OSprzedam mieszkanie
64 m?, Biata Podlaska ul.
Kopernika, 2 pietro, 512
347 444

OUdostepnie mieszkanie
mezczyznie za pomoc,
509 682 565

OSprzedam M3, Sapiezyn-
ska, 791319 295

OPoszukuje M-3 do wy-
najecia na Terebelskiej,
516 251 125

OMieszkanie M2 wynaj-
me, Biata Podlaska, 509
168 476

OSprzedam duze miesz-
kanie w szeregowcu, Ze-
romskiego, 535200 326

OWynajme M-3 Il pietro,
533770660

LOKALE

OLokale 10 -100 m?, w
budynku ZNP, Biata Pod-
laska, 697 101 199

OLokale do wynajecia w
centrum, na gastrono-
mie, mieszkalne, maga-
zynowe, 664 782 896

OWynajme pokdj, 509 682
565

OWynajme lokal na biuro,
pl. Rubina, 502 385 858

OPokéj do wynajecia, 796
709 915

OWolne powierzchnie do
wynajecia w sgsiedztwie
hali Epi ul. Sidorska 100,
500 249 960

OWynajme garaz, Sidor-
ska obok SAS, 602 385
683

OWynajme gospodarczy,
606 274 483

OPSS Miedzyrzec Pod-
laski sprzeda pawilon
handlowy przy ul.Party-
zantéw 45,83 37148 30

DZIAEKI

OKupie, wydzierzawie
pole, gm. Dreléw i oko-
lice, 508 475856 Tel. 508
475 856. semens.ks@
gmail.com. Dworska, 8.

OKupie ziemie rolng, 508
804 802

OKupie ziemieg, 509 652
937

OKUPIE POLE. BIALA -
OKOLICE, 500 564 764

OKupie lub wydzierzawie
ziemie rolng w Piszcza-
cu, 501940 070

ODziatka budowlana 650
m, Wilczyn, 604 503 750

ODziatka 10 aréw z budyn-
kiem 60 m? w Sitniku,
120 tysiecy, 664 626 088

OKupie grunty rolne Biata
i okolice, 506 212 383

OGrunty rolne, 609 805
018

OSprzedam dziatke ogro-
dowa w ROD Styrzyniec
Al. Gerberéw 240, 504
216 785

[rmmmmeemee e ——————— 1
1 1
1 1

OKupie dziatke budow-
1 lana lub rolno-budow.,
| Ppowyzej 5000 m? tel.;
1 608432 223 :

JJJJ ¥V CD.NASTR. 30
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SLOWS...

slowopodlasia.pl
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NIERUCHOMOSCI

Arakcyjna dziatka udw
lana w Czosndwce, 665
750 197

Dom prz ulicy Warszaw-

Sklej, 885851 172

eda m dziatke przy uli-

cy tomaskiej, 885851 172

Sprzedam posiadtos¢ ze
stawem w Rossoszu, 885
851172

Atrakcyjna dziatka bu-
dowlana Styrzyniec, 665
750 197

Sprzeda.Fﬁ dziatke budow-
lang w Biatej Podlaskiej,
2621 m?, ul. Zagrodowa,
885851172

Sprzedam dziatke rolno
- leSna w Sycynie, po-
wierzchnia 1,86 ha, 885
851172

l'h peerell

Danustronne, 4-pokojowe
mieszkanie na drugim
pietrze przy ul. Sidor-
skiej w Biatej Podlaskiej
o powierzchni 57,20 m2.
Umeblowane, gotowe do
zamieszkania lub odswie-
zenia - wedle uznania, 669
494 058

REKLAMY/OGtOSZENIA

s KUP v SPRZEDAJ
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2 WYNAJMI)

Sprzedam d2|atke sie-
dliskowa w Krasnej, po-
wierzchnia 3 900 m?, 665
750197

e s =
Dom o powierzchni 62 m?,
w Borsukach, 885851172

zia aowierzchnia
1659 m?, Kol. Sitnik, 885
851172

Dla’cka vbB\Af/.ierzchnia
1643 m?, Kol. Sitnik, 885
851172

Dziatka budowlana o po-
wierzchni 1886 m?, Cicibér
Maty, 885 851 172

Lokale bIUI'OWO- ustugowe
od 10 m? w centrum Biatej
Podlaskiej, 885 851 172

Blata Podlaska, ul. Zyg-
munta Augusta, 4 pietro,
665 750 197

Sprzedam dom w Wyczot-
kach, gm. Piszczac, 665
750 197

Zadbany dom w Rossoszu
o powierzchni uzytkowej
107 m?, catkowicie pod-
piwniczony, posiada piec
pokoi, kuchnie i dwie ta-
zienki, 665 750 197

0$¢ przemy-
stowa, Wtodawa, obszar
2,1264 ha, 665 750 197

% s
H A

-

Dziatka budowlano inwe-
stycyjna w Czemiernikach
I, NOWA NIZSZA CENA,
885851172

Mieszkanie przy ulicy Zyg-
munta Augusta, 67,5 m?,
885851172

BE T e
e s ,""'."'.*F?Eﬁ»"dii'"

il bl i i
s -
E . J ——

r - = s
e
Dziatka budowlana w Hru-
dzie, 800 m?, 669 494 058

WEszkanie w kaieﬁi‘cyw
centrum Biatej Podlaskiej,
48,84 m?, 669 494 058

Mieszkanie 51 m2 do wy-
najecia, ul. Terebelska,
669 494 058

Dziatka potozona w Biatej
Podlaskiej przy ulicy Sidor-
skiej o powierzchni 3 111
m?, 885 851 172

Dziatka o powierzchni 1
575 m?, Bubel Granna,
prostokatna o wymiarach
21 mx75m, w pasie drogi
znajduja sie linie wodna
i energetyczna, 669 494
058

A =
DZ|a{ka budowalana w Sta-

laskim o powierzchni 103
m? na dziatce 3494 m?, 669
494 058

R Sy
Dziatka na ul. Adamki w
Miedzyrzecu Podlaskim,
powierzchnia 2 118 m?,
669 494 058

D2|atka budowlana w
Zahajkach, powierzchnia
1913 m?, 669 494 058.

Dziatka budowlana w Jel-
nicy, powierzchnia 3000
m?2. Niska cena za m? tylko
40 zt, 669 494 058

Budynek handlowo-ustu-
gowy w Misiach, 4 kilo-
metry od obwodnicy Mie-
dzyrzeca Podlaskiego, 669
494 058

Parterowy dom w Biatej
Podlaskiej. Powierzchnia
uzytkowa 75 m?, czescio-
wo podpiwniczony, 665
750 197

10 dziatek budowlanych
W miejscowosci Szachy.
Powierzchnia od 1762 do
do 3201 m?, 665 750 197

Sprzedam dom pletro-
wy wolnostojacy o po-
wierzchni catkowitej 250
m?2 usytuowany na osiedlu
Francuska niedaleko cen-
trum Biatej Podlaskiej na
dziatce o pow. 533 m?.

przedam dziatke + udziat

w drodze dojazdowej, Sta-
wacinek Nowy. Powierzch-
nia dziatki 1000 m2. W
ksztatcie prostokata o
wymiarach 30m x 33m,
665 750 197

N|eruchomosc przemys{o-
wa w Miedzyrzecu Pod-
laskim z istniejacaq hur-
townig spozywczg i stacjq
gazu LPG. Przy ulicy War-
szawskiej, blisko wylotu
nadroge E 30 (krajowa A2)

'.

Mieszkanie na trzecim
pietrze w budynku miesz-
kalno-ustugowym w Tere-
spolu o powierzchni44 m?,
669 494 058

Dwustronne mieszkanie
o powierzchni 61,5 m?,
czwarte pietro, przy ul.
Miedzyrzeckiej, centrum
tukowa, 669 494 058

N Ty
11H§/\

D2|a{ka znajdujaca S|e w
miejscowosci Hrud, po-
wierzchnia: 2 500 m?, w
ksztatcie prostokata o
wymiarach 26m x 96m.
Dojazd droga asfaltowa
wsrod zabudowy jednoro-
dzinnej i pdl, 669 494 058

Sprzedam dom + sklep
przy ulicy Witoroskiej w
Biatej Podlaskiej, 885 851
172

OferUJe dom 9 m2 na
dziatce 2 500 m? 3 po-
koje, kuchnia, mozliwos¢
dokupienia sasiednich
dziatek, cena - 257 000 zt,
665 750 197

watyczach, ok. 500 metréw
do rzeki Bug. NOWA LEP-
SZA CENA! 669 494 058

i

Sprzedam dom wolnosto-
jacy o powierzchni catko-
witej 133 m? wraz z ga-
razem 66 m? usytuowany
przy ulicy Kosynieréw w
Biatej Podlaskiej na dziat-
ce o pow. 927 m?, 885
851172

tka budowlana +
dziatka rolna, Derewiczna
gm. Komaréwka Podlaska,
885851 172

Gospodarstwo wypoczyn-
kowe w Wélce Dobryn-
skiej, 669 494 058

pietro, 3 pokoje, balkon,
cena 258 000 zt, cenaza 1
m?-4229 Z{ 665 750 197

=

Oferuje dwustronne, trzy-
pokojowe mieszkanie po-
tozone w Biatej Podlaskiej
przy al. 1000-lecia, 52 m?,
885851172

Dziatki w Zahajkach, po-
wierzchnia 1968 m?, do-
godne warunki dla zabu-
dowy jednorodzinnej, 669
494 058

Uroa zi{ka nad rze-
ka, powierzchnia 14 239
m?, 669 494 058
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Terminal
20:-LAT Bialchem Group Sp.zo.o.
RAZEM w zwigzku z dynamicznym
rozwojem Spotki
poszukuje kandydatéw na stanowisko:

tADOWACZ GAZU

Mile widziane:

m uprawnienia do napetniania i oprézniania zbiorni-
kow transportowych do materiatéow niebezpiecznych
w kat. I NO

m uprawnienia SPE GRUPA 3 - urzadzenia, instalacje
i sieci gazowe wytwarzajace, przetwarzajace, prze-
sytajace, magazynujace i zuzywajace paliwa gazowe

Miejsce wykonywania pracy Woélka Dobryrska 159
kontakt: e-mail: L.lewczuk@bialchem.pl
lub tel. 690 490 823

'Ilm OPlac budowlany Terebe-
la, 110 m?,510213 142
OWydzierzawie, kupie [OBudowlana, 2000 m?, Ro-

grunty rolne Worgule, gozniczka, 503 143 115
Droblin, okolice, 510 OKupie las do wycinki,

609 605 511 664 058
>y o
PRACA =
PRZETWORSTWO

- URUCHOMIENIE Il ZMIANY

POSZUKUJEMY:

KRAZ:7098

Work
centre

PRACA W HOLANDII

= PRODUKCJA m LOGISTYKA
= OGRODNICTWO = ROLNICTWO

B 533966678 T 533111037

WORK CENTRE sp. z o.0.
ul. Kosciuszki 24/4, 22-600 Tomaszow Lubelski

www.workcentre.com.pl

ODziatka budowlana Mie- |OPraca w Niemczech -
dzyrzec Podlaski, 607 zwierzeta, wymagane
035200 doswiadczenie, www.

PRAGA j602b3mariopol.pl, 502288

ZATRUDNIE OPiekarnia zatrudni kie-

—_— rowce, 570 500 510
OBrukarzy, pomocnikow,  mzarrydnie dociepleniow-
ucznidéw, 504 195 871 ca, 663279918
OZatrudnie Kierownika
budowy, tel. 697 897 |OZatrudnimy krawcows i
999 tapicera - 692 454 469
OZzatrudnie kierowce C+E oraz lakiernika - 505
kraj, 604 590 497 592 269.
OSp.z.0.0. zatrudni preze- OZatrudnie brukarza, po-

OFERUJEMY:

Zgtoszenia: pod numerem tel.: 605 742 565 lub 609 460 768
na email: rekrutacja.mc@wipasz.pl oraz osobiscie w Zaktadzie
Drobiarskim Wipasz, ul. Siteriska 26, Miedzyrzec Podlaski

o Operatorow maszyn i urzqdzeri
Pracownikéw produkcji

o Brygadzistow
Technikéw utrzymania ruchu

™ umowa o prace

o atrakcyjne wynagrodzenie

o system premiowy

o program polecania
pracownikoéw (od 500do 1000z

o positki regeneracyjne

o odziezrobocza

o pakiet socjalny:
Dofinansowanie do Swiqt do 1000 zi
Karta MULTISPORT

ﬁj’?ﬁxa:ﬁlﬂ

| www.wipasz.pl |

sa zarzadu, w Miedzyrze-
cu Podlaskim, 83371 28
94,795 934 634

OPoszukuje opiekunki do
osoby niepetnospraw-
nej, 791 530 106

OPoszukuje opiekunki do
osoby niepetnospraw-
nej, 791 530 106

OZatrudnie sprzedaw-
czynie w sklepie spo-
zywczym w Wélce Do-
brynskiej. CV na adres:
arspol@wp.pl, 601 917
844

F--TTTTTTTssST s mm e mm T a

1ODam prace w UE. Wy-,
| sokie zarobki. Mura-;
| rzy,wykonczeniowcow,
i G/K, glazurnikéw, sto-;
[

larzy, ciesli i innych,
503 603 320. :

OFabryka Maszyn Rolni-
czych MEPROZET za-
trudni Slusarzy, 083 371
28 94,517 502 954

OZatrudnie w lesie, 509
682 565

Mazzom

Firma Vivai Mazzoni Polska

ZATRUDNI KOBIETY

DO PRACPIELEGNACYJNYCH

na plantacji sadzonek truskawek

w miejscowosciach Jabteczna i Kostomtoty.
Zapewniamy transport do pracy oraz zatrudnienie na
podstawie umowy zlecenia rozliczanej stawka godzinowa.

Szczego6towe informacje na temat pracy oraz przyjmowanie

zgtoszen pod numerem telefonu: 83 306 70 20 wew. 26

mocnikéw do prac przy
uktadaniu kostki bruko-
wej, 605 179 225

OZatrudnie pracownikéw
budowlanych tOSICE,
510980 174

OZatrudnie kierowce.
Transport miedzynaro-
dowy PL-BY, PL-UE, 691
373863

OZlece murowanie, 791
510087

OSzukam pracownikéw do
wykonczen wnetrz, 517
075 737

OKierowca relacji Polska-
-Niemcy, 606 431 322

PODEJME

OMezczyzna szuka pracy,
577 406 994

BUDOWLANE

ODeska elewacyjna, pod-
bitka, sztachety, wszyst-
ko Swierk, 506 861 941

OPrzyjme ziemie tomazy,
okolice, 513 436 809
L T T T
UTHO Marek Dejneka =
oferuje w sprzedazy
wegiel kamienny
kruszywa
wapho hawozow
pellet, nawozy
mat. budowlane

SKUP ZB01, LUBINU I GRYK
tel. 604 437 407 :

T

4
Z

OZwir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

OPrzyjme piach, gruz, 608
534197

OSiatka ogrodzeniowa i
wszystko do ogrodzen
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, stupki, bramy,
automatyka, montaz,
697 888 892

OKopalnia Kruszyw Polu-
bicze Dworskie Gmina
Wisznice, tel. 790 350
700

OZiemia ogrodowa, 605
179 225

OCeownik C 22-24, 512
228 614

OCzarnoziem ogrodowy,
793 783 583

OSprzedam dwuteownik
.14" 100 zt/metr, 5 szt.,
4,6 m dtugosci, 728 803
273

SPRZEDAZ -

ODrewno rozbiorkowe
suche, tanio, 691 522
160

ODeski, tarcica, kantéwki,
wiezba dachowa, sza-
léwka, podbitka, podto-
gbéwka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

OAgregat pradotworczy 3
kW, nowy - 2800 zi, tel.
501940 070

ODeby 44 m?,606 112814

ORowery zachodnie, 501
383663

ODrewno opatowe komin-
kowe + transport, 514
964 849

ODrewno opatowe, 511
664 058

OSosna opatowa, 603 114
933

OCzarnoziem ogrodowy,
793 783 583

ONowy gotebnik 2x3,
ziemniaki, 698 425 360

- Chotytdw, ul. Tartaczna 2A
A przy dworcu PKP
WEGIEL

tel. 83 377 82 28
502 202 581, 500 260 872

Rakowiska
STEMPLE ul. Wspdlna 112
G 3= Biata Podlaska

o Kropka

Blawomir Krophwiec

WEGIEL « PELLET « WAPNO NAWOZOWE
Kruszywa bezposrednio z kopalni

o/Mataszewicze 721 08 09 09
o/Przewtoka 784 94 08 22

slowopodlasia.pl

Ferma indykow Cetujki
SPRZEDAZ NAWOZOW
513 092 562

TuszKi indycze.

SKUP

BYDEA I CIELAT
Marcin Rosa

OSprzedam spawang wia-
te 15x12x5, Terespol,
502713 486

OKojec, pies, 180x160,
784 326 785

OSprzedam drewno opa-
towe, 509 985 816

__ROLNICZE |

MASZYNY

OKupie wszystkie cig-
gniki, tadowarki, prasy,
przyczepy, kombajny,
maszyny. Takze uszko-
dzone. 665 207 084

OKupie kazdy ciagnik,
sprzet, przyczepe, 663
955935

OKupie T25, C330, sor-
townik, prase, RCW, 603
855072

OKupie kultywator z wat-
kiem, ptug 3 skibowy,
501072 202

OKupie kazdy sprzet rolni-
czy, sprawny, uszkodzo-
ny bez rejestracji, 574
651 542

OKupie prasy kostkuja-
ce, rolujace, przyczepy,
trola, ciggniki mate 4x4
kombajny, sieczkarnie,
koparki, 503 643 162

OKosiarka sadownicza,
pajak, kultywator, siano,
502 243030

OWtadymirec (1981), 696
231344

OKombajn zbozowy Z-058,
536 435536

OOpony ciaggnikowe uzy-
wane 16,9x30, 2 sztuki
sprzedam, 572 345 477

OSprzedam przyczepe
samozbierajaca do siana,
798 538 588

OZagrabiarka, przetrze-
sacz, przyczepa doku-
menty, 506 848 672

ORozsiewacz nawozu
Lely bdb., tanio, 693
427 475

asSilnik Bizon, 665016 826

OKosiarka dyskowa 2,65 -
5500 zt, 505 069 491

OKupie kosiarke, kopacz-
ke, talerzéwke, glebo-
gryzarke, obsypnik, przy-
czepe, agregat, ciagnik,
783 154 031

OPtugi 4, przewracarka,
talerzéwka, siewnik, gle-
bogryzarka, 661899 344

OSadzarka, sortownik,
pajak, 505 071 250
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SKUP BYDEA
| CIELAT

> Wysytki na eksport

> Konkurencyjne ceny

> Lapraszamy do statej wspoétpracy
> Motliwos¢ rozliczenia na WBCi na wage zywa
> Przelew 2 dni

najwyzsze ceny W regionie
odbidr samochodami z pompa
odbidr bezposrednio z pola
lub gospodarstwa

724 435 968

DOTACJE ROLNICZE PROW

NABORY DO 31 MAJA: ¢ Premia bezzwrotna
na otworzenie lub rozwiniecie firmy dla rolni-
kéw ubezpieczonych w KRUS (150-250 tys.).
* Premia Mtody Rolnik — 150 tys.

* Mate Gospodarstwa - 60 tys.

Tel. 795 931 529

Wypetnianie wnioskow.
Dojazd do rolnikow.

BYDLA
RZEZNEGO
1 KONI

Odbior sztuk pourazowych
Bezposrednio do ubojni

606 856 304

665 188 425
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OPrasa kostka, 503 551
386

ZWIERZETA

OSprzedam byczka i jatow-
ki Limusine, kontakt po
18,518 365 285

OJatéwki mleczne, 792
458 194

OKrowa pierwiastka mie-
sna z cielakiem, 669 919
684

SKUPUJEMY

w kazdej kondycji
Szybka ptatnosé
dwa dni

riF, el i

519 136 14
506 385 510

OOwce kupie, 512 228
614

OKupie bydto rzezne i ko-
nie, odbiér z gospodar-
stwa z wazeniem, ptatne
gotoéwka lub przelewem,
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950
620, 507 645 590

1 e solekel ]"
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OSprzedam ogiera sokul-
skiego, 663 201 246

OKury 7 tygodni, 507 147
402

OIndyki odchowane, 691
189 932.

OByczki, jatéwki miesne,
698 641 195

POZOSTALE

OWapno nawozowe, +48
696 537 206

OSprzedam take, 2 ha, i
dziatke ogrodniczg, 572
143132

OOwies, 504 133 496

OZiemniaki sadzeniaki
oraz odpady, 504 071
023

OSiano kostka, 603 114
933

OSprzedam gryke, 604
147 560

OSprzedam siano, 509
034183

OKupie drewno sosnowe
tartaczne i paletowe,
601096 170

OKoniczyna czerwona,
nasiona, 512 796 463

OKupie zboze, 516 541
390

OKupie zboze, zatadu-
nek pompga, 501 716
304

OKupie zboze, 665 557
580

OKupie zboze, 515 496
967

OKupie stome, 798 268
606

OKupie ziemie rolna, 508
804 802

OSKUP LUBINU, GRO-
CHU, GRYKI, 607 781
627

OKupie stodoty, spichrze,
797 815 354

OKupie stodoteiinne sta-
re budynki, 691522 160

TURYSTYKA

| WYPOCZYNEK

OLoty widokowe na pre-
zent, 602 732 395

Olwona Jagietto, wroz-
ka, jasnowidz, bioeren-
goterapeuta, $wieco-
wanie uszu, warsztaty,

605 855 562

KUPNO - INNE

OKupie sosny, deby, 607

412702

v \
MATRYMONIALNE
OPoznam Panig, 665 571

328

TOWARZYSKIE

OBlondyneczka zaprasza
prywatnie, 797 135 845

MEDYCYNA

DERMATOLOG

ODermatolog — Jolanta
Pracon, 83 342 86 13,
507 181 386

ENDOKRYNOLOG

OEndokrynolog - dr n.
med. Ireneusz Pracon,
USG, choroby tarczycy
i wewnetrzne, 504 211
010

KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz -
Specjalista Kardiolog,
Biata Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325
775, www.mkardio.pl

Tu znajdziesz
fachowag

POMOC )
MEDYCZNA

Lekarze specjalisci, ustugi medyczne

REKLAMY/OGtOSZENIA

17 — 23 maja 2022

PSYCHOLOG

OBiorezonans, rzu¢ pale-
nie, terapia nikotynowa,
alkoholowa, rejestracja
509 727 388

ULTRASOMDGRAFIA DOPPLERDWSKA

lek. Janina Matusiak
USG nacsyn krwionodnych,
plersi, tarczyey, brzucha
Biala Podl., ul. Spdldriclcza 6
pon, i Sroda 16.00-18.00
tel. 666 018 198

dr n. med, Andrzej Kossakowski
specjalista
ORTOPEDA
TRAUMATOLOG

Parady, leczenie w zakresia

P oetopedia doroskych i daiec
P fraumatologia narzgdu ruchu
p USG narzadu ruchu

CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Chirurgiczne i laserowe usuwanie zmian skérnych
badanie USG » zabiegi medycyny estetycznej
botox e wypeniacze e osocze e nici PDO
karboxyterapia e lipoliza « mezoterapia
Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/4
tel.: 513 009 797

u SG od pn-pt. o 15.00

Rejestracja tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00

NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67
Specjalisci Radiodiagnostyki
lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568
lek. med. A. DUDA 605 297 530

Uwaga! Z dniem 1 wrzeSnia 2020 r.
nastepuje koniec dziatalnosci
pracowni RTG przy ul. Warszaw-
skiej 14, w Biatej Podlaskiej.
Kontakt w sprawie odbioru
zdjeé tel. 605 297 530

___*_‘_
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Okulista Il stopnia,
wieloletni pracownik Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej w Lublinie.
Biafa Podlaska, ul Warszawska 14,
gabinet 212, tel. 538-200-461

Leczenie w zakresie;

o konsultacje okulistyczne (hadanie wzroku,
dobor okularéw, badanie pola widzenia),

o diagnostyka i leczenie schorzen, w tym
siatkowki (zwyrodnienie plamki 26ttej, re-
tinopatia cukrzycowa, krdtkowzrocznosc,
odwarstwienie, zmiany zwyrodnieniowe
w ciele szklistym),

o diagnostyka zacmy i jaskry,

o badania diagnostyczne tomografem
optyaznym,

 badania przed i pooperacyjne.

- ?-i -
',

R

Opis Stanowiska:

w zakresie NFZ.
Oferujemy:

zlecenie, staz)

Mieszkanie stuzbowe

celu.

Oferta pracy na stanowisko:

Lekarz POZ

Poszukujemy lekarzy ze specjalizacjg kierunkowgq, pokrewng lub w trakcie
specjalizacji lub planujgcych rozpoczecie specjalizacji z medycyny rodzinnej,
z choréb wewnetrznych, z pediatrii.

Miejsce pracy: Przychodnia Lekarska w Przesmykach, powiat siedlecki

Udzielanie opieki lekarskiej w ramach podstawowej opieki zdrowotnej pacjentom

« Atrakcyjne wynagrodzenie na poziomie:
-od 24000 zt brutto / $redniomiesiecznie w ramach kontraktu B2B

-od 20 000 zt brutto / $redniomiesiecznie w ramach umowy o prace + benefity
Elastyczno$¢ wyboru formy i wymiaru zatrudnienia (umowa o prace, kontrakt,

* Przyjazng atmosfere pracy w zaangazowanym i wspierajacym zespole

Mozliwo$¢ rozwijania kompetencji zawodowych poprzez pakiet szkolefd oraz
udziat w innowacyjnych projektach medycznych

Aplikacje prosimy kierowa¢ na adres mailowy: rekrutacje@centrum.med.pl,

kom. 797 549 337

Informacje o firmie zawiera strona internetowa: www.centrum.med.pl

Kontaktujemy sie z wybranymi osobami, CV kandydatéw nierozpatrzone w danym procesie
rekrutacji sq przechowywane przez okres 6 miesiecy na potrzeby kolejnych procesow rekrutacji.
Po tym okresie sq usuwane, a dane osobowe kandydatow nie sq przetwarzane w Zadnym innym

Prosimy o dotaczenie do przesytanych dokumentéw aplikacyjnych klauzuli: ,,Wyrazam zgode na
przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb aktualnego i przysztych proceséw rekrutacji
podanych w CV przez Centrum Medyczno-Diagnostyczne Sp. z o.0., z siedziba w Siedlcach, przy
ul. Niklowej 9, 08-110 Siedlce, tqcznie z wizerunkiem, zgodnie z Rozporzqdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych
w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE”

lestedemy firmy 7 posad 20-letnig histariy.

| SFEEE:B_ F:Nlﬂg'ﬂlak s CENTRUM TERAPEUTYCZNE Rejestracja pod numerem telefonu
L. ZIBICZA © IOm. PSYCHOLOG DZIECIECY
1o, el 04 Sy 1258 NEUROPSYCHOLOG 538 200 461
dr n. med. Aﬂdﬂ'Ej Kossakowski TERAPIA PAR, RODZIN
UsG PSYCHOTERAPIA UROLOG Krzysztof Pekala
b kolan, barkow, drobnych INDYWIDUALNA Leczenie chorob drog moczowych, nerek,
stawbw, migéni, éiegien | | G BIOFEEDPACK | [ sy oo
rejestracja telefoniczna = i Worek 16.00-17.00 KARDIO-MED
604 56 12 58 sestac 505 440 602 g Podl,, ul. Terebelska 678, tel. 573 405 422
A&

Prowadrimy Progchadinie Tdrowia na terenbe Magowsia | Lubehindrymy oraz Ddrodel Ksrtalienia Lekarny Rodrinmych,
Coracrmbe povehplocarmy oaoiy sied o nowe platderld medyane.
Orplebejemy sip popubsdy ponad 105 D00 pacjentdw w ramach podstawmse] opleki pdrowotne]
craz chobo &0 000 pacjenides w ramach ambulatoryinej opleld spedalistycene].

Oferujemy diagnostyle orar swiadorenia peelegnacyine | oplebunaze.
Zatrsdmismy bliskn 1 000 prefespanalistow medyormych @ rdiapch deediin,
Homtenttujemy iy na nowych medelach poditaanwe) opiekd medyome], kidee proymoety nafwiecr] korngie nosegm pateniom.
Dolgrrspe do nasregn repolu Pyshojesr dabding pracg ora: mokiwedd stsbego podnosrenia kompetencil.

wwwcentrum.med.pl
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OGLOSZENIA

EKSPRESOWE

PRACA

dSzukam opiekunki cato-
dobowo do osoby leza-
cej. Dobre warunki, 600
933 568

OGLOSZENIA

KUPONOWE

AGD/RTV

<« Expres do kawy De
Longhi EC 300M ze
spieniaczem mleka
-150 zt, 508 143 153

«Kuchenka gazowa z
piekarnikiem elek-
trycznym, Indesit
biata w stanie ide-
alnym - 280 zt, 693
286 866

«Kuchenka gazowa z
piekarnikiem elek-
trycznym, redukto-
rem i przewodem,
stan jak nowy, za-
dbana - 330 zt, 693
286 866

< Pralka Frania, kilka
razy uzywana jak
nowa bez rdzy w pet-
nisprawnado uzytku
- 190 zt, 693 286 866

<«Maszyna do szycia
Singer, zabytek,
sprawna-370 zt, 500
201 821

«Maszyna do szycia
noznatucznik w sta-
nie db. - 150 zt, 511
110 003

«Kasa Farex Pro 300
lan/wifi, nowa - 1399
zt, 509 712 452

e Telewizor Thomson
w petnisprawny-220
zt, 791 510 087

< Pralka automat za-
chodnia, wiréwka
1200 obr., stan bdb.
-500zt, 606 168 304

« Chtodziarko-zamra-
zarka Siemens 175
cm wys. - 600 zt, 606
168 304

e«Zmywarka 45/60 w
stanie bdb. - 470 zt,
606 168 304

eZamrazarka komo-
rowa 250 [, stan bdb.
-600 zt, 606 168 304

< Pralka Frania-250 zt,
664 804 442

«Nowe zelazko w opa-
kowaniu - 50 zt, 798
768 379

MOTORYZACJA

«Kota z felgami 15
cali wzmocnione, na
przyczepke lub bitke
do traktoru, komplet
jak nowe-100 zt, 693
286 866

<« Kompletopon letnich
Debica R15/185/65 -
300 zt, 664 953 059

REKLAMY/OGtOSZENIA

SLOWS..

Drodzy Czytelnic

Wychodzgc naprzeciw
Waszym potrzebom i aby
utatwiC nadanie ogtoszenia
kuponowego OD TERAZ
wystarczy, ze wyslecie do nas
czytelne zdjecie wypetnionego
Kuponu z ostatniego wydania
Stowa Podlasia. Oczywiscie
nadal pozostaje tradycyjna g
mozliwos¢ nadania ogtoszenia A
poprzez nasze skrzynki oraz g
Biuro Ogtoszen.

Przypominamy, ze z ogfoszenia
nadanego za posrednictwem
Kuponu mozna skorzystac, gdy
tre$¢ dotyczy SPRZEDAZY JEDNEJ
RZECZY LUB KOMPLETU RZECZY
O WARTOSCI DO 1500 Zt. Nie dotyczy
rzeczy sprzedawanych na sztuki, metry czy kilogramy itp.

Prosimy o wyrazne wypetnienie kuponu oraz ostre
zdjecie. Zdjecie nalezy dostarczy¢ najpdzniej do pigtku,
poprzedzajgcego wydanie, do godz. 15.00. Pozostate
przechodzg na kolejne wydanie naszego tygodnika.

Zdjecie wyslij na numer tel. 665 752 208

(koszt wg taryfy twojego operatora)

‘‘‘‘
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«Komplet czesci do
Citroena-100 zt, 602
571 846

e Alufelgi z oponami
letnimi 15, komplet -
1200 zt, 607 218 689

«Zuk skrzyniowy
(1984) - 1500 zt, 514
027 441

e Fiat 126 p, oryginalny
maluch, 51 tys. prze-
biegu, stan doskona-
ty, czerwony - 1500
zt, 690 845 745

«Wspomaganie do Po-
loneza kompletne
-300 zt, 505 293 111

eKota z felgami 15
cali wzmocnione, na
przyczepke lub bitke
do traktoru, komplet
jak nowe-100 zt, 693
286 866

e Prostownik do tado-
wania akumulato-
row, nowy, polski,
fabryczny o duzych
parametrach - 85 zt,
693 286 866

MEBLE

«Tapczanik sktadany
ze schowkiem - 180
zt, 83 343 85 81, 609
627 328

« Kanapa 3-osobowaan-
tyczna w stylu Ludwig
-400 zt, 789 244 885

« Stoét pokojowy nawy-
soki potysk z litego
debu w stanie ide-
alnym - 120 zt, 693
286 866

< Toaletka meblowa z
rozktadanym lustrem
180x100x35 - 200 zt,
690 486 112

et 6zko rehabilitacyj-
ne elektryczne, Luna
2,nowe-1300zt, 780
097 065

«Naroznik pokojowy
w stanie db. - 150 zt,
572 271 437

«Szafa 3-drzwiowa,
czarna wisnia - 200
zt, 663 704 250

< Kanapa trzyosobowa
wysuwana, zielono-
-bezowa w stanie db.
-200 zt, 797 055 251

«0Oddam kanape na-
rozna, naroznik ku-
chenny, 602 486 083

«Meble 3 segmenty
+ szafa - 300 zt, 606
286 362

«Wersalka + 2 fotele
rozktadane - 400 zt,
502 357 371

«Naroznik z pojem-
nikiem na posciel -
1000 zt, 506 253 226

et dzko rehabilita-
cyjne elektryczne,
nowe - 1300 zt, 780
097 065

«Krzesto pokojowe
debowe - 300 zt, 508
861 498

ODZIEZ

«Alba komunijna w
stanie bdb. - 50 zt,
795 260 847

ZWIERZETA

«Duzy kaczor - 60 zt,
500 201 821

«Kura szczepiona - 19
zt, 507 147 402

<« Obrozadlaowczarka
niemieckiego - 300
zt, 691 469 441

«Smycz dla owczarka
niemieckiego - 400
zt, 83 341 0893

SPRZEDAZ - INNE

«Srutownik bijakowy
+sita zapasowe - 350
zt, 604 775 230

«Rower z Holandii
leciutki po przegla-
dzie, Sidorska 252
-310zt, 603 171 105

«Rozdrabniacz bak
z silnikiem 7,5 kW -
1000 zt, 509 277 735

e Piecc.o.Defro 25 kw,
kompletny z podajni-
kiem, stan db., 8 lat
-1500zt, 514754 701

< Opryskiwacz ciaggni-
kowy, 400 litréw -
500 zt, 510 987 235

e Wiatrowka pistolet
kal. 4,5, nabéj CO2,
18-strzatowa-100zt,
601248 953

< Toaleta turystyczna,
sedes Porta Porti,
nowa - 350 zt, 789
244 885

<«\Waga gospodarcza -
170 zt, 500 201 821

ePita reczna moja-
-twoja dawniejsza,
ostra, rozprowadzo-
na, niemiecka - 40 zt,
693 286 866

< Butla do gazu 11 kg,
w kolorze niebieskim
z kotnierzem, szczel-
na - 180 zt, 693 286
866

«Watek do krajzegi
dawniejszy na tozy-
skach uchylnych, zro-
biony profesjonalnie
-130 zt, 693 286 866

slowopodlasia.pl

«Silnik elektryczny
jednofazowy 2,2 kW
z kotem pasowym
oraz watkiem do kraj-
zegi, komplet profe-
sjonalny - 500 zt, 693
286 866

< Plecak turystyczny,
dredni rozmiar, zie-
lony, tadny materiat,
fFirmowy, zadbany
- 20 zt, 693 286 866

@ Gniazdo sitowe zwty-
kiem, kompletne,
aluminiowe, nowe,
polskie, dawniejsze
- 50 zt, 693 286 866

o« Choinka sztuczna ze
stojakiem, z dtugim
igliwiem w tadnym
kolorze, wysokos¢
150 cm - 50 zt, 693
286 866

< Imadto - 360 zt, 664
804 442

< Banka plastikowa 20
[, na paliwo, w tad-
nym stanie, szczelna
-5zt, 693 286 866

«Sagan zeliwny daw-
niejszy do kuchni we-
glowej, tadny, stan,
10 |, zadbany - 50 zt,
693 286 866

»«Silnik elektryczny
jednofazowy 2,2 kW
z wytacznikiem, pol-
skiz kotem pasowym
na pasku-350zt, 693
286 866

«Pita do krajzegi 70
cm, otwér 30 cm,
dawniejsza z czaséw
PRL-ujak nowa, ostra
rozprowadzona-150
zt, 693 286 866

«Nowa buda dla psa,
tadna ocieplona, Ffi-
larki-450zt, 782 316
170

<«Drabina drewniana
solidna - 110 zt, 798
915 388

«Stempel - 10 zt, 83
3438574

« Drzwigarazowe z fu-
tryng drewniane, wy-
miary 240x200 - 550
zt, 609 800 870

o Rower goérskizrama,
kota 26 - 160 zt, 692
543 868

<« Wrzeciono, frezarka
do drewna z petna
obudowga-450zt,518
467 565

«Okna z demontazu
podwdjne, oddam za
darmo, 532 277 416

e Kafel zétty narozny
srodkowy - 4,50 zt,
833438574

e Ptyta zeliwna z fa-
jerkami na kuchnie,
nowa - 145 zt, 83 343
8574

«Reczna gietarka do
giecia strzemion z
drutu-2002zt, 83343
8574

o Lewar kolejowy-560
zt, 664 804 442
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Skrzynki znajdujg sie w:

Biata Podlaska - w Biurze Ogtoszen - Warszawska 15; SAM ,,Spo-
tem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS ,Spotem”, al. Tysigclecia
35 (,Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy ul. Terebelskiej
Lukow - Agencja Turystyczna Juventur , ul. Kozia 3A

Losice - w sklepie RTV AGD, ul. Rynek 8

Miedzyrzec Podlaski - Urzad Miasta; Agencja Reklamowa ,ArtMar”,

ul. Lubelska 32

Parczew - Urzad Miasta; Sklep Biurowo-Papierniczy ,BIUREX”, Plac

Wolnosci 27

Radzyn Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

W siedzibach Urzedéw Gmin:

Czemierniki, Debowa Ktoda, Dreléw, Huszlew, Janéw Podlaski,
Jabton, Koden, Kakolewnica Wschodnia, Komaréwka Podlaska,
Konstantynéw, Krzywda, Le$na Podlaska, tomazy, tosice, Milanéw,
Olszanka, Piszczac, Plateréw, Podedwdrze, Rossosz, Rokitno,
Sarnaki, Serokomla, Siemien, Stawatycze, Sosnowica, Sosnéwka,
St. Kornica, Trzebieszéw, Tuczna, Wisznice, Wohyn, Wojcieszkdw,
Zalesie, Urzad Miasta Terespol oraz w Gminnym Osrodku Pomocy

Spotecznej w Terespolu.

JJJ v cCD. ZESTR. 32

e Parapet z marmuru
nowy 100x30 cm -
150 zt, 669 613 331

e Zagrabiarka do siana
pieciogwiazdowa -
600 zt, 668 559 222

e Krajzega z silnikiem
jednofazowym o
mocy 2,2kwi230V-
1000 zt, 512 908 744

<« Kultywator fabrycz-
ny 210, stan bdb. -
1100 zt, 698 425 360

e Urzadzenie do kru-
szenia kory 1,1 kw
2800 0br.220V-160
zt, 600 129 966

«Moneta 2 zt (1958)
jagody - 11 zt, 508
438 340

eKlaser ze znaczka-
mi polskimi od 1939
roku - 40 zt, 508 438
340

«Drzwi 80 cm we-
wnetrzne, petne,
kompletne, prawe
w stanie bdb. - 50 zt,
511 525 280

«Srutownik bijakowy
w stanie db. - 450 zt,
797 253 403

< Magiel zeliwny, duzy,
sprawny, zabytek -
400 zt, 500 201 821

«Rower damski, kota
28 z bagaznikiem i
oswietleniem - 150
zt, 503 622 147

«Duzy kufer, zabytek
w bdb. stanie - 200
zt, 500 201 821

«0Oddam za darmo
obornik konski, by-
dlecy, 500 201 821

< Pita do krajzegi 40
cm, otwér 3cm, zdo-
brej stali - 50 zt, 83
3432258

e« Kosiarka spalinowa
Honda, 5,5 kW mocy,
zNiemiec, bdb. stan-
1450 zt, 791 510 087

«Silnik do pralki 230
W, stan idealny - 80
zt, 609 801 527

«Rower gérski z
osSwietleniem i ba-
gaznikiem - 130 zt,
503 622 147

«Beczka lepiku na
dach lub do izolagcji
-50zt, 727 259 066

< Wibrator 40V /15 A
2800 obr. + transfor-
mator 2 kw 380/40V
-190 zt, 600 129 966

<« Prysznic z sedesem
i umywalka - 290 zt,
795 260 847

< Kosiarka elektryczna
z koszem niemiec-
ka, oryginalna Wolf-
-Garden z bocznym
wyrzutem w stanie
idealnym-370zt, 791
510 087

«Rower sktadak kota
24 wstanie bdb.-190
zt, 83 344 20 37

REKLAMY/OGtOSZENIA
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SLeWa...

Biuro Ogloszen ,Stowa Podlasia”

Twoje ogloszenie ukazeisielw

21-500 Biata Podlaska, ul. Warszawska 15, tel. 83 342 2519

zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

Prosze wypetni¢ czytelnie.

KUPON NA BEZPLATNE
OGLOSZENIE

Wazny w okresie od 17 do 23 maja 2022 r.

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY
lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY

o wartosci do 1500 zf

telefon lub e-mail do kontaktu

«Wyrzynarka stolar-
ska typu banzega,
stabilna i masywna
maszyna, wyrzyna
skomplikowane wzo-
ry - 1500 zt, 791 510
087

«Rower damka 28,
biegi w piascie, ko-
szyczek - 219 zt, 728
368 782

PROMOCJA OGLOSZENIE DROBNE

T,

= ‘u
SLOUM...

NIERUCHOMOSCI

m.andrzejuk@slowopodlasia.pl

35

brutto
ZAPYTAJ NAS
O SZCZEGOLY!

tel. 665 752 208
83 34475 57

OGELOSZENIODAWCA

Wypetnienie wszystkich pél jest obowigzkowe.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$¢ ogtoszen oraz zastrzega sobie prawo
do korekty lub w szczegdlnych wypadkach - do wstrzymania publikacji.

<«Ponton 4-osobowy,
solidny i nieuzywany
-1500zt,692 220 500

« Pita spalinowa, ramie
45 cm po przegla-
dzie-300 zt, 513 432
479 Udzwig suwni-
cowy elektryczny, 5
t udzwigu do firmy,
gospodarstwaitp. ze
sterowaniem - 1500
zt, 791 510 087

<« Rower goérski w sta-
nie db. - 350 zt, 793
074 814

«Czbétenka skérzane
nowe rozmiar 39
w kolorze jasnego
bezu, na obcasie-30
zt, 798 768 379

<« Owalny dywan w sta-
nie bdb. nowoczesny
wzor 170x270 - 150
zt, 692 565 211

«Rower dla dziew-
czynki, kota 20 w ko-
lorze rézowym - 149
zt, 728 368 782

«Rower damka 26, tad-
ny - 239 zt, 728 368
782

eKwiat doniczkowy
trzykrotka - 3 zt, 881
476 252

«Kowadto - 1500 zt,
664 804 442

{dane do wademosci redalos |

Wystarczy wypetni¢

kupon ogloszeniowy
i wrzuci¢ do jednej
z niebieskich skrzynek
oznaczonych logiem

Kupon mozna tez dostarczy¢
osobiscie lub przesta¢ do Redakgji:
Tygodnik,StOWO PODLASIA”

ul. Warszawska 15

21-500 Biata Podlaska

skr. pocztowa 116

We wtorek Twoje ogtoszenie
zupetnie za darmo trafi
do wszystkich czytelnikow

»Stowa Podlasia”

W przypadku pytan skontaktuj
sie znami: tel. 83 344 75 57

Uwaga!

Prawidtowo wypetniony kupon

z ogtoszeniem powinien zosta¢
wrzucony do skrzynki najpézniej
w czwartek do godziny 16.00.
W Redakgji kupony przyjmujemy

Ogtoszenia dostarczone po tym

e«Fabryczna polska
wieloczynnosciowa
maszyna stolarska
Dyma, grubosciow-
ka, heblarka i kraj-
zega w jednym, stan
bdb. - 1500 zt, 791
510 087

«Wbz konny na ze-
laznych kotach do
matego odrestauro-
wania, kompletny do
ozdoby posesji- 1150
zt, 791 510 087

< Traktorek jednoosio-
wy spalinowy typu
dzik z glebogryzar-
kg 110 cm i ptugiem,
niemiecki o sile 11,5
KM-15002zt,791 510
087

e Fabryczny zbiornik
sprezarki 200l na ko-
tach z zaworem bez-
pieczenstwa, spirala
chtodzacag - 770 zt,
791 510 087

«Wykaszarka Kawa-
saki profesjonalna,
silna 2,6 KM w stanie
bdb., cata w orygina-
le, z Niemiec - 1350
zt, 791 510 087

< Dawny ptugiradetko
na skansen - 200 zt,
728 803 273

terminie bedga publikowane

|

|

|

1

1

: do piatku do godziny 18.00.
|

|

! w kolejnym wydaniu.

<« Fabryczna z Reszla
profesjonalna prze-
cinarka stolarska,
pétautomat w pet-
ni sprawna w stanie
bdb. - 1500 zt, 791
510 087

«Grzejnik zeliwny, 10
zeberek - 200 zt, 535
019 305

eBrama z furtka od
kowala, 420 cmm - 500
zt, 728 803 273

eKosiarka listwowa
do trawy, firmowa w
stanie bdb. - 1400 zt,
510177 052

«Dywan 240x340 w
stanie bdb. - 100 zt,
798 768 379

etadny dywan
188x133 cm - 50 zt,
793716 119

o Glebogryzarka ogro-
dowa spalinowa
Honda z napedem,
obudowa aluminium
omocy 5,5 KMwsta-
nie bdb.-1450zt, 791
510 087

<«Masywna o$ z pia-
stami, kotami, tozy-
skowana 210 cm roz-
staw, opony 650R16,
do wykorzystania -
970 zt, 791 510 087
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KINO MERKURY

17.05 ,lgrzyska zwierza-
kéw”, dubbing, animowany,
familijny, przygodowy 15:45;
.Doktor Strange w multi-
wersum obtedu”, dubbing,
fantasy, przygodowy 17:30;
,Doktor Strange w multiwer-
sum obtedu”, napisy, fanta-
sy, przygodowy 20:00
18.05 ,lgrzyska zwierza-
kéw”, dubbing, animowany,
familijny, przygodowy 15:45;
,Doktor Strange w multi-
wersum obtedu”, dubbing,
fantasy, przygodowy 17:30;
.Doktor Strange w multiwer-
sum obtedu”, napisy, fanta-
sy, przygodowy 20:00
19.05 ,lgrzyska zwierza-
kéw”, dubbing, animowany,
familijny, przygodowy 13:45;
,Doktor Strange w multiwer-
sum obtedu”, napisy, fanta-
sy, przygodowy 15:30; ,Dok-
tor Strange w multiwersum
obtedu”, napisy, fantasy,
przygodowy 18:00, ,Sza-
lony $wiat Louisa Waina”,
biograficzny, przygodowy,
20:15

20.05 ,lgrzyska zwierza-
kéw”, dubbing, animowa-
ny, familijny, przygodowy
14:00; ,Sonic 2: Szybki jak
btyskawica”, dubbing, fa-
milijny, przygodowy 15:45,
,Fucking Bornholm”, kome-
dio-dramat, 18:00, ,Niezno-
sny ciezar wielkiego talen-
tu”, napisy, komedia 20:00
21.05 ,lgrzyska zwierza-
kéw”, dubbing, animowa-
ny, familijny, przygodowy
12:00; ,Sonic 2: Szybki jak

btyskawica”, dubbing, fa-
milijny, przygodowy 13:45,
,Cud  Guadalupe”, lek-
tor, biograficzny, religijny
16:00, ,Fucking Bornholm”,
komedio-dramat, 18:00,
.Nieznosny ciezar wielkie-
go talentu”, napisy, komedia
20:00

22.05 ,lgrzyska zwierza-
kéw”, dubbing, animowa-
ny, familijny, przygodowy
12:00; ,Sonic 2: Szybki jak
btyskawica”, dubbing, fa-
milijny, przygodowy 13:45,
,Cud  Guadalupe”,  lek-
tor, biograficzny, religijny
16:00, ,Fucking Bornholm”,
komedio-dramat, 18:00,
,Nieznosny ciezar wielkie-
go talentu”, napisy, komedia
20:00

23.05 ,Igrzyska zwierza-
kéw”, dubbing, animowa-
ny, familijny, przygodowy
14:00; ,Sonic 2: Szybki jak
btyskawica”, dubbing, fa-
milijny, przygodowy 15:45,
,Fucking Bornholm”, kome-
dio-dramat, 18:00, ,Niezno-
$ny ciezar wielkiego talen-
tu”, napisy, komedia 20:00..

STACJELPG

Biata Podlaska
Al. Jana Pawta Il 33, Ko-

munalnik, tankowanie ga-
zem, czynne od 4.30.

DYZURY PRZYCHODNI

Biata Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska
57-65, tel. 83 343 40 68,
83 343 47 35.

Miedzyrzec Podlaski

SPZOZ ul. Warszawska
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziatek—pigtek w godz.
18-8, sobota, niedziela
i $wieta — catq dobe.

APTEKI

Biata Podlaska: catodo-
bowo, ul. Sidorska 2K, tel.
83 343 25 24.
Miedzyrzec Podlaski: ca-
todobowo, ul. Warszawska
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06
NOWA ul. PCK 1; 83 354
29 59 od 02.06 Apteka
Choma Al. Zwyciestwa 9;
83 311 14 06

Radzyn Podlaski: do
03.06 Apteka ,Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka ,Dbam o zdrowie”, ul.
Spétdzielcza 1; 736 697
713.

ZAKLADY POGRZEBOWE

Biata Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 46
91, catodobowo: 601 277
212, 504 070 564, 83 343
98 50.

Domy Pogrzebowe Biata
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul.
Rzezniana 31, tel. 83 343
83 21, catodobowo 601
277 212.

Kwiaciarnia Biata Podla-
ska, al. Jana Pawta II 33,
tel. 83 343 46 91, 508 303
236.

Nagrobki Granitowe ul.
Rzezniana 31, tel. 83 343
46 91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna
9, tel. 83 343 46 91, 601
277 212.

Transport zwtok (catodo-
bowo) tel. 504 070 564
HADES Maksymiuk
i Wspélnicy

Domy Pogrzebowe Biata
Podlaska, al. Jana Pawta |l
25, tomazy ul. Wisznicka 2,
83 344 35 24, catodobowo

JesteSmy najwieksza

3 tytuty prasowe
dostepne w sumie
w 16 powiatach

100 000 unikalnych
uzytkownikéw

Krzysztof Koztowski
665 750 376
k.kozlowski@slowopodlasia.pl

grupa wydawnicza w regionie

45 000 egzemplarzy gazet

portali internetowych

Zamow najskuteczniejszg reklame
w wojewodztwie lubelskim
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Zainwestuj w skuteczng reklame,
ktéra moze trafi¢ do 200 000 odbiorcéw

ZADZWON! NAPISZ DO NAS!

Joanna Olecka
604 494 475, 83 344 75 56
j.olecka@slowopodlasia.pl

Mariola Glina-Fiutak
665752212
m.glina@slowopodlasia.pl

Otrzymasz SUPER OFERTE, wsparcie naszych doradcéw, redakgji i grafika

4 wspdtpracujace ze soba

Matgorzata Andrzejuk

m.andrzejuk@slowopodlasia.pl

portale internetowe

Radio BonTon

665 752 208

INFORMATOR/NEKROLOGI

SLOWS..

601 369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biata Podla-
ska, al. Jana Pawta Il 25,
tel. 794 444 180.
Produkcja Trumien to-
maska 87 21-500 Biata
Podlaska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zaktad
Produkcyjny Klonownica
Duza 17, Punkt Sprzedazy
Biata Podlaska al. Jana
Pawta Il 25, Liternictwo Bia-
fa Podlaska al. Jana Pawta I
25, 509 766 538, 536 003
603, 790 258 990.
Kancelaria Cmentarza
w Miedzyrzecu Podl., ul.
Warszawska 14, 83 371
10 03.

Kancelaria Cmentarza
w Piszczacu, ul. Wiodaw-
ska, 601 369 849, 509
766 538.

Kancelaria Cmentarza
w Bialej Podlaskiej Aleje
Jana Pawta Il 25, 83 343
37 34.

Komardéwka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Po-
grzebowe — tel. catodobo-
wo 690 812 812.

Biata Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667
111 444, 83 196 27.

ZAMAWIANIE GAZU

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 69
921833434691, wgodz.
od 6.30 do 18.00 (z wy-
jatkiem niedziel i swiqt).
Prowadzi: wymiane matych
butli z gazem, przeglad
kuchni gazowych.
MUSTANG, dostawa gazu
pn.-sob. w godz. 6-22,
niedz. i $wieta 8-17, tel. 83
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu,
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 87,
bezptatny 800 378 220.

| GRUPYAA |

Biata Podlaska
LAlba” ul. Janowska 17, gru-
pa kobieca, $roda godz.
17:00;

,Matecznik” ul. tomaska 79,
poniedziatek 18:00, spotka-
nia zamkniete (tylko dla al-
koholikéw);

.Skorpion” ul. Dtuga 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz
wiorek 18:00 - zamkniete;
JKrzna” ul. Janowska 17,
pigtek 18:00 oraz drugi
pigtek miesigca spotkania
otwarte;

,Przemiana” ul. Prosta 33,
sroda 16:15 wszystkie za-
mknigte, Zaktad Karny wej-
scie na podstawie przepu-
stek. Wszelkie informacje
mozna uzyskaé¢ pod lokal-
nym numerem kontaktowym
881 003 110, czynnym co-
dziennie w godz. 18-20:00.
AL-ANON ,Stoneczko” koscidt
p.w. $w. Antoniego, ul. Naru-
towicza (dom katechetyczny
na koncu parkingu), 17%° kaz-
dy czwartek miesigca, otwar-
ty miting ostatni czwartek
miesigca

AL-ANON ,Nadzieja", ul. Dtu-
ga 2, przy kosciele Chrystusa
Mitosiernego, kazdy ponie-
dziatek godz. 18.30, ostatni
poniedziatek miesigca miting
otwarty.

Czemierniki - Ptomyk (tez
AA), ul. Zamkowa, tel. 3 (UG).
Drelow - Iskra (tez AA), stara

slowopodlasia.pl

F_cking Bornholm

KINO Tej majowce daleko
do hygge... Dwie pary
— matzenstwo z dtugim
stazem i nowy zwigzek
z Tindera, dzieci i majéow-
kowy wjazd na sielankowy
kemping. Co moze péjsi¢
nie tak?

Bohaterowie  ,Fucking
Bornholm” w rezyserii Anny
Kazejak przekonajq sie, ze
wszystko, a jeden incydent
moze uruchomié prawdziwg
lawing. W rolach gtéwnych
Agnieszka Grochowska,
Maciej Stuhr, Jasmina Polak
i Grzegorz Damiecki.

,Fucking Bornholm” doty-
ka tematu tozsamosci w cza-
sach, gdzie znane nam do tej
pory wzorce przestaty miec
znaczenie. Kryzys w zwiqz-
ku, problemy z komunikacjq,
zmeczenie  oczekiwaniami
innych. Brzmi znajomo, jak
materiat na najlepsze memy
i $miech przez {zy? Bo tak
wiasnie jest.

(ilk)

Zdobadz wejsciowke!

Dla naszych  Czytelnikow
mamy dwie bezptatne wej-
sciowki na seans filmu ,F_
cking Bornholm” w kinie Mer-
kury. Aby je zdoby¢, wystarczy
przyj$¢ do sekretariatu redakcji
Stowa Podlasia, ul. Warszaw-
ska 15, z aktualnym wydaniem
naszego tygodnika i pokazat
nam ten artykut. Bilety otrzy-
majg dwie pierwsze osoby,
a wiec kto pierwszy ten lepszy!

organistéwka 12 (UG).
Grodek - Sokolik, Kanarek
(AA), gmina Siemien.

Hanna - Krokus (AA), spotka-
nia w piatki o 19.00 w urze-
dzie gminy.

Jabton - Homeostaza (AA),
pomieszczenie w bramie pa-
facu, ul. Augusta Zamojskie-
go, mitingi: pon. 19.00.
Kakolewnica - Storczyk (tez
AA), lokal po starym Osrodku
Zdrowia.

Lesna Podlaska - Dab, ul.
Bialska 10, czynne wt-sob. 16-
19.00, niedz. 13-17.00 (Grupa
AA ,Otwarte drzwi” - mitingi
w niedz. 13.00, klasztor oo.
Paulinéw).

tomazy - Zielawa (AA), spo-
tkania w kazdy czwartek
godz. 18, ul. Podrzeczna 69.
tosice - Enklawa (AA), ul. 11
Listopada 15, tel. 500 087 207.
Miedzyrzec Podlaski: Oaza
spokoju, ul. Warszawska 38,
spotkania w piatki o0 18.00.
Parczew - Promyk, Sextans
(AA), ul. Spotdzielcza 1, tel.
354-16-62; Klub Wzajemnej
Pomocy Rodzinie (tez AA), ul.
Koscielna 124, tel. 354-15-41
w. 103.

Radzyn Podlaski - Stop, ul.
Korczaka 4, tel. 352-22-58,
spotkania we wtorki godz.
19.00.

Masz problem
z alkoholem?
Anonimowi  Alkoholicy
czekajq, tel. 881 003 110
czynny codziennie w godz.
18.00-20.00.

GALERIE | MUZEA

BIALA PODLASKA
GALERIA PODLASKA ul.
Warszawska 12, czynna
codziennie, oprocz sobdt,
w godz. 10-18.

MUZEUM POLUDNIO-
WEGO PODLASIA ul.
Warszawska 14, czynne
od poniedziatku do pigtku
w godz. 8-16 i w niedziele
w godz. 10-16.

Wystawa  stata:
Swieta Tajemnica”.
ODDZIAt MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY
ul. tomaska 21, czynny

Jkona

od poniedziatku do pigtku
w godz. 9-15. Wystawa
stata: ,Walka i meczen-
stwo w latach 1939-1947".

MIEDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wiorek-pigtek
w godz. 11-16, sobota w godz.
11-14, tel. 83 371 39 65.

EUKOW
Muzeum Regionalne ul.
Pitsudskiego 19, tel. 25
798 27 16, czynne: pon.-
-pt. w godz. 8-16.

RADZYN PODLASKI
Galeria Oranzeria, ul. Jana
Pawta Il 4, tel. 83 352 73 14.
Radzyfiska Izba Regionalna.
Podpiwniczenia Patacu Potockich.

JANOW PODLASKI
Galeria autorska Ma-
cieja Falkiewicza, ul. Pit-
sudskiego 11, tel. 695 228
007, czynna codziennie.

ROMANOW
Muzeum Jozefa Igna-
cego  Kraszewskiego,
Romanéw 25, tel. 83 379
30 14, czynne: wt.-niedz.
w godz. 10-16.

Ekspozycja stafa: prezen-
tacja dziejow zycia i twor-
czosci J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90
00, czynne: wt.-niedz.
w godz. 10-17.
Ekspozycja stata: prezen-
tacja dziejéw zycia i twor-
czosci H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy -—
Prochownia (ul. Topolowa
6g).

Wystawy state: militar-
na, etnograficzna, ,Kolej
Warszawsko-Terespolska
1866-1867", ,0gérek Tere-
spolski”.

Czynne codziennie pon.-
-sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.


https://mustangbp.pl/

SLOUN..

slowopodlasia.pl

SPORT

17 — 23 maja 2022

Trzecioligowi pitkarze Podlasia Biata Podlaska zmierzyli sie na stadionie Akademii Bialskiej z rywalami z Siarki Tarnobrzeg

Jedna bramka wiecej dla lidera

PILKA NOZNA W 29. ko-
lejce spotkan trzeciej ligi
pitkarze Podlasia Biata Pod-
laska zmierzyli sie na boisku
Akademii Bialskiej z jednym
z kandydatéw do awansu
| obecnym liderem tabel,
Siarka Tarnobrzeg. O jedna
bramke lepsi byli przyjezdni.

ARKADIUSZ KIELAR

Podlasie Biata Podla-
ska — Siarka Tarnobrzeg
1:2 (1:1)

Bramki: 1:0 Mariusz
Chmielewski 38, 1:1 Marcel
Tyl 43, 1:2 Kamil Adamek 81.

Podlasie: Matecki —
Salak, Pigiel, Bahonko (72
Piotrowski), Kocot (84 Koby-
linski), Niescieruk, Wojczuk,
Chmielewski, Jarzynka,
Spring, Andrzejuk.

Najlepsi strzelcy:

17 goli - Biatek (Avia Swidnik),
Gebalski (Czarni Pofaniec), 16
- Kahsay (Chetmianka Chetm),
Stefanik (Siarka Tarnobrzeg),
14 - Imiela (EKS tagow),
13 - Swiderski (Stal Stalowa
Wola), 12 - Kaczynski (Orleta
Spomlek Radzyn Podlaski), 11
- Biaty (Unia Tarnow), Jedry-
as (Korona Rzeszow), Serafin
(Podhale Nowy Targ).

Siarka: Kowal — Tyl (81
Jatsenko), Agudo, Janeczko
(59 Mréz), Stefanik, Sulkow-
ski, Adamek (86 Zawislak),
Jézefiak, Bierzato, Rogala
(59 qulnlec) Kwaéniewski.

Zétte kartki: Andrzejuk,
Piotrowski (Podlasie), Agudo
(Siarka). Sedziowat: Da-
mian Szczytniewski z Ptocka.

— Siarka Tarnobrzeg to
obok rezerw Cracovii naj-
lepszy zespot w naszej gru-
pie ftrzeciej ligi. Zagramy

bez presji i postaramy sie
o niespodzianke, choé fatwo
nie bedzie — méwit przed
spotkaniem  drugi  trener
Podlasia, Kamil Bartoszuk.
Tarnobrzezanie wywiezli
jednak trzy punkty z Biotej
Podlaskie] i przy porazce re-
zerw Cracovii z Chetmiankg
odskoczyli w trzecioligowe;j
tabeli na trzy punkty przewa-
gi rywalom z Krakowa.
Przed spotkaniem pa-
migtkowy  upominek  ze
swoim wizerunkiem z okazji
rozegrania dwustu spotkan
w Podlasiu otrzymat od gru-
py sympatykéw naszej dru-
zyny czotowy gracz ekipy
z Biatej Podlaskiej, Kamil
Kocot. Pierwsi w tym meczu
zaatakowali  grajgcy  bez
kontuzjowanego Arkadiusza
Kota gospodarze, z dystan-
su uderzyt Diel Spring, ale

nad bramkg. W kolejnych
minutach  grozniejsi  byli
podopieczni trenera  Sta-

womira Majaka, bytego re-
prezentanta Polski. W polu
karnym zatanczyt z pitkg
Hiszpan Ivan Agudo i oddat
strzat, po ktorym pitka trafita
w poprzeczke. Z pola karne-
go strzelat nastepnie Marcel
Tyl — dobrg interwencjq wy-
kazat sie bramkarz Podlasia,
Mateusz Matecki. Jeszcze
IepleJ nasz golkiper spisat
sie po groznym strzale z na-
roznika pola karnego Ma-
teusza Janeczki, popisujgc
sie efekTownq porodq Gdy
wydato sie, ze przyjezdni
w koncu dopng swego, gola
zdobyli... bialczanie. Po do-
graniu pitki przez Springa
przed pole karne do Koco-
fa ten drugi swietnie podat
na wolne pole do Mariusza
Chmielewskiego, ktéry wy-
szedt przed bramkarza Siar-
ki i postat obok niego futbo-
|6wke do siatki. Ku radosci
kibicdw byto 1:0, choé chwi-
le pdiniej groznie uderzyt
Tyl, mylgc sie nieznacznie.

[—

OT. KRZYSZTOF CHODYKA

Pitkarze Podlasia musieli uzna¢ wyzszos¢ rywali z Tarnobrzega

IILIGA

29. kolejka: Podlasie Biata
Podlaska - Siarka Tarnobrzeg
1:2 (1:1), Chmielewski 38 - Tyl
42, Adamek 81; Podhale Nowy
Targ - Orleta Spomlek Radzyn
Podlaski 1:0 (1:0), Molis 11;
Stal Stalowa Wola - Tomaso-
via Tomaszow Lubelski 3:1
(1:0), Swiderski 34, Hudzik 59,

Tuz przed przerwg zrobito
sie jednak 1:1. Po dosrodko-
waniu z rzutu roznego gtéw-
kowat Michat Bierzato, pitke

Duda 85 - Tomaszewski 90; Avia
Swidnik - Czarni Potaniec 1:0
(1:0), Dobrzynski 40; Korona
Rzeszow - KSZO Ostrowiec
Swietokrzyski 2:2 (0:1), Ma-
Slany 57, Jedryas 90 - Szela 41,
Nawrot 83; Unia Tarnow — Wol-
czanka Wolka Petkinska 2:1
(1:1), Putin 21, Biaty 64 — Diuma-

zdotat odbi¢ Matecki, ale
dobitka z bliska Tyla, takze
gtowq, byta juz skuteczna.
Na koniec pierwszej odstony

sumbu 35; Chetmianka Chetm
- Cracovia Il 2:1 (0:1), Dziu-
binski 70, Kanarek 74 - 0z6g
44; Wista Sandomierz - Sokot
Sieniawa 1:1 (0:1), Mazysz 47
- Feret 23; LKS tagow — Wisto-
ka Debica 4:1 (2:0), Imiela 23,
Chetmecki 29, Cichocki 52, Ro-
gala 55 - tanucha 59 z karnego.

o milimetry pomylit sie jesz-

cze z pola karnego Agudo.
Po zmianie stron na po-

czqgtek groznie strzelat z 16

W nastepne;j kolejce, 21-22 maja

Sokét Sieniawa - Podlasie Biata
Podlaska, 22 maja godzina 16,
Orleta Spomlek Radzyn Pod-
laski — Chetmianka Chetm, 21
maja godzina 17, Wistoka De-

bica — Unia Tarnéw, Wélczanka
Woélka Petkinska — Korona Rze-
szow, KSZO Ostrowiec Swigto-
krzyski — Avia Swidnik, Czarni
Pofaniec — Stal Stalowa Wola,

Tomasovia Tomaszéw Lubel-
ski — Wista Sandomierz, Siarka
Tarnobrzeg - Podhale Nowy
Targ, Cracovia Il - tKS tagow.
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metréw Piotr Kwasniewski,
na posterunku byt Matecki.
Potem Kwasniewski domagat
sie rzutu karnego, po swoim
strzale sugerujgc sedziemu
zagranie rekq Mateusza
Jarzynki. Po drugiej stronie
boiska sprzed pola karnego
uderzyt Kocot, ale bramkarz
Siarki, Maciej Kowal, nie
dat sie zaskoczyé. Strzelat
nastepnie z pola karnego
Spring, ale nie trafit w cel.
W odpowiedzi po uderze-
niu gtowg Pawta Mroza nie
dat sie zaskoczyé Matecki.
W 81 minucie nie byt w sta-
nie jednak juz nic zdziotaé.
Po tfadnej akeji tarnobrze-
zan i podaniu z lewej stro-
ny Mroza, z pierwszej pitki
z bliska uderzyt celnie Kamil
Adamek i Siarka objeta pro-
wadzenie. Jeszcze po strzale
Macieja Wojczuka futboléw-
ka przeszta nad poprzeczkqg,
a po rzucie roznym i gtéwce
Jakuba Kobylifskiego pitke
ztapat Kowal. Bialczanom
nie udafo sie jednak do-
prowadzi¢ juz do remisu i z
wygranej cieszyli sie goscie.
W nastepnym  spotkaniu
podopieczni treneréw Rafa-
ta Borysiuka i Kamila Bar-
toszuka zmierzq sie 22 maja
na wyjezdzie z Sokotem Sie-
niawa.

W finale Pucharu Polsklpl’fkarze PodIaS|a Il byli lepsi od gosci z Huraganu!

PILKA NOINA W finatowym
spotkaniu Pucharu Polski na
szczeblu LZPN-Oddziat Bia-
ta Podlaska pitkarze Podla-
sia Il Biata Podlaska poko-
nali u siebie przyjezdnych
z Huraganu Miedzyrzec
Podlaski 4:0 (3:0), bram-
ki: Warda 15 samobéjcza,
Szatata 20, Buraczewski
30, Kosieradzki 75.

Podlasie: Mafecki —
Niescieruk (70 Stankiewicz),
Aleksander Olszewski, Opol-
ski, Szatata, Storto (46 Ba-
honko), Piotrowski, Buraczew-
ski (46 Chmielewski), Sweklej,
Kobylinski (46 Kosieradzki),
Kurowski (46 Bagirov).

Huragan: Alfimov -
Panasiuk, Warda, Alan Ol-
szewski (46 Konaszewski),
Weregowski (70 Radziszew-
ski), Felczak (46 Grochow-

Pitkarze Podlasia Il mogli cieszy¢ sie z wygranej w finatowym
spotkaniu Pucharu Polski

ski), Siudaj (46 tecki), Lukha-
nin (46 Komar), tukanowski,
Czumer (46 Gozdziotko),
Pakuta (46 Zogkos).
Wzmocnieni  zawodni-
kami z wystepujgcej w trze-
ciej lidze pierwszej druzyny
(Mateusz  Matecki, Tomasz
Niescieruk, Pawet Szatata,
Borys Piotrowski, Jakub Koby-
linski, po przerwie Erwin Ba-

honko, Mariusz Chmielewski,
Jarostaw Kosieradzki, Nazim
Bagirov) juniorzy Podlasia
wysoko wygrali z czwartoli-
gowcami z Miedzyrzeca Pod-
laskiego. Pierwszy gol padt
po trafieniu  samobdjczym
Karola Wardy, gdy wczesniej
w poprzeczke trafit Maciej
Kurowski. Wynik podwyzszyt
Pawet Szatata, a ten sam

zawodnik zapisat na swoim
koncie jeszcze asyste, gdy po
jego podaniu pitke do siatki
postat Bartosz Buraczewski.
Podopieczni treneréw Toma-
sza Buraczewskiego i Mate-
usza Kacika dotozyli po prze-
rwie jeszcze jedno trafienie,
gdy na wolne pole wyszedt

> Jarostow Kosieradzki i nie

zmarnowat dobrej okazji.
Huragan tez miat swoje szan-
se na gole, ale gosciom nie
udato sie pokonaé Mateusza
Mateckiego, ktéry wyszedt
obronng rekg nawet w sytu-
acji ,sam na sam”. Zespot
z Biatej Podlaskiej siegnat
po Puchar Polski na szczeblu
LZPN-Oddziat Biata Podlo-
ska i zagra w wojewddzkim
pétfinale Pucharu Polski.
Wydziat Gier Lubelskiego
Zwiqzku Pitki Noznej poinfor-
mowat, ze w wyniku losowa-

Po strzale Jarostawa Kosie-
radzkiego (z pitka, obok Ma-

teusz Konaszewski) padta
czwarta bramka dla Podlasia Il

nia w wojewddzkim péffinale
Pucharu Polski pitkarze Pod-
lasia Il zmierzq sie 1 czerwca
u siebie z rywalami z trzecio-
ligowej Chetmianki Chetm.
W drugim wojewddzkim pét-
finale Stal Poniatowa zagra 8
czerwca ze zwycigzcq meczu
Huczwa Tyszowce — Gryf
Gmina Zamo$é. Za zgodg
klubéw i Wydziatu Gier LZPN

> na  szczeblu

TABELA Il LIGI

1. Siarka Tamobrzeg 29 60 5926
2. Cracovia 20 5 6228
3. EKS tagow 29 57 51-5
4. Chetmianka Chetm 29 57 41-8
5.Podhale NowyTarg 29 54 59-37
6. Avia Swidnik 29 53 512
7.KSZO Ostrowiec Sw. 29 44 34-30
8. Wistoka Debica 29 43 4650
9. Unia Tarnow 20 41 4340
10. Stal Stalowa Wola 20 4 3937
11.Orleta Radzyn Pdl. 29 37 4647
12.Podlasie Biata Pdl. 29 33 3140
13. Czami Pofaniec 20 31 3753
14. Sokét Sieniawa 209 31 3358
15. Wista Sandomierz 29 2% 325
16. Korona Rzeszow 29 23 3659
17. Tomasovia Tomaszow L. 29 18 31-57
18. Wolczanka Wolka Pet. 29 14 26-65
mecze pdtfinatowe mogq

zostaé rozegrane w innym
terminie. Mecz finatowy za-
planowany zostat 22 czerw-
ca, a jego zwyciezca zagra
w  ogdlnopolskich rozgryw-
kach Pucharu Polski.

W finale Pucharu Polski
LZPN-Chetm
Sparta Rejowiec Fabrycz-
ny przegrata z Chetmiankg
Chetm 0:7, a w finale na
szczeblu LZPN-Lublin  Stal
Poniatowa pokonafa w, rzu-
tach karnych Avie Swid-
nik 4:3, w regulaminowym
czasie gry bylo 1:1. Finat
na szczeblu LZPN-Zamosé
pomiedzy Huczwq Tyszowce
i Gryfem Gming Zamos¢ za-
planowany zostat 25 maja.

(AK)

Galeria zdjg¢ z meczu Podlasie II
- Huragan na www.slowopodlasia.pl
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Pitkarze Orlat Spomlek Radzyn Podlaski o trzecioligowe punkty walczyli na wyjez’dzie z Podhalem Nowy Targ

To nie musiato sig tak skonczyC

PILKA NOZNA Pitkarze
Orlat Spomlek Radzyn Pod-
laski w 29. kolejce spotkan
trzeciej ligi zmierzyli sie
na wyjezdzie z rywalami
z Podhala Nowy Targ. Nie-
stety, podopieczni trenera
Mikofaja Raczyfskiego mu-
sieli uzna¢ wyzszos¢ gospo-
darzy

ARKADIUSZ KIELAR

Podhale Nowy Targ - Orleta
Spomlek Radzyn Podla-
ski 1:0 (1:0)

Bramka: 1:0 Juliusz Molis 11.

Orleta: Ciotek - K. Rycaj (81
D. Rycaj), Chyta, Myszka,
Szymala, Koszel, Kamin-
ski, Kobiatka (69 Zdy-
bowicz), Cwik, Ozimek
(73 Bryja), Kaczynski (81
Skrzynski).

Podhale: Szymajda - Broda,
Szymorek, Pierzchata,
Kowalski, Gatecki, Pta-
tek (90+2 Kasia), Serafin
(90+2 Rakowski), Lepiarz
(70 Nowak), Szynka (61

. Furtak), Molis (70 Burnat).

Z6tte kartki: Ptatek, Gatecki

(Podhale), Koszel, Mysz-
ka, Bryja, Kamirski (Orle-
ta). Sedziowat: Krzysztof
Pachotek z Dachnowa.

Podhale to jedna z ekip
z czotdwki trzecioligowej
tabeli i wiadomo bylo, ze
Orleta czeka na wyjezdzie
ciezkie zadanie. Goscie na
boisku ze sztuczng mura-
wg w Nowym Targu musieli
radzi¢ sobie bez majgcego
zdrowotne ktopoty Pawta
Czaljadki.

Gospodarze szybko, bo
juz w 11 minucie, zdobyli
gola. Po podaniu od Da-
miana Lepiarza z najblizszej
odlegtosci postat pitke do
siatki Juliusz Molis. Wcze-
sniej z pola karnego strze-
lat groznie Patryk Serafin,
ale dobrze interweniowat
w bramce Orlgt Maksymilian
Ciotek. W pierwszej potowie
jeszcze pitka po uderzeniu
gtowq jednego z graczy Pod-
hala, Piotra Pierzchaty, trafi-
ta w poprzeczke. Po drugiej
stronie boiska na murawe
padt po starciu z rywalem
Karol Rycaj, ale sedzia nie
zareagowat. O maly wilos
po interwencji przed swojq

wym Targu

Pitkarze Orlat schodzili z boiska pokonani po spotkaniu w No-

bramke ,samobdja” nie za-
pisat na swoim koncie Patryk
Szymala, na szczescie skon-
czyto sie tylko na rzucie roz-
nym dla miejscowych. W No-
wym Targu byto stonecznie
i sedzia zarzqdzit takze prze-
rwe w grze, by zawodnicy
mogli napi¢ sie wody.

W drugiej potowie na
poczqtek do siatki trafit na-
pastnik radzynskiej druzyny,
Sebastian  Kaczynski, ale
wiedziat, ze jest na spalo-
nym i potwierdzit to gwiz-
dek sedziego. Przyjezdni
po przerwie grali lepiej i po
kontrze mieli okazje na gola,
ale Mateusz Ozimek zdecy-
dowat sie na strzat z 16 me-
tréw i wyraznie przestrzelit.
Po rogu gtéwkowat z kolei
Szymon Kaminski, ale wyso-
ko nad bramkq. Szkoda, ze
radzynianom brakowato od-
powiedniego  wykonczenia
akeji, bo mogli pokusi¢ sie
o doprowadzenie do remi-
su. Za to po gtupiej stracie
w obronie nasi mogli stracié
drugg bramke, ale dobrze
interweniowat ponownie
Ciotek. W odpowiedzi pitke
gtowq starat sie uderzyc tuz

slowopodlasia.pl

przed bramkq Podhala Ka-
minski i wyskoczyt do futbo-
|éwki, podobnie jak bram-
karz nowotarskiej druzyny.
Nasi reklamowali, ze gracz
Orlgt zostat przy tym staulo-
wany, ale ponownie sedzia
byt innego zdania. Wlepia-
jgc jeszcze zdttq kartke za-
wodnikowi gosci, a nastep-
nie protestujgcemu trenerowi
Raczynhskiemu. Jeszcze strze-
lot Piotr Bryja, ale w sro-
dek bramki, a w koncéwce
ponownie radzynianie do-
magali sie karnego, gdy
w starciu z rywalem ucier-
piat Przemystaw Zdybowicz.
Tez bez rezultatu. — Pchanie
od tytu w plecy to sie chyba
gwizdze, czy nie? — pytat
gtosno trener Raczynski.
Kilka razy grozniej byto tez
przed bramkq Ciotka, w tym
po strzale z pola karnego
Olaofa Nowaka, ale nasz
golkiper popisat sie ponow-
nie bardzo udang interwen-
cjq. Obok bramki po rzucie
roznym gtéwkowat z kolei
Pierzchata. Ostatecznie trzy
punkty zostaty w Nowym Tar-
gu, choé¢ wcale nie musiato
sie tak skonczy¢.

Pitkarze z SP 2 Parczew
triumfowali w poffinale
lgrzysk Mtodziezy

Szkolnej

Lap

Repreiénlan-(:i -SP 2 Par;zew byli najlébsli w \.N(;jewf)ldzkim p;')i-

finale Igrzysk Mtodziezy Szkolnej

PIEKA NOZNA W wojewédz-
kim pétfinale Igrzysk Mto-
dziezy Szkolnej w pitce
noznej chtopcéw, rozgry-
wanym na boisku Szko-
ty Podstawowej numer 2
w Biatej Podlaskiej, trium-
fowali reprezentanci SP 2
Parczew.

Wyniki: SP 2 Parczew
— SP 2 Miedzyrzec Podlaski
2:1, SP 1 tukéw - SP 2 Biata
Podlaska 0:2. Mecz o trze-
cie miejsce w turnieju: SP
2 Miedzyrzec Podlaski — SP
1 tukéw 4:2. Final: SP 2
Biata Podlaska — SP 2 Par-
czew 1:2.

Kolejnosé: 1. SP 2 Par-
czew (opiekun Michat Igna-

tiuk), 2. SP 2 Biata Podlaska
(opiekun Robert Rézanski),
3. SP 2 Miedzyrzec Podlaski
(opiekun Marcin Kieruczen-
ko), 4. SP 1 tukdw (opiekun
Stanistaw Chudzik).

Druzyna ze Szkoty Pod-
stawowej numer 2 w Par-
czewie ofrzymata puchar
Bialskiego Szkolnego Zwiqz-
ku Sportowego i wywalczyta
awans do finatu wojewddz-
kiego. W sktadzie: Kajetan
Bartnicki, Szymon Brzozow-
ski, Robert Debowski, Maciej
Guz, Marcel Iwanek, Pawet
Karpinski, Dawid Ludwinow-
ski, Barttomiej Makaruk, Kac-
per Pietruszewski, Radostaw
Przekora, Maciej Zabielski.

(AK)

Podopieczni trenera Mitosza Storto
pokonali na wyjezdzie rywali z Cracovii!

PItKA NOZNA Brawa dla pit-
karzy Podlasia Biata Pod-
laska, ktérzy w meczu 11.
kolejki Centralnej Ligi Ju-
nioréw U-17 pokonali na
wyjezdzie wyzej notowa-
nych rywali z Cracovii!

Cracovia - Podlasie Biata
Podlaska 2:4 ( ), bramki:
Tabisz 3, Kurek 84 - Ko-
rycinski 11, Wnuk 16, 68,
Domanski 36.

Podlasie: Borysiuk - Ochnik,
Piwowar, Andrzejczuk (65
Niedziela), Domanski,
Sikora, Adamski (75 Nie-
ciecki), Melchior, Wnuk
(80 Sawczuk), Matejek (75
P. Chazan), Korycirski.

— Duze stowa uznania
dla zespotu, tgcznie z re-
zerwowymi — méwi Mitosz
Storto, trener Podlaosia.
— Choé nie byto tatwo, rywa-
le szybko nas trafili, potem
mieli ,setke” na 2:0 i mogto
by¢ réznie. Ale potrafilismy
Cracovii odpowiedzieé, zdo-
bylismy cztery bramki, w tym
na 1:3 Karol Domanski bar-
dzo tadnie przymierzyt z rzu-
tu wolnego. Tych bramek
moglismy  strzelic  wiecej,
w zespole z Krakowa byty
dwie czerwone kartki, jedna
bezposrednia (w 35. minucie
dla Jakuba Pestki), a kolej-
na po drugiej zbttej kartce
(w 72. minucie dla Konrada
Gorszkowa). Najwazniejsze
sq dla nas trzy punkty, sq po-
wody do radosci.

Juniorzy Podlasia odniesli cenne zwycigstwo na wyjezdzie

z Cracovig

W nastepnej kolejce bial-
czanie zmierzq sie na swoim

boisku z Hutnikiem Krakéw
21 maja o godzinie 17.30.

W innych meczach
11. kolejki: Hutnik Krakéw
— Wista Krakéw 0:2, Korona
Kielce — Gérnik teczna 2:3,
Resovia — Wista Putawy
— mecz rozegrany 16 maja
zakonczyt sie juz po za-
mknieciu tego wydania ,Sto-
wa Podlasia”.

1. Wisfa Krakow nm 2 299

2. Hutnik Krakow 17 1816

3. Cracovia m 16 2217

5 4. Korona Kielce 116 1616
5. Podlasie Biata Podl. 111517-21

6. Wisfa Putawy 10 12 917

7. Resovia 10 12 710

8. Gomik teczna m 8 142

(AK)

Podlasie lepsze od Motoru

W 11. kolejce Ligi Ma-
kroregionalnej U-19 pitka-
rze Podlasia Biata Podlaska
pokonali na swoim boisku
rywali z Motoru Lublin.

Podlasie Biata Podlaska - Mo-
tor Lublin 4:2 (3:1), bram-
ki: Sweklej 10, Kurowski 15,
Kobylinski 25, Mierzwiniski
75 z karnego - Wedrocha 22,
65.

Podlasie: Krasowski - Sweklej
(85 tempicki), Storto, Stan-
kiewicz, Opolski, Kurowski
(80 Dybowski), Kuczynski (60
Kulikowski), Kobylinski, Bu-
raczewski (70 Waskiewicz),
Mierzwiniski, Olszewski.

— Cieszy na pewno fak, iz
udato nam sie strzeli¢ szybko

T AP.I»:’ODLASIE BIALA PODLASKA

Zespot z Biatej Podlaskiej byI
lepszy od rywali z Lublina

dwie bramki — komentuje cyto-
wany na klubowym Faceboooku
kapitan naszego zespofu, Maciej
Kurowski. — Przeciwnicy starali
sie nam postawi¢, ale na prze-
rwe zeszlismy z wynikiem 3:1.
Zawodnicy Motoru wyszli bardzo
zmobilizowani na drugg potowe
i zdotali zdobyé bramke kontak-
towq na 3:2. Mecz zakoriczyt sie

wygrang 4:2, po strzelonej ,jede-
nastce” przez Gabriela Mierzwin-
skiego. Cieszq wygrane derby, po
raz drugi w tym sezonie.

W nastepnej kolejce Podlasie
zagra na wyjezdzie 21 maja ze
Starem Starachowice.

W innych meczach 11. ko-
lejki: Beskid Andrychéw — Star
Starachowice 2:1, Siarka Tarno-
brzeg — Podhale Nowy Targ 0:0,
Korona Kielce — Resovia 2:0.

1. Korona Kielce m 31 38
2. Resovia 11 20 2219
3.Podhale NowyTarg 11 19 2314
4.Podlasie BiataPdl. 11 19 33-26
5. SiarkaTamobrzeg 11 18 34-17
6. Beskid Andrychow 11 9 12-30
7. Star Starachowice 11 4 1447
8. Motor Lublin 11 4 17-32
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Polki wygraty turniej
w Izraelu

PILEKA NOZNA Pitkarska re-
prezentacja Polski kobiet
do lat 16, prowadzona
przez trenera Marcina Ka-
sprowicza z Biatej Podla-
skiej, wygrata turniej UEFA
Development w Izraelu.

Polki pokonaty Irlandki
3:0, Greczynki 3:1 i Izroel-
ki 2:1, zajmujgc pierwsze
miejsce w turnieju z 9 punk-
tami. — Turniej organizo-
wany jest w ramach rozwoju
pitki mtodziezowej w Eu-
ropie. Jednoczesnie jest to
pierwszy etap przygotowan
do eliminacji  mistrzostw
Europy — dodaje Marcin
Kasprowicz. — W skfadzie
naszego zespotu znalazia
sie tez przedstawicielka
wojewddziwa  lubelskiego,
Anna Gliszczyrska z Gérni-
ka teczna.

Trener Marcin Kasprowicz (pierwszy z lewej) z kobiecg repre-
zentacja Polski do lat 16

W tym roku o awans na
mistrzostwa Europy walczyta
prowadzona przez trenera
Kasprowicza polska repre-
zentacja kobiet do lat 17.
Naszym pitkarkom nie udafo
sie wywalczyé awansu, w de-
cydujgcym turnieju eliminacji

rozgrywanym w  Krakowie
i Niepotomicach najlepsze
okazaly sie — z przepustkq na
,Euro” — Francuzki. Nasza
reprezentacja zajeta trzecie
miejsce, w tabeli jeszcze za
Anglig, a przed Chorwacjq.
(AK)
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Nasi wojownicy
na podium

TAEKWONDO Reprezentanci
klubéw z naszego regionu
wrécili z medalami z mi-
strzostw Polski junioréw
w taekwondo ITF w Pan-
kach w wojewédztwie §lg-
skim.

Trzy medale, w walkach,
wywalczyli  zawodnicy Ra-
dzynskiego Sportowego
Centrum Taekwon-Do, pod-
trenera tukasza
Ciezkiego. Srebro — Zuzan-
na Mierkiewicz w kategorii
do 55 kg, brgz — Ewelina
Andryszczyk w kat. do 50 kg
i Bartosz Chadaj w kat. do
75 kg.

Réwniez trzy medale —
brgzowe — zdobyli repre-
zentanci UKS Hwa-Rang Ja-
néw Podlaski, podopieczni
trenera Dawida Smolbika.
Patrycja Czuchan i Dawid

Podopieczni trenera Dawida Smolblka (z prawej) z UKS Hwa
-Rang Janow Podlaski wywalczyli medale w mistrzostwach

Polski juniorow

Tokarski w uktadach formal-
nych, a Julia Orluk w wal-
kach w kategorii +65 kg.
Nie udafo sie zdoby¢ tym
razem medalu wojownikom
z Akademii Taekwon-Do Vir-
tus w tomazach, podopiecz-
nym frenera Artura Roma-

niuka. Najblizszy byt tego
Hubert Hotonowicz, ktéry
zajgt pigte miejsce w wal-
kach w kat. -56 kg. W mi-
strzostwach  Polski  wzieto
udziat 195 zawodnikéw z 45
klubéw.

Arkadiusz Kielar

Pitkarze Huraganu przegrali na Starcie, a Lutnia poradzita sobie z Bratem

PIEKA NOZNA W lubelskiej
czwartej lidze z wygra-
nej w grupie spadkowej
cieszyli sie pitkarze Lutni
Piszczac. W grupie mi-
strzowskiej wysokiej po-
razki doznat Huragan
Migdzyrzec Podlaski.

GRUPA MISTRZOWSKA

Start Krasnystaw —
Huragan Miedzyrzec Pod-
laski 4:0 (2:0), bramki:
tubkowski 13, Skiba 34, 47,
Kowalski 55.

Huragan: Alfimov — OI-
szewski, Konaszewski, Pana-
siuk (58 Lukhanin), Komar,
tecki (83 Siudaj), Felczak,
Czumer (46 Gozdziotko),
Radziszewski (78 Weregow-
ski), tukanowski, Zogkos (46
Pakuta).

Zétta kartka: Kona-
szewski (Huragan). Sedzio-
wat: M. Kluk z Zamoscia.

Huragan w tym sezonie
przegrywa w czwartej lidze
naprawde rzadko — stato
sie tak tylko trzy razy — ale
jesli juz, to traci sporo bra-

mek. W grupie 1 przegrat
u siebie z Lubliniankg 0:3 i z
Gornikiem Il w tecznej 1.7,
teraz po raz pierwszy, po
wczesniejszych czterech re-
misach, podopieczni trene-
ra Damiana Panka doznali
porazki w grupie mistrzow-
skiej. Pierwszej w ligowych
rozgrywkach od wrzesénia,
od wspomnianego meczu
z rezerwami Gérnika.

W Krasnymstawie rywale
wykazali sie skutecznosciq.
Pierwsze trafienie z pola kar-
nego zapisat na swoim koncie
Karol tubkowski, potem efek-
townym uderzeniem z rzutu
wolnego popisat sie Dominik
Skiba i byto 2:0. W drugiej
potowie Start wykorzystat jesz-
cze dwukrotnie btedy w obro-
nie przyjezdnych. Dla Hura-
ganu fo mecz do zapomnienia
i impuls do jak najszybszej re-
habilitacji za te wpadke.

W innych meczach 5.
kolejki: Stal Krasnik — Mo-
tor Il Lublin 1:2, Grom Réza-
niec — Opolanin Opole Lu-
belskie 2:2, Granit Bychawa
— Powislak Konskowola 2:2,

Goémik Il teczna — Swid-
niczanka Swidnik 1:5, Lu-
blinianka Lublin — Krysztat
Werbkowice 3:0.

TABELA IV LIGI, GRUPA MISTRZOWSKA

1. Lublinianka Lublin 5 66 151
2 Swidniczanka Swidnik 5 58 164
3. Stal Kradnik 5 5 104
4. Motor II Lublin 5 5% 104
5.Huragan MigdzyrzecP. 5 56 48
6. Krysztat Werbkowice 5 5 107
7. Start Krasnystaw 5 51 94
8. Cranit Bychawa 5 4 88
9. Gomik Il teczna 5 M 515
10. Grom Rézaniec 5 3% 414
11.Opolanin Opole Lub. 5 33 314
12. Powilak Koriskowola 5 32 615

GRUPA SPADKOWA

Brat Cukrownik Sien-
nica Nadolna — Lutnia
Piszczac 0:4 (0:3), bram-

ki: Tuttas 8, Zabielski 23, 41,
Catka 63.

Lutnia:  Kasperek —
Czarnecki (65 Hotownia),
Skrodziuk, Catka, Szabat,
Pastuszewski, Gi$, Zabielski
(65 tukasiewicz), Rombek
(46 Pigtkowski), Tuttas (68
Matycz), Krzewski (75 Prasz-
czak-Tracz).

Czerwona kartka: Cat-
ka (Lutnja, 81 min., za drugg
76ttq). Zétte kartki: Catka,
Tuttas (Lutnia). Sgdzwwal
P. Tucki z Zamoscia.

Lutnia dzielnie walczy
o utrzymanie i odniosta
drugie zwyciestwo z rzedu.
Nasi nie zmarnowali okazji
na zgarniecie trzech punk-
tdw w wyjazdowym starciu
z ostatnim w tabeli Bratem.

Pitkarki Pioniera kontra Gornik Il

‘

W lubelskiej czwartej lidze pit-
karek zespdt UKS Pionier PSW
Biata Podlaska przegrat na
wyjezdzie z Gérnikiem Il tecz-
na 0:3. W nastepnej kolejce
bialczanki majg zaplanowane

spotkanie 22 maja na wyjez-
dzie z Iskrg Krzemieh. W tabeli
bialczanki sg na przedostatnim,
si6dmym miejscu z 6 punktami
na koncie, prowadzi Gornik Il -
28 pkt.

W nastepnych kolejkach

Grupa mistrzowska, 18 maja:
Huragan - Krysztat, godz. 17.30,
Lublinianka - Stal, Gornik Il -
Granit, Start— Opolanin, Powislak
- Grom, Swidniczanka — Motor II;
21-22 maja: Granif — Huragan,
21 maja godz. 18, Swidniczanka
— Opolanin, Krysztat - Powislak,
Start — Lublinianka, Grom - Mo-
tor Il, Gérnik Il - Stal.

Tomasz Tuttas i Pawet Za-
bielski pokonali bramkarza
rywali po strzatach gfowq,
ten drugi trafit jeszcze po
podaniu Piotra Krzewskie-
go. Na koniec sprzed pola
karnego przymierzyt celnie
Sebastian Catka, ktdry w 81.
minucie musiat przedwcze-
$nie opusci¢ boisko po dru-
giej zdttej i w konsekwencji
czerwonej karfce.

W innych meczach 5.
kolejki: Hetman Zamos¢
— POM Iskra Piotrowice 1:1,
Gryf Gmina Zamos¢ — Spar-
ta Rejowiec Fabryczny 6:2,
Ktos Gmina Chetm — Orleta

Grupa spadkowa, 18 maja:
Lutnia — Hetman, godz. 17,
Iskra — Huczwa, Orleta - Gryf,
Lewart - Ktos, Wtodawianka
— Brat, Sparta - Igros; 21-22
maja: Lutnia - Gryf, 22 maja
godz. 17, Igros — Iskra, Het-
man - Lewart, Brat - Orleta,
Sparta - Ktos, Wtodawianka -
Huczwa.

tukéw 1:3, Huczwa Tyszow-
ce — lewart Lubartéw 1:1,
Igros Krasnobréd — Wioda-
wianka Wiodawa 1:1.

TABELA IV LIGI, GRUPA SPADKOWA

1. Gryf Gmina Zamos¢ 5 4 15
2.POM Iskra Piotrowice 5 35 1710
3. Orleta tukow 5 33 126
4. Huczwa Tyszowce 5 32 97
5. Lewart Lubartow 5 31 95
6. Lutnia Piszczac 5 27 93
7.SpartaRejowiecFab. 5 27 12-10
8. Ktos Gmina Chefm 5 21 615
9. Hetman Zamo$¢ 5 A 76
10. Wiodawianka Wiodawa 5 23 98
11. Igros Krasnobrod 5 17 49
12. Brat Siennica Nad. 5 4 5%

(AK)

Lider tabeli klasy okregowej zostat powstrzymany przez Unle W

PILKA NOZINA W bialskiej
klasie okregowej liderujg-
cy w tabeli pitkarze Gromu
Kgkolewnica zostali po-
wstrzymani w Krzywdzie
przez miejscowqg Unie
i musieli zadowoli¢ si¢ re-
misem.

Klasa okregowa, 23.
kolejka: Kujawiak Stanin
— Sokét Adaméw 1:3, Ty-
tan Wisznice — Orzet Cze-
mierniki 2:1, Ar-Tig Huta
Dgbrowa — Unia Zabikéw
0:1, Unia Krzywda — Grom
Kqgkolewnica 1:1, LZS Do-
bryn — Miodziezéwka Ra-
dzyn Podlaski 5:1, Bad Boys
Zastawie — Az-Bud Koma-

réwka Podlaska 1:1, Granica
Terespol — Bizon Jeleniec
2:2, tKS tazy — LKS Agrotex
Milanéw 5:3.

TABELA

1. Grom Kakolewnica 23 55 6216
2.4KS tazy 23 47 6534
3.AzBud Komaréwka P~ 23 46 50-22
4. Unia Zabikéw 23 41 3825
5. Sokét Adaméw 239 4530
6. Bad Boys Zastawie 2339 5646
7. Unia Krzywda 23 38 425
8. 1ZS Dobryn 23 3 53
9. Kujawiak Stanin 23 31 383
10. LKS Milanéw 2 30 5266
11. Orzet Czemierniki 2 24 3147
12. Tytan Wisznice 28 24 466
13. Bizon Jeleniec 2 22 2195
14. Miodziezowka Radzyi P23 21 34-51
15. Granica Terespol 2 14 3666

16. ArTig Huta Dabrowa 23 11 30-79

Klasa A, grupa 1, 17.
kolejka: Krzna Rzeczyca
— Twierdza Kobylany 3:3,
Agrosport Le$na  Podlaska
— Olimpia Jabtor 1:2, Dgb
Debowa Ktoda — Victoria
Parczew 0:5, Red Sielczyk
— GLKS Rokitno 3:1. Pau-
zowali: Niwa tomazy, Rogo
Rogoznica.

TABELA

1. Victoria Parczew 1435 5013
2.Rogo Rogoznica 1433 5013
3. Niwa tomazy 421 3327
4. Twierdza Kobylany 15 2 312
5. Krzna Rzeczyca 1325 3313
6. Olimpia Jabtor 1418 1818
7.DabDebowaKloda 14 12 1532
8. Red Sielczyk 15 10 2247

9. GLKS Rokitno 15 9 2556
10. Agrosport Lesna Pdl. 14 6 1248

Klasa A, grupa 2, 17.
kolejka: Bér Dgbie — Or-
leta Il Radzyh Podlaski 2:2,
Absolwent Domaszewni-
ca — Olimpia Okrzeja 4:0,
Dwernicki Stoczek tukowski
— Polesie Serokomla 1:3,
Woéldom Wélka Domaszew-
ska — Orleta Il tukéw — nie
odbyt sie, Start Gézd — Or-
kan Wojcieszkéw 3:0. Pau-
zowata Wenus Oszczepalin.

TABELA

1. Absolwent Domasz. 15 36 55-18
2. Olimpia Okrzeja 16 35 5031
3.OrletallRadzydPdl. 15 31 62-22
4. Bor Dabie 16 30 57-26
5. Polesie Serokomla 16 24 4125

6. Dwernicki Stoczek t. 2 3431
7. Orleta Il tukow 14 19 273
8. Start Gézd 1618 3444
9. Woldom Wolka Dom. 15 12 2545
10. Orkan Wojcieszkow 15 10 1847
11.Wenus Oszczepalin -+~ 15 0 1496

Klasa B, 16. kolejka:
Huragan Il Migdzyrzec Pod-
laski — Tur Turze Rogi 5:0,
Az-Bud Il Komaréwka Podla-
ska — Unia Il Zabikéw 6:0,
Orleta Gotaszyn — Bystrzyca
Borki 4:2, Orzet Il Czemier-
niki — Armaty Stoczek tu-
kowski 1:3.

TABELA

1. Amaty Stoczektuk. 16 37 57-22
2.Huragan I MiedzyrzecP 15 36 62-18
3. Orleta Gotaszyn 16 27 6636
4. Orzet Il Czemierniki 16 23 4332

Krzywdzie

W 21. kolejce spotkan w sie-
dleckiej klasie A pitkarze £DK
tosice zgarneli trzy punkty
walkowerem za mecz z Teczg
Korczew, ktéra zostata wyco-
fana z rozgrywek za trzykrotne
nieprzystapienie do zawodow.
Zesp6t z tosic prowadzi w ta-
beli z 60 punktami na koncie
i zapewnit juz sobie awans do

klasy okregowej.
5. Tur Turze Rogi 1622 2545
6. AzBud Il Komarowka P 16 22 3340
7. Unia Il Zabikow 15 11 1855
8. Bystrzyca Borki 16 7 1975

(AK)

FOT. UKS HWA-RANG JANOW PODLASKT
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Szymon Cienciata zagrat w reprezentacji Polski junioréw w turnieju w niemieckim Konigsbrunn i spisat sie znakomicie

Blalczanin powotany do kadry!

SQUASH Utalentowany za-
wodnik z Biatej Podlaskiej,
11-letni Szymon Cienciafa,
zostat powotany do re-
prezentagji Polski junioréw
w squashu!

ARKADIUSZ KIELAR
Szymon, reprezentant
bialskiego Milon  Squash

Club, znalazt sie w polskiej
kadrze do lat 11 na miedzy-
narodowe zawody LVK 2022
w  Konigsbrunn w Niem-
czech. — Szymon jest drugi
w Polsce w rankingu za-
wodnikéw do lat 11 — méwi
Barttomiej Cienciata, tato
naszego zawodnika, ktéry
sam gra réwniez w squasha,
a na co dzief jest dyrekto-
rem Centrum Ksztatcenia
Kadr Sportowych i bytym wy-
ktadowcq AWF w Biatej Pod-
laskiej. — Syn juz miat oka-
zje by¢ pierwszy w rankingu,
ale ostatnio wyprzedzit go
Kacper Stachowiok z Lesz-
na, dzieki punktom zdoby-
tym w dwdch ostatnich tur-
niejach, w ktérych Szymon
nie brat udziotu. Wystep

w zawodach w Niemczech
jest przetarciem dla zawod-
nikéw do lat 11§ 13 w duzej
miedzynarodowe] imprezie,
bo dla nieco starszych gra-
Czy sq juz organizowane mi-
strzostwa Europy do lat 15.

W  Kénigsbrunn w re-
prezentacji Polski U-11 za-
grato pieciu chfopcdw i trzy
dziewczynki, najpierw dwa
nasze zespoly wziety udziat
w rywalizacji druzynowe;j,
a nastepnego dnia zawodni-
cy walczyli w turnieju indywi-
dualnym. W swoim debiucie
w polskiej kadrze Szymon
Cienciata wypadt znakomi-
cie, w rywalizacji druzyno-
wej U-11 zajaot z reprezenta-
cjq Polski pierwsze miejsce
(rywalizowaty dwie polskie
druzyny oraz reprezentacje
Szwajcarii, Czech i Bawa-
rii), a w turnieju indywidual-
nym U-11 wywalczyt brgzowy
medal.

Nastolatek z Biatej Pod-
loskiej w squasha gra od
dwéch lat i systematycznie
czyni duze postepy. W ubie-
gtym roku w mistrzostwach
Polski do lat 11 we Wro-
ctawiu, jok informowali-
smy, zajgt széste miejsce,

N -

Szymon Cienciata z mamga Eweling i tata Barttomiejem

a pigty byt inny zawodnik
z Milon Squash Club Biata
Podlaska, Marcel Sudak. —
Szymon z Marcelem trenujq
tez razem pitke nozng w AP
Podlasie Biata Podlaska
— dodaje Barttomiej Cien-
ciata. — Jesli chodzi o squ-
asha, to nie majq za bardzo
jak rywalizowaé z dobrymi
zawodnikami w swoim wie-

ku w Biatej Podlaskiej. Nie-
stety nie ma u nas wiecej
junioréw dobrze grajqcych,
nie jest tak jak na przyktad
w Legii Warszawa, gdzie
jest sporo Junlorow i ta ry-
walizacja sie nakreca, przez
co poziom umiejetnosci
szybko rosnie. W przypadku
naszych chtopakdw trzeba
gra¢ z dorostymi, co nie jest

do korica dobre, bo dorosli
grajg jednak inaczej. Tur-
nieje miodziezowe sq da-
leko od nas, w Poznaniu,
Wroctawiu  czy Gdansku.
Na szczescie sq tez turnieje
troche blizej, w Biatymstoku
czy Warszawie, gdzie chto-
paki majg okazje rywalizo-
waé z rowiesnikami na wy-
sokim poziomie. Syn szybko
ztapat bakeyla, jesli chodzi
o squasha, ale byt wtasci-
wie skazany na sport, bo ja
jestem zwigzany ze sportem
od lat. Gram tez w squasha
i Szymon chciat rowniez
sprobowaé. Widze jak sie
rozwija, trenuje w klubie ze
mng i z Karolem Filipkiem.

= Przed nim w czerwcu ko-

lejne mistrzostwa Polski do
lat 11 i ma duze szanse na
podium, choé wiadomo, ze
to jest sport i niczego z géry
nie mozna przesqdzad.
Niedawno brali$my udziat
w  wewnetrznym  turnieju
u nas w Biatej Podlaskiej
w Milonie, z udziatem czo-
towej szesnastki klubowe;j.
Szymon wygrat jeden mecz,
zajmujgc pietnaste miejsce.
Ja bytem szésty, a turniej wy-
grat Robert Sudak — podsu-

slowopodlasia.pl

Co to jest squash?

Squash to dyscyplina sporto-
wa polegajaca na odbijaniu ra-
kietg pitki o Sciane w sposob,
ktéry w maksymalnym stopniu
utrudni ponowne odbicie pitki
przez przeciwnika. Gra toczy
sie w wyznaczonym polu ogra-
niczonym liniami, a linia nie
liczy sie do pola i traktowana
jest jako aut (inaczej niz w teni-
sie). Po prawidtowym serwisie
zawodnicy na zmiang uderzajg
pitke do chwili, w ktérej jedne-
mu z nich nie udafo sig wyko-
na¢ poprawnego uderzenia.
Gra w secie toczy sie do 11
punktéw. Kort do gry musi by¢
zamknigty Scianami ze wszyst-
kich czterech stron, wszystkie
Sciany w squashu biorg udziat
w grze w powierzchni zamknie-
tej odpowiednimi liniami.

mowuje Barttomiej Ciencia-
ta, ktory na koniec dodaje
jeszcze ciekawostke, ze jego
syn miat juz nawet okazje
rozegra¢ rekreacyjnie seta
z mistrzem $wiata w squ-
asha, Francuzem Gregorym
Gaultierem, gdy ten goscit
w Polsce.

Nasi wsrod najlepszych W m|strzostwach PO|SkI w Minsku Mazowieckim

BRAZYLIJSKIE JIU-JITSU Swiet-
nie spisali si¢ reprezen-
tanci naszych  klubéw
w 5. Mistrzostwach Polski
w brazylijskim jiu-jitsu dla
dzieci i mtodziezy w Min-
sku Mazowieckim, ktérych
organizatorami byli Minski
Klub Sportowy MMA Team
i Klub Walki Grappler.

W mistrzostwach wzieto
udziat ponad 600 zawodhni-
kéw z 40 klubéw. Wsréd nich
reprezentanci  Fight  Point
Biaota Podlaska i Academii
Shaka Biata Podlaska, ktérzy
nalezeli do najlepszych!

Z zawodnikéw Fight Po-
int na podium stawali: wsréd

Z medalami z mlstrzostw PoI-
ski wrocili reprezentanci Fight
Point Biata Podlaska

dzieci do lat 8: Pawet Radko,
ktéry byt pierwszy w kategorii
wagowej do 20 kg, Dawid
Pawluk — trzeci w kategorii
23 kg; wsrdd dzieci do lat 10:
Dominik Cichanski — trzeci
w kat. 24 kg, Krzysztof Zozula

’ juniordw  miodszych:

— trzeci w kat. 27 kg oraz Se-
bastian Samsoniuk — pierw-
szy w kat. 38 kg; wéréd dzieci
do lat 12: Maksymilian Bagtaj
— trzeci w kat. 46 kg; wsréd
mifodzikéw: Igor Szewczuk —
pierwszy w kat. 55 kg; wéréd
Szy-
mon Hetmanczyk — pierwszy
w kat. 50 kg i Damian Fedor
— drugi w kat. 55 kg. Trene-
rem zawodnikéw jest Robert
Ptasinski.

Academia Shaka moze
pochwali¢  sie  miejscami
w czotdwce mistrzostw Pol-
ski nastepujgcych  zawod-
nikdéw: wsréd dzieci w kat.
U-8 Franciszek Makowski byt
trzeci w kat. 26 kg; wéréd

OT. ACADEMIA SHAKA -

Academia Shaka moze po-
chwali¢ sie miejscami swoich
zawodnikow w czotéwce mi-
strzostw Polski

dzieci w kat. U-12 pierwsze
miejsce w kat. 60 kg zajat Ju-
lian Drewniak, a w kat. 50 kg
trzecia byta Iga Pietruczuk;
wsréd mtodziczek w kat. 50

W Mistrzostwach  Krajowego
Zrzeszenia LZS do lat 15 i 17
w podnoszeniu cigzarow repre-
zentanci naszych klubow stawali
na podium.

W kategorii wiekowej U-15 trze-
cie migjsce w kategorii wagowej
45 kg zajgt Wiktor Tuszynski
z GCK Kobylany, z wynikiem
w dwuboju 95 kg (rwanie 42 kg
+ podrzut 53 kg). W kat. 55 kg po
braz siegnat Patryk Zub z MOK

kg drugie miejsce zajeta
Oliwia Borkowska. Nasi za-
wodnicy trenujq pod okiem
treneréw Katarzyny Biegaj-

Medale naszych sztangistow

‘

Terespol — 131 kg (56 kg + 75
kg), w kat. 81 kg brazowy medal
zdobyt Mitosz Kasprzuk (GCK
Kobylany) - 163 kg (75 kg + 88
kg), a ztoto w kat. 96 kg wywal-
czyt Oliver Jabkiewicz (GCK Ko-
bylany) - 200 kg (92 kg + 108 kg).
W kategorii wiekowej U-17 i ka-
tegorii wagowej 55 kg srebro
zdobyt Bartosz Krzyzanowski
(GCK Kobylany) - 144 kg (65 kg
+79kg).

to i Dawida Abramczuka.
Wszystkim naszym zawodni-
kom serdecznie gratulujemy!

Marek Samociuk znowu powalczy Z Izu Ugonohem podczas gall

MMA Czeka nas wielki re-
wanz w MMA: reprezen-
tant Dzikiego Wschodu
Biata Podlaska, Marek
Samociuk, ponownie wal-
czyé bedzie z Izu Ugo-
nohem, ktérego pokonat
w ubiegtym roku w swoim
debiucie w KSW (KSW —
Konfrontacja Sztuk Walki,
polska organizacja pro-
mujgca walki MMA).

Samociuk sprawit wtedy
sensacje i pokonat uwaza-
nego za faworyta tej walki
Ugonoha, polskiego bytego
piesciarza pochodzenia ni-
geryjsklego bytego mistrza
Europy i $wiata amatoréw
w formule K-1 oraz sze-

$ciokrotnego mistrza Polski
w  kick-boxingu. Reprezen-
tant Dzikiego Wschodu, kité-
ry dat sie wczesniej poznad
m. in. jako zwyciezca tur-
nieju Wotore na gote piesci,
szanse na zmierzenie sig
z Ugonohem dostat w za-
stepstwie, na tydzien przed
walkg — podczas gali KSW
60 w todzi walczyé miat
Ugur Ozkaplan z Niemiec,
jednak musiat wycofaé sie
z walki, bo zakazit sie ko-
ronawirusem. Z mierzgcym
196 cm wzrostu 36-letnim
obecnie Ugonohem mégt
wiec stangé do walki 26-let-
ni obecnie Samociuk (184
cm wzrostu), ktéry w drugiej
rundzie udowodnit swojg

Marek Samociuk ponownie
walczy¢ bedzie z lzu Ugo-
nohem

wyzszo$¢ nad  przewaza-
jgcym z kolei w pierwszej
rundzie rywalem, korczqgc
starcie ciosami w parterze.
Sedzia ringowy przerwat po-
jedynek, imponujgcy sercem
do walki Samociuk wygrat
przez techniczny nokaut,

a Ugonoh doznat pierwszej
porazki w MMA.

Ugonoh, ktéry trenuje
w WCA Fight Team Warsza-
wa, deklarowat, ze chciatby
rewanzu z Samociukiem.
O walce z naszym zawodni-
kiem méwit, ze wptyw na nig

- miaty jego problemy kondy-

cyjne. Na Facebooku odpo-
wiedziat mu Samociuk, ktéry
napisat: W ostatnim czasie
czesto wspominasz o naszej
walce podkreslajqc to, ze nie
przegrafes ze mng, a sam ze
sobq To jest réznica miedzy
nami, ja wyciggam ze swo-
ich przegronych lekcje, a Ty
szukasz wyméwek. Nie byli-
$my w szczycie swojej formy,
a sama walka mogta wy-

glqdoc duzo |epI6j Widze,
ze chcesz rewanzu, dlatego
zrébmy to na najbliiszej
gali”.

Zyczenie zawodnikéw, by
doszto do rewanzu, stato sie
faktem. Podczas goli KSW
70 czeka nas ponownie star-

Medale dla studentéw AWF

KSW!

cie Samociuka z Ugonohem
w kategorii ciezkiej, 28 maja
w Atflas Arenie w todzi.
,Zndéw sie spotkajq, ale tym
razem po petnym okresie
przygotowan!” — ogfosito
KSW.

(AK)

‘

Reprezentanci AWF  Biata
Podlaska wywalczyli medale
w Mistrzostwach Polski AZS
w kickboxingu w Warszawie. Po
ztoto siegneli Dawid Czerwieniec
w kategorii -91 kg i Karolina Ku-
zawska w kat. -70 kg, po srebro
Patryk Szczygiet w kat. -86 kg,
a po braz Pawet Maliszewski

w kat. +91 kg i Adrian Bordzicki
w kat. 71 kg. Wszyscy walczyli
w formule K-1 Rules.

W Akademickich Mistrzostwach
Polski w Trojboju Sitowym w Ka-
towicach braz wywalczyta z kolei
reprezentantka AWF Biata Pod-
laska, Magdalena Fracek. W ka-
tegorii do 52 kg.



www.slowopodlasia.pl

pohlerz

4 [

,,, aplikacje TAXI 667 111 444

N\

1.PL g Imlg

Limuzyny do Slubu: Rolls-Royce, Lincoln - 508 073 700

&

"'5 slowopodlasia.p

Pitkarze reczni AZS AWF Biata Podlaska w przedostatniej kolejce sezonu w Lidze Centralnej odniesli zwyciestwo w Wagrowcu

Ograli Nielbe | czekaja na lidera

PILKA RECZNA W przed-
ostatniej kolejce  sezonu
w Lidze Centralngj pitkarze
reczni AZS AWF Biafa Pod-
laska odniesli zwyciestwo
na wyjezdzie z rywalami

z Nielby Wagrowiec.

Nielba Wagrowiec - AZS AWF
Biata Podlaska 20:24
(13:9)

AZS AWF: Wiejak, Adamiuk -
tazarczyk 6, Niedzielenko
5, Baranowski 4, Mazur
3, Kozycz 2, Zidtkowski 2,
Stefaniec 1, Urbaniak 1,

Antoniak, Maksymczuk,
Tarasiuk, Wojcik.
Kary: 8 min.

Nielba: Gawlik - Widzinski 6,
Drzazgowski 4, Skrzyp-
czak 4, Kelm 3, Przycho-
dzen 3, Duszynski, Mar-
cinkowski, Tepper.

Kary: 6 min.

Sedziowali: Korneliusz Ha-
berski i Grzegorz Skrobak
z Gtogowa.

ARKADIUSZ KIELAR

Po dalekiej podrézy (pra-
wie 500 kilometréw w jedng
strone) do Waqgrowca nasi
wrécili z tarczq i po raz dru-
gi w tym sezonie pokonali
Nielbe, grajgcq tym razem
bez swojego najlepszego
strzelca | przewodzgcego
w klasyfikacji strzelcdw Ligi
Centralnej Pawta Grego-
ra, kiéry jest kontuzjowany.
Choé zaczeto sie od prowa-
dzenia majgcych juz zapew-
nione utrzymanie w Lidze
Centralnej miejscowych 2:0,
gdy bialczanom nie wycho-
dzily jeszcze akcje w ataku
i niecelne rzuty oddali Do-
minik Antonick i Leon tazar-
czyk. Odpowiedziat jednak
ze skrzydta juz skutecznie
Barttomiej Mazur, a w 7.
minucie, dzieki dobrej po-
stawie w obronie, przyjezdni
doprowadzili do remisu 3:3,
po bramce Patryka Niedzie-

Liga Centralna

25. kolejka: Nielba Wa-
growiec - AZS AWF Biata
Podlaska 20:24 (13:9), MKS
Grudzigdz - GKS Autoinwest
Zukowo 28:36 (12:17), Arged
KPR Ostrovia Ostrow Wiel-
kopolski - Zagtebie ZSO 14
Sosnowiec 37:26 (15:12), KPR
Legionowo — Orlen Upstream
SRS Przemy$l 35:28 (15:13),
Warmia Energa Olsztyn - Si6-
demka-Miedz-Huras Legnica
26:22 (14:12), Slask Wroctaw
- Budnex Stal Gorzéw Wiel-
kopolski 24:28 (13:10), MKS
Wielur - Padwa Zamos¢ 21:30
(11:19).
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Pitkarze reczni AZS AWF uporali si¢ z kolejnym rywalem w Lidze Centralnej

W nastepnej kolejce, 21 maja:

AZS AWF Biata Podlaska —
Arged KPR Ostrovia Ostrow
Wielkopolski, godzina 18,
GKS Autoinwest Zukowo -
MKS Wielun, Padwa Zamos¢
- Slask Wroctaw, Budnex Stal
Gorzow Wielkopolski — Warmia
Energa Olsztyn, Siodemka-
-Miedz-Huras Legnica - KPR
Legionowo, Orlen Upstream
SRS Przemys| - Nielba Wagro-
wiec, Zagtebie ZSO 14 Sosno-
wiec - MKS Grudzigdz.

lenki. Jeszcze po dalekim
podaniu naszego bramka-
rza, Emila Wiejaka, kontre
wykonczyt Mazur i byto 3:4,
ale z biegiem czasu prze-
wage ponownie uzyskata
jednak  Nielba. Druzyna
AZS AWF musiata w pew-
nym momencie radzi¢ sobie
w  podwéjnym ostabieniu,
po dwuminutowych karach
dla Antoniaka (w 9 minucie)
i Norberta Maksymczuka (w
10 min.), ale podobna histo-
ria przytrafita sie tez ekipie
z Wagrowca, gdy wyklu-
czeni zostali z gry na dwie
minuty Dariusz  Widzynski
(12 min.) i Igor Drzazgow-
ski (13 min). Rzutu karne-
go nie wykorzystat Norbert
Maksymczuk, a w bramce
Nielby bardzo dobrze spi-
sywat sie  doswiadczony,
41-letni Artur Gawlik, ktéry
w przeszfosci  wystepowat
w Superlidze w Metalplascie
Oborniki i MMTS Kwidzyn.

Twardo i skutecznie grajgcy
w obronie gospodarze pro-
wadzili juz nawet szescioma
bramkami (12:6 w w 23 mi-
nucie, 13:7 w 29 minucie),
ale ostatecznie do przerwy
byto 13:9, a nasz zespét
zmniejszyt nieco straty takze
dzieki dobrym interwencjom
w bramce tukasza Adamiu-
ka.

W drugiej pofowie bial-
czanie wzieli sie do odra-
biania strat, a pierwszy efek-
townymi trafieniami popisat
sie tazarczyk. Dofozyli sie
Kacper Baranowski i Nie-
dzielenko, a ze jednoczesnie
miejscowi gubili sie w ataku,
to w 36. minucie mielismy juz
remis 14:14. Straty odrobio-
ne zostaly w pie¢ minut, co
wiecej, AZS AWF prowadzit
nastepnie 16:14 po bramce
grajgcego trenera Marcina
Stefanca, ktéry wrécit do
gry po zdrowotnych ktopo-
tach. Pomogly tez $wietne
interwencje Adamiuka, po-
tem jednok na parkiecie
znowu trwata zacieta walka
(16:16 w 43 minucie, 18:18
w 50 minucie). Byto troche
niedoktadnosci z obu stron,
a Adamiuk obronit jeszcze
rzut karny w wykonaniu wy-
rézniajgcego sie obok Gaw-
lika w druzynie z Wagrow-
ca i majgcego na koncie
gre w przeszfosci w Nielbie
w Superlidze Widzirskiego,
jednak dobitka gracza go-
spodarzy byta juz skuteczna.
Najwazniejsze, ze w decy-
dujgcym momencie spotka-

nia to ekipa trenera Stefanca
wykazata swojg wyzszosé.
Dobre efekty  przynosita
obrona 5:1, $wietnie zno-
wu interweniowat Adamiuk,
i w 56 minucie po kontrze
i bramce Przemystawa Urba-
nioka goscie prowadzili juz
piecioma bramkami (18:23).
Bialczanie, wsréd ktérych na

parkiecie nie pojawili sig tym
razem w ogole tukasz Kan-
dora i Krzysztof Ostrowski,
kontrolowali juz do korca
przebieg spotkania i nie po-
zwolili rywalom zniwelowaé
strat, siegajgc po szesnaste
zwyciestwo w Lidze Central-
nej. Ozdobq spotkania byta
akcja Stefaniec - Niedzie-

Koniec sezonu dla Olimpii

Dwa ostatnie spotkania
w sezonie 2021/22 w dru-
giej lidze rozegrali pitkarze
reczni Olimpii Biata Pod-
laska. Podopieczni trene-
ra Marka Kubiszewskiego
najpierw w zalegtym spo-
tkaniu ulegli na wyjezdzie
SPR Nowe Piekuty, a na-
stepnie w ostatniej kolejce
rozgrywek ulegli w Lublinie
miejscowemu AZS UMCS.
Lublinianie zajeli pierwsze
miejsce w tabeli i wywal-
i:zyli awans do pierwszej
igi.

SPR Nowe Piekuty —
Olimpia Biata Podlaska
43:32 (25:12). Olimpia:
Urban — Koztowski 13, Ko-
bylinski 6, Konieczny 3,
Sawczuk 3, Popielewicz
2, Turula 2, Bahonko T,
Chmielewski 1, Romanowski
1, Lewandowski, Mikofajek.

AZS UMCS Lublin -
Olimpia Biata Podlaska
42:28 (18:13). Olimpia:
Michalczuk, Urban — Ko-
nieczny 6, Chmielewski 5,

Melanczuk 3, Mitura 3, Po-
pielewicz 3, Kobylinski 3,
Koztowski 2, Lewandowski
2, Demediuk 1, Mikotajek,
Turula.

W innych meczach
ostatniej, 22. kolejki:
Agrykola Ochota Warsza-
wa - Tréjka Ostrofeka 31:38
(12:19), Szczypiorniok Dg-
browa Biatostocka — AZS
AWF  Warszawa  25:30
(10:19), Bestios Biatystok
— Pabiks IMPACT Il Pabia-
nice 39:26 (24:12), Victoria
tédz — SPR Nowe Piekuty
30:31 (13:15). Pauzowata
Padwa Il Zamosé.

TABELA 2 LIGI

T.AZSUMCS Lublin -~ 20 56 697:520
2. Tréjka Ostroteka 20 48 631:562
3.PadwallZamos¢ 20 35 637:603
4.SPRNowe Piekuty 20 34 601:578
5. AZSAWF Warszawa 20 33 604:577
6. Szcypiomiak Dabrowa B. 20 28 544:505
7.Olimpia BiafaPdl. 20 25 555:590
8. Agrykola Warszawa 20 24 520:546
9. Victoria tod? 20 23 528510
10. Bestios Biatystok 20 12 566:678
11. Pabiks Il Pabianice 20 12 523:677

FOT. KRZYSZTOF CHODYKA

facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia

Najlepsi strzelcy:

203 bramki - Gregor (Nielba),
179 - Dorsz (Zukowo), Sadow-
ski (Grudzigdz), 175 - Ptonka
(Zagtebie), 162 - Stotowski
(Orlen), 142 - Stupiniski (Stal).

lenko, gdy po $wietnym po-
daniu trenera AZS AWF jego
kolega z zespotu chwycit
pitke w powietrzu i pokonat
bramkarza Nielby.

Mecz w Wagrowcu odby-
wat sie bez udziatu publicz-
nosci. To efekt kary nafozo-
nej na Nielbe przez Komisje
Dyscyplinarng Zwigzku Pitki
Recznej w Polsce, za to, ze
w spotkaniu 26 marca z KPR
Legionowo jeden z kibicéw
wagrowieckiej druzyny wstat
ze swojego miejsca i zaata-
kowat zawodnika gosci. Nie-
Iba za chuliganski wybryk
kibica otrzymata kare pieciu
spotkan bez udziatu publicz-
nosci i kare finansowg w wy-
sokosci 15 tysiecy ztotych.
Wobec tych kosztéw oraz
utraty wptywéw z biletéw
klub z Waqgrowca domaga
sie od krewkiego kibica 40
tysiecy z+o’rych sprawa moze
miec swdj finat w sqdzie.

Na zakorczenie obec-
nego sezonu w Lidze Cen-
tralnej szczypiornisci AZS
AWF Biata Podlaska zagrajg
21 maja o godzinie 18 we
wiasnej hali z liderem tabe-
li, ktéry uzyskat prawo gry
w Superlidze — Argedem
Ostrovig Ostréow Wielkopol-
ski. Trzeci w tabeli bialcza-
nie majg jeszcze szanse na
zakonczenie rozgrywek na
drugim miejscu, dajgcym
prawo gry w barazu o Su-
perlige. Drugi w tabeli KPR
Legionowo ma dwa punkty
przewagi nad bialczanami
i na koniec zagra na wyjez-
dzie z Siédemkq- Miedz-Hu-
ras Legnica. Na ukoficzeniu
jest tez proces powstawania
spotki z ograniczong odpo-
wiedzialnoscig non  profit,
ktéra ostatecznie ma przy-
jaé nazwe Akademicki Klub
Piki Recznej AZS AWF Biata
Podlaska.

TABELA LIGI CENTRALNEJ

1. Ostrovia Ostrow Wikp. 25 68 775:631
2. KPR Legionowo 25 52728:641
3.AZSAWF BiataPdl. 25 50743:664
4. Stal Gorzow Wikp. 25 47 676:610
5. Orlen Przemysl 25 41757:755
6. GKS Zukowo 25 39760764
7. Slask Wroctaw 25 36703757
8. Padwa Zamoé¢ 25 35704:703
9. MKS Wielun 25 32679709
10. Warmia Olsztyn 25 31 691:696
11. Zaglebie Sosnowiec 25 31 744:781
12. Nieloa Wagrowiec 25 29 739:768
13.Sibdemka Legnica 25 18 687:745
14. MKS Grudziadz 25 16693795
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KUCHNIE PODLASKA | LUBELSKA ZACHWYCAJA BOGACTWEM SMAKLU.
SWO0JA ROZNORODNOSC ZAWDZIECZAJA WPLYWOM WIELU LOKALNYCH KULTUR.
SA OPARTE NA PROSTYCH | SYCACYCH POTRAWACH CZESTO BAZUJACYCH
NA LOKALNYCH PRODUKTACH SEZONOWYCH.

TYLKO TERAZ ZNAJDZIESZ PRODUKTY REGIONALNE Z PODLASIA | LUBELSZCZYZNY W BIEDRONCE!
POZNAJ ICH NIEPOWTARZALNY SMAK | RAZEM Z NAMI WSPIERAJ LOKALNYCH PRODUCENTOW.
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