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w programie TV

®Pierwsza fabryka .
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Z naszych stron
Dwie kobiety
zgingty

na przejsciu
dla pieszych

Dwie starsze panie zostaty w czwar-
tek, tuzpo godz. 6 rano, Smiertelnie
potrgcone na przejsciu przy ul. gen.
Hallera, niedaleko kosciota

-Str.5

FOT. UWB

Krzyk tez jest

Z naszych stron

Za kilka dni przemocg. Dorosli
pojedziemy czgsto nie radzg
zachodnig sobie z emocjami
ObWOdniC% Az 75 proc. dorostych dopuszcza

krzyk jako sposob wychowywania
dzieci. O przemocy emocjonalnej
rozmawiamy z dr hab. Alicja Ko-
rzeniecka-Bondar z Uniwersytetu
w Biatymstoku

Poweekendzie zostanie otwarta dla
ruchu zachodnia obwodnica Biale-
gostoku. Jakie inne drogi wnaszym
regionie powstang jeszcze w tym

FOT. MATERIAL PRASOWY

-Str.13
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ZKALENDARZA

16 pazdziernika 2026

Dzis$ 289. dzien roku.
Do konca roku pozostato 76 dni.

Wschod stonnca w Biatymstoku

0 godzinie 6.56, zachdd o godzinie 17.29. Dzien bedzie trwacé

10 godzin i 33 minuty. Jest krotszy od najdtuzszego w 2026 roku
dnia w Biatymstoku (21 czerwca) o 6 godzin i 24 minuty i dtuzszy
od najkrotszego w roku (21 grudnia) o 2 godziny i 59 minut.

Imieniny

dzi$ obchodza:
Ambrozy, Florentyna, Gawet, Jadwiga

KALENDARIUM

1384

Na Wawelu odbyta sie koronacja
Jadwigi Andegawenskiej na kréla
Polski. Miata wowczas ok. 10 lat. now”.

1820 1978

W Krakowie rozpoczeto usypy- Arcybiskup metropolita kra-
wanie Kopca Kosciuszki. Uro- kowski kardynat Karol Wojtyta
czystosc¢ zatozenia podstawy zostat wybrany na papieza jako
pomnika odbyta sie dzien po 3.  pierwsza osoba spoza Wtoch
rocznicy smierci Tadeusza Ko- od 456 lat, przyjmujgc imie Jan
Sciuszki. Pawet II.

1958

Telewizja Polska nadata pierwszy

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj
»Kurier Poranny”

tel. 85875 07 30
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.poranny.pl
prenumerata.wspolczesna.pl

»Gazete
Wspotczesna”

POGODA W BIALYMSTOKU

spektakl ,Kabaretu Starszych Pa-

Niedziela

13°C/6°C

Sobota

13°C/5°C

Piagtek

12°C/2°C

KURIER
0 PORANNY

Redaktor naczelny
Tomasz Dworzanczyk
Z-caredaktora naczelnego

Wydawcy Prezes Makroregionu
Dorota Naumczyk-Kruszewska  Aureliusz Mikos
Urszula Ludwiczal Dyrektor reklamy
Marta Romanczuk Elzbieta DZwigaj

Biuro reklamy oddziatu

tel. 695 346 825

GAZETA
WSPOECZESNA

Polska Press Makroregion Wschod

Redakcja ul. Sw. Mikotaja 1

15-419 Biatystok, tel. 8574 89 610

Dorota Naumczyk-Kruszewska  redakcja@poranny.pl, redakcja@wspolczesna.pl

POLSKA
PRESS
GRUPA

Robert Felus

Redaktor naczelny Polska Press Grupy

Marek Twardg

Projekt graficzny, dyrektor artystyczny PPG

Tomasz Bochenski

Dyrektor kolportazu PPG Tomasz Osolifski

Wydawca Polska Press Sp. zo.o0.

ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa,
tel. 2220144 00, fax: 22 2014410
Prezes Zarzadu Polska Press Grupy

PoC .4,

©® - umieszczenie takich dwoch
znakow przy Artykule,

w szczegolnosci przy

Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc jego dalszego
rozpowszechniania tylko

iwytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem zamieszczonym
na stronie www.poranny.pl/tresci oraz
www.wspolczesna.pl/tresci
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BIALYSTOK, CHOROSZCZ SUPRASL

Akcja

,Sprawdza si¢".

Noc

Blbhotek ]uz W plqtek

To bedzie juz 12. odslona ogolnopolsklej Nocy Blbllotek

Urszula Sleszynska

Tobedzie czas, w ktorym od-
kryjemy biblioteke nanowo.
Zarownow Biatymstoku, Cho-
roszczyjakicalej Polsce juz16
pazdziernika (i nie tylko) odbe-
dzie si¢ Noc Bibliotek 2026.

W piatek, 16 pazdziernika, Ksigznica
Podlaska w Bialymstoku przygoto-
wata dla odwiedzajacychrozne atrak-
cje-od kulturyisztuki, przez nostal-
giczne seanse i koncerty, po strefe
gier i warsztaty. Tegoroczne hasto
Nocy Bibliotek brzmi ,,Sprawdza
sie”. Ksigznica sprawdza¢ bedzie
»Lalke” Bolestawa Prusa. Zaprasza
do Biblioteki Glownejw godz. 17-21.

0O godz. 17 wystartuje wernisaz
»Ordo Nulli”, pierwszej wystawy
Tomkiela Fondy. Réwniez o godz.
17 najmtodsi bedg mogli obejrze¢
film ,,Mama Muwraca dodomu”.
Przeznaczony jest on dla dzieci
w wieku 4-6 lat i zostat udostep-
niony dzigki Festiwalowi Filmo-
wemu TAURON Mtode Horyzonty
oraz wsparciu Stowarzyszenia Au-
torow ZAiKS. Od godz. 17 do Ner-
doteki powracaja spotkania plan-
szowkowe. Bedzie tez gameroom
zgramina konsolach, VR orazretro
sprzecie. Od godz. 17 na uczestni-
kow czekajg takze otwarte warsz-
taty kaligrafii. Przez caly wieczor
w Czytelni Ogolnej bedzie mozna
zobaczyc wystawe ,,Nuda buduaru:
psychoanalityczny obraz Izabeli

Eeckiej vs. Jak kupiec galanteryjny
moglzosta¢ dekadentem”.
0godz.17.30 odbedzie si¢ projek-
¢ja,,Lalki” Wojciecha Jerzego Hasa
21968 roku. Film zostat udostep-
niony dzigki partnerom wspieraja-
cym Noc Bibliotek - Filmotece Na-
rodowej - Instytutowi Audiowizual-
nemu oraz Wytworni Filméow Doku-
mentalnychiFabularnych. A ogodz.
19 przyjdzie czas na salonowy wie-
czor. ,Murmures du soir” - ,,Szepty
wieczorne” to recital poswiecony
subtelnej i zmystowej francuskiej
piesni artystycznej XIX i XX wieku.

Tylko tego wieczoru od godz. 17
do 21w Bibliotece Gtdwnej obowig-
zywac bedzie abolicja - bedzie
mozna zwrocic¢ przetrzymane ksiazki
bez konsekwencji. Wstep na wszyst-
kie wydarzenia jest bezptatny.

W Choroszczy Noc Bibliotek od-
bedzie si¢ od 16 do18 pazdziernika.
W piatek o godz. 17 M-GCKiS
w Choroszczy zaprasza na Kino Za-
gadka, czyli rodzinny seans fil-
mowy. Od 16 pazdziernika do 6 li-
stopada wbibliotece bedzie mozna
ogladac¢ wystawe ilustracji dla dzieci
autorstwa Aleksandry Krzanow-
skiej. 17 pazdziernika o godz. 17 od-
bedzie si¢ spotkanie autorskie z Ur-
szula Gajdowska i Martg Nowik, a18
pazdziernika o godz. 18 - mono-
dram muzyczny ,,Basia. Opowies¢
ozonie Krzysztofa Kamila Baczyn-
skiego” wrezyserii Duski Markow-
skiej-Resich. Wstep na wszystkie
wydarzenia jest bezptatny.
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Wspolne sadzenie cebulek
kwiatowych. By ogrod
pieknie rozkwitt na wiosne

Tulipany, krokusy, narcyzy, hiacynty
i szafirki... Fundacja Basniowy Su-
prasl zaprasza wszystkich wielbi-
cieli ogrodow i natury do udziatu

w otwartej akcji sadzenia setek ce-
bulowych kwiatéw w Ogrodzie
Spotecznym Rozkwit, ktora odbe-
dzie sie 17 pazdziernika w Supraslu.
- Wspolnie przygotujmy ogrod

na wiosne! - zacheca fundacja.
Wspolne sadzenie cebulek kwiato-
wych rozpocznie sie o godz. 10

i potrwa do godz. 13 na terenie zie-
lonej przestrzeni za Centrum Kultu-
ry i Rekreacji oraz Bibliotekg Pu-
bliczng w Supraslu. Celem akcji jest
stworzenie wiosng barwnego ko-
bierca tulipandw, krokuséw, narcy-
zOow i innych kwiatow. Wystarczy
przynies¢ wtasne cebulki, dostepne
juz w sklepach, i posadzic je na te-
renie ogrodu. Organizatorzy zache-
caja szczegolnie do wyboru kwia-
tow w pastelowych odcieniach,
harmonizujgcych z kolorystyka
Ogrodu Spotecznego Rozkwit.

- Wydarzenie bedzie okazjg

do spedzenia czasu na $wiezym
powietrzu, poznania innych mito-
$nikdw ogrodow, Suprasla i wspdl-
nych inicjatyw - zachecajg organi-
zatorzy. - Ogréd Spoteczny Roz-
kwit rozwija sie dzieki zaangazowa-
niu osob skupionych wokot idei
wspolnego tworzenia zielonej prze-
strzeni. Sadzenie kwiatéw to kolej-
ny krok w jej upiekszaniu, trosce

o przyrode i budowaniu wiezi mie-
dzy uczestnikami.

Pazdziernikowe spotkanie bedzie
ostatnim wspolnym dziataniem

w Ogrodzie Spotecznym Rozkwit

w tym roku. To okazja, by symbo-
licznie zakonczy¢ sezon ogrodniczy
i juz teraz przygotowac sie na kolo-
rowa wiosne. Do udziatu zaproszeni
sg wszyscy, niezaleznie od wieku

i do$wiadczenia ogrodniczego.
Projekt ,,Ogrod Spoteczny Rozkwit”
sfinansowano ze srodkéw Fundacji
Enea - Energia Wspolnoty w ramach
programu ,Zielona spotecznosé”.
Organizatorem programu jest Sto-
warzyszenie Mfodych Animatorek

i Animatorow Kultury. opr. (R)



e 03 | MATERIAE INFORMACYJNY OK OPERATOR KAUCYJNY

® PIATEK, 16.10.2026,

MATERIAL INFORMACYJNY OK OPERATOR KAUCYJNY

System dziata, a
Rok syste

Mu kat

0011587709

e to dopiero pierwszy etap”.
cyjnego w Polsce

O pierwszym roku funkcjonowania systemu kaucyjnego w Polsce, jego dotychczasowych efektach,
najwiekszych wyzwaniach oraz zmianach, ktére sg niezbedne do usprawnienia jego dziatania,
rozmawiamy z Tomaszem Suligowskim, prezesem OK Operator Kaucyjny.

Minat juz rok od wprowa-
dzenia systemu kaucyjnego
w Polsce. Po co nam sy-
stem kaucyjny?
Podstawowym celem
systemu kaucyjnego jest
zabezpieczenie dostepu do
surowcow i wykorzystanie
ich ponownie w gospodar-
ce. Chodzi o to, zeby opako-
wania nie stawaty sie odpa-
dem, lecz wracaty do obiegu
jako wartosciowy materiat.
W tym scenariuszu z butel-
ki powstaje kolejna butelka,
a z puszki kolejna puszka.
To kwestia nie tylko
ekologii, ale réwniez bez-
pieczenstwa surowcowego
i konkurencyjnosci polskiej
gospodarki. Dobrej jakosci
surowiec z recyklingu moze
ponownie wykorzystywacé
krajowy przemyst, ogranicza-
jac zapotrzebowanie na su-
rowce pierwotne i zaleznos¢
od dostaw zewnetrznych.
Czystsze otoczenie
i mniejsza liczba opakowan
porzucanych w przestrze-
ni publicznej sa oczywiscie
waznymi efektami systemu.
Nie powinny jednak przesta-
nia¢ jego podstawowego za-
dania: skutecznego odzyski-
wania surowcéw i zamykania
ich obiegu.

Jak ocenia Pan ten okres?
Czy system spetnit pokta-
dane w nim oczekiwania?

Z perspektywy konsu-
menta system dziata, a Po-
lacy coraz lepiej odnajduja
sie w nowych zasadach. Na
poczatku zdarzato sie, ze bu-
telkomaty odrzucaty opako-
wania, ktére nie byty jeszcze
objete systemem albo nie zo-
staty prawidtowo zarejestro-
wane przez producenta w ba-
zie produktéw kaucyjnych.
Problemem bywata réwniez
organizacja oprézniania urzg-
dzen. To typowe wyzwania
przy uruchamianiu tak ztozo-
nego przedsiewziecia, wy-
magajacego jednoczesnego
dziatania wielu uczestnikow
systemu kaucyjnego.

Nie oznacza to jednak,
ze mozemy juz uznac caty
projekt za zakonczony suk-
cesem. Sprawny zwrot opa-
kowania to dopiero pierwszy
etap. Najwazniejsze jest,
jaka czes$¢ zebranego mate-
riatu rzeczywiscie trafia do
recyklingu i wraca do pro-
dukcji nowych opakowan.
Ostatecznym miernikiem

N -
iﬁ.‘.
“w -

skutecznosci systemu po-
winno by¢ wiec nie tylko to,
ile opakowan zebralismy, ale
przede wszystkim to, co sta-
to sie z odzyskanym surow-
cem, czy zostat zawrdcony
w obiegu zamknigetym. Mu-
simy mie¢ wiarygodne dane
o tym, ile materiatu prze-
kazano do recyklingu, jaka
czes$¢ wrdcita do produkcji
nowych opakowan. Dopie-
ro takie podejscie pozwala
rzetelnie ocenic¢ efektywnosé
systemu.

My jako OK Operator
prezentujemy nasze dane,
zebrali$my ponad 1,4 miliar-
da opakowan, co przektada
sie na ponad 30 tysiecy ton
materiatu przekazanego do
recyklingu. To najbardziej
skuteczny recykling, bo juz
u zrédta udaje nam sie odpo-
wiednio posortowac¢ materiat
i oddzieli¢ PET od puszek.

A w ponad 20 sortowniach,

z ktérymi wspétpracujemy

w Polsce, sortujemy materiat
na kolory. Jak wyglada sytua-
cja w przypadku innych ope-
ratoréw, tych informacji nie
mamy. Pytanie, czy ma MKiS.

System z perspektywy
konsumenta dziata, ale
€O wciaz wymaga popra-
wy? Jakie sa obecnie naj-
wieksze wyzwania? Co nie
dziata?

Najwigkszym wyzwa-
niem jest dzis$ przejscie od
etapu sprawnej zbiérki do
etapu petnej koordynaciji
i przejrzystego rozliczania
catego systemu. Polska przy-
jeta model wielooperator-
ski, w ktérym dziata kilku
niezaleznych operatoréw.
Taki model daje mozliwos¢
konkurencji i optymalizaciji
kosztéw, ale wymaga réwniez
wspoélnych regut wspétpracy.

Po roku dziatania syste-
mu widze wiele luk w usta-
wie. Kluczowym problemem
w obecnych przepisach pozo-
staje brak precyzyjnej defi-
nicji tzw. clearing fee, czyli
optaty rozliczeniowej mie-
dzy operatorami za zbiérke
opakowan innych produ-
centéw. Ta kwestia nie jest
ostatecznie rozstrzygnieta,
co prowadzi do sporéw. Nie
ma tez jasnego stanowiska
ministerstwa.

Kolejna sprawa to kwe-
stia nieodebranej kaucji. To
jeden z najbardziej zapalnych
punktow catego systemu,
szczegolnie w kontekscie
finanséw. W obrocie szes-
ciu dziatajacych operato-
row znajduje sie ok. 5 mld zt
depozytu konsumenckiego.
W ustawie brakuje petnej
definicji i sposobu postepo-
wania z niezwrécong kaucja,
ktéra powinna by¢ przezna-

czana na rozwoj systemu,
a nie stanowi¢ wtasnos¢
operatora czy producenta.
Ustawa nie interpretuje tego
jednoznacznie.

Nie istnieje obecnie zad-
na panstwowa, ustawowa

instytucja kontrolna, ktéra
monitorowataby przeptywy
finansowe i materiatowe oraz
weryfikowata realny poziom
recyklingu w catym kraju.
Rozwigzaniem, ktére
moze uporzadkowad te kwe-

stie, jest powotanie nieza-
leznej instytucji parasolowej
z udziatem przedstawicieli
branzy i regulatora, ktéra
koordynowataby wspdlne
standardy, wymiane danych
i zasady rozliczen.
Potrzebujemy doprecy-
zowania przepiséw, dialogu
z administracja i regular-
nego analizowania danych.
Chodzi o to, aby poprawia¢
dziatanie systemu tam,
gdzie praktyka ujawnita
niedoskonatosci.

Czy wypracowane przez
nas rozwiazania moga sta¢
sie przyktadem dla innych
krajow?

Tak, pod warunkiem, ze
bedziemy potrafili pokaza¢
nie tylko skale zbiérki, ale
rowniez efektywnos¢ kosz-
towa i rzeczywiste rezultaty
recyklingu.

Chciatbym, zeby Polska
byta przyktadem nie tylko
tego, jak szybko urucho-
mi¢ system kaucyjny, ale
przede wszystkim tego, jak
stworzy¢ efektywny mecha-
nizm zamknietego obiegu
opakowan, ktéry taczy ko-
rzysci srodowiskowe z bez-
pieczenstwem surowcowym
i racjonalnymi kosztami dla
przedsiebiorcow.
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Bezpieczenstwo dzieci
i dorostych. Rodzinne
¢éwiczenia juz w sobote

Dzieci i rodzice bedg mogli opraco-
wac wspolny plan rodzinny na czas
kryzysu, skompletowac pakiet
uczniowski na czas zagrozenia czy
prze¢wiczy¢ wtasciwe przygoto-
wanie na kryzys, zachowanie

po ustyszeniu sygnatu alarmowe-
go. 17 pazdziernika w szkotach i in-
nych miejscach publicznych odbe-
dzie sie Krajowy Trening Rodzinny.
Wydarzenie organizowane jest

w ramach Akademii Ochrony Lud-
nosci i Obrony Cywilnej MSWIA.

W wojewddztwie podlaskim trening
odbedzie sie w ponad 60 punk-
tach. W organizacji wydarzenia we-
zma udziat samorzady, placéwki
oswiatowe, harcerze, Ochotnicze
Straze Pozarne i Mtodziezowe Dru-
zyny Pozarnicze. Punkty bedg dzia-
taty w godz. 10-14. Np. w Biatymsto-
ku éwiczenia odbeds sie w SP nr 24
(ul. Antoniuk Fabryczny 5/7), SP nr
51 (ul. Jana K. Kluka 11A - punkt cen-
tralny), IV LO (ul. Zwierzyniecka 9A),
XIV LO (ul. Upalna 26).

Podczas Krajowego Treningu Ro-
dzinnego rodzice i dzieci bedg mo-
gli przeéwiczy¢ reakcje na sygnaty
alarmowe. Dowiedzg sie, jak odroz-
niac¢ poszczegolne sygnaty, jak zna-
lez¢ bezpieczne miejsce schronie-
nia, jak reagowac w przypadku wy-
stgpienia bezposrednich zagrozen
na terenie placéwek oraz przygotu-
ja rodzinny plan na kryzys.

Liste placowek biorgcych udziat

w Krajowym Treningu Rodzinnym
w Podlaskiem mozna znalez¢

na stronie internetowej Podlaskiego
Urzedu Wojewodzkiego. (opr. red)

NASZ PATRONAT

Sektor zbrojeniowy wchodzi do regionu.
W Bialymstoku powstanie fabryka broni

Agnieszka Domanowska

Bialostocka Grupa AlexiJ&C
Armamentze Skarzyska-Ka-
miennej podpisaly umowe po-
wolujaca konsorcjum, ktorego
celemjestrozwoj produkeji
broni strzeleckiej. W Biatym-
stokuma powstac pierwsza
wponocno-wschodniej Polsce
wytwornia broni palnej. Firmy
zakladaja, Ze docelowobeda
mogly produkowa¢ nawetKil-
katysiecy karabinkow rocznie.

Projekt bedzie realizowany pod na-
zwg J&C Armament by Alex. Cent-
rum produkeyjnym bedzie Biatystok.

Podpisana w czwartek umowa to
kolejny etap wspotpracy obu przed-
siebiorstw, ktora trwajuzod kilkulat.
J&C Armament wnosi do konsor-
cjum wlasne konstrukcje broni oraz
wiedze z zakresu ich projektowania
iwytwarzania. Grupa Alex udostepni
natomiast zaplecze technologiczne
ipark maszynowyw Biatymstoku.

Pierwszym wspolnym projektem
konsorcjum bedzie karabinek Ve-
nom MKk.I. Partnerzy zamierzajg
rowniez rozwija¢ dotychczasowe
konstrukcje J&C Armament, w tym
modutows platforme Black Widow
MKk.III oraz karabinek SRB-9.

J&C Armament pracuje nad wia-
snymi rozwiazaniami konstrukeyj-
nymi od 2019 roku. Jak wyjasnia
prezes firmy Rafat Cyganski, opra-

e .

Podpisanie umowy i konferencja na ten temat odbyty sie w czwartek

cowanie broni od podstaw, jej prze-
testowanie 1 przygotowanie
do sprzedazy wymagato kilku lat
pracy. Teraz przedsi¢biorstwo chce
zwiekszy¢ mozliwosci produkceyjne.

- Nasz flagowy Black Widow
MK.IIT jest efektem rozpoczetej juz
siedem lat temu pracy nad tg autor-
ska platforma, ktora zyskata bardzo
duza rozpoznawalno$¢ w Polsce
1 za granica. Zbudowalismy do-
swiadczenie obejmujace nie tylko
sama konstrukgje, ale rdwniez pro-
totypowanie i procesy produkeyjne.
Partnerstwo z firma Alex daje nam
mozliwosé potgczenia tych kompe-
tencjizrozbudowanym zapleczem
inzynieryjnym i przemystowym -
mowi Rafat Cyganski.

Produkowana w Biatymstoku
bron matrafia¢ zarownonarynek cy-
wilny, przede wszystkim do osob
uprawiajacych strzelectwo sportowe,
jakido odbiorcéwinstytucjonalnych,
w tym stuzb mundurowych.

Obecnie gtéwnym odbiorca pro-
duktow J&C Armament jest rynek
prywatny. Firma rozwija tez dziatal-
nos¢ w Stanach Zjednoczonych,
gdzie ma partnera biznesowego.

Tadeusz Ozarowski, prezes Grupy
Alex, podkresla, ze podpisanie
umowy nie jest poczatkiem wspot-
pracy, lecz wynikiem kilkuletnich
przygotowan. Obie ﬁrmy uznaly, ze
zamiast osobno rozwijac wszystkie
etapy produkql, lepiej wykorzystac
posiadane juz zasoby. - Zeby cos sie

FOT. KAMIL ‘TIMOSZUK/UMWP

oplacato, musi by¢ skala - ttumaczyt
podczas czwartkowej konferencji.

Jakzaznaczyt, Alex dysponuje uni-
wersalnym parkiem maszynowym,
ktory obecnie wykorzystywany jest
miedzy innymi do produkcjiinstala-
cjigazowych. Czes¢ urzadzen moze
zostac stosunkowo szybko przysto-
sowana do nowych zadan. Ko-
nieczne beda jednak rowniez inwe-
stycje w specjalistyczne maszyny.

-Wierzg, ze wspolnie stworzymy
w Biatymstoku solidne podstawy
dorozwoju broni polskiej produkeji
-mowi Tadeusz Ozarowski.

Rozwdj przedsiewziecia moze
oznaczac takze powstanie nowych
miejsc pracy. Firmy liczg ponadto,
ze dzi(;ki zwigkszeniu skali dziatal-
nosci beda mogty odpowiadac
nazamowienia nie tylko z Polski, ale
rowniez z zagranicy.

Firmy wspolpracuja rowniez
przy rozwigzaniach zwigzanych
z bezpieczenstwem i ochrong
przed dronami. We wrzesniu pod-
pisaty z partnerami technologicz-
nymi i naukowymi umowg doty-
czacg opracowania modutowej bez-
zalogowej platformy ladowej. Sys-
temmaumozliwia¢ m.in. wykrywa-
nie, lokalizowanie i sledzenie bez-
zatogowych statkow powietrznych.

W projektzaangazowane sg m.in.
Politechnika Biatostocka, Politech-
nika Swietokrzyska oraz Glowny
Urzad Miar, a takze partnerzy tech-
nologiczniz Polski, Szwecjii Ukrainy.

Dwa dni rozmow i debat
o geopolityce, obronnosci,

gospodarce

Tomasz Maleta

Tojednoznajwazniejszychte-
gorocznych wydarzen w Suwat-
kach. A juznapewnonastyku
geopolityki, gospodarki, obron-
nosci, samorzadnosci. W mie-
scienad Czarng Hariczg

w czwartek ruszylo dwudnio-
we, dziesigte juz Forum Bizne-
sowe Pograniczna. Debaty zdo-
minowatla triada geopolityka-
energetyka-bezpieczenstwo.

-Spotykamy sie cyklicznie kazdego
roku z przedsigbiorcami, z bizne-
sem, z politykami, samorzadow-
cami i rowniez z ludzmi nauki. By
rozmawiac i dyskutowa¢ o tym, co
zrobié, zeby biznes, przedsiebior-

czos¢ miala sie lepiej. Tych tematow
doporuszenia bylo przezte dziesie¢
lat bardzo duzo - przypomniat po-
mystodawca forum prezydent Su-
walk Czestaw Renkiewicz.

Dodal, ze wczesniej byty to te-
maty branzowe, natomiast w czasie
obecnego forum dominuja sprawy
zbezpieczenstwemistabilnoscia.

- Firmy, rowniez i instytucje, sa-
morzad musza si¢ do tych takich
szczegolnych czasow odpowiednio
przygotowywac - podkreslit prezy-
dent.-I o tym zamierzamy rozma-
wia¢w czasie forum.

Tradycyjnie wydarzenie gosci
w Parku Naukowo-Technologicz-
nym Polska-Wschod.

-Tojuzdziesig¢ spotkan, dziesie¢
okazji, by rozmawiac o przysztosci.
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- Wojna Suwatkom nie grozi
na razie - mowit gen. Roman Polko

Absolutnie nikt nie przypuszczat, ze
trzebabedzie si¢ zmierzyc zniezwy-
kle wymagajaca rzeczywistoscia,
ktorg wypelni globalna pandemia,
awojnaw tymwymiarze klasycznym
i kogmtywna ponownie stana sie cze-
Scig europe]skle] codziennosci. Ab-
solutnie nikt rowniez nie przypusz-
czal, ze sztuczna inteligencja zacznie
zmienia¢ niemal kazdg branze i ze

stowo niepewnos¢ na dobre zagosci
w stowniku przedsigbiorcow. A jed-
nak, mimotychwszystkich zmian, je-
stesmy tutajitojuz po raz dziesiaty.
To chyba najlepszy dowod na to, ze
gospodarka pogranicza potrafi by¢
odporna. Czyto cud? Osobiscie uwa-
zam, ze to DNA tego regionu-mowit
Kamil Klimek, prezes suwalskiego
Parku Naukowo-Technologicznego.

Zgromadzeni na forum nie mieli
watpliwosci, Ze ta czes¢ wojewodz-
twa podlaskiego wymaga wsparcia
zarowno wiadz centralnych, jak
iwojewodzkich. Namozliwosciach
rozwoju cieniem ktadzie si¢ widmo
Przesmyku Suwalskiego jako jed-
nego z najniebezpieczniejszych
miejscw Europieiarena ewentual-
nej konfrontacji Rosja-NATO. Za-
rowno samorzgdowcy, jaki przed-
siebiorcy podkreslali, Ze przez kre-
owanie takiej narracji ten subregion
Podlaskiego zostat pokrzywdzony.

-Jesliktos chce tu zainwestowac
pieniadze, ktos chce rozwijac firme,
chce wrocié po studiach na Suwal-
szczyzne i styszy opowiadania o naj-

niebezpieczniejszym regionie w Eu-
ropie, to nic dobrego nie wrozy. Tu
nie ma zadnej wojny, tujest normal-
nie, bezpiecznie, tak jak w kraju
iw Europie, a moze nawet jeszcze
bardziej bezpiecznie. Normalnie
pracujemy i chcemy pracowac,
chcemy rozwijac firmy. Bardzonam
zalezy, zeby te spojrzenie na naszre-
gion zmienia¢. Nie podgrzewac
emocji - mowit Bogdan Sawicki,
prezes suwalskiej Izby Przemy-
stowo-Gospodarcze;.

O zaprzestanie uprawiania mo-
netyzacji strachu zaapelowat tez
gen. Roman Polko, byly dowodca
jednostki GROM. - Wojna Suwal-
kom nie grozi na razie. To nie zna-
czy, ze nie trzeba czyni¢ wszyst-
kiego, aby budowac ten potencjat
odstraszania, zebysmy si¢ czuli bez-
pieczni-podkreslat gen. Polko.-To,
co dzisiaj Polsce najbardziej za-
graza, to dzialania dywersyjne. To
wiasnie tawojna kognitywna i infor-
macyjna, gdzie eskaluje si¢ roznego
rodzajunapiecia pomigdzy roznymi
grupamiw samej Polsce.
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Dwie kobiety zginety
na przejsciu dla pleszych

Agnieszka Domanowska

Dwie starsze kobiety zostaty
w czwartek wezesnym ran-
kiem $miertelnie potracone
naoznaczonym przejsciu dla
pieszych przyul. Hallera

w Bialymstoku. W regionie
doszlo tez do kilku innych
groznych wypadkow. Szes¢
osob trafito do szpitala.

Do najtragiczniejszego zdarze-
nia doszlo tuz po godz. 6 w rejonie
kosciota na Dziesiecinach w Bialym-
stoku. Dwie starsze kobiety zostaty
potracone na oznakowanym przej-
sciudla pieszych. - Bytaproba reani-
macjitych kobiet, niestety nieudana.
Obie zmarly na miejscu wypadku-
mowitmt. insp. Tomasz Krupa, rzecz-
nik prasowy podlaskiej policji.

Jak poinformowata policja, ko-
bieta prowadzqca osobowego Nis-
sana byta trzezwa. Zostata zatrzy-
mana, a na miejscu zdarzenia pra-
cowali policjanci. Sledczy ustalajg,
jak doszto do tragedii.

Postepowanie poprowadzi Pro-
kuratura Rejonowa Biatystok-Pot-
noc. - Bedziemy si¢ zajmowac ta
sprawg, jednak sprawczyni jest jesz-
cze przestuchiwanai pohqa wyko-
nuje z nig czynnosci - mowita
w czwartek po potudniu Anna Mat-
gorzata Milewska, zastepca proku-
ratora rejonowego w Prokuraturze
Rejonowej Biatystok-Poinoc.

POLITYKA

o

Do tragicznego wypadku doszto tuz po godz. 6 na ulicy Hallera
w Biatymstoku, na przejsciu dla pieszych

Kobiecie moze grozic¢ od 6 mie-
siecy do 8lat pozbawienia wolnosci.

W czwartek doszto tez do kilku
innych wypadkow w regionie.

W Zambrowie na ulicy Biatostoc-
kiej kierujaca BMW nie zachowata
nalezytej ostroznosci podczas
wjazdunarondo. Samochod wpadt
dorowu. Czterech pasazerow prze-
wieziono do szpitala.

Do kolejnego zdarzenia doszto
w poblizu miejscowosci Krasniany,
natrasie miedzy Sokotkg a Dabrowg
Bialostocka. W zdarzeniu uczestni-
czyly Iveco1 Volkswagen. Kierujaca
Volkswagenem trafita do szpitala.
Droga zostata zablokowana, wyzna-

czonoobjazd przez Krasniany. Stuzby
wezwano rowniez na ulice Dywi-
zjonu 303 w Biatymstoku. Na prze-
jezdzie dla rowerdw cigzarowka po-
tracita rowerzyste.

- Kierowca ciezarowki byt
trzezwy, rowerzysta trafit do szpi-
tala. Ruch w miejscu zdarzenia byt
zablokowany - informowata pod-
kom. Malwina Olszewska z biato-
stockiej policji.

Policja apeluje o ostroznosc,
szczegdlnie w godzinach porannych.

- Zmieniajg si¢ warunki pogo-
dowe. O 6 rano jest po prostu
ciemno, jest mokro, jest slisko - przy-
pomina podkom. Olszewska.
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Z.akonczyt si¢ ponowny proces
kierowcy oskarzonego w zw.
ze smiertelnym wypadkiem

PAP

Przed Sadem Rejonowym

w Bialymstoku zakonczylsi¢

w czwartek ponowny proces
kierowcy w zwiazku ze $mier-
telnym wypadkiemz marca
2021r. Prokuratura chce 11mie-
siecy wiezienia w zawieszeniu,
aobrona uniewinnienia.

Dowypadkudoszlow2021r. przyul.
Towarowej. Przed BMW wyjechat
z ulicy podporzadkowanej Opel.
BMW odbitosie od bokutegoauta, sitg
uderzeniazostatoodrzucone nadrugi
pasiuderzylowjadacyznaprzeciwka
autobus miejski. Poszkodowana 32-
letnia pasazerka BMW potemzmarta.

Jesienia 2024 r. Sad Rejonowy
w Biatymstoku nieprawomocnie ska-
zatkierowce Opla, uznajac, ze jegoza-
chowanie bylo bezposrednig przy-
czyng wypadku - na rok wiezienia
w zawieszeniu i roczny zakaz kiero-
wania pojazdami, awwobecpozosta-
tychkierowcowumorzytsprawe, oce-
niajac, ze doszto do popetnienia wy-
kroczen, ktdrych karalnos¢ ulegta
przedawnieniu. Sad odwotawczy
utrzymatdla kierowcy Opla kare wie-
zienia w zawieszeniu, podwyzszajac
do3zlatzakaz prowadzenia pojazdow.
Zachowanie kierowcy autobusuuznat
zawykroczenie (post@powarue umo-
ZOno). ]ednoczesme ocenil, ze takze
kierowca BMW razaco Zamat prze-
pisy, boprzekroczyt predkos¢ wmiej-

BIALYSTOK

scu, gdzie dozwolona wynosita 50
km/h, i nie byt w stanie wykonacja-
kiegokolwiek manewru obronnego,
gdyzulicy podporzadkowanej wyje-
chat Opel. Sprawa trafita do ponow-
negorozpoznania.

W czwartek zakonczyt si¢ proces.
Prokuratura, a takze pelnomocnik
oskarzyciela positkowego, cheg dla
mezczyznykary 11 miesigcy wiezienia
wzawieszeniunatrzylataizakazupro-
wadzenia pojazdow na trzy lata. Pro-
kurator Renata Zateska-Bottruczyk
mowila, Ze zebrany w sprawie mate-
riat dowodowy, jak m.in. opinia bie-
glego z zakresu wypadkow drogo-
wych, wykazatwine oskarzonego. Po-
wiedziata, ze mezczyzna nieumyslnie
naruszytzasady bezpieczenstwawru-
chudrogowym, nie zachowat szcze-
golnej ostroznosci i przekroczyt do-
puszczalng predkos¢, czym doprowa-
dzitdozderzeniaz Oplem,awwyniku
tegozginela pasazerka.

Obrona chce uniewinnienia. Mec.
Ewa Andrzejewska wskazata, ze opi-
nia bieglegozzakresuwypadkowdro-
gowych wykazata, Ze aby nie doszto
dokolizji BMW z Oplem, to nie tylko
oskarzony musiatby ]echac wolniej,
ale tez Opel przyspiesza¢ dynamicz-
nie. W jej ocenie oskarzony nie miat
obiektywnych mozliwosciunikniecia
zderzenia. Ocenita, Ze opinia biegtego
wykazata, Ze tozachowanie kierowcy
Opla byto bezposrednia przyczyna
wypadku, anie oskarzonego.

Wyrok-29 pazdziernika.

Trzy lata rzadow Koalicji Obywatelskiej.
Podsumowano dzialania w kraju i regionie

MagdalenaKleban

-Tobylbardzodobryczasdla
PolekiPolakow, dlarozwojuna-
szej Ojczyzny - nie mawatpli-
wosci poselKrzysztof Truskola-
ski. W czwartek podlascy poli-

tycyisamorzadowcy zwigzani
zKoalicja Obywatelska zorgani-
zowali konferencje prasowa, by
opowiedzie¢ onajwigkszych -
ichzdaniem - sukcesach ostat-
nichtrzechlatrzadow.

-PierwszadecyzjgrzaduDonalda Tu-
skabyto odblokowanie srodkowzKra-
jowego Planu Odbudowy - co przeto-
zytosie naponad 240 mld Ztnarozwdj
naszego panstwa, przedsiebiorstw
iopieke zdrowotna-mowit Truskola-
ski. - Dzigki pienigdzom z KPO mo-
dernizowane s3 szpitale powiatowe,

otwierane nowe zaktady opiekilecz-
niczej, modernizowane byty drogilo-
kalne, gminne. Wprzysztymrokuzas
tylko do naszego wojewodztwa ma
trafi¢ rekordowe 225 minzinadrogilo-
kalne. Wielkim sukcesem jest pro-
graminvitro, dzieki ktoremuna $wiat
przyszio18tys. dzieci.

Jakokolejne osiggniecia wymienit
tez wprowadzenie tzw. ,babcio-
wego” czy ogromne inwestycje win-
frastrukture kolejows.

- Dzisiaj jestesmy krajem bez-
piecznym dzigki czterem gtownym
filarom: po pierwsze sojuszom, jeste-
smylojalnymiwiarygodnym sojusz-
nikiem w ramach paktu NATO,
a panstwo polskie wydaje juz 4,8
proc. PKB na obronnos¢ - podkreslat
za$ wojewoda Jacek Brzozowski. -
Dzigki programowi SAFE trwa obec-
nie wielka modernizacja armii pol-

skiej, cowazne pienigdze te sa tezin-
westowane w polski przemyst, wpol-
skg nauke.

Kolejne filary to inwestycje
wochrone ludnosciiobrone cywilng
-naktdrejuzprzeznaczono3zsminzt.
Totakze bezpiecznagranicaiprogram
Tarcza Wschod.

Wicemarszatek wojewddztwa
podlaskiegoJacek Piorunek skupit sie
narodzinnej Eomzy. - Wezoraj za-
mknelismyjuzw100 proc. droge Via
Baltica. Kolejny sukces to przywroce-
nie po 33latach koleidomojegomia-
sta - podkreslat. - W czerwcu 2025 1.
premier Donald Tusk oglosit
wEomzy, ze w ciggurokukolej zosta-
nie przywrocona i rzeczywiscie,
w czerwcu 2026 mielismy okazje
przejechac si¢ pierwszym pociagiem
zEomzy do Biategostoku. A juz nie-
dtugo pociagi ruszg tezdo Warszawy.

240 nauczycieli, dyrektorow i pracowmkow osmaty z biatostockich
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placéwek otrzymato w czwartek podczas gali z okazji Dnia Edukaciji
Narodowej Nagrode Prezydenta Miasta Biategostoku, ktéry w ten
sposob podziekowat za ich zaangazowanie w prace z uczniami.
Ponadto dziewieciu pedagogow otrzymato tytut, Nauczyciel Madry
Sercem”. Przyznawany jest on nauczycielom, ktérzy wyrodzniajq sie
szczegoblnymi osiggnieciami w pracy z uczniami, sg dla nich
autorytetami i inspiracjg, a swojg postawg motywujg mtodych ludzi
do dziatania, odkrywania wtasnych mozliwosci i osobistego rozwoju.
- Dziekuje wszystkim biatostockim nauczycielom za zaangazowanie,
poswiecany czas i serce okazywane uczniom, za prace na rzecz
kolejnego pokolenia Biatostoczan - powiedziat podczas gali prezydent

Tadeusz Truskolaski.

- Zycze Panstwu zdrowia, satysfakcji z pracy oraz

wdziecznosci i szacunku ze strony uczniow i ich rodzicéw.
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e W pétroczu 2026 roku liczba ludnosci Polski zmniejszyta sie
090 tys. w stosunku do konca 2025 r. i wyniosta 37 mln 243 tys.

TRYBUNAL KONSTYTUCYJNY

KROTKO

Dalszy cigg zamieszania w TK. Wedlug
prezesa to ,,ustrojowy zamach stanu”

Prezes TK Bogdan Swieczkowski, odnoszac sie do sytuacji wokét Trybunatu
Konstytucyjnego, ocenit, ze ,trwa ustrojowy zamach stanu”. Rozmawia o tym z prezydentem

oprac. Alina Mazurska

W srode w Sejmie slubowanie z for-
mulg ,,wobec prezydenta” ztozytwy-
brany przezIzbe nasedziego TK Ma-
ciej Berek. Karol Nawrocki nie uczest-
niczytw ceremonii. Po uroczysto$ci
Berekzlozytdokumenty potwierdza-
jace slubowanie w kancelarii prezy-
dentaiudatsi¢ dosiedziby TK, gdzie
m.in. rozmawiatzprezesem TK Bog-
danem Swieczkowskim. Prezes TK
nie dopuscit Berka do orzekania.

Berek relacjonowal, ze Sw1§cz—
kowski uniemozliwit mu wejscie
do pokoju sedziow TK, gdzie byt za-
proszony. Jak mowﬁ w TVN24,
Swm;czkowskl »wsunatsie bezposred-
nio” w taki sposob, by on dalej nie
wchodzit. - Tam nie byto szarpaniny,
jasie nie bede z nikim szarpatw TK.
Sedzia Swm;czkowskl fizycznie unie-
mozliwitmiwejscie dotegokorytarza
~zaznaczyt. Dodal, ze zlozytzawiado-
mienie o podejrzeniu popehienia
przestepstwa naruszenia nietykalno-
sci funkcjonariusza publicznego, ja-
kimjest sedzia TK.

- W czwartek w Polsat News
Swieczkowski pytany byt o sytuacje
wTK orazzarzuty Berka dot. narusze-
nia nietykalnosci. Prezes TK zaprze-
czyt, by miato dojs¢ dofizycznegosstar-
ciajegozBerkiem, gdy blokowat Ber-
kowi dostep do sedziowskiej czesci
budynku. Pytany o zawiadomienie
zlozone przez Berka do prokuratury,

WARSZAWA

Prezes TK powiedzial, ze spotkat sie z prezydentem Nawrockim, ktory
przybyt do siedziby TK. - RozmawialiSmy o roznych scenariuszach

Swieczkowski stwierdzit, ze Berek -
jakkazdy obywatel-ma takie prawo,
ale—jakzaznaczyt-,oczywisciedota-
kiej sytuacji nie doszto”.

Prezes TK zadeklarowatponadto,
ze wrazie potrzeby udostepni orga-
nom scigania nagrania z kamer we-
wngtrz TK, ktdre nagraty cale zajscie.

Swu;czkowskl zostat takze zapy-
tany o swoja rozmowe z Berkiem. Pre-
zes TK przekazat, ze-mimonieuzna-
wania Berkaza sedziego TK-odebrat
od niego dokumenty, by nie naraza¢
innych pracownikow kancelarii Try-
bunatu na problemy. - Nie pozwole,
zeby Boguducha winni urzednicy czy

straznicy Trybunalu byli ciagani
po prokuraturach i policji z uwagi
nato, Ze przestrzegaja prawaikonsty-
tucji-stwierdzit. Dodat tez, ze te do-
kumenty zostang odozone ad acta
do momentu, kiedy pan Berek ztozy
slubowanie wobec prezydenta albo

tezzostanie rozstrzygniety konstytu-
cyjay spor kompetencyjny.
Swieczkowki ocenit, ze catoksztatt
dziatan koalicji rzaldza}ce] irzaduwo-
bec TK ma charakter trwajacego
»yustrojowego zamachu stanu”. We-
dtugprezesa TK dziataniarzadzacych
mozna poréwna¢ do ,gotowania
zaby” czy ,taktykisalami”. Jegozda-

WARSZAWA
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niem ,,po prostu obecnie rzadzacy
probuja matymi kroczkami zmieni¢
ustrdj Rzeczypospolitej, by prawo byto
takie, jak rozumie je jedna osoba”.

Prezes TK powiedziat tez, ze spo-
tkat sie z prezydentem Nawrockim,
ktorywsrode przybytdosiedziby TK.
-Rozmawialismy oréznych scenariu-
szach. Prezydent powiedzial, ze jako
straznik konstytucji bedzie dbat, zeby
nie doszto do zamachu na konstytu-
¢je 1organy panstwa-relacjonowat.
Wyrazil tez nadzieje, ze prezydent
»majakis plan wsparcia Trybunatu”,
bymogtondalej funkcjonowaciorze-
kac.

Prezydent Nawrocki oswiadczyt
w srode, Ze jezeli Berek nie dokonat
formalnoscislubowania przed prezy-
dentem, tozpewnoscig niejest sedzig
TK.

Dzien wczesniej Komisja We-
necka w wydanej opinii zarekomen-
dowata, by ,,wprzypadku, gdy prezy-
dentodmawia odebrania slubowania
od s¢dziego wybranego przez Sejm
lubopdzniato, (...) dopuszczonomoz-
liwos¢ dopehienia aktu slubowania
bezfizycznegoudziatu prezydenta”.

Premier Donald Tusk powtorzyt
w rode, ze sedziowie TK zostali wy-
brani zgodnie zprawem, a prezydent
Karol Nawrocki, odmawiajac przyje-
cia Slubowania m.in. od Berka, ,,ab-
dykuje” z obowigzkow natozonych
naniegow konstytucji.

Odroczono proces
ws. Collegium
Humanum

oprac. Alina Mazurska

Proces w sprawie Collegium
Humanum, ktory mial si¢
wczoraj rozpoczac w Sadzie
Okregowym w Warszawie, zo-
stalna wniosek prokuratora
odroczony do grudnia.

Prokurator Piotr Zak wnidst o odro-
czenie rozprawy z uwagina brak do-
wodu doreczenia wezwania do jed-

nego z oskarzonych. Sedzia Dariusz
Eubowski zdecydowat 0 odroczeniu
rozprawy do3grudniabr.

Pierwszy akt oskarzenia obejmo-
wat 29 0sob. Wsrod oskarzonych sa
m.in. rektorzy wyzszych uczelni, wy-
ktadowcy i politycy, w tym m.in. pre-
zydent Wroctawia Jacek Sutryk (wy-
razit zgode na publikacje nazwiska)
oraz byli komendanci Panstwowej
Strazy Pozarnej.

Prokuratura zarzucitaim popelnie-
nie 67 przestepstw, przede wszystkim
o charakterze korupcyjnym, a takze
zarzuty poswiadczenia nieprawdy
w dokumentacji potwierdzajacej
przebieg studiow, oszustwa orazpra-
nia brudnych pieniedzy. PAP

Agenci CBA
w PZPN.
Chodzi o umowe

oprac. Jan Nowaczyk

Do siedziby PZPN w Warsza-
wie weszli funkcjonariusze
Centralnego Biura Antyko-
rupcyjnego.

Onet w srodowy wieczor podat, ze
agenci poprosili o dokumentacje do-
tyczaca umowy z firma Publicon
Sport. Dziatacze udostepnili wszyst-
kie materiaty. CBA oficjalnie nie ko-

mentuje sprawy. Jak podaje Onet, po-
wolujgc sie na swoje zrodtawstuzbie,
dziatania majg zwigzek ze sledztwem
prokuratury dotyczacym umowy
na obstuge sponsorska PZPN przez
Publicon Sport z Wroctawia. Spotka
nalezy do firmykontrolowanej przez
biznesmena Radostawa Tadajew-
skiego. Jej prezes, Szymon Sikorski,
nie odpowiedzial na prosbe portalu
orozmowe. Publicon Sport obstugi-
wat umowy sponsorskie PZPN
od2023r. Pobierat150 tys. ztmiesiecz-
negoryczattu oraz wysokie prowizje.
Jak wezesniej ujawnili dziennikarze
TVN24, zwigzek ptacit spolce rowniez
zakontrakty, przyktorych zawarciuta
nie uczestniczyla. PAP

Bezpieczenstwo

Policjanci skontrolowali
ponad 162 tys. szkot

W catej Polsce od tygodnia trwajg
dziatania policji w placéwkach
oswiatowych majgce zapewnic bez-
pieczenstwo dzieciom, mfodziezy

i pracownikom placowek oswiato-
wych. Akcja ma zwigzek z ubiegtoty-
godniowymi aktami przemocy

w placowkach.

Policjanci przekazali we wpisie na X,
ze do godz. 6 w czwartek odnoto-
wano 482 zdarzenia, w ktorych reali-
ZUjg oni czynnosci w zwigzku z uza-
sadnionym podejrzeniem popetnie-
nia czynu zabronionego.

Od poczatku akeji policja dokonata
ponad 162 tys. kontroli szkot w ca-
tym kraju i zatrzymata 187 osob. PAP

Ekologia
Aktywisci pytaja: Gdzie te
lasy bez pit?

W trzecig rocznice wyborow parla-
mentarnych 2023 aktywisci
Greenpeace zaprotestowali naprze-
ciwko Sejmu i siedziby PO, doma-
gajac sie od premiera Donalda Tu-
ska spetnienia obietnicy ochrony
przed wycinka 20 procent najcen-
niejszych lasow. Dziatacze wywiesili
na budynku ogromny baner z po-
dobizng premiera trzymajacego pi-
fe i napisem ,Gdzie te lasy bez pit?”.

Prohibicja
Zakaz spozywania alkoholu
na dworcach kolejowych

Spozywanie alkoholu jest od wczo-
raj zakazane na okoto

5,7 tys. dworcow kolejowych

w Niemczech, czyli na wszystkich
dworcach nalezgcych do Deutsche
Bahn. Zakaz dotyczy¢ ma wszyst-
kich rodzajow alkoholu, ale napoje
alkoholowe bedzie mozna nadal
spozywac w lokalach gastrono-
micznych na terenie dworcow.
(PAP)

7
R 1
&
Skierowatem do PE wniosek
o uchylenie immunitetu
i zatrzymanie Daniela
Obaijtka w sprawie

dotyczacej zanizania cen
paliw w2023r.

WALDEMAR ZUREK
minister sprawiedliwosci
prokurator generalny

FOT. RADEK PIETRUSZKA
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BRUKSELA

Szczyt unijny - wsrod tematow: budzet, Ukraina
i migracja

oprac. Jan Nowaczyk

Wezoraj w Brukseli roz-
poczatsie szczyt UE.
Podczas dwudniowego
posiedzenia omawiane
beda przede wszystkim:
przyszly budzet Wspol-
notynalata2028-2034,
wysokie ceny energii, za-
ostrzenie podejscia
domigracjioraz dalsze
wsparcie Ukrainy.

Szczyt rozpoczat si¢ od roz-
mow na temat konkurencyj-
nosci europejskiej gospodarki
przede wszystkim w kontek-
scie wysokich cen energii.
Jeszcze przed spotkaniem
premier Czech Andrej Babisz
zapowiedzial, ze razem z sze-
fowa rzadu Wioch Giorgia
Meloni zaprezentuje wspolng
inicjatywe w sprawie obnize-
nia cen energii. Przywodcy
zamierzaja tez wezwac prze-
wodniczaca Komisji Europej-
skiej Ursule von der Leyen

WOJNA

Woczoraj rozpoczeto sie dwudniowe spotkanie
na szczycie UE. Na zdjeciu prezydent Rady Europejskiej
Antonio Costa i przewodniczaca Komisji Europejskiej

Ursula von der Leyen

7.elenski: Zakaz atakow na rafinerie
zostat zniesiony. Mamy dosc !

oprac. Anna Nagel

Ukraina wznawia ataki
narosyjskie rafinerie;
zakaz takich uderzen
zniesiono wzwiazku

z problemami z danymi
wyw1adowczyml

od USA izakloceniami
w dzialaniu Starlinka
podczas zmasowanych
ostrzalow ze strony Ro-
sji.

,»Zakaz (atakow narafinerie)
zostatzniesiony. Mamy dos¢”
-oswiadczyt Zelenski w wy-
wiadzie dla ,,Financial Ti-
mes’”, ktory omawiaty wezo-
raj ukrainskie media.
Prezydent zaznaczyt, ze
Ukraina przez trzy dni nie
atakowata rosyjskich obiek-
tow energetycznych, aby
spelni¢ zyczenie Waszyng-
tonu. Rosja tymczasem nadal
ostrzeliwala takie obiekty
w Ukrainie, a w ostatnim ty-
godniu zabita ponad 100 cy-
wilow - napisal, z powota-
niem na wywiad Zelen-
skiego, portal RBK-Ukraina.

<
o
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Zetenski: Ukraina przez
trzy dni nie atakowata
rosyjskich obiektow
energetycznych, aby
spetni¢ zyczenie
Waszyngtonu

Serwis donidst, ze mimo
przerwy w atakach ukrain-
skie wojsko nie otrzymywato
amerykanskich ostrzezen
o wystrzeleniu rakiet bali-
stycznych. Starlink w catym
kraju zaczat dziatac wolniej,
coutrudnito operacje na fron-
cie orazuderzenia Sredniego
zasiggu na rosyjskie obiekty
wojskowe potozone za linig
frontu.

Wedtug Zetenskiego ame-
rykanscy partnerzy wprost
ostrzegli ukrainskich wojsko-
wych: jesli ataki na energe-
tyke nie ustana, wymiana da-
nych wywiadowczych zosta-
nie zablokowana. PdzZniej
przedstawiono to Kijowowi
jako awarie techniczng.

,»Tonie byt problem tech-
niczny, to byta kwestia woli”
-powiedziat prezydent o za-
kloceniach w dziataniu Star-
linka. Zetenski dopuscit
mozliwosc, ze Ukraina mo-
gtaby powstrzymac si¢
od atakowania rosyjskich
obiektow energetycznych,
nawet gdyby Rosja kontynu-
owata takie uderzenia. Jed-
nak warunkiem -jak przeka-
zal RBK-Ukraina - bylyby
dodatkowe rakiety do syste-
mow Patriot.

W ocenie ,,Financial Ti-
mes” obecny kryzys w sto-
sunkach Kijowa z Waszyng-
tonem jest najostrzejszy
od lutego 2025 ., kiedy prezy-
dent USA Donald Trump
1jego zespot publicznie stro-
fowali Zelenskiego. PAP

FOT. PAP/EPA

do zaproponowania konkret-
nych rozwigzan tagodzacych
wplyw wysokich cen energii.

Europejscy liderzy beda
tez probowac znalez¢ kom-
promis w sprawie unijnego
budzetu. Propozycja budzetu
nalata2028-2034, przedsta-
wionawubiegla sobote przez
irlandzkg prezydencje w Ra-
dzie UE, podzielita unijne sto-
lice. Czesc krajow skrytyko-
wata proponowane przez Ir-
landi¢ cigcia, a tzw. skapcy,
czyli paristwa domagaj ace sie
wielomiliardowych cig¢, takie
jak Niemcy1Holandia, uznali,
ze proponowany budzet jest
weiaz zbyt duzy.

Premier Holandii Rob Jet-
ten przed szczytem zapowie-
dziat, ze jego kraj nie moze po-
przec irlandzkiej propozycji,
abudzet potrzebuje ciec.

W podobnym duchu wy-
powiedziat si¢ premier Szwe-
¢ji Ulf Kristersson, ktory pod-
kreslil, Ze proponowany nowy
budzet jest zdecydowanie

za duzy 1 zbyt kosztowny,
a przewidywany wzrost
szwedzkiej sktadkio 60 proc.
jestnie do zaakceptowania.

Nikt nie spodziewa si¢
przelomuwtej kwestiina paz-
dziernikowym spotkaniu, ale
jest nadzieja na zblizenie sta-
nowisk. Temat ma pojawic sie
ponownie na szczycie UE
w Brukseli w grudniu.

Drugi dzien obecnego
szczytu zdominujg temat
Ukrainyimigracja.

W posiedzeniu osobiscie
udzial wezmie prezydent
Ukrainy Wotodymyr Zeten-
ski, ktory przedstawi unijnym
liderom potrzeby Ukrainy
przed nadchodzaca zima,
w tym koniecznos¢ wzmoc-
nienia obrony przeciwlotni-
czejipotrzebe ochrony infra-
struktury energetycznej.

Tematem beda tez dalsze
sankcje wobec Rosji. W oce-
nie prezydenta Litwy Gita-
nasa Nausedy Unia powinna
rozwazy¢ zablokowanie eks-

porturosyjskiego zboza przez
baltyckie porty. Przekonywat
tez, ze nalezy przyspieszy¢ ne-
gocjacje akcesyjne z Kijowem.
- Ukraina musi otrzymy-
waé pozytywne sygnaly,
aw obecnej sytuacji tylko Eu-
ropamoze je wystac. Jednym
znajsilniejszych jest perspek-
tywa integracji Ukrainy z Unig
Europejska -powiedziat.
Przywodcy maja tezomo-
wic nowe sposoby reagowa-
nia na kryzysy migracyjne,
zwlaszcza ze w Brukseli nie
milkng echa wydarzen
w Ceucie, hiszpanskiej eks-
klawie w Afryce Péinocnej,
doktorych doszto pod koniec
lipca. Jednym z rozwiazan,
nad ktorymi debatowac majg
liderzy, jest mozliwos$c¢ tym-
czasowego  zawieszenia
prawa do azyluw sytuacji, gdy
migracjazagraza bezpieczen-
stwu wewnetrznemu pan-
stwa czlonkowskiego i calej
Unii.
PAP

REKLAMA
p—

0011598352
S—

Wojewaddzki Szpital
Specjalistyczny
im.Janusza Korczaka w Stupsku Sp.z o.0.

%

Podmiot Leczniczy Samorzadu
Wojewddztwa Pomorskiego

ogtasza

wszczecie postepowan kwalifikacyjnych na stanowiska:

Dyrektora ds. Lecznictwa

oraz

Lekarza z jednoczesnym petnieniem
funkcji Koordynatora Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego

Sktadanie ofert w obydwu konkursach:
do dnia 23.10.2026 r. do godz. 15.00.

Szczegbtowe informacje na stronie www.szpital.slupsk.pl
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¢ 20 osadzonych w Zaktadzie Karnym w Czerwonym Borze
zaczeto studiowaé administracje na Akademii tomzynskiej.

Rozmowa z dr Ewg Jakubiak z tej uczelni

str.10-11

DROGI

Juz po weekendzie kierowcy beda

jezdzic zachodnia obwodnica
Biategostoku

- Oby, tym razem sie udato - mowi Wojciech Borzuchowski, dyrektor biatostockiego oddziatu GDDKIA, o sgdowe;j
rozprawie odnosnie decyzji Srodowiskowej na potudniowg obwodnice Biategostoku. Sprawa dwa razy spadta z wokandly.
Zdradza tez, co sie jeszcze w tym roku wydarzy w zwigzku z drogami krajowymi na pétnoc od Biategostoku - w kierunku
Augustowa i Etku

Tomasz Maleta

Nie ukrywam, Ze mia-
lemnadzieje,ze be-
dziemyrozmawiacjuz
powyroku Wojewddz-
kiego Sadu Admini-
stracyjnegow sprawie
potudniowejobwod-
nicy Bialegostoku, czyli
decyzjisrodowiskowej
natetrase S19od Cho-
roszczy doPlosek. No,
alesprawaspadlazwo-
kandy.

Spadta dwukrotnie. Przy-
pomne, zZe pierwotny termin
wrzesniowy zpowodu ab-
sencjisedziego przetozony
zostalna 2 pazdziernika. Ale
porazdrugirozprawa zostata
wycofanaizdjetazwokandy.

Nowlasnie,jaktokom-
plikuje sprawe inwe-
stycyjng?

Bardzo. Skargana te de-
cyzje do Wojewodzkiego
Sadu Administracyjnego tra-
fitaw grudniu ubiegtego
roku. Osobiscie napisatem
do WSA, zeby przyspieszy¢
te sprawe, motywujac to
w sposob jednoznaczny -
praktycznie rzecz biorac bez
tego pozytywnego wyroku
nie ma mozliwosci oglosze-
nia przetargow i nie mozemy
realizowac inwestycji. A pa-
trzac na poziom zaawanso-
wania realizacji S19 na Pod-
lasiu, to ten odcinek staje si¢
pieta achillesowg catej drogi.
Bo obwodnica potudniowa
zacznie si¢ zbardzo duzym
poslizgiem.

Tooznacza,zenietylko
tranzyt,aleikierowcy

Wojciech Borzuchowski, dyrektor biatostockiego oddziatu Generalnej Dyrekcji Drog

Krajowych i Autostrad

jadacynapotudnie
bedawjezdzalinadal
doBialegostoku.
Niestety.

Tojakdlugojeszczeto

moze potrwac?

Nie wiem. Jak juz sg wy-
znaczone sprawy w sadzie,
tozreguly -jeslijuz doj-
dzie do tej rozprawy -one
praktycznie sg rozstrzy-

gane w ciggu tego samego
dnia.

Noale pozniejmozna
spodziewac si¢ odwo-
Iania,jeslisad nie po-
dzielizdaniaskarzy-
cych.

Miesigc po orzeczeniu
bedziemy wiedzieli, czy be-
dzie dalsze odwotanie
doNSA.

Zalozmy, ze sprawa
rozstrzygnie si¢ powa-
szejmysliwiosna przy-
szlegoroku. Jakszybko
moze zosta¢ wbita
przyslowiowa pierw-
szalopata?
Jezelinatejdecyzji srodo-
wiskowej z rygorem wyko-
nalnoscibylaby decyzja cen-
trali GDDKIA, Ze nie cze-
kamyna dalszy biegz NSA,

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

to oglaszamy przetargi. Ale
mamy taki system, Ze, nie-
stety, teraz bardzo czesto
od postepowan zdarzajq sie
odwotania do Krajowej Izby
Odwotawczej

Moznapowiedzieé,ze
notorycznie,nawet
wmniejszych przetar-
gachoglaszanych
przezsamorzady.

Tak. Pewien bufor cza-
sowy trzeba tu przewidziec.
Mysle, ze tojest gdzies sie-
demmiesiecy. Dodatkowo
po podpisaniu umowy z wy-
fonionym wykonawca wtry-
bie projektuj i budujjest dzie-
sie¢ miesiecy na przygotowa-
nie wniosku o ZRID (Zezwo-
lenie na Realizacje Inwestycji
Drogowej-przyp. red.),
ajegoprocedowanie tez
trwa. Kiedys szacowalismy,
ze srednioto siedem mie-
siecy, ateraz sredniow skali
krajuto13 miesiecy. Czylito
juzmamy 23 miesiace plus
siedem, tojest 301pdzniej
jest19 miesiecy realizacji
plus okresy zimowe. Tojest
okoto...

Dopierow2033roku
zapowiadasie pusz-
czenieruchu tatrasa.
No, moze aztaknie, ale
raczej dopiero w2032 roku.

Alezpoprzedniego
projektu zostanie co$
zaczerpniete dotych
najnowszychrozwig-
zan? Przypomnijmy,
ze 6wczesne kon-
trakty byly nawet
naetapie decyzji
ZRID, ale sad uchylit

decyzje srodowi-

skowa.

Oczywiscie udostepnimy
Wnowym postepowaniu
przetargowym to, co zostato
tam wypracowane. Tonie
bedzie wigzace w sensie do-
kumentu, ze bedzie ten sam,
ale mysle, ze w duzym stop-
niu bedzie wykorzystany.

Narazie wzawieszeniu
jesttapoludniowa
czes¢obwodnicywra-
mach $19-zChorosz-
czydoPlosek. Aledalej
napotudnie trzy od-
cinkisajuzgotowe. Ten
czwarty-od Bociek
doMalewic-tezjestgo-
towyi czekanapusz-
czenieruchu.

Tojest uwarunkowane
kolejnym kontraktem reali-
zowanym przez tureckg
firme Kolin. Nie ukrywam,
ze kazdy kontrakt ma swoje
trudnoscirealizacyjne, ale
czynimy wszelkie starania,
zeby calos¢ bez dzielenia go
naczescidociggnaé
dokonca biezacego roku.

Czylijuzniemamowy

otym, ze wezelSiemia-

tycze Pélnocbedzie

wczesniej otwarty?

Nie cheielibysmy do tego
doprowadzi¢.

Dlaczego?

Dlatego, ze wowczas
wokolicy tego wezta catos¢
konczytaby sie rondem,
gdzie wigczatyby sie potoki
ruchuw obukierunkach.
I'taki system, jesli chodzi
owarunki ruchu drogowego,
powodowatby notoryczne
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blokadyikorkina obuwlo-
tach dotegoronda. Tojestzte
rozwiazanie imysle, ze jest
jednak pewna szansa, ze wy-
konawca do konca roku
upora si¢ z problemem.

Tozalezytezchyba

odtego,jakie warunki

pogodowebedawnaj-

blizszychtygodniach?

Tez, ale tam gros robot jest
wykonanych. Trzeba tro-
szeczke poprawic kwestie
spraw organizacyjnychido-
brego nadzoru na tej kon-
cowce.

Zatomamyjuzfinisz
pracnazachodniejob-
wodnicy-blisko Biate-
gostoku. Jak czytalem
nastronie kontraktu,7
pazdziernikaodbyla
sie ostatniaradatech-
nicznabudowy.

Tak. Bylo pewne ryzyko
przesuniecia okilka dni, ale
zrobilismy takie spotkanie
organizacyjneimysle, ze te
terminy-w granicach 16 paz-
dziernika, najpdzniej 20 paz-
dziernika, sarealne...

Tojuzbedzie otwarcie
czyzakonczenie prac?

Otwarcie.

Zpuszczeniemruchu?.

Otwarcie catosci kon-
traktu. Z pozwoleniem
nauzytkowanie wigcznie.

Tocodalej?Napooc
od Bialegostokujest
budowa $16 od Krynic
doKnyszyna. Unibep
zaczatbudowac S19
odDobrzyniewa
doKatrynki. Dalejbu-
dujetezdo Czarnej
Bialostockiej. Ana pol-
nocodstolicy woje-
wodztwa podlaskiego?
Jesli chodzi o prace
posladzie dziewigtnastki
do Kuznicy, to czekamy
jeszcze na kolejny odcinek
ZRiD, czyli Czarna Bialo-
stocka-Sokotka. I tubysmy
mieli zagospodarowany
caly temat zwigzany z droga
S19. Natomiast niezwykle
istotng kwestia jest przebieg
drdg na pooc od Biatego-
stoku.

Nowlasnie. Polacze-

nie Bialegostokuz Via

Baltika-S61.

W styczniu 2024 roku Ko-
misja Europejska na spotka-

niuw Ministerstwie Infra-
struktury natozyta obowia-
zek dokonania oceny strate-
gicznej oddziatywania

na srodowisko.16 wrzesnia
tego roku odbyta sie podko-
musja infrastruktury w Sej-
mieitam panidyrektor de-
partamentuwspomniata, ze
w czwartym kwartale tego
roku przetarg na te oceng
strategiczng zostanie ogto-
szony. Jest to warunek ko-
nieczny stawiany przez Ko-
misje Europejska, ktory
moze dac szanse¢ na urucho-
mienie prac przygotowaw-

czych.

Alewjakim formacie?
Naktorymsladzie? DK
65 czyDK8?

To si¢ rozstrzygnie. Pa-
mig¢tam informacje prze-
kazang przez pana ministra
3 stycznia ubieglego roku,
kiedy wspominat wlasnie
odwoch jezdniach analo-
gicznych, czyli wklasie GP
na kierunku do Augustowa.
Idwa plusjedennaKkie-
runku Elk. Natomiast da-
leki bytbym od przesadza-
nia, bo po rozstrzygnigciu
tych ocen strategicznych
mozna bedzie mowic, jaka

dalej bedzie kolejnos¢ dzia-
tania.

Aletotezbardziej per-
spektywapolowy
przyszlejdekadyry-
suje sienadroge?
Jeslichodziote ocene
strategiczna, to—poniewaz
mamy Studium Tech-
niczno-Ekonomiczno-Sro-
dowiskowe przygotowane
ztego postepowania dla S16
pokorytarzu efckimidodat-
kowo z korytarzem augu-
stowskim - szacowatbym
w granicach potowy przy-
sztego roku rzeczywisty czas
opracowania tej oceny stra-
tegicznej. Czylinie az tak
tugo.

Aleszkodategoczasu,
ktorymija. Sam pan
mowil, ze KomisjaEu-
ropejskaswoje za-
strzezenia zglosita
w2024 roku, teraz
mamy koncowke 2026
roku. Prawie dwaipot
rokuminelo...

Niestety. Natomiast po-
wiem tak: toitak panie re-
daktorze sg ogromne pie-
nigdze zaangazowane
naPodlasiu. Gdy w2017

roku trafitem do dyrekcji

w Biatymstoku, to mielismy
drog ekspresowych 70 kilo-
metrow, a teraz mamy 253 .
W ubiegtym roku przekaza-
lismy ponad 50 kilometrow.
Jeslinam sie uda z tym potu-
dniowym odcinkiem, ktory
realizuje Kolin, tow tym
roku by$my oddali blisko
siedemdziesiat kilometrow
droglgcznie, z czego prawie
szesc¢dziesiat ekspresowych.
Tojest bardzo duzo.

Jesttakiodcinek,
oktorymw zasadzie
si¢ malomoéwi: Kory-
cin-Knyszyn. Cosi¢
dziejenatejtrasie?
Tam byta decyzja $rodo-
wiskowa, ktorej waznosé
uplywata 3 lutego biezacego
roku. Za zgoda ministerstwa
podjelismy dziatania, zeby
przygotowac materiaty
downiosku o uzyskanie de-
cyzji ZRiD. Warunkiem
utrzymania w mocy tej de-
cyzji srodowiskowej byto
ztozenie wnioskuiwszcze-
cie postepowania o uzyska-
nie ZRID-u. I'taki wniosek
zostat ztozony. Wykonawca
si¢ tutaj sprezyt. To byt
krotki okres na opracowanie

tych materialow ZRiD-
owskich. Tojest dwujezd-
nidwka z trzema weztami,
zdwoma MOP-ami, prak-
tycznie wnowym sladzie.
W czternascie miesigcy zo-
stato to opracowane

iw styczniu tego roku taki
wniosek ztozylismy.

Czyli czekanaZezwo-

lenie naRealizacje In-

westycji Drogowej?

Tak. Przy czymtujest tez
kwestia jeszcze decyzjiofi-
nansowaniu.

Nowlasnie,bo za-
lozmy, ze ZRiD bedzie.
Alecodalej?

Jezelinie zostanie roz-
strzygniety temat tych ocen
strategicznych, tobedziemy
musieli zawiesic¢ czasowo to
postepowanie, czekajgc
nadecyzje. Bowydanie tego
ZRID-unie tylko przyzwala
nawykonanie realizacji, czyli
budowy drogi, ale jednocze-
$nie zatwierdza podziaty
gruntow. Szacuje sie, ze war-
tos¢ odszkodowan za grunty
bedzie znaczgco przekraczac¢
kwote stumilionow ztotych.
Czylitojest bardzo powazne
przedsiewziecie.

AUTOREKLAMA

ORGANIZATOR

KURIER
0 PORANNY

GAZETA
WSPOECZESNA

PARTNERZY
GLOWNI

PARTNERZY

Mo 4
‘ MLEKPOL ZDROWIE

BIGWEN Geers ()

THE WORLD OF NATURE

Jesien zycia
— aktywnie
| z pasjq!

Udziat w Forum Seniora

jest bezptatny, ale wymaga
wczesniejszej rejestracii.
Liczba miejsc ograniczonal!

&

Zarejestruj sie na:
www.poranny.pl/forumseniora

Wiz

Biatystok \E

Malinowscy

22

0011592455

pazdziernika

godz. 10.00-14.00
Podlaski
Urzqgd Wojewodzki

ul. Mickiewicza 3
Biatystok

e

W

Xl FORUM H

RODE-MED

diagnostyka medyczna

=i Opfyk

| PARTNERZY
5 MERYTORYCZNI .

séiibra

RANCELARIA ADWORACKA
e Prlichad Brohol)




10 | MAGAZYN

® PIATEK, 16.10.2026,

EDUKACJA

Wi¢zniowie na studiach

20 osadzonych w Zaktadzie Karnym w Czerwonym Borze zaczeto studiowac administracje na Akademii tomzynskiej.
Zajecia odbywajg sie za kratami. Rozmawiamy z dr Ewg Jakubiak, dziekan Wydziatu Prawa i Administracji Akademii
tomzynskiej

Urszula Sleszynska

Skad wziatsi¢ pomyst,
bymezczyzniosa-
dzeniw Zakladzie
Karnymw Czerwo-
nym Borze studiowali
na Akademii Eomzyn-
skiej?
Pomystwyszedtod dy-
rektora Zaktadu Karnego
w Czerwonym Borze, ptk.
Zbigniewa Jankowskiego.
Przygotowanie tego przed-
siewzigcia wymagato wielu
uzgodnien formalnychior-
ganizacyjnych po stronie
uczelni oraz Stuzby Wie-
ziennej. Porozumienie zo-
stato podpisane 6 lutego
2026 rokuw Akademii
Eomzynskiej. Dotyczy ono
realizacji studiow pierw-
szego stopnia na kierunku
administracja dla osob od-
bywajacych kare w Zakta-
dzie Karnym w Czerwonym
Borze. Uczestnicy projektu
trafili tuz roznych jednostek
penitencjarnych z calej Pol-
ski.

Zainteresowanie tymi
studiami bylo pono¢
bardzo duze,afinalnie
na Akademii Fomzyn-
skiej ksztalcié¢ sie be-
dzie 20 skazanych.
Warunkiem podjecia stu-
diow byto spelnienie wyma-
gan rekrutacyjnych, w tym
posiadanie swiadectwa doj-
rzalosci. Zainteresowanie
zglosito okoto 30 0sdb. Osta-
tecznie Utworzono grupe 20
studentow, uwzgledniajgc
mozliwosci organizacyjne
jednostkiiwarunki prowa-
dzenia zaje¢. Taka liczba po-
zwala rowniez odpowiednio
zorganizowac ¢wiczenia,
wtym zajecia komputerowe
iwychowanie fizyczne.

Wyklady maja by¢ pro-
wadzone on-line. To
teZzapewne wyzwa-
nie,bo przeciez osa-
dzeniniemajanaco
dziendostepudoin-
ternetu.

Dokladnie tak. Materiaty
dydaktyczne udostepniamy
w formie dostosowanej
do zasad obowiazujacych

/

L
,

Dr Ewa Jakublak dziekan Wydziatu Prawa i Administracji Akademii tomzynskiej

wjednostce, w tym w wersji
papierowej.

1pazdziernikastu-
dencizZakladu Kar-
negow Czerwonym
Borzerozpoczelirok
akademickiibylyjuz
pierwsze spotkania.
Miatam juz réwniez oka-
zje spotkac sie online ze stu-
dentami z Czerwonego
Boru. Zapytalamich
0 pierwsze wrazenia ze stu-
diow.

Ijakabyla odpowiedz?

Podobaja im si¢ bardzo!
Pierwsze zajecia obejmo-
waty miedzy innymijezyk
angielski prowadzony on-
line. Zna]omosc Jezyka
W grupie jest zréznicowana,
ale studenci rozmawiaja juz
0 Wzajemnej pomocy wna-
uce. Dyskutowali$my tez
odostepie do materiatdw
dydaktycznychiorganizacji
wychowania fizycznego. To

sprawy, ktore wymagajg do-
stosowania do warunkow
jednostki, jednak widac, ze
studencipodchodzg dona-
ukizzaangazowaniem.

Nie wszystkie zajecia
beda odbywaty si¢
zdalnie. Wwykladach
osadzenibedauczest-
niczy¢zdalnie, za po-
Srednictweminter-
netu, alena ¢wiczenia
pracownicy Akademii
Eomzynskiejbeda
przyjezdzac¢ doza-
kladukarnego.

Tak, ¢wiczenia prowa-
dzone sg w siedzibie za-
ktadukarnego. Administra-
cjama profil praktyczny,
dlategoistotng cze;sc pro-
gramu stanowia cwiczenia
prowadzone bezposrednio
zudzialem prowadzacych.

Wwykladach trans-
mitowanych online
zas studenciz zakladu

karnegobedauczest-

niczylirazemze stu-

dentamiksztalcacymi

sie wsiedzibie

uczelni?

Tak. Wyklady transmitu-
jemy do Zaktadu Karnego
z sali Akademii Eomzyn-
skiej, wktorej siedza row-
niez studenci pierwszego
roku administracji. Trans-
misje Zorganizowano z po-
szanowaniem prywatnosci
uczestnikdw - studenci
w Czerwonym Borze widza
wykladowce i prezentacje
oraz stysza przebieg zajec,
ale nie ogladaja studentow
obecnych w sali uczelni.
Wymagato to odpowied-
niego przygotowania tech-
nicznego. W programie sg
m.in.: autoprezentacja, pod-
stawy zarzadzaniaipod-
stawy ekonomii. Nasina-
uczyciele akademiccy regu-
larnie przyjezdzaja do za-
ktadu karnego, aby prowa-
dzi¢ ¢wiczenia. Podczas za-

FOT. AKADEMIA EOMZYNSKA

je¢ zpodstaw panistwa
iprawa studencizadawali
wiele pytan dotyczacych
Konstytucji. Widac, ze cheg
dyskutowac i aktywnie
uczestniczyc w zajgciach.

Pracownicyuczelni
nie mieli zadnych
obaw zwiazanych
zprowadzeniem zajec
wzakladziekarnym?
Bytamjuzkilkakrotnie
w Zaktadzie Karnymw Czer-
wonym Borze i znam specy-
fike tego miejsca. Organizu-
jemy tam rowniez wizyty stu-
dyjne dla naszych studen-
tow. Przed rozpoczeciem
ksztalcenia nauczyciele aka-
demiccyuczestniczyliw spo-
tkaniu z przedstawicielami
jednostki, w tym z kierowni-
kiem ochrony. Mogli zapo-
znac si¢ z procedurami bez-
pieczenstwa, zasadami wej-
Scianateren zaktaduiorga-
nizacjg zaje¢ oraz wyjasnic
swoje watpliwosci. Toprzed-
sigwzigcie wymagajace przy-
gotowaniaidobrej wspot-
pracy obuinstytucji. Znaczna
czg$¢ zadan organizacyjnych
spoczywa takze na pracowni-
kach zaktadukarnego.

Dlaczego?

Po stronie zakladu kar-
nego lezy zapewnienie orga-
nizacji udziatlu dwudziestu
studentow w zajeciach.
Wspolnie uzgodnilismy har-
monogram pierwszego se-
mestru, tak, aby pogodzic
dydaktyke z codziennym
funkcjonowaniem jednostki
oraz innymi obowigzkami
studentow. Wymagato to
duzej koordynacji ze strony
obuinstytucji.

Po pierwszym roku be-
dziemy mogli ocenic przyjete
rozwigzania organizacyjne
izdecydowac, cowartoudo-
skonali¢. Organizacje zaje¢
komputerowychiwychowa-
nia fizycznego wspiera row-
niez personel jednostki. To
ulatwia realizacje programu.
Jeszcze przed rozpoczeciem
zaje¢ odwiedzitam zaktad
karny, zeby sprawdzic przy-
gotowane warunki do studio-
wania. Obejrzalam trzy sale
izapytatam dyrektora, poco

aztyle. Odpowiedziat
zusmiechem:,,Pani Ewo,
beda kolejne roczniki!”. To
pokazuje, ze pan dyrektor
mysli o tej wspotpracy diugo-
falowo. Ewentualne kolejne
nabory bedg oczywiscie wy-
magaty odrebnych uzgod-
nien.

Wasi studencizza-
kladukarnegosa
wbardzoréznym
wieku.

Tak, to grupa zroznico-
wana wiekowo, co moze
by¢ rowniez wartoscig pod-
czas wspolnej nauki. Win-
auguracji mogli uczestni-
czy¢ takze bliscy studen-
tow. Ich obecnos¢ byta dla
mnie poruszajaca. Trzeba
przy tym pamietac przede
wszystkim o osobach po-
krzywdzonych przestep-
stwamiiich rodzinach-nie
mozemy pomijac¢ich do-
swiadczen. Jednoczesnie
edukacja osob odbywaja-
cych kare moze wspierac
proces zmiany, rozwijanie
odpowiedzialno$ciiprzy-
gotowanie do dalszego zy-
cia.

Niejestescie pierwsza
uczelnigw Polsce,
ktoraksztalciosoby
odsiadujace wyroki.
Studiowaé¢ moga row-
niezosadzeniw Aresz-
cie Sledczym w Lubli-
nie.

Tak, w Polsce sgjuzdo-
$wiadczenia zwigzane
zksztatceniem akademickim
0s0b pozbawionych wolno-
$ci, miedzy innymi we wspot-
pracy z Katolickim Uniwer-
sytetem Lubelskim. Nasz
program zostat dostosowany
dowarunkéw Zaktadu Kar-
negow Czerwonym Borze.
Kluczowejest to, by studenci
realizowali program studiow
iosiggaliwymagane efekty
uczeniasie.

Jakjuz wspominali-
$my,osadzenizZa-
kladuKarnegow Czer-
wonym Borze studiuja
administracje. Dla-
czegopadloakurat
natenkierunek?
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zakladu karnego program zosadzonychopuszcza niem. Czes¢ studentow otrzymuje
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studiow, osiagnieciawyma-  liwoscinarynkupracy. Ad- zdobywac wiedze i rozwi- Uroczysta inauguracja roku akademickiego odbyta sie
ganych efektowuczeniasie  ministracja przygotowuje Ajakbedawygladaty ja¢ kompetencje, ktore w Zaktadzie Karnym w Czerwonym Borze w
orazodpowiednichuzgod-  dopracynie tylkowinstytu- egzaminywzakladzie = moga mie¢znaczenietakze poniedziatek. Studiujacy osadzeni otrzymali legitymacije
nien organizacyjnych. Zdo-  cjachpublicznych, ale row- karnym? po zakonczeniu odbywania
byte kompetencje mogaby¢  niezw przedsiebiorstwach Zaliczeniaiegzaminyod-  kary. Nie zaktadamy jed-
przydatnewroznychmiej-  iinnychorganizacjach. Jest bywaja si¢ zgodniezprogra-  nak, ze samo rozpoczecie K ‘1
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Warunkiem podjecia studiow
byto m.in. posiadanie swiadectwa
dojrzatosci. Zainteresowanie
zgtosito ok. 30 oséb

DR EWA JAKUBIAK

dziekan Wydziatu Prawa i Administracji Akademii tomzynskiej

nychzaktadukarnego. Stu-
dencimuszg osiagnacte
same wymagane efekty
uczenia sieispeknic te same
warunki ukonczenia studiow
copozostali studenci kie-
runku, w tym wymagania
dotyczace praktykidyplo-
mowania. Wazne jest takze
zapewnienie dostepudo lite-

spektywie - przez postepy
studentow, osiagane przez
nich efekty uczenia si¢
iukonczenie studiow.
Pierwsze doswiadczenia sg
pozytywne. Studenci anga-
Zujg sie w zajecia, zadaja
pytaniaiwykazujg zainte-
resowanie naukg. To dobry
poczatek.

o ‘;oum
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I'.T.i Fm’“

AKCJA SPECJALNA HIPOKRATES

0011597794

Kazda forma pomocy ma znaczenie

W godzinach pracy zarzadza apteka, w czasie wolnym prowadzi zajecia edukacyjne i promuje szczepienia ochronne. Zapraszamy
narozmowe z Agnieszka Malissa, farmaceutka wyrozniona we wspoélorganizowanym przez marke Apteo konkursie ..Recepta na dobro”

Ib RECEPTA NA dolro-

DOBRO
# ZOSTAWIA

/nasz Farmaceute

lub Technika

Farmaceutycznego,

ktdry robi
cos dobrego
dla innych?

ZGtOS NOMINACJE

na stronazdrowia. pl/recepta-na -dobro

Czy Polacy obawiaja sie
szczepien?

Po pandemii rozszerzyl sie za-
kres szczepien, ktore mogg wy-
konywac farmaceuci. Zauwazy-
tam wowczas, zZe pacjenci majg
mnostwo pytan i watpliwosci
zwigzanych z immunoprofi-
laktyka. Niestety, wiele obaw
wynikato z dezinformacji oraz
niesprawdzonych ~ wiadomo-
$ci rozpowszechnianych w in-
ternecie czy wsrod sgsiadow.
W ten sposob narodzit sie po-
myst zorganizowania serii spo-
tkan edukacyjnych poswieco-
nych m.in. temu zagadnieniu.

Jak te spotkania wygladaja?

Kazde sktada sie z dwdch czesci.
Najpierw prowadze wyklad na
temat szczepien i profilaktyki,
a nastepnie zapraszam do indy-
widualnych rozméw. W grupie
seniorzy chetnie dzielg sie do-
swiadczeniami i zadajg pytania,
ale przeciez nie kazdy czuje sie
swobodnie, méwigc o swoim
zdrowiu publicznie. Dlatego
wprowadzenie indywidualnych
konsultacji okazato sie strza-

tem w dziesigtke. Pamietam
np. starsza pania, ktora przy-
niosta plecak po brzegi wypet-
niony lekami. Nie wiedziata, na
co zostaly przepisane i czy nie
wplywaja na siebie negatywnie.
Ciesze sie, ze mogltam pomoc
w tym i innych podobnych przy-
padkach. Bardzo pozytywne sa
tez sytuacje, w ktorych seniorzy
podchodzg po wyktadach, zeby
dopytac o szczepienia i wsparcie
oferowane przez farmaceutow.

Czy to znaczy, ze spoteczne
postrzeganie zawodu zmie-
nia sie nalepsze?

Przez lata byliSmy ,cichymi
bohaterami” systemu ochrony
zdrowia. WyjasnialiSmy dzia-
tanie lekow, czuwaliSmy nad
bezpieczenstwem farmakote-
rapii i odpowiadali$my na py-
tania, na ktére podczas wizyt
lekarskich nie byto czasu. Jed-
nak nadal sporo osob uwaza, ze
rola farmaceutéw ogranicza sie
do realizowania recept. Dzieki
rozszerzonym uprawnieniom,
szczepieniom czy dziatalnosci
edukacyjnej czeSciej jesteSmy

postrzegani jako réwnorzedni
pracownicy ochrony zdrowia.

O przysziosci zawodu duzo
mowi Pani na swoich profi-
lach w portalach spotecz-
nosciowych. Przed jakimi
wyzwaniami stojg obecnie
farmaceuci?

Coraz wiecej moich kolezanek
i kolegow po fachu zmaga sie
z wypaleniem zawodowym, nie
wierzy w swoje kompetencje czy
mozliwosci rozwoju. Jako certy-
fikowany trener rozwoju osobi-
stego pomagam farmaceutom
w budowaniu pewnosci siebie.
Wspdlnie szukamy sposobdw na
lepsze radzenie sobie ze stresem
i zewnetrznymi oczekiwaniami.
Warto bowiem pamieta¢, ze je-
steSmy najbardziej dostepnymi
pracownikami ochrony zdrowia
- w tym tkwi nasza sita. Uwazam
jednak, Ze potrzebujemy dal-
szych systemowych zmian, kto-
re umozliwig farmaceutom pet-
ne wykorzystanie kompetencji.

Wiasnie za takq zaangazo-
wana postawe zostata Pani

dostrzezona w konkursie
~Receptanadobro”.

To byto niespodziewane! Wyroz-
nienie na pewno dato mi mno-
stwo motywacji do dalszej pracy.
Takie inicjatywy pokazuja, jak
istotng role w systemie ochrony
zdrowia odgrywaja farmaceuci
- od edukacji, przez profilakty-
ke, az po wspieranie pacjentow
w bezpiecznym stosowaniu le-
kéw. Mam wrazZenie, ze czesto
robimy bardzo wiele, ale nawet
tego nie dostrzegamy. Dzieki
konkursowi mozemy podzieli¢
sie dos$wiadczeniami, promowac
dobre praktyki, przede wszyst-
kim za$ inspirowac i wspiera¢
innych farmaceutow.

Na koniec pytanie fatwe

i trudne jednoczes$nie - czym
jest recepta na dobro?
Dlamnie to wszystkie dziatania,
za sprawg ktorych pacjent czuje
sie zauwazony, wystuchany
i postawiony w centrum uwagi.
Nie musza by¢ ogromne, glosne
czy medialne. Kazda forma po-
mocy ma znaczenie, nawet ta
pozornie niewielka.

FOT. SEUZBA WIEZIENNA/SW.GOV.PL
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WYDARZENIE

Co jescr Jak nie dac si¢ oszukacr Jakie badania
zrobic po 60-tce? Forum Seniora juz w czwartek!

Prelekcji dotyczacych m.in. zdrowia, zywienia
i bezpieczenstwa w internecie mozna bedzie wystuchac
podczas Forum Seniora zorganizowanego przez ,Kurier

Poranny”

i ,Gazete Wspotczesng”. Odbedzie sie ono

w budynku Podlaskiego Urzedu Wojewoddzkiego

UrszulaSleszynska

Forum to okazja do spotkan seniorow z calego
wojewodztwa. Tym razem zaprosiliSmy m.in.
uczestnikéw Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Bialymstoku, cztonkow Biatostockiej Rady
Seniorow dziatajacej przy prezydencie miasta,
atakze seniorow z Bielska Podlaskiego, Bran-
ska, Juchnowca Koscielnego i Lipska. Che¢
uczestnictwaw tymwydarzeniumogli tezzgto-
si¢ seniorzy niezrzeszeni w zadnych organiza-
cjach. Jednak zainteresowanie bylotak duze, ze
juzzamknelismy liste uczestnikow.

-Zalezy nam na tym, zeby jak najbardziej
aktywizowac osoby wwieku 60 plus wnaszym
miescie. Od kilku kadencji dziata- moim zda-
niemzsukcesem-Bialostocka Rada Seniordw,
ktorama szereg ciekawych pomystownarto, by
osoby, ktore sg na emeryturze czy rencie mo-
gty sie zaktywizowac. Bardzo nasto cieszy -
podkresla Rafat Rudnicki, zastepca prezydenta
Biategostoku. - Staramy si¢ zich pomystow ko-
rzystac. Spoteczenstwo w Polsce, i rowniez
wnaszym miescie, si¢ starzeje. Trzeba wiec
zwraca¢ uwagg na to, by seniorzy mogli mie¢
jak najciekawszg propozycje ze strony miasta.
I'tg kulturalng, 1 ta zwigzang z opieka zdro-
wotng, ze wspomaganiem ich w codziennych
czynnosciach.

Rudnicki dodaje, ze kazdy pomyst na to, by
osoby 60 plus wyszty zdomu, by nie zamykaty
si¢wczterech Scianach, jest wart wsparcia. Stad
tez miasto Biatystok po raz kolejny stalo si¢ na-
szym partnerem gléwnymw organizacji Forum
Seniora.

Seniorzy, ktorzy wezma udziat w Forum,
bedg mogli dowiedziec sie m.in. jak nie dac sie
oszukad, jakie zagrozenia czekaja nanichwin-
ternecie, coijakjesc, czy tezjakie badania wy-
konywac po 60. roku zycia. Bedzie tez o profi-

laktyce nowotworow, kontroli ciSnienia, cukru
icholesterolu oraz o tymjak przygotowac si¢
dowizyty lekarskiej. W programie ]est tezpre-
lekcja ,,Miejsce przyjazne seniorom”, ktora wy-
glosi Bozena Bednarek, przewodniczacaRady
Seniordw przy Prezydencie Miasta Biatystok.
Mlekpol opowie o nabiale w codziennej diecie.
Seniorzy dowiedza sie co, kiedyiwjakiej formie
najlepiejjesc. Amowi¢ otym bedzie Katarzyna
Olszewska, dyrektor Innowacjii Wdrozen In-
stytutu Innowacji Przemystu Mleczarskiego.
Nie zabraknie tez tematow zdrowotnych. Przed-
stawicielka Rode-Med Centrum Diagnostyki
Medycznejw Biatymstoku, Diana Bibiriska, za-
prosiuczestnikownawyklad ,,Zdrowie nie ma
wieku-badaj sie by dtuzej cieszy¢ sie zyciem”.
Mec. Michat Brodeckizkancelarii adwokackiej
opowie conieconatematmajatkuitegojakza-
dbac o spadekjeszcze za zycia. Bedzie tez pre-
lekgja ,,Jaksie nie da¢ oszukac we wspotczesnym
$wiecie”, ktorg wyglosi Aniela Kurzyna - eks-
pertka ds. bezpieczenstwa, komisarz w stanie
spoczynku. Seniorzy wystuchaja tez prelekgji
,» Nie czekajnaobjawy. Jak profilaktyka pomaga
zy¢ dtuzejizdrowiej?”, ktorg wygtosi Anna Ni-
kotajew-Diak, koordynator ds. poloznictwa PZU
Zdrowie. Na zakoriczenie wydarzenia nauczest-
nikow bedzie czekat poczestunek.

Podczas Forum nie zabraknie tez stoisk na-
szych partnerow. Wsrod nich jest chociazby Bio-
wen, ktoryjuzporazkolejny wiacza si¢ wnasza
akeje. - Dlanas to przede wszystkim kwestia

sercaipoczucia misji. Wracamy na Forum Se-
niora, bomadro$c, doswiadczenie iniezwykla
energia uczestnikow nieustannie nas inspirujg
-mowi Izabela Wojciuk, CEO Biodio Lab Sp.
z0.0.-W Biowenwierzymy, ze zdrowie niema
metryki, a wiek dO] rzaly to pigkny czas, by
w konicu postawi¢ siebie 1 swoje potrzeby
napierwszym miejscu. Chcemy by¢ blisko, stu-

3
-

Forum Seniora to okazja, by wystuchaé¢ wielu ciekawych prelekcji i wyktadow

chac realnych wyzwan i pokazywac, ze holi-
styczna troska o ciato iumyst przynosza wspa-
niate owoce na kazdym etapie zycia.

]ak dodaje Izabela Woj ciuk, Forum Seniora
tocosznacznie wigeej niztylkowyklady czy sto-
iskaze zdrowa 7 zywnoscw}

-Toprzestrzen spotkaniaibudowania wiezi.
Dla wielu 0sob to powdd, by ubrac sie, wyjsc
zdomuispedzic dzienwsrod osob, ktore mysla
podobnie. W dzisiejszym pgdzqcym Swiecie
tworzenie miejsc, gdzie seniorzy moga poczu¢
si¢ zauwazeni, wazni i wystuchani, jest po pro-
stubardzopotrzebne- mMOWL.

Na Forumnie zabraknie tez Spdtdzielni Mle-
czarskiej Mlekpol.

- Wiemy, ze osoby starsze chetnie siegaja
po tradycyjne wyroby mleczarskie jak masto,
Smietana czy ser. Ale pamietajmy tez, ze wielu
wspotezesnych seniorow to osoby aktywne fi-
zycznie, zawodowo, rodzinnie, chetnie udzie-

lajace si¢ wlokalnych spotecznosciach ~wska-
zuje Dorota Grabowska, dyrektor marketingu
Spotdzielni Mleczarskiej Mlekpol. - Dlategowy-
chodzimy donichznaszg ofert produktow on-
the-go, jak skyry czyjogurty pitne Eaciate, ktore
dziekiwygodnejformie spozycia podazajazaich
rytmemdnia. Chcemypokazac, ze dbanie osie-
bie zaczyna si¢ na etapie matych, codziennych
wyborow. Regulare positki, wktorychjest miej-
sce nanabiat, codzienna porcja ruchu, kontakt
zludZmi-tonie wymaga rewolucji, a zwiekiem
ma corazwigksze znaczenie.

Na stoisku Mlekpolu bedzie mozna sprobo-
wac wielu wyrobow i porozmawiaé z eksper-
tami.

W czesci artystycznej wydarzenia wystapi
Chorim. S. Moniuszki Podlaskiego Instytutu
Kultury w Bialymstoku, ktory w swoim reper-
tuarze mautworyreligijne, patriotyczne, Swiec-
kieiludowe.

REKLAMA
ORGANIZATOR

P

KURIER
PORANNY

GAZETA
WSPOLCZESNA

PARTNERZY

BIcWEN

THE WORLD OF NATURE

Geers ()

PARTNERZY GtOWNI

-

MLEKPOL

Y

EliteOptyk

Malinowscy

Wiz

ZDROWIE

PARTNERZY MERYTORYCZNI

Blaiystok —

KANCELARIA ADWOKAC
mee. fWichal Brodbcki

0011592500

RODE-MED

diagnostyka medyczna

K/

,o

FOT. W. WOJTKIELEWICZ/ARCHIWUM



13 | MAGAZYN

® PIATEK, 16.10.2026,

ROZMOWA

Krzyk tez jest przemoca.
Dorosli czgsto nie radzg
sobie z emocjami

Az 75 proc. dorostych dopuszcza krzyk jako sposdb wychowywania dzieci.
Tymczasem przemoc emocjonalna, choc¢ nie pozostawia widocznych sladow,
odbiera najmtodszym poczucie bezpieczenstwa i wtasnej wartosci. O tym,
dlaczego trzecia edycja kampanii ,,Dziecinstwo bez Przemocy” koncentruje sie
wiasnie na krzyku, krytykowaniu i odtrgcaniu oraz co kazdy z nas moze zrobic,
by dac¢ dziecku poczucie mocy, rozmawiamy z dr hab. Alicjg Korzeniecka-
Bondar, dziekan Wydziatu Nauk o Edukac;ji Uniwersytetu w Biatymstoku

Agnieszka Domanowska

Rozpoczynasietrzecia
edycjakampanii ,,Dzie-
cinstwobez Prze-
mocy”. Tymrazemjej
organizatorzy zwracaja
szczegolnguwage
naprzemocemeocjo-
nalna. Dlaczegowla-
$nietenproblemzna-
lazitsiew centrumtego-
rocznychdziatan?
Przemocodbiera dzie-
ciomdziecinstwo. Ta psy-
chicznajest szczegolnie pod-
stepna, poniewaz rani w spo-
sob niewidoczny, ktdrego nie
dasietatwo pokazac innym.
Krzyk, nieustanne krytyko-
wanie czy odtracanie odbie-
raja dzieciom poczucie wia-
snejwartosci, bezpieczen-
stwaimocy, oktdra wiasnie
upomina si¢ takampania.
Chcemy zwroci¢ uwage
nazachowania, ktore czesto
traktowane sgjakonaturalny
elementwychowania, cho¢
Wrzeczywistoscimoga wy-
rzadzac dziecku ogromnag
krzywde. Zalezy nam row-
niez na tym, zeby dorosli po-
trafili dostrzegac potrzeby
dzieciiwiedzieli, jak reago-
wac na przemoc.

Tojuztrzeciaodslona
kampanii. Jakiereflek-
sjenasuwaja sie pani
podwochpoprzednich
edycjach?Czytakie
wspolne dziataniarze-
czywiscie przynosza
efekty?

Mysle, ze najwazniejsza
refleksjg jest to, jak wiele
daje zjednoczenie roznych
instytucji wokotjednego
problemu. To naprawde
wzmacnia $wiadomo$¢, ak-

tywnos¢izaangazowanie
spoleczne. Dostrzegamy, ze
coraz wiecej 0sob rozpo-
znaje symbole kampanii, ro-
zumie ich znaczenie iwlacza
si¢ wpodejmowane dziafa-
nia. Jestem przekonana, ze
to ma sens, poniewaz nie ma
dziatania bez poprzedzajacej
je swiadomosci. Wazne, aby
zarowno przedstawiciele
wiadz, urzednicy, osoby kie-
rujace instytucjami, jak
imieszkancy rozumieli pro-
blemina miare swoich moz-
liwosci starali sie przeciw-
dziata¢ przemocy. Nie po-
trzeba dotego spektakular-
nych inicjatyw. Czasami wy-
starczy brak obojetnosci, do-
strzezenie krzywdy inawet
drobnareakgja.

Przywotata pani wy-
niki Barometrupostaw
wobeckrzywdzenia
dzieci. Wynikaznich,
zeaz75proc.dorostych
dopuszczakrzykjako
sposobwychowania.
Dlaczegowciaztak
wieluznasuwazago
zaskutecznametode
radzeniasobiezdziec-
kiem?

Torzeczywiscie przera-
zajacaliczba, ktora poka-
zuje, jak ogromna praca
jeszcze przed nami. Badania
wskazuja, ze znaczaco spa-
dta spoteczna akceptacjadla
kar fizycznych. Natomiast
krzyk, krytykowanie czy od-
trgcanie nadal bywaja trak-
towane jako element pro-
cesuwychowawczego, cos,
corzekomo ma stuzyc
dziecku. Tymczasem te wy-
niki pokazuja przede
wszystkim, Ze to dorosli nie
radza sobie z wtasnymi

emocjami. Nie zawsze znaja
inne sposoby reagowania
na niepostuszenstwo
dziecka, jego indywidualne
potrzeby czy zachowania,
ktorych sie nie spodziewaja.
W krzyku upatrujg swojej
sity i sposobuna poradzenie
sobie z sytuacja. By¢ moze
nawet nie majg swiadomo-
$ci, ze w ten sposob rowniez
stosuja przemoc.

Ztychsamychbadan
wynika, Ze 68 proc.do-
rostychwidziato
wostatnimrokusytu-
acje,wktorejktos krzy-
czalnadziecko. Okolo
polowaswiadkownie
zareagowala. Dlaczego
taktrudnonaminter-
weniowac?

Mysle, ze niekoniecznie
wynika tozbraku dobrejwoli.
Prawdopodobnie wielu oso-
bom brakuje wiedzy i kompe-
tencji, jak zachowac sie wta-
kiej sytuacji. Dlategotak
wazne ]est budowanie swia-
domosci, ze reagowanie
naprzemoc nie jest wytacznie
sprawg rodzicow. To odpo-
wiedzialnos¢ nas wszystkich,
dorostych. Kazdyznasmoze
by¢ czescig systemu, ktory
dostrzega dzieci, ich potrzeby
ikrzywde. Nie zawsze mu-
simy podejmowac wielkie
dziatania. Wazne, zeby nie
pozostawac obojetnym.

Mowimy o przemocy,
ktoranie pozostawia
siniakow aniinnych
widocznych sladow.
Jakie konsekwencje
dladzieckamoze mie¢
dorastanie w atiosfe-
rze ciaglegokrzyku
ikrytyki?

Przede wszystkim od-
biera muto poczucie bez-
pleczenstwa iwlasnejwar-
tosci. Dziecko potrzebuje
byc dostrzegane, wystu-
chane iakceptowane. Tym-
czasem dorosli czgsto nie
majg czasu, zeby znim po-
rozmawiac, pobyc czy
po prostu go wystuchac.
Ignorowanieiodtracanie
rowniez moga by¢ przeja-
wami przemocy emocjonal-
nej. Problem polega natym,
ze jej skutkow nie widac tak
jak obrazen fizycznych, ale
tonie znaczy, ze ich nie ma.
Dlatego tak istotne jest, aby-
$my nauczyli si¢ rozpozna-
wac rowniez te mniej oczy-
wiste formy krzywdzenia.

Haslem tegorocznych
dzialanjestideadzie-
cinstwa pelnegomocy.
Jakwcodziennym Zy-
ciumozemy te moc
dzieckudawac? Co
moze zrobié¢rodzic,
nauczyciel, dziadek
czy poprostubliska
osoba?
Najprostsza odpowiedz
brzmi: da¢ dziecku czas.
Po prostuznim by¢. Inie
chodzioto, zeby kazde
wspolne spotkanie miatoja-
ki§ program, cel edukacyjny,
rozwijato nowe kompeten-
cje czy przygotowywato
dziecko do przysztosci. Cho-
dzi o zwyczajne bycie ra-
zem, na zasadach, ktorych
potrzebuje dziecko. To
moze by¢ wspolne gotowa-
nie, przytulanie, lezenie
obok siebie, spacer, roz-
mowa czy czytanie ksigzki.
Prosze zwroci¢ uwage, jak
proste sg to czynnoscl. Jesli
damy dziecku czasiprze-

Spadta spoteczna akceptacja dla kar fizycznych.
Natomiast krzyk i krytykowanie nadal bywaja
traktowane jako element procesu wychowawczego -
wskazuje dr hab. Alicja Korzeniecka-Bondar

strzen, ono samo zacznie
nam pokazywac, czego po-
trzebuje. Powie, doprecy-
zuje, czasami wskaze to
swoim zachowaniem.
Wtedy dorosty moze odpo-
wiedzie¢ na te potrzeby, aje-
sli sam nie potrafi, poszukac
kogos, kto pomoze muto
zrobic.

WydzialNauk o Edu-
kacjiksztakci przy-
sztychnauczycieli, pe-
dagogowipsycholo-
gow, czyli osoby, ktore
bedanacodzienpra-
cowalyzdzie¢mi. Czy
rozpoznawanie prze-
mocy emocjonalnej
iwlasciwe reagowanie
naniazajmuje szcze-
golne miejsce wpro-
gramie studiow?
Absolutnie tak. Cale
ksztalcenie pedagogowina-
uczycieli opieramy na zatoze-
niach psychologicznych. Za-
czynamy od rozumienia po-
trzeb dziecka naroznych eta-
pach jego rozwoju. Nastepnie
pokazujemy, co dzieje si¢
zdzieckiem, kiedyjego pod-
stawowe potrzeby rozwo-
jowe nie sa zaspokajane. Ten
blok psychologiczno-peda-
gogiczny jest niezwykle
istotny. Ksztalcimy nauczy-
cieli edukacji przedszkolnej
iwczesnoszkolnej, pedago-

gow spec jalnych, prowa-
dzimy rowniez pedagogike
resocjalizacyjna, opiekun-
czo-wychowawczg oraz psy-
chologie. Zalezy nam, zeby
nasi absolwenci nie tylkoro-
zumieli potrzeby dzieciipo-
trafili dostrzegac przejawy tej
czesto niewidocznej prze-
mocy, ale takze umieli roz-
mawiac znajmiodszymi
obezpieczenstwie, emocjach
iszukaniu pomocy. Chcemy,
zeby mieli rowniez odwage
reagowac.

Czylikampanianie
powinnakonczy¢sie
naplakatach, konfe-
rencjachisymbolicz-
nych gestach?
Zdecydowanie nie. Jej
ogromng wartoscia jest wla-
$nie to, ze buduje swiado-
mosc, ktora moze prowa-
dzi¢ dokonkretnych dzia-
tan. Wszyscy mozemy przy-
czynic sie do tworzenia rze-
czywistosci, wktorej
dziecko jest dostrzegane,
ajego potrzeby traktowane
powaznie. Dlatego z pelnym
przekonaniem wspieramy
kampanie ,,Dziecinstwo bez
Przemocy” ibardzo cenimy
dziatania podejmowane
przez Klanze. Chodzi prze-
ciezoto, zeby kazde dziecko
miato szanse na dobre, bez-
pieczne dziecinstwo.

FOT. UNIWERSYTET W BIALYMSTOKU
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Na strazy tradycyjnych wiejskich
krajobrazow, czyli spacer po ogrodach

1 miedzach gminy Szudziatowo

Stare jabtonie, kwiatowe przedogrodki, ziota rosngce przy drewnianych domach i miedze, ktére od pokolen dzielg
pola. Krajobraz wsi na Wzgorzach Sokolskich powoli sie zmienia. Wokot domow coraz czesciej pojawiajg sie rowno
przystrzyzone trawniki i tuje. Sg jednak ludzie, ktérzy nie chcg, by wraz z dawnymi ogrodami znikneta rowniez
pamiec o zyciu na podlaskiej wsi. Grupa mieszkancow pogranicza pragnie zachowac tradycyjne wiejskie ogrody

i wszystkie skarby ziemi, ktore mozna w nich znalez¢

Martyna Jurkowska

W tradycyjnym wiejskim ogrodzie
kazda roslina miata swoje miejsce,
aniemal kazdy zakatek penit okre-
slona funkcje. Przy domu, w tzw.
przedogrodku, rosty kwiaty, ktore
cieszyly oczy i zdobily przestrzen
przed wejsciem. Nieco dalejmozna
bylo znalez¢ ziota wykorzystywane
wkuchni, w domowych sposobach
leczenia czy w zywieniu zwierzat.
Zkolei za domem byty warzywniki,
sady, drzewa owocowe, grzadki,
a takze miejsca przeznaczone dla
gospodarskich zwierzat. Ogrod nie
byt wytacznie ozdoba. Stanowit
czesc codziennego zyciaizmieniat
sie wraz z porami roku.

- W takich ogrodach wszystko
miato swoje znaczenie. Rosliny nie
rosty tylko po to, zeby fadnie wygla-
da¢. Te ogrody byty niejakonatural-
nym przedtuzeniem wiejskiego kra-
jobrazu-opowiada Renata Szew-
czyk-Sawon, inicjatorka Festiwalu
Otwartych Ogrodow Wiejskich
w gminie Szudzialowo.

Znaten $wiat nie tylkoz opowie-
$ci. Zwigzata swoje zycie z gospo-
darstwem na terenie gminy Szu-
dziatlowo, wprowadzajac si¢ do
domu nalezacego wczesniej do
dziadkow jej meza. Z czasem za-
czeta dostrzegac, jak wiele mozna
odczyta¢ z przydomowej prze-
strzeni: histori¢ rodziny, dawne
zwyczaje, lokalng wiedze o rosli-
nach i sposob, w jaki mieszkancy
przezlatawspolistnieli z otaczajgcg
ich przyroda. Dzi$ takie ogrody staja
si¢ jednak coraz rzadsze.

Kiedy przedogrédek
ustepuje miejsca trawnikowi
Zmiany w wiejskich ogrodach za-
chodza stopniowo. Stare drewniane
domy znikaja lub przechodza grun-
towne remonty. Dawne sady sa wy-
cinane, a stare odmiany jabtoni
ustepujg miejsca nowym nasadze-
niom albo nie sg zastepowane ni-
czym. Z ogrodow znikajg rosliny,
ktore kiedys byly powszechne iuzy-
teczne.

Bt I‘;
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WIEJSKICH
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Festiwal Otwartych Ogrodoéw Wlejsklch to oddolna inicjatywa mieszkancéw wsi Knyszewicze, Chmlelowszczyzna i Zubrzyca Mata, ktorzy
bezptatnie otworzyli swoje przestrzenie dla innych, by promowac lokalne dziedzictwo, tradycje oraz idee mikroturystyki

W ich miejsce pojawiaja si¢ roz-
wigzania znane z podmiejskich
osiedli: rowne trawniki, ozdobne
iglaki, szczelne zywoptoty z tuiiupo-
rzgdkowane kompozycje, ktore
majg wymagac tjak najmniej pracy.

- Wies traci wtedy cos, co ja wy-
rozniato - zwraca uwagg pani Re-
nata.

Z krajobrazu znikajg rowniez ele-
menty, ktore na pierwszy rzut oka
moga wydawac si¢ matoistotne: za-
drzewienia srodpolne, miedze, stare
drzewa i niewielkie fragmenty dzi-
kiej roslinnosci. Tymczasem, jak
przekonuje Renata Szewczyk-Sa-
won, wlasnie one tworzg charakte-
rystyczny pejzaz, daja schronienie
zwierzetom i pomagaja zachowac
roznorodnos¢ biologiczna.

-Kiedys wogrodach nie sadzono
tujek, ani zadnych gatunkow igla-

stych. One sg obce dla naszych ogro-
dow, zzasady przynalezaty dolasu.
W ogrodach byty wytacznie drzewa
lisciaste. Zazwyczaj byly to lipy,
de;by, takie drzewa opiekuncze -
mowi pani Renata.

Zmienia si¢ jednak nie tylkowy-
glad okolicy. Wraz z tradycyjnymi,
wiejskimi ogrodami odchodzi wie-
dza przekazywana wezesniej z po-
kolenia na pokolenie: o tym, jakie
ziola zbierac, ktore rosliny wykorzy-
stywac w kuchni, jak pielegnowac
sad i dlaczego nie warto usuwac
kazdego spontanicznie rosnacego
krzewu.

To wszystko wptywa na charak-
ter Wzgdrz Sokdlskich. Ten specy-
ficznie pofaldowany teren, rozlegle
widoki, doliny, niewielkie skupiska
drzew i mozaika pol tworzg krajo-
braz, ktory wyraznie rozni sie od

wielu innych czesci regionu. Dla
grupy mieszkancow to wartosc,
ktorg nalezy chronic nie tylko ze
wzgledow przyrodniczych, lecz
takze kulturowych i spotecznych.

-Wazne s3 stare sadyidawne od-
mianyjabloni, takie jak grafsztynek
czy papierowka. Ale istotne sg row-
niez drewniane domy, przydomowe
ogrodki, lokalne produkty i sposob
gospodarowama, ktory pozwalatlu-
dziom czerpac z otaczajacej przy-
rody, nie odcinajgc si¢ od niej -
mowi. I ciagnie dalej: - W takim kra-
jobrazie poszczegolne elementyta-
czg sie w catosc. Dom, ogrdd, sad,
polaiotaczajaca je przyroda nie sg
odrebnymi s$wiatami. Razem opo-
wiadaja historie miejsca.

Nie chodzi o zamienianie trady-
cyjnego wiejskiego ogrodu w mu-
zeum. Chodzi raczej o zachowanie

jego charakteru i przywrocenie mu
znaczenia we wspOlczesnym zyciu.
- Mozna przeciez sadzi¢ rosliny
przyjazne owadom, pielegnowac
stare drzewa owocowe, uprawiac
ziola, zachowacd fragment tgki czy
ograniczy¢ koszenie czesci trawnika
-wylicza nasza rozmowcezyni.

Pie¢ ogrodow, pieé
opowiesci

Pomyst na Festiwal Otwartych
Ogrodow Wiejskich pojawit si¢ po
tym, jak pani Renata uczestniczyta
w podobnym wydarzeniu zorgani-
zowanym w okolicach Warszawy.
Zobaczyla, ze ogrod moze stac sie
przestrzenia spotkania, wymiany
doswiadczeniopowiadania o miej-
scu, wktorym sie Zyje. Postanowita
przeniesc te ide¢ na grunt gminy
Szudziatowo.

2
o
P4
<
a
T
9]
o
o
o
=
9
g



e15 | MAGAZYN

® PIATEK, 16.10.2026,

Pierwsza edycja festiwalu od-
byla si¢ 13 wrzesnia br. Jego organi-
zacja byla mozliwa dzigki grantowi
pozyskanemu z programu Podla-
skie Lokalnie NOWEFIO. Wyda-
rzenie objelo piec ogrodow i aktyw-
nosci organizowanych w Knysze-
wiczach, Chmielowszczyznie oraz
Zubrzycy Matej. Mieszkar'lcy igo-
scie mogli zajrze¢ do prywatnych
przestrzeni, poznacich gospodarzy:
Agnieszke Prymaka, Eweline i Ka-
mila Dobrenko, Piotra Sawickiego,
Justyne Cichosz, Lecha SawoniRe-
nate Szewczyk-Sawon oraz wzigc¢
udzialw przygotowanych warszta-
tach.

Zainteresowanie przerosto ocze-
kiwania organizatorow. Warsztaty
w poszczegdlnych ogrodach miaty
ograniczona liczbe miejsc - okoto
15 0sob - a lista zapisow zapetnita
sie w ciagu mniej wiecej trzech dni.
Przyjezdzali mieszkancy pobliskich
miejscowosci, Sokoiki i Biatego-
stoku, a takze osoby z terendow wiej-
skich w okolicach Tykocina.

- To byta oferta skierowana
gléwnie doludziz zewnatrz, z mia-
sta. Zeby zobaczyli t¢ wies, zrozu-
mieli, ze dookota jest co ogladac, ze
mozna si¢ przejsc na szlak wido-
kowy, ze zamiast chodzi¢ po skle-
pach w miescie mozna przyjechac
do sasiadow ze wsiiod nich co$ ku-
pi¢ - opowiada Renata Szewczyk-
Sawon. - Aczkolwiek zaskakujace
bylo to, ze wérdd gosci festiwalu
byli takze mieszkancy innych wsi.
Byc¢ moze szukali jakichs inspiracji,
ktore mogliby przeniesc na swoj
grunt.

Ani pani Renata, ani pozostali
gospodarze, ktorzy brali udziat
w festiwalu, nie chcieli poprzestac
wytacznie na jednodniowym wy-
darzeniu. Dlatego kolejnym ele-
mentem dziatan stala sie wspolna
publikacja ,,Zielnik Wzgorz Sokol-
skich. Spacer etnobotaniczny
poogrodach imiedzach gminy Szu-
dzialowo”. Bezplatny ebook doku-
mentuje lokalne rosliny i zwigzane
znimi tradycje. Zawiera karty ro-
slin, tradycyjne przepisy oraz wska-
zowki dotyczace ochrony krajo-
brazu.

- Nie jest to wylacznie katalog
gatunkow. Jego warto$¢ polega
rowniezna pokazaniu roslin w kon-
tekscie miejscaicodziennego zy-
cia. Ziolorosngce przy domu czy na
skraju pola ma swojg historie: ktos
je zbieral, wykorzystywal, przeka-
zywal wiedze o jego wlasciwo-
sciach-mowi pani Renata.

I podkresla, ze ta publikacja po-
maga zachowac¢ informacje, ktore
czesto nie trafiaty do ksigzek, bo
przekazywano je ustnie - w rodzi-
nach, miedzy sasiadami, podczas
pracy w ogrodzie. Zielnik moze
rowniez zacheci¢ douwazniejszego
patrzenia na otoczenie. Rosliny,
obok ktorych przechodzimy kaz-
dego dnia, przestaja by¢ anoni-
mowa zielenia. Staja si¢ czescia lo-
kalnego dziedzictwa.

Renata Szewczyk-Sawon jest zakochanaw podlasklch W|e|sk|ch ogrodach | przekonuje, Ze takie
przestrzenie, ktore sg niejako przedtuzeniem krajobrazu wiejskiego, kryja w sobie nie tylko wiele
skarbow, ale maja tez ogromna moc terapeutyczna

Ogrod jako miejsce
odpoczynkui,resetu”
Znaczenie ogrodu nie konczy si¢
na produkeji zywnosci czy ochro-
nie dziedzictwa. To takze prze-
strzen, ktora pozwala zwolni¢
tempo.

- Praca z roslinami angazuje
zmysty. Mozna obserwowac zmiany
w przyrodzie, poczuc zapach ziot,
dotknaclisci, ustysze¢ owady1iptaki.
Nawet krotki spacer wsrod drzew
potrafi zmieni¢ sposob, wjaki od-
bieramy otoczenie -mowipani Re-
nata. [ zwraca uwage na terapeu-
tyczny wymiar przebywania w ogro-
dzie iuwaznego obserwowania na-
tury. Pielegnowanie roslin, spokojny
spacer czy zwykle przyglqdame sie
temu, co dzieje si¢ na grzadce, moga
pomagac w odzyskiwaniu rowno-
wagi i odrywaniu si¢ od codzien-
nego napiecia.

- Nie kazdy potrzebuje duzego
ogrodu, by korzystac z takich do-
swiadczen. Czasem wystarczy nie-
wielki skrawek zieleni, kilka doni-
czek z ziotami albo droga prowa-
dzaca miedzy polami - zapewnia
pani Renata.

W wiejskich ogrodach
rosliny nie rosty tylko po to,
zeby tadnie wygladaé. Te
ogrody z reprezentacyjnymi
przedogrodkami byty
niejako naturalnym
przediuzeniem wiejskiego
krajobrazu

Podkresla jednoczesnie, Ze ob-
cowanie z natura, przebywanie
wsrdd zieleni, pozwala naszemu or-
ganizowanie na reseti,,przywraca-
nie ustawien fabrycznych”.

-Todotyczy zwlaszcza osob, ktore
pracujawbiurach, wzamknietych po-
mieszczeniach, ktére s3 oto-
czone sztucznymi materiatami,
sztucznym $wiattem, bez dostepu
do swiezego powietrza. Dla systemu
nerwowego takich osob wyjscie
doogrodujestpowrotemdoustawien
fabrycznych. Ciekawostkajest, zewJa-
poniidlaosob przebodzcowanych le-
karze wypisuja recepty, zeby poszli
dolasualbodo ogrodu terapeutycz-
nego. Toterapia przyrodg -opowiada.

Za troska o dawne ogrody kryje
si¢ pytanie o kierunek zmian
na terenach wiejskich. Czy wie$
ma stawac si¢ coraz bardziej po-
dobna do przedmies¢, zjednako-
wymi posesjami i krajobrazem
podporzgdkowanym intensywnej
produkcji? To pytanie nabiera
znaczenia rowniez w kontekscie
presji inwestycyjnej i rolnictwa
przemystowego. Wsrod miesz-
kancow terenow Wzgdrz Sokal-
skich pojawiaja si¢ obawy zwig-
zane z planowang duza ferma ho-
dowlana w poblizu istniejacych
gospodarstw. Pierwsza decyzja
w tej sprawie byta negatywna, jed-
nak inwestor ztozyt odwotanie.

i

-Ochrona tradycyjnych ogrodow
nie rozwigze wszystkich tych proble-
mow. Moze jednak pomoc zrozu-
mie¢, co wlasciwie jest stawkg
w dyskusji o przysztosci regionu.
Krajobraz ma bowiem znaczenie
nie tylko estetyczne. Wplywana toz-
samos¢ mieszkancow, atrakeyjnosé
turystyczna, mozliwosci rozwoju
matych gospodarstw i jakos¢ co-
dziennego zycia-podkresla Renata
Szewczyk-Sawon.

I przekonuje, ze zachowane
ogrody, stare sady i lokalne pro-
dukty mogg stac¢ si¢ czesScig
oferty dla osob szukajacych spo-
kojnego wypoczynku, bliskiego
kontaktu z przyroda i autentycz-
nych doswiadczen. W ten sposob
troska o dziedzictwo moze taczyc
si¢ zrozwojem lokalnej przedsie-
biorczosci, ale i zapewnieniem
lokalnego bezpleczenstwa Zyw-
n05010wego (np. ,,Ogrody Zwy-
ciestwa” z czaséw I i II wojny
Swiatowej).

Zaréwno koordynatorka, jakipo-
zostali gospodarze nie chcg, by
pierwsza edycja Festiwalu Otwar-
tych Ogrodow Wiejskich byta tylko

1= jednorazowym  wydarzeniem.

W planach jestkontynuacja, zapra-
szanie kolejnych gospodarzy i roz-
wijanie inicjatywy w nastepnych la-
tach.

Jest juz pomyst stworzenia
mapy ogrodow i lokalnych aktyw-
nosci, dzieki ktorej zainteresowani
mogliby fatwiej odkrywac kolejne
miejsca. Pomoc majg rowniez me-
dia spotecznosciowe oraz drew-
niane tabliczki z kodami QR, od-
sytajgcymi do dodatkowych infor-
macji. Niewykluczone sg takze
mniejsze wydarzenia organizo-
wane poza gléwnym terminem fe-
stiwalu.

Taka sie¢ miejsc moglaby stop-
niowo pokazywaé gmine z perspek-
tywy jej mieszkancow. Nie tylko
przez pryzmat najpopularniejszych
atrakcji, ale rowniez przez matle
ogrody, rodzinne historie, lokalne
smakiiwiedze o przyrodme

Publlkac1a ta jest nie tylko praktycznym przewodnlklem po rosllnach miedz, Iak i zagrod Wzgoérz Sokolsklch
ale przede wszystkim manifestem pamieci i troski o gingcy swiat przyrody i kultury pogranicza
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PODROZE PO WOJEWODZTWIE PODLASKIM

POW. HAJNOWSKI

Kleszczele. Sw. Zygmunt Burgundzki

Kiedykolwiek przejezdzam przez
Kleszczele, jedno z mniejszych
pod wzgledem populacji miast w Pol-
sce, zawsze, chociaz na chwilg, za-
trzymuje sie, aby zobaczyc tam ko-
lejne zaskakujgce mnie ciekawe
miejsce. Zazwyczaj pierwsze kroki
kieruje na skwer potozony wsamym
centrumtegomiasta, gdziew1999r.
odstoni¢to pomnik z popiersiem
krola Zygmunta I Starego. Pomnik
jest skromny, ale bardzo wyrazisty,
anajego cokole widnieje tarczazna-
pisem: ,,Krolowi Zygmuntowi Sta-
remuw 475. rocznice nadania praw
miejskich Kleszczelom, przywroco-
nych w 1993 r., Wdzi¢czni Miesz-
kancy. Kleszczele 1999t.”
Kleszczele od wielu juz wiekow
sa miastem wielokulturowym,
w ktdrym zgodnie obok siebie zyja
wyznawcy obu naszych gtéwnych
religii. Wprawdzie w czasach po-
wstawania tej miejscowosci za-
mieszkiwala w niej wylgcznie lud-
nos¢ pochodzenia ruskiego, aw XVI
wieku istniaty w Kleszczelach na-
wet dwie cerkwie, tojednak z upty-
wem lat, gdy osiedlata si¢ tam takze
ludno$c wyznania rzymskokatolic-
kiego, nastepowal szybki rozwoj
tego miasta. W znacznym stopniu
przyczynita si¢ do tego Bona, kro-
lowa Polski wlatach 1518-1548, Zona
krola Zygmunta I Starego, ktora

POW. BIALOSTOCKI

wprowadzita reforme rolna zwang
»pomiarg widczng”, aw 1544 r.zbu-
dowata kosciot parafialny w ob-
rzadku facinskim pw. Przemienie-
nia Panskiego i $w. Zygmunta Me-
czennika. Natomiast Anna, krolowa
Polski w latach 1575-1586, Zona
krola Stefana Batorego, nadata mia-
stu przywilej budowy na miejskim
rynku ratusza z szynkiem, a takze
ustanowita grodzka piecze¢ido dzis
uzywany herb z bialym barankiem
i choragiewka na czerwonym tle.
Ten pierwszy kosciot sptongt1261at
pojego budowie, a drugg drewniang
Swiatynie, wzniesiong w 1726 1.
wspolnym wysitkiem mieszkancow
Kleszczel, po146latachjejistnienia

rozebrali Rosjanie (po kasacie para-
fii w ramach represji po Powstaniu
Styczniowym).

Obecnie istniejacy w Kleszcze-
lach murowany katolicki ko$ciot
pw. $w. Zygmunta Burgundzkiego
zostal zbudowany wlatach 1907-
1910 naplanie krzyza. Swigtynie za-
projektowano w stylu neoklasycy-
stycznym. Kosciot robi duze wraze-
nie - ma halowe wnetrze z dwu-
przestowa nawa z bocznymi otta-
rzami i wyodrebnionym prezbite-
rium. Tu nasz wzrok przyciaga
umieszczony wysoko nad gtéwnym
oftarzem niezwykle ciekawy,
wspolczesny witraz Matki Boskiej
Ostrobramskie;.

Po trudnym okresie II wojny
swiatowej, podczas ktorej kosciotzo-
stat powaznie uszkodzony, dzis jest
w pehni zrewitalizowany i widac
w nim reke dobrego gospodarza.
Cale koscielne wnetrze z wieloma
sakralnymi utensyliami i obrazami
utrzymane jest wkolorach bielii cie-
plego rozu, co bardzo ociepla jego
widok. We wnetrzu warto zwroci¢
uwage na liczne ozdobne pilastry
w $cianach bocznych, w postaci za-
topionych w murach klasycystycz-
nych potkolumn, opartych na coko-
tachibazie. Wszystkie te kolumny,
na catejich wysokosci, majg kanelo-
wane trzony, aich gérna czes¢ wien-
cza zarysowane jonskie glowice.

Zawady. Grota

Wewsi Zawady do1979r.znajdowat
sie zabytkowy, drewniany kosciotpw.
Narodzenia Najswietszej Maryi
Panny, wzniesiony wrazzdrewniang
dzwonnica w 1742 roku przez miej-
scowa bogatg rodzine AndrzejaiSta-
nistawa Suchodolskich orazrodzine
Kulikowskich. Ta niepowtarzalnej
urody $wiatynia, stynaca przede
wszystkim z ciekawej architektury
i nie mniej ciekawych polichromii
wnetrza, obecnie jest prawdziwa sa-
kralng perlg stuzgca wiernym pobli-
skiej wsi Cibory-Kotaczki.

Do dzis w centrum Zawad znaj-
duje si¢ przykoscielny cmentarz,
okalajgcy kiedys te s$wigtynie,
poktorej pozostato sporo wielowie-
kowych drzew, solidne kamienne
ogrodzenie oraz osiemnasto-
wieczna, neogotycka brama ze sto-
jacymiw jej wnekach figurami Ma-
ryiiChrystusa. Ta ciggle pigkna za-
bytkowa brama zbudowana z profi-

lowanej, czerwonej cegty, prowa-
dzita kiedys prosto do starej kosciel-
nej kruchty Dzis w miejscu przenie-
sionego dowsi Cibory-Kotaczki ko-
sciota mozna zobaczy¢ obrosnietg

winoroslami Kamienng Grote
Matki Bozej. Zostala ona wznie-
siona wlatach 19992000 i, moim
zdaniem, jest wyrazem nostalgii
wiernych gminy Zawady za utraco-

nym przez nich zabytkowym ko-
Sciotem. Przez237 lat Swiatynia byta
dla mieszkajacych tam ludzi miej-
scem chrztow, bierzmowan, Slu-
bow, pogrzebow irdznych liturgicz-
nych obrzgdow oraz nabozenstw.
Po prawej stronie wejscia
do Grotylezy duzy glaz z granitu po-
Inego z wbudowang w jego czoto
mosi¢zna tablica. To symbol nieod-
legtych czasow w postaci zasadzo-
nego tam Debu Pamieci, poswieco-
nego Ludwikowi Leopoldowi We-
igelowi, nadkomisarzowi Strazy
Granicznej, bohaterskiemu zohie-
rzowi wrzesnia 1939 roku, wiez-
niowi sowieckiego obozuw Ostasz-
kowie, zamordowanemu przez so-
wieckie NKWD w 1940 roku
w Twerze. Warto podkresli¢, ze De-
bem Pamigci bohatera naszych gra-
nic od wielu lat opiekuja sie ucznio-
wie Gimnazjum im. Korpusu
Ochrony Pogranicza w Zawadach.

Lech Pilecki

Biatostocki przedsiebiorca

i podroznik, odwiedzit juz po-
nad 150 krajéw. Jednak row-
nie mocno, jak najdalsze za-
katki swiata, pocigga go pot-
nocno-wschodnia Polska.
Nasz region przejechat
wzdtuz i wszerz, by pozniej
opisa¢ najpiekniejsze miej-
sca, jakie zobaczyt, i ludzi

o niezwyktych pasjach, ja-
kich spotkat na swojej dro-
dze. | zrownym zachwytem
jak inni opowiadajg o siedmiu
cudach swiata, on snuje ga-
wedy o podlaskich swigty-
niach (zarowno kosciotach

i cerkwiach, jak i molennach
i synagogach), o cudownych
zrodetkach, zabytkowych
dworkach i rezerwatach
przyrody.

Zapraszamy

w podroz po

wojewodztwie podlaskim.

Teksty i zdjecia pochodzg

z ksigzki Lecha Pileckiego

pt. ,Ach to Podlasie 4! Podro-
ze do niebanalnych i niesa-
mowitych ludzi oraz miejsc
regionu”, wydanej przez Ry-
ska Centrum Handlowe Pilec-
ki i Wspolnicy Sp.k., Biatystok
2025.
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ATAKI W SZKOELACH

Dr Aleksandra Piotrowska: Szkota nigdy nie byta
miejscem w stu procentach bezpiecznym, nie jest
nim dzisiaj 1 nigdy si¢ nim nie stanie

Wreczamy dzieciom smartfony i oczekujemy, ze nie bedg zawracaty nam gtowy. Potem martwimy sie tym, co
ogladajg, czego stuchajg i jak sie zachowujg - méwi dr Aleksandra Piotrowska i pyta, czego potrzebnego do rozwoju
dzieci od nas nie dostajg

Anita Czupryn

Kiedy dzieckomowirano:
»Nie pojde doszkoty,bosie
boje” albopyta: ,,Mamo,czy
mnie tez kto§ moze w szkole
zabic¢?”,jak odpowiedzied,
zebynieklamac, aleinie
przerazic?

Przede wszystkim odpowia-
dajmy bardzo spokojnie. Rodzice
powinni wezesniej, bez udziatu
dziecka, przecwiczyc taka roz-
moweg. Na szczgscie tegorodzaju
pytania pojawiaja si¢ mebywale
rzadko, ale warto zastanowic si¢
we dwojke, albo z przyjaciotka czy
zmatka dziecka wpodobnym
wieku, o co dzieci moga pytacijak
im odpowiadac. Jesli rozwazymy
to na chlodno, zwigkszamy
szansg, ze zapanujemy nad wia-
snymi emocjami, kiedy pytanie
rzeczywiscie padnie. Nie mozna
wykluczy¢, ze rodzic wpadnie
w panike, zaczng mussi¢ trzgsé
rece. Tonajgorsza sytuacja, bo
jego zachowanie wzbudzi
wdziecku dodatkowy lek. Wtedy
trzeba cho¢by natychmiast popro-
si¢ drugiego rodzica, zeby nas za-
stapil. A wiec przede wszystkim
spokdj. Nie tylkoudziela si¢ on
dziecku, ale jest tez dla niego infor-
macjg, ze chyba nie jest tak drama-
tycznie, jak mogloby sie wydawac.
Jeslidziecko pyta: ,,Czyja tez
moge zginac¢? Czy mnie teZ moga
zabi¢?”, nalezy powiedzieé, ze
dzieciw Polsce s3 miliony, a takie
przypadkikrzywdy w szkole sg na-
prawde wyjatkowe, zdarzajg si¢
niewiarygodnie rzadko. Mozna
przekierowac jego uwage na ruch
samochodowy i powiedzie, ze
znacznie wigcej dzieci ginie w wy-
padkach drogowych. Czy tozna-
czy, ze mamy nie wsiada¢ do sa-
mochodu? Chodzi o oswojenie
dziecka z tym, ze nigdy nie be-
dziemy mie¢ stuprocentowej gwa-
rancji bezpieczenstwa, ale wszy-
scy dorosli robia, co tylko mozliwe,
zeby bylo bezpieczneitaksie
czuto. Natomiast zdecydowanie
rodzice nie powinni zgadzac si¢
nato, zeby dziecko nie poszlo
doszkoty.

Jednakznalezlisie tacyro-
dzice, ktorzy w ostatni pia-

——
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Dr Aleksandra Piotrowska: Wnetrze szkoty nie powinno by¢ publicznie dostepne dla kazdego, kto chciatby tam wejs¢. Natomiast to nie

rozwigzuje sprawy

teknie postalidzieci

doszkoly.

Niestety, bardzo zle zrobili.
Przekazali dzieciom komunikat, ze
jest sie czego ba¢, a sami ulegli plot-
komipanice. Wiem, Zze mamy
r6zng odpornos¢ na wptywy spo-
teczne. Sgwsrdd nas osoby, ktore
bardzo tatwo ulegajg sensacyjnym
wiesciom, niekoniecznie zaczerp-
nietymzinternetu. Internetjest
jednak narzedziem wyjatkowo
skutecznie wywolujacym tego ro-
dzaju histeri¢, bo tak nalezy tona-
zwac. Pamieta pani panike sprzed
kilku lat wokot ,,Niebieskiego wie-
loryba”? Opowie$ci o wyzwaniach
przekazywanych przez internet,
wyssane z palca wiesci, ktore nie
odpowiadaty rzeczywistosci, a ro-
dzice chetnie podawali je dalej. Nie
dajmy sie sami zwariowac. Wtedy
bedziemy mogli zapanowac
nad lekiem dzieci.

Jakrozpoznaé,czy dziecko
boisie tego, couslyszalo, czy

czegos, corzeczywiscie

dzieje sic wjegoszkole,ale

oczymnamnie mowi?

Ma pani na mysli na przyktad
przemoc rowiesnicza?

Tak.

Tonie jest cos, co pojawia si¢ na-
gle,jednego dnia. Ma charakter
ciagly, powtarzalny. Praktycznie
nie ma mozliwosci, zeby zachowa-
nie dziecka, ktore doswiadcza ta-
kiej przemocyisig jej bol, nie ule-
glozmianie. Po prostu obserwujmy
swoje dziecko. Jesli z dnia na dzien
milknie, przestaje opowiadac
otym, cosi¢ dzieje, cho¢ wezesniej
robilo tonaturalnie, jesli wyraznie
opiera si¢ naszym pytaniom, po-
winno nam to podpowiedzie¢, ze
jego obawy maja realne podstawy.
Oczywiscie chodzi o pytania zycz-
liwe, a nie pytania sledczego, ktory
chce wymusic zeznania. Tyle ze
wielurodzicow nie potrafi odroznic
zmian zachowania zwigzanych
zdojrzewaniem, wejsciem w nowy

etap rozwoju, od zmian wywo{a—
nych pojawieniem si¢ zagrozen
wzyciudziecka. To nie jest fatwe.
Spotykam si¢ z przypadkami, kiedy
rodzic nie reaguje inie podejmuje
dziatan, cho¢ powmlen, bojest
przekonany, ze wszystko wynika

Z d01rzewarua »Dlatego dziecko
cuduje”. Nie s3 to sprawy oczywi-
ste ani wkazdym przypadku tatwe
dorozrdznienia.

Po ostatnich wydarzeniach
szkotly zaostrzaja zasady:
kontroluja wejscia, wprowa-
dzajaidentyfikatory. Czyto
wiasciwy kierunekrIczego
nie da sie zalatwi¢ nawet naj-
lepiej pilnowanymi
drzwiami?

To, ze drzwi szkoty sa pilno-
wane, jest jak najbardziej w po-
rzadku. Wnetrze szkoty nie po-
winno by¢ publicznie dostepne
dlakazdego, kto chciatby tam
wejsc. Natomiast to nie rozwig-
zuje sprawy. Eliminuje pewien ro-

dzaj zagrozen. Ale co zrobicie
zuczniami szkoty, ktorzy maja
pelne prawo si¢ w niej znalezc,
azich strony takze mogg si¢ poja-
wici, jak wiemy, pojawiaja sie,
mebezpleczne zachowania? Pil-
nowanie wejscia jest jak najbar-
dziej wskazane, lecz nie usunie
wszystkich problemow. Mysle, ze
bardzo wazne jest prowadzenie

z dzie¢mi statych rozmow, niema-
jacych charakteru akcyjnego. Ab-
surdalne jest to, co niestety, wiem,
bedzie teraz mialo miejsce
wwiekszosci szkot: po tych wyda-
rzeniach ruszy wychowawcza ak-
¢ja, tasmowo bedg organizowane
godziny wychowawcze, ktdre na-
stepnie zostang odhaczone: ,,Uff,
zrealizowalismy, juz to z dziecmi
zrobilismy”. Nie o to chodzi.
Trzeba, nie wzbudzajgc nieufno-
scido wszystkich i wszystkiego
wokol, uswiadamiac dzieciom, ze
majg moc sprawczg isame w du-
zej mierze moga zadbac o swoje
bezpieczenstwo, chocby uwaznie
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obserwujac otoczenie. To jest na-
rzedzie, w ktore powinni$my
dzieciwyposazac;uczycje, na co
warto zwracac uwagg. Jesli kto$

w powtarzalny sposob zapowiada,
ze zrobi co$ zlego, nie wolno za-
kladag¢, ze sie wyglupia, ze robi so-
bie ze wszystkich beke. Co setna
czy co tysieczna taka sytuacja
moze by¢ naprawde grozna.

Dziecistysza: ,,Zglasza]c1e
kazdagrozbe”. Copowinni
zrobic dorosli, Zeby potem
dzieckonie zostatosamo
zlatka donosiciela?

Wydaje mi si¢, ze czym innym
jest naskarzyc na Kube, ze poklo-
cit si¢ z Romkiem albo uzywa
brzydkich wyrazow. To bez wat-
pienia skarzenie. Natomiast jesli
zachowania, o ktorych zastana-
wiamy sie, czy powiedzie¢ doro-
stym, wzbudzaja wnas, takze
w dzieciach, poczucie, ze cos jest
nie tak, ze to chyba jest grozne
i nlepokOche, chodzi o zupeie
inna sytuacje. Naprawde, tam,
gdzie chodzi o dbanie o bezpie-
czenstwoizapobieganie takim
zdarzeniom, nie ma mowy
o oskarzaniu kogos o kablowanie
czy przypinaniu mu fatki szpicla.
To zupetnie coinnegoi trzeba
z dzie¢mi o tym rozmawiac.

Ajeslidziecizaczna same
szukac ,,podejrzanego”
iznajdagow cichym, nielu-
bianym, samotnym kole-
dze?

Dlatego trzeba rozmawiac
znimiw odpowiedni sposob. To
nie kwestia jednej godziny wycho-
wawczej, tylko procesuwycho-
wawczego rozciagnietegonalata.
Inny od nas nie znaczy niebez-
pieczny. Akto$ niebezpieczny
moze si¢ znalezc takze wsrod osob
bardzo donas podobnych. Trzeba
zwraca¢ uwage, ze przesladowanie
dzieci ze wzgledu na ubidr, pocho-
dzenle, religie czy brak przynalez-
noscireligijnejjest nierozsadne,
prymitywne i po prostu fatalne.
Tego czlowiek powinien si¢ wsty-
dzi¢, anie tego, ze zaniepokojony
wszczyna alarm, ktory potem oka-
zuje si¢ niepotrzebny. Lepiej pig¢
razy dmuchac na zimne.

Nainternetowych grupach
rodzicow pojawiaja sie ko-
munikaty:,,Podobnonasza
szKkolabedzie nastepna”. Jak
zatrzymacstrach podsycany
przezsamych dorostych?
Natychmiast dopisac: ,,Nie
ple¢ bzdur, puknij sie w glowe”.
Zdecydowanie da¢ odpor. Mini-
mum, ktore powinnismy zrobic
w takiej sytuacji, to nie przekazy-
wac tej wiadomosci dalej. Mysle
jednak, Ze trzeba wyraznie po-
wiedzie¢ autorowi, ze przyczynia
sie do siania paniki. Nic nie pora-
dzimy na to, ze sg ludzie, ktorzy
czuja si¢ wazniejsi, kiedy maja

cos do powiedzenia o takich dra-
matach. Tak zawsze bylo, jest
ibedzie. Niestety w czasach inter-
netu sa wyjatkowo glosniitatwo
styszalni.

Jak powinienwyglada¢
pierwszy dzien po powrocie
doszkoty, wktorejdoszlo
doataku?

Na pewno nie powinien polega¢
na powtorce materiatu czy kart-
kowee z ostatnich lekgji. Sg sytu-
acje, wktorych przekazywanie wie-
dzyisprawdzanie, czy zostala przy-
swojona, staje si¢ najmniej wazne.
Nauczyciele powinniw tych dniach
przede wszystkim rozmawia¢
zuczniami. Nie wyg}aszac' wykla-
dow, tylko pyta¢, cowiedza o tych
wydarzeniach, comysla, jakie sg
ichodczucia. Dzieli¢ si¢ wlasnymi
watpliwosciami, wasnymi nieja-
snosciami. To ma by¢ rozmowa
wyciszajacaiuspokajajaca, anie
straszenie czy odczytywanie
zkartki kolejnych zaplanowanych
punktow. Dopiero potem mozna
zapytac: ,Nojak tam, mozemy
przejs¢ do rachunkow, geografii
czy innych madro$ci?”. Inie mie¢
poczucia, ze marnujemy czas, bo
nie koncentrujemy sie na dydak-
tyce. Jak mowig, sa sytuacje, kiedy
onajest najmniej wazna.

Po atakachnozownikow

wrocilohaslo:,,Dawniej

dziecimiatyrespektwobec

dorostychinauczycieli”.

Tak, a dziewczynki nosity dtuz-
sze spodniczki. Oczywiscie rzeczy-
wistos$c sie zmienita. Ani nauczy-
ciel, ani wiekszos$c¢ rodzicow nie
jest dzis automatycznie autoryte-
tem. Zyjemy w innym swiecie niz
kiedysitrzeba si¢ do niego przysto-
sowywac. To, couwazamy za bar-
dzo zleicomozemy zmienié, po-
winnismy zmieniac¢. Pewnych
zmian nie da si¢ jednak zanego-
wac. Chociazby obecnosc inter-
netu dostepnego przez cata dobe
sprawia, ze wiele sposobow poste-
powania skutecznych przed pie;c’—
dziesigciomallaty jest dzisiaj, mo-
wigce wprost, do bani. Do niczego
si¢ nie nadaja.

Pojawiajq sie tezwezwania
dotwardegowychowania,
nawet dobicia. Dlaczego
wodpowiedzina przemoc
czesé dorostych domagasie
przemocy?

Bardzo popularna wsrdd nas,
dorostych, jest wiara, ze wszystko
mozna zwalczy¢ odpowiednio do-
tkliwymi karami. I tych ludzi nie
przekonaja nawet tysiace badan
dowodzacych, ze kara wywotuje
tylko pozorng zmiane zachowa-
nia, trwajaca tak dtugo, jak dtugo
obok jest zrodto kary. Dotarty
do mnie informacje, ze byty mini-
ster Piontkowski takze wygtaszat
opinie, wedtug ktorych wszystko
todzieje si¢ dlatego, Ze ginie trady-

cyjnarodzinaiodrzucane sa trady-
cyjne wartosci. Jakoby w takiej ro-
dzinie dzieci nie robity nic ztego.
Przeciezto absurd i nieprawda.
Nie wolno przyjmowac takich ba-
nialuk. Fatalnie zdarza si¢ poste-
powac zarowno dzieciom wycho-
wywanym w bardzo tradycyjnych
rodzinach, jakiw tych, ktore wy-
chowuja je zupelnie inaczej. Nie
ma tez wiekszego znaczenia kon-
dycja materialna rodziny. Niekto-
rzy sg przekonani, ze takie zacho-
wania zdarzajg sie tylko tam, gdzie
jest bieda. To oczywiscie rowniez
bzdura.

Jakzadbac onauczycieli
ipracownikow szKoty, kto-
rzysamisieboja,amajada-
wac dzieciom oparcieipo-
czuciebezpieczenstwa?
Przecieztez sg ludzmiimajg
prawo odczuwac strach. Tym bar-
dziej ze w wigkszosci tych atakow
ofiarami sg przede wszystkim pra-
cownicy szkot. Od podstawowki
pouniwersytetimysle rowniez
otym, co wydarzylo si¢ nanaszym
Uniwersytecie Warszawskim. Po-
winnismy przede wszystkim dazy¢
do przywrdcenia wspolpracy ro-
dzicowinauczycieli. Znow: nie za-
tatwimy tego jednym zebraniem
czyjedna ustawa. W ciagu ostat-
nich, powiedzmy, dwudziestu lat
wydarzyto sie cos fatalnego: ro-
dzice przestali postrzegac nauczy-
cieli jako swoich wspotpracowni-
kow. A przeciezjedniidrudzy
wwiekszosci dgza do tych samych
celow. Niestety zyjemy w czasach,
kiedy gtupota i chamstwo sg
owiele wyrazniej styszane nizroz-
sadekimadros¢. Docierajg wiec
do ogromne;j liczby ludzi. Ten de-
nializm, odrzucanie wynikow so-
lidnych badan przyczynia sie
do powrotu chorob, z ktorymi, jak
sadzilismy, poradzﬂlsmy sobie
dzigki szczepieniom. Dzisiaj nie
szczeplmy dzieci. Prosze zoba-
czyc, jak fatwo zyskuja popular-
nos¢ takie, za przeproszeniem,
pierdoty o tym, Ze szczepionki bar-
dzo szkodza rozwojowi dzieci.
Taka jest niestety rzeczywistosc.

Dziecko, ktore krzywdziin-
nych, powinnowiedzie¢, ze
poniesie konsekwencje.
Mozna postawi¢ mugra-
nice,alejakjednoczesnie
da¢pewnos¢, ze nie zostanie
bezpomocy?

Zawsze warto zada¢ sobie py-
tanie: dlaczego krzywdzi? Poza
najprostszymi odruchami czto-
wiek podejmuje zachowania,
ktore sg czyms umotywowane,
do czego$ zmierzaja. Warto wigc
zapytac, czego zrzeczy bardzo po-
trzebnych do normalnego roz-
wojuto dziecko od nasnie do-
staje. Zadziwia mnie, jak bardzo
martwimy sie tym, ze dzieci sie-
dza winternecie, ogladajg bzdury
zamulajgce mozg, stuchajg piose-

nek, ktorych teksty jezg wlos

na glowie. To nie jest hip-hop, to
jest patohip-hop. Itym sie tak bar-
dzo martwimy, a nie zwracamy
uwagi na to, co robia dorosli. Oni
stuchaja tych samych bzdur, moze
nie hip-hopu, moze innych piose-
nek, ale o bardzo watpliwej jako-
$ciinaprawde skandalicznych
tekstach. Oni tez bezpowrotnie
marnuja mnostwo swojego czasu,
ktory mogliby poswieci¢ dzie-
ciom. Alejakiez to przyjemne
wreczyc¢ dziecku smartfonik z do-
stepem do sieciinastepnie, bo
przeciez wigkszo$¢ dzieci ma dzi-
siaj wlasne pokoje, oczekiwac, ze
nie bedzie cztowiekowi zawracato
glowy. Tojest dzisiejsza rzeczywi-
stos¢ wychowawcza. Dlatego
odzieciach, ktore sg sprawcami
takich strasznych zachowan izda-
rzen, mysle zawsze zarowno w ka-
tegoriach sprawcow, jakiofiar.
Ofiar braku takich doswiadczen,
ktore powinny nauczy¢ je pew-
nych normizasad postepowania.
Pyta pani o stawianie granic. Naj-
pierw, bardzo przepraszam,
trzeba przekazywaé dzieciom
normy i zasady funkcjonowania.
Przy tej okazji kategorycznie roz-
rdzniac to, co absolutnie niedo-
puszczalne, od tego, conie jest
najmadrzejsze, ale od biedy moze
si¢ czasem zdarzy¢. Jesli dziecko
czasem pojdzie spac bez umycia
zebow, to nie jest fajne, ale akurat
tutaj nie stawialabym bezwarun-
kowej granicy. Krzywdzenie in-
nych natomiast jest absolutnie
niedopuszczalne. Kropka.
Dziecko musi od najmtodszych
lat, od czasu, kiedy ma dwa, trzy
lata, uczyc sie, ze okreslone za-
chowania wywolujg okreslone
konsekwencje. Tyle dzisiaj mo-
wimy o sprawczos$ci -uswiada-
miajmy ja dzieciom od najmtod-
szych lat. Musza doswiadczac
konsekwencji swoich zachowan,
bo inaczej nie naucza si¢, ze sa
granice, ktorych nie wolno prze-
kraczac.

Niedawnorozmawialam
z Alkiem Korabem, autorem
ksiazki,,Chory (K)raj. Jakna-
prawde zZyje siew Ameryce”,
ktorymieszka wNowym
Jorku. Opowiadat,ze wUSA
dzieciwczesniejnizta-
bliczki mnozeniaucza si¢
barykadowac wszKkole, za-
stawiac¢ wejscie lawkami.
Trwatez debata, czy nauczy-
ciel powinien mie¢ wszufla-
dziebron.Zalozeniejestta-
kie:naprzemoczlychludzi
powinni odpowiedzie¢ prze-
mocadobrzyludzie.
Towlasnie dlatego Ameryka jest
chorym krajem. Ze wzgledunata-
kie mysleme maja wielokrotnie
V\nqce] nizw naszym kregu proble-
mow zroznymi rodzajami agresji,
takze wsrod dzieciipodejmowanej
przezdzieci. Mam nadzieje, ze ni-

gdy nie kupimy tej koncepcji. Choc
kiedy stysze gtosy, ze dla mojego
bezpieczenstwa niezbedne jest
utatwienie dostepu do broni, ciarki
mnie przechodza.

Corodziceiszkolamoga
zrobié¢jutro, zeby dzieci szly
nalekcje zwiekszym spoko-
jem?

Zdniana dzien niczegonie da
si¢ zreperowac. Takjak psuto si¢ la-
tami, kiedy nie wyposazalismy
dzieciw systemy normizasad po-
stepowania, tak teraz przez dhugi
czas trzeba bedzie probowac sobie
ztym: radzi¢. Chyba ze uznamy,
prosciej bedzie wyposazy¢ nauczy-
cieliwpistolety.

Kiedyuznamy, ze szkota od-
zyskata poczucie bezpie-
czenstwa?

Mysle, ze szkota nigdy nie byta
miejscem w stuprocentach bez-
piecznym, nie jest nim dzisiaj ini-
gdy sie nim nie stanie. Nie da stu-
procentowej pewnosci, ze naszego
dziecka nie spotka tam nic ztego.
Bardzo wazne jest natomiast, zeby
catypersonel szkoty, a takze dzieci,
byli przekonani, ze kazde zacho-
wanie agresywne, kazda przemoc
wobec innych zostanie zauwazona
ibedzie miata konsekwencje.
Kiedy stysz¢ o niektorych przypad-
kach albosama 319 znimistykam,
prosz¢ mi wierzy¢, zastanawiam
sie, czy w oglle jeszcze jest sens
wykonywac moj zawod. Mam
namysli sytuacje, w ktorych ro-
dzice agresora krzywdzacego in-
nych sprowadzajg dobrze optaca-
nych prawnikow, ktorzy majg udo-
wodni¢iudowadniaja, ze ich
dziecko zostato niestusznie oskar-
zone, napietnowane, ze przezywa
mesamow1tal traume, a ofiary wla-
sciwie powinny pokornie prosi¢
oprzebaczenie. Takie sytuacje
wcigz sie zdarzajg. Bo,jak dobrze
wiemy, najgorzej, kiedy ghupek
ichamzaczyna dysponowac pie-
niedzmiiwladza.
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Szkolna nozycjada - dlaczego
wlasciwie dziwi nas ta przemoc

Po udaremnionym ataku w Ksigzkach i zabojstwie w Leszczydole wrocity propozycje instalowania
bramek i zatrudniania ochroniarzy w polskich szkotach. Dyskusja o bezpieczenstwie odstonita
problemy, o ktérych pedagodzy moéwili od lat. Ale nikt nie chciatich stuchac

Adam Willma

Po udaremnionym ataku w Ksiaz-
kach i zabdjstwie w Leszczydole
wrocity propozycje instalowania
bramek i zatrudniania ochroniarzy
w polskich szkotach. Dyskusja
o bezpieczenstwie odstonita pro-
blemy, o ktorych pedagodzy mo-
wili od lat. Ale nikt nie chciatich
stuchac.

28 wrzesnia policyjny najazd
na dom trzynastolatka z Zaskocza
uchronit szkote w Ksiazkach przed
dramatem. Ale juz niespetna dwa
tygodnie pdzniej nie udato si¢ - dzie-
wigtnastolatek zaatakowatw Ostro-
tece, ranige dziewig¢ osob w szkole
i jej otoczeniu. Nastepnego dnia
pietnastoletni byly uczen podsta-
wowki w Leszczydole-Nowinach
pod Wyszkowem zaatakowat pra-
cownikow placowki - zgineta 37-let-
nia wozna, a dyrektor 1 nauczyciel
zostaliranni.

Wokot szkot pojawity sie dodat-
kowe patrole, powrdcity pomysty
sprawdzania plecakow, a w kilku
miastach (w tym w Inowroctawiu)
ruszyty inicjatywy instalowania bra-
mek przy wejsciu do szkot.

Kara za otwarcie plecaka

We Francji dyskusja o bezpieczen-
stwie zaostrzyta si¢ po atakuw Nan-
tes, gdzie 24 kwietnia 2025 roku
uczen liceum zabit kolezanke i zranit
trzy inne osoby, oraz po zabojstwie
31-letniej pracownicy szkoty w No-
gent 10 czerwca. W drugim przy-
padku nastolatek zaatakowat pod-
czas kontroli toreb. Francuski resort
edukacji podsumowal, ze tylko
w ciggu jednego roku szkolnego,
podczas 6257 kontroli przy szkotach
przejeto 364 sztuki broni bialej.
Shuzby zostaty zobowigzane do pro-
wadzenia regularnych kontroli,
awtladze zapowiedzialy utworzenie
150 stanowisk gléwnych doradcow
wychowawczych i 600 stanowisk
asystentow edukacyjnych. Program
obejmuje rowniez procedury doty-
czgce zdrowia psychicznegoiprze-
ciwdziatanie ngkaniu.

Brytyjskie przepisy pozwalaja dy-
rektorowiiupowaznionym pracow-
nikom szkoty przeszukac ucznia lub
jegorzeczy, a szkoty mogg stosowac
wykrywacze metalu. Najnowsze
wytyczne przypominaja o mozliwo-
sciuzycia przez pracownikow szko-

Tego rodzaju akcje sg bardzo potrzebne, ale zeby rozwigzac problem
przemocy wsrod mtodych ludzi, trzeba zrobi¢ znacznie wiecej

ty sity, jesli w ten sposob mozna za-
pobieczranieniu, popelnieniu prze-
stepstwa, niszczeniu mienia czy za-
ktocaniu porzadku.

W Polsce brak podobnych upraw-
nien stat sie przedmiotem politycz-
nych deklaracji dopiero po ostatnich
atakach. Do dzi$ przeszukanie ple-
caka ucznia grozi nauczycielowi
dyscyplinarka z powodu ,,przekro-
czenia kompetencji”. Dmuchajgc
na zimne, Stawomir Broniarz, pre-
zes ZNP, przestrzega, ze przeszuki-
wanie plecakow ,,wykracza poza za-
dania nauczycieli, ktorym juz teraz
powierza sie zbyt wiele czynnosci
niezwigzanych bezposrednio z na-
uczaniemiwychowaniem”.

Drzwi do frustracji
Argumentacja Broniarza jest cze-
sciowo uzasadniona -juz dzis coraz
trudniej pozyskiwa¢ do zawodu no-
wych kandydatow, a oczekiwania
wobec szkoly obejmujg kolejne
dziedziny zycia dziecka.

W kontekscie brutalnych ata-
kow, trudno zreszta wyobrazic so-
bie, wjaki sposob nauczyciele mie-
liby im przeciwdziala¢. Tym bar-
dziej, ze zawdd nauczyciela zostat
niemal catkowicie sfeminizowany
- kobiety stanowig dzi$ 88 proc. na-
uczycieli w podstawowkach. Femi-
nizacja zawodu jest zreszta zjawi-
skiem europejskim: w szkotach
podstawowych i srednich catej Unii
kobiety zajmowaty 72,9 proc. sta-
nowisk nauczycielskich. Do tego
nauczyciele przed trzydziestka sta-
nowia zaledwie 4 proc. zatrudnio-
nych w szkotach podstawowych
i srednich. To jeden z najnizszych
wskaznikow w Unii.

Do tego zapewnienia bezpie-
czenstwa polskim dzieciom ocze-
kujemy od jednej z najbardziej sfru-
strowanych grup zawodowych.
Tylko 10 proc. polskich nauczycieli
ma poczucie, ze ich zawdd jest ce-
niony w spoleczenstwie (wobec
srednio 22 proc. w Europie).

Pod presja rodzicow

Jesli do obowigzku realizacji pro-
gramu, rozpoznawania problemow
1wspotpracy z rodzing dorzucimy
nauczycielom obowiazek zapew-
nienia bezpieczenstwa, rodzi si¢ py-
tanie - jakie majg do tego narzedzia.
Bo kolejne reformy coraz bardziej
ograniczaty zawodowg samodziel-
no$¢ nauczycieli, wpychajgc ich
w gaszcz procedur. W badaniu
22024 az 44 proc. nauczycieli przy-
znalo, Ze sprawy zglaszane przez ro-
dzicow stanowia dla nich zrédlo
stresu. Podobny odsetek jako zro-
dlo stresu wskazywat nadmiar pracy
administracyjnej.

Rodzicielska kontrola miata
w zalozeniu ujawniac btedy szkoty
i chronic dziecko przed niewtasci-
wym traktowaniem. W praktyce co-
raz czgsciej proba wyegzekwowa-
nia zasad wywoluje protesty czesci
rodzicow. Mirostaw Kwiatkowski,
wieloletni wychowawca mtodziezy
z Torunia, uwaza, ze nadopiekun-
czosc utrudnia dzieciom poznawa-
nie skutkow wlasnego postepowa-
nia: - Doroste zycie sktada sie takze
zprzykrych niespodzianek, ktorym
dzieci mogg kiedys nie sprostac.
A powinny wiedzie¢, ze jezeli ktos
si¢ nie uczy, zabiera innym zabawki,
bije rowiesnikow albo przeszkadza
w zajeciach, poniesie konsekwen-

IFOT. ADAM WILLMA

cje. I nie bedg one mite. Szkota po-
winnaw mlarg mozliwosci wspot-
pracowac zrodzicami, ale nie zaste-
powac ich wrealizacji rodzicielskich
obowigzkow.

Zatopieni w papierach
Podobnie problem definiuje Da-
riusz Bakowski, doswiadczony na-
uczyciel, autor kilku podrecznikow
historii: - Szkoty nie spetniajg funk-
cjiwychowawczych. Brakuje czasu,
wspolpraca szkoty z rodzicami jest
staba. Rodzice czesto oczekuja, ze
szkota ich zastgpi. W szkotach bra-
kuje pedagogow, a tych, ktorzy sa,
pochtania glownie wypemianie pa-
pierow.

W opinii nauczycieli system doku-
mentowania pracy zniecheca dozaj-
mowania sie trudno$ciami, ktore po-
winny jak najwczesniej zwroci¢
uwage dorostych: - Szkoty dusi po-
tworna biurokracja - przekonuje Da-
riusz Bakowski. - Lepiej jest nie wi-
dzie¢ problemu, niz go dostrzec, bo
to wiaze si¢ z wypetnianiem calej
masy dokumentow. Procedur jest
tyle, ze praktycznie nikt nie znaich
weszystkich. Nasze szkotyto biurokra-
tyczne machiny, w ktorych liczg si¢
minimalizacja kosztow i sprawoz-
dawczos¢. Ludzie nie sa wazni.

Nietyleinternet, coalgorytmy
Podczas gdy szkota poswieca ogrom
czasuna karmienie biurokratycznej
bestii, znaczna czes¢ zycia ucznia
toczy sie w srodowisku, o ktorym
dorosli nie maja pojecia. Prof. To-
masz Szlendak, socjolog z UMK,
uwaza, ze utrata nadzoru nad tym,
codziecirobig wtelefonach, mapo-
wazne konsekwencje wychowaw-
cze. - Rodzice nie maja kontroli
nad tym, co dzieje sie w telefonach
dzieci, a caty swiat mtodego czto-
wieka jest dzis zaposredniczony
przez smartfon. Nie kontroluje tego
anirodzic, ani nauczyciel. Wyzbyli-
smy sie kontroli nad dzieckiem.
Tymczasem internet skraca
droge do tresci zwigzanych z agre-
sjaidaje wiedze utatwiajaca jej za-
stosowanie. Pokazuje, jak wykonaé
akt agresji, co zrobi¢, zeby zdjac
z siebie ciezar stresu, ktory dopada
w szkole. Oferuje gotowe wzorce.
Prof. Szlendak dopuszcza praw-
ne ograniczenia korzystania z me-
diow spotecznosciowych przez naj-
miodszych. Jego zdaniem ewentu-

alna mozliwos¢ omijania zakazow
nie jest przekonujacym argumen-
tem: - By¢ moze zakaz korzystania
z mediow spolecznosciowych do
okreslonego wieku jest niesku-
teczny, bo bedzie omijany. Ale co
z tego, ze bedzie omijany? Istotne
jest, zeby istniato jakie$ narzedzie,
rowniez prawne, ktore pozwoli prze-
ciwdziata¢ wpadaniu dzieciw takie
banki. Ograniczenia technologii
albo medioéw spotecznosciowych
na pewno wchodza w gre. Beztego
nie poradzimy sobie z problemem.

Prof. Jacek Pyzalski, pedagog
zUAM w Poznaniu, przestrzega jed-
nak przed oczekiwaniem, ze ogra-
niczenie dostepu do sieci usunie
problemy, z ktorymi dziecko przy-
chodzi dointernetuz domuiszkoty:
- Lubimy wskazywac jeden czynnik:
internet. Wydaje nam sig, ze kiedy
ograniczymy czas Kkorzystania
zniego, bedzie cudownie. Ale tonie
jest takie proste. W badaniach,
w ktorych zestawia sie czas korzy-
stania z internetu z negatywnymi
wskaznikami zdrowia psychicz-
nego, te zwiazki sg stosunkowo
stabe. Dtuzszy czas korzystania
wiaze si¢ statystycznie z nieco gor-
szymiwskaznikami, ale to stabe po-
wigzanie. Wplywa na to migdzy in-
nymi fakt, Ze z internetu mozemy
korzystaé nabardzo rozne sposoby.

Badacz zwraca uwagg na algo-
rytmy, ktore moga poglebiac istnie-
jace juz trudnosci mtodego czto-
wieka, dopasowujgc donich kolejne
materiaty: - W naszym badaniu
miodziludzie, ktorzy mieli mysli sa-
mobojcze, duzo czesciej wskazy-
wali, ze wyswietlaty im si¢ tresci
otakim charakterze. Mozna powie-
dzie¢, ze to algorytmy zamykaty
dziecko z problemami winternecie,
ktory te problemy nasilat.

Porzadek zewnetrzny

Pyzalski, ktory od lat bada prze-
moc rowiednicza, przestrzega
przed ocenianiem catego mtodego
pokolenia na podstawie kilku dra-
stycznych zdarzen: - W polskich
szkotach mamy pewien rodzaj po-
rzadku zewnetrznego. Jednocze-
$nie, kiedy patrzymy na wyniki ba-
dan, stabo wypadamy pod wzgle-
dem identyfikacji uczniow ze
szkotg, poczucia bycia czescig szkol-
nej spolecznosci.

Przestrzeganie regulaminumoze
wigc istniec rownolegle z osamot-
nieniem1ibrakiem zaufania do swia-
ta dorostych. Symbolem diabolicz-
nego tryumfu szkolnej biurokracji
jest sprawa 15-letniego Harveya
Willgoose, ktory w ubiegltym roku
zostat $miertelnie ugodzony nozem
przez rowiesnika w szkole w Shef-
field. Jak wykazali prawnicy rodziny,
dokumentacja dotyczaca wcze-
$niejszych zachowan napastnika
dotarta zjego poprzedniej szkoty,
ale nikt jej nie przeczytat. Procedury
nie wskazywaly wystarczajaco ja-
sno kto powinien to zrobic.
©®
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Bezpieczenstwo zaczyna si¢ od wiedzy. 72
godziny, przez ktore odpowiadasz za siebie sam”

Czy Polacy sg przygotowani na sytuacje kryzysowg? Dlaczego warto mie¢ plecak ewakuacyjny i nie liczy¢

wytacznie na panstwo? Czy Podkarpacie, z racji strategicznego znaczenia Jasionki, jest dzis bardziej zagrozone
czy lepiej chronione? O tym rozmawiamy z ptk. dr. Wiestawem Lewickim z Politechniki Rzeszowskiej, ekspertem
ds. bezpieczenstwa i obronnosci.

AndrzejPles

-Poczterechlatach wojny
zawschodniagranica wielu
znasnadal Zyje w przekona-
niu, Ze jestcatkowicie bez-
piecznych, pelna odpowie-
dzialnosézaswoje bezpie-
czenstwo cedujacnaarmie
istuzbyporzadkupublicz-
nego. Cogrozispoleczen-
stwu, ktore na takie zagroze-
niasamoniejestgotowe?

- Odpowiedzjest banalna:
ogromna liczba ofiar. Moze trzeba
zintensyfikowac przekaz, ze moje
bezpieczenstwo to przede wszyst-
kim zadanie dla mnie samego. Lu-
dzie czgsto zakladaja, ze oich bez-
pieczenstwo zadbajg wojsko, poli-
cjaczy inne stuzby. Tymczasem
nawet 80 - 90 proc. bezpieczen-
stwa zalezy od nas samych. Nie
bedzie tak, ze w sytuacji kryzyso-
wej przy kazdym obywatelu stang
jednoczesnie zohierz, policjant
iratownik medyczny. Pierwsza li-
nig obrony jeste$my my sami.
Przyktadem moga by¢ Finowie,
ktorzy przez bardzo wiele lat zyli
pod presja rosyjskiego nacisku, bo
dopiero niedawno stali si¢ czton-
kiem NATO, wczesniej o swoje
bezpieczenstwo sami musieli za-
dbac. Od latucza obywateli zasady
»72 godzin”. Oznacza ona, ze
przeztrzy doby cztowiek powinien
byc¢ w stanie samodzielnie zapew-
ni¢ sobie bezpieczenstwo w stu
procentach: miejsce schronienia,
zapasy wody, Zywnosc, ciepto
ipodstawowe warunki do zycia.

I dopiero po tym czasie moze
oczekiwa¢ pomocy panstwa. Wpa-
jane jestim to od wieku szkolnego
posenioralny. Ktoznasw Polsce
jest przygotowany na to, by 72 go-
dziny przezy¢ chocby tylko bez
pradu?

-Jakosiebieizapewne bli-
skich powinienzadba¢é¢
przecietny obywatel?

- Przede wszystkim przygoto-
wac whasny plecak ucieczkowy,
na couczulam studentow. I nie ku-
powac gotowego zestawu w inter-
necie, ale skompletowac go samo-
dzielnie pod wiasne potrzeby
imiejsce zamieszkania. W takim
plecaku powinny znalez¢ si¢ mie-
dzy innymi: zapas wody, Zywnosc

Przez lata Europa, w tym Polska, zyta w przekonaniu, ze wojna

na kontynencie jest niemozliwa

dtugoterminowa, latarka czolowa,
powerbank, podstawowe leki, do-
kumenty, ale tez cos, co pozwoli za-
chowac rownowage psychiczng

w sytuacji silnego stresu. Ja do swo-
jego zapakowatem rozaniec, w bar-
dzo stresogenne] sytuacji skraj-
nego zagrozenia wsparcie du-
chowe jest nie mniej wazne nizza-
pasy zywnoscidla ciala. Jak ktos
chce, moze zapakowac talie kart
do gry. Jak podkresla ekspert, row-
nie wazne jak przetrwanie fi-
zyczne, jest utrzymanie odporno-
$cipsychicznej. Podczas Il wojny
swiatowej powstato powiedzenie,
ze w okopach nie ma ateistow.

-Oplecakkazdy sobiemoze

zadba¢é,obezpieczne miejsce

schronieniajuznie kazdy.

~W Polsce nadal brakuje schro-
nowimiejsc ukrycia, aleich brak
nie zwalnia nikogo z myslenia
owtasnym bezpieczenstwie. Moim
zdaniem wiasciciele domowjedno-
rodzinnych powinni rozwazy¢ przy-
gotowanie piwnic na potrzeby awa-
ryjnego schronienia. Rownie wazna
jestwspolpraca sgsiedzkaitworze-
nie lokalnych grup wsparcia. Jesli
mam odpowiednie pomieszczenie,
moge zaprosic sasiadow iwspolnie
przygotowac miejsce, w ktorym
kilka rodzin przetrwa pierwsze go-
dziny kryzysu. Towtasnie budowa-
nie odpornosci spotecznej.

- Mowimy obezpieczen-
stwie indywidualnym, tym-

czasem alert RCBz adnota-
cja,,poszukajmiejscabez-
piecznego schronienia” wy-
wolalwrecz panike w szKko-
Iach,urzedach, obiektach
uzytecznosci publicznej.
ZbiorowotezniejestesSmy
przygotowani nanatych-
miastowa ewakuacje.
-Itowydarzenie obserwowaty
sity nam wrogie, zastanawiajac si¢
pewnie, wjaki sposob te obserwa-
cje wykorzystac. Brakuje nam wie-
dzyireakcjina zagrozenia indywi-
dualnie i -jak si¢ okazato - zbio-
rowo. A bezpieczenstwo zaczyna
si¢ od wiedzy: jesli jesteSmy w sta-
nie zidentyfikowac, zdiagnozowac
zrédlairodzaj zagrozenia, rowniez
za pomocg posiadanej wiedzy be-
dziemy mogli zapoblegac jego
skutkom. Tym wazniejsze jest sku-
teczne przekonywanie obywateli,
ze tego rodzajuwiedza potrzebna
jest nam wszystkim. Szczegdlnie
w obliczu nowego rodzaju dziatan
wojennych, jaki obserwujemy
na Ukrainie. Czasy, kiedy wojna
ograniczata sie do dziatan pozycyj-
nych wojskizamykata w granicach
frontu, odeszty bezpowrotnie.
Atakowany z powietrza Lwow jest
zaangazowany w dziatania wo-
jenne kilkaset kilometrow od linii
frontu. Ta wojna nie angazuje wy-
tgcznie wojsk, angazuje cate spote-
czenstwo na catym terytorium. Ito
jeden z powodow, dla ktorych
WSZyscy powinnismy przygotowac
si¢ na czarny scenariusz.

FOT.MARCIN ZMiNKOWSKI

- Byloobezpieczenstwiein-
dywidualnym, teraz oregio-
nalnym: przed dwomalaty
kremlowska telewizja stra-
szylazbombardowaniem
lotniska w Jasionce, ktore
stato sic hubem pomocydla
UKkrainy. Mieszkancyre-
gionuzaczeli dyskutowac:
przezJasionke wzroslodla
nas zagrozenie czy strzezeni
przezbaterie Patriotjeste-
smyjednymzbezpieczniej-
szych miejsc w Europie.
Ktore z tych twierdzenjest
blizsze prawdy?
- W takiej sytuacji mowimy juz
o grozbie zbrojnego konfliktu Rosji
z NATO, starciu wielkich armii,
apetnoskalowy atak militarny
na NATO jest mato prawdopo-
dobny. W mysl takiego scenariu-
sza Jasionka raczej nie bedzie za-
atakowana w sposob petnoska-
lowy, ale juz obiektem dywersji ro-
syjskiej moze by¢, bo ROS] atestuje
odpornos¢ireakeje panstw NATO
w taki wiasnie sposob: pod pro-
giem wojny, tolerowany przez opi-
ni¢ Swiatowa. Jesli kto§ bywa
wokolicach lotniska w Jasionce, to
musi zauwazy¢, ze port jest bardzo
dobrze chronionym obiektem. Wi-
dzimy obecnos¢ wojska i policji,
ale nalezy zakladac, ze dziata tam
rowniez wiele stuzb, ktorych nie
dostrzegamy, a ktore - zaktadam -
dostrzegaja wszystko. [ zapewne
nie tylko polskich, sojuszniczych
tez. Bardziej realne sa dzialania
ponizej progu wojny: dywersja, sa-
botaz, cyberataki czy wojna infor-
macyjna.

- Ukrainski Krym zajely
»zieloneludziki”, granice
Eotwy-czlonek NATO-
przekroczyla od strony Bia-
lorusi grupa uzbrojonych
»Czarnych Rusow”, ktorzy
zapowiedzieli podobne ak-
cjewinnych krajach NATO
iUE. Anamto-zapewnia
pan-niegrozi,bo?
-Podobne problemy ma eston-
ska Narwa przy granicy z Rosja.
Tak zwane zielone ludziki mogty
dzialac tam, gdzie miaty wsparcie
czgscilokalnej spofecznosci:
Narwe i okolice tego miasta za-
mieszkuje liczna mniejszos¢ rosyj-
ska, na Krymie bardzo wielu jej

mieszkancow jeszcze przed inwa-
7ja ,zielonych ludzikéw” w2014
roku mocno sympatyzowato z Ro-
sjaiznig sie utozsamiato. W Pol-
sce nie widze przestrzenidla po-
dobnego zjawiska. Dywersanci zo-
staliby bardzo szybko zidentyfiko-
wani1nie znalezliby dla siebie
wsparcia wsrod lokalnej spotecz-
nosci. Nie dostaliby schronienia,
zywnoscl, pomocy, lekow, infor-
macji, za toich obecnos¢ zapewne
natychmiast bytaby zgloszona sto-
sownym stuzbom. W sumie -zna-
lezliby sie w skrajnie niesprzyjaja-
cych warunkach, niemal uniemoz-
liwiajacych dziatanie. Cho¢ z dru-
giej strony - kreatywnos¢ Rosji
wpodejmowaniu dziatan dywer-
syjnych jest zaskakujaco duza.

- A spoleczenstwo polskie
stabo natakie dziatania od-
porne. Juznie chodziobrak
schron()w, lekcewazenie za-
grozeniironi¢ wobec pleca-
kow ewakuacyjnych. Wy-
starczyly dwa-trzy ataki
frustratow na szkoty, by wy-
wolaé panike. Rosjapewnie
dostrzega wtym potencjat
dywersyjny.

-Ipewnie zauwazyla, Ze rodzice
ze strachu przestali posylac dzie-
ciarni¢ nalekeje, a przeciez pelne
ludzina przyktad galerie han-
dlowe tez moga by¢ obiektami po-
dobnych i wywotujgcych panike
atakow. Przez lata Europa, wtym
Polska, zyta w przekonaniu, ze
wojna na kontynencie jest nie-
mozliwa. W efekcie spoteczen-
stwa stopniowo tracity wiedze do-
tyczaca obronnosciiprzetrwania,
w Polsce szkota uchodzita za azyl
bezpieczenstwa, teraz okazuje sie,
ze takie przekonanie jest ztudne,
amy nie potrafimy zachowac si¢
wobec takich zagrozen. Dawniej
wielu mtodych ludzi przechodzito
stuzbe wojskowg. Niezaleznie
od jej ocen, wynosili praktyczng
wiedze przydatng w sytuacjach
kryzysowych. Dzis ta wiedza stop-
niowo zanika. Dlatego apeluje
owigksze zainteresowanie szkole-
niami z zakresu ochrony ludnosci,
pierwszej pomocy ireagowania
kryzysowego, bo najwickszym za-
grozeniem nie jest dzi$ brak
sprzetu czy schronow, lecz brak
swiadomosci. ©®
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Pegasus w rekach Zjednoczone;
Prawicy. Tusk: To zbrodnia stanu

Komisja Sledcza ds. Pegasusa przedstawita swoj raport. Wnioski sg porazajgce: systemem inwigilowano opozycje,
prawnikow, samorzgdowcow, ludzi niewygodnych dla wtadzy. Polskie stuzby nie miaty nad Pegasusem petnej
kontroli, za to dane zbierane przez system mogty trafia¢ do obcego panstwa

Dorota Kowalska

To byl moment, na ktory czekato
wielu Polakow, zwlaszcza tych, dla
ktorych kwestia rozliczenia rzadow
Zjednoczonej Prawicy jest sprawg
wazng, a nawet kluczowa. W tym
wypadkuidzie jednak o co$ wiecej:
o fundamenty demokracji.

W tym tygodniu sejmowa komi-
sjasledczads. Pegasusa przedsta-
wita jawng czgs¢ raportu dotycza-
cego zakupu, legalno$ciisposobu
wykorzystywania tego systemu.

-Jesttodokument o tym, jak wia-
dza publiczna w Polsce siegneta
po narzedzie ingerujgce w prawa
obywatelskie - powiedziala prze-
wodniczaca komisji Magdalena
Sroka, prezentujgc raport z prac. Do-
data, ze stuzby wykorzystywaty Pe-
gasusa nie do walki z przestepczo-
scig, lecz do inwigilacji ,,sedziow
prokuratorow, samorzadowcow, po-
litykdw opozycji”.

Troche liczb: jawna cze$¢ raportu
liczy 370 stron, cztonkowie komisji
przestuchali 77 swiadkowibieglego,
komisja ztozyta 10 zawiadomien
opodejrzeniu popetnienia przestep-
stwa przez 11 0sob, a takze 11 wnio-
skow o zatrzymanie i przymusowe
doprowadzenie swiadkow. Cztery
osoby zostaty zatrzymane.

Zawiadomienia dotycza Zbi-
gniewa Ziobry i Mariusza Kamin-
skiego, bytych szefow stuzb specjal-
nych. Zarzuca sie cho¢by im prze-
kroczenie uprawnien, czy wyrza-
dzenie szkod majgtkowych. Ale pa-
daja tez inne nazwiska, lista jest
dtuga: Maciej Wasik, Michat Wos,
Ernest Bejda, Grzegorz Ocieczek,
Piotr Pogonowski, Maciej Materka,
Teresa Rutkowska-Szmydynska,
Mikotaj Pawlak oraz Maciej Szpa-
nowski.

System totalnej inwigilacji

O systemie szpiegowskim Pegasus
opinia publiczna ustyszata pod ko-
niec grudnia 2021 roku. To wtedy
amerykanska agencja prasowa As-
sociated Press, powolujac sie
na ustalenia dzialajacej przy Uni-
wersytecie w Toronto grupy Citizen
Lab, podata, ze za pomoca opraco-
wanego przezizraelska spotke NSO
Group oprogramowania Pegasusin-
wigilowany byt senator KO Krzysz-
tof Brejza, adwokat Roman Gier-
tychiprokurator Ewa Wrzosek. Am-
nesty International poinformowata,

W poniedziatek komisja sledcza ds. Pegasusa zaprezentowata jawng cze$¢ sprawozdania

ze niezaleznie od grupy Citizen Lab
potwierdzita, iz ,,potezne oprogra-
mowanie szpiegowskie izraelskiej
firmy NSO Group” zostato uzyte
dozhakowania senatora Brejzy, gdy
prowadzit kampanie wyborczg opo-
zycjiwwyborach parlamentarnych
w2019 roku.

Na poczgtku politycy Zjednoczo-
nej Prawicy zaprzeczali tym donie-
sieniom. Potem, wobec oczywi-
stych faktow, musieli przyznac, ze
taki system byl na uzytku wiadzy.
Miat stuzy¢ do inwigilowania naj-
grozniejszych przestepcow, okazato
si¢jednak, ze nie tylko. Przedstawi-
ciele owczesnego obozuwtadzy caly
czas ttumaczyli, ze zgodyna uzycie
Pegasusa wydawaty sady, wiec oni
majq ,,czyste rece”.

Tyle tylko, ze we wniosku
do sadu ozgodg nakontrole nie po-
daje si¢ rodza]u sprzgtu, ktorego
chee sig uzy¢. Wydajac zgodg nain-
wigilacje, sady nie wiedza i nie za-
daja podania, czy ktos bedzie pod-
stuchiwany Pegasusem czy innym
sprzetem stuzacym do kontroli ope-
racyjnej.

Potwierdzili to cztonkowie komi-
sji. - Wtadza wprowadzita w btgd
sady, skierowala je nie przeciwko
szpiegom czy terrorystom, lecz
przeciwko sedziom, prokuratorom,
samorzadowcom, politykom, poli-
tykom opozycjiw czasie komisji wy-
borczej (...) Komisja nie kwestionuje
potrzeby wyposazenia polskich
shuzb wnajnowoczesniejsze narze-
dzia. Komisja kwestionuje nato-

miast to, ze panstwo zostalo w tej
sprawie potraktowane jak prywatny
folwark-mowita Magdalena Sroka.

Wielu prawnikéw, ale tez bytych
oficerow stuzb specjalnych, zanim
jeszcze komisja zaczeta swoje prace,
podkreslato takze, ze wustawowych
granicach kontroli operacyjnej nie
miesci si¢ wykorzystywanie opro-
gramowania Pegasus. Pegasus jest
bowiem narzedziem szpiegowskim
umozliwiajacym totalng kontrole
nad zainfekowanym urzadzeniem,
przejmuje wiasciwie calg jego za-
wartosci: zdjecia, nagrania wideo,
e-maile, SMS-y, liste kontaktow. Pe-
gasus sledzilokacje smartforna, na-
grywajego otoczenie w wersji audio
oraz wideo, podstuchuje szyfro-
wana transmisje dzwieku oraz od-
czytuje zaszyfrowane wiadomosci
z rdznorodnych aplikacji na urza-
dzeniu. Umozliwia nieograniczone
sledzenie w czasie rzeczywistym lo-
kacji aparatuw czasie prowadzonej
kontroli, pozwala tez na zainfeko-
wanie telefonu oprogramowaniem
inwazyjnym.

Tak swoja droga, kiedy sprawa
yjrzata swiatlo dzienne, ,,The Wa-
shington Post” pokusit si¢ 0 poréw-
nanie sytuacjiw Polsce do afery Wa-
tergate, ktora zakonczyta prezyden-
ture Richarda Nixona.

Dane trafiaty do Izraela

Postowie komisji ustalili, ze decyzja
ozakupie Pegasusa zapadta w poro-
zumieniu Ministerstwa Sprawiedli-
wosci pod rzgdami Zbigniewa Zio-

bry i pionu stuzb specjalnych nad-
zorowanych przez Mariusza Kamin-
skiegoiMacieja Wasika.

Na zakup systemu rzad wydat
33,4 mlnz},zczego 25 mln zt pocho-
dzito z Funduszu Sprawiedliwosci.
Co najmniej jeszcze raz tyle pan-
stwo polskie zaplacito za pozniejszg
eksploatacje Pegasusa.

-Komisja ustalita rzecz, ktorg po-
przednia wladza przez lata ukry-
watla. Panstwo polskie nigdy nie
mialo peinej kontroli nad syste-
mem. Pegasus nie dziatat lokalnie
w serwerowni CBA. Dziatal przez
sie¢ anonimizujgcg producenta
oprogramowania rozmleszczonq
w roznych miejscach swiata, przez
ktora przechodzity dane pobierane
ztelefonow polskich obywateli-thu-
maczyta postanka Sroka.

Eksperci potwierdzili, ze pelng
kontrole nad Pegausem miat produ-
cent oprogramowania, a nie polskie
shuzby. Dane przesylane za posred-
nictwem systemu opuszczaly tery-
torium Polski. Specjalisci zidentyfi-
kowali zagraniczne adresy, ktore
byty elementem komunikacjiipo-
twierdzili, ze dane zbierane przez
system wtoku inwigilacji mogty tra-
fia¢doIzraela.

- Producent oprogramowania,
izraelska firma NSO Group, miata
peten dostep do danych pozyskiwa-
nych przy realizacji kontroli opera-
cyjnej (...) Dane polskich sedziow,
prokuratorow, adwokatow, samo-
rzagdowcow, politykow, politykow
opozycjibyty wrekach zagranicznej
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firmy-przekazata przewodniczaca.

Posiedzenie sejmowej komisji
sledczej ds. Pegasusa poprzedzit ko-
munikat Prokuratury Krajowej, pre-
zentujgcy opinie bieglych Agencji
Bezpieczenstwa Wewnetrznego.

»Z opinii biegtych wynika, Ze sys-
tem Pegasus umozliwiat pozyskiwa-
nie szerokiego zakresu danych
zurzadzen mobilnych bez wiedzy
i zgody ich uzytkownikow. Biegli
ustalili rowniez, ze CBA nie miato
pelnej kontroli nad funkcjonowa-
niem systemu, producent oprogra-
mowania moglt uzyska¢ dostep
doinfrastruktury, na ktdrej przetwa-
rzano i przechowywano materiaty
z kontroli operacyjnych, a dane
przesylane przez system opuszczaty
terytorium Polski” - czytamy
w oswiadczeniu.

Bron do walki wewnetrznej
Do ustalen sledczych i opinii bie-
glych odniost si¢ premier Donald
Tusk, wykorzystanie systemu Pega-
sus za czasow rzadow Prawa i Spra-
wiedliwosei nazwat ,,zbrodnig
stanu”. - Ludzie odpowiedzialni
za bezpieczenstwo panstwa oddali
w rece obcego panstwa, Izraela,
dziesiatki tysiecy danych wrazli-
wych obywateli, nie majac nad tym
zadnej kontroli. Tojuznie jest skan-
dal, tak naprawde, i chyba dla kaz-
dego to jest jasne, mowimy
o zbrodni stanuiza to beda odpo-
wiadac - powiedzial premier w na-
graniu opublikowanym wmediach
spotecznosciowych. - Zaptacilismy
zato ponad 60 mln zlotych, z tego
25 mInz Funduszu Sprawiedliwosci.
Te pienigdze mialy is¢ na ofiary
przestepstw, a wydali to na totalne
oprzyrzadowanie cybernetycznej
inwigilacji. Podpisaliumowe, wkto-
rej zaplacili Izraelowi, firmie z Izra-
ela, ponad 30 mln zlotych za to na-
rzedzie inwigilacji, sledzenia, pod-
shuchiwania, podgladania, nad kto-
rym de facto nie mieli kontroli, bo
kontrola pozostawata w rekach Izra-
elaifirmyizraelskiej - stwierdzit Do-
nald Tusk.

Politycy koalicjirzadzacej, wow-
czas opozycji, nie majg watpliwosci:
Pegasus stuzyt politykom Zjedno-
czonej Prawicy do walki wewnetrz-
nej. Byt bronia skierowana prze-
ciwko opozycji, ale nie tylko, bo in-
wigilowani nim byli prawnicy, sa-
morzgdowcy - osoby niewygodne
dlawtadzy.
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36. odmowa. Doroste
dzieci z autyzmem
WCIAZ pOZa systemem

Ewa Sekowska spod Kowalewa Pomorskiego to mama dorostego juz
Rafata z autyzmem. Wtasnie odebrata 36. juz odmowe (tak!) przyjecia
jej syna do Srodowiskowego Domu Samopomocy. Kolejny rok czeka
w kolejce. Jest jednym z tysiecy rodzicéw w Polsce, o ktérych

dzieciach mowi sie ,niewidzialne” i

Matgorzata Oberlan

Dopoki dziecko ze spektrum auty-
zmu i sprzgzonymi z nim schorze-
niami obejmuje szkolna edukacja,
dopotyjest onow systemie. Gdy obo-
wiazek szkolny si¢ koniczy, konczy si¢
de factowszystko. Kazda terapigire-
habilitacje rodzice muszg wywalczyc.
Czesto sami zbieraja na to pieniadze,
zaposrednictwemroznych fundacji.

Dostanie si¢ takiego petnolet-
niego dziecka do Srodovmskowego
Domu Samopomocy czy innej
dziennej placowki opiekunczej (pu-
blicznej) to przynajmniej gwarancja
fachowego wsparcia i terapii na co
dzien. Zarazem tezznaczgce odcig-
zenie dla rodzicow, zwykle dla ma-
tek, ktore rezygnuja z pracyilatami
zajmuyja si¢ takimi dzie¢mi.

Kolejny rok w kolejce Ewy
Sekowskiejijejsyna
W takiej sytuacji jest Ewa Sekowska
spod Kowalewa Pomorskiego, mama
dorostegojuz Rafata. Urodzit sie zau-
tyzmem i sprzezonymi z nim licz-
nymi schorzeniami. Opiece nad nim
poswiecita sie matka, a na ojca spadt
ciezarutrzymaniarodziny.
Koniecedukacjiidla Rafata Sekow-
skiego oznaczat ,wypadniecie z sys-
temu”. Dwa latatemu opisywalismy,
jak pani Ewa nocami-gdy synzasnie
- dzierga maskotki. Prezentuje je
w mediach spotecznosciowych
isprzedaje. Caty dochod trafiana sub-
konto Rafataw Fundacji Avalon (,,Ra-
fat Sekowski”). Matka przeznacza je
na oplacenie terapii i rehabilitacji.
Od pewnego czasu tworzy nie tylko
maskotki, aleipickne prace malarskie.
-W ciagu dnia Rafatjest bardzo
aktywny, wymaga cigglej uwagi
iopieki. Ze wzgledu na ztozono$¢
jego niepelnosprawnosci weigz nie
ma dla niego miejsca w zadnym
dziennym Srodowiskowym Domu
Samopomocy, gdzie miatby zapew-
niong ciaglosc terapiiirehabilitacji.
Wigc po zakonczeniu szkoty od kil-
ku lat siedzi w domu - opowiada
Ewa Sekowska.

Jedyng szansg na usprawnianie
Rafata sg odplatne zajeciawramach
Spegjalistycznych Ustug Opiekun-
czych. Ztej formykorzystajuzod po-
nad10lat. Juzdwalata temukoszt te-
rapiiwynositponad 800 ztmiesiecz-
nie. Dotego Rafatwymaga srodkow
pomocniczych i zakupu sprzetow
dorehabilitacji.

W pazdzierniku pani Ewa ode-
brata pismoz Powiatowego Centrum
Rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu,
ktore jest juz 36. odmowg przyjecia
Rafatado Srodomskowego Domu
Samopomocy w tym miescie. ,,Ze
wzgledunabrakmiejsc Pan Rafat zo-
staje wpisany na hste; oczekujacych
na pozycj¢ numer § ” - informujg
w pismie urzednicy.

Wkolejcedotej placéwki EwaSe-
kowskazsynem ,stoi” od 2023 roku.
Comiesiac sktada wnioseki co mie-
sigc dostaje odmowe, jak na razie.
Stad juz 36 takich odpowiedzi. Ale
matka si¢ nie poddaje; nie zamierza
odpuszczac.

- Coz, teraz Rafat nadal korzysta
ze specjalistycznych ushug opielkun-
czychz opieki spofecznejitojest je-
dyna dostepna dla niego rehabilita-
gja. Ale ze wzgledu na duze koszty
doptat mozemy korzysta¢ z niewiel-
kiej czescitej rehabilitacji-mowi Ewa
Sekowska.

Whioski do domu samopomocy
skladac bedzie dalej. Dostanie si¢ jej
syna do takiej placowki to, jak pod-
kresla, najlepsze rozwigzanie na ten
czaszycia Rafataijejsamej.

Gdy rodzice sie starzeja...
~Co sie stanie znaszymi
dzieémi, gdy odejdziemy?”
Gdy ,,niewidzialne, doroste dzieci”
dobijaja do czterdziestki, ich rodzice
najczesciej osiagajajuzstandardowy
wiek emerytalny. Pytanie, ktore nie
daje im spac, to: co stanie sie zich
dzie¢mi, gdy oni odejda.
Wizjatego, ze ich autystyczny syn
czy corka trafig do wielkiego Domu
Pomocy Spotecznej (pobyt staty, ca-
lodobowy), najczesciej nieprzystoso-
wanego do specjalnych potrzeb osob

i ,poOza systemem”

z glebokim autyzmem, przeraza ty-
siace rodzicow. Na prywatne pla-
cowki tego typu stac nielicznych.

0d 2022 roku postulatem stowa-
rzyszen i fundacji pomagajacych
osobom zautyzmem jest systemowe
wsparcie matych wspolnot mieszka-
niowych dla takich osob. Takich,
gdzie osoba niepelosprawna inte-
lektualnie bedzie w kameralnym
miejscu pod troskliwg opieka wyso-
kospecjalistycznej kadry.

Niestety, ten postulat wcigz jest
niezrealizowany. Bo, owszem,
ostatnie lata to czas zmian w tej
materii, ale ,,ma%e domy dla auty-
stykow” wcigz wspierane sg pro-
jektami i grantami, czyli czasowo,
a nie ustawowo. A takiej stabilno-
sci whasnie oczekiwaliby rodzice
ipozarzadowe organizacje.

Ogromnym wysitkiem rodzicow
ifundacji takie domy jednak w Pol-
sce powstaja. Na wktady wiasne pie-
niadze zbieraja zazwyczaj sami -
najrézniejszymi sposobami. Liczy¢
juz moga jednak na solidne wspar-
cie unijne i skromniejsze, ale za-
wsze, z PFRON-u.

Niedtugo budowa takiego domu
- formalnie Osrodka Wsparcia dla
0s0bz autyzmem linnyminiepetno-
sprawnosciami-rozpocznie si¢ na te-
renie przy ulicy Sktodowskiej-Curie
w Toruniu. Przygotowuje te niezwy-
kg inwestycje Autyzm Polska Fun-
dacja Pomocy Osobom Autystycz-
nym. Motorem stali si¢ panstwo

T R 2
Tak ma wyglada¢ Osrodek Wsparcia dla osob z autyzmem

i innymi niepetnosprawnosciami, ktérego budowa w ciggu
najblizszych tygodni rozpocznie sie w Toruniu

Ewa Sekowska, mama petnoletniego juz Rafata z autyzmem,
dzierga i maluje. Tak zbiera pienigdze na terapie swojego syna

Mendelewscy, rodzice ponad 40-let-
niej Pauliny z glebokim autyzmem.
Tenprojekt majuzbardzomocne
filary. Samorzad Torunia przekazat
fundacji grunt pod budowe tego
domu dla ,,niewidzialnych, doro-
stych dzieci”. Natomiast samorzad
wojewodztwa  kujawsko-pomor-
skiego wspart realizacje projektu 10
milionami ztotych dofinansowania
ze srodkow Funduszy Europejskich
dla KujawiPomorza. Catkowita war-
tos¢ budowy osrodka wsparcia dla
osobzautyzmemiinnyminiepetno-
sprawnosciami zostata oszacowana
na1y min zt Fundacja zgromadzita
juz (poprzez liczne inicjatywy, np.
koncerty i aukcje dziet sztuki oraz
zbidrki) milion ztotych. Poniosta juz
tezznaczne nakladyna przygotowa-
nie przedsiewzigcia, w tym opraco-
wanie dokumentacji projektowej.
Ten dom bedzie pierwszym tego
typuw Kujawsko-Pomorskiem.
Ewa Sekowska przekazata sporo
swoich prac artystycznych na licyta-
¢je wspomnianej Fundacji. Na bu-
dowe domu patrzy na razie i z na-
dzieja, iwyczekujaco. Sama jeszcze
nie ]estwtymmeku bypytac,,Cosi¢
stanie...”. Obawia si¢ jednak, ze jesli
panistwow przysztoscinie wesprze fi-
nansowo utrzymania takich wspdlnot
mieszkaniowych, beda to miejsca

poza finansowym zasiggiem rodzin
takichjakjej, czylistandardowych.

Postanka lwona Hartwich
~Tacyrodzice potrzebuja
pomocy panstwa”

Iwona Hartwich, postanka z Torunia
(KO) od lat dziata narzecz osdbz nie-
pelmosprawnosciami. Problemy ich
rodzin zna od podszewki.

-Jestjeszcze wiele dozrobienia dla
tego Srodowiska. Brakuje mieszkan
wspomaganych, brakuje miejsc
w DPS-ach i Zaktadow Aktywnosci
Zawodowej w mniejszych miejsco-
wosciach. Owszem, rodzice biora
sprawyw swoje rece (jak w Toruniu-
red.), ale potrzebuja bezwzglednie
pomocy ze strony panstwa-podkre-
sla Hartwich.

Przyklad z ostatniego ponie-
dziatku, 12 pazdziernika. W biurze
postanki pojawili si¢ rodzice z Rypina,
l<torzy drzg oprzyszlos¢ swoich dzieci
zroznymi niepetlnosprawnosciami
pozakonczeniuich edukacji. Como-
glazrobic?-W sposobrzetelny udzie-
litam im kilku rad i wskazowek,
od czego trzeba zaczgc¢ - mowi.

Kolejnymi tematami, ktorymi
panstwo pilnie musi si¢ zajac, sa
W jej ocenie: zabezpieczenie ro-
dzica po smierci dziecka oraz moz-
liwos¢ pracy na tzw. starym swiad-
czeniu pielegnacyjnym.

- Sytuacja finansowa osob z nie-
petosprawnosciami poprawita si¢
w Polsce. Przypomne, Ze mamy
wyzsza rente socjalna dla osob
niezdolnych do samodzielnej eg-
zystencji: wynosita 1420 z}, a obec-
nie to 4000 zt (to moj osobisty
sukces). Mamy rowniez swiadcze-
nie wspierajace dla szerszej grupy
0sob. Jednak rodziny, w ktorych sa
osoby z niepelnosprawnosciami,
potrzebu]g c1@g%ego wsparcia.
I panstwo musi stana¢ tutaj na wy-
sokosci zdania - podkresla Iwona
Hartwich.o®
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RANKING SAMORZADOW

Pod koniec pazdziernika poznamy laureatow
dorocznego rankingu EkoGmina

Ktora z podlaskich gmin jest najbardziej proekologiczna? Kto inwestuje w gospodarke wodno-sciekowg, a kto
w odnawialne zrodta energii? Juz za dwa tygodnie poznamy laureatow naszego dorocznego rankingu EkoGmina.
Gala wreczenia nagrod zwyciezcom tegorocznej edycji odbedzie sie 29 pazdziernika

Tomasz Maleta

Organizatorem rankingu EkoG-
mina jest ,,Kurier Poranny” i ,,Ga-
zeta Wspolczesna”. To juz czwarta
edycjanaszego notowania. Tworzac
tozielone zestawienie wspotpraco-
walismy merytorycznie z Urzedem
Statystycznym w Biatymstoku oraz
z Wojewodzkim  Funduszem
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnejw Biatymstoku.

Celem naszej akcjijest podkresle-
nie, jak ogromne znaczenie dla sro-
dowiskaimieszkancow poszczegol-
nych podlaskich gmin majg wszelkie
inwestycje proekologiczne. A nie da
sie ukry¢, ze corazwiecejnaszych sa-
morzadow stosuje nowoczesne roz-
wigzania proekologiczne. W ostat-
nich latach wzrosta tez swiadomos¢
ekologiczna mieszkanicow, ktorzy do-
brze wiedzg, ze inwestycje na rzecz
ochrony $rodowiska to dziatania,
naktorych sie nie straci. Ale takich in-
westycji musi by¢ wiecej, do czego
trzeba odpowiedniej puli funduszy
krajowych i europejskich oraz ludzi,
ktorzy potrafig je madrze zagospoda-
rowac. A whasnie tacy ludzie stoja
na czele naszych samorzadow.

Toich gosci¢ bedziemy na naszej
gali. Wimieniu gmin,ktorymi zarza-
dzaja, odbiora wyroznienia i na-
grody za najlepsze i najefektywniej-
sze wykorzystanie zarowno fundu-
szy krajowych, jak i unijnych na re-
alizacje dziatan chronigcych srodo-
wiskoizapewniajgcych bezpieczen-
stwo ekologiczne.

Zasady rankingu (pelny regula-
min na stronie poranny.pl) w porow-

Uroczystos$¢ wreczenia nagrod podczas ubiegtorocznej gali EkoGmina. Laureaci otrzymali dyplomy

naniudo poprzedniego zestawienia
nie zmienity sie. Nagrodzimy zwy-
ciezcow w czterech kategoriach:

EkoGmina w kategorii Gmina
miejska,

EkoGmina w kategorii Gmina
wiejska,

EkoGmina w kategorii Gmina
miejsko-wiejska,

Najaktywniejsza gmina - pro-
gram Czyste Powietrze.

W tej ostatniej kategorii wytonie-
nie laureatow nastapi na podstawie
liczby ztozonych wnioskow do Wo-
jewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Bialymstoku w przeliczeniu
naliczb¢ jednorodzinnych budyn-
kow mieszkalnych w danej gminie
wokresie 01.01-31.12.2025r. Imwyz-
szy wskaznik, tym wyzsza aktyw-
nos¢ gminy w pozyskiwaniu srod-

kow finansowych w programie Czy-
ste Powietrze.

W okreslonych kategoriach ran-
kingu nagrodzone zostang po trzy
gminy, ktore osiagna najwyzsze
wartosci. Kazda znich za zajecie 1.,
2.13. miejsca otrzyma pamiatkowy
dyplom.

Zanim to nastapi, warto przypo-
mnie¢laureatow trzeciej edycji. Rok
temu ekotriumfy swiecity:

Najaktywniejsza Gmina - pro-
gram ,,Czyste Powietrze”:

Gmina wiejska: Maty Plock, Za-
wady, Wizajny

Gmina wiejsko-miejska: Stawi-
ski, Szczuczyn, Monki,

Gmina miejska: Miasto Kolno,
Miasto Grajewo, Miasto Sejny

EkoGmina 2024

Gmina wiejska: Mielnik, Na-
rewka, Suwalki
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Gmina wiejsko-miejska: Suraz,
Czarna Bialostocka, Suprasl

Gmina miejska: Bransk, Augu-
stow, Bielsk Podlaski.

Podczas ubieglorocznej gali za-
skoczenia nagroda nie kryt bur-
mistrz Mielnika:- To potwierdza
nasze dziatania, by byc ekogmina.
Chodzi o budowe i rozwdj gospo-
darki wodno-kanalizacyjne;j. Sta-
ramy sie, by biordznorodnos¢ zo-
stala zapewniona wnaszej gminie.
W Mielniku wymieniliSmy tez
oswietlenie na inteligentne, ledowe
- wymienial burmistrz Marcin
Urbanski.

Oswietlenie uliczne wymie-
nila tez gmina Suraz. - W tej
chwili przeprowadzamy tez ter-
momodernizacje budynkow -
podkreslat burmistrz Henryk Ea-
pinski.

Laureaci rankingu EkoGmina
2025 w kategorii miasta otrzymali
tez dyplomy ,,Drzewa uznania”. To
dyplomy z certyfikatem posadze-
nia drzewa. Kazde drzewo otrzy-
muje indywidualny numer oraz
geolokalizacje, dzieki ktorej mozna
je odnalez¢iodwiedzi¢. Certyfikaty
laureatom wreczyt Szymon Roga-
czewski, dyrektora Regionu Podla-
skiego Banku Gospodarstwa Kra-
jowego.

Przy okazji ubieglorocznej gali
rankingu EkoGmina odbyly sie row-
niez dwie debaty: ,,Gmina ekolo-
giczna - obowiazki i wyzwania”
1,,Miedzy miastem a wsia -wyzwa-
nia i przyszlos¢ transportu autobu-
sowego w wojewodztwie podla-
skim”. Tak byto w ubieglym roku.
Tegorocznych laureatow poznamy
podczas gali 29 pazdziernika.
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Polska gospodarka zdata pierwszy egzamin.
Teraz zaczyna si¢ prawdziwy test

Polska gospodarka w 2026 roku przyspieszyta. PKB w drugim kwartale zwiekszyt sie o 3,8 proc. rok do roku,
inwestycje rosty w tempie dwucyfrowym, poprawity sie wyniki finansowe firm, a przemyst zaczat odzyskiwac
dynamike. Stabiej jednak radzi sobie budownictwo, widac¢ tez zastdj na rynku pracy, a szybko rosnacy deficyt i dtug
publiczny bedg mie¢ wptyw na wydatki panstwa. Zdaniem ekonomistow teraz zaczyna sie trudniejszy test

Grzegorz Gajda

Polska gospodarka w2026 rokuwy-
raznie przyspieszyla, ale wtej chwili
zaczyna etap, wktorym samo tempo
wzrostu przestaje by¢ najwazniej-
szym wskaznikiem. PKB w IT kwar-
tale zwiekszyt si¢ o 3,8 proc. rok
do roku, inwestycje przedsiebiorstw
rosng wtempie dwucyfrowym, prze-
mystodzyskatdynamike, a firmywy-
raznie poprawity wyniki finansowe.
Stabiej jednak wyglada rynek pracy,
budownictwonadal ma problemy, in-
flacja ponownie przyspieszyta, a fi-
nanse publiczne s3 coraz wigkszym
zrodtemryzyka.

Najwazniejsza zmiana gospodar-
czadotyczy struktury wzrostu. Polska
nie rozwija si¢ juz wylgcznie dzigki
konsumpcji. Coraz wicksza role od-
grywaja inwestycje, modernizacja
przedsiebiorstwiprzemyst. Todobra
wiadomosc. Problem poleganatym,
ze obecny impuls inwestycyjny moze
by¢ tylko czasowy, a w kolejnych la-
tach gospodarce bedzie coraztrudniej
poprawiac produkcj¢ poprzezzwigk-
szanie liczby pracownikow.

Dwie strony medalu
Polskaprzezlata szybkonadrabiatady-
stans do bogatszych gospodarek,
zwiekszajac zasoby kapitatu produk-
cyjnego. Polska znajduje sie wdojrza-
lej fazie ozywienia gospodarczego.
Wezrost napgdzany jest juz nie tylko
konsumpcja, ale rowniezodbiciemin-
westycji, ktorew dmgle] potowie tego
roku powinny miec jeszcze wigkszy
wplyw na strukture PKB. W horyzon-
cie calego 2026 rokuwzrost powinien
ulrzymac sienasolidnym poziomiepo-
wyzej 3,5 proc.—komentuje MichatStaj-
niak, wicedyrektor Dzialu AnalizXTB.
Niemniej w 2027 roku spodzie-
wane jest schtodzenie w kierunku 2,8
proc.  PKB,wynikajacezwygasa-
nia szczytuabsorpcjisrodkowzKPO
oraz koniecznosci wdrozenia konso-
lidacjifiskalnej-ostrzega.

=
=
=]
=
g

Dotychczasowy model rozwoju Polski wcigz przynosi efekty, ale jest

coraz trudniejszy w utrzymaniu.

Arkadiusz Balcerowski, ekonomi-
stamBanku, dodaje: W drugiej poto-
wie przyszlego roku spodziewamy sie
spowolnienia wzrostuinwestycji, za-
ktadamy wtedy miniecie cyklicznej
gorki inwestycyjnej.

Dotychczasowy model rozwoju
Polski wciaz przynosi efekty, ale jest
coraztrudniejszyidrozszy wutrzyma-
niu. Aby utrzymac¢ wysokie tempo
wzrostu, potrzebne beda jednoczesnie
wicksze inwestycje iwyzsza produk-
tywnosc. Polska nie moze zaktadad, ze
samnaplywzagranicznych projektow
inwestycyjnych bedzie wystarczaja-
cymzrodlem przyszlegowzrostu.

Przemystradzisobie lepiej
Produkgja przemystowawlipcuwzro-
sta 05,1 proc. rokdoroku.

Odczyt ten bytwyzszy od oczeki-
wan, ale pokazal wyhamowanie
w stosunku do czerwca, kiedy dyna-
mika wyniostaz,4% r/r. Produkcja
przemystowa wspierana przez relo-
kacje europejskich tancuchow dostaw
(nearshoring) oraz dwucyfrowy
wzrost nakladow firm na $rodki
trwale (+13,7% 1/r w I potroczu). -
mowi Michat Stajniak.

Przedsicbiorstwa przechodza
od modelu konkurowania niskimi

kosztami do bardziej zaawansowa-
negomodeluprzemystowo-logistycz-
nego.

Mniej pracownikow, wieksza
rola automatyzacjl
Gospodarkarosnie, firmy poprawiajg
wyniki, ale zatrudnienie w sektorze
przequblorstw spada. W llpcu bylo
00,8 proc. nizsze nizrok wezesniej.

Mlchal Stajniak uwaza, ze to pro-
cesodchodzenia od modeluopartego
nataniej pracy.

Spadek zatrudnienia przy jedno-
czesnym wzroscie ptac dowodzi od-
chodzenia od ,,chomikowania pracy”
na rzecz optymalizacji kosztowe;.
Przedsigbiorstwa mogty utrzymac
marze dzigki sprawnemu zarzadza-
niukosztami oraz zastgpowaniu pracy
automatyzacjg.

Arkadiusz Balcerowski rowniezza-
ktada, Ze zmiany na rynku pracy sa
trwate. Czynniki strukturalne beda
powodowaly utrzymywanie spadkow
zatrudnienia, awynagrodzenia bedg
nadal rosng¢ wprzedziale 5-6 proc.

Todlategoautomatyzacja, roboty-
zacja, ngraqaoraz zwigkszanie ak-
tywnoscizawodowej 0sob pozostaja-
cychpozarynkiem pracy beda miaty
corazwigksze znaczenie.

FOT. PEXELS.COM

Inflacja ponownie daje o sobie
znaé

Inflacja nie jest tak dotkliwa jak
wszczycie kryzysu cenowego, ale nie
mozna uznac walki z nig za zakon-
czona.

Powzroscie CPIdo 3 proc. wlipcu
wstepny odczyt za sierpien pokazat
3,4 proc. rok do roku. Glownym zro-
dtem przyspieszenia byty ceny pa-
liw.

Michat Stajniak zwraca uwage
na asymetrie inflacji: Ceny ustug ro-
sna przez koszty pracy, podczas gdy
ceny towarow rosna ze zdecydowa-
nie nizsza dynamika. Gléwnym mo-
toremnapedowyminflacji pozostaja
ceny energii. Ewentualne losy doty-
czace podwyzek beda zalezec od dal-
szego ksztaltowania si¢ cen energii
orazdecyzji kluczowych bankéw cen-
tralnychjak EBC oraz Fed.

Arkadiusz Balcerowski dodaje:
W warunkach umiarkowanego po-
pytukrajowegouwazamy, ze inflacja
bedzie powraca¢ do punktowegocelu
NBPwhoryzoncie 2027 roku. Nie wy-
kluczamy jednak przejsciowego
wzrostu powyzej 3,5 proc. spowodo-
wanego wyZszymi cenami zywnosci
-wskazuje.

Dla polityki pienieznej kluczowe
bedzie to, czy wzrost cen okaze si¢
przejsciowy, czy zacznie rozlewad sie
szerzejnaustugiiwynagrodzenia.

Finanse publiczne: wzrost
gospodarczy nierozwiazuje
problemu diugu

Dlug publiczny mawzrosng¢ z 59,7
proc. PKB w2025 roku do 64,5 proc.
w2026 roku.

Stan finansow panstwa stanowi
glowny obszar ryzyka makroekono-
micznego. Deficyt sektora finansow
publicznych w przysztym roku po-
nownie przekroczy 7% —ocenia Mi-
chat Stajniak

Ekonomisci liczyli, Ze projekt
ustawy budzetowejna 2027 rok przy-
niesie konsolidacje fiskalna.

Taksie nie stato, arzad przewiduje
utrzymanie wysokiego deficytu
na poziomie 7,1 proc. w tym, jak iko-
lejnym roku. W takim scenariuszu
dlug sektorainstytucjirzadowychisa-
morzadowych zbliza si¢ do 70 proc.
wkolejnym roku. Spodziewamy sie,
ze polska krzywa bedzie uwzglednia¢
pewng premie za ryzyko fiskalne, co
bedzie implikowa¢ podwyzszone
stawki ASW-mowi Arkadiusz Balce-
rowski.

Staboscia Polski jest
innowacyjnosé

Niestety, stabo wypadamy w porow-
naniach innowacyjnosci. Musimy ja
poprawic, a zeby tak si¢ stato, ko-
nieczne jest zwigkszenie naktadow
nabadaniairozwdj.

Lepsze perspektywywtym obsza-
rze moglyby przelozy¢ sienawicksza
liczbe 0sob decydujacych sie nana-
ukowa $ciezke kariery oraz stabilniej-
sze perspektywy dla tych, ktorzy juz
pracuja nad nowymi wynalazkami.
Dzigki temu Polska mogtaby popra-
wi¢wydajnosc¢-zauwaza Marcin Ku-
jawski, starszy ekonomista Banku
BNP Paribas.

Polska musi coraz bardziej inwe-
stowac w nowe produkty, technolo-
gie imetody produkgji, poniewaz to
one pozwalaja zwieksza¢ wartoS¢ wy-
twarzana przezjednego pracownika.

Prawdziwy test dopiero
przed nami
Obrazgospodarkiw2026rokujest po-
zytywny, alewida¢ granice obecnego
modelu. Przechodzimy transforma-
¢je od konkurowania niskimi kosz-
tami w strong wysokomarzowego
hubu przemystowo-logistycznego.
Kluczowymi motorami sg inwe-
stycje w robotyzacje oraz integracja
zeuropejskim przemystem. Gléwne
barieryto: wysokaemisyjnoscikoszty
energii, demografia oraz luka inno-
wacyjnaw stosunkudo sredniej unij-
nej-wylicza Michat Stajniak.
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Tu az kipi! Nie w garnkach, ale
od dobrej, zyczliwej energii

(ka)

Cho¢kota gospodyn
wiejskich kojarza nam
sie przede wszystkim
zgotowaniemifestyna-
mi,ich najwi¢kszasila sa
ludzie. Tacy, ktorzy lubia
swoje towarzystwo, po-
trafia sie wspieracimaja
wiele dobrych powodow,
zeby sie spotkac.

Na spotkaniach kot gospodyn
wiejskich bywa gwarno, we-
solo. Sg rozmowy, zarty,
nowe pomys{y, aletezzwykla
przyjemnosc¢z bycia razem.
Jedniznajg si¢ od lat, inni
sie poznajg. Sg wsrod "nich
osoby wroznym wieku, 0 roz-
nych charakterach, zaintere-
sowaniach i doéwiadcze-
niach. Ale to wtasnie ta roz-

norodno$¢ sprawia, ze nie
brakuje tematow do rozmow,
okazji dowspolnego smiechu
ani pomystow, ktore potem
rozruszajg wioske. - W plebi-
scycie Mistrzowie Agro 2026
biorg udziat oczywiscie row-
niezkofa gospodyriwiejskich,
nie mogto by¢ inaczej. I dzi
wiasnie je przedstawiamy -
mowi dziennikarka Kata-

rzyna Adamczyk. Przygoto-
wania do wydarzen, piele-
gnowanie lokalnych tradycji,
organizowanie spotkan czy
angazowanie si¢ W Zycie
MiejSCOWOSCI to Wazna czgs¢
dziatalnosci KGW, ale rownie
wazne jak efekty tych dziatan
sq relacje, ktore przy okazji
powstajg - i wlasnie je chcie-
lismy dzis pokazac.

Mistrzowie

AGRGC

LIDERZY

POSZCZEGOLNYCH KATEGORI

PLEBISCYTU

Wiecej na:
wspolczesna.pl/agro

oraz poranny.pl/agro

1. Krzysztof Kietczewski, Sotectwo Stare Guty, gmina Grabowo
2. Krystyna Wasiluk, Sotectwo Kuraszewo, gmina Czyze

3.Marek Mancewicz, Sotectwo kapczyn, gmina Czarna Biatostocka
4. MagdalenaMurawska, Sotectwo Pfociczno-Osiedle, gmina Suwatki
5.Magdalena Organek, Sotectwo Sojczyn Borowy, gmina Grajewo

One zawsze moga na siebie liczyc. Jedna cos

wymysli, druga pomoze kole]na doda otuchy

Ichsila sy zyczliwos¢,
wzajemna pomoc, kre-
atywnos¢iogromne ser-
ce do dziatania. Potrafia
ciezko pracowag, ale
przede wszystkim lubia
byérazem, Smiac sie
itworzyc¢rzeczy, ktore
laczaludzi.

KGW Ratowianki Cuda
iWianki (gmina Sniadowo) to
grupa osob, ktdre chetnie dzia-

tajai spgdza]q €zas w swoim
towarzystw1e - Kazda z nas
wnosi cos od siebie - swoje
umiejetnosci, doswiadczenie
i energie. JesteSmy grupa
zgrang, otwartg i pelng zaan-

gazowania. Potrafimy wspol-
nie pracowac, ale tezpoprostu
dobrze si¢ bawi¢. To wlasnie
ta codzienna wspotpracaiat-
mosfera przyjazni sprawiaja,

ze KGW Ratowianki Cuda
1 Wianki to nie tylko koto - to
ludzie, na ktérych mozna li-
czy¢ - przedstawia grupe Mo-
nika Truszkowska. Czy pa-

mietajg moment, kiedy pomy-
sleli: ,,dobrze, ze mamy sie-
bie”? - Takich momentéw
bylo wiele - mowig wprost.
Szczegolnie wtedy, gdy poja-
wiaty si¢ trudniejsze zadania,
duzo pracy albo krotki czas
na przygotowania. Zawsze
wtedy mogli liczy¢ na siebie -
jedna osoba cos wymyslita,
druga pomogta, kolejna do-
data otuchy: - ,,Dobrze, ze
mamy siebie” - towlasnie naj-
lepiej opisuje nasze koto. Bora-
zem  mozemy w1e;ce],
awspdlna praca daje namnie
tylkoefekty, ale przede wszyst-
kimradoscipoczucie, ze two-

rzZymy cosrazem.

Mtodsze ucza si¢ od starszych, starsze czerpia
energie od mlodszych. Dzigki temu s3 jak rodzina

Nazdje¢ciach KGW wKra-
snej Wsi (gmina Bocki)
niewida¢, ze zakazdym
wydarzeniem stojanie
tylko przygotowania, ale
relacje,zaufanieizwykla
kobieca przyjazn.

Nie jestesmy duzym kotem,
ale wlasnie dzieki temu bar-
dzo dobrze si¢ znamy. Kazda
znasma swoje zdanie, swoje

pomysty i charakter, ale po-
trafimy si¢ stucha¢, szano-
wac i wspierac. Nie zawsze
musimy mysle¢ tak samo,
zeby potrafic dzialac razem.
I chyba to jest jedna z na-
szych najwiekszych sit - prze-
konuje Wioleta Pietruszczyk.
Naich spotkaniachjest duzo
rozmow, $miechu, planowa-
nia, czasami oczywiscie po-
jawiaja sie rozne pomysty

i dyskusje. - Mamy tez
ogromng roznic¢ pokole-
niowq. W naszym kole sg ko-
biety mniej wigcej od 25.

do 80. roku 7 zy01a [ zamiast
nas dzieli¢, ta rdznica wieku
bardzo nas laczy. Mlodsze
uczg si¢ od starszych, starsze
czerpig energi¢ od mtod-
szych. Wlasnie dzieki temu
jestesmy dla siebie troche jak
rodzina - dodaja.

1. Przemystaw Pucitowski, Pucitki

2. Karol Ktoczko, Wronowo

3. Karolina Stachelek-Pupek, Potasie
4.Ernest Skarzynski, Niewiarowo

5. Tomasz Korytkowski, Chojny-Naruszczki

1. HelenaKoroluk, Moszczona Pariska, dziafaczka spoteczna
2. WioletaPietruszczyk, Krasna Wies, Sotectwo Krasna Wies
3. BeataRogalska, Krypno Koscielne

4.Michat Zaremba, Kotomyjka, Prezes OSP

5. Renata Czaban-Tarasewicz, Szudziatowo, wojt

1.Wojciech Rybij, Lesnictwo taznisko
2. Wiestaw Ptugow, Lesnictwo tawsk
3. EwelinaZawalich, Lesnictwo Przejma

1. Ostoja Mostki - Domek nad Siemianéwka, Mostki
2.Dom pod Klonem nad Biebrza, Gietczyn
3.DomnaGorce Podlasie, Zubry
4.Siedlisko-Biebrza, Jagtowo

5.RanczonaSéwce, Bujenka

1. Sotectwo Stara Rozedranka, gmina Sokétka
2.Sotectwo Lady, gmina Czyze

3. Sotectwo tebki Duze, gmina Grabowo
4.Sotectwo Budlewo, gmina Wyszki
5.Sotectwo Kompocie, gmina Purisk

1.KGW Ratowianki Cudai Wianki, gmina Sniadowo
2.KGW Poroslankiw Porostach, gmina Choroszcz
3. KGW Rubcowiankiw Rubcowie, gmina Pfaska

4. KGW w Krasnej Wsi, gmina Bocki

5. KGW wKatach, gmina Maty Ptock

Patroni honorowi: Partnerzy plebiscytu:

Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi ——
Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

2 ARIMR

Agencja Restrukturyzacjl | Medernizacji Rolnictwa

'J Targi Kielce

exhibition & congress centre

agraztech

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Stefan Krajewski
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Czy da si¢
narysowac

biografie
pisarza?

ydana wiasnie
przez Znak biogra-
fia Witolda Gom-
browicza $wietnie
pasuje dojego tworczoscl.
Jest bowiem wwersji ko-
miksowej. Co wiecej, jak
dowiadujemy sie z krotkiej
przedmowy Rity Gombro-
wicz, od zawsze marzyta
ona o komiksowej wersji
zycia swego stawnego mat-
zonka. Pragneta ,,opowie-
scio pisarzu, ktory potrafit
tchnac magie artystycznej
fascynacjiw banalng
codziennos¢”.

Mineto sze$¢ dekad i to
marzenie urzeczywistnito
si¢ dzieki dwom artystom
od lat z sukcesami dziataja-
cymiwe Francji: Andrze-
jowi Wolskiemu i Jackowi
Wozniakowi, ktorzy przy-
wrocili do zycia postac au-
tora ,,Ferdydurke”. Zawi-
zualng strone tej opowiesci
odpowiada Adelina Kul-
makhanova, artystka
plastyczka z Kazachstanu,
ktora zastyneta swoimiilu-
stracjamidla ,,Le Canard
Enchainé” i Filharmonii
Paryskiej.

Faktycznie, tom ,,Ja,
Gombrowicz”, ktory pier-
wotnie ujrzat swiatto dzien-
ne w2025 roku naktadem
wydawnictwa Denoé€l, to
znacznie wiecej niz stan-
dardowy portret pisarza.
To brawurowa, autorska
interpretacja jego istnienia
przedstawiona w formie,
ktora akuratnie oddaje
hold jego niekonwencjo-
nalnemu podejsciu
doswiata.

Jacek Wozniak,

Andrzej Wolski,

»Ja, Gombrowicz”,

wyd. Znak, Krakéw 2026,
cena 99,99 zt

WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Michat Koterski
Rzucat zartami

W miniony wtorek aktor spotkat sie
na rozprawie rozwodowej ze swa
bytg zong Marcelg Leszczak. Dzigki
relacji obecnego na korytarzu sgdu
reportera Pudelka wiemy, ze obyto
sie bez grobowej atmosfery i wza-
jemnego unikania spojrzen. Eks-
matzonkowie usiedli obok siebie

i swobodnie gawedzili. Koterski
rzucat nawet zartami w kierunku fo-
toreporterow i dziennikarzy. Po wy-
daniu przez sad wyroku Marcela

i Michat wygtosili oswiadczenie,

w ktorym przyznali, ze rozwiedli sie
za porozumieniem stron, twierdzac
ze ,chcg by¢ przyktadem dla in-
nych par, jak sie rozwodzi¢”. Potem
wyszli razem na ulice i na koniec
przytulili sie do siebie. Na zdjeciach
widaé, ze Marcela uronita kilka tez
na ramieniu meza.

Roksana Wegiel

Nie kioci sie

Mtoda piosenkarka dba o swojg
przysztosc¢ i rozpoczeta budowe
domu. Czekajac na sfinalizowanie
inwestycji, przeprowadzita sie

z mezem Kevinem do tymczasowe-
go gniazdka w lesie pod stolica.
Dzieki temu trzyma sie z dala

od wszelkich problemow zwigza-
nych z budowg przysztego domu.
W rozmowie z Kozaczkiem przy-
znata, ze to byta bardzo sensowna
decyzja. - Wiedziatam, ze budowa
domu to sg ogromne koszty i wie-
dzielismy, na co sie piszemy. Budo-
wa to jest poniekad taki spraw-
dzian wytrzymatosci, jesli chodzi

0 osobowosé. Ale ze wzgledu

na to, ze przenieslismy sie szybciej
pod Warszawe, to nie mamy tej
presji i to nam daje duzo wiece;j ta-
kiego spokoju. Nie spinamy sie juz
tak bardzo z tg budowa. Na spokoj-
nie, dom sie buduje, my sie nie kto-
cimy. Jest wszystko dobrze - pod-
sumowata zadowolona.

Natalia Siwiec
Usuwa przedmioty

W niedawnym wywiadzie z Plejada
celebrytka opowiedziata, co ja naj-
bardziej meczy w codziennym zy-
ciu matzenskim z Mariuszem Radu-
szewskim. Okazato sie, ze wyjatko-
wo irytuje ja to, iz biznesmen zbyt
czesto... sprawia jej drobne upo-
minki bez okazji. - Najczesciej
mam pretensje do Mariusza, ze on
kupuje pierdoty. On caty czas ko-
cha kupowac mi prezenty - mate
upominki. Ja ich nie znosze. Z jed-
nej strony to jest stodkie, a z dru-
giej strony wolatabym ewentualnie
jeden konkretny, ale tez nie chce
prezentéw. Chyba ze na urodziny.
Juz mamy tyle rzeczy, ze na razie
usuwam je z naszego domu. Nie
chce ich kumulowac, a Mariusz lu-
bi codziennie nam co$ kupi¢ - po-
zalita sie serwisowi.

relacje z bytym mezem

Agnieszka Hyzy
Rozmawia i Zartuje

Popularna prezenterka w 2014 roku
rozwiodta sie ze swym pierwszym
mezem - Mikotajem Witem. Para
wychowuje jednak wspdlnie corke
Marte. Z czasem napiecie miedzy
bytymi matzonkami opadto. Dlate-
go niedawno Hyzy opublikowata
na Instagramie post, w ktérym na-
pisata: ,Dzi$ moge powiedzie¢ cos,
co dla wielu oséb wcigz brzmi za-
skakujgco: ja naprawde lubie swo-
jego bytego meza. | mam poczu-
cie, ze to dziata w obie strony. Mo-
gtabym przytoczyc¢ dziesiatki sytu-
acji, kiedy ludzie nie potrafig ukry¢
zdziwienia, dowiadujac sie, ze je-
stesmy bytymi matzonkami.

W szkole, w urzedach, w sprawach
zawodowych, kiedy mamy co$
wspolnie do zatatwienia. »Ale jak
to? Panstwo sg po rozwodzie?«. Bo
rozmawiamy normalnie. Bo zartuje-
my. Bo jestesmy dla siebie mili.
Chyba za mili jak na rozwodnikow”
- podsumowata.

Aleksandra Konieczna
Doznata objawienia

Ceniona aktorka opowiedziata

w rozmowie z Plejadg o swej reli-
gijnej konwersji. Cho¢ zostata wy-
chowana w katolickiej rodzinie,
niezwykte wydarzenie sprawito, ze
zwrdcita sie w strone prawosta-
wia. - Doznatam mistycznego ob-
jawienia. Miatam jakies$ 33 lata, je-
chatam prostg droga do rodzinne-
go Prudnika. (...) Nagle ustyszatam
mtody meski gtos, ktory mowit
cos$ w nieznanym mi jezyku. Kilka
razy te stowa do mnie wracaty. Az
w koncu zrozumiatam, ze jest to
starocerkiewna modlitwa - zdra-
dzita. Kilka lat pézniej Konieczna
przypadkiem znalazta sie w pobli-
zu warszawskiej cerkwi. Weszta
zaciekawiona - i z czasem stata
sie wierng Kos$ciota prawostawne-
go. Dzis$ regularnie chodzi do cer-

Agnieszka Hyzy ogtosita niedawno, ze utrzymuje bardzo dobre

kwi i obchodzi prawostawne swie-
ta.

Julia Wieniawa
Rzucita rekawice

W ostatnim odcinku ,Taica

z Gwiazdami” celebrytka wskoczy-
fa na parkiet z Iwong Pavlovi¢. Pa-
nie daty sie ponies¢ muzyce, ener-
gicznie krecac biodrami. Niestety,
stylizacja Wieniawy najwyrazniej
nie byta projektowana z myslg o tak
dzikich akrobacjach. Ciezar przy-
pietego do paska mikroportu oraz
szalone obroty sprawity, ze krétka
spodniczka z fredzlami zaczeta sie
zsuwac, odstaniajac bielizne aktor-
ki. Wieniawa kompletnie nie przeje-
fa sie jednak tg wpadka i wypalita
do mikrofonu: ,Mam nadzieje, ze
nie zgorszytam potowy Polski styli-
zacjg". Niedtugo po emisji progra-
mu wrzucita na swoje InstaStories
kadr z szalonego tanca i podsumo-
wata cate zamieszanie w dowcipny
sposob: ,Rekawica zostata rzuco-
na. Majtki prawie tez”.

Skolim
Zaprosit na uczte

W minionym tygodniu polski ,krol
latino” wyprawit dla swych fanéw
impreze z okazji trzydziestych uro-
dzin w podlaskich Siemiatyczach.
Celebryta podjechat na miejsce
Mercedesem i wkroczyt na scene
po rézowym dywanie. Fani zasypali
swego idola kolorowymi bukietami
kwiatéw, laurkami i prezentami,
podczas gdy on cierpliwie rozda-
wat autografy. W powietrzu unosit
sie ogromny balon, przypominaja-
cy o okragtych urodzinach wokali-
sty. Stoliki w strefie gastronomicz-
nej uginaty sie pod ciezarem rozda-
wanych za darmo paczkow i grillo-
wanych kietbasek. Potem na scene
wkroczyt burmistrz miasta i obaj
panowie wypili zdrowie solenizan-
ta. Wiwatom widzow nie byto kon-
ca.

HOROSKOP

FOT. SYLWIA DABROWA

Wodnik (20.01-18.02)
Stuchaj serca, ale nie ignoruj
faktow. Horoskop dzienny
mowi, ze Twoj cieply gest
poprawi komus humor.

Ryby (19.02 - 20.03)

Dzien sprzyja kreatywno-
sci. Horoskop na dzis towy-
razna wskazowka, by po-
dzieli¢ si¢ pomystem.

Baran (21.03 - 19.04)

Twoja wytrwalos¢ zacznie
przynosic efekty. Horoskop
dzienny na pigtek sugeruje
skupic sie na priorytetach.

Byk (20.04 - 20.05)

Nowe pomysty dodadza Ci
skrzydet. Horoskop dzienny
podpowiada, by nie odkta-
dac marzen na pozniejizro-
bi¢ pierwszy krok juz dzis.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Intuicja podpowie Ciwta-
$ciwe rozwigzanie. Horoskop
nadzis mowi, ze zachowujac
spokoj, odkryjesz szanse
napozytywna zmiane.

Rak (22.06 - 22.07)
Harmonia bedzie kluczem
do sukcesu. Horoskop
dzienny na pigtek stanow-
C€zo sugeruje postawic
naszczerosc.

Lew (23.07 - 22.08)

Dobra organizacja pomoze
Ciosiggna¢ wazny cel. Ho-
roskop dzienny podpo-
wiada, by nie przejmowac
si¢ drobiazgamiiufac sobie.

Panna (23.08 - 22.09)
Twoja energia przyciagnie
uwage otoczenia. Horoskop
na dzis radzi wykorzysta¢
ten dzieni$miato realizo-
wac swoje plany.

Waga (23.09 - 22.10)

Dzi$ zadbaj o swoje emocje
ibliskich. Horoskop dzienny
na piatek mowi, ze szczera
rozmowa przyniesie ulge
ipoczucie bezpieczenstwa.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Czeka Cig ciekawa wiado-
mos¢. Horoskop dzienny
podpowiada, by otworzy¢
si¢ na nowe mozliwosci.

Strzelec (22.11- 2112)
Spokojna rozmowa pomoze
rozwigzac stary problem.
Horoskop na dzis radzi wie-
czorem znalez¢ czasnare-
laks oraz odpoczynek.

Koziorozec (2212 - 19.01)
Odwazne decyzje przyniosa
dobre efekty. Horoskop
dzienny na piatek sugeruje
zaufa¢ intuicji.
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Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

MALOWANIE, tapetowanie, panele,
szpachlowanie- solidnie, 733-216-686

REMONTY i wykonczenia,
szpachlowanie, malowanie. 500348745

INSTALACYINE

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM

KOLOBRZEG ul. Arciszewskiego,
luksusowe mieszkanie 65m2, do morza
200m + garaz, 608-664-570.

=
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ELEKTRYK -awarie, instalacje
elektryczne, uprawnienia 608-461-419

HYDRAULIK -solidnie, tel.

[=2]
D
(e}
—_
(==}

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

w
(2]
D
(3]

BIALYSTOK, panu 1-pokojowe do
wynajecia, tel. 503-120-005.

POKO)J z balkonem, B-stok,
505-925-517

DZIAEKI, GRUNTY SPRZEDAM

KOMPUTEROWE

AWARIE -naprawy komputerdw,
laptopéw. Dojazd gratis! 798-922-652

MONTAZOWE

OKNA, drzwi -producent. Fachowy
montaz, najtaniej -sprawdz, tel.
85/652-57-86, 514-505-507

GM.GONIADZ, rekreacyjna 4,28ha,
nad woda, 604-550-631

Handlowe Turystyka

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

KRAJ - GORY
MONETY i banknoty catego $wiata,
rowniez wycofane z obiegu panstw
UE, monety PRL; bizuterie, ztom
zlota, srebra. Kupujemy! Sprzedajesz
monete jako ztom -przynies do

nas, moze hy¢ cenna! Sklep
Numizmatyczny "Suweren" B-stok,
Legionowa 9/1 lok.135.

Beskidy, turnus 7dniowy od
125021, Ful opcja, cisza, spokéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

Rozne

ANTYKWARIAT naukowy. Skup

Pra Q ksiegozhioréw. 506-105-002
GOTOWKA za KSIAZKI,, 668-571-329
ZLOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-19-24

ZATRUDNIE kierowcow C+E

w transporcie miedzynarodowym
System 2/1,12/3 dni

Wynagrodzenie pakiet mobilnosci- 510
ztdoba

Rolnicze

ZUS ptacony od 9420 z4 GECRNECUHE
Nowa flota pojazdéw, naczepy NAWOZ NPK 6% P-18%, K-28%
izotermy 2280zt/T Naw6z dowieziemy do

tel. 731091 399 klienta bezptatnie.789620515

STOPKLATKA

Ta chwilawzbudzita najwie-
cej kontrowersji. Maciej Be-

Tryb, wjakim przyjeto
Slubowanie od Berka,

rekzlozyt slubowanie na se- sprawil, ze natychmiast
dziego Trybunatu Konstytu- eskalowat spor czysto po-
cyjnego. Swiadkami byli mar- lityczny. Pod TK zebrali
szatkowie SenatuiSejmu: sie przeciwnicy obecnej
Malgorzata Kidawa-Blonska koalicji rzadzacej, by pro-
1Wiodzimierz Czarzasty. testowac przeciw tej de-

Ustawa mowi, ze Slubowania
si¢ dokonuje ,,wobec prezy-

cyzji. Wspierali ich poli-
tycy opozycji. Doszto

denta”, ktoregow Sejmie nie do przepychanek z poli-
byto. Karol Nawrocki zazna- cja. A przewodniczacy
czyt, ze Berka za sedziego TK TK Bogdan Swigczkow-
nie uznaje skinie dopuscit Berka
doorzekania

001159921¢

REKLAMA 0011599529

Z wielkim zalem
przyjatem wiadomos¢ o $mierci

Profesora
Adama Jamroza

uczonego, wspottworcy i pierwszego
Rektora Uniwersytetu w Biatymstoku,

Doktora honoris causa UwB,

Senatora RP,
Sedziego Trybunatu Konstytucyjnego,

Odznaczonego Krzyzem Komandorskim
Orderu Odrodzenia Polski.

Rodzinie i Bliskim Zmartego
pragne ztozy¢ wyrazy gtebokiego wspotczucia.

Jacek Brzozowski
Wojewoda Podlaski

A

Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,Jednos$¢” w Etku
ul. Gdariska 35/2, tel. 87 620 85 59
OGLASZA PRZETARG
na wymiang wodomierzy (1115 szt.) w zasobach mieszkaniowych Spétdzielni.

Pozadany termin wykonania ww. prac: do 15.01.2027 r.

Termin sktadania ofert: do 29.10.2026 r. do godziny 10.00 w biurze Spdtdzielni.

Otwarcie ofert nastgpi 29.10.2026 r. o godzinie 11.00.

Cena nie jest najwazniejszym kryterium oceny oferty. Spétdzielni przystuguje prawo wyboru
oferty, jak réwniez uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

Szczegdtowe informacje na temat przetargu mozna uzyska¢ w biurze Spétdzielni lub
telefonicznie w godzinach 8.00 — 14.00 od poniedziatku do piatku.

Najstynniejszy pil-
karz swiata Lionel
Messi przygotowuje
sie do zycia po zakon-
czeniu kariery. Wia-
$nie pojawila sie in-
formacja, ze wpol-
skiej stoczni kupit
luksusowy katama-
ran ULTIMA 88.27-
metrowatodzbedzie
nacodzien na Bale-
arach
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001159937

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
Eugeniuszowi Iwaniukowi

z powodu Smierci

Mamy
SR

sktadaja

Zarzgd i pracownicy Spotki Palisander

REKLAMA 0111562220

FIRMA SPRZEDA bhudynek przemystowy

w Poznaniu przy ul. Malwowej 158.
: — A

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

FOT. PAP/PAWEL SUPERNAK
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dzajaca okreslenie. Miejsce

wpisywania — do odgadnie-

cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza

rozwigzanie.
A) zaliczka, zadatek (6).

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z
kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,
czytane rzedami, utworzg rozwigzanie: mysl Horacego.

Duet jolek

B) ,... cyganski”, operetka
Straussa (5).

C) stare, wysokie drzewo
iglaste (6).

D) jednostka monetarna Algie-

rii lub Jordanii (5).
E) wynik dziatania (5).

F) nieunikniona koniecznos¢;
przeznaczenie (5).

G) najmniejsza jednostka fo-
netyczna jezyka (6).

H) giermek Zbyszka z Bog-
danca (5).

1) wyzszy duchowny katolicki

niebedacy biskupem (7).

J) popularny kabaret z Zielo-
nej Gory (5).

K) co$ co jest przeszkoda,
zawadg (4,1,4).

L) reklamowany baton (4).

t) pomieszczenie z kabing
prysznicowg (8).

M) marynarz, zwtaszcza rosyj-

ski (6).
N) budynek kolejowy z urza-

dzeniami do regulacji ruchu

(9)-
0O) kawatek tkaniny stuzacy
do przykrywania stotu (5).
P) Ocean Spokojny (7).

R) przednia strona monety z

okres$leniem jej wartosci (6).

S) sportowy czasomierz (6).

T) pokrywa sSciane (4).

U) Michat, muzyk i kompozy-
tor jazzowy (8).

W) oczko w gtowie dziadka (4).

Z) metal na obrgczki (5).
Z) Piotr, skoczek narciarski

(4).

L]
O

Hom_

H m u

2

10|

7

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 10 (w obu diagramach),

utworza rozwiagzanie.

W przypadkowej kolejnosci:
— ,Ptonie ... w lesie”

— rybie ptuca

— dokonanie, wyczyn

— ndz do wycinania trzciny

— regionalna odmiana jezyka
— miasto nad Marica (Butgaria)

kolega zecera

brat polski

André, francuski pisarz
prosie ziemne

surowa ocena
bohaterowie ksigzek Tove
Jansson

Litery z p6él ponumerowa-

nych od 1 do 8, utworza

rozwigzanie.

Poziomo:

4) trunek z gwiazdkami,

5) gatunek wodki z destylatu
winogronowego,

6) grecki napdj alkoholowy.

Pionowo:

1) rozwidlenie drog,

2) ... Gibraltarska,

3) cze$¢ samolotu lub szybow-
ca, ktéra daje site nosng
w powietrzu.

Rozwigzania

Mejuewse :eymoz
-Az1y : njepueys ejwojeuy”
:3hzs { aziow | BUAZOMBIZQ®
:3fu6060] ‘epApjiejue :yajof
jonp ‘epmeud isal ebep :eu
-zojweloued BYMOUIIM (BIDAZ
Blosolpew 0y :wajsey z
eYMOZAZIY HIUMOIBIY 1 Z-Y BY
-mozAziy ‘pedoy jauny siyel
reuzojweloued eymozAziy
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Przy reprezentacji trzeba sie¢ uzbroic wcierpliwosc

Tomasz Sokotowski z Legig Warszawa zdobyt mistrzostwo Polski, Puchar Polski, Superpuchar i Puchar Ligi, zagrat tez
w Lidze Mistrzow. 12-krotny reprezentant kraju jest teraz trenerem personalnym i komentuje wydarzenia sportowe w radiu

Jaromir Kruk

Jakie wnioski mozna wycia-
gnac po czterech spotkaniach
kadry Polski Jana Urbana w Li-
dze Narodow?

Po odejsciu kluczowych pitka-
rzy, takich jak Kamil Glik, Woj-
ciech Szczesny, Kamil Grosicki czy
wezesniej Eukasz Piszczek i Kuba
Blaszczykowski, na finiszu kariery
Roberta Lewandowskiego, szu-
kamy nowych pitkarzy, ktorzy
beda w stanie wzig¢ na siebie od-
powiedzialno$c zalosy kadry. To
jest taki okres, wyniki sg na pewno
ponizej oczekiwan, ale sktada sie
na to szereg czynnikow. Nie wszy-
scy zawodnicy, z jakimi wigze si¢
duze oczekiwania, znajdujg si¢
wwysokiej formie. Nie odkryje
Ameryki, jesli powiem, ze musimy
si¢ uzbroi¢ w cierpliwosc.

Nie szukamy kogos, kogo

niema?

Trzeba si¢ przekonac po kilku
spotkaniach, kto ile moze dac¢ ka-
drze, a kto do niej nie pasuje. Pro-
szg spojrzec na Sebastiana Szy-
manskiego-bardzo dobry zawod-
nik, ale nie zawsze gra na swoim
najwyzszym putapie, co nie jest
tylko zalezne od niego. Trener
Urban probuje pouktadac klocki
itez da si¢ zauwazyc pozytywy.
Kreujemy sporo sytuacji, nie-
stety... nieskutecznos¢. W barazu
omundial przegraliSmy ze Szwe-
dami2:3ijanie moge siggnac pa-
miecia do spotkania, gdy stracili-
smy tyle goliiudato si¢ go wygrac.
Nie wyszedt nam tez meczz tym
samym rywalem w Lidze Naro-
dow - ponownie tatwo dawalismy
sobie wbijac¢ bramki.

PILKA NOZNA

W reprezentaciji Polski w latach 1994-1998 Tomasz Sokotowski rozegrat 12 meczoéw i strzelit jednego gola

Selekcjoner powinien po-
dziekowac Janowi Bednar-
kowi, zktorego winy pada
sporo goli dla przeciwni-
kow?

Duet Bednarek - Kiwior gra
wFC Porto, mocnym Klubie, a jak
ktos w pitce popelnia biedy, to 1nny
musi je probowac napravxnac Naj-
tatwiej zrezygnowac z zawodnika,
anasnatonie sta¢. Druzyna pit-
karska jest niczym naczynia pota-
czone, ajak juz wspominatem,
my caly czas szukamy po odejsciu
waznych pitkarzy. Nie idzie nam

w Lidze Narodow, ale ja wierze,
ze w kadrze wreszcie zaskoczy,
oby jak najszybciej. Wroc¢my

do kwestii nieskutecznosci, bo
przez to tez przegrywalismy, nie
tylko wskutek bledow obroncow.

Grales wreprezentacji Pol-
ski. Czy czegos dzis zazdro-
$cisz obecnym kadrowi-
czom?

To byty inne czasyitrudnoje
porownywac. Nam zawsze starano
sie zapewniac jak najlepsze wa-
runki do przygotowan do spotkan,

trenowalismy w roznych miej-
scach na dobrych boiskach,
choéby w Swierklaricu. Wtedy nie
mieli$my osrodka z prawdziwego
zdarzenia dla reprezentacji, teraz
tez nie mamy, ale s plany, miedzy
innymi w Karczewie pod War-
szawg —to superlokalizacja.
Tokwestia czasu.

Czules-wystepujacwre-

prezentacji Polski-wieksza

presje?

Inaczej sie graw barwach naro-
dowych niz w klubie. Wiesz, ze li-
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czy na ciebie wiele milionow ludzi,
Ze majg nadzieje, oczekiwania.
Presja zawsze byta, w moim przy-
padkuinna, bo przebitem si¢
doreprezentacjijako zawodnik

z polskiego klubu, a dominowali
pitkarze zlig zagranicznych.
Trzeba byto nakazdym treningu
pokazywac swojg wartosc, udo-
wadniaé przydatnos¢ - szto mi
chybaniezle. Nie bylo mi dane
awansowac z kolegami do finatow
wielkiej imprezy, ale swojg przy-
gode zdruzyng narodowg do dzis
traktuje niczym nobilitacje. Wiek-
szego zaszczytu, prestizu dla spor-
towca nie ma.

Teraz trudniej przebic sie
zekstraklasy doreprezenta-
cjiPolski?

Kluby zagraniczne sprowadzaja
teraz z ekstraklasy zawodnikow
19-letnich, 20-letnich, nawet
miodszych, gdy sa jeszcze stosun-
kowo tani. Dla bogatych kontra-
hentow to nie jest tak wielkie
ryzyko, amozna jeszcze zarobic.
W Gorniku byt Wiktor Nowak,
wJagiellonii Oskar Pietuszewski,
Bartosz Mazurek, nie da si¢ wrecz
nie zauwazy¢ tak zdolnych mto-
dych pitkarzy. W mtodziezowce
tez gra wielu fajnych chtopakow,
jedni jeszcze s w ekstraklasie, inni
juz w ligach zagranicznych. Czesto
polskie kluby srodki pozyskane ze
sprzedazy rodzimych talentow in-
westuja w transfery coraz lepszych
graczy zagranicznych -tak to funk-
cjonuje. Ekstraklasa si¢ rozwija,
widac to po europejskich pucha-
rach, ale nie zawsze musi si¢ to
przekladac na powotania do repre-
zentacji Polski.
©®

Oskar Pietuszewski nowym rekordzista w Lidze Mistrzow

Jakub Jabtonski

Oskar Pietuszewski dopisal so-
biekolejne cenne osiagniecie.
Miody skrzydiowy FC Porto
ireprezentacji Polski we wczo-
rajszymmeczu 2. kolejkiz Re-
alem Betis Sewilla stal sie naj-
miodszym Polakiem, ktory za-
debiutowal w Lidze Mistrzow.

Czyjest cos, czegojuzteraz moze po-
zazdrosci¢ Robert Lewandowski
Oskarowi Pietuszewskiemu? Kapitan

reprezentacji Polski wwieku, wkto-
rymskrzydtowy FC Portozadebiuto-
watw Lidze Mistrzow, wystepowat
w drugoligowym Zniczu Pruszkow,
anastepnie przeniostsie doLecha Po-
znan, gdzie stawiat pierwsze kroki
whpolskiej ekstraklasie.
Pietuszewski zagrat w tych roz-
grywkach, majac18lat, 4 miesigceiz4
dni. Polak wszedtna boiskow §9. mi-
nucie, kiedy jego zespot remisowat.
Ostatecznie mistrzowie Portugalii
musieli wrocic ze stolicy Andaluzji
natarczy, mimoze chwile powejsciu

polskiegonastolatka objeli prowadze-
nie. Szybko okazato si¢ ono ulotne,
aozwyciestwie Betisuna Estadio de
la Cartuja przesadzili Cucho Hernan-
dez oraz Isco, ktory ustalit wynik
zrzutukarnego na chwile przed kon-
cemregulaminowego czasugry.
Sam Oskar moze mie¢ minimalne
powody do zadowolenia. Zostal naj-
miodszym polskim debiutantem
w Lidze Mistrzow, bijac tym samym
osiagniecie Szymona Czyza. Obecnie
kontuzjowany pitkarz Widzewa £odz,
ktoryjeszcze kilka lat temu wystepo-

walwe wioskim Lazioiktoremuwro-
zono wielkg kariere, zadebiutowat
wtych rozgrywkach wwieku 19 lat, 3
miesiecyi20dni.

Trzecim najmiodszym Polakiem
jest pitkarz Slavii Praga Oskar Kubiak,
ktory wszedt z tawki w przegranym
meczu z Sabahem Baku (0:2) i zali-
czyt swoj drugi wystep w tych roz-
grywkach. Razem z nim po przerwie
naboisku pojawit si¢ jegorodakz cze-
skiej ekipy, 22-letni Wiktor Nowak.
W barwach mistrza Azerbejdzanu
pete 90 minut na lewej obronie ro-

zegral Tymoteusz Puchacz. Wtor-
kowy wieczor zle wspominali Piotr
Zielinski, ktorego Inter Mediolan
przegratz Club Brugge, oraz Michat
Skoras, ktory zameldowat sie na bo-
isku w drugiej polowie meczu RC
Lens ze Sportingiem Lizbona i mu-
sial uznac wyzszo$¢ rywali. Dzien
pozniej, poza Pietuszewskim,
nasrodku obrony FC PortozagratJa-
kub Kiwior, a najwiecej powodow
do zadowolenia miat Matty Cash.
Jego Aston Villa wbita az sze$¢ bra-
mek Fenerbahce Stambut.
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Jagielloniall Biatystok przegrata zKS CK Troszyn 0:1w meczu
zalegtym 11. kolejki pitkarskiej Il ligi

SIATKOWKA

PILKA NOZNA - EKSTRAKLASA

SCIAGA KIBICA

Slepsk zaczyna
NOWY SEZon.
Celem play-off

PAP

Slepsk Malow Suwatki podej-
mie wniedziele ekipe Jastrze-
bia Barkom w meczu inaugu-
rujacymrozgrywki Tauron Li-
gi Mezczyzn.

Osmiu siatkarzy dofgczyto latem
dozespotu Slepska Malow. Kierow-
nictwo suwalskiego klubu liczy
wtym sezonie na awans do play off.

- Chcemy by¢ w czotowej
osemce i grac¢ w play off. Wybrali-
$my dobrych zawodnikéw do ze-
spotu, ktory budujemy w ekstrakla-
sie od siedmiu lat. Cowazne, mamy
stabilnych sponsorow - powiedziat
prezes klubu Wojciech Winnik.

Do druzyny dolgczyli w tym se-
zonie rozgrywajacy z Hiszpanii An-
gel Trinidad de Haro, reprezenta-
cyjny libero Maksymilian Gra-
niecznyiatakujacy Maksymilian Ey-
son. W duzej mierze wymienieni zo-
stalizawodnicy na pozycji przyjmu-
jacego. Nowi to Argentynczyk Igna-
cio Luengas, Niemiec Moritz Re-
icherti Marcel Hendzelewski. Sktad
srodkowych uzupetnia Eukasz Uso-
wicz i Pawet Pietraszko.

W kadrze pozostali: kapitan Bar-
tosz Filipiak, Bulgar Asparuch Aspa-
ruchow, Jan Nowakowski, Jakub Ku-
backi, Karol Jankiewicz i Bartosz
Marianski. Druzyne poprowadzi
nowy trener Piotr Graban.

Mecz zJastrzgbiem zostanie ro-
zegrany wniedziele o godz. 18 w su-
walskiej Arenie. Transmisja w Pol-
sacie Sport.

KOSZYKOWKA - 11 LIGA

Jaga 1 Miedziowi w podobne;j
sytuacji. Kto si¢ przetamie?

Jagiellonia wraca do gry co trzy dni. Zétto-Czerwoni zmierza sie
w niedziele w Lubinie z Zagtebiem w meczu 11. kolejki ekstraklasy.

Tomasz Dworzanczyk

Oba zespoty s3 w podobnej sytuacji.
W miniony weekend przegraty wta-
kim samym stosunku 1:3, a do tego
moga czuc si¢ pokrzywdzone przez
arbitrow, ktorzy mylili si¢ na nieko-
rzys¢ obuekip. Jagiellonczycy doznali
porazek w trzech ostatnich ligowych
potyczkach, a Miedziowi wdwoch.

- Zrobimy wszystko, aby zdoby¢
u siebie trzy punkty. Ostatnie spo-
tkanie z Jagiellonig mimo, Ze prze-
gralismy, to prezentowali$my si¢
Wwnim przyzwoicie -zauwaza Jakub
Sypek, pomocnik Zaglebia.

Miedziowi wydaja sie by¢ fawo-
rytem. U siebie sg bardzo groznidla
kazdego, a Jaga w tym sezonie cze-
stozawodzi (pig¢ porazek ligowych
na dziewie¢ rozegranych spotkar).
Do tego biatostockich pitkarzy czeka
dtuga podréz do Lubina, a nie zapo-
minajmy, ze beda mieli wnogach
wezorajszy wieczorny mecz pucha-
rowyzAraratem Armeniainiewiele
czasunaregeneracje.

Spotkanie zostanie rozegrane
whiedziele 0 godz. 14.435. Sedzig be-
dzie Jarostaw Przybytz Kluczborka.
Transmisjaw Canal + Sport3.
PROGRAM11.KOLEJKI
Piatek: Wieczysta Krakow - Rakéw Czestochowa (godz.
18), Widzew £6dz - Wista Krakow (20.30).

Sobota: Motor Lublin - Slask Wroctaw (14.45), GKS Kato-
wice - Pogon Szczecin (17.30), Cracovia Krakow - Legia
Warszawa (2015).

Dla Kajetana Szmyta (z prawej) bedzie to powrét do Lubina

Niedziela: Gornik Zabrze - Piast Gliwice (12.15), Zagtebie 7. Piast Gliwice 10 16 1816
Lubin - Jagiellonia Biatystok (14.45), Lech Poznari- Koro- 8. Korona Kielce 0 15 1R
na Kielce (17.30). 9. Zagtebie Lubin 10 15 1213
Poniedziatek: Wista Plock - Radomiak Radom (19). 10. Jagiellonia Biatystok 9 12 16
11. Cracovia 10 1 1215
TABELA 12. Wista Plock 9 1 915
1. Gomnik Zabrze 10 25 199 13. Widzew kddz 0 9 1415
2.Lech Poznari 9 2 21-8 14. Motor Lublin 0 9 1217
3. Legia Warszawa 10 22 21-8 15. Wieczysta Krakéw 10 8 1519
4. Pogor Szczecin 9 1 14-6 16. Radomiak Radom 10 8 9-23
5. GKS Katowice 10 18 2215 17. Slask Wroctaw 10 6 1219
6. Wista Krakow 0 17 1714 18. Rakow Czestochowa 10 3 13-25

Zubry zdecydowanie lepsze od Tura
w rogatych derbach

Adam Musko

Koszykarze Zubréw Abakus
Okna Bialystok wygrali 88:62
nawyjezdzie w derbach woje-
wodztwa z Turem Basket
Bielsk Podlaski. Bielski klub
oficjalnie pozegnal wielolet-
niego zawodnika Eukasza
Kuczynskiego, ktdry jest teraz
w Zubrach.

Koszykarskie derby Podlaskiego to
zazwyczaj zacigta i emocjonujgca

walka. Ale nie tym razem. Biato-
stocki zespol szybko pokazat, ze
w tym sezonie dysponuje znacznie
wiekszg sitg niz Bielszczanie.

Juz po pierwszej kwarcie pod-
opieczni Piotra Bakuna prowadzili
roznicg 10 punktow iw dalszej cze-
sciraczej kontrolowali spotkanie.
Konicowa réznica 26 punktow mie-
dzy druzynami pokazuje, ze Zubry
gorowalty wkazdym elemencie gry.

To byt szczegolny mecz dla Eu-
kasza Kuczynskiego, legendy Tura
Basket, ktory w tym sezonie broni

barw Zubréw. Kuczyniski zagrat 10
minutizdobytdwa punkty. Ponadto
otrzymal pamigtkowa koszulke
znumerem 9, a prezes klubu Aneta
Andruszkiewicz zapowiedziata, ze
numer ten zostat zastrzezony.

W najblizszej kolejce Tur Basket
zagranawyjezdzie z Rysiami Socha-
czew, a Zubry podejma HydroTruck
Radom.

Tur Basket Bielsk Podlaski- Zubry Abakus Okna
Biatystok 62:88 (14:24,16:20,15:16,17:28).
TurBasket: Aaron Weres - 20, Mikofaj Krakowiak - 15,
Eryk Gasiriski - 10, Piotr Bobka - 6), Mateusz Fatz - 5, Piotr
tucka- 4, Jakub Grigoruk - 2, Kacper Jaku¢, Yehor Marty-
nenko, Kacper Szerszenowicz.

Zubry: Przemystaw Kociszewski - 21, Marcel Kapusciriski-
17, Cezary Zabrocki- 12, Jakub Zalewski - 11, Karol Kutta -

10, Mateusz Czempiel - 8, Kacper Makowski - 5, tukasz
Kuczyriski - 2, Maciej Siemiericzuk - 2, Maciej Kurzyna.

1. AZS AWF Warszawa 5 9 436-363
2. Legia Il Warszawa 5 8 437383
3. PKK 99 Pabianice 5 8 434-408
4. HydroTruck Radom 5 8 436-42
5. Ksiezak towicz 4 8 366-243
6. Legion Legionowo 4 8 372-25
7.75K Ros Pisz 5 8 460-314
8. Zubry Biatystok 4 7 353-295
9. Tur Basket 5 7 31-39
10. Lublinianka 4 7 352-33
11. Politechnika Warszawska 5 7 349-3N
12.Dziki Il Warszawa 5 7 475-456
BB.AKSII 5 6 389-430
14. Znicz Pruszkow 5 6 35-39%4
15. Rysie Sochaczew 5 5 315-492
16. Sokét Ostrow Maz. 5 5 245-582
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Pitkanozna

Betclic Il liga: £KS tomza -
Olimpia Zambrow (sobota, godz.
17 na stadionie przy ul. Zjazd 18),
Jagiellonia Il Biatystok - Swit Nowy
Dwor Mazowiecki (niedziela, godz.
15 na boisku przy ul.
Elewatorskiej).

IV liga ,,Bank Spétdzielczy Bielsk
Podlaski”: Sobota: Wissa
Szczuczyn - Pomorzanka Sejny
(13), KS Wasilkéw - Krypnianka
Krypno (15), Warmia Grajewo

- Promien Monki (14), Ruch
Wysokie Mazowieckie - Czarni
Czarna Biatostocka (15),
Supraslanka Suprasl - KS
Michatowo (15), Pionier Bransk

- KS Sniadowo (15). Niedziela: £KS
Il tomza - Hetman Tykocin (11),
LZS Krynki - Tur Bielsk Podlaski
(15).

Klasa okregowa: Sobota: Rudnia
Zabtudow - Wigry Il Suwatki (14),
Sparta Augustow - Cresovia
Siemiatycze (15), Orzet Kolno -
Unia 1976 Ciechanowiec (15).
Niedziela: Orleta Czyzew - Pogon
tapy (14), Jagiellonia lll Biatystok
- Narew Choroszcz (15), Puszcza
Hajnéwka - MOSP Biatystok (14),
KS Il Wasilkow - Sokot 1946
Sokotka (13), Sparta 1951
Szepietowo - GKS Grodek (14).

CLJ U17: Jagiellonia Biatystok -
Stal Rzeszéw (sobota, godz. 12
boisko przy ul. Elewatorskiej).

Siatkéwka

Tauron Liga Mezczyzn: Slepsk
Malow Suwatki - Jastrzebie
Barkom (niedziela, godz. 18 hala
przy ul. Zarzecze 26.

Futsal

I liga: Futbalo Biatystok - BAF
Bonito Helios Biatystok (sobota,
godz. 19, hala SP 8 przy ul.
Jesiennej).

Koszykowka Il liga mezczyzn:
Zubry Biatystok - HydroTruck
Radom (sobota, godz. 18, hala SP
50 przy ul. Putaskiego).

Siatkowka

I liga kobiet: KS BAS Kombinat
Budowlany Biatystok - Nowel Los
Nowy Dwoér Mazowiecki (sobota,
godz. 18 sala ZSRol. przy ul.
Suchowolca).

Pitkareczna

Il liga mezczyzn: MOKS Stoneczny
Stok Biatystok - Szczypiorniak
Dabrowa Biatostocka (sobota,
godz. 18, hala SP 49 przy ul. Armii
Krajowej. red



