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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Na scenie
kabaret Hrabi

23 sierpnia na scenie ptoc-
kiego amfiteatru wystapi jed-
na z najciekawszych polskich
grup kabaretowych — Hrabi,
w skladzie Joanna Kotacz-
kowska, Dariusz Kamys, To-
masz Majer, Lukasz Pietsch.
Artysci rozbawig publicznosé
w programie ,,Gdy powiesz:
TAK”. Malzeristwo ma swoje
dobre i zte strony, ale wnio-
sek jest jeden — i tak warto.
Hrabi w swoim programie
,»Gdy powiesz: TAK” inteli-
gentnie, z poczuciem humoru,
bezlitosng prawda, ale i nutka
optymizmu podejmuje temat
matzenstwa. Bo gdy powiesz:
»Nie” — ominie ci¢ widok po-
targanego i rozwleczonego na
twojej kanapie faceta, omi-
nie ci¢ jej wieczne narzeka-
nie i zajeta w strategicznych
chwilach tazienka...

Tegoroczna sierpniowo-
-wrzesniowa trasa tego pro-
gramu jest ostatnig szansa,
aby zobaczy¢ go ,,na Zywo”.
Bilety do kupienia na stronie
biletyna.pl.

Daj (sobie) spokdj

W weekend 25-27 sierpnia
w POKIiS odbedg sig niezwy-
kte warsztaty teatralno-tanecz-
ne pn. ,,Daj (sobie) spokéj”.
Na tegorocznej edycji uczest-
nicy skupig si¢ na przeptywie
informacji w swoim ciele — za-
réwno za pomocg nauki cho-
reografii, improwizacji, jak
i etiud ruchowych. Jak moéwi
organizatorka zajgé, przyjrzy-
my si¢ Swiadomemu korzysta-
niu z ciala w przestrzeni oraz
7 przestrzeni w naszym ciele.
Wspdlnie zastanowimy si¢ co
to znaczy przeplyw energii
w ciele i jak z niego korzystac.
A to wszystko... na spokojnie.
Wigcej informacji na FB wy-
darzenia.

Ill Biesiada
z Tradycja

26 sierpnia PGR Koszelew
zaprasza na trzecig edycje

»Biesiady z Tradycja”. To
wieczér w klimacie trady-
cji, folkloru, radosci, zaba-

wy 1 biesiady. Nie zabraknie
wielu atrakcji dla starszych
i mtodszych. Wsréd nich m.in.
zabawa taneczna w rytmach
biesiadnych, potaricéwka pro-
wadzona przez Rude Band,
tradycyjna polska kuchnia
w wykonaniu pan z két gospo-
dyii wiejskich, rzemieslnicze
piwo, zabytkowe powozy, wy-
stawcy, rekodzielnicy, zaba-
wy z upominkami, warsztaty
dla uczestnikow. Organizato-
rzy zachecaja do pojawienia
si¢ w strojach nawigzujacych
mniej lub bardziej do tradycji
i folkloru. Wiecej informacji
na temat wydarzenia znajdzie-
cie na Facebooku.

(kw)

Trwa budowa Osrodka Radioterapii w Ptocku

Kiedy koniec prac?

We wrzesniv planowane jest
zakoiiczenie prac budowlanych
w Osrodku Radioterapii po-
wstajgcym przy Wojewédzkim
Szpitalu Zespolonym w Plocku.
W pomieszczeniach pawilonu
usytuowanego obok szpitala
trwajg ostatnie prace wykoi-
czeniowe.

O znaczeniu i potrzebie zre-
alizowania inwestycji od chwi-
li pierwszych rozméw i planéw
budowy Osrodka Radioterapii
moéwil  Stanistaw Kwiatkowski,
dyrektor Wojewddzkiego Szpita-
la Zespolonego w Ptocku. — Jest
bardzo potrzebna i wyczekiwana
w tej czeSci regionu, tak przez
nas, jak i przez pacjentow, ktorzy
obecnie muszq wedrowac do pla-
cowek w Warszawie, Bydgoszczy.
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Inwestycja realizowana w formule
»zaprojektuj i wybuduj” prowadzo-
na jest przez konsorcjum firm, ktére-
go liderem jest ALSTAL Grupa Bu-
dowlana Sp. z 0.0. Sp. K. z siedzibg
w Bydgoszczy. Zadanie finansowa-
ne jest z dotacji celowej z budzetu
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Funkcjonowanie osrodka zapew-
ni pacjentom dostgp do komplek-
sowego, nowoczesnego leczenia
onkologicznego na miejscu. Obec-
nie w wielu osSrodkach stosuje si¢
leczenie skojarzone polegajgce
na tym, ze pacjent onkologiczny
poddawany jest chemioterapii,

zabiegom chirurgicznym oraz ra-
dioterapii. I taki system chcemy
zaproponowac w Ptocku — mowit
dyrektor Kwiatkowski podczas
rozmowy z TP w 2012 roku.

Wedtug wstepnych prognoz
z diagnostyki i leczenia na miej-
scu mogloby skorzystaé okoto
1200 — 1500 oséb rocznie. Koszt
inwestycji wraz z wyposazeniem
jest szacowany na okoto 80 mln
zt. Obecnie w szpitalu prowa-
dzony jest pododdzial onkologii
z chemioterapig dzienng.

Przypomnijmy, iz na parterze
powstajacego Osrodka Radiote-
rapii zlokalizowane sg pracow-
nie tomografii komputerowej,
mammografii, rezonansu magne-
tycznego, medycyny nuklearnej,
brachyterapii, PET oraz bunkry
z akceleratorami medycznymi.
Na pietrach ulokowane zostang
oddziaty: radioterapii i onkolo-
giczny.

O postgpach prac w czerw-
cu biezacego roku informowat
rowniez wykonawca inwestycji,
bydgoska firma ALSTAL. - Za-
koriczenie  inwestycji  Osrodka
Radioterapii w Plocku zbliza sig
wielkimi krokami - trwajq ostat-
nie prace wykoriczeniowe. W ra-
mach inwestycji na terenie Woje-
waodzkiego Szpitala Zespolonego
w Plocku powstatl trzykondygna-
cyjny budynek szpitalny. Zgodnie
Z umowq inwestor jeszcze w tym
roku begdzie mogt rozpoczqc przy-
gotowywanie obiektu do przyjecia
pierwszych pacjentow — przekazy-
wali w czerwcowym komunikacie
dotyczacym postepu prac przed-
stawiciele firmy ALSTAL.
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Ptocki bohater. Sierz. Barttomiej Stanistawski
z Komendy Miejskiej Policji w Ptocku

Uratowal 31-latka,
ktory skoczyl z mostu

Kolejna osoba skoczyla z mo-
stu do Wisty. Tym razem historia
skoiiczyla sie szczesliwie. Zy-
cie tonqcego 31-latka uratowat
sieri. Bartlomiej Stanistawski
7 Wydzialu Patrolowo-Interwen-
cyjnego plockiej komendy. Bez
wahania skoczyt do rzeki, gdy
meiczyzna nagle znikngt pod po-
wierzchnig wody.

Do zdarzenia doszto w Srode,
9 sierpnia tuz przed godz. 21.00.
- Dyzurny Komendy Miejskiej Po-
licji w Ptocku otrzymat zglosze-

nie, ze w rejonie ul. Rybaki ktos
skoczyt z mostu do wody — infor-

muje sierz. szt. Monika Jakubow-
ska z Komendy Miejskiej Policji
w Plocku.

Po dwéch minutach na miejscu
zjawit si¢ patrol. Mimo ze zapadat
zmrok, policjanci od razu dostrzegli
W rzece wycieficzonego mezczy-
zne, ktéry znajdowat si¢ kilkana-
Scie metrow od brzegu.

- Mundurowi podjeli akcje ra-
towniczq, wykorzystujgc koto ra-
tunkowe, ktore znajduje si¢ na bul-
warach. W pewnym momencie mez-
czyzna znikngt pod powierzchnig
wody. Sierz. Barttomiej Stanistaw-
ski bez chwili zawahania wskoczyt
do rzeki i zaczqt ratowac tongce-
go, ktory zapewne begdgc w szoku,
szarpat sie, utrudniajgc akcje ra-
towniczq. Policjant 7 naraZeniem
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wlasnego Zycia wyciggngt mezczy-
zneg na brzeg, gdzie oczekiwali juz
ratownicy medyczni — thumaczy po-
licjantka.
31-letni mieszkaniec Plocka zo-
stal zabrany do szpitala. Na odcin-
ku rzeki, gdzie znajdowatl si¢ to-
ngcy mezczyzna, niejednokrotnie
dochodzito do utonigé. Funkcjo-
nariusz — narazajac wlasne zycie
— wykazal si¢ niezwykla odwaga
1 poSwigceniem.
BS

Magazy njKryminalny

o

Co ciekawego kupitas?

Na Policje zgtosita si¢ 20- let-
¢ nia kobieta, ktorej nieznana o
< osoba wlamata si¢ na konto na ¢
< portalu spolecznosc10wym i po-
e zyczyla — rzekomo w jej imieniu §
« — od tréjki jej znajomych pienig- ¢
. dze w lqczne] kwocie 1250 zt. o
. « Kobieta nie miata o tym pojecia $
— do momentu, kiedy otrzymala .
. pierwszy telefon od kolezanki §
77 pytamem co c1ekaweg0 kupo-
- wala i na co byla jej potrzebna tag
« pozyczka. Szybko okazalo sig, ze .
¢ ktos plsal w jej imieniu do znajo- o
P mych i prosit o szybka pozyczke ¢
< pienigdzy za pomocg mobilnych e
1 kodéw ptatnosci. Gdy 20-latka J
< chciata sprawdzié koresponden-
° q@ na komunikatorze, zauwazy- o
< la, Ze nie moze sie zalogowaé na ®
¢ konto na portalu spolecznoscio- o b
o wym. Prébowata odzyskac hasto,
cale jej si¢ nie udalo. N1estety,
- cala tréjka znajomych najpierw §
< przelata p1equze podajac kody, ¢
¢ a dopiero pézniej zadzwonili do 4
« 20-latki, zeby zapytac, czy to?
. faktycznie ona chciala te plemq-
< dze pozyczy¢. 4

L ]
Chciata sprzeda¢ ksigiki i... :
Kobieta chciata sprzeda¢ ksigz- ©
¢ ki. Zamiescita ogloszenie na por- o E
3 < talu spotecznosciowym. Bardzo ¢
< szybko za posredmctwem komu-
- nikatora nawigzal z nig kontakt J
. < potencjalny kupujacy, ktéry prze- o
¢ sfat link do strony firmy kurier- o
P skleJ Kobieta klikneta w przesla—
< ny link, ktéry przekierowat jg na 9
stron@ banku, gdzie podata dane $
< swojej karty bankowe;j. Zarmasto
. zaplaty pokrzywdzona zoriento- §
< wala sie, ze z jej konta ktos zre- o
¢ alizowat w Dublinie dwie wyplaty o
e na taczng kwote blisko 7 tys. zt.

L ]
L]
Skuter kontra cigzarowka :
W srode, 16 sierpnia po godz e
3 19 w Stominie (gm. Wyszogrod) o
< na DK50 doszto do zdarzenia dro- ®
+ gowego z udzialem motoroweru o
o i pojazdu cigzarowego. Kieruja-
< cy motorowerem — mieszkaniec o
° pow1atu plockiego — wykonujac §
< manewr skretu w lewo, uderzyl o
¢ w pojazd cigzarowy marki Sca- g
< nia, ktérego kierujacy wykony- ®
< wat manewr wyprzedzania. Jak e
o ustalili policjanci, kierujacy jed- 3
< nosladem uderzyt w bok pojazdu e
. cu;zarowego Kierujacy Jednosla-
< dem nie posmda} uprawnien do P
:klerowama nim. M@zczyzm byli o
o trzezwi. Na szczgscie nikt nie do- ¢
< znal powaznych obrazen.

.

* Nie ustapila i stono zaplacila ©

e W srode, 16 sierpnia o godz g

< 13.30 na skrzyzowaniu Al. Jacho—

¢ wicza z ul.11 Listopada doszto dos

3 « zdarzenia drogowego. Wykonu- ¢

p ch manewr skretu w lewo, kieru- o

° ]qca oplem 32-letnia mieszkanka §

< powiatu plofiskiego nie ustapi-

¢la  pierwszeristwa kierujacemu o

< BMW, kt6érym kierowat 25-letni ¢
¢ mieszkaniec Plocka. Na szcze;sc1e °

° n1kt nie doznat obrazen. Kieruja- {

< cy byli trzezwi. Kierujaca oplem o

¢ zostata ukarana mandatem, otrzy- o

< mata réwniez 12 punktéw kar-

¢ nych.
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Wijechat w latarnie na ul. Traktowej.
A gdyby w tym miejscu stat cztowiek?

Wyczyny

7 pijanych

- Dwéch nie miato uprawnieri do
kierowania pojazdami, jeden pro-
wadzif pomimo sqdowego zakazu,
byl tei taki, ktry zakoriczyf jazde
na latarni. Wszyscy kompletnie
pijani. Za kierowanie w stanie
nietrzeiwoscd odpowiedzq przed
sgdem — méwi sierz. szt. Monika
Jakubowska z Komendy Miejskiej
Policji w Plocku, podsumowuijgc
sierpniowy diugi weekend na
plockich drogach. To byt wyjgtko-
wo pracowity czas dla policjantéw
plockiej drogowki.

W sobote, 12 sierpnia w Rogozi-
nie doszto do zdarzenia drogowego.
22-letni kierowca audi nie ustgpit
pierwszernistwa 36-letniemu kieru-
jacemu pojazdem tej samem marki.
Obydwaj mezczyZni to mieszkanicy
powiatu ptockiego. W tym przypad-
ku to poszkodowany miat ponad 1,5
promila alkoholu w organizmie.

Dziei p6zniej w StaroZrebach
policjanci zatrzymali 35-latka, kt6-
ry kierowal peugeotem w stanie
nietrzeZwosci oraz posiadal sgdo-
wy zakaz prowadzenia pojazdéw.
Tego samego dnia w Plocku na ul.
Jesiennej w rece policjantow wpadt
kierujacy fordem 46-letni mieszka-
niec Ptocka. - Obaj zatrzymani mieli
ponad 2 promile alkoholu w organi-
zmie — podaje policjantka.

Kilka godzin pdZniej w Plocku
na ul. Dobrzykowskiej policjanci
zatrzymali 42-latka, ktéry nie dos¢,
ze kierowal pojazdem w stanie nie-
trzeZwosci, to jeszcze nie posiadat
uprawniefi do kierowania pojazda-
mi. Badanie wykazalo ponad 1,5
promila alkoholu w organizmie.

- Skrajnie nieodpowiedzialnym
kierowcq okazat si¢ rowniez 63-letni
mieszkaniec Plocka, ktory 14 sierp-
nia jazde zakoriczyl na latarni przy
ul. Traktowej. Kierujgcy audi miat
prawie 1,5 promila alkoholu w or-
ganizmie — dowiadujemy si¢ w Ko-
mendzie Miejskiej Policji w Plocku.

arch. KMP w Plocku

kierowcow

Do kompletu nietrzezZwych kie-
rujacych dotgczyli réwniez dwaj
mezczyZni zatrzymani 15 sierpnia.
Wsrdéd nich zatrzymany na terenie
Drobina 44-letni obywatel Motdawii
oraz 67-letni mieszkaniec powiatu
gostyninskiego, ktéry poza tym, ze
nie posiadal uprawnien do kierowa-
nia pojazdami, wsiadl za kierowni-
c¢, majac ponad 1,5 promila alkoho-
Iu w organizmie.

Wszyscy zatrzymani odpowiedzg
teraz przed sagdem.

Policjanci apeluja, by nie wsiadaé
za kierownicg po spozyciu alkoholu.
Zwracajg réwniez uwagg, by zawsze
reagowad, jesli nietrzeZwy siada za
kierownice pojazdu. - Natychmiast
wzywajmy policje, gdy jazda kieru-
Jjacego na drodze wzbudza nasze po-
dejrzenia — apeluja policjanci.

Moze to poméc w uniknigciu
takich tragedii, do jakich doszto
w ostatnich dniach. Przypomnijmy
o wypadku z 30 lipca o godz. 21.30,
do ktérego doszto w Nowej Korze-
niéwce. - Kierujgcy oplem astrg
42-letni mieszkaniec gm. Ggbin
uderzyt w tyt pojazdu opel vectra,
ktorym kierowat 73-letni mieszka-
niec Plocka, a nastepnie uszkodzit
ogrodzenie jednej 7 posesji — infor-
muje sierz. sztab. Monika Jakubow-
ska z Komendy Miejskiej Policji
w Plocku.

W wyniku poniesionych obrazeri
obaj kierujacy oraz pasazerka opla
astry trafili do szpitala. Sprawca
zdarzenia miat blisko 3 promile al-
koholu w organizmie, nie posiadat
réwniez uprawnien do kierowania
pojazdami.

Na poczatku sierpnia w Parzeniu
(gm. Brudzen Duzy) 24-letni kie-
rujacy pojazdem suzuki, skrecajac
w lewo, nie ustapil pierwszenstwa
31-letniej kierujacej seatem. Pasa-
zerowie seata, 58-letnia kobieta oraz
9-letnie dziecko, zostali zabrani do
szpitala Lotniczym Pogotowiem
Ratunkowym. — Badanie wykazato,
Ze sprawca zdarzenia miat blisko 3
promile alkoholu w organizmie —
mowi sierz. szt. Monika Jakubow-
ska z Komendy Miejskiej Policji
w Plocku. BS

Co stychac na budowie aquaparku

przy ulicy Miodowej?

Widac juz zjezdzalnie

Na budowie aquaparku przy
ulicy Miodowej trwa montai
zjeidialni. Najdtvisza bedzie
miata 140 metrow dlugosci. Za
to pokonanie najszybszej z nich
zajmie kilka sekund.

Jak informowaliSmy wczesniej,
aquapark Miodolanka ma by¢ do-
stepny dla uzytkownikéw za okoto

rok. Mitosnicy kapieli beda w nim
mie¢ do wyboru cztery baseny
i cztery zjezdzalnie. Przypomnij-
my, ze najdtuzsza z nich — mul-
timedialna z efektami dZwigko-
wymi i Swietlnymi — bedzie dtuga
na 140 metréw. Jej tras¢ mozna
bedzie pokona¢ na pontonie lub
bez. Bardziej stroma i szybsza beg-
dzie zjezdzalnia o dtugosci 90 m.
A najbardziej ekstremalny bedzie
tzw. ,,aqualoop” — pionowy start
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Na budowie aquaparku wida¢é juz elementy zjezdzalni

i prawie pionowy Slizg przez trzy
pietra, a nastgpnie przejazd przez
nachylong petle w zaledwie kilka
sekund i z predkoscia przekra-
czajacg miejscami 50 km/h. Beda
tez zjezdzalnie wewnatrz obiektu
— trzydziestometrowa zjezdzalnia
rainbow” o czterech pofalowa-
nych torach oraz dwie zjezdzalnie
dla mtodszych i starszych dzieci
w przeznaczonym dla nich bro-
dziku.

Tuz obok bedzie niecka z ta-
godnym spadkiem — od 80 do 150
cm — stuzaca do nauki ptywania.
Na tych, ktérzy ptywac juz potra-
fig, bedzie czeka¢ basen sporto-
wy o dlugosci 25 m. Najwigksza
niecka rekreacyjna bedzie mieé
powierzchnig¢ lustra wody 600 me-
tréw kwadratowych. Rwaca rzeka,
przeciwprad, sztuczna fala, lezan-
ki napowietrzajace to tylko kilka
z przygotowanych tam wodnych
atrakcji. W gtéwnej hali bedzie tez
dwunastoosobowe jacuzzi.

Nastegpne trzy wanny z babelka-
mi znajdg si¢ w strefie SPA, gdzie
bedg tez sauny. Te przestrzen od
hali basenowej bedzie oddzielaé
akwarium. Powstanie w nim biotop
jeziora Malawi, a opiekg otoczg go
pracownicy ptockiego ZOO.

Warto przypomnie¢, ze inwe-
stycja powstaje w formule part-
nerstwa  publiczno-prywatnego.
Koszty budowy oraz 20-letniej
eksploatacji sg po stronie partnera
prywatnego, czyli firmy Warbud.
Wynosza ponad 206 mln zt. Samo-
rzad bedzie w tym czasie stopnio-
wo wykupywac obiekt.

(jac)

Pozostaty tylko 3 terminy przyjec do stuzby w tym roku

Czeka praca w Policji

Komenda Miejska Policji w Ploc-
kv informuje, e w sierpniv pla-
nowane sq przyjecia do stuiby na
terenie garnizonu mazowieckiego.
To oznacza, ie jest praca. Z nasze-
go terenu zatrudnienie mozna zna-
lei¢ w Oddziatach Prewencji Policji
w Plocku, w Komendzie Miejskiej
Policji w Plocku, w Komendach
Powiatowych Policji w Gostyninie,
Sierpcu, ale tez m.in. w Sochacze-
wie czy Plorisku.

Na pewno nie jest to tatwy ka-
walek chleba. Policjant to z jednej

strony trudny zawéd, z drugiej stro-
ny misja, czyli stuzba naznaczona
poswigceniem i oddaniem drugie-
mu cztowiekowi. Nie jest tez tatwo
zostaé policjantem. Poza ztozeniem
odpowiednich dokumentéw trzeba
potem przejs¢ réwniez wiele testow

psychologicznych oraz sprawno-
Sciowych.
Na pewno sg jednak chetni.

W najblizszym czasie przyjecia pla-
nowane sg 23 sierpnia. W tym roku
przewidziane sa jeszcze dwa ter-
miny przyjeé: 27 pazdziernika i 28
grudnia.

A stuzbe w Policji moze petnic¢
obywatel polski o nieposzlakowane;j
opinii, nieskazany prawomocnym
wyrokiem sgdu za przestgpstwo

lub przestepstwo skarbowe, korzy-
stajacy z pelni praw publicznych.
Potrzebne jest rowniez wyksztal-
cenie co najmniej srednie lub sred-
nie branzowe. Wazna jest takze
zdolnos¢ fizyczna i psychiczna do
stuzby w formacjach uzbrojonych,
podlegltych szczegdlnej dyscyplinie
stuzbowe;j.

Do Komendy Miejskiej Policji
w Plocku kandydaci mogg przynosic¢
podanie o przyjecie do stuzby w Poli-
cji, wypelniony kwestionariusz (for-
mularz kwestionariusza osobowego
i ankiety bezpieczenstwa osobowe-
go mozna pobra¢ w komendzie lub
ze strony internetowej www.policja.
pl.). Potrzebne sg takze kserokopie
dokumentéw potwierdzajgcych wy-
ksztatcenie i kwalifikacje zawodowe
oraz Swiadectw pracy lub stuzby
z poprzednich miejsc pracy lub stuz-
by. Ponadto osoby podlegajace kwa-
lifikacji wojskowej powinny posia-
dac uregulowany stosunek do stuzby
wojskowe;j. BS

12 wrzesnia mija termin zgtoszeri do nagrody
sw. Michata Archaniota ,Swiadek wiary”

Kto bedzie siodmy?

Do 12 wrzesnia moina zgla-
sza¢ kandydatow do nagrody
$w. Michala Archaniota , Swiadek
wiary”. Przyznawana jest ona za
doniostq dziatalnos¢ katolikow. Do
tej pory otrzymali je: stomatolog
1 doswiadczeniem misyjnym Alek-
sandra Goliiska z Plocka, neona-
tolog Hanna Kajdas-Duda z Ploc-
ka, misjonarka i spofeczniczka
Malgorzata Biatczak z Pultuska,
wieloletni prorektor Politechniki
Warszawskiej Filii w Plocku prof.
dr hab. Janusz Zielinski oraz spo-
teczniczka Teresa Krowicka.

- Kapituta Kolegiacka sw. Mi-
chata w Ptocku, ktdéra od 7 lat ho-
noruje Nagrodq , Swiadek wiary”
chrzescijan popularyzujgcych nauke
Jezusa Chrystusa oraz zaradzajg-
cych biedzie materialnej i duchowej
cztowieka — usitujqc dostrzec i do-
ceni¢ wspomniane dobre inicjatywy
— ogtasza konkurs majgcy na celu
wytonienie Laureata tej nagrody
w roku 2023 — méwi ks. Jan Kraj-
czyfiski, przewodniczacy Kapituly
Nagrody.

Nagroda sw. Michata Archaniota
»~Swiadek wiary” jest przyznawana
za doniostg dzialalnos¢ katolikow,
zwlaszcza miodych, na rzecz sze-
rzenia Krélestwa Bozego w swie-
cie. Wyrdznienie moze dotyczyc
catoksztattu aktywnosci lub kon-
kretnych osiggnie¢ o szczegélnie

istotnym znaczeniu dla rozwoju
kultury chrzescijanskiej. Podstawo-
wym kryterium oceny dziatalnosci
lub osiggni¢é kandydatéw do Na-
grody sg korzysci duchowe i dobro
wspoélne, uzyskane przez Koscidt.
Zasady i tryb przyznawania Na-
grody okreslono w Regulaminie
Nagrody ,,Swiadek wiary”. Jest on
dostepny na stronie: www.diecezja-
plocka.pl.

Kandydatéw do Nagrody mogg
zgtasza¢ osoby fizyczne i prawne,
przedstawiajac  uzasadnienie me-
rytoryczne wniosku. Zgloszenia
przyjmowane beda do 12 wrzesnia
w Kapitule Kolegiackiej sw. Micha-
ta w Plocku (ul. Kazimierza Wiel-
kiego 1).

Dodajmy, ze Nagroda Sw. Mi-
chata Archaniota ,,Swiadek wiary”
przyznawana jest corocznie przy
okazji obchodu swieta sw. Archa-
niotdw Michata, Gabriela i Rafata.
W tym roku wspomnianej uroczy-
stosci w kosciele farnym w Plocku
w niedziele 24, wrzesnia o godz.
18.00 bedzie przewodniczyl biskup
ptocki Szymon Stutkowski.

BS
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W Plocku bedzie nowy itobek.
Powstanie w budynku Szkoly
Podstawowej nr 3 przy ul. Kos-
sobudzkiego 7. Na razie jednak
nie udato si¢ wybraé firmy, ktéra
przygotuje dokumentacje projek-
towgq i kosztorysowg.

To na razie etap przygotowan do
realizacji inwestycji. Urzad mia-
sta poszukuje projektanta, ktéry
wykona dokumentacje projekto-
wo-kosztorysowa przystosowania
pomieszczei szkoty do potrzeb
zlobka. Zakres podstawowy ma
obejmowaé opracowanie kom-
pletnej dokumentacji projektowo-
-kosztorysowej oraz specyfikacji
technicznych wykonania i odbioru
robét budowlanych wraz z uzy-
skaniem zgdéd administracyjnych
na przeprowadzenie prac. Przewi-
dziano takze dwie opcje. Pierwsza
dotyczy zaprojektowania instalacji
fotowoltaicznych, a druga pelnie-
nia nadzoru autorskiego w fazie
rob6t budowlanych.

Na osiedlu kukasiewicza powstanie ztobek, ale...

Nie udato sie wybrac¢ projektanta

W przetargu zostaly zlozo-
ne trzy oferty: ARCHENIKA
— cena za calos$¢ zamoéwienia
376 380 zt brutto; DARIUSZ
NI,TECKI BIURO PROJEK-
TOW VIS-A-ART - cena za
catos¢ zamoéwienia 356 700 zt
brutto; Ecoren — cena za calos¢

J. Danieluk

PR

ma powsta¢ zlobek

zamOwienia 124 845 zl brutto.
Niestety, oferty okazaty si¢ zbyt
drogie i postgpowanie zostalo
uniewaznione.

Budynek przy ul. Kossobudz-
kiego 7 sktada si¢ z trzech czesci.
W  potudniowej - pochodzacej

z 1985 roiku, ale wyremontowa-

W budynku Szkoly Pdtawowej nr 3 przy ul. Kssobudzkiego

Aplikacja ORLEN VITAY

S min uzytkownikow

Aplikacja lojalnosciowa ORLEN
VITAY ma juz 5 milionéw viyt-
kownikow. To efekt m.in. Wa-
kacyjnej Promoji, dzieki ktérej
klienci mogq skorzysta¢ z promo-
cyinej ceny na paliwa. W pierw-
szym tygodniv promocji ORLEN
VITAY byta najchetniej pobierang
darmowq aplikacjq na urzqdzenia
1 systemem Android.

— ORLEN konsekwentnie rozwija
portfolio swoich ustug cyfrowych.
Pig¢ milionow uzytkownikow apli-
kacji ORLEN VITAY jest dowodem
skutecznosci dziatari wpisujgcych
si¢ w plan rozwoju segmentu de-
talicznego. Uzytkownicy doceniajq
wygodg i korzysci, jakie daje apli-
kacja przy zakupie towaréw i ustug
oferowanych przez ORLEN. Stale
pracujemy nad poszerzeniem jej
funkcjonalnosci, aby z jednej strony
uwzglednic rosnqgcq oferte korzysci
dostepnych dla klientow detalicz-

nych koncernu, z drugiej — spetnic
oczekiwania uzytkownikow w za-
kresie komfortu i intuicyjnosci apli-
kacji — mowi Bartosz Niemaczek,
Dyrektor Biura Rozwoju Kanatéw
Cyfrowych i Relacji z Klientami
ORLEN.

ORLEN VITAY to aplikacja lo-
jalnosciowa ulatwiajaca klientom
stacji paliw ORLEN korzystanie
z atrakcyjnych promocji. Dzieki niej
klienci zyskujg dostgp do kuponéw
z rabatami oraz zdobywajq dodatko-
we punkty VITAY za zakupy na sta-
cjach ORLEN. Aplikacja umozliwia
tez obstuge kart, takich jak BIZNE-
STANK, Karta Duzej Rodziny i VI-
TAY za pomocg jednego kodu QR.
W potaczeniu z ORLEN Pay pozwa-
la na szybkie i bezpieczne platnosci
za paliwo czy myjni¢ — bezposred-
nio przy dystrybutorze.

W pierwszym tygodniu trwania
Wakacyjnej Promocji aplikacja
ORLEN VITAY byla najchetniej
Sciggang darmowg aplikacjg na te-
lefonach z systemem Android i dru-
gq najpopularniejszg na telefonach

z 10S. W sierpniu liczba uzytkow-
nikéw korzystajacych z ORLEN
VITAY przekroczyta 5 min. W su-
mie, od startu promocji 30 czerwca
do 8 sierpnia, liczba uzytkownik6éw
aplikacji zwigkszyta si¢ o ponad
600 tysiecy.

Letnia promocja na stacjach OR-
LEN cieszy si¢ w tym roku jesz-
cze wigkszym powodzeniem niz
w ubieglym. Od 30 czerwca do 8
sierpnia klienci zrealizowali o 16%
wigcej kuponéw promocyjnych, niz
w analogicznym okresie 2022 roku.
Ponad 1/3 calego paliwa sprzeda-
nego w tym czasie na stacjach OR-
LEN zostata kupiona po promocyj-
nej cenie.

Wakacyjna promocja na stacjach
ORLEN trwa do 31 sierpnia. Za-
rejestrowani uzytkownicy progra-
mu lojalnosciowego VITAY moga
kupi¢ paliwa tafisze o 30 groszy za
litr, posiadacze Karty Duzej Rodzi-
ny otrzymaja jeszcze wigkszy rabat
— 40 groszy na kazdym zatankowa-
nym w ramach limitu litrze. Kazdy
uczestnik promocji moégt uzyskac
rabat na paliwa podczas czterech
tankowarn w okresie 30 czerwca — 31
lipca, i nadal moze skorzystac z czte-
rech kolejnych tankowant w okresie
1 sierpnia - 31 sierpnia 2023 r. Limit
pojedynczego tankowania z rabatem
to 50 litréw.

Opr. (kw)

L]
pik
MATERIALY BUDOWLANE
UL. KOSTROGAJ 4
UL. WYSZOGRODZKA

\

PEYTA 7
GIPSOWA

NAJCIEPLEJSZE PODDASZE

nej dwa lata temu — swojg siedzibe
ma Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna Nr 1. Ztobek ma po-
wstaé w starszej czesci (powstalej
w 1979 roku), gdzie wcigz odby-
waja si¢ zajecia uczniéw z klas
I - III ze Szkoty Podstawowej nr 3.
Parter, pierwsze pigtro oraz czesé
piwnicy majg zosta¢ wykorzystane
na potrzeby nowego ztobka. To tu
majg zajs¢ najwigksze zmiany. Na
drugim pietrze maja powsta¢ po-

mieszczenia biurowe. Jest jeszcze
cze$¢ wschodnia szkoty — z 1980
roku, czyli sala gimnastyczna, kt6-
ra ma zosta¢ pozostawiona w obec-
nym ksztalcie.

Wiadomo, ze przy szkole majg
pozostac istniejace juz teraz sitow-
nia zewnetrzna oraz plac zabaw.
Jednak projektant musi tez zapla-
nowaé zagospodarowanie terenu
na potrzeby ztobka.

(jac)

Rodzice nie moga zwlekac. Koniczy sie czas

Warto skorzystac
Z tego wsparcia

Na Mazowszu zloiono juz ponad
340 tys. wnioskow o wsparcie w ra-
mach programu ,Dobry Start” gwa-
rantujacego rodzicom wyplate 300
1. To srodki, ktdre rodzice otrzymujq
1 przeznaczeniem na wyprawke
szkolng.

Dotychczas w calym kraju zlo-
zono ponad 2,3 min wnioskéw, na
Mazowszu ponad 340 tys. Zlozenie
poprawnego wniosku do korica sierp-
nia gwarantuje wyplate Swiadczenia
do 30 wrzesnia. — To juz trzeci rok,
gdy Zaktad Ubezpieczeri Spotecznych
rozpatruje i przyjmuje wnioski oraz
wyplaca pienigdze. Do tej pory w ca-
tym kraju ztozono ponad 2,3 min wnio-
skow. Na Mazowszu ponad 340 tys. To
300 zt jednorazowego wsparcia dla
wszystkich uczniow rozpoczynajgcych
rok szkolny. Wsparcie przystuguje raz
w roku na zakup wyprawki szkolnej,
czyli na przyktad na zakup podreczni-
kow, zeszytow czy innych akcesoriow
potrzebnych uczniom do nauki. Rodzi-
ny otrzymajq swiadczenie bez wzgle-
du na dochod. Tylko w ubiegtym roku
szkolnym z ,,Dobrego Startu” w catym
kraju skorzystato ponad 4,6 min dzieci.
Lgczna kwota wsparcia wyniosta 1,4
mld 7t — informuje Wojciech Sciwiar-
ski, rzecznik prasowy ZUS w woje-
wddztwie mazowieckim.

lle wnioskow
w powiecie ptockim,
sierpeckim, gostyninskim?

Jak informuje ZUS, w Plocku do
potowy sierpnia zlozono 7 782 wnio-
skéw, w powiecie ptockim — 7 382.
Sposréd gmin powiatu ptockiego naj-
wigcej wnioskéw zlozono z terenu
gminy Stara Biata — 968, nastgpnie
w gminach: Gabin — 697, Bielsk — 637,
Stupno — 632, Radzanowo — 586, Dro-
bin — 552, Bodzanéw — 516, Brudzen
Duzy — 501, StaroZreby — 411, Eack
— 369, Mata Wies — 363, Bulkowo —
359, Wyszogréd — 322, Stubice — 242,
Nowy Duninéw —227. W powiecie go-
stynifiskim liczba ztozonych wnioskéw
wynosi 2 654, w Gostyninie — 1 043.
W powiecie sierpeckim — 3 259, z cze-
go w gminie Gozdowo — 409, Mocho-
wo — 375, Rosciszewo — 238, Sierpc —
484, Szczutowo — 224, Zawidz — 367.
W miescie Sierpc — 1 162 wnioskow.

Dla kogo swiadczenie?

Swiadczenie przystuguje na kazde
dziecko uczace si¢ w szkole podsta-

wowej, liceum, szkole policealnej czy
innej placéwce edukacyjnej, w wieku
do 20 lat, a w przypadku dzieci z nie-
petnosprawnosciag — do ukoriczenia
24. roku zycia. Wiek 20 i 24 lata li-
czy si¢ rocznikowo, co oznacza, ze
uczniowie ostatnich klas technikéw
i liceéw oraz uczniowie szkét police-
alnych takze sg uprawnieni do swiad-
czenia, jesli odpowiednio 20. albo 24.
rok zycia ukoriczyli przed rozpocze-
ciem roku szkolnego w tym roku ka-
lendarzowym. Wsparcie finansowe
nie przystuguje natomiast na dzieci
uczace si¢ w tzw. zeréwkach oraz na
studentéw. ZUS przekaze pienigdze
na rachunek bankowy, ktéry znajdzie
si¢ we wniosku. Swiadczenie z pro-
gramu ,,Dobry Start” jest zwolnione
z opodatkowania. Nie podlega tez
egzekucji, wigc komornik nie moze
zajac tych Srodkow.

Whiosek o Swiadczenie z pro-
gramu ,,Dobry Start” mozna zlozy¢
wylacznie drogg elektroniczng — za
pomoca Platformy Ustug Elektro-
nicznych (PUE) ZUS, bankowosci
elektronicznej lub portalu Emp@tia
oraz aplikacji mZUS.

Whioski mozna sktada¢ do 30 li-
stopada 2023 roku. Po tej dacie be-
dzie mozliwos¢ zlozenia wniosku
o swiadczenie ,,Dobry Start” za po-
srednictwem PUE ZUS tylko w sy-
tuacji, gdy dziecko powyzej 20. roku
zycia uzyska orzeczenie o niepetno-
sprawnosci po 30 listopada. W in-
nym przypadku, gdy rodzic przeoczy
termin i wniosek wysle pdzniej, nie
otrzyma, niestety, Swiadczenia.

Prawidtowo uzupeiniony wnio-
sek spowoduje wyplate swiadczenia
w terminie. Trzeba pamigtaé, aby
wpisa¢ prawidtowy numer PESEL
dziecka, nazwe oraz adres szkoty czy
aktualny numer konta. Chcac otrzy-
maé wsparcie jak najszybciej, warto
pospieszy¢ si¢ z wystaniem wniosku.
Zlozenie poprawnego wniosku do
korica sierpnia gwarantuje wyplate
Swiadczenia do 30 wrzesnia. Jesli
wniosek zostanie zlozony w kolej-
nych miesigcach — we wrzesniu, paz-
dzierniku lub listopadzie, to wsparcie
trafi do rodziny w ciggu dwdéch mie-
siecy od zlozenia wniosku. Na porta-
lu PUE ZUS znajduje si¢ cata kore-
spondencja z ZUS w sprawie wnio-
sku o swiadczenie ,,300+”. Rowniez
wtedy, gdy wniosek wplynie przez
bankowos¢ elektroniczng lub portal
Emp@tia. Od decyzji ZUS przy-
stuguje odwotanie do Prezesa ZUS,
a nastgpnie skarga do sadu admini-
stracyjnego.

rad
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Budowa sali koncertowej w centrum Ptocka

Wazna

dokumentacja
juz w ratuszu

Kolejny krok w kierunku budowy
sali koncertowej i jednoczesnie prze-
budowy Nowego Rynku zostal wy-
konany. W Urzedzie Miasta Plocka
jest jui projekt budowlany, pozwo-
lenie na budowe, a w lipcu wplyngt
projekt wykonawczy. Dokumentacje
vzupehni kosztorys, ktéry powinien
by¢ gotowy w najblizszych dniach.

Projekt wykonawczy wplynat —
zgodnie z umowg z projektantami — 18
lipca. — Budowa wielofunkcyjnej sali
koncertowej wraz z otoczeniem catkowi-
cie zmieni centrum Plocka — zapowiada
prezydent Plocka Andrzej Nowakow-
ski. - Bedziemy dysponowac obiektem,
ktory postuzy roznym instytucjom kul-
tury i roznym imprezom kulturalnym,
moze takze stuzyc¢ najroZniejszym spo-
tkaniom biznesowym czy szkoleniom.

Projekt obiektu przewiduje, ze gtéw-
na sala koncertowa bedzie miata 702
miejsca, a sasiednia — kameralna — 209
miejsc. Do tego dojdg jeszcze sale préb
dla poszczegélnych sekcji orkiestry
oraz chéru. Obok znajdg si¢ réwniez
pomieszczenia administracji, restaura-
cje (jedna z nich powstanie na dachu),
a pod calym obiektem — podziemny
parking, ktérego obrys bedzie wiekszy
niz w przypadku gléwnego gmachu.
Zmiesci on 200 pojazdow.

Front sali koncertowej znajdzie si¢
od strony al. Jachowicza i bedzie stat
w jednej linii z frontem Teatru Dra-
matycznego. Wykonana z pionowych
elementow elewacja bedzie falowaé
w pionie, by ,,udawa¢” teatralng kur-
tyne.

Przed frontowa $ciang zas znajdzie
si¢ miejsce na niewielki plac z ele-

mentami niskiej zieleni (matymi pla-
cami w ksztalcie prostokgtow). Beda to
krzewy z tawkami ustawionymi w taki
sposéb, by dla kogos patrzacego na nie
z gory przypominato to klawiaturg for-
tepianu.

Z drugiej strony gmachu (potudnio-
wej) powstanie skwer rekreacyjny.
Wigkszos¢ tego obszaru zajmg drzewa
posadzone migdzy ,siatkg” krzyzu-
jacych sie alejek spacerowych wy-
konanych z materiatéw mineralnych
z laweczkami i lezakami. Mniejszg
czes¢ zas — klasyczny plac, wylozony
kamiennymi ptytami.

Ozdobg tego miejsca bedzie ptytkie
oczko wodne (majace kilka centyme-
tréw glebokosci) w ksztalcie mocno
wydtuzonego rombu.

Przebudowana zostanie ul. Kréle-
wiecka na odcinku od skrzyzowania
z Tumska do wjazdu w ul. Kaczmar-
skiego. Projektanci widza na niej wie-
cej zieleni i szpaler drzew po jej potu-
dniowej stronie. Po pdinocnej zas zo-
stang jeszcze miejsca parkingowe, choc
bedzie ich nieco mniej niz obecnie.

Dla uspokojenia i spowolnienia ru-
chu skrzyzowanie ul. Krélewieckiej
z Tumska i ul. Nowy Rynek zostanie
wyniesione.

Najwigksza zmiana w organizacji
sposobu poruszania si¢ czeka nas wia-
$nie na ul. Nowy Rynek. Powstanie
tu strefa spokojnego ruchu woonerf.
Ruch pojazdéw bedzie tez odbywac si¢
w jednym kierunku — od al. Jachowicza
w strong ul. Tumskie;.

Zmieni si¢ tez nieco przejazd po dru-
giej stronie placu, pod pawilonami han-
dlowymi. Dostepny bedzie tylko frag-
ment tej drogi, ktéra postuzy nam za
wjazd na podziemny parking pod salg
koncertowa, a takze wyjazd z niego.

Opr. (jac)

Czy narencie
mozna pracowac?

Osoby, ktére pobierajg rente
z tytulu niezdolnosc do pracy,
mogq podejmowac prace zarobko-
wq - nawet jesli majq orzeczonq
catkowitq niezdolnosé do pracy.
Muszq jedynie pamieta¢ o obowig-
zujgcych progach przychodu, ktére
powodujg zmniejszenie hqdi za-
wieszenie wyplaty Swiadczenia.

Jak tlumaczy Wojciech Sciwiar-
ski, rzecznik prasowy ZUS w woje-
wodztwie mazowieckim, orzeczona
przez lekarza orzecznika lub komi-
sj¢ lekarskg catkowita niezdolnos¢
do pracy nie oznacza zakazu wyko-
nywania zatrudnienia. — Zaden prze-
pis — zarowno na gruncie ustawy
o emeryturach i rentach z FUS, jak
i ustawy o systemie ubezpieczeri spo-
tecznych — nie zabrania osobom po-
bierajqcym rentg 7 ZUS wykonywa-
nia pracy zarobkowej. Jednak chcgc
pobierac swiadczenie w petnej wy-
sokosci, nalezy przestrzegac limitow
przychodow, ktore zmieniajq si¢ co
trzy miesigce — informuje Wojciech
Sciwiarski, rzecznik prasowy ZUS
w wojewddztwie mazowieckim.

O czym nalezy pamietaé, aby nie
narazi¢ si¢ na zmniejszenie Swiad-
czenia? — Rencista moze osiggac
przychody z dziatalnosci objetej
obowigzkowym ubezpieczeniem
emerytalnym i rentowym w wysoko-
sci 70 proc. przecigtnego miesigcz-
nego wynagrodzenia. W praktyce
oznacza to, ze od 1 czerwca do 31
sierpnia 2023 r. zarobki do kwoty
4987 zt brutto miesigcznie nie wpty-
ng na zmniejszenie renty. Jesli bedg
wyzsze niz 9261,60 zt brutto, czyli
130 proc. tego wynagrodzenia, to
Swiadczenie ZUS moze zawiesi¢ —
dodaje rzecznik.

Natomiast przekroczenie przycho-
du stanowigcego 70 proc. przecigt-
nego miesigcznego wynagrodzenia,
jednak nie wigkszego niz 130 proc.
tego wynagrodzenia, spowoduje ob-
niZenie renty o kwote przekroczenia,
nie wigcej niz o kwotg maksymalne-
go zmniejszenia. W przypadku ren-
ty z tytutu catkowitej niezdolnosci
do pracy jest to kwota 794,35 zl,
aw przypadku renty z tytutu czescio-
wej niezdolnosci do pracy 595,80 zl.
Kwoty te obowigzujg od marca 2023
r. do korica lutego 2024 r.

rad

owy Ryek z salg koncertowa

Materiaty Urzedu Miasta Ptocka

Na Podolszycach Potudniowych

Powstanie nowy park

W Urzedzie Miasta Plocka
powstala koncepcja zagospo-
darowania skweru na osiedlu
Podolszyce Potudnie pomiedzy
ulicami Sw. Floriana, Waclawa
Milke i Czerwonych Kosynie-
row. W ratuszu trwajq przygo-
towania do zlecenia opracowa-
nia dokumentacji projektowe;.

w Wydziale Inwestycji
i Remontéw sporzadzany jest opis
przedmiotu zamdéwienia (OPZ).
Zatacznikiem do dokumentu be-
dzie inwentaryzacja dendrolo-
giczna zieleni znajdujacej si¢ na
terenie, zlecona przez Wydzial
Ksztattowania Srodowiska. - Po
odbiorze inwentaryzacji od wy-
konawcy, ktory zgodnie z umowq
nastqpi do 28 sierpnia tego roku,
Wydziat Inwestycji i Remontow
ztozy do Wydziatu Zamowieri Pu-
blicznych komplet dokumentow
w celu ogloszenia postgpowania

na wytonienie wykonawcy prac
projektowych — informuje Konrad
Koztowski z ratuszowego referatu
informacji miejskie;j.

Inwestycja ma by¢ realizo-
wana w 2023 i 2024 roku. Na
wykonanie prac przewidziano
w Wieloletniej Prognozie Fi-
nansowej miasta kwote 2 500
000 zt — poéitora miliona ztotych
do korica tego roku, milion zlo-
tych do konca 2024 roku. Czy
przedsiewziecie uda si¢ zreali-
zowaé w zalozonych terminach?
To zalezy przede wszystkim
od dat rozstrzygnigcia postgpo-
wan i terminéw, jakie znajdg si¢
w zawartych z poszczegélnymi
wykonawcami umowach. - Pod-
stawq do realizacji zagospodaro-
wania przysztego skweru, a tym
samym wykonania dokumentacji
projektowej, jest opracowanie
pn. ,,Koncepcja nowego skweru
przy ul. Czerwonych Kosynie-
row na osiedlu Podolszyce Po-
tudnie w Ptocku”, sporzqdzone
w Wydziale Strategii, Architek-

tury i Urbanistyki w 2023 roku —
dodaje Konrad Koztowski.

Koncepcja zaktada urzadzenie
terenu w granicach wyznaczo-
nych przez jezdnie przylegtych
ulic. W ramach zagospodarowa-
nia przewidziano chodniki, alejki
gruntowe 1 asfaltowe, uzupelnio-
ne o obiekty matej architektury
(m.in. tawki, kosze, stojaki rowe-
rowe) oraz oswietlenie i monito-
ring. Przewidziano takze sitowni¢
plenerowa, flow park, psi wybieg
oraz plac zabaw i ogrdd rézany,
mozliwe do realizacji w kilku
etapach. — W centralnej czgsci te-
renu umieszczono polang, na kto-
rej mozliwa bedzie organizacja
niewielkich imprez plenerowych.
Nowe elementy zagospodarowa-
nia rozmieszczono tak, aby mak-
symalnie ograniczy¢ wplyw na
istniejgcq zieleri. Uzupetnianiem
zagospodarowania sq liczne nowe
nasadzenia w formie wielogatun-
kowych rabat o naturalistycznym
charakterze — podsumowuje Kon-
rad Koztowski.

Ze szczegbétami koncepcji za-
gospodarowania skweru mozna
zapoznac si¢ w Referacie Polityki
Przestrzennej Miasta w Wydziale
Strategii, Architektury i Urbani-
styki Urzedu Miasta Plocka.

(jac)

Materiaty Urzedu Miasta Plocka

errilassmarny e Glnmel . b, Morons

Tak ma wygladaé skwer, ktory p(;wstanie na Podolszycach Poludnie
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Tego jeszcze nie wiecie! Dla-
czego Szymon Majewski z dzikq
rozkoszq odcisnat dionie na piasku
1 plockiej plazy? Czy doskonatemu
aktorowi, jakim jest Jerzy Stuhr,
21-latek moie podpowiedzie¢, jak
zagraé role w filmie? A takie jak
powstawal Big Festivalowski?
O tym wszystkim opowiedziat
nam Alek Pietrzak - plocczanin,
reiyser doskonatych filméw, no
i oczywiscie organizator festiwa-
lv. Zaprosilismy go na rozmowe
do Saloniku Tygodnika Plockiego.
Przy okazji tylko nam zdradzit,
jaki nowy film za chwile bedzie
tworzyt...

SpotkaliSmy si¢ dwa dni przed
festiwalem. Czy to goracy czas dla
organizatora tak wielkiego przed-
siewziecia, jakim jest festiwal Big
Festivalowski?

To dwa najtrudniejsze dni przed
nami. Pracujemy w Domu Darm-
stadt, ktory miesci si¢ praktycznie
naprzeciwko Tygodnika Ptockiego,
wigc wyskoczytem tylko na chwilke,
zeby porozmawiac, bo jednak pro-
mocja to bardzo duza cz¢sé wydarze-
nia, nad ktérym pracujemy. Obecnie
Jestesmy na etapie wykoriczeri wielu
miejsc, np. Muzeum Memow w NK
Przedwiosnie. Wchodzimy tez do
Klubu Kino i na Stary Rynek. Bg-
dziemy tam instalowacé dekoracje,
przewozi¢ meble oraz wszystkie na-
sze cigzkie elementy dekoracji, ktore
wprowadzq uczestnikow w dobry fe-
stiwalowy nastrdj. To np. kolorowe
opony, wstqzki i rozne inne rzeczy,
ktore nas pozytywnie pobudzajq.

Czyli troszeczke odmienicie
nam na weekend starowke?

Tak. Pojawiq si¢ nowe elementy —
po to, Zeby ludzie poczuli te atmosfe-
re i dobrze sig¢ bawili.

To druga edycja festiwalu i juz
od pierwszej towarzyszy mi to
samo wrazenie, ze to bardzo roz-
budowane wydarzenie. Jest duzo
moduléw skladowych. Ciezko sie
zdecydowaé, ktore wydarzenie
wybraé. Czlowiek chcialby i$¢ na
wszystko, ale, niestety, na wszyst-
ko i$¢ sie nie da.

To prawda. Jak na pierwszq edycje
zaczelismy z bardzo bogatym harmo-
nogramem, czyli zaczelismy 7 takiego
wysokiego ,,C”. Po roku myslg sobie,
Ze mogtem zaczqgc troche spokoj-
niej i swobodniej. Jednak wtasnie
dlatego, ze zaprosilismy tylu gosci
w pierwszej edycji, ze byto tak boga-
to, jesli chodzi o ogromng scenogra-
fie itd., to nam si¢ zwrdcito w takiej
postaci, Ze jest z nami dzisiaj duzo
wigcej partnerow. Doszli tez nowi
patroni medialni. W tym roku tez jest
ogromna liczba propozycji w progra-
mie 1 rzeczywiscie osoba, ktora przy-
Jezdza na festiwal, moze miec konflikt
interesow, ze chciataby pdjs¢ na to,
i na to, i na to... No cdz, trzeba sig,
niestety, zdecydowac. Chociaz sta-
ratem si¢ tak ustali¢ harmonogram,
zeby takie wisienki na torcie byty
o ustalonych godzinach i w miare nie
byly otoczone innymi super waznymi
spotkaniami. Tego tez si¢ uczg. Kaz-
dy rok mnie czegos uczy. Proponujeg

Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

/l//" Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersji

Nie gwiazdorzymy!
Z.arazamy pozytywnym
wariactwem!

w tym roku skupic¢ si¢ np. bardziej
na warsztatach, a w przysztym is¢ na
stand up czy na kino.

Rozumiem, ze polecasz wszyst-
ko dawkowaé sobie stopniowo
wraz z kolejnymi edycjami? Zde-
cydowanie to najlepsze rozwigzanie,
bo te stale bloki bedg si¢ co roku po-
wtarzac.

To powiedzmy o tych gléwnych
festiwalowych filarach. Z czym
kojarzony jest Big Festivalowski?
Na pewno jest to Muzeum Me-
moéw. Jego otwarcie rozpoczyna
tez zawsze festiwal w piatek.

- Otwarcie Muzeum Memow to
pierwszy duzy filar festiwalu. Jest
ono pierwsze w Europie i drugie na
Swiecie. To nasza duma na 800 mkw.

Zatrzymajmy si¢ przy warszta-
tach. Podobno sa warsztaty pisa-
nia komedii?

Doktadnie, sq to warsztaty pisania
komediowego.

Jak duze jest zainteresowanie
tymi spotkaniami?

- Bardzo duze. Zostato kilka po-
jedynczych wolnych miejsc. Na
wszystkie warsztaty zapisato sie juz
60 0sob, a wiemy po ubiegtym roku,
Ze ludzie przychodzg na spotkania
takze w trakcie festiwalu z pytania-
mi, czy mozna jeszcze dolgczyc.

Wszyscy chea pisaé scenariu-
sze?

Nie. Mamy osiem warsztatow
do wyboru. To warsztaty filmowe,
aktorskie, pisania komediowego,

Plack,
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do zobaczenia w NK Przedwiosnie.
Dodam, ze 90% memow w tym roku
zostata wymieniona. Znajdziecie tu
duzo ciekawostek, atrakcji, nowo-
Sci i na pewno duzo Smiechu. Drugi
wazny filar festiwalu to oczywiscie
film. Planujemy ponad 35 pokazow
filmowych, komediowych, w tym
bedq komedie nieme 7 Charlie Cha-
plinem i Busterem Keatonem. Dalej
czeka masa polskich filmow z ostat-
nich lat, zarowno komediowych,
jak i komediodramatow, wraz ze
spotkaniami 7 ich twércami. Nie za-
braknie tez pokazow polskich seria-
li, tj. "The Office PL”. Sq tez wisien-
ki na torcie, jak Kino Plenerowe,
a w nim pokaz filmu ,,Mis Padding-
ton” w ukrairiskim dubbingu, w kto-
rym glos gtownego bohatera to gtos
Wotodymira Zelenskiego. Mamy tez
sztafete dubbingowq filmow klasy
B, czyli pokazujemy kiepskie filmy,
a Swietni stand-uperzy je dubbingu-
Jjg na Zywo. To jest super Smieszne.
W zesztym roku poptakatem si¢ ze
sSmiechu. Trzeci filar to jest stand-
-up i live komedy, w tym improwi-
zowana komedia, komedia na Zywo
z aktorem...

Duzo, duzo, duzo tego...

No wtasnie! A do tego sg jeszcze
warsztaty, panele i nasz klub festi-
walowy w Klubie Kino.

Stary Rynek 27
262 77 BB
262 5588

improwizacja komediowa, warsz-
taty lego, warsztaty fotograficzne,
warsztaty astrofizyczne i warsztaty
medytacyjne...

Medytacyjne... W tym festiwa-
lowym szale w pewnym momencie
ta medytacja bedzie chyba wska-
zana.

- Tak. Sam jestem zwolennikiem
nauki oddechu przez medytacjg oraz
nauki spokoju, poniewaz w tym wa-
riactwie, ktore sam uprawiam — ro-
bigc tyle rzeczy naraz — bez medyta-
¢ji juz dawno bym zwariowat.

Bedziesz obecny na tych warsz-
tatach medytacyjnych, zeby zla-
pa¢ chwile spokoju?

- W tym roku pewnie nie zdqze¢, bo
bede miat duzo innych obowigzkow,
ale ten cztowiek, ktory bedzie warsz-
taty prowadzit, bardzo mi kiedys po-
madgt. To Michat Jungowski, twdrca
Jjednej z najwigkszych w Polsce apli-
kacji do medytacji.

Pewnie i tam zajrzymy. Ale inte-
resuja mnie jeszcze goscie specjal-
ni. Na festiwalu pojawia si¢ Szy-
mon Majewski i Jerzy Stuhr. Jak
udalo ci si¢ ich Sciagna¢ do Plocka.
Czy to zasluga twojej rezyserskiej
kariery?

Nie tylko. To tez duio zbiegow
okolicznosci. Do tego nasz polski
show biznes wcale nie jest taki duzy.

Jak juz sig zrobito dwa filmy i serial,
zna sig kogos, kto zna kogos i ten
krqg bardzo si¢ zaciesnia.

Jakbym miat robic ten festiwal,
gdy zaczynatem swojg droge w prze-
mysle filmowym, to pewnie by mi
si¢ nie udato, albo ten festiwal byt-
by bardzo malutki. Ale dzigki temu,
Ze moge poprosi¢ o numer telefonu
do rezysera czy aktora, czy tez sam
znam wielu ludzi, to mi bardzo po-
maga.

Z Szymonem Majewskim pozna-
lismy sig, bo moja byta dziewczyna
przyjainita si¢ z jego corkq. Niby
sie znalismy, ale i tak wszystko trze-
ba byto zatatwic przez agenta. Po-
rozmawiac i dogadac sig, co bedzie
si¢ w Ptocku dziato, omowic przy-
jazd i nocleg. To jest wazny gosc
i ogromna osobowos¢, ktorq trzeba
si¢ zaopiekowac i ktorej trzeba dac
odpowiednie warunki, no i zaintere-
sowac jq czyms.

To powiedz czym zainteresowa-
les Szymona Majewskiego?

Zainteresowatem go tym pozytyw-
nym wariactwem, ktory jest u nas
na festiwalu. Ze nie gwiazdorzymy,
nie ma VIP strefy. Zaproponowatem
mu, Zeby odbit swoje dtonie w piasku
z naszej ptockiej plazy, ktora pojawi
si¢ na starowce. Nie w betonie, jak
wszedzie indziej na swiecie gwiazdy
si¢ ,,odbijajg”. W ten sposob chcg
pokazac, ze wszystko jest ulotne.
Nie spinajmy sie. Bycie znanym,
nieznanym, wielkim, matym, boga-
tym, biednym to si¢ wszystko moze
zmienic w ciggu jednego dnia. I nie
ma si¢ tym co napawac, tylko trzeba
by¢ skromnym, mitym i dobrym dla
ludzi.

I to chwycilo? Powiedzial ,.tak,
wchodze w to”!?

Bardzo mu si¢ to spodobato. Po-
wiedzial, ze odcisnie nie tylko dto-
nie, ale tez tokcie i kolana.

Ale Jerzy Stuhr to juz zupelnie
inny kaliber...

U Jerzego Stuhra pracowatem na
moim pierwszym planie zdjeciowym
w Zyciu jako asystent drugiego re-
Zysera. Poniewa? glowny reZyser
- Jerzy Stuhr, ktory robit film ,, Oby-
watel”, napisat go i grat w nim,
miat drugiego reZysera do pomocy,
do ustawienia drugich planow i do
organizacji pracy. Ja bylem asy-

Yy

stentem tego drugiego rezysera od
aktorow. Miatem wtedy 21 lat. Od-
wazytem si¢ jednak, zeby panu Je-
rzemu Stuhrowi podpowiedziec dwie
uwagi w trakcie zdjec. Na pierwszq
powiedziat ., nie, nie, nie”. A na dru-
gq — ,,noooo, bedq 7 ciebie ludzie”.
Tak wigc miatem do niego numer.
Znam sig tez 7 jego synem, Mackiem.
Jerzy Stuhr przeszedt tez operacje
parg miesigcy temu. Nie wiadomo
bylo, czy przyjedzie do Plocka, ale
Jjestesmy dogadani, ze jednak tak.
Przyjedzie w pigtek i wyjedzie w po-
niedziatek z Ptocka. Nagrodg odbie-
rze w niedzielg, na gali zakoriczenia.

Nasz program nazywa sie ,,Tego
jeszcze nie wiecie”. To teraz za-
skocz nas - czego jeszcze nie wie-
my?

- Ale 0 mnie czy o festiwalu?

Pozostawiam ci pelng dowol-
no$¢ wyboru w tej kwestii, choé¢
przy okazji zapytam o jedna rzecz.
Moze pracujesz nad nowym fil-
mem i nam pierwszym o tym opo-
wiesz?

Tak. Pracuje nad animowanym
serialem komediowym. Nie moge
powiedzie¢ nic wigcej, bo jestem
zobowigzany do duzych kar finan-
sowych, jesli powiem. Mam jednak
nadzieje, Ze ten projekt wyjdzie.
Pracuje juz nad pierwszym odcin-
kiem. Jezeli zostanie on zaakcep-
towany przez duzych producentow,
to bede realizowat 26 odcinkow ta-
kiego duzego sezonu, choc¢ pewnie
na pot z innym tworcq. To jest cos
zupetnie nowego, do tego rowniez
odpowiedzialnego. I do tego cos,
co mozna robic¢ z kaidego miejsca
na swiecie. Za animacjq stac bedzie
cata grupa animatoréw. Najpierw
potrzebny jest jednak scenariusz.
Potem czas na animacje i na korvicu
prace nad dubbingiem i udiwigko-
wieniem.

Czyli szykuje si¢ nowe wyzwa-
nie dla ciebie?

Wyzwanie raczej nie. Takie rzeczy
robitem juz pottora roku temu. To
byto pierwsze 13 odcinkow seria-
lu animowanego dla dzieci. Teraz
wchodze w powazniejszy temat bar-
dziej dla dorostych.

Czyli teraz masz festiwal, w pla-
nach prace przy filmie animowa-
nym... A na urlopie juz byles?

Od razu po festiwalu ide na paro-
dniowy urlop, a potem wracam, zeby
rozliczy¢ festiwal, a potem... jade
na kolejny urlop. Od roku pracuje -
prawie nieustannie - bez porzqdnego
odpoczynku.

No to niech wszystko idzie zgod-
nie z planem. Dziekuje za rozmo-
we.

Blanka Stanuszkiewicz

ps. caly program obejrzycie na
stronie www.tp.com.pl

Do trzech razy sztuka

W szlafroku najbardziej lubie...

MGoéj guru-rezyser to...

(
Test blyskawicznej odpowiedzi Alka Pietrzaka, czyli...

ze jest migciutki.

Wybieram teatr uliczny czy bollywoodzkie kino akcji? Zalezy jaka

jest pogoda, ale raczej bollywoodzkie kino.

Zalezy, ktérg nogg rano wstang, bo jest ich
wielu. Ale na pewno Alexander Payne — Swietny rezyser i Swietny sce-
narzysta. Za dzielo... Nakrecit film ,,Schmidt”,
Nicholson, a takze ,,Bezdroza”. To dwa amerykanskie filmy z kina nieza-
leznego. Swietnie napisane, Swietnie zagrane komediodramaty. Smiejesz

Qi@ i jednoczesnie chce ci si¢ ptakaé, bo jestes tak wzruszony.

~

w ktérym zagralt Jack

J
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wydarzenia

Na poczatku sierpnia w Toruniv
odbyly sie 33. Mistrzostwa Polski
w Strzelaniv z Kuszy Historycznej.
Plocka Druiyna Kusznicza wywal-
czyla tam | i lll miejsce. Bohaterem
zawodéw jest tei Krzysztof Bucz-
kowski. W klasyfikadji indywidualnej
zdobyt tytut Mistrza Polski na dy-
stansie 20 metrow. Pigkny prezent
na przypadajacy w tym roku jubileusz
30-lecia Plockiej Druzyny Kuszniczej!

Udalo nam si¢ porozmawiaé
z najlepszym kusznikiem w kraju,
ktéry pochodzi z Plocka. Dodajmy,
ze Krzysztof Buczkowski jest wi-
ceprezesem Zarzadu ,,Wodociggdéw
Plockich” Sp. z 0.0. Wczesniej byt
tez dyrektorem Miejskiego Urzedu
Pracy w Plocku, prezesem zarzadu
Miedzynarodowego Centrum Rozwo-
ju Lokalnego CIFAL Ptock Sp. z 0.0.,
zastepca Prezydenta Miasta Plocka ds.
Komunalnych. To takze doktor nauk
humanistycznych w zakresie socjolo-
gii. Menedzer, informatyk.

Jestem pewna, Ze tegoroczny ty-
tul Mistrza Polski nie jest jedyny
w Pana dorobku. Opowie Pan o swo-
ich osiagnieciach w Plockiej Druzy-
nie Kuszniczej?

W Plockiej Druzynie Kuszniczej je-
stem od jesieni 1993 roku, czyli 30 lat.
Druzyna powstata w marcu 1993, czyli
przez caty obecny rok swietujemy swoj
wazny jubileusz. Faktycznie przez ten
czas byto mnéstwo turniejow i uzbiera-
1o sig¢ trochg sukceséw. Dotychczas naj-
wazniejszy byt ten z roku 1995, kiedy
zwycigzylem w  Golubiu-Dobrzyniu,
takze podczas mistrzostw Polski, ale
w klasyfikacji facznej dwéch dystan-
séw, czyli 20 1 40 metréw, tym samym
zdobywajac tytul Kréla Kurkowego.

Krzysztof Buczkowski zostat Mistrzem Polski w Strzelaniu z Kuszy Historycznej

Plocki Wilhelm Tell!

Aktualnie ciesz¢ si¢ z mistrzostwa na
20 metréw, wywalczonego kilka dni
temu w Toruniu.

Ponadto bardzo ceni¢ sobie zwy-
cigstwa w turniejach rozgrywanych
podczas Oblezenia Malborka. Strze-
lanie w murach najwiekszego zamku
krzyzackiego ma dodatkowy wymiar.
Tam sredniowiecze nas otacza z kaz-
dej strony i stajemy si¢ niejako jego
czescig. Ponadto z uwagi na okres wa-
kacyjny zawsze sg thumy turystéw, co
sprawia nam, uczestnikom, dodatko-
wa radosé. Wyjatkowe sg tez nagrody
za zwycigstwa w Grodzie Foluszek na
pojezierzu brodnickim, zbudowanym
przez wielkiego miltosnika historii
Jana Majewskiego. Tam strzelec musi
wykazaé si¢ wszechstronnymi umie-
jetnosciami, sprawnoscig i mysleniem
strategicznym. Czesto dopiero przed
samym strzelaniem poznajemy odle-
glosé i cel, czyli warunki sg dos¢ bo-
jowe. Kasztelan Grodu ma wyjatko-
we poczucie humoru. Kilka lat temu
wygralem tam péttorametrowg rzezbe
Bolestawa III Krzywoustego. Zajmuje
honorowe miejsce w domu, wrecz wi-
tajac gosci.

Co jest wazne w kusznictwie?
Dobry wzrok, koncentracja, opa-
nowanie?

Kusznictwo to klasyczny sport
strzelecki. Dobry wzrok oczywiscie
pomaga. Jednak kluczem jest wiasnie
koncentracja i opanowanie emocji
w odpowiednim momencie, czy-
li przy kazdym oddawaniu strzatu.

Uczymy si¢ pracowaé z oddechem
i poznajemy wlasne reakcje na stre-
sowe sytuacje. Bardzo wazne jest tez
dobre poznanie sprzetu, czyli kuszy,
ale takze i dobdr bettéw — strzat do
kuszy. Kazdy bett trzeba ostrzela¢
wielokrotnie, by przekonac¢ sig, jak
zachowuje si¢ podczas strzatu. Czy
leci prosto, czy wiruje. Po takich
przygotowaniach mozna szykowac
strdj historyczny i jecha¢ na turniej.

Kiedy zainteresowalo Pana
kusznictwo i jak Pan rozwijal swo-
Ja pasje?

Strzelanie z kuszy przyszio do mnie
samo. Otrzymatem je niejako w pakie-
cie, odpowiadajac 30 lat temu na za-
proszenie druha Wactawa Milke i do-
1aczajac do nowo powotanego bractwa
rycerskiego, czyli Plockiej Druzyny
Kuszniczej. Dzigki temu moje zainte-
resowanie historig weszlo na zupelnie
inny poziom. Ze swiata ksigzek mo-
glem przenies¢ si¢ na polskie zamki
ina zywo doswiadczac historii. Rywa-
lizacja sportowa podczas strzelania tur-
niejowego byla dopelnieniem wrazen.

Ile czasu poswieca Pan na tre-
ningi?

Strzelectwo to sport jak kazdy inny.
Im wigcej treningdw, tym wieksza
szansa na sukces. Z uwagi na inne co-
dzienne obowigzki — rodzinne, pracg
naukowa i zawodowa — nie zawsze
jest czas i sprzyjajaca pogoda do tre-
ningéw, ale w sezonie staram si¢ by¢
na strzelnicy przynajmniej raz w ty-
godniu. Przed ostatnimi mistrzostwa-

mi udato mi si¢ znaleZé wiecej czasu
i pewnie dlatego wyniki byly bardzo
dobre.

Gdzie w Plocku mozna trenowa¢
kusznictwo?

Generalnie  kusznictwo tradycyj-
ne nie jest zbyt popularnym sportem,
z uwagi na trudny dostep do odpowied-
niego sprzetu. Dzigki dobrej wspdt-
pracy z Liga Obrony Kraju od wielu
juz lat trenujemy na strzelnicy przy ul.
Norbertanskie;j.

Czy tylko kusznictwo Pana intere-
suje? Moze ma Pan tez inne pasje?

Z kuszy strzelam od 30 lat, wiec
faktycznie ta aktywnos¢ jest bardzo
mi bliska. Jednak sezon strzelecki trwa
tylko w ciepte miesigce — od maja do
wrzesnia. Poza tym od najmtodszych
lat jestem osobg aktywng sportowo,
kilka razy w tygodniu przez caly rok
gram ze znajomymi w koszykéwke.
Lubie tez lekkoatletyke i dos¢ regular-
nie uczestnicze w Mistrzostwach Pol-
ski Weteranéw, gdzie takze udaje mi
si¢ zdobywac¢ medale w swojej kate-
gorii wiekowej, np. w skoku w dal czy
skoku wzwyz.

Czy strzela Pan tylko z kuszy?

W Plockiej Druzynie Kuszniczej
trenujemy takze strzelanie z tuku tra-
dycyjnego, czyli takiego prostego, bez
zadnych przyrzadéw celowniczych.
Z kolei podczas wyjatkowych uroczy-
stosci, np. pafistwowych swiat, odda-
jemy salwy honorowe z broni czarno-
prochowej — hakownic, piszczal czy
armaty.

arch. Krzysztof Buczkowski

Czy ta dyscyplina wymaga np.
pozwolenn na posiadanie tego typu
broni?

Przepisy w tym obszarze zmienialy
sie na przetomie XX i XXI wieku. Po-
siadam stosowne pozwolenie umozli-
wiajace udzial w rywalizacji sportowe;.

Jaki rodzaj kuszy Pan posiada?
Czy jest to jakas replika konkretne-
go typu?

Na wspélczesnie organizowanych
turniejach  strzelamy z replik kusz
z péznego sredniowiecza. Moja tez jest
wzorowana na kuszach z tego okresu,
poniewaz wtedy w Europie Zachodniej
upowszechnilo si¢ wykorzystanie tu-
kéw stalowych w budowie kuszy. Po-
nadto mniej wigcej od korica XV wieku
zmniejszalo si¢ bojowe znaczenie kuszy
narzecz myslistwa i wlasnie strzelectwa
turniejowego, ktére my uprawiamy. Ku-
sze turniejowe majg dtuzsze toza i sg wi-
zualnie wigksze od kusz mysliwskich,
ktérych uzywano gléwnie podczas jaz-
dy konnej i musiaty mie¢ bardziej kom-
paktowe wymiary.

Dzigkuje za rozmowe.

Blanka Stanuszkiewicz
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kultura

W Muzeum Mazowieckim

XI Piockie
Dni Zydowskie

mat. org.

Ilustracja autorstwa Jakuba Gutermana

Spotkanie z prozaikiem i poetq
Remigiuszem Grzelg, wernisai
wystawy ,Plocczanin Jakub Gu-
terman — malarstwo i ilustracja”
oraz koncert André Ochodlo & The
Klezmer Company to wydarzenia,
na kiére zaprasza Muzeum Zy-
dow Mazowieckich. Odbedq sie
w ramach Plockich Dni Zydow-
skich, w dniach 5-7 wrzesnia.

Plockie Dni Zydowskie rozpocz-
nie spotkanie autorskie z Remi-
giuszem Grzelg (5 wrzesnia, godz.
18.00) pt. ,,Trzy zycia Ireny Gel-
blum”. Kierownik literacki war-
szawskiego Teatru Zydowskiego
im. Estery, Rachel i Idy Kamin-
skich oraz Festiwalu Warszawa
Singera, autor wielu ksigzek (m.in.
biografii profesor Joanny Penson,
Oriany Fallaci i Teresy Toranskiej
oraz Kaliny Jedrusik i Stanistawa
Dygata) opowie w Plocku o swojej
najnowszej publikacji. Jej bohater-
ka Irena Gelblum byta cztonkinig
Zydowskiej Organizacji Bojowej,
uczestniczkg powstania w getcie
warszawskim (1943 r.) i powstania
warszawskiego (1944 r.). Réwniez
ceniong poetka i dziennikarka, ktéra
nie chciala pamietaé o swojej prze-
sztosci. Autor ksigzki postanowit
rozwiktac jej tajemnice. Rozmowe
z Remigiuszem Grzela poprowadzi
Rafat Kowalski. .

6 wrzesnia o godz. 18.00 MZM
otworzy wystawe ,.Plocczanin Ja-
kub Guterman — malarstwo i ilustra-
cja”. Autor prac urodzit si¢ w 1935
roku. Dziecifstwo spedzit w Ptocku.
Po wybuchu II wojny swiatowej
przezyt pobyt w plockim getcie,
niemieckim obozie w Dzialdowie,
tutaczke po okupowanej Polsce pod
przybrang tozsamoscia. Jego ojciec
— Symcha, zolnierz Armii Krajowej
— zgingt w powstaniu warszawskim

w 1944 roku. Jakub ze swojg mamg
Ewg przezyli. W 1950 roku wyje-
chali z Plocka do Izraela. Jakub stu-
diowal tam literature i sztuke. Przez
czterdziesci lat byt nauczycielem
w liceum. Zilustrowal ponad 170
ksigzek. Na wystawie w MZM zoba-
czymy prace wybrane przez autora.
Ekspozycja bedzie czynna do konca
listopada. )

Ptockie Dni Zydowskie zakonczy
koncert ,,Shalom Leolam”, ktérego
wykonawcami bgedg André Ochodlo
& The Klezmer Company (7 wrze-
$nia, godz. 18.00).

Ochodlo  jest  zalozycielem
i dyrektorem Teatru Atelier im.
Agnieszki Osieckiej w Sopocie,
rezyserem, scenografem i jednym
z najbardziej cenionych interpretato-
réw piesni w jezyku jidysz. Koncer-
towal w wielu krajach europejskich,
Stanach Zjednoczonych, Kanadzie,
Izraelu. W Muzeum Zydéw Mazo-
wieckich wystapit 10 lat temu. Teraz
wraca razem z muzykami The Kle-
zmer Company i recitalem tradycyj-
nych piesni zydowskich we wsp6t-
czesnych aranzacjach. — To moja mi-
tos¢, moja pasja. Gornolotnie mozna
powiedziec, Ze poezje napisang w je-
zyku jidysz odczuwam jako Zyciowe
zadanie. Tym wiasnie zajmuje si¢ od
wielu lat. Na poczqtku odkrywam jq
dla siebie, a pozniej, jako medium,
przekazuje innym w postaci spektakli
i koncertow. Najczesciej siggam po
dzieta wybitnych poetow, majgcych
zwiqzek z Polskq i piszgcych w jezy-
ku jidysz w XX wieku — powiedziat
w rozmowie z Fundacjg Wspétpracy
Polsko-Niemieckiej.

André Ochodlo towarzyszy¢ beda:
Mateusz Smoczyriski  (skrzypce),
Marcin Janek (klarnety i saksofony),
Piotr Mania (piano), Adam Zuchow-
ski (kontrabas) i Maksymilian Kreft
(perkusja).

Na wszystkie wydarzenia
w ramach Ptockich Dni Zydowskich
wstep jest wolny.

(lesz)

Premiery i wydarzenia w NK Przedwiosnie

Alpaki w Kkinie

Raz w miesigcu NK Przedwiosnie
proponuje mlodym widzom seans fil-
mowy i spotkanie z sympatycznymi
alpakami. Zwyczaje tych zwierzqt
poznamy 27 sierpnia, po pokazie fil-
mu ,, 0 psie, ktéry jeidzit kolejg”. Dla
starszych — Spotkania Filmowe i pre-
mierowy seans filmu pt. ,Reality”
z Sydney Sweeney w roli glownej.

Sobotnio-niedzielny cykl Bajkoran-
ki cieszy si¢ wsrdéd najmtodszych duzg
popularnoscig. Nie tylko ogladajg baj-
ki i przeznaczone dla miodej widowni
filmy, ale majg réwniez mozliwosé
uczestniczy¢ w zabawach, animacjach,
krétkich spektaklach przygotowanych
przez Teatr Form Wielu. Od czasu do
czasu kino odwiedzaja tez alpaki z ho-
dowli Alpaki na Wzg6rzu.

Kolejne spotkanie z ciekawymi
zwierzetami odbedzie sie 27 sierpnia,
po filmie ,,O psie, ktéry jezdzit ko-
leja” (godz. 11.00), ktéry wyrezyse-
rowata Magdalena Niec. Polska pro-
dukcja to przeniesiona we wspéicze-
sne czasy opowies¢ znana z uwiel-
bianego dzieta Romana Pisarskiego

pod tym samym tytulem. W obsadzie
znaleZli si¢ m.in. Mateusz Damiegcki,
Monika Pikuta, Adam Woronowicz
i Liliana Zajbert.

Bohaterka filmu jest dzie-

tlumaczka. Po pracy prowadzi zajecia
jogi, robi zakupy, saczy mrozong kawe
i publikuje selfie na Instagramie. Jest
w niej jednak co$ dziwnego. Zauwaza-
ja to agenci FBI, ktérzy przeszukuja jej
dom, podejrzewajac o wydrukowanie
tajnych dokumentéw.

Po filmie, ktéry rozpocznie si¢ 0 godz.
18.00, odbedzie si¢ dyskusja, ktdrg po-
prowadzi Anna Dymek. Bilety na cykl
Spotkania Filmowe w cenie 17 zi.

(8]

sigcioletnia Zuzia. Bardzo
chciataby zy¢ jak inne dzieci,
ale choroba sprawia, ze jej
codziennos¢ jest petna ograni-
czen. Rodzice dziewczynki —
Matgorzata (Monika Pikuta)
i pracujacy na stacji kolejowej
tata Piotr (Mateusz Damigcki)
robig wszystko, zeby wlaé
w serce dziecka jak najwiecej
radosci. Pomoze im w tym
Lampo — niezwykly psi po-
dréznik, ktérego nieoczeki-
wane pojawienie si¢ W Zyciu
Zuzi odmieni jej Swiat na za-
wsze. Bilety na seans i spotka-
nie z alpakami kosztujg 17 zl.

Na ostatnich w sierpniu
(28.08) Spotkaniach Filmo-
wych zobaczymy film pt.
»Reality”. To portret wspot-
czesnej dziewczyny, ktdra
nie daje si¢ zaszufladkowac.
25-letnia  Reality ~Winner
(w tej roli gwiazda ,,Euforii” —
Sydney Sweeney) jest mioda

£0 SEANSE SPOTKANEE 2 ALPAKAM

ZAPRASZAMY 21 SIERPNIA 0 GODZ. 1100
NA B’

0 PSIE, KTORY JEZDZI KOLEJA

BETY W CENENT 2L

Piknik z rodzing Petelkow

Na zakoiiczenie wakacji Ksigini-
ca Plocka organizuje , Literacki Pik-
nik z rodzing Petelkow”. 25 sierp-
nia w godz. 16.00-19.00 w Parku
Pétnocnym bedzie czekato wiele
atrakeji, m.in. fotobudka, magiczne
obrazki i labirynt. Wstep wolny.

Piknik odbedzie si¢ 25 sierpnia
na terenie parku znajdujacego si¢
na osiedlu Podolszyce Péinoc.
Jego organizatorami sg Plockie
Stowarzyszenie Przyjaciét Ksigz-
ki i Bibliotek w partnerstwie z Fi-
lig biblioteczng nr 8 i 11 Ksigz-
nicy Plockiej w ramach projektu
»Zawsze jest czas na dobrg zaba-
we” dofinansowanego ze srodkow

Fundacji ,,Fundusz Grantowy dla
Ptocka”.

Jakie atrakcje czekajg na uczest-
nikéw pikniku? Bedg animacje
ruchowe grupy Bawidetko i fo-
tobudka. Dzieci zrobig zawiesz-
ki mola ksigzkowego na drzwi
i petelkowe torby. Powstang tez
zaczytane autoportrety rodzinne.
Do tego — literackie zabawy i kon-
kursy. W razie niepogody piknik
zostanie przeniesiony do Galerii
Mazovia.

1)

Europejskie Centrum Artystyczne w Sannikach

Muzyka Chopina i abstrakcyjne obrazy

Sezon koncertowy w Sannikach
trwa. Kolejne spotkanie z muzykg
Chopina odbedzie sie 3 wrzesnia.
Wystapi Tanaka-Dziurbiel Piano Duo
i polsko-wloska aktorka Karolina
Porcari. Po koncercie organizatorzy
zapraszajg na ofwarde wystawy
malarskiej Nafe Alshmada.

Tanaka-Dziurbiel Piano Duo dziata
od 2016 roku. Tworzy go dwéjka piani-
stéw (prywatnie matzenstwo) — Japon-
ka Chiemi Tanaka i Polak Krzysztof
Dziurbiel, ktérzy poznali si¢ podczas
studiéw na Uniwersytecie Muzycznym
w Grazu. Na swoim koncie majg na-
grody miedzynarodowych konkurséw
muzycznych: w roku 2016 dostali II
nagrode na konkursie im. Marty Debel-
li w Grazu (pierwszej nie przyznano),
w roku 2017 —II nagrode na V Miedzy-
narodowym Konkursie Pianistycznym

,,Citt di San Donr di Piave”, I nagrode
na XX Miedzynarodowym Konkursie
Muzycznym ,,Val Tidone” w kategorii
muzyka kameralna. Zdobywali tak-
ze laury na konkursach w Hiszpanii,
Serbii, Stowenii, Finlandii, Szwajcarii,
Kanadzie i USA. W 2023 roku wydali
plyte CD —nagranie koncertu w Grazu,
podczas ktérego wykonywali dzieta
austriackich kompozytoréw. W swoim
repertuarze majg popularne utwory na
dwa fortepiany i cztery rece, jak réw-
niez aranzacje znanych dziel symfo-
nicznych, kameralnych i solowych.
Pianistom bedzie towarzyszyla ak-
torka Karolina Porcari. Absolwentka
Panistwowej Wyzszej Szkoty Teatral-
nej im. Ludwika Solskiego w Krako-
wie debiutowata rolami w sztukach:
»~Minnesota Blues” i ,Blysk rekina”
(rez. Jerzy Fedorowicz) w Teatrze Lu-
dowym. Wspdtpracowata takze z Te-
atrem Polskim we Wroclawiu, Teatrem
Dramatycznym w Warszawie, Teatrem
Provisourium w Lublinie. Gra w seria-

lach (,,Korona Kréléw. Jagiellonowie”,
.Kod genetyczny”, ,Tajemnica za-
wodowa”) i filmach. Byla odtworczy-
nig gléwnej roli we wiloskim ,,Come
I’ombra" Mariny Spada pokazywanym
na Festiwalu Filmowym w Wenecji.
W 2022 roku wyrezyserowata krétko-
metrazowy film ,,Victoria” z Katarzyng
Figurg i Piotrem Cyrwusem w rolach
gtéwnych (gléwna nagroda w konkur-
sie filméw krétkometrazowych na Fe-
stiwalu Filmowym w Gdyni).

Po koncercie zaplanowano otwarcie
wystawy malarskiej Nafe Alahmada
,love for animals”. Artysta ukonczyt
Warszawska Akademie Sztuk Piek-
nych. Zajmuje si¢ malarstwem i sceno-
grafia. Jego abstrakcyjne obrazy w nie-
oczywisty sposéb nawigzujg do sztuki
orientu.

A juz 26 sierpnia o godz. 19.00 Eu-
ropejskie Centrum Artystyczne zapra-
sza do altany grillowej na potaricéwke
i biesiadowanie mazowieckie.

(lesz)

Tanaka - Dziurbiel Piano Duo
fertepian

~

- i
Karolina Porcari

recytacja

I Ny
1

Wystawa czasowa / 1.c9. - 38,09
Nafe Alahmad love for animals’
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Materiat przygotowany we wspofpracy z Urzedem Miasta w Pfocku

52 pomysty i blisko 6 min zt do rozdysponowania

Budiet Obywatelski Plocka

Niedlugo — od 6 do 19 wrze-
$nia — plocczanie po raz dwuna-
sty zdecydujg, na co przeznaczyé
pienigdze z Budietu Obywatel-
skiego Plocka. Wybiorg sposréd
52 zadai — 18 ogdlnomiejskich
i 34 osiedlowych.

jekty zielone — utworzenie parkéw
kieszonkowych, nasadzenia drzew
inowe tereny rekreacyjne.

— Autorzy projektow wykazali
si¢ duzq kreatywnosciq i zaanga-
Zowaniem. Dzigkuje za wszystkie
pomysty. To wazne Zrodto informa-
cji o potrzebach mieszkaricow. Po-
kazuje, jakie majq pasje i jak lubig
spedzac czas. Dzigki temu mozemy

na osiedly Miodowa

Mieszkaricy w tym roku — po-
dobnie jak w poprzednich latach
— zglosili inicjatywy skierowane
do wszystkich pokoleii i dotyczace
réznych obszaréw. Czgs$¢é to po-
mysly inwestycyjne: modernizacja
i doposazenie placow zabaw, re-
monty chodnikéw, budowa kom-
plekséw do uprawiania réznych
sportéw. Proponujg organizacj¢
piknikéw dla rodzin, zaje¢é sporto-
wych lub edukacyjnych. Chcieliby
wzbogaci¢ nasze miasto o nastepne
murale. Wsréd zgloszeri sg tez pro-

Z BOP 0 [qanlzowane sq imprezy i zajecia sportowe. Na zdjgciv: migdzypokoleniowy festyn

celniej wyznaczac kierunki rozwoju
miasta, a realizowane inwestycje
majq bezposrednie przelozenie na
Jjakos¢ zycia ptocczan — podkresla
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski.

Bilans dotychczasowych jedena-
stu edycji Budzetu Obywatelskiego
Plocka to 797 zgtoszonych projek-
téw, 149 wybranych do realiza-
cji 1 ponad 120 sfinalizowanych.
W dwunastej odstonie mieszkaricy
przedstawili 70 pomystéow. Osta-

tecznie, po weryfikacji formalno-
-prawnej i finansowej, pod gloso-
wanie trafity 52 zadania — 18 doty-
czacych calego miasta i 34 osiedli.
Do rozdzielania jest blisko 6 mln zt.
Na pule ogdlnomiejskg przypada
2,39 min zi, osiedlowg zas — 3,58
min zt. Przy czym wartos¢ poje-
dynczego projektu osiedlowego nie
przekracza 545 tys. zi, aby kazde
osiedle miatlo szansg zrealizowad
swoj pomyst.

Kazdy mieszkaniec moze wybie-
ra¢ i mie¢ wplyw na zmiany w lo-
kalnym zyciu i swoim otoczeniu.
— Warto przypomnieé, ze gtosowac
mogq wszyscy mieszkaricy, nie ma
okreslonej granicy wieku. Zachg-
cam zatem dzieci i miodziez do
dokonania swoich wyborow i zde-
cydowania o przysztosci Plocka —
podkresla Roman Siemigtkowski,
zastepca prezydenta Plocka ds. po-
lityki spotecznej.

Glosowanie = rozpocznie — si¢
w srode, 6 wrzesnia i potrwa dwa
tygodnie, do wtorku 19 wrzesnia.
Jest kilka mozliwosci, aby oddaé
glos. Najwygodniej zrobi¢ to on-
line na stronie mojemiasto.plock.
eu. Bedzie tez dzialal staly punkt
stacjonarny przy ul. Synagogal-
nej 4. Punkty mobilne pojawig si¢
w réznych czesciach miasta. Har-
monogram i adresy punktow osie-
dlowych zamieszczamy obok.

Na stronie mojemiasto.plock.eu
mozna przeglada¢ projekty na in-
teraktywnej mapie, ktéra pozwala
oddziela¢ projekty osiedlowe od
og6lnomiejskich i tatwo lokalizo-
wac je w réznych czgsciach miasta.
O szczegotach obecnej edycji Bu-
dzetu Obywatelskiego Ptocka prze-
czytamy takze w specjalnym wy-
dawnictwie, ktére ukaze si¢ przed
glosowaniem. Zwycigskie projekty
poznamy do 30 wrzesnia.

-

6 wrzesnia (Sroda):

- osiedle Winiary

Plac przy tgzni solankowej,
ul. Medyczna

godz. 14-17

7 wrzesnia (czwartek):

- osiedle Skarpa

Miejskie Przedszkole Nr 3,
ul. Galczyriskiego 7

godz. 14-17

8 wrzesnia (piatek):

- osiedle Kochanowskiego
Szkota Podstawowa Nr 11,
ul. Kochanowskiego 11
godz. 14-17

9 wrzesnia (sobota):

- osiedle Imielnica
Miejskie Przedszkole Nr 34,
ul. Harcerska 2

godz. 12-16

- osiedle Podolszyce Péinoc
i Zielony Jar

Galeria Mazovia,

ul. Wyszogrodzka 127

godz. 12-16

- osiedle Lukasiewicza

podczas pikniku na terenie
zajezdni Komunikacji Miejskiej,
ul. Przemystowa 17

godz. 10-15

10 wrzesnia (niedziela):

- osiedle Stare Miasto
podczas Pétmaratonu

Dwdéch Mostéow

pl. Stary Rynek przed ratuszem
godz. 9-12

11 wrzesnia (poniedzialek):
- osiedle Dworcowa

Szkota Podstawowa Nr 21,
ul. Chopina 62

godz. 14-17

Punkty do gtosowania w 12. Budiecie Obywatelskim Plocka

~

STALY PUNKT DO GLOSOWANIA:

Urzad Miasta Plocka, ul. Synagogalna 4

(Centrum Organizacji Pozarzadowych)
czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 9-17

NA OSIEDLACH:

12 wrzesnia (wtorek):

- osiedle Kolegialna
Ksigznica Plocka
(wypozyczalnia gtéwna)
ul. Kosciuszki 6,

godz. 14-17

13 wrzesnia (Sroda):

- osiedle Wyszogrodzka
Filia Nr 2 Ksiaznicy Plockiej,
al. Kiliiskiego 8a

godz. 14-17

14 wrzesnia (czwartek):

- osiedle Miedzytorze
Miejskie Przedszkole Nr 5,
ul. Lachmana 28

godz. 14-17

15 wrzesnia (piatek):

- osiedle Lukasiewicza

I LO, ul. Eukasiewicza 11
godz. 14-17

16 wrzesnia (sobota):
- osiedle Tysiaclecia
Galeria Mosty,

ul. Tysiaclecia 2a
godz. 12-16

- osiedle Podolszyce Poludnie
Galeria Wisla,

ul. Wyszogrodzka 144

godz. 12-16

18 wrzesnia (poniedzialek):
- osiedle Miodowa

Zespot Szkét Budowlanych,
ul. Moscickiego 4

godz. 14-17

19 wrzesnia (wtorek):

- osiedle Borowiczki

Filia nr 10 Ksigznicy Ptockiej,
ul. Borowicka 3

godz. 14-17

(zterysta mieszkai na start

Minglo siedem lat od momentu
uruchomienia programu Mieszka-
nia na start. — W przyszlym rokv
zblizymy sig do granicy czterystu
lokali mieszkalnych zrealizowa-
nych z myslg o miodych lvdziach
— podkresla prezydent Plocka An-
drzej Nowakowski.

Statystyka jest imponujgca, choé
w 2016 roku zaczeto si¢ dos¢ skrom-
nie, bo od przekazania do uzytku 15
mieszkar przy ul. Sienkiewicza 25.
W kolejnych latach liczba tych loka-
li rosta. W sumie do tej pory oddano
352 w pietnastu budynkach. Tylko
w tym roku urzad miasta dotozy 51
mieszkari do tej puli. Zaledwie kil-
ka tygodni temu nowi mieszkanicy
wprowadzili si¢ do nowoczesnego
bloku przy ul. Polnej 25b, a na wrze-
sied zaplanowane jest przekazanie
kamienicy przy ul. Sienkiewicza 46.
To kolejny z budynkéw zrewitali-
zowanych przy tej ulicy. Wczesniej
wyszykowane zostaly kamienice
pod numerami 38, 40, 42 i 44 oraz
powstata nowa zabudowa sasiedniej
ul. Kaczmarskiego. Do wszystkich
wprowadzili si¢ mtodzi ludzie, czg-
sto rodziny z dzie¢mi, ozywiajac
i odmtadzajac staréwke.

Ten program, wymyslony przez
plocki samorzad, nie tylko wspiera

I;rzy ul. Polnej 25b zamieszka 30 rodzin. Klucze nowym mieszkaricom wreczyf prezydent Andrzej Nowakowski

miodych mieszkaiicéw w rozpoczg-
ciu samodzielnego zycia i skupieniu
si¢ na osiagnieciu stabilizacji, oferujac
wlasne M na korzystnych zasadach.
Shuzy takze rewitalizacji centrum na-
szego miasta, bo wiekszos¢ mieszkan
na start powstaje w wyremontowa-
nych srédmiejskich kamienicach.

— Nasz autorski program Miesz-
kania na start cieszy si¢ duzym za-
interesowaniem plocczan, dlatego
przygotowujemy kolejne inwestycje.

Wdrozylismy tez taki program dla
seniorow, pierwszy blok budujemy
przy ul. Sienkiewicza 21 — dodaje
prezydent Andrzej Nowakowski.
Agencja Rewitalizacji Staréwki
przebudowuje i rozbudowuje wia-
S$nie zabytkowa kamienice przy ul.
Grodzkiej 8. Bedzie w niej 31 miesz-
kan na start, wykorczonych pod
klucz, czyli tak jak wszystkie w tym
programie. Dodatkowo na parterze
znajdg si¢ trzy lokale ustugowe.

MTBS przywréci blask zabytkowej
kamienicy przy ul. Sienkiewicza 48
oraz budynkowi przy ul. 1 Maja 2.
Natomiast MZGM zajmie si¢ obiek-
tem przy ul. 3 Maja 21.

Dla kogo Mieszkania na start

Przypomnijmy, ze program Miesz-
kania na start adresowany jest do
0s6b pomiedzy 18 a 35 rokiem zycia.
Pozwala startujgcym w doroste zycie

ptocczanom skupic si¢ na rozwoju
zawodowym i osobistym. Lokal trafi
do nich na 5 lat z opcjg przedtuzenia
o nastepne 5 lat. Aby ztozy¢ wniosek,
nie musza osigga¢ wymaganego mi-
nimum dochodowego, wystarczy, ze
maja porgczyciela. WielkoS¢ miesz-
kania, o jakie mogg si¢ starac, zale-
zy od tego czy sg singlami, czy maja
partneréw i/lub dzieci.

O kolejnosci na liscie, wedlug
ktérej sg przyznawane mieszka-
nia, decyduja obiektywne kryteria
okreslone w regulaminie przyjgtym
przez rad¢ miasta. Punkty przyzna-
wane sg m.in. za:

e ksztalcenie si¢ na studiach wyz-
szych lub ukoriczenie takich stu-
diow,

e prace lub prowadzenie dziatal-
nosci gospodarczej na terenie
Plocka,

* posiadanie dzieci,

e prowadzenie nieodplatnej dzia-
talnosci w ptockich organiza-
cjach pozytku publicznego.
Whiosek o Mieszkanie na start

nalezy zlozy¢é do korica wrzesnia

kazdego roku, aby bra¢ udzial

w przydziale lokali w nastgpnym

roku.

Po wigcej informacji warto zaj-
rze¢ na strong¢ plock.eu do zaktadki
Mieszkaniec/Mieszkania na start
albo wykona¢ telefon do Biura In-
terwencji i Informowania Miesz-
kanicow, tel. 24 364 55 55.
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Materiat przygotowany we wspofpracy z Urzedem Miasta w Pfocku

Nowy plocki stadion jest go-
towy, a to oznacza, ie nadszedt
czas na jego otwarcie. Zarezer-
wujcie 1§ 2 wrzesnia w swoich
kalendarzach. Dla mieszkafcow
i kibicow przygotowano wiele
atrakcyjnych propozycji.

— Kilka tygodni temu zakorni-
czylismy budowe nowoczesnego
obiektu przy ul. Eukasiewicza 34.
Teraz chcemy go zaprezentowad
mieszkaricom i kibicom naszego
zespotu w catej okazalosci. Za-
praszam 1 i 2 wrzesnia. Bedzie sig
duzo dziato — zachgca prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.

Przy petnych trybunach

Na t¢ chwile czekali Nafciarze
iich kibice. W sobote, 2 wrzesnia
po raz pierwszy wszystkie krze-
setka, a jest ich ponad 15 tysigcy,
bedzie mogta zaja¢ publicznosé,
ktéra obejrzy spotkanie Wisty
Ptock z Polonia Warszawa. Jego
poczatek wiladze ligi wyznaczy-
ty na godz. 17:30. Bilety, zalez-
nie od trybuny, w cenie od 25 do
40 zt (20 — 35 zt ulgowy) sg juz
w sprzedazy.

Impreza z okazji oficjalnego
otwarcia Orlen Stadionu im. Ka-
zimierza Gorskiego rozpocznie
si¢ wczesniej, bo o godz. 12:00.
— Zaplanowalismy duzo atrakcji
w pitkarskim klimacie i koncert,

Nowy stadion czeka na kibicéw

Otwieramy 2 wrzesnia

e =

Stadion jest przygotowany na przyjecie 15 tysigcy kibicow

podczas ktérego ustyszymy same
hity — zaprasza Roman Siemigt-
kowski, zastgpca prezydenta ds.
polityki spotecznej. Na terenach
przed obiektem rozstawig si¢
dmucharice i inne atrakcje. Bedg
rowniez konkursy z nagroda-
mi — biletami na mecz Nafciarzy
z Czarnymi Koszulami. G16d za-
spokoimy w strefie gastronomicz-
nej. O godz. 16:00 bedzie symbo-
liczne otwarcie nowego stadionu.
A pézniej koncert Goosebumps.
Muzycy wykonajg covery zna-
nych i popularnych piosenek.

Lapraszamy do zwiedzania

To nie koniec atrakcji. Wszy-
scy, ktorzy chcieliby dowiedzieé
sie, jak nowy stadion wyglagda
od srodka, dostang taka szanse.
W pigtek, 1 wrzesnia bedg mogli
zwiedzié¢ obiekt od parteru az po
sam dach. Wejscia zaplanowano
od godz. 15:00 do 20:00 w od-
stepach poétgodzinnych (ostatnie
0 19:30).

Trasa spaceru biegnie przez
wszystkie kondygnacje. Zwiedza-
jacy zajrzg na trybune prasowg, do
16z biznesowych, sektora VIP czy
strefy sportowej, gdzie sg szatnie
i sala konferencyjna. Czas takiej
przechadzki po Orlen Stadionie to
okoto 45 minut. Bedzie odbywat
si¢ w grupach do 50 oséb. Dzie-
ci do trzynastu lat moga zwiedzaé
tylko pod opieka osoby doroste;.
Wstep jest oczywiscie wolny.

Nowoczesny, przestronny i funkcjonalny

Tak moina opisaé nowy sta-
dion przy ul. tukasiewicza 34.
Obiekt robi wrazenie. Zapewnia
pitkarzom, kibicom i mediom do-
bre warunki do gry, kibicowania
i pracy.

—  Zbudowalismy nowoczesny,
ekstraklasowy stadion, ktory spet-
nia wymagania PZPN i UEFA.

Mozna na nim rozgrywac mecze,
Jjak tez organizowac inne wydarze-

Pierwsza konferencj pn;owa na nowym obiekcie. 0d prawej: prez[denf Plocka Andrzej Nowa-
j

nia — podkresla prezydent Andrzej
Nowakowski. Obiekt robi wrazenie
nawet swoimi gabarytami.

Na trybunach Orlen Stadionu za-
sigdzie ponad 15 tysigcy kibicow.
Do swojej dyspozycji beda mieli
punkty gastronomiczne i restau-
racje. Dostep do niej jest zaréwno
z wnetrza budynku, jak i z zewngtrz-
nego tarasu, ktéry prowadzi na ul. 7
Czerwca 1991 r., mozna wigc z niej
korzysta¢ takze w dni niemeczowe.
Na tym samym poziomie jest strefa
VIP z wilasng trybung i przestronna

kowski, zastepcy prezydenta — Roman Siemigtkowski i Artur Zieliriski
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7 zewngirznego tarasu mozna wejs¢ do restauracji. Obiekt prezentuje dziennikarzom

Artur Zieliriski, zastgpca prezydenta ds. rozwoju i inwestycji

sala, ktéra moze stuzy¢ na konfe-
rencje, spotkania biznesowe czy
imprezy. Pietro wyzej zlokalizowa-
ne sg loze skybox.

A jeszcze wyzej, na czwartej kon-
dygnacji tuz pod dachem, jest stre-
fa dla mediéw: pulpity, dwa studia
telewizyjne i dwa studia komen-
tatorskie. — Jednoczesnie moze tu
pracowac ponad stu dziennikarzy.
Takq pojemnos¢ ma tez sala na po-
meczowe konferencje. Znajduje sig
na styku czesci dla mediow z cze-
Scig pitkarskq, gdzie jest zaplecze
druzyny. Swoje szatnie majq senio-
rzy — po jednej druzyna gospodarzy
i gosci — oraz mtodziezowcy. Sq po-
koje dla trenerow, fizjoterapeutow
i masazystow, sedziow i delegatow
pitkarskich, a poza tym takze sauna
i sitownia — przedstawia szczegoty
Artur Zielifiski, zastepca prezyden-
ta ds. rozwoju i inwestycji. Pro-
jektujac nowa pitkarskg arene dla
Ptlocka, wprowadzono rozwigza-
nia przyjazne dla oséb z niepetno-
sprawnos$ciami i rodzicéw z dzie¢-
mi. W punktach kasowych zostaty
zamontowane systemy do obstugi
os6b stabostyszacych lub niesty-
szacych korzystajacych z aparatu
stuchowego.

Umowe na modernizacje obiektu
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski podpisat 29 listopada 2019
r. W trakcie wszystkich prac obiekt
funkcjonowal normalnie, aby Wista
mogta rozgrywac spotkania na wta-
snym boisku. Inwestycja odbywata
si¢ etapami. Wyburzenia starego
obiektu wykonawca modernizacji
— firma Mirbud — zaczeta w sierp-
niu 2020 roku. Na pierwszy ogieit
poszta trybuna wschodnia. I ta row-
niez zostala ukoriczona najwcze-
$niej. Trzy tysigce kibicéw po raz
pierwszy zasiadlo na niej podczas
wygranego meczu z Cracovig 28
listopada 2021 roku.

Budowa Orlen Stadionu jest
w catosci finansowana z budzetu
Ptocka. Na t¢ chwile to okoto 170
milionéw zlotych. Trwajg jednak
negocjacje ratusza z wykonawca,
ktoéry wystapit o waloryzacje wyna-

grodzenia z uwagi na wzrost kosz-
tow. Inwestycja rozpoczela sie jesz-
cze przed pandemig i atakiem Rosji
na Ukraing, ktére spowodowaty
niedob6r materialéw budowlanych,
wzrost cen, odptyw pracownikéw
oraz inflacje.

Migdzynarodowy test
Plocki stadion zrobil wrazenie
na przedstawicielach pitkarskiej
centrali, ktérzy zdecydowali, ze
mlodziezowa reprezentacja Polski

rozegra w naszym miescie naj-
blizszy mecz. Bedzie to spotkanie
w ramach eliminacji do Mistrzostw
Europy U-21, ktére w 2025 roku
organizuje Stowacja. W pigtkowy
wieczor 8 wrzesnia prowadzona
przez Michata Probierza repre-
zentacja Polski podejmie druzy-
ne Kosowa. Poczatek spotkania
o godz. 20. Bilety w cenie od 15
zt (ulgowy) do 20 zt (normalny)
mozna juz kupi¢ poprzez strong
bilety.laczynaspilka.pl.
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Materiat przygotowany we wspdipracy ze Starostwem Powiatowym w Gostyninie

Starostwo Powiatowe w Gostyninie uczcito 103. rocznice , Cudu nad Wistg”

Swieto Wojska Polskiego

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

15 sierpnia br. w Kosciele Najswiet-
szej Maryi Panny Matki Kosciola w Go-
styninie zostala odprawiona uroczysta

msza $w. w inIenc\lNNasze' Ojczyzny
i Wojska Polskiego. W tym dniu wspo-
minano niezwyk?e arzenie, jakim
byla Bitwa Warszawska.

B¢j ten zapisat si¢ na kartach histo-
rii jako 18. bitwa Swiata, a uczestnicy
tej potyczki nazwali jg ,,Cudem nad
Wisly”. Do dzis zachowaly sie relacje
Swiadkéw, ktérzy 15 sierpnia 1920
r. widzieli nad zomierzami polskie-
go wojska bronigcego przyczétkow
Warszawy przed bolszewickg nawa-
1a jasniejaca posta¢ Matki Boskiej,
trzymajacej w reku potamane strzaty.
Rosjanie wzieci do niewoli otwarcie
przyznawali, ze ukazanie si¢ Bogu-
rodzicy bylo przyczyng ich ucieczki
z pola walki. -Was sig nie boimy, ale
z Nig walczyc nie bedziemy! — méwili.

W uroczystosciach upamigtniajg-
cych te zmieniajacg bieg historii bitwe
udziat wzigli kombatanci, przedstawi-
ciele wladz samorzadowych Miasta
Gostynin, Gminy Gostynin i Powiatu
Gostyniniskiego,  ktéry — reprezento-
wata Przewodniczaca Rady Powiatu
Katarzyna Osowicz-Szewczyk wraz
z Kierownikiem Biura Zarzadzania
Kryzysowego Jackiem Nowickim.
W uroczystosciach udziat wzigli réw-
niez przedstawiciele  Parstwowej
Strazy Pozarnej, Policji oraz licznie
przybyli mieszkancy. Wszyscy modlili
sie w intencji Naszej Ojczyzny, pro-
szac Matke Boska o jej opieke i blo-
gostawieristwo dla Polski. O jednos¢
w narodzie, o refleksj¢ nad wilasnym
postepowaniem i zados¢uczynienie
wyrzadzonych krzywd oraz sumienng
prace dla dobra catego spoteczenistwa.
Nastgpnie uczestnicy przeszli w uro-
czystym korowodzie i ztozyli wigzanki
kwiatéw przy pomniku ojca Swigtego
Jana Pawta II, przy tablicy upamigtnia-
jacej pomordowanych mieszkaficéw
Gostynina podczas Il wojny swiatowej
oraz pod pomnikiem Marszatka J6zefa
Pitsudskiego. Opr. (kw)

0dbiér zmodernizowanej drogi powiatowej

W miejscowosci Sielce

7 sierpnia br. komisja od-
biorowa w obecnosci Starosty
Gostynifiskiego  Arkadiusza
Boruszewskiego, Wicestaro-
sty Marii Wroblewskiej, wy-
konawcy Marcina Gluchow-
skiego z Firmy Drog-Bet oraz
przedstawiciela  spolecznosci
lokalnej — softysa Tomasza
Sikory dokonata odbioru zada-
nia ,,Przebudowa - moderniza-
cja odcinka drogi powiatowej
nr 1458W Sanniki - How”
w miejscowosci Sielce.

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

495 639,86 zi. Powiat Gosty-

Chodzi o przebudowe i moder-
nizacj¢ drogi na odcinku o dtu-
gosci 990 m w zakresie wyko-
nania nowej jezdni oraz pobo-
czy. Koszt inwestycji wynosi

ninski pozyskal na w/w zada-
nia dofinansowanie z budzetu
Samorzadu Wojewddztwa Ma-
zowieckiego w ramach Fundu-
szu Ochrony Gruntéw Rolnych
w kwocie 247 819,93 zt.

Zmodernizowana droga
z pewnoscig bedzie dobrze stu-
zy¢ mieszkaiicom miejscowosci
Powiatu Gostynifiskiego, polep-
szajac komfort jazdy i bezpie-
czenstwo.

Opr. (kw)

Materiat przygotowany we wspdipracy z Urzedem Gminy w Sierpcu

T. Radwariska-Justyriska

Wyjatkowy klimat podczas koncertu zespotu
Diem

Kolejna, VI edycja Kasztelaiiskie-
go Festiwalu Smakéw w Sierpcu
potwierdzita, Ze jest to najsmacz-
niejsza i najbardziej roztariczona
impreza wakagji. Sympatycy regio-
nalnych tradyji, takie tych klinar-
nych, jok réwnie fani muzycznych
przeiy¢ licznie dotarli na trzydnio-
wq zabawe. | jak zawsze bawili si¢
w rytmach dobrej muzyki w wyijat-
kowym klimacie.

Tegoroczna edycja Kasztelariskie-
go Festiwalu Smakéw, ktéra odby-
wala si¢ w dniach 11 — 13 sierpnia,
zapewnila moc atrakcji dla kazdego.
Program festiwalowego repertuaru
wypehliony byt muzycznymi emo-
cjami. Jak co roku byl to czas spotkar
ze znanymi i lubianymi artystami
polskiej sceny muzycznej, a takze
niezwykla publicznoscig bawiaca si¢
do ostatnich akordéw muzyki. Zagra-
li: Dzem, GROMEE, Roxie Wegiel,
Don Wasyl i Cyganscy Ksigzeta, Na-
talia Zalewska, Boys. Organizatorzy

W tej imprezie zawsze uczestniczq thumy z calego Mazowsza

Kasztelanski Festiwal Smakow

zadbali, aby cos dla siebie znalezli
fani réznych styléw muzycznych,
poczawszy od dance, house, pop, po
muzyke biesiadng. Catos¢ potaczona
byla tak, ze w festiwalu uczestniczyty
setki oséb z Sierpca i calego pdéinoc-
nego Mazowsza. — Od kilku lat jeste-
smy w Sierpcu na Kasztelariskim Fe-
stiwalu Smakow. Mozna powiedziec,
Ze meldujemy si¢ na nim obowiqz-
kowo od poczqtku do korica. Wpisa-
ny jest w nasz wakacyjny kalendarz
i pod t¢ imprezg ustawiany 7 przy-
jaciotmi  swoje wakacyjne urlopy
— mowila pani Anna z Plocka, ktéra
wraz z rodzing i przyjaciétmi uczest-
niczyla w tegorocznej edycji festi-
walu. — Trzeba przyznad, zZe jest cos
niezwyktego w klimacie tej imprezy,
Ze przycigga. I chce sie tu byc za rok
— dodawata pani
Anna.

Jak  przystato
na Festiwal Sma-
kéw, byla dobra
muzyka,  strefa
chillout, gry i za-
bawy, konkursy
oraz smaki w roz-

nych firm pozwalajacych budowac
coraz bardziej rozpoznawalng mar-
ke Sierpca — miasta ze smakiem, to
jeden z zamysléw Festiwalu. Stad
stoiska rodzimych firm stynacych
z produkcji seréw, wedlin, wody,
piwa. A takze konkursy kulinar-
ne przygotowywane przez licznie
dzialajace w Sierpcu i regionie sier-
peckim kota gospodyni wiejskich.
A takze muzyczne prezentacje sier-
peckich zespotéw i wokalistow, grup
tanecznych. — Cieszg sig, zZe tak duzo
0sob byto z nami kolejny raz w cen-
trum festiwalowych wydarzen. Po-
czqwszy od osob organizujgcych to
nasze wielkie wydarzenie, po licznie
obecnych gosci. Jestem peten do-
brych emocji. Bo widzgc na scenie
wspaniatych artystow, a przed sce-

ng cudowng, bardzo energetyczng
publicznos¢ z Sierpca, Mazowsza
czy nawet z zagranicy moge smiato
powiedzied, Ze sierpczanie i miesz-
karicy Mazowsza na dobre zaprzy-
jaznili si¢ z festiwalem i polubili
jego klimat. Dzigkuje za wsparcie
sponsorow, partnerow, pozwalajq-
ce budowac marke naszego miasta
majqcego jeden wspolny mianownik
— dobry smak — podsumowywat VI
edycj¢ Kasztelariskiego Festiwalu
Smakoéw Jarostaw Perzynski, burmi-
strza Sierpca.

Podczas festiwalu mozna bylo
kosztowa¢ smakotykéw przygotowa-
nych przez KGW z terenu powiatu
sierpeckiego na konkurs ,,Sierpecki
smak”. A w niedziele, 13 sierpnia
uczestnicy wystuchali orkiestrowego
grania w ramach
V  Sierpeckiego
Regionalnego
Przegladu  Or-
kiestr Detych.

Organizatorzy
Festiwalu: Miasto
Sierpc i Centrum
Kultury i Sztuki

norodnym wyda- w Sierpcu.
niu  zaprezento- Partnerzy wy-
wane przez panie darzenia: Samo-
i panéw z kot go-  _| rzad Wojewddz-
(sipodyr’l i . gols(lj)ol; g S/a MaZO\inieC-
dezlirazi};jqcv;/égs Icla ;f . Pai’lgs?w(o)iez:. Y
terenie  Sierpca % Sponsorzy
i powiatu sierpec- %‘ gléwni: ) Okre-
kiego. S gowa Spotdziel-
Wszechstron- |8 g nia Mleczarska
na - promocja Do wspolnej zabawy zapraszali burmistrz Sierpca Jarostaw Perzyiski (z prawej) i Jarostaw Zmi- W Sierpcu  oraz
regiont 1 Jego jewski - dyrektor CKiSZ w Sierpcu rowar Kasztelan
tradycji, lokal- Sierpc.

T. Radwariska-Justyriska

Festiwalowg publicznoé¢ bawita doskonale
Roxie Wegiel

Sponsorzy imprezy: LGD Sier-
peckie Partnerstwo, Stacja Sierpc,
Pawel Soldanski Ustugi remonto-
wo-budowlane, XDROB Sp. z o.0.
Gorzewo, Piekarnia K. Zielinski,
BIOS Fotowoltaika, BIOS Budow-
nictwo, Hollywood SA, Koneser
Resto & Club, Masarnia Staropolska
Strzecha Nadratowski Spétka Jaw-
na, Mega Sierpc, Bank Spétdzielczy
w Starej Bialej, Zaktad Produkcji
Czekolady i Artykutéw Cukierni-
czych WIEPOL, Everest Logistics
Services, Zaktady Migsne Olewnik,
MAT - SOLAR PV, Elson Systemy
alarmowe, P.H.U. Eco Sort, Ma-
gne Vita, Aqua Polonia, Osrodek
Wypoczynkowy Bledzewo, Woj-
ciech Lipiniski ,,Wojtrans”, Lipifiski
Transport, Myjnia Sierpc, Skraw-
met Sierpc, Zajazd Sonata, P.P.H.U.
Malinowscy” Spétka z o.0., PSB
Mréwka.

Patroni medialni: Radio Sierpc,
Ekstra Sierpc, Radio 7 — Péinocne
Mazowsze i Dzialdowszczyzna, Ty-
godnik Plocki i TVP3 Warszawa.

rad
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) WOJEWODZEWA MAZOWIECKIEGO
| DIECEZJI PLOCKIEY

27 SIERPNIA 2022 R. W BIEZUNIU

J.E KS. BISKUP SZYMON STUKOWSKI — BISKUP PLOCK],
ADAM STRUZIK MARSZAEEK WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO,
JERZY RZYMOWSKI| STAROSTA ZUROMINSKI,

ANDRZEJ SZYMANSKI BURMISTRZ MIASTA | GMINY BIEZUN

BLUE CAFE

formowanie korowodu dozynkowego

miegjsce: plac wokdt kosciota pw. Swiete] Trojcy w Biezuniu
2 przemarsz korowodu dozynkowego
| uroczysta Msza Swieta pod przewodnictwem Jego Ekscelencji

ks. Bpa Szymona Stutkowskiego Biskupa Diecezji Ptockie]

miejsce: boisko przy hali sportowe] w Biezuniu

2 ceremonia dzielenia sie chlebem wraz z koncertem Harcerskiego
Zespotu Piesni i Tanca ,Dzieci Ptocka” im. dh Wactawa Milke

) wreczenie nagrod w konkursach
koncert zespotu Milano
wystepy zespotow folklorystycznych
koncert zespotu Trubadurzy
wystepy zespotow lokalnych
koncert zespotu Blue Cafe

Zabawa taneczna z DJ tukaszem Brzostkiem

Patroni medialni: Organizatorzy:
WG=cwon T wnff  fdiscad danil 2 € 25.Mazowsze
m 2lirominski. PME Ciechanoway

Sponsorzy:

]

25 Mazowsze

REKLAMA
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wiescl z Gostynina

Modernizacje drogowe w powiecie gostyniriskim

IJ_Ia kierowcow,
pleszvch
I rowerzystow

Urzad Gminy Szczawin Ko

Na terenie powiatu gostynini-
skiego i miasta Gostynin prowa-
dzone sq inwestycje, ktére popra-
wiq bezpieczeiistwo ruchu drogo-
wego. To korzysci dla kierowcow
aut, rowerzystow i mieszkaicow
miasta.

Odbiér drogi
w miejscowosci Sielce

W dniu 7 sierpnia br. komisja
odbiorowa w obecnosci starosty
gostyninskiego  Arkadiusza  Bo-
ruszewskiego, wicestarosty Marii
Wréblewskiej, wykonawcy Marcina
Gluchowskiego z firmy Drog-Bet
oraz przedstawiciela spotecznosci
lokalnej sottysa Tomasza Sikory —
dokonata odbioru przebudowy i mo-
dernizacji odcinka drogi powiatowe;j
nr 1458W Sanniki — [16w w miejsco-
wosci Sielce, na odcinku o dlugosci
990 m. Powstata nowa jezdnia i po-
bocza. Koszt inwestycji wynidst 495
639,86 zt. Powiat gostyniniski pozy-
skal dofinansowanie na to zadanie
z budzetu Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego, w ramach Fun-
duszu Ochrony Gruntéw Rolnych,
w kwocie 247 819,93 z1.

0Od Sannik po Janéwek

Przedstawiciele powiatu gostyii-
skiego oraz przedstawiciel wyko-
nawcy — firmy Drog-Bet podpisali
umowy na dwa zadania:

1. ,,Przebudowa — modernizacja
odcinka drogi powiatowej nr 6907W
Gabin — Janoéwek” w miejscowosci
Radycza, na odcinku o diugosci 990
m, w zakresie poszerzenia jezdni,
wykonania nowej nawierzchni jezd-
ni oraz poboczy. Koszt inwestycji
wynosi 478 228,92 zt;

2. ,,Przebudowa — modernizacja
odcinka drogi powiatowej nr 1458W
Sanniki — IIé6w” w miejscowosci
Sielce, na odcinku o dlugosci 990 m,
w zakresie wykonania nowej jezdni
oraz poboczy. Koszt inwestycji wy-
nosi 495 639,86 zi.

Zrywanie nawierzchni
w Sierakowku

Kierowcy jezdzacy na odcinku
Gostynin-Kutno muszg si¢ uzbroic¢
w cierpliwosé. Na drodze krajowej

Sciezka w Szczawinie Koscielnym poprawi bezpieczenistwo

nr 60 w miejscowosci Sierakéwek
trwa zrywanie nawierzchni. Odcinek
DKG60 w Sierakéwku czeka frezowa-
nie nawierzchni, ulozenie warstwy
wigzacej 1 warstwy Scieralnej, wy-
miana elementéw bezpieczeristwa
oraz malowanie nowego oznakowa-
nia poziomego. Wykonawcg robét
na drodze krajowej nr 60 zaréwno
w Sierakéwku jest firma Urbanow-
ski Sp. z 0.0. z Makowa Mazowiec-
kiego. Jak moéwi prezes zarzadu
Zenon Urbanowski, utrudnienia na
DK60 moga potrwacé do korica sierp-
nia. Ruchem na DK60 w Sierakéw-
ku kierujg drogowcy i odbywa si¢ on
wahadlowo.

Parking na Smolarach

Trwaja intensywne prace przy bu-
dowie nowego parkingu na terenie
po bytym Gimnazjum nr 2 w Gosty-
ninie. We wrzesniu bedzie mozna
juz parkowac tam pojazdy. Powstaje
tam ogd6lnodostepny parking z nowg
kanalizacja deszczowa i oswietle-
niem. Burmistrz Pawel Kalinowski
zapowiada otwarcie nowego miejsca
postojowego w miescie pod koniec
wakacji. Wykonawcg prac budow-
lanych jest Hydropol. Gostynin
uzyskal na ten cel dofinansowanie
ze Srodkéw finansowych Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
pochodzacych z Funduszu Promo-
cji Kultury (Program Infrastruktura
Szkolnictwa Artystycznego) w wy-
sokosci 644 901,31 zi. Wkiad wtia-
sny miasta wynosi 335 937,19 zt.

Sciezka
dla rowerzystow

Okoto kilometr sciezki rowe-
rowej powstanie wzdluz DW 573
na terenie Szczawina Koscielne-
go w kierunku Szczawinka, wraz
z odwodnieniem jezdni i przebudo-
wa kolidujacej infrastruktury. Gmi-
na podpisata w tej sprawie umowe
z Mazowieckim Zarzadem Drog
Wojewddzkich. Dzigki inwestycji
poprawi si¢ stan bezpieczeristwa
uzytkownikéw drogi. Inwestycja jest
realizowana przy wspotpracy z gmi-
ng Szczawin Koscielny, ktéra przy-
gotowata dokumentacje projektowg.
Zaktadany termin realizacji zadania
to luty 2024 r., zas koszt inwestycji
wyniesie prawie 3 000 000 zi.

(eg)

Mtodziezowe Druzyny Pozarnicze

Na obozie w Biskupinie

Obstuga sprzetu poiarnicze-
go, techniki gaszenia pozaréw
i pierwszej pomocy przedmedycz-
nej — tego vczyli sie uczestnicy
ohozu szkoleniowego Mtodzieio-
wych Druiyn Pozarniczych z gmi-
ny Gostynin. Obéz w Biskupinie
zorganizowata jednostka Ochot-
niczej Straiy Poiarnej w Rebo-
wie.

Byt to 30. obéz Mtodziezowych
Druzyn Pozarniczych z terenu
gminy Gostynin, zorganizowany
w ramach akcji letniego wypoczyn-
ku dzieci i mlodziezy. Jego orga-
nizatorem byta jednostka Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w Rebowie.
Uczestniczylo w nim 35 oséb,
w tym 15 dziewczat oraz 20 chlop-
coOw.

W  czasie pobytu mlodziez
uczestniczyla w zajeciach prowa-
dzonych przez doSwiadczong kadre
instruktoréw z PSP oraz druhéw
OSP. Mtodzi adepci sztuki pozar-
niczej poznali m.in.: techniki ga-
szenia pozarOw, sprzet pozarniczy,
zasady musztry, pierwszej pomocy
przedmedycznej oraz wiele innych
zagadnien ochrony przeciwpozaro-
wej. Jedng z wielu atrakcji byta wi-
zyta w siedzibie Komendy Powia-
towej Paistwowej Strazy Pozarnej
w Zninie. Poza tym ob6z wizytowal
st. bryg. Mariusz Ostrowski, ko-
mendant powiatowy Panstwowe;j
Strazy Pozarnej w Gostyninie.

Uroczyste zakonczenie tegorocz-
nego obozu odbylo si¢ na placu
OSP Sierakéwek, a potaczone byto
z obchodami jubileuszu 30-lecia

organizacji obozéw MDP z terenu
gminy Gostynin.

Mtodziezowa Druzyna Pozar-
nicza (MDP) to komérka orga-
nizacyjna jednostki OSP, ktéra
jest powolywana na podstawie
Statutu OSP przez zarzad, ktory
w tej sprawie podejmuje stosowng
uchwate. MDP powoluje si¢ w celu
szerszego zainteresowania mio-
dziezy dziatalnoscig spoleczng na
rzecz ochrony przeciwpozarowej
oraz przygotowania jej do bezinte-
resownej stuzby w szeregach OSP.
Jej cztonkami mogg by¢ dziewczeta
i chtopcy w wieku do 18 lat. Dolng
granice wieku wyznacza statut da-
nej OSP.

Podstawowe zadania MDP to
m.in. udzial w zapobieganiu po-
zarom poprzez oddzialywanie na
srodowisko w celu przestrzegania
przepisow przeciwpozarowych;
podnoszenie wiedzy i umiejet-

nosci swoich cztonkéw w dziedzi-
nie ochrony przeciwpozarowej;
organizowanie dziatalnosci kul-
turalno-oSwiatowej w Srodowisku
z uwzglednieniem problematyki
ochrony przeciwpozarowej; rozwi-
janie sprawnosci fizycznej czton-
kéw poprzez uprawianie réznych
dyscyplin sportowych i turystyki;
podejmowanie i realizacja zadan
pozytecznych dla ochrony przeciw-
pozarowej i druzyny oraz macie-
rzystej OSP; dziatalnos¢ wolonta-
rystyczna.

Jednostkom OSP zalezy na tym,
zeby powstawaly przy nich Mio-
dziezowe Druzyny Pozarnicze.
To ,,narybek” dla jednostek, ktére
potrzebujg wielu czlonkéw. Wia-
domo, ze OSP sg wykorzystywa-
ne w réznych akcjach zwigzanych
z katastrofami na ladzie, w powie-
trzu i na wodzie.

(eg)

KP PSP Gostynin

yazd

L BISKUPIN G

Do MDP coraz chetniej wstepuja dziewczeta

Trwa budowa nowej siedziby Urzedu Gminy

Przy Bierzewickiej

Przy ul. Bierzewickiej w Go-
styninie trwa budowa nowej sie-
dziby Urzedu Gminy Gostynin.
W sgsiedztwie Komendy Po-
wiatowej Paiistwowej Straiy
Poiarnej powstaje budynek
o powierzchni viytkowej liczqcej
1600 mkw. Zostanq do niego
przeniesione wszystkie referaty
oraz Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej.

Przypomnijmy, ze zanim doszto
do tej inwestycji, gmina Gosty-
nin miala nadzieje, ze pozostanie
w dotychczasowe;j siedzibie w ratu-
szu miejskim. Jednak w lipcu 2014
r. Naczelny Sad Administracyjny
orzekt, ze budynek, w ktérym miesci
si¢ siedziba gminy Gostynin, nalezy
do miasta Gostynin, i ze wlasnos¢
nieruchomosci przy ul. Rynek 26
w Gostyninie zostala nabyta z mocy
prawa na wylaczng wiasnosé gminy
miasta Gostynin.

W uzasadnieniu orzeczenia sad
wskazal argumenty przemawiajace,

Nowa siedziba Urzedu Gminy Gostynin bedzie nowoczesna i przestronna

jego zdaniem, za nabyciem wla-
snosci nieruchomosci przez gming
miasta Gostynin oraz wskazat histo-
ryczny kontekst sprawy. W zwigz-
ku z tym gmina musiata rozpoczaé
starania 0 nowa siedzibe. Wojt Ed-
mund Zielifiski obiecat, ze nowa sie-
dziba bedzie ,,adekwatna do potrzeb
i mozliwosci siedziby Urzedu Gmi-
ny”. Aktualnie gmina wynajmuje
pomieszczenia biurowe od gminy
miasta Gostynina i od Orange Pol-
ska.

22 lutego 2022 r. wéjt Edmund
Zieliniski podpisal umowe na budo-
we nowego budynku Urzedu Gmi-
ny z firmg Balcerzak Budownictwo
Spétka z ograniczong odpowie-
dzialnoscig Spoétka Komandytowa.
Zgodnie z umowg budowe zaplano-
wano na dwa lata. 22 marca 2022 r.
przy ulicy Bierzewickiej, nieopodal
Komendy Powiatowej Panstwowe;j
Strazy Pozarnej w Gostyninie roz-
poczeta si¢ budowa nowej siedziby
Urzedu Gminy Gostynin.

Pod koniec maja 2022 r. miato
miejsce uroczyste podpisanie aktu
erekcyjnego oraz wmurowanie ka-
mienia wegielnego pod budowe
siedziby Urzgdu Gminy Gostynin.
Zaplanowano okazaly i nowocze-
sny budynek wraz z infrastrukturg.
W nowej siedzibie beda zlokali-
zowane wszystkie referaty urzedu,
Rada Gminy oraz Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej. Budynek, wy-
rézniajgcy si¢ nowoczesng architek-
turg oraz funkcjonalnoscia, zostat
zaprojektowany przez ABI Biuro
Projektowe Architekt Marek Dzig-
gielewski z Plocka.

Planowany termin zakonczenia
inwestycji wyznaczono na rok 2024.
Koszt inwestycji to 14 637 000 zi.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Najlepsze sierpeckie smaki nagrodzone

,Gitopski garnek” numerem jeden

Doroczny Kasztelaiiski Festiwal
Smakéw w Sierpcw to jok zawsze
okazja do tego, by zaprezentowaé
najsmaczniejsze, tradycyjne potra-
wy regionalne. W kulinarne szranki
stajq panie i panowie z két gospo-
dyn i gospodarzy wiejskich, dziata-
jacych na terenie Sierpca i powiatu
sierpeckiego. W tym roku jurorzy
pierwsze miejsce przyznali paniom
7 KGW ,, Malanowianki” za potra-
we ,, Chlopski garnek”.

W tym roku do kulinarnego kon-
kursu ,,Sierpecki Smak” zglosily si¢
dwadziescia dwa kota gospodyri i go-
spodarzy wiejskich. Wygrata potrawa
przygotowana przez KGW ,.Malano-
wianki” — ,,Chiopski garnek”. — Jest
to potrawa, ktora doskonale sprawdza
si¢ w kazdym czasie. Ale najbardziej
w okresie cigzkiej pracy — Zniw wy-
Jatkowo, bo jest bardzo smaczna i sy-
cqca. Przygotowana z samych swoj-
skich sktadnikow domowej produkcji,
pochodzqcych z domowego ogrddka.
Jest tu takze chleb wtasnego wypieku,
szynka, papryka, boczek, kietbaska
wedzona. Moc domowego smaku —

T. Radwariska-Justyrniska

el e ; e - N b
Podczas tegorocznej edycji konkursu ,,Sierpecki Smak’ zaprezen-

zdradzata tajniki przygotowania na-
grodzonej potrawy Marzena Michal-
ska z KGW ,,Malanowianki”.

Jak méwita Anna Kotarska z KGW
,,Malanowianki”, panie bardzo szybko
podjety decyzje, jaka potrawe przy-
gotujg do konkursu. — Jest to nasze
sprawdzone danie, ktore przygoto-
wujemy takze w domach. Dzis usty-
szatysmy mndostwo pochwat. Wszyscy,
ktorzy go sprobowali, zachwalali.
I tez docenili smak, sktad i wykona-
nie, przyznajgc nam pierwsze miejsce,
z czego bardzo sig cieszymy — mowilta
Anna Kotarska.

Na kulinarnym podium miejsce
drugie przypadio paniom z Kota Go-
spodyri Wiejskich ,,Wdlczewianki”.
Na miejscu trzecim znalazly si¢ panie
z Kota Gospodyn Wiejskich ,,Zocho-
wianki”. Miejsce czwarte komisja
konkursowa przyznata Kotu Gospo-
dyn Wiejskich ,,Grodkowianki”. Pigte
miejsce zajety panie z Kota Gospodyii
Wiejskich w Bendorzynie. Przygoto-
wane potrawy oceniato jury pod prze-
wodnictwem Jakuba Kuronia. — Byto
niesamowicie smacznie. Dwadziescia
dwa wyjqgtkowe dania i co najmniej
dziesiec takich do zapamietania. Po-
nad potowa zrobita na mnie ogromne
wrazenie. Muszg przyznac, Ze byto za-
skakujgco — podsumowywat tegorocz-

A

towano 22 potrawy. Miejsce pierwsze jurorzy przyznali paniom
z KGW ,,Malanowianki” za potrawe ,,Chlopski garnek”

ne konkursowe zmagania i prezentacje
Jakub Kurofi, przewodniczacy komisji
konkursowe;.

Wsréd dan, ktore potrafity zasko-
czy¢ wytrawnych juroréw, byla mie-
dzy innymi ,.czarna polewka”, czyli
czernina. — Ta przygotowana w Sierp-
cu byta z wyrazng, kwaskowq nutg, co
spowodowato, Ze pomimo gorgcego
dnia zupa byta bardzo orzeiwiajgca.
Kolejna potrawa to kluski szare Zytnie,
bez ziemniakow, z dodatkiem twarogu.
Cudowng sprawq byty swieze kompo-
ty, o ktdrych, mam wrazenie, zapomi-
namy. A w Sierpcu byta okazja spro-
bowac wyjgtkowych smakow, bo byt
i kompot porzeczkowy, i rabarbarowy,
i z malinami. Na uwage zastuguje tak-
ze ciekawy, pigkny i bardzo pomysto-
wy sposob podawania potraw. Za ten
element takze wielkie brawa dla pari
i panow dziatajgcych w KGW —moéwit
Jakub Kuron.

Przewodniczacy  konkursowego
jury podkreslat takze znaczenie kon-

T. Radwariska-Justyriska

Nagrod 'vlvre;czli Jarostaw Perzyﬁkl -

kurséw dla promowania i ratowania
tradycji kulinarnych regionéw. Jak
zaznaczal, dzigki nim najsmaczniejsze
dania z lat dziecifistwa, przygotowy-
wane przez nasze prababcie i babcie,
maja szans¢ dalej przetrwac i cieszy¢
wyjatkowym smakiem. — Oczywiscie
czasami jest pokusa, aby wprowa-
dzi¢ jakgs nutg nowoczesnosci, dodac
kurczaka, szpinak, fete. Ale uwazam,
Ze jest to zty kierunek. Powinnismy
wracac do tradycyjnych smakow, dar
takich jak kluski, placki. Tylko robi¢
Jje w uczciwy, dobry sposdb, z najlep-
szych produktow i oczywiscie z nutq
serca. Bo wtedy smakujq najlepiej —
zachgcal do siegania do tradycyjnych
daii Jakub Kuron. Na pytanie, czy
w dobie produktéw fit, takie potrawy
maja szans¢ z nimi konkurowac, juror
odparl, ze oczywiscie tak, ale trzeba
przy ich spozywaniu zachowywac od-
powiedni bilans i dba¢ o odpowiednia
aktywnos¢ fizyczna.
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A &
burmistrz Sierpca

i Jakub Kuron - przewodniczacy jury

MAZOpiknik i Mazowiecki Dzien Integracji Oséb z Niepetnosprawnosciami

Plenerowe imprezy na koniec wakacji

Koricowka wakacji to okazja do
tego, by wybra¢ sie na Swietng
impreze plenerowgq — MAZOpik-
nik. Ta odbedzie sie w sobote, 26
sierpniac w Muzeum Wsi Mazo-
wieckiej w Sierpcu. W programie
mnéstwo  atrakeji, konkursow,
warsztatow, porad, konsultacji
zdrowotnych. | okazji do skoszto-
wania lokalnych przysmakéw.

Sierpecki MAZOpiknik jest jed-
nym z pietnastu tego typu piknikéw
organizowanych przez samorzad wo-
jewodztwa mazowieckiego z okazji
przypadajacego w tym roku jubile-
uszu 25-lecia istnienia wojewddztwa.
Spotkania w ramach MAZOpikni-
kéw zainaugurowano podczas impre-
zy w Racigzu. — W tym roku spotyka-
my sig, by razem Swigtowac 25-lecie
istnienia wojewddztwa. Mamy z cze-
g0 byc¢ dumni. Nasz region preznie sig
rozwija, czego dowodem sq kolejne
realizowane inwestycje. Ma tez wie-

le do zaoferowania. Ostatnia szansa
na wspolne swigtowanie jubileuszu
bedzie w Ciechanowie — 25 wrzesnia.
Zatem do zobaczenia — zapraszal na
wydarzenie marszatek Adam Struzik.

Mazopikniki to cykl plenerowych
imprez rodzinnych, bedacych okazja
do swietnej zabawy, ale tez eduka-
cji i promocji waloréw turystycz-
nych Mazowsza. Taka tez bedzie
na zakonczenie wakacji w Muzeum
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu, ktére
przygotowalo jeszcze jedng okazje
do dobrej zabawy. — Ostatnia so-
bota sierpnia zarezerwowana jest
bowiem dla osob z niepetnospraw-
nosciami. To wtasnie z myslg o nich
Muzeum organizuje juz po raz ko-
lejny Mazowiecki Dzieri Integracji
Osob 7z Niepetnosprawnosciami —
impreze majgcq na celu integracje,
pokonywanie barier i zwigkszanie
Swiadomosci na temat trudnosci,
Jjakie napotykajq osoby z niepetno-
sprawnosciami w Zyciu codziennym.
Dodatkowo z okazji 25-lecia Sa-
morzqdu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego we wspotpracy z Urzgdem

Marszatkowskim sierpecki skansen
przygotowat MAZOpiknik — rodzin-
ny piknik plenerowy — méwi Justyna
Cieszyriska z Muzeum Wsi Mazo-
wieckiej w Sierpcu..

Warsztaty eko, tanica
i lalki motanki

Kazdy, kto tego dnia odwiedzi
sierpecki skansen, bedzie mdgt
skorzysta¢ z licznych atrakcji. Na
polanie przy amfiteatrze goscie
skansenu skorzystaja z licznych
propozycji m.in.: warsztatow eko
i zero waste, konsultacji ekspertéw,
porad i konsultacji prozdrowotnych
czy pokazu dronéw. Malowanie
dziecigcych buziek i plecenie war-
koczykéw z pewnosciag zacheci
najmlodszych, a lokalne przysmaki
skuszg niejednego zwiedzajacego.
Po positku warto bedzie zadbaé
tez o form¢ biorac udzial w warsz-
tatach nauki tarica. Piknikowi to-
warzyszy¢ bedzie takze jarmark
wyrobéw ludowych i produktéw
regionalnych.

O godzinie 18.00 w ramach part-
nerstwa artystycznego z Mazowiec-
kim Teatrem Muzycznym im. Jana
Kiepury w Warszawie wystapi Artur
Gotz z zespolem. Gwiazda wieczoru
bedzie Kabaret Pod Wyrwigroszem,
ktérego wystep zaplanowano na go-
dzing 19.00.

Z kolei na terenie ekspozycji
uczestnicy imprezy beda mogli po-
dziwia¢ wystawe ,,Rok polski w tra-
dycyjnych zajeciach codziennych”,
ktéra bedzie wzbogacona pokazami
prac i zwyczajéw wiejskich oraz re-
kodzieta ludowego. Na terenie wsi
rzedowej nie zabraknie warsztatow
sensorycznych, dawnych gier i za-
baw, drewnianych zabawek, warsz-
tatow wykonywania lalki motanki
czy pokazu papieroplastyki. Chetni
beda mogli sprébowaé swoich sit
w grze memory czy puzzlach.

Tego dnia wstep na teren Muzeum
dla wszystkich zwiedzajacych be-
dzie kosztowaé tylko symboliczng
zlotdwke. Natomiast wejscie na
MAZOpiknik bedzie darmowe.
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Bielsk

W najblizsza niedzielg, 27 sierpnia
w Bielsku odbedg si¢ dozynki gmin-
ne. Rozpocznie je msza §w. w koscie-
le parafialnym w Bielsku (o godzinie
12.00). O godzinie 13.00 rozpoczng
si¢ uroczystosci dozynkowe, potaczo-
ne z prezentacjg wiencow, przekaza-
niem chleba i wreczeniem odznaczen
,.Zastuzony dla Rolnictwa”. Dozynki
zakoniczy zabawa taneczna.

Bodzanéw

W ramach wspétpracy Stowarzy-
szenia Na Rzecz Rozwoju Wsi Nowe
Kanigowo ,,Nasza Szkota” i wdjta
gminy Bodzanéw pozyskano srod-
ki na wymiang dachu zabytkowego
dworku. Jest to pierwszy etap remon-
tu budynku, w ktérym dziata niepu-
bliczna szkota. Planowane jest takze
wykonanie nowej elewacji obiektu.

Brudzen Duiy

W najblizsza niedziele, 27 sierp-
nia podczas dozynek gminnych
w Siecieniu odbedzie si¢ druga edy-
cja konkursu — Mister Traktor. Na-
grode otrzyma wtasciciel najpigknie;j
udekorowanego traktora wyprodu-
kowanego przed 1990 rokiem.

Bulkowo

Remont dwoéch odcinkéw  drég
w Blichowie i Starym Podlecku zna-
lazt si¢ na liscie zadain gminnych
zatwierdzonych do dofinansowania
z Rzadowego Funduszu Rozwoju
Drég na 2023 r. Prace beda pro-
wadzone na odcinku blisko 2 km.
Kwota dofinansowania stanowi 80%
kosztow (962 644,05 zt). Pozostalg
cze$¢ stanowi wkiad wiasny gminy.

Drobin

W Drobinie powstanie Centrum
Integracji Spotecznej w ramach za-
dania ,,Drobiriska biblioteka lokal-
nym Centrum Integracji Spoteczne;j”.
Umowe na jego realizacj¢ burmistrz
Miasta i Gminy Krzysztof Wielec
podpisal na poczatku sierpnia br. Za-
danie realizowane jest przy udziale
srodkéw zewnetrznych i wilasnych
gminy. Catkowity koszt to kwota
140 200 zt.

Gabin

Zakonczono prace przy przebu-
dowie drogi gminnej w Nowym
Troszynie. Prace prowadzono na
odcinku 592 metréw. Koszt inwesty-
cji wspotfinansowanej ze srodkow
samorzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego to kwota 439 000,00 zt ( kwota
dofinansowania - 200 000,00 zt).

Gostynin

Na terenie jednostki OSP w Siera-
kéwku swigtowano jubileusz 30-le-
cia organizacji obozéw Mlodziezo-
wych Druzyn Pozarniczych z terenu
Gminy Gostynin. Podczas jubile-
uszowego spotkania uczestnicy obo-
zu otrzymali pierwsze (srebrne i bra-
zowe) odznaki MDP. Wéjt gminy
Gostynin Edmund Zielinski (prezes
ZOMG ZOSP RP w Gostyninie)
wraz z przewodniczaca Rady Gminy
Gostynin Renata Kedzierska (wice-
przewodniczaca Kapituty Odznaki)
wreczyli pierwsze historyczne Od-
znaki ,,Zastuzony dla Ochrony Prze-
ciwpozarowej Gminy Gostynin”.

Gozdowo
W najblizszy piatek, 25 sierpnia
o godzinie 14.00 w parku w Gozdowie
startuje Odjazdowy Rowerowy Piatek.
Na uczestnikéw czeka wiele atrakcji.
Migdzy innymi bedzie przygotowana
strefa refleksu, dmuchana strefa dla
duzych i matych, Rowerowa Akade-
mia, Zakrecone Rowery. Wstep wol-
ny. O godzinie 17.00 zaplanowane jest
Rowerowe Show w wykonaniu Jona-
sza Pakulskiego, uczestnika X edycji

programu ,,Mam Talent”.

Kutno
Samorzad Kutna ztozyt wnioski
0 40 mln zt dofinansowania z rzg-
dowego funduszu Polski Fad. W ra-
mach pozyskanych srodkéw plano-
wana jest modernizacja 36 ulic i re-
mont czterech naktadek asfaltowych.
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Mazowsze Ptockie

Spacakiem po gmirach
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Na terenie gminy realizowany jest
bezptatny program kastracji, stery-
lizacji i znakowania psow i kotow.
Prowadzony jest w ramach ,,Mazo-
wieckiego Programu Wsparcia Za-
pobiegania bezdomnosci Zwierzat
— Mazowsze dla zwierzat 2023”.
Pisemne wnioski nalezy sktadac
w Urzedzie Gminy w Eacku pok. nr
15 wraz z zataczonym dokumentem
potwierdzajacym, ze zwierze posia-
da aktualne szczepienie przeciwko
wsciekliznie (dotyczy wytacznie
psOw i suk). Z wnioskiem nalezy zto-
zy¢ oSwiadczenie o zgode na elektro-
niczne znakowanie zwierzgcia wraz
7z rejestracjg w ogdlnodostepnej ba-
zie danych zwierzat oznakowanych.

Mata Wies

W sobote, 9 wrzesnia na boisku
przy SP w Matej Wsi odbedzie si¢
I Gminny Turniej Dzikich Dru-
zyn w Pitke Nozng podczas XXIII
Dni Gminy Mata Wies. Szczegoty
udzialu w turnieju zamieszczone sg
w regulaminie dostgpnym na stronie:
www.multiosada.pl.

Mochowo
Gmina oglosita przetarg na budo-
we boiska wielofunkcyjnego przy
SP w Ligowie. W ramach inwestycji
przygotowane bedzie boisko wielo-
funkcyjne do koszykéwki i siatkéwki.

Nowy Duninow

W najblizszg sobote, 26 sierpnia
podczas Pikniku Soczewka 2023
rozegrany bedzie Turniej Dzikich
Druzyn o puchar wéjta Gminy Nowy
Duninéw. To juz 6sma edycja turnie-
ju. W tegorocznej weZzmie udziat 12
druzyn. Zadanie jest dofinansowane
ze srodkéw budzetu wojewddztwa
mazowieckiego.

Pacyna
Zakonczyty si¢ konsultacje spo-
feczne z mieszkaicami dotyczace
zmiany nazwy miejscowosci Rezler-
ka — czgs¢ wsi Janowek na Rezlerka
wies. Wplynglo 26 ankiet. Na tak
byty 24 gtosy, na nie — 2 glosy.

Racigi
Na terenie gminy miasta Racigz
realizowany jest program sterylizacji
i czipowania zwierzat. Szczegétowe
informacje mozna uzyskaé¢ w urze-
dzie miasta.

Radzanowo

Trwajg prace przy modernizacji
Swietlicy w Ciétkéwku. Zakoriczenie
remontu planowane jest na koniec
wrzesnia br. Srodki na zakup mate-
rialtéw pochodzg z Funduszu Sotec-
kiego. Prace prowadzone sg przez
Zaktad Gospodarczy.

Rosciszewo

W niedzielg, 27 sierpnia w Rosci-
szewie odbedg si¢ dozynki gminne.
Uroczystosci rozpocznie msza Swigta
w kosciele parafialnym w Roscisze-
wie (o godzinie 11.30). O godzinie
12.30 dozynkowy korowdd przejdzie
do parku przy Urzedzie Gminy, gdzie
odbedzie si¢ obrzed przekazania plo-
néw i dzielenia chlebem. Wreczo-
ne zostang nagrody w konkursie na
,-Najpigkniejszy wieniec dozynko-
wy”. Uroczystosci zakoriczy zabawa
taneczna z zespolem The Brothers.

Sanniki

W ramach programu ,,Wsparcie
dla 0s6b z niepetnosprawnosciami na
Mazowszu” w Europejskim Centrum
Artystycznym im. F. Chopina w San-
nikach mozna skorzysta¢ z oferty
i kupi¢ bilet za 1 zt (zwiedzanie plus
warsztaty tematyczne do wyboru).
Inicjatorem programu jest samorzad
wojewddztwa mazowieckiego.

Sierpc
Ludowy Klub Sportowy
,Orzel” w Goleszynie otrzymat

z Urzedu Gminy dotacj¢ na realiza-
cje zadania w zakresie: ,,Wspieranie
i upowszechnianie kultury fizycz-
nej i sportu”. Kwota dotacji wynosi
100.000 zt.

Remont drogi w Orszymowie

W czwartek, 17 sierpnia wia-
dze powiatu plockiego podpi-
saly umowe z wykonawcg na
realizacje tego zadania. W uro-
czystosci w Orszymowie wzieli
vdzial rowniez mieszkaiicy, dla
ktorych modernizacja drogi to
zdecydowana poprawa bezpie-
czeiistwa i wigkszy komfort
viytkowania.

Prace przy rozbudowie drogi
powiatowej nr 2954W Wilkano-
wo (droga powiatowa nr 2953W)
— Groédkowo bedg prowadzone na
odcinku o dtugosci 1 kilometra.

W zakres prac wchodza: robo-
ty rozbiérkowe, wycinka drzew
i krzewow, frezowanie istniejacej

Koniec prac
wiosng

westycje, radni gminy Mata Wies
oraz mieszkaincy Orszymowa
i gminy.

Gospodarzem uroczystosci byt
dyrektor Zarzadu Drég Powiato-
wych w Plocku Marcin Bilaszczyk,
ktéory — wraz z pracownikami —
nadzoruje i prowadzi powiatowe
inwestycje drogowe.

Zadania, co podkreslat Starosta
Sylwester Ziemkiewicz, nie uda-
toby si¢ zrealizowaé, gdyby nie
wsparcie Samorzagdu Wojewddz-
twa Mazowieckiego i marszatka
Adama Struzika. Przedsigwzigcie
zostatlo dofinansowane z budze-
tu wojewddztwa mazowieckiego
w ramach Instrumentu Wsparcia
Zadan Waznych dla Réwnomier-
nego Rozwoju Wojewddztwa Ma-
zowieckiego.

Range inwestycji podkreslat
Cztonek Zarzadu Powiatu w Ploc-
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Podpisanie umowy na rozbudowe drogi w Orszymowie

nawierzchni, zabezpieczenie pod-
ziemnej infrastruktury telekomu-
nikacyjnej, wykonanie konstruk-
cji jezdni o szerokosci 6 metréw,
wykonanie zjazdéw do dziatek,
wykonanie poboczy o szerokosci
1 metra, wykonanie przepustu
drogowego pod korong drogi, wy-
konanie oznakowania pionowego
i poziomego zgodnie z projektem
statej organizacji ruchu.

Pracy jest sporo, ale i droga od
dawna czeka na remont. O tym,
jak bardzo ta inwestycja jest
potrzebna, S$wiadczy obecnosé
mieszkaincéw Orszymowa i gminy
Mata Wies na uroczystym podpi-
saniu umowy z wykonawcg.

W wydarzeniu, ktére odbyto si¢
na parkingu przy kosciele pw. sw.
Floriana w Orszymowie, wzigli
udzial: starosta ptocki Sylwester
Ziemkiewicz, cztonkowie zarzadu
powiatu Apolinary Gruszczyniski
i Stefan Jakubowski, radni Elzbie-
ta Jachimiak i Bogdan Matczak,
proboszcz parafii pw. Sw. Floria-
na w Orszymowie ks. kan. Grze-
gorz Jendrzejewski, dyrektor Wy-
dzialu Rozwoju Gospodarczego
i Promocji w Starostwie Powia-
towym w Ptocku Karolina Koper,
wojt gminy Mata Wie§ Zygmunt
Wojnarowski, Marcin Gtuchow-
ski - wiasciciel firmy DROG-BET
z Sochaczewa, ktéra wykona in-

ku Apolinary Gruszczynski, dla
ktérego Orszymowo to miejsco-
wos$¢ rodzinna, a sprawy miesz-
karicow gminy Mata Wies zawsze
sg priorytetem. Dzigkowal za
wsparcie Proboszczowi, a takze
mieszkaricom, ktérzy — tak jak on
sam — zabiegali o remont tej drogi
i angazowali si¢ w to, by wreszcie
si¢ dokonat.

O tym, jak wazna to droga, mo6-
wita dyrektor Wydziatu Rozwoju
Gospodarczego i Promocji w Sta-
rostwie Powiatowym w Plocku
Karolina Koper, ktéra pochodzi
z tych stron i ktérej wydzial po-
zyskuje dofinansowanie do po-
wiatowych inwestycji. — Remon-
towana droga biegnie od skrzyzo-
wania w Wilkanowie do kosciota
w Orszymowie. Jest to dla mnie
wyjgtkowa inwestycja, poniewaz
z Orszymowem, gming i parafiq
pw. Sw. Floriana, jestem zwig-
zana rodzinnie i sentymentalnie
i wiem, jak bardzo mieszkaricy
czekajq na t¢ modernizacje. Dla-
tego bardzo si¢ ciesze, e udato
nam si¢ pozyskac¢ wsparcie fi-
nansowe i inwestycja wreszcie
doczeka si¢ realizacji — mowita
Karolina Koper.

Wartos¢ inwestycji to 2 307
995,12 z1, a termin realizacji — 29
marca 2024 roku.

Opr. (jac)

Opaski monitorujagce w Gminie Stara Biata

Bezpieczenstwo
na wyciagniecie reki

Seniorzy z terenu gminy Stara
Biata mogq korzystaé z monito-
rujgcych opasek bezpieczeiistwa
wraz z uslugq teleopieki. Sq to
bardzo proste w obsludze urzg-
dzenia, ktére mogq uratowaé zy-
cdie. Wypoiyczaé je mogq miesz-
kaiicy gminy po 60. roku iycia,
borykajacy sie z problemami
zaburzen pamieci czy chorobami
serca.

Osoby zainteresowane skorzy-
staniem z tej formy wsparcia moga
zglaszac si¢ do Urzedu Gminy Stara
Biata. — Opaske moze wypozyczyc
kazdy mieszkaniec Gminy Stara Bia-
ta, po 60. roku zycia, ktorego stan
zdrowia powoduje koniecznos¢ mo-
nitorowania podstawowych funkcji
zyciowych. Pomoc w postaci wypo-
Zyczenia takiej opaski szczegolnie
adresowana jest do osob z chorobg
Alzheimera lub z innymi chorobami
powodujgcymi  zaburzenia pamigci
lub orientacji, ale takze dla osob
z chorobami serca — czytamy w in-
formacji zamieszczonej na stronie
internetowej gminy Stara Biata.

Jak w praktyce wyglada teleopie-
ka dzigki opasce? Warto wiedziec,
jak wielkie korzysci niesie ze sobg
ta forma wsparcia dla oséb starszych
i z chorobami. Opaski monitorujgce
wyposazone sg w aparaty z nadajni-
kiem SOS, ktéry pozwala wezwac
pomoc w przypadku pojawienia si¢
jakiegokolwiek zagrozenia. W ta-
kiej sytuacji senior moze potgczyc

si¢ z Centrum Teleopieki i uzyskac
potrzebng pomoc polegajaca na po-
wiadomieniu opiekuna czy wezwa-
niu odpowiednich stuzb. Ale to nie
koniec mozliwosci, bo opaska petni
réwniez inne funkcje. Jedna z nich,
dzigki wbudowanemu nadajnikowi
GPS, jest mozliwos¢ zlokalizowania
osoby 1 poinformowania opieku-
na o lokalizacji seniora. Ta funkcja
jest szczegdlnie wazna i pomocna
w przypadku oséb z chorobg Al-
zheimera lub innymi zaburzeniami
otepiennymi, powodujagcymi dez-
orientacje w przestrzeni. Kolejna
niezwykle istotna kwestia to biezacy
monitoring podstawowych funkcji
zyciowych. — W sytuacji wywotania
sygnatu alarmowego dyspozytor wi-
dzi w systemie: kto wywoltat sygnat,
gdzie znajduje sig ta osoba i jakie sq
Jjej parametry Zyciowe, co umozliwia
szybkq reakcje w sytuacji zagroze-
nia zdrowia — informuje UG w opi-
sie dzialain jakie zapewnia opaska
monitorujaca.

Jeszcze jedna pomocna funkcja
to czujnik upadku, ktéry w chwili
zastabnigcia i upadku uaktywni sig,
po czym opaska sama wywota sy-
gnat SOS — polaczy si¢ z Centrum
Teleopieki, przekazujac alarm o za-
grozeniu.

Opaske mozna  wypozyczyé
w Urzedzie Gminy Stara Biata, ul.
Jana Kazimierza 1, 09-411 Bia-
fa, pok. 5, w godzinach od 8:00 do
15:00. Osoby zainteresowane moga
kontaktowac si¢ pod nr tel. 24 366
8729 (Urzad Gminy Stara Biata) lub
24 367-66-30 (Gminny Osrodek Po-
mocy Spolecznej Stara Biata).
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Szkolenie Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych

W stanicy w Gorzewie

W stanicy harcerskiej w Gorze-
wie odbylo si¢ dwutygodniowe
szkolenie potgczone z wakacyjnym
wypoczynkiem dla cztonkéw Mio-
dzieiowych Druiyn Pozarniczych.

Mtodzi adepci sztuki pozarniczej
wypoczywali w Stanicy Komen-
dy Choragwi Mazowieckiej ZHP
w Gorzewie. Tegoroczna edycja,
ktéra trwata od 1 do 14 sierpnia,
zgromadzita 150 druhen i druhéw.
Pobyt tam to oczywiscie wakacyj-
ny relaks, ale potaczony z bardzo
przydatnymi i pozytecznymi kwe-
stiami. Podczas trwania obozu mto-
dziez miata mozliwos¢ zapoznac sie
z funkcjonowaniem i organizacjg
MDP, a takze uczestniczyta w roz-
nych szkoleniach. Nad wszystkim
czuwali oczywiscie doswiadczeni
opiekunowie.

Starostwo Powiatowe w Plocku

Tradycja jest, ze uczestnikow
obozu odwiedzaja przedstawicie-
le samorzadu powiatu plockie-
go i inni goscie. Nie inaczej byto
w tym roku. Z uczestnikami obozu
szkoleniowo-wypoczynkowego
dla Mtodziezowych Druzyn Pozar-
niczych z powiatu ptockiego spo-
tkali si¢: starosta ptocki Sylwester
Ziemkiewicz, wicestarosta Iwona
Sierocka, prezes Zarzadu Oddziatu
Powiatowego ZOSP RP w Plocku
Hilary Januszczyk, a takze prze-
wodniczacy komisji bezpieczen-
stwa i porzadku publicznego rady
powiatu Bogdan Matczak. Mto-
dziez dostala stodkosci i stowa
uznania.

Oboz

zostal  zorganizowany

przez: Zarzad Oddzialu Powiatowe-
go ZOSP RP w Plocku, Starostwo
Powiatowe w Plocku oraz Komende
Choragwi Mazowieckiej ZHP.

Opr. (jac)
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z czlonkami MDP

Spotkahie p.rze;lstawicieli.samorzqdu -powiéi;u plockiégo
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Mazowsze Ptockie

Ttumy na ,Zabawie weselnej” w Rogozinie

Jedyna taka impreza w okolicy!

~d
(5]

Pierszy taniec pary mlodej

~Labawa weselna”  zorga-
nizowana przez KGW ,Miode
Rogozino” wraz z gming Ra-
dzanowo po raz kolejny okazata
sie prawdziwym hitem wsréd
wakacyjnych imprez w naszym
regionie. Do podptockiego Rogo-
zina (gm. Radzanowo) przybyly
prawdziwe Humy, ktére dzieki
tej wyjatkowej inicjatywie mo-
gly pobawi¢ sie na tradycyjnym,
polskim weselu. Chetnych nie
brakowato! Bylo wszystko, cze-
go oczekiwali uczestnicy — muzy-
ka, taiice, pyszne jedzenie, tort,
oczepiny i zbiérka ,na wézek”.
Nie zawiodta rowniei para mio-
da, ktéra $wietnie bawita sie ze
wszystkimi weselnikami.

To bylo najwigksze wesele, na
ktérym si¢ bawiliSmy. Do Rogozina
przybyty bowiem prawdziwe ttu-
my. Wystarczyly tylko checi, bo na
to wesele byli zaproszeni wszyscy,
bez zadnego wyjatku. Niepotrzebne
byly réwniez prezenty czy wypcha-
ne pienigdzmi koperty. Cho¢ nie
bylo slubu, to bylo wesele. I to ja-
kie! Poza tymi wyjatkami wszystko
wygladato jak prawdziwa weselna
zabawa — bylo przywitanie pary
mlodej chlebem i sola, pierwszy
taniec, tort i oczepiny. Atmosfera
byla niesamowita. Lacznie w pod-
ptockiej miejscowosci bawilo sig¢
kilka tysigcy weselnikéw, co samo
w sobie pokazuje, jak ciekawe byto
to wydarzenie

Pomyst organizacji wesela naro-
dzit si¢ w 2022 r. To miata by¢ im-
preza integrujaca mieszkaricow Ro-
gozina. Poczatkowo zakladano or-

ganizacj¢ potancéwki, ale gdy do
inicjatywy przyltaczyt si¢ wojt gmi-
ny Radzanowo Piotr Jakubowski,
pomyst przeksztalcil si¢ wtasnie
w ,Zabawe weselng”. Pierwsza
edycja okazala si¢ wyjatkowym
wydarzeniem, liczba uczestnikow
i atmosfera zaskoczyla wszystkich.
Nawet organizatorzy nie spodzie-
wali si¢ takiego zainteresowania.

ek

Marek Wojciechowski

powiedzie¢, ze zintegrowala caly
powiat ptocki.

Do wspélnej zabawy zapraszali
starosta ptocki Sylwester Ziemkie-
wicz, wojt Piotr Jakubowski oraz
przewodniczacy Kota Gospodyn
Wiejskich ,,Mlode Rogozino” Ma-
rek Wojciechowski. Jak przystato
na tradycyjne polskie wesele byto
réwniez powitanie miodych chle-

Miodych chlebem i soq powitali starosta Sylwester Ziemkiewicz,
Wajt Piotr Jakubowski oraz przewodniczacy KGW ,,Mlode Rogozino”

[
Przyja

e
zd mlodych

Ogromny sukces pierwszej od-
stony ,,Zabawy weselnej” sprawil,
ze poprzeczka zostala zawieszona
bardzo wysoko. Czy organizatorzy,
czyli Koto Gospodyn Wiejskich
,Mlode Rogozino” wraz z gmi-
ng Radzanowo sprostali wysokim
oczekiwaniom przy drugiej edycji?
Oczywiscie! Tegoroczna ,,Zabawa
weselna” byta prawdziwg ,,peret-
ka” wsréd wakacyjnych wydarzen
organizowanych na terenie powiatu
plockiego. Takiego zainteresowa-
nia nie powstydzitaby si¢ niejedna
impreza organizowana w duzych
miastach. I cho¢ z zalozenia miata
integrowaé mieszkaicéw Rogozi-
na, to okazata si¢ tak wspanialym
wydarzeniem, ze <$mialo mozna

.
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Rogozinskie wesele nie mogloby si¢ odby¢ bez Kot Gospodyn Wiejskich

bem i solg. To wtasnie starosta,
wojt oraz przewodniczacy powitali
przybywajaca na wesele pomarar-
czowym fiatem 125p par¢ mioda.
Organizatorzy dali z siebie
wszystko, aby przebi¢ sukces,
jaki osiagneli w poprzednim roku.
I niewatpliwie im si¢ to udalo.
Druga edycja obfitowata w pozy-
tywne zaskoczenia — bylo jeszcze
wiecej stoisk KGW i stowarzy-
szefi, pojawila si¢ gwiazda wie-
czoru w postaci zespotu Milano
oraz okolicznosciowy tort przygo-
towany przez KGW Mierzeniec,
ktéry swoim gosciom rozdawala
para mtoda. Trzeba przyznad, ze
mtodzi mieli naprawd¢ trudne
i wymagajace zadanie. Tylu we-

selnik6w nie miata chyba zadna
para mtoda w naszym kraju! Pora-
dzili sobie wspaniale, dbali o kaz-
dego goscia i taiczyli, ile tylko
sit w nogach. Réwniez zespéi
Akord, ktéry bawit i zachecal go-
Sci do tarica doskonale spisal sig
w swojej roli. Na tym weselu nie
byto przystowiowego ,,podpiera-
nia Scian”. Parkiet praktycznie od
poczatku imprezy byt zapetniony.
Nie zabraktlo takze oczepin, zbior-
ki ,,na wézek” oraz porwania.

Oprécz muzyki i taficOw nie za-
braklo réwniez doskonatego je-
dzenia. O ten aspekt zadbaly kota
gospodyn  wiejskich oraz stowa-
rzyszenia. A bylo ich ponad 20!
Do Rogozina zjechaly kota z calej
Polski, dzigki czemu weselnicy
mogli sprébowac lokalnych specja-
16w z réznych stron naszego kraju,
m.in. z wojewddztwa 1édzkiego,
kujawsko-pomorskiego czy Swig-
tokrzyskiego. Pysznosci byto co nie
miara, bo kota jak zawsze stangty
na wysokosci zadania. Kto nie byt
i nie prébowal, moze tylko zatowaé
i czekac na kolejng edycje rogozin-
skiego wesela.

.Zabawa weselna” po raz kolejny
okazatla si¢ prawdziwym sukcesem
organizatoréw. Z pewnoscig kazdy,
kto tego dnia wybratl si¢ do Rogo-
zina, nie zalowal swojej decyzji,
bo zabawa byla doskonata. Bylo
klimatycznie i smakowicie. Dodat-
kowo wydarzenie mialo réwniez
swoj aspekt charytatywny. Podczas
wydarzenia mozna bylo wesprzec
5-letniego Tymka, ktéry walczy
Z nowotworem.

Partnerem wydarzenia byt samo-
rzad wojewddztwa mazowieckiego,
a honorowy patronat objal staro-
sta ptocki Sylwester Ziemkiewicz.
Partnerem organizacyjnym byty
Agencja eventowa Recon i restau-
racja Debowa.

(ek)

-
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Zabawe poprowadzil espél ,,Aord”

Spacekiom po gmirach

Stubice

W sobote, 19 sierpnia przy straz-
nicy OSP w Stubicach odbyta si¢
kolejna edycja akcji poboru krwi.
Mobilny Punkt Poboru Krwi za-
parkowatl tu juz po raz pigty. Tym
razem w ramach akcji ,,4heroes”,
ktérej organizatorami byli OSP
Stubice i plocki oddzial Klubu
HDK Legion. W poprzednich edy-
cjach krew oddaty 72 osoby, prze-
kazujac tgcznie 23850 ml najcen-
niejszego leku.

Stupno

W najblizszy piatek, 25 sierp-
nia na Orliku w Gulczewie odbe-
dzie si¢ potaicéwka z okazji po-
zegnania lata. Zabawa rozpocz-
nie si¢ o godzinie 17.00. Bedzie
mnoéstwo dobrej muzyki, wspa-
niatej atmosfery i potraw z grilla.
Organizatorami zabawy sg: wéjt
gminy Stupno i KGW z Nowego
Gulczewa.

Stara Biata

Do 23 sierpnia 2023 r. nieczynny
jest Punkt Selektywnego Zbierania
Odpadéw Komunalnych w Ogo-
rzelicach. W tym czasie mozna
sktadowac odpady w Punkcie Se-
lektywnego Zbierania Odpadéw
Komunalnych w Kobiernikach,
ktéry czynny jest od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 10.00 —
18.00 z wyjatkiem Swiat i dni usta-
wowo wolnych od pracy.

Staroireby
Panie z Kota Gospodyn Wiej-
skich w Zdziarze Wielkim zapro-
sity mieszkaficéw na wspélne gril-
lowanie. Spotkanie byto okazja do
integracji i wspdlnej zabawy.

Szczawin Koscielny

Osiem zespoléw rywalizowato
w Turnieju Pitki Plazowej o Pu-
char Wéjta Gminy Szczawin Ko-
Scielny. Zespoty podzielone byty
na dwie grupy po 4 druzyny. Roz-
grywki prowadzone byly w syste-
mie kazdy z kazdym.

Szczutowo

Druzyna OSP KSRG Géjsk zo-
stala zwyciezca turnieju o Puchar
Wéjta Gminy Kikét. W turnieju
uczestniczyto 8 druzyn. W finato-
wym meczu reprezentacja Gdjska
zagrata z druzyng z Lipna i zakon-
czyta mecz wynikiem: 2-0.

Wyszogrod

Gmina i Miasto Wyszogréd
wspiera akcje ,,DbajMy o H20”.
Akcja jest wspoétorganizowana
przez Urzad Miasta Wabrzezno.
W ramach akcji grupa wabrzez-
nian, ktéra wyruszyta na kajako-
wa misje, odwiedzita Wyszogrdd.
Podczas spotkania rozmawiano
o tym, jak wspélnie zadbac o ja-
kos¢ wadd, zapewni¢ mieszkan-
com dostep do czystej i zdrowej
wody nawet w okresie suszy czy
powodzi.

Zawidz

Strazacy z OSP Zawidz Kosciel-
ny biorg udziat w tegorocznej edy-
cji konkursu Harnasia wspieraja-
cego strazakOw w zakupie sprzetu
potrzebnego do prowadzenia akcji
ratowniczych. Wygrana zalezy od
liczby gloséw oddanych przez in-
ternautéw. Mozna oddac piec¢ gto-
séw dziennie. Glosowanie trwa do
30 wrzesnia 2023 r. Glosy mozna

oddawaé:  https://piwoharnas.pl/

_ Lychlin

Gmina Zychlin ztozyta 10 wnio-

skéw o dofinansowanie w ramach

2 naboru Rzadowego Programu

Odbudowy Zabytkéw. Wnioski

zlozono na 1gczng kwote 12,95
min zt.

rad
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Zadanie finansowane ze $rodkéw Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego

Sotectwo Puszcza w gminie Rosciszewo

Praca soltysa to nie tylko laury

ZawitaliSmy do miejscowosci
Puszcza w gminie Rosciszewo
(pow. sierpecki). Od dwach kadendji
funkcje sottysa pelni w niej pani Ja-
dwiga Krasniewska. Jak przyznaje,
praca sottysa to nie tylko laury,
gdy co$ si¢ powiedzie. To przede
wszystkim odpowiedzialna funkcja.

Jadwiga Krasniewska soltysem
jest od 2015 r. — To juz moja druga
kadencja. Zaskoczyto mnie to, ze
zostatam wybrana. Poprzedni soltys
grezygnowat, ktos musiatl przejgc
jego obowigzki. Dodam, Ze jestem
drugq kobietq sprawujqgcq te funkcje
w historii naszej miejscowosci. Do
tej pory sottysami byli sami mezczyz-
ni. Kadencja poprzedniej pani sottys
trwata 18 lat — tlumaczy Jadwiga
Krasniewska.

Jak przyznaje soltyska Puszczy,
miejscowos¢ nie jest duza i miesz-
kaja w niej gléwnie osoby starsze.
Z kolei mlodsze pokolenia wypro-
wadzajg si¢ 1 nie chcg kontynuowad
pracy w gospodarstwach.

Widac za to zainteresowanie przy-
jezdnych z duzych miast, np. War-
szawy. — Przyjezdiajq do Puszczy
czesto na weekendy, wakacje, Scig-
gajq tu swoje rodziny. Kupujq sta-
re, opuszczone posesje. Ciggnie ich
do naszej miejscowosci, znajdujq tu
swoje miejsce na ziemi. Wystarczy,
Ze zacznie si¢ weekend, a juz widac
Swiatta w oknach. To cieszy, bo za-
budowania nie stojq puste, nie nisz-
czejq, ktos o nie dba — méwi Jadwiga
Krasniewska.

Tak jak w wielu miejscowosciach,
jednym z gléwnych probleméw
mieszkaricow Puszczy jest jakosé
drég. Jak thumaczy soltys Krasniew-

ska, kilka lat temu dzieki zaangazo-
waniu powiatu i gminy udato si¢ zre-
alizowaé bardzo wazng inwestycje
drogowa. — W 2018 r. zostat zbudo-
wany nowy most z drogami dojazdo-
wymi. To byla ogromna inwestycja
zrealizowana we wspotpracy wiadz
powiatowych i gminnych. Poprzed-
nia droga byta zniszczona, a ponie-
waz zaczety sig nig poruszac cigzkie
sprzety rolnicze, nawierzchnia mu-
siata zosta¢ wykonana naprawde
porzgdnie. Tym bardziej Ze droga
przebiega przez tereny bagienne. Po-
wstat wigc solidny most z fragmen-
tami drogi 7 jednej i drugiej strony.
Mysle, ze bedzie stuzyt i petnit swojg
funkcje przez dtugi czas — tlumaczy
sottys Puszczy.

W ubiegltym roku sotectwo Pusz-
cza otrzymato 10 tys. zt z Mazo-
wieckiego Instrumentu Aktywizacji

W T
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Sotectw Mazowsze 2022. Dzigki
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,»Doltys musi b
by reprezentowac interesy mieszkancow”’

yc’m 6twarty

wsparciu samorzadu wojewddz-
twa mazowieckiego zostaly od-
nowione dwie stuletnie kaplicz-
ki przydrozne, ktére odzyskaty
dawny blask i mogg zachwycaé
kolejne pokolenia mieszkaficéw
Puszczy. — Uzyskalismy z Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa
Mazowieckiego w Warszawie fun-
dusze na renowacje dwdch przy-
droznych kapliczek. Dzigki temu
udato si¢ zachowac ich cechy hi-
storyczne, co jest dla nas niezwy-
kle wazne. Kazda z nich ma swojq
historig. Jedna pochodzi z 1899 r., &
a druga z 1923 r. To nasze dzie-
dzictwo. Ktos kiedys je postawil,
my dzis o nie zadbalismy, by przy-

szte pokolenia o nich wiedziaty. |

Dawniej Zycie mieszkaricow wsi
toczyto si¢ wokot takich figurek. L
Gdy byt pogrzeb, kazdego zmarte-
go najpierw odprowadzano do figur-
ki, to byt przystanek na jego ostatniej
drodze. A dzisiaj juz tego nie ma,
zmienity sig czasy i obyczaje — méwi
Jadwiga Krasniewska.

Jak podkresla soltyska Puszczy,
nie udaloby si¢ zrobi¢ tak wiele,
gdyby nie zaangazowanie wiladz
gminy Rosciszewo. — Chciatabym

pochwali¢  wiadze, pracownikéw
Urzedu Gminy Rosciszewo, bo tylko
dzigki ich staraniom wszelkie zatoZe-
nia zostajq zrealizowane. A w naszej
gminie od lat robi si¢ duzo dobrego
— dodaje pani soltys. A my zyczymy,
by w kolejnych latach wcigz udawato
si¢ realizowac soleckie inicjatywy.
(kw)

Rozmowa z sottyskg Trzcianna-Jezewa Haling Zalewska

Czym charakteryzuje si¢ pani
solectwo?

Sotectwo Trzcianno-Jezewo jest
potozone w otulinie Gostynifisko-
-Wioctawskiego Parku Krajobra-
zowego. Obecnie liczy ono ok. 140
statych mieszkaricéw. Dodatkowo
w okresie letnim liczba mieszkar-
cOw rosnie, poniewaz na naszym te-
renie znajduja si¢ dziatki rekreacyjne
chetnie odwiedzane przez wlasci-
cieli. Trzcianno-Jezewo jest jednym
z najbardziej zalesionych sotectw
w gminie Nowy Duninéw, dzigki
czemu mamy tu cisze, spokdj i piek-
ne okolicznosci przyrody.

Od kiedy piastuje Pani funkcje
soltysa? Co sprawilo, Ze zdecydo-
wala sie¢ Pani kandydowac?

Funkcje soltysa pelni¢ od marca
2011 roku. Zdecydowatam si¢ wzigé
udziat w wyborach za namowg miesz-
kaincéw. Dodatkowym czynnikiem
zachecajagcym mnie do kandydowania
bylo to, ze urodzitam si¢ w miejsco-
wosci Trzcianno i z pewnoscig moge
nazwaé sie rodowita mieszkanka.
Przez cale swoje zycie jestem zwia-
zana z tym terenem i mieszkaricami
Trzcianna i Jezewa. Od najmtodszych
lat wiedziatam, z czym wigze si¢ by-

cie sottysem, poniewaz méj dziadek
Jan Swierczyniski petit te funkcje
przez 36 lat. Oprocz pracy spotecznej
wraz z mezem prowadzimy nieduze
gospodarstwo.

Jakie sa najczestsze problemy,
z ktérymi zglaszaja si¢ do Pani
mieszKkarncy solectwa?

Najczgstszym problemem, ktdry
sygnalizuja mi mieszkarcy, sa dro-

gi. Z kazdym rokiem ten problem
jest jednak mniejszy, poniewaz stan
drég poprawit sie dzigki wspdtpracy
z wojtem Mirostawem Krysiakiem.

Jakie cechy trzeba mieé, Zeby
by¢ dobrym soltysem?

Trudno jednoznacznie odpowie-
dzie¢ na to pytanie. Wedlug mnie
dobry sottys musi umie¢ stuchaé
mieszkaicow 1 probowaé rozwig-

zywaé problemy, z ktérymi sie do
niego zgtaszaja. Powinien by¢ oso-
ba otwartg, budowaé porozumienie
w kwestiach drazliwych i konflikto-
gennych oraz mie¢ odwage, by re-
prezentowaé interesy mieszkafncow
na wszystkich szczeblach samorza-
du. Trzeba tez by¢ przygotowanym
na krytyke i uparcie broni¢ intere-
sOw solectwa, poniewaz sprostanie
wszystkim oczekiwaniom nie jest
tatwe i nie zawsze koriczy si¢ suk-
cesem. Waznym aspektem jest tez
umiejetnos¢  wspdlpracy. Przy tej
okazji chciatabym podziekowa¢ rad-
nemu sofectwa oraz radzie soleckiej,
gdyz wszelkie dzialania w solectwie
stuzg zbiorowym potrzebom wspdl-
noty jego mieszkaicow. Pelnienie
funkcji soltysa wigze si¢ z duzg od-
powiedzialnoscia i1 poswigceniem
czasu. Do oceny mieszkaicow po-
zostawiam to, czy jestem dobrym
sottysem.

Co udalo si¢ zrobi¢ w solectwie
w ostatnich latach? Jakie fundusze
umozliwily te dzialania?

Najwigkszym osiggnieciem
w ostatnich latach byta budowa dro-
gi Nowy Duninéw — Trzcianno ze
Srodkéw samorzadu wojewddztwa

mazowieckiego. W przysztosci na te-
renie sotectwa Trzcianno-Jezewo sg
planowane kolejne modernizacje, na
ktére czekaja mieszkaricy. Ponadto
sofectwo otrzymato dofinansowanie
z Mazowieckiego Instrumentu Ak-
tywizacji Sotectw na zakup namiotu
wraz z kompletem stotéw i tawek
oraz parasoli, ktére sq wykorzysty-
wane na wszystkich imprezach ple-
nerowych w gminie Nowy Dunindw.
Korzystaja z niego réwniez pozosta-
fe solectwa i stowarzyszenia z terenu
gminy. Dodatkowym wsparciem jest
fundusz sotecki, ktéry w catosci wy-
korzystujemy na modernizacj¢ drég.
W przyszlosci na terenie solectwa
chciatabym stworzy¢ miejsce, w ktd-
rym mieszkanicy bedg mogli si¢ spo-
tyka¢. Moim malym marzeniem jest
zatozenie kota gospodyn wiejskich.

Jakie jest Pani hobby?

Moja najwickszg pasjg jest go-
towanie i pieczenie ciast. Poza tym
bardzo lubi¢ pracowaé w ogrodzie,
w szczeg6lnosci pasjonujg mnie pra-
ce zwigzane z uprawg warzyw. Chet-
nie spaceruj¢ i zbieram grzyby w la-
sach sotectwa Trzcianno-Jezewo.

Dzigkuje za rozmowe.

(ek)

Mazowsze

zg. Mazowsze
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mObywatel 2.0

Zrob to prosciej

Najwazniejsze dokumenty i ustugi
w jednej aplikacji

Nowoczesna aplikacja mObywatel 2.0 jest

juz dostepna do pobrania. Wsréd innowacji, ktére
utatwia zycie codzienne jej uzytkownikom, sa

miedzy innymi mDowad, Tymczasowe elektroniczne
prawo jazdy czy Bezpieczny Autobus. To wtasnie
dzieki tym ustugom bedzie mozna w Polsce szybciej
zatatwic sprawy urzedowe, zadbac o bezpieczenstwo
najblizszych czy wsigs¢ za koétko od razu po zdanym
egzaminie. mObywatel 2.0 to cyfrowa mozliwos¢
korzystania z ustug administracji publicznej - pozwala

nie tylko zaoszczedzic czas, ale takze zrobic to prosciej.

A

Wsaystkie

mDowad Legi

Ustugi Wszystkie
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Polak
za granicy
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Start Dokumenty Usthugl Kod OR Wigcei

B mDowéd

Zdarza Ci sie zapomnie¢ dowodu osobistego?
To juz przesztosé! mDowdd masz zawsze
przy sobie - w swoim smartfonie. Mozesz
bezpiecznie wylegitymowac sie nim prawie
w kazdej sytuacji: w urzedach, w przychodni,
na poczcie czy zawierajac umowy.

Od 14 lipca mDowdd dziata niemal

jak tradycyjny dowod osobisty!

Q‘ Bezpieczny autobus

Szybko i wygodnie sprawdzisz stan autokaru,
ktérym Ty lub Twoi bliscy wyruszacie

w podroz. Wystarczy, ze w aplikacji wpiszesz
numer rejestracyjny, a otrzymasz informacje

o badaniach technicznych oraz polisie OC.

@ Tymczasowe elektroniczne prawo jazdy

Pozwala swiezo upieczonym kierowcom
na jazde samochodem bez czekania na
plastikowy dokument. Wystarczy kilka
kliknie¢, aby go aktywowac.

> (goc.agle Play

s App étore

—
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aktualnosci

Atrakcja dla ptocczan, niespodzianka dla osrodkéw wsparcia dzieci i mtodziezy

To hyto oblezenie Marianny nad Wista

Przez dwa dni - 13 i 15 sierpnia
- statek wyceczkowy ,Marianna”
przeiywal prawdziwe obleie-
nie. | starsi, i mlodsi chieli plyngé
w rejs po Wisle. Pogoda dopisata.
Humor kapitanowi Mariuszowi Pie-
lacifiskiemu z Zeglugi Plockiej row-
niez. Wszystkich serdecznie witat
na pokfadzie, by za chwile zabraé
gosci statku pasaierskiego wprost
na Wiste w strong nowego mostu
i jeszcze daleji..

45 minut wyprawy mijato btyska-
wicznie i to w fantastycznej atmos-
ferze. Dodatkowo na wszystkich
czekaty niespodzianki. Byly to pre-
zenty od ORLEN-u, ktére kazdemu
poprawily nastrdj — napdj i przeka-
ska ,.kuchnie §wiata”. Kazdy uczest-
nik otrzymal réwniez materiaty in-
formacyjne o realizowanej w Ptocku
inwestycji Kompleksu Olefin III.
Przypomnijmy, ze powstaje ona na
terenie Zaktadu Produkcyjnego OR-
LEN w Plocku. Jest najwicksza eu-
ropejska inwestycjg petrochemiczng

realizowang na przestrzeni ostatnich
20 Iat.

Rejsy zaplanowane byly co godzing
przez caly dzied. Kazdorazowo Ma-
rianna na poklad zabierala 140 osdb.
Bilety za symboliczne 5 zt rozchodzity
sie w blyskawicznym tempie. Niestety,
nie wszyscy chetni mogli skorzystac
z tej atrakcji. Ale to oznacza, ze pomyst
rejsu dla plocczan byl przystowiowym
strzalem w dziesigtke.

A to wszystko w ramach skiero-
wanego do mieszkaicow Plocka
i turystéw programu ,,ORLEN do-
brym sgsiadem”. W sumie dzigki tej
akcji w rejsy z ORLEN-em statkiem
wycieczkowym , Marianna” poptyneto
blisko 3 tysigce oséb.

Podczas niedzielnego rejsu na po-
ktadzie ,,Marianny” spotkalismy Piotra
Sabata, cztonka zarzadu ORLEN SA.
Jak przyznat, bardzo go ucieszylo tak
duze zainteresowanie ptocczan tg ak-
cja. - Jestem zaskoczony frekwencjq,
chociaz patrzqc przez pryzmat pogo-
dy, nie nalezy si¢ dziwic, Ze tak wiele
0sob wybrato si¢ na wycieczke po Wi-
Sle. Jako ORLEN chcemy byc blisko
mieszkaricow miasta, chcemy byc tez
blisko tego, co jest dla ptocczan wazne.
Jako najwigkszy pracodawca w mie-

Na rejsy statkiem

Scie i w regonie staramy si¢ byc¢ tam,
gdzie ludzie z Plocka chcq byc i ro-
bic¢ dla nich to, co jest wazne. Miasto
Jjest nierozerwalnie zwigzane z Wistq.
Wiemy tez, ze pewnego czasu rejsy te
- z roznych powodow - nie funkcjono-
waty. Cos, co byto mito przyjmowane
i atrakcyjne, probujemy odtworzyc,
chocby nawet w wersji jednorazowej,
by mito spedzic swigteczng niedziele
i Swigteczny wtorek wtasnie nad Wistq

wycieczkowym po Wisle bylo wielu chetnych

i przeptyngc sig tym pigknym statkiem —
podkreslat Piotr Sabat.

Przypomniat, ze obok rejséw OR-
LEN na co dzien wspiera tez wiele ini-
cjatyw spolecznych z naszego regionu,
a takze konkretne grupy w tym dzieci,
sportowcéw, czy instytucje, ktére na
terenie miasta funkcjonuja.

W tym miejscu warto doda¢, ze jest
tez pozytywne poklosie rejséw z OR-
LEN-em. Srodki zebrane ze sprzedazy

biletéw zostang bowiem przekazane
Fundacji ,,Przystanek Rodzina”, ktéra
prowadzi cztery osrodki wsparcia dla
dzieci i miodziezy: w Plocku, Czer-
winsku nad Wisla, Bodzanowie oraz
w gminie Stara Biata.

Zebrane pieniadze fundacja przezna-
czy na pomoc podopiecznym, u kt6-
rych zaobserwowano m.in.: trudnosci
w relacjach z otoczeniem, zaburzenia
snu, pogorszenie si¢ relacji z rodzicami
czy zachowania autodestrukcyjne.

Cele dziatania plockiej Fundacji
Przystanek Rodzina” to wspieranie
rozwoju dzieci, mlodziezy oraz oséb
dorostych, udzielanie pomocy w sy-
tuacjach kryzysowych rodzinom, oso-
bom starszym i samotnym, a takze
umacnianie spotecznosci lokalnych.
Fundacja zrealizowata do tej pory wie-
le projektéw w zakresie wzmacniania
samodzielnosci rodzin, wsparcia psy-
chologicznego dla dzieci czy rozwi-
jania kompetencji wychowawczych
rodzicow.

A my czekamy na kolejne atrakcje
przygotowane przez ORLEN. Sadzac
po aktywnosci koncernu w organizo-
waniu ciekawych propozycji dla ploc-
czan, juz wkrétce pojawig si¢ kolejne.

Tekst i fot. BS

Wyjgtkowo kulturalny weekend
1 Big Festivalowskim za nami. Znak
rozpoznawczy festiwalu to jego
uczestnicy i goscie ubrani w stroj
obowigzkowy — szlafrok i klapki
- nawigzujgcy do kultowego filmu
Big Lebovski”. To byly 3 dni pel-
ne wielv wydarzei artystycznych,
warsztatow, seansow filmowych
i dobrej zabawy. Szymon Majewski
odbijat swoje dlonie w piaskv na sta-
réwee. Jerzy Stuhr otrzymat nagrode
za catoksztalt aktorskiej tworczosd.
Stand-uperzy rozbawili plocczan do
fez. A co nam pozostanie po Big Fe-
stivalowskim? Wyjgtkowe miejsce,
w ktorym kaidy znajdzie cos dla
siehie i moze przy tym swietnie sig
bawic. Mowa o Muzeum Meméw.

Mateusz Wawrzyriski

Duzo pozytywnej energii. Ze Stuhrem, Majewskim i Syrkiem...

Big Festivalowski opanowal miasto

- Tak jak i teraz mieszkatem w hotelu
Petropol. Przezywam wigc swoiste deja
vu — wspominal Jerzy Stuhr. W 1975
roku — wilasnie w Plocku — film pt.
,Blizna” nagrywal znakomity pol-
ski rezyser — Krzysztof Kieslowski.
I to réwniez byt jego debiut. Obsadzit
w jednej z rdl Stuhra. - Bytem moze 2-3
lata po szkole aktorskiej. To byta moja
pierwsza rola. W filmie obok zawodo-
wych aktorow grali rozni ludzie, takze
plocczanie — opowiadat aktor.

Film nawiazywat do... ekologii. Za-
skakujace byto w nim to, Ze nagrywany
byl w miastach, ktére juz wtedy mato
sie kojarzyly z tym tematem. Obok
Plocka byl to bowiem Wtoctawek.
W filmie grat réwniez inny znakomity

il B B e

Twoércami festiwalu sg: pochodzacy
z Plocka rezyser Alek Pietrzak oraz
Blanka Bednarkiewicz. W tym roku
przygotowali drugg edycj¢ wydarzenia.
1 znéw byt to prawdziwy kulturalny,
trzydniowy maraton. Dzigki temu kaz-
dy mégt znalez¢ cos dla siebie.

Jednym z wazniejszych festiwa-
lowych wydarzeri byla nagroda dla
doskonatego aktora Jerzego Stuhra,
z ktérym odbylo si¢ tez spotkanie. Ak-
tor zdradzit, ze to w Plocku debiutowat
w filmie, i to réwno pét wieku temu.

Szymn Majewskl w wythkowéj akéji Ina Star(’)w‘c.é

aktor — Franciszek Pieczka. - Pieklit si¢
na Kieslowskiego, ktory kazat mu im-
prowizowac. Pieczka, rasowy aktor,
mowit, ze on moze improwizowac, ale
kiedy ktos mu napisze, jak ma to zrobic.
Ja sig¢ tapatem w tym bez problemu. By-
tem kabareciarzem. Gadanie po swoje-
mu przychodzito mi tatwo — wspominat
Stuhr. Zdradzil, ze byt tez wodzirejem
i to nie tylko w kultowym polskim fil-
mie, ale i w zZyciu prywatnym. Za cza-
s6w studiéw krucho byto u niego z pie-
nigdzmi i imat si¢ r6znych zajec.

Udalo si¢ réwniez naméwi¢ go na
opowiesci o wloskim epizodzie w jego
zyciu, o grze w filmach wraz z synem
Maciejem. Ulubiony film pana Jerzego
to ,,Kingsajz”, gdzie poza porywaja-
cym go absurdem opowiadane;j historii
urzekala go wyjatkowa scenografia.
Rola komisarza Ryby w ,Killerze”
to byta juz dla niego farsa w graniu.
O czym dzi§ marzy? - Pisz¢ ksigike
autobiograficzng. 1 to jest najwazniej-
sza dla mnie rzecz, Zeby ten pamigtnik
zakoriczy¢ do korica roku. Ksigzka
pozostanie na zawsze, a filmy przemi-
ng — zakonczyt zagadkowo spotkanie
z plocczanami.

Odcisk w piasku

Dzigki Big Festivalowskiemu bli-
zej poznaliSmy réwniez Szymona
Majewskiego, znanego z wyjatkowej
energii i programéw telewizyjnych
opartych o nieco absurdalne poczucie
humoru. Podczas festiwalu Majewski
zrobil show na staréwce, odciskajac
dionie w piasku z plockiej plazy.
Hollywoodzkie gwiazdy robig to
w betonie. W Plocku chodzito o do-
bra zabawe i pokazanie, ze wszystko
jest ulotne.

Czy Majewski czuje sie satyrykiem?
Nie obraza si¢ na to okreslenie, podob-
nie jak i na to, ze jest komikiem. Ma
po prostu swdj styl i... ADHD, ktére
caly czas nie pozwala mu zatrzymac
si¢ w miejscu. Wplywa tez na jego
kreatywnos¢, np. w grach stownych,
ktére uwielbia. - Stowa mi si¢ czgsto
snity. Budzitem si¢ w nocy. Probowa-
tem nagrywac na dyktafon. To dla mnie
obsesyjne — thumaczy. Inspiracje czgsto
znajduje w rozmowach ludzi, chocby
w aptece. A jesli juz o tym mowa, to
showman zastanawiat sig, jak lek moz-
na nazwac ,.Body Max”’? - Wiele nazw
bym uproscit. Dlaczego leki na bol, nie
nazywajq si¢ Bol Won? — thumaczyl.
A z czym kojarzy mu si¢ ,,persona non
grata”? To okreslenie zony, ktéra nie
chee jezdzi¢ starym samochodem. Czy
to nie jest obsesja? Tak go ujela nazwa

Ciuckowo, ze az musiat si¢ w tej pod-
wyszogrodzkiej miejscowosci zatrzy-
mac.

Stand up i memy

Antoni Syrek Dabrowski to z kolei
gwiazda stand upu, ktéra réwniez poja-
wila si¢ na Big Festivalowskim. Antoni
wystapit ze swoim programem w Szko-
le Muzycznej. I byt to bez watpienia
najlepszy wystep Gali Stand Upu. Jak
pracuje si¢ na taki sukces? Na szczerym
opowiadaniu — czynionym w zabawny
sposéb — o tym, co w danym momencie
najbardziej cztowiek przezywa. I nie
ma tu znaczenia, czy jest to ciezka cho-
roba zagrazajaca zyciu, czy pordd zony
i spotkania w szkole rodzenia. Antoni
mieszka w Warszawie. A Plock kiedys
mu si¢ po prostu wyshit. - Nigdy tu nie
bytem i nagle wjezdzam do Plocka od
strony Wisty i mysle sobie, ze ja to juz
widziatem we Snie. Zazdroszczg wam
tego widoku — moéwi z zapatem.

Cho¢ jest juz po festiwalu, cieszy
fakt, ze po tej pelnej pozytywnej ener-
gii imprezie pozostalo Muzeum Me-
mow. - Jest ono pierwsze w Europie
i drugie na swiecie. To nasza duma na
800 mkw. do zobaczenia w NK Przed-

wiosnie — méwi Alek Pietrzak, orga-
nizator festiwalu. Muzeum Memodw
gosci w Plocku po raz drugi i 90% me-
moéw w tym roku zostalo wymienione.
Czynne bedzie w weekendy do korica
grudnia. A w przysztym roku otwarte
bedzie caly czas. Muzeum zostato bo-
wiem zgtoszone do Budzetu Obywatel-
skiego Plocka i wygrato wsrdéd projek-
téw. - Znajdziecie tu duzo ciekawostek,
atrakcji, nowosci. Czekamy na wasze
usmiechy i chichoty — zachgca do ry-
chiej wizyty w kinie Blanka Bednarkie-
wicz. | faktycznie. Na scianach az roi
si¢ od obrazkéw pelnych humoru, iro-
nii i zartu. Sg strefy, w ktérych mozna
znikna¢ na dtugie godziny. Jak bowiem
oprzed si¢ rézowej, nastrojowo pod-
Swietlonej sali, gdzie Sciany wylozone
sg folig babelkowa. A jeszcze styszy-
my podpowiedzi opiekunéw wystawy:
»Nie krepujcie sie. Mozna dotykac
istrzela¢. To wszystko dla was”.

Obecny na otwarciu muzeum pre-
zydent Andrzej Nowakowski nie mégt
si¢ oprze¢ strefie kibica, w ktorej ku-
szg stoliki z pitkarzykami. Rozegrany
zostal wigc btyskawiczny mecz, peten
okrzykéw na cale muzeum. Ale w tym
miejscu mozna wszystko i wszystko
jest dozwolone. To tez muzeum, do
ktérego to wnuczkowie prowadzajg
dziadkéw i... thumaczg, a nie na od-
wroét. I wszystko jest w jak najlepszym
porzadku.

Zapraszamy do obejrzenia fotorela-
cji z tegorocznego Big Festivalowskie-

g0 na stronie www.tp.com.pl
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wydarzenia

Okolo péttorej setki rekonstruk-
torow, konie, historyczne pojazdy
i uzbrojenie, makiety zabudowai
i barykady. Tak w sobotnie popotu-
dnie — 19 sierpnia — wyglgdata plyta
plockiego lotniska. To w tym miejscu
licznie zgromadzona publicznos¢ mo-
gla obejrze¢ widowisko historyczne
~Plock = sierpie 1920 — 2023. Re-
konstrukcja obrony Plocka 1920”.
Zanim jednak na pole bitwy wyszli
rekonstruktorzy, milosnicy historii
i militariow mogli — podczas pikni-
ku historycznego — pozna¢ nie tylko
wyposaienie wojsk polskich i bol-
szewickich sprzed ponad stu lat, ale
tei sprzet i uzbrojenie wspolczesnych
iolnierzy Wojska Polskiego.

Dynamiczna rekonstrukcja obrony Ptocka przed bolszewikami

Na duble nie hyto czasu...

stang Polacy — po 123 latach zaboréw
gotowi broni¢ dopiero co odzyskanej
i jeszcze nie okrzeplej niepodleglosci.
Bitwa Warszawska z sierpnia 1920
roku jest zaliczana do najwazniejszych
wydarzen militarnych w dziejach swia-
ta. Czastka tych wydarzen byla obrona
Plocka.

Nasze miasto, obok Grudzigdza
i Wioctawka, mialo dla napastnikéw
olbrzymie znaczenie. To w tych miej-
scach mogli przeprawic si¢ przez Wiste
po mostach i uchwycié¢ przyczoétek na
lewym brzegu rzeki. Jak wtedy wygla-
daloby starcie polsko-bolszewickie pod
Warszawa? Czy udatoby si¢ obronié
miode panstwo polskie, ktére staralo

Mateusz Wawrzyriski

Lyt

5T

W okresie dwudziestolecia miedzy-
wojennego plocczanie co roku upa-
migtniali tragiczne i bohaterskie wyda-
rzenia z 18 1 19 sierpnia 1920 roku. Po
drugiej wojnie swiatowej przez dzie-
sieciolecia byt to, niestety, zakazany

Mateusz Wawrzyriski

fragment polskiej historii, ale z kazdym
rokiem rosnie Swiadomos¢ wydarzen
zwigzanych z wojng polsko-bolszewic-
ka i bohaterska postawg Polakéw. We-
dtug historykéw, w lutym 1919 roku,
kiedy czerwonoarmisci rozpoczeli
marsz na zachéd Europy pod dowédz-
twem Michaita Tuchaczewskiego, byli
przekonani, ze dotrg bez trudu do Fran-
cji. Nie przewidzieli, ze na ich drodze

Podczas pikniku ocznego odbyl sie pokaz wys:

ajmlodm chqtie sprawdah si pgooych atrakjach

sie stworzy¢ jednolity system? To te-
mat do akademickich debat.

18 sierpnia 1920 roku sity polskie
w Plocku — na prawym i lewym brzegu
Wisly — liczyly niespelna trzy tysigce
zolnierzy i okoto 50 oficeréw. Dowo6d-

cq ptockiego przyczétku byt mjr Janusz
Moscicki. Dzis jego imi¢ nosi skwer
w Radziwiu, z ktérego roztacza si¢
malowniczy widok na nadwislaiskg
skarpe. Ciekawostka moze by¢ fakt, ze
wsréd obroricéw naszego miasta byli
zohierze Tatarskiego Putku Utandw.
Na rzece operowaly jednostki Mary-
narki Wojennej — Flotylli Wislanej
— wsrdd nich statki ,,Wawel”, ,,Stefan

Mateusz Wawrzyriski

Na J mo bylo réwniez zoczyc’ wspoln;' sbfu;t p-olskiéj armii

P

Batory” i ,Minister” oraz uzbrojone
motoréwki. Nie mozna tez zapominaé
0 zaangazowaniu generaléw Joézefa
Hallera — dowddcy Frontu Pétnocnego
czy Wiadystawa Sikorskiego — dowo6d-
cy 5 Armii.

Juz 10 sierpnia 1920 roku pierwsze
jednostki radzieckie zostaly zaobserwo-
wane w okolicach Sierpca. Byli to pod-
wiadni Gaja Bzyszkiana — dowddcy 111
Korpusu Konnego. Wsréd nich Kozacy
kubanscy, ktérzy odznaczali si¢ wyjat-
kowg brutalnoscig zaréwno wobec zot-
nierzy, jak i ludnosci cywilnej.

Bitwa

Wydarzenia sprzed 103 lat posta-
nowili upamietni¢ cztonkowie Stowa-
rzyszenia Jezdzieckiego im. 4 Pulku
Strzelcéw Konnych Ziemi Eeczyckie;.
W organizacje byly zaangazowane
firmy Military Art oraz Art Solutions,
takze wiele firm i instytucji. Patronat
honorowy nad wydarzeniem objeli
Marszatek Wojewddztwa Mazowiec-
kiego Adam Struzik oraz Prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski. Patro-
nem medialnym jest Tygodnik Ploc-
ki. - Dzigki wsparciu Urzedu Miasta
Ptocka przygotowalismy dla mieszkari-
cow i turystow widowisko historyczne
pod tytutem ,,Pltock — sierpieri 1920
—2023”. Ta rekonstrukcja byta plano-
wana w 2020 roku w stulecie obrony
Plocka przed bolszewikami. Niestety,
z powodu pandemii nie udato si¢ go
wtedy przygotowac — méwi Zbigniew
Golebiewski ze Stowarzyszenia Jez-
dzieckiego im. 4 Putku Strzelcéw Kon-
nych Ziemi Egczyckiej.

Nie byla to pierwsza rekonstrukcja
obrony Plocka z 1920 roku. Poprzed-
nie odbywaly sie w latach 2005, 2010
12015. Mialy jednak miejsce na ulicach
miasta, gdzie pokazy mogla ogladac¢
ograniczona liczba widzéw. Teraz wi-
dowisko miato duzo wiekszy rozmach.

Rozpoczeto si¢ od pikniku histo-
rycznego, podczas ktérego rekonstruk-
torzy chetnie opowiadali o swojej pasji.
Mozna byto nie tylko zobaczy¢, ale tez
dotkna¢ elementéw umundurowania,
wyposazenia i uzbrojenia sprzed lat.

Jedna z atrakcji byly dynamiczne
pokazy czotgu francuskiej produkcji —
Renault FT. To maszyny, ktére wzie-
1y udziat po stronie polskiej w wojnie
z bolszewikami. — W czasie pierwszej
wojny swiatowej Francuzi wyproduko-
wali blisko cztery tysigce tych czotgow.
W ramach Blekitnej Armii gen. Joze-
fa Hallera, powstat 1 putk czotgow,
ktory w czerwcu 1919 roku trafit do
Polski i wzigt udziat w wojnie polsko-
-bolszewickiej. Potem, bylty uzywane
do szkoleni, czgs¢ sprzedano do Hisz-
panii, a czes¢ wzigta udziat w walkach
we wrzesniu 1939 roku. Kiedy w 1919
roku do Polski przyjechato 120 sztuk
tych czotgow, nasz kraj, po Wielkiej
Brytanii, Francji i USA, byt czwartg
potegq pancerng na swiecie — mowi
Tomistaw Kalembka, wiceprezes Fun-
dacji Historii Polskiej Broni Pancernej
z Torunia.

W poréwnaniu z dzisiejszymi ma-
szynami Renault FT by¢ moze nie
zachwyca. Byly to wozy wyposazone
w karabiny maszynowe lub dziatka
kalibru 37 mm. Doskonale sprawdza-
ty si¢ jako wsparcie piechoty podczas
przelamywania umocnied. Osigga-
1y predkos¢ do 5 km/h i mialy zasigg
35 kilometréw. Zaloga skladala sie
z dwoéch oséb, a wieza byla obraca
recznie.

Roéwnie ciekawa jest historia repliki,
ktéra mozna bylo zobaczy¢ w Plocku.
— Kolega, ktory stworzyt tg replike, nie-
2yjgcy juz, niestety, swietej pamieci Ro-
bert Tirczakowski, w 2010 roku spotkat
rezysera Jerzego Hoffinana. Rezyser
zlecit budowe dwdch replik na potrzeby
filmu ,, Bitwa Warszawska”. Oba wozy

co roku biorq udziat w kilku rekon-
strukcjach. W Ptocku przydarzyta nam
si¢ awaria i chciatbym podzigkowac
mechanikom z Ptocka, ktorzy pomogli
w jej usunieciu — dodaje Tomistaw Ka-
lembka.

na ulicach Plocka. W ciggu dwéch
trudnych dni w sierpniu 1920 roku
ludnos¢ cywilna — w tym kobiety
i dzieci oraz zolnierze odznaczyli si¢
bohaterstwem stajagc naprzeciw od-
znaczajacych si¢ bestialstwem czer-
wonoarmistéw. Straty spowodowane
atakiem bolszewikow zostaly osza-
cowane tuz po zakonczeniu walk na
ponad 16 mln marek polskich, ponad
19 tysiecy rubli i okoto 200 dolaréw
amerykanskich. To straty finansowe.
Ponad 300 oséb zostato wzigtych do
niewoli badZ uprowadzonych, wiek-

W miniony weekend mozna bylo
tez zobaczy¢ w akcji armaty wz. 1902
produkc;ji rosyjskiej. Byly nazywane —
od miejsca produkcji w Petersburgu —
,prawostawnymi” lub ,putitowkami”.
12 takich armat bylo wykorzystywa-
nych w sierpniu 1920 roku przez Woj-
sko Polskie w obronie Ptocka.

szos$¢ z nich udalo sie odbic. Kilkaset
0s6b zostato rannych.

W kwietniu 1921 roku do Plocka
przyjechat marszatek Jozef Pitsudski.
Odznaczyl miasto Krzyzem Walecz-
nych. Wreczyt tez odznaczenia obron-
com. Ten epizod takze mozna byto obej-
rze¢ podczas sobotniej rekonstrukcji.

Mateusz Wawrzyriski

Byly tez pokazy kawalerii, ktéra
podczas wojny polsko-bolszewickiej
odegrata olbrzymia role po obu stro-
nach frontu.

Publicznos¢ mogla tez zobaczyé
sprzet wspotczesnych zolierzy. Swoje
stanowiska przygotowali Zolnierze z 6
Mazowieckiej Brygady Obrony Tery-

7t
i ludnos¢ cywilna

Oczywiscie nie brakowalo kawaleryj-
skich szarz i efektéw pirotechnicznych.
Bylo to widowisko przygotowane z du-
zym rozmachem, jak dobry film histo-
ryczny z imponujgcymi scenami batali-
stycznymi. - Porownuje rekonstrukcje
historyczng do sztuki. Zajmujq sie tym
osoby interesujqce si¢ historig, profesjo-

Mateusz Wawrzyniski

W

e sarie

torialnej, 37 Sochaczewskiego Dywi-
zjonu Rakietowego Obrony Powietrz-
nej, 38 Sochaczewskiego Dywizjonu
Zabezpieczenia Obrony Powietrznej,
2 Mazowieckiego Pulku Saperéw
oraz Wojskowego Centrum Rekrutacji
w Plocku, a takze ploccy policjanci.
Podczas trwajacej poéttorej godzi-
ny rekonstrukcji publicznos¢ mogta
zobaczy¢ epizody walk kawalerii,
piechoty i artylerii w Trzepowie oraz

Wobec oporu mieszkancéw Plocka czerwonoarmistom pozostal odwrot

nalnie przygotowane od umundurowania
po najmniejszy guziczek. Rekonstruktorzy
czesto sq statystami w roznych filmach
historycznych. W naszym srodowisku jest
nawet anegdota, ze rekonstrukcja tym
sig rozni od filmu, ze nie ma dubli, wigc
trzeba zagrac na 1000 procent — podsu-
mowuje Zbigniew Golgbiewski ze Sto-
warzyszenia JeZdzieckiego im. 4 Putku
Strzelcéw Konnych Ziemi Eeczyckie;.
Jacek Danieluk
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’ﬂw ) BARAN (21.03-20.04)

Ogarng ci¢ chwile zwatpienia. Prawda jednak lezy po twojej
"3 stronie i juz wkrétce udowodnisz swojg racj¢. Odczuwasz duze

" zmeczenie nagromadzonymi problemami, jednak w niedtugim
czasie wszystko samo si¢ rozwigze. Potrzeba tylko jeszcze
troche cierpliwosci. Nie zamartwiaj si¢ na zapas, bo wszystko
idzie zgodnie z planem, jaki ma na ciebie Wszechswiat.

BYK (21.04-21.05)

Znuzenie codziennymi obowigzkami da o sobie znac.

" Wszystko bedzie ci¢ rozpraszaé, co wprawi ci¢ w nieciekawy

nastrdj. Bedzie ci trudno skoncentrowac si¢ na tym, co masz

do wykonania. Gwiazdy sugerujg, by przed rozpoczeciem pra-

cy oczysci¢ umyst z zasmiecajacych go mysli. Pomoga w tym
dzwigki tagodnej muzyki lub szum deszczu.

i & BLIZNIETA (22.05-21.06)
j Staniesz si¢ obiektem czyichs uczu¢. Musisz doktadnie prze-
69 "mys’leé wszystkie za i przeciw. By¢é moze warto zaczaé cos,
~% ¥ czego nie bylo wezesniej w planach? Wenus zesle ci wszelkie
atrybuty, by da¢ si¢ zdoby¢ i samemu by¢ zdobywcg. Nie rezy-
gnuj zbyt pochopnie z propozycji, ktére nadejdg. Moga okazad
si¢ kluczowe dla twojego rozwoju.

RAK (22.06-22.07)
&

% Otwieraja si¢ przed tobg drzwi do zupeinie nowego etapu.

L A h . . . . .

~=_ =< Jest on pelen niewiadomych i ryzyka, jednak kusi oderwaniem
ci¢ od nudnej, dotujacej rzeczywistosci, w ktérej tkwisz od
dtuzszego czasu. Skok na gtebokg wode moze by¢ wpierw bo-
lesny, lecz jego dalsze skutki przyniosa odpowiedzi, na dawno
zadawane pytania.

LEW (23.07-22.08)

Masz w sobie wole walki, ktéra ujawni si¢ w najmniej ocze-
kiwanym momencie. Musisz si¢ obroni¢ przed atakiem, ktdre-
go si¢ nie spodziewasz. Nie kazdy, kto wydaje ci si¢ przyja-
cielem, faktycznie nim jest. Poswie¢ chwile na przyjrzenie si¢
ludziom wokét, a by¢ moze odkryjesz, ile prawdy, a ile fatszu
tkwi w ich wnetrzach. Mozliwe kiétnie.

PANNA (23.08-22.09)

Swiat nie zawsze funkcjonuje na zasadach, jakie tobie wyda-
ja si¢ stuszne i logiczne. Nadejdzie moment, w ktérym trzeba
bedzie pogodzi¢ si¢ z tym faktem. Inaczej stracisz kogos, na
kim bardzo ci zalezy. Uwazaj na stowa, bo te potrafig ranié
mocniej niz ostre narzgdzia. Zastap ton nieznoszacy sprzeci-
wu na tagodny i ciepty glos. Tylko w ten sposéb nie odtracisz
bliskich od siebie.

P WAGA (23.09-23.10)

AN Dawne uczucia powrdcg ze zdwojong sita. Duza szansa na

EAT® o, i odzyje w tobie stara mitosé, a ta — jak wiadomo — nie
rdzewieje. Przed tobg stanie osoba, ktdéra niegdys pojawila si¢

w zlym miejscu i momencie twojego zycia. Nigdy o tobie nie

zapomniala, a juz wkrétce moze si¢ okazac, ze przypadek po-

stawi was na jednej drodze.

= SKORPION (24.10-22.11)

N\

"‘!!),L"

)

gz~~~ Szukasz aprobaty nie tam, gdzie trzeba. Wielu jest wokot
’7& ciebie ludzi, ktérzy przyklaskuja ci publicznie, a zlorzecza za
= twoimi plecami. Wystrzegaj si¢ plotek, by samemu nie pasé
ich ofiara. Przygotuj si¢ na tydzien pelen wrazefi i niespodzia-
nek. Nie muszg by¢ one jednak wytgcznie mite. Rownie dobrze
moze si¢ wydarzy¢ cos, co bedzie miato przykre konsekwen-

cje.

V. STRZELEC (23.11-21.12)

Czasem w Swietle gwiazd tatwiej dostrzec pewne rzeczy.
Przekonasz si¢ o tym, spogladajac w nocne niebo. Odkry-
jesz prawde o zdarzeniach z przesztosci, co pozwoli ci nabraé
dystansu i z odpowiedniej perspektywy spojrze¢ na swoja
terazniejszos¢. Bitwa z wlasnymi myslami nic nie da, jesli
bedziesz skupiaé si¢ jedynie na tym, co negatywne. Szukaj
pozytywow.

/-» . KOZIOROZEC (22.12-20.01)
: G Los rzucatl ci¢ ostatnio na glgbokie wody. Jednak kazdym
> ¢ swoim krokiem udowadniasz, ze nie da si¢ ciebie utopi¢ w oce-
anie ztych zdarzen. Zawsze wychodzisz obronng reka i spadasz
na cztery tapy. Odczujesz jednak zmeczenie po zmaganiach
z przeciwnosciami, co moze odbi¢ si¢ na twoim zdrowiu. Sta-
raj si¢ nie przemeczaé i dawaj swojemu organizmowi czas na

regeneracje.

WODNIK (21.01-20.02)

l- Trzymaj si¢ z dala od tego, co wydaje si¢ przynosi¢ tatwo
J osiggalne profity. Wiagcz podejrzliwos¢ i przygladaj si¢ do-

ktadnie wszystkiemu. Nie kazda oferta bedzie dla ciebie ko-
rzystna, a niektére z nich bedg wrecz zagrozeniem dla stanu
twojego konta. Zamiast mysle¢ o dodatkowych pieniadzach,
postaraj si¢ w tym tygodniu zachowywac rozsadek.

I/ RYBY (21.02-20.03)

Czeka ci¢ wyprawa, ktéra sprawi, ze odzyskasz sity. Propo-

L zycja wyjazdu pojawi si¢ nagle. Nie wahaj sie, tylko od razu

pakuj walizke. Nawet krétki wyjazd przyniesie ci wiele korzy-

Sci. Twodj umyst potrzebuje zmiany otoczenia. Nawet krétko-

trwata odswiezy twoje wnetrze i oczysci ci¢ z mutu codzien-
nych trudnosci. Odczujesz przyptyw energii.

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Czy musze zlozy¢ wniosek o obo-
wigzujace od stycznia podwyzsze-
nie $wiadczenia 500+ na 800+?

Od 1 stycznia 2024 r. kwota
Swiadczenia wychowawczego dla
wszystkich uprawnionych zostanie
podniesiona z 500 zt do 800 zt. ZUS
podniesie wysokos¢ swiadczenia
z urzgdu bez potrzeby sktadania no-
wego wniosku. Po 1 stycznia 2024
r. rodzice i opiekunowie otrzyma-
ja wyplaty w nowej wysokosci.
Zostang o tym poinformowani na
Platformie Ustug Elektronicznych
(PUE) ZUS. Wszystkie inne zasady
funkcjonowania programu pozosta-
ng bez zmian. Swiadczenie w no-
wej kwocie bedzie wyplacane na
biezaco az do maja 2024 r. Z kolei
od 1 lutego 2024 r. zostanie otwar-
ty nabér wnioskéw o Swiadczenie
wychowawcze na kolejny okres,
trwajacy od 1 czerwca 2024 r. do 31
maja 2025 r.

Kto oprécz rodzic6w moze zlo-
zy¢ wniosek o swiadczenie Dobry
Start?

Jezeli dzieckiem opiekuje si¢
réwnoczes$nie  oboje  rodzicoéw,
z wnioskiem o Swiadczenie powi-
nien wystapi¢ jeden z nich. Jesli
oboje ztoza wniosek, Swiadczenie
otrzyma ten, ktéry zrobil to jako
pierwszy. W sytuacji gdy dziecko
nie mieszka z obojgiem rodzicéw
— wniosek sktada ten rodzic, ktéry
faktycznie opiekuje si¢ dzieckiem.
Jesli drugi rodzic réwniez zlozy

Wojciech
Sciwiarski
Rzecznik

Prasowy ZUS
w woj. mazowieckim

tecznych ustali, kto sprawuje fak-
tyczng opieke nad dzieckiem i temu
rodzicowi wyptaci swiadczenie. Je-
§li dziecko — zgodnie z orzeczeniem
sadu — jest pod opiekg naprzemien- wniosek o swiadczenie Dobry Start
ng obojga rodzicéw, kazdy z nich moze zlozyé: rodzina zastgpcza,
moze zlozy¢ wniosek i otrzymaé¢ osoba prowadzaca rodzinny dom
Swiadczenie Dobry Start w wysoko-  dziecka, dyrektor placowki opie-
Sci 150 zi. kuriczo-wychowawczej,  dyrektor
W niektérych sytuacjach o pienig-  regionalnej placéwki opiekuriczo-
dze moze wystgpi¢ sam uczen. Nie -terapeutycznej.
ma przeszkod, by wniosek ztozyta Czy jako rodzic moge zglosié
osoba uczgca si¢, czyli petnoletni syna do mojego ubezpieczenia
uczen, ktéry nie jest na utrzymaniu  zdrowotnego?
rodzicéw, poniewaz rodzice nie zyja Dziecko moze by¢ objete ubez-
lub ma ustalone alimenty od nich. pieczeniem zdrowotnym jako czto-
Sam uczen moze zlozy¢ wniosek nek rodziny. Ale to rodzice musza
o swiadczenie Dobry Start rowniez  pamietaé, by zglosi¢ je do tego
jako osoba usamodzielniana, czyli ubezpieczenia. Jest ono bezplatne
osoba, ktéra opuszcza rodzing za- i nie powoduje wzrostu wysokosci
stepcza, rodzinny dom dziecka, pla-  skiadki zdrowotnej. Dzigki temu
cowke opiekunczo-wychowawczg  uprawnione dziecko moze korzystaé
lub regionalng placéwke opiekuri- z bezplatnego leczenia — z podsta-
czo-terapeutyczng. Ponadto oprécz  wowej opieki medycznej, pomocy
rodzicéw i pelnoletnich uczniéw specjalistow, zabiegéw operacyj-
wniosek mogg sktadaé: opiekun nych, leczenia ambulatoryjnego czy
faktyczny dziecka, czyli osoba, kt6-  rehabilitacji. Dziecko nie zostaje
ra opiekuje si¢ dzieckiem i zlozyla automatycznie zgtoszone do ubez-
do sagdu wniosek o jego adopcje oraz  pieczenia zdrowotnego z chwilg za-
opiekun prawny dziecka, to znaczy rejestrowania jego narodzin w urze-
osoba, ktorej sad powierzyt opieke dzie stanu cywilnego. To rodzic
nad dzieckiem. Katalog oséb, kt6- musi zglosi¢ je do ubezpieczenia
re moga ubiegaé si¢ o wyprawke jako czlonka rodziny. Takie zglo-
szkolng, jest szerszy, bo wsparcie szenie jest darmowe i nieograniczo-
w ramach Dobrego Startu przystu- ne. Oznacza to, ze mozna zglosié
guje réwniez dzieciom w pieczy dowolng liczbg oséb uprawnionych,
zastgpczej oraz osobom usamo- pod warunkiem ze faktycznie nie
dzielnianym opuszczajgcym piecz¢ majg wilasnego tytutu do ubezpie-

whniosek, Zaktad Ubezgieczeﬁ Sﬁo- zast@ﬁczq. 4 t;ch Erzzﬁadkaoh czefi.

Powiew egzotyki na folklorystycznym festiwalu

Z. krainy Nilu wprost
na plocka Vistule

Wielkimi  krokami zbliza sie
wielkie folklorystyczne swigto
w Plocku. To okazja do prezentacji
kultury ludowej z Polski, jak i réi-
nych zakqtkow Swiata. Z pew-
nosciq spory powiew egzotyki
w naszym miescie zafunduje kolej-
ny gos¢ zaproszony na XI edycje
Vistula Folk Festival. A bedzie to
Kythara Institute z Egiptu.

Zatozony w 1988 r. Kythara In-
stitute z siedzibg w Kairze to jedna
z najbardziej profesjonalnych orga-
nizacji zajmujacych si¢ pielggno-
waniem tradycyjnych oraz szerzej
znanych form sztuki, takich jak ta-
niec, rekodzieto, folklor, muzyka,
teatr i moda. Swoje zajecia kieruja
do aspirujacych artystéw z rézno-
rodnych spotecznosci lokalnych. Ich
programy edukacyjne organizowa-
ne w az 42 filiach zrzeszajg szero-
kie grono artystéw i ludzi chcacych
prowadzi¢ aktywny styl zycia, po-
czawszy od dzieci i miodziezy z nie-
petnosprawnosciami, na seniorach
koniczac.

Dzial Tanca zajmuje si¢ szkole-
niem profesjonalnym baletowym,
Dziat Muzyki kiadzie duzy nacisk
na nauke praktycznych umiejetnosci
zaréwno na wyktadach prowadzo-
nych przez profesjonalistéw z bran-
zy, jak i zdobywaniu praktycznego
doswiadczenia w specjalistycznych
pracowniach, a Dzial Sztuki i Re-
kodzieta oferuje interdyscyplinarne
podejscie do edukacji, ktére taczy

dersko srce” w Serbii (2021), Balet
,Labyader” i ,,Czerwony Kapturek”
w Operze Kairskiej, zdobycie 3.
miejsca na festiwalu folklorystycz-
nym ,,Simerisca” w Grecji (2019),
Balet ,,Jezioro tabedzie”, ,,Aladyn”
(taniec nowoczesny) w Operze Ka-
irskiej, Balet ,,Spigca Krélewna” na
otwarciu Kanatu Sueskiego (2016).
W swoich dziataniach Kythara In-
stitute wykorzystuje sztuke jako na-
rzedzie do rozwijania umiejetnosci
komunikacyjnych uczniéw, popra-
wy poziomu fitnessu oraz pomaga
zaciesni¢ wigzy przyszlych artystéw
narodowej, w ktérych mlodzi artysci  z kulturg egipska, wyzwalajac ich
mogg pelnié role ambasadoréw swo-  potencjal. To miejsce, w ktérym
jej spotecznosci. Do wielu sukcesow  kultura i sztuka przeplatajg si¢ z hi-
programu mozna zaliczy¢: Balet  storig.
,,Don Kichot” i ,,Kobiety z Egiptu” Przypominamy, ze wstep na wy-
w nowoczesnym wydaniu odbywa-  darzenia zwigzane z Vistula Folk
jace si¢ w Operze Kairskiej oraz  Festival jest darmowy. Wyjatkiem
zdobycie 1. miejsca na festiwalu jest jednak Koncert Galowy, ktéry
folklorystycznym ,,Grand Alegria” odbedzie si¢ w sobote, 26 sierpnia
w Hiszpanii (2022), Balet ,,Cérka o godz. 19.30. Bilety w cenie 20 zt
Faraona”, ,,Wyspa” (taniec nowo- dostepne sa w Bileterii POKiS (ul.
czesny) i ,Eleila el kbeira” (taniec Jakubowskiego 10) oraz na bilety.

eksploracje intelektualng z praktycz-
nym dziataniem.

Kythara prowadzi réwniez pro-
gramy wymiany krajowej i miedzy-

folklorystyczny) zaprezentowa-  pokis.pl. W dniu koncertu cena bile-
ne w Operze Kairskiej oraz udzial tu wyniesie 25 zi.
w festiwalu folklorystycznym ,,Lici- BS

Archiwum
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ZYCZENIA S

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

: 22 sierpnia — Cezary, Tymoteusz, :
23 sierpnia — Apolinary, Filip, *

: 24 sierpnia — Barttomiej, Malina, -
25 sierpnia — Ludwik, Luiza, .

: 26 sierpnia — Maria, Natalia,

- 27 sierpnia — Amadeusz, Monika, ;

:28 sierpnia — Aleksander, Patrycja. :

...............................

Przed tobg droga daleka,
przed tobg sam zycia kwiat.
Badz przez wszystkich kochany,
niech wita cie caly Swiat.
Nigdy nie zaznaj goryczy
tego ci serce me zyczy.
Kochanemu Julkowi zyczenia
z okazji urodzin przesyta Daria.

sesksk
Samych szczgsliwych dni,
a czego tylko pragniesz,
by zycie dalo ci.
Sukceséw w zyciu,
szczescia w mitosci,
duzo usmiechu, duzo radosci,
spetnienia wszystkich

najskrytszych marze,
samych przyjemnych
w twym zyciu zdarzen.
Jubilatce — drogiej Monice
— przesyta oddany P.

ko

Kwiatéw ci nie dam,
mimo szczerych checi.
Lecz stowa,
ktére zostang w pamieci.
Zyczg szczgscia,
duzo radosci
i dtugiej szczesliwej przysztosci.
Niech los tobie z oczu
fez nie wycisnie,
niechaj si¢ wszystko
wiedzie pomyslnie.
Wszystko, co piekne i wymarzone,
W dniu twych urodzin
niech bedzie spetnione.
Anieli Stawickiej
przesyta Wojciech.

sfeskesk
Szczescia, by kazdy dzien
przynosit rados¢.
Radosci, by usmiech
nie znikat z twojej twarzy.

Usmiechu, by przeganiat
zmartwienia.
Beztroski, by zy¢
w pomyslnosci i zdrowiu.
Pomyslnosci i zdrowia,
by realizowac marzenia.
Spetnienia marzen,
by odnaleZ¢ szczgscie...
Joasi z okazji 18. urodzin wielu
szezesliwych chwil w dorostym
zyciu zycza:
rodzice, siostry i dziadkowie.

sfesksk
Wszyscy dobrze myslg o tobie,
bo wielkie serce kryjesz w sobie.
Jeden jest duzy, a drugi maty.
A ty — po prostu — jestes wspanialy!
Mariuszowi sla kolezanki.

(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Podczas Ptockich Dni Fotografii zobaczycie 15 wyjatkowych wystaw

Plock znow stanie sie centrum
fotografii polskiej

Archiwum

Po raz frzeci w naszym miescie
odbedq sie Plockie Dni Fotografii.
Celem wydarzenia jest przybliie-
nie sztuki fotografii w zakresie
dokumentalnym i artystycznym
oraz pokazanie dobrej polskiej
fotografii szerokiej publicznosci —
mieszkaricom Plocka oraz gosciom
odwiedzajgcym  prezentowane
wystawy.

Ptockie Dni Fotografii organizu-
je Fundacja Fotografia Polska we
wspoétdziataniu z Urzgdem Miasta
Ptocka. Fundacja powstata w roku
2018 w Ptocku jako organizacja
pozarzagdowa, majaca na celu pro-
mocj¢ fotografii polskiej. W ra-
mach swojej statutowej dziatalno-

$ci Fundacja podjeta sie¢ organizacji
cyklicznego przegladu fotografii
polskiej wiasnie pod nazwg Ptockie
Dni Fotografii.

Pierwsza odstong PDF mogliSmy
podziwia¢ w 2021 roku. Wydarzenie
otworzylo cykl dorocznych prezen-
tacji fotografii polskiej. - Impreza ta
w zamysle projektodawcy — Funda-
cji Fotografia Polska — pretenduje
do prestizowej roli Ptocka jako cen-
trum fotografii polskiej, prezentu-
Jjagc dotychczasowe dokonania w tej
dziedzinie. Jest to takze dziatanie
ksztattujqgce swiadomos¢ fotografii
w spoteczeristwie, jak i promowania
fotografii jako dokumentu i sztuki
— podkresla Henryk Malesa, prezes
Fundacji Fotografia Polska.

W tym roku Plockie Dni Foto-
grafii odbedg si¢ w dniach 8 — 23
wrzesnia br. Prezentowanych bedzie

wtedy 15 wystaw. Zobaczymy pra-
ce znanych polskich twércéw foto-
grafii, jak réwniez wystawe miode;j
fotografii z udzialem fotograféw
ponizej 20-go roku zycia. Przewi-
dziana jest rowniez wystawa pokon-
kursowa.

A podczas tegorocznych Ploc-
kich Dni Fotografii poznamy blizej
twérczos¢ mistrza Pawta Pierscin-
skiego — niezyjacego tworcy Szkoty
Polskiego Krajobrazu. Zaproszeni
zostali réwniez czlonkowie ZPAF
— prof. Sergiusz Sachno - jeden
z najbardziej utytutowanych foto-
grafikow polskich, Piotr Jaxa — ope-
rator filmowy i fotografik, Roman
Hryciéw, Katarzyna Kalua Kryniska
oraz Iwona Germanek — prezentu-
jace techniki szlachetne, Piotr Spek
1 Artur Dziwirek — nowe spojrzenie
fotografii, Mirek Iskra — prezentuja-
cy fotomontaze realizmu magiczne-
go, Jarostaw Wierzbicki — uznany
fotograf jazzu, oraz przedstawiciele
srodowiska ptockich fotograféw
Piotr Statkiewicz — prezentujacy
fotografi¢ w podczerwieni, Roman
Krupiniski — fotografia czarno-bia-
ta z wykorzystaniem Swiatto-cienia
oraz Dariusz Ossowski — reportaz.

Ponadto zaprezentowane zostang
wystawy: Young Photo oraz laure-
atéw konkursu fotograficznego.

Patronat artystyczny nad wyda-
rzeniem sprawuje Zwigzek Polskich
Artystéw Fotografikéw. Z kolei Ty-
godnik Ptocki objgt nad nim patro-
nat medialny. Nasi czytelnicy mogg
wigc liczy¢ na obszerng relacje z I11
PDF w Ptocku.

BS

W ptockim teatrze

Bilet za zlotowke

Z preferencyjnych cen biletow na
spektakle przygotowane przez plocki
teatr od wrzesnia bedg mogly korzy-
sta¢ osoby niepelnosprawne z opie-
kunami. Program finansowany jest
7 hudietv wojewédztwa mazowiec-
kiego, a do udzialu w nim przystapito

28 instytuqji kultury prowadzonych
przez samorzqd, m.in. muzeai teatry.

Oferta skierowana jest do oséb
z niepelnosprawnosciami, ktére pod-
czas zakupu biletu lub jego weryfikacji
okaza legitymacje osoby niepelno-
sprawnej. Z programu ,,Wsparcie
os6b z niepelnosprawnosciami na
Mazowszu” mogg korzysta¢ réwniez

towarzyszacy im opiekunowie —miesz-
kancy wojewodztwa mazowieckiego.
Preferencyjna cena biletu wynosi 1 zt
brutto dla osoby z niepetnosprawno-
Sciami i 1 z1 brutto dla opiekuna.

Do udzialu w programie nie s3
uprawnione osoby posiadajace orze-
czenie wydane przez ZUS, KRUS,
MON, MSWiA, a takze dzieci posia-
dajace jedynie orzeczenie o potrze-
bie ksztalcenia specjalnego. Oferta
instytucji kultury dotyczy wylacznie
przedsiewzie¢ wlasnych instytucji co
w przypadku plockiego teatru ozna-
cza, 7e nie obejmuje spektakli goscin-
nych i komercyjnych. Program bedzie
prowadzony do korica 2023 roku.  (1.)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Pomidorowe impresje

We wrzesniu 1820 roku putkownik Robert Gibbon Johnson z Salem
stangt na schodach miejskiego ratusza, aby publicznie dowies¢, ze upra-
wiane przez niego pomidory sg jadalne. W tym celu na oczach gapiéw
spozyl koszyk pomidoréw — i przezyt. W owym czasie pomidory byly
powszechnie uprawiane w Stanach Zjednoczonych tylko jako rosliny
ozdobne o pigknych, acz trujacych owocach. Nie mingto dwadziescia lat,
jak owe nastawienie ulegto radykalnej zmianie. I to nie za sprawg publicz-
nej konsumpcji putkownika z Salem, a doktora Johna Cooka Bennetta.
Lekarz ten uwazal, ze pomidory zawierajg pewng substancje, ktéra ma
szerokie spektrum dziatania, gdyz moze poméc w powrocie do zdrowia
osobom cierpigcym m.in. na: grype, zottaczke, cholere, choroby watro-
by, niestrawnos¢. To spowodowato, ze czes¢ aptekarzy do swojej oferty
lekéw wprowadzito sos pomidorowy. Pewnie byt to jedyny lek w historii
farmacji, ktérego stosowanie nie wigzato si¢ ze skutkami ubocznymi. Co
ciekawe nie tylko pomidory poprzez apteke trafity do powszechnego spo-
zycia. Podobnie byto z cukrem, ale w przeciwienstwie do niego, pomidory
utrzymaly status zdrowej zywnosci.

Amerykanie na tyle pokochali pomidory, ze jako pierwsze postanowili
je udoskonalié za posrednictwem inzynierii genetycznej. Tym pierwszym
zmodyfikowanym pomidorem by}t pomidor o nazwie FavrSavr (1994 r.).
Jego modyfikacja polegata na zmianie genu odpowiedzialnego za pro-
dukcje enzymu rozkladajacego sciang komdrkowa, czyli powodujgcego

ot. Piotr Chudzynski

Tarta z pomidorami

Sklad:

1 gotowe ciasto francuskie;

4 dojrzate pomidory;

200 g mozzarelli;

2 tyzki oliwy;

1 tyzka octu balsamicznego;

1/2 tyzeczki suszonego oregano;

2 tyzki porwanych, Swiezych listkéw bazylii;
s6l, pieprz.

Wykonanie:

Pomidory sparzamy wrzatkiem i obieramy ze skoérki. Forme do tarty
(Srednica ok. 26 cm) smarujemy oliwg i wykladamy ciastem francu-
skim. Pomidory kroimy w plastry, podobnie postepujemy z mozzarel-
13. Plastry pomidoréw i sera uktadamy na przemian na ciescie tak, aby
zachodzily na siebie. Nastgpnie oprészamy tartg solg i pieprzem oraz
skrapiamy octem balsamicznym oraz pozostalg oliwg. Posypujemy tarte
ziotami i umieszczamy w rozgrzanym do 225 st. C piekarniku na ok. 20
minut. Tart¢ serwujemy bezposrednio po wyjeciu z piekarnika.

migknigcie pomidora w trakcie dojrzewania. Po modyfikacji proces ten
znacznie spowolnit si¢, co dawato dwie istotne korzysci. Po pierwsze taki
pomidor mégt diuzej leze¢ na pétce sklepowej, po drugie mozna go byto
zbiera¢ niemal dojrzalego. W tradycyjnym procesie produkcji pomidory
zbiera si¢ niedojrzate, nastgpnie podczas transportu lub sktadowania trak-
tuje sie je etylenem. Gaz ten dziala jak hormon powodujacy dojrzewanie.
Dodatkowo FlavrSavr w efekcie modyfikacji genetycznej posiadat wiek-
szg zawartoS¢ migzszu. Jego sprzedaz miata by¢ sukcesem rynkowym.
Niestety, nie wzigto pod uwage transportu, co przy dojrzaltych pomido-
rach, ktére na rynek Stanéw Zjednoczonych jadg gtéwnie z Meksyku, byto
powaznym bledem. Pierwsze transporty modyfikowanego pomidora do
celu dotarly w postaci pomidorowej pulpy. Nie zrazilo to amerykariskich
firm do genetycznych eksperymentéw z roslinami jadalnymi. Obecnie na
Swiecie najwigcej genetycznie modyfikowanych roslin uprawianych i spo-
zywanych jest w USA, w tym fioletowy pomidor.

dr Izabela Chudzynska
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zdrowie

Co musisz wiedzieé
0 guzkach tarczycy?

Guzek tarczycy jest rozrostem
vtkania tarczycy lub torbielg wy-
petniong plynem albo stanowi
mieszaning powyiszych. Tego
typu zaburzenia budowy tarczy-
¢y tworzq guzek — zmiane wy-
czuwalng przy dotyku lub zmiane
ogniskowq tarczycy — niewyczu-
walng, widoczng tylko w badaniu
vltrasonograficznym.

Czestos¢ wystepowania
i objawy

Wystepowanie guzkéw tarczycy
jest czestym zjawiskiem w polskiej
populacji. Szacuje si¢, ze dotyczy
ono okoto kilku milionéw oséb.
Natomiast wystepowanie zmian
ogniskowych w tarczycy, czyli za-
burzen struktury widocznych w ba-
daniu ultrasonograficznym, moze
dotyczy¢ az 70% populacji. Szanse
na rozwdéj guzkéw w tarczycy ro-
sng wraz z wiekiem. Zdecydowa-
na wigkszos¢ tego typu zmian jest
bezobjawowa, a dopiero zmiany
o Srednicy powyzej 2 cm sg wi-
doczne, wigksze zas mogg dawacd
dolegliwosci uciskowe. Tarczyca
moze by¢é powigkszona w catosci
— bez obecnosci guzkéw. Takie
powigkszenie tarczycy nazywa-
my wolem. Jesli obecne sg zmia-
ny ogniskowe/guzki, nazywamy
to zjawisko wolem guzkowym.
Wigkszosé guzkéw tarczycy jest
tagodna, ale niewielki ich odsetek
moze by¢ rakiem tarczycy. Guzki
tarczycy sg zaburzeniem budowy
tego gruczotu, ale mogg (chociaz
bardzo rzadko) wptywac na jego
czynnos¢. Dlatego pomimo obec-
nosci guzka czynnos¢ tarczycy
oceniana za pomocg badania stgze-
nia hormonéw jest zwykle prawi-
diowa.

Rodzaje guzkéw tarczycy

Wsréd réznych rodzajéw guzkow
tarczycy wyrdézniamy:

- torbiele tarczycy — zawierajg we-
wnatrz tylko/gtéwnie ptyn i sg zwy-
kle tagodne. Zazwyczaj nie wptywa-
ja na czynnos¢ tarczycy. Jesli powo-
duja dyskomfort, mozna je opréznic¢
igla, usuna¢ chirurgicznie, ablowaé
lub usung¢ przy uzyciu technik mi-
nimalnie inwazyjnych;

- guzki tarczycy lite — stanowig
wigkszos¢ guzkow tarczycy, a wigk-
szo$¢ z nich nie zawiera nowotwo-
réw. Zazwyczaj nie wptywajg one
na czynnosc¢ tarczycy i sg oceniane
za pomoca USG i BACC;

- guzki lito-ptynowe i ptynowo-
-litowe — zawierajace zaréwno ele-
menty pltynowe (torbielowate), jak
i lite w ré6znych proporcjach;

- nadczynne — toksyczne — guz-
ki tarczycy - tylko niewielka
czes¢ guzkéw tarczycy wytwarza
nadmierng ilos¢ hormonéw i dla-
tego sg one nazywane ,toksycz-
nymi gruczolakami”. Toksyczne
gruczolaki sg zwykle tagodne,
a opcje ich leczenia sa podobne
do innych przyczyn nadczynno-
Sci tarczycy.

Ten problem zdrowotny dotyka duzg czes¢ polskiej populacji

Przyczyna powstawania
guzkow tarczycy

Przyczyna wigkszosci tagodnych
guzkéw nie jest znana, ale czesto
wystepujg one u cztonkéw tej same;j
rodziny. Za bardzo istotng przyczy-
ne rozwoju guzkéw tarczycy uwaza
si¢ niedobdr jodu w diecie, ponadto
czestos¢é ich wystgpowania rosnie
z wiekiem.

Rozpoznawanie guzkéw
tarczycy i ich objawy

Wiekszos¢ guzkéw tarczycy jest
rozpoznawana podczas rutynowe-
go badania fizykalnego. Niekiedy
guzki sg odnajdywane w badaniu ra-
diologicznym wykonanym z innych
wskazarfi, ktére obejmuje szyje.

Male guzki tarczycy zazwyczaj
nie powodujg objawoéw. Jednak

wieksze (zwykle >4 cm) moga naci-

www.freepik.com

skaé na struktury w szyi, powodujac:
problemy z oddychaniem, problemy
z potykaniem, zmiany glosu, dys-
komfort spowodowany uczuciem
petnosci w szyi.

Te objawy nazywamy ,,objawami
uciskowymi”, poniewaz wynikajg ze
zwiekszonego nacisku na szyje. Jesli
wystepuja objawy uciskowe, zwykle
jest to powdd do usuniecia tarczycy
lub ptata tarczycy. Oczywiscie guzki
tarczycy nie sg jedyng przyczyng ob-
jawow uciskowych i nalezy wyklu-
czy¢ inne przyczyny, aby nie dopro-
wadzi¢ do zbgdnej operacji.

Badania zlecane
po stwierdzeniu
guzkow tarczycy

Jesli zostang stwierdzone guz-
ki tarczycy, lekarz zleca badanie
krwi, aby ocenic¢, czy tarczyca pra-
cuje prawidtowo. Gruczol tarczo-
wy produkuje hormony tarczycy.
Jesli produkuje niewystarczajacg
ilos¢ hormondéw, nazywamy to zja-
wisko niedoczynnoscig tarczycy.
W przypadku nadmiernej produkcji
hormonéw tarczycy méwimy o jej

nadczynnosci. Jesli zmiany/guzki
w tarczycy towarzysza nadczyn-
nosci lub niedoczynnosci tarczycy,
méwimy odpowiednio o wolu guz-
kowym  nadczynnym/toksycznym
lub niedoczynnym. Obecnos¢ zmian
w tarczycy bez towarzyszacych za-
burzen czynnosci nazywamy wolem
guzkowym nietoksycznym. Czasami
obecnosci guzkéw tarczycy moze
towarzyszyé nadczynnos¢ tarczycy
(zbyt duze stezenie tarczycy) lub
niedoczynnos¢ (zbyt mate stezenie).

Badanie krwi w zadnym wypad-
ku nie jest wystarczajace, zeby wy-
kluczy¢ raka tarczycy! W tym celu
konieczne sg nastepujace badania
dodatkowe: USG i biopsja.

USG stuzy do uzyskania doktad-
nego obrazu tarczycy i sprawdzenia
charakteru guzka — czy guzek jest
lity czy wypelniony ptynem (torbie-
lowaty). Guzki tarczycy s oceniane
na podstawie ich wielkosci, lokali-

to badanie polegajgce na pobraniu
cienkg igtg komdrek lub prébek pty-
nu z guzka i jest wykonywane pod
kontrolg USG. Ten rodzaj badania
jest zlecany, jesli srednica guzka
jest wigksza niz 10 mm lub jesli ma
niepokojace cechy w badaniu ultra-
sonograficznym. BACC jest obecnie
podstawowym badaniem pozwala-
jace na identyfikacje guzkéw no-
wotworowych lub ,,podejrzanych”.
Jest to procedura ambulatoryjna,
nie wymaga znieczulenia i jest do-
brze tolerowana przez zdecydowang
wigkszos¢ pacjentow.

Wynikiem BACC jest przypo-
rzadkowanie guzka do jednej z VI
kategorii, ktérym odpowiada rosng-
ce ryzyko nowotworu zlosliwego
w zmianie. Kategoria I oznacza, ze
pobrano za mato komoérek i nie moz-
na postawi¢ diagnozy — konieczne
jest powtdrzenie badania. Kategoria
II oznacza, ze zmiana jest tagodna,

zacji wewnatrz tarczycy, ukrwienia,
elastycznosci i innych cech. Cechom
tym przydziela si¢ wartosci punkto-
we, a nastepnie kwalifikuje si¢ guzek
do odpowiedniej kategorii w syste-
mie nazywanym EU-TIRADS-PL.
Klasyfikacja ta jest obecnie podsta-
wowym narzedziem oceny ryzyka
zlosliwosci  zmian ogniskowych
tarczycy i podstawg kwalifikowania
zmian ogniskowych do biopsji.

Warto podkreslié, ze zmiany ogni-
skowe tarczycy majag w wiekszosci
fagodny charakter, a zréznicowane
raki tarczycy z reguly cechuje powol-
ny, bezobjawowy rozwdj, co wymaga
wywazonego postepowania, tak aby
skutecznie wykrywaé raka tarczycy,
a jednoczesnie nie obcigza¢ nadmia-
rem badari oséb z fagodnymi zmiana-
mi. Biorgc pod uwage wszystkie dane
i kategori¢ uzyskang na podstawie
wyniku badania ultrasonograficznego,
lekarz moze zaleci¢ biopsje, dalsze
monitorowanie za pomocg badania
ultrasonograficznego, zleci¢ inne ba-
danie tarczycy lub nie wykonywac juz
dalszych badan obrazowych.

BACC - biopsja aspiracyjna
cienkoiglowa celowana tarczycy

w przeciwienistwie do kategorii VI,
oznaczajacej jednoznaczne rozpo-
znanie nowotworu ztosliwego. Ka-
tegorie III., IV. i V. nazywane sg
niejednoznacznymi. Ryzyko raka
rosnie wraz z kategorig (od 5-15%
dla kategorii III do 30-70% dla ka-
tegorii V) ale zadna z nich nie jest
jednoznacznym rozpoznaniem no-
wotworu ztosliwego.

Scyntygrafia tarczycy wyko-
rzystuje niewielkg aktywnos¢ jodu
radioaktywnego i specjalng kame-
re (nazywang gamma kamerg), aby
uzyskaé obraz gromadzenia si¢ jodu
w tarczycy i dowiedzied sig, czy gu-
zek jest nadaktywny lub nieaktyw-
ny. Ta procedura jest zwykle wyko-
nywana, gdy badania krwi wykazuja
nadczynnos¢ tarczycy.

Rak tarczycy

Czynniki zwigkszajace ryzyko
raka dla litych guzkéw tarczycy
obejmujg starszy wiek, zycie w ob-
szarach niedoboru jodu i palenie ty-
toniu. Prawdopodobieinistwo, ze guz-
ki zawierajg raka tarczycy, wzrasta
wraz z wiekiem. Dodatkowo praw-

dopodobienistwo raka zwigksza na-
razenie na promieniowanie jonizu-
jace (naswietlanie) w dziecifistwie
i palenie. Wigkszos¢ nowotworéw
tarczycy wystepuje sporadycznie
(nie sg zwigzane z chorobg gene-
tyczng), ale istniejg pewne nowo-
twory tarczycy, ktére moga by¢
dziedziczone genetycznie (rak rdze-
niasty tarczycy). Warto podkreslié,
ze rak tarczycy we wczesnym sta-
dium rozwoju najczesciej nie daje
zadnych objawéw. Szybki wzrost
guza, jego wzmozona konsystencja,
nieprzesuwalnos¢ wzgledem glebo-
kich struktur szyi lub chrypka to ob-
jawy wystgpujace w zaawansowa-
nej fazie raka tarczycy. Szczegélng
uwage powinno budzi¢ powigksze-
nie weztéw chlonnych szyjnych to-
warzyszace wolu guzkowemu, ktdre
moze wskazywaé na przerzutujgce
nowotwory tarczycy.

Leczenie
guzkow tarczycy

Leczenie zalezy od rodzaju guz-
ka tarczycy. Jesli BACC wykazuje
komérki nowotworowe lub podej-
rzane, eksperci zwykle zalecajg ope-
racje wyciecia tarczycy. Po operacji
i rozpoznaniu zréznicowanego raka
tarczycy moze by¢ konieczne lecze-
nie jodem promieniotwoérczym.

Niektére tagodne guzki moga wy-
magac leczenia chirurgicznego, jesli
sa bardzo duze i powoduja proble-
my z potykaniem lub oddychaniem.
Wiekszosé tagodnych guzkéw jest
obserwowana bez operacji. Rozwi-
jaja si¢ obecnie techniki umozliwia-
jace zniszczenie guzka bez operacji
za pomoca lasera, pradu o wysokiej
czestotliwosci lub mikrofali. Nad-
czynne guzki tarczycy bardzo rzad-
ko maja charakter nowotworowy,
ale powoduja nadczynnos¢ tarczycy
— co moze prowadzi¢ do probleméw
zdrowotnych. Te guzki mogg by¢
chirurgicznie usunigte lub leczone
radioaktywnym jodem.

Nalezy wspomnied, ze niezaleznie
od rozpoznania pacjent po operacji
tarczycy moze wymagacé suplemen-
tacji hormonéw tarczycy, niejedno-
krotnie na stale. Na szczgscie polega
to na przyjmowaniu codziennie usta-
lonej dawki hormonu tarczycy — le-
woskretnej tyroksyny.

Jesli operacja nie jest zalecana, le-
karz moze zaleci¢ dalsze monitoro-
wanie guzka, ktére zwykle wykonu-
je sie za pomocg USG tarczycy. Od-
stepy migdzy badaniami zalezg od
wielkosci i charakterystyki guzka.
Jesli guzek si¢ powigkszy lub wysta-
pia niepokojace cechy w USG, moze
by¢ konieczne powtérzenie biopsji
cienkoiglowej, a nawet operacja.

Jesli podejrzewasz, ze masz guzek
tarczycy, skontaktuj si¢ z lekarzem
POZ. Lekarz POZ moze skierowac
pacjenta do endokrynologa (specja-
listy w zakresie choréb zwigzanych
z hormonami) w celu diagnostyki,
rozpoznania i rozpoczecia leczenia.

prof. dr hab. n. med. Marek Dedecjus
Klinika Endokrynologii Onkologiczne;j
i Medycyny Nuklearnej

Narodowy Instytut Onkologii

im. Marii Sktodowskiej-Curie,
Panstwowy Instytut Badawczy,
Warszawa
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BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN OGEASZA
Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
potozonej w miejscowosci Karolew

1. Oznaczenie nieruchomosci, potoZenie nieruchomosci, jej powierzchnia, opis, przeznaczenie, cena wywotawcza
Przedmiotem przetargu jest nieruchomosé, w sktad ktérej wehodzi
- dziatka nr 36/14 o powierzchni 0,065 ha potozona w miejscowosci Karolew, gmina Gabin. Dziatka wedtug
ewidencji gruntow stanowiRV—-0,1065 ha
Dla dziatki prowadzonajest ksiggawieczystanr PL1G/00046756/4 przez Sad Rejonowy w Gostyninie
- udziat wynoszacy 1/4 czedci w dziatce stanowigcej droge wewnetrzng oznaczonej nr 36/11 o powierzchni 0,0614
hapotoZzonaw miejscowosci Karolew
Zgodnie zuchwatg nr219/XXX1/2005 z dnia 23 maja 2005 roku Rady Miastai Gminy Gabin w sprawie miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Gabin teren dziatki nr 36/14 i dziatki nr 36/11 stanowi teren
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnejiletniskowe;.
Cenawywotawczawynosi 45000,00 z
Wadiumwynosi 3000,00 z
2. Ograniczenia nieruchomosci, zobowiazania ktérych przedmiotem jest nieruchomosé: Nieruchomos$ci sg wolne
od obcigzen hipotecznych, nie s obcigzone ograniczonymi prawami rzeczowymi. Nieruchomosci nie sg przedmiotem
zobowigzan.
3. Minimalne postapienie:
Przetarg jest wazny bezwzgledu naliczbe uczestnikéw przetargu, jezeli przynajmniej jeden uczestnik zaoferuje co najmniej
jedno postapienie powyzej ceny wywotawcze]. O wysoko$ci postgpienia decyduja uczestnicy przetargu, z tym,
7e postgpienie nie moze wynosié mniej niz1 % ceny wywotawczej, zzaokragleniem w gére do petnych dziesiatek.
4. Termini miejsce przetargu:
Przetarg odbedzie sie dnia 22 wrzesnia 2023 r. 0 godzinie 9:00. Planowane miejsce przeprowadzenia przetargu — Urzad
Miastai Gminy w Gabinie, ul. Stary Rynek 16,09—530 Gabin pok. 102.
5. Wymienione w pkt. 1 wadium w pienigdzu musi byé zaksiegowane na rachunku bankowym Miasta i Gminy Gabin PKO
BP 11 0/Ptock 08 1020 1592 0000 2102 0231 8764 najpdzniej w dniu 19 wrzesnia 2023 r. W tytule przelewu nalezy podaé
numer dziatki, na sprzedazwadium ktérej jest wptacone.
6. Dodatkowe informacje mozna uzyskaé pod numerem telefonu: (24) 267 41 72 lub drogg elekironiczng e-mail:
urzad-sekretariat@gabin.pl.
Uwagi:
Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowigzany jest zapoznaé sie zprzedmiotem przetargu.
Zastrzezenie:
Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany terminu i miejsca przeprowadzenia przetargu
orazprawo odstgpienia od przetargu bez podania przyczyny, o czym poinformuje na pi$mie poprzez wywieszenie natablicy
ogtoszenr w siedzibie Urzedu, w sposéb zwyczajowo przyjety oraznastronie internetowej www.bip.gabin.pl .

SA-36-29

GRANIT PLUS
Granity z catego swiata
Nagrobki z granitu juz od 2000,00 zi

NAJWIEKSZA WYSTAWA
NAGROBKOW W KRAJU.,

WYSOKIE RABATY !
PAMIETAJ, NAJTANIEJ U PRODUCENTA !

Ptock, ul. Sierpecka 2, tel/fax (0-24) 268-95-99

SA-113

Bezptatna

aplikacja
Tygodnika Ptockiego

=

PEOCKT

€) gazetatygodnikplocki € tygodnikplocki @ www.tp.com.pl

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia zmiany Studium uwarunkowan
i kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy StaroZrehy

Na podstawie art.11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz U. z 2023 r. poz. 977) zawiadamiam
o0 podjeciu przez Rade Gminy Starozreby Uchwaty Nr 440/LXXI11/2023 z dnia 26 czerwca
2023 r. w/s przystapienia do zmiany Studium uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego gminy Starozreby. Zakres zmiany Studium dotyczy
terenu dziatek Nrewid. 134 1135/2 w obrebie geodezyjnym Dabrusk.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy zdnia 3.10.2008 r. o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska
oraz o ocenach oddzialywania na $rodowisko (tj. DzU. z 2023 r. poz. 1094)
zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania strateqiczne] oceny oddziatywania
nasrodowisko do w/w dokumentu.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski dotyczace Studium i strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko. Wnioski nalezy sktadac na pisSmie w siedzibie Urzedu
Gminy w Starozrebach, ul. Ptocka 18 lub za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej
na adres gmina@starozreby.pl w terminie do dnia 13 wrzesnia 2023 roku. Wniosek
powinien zawiera¢ nazwisko, imig i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku
orazoznaczenie nieruchomosci, ktérejdotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wojt Gminy.

Odnoszac sig do art. 11a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu | zagospodarowaniu
przestizennym i zgodnie z art. 13 ust. 112 RODO Wojt Gminy informuje, ze jest administratorem
przesytanych danych, a dane osobowe podlegajg zabezpieczeniom zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, w tym art. 8aust. 3 w/v ustawy.

SA-32-9
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

ZamoOwienie portretu olejnego na
plétnie to wspaniaty pomyst na pre-
zent dla bliskiej osoby lub na ozdobe
swojego mieszkania. Portrety olejne
sq wykonywane recznie technikg
klasyczng na podobraziu ptécien-
nym. Milena Olesiiska 601-698-

355, iobrazy.com.pl
1271964

0GROD

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, sciecie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikow. Rebak. Dowéz
piasku do 2 ton. Zadzwon: 512-048-
186.

1430025

www.altanyjakzbajki.
eu: wykonane z grubych,
solidnych bali o naturalnych
ksztaltach, solidne, robigce
wrazenie. Wyposazone w stol,

lawy, podloge drewniana,
zadaszone. Przeznaczone dla
8-12 oséb, 12-16 oséb lub
wieksze. Zapewniam transport,
montaz, tel. 535-480-220.

1439277

OPAt / OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno kominkowe
i opatowe, obladry sosnowe, drobna
sosna. 515-947-374, 662-062-396.

1333058

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!li

OLE) 0w

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

WYPQSAZENIE WNETRZ /
DEKORACJE

Folia matowa mleczna na balkon
- aplikowana w celu ograniczenia
widocznosci z zewnatrz do srodka.
Folia daje komfort niewidzialnosci
w obu kierunkach przy jednocze-
snym przepuszczaniu duzej ilosci
Swiatta. Zapraszamy www.x-foll.pl
tel. +48 570-988-778.

1209699

ELEKTRONIKA / AGD

AGD /RTV

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
1184566

AuDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
erDJM-V10-LF / Pioneer DJIM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS?2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

-QUAD.
com

Gadgethousltd @ gmail.

1438390

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 14 Pro 128GB = 600
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB =
630 EUR, iPhone 14 128GB = 450
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 470
EUR, iPhone 13 Pro 128GB = 450
EUR, iPhone 13 Pro Max 128GB =
470 EUR, iPhone 13 128GB = 350

EUR. Gadgettplanetltd @ gmail.com
1466818

Apple iPhone 14 Pro 128GB = 600
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB =
630 EUR, iPhone 14 128GB = 450
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 470
EUR, iPhone 13 Pro 128GB = 450
EUR, iPhone 13 Pro Max 128GB =
470 EUR, iPhone 13 128GB = 350
EUR. rbtelectt@gmail.com

1438840

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczng i hurtowa online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @ gmail.com
868055

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR,
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14
128GB = 450 EUR. rbtelectt@gma-
il.com

1438835

www.itechez.com nowy  Apple
iPhone, Samsung, Huawei, Xiaomi,

PlayStation.
1243606

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWON, tel. 600 590 511;
mail: odszk24@wp.pl

1042657

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY
A G M. Najlepsze marki,
najnizsze ceny. Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otoliniskiej). 603-685-664.

1230953

POZOSTALE

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
1420173

i inne. www.profkeys9 @gmail.com
1415992

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key,
Yamaha PSR-SX900, Yamaha
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2,
Pioneer DJIM 900NXS2, Pioneer
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DIM-V10-LF Mixer / Pioneer
DIM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DJM-900NXS?2 /Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10.
Gadgettplanetltd @ gmail.com

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDIJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DIJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd @gmail.com

1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd @ gmail.
com

1438392

NIERUCHOMOSCI

DOMY

SPRZEDAM dom pigtrowy w Ga-
binie, dziatka 700 mkw., budynek
gospodarczy, dwa garaze. 603-550-
688.

1466144

Dom mobilny 48 mkw., caloroczny,
wyposazony, cena 320000, tel. 515-

337-000.
1433238

Kupie dziatke 500-1000 mkw. z do-
mem do remontu lub z domkiem let-
niskowym. Moze by¢ pusta, ale
ogrodzona, z pradem i wodg. Okoli-
ce rzeki, jeziora, zalewu: Soczewka,
Gostynin, Nowy Duninéw, Plock.
609-135-038.

1467702

Czytelne i gotowe do uzycia table-
ty z nawigacjg, z gwarancja! Przy-
stosowanie urzadzenia pod klienta.
Akcesoria. Tablety dla dzieci w ce-
nie od 350 do 620 zt. ZAPRASZAM

DO KONTAKTU: tel. 886 325 573.
1468487

SAMOCHODY 0SOBOWE

Sprzedam Renault Megane z 2002
roku. Samochéd w dobrym stanie
technicznym i blacharskim. Aktual-
ne OC wazne do listopada, przeglad
techniczny do wrzesnia. Nie wyma-
ga wktadéw finansowych. 730-031-
390.

1471300

MUZYKA / ROZRYWKA

INSTRUMENTY

Instrument muzyczny do uzytku
osobistego i do celéw biznesowych.
Sprzet studyjny, miksery cyfrowe,
interfejsy audio, miksery analogo-
we, sprzet dj, pianina klawiszowe

SPRZEDAM cieplty dom w atrak-
cyjnej lokalizacji, przy drodze kra-
jowej S10 w miejscowosci Tupadty,
gmina Drobin. Budynek mieszkalny
(cztery pokoje, lazienka, korytarz,
ganek, wiatrotap) o powierzchni 100
mkw. zlokalizowany jest na dzialce
o powierzchni 4000 mkw. Dom po
remoncie wykonanym w 2018 roku
obejmowal wymiang pokrycia da-
chu (blachodachéwka), wykonano
nowe ocieplenie oraz elewacje, wy-
mieniono okna, instalacje central-
nego ogrzewania. System ogrzewa-
nia to naziemna butla o pojemnosci
2700 litréw na gaz PROPAN-BU-
TAN oraz nowy piec gazowy. Do
budynku przylega ogrédek z drze-
wami owocowymi. Dziatka z posia-
dloscig jest atrakcyjna, posiada dwa
zjazdy, moze by¢ wykorzystana na
dziatalnos¢ gospodarcza lub podzie-
lona na cztery dziatki budowlane.
Cena 285000 zi. Telefon kontakto-
wy. 693-726-201.

1500837

Sprzedam nieruchomo$¢ zabudo-

wang w Bodzanowie k.Plocka do
wprowadzenia si¢. Dziatka o pow.
800 mkw., dom o pow. 123 mkw.,
budynek gospodarczy, blaszak. Pet-
ne media. Czes¢ domu na wynajem
do ustug. Stan dobry. Cena 395.000

PLN. Wigcej info tel. 603-510-538.
1271772

DZIALKI

Sprzedam dziatke 500 mkw. znajdu-
jaca si¢ na ogrédkach dziatkowych
obok ,,ztotych piaskéw” po lewej
stronie, dojazd asfaltem pdzniej dro-
g3 gruntowg utwardzong. Dziatka
bardzo zadbana, regularnie piele-
gnowana. W domku znajduje si¢ po-
kéj (panele oraz ptytki podlogowe),
kuchnia (ptytki podiogowe, zlewo-
zmywak z cieplg i zimng wodg), to-
aleta (ptytki podlogowe). Woda ze
studni glebinowej, nowy hydrofor.
Do zagospodarowania dos¢ duzy
strych. Cena do rozsagdnej negocja-

cji. 506-822-077, 696-319-395.
1467749

SPRZEDAM dziatke budowlang
o powierzchni 874 mkw. i dzial-
ke rolng o powierzchni 6527 mkw.
z mozliwoscig zabudowy, potozone
w 09-500 Gostynin, ul. Krosniewic-
ka, woj. mazowieckie. Tel. kontak-

towy: 695 984 160, 695 984 170.
1396945

Sprzedam dziatkg ROD 500 m,
Wistka Krélewska na pograniczu
z miejscowoscig Mostki, 15 km od
Wioctawka i 35 km od Ptocka. Te-
ren wsréd pol i laséw. Dziatka po-
tozona przy lesie, jest bramka z wyj-
Sciem z posesji prosto do lasu, nad
Zalewem Wislanym. Pelna kanaliza-

cja. 507-515-015.
1468767

Sprzedam dziatkke w kompleksie
ROD Gozdzik Ptock. Dziatka ogro-
dzona, woda na dzialce, bez pradu,
ktéry mozna podtaczyé ze skrzynki
obok. Nasadzenia: drzewka i krzewy

owocowe. Kontakt 887-627-492.
1408220

SPRZEDAM dziatki budowlane
1700-2200 mkw. Drobin, 883-480-

333.
1441420

SPRZEDAM ziemi¢ rolng 2,65 ha
w Starzynie. 606-612-106.

1432457

INNE

Kupie¢ siedlisko do remontu
w powiecie plockim i okolicach.

797-732-584.
1500798

LOKALE | BIURA

Naszg oferte poszerzyliSmy o wyna-
jem skrytek dla najemcéw. Istnieje
mozliwos¢é wynajmu krétko i dlugo-
terminowego. Umozliwiamy dostep
do skrytek od poniedziatku do nie-
dzieli 24 h na dobg. Cena to 250 zt
netto/miesigc. Zapraszamy do kon-
taktu. 24367-54-99.

1114640

Wynajme lokal handlowo-ustugowy
w Plocku przy ul. Rembieliiskiego
6A w pawilonie, piwnica, wejscie
od ulicy, przy targowisku miejskim.
Powierzchnia 44 mkw. Stan b.do-
bry, po remoncie. Nie wynajmuj¢ na
dziatalnos¢ zwigzang z kryptowalu-

tami, hazardem. 690-660-626.
1224911

Wynajme powierzchnie biurowe od
18 mkw., cena od 55 zl/mkw. netto,
WEKTRA HOLDING, Otoliriska
21. Bezptatny parking dla najem-
céw, dostep do wynajmowanych
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. Tel. 24 367 54 99. Zaprasza-

my:)
852462

Wynajme sale konferencyjng na dni
i godziny w biurowcu Wektra Hol-

ding przy ul. Otoliniskiej 21 w Ploc-
ku. 25 zt netto/godz., 150 zt netto/
dzien. Zapraszamy! (024) 367-54-
99.

950325

MIESZKANIA

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1438815

POKOJE pracownicze, parking od

25 z, mieszkania. 536-519-599.
1438813

Posiadam do wynajgcia od zaraz
mieszkanie w Ptocku, ul. Na Skarpie
24: blok z 2005 r., ogrodzony z par-
kingiem, w bardzo cichej okolicy,
spokojni sgsiedzi. Lokal umeblowa-
ny, na wysokim parterze, 48 mkw.
z tarasem. 1800 zt + czynsz + media.

602-806-721.
1364640

Sprzedam umeblowang kawalerke
(28,80 mkw.) na ostatnim pietrze
czteropigtrowego bloku w centrum
Ptocka. Sktada si¢ z pokoju, kuchni,
przedpokoju i tazienki. Przynalezy
do niej piwnica. Parking znajduje si¢
pod blokiem. Cena 218000 zi. Tel.

532-301-709.
1502861

WYNAJME mieszkanie 35 mkw.
536-310-505.

1468376

Wynajme¢ w Plocku uczniom lub
studentom pokdj z kuchnig, z od-
dzielnym niekrepujacym wejsciem
w domku jednorodzinnym w poblizu
Jagiellonki, Szkoty Mundurowych,
Medycznej. Swietna lokalizacja.
Wiecejinf. chetnie udzielg tel. 600

390 371 Zapraszam.
1467927

PRACA

PRACA DODATKOWA

SZUKAM pracy jako pomoc ku-
chenna lub sprzataczka, badZ pra-
cownik ochronyw okolicy Ptocka
lub Warszawy. Zawdd kucharz z dy-
plomem. 505-276-895.

1500811

PRACA FIZYCZNA
POSPRZATAM. 452-487-218.

1438817

P.U.T Tech-Export Sp. z o.0. za-
trudni pracownikéw na stanowiska:
pomocnik elektromontera, elektro-
monter. Praca na terenie Plocka. Do
prac zwigzanych z uktadaniem tras
kablowych. Zapraszamy do kontak-
tu +48 606 849 137.

1438347

WPP Technika zatrudni monteréw
konstrukcji stalowych do remontu
kotta na terenie NIEMIEC (9 os6b
w tym 2 prowadzacych). CV pro-
simy sktada¢ na adres mailowy: re-
krutacja@wpp-technika.pl. Wiecej
informacji pod numerem telefonu:

728 553 632.
1467517

PRACA W NIEMCZECH

Oferujemy legalng pracg z zamiesz-
kaniem na terenie Niemiec. Wy-
jazd od zaraz! 400 euro BONUSU
za opieke nad samotng emerytka
w Berlinie za okres letni. 512-980-
959.

1467576

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor.

502-939-200.

1193094

MASZYNY ROLNICZE
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SKUP
TRZODY

| BYDLA

_%m

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-10

AKUMULATORY do

pojazdéw rolniczych.

Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otolinskiej). 603-685-664.

1221850

Sprzedam agregat uprawowy 4,20 m
hydraulicznie rozktadany Unia Gru-
dziadz, czyszczalnig¢ nasion Petkus k
531, zaprawiarke nasion Gustafson
ciggtego zasypu, tur C-330, tyzke do
tadowarki szerokos¢ 2 m, wiertarke
stotowg wsa 25, odkladnie Kverne-

land, tel. 606-416-482.
1501626

Sprzedam agregat uprawowy 4,20 m
Unia Grudziadz, czyszczalni¢ Pet-
kus k 531 gigant, zaprawiarke na-
sion Gustafsson, odkladnie do ptu-
ga Kverneland, tyzke do tadowarki
szerokos¢ 2 m, tura C-330 z tyzkag
i widlami do bel, tyzke do widlaka
z paleciakiem, tel. 606.-416-482

1470573

Sprzedam butle tlen acetylen z wéz-
kiem i palnikiem, reduktorami, wier-
tarke¢ stotowg wsa 25, kompresor
z butla, imadlo stolowe maszyno-
we do rur, wozek paletowy udZwig

2-2,5 tony, tel. 606-416-482.
1501645

Sprzedam butle tlen acetylen z woz-
kiem i palnikiem, wiertarke stotowg
wsa 25, woézek paletowy, imadta,
rozsiewacz Sulky, wycinak Straut-
mann, chwytak z tyzka do UNHZa,
widly do trola, kompresor z butla,
srutownik bijakowy, kota 9,5-32,

silnik Bizon, tel. 606-416-482.
1470579

spawana, duze odktadnie, gumowe

koétko, nowszy typ. 609-372-586.
1466372

Sprzedam praktycznie nowy siew-
nik Kuhn Planter, 2013 rok, nowy
model, malo pracowal, warto kto
si¢ troszke zna okazja tyko 20 tys zt.
609-372-586.

1468377

SPRZEDAM siewnik Fiona 2,5m;
gruber scierniskowy 25 m, 5 tap na
resorze Kongskilde; ptug Fiskars
3-skibowy; opryskiwacz 400 1,

12-metrowa belka. 691-382-331.
1468686

Sprzedam siewnik Rabe Werk, stan
idealny, 3 m Sciezki, znaczniki hy-
drauliczne, grabki, garazowany,
duza skrzynia zasypowa, skrzynia
olejowa, komputer, lekki na hydro-
pak. 609-372-586.

1468375

Sprzedam zmijke zasypowa 7,5 m,
wycinak Strautmann hydrofox hk 3,
agregat uprawowy 4,20 m hydrau-
licznie rozktadany, sSrutownik bi-
jakowy, kota, opony do przyczepy
900-20, 1100-20, sitowniki do ma-
szyn rézne dlugosci, ttoki do przy-
czepy HL Autosan, tel. 606-416-

482.
1501639

Waga samochodowa 50-60 ton, 18
m. Producent. Zapraszamy do kon-

taktu: 695-542-48]1.
1468115

PRODUKTY ROLNE

KUPIE topole. 607-860-978.

1343603

Sprzedam wapno nawozowe Wwe-
glanowe i magnezowe. Dow6z na
terenie catego kraju. Sprzedaz bez
posrednikéw. Dla statych odbior-
cOw atrakcyjne warunki wspétpra-
cy. Wystawiam fakture VAT. Wie-
cej szczegbtowych informacji pod
numerem telefonu 603-404-131 Ma-

riusz.
1392705

USLUGI | FIRMY

ELEKTRYK

Swiadectwa charakterystyki energe-
tycznej. Czas realizacji nawet poni-
zej 24 h. Ceny od 250 zi. Tel. 519-
558-298.

1501848

FINANSOWE

Dochodz¢ odszkodowan, tel. 600
590 511.

948502

Sprzedam ciagnik John Deere 2650
z napedem 4x4, oryginal, rok 1987,
tadne kota, moc silnika 4 turbo 80
KM,zwykly, prosty w obstudze, do
ogarniecia wizualnie, silnik ladnie
pracuje, ma moc super, nadaje si¢
do paszowozu, sprytny, niska cena.
609-372-586.

1466377

Kompleksowe ustugi ksiggowe, ka-
dry, ZUS, VAT - petna ksiggowos¢,
ksigzka przychodéw, ryczatt. Poma-
gamy zalozy¢ dzialalnos¢, ksigego-
wos$¢ online, odbiér dokumentéw.
Biuro rachunkowe Twoja Ksiego-
wa. Tel. 796-820-112. www.twojak-
siegowa.priv.pl

1395202

Sprzedam plug Kverneland LD 85
obrotowy, regulacja szerokosci orki,
regulacja boczna, rama prosta nie-

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczecie dzialalnosci, bez

sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadlu-
zeniami ZUS i US, bez wykluczania
branz. 731-531-144.

1469673

Pozyczki pod zastaw nieruchomosci
bez BIK. 690-449-067, pozyczki-

podnieruchomosc.pl
1194600

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej,
sklepu internetowego? Wiekszej
widocznosci swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Ginekolog kompleksowo, szybki
termin, caty zakres ustug, tel. 663-
951-936, cate wojewddztwo.

1162749

OGRODNICZE

Cigcie drzew, zywoplotéw, koszenie
trawy, pielegnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Ptock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTALE

Folie okienne Folkos. Oklejanie
szyb, sprzedaz folii okiennych i na-
rzedzi do ich montazu - ustuga de-
montazu starej zniszczonej folii. Tel.
790-028-159, www.folkos.pl

1133378

Napu, jest to sklep, ktéry w swojej
ofercie posiada bardzo dobrze skom-
ponowane kosze prezentowe, kosze
upominkowe i kosze podarunkowe.
W ich skiad migdzy innymi wcho-
dzg efektywnie zapakowane smako-
tyki, stodycze, mieszanki kawowe,
jak i herbaciane. 797-130-846.

1469515

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1439385

Roztadunki, zatadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony,
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-

459.
1062559

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkolen znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1501523

Zapraszamy do naszego sklepu:
IW GALANTERIA NAGROBNA,
PLOCK, WYSZOGRODZKA 44.

791-646-216.
1472663

PRAWNIK / DORADCA

Asystencja na kazdym etapie proce-
su o stwierdzenie niewaznosci mal-
zefistwa koscielnego dla oséb w kra-
ju i za granicg. Mail: a.bolesta@
op.pl. Tel. kom. 693 876 173 (do
godz. 19.00), dr Arletta Bolesta, ad-
wokat koscielny zatwierdzony przez

wlasciwg wladze koscielng (réwniez
za granicg).

1430846

REMONTOWO - BUDOWLANE

BALUSTRADY

hierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www. boyk.pl, 691-96-96-69

Brukowanie. Uktadanie kostki wo-

kot nagrobkéw. 791-646-216.
1467522

DROBNE remonty od reki, sprza-
tanie, cigcie traw, drzew. 530-193-

825.
1438811

Folkos: folie zewnetrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock
i okolice. Folie do domu, mieszka-
nia, biura, sklepéw, szkot, szpitali,
magazynéw. www.folkos.pl Tel.

790-028-159 lub 792-457-282.
1046140

GLADZIE, malowanie, tapetowa-
nie, inne. Solidnie. 606-603-259.

1333195

GLADZ, malowanie, tapetowanie,
panele podtogowe i inne. 733-164-
458.

1145825

Oferuje¢: uktadanie parkietu, bezpy-
towe cyklinowanie podiég profesjo-
nalnymi maszynami marki Lagler
i Numatic, montaz listew przypodto-
gowych, lakierowanie, olejowanie,
woskowanie podlég, konserwacje

parkietéw. Tel. 501 476 998.
1215296

OGRODZENIA panelowe, siatkowe
bramy, montaz. 503-572-046.

1281325

Remont lub budowa domu? Swietnie
trafiliscie! Firma Ziel-Bud si¢ tego
podejmie! Wykonujemy: remonty
i wykoniczenia wnetrz, budowanie
doméw, kostke brukowa, ogrodze-
nia, dachy, elewacje, ocieplenia. Za-
praszamy do kontaktu! Konrad, tel.:

508-538-874.
1467939

SPRZATANIE

Oferujemy pranie tapicerki meblo-
wej kanapy, naroznika. Czyscimy
tapicerk¢ meblowg, usuwamy pla-
my (krew, soki, ketchup, dlugopisy,
kredki, atrament, gumy, plasteliny,
farby, itd.) oraz nieprzyjemne zapa-
chy (pot/uryna, wymioty itp.). Tel.
512-500-442.

1387221

Opréznianie pomieszczen, wywoz
gratow. Utylizacja. 502-188-459.
1114442

Wywoéz starych mebli. Opréznia-
nie mieszkan. Sprzatanie strychéw,
piwnic, dzialek. Odpady dostarcza-
my do Pszok. Utylizacja. 696-731-

680.
1416922

Wywéz zbgdnych gabarytéw, oproz-
nianie mieszkar po i przed kupnem,

utylizacja. 502-188-459.
1121281

Zapraszamy do skorzystania z ustug
mycia cisnieniowego. W naszej
ofercie znajdziesz mycie: kostki
brukowej, chodnikéw, podjazdéw,
schodow, murkow, taraséw, zada-
szei z poliweglanu i przeszkler,
paneli fotowoltaicznych. Zadzwon:
512-770-974, 506-654-724.

1436558

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy.
502-188-459.

1114387

Przeprowadzki migdzynarodowe do
wszystkich panstw UE. Najszybsze
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-

wy. 502-188-459.
1162511

Przeprowadzki  Plock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007
Przeprowadzki Sierpc. Najtaniej.
502-188-459.

1069629
Przeprowadzki Transport Plock.

Wywéz starych mebli, utylizacja.
502-188-459.

1465505

Transport Przeprowadzki Plock.
Wywdz starych mebli. Utylizacja.
502-188-459.

1196879

TLUMACZENIA

TEUMACZ PRZYSIEGLY
(i symultaniczny) jez. angielskiego,
Ptock, ul. Na Skarpie 24: ponad 35
lat doswiadczenia, jezyk petroche-
mii i rafinerii (14 lat pracy w PKN
ORLEN SA), wojsko i militaria (12
lat stuzby czynnej, w tym misje za-
graniczne), itp. 602-806-721.

1215745

SLUBY | WESELA

Oprawa muzyczna wesel, poprawin,
baléw, uroczystosci firmowych, jubile-
uszy. Prezentuj¢ bardzo szeroki reper-
tuar, prowadzg¢ liczne zabawy i konkur-
sy, w tym karaoke. Szczegbtowe oferty
i dodatkowe informacje, przesytam
drogg mailowa. email: dj523 @wp.pl
1503820

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

2/81/23
MASAZ: 511-942-181.

2/125/23
MASAZ: 513-515-621.

g/125/23
MASAZE: 502-939-307.

2/125/23

PRACA dla paii z zamieszkaniem.
733-028-016.

g/125/23

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych :
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567 Ogtoszenie drobne przez SMS
KODY rubryk Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow
AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16 ROZNE-21 (I e oy rubre ks
Wysdlij SMS AUTO -K['J‘F(‘)Im 2i FOTI(:Z:"HTI'J‘EE? SPR%SEI'IEJ%%‘: -}2@ KUPIE-21A  gazety). Jesli wyslesz SMS do pigtku do
na numer 79567 E- HANDEL - 8 KUPIE - 16C SPRZEDAM - 21B  godziny 12.00, to Twoje ogoszenie ukaze sig
Whisz prefiks: TPL. it WYNAIME - 16D ©  USEUGI INNE-21c W najblizszy wtorek w Tygodniku Plockim na
Nastepnie USLUGI - 2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E TURYSTYKA stronach ogfoszeri drobnych. Regulamin
kod rubr;fki S TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17 wysytania i publikowania ogtoszeri przez SMS
tres¢ ogloszenia BIZNES - 3 = MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL -18 ~ | WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redakeji Biura Ogloszefi oraz
np. - BUDO;TJL;::E 4: MATHYMO!:'::II.;II.: - E P[I]mA ] 91J g UROCZYSTOSCI - 23 nastronie
Ve S,orzgdam SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A SZUKAM - 198 ZUBY - 24 Koszi ogtoszenia wynosi:
mieszkanie. ROLNICZE - 20 ZWIERZETA - 25
Tel. 262-77-66. USLUG - 4C SPRZEDAM -12B SPRZEDAM - 20A ZADARMO - 26 02t netto (11,07 zt brutto).
OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPI - 20B Integratorem ustugl jest BILD PRESSE POLSKA
REMONTY - 4E ZDROWIE | URODA - 14A USEUGI - 20C ODDAM - 26A  wwwblidpresse pl _
STOLARSTWO- 4 NAUKA-15 | OGRODNICZE -20D | POTRZEBUJE-26B  omiomenmamensbus
Prosimy nie przesylaé kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety. Ogloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen
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BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN OGEASZA
Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
potozonej w miejscowosci Borki gmina Gahin

1. Oznaczenie nieruchomosci, potozenie nieruchomosci, jej powierzchnia, opis, przeznaczenie,

cenawywotawcza

1.1 Dzatka ewidencyjna nr 123/48 o powierzchni 1499 mkw. Dla dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta
nr PL1G/00049486/1 . Zgodnie zewidencja gruntéw dziatka stanowi uzytek rolny klasy VI z o powierzchni 1499 mkw.
W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego stanowi teren zabudowy letniskowej, zabudowy

mieszkaniowej jednorodzinne;.
Cenawywotawczaw przetargu wyniesie - 48 000,00 zt brutto.

Wadium—-2500,00 z

1.2 Dziatka ewidencyjna nr 123/21 o powierzchni 1683 mkw. Dla dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta
nr PL1G/00049486/1 . Zgodnie z ewidencja gruntéw dziatka stanowi uzytek rolny klasy VI o powierzchni 1683 mkw.
W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego stanowi teren zabudowy letniskowej, zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinnej. Cenawywotawcza w przetarguwyniesie - 53 000,00 zt brutto.

Wadium-3000,00 zt

Dziatki majg dostep do drogi wewnetrznej bedace] w zarzadzie Burmistrza Miasta i Gminy Gabin. W poblizu
nieruchomogci znajduje sie Szkota Podstawowa. Dziatki potozone w malowniczej i spokojnej okolicy, w odlegtosci

okoto 16 km od Ptocka.

2. Ograniczenia nieruchomosci, zobowigzania ktérych przedmiotem jest nieruchomosé: Nieruchomosci sg wolne
od obcigzeri hipotecznych, nie s obcigzone ograniczonymi prawami rzeczowymi. Nieruchomogci nie sg przedmiotem

zobowigzan.

3. Termini miejsce przetargu:

Przetargi odbeda sig dnia 27 wrze$nia 2023 r. wedtug kolejnosci:
- godz. 10:00 przetarg na dziatke nr123/18

- godz. 11:00 przetarg na dziatke nr123/21

Planowane miejsce przeprowadzenia przetargu — Urzad Miasta i Gminy w Gabinie, ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin,

pok. Nr102 (sala posiedzen) pietro.

4. Wymienione w pkt. 1.1 —1. 2 wadium w pienigdzu musi by¢ zaksiegowane na rachunku bankowym Miasta i Gminy
Gabin PKO BP 11 0/Ptock 08 1020 1592 0000 2102 0231 8764 najpdzniejw dniu 22 wrzesnia 2023 r. W tytule przelewu SA-1

nalezy podac¢ numer dziatki, nasprzedaz wadium ktérej jest wptacone.

5. Dodatkowe informacje mozna uzyskaé pod numerem telefonu: (24) 267 41 72 lub drogg elektroniczng e-mail:

urzad-sekretariat@gabin.pl.

Uwagi:

Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowigzany jest zapoznaé sie zprzedmiotem przetargu. e—— w

Zastrzezenie:

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie moZliwo$¢ zmiany terminu i miejsca przeprowadzenia przetargu
oraz prawo odstgpienia od przetargu bez podania przyczyny, o czym poinformuje na pi$mie poprzez wywieszenie na
tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu, w sposdb zwyczajowo przyjety oraznastronie internetowej www.bip.gabin .pl .

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw

Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - Drganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok

- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

.. informacje na zywo
£ Hike zdjecia z wydarzen
5] YVl konkursy

SA-36-30

BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN OGLASZA
V przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
potozonej w miejscowosci Kamieii Stubice gmina Gahin

Dziatka ewidencyjna nr 24 o pow. 0,49 ha — potozona w miejscowosci Kamien
Stubice gmina Gabin. Zgodnie z ewidencjg gruntéw i budynkéw dziatka stanowi
uZytek rolny oznaczony symbolem RklasalVb -0,49ha.

Dla nieruchomosci prowadzona jest Ksiega Wieczysta nr PL1G/00049705/3 przez
Sad Rejonowy w Gostyninie.

W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego stanowi teren
przeznaczony pod uprawe rolng, z dopuszczeniem realizacji nowych siedlisk
zagrodowych zgodnie z przepisami szczeg 6Inymi.

Opis nieruchomosci

Nieruchomos¢ jest potozona w spokojnej miejscowosci, bezposrednio przy drodze
bedacej we wiadaniu Miasta i Gminy Gabin. W odlegtosci okoto 150 m znajduje sie
kompleks szkolny tj. oddziat przedszkolny z grupami wiekowymi 3, 4, 5 — latkéw,
szkota podstawowa. Na terenie szkoty znajduje sie plac zabaw dla dzeci,
oraz boisko. W poblizu nieruchomosci znajduja sie przepigkne malownicze tereny
rekreacyjne m.in. staw zurzadzonym pomostem.

Cena wywotawecza wynosi 46 000,00 zt brutto (czterdziesci sze$¢ tysiecy zt 00/100)
Wadium-3000,00 zt (trzy tysiace zt 00/100)

Ograniczenia nieruchomosci, zobowigzania ktérych przedmiotem jest
nieruchomosé: Nieruchomo$¢ jest wolna od obcigzeri hipotecznych, nie jest
obcigzona ograniczonymi prawami rzeczowymi. Nieruchomo$¢ nie jest przedmiotem
zobowigzan.

Termin i miejsce przetargu:

Przetarg odbedzie sig dnia 28 wrzesnia2023r. 0 godzinie 10:00.

Planowane miejsce przeprowadzenia przetargu — Urzad Miasta i Gminy w Gabinie,
ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin p. 102 (sala posiedzen). Wymienione w pkt. 1
wadium w_pienigdzu musi by¢ zaksiegowane na rachunku bankowym Miasta
i Gminy Gabin PKO BP Il O/Ptock 08 1020 1592 0000 2102 0231 8764 najp6Zniej
w dniu 25 wrzesnia 2023 r. W tytule przelewu nalezy podaé numer dziatki,
nasprzedazwadium ktérej jest wptacone.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu: (24) 267 41 72
lub droga elektroniczng e-mail: sekretariat@gabin.pl. Uwagi :

Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowigzany jest zapozna¢ sie
z przedmiotem przetargu. Zastrzezenie: Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega
sobie mozliwos¢ zmiany terminu i miejsca przeprowadzenia przetargu oraz prawo
odstapienia od przetargu bez podania przyczyny, o czym poinformuje na pismie
poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszenr w siedzibie Urzedu, w sposéb zwyczajowo
przyjety oraznastronie internetowej www.bip.gabin.pl .

SA-36-28

OBWIESZCZENIE WOJEWODY MAZOWIECKIEGO
o0 wydaniu decyzji

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeg6Inych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drog publicznych (Dz. U. 22023, poz. 162) zawiadamia sig, ze w dniu 25 lipca2023 r., Wojewoda Mazowiecki wydat decyzje
Nr 131/SPEC/2023 o zezwoleniu narealizacje inwestycji drogowej pn.: ,,Rozbudowa drogi wojewddzkiej nr 574 polegajaca na rozbiéree
istniejacego mostu w m. Dobrzykéw w km 1+028 drogi wojewddzkiej nr 574 ibudowie nowego obiekiu inzynierskiego wrazz dojazdami
w niezbednym zakresie”. Inwestorem przedsigwziecia jest Zarzad Wojewddziwa Mazowieckiego, ul. Jagielloriska 26,
03-719 Warszawa, dziatajacy przez Mazowiecki Zarzad Drog Wojewddzkich w Warszawie, ul. Mazowiecka 14, 00-048 Warszawa,
reprezentowany przez petnomocnika, Pana Artura Szatek.

Inwestycja zlokalizowana jest na terenie miejscowosci Dobrzykéw, gmina Gabin, powiat ptocki, woj. mazowieckie.

Dziatki usytuowania obiektu:
- dziatki w istniejacym pasie drogowym drogiwojewdd zkiej nr 574 w catos$ci w liniach rozgraniczajacych teren inwestycji:
Obreb 0022 : dziatki nr ewidencyjny: 68(68/1, 68/2, 68/3);

- dziatki w projektowanym pasie drogowym drogi wojewddzkiej nr 574 w czesci lub catosei, podlegajace podziatowi i przeznaczone
do przejecia pod inwestycje (w nawiasach numery dziatek po podziale - ttustym drukiem numery dziatek przeznaczone do przejecia
pod inwestycje):

Obreb 0022: dziafki nr ewidencyjny: 67(67/2, 67/1,67/3), 57(57/2, 57/1), 58(58/1, 58/2), 59/1(59/, 59/3), 59/2(59/8, 59/5), 60(60/2,
60/1), 61(61/1, 61/2), 63/1(63/4, 63/5), 63/2(63/6, 63/7), 65(65/2, 65/1, 65/3), 66/2(66/4, 66/3);

- dziatki zlokalizowane poza pasem drogi wojewddzkiej nr 574 niezbednych dla budowy urzagdzen wodnych lub urzadzen melioracji
wodnych szczegétowych, (w nawiasach numery dziatek przed podziatem):

Obreb 0022: dziatki nr ewidencyjny:65/1(65), 63/5(63/1), 61/2(61).

Decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej stanowi podstawe do dokonania wpisow w ksiedze wieczystej i katastrze
nieruchomosci — art. 12 ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drog publicznych.

Jednoczesnie informuje sie, ze w przypadku, w ktérym dotychczasowy wiasciciel lub uzytkownik wieczysty nieruchomosci objetej
decyzja o zezwoleniu narealizacje inwestycji drogowej odpowiednio wyda te nieruchomosé lub wyda nieruchomo$¢ i oprézni lokal oraz
inne pomieszczenia niezwtocznie, lecz nie pdzniej niz w terminie 30 dni od dnia otrzymania zawiadomienia o wydaniu decyzji
0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej posiadajacej rygor natychmiastowej wykonalnosci - wysoko$¢ odszkodowania
powieksza sie o kwote rowna 5 % wartoscinieruchomosci lub wartosci prawa uzytkowania wieczystego.

Jesliwykazuja Pafstwo gotowo$¢ do wydania nieruchomosci, w celu udokumentowania powyzszego faktu winni Pafistwo wysta¢
os$wiadczenie do inwestora.

0d ww. decyzji stronom przystuguje prawo do wniesienia odwotania w terminie 14 dni od skutecznego jej doreczenia, do Ministra
Rozwoju i Technologii, za posrednictwem Wojewody Mazowieckiego.

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2023 r., poz. 775 ze zm.) doreczenie uwaza sig
zadokonane po uptywie czternastu dniod dnia publicznego ogtoszenia.

Z trescia decyZji oraz z dokumentacja sprawy mozna sig zapozna¢ w Wydziale Infrastruktury i Rolnictwa Mazowieckiego Urzedu
Wojewodzkiego w Warszawie Delegatura — Placowka Zamiejscowa w Ostrotgce w poniedziatek w godz. 13% - 16™ lub w czwartek
w godz. 8% - 12” po weczesniejszym uméwieniu sig telefonicznym pod nr (29) 746-62-60. Osoby nieuméwione nie beda
obstugiwane.

Czas przeznaczony na zapoznanie sie zaktamiwynosi do 30 min i nie moze zostac przedtuzony.

W trakcie prowadzonego postepowania o czynnosciach tutejszego organu strony postepowania bedg informowane w drodze
publicznych obwieszczen, zgodnie zart. 49 § 1 Kpa.

WI-1.7820.2.42.2022.AT

Data publicznego obwieszczenia: 22 sierpnia 2023 1.
SA-16-8

28 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen

Nr 34 22 sierpnia 2023



sport

Od nowego sezonu mecze ORLEN Superligi obejrzysz na antenie Polsatu

Pitka reczna nie naleiy, nieste-
ty, do grupy najpopularniejszych
dyscyplin sportowych, stqd i w te-
lewizji nie ma transmitowanych
byt wielu spotkai. Na dodatek
czesto zmieniajg sie nadawcy.
W poprzednim sezonie pojedyn-
ki Superligi kibice mogli oglqda¢
w TVP Sport. W nowym bedg to
kanaly sportowe Polsatu.

Zgodnie z ustaleniami kanaty
sportowe Polsatu pokazg minimum
dwa mecze w kazdej serii fazy za-
sadniczej oraz minimum polowe
meczow fazy play-off w ORLEN
Superlidze. Powinno to by¢ nie
mniej niz 60 spotkaii w sezonie.
Z ligi kobiet bedzie pokazanych
o potow¢ mniej meczow.

Wszystkie transmisje bedg pro-
wadzone z wykorzystaniem co
najmniej pigciu kamer. Spotkania
obu lig bedg rozgrywane o statych
porach. ORLEN Superlige bedzie
mozna oglada¢ na sportowych an-
tenach Telewizji Polsat w niedziele
0 godz. 15:00 i poniedzialtki o godz.
18:00, zas serie rozgrywane w Srody
0 godz. 18:00 i 20:00. ORLEN Su-
perliga Kobiet bedzie pokazywana
we wtorki o godz. 18:00.
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Konferencja prasowa

To powrét ligowej pilki recznej
do kanaléw sportowych Polsatu po
osmiu latach przerwy. W przesziosci
Polsat przez dekade transmitowat
mecze najwyzszego szczebla roz-
grywek mezczyzn 1 kobiet oraz spo-
tkania reprezentacji Polski, na czele
z historycznymi sukcesami.

Poprzednia ~ wspdipraca  Polsatu
i Superligi zaowocowata medalami re-
prezentacyjnymi oraz klubowymi po-
waznych imprez migedzynarodowych,
a takze historycznym Euro 2016 zorga-
nizowanym w Polsce. Obaj sygnatariu-
sze liczg na to, ze nowa umowa szybko
zaowocuje kolejnymi sukcesami.

— Pitka reczna to kwintesencja
sportow druzynowych. Tylko nie-
skazitelna wspotpraca wszystkich
zawodnikow moze przynies¢ sukces
w tej bezposredniej, dynamicznej
i twardej rywalizacji. Tak byto przez
dziesig¢ lat wspolnej gry Polsatu
i polskiej pitki recznej, w czasie kto-
rych stoczylismy wiele zwycigskich
pojedynkow. Po krotkiej przerwie
czas na nowe wyzwania. Mamy jed-
nak Swiadomosc, ze nie startujemy
w punkcie, w ktorym si¢ rozstawa-
lismy. Trochg czasu uptynie zanim
wrocimy do formy, w ktorej odnosi-
lismy najwigksze sukcesy. Nie mam

Jjednak wqtpliwosci, co do potencja-
tu drzemiqcego w tej drugynie — po-
wiedzial Marian Kmita, dyrektor ds.
Sportu Telewizji Polsat.

Partnerstwo z ORLEN Superli-
ga i ORLEN Superliga Kobiet to
poczatek zwigkszonego zaangazo-
wania Telewizji Polsat w promocje
pitki recznej w Polsce. Nadawca po-
informowal, ze zakupit takze prawa
do halowych Mistrzostw Europy ko-
biet i m¢zczyzn w latach 2028-2030,
Ligi Mistrzéw kobiet i mezczyzn
(od sezonu 2026/2027) oraz pla-
zowych Mistrzostw Europy kobiet
i mezczyzn (w latach 2027-2029).
Widzéw czekaja wigc setki godzin
transmisji meczowych i studyjnych.

Dla Superligi wspétpraca z Tele-
wizja Polsat to kolejne strategiczne
partnerstwo nawigzane w ostatnim
czasie. Dwa dni wczesniej spot-
ka poinformowata o partnerstwie
z markg ORLEN, ktdra stata si¢ in-
tegralng czescig nazwy rozgrywek
ORLEN Superligi oraz ORLEN
Superligi Kobiet przez najblizsze 3
sezony.

— To przetomowa umowa w histo-
rii ORLEN Superligi i ORLEN Su-
perligi Kobiet od czasu powstania
ligi zawodowej. Zaktada nie tylko
realizacje transmisji 7 meczow, ale
rowniez dtugofalowy plan rozwoju
i promocje¢ dyscypliny w kanatach
Telewizji Polsat. Bardzo si¢ cieszy-

60 spotkan na ekranie

my, Ze wtadze stacji postawity na
pitke reczng i widzq w niej potencjat.
Rozpoczynamy nowy etap rozwoju.
Jestem przekonany, Ze przeniesie on
najpierw ligowq, a nastgpnie repre-
zentacyjnqg pitke reczng w zupetnie
inny wymiar. To ogromna nobilita-
cja, ze bedzie nam w tym towarzy-
szyt tak doswiadczony partner. Wraz
Z poczgtkiem obecnego sezonu do-
step do ligowych rozgrywek zyskuje
ponad 20 min odbiorcow Polsatu
Sport, Polsatu Sport Extra i Polsa-
tu Sport News. To ogromna liczba
i Swietna okazja do promocji dla pit-
ki recznej — zapewniat Piotr Nalezy-
ty, prezes Superligi.

Wiadze Superligi oraz Telewizji
Polsat poinformowaly o warun-
kach dlugoletniej wspdtpracy pod-
czas konferencji prasowej, w ktorej
udzial wzieli: prezes Superligi Piotr
Nalezyty, dyrektor ds. Sportu Te-
lewizji Polsat Marian Kmita, wice-
dyrektor ds. Sportu Telewizji Polsat
Piotr Pykel oraz legendy polskiej
pitki recznej — Stawomir Szmal, Ka-
rol Bielecki i Grzegorz Tkaczyk.

Pierwsza transmisja w kanatach
sportowych Polsatu juz 30 sierpnia,
kiedy rozgrywki ORLEN Superligi
w sezonie 2023/2024 zainauguru-
je spotkanie ARGED Rebud KPR
Ostrovii z Gérnikiem Zabrze. Mecz
rozpocznie si¢ o godz. 18.00.

Jol.

Od 31 lipca 2022 r. Wista Ptock wciaz nie wygrata w meczu wyjazdowym

Kompromitacja w Katowicach

Po meczu 4. kolejki 1. ligi nawet
najwieksi optymisdi przestali wierzy¢
w to, 7e moiliwy jest powrét Wisty
do Ekstraklasy po zaledwie roku gry
na niiszym szczeblu rozgrywek.
Przed meczem w Katowicach wyda-
walo sig, ie wszystko idzie ku do-
bremu i Nafdarze wreszde wygrajg
na wyjeidzie, zdobywajgc pierwszy
w tym sezonie komplet punktéw.
Niestety, ta sztuka im si¢ nie udata.
Przegrali 1:4, a jedyng bramke dla
plocczan zdobyt kukasz Sekulski.

Wista calkiem nieZle weszla
w mecz. Nie byty to co prawda bardzo
grozne ataki, ale w pamigci kibicéw
zapisal si¢ chociazby zablokowany
strzal Beniamina Czajki z obrgbu pola
karnego, a takze zbyt lekka gtéwka
Marcina Biernata.

W 10. minucie Nafciarze prze-
prowadzili bardzo dobry, szybki
kontratak. Niestety, Nikola Srecko-
vi¢ uderzat niezbyt czysto, a pitka
zostala zablokowana. Gospodarze
odpowiedzieli natomiast prébg z dy-
stansu Oskara Repki — zdecydowanie
niecelng. Chwile potem kolejna akcja
zaczela si¢ od doskonalego przerzutu
Fabiana Hiszpanskiego. Na koniec
Lukasz Sekulski wystawit futbolowke
do Mateusza Szwocha, jednak i on zo-
stat zablokowany.

Mocniej zakotlowalo si¢ w ploc-
kim polu karnym po kwadransie gry.
Krzysztof Kaminski dwukrotnie inter-
weniowal, ale pitka i tak wylagdowata

w siatce, cho¢ gol nie zostat uznany.
Przy tej samej akcji, po zagraniu rekg
przez Beniamina Czajke arbiter po-
dyktowat — po analizie VAR — rzut
karny dla gospodarzy. Do ustawionej
na 11. metrze pitki podszedt Sebastian
Bergier. Napastnik trafit w stupek,
a zaraz potem kapitalng interwencja
popisat si¢ jeszcze plocki golkiper.

Zaraz potem widowiskowym zwo-
dem popisat si¢ Adrian Blad, ktéry
zostat jednak sfaulowany pod polem
karnym. Sam poszkodowany uderzyt
ze statego fragmentu gry ptasko i pro-
sto w Krzysztofa Kaminskiego.

Niestety, po niespelna 30 minutach
gry gospodarze wyszli na prowadze-
nie. Oskar Repka migkko wrzucit
pitke w pole karne, gdzie tadnym wy-
koriczeniem popisal si¢ Marcin Wa-
sielewski.

Kilka minut p6Zniej GKS Katowice
podwyzszyt to prowadzenie. Najpierw
kibice ogladali dosrodkowanie z rzu-
tu wolnego, potem gitéwke jednego
z przeciwnikdw, a nastgpnie niepew-
nie interweniujgcego Kaminskiego,
ktérego pokonat Arkadiusz Jedrych.

Do korica pierwszej polowy Nafcia-
rze starali si¢ zaatakowac, ale ich pro6-
by byly blokowane. GroZniej zrobito
si¢ dopiero przed gwizdkiem. Dawid
Kudta wybronit strzat Nikoli Srecko-
vicia na blizszy stupek.

W drugg polowe, mimo az trzech
przeprowadzonych zmian, nie udato
sic Wisle wejs¢ gtadko. Gospodarze
szybko zdobyli trzecig bramke. Do-
brze rozprowadzony atak i mocnym
strzatem po blizszym rogu Krzysztofa
Kaminskiego zaskoczyt Grzegorz Ro-
gala. Dostownie chwile potem Wista

Wista Plock

zmniejszyta straty. Z lewego skrzydia
dosrodkowat wprowadzony na boisko
Pawel Chrupatta, a skutecznie glow-
kowat Eukasz Sekulski.

W kolejnej akcji o wios od zdobycia
kontaktowej bramki byt Marcin Bier-
nat, ktéry uderzal glowa po centrze
Fabiana Hiszpariskiego, ale Swietng
interwencja popisat si¢ Dawid Kudta.

Po godzinie gry przed szansg sta-
nat takze David Niepsuj. Byt to dobry
kontratak Nafciarzy, jednak uderze-
nie bocznego defensora okazalo si¢
zdecydowanie za lekkie, a w dodatku
w sam Srodek bramki gospodarzy.

Przeciwnicy nadal atakowali. W 70.
min z dystansu poteznie uderzyl Pa-
wetl Chrupalta — nad bramka, niestety.
Nastepnie byto kilka akcji z obu stron,
az na kilkanascie minut przed ostat-
nim gwizdkiem gospodarze znéw
podwyzszyli wynik. Z prawego skrzy-

dta po blizszym rogu hukngt wprowa-
dzony z tawki Adrian Danek.

Do korica nic juz si¢ nie zmienito,
takze za sprawg interwencji ptockiego
bramkarza — chocby przy prébie Ma-
teusza Marca. Wisla poniosta pierw-
szq porazke w tym sezonie.

GKS: Dawid Kudta — Marcin Wa-
sielewski, Bartosz Jaroszek, Arka-
diusz Jedrych, Aleksander Komor,
Grzegorz Rogala (78 Adrian Danek)
— Mateusz Mak (78 Alan Bréd),
Antoni Kozubal (84’ Shun Shibata),
Oskar Repka, Adrian Biad (71’ Mate-
usz Marzec) - Sebastian Bergier (70°
Jakub Arak).

Wista: Krzysztof Kaminski — Da-
vid Niepsuj (79’ Radostaw Cielemec-
ki), Marcin Biernat, Beniamin Czaj-
ka, Adam Chrzanowski (46’ Pawel
Chrupalta) — Fabian Hiszpanski, Filip
Lesniak (46 Jakub Gri¢), Fryderyk

Gerbowski (46’ Adrian Szczutowski),
Mateusz Szwoch, Nikola Sreckovié¢
(58 Krzysztof Janus) — Lukasz Se-
kulski.

Pozostale wyniki: Gornik Eeczna
— Chrobry Glogéw 3:1, Odra Opole —
Podbeskidzie Bielsko-Biata 1:0, GKS
Tychy — Wista Krakéw 1:0, Zagte-
bie Sosnowiec — Resovia 0:1, Lechia
Gdansk — Znicz Pruszkéow 1:0, Stal
Rzeszéw — Arka Gdynia 2:3, Bruk-
-Bet Termalica Nieciecza — Motor Lu-
blin 0:2, Polonia Warszawa — MiedZ
Legnica 3:4.

Po spotkaniu z GKS-em Katowice
Wista spadia na 15. miejsce w tabeli
1. ligi.

Po meczu trener Marek Saganowski
powiedzial. - Na pewno porazka bar-
dzo nas boli. Przez pierwszych pare
minut gralismy to, co chcielismy. Az
w pewnym momencie zaczelismy pod-
krecac GKS Katowice. Doszto do rzutu
karnego. Od tego momentu wszystko
zaczeto sie sypac. Druzyna bardzo
stabo zareagowata na agresywny atak
przeciwnika. O to moge miec pretensje
do moich zawodnikow. Na pewno GKS
Katowice dzis byt niesamowicie ofen-
sywnie uzbrojony. Bramki naprawdg
tadne, ale to te? jest wynik tego, Ze
agresja ze strony Wisty Ptock byta za
mata. Na pewno chce tutaj podkreslic,
Ze nie bede tolerowat takiego zachowa-
nia. Wiem, Ze ta druzyna ma w sobie
Jjakos¢, ale to jest pierwsza liga i w tej
pierwszej lidze trzeba bardzo mocno
walczyc z przeciwnikiem. To jest zim-
ny prysznic dla mojej druzyny. Duzo
wnioskow do wyciggnigcia dla mnie,
dla mojego sztabu.

Jol.
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ORLEN Superliga wraca do hal sportowych

Pitkarze reczni zaczynaja
walke 0 punkty

Toj |uz 2a kilka dni — odrobine weze-
$niej niz zwykle, bo pod koniec sierp-
nia. Startvie ORLEN Superliga, czyli

rozgrywki najwyiszej klasy rozgryw-
kowej mezczyzn. Sezon hedzie bardzo
dugi i niewykluczone, ie zakoiiczy
sig rozdaniem medali dopiero 1 lub 2
czerwca przysziego roku.

W tym sezonie w rozgrywkach
ORLEN Superligi weZmie udziat 14
druzyn. Kluby rozpoczng rywalizacje
w ramach fazy zasadniczej, liczacej 26
serii, podzielonej na dwie rundy. Ze-
spoly rozegrajg spotkania na zasadzie
kazdy z kazdym — mecz i rewanz.

Kolejny etap to faza play-oft, do kt6-
rej zakwalifikujg si¢ zespoly z miejsc
1-8, a druzyny zajmujace pozycje 9-14
rozegraja spotkania w ramach grupy
spadkowej. Szczegétowe informacje
na temat rozgrywek mozna znaleZ¢ na
stronie ORLEN Superligi.

Pierwsze spotkania w sezonie
2023/2024 odbedg si¢ 30 sierpnia.
Ostatnia seria [ rundy fazy zasadniczej
zostanie rozegrana w dniach 25/26 li-
stopada, a juz 2/3 grudnia rozpocznie
si¢ runda rewanzowa, ktéra potrwa do
30 marca 2024 roku.

Z kolei faza play-off ruszy w dniach
6/7 kwietnia. Rywalizacja na tym eta-
pie bedzie toczy¢ sie do dwéch zwy-
cigstw. Mecze decydujace o medalach
mistrzostw Polski zaplanowane sg na
18/19 maja i 25/26 maja. W przypadku
remisu trzeci mecz finalowy odbedzie
si¢ 29/30 maja. Wtedy sympatycy pit-
ki rgcznej poznajg ostateczng klasy-
fikacje ORLEN Superligi w sezonie
2023/2024.

W przypadku, gdy polska druzyna
znajdzie si¢ w Final Four Ligi Mi-
strzéw, a w rozgrywkach krajowych
walczy¢ bedzie o tytut mistrza Polski,
ostatni mecz o medal moze zostaé roze-

Najwainiejsze terminy sezonv 2023 /2024 )
PGNiG Superligi:

30 sierpnia: rozpoczecie rozgrywek,

25/26 listopada: ostatnia seria I rundy fazy zasadniczej,

2/3 grudnia: poczatek II rundy fazy zasadniczej,

30 marca: ostatnia seria fazy zasadniczej,

6/7 kwietnia: rozpoczecie fazy play-off i grupy spadkowe;j,

11/12 maja: ostatnie mecze grupy spadkowej,

18/19 maja, 25/26 maja, ew. 29/30 maja: finaty i mecze o 3. miejsce.J

N e,

Kwany na 2 lub 3 marca 2024 roku.

A tak wyglada kolejnos¢ meczéw ORLEN Wisly: )

1. kolejka 30 wrzesnia Piotrkowianin — ORLEN Wista
2. kolejka 2 wrzesnia Zaglebie Lubin - ORLEN Wista
3. kolejka 6 wrzesnia Azoty Putawy — ORLEN Wista
4. kolejka 9 wrzesnia ORLEN Wista — Chrobry Glogéw
5. kolejka 16 wrzesnia Ostrovia Ostréw WLKP — ORLEN Wista
6. kolejka 23 wrzesnia ORLEN Wista — Energa Wybrzeze Gdarisk
7. kolejka 30 wrzesnia Gwardia Opole — ORLEN Wista
8. kolejka 7 pazdziernika ORLEN Wista — Energa MKS Kalisz
9. kolejka 14 pazdziernika MMTS Kwidzyn — ORLEN Wista
10. kolejka 21 pazdziernika ORLEN Wista — Gérnik Zabrze
11.kolejka 11 listopada Kielce — ORLEN Wista
12. kolejka 18 listopada ORLEN Wista — Unia Tarnéw
13.kolejka 25 listopada KPR Legionowo — ORLEN Wista
Runda rewanzowa
14. kolejka 2 grudnia ORLEN Wista - Piotrkowianin
15.kolejka 9 grudnia Zaglebie Lubin — ORLEN Wista
16. kolejka 13 grudnia ORLEN Wista — Azoty Putawy
17.kolejka 16 grudnia Chrobry Glogéw — ORLEN Wista

* Mecz rewanzowy z Kielcami w ORLEN Arenie w 23. kolejce zostat zaplano-

J

Druzyny zajmujace pozycje 9-14
rozegraja spotkania w ramach grupy
spadkowej, ktéra zakoriczy si¢ 11/12
maja.

Zespot, ktéry zajmie ostatnie miej-
sce w rozgrywkach, spadnie do Ligi
Centralnej. Z kolei przedostatnia
druzyna PGNiG Superligi rozegra
dwumecz z drugim uprawnionym do
awansu zespotem z Ligi Centralne;j.

nie badZ awans upowazniajacy do
gry w PGNiG Superlidze w kolejnym
sezonie.

Skréty meczéw, relacje live oraz wy-
niki mozna bedzie sledzi¢ w aplikacji
mobilnej ORLEN Superligi, ktdra jest
dostepna w Google Play oraz App Sto-
re. Kibice znajdg tam réwniez szereg
informacji o sktadach i ciekawostki na
temat swoich ulubionych druzyn.

grany dopiero 1 lub 2 czerwca. Stawka dwumeczu bedzie utrzyma- Jol.
é W takim skladzie Nafciarze bedq wulczr(c w tym sezonie na trzech frontach )
Kadra ORLEN Wisly Plock na sezon 2023 /24
nr. imie¢ i nazwisko rok ur. wzrost/waga kontrakt do ...
bramkarze:
32 Mirko Alilovié 1985 200/106 30.06.2024 (Pick Szeged)
75 Marcel Jastrzgbski 2003 195/87 30.06.2025 +2 (SMS ZPRP Kielce)
kolowi:
17 Abel Serdio 1994 195/100 30.06.2026 (FC Barcelona)
19 Leon Sunsja 1993 204/113 30.06.2024 (RK Zagrzeb)
33 Dawid Dawydzik 1994 200/118 30.06.2024 (Azoty Putawy)
rozgrywajacy:
4 Miha Zarabec 1991 178/77 30.06.2026 (THW Kiel)
6 Tin Lucin 1999 196/94 30.06.2025 (Abanca Ademar Leon)
7 Tomas Piroch 2000 189/90 30.06.2024 +1 (US Créteil Handball)
21 Kiryl Samoila 2002 200/92 30.06.2028 (SKA Minsk)
24 Gergo Fazekas 2003 190/85 30.06.2024 (Telekom Veszprem)
30 Mirsad Terzié 1983 196/103 30.06.2024 (Telekom Veszprem)
55 Niko Mindegia 1988 184/87 30.06.2024 (Chambery)
89 Dimitrij Zytnikow 1989 192/92 30.06.2024 (Pick Szeged)
skrzydlowi:
3 Michat Daszek 1992 182/87 30.06.2024 (MMTS Kwidzyn)
11 Marcel Sroczyk 1998 183/80 30.06.2024 +2 (Zagte¢bie Lubin)
23 Filip Michatowicz 2003 197/78 30.06.2025 +2 (SMS ZPRP Kielce)
26 Przemystaw Krajewski 1987 184/85 30.06.2024 (Azoty Putawy)
29 Gonzalo Perez Arce 1998 175/79 30.06.2024 (Ademar Leon)
34 Lovro Mihié 1994 180/80 30.06.2025 (RK Zagrzeb)
Do druzyny dotaczyli: Miha Zarabec, Mirko Alilovi¢ i Kiryl Samoila. Na wypozyczenie zostali oddelegowani
Kosuke Yasuhira (Vardar Skopje), Oliwier Kaminski (Handball Club Zubri), drugi sezon z rzedu w hiszpanskim
Torralvega zagra Mikotaj Czapliniski, a Thomas Langerud Kristoffersen w TuS Vinnhorst.
Odeszli po sezonie: Krzysztof Komarzewski (AEK Ateny), Krystian Witkowski (Benidorm), Uros Mitrovié¢
(Bergenz), David Fernandez (FC Porto), Sergiej Kosorotov i Nacho Biosca (Telekom Veszprem). Trzej ostatni

Kzawitajq do Plocka przy okazji rozgrywek Ligi Mistrzéw.
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W srodc; startu_]e pierwsza kolejka Superllgl

Pitka noina

1. liga, 6. kolejka, 26 sierpnia godz. 20.00:

Gomik teczna — Wista Plock, godz. 15.00: GKS Katowice — Resovia, godz.
17.30: Polonia Warszawa — Motor Lublin,

25 sierpnia godz. 18.00: GKS Tychy —
Gdarisk — Podbeskidzie Bielsko-Biala,

27 sierpnia godz. 12.40: Wista Krakéw — Arka Gdynia, godz. 15.00: Stal Rze-
sz6w — Chrobry Glogéw, godz. 18.00: Bruk-Bet Termalica Nieciecza — Znicz
Pruszkéw,

28 sierpnia godz. 18.00: Odra Opole — Zagtebie Sosnowiec.

4. liga mazowiecka, 4. kolejka, 26 lub 27 sierpnia:

Wista II Plock — Marcovia Marki, Drogowiec Jedliisk — KS CK Troszyn, Blo-
nianka Blonie — J6zefovia J6zeféw, Oskar Przysucha— Sokoét Serock, KS Raszyn —
Hutnik Warszawa, Wilga Garwolin — Mazovia Minisk Mazowiecki, MKS Piasecz-
no — Mszczonowianka Mszczonow, KTS Weszlo Warszawa — Mazur Karczew,
Zabkovia Zabki — Ursus Warszawa.

5. liga mazowiecka, 3. kolejka, 26 lub 27 sierpnia:

Mazur Gostynin — Swit Starozreby, Wkra Biezuii — Amator Maszewo, Polonia
IT Warszawa — Huragan Wotomin, Nadnarwianka Puttusk — Makowianka Makéw
Mazowiecki, Zbik Nasielsk — Okecie Warszawa, MKS Ciechanéw — PAF Plorisk,
Narew 1962 Ostrolgka — Drukarz Warszawa, MKS Przasnysz — Unia Warszawa.

Liga okregowa, 1. kolejka, 26 lub 27 sierpnia:

Szopen Sanniki — Unia [téw, Polonia Radzanowo — Biekitni Gabin, Delta Stup-
no — Unia Czermno, Zryw Bielsk — Kasztelan Sierpc, Skra Drobin — Start Probosz-
czewice, Sparta Mochowo — Skrwa Fukomie.

Klasa ,,A”, 1. kolejka, 26 lub 27 sierpnia:

Stoczniowiec Plock — Wicher Cieszewo, Swit II Starozreby — Zorza Szczawin
Koscielny, Biekitni Raciaz — Blyskawica Lucieri, Orzet Goleszyn — Stegny Wy-
szogréd, GKS Géra — Huragan Bodzanéw, Pogori Stupia — Lwowianka Lwéwek.

2. liga mazowiecka kobiet, 2. kolejka, 26 Iub 27 sierpnia:

LZS Stare Oborzyska — Wista Plock, GSS Grodzisk Wielkopolski — Widkniarz
Biatystok, Nowy Swit G6rzno — Praga Warszawa, WAP Wioctawek — KU-AZS
UW Warszawa, Medyk II Konin — Loczki Wyszkéw, KS Raszyn — Ostrovia 1909
Ostrow Wielkopolski.

Mied7 Legnica, godz. 23.00: Lechia

Turniej dla miodych pitkarzy i pitkarek
Miedzynarodowy Turniej Pitki Noznej Wista Ptock Youth Cup odbywa si¢ co-
rocznie w ostatni weekend sierpnia na Stadionie im. Kazimierza Gérskiego przy
ul. Eukasiewicza 34.
W tym roku rozgrywki zaplanowano od 25 do 27 sierpnia i odbeda sie dla za-
wodnikéw i zawodniczek urodzonych w latach 2011 — 2014. W zawodach zapla-
nowano udziat 64 druzyn z pigciu panistw.

Pary | rundy Pucharu Polski

Migdzy 26 a 28 wrzeshia rozegrana ostanie I runda Pucharu Polski. Losowa-
nie sprawito, ze na tym etapie Wista Plock zagra na wyjezdzie z GKS-em Tychy.
W pozostatych parach zmierzg sie: Pogon Siedlce — Podbeskidzie Bielsko-Biata,
Miedz II Legnica — Stal Rzeszéw, Stal Brzeg — Unia Skierniewice, Concordia El-
blag — Widzew £.6d7, Odra Opole — Stal Mielec, Motor Lublin — Puszcza Niepo-
tomice, Jagiellonia II Biatystok — Korona Kielce, Kotwica Kotobrzeg — Bruk-Bet
Termalica Nieciecza, Pogon II Szczecin — Polonia Bytom, KKS Kalisz — EKS
E6dz, Sokét Kleczew — Zaglebie Lubin, Stal Stalowa Wola — Znicz Pruszkéw,
Carina Gubin — Radunia Stezyca, Legia Il Warszawa — Ruch Chorzéw, KSZO
1929 Ostrowiec Swigtokrzyski — Warta Poznan, GKS Katowice — Gérnik Zabrze,
Wista Krakéw — Lechia Gdarisk, Gryf Wejherowo — Zaglebie Sosnowiec, Start
1944 Krasnystaw — Zawisza Bydgoszcz, Wista Grupa Azoty Putawy — Chrobry
Glogéw, Wieczysta Krakéw — Piast Gliwice, G6rnik Egczna — Cracovia, Skra Cze-
stochowa — Polonia Warszawa, Jagiellonia Biatystok — Slask Wroclaw, MiedZ Le-
gnica — Arka Gdynia, Garbarnia Krakéw — Radomiak Radom oraz Chojniczanka
Chojnice — Resovia Rzeszéw.

W Irundzie nie wystapig druzyny, ktére graja w europejskich pucharach: Rakéw
Czgstochowa, Legia Warszawa, Lech Poznan i Pogon Szczecin.

Stadion zostanie otwarty 2 wrzesnia
Na sobote, 2 wrzesnia, na godz. 17.30 wyznaczony zostat termin meczu 7. ko-
lejki 1. ligi miedzy Wista Plock a Polonig Warszawa. Od godz. 12.00 na ORLEN
Stadionie, ktdry tego dnia zostanie oficjalnie otwarty, rozpoczng si¢ atrakcje dla
matych i duzych kibicéw.
Wiecej o wydarzeniu napiszemy w nastepnym numerze.

Pitka reczna
Superliga, 1. kolejka, 30 sierpnia (Sroda):
Piotrkowianin Piotrkéw Trybunalski — ORLEN Wista Plock, Azoty Pulawy
— Grupa Azoty Unia Tarnéw, Arged Redbud KPR Ostréw Wielkopolski — Gér-
nik Zabrze, Gwardia Opole — Energa MKS Kalisz, MMTS Kwidzyn — Energa
Wybrzeze Gdarisk, Kielce — KGHM Chrobry Glogéw, Zepter KPR Legionovia
—MKS Zaglebie Lubin.
Jol.
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sport

Wista z pierwszym kompletem punktéw

Nafciarze lepsi od Bruk-Betu

bilans. bilans
¥ Hubyna punkty meczowy brarmi owy

W 5. kolejce Fortuna 1. Ligi Wista
Plock pokonata Bruk-Bet Termalice
Niedecza 3:1 po dublece Marcna
Biernata i bramce Krzysztofa Janusa.
To pierwszy komplet punktow po
133. dniach bez wygranej.

Juz w 1. min spotkania Nafciarze
przeprowadzili pierwszg grozng akcje.
Z lewego skrzydta do srodka zszedt
Milan Spremo, uderzyt prawg noga, ale
pitke ztapat Tomasz Loska.

Warto tez wspomnie¢ o akcji gosci
z 36. min. Po kapitalnym, prostopa-
dtym podaniu otwierajacym i ptaskiej
wrzutce z prawej strony w polu karnym
Swietnie zachowat si¢ Jakub Branecki,
ktéry sprytnym strzalem pokonat Bar-
ttomieja Gradeckiego.

Na koniec pierwszej polowy Wista
miata jeszcze sporo szczescia, bo pitka
wyladowata w plockiej siatce. Sgdzio-
wie dopatrzyli si¢ jednak pozycji spa-
lone;.

Po zamianie stron przyjezdni zmar-
nowali doskonalg szans¢ na skuteczny
kontratak, a chwilg pdZniej po krétkim
stupku uderzat Jakub Branecki.

Po godzinie gry do ataku ruszyli
plocczanie. Po mocnym dosrodkowa-
niu z rzutu roznego, strzelajgc glowa,
do wyréwnania doprowadzil Marcin
Biernat. Dostownie chwile potem Naf-
ciarze wyszli na prowadzenie. Centra
z prawego skrzydla i w polu karnym
ponownie odnalazt si¢ doswiadczony
stoper.

Wynik ustalit w 80. min Krzysztof
Janus. Z glebi pola ruszyt Fryderyk
Gerbowski. Miody pomocnik podcig-
gnat akcje do przodu i podat do najstar-
szego, ale bedacego wcigz w znakomi-
tej formie napastnika druzyny, ktéry
nie dat szans bramkarzowi gosci. W ten

Miedz Legnica
GKS Tychy

Odra Opole
Motor Lublin
Gomik kgczna
Arka Gdynia
GKS Katowice
Znicz Pruszkdw
Lechia Gdansk
Resovia Rzeszow
Polonia Warszawa
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Wista Plock

Wistar Krakow
Bruk-Bet Termalica
Zagtebie Sosnowiec
Stal Rzeszow
Chrobry Glogow
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() Bezposadni owans do PKO BP Ekstrakicsy
Play-offy o awans do PKO BP Ekstraklasy
() Spadek do eWinner 2 ligl

sposob Wista wywalczyla pierwszy
w tym sezonie komplet punktéw. [ —co
trzeba przyzna¢ — przynajmniej w dru-
giej polowie, zagrata na nieztym pozio-
mie. Oby tak dale;j.

Wisla: Barttomiej Gradecki — Fabian
Hiszpanski (60° David Niepsuj), Mar-
cin Biernat, Beniamin Czajka, Milan
Spremo — Pawet Chrupalta (60 Fry-
deryk Gerbowski), Mateusz Szwoch,
Filip Lesniak (46’ Jakub Gri¢), Emile
Thiakane (88’ Igor Drapinski), Nikola
Sreckovic (46’ Krzysztof Janus) — Lu-
kasz Sekulski.

Bruk-Bet Termalica: Tomasz
Loska — Taras Zaviyskyi, Arka-
diusz Kasperkiewicz, Artem Putivt-
sev, Damian Hilbrycht (77’ Bartosz

Podbeskidzie Bielsko-Bicia

T3 4-1-0 11:8
12 4-0-1 8:5
12 4-0-1 12:5
10 3-141 7:4
9 2-3-0 6:3
8 2-2-1 Q:7
7 2-1-1 8:4
7 2-1-1 4:2
7 2-1-2 6:6
7 2-1-2 4:6
o] 2-0-3 13:12
o] 1-3-1 55
6 1-3-1 7:8
5 1-2-2 6:8
4 1-1-3 CHE
1 0-1-4 4:8
1 0-1-4 6:12
0 0-0-5 4:18

* O kolejnosci w tabeli

zespotow Z 1q samq liczbq punktow
decyduje bllans ich meczéw bezpodrednich

0 ARl Wi

Farbiszewski) — Adam Radwarski,
Andriy Dombrovskyi (77° Tomdas
Poznar), Maciej Ambrosiewicz, Ar-
tem Polarus (63” Kacper Karasek) —
Florin Purece (63" Morgan Faflben-
der), Jakub Branecki (85" Wojciech
Jakubik).

Pozostale wyniki: Podbeskidzie
Bielsko-Biala — Zaglebie Sosnowiec
2:1, Wista Krakéw — Odra Opole 1:3,
Motor Lublin — Gérnik Eeczna 0:1,
Chrobry Glogéw — Polonia Warszawa
0:3, Arka Gdynia — GKS Tychy 2:0,
MiedZ Legnica — Stal Rzeszéw 2:1,
Resovia — Lechia Gdanisk 2:0, Pojedy-
nek Znicz Pruszkéw — GKS Katowice
zostal rozegrany w poniedziatek.

Jol.

Dzialo sie

Pitka nozna

II liga kobiet

Znakomity debiut zanotowaly pil-
karki nozne Wisty Ptock. W inaugu-
racyjnym spotkaniu grupy péinocne;j
II ligi mazowieckiej panie wygraty
z KS Raszyn 9:1. Cztery razy do
bramki rywalek trafita Aleksandra
Synowiec, po dwa razy — Daria Kusa
i Maja Zieliriska, a raz wpakowata
pitke do siatki — Natalia Borowska.

Tym samym Wislaczki zajmujg 1.
miejsce w tabeli.

w miniony weekend

IV liga, 3. kolejka: Wista II Ptock
— Drogowiec Jedlirisk 4:0, Marcovia
Marki — Zabkovia Zabki 2:1, Ursus
Warszawa — KTS Weszto Warsza-
wa 2:1, Mazur Karczew - MKS
Piaseczno 3:0, Mszczonowianka
Mszczonéw — Wilga Garwolin 2:1,
Mazovia Minsk Mazowiecki — KS
Raszyn 4:0, Hutnik Warszawa —
Oskar Przysucha 4:0, Sokét Serock
— Blonianka Blonie 2:3, J6zefovia
Jozefow — KS CK Troszyn 0:4.

Po 3. kolejce Wista II Plock
z kompletem punktéw i stosunkiem

bramek 12:2 zajmuje 1.
w tabeli.

V liga mazowiecka, 2. kolej-
ka: Amator Maszewo — Mazur
Gostynin 2:2, Swit StaroZre-
by — MKS Przasnysz 2:8, Wkra
Biezui — Huragan Wotomin 2:1,
Narew 1962 Ostrotgka — Unia
Warszawa 3:2, Drukarz Warsza-
wa — MKS Ciechanéw 4:1, PAF
Plonsk — Zbik Nasielsk 0:4, Ma-
kowianka Makow Maz. — Polonia
II Warszawa 3:0.

miejsce

Jol.

Emile Thiakane nowym zawodnikiem Wisty Ptock

Debiut w sobotnim meczu
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} Nowym pitkarzem Wisly

| Plock zostat Emile Thiakane.
Senegalski ofensywny pomoc-
| nik podpisat kontrakt do 30
| czerwea 2024 rokv z opdog
jego przediuienia o kolejny
sezon.

Emile Thiakane urodzit sig
w 1991 roku w miejscowosci Pi-
kine. Jest wychowankiem ASC
HLM Dakar. W Polsce po raz
| pierwszy zameldowat si¢ latem
" 2010 roku.

*  Przez dwa lata reprezentowat
{ barwy Lidera Wloctawek, Za-
- wiszy Bydgoszcz i Wioctavii
Wioctawek. Potem na krétko

wroécit do Francji, gdzie na nizszym po-
ziomie wystepowat w ADM Romilly
i Olympique Saint-Quentinois.

Przed sezonem 2014/2015 wrocit do
Polski. Przez trzy sezony grat w trze-
ciej lidze, w Pogoni Mogilno i Sokole
Kleczew. Jego kariera zaczeta nabiera¢
rozpedu od 2017 roku, gdy zostat za-
wodnikiem drugoligowego GKS Bel-
chatéw.

Po dwéch latach awansowat z klu-
bem na zaplecze Ekstraklasy. Nastep-
nie przeszedt do Korony Kielce,
a ostatnie miesigce spedzit w Puszczy
Niepotomice. Senegalczyk z polskim
paszportem byl tam podstawowym
ofensywnym pomocnikiem.

W minionym sezonie rozegrat 34
mecze, zdobywajac trzy bramki oraz
notujagc kilka asyst. Swoja postawg
przyczynit si¢ do historycznego awan-
su tego klubu do PKO Bank Polski
Ekstraklasy. W aktualnych rozgryw-
kach zdazyt zanotowac niespetna pét
godziny przeciwko Jagiellonii Biaty-
stok.

Jol.

Zarezerwujcie w swoich planach 1 i 2 wrze$nia,

bo wtedy...

Oficjalnie otwieramy
nowy stadion

Dla sympatykéw Wisly Plock (i nie
tylko) 1 i 2 wrzesnia bedg prawdzi-
wym $wietem pilki noinej. W pigtek
bedzie moina zwiedzié stadion, a w so-
bote — po wspanialej zabawie — obej-
rze¢ mez Nafdarzy z Poloniq War-
szawa. Bedzie mnéstwo atrakdi dla
kibicow, a dla kiubv z Plodka — szansa
na zdobyde kompletu punktéw.

— Czas na otwarcie naszego stadio-
nu. Kilka tygodni temu zakoriczylismy
budowe nowoczesnego obiektu przy
ul. Lukasiewicza 34. Teraz chcemy go
zaprezentowac mieszkaricom i kibicom
w calej okazatosci. Zapraszam 1 i 2
wrzesnia — powiedzial prezydent Ploc-
ka Andrzej Nowakowski.

Mecz otwarcia Orlen Stadionu im.
Kazimierza Gorskiego ustalono na
sobote, 2 wrzesnia na godzing 17:30.
Wista Plock podejmie Polonie War-
szawa. Pierwszy raz do dyspozyciji ki-
bicéw bedg wszystkie miejsca (jest ich
15 004) na wszystkich trybunach A, B,
C 1D (ta ostatnia przeznaczona jest dla
kibicéw aktywnie dopingujacych). Bi-
lety na to spotkanie sg juz do kupienia
od kilku dni.

Przed meczem — w samo potudnie
— wystartuje impreza z okazji otwarcia
obiektu. Zaplanowano wiele atrakcji.
Na terenach przed obiektem rozstawia
si¢ dmucharice: zjezdzalnie, tor prze-
szkdd i mega pitkarzyki. Bedzie moz-
na sprawdzi¢ swojg celnos¢ i refleks,
przejechac si¢ na symulatorze WRC
czy poskakac na eurobungee.

Bedg tez atrakcje dla mitosnikéw
muzyki. Wystgpia plockie zespo-
ty: Wataha, Klisze i Forget Me Not.

A wszyscy ci, ktérzy zglodniejg, na
pewno znajda miejsce, w ktérym beda
mogli si¢ posili¢.

Na godz. 16.00 zaplanowane zostato
symboliczne otwarcie stadionu, potem
zas$ odbedzie si¢ koncert Goosebumps.
Muzycy wykonaja same hity — podczas
wielkiego otwarcia zaspiewajg covery
znanych i popularnych piosenek.

Dzienn wczesniej (w pigtek, 1 wrze-
$nia) bedzie mozna zajrze¢ do réznych
zakamarkéw Orlen Stadionu. Wy-
cieczki zaplanowano od godz. 15.00,
wejscia co pét godziny.

Szacowany czas zwiedzania to oko-
fo 45 minut, a jedna grupa moze liczy¢
maksymalnie 50 oséb. Koniec space-
6w przewidziano na 20.00, ostatnie
wejscie o 19:30. Wstep jest oczywiscie
wolny. Dzieci do trzynastego roku zy-
cia moga zwiedzaé tylko z opiekunem.

Chetnych do zwiedzania obiektu
zapraszamy przed stadion od strony ul.
7 Czerwca 1991 r. i wejs¢ na sektory
Al, A2 oraz A3. Trasa wycieczki po
obiekcie bedzie biegta przez wszystkie
kondygnacje i miejsca takie jak: try-
buna prasowa, loze biznesowe, sektor
VIP, a takze strefa sportowa, w ktdrej
kibice bgda mogli obejrze¢ szatnie dru-
zyn, tunel wyprowadzajacy pitkarzy na
boisko, tawki rezerwowych i sal¢ kon-
ferencyjna.

Pigtkowa wycieczka to oczywiscie
Swietna okazja do zrobienia pamigtko-
wych zdjec. Zachgcamy do pézniejsze-
go publikowania ich na swoich profi-
lach w mediach spotecznosciowych
i oznaczania kont Ptocka i Wisty Plock.

Organizatorami otwarcia stadionu
sg: Miasto Plock, Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji oraz Wista Plock.

Jol.

Kontrolne mecze pitkarzy recznych

ORLEN Wisty

Gotowi na
rozpoczecie sezonu

24 lipca pitkarze reczni ORLEN
Wisly rozpoczeli okres przygoto-
wawczy przed sezonem 2023/24.
Po treningach na swoich obiektach
druzyna zagrala w dwach turniejach.
Wyniki spotkaii nie sq jednak naj-
wainiejsze — wainy jest materiat do
analizy, a tego nie brakowato.

Przed tygodniem w ptockiej OR-
LEN Arenie odbyt si¢ turniej z udzia-
tem czterech druzyn, rozegrany w sys-
temie Final 4. Ostatecznie podopieczni
trenera Xaviego Sabate zajeli w zawo-
dach drugie miejsce. Pierwszego dnia
pokonali wegierski Tatabanya Kézi-
labda Club, a w finale ulegli SC DHfK
Lepizig 23:29.

W meczu finalowym ptocka dru-
zyna zagrata w skladzie: Alilovi¢, Ja-
strzgbski — Daszek 6, Zarabec 2, Piroch
3, Sroczyk , Serdio 2, Susnja, Michato-
wicz 1, Fazekas 3, Krajewski 1, Perez,
Terzi¢, Dawydzik 2, Mihi¢, Mindegia
2, Zytnikow.

Zas w miniony weekend ptocczanie
pojechali do Niemiec, gdzie najpierw
zagrali w formule 3x20 minut z THW
Kiel. Spotkanie zakornczyto si¢ zwy-
cigstwem 32:30, a druzyna wystapita
w sktadzie: Alilovié, Jastrzebski — Da-

szek, Zarabec 3, Wielgucki, Piroch 3,
Marchewka, Sroczyk 2, Serdio 1, Su-
snja, Michatowicz 1, Fazekas 3, Kra-
jewski 7, Perez 4, Terzi¢ 1, Dawydzik,
Mihi¢ 1, Mindegia 2, Zytnikow 2.

Po meczu trener Sabate cieszy! sig,
ze druzyna zagrata z tak dobrym prze-
ciwnikiem, jedng z najlepszych druzyn
w Europie i kandydatem do zwycig-
stwa w Final Four. - Takie mecze po-
mogq nam w dalszym rozwoju. Bez
wqtpienia jestesmy lepsi niz tydzier
temu, ale zespot weigz nie jest gotowy
na 100 procent.

W niedziele podopieczni Xavi Sa-
bate wzieli udziat w ORLEN Cup.
Najpierw ulegli druzynie z Hamburga
15:17. Skiad: Alilovi¢, Jastrzebski —
Daszek 1, Zarabec 2, Wielgucki, Pi-
roch 1, Marchewka, Sroczyk, Serdio
1, Susnja 1, Michatowicz, Fazekas 2,
Krajewski 6, Perez, Terzi¢, Dawydzik,
Mihi¢ 1, Mindegia, Zytnikow.

W drugim spotkaniu wynikiem
18:17 wygrat THW Kiel, a ORLEN
Wista zakoriczyta turniej na trzecim
miejscu. Skiad i strzelcy: Alilovi¢, Ja-
strzgbski — Daszek, Zarabec 1, Wiel-
gucki, Piroch 1, Marchewka, Sroczyk
1, Serdio 4, Susnja, Michatowicz, Fa-
zekas, Krajewski 3, Perez 2, Terzid,
Dawydzik 1, Mihi¢ 1, Mindegia, Zyt-
nikow 3.

Jol.
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rosze  Szanownych
P Czytelnikow o spoj-
rzenie na tytut ninigj-
szego tekstu jako swoista gre
wstepna do refleksji nad celem,
czy tez celami, jakie przyswiecaja
autorom pomysfu pofaczenia wy-
boréw parlamentarnych z refe-
rendum. Przyznaja Paristwo, ze
ten eksperyment wyglada co naj-
mniej dziwnie. Wsrdd argumen-
tow serwowanych ,,elek-
toratowi” przez autorow
pomystu pojawia sie che¢
powstrzymania pewnych
zmian w wypadku zwy-
clestwa wyborczego dzi-
siejszej opozycji. Pojdzmy,
wbrew przetrogom klasy- ~
ka, tg droga.

ytanie pierwsze:
czy popierasz wy-
przedaz majatku

paristwowego podmiotom za-
granicznym, prowadzaca do
utraty kontroli Polek i Polakéw
nad strategicznymi sektorami
gospodarki? Ztézmy, ze przy
odpowiedniej frekwencji zwy-
ciezy opcja ,nie”. Nie wyklucza
to jednak sprzedazy majatku

paristwowego krajowym pod-
miotom prywatnym. A w kolej-
nym kroku sprzedaz majatku juz
prywatnego w rece podmiotow
zagranicznych. ..

ytanie drugie: czy po-
P pierasz  podniesienie
wieku emerytalnego,
w tym przywrocenie podwyzszo-
nego do 67 lat wieku emerytal-
nego dla kobiet i mezczyzn? Co
ma zaznaczy¢ obywatel,
ktory popiera podwyzsze-
nie wieku emerytalnego,
ale przywrdcenia wariantu
67 lat” nie? Albo odwrot-
nie, , 67 lat tak, innych wa-
riantéw nie”'?

ytanie trzecie:
czy popierasz
likwidacje  ba-

riery na granicy Rzeczypospolitej
Polskiej z Republika Biaforusi?
Zatézmy wynik referendum taki,
jak przy pytaniu pierwszym. Co
to oznacza dla trwatosci bariery?
Wystarczy, ze straz graniczna
i inne stuzby zaprzestang pilno-
wania | imigranci do spotki z wa-
gnerowcami | Biatorusinami upo-
raja sie z nig w try miga/!

ytanie czwarte: czy

O cow tym chodzi? P e

imigrantéw z Bliskiego Wscho-
au i Afryki, zgodnie z przymu-
sowym mechanizmem relokacji
narzuconym przez biurokracje
europejska? Wynik po mysli
autorow ... Czujg sie Paristwo
bezpieczni? Ja nie bardzo. Co
mnie tak niepokoi? Fragment
.Zgodnie z przymusowym me-
chanizmem relokacji”... A kto
by tam czekat na jakies przymu-
sowe mechanizmy wymyslone
przez brukselska biurokracje?
My na wyprzédki opracujemy
wiasne, dobrowolne mechani-
zmy | zanim ociezata armia unij-
nych urzednikéw sie obejrzy,
fala przybyszéw ze wskazanych
wyzej rejondw swiata wieje sie
do naszego pieknego kraju, wi-
tana na granicach chlebem, sola
i pizzg!

oze to efekt
nieznosnych
upatow,  ktore

w ostatnich dniach nawiedzity
nasz piekny kraj o umiarkowa-
nym klimacie, ale tak wtasnie
postrzegam site sprawcza za-
akceptowanego przez parla-

ment zestawu pytan.
Jerzy Ogonowski

F B L |

ET O NYY
Ogonowski | Kopeé

zybkimi krokami
zbliza sie nowy rok
szkolny.  Rozpocz-

nie sie on nie pierwszego, lecz
dopiero w poniedziatek, czwar-
tego wrzesnia. To bedzie wy-
jgtkowy rok szkolny. Niektorzy
nauczyciele dostang od rzadu
w prezencie laptopy, a wszyscy
nadzwyczajng nagrode w wyso-
kosci 900 ztotych netto. Skad
ta hojnosc¢ rzadzacych? Przypo-
mina troche ,trzynasta” albo
.czternastg” przynete do pod-
jecia , stusznych” decyzji przy
urnie. Nauczyciele, co by o nich
nie sadzic, nie w ciemie bici, na
takie prymitywne chwy-
ty nabrac sie nie dadza.
To nawet chyba mnigj
niz dawata tak mitujaca
praworzadnosc¢ opozycja
w pamietnym roku 2013,
ktéra ,nagradzata” tylko
nauczycieli  strajkujgcych
wtedy przez blisko 3 ty-
godnie przeciwko obecnie mi-
fosciwie panujacym. Tak, moze
to kogos zdziwi, ale mitujgcy
praworzadnos¢ burmistrzowie
i prezydenci miast powigzani
z partiami opozycyjnymi w ten
Sposob, majac w d...ie prawo-
rzadnosc, nagrodzili strajkujg-
cych, robigc przy okazji w trabe
tych, ktérzy wtedy pracowali
i zapewnili bezkolizyjny prze-
bieg egzaminéw gimnazjalnych.
Tak, ci ktorzy najgtosniej drg te-
raz ryja, jaka to panuje niepra-
worzadnos¢ w Polsce za obec-
nej koalicji, sami dali przyktad
bezprawia w tamtej sytuacji.
Ale kto by tam jeszcze o takich
drobnostkach pamietat. Kto by

Je brat pod uwage w podejmo-
waniu decyzji wyborczych.
raworzadnosc¢ to
P w  polskim wydaniu
pic na wode, foto-
montaz dla gawiedzi. Kto na
przyktad bierze na powaznie
taki artykut 2 Konstytucji RF
ktory stanowi, ze ,,Rzeczpospo-
lita Polska jest demokratycznym
paristwem prawnym, urzeczy-
wistniajgcym zasady sprawiedli-
wosci spotecznej”? ,, Paristwo
prawne” nie powinno pozwala¢
na famanie prawa, a ,, sprawiedli-
WOSC spofeczna” powinna uczy-
ni¢  wszystkich  szczesliwymi.
Nie tylko sedziow z uprzy-
wilejowanej kasty, ktorym
.godne” | uszczesliwiajgce
apanaze zapisano w tejze
konstytucji w artykule 178,
ale takze nauczycieli oraz
przedstawicieli innych za-
wodow, ktdrzy takiej taski
zapewnienia sobie ,god-
nych” zarobkdw z mocy prawa
nie dostapili. Ale gdzie tam po-
rownywac nauczycieli z sedzia-
mi! Cito najwyzej sedziom moga
buty czyscic. Konstytucja jasno
to stanowi: ,,Sedziom zapewnia
sie warunki pracy | wynagro-
dzenie odpowiadajgce godnosci
urzedu oraz zakresowi ich obo-
wigzkow”. Taki zas zawdd na-
uczyciela nie wymaga ani god-
nych ,,warunkéw pracy” (mozna
uczyé w ,,piwnicznej izbie” i ,,na
poddaszu”, jak w jednej presti-
zZowej ptockiej szkole Srednigj),
ani ,,wynagrodzenia odpowia-
dajgcego godnosci oraz zakre-
sowi obowigzkéw”, bo zawdd
zostat skutecznie pozbawiony

Przed nowym rokiem szkolnym

wszelkiej godnosci, a nauczycie-
le przeciez nic nie robig (nawet
gdy uczg dzieci i wnukow tychze

sedziow).
D rok szkolny znowu
zacznie sie smutno
—od akcji protestacyjnej Zwigzku
Nauczycielstwa Polskiego przed
siedzibg ministerstwa oswiaty
w dniu 1 wrzesnia. A o0 coz to
beda strajkowac nauczyciele?
Ano o to, co zawsze i niezmien-
nie od 30 lat w ,, paristwie praw-
nym urzeczywistniajgcym zasa-
dy sprawiedliwosci spotecznej”,
czyli o okruszki z pariskiego sto-
fu, moze sedziowskiego, moze
poselskiego,  prezydenckiego,
biznesowego. No bo i czyjez
to dzieci ksztafca nauczyciele?
Przeciez nie wiasne. | robig to
tak bez konstytucyjnej gwarancji
.godnosci”, , warunkdéw pra-
cy”, ,wynagrodzen”, ktore za-
pewniatyby im mozliwosc rzetel-
nego, jak sedziom, wywigzywa-
nia sie ze swoich obowigzkéw?
To tak mozna? To tak sie da?
Okazuje sie, ze jak najbardziej.
Na tym polega przeciez ta nasza
wyjgtkowa , sprawiedliwosc¢”
i, praworzadnosc”, jakie zapew-
niajg nam tak zastuzone dla na-
szej demokracji partie spod zna-
ku ,POPiS-u”, ,PSL-u” i inne.
Tegoroczne sondaze przedwy-
borcze pokazuja, ze z tak obranej
drogi (pod kuratela bezpieczniac-
ka) nie zamierzaja Paristwo Pol-
ski sprowadzi¢. Ci z billboardéw,

latego tez obecny

Lprawi i sprawiedliwi”, , pra-
worzadni” |, niepraworzadni”,
Smiejg sie nam w twarz.

Wieslaw Kope¢

* Informujemy, Zze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Jak odbyC kare w systemie
dozoru elektronicznego?

Kare pozbawienia wolnosci mozna odbywac nie tylko w zaktadzie karnym,
ale takze w domu — w ramach systemu dozoru elektronicznego. W roku 2023
weszly w zycie nowe zasady rozszerzajgce mozliwos¢ uzyskania dozoru elektro-
nicznego. Warunki jego uzyskania oméwi¢ w niniejszym artykule.

Nalezy pamigtaé, ze w celu uzyskania zgody na odbycie kary w systemie
dozoru elektronicznego nalezy speli¢ szereg przestanek. Ustawa nie przewi-
duje sytuacji, ktéra obligowataby sad penitencjarny albo komisj¢ dyscyplinarng
do udzielenia skazanemu zezwolenia na odbycie kary pozbawienia wolnosci
w systemie dozoru elektronicznego. Postanowienie sagdu w tym przedmiocie,
podobnie jak decyzja komisji penitencjarnej, ma charakter fakultatywny i kaz-
dorazowo jest oparte na analizie aktualnych przepiséw oraz ocenie zasadnosci
i celowosci wniosku.

Kazda sprawa jest jednak indywidualna, ma swéj odmienny stan faktyczny
i dlatego wymaga szczegétowego przenalizowania. Dlatego tez w przypadku
znalezienia si¢ w takiej sytuacji warto rozwazy¢ powierzenie prowadzenia spra-
wy adwokatowi majacemu doswiadczenie w sprawach karnych, ktéry pomoze
uzyskac zgode sadu na odbycie kary w systemie dozoru elektronicznego.

Jezeli znaleZli si¢ paristwo w podobnej sytuacji, serdecznie zapraszam do kon-
taktu: www.kancelariawach.pl.

Przestanki wykonania kary
w systemie dozoru elektronicznego

Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie dozoru elektroniczne-
g0 uzaleznione jest migdzy innymi od istnienia szczegdlnego warunku formal-
nego, jaki stanowi istnienie odpowiednich warunkéw technicznych. Chodzi tu
0 wystarczajacg moc sygnatu do i z odbiornika instalowanego na rece lub nodze
skazanego.

Kolejnym warunkiem formalnym decydujagcym o mozliwosci wykonywania
kary pozbawienia wolnosci w systemie dozoru elektronicznego jest uzyskanie
zgody os6b petnoletnich zamieszkujacych wspdlnie ze skazanym. Brak zgody
wskazanych 0s6b moze zosta¢ zastgpiony postanowieniem sgdu w tym przed-
miocie, o ile wykonywanie kary w systemie dozoru elektronicznego w sposob
oczywisty nie wigze si¢ z nadmiernymi trudnosciami dla osoby, ktéra zgody nie
wyrazita.

Kare w jakiej wysokos$ci mozna odby¢
w systemie dozoru elektronicznego?

Sad penitencjarny moze udzieli¢ skazanemu zgody na odbycie kary pozba-
wienia wolnosci w systemie dozoru elektronicznego, jezeli wobec skazanego
orzeczono kare pozbawienia wolnosci nieprzekraczajaca jednego roku i 6 mie-
siecy albo wobec skazanego orzeczono karg pozbawienia wolnosci w wymiarze
nizszym niz 3 lata, i ktéremu do odbycia w zaktadzie karnym pozostata czgsc tej
kary w wymiarze nie wigkszym niz 6 miesigcy, a nie zachodzg warunki przewi-
dziane w art. 64 § 2 Kodeksu karnego (recydywa).

Warunek maksymalnej kary — 1 rok i 6 miesigcy pozbawienia wolnosci — od-
nosi si¢ tez do sumy kar wynikajacych z r6znych wyrokéw sadéw.

Miejsce statego pobytu

Skazany musi nadto posiada¢ okreslone miejsce statego pobytu, co potwier-
dza, ze prowadzi on stabilny tryb zycia i bedzie rozwaznie traktowat natozone na
niego w zwiazku z odbywaniem w SDE kary pozbawienia wolnosci obowiazki.

Ocena zachowania skazanego a cele kary

Jedng z najwazniejszych przestanek jest okolicznos¢, ze odbywaniu kary po-
zbawienia wolnosci w systemie dozoru elektronicznego nie stojg na przeszko-
dzie szczegdlne wzgledy wskazujace, ze w razie odbycia kary w tym systemie
nie zostang osiggnigte cele kary. Chodzi o to, ze s¢dzia bedzie miat przekonanie,
ze skazany juz wigcej nie popelni przestepstwa.

Zgodnie z przepisami w stosunku do skazanego, ktéry nie rozpoczat jeszcze
wykonywania kary w zaktadzie karnym, rozwazenia wymaga, czy wzgledy bez-
pieczeristwa i stopiefi demoralizacji, a takze inne szczegdlne okolicznosci nie
przemawiajg za potrzebg osadzenia skazanego w zaktadzie karnym. W orzecz-
nictwie wskazuje si¢ takze, ze z odbywania kary w SDE nie powinni korzysta¢
skazani, ktérzy swoim zachowaniem wykazujg daleko posunigte lekcewazenie
dla podstawowych regut porzadku prawnego, poniewaz z géry mozna przyjac,
ze dozér elektroniczny bedzie niewystarczajacy dla osiggniecia celéw kary.

Z kolei w stosunku do skazanego, ktdry juz rozpoczat odbywanie kary w SDE,
udzielenie zezwolenia uzalezniono od jego dotychczasowego zachowania i po-
stawy w trakcie odbywania kary.

Gdzie nalezy sktada¢ wniosek?

Sadem wiasciwym dla udzielenia zezwolenia na odbycie kary w SDE jest sad
penitencjarny, w okregu ktérego skazany przebywa. Nowe przepisy nadaly takze
uprawnienia komisji penitencjarnej do rozpatrywania czgsci wnioskow sktadanych
przez skazanych. Komisja penitencjarna moze udzieli¢ skazanemu zezwolenia na
odbycie kary pozbawienia wolnosci w systemie dozoru elektronicznego m.in. je-
zeli wobec skazanego orzeczono kare pozbawienia wolnosci nieprzekraczajacg 4
miesigcy, zas skazanie nie nastgpito w warunkach recydywy. Dodatkowym wa-
runkiem jest rozpoczgcie odbywania kary w zakladzie karnym.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl

32 Tygodnik Ptocki
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