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Jest nowy stadion,

ale uwaga na trawe!

Andrzej Skérka
andrzej.skorka@polskapress.pl

Z prawie czteromiesiecznym posliz-
giem dobiegla koiicabudowastadio-
nu pitkarskiego w Moscicach.Nara-
zie obiekt stoi pusty, bo trawa musi
sie zakorzeni¢. A kiedy juztonasty-
pi.zmurawy bedzie mozna korzy-
stac tylko 16 godzin w tygodniu.

Smiato mozna zaryzykowacé stwier-
dzenie, ze nowy obiekt do dzi$ by nie
powstat, gdyby nie... Igrzyska Euro-
pejskie 2023. To wilasnie przy okazji
tejimprezy i dzieki ulokowaniu w Mo-

Scicach zawodoéw w dyscyplinach pla-
zowych, w ekspresowym tempie, do-
stownie w przeddzien inauguracji
igrzysk, wybudowano trybune
gtowna z zapleczem przysztego sta-
dionu. Rzadowa dotacja na ten cel -
okoto 20 mln zt - byta nie do pogar-
dzenia.

Na boisko nie wystarczyto juz ani
pieniedzy, ani czasu, ale wiadomo
byto, Ze organizatorzy usypia z piachu
place gry dla uczestnikow zawodow
w plazowych odmianach pitki noznej
ipitki reczne;j.

Poigrzyskach porzucong moscicka
minipustynie z czasem zaczynata od-

zyskiwac natura, bo chaszcze rozra-
staly sie sprawnie. Pieniedzy na drugi
etap budowy stadionu brakowato,
apokrycie potowy wydatkéw w Mini-
sterstwie Sportu udato sie zdoby¢ do-
piero po roku. Tym razem jednak nie
bytojuz mowy o btyskawicznym tem-
pie. Ba, roboty na dtugo utknety, zmie-
ni¢ trzeba byto takze podwykonawce.

A do wykonania byto sporo - hy-
brydowa ptyta boiska z podgrzewa-
niem i nawodnieniem, ogrodzenie,
oSwietlenie. Termin ukonczenia prac
minat 9 stycznia, ale dopiero w poto-
wie kwietnia inwestycje zakonczono.
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wyKkle scenariusze filmowe inspirowane sg zyciem albo

przedstawiaja wymyslony Swiat po to, zeby widza

przenies¢ chociaz na kilkadziesiat minut do innej rze-

czywistoSci. Zwykle tez widzowie rozumieja filmowa
fikcje, ktora ma ich zaciekawic albo nadac obrazowi lepszg dy-
namike. Takie sg filmy Quentina Tarantino. Jego filmy to fik-
cyjne historie z oryginalnymi dialogami, ktore zawierajg wiele
odniesien do popkultury i historii.

Wiekszos¢ z nas jednak rozumie zabiegi artystyczne albo
typowe dla tego rezysera ,,przerysowanie”. Tarantino pewnie
nawet nie $nito sie, ze ,,Pulp Fiction”, cho¢ juz z nazwy fik-
cyjny - moze by¢ traktowany bardzo powaznie. Obecny rzad
amerykanski ,,przyzwyczait” nas do tego, Ze - delikatnie mo-
wigc - w niekonwencjonalny sposéb podchodzi do prowadze-
nia polityki w kraju i za granicg. Nie trzeba bytoby sobie za-
przatac tym gltowy, gdyby nie fakt, ze miedzynarodowe skutki
wypowiedzi czy decyzji Donalda Trumpa i jego wspotpracow-
nikow rzutuja na nasze bezpieczenstwo i portfele. Nawet naj-
bardziej wytrawni obserwatorzy polityki miedzynarodowej
powstrzymuja sie od prognozowania rozwoju sytuacji
na Swiecie, bo w gruncie rzeczy nie wiadomo, na co moga
wpas¢ amerykanscy rzadzacy.

Ich pomyst budowy nowego porzadku Swiatowego przypo-
mina na biezgco pisany scenariusz kiepskiego filmu, ktorego
koszty ,,produkcji” ponosi caty wiat. W Iranie grozby bombar-
dowan, ktore miaty doprowadzi¢ do zniszczenia cywilizacji,
przeplatane s3 tak zwanym ,,mitosiernym” czasowym zawie-
szeniem broni. Na nieprzewidywalny rytm wojny i pokoju sinu-
soidalnie reaguja Swiatowe gietdy i ceny ropy naftowej. W mija-
jacym tygodniu ceny na polskich stacjach benzynowych wrécity
juz do znosnych pozioméw, ale wcale niewykluczone, ze
przed nami kolejny niespodziewany zwrot akcji. Na domiar
ztego Donald Trump i Pete Hegseth do swoich politycznych de-
cyzji w osobliwy sposob wplatajg watki religijne. Trump przed-
stawia sie jako Zbawiciel, a Hegseth publicznie modli sie za pole-
glychlotnikéw w Iranie modlitwa..., ktorajest ,,zywcem” wy-
jeta z ,,Pulp Fiction”. W polityce miedzynarodowej czegos ta-
kiego jeszcze nie grali.

TELEFONY POGODA

@ Numer alarmowy 112 DZIS

@ Pogotowie ratunkowe 999 MAX -@ MIN
@ Catodobowa Informacija 1°Cc 1°Cc

Medyczna 12 661-22-40

@ Telefon zaufania 12 413 71 33
@ Pogotowie energetyczne
- 991, gazowe 992, cieptow-
nicze 993, wod-kan. 994

@ Osrodek Interwencji Kry-
zysowej 12 42192 82

® Catodobowa Informacja
Pacjenta 800 190 590

@ Telefon zaufania dla dzieci
i mtodziezy 116 111

@ Straz Miejska Krakow 986
@® Catodobowa linia wspar-
cia 800 702 222

@ Biuro numerow 118 913

Wiatr pn.-wsch. 15-25 km/h
W ciggu dnia przewaga
chmur, ale mozna tez liczy¢
na lekkie przejasnienia

JUTRO
MAX .@ MIN
13°C 4°C

Wiatr pn.-zach. 10-15 km/h
W ciggu dnia czesciowe
zachmurzenie,
ale z przejasnieniami

ZDJECIE DNIA

Mieszkanicy Nowego Sacza
juz niedlugo beda mogli jez-
dzi¢ nowymi autobusami ko-
munikacji miejskiej. Elek-
tryczne autobusy beda stop-
niowo wigczane do obslugi
miejskich linii, m.in. 7,12,13,
23, 35, 41i51. Autobusy hisz-
panskiej marki Irizar pojawia
sie nie tylko wmieScie, ale
rowniez w okolicznych miej-
scowosciach. Sabardzo ciche,
maja m.in. klimatyzacje, mo-
nitoring, porty USB oraz sys-
tem zliczania pasazeréw. Jest
takze platforma dla os6b po-
ruszajacych sie na wozkach.
Klaudia Kulak
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NadzoOr nad gielda Zondacrypto
w Estonii byl ulomny, a w Polsce
praktycznie niemozliwy

Monika Lewkowicz
PAP

Comusialoby siestac, zeby
Klienci gieldy Zondacrypto mo-
gli odzyskac swoje Srodki?
Realny scenariusz to dokapitali-
zowanie przez inwestora gieldy
Zondacrypto, adoktadnie pro-
wadzacej jg spotki BB Trade Es-
tonia OU. Jednak przy znacz-
nym deficycie Srodkéw na giet-
dzie moze by¢ tobardzo trudne.
Naptywajace z godziny na go-
dzine informacje zwiekszajg
moj pesymizm. Prawdopo-
dobnejest, ze gietda niemajuz
aktywow, ktore bytyby w za-
siegu wierzycieli. Odzyskanie
pieniedzy zainwestowanych
nagieldzie Zondacryptojestbo-
wiem zalezne od tego, czy
srodki teistniejgi moznaje zlo-
kalizowac oraz od struktury
spotek powigzanych zZonda-
crypto, ktore s3 zarejestrowane
wroznych krajach. Styszymy, ze
jest to Estonia, Luxemburg, Du-
baj czy Szwajcaria.

PrezesZondacrypto Przemy-
slaw Kral stwierdzil, ze
dogieldy nalezy portfel 4,5tys.
bitcoiné6w warty ponad 300
min dolarow, aleklucze donich
mazaginiony Sylwester Su-
szek, zalozyciel gieldy BitBay,
poprzedniczki Zondacrypto.
Nie dziwitopana?

Pan Suszek zagingtwmarcu
2022r. Pytania zatem dopana
prezesa Krala sa nastepujace: co
dziato sie przez ostatnie cztery
latawtym zakresie? Jak prowa-
dziton gietde kryptowalut, nie
majackluczy kryptograficznych
ikogo otym zawiadomit? To ab-
surdalne thumaczenie, ale da-
lece bardziej symptomatyczna
jest historia Zondacrypto, row-
niez pod poprzednia nazwa.
W2018T. Sylwester Suszek
przeniost gietde kryptowalut
zPolski na Malte. Statosie to
poumieszczeniu tego pod-
miotu naliScie ostrzeZen KNF.
Nastepnym krokiem byto prze-
niesienie spotki prowadzacej
gielde do Estonii, juzjako BB
Trade Estonia OU. Widaé, zejuz
wtedy Polska potrzebowataram
prawnych dla dziatalnosci gietd
kryptowalut. Sprawa jest bar-
dzo powaznaiprawnie ztozona,
awwielu miejscach maniejed-
noznaczny stan faktyczny.

Czy spétkamogta dziala¢
wPolsce namasowaskale bez
krajowej licencji?

Swoboda przedsiebiorczosci
wUE pozwala dziata¢ przedsie-
biorcom zagranicznym w Pol-
sce,adopuszczenie doobrotu
nastapitoautomatycznie. Oby-
watele polscy sami decyduja
zkim wspotpracuja. Musza li-
czycsie ztym, ze wybor przed-
siebiorcy zagranicznego, wtym
przypadku Zondacrypto, niesie
ze sobg dodatkoweryzyko. Kra-
jowe organy nadzorcze majg
ograniczone narzedzia dziata-

nia wobec podmiotu zinnego
panstwa cztonkowskiego.
Zwracam przy tymuwage, ze
uchwalone przez parlament, za-
wetowane przez prezydenta
ustawy orynku kryptoakty-
wow przyznawaty KNF upraw-
nienia rowniez wobec podmio-
tow dziatajacych wPolsce, a po-
siadajgcych licencje wydane
zagranica. PrzeSwietlenie mo-
globy¢ jedynie bardzo ograni-
czone. Jak widaé, wsprawie
Zondacryptonadzor bytbardzo
utomny w Estonii, zaS w Polsce
praktycznie niemozliwy.

Czy przyjecie ustawy orynku
kryptoaktywéw w Polsce na-
prawi bledy, ktére umozliwily
afere Zondacrypto?

Ustawa bedzie stanowic reme-
dium w przysztosci, ale jedynie
czesciowo. Regulacje, jakie by
nie byly, nie uczynia z gietd
kryptowalut bankéw. Oczywi-
Scie rozwigzania ustawowe po-
prawig przejrzystos¢ transakcji
oraz nadzor nad nimi. Nadal
jednak ryzyka operacyjne
inaduzy¢bedaistniec, aklient
gieldy kryptowalut bedzie je
ponosit. Ten rynek ma wpisang
w siebie trudnosc egzekucji.
Niemniej wdroZenie MiCA
(rozporzadzenia w sprawie
rynku kryptoaktywow w Unii
Europejskiej) poprzez ustawe
uwazam za bezwzglednie ko-
nieczne. (PAP)
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Gady wiosenne
Jesli majowka bedzie upalna,
na tonie natury pojawia sie ga-
dy. U nas to tylko jaszczurki

i weze. Ale wybuchnie panika.
Ludziska bedg pytac, czy jado-
wita Zmija moze zabic¢ cztowie-
ka jednym czy dwoma ukgsze-
niami. Wszak to prosta droga
do mordowania niegroznych
zwierzakow, gdyz kazdy waz
to przeciez zabdjcza zmija.
Najgorzej ma sie najpospolit-
szy z naszych wezy, czyli za-
skroniec. Zaskroniec zwyczaj-
ny bywa spotykany czesto
nad rzekami i jeziorami, cho¢
pokazuje sie wysoko w gorach
na suchych polanach. Szary
czy oliwkowej barwy grzbiet
zdobig niekiedy delikatne
plamki. Zétte plamki za oczami
i metr ditugosci. Im wiekszy,
tym bardziej strachliwy. Naj-
miodsze okazy, rozmiarami
ciata zblizone do sznurowek,
jeszcze nie wiedzg, iz dwuno-
gie istoty zwane ludzmi stano-
wig dla nich najwieksze zagro-
zenie i dajg sie podgladac. By-
wa, Ze pozwolg ztapac sie

do reki, choc takiej poufatosci
odradzam. Zaskroniec dyspo-
nuje bronig chemiczng i cze-
sto wypuszcza z kloaki cuch-
naca ciecz. To jedyna szkoda,
jaka moze wyrzadzi¢ (zadnych
gruczotow jadowych czy ze-
boéw nie posiada), jesli nie li-
czy¢ napadu paniki, ktorg wy-
wotujg co wieksze sztuki. Za-
goniony w slepy zautek udaje
trupa lub odegra efektowne
przedstawienie: uwaga, zaraz
ugryze. Zwiniety w ktebek,

z gto$nym sykiem bedzie mar-
kowat uderzenie gtowa. Wy-
pisz, wymaluj jadowita zmija,
ktdrag ubic szybko trzeba

w obronie wiasnej. Tylko

po co?

Grzegorz Tabasz
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Imieniny obchodza: Bogustaw, Hugo, Katarzyna, Robert
1924 - marka polska zostata zastgpiona ztotym polskim

po kursie 1zt =1.800.000 marek polskich

1933 - w Krakowie wyrokiem 8 lat wiezienia zakonczyt sie pro-
ces Rity Gorgonowej, jeden z najgtosniejszych procesow Il RP
1975 - wojna wietnamska: rozpoczeta sie ewakuacja drogg po-
wietrzng Amerykanow i niektorych Wietnamczykdw z Sajgonu
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W Krakowie zaczeta dziata¢
Miejska Straz Pozarna. Na po-
czatku placowka strazy byta
w Sukiennicach, potem w od-
wachu przy wiezy ratuszowej.
W 1879 r. zbudowano remize
strazacka przy ul. Kolejowej
(dzi$ ul. Westerplatte, na zdj.)

Stadion w Tarnowie - za grube miliony na 16 godzin tygodniowo

Andrzej Skorka
andrzej.skorka@polskapress.pl

Stadion jest, ale nie wszystko
jeszcze gotowe. Podczas bu-
dowy inwestycja zaliczyla
poslizg, aitak niedawne od-
biory miatly charakter warun-
kowy. Trzeba poprawi¢ mu-
rawebocznaioswietlenie.

Teoretycznie II etap budowy
stadionu mial kosztowac
14 mln 680 tys. zi, ostateczna
cena bedzie jednak sporo niz-
sza. Magistrat w styczniu za-
powiedzial, ze za kazdy dzien
op6znienia wykonawcy be-
dzie naliczana kara w wyso-
kosci kilkunastu tysiecy zto-
tych.

- Mamy jeszcze pewne kwe-
stie techniczne do dopraco-
wania, zwigzane z korektami
w murawie bocznej, pewne
uwagi sg rowniez do kwestii
elektrycznych, ktére musza zo-

sta¢ dopracowane zgodnie z za-
lozonym projektem - mowi
Maciej Wtodek, zastepca pre-
zydenta Tarnowa.

Trawa potrzebuje czasu

Dodaje, ze poprawki nie
uniemozliwiaja funkcjonowa-
nia obiektu, ale w tym wzgle-
dzieistotniejsza jest ponownie
przyroda. Naturalna czesc¢ hy-
brydowej murawy - czyli wy-
siana jesienig trawa - musi do-
sta¢ jeszcze kilka tygodni na
lepsze zakorzenienie sie i za-
geszczenie.

- Ojakims$ oficjalnym otwar-
ciu pewnie bedziemy mowili
blizej czerwca - zastrzega Ma-
ciej Wiodek.

OdwiedziliSmy stadion
w poniedziatek (27 kwietnia).
Nikt tam chyba nie miatjeszcze
szansy kopna¢ pitki. Soczysto
zielona murawa byta réw-
niutko przystrzyzona i to...
w zasadzie wszystko. Czas,
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stonice i wilgo¢ majg jej dac
Szanse na umocnienie sie.
Teraz nowy stadion trafia
pod skrzydta Tarnowskiego
Osrodka Sportu i Rekreacii,
ktory bedzie obiekt wynajmo-
wat zainteresowanym klubom
sportowym. Ktorym konkret-
nie? - tego jeszcze nie udato
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Stadion w Moscicach. Trawa sie ukorzenia - bedzie
mozna zagrac¢ w pitke, jak greenkeeper pozwoli

sie nam dowiedzie¢. - Mamy
juz sygnaty od zainteresowa-
nych, czekamy jeszcze
na ustalenie cennika i be-
dziemy mogli przystepowac
do konkretnych rozmoéw
z klubami - moéwi Arkadiusz
Marszatek, dyrektor oSrodka
sportuirekreacji.
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Stadion w Tarnowie

na 16 godzin

w tygodniu

Dyrektor Marszatek dodaje,
Ze rozgrywaniem meczow za-
interesowana jest przede
wszystkim IV-ligowa Unia Tar-
now, ktéra ponad rok temu
stracita mozliwos¢ wystepowa-

< nia w MoScicach. Podobno s3

$ tez zapytania od innych klu-
° bow.

Ale uzytkownikéw dzien
w dzien na pewno na nowym
 stadionie nie bedzie. Powodem
takiej sytuaciji jest finezyjnie
zaprojektowana murawa. In-
strukcja obstugi przewiduje, ze
murawa moze by¢ uzytkowana
maksymalnie przez 16 godzin
tygodniowo.

- Jest to wymog niezbedny,
aby nie utracic¢ gwarancji zwia-
zanej z murawa. Jesli pojawi
sie druzyna ligowa, to kwestie
treningowe powinna realizo-
waé na boiskach pomocni-

czych - twierdzi wiceprezy-
dent Wtodek.

Trawy pilnuje

greenkeeper

Wedtug TOSIR plac gry zostat
zaprojektowany i wykonany
w konsultacji z Polskim Zwigz-
kiem Pitki Noznej w taki sposob,
aby obiekt spetiat wymogi
rozgrywek do I ligi wiacznie.
- Szesnascie godzin w tygodniu
to i tak dwa razy dtuzszy czas
uzytkowania niz zalecenia doty-
czace muraw trawiastych - prze-
konuje Arkadiusz Marszatek.
Dodaje, ze utrzymaniem hy-
brydy w Moscicach zajmowat
sie bedzie specjalista od piele-
gnacji trawy, tzw. greenkeeper.

W przysztosci na stadionie
- w ramach III etapu budowy
- miataby zosta¢ wzniesiona
druga trybuna. Termin nie jest
jednak sprecyzowany, a w tego-
rocznym budzecie miasta taka
inwestycja nie widnieje. ©®

MATERIAL INFORMACYJNY TOTALIZATORA SPORTOWEGO

Jak zachowac cyfrowa higiene w swiecie smartfonow i mediow spotecznosciowych?

Europejski Kongres Gospo-
darczy w Katowicach to prze-
strzen dyskusji o szeroko
rozumianym rozwoju, a takze
szansachizagrozeniach,
jakie czekaja nanas w przy-
sztosci. Wérad tegorocz-
nych dyskusji pojawita sie
debata poswiecona higienie
cyfrowe;j.

Coraz wiecej oséb zmaga sie
z tym, ze ma problem z odto-
zeniem z reki telefonu. Dla-
czego tak sie dzieje? Eksper-
ci bioracy udziat w dyskusji
w Katowicach zgodnie pod-
kreslali, ze za taki stan rzeczy
bardziej niz nasza staba wola,
odpowiadaja platformy, ktore
sg zaprojektowane tak, by by¢
»jak najbardziej uzaleznia-
jace”. Co gorsza, wciagajace
mechanizmy dziatajg szcze-
g6lnie niebezpiecznie na oso-
by mtode, ktére nie zawsze
maja narzedzia, by poradzi¢
sobie z naptywem zindywi-
dualizowanych trescii , super
strumieniem $wiadomosci”.
Prelegenci jako problem
wskazali rowniez to, ze dzie-
ci dostajg swdj telefon wraz
,Z pierwszym dzwonkiem,
a w ostatnich latach jeszcze
wczeéniej”. Gdy dziecko juz
ma w rekach telefon i wpada
w mechanizmy uzaleznienia,
zachowanie cyfrowej higie-
ny jest znacznie trudniej-

sze. Badania amerykanskich
naukowcdéw mowig, ze jako
dorosli dotykamy telefon
Srednio 2600 razy w ciggu
dnia. Dopiero telefon odto-
zony do innego pokoju prze-
staje zabiera¢ uwage i oddaje
koncentracje. Z kolei badania
polskich organizacji poza-
rzadowych jasno pokazuja,
ze dzieci i mtodziez siegaja
po telefony przez stres oraz
po to, zeby sie lepiej poczué,
czyli by regulowac i panowaé
nad emocjami.

- To jest bardzo trudny
temat. Méwimy dzieci, ale
patrzmy szerzej — nastolat-
kowie. Od pandemii mineto
piec lat i to my, dorosli, troche
pod wptywem sytuacji, wtto-
czylismy dzieci w Swiat cy-
frowy, to my im pozwolilismy
tam by¢, bo nam zaczeto by¢
wygodnie, Zze tam sg — mowi
Marek Orzechowski, prezes
Fundacji LOTTO im. Haliny
Konopackiej.

Brak komunikacji mie-
dzy dzie¢mi i rodzicami lezy
u podstaw réznych kryzysoéw,
ktore wywotuje brak cyfrowej
higieny.

- To jest problem, ktd-
ry zauwazylismy kilkanascie
miesiecy temu. Razem z na-
szym partnerem, Fundacja
Mentalnie Réwni, przygoto-
walismy pilotazowy program
.Moéw do mnie. Talk to me”

i (86

i chcielismy zobaczy¢, co sie
dzieje w mtodym spoteczeri-
stwie — méwi Marek Orze-
chowski. — Zaczelismy méwic
do nastolatkdéw poprzez mfto-
dych psychologéw, by tatwiej
do nich dotrze¢ — dodaje.

Wyniki badan, ktére
przedstawit prezes Fundacji
LOTTO, szokuja. Az 80 proc.
uczniéw w szkotach $rednich
deklaruije, ze nie rozmawia
z rodzicami. Kolejnym zagro-
zeniem w cyberprzestrzeni,
na ktére wskazat Marek Orze-
chowski, sg mikroptatnosci
w grach. Badania na grupie
1800 dzieci pokazaty, ze wy-
daja 380-500 zt rocznie
na optaty w grach, ktére maja
w sobie losowy, hazardowy
komponent.

- Zdiagnozowalismy prob-
lem, Zze gry wciagaja i uzalez-

niaja. Sa tam skomplikowane
mechanizmy i algorytmy, kto-
re wciagaja. Objelismy pro-
gramem 10 tys. nastolatkdw

i zapytalismy ich o ten temat.
Z odpowiedzi wyszto, ze rocz-
nie wydaja od 380 do 500
ztotych na zakup lootboxdw
(losowy bonus w grze za nie-
wielkg ptatnos¢, red.)

— méwi Marek Orzechowski.
— To wszystko sg mikroptat-
nosci, ktére idg z naszych
kont, ale nie zwracamy na nie
uwagi, bo co to jest ztoty piec-
dziesigt — dodaje.

Wedtug badan przepro-
wadzonych na 1800 mtodych
uczestnikach programu okoto
20% uczniéw w wieku 15-16
lat i ok. 25% uczniéw w wie-
ku 17-18 lat deklaruje uczest-
nictwo kiedykolwiek w zyciu
w grach losowych, w ktérych

stawia sie pienigdze. 76,6%
uczniéw deklaruje kontakt

z tresciami zachecajacy-

mi do zakupu lootboxdéw. Az
55,5% mtodych ludzi podaza
za komunikatami influence-
réw-gamerdw, zachecajacych
do korzystania z lootboxéw.
Dla mtodych ludzi sag oni istot-
niejszym zrédtem informaciji

i rekomendacji niz rodzice.

Eksperci w Katowicach
wyjasniali, ze sieganie po te-
lefon stato sie nawykiem —
robimy sobie w ten sposéb
przyjemnos¢, bo dostajemy
zastrzyk dopaminy. Bywa
i tak, ze po telefon kaze siegac
fomo, czyli zjawisko méwiagce
o leku przed przegapieniem
czegos$. Podczas dyskusiji
na EKG mocno wybrzmiato
to, ze problem jest nie w dzie-
ciach, a w dorostych, bo to oni
kreuja ten swiat. Warto réw-
niez pamietaé, ze problem
z higieng cyfrowa zaczat sie
juz w latach 80., kiedy to poja-
wity zjawiska takie jak techno-
stres czy overloading.

W dbatosci o cyfrowa hi-
giene czesto nie pomaga pra-
ca — wiele 0s6b, moze w niej
fizycznie nie by¢, ale caty czas
musza by¢ w niej online. Czas
spedzony w Internecie row-
niez przypadkowy, bowiem
wszystkie kanaty i platfor-
my chca, bySmy spedzili go
u nich jak najwiecej. Eksperci

0011513737

podkreslali, ze w Sieci nie jest
nic za darmo — to my jeste-
Smy waluta i ptacimy witas-
na uwaznoscia, a to wtasnie
przektada sie na przycho-
dy z reklam dla cyfrowych
gigantow.

Czy zatem jesteSmy
w beznadziejnej sytuaciji,
a media spotecznosciowe
zyskaja nowy ,,rzad dusz”?
Eksperci w Katowicach prze-
konywali, ze niekoniecznie,
wskazujac przy tym, ze np.
tyton udato sie wyrugowaé
z przestrzeni publiczne;j.
W przywréceniu réwnowagi
miedzy czasem spedzanym
w telefonie a tym poswieca-
nym realnej rzeczywistosci
moze poma&c wypromowanie
mody, jak udato sie to zrobié¢
np. w kwestii zdrowej zywno-
éci. Jak mozna dziata¢ sa-
modzielnie, tu i teraz? Moz-
na np. spokojnie zobaczy¢
wystep dziecka, a nie caty
czas nagrywac, poszukujac
najlepszego kadru. Warto tez
np. umowic sie, ze na spacer
Z psem, nie bierzemy tele-
fonéw. Najprosciej mozna
sobie pomdc wprowadzajac
ograniczenie czasu uzytkowa-
nia telefonu. Eksperci pod-
kreslili tez, ze warto réwniez
pamietaé, ze nie na kazde
potaczenie trzeba odpowia-
da¢ od razu i nie ma nic ztego
w oddzwonieniu pézniej.
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Rynek w Gorlicach
zamieni si¢ w zielony park.
Wireszcie koniec 7 betonoza!

Agnieszka Nigbor-Chmura
agnieszka.nigbor@gk.pl

Glowny plac miastaideptak
zmienia sie w oaze zieleni.
To juz pewne, bo miasto po-
zyskalo nametamorfoze
Rynkuiulicy 3 Maja 7 milio-
noéw zlotych z Funduszy Eu-
ropejskich.

W Urzedzie Marszatkowskim
burmistrz Rafat Kukla podpisat
wczoraj umowe na dofinanso-
wanie - miasto zdobyto 7 mln
ztotych na realizacje przedsie-
wziecia, ktore zmieni oblicze
Gorlicibedzie jego wizytowka.
Koniec z betonoza, koniec
z fontanng zwanga przez Gorli-
czan ,,pomnikiem prostaty”.
Wizualizacje, ktore w styczniu
tego roku zaprezentowato mia-
sto zapierajg dech w piersiach,

W Urzedzie Marszatkowskim burmistrz Rafat Kukla

tym bardziej, ze dotycza nie
tylko gtéwnego placu miasta,
ale tez deptaka - ulicy 3 Maja.
Te miejsca przejda meta-
morfoze - pojawi sie wiecej zie-
leni, elementéw matej architek-
tury, mini scena plenerowa
oraz nowe przestrzenie do spo-
tkan i wydarzen. To efekt pro-
jektu, nad ktérym miasto pra-
cowato przez ostatnie dwa lata.
-Zaczynamy zielong rewolu-
cje. Na Rynku zwiekszymy do-
step drzew do wody, zorganizu-
jemy rabaty i wieze kwiatowe.
Planujemy przebudowa¢ fon-
tanne, tworzacmiejsce dowyste-
péw i pokazéw multimedial-
nych. Na ul. 3 Maja powrdci zie-
len, a przy okazji uporzadkujemy
ruch na ul. Eukasiewicza i Ja-
gielty. Juzniedhugo centrum Gor-
licbedzie mogto oddychacpelng
piersia! - zapowiada Rafat Kukla.

podpisat umowe na dofinansowanie projektu

FOT. AUTOR

Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026

Bedzie trasa rowerowa nad Chechlor
Remont drogi tech

Stawomir Bromboszcz
slawomir.bromboszcz@polskapress.pl

Droga od strony Trzebini
nad Chechlo prowadzi

do popularnego osrodkare-
kreacyjnego, ale jest w fatal-
nym stanie. Kierowcy skar-
z3 sie na glebokie dziury

w asfalcie.

Problemy z kompleksowym re-
montem wynikaty z nietypo-
wego statusu tej trasy. To tzw.
droga techniczna autostrady
A4, pozostajaca w zarzadzaniu
koncesjonariusza - Stalexport
Autostrada Matopolska SA.
Oznaczalo to, Ze gmina miata
bardzo ograniczone mozliwo-
Sci dziatania i przez lata mogta
jedynie apelowac o poprawe
stanu nawierzchni.

Jak zapowiadat burmistrz
Jarostaw Okoczuk, samorzad
rozwaza przejecie drogi.
Na przeszkodzie stoi jednak
obowiazujaca koncesja, ktéra
wygasa dopiero w marcu 2027
roku. W takich okolicznosciach
przejecie drogi byto niezwykle
skomplikowane. Dlatego
gminarozwaza starania o prze-
jecie drogi od Generalnej Dy-
rekcji Drog Krajowych i Auto-
strad dopiero wtedy, gdy wyga-
$nie koncesja. To otworzytoby
zupehie nowe mozliwosci: nie
tylko gruntowng przebudowe,
ale tez stworzenie ciggu pieszo-
rowerowego i docelowo bez-
piecznej petli wokoét zalewu -
inwestycji od dawna oczekiwa-
nej przez mieszkancow.

ilﬁ ze rbga néd Chechto pradzi do baro popularnego osrodka rekreayjego,

nicznej przy A4

;a _.';:_m_-n -

od lat jest w fatalnym stanie. Gmina chce jg przeja¢, gdy wygasnie koncesja Stalexportu

Rusza remont drogi

nad Zalew Chechto

Na razie jednak kierowcy
muszg przygotowal sie
nautrudnienia. Od 24 kwietnia
zamkniety jest odcinek drogi
aczacy ulice Glowackiegoi Sto-
wackiego. Prace obejma frag-
ment od skrzyzowania z ul. Sto-
wackiego az do wyjazdu z par-
kingu przy osrodku wypoczyn-
kowym nad zalewem.

W praktyce oznacza to brak
mozliwosci bezposSredniego
dojazdu nad Jezioro Chechel-
skie od tej strony przez kilka ty-
godni. Na czas remontu wyzna-
czono objazdy: ul. Stowackiego

(droga powiatowa 1029K), na-
stepnie ul. Topolowa, dalej ul.
Chrzanowska (droga powia-
towa 1027K) i powr6t na ul. Glo-
wackiego.

Kierowcy powinni zwracac
szczegOlng uwage na oznako-
wanie tymczasowe - zwlaszcza
w weekendy, gdy ruch w kie-

|
Problemy z komplekso-
wym remontem wyni-
katy z nietypowego sta-
tusu tej trasy. To tzw.
droga techniczna auto-
strady A4

runku zalewu znaczgco rosnie.
Zakonczenie prac planowane
jest na potowe maja.

Celem inwestycji jest po-
prawa komfortu i bezpieczen-
stwa uzytkownikow - szczeg6l-
nie w sezonie letnim, gdy zalew
przyciaga tysiace osob z catego
regionu, w tym z pobliskiego
Chrzanowa.

Choc¢ najblizsze tygodnie
oznaczajg objazdy i wydtuzony
czas dojazdu, mieszkancy licza,
Ze po zakonczeniu prac droga
przestanie by¢ ,antywizy-
towka” i stanie sie wizytowka
tej czeSci Trzebini.
©®

Park linowy w Sckowej szykuje si¢
na otwarcie. W ofercie trawersy,
a takze... skarpetki z pierogami

Halina Gajda
halina.gajda@gk.p!

POWIAT GORLICKI. Od1maja
przy okazji rekreacjina li-
nachbedzie moznatezku-
pic regionalng pamiatke
-skarpetki spod Ferdla,
ozdobione wizerunkiem
smakowitych pierogow.

Trwajg ostatnie przygotowania
do otwarcia Parku Linowego
w Siarach. W tym sezonie po-
jawi sie tam kilka nowinek -
ulepszona zostata trasa z ty-
rolka, cho¢ zostata nieco skro-
cona. Pojawily sie nowe siatki,
atakze gra terenowa.

Park to kompleks specjalnie
zaprojektowanych i rozbudo-
wanych tras linowych, w sktad
ktoérych wchodza miedzy in-
nymi ruchome ktadki, belki,
petle, siatki i r6znego rodzaju
zjazdy tyrolskie, drabinki li-

nowe, Scianki wspinaczkowe,
skoki, mosty linoweiinne prze-
szkody. Sa tak przygotowane,
by dobrze mogli bawic sie naj-
mtodsi, jak i dorosli. Sa r6zne
trasy: @ mata (siatkowa) - okoto
9-10 przeszkod, idealna dla naj-
mtodszych; @ Srednia - 16 prze-
szkéd, w tym ,,tunel”, rézno-
rodne mosty i huStawki; ® duza
-20wyzwan, a wisienka na tor-
cie sg az trzy tyrolki, w tym
jedna przecinajgca rzeke

W tymroku, poza znana juz
strefa gastronomiczna, pojawi
sie dodatkowe stoisko z regio-
nalnymi pamigtkami, a posréd
nich zupelna nowos¢, czyli
skarpetki z pierogami spod Fer-
dla. W réznych kolorach i roz-
miarach, na pewno beda paso-
waly na kazda stope. Beda
takze deski z drewna wisnio-
wego, idealne do serwowania
OWOCOW CZY SeTOW.
©®

D7zis koniec asfaltowania mostu miedzy Zakopanem
a Koscieliskiem. Chyba w koncu zostanie otwarty

Marcin Szkodzinski
marcin.szkodzinski@polskapress.pl

Most w ciagu ulic Przewod-
nika KrzeptowskiegoiKar-
pielowka zostal wylaczony
zruchu na trzy dni. Drogow-
cy zapewniaja, ze obecna
blokadajest niezbedna

do polozenia asfaltu.

Od poniedziatku do Srody (29
kwietnia) most taczacy Zako-
pane z KoScieliskiem jest catko-
wicie niedostepny, rowniezdla
pieszych. - Uktadamy nowa na-
wierzchnie asfaltows - infor-
muja urzednicy z Zakopanego.
Inwestycja, realizowana
wspOlnie przez Gmine Zako-
pane oraz Gmine Koscielisko,
ma na celu gruntowng moder-
nizacje przeprawy, ktora
od miesiecy stanowita waskie
gardto w lokalnym systemie
komunikacyjnym.

W grudniu sie nie udato,
w marcu tez, moze teraz?

Nawierzchnia mostu uto-
zona byta z granitowej kostki,
w ktorej pojawialy sie dziury.
Sama konstrukcja zostala takze
zwezona do jednego pasa, aby
ograniczy¢ tonaz pojazdow
przejezdzajacych po moscie, co
powodowato korki. Kierowcy,
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ktorzy czesto nie zwracali
uwagi na pierwszenstwo prze-
jazdu, powodowali zagrozenie,
atakze doprowadzali do kolizji.

Historia

niespetnionych

obietnic

Dla mieszkancéw obecne
zamkniecie to kolejna odstona
dtugiego i meczacego procesu.
Przypomnijmy, ze pierwotne
zapewnienia mowity o udo-
stepnieniu  przejazdu juz
na okres Swiat grudniowych
iferii zimowych. Tak sie jednak
nie stato - most pozostat za-
mkniety, aruch odbywat sie je-
dynie ktadka dla pieszych.

Kolejny termin wskazywat
na poczatek marca. Mimo
uplywu tygodni, znakiizapory
nie zniknely. Sytuacja stata sie
kuriozalna w kwietniu, kiedy
drogowcy przestali ustawiac fi-
Zyczne Zapory na samym mo-

Scie, jednak znaki drogowe
wcigz informowaty o zakazie
ruchu. Wielu kierowcow czuto
sie zdezorientowanych, nie
wiedzac czy przejazd jestjuzle-
galny, czy grozi im mandat.

Teraz asfaltowanie

Obecne prace przy uktadaniu
nawierzchni bitumicznej sg za-
zwyczaj ostatnim duzym etapem
przed dopuszczeniem obiektu
dopelegouzytkowania. Pomie-
sigcach zwtokii chaosu, widok
ciezkiego sprzetu rozktadajgcego
mase asfaltowa daje realng na-
dzieje, Ze tym razem termin zo-
stanie dotrzymany.

Wspdlna inwestycja Zako-
panegoiKoscieliska ma popra-
wic bezpieczenstwo i komfort
podrézowania na tej kluczowej
trasie. Pozostaje mie¢ nadzieje,
ze od czwartku zapory znikng
juznastate.
©®

FOT. StAWOMIR BROMBOSZCZ



Gazeta Krakowska
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Zakopane czeka na sezon bez zwyczajowej
obawy o brak pracownikow. Co to jest
- cisza przed burza czy nasycenie rynku?

Marcin Szkodzinski
marcin.szkodzinski@polskapress.pl

Majowka tuz-tuz, apod Ta-
trami nie stlycha¢ nerwo-
wych nawolywarn orece

do pracy. Przedsiebiorcy po-
stawili na stabilnos¢
ileasing pracowniczy.

Zazwyczaj kwiecien byt w Za-
kopanem miesigcem goracz-
kowych poszukiwan rak
do pracy. Restauratorzy i ho-
telarze licytowali sie o kucha-
1zy czy kelneréw, starajac sie
skompletowac zaloge
przed letnim szczytem.
W tym roku atmosfera jest
inna. Karol Wagner z Tatrzan-
skiej Izby Gospodarczej przy-
znaje, ze mimo zblizajacego
sie sezonu, w branzy nie czuc
zwyczajowej paniki.

- Zupehie nie widze nerwo-
wosci. Nie wida¢ duzych ru-
chéw. Moze rynek jest juz tak
udeptany, Ze nie mamy powta-
rzalnej historii z szukaniem lu-
dzi - zauwaza Wagner.

Wedtug niego, ten brak ,,bo-
jowego nastroju” moze wyni-
kac réwniez z pewnego niepo-

PRZYIME
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Obecnie rynek pracy pod Giewontem przypomina
mechanizm, ktory po latach chaosu wreszcie sie dotart

koju co do tego, jaki realnie
okaze sie nadchodzacy sezon.

Azjatyckie brygady

i wlasne wille

Jednym z powodéw, dla
ktorych na rynku ubyto nerwo-
woSci, jest zmiana strategii naj-
wiekszych przedsiebiorcow.
Wielu z nich, zmeczonych cia-
gla fluktuacja kadrirosnacymi
kosztami szkolen, zrezygno-
wato z tradycyjnego modelu re-

krutacji. Zamiast szuka¢ pra-
cownikow ,,z ogloszenia”, sta-
wiaja na leasing pracowniczy
oraz zatrudnianie obcokrajow-
cow, gtdwnie z Azji.

Przedsiebiorcy znaleZli spo-
sOb na rozwigzanie problemu
drogich noclegéw w centrum
Zakopanego

- Zatrudniajg Azjatow, loku-
jac ich w catych budynkach,
ktére kupuja lub wynajmuja
poza strefa turystyczna. Jest

FOT. AURELIA LUPA / ARCHIWUM

kilku przedsiebiorcow, ktorzy
majq wille gdzie$ daleko i tam
mieszka kilkudziesieciu pra-
cownikéw. Dzieki temu nie mu-
sza juz tak gwattownie poszu-
kiwac rak do pracy przed kaz-
dym sezonem - wyjasnia Karol
Wagner.

Gdzie szukajaiile ptaca?

Mimo wiekszego spokoju,
branzowy front nadal pozostaje
otwarty na nowych pracowni-
kéw. Najbardziej poszukiwani
sg kucharze, pomoce ku-
chenne, kelnerzy, recepcjonisci
oraz pokojowe.

- Przyjmujemy, Ze stawka to
najnizsza krajowa brutto, ale
robi sie znaczaco wiecej godzin
niz ustawowe 170. Czesto pra-
cuje sie dwarazy tyle, wiec wy-
nagrodzenie na poziomie 7 ty-
siecy ztotychiwiecej jest abso-
lutnie wykonalne - wylicza eks-
pert z TIG. W praktyce oznacza
to: najnizsza stawka krajowa
plus reszta w gotowce pod sto-
lem. To nadal codziennosc,
a5ezonowi pracownicy nie pro-
testuja, omijajacliczne podatki
iinkasujac miesiecznie wyzsze
kwoty. ©®
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Naklo w Piwnicznej,
7 wWieza 1 pomostem, stawia
na ckologiczne rozwigzania

Joanna Mrozek
joanna.mrozek@polskapress.pl

POWIAT NOWOSADECKI. Piw-
niczna-Zdroj inwestuje w tu-
rystyke. Szczegolnie godne
uwagi jest Naklo, czes¢ Piw-
nicznej, gdzie jest m.in. po-
most narozlewisku i olbrzy-
mialawkaKicarza.

Zroku na rok przybywa w Piw-
nicznej atrakcji. Przy wjezdzie
do centrum uzdrowiska zago-
spodarowano wtasnie teren re-
kreacyjny Nakta. Jak tam trafic?
Zjazd jest niedaleko za stacja
Orlen, w kierunku rynku w Piw-
nicznej, po lewej stronie bedzie
przejazd kolejowy.

W Nakle znajdziemy Sciezki
spacerowo-biegowe wraz z ele-
mentami matej architektury,
pumptrackiurzadzenia do ¢wi-
czen fizycznych. Jest tam tez
wielofunkcyjna stacja naprawy
rowerow. Ciekawy element to
ktadka pieszo-rowerowa, 13-
czaca teren Nakta ze zdrojowa
czeScig miasta.

Niedawno postawiono tam
figurki zwierzat, ktore zamiesz-
kuja lasy oraz Doline Popradu.

Jest tez punkt obserwacyjny
i ogromna tawka Kicarza - ol-
brzyma, ktory zwigzany jest zle-
genda o powstaniu gory Kicarz.

W ramach projektu w Nakle
powstanie nowoczesna prze-
strzen oparta na rozwigzaniach
przyjaznych Srodowisku.

- Beda strefy zieleni, tgki
kwietne oraz elementy wodne,
takie jak rowy i niecki, ktore
bedg wspierac retencje wody
i poprawia¢ mikroklimat. Ca-
tos¢ uzupeknia elementy matej
architektury, miejsca odpo-
czynku - informuje burmistrz
Tomasz Michatowski.

Istotnym elementem inwe-
stycji bedzie réwniez montaz
na terenie Piwnicznej-Zdroju
o$miu zielonych przystankow
autobusowych. Przystanki zo-
stang wyposazone w zielone
dachy oraz elementy eduka-
cyjne, zwiekszajac powierzch-
nie biologicznie czynng w cen-
trum miasta i poprawiajac kom-
fort mieszkancow korzystaja-
cych z transportu publicznego.

Wartos¢ inwestycji wynosi
2,7mln zt, ajej zakonczenie pla-
nowane jest do konca 2027
roku. ©®

REKLAMA

Ponad 20 tys. uczestnikow,
w tym 15,5 tys. stacjonar-
nych, ponad 200 debat
i1350 prelegentow - XVIII
Europejski Kongres Gospo-
darczy potwierdzit swoja
pozycje jednego z naj-
wazniejszych wydarzen
biznesowych w Europie
Centralnej. Przez trzy dni
Miedzynarodowe Centrum
Kongresowe i Spodek w Ka-
towicach bytly miejscem
rozmow o przysztosci
gospodarki w swiecie rosng-
cej niepewnosci.

Tegoroczna edycja, od-
bywajaca sie pod hastem
»The power of dialogue.
Sita dialogu”, wyraznie pod-
kreslita znaczenie wspot-
pracy i wymiany pogladéw
jako fundamentu budowa-
nia odpornosci gospodar-
czej. W Katowicach spotkali
sie przedstawiciele admini-
stracji, biznesu, instytucji
finansowych i nauki — two-
rzac przestrzen, w ktérej
Scieraja sie rézne perspek-
tywy i rodza sie konkretne
whnioskKi.

— W pojedynke nie umie-
my dojrze¢ przysztego po-
rzadku, wspdlnie jednak
mozemy mierzyc¢ sie z wy-
zwaniami — podkreslat pod-

czas inauguracji Wojciech
Kuspik, prezes Grupy PTWP
i inicjator Kongresu.

Swiat w turbulencjach,
Europa w dziataniu

Jednym z gtéwnych te-
matéw tegorocznych debat
byta zmieniajaca sie sytuacja
geopolityczna i jej wptyw na
gospodarke. Jerzy Buzek,
byty premier i przewodnicza-
cy Rady EEC, méwit wprost
o koncu ,,epoki porzadku”

i koniecznosci funkcjonowa-
nia w $wiecie ,,zarzadzanego
chaosu”.

W tym kontekscie szcze-
gblnego znaczenia nabiera
odporno$¢ — zaréwno gospo-
darcza, jak i energetyczna.
Uczestnicy debat podkreslali,
ze bezpieczenstwo energe-
tyczne staje sie jednym z klu-
czowych filaréw stabilnosci
panstw.

- Jedyna Sciezkg rozwo-
ju dla Europy jest budowanie
wiasnej odpornosci, takze
energetycznej — wskazy-
wat Ireneusz Fafara, prezes
ORLEN.

Transformacja energe-
tyczna byta jednym z naj-
czesciej powracajacych te-
matéw. Rozmowy dotyczyty
m.in. budowy stabilnego
miksu energetycznego, in-

westycji w OZE i energetyke
jadrowa oraz roli lokalnych
tancuchoéw dostaw.

Gospodarka, ktora musi by¢
blizej

W obliczu globalnych
napie¢ coraz wyrazniej wy-
brzmiewa potrzeba wzmac-
niania lokalnych gospodarek.
Uczestnicy Kongresu wska-
zywali, ze przyszto$¢ Europy
zalezy od zdolnosci do bu-
dowania wtasnego przemy-
stu i skracania tancuchéw
dostaw.

- Jesli chcemy czuc sie
bezpiecznie, musimy mieé

wiasne produkty i przemyst
— moéwit Michat Bolestawski,
prezes ING Banku Slaskiego.

Jednoczes$nie podkresla-
no znaczenie przedsiebiorcow
jako fundamentu wzrostu
gospodarczego. Michat Soto-
wow zwracat uwage na po-
trzebe wiekszego docenienia
roli biznesu w budowaniu PKB
i konkurencyjnosci kraju.

Technologie, ktore zmieniaja
reguty gry

Nie zabrakto réwniez
tematdéw zwigzanych z cyfry-
zacja i rozwojem sztucznej
inteligenciji. Eksperci zgodnie

<atowice w centrum gospodarczeJ debaty

wskazywali, ze Al staje sie
jednym z kluczowych czynni-
kéw wptywajacych na konku-
rencyjno$¢ gospodarek.

- To technologia, ktéra
definiuje przysztos¢ rynku
pracy i przewage konkuren-
cyjna — méwita lwona Szylar
z Microsoft Polska.

Podkreslano jednocze-
$nie, ze rozwoj technologii
musi i$¢ w parze z inwesty-
cjami w kompetencje i edu-
kacje. Coraz wyrazniej wy-
brzmiewato takze pytanie
o to, czy Europa - i Polska —
beda jedynie odbiorca roz-
wigzan, czy tez aktywnym
twdrcag nowych technologii
i modeli biznesowych.

Bezpieczenstwo w nowym
wymiarze

Wiele miejsca poswieco-
no takze cyberbezpieczen-
stwu i ochronie infrastruktu-
ry krytycznej. Wicepremier
Krzysztof Gawkowski zwracat
uwage na rosnaca skale zagro-
zen i koniecznos¢ budowania
$wiadomosci spoteczne;.

- Na cyfrowej wojnie nie
ma cywiléw — podkreslat.

Katowice jako gospodarcze

centrum regionu
Tegoroczna edycja

Kongresu po raz kolejny

0011460943

Europy

pokazata, jak wazna role
Katowice odgrywaja na
mapie europejskiej deba-
ty gospodarczej. Miasto,
bedace symbolem udanej
transformaciji, stato sie
miejscem spotkania lide-
réw opinii, decydentéw

i przedsiebiorcéw z kraju

i zagranicy.

— Rekordowa frekwen-
cja pokazuije, jak bardzo
potrzebujemy rozmowy —
nie tylko tej na scenie, ale
takze w kuluarach - pod-
sumowat Wojciech Kuspik.

Wedtug szacunkéw
uczestnicy odbyli pod-
czas Kongresu okoto 100
tys. spotkan biznesowych,
ktére moga przetozy¢ sie
na konkretne projekty
i inwestycje. To wtasnie
ten mniej widoczny, , ku-
luarowy” wymiar wydarze-
nia — rozmowy, negocja-
cje i nawigzywanie relacji
— czesto okazuje sie jego
najwazniejszym efektem.

Europejski Kongres
Gospodarczy po raz kolej-
ny udowodnit, ze w $wie-
cie pethnym niepewnosci
kluczowe znaczenie ma
dialog — jako narzedzie
budowania wspdlnych
rozwigzan i przysztosci
gospodarki.
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Krystyna Zachwatowicz-
-Wajda Honorowa
Obywatelka Krakowa

>

Krystyné Zachwat

owicz i Andrzej Wajda na state wpisali

sie w krajobraz Krakowa tworzac jego artystyczny klimat

Anna Pigtkowska
anna.piatkowska@polskapress.pl

Radni miejscy podjeli uchwa-
e, namocy ktorej prof. Kry-
styna Zachwatowicz-Wajda
zostala Honorowa Obywatel-
ka Stolecznego Krolewskiego
Miasta Krakowa. Tobylade-
cyzjajednogloéna.

,»Profesor Krystynie Annie Za-
chwatowicz-Wajdzie - wybit-
nej scenograf teatralnejifilmo-
wej, aktorce, autorce kostiu-
mow do wielu filmow i przed-
stawien teatralnych, profesor
Akademii Sztuk Pieknych
w Krakowie, wspottworczyni
Centrum Sztuki i Techniki Ja-
ponskiej ,,Manggha”, uczest-
niczce Powstania Warszaw-
skiego, odznaczonej Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodze-
nia Polski oraz Ztotym Meda-
lem ,,Zastuzony Kulturze Glo-
ria Artis”, w dowod uznania jej
wybitnych zastug dla kultury
isztuki - Rada Miasta Krakowa
nadaje Honorowe Obywatel-
stwo Stotecznego Krélew-
skiego Miasta Krakowa” - czy-
tamy w projekcie uchwaty we-
dtug druku nr1223.

Dowad gtebokiej

wdziecznosci

Tytutu honorowej obywa-
telki Krakowa zostanie przy-
znany Krystynie Zachwato-
wicz-Wajdzie w dowdd gtebo-
kiej wdziecznosci za niezwykle
bogata dziatalnosc artystyczna,
zanieoceniony wktad w rozwoj
krakowskiego Zycia teatralnego
ifilmowego, za wspottworze-
nie wyjatkowych instytucji kul-
tury - Centrum Sztuki i Tech-
niki Japonskiej ,,Manggha” oraz
Pawilonu Jézefa Czapskiego,
atakze za wybitne zastugi dla
dziedzictwai prestizu Krakowa
jakojednego z najwazniejszych
oSrodkow kultury w Polsce
iEuropie.

Brata udziat

w Powstaniu

Warszawskim

Pani Krystyna na Swiat przy-
szta 16 maja 1930 roku. Z uro-
dzenia jest warszawianka, ale
Krakéw pokochata i wybrata
namiejsce do zZycia. W czasie II
wojny Swiatowej jako sanita-
riuszkaitaczniczka poczty har-
cerskiej Szarych Szeregow,
brata udziat w Powstaniu War-
szawskim.

Kontuzja przerwata

przygode z nartami

Jak dzi$ opowiada z uSmie-
chem, o maty wlos nie zostata
narciarka W latach 50. nalezata
do kadry narodowej AZS Zako-
pane w sekcji narciarskiej. Ka-
riere w tej dziedzinie u zarania
przerwata jednak kontuzja,
ktora jednoczesnie skierowata
zainteresowania przyszlej sce-
nografki w strone historii
sztuki, scenografii i studiow
na UJi ASP. Juz wéwczas Kra-

kow zachwycit panig Krystyne.

Aktorka Piotra

Skrzyneckiego

i Tadeusza Kantora

DziS stynna scenografka le-
gendarnych przedstawien Sta-
rego Teatruifilméw, ktore prze-
szly do kanonu, aktorka Piw-
nicy Pod Baranami i teatru Ta-
deusza Kantora - moéwi o Kra-
kowie i stworzonym tu wraz
z mezem Muzeum Manggha
»tomojdom”.

- Od czasu odejScia An-
drzeja tojedyny dom - méwita
nam Krystyna Zachwatowicz-
Wajda, prezeska Fundacji
Kyoto-Krakéw w programie
,»,Moje miejsce w Krakowie”. -
Od samego poczatku, jak
Manggha zostata otwarta 30lat
temu, mieszkajgc w Warsza-
wie, ciagle byliSmy tu z An-
drzejem duchem czy ciatem.
To sie zrobil nasz krakowski
dom.©®

FOT. ANDRZEJ BANAS

Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026

Eric Clapton, legenda bluesowej
gitary, wystapi dzis w Krakowie

Pawet Gzyl
pawel.gzyl@polskapress.pl

Brytyjski gitarzystajest

w Swiatowej trasie koncerto-
wej od zeszlego roku. Po wy-
stepach w Ameryce dotart
do Europyidzis o godz.20.30
zagraw krakowskiej Tauron
Arenie. Bilety od 3452z

W potowielat 60. namurachlon-
dynskiego metra zaczety poja-
wiac sie napisy, ktore dla po-
stronnych brzmiaty jak religijny
fanatyzm: ,,Clapton is God”.
Mtody chtopak z Ripley, zniemal
nieludzka precyzjg wydobywa-
jacy z gitary dzwieki pelne bolu
ipasiji, stat sie centrum wszech-
Swiata dla pokolenia szukajgcego
wrocku glebibluesa.

Dzi$, po szeSciu dekadach
na scenie, Eric Clapton nie jest
juzbostwem - jest kim$ znacz-
nie wazniejszym: Zywym po-
mnikiem wytrwatosci, czto-
wiekiem, ktory kazda swoja
rane potrafit zamieni¢ w nie-
Smiertelny riff na swej gitarze.

Droga Erica Claptona
do panteonu stawy nie byta
ustana r6zami, cho¢ sukces
przyszedtwczeSnie. Dorastajac
w cieniu rodzinnej tajemnicy
(przez lata wierzyt, Zze jego
matka jest jego siostrg), odna-
lazt ucieczke w czarnym blu-
esie z Delty Missisipi. Podczas
gdy jego rowiesnicy zachwycali
sie lekkim melodyjnym rock
and rollem, on studiowal na-
grania Roberta JohnsonaiFred-
diego Kinga.

Eric Clapton gra od diuzszego

Jego kariera to podroz przez
najwazniejsze sktady w historii
muzyki. Od The Yardbirds, przez
rewolucyjne  Bluesbreakers
Johna Mayalla, az po supergrupe
Cream, gdzie wraz z Gingerem
Bakerem i Jackiem Bruce’em
zdefiniowat hard rockaipsycho-
delie. Towlasnie tam §wiat usty-
szat ,,Sunshine of Your Love” -
utwor, ktéry udowodnit, Ze gi-
tara elektryczna w rekach Clap-
tona posiada wlasny gtos, row-
nie ekspresyjny coludzki wokal.

Zycie osobiste Claptona to
gotowy scenariusz na grecka
tragedie, wymieszana z holly-
woodzkim romansem. Naj-
stynniejszy trojkat mitosny
w historii rocka - Eric Clapton,
George Harrison i Pattie Boyd -

czasu na gitarze Fender
Stratocaster. Sam o sobie moéwi, zZe jest postancem bluesa

zaowocowat jednym z najbar-
dziej przejmujacych albumow
wszech czasow. Pod pseudoni-
mem Derek and the Dominos,
Brytyjczyk nagrat ptyte ,,Layla
and Other Assorted Love
Songs”. Tytutowy utwor, z jego
desperackim, wysokimriffem,
stat sie hymnem nieodwzajem-
nionej mitosci i do dzis kréluje
w rozglosniach radiowych
z klasycznym rockiem.

Jednak cena za ten geniusz
bytawysoka. Lata70.i80.todla
muzyka czas walki z niszczy-
cielskimi natogami - najpierw
heroing, p6zniej z alkoholem.

Najtrudniejsza proba przy-
szla jednak w 1991 roku. Tra-
giczna Smier¢ czteroletniego
syna Conora, ktory wypad?

FOT. GEORGE CHIN

z okna nowojorskiego aparta-
mentu, ztamataby kazdego.
Clapton, zamiast catkowicie sie
poddac, chwycit za gitare aku-
styczna. Powstat wtedy ,,Tears
in Heaven” - utwor tak osobisty
ibolesny, Ze stat sie uniwersal-
nym lekiem dla milionow ludzi
w zatobie. Sesja ,,MTV Unplug-
ged”, ktora nastgpita niedtugo
pOzniej, nie tylko przywrocita
mu status gwiazdy, ale tez po-
kazata Swiatu nowa twarz arty-
sty: dojrzata, spokojng i krucha.

Dzi$ Eric Clapton to jedyny
artysta, ktory zostat wprowa-
dzony do Rock and Roll Hall of
Fame az trzykrotnie. Mimo pro-
bleméw zdrowotnych, w tym
neuropatii utrudniajacej gre,
wrciaz nie odktada swojego Fen-
dera Stratocastera. Jego styl -
oszczedny, elegancki, oparty
na pauzie i idealnym vibrato -
jest fundamentem dla kazdego,
kto marzy o graniu bluesa.
Swiadectwem tego 22 albumy
studyjne oraz 11 koncertowych,
ktore nagrat do tej pory.

Clapton nigdy nie chciat by¢
bogiem gitary. Zawsze powta-
rzal, Ze jest tylko postancem
bluesa, stuga tradycji, ktorg
przekazali mu czarni mistrzo-
wie. W jego grze stychac
wszystko: odrzucenie, mitos¢,
strateiostateczne odkupienie.
I choé nikt juz nie pisze na mu-
rach ,,Clapton is God”, to gdy
tylko wybrzmiewajg pierwsze
takty ,,Layli” czy ,,Tears In He-
aven” trudno nie odnie$¢ wra-
Zenia, ze w tej muzyce wcigz tli
sie coS niezwyktego. ©®

2 maja krakowskie Blonia zamienia si¢

Anna Pigtkowska
anna.piatkowska@polskapress.pl

2maja krakowskie Blonia
zamienia sie w Morze Flag
zDod3a wroli gwiazdy, ktora
wykona hymn Polski w spe-
cjalnej aranzacji przygoto-
wanej przez Stoklosa Collec-
tive Orchestra.

Wydarzenie potrwa od godziny
10, za$ jego finat zaplanowany
jest po godzinie 14.

Biato-czerwona

mapa Polski

Kilka tysiecy biato-czerwo-
nych flag zostanie wbitych
w ziemie na krakowskich Bto-
niach, tworzac niezwykla in-
stalacje w ksztalcie mapy Pol-
ski. W samym jej centrum po-
wstanie przestrzen wydarze-
nia, gdzie odbedzie sie sym-
boliczny muzyczny moment

| ,k A

2 maja Doda zaspiewa hymn w specjalnej aranzacji

wspolnego Swietowania Dnia
Flagi.

Doda gwiazda Dnia

Flagi w Krakowie

To wiasnie tam pojawi sie
Doda, ktéra wyjdzie z charak-

terystycznego zotego kampera
RMF FM i razem z uczestni-
kami wydarzenia zaSpiewa
hymn Polski. Utwoér zabrzmi
w specjalnej aranzacji przygo-
towanej na te okazje przez
Stoktosa Collective Orchestra.

FOT. ADAM JANKOWSKI

w Morze Flag a Doda zaspiewa hymn Polski

Po wspolnym odSpiewaniu
hymnu kilka tysiecy biato-czer-
wonych flag trafi do uczestni-
kow wydarzenia jako pamigtka.
Na miejscu pojawig sie takze
specjalne instaspoty, dzieki
ktérym bedzie mozna zrobic
zdjecia na tle imponujacego
Morza Flag.

Wydarzenie to jest wyjat-
kowe i ma na celu wspieranie
polskiej tozsamosci oraz propa-
gowanie symboli narodowych.

Instalacja bedzie dostepna
dla odwiedzajacych 2 maja
od godziny 10 na krakowskich
Btoniach, za$ finat zaplano-
wany jest po godzinie 14. Rela-
Cje z przygotowan i przebiegu
akcji bedzie mozna ustyszec
na antenie RMF FM juz od go-
dziny 10.

Na wspélne Swietowanie
Dnia Flagi Rzeczypospolitej
Polskiej zapraszajg RMF FM
oraz Miasto Krakow. ©®
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Bezpieczenstwo zaczyna sie od samorzadu. Wielka konferencja
w Centrum Wystawowym Pronar w Siemiatyczach

27 kwietnia w Centrum Wystawowym Pronar w Siemiatyczach odbyla sie konferencja ,,Bezpieczny samorzad - ochrona ludnosci,
strategiczne zarzadzanie infrastrukturg i obiektami publicznymi w sytuacjach kryzysowych”. Wydarzenie zorganizowane przez samorzad miasta
i powiatu Siemiatycze oraz firme Pronar zgromadzilo przedstawicieli administracji, shuzb oraz ekspertow zajmujacych sie zarzadzaniem kryzysowym.

!

Spotkanie miato charakter
praktyczny — poprzedzi-

to je zwiedzanie zaktadéw
Pronaru w Siemiatyczach,
gdzie produkowane sga m.in.
maszyny komunalne i recy-
klingowe wykorzystywane

w utrzymaniu infrastruktury
oraz w dziataniach po kle-
skach zywiotowych.

.W samorzadzie nie ma nic
pewnego”

Jednym z gtéwnych tema-
téw byta nieprzewidywal-
nos¢ sytuacji kryzysowych,
z ktérymi mierza sie lokalne
wtadze.

- ,,W samorzadzie nie ma
nic pewnego. Kazdy dzien
przynosi nowe niespodzian-
ki” — podkreslat mecenas
Maciej Kietbus, ekspert pra-
wa komunalnego.

Zwracat on uwage, ze system
reagowania kryzysowego

w Polsce czesto opiera sie

na doraznych rozwigzaniach
legislacyjnych.

— Zamiast systemowych roz-
wigzan mamy sytuacje ,ta-
tane” specustawami — wska-

Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026

zywat, przywotujac m.in.
pandemie COVID-19, kryzys
uchodzczy i powodzie.

Samorzad jako fundament
bezpieczenstwa

Prezes Pronaru Sergiusz
Martyniuk przypomniat zna-
czenie reformy samorza-
dowej i jej wptyw na rozwdj
Polski lokalne;j.

- ,,Ich reforma nie potrze-
buje zadnej reanimacji. Nie
bytoby w Polsce demokra-
cji, gdyby nie byto samo-
rzadoéw” — moéwit, odnoszac
sie do twércow reformy
administracyjnej.

Dodat réwniez, ze wspodtczes-
no$¢ wymaga gotowosci na
rézne scenariusze:

- ,,Musimy by¢ na
wszystko przygotowa-
ni” — podkreslat, wskazu-
jac narosnaca liczbe zja-
wisk kryzysowych, takich
jak wichury czy awarie
infrastruktury.

Bezpieczenstwo jak tlen
Starosta siemiatycki Mariusz
Cieslik zwrécit uwage na za-

grozenia wynikajace z poto-
zenia regionu.

- ,2Zyjemy w takim miej-
scu, ze caty czas jeste-
$my narazeni na ataki

ze wschodu, czy to dro-
nowe, czy zwigzane z cy-
berbezpieczenstwem”

— zaznaczyt.

Burmistrz Siemiatycz Piotr
Siniakowicz podkreslit na-
tomiast, ze bezpieczenstwo
jest elementem niewidocz-
nym, ale kluczowym.

- ,,Bezpieczenstwo nie da
sie dotknaé, zobaczyé, sfo-
tografowaé. A tak napraw-
de jest jak tlen. Jesli go
brakuje, zaczynamy je od-
czuwac” — méwit.

Dodat réwniez, ze samorzady
musza stale doskonali¢ pro-
cedury i wymienia¢ doswiad-
czenia, aby skutecznie reago-
wacé na kryzysy.

Kryzysy wymagaja
wspotpracy

Eksperci wskazywali, ze sa-
morzady sa pierwsza liniag re-
agowania, ale nie moga dzia-
ta¢ samodzielnie.
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— Potrzebne jest wsparcie
administracji rzadowej i spdj-
ne systemowe rozwigza-
nia — podkres$lat mecenas
Kietbus.

Przedstawiciel Podlaskie-
go Urzedu Wojewddzkiego
Adam Czubaty zwrécit uwa-
ge, ze mimo incydental-
nych dziatan kryzysowych
istnieja plany reagowania

w réznych instytucjach.

Doswiadczenia z katastrof
Swoimi doswiadczeniami
podzielit sie Tomasz No-
wicki, burmistrz Ladka-
-Zdroju, ktéry w 2024

roku mierzyt sie ze skut-
kami powodzi w Kotlinie
Ktodzkiej.

- ,,Powodzie zdarzaja sie
u nas regularnie. Pytanie
brzmi nie czy, ale kiedy”
- méwit.

Zwracat uwage na znacze-
nie komunikacji i dostepu
do informacji w sytuacjach
kryzysowych:

- ,Ani procedura, ani naj-
lepszy sprzet nie zadzia-
taja, jesli nie bedziemy

L] W

mieli dostepu do informa-
cji” — podkreslit.

Sprzetiinfrastruktura
Jednym z poruszanych te-
matow byta koniecznos¢
inwestowania w sprzet ko-
munalny, ktéry moze byé
wykorzystywany zaréwno na
co dzien, jak i w sytuacjach
kryzysowych.

— Koparki, pompy czy pojazdy
techniczne sg dzi$ podsta-
w3 sprawnego reagowania —
wskazywano podczas debaty.
Eksperci zwracali uwage, ze
wydatkowanie srodkéw pub-
licznych w obszarze bezpie-
czenstwa wymaga réwnowa-
gi miedzy natychmiastowa
potrzeba a dtugofalowa
efektywnoscia.

Odpady po katastrofach
Druga czes$¢ konferenciji
pos$wiecona byta problemo-
wi odpaddéw powstajacych
po kleskach zywiotowych.
Przyktad Nysy pokazat skale
wyzwan — w czasie powodzi
ilos¢ odpaddéw wzrosta tam
wielokrotnie w stosunku do

7

0011508894

1

standardowych pozioméw
rocznych.

Podkreslano, ze zarzadzanie
odpadami kleskowymi sta-
je sie jednym z kluczowych
elementéw systemu bezpie-
czenstwa lokalnego.

Whioski z Siemiatycz
Konferencja w Siemiatyczach
pokazata, ze bezpieczenstwo
zaczyna sie na poziomie lo-
kalnym, a skuteczne zarza-
dzanie kryzysowe wymaga
wspotpracy, przygotowania

i elastycznosci systemu.
Wydarzenie odbyto sie pod
patronatem m.in. Minister-
stwa Obrony Narodowej,
Ministerstwa Infrastruktury,
MSWiA, Ministerstwa Klima-
tu i Srodowiska oraz wiadz
wojewddzkich Podlasia

i Lubelszczyzny.
Organizatorzy podkreslali,
ze celem spotkania byto nie
tylko omoéwienie zagrozen,
ale przede wszystkim wy-
pracowanie praktycznych
rozwigzan wzmacniajacych
odpornos$¢ samorzadow na
sytuacje kryzysowe.
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WIZYTA

Prezydent Nawrocki w Chorwacji

Prezydent Karol Nawrocki
wraz zmatzonka Marta Na-
wrocka przebywa z wizyta
w Chorwacji. Wczoraj spotkat
siem.in. z premierem Chorwa-
cji Andrejem Plenkoviciem
oraz wzigtudzial w XISzczycie
Inicjatywy Tréjmorza.
Szef'prezydenckiego Biura
Polityki Miedzynarodowej
Marcin Przydacz wrozmowie
zPAP zapowiedzial, ze w czasie
X1 Szczytu Inicjatywy Tréjmo-
rzazostanie podpisany szereg
umow gospodarczych oraz od-
bedasie dyskusje dotyczace
budowy wspélnej infrastruk-

AKCJA

tury m.in. drogowej, telekomu-
nikacyjnej, atakze gazowej.
Dzisiaj prezydent Nawrocki
wezmie udzial w dyskusji wy-
sokiego szczeblazudzialem
prezydentow i premieréw
panstw Inicjatywy Tréjmorza
podczas Forum Biznesu Inicja-
tywy Trojmorza. Przydacz
podkreslil, ze Polska od 11 lat
»wiedzie prym”, jesli chodzi
ofunkcjonowanie Trojmorza,
apodczas zblizajacego sie
szczytu, jakiwramach swo-
jego funkcjonowania w grupie
G20, bedzie takze promowala
interesy calegoregionu.

Ku pamicci Fukasza Litewki

l

Po $mierci posla Eukasza Litewki w wielu miastach G6rnosla-
sko-Zaglebiowskiej Metropolii mieszkarcy organizuja sponta-
niczne zbiorki karmy i akcesoriow dla zwierzat. Dary trafiajg
juz do pierwszych schronisk. Akcje prowadzone s3 z inicjatywy
mieszkancow, szkél, przedszkoli, firm i grup spotecznych.

WEGRY

Odwiedzili Romanowskiego

Marcin Romanowski, poszu-
kiwany przez polska prokura-
ture byly wiceminister spra-
wiedliwosci, ktory przebywa
na Wegrzech od 2024 roku,
mieszka w Budapeszcie w lo-
kalu nalezacym do pracow-
nika frakcji parlamentarnej
Fideszu Viktora Orbana

- ujawnili we wtorek dzienni-
karze portalu Sledczego
Direkt36.

Wilascicielem mieszkania
w Dzielnicy Ijest Zsolt David
Parkai, pracownik parlamen-
tarnej frakcji Fideszu.

Dziennikarze Direkt36 oso-
biScie odwiedzili Romanow-
skiego w mieszkaniu, co
uwiecznili na opublikowanym
w sieci nagraniu. Romanowski
otworzylim drzwi; popro-
szony o odpowiedzZ na kilka
pytan, szybko je zamknat.

FOT. SYLWIA DABROWA

SONDAZ

KO moze obecnie liczy¢ na 33 proc. gtoséw poparcia, PiS
na 28 proc., a Konfederacja 12 proc. - wynika z sondazu
pracowni Social Changes dla Interii. Do Sejmu wesztyby
jeszcze - wedtug badania - Konfederacja Korony Polskiej
z wynikiem 9 proc., Nowa Lewica - 7 proc. i Partia Razem
-5 proc. Wedtug sondazu ponizej progu wyborczego
znalaztyby sie natomiast Polska 2050 oraz PSL.

Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026
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Rynek kryptowalut musi zostac
uregulowany — trzeba spodziewac sig
inicjatywy ustawodazoczef w lej sprawie

Wrtodzimierz Czarzasty, marszatek Sejmu

Jutro Sejm zdecyduje
ws. odwolania ministrow

Oprac. Karolina Wronska
Warszawa

Wczorajrozpoczelo sie trzy-
dniowe posiedzenie Sejmu.
Wsrod spraw, ktérymibeda
zajmowac sie poslowie, jest
odwolanie minister klimatu
isrodowiska Pauliny Hennig-
Kloski oraz minister zdrowia
Jolanty Sobieraniskiej-Gren-
dy, atakze uchylenieimmu-
nitetu postowi PiS Antonie-
mu Macierewiczowi.

Na poczatku posiedzenia po-
stowie uczcili minutg ciszy pa-
miec zmartego posta Lewicy
Eukasza Litewki. - Byt czto-
wiekiem o ogromnej wrazli-
wosci nakrzywde ludziizwie-
rzat, nigdy nie przechodzit
obojetnie wobec potrzebuja-
cych pomocy. Polska polityka
stracita cztowieka dialogu, po-
szukujacego porozumienia
(...). Zginat dobry cztowiek -
powiedzial marszatek Sejmu
Wtodzimierz Czarzasty.

Fukasz Litewka, 36-letni po-
set Lewicy z Sosnowca, zginat
w ubiegty czwartek po potu-
dniu, potracony przez samo-
chod, gdy jechat rowerem ul.
Kazimierzowska w Dabrowie
Goérniczej.

Paulina Hennig-Kloska

Przed posiedzeniem Sejmu
emocje budzil natomiast
wniosek o odwotanie Pauliny
Hennig-Kloski, ktory trafit
do Sejmu pod koniec marca.
Podpisato sie pod nim ok. 100

Jolanta Sobieranska-
-Grenda, min. zdrowia

postow, gtownie z Konfedera-
cji oraz PiS. We wniosku mini-
ster zarzucono m.in. brak
dziatan narzecz ograniczenia
negatywnych skutkéw unijnej
polityki klimatycznej dla Pol-
ski, szczegblnie w zakresie
systemu ETS, chaos wokot
programu ,,Czyste Powietrze”,
atakze zaniedbania w przygo-
towaniu sektora energetycz-
negoidrzewnego, jesli chodzi
o dostepnos¢ pelletu w sezo-
nie grzewczym 2025/26, czy
»sabotaz panstwa” przez
probe oparcia suwerennosci
energetycznej na odnawial-
nych Zrodtach energii.
Premier Donald Tusk
podkreslit, ze glosowanie
nad wotum nieufnosci dla mi-
nister klimatu bedzie testem

FOT. ADAM JANKOWSKI

Paulina Hennig-Kloska,
min. klimatu i Srodowiska

koalicyjnej lojalnosciisolidar-
nosci.

Jolanta Sobieranska-

-Grenda

Z kolei za wnioskiem o od-
wotanie minister zdrowia opo-
wiadaja sie m.in. postowie PiS,
ktorzy krytykuja dziatania re-
sortu i wskazuja na pogarsza-
jaca sie sytuacje w systemie
ochrony zdrowia. We wniosku
o wotum nieufnosci szefowej
MZ zarzucono, ze nie przedsta-
wita zadnej spojnej strategii
naprawy systemu, ,,a jedynym
namacalnym osiggnieciem jej
kadencji pozostaje nieudolnie
ukrywana lista drastycznych
cie¢ wbudzecie Narodowego
Funduszu Zdrowia”. Wbudze-
cie NFZ na 2026 wynoszacym

FOT. ADAM JANKOWSKI

221 mld zt jest luka siegajgca
wedtug ostatnich szacunkow
18 mld zt. Od 1 kwietnia NFZ
ograniczyt finansowanie nie-
ktorych badan diagnostycz-
nych, cow 2026 1. ma przyniesS¢
625 mln zt oszczednosci.

Sejm wyraza ministrowi
wotum nieufnosci wiekszoscig
ustawowej liczby postow.
Czwartkowe gltosowania w Sej-
mie zaplanowane s3 na wcze-
sne popotudnie.

Sejm wnioskiem o odwota-
nie minister Hennig-Kloski
iSobieranskiej-Grendy zajmie
sie w czwartek.

Antoni Macierewicz

Natomiast dziS wieczorem
postowie zapoznaja sie ze spra-
wozdaniem komisji ws. wnio-
sku prokuratury o wyrazenie
zgody przez Sejm na pocia-
gniecie do odpowiedzialnoSci
karnej posta PiS Antoniego Ma-
cierewicza. Sejmowa komisja
regulaminowa rekomenduje
wyrazenie zgody na uchylenie
immunitetu Macierewiczowi.
Zwnioskiem wystapita proku-
ratura; chodzi o sprawe pu-
blicznego zniewazenia, po-
przez nazwanie agentami ro-
syjskimi, kierownictwa SKW
podczas posiedzenia Sejmu we
wrzeSniu 2025T.

Antoni Macierewicz na po-
siedzeniu komisji powiedziat,
Ze jest zaskoczony dziataniem
prokuratury. Ocenil, Ze za-
rzuty prokuratury s nieodpo-
wiedzialne i majg charakter po-
lityczny. PAP

Furoparlament uchylit immunitety Daniela Obajtka,
Patryka Jakiego, Grzegorza Brauna i Tomasza Buczka

Oprac. Alina Mazurska
Brusela

Parlament Europejski zaglo-
sowal wczoraj zauchyle-
niem immunitetow czterem
europosiom: Danielowi
Obajtkowi, Patrykowi Jakie-
mu, Grzegorzowi Braunowi

i Tomaszowi Buczkowi.

Uchylenie immunitetu europo-
selskiego nastepuje kazdora-
zowo w odniesieniu do kon-
kretnej sprawy.

W przypadku Obajtka (PiS)
chodzi ojego dziatania jako pre-
zesa Orlenu dotyczace bloko-
wania dystrybucji na stacjach
tej spotki tygodnika ,,NIE”
za oktadke z papiezem Janem
PawlemII.

Przeciw Jakiemu (PiS) pry-
watny akt oskarzenia ztozyt se-
dzia Igor Tuleya po tym, gdy
polityk zarzucit mu Swiadome
zatwierdzanie inwigilacji Pega-
susem. Gdy sedzia nazwat to
ktamstwem, Jaki zaczat suge-
rowac, ze sedzia nie ma orien-

tacji w podpisywanych doku-
mentach.

Immunitet Brauna, repre-
zentujacego w PE Konfederacje
Korony Polskiej, zostat uchy-
lony poraz czwarty. Tym razem
chodzi o blokowanie drogi do-
jazdowej w Jedwabnem 10
lipca20251. podczas obchodéw
84. rocznicy masakry ludnosci
zydowskiej. Do blokady doszto
w pobliZu wejScia na cmentarz
zydowski, Braun miat stac¢
z grupg os6b na srodku drogi
i nie stosowac sie do polecen

wydanych przez policjanta,
ktory wzywat do umozliwienia
przejazdu pojazdow.

W sprawie europosta Konfe-
deracji Buczka sprawa dotyczy
zajScia w trakcie wieczoru wy-
borczego, podczas ktérego miat
on brutalnie wyrwac¢ megafon
krytykujacej go uczestniczce.
Postepowanie zostato wszczete
z prywatnego aktu oskarzenia.

Europarlament podejmuje
decyzje o uchyleniu immuni-
tetu zwykla wiekszoScig gto-
sOw. PAP
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2 PLEBISCYT

TO ONI WYGRYWAJA NIE TYLKO JAKOSCIA OFERTY, ALE PRZEDE WSZYSTKIM ZAUFANIEM KLIENTOW

Poznalismy najlepsze
sklepy i najlepszych
sprzedawcow z calej

Polski

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Zwyciezcow nagrodziliSmy pod-
czas uroczystej gali, ktéra odbyla
sie 19 kwietnia warszawskim Te-
atrze 6. Pietro. Do stolicy przyje-
chali laureaci z catego kraju -
zwyciezcy etapow wojewodzkich
i ogolnopolskich.

Mistrzowie Handlu to ogélnopolska
akcja organizowana przez Polska Press
Grupe pod patronatem serwisu Stre-
faBiznesu.pl. Jej celem jest promowa-
nie lokalnych sklepow i punktow ustu-
gowych oraz ludzi, ktérzy tworza ich
jakos¢ kazdego dnia. O tym, kto trafia
do grona laureatow, decyduja sami
klienci. To oni zglaszaja kandydatow
ioddaja glosy na swoje ulubione miej-
sca oraz osoby, ktore wyrdzniajg sie
profesjonalizmem, zyczliwoScia i za-
angazowaniem. Dzieki temu plebiscyt
od lat pozostaje jednym z najwazniej-
szych rankingéw pokazujacych praw-
dziwa site lokalnego biznesu.

Zwyciezcy w skali Polski

Sprzedawca Roku Polski 2026:
I miejsce: Anna Szymanska - Moda
na TOPIE, Piaski (woj. wielkopolskie),
Il miejsce: Beata Sikora - Butik Beti,
Cieszyn (woj. Slaskie), IT miejsce: Da-
riusz Muszynski - Delikatesy Centrum,
Kudowa-Zdréj (woj. dolnoslaskie).

Florysta Roku Polski 2026: I miej-
sce: Agata Fabisiak-Supinska - Kwia-
towy Zakatek, Koszalin (woj. zachod-
niopomorskie), Il miejsce: Patryk Sot-
dynski - Kwiaciarnia Kwiatowy Pro-
jekt, Chelmsko Slaskie (woj. dolnosla-
skie), III miejsce: Mariusz Szubryt -
Pracownia Florystyczna Kwiat Lotosu,
Krakoéw (woj. matopolskie).

Posrednik Nieruchomosci Roku
Polski 2026: I miejsce: Arkadiusz Le-
gan - Legan Nieruchomosci, Gorzow
Wielkopolski (woj. lubuskie), I miej-
sce: Jacek Kubicki - Doradca Rynku
Nieruchomosci Jarostaw Kantor, Po-
znan (woj. wielkopolskie), IIl miejsce:
Natalia Zygmaniak - Klucze i Katy, Wej-
herowo (woj. pomorskie).

Doradca Ubezpieczeniowy /Finan-
sowy Roku Polski 2026: I miejsce: Re-
migiusz Stanistawek - Rodzinne Fi-
nanse, Poznan (woj. wielkopolskie), IT
miejsce: Natalia Kotwica - Aureus Plus
S. Kroliczek Spotka Komandytowa,
Gliwice (woj. Slaskie), Ill miejsce: Anna
Wotosz - Warta, Warszawa (woj. ma-
zowieckie), Ill miejsce: Kamil Krysto-
siak - RCU Ubezpieczenia, Bialystok
(woj. podlaskie).

Sklep Roku Polski 2026 - rézne
branze: Imiejsce: Hortensjowy Ogrod
- Chrzastawa 11A (woj. t6dzkie), I miej-

sce: PSB Mrowka - Niepotomice, na Ta-
mie 9 (woj. matopolskie), IIl miejsce:
Hurtownia Ogrodnicza AgroSeed -
Sandomierz, Przemyslowa 8 (woj.
Swietokrzyskie).

Kwiaciarnia Roku Polski 2026:
Imiejsce: Pracownia Florystyczna Ma-
gia Kwiatow - Zapatéw 213 (woj. pod-
karpackie), II miejsce: Kwiaciarnia
Platkii Pngcza - Gorzéw Wielkopolski,
Wielkiego (woj. lubuskie), III miejsce:
Inessa - Studio dekoracyjne - Stalowa
Wola, Rynek 26 (woj. podkarpackie).

Butik Roku Polski 2026: I miejsce:
Butik Beti - Cieszyn, Gteboka 54 (woj.
Slaskie), I miejsce: OdAgi Agata Jasin-
ska - Rusocice (woj. matopolskie), IIT
miejsce: Butik Iza - E6dZ, Ciotkow-
skiego 2C (woj. 1odzkie).

Sklep z artykutami dla dzieci Roku
Polski 2026: I miejsce: SK2MStore - Ru-
socice (woj. matopolskie), Il miejsce:
Sklep Moda dziecieca Daria - Lublin,
Herberta 14 (woj. lubelskie), ITI miej-
sce: Eplecaki.pl - Batorowo, Batorego
49A (woj. wielkopolskie).

Sklep z bizuterig i salon jubilerski
Roku Polski 2026: Imiejsce: Ostrowski
Design Jewellery - Gdansk, do Stu-
dzienki 3/1 (woj. pomorskie), Il miej-
sce: Apart - Ek, Ciepta 7 (woj. warmif-
sko-mazurskie), IIl miejsce: DH Jubi-
ler Pracownia Ztotnicza - Opole, Ko-
Snego 4 (woj. opolskie).

EKO Sklep Roku Polski 2026: I miej-
sce: Kartofelek - Stargard, KoSciuszki
11 (woj. zachodniopomorskie), Il miej-
sce: Sklep zielarski - Zielarnia Evital -
Poznan, os. Jagiellonskie 121B (woj.
wielkopolskie), III miejsce: Sklep
OVITO - Tarnéw, Kosciuszki 35 (woj.
matopolskie).

Salon Optyczny Roku Polski 2026:
I'miejsce: Optyk Zeiss - Eeczna, Jana
Pawla I1 99 (woj. lubelskie), Il miejsce:
Punkt Widzenia Salon Optyczny Marta
Wierzbicka - Gdynia, Kartuska 10 (woj.
pomorskie), Il miejsce: Optyk Kasia
Kordus - Szczecin, Pocztowa 39/U12
(woj. zachodniopomorskie).

Liste wszystkich zwyciezcow
w skali wojewodztw znajdziecie
na stronie strefabiznesu.pl

Handel to wciaz relacje,

zaufanie i bliskosé

Tegoroczna gala poraz kolejny po-
kazata, ze mimo dynamicznego roz-
woju e-commerce tradycyjny handel
wcigz ma mocng pozycje. Klienci na-
dal ceniag miejsca, w ktoérych moga li-
czy¢ na dobra obstuge, fachowa po-
radeizwyczajnie ludzkie podejscie.

Ten plebiscyt udowadnia, ze
w handlu liczy sie nie tylko sprzedaz,
oferta, lecz takze umiejetnos¢ budo-
wania relacji, zaufania i lojalnoSci
Klientéw.
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Praca daje Jej co$ wiccej niz satysfakcie. Da]e poczuc1e spelnienia

Urszula LeSnik (Lewiatan Zache;ta, Na-
wojowa) od dwédch dekad zwigzana jest
z handlem, a swojg zawodowa droge
od poczatku buduje w oparciu orelacje
zludZmi. To wiasnie kontakt z klien-
tami i mozliwos¢ bycia blisko ich co-
dziennych potrzeb sprawily, ze wybrata
te Sciezke iz powodzeniem podazanig
od lat. Na co dzien pracuje na stoisku
miesnym, gdzie tgczy profesjonalizm
z sasiedzka zyczliwoscia. Jej podejScie
do pracy wyraznie wykracza poza stan-
dardowa obstuge klienta. Kluczowe jest
dla Niej to, aby kazdy, kto podchodzi
dolady, wyszedtz produktemidealnie
dopasowanym do swoich potrzeb - nie-
zaleznie od tego, czy chodzi o szybki po-
sitek, czy rodzinny obiad. Dbatos¢
0 Swiezos¢ towaru, znajomosc¢ asorty-
mentu i umiejetnos¢ doradzenia
w kuchni to elementy, ktére - jak pod-

kresla - sa codziennoscia Jej pracy. -
Moim celem jest, aby kazdy klient wy-
szedtz produktem idealnie dopasowa-
nym do swoich potrzeb. Dbam z kole-
zankami o SwiezoS¢ towaru, znam
kazdy rodzaj wedliny i zawsze shuze ku-
linarng rada. Uktadam towar tak, by
oczy kupowaty pierwsze - mowi.

Jak zaznacza, ogromne znaczenie
ma dla Niej atmosfera, ktérg wspottwo-
rzy razem z zespotem i klientami. To
wiasnie ludzie - ich uSmiech, zadowo-
lenieicodzienna obecno$¢ - sprawiaja,
Ze praca staje sie czym§ wiecej niz tylko
obowiazkiem. - Praca w Lewiatanie
daje mi co$ wiecej niz satysfakcje zawo-
dowa, daje mi poczucie spemienia. To
zastuga moich klientow, kierownictwa
imoich kolezanek. Toludziebuduja at-
mosfere mojej pracy, a ja z radoscia sie
im odwdzieczam - podkresla.

w cod21ennych obow1azkach naj-
wiecej motywacji daje Jej bezpo-
Sredni kontakt z klientem oraz moz-
liwos¢ rozwigzywania ich potrzeb
i oczekiwan. Jak mowi, zarowno
drobne wyzwania, jak i realizacja za-
tozonych celéw przynoszg Jej duza
satysfakcje i poczucie dobrze wyko-
nanej pracy. Fundamentem Jej podej-
Scia do pracy sg sumiennoSc oraz
umiejetnos¢ budowania zaufania -
wartosci, ktére przektadaja sie
na dtugotrwate relacje z klientami
iich powroty do sklepu.

Poza praca koncentruje sie na zy-
ciurodzinnym i prostych przyjemno-
Sciach, ktore pozwalaja Jej zachowac
rownowage. Jak opowiada, najwaz-
niejsza jest dla Niej rola zony i matki,
a wolne chwile najchetniej spedza
na spacerach lub przy dobrym filmie.
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FLORYSTA ROKU MIEJSCE |

Codziennos¢ wypelniajg Mu kompozycje, ktore wywoluja emocje

Florysta w swojej pracy laczy wyczu-
cie estetyki, kreatywnos¢ i wrazliwos¢
nadetale. Jest jak artysta, ktory potrafi
zamieni¢ zwykte kwiaty w mate,
pachnace dzieta sztuki. Kazdy bukiet,
kompozycja czy dekoracja, ktore wy-
chodza spod jego rak, to zadanie
do wykonania, ale takze opowies¢
o uczuciach, wyjatkowych okazjach,
doniostosci chwili. To dzieki takiemu
podejsciu kazda zielona realizacja staje
sie czyms$ wiecej niz zestawem kwia-
tow. Staje sie prezentemipiekna, iemo-
¢ji. Dzieki takiemu podejsciu ta praca
Iaczy w sobie pasje, emocjeiludzkie po-
dejscie, akazda kompozycja stworzona
przezfloryste pozwala nam celebrowac
wyjatkowe chwile oraz cieszy¢ sie piek-
nem natury w codziennym zyciu.

To wyjatkowe zajecie musiato zna-
leZ¢ swoje miejsce w plebiscycie Mi-

strzowie Handlu 2026. Kategoria Flo-
rysta Roku miata wyr6znic tych, kto-
rzy codziennym zaangazowaniemi ta-
lentem sprawiaja, ze Swiat staje sie
piekniejszy.

W tym Swiecie zapachow, kolorow
iemocji, jakie niosa ze sobg kwiaty,
swoje miejsce odnalazt Mariusz Szu-
bryt (Pracownia Florystyczna Kwiat
Lotosu, Krakow).

Jego historia to opowies¢ o pasii,
ktora przyszta niespodziewanie, ale
zostata na dtuzej. - W branzy 6 lat,
apasja do kwiatoéw przyszita w 2014 -
mowi. To wiasnie wtedy rozpoczeta
sie Jego droga w branzy florystycznej.

Dzi$ codziennos¢ wypetniajg Mu
kompozycje, ktore nie tylko zdobia,
ale tez wywotuja emocje. - W co-
dziennej pracy najwiekszg satysfak-
cje daje mi przebywanie wsrod piek-

nych roslin - podkresla. Ale to nie
tylko same kwiaty s dla Niego
wazne. Kluczowe sg relacje i reakcje
ludzi, dla ktérych tworzy. - Zadowo-
lony klient i usmiech na twarzy, gdy
otrzymuja bukiety, ktére im przygo-
towuje - zaznacza.

Poza pracg rowniez pozostaje
wierny swojej ciekawosci Swiata. - Lu-
bie podréze i poznanie nowych zakat-
kéw irodzajow kwiatow - dodaje nasz
laureat. To wtasnie one pozwalaja Mu
rozwijac sieiczerpac inspiracje do ko-
lejnych florystycznych realizacji.

Zwyciestwo w plebiscycie Mi-
strzowie Handlu 2026 stato sie dla
Niego waznym momentem.

- To satysfakcja i jeszcze wiekszy
»power” do pracy - podsumowuje
nasz laureat, ktorego przepetnia au-
tentyczna pasja i rados¢ tworzenia.

POSREDNIK NIERUCHOMOSCI ROKU MIEJSCE |

Najwicksza wage przyklada do ludzi i ich historii, bo one sie licza

W pracy taczy prawo, relacjei odwage
w dziataniu. Karolina Borowska-De-
bosz (Debosz Nieruchomosci, Niepo-
tomice) to laureatka plebiscytu Mi-
strzowie Handlu, ktora pokazuje, ze
rynek nieruchomoSci moze mieé
ludzka twarz, a jednoczesSnie opiera¢
sie na najwyzszych standardach. -
Zbranza nieruchomosci jestem zwig-
zana od kilku lat, natomiast moja
droga zawodowa od poczatku byta
zwigzana z prawem i pracg z ludZmi.
To wlasnie potaczenie tych dwoch
Swiatow naturalnie doprowadzito
mnie do rynku nieruchomosci, ktéry
okazal sie przestrzenia dajaca
ogromne mozliwosci - zardowno zawo-
dowe, jaki osobiste - mowi.

To wlasnie potrzeba niezaleznosci
i realnego wptywu na zycie innych
sprawita, ze zdecydowata sie wejs¢

w tebranze. - Zakup lub sprzedaz nie-
ruchomosci to czesto jedna z najwaz-
niejszych decyzji w zyciu - §wiado-
mos¢, ze moge byc¢ czescig tego pro-
cesu i przeprowadzi¢ klientéw przez
niego w sposob bezpieczny i profesjo-
nalny, jest dla mnie ogromna warto-
Scig - podkresla.

W swojej codziennej pracy naj-
wiekszg wage przyktada doludziiich
historii, ktore stoja za kazda transak-
cja. - Nieruchomo4ci to nie s3 tylko
transakcje - za kazdg z nich stoi kon-
kretna historia, emocje, czesto marze-
nia o nowym etapie zycia - zaznacza.
Bardzo wazny jest dla Niej moment,
w ktorym widzi spokoj i pewnosc
po stronie klienta. - Kiedy wiem, Ze
przeprowadzitam go przez caty proces
bezpiecznie, profesjonalnie i bez
stresu - dodaje.

Jej podejScie opiera sie na réwno-
wadze miedzy empatig a profesjona-
lizmem. - Klienci czesto podejmujg
jedne z najwazniejszych decyzji
w swoim zyciu, dlatego niezwykle
wazna jest umiejetnos¢ stuchania
i zrozumienia ich potrzeb - mowi.
Ogromne znaczenie ma tez auten-
tyczno$c¢ - zawsze stawia na szcze-
r0S¢, transparentnos¢ i dlugofalowe
relacje.

Poza praca pozostaje wierna swo-
jej pasji do odkrywania Swiata, ktora -
jak sama przyznaje - ma ogromny
wplyw na Jej sposéb dziatania. -
Wspolnie z mezem odwiedziliSmy juz
ponad 100 krajoéw, a kazda z tych po-
drézy byta dla mnie nie tylko przy-
goda, ale tez ogromna lekcja - o lu-
dziach, kulturach i réznych podej-
Sciach do zycia oraz biznesu - mowi.



Tomasz Pawlus$ (Soho Realty Group,
Krakow) w swojej pracy koncentruje sie
nie tylkona samej transakgji, ale przede
wszystkim na odpowiedzialnosci, jaka
wigze sie zjedng z najwazniejszych de-
cyzji w zyciu klienta. Jak wynika z jego
doswiadczen, zakup lub sprzedaz nie-
ruchomosci to moment peten emocji
iczestoogromnych konsekwencji finan-
sowych, dlatego kluczowe znaczenie
ma spokoj, bezpieczenstwo i przemy-
Slane prowadzenie catego procesu.

W jego podejsciu szczegblne miej-
sce zajmuje zaufanie. Klienci powie-
1zajg mu nie tylko swoje plany, ale cze-
sto takze dorobek zycia, co - jak pod-
kresla - zobowigzuje do najwyzszych
standardow pracy. Kazda zakonczona
transakcja jest wiec nie tylko formal-
nym sukcesem, ale rowniez potwier-
dzeniem, ze wiedza, doSwiadczenie
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Powierzaja Jemu nie tylko swoje plany, ale czesto dorobek zycia

izaangazowanie maja realne znacze-
nie w praktyce.

Praca w branzy nieruchomosci, jak
sam zaznacza, jest dynamicznaiwy-
magajaca - nie ma tu miejsca na ru-
tyne. Kazdy dzien przynosi nowe sy-
tuacje, ktére wymagaja uwaznosci,
strategicznego myslenia i umiejetno-
Sci shuchania. To wlasnie ta zmiennos¢
oraz mozliwoS¢ budowania dtugofa-
lowych relacji sprawiaja, ze zawod ten
daje poczucie sensu i motywacje
do dalszego rozwoju.

W swojej pracy duza wage przy-
wigzuje rowniez do przygotowania
nieruchomosci do sprzedazy. Z jego
doswiadczenia wynika, ze ostateczna
cena bardzo czesto zalezy od dziatan
podjetych jeszcze przed pojawieniem
sie pierwszego zainteresowanego.
Kluczowe znaczenie ma pierwsze wra-

Zenie, estetykaiuporzadkowana prze-
strzen, ktora pozwala potencjalnemu
kupujacemu wyobrazi¢ sobie siebie
w danym miejscu.

Podkresla, Ze nie zawsze konieczne
sg kosztowne remonty - czesto wy-
starczy odSwieZenie wnetrza, usunie-
cie drobnych usterek i zadbanie o neu-
tralny charakter przestrzeni. Duza role
odgrywa takze home staging oraz pro-
fesjonalna prezentacja oferty - dobre
zdjecia, rzetelny opis i wtasciwa stra-
tegia cenowa.

ROwnie wazna jest transparentnosé
i kompletno$¢é dokumentacji, ktoére
buduja poczucie bezpieczenstwa
i skracaja proces sprzedazy. Jak wy-
nika z jego doSwiadczenia, kupujacy
sg sktonni zaptaci¢ wiecej, jeSli maja
pewnosé, ze transakcja przebiegnie
sprawnie i bez komplikacji.

Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026

Daria Majewska (Majewska Nierucho-
moSci, Myslenice) od oSmiu lat towa-
1zyszy swoim klientom wjednych z naj-
wazniejszych momentow ich zycia -
przy zakupie pierwszego mieszkania,
zmianie domu czy sprzedazy nierucho-
mosci zwigzanej z duzymi zyciowymi
decyzjami. Jej praca wyraznie wykra-
cza poza standardowe posSrednictwo -
toprzede wszystkim odpowiedzialnos¢
zaproces, ktory czesto wigze sie zemo-
cjami, stresem i koniecznoScig podej-
mowania trudnych wyborow.
Najwiekszg wartoscia jest dla niej re-
alny wptyw na sytuacje klientéw oraz
mozliwoS¢ budowania z nimi dtugofa-
lowych relacji. Kazda zakonczona
transakcja to nie tylko sukces zawo-
dowy, ale takze moment wspélnej ra-
dosci, wzruszenia i poczucia, ze jej za-
angazowanie ma rzeczywiste znacze-
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Realnie zmienia zycie - chocby takich osob, jak pani Maria

nie. To wlasnie te doSwiadczenia spra-
wiaja, Ze jej praca daje jej poczucie
sensu i motywuje do dalszego dziata-
nia.
Jedna z historii szczeg6lnie poka-
zuje, jak duze znaczenie moze miec
rola poSrednika. Dotyczy pani Marii,
ktora przez ponad 20 lat mieszkata
na czwartym pietrze w bloku bez
windy. Z czasem, w wyniku choroby,
codzienne funkcjonowanie stato sie
dla niej ogromnym wyzwaniem.
Mieszkanie, ktore przez lata byto jej
azylem, zamienito sie w miejsce izola-
Cji - przez ponad trzy lata praktycznie
nie opuszczata domu. Proces sprze-
dazy tej nieruchomosci i znalezienia
nowego lokum wymagat nie tylko wie-
dzyiorganizacji, ale przede wszystkim
empatii i dostosowania sie do sytuacji
klientki. Ostatecznie udato sie skoor-

dynowa¢ sprzedaz mieszkania
naczwartym pietrze z zakupem lokalu
na parterze, w dogodnej lokalizacji.
Kilka dni po przeprowadzce pani Ma-
ria po raz pierwszy od dtugiego czasu
mogta samodzielnie wyj$¢ z domu
iusigéc na tawce przed blokiem. Ten
moment stat sie symbolem odzyska-
nej samodzielnoSci i najlepiej oddaje
sens pracy, ktoéra - jak pokazuje ta hi-
storia - nie polega wytacznie na finali-
zowaniu transakcji, ale na realnej zmia-
nie jakoSci Zycia drugiego cztowieka.
W swojej pracy Daria Majewska
duza wage przywiazuje rowniez do od-
powiedniego przygotowania nierucho-
mosci do sprzedazy. Z jej doSwiadcze-
nia wynika, Ze pierwsze wrazenie ma
kluczowe znaczenie, dlatego istotne
jest zadbanie o porzadek, neutralnos¢
przestrzeniiestetyke wnetrza.

Wybrala ten

-0d 2014 roku jestem zwigzana z branza
finansowo-ubezpieczeniowa. Poczat-
kowobyla to dlamnie nowa Sciezka, na-
tomiast bardzo szybko zobaczytam, jak
duzy wptyw ta pracama na zycie ludzi.
Wybratam ten zawod, poniewaz daje re-
alng mozliwo$¢ pomagania - nie po-
przez sprzedaz produktu, ale poprzez
doradztwo i budowanie bezpieczen-
stwa finansowego klient6w - mowi San-
draMajerczyk (OVB Ubezpieczenia, Za-
kopane). Jak podkresla, z czasem praca
stata sie czyms wiecej niz tylko zawo-
dem. Stala sie pasja i sposobem na roz-
woj. Najwieksza wartoScia sa dla Niej
momenty, w ktérych klienci odzyskujg
spokoéjipoczucie bezpieczenstwa. - Ce-
nie tezbudowanie dlugofalowych rela-
Cji-to, ze klienci wracaja, polecajg mnie
dalej i majg do mnie zaufanie, jest dla
mnie ogromng wartoscig - opowiada.

MIEJSCE |
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W swojej pracy kieruje sie przede
wszystkim empatig i indywidualnym
podejsciem do kazdego cztowieka. -
Dzieki temu moje podejscie do klien-
tow jest bardzo indywidualne - nie
dziatam schematycznie, tylko staram
sie naprawde zrozumie¢, cojest dla da-
nej osoby wazne i co da jej poczucie
bezpieczenstwa. Stawiam tez na au-
tentycznoSciszczerosé, bo tylkowten
spos6b mozna budowac zaufanie -
podkresla.

Waznym elementem Jej pracy jest
réwniez rozwoj zespohu, ktory - jak za-
znacza - marealny wptyw na zycie in-
nych osob. - Duzg satysfakcje daje mi
obserwowanie, jak osoby, z ktorymi
wspolpracuje, nabierajg pewnosci sie-
bieiosiagaja swoje pierwsze sukcesy.
To pokazuje, Ze ta praca ma realny
wplyw na zZycie innych - méwi.

Poza praca stawia na aktywnos¢
iréwnowage, ktére pozwalaja Jej za-
chowac energie do dziatania. - Duza
role wmoim zyciu odgrywa sport - re-
gularnie ¢wicze, bo to dlamnie sposéb
na zachowanie réwnowagi i we-
wnetrznego spokoju. Mieszkajac w Za-
kopanem, bardzo cenie tez czas spe-
dzany w gorach. Wazne s3 dla mnie re-
lacje - lubie spedzac czas z rodzing
i bliskimi, a takze z dziec¢mi, ktore
przypominaja, co w zyciu jest na-
prawde wazne - opowiada.

Wyr6znienie w plebiscycie traktuje
jako wspolny sukces i potwierdzenie
obranej drogi. - Choc to moje nazwi-
sko pojawia sie przy tym wyroznieniu,
tak naprawde stoi za nim praca catego
zespotu. To pokazuje, jak duza site ma
wspOtpraca i budowanie czegos razem
- podkresla.



Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026

DORADCA UBEZPIECZENIOWY/FINANSOWY ROKU MIEJSCE II

Silg Jej pracy jest przede wszystkim indywidualne podejscie

Profesjonalizm, zaangazowanieiin-
dywidualne podejScie do klienta - to
cechy, ktore wyrézniaja najlepszych
doradcoéw na rynku ubezpieczen.
Jedna z nich jest Paulina Matacha
z PZU Ubezpieczenia w Krakowie,
ktora zajeta IT miejsce w wojewodz-
twie w plebiscycie Mistrzowie Han-
dlu, zdobywajac uznanie klientow
za swoja codzienna prace.

Z PZU zwigzana jest od 2014 roku,
konsekwentnie rozwijajac swoje
kompetencje i budujac doswiadcze-
nie w pracy z klientami. Wraz z ze-
spotem obstuguje zaréwno osoby in-
dywidualne, jak i firmy, oferujac
kompleksowa ochrone dopasowana
doich potrzeb. Ubezpieczenie to sze-
roki zakres mozliwosci - od ubezpie-
czen komunikacyjnych OC i AC,
przez ubezpieczenia zdrowotne, po-

drozne, az po ochrone firm i majatku.

Silg jej pracy jest przede wszyst-
kim podejscie do cztowieka. Kazdy
klient traktowany jest indywidual-
nie, z pelnym zaangazowaniem
iuwagg. To nie schematy, lecz roz-
mowa, zrozumienie i dopasowanie
rozwigzan stanowig podstawe dzia-
tania. Doradztwo nie konczy sie
na podpisaniu umowy - klienci mogg
liczy¢ na statg obstuge oraz dostep-
nosc¢ takze poza standardowymi go-
dzinami pracy. Jej podejscie poka-
zuje, ze dobre ubezpieczenie za-
czyna sie od rozmowy i zrozumienia,
anie od gotowych schematow.

Jak podkreslaja klienci, wspot-
praca z Pauling Matacha to gwaran-
cja sprawnosci i poczucia bezpie-
czenstwa. Doceniajg jej konkretne
podejscie, zaangazowanie oraz goto-

wos¢ do pomocy. Wszystkie formal-
nosci przebiegaja szybko i bez zbed-
nych komplikacji, a oferta jest przej-
rzystaidopasowana do indywidual-
nych potrzeb, specyfiki nieruchomo-
Sci czy sytuacji zyciowej. Szczegol-
nie wyr6zniana jest takze sprawna
komunikacja, rzetelne odpowiedzi
i peten profesjonalizm na kazdym
etapie wspotpracy.

Zdobyte wyr6znienie w plebiscy-
cie to potwierdzenie, Ze takie podej-
Scie marealng wartoS¢. Zadowolenie
Kklientéw, ich zaufanie i polecenia sa
najlepszym dowodem na to, Ze rela-
cjebudowane na uczciwosci i profe-
sjonalizmie przynosza trwate efekty.
Motto agencji - ,,Klient nasz przyja-
ciel - poméz, doradz, ubezpiecz” -
znajduje tu swoje codzienne od-
zwierciedlenie.
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Nie dokumenty, oferty i liczby. ale przede wszystkim ludzie

Doradca ubezpieczeniowy i finan-
sowy to zawédd, ktory opiera sie przede
wszystkim na odpowiedzialnosci i za-
ufaniu. Tonie tylko praca z dokumen-
tami, ofertami i liczbami, ale przede
wszystkim z ludZmi - ich planami,
obawami i decyzjami, ktore czesto
maja wpltyw na wiele lat zycia. Kazde
spotkanie to rozmowa o konkretnych
sytuacjach: bezpieczenistwie rodziny,
kredycie, przysztosci dzieci czy stabil-
nosci finansowe;j.

Paulina Lech (Paulina Lech -
Ubezpieczenia, Tarnéw) to doradca
ubezpieczeniowy, dla ktérego praca
stata sie nie tylko zawodem, ale Swia-
domym wyborem i waznym etapem
zyciowej zmiany.

Z branza zwigzana jest od szeSciu
lat. - To byl przelomowy moment
wmoim zyciu, chciatam co$ zmienic,

rozwinac sie, a swoja pracg moc po-
magac innym - mowi Paulina Lech.

Najwiekszg wartoScig w Jej pracy
sa relacje z klientami oraz Swiado-
mosS¢, ze realnie wptywa naich bez-
pieczenstwo i spokadj.

W codziennej pracy kieruje sie
empatia i potrzeba dzielenia sie wie-
dza, ktora dla wielu oso6b okazuje sie
kluczowa, cho¢ czesto wezesniej nie-
uSwiadomiona.

Poza praca najwazniejsza jest dla
Niej rodzina. - Prywatnie jestem
mamg i zong. To oni sg moj3 sila
imotywacja do codziennych dziatan
- mo6wi. - Mojg pasja jest gotowanie,
ktérym zarazam swojego szeScio-
latka, spedzajac przy tym Swietnie
razem czas, a bieganiem oczyszczam
glowe i faduje sie pozytywna energia
- dodaje.

Kategoria Doradca Ubezpiecze-
niowy/Finansowy Roku wyr6znia
osoby, ktore potrafig potaczyc wiedze
zempatia i odpowiedzialnoscia -ikaz-
dego dnia pomagajg swoim klientom
podejmowac decyzje wazne nie tylko
na dzis, ale i na przysztos¢. Juz sam
udziat w akgji to byto dla naszejlaure-
atki co$ wiecej niz wyr6znienie. To
byto potwierdzenie, Ze Jej sposob
pracyipodejscie do klientow majg re-
alne znaczenie. Byla wielka rados¢
ijeszcze wieksza motywacja! Dla Niej
to byl cos wiecej niz tylko udziat
w konkursie. To sygnat od Jej klientow,
Ze Jej praca, zaangazowanie i Sposob,
wjaki dba oich bezpieczenistwo, maja
sens. Juz nominacja byta poteznym
»kopniakiem” do dalszego dziatania
i dowodem na to, ze warto stawiac
narelacje oraz rzetelne doradztwo.

SKLEP ROKU-ROZNE BRANZE MIEJSCE |

/najdziesz tu posciel, kosmetyki, bizuterie, a nawet zabawki

MultiBox w Gorlicach to miejsce,
ktore powstato z mysla o klientach
iich codziennych potrzebach, ale tez
o drobnych przyjemnosciach. Kata-
rzyna Igielska stworzyta przestrzen,
w ktorej zakupy maja by¢ czyms wie-
cej niz tylko obowigzkiem. - W moim
sklepie stacjonarnym mozna znalez¢
posciel, kosmetyki, bizuterie, arty-
kuty gospodarstwa domowego, za-
bawki, chemie oraz wiele fajnych
rzeczy na prezentinie tylko - méwi.

Sklep wyréznia sie unikalnym
asortymentem, jednak nie produkty
sg najwazniejsze, a ludzie, ktorzy
do sklepu wracaja. - Najwiekszg sa-
tysfakcje daje mi zadowolenie klien-
tow oraz satysfakcja z rozwoju zawo-
dowego. Pomoc w doborze idealnego
produktu, gdy klient wraca ponow-
nie - podkresla.

Wtascicielka od pierwszego mo-
mentu kontaktu stawia na relacje
iatmosfere, ktora sprawia, ze klient
czuje sie zauwazony. - Zainteresowa-
nie klientem od samego wejscia, wi-
tanie go z uSmiechem, doradztwo
w wyborze produktéw - wtedy klient
czuje sie doceniony. Ma sie czuc¢ za-
opiekowany, a zakupy majg stac sie
dla niego przyjemnoscia - zaznacza.

MultiBox to takze nowoczesne
podejscie do sprzedazy, ktore wy-
chodzi poza tradycyjne godziny
otwarcia. - Oprocz godzin otwarcia
sklepu sa prowadzone wieczorne
transmisje sprzedazowe. Mozna za-
kupic¢ towar na live bez wychodzenia
z domu i odebra¢ w dogodnym ter-
minie do tygodnia czasu. Przy tym
mozna fajnie spedzic czas, taczac
rozrywke z zakupami i wspolnie po-

znac sie z innymi klientami i sprze-
dajacym. S3 tez oczywiscie rézne
promocje oraz wyprzedaze, na kt6-
rych mozna zaoszczedzi¢- mowi Ka-
tarzyna Igielska.

Zdobycie uznania klientow i wy-
réznienia w plebiscycie ma dla Niej
szczegblne znaczenie. - Dla mnie
zwyciestwo jest dowodem na to, ze
dzieki swojej ciezkiej pracy klienci
docenili mo6j sklep i oddali na mnie
swoje gtosy - mowi. - Ciesze sie, ze
by¢ moze przez to méj sklep wybije
sie i wiecej ludzi sie o nim dowie -
dodaje wtascicielka zwycieskiego
Sklepu Roku.

Jej podejscie pokazuje, ze handel
to nie tylko sprzedaz, ale przede
wszystkim relacje, zaangazowanie
itworzenie miejsca, do ktérego chce
sie wracac.
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(dzie kazdy kwiat jest opowiescia o wyjatkowych chwilach

W kategorii Kwiaciarnia Roku plebi-
scytu Mistrzowie Handlu zwycie-
zyta Kwiaciarnia Lawenda (Budzow
854) - miejsce, ktore zdobyto uzna-
nie klientow i wyréznito sie na tle
wielu florystycznych pracowni w ca-
tej Polsce.

To kwiaciarnia, ktéra udowadnia,
Ze sita lokalnych miejsc jest auten-
tycznosc i relacja z klientem. Cho¢
dziata w niewielkiej miejscowosci,
przyciaga jakosScia i podejSciem, ktore
coraz rzadziej spotyka sie w duzych,
sieciowych punktach. Zamoéwienia
mozna sktadaé zaréwno telefonicz-
nie, online, jak i bezposrednio
na miejscu, co daje klientom wygode
iswobode wyboru.

Kwiaciarnia Lawenda to prze-
strzen, w ktorej kwiaty nie sg tylko
produktem, ale sposobem wyraza-

nia emocji. Bukiety i kompozycje po-
wstajg tu z dbatoscig o estetyke i do-
pasowanie do okazji - od codzien-
nych gestow po wyjatkowe uroczy-
stosci. Kazde zamoéwienie trakto-
wane jest indywidualnie, a efektem
sg kompozycje, ktore trafiajg nie
tylko w gust, ale i w emocje obdaro-
wywanych.

Za sukcesem miejsca stoi konse-
kwencja i zaangazowanie wtascicie-
lek, ktére prowadza dziatalnos¢
wspo6lnie, dbajac o rozwdj i jakosé
ustug. To wiasnie ta codzienna praca,
uwaznos¢ i dbatos¢ o szczegoty prze-
ktadaja sie na zaufanie klientow i ich
powroty.

Zwyciestwo w plebiscycie to nie
tylko prestizowy tytutl, ale przede
wszystkim potwierdzenie, ze nawet
kameralna kwiaciarnia moze osia-

gnac ogodlnopolski sukces. To dowod
na to, ze w florystyce - podobnie jak
w wielu innych branzach - liczy sie
serce wktadane w prace, jakoS¢ oraz
relacje budowane z klientami. Juz
sama nominacja do tytutu wywotata
ogromng rados¢ i wzruszenie wsrod
wlaScicielek kwiaciarni. W swoich
mediach spotecznoSciowych podkre-
slaty: ,Dziekujemy Wam bardzo
za nominacje w konkursie Kwiaciar-
nia Roku w plebiscycie Mistrzowie
Handlu. JesteScie super (to juz drugi
rok z rzedu). Jest to dla nas wielkie
wyrdznienie oraz dowod uznania dla
pracy i zaangazowania, ktére wkia-
damy w swojg dziatalnos¢. Dzieku-
jemy za wszystkie Wasze glosy!”. Te
stowa najlepiej oddaja, jak wazne s
dla nich relacje z klientami i jak duza
warto$¢ ma ich wsparcie.

Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026
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BUTIKROKU MIEJSCE |

Tu mozna odkrywac¢ nowe zestawienia i budowac garderobe

OdAgi Agata Jasinska (Rusocice) to bu-
tik, ktory - jak podkreslaja jego tworcy
- powstat z potrzeby tworzenia miej-
sca bliskiego ludziom i ich codzien-
nym potrzebom. - W naszym sklepie
mozna znalez¢ odziez damska, cza-
sami rowniez meska, dodatki, torebki,
perfumy, kosmetyki. Starannie wybie-
ramy kazdy produkt, aby byt piekny,
praktyczny i dobrej jakosci - mowi
Agata Jasinska. To jednak nie sam
asortyment stanowi o wyjatkowosci
tego miejsca, ale sposob, w jaki budo-
wane sg relacje z klientami. - Wyr6z-
nia nas przede wszystkim podejscie
do klientow. Tworzymy miejsce,
w ktérym kazdy czuje sie wazny i za-
uwazony. Zawsze staramy sie dora-
dzi¢, pomoci znaleZ¢ cos idealnego -
podkresla wiascicielka. Codzienna
praca to dla Niej co§ wiecej niz sprze-

daz - to przede wszystkim kontakt
zludZmi i budowanie wiezi. - Jeste-
Smy blisko naszych klientow - rozma-
wiamy, stuchamy i budujemy relacje.
Dla nas to nie tylko sprzedaz, ale co-
dzienny kontakt z ludzmi, ktérych na-
prawde cenimy. Dbamy o atmosfere,
szczero$¢izaufanie. Dzieki temu nasi
Kklienci chetnie do nas wracajg i czuja
sie u nas jak u siebie - mowi Jasifnska.
Najwieksza wartoScig pozostaja jed-
nak emocje i reakcje klientow. - Naj-
wieksza satysfakcje daje uSmiechi za-
dowolenie naszych klientow. To mo-
ment, kiedy kto$ pisze, ze jest zachwy-
cony zaméwieniem albo wraca donas
kolejny raz. Kazda wiadomosc, kazde
»dziekuje” ma dla nas ogromne zna-
czenie. To wlasnie dzieki Wam ta
praca ma sens - dowiadujemy sie.
W butiku szczeg6lna wage przywia-

zuje sie do atmosfery i autentyczno-
Sci, ktore sa fundamentem ich dziata-
nia. - Zawsze staramy sie rozmawiac
z klientami z zyczliwoScia, spokojem
iuSmiechem. Pokazujemy prawdzi-
woS¢ - jesteSmy soba, dzielimy sie co-
dziennoScia i budujemy relacje, a nie
tylko sprzedaz - mowi wiaScicielka.
Zwyciestwo w plebiscycie Mistrzowie
Handlu ma dla Niej szczeg6lne znacze-
nie, bo stoi za nim zaufanie klientow.
- Zwyciestwo w Mistrzach Handlu to
dlanas ogromne wyrdznienie i dowod
zaufania naszych klientéow. To nie
tylko nagroda, ale przede wszystkim
emocje, wzruszenie i wdziecznos¢. To
rowniez motywacja, zeby dziatac jesz-
czelepieji dawac Wam jeszcze wiecej
- jakoSci, zaangazowania i serca. Dla
nas to zwyciestwo nalezy do Was -
podkreSlaAgata Jasinska.

SKLEPZART.DLADZIECIROKU MIEJSCE |

Sercem sa dynamiczne, pelne pozytywnej energii transmisije live

SK2MStore (Rusocice) to miejsce stwo-
rzone w catosci z myslg o najmtod-
szychiich rodzicach, ktére - jak pod-
kreSla Marcin Grzesiak - wyr6znia sie
nie tylko starannie dobranym asorty-
mentem, ale przede wszystkim nowo-
czesnym podejSciem do sprzedazy. -
To, conajbardziej nas wyr6znia, toin-
nowacyjna forma sprzedazy - mowi.
Serce dziatalnosci stanowig transmi-
sje na zywo, ktére zmieniajg klasyczne
zakupy w interaktywne doswiadcze-
nie. - Dziatamy w 100% online, a ser-
cem naszego biznesu sa dynamiczne,
pelne pozytywnej energii transmisje
na zywo na TikToku. Zamiast trady-
cyjnych potek oferujemy spotkania,
podczas ktorych rodzice mogg
na zywo zobaczy¢ kazdy produkt, za-
da¢ pytanie i otrzyma¢ natychmia-
stowa, szczerg porade - opowiada.

SKLEP Z ZABAWRAMI

SKLHM

store
WWW.SK2MSTORE.PL

Towtasnie kontakt z klientamiibu-
dowanie relacji daje najwiekszg satys-
fakcje. - Najwieksza radoS¢ daje nam
Swiadomosc, ze nasze produkty wywo-
hujg uSmiech na twarzach maluchow
iutatwiajg codziennosc¢ ich rodzicom.
Ogromna satysfakcje czerpiemy row-
niez z wiezi, jaka budujemy podczas na-
szych ,,lajwow”. Kiedy widzimy statych
bywalcow transmisji, ktorzy wracaja
po kolejne rzeczy, czujemy, ze to ma
sens - podkresla. Cho¢ sklep nie ma fi-
zycznej przestrzeni, jego tworcy dbaja
o atmosfere, ktora przyciaga i zatrzy-
muje klientéw. - Na transmisjach sta-
wiamy na naturalnos¢, autentycznosé
iuSmiech. Tworzymy klimat przypo-
minajacy raczej przyjacielskie spotka-
nie niz formalna transakcje. Zwracamy
sie do naszych widzéw po imieniu,
zartujemy i na biezaco odpowiadamy

na pytania - méwi. Zwyciestwo w ple-
biscycie - zar6wno w wojewodztwie,
jakiw catej Polsce, to dla zespotu po-
twierdzenie, ze obrana droga ma sens.
- To najpiekniejsze potwierdzenie, ze
nowoczesny handel i nasze podejscie
maja ogromna site. Todowod narto, ze
mozna zbudowac zaufanie i lojalnosé
klientow bez fizycznego lokalu, opie-
rajac sie na relacjach, pasjiizaangazo-
waniu - podkresla wiasciciel. Jak do-
daje, najwieksza wartoscig jest spotecz-
nos¢, ktoéra powstata wokot marki. -
Czesto zdarza sie, Ze przyszta mama
wchodzi na live’a z ciekawosci, a kon-
czy wieczor, kompletujac catg wy-
prawke przy wsparciu innych oglada-
jacych. Mamy tez state klientki, ktore
wpadajq tylko po to, by sie przywitaé
iopowiedzied, ]ak sprawdzajq sie nasze
produkty - mowi.



Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026

SKLEP Z BIZUTERIA | SALON JUBILERSKIROKU MIEJSCE |

Przestrzen dla osob ceniacych oryginalnosc i niepowtarzalnosc

W kategorii Sklep z bizuterig i salon
jubilerski Roku zwyciezyt RUBIS Sa-
lon Jubilerski (Krakow, WiSlna 9) -
miejsce, ktore od lat przyciaga klien-
tow poszukujacych wyjatkowej bi-
Zuterii, wysokiej jakosciiindywidu-
alnego podejscia.

To salon, w ktérym bizuteria prze-
staje by¢ jedynie dodatkiem, a staje
sie osobista historig zamknieta
w szlachetnych materiatach. Szcze-
goblne miejsce w ofercie zajmuje bi-
Zuteria Slubna - pierScionki zareczy-
nowe i obrgczki tworzone na zamo-
wienie, dopasowane do oczekiwan
przysztych par mtodych. Kazdy pro-
jekt realizowany jest z dbatoScia
o detale i najwyzsze standardy wy-
konania, dzieki czemu powstaja
przedmioty o wyjatkowym znacze-
niu i trwatej wartosci.

RUBIS to takze przestrzen dla
0s6b cenigcych oryginalnos¢ i niepo-
wtarzalnoS¢. W ofercie znajdujg sie
autorskie wyroby jubilerskie, wyko-
nywane na indywidualne zamowie-
nie ze ztota oraz najwyzszej jakoSci
kamieni szlachetnych. To propozy-
cje dla klientow, ktorzy szukaja cze-
g0s wiecej niz gotowych rozwigzan -
chca wspottworzy¢ swoja bizuterie
inadac jej osobisty charakter.

Salon oferuje rowniez szeroki wy-
bor bizuterii z pertami, ktéra od lat
kojarzona jest z elegancja i ponad-
czasowym stylem. Uzupelnieniem
oferty sg starannie wyselekcjono-
wane kolekcje zagranicznych marek,
takich jak izraelska Ayala Bar czy
hiszpanska LineArgent. Ich projekty
wyr6zniajg sie unikatowym wzornic-
twem i sg rzadko spotykane w in-

nych krakowskich salonach, co do-
datkowo podkresla wyjatkowosc
tego miejsca.

Nie bez znaczenia jest takze at-
mosfera panujgca w salonie. Klienci
moga liczy¢ na profesjonalne do-
radztwo, spokojng rozmowe i czas
potrzebny do podjecia decyzji. Wy-
bor bizuterii - szczeg6lnie tej na wy-
jatkowe okazje - staje sie tu doswiad-
czeniem, a nie tylko zakupem.

Zwyciestwo w plebiscycie Mi-
strzowie Handlu to potwierdzenie
profesjonalizmu, jakoSci, estetyki
i zaufania, jakim klienci darza RU-
BIS Salon Jubilerski. To takze do-
waod na to, ze potaczenie rzemiosta,
pasji i indywidualnego podejscia
tworzy miejsce, ktore wyrdznia sie
na tle rynku i pozostaje w pamieci
na dtugo.
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Czasem wystarczy jeden

Sklep OVITO (Tarnéw, KoSciuszki 35) nie
probuje przyciagac krzykliwymi ha-
stami - raczej pozwala sie odnalez¢ tym,
ktorzy szukajg czegos wiecej niz tylko
zakupow.

To przestrzen zbudowana na
uwaznosci. W ofercie znajdujg sie
ziota, mieszanki ziotowe, suplementy
diety, przyprawy i kosmetyki - pro-
dukty starannie selekcjonowane, tak
jakby byly wybierane dla najblizszych.
Nie chodzi tu o ilos¢, lecz o jakosé
iSwiadomy wybor, ktory zaczyna sie
od przeczytania sktadu i zadania
pierwszego pytania.

OVITO dziata zar6wno stacjonarnie,
jakionline, odpowiadajgc nar6zne po-
trzeby klientow. Jedni wolg zajrze¢ oso-
biscie, dotknaé, zapyta¢, porozmawiac.
Inni wybierajg wygode i zamawiajg
przez strone internetowa. Obie drogi

prowadza do tego samego - dobardziej
Swiadomych decyzji zakupowych.

Tomiejsce, w ktérym zakupy czesto
staja sie poczatkiem czegos wiecej. Ktos
przychodzi po jedna rzecz, a wychodzi
zinng -iznowa mysla. Rozmowy natu-
ralnie schodza z tematéw produktow
na codzienne nawyki, zdrowie, sen czy
samopoczucie. Bez poSpiechu, bez pre-
sji, z przestrzenia narefleksje.

Nie ma tu obietnic natychmiasto-
wych efektow ani ,,cudownych rozwig-
zan”. Jest za to zacheta domatych zmian
- tych, ktore z czasem robig najwieksza
réznice. Moze tobyc herbata, kosmetyk,
przyprawa czy Swiadomy wybor pro-
duktu, ktoérego wezesniej sie nie znato.

OVITO wyr6znia sie takZe atmos-
fera. To miejsce spokojne, uporzadko-
wane, ale nie sztywne. Takie, w kto-
rym uwazno$¢ - dzi$ coraz rzadsza -

krok. Bardziej sSwiadomy wybor

ovito

staje sie naturalng czeScig zakupow.
Nawet najprostsze produkty sa tu do-
bierane z mys$la i troska, a rzeczy ni-
szowe przestaja by¢ obce, gdy staja sie
czeScig codziennosci.

To nie tylko sklep. To przestrzen,
ktéra pokazuje, ze zmiana nie musiby¢
rewolucja. Czasem wystarczy jeden
krok - bardziej Swiadomy wyboér, chwila
zatrzymania, decyzja podjeta bez po-
Spiechu. Iwlasnie od takich krokéw za-
czyna sie prawdziwa jakoS¢ Zycia.

Zwyciestwo w plebiscycie Mistrzo-
wie Handlu to potwierdzenie jakosci,
konsekwencji i autentycznego podej-
Scia, ktére wyroznia OVITO na tle in-
nych sklepéw. To dowdd zaufania
Klientéw, ktorzy doceniajg nie tylko sta-
rannie dobrany asortyment, ale takze
atmosfere i wartosci, jakie stojg za tym
miejscem.

SALONOPTYCZNY ROKU MIEJSCE |

Szukasz okularow progresywnychr To specjalnos¢ tego salonu

- W naszym salonie mozesz liczy¢
na fachowe i rzetelne doradztwo
przy wyborze okularéw. Stawiamy
na komfort i swobodna atmosfere.
Nie zgadujemy — mierzymy. Dbamy
o to, zeby kazdy klient czut sie u nas
jak u zaufanego specjalisty, nie
w anonimowym sklepie - méwi Mar-
cel Kozyro z Mozart Optyk (Krakow,
Pawia 8).

To podejscie jasno pokazuje, ze
w tym miejscu najwazniejsza jest ja-
kos¢iprecyzja, ale przede wszystkim
relacja z klientem. - Stawiamy naroz-
mowe, nie na sprzedaz. Dajemy
klientom przestrzen — pytamy o po-
trzeby, shuchamy o doswiadczeniach,
nie popedzamy - podkresla.

Mozart Optyk oferuje wysokiej ja-
koSci soczewki okularowe ZEISS.
Znane i cenione na catym Swiecie,

rowniez w dziedzinie fotografii czy
technologii. Specjalizacja salonu s3
okulary progresywne, a codzienna
praca czesto zmienia nastawienie
klientow, ktorzy poczatkowo pod-
chodza do nich z rezerwa. - Lubimy
dobierac okulary — zwtaszcza tym,
ktorzy ich nie lubig. Nierzadko zda-
rza sie, ze klient przychodzi z nieche-
cia, a wychodzi z nowym spojrze-
niem na swoj wizerunek - opowiada.

Jedna z historii szczeg6lnie zapa-
dia Mu w pamiec i najlepiej oddaje
charakter tego miejsca. - Pewnego
dnia przyszedt do nas starszy pan
z torba. W torbie byty cztery pary
okularéw — do czytania, do telewi-
zora, na co dzienitak dalej. Z zadnych
nie byt w petni zadowolony. Powie-
dzial, ze to jego ostatnia proba. Usie-
dliSmy, rozmawialiSmy, mierzyliSmy.

ZaproponowaliSmy jedna pare pro-
gresywnych zamiast czterech. Gdy
zadzwonil, powiedziat tylko, ze Za-
tuje, Ze nie trafit tu wczesniej - mowi.

Salon oferuje rowniez szereg
ustug dodatkowych, ktore uzupet-
niaja codzienng prace z klientem.
Mozliwa jest naprawa okularow, wy-
miana szkta w swoich oprawkach,
dobor soczewek kontaktowych, obej-
mujacy badanie wzroku, instruktaz
oraz soczewki probne.

Zwyciestwo w plebiscycie Mi-
strzowie Handlu jest dla zespotu po-
twierdzeniem, Ze obrana droga ma
sens. - Zwyciestwo w Mistrzach
Handlu jest dla nas potwierdzeniem,
Ze codzienna praca z klientem — wy-
konana rzetelnie i bez skrotow — ma
znaczenie i zostaje zauwazona -
podkresla.
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Katastrofa kolejowa
w Indonezji. Zderzyly si¢
dwa pociagi. Zginelo 14 0sob

Oprac. Alina Mazurska
Indonezja

Do 14 wzrosta we wtorek
liczba ofiar Smiertelnych
kolizji pociagow w miescie
Bekasi w aglomeracji stolicy
Indonezji, Dzakarty. 84 0so-
by ranne przewieziono
doszpitala.

Do zderzenia doszto na stacji
kolejowej w Bekasi w ponie-
dziatek. Poczatkowo informo-
wano o czterech ofiarach Smier-
telnych. P6zniej liczba ta wzro-
stado14.

Pociag dalekobiezny wije-
chat w ostatni wagon stojgcego
na stacji sktadu kolejki pod-
miejskiej, ktory przeznaczony
jest tylko dla kobiet. Wszystkie
ofiary Smiertelne to kobiety -
podata policja.

L

‘ et e

W katastrofie kolei'owej zgineto 14 osob. Wszystkie
ofiary smiertelne to kobiety

Ratownicy musieli cia¢ frag-
menty zniszczonego wagonu,
by dotrze¢ do uwiezionych
w nim ofiar, co utrudniato ich
wydobycie.

Wedtug wtadz, wszystkich
240 pasazeréw pociagu daleko-
bieznego jest bezpiecznych.

Narazie nie jest znana przy-
czyna wypadku. Przedstawiciel
indonezyjskich kolei panstwo-
wych powiedziat, Ze kolejka
podmiejska zderzyta sie wcze-
Sniej ze stojaca na torach tak-
sowka.

Policja prowadzi w tej spra-
wie Sledztwo.

Wypadki kolejowe nie s3a
rzadkoscig w Indonezji. Kraj
jestrozleglyilezy na wielu wy-
spach, natomiast pociagi sa
czesto przestarzate i w ztym
stanie technicznym.

PAP

FOT. PAP/EPA
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Andrzej Poczobut wolny! Byl
wiczniem politycznym od 2021 r.

AdamKielar
Biatorus/Polska

Polsko-biatoruski dzienni-
karz Andrzej Poczobut, kto-
ry od 2021 roku byl wiez-
niem politycznym rezimu
Alaksandra kukaszenki, zo-
staluwolniony. Zdjecie
znim zamieScil w sieci pre-
mier Donald Tusk. We wto-
rek doszlo do wymiany
wiezniéw miedzy Polska
aBialorusia.

»Andrzej Poczobut wolny! Wi-
taj w polskim domu, Przyja-
cielu” - napisat na X premier
Donald Tusk.

Szefrzadu zamiescit potem
drugi wpis, odnoszac sie
do szczegobtdéw pracy dyplo-
matycznej. ,,Wymiana na pol-
sko-biatoruskiej granicy to fi-
nat trwajacej dwa lata skom-
plikowanej dyplomatycznej
gry, pelnej dramatycznych
zwrotow akcji. Udalo sie
dzieki Swietnej pracy naszych
stuzb, dyplomatow i prokura-
tury oraz wielkiej pomocy
amerykanskich, rumunskich
i motdawskich przyjaciot.
Dziekuje Wam wszystkim
w imieniu Andrzeja Poczo-
buta i wlasnym” - napisat.

Biatoruskie media pan-
stwowe poinformowaty we
wtorek, 28 kwietnia, o wymia-
nie wiezniow pomiedzy Pol-
ska a Biatorusig, w formule ,,5
za5”.

Gtos w sprawie uwolnienia
zabral takze przebywajacy

,,Adzej Poczobut wolny! Wit

aj w polskim domu,

Przyjacielu” - napisat na X premier Donald Tusk

w Chorwacji prezydent Karol
Nawrocki. ,,Andrzej Poczobut
jest uwolniony przez rezim
Eukaszenki, to cztowiek, ktory
dowiodt tego, jak mocna jest
polskos¢, przywigzanie do pol-
skich wartoSci” - napisat. Pod-
kreslit, ze dziennikarz zaptacit
wysoka cene w rezimie Euka-
szenki. Przypomniat tez, ze
Poczobut zostal kawalerem
Orderu Orta Biatego. - Zapra-
szam pana Andrzeja do od-
bioru Orderu Orla Biatego
po catym procesie adaptacji -
powiedzial Nawrocki.

Podkreslit tez, ze o sprawie
Poczobuta rozmawiat takze
z prezydentem USA Donal-
dem Trumpem.

W tej sprawie wypowie-
dziat sie rowniez ambasador
Stanéw Zjednoczonych w Pol-
sce Tom Rose.

»Pod przywodztwem pre-
zydenta USA i dzieki zdeter-
minowanej dyplomacji spe-
cjalnego wystannika na Biato-
ru$ Johna Coale’a, Andrzej Po-
czobut zostat uwolniony
z wiezienia i moze znow usci-
skac swojg rodzine” - napisat.

FOT. X DONALD TUSK

Podziekowat takze polskim
sthuzbom specjalnym oraz Mini-
sterstwu Spraw Zagranicznych.

- Radujmy sie, mamy go!
Po 1860 dniach w wiezieniu
0 zaostrzonym rygorze nasz
bohaterski rodak, meczennik
sprawy wolnosci, Andrzej Po-
czobut jest w Polsce caty
izdrowy - powiedziat na kon-
ferencji szef dyplomacji Rado-
staw Sikorski.

Jak podkreslit, ten dzien
,»nie bytby mozliwy bez prezy-
denta Donalda Trumpa, jego
decyzji, a takze bez specjal-
nego wystannika USA ds. Bia-
torusi Johna Coale’a i catego
Departamentu Stanu”.

Sikorski dodat, ze Poczobut
nie jest jedynym uwolnionym
Polakiem. Podziekowat polskim
shuzbom specjalnym, wladzom
Ministerstwa SprawiedliwoSci,
prokuratury, pracownikom
MSZ, ktorzy we wspolpracy
z instytucjami amerykanskimi
i instytucjami kilku innych
panstw skoordynowaty swoje
dziatania, ktére doprowadzity
do wymiany wiezniow.

25 marca 2026 toku mineto
pie¢ lat od aresztowania
dziennikarza przez biatoruski
rezim, pod zarzutem ,,rehabi-
litacji nazizmu”.

W 2023 roku ruszyt btyska-
wiczny proces, Poczobut zo-
stat skazany na osiem lat kolo-
nii karnej o zaostrzonym rygo-
rze. Trafil do Nowoptocka,
uznawanego za jedno z naj-
gorszych takich miejsc na te-
renie Biatorusi. PAP

Wiadimir Putin deklaruje
wsparcie dla [ranu

Oprac. Alina Mazurska
Rosja

Podczas spotkania w Peters-
burgu zszefem MSZ Iranu
Abbasem Aragczim przy-
wodca Rosji Wiadimir Putin
pochwalil Iraficzykow
zautrzymanie niezaleznosci
mimo atakéw USA iIzraela.

- Z mnaszej strony zrobimy
wszystko, co lezy w interesie
Iranu oraz wszystkich narodow
regionu, by jak najszybciej osig-
gnac pokdj - oswiadczyt Putin,
cytowany przez agencje Reutera.

Rosja zaproponowata wcze-
$niej mediacje w celu przywr6-
cenia stabilnosci na Bliskim
Wschodzie po rozpoczetych
28 lutego atakach USA i Izraela
naIran. Oferowata tez przecho-
wywanie iranskiego wzbogaco-
nego uranu jako sposob deeska-
lacji napiec, jednak propozycje

te odrzucily Stany Zjedno-
czone. W trakcie spotkania,
do ktérego doszto w bibliotece
prezydenckiej w Petersburgu,
Putin zapewnit Aragcziego, ze
Rosja dostrzega, jak ,,odwaznie
iheroicznie narod iranski wal-
czy 0swoja niezaleznos¢isuwe-
renno$¢”. Putin powiedziat
rowniez, ze w ubiegtym tygo-
dniu otrzymat wiadomosé
od nowego najwyzszego przy-
wodcy Iranu Modz-taby Cha-
meneiego i poprosit Aragcziego
o przekazanie, Ze Rosja zamie-
rza kontynuowac strategiczne
partnerstwo z Teheranem.
Zawarte na 20 lat porozumie-
nie miedzy oboma krajami pod-
pisano w2025 roku. Oprocz tego
Rosja buduje dwa nowe bloki
jadrowe w Buszehrze - jedynej
iranskiej elektrowni atomowej
-alran dostarczat Rosji drony Sha-
hed wykorzystywane w wojnie
przeciwko Ukrainie. PAP

Trumpowie przyjeli w Bialym Domu

krola Karola i krolowa Kamile

Oprac. Alina Mazurska
USA

Prezydent USA Donald
Trump wraz z zona Melania
przyjeli w Biatym Domu
brytyjskiego kréola Karola ITI
ikrolowa Kamile. Wspélnie
wypili herbate i zwiedzili
pasieke na terenie Bialego
Domu.

Brytyjska para krolewska roz-
poczeta w poniedziatek czte-
rodniowa wizyte w Stanach
Zjednoczonych. Po potudniu
krolikrélowa przybyli do Bia-
tego Domu, gdzie przywitali
ich Trumpowie. Prezydent
i pierwsza dama przyjeli Ka-
rolaiKamile na herbacie, a na-
stepnie pokazali im pasieke
na terenie rezydencji prezy-
denta USA. W ubieglym tygo-
dniu pierwsza dama zaprezen-
towata nowy ul, przypomina-

Podczas czterodniowej wizyty panstwowej

i Kamila majg spotkac¢ sie z Trumpami trzykrotnie

jacy miniaturowa wersje Bia-
tego Domu.

Po spotkaniu z Trumpami
para krélewska udata sie
naprzyjecie do rezydencjibry-
tyjskiego ambasadora w Wa-
szyngtonie.

Szansa na poprawe

stosunkow

Wizyta brytyjskiego monar-
chy, oktérym prezydent Trump
zawsze wypowiada sie w super-
latywach, jest postrzegana jako
szansa na naprawe stosunkow

FOT. PAP/EPA

USA zaréwno z Wielka Brytanig
w obliczu ostrej krytyki Trumpa
na temat premiera Keira Star-
mera, jak i ogdlnie stosunkéw
wewnatrz NATO. Jest to pierw-
sza wizyta Karola w USA jako
monarchy i ma uczcic tez 250.
rocznice istnienia Stanéw Zjed-
noczonych.

Kilka spotkan z parg

prezydencka

Podczas wizyty panstwowej
Karol i Kamila maja spotkac sie
z Trumpami trzykrotnie. We
wtorek po potudniu krél wygto-
sittez przeméwienie przed pola-
czonymi izbami Kongresu.
W planie wizyty Karola Ill jest tez
zwiedzanie parku narodowego
(prawdopodobnie Shenandoah
w Appalachach) w Wirginii oraz
upamietnienie ofiar zamachow
11 wrzeSnia 2001 1. i spotkanie
z burmistrzem Nowego Jorku
Zohranem Mamdanim. PAP
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Do sanatorium
naWegry? Mozna!
Warto wiedzieé, Zze Narodowy
Fundusz Zdrowia refunduje
takze turnusy w sanatoriach
zagranica. Zeby jednak tak
sie stalo, musza by¢ spelnione

odpowiednie warunki.
Nawiosenny iletni pobyt
Swietnie nadaja sie malowni-
cze uzdrowiska Wegier, kto-
rychjestnad Dunajem ponad
50. WybraliSmy 7 najwazniej-
szych i sprawdziliSmy, co
moznaw nich leczyc¢ijakie
atrakcje oferuja kuracjuszom.

Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026

ZA TYDZIEN:

@ Rak jajnika - cichy zabdjca
atakuje coraz mtodsze ko-
biety

@ Katastrofalny btad, ktory
popetnia 70 proc. Polakow
w wieku przedemerytalnym.
Cotrzeba wiedzie¢?

FOT. 123RF

Las pelen pulapek. W tych miejscach
kleszcze czekaja na swoje ofiar

Oprac. Anna Rokicka-Zuk
anna.rokicka-zuk@stronazdrowia.pl

Czy w calym lesie roi sie

od kleszczy? Niekoniecznie.
Okazuje sie, ze niewielkie
pajeczaki maja swoje ulu-
bione miejscainie kazdy za-
kateklasu jest dlanich row-
nie atrakcyjny.

Kleszcze wystepuja najczesciej
w tych miejscach lasu, gdzie pa-
nuje wilgoc - czyli w otoczeniu
drzew liSciastych. Nie sprzyjaim
natomiast susza panujaca w la-
sachiglastych.

- Zdecydowanie lepsze wa-
runki przetrwania zapewniajg
kleszczom lasy liSciaste i mie-
szane z bogatym podszyciem,
gdzie jest duzy opad Sciotki, ali-
Scie drzew zacieniajg dno lasu,
zmniejszajac parowanie
iw efekcie wzrasta wilgotnos¢
powietrza - wyjasnia prof. Jerzy
Michalik z Zaktadu Morfologii
Zwierzat Wydziatu Biologii Uni-
wersytetuim. Adama Mickiewi-
czaw Poznanit. - Dlatego wypo-
czynek wakacyjny w lasach li-
Sciastychimieszanych znaczaco
zwieksza ryzyko kontaktu
z kleszczem w poréwnaniu
z drzewostanami iglastymi.

Biolog wskazuje tez miejsca,
gdzie szczegblnie powinniSmy
chronic sie przed ugryzieniami
Kkleszczy. To okolice, gdzie po-
szycieleSne zalega duzorozkta-
dajacego sie drewna, rowniez
w postaci gatezi.

- W préchniejgcym drewnie
ipod korg gromadzi sie wiecej
wilgoci, ktéra pozwala klesz-
czom przetrwaé upalne, bez-
deszczowe dni - ttumaczy prof.
Michalik. - Dlatego poza zbiera-
niem jagod i grzybéw, do najbar-
dziej ryzykownych zachowan
nasilajacych kontakt z klesz-
czami naleza: siadanie na kto-
dachi pniakach oraz zbieranie
gatezi na ognisko.

Kleszczy najmniej mozemy
obawia¢ sie wsrod iglakow,
szczegOlnie w suchych borach
sosnowych. W takich miejscach
promienie stoneczne fatwo do-
cieraja do dna lasu, powodujac
wysychanie warstwy Sciotki. To
wiasnie ona jest wykorzysty-
wana przez kleszcze jako strefa
buforowa, ktéra magazynuje

P

wilgo¢ i chroni pasozyty
przed dziataniem wysokiej tem-
peratury.

- Kleszcz pospolity (Ixodes i-
cinus) jest gatunkiem wilgocio-
lubnym, dla ktérego optymalna
wilgotnosé wzgledna powietrza
wynosi 75 procent. Dlatego la-
tem, podczas upalnych miesiecy
zniskimi opadami, jego metabo-
lizm ulega zahamowaniu, a ak-
tywnos¢ w poszukiwaniu zywi-
cieli spada prawie do zera -
uspokaja ekspert, dodajac, ze

warunki takie prowadza
do gwattownego spadku liczeb-
nosci kleszczy.

Kleszcze whijaja sie

gdzie indziej

u dorostych oraz dzieci

Wchodzac do lasu, czesto
obawiamy sie, ze kleszcze
moga wyladowac na naszych
glowach. Tymczasem to czesto
powtarzany mit. O ile czapka
pomaga chroni¢ skore gtowy
przed pajeczakami w przy-
padku schylania sie czy kuca-
nia wsrod zieleni, kleszcze do-
stajg sie na cialo czlowieka

Kleszczy najmniej mozemy obawiaé¢ sie wsrod iglakow, s

z nizszych zaroéli i traw, czyli
zdnalasu.

Jak podkresla biolog, klesz-
cze nie chodza po drzewach ani
teznie spadaja z gatezi. To, gdzie
doktadnie bytuja te pasozyty,
zalezy od ich postaci, jaka przyj-
muja w trakcie swojego roz-
woju. Z larwy wykluwajg sie
nimfy kleszczy, ktore bytuja
w Scidtce i niskiej roSlinnosci.
Natomiast doroste samice klesz-
czy wspinaja sie najwyzej
do wysokosci kolana.

Kleszcze mozna spotkac
takze podczas odpoczynku
na zacienionych parkingach le-
$nych, nasrodlesnych polanach,
jak i w warunkach miejskich.
Czyhaja nawet na trawach
w parkach czy wokét ogrodkow
dziatkowych.

|
U oséb dorostych
kleszcze whbijaja sie
zazwyczaj w strefie

od pasaw dét. U dzieci
w rejonie gtowy, karku

i barkow

Chcac  uchroni¢  sie
przed niebezpiecznymi ugry-
zieniami kleszczy, powinniSmy
zadbac przede wszystkim o za-
kryte butyidtugie skarpety (ni-
gdy sandaty czy tzw. stopki),
atakze dlugie spodnie. Bardziej
powinniSmy zabezpieczy¢ na-
tomiast dzieci, ktore warto wy-
posazy¢ w gorng czeS¢ garde-
roby z dtugimi rekawami oraz
nakrycie glowy.

- U os6b dorostych mniej
wiecej 70 proc. wszystkich
kleszczy wbija sie w strefie
od pasaw dot. NajczeSciejsa to
nasze kostki, tydki, zgiecia ko-
lan, pachwiny, brzuch, posladki
- wylicza specjalista. - W przy-
padku dzieci ulubionym miej-
scem Kkleszczy jest rejon ich
glowy, karku i barkow.

Wtasnie te rejony warto
sprawdzi¢ doktadnie, gdy juz
opuscimy teren zielony. Dobrze
jest mie¢ wtedy okulary (jesli
ichuzywamy)idobre oswietle-
nie. To dlatego, ze najczesciej
atakujg nas malenkie nimfy
Kleszczy, mierzace mniejniz 1,5
milimetra dtugo$ci. Doroste sa-

zczegolnie w suchych borach sosnowych

mice kleszczy atakuja nas rza-
dziej, poniewaz s3 mniej liczne.
Te fatwiej jest zauwazy¢, bo sa
dwukrotnie wieksze, dorasta-
jacdo 3,5 mm dtugosci.

Jak zrobi¢ samemu

preparat na kleszcze?

W ochronie przed klesz-
czami rekomenduje sie zazwy-
czaj Srodki chemiczne. Ekspert
poleca tezjednak samodzielnie
przygotowane roztwory od-
straszajace zaréwno te paje-
czaki, jak i owady takie, jak ko-
mary czy muchy. Mozna apli-
kowac je tak czesto, jak po-
trzeba.

- Bardzo mocno dziata po-
spolita roSlina wrotycz oraz by-
lica piotun. Wystarczy Scigc
kilka kwiatostanéw, zmiazdzyc
je albo pokroic i zala¢ alkoho-
lem, albo nawet zwykla woda,
ipo przelaniu do atomizera ko-
smetycznego mamy gotowy
wiasny repelent - podaje profe-
sor Jerzy Michalik.

Jak wyjasnia biolog, srodki
chemiczne majg istotne wady.
Ochronne dziatanie powszech-

nie dostepnych repelentow wy-
nosi zwykle kilka godzin. Bez-
pieczniej jest stosowac je
naobuwieispodnie (lub czapke
ikoszule u dziecka) zamiast bez-
posrednio na skére. U osob
z alergiami moga bowiem wy-
wotywac reakcje skorne. Eks-
pert ocenia przy tym, ze rownie
skuteczne s3 Srodki naturalne
w postaci silnie pachnacych olej-
kow eterycznych.

Ekspert wskazuje przy tym
olejek eukaliptusowy i mie-
towy, a takze olejek lawen-
dowy, ktore mozna kupic fatwo
w aptece czy sklepie z produk-
tami prozdrowotnymi.
Przed uzyciem na skore trzeba
je odpowiednio rozcienczyc
wedtug wskazowek produ-
centa. Nalezy jednak pamietac,
Ze rOwniez wyciagi z zi6t oraz
olejki mogg uczulac wrazliwe
osoby. Przed wyjSciem w teren
dobrze jest wiec wykonac test
alergiczny na skorze.

Stosowanie produktéw od-
straszajacych kleszcze nie zwal-
nianas przy tym z koniecznosci
doktadnego obejrzenia ciata.

FOT. 123RF



Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Warto wiedzieé, ze Narodo-
wy Fundusz Zdrowia -

pod pewnymi warunkami -
refunduje takze turnusy

w sanatoriach za granica.
Nawiosenny i letni pobyt
Swietnie nadaja sie malow-
nicze uzdrowiska Wegier.
SprawdziliSmy, comozna
w nich leczyé i jakie atrakcje
oferuja.

NFZ dofinansowuje leczenie

sanatoryjne nie tylko w Polsce,

ale tez za granica pod warun-
kiem, Ze spelnione zostang na-
stepujace warunki:

@ schorzen ze skierowania nie
leczy sie w zadnym polskim
sanatorium

@ albo kolejki do zabiegow sg
wyjatkowo dtugie

W takich wypadkach lekarz
POZ moze dopisac na skierowa-
niu na leczenie sanatoryjne
wskazanie do leczenia za gra-
nica (wybrana miejscowos¢
musi znajdowac sie na terenie
UE i miec¢ oficjalny status
uzdrowiska).

Skierowanie takie musi jesz-
cze uzyskac pozytywna opinie
eksperta NFZ (od rehabilitacji,
medycyny fizykalnej czy bal-
neologii). Niektore terapie z li-
sty (np. terapia izotopowa czy
hiperbaryczna)  wymagaja
nadto zgody prezesa NFZ.

Co obejmuje

refundacja?

NFZ zwraca kuracjuszom
koszty wszystkich zabiegoéw
w ramach standardowego le-
czenia sanatoryjnego, czyli
tych, ktére bytyby refundo-

WARTO WIEDZIEC

Sanatorium za grani-

ca trzeba najpierw opta-
ci¢ z wiasnej kieszeni
Leczenie za granicg kura-
cjusz musi najpierw opta-
ci¢ z wtasnych srodkow,
by otrzymac pdzniej
zwrot jego kosztow zgod-
nie z obowigzujgcymi za-
sadami: w kwocie nie
wyzszej niz kwota, jaka
NFZ ptaci za to $wiadcze-
nie w Polsce.

NFZ moze pokry¢ koszty
transportu do i z miejsca
leczenia za granica, jezeli
zostanie zaznaczone to
we wniosku i zostanie po-
zytywnie zaopiniowane
przez prezesa NFZ.

Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026
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Sanatorium na NI'Z za granica?
Tak, to jest mozliwe. Polecamy

7 uzdrowisk na Wegrzech

Aby leczy¢ sie w sanatorium za granica, trzeba spetni¢ okreslone warunki

wane takze w Polsce. Eacznie to
54 zabiegi (trzy na dzien).

Nie s3 natomiast refundo-
wane wszelkie pozostate
koszty turnusu: dojazd, zakwa-
terowanie, wyzywienie.

Jak uzyskaé

refundacje?

W czasie pobytu w zagra-
nicznym sanatorium kuracjusz
musi uzyska¢ harmonogram
zabiegow - to dowod, ze pobyt
sie odbyt. Po ztoZeniu wniosku
o refundacje (do sze$ciu mie-
siecy po powrocie z leczenia),
NFZ zwraca pienigdze. O orien-
tacyjna wysokos¢ refundacji
dla poszczegolnych uzdrowisk
mozna zapyta¢ w swoim woje-
wodzkim oddziale NFZ.

Dlaczego warto

postawi¢ na Wegry?

Swietnym miejscem na tur-
nus wiosna czy latem sg Wegry.
Kraj lezy niedaleko, a dyspo-
nuje az 34 oficjalnymi uzdrowi-
skami, w ktérych moznaleczy¢
przer6zne choroby. Specjalno-
Scig wegierskich uzdrowisk sa
Zrodta termalne, piekna przy-
roda, fascynujace zabytki
(zamki, klasztory, dawne win-
nice) i spektakularna architek-
tura zréznych epok.

Dodatkowo, po ostatnich
wyborach i zmianie wtadzy
na Wegrzech na pewno bedzie
zachodzito wiele zmian w r6z-
nych dziedzinach zycia - to
wiec szczegblnie ciekawy czas
na odwiedziny w tym kraju.

W ktérym wegierskim
uzdrowisku najbardziej warto
zaplanowac turnus i leczenie

sanatoryjne? Oto 7 wartych
uwagi propozycji.

1. Heviz

Potozone tuz obok stynnego
Balatonu Hevizjuzod 200 lat sty-
nie ze swoich Zrodet termalnych,
na czele z Jeziorem Heviz, naj-
wiekszym w Europie jeziorem
termalnym (ponad 4 ha po-
wierzchni), ktérego wody latem
osiagaja temperature do 36 st.
Celsjusza i maja Sliczny turku-
sowy kolor. Sanatoria Heviz na-
daja sie doskonale do wspoma-
gania leczenia choréb uktadu
mieSniowo-szkieletowego.

2. Bad Biik

Bad Biik to kolejny Swietny
wybor na turnus w sanatorium.
Kapiele w tutejszych wodach
przyniosa ulge osobom cierpig-
cym nastany zapalnei osteopo-
roze.

3. Hajduszoboszlo

Miejscowosc lezy na malow-
niczej Nizinie Wegierskiej, ale
gtéwna atrakcja jest gigantyczne
Hungarospa, najwiekszy kom-
pleks uzdrowiskowy w Europie
Srodkowej, o powierzchni ponad
35 ha. Znajdziecie tu wszystko,
od gabinetow terapeutycznych
po zjezdzalnie w aquaparkach.
Wody jonowo-bromowe sprzy-
jaja leczeniu choréb narzagdow
ruchu i rehabilitacji po urazach
sportowych.

4.Sarvar

Miejscowos¢ lezy koto gra-
nicy z Austrig, a tutejsze leczni-
cze wody czerpie sie z gleboko-
Sciazponad 2 km. Nadajg sie do-

skonale doleczenia choréb skéry
idolegliwosci ginekologicznych.

5. Zalakaros

Zalakaros przy granicy ze Sto-
wenig to doskonata opcjanawy-
cieczke dla catej rodziny - tutej-
szy kompleks SPA i basenow
mieSci duzo atrakcji, ktore
spodobaja sie takze mtodszym
turystomi kuracjuszom. Woda
zawiera duzo siarki i fluoru,
uzywasie jej doleczenia choréb
stawow, stanoéw zapalnych, reu-
matyzmu tkanek miekkich.

6. Eger

To ojczyzna pysznego wina
Egri Bikaver, ale przede wszyst-
kim stynne uzdrowisko. Tutej-
szy kompleks Egerszalok przy-
pomina troche tureckie Pamuk-
kale za sprawg wody lejacej sie
na naturalne skalne tarasy.
Wodamaaz67st.C,wypelnia 17
basenéw i liczne taZnie w r6z-
nych stylach. Nadaje sie do le-
czenia choréb stawow i przy po-
wrocie do sprawnosci po opera-
cjach.

7. Budapeszt

Nie trzeba nawet jechac da-
leko w glab kraju, by cieszy¢ sie
wegierskimi wodami leczni-
czymi. Takze w Budapeszcie
znajduja sie Zrédta termalne - az
118! - ktore zasilaja Sliczne zabyt-
kowetaznieiSPA. Stynne Termy
Széchenyiego to najwiekszy
w Europie kompleks basenow
termalnych zwodamibogatymi
m.in. w radon. Mieszczg sie
wpieknychbudynkach z XIXw.,
przypominajacych patacoblany
zewszad woda.

FOT. GETTY IMAGES

/US sypnal pieniedzmi,
mozna brac jednoczesnie
dwa swiadczenia

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Seniorzy nie musza juz wy-
biera¢ miedzy wlasna emery-
turgarentarodzinna. Swiad-
czeniamoznapolaczyé wra-
mach tzw. renty wdowiej. Ja-
kie warunki trzeba spelnic?
Prosta ankieta szybko wyja-
$ni, czy moznaliczy¢ nado-
datkowe pieniadze.

Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej (MRPPS)
zacheca do fatwego sprawdze-
nia, czy emerytowi przystuguje
renta wdowia. Co to takiego? To
tzw. zbieg Swiadczen: potacze-
nie wyplaty renty rodzinnej
(np. po zmartym matzonku)
z innym Swiadczeniem wtia-
snym, np. wlasng emerytura.

Nie trzeba wybiera¢ miedzy
Swiadczeniami: otrzymuje sie
oba, cho¢ tylko jedno w catosci,
a drugie w czeSci réwnej 15
proc. (od 1stycznia 2027 wypta-
cana czes¢ zwiekszy sie do 25
proc.). Mozna wybragé, ktore
Swiadczenie bedzie wyptacane
w catosci, i tym samym zesta-
wic bardziej korzystny dla sie-
bie wariant.

Jest kilka warunkow,
ktore trzeba spetnié, by
otrzymac rente
wdowia:

@ Przystuguje osobom
w wieku emerytalnym

@ Przystuguje osobom pozo-
stajgcym w zwigzku mat-
Zenskim ze zmartym w dniu
jego $mierci (czyli nie roz-
wodnikom)

@ Przystuguje kobietom, ktore
owdowiaty po 55. roku Zycia,
imezczyznom, ktorzy stracili
Zony po 60. roku zycia

@ Przystuguje osobom, ktore
po Smierci matzonka nie za-
warly kolejnego matZenstwa

Suma potaczonych swiad-
czen nie moze przekroczyc
trzykrotnoSci najnizszej eme-
rytury, czyli 5935,47 zt brutto.
Jesli ktores z taczonych Swiad-
czen samo przekracza te trzy-
krotnos$¢, nie ma mozliwosci
otrzymania renty wdowiej. Je-
Slitaczne Swiadczenia przekra-
czaja te trzykrotnos¢, od wypla-
canej kwoty odjeta zostanie
kwota przekroczenia.

Szybka ankieta online

rozwiewa watpliwosci

Ktonie jest pewny, czy przy-
stuguje mu renta wdowia, ten
moze tatwo sprawdzié, czy
spelnia wszystkie warunki.
MRPPS zacheca do skorzysta-
nia z ankiety online ztozonej
z7 pytan. Wielu senior6w na-
wet nie wie, ze ma prawo
do pobierania renty wdowiej,
dlatego warto zainteresowac
ich tym tematem i poméc
w szybkim wypemieniu inter-
netowej ankiety.

Na stronie ZUS dostepny jest
tez kalkulator Swiadczen, ktory
pozwala obliczy¢ orientacyjng
kwote taczonej renty wdowiej.

Jak zatatwié sobie

rente wdowia?

Nalezy zlozy¢ wniosek
w tym organie emerytalno-ren-
towym (np. KRUS, ZUS, WBE,
ZER-MSWiA czy BESW), w kto-
rym masz uprawnienia do jed-
nego ze Swiadczen, majacych
zostac potaczonymi w ramach
renty wdowiej.

Do wniosku nie trzeba dota-
czac dodatkowych dokumen-
tow, ajesli okaza sie potrzebne,
urzad sam zwrdci sie z proSba
onie.

Doktadne instrukcje doty-
czace renty wdowiej sg do-
stepne w ulotce ZUS.

Zrédta: Gov.pl, ZUS
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® PLEBISCYT

Bo za kazdym kadrem stoi czlowiek!
Historie uczestnikow Mistrzow Fotogratii

Katarzyna Adamczyk
katarzyna.adamczyk@polskapress.pl

W plebiscycie Mistrzowie
Fotografii spotykaja sierozne
historie fotografujacych, r6z-
nedrogiijeden wspélny
punkt: cheé zatrzymania
chwili wkadrze.

JesteSmy w trzecim tygodniu
glosowania w plebiscycie Mi-
strzowie Fotografii - akcji,
w ktorej spotykaja sie za-
rowno ci, ktorzy fotografuja
od lat, jak tez ci, ktoérzy do-
pieroniedawno zaczeli. Jedni
siegaja po aparat, inni po tele-
fon. Jedni uczg sie Swiadomie,

szukajg inspiracji, probujg no-
wych rzeczy. Inni robig zdje-
cia, kiedy coS ich zatrzyma -
Swiatto, twarz, sytuacja,
szczeg6t albo intuicja. Dla jed-
nych fotografia jest odskocz-
nig od codziennosci, dla in-
nych metody opowiadania
o Swiecie, czasem tez o sobie.

- Mistrzowie Fotografii to
plebiscyt dla wszystkich. Jego
sita jest to, Ze spotykaja sie tu
bardzo r6zne spojrzenia, ale
takze historie uczestnikow,
ktore dziS po raz pierwszy
przedstawiamy naszym czy-
telnikom - méwi Katarzyna
Borek, ktora opiekuje sie akcja
od strony redakcyjne;j.

W wielu historiach powta-
rza sie podobny poczatek.
Kto$ kiedy$ zrobit zdjecie,
ktore ,wyszto inaczej niz zwy-
kle”. Kto$ zatrzymat moment,
ktory okazat sie wazniejszy,
niz sie wydawato. I tak to sie
zaczeto... - I'w tych opowie-
Sciach, i w tych zdjeciach naj-
ciekawsze jest to, co jest tak
prawdziwe i osobiste. Kazdy
widzi §wiat troche inaczejito
widac¢ w kadrach, ktore do nas
trafiaja i opowieSciach uczest-
nikéw - moéwi redaktorka.
W rozmowach z nimi, ktére
w caloSci bedziecie mogli
przeczytac niedtugo na naszej
stronie internetowej, wraca

jednarzecz - to, ze fotografia
zmienia sposob patrzenia.
Uczy uwaznosci. Sprawia, ze
zaczyna sie dostrzegac piekno
w codziennosci. - Dlatego to
nie sg opowiesci tylko oideal-
nych kadrach, ale tych praw-
dziwych, bez upiekszania.
O chwilach, ktoére ktos uznat
za warte zapamietania i ocale-
nia od zapomnienia - mowi
Katarzyna Borek, dodajac: -
Ponizej oddajemy glos uczest-
nikom: dwie osoby, dwie hi-
storie, dwa rézne spojrzenia
na fotografie. Ale podobnare-
fleksja - zeby zobaczy¢ wiecej,
trzeba na chwile sie zatrzy-
mac...

Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026

Krakéow

powiat suski

powiat wielicki

10. Artur Laskos,
powiat gorlicki

2.MarzenaMalina,

FOTOGRAF ROKU
1. Aleksandra Systo,

3.SylwiaStelmach,
powiat myslenicki

4. Urszula Piegza,
powiat chrzanowski

5. Wojciech Widta,
powiat bocheniski

6. Henryk Majerczyk,
powiat tatrzanski

7.Barbara Mardyta,

8.Ewa Pacutt-tydko,
powiat limanowski

9. Karol Markowicz,
powiat dabrowski

Odczuwa si¢c ogromny spokoj i zachwyt wtedy, gdy surowa architektura wspolgra z natura

Nie szukajednego tematu ani
jednego stylu. Szukamomen-
tu.Krystian Mezyk patrzy
naswiattak, jakby kazda
chwilamoglastac siekadrem
-jeslitylkozdazy ja zauwa-
zyc.

- Nie mam jednej ulubionej
osoby ani konkretnego obiektu.
Najwiekszg satysfakcje sprawia
mi po prostu dostrzezenie tego
wlasciwego momentu - bez
wzgledu nato, czy jest to postac
w ciekawym $wietle, czy archi-
tektura. M6j wybor zawsze dyk-
tujeintuicjaito ,,coS” szczegol-
nego, co w danej chwili przy-
kuje m6j wzrok - mowi Krystian
Mezyk.

W jego pamieci szczegOlne
miejsce zajmuje jedno zdjecie -
nie tylko ze wzgledu na efekt,

ale przede wszystkim na emo-
cje, ktéramu towarzyszyla. - To
zdjecie matego koSciota we
Francji, potozonego na wzgorzu
nad miasteczkiem. Szczegolnie
zapadlo mi w pamiet ze
wzgledu na niesamowite oSwie-
tlenie - udato mi sie uchwycic
moment, wktérym ostre stonce
chowa sie za wieza, tworzac
Swietlistg poSwiate wokoét fi-
gury. Towarzyszyto mi wtedy
poczucie ogromnego spokoju
izachwyt nad tym, jak surowa
architektura wspotgra z naturg
- podkresla.

To wiasnie takie chwile -
krotkie, niepowtarzalne - sa dla
niego najwazniejsze w fotogra-
fii. - Najwieksza frajde sprawia
mi ten konkretny moment -
zdarzenie lub widok, ktory
mnie czymS ujat i ktéry moge

zatrzymac w kadrze. Robienie
zdjec na co dzien daje mi moz-
liwos¢ utrwalania ulotnych
chwil i spojrzenia na Swiat
z nieco innej perspektywy -
mowi Krystian Mezyk.

Fotografia zmienita jego
sposob patrzenia na rzeczywi-
stos¢ - nie poprzez spektaku-
larne odkrycia, ale poprzez
wieksza uwaznosc. - Fotogra-
fowanie sprawito, ze bardziej
zwracam uwage na detale,
Swiattoi momenty, ktore wcze-
Sniej tatwo bylo przeoczyc.
Dzieki robieniu zdjec zaczatem
inaczej patrze¢ na codziennos¢
- nawet zwykte sytuacje moga
byc¢ ciekawe i warte uchwyce-
nia. To tez sposob na zatrzyma-
nie wspomniefl i spojrzenie
naSwiat z wieksza uwaznoscig
- podkresla Mezyk.

Zaczela dostrzegac detale, ktore wezesniej byly niewidoczne - swiatlo, gesty ludzi, kontrasty...

Najciekawsze w fotografiinie
dzieje sie na pierwszym pla-
nie. Dzieje sie gdzie$ pomie-
dzy - w ciszy, w chwili, ktérej
nikt nie zauwaza. Towlasnie
tam szuka swoich kadréw
Sylwia Stelmach.

- Najbardziej lubie fotografo-
wac ludzi w momentach sku-
pienia, emocji i ciszy, takich
ktore czesto umykajg w co-
dziennym po$piechu. Intere-
suje mnie cztowiek ,,pomie-
dzy” - pomiedzy ruchem
a bezruchem, Swiattem a cie-
niem, sacrum a codziennoscia.
Czesto siegam po przestrzenie,
ktore same w sobie niosg zna-
czenie, jak koscioty czy miej-
sca zwigzane z muzyka, bo
tam emocje sg bardzo wyczu-
walne, a Swiatto buduje dodat-

kowa narracje. Ten wybor wy-
nika z potrzeby opowiedzenia
historii bez stéw poprzez gest,
spojrzenie i atmosfere - mowi
Sylwia Stelmach.

Jedno z jej zdjec szczegdl-
nie zapisato sie w pamieci - nie
przez technike, ale przez
prawde, ktoérg udato sie
uchwycic. - Jednym z najbar-
dziej zapadajacych mi w pa-
mieci kadrow jest zdjecie
przedstawiajgce szafarza sie-
dzacego w ciszy, z twarza
ukryta w dtoniach. To byt bar-
dzo intymny moment, bez po-
zowania, bez Swiadomosci by-
cia fotografowanym. W tejjed-
nej scenie byto wszystko: zme-
czenie, skupienie, moze mo-
dlitwa, a moze zwykta ludzka
bezradnos¢. To zdjecie uswia-
domito mi, ze niezaleznie

od roli, jakg pelimy, wszyscy
jesteSmy po prostu ludzmi -
podkresla.

Fotografia jest dla niej nie
tylko pasja, ale takze sposo-
bem patrzenia - bardziej
uwaznym, zatrzymanym
na chwile. - Najwieksza satys-
fakcje daje mi uchwycenie
momentu, ktérego nie da sie
powtorzyd, tej jednej sekundy,
kiedy wszystko uktada sie na-
turalnie: Swiatto, ruch, emo-
cje. Fotografia na co dzien
uczy mnie uwaznosci. Dzieki
niej zaczynam dostrzegac de-
tale, ktore wczesniej byty nie-
widoczne - $wiatto wpadajace
przez okno, gesty ludzi, kon-
trasty. To sposob na zatrzyma-
nie sie i gtebsze przezywanie
rzeczywistosci - méwi Sylwia
Stelmach.
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Nekrologi

zamowisz tutaj:
Krakow, ul. Zabtocie 43A

tel. 12 6 888 444,
508 26 26 84

reklama.krakow@polskapress.pl

AUTOREKLAMA

OGEOSZENIA DROBNE/NEKROLOGI @

Handlowe

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 508 26 26 84,
Przezinternet:
www.ogloszenia.polskapress.pl
E-mail: jan.kurdys@polskapress.pl
W Biurze Ogfoszen:

Krakow, Zabtocie 43a

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki metalu
i drewna. Tel.: 782-592-790.

ANTYK krajalnice Kupig 576-948-827

Ustugi
ogonwicze |

ZADBANY_OGROD_BEZ_WYSILKU!
Pielegnacja ogrodéw. Tel. 790 622 685

REKLAMA 001150205
JE— I

Wspomnienia.
Te najwazniejsze...

Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke. Sprawdz na
nekrologi.net i gazetakrakowska.pl/nekrologi
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Z gtebokim zalem sktadamy

Panu prof. dr hab. Mariuszowi

Andrzejewskiemu
najgtebsze wyrazy wspotczucia z powodu tragicznej straty

S§;a

Eaczymy sie z Panem w bolu i zatobie.

Zarzgd i pracownicy MARR S.A. w Krakowie.

0011516467

Panu

Piotrowi Kwakowi
Pracownikowi Prokuratury Rejonowej w Muszynie

wyrazy gtebokiego i szczerego wspotczucia
z powodu Smierci

Ojca

sktadaja

prokuratorzy i pracownicy
Prokuratury Okregowej i Prokuratur Rejonowych
okregu nowosgdeckiego

REKLAMA

0011516423

Na podstawie art. 49 ust. 1 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U.
z 2025 r. poz. 1691 tekst jednolity) oraz art. 9ac ust. 1
ustawy z dnia 28 marca 20083 r. o fransporcie kolejowym
(Dz.U. z 2025 r. poz. 1234 tekst jednolity),

WOJEWODA MALOPOLSKI

zawiadamia o wydaniu 22 kwietnia 2026 r. decyzji Nr 2/
BK/2026 znak: WI-11.7840.1.53.2025.MG o zatwierdzeniu
projektu zagospodarowania terenu i projektu
architektoniczno-budowlanego oraz udzieleniu
pozwolenia na budowe zamierzenia budowlanego
pn.: Rozbidrka istniejacego peronu wraz z dojsciem
i infrastruktura towarzyszaca oraz budowa nowego
peronu P.O. Lachowice Centrum w km 55,059 - 55,393
LK 97 (kilometraz istniejacy 55,088 - 55,364), wraz
z dwoma dojsciami oraz infrastrukturg towarzyszaca
realizowana w ramach inwestycji: ,Rozbidrka, przebudowa
i budowa linii kolejowej nr 97 od km 45,855 do km 63,640
(km proj. 63,610) w ramach zadania pn.: Zaprojektowanie
i wykonanie robét dla zadania pn.: Modernizacja linii
kolejowej nr 97 na odcinku Zywiec - Sucha Beskidzka
realizowanego w ramach projektu pn.: Modernizacja linii
kolejowej nr 97 na odcinku Zywiec — Sucha Beskidzka”.
Dane nieruchomosci (miejsce wykonywania robot
budowlanych): wojewodztwo matopolskie, powiat
suski, gmina Stryszawa, miejscowos$¢ Lachowice, kod
pocztowy 34-232, identyfikatory dziatek ewidencyjnych:
121507_2.0005.2587/1, 121507_2.0005.2404/2
(121507_2.0005.2404/1), 121507_2.0005.2405/1,
121507_2.0005.2405/3 (121507_2.0005.2405/2),
121507_2.0005.2406, 121507_2.0005.2422/1,
121507_2.0005.2423/1, 121507_2.0005.2424/1,
121507_2.0005.2424/3 (121507_2.0005.2424/2),

OBWIESZCZENIE

121507_2.0005.2421/7 (121507_2.0005.2421/1)
(w nawiasie podano numery dziatek przed podziatem
na podstawie decyzji ULLK z dnia 28.10.2025 r. — Etap
| oraz na podstawie decyzji ULLK z dnia 25.11.2025 r. —
Etap Il prowadzonych pod znakiem WI-1V.747.2.4.2025),
na wniosek ztozony 15 grudnia 2025 r. (uzupetniony
19 stycznia 2026 r. na wezwanie z 29 grudnia 2025 r.
wydane na podstawie art. 64 § 2 k.p.a. oraz 8 kwietnia
2026 r. na postanowienie z 9 lutego 2026 r. wydane
na podstawie art. 35 ust. 3 Prawa budowlanego, przez
inwestora PKP Polskie Linie Kolejowe S.A., ul. Targowa
74, 03-734 Warszawa, dziatajacego przez petnomocnika.

Roéwnoczesnie zawiadamia sie, ze ww. decyzji nadano
rygor natychmiastowej wykonalnoéci postanowieniem
Nr 8/R/2026 z 22 kwietnia 2026 r., znak: WI-
11.7840.1.53.2025.MG, na podstawie art. 108 § 2 i 123
Kodeksu postepowania administracyjnego.

Od decyzji przystuguje odwotanie do Gtéwnego
Inspektora Nadzoru Budowlanego, ul. Krucza 38/42,
00-926 Warszawa, za pos$rednictwem Wojewody
Matopolskiego, w terminie czternastu dni od dnia jej
doreczenia.

Odwotanie od decyzji powinno zawiera¢ zarzuty
odnoszace sie do decyzji, okreslajac istote i zakres
zadania bedacego przedmiotem odwotania oraz
wskazywa¢ dowody uzasadniajgce to zgdanie.

Na postanowienie stuzy zazalenie do Gtéwnego
Inspektora Nadzoru Budowlanego w Warszawie, ul.
Krucza 38/42, 00-926 Warszawa, za posrednictwem
Wojewody Matopolskiego w terminie siedmiu dni od dnia
jego doreczenia.

Zazalenie na postanowienie powinno zawieraé zarzuty
odnoszace sie do postanowienia, okreslajgc istote

i zakres zadania bedacego przedmiotem zazalenia oraz
wskazywa¢ dowody uzasadniajgce to zgdanie.

Przed uptywem terminu do wniesienia odwotania
lub wniesienia zazalenia strona moze zrzec sie prawa
do wniesienia odwotania lub zazalenia wobec Wojewody
Matopolskiego. Z dniem doreczenia Wojewodzie
Matopolskiemu o$wiadczenia o zrzeczeniu si¢ prawa
do wniesienia odwotania lub zazalenia przez ostatnig ze
stron postepowania, decyzja lub postanowienie staje sie
ostateczna i prawomocna.

Zgodnie z art. 49 Kodeksu postepowania
administracyjnego doreczenie uwaza sie za dokonane
po uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia
tj. ukazania sie niniejszego obwieszczenia.

Zainteresowane strony lub ich petnomocnicy
legitymujacy sie petnomocnictwem sporzgdzonym
zgodnie z art. 32 i 33 Kodeksu postepowania
administracyjnego, mogga zapoznac sie z trescig
decyzji (powotujgc znak sprawy: WI-11.7840.1.53.2025.
MG), w Wydziale Infrastruktury Matopolskiego Urzedu
Wojewodzkiego w Krakowie, Delegatura w Nowym Saczu
ul. Jagielloriska 52, pok. 209, po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym pod numerem tel. 18 54 02 394 w godz.
pracy urzedu tj. poniedziatek: 9%-1700, wtorek — piagtek:
730-1530. Zaznacza sie, ze zapoznanie z aktami sprawy
bez uzgodnienia telefonicznego nie gwarantuje dostepu
do akt sprawy z uwagi na obcigzenie duzg iloscig
prowadzonych postgpowan.

Obwieszczenie Wojewody Matopolskiego podlega
zamieszczeniu w Matopolskim Urzedzie Wojew6dzkim
— na tablicy ogtoszen i na stronie internetowej; Urzedzie
Gminy Stryszawa — na tablicy ogtoszen i stronie
internetowej oraz w prasie lokalnej.
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Porzgdek w Zyciu daje szczescie i wolnosc

Agnieszka Kaczorowska na Instagramie Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Paulina Gatazka

nie miesci sie

Popularna aktorka z powodze-
niem wystepuje w obecnej
edycji ,Tanca z gwiazdami”. To
oczywiscie tylko przysparza jej
popularnosci. Jest jeszcze inny
pozytek. - Przybratam na wa-
dze, poniewaz zbudowatam
mase miesniowa. Widze

po udach, ze nie mieszcze sie
w swoje spodnie. Jestem z te-
go powodu bardzo szczesliwa
- powiedziata Pudelkowi.

Dua Lipa

beztrosko spacerowata
Brytyjska gwiazda popu od-
wiedzita Warszawe. Zatrzy-
mata sie w ulubionym przez
zachodnich celebrytéw pie-
ciogwiazdkowym hotelu Raf-
fles Europejski Warsaw.

W ciggu dnia beztrosko spa-
cerowata ulicami stolicy bez
jakichkolwiek ochroniarzy.
Rozpoznana przez kilka fanek,
zrobita sobie z nimi selfie.

Roman Polanski

wyciagnat wykataczke
Mimo ze stynny rezyser ma
utrudnione podrézowanie ze
wzgledu na amerykanski na-
kaz aresztowania, w Polsce
moze czu¢ sie bezpiecznie.
Dlatego w minionym tygo-
dniu odwiedzit £6dz, by
obejrze¢ premierowy pokaz
zrekonstruowanego cyfrowo
,Pianisty”. Spotkat sie tam
tez z publicznoscia. Kilka dni
pozniej paparazzi przytapali
filmowca wychodzacego

z jednego z warszawskich
sklepow tytoniowych, jak
beztrosko wycigga wykatacz-
ke z kieszeni i wktada jg mie-
dzy zeby. (GZL) Fot. Arkadiusz Gola

WTELEWIZJI

Pan Anatol szuka miliona
Kino Polska, 15:50

Dalszy cigg zabawnych
loséw poczciwego pana
Anatola. Tym razem spraw-
ca zamieszania jest kupon
totalizatora wart... okragty
milion. Jego wtascicielka,
piekna Iwona, pada ofiarg
niecnych gangsterow,
ktorzy chca zawtaszezyc jej
wygrang. Z pomoca rusza
niezawodny pan Anatol.

Filip

TVP Kultura, 20:00

Rok 1941, warszawskie
getto. Filip, mtody polski
zyd, i jego ukochana Sara
przygotowujg sie do wyste-
pu w kabarecie. Podczas
premiery dochodzi do
strzelaniny. Sara i siedzacy
na widowni bliscy Filipa
ging. Dwa lata pdzniej
mezczyzna pracuje jako
kelner w restauracji hotelu
we Frankfurcie. Podaje sie
za Francuza i korzysta

z urokdw zycia.

Pitka nozna: Liga Mistrzow
UEFA

TVP1, 20:55

Ostatnia prosta przed fina-
tem rozgrywek.

W potfinatowym dwume-
czu zmierzg sie Atletico
Madryt z Arsenalem - ten
mecz pokaze TVP 1. Druga
para to Bayern - PSG.

Rzeka tajemnic

TV Puls, 23:00

Jimmy, Dave i Sean w dzie-
cinstwie byli przyjaciétmi.
Po 25 latach dochodzi do
ponownego spotkania,

w strasznej sytuacji.
19-letnia corka Jimmy'ego
zostata zamordowana.

KRZYZOWKA NR 65
Poziomo: 1 2 3
1) w parze z hubka roznieci
ogien,
5) legislacyjna stolica RPA, . . .
9) rzecz nietykalna, $wieto$¢, H B 10
10) ,O jeden ... za daleko”, film
wojenny, 14 H
12) ustna reprymenda, pofajanka,
14) tajne sprzysiezenie, spisek,
15) warszawska hala sportowo . . .
-widowiskowa, 18 |19 20 H
17) duzy instrument perkusyjny,
18) zywi sie lisémi eukaliptusa, H H 26 H H
21) ozdoba zimowej czapki,
23) btyskowa lub naftowa, 28
28) kotlina w Tatrach Wysokich,
29) oddawane do przechowalni, REKLAMA 0010990500
32) nielot z Nowej Gwinei i Au- = = = Gazeta Krakowska " -
stralii, 29 30 31 . 34 35
36) imie Bullock, aktorki z filmu W prenumeracie
,Speed: Niebezpieczna [ | [ | z Tele Magazynem [ | [ |
predkos¢”,
37) zatosne ujadanie burka, 36 ¢ 1231253 88
38) zdenerwowanie przed pu-
blicznym wystepem, [ | [ | [ | [ |
39) ,Biata Gwiazda” z Krakowa,
40) wielkie posiadiosci ziemskie. |38
Pionowo:
1) pojemnik z wikliny, B [ | 40 [ | [ |
2) cos budzace przerazenie,
bojazn, 11) mieszanina metali, 27) nosorozec lub antylopa, ROZWIAZANIE NR 64
3) model rosyjskiej tady, 13) planeta Ukiadu Stonecznego, ~ 29) okragty element muréw ob-  graTpTzTiTe[Taolalp[s[1[E[P[o[L]E
4) ... von Bismarck, zwany 16) taczy topatke z barkiem, ronnych, o[m|z[m[s[m[o[P[0[N[A[m|T[m[U[m[0[m
Zelaznym Kanclerzem, 19) posta¢ w sztuce teatralnej,  30) laufer na szachownicy, R R AL I = el S
5) wyspa znana z produkcji 20) Elza z afrykanskiego buszu,  31) magazyn po$wiecony mo- K[ 1 [N]O[M[A[N|mN[m|CIH[A[M[O[N]I[X
. . EDESEESLOJENN|NON®E
cygar, 22) konkurent firmy Leroy Merlin, dzie, PLIE[C|Y Km[UmAmBILEDN K
6) drapiezny kuzyn psa, 24) stodki, aromatyczny likier 33) skrywa matzenskie sekrety, [BlO/m/A[mIAIP|TIE|K|A|N/E|T/HE/EIO
7) instrument perkusyjny z kminkowy, 34) ,.... z Doliny Miynow”, serial § “." f E E f 2 ﬁ : : 2 2
Afryki, 25) eksperyment przeprowa- telewizyjny, FI’ : : E E "I" 5 L Q E g 2
8) interwat ztozony z oktawy dzany w laboratorium, 35) dawniej kierowat sptawem TIAIGIORE ZIE[TIYIC|A
i tercji, 26) informacje zawarte na dysku, drewna. Alm|||m @R A|mIO/NIE|m
L1 [A[m[m[z][AJG]ATJN] I [K[m[R]Y]K][I
HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom, ale horoskop dzien-
ny wyraznie podpowiada, by
zachowac spokoj w rozmo-
wach i unika¢ pospiechu.
Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojny dzien na porzadko-
wanie spraw i finanséw. Ho-
roskop na dzi$ radzi zaufac
swojej intuicji i nie ulegac
presji otoczenia.

Baran (21.03 - 19.04)
Komunikacja bedzie klu-
czem do sukcesu. Horoskop
dzienny na $rode wrézy, ze
szczera rozmowa pomoze
rozwigzac nieporozumienia.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje moga byc¢ silniejsze
niz zwykle. Horoskop dzien-
ny sugeruje znalez¢ czas

na odpoczynek i zadbaé

0 wewnetrzng rownowage.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie be-
dzie przyciggac ludzi, wyko-
rzystaj to, ale horoskop

na dzis$ radzi pamietac row-
niez o stuchaniu innych.
Rak (22.06 - 22.07)

Detale majg dzi$ znaczenie.
Horoskop dzienny na srode
podpowiada, by skupic sie
na obowigzkach i nie odkta-
dac niczego na pdznie;j.

Lew (23.07 - 22.08)
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze harmonia w relacjach
jest mozliwa, jesli wykazesz
sie cierpliwoscig oraz otwar-
toscig na kompromisy.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie wtasciwe
rozwigzania. Horoskop

na dzis$ to wyrazna wskazow-
ka, by nie ignorowac jej i uni-
kac¢ zbednych konfliktow.
Waga (23.09 - 22.10)

Chec przygod wzrosnie, ale
obowiagzki wymagajg uwagi.
Horoskop dzienny na srode
to wskazéwka, by znalez¢
ztoty $rodek miedzy nimi.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Horoskop dzienny wyraznie
wrézy, ze praca przyniesie
efekty, jesli zachowasz kon-
sekwencje i nie pozwolisz sie
rozproszy¢ drobiazgami.
Strzelec (22.11-21.12)

Nowe pomysty moga sie po-
jawic niespodziewanie. Ho-
roskop na dzi$ stanowczo ra-
dzi zapisac je oraz dac sobie
czas na ich rozwiniecie.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos$¢ pomoze zrozu-
miec innych, ale horoskop
dzienny sugeruije, by nie za-
pominac tez o wtasnych po-
trzebach.
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Polka wraca do ,,zywych.
Iga Swiatek gotowa na Rzym

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Wiemy juz, kiedy Iga
Swiatek wkroczynakort
ziemny rzymskiego kom-
pleksu, Foroltalico”. Nastapi
to szybue] niz pmemdywall
Smy po niecodzinnym wyste-
pienaturnieju w Madrycie.

Oto6z, jak informujg organizato-
1Zy turnieju WTA 1000 - ,,Inter-
nazionali BNL d’Italia” (pulana-
grod: 8 312293 dolaréwy), Raszy-
nianka pojawi sie na pierw-
szym treningu jeszcze dzisiaj,
tj. w Srode, 29 kwietnia.

Przypomnijmy, ze kilkana-
Scie godzin wczesniej, w 1/8 fi-
natu turnieju w Madrycie, Coco
Gauffprzegrata z Czeszka Lindg
Noskova 4:6, 6:1, 6:7(5), a to
0znacza, Ze W najnowszym no-
towaniu rankingu Swiatowego
Polka wyprzedzi amerykanska
tenisistke i awansuje na 3. miej-
sce.

W hiszpanskiej metropolii
Iga Swigtek odpadta juz w 3.
rundzie - skreczowata w me-
czu z Amerykanka Ann Li z po-
wodu probleméw zdrowot-
nych przy stanie 6:7(4), 6:2, 0:3.

Tegoroczna edycja turnieju
,»,Mutua Madrid Open” -ito za-
rowno w przypadku tenisi-
stek, jak i tenisistow - w ogole
jest nietypowa. Z gry w jed-
nym z najbardziej zielonych
miast w Europie zrezygnowato
bowiem ponad 20 pan i panéw
(m.in. Rosjanka Ludmita Sam-
sonowa, Amerykanka Madi-
son Keys i Chorwat Marin Ci-
li¢)...

W miniong niedziele wspo-
mniana Coco Gauff - ktéra rok
temu pokonata Swiatek w p6t-
finale madryckich zmagan
- zwymiotowata na korcie pod-
czas pojedynku z Rumunka So-
rang Cirstea.

Przyczyna  dolegliwosci
zdrowotnych byt najprawdo-

Iga Swiatek wciaz mysli o powrocie na szczyt rankingu

tenisistek. Kolejnym krokiem bedzie Rzym

podobniej wirus szerzacy sie
droga pokarmowa.

Nasza tenisistka po raz
czwarty w karierze poddata
mecz.

,,Comoge powiedziec? - na-
pisata w mediach spoteczno-
Sciowych Iga Swiatek. ,,To byt
naprawde ciezki dzien. Boli to,
Ze nie miatam pelnej kontroli
nad swoja gra ani nad kazda de-
cyzja. Dzi§ jest juz troche lepiej
ipoSwiece najblizszy dzien lub
dwa na pelna regeneracje. Po-
tem ruszymy dalej z jeszcze
ciezsza praca. Jestem na-
prawde podekscytowana kolej-
nym turniejem w Rzymie”.

Jak podat serwis Puntode-
break.com, przyczyna maso-
wego zatrucia mogty by¢ ser-

wowane w trakcie imprezy roz-
grywanej w kompleksie ,,Caja
Magica” tacos z krewetkami...

Przed elitg tenisowg ostatni
duzy turniej przed wielkoszle-
mowym French Open.

Stynne ,,Foro Italico” to
kompleks sportowy usytu-
owany nad Tybrem, na zbo-
czach wzgérza Monte Mario.
Kibice tenisa dobrze znajg trzy
najwazniejsze korty: gtéwny,
Stadio Centrale o pojemnosci
10 400 widzow, Stadio Nicola
Pietrangeli (dawniej Stadio Pal-
lacorda) z 3500 miejscami dla
kibicow oraz Grand Stand
Arena.

W tym roku, nastapi otwar-
cie nowego kortu, ,,SuperTen-
nis”, w okolicach Campo Cen-

FOT. MANU FERNANDEZ/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

trale, w poblizu dawnego
schroniska mtodziezowego
przy Viale delle Olimpiadi.

Kort tenisowy zostanie row-
niez zainstalowany na Piazza
del Popolo, gdzie goscie bedg
mogli bezptatnie ogladac tre-
ningi, mecze pokazowe i nie-
ktore mecze eliminacji.

W Rzymie Iga Swigtek
triumfowata trzykrotnie: w2021
roku pokonata w finale Czeszke
Karoline Pliskovg 6:0, 6:0, rok
po6zniej wygrata z Tunezyijka
Ons Jabeur 6:2, 6:2, a w 2024
roku z Biatorusinka Aryna Sa-
balenka 6:2, 6:3!

Turniej WTA 1000 w Rzy-
mie potrwa od 5 do 16 maja br.
Tytutu broni Jasmine Paolini,
ktora w finale pokonata Coco
Gauff6:4, 6:2.

Na liscie zgloszen sg row-
niez Magdalena Frech i Magda
Linette.

Piekny gest

Przed wylotem do Rzymu
Iga Swiatek wigczyta sie w re-
kordowa akcje charytatywna
Eatwoganga i wsparta funda-
cje Cancer Fighters. Nasza te-
nisistka nie tylko przekazata
pokazna kwote pieniedzy, ale
dotozyta tez wyjatkowy pre-
zent dla kibicow.

- Czesé, tulga. To, co sie wy-
darzyto w ramach akcji Cancer
Fighters, jest naprawde nieby-
wate, bo pokazuje prawdziwa
solidarnos¢ i to, jak ogromny
wplyw mozemy mie¢, gdy ro-
bimy rzeczy razem” - powie-
dziata w nagraniu.

Tenisistka zadeklarowala,
ze przekaze 100 000 ztotych
na rzecz fundacji. A to nie
wszystko. - Chciatabym we-
sprzec akcje, przekazujac 100
tysiecy ztotych, aleidwa bilety
na moj mecz na Wimbledonie,
wiec ogromnie zapraszam
- przekazata Raszynianka.
©®
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Szykuie sie prawdziwy
najazd angielskich kibicow
na Krakow. Beda ich tysiace

Bartosz Karcz
bartosz karcz@polskapress.pl

PItKKA NOZNA. Jutro w Krako-
wie rozegrany zostanie pol-
finat Ligi Konferencji pomie-
dzy Szachtarem Donieck
iCrystal Palace. Na to spo-
tkanie pod Wawel przyjada
tysiace angielskich kibicow.

Juz gdy w ¢wiercfinale Szachtar
ogrywat AZ Alkmaar, a Crystal
Palace Fiorentine, wiadomo
bylo, Ze nalezy spodziewac sie
w Krakowie najazdu Anglikow.
Swietna komunikacja samolo-
towa miedzy Londynem i Kra-
kowem pomagaiwedtug wstep-
nych szacunkow pod Wawel
moze przylecie¢ na czwartkowy
mecznawet 5-6 tysiecy kibicow
Crystal Palace.

Crystal Palace ma bardzo za-
angazowanych kibicow. Mozna
sie byto o tym przekona¢ juz
w tym sezonie, gdy bardzo licz-
nie fani z Londynu zawitali
do Lublina, gdzie ich zespot grat
w fazie ligowej z Dynamem Ki-
jow. Anglicy opanowali wow-
czas lubelskie Stare Miasto. Po-

Jesienig kibice Crystal Palace byli juz w Polsce, gdy ih

dobnie bedzie zapewne juz
od dzisiaj w Krakowie w Rynku
Gléwnymi okolicach.

Crystal Palace ma w Londy-
nie mocng konkurencje klu-
bow bardziej znanych, ale ma
tezrzesze oddanych fanéw. To
kibice gléwnie z potudnia sto-
licy Anglii.

Crystal Palace przezywat
w swojej historii wiele zakretow,
ale zostat uratowany przez swo-
ich najbogatszych kibicow. Tak
jak wspomnieliSmy, w Londynie
konkurencja jest spora, ale naj-
wiekszymirywalami ,,Ortow” sg
Millwall, Charlton Athletic oraz
Wimbledon. Przypadku nie ma,
bowiem wszystko s3 to kluby
z potudnia Londynu.

Tak jak praktycznie w przy-
padku wszystkich klubow, ajuz
w Anglii szczeg0lnie, jest grono
znanych kibicow Crystal Palace.
To np. Liam Neeson, aktor, od-
tworca m.in. gtéwnej roli w fil-
mie ,,Lista Schindlera”, kreco-
nymm.in. w Krakowie. ,,Ortom”
kibicuja réwniez np. Timothy
SpalliBill Nighy czy byty basista
zespotu ,,The Rolling Stones” Bill
Wyman. ©®

FOT. MALGORZATA GENCA

ukochany klub grat w Lublinie z Dynamem Kijow

Bruk-Bet Termalica Nieciecza spadnie? Z czego ja zapamietamy

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PItKKANOZNA. Wszystkie zna-
ki naniebie i ziemi wskazu-
ja. ze to Bruk-Bet Termalica
Nieciecza jako pierwsza
spadnie z PKO Ekstraklasy.
Z czego zapamietamy ja
welicie?

Jedynie cud mogltby sprawic, ze
druzyna Stonikéw pozostanie
w elicie. Na cztery kolejki traci
bowiem az dziewie¢ punktow
do ostatniego bezpiecznego
miejsca zajmowanego obecnie

przez Legie Warszawa. Mato
tego, oprocz domowego re-
wanzu z nig musi jeszcze poje-
chac do silnego GKS Katowice
iwalczacej o byt Arki Gdynia,
atakze podjac na koniec nieobli-
czalng Lechie Gdansk.

Z czego Termalica ma prawo
by¢ dumna? Chocby z wygra-
nego dwumeczu przeciwko Ja-
giellonii Biatystok. Na inaugu-
racje sprawita gigantyczna nie-
spodzianke. Spuscita wtedy
prawdziwy fomot, wygrywajac
w delegacjiaz 4:0. Dwie bramki
zdobyt Krzysztof Kubica,
po jednej dotozyli Morgan

Fafdbender z Kamilem Zapolni-
kiem. Ten ostatni bramke zdo-
byt decydujaca o wygranej 2:1
w grudniowym rewanzu.

Gole zroznych

Gole z karnych to chleb po-
wszedni w ekstraklasie. Gole
z wolnych zdarzaja sie. Ale te
zroznych tojuz prawdziwy uni-
kat. I wtasnie w wielkanocng
kolejke Damian Hilbrycht z Ter-
maliki takim nas wszystkich za-
skoczyt, pokonujac Piasta Gli-
wice w wygranym 3:2 spotka-
niu. Pomogly sprzyjajacy wiatr
ioSlepiajace bramkarza stonice.

-ELadniejszego gola w karierze
nie strzelitem - przyznat wtedy
bohater przed kamerg Canal+
Sport.

Duma z pieknej murawy

W Niecieczy moga by¢
dumni tez ze swojego dywanu,
bo tak w slangu pitkarskim
mowi sie na piekng murawe.
Tamtejsi greenkeeperzy odpo-
wiedzialni za jej stan wykonali
tytaniczng prace, zwlaszcza
po srogiej zimie. Po sezonie Pol-
ski Zwigzek Pitkarzy przedstawi
ranking muraw na podstawie
glosow ze Srodowiska i juz dzi§

mozemy zaktadac w ciemno, ze
Termalica bedzie w Scistej czo-
6wce, jesli nie na samym szczy-
cie.

Nie zmieniali trenera

Panstwo Danuta i Krzysztof
Witkowscy, bo to oni sg wtasci-
cielami klubu, odznaczyli sie
w lidze wyjatkowa cierpliwo-
$cig. Gdy inni zmieniali trene-
réw po dwa alboi trzy razy, oni
niezmiennie wierzyli w Marcina
Brosza, ktory wywalczyt ekstra-
klase. Wygladanato, ze 53-latek
szanse otrzyma rowniez
w przysztym sezonie, jego kon-

trakt obowigzuje bowiem do
czerwca przysztego roku.

Ograli Legie

7 czego jeszcze zapamie-
tamy Niecieczan? Ot6z nikt nie
odbierze im satysfakcji z ogra-
nia Legii Warszawa przy Eazien-
kowskiej. W listopadzie sprawili
sensacje, zwyciezajac 2:1. Decy-
dujaca bramka Andrzeja Tru-
behy padfa rzutem na taSme
- w 94 minucie.- Kazdy z nas
powinien spojrze¢ w lustro
- grzmiatwtedy 6wczesny trener
stotecznej druzyny Inaki Astiz.
©®
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SPORTW TV

15.30 Eurosport 2, kolarstwo,
Tour de Romandie (1. etap); 17
Polsat Sport1, siatkdwka,
PlusLiga, drugi mecz finatowy:
Bogdanka LUK Lublin - Aluron
CMC Warta Zawiercie; 17.40
TVP Sport, hokej, mecz towa-
rzyski; Polska - Francja; 20.30

Polsat Sport 3, pitka reczna,
ORLEN Superliga, ¢wiercfinat:
PGE Wybrzeze Gdansk -
KGHM Chrobry Gtogow;
20.55TVP1, TVP Sport, pitka
nozna, Liga Mistrzéw, péffinat:
Atletico Madryt - Arsenal Lon-
dyn; 23.20 TVP Sport, pitka
nozna, LM - skréty;

Gazeta Krakowska
Sroda, 29.04.2026

LOTTO

Poniedziatek, 27.04, Multi
Multi (22): 1, 5, 12, 19, 24, 35,
36, 44, 45, 47,50, 54, 62,
[67], 68, 69, 70, 75, 78, 80;
Kaskada (14): 2, 5, 6, 7,10, 13,
14,15, 21, 22, 23, 24; Mini
Lotto: 16, 33, 36, 37, 42; Eks-
tra Pensja: 6, 16, 23, 29, 33 +

3; Ekstra Premia: 1, 10, 14,
25,33 +1

Wtorek, 28.04, Multi Multi
(14):1, 8,9,10,17,18, 22, 23,
26, 27,29, 41,53, 59, 60, 61,
62, 66, 69, [77]; Kaskada
(14):1,3,5, 6,7,8,9,11,12,
14,15, 22;

Siemieniec: Cracovii w tej chwili
najbardziej potrzeba walczakow

Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

ROZMOWA. - W ostatnim cza-
sie ani styl gry Cracovii, ani
to, jak wygladata druzyna,
nie wygladaly dobrze - méwi
Tomasz Siemieniec, byly pil-
karzikierownik Cracovii.

Jak pan ocenia zmiane tre-
nera? Onabyla potrzebna?
Uwazam, ze nawet byta troszke
spozniona. Powinnabycalbo
podczas przerwy nakadre, albo
jeszcze wezesniej. Jezeli trener
podejmuje decyzje, ze sktada
rezygnacje tomimo ze zostata
odrzucona, to klub powinien
pierwsze kroki w celu znalezie-
nia jakiegos trenera zrobic.

Pewnie zaczatszukac...
Powinno toby¢ przygotowane
izrobione w przerwie nakadre.
Bowyniki nie ratowaty trenera.
Moze trzeba bytowydaé
oSwiadczenie, ze w przypadku
nie wygraniameczu z Arka tre-
ner powinien by¢ zautomatu
zwolniony. Nie byto dodatko-
wej motywacji dla zawodnikow,
mozna tobyto troszke lepiej ro-
zegrac.

Mysli pan Ze Elsner by nie
ugraltych pieciu, szeSciu
punktéw w koiicowce sezonu?
Przyznam, ze od poczatku by-
tem bardzo duzym zwolenni-
kiem trenera, bo dawno sie nam
nie trafit trener z takimi ,,papie-
rami”. W ostatnim czasie ani
styl gry Cracovii, ani to, jak wy-
gladatadruzyna, nie wygladaty
dobrze. Zawiodtem sie mimo
tego, ze bytem zwolennikiem
trenera.

W pierwszym meczu pod wo-
dzanowego trenerawidzial pan
jakaSzmiane?

Uwazam, ze na tg chwile wysta-
wit optymalny sktad. Na pozycji
numer dziewie¢ wystawit no-
minalnego napastnika. Bodo tej
porynatej pozycji mieliSmy
Minczewa, Praszelika, Sansa,
anie mieliSmy takich ludzi, kto-
1zy s napastnikami klubie,
czyliZahiroleslamaiBatouma.

Rozumiem, ale samo wysta-
wienie Batouma broni trenera,
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Cracovia musi podjg¢ walke, by utrzymac sie w ekstraklasie

bomoim zdaniem Cracovia
gralaw dziesiagtke.

Nie broni go, ale konstrukcja ze-
spotu byta pod napastnika. Byta
lepszaitomi sie bardziej podo-
bato. Czy Cracovia gratalepiej?
Trudno powiedzie¢, ale pamie-
tajmy, ze jest krotko w klubie.
Nie dasie tego wszystkiego
ogamac, ale powtarzam, nate
chwile byttojeden znajbardziej
optymalnych sktadow.

A przezylpan szok nie widzac
wwyjSciowejjedenastce Ma-
teuszaKlicha?

Nie dokonca... Bardzolubie
iszanuje Mateusza, ale czy, jego
funkcjonowanie naboisku,
wdruzynie, ktéra walczy
outrzymanie byto kluczem? Nie
wiem. Dla Mateusza lepszy
bylby zespotktory wiecej gra
naluzie. A Cracovii w tej chwili
bardziej potrzeba walczakow.
Nie potrzeba w tej chwili grac fi-
nezyjnie, trzeba wygrywac,
zdobywac punkty, nawet nie
wygrywac mecze, tylko zdoby-
wac punkty.

Ten punkt zdobyty zPogonia
jestzkategorii cudownych,bo
bylaszansaPogonina2:0.

Gdyby Mukairu strzelitgola, to
byloby pomeczu.

Zjednej strony tak, ale zdrugiej
przeciez Cracovia miata ,,setke”,
mysle tu osytuacji Batouma.
Nie trafitw pitke, abyt dwame-
try od bramki, statem za nia, do-
skonale to widziatem.

Tymbardziej sie dziwie, Ze tre-
nermajacdowyboruBatouma
iZahiroleslama postawit
natego pierwszego.

Z pitka rzeczywiscie miat pro-
blemy, ale pod wzgledem moto-
rycznym byto OK, potrafi przy-
trzymac pitke, zastonic,

pod tym wzgledem dobrze sie
spisuje. Poki miat site, towygla-
datnieZle. Ale kluczowa jest gra
zpitka. A to sprawia mu to pro-
blemy...

Delikatnie pan to powiedzial.
Ale dobrze biega, wyglada fi-
zycznie dobrze.

To dobra cechajesli chodzi
omaraton... Alezostawmy te
kwestie. Zostaly cztery mecze,
Cracoviama dwa punkty prze-
wagi nad strefa spadkowa. Sy-
tuacjajest trudna, ale niema
aztakiego pozaru. Cztery

punkty, moze pie¢ wystarczy
dou ia?

Teztakmysle, ale z drugiej
strony pamietajmy, ze caty czas
odsuwamy widmo tego co naj-
gorszenakolejne mecze. Mogla
to Cracovia zatatwic, jak byto
troszke mniejsze napiecie. Zary-
zykowac. Z Rakowem sie Zle
mecz potoczyt, bobyta czer-
wona kartka. Moznabyto wiecej
zaryzykowac¢ w kilku meczach,
Zeby juzteraz miec troche spo-
koju. Pamietajmy, ze Cracovia
grateraz z Zaglebiem Lubin,
ktére przegrato ostatniomecz...

Tylko, Ze Zaglebie juz onicnie

gra...

Mautrzymanie, ale bedzie grato
naluzie. Nie daj Bogjesli ,,Pasy”
nie wygraja tegomeczu.

Mozeremis tezniebylby zly,
Cracoviamusi ciufa¢ punkty.
PoZagtebiu nastepny meczjest
zRadomiakiem, potem z Moto-
rem, ktory tez sie zaplatat
wwalke outrzymanie.
Sytuacjaniejest jeszcze tra-
giczna, bo wszystko jeszcze za-
lezy od nas. Jednak jest coraz
mniej meczow. Ten ostatni po-
kazat, ze jest grono takich za-

OT. WOJCIECH MATUSIK

wodnikéw, ktorzy beda wal-
czy¢, zeby tylko Cracoviabyta
w ekstraklasie, chocby Wojcik.
Bardzo mi sie podobat tez Per-
kovi¢, Minczew tez walczyt.

Po czerwonej kartce dla Wojcika
byto dziesieciu zawodnikéw.
Juzbytem wlasciwie zalamany,
Zemy ten mecz przegramy. We
wezesniejszych meczach nie
bylo az takiej determinacji. Nie
wiem, czy teraz to nie byt efekt
wiasnie nowego trenera, byta
niesamowita determinacja

w ostatnich minutach.

W Lubinie Cracoviabedzie
gralabez Wéjcika, zuwagi
nakartki. Topowazna wyrwa.
Faul Oskarabytdosc ostry, ale
sytuacjanaboisku determino-
wata walke o kazdy metr.
Troszke byto frustracji,bo Cra-
coviaprzegrywata. Pewnieja
bym reagowatjeszcze ostrzej niz
on. Tojest waleczny chtopak,
widac, ze mu zalezy na Cracovii.

|
Tu nie chodzi o umie-
jetnosci, ale o to, Ze my
mieliSmy Cracovie

w sercu. Nie chodzito
nam na pewno tylko

o pienigdze

Ciekawe jak trener zestawi te-
raz defensywe?

Akurat na te pozycje sa za-
wodnicy, chocby Kamil Glik,
Bosko Sutalo.

Nakorzysé Cracovii chyba
przemawia fakt, Ze jeszcze
az dziesie¢ druzyn jest

w grze o to, by uniknaé
spadku, bo Bruk-Bet Terma-
licajuz sie nie wygrzebie.
Kto wiec moze poleciec

z ekstraklasy?

Mysle, Ze najbardziej zagro-
zona jest Arka, onajest dru-
gim takim kandydatem.

A trzeciego kandydata nie
do kofica mam. MozZe tobe-
dzie Piast?

Radomiak sie chyba wybroni,
bo duzo mu daly dwa ostatnie
zwyciestwa.

I Cracovia podejmuje Rado-
miaka, to bedzie znéw mecz
za szeS¢ punktow.

Kto wie, czy kolejnym z tej se-
rii nie bedzie konfrontacja

z Motorem?

Ostatnim spadkowiczem
moglby by¢ Motor. Nie chciat-
bym, Zeby to byta Cracovia. Caty
czas ma ten lekki zapas. Wydaje
misie, ze jeSli wygraten jeden

z czterech meczow, jeden zre-
misuje to cztery punkty doli-
czone do obecnego dorobku da-
dza 42itowystarczy. Musiby¢
jednak takie nastawienie, by
mysle¢ o kazdym kolejnym me-
czu jak o najwazniejszym w hi-
storii. A pamietajmy, ze zmeczu
nameczbedzie ciezej, bonogi
siebeda trzesty. Popatrzmy sie
na zawodnikow Legii, ktorzy
tak dlugowalczyli o to, by wyjs¢
z zagrozonej strefyidalejim sie
nogi trzesg. Amowimy o za-
wodnikach, ktérzy gdyby nie
grali o utrzymanie, to mogliby
graC o mistrzostwo Polski, mo-
gliby brylowac naboisku. Ajak
graja o utrzymanie, to nagle sie
okazuje, Ze nogi maja powia-
zane.Idlatego o tym samym
mysle w przypadku Cracovii.
Potencjatjest mniejszy niz w Le-
gii, ale nie jest todruzyna
naspadek.

Gdybym byl osoba decyzyjna
w Cracovii, to bym zrobil spo-
tkanie z druzyna, w ktorej
grali Tomasz Siemieniec, Piotr
Powroznik, zeby ci byli pitka-
rze powiedzieli tym, ktérzy s
teraz w Cracovii jak sie walczy
naboisku. Bomozna mie¢
mniejsze umiejetnosci, ale
walki to wam nigdy nie mozna
bylo odmowié.

Chetnie bym poszedtna takie
spotkanieimoze bym nie kopnat
nikogo, ale przynajmniej powie-
dziat, jak tosie robi. Tunawet nie
chodzi 0 same umiejetnosci,
tylkooto, ze my mieliSmy Craco-
viewsercu. Nie chodzito nam
na pewno tylko o pieniadze.

No wilasnie. Trzeba by¢ do-
brej mysli, Ze misja utrzyma-
nie zakonczy sie powodze-
niem. Natomiast dalsza per-
spektywa zespolu to jest te-
mat nainna rozmowe.
Doktadnie tak. Na razie mu-
simy myslec o utrzymaniu,

a co sie stanie w przysztym se-
zonie, to dalsza kwestia. ©®



