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kanatu zeglugowego przez Mierzeje Wislana.
To wydarzenie przejdzie do historii. \3-5
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60 LAT!

entrum Sztuki Ga-

leria EL Swietuje

w tym roku dia-

mentowy jubileusz.

O historii tej niezwyklej

instytucji przeczytacie na
stronie 7.

Wielu zWas uczestniczylo

w pierwszej probie wyko-

nania wspodlnego zdjecia,

AEL ZAPRASZA DO ZDJECIA

AKTUALNE WYSTAWY W CENTRUM SZTUKI GALERIA EL

DRAPIEZNE SERCA

Wystawa zbiorowa ,artystek-matek” i ,artystek-niematek”, bohaterek dwoch czesci filmu pt.: ,Drapiezne serca”, ktdrego
pomystodawczynig i rezyserkg jest Katarzyna Swinarska, a operatorkg i wspottwadrczynig drugiej czesci — Alina Zemojdzin.
Oba filmy ujawniajg osobiste podejscie artystek do macierzynstwa, cielesno$ci, ambicji artystycznych, mitoscii wolnosci.

ktore mialoby trafi¢ do
wspomnianej kapsuly cza-
su. Niestety, jak przekazuje
Galeria, zprzyczyn od niej
niezaleznych proéba, ktora
miala miejsce 28 sierpnia,
nie powiodla sie.

Galeria zaprezentowa-
la jednak kolaz, bedacy
pamiatka tego, jak wielu
mieszkancow i mieszka-
nek Elblaga uczestniczylo
w tym wyjatkowym wy-
darzeniu — to wlasnie te
zdjecia prezentujemy na
naszej okladce.

CENTRUM SZTUKI
GALERIA EL JESZCZE RAZ
ZAPRASZA WSZYSTKICH
DO WSPOLNEGO ZDJECIA,
KTORE ZOSTANIE
WYKONANE W CZWARTEK
29 WRZESNIA.

.. ATEST FOR HUMANITY

Wystawa towarzyszgca 7 Miedzynarodowemu Triennale Grafiki
,0d Ksiegi Gutenberga do Cyfrowej Rzeczywistosci” — Gdansk
2022, w ramach pleneru Refleksy, jest efektem przemyslen 27
artystéw zajmujacych sie wspdtczesng grafikg artystyczna,
tworzong zaréwno w klasycznych jak i nowoczesnych technolo-
giach. Temat wystawy scisle odnosi sie do pojecia humanizmu
w obecnej sytuacji geopolitycznej na Swiecie.

w dniu 29 wrzeénia, na

— Nie poddajemy sie
i dajemy sobie druga
szanse! Serdecznie zapra-
szamy na ponowne wyko-
nanie wspo6lnego zdjecia

godzine 18.00 do nawy

glownej podezas obcho-
dow Jubileuszu 60-lecia
Galerii EL. Do kapsu-
ly czasu, ktora zostanie
tego dnia umieszczona
na terenie Galerii EL,
trafi zar6wno zdjecie wy-

konane 29 wrze$nia, jak
i widoczny kolaz. Niech
bedzie nas jak najwiece;j.
Zapraszamy wszystkich
serdecznie! — przekazuje
Galeria EL.

Kapsula czasu wraz
zistotnymi dla Galerii EL
pamiatkami i wydaniem
Dziennika Elblaskiego,
ktore wlasnie trzymacie
wrekach, zostanie umiesz-
czona na dziedzihcu pod-
czas Swietowania Jubile-
uszu 60-lecia. Otwarcie
kapsuly przewidziane jest
za kolejne 60 lat.

Partnerem wydarzenia
jest Dziennik Elblaski.
Relacje z uroczystosci or-
ganizowanej 29 wrze$nia
w Centrum Sztuki Galeria
EL znajdziecie na www.
dziennikelblaski.pl.

REDAKCJA

CZTERY MEDALE IGORA JANIKA

Igor Janik, szachista z El-
blaga, pierwszy w historii ar-
cymistrz z naszego miasta, po
raz kolejny pokazat doskonatg
forme. Podczas Akademickich
Mistrzostw Swiata w Antwer-
pii (Belgia) wywalczyt cztery
medale, w tym jeden ztoty
oraz trzy srebrne.
Akademickie Mistrzostwa
Swiata odbyty sie w Antwer-
pii w dniach 12-17 wrzesnia

br. Reprezentacja Polski na

te zawody liczyta o$mioro

byt Igor Janik, na co dzien
reprezentujgcy klub Hetman
Elblag, student Akademii
Leona Kozminskiego w War-
szawie. 22-letni szachista

z Elblaga podczas zawodow
w Antwerpii wywalczyt cztery
medale. Ten najcenniejszy,
ztoty, zdobyt druzynowo

w szachach btyskawicznych
(sktad druzyny Alicja Sliwicka,
Honorata Kucharska, Igor
Janik). Elblagzanin wywalczyt
réwniez trzy srebrne medale:

fot. www.pzszach.pl

klasycznych oraz btyskawicz-
nychidruzynowo w szachach
klasycznych (sktad Igor Janik,
Anna Kubicka, Katarzyna

Igor Janik trenuje szachy od
ponad 16 lat. Na swoim kon-
cie ma wiele sukceséw, m.in.
medali na mistrzostwach
Polski junioréw w szachach
szybkich, btyskawicznych

i klasycznych. W swojej
karierze reprezentowat
Polske na mistrzostwach
Swiata i Europy, zdobyt m.in.
brgzowy medal w szachach
szybkich na mistrzostwach
Europy junioréw w Tallinie
w 2013 roku, srebrne medale

mistrzostwach $wiata junio-
réw do 18 lat w Pradze w 2016
roku oraz na MS junioréw

w szachach klasycznych

i szybkich w Porto Carras
(Grecja) w 2018 r. Jest takze
brgzowym medalistg Olim-
piady Szachowej.

Jest sportowym stypendysta
Miasta Elblag, za wysokie
wyniki sportowe byt kilkukrot-
nie nagradzany w ostatnich
latach przez prezydenta El-
blaga Witolda Wréblewskiego.

POGODA
NA WEEKEND

PIATEK
Zachmurzenie
umiarkowane.

W nocy okoto 9°C.
W ciggu dnia:
Temperatura maksymalna:
15°C

Temperatura minimalna: 10°C

SOBOTA
Przejsciowe
zachmurzenie.

W nocy okoto 10°C.
W ciggu dnia:
Temperatura maksymalna:
15°C

Temperatura minimalna: 10°C

NIEDZIELA
Przejsciowe
zachmurzenie.

W nocy okoto 10°C.
W ciggu dnia:
Temperatura maksymalna:
16°C

Temperatura minimalna: 11°C
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« Cata Polska
na otwarciu kanatu \4

* Kanat zeglugowy
upamietniony \5

* Pobiegli, by pomdc
Piotrusiowi \6

* Diamentowy jubileusz
Galerii EL\7

» Aikido, czyli samoobrona
po japonsku \8-9

* Andrzej Sliwka:
Profilaktyka ratuje
zycie \10

* Program TV \11-14
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budowe Porta Mare \15

+ Natalia Paradowska:
.Modlitwa stop” \16
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\18-19

+ Ogtoszenia \20

* Krzyzowka \21

+ Concordia nadal
czerwong latarnig \22
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po zwyciestwo \23

« Start powalczy
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szachistow. W tym gronie indywidualnie w szachach Dwilewicz). w szachach klasycznych na uMELBLAG | \24
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OTYMSIEMOWI | 3

DROGA WOLNOSCI, SZANS | MOZLIWOSCI

MINIONA SOBOTA
PRZEJDZIE

DO HISTORIL

17 WRZESNIA

— PRZY OKAZJI
WAZNEJ DLA
POLSKI ROCZNICY
— NASTAPILO
UROCZYSTE
OTWARCIE
KANALU
/EGLUGOWEGO
PRZEZ MIERZEJE
WISLANA,

—TO DROGA
WOLNOSCI,
NOWYCH SZANS
|NOWYCH
MOZLIWOSCI
—MOWIL
PREMIER
MATEUSZ
MORAWIECKI,

zi§ jest szczegodl-

ny dzieh — 83 lata

temu Zwiazek So-

wiecki do spolki
z nazistowskimi Niem-
cami zaatakowal Polske
iostatecznie zniszczyl na-
sze panstwo. Odebral nam
wolnos¢, wtedy i pézniej
— az do 1989 roku i prze-
mian politycznych, ktore
wtedy sie zaczely — po
dlugiej walce realizowa-
nej przez kolejne pokolenia
ana koncu przez ludzi So-
lidarnoéci — przypominatl
prezydent Andrzej Duda
przy okazji uroczystego
otwarcia kanalu przez Mie-
rzeje Wislana,.

— Duzisiaj po latach te
suwerenno$¢ odzyskuje-
my i odbudowujemy sile
na wybrzezu, pokazujac, ze
jestesmy zdolni realizowac
wielkie inwestycje na prze-
kor wszystkiemu — pod-
kres$lal Andrzej Duda.

I zaznaczal: — Mimo
trudnego polozenia geo-
politycznego Rzeczy-
pospolitej Polskiej w tej
cze$ci Europy, od ponad
tysiaclecia, mimo wichrow
iwojen, ktore przyginaly
nas czesto do ziemi, mi-
lionowych strat w naro-
dzie, osobistych tragedii
polskich rodzin, wszyst-
kich przeciwnoéci, trud-

Andrzej Duda: Pokazujemy, ze jesteSmy zdolni realizowaé
wielkie inwestycje na przekor wszystkiemu

L

nych czasoéw oraz lat ko-
munizmu Polska zwycieza
—zwycieza dzi$ tutaj —na
Mierzei Wiélane;j.

— To jest wielkie zwy-
ciestwo Polski, patriotow
i wszystkich tych, ktorzy

To droga wolnosci, nowych szans i nowych mozliwosci
— moéwit premier Mateusz Morawiecki

rozumieja znaczenie su-
werennosci. To zwyciestwo
tych, ktorzy rozumieja, ze
panstwo, ktore uwaza sie
za powazne, jest panstwem
bez kompleksow, azwlasz-
cza bez kompleksu nizszos-

ci. Panstwo, ktore rozumie
swoj potencjal, swoja hi-
storie i swoje znaczenie,
nie moze pozwoli¢ sobie
na to, by by¢ panstwem
zaleznym, ze nie moze po-
zwoli¢ sobie, aby kto$§ inny
decydowal ojego waznych
strategicznych sprawach
— mowil prezydent.

Glos zabral rowniez prezes
PiS Jarostaw Kaczynski.

— Otwarcie tego kana-
hu to efekt woli, ktorej
inspiracja jest patriotyzm
— zaczal.

— Chodzi zar6wno o pa-
triotyzm ogo6lnopolski,
odnoszacy sie do panstwa,
prowadzacy do wnioskow,
ze nie mozemy by¢ zalezni
isami decydowaé o wlas-
nych sprawach, jak i pa-
triotyzm lokalny mieszkan-
coOw Warmii i Mazur — tych
wszystkich, ktorzy chcieli,
by ta ziemia si¢ rozwijala,
a port elblaski mogl by¢
czwartym portem Rzeczy-
pospolitej i mégl przyczy-
niaé sie do rozwoju, ido
walki z kleska, ktora tak
dlugo przesladowala te
ziemie — Kkleska bezrobocia
— kontynuowat szef PiS.

Jaroslaw Kaczynski
wspomnial m.in. otym, jak
zaangazowany wrealizacje
inwestycji na Mierzei Wi-
$lanej byt niezyjacy juz el-
blaski posetl PiS Jerzy Wilk.

— Wierze, ze otwarcie ka-
nalu przez Mierzeje Wisla-
na to poczatek czwartego
portu Rzeczypospolitej, ze
to nowy impuls dla roz-
woju tej ziemi, ale przede
wszystkim tego, by Polska
byla naprawde niepod-
legla, suwerenna i byla
liczacym sie panstwem
— powiedzial Kaczynski.

— Otwierany dzisiaj kanat
zeglugowy to droga wolno-
$ci, nowych szans i nowych
mozliwosci. Zrywamy dzisiaj
— symbolicznie — w dniu
83. rocznicy napasci Zwiaz-
ku Radzieckiego na Pol-
ske ostatnie peta naszej
—wgruncie rzeczy — zalez-
nosci, naszego uzaleznienia
od Zwiazku Radzieckiego,
apozniej od Federacji Rosyj-
skiej — zaznaczal za to pre-
mier Mateusz Morawiecki.

Polityk podkreslal, ze
Morze Baltyckie daje Pol-
sce niesamowite szanse
rozwojowe, ktore, jak ma
nadzieje premier Morawie-
cki, zostana wykorzystane.

W uroczystoSci otwarcia
kanalu uczestniczyli row-
niez lokalni samorzadowcy,

Fot. Andrzej Sprzaczak

Otwarcie tego kanatu to efekt woli, ktérej inspiracja
jest patriotyzm — zaczat Jarostaw Kaczynski

awérod nich m.in. wojewo-
da warminsko-mazurski
Artur Chojecki, marszalek
wojewodztwa warminskie-
go Gustaw Marek Brzezin

czy prezydent Elblaga Wi-
told Wroblewski.
A
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W uroczystosci wzieli tez
udziat m.in. prezydent
Elblgga Witold Wrdblewski
i marszatek Gustaw
Marek Brzezin

— To inwestycja, ktora
w perspektywie znaczaco
wplynie na rozwdj go-
spodarczy regionu i El-
blaga. Elblaski samorzad
od poczatku podejmowal
dzialania zmierzajace do
tego, aby Elblag powrdcil
na mape morska Polski.
Wielu wtedy uwazalo nas
za marzycieli. Dzi§ prze-
kop jest faktem, z czego
sie bardzo ciesze. Pozo-
staje ostatnia prosta, aby
Elblag i nasz port mor-
ski mial szanse na pelny
rozwdj. By nasze miasto
moglo w pelni skorzystaé
z otwarcia kanalu, nalezy
poglebi¢ ok. 900 metrow
toru dostepowego wrzece
Elblag do 4,5 m — przeka-
zuje Wroblewski.

Na calo$¢ zadania —
przypomnijmy — sklada
sie jeszcze IT 111 etap bu-
dowy. Po ich zakonczeniu
kanal zeglugowy pozwoli
przeplywac z Zatoki Gdan-
skiej na Zalew Wislany
jednostkom o zanurzeniu
do 4,5 metra, dtugosci do
100 metréw iszerokosSci do
20 metrow. REDAKCJA
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CALAPOLSKANA OTWARCIUKANALU

MAZOWSZE, GORY
SWIETOKRZYSKIE,
SLASK, ANAWET
KARKONOSZE.

NA UROCZYSTE
OTWARCIE KANALU
/EGLUGOWEGO
PRZEZ MIERZEJE,
WISLANA
PRZYBYLI GOSCIE
Z CALEGO KRAJU.
WYDARZENIE
PRZYCIAGNELO
KILKA
TYSIECY 0SOB

| PRZEKSZTALCILO
SIE W SWEGQ
RODZAJU
PATRIOTYCZNY
PIKNIK.

uz na kilka kilo-

metrow przed ka-

nalem, jadac od

Sztutowa, mozna
bylo napotkaé nie tylko
policyjne patrole, ale ipo-
zostawione przy lesnych
drogach samochody oso-
bowe. I nie nalezaly one
do grzybiarzy, bowiem
wiekszo§¢é ich kierowcow
i pasazer6w postanowila
uczestniczy¢ wuroczystym
zakonczeniu pierwszego

etapu budowy nowej dro-
gi wodnej laczacej Zalew
Wislany zZatoka Gdanska.

Byto biato-czerwono

Liczne bialo-czerwone
flagi na drzewcach i na
samochodach, patriotycz-
ne koszulki. Uczestnicy
otwarcia kanalu nie kryli
przywiazania do polskich
barw. Wydarzenie prze-
rodzilo sie w patriotyczny
piknik.

—TO WAZNA
INWESTYCJA, NIE TYLKO
DLA REGIONU, ALE
TAKZE Z POLITYCZNEGO
PUNKTU WIDZENIA.
POKAZALISMY SWIATU,

A PRZEDE WSZYSTKIM
KREMLOWI, ZE JESTESMY
NIEZALEZNI OD ROSJI.

W CZASIE GDY TRWA
WOJNA W UKRAINIE, TO
WYDAJE MI SIE BARDZO
WAZNE — MOWIt. ROBERT
Z WOJEWODZTWA
SWIETOKRZYSKIEGO.

Na Mierzeje przyjechaly
osoby zwielu, nawet dale-
kich region6ow kraju. Czesc
wlasénie po to, by uczest-
niczy¢ w tej uroczystosci,
cze$¢ przy okazji pobytu
nad Baltykiem. W Kryni-
cy Morskiej bowiem sezon
turystyczny trwa wnajlep-
sze, mimo jesiennej aury.
Przez caly czas trwania
ceremonii do Portu Nowy

fot. Lukasz Razowski

Nasz specjalny dodatek ,Mierzeja Wislana" okazat sie wyjgtkowa pamiatka dla
uczestnikéw i uczestniczek uroczystosci

Otwarcie kanatu przerodzito sie w patriotyczny piknik

Swiat kursowaly autobusy,
ktore przywozily thumy go-
§ci zokolicznych miejsco-
wosci wypoczynkowych.
Stuzby porzadkowe na-

stawione byly na przyby-
cie okolo 11 tysiecy osob.
Czy tyle bylo na miejscu?
Trudno stwierdzié¢, pogo-
da byla kaprysna i wielu

sklonila zapewne do zmia-
ny planéw, ale jedno jest
pewne, tego dnia teren in-
westycji odwiedzilo kilka
tysiecy os6b.

Jak ciepte buteczki

Od kilku tygodni zespdl
dziennikarzy Dzienni-
ka Elblaskiego i Gazety
Olsztynskiej przygoto-
wywal specjalny doda-
tek ,Mierzeja WiSlana”.
Uczestnicy uroczystoSci
otwarcia kanalu zeglu-
gowego chetnie siegali
po bezplatna publikacje.

— Zawioze rodzinie do
Plocka — mowil pan An-
drzej. — Nie wszyscy mo-
gli tu przyjechad, ale beda
mieli co§ na pamiatke
otym wydarzeniu.

O wieksza ilo$é gazet
poprosila takze pani
Anna z Myslakowic,
miejscowo$ci polozonej
pomiedzy Jelenia Goéra
aKarpaczem.

— Akurat przebywalam
na turnusie nad morzem
i postanowilam przyje-
chat z czystej ciekawosci
na otwarcie kanalu. O tej
inwestycji duzo sie¢ mowi
od wielu lat. Bardzo faj-
ny pomysl, by przy okazji
wyda¢ taki dodatek! Ga-
zete mozna sobie zabra¢
na pamiatke, dlatego od
razu pomys$lalam, ze we-
zme kilka egzemplarzy
do pensjonatu, wktorym
mieszkam, a i w Karko-
nosze wezme nieco dla
znajomych — mowila.

— To za dziesie¢ lat
bedzie niezwykle warta
gazeta — stwierdzil kto$
ztlumu.

RAZ

FLBLAZANI

N PODJAL WYZWANIE | UCZClt. OTWARCIE KANALU

Chciatem pokazac, ze jesli jamoge, to Elblag tez moze — mowi Andrzej Pasieczny, ktéry w wigilie oficjalnego otwarcia kanatu przeptynat przejscie przez Zalew Wislany.

estem wielkim fanem
J tej inwestycji i posta-

nowilem uczci¢ za-
konczenie jej pierwszego
etapu. A ze bylem kiedy$
wyczynowym plywakiem,
postanowilem zrobi¢ to
najprosciej, czyli wladnie
w ten sposob. Ludzie bie-
gaja, wjezdzaja na rozne
gbry rowerami, aja poply-
nalem — moéwi elblazanin
Andrzej Pasieczny.

I zdradza: — Pech chcial,
ze pogoda nie byla taka,
jak trzeba — byla zimna
woda i wysoka fala. To
mnie strasznie wycienczy-
o iw polowie chcialem juz
nawet zrezygnowaé, ale
zostalem zmotywowany.

Podjatem wyzwanie zkole-
ga Andrzejem Fajdaszem
— ktory niestety nie wyko-
nal tego zadania ze wzgledu
na zbyt krotki czas przygo-
towywania sig, ale bardzo
mi pomogl — schodzilt do
wody iplynal ze mng. Bar-
dzo mnie tez motywowal.
W linii prostej Andrzej
Pasieczny pokonal dystans
9150 metrow wczasie 3 go-
dzin 140 minut.
Wystartowalem
w miejscu ujscia przeko-
pu — w poblizu portu od
strony Zalewu WiSlanego
w Nowym Swiecie, a skon-
czylem w miejscu ujécia
rzeki Elblag. Do wyzwania
przygotowywalem sie od

konca czerwca. Jednak nie
zdazylem sie przygotowaé
na tyle, aby by¢ gotowym
na przeplyniecie catego za-
planowanego dystansu. Ale
sie udalo! Ostatnie metry
przeplynalem juz wlasciwie

swoja godnos$cig osobista.
W polowie dystansu zaczal
bole¢ mnie bark, p6zniej
sie wychlodzitem, aw mie-
dzyczasie lapaly mnie dos¢
mocne skurcze — przekazu-
je Andrzej Pasieczny.

Pana Andrzeja wwyzwa-
niu, jakiego sie podjal,
wspierala rodzina.

— Lodka plynal moj
najmlodszy syn, zona byla
od zaopatrzenia. I bardzo
pomogt mi moj kolega An-
drzej Fajdasz — podkre-
§la Pasieczny.

Warto bylo?

— Warto! Mam satysfakcje.
Niestety musze przyznac, ze
nigdy nie bylem tak wychlo-
dzony. Pierwszy raz w zyciu
nie mogtem kubkiem z cie-
plym napojem trafi¢ do ust.
Stracilem ponad kilogram na
tym dystansie. Jestem mlody
—mam 56 lat —wiec dalem
jednak rade — odpowiada
nasz rozmowca.

Dzien po oficjalnym otwar-
ciu kanalu Andrzej Pasieczny
znéw poplynal nowa droge
wodng —tym razem na odce.

— Nie moglem sobie tego
odpusci¢ i poplynalem ra-
zem 7 synami na pierwsze
Sluzowanie — $mieje sie el-
blazanin.

— Ta inwestycja z pew-
noécig przyniesie Elblagowi
wymierne korzyéci — nie
ma przeciez miasta, ktore
mialoby dostep do morza
ibyloby biedne — méwi na
zakonczenie nasz rozméwca.

RED.

Galerie zdje¢ z tego
wydarzenia znajdziesz
na www.dziennikelblaski.pl
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KANAL ZEGLU

COWY UPAMIE TNIONY

EMISJA ZNACZKA
POCZTOWEGO

7 OKAZJ|
OTWARCIA
KANALU
/EGLUGOWEGO
PRZEZ MIERZEJE
WISLANA

JEST FORMA
UPAMIETNIENIA
REALIZACJI
PROJEKTU,
KTORY POZWALA
UNIEZALEZNIC
SIE, POLSCE OD
DECYZJIROSJI
W ZAKRESIE
DOSTEPU

Z ZALEWU
WISLANEGO

DO ZATOK|
GDAKSKIEJ.

EWELINA
GULINSKA
e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

rezentacja znaczka
pocztowego ,Prze-
kop Mierzei Wi-
slanej” odbyla sie
w czwartek 21 wrze$nia
w Urzedzie Pocztowym
Elblag 1. W uroczystosci

J’ ,pgczta POISka

wzieli udzial Andrzej Sliw-
ka - wiceminister aktywow
panstwowych i Leonard
Krasulski - posel na Sejm
RP. Poczte Polska repre-
zentowali prezes Krzysztof
Falkowski oraz wiceprezes
Wiestaw Wlodek.

- Data otwarcia kanalu
zeglugowego - 17 wrzes-
nia - nie zostala wybrana
przypadkowo. Tego dnia
w 1939 roku sprzymie-
rzony z Hitlerem Zwiazek
Sowiecki wbil Polsce néz
w plecy. Otwarcie przeko-
pu na Mierzei Wislanej to
dowdd na to, ze potrafimy

wyciagnac lekcje z historii |

- zadbaé o nasze bezpie-
czehstwo, interesy gospo-
darcze isuwerennoS¢.

TA WAZNA INWESTYCJA
WPISUJE SIE

TAKZE W POLITYKE
UNIEZALEZNIANIA SIE

0D ROSJI. W 0OBLICZU
TRAGICZNYCH WYDARZEN
NA UKRAINIE NIKT JUZ
CHYBA NIE POWINIEN
MIEC WATPLIWOSC CO DO
SEUSZNOSCINASZYCH
DZIALAN

- powiedzial Andrzej
Sliwka, wiceminister ak-
tywow panstwowych.

- Poczta Polska upamiet-
nia na znaczkach pocz-
towych nie tylko wazne
rocznice i postacie. Na-
sze wydawnictwa filate-
listyczne stanowia takze
Swiadectwa przelomo-

K=
|
i=
ol
N
O
|
)
[t

Poczta Polska upamietnia na znaczkach pocztowych przetomowe i wazne wydarzenia

wych iwaznych wydarzen,
ktorych jestesmy $wiadka-
mi. Otwarcie nowej drogi
wodnej, kanatu laczacego

REKLAMA

ziemie elblaska z morzem,
bez watpienia zashuguje na
upamietnienie na znaczku
pocztowym. Jestem prze-

konany, zZe to nie ostatnia
tego typu wazna z punktu
widzenia polskiego in-
teresu inwestycja, ktora

znajdzie sie wnajblizszym
czasie na wydawnictwach
Poczty - oznajmil Krzysz-
tof Falkowski, prezes Pocz-
ty Polskiej.

Jak wskazuja przedsta-
wiciele Poczty Polskiej,
otwarcie nowego kanalu
zeglugowego wpisuje sie
wkonsekwentnie realizowa-
na polityke zwiekszenia bez-
pieczenstwa gospodarczego
Polski, stanowigc przy tym
kolejny, wazny krok w kie-
runku uniezaleznienia od
Rosji. A Poczta Polska chce
nie tylko upamietniaé, ale
iwspierac takie dzialania.

Na znaczku pocztowym
znajduje sie fotografia
przedstawiajaca przekop
Mierzei Wislanej z lotu
ptaka, ana kopercie pierw-
szego dnia obiegu - sche-
mat kanalu zeglugowego
ikoniecznej infrastruktury.
Specjalny znaczek o nomi-
nale 0,60 gr wyemitowano
wnakladzie 5 mln sztuk.

W RAMACH CYKLU:

UWIERZYG
W POLSKE

Parfament Europe|iki

M
ECR

Zapraszam na spotkanie
Michat Gzowski

DYSKUSJA O PRZYSZtOSCI UNII EUROPEJSKIEJ

24 wrzesnia | 19:00

Akademia Medycznych i Spotecznych Nauk Stosowanych

ul. Lotnicza 2, Aula 07

f @Pairykiaki W @Patryklaki (O) @patrykjaki_official  ¢J* @patrykjakiofficial [ Patryk Jaki
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POBIEGLI, BY POMOC PIOTRUSIOWI

PIOTRUS

W SWOICH
ZMAGANIACH
MIAL
DOTYCHCZAS
NAJWIEKSZE
WSPARCIE W NAS
— RODZICACH

| OD SWOICH
NAJBLIZSZYCH,
ALE OSTATNIA
NIEDZIELA

TQ ZMIENIEA.
OKAZALOSIE,
/E NASZEMU
SYNKOW|
KIBICUJE WIELE
0SOB, A DZIEK
ORGANIZATOROM
| UCZESTNIKOM
Il MISTRZOSTW
FLBLAGA

W BIEGACH
PRZELAJOWYCH
PIOTRUS MA
TERAZ SZANSE
ROZWINAC
SKRZYDEA

— PRZEKAZUJA
RODZICE MALEGO
FLBLAZANINA,

KAMILA KORNACKA
k.kornacka@
dziennikelblaski.pl

zieki Stowarzy-
szeniu ,Wystarczy
Jeden Us$miech”
i pani Dorocie
Brzozowskiej o problemach
zdrowotnych Piotrusia

uslyszal §wiat zewnetrz-
ny. Nasz skarb od pierw-
szych dni swojego zycia
musi mierzy¢ sie ztym, co
przynosi los. Piotru$ byl
dzielny od samego poczat-
ku i jest dzielny do dzi$
— moéwi Anna Luttera,
mama chlopca.

— Dazieki II Mistrzo-
stwom wbiegach przelajo-
wych §rodki, ktére zostaly
zebrane, beda przeznaczo-
ne przede wszystkim na
najwazniejszy cel, jakim
jest komunikacja. Piotru$
nie mOwi, nie moze wyrazi¢
tego, co czuje, aco za tym
idzie, ma problem ze swo-
imi emocjami. Nikt go nie
rozumie, nikt nie wie, cze-
go oczekuje, co chce robié
iczego pragnie, co sprawia
mu rado$¢, a co go zloéci.
Jest sam wswoim zamknie-
tym Swiecie, oczywiscie
probuje sie znami komuni-
kowag, ale jest mu bardzo
ciezko. To dzieki zebranym
funduszom bedzie mogt sie
rehabilitowa¢ i uczy¢, co
pozwoli mu otworzy¢ sie
na $wiat iludzi — przyznaja
rodzice Piotrusia.

Lista podziekowan jest
dtuga. Za organizacja wy-
darzenia stoi wspomnia-
ne Stowarzyszenie ,Wy-
starczy Jeden U$miech”
oraz Team Kara$ Elblag,
wspolorganizatorem im-
prezy byl elblaski MOSIR,
a patronat honorowy nad
zawodami objal prezydent
Witold Wréblewski.

— JesteSmy ogromnie
wdzieczni wszystkim, kto-
rzy sprawili, ze ten dzien
byt wyjatkowy — sponso-
rom, partnerom i oczywi-
Scie uczestnikom. Oso-
bom, ktore zatroszczyly
sie oto, by ten dzieh pelen
byt atrakeji, dzigkujemy
restauracji, ktora przygoto-
wala posilki dla wszystkich
uczestnikow i dziekujemy

L

Ten dzien pozostanie w naszych sercach i pamieci do
konca zycia— méwi mama Piotrusia, pani Ania

Dziennikowi Elblaskiemu
za nagloénienie wydarze-
nia i przedstawienie naszej
historii — méwi pani Ania.

I dodaje: — Przepelnia
nas ogromna wdziecz-
nos¢, dziekujemy wszyst-
kim, ktorzy byli z nami.
Aspecjalne podziekowania
przekazujemy pani Doro-
cie Brzozowskiej ijej mezo-
wi, ktorzy dali zsiebie 300
procent, by wydarzenie
doszlo do skutku. Pani Do-
rota zasluguje na uznanie
za swoja sile, energie icu-
downe serce, ktore okaza-
la, angazujac sie w pomoc
Piotrusiowi calg soba.

— Teraz marzenia nasze
inaszego synka moga za-
czat sie spelnia¢, widzimy
wreszcie nadzieje na lepsze
jutro! Jeszcze raz ogromne
podziekowania dla wszyst-
kich, ktorzy maja w tym
swoj udzial! Jestescie
wspaniali — podsumowuje
mama Piotrusia.

Za to pani Dorota
Brzozowska przekazuje:
— Chcialabym podzie-
kowaé¢ wszystkim obec-
nym. Bardzo ciesze sie,
ze po raz drugi tyle os6b
chcialo wesprzec¢ kolejne
niepelnosprawne dziecko.
Mam nadzieje, ze trzecie
mistrzostwa beda cieszy¢
sie podobnym, albo iwiek-
szym zainteresowaniem.
Jako jedna zorganizatorek
tego wydarzenia, jestem
po prostu przeszcze§li-
wa, ze tak liczne grono
okazalo Piotrusiowi swo-
je wsparcie.

Galerie zdjeé z tego wy-
darzenia znajdziecie na
www.dziennikelblaski.pl.
Juz wkrotce przedstawi-
my Wam blizej dzialalnosé
Stowarzyszenia ,Wystarczy
Jeden USmiech”, ktéremu
z calych sit kibicujemy, ao
tym, co slycha¢ uPiotrusia,
bedziemy Was na bieza-
co informowac.

Il Mistrzostwa Elblgga w biegach przetajowych odbyty sie
w niedziele 18 wrzesnia. Uczestnicy pobiegli w zawodach, by
pomoac Piotrusiowi — elblgzaninowi bedgcemu prawdopo-
dobnie jedynym w Polsce dzieckiem z mutacjg genu BMP4.
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DIAMENTOWY JUBILEUSZ GALERIIEL

ZAKE ADAJAC PRZED SZESCDZIESIECIOMA LATY PRACOWNIE ARTYSTYCZNA W RUINACH KOSCIOLA POD WEZWANIEM NAJSWIETSZEJ
MARIIPANNY, MtODY ARTYSTA-PLASTYK GERARD KWIATKOWSKI ZAPEWNE NIE PRZYPUSZCZAt, ZE NA PRZESTRZENIPRZYSZtYCH
DEKAD INICJATYWA TA PRZEKSZTALCI SIE W JEDEN Z NAJWAZNIEJSZYCH W KRAJU OSRODKOW SZTUKI KONCEPTUALNEJ.

entrum Sztuki Ga-

leria EL w Elblagu

powstala z inicja-

tywy kilku zapa-
leficow - Zamechowcow:
Waclawa Nadziakiewicza,
Lechostawa Rutkowia-
ka, Jerzego Wojewskiego
i Gerarda Kwiatkowskie-
go. 13 lipca 1961 roku Ge-
rard Kwiatkowski wystapil
do Prezydium Miejskiej
Rady Narodowej z pros-
ba ,0 przydzielenie ruin
XIII-wiecznego kosciola
podominikanskiego wcelu
urzadzenia wnim pracow-
ni malarskiej” - jak czyta-
my w oficjalnym piSmie
tworcy tego niezwyklego
miejsca. Oficjalne prze-
kazanie ruin nastapilo
trzynascie dni p6zniej. Po
przeprowadzeniu doraz-
nych napraw, dokonanych
wysitkiem zalozycieli, dnia
27 marca 1962 roku na-
stapilo uroczyste otwarcie
pracowni wocalalych czes-
ciach obiektu.

O losach i slawie Ga-
lerii zawazyly kontakty
Gerarda Kwiatkowskie-
go oraz jego tworczoSc.
W Elblagu odbywaly sie
najwazniejsze przeglady
sztuki polskiej pierwszej
polowy lat 60.: Ii II Pa-
rada Sztuki Wspolczesnej
oraz Biennale Form Prze-
strzennych, ktoérych piec
kolejnych edycji (od 1965
do 1973 roku) rozslawi-
lo i ugruntowalo pozycje
instytucji jako os$rodka
wiodacego w krajobrazie
polskiej sztuki.

Po wyjezdzie Gerarda
Kwiatkowskiego do Nie-
miec w 1974 roku obo-
wigzki kierownika przejal
Pawel Petasz, orientujac
swoje zainteresowania na
dzialania konceptualne
i mail-art. Druga polowa
lat 70. to remont obiektu
z my$la o przystosowaniu
do nowych zadan.

Ponownie otwarta w1981
roku pod kierownictwem
Ryszarda Tomczyka, Ga-
leria obrala kurs skoncen-
trowany woko! integracji
poszczegb6lnych dziedzin
sztuki. Poza dzialaniami
wystawienniczymi odby-
waly sie tutaj widowiska
czasoprzestrzenne z ele-
mentami happeningowy-
mi, akcje uliczne, odczyty
poezji konkretnej, wystepy

fot. archiwum Galerii EL
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13 lipca 1961 roku Gerard Kwiatkowski wystgpit do Prezydium Miejsk

S

iej Rady

Narodowej z proshg 0 przydzielenie ruin Xlll-wiecznego kosciota podominikanskiego
w celu urzgdzenia w nim pracowni malarskiej"

muzyczne. Z kolei wyda-
rzeniem nawiazujacym do
Biennale Form Przestrzen-
nych byl plener pn. ,What
Now?”, w efekcie ktorego
powstalo kilka rzezb do
tej pory znajdujacych sie
w Elblagu.

Przez kolejne lata Galeria
pozostawala wierna zalo-
zeniom przySwiecajacym
jej inicjatorowi. Kierowa-
na przez Andrzeja Szad-
kowskiego placowka jako
pierwsza w Polsce zor-
ganizowala w 1988 roku
miedzynarodowe spotka-
nia artystow zajmujacych
sie sztuka komputerowa
(,Miedzynarodowe War-
sztaty Komputerowe”).

Ostatnie dwudziestolecie
okazalo sie plodne zar6w-
no wkontekscie rewitaliza-
cji zabytkowej siedziby Ga-
lerii, jak iprezentowanych
W jej wnetrzu zjawisk ar-
tystycznych. Kontynuujac

Gerard Kwiatkowski

19711V Biennale, Zjazd Marzycieli, na zdjeciu od prawej

fot. Krzysztof Komorowski

Wystawa Magdaleny
Abakanowicz, rok 2002

tradycje interakcji z oto-
czeniem, artysci zwiazani
z oSrodkiem zrealizowali
w przestrzeni miejskiej
wiele interesujacych pro-
jektow. Warto wspomnieé
o Kongresie Marzycielek,
ktory odbyl sie w minio-
nym roku, nawiazuja-
cy do Zjazdu Marzycieli

‘ i ! i ’

.

-jednego z przelomowych
wydarzen na polu sztu-
ki abstrakeyjnej, ktorego
Galeria byla inicjatorem
w 1971 roku. Dzieki dofi-
nansowaniu przez MKiDN
w latach 2011-15 Elblag
wzbogacil sie o kolejne
rzezby wmetalu. Sama pla-
cowka, wramach projektu
unijnego, w 2011 roku zy-
skala dwukondygnacyjna
szklano-stalowg empore,
poszerzajac tym samym
przestrzen wystawienni-
cza. Na niej prezentowana
byla m.in. kolekeja sztuki
geometrycznej MMA, ofia-
rowana Galernikom przez
Gerarda Kwiatkowskiego.

Obchodzaca w 2022

roku 60-lecie Galeria EL

jest waznym i trwalym °

ogniwem sieci placo-
wek tego typu w Polsce.
Dzigki niepowtarzalnos-
ci i oryginalno$ci miej-
sca, a takze poprzez swoj
wklad w dziedzictwo
sztuki wspolezesnej po-
zostaje jednym z wazniej-
szych ibardziej aktywnych
miejsc popularyzuja-
cych kulture.

Serdecznie zapraszamy
wszystkich sympatykow
sztuki i Galerii EL na uro-
czysty Jubileusz 60-lecia
instytucji, ktory rozpocznie
sie 29 wrze$nia o godz.
18.00. W programie dia-
mentowej rocznicy zapla-
nowano m.in. wspoélna
fotografie, mapping na
Scianach oraz otwarcie
wystawy pn.: W lukach
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fot. Konrad Kosacz

Festiwal Jazzblag 2017

wi¢ bedzie umieszczenie
na terenie Galerii Kapsu-
ly Czasu.

pamieci - w szczelinach
codziennosci. Glowna

atrakcje wieczoru stano-
25422SEET-A
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AIKIDO, CZYLI SAMOOBRONA PO JAPONSKU

SZTUKIWALKI
WIEKSZOSCI ZNAS
ZAPEWNE KOJARZA
SIE Z FILMAMI,

W KTORYCH GRAL
BRUCE LEE CZY
JACKIE CHAN.
JEDNAK RODZAJOW
SZTUK WALKINIE
SPOSOB ZLICZYC,

A JEDNA Z POPULAR
-NIEJSZYCH

| UZNAWANA ZA
NAJBEZPIECZ-
NIEJSZA JEST AIKIDO,
KTORE WYWQDZI SIE
Z JAPONII

askie Stowarzyszenie Aikido Aikikal

Trzeci z prawej Shihan Piotr Borowski 6 DAN Aikido Aikikai, czwarty z prawej Abdel Aziz Achadad 5 DAN Aikido

AGATATUPAJ
a.tupaj@
dziennikelblaski.pl

)

zym sie charak-
teryzuje ta sztu-
ka walki, jakie sa
korzysci z jej éwi-
czenia i gdzie w naszym
mieScie mozna uprawiaé
Aikido? O tym wszystkim
opowiada Daniel Moszko-
wicz - trener, akonkretnie
mistrz Aikido posiadaja-
cy 2 DAN Aikido Aikikai
(stopien mistrzowski w Ai-
kido - przyp. red.) i czlo-
nek Elblaskiego Stowarzy-
szenia Aikido Aikikai.

- Jakie sg poczatki Aikido?

- Aikido zostalo skody-
fikowane przez O’Sensei
Morihei Ueshibe po II
Wojnie Swiatowej. Twor-
ca Aikido oparl sztuke
i dzwignie na wpdl mi-
tycznym nurcie aiki-jut-
su, a prace nog i sztuke
poslugiwania sie Bokke-
nem, czyli japonskim
tradycyjnym mieczem,
na tradycyjnej szermier-
ce kenjutsu. Jak zadna
inna sztuka walki, Aikido
kladzie nacisk na morale
i psychologiczny wymiar
dzialania oraz na odpo-
wiedzialno$é za zdrowie
izycie drugiego czlowieka
w calym procesie treningu
iwalki. Ruchy prowadzone
po elipsach ikolach, cha-
rakterystyczne dla Aikido,
oprocz umiejetnosci walki,
znakomicie nadaja sie jako
¢wiczenia usprawniajace,
koordynujace wady posta-

wy. Dla wszystkich ¢wicza-
cych Aikido jest rowniez
Swietnym sposobem na
rekreacje ruchowa. Ale
przede wszystkim jest to
piekna idea laczenia lu-
dzi zr6znych plci, profesji
iwréznym wieku.

AIKIDO NALEZY

DO NAJBARDZIEJ
WIDOWISKOWYCH SZTUK
WALKI, W KTORYCH
WYKORZYSTUJE SIE SILE
ATAKUJACEGO W CELU
OBRONY WEASNEJ,
OBRONY KONIECZNEJ
—CZYLI TAKIEJ, W KTOREJ
NIE PORADZILISMY
SOBIE SLOWNIE

I NAPASTNIK, POMIMO

ZE NIE STARALISMY SIE
GO SPROWOKOWAC,
PIERWSZY WYKONUJE
ATAK W NASZA STRONE
—~MOWI DANIEL.

- Standardowo zaraz po
zejSciu z linii ataku wy-
prowadza sie atakujaca
dlon przewaznie w okrez-
ny sposob, wyprowadzajac
ruch tak, aby go zatrzymacé
izneutralizowa¢. Idealem
jest dazenie do stworze-
nia takiej wspolzaleznoéci
z atakujacym, aby wspol-
grac z jego ruchem i nie
by¢ wtym ani za wolnym,
ani za szybkim. W ten
sposéb nasz ruch wra-
ca do zrdédel i za pomoca
dZzwigni doprowadza do
ostatecznych neutraliza-
¢ji ataku i kontroli prze-

ciwnika.

Staz w Elblagu z Shihanem Piotrem Borowskim 6 DAN Aikido Aikikai wraz z Abdelem
Aziz Achadad 5 DAN Aikido z Maroka w ramach rewizyty

— A czym sie rozni Aikido
od pozostatych sztuk wal-
ki, takich jak na przyktad
judo czy karate?

- Aikido jest jedyna sztu-
ka walki, ktora nie jest
nastawiona na atak ani
na wyrzadzenie krzywdy
napastnikowi, w przeci-
wienstwie do innych sztuk
walki, ktore bez ataku nie
moga funkcjonowaé. Tu
natomiast jest zupelnie
przeciwnie. Zaréwno Ai-
kido, karate, jak ijudo ma
wspolne korzenie. Aikido
przede wszystkim nie jest
dyscypling sportowa. Aiki-
do jest oparte na techni-
kach samoobrony. Wjudo
sg rzuty, a dzwignia moze
zostaé¢ zrobiona dopiero
na koncu techniki - sg
tam techniki trzymania,
przyduszenia. W judo nie
mozna rzucal poprzez

stosowanie dzwigni,
aw Aikido jak najbardziej
mozna wykorzystywacé
rzuty idzwignie wkazdym
momencie techniki - czy-
li na poczatku, w érodku
ina koncu. Z kolei kara-
te jest oparte glownie na
blokach i atakach, wiec
nie ma tutaj zakonczenia
poprzez unieruchomienie.

- Aikido jest uznawane za

jedna z tych sztuk walki,

ktére mozna uprawiac

w kazdym wieku i bez

wzgledu na pteé. Jest ona

bezpieczna takze dla os6b
starszych. Jakie sg korzy-
sci z éwiczenia Aikido?

- Je$li chodzi o dzieci,
to dla nich jest to przede
wszystkim rozwoj spraw-
nosci fizycznej i koordy-
nacji ruchowej. W dzisiej-
szych czasach wiadomo, ze
duza grupa dzieci spedza

wiele czasu przed table-
tem, grami video - wiec
pojawiaja, sie wady posta-
wy. Atutaj ruch eliminuje
te wady, co u dzieciakow
jest najwazniejsze. U do-
rostych Aikido przede
wszystkim podnosi spraw-
no$¢ fizyczna, poprawia
kondycje, wydolnos¢
i usprawnia koordynacje
ruchowa. Ale w gléwnym
aspekcie Aikido pozwala
zdoby¢ umiejetnosei sa-
moobrony przed wszyst-
kimi rodzajami atakow, co
jest jego istota. Aikido jest
bezpieczng sztuka walki,
optymalng dla dziewczyn
ikobiet, poniewaz nie ma
wniej rywalizacji.

—Twoja przygoda z Aiki-

do zaczeta sie od tego,

ze chciates sie nauczy¢

samoobrony. Co dzi$ daje

ci Aikido?

- Na treningach Aikido
nauczylem sie unikania
konfrontacji i bronienia
sie tak, zeby nie zrobic¢
krzywdy atakujacemu,
tylko zneutralizowac¢ jego
atak wtaki sposob, by po
unieruchomieniu moéc
znim ,porozmawiaé”. I to
byl umnie glowny powdd.

Co mi daje Aikido?

Treningi pozwalaja mi
utrzymac¢ bardzo dobra
kondycje oraz sprawno$c
fizyczna.

DZIEKI AIKIDO JESTEM
LEPIEJ ZORGANIZOWANY,
TOLERANCYJNY,
WYROZUMIALY. AIKIDO
NAUCZYLO MNIE LEPIEJ
ZARZADZAC LUDZMI

| CZASEM. AIKIDO CIAGLE
SIE ROZWIJA, KORELUJE
WLASCIWIE Z MOIM
ZYCIEM OSOBISTYM.

Uczy, ze nie nalezy sie
poddawaé i po porazce
nalezy sie podnie$é¢, wy-
ciagnaé wnioski istarac sie
unikaé bledéw z przeszlo-
Sci. Techniki Aikido ciagle
ewoluuja i ciagle uczymy
sie czego$§ nowego, dosto-
sowujemy nowe techniki
do nowych rodzajow ata-
kéw. To jest co$, co wyko-
rzystuje wmoim zyciu.

—W naszym miescie

funkcjonuje Elblaskie

Stowarzyszenie Aikido Ai-

kikai, ktdre zrzesza osoby

chcace uprawiaé Aikido.

Jak mozna przeczytaé

na stronie stowarzysze-

nia, funkcjonuje ono od

1 marca 2003 roku, choé

pierwsze spotkaniaire-

gularne zajecia trwajg juz
od 18 stycznia 2002 roku.

Jednak Aikido w Elblagu

pojawito sie znacznie

wczesniej, bo w potowie
lat 90., a doktadniej od
wrzesnia 1995 roku.

- Cwiczymy pod okiem
Shihan’a Piotra Borow-
skiego (Shihan - tytul
przyznawany instrukto-
rom japonskich sztuk wal-
ki poziomu mistrzowskie-
go), ktéory ma stopien 6
DAN Aikido Aikikai. Jest
to jeden znajbardziej do-
$wiadczonych nauczycieli
kilku pokolen instrukto-
row Aikido w Polsce i na
Swiecie. Na przestrzeni 27
lat aikidocy w Elblagu zna-
czaco sie rozwineli, zdo-
bywajac zaréwno stopnie
uczniowskie - czyli Kyu,
jak imistrzowskie - DAN.
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Sam posiadam 2 DAN Ai-
kido Aikikai.

Elblaskie Stowarzysze-
nie Aikido Aikikai zor-
ganizowalo wiele stazy
w Elblagu, ktore prowa-
dzit miedzy innymi nasz
nauczyciel Shihan Piotr
Borowski 6 DAN Aikido
Aikikai. Elblaskie Stowa-
rzyszenie Aikido Aikikai
jest zaangazowane row-
niez w pomoc w rozwoju
Aikido w Afryce, wtakich
krajach jak Maroko, Kenia
iTanzania.

—-Wszyscy, ktoérzy sg zain-

teresowani trenowaniem

Aikido, moga w kazde;j

chwili dotgczyé na treningi

Elblaskiego Stowarzy-

szenia Aikido Aikikai. Jak

trzeba sie przygotowac?

- Treningi unas odbywa-
ja sie wponiedzialki whali
MOS przy ul. Ko$ciuszki
77 od godziny 20:00 od
21:00 oraz w$rody w Hali
Widowiskowo-Sportowej
na Grunwaldzkiej 135
od 20:00 do 21:30. Jedli
chodzi o stroj, to preferu-
jemy kimono, ¢wiczymy
na bosaka - poczatkujacy
zazwyczaj ¢wicza w spod-
niach dresowych izwyklej
koszulce. Treningi sa na
tatami - profesjonalnej
macie. Cwiczenia i inten-
sywno$¢ zajeé jest dosto-
sowana do zaawansowania
grupy, wiec bez obaw na
nasze zajecia moga, przyjsé
réwniez osoby poczatkuja-
ce imniej wyéwiczone.

A co o trenowaniu tej

sztuki walki sadzg inni

aikidocy?

ZadaliSmy to pytanie
kilku uczestnikom zajec
organizowanych przez
Elblaskie Stowarzyszenie
Aikido Aikikai.

- Najpierw szukalem
zajec z gimnastyki akro-
batycznej lub Tai Chi

- odpowiada aikidoka
Zbyszek posiadajacy ty-
tul 1 DAN. -Itak trafilem
wlaénie na Aikido wpolo-
wie lat 90. Aikido utrzy-
muje sprawno$c fizyczna
mojego ciala. Sprawia, ze
jestem bardziej uporzad-
kowany, nie mam prob-
lem6éw zdrowotnych, co
w moim wieku jest istot-
ne, bo mam 64 lata. Tre-
ningi daja mi satysfakcje
z mozliwo$ci utrzymania
dobrej kondycji.

-DLAMNIE AIKIDOTO
JEST WYPELNIENIE
CZASU WOLNEGO,
HOBBY, PASJA

— PODKRESLA AIKIDOKA
MARIUSZ. - AIKIDO
UTRZYMUJE MNIE

W DOBREJ KONDYCJI
PSYCHOFIZYCZNEJ.

W potowie lat 90., jak za-
czelo sie Aikido wElblagu,
bylo to czyms$ innowacyj-
nym. Po kilku treningach
odnalazlem sie w Aikido

Yukimitsu Kobayashi 7 DAN Aikido Aikikai i Daniel Moszkowicz z synem na stazu w Polanicy-Zdroju

ic¢wicze do dzisiaj. Wmo-
jej pracy wochronie tech-
niki Aikido wielokrotnie
i skutecznie wykorzysty-
walem w réznych sytua-
cjach.

A jego imiennik, ktory
réwniez trenuje Aikido,
przyznaje: - Moja przy-
goda rozpoczela sie w se-
zonie 2008/2009, po tym
jak stwierdzilem, iz po-

trzeba mi zmiany wmoim
podejéciu do zycia i defi-
nitywnie wiekszej aktyw-
noéci ruchowej. Musialem
ichcialem sie pozby¢ szpa-
nerskiego brzuszka, a Aiki-

Zdjecie grupowe ze Stazu z Shihan Katsuaki Asai 8 DAN Aikido Aikikai w todzi (czerwiec 2022 wraz z elblaskimi aikidokami)

do bylo moim marzeniem.
Aikido odegralo wazna
role wmoim podejsciu do
ludzi istresujacych sytua-
¢ji. Stalem sie mocniejszy
psychicznie i wrazliw-
szy na slabsze jednostki.
Uwielbiam uczy¢ nowe/
mtlode pokolenia wpodej-
Sciu do nowych wyzwan
izagrozen, zjakimi moga
sie spotkac na co dzien.

- Towarzyszylem moje-
mu synowi na treningach
w grupie dzieciecej. I po-
stanowilem sam sprobo-
waé swoich sil na trenin-
gach Aikido dla doroslych,
poniewaz mi sie to spodo-
balo - zaczyna aikidoka
Andrzej posiadajacy tytul
1 DAN. - Wmlodosci tre-
nowalem judo i karate.
Wydawalo mi sie, ze Aiki-
do jest polaczeniem tych
dwoch sztuk walki i ze
latwo sie w nim odnajde.
Judo ikarate sg dyscypli-
nami podporzadkowany-
mi sportowej rywalizacji
z przeciwnikiem. W Aiki-
do widze, ze rywalizuje
z wlasnymi slabo$ciami
1 niedoskonalo$ciami,
a przy tej rywalizacji nie-
zbedna jest druga osoba
¢wiczaca, co wplywa na
dobra atmosfere w gru-
pie. A do tego bylem za-
fascynowany elementa-
mi kenjutsu, stanowiaca
integralna czes¢ Aikido
- czyli walka mieczem
samurajskim, co bylo dla
mnie zupelna nowoscia,
czego bardzo chcialem
spréobowac. Jednak tre-
nujac Aikido, musialem
uczy¢ sie od nowa, wyeli-
minowa¢ niektore stare
nawyki. Ale najciekawsze
jest to, ze wmiare uplywu
lat éwiczenia umiejetnosci
zdobyte na judo i kara-
te okazuja sie niezbedne
w Aikido.
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PROFILAKTYKA RATUJE ZYCIE

PODCZAS WIZYTY
MOBILNEJ
STREFY ZDROWIA
W ELBLAGU

U JEDNEGO

Z BADANYCH
WYKRYTO STAN
PRZEDZAWALOWY,
TO JEST
NAMACALNY
DOWOD NATO,
/E TEN PROJEKT
NAPRAWDE
RATUJE ZYCIE

— MOWI
WICEMINISTER
AKTYWOW
PANSTWOWYCH.
ANDRZEJ SLIWKA
PRZYPOMINA,

0 TYM, JAK
WAZNA JEST
PROFILAKTYKA

| ZACHECA DO
KORZYSTANIA

Z PROJEKTU
.ZDROWE ZYCIE".

KAMILA KORNACKA
k.kornacka@dzienni-
kelblaski.pl

;= |

— Badania profilaktycz-

ne nie sg skierowane

wytacznie do senioréw

i 0sob starszych — wszy-

scy powinnismy o siebie

dba¢. Ten temat powinien
byé poruszany w kazdym
domu, bo jak wiemy, lepiej
zapobiegaé, niz leczyé.

— Badania profilaktycz-
ne powinni$my wykonywaé
wkazdym wieku. Regular-
ne monitorowanie stanu
zdrowia nie powinno by¢
tylko domena seniorow.
Kazdy znas codziennie dba
oswoj wyglad zewnetrzny,
co roku robimy przeglad
naszego samochodu, a za-
pominamy o najwazniej-
szym — by sprawdzié,
wjakiej kondycji jesteSmy.
Rozmawiam ze swoimi bli-
skimi na temat profilakty-
ki, staram sie im przypo-
mina¢ o wykonywaniu
podstawowych badan. To
wynika ztroski — przeciez
chcemy sie cieszy¢ naszy-
mi bliskimi jak najdlu-

zej. Sam takze dla swoich
bliskich — mimo wielu
obowiagzkow zawodowych
— staram sie dbaé o swoje
zdrowie. Przede wszystkim
zwracam uwage na to, co
jem, aw wolnych chwilach
staram sig¢ zapewnié sobie
odpowiednia dawke ruchu.
— Dlaczego inicjatywy
takie jak ,Zdrowe Zycie" sg
wazne dla naszego spote-
czenfstwa?

— WCZESNE WYKRYWANIE
CHOROB RATUJE ZYCIE.
TYLKO REGULARNE
MONITOROWANIE

STANU NASZEGO
ZDROWIA POZWALA

NAM NA IDENTYFIKACJE
PROBLEMU

| ROZPOCZECIE
ODPOWIEDNIEGO
LECZENIA. W WIRZE
CODZIENNYCH
OBOWIAZKOW 0 TYM
ZAPOMINAMY LUB
BRAKUJE NAM CZASU, BY
0 SIEBIE ZADBAC.

A to duzy blad. Wlasnie
dlatego powstal projekt
,Zdrowe Zycie”, ktory jest
realizowany przez Mini-
sterstwo Aktywow Pan-
stwowych, Ministerstwo
Zdrowia, NFZ, PZU iodby-
wa si¢ pod honorowym pa-
tronatem Pary Prezyden-
ckiej. To wyjScie naprzeciw
potrzebom spoleczenstwa

Fot. archiwum prywatne

W mobilnych strefach zdrowia mozna na przyktad skontrolowaé poziom glukozy,
cholesterolu czy cisnienia krwi

— mobilne gabinety wy-
ruszyly w Polske. Podczas
letnich oraz jesiennych
weekendow mozemy skon-
trolowa¢ swoj stan zdrowia
iwykona¢ podstawowe ba-
dania, aich wyniki od razu
skonsultowa¢ z lekarzami
specjalistami.

— Za nami weekend

z mobilng strefg zdrowia

w Elblagu. Jak ocenia pan

zainteresowanie mieszkan-

c6w? Czy mobilne strefy

zdrowia odwiedzg jeszcze

Andrzej Sliwka, wiceminister aktywdw panstwowych:
— Badania profilaktyczne powinnismy wykonywac

w kazdym wieku

nasze wojewodztwo? Gdzie
bedzie mozna skorzystaé

z bezptatnych badan i kon-
sultacji lekarskich?
Zainteresowanie
mieszkancow Elblaga oraz
calego naszego regionu
bylo duze. To mnie bar-
dzo cieszy, poniewaz jest
to dowdd na to, ze chcemy
o siebie dba¢ i monitoro-
waé swoj stan zdrowia.
Wraz zposlem Leonardem
Krasulskim oraz prezesem
PZU Zdrowie Andrzejem
Jaworskim odwiedziliSmy
elblaska strefe i mieli-
$my okazje porozmawiac
z mieszkancami, ktorzy
bardzo chwalili ten pro-
jekt. Tylko podczas jednego
weekendu funkcjonowania
strefy w Elblagu wykonano
ponad 3500 badan iustug.
Moge zdradzi¢, ze podczas
badan w strefie wykry-
to stan przedzawalowy
i niezwlocznie wezwano
karetke, by pacjent zostal
poddany bardziej szczego-
lowym badaniom wszpita-
lu. To jest namacalny do-
wod na to, ze ten projekt
ratuje zycie. Jako wicemi-
nister aktywow panstwo-
wych ciesze sig, ze w ten
projekt zaangazowana
jest spotka Skarbu Panstwa
— PZU. To pokazuje, ze
najwiekszy polski ubezpie-
czyciel prowadzi odpowie-
dzialny oraz zaangazowany
spolecznie biznes. Elblag
nie jest jedyna lokalizacja
na trasie projektu ,Zdro-
we Zycie” wwojewodztwie

warminsko-mazurskim.
Juz w dniach 15-16 paz-
dziernika strefa bedzie
funkcjonowa¢ w Dzialdo-
wie. Juz dzi§ serdecznie
zapraszam wszystkich, by
wpisali sobie te date wka-
lendarz i skorzystali z bez-
platnych badan ikonsulta-
¢ji lekarskich. Warto — nie
tylko dla siebie, ale takze
dla tych, ktérych kochamy.
— Jakie badania mozna wy-
konaé w ramach projektu
,Zdrowe Zycie"?

l' L = i

— Wmobilnych strefach
zdrowia mozna na przy-
klad skontrolowaé poziom
glukozy, cholesterolu czy
ci$nienia krwi. Ze wzgle-
du na to, ze jesteSmy po
pandemii koronawirusa,
bedzie mozna wykonaé
spirometrie oraz USG pluc,
awyniki od razu skonsulto-
wa¢ zpulmonologiem ira-
diologiem. Panie w wieku
50-69 lat moga wykonaé
badanie mammograficzne.

NA GOSCI STREFY
ZDROWIA CZEKAJA
TAKZE DIETETYCY,
KTORZY WYKONUJA
ANALIZE SKLADU CIALA.
DODATKOWO MOZNA
WYSTAWIC KARTE
EKUZ, POTWIERDZIC
PROFIL ZAUFANY CZY
DOWIEDZIEC SIE WIECEJ
NA TEMAT PROGRAMOW
PROFILAKTYCZNYCH.

Za nami juz takie lokaliza-
cje jak Torun, Krasnystaw,
Stalowa Wola, Czestocho-
wa czy Lomza. Na trasie
mobilnej strefy, oprocz juz
zapowiedzianego Dzialdo-
wa, pojawia sie jeszcze ta-
kie miejscowoéci jak m.in.
Busko-Zdrdj czy Toma-
szo6w Mazowiecki. Juz dzi$
wszystkich zapraszam do
pojawienia si¢ w kolejnych
strefach zdrowia i wykona-
nia badan —to chwila, ktora
moze zdecydowac ozyciu.

A
A
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Amerykanin

Pozegnania
spektakl teatralny, Polska, 2018

Warszawa, maj 1939 roku. Nalezacy do
zamoznej rodziny zbuntowany Pawet (Mar-
cin Hycnar) poznaje w jednym z nocnych
lokali fordanserke Lidke (Patrycja Soliman),
dziewczyne wychowang na Pradze. Oboje
zakochuja sie w sobie. Burzliwa znajomos¢

mtodych ludzi stara sie zakoriczyc ojciec
(Krzysztof Stelmaszyk) chtopaka, ktdry
uwaza, ze Lidka zniszczy mu zycie. Podob-
nie uwazaja takze inni cztonkowie rodziny
Pawta i znajomi, ktdrzy staraja sie sktonic
go do zerwania z Lidka.

POLSAT

:;'*"_ DL LI\
W obliczu $mierci
film sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 1987

Brytyjski szpieg James Bond (Timothy

Dalton) udaje sie do Bratystawy, gdzie

ma za zadanie unieszkodliwic snajpera,
czyhajacego na zycie generata KGB Georgija
Koskowa (Jeroen Krabbé). Strzelcem okazuje
sie piekna czeska wiolonczelistka, Kara
(Maryam d’Abo). Agent 007 jest przekonany,
ze urocza kobieta zostata zmuszona do udziatu
w przestepstwie, dlatego postanawia darowac
jej zycie. Niestety, znajomosc z nig przysparza
mu ktopotéw z radziecka agencja
wywiadowcza.

Niepowstrzymany
thriller, USA, 2010

Frank Barnes jest maszynista od 28 lat. W ra-
mach rutynowego zadania ma przetranspor-
towac z fabryki cynku 20 wagonéw surowca.
Pomaga mu w tym nowicjusz, Will Colson,
ktéry jest kierownikiem pociagu. Pierwszy
wspdlny dzier nie zapowiada sie dobrze.
Frank nie ufa kompetencjom Willa i nie widzi
w nim sumiennego pracownika. Tymczasem
na stacji Fuller Yard inni kolejarze popetniaja
kilka btedéw. Przez ich bezmyslnos¢ bez
maszynisty odjezdza pociag towarowy liczacy
39 wagonéw.

Sobota

KacVegas

komedia, Niemcy, USA, 2009

Doug Billings niebawem ma poslubic
ukochana. Nim wstapi na nowa droge zycia,
zgodnie z tradycja postanawia dobrze sie
zabawic. Wieczor kawalerski spedzi w Las
Vegas. Przyszty pan mtody udaje sie do
ostawionego miasta grzechu w towarzystwie
najlepszych kumpli - Phila, Stu i Alana.
Podekscytowani koledzy przybywaja do
mekki zadnych wrazeri kawaleréw i od

razu wcielaja swoj plan w zycie. Nie zatujac
sobie alkoholu, odwiedzajg kolejne miejsca
oferujace szalong rozrywke.

Lejdis

komedia, Polska, 2008

(ztery przebojowe, pewne siebie i atrak-
cyjne kobiety znajg sie od dziecinstwa.
Wspdlnie radza sobie z problemami w zyciu
osobistym, a zwfaszcza w relacjach z picig
przeciwng. Nauczycielka biologii w katol-
ickim gimnazjum, tucja (Edyta Olszéwka),

Niedziela

LR BN Ja, Frankenstein

TVP1

horror, Australia, USA, 2014

Adam to humanoidalny potwor stworzony
przez doktora Frankensteina. Od ponad
dwustu lat prowadzi samotnicze zycie,
stronigc od ludzi. Nie jest jednak im wrogi,
przeciwnie - silny i wytrzymaty, wyko-
rzystuje swoja znajomosc¢ sztuk walki, aby
bronic ludzkiej rasy przed zagrazajacymi jej
stworami, ktdre s coraz liczniejsze. Ziemia
jest bowiem areng konfliktu, o ktorym
zwykli mieszkaricy nie maja pojecia. Dwa
zwasnione rody niesmiertelnych od wielu
wiekéw tocza ze soba walke o dominacje.

Czwartek

23:10 Ttanic

POLSAT

dramat katastroficzny, USA, 1997

towca skarbéw przeszukuje wrak , Titanica’,
chcac odnalez¢ bezcenny brylant zwany
,Sercem Oceanu”. W spoczywajacym na dnie
morza sejfie natrafia jedynie na szkic przed-
stawiajacy dziewczyne, ktéra ma na sobie
naszyjnik z tym klejnotem. Informacja o tym

samotnie wychowuje syna i romansuje

z kochliwym kuratorem oswiaty, Markiem
(Robert Wigckiewicz). Monia (Magdale-
na Rézczka) jest zong bogatego Tomka
(Rafat Krélikowski). Odkrywa, ze ich wizje
przysztosci sg skrajnie rozne.

dociera do wiekowej Rose Dawson Calvert
(Gloria Stuart), ktdra rozpoznaje siebie na
rysunku. Kontaktuje sie z poszukiwaczami

i opowiada im swoja historie. W 1912 roku
ptyneta liniowcem jako 17-letnia dziewczyna
- Rose Dewitt Bukater.

JEL 23 wrzesnia

$04:40 Klan - telenowela
+05:05 Przysiega
: - serial obyczajowy
.06 00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
+07:30 Agape - magazyn
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
:09:40 Komisarz Alex - serial
+10:35 Ojciec Mateusz - serial
$11:25 Kasta - serial
paradokumentalny
$12:00 Wiadomosci
+12:10 Agrobiznes
$12:30 Agropogoda - magazyn
+12:35 Magazyn Rolniczy
:12:55 Naturaw Jedynce
+14:00 Wspaniate stulecie
£15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn

TELETURNIEJ

csesscsscsses

(EXE) Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Przysiega

- serial obyczajowy
£17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela
18:20 Kasta - serial

paradokumentalny
+18:55 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
-20 10 Alarm!

: - magazyn
-20 35 Ojciec Mateusz - serial
$21:25 Kulisy serialu Na
: sygnale - felieton
$21:35 Na sygnale serial
+22:15 W obliczu $mierci

- film sensacyjny
<00:35 Miasto odkupienia

- film fabularny

.
.
B
B
.
.
.
.

sesecscss

$05:25 M jak mitos¢
Jeden z najpopularnie-
jszych polskich seriali
opowiadajacy o losach
wielopokoleniowej
rodziny Mostowiakéw.

6:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie

6:55 Rodzinka.pl

+07:30 Pytanie na$niadanie

$10:35 Panorama

0:45 Pytanie na sniadanie

1:20 Polska od kuchni

1:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

2:30 Koto fortuny

3:15 Zranione ptaki

4:05 Va Banque

4:35 Nasygnale

5:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel

5:50 Przepis dnia

6:00 Koto fortuny

6:35 Familiada

7:15 Zakazany owoc

18:00 Panorama

1

'JVa Banque

- teleturniej

18:45 Zranione ptaki

19:30 Barwy szczescia
Zaciszna - spokojna
ulica na obrzezach
Warszawy - jej mieszkan-
cy, ktérzy znaja sie od lat,
i przybysze - lokatorzy
apartamentowca na
osiedlu Pod Sosnami. Wraz
z pojawieniem si¢ nowych
sasiadéw przybywa przy-
jaciét, ale tez probleméw
iwrogéw.

20:00 Przepis dnia

0:10 Barwy szczescia

0:40 Tak to leciato!

21:40 Kabaret

22:50 Hity wszech
czaséw

23:55 Larry Crowne
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$05:55 Uwaga! -

.06 10 Ukryta prawda
- program obyczajowy

.07 05 Kuchen

08:00 Dzier D
1
1

12:55 Tajemn
mitosci

N
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

9:30 Sport
19:40 Pogoda

.
.
.
.

v{H\[ALiga sprawiedliwosci
- film przygodowy, USA,

Kanada,

sessecsecsessscsscsscsscsscsscsscsscsscsne

:02:10 Uwaga!

: -magazyn
'02 30 Noc magii

- program kulinarno-roz-
rywkowy

- magazyn
1:40 Doradca smaku
1:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
ice £15:50 Wydarzenia

14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
16:10 Ten moment
16:45 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

+19:00 Fakty -informacje

- informacje
19:50 Uwaga! -
FILM PRZYGODOWY

2017, rez. Zack Snyder Zack
Snyder, wyk. Ben Affleck,
Henry Cavill, Amy Adams,
Gal Gadot, Ezra Miller,
Jason Momoa, Ray Fisher,
Jeremy Irons

22:40 Constantine
-film horror,
USA, Niemcy, 2005,

Vince, Tilda Swinton, Peter
Stormare Keanu Reeves :
+01:00 Kuba Wojewodzki

magazyn $06:00 Nowy dzieri z Polsat
: News

-08 40 Malanowski
iPartnerzy

:40 Sekrety rodziny
:40 Dlaczego ja?
:40 Gliniarze

:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja?

ne rewolucje

obry TVN

esecsscsscsscsscsne

$16:10 Pogoda

:16:15 Interwengja
$16:30 Naratunek 112
-17 00 Gliniarze

$18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy

rywkowy $18:50 Wydarzenia
17:55 Ukryta prawda +19:25 Gos¢ wydarzen
- program obyczajowy :19:45 Sport

5 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo
22:10 LoveIsland. Wyspa

magazyn mitosci

EH [ INowy poczatek

Wielka Brytania,
zbiera elitarny zespé6t
specjalistow, wérdd
ktdrych sa lingwistka
Louise Banks i fizyk lan
balansuje na krawedzi

z catg ekipa Scigaja sie

eceesecsscsscsscsscsscsscsscsscsscsne

rez. Francis Lawrence, z czasem w poszukiwaniu
wyk. Rachel Weisz, Shia odpowiedzi.

LaBeouf, Djimon Hounsou, :01:50 Watesa. Cztowiek z
Max Baker, Pruitt Taylor nadziei

:04:15 Kabaretowa
Ekstraklasa
+04:40 Disco Gramy
: - program rozrywkowy
05:25 Telezakupy

TV Okazje

sesesse

Na ziemi laduja tajemnicze
statki obcych. Do zbadania
sprawy, putkownik Weber

Donnelly. Jako ze ludzkos¢

wojny Swiatowej, Banks

$07:00 Muzyczne poranki
£07:25 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
07:55 Co dalej? - program
publicystyczny
08:30 Kronos - Gwiazdy
- magazyn kulturalny
09:15 Opieka domowa
- dramat, prod. Stowacja,
Czechy, 2015, rez. Slavek
Horak, wyk. Alena
Mihulova, Bolek Polivka,
Tatiana Vilhelmova,
Zuzana Kronerova
11:00 Rodzina Durrelléw
12:05 Filmoteka Matopolska -
Slady mojego istnienia
- film dokumentalny,
rez. Paulina Ibek
13:10 Rodzina Potanieckich
-serial TVP, rez. Jan
Rybkowski, wyk. Andrzej
Chrzanowski, Teresa
Lipowska, Andrzej May,
Anna Nehrebecka
14:45 Wydarzenie aktualne

DRAMAT
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H -2 Faraon - dramat,
prod. Polska, 1965
7:55 Res Poloniae
8:30 Informacje
kulturalne

1
1

$18:50 Rezyserzy

- cykl dokumentalny
:20:00 Wieczor kinomana

: - Wstep do filmu

: - Szkarfatna ulica
+20:05 Wieczér kinomana

: - Szkartatna ulica - dra-
mat, prod. USA, 1945
:21:55 Zaginione

- odnalezione
222:20 Gdy opadnie pyt

- film dokumentalny
224:00 Gomorra - serial
+01:05 Terazanimagje!

: - Siostra - film

:01:15 Terazanimagje!

: - Popotudnie Clemence

6:00 Kobra - oddziat
specjalny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
0:00 Prawdziwe
: motywy - serial
kryminalny
1:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
2:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Reporterzy
Lzycia wzigte
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
6:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
7:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
-20 00 Prowokacja
FILM SENSACYJNY

e U

.
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.
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viEF1Rambo: Pierwsza krew
John Rambo, byty
komandos, weteran wojny
w Wietnamie, naraza sie
policantom z pewnego
miasteczka.

Cinie wiedzg, jak groZznym
przeciwnikiem jest ten
widczega.

3:55 Rasa

+01:30 Menu na miare

: - program kulinarny
$02:25 Lombard. Zycie

.
.
.
.
.

pod zastaw - serial
obyczajowy
:03:20 Menu na miare
: - program kulinarny
$04:35 Zarchiwum
policji
- serial dokumentalny
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

sesecsccsecss

.

$05:15 Szkota - obyczajowy
:06:15 Papiery na szczgscie
: - serial, Polska
.06 45 Hotel Paradise
- program rozrywkowy
107:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:50 Opowiesci matzeniskie -
program
11:55 Zagadkilosu
12:55 Szpital - program
obyczajowy
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria

:
:
:
:
:
I
1
:
:
:
:
:
: Wesotowska
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
H

15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Opowiesci
matzeniskie
17:55 Detektywi - program
kryminalny
9:00 Ten moment
9:30 Papiery na szczescie
-serial, Polska
20:00 Hotel Paradise

KOI\IIIEDIA

1
1

yAE\[RBridget Jones:
W pogoni za rozumem
- film komedia, Wielka
Brytania, USA, Frangja,
Niemcy, Irlandia, 2004,
rez. Beeban Kidron, wyk.
Renée Zellweger, Hugh
Grant, Colin Firth, Jacinda
Barrett, Sally Phillips, Jim
Broadbent, Gemma Jones

23:20 Porady na zdrady
- film komedia, Polska,
2017, rez. Ryszard Zatorski,
wyk. Magdalena Lampar-
ska, Mikofaj Roznerski,
Anna Dereszowska,
Krzysztof Czeczot, Weroni-
ka Rosati, Tomasz Karolak,
Olga Borys

01:20 Krwawa
uktadanka

02:25 Druga strona medalu

sececsessessecsessessscsscsecssesscsscsscsscsscsscssns

06:00 Straznik Teksasu Cordell
Walker (Chuck Norris) walczy
ze wszystkimi formami prze-
stepczosci w stanie Teksas.
Pomagaja mu w tym inni
agenci na czele zJimmym
Trivettem oraz pani pro-
kurator Alex Cahill Walker.
Po dobrze wykonanym
zadaniu wszyscy spotykaja
sie w barze emerytowanego
straznika C.D. Parkera (Noble
Willingham).

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Pierscionek zrubinem 10:55
Kochane Pieniagdze 11:55
Sedzia Judy 13:55 STOP
Drogéwka 16:00 Policjantki
i Policjanci Policjanci co-
dziennie interweniuja.

17:00 Lowcy Skarbéw. Kto da
wigcej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

TV Trwam

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:10 20 lat
dla $wiata 13:20 Muzyczne
chwile 13:30 Msza swieta
zJasnej Gory 14:20 100
cudownych miejsc

14:30 Zrozumie¢ Antycywi-
lizacje 14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma sig rozu-
mie¢ 16:00 Informacje dnia
16:10 Siodmy Sakrament
16:40 Prosto 0 gospodarce
17:00 Zycie z Pasja 17:25
Swiety na kazdy dzien

17:30 Geopolityka 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30
Krol Chwaty 19:45 Modlitwa
220:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel
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05:05 Mister Twister - serial

fabularyzowany

06:00 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

:07:40 Rok w ogrodzie

+08:05 Rok w ogrodzie Extra

: - magazyn

.08 20 Wojsko - polskie.pl

°08 45 Petnosprawni

- magazyn

'09 10 Fascynujacy Swiat
- Mezopotamia 3D:
Przysztos¢ naszych korzeni
- film dokumentalny,
prod. Frangja, 2021

10:25 Sprawa dla reportera

11:25 Noce i dnie - serial

12:30 Gwiazdy w potudnie

- Powrét siedmiu
wspaniatych - western
14:10 Z pamieci - felieton
14:25 Okrasa tamie przepisy

R
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.
.
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L LEFRKomisarz Alex
- serial kryminalny
5:55 Rolnik szuka zony
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
7:30 Jaka to melodia?
+18:30 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny TVP
+19:30 Wiadomosci
220:10 Alarm! - magazyn
+20:35 Komisarz Alex - serial
:21:30 Hitnasobote - Nice
Guys. Réwni goscie
- film fabularny
23:35 Arkansas
- film fabularny,
prod. USA, 2020
01:25 Co mi zrobisz jak mnie
zfapiesz - komedia
$03:15 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
04:45 Z pamieci - felieton

1
1
1

sssecsssccsssccnss

sesssces

$05:20 Barwy szczescia
+07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢
Opowies¢ o wielopoko-
leniowej rodzinie Mos-
towiakow pochodzacej
z Grabiny, Gldwnym
warkiem jest mitos¢, ktora
ma wiele barw...
+07:55 Pytanie na $niadanie
$12:10 Rodzinny ekspres
+12:50 Program rozrywkowy
$14:00 Familiada
+14:35 Koto fortuny
$15:15 Szansa na sukces.
Eurowizja Junior 2022
16:20 Na dobreinazte
Lekarze ze szpitala
w Lesnej Gérze
niosa pomoc pacjentom
izmagaja sie z wtasnymi
problemami.
:17:20 Smaki Swiata
+17:50 Stowo na niedziele
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque

TELETURNIEJ

esssccssssccssscnss
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Postaw na milion
- teleturniej
19:35 Lajk!
20:00 The Voice of Poland
- Przestuchania
w ciemno
02:25 Kabaret. Super
Show Dwéjki
- program rozrywkowy
prod. Polska
03:25 Larry Crowne.
Usmiech losu
- program rozrywkowy
Larry niespodziewan-
ietraci prace, ana
dodatek zostawia go zona.
Postanawia wiec wrdcic¢ do
college’u, gdzie poznaje
nietuzinkowa nauczycielke
iuczy sie nanowo
cieszy¢ zyciem.
05:05 Zakorczenie
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05:55 Uwaga!
- magazyn
06:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Na Wspélnej
- serial, Polska
13:30 MasterChef
15:10 Top Model
16:45 Slub od pierwszego
wejrzenia
17:50 MadrzeGotujemy z
Katarzyna
Bosacka
17:55 Kuchenne
rewolucje
9:00 Fakty - informacje
9:25 Sport
9:35 Pogoda
- informacje
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 Mam talent
KOMEDIA

1
1
1
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Kac Vegas - film komedia,

USA, Niemcy, 2009, rez.
Todd Phillips, wyk. Bradley
Cooper, EdHelms, Zach
Galifianakis, Justin Bartha,
Heather Graham, Sasha
Barrese, Jeffrey Tambor,
Mike Tyson

23:55 Liga sprawiedliwosci
- film przygodowy, USA,
Kanada, Wielka Brytania,
2017, rez. Zack Snyder Zack
Snyder, wyk. Ben Affleck,
Henry Cavill, Amy Adams,
Gal Gadot, Ezra Miller,
Jason Momoa, Ray Fisher,
Jeremy Irons, Diane Lane

$02:30 Johnny

+ - kulisy produkgji

'03'00 Uwaga!

- magazyn

’03 20 Noc magii

esssccsssccsssccsssccsssscsssscssssconss

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
:08:25 Jak dtugo jeszcze?
$10:10 Ewa gotuje
$10:40 Nasz Nowy Dom
+11:40 Bogaty Dom
- Biedny Dom
- program rozrywkowy
12:45 Gorale
13:45 Drwaleiinne
opowiesci
Bieszczadu
- program rozrywkowy
14:40 Rolnicy. Podlasie
- program rozrywkowy
+15:45 Wiezienie
117:45 (hlopakl
do wziecia
- program rozrywkowy
prod. Polska
:18:50 Wydarzenia
:+19:15 Prezydenci i Premierzy
219:45 Sport
+19:55 Pogoda
'20 00 Doda. 12 krokéw
: do mitosci

FILM PRZYGODOWY
AR

.

essecssscccsssccsssccssns

.
.

rAH ENShrek Forever
Wszystko zaczeto
sie od uroczego ogra...
ktory zaprzyjaznit sie
z gadajacym ostem...
i uratowat piekna
ksiezniczke we wspaniatej
iniepowtarzalnej
bajkowej opowiesci,
ktdra data poczatek catej
sadze animacji. Teraz
przyszedt czas na przez-
abawny koniec dekady
Shreka w filmie, ostatnim
rozdziale tego bijacego
rekordy popularnosci,
nagrodzonego Oscarem
fenomenu filmowego.
23:00 Na linii ognia
01:55 Koszmar
nastepnego lata
- thriller

sessscccsssccsssccsssscsssscssssccssscssssccsssscsssne

7:00 Zywa Woda - spektak
muzyczny
:08:10 Wydarzenie aktualne
108:35 Tamte lata, tamte dni -
Maciej WOJtySZkO
9:10 Jak wczoraj - Peter
Bogdanovich i zaginiony
amerykariski film - film
dokumentalny, prod. USA,
2014, rez. Bill Teck
11:00 Serialowa nostalgia
- Czarne chmury - serial
TVP, rez. Andrzej Konic,
wyk. Leonard Pietraszak
12:00 Do dzieta - magazyn
12:30 Cafe pod Minoga -
komedia, prod. Polska,
1959, rez. Bronistaw
Brok, wyk. Adolf Dymsza,
Wtodzimierz Skoczylas,
Feliks Chmurkowski,
Hanka Bielicka
14:10 Dzika Muzyka - Czas
Wesela - Muzyka
Lubelszczyzny - magazyn
14:55 Szczawno - Zdréj

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Retro kino - Garniec
miodu - komedia
8:10 Do dzieta - magazyn
:18:35 Legendy Rocka
-Run-D.M.C.-
cykl dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
2017, rez. Lyndy Saville
19:05 Legendy Rocka
- The Allman Brothers
Band
:19:30 Informacje kulturalne
£20:00 Bilet do kina - Autor
: widmo - thriller
$22:15 Kabaret Starszych
Panéw - Nieznani
sprawcy - wieczor 12
- widowisko
23:40 Seans kultowy
- Deerskin - film
01:05 Wieczor kinomana
- Szkartatna ulica

secesssscssscces

.
.
:2
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06:00 Napisata: Morderstwo
Jessica Fletcher, byta
nauczycielka angielskiego
i pisarka kryminatéw,
jest wdowa mieszkajaca
w starym wiktoriariskim
domu we wsi Cabot Cove.
Prowadzi spokojne zycie
jako nie odkryta pisarka
wielu kryminatéw. Jej
zycie jednak ulega
zmianie, kiedy jej krewny
przesyta firmie Coventry
House Publishers jeden z
jej wielu manuskryptow.

07:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: wasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy.
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y{E[JRambo 2
- film akgji
John Rambo,
W zamian za wyjscie
zwiezienia, zgadza
sie na odszukanie
amerykaniskich jecéw
wojennych przetrzy-
mywanych na terenie
Wietnamu.
+22:00 Arena
:00:00 Spartan
:02:05 Najedwabnym
: szlaku
+03:30 Taki jest swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:20 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

essecssscccssscsssnces

sessseccsssscsssnces

£05:05 Szkota

- obyczajowy
:06:05 Wiza na mitos¢
£07:00 Wyluzuj, ScoobyDoo!
- serial animowany,
prod. USA
+08:00 Lorax

- film komedia, USA, 2012,
. rez. Chris Renaud, wyk.
Danny DeVito, Ed Helms,
H ZacEfron, Taylor Swift,
Betty White
:09:55 Ten moment
+10:25 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+13:25 Zagadkilosu

:14:25 Opowiesci
matzenskie

+15:25 Corka prezydenta

- film komedia,

H USA, Wielka Brytania,
2004, rez. Andy Cadiff,

: wyk. Mandy Moore,

: Matthew Goode, Jeremy
H Piven, Annabella Sciorra,
Caroline Goodall

KOMEDIA
&

LV NTylko mnie kochaj
- film komedia,
Polska, 2006, rez. Ryszard
Zatorski, wyk. Maciej
Zakoscielny, Agnieszka
Grochowska, Julia
Wrdblewska, Grazyna
Szapotowska, Jan Frycz,
Marcin Bosak
0:00 Warcraft: Poczatek
- film przygodowy,
Chiny, Kanada, Japonia,
USA, 2016, rez. Duncan
Jones, wyk. Travis
Fimmel
22:45 Druzyna potepionych
- film sensacyjny, USA,
2010, rez. Sylvain White,

Zoe Saldana
00:40 W oku cyklonu
- film katastroficzny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

wyk. Jeffrey Dean Morgan,
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06:00 Galileo 11:00 Nokaut Byty
bokser wagi ciezkiej, Dan
Barnes, uciekajac od burzli-
wej przesztosci podejmuje
prace jako wozny w szkole.
Obserwuje jak jeden
zuczniow jest dreczony i po-
wiec postanawia mu pomoc
izaczyna go trenowac,
przygotowujac jednoczesnie
do najwiekszego wydarzenia
wjego zyciu. 13:00 Agenci.
Biuro Detektywistyczne

15:00 STOP Drogéwka 17:00
Policjantki i Policjanci -
serial obyczajowy prod.
Polska 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
obyczajowy prod. Polska

00:00 The Box. Putapka
Pewnego dnia Norma
i Arthur, mtode matzenstwo,
dostaja tajemnicza przesytke
w postaci szklanego pudetka.
02:25 Disco Polo Life

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siodmy
Sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc 14:35
Natura Obiektywnie

14:55 Regat 15:30 Wierze
w Boga 15:50 Muzyczne
chwile 15:55 Swiety na
kazdy dzien 16:00 Informa-
cje dnia 16:10 ,My chcemy
Boga”17:00 Z Parlamentu
Europejskiego 17:25 Swiety
nakazdy dziern 17:30
Wolnos¢ Stowa

17:55 Poczet Wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dzieri 19:30 Manna
zNieba 19:45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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5:05 Sprawa dla reportera
6:00 Stownik polsko@polski
- talk - show
prof. Jana Miodka
$06:25 Wojsko - polskie.pl
206:50 Stowo na niedziele
$07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w tagiewnikach
$08:00 Tydzien
08:30 Zakochaj sie w Polsce
$09:05 Czaswlas - magazyn
+09:35 Okrasa tamie przepisy
$10:10 Klasztorne smaki
Remigiusza Raczki
10:45 Zmiennicy - serial
11:55 Miedzy ziemia
aniebem
2:00 Aniot Panski
2:15 Miedzy ziemia
aniebem
2:50 Misja Zambia
3:15 BBCw Jedynce - Chiny
4:15 Z pamieci - felieton
4:25 Weterynarze z sercem
KOMEDIA

0
0
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1
1
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L X3 Co mi zrobisz jak mnie
ztapiesz - komedia,
prod. Polska, 1978
:17:00 Teleexpress
:17 20 Pogoda
:17:30 Jaka to melodia?
+18:30 Wojenne dziewczyny
- serial TVP
£19:25 Sport
$19:30 Wiadomosci
-20 05 Pogoda
$20:20 Pitka nozna - Liga
: Narodéw 2022
$23:25 Nice Guys.
Réwni goscie
- film fabularny
01:30 Ja, Frankenstein
- film fantasy,
prod. USA, Australia, 2014,
rez. Stuart Beattie
03:05 Jaka to melodia?
03:55 Film dokumentalny

.
.

sesecesssccssscccssscnns

05:50 Dla nleslyszqcych
- Barwy szczescia
Losy mieszkancow
warszawskiej ulicy
Zacisznej. Niektdrzy z nich
znaja sie od lat, niektdrzy
dopiero sprowadzili sie
naosiedle ,Pod Sosnami”.
Mtodsi szukaja swojej
drogi, starsi probuja
odnaleZ¢ sie w nowej
rzeczywistosci.

07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢

11:10 Polska od kuchni

11:45 The Voice of Poland
- Przestuchania

4:00 Familiada

4:35 Koto fortuny

5:15 Szansa na sukces.
Eurowizja Junior 2022

+16:15 Tak to leciato!

:17:05 Lajk!

+17:30 Rodzinka.pl

$18:00 Panorama

+18:20 Va Banque

_SERIAL OBYCZA

1
1
1
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jL5{ENa sygnale
Medyczni ratownicy
codziennie otrzymuja
wezwania do oséb, ktorym
grozi Smierc.
20:00 Postaw na milion
- teleturniej
:00 Parasite
:25 Kino bez granic
- Amerykanin
Ptatny morderca
postanawia ztamac
zasady obowiazujace
w zawodzie i porzuci¢
dotychczasowa profesje.
Do wykonania pozostaje
jednak ostatnie
Zlecenie.
01:20 Jasne biekitne
okna
03:00 Proxima
04:50 Zakorczenie

1
23

:
.
H
:
22
:
:
.
H
:
.
:
.
.
:
.
.
:

$05:20 Uwaga! - magazyn
£05:40 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
.06 30 Kuchenne rewolucje
:07:25 Nowa Maja
: w ogrodzie
:07:55 Akademia
: ogrodnika
: 08 00 Dzier Dobry TVN
- magazyn
11:30 Co za tydzien
- magazyn
12:25 Herkules - serial, Polska
13:30 Salon sukien slubnych:
Polska
14:05 Mam talent
15:55 Harry Potteriwiezien
Azkabanu - film
przygodowy, USA, Wielka
Brytania, 2004, rez.
Alfonso Cuardn, wyk.
Daniel Radcliffe, Rupert
Grint, Emma Watson
+19:00 Fakty - informacje
$19:45 Uwaga! - magazyn
£20:00 MasterChef
SERIAL OBYCZAJOWY

AR R AL LA

v N Tajemnica

zawodowa

- serial, Polska

22:45 Szakal
- film sensacyjny, USA,
Wielka Brytania, Franja,
Niemcy, Japonia, 1997,
rez. Michael Caton-Jones,
wyk. Bruce Willis, Richard
Gere, Sidney Poitier, Diane
Venora, Mathilda May,
Jack Black, J.K. Simmons,
Tess Harper, Richard
Lineback

01:15 Kuchenne
rewolucje

02:20 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

£02:40 Noc magii

04:05 Kto was tak

urzadzit

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

sesee

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
:07 50 Na fali

+09:40 Trolle

Tytutowe Trolle to wesofe,
rozépiewane i bajecznie
kolorowe stworki. Zyja

w rdwnie kolorowym
lesie, niewiele wiedza

o0 otaczajacym ich Swiecie
i ciesza sie kazda chwila.
Szczeg6Inym entuzjaz-
mem wyréznia sie Poppy,
ktdrej beztroska i rados¢
udziela sie wszystkim
dookota. Wyjatkiem jest
Mruk, odludek, ktéry
uwaza, ze wszystkim
Trollom grozi wielkie
niebezpieczenistwo.

-11 :40 Shrek Forever

$13:40 Ninja Warrior Polska

3 15:40 Twoja Twarz Brzmi

: Inajomo

-17 40 Slubne pogotowie

: Izabeli Janachowskiej
+18:50 Wydarzenia

MAGAZYN

eseecssscccsssccsssccsssccsssscssssccsns

LE{APanstwo

w Paristwie

- magazyn

20:00 Kabaret na zywo.

Mtodzi i Moralni
22:10 LoveIsland.
Wyspa mitosci

23:15 Pasazer
Dla agenta ubezpieczenio-
wego Michaela Woolricha
kazdy dzier wyglada tak
samo - praca i powrét
pociggiem do domu.
Wszystko zmienia sig, gdy
w czasie jednej z podrézy
poznaje tajemnicza
kobiete.

1:45 Na linii ognia

4:25 Kabaretowa
Ekstraklasa

+04:40 Disco Gramy

£05:25 Telezakupy TV Okazje

.
.

0
0:
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7:05 Odrobina mezczyzny
- program rozrywkowy,
rez. Wojciech Mtynarski
08:00 Nabozeristwo metody-
styczne w Kielcach
09:05 0d ucha do ucha
- Wschodzace gwiazdy
baletu - Na scenie - serial
09:40 Wschodzace gwiazdy
baletu - Egzaminy
10:20 Angielskie $niadanie
- Robin z Sherwood - serial
11:25 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
11:45 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
12:25 Znachor - dramat
4:50 Wedrowiec Polski
5:25 Teodor Currentzis.
Lux Aeterna/ Koncert
:16:50 Zaginione
- odnalezione
:17:15 Niedzielaz..
+18:05 DamylHuzary
$19:30 Informacje
: kulturalne

THRILLER

seeesssecssscccssscsssscssssns

p{{1[IB0Okno na podworze
- thriller, prod. USA,
1954, rez. Alfred Hitch-
cock, wyk. James Stewart,
Grace Kelly, Thelma
Ritter, Wendell Corey,
Raymond Burr
22:00 Scena muzyczna
3:05 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny

:23 45 Zabicie Swietego
: jelenia
01:55 Teraz anlmaqe'

- Siostra - film animowany,

prod. USA, 2018
02:05 Teraz animacje!

- Popotudnie Clemence

- film animowany
02:30 Biletdo kina

- Autor widmo

- thriller
04:45 Cum on feel the noize

.
.
.
.

seseccssccssssccssscssssces

05:35 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
08:35 Skrzydetko czy nézka?
Autorytet kulinarny

restauracjach. Nastepnie
zamierza przekazac

jednakinne plany.

10:40 Czarny rycerz
Pracownik parku
rozrywki, Jamal
w wyniku urazu gtowy
przenosi sie do $rednio-
wiecza.

12:40 Han Solo: Gwiezdne
wojny - historie

15:25 Piaty element
Nowy Jork w XXIIl w., byty
komandos Korben Dallas
wplatany zostaje w misje
ratowania $wiata przed
sitami zta absolutnego
objawiajacymi sie raz na
piec tysiecy lat.

FILM AKCJI

...................................................................

L& NTop Gun

Uczniowie elitarnej
jednostki lotniczej,
Maverick i Tom Kasansky,
rywalizujg o tytut
najlepszego pilota.

20:00 Transporter3
Transporter Frank
dostaje kolejne zadanie;
musi przewiez¢ corke
urzednika z Marsylii do
Odessy.

£22:00 Litewski przekret

200:00 Porachunki

+02:10 Dyzur - serial

.
.
.
.
.
.
.
.

: dokumentalny
-02 50 Taki jest Swiat
: - program informacyjny

-03 30 Najedwabnym szlaku
$04:00 Napisata: Morderstwo
£05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

.
.
.
.

przygotowuje swdj ostatni
przewodnik po francuskich

pateczke synowi, ktéry ma

5:05 Szkota

- obyczajowy

6:05 Wiza na mitosc 5

07:00 Wyluzuj, ScoobyDoo!

- serial animowany, USA
08:00 Sknerus - film komedia,
USA, 1994, rez. Jonathan
Lynn, wyk. Michael J. Fox,

Olivia D’Abo, Bob Balaban,
Ed Begley Jr.
10:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
3:35 Zagadki losu - program
4:35 Opowiesci matzenskie -
program

USA, 2013, rez. Kirk De
Micco, Chris Sanders, wyk.
Nicolas Cage, Emma Stone,
Ryan Reynolds, Catherine
Keener, Cloris Leachman
17:50 Johnny English: Reakt-
ywagja - film komedia,
USA, Wielka Brytania,
Frangja, 2011
FILM PRZYGODOWY_

y{IH[\NHarry Potteri czara
ognia
- film przygodowy,
USA, Wielka Brytania,
2005, rez. Mike Newell,
wyk. Emma Watson,
Rupert Grint, Brendan

Alan Rickman, Maggie
Smith, Robbie Coltrane,
Ralph Fiennes, Miranda
Richardson

23:25 Wendeta - film sensa-
cyjny, USA, 2015, rez. Jen
Soska, Sylvia Soska, wyk.
Dean Cain, PaulWight,
Benjamin Hollingsworth,
Michael Eklund

01:15 Krwawa uktadanka

: - serial, USA

+02:20 Druga strona medalu

302:55 Noc magii

sssecsssccssssccsssccssscccssscssssccsssnnse

Kirk Douglas, Nancy Travis,

15:40 Krudowie - film komedia,

Gleeson, Michael Gambon,

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06:00 Mroczne tajemnice tem-
plariuszy 08:00 Galileo 10:00
Niesamowity Spider-Man 2
Kolejna przebojowa odstona
przygéd Cztowieka Pajaka
jednego z najpopularniejszych
bohateréw komiksowych na
Swiecie.

13:00 Agent XXL 2 Malcolm
zatrudnia sie jako gosposia
wrodzinie Toma Fullera,
ktdérego posadza o zaprojek-
towanie groznego wirusa
komputerowego. 15:00
Ja, szpieg Niebezpieczny
handlarz bronia wykrada su-
pernowoczesny, eksperymen-
talny samolot szpiegowski,
ktéry ma zamiar przekazac
w rece miedzynarodowego
terrorysty.

17:05 towcy Skarbow.

Kto da wigcej - program
rozrywkowy 20:05 Szpica
22:25 Rasa 00:10 Wielkie
tajemnice historii

sececcssscsssscesssccssscccssscsssscsssscesssscsssccsssscsssscssssnenss

09:30 Msza $wigta z Jasnej GOry
10:40 Proba wiary 11:35 Nie
ma $wietosci bez trzezwosci
12:00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:15
Papiez Polak do Rodakéw
12:40 Sprawa wiary 14:05
Moja Fatima 14:40 Drzwi
do lasu 15:00 Wie$ - to tez
Polska 16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen 16:45
Co by byto gdyby zwierzeta
mowity? NiedZzwiedZ Wojtek
17:00 Zostari Zotnierzem RP
17:15 Na grzyby 17:30 Sél
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzieri
19:30 Moja katolicka rodzina
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Kazde zycie
jest cudem 21:00 Apel Ja-
snogdrski 21:20 Informacje
21:40 Retrospekcja 21:45
Stan Bezpieczenistwa

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

PIATEK-NIEDZIELA 23-25.09.2022 | DZIENNIKELBLASKI.PL [PROGRAMTV | |7



PIATEK-NIEDZIELA 23-25.09.2022 | DZIENNIKELBLASKI.PL | PROGRAM TV 113

rwer J rwer |t ] vousar | rvewas § rveus | mws | tva

$04:40 Klan - telenowela
+05:05 Przysiega - serial

: obyczajowy
:06:00 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy

£07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07:30 Studio Raban
- magazyn
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda poranna
8:15 Kwadrans polityczny
£08:35 Ranczo - serial
£09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
0:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
:25 Kasta - serial
paradokumentalny

.
.
.
.
.
.
.
.
.

2:35 Magazyn Rolniczy
+12:55 BBCw Jedynce - Chiny

14 {[1 Wspanlale stulecle

- serial kostiumowy
5:00 Wiadomosci
5:15 Alarm!
- magazyn
+15:35 Gra stow. Krzyzéwka

16:05 Przysiega - seria
:00 Teleexpress
5 Jaka to melodia?
:55 Klan - telenowela
:18:20 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczowka - serial
-21 :00 Teatr Telewizji

- Pozegnania - dramat

:40 Swiat bez fikcji
:45 Dawno temu
w Ameryce - dramat
:50 Na linii wroga - film
akdji, prod. USA, 1997

.
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$05:30 M jak mitos¢

£06:20 Umart, aby zy¢.
Rzecz o Stefanie
Kardynale
Wyszynskim

£06:55 Rodzinka.pl

+07:30 Pytanie na sniadanie

$10:35 Panorama

:10:40 Pytanie

na$niadanie

11:15 Ztotopolscy

11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

30 Koto fortuny

3:15 Zranione ptaki
Akgja serialu osadzona
w realiach wspdtczesnej
Turgji. Gtowny watek kon-
centruje sie wokdt losow
Meryem i jej mtodszego
brata Omera. Ona
opiekowata sie malcem
przez piec lat. Chtopczyk
pojawit sie w ich rodzinie,

podrzucit go jej ojcu.

(15 VaBanque

- teleturniej

:35 Nasygnale

5:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel

:50 Przepis dnia

00 Koto fortuny

35 Familiada

15 Zakazany owoc

18:00 Panorama

1
1

5

1
1

$18:20 Va Banque
+18:45 Zranione ptaki
£19:30 Barwy szczescia
+20:00 Przepis dnia
£20:10 Barwy szczescia

- serial obyczajowy
20:45 Kulisy serialu
«M jak mitos¢”

N
(=]

00:10 Proxima

kiedy byta nastolatka. Kto$

5:20 Uwaga! - magazyn
5:35 Nowa Maja w ogrodzie
06:00 Akademia

ogrodnika
6:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy
7:05 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN

- magazyn

11:40 MadrzeGotujemy

z Katarzyna Bosacka
1:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
12:55 Tajemnice mitosci
4:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Ten moment
6:45 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
17:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
9:00 Fakty - informacje
9:55 Uwaga! - magazyn
0:10 Doradca smaku

SERIAL osvgiAJowv

714 k1 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

1:35 Herkules

- serial, Polska
22:40 Zanim odejda wody

- film komedia,
USA, 2010, rez. Todd Phil-
lips, wyk. Robert Downey
Jr,, Zach Galifianakis,
Michelle Monaghan,

Jamie Foxx, Juliette Lewis,

: Danny McBride
£00:30 Co za tydzien
: - magazyn
+01:20 Na granicy Swiatow
H -serial, USA, Wielka
: Brytania
£02:20 Uwaga!
: -magazyn
2:40 Noc magii
04:05 Kto was tak urzadzit

: 06 00 Nowy dzien z Polsat
News

-08 40 Malanowski

i Partnerzy

:40 Sekrety rodziny

:40 Dlaczego ja?

11:40 Gliniarze

:50 Wydarzenia

:4
$14:40 Dlaczego ja?
.15 50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
$16:15 Interwencja
16:30 Naratunek 112
:00 Gliniarze
:00 Pierwsza mitos¢
:50 Wydarzenia
19:25 Gos¢ wydarzen
:45 Sport
9:55 Pogoda
:05 Dancing with the Stars.
Taniecz Gwiazdami
22:10 LoveIsland.
Wyspa mitosci
+23:10 Rysa

FILM SENSACYJNY
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U511 Blackway
Mtoda Lillian wraca
do swojego rodzinnego
miasta. Przesladuje ja tam
lokalny gangster, Black-
way. Dziewczyna zwraca
sie po pomoc do starego
drwala, Lestera...
02:10 Nowy poczatek
Na ziemi laduja
tajemnicze statki
obcych. Do zbadania
sprawy, putkownik Weber
zhiera elitarny zespét
specjalistow, wsrod
ktdrych sa lingwistka
Louise Banks i fizyk lan
Donnelly.
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy
TV Okazje

Geseeessscsssecsssecsssccssscsssscssssccssscsssscsssnes

7:00 Muzyczne poranki
7:30 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
8:00 Co dalej?
- 0 tym mowi wiat
- program publicystyczny
8:35 Wydarzenie aktualne
09:00 Pora umierac- film
obyczajowy, rez. Dorota
Kedzierzawska, wyk. Da-
nuta Szaflarska, Krzysztof
Globisz, Marta Walder
11:00 Rezyserzy
- cykl dokumentalny
12:00 Wielki, ciemny las
- film animowany,
prod. Dania, 2017,
rez. Emile Gignoux
12:05 Opowiadanie Ksiezyca
- film animowany
12:30 Niedzielaz...
rolami Ignacego
Gogolewskiego
3:30 Rodzina Potanieckich
5:00 Wydarzenie
aktualne

DRAMAT

(74 Znachor
- dramat
7:50 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
8:30 Informacje kulturalne
+18:50 Rodzina Durrellow
£20:00 Kino Mocnych Wrazen
- Zakilka dolaréw wiecej
- western
2:20 Kronos - Wrézby
+23:10 Panorama kina
polskiego - Zelazny most
: - film fabularny
+00:45 Scena muzyczna
+01:45 Okno na podwérze
: - thriller, prod. USA, 1954
$03:45 Informacje
kulturalne
£04:15 Teledyski
+05:35 Afisz kulturalny
5:50 Jeszcze wiecej kultury
w TVP Kultura 2

.
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06 00 Kobra - oddziat
specjalny
08 00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
12:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Reporterzy.
L zycia wziete
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
17:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
0:00 Kosmiczny grzech
1:50 Han Solo: Gwiezdne
wojny - historie
FILM AKCJI

2
2

U1 Prowokacja

Harlen zostaje
wystawiony przez
wspéInikéw i trafia
do wiezienia.
Po wyjsciu na
wolno$¢ postanawia
sie zemscic.

02:30 Taki jest Swiat
- program
informacyjny
prod. Polska

03:10 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:20 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

-05 15 Szkota

- obyczajowy
B 06 15 Papiery naszczescie
: - serial, Polska

$06:45 Hotel Paradise
- Rajskie rozdanie
07:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:50 Opowiesci
matzenskie
11:55 Zagadkilosu
12:55 Szpital - program
obyczajowy
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Zagadki losu
17:55 Detektywi - program
kryminalny
19:00 Ten moment
19:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska
20:00 Hotel Paradise

___KOMEDIA
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"1 K[ Porady na zdrady
- film komedia, Polska,

wyk. Magdalena Lampar-
ska, Mikotaj Roznerski,
Anna Dereszowska,
Krzysztof Czeczot,
Weronika Rosati, Tomasz
Karolak

23:10 Plaga
~film horror, USA,
2007, rez. Stephen Hop-
kins, wyk. Hilary Swank,
David Morrisey, Idris

seeesssecsssccssscsssccssscsssscsssscnns

Elba, Anna Sophia Robb,
StephenRea, William
Ragsdale

+01:20 Krwawa uktadanka

H -serial, USA

+02:25 Druga strona

: medalu 3 - talk show

+03:00 Nocmagii
:

2017, rez. Ryszard Zatorski,

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Pierécionek z rubinem 10:55
Kochane Pienigdze 11:55
Sedzia Judy 13:55 STOP
Drogéwka 16:00 Policjantki
i Policjanci 17:00 towcy
Skarbow. Kto da wiecej

19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny
21:00 Zte psy Peten suspen-
su thriller nawiazujacy do
konwengji kina noir.

23:00 Autopsja Jane Doe
Na odludziu znaleziono
ciato pieknej dziewczyny.
Wszystko wskazuje na to, ze
ofiara nie zmarta $miercia
naturalna. Dwaj patolodzy
sadowi - ojcieci syn - musza
w ciagu jednej nocy ustali¢
przyczyne zgonu. 00:55
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

seecssecsssecssscessscsssscsssccsssccssscsssscsssccssscesssnnssne

11:20 Stan Bezpieczenistwa Pan-
stwa 11:30 Papiez cierpienia
11:55 Swigty na kazdy dzien
12:00 Aniot Pariski 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Mojzesz
- 10 przykazan 13:10 20 lat
dla $wiata 13:20 Muzyczne
chwile 13:25 Stowo zycia

13:30 Msza Swieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Filmowe
Zyciorysy. Wichura - Zielony
Tréjkat 15:35 Muzyczne
chwile 15:50 Ma sig rozu-
mie¢ 16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady Medyczne
Bonifratrow 16:55 Spotkania
zlasem 17:05 Swiadkowie
17:30 Spotkanie Rodziny
Radia Maryja w Sanktuarium
$w. Ojca Pio 20:00 Infor-
magje dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Historia 21:00
Apel Jasnogérski 21:20
Informacje dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia

Gseecssecsssccssscesssesssecsssecssscesssesssscsssccssscessscsssscssne
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4:40 Klan - telenowela
5:10 Przysiega - serial
06:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
£07:30 Kosciotz bliska
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
£08:15 Kwadrans polityczny
'08 35 Ranczo - serial
obyczajowy
09 40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial
paradokumentalny
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn

secessee

eseecsssccss

- Grenlandia - szepty lodu

SERIAL KOSTIUMOWY

- i . - H
(LM Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
:00 Wiadomosci
:15 Alarm! - magazyn
:35 Grastow.
Krzyzowka

8:55 Jeden z dznesleclu
$19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
'20 30 Lesniczowka - serial
1:00 Peiny obraz
:40 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
$22:45 Ocaleni
+23:50 Magazyn sledczy
:00:25 Valerian i Miasto
Tysiaca Planet - film

seees
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:35 M jak mitos¢
25 Surowe pigkno...
55 Rodzinka.pl
Ludwik i Natalia Boscy
zmagaja sie z wychowani-
em dorastajacych syndw.
07:30 Pytanie
na sniadanie
10:35 Panorama
10:40 Pytanie
na $niadanie
11:15 Ztotopolscy
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
12:30 Koto fortuny
13:15 Zranione ptaki
14:05 Va Banque
Nasygnale
:10 Wydziat kryminalny
55 Przepis dnia

8:20 Va Banque

+18:45 Zranione ptaki

(LiEl)|Barwy szczescia
Losy mieszkancéw
warszawskiej ulicy
Zacisznej. Niektdrzy
znich znaja sie od lat,
niektdrzy dopiero
sprowadzili sig na osiedle
,Pod Sosnami”.
Mtodsi szukaja swojej
drogi, starsi prébuja
odnalez¢ sie w nowej
rzeczywistosci.
$20:00 Przepis dnia
+20:10 Barwy szczescia
20 40 Kulisy serialu

»Mjak mitos¢”
20 55 M jak mitos¢
+21:55 Z biciem serca

$23:05 Gloria
00:15 Ludzkie historie

- Antybohater
- film dokumentalny

5 Uwaga! - magazyn
6:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice
mitosci
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Ten momentm
16:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
9:00 Fakty -informacje

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

'45 Pogoda - informacje
5 Uwaga! - magazyn

r1i4 k1 Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
Polska
0:55 Milionerzy
- program rozrywkowy
1:35 Slub od pierwszego
wejrzenia
- program rozrywkowy
2:40 Kuba Wojewodzki
- program rozrywkowy
23:45 Superwizjer
- magazyn reporteréw
prod. Polska
00:20 Herkules
- serial, Polska
01:20 Zabéjcza bron
- serial, USA
02:25 Uwaga!
- magazyn
02:45 Noc magii
04:05 Kto was tak urzadzit
- program rozrywkowy

ssecssscsssscsssscsssscsssccssnnes

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
$08:40 Malanowski
iPartnerzy
:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
.17 00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
Wydarzenia
Gosc¢ wydarzen
:45 Sport
19:55 Pogoda
:05 Ninja Warrior Polska
- program rozrywkowy
prod. Polska
22:10 Lovesland.
Wyspa mitosci
FILM SENSACYJNY =
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241 Niepowstrzymany

Doswiadczony kolejarz

Frank Barnes wraz
znowym kolega, Willem
Colsonem, ma przetrans-
portowac z fabryki cynku
20 wagondw materiatu.
W tym samym czasie na
stagji Fuller Yard dwaj
inni kolejarze popetniaja
serie fatalnych btedow, po
ktdrych ucieka im liczacy
39 wagonéw pociag AWVR
777 przewozacy niezwykle
grozna substancje - ptynny
fenol.

01:20 Sita razenia

03:30 Swiat wedtug
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

ssecssccsssccsssecssscssssccsssessssesssccsssccsssonns

7:00 Cosie dzieje

7:30 Informacje kulturalne

$08:00 Wedrowiec Polski
- cykl reportazy

8:40 Ktoredy po sztuke -
Cranach - magazyn, rez.
Anna Zakrzewska, Tomasz
Filiks

09:00 Pare osob, maty czas
- dramat, rez. Andrzej
Barariski, wyk. Krystyna
Janda, Andrzej Hudziak,
Igor Przegrodzki, Monika
Obara, Arkadiusz Detmer,
Krystyna Tkacz, Elzbieta
Kepinska, Witold Skaruch,
Zdzistaw Wardejn

1:00 Rodzina Durrellow

2:00 Claudia, La Misteriosa
- film dokumentalny,
prod. Francja, 2018, rez.
Marie - Dominique Montel,
Christopher Jones

3:05 Wydarzenie aktualne

30 Rodzina Potanieckich

5:05 Co mowia lekarze

KOMEDIA
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.

(311U Pana Boga
w ogrodku
-komedia
17:55 Co dalej? - program

publicystyczny
18:30 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
8:55 Rodzina Durrelléw
0:00 Zrodu Boreasza
- opera, prod. USA, 2019,
rez. Barrie Kosky
22:45 Lekkie obyczaje
- Podwéjne zycie
00:45 Co dalej? - program
publicystyczny
+01:20 Mtoda Polska - Stacja
- dramat
+01:55 Panorama kina
polskiego - Zelazny most
- film fabularny
£04:00 Informacje kulturalne
£04:30 The Cave - dramat

.
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06:00 Kobra - oddziat
specjalny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
12:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu sa: wiasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan.
3:00 Rodzinny interes
4:00 Reporterzy.
11yciawziete
SERIAL OBYCZAJOWY

{1/ Lombard. Zycie

pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

17:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

+20:00 Krwawa gra

£22:00 Porwany

£00:00 Mobius

$02:10 Lombard. Iycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:10 Najedwabnym
szlaku

04:00 Menu na miare
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

05:15 Szkota
- obyczajowy
06:15 Papiery
naszczescie
- serial, Polska
+06:45 Hotel Paradise
:07:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:50 Opowiesci
matzenskie
11:55 Zagadkilosu
12:55 Szpital - program
obyczajowy
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
4:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Zagadki losu
7:55 Detektywi - program
kryminalny
9:00 Ten moment
9:30 Papiery na szczescie
-serial, Polska
20:00 Hotel Paradise

,.F"TM SENSACYJNY
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A Wyscig $mierci Il
- film sensacyjny,
Niemcy, RPA, 2010,
rez. Roel Reiné, wyk.

Luke Goss, Sean Bean,
Danny Trejo, Ving Rhames,
Lauren Cohan

23:10 Druzyna
potepionych
- film sensacyjny,

USA, 2010, rez. Sylvain
White, wyk. Jeffrey Dean
Morgan, Zoe Saldana,
Chris Evans, Idris Elba,
Columbus Short, Jason
Patric

01:10 Druga strona
medalu
- talk show

02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

ssessscccssscsssccssscssscccsssesssscsssccsssccsssonns

06:00 Straznik Teksasu 08:00
NaszNowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Pierécionek z rubinem 10:55
Kochane Pieniagdze 11:55
Sedzia Judy 13:55 STOP
Drogéwka 16:00 Policjantki
i Policjanci 17:00 Lowcy
Skarbéw. Kto da wiecej

19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny 21:00
Siodemka wspaniatych

23:00 Oddziat wyrzutkéw Il
wojna $wiatowa. Skompro-
mitowany, po nieudanej
akdji, kapitan Jack Wosick,
dostaje szanse na rehabili-
tacje. To misja przebicia sie
zoddziatem za niemieckq
linig, aby odnalez¢ i przejac
super bro nazistow - legen-
darne V3.01:00 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 01:35 Smier¢ na
1000 sposobow

seeessecsssecsssccsssccssscsssecsssccssscassscsssscssssesssncsss e

12:00 Aniot Pariski 12:03 Infor-
magje dnia 12:20 Mojzesz
13:10 Sanktuarium Cudu Eu-
charystycznego 13:30 Msza
$wieta 14:20 100 cudownych
miejsc 14:30 0. Wenanty
Katarzyniec 15:20 Spuscizna
$w. Wincentego a Paulo
15:50 Ma sie rozumiec

16:00 Informacje 16:10 Jestem
mama 16:25 Przyroda
w Obiektywie 16:40 Co by
byto gdyby

16:50 Izba Pamieci 16:55
Sekrety mnichéw 17:10
Prosto o gospodarce 17:30
Zostari Zotnierzem RP 17:45
Muzyczne chwile 17:55
Poczet Wielkich Polakdw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15 Ze
szkolnej tawki 19:25 Swiety
na kazdy dzier 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Historia 21:00 Apel

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY




sroda 28 wrzesnia
| tvn  §  pousar | TvPKultura J§  TVPuls | Tva

$04:45 Klan - telenowela
+05:15 Przysiega - serial

: obyczajowy
: $06:00 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy

07:00 Transmisja Mszy

Matki Bozej
07:30 Rodzinny ekspres

- magazyn
$08:00 Wiadomosci
<08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
08:35 Ranczo - serial
: obyczajowy
$09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
1:25 Kasta - serial
$12:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes

secesssccsss

.
.

2:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

+12:55 Natura w Jedynce

SERIAL KOSTIUMOWY

ol

(LH [ BWspaniate stulecie
- serial kostiumowy
5:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzowka
6:05 Przysiega - serial
$17:00 Teleexpress

7:15 Jaka to melodia?
£17:55 Klan - telenowela
+18:20 Kasta - serial

:£18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci

:20:10 Alarm!

: - magazyn

$20:30 Lesniczéwka - serial
+21:00 Film fabularny
:22:55 Historia bez tajemnic
+00:05 Festiwal Niepokorni
H Nieztomni Wykleci
£00:25 Zabdjcze sekrety

- film fabularny

01:55 Prokurator - serial

.
.
:

Swigtej z Sanktuarium

+12:30 Agropogoda - magazyn

$05:30 Mjak mitos¢

+06:25 Pozyteczni.pl

$06:55 Rodzinka.pl

+07:30 Pytanie na $niadanie

$10:30 Panorama

$10:40 Pytanie na sniadanie

$11:15 Ztotopolscy

£11:50 Barwy szczescia

+12:30 Koto fortuny

+13:15 Zranione ptaki

$14:05 Va Banque

+14:35 Nasygnale

+15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel

15:55 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny

16:35 Familiada

.
.

: 18 20 VaBanque
$18:45 Zranione ptakl
$19:30 Barwy szczescia
£20:00 Przepis dnia
.20 10 Barwy szczescia

nazteiNasygnale
SERIAL OBY!CZAJOM#IY

N
v{F+1Na dobre i na zte
Lekarze ze szpitala
w Lesnej Gérze
niosa pomoc pacjentom
izmagaja sie z whasnymi
problemami.
:21:55 Zbiciem serca
+23:00 Anatomia ktamstwa
200:15 Mitos¢ w spadku
Diane, samotna
matka z Los Angeles,
dziedziczy dom na
wsi. Chcac stac sie jego
whascicielka, kobieta
jest zmuszona mieszkac
w nim przez rok.
01:50 Medyceusze
Wspaniali
:02:55 Wspotczesni
: cenzorzy
£04:00 Za marzenia
+04:45 Zakoriczenie
2

secesssccssne
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+20:45 Kulisy seriali Na dobrei
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£20:10 Doradca smaku

5:55 Uwaga! - magazyn
6:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy
07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:40 Doradca smaku
:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice

mitosci

14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Ten moment
6:45 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
17:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy

219:00 Fakty - informacje
+19:35 Sport

9:45 Pogoda - informacje
9:55 Uwaga! - magazyn

SERIAL OBYCZAJOWY

plIH ERINa Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska
0:55 Milionerzy

+21:35 Top Model

$23:10 Lejdis - film komedia,
Polska, 2008, rez.
Tomasz Konecki, wyk. Iza
Kuna, Edyta Olszéwka,
Magdalena Rézczka, Anna
Dereszowska, Robert
Wieckiewicz, Piotr Addam-
czyk, Borys Szyc, Tomasz
Kot, Tomasz Karolak,
Rafat Krolikowski, Danuta
Stenka, Krzysztof Globisz

02:00 Tajemnica zawodowa
- serial, Polska

03:05 Superwizjer - magazyn
reporteréw

03:40 Uwaga!
- magazyn

:04:00 Noc magii
3

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
£08:40 Malanowski
i Partnerzy
+09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
$11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
+13:20 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
+16:10 Pogoda
$16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
£18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
£19:25 Gos¢ wydarzen
£19:45 Sport
$19:55 Pogoda
$20:00 Hell’s Kitchen
- Piekielna Kuchnia
21:35 Swiat wedtug
Kiepskich
22:10 Love Island. Wyspa
mitosci
FILM SENSACYJNY

yEH [ NZabic Salazara
Elitarni agenci DEA
chronia barona

na wsparcie w hotelu,

wspétpracownikéw
przestepcy...

01:35 Nagi peryskop
Komandor Dodge,

otrzymuje pewnego
dnia niezwykle
odpowiedzialne zadanie.
Majac do dyspozycji
zardzewiata t6dz pod-
wodna z czaséw |l wojny
Swiatowej i mato rozgar-

bierze udziat w wielkich
manewrach marynarki
wojennej...

s seeessscsssecsssccsssccssscsssscssssccssscsssccsssc e

narkotykowego. Czekajac

trafiaja w zasadzke bytych

pechowieci nieudacznik,

nietych podkomendnych,

$07:00 Muzyczne poranki

: - informator kulturalny
.07 50 Co dalej? - program

: publicystyczny

08:25 Do dzieta - magazyn
£08:50 U PanaBoga

w ogrodku - komedia,
rez. Jacek Bromski,
wyk. Krzysztof Dzierma,
Andrzej Zaborski, Miec-

tukasz Simlat,
Jan Wieczorkowski
11:00 Rodzina Durrellow

apasja - film dokumen-

rez. Elisabeth Kapnist
13:20 Rodzina

Potanieckich - serial
14:55 Skrzydta - film TVP, rez.

wyk. Piotr Kona, Joanna

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

KOMEDIA

w Warszawie

- komedia

17:40 Przestrzen pamieci

18:15 Ktoredy po sztuke

- Alexander Kanoldt

18:30 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

:18:50 Rodzina Durrellow

$20:00 Nawschod od Holly-

wood - Germinal, prod.

essscsss

Berri, wyk. Miou-Miou
+22:45 Mistrzi Matgorzata
£23:50 Dzika Muzyka
£00:30 Wigcej niz fikcja
- Wewnetrzny ogient
Joana Mir6
01:35 Rawa Blues Silesian
Sound
02:35 Lekkie obyczaje
- Podwdjne zycie

sessesssscsssccsss

+07:20 Informacje kulturalne

zystaw Fiodorow, Emilian
Kaminski, Wojciech Solarz,

12:05 Visconti - miedzy prawda

talny, prod. Francja, 2017,

Krzysztof Wojciechowski,

Ignaciuk, Maria Czekalska

Francja, 1993, rez. Claude

06:00 Kobra - oddziat
specjalny

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

10:00 Prawdziwe
motywy - serial
kryminalny

11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

12:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

:
M
:
H
:
:
.
:
H
:
: obyczajowy
.
:
H
:
:
:
N
:
:
:

13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Reporterzy.
L zycia wzigte
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
17:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
+20:00 Operacja: Zemsta
+21:55 Litewski przekret

KOMEDIA

Vin Serento jest szefem
gangu, ktdry organizuje

chodowe. Policjant Lucas
White dostaje zadanie,

$wiata przestepczego.
02:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
03:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
03:55 Najedwabnym
szlaku
04:35 Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

“seeessscsssecsssecsssccssscsssscssssccssscsssscsssc e

nielegalne wyscigi samo-

jakim jest przenikniecie do

305 :15 Szkota
- obyczajowy
06 15 Papiery
na szczescie
- serial, Polska
06:45 Hotel Paradise
07:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:50 Opowiesci
matzeniskie
11:55 Zagadkilosu
12:55 Szpital - program
obyczajowy
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Zagadki losu
17:55 Detektywi - program
kryminalny
9:00 Ten moment
9:30 Papiery na szczescie
-serial, Polska
20:00 Hotel Paradise

FILM PRZYGODOWY

1
1

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Everest
- film przygodowy,

tania, 2015, rez. Baltasar
Kormakur, wyk. Jason
Clarke, Josh Brolin, Jake
Gyllenhaal, John Hawkes,
Robin Wright, Emily
Watson, Keira Knightley,
Sam Worthington
23:40 BridgetJones llI
- film komedia,
Frangja, Irlandia, USA,
Wielka Brytania, Chiny,

Jim Broadbent
2:15 Krwawa uktadanka
3:20 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

0
0

seseeessecsssecsssecsssccssscsssscssssccssscsssncsssc e

Islandia, USA, Wielka Bry-

2016, rez. Sharon Maguire,
wyk. Renée Zellweger, Col-
in Firth, Patrick Dempsey,

eseeessecsssecssscessscsssscsssccsssccssscsssscsssccssscesssnssne

Geseeessscsssecssseesssccssscsssecssssessssessscsssscssssesssscssscsssne

06:00 Straznik Teksasu 08:00

Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Pierécionek z rubinem 10:55
Kochane Pieniagdze 11:55
Sedzia Judy 13:55 STOP
Drogéwka 16:00 Policjantki
i Policjanci 17:00 towcy
Skarbéw. Kto da wiecej

19:00 Policjantki i Policjanci

20:00 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny 21:00
Rasa John, jego brat Matt,
Nicki, Sara i Noah spedzaja
weekend na matej wyspie.
Przekonani, ze s3 sami, bawia
sieiodpoczywaja.

23:00 Lokator Detektyw bada

trop mordercy czyhajacego
na prostytutki pracujace przy
Sunset Strip w Zachodnim
Hollywood. Makabryczne
praktyki zabojcy przypo-
minaja stynne wybryki
nigdy nie ztapanego, Kuby
rozpruwacza.
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11:00 Z wedka nad wode 11:25

Jestem mamg 11:40 Prosto
0 gospodarce 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Mojzesz 13:10 20 lat
dla swiata 13:20 Muzyczne
chwile

13:30 Msza Swigta 14:20 100

cudownych miejsc na $wiecie
14:30 Swiat widziany sercem
14:55 Sledztwo w sprawie
Mitosierdzia Bozego 15:45
Swiety na kazdy dzien 15:50
Ma sie rozumiec

16:00 Informacje dnia 16:10 Na

zdrowie 16:30 Wyszyniski
17:00 Po stronie prawdy
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet Wielkich Po-
lakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogérski

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

czwartek 29 wrzesnia

445 Klan - telenowela
5:10 Przysiega - serial
06:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy

.
.
.
.
.

Matki Boiej

£07:30 Wcigz uczycsie zy¢

£08:00 Wiadomosci

+08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

+08:35 Ranczo - serial

:09:40 Komisarz Alex - serial

+10:40 Ojciec Mateusz - serial
$11:25 Kasta - serial

paradokumentalny
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes

.
.
1
.

2:35 Magazyn Rolniczy
$12:55 Naturaw Jedynce
4:00 Wspaniate stulecie
+15:00 Wiadomosci
+15:10 Pogoda
5:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Grastéw. Krzyzéwka
SERIAL OBYCZAJOWY

- serial obyczajowy
17:00 Teleexpress
17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
+17:55 Klan - telenowela
:18:20 Kasta - serial
8:55 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm!

: - magazyn

+20:30 Lesniczowka - serial
$21:00 Nasygnale - serial
+21:35 Sprawa dlareportera

+22:35 Magazyn Sledczy Anity

Gargas - magazyn
23:15 Magazyn kryminalny
997 - magazyn
'24 00 Festiwal Niepokorni
: Nieztomni Wykleci
$00:20 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

essscsss

ceeess

Swietej z Sanktuarium

2:30 Agropogoda - magazyn

-05 00 Nasygnale
:05:30 M jak mitos¢
$06:20 Smaki swiata
£06:55 Rodzinka.pl
$07:30 Pytanie
na$niadanie
0:35 Panorama
0:40 Pytanie na sniadanie
1:15 Ostoja
1:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
12:30 Koto fortuny
13:15 Zranione ptaki
14:05 Va Banque
1
1

—_——_—

4:35 Nasygnale
5:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel

15:55 Przepis dnia
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
+17:15 Zakazany owoc
:18 00 Panorama
+18:20 Va Banque
$18:45 Zranione ptakl
+19:30 Barwy szczescia
:20 00 Przepis dnia

SERIAL OBYCZAJOWY
P

seeesssccssscsssccsssccssscsssscsssccnns

20:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:40 Kulisy serialu
Ojciec Mateusz

20:55 Ojciec Mateusz
- serial obyczajowy
prod. Polska
Majacy parafie
w Sandomierzu

kryminalne sprawy.
Zjego talentu korzysta
aspirant Nocul.
21:55 Zbiciem serca
- film obyczajowy
23:00 Anatomia
ktamstwa
:00:15 Zaraz wracam
+01:55 Fatalny skok
:03:30 Gomorra
£04:20 Zakoriczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

oo

ksigdz Mateusz rozwiazuje

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.

.

eseeessscsssscssssccssscsssccsssnes

5 55 Uwaga!
- magazyn

06:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:05 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN

- magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
12:55 Tajemnice mitosci
14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
16:10 Ten moment
16:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

:17:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
9:00 Fakty -informacje
9:35 Sport

9:45 Pogoda - informacje
9:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

plIH ElINa Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska

$20:55 Milionerzy

+21:35 Kuchenne
rewolucje

2:45 25 lat niewinnosci.
Sprawa Tomka
Komendy
- film obyczajowy,
Polska, 2020, rez. Jan
Holoubek, wyk. Piotr
Trojan

01:05 KacVegas - film komedia,

USA, Niemcy, 2009, rez.

Todd Phillips, wyk. Bradley

Cooper, EdHelms, Zach

Galifianakis, Justin Bartha,

Heather Graham, Sasha
Barrese, Jeffrey Tambor,
Mike Tyson

£03:25 Uwaga! - magazyn
£03:45 Noc magii

.

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
08:40 Malanowski
i Partnerzy
:09:40 Sekrety rodziny
$10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
£12:50 Wydarzenia
+13:20 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
$17:00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
£18:50 Wydarzenia
:19:25 Gosé wydarzen
$19:45 Sport
$19:55 Pogoda
: 20 05 Nasz Nowy Dom
- magazyn prod. Polska
.21 05 Przyjaciotki
$22:10 Love Island.
. Wyspa mitosci

MELODRAMAT

S

viH [ Titanic, cz. 1
Gdy luksusowy liniowiec
wpada na gére lodowa,

romans przeradza sie

W przerazajac, mrozacq
krew w zyfach walke

o0 przetrwanie...

01:35 Szkota uwodzenia 2
Akgja toczy sie kilka lat
przed wydarzeniami
przedstawionymi
W pierwszej czesci.
Sebastian Valmont i jego
przyrodnia siostra, Kath-
ryn bezwzglednie bawia
sie uczuciami swoich
réwiesnikéw.

03:25 Swiat wedtug
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

ssecssecsssscsssccssscsssscssssesssccssscsssscssssonss

ich peten pasji, ptomienny

-07 00 Muzyczne poranki
:07:35 Informacje kulturalne
$08:05 Zaginione

: - odnalezione

~08 30 Dzika Muzyka - Czas
Wesela - Muzyka

09:10 Giuseppe
w Warszawie

(zyzewska
11:00 Rodzina Durrelléw
12:05 Rafael - ksiaze sztuki
- film dokumentalny
13:45 Nad Niemnem - serial
16:15 Kolorowe wzgorza

N =

Cesar Arbelaez, wyk.
Norlberto Sanchez
+17:55 Co dalej?

+18:30 Informacje kulturalne
$18:50 Rodzina Durrellow
220:00 Czwartkowy klub

essecssecsssccsssccssscsssccsssccssscsssne

y{EFRCzwartkowy klub

- film fabularny,
: prod. Francja, Whochy
:22:05 Res Poloniae

-0 Polsce z oddali
: - Aiste Bimbiryte

rez. Piotr Poraj Poleski
22:45 Ordonka

- film dokumentalny
+23:50 Gomorra - serial
£00:55 Co dalej?- program
: publicystyczny
£01:30 Nawschod
od Hollywood
. - Germinal
+04:20 Informacje kulturalne
£04:50 Teledyski
£05:45 Jeszcze wiecej kultury
: w TVP Kultura 2
£05:50 Zakoriczenie

.
H

Lubelszczyzny - magazyn

- komedia, rez. Stanistaw
Lenartowicz, wyk. Elzbieta

- dramat, prod. Kolumbia,
Panama, 2010, rez. Carlos

filmowy - Osiem kobiet

- Mackeviciene - rozmowa,

06:00 Kobra - oddziat
specjalny
Serial o niemieckich

luja autostrade wiodaca
ze wschodu na zachéd
Europy. W swojej pracy

handlarzy narkotykéw
iwiele innych podejrza-
nych oséb.
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
12:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Reporterzy.
Lzyciawziete
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

SERIAL KRYMINALNY

AR A LA AL LALLM L LA L L AL L LA AL LA LRI L AL

Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
17:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
£20:00 Futro zmisia
£22:05 Jak ugryzé
. 10 milionéw 2
+00:10 Wybawienie
£02:20 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
03:20 Menu na miare
- program kulinarny
03:55 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

secesssccsss

ssesssccssscessscsssscsssccnns

policjantach, ktérzy patro-

spotykaja przemytnikow,

05:15 Szkota
- obyczajowy
06:15 Papiery
na szczescie - serial
:06:45 Hotel Paradise
£07:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:50 Opowiesci
matzenskie
11:55 Zagadki losu
12:55 Szpital - program
obyczajowy
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Opowiesci
matzeniskie
17:55 Detektywi - program
kryminalny
19:00 Ten moment
19:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska
20:00 Hotel Paradise

KOMEDIA
—
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vAE\[Mohnny English:
Reaktywacja
- film komedia, USA,
Wielka Brytania, Francja,
2011, rez. Oliver Parker,
wyk. Rowan Atkinson,
Gillian Anderson, Rosam-
und Pike, Daniel Kaluuya,
Richard Schiff
23:15 Sasiedzill
- film komedia, USA,
Chiny, 2016, rez. Nicholas
Stoller, wyk. Seth Rogen,
Zac Efron, Rose Byrne,
Chloé Grace Moretz, lke
Barinholtz
01:10 Krwawa
uktadanka
-serial, USA
02:15 Druga strona
medalu - talk show
+02:45 Noc magii

ssesssccsssscsssecssscsssscssscesssccssscsssscssssonss

eseeessecsssecsssccsssccssscsssccsssscssscsssscsssecsssscsssnnsss e

s ecsseccsssesssecsssccsscccsssecsssesssccsssccsssccssscsssscsssscsssnes

06:00 Straznik Teksasu 08:00

Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Pierécionek zrubinem 10:55
Kochane Pieniagdze 11:55
Sedzia Judy 13:55 STOP
Drogéwka 16:00 Policjantki
i Policjanci 17:00 Lowcy
Skarbéw. Kto da wiecej

19:00 Policjantki i Policjanci

20:00 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny 21:00
Szpica Chinski ksiegowy,
Qin, pomaga brytyjskiej
policjiiamerykariskim
sitom specjalnym rozbic
grupe terrorystyczna, dla
ktdrej wbrew wtasnej woli
pracowat.

23:10 Dzieci z Jedwabnego

Szlaku. Oparta na faktach
opowiesc o reporterze,
George’u Hoggu, ktory
ocalit 60 chiniskich sierot.
01:55 Smier¢ na 1000
sposobow

11:35 Przyroda i ludzie 12:00

Aniot Pariski 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Ziemia
obiecana 13:05 Muzyczne
chwile 13:30 Msza Swieta
14:20 100 cudownych miejsc
na swiecie 14:30 Polscy wer-
bisci w Brazylii Centralnej

14:40 Wyzwolenie 15:25 Droga

do swieto$ci 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat 16:35
Zew natury 17:05 Akademia
pro-life 17:15 Slaskie

$lady Swiadka Prawdy 17:30
Odpowiedzialni za Kosciot
17:55 Poczet Wielkich Pola-
kow 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15

Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Przyjaciele i boha-
terowie 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Historia 21:00 Apel
Jasnogorski

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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WBITO tOPATY POD BUDOWE PORTA MARE

OFICJALNIE
RUSZYtA BUDOWA
NOWOCZESNEGO
BIUROWCA PORTA
MARE W RAMACH
PROGRAMU
FABRYKA. Z OKAZJI
INAUGURACJ!
PRZEDSIEWZIECIA
WBITO
SYMBOLICZNIE
LOPATY POD
KOMPLEKS
KAMIENIC.
INWESTYCJA MA
BYC GOTOWA

ZA DWA LATA

| PRZYNIESC
PONAD TYSIAC
MIEJSC PRACY.

EWELINA
GULINSKA
e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

W $rode 21 wrzeSnia wbi-
to pierwsza lopate pod bu-
dowe biurowca Porta Mare.
Na elblaskiej Wyspie Spich-
rzO6w powstanie nowoczes-
ny budynek skladajacy sie
7’7 segmentow z charakte-
rystycznymi spadzistymi
dachami zwréconymi wkie-

runku rzeki. Calo$¢ ma na-
wigzywac¢ do zabytkowej
starowki oraz historycznej
zabudowy tego obszaru.
Bedzie to pierwszy obiekt
klasy A na terenie Elblaga
i kolejna — po Stalowej
Woli — inwestycja realizo-
wana wramach Programu
Fabryka, ktory Agencja
Rozwoju Przemystu S.A.
(spolka akeyjna Skarbu
Panstwa wspierajaca re-
strukturyzacje polskich
przedsiebiorstw — przyp.
red.) uruchomita w polo-
wie 2018 r. Jego celem jest
wsparcie rozwoju $rednich
miast poprzez budowe biu-
rOWCOW.

Porta Mare ma zaofero-
wa¢é ponad 11 tys. mkw. po-
wierzchni uzytkowej ozroz-
nicowanym przeznaczeniu:
biurowym, uslugowym
ihotelowym. W pieciokon-
dygnacyjnym obiekcie prze-
widziano ponad sto miejsc
postojowych wgarazu pod-
ziemnym, niemal 30 na-
ziemnych oraz cztery stacje
do ladowania samochod6w
elektrycznych. Porta Mare
ma przyciaga¢ najemcow
nie tylko doskonalg lokali-
zacja, ale takze udogodnie-
niami wwysokim standar-
dzie. Wéréd nich znajduja
sie m.in. ogrod wertykalny
zzywych roélin filtrujacy po-
wietrze, kolektory sloneczne
oraz ogniwa fotowoltaiczne.

Budowa biurowca Porta
Mare ma kosztowaé ok.
100 mln zlotych. Inwe-

fot. materialy inwestora

Budowa biurowca Porta Mare ma kosztowac
okoto 100 mln ztotych

— Bardzo sie ciesze, ze poprzez symboliczne whicie
topaty budowa nowoczesnego hiurowca w Elblagu
staje sie faktem — madwit Witold Wrolewski

stycja realizowana jest
jako wspdlne przedsie-
wziecie spotki Operator
ARP (nalazacej do grupy
Agencji Rozwoju Prze-
mystu — przyp. red.) oraz
elblaskiego samorzadu.
W ramach realizacji in-
westycji elblaski samorzad
przekazal aportem grunt

przy ulicy Warszawskiej,
gdzie powstanie nowo-
czesny biurowiec. Lokalny
samorzad zagospodaruje
tez nadbrzeze przy Por-
ta Mare. Bledzie to koszt
okolo 30 mln zlotych, 27
mln elblaski ratusz pozy-
skal juz zfunduszy rzado-

wych.

— Bardzo sie ciesze, ze
poprzez symboliczne wbi-
cie lopaty budowa nowo-
czesnego biurowca w El-
blagu staje si¢ faktem. To
szansa na dalszy rozwdj,
ale takze prestiz. Jestem
przekonany, ze inwestycja
stanie si¢ impulsem do
dalszego zagospodarowa-
nia Wyspy Spichrzow. No-
woczesne budynki realizo-
wane wramach Programu
Fabryka, ktore nawiazywaé
beda do dawnej zabudowy
spichlerzowej, jak row-
niez nabrzeze, ktore zrea-
lizuje samorzad wramach
funduszy pozyskanych
z Polskiego Ladu, stworza
bardzo atrakcyjna prze-
strzen publiczna. To jeden
z elementow wykorzysty-
wania naszego wodnego
potencjalu, w kontekscie
rozwoju gospodarczego
iturystycznego, wzwiazku
zwybudowanym kanalem
przez Mierzeje Wislana
— moéwil wminiona Srode
Witold Wréblewski, prezy-
dent Elblaga.

Glos podczas inauguracji
budowy Porta Mare zabrali
rowniez wiceminister ak-
tywow panstwowych An-
drzej Sliwka i wicewoje-
woda warminsko-mazurski
Piotr Opaczewski.

— Rozpoczynamy inwe-
stycje, ktorej do tej pory
brakowalo wtym regionie.
Umozliwi ona $ciagniecie
biznesu dla Elblaga. Wwy-
niku réznych przyczyn

— ale glownie ze wzgledu
na reforme terytorialna
— biznes dazyl do duzych
miast istolic wojewodztw.
Byle miasta wojewddzkie
—takie jak Elblag — zeszly
na dalszy plan. Filozofia
rzadu Prawa i Sprawiedli-
woéci polega na tym, aby
budowa¢ zréwnowazo-
ny rozwo6j — zard6wno na
terenach wiejskich, jak
i miejskich — majacy na
celu stworzenie podobnych
warunkéw do funkcjono-
wania. Ta inwestycja jest
tego przykladem — akty-
wizuje mniejsze i $rednie
osrodki i wyréwnuje szan-
se. Mam nadzieje, ze mlo-
dzi ludzie nie beda ucie-
kali do wiekszych miast,
a biznes w Elblagu bedzie
sie rozwijal — przekazal
Andrzej Sliwka.

A Piotr Opaczewski do-
dal: — Demografia jest
nieublagana. Elblag sie
wyludnia. Prognozy prze-
widuja, ze jesli nic sie nie
zmieni, Elblag w 2040
roku bedzie miastem zlicz-
ba mieszkancow ponizej
100 tys. Ten program jest
odpowiedzig na ten prob-
lem. Dzi§ mieszkancow
do miast przyciaga nie tyl-
ko jego atrakcyjnosé, ale
przede wszystkim miejsca
pracy. A w tym budynku
maja mie¢ swoje siedziby
firmy wysokotechnologicz-
ne, w ktorych ten poziom
wynagrodzen jest napraw-
de wysoki.

KTO PODEJMIE SIE MODERNIZACJI STADIONU MIEJSKIEGO?

Otoczenie stadionu miejskiego w Elblagu czeka na modernizacje. Niestety, inwestycja nie bedzie wyglgdata tak jak, chcieli kibice, wnioskujgcy o remont stadionu.

ubieglorocznej
edycji Budzetu
Obywatelskiego el-

blascy kibice zmobilizowali
sie izaglosowali na projekt
pn. ,Budowa sanitariatu
na terenie stadionu miej-
skiego, modernizacja kas
biletowych, rewitalizacja
nawierzchni od ul. Agry-
kola oraz budowa parkin-
gu“. Zlozony projekt zyskal
poparcie 1412 mieszkanek
i mieszkancow Elblaga
izostal skierowany do re-
alizacji.

Niestety, po konsul-
tacjach urzednikow el-
blaskiego ratusza z de-
partamentem sportu,
departamentem inwestycji

iMiejskiego Osrodka Spor-
tu i Rekreacji omawiany
projekt zostal zmodyfiko-
wany.

— Celem spotkania bylo
dokonanie wizji lokalnej
oraz doprecyzowanie osta-
tecznego zakresu istandar-
du wykonania obiektow
stadionowych, opisanych
we wniosku do Budzetu
Obywatelskiego 2022, przy
uwzglednieniu istniejacych
uwarunkowan formalnych
ifinansowych — informo-
wal wmaju Lukasz Mierze-
jewski z biura prasowego
elblaskiego ratusza.

I tlumaczyl: — Teren,
ktorego dotyczy wniosek,
jest parkiem, co wiecej

— wpisanym do rejestru
zabytkow. W zwiazku
z wydanymi zaleceniami
Wojewodzkiego Urze-
du Ochrony Zabytkow

z 23.02.2022 negatyw-
nie odnoszacymi si¢ do
budowy miejsc parkin-
gowych oraz prowadzacej
do nich drogi dojazdo-

wej postanowiono zre-
zygnowac z tego zakre-
su. Z uwagi na wysokie
koszty wykonania pelnej
inwentaryzacji, projektu
rozbiorki i projektu bu-
dowy odtworzeniowej po-
stanowiono zrezygnowac
z przeniesienia zabytko-
wego budynku kasowego
od ul. Wspélne;j.

Nie bedzie zatem moz-
liwe m.in. wykonanie
parkingu od strony uli-
cy Agrykola czy prze-
niesienie zabytkowego
obiektu kasy od strony
ulicy Wspbélnej. Przed-
siewziecie przewiduje za
to budowe nowych sani-
tariatow i remont kasy

przy wejsciu od strony
ul. Agrykola. Ma powstaé
tez obiekt depozytowy dla
kibicoéw, nowa nawierzch-
nia umozliwiajaca doj-
Scie do kasy, chodnika
przy wejsciu na stadion,
zamontowanie ogrodze-
nia i bramy wejSciowej
— wszystko zgodne z wy-
tycznymi PZPN.
Inwestycja ma by¢ po-
kryta ze srodkow Budzetu
Obywatelskiego. W tym
celu wbudzecie miasta na
2022 rok zaplanowano
557 tys. zL. Miasto oglosi-
lo kolejny przetarg w celu
zrealizowania inwestycji.
Wezeéniejszy nie wyltonil
wykonawcy. EG
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NATALIA PARAD

OWSKA: ,.MODLITWA STOP”

FLBLAZANKA
NATALIA
PARADOWSKA
SWOIM TOMIKIEM
WIERSZY
,MODLITWA
STOP!
ZADEBIUTOWALA
W WIEKU 19 LAT,
WCZESNIEJ
BRALA UDZIAL
W KONKURSACH
POETYCKICH.
KSIAZKA
Z0STALA
WYROZNIONA

W KONKURSIE
JELBLASKI
REKOPIS ROKU
2006"

AGATA TUPAJ
a.tupaj@
dziennikelblaski.pl

Natalia Paradowska uro-
dzila sie w1988 roku wEl-
blagu, gdzie tez ukonczyla
IT LO im. Kazimierza Ja-
giellonczyka. Studiowala
filologie polska na Uni-
wersytecie Warminsko-
-Mazurskim w Olsztynie.

Swoje pierwsze wiersze
publikowala w ,Poezji
dzisiaj” i kwartalniku el-
blaskim ,Tygiel”. Jest lau-
reatkag wielu konkurséw
literackich, m.in. Ogo6l-
nopolskiego Konkursu
Poetyckiego Towarzystwa
Przyjaci6ol Dzieci (2004)
Konkursu im. Marka Hla-
ski (Chorzéw 2004, 2005
i 2006) czy Ogoblnopol-
skiego Turnieju Jednego
Wiersza ,O Laur Plate-
ranki” (Sosnowiec 2005
12006). Jest tez laureatka,
programu stypendialnego
Prezydenta Miasta Elblaga
,Przedwio$nie talentow”,
Akademii Rozwoju Fi-
lantropii w Polsce oraz
Programu Stypendialne-
go ,Agrafka” W 2007 roku
ukazal sie jej debiutancki
tomik ,Modlitwa stop”.
Jak mozna oniej przeczy-
taé: ,lubi chodzi¢ boso po
trawie, deszcz, czere$nie
prosto z drzewa, zielong
herbate, ciasteczka ow-
siane”.

Tomik Natalii Paradow-
skiej sktada sie z dwoch
rozdzialow. Pierwszy,
pt. ,Czuwajacy $wietlik”
stanowi historie dwojga
ludzi oraz zapis zmian za-
chodzacych wich psychi-
ce, natomiast na rozdzial
drugi, ,Kostka Rubika”,
sktadaja sie teksty inspi-
rowane pojeciami i mitami
kulturowymi. Cze$¢ tych

aski Klub Autorow

fot. Stowarzyszenie Elbl

Natalia Paradowska urodzita sie w 1988 roku w Elblagu, gdzie ukonczyta Il LO.
Studiowata filologie polskg na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie

tekstow autorka dedyku-
je poszczegolnym osobom.
Charakteryzuje je reflek-
syjno$¢, dynamika i cze-
sto rowniez dosadnoéé.
W jej tekstach mozna
znalez¢ ,interesujaca gre
skojarzen, $wiezo$¢ me-
taforycznego obrazowa-
nia, prezno$¢ wyobrazni
i kreowanie zaskakuja-
cych sytuacji lirycznych”.
Sa to wiersze biale, acz-
kolwiek niektore znich sa
napisane tekstem ciaglym,
jak chociazby ,Z dzienni-
ka szpitalnego”. Zreszta
wedlug mnie to jeden

z bardziej poruszajacych

fot. Leksykon Kultury Warmii i Mazur

Nataliags
ParadgWak

Elblgzanka swoim tomi-
kiem wierszy ,Modlitwa
stép” zadebiutowata

w wieku 19 lat

utworéw w tym tomiku,
przedstawiajacy refleksje
dotyczace opieki nad pa-
cjentami w szpitalu. Cie-
kawa jest rowniez scenka
zwiersza ,Bosostopa pisze
list do Kamyczka”, ktora
w bardzo liryczny spos6b
opisuje zimowe spotkanie
pary zakochanych przy
goracej czekoladzie: ,naj-
bardziej lubie / sprawiac
by Twoje oczy blyszczaly /
by rados$é barwila Ci sko-
re (...) / zawsze kiedy na
mnie patrzysz”. Podoba mi
sie tez kreatywne podej-
Scie do karteczki zostawia-
nej rano przez malzonke,

zawarte w,LiScie od zony
(w pudelku $niadanio-
wym)” oraz do znanego
utworu Andersena wwier-
szu ,Dziewczynka zzapal-
kami. Odrywanie $wiatla”.

W drugim rozdziale zko-
lei szczegblnie sie przebija
dramaturgia wynikajaca
ze zderzenia sie wjej Swia-
domosci iwyobrazni pojeé
kulturowych, marzen i mi-
tow zrzeczywistoScia. Pel-
no tu nawiazan do tekstow
kultury, takich jak mitolo-
gia grecka, polska poezja
czy malowidlo z Lascaux,
ktore autorka konfrontuje
w spos6b nieoczywisty ze
wspoélezesnymi problema-
mi zycia codziennego, jak
np. w wierszu ,Hajmon.
Eurydyka w pokoju za-
kaZznym”. Nie sa to teksty
latwe w odbiorze, wyma-
gaja one glebszej reflek-
sji 1 pewnego oczytania.
Swiadcza one jednak obo-
gatej wyobrazni i wrazli-
wosci autorki. Dodatko-
wo tomik wierszy zostal
wzbogacony ilustracjami
Pawla Nieczuja-Ostrow-
skiego -szczegodlnie oklad-
ka robi wrazenie.

W wierszach Natalii
pelno $wiatla, za ktorymi
teskni wszystko, co zyje”
- mysle, ze to jest ideal-
ne podsumowanie tomi-
ku ,Modlitwa stop”. Co$
dla wytrawnych milo$ni-
kow poezji.

CZYTAM, BO LUBIE: JANE HEAFIELD ,NIE WIERZCIE JEJ

Co sie stato z Tomem Packhamem? Dlaczego ani jego zona, ani jego siostra nie mowig prawdy? Punkt widzenia obu bohaterek poznacie, czytajgc ten thriller psychologiczny.

ym, co moze zaintry-

gowac czytelnika sie-

gajacego po ksiazke
,Nie wierzcie jej” brytyj-
skiej pisarki Jane Heafield,
jest pomysl na poprowa-
dzenie narracji. Bowiem
o przebiegu wydarzen,
ktorych akeja toczy sie po
niespodziewanym zniknie-
ciu agenta nieruchomosci,
dowiadujemy sie tylko zust
dwoch bohaterek. Pierw-
sza z nich to Lucy, czyli
zona Toma, adruga - jego
siostra Mary. Okazuje sie
jednak, ze te dwie kobie-
ty nienawidza sie z calego
serca, co doprowadza do
pelnej napie¢ i skrajnych
emocji konfrontacji miedzy
nimi, ado tego jeszcze obie
zdaja sie klamac¢ wsprawie

Toma. W takim razie co
jest prawda? Ktorej znich
mozna zaufaé?

Podczas pobytu Lucy
i Toma Packhamow
w domku letniskowym
w miejscowosci Cullerton
w hrabstwie Lancashire
mezezyzna znika w niejas-
nych okoliczno$ciach. Na
miejsce zdarzenia przyby-
wa Mary, kt6ra zaniepoko-
il brak kontaktu ze strony

brata. Lucy od poczatku |

twierdzi, ze nie ma pojecia,
co sie stalo zmezem. Mary
W to nie wierzy - jest prze-
konana, ze kobieta zzimna,
krwia zabila Toma, po czym
ukryla zwloki. Znajduje
slady, ktore moga to po-
twierdzaé, po czym sprawe
zglasza policji. Lucy oko-

JANE HEAFIELD

licznoSci zaginiecia meza
opisuje na posterunku
policji. Placze sie wzezna-
niach. Do tego jeszcze na
niekorzy$¢ Lucy przema-
wia fakt, ze wmalzenstwie
Packhamoéw od dawna sie

nie ukladalo. Mary nagry-
wa swoja wersje wydarzen
na dyktafon podczas dlu-
giej jazdy samochodem.
Obie nawzajem kwestio-
nuja swoja prawdomow-
no$¢, aich zeznania wcale
nie przyblizaja policji do
wyjasnienia zagadkowego
znikniecia Toma. Stopnio-
wo na jaw wychodza ko-
lejne fakty. I coraz wiecej
poszlak wskazuje na wine
Lucy. Ona jednak utrzymu-
je, ze Tom zyje izostawil ja
dla innej kobiety. Co sie na-
prawde zdarzylo w domku
letniskowym Kaskada iczy
Lucy rzeczywiscie stoi za
zniknieciem meza?
Najwiekszym atutem tej
ksigzki byla wspomniana
przeze mnie na poczatku

prowadzona z dwoch per-
spektyw pierwszoosobowa
narracja. Heafield do per-
fekeji opanowala umie-
jetno§é postugiwania sie
motywem niewiarygodne-
go narratora. To sprawia,
ze do samego konca nie
wiemy, ktorej z bohaterek
wierzy¢ — poniewaz sa do
siebie wrogo nastawio-
ne, widzimy réwniez ich
osobowos$¢ i diametral-
nie odmienng reakcje na
wie$¢ o zniknieciu Toma.
Dodatkowo na plus jest tu
fakt, Ze omezczyzne walcza,
dwie kobiety, ale nie jest
to zona ikochanka, azona
isiostra. Jednakze wiecej
wtej ksiazce widze obycza-
ju niz thrillera. Duza cze$c
akcji polega na rzucaniu

sobie wzajemnie oskarzen
przez gléowne bohaterki,
ktore wydaja sie by¢ przy
tym niedojrzale emocjo-
nalnie. Ciezko bylo je po-
lubié, lecz podejrzewam,
ze taki byl zamyst autorki.
Mysle jednak, ze gdyby
akcja bardziej sie skupila
na fabule, to ksiazka by
na tym zyskala. Niemniej
zakonczenie powiesci byto
do$é zaskakujace.

,Nie wierzcie jej” to ksiaz-
ka zpotencjalem, ktory nie
zostal wpelni wykorzysta-
ny. Chociaz mam do niej
mieszane uczucia, to uwa-
zam, ze fabula jest pelna
zwrotow akcji. Zachecam
do siegniecia po te powiesé
iwyrobienia sobie wlasnej
opinii. AGATA TUPAJ
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PR/ZED NAMIKOLEJNY BALTIC CUP!

KILKUSET
TANCERZY

Z KILKUDZIESIECIU
KRAJOW EURQPY!
GORACE RYTMY
LATYNO-
-AMERYKANSKIE,
A TAKZE
ELEGANCJA

| DOSTOJNOSC
TANCOW
STANDARDOWYCH.
GWIAZDY
SWIATOWYCH
PARKIETOW,
POKAZY SPECJALNE
| IMPREZY
TOWARZYSZACE.
ROZPOCZYNAMY
ODLICZANIE DO 22.
EDYCJI MIEDZY-
-NARODOWEGO
FESTIWALU TANCA
BALTICCUP" ORAZ
MISTRZOSTW
SWIATA PAR
STANDARDOWYCH
U-21, KTORE
ODBEDZIE SIE

W ELBLAGU

W DNIACH 7-9
PAZDZIERNIKA!

ok 2022 to dwa-

na$cie miesiecy,

podczas ktérych

Swietujemy 60-le-
cie Centrum Spotkan Eu-
ropejskich ,Swiatowid”
w Elblagu. Nikogo zatem
nie powinno dziwié, ze za-
czniemy od rysu historycz-
nego, oczywiscie wkontek-
Scie ,,BalticCup”.

Zaczynamy od wedrowki
wrok 1986. Wtedy to An-
toni Czyzyk —trener Elbla-
skiego Klubu Tahca ,Jan-
tar” oglosil naboér na kurs
tanca inikomu zapewne si¢
wtedy nie $nilo, ze mlodzi
kursanci utworza w przy-
szloci jeden znajlepszych
na $wiecie klubow tanecz-
nych. Nikt tez nie mogl
przewidzie¢, ze powstaly
w1962 roku elblaski osro-
dek kultury bedzie orga-
nizowa¢ imprezy na skale
miedzynarodowa. Swiet-
ne osiagniecia elblaskich
tancerzy zaowocowaly
przyznaniem ,Jantarowi”
prawa do organizacji mie-
dzynarodowych turniejow.
Dzieki tej decyzji ,Baltic-
Cup” od 2000 roku moze
pelnié role tanecznej wizy-
towki regionu, wojewodz-
twa i Polski pdlnocnej.
Za kilkudziesiecioletnim
sukcesem ,BalticCup” stoi
z cala pewnoScia uniwer-
salny jezyk tahca, muzyki
irywalizacji sportowe;j.

Czy zatem organizujac
Miedzynarodowy Festi-
wal Tanca ,BalticCup”po
raz dwudziesty drugi, je-
steSmy w stanie Panstwa
zaskoczy¢? Zapewniamy,
ze tak! ,BalticCup” co
roku serwuje nowe atrak-
cje! W tym roku podczas
MFT ,BalticCup” organi-
zowane beda Mistrzostwa
Swiata Par Standardowych
u-21. Na elblaskim parkie-
cie zobaczymy absolutnie
najlepszych tancerzy mlo-
dego pokolenia!

To bedzie niezapomniany
weekend (7-9 pazdzierni-
ka) wrytmie walca, tanga,
rumby, samby... Liczymy
na Panstwa uczestnictwo
iprosimy o goracy doping
dla elblaskich tancerzy.
Mamy nadzieje, ze po-
dobnie jak my uwazaja
Panstwo, ze ,taniec jest
najwznio$lejsza, najbar-
dziej wzruszajaca i naj-

y‘sz.ard Biel
f fl

fot.R

MFT ,BalticCup” to niezwykle emocjonujgce widowisko

piekniejsza ze wszystkich
sztuk...”. Dlatego tez za-
checamy juz dzi$ do zaku-
pu biletéw. Do 18 wrzesnia
trwa przedsprzedaz!
Bilety mozna naby¢: on-
line na stronie interneto-
wej www.bilet.swiatowid.
elblag.pl; wkasie Centrum
Spotkan Europejskich
sSwiatowid” w Elblagu od
poniedzialku do piatku od
godz. 14:30 do 20:30 iw
soboty iniedziele od godz.
11:30 do 20:30; w bile-
tomacie znajdujacym sie
w holu CSE ,Swiatowid”
wElblagu (ptatnosc karta)
wgodz. 8:00-21:00.
Organizatorem MFT
,BalticCup” oraz Mi-
strzostw Swiata Par
Standardowych u-21 jest
Centrum Spotkan Eu-
ropejskich ,Swiatowid”
w Elblagu; wspoélorgani-
zatorem: Stowarzyszenie
Jantar Elblag. Patronat ho-
norowy nad wydarzeniem
objeli: minister sportu Ka-
mil Bortniczuk, marszalek
wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego Gustaw Ma-
rek Brzezin iprezydent El-
blaga Witold Wréblewski.
22. edycje Miedzynaro-
dowego Festiwalu Tanca

sBalticCup” oraz Mistrzo-
stwa Swiata Par Standar-
dowych u-21 dofinanso-
wano ze srodkéw budzetu
panstwa z czeSci, ktorej
dysponentem jest Minister
Sportu i Turystyki, wsp6l-
finansowane ze $rodkow
Samorzadu Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego
oraz zrealizowano przy
wspoétudziale finansowym
Samorzadu Miasta Elblaga.

Patronem medialnym wy-
darzenia jest Dziennik El-
blaski.

0d 2000 roku za sprawg
Antoniego Czyzyka Elblag na
jeden weekend w roku staje
sie prawdziwg stolicg tanca,

a Miedzynarodowy Festiwal
Tanca ,BalticCup” przycigga
zawodnikdw i kibicow z catego
Swiata. Ale jak to wszystko sie
zaczeto?

Antoni Czyzyk — choreograf,
tancerz, animator kultury,
polityk i przewodniczacy Rady
Miejskiej w Elblagu. Urodzony
w 1960 w Markusach w po-
wiecie elblgskim. Absolwent
technologii maszyn Politech-
niki Gdanskiej. Zatozyciel
Elblaskiego Klubu Tanca
LJantar”, tworca i trener For-
macji Standardowej Jantar

w Elblagu, ktéra w latach
1999 2010 zdohyta ztoty
medal i tytut Mistrza Swiata
Formacji Standardowych.
Antoni Czyzyk byt gtéwnym
organizatorem Mistrzostw
Swiata Formacji Standar-
dowych w Elblagu w latach
1999, 2005 2010. Od 2004
petni funkcje dyrektora Cen-
trum Spotkan Europejskich
Swiatowid" w Elblagu.

— Po organizac;ji Mistrzostw
Swiata Formacji Standar-
dowych w Elblaggu w 1999,
podczas ktdrych zdohylismy
najwyzszy tytut, poczulismy,
ze chcemy czegos wiecej.
Podobat nam sie ten kolorowy
Elblag, do ktérego zjechato
kilkaset 0sdb z r6znych zakat-
kow Swiata. Stwierdzilismy
woéwczas, ze postaramy sie
raz w roku urzgdzaé w naszym
miescie duzg impreze tanecz-
ng —iz przerwg spowodowa-
ng w 2020 przez pandemie

— wtasnie to robimy i mysle,
ze jest to jeden z wazniejszych
tego typu eventéw w Polsce

i w pétnocnej czesci Europy
— mowi Antoni Czyzyk.




23 WRZESNIA
BESIDES W ELBLAGU
- KLUB MUZYCZNY MJAZZGA
Besides po pandemicz-

Phescotes

nej przerwie wracaja
do grania!

Jak mowi sam zespol:
Mamy ogromna przy-
jemno$¢ poinformowad,
iz po pandemicznej
przerwie zespol nareszcie wyruszy wtrase. Juz tej jesie-
ni pojawimy sie w Polsce iza granicg prezentujac m.in.
material z plyty Bystanders, ktéra doczeka sie w kohcu
wla$ciwej premiery na koncertach

Pojawi sie tez zupelnie nowy numer, zamykajacy tema-
tyke ,,Bystanders”.

Nie mozemy sie juz doczeka¢ spotkah z Wami oraz
wspoélnego przezywania emocji.

Zapraszamy!

Termin i miejsce: 23 wrzesnia, Klub Mjazzga Elblag,

ul. Kowalska 1-2 C. Start - 20.00

Support-TBA

23-24 WRZESNIA
OZYW OBRAZ - WARSZTATY GRAFICZNE
DLA MLODZIEZY

Kolaze, animacje, uprze-
strzennianie obrazow pod
okiem artystow i wykla-
dowcow na uczelniach
artystycznych - warsztaty
graficzne dla mlodziezy to
propozycja Regionalnej
Pracowni Digitalizacji na
weekend - 23 i 24 wrzes-
nia. Swoja wiedza beda sie
a dzieli¢ Maciej Bohdanowicz

iMichat GARY Garnowski.

Organizowane przez Regionalng Pracownie Digitalizacji,
dziatajaca w Centrum Spotkan Europejskich ,Swiatowid”
wElblagu warsztaty maja na celu wspieranie idei ponowne-
go wykorzystania graficznego zdigitalizowanych zabytkow.

- Chcemy, aby cyfrowe zabytki dostaly nowe zycie, aby
mtlodzi ludzie wzieli je na warsztat ispojrzeli na nie no-
wym okiem, nie jak na stare rzeczy wmuzealnej gablocie,
ale jak na inspiracje do ciekawych prac - méwia orga-
nizatorzy warsztatow. — Przy okazji, wykonane podczas
warsztatow prace, ich autorzy moga przestaé na konkurs
graficzny ,ReKREACJE”, ktory rowniez organizuje Re-
gionalna Pracownia Digitalizacji.
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23-24 i:arrwusrgr.m
WRZESHIA | “Sarami- W aAGy

PLAN WAR§ZTAT[')W:
23 WRZESNIA GODZ.16:00-19.30
- COLLAGE MACIEJ BOHDANOWICZ

Uczestnicy warsztatu otrzymaja podstawy wiedzy
technicznej oraz dowiedzg sie, gdzie szuka¢ materialow
ijak znich korzystaé¢ zgodnie z prawem. Bazujac na nie-
konczacych sie zasobach archiwalnych znajdujacych sie
w otwartym dostepie w internecie uczestnicy wykonaja,
wlasne kolaze cyfrowe pod opieka prowadzacego zajecia.

Maciej Bohdanowicz - doktor sztuk plastycznych, absol-
went Wydzialu Sztuk Wizualnych Akademii Sztuk Piek-
nych im. Wt Strzeminskiego wtodzi, adiunkt wPracowni
Projektow i Dzialah Rysunkowych wInstytucie Edukacji
Artystycznej na macierzystej uczelni. Zajmuje sie kolazem
igrafika cyfrowa. Swoje prace prezentowal na licznych wy-
stawach indywidualnych i zbiorowych. Prace w zbiorach
Centrum Sztuki Wspoélezesnej Znaki Czasu w Toruniu.
Entuzjazm, wiedze i do§wiadczenie przekazuje nie tylko
studentom ASP, ale rowniez najmlodszym inieco starszym
adeptom sztuki wramach r6znych inicjatyw iprojektow.

24 WRZESNIA GODZ.10-13.30115-18.30

- ANIMACJA, GIF GARY GARNOWSKI*

Warsztaty zGarym Garnowskim to nauka animowania
iuprzestrzenniania plaskich obrazéw zuzyciem progra-
mow zpakietu Adobe: Photoshop i After Effects. Wcig-
gu 6-godzinnego kursu uczestnicy beda mieli okazje
przygotowaé wybrane zdjecia do animacji i ozywié je.
Warsztaty dedykowane sg osobom na dowolnym pozio-
mie zaawansowania wobsludze programéw graficznych
- prowadzacy bedzie dostosowywal zlozono$¢ zagadnien
do potrzeb grupy.

* Uczestnicy musza mieé wtasny komputer

Michal “Gary” Garnowski - absolwent malarstwa na
Akademii Sztuk Pieknych wGdansku. Artysta wizualny
-jego glownym polem eksploracji jest wideo, projekcja,
$wiatlo oraz ruch. Wystepuje regularnie jako VJ, miksu-
jac tworzone przez siebie animacje w czasie rzeczywistym
zmuzyka grang na zywo. Swoje umiejetnosSci prezento-
wal na licznych koncertach iwydarzeniach wPolsce iza
granicg m. in. na Open’er Festiwal, Mama Vilnius Jazz
Festiwal, Jazz nad Odra, Soundrive, Biedowo Music Fe-
stival. Najlepiej czuje sie, improwizujac, co zaczerpnat od
jazzmanow zktorymi najczesciej wystepuje. Pracuje tak-
ze przy projektach komercyjnych tworzac mappingi 3D
iprojekcje wielkoformatowe, animacje, motion design,
montaz. Swoim do$wiadczeniem dzieli sie jako asystent
wpracowni Sztuki w Przestrzeni Publicznej na Wydzia-
le Malarstwa oraz prowadzacy przedmiot Generatywna
Manipulacja Obrazem na Wydziale Intermediéw walma
mater, oraz na prowadzonych warsztatach. Prywatnie
wielbiciel rowerow ikawy.

Wstep wolny. Liczba miejsc ograniczona.

Warsztaty odbedg sie w Pracowni Edukacyjnej

na Il pietrze CSE , Swiatowid".

Zapisy mailowo na adres: rpd@swiatowid.elblag.pl

23-25 WRZESNIA
IX FESTIWAL LITERATURY WIELORZECZE

Wspdlnie ze Stowarzyszeniem Alternatywni zaprasza-
my na IX edycje Festiwalu Literackiego Wielorzecze.
Podczas trzech festiwalowych dni odbedzie sie szereg
literackich przedsiewzieé¢: warsztaty, spotkania zautora-
mi, turnieje poetyckie, koncerty, wystawa. W sobote, 24
wrze$nia Festiwal odbedzie sie w Bibliotece Elblaskie;j.
Zapraszamy!

Program IX Festiwalu Literackiego Wielorzecze:

piatek 23 wrzesnia

PUB SASIEDZI

18:00 Literackie Integracje Wielorzeczne (+ Dagna Krause i jej
wiolonczela)

19:00 L'Aperitif — koncert piosenki francuskiej (Daria Zaradkie-
wicz i Pawet A. Nowak)

21:00 Wyluzowany Turniej Jednego Wiersza “Erotykiiinne
wybryki”

sobota 24 wrzes$nia

BIBLIOTEKA ELBLASKA, SALA “U SW. DUCHA”

10:00 Inauguracja Festiwalu z wernisazem wystawy Bogdana
Chojnackiego “W swiecie tuszu i akwareli— Elblag i marynistyka"
10:30 “Desant z Ksiezycow czyli szkota przetrwania”- warsztaty
literackie z Mirkg Szychowiak

12:45 "Papierowe serwetki i inne drobiazgi" spotkanie autorskie
z Matgorzatg Bobak-Koncowa

16:00 “Czute portretowanie” spotkanie autorskie z Beatq Biaty

i promocja ksigzki “Stofca bez konca. Biografia Kory”

17:15 "Sprawczosé poezji” spotkanie autorskie z Matgorzatg Lebdg
18:00 “Wielostronnie” z Utg Przybos

KLUB MUZYCZNY MJAZZGA

20:00 Osiecka i Grechuta—wazne piosenki—koncert Tomasza
Stenczyka

21:00 #slampoetycki

niedziela 25 wrze$nia

MUZEUM ARCHEOLOGICZNO-HISTORYCZNE W ELBLAGU

10:00 “Z drugiej strony wiersza" warsztaty literackie z Piotrem
Wiktorem Lorkowskim

11:45 "Romantycy — to twoja dziatka" spotkanie z Robertem
Kowalskim (@Paryskie salony romantykéw)13:00 Rozdanie
nagrdd V Ogdlnopolskiego Konkursu Poetyckiego “Wielorzecze”
13:45 panel ,Jak sie masz, KULTURO"

Organizatorem Festiwalu Literackiego Wielorzecze jest
Stowarzyszenie Alternatywni —organizacja pozarzadowa
dzialajaca wobrebie kultury, literatury, edukacji iszeroko
pojetego zycia spolecznego.

24 WRZESNIA
BABIE LATO - FESTIWAL BANIEK I PIANY
- POWITANIE JESIENI

Festiwalem piany i baniek powitamy 24 wrze$nia na
naszej Przystani jesien. Zapraszamy dzieci na impreze
Babie lato.

Zbliza sie jesien - jedna z najpiekniejszych por roku.
Poniewaz lato wtym roku byto upalne, zrado$cia powi-
tamy chtodniejsze miesiace. Zapraszamy wszystkie dzieci
do radosnego powitania jesieni. Tego dnia zaplanowa-
liSmy $wietna zabawe podczas piana party i puszczania
baniek mydlanych.

Program:

piana party

banki mydlane

farbki holi

wspolne rysowanie kreda po ulicy —temat: akwarium
zmorskimi stworami

gry izabawy zanimatorami

Wazne!

Prosimy zabraé ze sobg ubrania na zmiane dla dzieci.

Zapraszamy do naszej kawiarni na pyszne lody, ciasta,
gofry, kawy. Skosztowaé to wszystko mozna na tarasie
znajpiekniejszym widokiem wmiescie.

Terminigodzina: 24 wrzesnia, godz. 11,

Miejsce: Przystan Grupy Wodnej

24 WRZESNIA
JOGA NA PRZYSTANI

24 wrzesnia o godz. 10.00 Dorota Pawlow poprowadzi
wyjatkowa praktyke jogi na naszej Przystani. Wstep wolny.

- Powitamy jesien

- Wypijemy ciepla herbate

- Zjemy $niadanie na $wiezym powietrzu

- Odpoczniemy

- To tez dobry moment, zeby odkry¢, czego pragnie
Twoja dusza i Dosza czyli Twoja prawdziwa natura (kro-
pla ajurwedy) - méwi Dorota Pawlow.

Praktyki jogi Dorota Pawlow prowadzila na Przystani
juz dwukrotnie i cieszyly sie one duzym powodzeniem.
Zapraszamy wiec ponownie. Warto zabrac ze soba mate,
cieple skarpety oraz bluzy.

24 WRZESNIA
GARMIN MTB SERIES ELBLAG 2022

Inauguracja Garmin
MTB Series 2022 na kul-
#] towych trasach elblaskiej
Bazantarni. Zawodnicy
beda mogli sprawdzié
sie wramach rywalizacji
,Goralem na Chrobre-
go” oraz wmaratonie na dystansie MINT (ok. 25 km) lub
MAXI (ok. 50 km). W ramach elblaskiej edycji Garmin
MTB Series 2022 odbeda rowniez zawody dla dzieci.

s
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24 WRZESNIA
JUBILEUSZ 725-LECIA PASLEKA

Burmistrz Pasl¢ka zaprasza na impreze z okazji Jubi-
leuszu 725-lecia Pasleka

24 wrze$nia 2022 r.

Paslek - Parking Staromiejski przy ul. Jagielly

Program:

. Czesc oficjalna:

11.00 - Msza Swieta w intencji mieszkancéw Pasteka w Kosciele
sw. Barttomieja (ul. Chrobrego w Pasteku)

11.45 - Formowanie Historycznego Paradnego Orszaku (miejsce
zhidrki przy Bramie Kamiennej, ul. Krasickiego w Pasteku)

12.00 - Przemarsz Historycznego Paradnego Orszaku, w stro-
jach nawigzujgcych do historii Pasteka, przy akompaniamencie
Orkiestry Detej, ulicami: Krasickiego, Firleja, Podwale, Chrobre-
go, Kosciuszki, na Parking Staromiejski przy ul. Jagietty
PROGRAM NA SCENIE - Parking Staromiejski przy ul. Jagietty:
12.30 - Okazjonalne przemdwienia: Burmistrz Pasteka, Honorowi
Goscie

13.00 - Inscenizacja nadania praw miejskich Pastekowi z udzia-
tem Burmistrza Pasteka (przygotowana przez Szkote Podsta-
wowa nr 1w Pasteku)

Il. Cze$¢ artystyczna - wykonawcy:

13.30 - Orkiestra Deta z Zielonki Pasteckiej pod batutg Andrzeja
Krasinskiego

14.00 - Wystep dzieci z pasteckich przedszkoli: Przedszkole
Samorzadowe nr 1i Przedszkole Samorzadowe nr 2 w Pasteku
14.15-Energy Dance Cheerleaders Pastek

14.30 — Kabaret okolicznoSciowy w wykonaniu ucznidéw Szkoty
Podstawowej nr 3 w Pasteku

14.50 - Tance historyczne w wykonaniu uczniéw Szkoty Podsta-
wowej nr 2w Pasteku
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15.10 — Pokaz artystyczno — historyczny w wykonaniu uczniéw
Zespotu Szkot w Pasteku

15.30 - Zespot folklorystyczny ,Pasteczanie”

16.00 - Kapela ,SZTAMA"

16.20 - Proba zespotu , THE POSTMAN"

16.45 - Koncert zespotu ,THE POSTMAN" (Polscy Beatlesi cover
band)

18.15 - Inscenizacja historyczna - Z DZIEJOW PASLEKA (przygo-
towana przez ZSEiT w Pasteku)

18.30 - Préba zespotu ,ENEJ"

18.15 - GWIAZDA WIECZORU — KONCERT ZESPOLU ,ENEJ"
21.00 — Muzyczny wieczor jubileuszowy — DJ

23.00 - Zamkniecie imprezy

W ramach FESTYNU takze:

Konkurs stoisk tematycznych sotectw gminy Pastek

Inne atrakc;je:

- punkty gastronomiczne

- stoiska z wyrobami regionalnymi

- stoiska tematyczne np. mysliwskie, pszczelarskie itp.

- urzgdzenia zabawowe dla dzieci

Organizatorzy serdecznie zapraszajg na festyn w strojach
nawigzujgcych do historii Pasteka

25 WRZESNIA
MARTA SZEFKE GROOVE BAND | MJUAZZGA
| ELBLAG

Marta Szefke Groove
Band to tréjmiejski ze-
sp6l z 6-letnim stazem,
lecz jego czlonkowie
zniejednego muzyczne-
go pieca chleb juz jedli.
Wykonuja muzyke au-
torska, w ktorej czuc wplywy bluesa, rhythm'n’bluesa,
soulu, jazzu, funky, z polskimi, niebanalnymi tekstami.
Na pierwszy rzut oka niepozorni, ale podczas koncer-
tow pokazuja swe drugie oblicze - wychodzg znich sce-
niczne zwierzaki razace energia, charyzma, feelingiem.
Ten zwierzecy magnetyzm sprawia, ze maja wyjatkowy
kontakt z publicznoécig i fantastycznie dogaduja sie na
scenie. Ich debiut odby! sie od razu wfinale prestizowe-
go konkursu Suwalki Blues Challenge. Zespodl wystapil
takze m.in. na Gdynia Blues Festiwal, Blues w Leéni-
czowece, atakze wramach Sofar Gdansk, jest rowniez
laureatem Konkursu Piosenki Osobistej w Swieciu. Ich
debiutancka, jeszcze ciepla - bo ukazala sie wkwietniu
tego roku - plyta EP Zlapaé ostroé¢ otrzymala patronat
medialny RadioJAZZ.FM iJazzpress. Piosenki zalbumu
zdazyly juz zagoS$ci¢ na antenie stacji radiowych, m.in.
Radio 357, Trojka, Radio Kultura, Radio Bialystok, Radio
Lublin, Radio Kielce, RadioJAZZ.FM, Radio RDC, Ra-
dio Afera, Polskie Radio 1030 Chicago, atakze na Liscie
Polskich Przebojow Radia WNET. Plyta zbiera Swietne
recenzje, za$§ sam zesp6} zostal nazwany ,wybitnym”
(Stanislaw Danielewicz).

sPrzekaz, szlachetny wokal, erudycja muzyczna - to
wszystko znalazlo swoje odbicie na pierwszym mini al-
bumie grupy Marta Szefke Groove Band.” - Lukasz De-
bowski, portal Polska Plyta/Polska Muzyka

»(...) odwoluja sie do takich wzoréw, jak repertuar
Raya Charlesa, Arethy Franklin, Erica Claptona, Otisa
Reddinga, Stinga, Tiny Turner. (...) Wigkszo$¢ znich bez
problemu moze sta¢ sie¢ radiowymi przebojami.” - Stani-
slaw Danielewicz, Zawsze Pomorze

Sklad zespolu: Marta Szefke - wokal, kompozycje, teks-
ty, Krzysztof Pawlocki - gitara elektryczna, Dmytro Poeta
- instr. klawiszowe, choérek, Bartlomiej Szefke - chorek,
Krzysztof Hnatiuk - bas, Piotr Jankowski - perkusja

Termin i miejsce: 25 wrzesnia, Klub Mjazzga Elblag,

ul. Kowalska1-2 C. Start - 19.00

28 WRZESNIA
MUZYCZNE POWITANIE JESIENI

Jesien sie zbliza, czas ja
przywitac. Jak? Najlepiej
muzycznie iz Elblaska
Orkiestra Kameralna
- 28 wrzeénia (Sroda)
kamerali$ci organizuja
w Ratuszu Staromlej—
skim audycje muzyczne dla dzieci. Czeka nas wowczas
podroz pelna przygod iemocji, tym bardziej ze najmlodsi
weciela sie wdetektywow. Wsp(')lnie zEOK iAleksandra
Ostrowska odkryja tajemnice ,,Pani Jesien”, przekonamy

sie tez, jakie sekrety kryja sie wérod muzykow i wystu-
chamy pieknych melodii zcalego $wiata. Ito dwukrotnie
—start koncertéw 010:00 112:00.

28.09.2022, §roda, 10:00112:00

Ratusz Staromiejski w Elblagu

Wykonawcy:

Aleksandra Ostrowska - prowadzenie

Elblaska Orkiestra Kameralna

W programie m.in.

Prezentacja instrumentéw ihity muzyczne dla dzieci.

29WRZESNIA )
W KLUBIE KSIAZKOWYCH LUDKOW

Biblioteka Mlodego Czytelnika Bulaj zaprasza najmlod-
szych wraz zrodzicami/opiekunami na zajecia w Klubie
Ksiazkowych Ludkow.

29 wrze$nia, godz. 11:00 —inspiracja zajec¢ bedzie ksia-
zeczka ,Troche sie zgubilam” Chrisa Haughtona.

Zajecia przeznaczone sa dla dzieci w wieku 2-3 lata
wraz zopiekunem. W programie: zabawy izajecia pla-
styczne.

Wiecej informac;ji: Biblioteka Mtodego Czytelnika

»BULAJ", ul. Zamkowal 1, tel. 55 625 60 23

29 WRZESNIA
RW TRIO - SUN TOUR 2022 W KLUBIE MJAZZGA

Roman Wré6blewski
Trio to intrygujaca mie-
szanka muzyki etnlcznej,
klasyczneJ oraz improwi-
zacji. Niekonwencjonal-
ny zestaw instrumentow
oraz odmienno$¢ stylow
wjakich na co dzien poruszaja sie¢ muzycy zespolu, juz
na wstepie jest obietnica wyjatkowej podrdézy wnieznane
dotychczas brzmienia.

Zespo6l zaprezentuje nowe aranzacje kilku utworow
zdebiutanckiej plyty ,3:47 AM” Romana Wroblewskiego,
atakze kilka $wiezych kompozycji czerpiacych ztradycji
muzyki afrykanskiej oraz kultury bliskiego wschodu.

Koncert jest czeScia europejskiej trasy promujacej al-
bum ,Sun” - premiera albumu 20.09.2022.

Roman Wréblewski - piano

Weronika Kulpa - wiolonczela

Luati Gonzalez - perkusja

Termin i miejsce: 29 wrzesnia, Klub Mjazzga Elblag,

ul. Kowalska 1-2 C. Start - 20.00

29 WRZESNIA
SPOTKANIE AUTORSKIE Z SYLWIA KUBIK
WE FROMBORKU

Zapraszamy serdecznie na
kolejne spotkanie autorskie
w naszej bibliotece. Dzieki
wspolpracy z Miejska Biblio-
teka Publiczna w Braniewie
Zaprasza podczas Dnia Glos-
nego Czytania goSci¢ wswoich
progach bedziemy autorke Syl-
wie Kubik.

20.09.2022 1. godz 1700  Sylwia Kubik jest polska au-

torka powiesci obyczajowych.
Od urodzenia jest mieszkanka wsi na Powiélu, zakocha-
na wtamtejszych zabytkach ikrajobrazach. Jest bardzo
doceniang pisarka iposiada szerokie grono czytelnikow.
Jej ksigzki odnosza ogromne sukcesy.

29 wrzesnia, godz. 17:00

Centrum Kulturalno-Biblioteczne we Fromborku,

Osiedle Stoneczne 16

;_,?pnf{qu;ﬁe ,_’;V‘fr.{éoﬂf@”
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30 WRZESNIA
VIIMISTRZOSTWA ELBLAGA W RUMMIKUB

Serdecznie zapraszamy na VII Mistrzostwa Elblaga
w Rummikub, ktéry odbeda sie 30 wrzesnia w Biblio-
tece Kostka wElblagu.

Harmonogram turnieju:

16:45-17:00 - potwierdzenie obecnosci, ewentualne
zapisy uczestnikow,

17:00 - rozpoczecie turnieju

21:00 - przewidywane zakonczenie turnieju

Info:

- wturnieju moga wystartowaé wszyscy

- limit graczy: 50 os6b

- osoby zmiejsc 1-3 otrzymaja nagrody rzeczowe azwy-
ciezca awans na Mistrzostwa Polski 2022

Zasady turnieju:

- Minimalna wymagana liczba uczestnikow: 20 (aby
turniej byl kwalifikowany jako eliminacje), wprzypadku
zwyklego turnieju: 12

Organizator:

Mariusz Gagalski / Planszéwkowy Zawrdt Glowy

planszowkowyzawrotglowy@gmail.com

Miejsce:

Kostka - Biblioteka

Wybickiego 20

30 WRZESNIA FOT. 21
4 SZMERY W KLUBIE MJAZZGA

Dzialajaca od 20 lat
i pochodzaca z Bochni
formacja ,4 szmery’,
znana jest z wykonywa-
nia cover6w legendarne-
g0 AC/DC’ Zesp6l ma na
koncie dwie plyty zkom-
pozycjami australijskiej legendy:

,No sheep till Muzyczna Owczarnia” - 2006

sLive after Death” - Koncert akustyczny PR III -2010 (
feat. Jacek Krolik, Pawel Maciwoda (Scorpions) Andrzej
Nowak (TSA), Jan Galach)

Zespol 4 szmery” tworza, :

Andrzej Tabor dr , Robert ,Sier$ciu” Mastalerz voc,
Grzegorz ,Gabi’Gruca bg, Jacek Szwed Arkadiusz Klu-
czewski g

Do tej pory zagral ponad 1000 koncertéw, grajac znaj-
wiekszymi polskiego rocka:

TSA, IRA, Dzem, Perfect, Lady Pank, Hey, Proletaryat
iwielu innych.

ZespOl byt goéciem festiwali ,,Ku przestrodze”, ,Zew sie
budzi”, ,50 lat polskiego Big- Beatu”, Igrzyska Rocko-
we” oraz gwiazda najwiekszych zlotow Harley Davidson,
wystepujac uboku Saxon czy Black Label Society.Od 9
grudnia plyta ,Roll” jest dostepna na wszystkich serwi-
sach streamingowych na $§wiecie.

Termin i miejsce: 30 wrzes$nia, Klub Mjazzga Elblag,

ul. Kowalska1-2 C. Start - 20.00

DO 30 WRZESNIA
MALARSKIE FASCYNACJE DANUTY
STANISZEWSKIEJ W LOKOMOTYWIE

Filia nr 4 Lokomotywa przy ul. Ogélnej zaprasza do
ogladania prac malarskich autorstwa elblazanki, miesz-
kanki Zawady - Danuty Staniszewskiej. Wystawe zatytu-
lowang ,Malarskie fascynacje” mozna ogladaé¢ do konca
wrze$nia, wgodzinach pracy biblioteki.

Autorka osobie:

sJestem mieszkanka Zawady. Malarstwo jest moja
wielka pasja. Maluje amatorsko od wielu lat, przewaz-
nie olejno, czasami akwarela lub akrylem. Bralam udzial
wwielu wystawach zbiorowych iindywidualnych. Zdo-
bylam wiele nagrdéd iwyrdznien. Zapraszam serdecznie
do ogladania moich prac.”

Wiecej informacji: Filia nr 4 Lokomotywa, ul. Ogélna 59,

tel. (55) 625 60 90

30 WRZESNIA FOT. 41
NOC BIBLIOTEK W BRANIEWIE
- APTEKA 1 SPIZARNIA WOKOL NAS

Juz 30 wrzes$nia, wramach Nocy Bibliotek, zaprasza-
my Panstwa na wyklad Pana Romana Michalskiego pt.:
Apteka ispizarnia wokol nas.

Jest to pierwsze spotkanie zcyklu DOBRE ZIOLA NA
ZLE CZASY - czyli otym jak wykorzysta¢ rosliny wwa-
runkach wojen, kataklizmow, kryzys6w ekonomicznych.

Wyklady dotyczy¢ beda wykorzystania roslin (glownie
dziko rosnacych) jako potencjalnego zrodla leku i pokar-
mu w czasie stanow zagrozenia zdrowotnego i zywnos-
ciowego. Beda one mialy na celu zapoznanie zaintere-
sowanych osob z podstawowsg wiedza praktyczna ktora
dotyczy problematyki wykorzystania roslin w warun-
kach ekstremalnych.

godz. 17:00

Czytelnia dla Dorostych, | pietro

Miejska Biblioteka Publiczna w Braniewie,

ul. Katedralna 7




¥ PRACA

KIEROWCA CE , 503-103-703

<% SPRZEDAM

NML Sprzedam domek ogrodo-
wy blaszany, ocynk, uzywany,
2,1mx1,5m, 1.500zt do negocjacji
oraz cyklop- sitownik dtugi wy-
siegnika, 500-853-080- wieczorem

4\ NIERUCHOMOSCI

I-KANCELARIA NIERU-
CHOMOSCI GUTKOWSKI;
od XXw. na rynku krajowym,
NIERUCHOMOSCI-SPRZEDAZ-
-KUPNO-WYNAJEM, ltawa-
-Niepodlegtosci 8/13, www.gut-
kowski-nieruchomosci.pl, tel./fax
89/649-31-19, 604-222-552

NML KUPIE dom/ siedlisko lub
mieszkanie. Tylko ponizej ceny
rynkowej, 605-070-911

NML Sprzedam dom+ budynek
gospodarczy pieknie potozony,
dziatka 10 arow, Nowe Miasto Lu-
bawskie, 666-095-072

NML Sprzedam duzy dom z du-
zym gospodarczym budynkiem,
dziatka 15 ar, Nawra 28, 696-348-
176

NML Sprzedam garaz me-
talowy 18m2 z gruntem przy

ul.Dworcowej w Kurzetniku,
7.000zt, 511-412-660
NML  Sprzedam  mieszkanie

58m2, 3 pokoje, ul.Grunwaldzka,
Nowe Miasto Lubawskie, 4 pigtro,
210.000zt do uzgodnienia, 728-
331-978

NML Wynajme mieszkanie dwu-
pokojowe z oddzielng kuchnia,
fazienkg pow.44m2 w bloku przy
ul.Grunwaldzkiej w Nowym Mie-
$cie Lubawskim, 600-870-853

NML Wynajme pietro domu w
Nowym  Miescie  Lubawskim
ul.Klonowa 5, 792-544-018

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, tel.503-103-703

YOUHOUSE Korzystnie sprze-
dam Twoje mieszkanie, dziatke,
dom- Wycena i Sprzedaz Nie-
ruchomosci Krzysztof Kaspro-
wicz, tel.510-511-522

2 PrRACA

KIEROWCA CE , 503-103-703

OBWIESZCZENIE
PREZYDENTA
MIASTA ELBLAG

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwiet-
nia 2003 r. o szczegblnych zasadach przygotowa-
nia i realizacji inwestycji w zakresie drég publicz-
nych (Dz.U. z 2022 r. poz. 176 z p6zn. zm.) oraz
art. 10 i art. 61 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.

— Kodeks

postepowania

administracyjnego

(Dz. U. z 2021r. poz. 735 z pézn. zm.)

zawiadamiam

Ze na wniosek zarzadcy drogi — Prezydenta Mia-
sta Elblag z dnia 08.09.2022 r. zostalo wszczete
postepowanie administracyjne w sprawie wyda-
nia decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji
drogowej pn. ,,Rozbudowa drogi gminnej klasy
L - ul. 13 Elblaskiego Pulku Przeciwlotniczego
w Elblagu”, zlokalizowanej na dziatkach nr 137,
152, 159/1, 197, 202/1, 202/2, 198, 585 (obreb
nr 18), i zatwierdzenia projektu podzialu nie-
ruchomos$ci: dziatka nr 198 o pow. 3,6910 ha,
dziatka nr 152 o pow. 2,5988 ha, (obreb nr 18).

W zwigzku z powyzszym informuje, iz w ter-
minie 7 dni od daty doreczenia niniejszego za-
wiadomienia w Departamencie Urbanistyki
i Architektury Urzedu Miejskiego w Elblagu przy
ul. Lacznosci 1 strony moga zapoznac si¢ z ak-
tami sprawy i uzyska¢ wyjasnienia w sprawie.
Kontakt z pracownikiem referatu administracji
architektoniczno-budowlanej mozliwy po uprzed-
nim telefonicznym ustaleniu terminu spotkania.
Zawiadomienie niniejsze uwaza si¢ za dokonane
po upltywie 14 dni od dnia publicznego ogloszenia.

Prezydent Miasta Elblag

26422seel-a-M

INFORMACJA
Wojt Gminy Gronowo Elblaskie

podaje do publicznej wiadomosci wszystkich zainteresowanych, ze na tabli-
cy ogtoszen Urzedu Gminy w Gronowie Elblaskim przy ulicy tacznosci 3
od dnia 20 wrze$nia 2022 r. przez okres 21 dni na stronach internetowych Urzedu
www.gminagronowo.pl oraz https://bipgronowo.warmia.mazury.pl/ zostat
umieszczony wykaz nieruchomosci przeznaczonych do uzyczenia.

WOJT GMINY
/-/ Marcin Slgzak

26322seel1-A -P
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!AUTA ASKUP 609730905

ABSOLUTNIE kupie auta cafe
rozbite na ztom bez oc odbiodr la-
weta, 887-813-007

KUPIE malucha 126p, Fiata 125p,
Poloneza, Zuka, Nyse- moze by¢
na czesci, 698-082-959

NML Sprzedam Opel Astra, 1.8
benzyna, 2004r., $wiezo sprowa-
dzony z Niemiec 504-032-966

NML Sprzedam Opel Meriva, 1.6
benzyna, 2006r., 5 drzwi, srebny,
stan bdb., cena do uzgodnienia
na miejscu 728-381-685

SKUP AUT stan obojetny, Nowe
Miasto Lubawskie +50km, 721-
650-686

FIRMA ogodlnobudowlana- bu-
dowa domow, hal, garazy, kur-
nikéw, tynki, posadzki, ogro-
dzenia, docieplenia, uktadanie
kostki brukowej, kucie betonu
tel.609-293-996.

SZYCIE kotder, 665-434-450

TLUMACZ PRZYSIEGLY
J.ANGIELSKIEGO tel.692-445-

UStUGI BUDOWLANE- budo-
wa doméw, budynkow inwentar-
skich, docieplenia, ogrodzenia,
pokrycia dachowe, ukfadanie
kostki brukowej tel.725-217-093

ANGIELSKI, NIEMIECKI,
FRANCUSKI DLA POCZATKU-
JACYCH, INNE POZIOMY- AN-
GOL tel.56/472-57-89, tel.692-
445-433.

UStUGI DEKARSKO- BLA-
CHARSKIE Piotr ~ Zawacki
tel.888-373-282.

1
IGARAZE BLASZANE, NOWO-

CZESNE WIATY, 798-710-329,
698-230-205.

IGARAZE BLASZANE, NOWO-

CZESNE WIATY, 798-710-329,
698-230-205.

NML Oddam kamienie polne,
502-583-805

FlliNnAUKA

ANGIELSKI DLA DZIECI OD
LAT 5- ANGOL tel.56/472-57-89,
tel.692-445-433

BOOST YOUR ENGLISH- PREP
COURSES TO FCE & CAE- AN-
GOL tel.56/472-57-89, tel.692-
445-433

‘&’ ZWIERZETA

NML Sprzedam kroliki- rozmaite
rasy Chrosle koto Nowego Miasta
Lubawskiego, 579-356-497

sprzedam

SPRZEDAM, szczenigta owczarki
niemieckie diugowtose z rodowo-
dem, 506-10-90-11.

5% ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

ANGIELSKI DO MATURY- AN-
GOL tel.56/472-57-89, tel.692-

RYBY sprzedaz: karpia kroczka,
amura na poczatku marca, 669-

SPRZEDAZ  kur,
brojleréow, kokoszek,
gratis,tel.728-104-188.

kaczek,
dowoz

BYCZKI, jatoszki sprzedam, 600-
850-092

KUPIE bydio od 250kg, 692-
411-362

KURY Mtode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz, TA-
NIO, 502-031-298

maszyny rolnicze

NML Sprzedam brukwiarke Je-
miot z silnikiem oraz bloczki be-
tonowe z rozbiorki- cate, 519-194-
181

NML Sprzedam siewnik Pozna-
niak 1996r., pierwszy wiasciciel,
szer.2,7m, 724-036-607

produkty rolne

NML Sprzedam groch siewny
odmiany salamanca nie desyko-
wany na poplon i plon gtowny,
510-159-727

445-433

433.

483-895

NML Oddam kamienie polne,
502-583-805

TRUNKI NAJWYZSZEJ
JAKOSCI JUZ W ELBLAGU!

Po Gdansku przyszed! czas na Elblag. W samym sercu Starego Miasta,
przy ul. Rzeznickiej 9 juz niedlugo zostanie uruchomiony sklep
z trunkami najwyzszej jakosci — AlkoSpot.

lkoSpot to niewielka sieé

specjalistycznych sklepow

z mocnymi alkoholami, pi-
wami i winami, ktora od 2017 roku
oferuje swoim klientom starannie
wyselekcjonowany wybor najlep-
szych trunkéw z catego Swiata —
zaczynajac od legendarnych pro-
ducentéw, idac przez marki znane
ilubiane, a koficzac na butikowych
rzemieS$lnikach wypuszczajacych
swoje wyroby w limitowanych ilo-
Sciach.

Zaczelo sie skromnie, od jedne-
go sklepu, ale nieustannie rosng-
ca $wiadomo$¢ konsumencka oraz
coraz to wiekszy nacisk na jakosé
- zaréwno jesli chodzi o dostepne
produkty, jak i obstuge - sprawily,
ze w nastepnych latach w centrum
Gdanska powstaly kolejne dwa
sklepy AlkoSpot. Teraz przyszed?l
czas na Elblag.

W samym sercu Starego Mia-
sta, konkretnie przy ulicy Rzez-
nickiej 9 startuje AlkoSpot. Jego
asortyment to prawdziwa gratka
dla mito$nik6w najwyzszej jakoSci
trunkéw. Sklepowe p61ki uginajag
sie od piw rzemieS§lniczych, win
z réznych zakatkow Swiata czy
mocniejszych alkoholi, wérod kto-
rych co$ dla siebie znajda milo$ni-
cy ruméw, whisky, wodek, ginow
czy likierow.

Ogrom i r6znorodnoS¢ asorty-
mentu moga przyprawic o zawrot
glowy, ale spokojnie — o komfort
klientéw dba wykwalifikowana
obstuga. Obstuga, ktéra nie tylko
pomoze w wyborze wlasciwego
trunku, ale réwniez z checig po-
dzieli sie swoja wiedzg zdobywana
na licznych kursach, szkoleniach
czy degustacjach. A to wszystko
w luznej atmosferze, bez zbednego
ci$nienia — zapewnia wlasciciel.

Startujemy 30.09. Tego dnia be-
dzie okazja do skosztowania wielu
alkoholi. Na miejscu bedzie czekat
sommelier, ktéry profesjonalnie
doradzi w doborze wina, a takze
prawdziwy milo$nik whisky, ktory
chetnie porozmawia na ten temat
z kazdym, kto wodzi palcem po
mapach destylarni lub pragnie ten
Swiat dopiero odkry¢. Zapowiada
sie bardzo ciekawie.

Serdecznie zapraszamy
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Krzyzowka klasyczna z h
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 29, utworzg rozwigzanie - przystowie:
1 2 3 4 5 6 7 8 9. 10 11 12 13 14 15. 16 17 18. 19 20 21
22 23. 24 25 26 27 28 29

POZIOMO: 1) inaczej ogoncza, ryba; 7) ze stolicg w Bridge-
town; 11) panstwo z Aberdeen; 14) nabér kandydatéw do szkot;
15) chroni dton przed zimnem; 16) las szpilkowy, bér; 17) rodzaj
klasowki szkolnej; 19) osoba bez doswiadczenia, nowicjusz;
20) cisza na morzu, flauta; 22) pitkarze na boisku; 24) winniczek
z domem na plecach; 29) odpis, duplikat; 30) nocne spotkanie,
zlot czarownic; 33) bardzo stary, cenny przedmiot; 34) kapitan,
wrog Piotrusia Pana; 35) pierwiastek In; 36) stolica Czadu; 37)
inaczej medal, odznaczenie; 38) watpliwosci, zastrzezenia do
czegos; 40) znak zodiaku; 41) przyprawa z Wieliczki; 43)
ttuszcz owocowy; 44) amerykanski stan ze stolicg w Boise; 47)

SUDOKU

sztuczki magiczne krécej; 48) okres dziesigciu dni lub lat; 49) S
dla chemika; 51) tablica reklamowa nad sklepem; 53) nadzie-
wana to pralina; 56) stolica amerykanskiego stanu Kalifornia;
58) maslaczek lub kozaczek; 59) filologia angielska inaczej; 60)
$rodki cucace, leki; 61) pojazd polowy, ciagnik; 63) nie zajmuje
sie praktyka; 64) rzeka w stolicy stanu Maine w USA.

PIONOWO: 1) chroni przed deszczem; 2) zaktad obrobki dre-
wna; 3) Indianin z plemienia Winnetou; 4) Bolt, byty stawny
sprinter; 5) symbol chemiczny Nobla; 6) stolica nad Sekwang;
8) aktor grajacy kochankéw i uwodzicieli; 9) wyrzekanie sig
przyjemnosci; 10) dawna $swinka na pienigdze; 12) zderzenie

na drodze; 13) Francesco, byly prezydent Wioch; 18) stolica
Turkmenistanu; 21) z nogawkami; 22) Rycerz Okragtego Stotu,
syn Lancelota; 23) inaczej leptosomatyk; 25) stata Archimede-
sa; 26) ekran komputera; 27) stolica Bengalu Zachodniego; 28)
dom dla koni; 30) narciarskie lub spadochronowe; 31) legowa
dla ptakéw; 32) najwieksza rzeka na Sardynii; 39) stréz prawa;
42) wysoki budynek; 45) ostry kawatek drewna, zadra; 46) kul-
bak biaty, ryba morska; 50) trojkgtna ryba akwariowa; 52) pro-
ducent ptatkéw sniadaniowych; 54) marcinki, kwiatki; 55) Wro6-
bel, byta polska sztangistka; 56) cenny, ukryty przez piratéw;
57) Rainer Maria, poeta austriacki; 62) nokaut w boksie.
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ZASLUZENIDLA SIATKOWKI ODZNACZENI

PILKA SIATKOWA\\\ W miniony poniedziatek w delegaturze Urzedu Wojewddzkiego w Elblaggu wicewojewoda warminsko-
mazurski Piotr Opaczewski wreczyt brgzowe odznaki ,Za zastugi dla sportu”. Wyrodznienia te przypadty zaréwno
zawodniczkom, jak i trenerom pracujgcym w pitce siatkowe;.

JERZY KUCZYNSKI
j.kuczynski@

e

-

dziennikelblaski.pl

nioskodawca

tych odznaczen

do ministra

sportu i tury-
styki Kamila Bortniczuka
byl sam wicewojewoda
warminsko-mazurski Piotr
Opaczewski. Wyrdznienia
te otrzymaly osoby pracu-
jace przez lata i odnoszace
sukcesy w najpopularniej-
szej obecnie dyscyplinie
sportowej, jaka jest pil-
ka siatkowa.

JOANNA WOLOSZ
—wychowanka MKS Truso
Elblag. To jedna znajlepiej
rozgrywajacych zawodni-
czek na $wiecie. To takze
kapitan reprezentacji Pol-
ski seniorek. Wielokrotna
mistrzyni kraju i zmagan
mistrzowskich we Wlo-
szech, gdzie obecnie re-
prezentuje barwy klubowe
Imico Volley.

ALEKSANDRA SZCZY-
GLOWSKA — jest tak-
ze wychowanka elbla-
skiego klubu. W sezonie
2020\2021, grajac w bar-
wach Developresa Rzeszow
ztym klubem, wywalczyla

Fot. Ryszard Biel

'\’““.".E

s

WOIEWODA
WARMINSKO-MAZ

Nagrodzeni: Joanna Wotosz, Aleksandra Szczygtowska, Wojciech Samulewski i Piotr Kowal

tytul wicemistrza kraju.
Jest takze reprezentantka
Polski na tegoroczne mi-

strzostwa $wiata, ktore za
chwile odbeda sie w Holan-
dii i Polsce.

WOJCIECH SAMU-
LEWSKI — jest prezesem
MKS Truso Elblag. Pracu-

je juz ponad dekade wtym
klubie jako trener, odno-
szac sukcesy z druzynami

w mlodziezowych roz-
grywkach wojewddzkich
ikrajowych.

PIOTR KOWAL — tre-
ner w Integracyjnym Klu-
bie Sportowym ,Atak”
Elblag. Zwiazany z tym
klubem réwniez przez lata.
Jego zespoly wkategoriach
mlodziezowych réwniez
odnosily sukcesy, nie tylko
whalach, ale takze iw pla-
zowej siatkowce.

— Calg czwoérke odzna-
czylem dzi§ w imieniu
ministra sportu, to dla
mnie ogromna rados$c¢
i zaszczyt. Niech to be-
dzie przyklad tego, ze
sport moze by¢ wspania-
la promocja dla miasta.
Nalezy o tym pamietac
istawia¢ na sport — po-
wiedzial w swoim wy-
stapieniu wicewojewo-
da Opaczewski.

I dodal: — Gratulu-
je odznaczonym i zycze
wam dalszych sukcesow
wsporcie. Jestedmy za piec
dwunasta przed rozpoczy-
najacymi sie za chwile mi-
strzostwami $§wiata kobiet.
Naszym nagrodzonym za-
wodniczkom zycze sukce-
s6w zreprezentacja. Elblag
jest zwas dumny.

CONCORDIA NADAL CZERWONA LATARNIA. WYGRA U SIEBIE W SOBOTE?

3 LIGA PILKINOZNEJ\\\ Pitkarze Concordii Elblag prowadzeni od 2 tygodni przez nowego trenera Janusza Buczkowskiego w derby wojewddztwa przegrali z Sokotem Ostréda 1:2.

* Sokot Ostroda
—Concordia Elblag 2:1 (0:0)
1:0, 2:0 — Swiety (67, 80), 2:1
— Bukacki (87)

CONCORDIA: Kazakov — Edil,
Szawara, Spychka, Bukacki,
Rekawek (85 Nestorowicz),
Jarzebski (85 Btaszczyk), Pelc
(66 Radczenko), Drewek, Kop-
ka, Szramka (60 Szmydt)

oncordia w Ostrodzie
C zagrala bez dwodch

podstawowych zawod-
nikéw. Z powodu kontuzji
nie zagral Gruzin Badria
Akubardia. Natomiast
choroba wykluczyla Alek-
sa Leckiego. W wyjsciowej
jedenastce nastapilo takze
kilka zmian. Do druzyny
powrocil Brazylijezyk Edil
Barros i Hubert Szramka.
Trener Buczkowski dokonal
takze korekt w ustawieniu.

Mariusz Pelc zagral wdru-
giej linii, a w liniach ofen-
sywnych wystapili Szymon
Drewek i Hubert Szramka.
Poczatek meczu nalezal do
Sokota, ale zbiegiem czasu
do glosu zaczeli dochodzié
elblazanie. Tak bylo w 7

min gry, kiedy po uderze- :

niu Radoslawa Bukackie-
go bramkarz gospodarzy
Norbert Florczak w pore
zazegnal niebezpieczen-
stwo. Ostrbédzianie nie
chcieli byé gorsi, mieli
swojg sytuacje, ale Dawid
Kasprzyk niecelnie trafil
zpola bramkowego.
Zespol elblaski swojej
szansy szukal w strzalach
z dystansu, ale zawodnicy
robili to niecelnie i malo
skutecznie, zeby zagro-
zi¢ bramce Sokola. Druga
cze$¢ meczu ostrodzianie

rozpoczeli z duzym impe-
tem. W 52 min po strzale
glowa Dawida Kasprzyka
elblazan od utraty gola ura-
towala poprzeczka. Kwa-
drans p6zniej Sokoét dopiat
swego. Po dosrodkowaniu
Jakuba Mysiorskiego Eu-
kasz Swiety, strzelajac glowa
zpola karnego, wyprowadzil
swojg druzyne na prowa-
dzenie. Na dziesie¢ minut
przed koncem miejscowi

zdobyli kolejnego gola. Po
uderzeniu Swietego zrzutu
wolnego pitka zatrzepotala
wsiatce bramki elblaskiej.
Concordia walczyla jed-
nak do konica. W 87 min
zesp6l wyprowadzil kon-
tre, na strzal zpola karne-
go zdecydowal sie Bukacki
ipitka po rykoszecie wpad-
ta do siatki. Zespo6l trenera
Buczkowskiego poszed} za
ciosem, ale na odrobienie

strat zabraklo czasu. To
byla szdsta zrzedu porazka
selblaskich stonikow”. Sy-
tuacja wtabeli tego zespolu
jest nie do pozazdroszcze-
nia. Jeden zaledwie zdoby-
ty punkt daje im ostatnie,
18. miejsce wtabeli. Kiedy
wkoncu ta zla passa zosta-
nie przerwana? Kolejny
mecz Concordia rozegra
usiebie wsobote ogodz. 16
z Ursusem Warszawa.
JERZY KUCZYNSKI

* Wyniki 8. kolejki spotkan:
Lechia Tomaszéw Maz. —LKS
I1£6dz 2:1(0:1), Bron Radom
—Pilica Biatobrzegi 1:1(0:1),
Btonianka Btonie — Jagiellonia
I Biatystok 1:5 (0:2), Pogon Gro-
dzisk Maz. — Legionovia Legio-
nowo 1:1(1:0), Ursus Warszawa
— Olimpia Zambréw 3:3 (1:0),
Swit Nowy Dwér Maz. — Warta

Sieradz 1:1(0:0), Mtawianka
Mtawa — Legia Il Warszawa
2:2(1:2), Pelikan Lowicz—Unia
Skierniewice 1:2 (0:2)

PO 8 KOLEJKACH

1. Swit 19 208
2. Mtawianka 19 22:14
3. Legionovia 17 19:10
4. Pogon 16 13:8
5. Pelikan 14 159
6. Unia 14 65
7. Lechia 13 131
8. Legiall n 141
9.Bron 11_16:15
10. Jagielloniall 10 20:17
11. Sokét 10 1415
12. Olimpia 10 11:14
13. Ursus 8 12:15
14. Pilica 7 914
15. Warta 6 816
16.£KSI 5 915
17. Btonianka 4 618
18. Concordia 1 8:20
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NA KASZUBY PO ZWYC
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EWINNER 2 LIGA PILKARSKA\\\ Olimpia Elblgg w obecnych rozgrywkach spisuje sie catkiem dobrze. W niedziele o godz. 15
zagra w Stezycy z tamtejszg Radunig i wcale nie stoi na straconej pozyciji. W zespole gospodarzy grajg byli trzej pitkarze Olimpii.

JERZY KUCZYNSKI
j.kuczynski@

=
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limpia Elblag, choé

w zeszlotygodnio-

wym spotkaniu

byla faworytem,
zremisowala przed wlas-
ng publicznoscig z bedaca
wstrefie spadkowej Siarka
Tarnobrzeg 2:2. Z remisu
bardziej zadowoleni byli
goscie.

dziennikelblaski.pl

* Olimpia Elblag

— Siarka Tarnobrzeg 2:2

0:1— Tyl (27), 1:1— Senkevich
(33), 2:1 — Famulak (65), 2:2
— Yatsenko (83)

OLIMPIA: Witan — Piekarski,
Sarnowski, Wenger, Senkevich
(75 Wojtyra), Famulak (66
Danilczyk), Czernis, Jakub-
czyk, Stefaniak, Gutowski (85
Branecki), Stasiak.

Siarka przyjechala do
Elblaga podbudowana
ostatnim zwyciestwem
nad Garbarnia Krakow
3:2. Jednak faworytem byli
elblazanie, ktorzy swojego
rywala wtabeli wyprzedzali
oosiem punktow.

Gospodarze zagrali znow
bez kilku zawodnikéw,
ktorzy majg urazy, badz sa
kontuzjowani, a do takich
naleza: Marcin Rajch,
Michal Kuczalek, Lukasz
Turzyniecki oraz Bartosz
Danowski. Pocieszajacym
jest to, ze do podstawowej
jedenastki powrocili: Lu-
kasz Sarnowski oraz Mar-
cin Czernis, atakze wnim
wyszli Maciej Famulak
iKonrad Gutowski.

W pierwszej odslonie
spotkania wiecej zgry mie-
li ,olimpijezycy”, czeSciej
utrzymywali sie przy pil-
ce ito oni prowadzili gre.
Z kolei goScie nie bawili
sie w zawile kombinacje,
grajac dlugimi podaniami.

To wlasnie po jednej zta-
kich akeji w9 min Krzysz-
tof Zawislak wpadt w pole
karne, uderzyl znaroznika
pola bramkowego, ale An-
drzej Witan sparowat pitke
na rzut rozny, ratujac swoj
zespol od utraty gola.

Elblazanie nie checieli
by¢ gorsi i tez atakowali.
W 19 min Gutowski za-
koniczyt akcje strzalem
720 metrow, ale niecelnie.
Dwie min p6zniej Olim-
pia powinna otworzy¢

Ryszard Biel

Olimpia Elblag w meczu rozegranym 17 wrzesnia zremisowata przed wtasng publicznoscig z bedgca w strefie
spadkowej Siarkg Tarnobrzeg

wynik spotkania, ale Aron
Stasiak, naciskany przez
obronce, majac tylko przed
soba bramkarza Piotra Pie-
tryge, z10 metrow strzelil
prosto wniego.

Zazwyczaj niewykorzysta-
ne sytuacje sie mszcza, itak
bylo w27 min.

Elblaski bramkarz, bedac
przy koncowej linii boiska,
na wysokosci pola karnego,
postal pitke wérodek boiska,
tam dopad! do niej Marcel
Tyl iz pierwszego uderze-
nia zodlegloSci 40 metrow,
futboléwka wpustej bramce
ugrzezla wsiatce.

Dlugo sie tym prowadze-
niem przyjezdni nie cie-
szyli. W 33 min Senkevich
oddat strzal z18 metré6w po
ziemi ituz przy stupku pil-
ka swoje miejsce znalazla
wsiatce.

Po przerwie ambicji iwoli
walki nie brakowalo zad-
nej druzynie ikazda znich
dazyla do zmiany wyniku.
W 60 min Stasiak powi-
nien wyprowadzi¢ Olimpie
na prowadzenie. Po minie-
ciu dwoch zawodnikow
gosci, uderzyl z15 metrow,
ale zbyt stabo ipilka stala
sie lupem golkipera druzy-
ny przyjezdnej. Pig¢ min
pozniej na stadionie przy
ul Agrykola zapanowala
wielka rado$é. Na strzal
718 metrow zdecydowal sie
Famulak iza chwile wpadl
wobjecia kolegow.

Druzyna zwoj. podkarpa-
ckiego nie dawala za wy-
grana. W78 min Wojciech
Bieniarz nie wykorzystal
znakomitej sytuacji. Zlinii
pola bramkowego uderzyl
w $rodek bramki, a tam
Witan odbijajac pitke no-
gami, znéw pokazal klase
i nie dopuscil do utraty
gola. Im bylo blizej konca,
tym ataki goéci byly groz-
niejsze. W83 min pogubi-
la sie defensywa elblaska
iprzy jej biernej postawie,
w zamieszaniu podbram-

kowym na liste strzelcow
wpisal sie Aleksandr Yat-
senko. Tym samym nasta-
pit podzial punktow, ktory
zprzebiegu gry nie krzyw-
dzi zadnej ze stron.

To nie bedzie tatwe spot-

kanie

Druzyna z Kaszub w mi-
nionym sezonie grajac jako
beniaminek, byla rewela-
cja rozgrywek. Walczyla
w barazach o wejscie do
I'ligi. W tym sezonie pod-
opieczni trenera Sebastia-

na Letniowskiego obnizyli
nieco loty iz dorobkiem 11
punktow sa tuz przed stre-
fa spadkowa, gdzie plasuja
sie na 14. miejscu wtabeli.

Do druzyny elblaskiej,
ktora jest na sibdmej po-
zycji w tabeli, gospoda-
rze traca sze§¢ punktow.
Dodatkowym smaczkiem
niedzielnego spotkania,
jest obecno$¢ w zespole
Raduni trzech bylych pil-
karzy Olimpii, a miano-
wicie bramkarza Kacpra
Tutowieckiego, pomoc-
nika Radoslawa Stepnia
oraz napastnika Janusza
Surdykowskiego.

W minionej kolejce dru-
zyna z Kaszub grala na
wyjezdzie z Garbarnia
Krakow idoznala porazki,
przegrywajac 1:3, a hono-
rowego gola przy stanie
0:3 zdobyl Surdykowski.
Na pomeczowej kon-
ferencji Sebastian Let-
niowski (trener Raduni),
powiedzial: — Nie mamy
zadnej presji, powinniSmy
gra¢ spokojnie, a jest caly
czas nerwowo. Musimy si¢
w koncu obudzié i graé na
normalnym poziomie. To
jest trzeci mecz w tym se-
zonie, wktorym tracimy po
trzy bramki.

— Tak dalej by¢ nie moze.
Musimy sie skoncentro-
wa¢, bo punktéow nam
bardzo potrzeba — dodal.

Juz w najblizszym spot-

kaniu z Olimpia powinno
byé¢ zdecydowanie lepiej.
Radunia jak do tej pory ma
na koncie 3 zwyciestwa,
2 remisy i sze$¢ porazek.
Grajac przed wlasng pub-
liczno$cia, pokonala GKS
Jastrzebie 4:2 i Pogon
Siedlce 2:1 dwukrotnie
zremisowala z rezerwa-
mi Lecha Poznan i Slaska
Wroclaw po 3:3, przegrala
natomiast z Polonig War-
szawa 2:3 iulegla Kotwicy
Kolobrzeg 1:2.

— Nie bedzie to latwe
spotkanie, dla zadnej
zdruzyn — nie ma watpli-
wosci Przemystaw Gomul-
ka (trener Olimpii).

— JesteSmy zespolem
z charakterem, wiec do
Stezycy wybieramy sie po
punkty. Z powodu kon-
tuzji nie zagraja Michal
Kuczalek oraz Marcin
Rajch. Pozostali pitkarze
sa do dyspozycji trenera.
W ubieglym sezonie Ra-
dunia pokonala u siebie
Olimpie 3:0, a w meczu
rewanzowym w Elblagu
zremisowala 0:0.

¢ W pozostatych meczach
12. kolejki graé beda, sobo-
ta: Znicz Pruszkow — Stomil
Olsztyn (godz. 12), Zagtebie

Il Lubin — Polonia Warszawa
(13), GKS Jastrzebie — Slask Il
Wroctaw (15), Siarka Tarno-
brzeg — Gérnik Polkowice (16),
Wista Putawy — KKS Kalisz
(16), niedziela: Hutnik Krakéw
— Motor Lublin (11), spotka-
nia: Lech Il Poznan — Pogon
Siedlce, Kotwica Kotobrzeg

— Garbarnia Krakow (przeto-
zone na 5.10).

PO 11 KOLEJKACH

1. Kotwica 29 239
2.Znicz 20 18:14
3. Kalisz 19 20:12
4, Zagtebiell 18 19:23
5. Polonia 17 181
6. Wista 17 20:14
7. Olimpia 17 _16:11
8.GKS 16 13:12
9. Gornik 15 1414
10. Garbarnia 14 23:22
11. Stomil 14 13:13
12. Slask Il 13 15:19
13. Lechll 1 _17:19
14. Radunia 11 20:23
15. Pogon 10 1419
16. Hutnik 10 19:26
17. Siarka 9 17:26
18. Motor 7 92
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START POWALCZY 0 ZWYCIESTWO

SUPERLIGA PILKAREK RECZNYCH\\\ W niedziele 0 godz. 18 Start Elblgg zagra przed wtasng publicznoscig z odwiecznym swoim rywalem
Piotrcovig Piotrkow Tryb. Faworytem sg elblgzankii chcg odnies¢ trzecie zwyciestwo z rzedu. Zapowiada sie bardzo interesujgcy mecz.

JERZY KUCZYNSKI
j.kuczynski@

dziennikelblaski.pl

rugi mecz z rzedu

Start Elblag roze-

gral na wyjezdzie

W nowym sezonie.
Elblazanki pokonaly Ruch
Chorzow 33:27. Dzieki tej
wygranej podopieczne
trenera Romana Monta
awansowaly na drugie
miejsce wtabeli.

* Ruch Chorzéw — Start
Elblag 27:33 (16:17)
Sedziowali: Kowalak — Mar-
ciniak (Poznan), widzow: 290
START: Hypka, Zarnoch

— Dworniczuk 4, Gega 5, Ow-
czarek 1, Knezevié 3, Weber 5,
Zabielny 2, Gtebocka 2, Costa
6, Stapurewicz 2, Tarczyluk 3,
kary: 6 min

Najwiecej dla Ruchu: Polan-
ska 7, Jasinowska 6, Nasalova
i Kolonko po 4, kary: 10 min.

Start jechal do Chorzowa
po trzy punkty i swdj cel
wpelni zrealizowal, mimo
iz wystapil tylko w12-o0so-
bowym skladzie, w tym
dwie bramkarki.

Podopieczne trenera Ro-
mana Monta podbudowa-
ne zwyciestwem w pierw-
szej kolejce nad MKS
URBIS Gniezno 32:21,
przystepowaly do kolej-
nego spotkania wdobrych
nastrojach, a co najwaz-
niejsze nikt wdruzynie nie
dopuszczal mysli o porazce.

Jednak wszyscy zdawali
sobie sprawe, ze niedzielny
pojedynek to bedzie twar-
dy nieustepliwy bdj i taki
tez byt.

Wynik meczu otworzyla
Nikola Owczarek iten gol
od razu podbudowal el-
blazanki do dalszej walki.
W 9 min po bramkach Igi
Dworniczuk oraz Weroni-
ki Weber przyjezdne wy-
grywaly 6:4. Wystarczyla
chwila dekoncentracji i to
chorzowianki wyszly na
drugie prowadzenie wtym

fot. KPR Ruch Chorzow - Marcin Bulanda

Elblgzanki pokonaty Ruch Chorzow 33:27

spotkaniu, tym razem 7:6.
Caly czas trwala wymiana
ciosow, gol za gol itak bylo
do konica pierwszej odsto-
ny spotkania. Wtym czasie
na tablicy wynikow 12 razy
pokazal sie remis i11 razy
Start wychodzil na prowa-
dzenie. Tuz przed przerwa
przy stanie 16:16 Marta
Gega dala kolejne prowa-
dzenie elblazankom.

Po przerwie w druzynie
Startu trener Mont zrobil
korekte w ustawieniu de-
fensywnym ito wyszlo na
dobre zespolowi. Elblgzan-
ki zaczely graé agresyw-
niej, prawie na pograniczu
faulu. W 36 min, po trzech
golach z rzedu: Wiktorii
Tarczyluk, Brazylijki Ju-
liane Costa i Dworniczuk,
Start juz wygrywal 20:17.
Dziesie¢ minut poézZniej
przewaga zespolu gosci
wzrosla do pieciu bramek
(26:21). Im blizej bylo
konica, tym bardziej ner-
wowa byla gra gospodyn,

ktore robily, co mogly, ale
nie byly w stanie dotrzy-
macé kroku dobrze graja-
cym w tym czasie elbla-
zankom. Te z kolei majac
mecz wswoich rekach, nie
odpuszczaly ijak sie nada-
rzyla okazja, przyspieszaly
gre iczeSciej zaczely dziu-
rawi¢ bramke chorzowska,
strzezong przez Monike
Ciesiolke. Na pie¢ min
przed koncem pojedynku
Start z Ruchem wygrywal
juz 32:25 iw tym momen-
cie mogt by¢ pewny zdo-
bycia kompletu punktow.
Wrynik spotkania ustalila
Nikolina Knezevié.

Po meczu Roman Mont
(trener Startu) powiedzial:

— SPOTKANIE BY£0 DOSC
TRUDNE W PIERWSZEJ
POLOWIE. STRACILISMY
KILKA PILEK, KTORE
DALY CHORZOWIANKOM
OKAZJE DO NAWIAZANIA
WALKI.

Po korekcie ustawienia
w drugiej polowie zaczelo
to wszystko lepiej funkcjo-
nowacé. ZagraliSmy zwiek-
sza, determinacja, dlatego
odniesliSmy wpelni zashu-
zone zwyciestwo.

Zagraja z odwiecznym

rywalem

Zespol elblaski po
dwoch rozegranych spot-
kaniach, z kompletem
punktéw znajduje sie
w Scislej czolowcee tabeli
najlepszych druzyn wkra-
ju. To dobry prognostyk
przed kolejnymi meczami
— moéwi Stanistaw Tom-
czynski (wiceprezes elbla-
skiego klubu).

Tak na dobra sprawe,
ostatnie zwyciestwa pod-
opieczne trenera Romana
Monta odniosty nad be-
niaminkami MKS UR-
BIS Gniezno i Ruchem
Chorzow, w ktorych byly
zdecydowanymi faworyt-
kami. Od tej kolejki, do-

piero teraz, dla elblaskie-
go klubu zaczyna sie gra
z silniejszymi zespotami
i druzyne czekaja o wie-
le trudniejsze zadania.
Juz w te niedziele Start
podejmuje Piotrcovie
Piotrkéw Tryb, ktoéra za-
wsze byla réwnorzednym
rywalem dla gospodyn.
W ubieglym sezonie oba
te zespoly w walce o li-
gowe punkty rozegraly
cztery pojedynki, ktore
zakonczyly sie remisowo.
W I rundzie przy remisie
22:22 wrzutach karnych
wygral Start 3:2, w dru-
gim pojedynku byl takze
remis 29:29, ale karne
wygrala Piotrcovia 4:2.
W trzecim spotkaniu wy-
gral Start 34:31 iw ostat-
nim Piotrcovia zwyciezyla
35:22. W minionej kolej-
ce podopieczne trenera
Krzysztofa Przybylskiego
wygraly z MKS URBIS
Gniezno 34:31, ale wy-
grana im wcale tak latwo

nie przyszla. W tym se-
zonie Piotrcovia wzmoc-
niona zostala przez Silwie
Poleskova (Sokol Paruba
- Czechy), Julie Jasinska
(Korona Handball Kiel-
ce), Brazylijke Martins
Schneider (TS Cannes -
Francja) oraz Oliwie Suli-
ge (SMS Plock). Ponadto
w tym zespole graja byle
zawodniczki elblaskie-
go klubu: Joanna Waga,
Justyna Swierczek oraz
Tatjana Trbovi¢.

— CELEM TEGO ZESPOLU
JEST AWANS DO GRUPY
MISTRZOWSKIEJ.

Z PODOBNYM ZADANIEM
DO ROZGRYWEK
PRZYSTAPIL START

| TO JEST NASZ CEL

— INFORMUJE PREZES
STARTU STANISEAW
TOMCZYNSKI.

I dodaje: — Wcale nie
ukrywam, ze jest to trud-
ne zadanie, ale wpelni do
wykonania. Teraz gramy
znaszym odwiecznym ry-
walem i chcemy p6js¢ za
ciosem i odnie$é kolejne
trzecie zwyciestwo z rze-
du. Gramy u siebie, nasi
kibice na pewno nam po-
moga, wiec wszystko jest
w rekach zawodniczek.
W tym spotkaniu nadal
zagramy bez kontuzjo-
wanej Nikoli Szczepa-
nik, Pauliny Kopanskie;j.
Natomiast wystep Mal-
gorzaty Ciacki oraz Wik-
torii Kostuch stoi pod
znakiem zapytania.

* W pozostatych meczach
3. kolejki graé beda: FunFlo-
or Lublin — KPR Kobierzyce,
Mtyny Stoistaw Koszalin
—Ruch Chorzéw, Zagtehie
Lubin — Galiczanka Lwéw,
MKS URBIS Gniezno — Euro-
bud JKS Jarostaw.

Dziennik Elblaski zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl

TRZY ZLOTE MEDALE W REKACH ELBLAZAN

KAJAKARSTWO\\\ W Turawie
koto Opola w miniony weekend
odbyty sie XXXVI mistrzostwa
Polski junioréw w maratonie
kajakowym. W mistrzowskich

zmaganiach startowali repre-
zentanci dwadch elblgskich
klubow UKS Silvant Kajak oraz
PKS Koronaiiich wystepy moz-
na zaliczy¢ do udanych. W ka-

tegorii junioréw mtodszych

na dystansie 14 km zwyciezyt
Mikotaj Kot (UKS Silvant Kajak)
przed Kacprem Kleistg (Power
Gorzow Wlkp) i Karolem Wirwi-

czem (Mtottawa Gdansk). Drugi
ztoty medal dla elblgzan w tej
same] kategorii wiekowej na
dystansie 10,5 km wywalczyt
kanadyjkarz Rafat Stasietowicz

(PKS Korona). Wyprzedzit on na
mecie Szymona ldzikowskiego
(Orzet Watcz) oraz Karola Sa-
dowskiego (AZS AWF Gorzéw
Wlkp). Elblgscy kanadyjkarze

wywalczyli takze mistrzowski
tytut w dwdjkach. Duet Danit
Adamowicz - Jan Brykalski
takze staneli na najwyzszym
podium.




