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POLSKI WYDAWCA

Nasz Region:

Prowadzisz działalność gospodarczą? 
PRZYJDŹ DO NAS!

Usługi Księgowo - Podatkowe s.c.
Halina Galus, Marta Dapkiewicz-Pawlik 

Plac Wolności 9/216   •  72-200 Nowogard
tel. 601 324 748

URZĄD SKARBOWY?   ZUS?  TO NIC !!!

Profesjonalna obsługa.
Jesteśmy byłymi wieloletnimi pracownikami 

kontroli Urzędu Skarbowego.

REKLAMA

BUDMAT
HURTOWNIA 

MATERIAŁÓW 
BUDOWLANYCH

TEL. 91 392 20 71  •  FAX. 91 392 68 50
ul. Boh. Warszawy 68b  •  e-mail: budmat@neostrada.pl

Zaprasza na zakupy
Chemia budowlana:  CEKOL, FAST, ARSANIT, ATLAS
Gotowe gładzie   •   Tynki  •   Farby  - mieszalnik farb FAST
Suche zabudowy   •   Płyty gipsowo-kartonowe GKF-Regipsy - akcesoria
Pustaki ścienne SOLBET  •  Ceramiczne WIENERBERGER - POROTHERM
Drzwi:  PORTA, DRE, POL-SKONE
Dachówki ceramiczne:  KORAMIK, CREATON, ROBEN, BRASS
Cement GÓRAŻDŻE POLSKA • Cegły budowlane, klinkierowe • Papy i lepiki

Otwarte: pon.-pt. 7.00 -17.00  •  sob. 7.00 - 13.00

w NOWOGARDZIE

Najtańsze kalendarze
na 2023 rok

i jednodzielne - główka i plecy razem 

Kalendarze trójdzielne 

91 392 21 65       gra�k@djmedia.pl        ul. Boh. Warszawy 7A  • Nowogard

Kalendarze przygotujemy indywidualne 
według  Państwa projektu

KUPIĘ  
Ursus C-360  
721 668 245 

REKLAMA

REKLAMA

Bez iluminacji na budynkach i fontannie…

Wdrażają plan Wdrażają plan 
oszczędnościowyoszczędnościowy

Był szefem ARiMR w Nowogardzie 

Kolejna afera  
z działaczem PiS  
w roli głównej...
Coś z tym liczeniem  
nie tak...

Kapitalna przebudowa Kapitalna przebudowa 
BibliotekiBiblioteki

Zmarł  
Adam  
Karman

Strażacy 
protestują

Wlepiali mandaty  
1 listopada?!
Hala SP nr 1 po remoncieHala SP nr 1 po remoncie
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Śmigiel Ryszard

ŚR

KOMPLEKSOWE  USŁUGI POGRZEBOWE
ORAZ  KAMIENIARSKIE

UL. CMENTARNA 3,  72-200 NOWOGARD
do każdego pogrzebu organizowanego przez naszą firmę obudowa grobu gratis

TRUMNY - URNY - PRZEWOZY - EKSHUMACJE
NAGROBKI - GROBOWCE

ZNICZE - WIEŃCE - WIĄZANKI

USŁUGI POGRZEBOWE 

KONTAKT CAŁODOBOWY: 

693 230 190
KONTAKT KAMIENIARSTWO:

601 595 069
91 392 18 14

www.memoris.eu  

 e-mail: memoris.zp@o2.pl
www.kamieniarstwo-smigiel.pl  

 e-mail: puhp.smigiel@wp.pl

USŁUGI ŁADOWARKĄ
ŁYŻKA I WIDŁY

rozładunek i załadunek palet i towarów sypkich

tel. 787 809 825

REKLAMA

GABINET ORTOPEDYCZNY
lek. med. Mariusz Piwowarski

specjalist ortopedii i traumatologii narządu ruchu

Tel.  600 397 039  •  Przyjmuje wtorki po godz. 16.00
ul. Boh. Warszawy 4b • 72-200 Nowogard

W skrócieW skrócie

OPAŁ

WYSOKA JAKOŚĆ 

węgiel,  koks,  drewno, 
brykiet drzewny,  pelet 

(towar luzem i workowany) 

Zapewniamy transport

PPUH 'EDBA' 
Nowogard ul. Nadtorowa 12 

tel. 91 39 22 329 
kom. 601 150 620 

UWAGA!!! 

POLSKI WĘGIEL

REKLAMA

W TYCH DNIACH ODESZLI DO WIECZNOŚCI
Genowefa Czysak, zmarła 31.10.2022r. w wieku 92 lat, msza św. zo-
stanie odprawiona w Kaplicy na cmentarzu w Nowogardzie w dniu 
4.11.2022r. o godz. 10.00. Wystawienie urny w kaplicy o godz. 9.30. 
Aleksander Urbański, zmarł 1.11.2022r. w wieku 68 lat, ceremonia 
pogrzebowa odbędzie się w Kaplicy na cmentarzu w Nowogardzie 
w dniu 4.11.2022 o godz. 14.00.
Kazimierz Kolasiński, zmarł 1.11.2022r. w wieku 78 lat, uroczysto-
ści pogrzebowe odbędą się w dniu 4.11.2022r. w Kaplicy na cmen-
tarzu w Nowogardzie o godz. 15. Wystawienie ciała a o godz. 15.30 
msza żałobna.  
Krystyna Kęska, zmarła 1.11.2022r. w wieku 66 lat, msza św. zo-
stanie odprawiona w Kaplicy na cmentarzu w Nowogardzie w dniu 
4.11.2022 r. o godz. 12.00. Wystawienie urny w Kaplicy o godz. 11.30.
Anna Jarmużek, zmarła 2.11.2022 r. w wieku 76 lat, msza św. 
zostanie odprawiona w Kaplicy cmentarnej w Nowogardzie w dniu 
5.11.2022 o godz.12. Wystawienie trumny z ciałem o godz. 11.30.

Zakład Usług Pogrzebowych w Nowogardzie, Sebastian Furmańczyk 

i MEMORIS Zakład Pogrzebowy Grzegorz Śmigiel

To by była przesada 

Wlepiali mandaty 1 listopada?!
Jak nas poinformował jeden  Czytelników- nie kryjąc przy tym swego oburzenia- to w dniu 
1listopada była świadkiem jak Policja karała mandatami kierowców parkujących w okolicy 
nowogardzkiego cmentarza. Postanowiliśmy sprawdzić te informacje wysyłając odpowied-
nie zapytanie  do rzecznika Policji Oto jego treść: 

Zwracam się z prośba  doty-
czącą tegorocznej akcji w  Dniu 
Wszystkich Świętych w Nowo-
gardzie. Jak wiadomo w Nowo-
gardzie na ulicy Nadtorowej, 
Cmentarnej i Mickiewicza  w 
tym czasie wprowadzono cza-
sową zmianę organizacji ruchu.  
Proszę podać czy i  ile manda-

tów oraz za jakie przewinienia w 
dniach od 30 października do 2 
listopada wystawili mundurowi 
w Nowogardzie w obrębie Cmen-
tarza Komunalnego?

Niestety, mimo że pytanie 
wystosowaliśmy już w środę 
ok. godz. 10, to do czwartku do 
godzin popołudniowych, gdy 

zamykamy skład gazety, odpo-
wiedź nie nadeszła. Gdyby in-
formacja Czytelnika okazała się 
prawdziwa, to trzeba przyznać, 
że zważając wszystkie okolicz-
ności, wymierzanie w tej sytu-
acji mandatów zamiast pouczeń, 
należy uznać za grubą przesadę.

  red  

Kryminalni dostali nowy wóz
Jeden z czterech zakupionych przez Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospo-
darki Wodnej w Szczecinie samochód z napędem hybrydowym (spalinowo-elektrycznym) 
tra� do Komendy Powiatowej Policji i będzie też służył na terenie naszej gminy. 

Pojazd hybrydowy typu plu-
g-in o ponad 40 km zasięgu w 
trybie elektrycznym, będzie słu-
żył policjantom z Wydziału Kry-
minalnego KPP. Jak się dowie-
dzieliśmy, samochód został już 
�zycznie przekazany policjan-
tom jednostki i służy im do wy-
konywania działań służbowych. 

Baterie aut mogą być ładowa-
ne ze stacji lub w trakcie jazdy 
– dzięki odzyskowi energii z 
silnika spalinowego. Jak wylicza 
Fundusz, dzięki temu zakupowi 
ponad 10 ton dwutlenku węgla 
rocznie - nie tra� do atmosfery. 

Łączny koszt zakupu 4 samo-
chodów to ponad 740 tysięcy 

złotych, w tym 280 tys. złotych 
– do�nansowanie z WFOŚiGW 
w Szczecinie w formie przekaza-

nia środków z rezerwy celowej 
budżetu państwa.

Red

W obliczu licznych zapowiedzi związanych z możliwością oszczę-
dzania energii elektrycznej przez samorządy, mieszkańcy gminy z 
dużo większą uwagą przyglądają się awariom oświetlenia na terenie 
miasta. W ostatnich dniach otrzymaliśmy zgłoszenie nieświęcących 
lamp przy ul. Bankowej przy dawnym budynku gazowni.

Niespokojnie było późnym wieczorem 31.10.2022 r. O godz.  21.30 
strażaków wywołał alarm zasygnalizowany w Strzelewie. Pożar miał 
się pojawić w jednym z miejscowych kurników.  Do zdarzenia zadys-
ponowano aż sześć jednostek straży: PJRG Nowogard, JRG Goleniów, 
OSP Węgorza, OSP Osina, OSP Osowo oraz OSP Błotno (Fot. OSP Oso-
wo). 

Przykry widok bardzo czę-
sto można zaobserwować 
przy jednym ze śmietni-
ków nieopodal garaży i 
działek przy ul. 5 Marca. 
Składowisko znajduje się 
na uboczu i dzięki temu 
jest to „zachęta”, aby w 
tym miejscu pozbywać się 
części samochodowych 
czy innych wyeksploato-
wanych gabarytów.
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e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

11 kg, 33 kg 
z propan butanem, 

propanem 

a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy 

do stałej współpracy 

tel. 606 930 398

 www.gazak.pl 

Wymiana butli
FURMAŃCZYK

NOWOGARD • GOLENIÓW • DOBRA • OBEZ i o olic

DNIA
PRZEWOZY KR i Z GRANICZNE, 

B I B A GRANIT
Zasiłki pogrzebow  Kredytujemy pogrz by

KOMPLEKSOWE USŁUGI POGRZEBOWE

ul. Cmentarna 1a · 72-200 Nowogard · tel. 913 921 767, 602 350 318, 692 354 065 24h

www.furmanczyk.com.pl;   asfurmanczyk@poczta.onet.pl;   jfnowogard@poczta.onet.pl

 TRUMNY  · URNY  · PRZEWOZY
NAGROBKI · GROBOWCE

KWIATY ·  WIEŃCE  · WIĄZANKI

NOWOGARD: ul. Cmentarna 1a, tel. 913 921 466
ul. Kościuszki 35a, tel. 913 925 755, ·

·

 ul. Nadtorowa 3a, tel. 913 920 577

DOBRA ŁOBEZ: ul. Wojska Polskiego, tel. 913 970 397

MS BIOSS

NAPRAWIAMY:

TELEFONY

TABLETY

LAPTOPY

NAWIGACJE 

N O W O G A R D , U L . 7 0 0 L E C I A 1 5 

( N A D A P T E K Ą I P I Ę T R O )   

TEL. 792-22-88-96

SKUPUJEMY

 LAPTOPY

SERWIS  SKLEP

KOMPUTEROWY

REKLAMA

REKLAMA

Zaginął kotek  
w centrum miasta. 2- miesięczny, ma opaskę na szyi 

żółto-czerwoną, białe łapki i pręgi na grzbiecie.   

Tel. 514 663 183

Bez iluminacji na budynkach i fontannie…

Wdrażają plan oszczędnościowy
Trudna sytuacja zmusza Gminę Nowogard do podjęcia nadzwyczajnych działań, mających na uwadze nie tylko estetykę przestrzeni miejskiej, ale również 
bezpieczeństwo mieszkańców. Jednym z wariantów jest możliwość czasowego wyłączenia oświetlenia ulicznego, a także iluminacji świątecznej. Na razie 
głos w tej sprawie mają mieszkańcy. Do 14 listopada trwać będą konsultacje w tej sprawie.

Gmina planuje włączenie 
trybu oszczędnościowego. W 
czwartek, o godzinie 12 bur-
mistrz R. Czapla poinformował 
już o�cjalnie o planach w tym 
zakresie na nadchodzący czas. 
W trakcie konferencji, w której 
wzięli też udział główna księ-
gowa UM Nowogard  Ewa Fe-
deńczak, kierownik Wydziału 
GKMiOŚ Jolanta Tomczewska 
oraz pracownik Wydziału Adam 
Aniuksztys można było usłyszeć 
więcej szczegółów w temacie. 
Jak zaznaczył burmistrz, wzrost 
cen energii w ostatnim czasie 
wyniósł dokładnie 24%. Gmina 
nie od dziś za prąd płaci kilka 
mln złotych. Jak pokazują proste 
kalkulacje, za każdy jeden milion 
złotych już teraz gmina musi do-
płacić ok. 250 tys. zł więcej. 
Wszystko to dzieje się kosztem 
innych działań, w tym inwestycji.  

Sam zdecydował o 
wyłączeniach

Jak na wstępie zaznaczał wło-
darz gminy, już teraz podjął de-
cyzje o wyłączeniach oświetlenia 
na trzech obiektach na których 
koszt energii pokrywała gmi-
na. Mowa nie tylko o iluminacji 
na budynku Urzędu Miejskiego 
przy Pl. Wolności, ale również 
kościołach: para�alnego pw. 
Wniebowzięcia NMP w Nowo-

gardzie oraz kościoła w Karsku. 
Wyłączenia w tym przypadku 
mają nastąpić z przerwani na 
okres świąt Bożego Narodzenia 
oraz w Nowy Rok. Dodatkowo 
zostały wyłączona fontanna przy 
ul. Zielonej oraz urządzenie na-
powietrzające na jeziorze (obie z 
iluminacją świetlną). Jak w odpo-
wiedzi na nasze zapytania zazna-
czyli pracownicy UM Nowogard, 
w sumie da to oszczędności ok. 3 
tys. zł za miesiąc. Wyżej wymie-
nione decyzje mają obowiązywać 
do końca marca 2023 roku.

Burmistrz zapyta też 
mieszkańców 

Aby uzyskać efekt oszczęd-
nościowy, zmian z pewnością 
będzie więcej. Pomysłem jest, 
aby do końca marca 2023 roku 
wyłączyć co drugą latarnię na 
terenie miasta. Padła też druga 
propozycja – włącznie oświetle-
nia godzinę później i wyłącznie 
następnego dnia rano godzinę 
wcześniej. 

- Na pewno nie będą to decy-
zje łatwe, to też nie chcę ich po-
dejmować sam. Dlatego wzorem 
innych ważnych tematów zwią-
zanych z gminą chcę je skonsul-
tować z naszymi mieszkańcami. 
Jak mieszkańcy podpowiedzą, tak 
burmistrz zrobi – zapowiedział 
burmistrz R. Czapla. 

Ankieta dostępna ma być na 
stronie internetowej Urzędu 
Miasta w Nowogardzie. Oprócz 
głosowania ws. oświetlenia 
ulic, podejmowana będzie też 
kwestia obecności iluminacji 
świątecznych z okazji Bożego 
Narodzenia, czyli dodatkowe-
go oświetlania montowanego 
wzdłuż głównych ulic w mieście 
czy na Placu Wolności. 

Głosowanie mieszkańców po-
trwa do 14 listopada. Termin 
ten jest skrócony z uwagi na to, 
że gmina będzie musiała w ślad 
za wynikami głosowania, mieć 
czas na odpowiednią reakcję. 
Jak wiadomo,  już 6 grudnia do 
tej pory na placu pojawiała się 

choinka. W tym roku może być 
już jednak inaczej.

Program Sowa na ratunek

Na dniach ma zostać ogłoszo-
ny przetarg na wyłonienie wyko-
nawcy wymiany oświetlenia na 
terenie miasta. Wszystko w ra-
mach programu Sowa, na reali-
zację którego Gmina Nowogard 
otrzymała nieskooprocentowa-
ną pożyczkę. Jak wynika z in-
formacji przedstawionej choćby 
na październikowej sesji Rady 
Miasta, prace projektowe zostały 
już zakończone. Teraz należy już 
tylko przystąpić do właściwych 
robót, które będzie można zaob-
serwować „gołym” okiem. 

Jak wskazywał burmistrz R. 
Czapla, w przypadku wyłonie-
nia jeszcze w tym roku wyko-
nawcy inwestycji, �rma będzie 
miała czas 6 miesięcy na za-
kończenie zadania, także osta-
tecznych efektów należałoby 
się spodziewać najwcześniej w 
czerwcu 2023 roku. Zgodnie z 
założeniem same prace mają 
być prowadzone sukcesywnie od 
momentu podpisania umowy na 
początku przyszłego roku. Już 
po oddaniu całości mają zostać 
poczynione oszczędności. W su-
mie dojdzie do wymiany ok. 700 
opraw z sodowych na LED-owe.  

Oszczędności  
będzie więcej

To na pewno nie wszystkie 
decyzje związane z oszczędno-
ściami w gminie. Oszczędności 
będą musiały też być poczynio-
ne w gminnych placówkach. 
Taki obowiązek na wszystkich 
samorządach ciążyć będzie od 
stycznia 2023 roku. Ustawa, któ-
ra została w tych dniach podpi-
sana przez prezydenta, zakłada 
wprowadzenie 10% oszczędno-
ści energii w porównaniu z ana-
logicznym miesiącem roku 2019. 
W przypadku niewywiązania się  
z tego rygorystycznego warunku, 
gminy będą otrzymywać kary. O 
ile część placówek gminnych nie 
będzie miała problemu, aby uzy-
skać wspomniany efekt, to ina-
czej jest w przypadku np. przed-
szkoli czy szkół. Ciężko jest sobie 
wyobrazić, że w określonych go-
dzinach szkoła przestanie funk-
cjonować. Wszystko to stanie się  
przedmiotem spotkania władz 
gminy z szefostwem poszczegól-
nych jednostek zapewne jeszcze 
w listopadzie lub najpóźniej w 
grudniu 2022 roku.

Przemysław Saja

Już teraz pewne jest, że oświetlony nie będzie już mógł być w taki sposób 

kościół parafialny WNMP

O zmianach poinformowano na konferencji w czwartek
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Nieprawidłowości w placówkach oświatowych podległych powiatowi 

Coś z tym liczeniem nie tak…
Przeprowadzony przez Krajową Administrację Skarbową audyt wykazał, że w szkołach podległych powiatowi goleniowskiemu- w tym trzy placówki w 
Nowogardzie - zawyżono, w kontrolowanym roku, o prawie o 150 tysięcy subwencję oświatową.

Audyt dotyczący gospodaro-
wania środkami publicznymi 
obejmującymi część oświatową 
subwencji ogólnej, w tym wy-
konywanie obowiązków zwią-
zanych z gromadzeniem danych 
stanowiących podstawę jej usta-
lenia, przeprowadzano w staro-
stwie goleniowskim w dniach od 
19.04.2022 r. do 9.05.2022 r. 

W wyniku audytu ustalono na-
stępujące nieprawidłowości w po-
szczególnych placówkach oświa-
towych podległych powiatowi: 

l. Liceum Ogólnokształcące im. 
ppor. Emilii Gierczak w Nowo-
gardzie - zaniżono o 0,03 średnią 
miesięczną liczbę uczniów, nie 
posiadających orzeczenia o po-
trzebie kształcenia specjalnego, 
korzystających z indywidualnego 
nauczania w poprzednim roku 
szkolnym;

2. Szkoła Specjalna Przyspo-
sabiającej do Pracy w Nowo-
gardzie - zawyżono o 3 liczbę 
uczniów. 

3. Branżowa Szkoła l Stopnia 
Specjalna w Nowogardzie- zawy-
żono o 1 liczbę uczniów wykaza-
nych w tabelach:

4. Liceum Ogólnokształcące 
dla Dorosłych w Nowogardzie - 
zawyżono o 3 liczbę uczniów wy-
kazanych w tabeli : „Uczniowie w 
bieżącym roku szkolnym według 
klas, oddziałów, zawodów lub 
specjalności”;

5. Technikum nr 1 w 
Nowogardzie:

W tabeli „Dane ogólne o 
uczniach szkoły” - zawyżono o 2 
liczbę uczniów korzystających z 
dodatkowej, bezpłatnej nauki ję-
zyka polskiego;

Internat przy Technikum nr 1 

w Nowogardzie - zawyżono o 1 
liczbę wychowanków 

6. Szkoła Muzyczna l stopnia w 
Goleniowie Filii w Nowogardzie - 
zawyżono o 1liczbę uczniów wy-
kazanych w klasie z instrumen-
tem głównym - fortepian.

Ponadto w Liceum Ogólno-
kształcącego im. Stefana Żerom-
skiego w Goleniowie zawyżono 
o 1,38 średnią miesięczną liczbę 
uczniów, nie posiadających orze-
czenia o potrzebie kształcenia 
specjalnego, a korzystających z 
indywidualnego nauczania w 
poprzednim roku szkolnym, a w 
Technikum nr 2 w Goleniowie 
- zawyżono o 1,28 średnią mie-
sięczną liczbę uczniów, nie posia-
dających orzeczenia o potrzebie 
kształcenia specjalnego, korzysta-
jących z indywidualnego naucza-
nia w poprzednim roku szkolnym;

 Wnioski

W oparciu o ustalony w trak-
cie audytu stan faktyczny i praw-
ny audytujący uznali, że (tu cytat 
z audytu): Powiat Goleniowski 
nie wywiązał się z obowiązku 
sprawdzenia kompletności i po-
prawności danych przekazanych 
z bazy danych oświatowych pro-
wadzonych przez podległe pla-
cówki, czym naruszył przepis art. 
111 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 
15 kwietnia 2011r. o systemie 
informacji oświatowej. W przy-
padku audytowanej jednostki 
za wykonanie tych obowiązków 
odpowiada Starosta Powiatu, 
zgodnie z art. 111ust. 6 pkt 2 ww. 
ustawy. Wprowadzenie do syste-
mu informacji oświatowej (SIO) 
r. nieprawidłowych danych skut-
kowało ustaleniem i przekaza-
niem dla Powiatu Goleniowskie-

go części oświatowej subwencji 
ogólnej na 2018 r. w kwocie wyż-
szej od należnej. Uwzględniając 
dokonane przeliczenie metryczki 
na 2018 r. łączna kwota zawyże-
nia subwencji oświatowej dla Po-
wiatu Goleniowskiego na 2018 r. 
wynosi 148.508,00 zł.

Audytujący stwierdzili dalej, 
że ustalone nieprawidłowości 
wskazują na niedostateczny 
nadzór nad tym obszarem. Wo-
bec tego zalecili wprowadzenie 
odpowiednich mechanizmów 
i systemów kontrolnych po-
zwalających na właściwe wy-
wiązywanie się przez nadzór 
oświatowy w powiecie, repre-
zentowany przez starostę, z 
obowiązków nałożonych prze-
pisami prawa.

red

Redostowo, gm. Osina

Miejsce rekreacji gotowe
Mieszkańcy miejscowości Redostowo w gminie Osina mają już swoje nowe miejsce rekre-
acji, Wszystko to dzięki s�nalizowaniu projektu przy udziale grantów sołeckich udzielo-
nych przez Marszałka Województwa.  

Jak podają przedstawiciele gm. 
Osina, dokładnie 27 października 
2022 r. w miejscowości Redostowo 
odbył się o�cjalny odbiór tech-
niczny projektu pn. „Utworzenie 
miejsca rekreacyjnego w centrum 
sołectwa Redostowo” zrealizowa-
nego przez Gminę Osina, współ-
�nansowanego z budżetu Woje-
wództwa Zachodniopomorskiego 
w ramach Konkursu „Granty so-
łeckie 2022”.

W wyniku powyższego projek-
tu gruntownie został oczyszczony 
z zarośli oraz namułu zbiornik 
ppoż. znajdujący się w centrum 
miejscowości. W obrębie zbiorni-
ka zostały wymienione rury reten-
cyjne oraz na oczyszczonych po-
boczach zbiornika posiano trawę.

Dodatkowo dokonano zakupu 
zestawu mebli ogrodowych, który 
zostały ustawiony przy zbiorniku 
ppoż. i zdecydowanie przyczyni 

się do odpoczynku i rekreacji dla 
mieszkańców sołectwa.

Całkowity koszt inwestycji to 
20 160 zł, z czego 15 000 zł to 
do�nansowanie z budżetu Woje-
wództwa Zachodniopomorskiego, 
a 5 160 zł to wsparcie z funduszu 
sołeckiego.

Dzięki sprawnej realizacji so-
łectwa i UG w Osinie mieszkańcy 
mają swoje nowe miejsce rekre-
acji. Gratulacje! Red Przy zbiorniku został zamontowany zestaw siedzisk i ława ogrodowa

Banery o akcji na wozie i posterunku

Strażacy protestują
Na frontowej ścianie budynku Posterunku PSP w Nowogardzie już tydzień temu pojawił 
się baner z napisem „Akcja Protestacyjna”. To w ramach ogólnopolskiego protestu NSZZ 
Solidarność.

Podobnie jak w wielu miej-
scach kraju, również w No-
wogardzie możemy zauważyć 
banery informujące o akcji pro-
testacyjnej strażaków. Baner już 
ok. tydzień temu pojawił się na 
przedniej ścianie budynku Po-
sterunku PSP przy ul. Kardy-
nała Stefana Wyszyńskiego. Tak 
samo przyozdobiony został wóz 
strażacki, który służy w trakcie 
wyjazdów do akcji ratunkowych 
i gaśniczych. 

Postulaty naszych strażaków 
powiatowej PSP są identyczne 
jak te wyartykułowane już przez 
szefostwo regionalnego związku 
zawodowego strażaków.

- Domagamy się dwudzie-
stoprocentowego wzrostu płac, 
domagamy się urealnienia bu-
dżetu komend w zakresie wy-
datków rzeczowych tj. na funk-
cjonowanie, paliwo, gaz, światło, 
utrzymanie budynków i utrzy-
manie gotowości bojowej. Chce-

my również deetatyzacji służby 
w związku z ciągłym wzrostem 
zadań realizowanych przez PSP 
– wymienia Krzysztof Kary-
czak, Przewodniczący Regio-
nalnej Sekcji Pożarnictwa NSZZ 
„Solidarność” Województwa 
Zachodniopomorskiego

Protest nie będzie się wiązał z 
brakiem ochrony ppoż. miesz-
kańców. Jak wiadomo strażacy, 
podobnie jak inne służby mun-
durowe, nie mogą strajkować, 

więc protest jest jedyną moż-
liwością, aby społeczeństwo 
miało szansę usłyszeć o ich 
postulatach.

- Jesteśmy powołani, żeby 
nieść pomoc społeczeństwu 
więc wszelkie protesty w formie 
strajku włoskiego czy innego, 
odbiłoby się kosztem społeczeń-
stwa. Nie chcemy, żeby społe-
czeństwo czuło się zagrożone, 
walczymy o swoje postulaty, a 
nie żeby mieszkańcy odczuwali 
uciążliwości – wyjaśnia Krzysz-
tof Karyczak

Jak zapowiadają strażacy je-
dyną uciążliwością będzie ogól-
nokrajowa akcja, która odbędzie 
się w czwartek, 17 listopada w 
Warszawie. W trakcie zorgani-
zowanej przez strażaków miesz-
kańcy stolicy będą wiec mieli 
trudności z przemieszczaniem 
się ulicami swojego miasta.

psa

Wóz strażacki również został 

oznakowany informacją o trwają-

cym proteście
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Kapitalna przebudowa Biblioteki

Prace potrwają do sierpnia
Dłużej niż pierwotnie zakładano potrwają prace związane z modernizacją gmachu Biblioteki Publicznej w Nowogardzie. Wszystko przez braki ciągłości 
w dostawach materiałów, a także m.in. konieczność osuszenia ścian. Na końcowy efekt na pewno warto poczekać, gdyż na plus zmieni się wiele.

Wizytacja władz miejskich w Bi-
bliotece Miejskiej w osobie burmi-
strza R. Czapli z udziałem dyrek-
tor Anety Wysoszyńskiej odbyła 
się w piątek, 28 października br.

Obecnie prace rozpoczęte w 
lipcu br. koncentrują się na po-
mieszczeniach w piwnicy i na 
parterze budynku. Na najniż-
szym poziomie nie do  poznania 
będzie sala wystawowa. Dzięki 
nowemu rozwiązaniu, pomiesz-
czenie będzie mogło przyjąć 
znacznie więcej osób w trakcie 
jednego wydarzenia. Jak się zgo-
dzono, to w tym miejscu powin-
no odbyć się otwarcie Biblioteki 
po remoncie.

Na tym samym poziomie 

trwają prace budowlane zwią-
zane z nowymi toaletami. Do-
dajmy, że na każdym piętrze 
będzie toaleta dla osób niepeł-
nosprawnych. Takie założenie 
znalazło się w planie, co miało 
niebagatelne znaczenie w trakcie 
ubiegania się o do�nansowanie 
zewnętrzne z Narodowego Pro-
gramu Rozwoju Czytelnictwa.

W planie ponadto jest wymie-
nienie podłóg, instalacji elek-
trycznej, pojawi się nowy kocioł 
grzewczy, dzięki czemu możliwe 
będą dodatkowe oszczędności w 
trakcie eksploatacji budynku.

Teraz już wiadomo, że wszyst-
kie prace potrwają dłużej niż za-
kładano. Pierwotny termin za-

kończenia prac to grudzień 2022 
roku. Teraz wiadomo już, że na 
�nał prac poczekamy do sierp-
nia 2023 roku. Jak wskazywała 

dyrektor Aneta Wysoszyńska, 
wszystko związane jest z czasem 
oczekiwania na poszczególne 
elementy niezbędne do konty-

nuowania budowy, a także ko-
nieczność osuszenia zawilgoco-
nych ścian.

Inwestycję o wartości ponad 
1  350 tys. zł. wykonuje �rma 
Kuźnia Art. z Żabowa. Wcze-
śniej pozyskano też do�nanso-
wanie w wysokości ponad 930 
tys. zł. Różnica to wkład Gminy 
Nowogard.

Co ważne Biblioteka cały 
czas będzie otwarta dla Czytel-
ników. Na miejscu rzecz jasna 
można wypożyczać książkę do 
domu lub poczytać na miejscu, 
skorzystać z komputera. Co ja-
kiś czas odbywają się tez różne 
wydarzenia. 

psa

Sala wystawowa na najbliższym poziomie będzie mogła pomieścić ponad 

100 osób

Był szefem ARiMR w Nowogardzie 

Kolejna afera z działaczem PiS w roli głównej…
W regionalnym czwartkowym wydaniu GW piszą o kolejnej aferze z udziałem znanego także u nas lokalnie w gminie i powiecie, działacza PiS Rafała G. 

Przypomnijmy, że Rafał Giet-
ka- bo o niego chodzi w tekście 
GW-  należał do wyjątkowo upo-
sażonych bene�cjentów rządów 
PiS.  Nieznany wcześniej jako 
działacz, były funkcjonariusz 
Służby Więziennej,  zdecydowa-
nie zyskał na dobrej zmianie a 
zaczęło się od 2016 roku gdy to 
został  szefem powiatowego od-
działu   Agencji Restrukturyza-
cji i Modernizacji Rolnictwa  z 
siedzibą w Nowogardzie (przy 
ul. Batalionów Chłopskich). 
Rok później został także sze-
fem gminnego komitetu Prawa 
i Sprawiedliwości w Maszewie.  
Potem jego kariera zyskała dal-
szego rozpędu.  W 2019 r. objął 
funkcję wicedyrektora Regional-
nego Zarządu Gospodarki Wod-
nej w Szczecinie, pozostawiając 
na swoim miejscu w agencji w 
Nowogardzie radnego PiS Mar-
cina Nieradkę posiadającego- 
jak wynika z oświadczeń ma-
jątkowych - dom w Lubczynie, 
wsi nad Zalewem Szczecińskim. 
W 2020 Rafał Gietka r. zupełnie 
niespodziewanie (nie miał wcze-
śniej żadnego doświadczenia w 
energetyce)  objął zaś  funkcję  
prezesa spółki energetycznej 
Enea Oświetlenie, gdzie wkrót-
ce powinęła mu się noga. Otóż 
okazało się, że jako prezes Rafał 
Gietka  nagminnie opłacał  pry-
watne wydatki z �rmowej karty 
Enei. I tak np. w 2020 r. podczas 

wyjazdu z rodziną do Zakopa-
nego Gietka płacił za posiłek w 
restauracji kartą Enei. W stycz-
niu 2021 r.  paliwo za prywatny 
wyjazd do Niemiec także opłaca 
mu państwowa spółka. W tam-
tym czasie prezes Enea Oświetle-
nie nie musiał się także martwić 
o ceny hotelów. Pobyt w Hrubie-
szowie także pokrył z  �rmowej 
karty.  Okazało się również, ze 
za  podyplomowe studia MBA w 
poznańskiej Wyższej Szkole 
Handlu i Usług, prezes Gietka 
zażądał od �rmy zwrotu kosztów 
za naukę w wysokości 25 tys. zł. 
Z tym, że za studia podyplomo-
we zapłacił jedynie 20 tys. zł.  5 
tys. zwrotu to więc dla niego do-
datkowy czysty zysk. Dopiero po 
pięciu miesiącach od stwierdze-
nia tych nadużyć przez radę nad-
zorczą prezes stracił stanowisko, 
a jego miejsce zajęła Magdalena 
Jackiewicz, szwagierka posła PiS 
Artura Szałabawki. Jak jednak 
wiadomo, zdymisjonowany pre-
zes nadal  pozostał członkiem 
Prawa i Sprawiedliwości i konty-
nuował aktywność zawodową  w 
fundacji pozostającej w związku 
z PiS - i o tym pisze w czwart-
kowym tekście w GW Adam 
Zadworny – znany szczeciński 
dziennikarz śledczy.

Mieszka na koszt fundacji

W tym artykule czytamy m.in.: 
w 2019 r. pewna szczecińska le-

karka chciała sprzedać swój dom 
w Podjuchach. Zgłosił się kupiec – 
Rafał G.– Nie był w stanie kupić 
domu, więc wybłagał, abym mu 
go na razie wynajęła – opowiada 
lekarka – Zgodziłam się, bo prze-
konywał, że jest zainteresowany 
kupnem…. Rafał G. wytargował 
dobre warunki najmu: 4,3 tys. zł 
miesięcznie za cały dom i znajdu-
jący się w nim gabinet lekarski, w 
którym jego partnerka urządziła 
gabinet kosmetyczny. Z umowy 
wynika, że miał też płacić poda-
tek od nieruchomości i opłaty za 
media oraz wywóz śmieci. Zgod-
nie z taką umową najmu z 12 
czerwca 2019 r., dom o�cjalnie 
wynajęła od lekarki Fundacja 
Centrum Zarządzania i Przedsię-
biorczości, którą reprezentuje pre-
zes Rafał G. …Fundacja płaciła 

więc za prywatne lokum prezesa 

i gabinet kosmetyczny jego part-

nerki, co jest niezgodne z ustawą 

o fundacjach, bo ich pieniądze 

mogą być wydawane tylko na 

cele statutowe. Z tą samą fun-
dacją związany był inny działacz 
partii Jarosława Kaczyńskiego, 
Paweł Bakun (prywatnie kuzyn 
G.). To ważna postać w zachod-
niopomorskim PiS.  – Dość szybko 
zaczęły się problemy z tym panem 
(chodzi o Rafała G)  – opowiada 
wynajmująca dom lekarka. – Nie 
płacił czynszu regularnie, a na 
moim bankowym koncie poja-
wiły się zajęcia komornicze, bo 

nie płacił również podatku od 
nieruchomości i opłat za wywóz 
odpadów. …W końcu uznałam, 
że to niepoważny najemca, choć 
on wciąż utrzymywał, że kupi 
mój dom.- pisze GW. Dzieje się 
to już w czasie gdy Rafał G. jest 
już prezesem Enea Oświetlenie z 
pensją ponad 20 tys. miesięcznie.  
Jak dalej wynika z treści artykułu 
w GW pani Jolanta postanowiła 
pozbyć się z domu w Podjuchach 
niewywiązującego się z umowy 
najemcy: – W umowie był zapis o 
miesięcznym wypowiedzeniu, ale 
prosił, abym pozwoliła mu zostać 
jeszcze trzy miesiące, do marca 
2022 r- Kiedy odwiedziłam go w 
czerwcu 2022 r., zagroził mi, że 
jeśli wejdę na „jego teren”, wezwie 
policję.– Miałam tego dość i po-
szłam do prawnika – opowiada 
lekarka. Po wielu naciskach Ra-
fał G. wyprowadził się z rodziną 
z domu lekarki dopiero w poło-
wie października 2022 r. Zale-
ga z czynszem od czerwca. – Od 
stycznia nie płacił też podatku od 
nieruchomości i opłat za wywóz 
śmieci – podsumowuje właściciel-
ka domu, ciesząc się jednak, że 
udało jej się go pozbyć. – Łącznie 
to ok. 30 tys. zł długu. Tymcza-
sem Fundacja Centrum Zarzą-
dzania i Przedsiębiorczości, zwią-
zana z działaczami PiS, której 
prezesem jest Rafał G., jest już w 
likwidacji. …Jak nam powiedział 
Witold Witkowski, sekretarz wo-

jewódzki Prawa i Sprawiedliwości 
na Pomorzu Zachodnim, „Rafał 
G. zrzekł się funkcji szefa PiS w 
Maszewie i jego rezygnacja zo-
stała przyjęta”. – Teraz jest szere-
gowym członkiem partii – mówi 
Witkowski.

Co dalej z G.

 Jak donosi GW: „ 7 marca 
2022 r. zarejestrowana została w 
Szczecinie Fundacja Niewidzial-
na Ręka – Niewidzialna Ręka 
To Także Ty. Rafał G. jest jej 
prezesem. Jak czytamy w Krajo-
wym Rejestrze Sądowym, celem 
działania tej fundacji jest m.in. 
„sprzyjanie i udzielanie pomocy 
materialnej, ochrony prawnej ini-
cjatywom i planom społeczności, 
jakie skierowane są na powięk-
szenie i rozwój polskich tradycji 
narodowych”. Tyle GW.  Należa-
łoby zatem rozumieć, że opisa-
na wyżej działalność  Rafała G  
stała się jednym z fragmentów 
chwalebnych „polskich tradycji 
narodowych” …wszystko by się 
zgadzało ale zamiast polskich 
należy wpisać „pisowskich” Co 
jest zresztą zgodne z doświad-
czeniem ostatnich lat w zakresie 
pisowskiej reinterpretacji naro-
dowych tradycji wyzwoleńczych, 
patriotycznych, religijnych i co 
się da adekwatnie wyrazić zna-
nym powiedzeniem:  Diabeł się 

w ornat ubrał i na mszę ogonem 

dzwoni.   
red.
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Słowa Ewangelii według Świętego Łukasza: Podeszło do Jezusa kilku saduceuszów, którzy 
twierdzą, że nie ma zmartwychwstania, i zagadnęli Go w ten sposób: «Nauczycielu, Moj-
żesz tak nam przepisał: „Jeśli umrze czyjś brat, który miał żonę, a był bezdzietny, niech 
jego brat pojmie ją za żonę i niech wzbudzi potomstwo swemu bratu”. Otóż było siedmiu 
braci. Pierwszy pojął żonę i zmarł bezdzietnie. Pojął ją drugi, a potem trzeci i tak wszyscy 
pomarli, nie zostawiwszy dzieci. W końcu umarła ta kobieta. Przy zmartwychwstaniu więc 
którego z nich będzie żoną? Wszyscy siedmiu bowiem mieli ją za żonę». Jezus im odpowie-
dział: «Dzieci tego świata żenią się i za mąż wychodzą. Lecz ci, którzy uznani zostaną za 
godnych udziału w świecie przyszłym i w powstaniu z martwych, ani się żenić nie będą, ani 
za mąż wychodzić. Już bowiem umrzeć nie mogą, gdyż są równi aniołom i są dziećmi Bo-
żymi, będąc uczestnikami zmartwychwstania. A że umarli zmartwychwstają, to i Mojżesz 
zaznaczył tam, gdzie jest mowa o krzewie, gdy Pana nazywa „Bogiem Abrahama, Bogiem 
Izaaka i Bogiem Jakuba”. Bóg nie jest Bogiem umarłych, lecz żywych; wszyscy bowiem dla 
Niego żyją». (Łk 20, 27-38) 

W Ewangelii według św. 
Łukasza padają ważne słowa: 
„Bóg nie jest Bogiem umar-
łych, lecz żywych; wszyscy 
bowiem dla Niego żyją”. Słowo 
„życie” można różnie rozumieć 
w kontekście naszych czytań. 
Z jednej strony jako sam fakt 
istnienia, także istnienia po 
śmierci. Wtedy słowa te ozna-
czałyby, że życie chrześcijanina 
nie kończy się wraz ze śmier-
cią, ale trwa w wieczności. Z 
drugiej strony „życie” może 
oznaczać nie tylko istnienie, 
nawet nieskończenie trwające, 
ale pewną jego jakość, inten-
sywność, dobroć. Jeden czło-
wiek powie, że ma dobre i cie-
kawe życie, a inny westchnie: 
„cóż za życie!”, mając na myśli 
utrapienia, których doświad-

cza. To drugie rozumienie „ży-
cia” jest szczególnie oryginalne 
i ciekawe. Jeżeli Bóg jest pełen 
życia i jest Bogiem żywych, 
oznacza to, że powołaniem 
chrześcijan jest pełnia istnie-
nia, a nie cząstkowa i niedo-
pełniona egzystencja.

Jednak mimo tych słów 
Chrystusa jedną z pokus, 
których doświadczamy jako 
chrześcijanie, jest lęk, że wiara 
w Chrystusa pozbawi nas ja-
kiegoś ważnego wymiaru czy 
części życia ludzkiego. Mo-
żemy się bać, że nie zaznamy 
szczęścia, ponieważ wchodząc 
na drogę wiary, spotykamy 
wymagania, które mogą się 
wydać sprzeczne z tym, co 
nazywamy samorealizacją. 
Istotnie, jeśli chcemy postępo-
wać zgodnie z wiarą, zgodnie 
z moralnością chrześcijańską, 
staniemy nieraz przed moral-
nym dylematem, w którym 
Ewangelia przedstawi się nam 
w zniekształconej postaci, jako 
zimne moralizowanie, stoją-
ce na drodze do osiągnięcia 
upragnionych celów. Może tak 
być w przypadku uczciwości 
w sprawach �nansowych, gdy 
myślimy, że nadarzająca się 

okazja do kradzieży nareszcie 
rozwiązałaby nasze życiowe 
problemy, lub w przypadku 
uczciwości w relacjach mię-
dzyludzkich, gdy związanie 
się z nową osobą i porzucenie 
współmałżonka wydaje się le-
karstwem na poczucie braku 
miłości w życiu.

Taka pokusa i zarazem oba-
wa o swoją samorealizację 
może dojść do głosu i dlatego 
nie możemy zapomnieć, że 
Ewangelia jest drogą do pełni 
życia, że jest obietnicą spełnie-
nia pragnień i celu człowieka. 
Starajmy się zrozumieć, jakie 
życie przynosi nam Chrystus. 
W jaki sposób Ewangelia może 
prowadzić nas do szczęścia i 
do pełni życia. Jakie jest to ży-
cie, którym żyje Pan Bóg i do 
którego jesteśmy zaproszeni. 
Pisał o tym Jan Paweł II: Ży-
cia, które Syn Boży przyniósł 
ludziom, nie można sprowadzić 
wyłącznie do istnienia w czasie. 
Życie, które odwiecznie istnieje 
»w Nim« i jest »światłością lu-
dzi« (J 1, 4), polega na tym, że 
człowiek zostaje zrodzony przez 
Boga, aby mieć udział w pełni 
Jego miłości (EV 37).

`Tekst: ks. Rafał J. Sorkowicz SChr

Wyrazy głębokiego współczucia
oraz szczere kondolencje

dla Rodziny i Bliskich

śp. Krystyny Kęskiej
składają

Pracownicy

Ośrodka Pomocy Społecznej

w Nowogardzie

KONDOLENCJE

ZNALEZIONO  ROWER 
Na placu kościelnym para�i pw. WNMP w Nowogardzie znaleziono sprawny rower. 

Właściciel może go odebrać  zgłaszając się do domu para�alnego bądź zakrystii.

OGŁOSZENIE

Dziady i cuda  
Na nic stoły ugięte jadłem 
Dziady wzywane na ucztę już nieobecne
W drodze na chwile przysiadłem
Myśli odganiam bezecne…

W Szeolu odmętach  pogrążone losy
Straconych dla nadziei błagania
Gdzieś z głębokości szemrań odgłosy
Otchłań pochłania  wiecznego rozstania….

Ale Miłość żarem  mrok ten pokona 
A lichy tak  cudem ożyje jak święty  
Iskierka niegasnąca w Słowie objawiona
Ogniem czyszczącym kosmos ogarnięty….

Potrzebne  tylko westchnienie 
Co woła w zaświaty Imieniem 
Czułe potrzebne wspomnienie
Modlitwa co bywa milczeniem…

Ta nowa uczta braci spotkaniem
W domu gdzie nikt nie jest już obcy. 
Wszystko jaśnieje wielkim poznaniem
Ciała zmienione… starcy jak chłopcy….

W tym obcowaniu danym nam w Słowie
Dobrocią Ojca  mali  objęci     
W jakiejże  zachwyt wyrazić nam  mowie? 
Znają ją  pewnie Ci Wszyscy Święci !  

Marek Słomski 31.10.2022
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UWAGA WĘDKARZE

Zarząd Koła PZW  Tęczak w Nowogardzie  
organizuje zawody spiningowe  

na jeziorze Nowogardzkim,  
które odbędą się dnia 13.11.2002 r. 

Zbiórka o godz. 8.00 przy Neptunie, proszę pamiętać  
o kapokach ratunkowych. Zapisy w sklepie wędkarskim 
“Tęczak” przy ul. Waryńskiego, zrzutka na grilla 10 zł. 

Zarząd Koła PZW Tęczak

Zapraszamy na spotkanie, 

które odbędzie się w Bibliotece Publicznej 

w Nowogardzie, 

w dniu 4 listopada (piątek) o godz. 17.

Wykład pt. „Dynie, duchy, wszyscy święci.  

O kontaktach z zaświatami w starożytności i dzisiaj” 

wygłosi dr Adam Grześkowiak 
duchowny, teolog i biblista, 

konsultant przekładu Biblii Ekumenicznej.

Po prelekcji dyskusja i możliwość zadawania pytań. 

Zarząd Koła Miejsko-Gminnego nr 36  

zaprasza na zawody  
spinningowe  

które odbędą się w dniu 06.11.2022  
na Jeziorze Nowogardzkim.

Zbiórka godz. 07.30 koło Neptuna.
Zapisy w sklepie „Wędkarz”. Zrzutka 20 zł.

Wystawa

pięć `N’DeKad pracowni 
malarskiej
Różne techniki, różne style, różne inspiracje. Wspólny mianownik – talent i ogromna pa-
sja! Tacy byli, są i z pewnością, będą nasi uczestnicy zajęć plastycznych.

Z okazji 50-lecia Nowo-
gardzkiego Domu Kultury 
prezentujemy wystawę ich do-
konań z różnych dekad dzia-
łalności pracowni malarskiej. 
Niektóre prace są anonimowe 
– może ktoś z Was rozpozna 
po latach swoje dzieło? Ekspo-
zycję można oglądać do końca 
listopada w foyer NDK. Gorą-
co polecamy!

Inf. NDK Wystawa do obejrzenia w NDK

Zmarł Adam Karman organista 
w kościele pw. WNMP
3 listopada 2022 r., zmarł Pan Adam Karman, zasłużony członek wspólnoty para�alnej 
Wniebowzięcia NMP w Nowogardzie.

To przede wszystkim wielolet-
ni organista i opiekun muzyczny 
w kościele Wniebowzięcia NMP 
w Nowogardzie, człowiek który 
poświęcił swoje życie i talent 
mieszkańcom Nowogardu. 

Jak podaje para�a, uroczysto-
ści pogrzebowe odbędą się w 
kościele para�alnym pw. Wnie-
bowzięcia NMP w Nowogardzie 
wg następującego porządku:

06 listopada, w niedzielę:
- 16:00 – Msza święta pogrze-

bowa za śp. Adama Karman i 
pożegnanie ciała;

07 listopada, w poniedziałek:
- 13:30 - czuwanie modlitewne 

przy trumnie zmarłego w kapli-
cy cmentarnej w Nowogardzie;

- 14:00 – rozpoczęcie Litur-
gii Pogrzebowej za śp. Adama 
Karman.

Wspomnienie p. Adama Kar-
mana szerzej podamy we wtor-
kowym wydaniu DN. 

Red Organista związany był z parafią WNMP w Nowogardzie
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RATY 10x0%

6 modułów 99*100 mm
środek kolor, ceny netto
3 emisje 132 zł/1 emisja
dziennik stargardzki

6 modułów 99*100 mm
środek kolor, ceny netto
6 emisji 108 zł/1 emisja
dziennik nowogardzki, piątki

B
A
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R
Y

Plakaty 
A0+

Wycięte 
naklejki, 
literki 

Folie 
na szyby

561 22 93 19 .let

Wszystko 

na miejscu
KOMPLEKSOWE REMONTY ŁAZIENEKKOMPLEKSOWE REMONTY ŁAZIENEK

WYKOŃCZENIA WNĘTRZWYKOŃCZENIA WNĘTRZ
HYDRAULIKA - ELEKTRYKAHYDRAULIKA - ELEKTRYKA

TEL. 603 804 259

REKLAMA

DZIĘKUJE

Wszystkim darczyńcom 
za przekazanie 1 % podatku na pomoc  

w realizacji kontynuowania  
mojej rehabilitacji i leczenia. 

Niech życzliwość i światło 
zawsze gości w Waszych serach. 

    

eprasa.pl 8d22bd4b84

https://www.dzienniknowogardzki.pl/


e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

4-7.11.2022 r.

Wbrew opiniom, że słodycze poprawiają nastrój, 
jest na odwrót: prawdopodobieństwo zapad-

nięcia na depresję, problemów z pamięcią, 
deficytów poznawczych bądź niestabilności 
emocjonalnej zwiększa się u osób (mężczyzn  
i kobiet), które jedzą więcej cukru.

Nadmiar cukru przyczynia się do szybszego 
starzenia się skóry i pojawienia się zmarszczek, 
wskutek negatywnego oddziaływania cukru na 
kolagen i elastynę, białka zapewniające spręży-

stość i jędrność tkanki łącznej i skóry.

Cukru nie da się wyrugować z diety, ale należy 
rozsądnie z niego korzystać. Trzeba jeść regular-
nie, zgodnie

 z zasadami zdrowego żywienia, ograniczać 
słodycze na rzecz owoców, a zamiast słod-

kich napojów wybierać zwykłą wodę. Należy 
też pamiętać, że cukier wchodzi w skład wielu 
przetworzonych produktów i sprawdzać jego 
zawartość podczas zakupów.

Kampania społeczna „Planuję długie życie” realizowana 
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030, 

finansowana ze środków Ministra Zdrowia.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobę, 7 dni w tygodniu.

Chcesz wiedzieć więcej, 
szukasz informacji na temat 
bezpłatnych badań, wejdź na 

www.planujedlugiezycie.pl 
lub zadzwoń na bezpłatną 

infolinię 800 190 590.

Mimo systematycznego wzrostu cen, spożycie cukru w Polsce utrzymuje się na wysokim poziomie 
i jak podaje GUS, obecnie przekracza 42 kg na osobę rocznie. Oznacza to, że każdego dnia zjadamy 
przeciętnie aż 23 łyżeczki cukru, nawet jeśli nie słodzimy kawy czy herbaty. Tymczasem limit cukru 
zalecany dla dorosłych przez Światową Organizację Zdrowia wynosi około 10 łyżeczek dziennie. 
Zdaniem dietetyków, cukier powinien dawać organizmowi nie więcej niż 10 proc. potrzebnych kalorii, 
a nie ponad 20 proc., jak wskazują dane statystyczne.

Nadmierne spożycie cukru przyczynia się do niekorzystnych zmian metabolicznych w organizmie,  
a w efekcie prowadzi do nadwagi i otyłości. Naukowcy uważają otyłość nie za zmianę w wyglądzie,  
ale za jednostkę chorobową. Zwiększa ona ryzyko innych chorób, w tym zwłaszcza chorób nowotwo-

rowych.

Spożywanie cukru w nadmiarze to jedna z głównych przyczyn nadwagi i otyłości. Napoje gazowane, 
słodzone soki, jogurty smakowe i napoje energetyczne zawierają cukier w ilościach niemal hurtowych: 
w jednym opakowaniu (ok. 300 ml) znajduje się 5-8 łyżeczek cukru, czyli ponad połowa dziennego za-

potrzebowania. Napoje gazowane i słodzone wzmagają apetyt, bo tak działa fruktoza, cukier prosty, 
stanowiący ich ważny składnik. Nawet jeśli nadmiar cukru nie oznacza dodatkowych kilogramów, to 
na pewno nie jest korzystny dla zdrowia.

Spożywanie zbyt dużych ilości cukru zwiększa ryzyko chorób nowotworowych, cukrzycy typu 
2, nadmiaru tłuszczu trzewnego, otłuszczenia wątroby, chorób serca, miażdżycy tętnic, pod-

wyższonego ciśnienie krwi, a nawet udaru.

Badania wykazały, że cukier zawarty w przetworzonych produktach spożywczych wywołuje 
częstsze przypadłości skórne, trądzik i wysypki u dorosłych mieszkańców dużych miast  
niż na wsi i w małych ośrodkach, gdzie powszechniejsze są posiłki przygotowywane w domu.

Ukrywa się niemal we wszystkich 
napojach i potrawach, zwłaszcza 
wysokoprzetworzonych. Jest nawet 
w keczupie! Cukier poprawia smak 

potraw, ale spożywany w nadmiarze 
osłabia organizm, prowadzi do nad-

wagi i otyłości, czyli stwarza zagro-

żenie wystąpienia chorób nowotwo-

rowych. 
Dlatego trzeba go świadomie ograni-
czać w potrawach i eliminować  
z napojów. 
Najzdrowsza zawsze jest czysta 
woda.

Przekonał się o tym Paweł (46 l.) z Przasnysza, który przez dwa lata intensywnie uprawiał 
sport i często wspomagał się napojami energetycznymi, izotonikami, a nawet zwykłą colą.  
Po pracy codziennie przejeżdżał rowerem nawet 100 km, a co drugi dzień przebiegał  
po 15-20 km. Na trasie konieczne były wzmocnienia w postaci batonów energetycznych czy  
napojów dla sportowców. Czasem Paweł zatrzymywał się w przydrożnych sklepikach  
i kupował izotonik, a gdy go nie było – inny słodzony napój, bo potrzebował energii.  
Średnio zużywał 5-6 puszek napojów i 2-3 batony energetyczne lub czekoladowe dziennie. 
Uważał się za okaz zdrowia, bo przecież uprawiał sport i utrzymywał doskonałą sylwetkę.

Dlatego z zaskoczeniem przyjął wyniki badań okresowych: okazało się, że ma podwyższo-
ny poziom PSA we krwi. Od lekarza dowiedział się, że to sygnał alarmowy w sprawie raka 
prostaty i że konieczna będzie wizyta u specjalisty. Na szczęście skończyło się na strachu, 
ale onkolog zasugerował zmianę nawyków dietetycznych, w tym ograniczenie konsumpcji 
słodzonych napojów i batonów energetycznych, nawet jeśli są reklamowane jako produkty 
dla sportowców. Nadmiar cukru może bowiem pobudzać rozwój raka prostaty lub przełyku. 
Teraz Paweł przejeżdża rowerem najwyżej 50 km dziennie i przebiega do 10 km,  
ale wystrzega się kupowania coli czy energetyków, a zabiera ze sobą więcej wody.

KAMPANIA INFORMACYJNA

Otwarcie hali SP nr 1 po remoncie

Koszt to w sumie 250 tys. złotych
Dzieci i młodzież uczęszczająca do SP nr 1 w Nowogardzie zyskała o wiele lepsze warunki do uprawiania sportu na swoje hali sportowej. W październiku 
zakończono prace a teraz przyszedł czas na o�cjalne otwarcie. Prace kosztowały ponad 250 tys. zł. Z tej okazji dla klas III i IV został zorganizowany turniej 
w „dwa ognie”. 

W planie modernizacji hali sportowej 
przy SP nr 1 były dwa kluczowe zadania. 
To remont pokrycia dachowego (130 352 
zł.), dzięki czemu miano zabezpieczyć 
obiekt przed przeciekaniem. Kolejny 
to modernizacja pokrycia parkietu hali 
sportowej (70 479 zł.), przez co uczestni-
cy zajęć wychowania �zycznego mogli w 
końcu uzyskać o wiele lepsze warunki do 
uprawiania sportu.

Dodatkowo udało się dokonać tak-
że kilku mniejszych napraw, takich jak: 
montaż listew przypodłogowych, wy-
konanie drążków do drabinek, a tak-

że zamontowanie nowej tablicy wyni-
ków. W sumie koszt inwestycji wyniósł 
251 907,27 zł. a 30 tys. zł. zostało wcze-
śniej pozyskane z Urzędu Marszałkow-
skiego w Szczecinie z myślą o samym 
parkiecie. 

Na nowym parkiecie będzie można 
grać w piłkę ręczną, futsal, koszykówkę, 
siatkówkę, tenisa czy badmintona dlate-
go też mnogość wielobarwnych linii do 
różnych gier, może bardzo zdezoriento-
wać uczestników rywalizacji. 

Mimo wszystko jak na ostatnie do-
świadczenia związane z remontami na 

terenie gminnych obiektów wszystko 
poszło nad wyraz sprawnie. Prace to-
czyły się w większości w okresie przerwy 
wakacyjnej, więc ekipy budowlane miały 
sporo czasu na zajęcia się pracami. Do-
dajmy, że część prac udało się wykonać 
za pomocą własnych sił.

Kulminacyjnym punktem związanym 
z uroczystym otwarciem hali sportowej 
SP nr 1 po remoncie był turniej w „dwa 

ognie”. Rywalizacja została nawiązana 
osobno wśród uczniów klas III i IV. Ze-
społy rywalizowały w składach 10-oso-
bowych. W wyniku ok. 1,5 godzinnej 
rywalizacji najlepsze wśród młodszych 
klas była IIIB, a kolejne IIIA i IIIC. W 
przypadku starszych klas kolejne miejsca 
zajęły: IVC, IVB oraz IVA. Gratulacje dla 
wszystkich uczestników!

psa

Klasa IVC była najlepsza w grze w dwa ognie

Hala po remoncie. Jest nowy dach, parkiet i tablica wyników
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COOLTUROWNIK opracowała Edyta Przystupa

Do wygrania BON O WART. 20 ZŁ do odebrania w Redakcji DN. Aby wziąć udział w losowaniu nagród, należy wysłać lub przynieść pokolorowane prace do redakcji Dziennika. Sponsorem nagrody są �rma BIUREX i DN.

SŁÓW KILKA O JEŻACHCIEKAWOSTKI O JESIENI

Młody artysta

Jeż jest zwierzęciem towarzyskim, szybko 
przywiązuje się do człowieka pod warun-
kiem że ten nie robi mu, krzywdy. Jest ak-
tywny o zmierzchu i w nocy. Natomiast w 
ciągu dnia chowa się w swojej kryjówce, tyl-
ko wyjątkowo po ulewnym deszczu i późną 
jesienią można zobaczyć go w ciągu dnia.
Późną jesienią, kiedy temperatura spada do 8–10°C, jeże stają się ocię-
żałe i zapadają powoli w pięciomiesięczne odrętwienie – formę snu. 
Przy życiu utrzymuje je wówczas wyłącznie tłuszcz nagromadzony w 
organizmie. Wraz ze spadkiem temperatury następuje spowolnienie 
procesów przemiany materii, pracy serca i układu oddechowego, jak 
również znaczny spadek temperatury ciała, nawet do 1°C (latem, w 
okresie aktywności wynosi 33,5–36,5°C). Serce jeża zamiast wykony-
wać 189 uderzeń na minutę, bije tylko 20 razy. W okresie odrętwienia 
zimowego działa także precyzyjna termoregulacja. Jeżeli temperatu-
ra otoczenia jest zbyt niska, śpiący jeż nie zamarza, ponieważ do sys-
temu nerwowego zostaje przekazany sygnał alarmu, który przyspie-
sza natychmiast przemianę materii, a w związku z tym temperatura 
ciała podnosi się do 5°C. Podczas snu zwierzę pozostaje nieruchome, 
mocno zwinięte w kulkę, tak że nie widać głowy ani nóg. 
Podstawowe pożywienie jeża na terenach leśnych stanowią: owa-
dy, dżdżownice, ślimaki, żaby, ptasie jaja, gady oraz młode gryzonie. 
Zdarza się, że ten największy leśny owadożerca zjada pisklęta ptaków 
gniazdujących na ziemi, nie gardzi również pokarmem stricte roślin-
nym, takim jak: jagody, żołędzie, orzeszki buka, grzyby i opadłe, doj-
rzałe owoce. Nie transportuje jednak na grzbiecie jabłek nabitych na 
swoje kolce. W razie dużego głodu atakuje nawet zwierzęta jadowite 
lub takie, które mają trujące ciało, np. żmiję zygzakowatą i pryszczela 
lekarskiego.
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REKLAMAREKLAMA

WIELKA WYPRZEDAŻ
Meble i regały metalowe, magazynowe  

i biurowe, gabloty i szafy 
szklane, podświetlane, lustra, 

eleganckie parawany składane 
na trzy, lady i biurka. 

Więcej informacji 
pod numerem telefonu

697 341 841

Andrzej Słomski 

Tel. 665 770 442

P O M O C
DROGOWA

REKLAMA

Zawody Koła M-G na zakończenie sezonu

Dla najlepszych puchary i bony podarunkowe
W niedzielę, 23 października 2022 roku członkowie Koła Miejsko-Gminnego nr 36 w Nowogardzie rywalizowali w ostatnich już w tym roku zawodach 
spławikowo-gruntowych na naszym łowisku. 

Zawody odbyły się w piękny 
dzień, który niestety nie ob�-
tował w ryby, bo niestety ryby 
w ten piękny dzień nie chciały 
współpracować. Do zawodów 
przystąpiło 30 zawodników. 
Zbiórka która ustalona była na 
godzinę 07.30 przebiegła bardzo 
sprawnie i po krótkiej informa-
cji o planach PZW, którą udzielił 
prezes Koła Mariusz Bedyński 
Komisja Sędziowska po spraw-
dzeniu obecności rozlosowała 
poszczególne stanowiska. Po lo-
sowaniu zawodnicy rozeszli się 
na swoje stanowiska i zaczęli się 
szykować do łowienia. Po pierw-
szym sygnale zaczęto nęcenie i 
po kolejnych 10 minutach wy-

brzmiał sygnał do łowienia, któ-
re trwało 5 godzin. Niestety ryby 

brały słabo choć pojawiały się 
momenty większej aktywności. 

Po zakończeniu 5 godzin łowie-
nia nastąpiło ważenie urobku 
przez komisję sędziowską i na-
stępnie przystąpiono do kla-
sy�kacji zawodów a w między 
czasie zawodnicy poczęstowani 
zostali ciepłą pieczoną kiełbaską 
oraz ciastem, które zrobiły żony 
Marka Wiatra oraz Pawła Rojko, 
za co serdecznie dziękujemy. Po 
podliczeniu punktacji klasy�ka-
cja zwycięzców przedstawiała się 
następująco:
1 miejsce - Łukasz Szpyra 2105 
pkt.
2 miejsce - Marek Wiatr 1520 
pkt.
3 miejsce - Paweł Rojko 1515 
pkt.

4 miejsce - Grzegorz Otocki 
1020 pkt.
5 miejsce - Wojciech Radzio 715 
pkt.

Na koniec spotkania pierwsza 
trójka otrzymała z rąk prezesa 
puchary oraz bony podarun-
kowe, a zawodnicy którzy za-
jęli miejsca od 4 do 10 również 
otrzymali bony podarunkowe. 
Na zakończenie Prezes Koła po-
prosił wszystkich członków Koła 
o uczestnictwo w zebraniu spra-
wozdawczym Koła, które musi 
odbyć się do 31 grudnia br. i za-
prosił spinningistów na zawody 
spinningowe z łodzi które odbę-
dą się 06.11.2022. 

Inf. Mariusz Bedyński

Bon i Puchar trafił do rąk Łukasza Szpyry, który tego dnia okazał się naj-
lepszy

Kącik kolekcjonera...

90. rocznica powstania Znaku Rodła
8 listopada 2022 roku Narodowy Bank Polski wprowadza do obiegu srebrną monetę o nominale 10 zł „90. rocznica powstania Znaku Rodła”.

Odrodzone po 123 latach zaborów 
państwo polskie, podporządkowując się 
decyzji traktatu wersalskiego z 1919 r., 
pozostawiło w granicach państwa nie-
mieckiego prastare zachodnie ziemie 
piastowskie wraz z ponadmilionową rze-
szą autochtonów polskich. Wielu prze-
niosło się wtedy do Polski. Nie wszyscy 
jednak pogodzili się z decyzją mocarstw. 
Ci, którzy postanowili zostać, po licz-
nych konsultacjach z polskimi środo-
wiskami utworzyli 27 sierpnia 1922 r. w 
Berlinie Związek Polaków w Niemczech 
(ZPwN).

Organizacja zobowiązała się do uzy-
skania dla ludności polskiej w Niemczech 
pełnych praw mniejszości narodowych 
oraz obrony jej interesów we wszystkich 
dziedzinach życia społecznego i kultu-
ralnego. Wrogie państwo niemieckie w 
tym samym roku zakazało polskim or-
ganizacjom posługiwania się wizerun-
kiem Orła Białego oraz biało-czerwonym 
sztandarem,

ponieważ były to już o�cjalne symbole 
odrodzonej Polski. W odpowiedzi Rada 
Naczelna ZPwN postanowiła stworzyć 
własny znak tożsamości narodowej, który 
miał podkreślać odrębność narodową Po-
laków w państwie czarnego orła. Związek 
wielokrotnie ogłaszał konkursy na „znak 
polskości”, jednak bez powodzenia. Do-
piero kiedy w listopadzie 1932 r. zadanie 
to powierzono młodej studentce Akade-
mii Sztuk Pięknych, znakomitej gra�czce 
Janinie Kłopockiej, uczennicy Władysła-
wa Skoczylasa, pojawiła się szansa na re-
alizację projektu.

Artystka urodziła się w 1904 r. w wiel-
kopolskim Koźminie. Od czwartego roku 
życia wychowywała się i kształciła w ce-
sarskim Berlinie, ale dzięki rodzicom Ja-
nowi i Mariannie ukochała wszystko, co 
polskie i słowiańskie – to uczucie było 
zawsze inspiracją jej twórczości i pracy 
społecznej. Pewnie dlatego już podczas 
pierwszego spotkania 8 listopada 1932 r. 
w Domu ZPwN w Berlinie z taką łatwo-

ścią uchwyciła sens sugestii kierownika 
Rady Naczelnej dr. Jana Kaczmarka, aby 
znak był bliski Polakom i tak prosty, by 
każde dziecko mogło go bez trudu nary-
sować na piasku. Na kolejnym spotkaniu 
Kłopocka przedstawiła projekt gra�czny 
symbolu ZPwN – stylizowany bieg Wi-
sły z zaznaczonym w jej górnym odcin-
ku Krakowem, kolebką kultury polskiej; 
biały znak umieściła na prostokątnym 
czerwonym tle. Dzięki prostocie rysunku 
i artystycznemu wyczuciu projekt został 
natychmiast zaakceptowany.

Nazwę zaproponował 19-letni poeta 
Edmund Osmańczyk. Z połączenia dwóch 
słów: „rodzina” i „godło” powstało „Rodło”, 
które ogłoszone na zebraniu ZPwN 3 grud-
nia 1932 r. do dziś symbolizuje łączność 
Polaków przebywających poza ojczyzną z 
narodem polskim i jego kulturą.

Na rewersie monety znajduje się Rodło 
– znak przedstawiający bieg rzeki Wisły 
wraz z zaznaczonym Krakowem. Awers 
przedstawia „5 Prawd Polaków” ogłoszo-

nych w marcu 1938 r. na berlińskim Kon-
gresie Polaków w Niemczech zorganizo-
wanym przez ZPwN, będących podstawą 
ideową działalności Związku.

Nominał 10 zł; metal: Ag 925/1000; 
stempel: lustrzany; wymiary: 28,20 × 
28,20 mm; masa: 14,14 g; brzeg (bok): 
gładki; nakład: do 10 000 szt

Opr. Red/NBP
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Usługi
Remontowo-Budowlane

Ceny do negocjacji
784 612 587

ZAWIADOMIENIE 

Grupa AA Mieszko ZAPRASZA 
do Klubu Abstynenta "Hania" ul. Zamkowa 13 

Mityngi: 
Wtorek 9.00, Niedziela 15.00

FHU GAZAK

Regionalny  
dystrybutor gazów
Jeżeli obecny dostawca nie speł-

nia Twoich oczekiwań. Zadzwoń 

postaramy się to zmienić

Oferujemy: wymianę butli  

11 kg, 33kg z propan butanem, 

propanem a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy do stałej współpracy 

tel. +48 797 293 688

kominkowe, opałowe
buk, jesion, dąb, brzoza

SPRZEDAM DREWNO

tel. 691 466 441

 

WYMAGANIA:
- aktualne prawo jazdy kategorii C+E

- świadectwo kwali�kacji zawodowej

- aktualne orzeczenie psychologiczne

- cyfrowa karty kierowcy

 OFERUJEMY:
-  wynagrodzenie 6 500 zł netto
- transport własny (zboża), naczepy, wywrotki

- praca w systemie tygodniowym (PL, DE) 

POSZUKUJE 

KIEROWCÓW  KAT. C+E

TELEFON:  +48 785 300 102   •   +48 603 129 069 
MIESZKOWO 10   •   72-130 Maszewo

e-mail : biuro@agro-business.pl

KUPIĘ DREWNO
tartaczne

świerk, sosna, brzoza, topola

tel. 697 174 369

WYNAJEM  
KONTENERÓW 
wywóz odpadów

Tel. 667 146 793

PODKOWA II - KOMIS- rzeczy nowe i używane

ul. Woj. Polskiego (były sklep sportowy) 

Tel. 667 146 793

AUTO- CZĘŚCI   Jacek Tworek
SKLEP, • WARSZTAT SAMOCHODOWY

• KLIMATYZACJA: naprawa + serwis

• SZYBY SAMOCHODOWE: montaż i naprawa

• MECHANIKA i DIAGNOSTYKA AUT

Profesjonalna  obsługa, nowoczesny sprzęt

tel. 668 477 803,  662 195 926

ul. ks. J. Poniatowskiego 31C  • NOWOGARD
(wyjazd na Stargard)

• naprawy • oleje CASTROL
• akumulatory Bosch, Varta

 bieżące
• serwis klimatyzacji
• przeglądy okresowe
• serwis opon
• diagnostyka komputerowa

• wymiana rozrządu

Ponad 10-letnie doświadczenie w pracy  
na stanowisku mechanik w serwisie TOYOTY

Sąpolnica 25 
72-200 Nowogard 

tel. 608 690 831

Zapewniamy atrakcyjne ceny

przeglądy okresowe w TOYOTACH i nie tylko

WARSZTAT SAMOCHODOWY

SZYBY SAMOCHODOWE

Profesjonalna naprawa od A do Z
OSOBOWE i BUSY

serwisy okresowe • klimatyzacja
wymiana opon • wymiana rozrządów

diagnostyka komputerowa

ul. NADTOROWA 12  •  Nowogard 
tel. 91 39 27 101 • kom. 601 860 716 • 601 897 368

ŚCIEŻKA DIAGNOSTYCZNA

Ogłoszenia 
w gazecie

karolinasb
@djmedia.pl 

Tel. 506 638 789

eprasa.pl 8d22bd4b84
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POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE - 994

                           Przedsiębiorstwo 

Usług Wodnych i Sanitarnych sp. z o.o.

ul. 3 Maja 14/2, 72-200 Nowogard
tel. 91 392 07 11, 91 392 07 17

Zaopatrzenie w wodę i odbiór ścieków

Badania wody i ścieków

Wywóz nieczystości ciekłych

Czyszczenie i udrażnianie kanalizacji

wraz z wywozem osadów ściekowych

Roboty inżynieryjno-budowlane

91 392 07 11 wew.101,102

1. czyszczenie kompletne skrzynki 

     komputerowej

2. porządkowanie okablowania wewnątrz 

    komputera

3. Deinstalacja systemu Windows 

     wraz ze sterownikami całego komputera

4. Diagnoza Komputerowa

5. Wymiana past termoprzewodzących 

     na procesorach i kartach gra�cznych

6. Składanie od zera komputerów do gier 

     bądź prac biurowych

7. Wymiana podzespołów komputerowych

8. Doradztwo odnośnie całego sprzętu 

    komputerowego w przypadku np. złożenie 

    nowego komputera w rozsądnej cenie

9. Dojazd do klienta

10. 100% Satysfakcji

          To samo tyczy się również laptopów

Kompletna usługa 

sprzętu komputerowego

W razie pytań proszę o kontakt

kom: 786 873 311

mail: kamiliwan6@gmail.com

ROZKŁAD JAZDY BUSÓW
Rozkład jazdy busy Adam Fedeńczak

NOWOGARD-GOLENIÓW-
SZCZECIN
5:15D  5:50D  6:20D  8:00E  
8:35D  09:15D  10:05D  
11:31S  12:10E  12:55D  
13:20D    14:20D  16:20E,7
SZCZECIN-GOLENIÓW-
NOWOGARD
6:35D  7:30D  8:00D  09:25E  
10:35D  11:40D  12:25D  
13:30S  13:50E  14:55D  
15:15D  16:05D    18:05E7  
NOWOGARD-RESKO
6:30S  15:10E  15:30S  
19:15E,7

NOWOGARD 6:35D - 
RADOWO 7:01D - ŁOBEZ
ŁOBEZ -15:25D RADOWO 
16:08 D - NOWOGARD
STARGARD-NOWOGARD
9:00D  12:30D  14:55D
NOWOGARD-STARGARD
06:50D  11:00D  13:40D

D - busy kursują od poniedziałku 
      do piątku oprócz świat
E - busy kursuj od poniedziałku   
      do soboty
7 - busy kursują od poniedziałku 
      do niedzieli
S - kursuje w dni nauki szkolnej

Rozkłady Przewozy Osobowe  
Magdalena i Tomasz Fedeńczak

Nowogard- Szczecin 7:10, 11:15, 15:05
Szczecin-Nowogard  9:10, 13:15, 17:10

Nowogard-Stargard 5:20, 6:00, 6:35, 8:10
Stargard-Nowogard  15:20, 15:55, 17:20

PRZEWÓZ OSÓB - ROMAN BIŃCZYK 
Nowogard-Dobra Now.-Łobez   7.40 Łobez-Dobra Now.-Nowogard 11.35

Rozkład jazdy komunikacji miejskiej Rozkład jazdy PKP

TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 Osiedle Bema 5:30 6:05 7:00 8:05 11:15 12:20 13:30 14:55 15:55 16:55 17:45
2 ul. Bema 1 5:31 6:07 7:02 8:07 11:17 12:22 13:32 14:57 15:57 16:57 17:47
3 ul. Armii Krajowej 17 5:33 6:09 7:04 8:09 11:19 12:24 13:34 14:59 15:59 16:59 17:49
4 ul. Kościuszki 36 5:34 6:11 7:06 8:11 11:21 12:26 13:36 15:01 16:01 17:01 17:51
5 ul. Romualda Traugutta 5:36 6:12 7:07 8:12 11:22 12:27 13:37 15:02 16:02 17:02 17:52
6 ul. Wojska Polskiego 4 5:37 6:13 7:08 8:13 11:23 12:28 13:38 15:03 16:03 17:03 17:53
7 ul. Kościelna 5:38 6:14 7:09 8:14 11:24 12:29 13:39 15:04 16:04 17:04 17:54
8 Dworzec PKS 5:40 6:17 7:12 8:17 11:27 12:32 13:42 15:07 16:07 17:07 17:57
9 ul. 3 Maja < < 7:14 8:19 < 12:34 < < 16:09 < <

10 ul. Bankowa 5:41 6:18 7:16 8:21 11:28 12:36 13:43 15:08 16:11 17:08 17:58
11 ul. 15 Lutego 5:42 6:20 7:18 8:23 11:30 12:38 13:45 15:10 16:13 17:10 18:00
12 ul. Żeromskiego SP2 5:43 6:21 7:19 8:24 11:31 12:39 13:46 15:11 16:14 17:11 18:01
13 ul. Poniatowskiego < 6:23 < < < 12:41 13:48 15:13 16:16 17:13 <
14 ul. Żeromskiego 5:44 6:24 7:20 8:25 11:32 12:42 13:49 15:14 16:17 17:14 18:02
15 ul. Boh. Warszawy „Szkoła” 5:45 6:25 7:21 8:26 11:33 12:43 13:50 15:15 16:18 17:15 18:03
16 ul. Boh. Warszawy „POM” 5:46 6:26 7:22 8:27 11:34 12:44 13:51 15:16 16:19 17:16 18:04
17 ul. Radosława 5:47 6:27 7:23 8:28 11:35 12:45 13:52 15:17 16:20 17:17 18:05

POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 ul. Radosława 5:47 6:30 7:27 8:33 11:50 12:50 14:30 15:25 16:25 17:25 18:05
2 ul.Boh.Warszawy „GS” 5:48 6:31 7:28 8:34 11:51 12:51 14:31 15:26 16:26 17:26 18:06
3 ul.Boh.Warszawy „ZS ORLIK” < < 7:30 8:36 < 12:53 < < < < <
4 ul. Boh. Warszawy 7 5:50 6:33 7:32 8:38 11:53 12:55 14:33 15:28 16:28 17:28 18:08
5 ul. Poniatowskiego < 6:36 7:35 8:41 11:56 12:58 < 15:31 16:31 17:31 <
6 ul. 700 Lecia 5:51 6:38 7:37 8:43 11:58 13:00 14:34 15:33 16:33 17:33 18:09
7 ul. 5-go Marca 5:53 6:40 7:39 8:45 12:00 13:02 14:36 15:35 16:35 17:35 18:11
8 ul. Kościuszki 36 5:55 6:42 7:41 8:47 12:02 13:04 14:38 15:37 16:37 17:37 18:13
9 ul. Romualda Traugutta 5:56 6:43 7:42 8:48 12:03 13:05 14:39 15:38 16:38 17:38 18:14

10 ul. Wojska Polskiego 4 5:57 6:44 7:43 8:49 12:04 13:06 14:40 15:39 16:39 17:39 18:15
11 ul. Armii Krajowej 46 5:58 6:45 7:44 8:50 12:05 13:07 14:41 15:40 16:40 17:40 18:16
12 ul. Armii Krajowej 29 5:59 6:46 7:45 8:51 12:06 13:08 14:42 15:41 16:41 17:41 18:17
13 ul. Bema 9 6:00 6:47 7:46 8:52 12:07 13:09 14:43 15:42 16:42 17:42 18:18
14 Osiedle Bema 6:02 6:49 7:48 8:54 12:09 13:11 14:45 15:44 16:44 17:44 18:20

OBJAŚNIENIA:

 UL. RADOSŁAWA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 –   OS. BEMA

LP Dworce i przystanki

 OS. BEMA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 -   UL. RADOSŁAWA

LP Dworce i przystanki

TAM TAM

E, F E, F

1 Osiedle Bema 8:59 1 Dworzec PKS 10:50
2 ul. Bema 1 9:00 2 ul. 3 Maja 10:52
3 ul. Armii Krajowej 17 9:02 3 ul. Bankowa 10:54
4 ul. Kościuszki 36 9:03 4 ul. 5-go Marca 10:56
5 ul. Romualda Traugut 9:05 5 ul. Kościuszki 36 10:58
6 ul. Wojska Polskiego 9:06 6 ul. Romualda Traugutta 10:59
7 ul. Kościelna 9:07 7 ul. Wojska Polskiego 4 11:00
8 Dworzec PKS 9:09 8 ul. Armii Krajowej 46 11:01

9 ul. Armii Krajowej 29 11:02
10 ul. Bema 9 11:03
11 Osiedle Bema 11:05

OS. BEMA -  UL. KOŚCIUSZKI 36 - DWORZEC PKS    -    DWORZEC PKS - UL. WOJ. POLSKIEGO 4 - OS. BEMA

LP Dworce i przystanki LP Dworce i przystanki

 OBJAŚNIENIA: 
D - kursuje od poniedział-

ku do piątku oprócz 

świąt 

E - kursuje od poniedział-

ku do soboty oprócz 

świąt 

F - kursuje dnia 1 listopada i 24 

grudnia 
< -  nie zatrzymuje się 

Dziennik Nowogardzki ukazuje się we wtorki i piątki na te re nie gmin: No wo gard, Osi na.    Re dak cja: Przemysław Saja  redaktor naczelny - tel. 501 294 118, Piotr Słomski, Marcin Simiński współpraca,  Jarek Dąbrowski redaktor techniczny

Ad res re dak cji: 72-200 No wo gard, ul. Boh. War sza wy 7A, Tel. 91 392 21 65, Tel. /fax 91 392 50 87;  e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl. Wy daw ca: DJ Media sp. z o.o.  Re dak cja nie od po wia da za treść re klam i ogło szeń, za strze ga so bie pra wo ad iu sta cji te kstów.

Policja  - 997, 112
Policja Nowogard - 91 57 92 316
Straż pożarna  - 998
Straż Pożarna Nowogard - 91 39 20 118
Pogotowie ratunkowe - 999
Stacja Pogotowia Ratunkowego 
w Nowogardzie - 91 43 26 103
Pogotowie gazowe  - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie wodn.-kanal. (PUWiS) 
 - 91 392 07 11; 994
Nocna i Świąteczna Opieka Zdrowotna  
 - 91 39 78 430; 
 609 361 999; 
 665 283 928

Przychodnie - poradnie
Szpital - centrala - 91 392 13 56
Praxis - SZOZ - 91 392 07 87
Praxis - Centrum 
okulistyczno-optyczne - 91 39 27 272
POZ Przychodnia przyszpitalna - 91 392 18 00; 
 91 392 18 06
Medyk - 91 392 29 21
PRAXIS 2 - M. Drobińska - 91 392 59 43
NZOZ “Sanus” - 91 392 69 60
NZOZ “Pro-med” - 91 392 67 40
NZOZ “Leks” - 91 392 25 25
 - 91 392 68 25
NZOZ “Baby-med”  - 91 885 44 25
Mardent - gabinety lekarskie - 91 392 26 33

Numery alarmowe

^ Nowogard 6 XI – 10 XII 2022
Dodatkowe informacje o pociągach znajdują się na szczegółowym rozkładzie jazdy „Odjazdy”.

Aktualizacja wg stanu na 28 X 2022

Kierunek
Direction

Odjazdy
Departures

PR-R
7:13 II

1)
PR-R
9:27 II

2)
PR-R

12:08 II PR-R
13:40 II

3)
PR-R

15:59 II PR-R
19:48 II PR-R

21:19 II
4)

PR-R
23:09 II

5)

Kołobrzeg

PR-R
9:27 II

2)
PR-R

15:59 IIKoszalin

PR-R
7:48 II PR-R

10:02 II PR-R
17:00 II

4)
PR-R

18:28 IIPort Lotniczy 
Szczecin 
Goleniów

PR-R
4:22 I

3)
PR-R
5:32 II

3)
PR-R
6:03 II

6)
PR-R
7:48 II PR-R

10:02 II PR-R
12:07 I

3)
PR-R

14:47 II

PR-R
16:15 I

3)
PR-R

17:00 II
4)

PR-R
18:28 II PR-R

20:25 II
7)

Szczecin Dąbie

PR-R
4:22 I

3)
PR-R
5:32 II

3)
PR-R
6:03 II

6)
PR-R
7:48 II PR-R

10:02 II PR-R
12:07 I

3)
PR-R

14:47 II

PR-R
16:15 I

3)
PR-R

17:00 II
4)

PR-R
18:28 II PR-R

20:25 II
7)

Szczecin Główny

objaśnienia skrótów / abbreviations
1) kursuje 1-6 / 11 XI; 
2) kursuje 1-7 / 11 XI; 
3) kursuje 1-5 / 11 XI; 
4) kursuje 1-57; 

objaśnienia skrótów / abbreviations
5) kursuje 5 + 10 XI; 
6) kursuje 6; 
7) kursuje 7 + 10 XI; 
/ oprócz
+ oraz

objaśnienia skrótów / abbreviations
1w poniedziałki
5w piątki
6w soboty
7w niedziele

objaśnienia skrótów / abbreviations
PR: POLREGIO S.A. - R: REGIO

PR - 703 20 20 20 (24h) opłata 1.29 zł/min. połączenia, 
realizator usługi: Progress Plus S.C.  / 703 20 20 20 (24h) 
charge of PLN 1.29 gross/min. of each call, service provider: 
Progress Plus S.C. 

www.polregio.pl
www.portalpasazera.pl
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^ Osina 6 XI – 10 XII 2022
Dodatkowe informacje o pociągach znajdują się na szczegółowym rozkładzie jazdy „Odjazdy”.

Aktualizacja wg stanu na 28 X 2022

Kierunek
Direction

Odjazdy
Departures

PR-R
7:03 I

1)
PR-R
9:18 I

2)
PR-R

11:53 I PR-R
13:30 I

3)
PR-R

15:50 I PR-R
19:38 I PR-R

21:08 I
4)

PR-R
22:59 I

5)

Kołobrzeg

PR-R
9:18 I

2)
PR-R

15:50 IKoszalin

PR-R
7:03 I

1)
PR-R
9:18 I

2)
PR-R

11:53 I PR-R
13:30 I

3)
PR-R

15:16 I
3)

PR-R
15:50 I PR-R

19:38 I

PR-R
21:08 I

4)
PR-R

22:59 I
4)

Nowogard

PR-R
7:57 I PR-R

10:11 I PR-R
17:09 I

4)
PR-R

18:37 IPort Lotniczy 
Szczecin 
Goleniów

PR-R
4:31 I

3)
PR-R
5:41 I

3)
PR-R
6:12 I

6)
PR-R
7:57 I PR-R

10:11 I PR-R
12:16 I

3)
PR-R

14:56 I

PR-R
16:24 I

3)
PR-R

17:09 I
4)

PR-R
18:37 I PR-R

20:34 I
7)

Szczecin Dąbie

PR-R
4:31 I

3)
PR-R
5:41 I

3)
PR-R
6:12 I

6)
PR-R
7:57 I PR-R

10:11 I PR-R
12:16 I

3)
PR-R

14:56 I

PR-R
16:24 I

3)
PR-R

17:09 I
4)

PR-R
18:37 I PR-R

20:34 I
7)

Szczecin Główny

objaśnienia skrótów / abbreviations
1) kursuje 1-6 / 11 XI; 
2) kursuje 1-7 / 11 XI; 
3) kursuje 1-5 / 11 XI; 
4) kursuje 1-57; 

objaśnienia skrótów / abbreviations
5) kursuje 5 + 10 XI; 
6) kursuje 6; 
7) kursuje 7 + 10 XI; 
/ oprócz
+ oraz

objaśnienia skrótów / abbreviations
1w poniedziałki
5w piątki
6w soboty
7w niedziele

objaśnienia skrótów / abbreviations
PR: POLREGIO S.A. - R: REGIO

PR - 703 20 20 20 (24h) opłata 1.29 zł/min. połączenia, 
realizator usługi: Progress Plus S.C.  / 703 20 20 20 (24h) 
charge of PLN 1.29 gross/min. of each call, service provider: 
Progress Plus S.C. 

www.polregio.pl
www.portalpasazera.pl
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Ogłoszenia drobne
Cena 1 zł za słowo - NIERUCHOMOŚCI   •   70 gr za słowo - pozostałe działy

NIERUCHOMOŚCI
• Wynajmę garaż, osiedle Zielona. Tel. 660 

497 390 

• Kupię mieszkanie w Nowogardzie. Tel. 
501 549 818 

• GARAŻ DO WYNAJĘCIA UL. BOH.WAR-
SZAWY. TEL. 512 482 344 

• Sprzedam działkę budowlaną na Osiedlu 
Słonecznym, Nowogard z mediami. 
Atrakcyjna cena.  Tel. 693 850 197 

• Szukam garażu do wynajęcia w okoli-
cach 15 lutego. Tel. 783 484 836

• Działkę w Kościuszkach 30 arów przy dro-
dze gminnej sprzedam. Woda, gaz i prąd w 
pasie drogowym.

• Tel. 508 211 575

• Sprzedam mieszkanie dwupokojowe w No-
wogardzie. Pow. 46 m3, wysoki standard. 
Gotowe do zamieszkania. Tel. 530 039 829 

• Wynajmę kawalerkę przy ul. Leśnej, ume-
blowana. Tel. 508 070 311 

• Do wynajęcia mieszkanie 3 pokojowe. Tel. 
696 463 833 

• Sprzedam kawalerkę w centrum Nowogar-
du. tel. 514 740 538  

• Sprzedam działki budowlane w Kościusz-
kach. Tel. 664 726 394 

• Szczecin mieszkanie 67 m2 po remoncie, 
parter sprzedam. Tel. 600 182 682 

• Wydzierżawię 60 arów nieużytków na cele 
rolne za symboliczną złotówkę. Warunkiem 
jest zobowiązanie się przez dzierżawcę do 
utrzymywania gruntów w dobrej kulturze 
rolnej jako pole orne, łąkę, pastwisko. Dział-
ka znajduje się w Olchowie. W przypadku 
zainteresowania proszę o kontakt telefo-
niczny: 607 585 561

• Wynajmę garaż murowany z podjazdem na 
Zamkowej, cena 250 zł. Tel. 505 839 170 

• Wynajmę mieszkanie 62m2 na parterze.  Tel. 
608 356 697

• Wynajmę plac 60 arów ul. Górna. tel 608 
356 697

• Do wynajęcia mieszkanie 3 pokojowe w 
centrum Nowogardu, umeblowane. Tel. 
512 070 551 

• Do wynajęcia kawalerka dla singla. Tel. 
503 991 804  

• Wynajmę kawalerkę w domu jednorodzin-
nym. Tel. 501 34 30 40 

• Sprzedam gospodarstwo rolne. Tel. 
517 731 664 dzwonić wieczorem

• Nowogard-Maszewo (Dębice) działka 
1000m2 pod zabudowę 37 tys. Tel. 
660 206 833 

• Do wynajęcia mieszkanie w centrum Nowo-
gardu , tel .694 432 456

• Do wynajęcia 1 pokojowe mieszkanie. Tel. 
508 309 980 

• Do wynajęcia kawalerka. Tel. 601 690 539 

• Wynajmę pomieszczenia na działalność 
usługowo-biurową przy. Ul. Boh. Warszawy. 
Tel. 509 702 817

• Do wynajęcia kawalerka ul. Warszawska III 
piętro. Tel. 601 690 539

• Sprzedam mieszkanie, dobra lokalizacja, ni-
ski koszt utrzymania, częściowo umeblowa-
ne. Tel. 783 794 883 

• Sprzedam mieszkanie. Tel. 607 647 588 

• Zamienię mieszkanie trzypokojowe na 
dwupokojowe. Tel. 728 550 133 

• Garaż do wynajęcia przy ul. Zamkowej. Tel. 
508 948 888

• Sprzedam działkę budowlaną na Asnyka. 
Tel. 513 045 188 

• Sprzedam działki budowlane uzbrojone, 
Kościuszki. Tel. 602 267 382 

 MOTORYZACJA
•  Sprzedam 4 felgi aluminiowe 17 cali do Re-

nault, używane 3 miesiące, kupione w ASO 
Renault, tel. 605 522 340

• Sprzedam felgi stalowe 15 cali, 4 szt, (uży-
wane w Mazda Premacy), tel. 605 522 340

• Sprzedam CB Radio President Harry III, tel. 
605 522 340

• Sprzedam Opel Meriva, rok 2006, benzyna, 
gaz. Tel. 603 435 467 

• Sprzedam komplet kół opony zimowe Mi-
chelin. Rozmiar 215/55R/16. Tel. 509 86 17 
24 

• Volkswagen Golf tanio sprzedam po re-
moncie. Tel. 602 474 266 

• Sprzedam Peugeot Partner blaszak . Tel. 784 
417 612 

• Sprzedam opony zimowe 195 60 r15, kleber 
krisalp hp2, 4 szt, stan bdb, tel. 605522340 

• Sprzedam różne cześci: mechaniczne, wnę-
trza, blacharskie, szyby, inne do do Cinqu-
ecento 703, 1993 r. w całości, tel. 605 522 
340

• Sprzedam nowe części do Renault Laguna 
III: nakładka progowa 1 szt, końcówka drąż-
ka kierowniczego prawa, sworzeń wahacza, 
tel. 605 522 340

 ROLNICTWO
• Sprzedam zboże łubin słodki 1,85 tony i 

gorzki ok. 3 tony. Tel. 607 269 561 

• Sprzedam ziemniaki jadalne  Gala, Vine-
ta, Jurek I gatunek i ziemniaki tańsze II 
gatunek. Tel. 693 572 534

• Kury nioski 1,5 roczne Gospodarstwo 
Rolno-Drobiarskie, Żabowo 13. Tel. 
502 530 452, 510 127 838 

• Sprzedam bardzo tanio owce. Tel. 606 
627 718

• Ziemniaki jadalne i paszowe sprzedam. 
Tel. 608 01 39 95

• Szkółka w Karsku poleca bardzo duży 
wybór drzew owocowych, róże pienne i 
krzaczaste, tuje szmaragd wysokość 70-
80 cm 12 zł/sztukę. Tel. 606 106 142

• Sprzedam gęsi, kaczki, króliki. Cena 30 zł/
kg. Tel. 665 267 797 

• Sprzedam ciągniczek mały samoróbka, ko-
wadło, pług dwuskibowy konny, kuźnia po-
lowa. Tel. 669 823 823 464 

• Sprzedam 25 królików do chowu z klatka-
mi. Tel. 669 823 464 

• Sprzedam obornik koński. Tel. 795 911 886 

• Sprzedam kaczki i kury brojlery. Tel. 
782 429 405

• Sprzedam kopaczkę konną. Tel. 665 635 035 

• Sprzedam słomę żytnią w kostkach, siewnik 
Stegsted 3 m. Tel. 608 791 487 

• Sprzedam prosiaki. Tel. 692 222 840 

• Sprzedam byczka 4 tygodnie. Tel. 662 063 
459

• Sprzedam prosiaki sztuk 4, cena 250 zł /szt. 
Lub 950 zł/4szt. Tel. 781 900 122 

• Sprzedam jabłka zerwane prosto z drzewa 
po 1zł/kg, Cmentarna 11. Tel. 91 39 21 896 

• Sprzedam sianokiszonkę. Tel. 668 316 103 

• Sprzedam kaczki skubane. Dowóz do No-
wogardu gratis. Tel. 725 575 759 

• Sprzedam ziemniaki jadalne vineta oraz lila, 
Wyszomierz 31. Tel. 882 701 593

• Orka pługiem obracalnym, talerzówka cięż-
ka, siew agregatem. Tel. 608 01 39 95

• Sprzedam siano w kostkach i słomę. Tel. 782 
036 086

• Sprzedam słomę w kostkach 795 911 886

USŁUGI
• Rolety, plisy, moskitiery. Tel. 695 18 10 

70 

• Regulacja, naprawa, konserwacja okien i 
drzwi. Tel: 695 181 070

• Sprzedam żyrafę do regipsów. tel. 607 
729 933 

• Usługi ogólnobudowlane, docieplanie bu-
dynków, malowanie, glazura, hydraulika, 
regipsy, adaptacja poddaszy. tel.  600 626 
268  

• Wykonuję budowy wiat, altan, tarasów 
drewnianych, podbitki dachowej, budowę i 
montaż ogrodzeń. Tel. 600 332 141 

• Usługi budowlane, kompleksowe wykoń-
czenie wnętrz. Tel. 724 017 625 

• Prace elektryczne. Tel. 607 729 933 

• Transport. Tel. 600 182 682 

• Naprawa maszyn do szycia i nie tylko, 
Ostrzyca. Tel. 698 360 272 

• Transport, wywóz gratów. Tel. 600 182 682 

• Koszenie traw glebogryzarką, cięcie drew-
na, pielenie. Tel. 665 544 518 

• Remonty, wolny termin. Tel. 504 595 424 

• Usługi glazurniczo-ogólnobudowlane. 
Ogólne wykańczanie wnętrz. tel.  537 275 
547.

• Wypełnianie dokumentów ZUS, Renty, 
Emerytury, Kapitał Początkowy. tel. 507 433 
700

•  Minikoparka usługi.  690 683 565

• Usługi minikoparką, transport materiałów 
budowlanych. Tel. 500 789 687 

• Płytki, panele, glazura, malowanie, regipsy, 
dachy i mieszkania od podstaw. Tel. 531 121 
970 

• Malowanie, szpachlowanie, remonty miesz-
kań w środku, na zewnątrz oraz stawianie 
budynków od podstaw. Tel. 531 800 833 

• PRANIE-MAGIEL,PRANIE DYWANÓW, WY-
KŁADZIN, TAPICERKI MEBLOWEJ SAMO-
CHODOWEJ/ SKÓRZANEJ MATERIAŁOWEJ / 
POŚCIELI WEŁNIANEJ / LANOLINĄ/SPRZĄ-
TANIE: CZYSZCZENIE FUG.TEL.604 373 143 , 
794 229 083.

• Pranie tapicerki meblowej oraz dywanów. 
Sprzątanie domów. ROMTIX wcześniej 
ROMTEX Tel. 668 15 15 16

• Usługi Fryzjerskie Męskie w domu klienta 
Sudomierski. Tel. 536 867 154, 91 39 22 063

• Usługi hydrauliczne, ogrzewanie podłogo-
we, grzejnikowe, woda zimna i ciepła, kana-
lizacja. Tel. 600 62 62 68 

• Wykończenia wnętrz, panele, malowanie, 
szpachlowanie, wykończenia pod klucz. Tel. 
697 674 628

• Wykończenia wnętrz, usługi ogólnobudow-
lane, mieszkania pod klucz. Tel. 695 530 256

• Kompleksowe remonty i wykończenia 
wnętrz, glazurnictwo. Tel. 798 523 288

• Remont na każdą kieszeń. Tel. 609 715 839

• Naprawa RTV Sawicki. 888 330 606

• Firma budowlana z wieloletnią działalno-
ścią przyjmie zlecenie na budowę domów 
od podstaw, przekładek dachów.. Tel. 607 
137 081;

• Transport, przeprowadzki, opróżnienie 
mieszkań, piwnic, gratów. Tel 668 343 638

• AGENCJA REKLAMOWA VIZART, oprawianie 
prac w 2 minuty, bindowanie, wydruki, kse-
ro, laminowanie, Nowogard ul. 700 lecia 15 
(nad sklepem zielarskim)Tel. 605 522 340

• Tłumaczenia dokumentów, różne języki, 
przysięgłe, zwykłe, specjalistyczne, ul. 700 
Lecia 15, 72-200 Nowogard, tel. 605 522 340

• Wyburzamy, budujemy i remontujemy. 668 
343 638

 PRACA
• Firma zatrudni kwali�kowanych pracowni-

ków ochrony, tel. 696 034 836  

• Zatrudnię ogólnobudwlańca na własnej 
działalności, mieszkanie zapewnione, do-
jazd z miejsca zamieszkania w Belgii i do 
pracy zapewniony, 18 euro/godzinę. Tel. 
+32 497 428 681 

• Firma transportowa zatrudni kierowców 
C+E w transporcie międzynarodowym. 
Gwarantujemy stałe, atrakcyjne wynagro-
dzenie:11.000,00 zł netto. Jeździmy po całej 
Europie nowoczesną, zadbaną �otą (Merce-
desy – plandeka). Zainteresowanych prosi-
my o kontakt telefoniczny: 697 800 266

• Zlecę wykonanie wędzarni. Tel. 697 730 821 

• Zaopiekuję się małym dzieckiem. Tel. 
664 696 177 

• Przyjmę do pracy mechanika samochodo-
wego z doświadczeniem. Tel. 605 276 271 

•  Prace elektryczne 607 729 933

• Poszukuje pracowników do układania kost-
ki z doświadczeniem lub bez , mile widzia-
ne prawo jazdy kat. B. Tel. 536 020 314 

• Zatrudnię murarzy. Tel. 502 568 622 

• Zatrudnię pracowników budowlanych. Tel. 
695 291 169  

• Do dociepleń z doświadczeniem i do po-
mocy, umowa o pracę. Tel. 782 860 130

• Praca przy wykończeniach Tel. 697 329 453 

• Zatrudnię stolarza lub pomocnika stolarza 
do przyuczenia. Tel. 603 366 286 

• Prace wykończeniowe. Tel. 723 065 386 

 INNE
• SPRZEDAM MIÓD Z WŁASNEJ PASIEKI, 

TEL. 692 758 826

• Sprzedam opał buk, dąb, mieszane, łu-
pane lub w klockach. Tel. 665 544 518

Tłumaczenia
 Pisemne Dokumentów

Wynajmę pomieszczenia  
magazynowe od 200- 1500 m2 

(dawna hurtownia Hurtpol)  

na ul. Młynarskiej.
 Tel. 608 328 095 

Stylizacja paznokci 
z dojazdem do klientki 

tel.  512 467 445

Usługi 
ŚLUSARSKIE 

i SPAWALNICZE
 692 758 826

Zlecę wykonanie  
remontu budynku  

gospodarczego. 
Tel. 601 693 224

eprasa.pl 8d22bd4b84

https://www.dzienniknowogardzki.pl/
tel:+32 497 428�681
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      Imię i nazwisko ..................................................................................................................................................................................................... tel. .......................................................

   ROZWIĄZANIE .....................................................................................................................................................................................................................................................................

Kupon wraz z rozwiązaniem należy dostarczyć do redakcji. Spośród nadesłanych kuponów zostanie wylosowana nagroda ufundowana 
przez Wydawnictwo.

KRZYŻÓWKA
• PRZYJME PALETY DREWNIANE, USZKO-

DZONE, CALE. SZYBKI ODBIOR. TEL. 605 

522 340. 

• Drewno, bukowe, dębowe, pocięte, porą-

bane. Tel. 603 353 789

• Sprzedam drewno opałowe. 667 788 820

• Kupię garaż blaszany na budowę 603529865.

• Sprzedam tarcicę świerkowa – dechy gr. 8-10 

cm, dł. 3,5 – 4,0 m, szer. 20-50 cm, ok. 30 szt. 

Tel. 601 961 256 

• Sprzedam dziecięcy Rower Romet Panda, 

nowy, tel. 605 522 340

• Sprzedam rowerek stacjonarny HMS nowy, 

tel. 605 522 340

•  Sprzedam dywan Kolibri Pantera 160*200 

cm, tel. 605 522 340

• Sprzedam roboty kuchenny Szef Kuchni, 

nowy, tel. 605 522 340

• Sprzedam drewno opałowe. tel.  514 740 538

• Kupię piec CO na węgiel. 7-8 kw. Tel. 667 146 

811 

• Sprzedam piec stalowy ogrzeje 600 metrów 

kwadratowych, cena do uzgodnienia. Tel. 

609 24 58 16 

• Sprzedam piec na budowe z dwoma dmu-

chawami, cena do uzgodnienia. 609 24 58 16 

• Sprzedam stół drewniany rozkładany, cena 

50 zł. Tel. 517 064 505

• Sprzedam meble kolor olcha: szafa z dodat-

kowymi szafkami zamykanymi, regał z szaf-

kami.  Komodę 4 szu�ady i szafkę nocną 2 

szu�ady Amelia BRW, możliwy dowóz. Stan 

bdb. tel. 605 522 340

• Sprzedam piłę do cięcia silikatów na mokro, 

tarcza 350, zworniki do szalunków Akro, oraz 

drobne narzędzia po zlikwidowanym zakła-

dzie budowlanym. Tel. 501 549 756 

• Sprzedam drewno mieszane. Tel. 721 697 496 

• Sprzedam szafkę kuchenną, z otworami pod 

w blacie pod płyty indukcyjną lub gazową, 

dwustanowiskowe. Możliwość przerobienia 

szafki i założenia pełnego blatu. tel. 605 522 

340

•  Sprzedam panel prysznicowy aluminiowy 

Corsan, tel. 605 522 340

• Sprzedam radio CB President Johny II + ante-

na President, tel. 605 522 340

• Sprzedam drzewo opałowe tel. 889 354 058

• Do wynajęcia zagęszczarka – 400 kg. 790 

285 382

Rozwiązanie krzyżówki dla dorosłych: I 
cudzy analfabetyzm utrudnia pisanie
Renata Pol, Teresa Pasiak, Pelagia Feliksiak, 
Maria Machocka, Małgorzata Woźniak, 
Elżbieta Antolak, Tadeusz Łukaszewicz, 
Maria Kloch, Natalia Furmańczyk, Krysty-
na Libor-Sokołowska, Zdzisława Chocian, 
Emilia Bąk, Szymon Rybarczyk, Agnieszka 
Skowrońska, Henryk Poncak
Zwycięzcy prenumeraty :  Zdzisława 
Chocian, Małgorzata Woźniak
Dla najmłodszych: Asia Karska, Lena An-
tolak, Lilka Feliksiak, Ania Stępień, Antoś 
Nadolski, Ania Rosa, Wiktoria Antolak, 
Nadia Grenda
Zwycięzca: Lena Antolak
GAZETY dla zwycięzców losowania do 
odebrania w redakcji, ul. Boh. Warszawy 
7a

Pionowo:
1. przysmak, rarytas
2. Fleming, twórca postaci Bonda
3. wieczorowy strój męski
4. telewizja - ... Plus
5. złącze
6. wart pałaca w porzekadle
7. wachlarz japoński
8. imitacja złota
9. dom Szymanowskiego w Zakopanem
10. bóg słońca Inków
11. �ligran
12. miasto w Afganistanie
13. lew po łacinie
14. miasto w pd. Brazylii, ośrodek wydobycia i 
hutnictwa rud żelaza
15. Szalom, pisarz żydowski
16. wybielacz do tkanin
17. między wczoraj a jutro
18. orzeł przedni
19. pomieszczenie
20. porażenie
21. Księżyc dla Ziemi
22. medytuje na głowie
23. fenomen
24. osobistość
25. przeskakuje na świecy zapłonowej
26. teleks
27. to, na czym jedzie karetka
28. drzewo iglaste
29. gaj, zagajnik
30. Aimo (ur.1906), działacz ruchu robotnicze-
go

31. specy�czny styl artysty
32. tworzywo na obudowy np. telefonów
33. 2 szyny
34. miasto w USA
35. angielska jałowcówka
36. imię żeńskie
37. zasadnicza część roweru
38. podwarszawska wieś
39. miasto w płn. Węgrzech
40. przenikliwy dźwięk
41. ... Stewart
42. kryty pomost statku
43. żona Atamasa
44. dopływ Warty
45. wyspa w Tonga.

Poziomo:
46. iglak o czerwonym drewnie
47. oznaka �zycznego zmęczenia
48. motocykl z Japonii
49. skok w jeździe �gurowej
50. Giacomo, wł. motocyklista, 15-krotny 
mistrz świata (1966-62)
51. działanie matematyczne
52. synonim prowincji
53. opiekunka
54. kumpel Butt-heada ze znanej kreskówki 
w MTV
55. w kształcie linii śrubowej
56. smoli kominiarza
57. kurdybanek
58. część damskiej bielizny
59. ma dwie elektrody

60. dźwięk „E” z krzyżykiem
61. radziecki statek kosmiczny

62. z gniewam o małej dziewczynce
63. najważniejsza dla sybaryty
64. specy�czny dla każdej potrawy
65. zdobywca nagrody
66. duży, silny pies
67. miasto Śląskiej Akademii Medycznej
68. Harold, komik �lmowy
69. niechęć, animozja
70. pojemność zbiornika
71. niańka w Indiach
72. Cygan
73. Midori ..., japońska łyżwiarka
74. stożkowaty, ostry ząb
75. rzeka w USA
76. wulkan na wyspie Mindano
77. zabawa, wieczorek
78. del�n z dorzecza Amazonki
79. moneta równa 1/100 korony
80. Mirosław
81. imię autora „Pożegnania z bronią”
82. dawny Rumun
83. najwyższe karty
84. syn Posejdona
85. masyw na Saharze
86. drapieżny del�n.

PODPOWIEDŹ: AALTONEN, ANSA, BEAVIS, INIA, ITA-
BIRA, OGI. 
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Ogłoszenia w gazecie
karolinasb@djmedia.pl 

Tel. 506 638 789

OGŁOSZENIE

GEALAN 9000 / 83 mm - trzy uszczelki

tel.  505 771 769

• stan bez znaczenia • umowa sprzedaży •
GOTÓWKA OD RĘKISKUP AUT

DYSPONUJEMY WŁASNYM TRANSPORTEM

REKLAMA

PROSIMY O WSPARCIE

https://www.siepomaga.pl/mateusz-kulinicz

dla Mateuszka!
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