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Zastrzelony przez tunkcjonariusza 41-latek
miat juz na koncie napasc na policjantow

Alicja Fatek

Smiertelnie postrzelony przez
policjanta podczas niedziel-
nej interwencji na ul. Lwow-
skiej mezczyzna byljuz weze-
$niej notowany za czynnana-
pasc nafunkcjonariuszy poli-
cji. Jak przekazata sadecka
prokuratura, kary uniknat, bo
wmomencie dokonania czy-
numialzniesiong poczytal-
nos¢. Trwa sledztwo w spra-
wie niedzielnego zajscia.

Prokuratura Rejonowaw Nowym Sg-
czuwyjasnia okolicznosci tragicznych
wydarzen. 11 pazdziernika na ulicy
Lwowskiej przed potudniem ubrany
w dhugi ptaszcz i wysokie gumiaki
mezczyzna miat poruszac si¢ ulica,
trzymajac w reku noz. W zgloszeniu
mowa byta takze o grozbach, jakie kie-

rowatw stosunkudokobiet. Interwe-
niowata policja,a podczasdziatan do-
szto do postrzelenia 41-latka, ktory
w wyniku poniesionych obrazen
zmart.

- Wtej sprawie prokurator wszczat
sledztwo dotyczgce czynnej napasci
na funkcjonariusza policji z uzyciem
niebezpiecznegonarzgdziaw postaci
noza-informuje prokurator Justyna
Rataj-Mykietyn, rzecznik prasowy
Prokuratury Okregowej w Nowym
Saczu.

Postepowanie jest na wstepnym
etapie ijak do tej pory ustalono, ze
funkcjonariusze Komendy Miejskiej
Policji otrzymali zgloszenie i podej-
mowali interwencje w zwigzku z in-
formacjg o agresywnym mezczyznie,
ktory miat poruszac si¢ ulicami No-
wego Saczaznozemwreku.

-Podczas interwencji funkcjona-
riusze wzywali mezczyzne do od-

rzucenianoza, a takze dozachowa-
niazgodnego z prawem. Mezczyzna
nie reagowal na poleceniaiw dal-
szym ciggu zachowywat sie agre-
sywnie. W tej sytuacji funkcjonariu-
sze podjeli decyzje o uzyciu srodka
przymusu bezposredniego w po-
staci tasera (paralizator - przyp. red.)
-relacjonuje przebieg zdarzen pro-
kurator Rataj-Mykietyn. - Ten sro-
dek okazat si¢ jednak nieskuteczny.
Mezczyzna w dalszym ciagu byt
agresywny i ruszyt z nozem w kie-
runku policjantow. W zwiazku z tym
jeden z funkcjonariuszy oddat
strzaty w kierunku mezczyzny.
Policjanci niezwtocznie udzielili
postrzelonemu mezczyznie po-
mocy medycznej, a po przybyciu
na miejsce zdarzenia karetki pogo-
towia, przekazali go zespotowi ra-
townikow. 41-latek zostal przetrans-
portowany do szpitala w Nowym

Saczu, gdzie wskutek doznanych
obrazenzmart.

-Wtej sprawie na miejscuzdarze-
nia pod nadzorem prokuratora pro-
wadzono ogledziny. Rownolegle
swoje czynnosci prokurator rejonowy
wykonywat w siedzibie Komendy
Miejskiej Policji w Nowym Saczu,
gdzie zabezpieczono tasery, bron
shuzbowa, atakze zapisy zkamerna-
sobnych funkcjonariuszy oraz doku-
mentacje-dodajerzeczniczkasadec-
kiej prokuratury.

Policjanci, ktorzy uczestniczyli
winterwencjiwobec 41-latka, zostali
poddani badaniu na zawartos¢ alko-
holu w wydychanym powietrzu.
Wiszyscy byli trzezwi. Funkcjonariusz,
ktory oddat strzat, nie zostat jeszcze
przeshuchany. Bedzie przestuchiwany
wcharakterze swiadka.
©®
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Bezptatne programy zdrowotne.

Czy szkoty moga byc¢ bezpieczne?

14.10.2026
Sroda

Dzis imieniny obchodza: Alana, Bernarda, Dominika
Telefon alarmowy: 112
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Dawid Foltyniewicz: Olisadebe zagrat
20 minut. Sentyment wygrat caly mecz
publicysta

sporcie mozna zarobi¢ nawet na sentymencie. I bardzo

dobrze. Po wizycie w Klopotowie (woj. dolnoslaskie)

trudno mi znalez¢ powod, zeby kreci¢ nosem na ostatni

oficjalny wystep Emmanuela Olisadebe. 47-letni napast-
nik zagrat20 minut w barwach KS Klopotow-Osiek. Sportowego
zbawienia dla klubu z A-klasy z tego nie bedzie. Za to wydarzenie,
o ktorym dhugo bedzie sie mowilo, juzjest.

Na pottorej godziny przed pierwszym gwizdkiem odbyta sie
konferencja prasowa. Z zegarkiem w reku: 150 sekund. Olisadebe
przyznal, ze sam jest zaskoczony lekkg trema. I w zasadzie tyle.
Cata otoczka miata jednak rozmach. Ogélnopolskie telewizje,
prawie tysigc widzow, wojt gminy Lubin Norbert Grabowskiibo-
hater wchodzacy na boisko w zielonym dymie, w barwach klubu.
Dotego kielbaski, karkowka i niedzielne spotkanie, na ktore przy-
szto si¢ dla czego$ wiecej niz wyniku.

Klub przygotowat okoto stu koszulek z nazwiskiem i autogra-
fem Olisadebe, po 280 zt. Gdyby wszystkie znalazty nabywcow,
datoby to 28 tys. zt przychodu. Od tego trzeba odja¢ koszty, ale dla
matego klubu taka okazja ma znaczenie. Do tego dochodzi zain-
teresowanie mediow, ktore zwykle boiska w Klopotowie nie od-
wiedzaja. Jedno nazwisko wystarczylo, zeby miejscowy futbol do-
stal swoje pie¢ minut w calej Polsce.

Olisadebe dostal pozegnanie, klub szanse na zarobekirozglos,
mieszkancy wydarzenie, jakiego Klopotow prawdopodobnie
jeszcze nie widziat. Catkiem duzo jak na 20 minut gry cztowieka,
ktorego najwieksze reprezentacyjne chwile przypadly cwierc
wieku temu. Sentyment miat tego dnia swojg cene. Mial tez war-
tos¢. @®
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©® - umieszczenie takich dwéch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko
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www.gazetakrakowska.pl/tresci
i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Hajda do Skrzyszowa! Wiele osob
wybiera zycie na wsi, ale blisko miasta

Pawet Chwat

Juzblisko 200 wnioskow o po-
zwolenie na budowe zlozono
wtymrokuw gminie
Skrzyszow kolo Tarnowa. Sa-
morzad szacuje, ze wraz zbu-
dowa nowych domow w naj-
blizszym czasie w poszczegol-
nych miejscowosciach gminy
moze zamieszka¢ nawet ty-
siac osob.

Skrzyszowtoterazjednaznajbardziej
dynamicznie rozwijajacych sie gmin
pod Tarnowem. Powstaja nowe za-
ktady, m.in. wzdtuz DK 94, a takze
przy drodze prowadzgcej z Eadnej
przez Skrzyszow do Szynwatdu.

Od kilkulat systematycznie ro$nie
tez liczba mieszkancow. Na koniec
ubieglego roku w gminie Skrzyszow
bylo zameldowanych 14 201 0sob.
W 2025 r. nowych zameldowan byto
278.- Obecny rok bedzie rekordowy
pod wzgledem liczby wydanych po-
zwolen na budowe. Ztozono juz bli-
sko 200 wnioskow, a przed nami jest
jeszcze niemal caty kwartat-zauwaza
Marcin Kiwior, wojt Skrzyszowa.

Coistotne, planowane inwestycje
mieszkaniowe dotyczg nie tylko bu-

PRZYRODA

Gmina rozwija sie dynamicznie

dynkow jednorodzinnych, ale row-
niez,,blizniakéw” orazwzabudowie
szeregowej. Zwigzane jest to m.in.
z tym, zZe caly teren gminy zostat
wezesnie objety planami zagospoda-
rowania przestrzennego, cozdecydo-
wanie usprawnito procedury zwig-
zane zZrozpoczeciem inwestycji.

- Pod wzgledem wydanych po-
zwolenn na budowe prym wiodg
zwlaszcza Pogorska WolaiEadna, ale
sporo buduje si¢ tezw samym Skrzy-
szowie-wylicza Marcin Kiwior.

Rosnie tezliczba 0sob, ktore decy-
dujg sie zamieszka¢ w gminie
Skrzyszow 1 przeprowadzaja si¢
nawies zarowno z Tarnowa, ale tez
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zKrakowa czy Rzeszowa. Atutem sg
nie tylkonizsze cenyzanieruchomo-
sci, ale tez dobra lokalizacja - blisko
miastaorazatrakcyjna ofertadlamio-
dych rodzin. Gmina inwestuje
wszkoty, przedszkola, a takze powigk-
szyla samorzadowy Zlobek, ktory
wtymmomencie bedzie dysponowat
juz blisko setkg miejsc.

Efektem duzego zainteresowania
Skrzyszowem jest m.in. rozpoczeta
budowa nowego osiedla w ramach
Spotecznej Inicjatywy Mieszkanio-
wej. W Gormym Skrzyszowie powsta-
nie na poczatek 16 mieszkan, ale to
prawdopodobnie dopiero poczatek
wickszej inwestycji. Zainteresowanie
nowymi mieszkaniami bylo spore.
Zglosilo sig ponad 30 0sOb. Wnioski
skiadalizaréwno mieszkaricy gminy,

jakichetni spozaniej.

- Nie poprzestajemyna tych osmiu
budynkach ijuz jestesmy wstepnie
dogadanize spotka, ze bedziemy bu-
dowackolejne. Teren mamy, musimy
jeszcze uregulowac tylko kwestie
zwigzanezdroga. Planowanejesttam
naprawde spore osiedle, ale wylacz-
nie w zabudowie szeregowej jedno-
rodzinnej. Nie chcemy stawiac tam
blokow, bonie pasuja dotegomiejsca
- thumaczy Marcin Kiwior. ©®

Rozczochrana gtowka i duzy

zbojecki dziob,
Grzegorz Tabasz

Naliscie ptakow, ktore zostajg unas
nazime pominatem wezoraj jeden
gatunek. Eadny, madry i ... hata-
sliwy. Niniejszym bije si¢ w piers
i zwracam honor. Mam na mysli
sojki. Bardzotadny stworek wielko-
sciznanej wszystkim kawki. Brg-
zowy tutéwiozdobne biato-niebie-
sko-czarne paskina skrzydtach. Plus
krasiasty ogon. Rozczochrana
glowka i duzy zbdjecki dziob. Sojki

czyli sojka

sa nieufne, podejrzliwe, ptochliwe.
Zwykle pracujg w parach. Gdyjeden
ptak penetruje otoczenie w poszu-
kiwaniu jedzenia, drugi siedzi
na czatach. Potem nastepuje
zmiana rol. Na widok czlowieka
wrzeszcza jak oszalatei uciekajg.
Spotkacie je (czy raczej ustyszycie
ochrypte glosy) na krajulasu czy
parku. Sojka wezesnym rankiem za-
glada od ogrodow. Znika, gdy tylko
ludzie wyjda na zewnatrz. Ptaki
maja dobrg pamie¢, wktorej zacho-

waly wspomnienia bezlitosnej
walki wydanej im kiedys przez my-
Sliwych. Przytapane wielokro¢
na pustoszeniu cudzych gniazd,
natychmiasttrafity nawysokg po-
zycje listy szkodnikow. Bez zad-
nych dowodow. Poniewczasie oka-
zalo sie, ze straty w postaci zabi-
tych zajaczkow, bazantow czy inne
ptasiej drobnicy sg mocno przesza-
cowaneisodjkom wreszcie dano
spokoj. Ostatnio przyrodnicy za-
czeli ptaki doceniac. Jesienig groma-
dza zapasynasionwlicznych ma-
gazynach - dziuple, dziury w ziemi.

Czgs¢ zgubig, o innych zapomna.

Z porzuconych zotedzi i orzechow

wyrastanowy las.
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To Klimkowka. Przeszlismy po dnie sucha stopa

Klimkéwka wysycha, zbiornik jest w agonii, umiera na naszych oczach. Ksiezycowy krajobraz przeraza.
Przygnebienie pogtebia znaleziona kupka kosci. Moze ludzkich? Czy ktos kopat w miejscu dawnego cmentarza?

Agnieszka Nigbor-Chmura

Jeszcze wiosna nie przyszioby
mi do glowy, Ze bedzie tomoz-
liwe. Dzisiaj wchodz¢ na dno
jeziora od strony Slonecznej
Przystani w kierunku Uscia
Gorlickiego. Jest sucho. Butow
po powrocie nie trzeba nawet
my¢. Zamiast szumu fal jest
grobowa cisza. Zamiast tafli
wody jest popekane klepisko
mulunadnie. Zamiast Zycia
jestagonia.

Jeszcze w maju tego roku miejsce
gdzie stoje bylo pod woda. Teraz
przede mna rozciaga si¢ ogromna,
wysuszona przestrzen. Podloze jest
popekane na tysigce fragmentow.
Wokot cisza, pustka.

Klimkéwka w agonii
Przede mna najpierw odstania sie
staradroga prowadzaca przezdawna
wie$ Klimkowka. Droga, ktorg woda
przykrytaokoto 3o lat temu. Asfaltwy-
chodzi spod mutuiosadow naprze-
ciw Zatoki Kunkowskiej. Miejscami
jest pokruszony, miejscami znika
pod warstwa naniesionej ziemi, ale
wcigz mozna rozpoznac przebieg
drogi. Mozna nig is¢ dalej, wkierunku
zapory. Ksigzycowy krajobraz prze-
raza, wywotuje dreszcze. Klimkowka
wysycha, zbiornik jest w agoni,
umiera na oczach naswszystkich.

Na wyschnietym dnie widaé nie
tylko slady dawnej obecnosci czto-
wieka. Sa turéwniez slady zwierzat.

NOWY SACZ

A

Susza odkrywa to, co do tej pory przez 30 lat byto pod woda

Tropy prowadzg przez odslonieta
przestrzen. To slady zwierzat, ktore
z okolicznych lasow przychodzg,
zeby napi¢ si¢ wody. Tyle ze dzis za-
stajg pustynie.

Wedrujac podnie, widze tezslady
ludzkich wypraw. Koleiny po qu-
adach, slady motocykli crossowych,
rowerow, a nawet samochodowych
opon. Ludzie wjezdzaja i wchodza
tam, gdzie jeszcze niedawno byta
woda. Niewszyscy chybazdajg sobie
sprawe, ze pod wyschnieta po-
wierzchnig mogg kry¢ si¢ niebez-
pieczne osady, grzaskie fragmenty
1 pozostatosci dawnej zabudowy.
Przeciez nie wiemy, co doktadnie
kryje dno, ktore przez 30 lat pozosta-
walozalane.

W Klimkowce byty sklep
iszkota
Jeszcze wlatach 60.170. minionego
wiekuwgranicach administracyjnych
Klimkoéwki, wsi potozonej w dolinie
Ropy, byto 46 domostw zbudynkami
gospodarczymi. W centrumwsi stata
szkota podstawowa, sklep spozywczy,
kuznia, remiza Ochotniczej Strazy Po-
zarnej, murowany kosciot rzymsko-
katolicki - wezesniej cerkiew pw. Za-
$niecia Bogurodzicy, wybudowana
w1914 roku. Byta tez kaplica cmen-
tarna, a przy niej cmentarz.
Powywlaszczeniugruntowiprze-
siedleniu mieszkancow z krajobrazu
doliny Ropy w pierwszej kolejnosci
zniknety domy, stajnie i obory. Doty
Kloaczne, gnojownie orazteren cmen-

tarza poprzeniesieniugrobow zostaty
zdezynfekowane wapnem, anastep-
nie przykryte warstwg ziemi. Do tej
porytowlasnie nekropolia, araczej o,
coponiej zostato, wzbudzato najwie-
cej emodji.

Wyspa Nieumartych

To miat by¢ tylko spacer. Chcielismy
zobaczy¢, jak wyglada wysychajacy
zbiornikiwyspa odstonietawrejonie
Zapory.

Na cyplu zwanym Wyspa Nie-
umartych, gdzie przed zalaniem
zbiornika przez lata funkcjonowat
cmentarz, znalezlismy kosci. Wsrod
nich fragmenty przypominajgce ko-

82 Scipiszcezelowe, kregostupa, zebra

i topatke. Byly zgromadzone na
fragmencie starego paleniska gril-
lowego lezacego na wyschnietym
dniejeziora. Jedne jakby ,,mtodsze”,
moze zwierzece, ale inne, ztozone
w tym samym miejscu - przypusz-
czalnie ludzkie.

Czy ktos je wezesniej odnalazt?
Czyzostaly przemieszczone? Amoze
kto$ przeszukiwat teren dawnego
cmentarza? Na dnie zbiornika wida¢
miejsca przypominajace slady kopa-
nia. Dzis$ nie sposob jednak przesa-
dzi¢,jak doszto dotego, cozastalismy.

Policjazabezpieczytakosci

Wezwalismy policje. Po konsultacji
patrolu z Komenda Powiatowa Poli-
¢ji w Gorlicach przyjechali jeszcze
technicy. Znaleziskozostato sfotogra-
fowane i zabezpieczone do dalszych
badan. Jak przekazatnam Gustaw Ja-

nas, rzecznik prasowy gorlickiej poli-
¢ji, komendabedzie prowadzic czyn-
nosciwtej sprawie.

Gdy powstawat zbiornik, cmen-
tarz dawnej Klimkowki, na ktorym
spoczely cztery pokolenia mieszkan-
cow tej beskidzkiej wsi, zostat eks-
humowany. Szczatki przeniesiono
do kwatery na cmentarzu w Eosiu.
Tam trafialy rowniez kosci odnajdy-
wane pozniej, gdy woda odstaniata
fragmenty dawnego miejsca po-
chowku.

Jeslipolicjapotwierdzi, ze rowniez
tymrazemmamydoczynieniazludz-
kimi szczgtkami, zostang one pocho-
wane wlasnie tam.

Liczby sarownie niepokojace
Aktualne dane Regionalnego Za-
rzadu Gospodarki Wodnej w Krako-
wie wskazujg, ze w Klimkowcee pozo-
stato juz tylko 3,7 mln metrow sze-
sciennych wody. Zbiornikjestwypel-
niony wzaledwie 8 procentach.

Bilansjestdramatyczny. Ze zbior-
nikanadal odprowadzanyjest1metr
szesc. wody na sekunde, a doptywa
zaledwie 0,14 metra szesc. na se-
kunde. To oznacza, ze ubywa jej
znacznie wigcej, niznaptywa.

Jesli utrzymaja sie obecne wa-
runki pogodowe, nie bedzie opadow,
a odplyw pozostanie na tym pozio-
mie, w ciagu dwoch-trzech tygodni
mozemy zblizy¢ sie do poziomu kry-
tycznego. Wtedy konieczne bedzie
ograniczenie odptywu do ilosci
wody, ktdra rzeczywiscie wptywa
dozbiornika. ©®

Sledztwo w sprawie policyjnej akcji
na ul. Lwowskiej. Jest swiadek i nagranie

Alicja Fatek

Prokuratura prowadzi sledztwo
wsprawie wypadkow z niedzie-
li, 11 pazdziernika. Jednym
zprzeshluchiwanychbylnaocz-
nyswiadek tych wydarzen, kto-
ry cale zajscie nagrywat.

W ramach sledztwa czynnosci wy-

konywat m.in. biegly z zakresu ba-
dania bronii balistyki z Laborato-

rium Kryminalistycznego Komendy
Wojewodzkiej Policji w Krakowie.

Swiadek nagrywal zajscle

Zabezpieczono réwniez zapisy
zmonitoringu, ktory obejmuje miej-
sce zdarzenia, a takze przestuchano
swiadkow, ktorzy potwierdzali, ze
41-latek zachowywat sie irracjonal-
nie. Jednym z przestuchiwanych byt
naoczny swiadek tych wydarzen,
ktory cate zajscie nagrywat. To na-

granie rowniez zostato wlaczone
wpoczet materiatu dowodowego.
- Prowadzone sg tez czynnosci
dotyczgce uzycia broni przez funk-
cjonariuszy policji i ewentualnego
przekroczenia uprawnien w tym za-
kresie. Jest to standardowa proce-
duraw tego rodzaju przypadkach.
Na pozniejszym etapie materiaty
w tym zakresie zostana wytaczone
do odrebnego postepowania - pod-
kresla prokurator Rataj-Mykietyn.

W przesztosci byl notowany
Z posiadanych przez prokurature
informacji wynika, ze wobec
zmartego mieszkarica Nowego Sa-
czaw przesztosci toczylo si¢ poste-
powanie karne zwiazane z czynng
napascig na funkcjonariuszy poli-
cji. Zostalo ono zakonczone skie-
rowaniem wniosku do sadu
oumorzenie postepowania i zasto-
sowanie wobec 41-latka srodkow
zabezpieczajgcych wobec stwier-
dzenia, ze mial on zniesiong po-
czytalnosc.

- Bedziemy weryfikowac, czy
ten mezczyzna w przesztosci le-
czyt si¢ psychiatrycznie. Jeszcze
wczoraj byly przeprowadzone

rowniez czynnosci w miejscu jego
zamieszkania, gdzie zabezpie-
czono jego komputer, a takze do-
kumentacje medyczna, wiec te
kwestie rowniez bedg weryfiko-
wane w toku prowadzonego po-
stepowania - zaznacza rzecz-
niczka sadeckiej prokuratury.
Ciato Sgdeczanina zostalo zabez-
pieczone do badan sekcyjnych,
ktore zostang przeprowadzone
w Zaktadzie Medycyny Sadowej
w Krakowie. Od zmartego bedzie
pobrana krew do badan toksykolo-
gicznych, ktore dadza odpowiedz
na pytanie, czy znajdowat si¢ on
pod wptywem alkoholu alboinnych
niedozwolonych substancji. ©®
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KONTROLA W SPRAWIE DECYZJI ZRID

INWESTYCJE

Budowa obwodnicy Lisiej
GOry zagrozona

Robert Gasiorek

W Ministerstwie Rozwoju

i Technologii toczy si¢ poste-
powanie w sprawie stwier-

dzenia niewaznosci wydanej
przezwojewode decyzjio ze-
zwoleniu narealizacje¢ inwe-
stycji drogowej (ZRID) nabu-
dowe obwodnicy Lisiej Gory.

Obwodnica Lisiej Gory budzi
pod Tarnowem duze emocje juz
od ponad dekady. Nowej drogi nie
moga sie doczeka¢ mieszkancyul. Ja-
raczaiMieleckiej, dlaktorychutrapie-
niem jest duzy ruch samochodow
natrasie w kierunku Mielca.

Z drugiej strony planowana ob-
wodnicaod dawnajest oprotestowy-
wana przez osoby zamieszkujgce ul.
Dluga, nad ktora nowatrasamaprze-
biegac wformie estakady. Przezkilka
lat probowali oni storpedowac plany
budowy obwodnicy w takim prze-
biegu. Zaskarzano m.in. decyzje sro-
dowiskowa, ale po dtugiej batalii s3-
dowej zostata ona ostatecznie utrzy-
manawmocy.

W marcu tego roku inwestycja
zostala oficjalnie rozpoczeta. Re-
alizuje ja firma Strabag. Z budzetu
wojewodztwa matopolskiego prze-
znaczono naten cel ponad 65,5 mln
ztotych.

Obecny stanzaawansowania prac
Zarzad Drog Wojewodzkich w Kra-
kowie okreslana20 procent.

PODHALE

5t

Kontrola nie powoduje koniecznos$ci wstrzymania prac przy obwodnicy

- Obecnie trwaja roboty zwiazane
zbudowg ciagu glownego, drog do-
jazdowych Dj1, Dj3, sieci uzbrojenia
terenu oraz przepustow - informuje
Agnieszka Cwiertniewicz-Lesniak
zZDWw Krakowie.

Whiosek o sprawdzenie ZRID
Prace s3juznazaawansowanymeta-
pie, tymczasem Ministerstwo Finan-
sowiGospodarkiwydato pod koniec
wrzesnia obwieszczenie owszezeciu
postepowania w sprawie stwierdze-
nia niewaznoscidecyzji ZRID na ob-
wodnice Lisiej Gory, ktorg 20 maja
2025 roku wydat wojewoda. Sprawa
prowadzona jest przez Departament
Lokalizacji Inwestycjiw Ministerstwie
Rozwojui Technologii.

Zarzad Drég Wojewoédzkich
zachowuje spokoj

Whiosek o sprawdzenie ZRID wnio-
sty dwie osoby. Postepowanie ma po-
trwac do31stycznia202; rokuinie po-
woduje koniecznosci wstrzymania
prac. Czywprzypadkuuniewaznienia
decyzji ZRID dalsza realizacja inwe-
stycjinie bedzie mozliwa? Wtej kwestii
Zarzad Drog Wojewodzkich (ZDW)
jest spokojny. - Wykonawca obecnie
realizuje roboty1ZDW nie ma przesta-
nek do stwierdzenia niewaznoscide-
cyzji, a tym samym do zerwania
umowyzwykonawcg orazzaprzesta-
niawykonywaniarobot budowlanych
-zaznacza Agnieszka Cwiertniewicz-
Lesniak z Zarzadu Drog Wojewodz-
kichw Krakowie. ©®

Rynek w Wadowicach
przejdzie metamorfoze.
Efekt ma byc wspanialy

Jerzy Zaborski

Koszt zaplanowanej meta-
morfozy to ponad 10 min zlo-
tych. Nainwestycje pozyska-
no unijne dofinansowanie.
Zamiast jednej wielkiej beto-
nozy, na Rynku powstanie Kil-
ka stref. Umowa zostata pod-
pisana, a prace rozpoczna sie
1czerwca202y.

Firma, ktora wygrata przetarg,
przygotuje dokumentacje, uzy-

. ska wszystkie wymagane pozwo-
> lenia, a nastepnie wykona calosc

prac. Projekt ma by¢ gotowy
do konica maja 2027. Zakonczenie
prac planowane jest na 31 pazdzier-
nika 2028 roku.

- To bedzie ewolucja, nie rewo-
lucja, z poszanowaniem historii
iuzgodniona z konserwatorem za-
bytkow - podkresla burmistrz Bar-
tosz Kalinski. - Po wielu rozmo-
wach i uzgodnieniach udato si¢
wypracowac kompromis, ktory po-
godzit troske o historyczny charak-
ter miejsca z potrzebami miesz-
kancow - dodaje.

Rynek zostanie podzielony
nakilka stref: ® otwarta (na uroczy-
stosciiwydarzenia), ® zielong (do
odpoczynku i spotkan), ® mie-
szang (z fontanng i zielenia) oraz
@ gastronomiczng (ogrodki pozo-
stang w obecnych lokalizacjach).
Na rynku pojawi si¢ wiecej zieleni.

FINANSE

»

W ciggu dwéch lat Rynek
w Wadowicach sig zmieni

600 metrow kwadratowych beto-
nowej nawierzchni zostanie zasta-
pione nie tylko licznymi trawni-
kami, ale beda takze nasadzenia
drzewikrzewow. Najwiecej zieleni
pojawi sie w czesci za fontanna.
- Nowe nasadzenia otrzymaja pet-
nowartosciowe podloze oraz sys-
tem nawadniania - informuje bur-
mistrz Kalinski.

Zachowany zostanie historyczny
charakter placu. Odnowione zo-
stana takze schody za bazylika.

Rynek nie bedzie miat barier ar-
chitektonicznych. Powstang pickne
sciezki dla pieszych, beda tawki,
oznaczenia i tablice dla osob z nie-
pelnosprawnosciami. Bedzie tez
nowe o$wietlenie i monitoring.
©®

Taranowala auta i stacje
paliw. Jest w areszcie

tukasz Bobek

59-latka z Warszawy, ktora

w sobote urzadzila sobie sza-
lenczy rajd po Podhalu, rozbi-
jajac samochodyiuszkadza-
jac dwie stacje benzynowe

- ustyszata prokuratorskie za-
rzuty. Grozijej do 8 lat wiezie-
nia. Sgd w Nowym Targu zgo-
dzil si¢ na trzymiesi¢czny
tymczasowy areszt.

Zaczeto sie wsobote 0 7 ranona sta-
¢ji Circle Kw Nowym Targu, gdy ko-
bieta wyrzucila z auta $mieci. Poli-
gjanciwylegitymowalijg, sprawdzili
trzezwos¢, pouczyliiodjechali. Ko-
bieta zostata na stacji, a godzing poz-
niej znow bylo dotyczgce niej zgto-
szenie. Zachowywata si¢ irracjonal-
nie, blokowata klientom wejscie

dobudynkustacji, anastepnie swoim
samochodemuszkodzita czteryinne
auta oraz motocykl i wjechata
w drzwi wejsciowe budynku stacji.
Potem odjechata w kierunku Biatki
Tatrzanskiej, gdzie uszkodzita cztery
auta - jeden z kierujgcych innym sa-
mochodem zostat ranny - a nastep-
nie wjechata w budynek stacji paliw.
Wewnatrz bylo kilka osob. Po-
temwycofataiuciekta.

Po godz. 11 w miejscowosci Pod-
czerwone wgm. Czarmy Dunajec po-
licjazorganizowata blokade. Kobieta
staranowatla radiowoz i uderzyla
wogrodzenie posesji przy drodze. Zo-
stata zatrzymana.

- Uslyszata zarzuty sprowadzenia
niebezpieczenstwa w ruchu lado-
wym, niezatrzymania si¢ do kontroli
orazzarzuty uszkodzeniamienia. Od-
mowila sktadania wyjasnien - mowi

59-latke zatrzymano podczas
blokady w Podczerwonem
Eukasz Ostrowski, zastepca prokura-
tora rejonowego w Nowym Targu.
Grozijejdo 8lat wigzienia.

Sledczy wystapili do sgdu z wnio-
skiem o tymczasowy areszt na okres
trzech miesiecy. W poniedziatek Sad
Rejonowyw Nowym Targu przychy-
litsie dotegowniosku. Trwa sledztwo,
prokuratura zamierza m.in. powotac
biegtychzzakresu psychiatrii. ©®

Powiat bochenski
wyemituje
obligacje na kwote
14,6 miliona zt

Pawet Michalczyk

Powiat bochenski wybrat emi-
tenta obligacji komunalnych.
Samorzad zdecydowal si¢

. nateninstrument finansowy,

aby sfinansowa¢ planowany
deficytbudzetowyiwczesniej
zaciagniete zobowiazania

z tytulu wykupu wezesniej
wyemitowanych obligacji.
Koszt tego narzedzia to ponad
6,1minzl.

Emisja obligacji pozwala powiatowi
zrealizowac plan inwestycyjny za-
tozony w budzecie na 2027 rok.
Wsrod najwazniejszych zadan sg
m.in. rozbudowa drog powiato-
wych w miejscowosciach Stomka

i Gawtow, przebudowa budynku
dydaktycznego przy ul. Windakie-
wicza 23 w Bochni, projekty zwia-
zane z cyfryzacja i cyberbezpie-
czenstwem regionu oraz wkiad fi-
nansowy w inwestycje szpitala.
W tym przypadku chodzi o moder-
nizacje bloku operacyjnego oraz
Oddziatu Chirurgii Ogolnejiapteki
szpitalnej, utworzenie Centrum
Zdrowia Psychicznego w budynku
po bytym pogotowiu, budowe no-
wego oddziatu geriatrii oraz rozbu-
dowe iwyposazenie Zaktadu Opie-
kunczo-Leczniczego (ZOL).

Obligacje zostana wyemito-
wane w trzech seriach: dwoch po 6
mln z1 i trzeciej w wysokosci 2,6
mln zk. Ich emitentem bedzie Dom
Maklerski BDM S.A. z siedziba
w Katowicach przy ul. 3-go Maja 23,
ktory w przetargu zaoferowat cene
6,1 mlnzk.

Wykup obligacji nastapi wlatach
2031-2039. Zgodnie z zatozeniem
bedzie to mozliwe z pomocg kolej-
nych kredytow badz obligacji.
©®

FOT. JERZY ZABéRSK\
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Odziez polskiej firmy - jak pasiaki z Auschwitz.
Refleksja przyszta dopiero po burzy w internecie

Jerzy Zaborski

W sieci zawrzalo, gdy znana
marka odziezowaw swojej
ofercie dla dzieci zaprezento-
wala strdj przypominajacy obo-
zowy pasiak. Pofali krytyki pol-
skafirmausunela kontrower-
syjny produkt z oferty.

Co pewien czas zdarzajg sie takie
sprawy. W 2020 . glosno byto oma-
gnesach nalodéwke i podkladkach
pod komputerowa mysz z wizerun-
kiem KL Auschwitz. Dzigki interwen-
gimuzealnikowudato sie usunac ze
sklepow intemetowych bardziej wy-
mys$lne ,pamiatki”: choinkowe
bombki i poduszki z wizerunkiem
BramySrmermspodmce minizezdje-
ciemkrematoriowzobozu Auschwitz.

W przypadku pojawienia si¢
odziezy przypominaj gcej obozowe
pasiaki, reakcja internautow byta na-
tychmiastowa. Nafirme posypaty sie
gromy.

-Tojest obrzydliwie, ze aznie chce
sie pisac! - grzmieli internauci.

Odziez polskiej firmy wygladata jak pasiaki z Auschwitz. W reakcji
na glosy oburzonych internautéw producent wycofat jg ze swojej oferty

- Historia drugiej wojny $wiatowej
iniemieckich obozow koncentracyj-
nych, wtym Auschwitz, sprawia, ze
pewne obrazy czy symbole nabraty
szczegOlnego znaczenia w swiado-
mosci spotecznej. Z pewnoscig jed-
nymztakich symbolijest pasiakwiez-
niarski. Byton elementem tragiczne;j
obozowej rzeczywistosci, w ktorej

cztowieka pozbawiano godnosciiin-
dywidualnosci - przypomina Pawet
Sawicki, z biura prasowego Muzeum
Auschwitz.

W niebieskim odcieniuzretro
paskami...

»Dzieciece spodnie dresowe Tinycot-
tonstopropozycja dlanajmtodszych,

FOT. WIKIMEDIA-KONRAD KURZACZ-OWN WORK, CC BY-SA 3.0

taczaca swobode ruchéwzmodnym
wygladem. Wykonane z migkkiego
polaru, prezentuja sic w niebieskim
odcieniuzretropaskami. Tenmodel
sprzyja wygodzie podczas zabawy
orazw codziennychstylizacjach”-tak
swoj produkt na stronie internetowej
polecatanswear.com.

W sieci powstata burza. Komplet
wpasy od razu skojarzytsie ze strojem
wieznia. Zdecydowana wiekszosc ko-
mentujacych byta zbulwersowana
nowym produktem.

Internauci tworzyli polaczenia
zdjeciowe zestawiajace reklame no-
wej odziezy z obozowym zdjeciem
14-letniej wigzniarki, Czestawy
Kwoki, jednejzofiar akcjiwysiedlen-
czejnaZamojszezyznie, ktorazgineta
w obozie zabita zastrzykiem fenolu
12marca 1943 roku. W momencie ro-
bienia zdjecia do ewidencji obozowej
dziewczynka byta przerazona. Zesta-
wienie takich fotografii wzbudzato
Zgroze.

- Wrazliwos¢ producentow i pro-
jektantow powinna tgczy¢ sie z wie-
dzg oznaczeniuiemocjach towarzy-

szacych okreslonym symbolom - thu-
maczy Pawet Sawickiz Muzeum Au-
schwitz. - W przypadku ostatnich kon-
trowersyjnych sytuacjizabraklowraz-
liwosciiswiadomosci, ze takim wzo-
remmogawywotac konkretne skoja-
rzeniaize bedzie to odbierane jako
brak szacunku dla ofiar.

Produktwycofany

Firma wycofata ten produkt ze swo-
jej oferty. W wyjasnieniach podkre-
slifa, Ze jako polska marka rozumie,
jakbolesnymiwaznym fragmentem
historii Polski i Europy jest pamie¢
o ofiarach Holocaustu i wigzniach
obozow koncentracyjnych. Katego-
rycznie odcina sie od wykorzystania
tej symboliki w dziataniach sprzeda-
zowych.

- Decyzje o wycofaniu kontrower-
syjnych produktow, cho¢ podjeta do-
piero w reakgji na glosy oburzenia,
mozna postrzegacjako spozniong lek-
cjewrazliwosci. Szkoda, ze takareflek-
sjanie pojawita si¢ na wezesniejszym
etapie - komentuje Pawet Sawicki
zbiura Muzeum Auschwitz. ©®
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0011592314 REKLAMA

0011588895

PREMIUM KEBAB
ul. Dtuga 69, Nowy Kleparz

to jedyny punkt na mapie miasta,
taczacy funkcje street foodu z klimatem
pubu i mozliwoscia organizacji imprez

okolicznosciowych.

opiniotwdrczych medidw regionalnych

1 GAZETA
KRAKOWSKA

Radio Krakow

SOLIDNE PODEJSCIE DO KLASYKI GATUNKU.

Serwujemy kebaby w butce i tortilli, a takze bogate dania
obiadowe z frytkami i zestawem suréwek.

Oprécz tradycyjnego miesa drobiowego i wotowego w menu poja-
wiaja sie rowniez urozmaicenia, takie jak pizza kebab czy chrupiace
zapiekanki, kietbasa z pieca, obiady dnia (codziennie inny zestaw
zupa oraz drugie danie). Orgamzowane sa tutaj osiemnastki, uro-
dziny, wieczory kawalerskie czy panieniski

To, co wyr6znia Premium Kebab, to mozliwos¢ zaméwienia do po-
sitku zimnego piwa z kija, kraftéw, a nawet mocniejszych alkoholi.
We wnetrzu regularnie transmitowane sa mecze pitkarskie i inne
wydarzenia sportowe, co przyciaga grupy znajomych na wspélne
kibicowanie.

Radio Gdansk

STALA PROMOC]JA DLA STUDENTOW
- dwie tortille w cenie 30 z} to obecnie najlepsza
opcja cenowa do ilosci jak i jakosci w Krakowie.

www.facebook.com/p/Premium-Kebab-Krakow-
Nowy-Kleparz-100060742337985/2locale=pl_PL

www.tiktok.com/@premiumkebab.pl "\ YA

Zrédto: Instytut Monitorowania Mediow

Liczba cytowan w sierpniu 2026

PREMIUMKEBAB.PL
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KRAKOW OD 15 DO 18 PAZDZIERNIKA

~DARMOWY LISTOPAD”

15. edycja Patchlab Digital Art
Festivalu pod hastem ,,Dream .
Sim” i niepokojace pytanie

~Dark Rooms”
petnoletnich w Patacu Potockich

Pawet Gzyl

Patchlabto festiwal sztuki cy-
frowej, ktory odbywa sie

w Krakowie od czternastu lat.
Tegoroczna edycja stawia nie-
pokojace pytanie: cozostalo
zmarzen o technologii, gdy na-
rzedzia, ktore miaty pomagac
nam tworzy¢ przyszlosé, za-
czynajaksztattowadja zanas?

Patchlab prezentuje nowe zjawiska
na styku sztuki, nauki i technologii
orazprzyglada si¢ temu, jak kolejne
innowacje zmieniajg nasze do-
swiadczenie rzeczywistosci, wy-
obrazni¢ i relacje ze swiatem. Jubi-
leuszowa edycja festiwalu stanie si¢
okazjg do spojrzenia na pietnascie
lat przemian sztuki cyfrowej przez
pryzmat technologicznych prze-
fomow, obietnic i rozczarowan.
Tegoroczna edycja odbedzie si¢
pod hastem ,,Dream Sim”. Organi-
zatorzy festiwalu cheg przyjrzec si¢
momentowi, wktérym technologia
przestaje by¢ jedynie narzedziem
s%uza}cym reahzaql ludzkichwyobra-
zen, a coraz czgsciej sama uczestni-
czy w ich tworzeniu. Oto bowiem
granica mi¢dzy tym, co realne, wy-
obrazoneisymulowane, staje si¢ co-
razmniej wyrazna, podobnie jak gra-
nicamiedzy doswiadczeniem ajego
technologicznym odpowiednikiem.
- Technologie, ktore miaty poma-
ga¢ nam urzeczywistnia¢ wyobra-
zone przyszlosci, coraz czgsciej same
je projektujg. Sztuczna inteligencja
generuje obrazy, glosy i opowiesci,
cyfrowe modele odtwarzajg miejsca,
ciala i procesy, a XR pozwala do-
swiadczac alternatywnych rzeczywi-
stosci. Symulowane sgjuzjednak nie
tylko obrazyiprzestrzenie, lecztakze
rozmowa, osobowos’c’, obecnos¢ czy
sprawczosc »Dream Sim” stawia
wigc pytanie oto, cozyskalismy, a co
oddalismy w zamian za wygode,

- immersyjne doswiadczenie VR dla oséb

szybkosciautomatyzacje -mowiEl-
wira Wojtunik-Lang, dyrektorka ar-
tystyczna Patchlab Festivalu.

Cztery dni Patchlabu wypelnia
wystawy, performensy audiowizu-
alne, doswiadczenia VRiXR, pro-
jektywykorzystujace sztuczna inte-
ligencje, rozmowy z artystami oraz
pokazy animacji. Program oferuje
wiele prac po raz pierwszy prezen-
towanych w Polsce.

Premiere w Patacu Potockich be-
dzie miato,,Dark Rooms” -immer-
syjne doswiadczenie VR dla 0sob
petnoletnich, prowadzace przezin-
tymne historie zwigzane z seksual-
noscia, tozsamoscia, traumaiprze-
miana.

- Pigtnasta edycja Patchlab nie
rozposciera wizji technologiczne;j
przysztosci, lecz konfrontuje wy-
obrazeniaiobietnice, ktore przezlata
wigzaliSmy z rozwojem narze¢dzi
isystemow cyfrowych. Pietnascie lat
temu pytaliSmy, co mozemy zrobic
znowymi technologiami. Dzis py-
tamy, co one robia z naszymi pla-
namiiczy nadal potrafimy wyobra-
zac sobie przysz%osc, poza tym co
moga wygenerowac i przevmdmec -
tlumaczy Elwira Wojtunik-Lang.

Jubileuszowi towarzyszy ksiazka
»THE BOOK. Patchlab Digital Art
Festival 2012-2026” - opowies¢
o pietnastu edycjach festiwalu, ich
tematach, artystachiprzemianach,
ktore towarzyszy}y rozwojowi sztuki
cyfrowej. Publikacja taczy archi-
wum Patchlabu z szersza historig
zmian technologicznych, spotecz-
nych i kulturowych.

Patchlab Digital Art Festival od-
bedzie si¢ w Krakowie wdniach 15~
18 pazdziernika. Wydarzenia festi-
walowe beda prezentowane m.in.
w Patacu Potockich, Manggha, Cri-
cotece, MOCAK-u, Aptece Designu
iHevre+1.

Pelny program i bilety dostepne
nastronie: https://patchlab.pl/
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Wawel zaprasza. State wystawy
1 ciekawe ekspozyc]e CZasowe

Anna Pigtkowska

Poraz kolejny na Wawel usta-
wia si¢ dhugie kolejki, by wra-
mach akeji ,,Darmowy listo-
pad” zobaczy¢ bezplatnie kro-
lewskie komnaty. Oprocz sta-
tych wystaw Wawel udostepni
swoje najnowsze ekspozycje
czasowe.

»Wejdz do historii” - to hasto przy-
Swiecajgce tegorocznej odstonie pro-
gramu udostepniajacego bezplatnie
zwiedzajgcym krolewskie rezyden-
cje. W tym roku w projekeie obok
Waweluwezmg udziat takze: Zamek
Krolewski w Warszawie, Muzeum
Lazienki Krolewskie, Muzeum Pa-
facu Krola Jana IITw Wilanowie.

- Z Zamkiem Krolewskim na Wa-
welulgezy sie nie tylko pojecie rezy-
denciji, wy]qtkowego miejscadziedzic-
twa, ale takze przyswiecajgce dziatal-
nosci naszegomuzeum hasta: ,,Wawel
otwarty i,,Waweljest wasz”. To, co
przygotowallsmy nalistopad, wpelni
usvmadorm, ze jesttomiejsce, wkto-
rymmoznasi¢ odnalezé, bowiembe-
dzie bardzordznorodny program-za-
powiada Andrzej Betlej, dyrektor
Zamku Krolewskiegona Wawelu.

Trzy wystawy czasowe

@ ,,Anna Jagiellonka. Wszystkie twa-
rze krdlowej” to ekspozycja poswie-
cona corce Zygmunta Starego, sio-
strze ostatniego krola z dynastii Ja-
giellonow i zonie Stefana Batorego,
ktora przez lata pozostawata w cie-
niu swoich wielkich krewnych. Wy-
stawa przywraca jej nalezne miejsce,
pokazujac Anne Jagiellonke jako sa-
modzielng wtadczynie, fundatorke,
mecenaske i strazniczke dynastycz-
negodziedzictwa.

® ,,Ekstazy. Bernini na Wawelu”
(od 6 listopada) - to kolejna,

WYSTAWA W KRAKOWIE
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1 Ilstopada za darmo bedzie mozna odwiedzi¢ Zbrojownie

po ,Ekspresji” (2023) 1 ,,Emoqach
(2024), wystawa posvme;cona arcy-
dzietom rzezby nowozytnej. Tym
razem punktem wyjscia jest ekstaza
-doswiadczenie obejmujace rozne
stanyuczuciowe: od wewnetrznego
przezywania emocji, przez ich ze-
wnetrzng manifestacjg, po ekstre-
malne uniesienie.
@ Prezentacja obrazu Johannesa
Vermeera ,,Kobietaznaszyjnikiem
zperel” ze zbioréw Gemaldegale-
rie w Berlinie (od 27 listopada). Ob-
raz, datowany na okoto 1663-1664
rok, przedstawia miodg kobiete,
ktora stojac przed lustrem, unosi
w dioniach pertowy naszyjnik. Cha-
rakterystyczny zotty kaftan obszyty
futrem, subtelna gra swiatta wpada-
jacego przez okno oraz skupienie
bohaterkinadaja tej codziennej sce-
nie atmosfere ciszy i intymnosci.
W ramach programu w listopa-
dzie bedzie takze okazja do tego, by
za darmo odwiedzic state wystawy
Zambku Krolewskiego na Wawelu.
Kazdego dnia tygodnia na Wzgorzu
wawelskim udostepnione zostana
inne przestrzenie:

@ poniedziatki, godz.10.00-16.00
bezptatnie bedzie mozna zwie-
dzac Prywatne Apartamenty
Krolewskie oraz wystawy stale
»Wawel Odzyskany”i,,Miedzy-
murze. Podziemia Wawelu”;

@ od wtorku do niedzieli w godz.
9.00-17.00 darmowe wejscie
bedzie obowiazywato do Repre-
zentacyjnych Komnat, wystawy
»Namioty Tureckie” oraz wy-
staw statych;

@11 listopada bezptatne wejscie
do Zbrojowni.

Na trasach objetych akcja do-
stepne beda bezplatne audioprze-
wodniki.

Nawystawach, udostepnianych
w ramach darmowego listopada,
zwiedzanie bedzie odbywac sie
na podstawie bezptatnych wejscio-
wek dostepnych: w dniu zwiedza-
nia w kasach biletowych (czynne
w godz. 8.45-16.00) oraz on-line -
udostepnianych z tygodniowym
wyprzedzeniem w  stosunku
do daty zwiedzania. Jedna osoba
moze pobra¢ wejsciowki dla mak-
symalnie § 0sob.

Ukraina okiem Ewy Bilan-Stoch.
Zdjecia z wypraw w ciagu trzech lat

Anna Pigtkowska

Wystawa fotografii Ewy Bi-
lan-Stoch w Nowohuckim
Centrum Kultury. ,Warstwy
kamuflazu” to portrety ukra-
inskich zoierzy, ktore wyko-
nata podczas wyjazdow glow-
nie w okolice Donbasu. Eks-
pozycja potrwa do konca paz-
dziernika.

Medycy bojowi, Zotnierze piechoty
1 jednostek zmechanizowanych,

cztonkowie oddziatow specjalnych
iwywiadu, logistycy, saperzy, arty-
lerzysci, operatorzy dronow i do-
wodcy ukrainskiej armii staneli
przed aparatem Ewy Bilan-Stoch.
To efekt blisko trzydziestu wypraw,
jakie odbyta w ciggu trzech lat
narozne odcinki frontu.

- Nie miatam konkretnego pomy-
shu, narodzit si¢ w trakcie tych wy-
prawiewoluowat. Na poczatku byly
same portrety w klasycznej formie,
z czasem uznatam, ze wigkszo$c¢
znich przedstawie wtechnice gumy

chromianowej. Kazda stworzona
wten sposob odbitka jest unikatowa,
tworzy si¢ ja warstwami, caty proces
jestdos¢ skomplikowanyikaprysny
- wyjasnia Ewa Bilan-Stch (zona
stynnego skoczka narciarskiego). -
Tworzenie w tej technice byto dla
mnie rodzajem medytacji, poniewaz
przygotowanie prac jest czaso-
chlonne, pozwolito mi to oswoi¢
wszystkie emocje, ktdre towarzy-
szyly powstawaniu tej wystawy.
Wojenne portrety zostaty poka-
zane w poruszajacej aranzacji przy-
wolujgcejzjednej strony atmosfere
schronu, ale takze nawiazujace
do wiejskiego domu, schronienia
ibezpieczenstwa.
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FOKUS

e Dzisiaj litr benzyny 95 ma kosztowac nie wiecej niz 7,11 zt,
benzyny 98 - 8,01 zt, a oleju napedowego - 7,98 zt

INTERNET

KROTKO

Senackie komisje za szybszym wejsciem
w zycle ustawy wdrazajacej DSA

Senackie komisje poparty wczoraj poprawki do ustawy umozliwiajgcej blokowanie nielegalnych
tresci w internecie. Jedna z nich pozwoli na skrocenie vacatio legis z szesciu do trzech miesiecy

oprac. Karolina Wronska

We wtorek, podczas wspolnego po-
siedzenia senackich komisji infra-
struktury oraz kultury i srodkow
przekazu, procedowano przygoto-
wana przez Ministerstwo Cyfryza-
cjinowelizacje ustawy o swiadcze-
niu ustug droga elektroniczna oraz
niektorych innych ustaw, ktora
wdraza w Polsce Akt o ustugach cy-
frowych (Digital Service Act -DSA).

Podczas posiedzenia senatorka
KO Halina Bieda zglosita trzy zaak-
ceptowane przez strone rzadowa po-
prawki-jedna znich dotyczyta skro-
cenia okresu vacatio legis z szesciu
dotrzech miesiecy, inna-rozszerze-
nia prawa natychmiastowej wyko-
nalno$ci usuwania tresci w przy-
padku, gdy ktos przyjmuje zlecenia
zabdjstwaiinformuje o tym winter-
necie, chce doprowadzic cztowieka
dotargniecia sie na wlasne zycie albo
stosuje grozbe bezprawna.

Pozostate poprawki-w tym zgto-
szone przez Biuro Legislacyjne -
miaty charakter techniczny.

Wszystkie propozycje uzyskaty
akceptacje cztonkow komisji. Teraz
bedzie si¢ do nich musiat odnies¢
Senat na plenarnym posiedzeniu,
ktore rozpocznie sie w srode.

Po posiedzeniu komisji wicepre-
mier, minister cyfryzacji Krzysztof
Gawkowski zrelacjonowat jej prze-
bieg w rozmowie z dziennikarzami.

Gawkowski: Podajemy reke prezydentowi, méwigc: chcemy, aby ta
ustawa zostata podpisana, bo to bezpieczenstwo dla obywateli

Podkreslit, ze obydwie poprawki idg
wkierunku, o ktorym szefkancela-
rii prezydenta Zbigniew Bogucki
mowil na ostatnim posiedzeniu ple-
narnym Sejmu, czyli wiasnie
o wprowadzeniu natychmiastowej
wykonalnosci w przypadku poja-
wiania si¢ najciezszych przestepstw
oraz skroceniu vacatio legis.

- Podajemy reke prezydentowi,
mowiac: chcemy, aby ta ustawa zo-
stala podpisana, bo to bezpieczen-
stwo dla obywateli-podkreslit Gaw-
kowski.

Narzecz proponowanych zmian
-jak dodat - przemawia tez to, co

dziato si¢ w ostatnich tygodniach.
Podkreslit zarazem, ze ,,brak pod-
pisupod ta ustawg bedzie wzieciem
odpowiedzialnosci przez prezy-
denta za to, ze pojawiaja si¢ niele-
galne tresci”.

Wicepremier wskazal, ze obecne
narzedzia sa niewystarczajace
do szybkiego zarzadzania sytu-
acjami kryzysowymi.

Nowelizacja ustawy o swiad-
czeniu ustug drogg elektroniczng
oraz niektorych innych ustaw zo-
stala uchwalona przez Sejm
na ostatnim posiedzeniu. Decyzje
0 przyspieszeniu prac podjeto

FOT. RADEK PIETRUSZKA

po ubieglotygodniowych atakach
w szkotach w Leszczydole-Nowi-
nachiOstrotece.

Zgodnie znowelizacja sadyiwla-
sciwe organy bedg mogly wydawac
nakazy dotyczace tresci w interne-
cie. Chodzio sytuacj e, gdy wsieci
pojawiaja si¢ tresci niezgodne z pra-
wem, np. zwigzane oszustwamiin-
ternetowymi, kradzieza tozsamo-
sci, handlem ludzmi, propagowa-
niem ustrojow totalitarnych, sprze-
daza podrobek oraz nielegalnym
handlem towarami.

Dostawcy ustug internetowych,
w tym np. platformy internetowe,
bedg musieli blokowac wskazane
wdecyzjach organowtresci, ale uzyt-
kownicy, ktorych tresci ograniczono,
bedg mogli ztozy¢ wniosek o przy-
wrocenie dostepu - jesli doszio
do blednej blokady. Przed zloze-
niem wniosku do organu konieczne
bedzie skorzystanie z systemu zgta-
szania tresciu dostawcy ustugi.

Akto us%ugach cyfrowych (DSA)
jest pierwsza na swiecie regulacja
cyfrowa, ktora naktada na firmy
w catej UE odpowiedzialnosé za tre-
$ci zamieszczane na ich platfor-
mach. W calosci obowigzuje w kra-
jach cztonkowskich od 17 lutego
2024r. Artykuly 9.110. DSA wska-
zujg, ze panstwowe organy sadowe
iadministracyjne moga nakazywac
dostawcom blokowanie tresciwin-
ternecie. PAP

WARSZAWA EDUKACJA
Premier rzy rozmawiali m.in. o bezpieczeri- Wskazéwki dla zMSWIiA, MON i Rzgdowym Cen-
. ’ . stwie regionuizblizajacej si¢ prezy- , , trum Bezpieczenstwa. Sg dostepne
Q) beZpleCZ ENStWI1E  dencji LitwywRadzie UE. szkot. ]ak r€agowac  na stronie resortu edukacji. MEN
. . e Szefpolskiegorzaduocenitpospo- . . przekazatotezwskazowkidlanauczy-
gramCY WSChOdnle] tkaniu, ze w ,,najwazniejszych kwe- naz agI'OZ cnia cieli, jak rozmawia¢ z uczniamiiro-

oprac. Jan Nowaczyk

Litwa, Eotwa, Estonia, Finlan-
diaiPolska-wszyscy dzwiga-
my nabarkach odpowiedzial-
nos¢ zabezpieczenstwo gra-
nicy wschodniej - powiedzial
premier Donald Tusk.

Premier Tusk spotkat si¢ wczoraj
z Mindaugasem Sinkevicziusem,
szefem litewskiego rzadu. Premie-

stiach geopolitycznych”, wtym m.in.
jednosci Unii Europejskiej i NATO czy
agresjirosyjskiej, miedzy Polskg a Li-
twa ,,nie ma nawet na]mme] szej
szczeliny najakiekolwiek nieporozu-
mienia czy roznice zdan”. Jest to-jak
zauwazyt —wazne pod katem budo-
wania bezpiecznej wschodniej flanki.
-Litwa, podobnie jak Eotwa, Estonia,
Finlandia i Polska, wszyscy dzwi-
gamyna barkach odpowiedzialnos¢
za bezpieczenstwo granicy wschod-
niej —powiedziat polski premier. PAP

oprac. Jan Nowaczyk

MEN przekazato szkolom
materialy dotyczace reagowa-
nianazagrozZeniaw zwigzku
z ostatnimi wydarzeniami

na Mazowszu.

Przekazane materialy obejmuja in-
strukcje postepowania w razie ataku
z uzyciem niebezpiecznego narze-
dzia, przygotowang we wspolpracy

dzicami po sytuacjach kryzysowych.

We wszystkich wojewodztwach
odbyly sie tez narady kuratorow
os$wiaty zdyrektorami szkotiplaco-
wek, poswiecone bezpieczenstwu
izasadom reagowania na zagroze-
nia. Eacznie uczestniczyty wnich 31
172 osoby.

We wtorek policja poinformo-
wala, ze poaktach przemocy w szko-
tach funkcjonariusze skontrolowali
ponad 108tysiecy placowekizatrzy-
mali167 0sob. PAP

Warszawa

KO czeka na wyjasnienia
posta Kotodziejczaka

Rzecznik rzadu, poset KO Adam
Sztapka, powiedziat, ze jesli do klu-
bu nie wptyng wyjasnienia posta
Michata Kotodziejczaka ws. ubie-
gtotygodniowych doniesien, zosta-
nie on wyrzucony. Dodat, ze we-
dtug procedury po zawieszeniu
postowi daje sie ,chwile czasu”

na wyjasnienie. Wiceprzewodni-
czacy, rzecznik dyscypliny i etyki
klubu KO Tomasz Piotr Nowak po-
informowat PAP, Zze Michat Koto-
dziejczak jest zawieszony w pra-
wach cztonka klubu na okres
trzech miesiecy. - Oczekujemy

na informacje ze strony odpowied-
nich stuzb - dodat.

W miniony pigtek Kanat Zero podat,
ze byte wspotpracownice oskarzajg
b. wiceszefa resortu rolnictwa Mi-
chata Kotodziejczaka o przemoco-
we, agresywne zachowania oraz
naktanianie do zazywania substan-
cji, ,ktorg przedstawiat jako koka-
ing”. Portal dodat, Ze poset temu
zaprzecza, twierdzac, ze to pomo-
wienia.

Prokuratura

Zarzuty za nawotywanie
do zabdéjstwa

- Zatrzymany w poniedziatek
46-letni mezczyzna ustyszat we
wtorek zarzuty nawotywania do za-
bojstwa i zniewazenia premiera Do-
nalda Tuska, marszatka Sejmu Wto-
dzimierza Czarzastego i dziennikar-
ki TVP Info - przekazata szefowa
Prokuratury Rejonowej w Oborni-
kach Katarzyna Sill-Szutczynska.
Dodata, ze mezczyznie postawiono
takze zarzuty zniewazenia posta
Krzysztofa Paszyka, bytego prezy-
denta Lecha Watesy oraz wicepre-
miera Wtadystawa Kosiniaka-Kamy-
sza. - Zostanie teraz przestuchany
w charakterze podejrzanego - do-
data prok. Sill-Szutczyriska. PAP

FOT. RADEK PIETRUSZKA

Odejscie od zasad
narzecz zatatwiania
przez poszczegolne
panstwa mniejszych

albo wiekszych interesow
narodowych z Ameryka
zle sie skonczy

WLODZIMIERZ CZARZASTY,
marszatek Sejmu
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AUTOREKLAMA
Blisko. Blizej regionu.

GAZETA
KRAKOWSKA

@ nasze
miasto.pl

Jestesmy liderem w internecie,
w woj. matopolskim

REALNI UZYTKOWNICY
gazetakrakowska.pl
1724 976
onet.Krakéw

1457 028

naszemiasto.pl
- matopolskie

1041012

lovekrakow.pl

1003 266

sadeczanin.info

888732

Zrédto: Mediapanel, real users, wrzesieh 2026; wybrane witryny i serwisy
z informacjami dotyczgcymi wojewédztwa matopolskiego

REKLAMA

0011597007

0011597682

Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,,Nowy Prokocim”
z siedzibg w Krakowie przy ul. Kurczaba 25
ogtasza
PRZETARG NIEOGRANICZONY
na wykonanie w swoich zasobach nizej wymienionych
prac remontowych w 2026/2027 roku:

1. Petnienie ustugi pogotowia awaryjnego technicznego
w budynkach nalezacych do zasobéw S.M. Nowy Prokocim poza
godzinami jej urzedowania.

2. Zimowe utrzymanie drog osiedlowych w sezonie zimowym
2026/2027 zgodnie z zataczong specyfikacja.

Sktadanie ofert do dnia 27.10.2026 r. do godz. 13%.

Komisyjne otwarcie ofert nastapi w dniach 28.10.2026 r.

Ogtoszenie wynikéw przetargu nastapi do dnia 12.11.2026 r. na tablicy
ogtoszen w siedzibie S.M,Nowy Prokocim” przy ul. Kurczaba 25

w Krakowie.

Formularze zawierajgce materiaty przetargowe mozna odebraé osobiscie
w siedzibie Spotdzielni Mieszkaniowej ,Nowy Prokocim”, Krakéw

ul. Kurczaba 25

pokdj nr 14 lub 17 lub na stronie internetowej SM Nowy Prokocim
Informacje mogg by¢ udzielane tel. 12-658-55-40 lub 12-658-64-81.
Odptatnos$¢ za materiaty przetargowe wynosi 123,00 zt brutto /stownie: sto
dwadziescia trzy ztote/ za jeden komplet materiatéw przetargowych.
Spétdzielnia Mieszkaniowa ,Nowy Prokocim” zastrzega sobie mozliwo$¢
uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

REKLAMA

FIRMA SPRZEDA hudynek przemystowy
w Poznaniu przv uI Malwowel 158

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

REKLAMA
UWAGA! PRZETARG - UWAGA! PRZETARG - UWAGA! PRZETARG

e ODDZIAL REGIONALNY
i%-i}

AGENCJI MIENIA WOJSKOWEGO
W KRAKOWIE
31-155 Krakow; ul. Montelupich 3
AGENCJA tel. (12) 211 41 43; fax (12) 211 40 05
MIENIA WOJSKOWEGO  www.amw.com.pl; e-mail: krakow@amw.com.pl

ZAPRASZA DO SKLADANIA OFERT DO PRZETARGU
PISEMNEGO PUBLICZNEGO NA SPRZEDAZ SPRZETU

Otwarcie ofert nastapi w siedzibie Agencji Mienia Wojskowego
w Krakowie ul. Montelupich 3 w dniu 22.10.2026 r. o godz. 12:00

w ofercie m.in. STAR 744 m FORD TRANSIT VI m FIAT DUCATO 2,3 JTD
m Czesci zamienne do samochodow: ZIk, UAZ, STAR, KAMAZ,
POLONEZ, OPEL, FSO, TARPAN , AUTOSAN H-6 m Przyczepa
transportowa D-46 m Wywazarka komputerowa TROLL 2162 m
Cysterny paliwowe m Tokarka TUC-40 m Pakiety sprzetu medyczno-
laboratoryjnego m £6dz rozpoznawcza £R-M m Maszynki tucznicze
m Agregat oddymiajgcy m Tuba F CERVENY m Pojemniki po amunicji
m Kosiarki i kosy spalinowe m Sprzet warsztatowy m Zuzyte urzgdzenia
elektryczne i elektroniczne m Pompy paliwowe m Siatki maskujace m

UWAGA! PRZETARG - UWAGA! PRZETARG
DUVLIZYd iVOVMN - DYVLIZHd iVOVMN

Petna oferta na www.amw.com.pl

UWAGA! PRZETARG - UWAGA! PRZETARG - UWAGA! PRZETARG

0111562220

0011598000

BULGARIA

Drony trafity w dwa statki
na Morzu Czarnym

oprac. Karolina Wronska

-Dwa statki zostatly
wezoraj zaatakowane
przez drony na Morzu
Czarnym w poblizu wy-
brzeza Bulgarii. Jeden
znich zatonat - poinfor-
mowal premier kraju
Rumen Radew.

Pierwszy ze statkow, Chelsea
3, ptywajacy pod banderg
Malty, zostat trafiony trzema
dronami powietrznymi okoto
33 kilometrow na
wschod od miejscowosci
Bjala. Jednostka nalezaca
do ukrainskiego armatora
izarejestrowana w Odessie
ptynetaz Turcji do Motdawii.
Wszystkich 15 cztonkow za-
togi - siedmiu obywateli
Ukrainy i osmiu Azerbej-
dzanu - ewakuowano do
portuwmlesme Warna. Pie-
ciu marynarzom udzielono
pomocy medycznej
w zwigzku z prawdopo-
dobnie niegroznymi obraze-
niami - przekazata agencja
BTA.

Drugi statek zostat tra-
fiony i zatonat okoto 31 km
nawschod od miejscowosci
Krapec, polozonej w pot-
nocno-wschodniej Bulgarii.
Premier zaznaczyt, ze urato-

WATYKAN

k]
=i

Jedenasme osob uznano za zaginione po atakach

dronow na dwa statki na Morzu Czarnym, w poblizu

wybrzeza Butgarii

wano jednego czlonka zatogi
zatopionej jednostki.

Rumen Radew zwotat
nadzwyczajne posiedzenie
rzadowej Rady Bezpieczen-
stwa. Ataki na statki han-
dlowe w bezposrednim sa-
siedztwie bulgarskich wod te-
rytorialnych okreslitjako ,,ab-
solutnie niedopuszczalne”.
Poinformowal, ze oincyden-
tach powiadomiono przed-
stawicieli Bulgarii przy NATO
1Unii Europejskiej oraz ze za-
mierza rozmawiac na ten te-
mat z sekretarzem general-
nym Sojuszu Markiem Rut-
tem.

- Nie dysponujemy solid-
nymiijednoznacznymido-
wodami, ktore pozwolityby
nam postawic zarzuty kto-
rejkolwiek ze stron -
oswiadczyt premier. Zapo-
wiedzial  jednak, zZe
w zwigzku z atakami we-
zwie na rozmowg rosyjska
ambasadorke Eleonore Mi-
trofanowa. Bulgaria zamie-
rza rowniez zabiegac o mie-
dzynarodowa pomoc
w ustaleniu pochodzenia
dronow oraz wzmocnieniu
nadzoru nad przestrzenia
powietrzng panstwa ijego
obszarami morskimi.

FOT. TWITTER

-NATO bedzie nadal sci-
sle wspotpracowac z sojusz-
nikami w regionie Morza
Czarnego w zwigzku z ostat-
nimi atakami na zegluge han-
dlowa -zapewnitwczoraj se-
kretarz generalny Sojuszu
Mark Rutte. Jak zaznaczytwe
wpisie na platformie X,
o sprawie atakow na Morzu
Czarnym rozmawiat z pre-
mierem Bulgarii Rumenem
Radewem.

Rutte dodatl, ze NATO
wzmocnilo juz swoja obec-
nos¢ na wschodniej flance
i bedzie nadal monitorowac
sytuacje, wrazie potrzeby do-
stosowujac swoje dzialania
w zakresie odstraszania
iobrony.

Przewodniczgca Komisji
Europejskiej Ursula von der
Leyen potepita wezoraj ataki
drondw na statki handlowe
w poblizuwybrzeza Bulgarii,
podkreslajac, ze Morze
Czarne stalo si¢ kolejnym
frontem eskalacji wojny Ro-
sji przeciwko Ukrainie.

»To niedopuszczalne” -
napisatavon der Leyen w ser-
wisie X. Zaznaczyla, ze ataki
narazaja zycie cztonkow za-
tog na powazne niebezpie-
czenstwo izagrazajg bezpie-
czenstwu na Morzu Czar-
nym.
Szefowa KE wyrazita soli-
darnos¢ z Bulgaria oraz po-
dzickowata stuzbom ratun-
kowym za szybka reakcje.
Podkreslita rowniez, ze osoby
odpowiedzialne za ataki po-
winny zosta¢ pociagnigte
do odpowiedzialnosci. PAP

Papiez Leon XIV przybyl do Kliniki Gemelli
na operacje¢. Prosi o modlitwe

oprac. Alina Mazurska

Papiez Leon XIV przybyl
weczoraj do rzymskiej
Kkliniki Gemelli, w ktorej
podda sie operacji usu-
nig¢cia guzka z ptuca.
Watykan poinformowat,
Ze operacja odbedzie si¢
tego samego dnia po po-
hudniu.

Watykanskie biuro pra-
sowe podato w komunika-
cie, Ze operacj¢ przeprowa-
dzi zespot chirurgow klatki
piersiowej pod kierunkiem
profesora Stefano Margori-
tory.
Leon XIV bedzie przeby-
wac na 10. pigtrze szpitala
w skrzydle przylegajacym

Papiez Leon XIV zwrdcit
sie do wiernych z prosba
o modlitwe

doapartamentu papieskiego,
ktory obecnie nie jest do-
stepny, bo trwa tam remont
-podata wloska prasa.

FOT. VATICAN NEWS

Wczesme] Watykan pom—
formowat, ze po operacji 71-
letni papiez pozostanie
w szpitalu okolo tygodnia.
Do 20 pazdziernika zostaly
zawieszone wszystkie papie-
skie audiencje.

W rejonie kliniki wprowa-
dzono nadzwyczajne srodki
bezpieczenstwa, w tym
ochrony przed cyberprze-
stepcami poszukujacymi po-
ufnych danych. Obecne sg
policja, zandarmeria waty-
kanska i ochrona szpitala.
Wokot placowki medycznej
zgromadzito si¢ wiele 0sob,
ktdre pozdrawialy papieza
w chwili jego przyjazdu.

O problemach zdrowot-
nych Leon XIV poinformo-
wat 11 pazdziernika na za-

konczenie modlitwy Aniot
Panski. - Najdrozsi, nie-
dawno, podczas badan kon-
trolnych, lekarze wykryli
u mnie niewielki, ograni-
czony guzek w ptucu. Zostat
onwykryty na bardzo weze-
snym etapie i jest dobrze
zlokalizowany - powiedziat
papiez.

Metropolita Tokio, kardy-
nal Tarcisio Isao Kikuchi,
przekazat, ze podczas nie-
dawnej audiencji Leon XIV
powiedzial mu, Ze nie jest po-
waznie chory i czuje si¢ do-
brze. Papiez dodat, ze posta-
nowit poddac sie operacjijak
najszybciej, by moc pojechac
w listopadzie do Ameryki Po-
tudniowe;.

PAP
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Samobadanie piersi powinno stac si¢ rutyna.
Guzy nie zawsze 0znaczaja zmian¢ ztosliwa

Istnieje wiele czynnikéw ryzyka rozwoju raka piersi, a wérod najwazniejszych mozna wymieni¢ mutacje genetyczng
BRCA1i BRCA2 oraz wiek powyzej 40. roku zycia.

Agata Siemaszko

Rak piersi to podstepna choroba,
na ktorg co roku w Polsce zapada
ponad 19 tys. 0sob, z czego prawie
98 proc. stanowig kobiety. Niestety,
ten typ nowotworu rocznie
usmierca blisko 5 tysiecy kobiet
wnaszym kraju. Wezesna diagnoza
i rozpoczecie leczenia daja duze
szanse na catkowite wyleczenie.

Rak piersi to najczesciej
rozpoznawany howotwor
wsrod kobiet

Jak podaje Narodowy Fundusz
Zdrowia, wczesne wykrycie tej cho-
roby daje bardzo duze szanse
na dlugie zycie w zdrowiu. W przy-
padku wezesnego wykrycia nowo-
tworu w [ stadium jeszcze
przed przerzutami do weztow
chionnych szansa na wyleczenie
Wynosi 90-100 proc. Jesli nowotwor
zostanie wykryty w I stadium, to
szanse na §-letnie przezycie nadal
sa wysokie 1 wynosza ok. 70 proc.
Natomiast rozpoznanie w III sta-
dium z przerzutami do wezitow
chtonnych to szansa 50-56 proc.

Najczesdciej choruja kobiety
po 50. roku zycia, w Polsce to az 80
proc. pacjentek. Jednak mtodszy
wiek nie oznacza, ze kobieta nie za-
choruje. Czynniki ryzyka rozwoju
nowotworu piersi sa gtownie zwia-
zane z predyspozycjami genetycz-
nymi oraz ze stanem hormonalnym
(czynniki reprodukcyjne, wiek po-
kwitaniaiprzekwitania, stosowanie
preparatow hormonalnych).

- W mojej rodzinie historia no-
wotworowa pojawiata si¢ z pokole-
niana pokolenie. Wszystkie kobiety
od strony mamy chorowaty naraka
piersilubrakajajnika. Jajakonasto-
latka miatam w glowie mysl, ze pew-
nie kiedys ten rak tez mi sie przy-
trafi, ale wedlug mitu, chorujg ko-
biety po 50. roku zycia, wiec mam
jeszcze sporo czasu - mowi Lidia
Dyndor, autorka kanatu @Onko-
Fitka Lidka.

Ublogerki wykrytoraka piersi, gdy
byta w 3. trymestrze cigzy ze swoim
trzecim dzieckiem. Jednak lekarz,
ktory wykryt 4 guzki w piersi ciezar-
nej kobiety, stwierdzil, ze nie sg
grozne. Po porodzie, badaniu USG

L

Rak piersi dotyka gtéwnie kobiety miedzy 50. a 70. rokiem zycia, jednak coraz czesciej rozpoznaje sie

go u mtodszych oséb

piersi, ktore wykazato, ze guzki sie po-
wiekszyty i biopsji padta diagnoza:
ztosliwy rak piersi potrdjnie ujemny.
Pooperacji, usunieciu piersiichemio-
terapii Lidia Dyndor pokonata raka.
Teraz dodaje sit innym kobietom
chorym na raka na swoim kanale
na YouTube ,,OnkoFitka Lidka”.

Diagnoza nowotworu nie jest
juz wyrokiem $mierci
Mimo dosc¢ przerazajgcych statystyk
sa tez dobre wiadomosci. Obecnie
dostepnych jest coraz wiecej no-
wych terapii, ktore pozwalajg
na skuteczne leczenie i znacznie
przedltuzaja zycie kobiet chorych
naraka piersi. Dzigki temu diagnoza
nowotworu nie jest juz wyrokiem
$mierci, jak to bylo odbierane jesz-
cze kilkanascie lat temu, ale staje sie
chorobg przewlekla, z ktorg mozna
dhugo zy¢, a nawet mozna jg sku-
tecznie wyleczyc.

-Rakpiersi jest najczestszym no-
wotworem wsrod kobiet i niestety,
liczba pacjentek rosnie. Niepokoic

moze rowniez fakt, ze wspotczyn-
nik zgonow z powodu raka piersi sie
zwigksza. Przyczyny tego stanu rze-
czy sa ztozone. Dobra wiadomos¢
jest taka, ze pojawiaja sie nieustan-
nie nowe leki. Pozwalajg one albo
wyleczy¢ pacjentke, albo osiggac
diugotrwatlg remisj¢ choroby lub tez
wydhuzy¢ zycie do czasu pojawienia
si¢ kolejnej przelomowej terapii.

Dzigki nim nowotwory piersi mo-
zemy dzisiaj traktowac czestow ka-
tegorii choroby przewleklej - wyja-
$nia dr n. med. Katarzyna Pogoda,
onkolozka kliniczna z Narodowego

Samobadanie najlepiej
wykonywaé raz w miesigcu.
Nalezy rozpoczac¢

od ogledzin przed lustrem.
Nastepnie nalezy
kontynuowac je

pod prysznicem.
Namydlenie skory utatwia
wyczucie zmian w piersiach.

Instytutu Onkologii im. Marii Skto-
dowskiej-Curie Warszawie.

W Polsce mamy wiec coraz lep-
szy dostep do nowoczesnych i sku-
tecznych terapii, dzigki czemu pa-
cjentki moga by¢ skuteczniej le-
czone.

Jakinformuje ekspertka obecnie
w onkologii stosuje sie tzw. wielo-
dyscyplinarne leczenie skojarzone,
awiec wykorzystuje metody poste-
powania miejscowego, czyli chirur-
giczne usuwanie zmian nowotwo-
rowych i napromienianie oraz sys-
temowego, takie jak chemiotera-
pia, hormonoterapia, terapia celo-
wana molekularnie, immunotera-
piaikoniugaty.

- 10 lat temu jezeli ktos miat
chorobg przerzutowg to walczyt.
Teraz weszliSmy w temat bardziej
leczenia przewlektego, bo rzeczy-
wiscie duza grupa pan w chorobie
przerzutowej ma szans¢ na dtugie
zycie z chorobg jak z innymi choro-
bami przewlektymi. Oczyw15c1e sa
jeszcze duze wyzwania, sg rozne

FOT. LIGHTFIELDSTUDIOS/123RF

sytuacje kliniczne, gdzie dalej jesz-
cze nie jest tak idealnie, ale w du-
zej mierze u duzej grupy pan mo-
zemy na szczescie im pomoc-mo-
wita onkolozka dr n. med. Kata-
rzyna Pogoda.

Dzigki postepowi medycynyino-
woczesnym terapiom chore naraka
zyja coraz dtuzej. Odsetek wyleczen
wporéownaniu do innych nowotwo-
rowjest wysoki. Jednak najwieksze
szanse nawyleczenie daje wykrycie
nowotworuwe wezesnym stadium
rozwoju. Dlatego tak wazne jest wy-
konywanie regularnie profilaktycz-
nych badan, takich jak mammogra-
fiaiUSG piersi.

Jak rozpoznaé raka piersi?

Przede wszystkim wazne jest samo-
badanie, dzigki ktoremu rozpoznaje
si¢ nawet 37 proc. NOWOtworow we
wezesnym stadium choroby. Takie
badanie warto wykonywac raz
wmiesigcu, aw przypadku predys-
pozycji genetycznychiwystepowa-
nia mutacji genu BRCA1lub BRCA2
-raz w tygodniu. Warto jednak pa-
mietad, ze nie kazdy guz od razu
oznacza raka, poniewaz moga to
byc¢ torbiele lub nieztosliwe zmiany.

Diagnostyka raka piersi obej-
muje rowniez wykonywanie bada-
nia USG, ktore kazda kobieta powy-
zej 30. roku zycia powinna wykony-
wacé przynajmniej raz w roku,
aw przypadku wystepowania raka
piersiwrodzinie warto 2 razy w roku
udac sie do poradni ginekologicznej
natakg diagnostyke.

Dodatkowo po 40. roku zycia
waznym badaniem profilaktycz-
nym jest mammografia, ktora po-
zwala na wykrycie raka w kazdym
stadium choroby. Kazda kobieta
powyzej 40. roku zycia powinna je
wykonywac raz na dwa lata,
apo ukonczeniu 50. roku Zycia po-
winna zglasza¢ si¢ na takie bada-
nie raz w roku.

Obecnie w Polsce kobiety mie-
dzy 50. a 69. rokiem zycia, ktore
w ciagu ostatnich dwoch lat nie wy-
konywaty mammografii lub posia-
dajg skierowanie na powtorne ba-
danie, moga skorzystac¢ zdarmowe;j
diagnostyki, finansowanej przez
NFZ. W tym celu nalezy zglosi¢ sie
do swojej przychodni rodzinne;j.
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To Polska stolica stonca.
W tym uzdrowisku
WYEI'Z€]€SZ SIE jesieniy

Potozona u stop Gor Stotowych, na styku kultur i krajobrazéw,
przycigga tych, ktérzy szukajg czegos wiecej niz wypoczynku.

Ola Gtowacka

Kudowa-Zdrdj jest jednym z naj-
starszych uzdrowisk w Polsce oraz
Europie -tradycja leczenia sigga tu
XVIIwieku. Przezlata przyjezdzali
tukuracjusze z catej Europy, korzy-
stajac z wyjatkowego mikrokli-
matuibogactwa wod mineralnych.

Uzdrowisko z historig

i klimatem

Miasto zachowato swoj kameralny
charakter. Sercem Kudowy jest
Park Zdrojowy -zielona przestrzen
z pijalnig wdd, sanatoriamiiele-
gancky architekturg uzdrowi-
skowa. To wlasnie tutaj toczy sie
zycie kurortu: spokojne spacery,
poranne degustacje wod i diugie
rozmowy na tawkach w cieniu
drzew.

Profil uzdrowiskowy Kudowy
jest szeroki, ale wyraznie ukierun-
kowany nawspotczesne problemy
zdrowotne. Najczesciej leczy sig tu:
® choroby uktadu krazenia (nad-

cisnienie, choroba wiencowa),
@ schorzenia metaboliczne (cu-
krzyca, otytos¢),
@ zaburzenia pracy tarczycy,
® choroby uktadu oddechowego,

® stany wyczerpania i przewle-
ktego stresu.

Jednym z najwazniejszych ,,su-
rowcdw leczniczych” Kudowy jest
klimat. Uzdrowisko nalezy do naj-
cieplejszych i najbardziej nasto-
necznionych w Sudetach, ajedno-
czes$nie jest ostoniete od silnych
wiatrow. Powietrze sprzyja rege-
neracji ukltadu oddechowego, ale
tez poprawia ogolne samopoczu-
cie. Oddycha si¢ tunaprawde ina-
czej - glebiej, spokojniej. To dla-
tego klimatyczna terapia jest jed-
nym z podstawowych elementow
kuracji.

Drugim filarem leczenia sa
wody mineralne - przede wszyst-
kim szczawy, czyli wody bogate
wdwutlenek wegla i cenne mikro-
elementy. Kuracja pitna: wspiera
uktlad krazenia, reguluje metabo-
lizm, poprawia prace uktadu po-
karmowego. Do tego dochodzg za-
biegi uzdrowiskowe: kapiele mine-
ralne, hydroterapia, masaze, fizjo-
terapiainowoczesna rehabilitacja
kardiologiczna.

W Kudowie trudno pozosta¢
w bezruchu - i bardzo dobrze.
Uzdrowisko naturalnie zacheca
do aktywnosci. Spacer po Parku

Kudowa-Zdro; jest najbard2|ej nasloneczmonym i najcieplejszym
uzdrowiskiem w Polsce

FOT. GETTY IMAGES

Zdrojowym, trasy w okolicznych la-
sach czy wyprawa w Gory Stotowe
(Bledne Skaty, Szczeliniec) staja sie
elementem terapii. Lekka aktyw-
nos¢ wspiera uktad krazenia, po-
prawia wydolno$¢ i pomaga redu-
kowac stres. To podejscie, ktore co-
raz czesciej docenia wspolczesna
medycyna: leczenie nie przez uni-
kanie ruchu, ale przezjego madre
wlgczenie.

Dlakogo jest to miejsce?

Kudowa-Zdroj to dobry wybor dla

0s0b, ktdre:

® chca zadbac o serce i uktad kra-
zenia,

@ zmagaja si¢ z problemami me-
tabolicznymi,

@ potrzebujg regeneracji po du-
Zym stresie,

@ szukaja spokoj nego, ale nie
»sennego”’ uzdrowiska,

@ chca potaczy¢ leczenie ztagod-
na aktywnoscia w naturze.

Touzdrowisko nie jest spektaku-
larne w sensie kurortowej rozrywki.
Jego sita tkwi w czyms$ innym -
w konsekwentnym przywracaniu
rownowagi.

Na uzdrowiskowej mapie
Kudowy-Zdroju dziata kilka
obiektow, ktore od lat cieszg sie
bardzo dobrg opinig zaréwno
wsrod kuracjuszy, jak i lekarzy.
Do najczesciej wybieranych na-
lezy Zespot Uzdrowisk Ktodzkich
z sanatoriami, takimi jak Polonia,
Bristol czy Zameczek - to miejsca
z pelnym zapleczem zabiegowym
idoswiadczeniem wleczeniu cho-
réb uktadu krazenia oraz metabo-
licznych.

Duzym uznaniem cieszy si¢
takze Sanatorium ,Verde Mon-
tana”, ktore taczy standard hote-
lowy zrozbudowang ofertg rehabi-
litacyjna i strefa wellness, co przy-
ciaga osoby szukajace bardziej
komfortowego pobytu.

Wérod kuracjuszy dobrze oce-
niane s3 rowniez kameralniejsze
osrodki, jak Hotel Uzdrowiskowy
»St. George” czy obiekty potozone
bezposrednio przy Parku Zdrojo-
wym - za spokojng atmosfere i bli-
skosc¢ natury.

Wybdr konkretnego miejsca za-
lezy od potrzeb zdrowotnych, ale
wspolnym mianownikiem pozo-
staje wysoki poziom opiekiidostep
do naturalnych zasobow leczni-
czych Kudowy.
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Tiuszcze trans podwyzszajg poziom ztego cholesterolu LDL,
co sprzyja m.in. rozwojowi miazdzycy

DIETA

Skiadnik diety, ktory po cichu
niszczy zdrowie.
Warto wiec go unikac

Emil Hoff

Dietetycy nie maja watpliwo-
Sci: thuszczow trans powinno
si¢ spozywac jak najmniej.
Przesadagrozi powaznymi
konsekwencjami z cukrzyca,
rakiemidemencja wlacznie.
Jakwyeliminowacje z diety?

Nienasycone tluszcze trans juz
od dawna zostaty zidentyfikowane
przez dietetykow jako bardzo szko-
dliwe. Ich nadmiar w diecie moze
mie¢ potencjalnie niszczace dla
zdrowia konsekwencje.

Thuszcze trans wystepuja natu-
ralnie wmiesie (zwlaszcza wolowi-
nie 1 baraninie) oraz w nabiale,
szczegolnie w mleku. Jednak ich
najwicksze st¢zenie wystepuje
wolejachroslinnych poich przemy-
stowym przetworzeniu, tzw. uwo-
dornieniu. Uwalniajg si¢ takze
w czasie intensywnego smazenia
nazwyktej domowej patelni.

Musisz szczegolnie uwazaé na:
@ fast foody i stone przekaski, ta-

kie jak czipsy,

@ margaryny,

@ koncentraty spozywcze,

@ pieczywo i ciasto cukiernicze (i
produkty, takie jak ciastka, her-
batniki, wafelki, paczki, rogali-
ki, torty).

Nie trzeba by¢ ekspertem, by
zrozumied, ze thuszcze trans nalezy
ograniczy¢ w codziennej diecie.
Dletetycy zalecaja wrecz, by spozy-
wacichjaknajmnie;.

Jest kilka sposobow na to, by
zmniejszyc ilos¢ konsumowanych
thuszczow trans. Pierwszym jest sto-
sowanie we wiasnej diecie zdro-
wych zamiennikow:

-WHO zwraca uwagg, zewzdro-
wej diecie warto ograniczac przede
wszystkim thuszcze nasycone i trans,
awybiera¢ czesciej thuszcze niena-

sycone, obecne m.in. w oliwie z oli-
wek oraz olejach roslinnych-mowi
mgr Anna Janiszewska-Janowicz,
dietetyk Grupy Luxmed.

Zdrowe thuszcze zawarte sa m.in.
wrybach, nasionach, wspomnianej
oliwie z oliwek.

Drugi sposob to odpowiedni do-
bor kupowanych produktéw. Uni-
kaj tych wysokoprzetworzonych.

Sprawdzaj tez etykiety. Ttuszcze
trans nie s3 w nich wymieniane
wprost; nalezy szukac okreslen, ta-
kichjak:

@ ,,czesciowo uwodornione thusz-
cze”

® ,,skrdcone ttuszcze”

® ,,czesciowo utwardzone oleje
roslinne”

Otym, jak wazne jest wyelimino-
wanie z diety ttuszczow trans, za-
pewniaja doskonate wyniki badan
populacyjnych,  prowadzonych
w Danii. To ten kraj jako pierwszy
wprowadzit regulacje dotyczace za-
wartosci ttuszczow trans w produk-
tach zywnosciowych. Od 2003 r.
obowiazuje tam zasada, ze takich
thuszczow moze by¢ najwyzej2 g
w 100 g produktu (regulacja nie
obejmuje produktow odzwierze-
cych).

Juz po kilku latach od wprowa-
dzenia regulacji w Danii spadta
liczba udarow, zawatow i zgonow
zwigzanych z chorobami ukladu
krazenia.

Podobne ograniczenia wprowa-
dzono takze w UE, wtym w Polsce,
w2021r. Nie znaczy tojednak, ze nie
musisz uwazac na ttuszcze trans
wzywnosci. Jesli zle dobierzesz na-
wet produkty spelniajgce normy,
w koncu thuszezow moze sie zrobic
za duzo. Szczegodlnie uwazaj na to-
wary importowane spoza UE, kto-
rych nie obejmujg unijne regulacje
imoze si¢ wnich znajdowac wyjat-
kowo duzo thuszczow trans.
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Znajome twarze, znane nazwiska
wwielkim plebiscycie medycznym

Niektore twarze rozpo-
znajemy od razu. Inne
wydaja sie¢ znajome -
by¢ moze z przychodni,
szpitala, apteki albo ga-
binetu lekarskiego.

A moze to osoby, o kto-
rych styszelismy od ro-
dziny czy znajomych?
W tegorocznym HIPO-
KRATESIE takich twa-
rzy inazwisk nie braku-
je.

- Od kilku tygodni na na-
szych tamach przedsta-
wiamy uczestnikow wiel-
kiego plebiscytu medycz-
nego Hipokrates. Rozmawia-
lismy z nimi o pracy, zawodo-
wychwyborach, pasjachico-
dziennych wyzwaniach -
mowi Katarzyna Adamezyk,
ktora opiekuje sie akcjg
od strony redakcyjnej.
Dzieki tym opowieSciom
moglismy dowiedziec¢ sie

o pracownikach ochrony
zdrowia czegos wiecej niz
tylko tego, czym zajmuja si¢
na co dzien. Dzi$ proponu-
jemy jednak nieco inng
forme prezentacji. Tymra-
zem oddajemy pierwszen-
stwo zdjeciom. Bez dtugich
wypowiedzi, bez pytaniod-
powiedzi. Same twarze i na-
zwiska, ktore by¢ moze znasz
zprzychodni, szpitala, apteki
albo gabinetu lekarskiego

albo styszates o tych osobach
od rodziny czy znajomych.
- Wwielkim plebiscycie me-
dycznym spotykaja sie
przedstawiciele roznych za-
wodow zwiazanych
z ochrong zdrowia, na przy-
ktad lekarze wielu specjaliza-
¢ji, pielegniarki, potozne, ra-
townicy medyczni, farma-
ceuci. Kazdy zajmuje si¢
czyms innym, kazdy ma wla-
sne doswiadczenia, a wielu

PARTNER GEOWNY PLEBISCYTU PARTNER REGIONALNY PLEBISCYTU
Y o NC)
SYNoptIS N\ MALOPOLSKA
pharma DBA O ZDROWIE
PATRONHONOROWY:

tukasz Smétka Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego

znich czytelnicy moga znac
z codziennych kontaktow -
wyjasnia dziennikarka. To
takze okazja, zeby zobaczy¢,
jak roznorodne jest grono
uczestnikow naszej akgji. Sa
wsrod nich osoby z wielolet-
nim doswiadczeniem zawo-
dowym i takie, ktore budujg
pozycje. Pracujg w duzych
placowkachimniejszych ga-
binetach. Niektore nazwiska
pojawialy si¢ juz na naszych

PREZENTUJEMY KANDYDATOW Z KATEGORII POWIATOWYCH, KTORZY ZDOBYLI DOTYCHCZAS NAJWIECEJ GLOSOW

tamach, inne by¢ moze do-
piero teraz zwrocg uwage
Czytelnikow. Do zakoncze-
nia etapu powiatowego akcji
pozostat tydzien, a dzis za-
praszamy do przyjrzenia si¢
jego uczestnikom. Moze
wsrod prezentowanych zdje¢
znajdziecie znajoma twarz?

Wiecej o akcjiznajdzieciena:
gazetakrakowska.pl/
hipokrates

- J.r’

Lekari Rodzinny lub POZ Roku,
Hanna tonak-Jarosz, CenterMed
Putaskiego,Tarnow,

Pediatra Roku,

Rafat Boczarski, §zpital Specijalistyczny
w N. Saczu im. J Sniadeckiego, N. Sacz

Pielegniarka/Pielegniarz Roku,

Dorota Wozniak, ZOZ,
Sucha Beskidzka

Wieliczka

"

Lekarz Rodzinny lub POZ Roku,
Karolina Knapik, Centrum Medyczne,

Pediatra Roku,

Magdalena Pawtowska-Molga, POZ
Unicardia&Unimedica&Uniestetica, Krakow

Stomatolog/Ortodonta Roku,

Olena Cherevulia, Denta Med,

Krakow

-

Chomranice

Stomatolog/Ortodonta Roku,
Francesco Manfredi, Denta-Med,

Krakow

Lekarz Rodzinny lub POZ Roku,
Adriana Potoczek, Pro Vitae,

Pielegniarka/Pielegniarz Roku,
Anna Ptaszek, Szpital Specjalistyczny im.
Ludwika Rydygiera, Krakow

Pediatra Roku,

Barbara Bajda, SP GZOZ,

Raba Wyzna

Stomatolog/Ortodonta Roku,, .
dr n. med. Aleksandra Kalandyk-
Konstanty, Loftdent, Krakow

Pielegniarka/Pielegniarz Roku,
Marzena Czart, Szpital Miejski Spec.
im. Gabriela Narutowicza, Krakow
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PROGRAMOWO

Pierwsza mitosé

G.18:00

Polsat

Kulas rzuca si¢ na Olka z piesciami. Nie stucha ttumaczen,
bo wszystko wskazuje na to, ze to wlasnie on - przyjaciel!
-zbalamuciljego corke. Aniela w ostatniej chwili powstrzy-
muje rozlew krwi. Jej tez nie jest tatwo - krazy miedzy
nabuzowanym me¢zem a pasierbica, ktora coraz bardziej
zamyka sie w sobie. Czy dziewczyna w koncu przyzna, jak
bylo naprawde? Maja uprzedza Radka, ze umowitla si¢ na
kawe z przyjacielem. Radek jest zaskoczony i rozczulony jej
lojalnoscia. Zyczy Mai dobrej zabawy, zapewniajac, ze nie
ma z tym problemu. Natomiast Kacprowi nie podoba si¢ sa-
modzielna krucjata zony przeciwko facetowi spod szkoty.
Ona zas krytykuje biernos¢ meza, dochodzi miedzy nimi do
sprzeczki. Marysia jest rozdrazniona, a dodatkowo wciaz
TVN przejeta sytuacja Melki. Zlos¢ ustepuje, gdy ma okazje wy-
gadacé si¢ przed... Pawlem - nadal tak dobrze si¢ rozumieja.

G.16:50

Szpital Sw. Anny

W dniu 18. urodzin Grzeska
Kaja i Ada przygotowuja dla

niego niespodzianke. Tymcza-
sem na SOR trafia 65-letni spor-
towiec po upadku z drabiny, a
wyniki badan prowadza lekarzy
do niepokojacych wnioskow.

G.20:00
(] ([
Ekipa Tomka Jaworskiego

otrzymuje wezwanie do willi, w TVP2

Barwy szczescia

ktdrej zgtoszono wypadek z bro-
nia palna. Okolicznosci zdarze-
nia budza watpliwosci. Podczas
tej wizyty Tomek zauwaza
umezczyzny zdjecie jego z
Michatem, ojczymem Tombka...
Podczas transportu pacjenta do
szpitala dochodzi do krwotoku

Hubert podejmuje decyzje¢ o zglosze-
niu ataku na Adama, ale zastraszony
chlopak twierdzi, Ze nie rozpoznaje
Daniela. Asia konsultuje z Natalia spor
sadowy z Lucyna. Bruno musi zmie-
rzyc sie z trudna rozmowa z Amelia,
ktora dowiaduje si¢ o aresztowaniu

wewnetrznego. Karoliny. Kiedy Karolina zostaje zwol-
niona, Stanski traktuje ja z dystansem.
Z kolei Kacper ponownie odwiedza
lokal Feel Good, zafascynowany Luiza.
G.16:55
o o
Gliniarze Slask

G. 20:15
NA WSPOLNEJ

Polsat

Znika $wiadek koronny oraz
pohca]nt ktory miat go pilno-
wac. Monitoring ujawnia, ze
obaj zostali uprowadzeni przez
zamaskowanych osobnikow. TVN

W trakcie sledztwa zeznania

bezdomnego kiocg si¢ z tym,

co wida¢ na monitoringu. Co
widzial bezdomny mezczyzna?
W jakiej sprawie i przeciwko
komu miat zeznawaé porwany
swiadek? Czy detektywi zdaza
uratowac uprowadzonych ludzi?
Tymczasem syn Gutka, Dawid,
zostaje zatrzymany.

Lew dowiaduje sie, ze Kalski opuscit szpital
ialarmuje Weronike. Tymczasem Greg czeka
przed domem Roztockiej na corke - kaze jej sie
pakowac ijecha¢ z nim. Kacper broni przera-
zonej Jagody. Gdy dziewczyna odmawia ojcu,
ten nie ustepuje. Nagle przyjezdza Weronika

- grozac policja, zabrania Kalskiemu zblizac

si¢ do corki. Greg robi si¢ agresywny! Hebel

i Agnieszka przyjezdzaja do poprawczaka - mo-
wig ,,Nochalowi”, ze zawalcza o jego kontakty
z siostrzyczka. Chiopak jest poruszony i obiecu-
je wzorowe zachowanie. ,Nochal” dotrzymuje
stowa i Hebel dostaje informacje, ze chlopcy
wracili do treningow koszykowki. Na dodatek
daja z siebie wszystko, bo... kibicuje im seksow-
na Sandra, zona Seby! Cieslikowie wprowadza-
ja sie do nowego mieszkania. Ich nowa sasiadka
nie podziela ich entuzjazmu...

G.20:30

Felicita

TVP1

Zoska wciaz nie potrafi porozu-
miec si¢ z Ewkg. Cho¢ Jagoda
podejmuje probe pogodzenia
zwasnionych kobiet, zalicza
porazke. Gteboko zraniona
Zoska nie jest bowiem gotowa
na pojednanie. Tymczasem
Oliwia z coraz wigkszym niepo-
kojem przyjmuje zapewnienia
Giulii, ze z Davide wszystko
jest w porzadku. Niespodzie-
wanie w Warszawie pojawia si¢
Wiktor, przywozac zaskakujacg
propozycje, a Stella i Francesca
przystepujg do realizacji swoje-
go planu.

G.20:50

Na dobrei nazte

TVP2

Wiktoria opiekuje si¢ Blankg iw
szczerej rozmowie wyznaje corce,
ze rozstala si¢ z mezem. Gdy dr
Consalida na nowo rusza do akeji
-izaczyna szukac na wlasng reke
zaginionej wnuczki - konczy sie
to kolejnym atakiem w parku

... ,krwawym starciem” lekarki
z komisarzem Biegunem. Fal-
kowicz nadal probuje wyswatac
Matylde. Tym razem bierze na
celownik Tomaszka oraz stazyste
Julka Czaje. Kolejnym pacjentem
profesora zostaje Mundek, ktory
ma w szpitalu grozny wypadek

i krwotok tetniczy.
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KRZYZOWKA NR 159
Poziomo: 1 |2 3 4 5 6 7 8 9 -
1) byt nim Wilhelm Tell, H N
6) kobieca postac z wierzen 10
stowianskich, . . . . . . . . HOROSKOP
10) cze$¢ mechanizmu zegarka, 1" H B 12
11) istota zywa, stworzenie, Wodnik (20.01-18.02)
12) przedstawiciel rzadu do kon- 13 (14 Odwazna decyzja otworzy
taktu z mediami, . . . . . . . . przed Toba nowe mozliwo-
13) nawierzchnia drogowa z ka- |15 16 17 18 19 20 21 22 Sci. Horoskop dzienny radzi
) mienia, g . . . zaufac intuicji.
15) chroniony ptak lesny, bargiel, [] [] | ] 23 24 B B [] Ryby (19.02 - 20.03)
19) dgrr]owe — do odrobienia, Spokojny dzien sprzyja po-
23) wie$ w Matopolsce nad zapo- |25 rzadkom i rozmowom. Ho-
ra wodna, roskop na dzi$ radzi posta-
25) publiczne zebranie wyborcze, N N N N B wic na szczerosc.
wiec,
26) sprawa do zatatwienia, 28 |29 30 31 32 33 34 Baran (21.03 - 19.04)
27) potocznie o Amerykaninie, TOPROMOC N Czeka Ql@m?domﬁsc, ktlgra
28) Swigteczny dzien w juda- Zien prany. toroskop
R o (W B ey odemiu
32) pietro W|d9wn| tgatrglnej, w prenumeracie
35) doradczyni, powiernica, towa- 2 Tele Byk (20.04 - 20.05)
r’zy'szka duchowa meza sta’nu, [ | [ | Magazynem B B [ | Zadbajosiebieibliskich.
36) Swieta rzeka dla wyznawcow Horoskop dzienny zapo-
hinduizmu, 37 38 wiada, Ze ciepta rozmowa
37) proces rozwoju, doskonale- ©123125388 pomoze rozwigzac problem.
nie s, E = E = = i
38) tokijski port lotniczy, 39 20 a7 Twoﬁ:gg\ls;ao(s?;s?eii- ezgroz?
39) kglce przy butach alp|n|s’t}/, . ciagnie uwage. Horoskop
40) wiara w lepszg przyszios¢, na dzi$ méwi, ze btysniesz
41) egzaminacyjny zestaw pytan.  9) ucigzliwe owady z rzedu mu-  21) wykonuje podwodne prace, = ROZWIAZANIE NR 158 dobrym pomystem.
Pionowo: chowek, 22) gtéwne miasto Zagtebia Ruhry, 3 E i E :_‘-I : :\ g : ; ﬁ ﬁ 2 g ﬁ g E g
2) ,Maska ...”, film z rolg Anto- 14) gtéwny sktadnik risotta, 24) wolny koniec omasztowania, [pmicmlwo DA mmROCKER®B o Rak (22.06 - 22.07)
nio Banderasa, 15) np. Jurand ze Spychowa, 29) Jan Onufry, przyjaciel Micha- 'I’ : é 2 fs\ : g fT’ 5 : ‘B\ 3 : 'I’ E S g E DZlenSprZﬂaplaHOV\{anlu-
3) meksykanska roslina kolczasta, 16) pitkarski klub z wawelskiego ta Wotodyjowskiego, sizlkKolTmPREZESETIRAKT Horoskop dzwgmynasrode;
4) ostra przyprawa kuchenna, grodu, 30) wstazki zastepujgce ordery, [m/o/m[c[m|o/m/o/mm|L m|K u|E m|U|n przypomina, ze maty krok
. ' . PIL|A[Z[m[C[E[N[T|R]A[L[A[m[Z[0[L|D tez daje sukces.
5) czworobok o wszystkich bo- 17) druga zona Oktawiana Augusta, 31) sylwestrowy trunek, =z mK 2z Rim[I|mAm
I'<ach rqwnych, 3 . 18) .KW|tn.ace.J Wisni, 32) rodlina ozdobn.a, ukos.mca, 2 :‘ E 2 E : z E ﬁ g : g Lew (23.07 - 22.08)
6) zaglowiec jak czesc tuiowla, 19) ¢wiczenie gimnastyczne na 33) wypukta technika graficzna,  [c[n[R[u[s]|T MALITINA Gwiazdy sprzyjaja zgodzie.
7) uczy rozumu (w przystowiu), drazku, 34) syn Agamemnona i Klitaj- ﬁ : "I" : ﬁ : : & : (L) : : Horoskop dzienny to wska-
8) konna lub figurowa, 20) chronione przez opone, mestry. Alm|NmAK[T[YW[1][S]T|K|A/m|G/m|A zowka, by otworzy¢ serce
KRZYZOWKA PANORAMICZNA flanoweznajormosct.
motyl [ 1 rudel s s ¢ miasto ba [ paniskie [y Panna (23.08 - 22.09)
z pot- bg%?:’ a statku ka'idﬁna' g%mg nad | siodko- konia zysk Intuicja wskaze Ciwlasciwg
ksie- A an u o Odra_| wodna tuczy dochdd 2
zycem postawa omrabus sekretarz platowca szarlat | bolen’ 2ly Tos droge. Horoskop na dzi$
- podpowiada, by unikac po-
kobieta ) ' Kluski ' ' ' h h
wrazliwa|_, > b chopnych ocen.
na kapust
piekno ° ° apisia L Waga (23.09 - 22.10)
kursuje murar- Przed Tobg dzien petenin-
ze Swi- ski . . .
nouiscia ™ przy- [~ spiracji. Horos}<op dzienny
r do Ystad rzad na srode mowi, ze nowe
iei i [ Py spotkanie doda Ci energii.
mej@dna potocz- r‘r)lt‘(':"t?z_ Magda, mlerzgllgie )% g
alfabecie porcia nizm Pearka jak Skorpion (2310 - 2111)
e B ° wodki zegara roslina C g i
rybr{y e T T Sepiny T T Cierpliwos¢ przyniesie do
. rewo- bre efekty. Horoskop
kraina | zdobycz lucyjny g, L. lub ~ | . :
miedzy | wojenna zapal monst- sto- dzienny podpowiada, by
!(*\_Nigq rum ® neczny skupic¢ sie na obranym celu.
Itabg 7 ! pra- mie-
tum‘cigie Tuaéfl N ni_ﬂca N _ Strzelec(2211-2112)
meskie kosci ° tkanina Nietypowy pomystmoze od-
C orzodek iwi mienic TIWOJe plany. Hpro—
bydta z | skop na dzis radzi stuchac do-
domo- [~ ZN?we'. brych rad zyczliwych ludzi.
wego elandii
sp owa prosty %(ii(r)lli(;- Koziorozec (22.12-19.01)
Riode [~ rozlc‘vgrty [~ napolu [~ Emocje pomoga Cilepiej
la Plata ° walki ° zrozumiec innych. Horoskop

Litery z pol oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwigzanie.

VIMOHYLS FINVZYIMZOY

dzienny na srode radzi zna-
lez¢ czasna odpoczynek.
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Nieruchomosci

»Chociazbym chodzit ciemng doling,
zla sig nie ulgkneg, bo Ty jestes ze mng...”

Ps. 23
S'I'p Kupie mieszkanie zadluzone,
o o z trudnym lokatorem,
Krzys ZtOf Szml g lel komornikiem, udzialy. Gotéwka,
883-402-202
Doktor nauk medycznych
wieloletni pracownik Instytutu Neurologii
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego Handlowe

wieloletni Ordynator Oddziatu Neurologii
Szpitala w Gorlicach
Lekarz wielkiego formatu, oddany pacjentom

MASZYNY URZADZENIA

Najukochariszy Tata, Te$¢, Dziadek i Brat KUPIMY maszyny do obrobki metalu
Przezywszy lat 82, po ci¢zkiej chorobie,
opatrzony $w. Sakramentami

zmart dnia 9 pazdziernika 2026 roku.

i drewna. Tel.: 782-592-790.

REKLAMA

REKLAMA
—

ALA DOB
KARAWAN ... 3 T 1241111 12
12 658 21 11

TRADYCJE OD 1981 ROKU
réwniez w

Niedziele i Swieta

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

001158977
E—

Matrymonialne

KAWALER lat 52, rencista, majetny,
pozna panng (studentke) w wieku www.karawan.pl
0d 22 do 52 lat stanu wolnego. Adam

z O$wiecimia. Tel. 732-799-854.

ul.Rakowicka 26a
12 222 00 30

ul.Reduta 3B
122225049 Cm. Batowice
ul.Rakowicka 33a 12413 63 46

124128083 Q) N}k w

AUTOREKLAMA

ib ebatow
1 o TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN Cm. Grebatéw

ul.Wroctawska 8 12 645 14 35

Ogtoszenia drobne 126317795

w Twojej gazecie zlecisz
bez wychodzenia z domu
przez Internetowe

Biuro Ogtoszen

h SieroszeWskiego 5
12 686 61 45
cata dobe

Krakowskie Krematorium

ul.Wielogérska 20
124133333

Dol M s ;‘;‘” I ul.éwiklifiskiej 10
606 793 279

ul. Blezanowska 24
12658 21 11
cata dobe

ibo.polskapress.pl

0011598112 AUTOREKLAMA

Msza $w. zatobna przy Zmarlym odprawiona zostanie
w czwartek, dnia 15 pazdziernika 2026 roku o godzinie 12.20
w kaplicy na Cmentarzu Batowickim przy ul. Powstancow 48,
po czym nastapi odprowadzenie Zmartego
na miejsce wiecznego spoczynku,
o czym zawiadamia pograzona w gtebokim smutku

Rodzina

KOMUNIKAT

Burmistrza Starego Sacza
Dziatajgc w oparciu o art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomodciami (t.. Dz. U. z 2026 r. poz. 399 z p6zn. zm.)

Burmistrz Starego Sacza

zawiadamia,

ze w dniu 14.10.2026 r. na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Starym Saczu
oraz na stronie internetowej www.starysacz.um.gov.pl zostat zamieszczony wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do oddania w dzierzawe/ najem/ uzyczenie.

Nekrologi

zamowisz tutaj:

12 6 888 444,508 26 26 84
Krakoéw, ul. Zabtocie 43 A
reklama.krakow@polskapress.pl

REKLAMA

0011594755

STAROSTA TARNOWSKI
UAB.6740.11.9.2026.BK

Ze na wniosek Burmistrza Wojnicza z dnia 3.06.2026 r. w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje

inwestycji drogowej obejmujacej:

,»Rozbudowe drogi gminnej nr 203294K o klasie technicznej ,,D” (dojazdowa) — ul. Krzywa oraz przebudowe drogi

publicznej kategorii gminnej, bez nadanego numeru, o klasie technicznej ,,D” (dojazdowa) - ul. Rynek”.

Projektowana inwestycja planowana jest do realizacji w wojewddztwie matopolskim, w powiecie tarnowskim,

na terenie jednostki ewidencyjnej 121613_4 Wojnicz - miasto, w obrebie nr 0013 Wojnicz, na dziatkach

ewidencyjnych o nizej wymienionych numerach, ktdre znajdujg sie:

1. miedzy liniami rozgraniczajgcymi teren projektowanego pasa drogowego nowego przebiegu drogi gminnej —
ul. Krzywa (dziatki wchodzace w sktad pasa drogowego rozbudowywanej ulicy w liniach rozgraniczajacych),
zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt 2 specustawy drogowej — jednostka ewidencyjna: 121613_4, Wojnicz - miasto,
obreb ewidencyjny: 0013, Wojnicz, tj. dziatkach nr: 1779, 1780, 1781, 1782, 1783, 1784, 643/10 (643/3), 642/2
(642), 636/6 (636/4), 649/2 (649), 650/2 (650), 651/4 (651/2), 651/6 (651/1), 652/2 (652), 653/4 (653/1) 12,
oraz czescig dziatki nr 616/2,

2. miedzy liniami rozgraniczajgcymi teren istniejgcego pasa drogowego drogi gminnej — ul. Rynek, zgodnie
z art. 11f ust. 1 pkt 2 specustawy drogowej — jednostka ewidencyjna: 121613_4, Wojnicz - miasto, obreb
ewidencyjny: 0013, Wojnicz, tj. dziatkach nr: 636/1, 628/1 oraz czesci dziatki nr 629/11,

3. w terenie objetym obowigzkiem przebudowy innych drég publicznych — ul. Kapielowej droga gminna
nr 203268K, zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt 8 litera g specustawy drogowej — jednostka ewidencyjna: 121613_4,
Wojnicz - miasto, obreb ewidencyjny: 0013, Wojnicz, 1j. na czesci dziatki nr 851/2,

4. w terenie objetym obowigzkiem budowy lub przebudowy sieci uzbrojenia terenu zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt
8 litera e specustawy drogowej jednostka ewidencyjna: 121613_4, Wojnicz - miasto, obreb ewidencyjny:
0013, Wojnicz, tj. na czegsci dziatek nr: 638/1, 637, 636/5 (636/4), 636/3, 629/12, 630/4, 630/3, 630/2, 629/4
628/4, 653/3 (653/1), 653/2, 609/16, 651/3 (651/2) 650/1 (650), 649/1 (649), 648, 647/1, 646/1, 645, 6441,

5. w terenie objetym obowigzkiem budowy lub przebudowy zjazddw, zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt 8 ||tera h
specustawy drogowej — jednostka ewidencyjna: 121613_4, Wojnicz - miasto, obreb ewidencyjny: 0013,
Wojnicz na czesci dziatek nr: 625, 646/1, 648,

6. w terenie objetym obowigzkiem budowy lub przebudowy urzadzer wodnych lub urzgdzen melioracji wodnych
szczegotowych, zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt 8 litera f specustawy drogowej — jednostka ewidencyjna:
121613_4, Wojnicz - miasto, obreb ewidencyjny: 0013, Wojnicz, tj. na cze$ci dziatek nr: 609/16 i 658,

7. w terenie objetym obowigzkiem i terminem rozbidrki istniejacych obiektow budowlanych nieprzewidzianych
do dalszego uzytkowania zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt 8 litera ¢ specustawy drogowe;j — jednostka ewidencyjna:
121613_4, Wojnicz - miasto, obreb ewidencyjny: 0013, Wojnicz, 1. na czeSci dziatek nr: 638/1, 637, 630/3,
651/3 (651/2), 650/1 (650), 649/1 (649), 648, 647/1, 646/1, 645, 644 1

'w odniesieniu do nieruchomosci, ktére podlegajg podziatowi — przed nawiasem podano numer dziatki, ktéra

powstaje w wyniku zatwierdzenia podziatu, w nawiasie podano numer dziatki przed podziatem

2wyttuszczong czcionkg zostaty oznaczone dziatki do przejecia pod inwestycje drogowg

zostata wydana decyzja Starosty Tarnowskiego znak: UAB.6740.11.9.2026.BK z dnia 30 wrzes$nia 2026 r.

W sprawie zezwolenia na realizacje ww. inwestycji drogowej.

Ww. decyzja zawiera rozstrzygniecia w zakresie:

A) zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej,

B) zatwierdzenia podziatu nieruchomosci,

C) zatwierdzenia projektu zagospodarowania terenu oraz projektu architektoniczno-budowlanego,

D) natozenia na Inwestora nw. obowigzkow:

- przebudowy innych drdg publicznych, na dziatkach wymienionych w wyzej wymienionym punkcie nr 3,

- budowy lub przebudowy sieci uzbrojenia terenu, na dziatkach wymienionych w wyzej wymienionym punkcie nr 4,
- budowy lub przebudowy zjazdéw, na dziatkach wymienionych w wyzej wymienionym punkcie nr 5,

- budowy lub przebudowy urzadzen wodnych lub urzagdzeh melioracji wodnych szczegétowych, na dziatkach

OBWIESZCZENIE
Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 311)
w zwigzku z art. 10 § 1 art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks postepowania administracyjnego (t.. Dz. U. z 2025 r., poz. 1691)

STAROSTA TARNOWSKI
ZAWIADAMIA,

Tarndw, 30 wrzesnia 2026 r.

wymienionych w wyzej wymienionym punkcie nr 6,
- rozbidrki istniejgcych obiektow budowlanych nieprzewidzianych do dalszego uzytkowania, na dziatkach
wymienionych w wyzej wymienionym punkcie nr 7,
E) zezwolenia na wykonanie ww. obowiazkéw i jednoczesnie okresla ograniczenia w korzystaniu
z nieruchomosci na czas realizacji tych obowiazkow

Ww. decyzji nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci. Decyzja taka, zgodnie z art. 17 ustawy z dnia

10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog

publicznych, uprawnia do rozpoczecia rob6t budowlanych.

Nieruchomo$ci w miejscowosci Wojnicz znajdujgce sie miedzy liniami rozgraniczajgcymi teren projektowanego

pasa drogowego drogi gminnej nr 203294K — ul. Krzywa, ktore zgodnie z art. 12 ust. 4 ww. ustawy o szczegdinych

zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drdg publicznych, stang sie z mocy prawa wtasnoscig

Gminy Wojnicz z dniem, w ktérym decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej stanie si¢ ostateczna,

za odszkodowaniem ustalonym w odrebnej decyzji.

Zgodnie z art. 18 ust. 1e ustawy o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog

publicznych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 311): w przypadku, w kidrym dotychczasowy wiasciciel lub uzytkownik

wieczysty nieruchomosci objetej decyzjg o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej odpowiednio wyda te
nieruchomos¢ lub wyda nieruchomosc i oprdzni lokal oraz inne pomieszczenia niezwtocznie, lecz nie pézniej niz

w terminie 30 dni od dnia:

o doreczenia zawiadomienia o wydaniu decyzji z nadanym rygorem natychmiastowej wykonalnosci,

e doreczenia postanowienia 0 nadaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej rygoru

natychmiastowej wykonalnosci albo

e w ktdrym decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej stata si¢ ostateczna,

wysokos¢ odszkodowania powigksza sie o kwote réwng 5% wartosci nieruchomosci

lub warto$ci prawa uzytkowania wieczystego.

Jednoczes$nie zawiadamia sie strony postepowania, ze moga zapozna¢ sie z trescig decyzji o zezwoleniu

na realizacje inwestycji drogowej w Starostwie Powiatowym w Tarnowie, ul. Narutowicza 38, pokdj nr 105

- w godzinach 7.15-14.30 (poniedziatek, wtorek, piatek) oraz w godzinach 7.15-16.30 (Sroda), nr telefonu

(14) 688 33 86 w terminie 14 dni od daty otrzymania niniejszego zawiadomienia.

Od decyzji przystuguje stronom prawo wniesienia odwofania do Wojewody Matopolskiego

za posrednictwem Starosty Tarnowskiego, 33-100 Tarnow, Narutowicza 38, w terminie:

- w przypadku wnioskodawcy - w terminie 14 dni od daty doreczenia niniejszej decyzji,

-w przypadku pozostalych stron — w terminie 14 dni od daty, w ktdrej zawiadomienie o wydaniu
niniejszej decyzji poprzez obwieszczenie stanie si¢ skuteczne, tj. w terminie 28 dni od daty ukazania
sie obwieszczenia o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje

inwestycji drogowej.

Odwoftanie zawiera¢ musi zarzuty odnoszace sie do decyzji, okreslac istote i zakres Zadania bedacego

przedmiotem odwofania oraz wskazywac dowody uzasadniajgce to zadanie.

W trakcie biegu terminu do wniesienia odwofania strona moze zrzec sig prawa do wniesienia

odwotania wobec Starosty Tarnowskiego. Z dniem doreczenia Staroscie oswiadczenia o zrzeczeniu

sie prawa do wniesienia odwotania przez ostatnig ze stron postepowania, decyzja staje si¢ ostateczna

i prawomocna.

Z up. STAROSTY

mgr inz. arch.

Matgorzata Szostek-Pochron

DYREKTOR

Wydziatu Urbanistyki, Architektury i Budownictwa
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PILKA NOZNA

Michat Listkiewicz: Krucjata i zorganizowana akcja

W pitkarskiej PKO Ekstraklasie w ostatnim czasie az roi sie od sedziowskich
bteddw. Co sie dzieje z polskimi arbitrami? Jak poprawic¢ aktualng sytuacje?
Rozmawiamy z Michatem Listkiewiczem, bytym arbitrem i bytym prezesem PZPN

Zbigniew Czyz

Prawdziwaburze wy-
wolalysedziowskie
kontrowersjewme-
czachLegiizWisljiJa-
gielloniizGornikiem.
Coszlegodziejesi¢ zpol-
skimsedziowaniem
wPKOEKkstraklasie?
Ogladaminneligiitamtez
sa btedy, awlidze hiszpan-
skiej tojestich multum! My-
Sle, ze troche sie wyzywamy
napolskicharbitrachijestto
chybajakas skoordynowana
akcja. Problemem naszej
pitkijestjakosc gry, anieja-
kos¢ sedziowania.

Pm/vtorkltelemzy]ne

wykazujajednak,ze se-
dziowiewostatnim cza-

siewnaszejlidzemyla

siedosyéezesto.

Aleniestety pomijanejest
wkomentarzachto,jakipo-

PILKA NOZNA

ziommanaszaliga. Nie wi-
dzimy, ze mistrz Polskijedzie
doprzecigtnej angielskiej dru-
zynyw Lidze Europyinieist-
nieje naboisku, caty czasjest
natomiast alibiwpostacise-
dziow. Kiedys rozmawiatem
zKazimierzem Gorskimion
powiedziatmi, ze nigdy pu-
blicznie ich nie atakowat. Dla-
czego? Bocho¢ miatuzasad-
nionepretensje, toodbieralo
mupozniej argument wroz-
mowie zzawodnikami.Ito
bylobardzomadre. Jawogole
uwazam, ze to, cosie dzieje
ostatnio, tojestjakaskrucjata.

Mocnestowa.

Te krucjate wywotato
kilku kolegow ze srodowi-
ska sedziowskiegoitojest
dla mnie kompletnie niepo-
jete. Nie akceptuje takich
zachowan jak panow Woj-
cika, Rostkowskiego, Lycz-
manskiego, ktorzy dlaja-

kichs osobistych karier me-
dialnych pozwalajg sobie
naobrazanie i ponizanie
swoich kolegéw. Odnosnie
tych pandw, ktorych nazwi-
ska wymienitem, to powie-
dziatbym tak: zapomniat
wotjak cieleciem byl.

Bardziejmapanpreten-
sjedosedziowaktualnie
komentu]qcychwyda
rzenianiztych,
pracujanaboisku?

Cata trojka tych arbitrow
popehiata nie raz bledy,
czasami powazne, tak jak
ja, bowtym fachutojest
nieuniknione.

Sedziowieodtegose-
zonupracujaprzy ob-
sludze VAR zsiedziby
PZPNwWarszawie.Sa
komfortowe warunki
idzigkitemutezmialo
by¢przeciezlepiej.

Przedsmak derbow, na razie w PP

Jacek Zukowski

Dz1sogodz 1530WCTC
wRacznejodbedzie sie
potfinalowymecz Pucha-
ruPolskinaszczeblu
okregupomiedzyrezer-
wa Cracovii arezerwa Wi-
sty Krakow.

»Pasy” grajanacodzienwIVli-
dze, Wista lTlwtrzeciej.
Gospodarzetolider IVligi. Wia-
domo, ze ich celem jest awans
nawyzszy szczebel. Ajak trak-
tuja Puchar Polski?

- Standardowo, jak wszyscy
-mowi trener Cracovii Il An-
drzej Paszkiewicz. - Jako przy-
godeiokazje dorozwijaniamto-
dych chtopakow i przedsmak
tego, o co walczymy, czyli
chcemy mierzy¢ sie zmocniej-
szymi zespotami. Wista ITjest
poziom wyzej, ale my w prze-
ciggu dwoch lat chcemy tam
byc. Mowig odwochlatach, nie
popadajac w huraoptymizm.
Wiemy, jaka kadrg dysponu-
jemy. Zima zapewne kilku za-
wodnikow, ktdrzy s miedzy 1
allzespolem, bedzie wypozy-
czonych. Druga runda dla ze-
spotujunioréw U-19 bedzie bar-

Rok temu Cracovia Il przegrata z Wista 1l O:1
w rozgrywkach trzeciej ligi. Spadta z niej i gra w IV lidze

dziejwymagajaca. Beda wigc
trudne momenty. Za nami su-
per start, ponad stan, zawod-
nicy szybko pojelinasz pomyst
nagre. Podkreslamnaszawalka
tomaraton, a nie sprint.

-Jesli chodzi oPPnaszcze-
blupodokregu, jeston dlanas
oczywiscie rownie istotny jak
rozgrywki  ligowe, majac
nauwadze, Ze jestesmy obron-
cami tego trofeum -mowi pre-
zes Akademii Pitkarskiej Wisty
Krakow Michat Jania. - Zawsze
powaznie podchodzimydotych
rozgrywek. Jakodruzynawyste-

pujaca obecnie na poziomie
trzeciejligl, ktoraw poprzednim
sezonie dwukrotnie wygrata
spotkanie z Cracovig II, uwa-
zam, ze jestesmy faworytem.
Musimy by¢ tego swiadomi, ze
jadac doRacznej, kibice bedg
od nas oczekiwac zwycigstwa.
Ale oczywiscie znamy zespot
Cracovil. Wiemy, ze pod wodzg
trenera Paszkiewicza mocno
narzuca swojstylgry, dominuje
wrozgrywkach.

W drugim meczupotinato-
wym BronowiankazagrazWie-
czysta II (sroda, 15.30). ©®

FOT. WOJCIECH MATUSIK

Ibardzodobrze, zejestta
siedziba, ale przy VAR pracuja
ludzieitezmoga sie mylic.
Tam, gdzie jest czlowiek, tam
jestmozliwos¢ pomytki. Zda-
1zaja sicewidentne bledy, ale
taksamozdarzaja si¢ trenerom
ipitkarzom. Dlamnie najlep-
szym VAR-owcemjest Pawel
Gil,ztym, Ze onjest glownie
wykorzystywany przezUEFA,
szkolizresztg sedziow VAR
nacatymswiecie. Apeluje

oopamictaniewtymtemacie.
Kiedysbytpanprekur-
soremsprowadzania
donaszejligiarbitrow
zzagranicy. Mozewarto
wroci¢dotegopomystu?
Zgadzasie, aletobylo
nazasadzie wymianyizaczy-
nalemwtedy od wspdlpracy
qugraml Pytanie, czy cizza-
granicy beda terazlepsi? Czy
naprawde chcemymiecusie-
bie takich sedziowjak pan La-

Michat Listkiewicz w mocnych stowach odnosi sie
do krytyki sedziow. Uwaza, ze gtéwnym problemem
polskiej ligi jest poziom pitkarski

hozzHiszpanii? Jesli chodzi
natomiastoszkolenieiwy-

miang, tojaknajbardziejje-
stemzatakim pomystem.

'Widzipanjakissposdb,
zebypoprawicte catasy-
tuacjewpolskimse-
dziowaniu?
Mamyzamatoarbitrow.
Niktnie chee sedziowac¢ wli-
gachamatorskich, gdzie stawki
samarne. Jaksi¢ pojedzie cza-
saminaprowingje, tojestjeden
arbiter, anie trzech. Niektorzy
muszazkoleisedziowac cztery
meczewweekenditoniejest

zdrowe. Mtodziszybkosie
zniechecajg, czc;stowiasme
przezto, zenagorzejesttaki
hejtitakaagresja.

Cowtejsytuacji?

Moze dobrze bylobywpro-
wadzi¢ takie rozwigzaniejak
wNiemczech. Tamkazdy
Klubwrozgrywkach amator-
skichma obowiazekzglosze-
niakandydatana sedziego.
Taki cziowiekidzie nakurs,
apotemsedziuje. Nawet jesli
porokuczydwochlatach
ochotamuprzejdzie, tojestja-
kie$wzmocnienie. ©®
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o W najblizsza sobote na torze Wandy Krakéw bedzie zuzlowy
Turniej o Puchar Marszatka Wojewodztwa Matopolskiego (g. 14)

EKSTRAKLASA PIEKARSKA

SPORTY ZIMOWE

Futbol bywa niesprawiedliwy.
Przekonata si¢ o tym Wieczysta

Wieczysta Krakéw w zalegtym meczu w Katowicach zrobita dobre wrazenie, ale punktow nie zdobyta

Artur Bogacki

Wieczysta Krakow przegrata
zalegly mecz z GKS-em Kato-
wice 1:2 najego boisku. W po-
niedzialkowy wieczor druzy-
na punktow nie zdobyla, ale
swoja postawa i jakoscia gry
pokazala,ze moze jak rowny
zrownymrywalizowad z czo-
lowymi zespolami wlidze.

- Pierwsza potowe zaczelismyzle, ale
przez jej ostatnie 20 minut pokazali-
smy swoja gre. Mielismy okazje, zeby
strzelic gole - mowil na pomeczowej
konferencji prasowej prowadzacy
Wieczysta Florentin Petre, zastepu-
jacy zawieszonego trenera Zeljko Ko-
picia. - Po przerwie gralismy lepiej,
mieli$my bardzo dobre momenty,
bytykolejne szanse. Wynik1:2 nie od-
daje obrazu meczu, sprawiedliwy
bylby remis. W ostatnich kwadransie
mocno przycisnelismy, moglismywy-
rownag, ale wfutbolunie zawsze wy-
chodzitak, jak bysmy chcieli.

- Trzeba oddac¢ przeciwnikowi -
gralismybardzo trudne spotkanie, ry-
wal naprawde dat si¢ nam we znaki
ifizycznoscia, i umiejetnosciami gry
wpitke. Jestem pod wrazeniem - do-
dattrener GKS-uRafat Gorak.

Faktycznie - Wieczysta czesciej
byta przy pilce, miata znacznie wiecej
bramkowych okazji, ale brakowato
skutecznosci. Nie chodzi nawet o to,
ze bramkarz byt przeszkoda nie
do przejscia, po prostu strzaty byty

albo niecelne, albo dos¢ tatwe
doobronienia. Niemniejwartodoce-
ni¢to, Ze poreprezentacyjnej przerwie
Wieczysta gra lepiej, fadniej dla oka,
stwarza duzo okazji, a dotegoniezle
broni, zczymwezesniej bytogromny
ktopot. Ta poprawa widoczna bytajuz
w pigtkowym meczu z Wistg Plock
(3:0),teraz-nieliczacwyniku-teznie
bylozle. Corowniezwazne, zespotma
skuteczne opcje w roznych ustawie-
niach - dtugo grat z wahadtowymi,
wkoncowee przeszedtna gre czworka
wobronie i dwoma napastnikami.

»Pechem” w tym spotkaniu byto
to, ze GKS zagrat zabdjczo skutecz-
nie. Oddat dwa celne strzaty, zdobyt
dwie bramki i zgarnat peing pule.
Trzeba oddac, ze akcje byty pierw-
szorzedne - po wyprowadzeniu
pierwszej z nich z wiasnej potowy
pitka wedrowal miedzy zawodni-
kami, na koncu niepilnowany Ilja
Szkurin celnie uderzytz pola karnego
(tojego 8. golwlidze wtymsezonie).
W drugim przypadku Krakowianie,
rowniez po szybkim rozegraniu
na skrzydle, zostali ,,rozklepani”,
a calos¢ zwienczyt lider GKS-u Bar-
tosz Nowak (wczesniej miat asyste).

Warto tez zauwazy¢, ze Katowi-
czanie do przodu parli w zasadzie
tylkowtedy, gdyby bytremisiszybko
osiagali cel. Przez wigkszos¢ pitka
grata Wieczysta, miata okazje, tyle ze
nie byta tak skuteczna.

Zreszta ekipa z Krakowa gola
na1:1w 62 minzdobytaakuratwcale
z nie tak oczywistej sytuacji.

Powrzutce Lisandro Semedo Duje
Dujmovié przeszkodzit Bartoszowi
Biatkowi, nie trafil najlepiej gtowa
z kilku metrow, ale pitka po kozle
wpadta przy dalszym stupku.

Inne szanse bylo duzo klarowniej-
sze. Najwigksze ,,pudto” zaliczyt Lu-
cas Piazon, zamykajacy na pigtym
metrze akcje po zagraniu z boku
zSemedo. Ten ostatni tez miat do-
bra szanse (57 min), podobnie jak
w koncowce Ben Lederman (88
min) - oba uderzenia obronit Gabriel
Kobylak. Ponadto pdzniej niecelnie
glowa uderzyli Nikola Knezevic (89
min) i Aleksander Djermanovic
(90+3). Ajeszcze w I polowie prze-
strzelit Karol Fila.

Dla Krakowian byt to drugi mecz
w serii trzech w ciagu osmiu dni.
W najblizszy piatek zagrajg u siebie
z zamykajacym tabele Rakowem
Czestochowa (godz. 18).

GKSKATOWICE - WIECZYSTAKRAKOW 2:1(1:0)
Bramki: 1:0 Szkurin 15, 1:1 Dujmovic 62, 2:1 Nowak 74.
GKS: Kobylak - Czerwiriski (79 Jedrych), Klemenz, Resta -
Wasielewski, tukasiak (85 Milewski), Kowalczyk (46 Wol-
ski), Wdowiak (63 Galan) - Wedrychowski (63 Bartlewicz),
Szkurin, Nowak.

Wieczysta: Kochalski - Djermanovic, Milic (82 Knezevic),
Dujmovic - Fila, Christensen (62 Biatek), Maigaard, Pestka
(62 Viojtko) - De la Rosa (46 Koulouris), Semedo (68 Leder-
man), Piazon.

Sedziowat: Marcin Kochanek (Opole). Widzéw: 9116.

Winnymponiedziatkowym meczu: Radomiak
Radom-Motor Lublin 2:3(1:0), Koperski 24, Kingue 80
-N'Diaye 53, Czubak 70 karny, Simon 90+2. © ®
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Rola prezesa albo trenera?
Dla naszej gwiazdy sprzed lat
najwazniejsza jest rodzina

Artur Bogacki

Justyna Kowalczyk-Tekieli zo-
stalauhonorowana przezre-
gion Val di Fiemme specjalng
pieczecia - za sukcesy, ktore
promowaly tez region. Jakie
plany na najblizsza przyszlos¢
manasza znakomita przed la-
tybiegaczka narciarska?

Natrasach we wloskiej dolinie nasza
utytutowana zawodniczka przed laty
zdoby}a srebrny medal mistrzostw
Swiata 2013. Siggata tez tam po zwy-
cigstwa w prestizowym Tour de SKi.
Pamietne sg zwlaszcza mordercze
podbiegi na kultowy dla narciarzy
szczyt Alpe Cermis.

- Wspominam to czasami, i to
zogromna satysfakeja, bototrudne
rzeczy byly, ale nie tylko dla mnie,
bylo nas tam troche. Powiedziata-
bym, Ze to fajne wspomnienia. A Val
di Fiemme to tez jesienne wspina-
nia, rowery, narty, rolki - wylicza.

Od czasow sukcesow pani Justyny
nie mielismy biegaczki narciarskiej,
ktora bytaby na state zagosci¢ w sci-
stej swiatowej czotowce. Kiedy moze
sie doczekac nastepezyni, ktora do-
starczy nam takich wrazen? Kowal-
czyk-Tekielikiedys pracowatazkadrs,
znatezdobrze srodowisko.

- Troszeczke niejestemwtemacie,
w tym momencie jestem daleko
od sportu wyczynowego i od Pol-
skiego Zwigzku Narciarskiego. Ja zy-
cze jak najwiekszych sukcesow jak
najszybciej. Elizka Ruckawpoprzed-
nimsezonie pokazata, zejestw stanie
bardzo dobre biegi robi¢, to mtoda
dziewczyna, po urodzeniu dwojki
dzieci. Dajmy czas pracowac jej i tre-

nerowi, moze z tego bedzie co$ faj-
nego-mowi byta zawodniczka.

W tym rokuw PZN byty wybory
prezesa, zostalnim ostatecznie Apolo-
niusz Tajner. Przy tej okazji pojawity
sie glosy, ze Kowalczyk-Tekielimoze,
awedtug niektorych - nawet powinna,
kandydowac na to stanowisko. To
tegonie doszlo.

- Wtym momencie mOJego zyc1a
nie jestem w stanie poswiecic tyle
czasuienergii, ile potrzeba by nato,
aby jakakolwiek taka funkcje pelnic.
Botosa funkcje, ktore wymagaja bar-
dzo duzego poswigcenia, zebyje wy-
konywac dobrze. A nawet Zebyje wy-
konywac srednio. Ajeslijuzzacossie
brac, tonajlepiej, jak si¢ potrafi. Wiec
bytobyto po prostunie fairw stosunku
do lud21, ktorzy chcieliby ze mngpra-
cowaciktorzy by wierzyli, ze cos je-
stemw stanie zrobic - zaznaczyta Ko-
walczyk-Tekieli.

Amozewspdlpracazkadrg? Taka
opcja zresztg juz byla realizowana.
Czy moze tojuzrozdziatzamkniety?
- Nie, nie spaliftam za sobg mostow; ale
pokicomj synekjest maty, nie chcia-
labym ograniczac czasu, ktory moge
spedzi¢ znim, dla niegoidla siebie -
ucina nasza mistrzyni.

Catkowicie z biegami jednak nie
skonczyta, startuje wzawodach. Po-
jawiata sie wroli ekspertki podczas
transmisji z igrzysk olimpijskich.
Udziela siewmediach spolecznoscio-
wych, zostata felietonistky ,,Tygo-
dnika Powszechnego”.

- Jest to dla mnie fajnie. Igrzyska
byly fantastyczna przygoda, nie ze
lekka, ale super byto. Lubig sobie pi-
sa¢, bo tojest dlamnie mocno takie
motywujgce. I mozna to robic po no-
cach-smieje sie. ©®
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Narciarka Justyna Kowalczyk-Tekieli zostata uhonorowana przez Val
di Fiemme. Na trasach w tym regionie odnosita kiedys sukcesy



