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Młody talent z Warmii 

zachwyca świat fotografi i

Perspektywy najmłod-
szych twórców ponownie 
znalazły się w  centrum 
uwagi podczas 21. edycji 
Wielkiego Konkursu Foto-
grafi cznego National Geo-
graphic Polska. W kategorii 
świat okiem młodych wy-
różniono dwie fotografi e 
17-letniego Szymona Bar-
tołda z Warmii i Mazur: „O 
zmroku”, przedstawiającą 
sóweczkę w  wieczornym 
świetle, oraz „W objęciach 
mgły”, ukazującą łabędzie 
zanurzone w  tajemniczej, 
mlecznej mgle.

To ogromne wyróżnie-
nie dla młodego fotografa 
z Rucianego-Nidy, który od 
kilku lat konsekwentnie 
rozwija swoją pasję. Obie 
nagrodzone prace biorą 
teraz udział w głosowaniu 
internautów, które potrwa 
do 3 grudnia do godziny 
12. To właśnie ono zdecy-
duje, kto zdobędzie tytuł 
laureata i  voucher na po-
dróż z biurem Itaka, a tak-
że prestiżową nagrodę dla 
szkoły: autorski wykład 
redaktora naczelnego Na-
tional Geographic Polska.

Moja przestrzeń zaczyna się 

tam, gdzie zaczyna się wieś 

Szymon podkreśla, że 
jego fotografia wyrasta 
z bliskości natury północ-
no-wschodniej Polski.

— Mam 17 lat i  uczę 
się w  technikum leśnym 

w  Rucianem-Nidzie. Na 
co dzień mieszkam w inter-
nacie, ale w każdy weekend 
wracam do mojej rodzin-
nej wsi na Warmii, nie-
daleko Olsztyna. To właś-
nie tam zaczyna się moja 
przestrzeń: świat ciszy, 
porannych mgieł, leśnych 
ścieżek i jezior, które znam 
lepiej niż własną kieszeń. 

Tam oddaję się swojej naj-
większej pasji — fotografi i 
przyrodniczej — opowiada.

Początki tej drogi były 

zupełnie nieplanowane

— Fotografuję od 2021 
roku. Nie planowałem tego. 
Pierwsze zdjęcia zrobiłem 
na plastykę, a aparat w dło-
niach okazał się czymś wię-
cej niż narzędziem. Szybko 
stał się sposobem patrzenia 
na świat — przyznaje.

Z czasem fotografi a stała 
się dla niego zarówno pa-
sją, jak i formą uważności.

— Od zawsze ciągnęło 
mnie do lasu. Najpierw 
był zachwyt samotną 
obecnością wśród drzew, 
obserwacją zwierząt i  ro-
ślin. Później pojawiła się 
potrzeba zachowania tych 
chwil, żeby móc wrócić do 
nich i  podzielić się nimi 
z innymi. Fotografi a przy-
rodnicza nauczyła mnie 
cierpliwości, pokory i spo-
koju — wyznaje.

Godziny w czatowni 

i piękno cierpliwości

Jak podkreśla młody fo-
tograf, nie zawsze wszystko 
idzie zgodnie z planem.

— Bywają dni, kiedy 
wracam bez ani jedne-
go ujęcia. Ale właśnie te 
chwile uczą najwięcej, bo 
w  naturze nic nie dzieje 
się na zawołanie. Trze-
ba czekać, obserwować, 
przewidywać. A kiedy ten 
właściwy moment przyj-
dzie, kiedy światło, ruch 
i cisza połączą się w jeden 
kadr, wszystkie godziny 
w terenie nabierają sensu 
— stwierdza.

Szymon od lat uczestniczy 
w  warsztatach prowadzo-
nych przez doświadczonych 
fotografików, rozwijając 
technikę i warsztat.

— Najbardziej kocham 
momenty w czatowni, gdy 
siedzę ukryty, sam na sam 
z  przyrodą, i  mogę stać 
się częścią tego świata, 
a nie tylko obserwatorem 
— mówi.

Coraz więcej sukcesów 

młodego fotografa

Bartołd już wcześniej został 
doceniony. Zajął m.in. pierw-
sze miejsce w konkursie Per-
ły Polskiej Przyrody 2025, 
w kategorii młody fotograf 
przyrody, i  drugie miejsce 
w ogólnopolskim konkursie 
Dzikie, Piękne, Polskie, w ka-
tegorii młodzież.

Każde wyróżnienie po-
twierdza jego rosnącą 
pozycję w  środowisku 
młodych twórców doku-
mentujących naturę War-
mii, Mazur i całej Polski.

Głosowanie trwa. 

Każdy może wesprzeć 

młodego fotografa

Od 18 listopada do 3 grud-
nia do godziny 12 internau-
ci mogą oddać jeden głos 
dziennie. To właśnie decy-
zje odbiorców zdecydują 
o losach młodego artysty.

— To ogromny zaszczyt i po-
tężna dawka motywacji do 
dalszego tworzenia. Będzie 
mi niesamowicie miło i będę 
wdzięczny za każdy oddany 
głos — podkreśla Szymon.

Jego historia pokazuje, że 
talent z Warmii może pod-
bić ogólnopolskie konkursy 
— wystarczy pasja, cierpli-
wość i wrażliwość na ota-
czającą naturę. GA

Link do głosowania: www.

national-geographic.pl/fotogra-

fi a/daj-szanse-mlodym-foto-

grafom-zdecyduj-ktore-zdjecie-

-zasluguje-na-wyroznienie/.

SIEDEMNASTOLATEK 

Z WARMII ZACHWYCA 

NATIONAL GEOGRAPHIC
Szymon Bartołd, 17-letni uczeń technikum leśnego w Rucianem-Nidzie 

i młody fotograf z Warmii, zdobył dwa wyróżnienia w prestiżowym Wielkim 
Konkursie Fotografi cznym National Geographic Polska. Jego prace przeszły 

teraz do etapu głosowania internautów, a każdy głos może otworzyć mu drogę 
do kolejnych sukcesów.

NIE MA MIEJSCA NA ZGADYWANIE

Z uwagą śledzę rozwój 

amerykańskich deklaracji do-

tyczących wojny w Ukrainie. 

W ostatnich dniach Donald 

Trump ponownie pokazał, 

że jedyne, czego można być 

pewnym w jego działaniach, 

to to, że nie można być 

pewnym niczego. Jeszcze 

tydzień temu naciskał na 

Kijów, by ten zaakceptował 

28-punktowy plan pokojo-

wy do 27 listopada. Teraz 

podkreśla, że nie ma żadnego 

terminu, a „deadlinem będzie 

moment zakończenia wojny”.

Przyznaję, że słuchając jego 

relacji z pokładu Air Force 

One, miałem wrażenie, iż 

narracja zmienia się szybciej, 

niż dyplomaci są w stanie re-

agować. Z drugiej strony w wy-

powiedziach prezydenta USA 

pobrzmiewa też przekonanie 

o postępach w rozmowach 

z Rosją, co – jak twierdzi – ma 

wynikać z deklarowanej goto-

wości Moskwy do ustępstw. 

Podkreśla się, że negocjacje 

obejmują kwestie granic 

i terytoriów, a cały proces ma 

być „dobrym porozumieniem 

dla obu stron”.

Osobiście doceniam zapo-

wiedź większego zaanga-

żowania Europy w przyszłe 

gwarancje bezpieczeństwa, 

choć nadal brakuje konkretów. 

Wysłannik Trumpa, Steve 

Witkoff, ma wkrótce spotkać 

się w Moskwie z prezydentem 

Rosji, co samo w sobie budzi 

emocje, zwłaszcza w świetle 

jego ciepłych słów pod adre-

sem Putina. Widać jednak, że 

taka metoda negocjacji jest 

w Waszyngtonie traktowana 

jako standard.

Choć pewne sygnały są obie-

cujące, to zmienność działań 

Białego Domu w minionym ty-

godniu skłania mnie do ostroż-

ności. W dyplomacji nie ma 

miejsca na zgadywanie – a dziś 

mam wrażenie, że właśnie do 

tego jesteśmy zmuszeni.

MARCIN KULASEK, 

MINISTER NAUKI 

I SZKOLICTWA WYŻSZEGO
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B
rzegi największego 
jeziora w  Olszty-
nie pokrywa coraz 
gęstsza roślinność, 

tworząc zieloną ścianę, 
która stopniowo przesła-
nia czystą do niedawna 
linię wody. Wodorosty 
w bardzo szybkim tempie 
się rozrastają. Mieszkań-
cy alarmują, że zmiany są 
coraz bardziej widoczne 
i mogą odstraszać zarów-
no turystów, jak i lokalnych 
miłośników rekreacji nad 
jeziorem.  

Sprawą zajął się radny 
Mirosław Arczak. –  Po-
garszający się stan czy-
stości jeziora Ukiel staje 
się coraz bardziej palącym 
problemem Olsztyna. 
Wskazują na to coraz licz-
niejsze sygnały ze strony 
użytkowników, okolicznych 
mieszkańców, nieoficjal-
ne opinie ekspertów oraz 
własne obserwacje – pod-
kreśla Arczak.

Potrzebne są 

kompleksowe badania 

W odpowiedzi ratusz 
zapowiedział zorganizo-
wanie specjalnej konfe-
rencji, której celem będzie 
„wypracowanie wniosków 
na temat zagrożeń, pla-
nowanie dalszych działań 
praktycznych i prawnych”. 
Ten okrągły stół właśnie się 
odbył. Udział w nim wzięli 
naukowcy, przedstawicie-
le instytucji publicznych, 
przedsiębiorcy i  organi-
zacje społeczne. –  Nasze 
jezioro Ukiel potrzebuje 
jednego gospodarza, jednej 
wspólnej polityki ochrony 
i  zarządzania tym, co się 
dzieje na jeziorze, w jezio-
rze i wokół niego – podkre-

śla Robert Szewczyk, pre-
zydent Olsztyna. – Razem 
musimy wykonać tę pracę. 

Profesor Jolanta Gro-
chowska, kierownik Ka-
tedry Inżynierii Ochrony 
Wód i Mikrobiologii Śro-
dowiskowej UWM, przed-
stawiła stan jeziora oraz 
propozycje dalszych dzia-
łań. A ma doświadczenie, 
bo w przeszłości wspólnie 
nadzorowała projekt do-
tyczący ratowania Jezio-
ra Długiego. –  Nie bez 
znaczenia jest szkodliwa 
działalność człowieka. 
Emitując zwiększone 
ilości zanieczyszczeń do 
jeziora, wzmaga proces 
eutrofi zacji. To niszczenie 
strefy buforowej, czyli na-
turalnej roślinnej otuliny. 
Zabudowa mieszkaniowa 
i  usługowa prowadzi do 
przekształcenia brzegów 
w  pomosty, zabetonowa-
ne lub utwardzone dro-
gi, parkingi. To wszystko 
może powodować wpro-
wadzanie zanieczyszczeń 
do jeziora. Niepokoi nas 
też intensywna zabudowa 
terenów obrzeży jeziora. 
Coraz większa zabudowa 
może prowadzić do prze-
ciążenia istniejącej sieci 
kanalizacyjnej, a  tym sa-
mym do jej awarii i  wy-
dostania się ścieków. 

Eutrofizacja to proces 
nadmiernego wzboga-
cania wód w  substancje 
odżywcze, głównie azot 
i  fosfor, co prowadzi do 
masowego rozwoju glo-
nów (tzw. zakwit wody). 
W  efekcie dochodzi do 
obniżenia poziomu tlenu, 
obumierania organizmów 
wodnych i  stopniowego 
przekształcania zbiornika 

wodnego w bagno. – Wi-
docznym potwierdzeniem 
tego jest ekspansja m.in. 
glonów nitkowatych bli-
sko brzegów i pomostów 
w  tych rejonach jeziora, 
gdzie panują dobre wa-
runki świetlne. W  ostat-
nich latach stwierdza się 
też obecność moczarki 
delikatnej, czyli rośliny 
inwazyjnej –  podkreśla 
prof. Grochowska. 

Szansa dla jeziora

Moczarka stanowi zagro-
żenie dla bioróżnorodności 
zbiornika, ponieważ przez 
intensywny rozrost wypie-
ra lub zagłusza rodzime 
gatunki roślin, a to z kolei 
ma szkodliwy wpływ na 
zwierzęta, ryby, zooplank-
ton i  inne organizmy. Ob-
umieranie dużej masy 
roślinności uwalnia do 
środowiska znaczne ilości 
materii organicznej i  po-
woduje wyczerpywanie się 
tlenu. Zdaniem naukowca 
z  UWM to niejedyne za-
grożenie dla jeziora Ukiel. 
–  Wzrastająca co roku 
ekspansja jednostek pły-
wających, a w szczególno-
ści motorowodnych, jest 
czynnikiem zakłócającym 
równowagę ekologiczną 
poprzez niszczenie roślin-
ności, płoszenie ryb i pta-
ctwa wodnego, a pośrednio 
prowadzi do zanieczysz-
czeń –  wylicza prof. Gro-
chowska. 

Jej zdaniem niezbędne 
jest wykonanie szeroko 
zakrojonych badań wód 
i osadów. – Potwierdzą one 
lub też wyeliminują zagro-
żenia, a być może wskażą 
dodatkowe problemy jezio-
ra – stwierdza prof. UWM.

Dyskusji przysłuchiwał 
się m.in. radny Mirosław 
Arczak. – Bardzo pozytyw-
nie odebrałem to spotkanie. 
Jeżeli byłem wobec niego 
krytyczny, to teraz jestem 
pełen nadziei, że jest szan-
sa na uratowanie jeziora 
Ukiel. A to ostatni dzwonek 
dla tego akwenu. Dobrą in-

formacją są działania zmie-
rzające do przejęcia go w za-
rządzanie przez gminę, fakt, 
że oferta przeprowadzenia 
badań złożona została już 
w ratuszu, oraz to, że mógłby 
je sfi nansować Wojewódzki 
Fundusz Ochrony Środo-
wiska i Gospodarki Wodnej 
– stwierdza radny. 

Przypomnijmy, że swoją 
ocenę stanu jeziora Ukiel 
ma prof. Stanisław Cza-
chorowski, hydrobiolog 
i entomolog z Uniwersytetu 
Warmińsko-Mazurskiego. 
Nie wyklucza, że powodem 
coraz większego zanie-
czyszczenia może być coraz 
większa zabudowa okolic 
brzegów akwenu. – Jeżeli 
jezioro Ukiel dalej będzie 
tak intensywnie zabudo-
wywane, to stracimy ten 
ekosystem bezpowrotnie. 
Nie myśli się o konsekwen-
cjach tego – mówił niedaw-
no w  rozmowie z  „Gazetą 
Olsztyńską” naukowiec. 
– Potrzeba nam sensowne-
go planu zagospodarowa-
nia przestrzennego, który 
trzeba egzekwować. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

 REKLAMA 

102125otbr-a-G

WIN-I.747.1.14.2025 Olsztyn, 26 listopada 2025 r.

OBWIESZCZENIE
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Rada Nadzorcza Zakładu Usług Wodnych Sp. z o.o. w Dobrym Mieście 

PREZESA ZARZĄDU 
Zakładu Usług Wodnych Sp. z o.o. w Dobrym Mieście. 

Informacje na stronie bip.zuw.dobremiasto.pl i pod nr tel. (89) 6161416

JEST POMYSŁ 

NA RATOWANIE 

JEZIORA UKIEL
Władze Olsztyna zorganizowały okrągły stół w sprawie 

działań, które mają uratować jezioro Ukiel 
przed degradacją. Pojawiły się pierwsze pomysły.
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Gazeta Olsztyńska zawsze 

pod ręką. Zaprenumeruj 

e-wydanie: kupgazete.pl
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 REKLAMA 

N
owy sezon hitu 
Netfliksa zosta-
nie udostępnio-

ny w  trzech częściach. 
W czwartek, 27 listopada, 
do Polski trafi ła pierwsza 
część, obejmująca cztery 
odcinki o łącznej długości 
około 271 minut. Kolejna, 
licząca trzy odcinki, pojawi 
się 26 grudnia, a fi nałowy 
epizod widzowie obejrzą 
1 stycznia. Każda premie-
ra odbędzie się dokładnie 
o godzinie 2 w nocy.

Twórcy, bracia Duffer, 
zapowiadają, że fi nałowy 
sezon połączy wszystkie 
wątki z poprzednich części 
i odpowie na najważniejsze 
pytania dotyczące przygód 
ekipy z Hawkins.

Na ulicach wielu miast 
zarówno w Polsce, jak i na 
całym świecie pojawiają 
się kreatywne instalacje 
i  akcje promocyjne zwią-
zane z  nowym sezonem. 
Fani mogą spodziewać się 
m.in. specjalnych murali, 

przystanków zamienio-
nych w  scenerię serialu 
czy interaktywnych spot-
kań z bohaterami w miej-
skiej przestrzeni.

Do grona miast promują-
cych nowy sezon dołączył 
również Olsztyn.  W miej-
scu przystanku Plac Ro-
osvelta pojawiła się nowa 
wiata przygotowana przez 
Netfl ixa. Platforma w  ten 
sposób zaprasza do świa-
ta najnowszego sezonu 
Stranger Things. Kon-

strukcja w nocy świeci jak 
scenografi a z planu, a nad 
wszystkim czuwa Demo-
gorgon, czyli jedna z naj-
bardziej rozpoznawalnych 
postaci serialu.

- Całą operację bierze na 
siebie Netfl ix - mówi Mi-
chał Koronowski, rzecznik 
ZDZiT. - Firma pokrywa 
koszt demontażu sta-
rej wiaty, jej ponownego 
montażu oraz przygoto-
wania i obsługi tej wyjąt-
kowej konstrukcji.

O czym jest „Stranger 

Things”?

„Stranger Things” to ame-
rykański serial łączący przy-
godę, horror i science fi ction, 
którego akcja osadzona jest 
w  latach 80. w  fi kcyjnym 
miasteczku Hawkins w sta-
nie Indiana. Historia zaczy-
na się od zaginięcia chłopca, 
Willa Byersa, które wywo-
łuje lawinę niepokojących 
wydarzeń. Szybko okazuje 
się, że za zniknięciem stoi 
tajemnicza organizacja 
rządowa oraz przerażające, 
nadprzyrodzone siły z alter-
natywnego wymiaru zwane-
go Upside Down.

Główni bohaterowie to 
grupa przyjaciół Willa, 
nastolatków z  typowymi 
problemami dojrzewania, 
którzy wkraczają w doro-
sły świat pełen niebezpie-
czeństw. Wśród nich znaj-
duje się jedna z najbardziej 
kultowych postaci serialu 
– Eleven, dziewczynka ob-
darzona niezwykłymi zdol-

nościami telekinetycznymi, 
która staje się kluczowym 
ogniwem w walce ze złem 
z Upside Down.

Serial słynie z  łączenia 
klasycznych motywów lat 
80. – od gier wideo, kina 
przygodowego, horroru 
po muzykę i  modę tam-
tej dekady – z wciągającą, 
mroczną fabułą. Produkcja 
porusza także tematy przy-
jaźni, lojalności, dorastania 
i  rodzinnych relacji, a  za-
grożenia pojawiające się 
za sprawą obecności rów-

noległego świata i w wyni-
ku tajnych eksperymentów 
rządowych nadają serialowi 
cech thrillera i horroru psy-
chologicznego.

Każdy sezon rozwija wąt-
ki bohaterów, pokazując ich 
dorastanie, radzenie sobie 
z  traumą i  stawianie czoła 
coraz poważniejszym za-
grożeniom. Fani doceniają 
go nie tylko za fabułę, ale 
także za atmosferę napięcia, 
mistrzowskie budowanie ta-
jemnicy oraz nostalgiczną 
podróż do lat 80. GA

DEMOGORGON 

W OLSZTYNIE!
Fani „Stranger Things” wreszcie się doczekali!  

Demogorgon atakuje… Ale bez obaw 
– w Olsztynie to tylko specjalna instalacja 

na przystanku przy placu Roosevelta. Idealne 
miejsce na selfi e i poczucie klimatu fi nałowego 

sezonu bez żadnego realnego zagrożenia!
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 REKLAMA 

P
o corocznym Forum 
Ekonomicznym, 
najpierw w  Kryni-
cy, a potem w Kar-

paczu, oraz podobnym 
forum, przeznaczonym dla 
lokalnych samorządów, 
w Mikołajkach na Warmii 
i Mazurach Instytut Stu-
diów Wschodnich wyszedł 
z inicjatywą Forum Samo-
rządowego w Zakopanem. 

Dwudniowa impreza 
w stolicy Podhala okazała 
się sukcesem. Wzięli w niej 

udział przedstawiciele nie 
tylko samorządów z  Ma-
łopolski czy sąsiedniego 
Podkarpacia, ale również 
z innych województw Rze-
czypospolitej, choć domi-
nacja południowej Polski 
była jednak wyraźna. 

W konferencji wzięło 
udział około dwudziestu 
cudzoziemców, co zde-
cydowanie różni Forum 
w  Zakopanem od Forum 

w dolnośląskim Karpaczu, 
gdzie przedstawicieli paru 
kontynentów można liczyć 
wręcz setkami. 

W wymiarze politycznym 
impreza została zdomi-
nowana przez dwie par-
tie z  różnych stron sceny 
politycznej: PiS z opozycji 
i PSL z koalicji rządowej. 
To oczywiste, gdyż obie te 
opcje mają bardzo duże 
aktywa w  samorządach. 

Porównując jednak wyniki 
wyborów lokalnych w roku 
2024, które odbyły się, co 
warto przypomnieć, nie 
po czteroletniej, tylko po 
sześcioletniej kadencji, wi-
dać, że liczba prawicowych 
wójtów w  istotny sposób 
wzrosła, a  tych związa-
nych z ludowcami spadła. 
Nie zmienia to faktu, że 
ugrupowanie spod zna-
ku zielonej koniczynki 

ma na wsi i w mniejszych 
miejscowościach oraz 
miasteczkach wciąż więk-
sze aktywa niż nie tylko 
lewica, ale nawet Koalicja 
Obywatelska. 

Miałem zaszczyt być 

panelista w jednym 

z pierwszych paneli 

Forum Samorządowego 

w Zakopanem. 

Był on jednym z kilku 

poświęconych 

bezpieczeństwu i polityce 

zagranicznej. Jego tytuł: 

„Bruksela, Waszyngton, 

Pekin. Warunki geostrategii 

dla Polski” mówi jeśli nie 

wszystko, to bardzo dużo. 

Niewątpliwie kwestia 
bezpieczeństwa zewnętrz-
nego, ale też zdrowia (bez-
pieczeństwa zdrowotnego) 
były osiami zakopiańskie-
go spotkania. Zastanawia-

no się jednak także nad 
tym, „Czy Europa przeży-
wa kryzys tożsamości kul-
turowej?” oraz omawiano 
np. „Ciągłość działania 
infrastruktury krytycznej 
dla samorządów”.

Jednak najbardziej gorą-
cą w kontekście ostatnich 
inicjatyw legislacyjnych 
sprawą, i  to budzącą na-
prawdę spore emocje, 
była „Dwukadencyjność 
w samorządzie”. Z oczywi-
stych względów większość 
uczestników Forum uzna-
ła, że jest to raczej „zagro-
żenie dla ciągłości”, a nie 
„gwarancja świeżości”. Nie 
sądzę jednak, aby wpły-
nęło to na decyzję pre-
zydenta RP odnośnie do 
weta przeciw potencjalnej 
ustawie usuwającej wpro-
wadzoną za poprzedniego 
rządu dwukadencyjność 
w  samorządach teryto-
rialnych.
 RYSZARD CZARNECKI

3825otbr-z-G

JAZDA NA HULAJNOGACH ELEKTRYCZNYCH NA TERENACH 
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rów

-

-
 

 

-

-

 

-

-
-

-
-

-

-
-

-
-
-

-

-
-
-

FORUM SAMORZĄDOWE 
– NIE TYLKO 

O BEZPIECZEŃSTWIE 
I ZDROWIU
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T
en fragment z Listu 
do Rzymian (13,11-
14) pięknie zaczy-
na nasz Adwent. 

Święty Paweł wzywa nas do 
duchowego przebudzenia. 
Pisze: „Rozumiejcie chwi-
lę obecną…”. Nie jutro, nie 
w bliżej nieokreślonej przy-
szłości, ale teraz. Dlaczego 
teraz? Dlaczego chwilę 
obecną? Ponieważ to od 
dziś powinniśmy przygo-
towywać się na narodziny 
Chrystusa. To oczywiste, 
że gdy ma narodzić się 
mały nowy człowiek, cała 
rodzina i  każdy z  osobna 
czyni przygotowania do 
jego przyjęcia. Lub gdy 
przyjeżdża wyczekiwany 
gość, to także przysposa-
biamy się na jego podjęcie. 
Trzeba zatem już, u progu 
tegorocznego Adwentu 
przyszykować się i nam na 
przywitanie Jezusa. Jak 
to zrobić? Paweł pokazu-
je nam to. Jego słowa to 
trzy duchowe wskazówki, 
które mogą nas przepro-
wadzić przez ten błogosła-
wiony czas.

Przebudzenie duchowe

Paweł Apostoł najpierw 
trafi a w samo sedno: „Na-
deszła godzina powstania 
ze snu”. Cóż to oznacza? 
Po prostu trzeba nam się 
obudzić, ocknąć, zdać sobie 
sprawę, że ten czas dany 
nam jest przez Boga po to, 
aby zapytać siebie samego: 
„Z  czego muszę się obu-
dzić?”. Może z obojętności 
na Boga i Jego sprawy, z ru-
tyny, ze zmęczenia i ze znu-
żenia? A może z wygodne-
go chrześcijaństwa, które 
kosztuje mnie tyle co nic, 
ponieważ jestem tylko no-
minalnie, a nie faktycznie 
katolikiem, nie przestrze-
gając nauki, która płynie 
z  Ewangelii i  żyjąc wedle 
własnego widzimisię? 
A  może jeszcze z  innych 
stanów? Tak, trzeba się mi 
obudzić i wrócić do szcze-
rości z samym sobą, do wy-
hamowania w codziennym 
pędzie pracy, obowiązków, 
planów, spraw „do zała-
twienia. Bo przecież jakże 
łatwo, wiem to sama po 
sobie, zgubić czujność du-
chową, zatracić zdolność 
do autentycznej modlitwy, 
refleksji, bliskiej relacji 
z Bogiem i często z drugim 

człowiekiem. Adwent jest 
zaproszeniem do tego, by 
zrezygnować choć na chwi-
lę z  nieustannych napięć 
codzienności. 

Powstać ze snu oznacza 
także mieć odwagę gotowo-
ści przyjrzenia się własnym 
ciemnościom, często złym 
nawykom, lękom, letargowi 
duszy, bierności, emocjonal-
nemu spłyceniu czy nawet 
otępieniu. Chodzi o to, aby 
wybudzić się z tej duchowej 
drzemki, z tej wewnętrznej 
ciemności po to, aby stać 
się gotowym na przyjęcie 
światła Chrystusa, Jego 
miłości, radości i  pokoju, 
które niesie wraz ze swym 
narodzeniem. To powstanie 
ze snu nie jest jednak, jak 
uczy doświadczenie, dane 
raz na zawsze. Trzeba bo-
wiem zachować czujność, 
do której zaprasza mnie 
sam Chrystus Pan, i nie dać 
się ponownie uśpić. W na-
szej przepięknej tradycji 
adwentowej pewne sym-
bole jak wieniec adwento-
wy z zapalanymi co tydzień 
świecami czy na przykład 
roraty, które wyrywają mnie 
ze snu, aby iść na poranną 
mszę świętą, właśnie uczą 
czuwać i zachowywać czuj-
ność, aby nie przegapić na-
rodzin Boga.

Zerwanie z ciemnością 

Święty Paweł pisze też: 
„Odrzućmy uczynki ciem-
ności”, a więc wzywa nas do 

tego, abyśmy się nawró-
cili, bo nie ma Adwentu 
bez nawrócenia. Abyśmy 
nie tylko interesowali się 
rachunkami za prezenty 
i  świąteczne gadżety, ale 
także zainteresowali się 
zrobieniem porządnego 
rachunku sumienia, ponie-

waż nie ma Adwentu bez 
nawrócenia. Święty Paweł 
wymienia to, co najczęściej 
nas niszczy, a więc hulan-
ki zwane dziś melanżami, 
zazdrość, rozbijanie relacji, 
życie bez hamulców i bez 
granic, bo niestety dziś 
często mylimy wolność 

z  dowolnością, a  radość 
z rozpasaniem. Adwent ma 
zatem być czasem przede 
wszystkim porządkowania 
sumienia, uspokojenia spo-
rów, wyrzeczenia się drob-
nych, ale niejednokrotnie 
toksycznych nawyków. 
Ma być nie gonitwą za za-
kupami, a gonitwą za we-
wnętrznym pokojem, nie 
słuchaniem głosu nachal-
nych reklam, a słuchaniem 
głosu sumienia.

Przyobleczenie się 

w Chrystusa 

Apostoł Paweł prosi też: 
„Przyobleczcie się w Pana 
Jezusa Chrystusa”. W Ad-
wencie nie jesteśmy jednak 
sami. Nie musimy podej-
mować wyzwań adwen-
towych trudem własnej 
samodyscypliny, ponieważ 
naszym wysiłkom zawsze 
towarzyszy Boże błogo-
sławieństwo i czuwa wraz 
z nami także Maryja Nie-
pokalanie Poczęta, patron-
ka Adwentu. Jeśli będzie-
my czytać Pismo Święte, 
modlić się, być uważnymi 
na innych, szczególnie 
tych, których łatwo pomi-
nąć, gdy zmienimy naszą 
perspektywę widzenia, 
gdy wejdziemy w Jezusowy 
sposób myślenia i patrzenia 
na świat, gdy pozwolimy, 
aby Jego łaska prowadziła 
nasze decyzje i wybory, gdy 
zrezygnujemy z uczynków 
ciemności, to jest duża 

szansa na to, że Boże Na-
rodzenie będzie naszym 
wewnętrznym i  głębokim 
udziałem, nawet gdy nadal 
nie będziemy idealni czy 
doskonali. Chrystus w koń-
cu urodził się w stajni. Bóg 
nie czekał, aż wszystko 
będzie posprzątane, że bę-
dzie lśniło, nie szukał cie-
plarnianych warunków, 
ale za to szuka nas, aby 
nas kochać takimi, jakimi 
jesteśmy. Może dlatego 
Adwent jest tak dobrym 
momentem na to, by prze-
stać udawać doskonałość, 
a zacząć pokazywać Bogu 
szczerą prawdę o sobie.

Te trzy punkty: obudzić się 
z duchowego letargu, odrzu-
cić ciemność i przyoblec się 
w Chrystusa mogą stać się 
dla nas busolą w kolejnych 
tygodniach Adwentu. A jeśli 
potraktujemy je poważnie, 
Boże Narodzenie przesta-
nie być tylko przyjemnym 
świętem zimowym wolnym 
od pracy, a stanie się naro-
dzeniem Boga w nas. I może 
właśnie wtedy zrozumiemy 
najpełniej Pawłowe „teraz”, 
bo zbawienie naprawdę jest 
bliżej, niż myślimy…

 ZDZISŁAWA KOBYLIŃSKA

BUSOLA 

NA CZAS 

ADWENTU
„Bracia,rozumiejcie chwilę obecną: 

teraz nadeszła dla was godzina 
powstania ze snu. Teraz bowiem 

zbawienie jest bliżej nas niż wtedy, 
gdy uwierzyliśmy. Noc się posunęła, 

a przybliżył się dzień. Odrzućmy więc 
uczynki ciemności, a przyobleczmy się 

w zbroję światła! Żyjmy przyzwoicie 
jak w jasny dzień: nie w hulankach 

i pijatykach, nie w rozpuście 
i wyuzdaniu, nie w kłótni i zazdrości. 
Ale przyobleczcie się w Pana Jezusa 
Chrystusa i nie troszczcie się zbytnio 

o ciało, dogadzając żądzom”.
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P
ierwszy śnieg pojawia 
się zawsze tak samo. 
Jest dobrze znany. 
A  powraca nieocze-

kiwanie. Ten rytuał natury, 
jakby naturalny kalendarz, 
przypomina o upływie cza-
su, a jednocześnie zawiesza 
go na kilka sekund. Zja-
wisko pozornie banalne. 
Zwykłe następstwo czasu. 
Niesie jednak ze sobą siłę 
odnawiającą rzeczywistość. 
Właśnie między powtarzal-
nością a świeżością, oczywi-
stością a cudownością rodzi 
się pierwszy śnieg.

Śnieg ten zawsze działa 
jak wielki welon: ukrywa 
niedoskonałości krajobra-
zu, wygładza ostrze światła 
i wycisza zewnętrzny hałas. 
Biel pierwszego śniegu zwy-
kle „rozkłada się leniwie”. 
Jest wolna od pośpiechu 
świata ludzi. W tej powol-
ności odsłania się jej naj-
bardziej pierwotna moc: 
umiejętność tworzenia ci-
szy, która nie jest pustką, 
ale nowym tonem istnienia. 
O ile w innych porach roku 
cisza bywa napięta lub wy-
muszona, śnieg przynosi 
ciszę naturalną, niemal or-
ganiczną, jakby wynikającą 
z  elementarnej struktury 
natury. 

Na czym polega 

dorosłość?

W tej bieli świat staje się 
inny, ale również my sta-
jemy się inni. Powracamy 
pamięcią do pierwszych 
śladów na śniegu, do dzie-

cięcego zdziwienia, które 
jeszcze nie znało rutyny i nie 
potrafiło trwale odróżnić 
zwykłego dnia od zaczaro-
wanego. Pierwszy śnieg jest 
więc powrotem do momen-
tu narodzin uważności. To 
wtedy pierwszy raz człowiek 
doświadcza tego, że świat 
jest zdolny do przemiany 
i  że przemiana ta nie wy-
maga niczyjej interwencji. 
Jest czystym darem natury. 
Jesteśmy wtedy na chwilę 
dzieckiem patrzącym przez 
okno z niedowierzaniem. To 
szybko mija. Dorosłość po-
lega m.in. na utracie zdzi-
wienia; świat zaczyna być 
przewidywalny i  obli-
czalny. Tymczasem 
śnieg nie pozwa-
la do końca w  to 
uwierzyć. Nawet 
jeśli pojawia się 
co roku, zawsze 
przynosi ze sobą 
nieoczekiwaną 
świeżość. Dziecko 
z  przeszłości budzi 
się w dorosłym czło-
wieku na krótką chwilę, 
przypominając o możliwo-
ści innego widzenia rzeczy-
wistości, widzenia opartego 
na zachwycie, a nie na kal-
kulacji.

Biel w tych chwilach zadzi-
wień pierwszym śniegiem 
jest ukrytą „drugą poło-
wą” rzeczywistości. Czerń 
to wszystko to, co trwa: 
codzienność, ciężar, po-
wtarzalność, ciemność bez 
blasku. Biel zaś jest tym, co 
przychodzi z zewnątrz, od-

świętn ie i nie-
oczekiwanie. Jest 
przestrzenią nowe-
go początku. Wza-
jemne napięcie tych 
dwóch barw kształ-
tuje nie tylko krajobraz 
zimowego świata, lecz tak-
że wewnętrzną przestrzeń 
człowieka. Każdy pierwszy 
śnieg jest więc chwilowym 
zwycięstwem bieli nad 

czernią. To moment, w któ-
rym jasność na nowo defi -
niuje granice widzialnego.

Powrót do niewinności 

spojrzenia

To, że czekam na pierw-
szy śnieg, mówi o czymś 

więcej niż tylko o na-
dziei na zmianę po-
gody. Oczekiwanie 
jest tu formą we-
wnętrznego ry-
tuału, ma w  sobie 
coś z  medytacji. 
Z roku na rok czło-

wiek wraca do tego 
samego punktu, ale 

każda kolejna próba 
jest już inna, bo inny jest 

człowiek oczekujący. Moż-
na powiedzieć, że to nie my 
czekamy na śnieg. To śnieg 
daje nam okazję do tego, 
aby na chwilę się zatrzymać 

i  zajrzeć w siebie. To zdzi-
wienie jest rodzajem łaski, 
rzadkim doświadczeniem 
w dorosłym życiu, które za-
zwyczaj tłumi takie emocje 
pod ciężarem racjonalno-
ści. A  jednak zaskoczenie 
pierwszym śniegiem nie 
przemija. Trwa mimo lat, 
mimo doświadczeń, mimo 
wiedzy o  świecie. To zdzi-
wienie jest znakiem, że 
w  człowieku istnieje pew-
na warstwa niepodatna na 
erozję czasu. To ona pozwa-
la na doświadczanie rzeczy 
jako nowych mimo ich cy-
klicznego charakteru. Nie 
zmienia ona świata w spo-
sób trwały, nie rozwiązuje 
problemów, ale pozwala na 
chwilę oddechu. Na mo-
ment zawiesza dotychczaso-
wy rytm, ofi arowując inną 
perspektywę, taką, w której 
prosta obserwacja płatków 
spadających z nieba może 
przywrócić człowiekowi 
zdolność do kontemplacji.

Pierwszy śnieg jest powro-
tem do niewinności spoj-
rzenia, do pierwotnego za-
chwytu, do świadomości, że 
świat mimo wszystko potra-
fi  być piękny i ciągle nowy. 
I może właśnie dlatego jak 
co roku czekamy na niego 
z  takim samym zdziwie-
niem. Bo w tym zdziwieniu 
kryje się obietnica, że choć 
czas biegnie nieubłaganie, 
wciąż możemy na chwilę 
stać się dziećmi patrzącymi 
przez okno, wierzącymi, że 
każda biel jest zapowiedzią 
czegoś dobrego. MAREK MELNYK

PIERWSZY PIERWSZY 
ŚNIEGŚNIEG
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NAJBARDZIEJ ZNISZCZONA KAMIENICA ODZYSKAŁA SWÓJ BLASK

Kamienica przy ulicy Dąbrow-
szczaków 29 cieszy oczy 
nową elewacją. Remont 

budynku trwał blisko trzy lata.
Kamienica przy ulicy Dąbrow-

szczaków 29 w Olsztynie zosta-
ła wybudowana około 1890 
roku. Wzniesiono ją jako jedną 
z pierwszych w tej okolicy. Ad-
aptacja budynku po 1945 roku 
polegała na przystosowaniu 
go do funkcji wielorodzinnego 
budynku. To z tamtego okresu 
pochodzą wewnętrzne ściany 
działowe. Ostatni lokatorzy zo-
stali wykwaterowani z budynku 
w 1998 roku. Obecnie należy on 
do prywatnego właściciela. Ka-

mienica z czasem została poważ-
nie zdewastowana. Zniszczono 
klatki schodowe, stolarkę i ele-
menty wystroju. Budynek nie 
miał do tej pory tyle szczęścia 
co kilka okolicznych domów, 
które zostały wyremontowane 
dzięki fi nansowemu wysiłkowi 
ich mieszkańców, a także miasta 
Olsztyna. W  niektórych przy-
padkach kamienice ratowali 
prywatni inwestorzy –  tak się 
stało choćby w przypadku daw-
nego Samowara. Co więcej, stan 
kamienicy przy ulicy Dąbrow-
szczaków 29 zagrażał przechod-
niom. Kilka razy odpadły z niej 
fragmenty elewacji. W  końcu 

rozpoczął się jej remont. Rusz-
towania ustawiono na początku 
2022 roku. „Projekt budowla-
ny zakłada remont, przebudo-
wę i nadbudowę tej zabytkowej 
kamienicy,  zmianę funkcji 
z biurowej na mieszkalną, prze-
budowę układu pomieszczeń, 
remont zachowanych elemen-
tów budynku, nadbudowę bu-
dynku w  poziomie poddasza 
o 40 centymetrów” –  informują 
ratuszowi urzędnicy.

Rusztowania właśnie rozebra-
no. Kamienica odzyskała swój 
blask. A był to jeden z najbardziej 
zniszczonych budynków przy uli-
cy Dąbrowszczaków.  GS
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Kamienica przy ul. Dąbrowszczaków 29
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I 
oświadczywszy powyż-
sze, idę jednocześnie 
o duży zakład, że nawet 
kiedy jeszcze raz jeden 

w dziejach ludzkości przyj-
dzie na świat ktoś bardzo 
do Freddiego podobny, 
Muzyki przez duże M już 
nie stworzy. Bo od lat 70. 
XX wieku ta ludzkość po-
czyniła tak wielki postęp 
cywilizacyjno-technolo-
giczny, że nawet w  dzie-
dzinie tak świętej, jaką 
bez wątpienia jest muzyka, 
zaczęła — o zgrozo! — ucie-
kać się do sztucznej inte-
ligencji, zamiast korzystać 
z własnej…!

Na świat przychodzi 

Farrokh Bulsara

Rzeczywiście, na świat 
ten muzyczno-sceniczny 
geniusz przyszedł jako 
Farrokh Bulsara i było to 5 
września 1946 roku w Stone 
Town na Zanzibarze, w ro-
dzinie Parsów — to grupa 
etniczna wywodząca się od 
starożytnych Persów, wy-
znająca zaratusztrianizm. 
Dzieciństwo spędził w In-
diach, gdzie uczęszczał do 
szkoły z internatem, pobie-
rał lekcje gry na fortepia-
nie i założył swój pierwszy 
zespół muzyczny. W  1964 
roku rodzina Bulsarów 
przeniosła się do Wielkiej 
Brytanii. Po szkole średniej 
Farrokh w Ealing College of 
Art zaczął studiować grafi -
kę i projektowanie. Studia 
ukończył w 1969 roku i mia-
ły one dla świata kapitalne 
znaczenie, nie tylko nauko-

we: to tam Farrokh poznał 
przyszłych członków ze-
społu Queen: Briana Maya 
i Rogera Taylora.

O Farroku, 

który stał się Freddiem

Pseudonim Freddie Mer-
cury powstawał etapami, 
głównie z połączenia prze-
zwiska z dzieciństwa z no-
wym nazwiskiem, inspiro-
wanym własną piosenką 
oraz rzymskim bogiem 
posłańców i handlu. Kon-
kretnie przydomek Freddie 
nadali Farrokhowi koledzy 
i nauczyciele, gdy w wieku 
ośmiu lat uczęszczał do St. 
Peter’s, brytyjskiej szkoły 
z  internatem w  Panchga-
ni w  Indiach. W  rodzinie 
też przydomek się przyjął 
i pozostał jego ulubionym 
imieniem na całe życie.

Natomiast inspiracją 
do nazwiska Mercury był 
tekst do piosenki „My Fai-
ry King”, którą Freddie sam 
napisał do debiutanckiego 
albumu Queen wydane-
go w  1973 roku —  to tam 
pojawia się wers: „Mother 
Mercury, see what they've 
done to me”. Powiedział 
swoim kolegom z zespołu, 
w tym Brianowi Mayowi, że 
„Matka Merkury” z utworu 
to jego własna matka i  że 
zamierza legalnie zmienić 
swoje nazwisko. Mercu-
ry odnosi się również do 
rzymskiego boga Merkure-
go, posłańca bogów, co było 
zgodne z jego rozwijającą się 
osobowością dynamicznego 
i ekstrawaganckiego artysty.

Jak wyjaśnił kolega z ze-
społu, Brian May, zmiana 
była celowym elementem 
tworzenia jego publicznej 
tożsamości i  oddzielania 
jej od jego prywatnego ja. 
Pomogło to też Farrokho-
wi „być osobą, którą chciał 
być… dla publiczności miał 
być tym bogiem”. Nazwisko 
to było również postrzega-
ne jako bardziej „sceniczne” 
i mniej etnicznie wyróżnia-
jące się w zachodnim prze-
myśle muzycznym w tam-
tym czasie.

Królowa wchodzi 

na scenę…

Zespół Queen powstał 
w  Londynie w  1970 roku. 
Korzenie jego tkwią jeszcze 
w końcu lat 60. Już wtedy 
Brian May i  Roger Taylor 
grali w zespole Smile, któ-
rego wokalistą i basistą był 
Tim Staffell. Tim przyjaź-
nił się z  Farrokhiem jesz-
cze w  Ealing Art College. 
Farrokh był nader  entu-
zjastycznym fanem Smile. 
Jednak w  1970 roku Tim 
Staffell postanowił opuścić 
Smile, by dołączyć do inne-
go zespołu, pozostawiając 
Maya i  Taylora bez woka-
listy i basisty. W tym czasie 
Farrokh Bulsara grał w ze-
spole Wreckage. A  jednak 
skorzystał z okazji (i szansy) 
i w tym samym roku 1970 
dołączył do Maya i Taylora, 
zmienił nazwę zespołu na 
Queen i  prawnie zmienił 
swoje nazwisko. Tak dla 
świata narodził się Fred-
die Mercury.

Trio Mercury, May i Tay-
lor korzystało z  pomocy 
kilku tymczasowych basi-
stów, zanim w lutym 1971 
roku ostatecznie dołączył 
do nich John Deacon, uzu-
pełniając klasyczny skład 
Queen. Freddie miał sil-
ną wizję nowego zespołu 
i zachęcał swoich kolegów 
do eksperymentowania 
z bardziej rozbudowanymi 
technikami scenicznymi 
i nagraniowymi. Nowo po-
wstały zespół zagrał swój 
pierwszy ofi cjalny koncert 
pod nazwą Queen 12 lipca 
1970 roku w Imperial Col-
lege w Londynie. (Koncert 
jeszcze pod nazwą Smile 
z  Freddiem jako woka-
listą odbył się 27 czerw-
ca). Zespół niestrudzenie 
ćwiczył i  po podpisaniu 

kontraktu menedżerskie-
go i  nagraniowego z  wy-
twórnią Trident w  1972 
roku rozpoczął pracę nad 
debiutanckim albumem 
„Queen”, który ukazał się 
w 1973 roku. I historię mu-
zyki zmienił na zawsze…

Królowa podbija świat

Queen znany był z  od-
ważnego podejścia do mu-
zyki i  łączenia gatunków 
w  sposób, który wydawał 
się świeży i nowy. Mercury 
zaprojektował logo Que-
en i  napisał wiele ich hi-
tów, takich jak „Bohemian 
Rhapsody” i  „We Are the 
Champions”. Międzynaro-
dową sławę zyskał Queen 
dzięki albumowi „A Night 
at the Opera” z 1975 roku, 
na którym znalazł się utwór 

„Bohemian Rhapsody”. Ze-
spół był wyjątkowy dzięki 
unikalnemu połączeniu 
przełomowej innowacji 
muzycznej, niezwykłej cha-
ryzmy frontmana Freddiego 
Mercury'ego, rzadkiego ta-
lentu całej czwórki człon-
ków zespołu oraz zapada-
jących w pamięć występów 
na żywo, które na nowo 
zdefi niowały rock stadio-
nowy — show Mercury'ego 
na Live Aid w 1985 roku do 
dziś uważany jest za legen-
darny moment w  historii 
rocka na żywo.

Brzmienie Queen łamał 
granice gatunków, bez-
problemowo łącząc ele-
menty hard rocka, heavy 
metalu, glam rocka, opery, 
popu, funky, a nawet mu-
sic hallu, często w ramach 

TRZYDZIEŚCI 
CZTERY LATA 

BEZ KRÓLOWEJ 
— I KRÓLA

Niech pęknę — drugiego takiego zespołu nie ma i już nigdy 
nie będzie! Nie ma i nie będzie, bo też i nigdy już na świat nie 
przyjdzie z jednej strony piosenkarz wybitny, a z drugiej ptak 

tak kolorowy, że oczu nie można było od niego oderwać…!
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Freddie Mercury (1977)
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jednego albumu lub utwo-
ru. Queen to też złożone 
aranżacje. Zespół wyko-
rzystywał rozbudowane 
harmonie wokalne (często 
nakładane i  dogrywane), 
skomplikowane kompo-
zycje i pionierskie techniki 
nagrywania wielotorowego, 
które przesuwały granice 
produkcji studyjnej.

„Bohemian Rhapsody” to 
piosenka na osobny artykuł! 
Ten sześciominutowy epos 
jest doskonałym przykła-
dem ich innowacyjności: 
przełamuje konwencjo-
nalną strukturę utworu 
i  łączy operowe interludia 
z  hard rockiem, stając się 
jednym z  najbardziej kul-
towych i  ponadczasowych 
utworów wszech czasów. 
Ale o  genialności tego 
utworu zdecydowała wy-
jątkowa wszechstronność 
Mercury'ego, który potrafi ł 
płynnie przechodzić mię-
dzy stylami i  gatunkami 
muzycznymi, od delikat-
nych, miękkich dźwięków 
po potężne rockowe wycia 
i operowe ozdobniki.

Zespół Queen łączył też 
wyjątkowy talent i współ-
praca czterech niezwy-
kłych muzyków, z których 
każdy był znakomitym 
autorem piosenek, co jest 
rzadkością w historii rocka 
— każdy z nich napisał naj-
większe przeboje zespołu, 
przyczyniając się do jego 
zróżnicowanego i  eklek-
tycznego katalogu. A poza 
tym wszyscy czterej posia-
dali mistrzowskie umiejęt-
ności muzyczne. Charak-
terystyczne, orkiestrowe 
brzmienie gitary Briana 
Maya (uzyskane dzięki jego 
specjalnie zbudowanej gi-
tarze Red Special), melo-
dyjne linie basowe Johna 
Deacona (np. w  utworze 
„Another One Bites the 
Dust”) i potężna perkusja 
Rogera Taylora — wszyst-
ko to stanowiło doskonały 
fundament muzyczny.

A poza tym, tak jak rzym-
skiego Merkurego, Queen 
cechowało też grecko-
-demokratyczne podejście: 
mimo silnych osobowości 
zespół działał demokratycz-
nie, ceniąc wkład każdego 
członka, co sprzyjało krea-
tywności i zapobiegało roz-
padom, które nękały wiele 
współczesnych grup.

Wokal i charyzma

Freddie Mercury jest po-
wszechnie uważany za jed-
nego z  najwybitniejszych 
wokalistów i  frontmanów 
rockowych wszech czasów. 
Cechowała go niezrównana 
prezencja sceniczna. Jego 
ekstrawaganckie, chary-
zmatyczne i  pełne energii 
showmaństwo potrafi ło za-
władnąć ogromną publicz-
nością stadionową, tworząc 
wyjątkową i  elektryzującą 
więź z fanami. Ostatecznie 
połączenie jego fi zjologicz-
nej zdolności do wytwa-
rzania rzadkich efektów 
wokalnych z instynktowną, 
samodzielnie opanowaną 
kontrolą nad instrumen-
tem sprawiło, że jego głos 
nie miał sobie równych 
w historii muzyki rockowej.

No i te ich legendarne wy-
stępy na żywo…!

Występy Queen na żywo 
były teatralnymi widowi-
skami, które wyznaczyły 
nowy standard rocka sta-
dionowego. Ich występ na 
koncercie Live Aid w 1985 
roku jest konsekwen-
tnie uznawany za jeden 
z najwspanialszych wystę-
pów na żywo w historii ro-
cka —  krótki, ale potężny 
set, który skradł show i do-
tarł do miliarda widzów na 
całym świecie.

Zespół dbał też o  zaan-
gażowanie publiczności, 
pisząc hymny specjalnie 
z  myślą o  jej zaangażowa-
niu, takie jak „We Will Rock 
You” i „We Are the Cham-
pions”, i tworząc spójną ca-
łość podczas koncertów.

Ostatecznie wyjątkowa 
jakość Queen wynikała 
z  doskonałej burzy czte-
rech różnych talentów, któ-
re przekraczały muzyczne 
granice i dawały niezapo-
mniane występy, pozosta-
wiając po sobie ponadcza-
sowe dziedzictwo hymnów, 
wciąż inspirujących kolejne 
pokolenia. Tyle że to oni 
byli pierwsi…

Głos okiem anatoma

Tak, tak… 

Bo samo showmaństwo 
starcza na bardzo krótko. 
Głos Freddiego Mercurego 
był wyjątkowy dzięki uni-
kalnemu połączeniu niezwy-
kłych cech fi zjologicznych, 
wyjątkowej kontroli głosu 
i  niezrównanego kunsztu 

wokalnego. Badania na-
ukowe z 2016 roku potwier-
dziły, że jego głos był jedyny 
w  swoim rodzaju, nawet 
wśród elitarnych śpiewaków. 
Freddiego cechowała też 
wyjątkowa czterooktawowa 
skala wokalna i  mistrzow-
ska znajomość technik wo-
kalnych, co pozwalało mu 
płynnie przechodzić między 
stylami muzycznymi. Miał 
też szybsze, nieregularne 
vibrato —  struny głosowe 
Mercury'ego wibrowały 
w niezwykle szybkim tempie, 
średnio 7,04 Hz w porówna-
niu z typowym zakresem od 
5,4 Hz do 6,9 Hz dla więk-
szości śpiewaków (w tym dla 
wielkiego artysty operowego 
Luciana Pavarottiego). To 
szybkie i lekko nieregularne 
vibrato tworzyło charaktery-
styczny „głosowy odcisk pal-
ca” i nadawało jego głosowi 
wrażenie energii i  sponta-
niczności.

Naukowcy odkryli też, że 
Mercury potrafi ł wykorzy-
stać swoje fałdy komoro-
we (tzw. fałszywe struny 
głosowe) do wibracji wraz 
z  prawdziwymi strunami 
głosowymi —  to rzadka 
technika, typowa dla tu-
wińskich śpiewaków gar-
dłowych. Pozwoliła mu uzy-
skać unikalny, mocny i lekko 
warczący ton, stwarzając 
wrażenie systemu wokal-
nego doprowadzonego do 
granic możliwości z niezwy-
kłą maestrią. Chociaż jego 
głos naturalnie oscylował 

w  skali barytonu, śpiewał 
głównie w skali tenorowej. 
Ta umiejętność płynnego 
przechodzenia między reje-
strami w połączeniu z czte-
rooktawową skalą dawała 
jego głosowi niesamowi-
tą wszechstronność.

Dodajmy do tego auten-
tyczność i  emocje: poza 
efekciarskim kunsztem 
Mercury prezentował su-
rowe emocje, które głęboko 
rezonowały z publicznością 
i  dodawały muzyce praw-
dziwej głębi. W każde słowo 
i frazę wnosił ogromną pa-
sję, precyzyjnie wykorzysty-
wał spółgłoski i samogłoski, 
stosując różnorodne techni-
ki, takie jak staccato i długie 
frazy legato, aby dodać fak-

tury i dramatyzmu swoim 
występom. Do tego jego 
wrodzony talent widowi-
skowy — Mercury był cha-
ryzmatycznym i teatralnym 
frontmanem, który potrafi ł 
zawładnąć publicznością 
na stadionach, sprawiając, 
że wszyscy czuli się częś-
cią występu.

Przedwczesna śmierć

Tak, w  pewnym sensie 
Freddie Mercury zmarł 
bardzo młodo: w 1991 roku 
miał ledwie 45 lat. Odszedł 
z  powodu powikłań zwią-
zanych z HIV i AIDS, a pod 
koniec lat 80. i na początku 
90. diagnozę HIV i  AIDS 
powszechnie uważano za 
stan terminalny —  wyrok 

śmierci. Skuteczne metody 
leczenia HIV i AIDS stały 
się dostępne dopiero kilka 
lat po jego śmierci. Jedynym 
dostępnym wówczas lekiem 
była zydowudyna (AZT), 
zatwierdzona w 1987 roku, 
która choć mogła spowolnić 
postęp choroby, nie była le-
karstwem, miała poważne 
skutki uboczne i  z czasem 
traciła skuteczność. W 1991 
roku nawet przy najlepszej 
opiece medycyna po prostu 
nie dysponowano narzę-
dziami, by zapobiec końco-
wym stadiom choroby.

Gdyby u  Mercury'ego 
zdiagnozowano chorobę 
zaledwie kilka lat później, 
zyskałby dostęp do ratu-
jących życie terapii sko-
jarzonych, które mogłyby 
znacznie wydłużyć jego 
życie. Ostatecznie Mer-
cury zmarł z  powodu po-
wikłań po zapaleniu płuc 
oskrzeli, oportunistycznej 
infekcji, której jego układ 
odpornościowy, wyniszczo-
ny przez AIDS, nie był już 
w stanie zwalczyć. 

Dziedzictwo

Śmierć Mercury'ego spo-
wodowała, że świat ponow-
nie pochylił się nad tema-
tem AIDS. Pozostali przy 
życiu członkowie zespołu 
Queen założyli organiza-
cję charytatywną Mercury 
Phoenix Trust, zajmującą 
się walką z AIDS, i  zorga-
nizowali koncert w hołdzie 
dla artysty w  1992 roku. 
Wyrazisty styl, prezencja 
sceniczna i głos Mercury'ego 
pozostawiły trwały ślad 
w  muzyce. W  2001 roku 
zespół Queen został wpro-
wadzony do Rock and Roll 
Hall of Fame.

24 listopada minęły dłu-
gie 34 lata od jego śmier-
ci. I może to mała ważne, 
ale w  czasie gdy pisałam 
to wspomnienie, radio za-
grało „The Show Must Go 
On”. Tak, przedstawienie 
musi trwać. Szkoda tylko, 
że od tylu już lat trwa bez 
Freddiego —  24 listopada 
1991 roku Królowa zamilkła 
na wieczność…
 MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

 m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

Korzystałam z materiałów 

na stronach BBC, history.

com, „Los Angeles Times” 

i Encyclopædia Britannica.
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Woskowa fi gura Merkurego w Muzeum Madame Tussauds w Londynie

Mercury, 
w 1977 r. w stroju 
Harlequina, był 
ekstrawagancką 
osobowością 
sceniczną. 
W latach 
70. przyjął 
estetykę 
glam rocka

eprasa.pl 8eb03fc189
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PROMOCJA

CZY JEST DLA NAS MIEJSCE PRZY STOLE?
Upadek jednobiegunowego świata staje się faktem. Pytanie brzmi nie czy, ale jak szybko Pekin zbliży się do roli globalnego wpółhegemona, 

a USA utracą pozycję jedynego supermocarstwa. Publikacja wydawnictwa Zona Zero uświadamia nam skalę tej geopolitycznej zmiany.

Czy to koniec ery pax 
Americana? Czy na 
naszych oczach upada 

kolejne supermocarstwo, 
a świat pogrąża się w cha-
osie? A może powstaje ra-
czej świat dwubiegunowy, 
gdzie ścierać się będą Pe-
kin i Waszyngton?

Na to nie ma gotowej 
odpowiedzi, ale to świad-
czy tylko o  tym, że trzeba 
jej szukać. Nie tylko trze-
ba, ale to wręcz obowiązek 
naszych polityczno-intelek-
tualnych elit. Choćby dla-
tego, że gdyby nie chińskie 
wsparcie Rosji, to rosyjska 
agresja dawno by się już 
skończyła. 

Dla wielu to właśnie Chi-
ny, a nie Rosja, są głównym 
wrogiem. „Największym 
zagrożeniem dla bezpie-

czeństwa narodowego nie 
były ISIS, Al-Kaida i rady-
kalny islam czy Władimir 
Putin. Były nimi i są Chi-
ny” – pisał przed laty eme-
rytowany generał brygady 
Robert Spalding w swoim 
bestsellerze „Niewidzialna 
wojna. Jak Chiny w biały 
dzień przejęły wolny Za-
chód”.

Z oczywistych jednak 
powodów częściej i  gęś-
ciej pisze i mówi się u nas 
o  rosyjskim zagrożeniu. 
Dlatego cieszy każda pub-
likacja o  Chinach, które 
nam ciągle jednak kojarzą 
się z chińszczyzną towaro-
wo-jedzeniową, a powinny 
z zagrożeniami związany-
mi z  uzależnieniem Unii 
Europejskiej od chińskich 
technologii. Mamy dzisiaj 

w  UE zieloną rewolucję? 
No, mamy. Ale to jest re-
wolucja made in China, 
bo Chińczycy kontrolują 
obecnie 90 procent świato-
wych mocy produkcyjnych 
w tym sektorze.

Dlatego z  wielką cieka-
wością i  niecierpliwością 
sięgnąłem po książkę „Ry-
walizacja USA vs Chiny 
i reszta świata”, którą wy-
dało wydawnictwo Zona 
Zero. Jej autorzy patrzą 
na chińsko-amerykańską 
rywalizację z różnych per-
spektyw, tych bardziej nam 
bliskich, jak rosyjska (au-
tor Marek Budzisz), czy 
bardziej egzotycznych, jak 
np. arabska. 

Marek Budzisz w swoim 
tekście podkreśla, że Ro-
sja, długo przecież z Chi-

nami ( jeszcze jako ZSRR) 
skonfl iktowana, dokonała 
w ostatnich latach strate-
gicznego manewru. „Ta 
zmiana miała na celu 
uwolnienie części rosyj-
skich aktywów wojsko-
wych historycznie dedy-
kowanych zabezpieczeniu 
długiej granicy z Chinami 
po to, aby Moskwa mogła 
przystąpić do decydują-
cej rozgrywki o  geostra-
tegiczny status Ukrainy, 
a  w konsekwencji całej 
Europy Środkowej” – pi-
sze Marek Budzisz. I do-
daje: „Wydaje się zatem, 
że ze względu na ocenę 
sytuacji strategicznej i ra-
chunek interesów Fede-
racji Rosyjskiej utrzyma-
nie obecnego charakteru 
relacji między Moskwą 

a Pekinem należy do ab-
solutnych priorytetów 
i  powoduje bezcelowość 
amerykańskich starań 
o osłabienie tego aliansu”.

A wracając na koniec do 
fundamentalnego dla Pol-
ski pytania, czy jesteśmy 
świadkami końca ery pax 
Americana. Na pewno 
w  okresie prezydentury 
Trumpa, ale też i później, 
bo wcale nie jest pewne, 
że USA są w stanie nadal 
być jedynym supermocar-
stwem, a odwrót od Europy 
był już widoczny w działa-
niach jego demokratycz-
nych poprzedników. Zatem 
chyba bardziej zasadne jest 
pytanie, czy Unia Europej-
ska będzie w stanie dosiąść 
się do nowego, wielobiegu-
nowego stołu. IH

„Rywalizacja USA vs Chiny 
i reszta świata”, 

Wydawnictwo Zona Zero, 2025. 
Autorzy: Marek Budzisz, 

Tomasz Grzegorz Grosse, 
Bogdan Góralczyk, Leszek 

Ślazyk, Ewa Fronczak, 
Mateusz Chatys, 

Tomasz Morozowski, 
Mariusz Orłowski, 

Katarzyna Czornik

3725otbp-b-K

CZYTAJ NA PORTALU 
https://anty-defamation.pl/

PRAWDA 
KONTRA 

DEZINFORMACJA

eprasa.pl 8eb03fc189
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5 - 11 grudnia 2025

Przygodowy, USA, 2005

Przewodnikiem Bruce�a na drodze poznania jak 

INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 01:00

 

22:40 23:00 20:00

00:45 20:00 20:00 22:05

TVN TVN 7 TVN 7

TVP 1 TVP 

KULTURA

POLSAT TV PULS

 
 

 
 

 
 

muzyczny

19:00

Podejrzenie pada na 

informacyjny

informacyjny

muzyczny

o sprawdzenie swojego 

 
10:00

 

 

 

 
 

19:00

 

00:10 

 01:10
 

 

TVN TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

eprasa.pl 8eb03fc189



12
P

IĄ
T

E
K

-N
IE

D
Z

IE
L

A
 2

8
-3

0
.1

1.
2

0
2

5
 | 

G
A

Z
E

T
A

O
L

S
Z

T
Y

N
S

K
A

.P
L

 | 
P

R
O

G
R

A
M

 T
V

TV Trwam

TV Trwam

- serial 
obycz., 2025

 
- serial, 

2025

- magazyn medyczny

- felieton

- magazyn

- 2025
- teleturniej

- teleturniej

2026 - widowisko 
muzyczne

- teleturniej 
muzyczny

17:15 - serial, 

- serial 
komediowy

- program rozrywkowy, 
2025

- sensacyjny, 
USA, 1983

- widowisko muzyczne
- SF, 

- serial obycz. TVP, 
2023

- kom., 
Kan., USA, 2008

- serial 
kostiumowy, 2016

- serial 
obycz., 2025

- serial obycz., 2025

- magazyn poranny

- felieton

- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

- teleturniej
 

- serial obyczajowy, Turcja, 
2022

- teleturniej
- teleturniej

2026 - widowisko muzyczne
- serial
- serial 

obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

- serial kom.

- 2025
- kom., 

Kan., USA, 2008. Lucy 

krótkiej spódnicy 

niewielkiego New Ulm 
w Minnesocie, gdzie 

i siarczysty mróz...
- dram., 

Franc., 2018
- serial 

kostiumowy, 2016

- program 
interwencyjny

- animowany 
serial komediowy

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny
- magazyn 

rozrywkowy

- program Martyny 

- film 
rodzinny, USA, 1996

Ziemi - przygod., USA, 
2008

- przygod., 
USA, 2011

19:45 - program 
rozrywkowy

- kom., Polska, 1984
- obycz., USA, 

Niemcy, 2008
- magazyn 

reporterów

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- serial 
obycz., Polska

- serial, USA
- program 

interwencyjny
- reality 

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

- program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- serial obycz., Polska

- przygod., USA, 2016
- kom., Polska, 

1981. Henryk Kwinto, 

- Kramerze - który przed 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

19:45
- kom., Polska, 2022

- musical, USA, 

kelnerka. Sebastian to 
muzyk jazzowy, który gra 

- sens., 
USA, 2005

- serial 
obycz., Polska

- serial, USA
- program 

interwencyjny
- reality 

- serial popularnonaukowy

- program 
informacyjno -rozrywkowy

- anim., USA, Jap., 2016
- kom., 

USA, 1993. Ojciec po 

- kom., 

komedia romantyczna 

wnuczki Agnieszki, doznaje 

do domu opieki �Happy 
End�...

17:30
- teleturniej

- program 
informacyjny

- program interwencyjny
- sens., USA, 

2001. Rafe McCawley 

- kom., USA, Jap., 
2011

- serial komediowy
- program 

muzyczny

- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

- program 
kulinarny

- teleturniej
- kom., USA, 

Dre Parker i jego matka 

- kom., 
USA, 1993. Zrozpaczony 
ojciec po rozwodzie 

18:55 - program 
informacyjny

- sens., 

Dominic �Dom� Toretto 

miodowy w Hawanie, zjawia 

- sens., USA, 
2016

- serial komediowy
- program 

muzyczny

- przeboje 
Maryli Rodowicz, 2002

- serial anim., 1985

- dok., Polska, 2025

- serial dok., Franc., 2015
- felieton

- serial 

- fab., Polska, Franc., 2023

- dok., 
Franc., 2022

- magazyn
- obycz., Belgia, 

Franc., 2011

16:35 - mag. literacki

- kom., Polska, 2002
- fab., USA, 1995

- koncert, 2025
- kom., 

dram., USA, Hiszp., 2011

- serial dok., Franc., 2024

- obycz., Polska, 1994

sklep - film TVP, 1969

- koncert, 2019

- serial dok., Franc., 2024

- anim., Franc., 2021

- fab., 
USA, 1939

- dok., Wlk. Bryt.

- mag.

- kom., dram., USA, 1931

19:20
- magazyn

- komediodramat, USA, 
Hiszp., Franc., 2011

- koncert, 2025

- magazyn 
literacki

- fab., Hiszp., 

- dokument, Niemcy, 2018

i gospodarcze, informacje 

naukowe ciekawostki. 

- Semir zostaje 

- serial kom., 
Polska

- kom., Wlk. Bryt., 2018. 
Cyberatak ujawnia 

Wezwany z emerytury, 

ataku.

16:15

- kom., USA, 1991

- kom., 
Franc., Wlk. Bryt., 2011

- akcja, USA, 

- akcja, 

podwodnej Titane wykonuje 

Syrii. Po powrocie do portu 

- akcja, USA, Kan., 
2009

- serial medyczny

- serial medyczny
- serial

i gospodarcze, informacje 

ciekawostki.

- paradokument 
fabularny. 36-letni Kuba 
Rybarski od lat marzy, aby 

przytulnego baru, 

20:00 - akcja, USA, 

agenta specjalnego Billa 

Podczas jednego z lotów, 

- akcja, USA, 
2022

- akcja, 
USA, Polska, 2004

- serial medyczny
- program 

kulinarny
- serial medyczny

z gimnazjalnej 2a jest 

licealistce, Amelii Wojdzie. 

- serial 
paradokumentalny

- animacja

- program rozrywkowy
- kom., 

USA, Niemcy, 2005

- program rozrywkowy
- program 

obyczajowy
- program 

kryminalny

- przygod., USA, 2014
- przygod., 

USA, 2014

20:00 - przygod., USA, 
Wlk. Bryt., 2010 

- sens., Franc., 

wspomnienia...

W apartamencie Prezydenta 
zostaje zamordowana 

skandalem.
- program 

poradnikowy
- paradokument

- serial 
paradokumentalny

- animacja
- kom., USA, 

porucznik Tuck Pendelton 

w eksperymencie miniatury-
zacji dokonywanym przez 
doktora Ozzie Wexlera...

- program rozrywkowy
- program 

obyczajowy

- program 
obyczajowy

- program rozrywkowy
- Detektywi 

mieszkania. 

18:00
- program rozrywkowy

- program 
rozrywkowy

- przygod., 
USA, 2014. W metropolii 

- SF, USA, Wlk. 
Bryt., Kan., Islandia, 2014 

- sens., USA, 

kiwanie seryjnego mordercy, 
który terroryzuje miasto.

09:25
09:30 10:30 Brygada 

11:00
11:45 II niedziela Adwentu 
12:00
Leonem XIV 12:15
do Rodaków 12:40
z Fatimy 14:40
wspólnota Pana Jezusa 

15:00 16:00 Inf. 
dnia 16:10 16:50 

17:00 
Natura et Homo 17:30 Sól ziemi 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25

19:30 Moja Katolicka Rodzina 
20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan 

21:55
22:00

22:45
23:00 Jak my to widzimy

05:50 07:25 Sól ziemi 
07:55 Adwent na serio 08:00 
Inf. dnia 08:15 Westerplatte 

09:00
Osobliwy relikt polskiej przyrody 
10:00 Inf. dnia 10:15 XXXIV 
Rocznica powstania Radia Maryja 
12:00 XXXIV Rocznica 
powstania Radia Maryja 

12:30 XXXIV Rocznica powstania 
Radia Maryja 13:00 XXXIV 
Rocznica powstania Radia 
Maryja 15:00 XXXIV Rocznica 
powstania Radia Maryja 15:30 
XXXIV Rocznica powstania Radia 
Maryja 18:30 Rozmowy niedok. 
19:25

19:30 Manna z Nieba 19:45 

20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 22:15 

23:00 Odpowiedzialni 
23:30

06:00
07:00 

- dokument, USA, 2023 08:50 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 

10:50
- sensacyjny, USA, Kan., Indie, 
2016 13:10 Men in Black: 
International - sensacyjny, 

15:40 Agent 

17:55 Uroczysko - serial 
kryminalny 

20:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
- serial kryminalny 00:00 
STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:10 Powrót do 

2022 02:55 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 

04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00
07:00 Galileo 

- ciekawostki popularno-

11:05
- program edukacyjny 11:30 
Miodowe Lata - serial 
komediowy 

12:10 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 

13:05 

15:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00
Kryminalny - serial policyjny 

00:00 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 02:05 
STOP Drogówka - serial 
policyjny 03:15 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 

04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

- serial 

- serial 
krym.

- serial 
krym.

- rep.

- dok., Wlk. 
Bryt., 2023

17:20

- teleturniej muzyczny

- serial, 
2025

- kom. obyczajowa, Jap., 
USA, 2016

- fab., USA, 2023
- magazyn

- western, USA, 
1953

- teleturniej muzyczny

- obycz., USA, Kan., 2022
- magazyn

- magazyn
- magazyn 

- serial obycz. TVP, 
2008

- serial krym.
- serial 

krym.

- western, USA, 
1953

- rep.

- magazyn kulinarny

14:30

- serial 

- teleturniej muzyczny

- serial

- fab., USA, 2023

- magazyn

- kom. obyczajowa, 2016

- teleturniej muzyczny

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

eprasa.pl 8eb03fc189
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TV Trwam

TV Trwam

- serial
- serial, 2022

06:25 Joannici 

- serial 
obycz., 2025

i Pogoda Flesz
- magazyn 

kulinarny
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2023

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 - teleturniej

- teleturniej
- serial 

obycz., 2025

- serial, 
obyczajowy, 2025

- serial 
fabularyzowany

- SF, romans, 
Polska, 2017

- SF, 
thriller, USA, 2011

- dokument, Franc., 2022

- serial
- serial, 2022

- magazyn

- serial 
obycz., 2025

i Pogoda Flesz

- magazyn kulinarny
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2023

16:00 - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej

- teleturniej
- serial 

obycz., 2025

- serial, 2025
- serial 

fabularyzowany

w Hawanie - serial krym., 
Hiszp., 2017

- fab., USA, 
2017

- serial, 
2022

02:50 Akacjowa 38 - serial

05:40 Uwaga! - program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- teleturniej
- program 

obyczajowy

- program obycz.
- Bo biura 

poprzedniego wieczoru po 
treningu w klubie 

monitoringu klubu wynika, 

19:00

19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.

- program 
kulinarny

- serial 
obycz., Polska

- teleturniej
- SF, USA, 

2005

- kom., USA, 1984
- talk-

-show

- program obyczajowy

Las Vegas - serial, USA
04:45 Uwaga! - program 

interwencyjny
- reality show

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- teleturniej
- program 

obyczajowy

- program obycz.
- program 

kryminalny

19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
- program 

kulinarny

20:15 - serial 
obycz., Polska

- teleturniej
- film, 

mafijnego imperium.
- sensacyjny, USA, 

2007
- magazyn 

rozrywkowy
- serial 

obycz., Polska

Las Vegas - serial, USA
04:30 Uwaga! - program 

interwencyjny
- reality 

show

- serial popularnonaukowy

Dwa dni temu dziewczyna 

- program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze - W klubie 
nocnym dochodzi do 

erotycznym. 
- serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:15 Pogoda

- magazyn 

- serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- serial 
obyczajowy

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda
- sens., USA, 

2022

- sens., USA, Niemcy, 2000

- sens., USA, Jap., 
2012

- program 
kulinarny

- program 
muzyczny

- program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze 

- Marta 

Tomaszem. Podczas obiadu 
z rodzicami Marty Tomasz 

- program 
informacyjny

16:15 Pogoda
- magazyn 

16:30 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument
- serial 

obyczajowy
- program 

informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda

- sens., USA, 
2021

- sens., USA, Jap., 
Chiny, 2021

- sens., USA, 
Wlk. Bryt., 2016

- program rozrywkowy

- magazyn

- dok., Polska, 2017

- magazyn
09:00 Noce i dnie - serial, 1977

- melodramat, 
Polska, 1995

- dok., Franc., 
2022

- dok., Wlk. Bryt., 2018
- talk -show

17:20 Noce i dnie - serial, 1977

- 2025

- dok., Polska, 2017

20:00
- spektakl teatralny, 

1997 

- fab., 
USA, 2016

- magazyn

- dok., 
Niemcy, 2018

01:20 La Gomera - kom., 
Niemcy, Rum., Franc., 
Szwecja, Szwajc., 2019

- magazyn

04:20 Piano - dok., Polska, 2015

- anim., Franc., 2021

� Andrzej Grabowski - mag.

o wodzie - dok., Polska, 
2017

- magazyn 
literacki

09:00 Noce i dnie - serial, 1977
- dram., Polska, 

1971
- fab., 

USA, 1939

- dok., 
Wlk. Bryt., 2018

- felieton

- mag.
15:40 Personel - obycz., Polska, 

1975
17:00 Noce i dnie - serial, 1977

18:05

- dok., 
Franc., 2022

20:00 La Gomera - kom., 
Niemcy, Rum., Franc., 
Szwecja, Szwajc., 2019

szczerze
- fab., USA, 1995

- Robert 

- obycz., Belgia, 
Franc., 2011

- Wlk. 
Bryt., 1970

- magazyn

- dok., Wlk. Bryt., 2021

- Podczas 

partnerce.

- serial 
kryminalny

- serial krym.

- Milagros jest zszokowana 
wyznaniem Rosi, ale 

w sekrecie. Marina zostawia 
Pablo na zawsze. Bobby 

Federico.

- serial kostiumowy

- paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

- paradokument 
fabularny

- akcja, USA, 

nieznajomego...
22:10 Czas rozliczenia - akcja, 

Kan., USA, 2019

- przygod., Ukraina, 2019

- paradokument 
fabularny

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

- Nash za 

Cassidy. Dodatkowo 
funkcjonariusz jest na 

klanu rodziny Sonny�ego 
Badu.

- serial krym.
- serial 

obyczajowy

- serial kostiumowy

13:50
- paradokument 

fabularny
15:50 Ranczo - serial kom., 

Polska

- paradokument 
fabularny

20:00 Komornik - akcja, USA, 
2018

22:05 Kickboxer - akcja, USA, 
1989

- przygod., 
USA, 2012

- serial 
kryminalny

- paradokument

- serial 
kryminalny

- Gimnazjalistka 
z trzeciej klasy, Patrycja 
Mularz, burzliwie 
przechodzi okres dorastania 

- program 
obyczajowy

- program kryminalny
- program 

kryminalny
- serial 

obycz., Polska
- program 

- serial 
paradokumentalny

- program 
obycz.

- program 
obyczajowy

20:00 - sens., USA, 

pracy jako kurier narkoty-

kartelu. Dobrze sobie radzi 

- horror, USA, Kan., 

drodze staje nikczemny 
klaun o imieniu Pennywise.

- kom., USA, 
1987

- program policyjny

- talk -show

- Licealista Daniel 

homoseksualnej orientacji, 

- program 
obyczajowy

- W szpitalu 

- serial 
obycz., Polska

15:55 - program 

- serial 
paradokumentalny

- program 
obycz.

- program 
obyczajowy

- sens., 
USA, Wlk. Bryt., Hiszp., 
Irlandia, 2020

- sens., USA, 2015
- talk -show

- program policyjny
- program 

paradokumentalny

- talk -show

09:35 09:40 
Cudowna Pani w bukowskim 
obrazie 10:00 Inf. dnia 10:15 
Jak my to widzimy 10:45 Zew 
natury 11:00 Mocni w Wierze 
11:35 11:40

11:50
12:00 12:03 Inf. dnia 

12:20 Historia Obrazu Matka Boska 
AK 13:00

13:30 14:30 
15:00

15:50
16:00 Inf. dnia 16:10 

16:40 Zdrowie 
17:00

w Boga 17:30
17:55 18:00 

18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 

19:30
maluch to potrafi 19:45 

20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:15 09:20 
09:30 

Moja Katolicka Rodzina 09:55 
10:00 Inf. 

dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20
11:30 12:00 

12:03 Inf. dnia 
12:20

13:30 14:30 Ze Swojczan 
15:25 Kolor Boga 

15:50 16:00 

Panny 17:30 Moja parafia 
17:55
18:00 XXXIV rocznica powstania 
Radia Maryja 20:00 Inf. dnia 

20:20 20:50
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00

22:30 Moja wyspa 
wiary 23:15 Zapomniany 
Sprawiedliwy - Tadeusz 
Modelski

06:00
07:55 

Bogaty Dom � Biedny Dom 
- program paradokumentalny 
08:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 

11:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 14:55

15:55
18:00 

Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 21:00 

Kryminalny - serial policyjny 
22:00

23:00
Polska, 2009 01:20 Love 

show 02:25 Hardkorowy 
lombard 02:55 SuperLudzie 

05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00
07:55 

Bogaty Dom � Biedny Dom 
- program paradok. 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obyczajowy 11:55 
Trudne sprawy - program 
obyczajowy 

14:55 15:55 

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 20:00 
Uroczysko - serial krym. 21:00 

Kryminalny - serial policyjny 
22:00

23:05 Hanna - sens., USA, Wlk. 
Bryt., Niemcy, 2011 01:25 

- reality show 02:35 
Interwencja - magazyn 

02:55 SuperLudzie 

05:30 
Telezakupy TV Okazje

- serial 
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017

08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2008
10:00 Komisarz Alex - serial krym.

- serial 

- dok., 2017

- serial obycz., Turcja, 2024

- magazyn

- teleturniej
- serial, Turcja

17:20 Pogoda

17:30
- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017

20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 November Man - fab., 

USA, 2014

- kom., USA, 1996

- magazyn

- kom. obyczajowa, Jap., 
USA, 2016

- dram., 
Polska, 2011

- serial 
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017

08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2008
10:00 Komisarz Alex - serial krym.

- serial

- magazyn

- dok., Wlk. Bryt., 2023
- serial 

- magazyn

- teleturniej
- serial, Turcja

17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017

20:15 Pogoda

2025

- dyskusja
- dokument, 

Polska, 2024
23:40 Balans bieli - magazyn

- magazyn

- dram., 
Polska, 2011 

- akcja, USA, 2017

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

eprasa.pl 8eb03fc189



14
P

IĄ
T

E
K

-N
IE

D
Z

IE
L

A
 2

8
-3

0
.1

1.
2

0
2

5
 | 

G
A

Z
E

T
A

O
L

S
Z

T
Y

N
S

K
A

.P
L

 | 
P

R
O

G
R

A
M

 T
V

TV Trwam

TV Trwam

- serial
- serial, 2022

06:20 Operacja zdrowie 
- magazyn medyczny

- serial 
obycz., 2025

i Pogoda Flesz

- rep.
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2023

15:50 Przepis dnia
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 - serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

- teleturniej
- serial 

obycz., 2025
19:55 Przepis dnia

- serial 
obycz., 2025

20:45 Berlin Ku�damm � 63 
- serial, Niemcy, 2016

- dram., Franc., Belgia, 
2020

- sens., USA, 2017
- serial, 

2020

zmroku - serial krym., 
Polska, 2018

03:00 Akacjowa 38 - serial

- serial
- serial, 2022

- magazyn

- serial 
obycz., 2025

i Pogoda Flesz

Ani - magazyn kulinarny
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2023

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
- telet.

- serial 
obycz., 2025

19:55 Przepis dnia
- serial 

obycz., 2025
20:40 Przepis dnia

- serial
- serial 

fabularyzowany
- serial, 

Wlk. Bryt., 2017

- kom., Franc., 2018

w Hawanie - serial krym., 
Hiszp., 2017

- dok., 2022

05:40 Uwaga! - program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- teleturniej
- program 

obyczajowy

- program obycz.
- Bogdan 

Jest podejrzany 
o morderstwo. 

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej - serial 

obycz., Polska
- teleturniej

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- kom., USA, 
2017

- przygod., USA, 2005 
- serial 

obycz., Polska
04:30 Uwaga! - program 

interwencyjny

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- teleturniej
- program 

obyczajowy

- program obycz.
- 24-letnia Iza 

Piaskowska, która prowadzi 

kulinarny w sieci, od 

przedmioty.

19:00

19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej - serial 

obycz., Polska
- teleturniej

- kom., USA, 1987
- film, 

2023
- przygod., 

USA, 2011
- serial 

obycz., Polska
04:50 Uwaga! - program 

interwencyjny

klient detektywów 

jest biologicznym ojcem 

- program 
obyczajowy

znaleziony. Ale sprawa 

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:15 Pogoda
- magazyn 

reporterów
- serial

17:00 - paradokument
- serial

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda
- kom., USA, 

Australia, 2023. Studentka 
prawa poznaje pracownika 

pomóc...
- kom., 

USA, 2006

- kom. sens., USA, 1994 

- program rozrywkowy

zamaskowanego 

- program 
obyczajowy

- Troje sprawców 

Poszkodowany 
nieprzytomny trafia do 

pedofil, który niedawno 

odsiedzeniu wyroku.
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:15 Pogoda

- magazyn 
reporterów

16:30 - serial 
obyczajowy

- paradokument
- serial

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

19:45 Pogoda

- kom. sens., USA, 1994 
- obycz., 

Polska, 2023

- kom., USA, 2013
- program 

kulinarny
- program 

muzyczny

- magazyn

- dok., Polska, 2017

szczerze
09:00 Noce i dnie - serial, 1977

- dram., Polska, 
1971

- dok., Wlk. Bryt., 
2018

13:35 Kolekcja � Andrzej 
Wróblewski - felieton

14:45 Bodo - dram., Polska, 2016
16:45 Noce i dnie - serial, 1977

- magazyn

18:30 - felieton

ikona Nowej Fali - dok., 
Franc., 2017

- dram., Franc., 

Popiel - 2025
23:35 Panorama kina 

- obycz., Polska, 2023

- serial, Wlk. Bryt., 2021

- 2015

- dok., 
Polska, 1996

- magazyn

- dokument, Polska, 2017
08:20 W poszukiwaniu 

- magazyn
09:00 Noce i dnie - serial, Polska, 

1977

1985
- obycz., 

Polska, 2000
- dok., 

Polska, 2015

17:05 Noce i dnie - serial, 1977

- magazyn

18:30

- dok., Wlk. Bryt., 
2018

- program religijny, 2025
20:00 Panorama kina 

- obycz., Polska, 2023

- serial, Wlk. Bryt., 2021

- 2015

- fab., 
USA, 2016

- dok., Wlk. Bryt., 2018

w sprawie morderstwa 

stary przyjaciel, który prosi 

- Semir zostaje 
zaatakowany przez trzy 

autostradzie. Policjant 
zostaje porwany nim udaje 

kamerki w telefonie. 

- serial krym.
- serial 

obyczajowy

- serial kostiumowy

- paradokument

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

- paradokument 
fabularny

20:00 Pan i Pani Kiler - kom., 
USA, 2010

- kom., USA, 2012 
23:50 Jeszcze raz - kom., Polska, 

2008

- paradokument 
fabularny

- serial 
kryminalny

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

podejrzanego o napad 
i pobicie w Las Vegas. 

dawny znajomy policjanta 
poluje na tego samego 

- Semir ucieka 

w sprawie morderstwa 
celnika Wintera. W drodze 

- serial krym.
- serial 

obyczajowy

- serial kostiumowy

- paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., Polska

- paradokument

USA, 2023
- akcja, Franc., 

Wlk. Bryt., USA, 2005. Danny 

traktuje go jak psa - na szyi 

przeciwnika niczym 

Wlk. Bryt., 2012

- paradokument
- serial

- serial medyczny
- serial

wykrada odpowiedzi do 

czemu zajmuje pierwsze 

- program 
obyczajowy

- Z okna bursy wypada 

w nauczycielu i to on staje 

podejrzanym.
- Klientka 

14:55 - serial 
obycz., Polska

- program 

- serial 
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program 
obycz.

- program 
obyczajowy

- film, 
USA, 2004

- film 
wojenny, Nor., 2022

- przygod., USA, 2014

- poradnik

klasowi rywale. Janek, 

- program 
obyczajowy

- Na zapleczu klubu 

podejrzanym jest jego 

- Oskar 

brat porwanego
- serial 

obycz., Polska

15:55 - program 

- serial 
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program 
obycz.

- program 
obyczajowy

20:00 Zielona granica - obycz., 

Belgia, Niemcy, Turcja, 
2023

- kom., USA, 
2002

- kom., USA, 
Australia, 2005

- poradnik

09:20 Historie animowane 
z Nowego Testamentu 09:45 

Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15 
10:55 

11:25 
11:35 Przyroda 

i ludzie 12:00
12:03 Inf. dnia 12:20 Katolicy 

13:05 
13:20 

13:30 
14:35

15:00 Po stronie prawdy 15:50 
16:00 Inf. dnia 

16:10
16:35 Sól ziemi 17:05 Akademia 

pro -life 17:30 Odpowiedzialni 
17:55 Poczet Wlk. 

Polaków 18:00 18:05 
Inf. dnia 18:15
19:25 19:30 

19:45 
20:00 

Inf. dnia 20:20 20:50 
21:00 Apel Jasnog. 

08:35 08:50 
09:00

09:30 Sanktuaria polskie 
09:50 10:00 

Leona XIV z Watykanu 11:10 
11:25 

11:40
Historia 11:50

12:00 12:03 Inf. dnia 
12:20
w Ugandzie 13:00 Cioteczka 
13:30 14:30 Ulmowie. 

15:00 Kraina Sanu 15:50
16:00 Inf. dnia 

16:10 Na zdrowie 
16:30

17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 

18:05 Inf. dnia 
18:15 19:00 

20:00 Inf. dnia 20:20 
20:50

21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00
07:55 

Bogaty Dom � Biedny Dom 
- program paradok. 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 10:55
112 - serial obyczajowy 11:55 
Trudne sprawy - program 
obyczajowy 

14:55 15:55 

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 20:00 
Uroczysko - serial kryminalny 
21:00
Kryminalny - serial policyjny 
22:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
- serial policyjny

23:00 Nagi instynkt - sensacyjny, 
USA, Franc., 1992 01:40 Love 

02:55
sposobów 03:25
04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00
07:55 

Bogaty Dom � Biedny Dom 
- program paradokumentalny 
08:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 10:55 Na 

obyczajowy 
11:55 Trudne sprawy - program 

obyczajowy 14:55
15:55

18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial kryminalny 21:00 

Kryminalny - serial policyjny 
22:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

23:00 Kontakt - sens., USA, 
1997 02:10 Love Island. 

03:10 Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25
04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

- serial 
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017

- magazyn

08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2008
10:00 Komisarz Alex - serial krym.

- serial 

12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn

- magazyn

- dok., 2017
- serial 

- magazyn

- teleturniej
- serial, Turcja

17:20 Pogoda

17:30
- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017

20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
- serial 

- dok., 
Polska, 2024

- magazyn
- serial, 

2025

- kom., USA, 1996

- dok., 
Franc., 2024

- serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017

- magazyn

08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2008
10:00 Komisarz Alex - serial krym.

- serial 

- dok., 2017

- serial obycz., Turcja, 2024

- magazyn

- teleturniej
- serial, Turcja

17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017

20:25 Zaraz wracam - serial, 2025

- akcja, USA, 2005

- magazyn
- fab., 

USA, 2014

TV 4

TV 4

TVP 2

TVP 2
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REPERTUAR AWANGARDA 
Piątek, 28 listopada

„Ministranci” - prod. Polska : godz. 17.45 
„Dom dobry” - prod. Polska : godz. 17.45
„Być kochaną” - prod. Norwegia : godz. 17.45
„Norymberga” - prod. USA : godz. 19.45
„Czas kruka” - prod. Wielka Brytania : godz. 19.45
„Rocznica” - prod. USA : godz. 19.45 

Sobota, 29 listopada

„Ministranci” - prod. Polska : godz. 14.00
„Velazques i jego tajemnice” - prod. Francja : godz. 14.00
„Rocznica” - prod. USA : godz. 14.00
„Dom dobry” - prod. Polska : godz. 15.45 
„Być kochaną” - prod. Norwegia : godz. 16.00 
„Piernikowe serce” - prod. Polska : godz. 16.00
„Ministranci” - prod. Polska : godz. 17.45 
„Dom dobry” - prod. Polska : godz. 18.00 
„Eternity. Wybieram Ciebie” - prod. USA : godz. 18.00
„Norymberga” - prod. USA : godz. 19.45
„Czas kruka” - prod. Wielka Brytania : godz. 20.00
„Rocznica” - prod. USA : godz. 20.00 

Niedziela, 30 listopada

„Ministranci” - prod. Polska : godz. 14.00
„Velazques i jego tajemnice” - prod. Francja : godz. 14.00 
„Rocznica” - prod. USA : godz. 14.00
„Dom dobry” - prod. Polska : godz. 15.45
„Być kochaną” - prod. Norwegia : godz. 16.00
„Piernikowe serce” - prod. Polska : godz. 16.00 
„Ministranci” - prod. Polska : godz. 17.45 

„Dom dobry” - prod. Polska : godz. 18.00 
„Eternity. Wybieram Ciebie” - prod. USA : godz. 18.00
„Norymberga” - prod. USA : godz. 19.45 
„Czas kruka” - prod. Wielka Brytania : godz. 20.00
„Rocznica” - prod. USA : godz. 20.00 

REPERTUAR HELIOS 
Piątek, 28 listopada

ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 12:00, 13:00, 14:30, 
15:30, 17:00, 18:00
NORYMBERGA / napisy: 12:15, 17:30, 19:45
PIERNIKOWE SERCE: 15:00, 18:15, 20:50
ŚWIĘTA Z ASTRID LINDGREN / familijny / dubbing: 11:30, 13:15
SISU: DROGA DO ZEMSTY / napisy: 15:30, 20:40
SYN PRZEZNACZENIA / napisy: 20:15
ETERNITY. WYBIERAM CIEBIE / napisy: 17:45
DOM DOBRY: 13:50, 16:15, 18:45, 20:30
WICKED: NA DOBRE / dubbing: 13:00, 16:00
WICKED: NA DOBRE / napisy: 19:00
MINISTRANCI: 12:30, 15:45, 19:30
UWIERZ W MIKOŁAJA 2: 17:15
ILUZJA 3 / napisy: 14:45
ROCZNICA / napisy: 21:15
KICIA KOCIA MA BRACISZKA / familijny / dubbing: 12:30

Sobota, 29 listopada

ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 10:00, 10:30, 12:00, 
13:00, 14:30, 15:30, 17:00, 18:00
NORYMBERGA / napisy: 11:30, 17:30, 19:45
PIERNIKOWE SERCE: 15:00, 18:15, 20:50
ŚWIĘTA Z ASTRID LINDGREN / familijny / dubbing: 11:40, 14:00

SISU: DROGA DO ZEMSTY / napisy: 15:30, 20:40
SYN PRZEZNACZENIA / napisy: 20:15
ETERNITY. WYBIERAM CIEBIE / napisy: 17:45
DOM DOBRY: 12:30, 16:15, 18:45, 21:15
WICKED: NA DOBRE / dubbing: 11:00, 16:00
WICKED: NA DOBRE / napisy: 19:30
MINISTRANCI: 10:00, 13:15, 15:45, 20:30
UWIERZ W MIKOŁAJA 2: 11:15, 13:30, 17:15
ILUZJA 3 / napisy: 14:45
ROCZNICA / napisy: 13:45
KICIA KOCIA MA BRACISZKA / familijny / dubbing: 10:20, 
12:30

Niedziela, 30 listopada

ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 10:30, 12:00, 13:00, 
14:30, 15:30, 17:00, 18:00
NORYMBERGA / napisy: 11:45, 17:30, 19:45
PIERNIKOWE SERCE: 15:00, 18:15, 20:50
ŚWIĘTA Z ASTRID LINDGREN / familijny / dubbing: 11:40, 
14:00
SISU: DROGA DO ZEMSTY / napisy: 15:30, 20:40
SYN PRZEZNACZENIA / napisy: 13:40, 20:15
ETERNITY. WYBIERAM CIEBIE / napisy: 17:45
DOM DOBRY: 13:15, 15:45, 18:45, 20:30
WICKED: NA DOBRE / dubbing: 11:00, 16:00
WICKED: NA DOBRE / napisy: 19:00
MINISTRANCI: 10:15, 14:45, 19:30
UWIERZ W MIKOŁAJA 2: 11:15, 13:30, 17:15
ILUZJA 3 / napisy: 12:00
ROCZNICA / napisy: 21:15
KICIA KOCIA MA BRACISZKA / familijny / dubbing: 10:20

Olsztyńskie kinaCo, gdzie, kiedy?

102225otbr-a -G

Pięć lat temu wiele miejscowości powiatu olsz-
tyńskiego nie miało żadnego dostępu do komu-
nikacji publicznej. Mieszkańcy byli skazani na 
samochody lub życzliwość sąsiadów. Dziś sytu-
acja wygląda zupełnie inaczej. Dzięki współpracy 
samorządów oraz determinacji Powiatu Olsztyń-
skiego powstał system, który z  roku na rok staje 
się coraz bardziej spójny i dopasowany do potrzeb 
mieszkańców.

Historia Powiatowej Komunikacji Zbiorowej 
(PKZ) rozpoczęła się na początku roku 2020, kie-
dy gminy Purda i  Dobre Miasto zwróciły się do 
Powiatu Olsztyńskiego z prośbą o przejęcie zadań 
w zakresie publicznego transportu. Starostwo pod-
jęło wyzwanie i od 1 września mieszkańcy Purdy 
jako pierwsi w  powiecie mogli zacząć korzystać 
z pięciu regularnych linii autobusowych łączących 
zarówno gminę z Olsztynem, jak i jej poszczególne 
miejscowości.

– To znacząca poprawa jakości życia naszych 
mieszkańców i  spełnienie podnoszonych od lat 
postulatów dotyczących likwidacji wykluczenia 
komunikacyjnego wielu naszych miejscowości 
– mówiła wówczas Teresa Chrostowska, wójt gmi-
ny Purda. – Poza tym jest to rozwiązanie atrak-
cyjne cenowo, a operator gwarantuje regularność 
i trwałość połączeń.

Dziś pod nadzorem powiatu funkcjonuje 
11 linii łączących kluczowe miejscowości regio-
nu z  Olsztynem. Do  systemu dołączają również 
gminy Gietrzwałd i  Olsztynek, korzystając m.in. 
ze wsparcia technicznego przy prowadzeniu inter-
netowego rozkładu jazdy, dostępnego na stronie 
rozkłady.tribus.pl.

– Największym sukcesem tych pięciu lat jest 
fakt, że komunikacja naprawdę zaczęła docierać 
tam, gdzie wcześniej nie było nic. W wielu miej-
scach autobusy kursują przez siedem dni w  tygo-

PIĘĆ LAT KOMUNIKACJI ZBIOROWEJ W POWIECIE OLSZTYŃSKIM

dniu, a  trasy zmieniamy, słuchając mieszkańców. 

Miesięcznie z  naszych usług korzysta 80-90 tysię-

cy pasażerów – podkreśla Krzysztof Zienkiewicz, 

główny specjalista ds. zbiorowego transportu w Po-

wiatowej Służbie Drogowej w Olsztynie.

Rozwój komunikacji nie jest jednak pozbawio-

ny trudności. Największym problemem pozostaje 

brak stabilnych przepisów dotyczących publiczne-

go transportu zbiorowego. Od lat oczekiwana no-

welizacja ustawy o PTZ nadal nie została przyjęta, 

co utrudnia długoterminowe planowanie. Mimo 

to Powiat konsekwentnie rozwija system przewo-

zów i przygotowuje się na kolejne zmiany.

– Na razie w ramach obowiązujących ram praw-

nych i możliwości 	 nansowych cały czas staramy się 

udoskonalać ten system, przede wszystkim wsłu-

chując się w głosy korzystających z naszych autobu-

sów mieszkańców powiatu i Olsztyna czy turystów 

– mówi Andrzej Abako, starosta olsztyński.

Między innymi w lutym przyszłego roku w życie 

wejdzie jednolity cennik przejazdów – 5 zł za bilet 

jednorazowy niezależnie od przebiegu trasy i gra-

nic gmin. To ważne uproszczenie, które zakończy 
dotychczasowy podział taryfowy.

Wprowadzone zostaną także nowe typy biletów: 
bilet 2-godzinny, umożliwiający przesiadki bez ko-

nieczności ponownego zakupu; bilet dla seniorów 

60+ za 2 zł oraz bilet 1-dniowy za 12 zł, pozwalający 

podróżować dowolną liczbę razy w ciągu doby.

Bez zmian pozostają bilety miesięczne: normalny 

za 170 zł oraz szkolny za 83,30 zł. Powiat współpra-

cuje obecnie z dwoma operatorami, przygotowując 

się do wyboru wykonawcy usług na kolejny rok.

Kolejnym krokiem w  rozwoju systemu komu-

nikacji zbiorowej w  powiecie olsztyńskim będzie 

powołanie w  przyszłym roku związku powiato-

wo-gminnego pod nazwą Warmińsko-Mazurski 

Transport Regionalny. Do związku na początku 

przystąpią gminy Olsztynek, Gietrzwałd, Purda 

i Dobre Miasto, ale jego struktura ma być otwarta 

również dla kolejnych samorządów.

– To naturalny etap dojrzewania naszego syste-

mu. Chcemy profesjonalizować transport, otwierać 

rynek na konkurencyjnych operatorów i podnosić 

jakość usług. Ten związek będzie narzędziem, które 

pozwoli nam działać szerzej i skuteczniej – dodaje 

starosta Andrzej Abako.

Powiatowa Komunikacja Zbiorowa stała się jed-

nym z kluczowych projektów społecznych Powiatu 

Olsztyńskiego, realnie ograniczając wykluczenie 

transportowe mieszkańców. Dzięki determinacji 

samorządów, współpracy gmin i otwartości na dia-

log z  mieszkańcami Powiat stworzył fundamenty 

systemu, który w kolejnych latach ma szansę stać 

się jednym z najlepiej zorganizowanych lokalnych 

transportów publicznych w regionie.

 REKLAMA 
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Olsztyńskie kina, OlsztynCo, gdzie, kiedy?

mp-xxpo-7491b-M

Szukasz 
Klientów?

885 998 201

tel. 

31225otbr-d -G

OFERUJEMY:

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

614619opb1-k-M

US UGI 

POGRZEBOWE

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

W , napr ka�)

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

r

2

2

-G135625opb1-a

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

20 ha ziemia rolna 10 km od Ol-

sztyna numer telefonu 601-538-

010

LOKALE

-

sztyn telefon 601-538-010

MIESZKANIE

WWW.DOMKIHOLENDER-

SKIE.EU, 503-103-703

kupię

-

-

PRACA

dam pracę

USŁUGI

transport

POMOC

REPERTUAR MULTIKINO
Piątek, 28 listopada
ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 11:15, 12:35, 13:50, 
14:30, 15:10, 16:25, 17:00, 17:45, 19:00, 20:20
DOM DOBRY: 10:45, 13:15, 15:45, 18:15, 19:25, 20:45, 21:50
NORYMBERGA / napisy: 14:30, 17:35, 20:40
PIERNIKOWE SERCE: 12:25, 17:20, 19:45
WICKED: NA DOBRE / napisy: 11:10, 17:10, 20:10
WICKED: NA DOBRE / dubbing: 14:10
MINISTRANCI: 13:45, 16:15, 18:45
SYN PRZEZNACZENIA / napisy: 15:50, 20:30
BLUEY W KINIE: KOLEKCJA POBAWMY SIĘ W SZEFA 
KUCHNI / familijny / dubbing: 10:00
PSI PATROL. PIESKI RATUJĄ ŚWIĘTA / familijny / dubbing: 
10:15, 12:45
ŚWIĘTA Z ASTRID LINDGREN / familijny / dubbing: 
10:20, 14:15
ETERNITY. WYBIERAM CIEBIE / napisy: 18:00
ILUZJA 3 / dubbing: 14:50
ILUZJA 3 / napisy: 21:15
UWIERZ W MIKOŁAJA 2: 12:00
NOC W ZOO / familijny / dubbing: 10:35
PREDATOR: STREFA ZAGROŻENIA / napisy: 11:20
ROCZNICA / napisy: 12:00
ZWIERZAKI NA ZAKRĘCIE / familijny / dubbing: 10:05

Sobota, 29 listopada
ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 10:00, 11:15, 12:35, 
13:50, 14:30, 15:10, 16:25, 17:00, 17:45, 19:00, 20:20
DOM DOBRY: 10:45, 13:15, 15:45, 18:15, 19:25, 20:45, 21:50
NORYMBERGA / napisy: 12:00, 17:35, 20:40
PIERNIKOWE SERCE: 12:05, 17:25, 19:50
WICKED: NA DOBRE / napisy: 12:05, 17:30, 20:25
WICKED: NA DOBRE / dubbing: 14:30
MINISTRANCI: 14:00, 16:30, 19:25
SYN PRZEZNACZENIA / napisy: 15:50, 20:30
BLUEY W KINIE: KOLEKCJA POBAWMY SIĘ W SZEFA 
KUCHNI / familijny / dubbing: 10:45
PSI PATROL. PIESKI RATUJĄ ŚWIĘTA / familijny / dubbing: 
10:15, 12:45
ŚWIĘTA Z ASTRID LINDGREN / familijny / dubbing: 
10:10, 14:15
ETERNITY. WYBIERAM CIEBIE / napisy: 18:00
ILUZJA 3 / dubbing: 15:05
NOC W ZOO / familijny / dubbing: 10:00
PREDATOR: STREFA ZAGROŻENIA / napisy: 11:30
ROCZNICA / napisy: 11:45
ZWIERZAKI NA ZAKRĘCIE / familijny / dubbing: 10:25

Niedziela, 30 listopada
ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 10:00, 11:15, 12:35, 
13:50, 14:30, 15:10, 16:25, 17:00, 17:45, 19:00, 20:20
DOM DOBRY: 10:45, 13:15, 15:45, 18:15, 19:25, 20:45, 21:50
NORYMBERGA / napisy: 12:00, 17:35, 20:40
PIERNIKOWE SERCE: 12:05, 17:25, 19:50
WICKED: NA DOBRE / napisy: 12:05, 17:30, 20:25
WICKED: NA DOBRE / dubbing: 14:30
MINISTRANCI: 14:00, 16:30, 19:25
SYN PRZEZNACZENIA / napisy: 15:50, 20:30
BLUEY W KINIE: KOLEKCJA POBAWMY SIĘ W SZEFA 
KUCHNI / familijny / dubbing: 10:45
PSI PATROL. PIESKI RATUJĄ ŚWIĘTA / familijny / dubbing: 
10:15, 12:45

ŚWIĘTA Z ASTRID LINDGREN / familijny / dubbing: 10:10, 14:15
ETERNITY. WYBIERAM CIEBIE / napisy: 18:00
ILUZJA 3 / dubbing: 15:05
NOC W ZOO / familijny / dubbing: 10:00
PREDATOR: STREFA ZAGROŻENIA / napisy: 11:30
ROCZNICA / napisy: 11:45
ZWIERZAKI NA ZAKRĘCIE / familijny / dubbing: 10:25

28 LISTOPADA
Świąteczna Zbiórka Żywności

Olsztyn
Tegoroczna zbiórka obejmie 150 sklepów w regionie i 30 
w Olsztynie, w tym Biedronkę, Lidla, Polską Sieć Handlową 
Lewiatan, Netto, Społem PSS Olsztyn, Kaufl and, Auchan oraz 
liczne sklepy osiedlowe. W tych punktach w piątek i sobotę 
będą dyżurować wolontariusze Banku Żywności, ubrani w po-
marańczowe koszulki, którym można przekazać żywność.
Godz. 8.00. 

28 LISTOPADA
XXX Dni Bretanii

Olsztyn
Atelier Bretońskich Smaków – spotkanie kulinarne 
z Dominique’em Chesnais.
Kulinarne spotkanie z francuskim szefem kuchni 
Dominique’em Chesnais, pochodzącym z Bretanii. 
Uczestnicy poznają tajniki przygotowywania klasycznych 
bretońskich naleśników – galettes i crêpes, zakończone 
wspólną degustacją.
Godz. 17.30, ZSGS, ul. Wyszyńskiego 16. 

28 LISTOPADA
Gala wręczenia odznaczeń państwowych 
działaczom opozycji niepodległościowej

Olsztyn
Krzyż Wolności i Solidarności jest znakiem wdzięczności 
państwa polskiego dla osób, które swymi zmaganiami z sy-
stemem komunistycznym w latach 1956-1989 przyczyniły 
się do odzyskania przez Polskę niepodległości po półwie-
czu zniewolenia i zależności od Związku Sowieckiego. To 
wyjątkowe odznaczenie państwowe działaczom opozycji 
niepodległościowej wręczy dr hab. Karol Polejowski, 
zastępca prezesa Instytutu Pamięci Narodowej. Podczas 
piątkowej gali Krzyżem Wolności i Solidarności zostanie 
uhonorowanych 5 osób (jedna pośmiertnie).
Godz. 12.00, Wydział Humanistyczny UWM 
(aula teatralna), ul. Obitza 1. 

28 LISTOPADA
Lunatic Soul: The World Under Unsun 

Olsztyn
Lunatic Soul to solowy projekt muzyczny Mariusza Dudy 
– kompozytora, wokalisty i multiinstrumentalisty, znanego 
również z zespołu Riverside. Artysta pochodzi z Węgorzewa, 
a od 2008 roku pod szyldem Lunatic Soul tworzy wyjątkową 
muzykę balansującą pomiędzy ambientem, elektroniką, fol-
kiem i rockiem. Inspiracje czerpie m.in. z twórczości Dead 
Can Dance, Petera Gabriela, Mike`a Oldfielda, Clannad, 
Hedningarna czy Depeche Mode.
Godz. 19.00, Zajezdnia Trolejbusowa, 
ul. Knosały 3b. 
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20 GAZETAOLSZTYNSKA
DOŁĄCZ DO NASZEJ 

SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 
NAS NA PORTALU

PIĄTEK-NIEDZIELA  28-30.11.2025

LIGA MISTRZÓW\\\ W najcie-

kawszym meczu 5. kolejki 3:1 

Arsenal Londyn wygrał z Bay-

ernem Monachium. Oprócz 

Arsenalu i Bayernu jedyną 

drużyną z kompletem punktów 

przed tą kolejka był Inter. 

W środę zespół z Mediolanu 

jednak przegrał 1:2 w Madrycie 

z Atletico (gola dla gości zdobył 

Piotr Zieliński). Dobrze ustawio-

ny celownik miał także Kylian 

Mbappe, bo w wyjazdowym 

meczu z Olympiakosem Pireus 

strzelił cztery gole dla Realu 

Madryt.

• Wyniki: Pafos FC - AS Monaco 

2:2 (1:2), FC Kopenhaga - Kajrat 

Ałmaty 3:2 (1:0), Arsenal 

Londyn - Bayern Monachium 

3:1 (1:1), Olympiakos Pireus - 

Real Madryt 3:4 (1:3), Atletico 

Madryt - Inter Mediolan 2:1 (1:0), 

FC Liverpool - PSV Eindhoven 

1:4 (1:1), Paris Saint-Germain - 

Tottenham 5:3 (1:1), Eintracht 

Frankfurt - Atalanta 0:3 (0:0), 

Sporting Lizbona - Club Brugge 

3:0 (2:0), Ajax Amsterdam 

- Benfi ca Lizbona 0:2 (0:1), 

Galatasaray Stambuł - Union 

Saint-Gilloise  0:1 (0:0), Manche-

ster City - Bayer Leverkusen 0:2 

(0:1), Chelsea Londyn - Barcelo-

na 3:0 (1:0), Borussia Dortmund 

- Villarreal 4:0 (1:0), Napoli - Ka-

rabach Agdam  2:0 (0:0), Slavia 

Praga - Athletic Bilbao 0:0, 

Bodoe/Glimt - Juventus Turyn  

2:3 (1:0), Olympique Marsylia - 

Newcastle 2:1 (0:1). 

PO 5 KOLEJKACH

 1. Arsenal 15 14:1  

 2. PSG 12 19:8  

 3. Bayern 12 15:6  

 4. Inter 12 12:3  

 5. Real 12 12:5 

 6. Borussia 10 17:11 

 7. Chelsea 10 12:6  

 8. Sporting 10 11:5 

 9. Man. City 10 10:5 

10. Atalanta 10 6:5 

11. Newcastle 9 11:4   

12. Atletico 9 12:10 

13. Liverpool 9 10:8  

14. Galatasaray 9 8:7   

15. Eindhoven 8 13:8   

16. Tottenham 8 10:7   

17. Bayer 8 8:10 

18. Barcelona 7 12:10  

19. Karabach 7 8:9  

20. Napoli 7 6:9    

21. Olympique 6 8:6   

22. Juventus 6 10:10  

23. Monaco 6 6:8   

24. Pafos 6 4:7  

25. Union 6 5:12  

26. Brugge 4 8:13 

27. Athletic 4 4:9   

28. Eintracht 4 7:14  

29. Kopenhaga 4 7:14  

30. Benfi ca 3 4:8   

31. Slavia 3 2:8  

32. Bodo/Glimt 2 7:11 

33. Olympiakos 2 5:13 

34. Villarreal 1 2:10  

35. Kajrat 1 4:14   

36. Ajax 0 1:16 
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OSZUSTWO CZASEM JEDNAK POPŁACA
PIŁKA NOŻNA\\\ W Warszawie dziewczęca drużyna Barsa 4 wygrała ogólnopolski turniej „Z Orlika na Stadion” w kategorii 

Junior U-13. Młode węgorzewianki w nagrodę w sobotę miały polecieć na tygodniowy obóz do Barcelony, niestety, nie polecą...

dla zwycięskich ekip wrę-
czali premier Donald Tusk 
oraz minister sportu Jakub 
Rutnicki. Wisienką na tor-
cie z nagrodami miało być 
jednak tygodniowe szko-
lenie w FC Barcelona dla 
całej drużyny i trenera!

Po zwycięskim finale 
w  mediach społecznościo-
wych wybuchła prawdzi-
wa euforia, pisano m.in. 
„Dziewczyny, jesteście dumą 
Węgorzewa”. I gdy dziewczy-
ny myślami były już w Ka-
talonii, trener Kozłowski 
otrzymał informację o... dys-
kwalifi kacji Barsy 4! Zgod-
nie z regulaminem w zespo-
le mogły być maksymalnie 
cztery zawodniczki trenu-
jące na co dzień w klubach. 
I tak było w ekipie z Węgo-
rzewa, jednak dołączyła do 
niej bramkarka z Gdańska, 
która - jak się dopiero oka-
zało po fi nałowym turnieju 
- wcześniej występowała 
tam w  lokalnych rozgryw-
kach. - Nie miałem takiej 
wiedzy - przyznaje trener 
Kozłowski, który na co 
dzień pracuje w  Vęgorii 
Węgorzewo. - Sprawdziłem 
w Extranecie, nie znalazłem 
jej nazwiska, nie należała 
zatem do żadnego klubu, 
dlatego uznałem, że może 
do nas dołączyć. 

Bramkarka na co dzień 
jest związana z  gdańską 
Fundacją Sport9 Adama 
Dudy, której celem - jak pi-
sze w swoim statucie - jest 
„propagowania wiedzy, nau-
ki i kultury fi zycznej, przede 
wszystkim piłki nożnej”. 

Sprawę wykryli 

działacze Jedynki, która 

z węgorzewiankami 

przegrała w wielkim 

fi nale. Złożyli protest, 

a organizatorzy - fundacja 

Orły Sportu - ten protest 

uwzględnili, uznając, że 

fundacja to to samo co klub. 

Można powiedzieć „dura 
lex sed lex”, ale sprawa ma 
drugie dno, bo walcząca 
o sprawiedliwość Jedynka 
ma zdecydowanie więcej 
za uszami. Wcześniej bo-
wiem jej zawodniczki ry-
walizowały w rozgrywkach 
ligowych, w  sierpniu zor-
ganizowano dla nich obóz 
szkoleniowy, bo przecież 

klub chciał jak najlepiej 
wypaść w turnieju „Z Or-
lika na Stadion”. Tylko jak 
rozwiązać problem ograni-
czonej do czterech liczby 
zawodniczek, które mogły 
na co dzień grać i trenować 
w  Jedynce? Bardzo pro-
sto, we wrześniu rodzice 
kilku dziewczynek złożyli 
oświadczenia, że ich córki 
już nie są zawodniczkami 
Jedynki. W  ten prosty/
cwany/nieuczciwy sposób 
klub rozwiązał problem, 
jednocześnie nie osłabiając 
zespołu, bo te dziewczynki, 
które niby zrezygnowały, 
zagrały w Warszawie jako 
zawodniczki niezrzeszone!

Reasumując, w  sierpniu 
dziewczyny były na obo-

zie przygotowawczym, we 
wrześniu ofi cjalnie prze-
stały być zawodniczkami 
Jedynki, by potem w  jej 
barwach zagrać w najważ-
niejszym turnieju w  ich 
krótkiej przygodzie ze 
sportem. W  ten karygod-
ny sposób w  Aleksandro-
wie Kujawskim wychowuje 
się młodzież - ich opieku-
nowie zasłużyli na karę, 
a nie na wyjazd do Barce-
lony. - Ja temu trenerowi 
już nigdy ręki nie podam 
- obiecał rozżalony Grze-
gorz Kozłowski. - Bo moje 
dziewczyny nie zasłużyły 
na taką karę. 

Przedstawiciele organi-
zatora turnieju przyzna-
li, że od strony formalnej 
wszystko jest w porządku, 
dodając jednocześnie, że 
ocena etyczna postępo-
wania działaczy z  Alek-
sandrowa Kujawskiego to 
już zupełnie inna sprawa. 
Sprawa, której jednak mo-
głoby nie być, gdyby regu-
lamin turnieju wykluczał 
możliwość takich machlo-
jek, na przykład poprzez 
wprowadzenie okresu 
karencji - czyli w turnieju 
jako niezrzeszeni mogą 
wziąć udział zawodnicy, 
którzy w ciągu ostatniego 
roku nie byli członkami 
klubów i nie brali udziału 
w  rozgrywkach. Niestety, 
nikt na taki pomysł nie 
wpadł, co wykorzystali 
„wychowawcy” młodzieży 
z  Aleksandrowa Kujaw-
skiego.  

 ARTUR DRYHYNYCZ

P
odopieczne trenera 
Grzegorza Kozłow-
skiego, któremu 
pomagała Kata-

rzyna Barszczewska, prze-
szły przez turniej niczym 
burza, bo wygrały - poza 
jednym remisem - wszyst-
kie mecze - od fazy gru-
powej po wielki fi nał na 
PGE Narodowym w War-

szawie. W  decydującym 
pojedynku węgorzewian-
ki pokonały 1:0 Jedynkę 
Aleksandrów Kujawski, 
na dodatek Maja Zaręba 
i  Lena Nawojczyk, które 
strzeliły po 11 goli, zosta-
ły najskuteczniejszymi 
zawodniczkami zawodów. 

Potem była wielka ra-
dość, a  medale i  puchary 

Mistrzynie z Węgorzewa w Warszawie nie miały sobie 
równych
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W STOLICY TANIO SKÓRY NIE SPRZEDALI
SIATKÓWKA\\\ W środowy wieczór olsztynianie potwierdzili, że potrafi ą dostosować się, mimo kłopotów kadrowych, do klasy 

rywala. Wcześniej znakomicie zagrali z mocną Wartą, słabiej ze słabym Stilonem, a teraz dzielnie powalczyli z silnym Projektem.

• PGE Projekt Warszawa 
– Indykpol AZS Olsztyn 3:2 

(30:28, 25:19, 23:25, 
22:25, 15:9)

PROJEKT: Firlej (3), Kocha-
nowski (22), Kłos (8), Tillie 

(10), Koppers (10), Weber (26), 
Wojtaszek (libero) oraz Bed-
norz (5), Olenderek (libero), 
Gomułka, Firszt, Kozłowski
INDYKPOL AZS: Tille (3), 

Karlitzek (23), Majchrzak (4), 
Lipiński (7), Borkowski (13), 

Hadrava (24), Ciunajtis (libero) 
oraz Hawryluk (libero), Kozub, 

Cieślik (2), Szwarc
MVP: Jakub Kochanowski

S
wój siódmy listopa-
dowy mecz Indy-
kpol AZS rozegrał 
w  stolicy z  efeme-

rycznym, ale jednocześnie 
mającym spore aspiracje 
Projektem. Niestety, tym 
razem w  olsztyńskim ze-
spole nie zobaczyliśmy 
chorego Pawła Halaby, 
MVP ostatniego meczu ze 
Stilonem, co bez wątpienia 
było olbrzymim osłabie-
niem zespołu trenera Da-
niela Plińskiego. Poza tym 
choroba wyeliminowała 
także Dawida Siwczyka. 

Mimo tego goście po 
raz kolejny w tym sezonie 
pokazali, że nie pękają, 
a gdyby wygrali pierwszego 
seta, w którym prowadzili 
26:25 i 27:26, to mogliby 
wywieźć z Warszawy nawet 
trzy punkty!

Jeśli w obecnym sezonie - 
jak na razie bardzo udanym 
- mielibyśmy się już do cze-
goś przyczepić, to właśnie 
do pierwszych setów. Poza 
trzema wygranymi mecza-
mi po 3:0, we wszystkich 
pozostałych Indykpol AZS 
przegrywał pierwszą partię! 
Natomiast najlepiej spisu-
je się w drugich setach, bo 
z  dziewięciu rozegranych 
przegrał tylko jednego!

Oto zestawienie wszyst-
kich setów olsztynian 
w obecnym sezonie:

>>> 1. set (3 wygrane/
6 przegranych)
>>> 2. set (8/1)

>>> 3. set (7/2)
>>> 4. set (5/1)
>>> 5. set (1/3)

Jak widać, tie-breaki 
na razie też nie są mocną 
stroną, bo na swoją stronę 
olsztynianie przechylili go 
tylko w Bełchatowie (ale za 
to od stanu 11:14!). Warto 
zauważyć, że była to jak 
na razie jedyna porażka 
bełchatowian, którzy - tak 
jak Indykpol AZS - punk-
tują w każdym meczu!

Jeśli chodzi o  „puste 
przebiegi”, to liderami tej 
niechlubnej klasyfikacji 
są beniaminek z  Chełma 
i Częstochowa.

>>> 5 meczów bez punktu 
(Chełm, Częstochowa)
>>> 4 - Stilon, Ślepsk, 
Jastrzębie
>>> 2 - Trefl , Barkom, Projekt
>>> 1 - Warta, ZAKSA, LUK, 
Resovia
>>> 0 - Indykpol AZS, Skra

Wróćmy jeszcze do me-
czu z Projektem, w którym 
po dwóch setach wydawa-
ło się, że olsztynianie po 
raz pierwszy w  tym sezo-
nie jednak nie zapunktują. 
Mimo to nie opuścili głów, 
nie myśleli o  jak najszyb-
szym powrocie do domu, 
by obejrzeć kolejny odcinek 
ulubionego serialu, tylko 
ruszyli do boju i w trzeciej 
partii prowadzili już 24:20. 
Co prawda potem dwa 
punkty zdobyli warszawia-
nie, ale set i tak padł łupem 
podopiecznych Plińskiego. 
Podobny przebieg miała 
czwarta partia, więc o zwy-
cięstwie musiał zadecydo-
wać tie-break. No i do sta-
nu 8:8 wynik był z kategorii 
„na dwoje babka wróżyła”, 
ale końcówka, niestety, na-
leżała do gospodarzy, którzy 
wygrali ją 7:1. Mimo poraż-
ki „Indyki” z podniesionymi 
głowami mogły wrócić do 
Olsztyna, bowiem zdobyły 
kolejny cenny punkt. 

- Czuję dumę z chłopaków, 
bo mimo tego, iż byliśmy 
lekko zdziesiątkowani, po-
trafiliśmy sobie poradzić 

- po meczu powiedział 
Seweryn Lipiński, który 
w Warszawie zdobył siedem 
punktów. - To dla nas żaden 
wielki problem, że wystąpi-
liśmy w innym zestawieniu 
niż zwykle - daliśmy radę 
i za to należą się brawa. Za-
brakło może trochę chłod-
nej głowy, może odrobiny 
„paliwa” na tie-breaka. 

*********
W drugim środowym me-

czu w Częstochowie gospo-
darze przegrali w pięciu se-
tach ze Stilonem, w efekcie 
goście przesunęli się o dwie 
pozycje w tabeli, a gospoda-
rze opadli na jej dno. Nato-
miast wczoraj częstocho-
wianie poinformowali, że 
nowym trenerem zespołu 
został Ljubomir Travica! 
Chorwat to szkoleniowiec 
o  wyjątkowym dorobku, 
ogromnej wiedzy, profesjo-
nalizmie i  doświadczeniu 
zdobytym na najwyższym 
międzynarodowym pozio-
mie. M.in. w latach 2008-11 
prowadził Asseco Resovię 
Rzeszów, z którą zdobył trzy 
medale PlusLigi.

W ubiegłym sezonie 
Travica przejął w  trakcie 
rozgrywek zespół Gas Sa-

les Bluenergy Piacenza, 
z  którym najpierw awan-
sował do fazy play-off 
ligi włoskiej, a  następnie 
w ćwierćfi nale trzykrotnie 
pokonał Volley Veronę 
i awansował do najlepszej 
czwórki. W półfi nale uległ 
późniejszemu mistrzowi 
Włoch – Trentino Volley.

Chorwacki szkoleniowiec 
dzisiaj po raz pierwszy 
spotka się z zespołem i po-
prowadzi pierwszy trening.

*********
W niedzielę o  godz. 20 

w Uranii Indykpol AZS Ol-
sztyn zmierzy się z ZAKSĄ 
(wszystkie bilety zostały 
sprzedane). Latem w eki-
pie z  Kędzierzyna-Koźla 
doszło do wymiany więk-
szości składu, bo odeszło 
aż dziewięciu siatkarzy.

Nowymi zawodnikami 
zostali m.in. amerykań-
ski rozgrywający Quinn 
Isaacson, który ostatnio 
grał w  Częstochowie, 
włoski mistrz świata 
o  polskich korzeniach 
Kamil Rychlicki, który 
jest podstawowym ata-
kującym, oraz reprezen-
tanci Polski - środkowy 
Szymon Jakubiszak (z 

Indykpolu AZS) i  libero 
Mateusz Czunkiewicz.

Natomiast z  klubu ode-
szły największe jego gwiaz-
dy: Marcin Janusz, Bartosz 
Kurek oraz Amerykanie 
Erik Shoji i David Smith.

Miniony sezon PlusLigi 
kędzierzynianie zakończy-
li na piątym miejscu, o co 
więc walczą w obecnym? - 
Chcemy znaleźć się w fazie 
play-off, a potem spróbuje-
my namieszać i zrobić jak 
najlepszy wynik – powie-
dział Rafał Szymura, nowy 
kapitan zespołu po tym, 
jak odszedł Kurek.

Oficjalnym sponsorem 
ZAKSY został Orlen. 
„Współpraca z  tak reno-
mowaną fi rmą to dla nas 
strategiczny krok, który 
pozwoli na dalszy rozwój 
klubu i  umacnianie jego 
pozycji na arenie krajowej 
oraz międzynarodowej” 
- w  mediach klubowych 
wyjaśniła prezes klubu Ja-
dwiga Cichoń.

Na początku września 
w wieku 83 lat zmarł za-
łożyciel i  wieloletni pre-
zes ZAKSY Kazimierz 
Pietrzyk. W  związku 
obecna nazwa obiektu, 
w  którym gra drużyna, 

to Hala Widowiskowo-
-Sportowa Azoty im. Ka-
zimierza Pietrzyka.

ZAKSA KĘDZIERZYN-KOŹLE
>>> rozgrywający: 
Quinn Isaacson (USA), 
Marcin Krawiecki
>>> przyjmujący: 
Igor Grobelny, 
Jakub Szymański,
Rafał Szymura, Bartosz Zych
>>> środkowi: 
Szymon Jakubiszak, 
Wojciech Kraj, Konrad Stajer, 
Karol Urbanowicz
>>> atakujący: 
Kamil Rychlicki (Włochy), 
Mateusz Rećko
>>> libero: 
Mateusz Czunkiewicz, 
Bartosz Fijałek
>>> trener: 
Andrea Giani (Włochy)

• Inny wynik 8. kolejki: Czę-
stochowa - Stilon 2:3 (25:21, 
25:21, 23:25, 18:25, 13:15).

• 9. kolejka, piątek: InPost 
ChKS Chełm - Barkom Każany 
Lwów (20); sobota: Asseco 
Resovia Rzeszów - PGE GiEK 
Skra Bełchatów (14.45), 
Ślepsk Malow Suwałki - 
Bogdanka LUK Lublin  (20); 
niedziela: Cuprum Stilon Go-
rzów - PGE Projekt Warszawa 
(14.45), Energa Trefl  Gdańsk 
- Aluron CMC Warta Zawiercie 
(17.30), Indykpol AZS Olsztyn - 
ZAKSA Kędzierzyn-Koźle (20);  
poniedziałek: JSW Jastrzęb-
ski Węgiel - Steam Hemarpol 
Politechnika Częstochowa 
(17.30).   ARTUR DRYHYNYCZ

PO 7 KOLEJKACH
  1. Warta 10* 23 26:11  
  2. Indykpol AZS 9  20  24:13 
  3. Skra 7  18  20:8  
  4. Projekt 8  16  18:10  
  5. LUK 8  16  20:13 
  6. Resovia 7  14  17:11  
  7. Trefl  7  10  15:15  
  8. ZAKSA 7  10  16:16  
------------------------------------------
  9. Jastrzębski 8  10  14:17  
10. Barkom 7  7  12:17  
11. Chełm 7  5  7:18  
12. Stilon 8  5  9:23 
13. Ślepsk 7  4  8:20 
14. Częstochowa 8  4  9:23 
* liczba rozegranych meczów
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Wystawia Johannes Tille, atakuje Jakub Majchrzak, a po drugiej stronie siatki czai 
się Jakub Kochanowski
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CHIŃSKI PIĄTEK POLSKICH PIŁKAREK RĘCZNYCH
PIŁKA RĘCZNA\\\ Trener Polek Arne Senstad ma świadomość, że kibice bardzo liczą na awans do ćwierćfi nału 

mistrzostw świata. Biało-czerwone w piątek zagrają z Chinkami.

Reprezentacja Polski 
zajmuje 14. miejsce 
w  światowym ran-

kingu, co oznacza, że je-
śli mamy awansować do 
ćwierćfi nałów mistrzostw 
świata, to musimy osiągnąć 
znacznie lepszy wynik niż 
wynika to z rankingu - za-
znaczył Norweg.

Senstad podkreślił, że 
na drodze do ćwierćfi nału 
biało-czerwonym stanie 
dwójka faworytów turnieju 
- Francja i Holandia. - Na-
strój i atmosfera w druży-
nie są zawsze pozytywne. 
Dlatego wierzymy, że ma-
jąc dobry dzień możemy 
walczyć z tymi drużynami. 
Ale także Austria i  praw-
dopodobnie Argentyna to 
trudni przeciwnicy. Dla-
tego miejsce w  pierwszej 
ósemce jest naprawdę 

trudne do osiągnięcia, ale 
mogę obiecać, że będziemy 
się starać - zapewnił.

Polki rywalizację w  MŚ, 
w holenderskim 's-Herto-
genbosch, zaczną w piątek. 
W rundzie wstępnej zagra-
ją z Chinami, Tunezją i bro-
niącą tytułu Francją. Sen-
stad podkreślił, że w dwóch 
pierwszych meczach jego 
zespół jest faworytem, ale 
traktuje tych rywali z sza-
cunkiem.

- O Chinach i Tunezji tak 
naprawdę nie mam zbyt 
wiele do powiedzenia. Wi-
działem ich mecze, odpo-
wiednie w  mistrzostwach 
Azji i Afryki, oraz w tego-
rocznych towarzyskich 
spotkaniach - dodał.

Jego zdaniem drużyna 
"Trójkolorowych", pomimo 
braku niektórych znanych 

zawodniczek, i tak na każ-
dej pozycji może wystawić 
jedne z najlepszych piłka-
rek na świecie.

Polki w okresie przygoto-
wawczym rozegrały kon-
trolne spotkania z Serbią, 
Senegalem i  Chorwacją. 
Norweg przyznał, że druży-
na dobrze wykorzystała ten 
czas. Podkreślił, że postępy 
zrobiła rozgrywająca Kata-
rzyna Cygan, a solidne pod-
stawy, aby uzyskać wartoś-
ciowe wyniki, zapewniają 
kluczowe zawodniczki, ta-
kie jak Monika Kobylińska, 
Adrianna Płaczek, Paulina 
Uścinowicz, Daria Micha-
lak i Magda Balsam.

Senstada niepokoją jed-
nak wahania formy. Dla-
tego jego podopieczne 
potrzebują jak najwięcej 
grania, aby dostosować 

się do poziomu międzyna-
rodowego. Polska w przy-
szłym roku będzie współ-
gospodarzem mistrzostw 
Europy, dlatego nie bierze 
udziału w  kwalifi kacjach 
do tej imprezy. Pozostają 
mecze towarzyskie i  wy-
stępy w Euro Cup.

- Ostatnio skupiliśmy się 
na obronie i myślę, że ro-
bimy postępy. Aby osiąg-
nąć cokolwiek na tym 
poziomie, musimy mieć 
dobrze działającą defen-
sywę i  bramkarki - pod-
kreślił szkoleniowiec.

Głównym pretendentem 
do złotego medalu dla Sen-
stada pozostaje Norwegia, 
choć w jej składzie również 
nastąpiły zmiany. O pozo-
stałe miejsca na podium 
powinny powalczyć Fran-
cja, Dania, Węgry oraz go-

spodarze turnieju Niemcy 
i Holandia.

W turnieju wezmą udział 
32 drużyny podzielone na 
osiem grup. Do rundy za-
sadniczej awansują po trzy 
zespoły. Z  polskiej grupy 
połączą się one z drużyna-
mi z grającej w Rotterda-
mie grupie E (Holandia, 
Austria, Argentyna, Egipt).
• Wyniki, środa, grupa C 

(Stuttgart): Niemcy - Islandia 

32:25 (18:14), Serbia - Urugwaj 
31:19 (15:10); grupa D: Hiszpa-
nia - Paragwaj 26:17 (15:9), 
Czarnogóra - Wyspy Owcze 
32:27 (15:10)

MECZE POLEK

>>> Piątek, g. 18.30 (TVP 2): 
Polska - Chiny
>>> Niedziela, g. 15:30 (TVP 
2): Polska - Tunezja
>>> Wtorek, g. 21 (TVP 1): 
Francja - Polska   

W swoim pierwszym miejscu Hiszpanki 
pokonały 26:17 Paragwaj
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DWA DOMOWE MECZE WARMIAKÓW
PIŁKA RĘCZNA\\\ W rozegranym awansem meczu I ligi Warmia Energa ograła młody zespół z Kwidzyna, natomiast wydarzeniem 

weekendu będą derby Warmii i Mazur, w których w Iławie zajmujący drugie miejsce w tabeli Jeziorak podejmie Jedynkę KODO Morąg.

• Warmia Energa Olsztyn - 

SMS ZPRP Kwidzyn 

33:31 (15:12) 

Bramki dla Warmii: Safi ejko 
8, Baranau 5, Łapiński 4, 

Derdzikowski 4, Cemka 3, 
Drobik 3, Reichel 3, Chyła 2, 

Kruszyński 1

P
oczątek meczu był 
wyrównany, jednak 
w  19. min goście 
zdołali odskoczyć na 

dwa trafi enia (7:9), co tak 
zdenerwowało olsztynian, 
że ci rzucili pięć bramek 
z rzędu (12:9). W tym cza-
sie Kwidzyn nie wykorzy-
stał nawet rzutu karnego. 

Ostatecznie pierwsza po-
łowa zakończyła się trzy-
bramkowym prowadzeniem 
Warmii (15:12). Po przerwie 
w miarę bezpieczną przewa-
gę gospodarze utrzymali do 
45. min, gdy ekipa z Kwi-
dzyna zbliżyła się na jedno 
trafi enie (24:23). 

Jednak sześć minut póź-
niej i rzucie Drobika sytu-

acja została opanowana 
(29:25), a w ostatniej akcji 
meczu „kropkę nad i posta-
wił” Baranau. 

W sobotę o  punkty po-
winno być zdecydowanie 
łatwiej, bowiem Warmia 
podejmie Sambora, który 
do tej pory walczył zale-
dwie 9 punktów. 

Wydarzeniem najbliższej 
kolejki będą jednak derby 
województwa, w  których 

zmierzą się dwa zespoły 
marzące o awansie. Wyda-
je się, że wstępujący w roli 
gospodarza Jeziorak ma 
więcej atutów, a  Jedynka 
walczy o przedłużenie i tak 
już niewielkich szans na 
wywalczenie na koniec se-
zonu pierwszego miejsca. 
Natomiast jeśli morążanie 
przegrają, wtedy ich szanse 
na wygranie ligi praktycz-
nie zmaleją do zera. 

• 12. kolejka, sobota: 
Warmia Energa Olsztyn - 
Sambor Latocha Agropom 
Tczew (16), MKS SPR Polska 
Handball Czersk - KPR Fit 
Dieta Żukowo (17), KU AZS 
UKW Bydgoszcz - Tytani 
Wejherowo (18); niedziela: 

SMS ZPRP Kwidzyn - Bodega 
Grudziądz (12), Szczypior-
niak Olsztyn - Wybrzeże 
Gdańsk (16.30), Aqua-Instal 
Jeziorak Iława - Sparta 

Oborniki (17.45), Silvant 
Handball Elbląg - Jedynka 
KODO Morąg (19). 

NAJLEPSI STRZELCY

1. Grzegorz DORSZ (Żukowo) 
- 85 w 11 meczach
2. Paweł GREGOR (Bydgoszcz) 
- 79/11
3. Antoni GRABOWSKI 
(Wybrzeże) - 71/11
4. Adam NOWAKOWSKI 
(Silvant) - 66/10
5. Alan GUZIEWICZ (Jeziorak)  
63/11
6-8. Sławomir JURKIEWICZ 
(Tytani) - 62/11; Andrzej KRYŃ-
SKI (Jedynka) - 62/10; Krystian 
STRĄCZEK (Szczypiorniak) 
- 62/9

PO 11 KOLEJKACH

  1. Żukowo 33 433:300 
  2. Jeziorak 29 384:310 
  3. Warmia* 28 397:344 
  4. Jedynka** 24 319:295 
  5. AZS UKW 22 344:325
  6. SMS ZPRP 17 368:340 
  7. Tytani 16 337:352 
  8. Grudziądz 15 339:307 

  9. Sparta 12 338:369 
10. Silvant** 11 279:292 
11. Wybrzeże 11 350:370 
12. Sambor 9 300:375 
13. Czersk 3 289:365 
14. Szczypiorniak** 0 229:362 
* mecz więcej ** mecz zaległy

>>> 7. kolejka II ligi: SMS 
ZPRP I Kwidzyn - USAR Kwi-
dzyn 34:34 (18:18, karne 2:4), 
Wybrzeże III Gdańsk - Alfa 99 
Strzelno 44:46 (23:20); sobo-

ta: Wybrzeże II Gdańsk - BSMS 
Bartoszyce (13); środa: SMS 
ZPRP II Kwidzyn - Szczypior-
niak II Olsztyn (17.30). 
 ARTUR DRYHYNYCZ

PO 7 KOLEJKACH

1. BSMS 5*  15 191:137 
2. Alfa 6  14 209:193 
3. SMS ZPRP I 7  14 242:191 
4. USAR 6  11 199:194 
5. Wybrzeże II 4  6 131:112
6. SMS ZPRP II 5  6 173:159 
7. Bydgoszcz  6  6 178:202 
8. Szczypiorniak II 5 3 144:195 
9. Wybrzeże III 6  0  165:249 
* liczba rozegranych meczów

Po ograniu Kwidzyna szczypiorniści Warmii umocnili się na trzecim miejscu w tabeli

Fo
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Imię i nazwisko ........................................................................................................

Adres ..........................................................................................................................

Tel. .............................................. Email: .................................................................

GŁOSUJĘ NA:

1.........................................................................................................................................

2.........................................................................................................................................

3........................................................................................................................................

4.........................................................................................................................................

5.........................................................................................................................................

6.........................................................................................................................................

7.........................................................................................................................................

8........................................................................................................................................

9........................................................................................................................................

1 0......................................................................................................................................

Oświadczam,  że zapoznałem się i akceptuję regulamin plebiscytu, który jest dostępny w sie-

dzibie spółki i na stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Galindia Sp.  z o.o.  z siedzibą 

w Olsztynie przy ul.  Trackiej 5. Podane dane będą przetwarzane wyłącznie w celu przepro-

wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz 

ich poprawiania.  Podanie danych osobowych jest dobrowolne,  lecz niezbędne do przepro-

wadzenia plebiscytu.

Wyrażam dobrowolną zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celach 

marketingowych realizowanych przez Galindia Sp. z o.o. 

Wyrażam dobrowolną zgodę na otrzymywanie od Galindia Sp. z o.o. informacji 

handlowych drogą elektroniczną na podany  adres poczty e-mail i numer telefonu. 

  Wyrażenie powyższych zgód jest  dobrowolne.

Data i podpis ..........................................................................................................................

Data ....................................................................

Podpis .................................................................

-K3825OTBP-c

Pełna lista kandydatów dostępna na https://gazetaolsztyn-

ska.pl/sport/plebiscyt-sportowy/. Kupon należy dostarczyć 

do 11 stycznia 2026 r. na adres: Galindia Sp. z o.o., 

10-364 Olsztyn,  ul. Tracka 7b,  z dopiskiem „Plebiscyt”.

NO I POJAWIŁ SIĘ MRÓZ!
Dobiega końca kolejny tydzień głosowania na najpopularniejszych sportowców 

2025 roku. Lista kandydatów jest otwarta, więc pojawiło się na niej nowe nazwisko.

Z
godnie z  regulami-
nem listy kandy-
datów we wszyst-
kich kategoriach 

są otwarte, więc cały czas 
czytelnicy mogą zgłaszać 
swoje propozycje. W  ten 
sposób do plebiscytowej 
listy został wczoraj dopi-
sany Krystian Mróz, ol-
sztyński tegoroczny mistrz 
Polski i Europy w trójboju 
siłowym (o jego sukcesach 
pisaliśmy we wtorek). 

Przypominamy, że w ple-
biscycie głosujemy za po-
mocą kuponów, na których 
trzeba wpisać nazwiska 
dziesięciu kandydatów 
z  poniżej listy, lub sms-
-owo. Sms-y wysyłamy 
na numer 73601 (3,69 zł 
brutto), w ich treść wpisu-
jąc jedynie specjalny kod. 
W  przypadku pana Kry-
stiana będzie to go.nsr.84. 

Głosowanie zakończy się 
11 stycznia o północy, na-
tomiast złotą plebiscytową 
dziesiątkę oraz zwycięz-
ców kategorii sms-owych 
ogłosimy 31 stycznia na 
Balu Sportowca w Hotelu 
Omega. 

PLEBISCYTOWI KANDYDACI  
Abramowski Tymoteusz 
(rajdy samochodowe, Abram 
Racing) go.nsr.1
Augusto Joao (piłka nożna, 
Concordia Elbląg) go.nsr.2 
Banasiewicz Magdalena 
(lekka atletyka, Sokół Węgo-
rzewo) go.nsr.3 
Barwińska Agata (że-
glarstwo, MOS SSW Iława) 
go.nsr.4 
Binięda Adam (rajdy samo-
chodowe, AF Motorsport) 
go.nsr.5 
Bukowiecki Konrad (lekka 
atletyka, AZS UWM Olsztyn) 
go.nsr.6 
Bulik Grażyna (lekka atlety-
ka, Iława Biega) go.nsr.7 
Burczyński Michał (bojery, 
AZS UWM Olsztyn) go.nsr.8 
Ciborowski Mateusz (koszy-
kówka, AZS UWM Olsztyn) 
go.nsr.9 
Cichocki Karol (piłka 
ręczna, Aqua-Instal Jeziorak 
Iława/Jedynka Kodo Morąg) 
go.nsr.10 
Cichocki Piotr (żeglarstwo, 
AKS OSW Olsztyn) go.nsr.11
Ciesielski Kacper (podno-
szenie ciężarów, Nida Nidzica) 
go.nsr.12 

Cytlał Artur (lekka atletyka, 
Polonia Pasłęk) go.nsr.13 
Dolecki Marcin (kick boxing, 
Gladius Ostróda) go.nsr.14 
Durma Adrian (kick bo-
xing, Silvant Kajak Elbląg) 
go.nsr.15 
Dyjas Jakub (tenis stoło-
wy, Dekorglass Działdowo) 
go.nsr.16 
Dzido Piotr (piłka ręczna, 
Warmia Energa Olsztyn) 
go.nsr.17 
Engel Beata (kung-fu, 
Olsztyńska Szkoła Chiń-
skich Sztuk Walki Shaolin) 
go.nsr.18 
Fiedorowicz Marcin (piłka 
nożna, Znicz Biała Piska/Sto-
mil Olsztyn) go.nsr.19 
Fryc Oskar (wioślarstwo, Wir 
Iława) go.nsr.20 
Głąb Aleksander-Kuleszo 
Jędrzej (żeglarstwo, Nauticus 
Olsztyn) go.nsr.21 
Głogowski Adam (żeglar-
stwo, Nauticus Olsztyn) 
go.nsr.22 
Golks Wojciech (piłka 
ręczna, Jedynka Kodo Morąg) 
go.nsr.23 
Górnaś-Grudzień Olga (że-
glarstwo, AKS OSW Olsztyn) 
go.nsr.24 
Górzyński Kacper (rug-
by, Rugby Team Olsztyn) 
go.nsr.25
Grabińska Klaudia (pił-
ka ręczna, Start Elbląg) 
go.nsr.26 
Graczyk Robert (bojery, 
Mazurski Klub Żeglarski Miko-
łajki) go.nsr.27 
Grzebski Dariusz (biegi eks-
tremalne, Nidzica) go.nsr.28 
Grzyb Marek (lekka atletyka, 
Masters Olsztyn) go.nsr.29 
Hadrava Jan (siatkówka, 
Indykpol AZS Olsztyn) 
go.nsr.30 
Hawryluk Kuba (siatków-
ka, Indykpol AZS Olsztyn) 
go.nsr.31 
Hołowczyc Krzysztof (sa-
mochodowe rajdy terenowe, 
FosfoPower) go.nsr.32 
Jabłońska Paulina (kick 
boxing, Olimpia Nowe Miasto 
Lubawskie) go.nsr.33 
Jabłoński Karol (bojery, Olsztyń-
ski Klub Żeglarski) go.nsr.34 
Jarkowska Aleksandra (te-
nis stołowy, English Perfect 
AZS UWM Olsztyn) go.nsr.35
Jastrzębowska Monika 
(gimnastyka sportowa, UKS 
SMS Olsztyn) go.nsr.36 
Kapała Bartosz (pływanie, 
Kormoran Olsztyn) go.nsr.37 

Karlitzek Moritz (siatków-
ka, Indykpol AZS Olsztyn) 
go.nsr.38 
Kawczyński Przemysław 
(sporty siłowe, Olsztyn) 
go.nsr.39 
Kijewski Karol (lekka atletyka, 
Jurand Szczytno) go.nsr.40 
Klein Samanta (kick boxing, 
Zamek Expom Kurzętnik) 
go.nsr.41 
Kołakowski Piotr (kick bo-
xing, Zamek Expom Kurzętnik) 
go.nsr.42
Komorowski Igor (kajakarstwo, 
Silvant Kajak Elbląg) go.nsr.43 
Kowalewicz Maciej (strze-
lectwo sportowe, Gwardia 
Olsztyn) go.nsr.44 
Kowzan Mateusz (kick 
boxing, Elbląski Klub Karate) 
go.nsr.45 
Kryński Andrzej (piłka 
ręczna, Jedynka KODO Morąg) 
go.nsr.46
Kuś Anastazja (lekka 
atletyka, AZS UWM Olsztyn) 
go.nsr.47
Lewalski Kacper (lekka atletyka, 
AZS UWM Olsztyn) go.nsr.48 
Lichacz Roman (kung-fu, 
Olsztyńska Szkoła Chiń-
skich Sztuk Walki Shaolin) 
go.nsr.49
Lisowska Aleksandra (lekka 
atletyka, AZS UWM Olsztyn) 
go.nsr.50 
Makowski Łukasz (mieszane 
sztuki walki, Arrachion Iława) 
go.nsr.51
Marcinkiewicz Maciej (wy-
ścigi samochodowe, M Action) 
go.nsr.52
Marszelewska Joanna (lek-
ka atletyka, Jurand Szczytno) 
go.nsr.53 
Maruszak Lena (jeździectwo, 
AZS UWM Olsztyn) go.nsr.54 
Mederski Albert (kick boxing, 
Olimpia Nowe Miasto Lubaw-
skie) go.nsr.55 
Michałowska Julia (lekka 
atletyka, Jurand Szczytno) 
go.nsr.56
Mielczarek Alicja (lekka 
atletyka, Schulo Team Dział-
dowo) go.nsr.57 
Milewski Wojciech (koszy-
kówka, Roś Pisz) go.nsr.58
Mróz Krystian (sporty siłowe, 
Olsztyn) go.nsr.84
Nowakowski Adam (piłka 
ręczna, Silvant Handball 
Elbląg) go.nsr.59 
Olszewski Łukasz (triathlon, 
Działdowo) go.nsr.60 
Pelak Jan (Muay Thai, 
Jinchuuriki Gym Olsztyn) 
go.nsr.61 

Piątkowski Szymon (tae-
kwondo olimpijskie, AZS UWM 
Olsztyn) go.nsr.62 
Pieczkowski Olaf (tenis, 
LOTTO PZT Team/KT Jakubo-
wo Olsztyn) go.nsr.63 
Piekarski Szymon (wioślar-
stwo, MOS Ełk) go.nsr.64 
Pietrzak Hubert (podnosze-
nie ciężarów, Nida Nidzica) 
go.nsr.65 
Prawdzik Karol (sporty siło-
we, KPP Gołdap) go.nsr.66
Pszczółkowski Paweł 
(biegi, Pszczółkowski Team) 
go.nsr.67 
Ruciński Kacper (lekka 
atletyka, Jurand Szczytno) 
go.nsr.68 
Semik Jakub (piłka ręczna, 
Aqua-Instal Jeziorak Iława) 
go.nsr.69 
Sendlewski Kacper (futsal, 
Constract Lubawa) go.nsr.70 
Siatkowski Daniel (rajdy 
samochodowe, TVN Turbo 
Rally Team) go.nsr.71 
Skórnóg Magdalena (że-
glarstwo, Nauticus Olsztyn) 
go.nsr.72 
Skrzyński Piotr (lekka 
atletyka, Masters Olsztyn) 
go.nsr.73 
Staniszewski Zbigniew (ral-
lycross, Staniszewski Team) 
go.nsr.74 
Stawiak Mateusz (koszyków-
ka, Energa Basketball Elbląg) 
go.nsr.75 
Strączek Krystian (piłka 
ręczna, Szczypiorniak Ol-
sztyn) go.nsr.76 
Tyrolski Grzegorz (lekka 
atletyka, Truso Elbląg) 
go.nsr.77 
Wikłacz Jakub (mieszane 
sztuki walki, UFC) go.nsr.78 
Wysoczańska Iga (lekka 
atletyka, Jurand Szczytno) 
go.nsr.79
Zakrzewski Łukasz (bojery, 
Mazurski Klub Żeglarski Miko-
łajki) go.nsr.80 
Zakrzewski Tomasz (bojery, 
Mazurski Klub Żeglarski Miko-
łajki) go.nsr.81 
Zalewski Karol (lekka 
atletyka, AZS UWM Olsztyn) 
go.nsr.82 
Załuska Nadia (karate, 
Olsztyński Klub Kyokushin 
Karate) go.nsr.83 
Zawada Sławomir (lekka atle-
tyka, Dobre Miasto) go.nsr.84
Zduniak Jakub (wioślarstwo, 
MOS Ełk) go.nsr.85 
Żachowski Tymoteusz 
(podnoszenie ciężarów, Meyer 
Elbląg) go.nsr.86 
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WYBIERZ Z NAMI 

NAJLEPSZYCH 
SPORTOWCÓW!

3825OTBP-e-K
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