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CELEM ROSU

JEST ZABIJAN

ECYWILOW

Jest to jeden z najwiekszych atakdw na cywilng infrastrukture Lwowa od poczatku tej wojny; Rosja zaatakowata, bo jej celem
jest zabijanie cywilow — powiedziat PAP mer Lwowa Andrij Sadowy po nocnym ataku rakietowym sit rosyjskich na miasto.

ocny atak sil rosyj-
skich na Lwéw po-
kazuje, ze Ukraina
potrzebuje wiecej
obrony powietrznej i ko-
nieczne jest wdrozenie me-
chanizméw karania panstw
trzecich za eksport do Rosji
waznych komponentow do
produkgji rakiet — napisal
wezwartek na Telegramie szef
biura (kancelarii) prezydenta
Ukrainy Andrij Jermak.

- Potrzebne sa mecha-
nizmy karania panstw za
reeksport do Federacji
Rosyjskiej waznych kom-
ponentéow do produkeji
rakiet - stwierdzil najbliz-
szy wspolpracownik pre-
zydenta Wolodymyra Ze-
lenskiego.

Twitter/Ruslan Stefanchuk

Atak na Lwow

Wedlug Jermaka Wladi-
mir Putin obawia sie moz-
liwoéci udzielenia gwarancji
bezpieczenstwa Ukrainie
przez Zachdd iprzylaczenia
Ukrainy do NATO. -NATO
to gwarancja tego, ze Putin
bedzie sie bal —-napisal szef
kancelarii prezydenta.

- Zaproszenie naszego kraju
do NATO wraz ze wzmocnie-
niem zdolnosci obronnych,
pozwoli nam pokona¢ Ro-
sjan. Czlonkostwo w NATO
zagwarantuje bezpieczen-
stwo w Europie na wiele lat.
Bez tego rezim rosyjski, jesli
zachowa on swoja integral-
noé¢, bedzie w stanie konty-
nuowaé terror powietrzny
-uwaza Jermak, ktory pod-
kreglit w swoim wpisie, ze

nie ma gwarancji, iz podczas
rosyjskich atakéw ktorys
zpociskow przypadkowo nie
trafi wterytorium sasiednich
panstw. Podsumowal, ze de-
cyzja o przyjeciu Ukrainy do
Sojuszu Polocnoatlantyckie-
go bylaby historyczna izmie-
nilaby Europe oraz pomogla
w zachowaniu pokoju na
Swiecie poprzez wzmocnienie
architektury bezpieczenstwa.
W nocnym ataku rakie-
towym Rosji na Lwow
zginely 4 osoby, 34 zostaly
ranne, wtym jedno dziecko.
Uszkodzonych zostalo 35
budynkoéw. Sily powietrzne
Ukrainy przechwycily 7 210
rakiet wystrzelonych przez
Rosjan z Morza Czarnego.
ZRODLO: PAP

BANKI: DUZE ZAINTERESOWANIE KLIENTOW ,BEZPIECZNYM KREDYTEM'

Banki, ktdre od poniedziatku oferujg ,Bezpieczny kredyt”, informujg, ze cieszy sie on duzym zainteresowaniem klientdw. Bank Gospodarstwa Krajowego (BGK)
przekazat, ze umowy w zakresie nowego kredytu ze wsparciem panstwa podpisato z nim szes¢ bankow.

lipca br. w zycie weszla
] ustawa, ktorej elemen-
tem jest ,Bezpieczny
kredyt 2 proc.”. Od po-
niedzialku 3 lipca banki,
ktore podpisaly umowy
z Bankiem Gospodarstwa
Krajowego o wspolpracy
w zakresie ,Bezpiecznego
kredytu 2 proc.”, zaczely
przyjmowac wnioski o kre-
dyty zrzadowa doplata do
rat. BGK poinformowal, ze
umowy o wspOlpracy w za-
kresie ,Bezpiecznego kre-
dytu” podpisalo sze§é ban-
kéw - Alior, Pekao, PKO BP,
BPS, SGB-Bank iVeloBank.
Dodano, ze banki te moga,
dokonywa¢ doptlat iudzielaé
gwarancji wkladu wlasnego.
Rzecznik prasowy Ban-
ku Pekao Pawel Jurek za-
uwazyl, ze jeszcze przed
uruchomieniem progra-
mu pracownicy banku od-
bierali wiele telefon6w od
potencjalnych Kklientow,
ktorzy pytali, czy spelnia-
ja warunki kredytu badz
jakie nalezy przedstawic
dokumenty, aby ubiegaé
sie okredyt.

Jurek dodal, Ze pierwsze
wnioski o kredyt zostaly
zlozone w poniedzialek
niemal bezposrednio po
otwarciu oddzialow. - Po-
nad 1000 Kklientéw zglosilo
zainteresowanie bezpiecz-
nym kredytem, bardzo
wiele os6b kontaktowalo
sie takze znasza infolinia,
pytajac o szczegdly oferty
- przekazal rzecznik Pekao.

Wiceprezes PKO BP Ma-
ciej Brzozowski pytany
o zainteresowanie tym kre-
dytem odparl, ze ,jest sporo
zapytan”. - JesteSmy gotowi
do tego, aby takiego kredytu
udziela¢. Tak, jest zaintere-
sowanie. Jest duze, wyrazne,
widoczne -zaznaczyt.

Duze zainteresowanie
programem zanotowal tez
Alior Bank i VeloBank.

- Zainteresowanie klien-
tow jest duze, na co wska-
zuje zwigkszony 0600 proc.
ruch na naszej zakladce
z ,Bezpiecznym Kredytem
2 proc.” w poréwnaniu do
ubieglotygodniowego za-
interesowania produktami
hipotecznymi. Nasi doradcy
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Bezpieczny kredyt z okresowo statg stopg procentowg
moze zaciggng¢ osoba do 45 roku zycia

kredytowi sa rowniez roz-
chwytywani. W Centrum
Hipotecznym odbieramy
10-krotnie wiecej polaczen
wideo oraz 3-krotnie wiecej
polaczen telefonicznych niz
tydzien temu - wskazalo
biuro prasowe VeloBank.
Olga Semeniuk-Patkow-
ska, wiceminister rozwoju
i technologii podkresla,
ze ,Program Bezpieczny
Kredyt 2% to produkt na
miare naszych czasow. To
kolejna dotrzymana obiet-
nica Prawa i Sprawiedliwo-
Sci”. - Bardzo czesto wroz-
mowach z mieszkancami
Warmii i Mazur slysze, ze

pierwsze mieszkanie, badz
dom, to wladnie jest ma-
rzenie wielu. Ten program
otwiera droge do realizacji
takich marzen. Jest bar-
dzo korzystny ito na wielu
plaszezyznach —-moéwi Olga
Semeniuk-Patkowska.

- Dla mlodych Polakow
wazna jest praca oraz wlas-
ne lokum. Dzisiaj wielu
mlodych ludzi wynajmuje
mieszkania na ogromne
pieniadze. I te pieniadze,
ktore przeznaczaja na wy-
najem, mozna sklada¢ na
rate kredytu, pracujac na
wlasne mieszkanie - mowi
postanka Iwona Arent,

ktéra dodaje, ze ,,tym pro-
gramem otwiera sie droga
dla mlodych Polakéw”.

Kto moze zatozy¢ konto

mieszkaniowe?

Ustawa o pomocy pan-
stwa woszczedzaniu na cele
mieszkaniowe, ktora wpro-
wadza m.in. bezpieczny kre-
dyt z doplata panstwa do
rat oraz konto mieszkanio-
we z mozliwoScia uzyska-
nia premii mieszkaniowej
zbudzetu panstwa, weszla
wzycie 1 lipca br.

Bezpieczny kredyt zokre-
sowo stala stopa procento-
wa moze zaciagnaé osoba
do 45 roku zycia; jesli kre-
dyt udzielany jest obojgu
osobom prowadzacym go-
spodarstwo domowe, wa-
runek wieku musi spenié
przynajmniej jedna znich.
Kredyt moze by¢ udzielo-
ny na pierwsze mieszkanie
- osoby wchodzace wsklad
gospodarstwa domowego
kredytobiorcy nie moga
mie¢ w dniu udzielenia
kredytu ani w przeszlo-
$ci mieszkania, domu ani

spoldzielczego prawa do
lokalu lub domu.

Kwota bezpiecznego kre-
dytu nie moze przekro-
czy¢ 500 tys. zt albo -jesli
kredytobiorca prowadzi
gospodarstwo domowe
wspo6lnie z malzonkiem
lub ma co najmniej jedno
dziecko 600 tys. zt. Wklad
wlasny moze maksymal-
nie wynie$¢ 200 tys. zl.
W przypadku braku wkla-
du wlasnego lub niepel-
nego wkladu mozna sko-
rzystac z gwarancji Banku
Gospodarstwa Krajowego.

Doplata do rat przystugu-
je przez 10 lat, asplata kre-
dytu odbywa sie wformule
stalych rat kapitalowych
(malejacych rat kapitalo-
wo-odsetkowych). W okre-
sie stosowania doplat
oprocentowanie kredytu,
wedlug wyjasnien na stro-
nie Ministerstwa Rozwoju
iTechnologii, wyniesie dla
kredytobiorcy 2 proc. po-
wigkszone omarze, prowi-
zje iinne oplaty bankowe
(jesli beda pobierane).

ZRODLO: PAP/GO
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CO ZROBIC Z ROSJANINEM?

NIE MILKNIE
SPOR, CZY
JAKKTO WOLI,
DYSKUSJA
WOKOL
OLSZTYNSKIEGO
POMNIKA
WDZIECZNOSCI
ARMI|
RADZIECKIEJ,

0 STOSUNEK
DO ,SZUBIENIC'
ZAPYTALISMY
ZNANYCH
OLSZTYNIAN
ZWIAZANYCH

Z KULTURA,

MAREK MELNYK,
historyk i wyktadowca
akademicki

Zwiazek Radziecki po II
wojnie swiatowej pokryl
wszystkie podbite przez
siebie obszary pomnikami
ku czci Armii Czerwone;.
Jednakze nie byly to tylko
pomniki ku czci poleglych
zolierzy. W istocie byly
to znaki potegi Zwiazku
Radzieckiego, ktére mia-
ly slawi¢ komunistyczna
ideologie. IT wojna $wia-
towa byla toczona przez
Zwiazek Radziecki wimie
rewolucji bolszewickiej
i zwyciestwa komunizmu
nad demokracja i $wiatem
Zachodu. Ten pomnik jest
apoteoza militarnej potegi
komunizmu.

Jest dla mnie czyms$
wstydliwym, ze trzydzieci
lat po upadku ZSRR taki
pomnik stoi wcentrum Ol-
sztyna.

Zastanawiaja mnie row-
niez proby obrony mo-
numentu i nadaniu mu
nowego sensu. Tyle tylko,
ze nie ma zadnego uspra-
wiedliwienia dla istnienia
tego pomnika. Prosze wy-
obrazi¢ sobie, ze wcentrum

miasta stalby pomnik, kto-
ry slawilby faszystowska
ideologie. Dlaczego wiec
,szubienice” sa tolerowa-
ne w Olsztynie? Po prostu
jest pewna grupa, ktora
przyzwyczaila sie do tego
szkaradztwa i zapomniala
ojego przestaniu. Pociesza
mnie jednak fakt, ze sg ol-
sztynianie, ktorym nie jest
wszystko jedno. To oni
wyrazaja swoj sprzeciw
wobec gloryfikowania ko-
munizmu.

Prosze takze pamietac, ze
wwielu polskich miastach
takiego pomnika dawno by
juz nie bylo...

JOANNA MILEWICZ,
malarka

Kiedy$ mialam pomysl,
by pomalowa¢ ,szubienice”
na ultramaryne (niebieski
pigment mineralny po-
chodzenia naturalnego lub
syntetycznego - przyp. red.).
APalac Kultury pomalowa-
labym na rézowo. Chodzi
o swego rodzaju zabawe.
O to, by to wszystko stalo
sie 1zejsze ibyl, jak to mowi
mlodziez, fun. ,Szubienice”
sg pamiatka po naszej hi-
storii. Przypominajg nam
o $wiecie, ktorego juz nie
ma, ale ktorego sie nie wy-
przemy. Historii nie zmie-
nimy. Ztego powodu wzad-
nym wypadku nie jestem za
burzeniem, bo to jest wazna
tkanka miejska. Wiem, ze to
jest socrealistyczny pomnik,
ale miasto powinno skladac¢
sie z réznych elementow.
Ten pomnik jest dzieckiem
swojego czasu. Zburzyé
iwysadzi¢ w powietrze jest
zawsze najprosciej.

IRENA TELESZ-BURCZYK,
aktorka

W tej sprawie podzielam
poglad prof. Roberta Tra-
by, ktory wychodzi z za-
lozenia, ze ,dziel sztuki,
nawet jezeli s trudnym
dziedzictwem minionej
epoki, nie powinniSmy
niszezy¢!”. Argumenty,
ktore przywoluje prof.
Traba w swoim Apelu
w obronie pomnika Xa-
werego Dunikowskiego
w Olsztynie, s moimi ar-
gumentami. Nie burzy sie
historii ijej nie przekreca.
Jezeli wParyzu do tej pory
moze sta¢ pomnik Piotra
I, to o czymS$ to przeciez
$wiadczy. Nikomu to nie
przeszkadza, mimo ze
Francja byla wowczas za-
grozona. Nie grzebmy na-
szej wlasnej kultury.

Chcialabym réwniez, by
nie réznily nas tego typu
sprawy. Kulture odlacz-
my od polityki, bo to sa
obszary, ktore do siebie
najzwyczajniej w Swiecie
nie pasuja.

MARIA PRZELOMIEC,
dziennikarka

Fakt, ze pomnik wdziecz-
nosci armii sowieckiej do
dzisiaj stoi w Olsztynie,
uwazam za absolutny
skandal, wziawszy pod
uwage to, co Armia Czer-
wona robila na Warmii nie
tylko z Niemcami, ale tez
z Warmiakami. Co robila
zludZmi, ktérzy w plebis-
cycie opowiedzieli sie za
polskoécia ibyli przeslado-
wani przez hitlerowcow?
Gwalty, morderstwa, wy-
rzucanie zdomow! To jest
pomnik mordercéw ibar-
barzyncow. Nie rozumiem
zatem, kto iza co mialby
by¢ im wdzieczny?! Za
to, ze 17 wrze$nia 1939
roku dolaczyli sie do ata-
ku Niemiec na Polske? Za
wywozki za Syberie, Ka-
tyn, Charkéw, Miednoje?
To jest skandal i wstyd
dla Warmii i Mazur. Na
marginesie podkres§lmy
rowniez, ze w sensie este-
tycznym ten pomnik jest
bardzo brzydki.

JACEK PONIEDZIALEK,
socjolog, wyktadowca
akademicki

Wydaje mi sie, ze o tym,
co znajduje si¢ w miescie,
powinni decydowaé prze-
de wszystkim mieszkancy
Olsztyna. Gloszac taka teze,
mam na mysli przeprowa-
dzenie badan zprawdziwe-
go zdarzenia, ktore doklad-
nie pokazalyby, jakie trendy
panuja w Olsztynie. Troche
nie na miejscu wydaje mi
sie tu ingerencja politykow
z zewnatrz, chociazby ta-
kich jak Minister Kultury.
To osoby tu mieszkajace
maja prawo decydowac, co
igdzie stoi wich przestrzeni
publicznej. Kilka lat temu
na Uniwersytecie Warmin-
sko-Mazurskim zrobiono
bardzo ciekawe badania
o miejscach publicznych
w Olsztynie. Co ciekawe,
pomnik Dunikowskiego
stanowil wsrdd nich tylko
swego rodzaju punkt orien-
tacyjny, jego wymowa nie-
mal calkowicie sie rozmyla,
dopiero dzialania zmierza-
jace w kierunku zburzenia
,Szubienic” ponownie przy-
wrocily ich wymowe. Bra-
kuje mi w Olsztynie mery-
torycznego dialogu, bo dzis,
jesli cheesz zburzy¢ ten po-
mnik, to jeste$ nacjonalista
na smyczy partii rzadzacej,
ajeSli cheesz, aby zostal, to
automatycznie robia z cie-
bie komuniste wielbiacego
Putina. Tak $wiat nie wygla-
da. Wmojej opinii mogloby
tu powstac co$ ciekawego,
przykladowo muzeum
totalitaryzmu, ktére opo-
wiadaloby historie miasta,
ktoére dosiegnela zaréwno
czerwona, jak i brunatna
reka oprawcy. Wtedy ten
pomnik moglby tu zostagé,
gdyby go wkomponowaé
wtakie muzeum.

ROBERT SZAJ,

dyrektor TVP Nauka

Pomnik bezwzglednie
musi znikna¢. Olsztyn na-
prawde zaczyna by¢ zna-
ny jako miasto, w ktorym
broni sie ruskiego zolnie-

rza. Podczas spotkan to-
warzyskich w Warszawie
smutno jest stucha¢ uwag
tego typu. Tym bardziej ze
Olsztyn jest tak pieknym
miastem ze wspanialg hi-
storia i$wietnymi ludzmi.

Co zrobi¢ zpomnikiem, to
juz zupelnie inna sprawa.
Na pewno jak najszybciej
trzeba go zlikwidowad.
W jego miejscu postulo-
walbym stworzenie miej-
sca nawiazujacego do
kopernikanskich tradycji
Olsztyna, a te sa przeciez
bardzo duze, cho¢ nie sa
szerzej znane w Swiecie.
Moze moglby tu powstaé
zegar atomowy nawigzuja-
cy wswojej idei do gwiazd
i pracy Kopernika na ol-
sztynskim zamku?

MACIEJ TOBISZEWSKI,

doradca wojewody

ds. kultury

Uwazam, ze mogliémy
unikna¢ przepychanek
pomiedzy rzadem, ktory
reprezentuje wojewoda
Artur Chojecki, a prezy-
dentem Olsztyna Piotrem
Grzymowiczem. Jest to ty-
powo polityczny konflikt.
Biorac pod uwage okolicz-
nosci powstania pomnika,
to dawno powinien on juz

KONDOLENCJE

zniknaé z centrum miasta.
OczywiScie sa okreSlone
procedury, zwigzane cho-
ciazby zfaktem, ze wpisany
byt on do rejestru zabytkow.
Ale to mamy juz za soba.
Pamietajmy jednak, ze wi-
cepremier Piotr Glinski za-
proponowal, iz zaplaci za
przeniesienie monumentu.
Pan prezydent sie na to nie
zgodzil, apotem stwierdzil,
ze nie ma pieniedzy, by
przenie$¢ pomnik. Trudno
jest logicznie wytlumaczy¢
uniki pana prezydenta wtej
sprawie. Naturalnie nie mo-
wimy ozniszczeniu pomni-
ka, ale ojego przeniesieniu.

f

Jezeli natomiast wy-
chodzimy z zalozenia, ze
pomnik ma charakter
historyczny, to powinien
zachowaé swdj pierwotny
ksztalt. Z tego wzgledu,
jezeli pan prezydent maj-
struje przy pomniku, sku-
wajac sierp i mlot, to de
facto obniza jego warto$¢
historyczna. Jakby nie pa-
trzeé, prezydent poprawia
Dunikowskiego. Prosze
sobie wyobrazi¢ ,popra-
wianie” ,Slonecznikéw”
van Gogha albo ,Damy
z gronostajem” Leonarda
da Vinci. Moze domaluje-
my kolejny was?

Gustaw Marek Brzezin
Marszalek
Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Z wielkim zalem przyjeliSmy wiadomos¢é
o $mierci

Pana Profesora

Rocha Mackowicza

nauczyciela, wychowawcy i wyktadowcy
Akademii Rolniczo-Technicznej,

a nastepnie Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego,
autorytetu w dziedzinie ornitologii i ochrony przyrody,
wyréznionego Odznaka Honorowa
za Zastugi dla Wojewo6dztwa Warminsko-Mazurskiego,
a takze Nagroda im. Prof. Janiny Wengris.

Rodzinie i Bliskim Zmarlego

skltadamy wyrazy najglebszego wspélczucia.

Bernadeta Hordejuk
Przewodniczgca
Sejmiku Wojewo6dztwa
Warminsko-Mazurskiego
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Zy najemnicy roz-

wigzanej Grupy

Wagnera moga

przebywaé w sa-
siadujacym z Polska ob-
wodzie kroélewieckim?
Takie informacje pojawity
sie wprzestrzeni medial-
nej na poczatku lipca.
Chodzi o dokumenty zna-
lezione w petersburskich
biurach firmy Jewgieni-
ja Prigozyna, z ktoérych
wynika, iz wagnerowcy
mieli powiazania zta en-
klawa Rosji.

Poérednio potwierdzaja
to slowa gubernatora ob-
wodu Antona Alichano-
va, ktory tuz po wybuchu
buntu apelowal do na-
jemnikéw  kalingraderow”
(mieszkancéw obwodu
- przyp. red.), aby zlozyli
bron. Nie wiadomo, ilu ich
bylo iilu mieszkancow ob-
wodu stuzylo i czy wrocili
do siebie.

Przypomnijmy, ze na
wybudowanie wschodniej
zapory rzad zdecydowal
sie w zwiazku z rosyjsko-
-bialoruskim hybrydo-
wym atakiem na nasz kraj.
Budowa 5,5-metrowego
plotu ze stalowych prze-
sel zwienczonego drutem
zyletkowym zostala ukon-
czona latem 2022 roku.
Granice zabezpiecza tez
bariera elektroniczna, czyli
system kamer i czujnikoéw
ruchu. Gotowych jest 10
z 11 jej odcinkow, trwaja
prace na ostatnim.

Z kolei decyzja o bu-
dowie zapory (2 m wys.
i3 m szer. oraz 200 km
dlugosci) perymetrycznej
zobwodem krélewieckim
zostala podjeta jesienia
ubieglego roku. Potrzebe
jej wzniesienia uzasad-
niano wowczas niepo-
kojacymi informacjami,
ze lotnisko w obwodzie
krolewieckim zostalo
otwarte dla lotow z Afry-
ki i Bliskiego Wschodu.
Mozliwo$¢ pojawienia sie
na naszej poélnocnej gra-
nicy wagnerowcow do-
datkowo uzasadnia sens
jej postawienia.

Budowa ruszyla
w kwietniu tego roku.
Pojawi sie na niej 2 tys.
stupé6w kamerowych,
3 tys. kamer dzienno-
-nocnych i termowi-
zyjnych, 500 km kabli
zasilajacych i transmi-
syjnych oraz 200 km
kabli detekcyjnych i 12
kontenerow elektro-
technicznych. Pierwsze
odcinki zapory krélewie-
ckiej maja zosta¢ ode-
brane wtym miesiacu.

com/ Press service of Prigozhin
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Jewgienij Prigozyn i najemnicy z Grupy Wagnera

CZY POWINNISMY SIE BAC
KALINGRADEROW?

PO ROZWIAZANIU ZBUNTOWANYCH ODDZIALOW GRUPY WAGNERA WIELU
ZNICH ZNALAZtO AZYL NA BIALORUSI. BYC MOZE SA TEZ W OBWODZIE
KROLEWIECKIM, CO RODZI OBAWY O BEZPIECZENSTWO NASZEGO REGIONU.
PYTAMY O TO NASZYCH PARLAMENTARZYSTOW.

Wojciech KOSSAKOWSKI,
poset
Prawai Sprawiedliwosci

Gdyby za nasza p6inocna
granica powstalo podobne
do bialoruskiego miejsce
zgrupowania najemnikow,
oba stanowilyby niebez-
pieczenstwo dla naszego
kraju, na co zwraca uwa-
ge posel PiS z Eltku Woj-
ciech Kossakowski.

Stad rodza sie pytania do
opozycji i Donalda Tuska,
czy nadal jest za rozebra-
niem muru, ktory na chwile
obecna spelnia swoja funk-
cje. Chroni Polske i miesz-

kancow Podlasia przede

wszystkim przed naporem
nielegalnych uchodzcow, ale
itez przed potencjalnym za-
grozeniem, ktore wzwiazku
zobecnoScia tam wagnerow-
coOw mogloby sie zrodzié na
wschodzie naszego kraju.

Urszula PASLAWSKA,
postanka Polskiego
Stronnictwa Ludowego

Jestem za budowa zapory
na granicy zobwodem kro-
lewieckim, ale to nie moze
by¢ powtorka z ,muru” na
Bialorusi, ktory sie nie
sprawdzil, bo tylko w tym
roku w Niemczech zlapa-
no 4 tys. ludzi, ktoérzy po-

twierdzili, ze przeszli do
przez Bialoru$ do Polski.
Ten mur jest nieszczelny
iuchodzcoéw przy nim be-
dzie pojawialo sie coraz
wiecej. Popieramy rozwia-
zania obronne, ale ,nasza”
zapora musi by¢ zwiazana
nie tylko z perymetria, ale
tez z funkcjami obronny-
mi. W przypadku ewentu-
alnych dzialan zbrojnych
musi spelnia¢ te role. Na-
lezy dziala¢ wmys$l paremii
4Jezeli cheesz pokoju, gotuj
sie do wojny”.

Anna WOJCIECHOWSKA,
postanka
Koalicji Obywatelskiej

/'a

Co do informacji oobecno-
Sci wobwodzie krolewieckim
buntownikéw zgrupy Prigo-
zyna, to nie wiem, czy to nie
jest ukartowane. By¢ moze to
sposob na zastraszenie Pola-
kow. Jezeli natomiast chodzi
ozasadno$c¢ zapory peryme-
trycznej na granicy z obwo-
dem, to jak najbardziej je-
stem za jej powstaniem, bo
to uszczelni nasza granice.

Monika FALEJ,
postanka Nowej Lewicy

Podstawowa, kwestia,
jezeli chodzi o nasze bez-
pieczenstwo, jest dla nas
obecno$¢ w UE i NATO.
To dlatego Ukraincy chca

w nich by¢. Czy co§ nam
grozi? Nie sadze, aby Rosja
naruszyla granice NATO
irozpoczela wojne z polo-
wa, Swiata.

Rozpoczela ja z jednym
krajem i zobaczyla, ze
Swiat staje za nim murem.
Zastanawia mnie tez, na
ile ten bunt najemnikow
byl sterowany - czy byla to
samowolka, amoze zostalo
to ukartowane. By¢ moze
chodzilo oto, aby wywotaé
destrukcje ipanike.

Matgorzata KOPICZKO,
senator
Prawa i Sprawiedliwosci

Budowe zapory na gra-
nicy zobwodem kroélewie-
ckim uznaje za bardzo
dobra, wrecz strategicz-
na decyzje. To wyrazny
sygnal dla mieszkahcow
warminsko-mazurskiego,
Ze nasz region jest waz-
nym obszarem z punktu
widzenia bezpieczenstwa
Polski, ale i UE. Wszelkie
inicjatywy zmierzajace do
wzmocnienia potencjatu
obronno-odstraszajacego
naszej wschodniej i pol-
nocnej granicy maja moje
poparcie, a obie zapory
bez watpienia takimi sa.
Z perspektywy czasu wi-
da¢ wyraznie, ze rzad ma
plan na bezpieczenstwo
Polakow, a co najwaz-
niejsze, konsekwentnie
go realizuje, co docenia-
ja nasi unijni i natowscy
partnerzy. Bunt Prigozy-
na i doniesienia medial-
ne o obecnoéci jego na-
jemnikéw w obwodzie to
tez nauczka dla opozycji
krytykujacej zasadnosé
powstawania obu zapor,
zwlaszcza tej bialoruskie;j.
Ciekawe, czy Donald Tusk
nadal jest przeciwny in-
westowaniu w bezpie-
czenstwo Polakéw, bo
opinia publiczna dosko-
nale pamieta, jak wiesz-
czytl z fuséw, ze nasza
zapora na wschodzie nie
powstanie. Powstala, aza
chwile bedziemy rowniez
skuteczniej chronieni od
poéocy.

MACIEJ CHROSCIELEWSKI
m.chroscielewski@gazetaolsztynska.pl
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OLSZTYN MA NOWE OKNO ZYCIA

PRZEZ OSTATNIE
14 LAT DZIALALO
OKNO NA ULICY
WYSZYNSKIEGO
PRZY PARAFI
CHRYSTUSA
ODKUPICIELA
CZLOWIEKA.
TERAZ
ZASTAPILQ JE
OKNO, KTORE
Z0STALO
UROCZYSCIE
OTWARTE PRZY
ULICY KROMERA
5 W BUDYNKU,
W KTORYM
MIESCI SIE
STACJONARNE
HOSPICJUM
CARITAS DLA
DZIECI.

STANISLAW
KRYSCINSKI
s.kryscinski@

gazetaolsztynska.pl

rzez lata dziala-

nia okna przy uli-

cy Wryszynskiego

schronienie znalezli
tam w2017 roku dwumie-
sieczna dziewczynka ioko-
o pottoraroczny chlopiec.
Pracownicy Caritas sg te-
raz gotowi na przyjmowa-
nie dzieci w ,oknie” przy
ulicy Kromera 5.

— Okno Zycia jest pomo-
ca dla matek wtrudnej sy-
tuacji. Dowodem, ze zawsze
jest wyjScie. Nawet z tej,
wydawaloby sie, najtrud-
niejszej sytuacji, gdy matka
wydaje sie nie by¢ wstanie
sprosta¢ swoim zadaniom.
Sa jednak ludzie, ktorzy
dziecko - bogactwo i dar

od Boga - przyjma izapew- |

niag mu godne warunki do
rozwoju. ,Okno zycia” jest

wyrazem troski o drugiego |

cztowieka, o ochrone zycia
od poczecia do natural-
nej $émierci — powiedzial
obecny na uroczystosci bp
Janusz Ostrowski.

Biskup poswiecil okno,
a pracownicy hospicjum
zademonstrowali dzienni-
karzom i zaproszonym na
uroczysto$¢é goSciom pro-
cedury dzialania wsytuacji
jego otwarcia umieszczenia
wnim dziecka. Cala proce-
dura zostala zademonstro-
wana przy uzyciu lalki przy-
pominajacej prawdziwego
maluszka.

— Mamy profesjonalnie
przygotowany zespol, kto-
ry dziala przez 24 godziny.
Mamy caly sprzet, jesteSmy
w stanie zajal sie nawet
dzieckiem, ktore bedzie
mialo problemy zoddycha-
niem. Na naszym wyposa-
zeniu jest wysokiej klasy
sprzet ibardzo wysoko ce-
niona kadra — mowi siostra
Luisa Swierczewska, kie-
rownik Hospicjum Caritas
Archidiecezji Warminskiej
w Olsztynie. — Warto pod-
kresli¢, ze pozostawienie
dziecka w ,,oknie Zycia” nie
pociaga za soba odpowie-
dzialnoéci prawne;j. Policja

W Olsztynie rozpoczeto dziatanie Okno Zycia przy ulicy Kromera 5

kontaktuje sig, by okresli¢
motywacje czynu, a nie
po to, aby stawiac zarzuty
— dodaje.

Dziecko, ktore trafi do
Okna Zycia, ma sprawdza-
ne podstawowe czynnosci
zyciowe: saturacje, oddech,
tetno. Nastepnie pieleg-
niarka dzwoni do zespotu
pogotowia ratunkowego.
Ten powiadamia policje. Do
momentu przyjazdu ekipy
medycznej dziecko pozosta-
je pod opieka pracownikow
hospicjum. Policja stara sie
nawiaza¢ kontakt z matka,
aby pozyskac¢ informacje
co do powodéw porzucenia
dziecka. Musza, sprawdzi¢,
czy matka zrobila to dobro-
wolnie, czy nie byla przy-
muszana do tego czynu lub
pod wplywem przezywanej
depresji poporodowe;j.

— Mama robi to wsposob
anonimowy imoze liczy¢ na
to, Ze wmomencie gdy dzie-
cko znajdzie sie w Oknie
Zycia, od razu zostanie za-
opatrzone, zbadane. Dzie-

ki temu moze zdjaé zsiebie
w pewien sposob poczucie
winy, ze zostawia dziecko.
Nie jest wstanie sie go po-
zby¢ calkowicie, ale mysle,
ze bedzie jej 1zej — podkre-
Sla pracujaca wCaritas psy-
cholog Izabela Piskor.

— Najlepszym rozwiaza-
niem ze wzgledéw praw-
nych idla matki, idla dzie-
cka jest pozostawienie go
wszpitalu. Czasem sytuacja
sprawia, ze nasze okno jest
tym najlepszym wyborem,
ktory gwarantuje bezpie-
czenstwo. Zamiast zosta-
wi¢ dziecko pod drzwiami,
gdzie moglaby sie zdarzy¢
tragedia, mozna zostawic¢ je
wOknie Zycia, amy bedzie-
my mogli wdrozy¢ procedu-
ry, zeby maluszek jak naj-
szybciej znalazl nowy dom
— mowi ks. Pawel Zieba,
dyrektor Caritas Archidie-
cezji Warminskiej.

— Nasze dzialania sa na-
stawione jedynie na spraw-
dzenie, czy w tym czasie
nie nastapily sytuacje kry-

STAROSTA SKACZE, TO | WOJT SKACZE

Niewielu $miatkéw odwazyto-
by sie na cos takiego! Starosta
olsztynski Andrzej Abako

ma zamiar skoczyé z samo-
lotu podczas zaczynajgcego
sie w niedziele Rodzinnego
Pikniku Lotniczego w Gryzli-
nach. Oczywiscie skok ma by¢
ze spadochronem. Przyktad
ze starosty chce wzig¢ wojt
Gminy Stawiguda Michat
Kontraktowicz.

Zinformaciji, do ktérych
nieoficjalnie dotarta ,Gazeta
Olsztynska", wynika, ze obaj
samorzgdowcy nigdy wczes-
niej nie skakali na spadochro-
nie. Tym bardziej nalezy im sie
brawo za odwage. Dotarlismy

archiwum

wire

0d lewej Michat Kontraktowicz — wdjt Gminy Stawiguda,
Andrzej Abako - starosta olsztynski

tez do informac;ji, ze Michat
Kontraktowicz ma lek wyso-
kosci. Bedzie to wiec dla niego

szczegolnie duze wyzwanie.
Niektdrzy ze wspdtpracow-
nikéw rohig podobno miedzy

sobg zaktady, czy samorzga-
dowcy naprawde wykonajg
skoki z wysokosci.

Trzymamy kciuki za bezpieczne
lagdowanie i przypominamy, ze
dziewigta juz edycja Rodzinnego
Pikniku Lotniczego w Gryzlinach
zapowiada sie rdwnie ciekawie
co jej zesztoroczna poprzed-
niczka. Bedg pokazy akrobacii
lotniczych w wykonaniu
mistrzéw Swiata, najlepszych
polskich akrobatdw, zespotéw

i formacji akrobacyjnych,
statkdw powietrznych Wojska
Polskiego, zabytkdw, samolotow
sportowych. Zesztoroczny piknik
zgromadzit na lgdowisku w Gryz-
linach ponad 12 tysiecy os6b. sk

minalne, ktére moglyby
przeszkodzi¢ przekazaniu
dziecka w Oknie Zycia.
Mama, ktéra pozostawi
wnim dziecko, nie musi sie
obawiag, ze poniesie odpo-
wiedzialno$¢ karng — wy-
jaénia Jolanta podinspektor
Szymulewska-Ozioro.
Utworzenie Okna Zycia
w budynku Hospicjum
jest dopelnieniem réznych
form troski o matki iich
dzieci, ktore Caritas reali-
zuje w placowkach takich
jak Dom Samotnej Matki,
Osrodek Interwencji Kry-
zysowej czy Hospicjum.
Budynek Hospicjum to
rowniez ze wzgledow or-
ganizacyjnych miejsce ide-

REKLAMA

alne dla takiej inicjatywy.
W Hospicjum przez cala
dobe pracuje personel me-
dyczny, ktory jest w stanie
natychmiast zareagowac,
gdyby w ,,Oknie” pojawilo
sie dziecko, a sam budy-
nek miesci sie w $cistym
centrum miasta, ale nie
przy bardzo uczeszczanych
ulicach, zapewnia zatem
zar6wno dostepno$é, jak
idyskrecje.

Procedura dzialania
w przypadku przekazania
dziecka w Oknie zostala
wypracowana we wspol-
pracy z Pogotowiem Ra-
tunkowym, MOPS, Poli-
cja, Sadem Rodzinnym,
Os$rodkiem Adopcyjnym
i Wojewodzkim Specjali-
stycznym Szpitalem Dzie-
ciecym. Ma jednocze$nie
zapewnié¢ bezpieczenstwo
dziecku ianonimowosc jego
matce. Rodzic ma 6 tygo-
dni, by zglosi¢ sie do odpo-
wiednich stuzb wprzypad-
ku gdyby zmienit zdanie co
do podjetej decyzji.

W calej Polsce Caritas
prowadzi ponad 60 Okien
Zycia, wktorych do tej pory
znaleziono ponad 160 dzie-
ci. Podobne punkty, pro-
wadzone przez roézne pod-
mioty, dzialaja w naszym
regionie w Elblagu, Elku,
Gizycku iKetrzynie.

Najwieksza Hurtownia
Odziezy w Olsztynie

Olsztyn, ul. Wyszynskiego 7

tel. 89 534 63 52

www.gracjaolsztyn.pl

Z tym

kuponem kupis

bez mar;y*
Oferta wazng

do 22 lipca 2053 .

Hurtownia
rowadzifa
te

% Do zakupt bezm
kupon z papierowego wydal"a gazety.

i

ary uprawnia tylko
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MAGDALENA MARIA
BUKOWIECKA

m.bukowiecka@
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azda recenzja — jak
dla mnie — ma zna-
miona nieba i pie-
kla. Nieba — bo

mozna na papier przelaé,

a potem upublicznié swo-

je uczucia po przeczytaniu
czyjego$ dziela. Wszystko
jedno — trylogia w szeSciu
tomach czy opowiadanie na
stron siedem — ale wywola-
lo jakie$ emocje ite emocje
moge uzewnetrznic, zache-
cajac innych, tych, ktorzy
jeszceze nie czytali, by po te
samag lekture siegneli iprze-
zyli ja podobnie. Pieklo, bo
jak tu napisa¢ — przekonu-
jaco isoczyscie, ze ksigzka
naprawde jest napisana
barwnym jezykiem, ze bo-
haterowie sa z krwi i kosci,
aakcja wartka i w napieciu
trzyma do samego konca

— bez podawania szczegd-

16w fabuly lub nawet sa-

mych opisow tychze boha-
teréow...?

Wszystko wskazuje, ze
dzi$ tez lekko nie bedzie...

Droga

~Za glosem serca” od
pierwszych stron jawi mi
sie jako powies¢ drogi.
I mam tu na mysli zar6w-
no przemieszczanie sie
w terenie, jak i przemia-
ne — w dodatku na wielu
plaszczyznach. ,Za glosem
serca” ma dwoch bohaterow
pierwszoplanowych, ktorzy
spotykaja sie juz na pierw-
szej stronie ksigzki. Iwnie-
dlugim czasie przechodza
przemiane — zar6wno we-
wnetrzna, jak i wzajemna.
Zmieniaja siebie wzajem-
nie, ale obu ich zmieniaja
tez okoliczno$ci, w ktore
kolejno pcha je przewrotny
Los, wtym takze napotyka-
ne na tej zyciowej drodze
osoby.

Ich droga chwilami jest
bardzo kreta, a czasem
— jest wrecz ucieczka. Przy
czym ta ucieczka ma row-
niez kilka wymiaréw: raz
jest ucieczka od $cigajacych
ich ludzi, raz jest ucieczka
od przeszlo$ci, a raz jest
ucieczka od siebie samego.
A jednak nie zauwazylam,
by Daniel na ktorej$ ze
stron uciekal od Gabriela,
aGabriel —mimo poczatko-
wej niecheci, ktora zczasem
zelzeje do daleko posunietej
rezerwy, by wkonicu przero-
dzi¢ sie wprawdziwg Przy-
jazn —tez summa summa-
rum nigdy od Daniela nie
ucieka.

Jakie to piekne — spotkac
na swojej drodze czlowie-
ka, ktore nas wesprze, ale
iktérego my z ochotg ibez
ogladania sie na wszystkich
iwszystko — tez bedziemy
wspieraé. A juz szczegblne
piekno calej sytuacji pole-
ga na tym, ze Daniel, sam
potrzebujac pomocy, wszed}
w zycie Gabriela — nawet
zduzym przytupem wszed}
— i, paradoksalnie, tez
go uratowat...!

Tak. W ,Za glosem serca”
sporo bolesnych wspo-
mnien i przeszloSci, ktora
obu bohater6w wrciaz trzy-
ma, ale tez inne postacie
wswoich szponach. Na po-
cieszenie powiem, ze rachu-
nek rozliczeniowy dla Da-

niela i Bohatera na samym |=#
koncu wychodzi na plus. |

Saldo jest dodatnie — za-
uwazam nawet superate...

Gabi i Daniel,

czyli Stary i Maty

Przez wiekszo$¢ ksiazki
Daniel jest po prostu Ma-
lym, pisanym wielka litera,
wiec nalezy traktowac ten
przymiotnik jak przydomek.
Sam Gabriel za swoim imie-
niem nie przepada, wiec dla
mnie, zwlaszcza wtedy, gdy
Roéza nazwala go znienawi-
dzonym Gabim, stal sie po
prostu Starym. Przy czym
— zeby nie bylo! — wecale
mu nie wypominam wieku.
To raczej Stary zkart ksigzek
i felieton6w Pilcha, ktory
z kolei takim przymiotni-
kiem pieszczotliwie nazywal
swojego ojca. Maly jest, jak
na swoj wiek, bardzo czesto
olbrzymem. Natomiast Stary
jest nader czesto malym, po-
gubionym chlopcem —mez-
czyzni czasem bowiem tez
tak maja. I tej delikatnej,
wiotkiej, malenkiej — ale
jakze silnej dloni Malego
tez bardzo potrzebuje.

Obaj juz zawsze beda
dla mnie zywym obrazem
prawdziwej, krystalicznie
czystej Przyjazni. Przyjazni
—wzoru zSevres, niedoscig-
nienie doskonalego, ajed-
nak wartego nasladowa-
nia. Przyjazni — pramatki
wszystkich przyjazni Swiata.

Pawel Jaszczuk tak to wy-
kwintnie obmyglil i spisal,
ze owszem — Daniel i Ga-
briel sa w pewien sposob
ina tamtym etapie ich obu
zy¢ na siebie skazani. Ajed-
nak zkazda kolejng strona
ksiazki rodzi sie¢ miedzy
nimi wiez godna liny okre-
towej lub magnesu neody-
mowego. Nic — tylko do
czegos$ takiego dazyc. Agdy
sie odnajdzie — ze wszyst-
kich sit i wbrew wszelkim

~ ZA GLOSEM

Pawet Jaszczuk
naspotkaniu autorakim

SERCA
— COKOLWIEK
WYSZEPCLZE..

NA NAJNOWSZA POWIESC PAWEA JASZCZUKA ,ZA
GLOSEM SERCA" CZEKALAM JUZ 0D JAKIEGQS CZASU
— WELASCIWIE OD CHWILI, KIEDY W MEDIACH POJAWILY
SIE PIERWSZE ZAPOWIEDZI. 1 CHOC WIADOMOSC, ZE TO
NIE BEDZIE KOLEJNY SOCZYSTY KRYMINAL — NIECO
OSTUDZILA MOJ ENTUZJAZM... 0J, NIE ZAWIODEAM SIE..!

przeciwnoéciom utrzymac.

Jeden aspekt tej nowej
powieéci podoba mi sie
szczegolnie mocno. Miano-
wicie imiona w najnowszej
powieéci Pawla Jaszczuka
maja kolosalne iniebagatel-
ne znaczenie. Niech sie ni-
komu nie zdaje, ze Gabriel,
Daniel, a potem takze Er-

win, Wiktor Joachim, De-
bora, Magda, moze nawet
pani Maria... —to niewiele
znaczace przydomki, wzigte
na chybil trafit gdzie$ ztab-
licy ogloszen. Albo ze starej
ksiazki telefonicznej. Nic
ztych rzeczy...!

Przy Malym Danielu
jest odwolanie do Uczty

Baltazara, opisanej w sta-
rotestamentowej Ksiedze
—ajakze! — Daniela. Ajak
Uczta Baltazara — to oczy-
wiscie, ze pada zlowieszcze
mane, tekel, fares... Ech,
dla takich chwil idla takich
stron wksiazkach czlowiek
wogole zyje...!

A jednak kryminat!

Cho¢, jak wspomnialam,
sam Autor przekonywal
mnie jeszcze przed lektura,
ze kryminal to nie bedzie
— $miem twierdzi¢, ze jed-
nak jest, ito wnajlepszym
rodzaju. Anawet —jak przy-
znaje na stronie 147 sam
narrator —jest to thriller...!

Czyli jednak.

Tym samym moge — po-
nownie — tylko ,,Za glosem
serca” z serca poleci¢, bo
jesli nawet kogo$ nie prze-
konuje droga, przemiana,

ucieczka irozliczanie zprze-
szloécia — to zareczam,
ze intryga jest tam takze
zgrabna i warta wyrazow
najwyzszego uznania. Wie-
cej nie zdradze — przeczy-
tajcie sami.

Jezyk

Nie bylabym jezykoznaw-
ca, gdybym nie zauwazyla
jezyka, jakim Pawel Jasz-
czuk operuje — ladnego,
czystego, jasnego, przetknie-
tego przecietnoscig tylko
tam, gdzie rzeczywiScie
trzeba igdzie inaczej si¢ nie
da. Bez wydumanych meta-
for — ale ibez wulgaryzmow.
Bardzo podoba mi sie, gdy
Autor sie dopomina — ato
Sciana jego zdaniem doma-
ga sie¢ natychmiastowego
malowania, ato wlosy Rozy
dopominaja sie grzebienia,
ato zoladki obu bohateréw
gloéno dopominajg sie je-
dzenia. Proste —apiekne.

Moje ,,Za gtosem serca”

Duzo we mnie Starego. Bo
czasem tez sie lubie poddaé
zyciu 1jego scenariuszom.
Bo tez uwazam, ze czasem
trzeba sie odwazy¢ i po
prostu ruszy¢ przed siebie.
Bo czasem gasze za soba
Swiatlo, aczasem lubie wzy-
ciu czyste bycie. Bo czasem
lubie swoje zycie wystudzi¢
— ale uwazam, ze zawsze
wszystko mozna zacza¢ od
nowa. Nawet roztrwonione
zycie... och, itez mnie brzy-
dza tatuaze!

No, iwiele we mnie z Paw-
la Jaszczuka: ja tez wole by¢
tam, gdzie mnie jeszcze
nie bylo...

Poplakalam sie tylko raz,
na poczatku, a potem juz
zaciskalam zeby w oczeki-
waniu na to, co dale;j.

Zserca ,Za glosem serca”
polecam. Do poduszki, na
lezaku, wsamolocie, pocia-
gu — wszedzie. Zareczam,
ze polkniecie jednym tchem
ibedziecie blagaé owiece;...!

Ajednocze$nie zachecam:
idzcie za glosem serca. Za-
wsze. Nawet gdy wasz krok
jest niepewny, awtunelu nie
wida¢ slonca.
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PR/ELOM W KOSCIELE? (CZ.T

KTO WIE, CZY 1 LIPCA 2023 NIE BEDZIE WAZNYM
DNIEM W HISTORII KOSCIOLA RZYMSKIEGQ, CZY NIE
ROZPOCZNIE ON NOWEGO ETAPU ZDECYDOWANEJ
DEKONSTRUKCJI FUNKCJONOWANIA KOSCIOLA

W KSZTALCIE, JAKI JEST NAM DOTYCHCZAS ZNANY.
0TOZ TEGO DNIA PAPIEZ FRANCISZEK PODZIEKOWAL
WSPOLBRATU 79-LETNIEMU JEZUICIE KARD. LUISOWI
FRANCISCO LADARII FERREROWI ZA SPRAWOWANIE
FUNKCJI PREFEKTA DYKASTERII NAUKI WIARY ORAZ
PRZEWODNICZACEGO PAPIESKIEJ KOMISJI BIBLIUNEJ
I MIEDZYNARODOWEJ KOMISJI TEOLOGICZNEJ,

ABY NA JEGO MIEJSCE DESYGNOWAC SWOJEGOQ
PRZYJACIELA, WSPOLPRACOWNIKA | DORADCE
B1-LETNIEGO ARCYBISKUPA VICTORA MANUELA
FERNANDEZA, DOTYCHCZAS ARCYBISKUPA LA PLATY
W ARGENTYNIE. JAK ZAKOMUNIKOWALO BIURO
PRASOWE W WATYKANIE, BEDZIE ON PEENIE SWOJE
OBOWIAZKI OD WRZESNIA 2023 ROKU.

Nastepczyni Swietej

Inkwizygciji

Przypomnijmy jednak,
czym jest ta najwazniejsza
z szesnastu dykasterii Ku-
rii Rzymskiej Dykasteria
Nauki Wiary; od 2022 r.
juz nie Kongregacja, ale
wlasnie Dykasteria (bede
tych nazw uzywac zamien-
nie), do 1908 r. znana tak-
ze jako Swieta Kongrega-
cja Inkwizycji Rzymskiej
i Powszechnej, a od 1965
r. decyzja Pawla VI nazy-
wana Swieta Kongregacje
Nauki Wiary. Notabene
wtedy tez zniesiono Indeks
Ksiag Zakazanych. W cza-
sie pontyfikatu papieza
Franciszka przeszla ona
swoja metamorfoze. Otoz
w 2022 r. papiez oglosil
wformie Motu proprio, czy-
li listu ocharakterze dekre-
tu powstalego z inicjatywy
wlasnej papieza, w ktorym
opisal zreorganizowana
przez siebie Dykasterie
Nauki Wiary. I tak insty-
tucja ta sklada sie zdwoch
sekeji — doktrynalnej i dy-
scyplinarnej, z ktorych
kazda jest koordynowana
przez swojego sekretarza,
wspomagajacego prefekta
w zakresie wlasnych kom-
petencji, przy wspolpracy
podsekretarza i odpowied-
nich kierownikow biur.
Warto przypomnieé, ze
cala Kongregacja sklada sie
zkolegium czlonkow (kar-
dynatéw i biskupéw), na
ktorego czele stoi prefekt,
wspomagany przez dwoch
sekretarzy i podsekretarza
oraz promotora sprawiedli-
wosci. Personel sklada sie ze
wspoOlpracownikow, ktorzy,
koordynowani przez swoich
przelozonych, zajmuja sie

powierzonymi sobie spra-
wami, zgodnie ze swymi
kompetencjami i r6znymi
potrzebami Dykasterii.
Sekeja doktrynalna zajmu-
je sie sprawami zwigzanymi
z promowaniem i ochrong
doktryny wiary i moralno-
Sci. Promuje ona tez studia
nad zrozumieniem iprzeka-
zem wiary w shuzbie ewan-
gelizacji, zwlaszcza w obli-
czu pytan stawianych przez
postep nauk irozwoj spole-
czenstw. W zakresie wiary
imoralnosci sekcja zajmuje
sie badaniem dokumentow,
ktoére maja byé opubliko-
wane przez inne dykasterie
Kurii Rzymskiej, a takze
pism istanowisk, ktore wy-
daja sie problematyczne
ze wzgledu na prawdziwa
wiare. Do tej sekeji nalezy
podsekcja ds. malzenstwa.

Sekcja dyscyplinarna zaj-
muje sie przestepstwami
zastrzezonymi dla Kon-
gregacji i rozpatrywanymi
przez nia w ramach jurys-
dykcji ustanowionego tam
Najwyzszego Trybunalu
Apostolskiego. Jej zada-
niem jest przygotowywanie
i przeprowadzanie proce-
dur przewidzianych przez
normy kanoniczne, tak
aby Kongregacja w swych
odpowiednich organach
mogla promowa¢ prawid-
lowe wymierzanie spra-
wiedliwosci.

Kongregacja jest wspoma-
gana w swoich dzialaniach
przez grupe konsultorow.
Ich spotkania odbywaja
sie cyklicznie. Rozpatry-
wane zagadnienia i opinie
konsultoréw sa nastepnie
omawiane na posiedzeniu
zwyczajnym kongregacji
ipoddawane pod ostatecz-

ne glosowanie. Decyzje te
sa pozniej przedkladane
do zatwierdzenia papie-
zowi podczas odpowied-
niej audiencji. W ramach
Kongregacji Nauki Wiary
sa ustanowione rowniez
Papieska Komisja Biblijna
iMiedzynarodowa Komisja
Teologiczna, ktore dzialaja
wedlug wlasnych norm pod
przewodnictwem prefekta.

Nowy Prefekt

I oto nowym szefem tej |
Kongregacji zostal Abp |
Victor Manuel Fernandez |

urodzony 18 lipca 1962 r.
w Alcira Gigena, wprowin-
¢ji Cordoba w Argentynie.
W 1988 r. Fernandez roz-
pocza}l studia filozoficzno-
-teologiczne w Wyzszym
Seminarium Duchow-
nym w Cordobie. W dniu
15 sierpnia 1986 r. w Rio
Cuarto przyjal Swiecenia
kaplanskie. W 1988 r. zo-
stal magistrem teologii ze
specjalizacja biblijng na
Papieskim Uniwersytecie
Gregorianskim w Rzymie,
aw 1990 r. otrzymal dok-
torat zteologii na Wydziale
Teologicznym Papieskiego
Uniwersytetu Katolickiego
w Argentynie. Jako mlody
duchowny, pracujac w die-
cezji Rio Cuarto, byt wla-
tach 1989-1997 dyrektorem
wydziatu katechetycznego
i doradca ruchéow Swie-
ckich, wlatach 1990-1993
zalozycielem irektorem Wy-
dzialu Nauk Teologicznych
i Filozoficznych Instytutu
Jezusa Dobrego Pasterza
oraz Diecezjalnego Insty-
tutu Formacji Swieckich.
Watach 1993-2000 pelnit
postuge proboszczem para-
fii $w. Teresy od Dzieciatka
Jezus. Liczne zrodia podaja,
ze pod koniec lat 90. zasto-
sowal sie do zalecenia arcy-
biskupa Buenos Aires Jorge
Bergoglio, obecnego papie-
za, iodrzucil zaproszenie do
kierowania Instytutem Teo-
logicznym w Bogocie.
Fernandez dal sie tak-
ze poznaé jako ekspert
Komisji Wiara i Kultura
oraz Sekretariatu For-
macji Stalej Konferencji
Episkopatu Argentyny,
doradzal episkopatowi Ar-
gentyny wzakresie aktuali-
zacji Linii Duszpasterskich
(NMA), atakze byt wspot-
pracownikiem CELAM
(Rada Biskupéw Ameryki
Lacinskiej) w dziedzinie
pastoralnej refleksji teo-
logicznej oraz ekspertem

Abp Victor Manuel Fernandez

w Komitecie Redakcyjnym
V Zgromadzenia Ogolne-
go Konferencji Episkopatu
Ameryki Lacinskiej w Apa-
recida w 2007 r. Aktywny
byl tez jako nauczyciel
akademicki wykladowca
wielu przedmiotow wkilku
instytucjach —na Wydziale
Teologicznym Papieskiego
Uniwersytetu Katolickie-
go Argentyny, a takze we
Franciszkanskim Instytu-
cie Teologicznym Swietego
Antoniego zPadwy. Kiero-
wal Wydzialem Teologii na
Papieskim Uniwersytecie
Katolickim w Argentynie,
kiedy kardynal Bergoglio
nominowal go rektorem tej
uczelni pod koniec 2009 r.
Jednak przysiege zlozyl 20
maja 2011 r., dopiero po
tym, kiedy jego nominacja
zostala potwierdzona przez
Kongregacje Edukacji Ka-
tolickiej, ktéra wczesniej
wstrzymala swoja zgode.
Konieczne byly wyjasnie-
nia Fernandeza na zastrze-
zenia do jego nominacji
stawiane przez Kongrega-
cje Nauki Wiary. W latach
2003-2008 pelnil funkcje
dyrektora czasopisma teo-
logicznego. Przewodniczyt
rowniez Argentynskiemu
Towarzystwu Teologicz-
nemu wlatach 2007-2000.

2 czerwca 2013 r. pa-
piez Franciszek mianowal
Fernandeza arcybiskupem
tytularnym Tiburnii, a 15
czerwea 2013 r. otrzymal
sakre biskupia w katedrze
metropolitalnej w Buenos
Aires. Wdarze papiez Ber-
goglio przeslal mu swoj
pektoral. Byl pierwszym
rektorem Papieskiego
Uniwersytetu Argenty-
ny jako arcybiskup, ktory
pelnil te funkcje do 2018
r. przez dwie kadencje. Pa-
piez Franciszek powotal go

do Komisji, ktéra opraco-
wala przeslanie konicowe
(relatio) Nadzwyczajnego
Synodu Biskup6éw na temat
rodziny, ktory odbyl sie
wpazdzierniku 2014 r. Zo-
stal tez mianowany czlon-
kiem XIV Zwyczajnego
Zgromadzenia Ogodlnego
Synodu Biskupéw w paz-
dzierniku 2015 r. ipowola-
ny do komisji redakcyjne;j
relacji koncowej, ktora zo-
stala przedlozona uczest-
nikom synodu do glosowa-
nia. 17 grudnia 2016 . ten,
do ktorego byly zastrze-
zenia doktrynalne, zostal
mianowany konsultorem
tejze Kongregacji Eduka-
¢ji Katolickiej. Arcybiskup
La Plata jest powszechnie
uznawany za wspoltwor-
ce adhortacji Evangelii
gaudium. Przypisuje mu
sie rowniez wazny wklad
wencyklike Laudato si’ Byl
ponadto gtéwnym redakto-
rem adhortacji apostolskiej
Amoris Laetitia, wydanej
przez Franciszka w2016 .
po dwéch sesjach Synodu
Biskupow na temat rodzi-
ny. Niektorzy watykaniSci
utrzymuja, ze jako zdolny
pisarz $wietnie wladajacy
stowem byt po prostu gho-
stwriterem Amoris laetitia,
podobnie jak iinnych do-
kumentow.

Oglosil ponad 300 ksia-
zek i artykulow w Amery-
ce i Europie, ktére zostaly
przetlumaczone na kilka
jezykow, w tym angielski,
portugalski, francuski, wlo-
ski ipolski. Jak pisza specja-
lisci, znawcy tych publikacji
4Jego pisma duchowe lacza
naukowo$¢ z praktycznos-
cia, wkladem psychologii,
egzegeza biblijng i dialo-
giem z innymi religiami”.
Tyle danych oficjalnych,
powszechnie znanych.

»0czekuje od Ciebie

czegos innego”

W bezprecedensowym
liscie do nowego prefek-
ta Franciszek ,zaznacza, iz
pierwsza misja tej dykasterii
pozostaje zawsze strzezenie
wiary, ale takie, aby mogta
ona by¢ wyrazana wsposob,
ktory stluzy ewangelizacji.
Prosi, by pamietal o hie-
rarchii prawd wiary w celu
zajmowania si¢ W pierwszej
kolejnosci tym, co rzeczywi-
Scie zajmuje centralne miej-
sce w katolickiej doktrynie.
Zacheca do promowania
rozwoju ludzkiej mysli da-
zacej do zrozumienia Boga,
Kosciola i swiata w zawie-
rzeniu Duchowi Swietemu,
harmonizujacemu te wysil-
ki wmiloéci. W ten sposob,
jak zaznacza Papiez, najle-
piej zachowa sie prawdzi-
wa wiare. Franciszek pisze:
sDykasteria, ktorej bedziesz
przewodniczy¢ winnych, za-
czela stosowaé niemoralne
metody. Byly to czasy, kiedy
zamiast szerzy¢ wiedze teo-
logiczna, Scigano ewentualne
bledy doktrynalne. To, czego
oczekuje od Ciebie, to zpew-
noScig zupelnie co$ innego”
—napisal do Fernandeza. Jest
to wistocie wskazowka, jak
nominat ma dziala¢. Ot6z
ma unikaé¢ ,metod niemo-
ralnych” w obronie wiary,
skupic¢ si¢ na tym, co wdok-
trynie niesie nadzieje, a nie
wytykac¢ i pietnowa¢ bledy
doktrynalne.

Z cala pewnoscia juz
wkrétce abp Fernandez
wejdzie do Kolegium
Kardynalskiego, mimo
ze kwestionuje jego role
w strukturach KoSciola,
i niewatpliwie wszystko
na to wskazuje, ze bedzie
te linie, nakre§long przez
Franciszka, realizowal.
Ato oznacza, ze ten rzutki,
dobrze wyksztalcony i sto-
sunkowo mlody duchowny
moze stac sie naturalnym
nastepca papieza Francisz-
ka, chocby jako ,stréz” jego
patrymonium iobronca nie-
naruszalnoéci ideowej jego
pontyfikatu, ktory rézni sie
diametralnie od sposobu
zarzadzania KoSciolem po-
przednikow.

ZDZISLAWA KOBYLINSKA

Powyzszy tekst stanowi
pierwszg czes¢ artykutu

pt. ,Przetom w Kosciele?".
Druga czes¢ zostanie
opublikowana w poniedziat-
kowym (10 lipca) wydaniu
.Gazety Olsztynskiej".




FRANCJA PLONIE, FRANCJA TRACI

Wtasnie wrdcitem z Paryza.
Oto garsc refleksji. To honor

i prestiz by¢ jedynym méwca
z Polski na wielkiej miedzy-
narodowej konferencji, gdzie
pierwszemu gospodarze od-
dali gtos b. wiceprezydentowi
USA Mike'owi Pence'owi, ale
poza nim przemawiali réwniez
byty szef FBI Louis Freeh,

a takze b. premierzy: Kanady
Stephen Harper, Wielkiej
Brytanii Liz Truss, Stowenii
Janez Jansa (ten, co byt

11112 lipca odbedzie sie w Wil-
nie szczyt NATO. Drugie takie
spotkanie w warunkach pet-
noskalowej wojny w Ukrainie.
Po raz pierwszy w szczycie
wezmie udziat, w roli panstwa

PROMOCJA

w Kijowie w pierwszych tygo-
dniach wojny Rosji z Ukraing,
razem z premierami Polski,
Czech oraz Jarostawem
Kaczynskim), Rumunii Petre
Roman oraz Islandii i Kosowa.
Nie zabrakto przekazu od 70.
w historii USA sekretarza
stanu (czyli szefa MSZ) Mike'a
Pompeo, ale takze i jego
trzech francuskich kolegdw
po fachu, ministréw spraw
zagranicznych: Huberta
Vedrine'a, Bernarda Kouch-

neraiMichele Alliot-Marie.
Byt tez przewodniczacy lzby
Gmin, czyli nizszej izby parla-
mentu brytyjskiego (i to przez
10 lat) John Bercow, hyli tez
b. doradcy prezydenta USA do
spraw bezpieczenstwa James
JonesiJohn Bolton, ale tez h.
minister gospodarki i ener-
getyki Niemiec i szef urzedu
kanclerskiego Peter Altmaier.
Owa konferencja miedzy-
narodowa to XVIIl juz szczyt
poswiecony Iranowi. Tym

razem odbyt sie w nadzwyczaj-
nych okolicznosciach, bo ze
wzgleddw na bezpieczenstwo
zostat przeniesiony z ptongce-
go Paryza pod stolice Francji,
do miasteczka, ktére przypo-
minato twierdze ze wzgledu

na niebywatg ochrone i sity
policyjne. Céz, najwieksza
konferencja miedzynarodowa
w tym roku we Francji, musiata
zostac wstydliwie ukryta, bo

w jej stolicy dzien w dzien,

ale tez noc w noc ptonety

setki samochoddw i budynkdw,
rabowano sklepy, atakowano
policjantéw (w noc po konfe-
rencji raniono blisko 50 stré-
z6w prawa). Jak widac, wojna
domowa w Republice Francu-
skiej przyniosta konsekwencje
miedzynarodowe nie tylko

w postaci skrécenia wizyty pre-
zydenta Macrona na szczycie
w Brukseli czy odwotania jego
wizyty w Niemczech. Straty na
wizerunku Francji w Europie

i Swiecie sg niepowetowane...

RYSZARD CZARNECKI,
EUROPOSEL
PRAWA | SPRAWIEDLIWOSCI

CO WYDARZY SIE W WILNIE?

cztonkowskiego, Finlandia.
Niestety w tym gronie nie
bedzie raczej Szwecji. Turcja,
przy wsparciu Wegier, nadal
blokuje przyjecie naszych
»Sasiadow przez Battyk" do
Sojuszu. Do konca bedg trwa-
ty dyplomatyczne zabiegi, ale
raczej nie nalezy oczekiwac
przetomu. Wazne jest jednak
to, ze armia szwedzka ¢wiczy
razem z wojskami NATO,
Szwecja posiada tez gwa-
rancje bezpieczenstwa od
kluczowych panstw Sojuszu.
Wiemy réwniez, ze Ukraina
nie otrzyma zaproszenia do

NATO. To sytuacja oczywista.
Przyjecie do NATO panstwa
znajdujacego sie de facto

w stanie wojny Rosjg oznacza-
toby, ze w stanie wojny z mo-
carstwem atomowym statohy
sie 31 panstw cztonkowskich
NATO. To raczej nie jest kusza-
ca perspektywa. Ukraificy mu-
Szg wiec ze swoimi ambicjami
wejscia do NATO poczekac do
konca wojny. Wtedy cztonko-
stwo Ukrainy w NATO bedzie
ze wszech miar mozliwe,
pozadane, a nawet konieczne.
Zgadzam sie tutaj Aleksan-
drem Kwasniewskim, ktory

mowit niedawno, ze pozosta-
wanie poza NATO zwycieskiej,
bitnej i Swietnie dozbrojonej
armii bytoby dla panstw
cztonkowskich Sojuszu zwy-
czajnie niepozadane.

Raczej nie nalezy spodziewac
sie podnoszenia NATO-wskich
limitédw wydatkéw na
obronnosé. Z tego prostego

i smutnego powodu, ze wiek-
sz0$¢ panstw cztonkowskich
je zwyczajnie ignoruje. Na 31
panstw cztonkowskich tylko

8 panstw spetniato wymaog
wydawania 2 proc. PKB na
obronei 20 proc. z tej kwoty na

zakupy sprzetu. Grecja, Stany
Zjednoczone, Wielka Brytania,
Polska, Litwa, Lotwa i Estonia.
A takze Finlandia, ktdrg z wielu
powoddw witaliSmy w NATO

z otwartymi ramionami.
Wszystko wskazuje na to, ze
w Wilnie nie poznamy nowego
sekretarza generalnego
NATO. Panstwa cztonkowskie
zapewne poproszg Jensa
Stoltenberga o petnienie funk-
Cji jeszcze przez co najmniej
rok. To dobra informacja,
Stoltenberg swoje obowigzki
wypetnia w sposdb sumienny.
Nie ma rowniez ztudzen co do

natury rosyjskiego imperiali-
zmu. Mito mi w tym miejscu
przypomnieg, ze Stoltenberg
to polityki norweskiej lewicy,
h. lider tamtejszej Partii Pracy
orazh. premier.
Skandynawska lewica, podob-
nie jak wiekszo$¢é pozostatych
sit politycznych w regionie,
twardo stgpa po ziemii jest
jak najdalsza do pomystow
»dogadywania sie z Puti-
nem", czy ,wtgczania Rosji
do europejskiej architektury
bezpieczenstwa".
MARCIN KULASEK,
POSEL NOWEJ LEWICY

12310512023

WTOREK

‘ GAZETA .,
OLSZTYNSKA A

13/,

e nann

£ /GORSETU

W

~ JUZ JUTRO ©

- RUSZA

62. KORTOWIADA!

(& kupgazete.pl

/ROB

PREZENT BLISKIM!

ZAPRENUMERUJ
DLA NICH

-WYDANIE

GAZETY

OLSZTYNSKIEJ

&) 8953976 65

14230tbp-A-K

8

PIATEK-NIEDZIELA 07-09.07.2023 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL | OPINIE |



PIATEK-NIEDZIELA 07-09.07.2023 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL | PROGRAM TV | 9

7 -13 LIPCA 2023

dodatek

TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

Tre$¢ programu i foto dzieki uprzejmosci: Prasowej Agencji Telewizyjnej,
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura
INFORMUJEMY, ZE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI
ZAZMIANY W PROGRAMACH TV
Wydawca: Dodatek sp. z 0.0., ul. Wiatrakowa 11/3, 85-115 Bydgoszcz,
tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl. Redaktor naczelny: Stawomir Grzmiel
ISSN 1643-2460. Sktad komputerowy: Magraf, sp.j.

Poniedziatek
’ X-_ : -”. 7

JALEEL Zabéjezabronll

TUN Film sensacyjny, USA, 1989

Martin Riggs (Mel Gibson) to doskonaty policjant,
ale tez bardzo niebezpieczny cztowiek.
Doswiadczenie w walce zdobyt w czasie wojny

w Wietnamie. Niedawno zmarta jego ukochana
zona. Po jej Smierci Riggs stat sie kims, kto nie ma
juz nic do stracenia, jest niczym ,zabdjcza bron”
w rekach wymiaru sprawiedliwosci. Roger
Murtaugh (Danny Glover) to przeciwienstwo Riggsa.
Stateczny, godny zaufania, zonaty policjant,
cztowiek o nienagannej opinii, ktory marzy

o spokojnej emeryturze. Przetozeni decyduja,

ze Riggs i Murtaugh beda pracowac razem.

e Kongres
VP Film SF, Niemcy, Polska, lzrael, 2013

KULTURA W, Kongresie” zacieraja sie granice miedzy
rzeczywistoscia i fikja: aktorka Robin Wright gra tu
sama siebie. Mieszka z dwdjka dorastajacych dzieci na
rancho, z dala od cywilizadji, kiedy wielkie
hollywoodzkie studio zwraca sie do niej z niezwykta
propozycja. Wright moze zosta¢ ,zeskanowana”
dzieki zaawansowanej technologii cyfrowej, osiagajac
w kazdym kolejnym filmie wieczng mtodosc. 0d tej
pory wszystkie jej role zagra wirtualna kopia. Decyzja,
ktdra podejmuje kobieta, by méc dysponowac
nieograniczonym czasem dla najblizszych, okazuje sie
poczatkiem jej podrézy przez $wiat przysztosci.

Morderstwa w Belle-lle
Dramat, Franja, 2020

Na wrzosowisku na wyspie Belle-lle
zostaja znalezione zwtoki mezczyzny
przywiazanego do menhiru,

na ktérym ktos wymalowat stowo
,2todziej”. Miejscowa policjantka
Marine Lamblin oraz przystany

z kontynentu mtody kapitan policji
Thomas Keller rozpoczynaja wspélnie
$ledztwo. Trop prowadzi ich do domu
poprawczego, ktéry przed laty dziatat
na wyspie i byt zorganizowany

na wzor kolonii karnej.

Sobota

m Ex Machma
Film SF, USA, Wielka Brytania, 2015

KUI.TU RA  Trzymajacy w napieciu thriller psychologiczny.
26-letni informatyk Caleb Smith (Dohmnall Gleeson)
wygrywa konkurs i trafia do laboratorium, w ktérym
pracuje Nathan Bateman (Oscar Isaac), szef
najwiekszej firmie internetowej na wiecie. Caleb
poznaje tam Ave (Alicia Vikander), pierwsza na
Swiecie sztuczng inteligencje, umieszczong w ciele
kobiety. Ma wszystkie ludzkie odczucia: wzrusza sie,
mysli, troszczy o whasna przysztosc. Caleb ma wejs¢
winterakcje z Ava, nie ma jednak pojecia, ze to on jest
czescia eksperymentu, ktéry ma sprawdzic, jak na
postac Avy zareaguje cztowiek.

Droga mistrza
Dramat, USA, 2016
Dramat zainspirowany zyciem amerykanskiego
piesciarza wagi ciezkiej, Chucka Wepnera (rocznik
1939), ktdry w 1975 roku stoczyt stynna walke
zMuhammadem Alim. Nosit pseudonim ,The
Bayonne Bleeder”, byt pierwowzorem tytutowego
bohatera gtosnego filmu ,Rocky”. Kiedy widz
poznaje pigsciarza Chucka Wepnera, mieszka on

w New Jersey wraz ze swoja druga zona Phyllis

i cdrka Kimberly. Szybko pnie sig po szczeblach
bokserskiej kariery. Caty czas liczy na wielka walke
zmistrzem George’em Foremanem. Rzeczywisto$¢
przynosi jednak gorzkie rozczarowanie.

Niedziela

]
i

b
]

o

Lishon Story
VP Film obyczajowy, Niemcy, Portugalia, 1994
KULTURA  Diwigkowiec Philip Winter (Riidiger Vogler)

otrzymuje nader dziwna pocztowke

z Lizbony, od swojego przyjaciela

rezysera Fredricha Monroe (Patrick
Bauchau). Fredrich prosi go pomoc

w dokoriczeniu swojego dokumentalnego
filmu o stolicy Portugalii. Philip przyjmuje
propozycje. Po dotarciu na miejsce okazuje
sie jednak, ze jego przyjaciel zaginat.
Philip, zafascynowany pieknem i atmosfera
lizboriskich uliczek, rozpoczyna
poszukiwanie przyjaciela.

Czwartek

Teatr Telewizji, musical, 2011

TVP
KULTURA  Pierwsza cze$¢ musicalu ,Lalka” z Teatru
Muzycznego w Gdyni w rezyserii Wojciecha
Koscielniaka. To pierwsze musicalowe odczytanie
powiesci Bolestawa Prusa. Premiera przedstawienia
odbyta siew 2010r.

Wokulski u KoScielniaka to peten tajemnic

i sprzecznosci kupiec, przezinnych nazywany
wariatem i awanturnikiem. Jego aspiracje i energia
Scieraja sie z krzywdzacymi stereotypami arystokracji.
Bohater z gorycza stwierdza, ze prézniak, szuler,
nawet ztodziej, byle miat nazwisko, stanowi dla nich
dobre towarzystwo, ale kupiec jest pariasem.
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05:15 Dziedzictwo - serial 04:50 Siatkowka mezczyzn
06:05 Klan - telenowela TVP - Liga Narodow - Polska
06:30 Lesniczéwka - serial obycz. - Brazylia

07:00 Transmisja Mszy Swietej : 07:30 Pytanie na $niadanie
:07:30 Agape Blisko Ciebie - mag. :10:35 Panorama

:08:00 Wiadomosci :10:45 Pytanie na $niadanie

:08:10 Kwadrans polityczny ~  11:15 Magiczne Podhale

: 08:25 Informagje kulturalne zSebastianem
08:30 Pogoda poranna Karpielem Butecka
08:40 Ranczo - serial obyczajowy : 11:50 Dla niestyszacych

09:40 Komisarz Alex - serial krym.

10:35 Korona krélow.
Jagiellonowie - telenowela

11:00 Nabozeristwo pojednania
polsko - ukrairiskiego

- Barwy szczescia - serial

13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial

:06:05 Kto to wie?
:07:00 Doradca smaku - program :

£07:05 SOS Ekipy w akgji
: 08:00 Kuchenne rewolucje

12:30 Koto fortuny - teleturniej :

£15:50 Kuchenne rewoludje

15:10 Pogoda

13711 ALARM! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:00 Ranczo - serial obyczajowy
19:00 Jeden z dziesigciu

- teleturniej
:19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda, Sport
:20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Kalifat - serial
22:30 07 zgtos sie - serial TVP
23:30 Archiwista - serial TVP
01:20 Bron - film fabularny, USA,
2010, rez. Jessy Terrero,
wyk. 50 Cent, Val Kilmer

rez. Brian A. Miller, wyk.
Jason Patric

02:55 Ksiaze - thriller, USA, 2014,

12:00 Wiadomosci fabularyzowany TVP
12:10 Agrobiznes 15:05 M jak mitosc - serial TVP
:12:30 Agropogoda - magazyn  : 15:50 Przepis dnia - rez.
:12:35 Magazyn Rolniczy : Matgorzata Kosturkiewicz
:12:50 Natura w Jedynce :16:00 Koto fortuny - teleturniej
- Botswana ginacy raj 16:35 Familiada - teleturniej
14:00 Wspaniate stulecie - serial :17:15 Zakazany owoc - serial
15:00 Wiadomosci obyczajowy

18:00 Panorama

(t:#11]Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
20:00 Przepis dnia - rez.
Matgorzata Kosturkiewicz
20:10 Postaw na milion
- teleturniej
21:10 Polskie Biesiady
- Warszawska - koncert,

:23:15 Krél ztodziei - film fab.,

Wielka Brytania, 2018.

Wielkanoc 2015. Kilku ludzi

pracuje w pocie czota, by

dostac sie do skarbca
01:15 llu miatas facetow?

- komedia, USA, 2011.

Kobieta po trzydziestce,

zastanawia sie nad swoim

panieriskim stanem.
03:15 Pitbull. Ostatni pies

- film akgji

[ZLEiszybcy i wécieKli - film

22:20 300: Poczatek imperium

£00:25 Kuba Wojewddzki
:01:35 Na granicy swiatéw

£02:35 Szpital - program obycz.
:03:35 Uwaga! - program interw.
:03:55 Zamieszkac na plazy

$06:00 Nowy dzien z Polsat News :

:08:40 Malanowski i Partnerzy :
- serial kryminalny

£ 09:40 Sekrety rodziny

: - program obyczajowy

:10:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

05 50 Uwaga! - program interw.

kulinarny

- program kulinarno-

i rozrywkowy £ 11:40 Gliniarze - serial

:08:55 Osadzone. Blok F ; paradokumentalny

: - program obyczajowy :12:50 Wydarzenia - program

:09:30 Sekrety zycia : informacyjny

:10:30 Kuchenne rewolugje :13:20 Interwencja - magazyn
- program kulinarno- : reporterow

: rozrywkowy : 13:40 Trudne sprawy - program

: 11:30 Ukryta prawda - program : obyczajowy

: obyczajowy : 14:40 Dlaczego ja? - serial

: 13:40 Szpital - program : 15:50 Wydarzenia

: obyczajowy :16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja - magazyn

- program kulinarno- : 16:40 Gliniarze - serial

H rozrywkowy H paradokumentalny
:16:55 Ukryta prawda - program : 17:40 Sekrety rodziny
H obyczajowy :18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ Wydarzen
H - rozmowa dnia

19:45 Sport, Pogoda

[ZLHIY Epoka lodowcowa:

sensacyjny, USA/
Niemcy 2001. Zawrotna
predkos¢, ryk silnikow,

USA, 2014. Tym razem
zwierzeca ekipa bedzie

potezna dawka adrenaliny. musiata zmierzy¢ sie
Oto trzy elementy i z kosmiczna katastrofa
towarzyszace nielegalnym i poprzedzajacymi ja
wyscigom podrasowanych zjawiskami
samochoddw. i atmosferycznymi,

- film przygodowy, sita powinna iS¢ w parze
Temistokles planuje zodpowiedzialnoscia
zjednoczy¢ caf Grecje - i wiedza o tym wszyscy

w walce przeciwko - wszyscy oprocz Hancocka.

$00:05 Pakt milczenia - akda,

H USA, 2006. Histori czterech
: student6éw posiadajacych

- serial, USA, Wik. Brytania niezwykta moc.

:02:30 Zgon na pogrzebie

poteznej armii Perséw.

£ 04:40 Disco Gramy - program

- program edukacyjny muzyczny

Mocne uderzenie -anim., :

£ 22:05 Hancock - USA, 2008. Duza

£ 04:20 Kabaretowa Ekstraklasa

i 07:00 Muzyczne poranki 06 00 Kobra
07 20 Zaginione Skarby : - oddziat specjalny
- Sztandar Szwolezeréw : - serial kryminalny

-film anlmowany :08:00 Lombard.

07:30 Przestrzen pamieci - mag. : Lycie pod zastaw

: 08:05 Szlakiem Kolberga - paradokument

: - Monika Borzym - reportaz $09:00 Rodzinny interes

: 08:40 Informacje kulturalne : - serial obyczajowy

: 09:10 Robin z Sherwood - serial : 10:00 Lombard.

: 10:15 Pare osdh, maty czas Zycie pod zastaw

H - dramat, rez. Andrzej : - paradokument

Barariski :11:00 Zaklinaczka duchéw

£ 12:15 Pogranicze w ogniu - serial |
: 13:30 Program publicystyazny :
: 14:10 Caravaggio - dusza i krew :
: - film dok., Wiochy, 2018
: 15:55 Portret podwéjny - film
: obycz., rez. Mariusz Front
: 18:00 Jazz.pl - Wojtek Mazo- L
: lewski Quintet - koncert Lycie pod zastaw
i 19:25 Artysci zakopiariscy 2021 : - paradokument
H - reportaz :16:00 Prawdziwe motywy
: 20:00 Komediowe lato-Comi : - serial fabularny
zrobisz jak mnie zlapiesz : 18:00 Lombard.
H - komedia, rez. St. Bareja Zycie pod zastaw
i 21:55 Informagje kulturalne - paradokument

- serial fabularny
3:00 Lekarze na start
- serial medyczno-
: obyczajowy
: 14:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
:15:00 Lombard.

v¥3%) Serialowa nostalgia
- Pitbull - serial policyjny, i
: rez. Patryk Vega
: 23:20 Kongres - film S, Niemcy,
Polska, |zrael, 2013. Aktorka
Robin Wright gra tu sama
siehie. Mieszka na rancho,

Ukraina, Wlk. Bryt., 2019.
Tego nie mozna przegapic!
Agent MI6 Martin Baxter

zdala od cywilizaji. idzie po jego mysli.
Niespodziewanie otrzymuje : 22:00 Pasazer - Kazdy dzien
niezwykfa propozycje. i Michaela Woolricha
01 35 Kino krotkich filmow wyglada tak samo - praca
: - Komfort - film anim. i powrdt pociagiem do
: 01:45 Kino krétkich filméw  : domu. Wszystko zmienia
: - Super Rzecz - film anim. : sie, gdy w czasie jednej
: 01:50 Kino krétkich filméw z podr6zy poznaje
- Katedra - film anim. : tajemnicza kobiete.
02 10 Kino nocne - Ogréd :00:10 Odwet
: rozkoszy ziemskich - film : 02:10 Menu na miare
obycz., WIk. Brytania, £02:50 Z archiwum poligji
Wrochy, Polska, 2003 : - program kryminalny
: 04:10 Informacje kulturalne  :03:20 Menu na miare
: 05:30 Afisz kulturalny : 04:05 Taki jest swiat

505 00 Szkota - program

06:55 Szpital - program

07:55 Ukryta prawda - serial
$11:00 Idealna niania - program

11:45 Rozwéd. Walka

14:50 Sedzia Anna Maria

15:55 Ukryta prawda - serial

£17:00 Rozwd. Walka o wszy-

18:00 Szybka zmiana - program
18:55 Ukryta prawda - serial

éé.w siedi kfamstw - thrllr, |

21:00 Jak to robig single - film
(Scott Adkins) rezygnuje ze

swojej Kariery po tragicznej
akgji. Niestety nie wszystko

23:25 Sita muzyki - film obycz.,

01:50 Hotel Paradise All Stars
£02:50 Nagi instynkt

03:50 Mdj sasiad morderca

£ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 towcy
Skarbow. Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akgji

13:55 STOP Drogéwka 15:55
Policjantki i Policjanci 17:00
towcy Skarbow.Kto da wiecej

obyczajowy
obyczajowy
obyczajowy
obyczajowy

0 wszystko - program

: obyczajowy 19:00 Policjantki i Policjanci
:12:45 Szpital - program 20:00 Gwiazdy Kabaretu

: obyczajowy 22:05 Sprawiedliwi - Wydziat
: 13:45 Sad rodzinny - program Kryminalny

sadowy 00:05 Seksualni, niebezpieczni
- Po egzaminach koriczacych
nauke w liceum, czterech
nastolatkow udaje sie na
Krete, by oddac sie rytualnemu
piciu, flirtowaniu i podrywaniu
przy dzwiekach hitéw
ostatnich lat. 02:10
SuperLudzie Extra 02:25 Disco
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 PSL
- skradziona tozsamos¢ 11:05
Muzyczne chwile 11:25 Gtos
Polski 11:35 Mladifest 2017. 28.
Festiwal Mtodych w Medjugorje
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Fenomen polskosci
13:10 Szansa na dziecko - napro-
technologia 13:30 Msza Swieta

14:20 Muzyczne chwile 14:30 Zro-
zumie¢ Antycywilizacje 14:55
Stowo zycia 15:00 Modlitwa
Koronka do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w Wierze 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Siddmy Sakrament

Wesotowska - serial
sadowy

obyczajowy
stko - program obyczajowy

lifestylowy

obyczajowy

7115 \[1|Hotel Paradise All Stars
- program rozrywkowy

komedia, USA, 2016.

W Nowym Jorku roi sie od
singli poszukujacych
drugiej potéwki. Poszuki-
wanie szczescia w miescie,
ktdre nigdy nie $pi dawno
nie byto tak ekscytujace...

WIk. Brytania, 2019.

Javed (Viveik Kalra) jest 16:40 Prosto o gospodarce
nastoletnim Brytyjczykiem i 17:00 Sekrety mnichdw 17:15 Mu-
pakistariskiego zyazne chwile 17:30 Geopolityka
pochodzenia. Chtopak 17:55 Poczet Wielkich Polakéw
zaczyna pisac wiersze. 18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.

dnia 18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyC... w mija-
jacym tygodniu 19:30 Brat Fran-
ciszek 20:00 Inf. dnia 20:20

Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna

- program rozrywkowy

przetrwania




SOBOTA - 8 lipca ___Tvn___J POLSAT _J TVPKultura § _TvPuls § _TUnN7 _J TV4 |

.05 25 Dla nieslyszacych :
- Barwy szczescia - serial

05 25 Siedem zyczen - serial
20 Balans bieli - magazyn

z Sanktuarium Matki
: Bozej na Jasnej Gorze
:07:40 Rok w ogrodzie
05 Rok w ogrodzie Extra
:20 wojsko-polskie.pl
- reportaz
:08:50 Siatkowka mezczyzn
- Liga Narodow - Polska
: - Kanada
:11:20 Sanatorium mitosci
; - reality show
:14:10 Z pamieci - Olga
: Boznariska - felieton
: 14:25 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny

: ofowiu
:15:25 Lalka - serial TVP

: 17:00 Teleexpress, Pogoda
: 17:35 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny TVP

(111 Jaka to melodia?

H - teleturniej muzyczny
:19:30 Wiadomosci
0 Sport

5 ALARM! - magazyn

:21:35 Hit na sobote - Rowni
: goscie - film fab., Wielka
Brytania, USA, 2016.

Holland March to prywatny
detektyw, ktoremu ostatnio

nie wiedzie sie najlepiej.
Jego partnerem zostaje

ptatny ositek, Jackson Healy.
03:35 Krol ztodziei - film fab.,

:23:40 Point Break. Na fali - film
fabularny, Niemcy, Chiny,
USA, 2015. Opowies¢
o mtodym agencie FBI,
ktéry ma przenikna¢ do
$rodowiska surfingowcéw
:01:40 Broii - film fabularny, USA,
i 2010

:00 Transmisja Mszy Swietej
:07:00 Dla niestyszacych - Mjak :
: 07:30 Polowanie na ogréd

:18:20 Va Banque - teleturniej

35 Komisarz Alex - serial krym.

obyczajowy TVP

mitosc - serial TVP

£07:55 Pytanie na $niadanie

- w tym: Pogoda Flesz

£12:10 Studio Raban
:12:50 60. KFPP w Opolu

- Wielka Gala - 0d Opola :
do Opola

$14:00 Familiada - teleturniej
:14:35 Koto fortuny - teleturniej :
:15:15 Szansa na sukces. Opole :

2023 - widowisko
muzyczne, rez. Konrad
Smuga

£16:20 Na dobre i na zte - serial
:14:55 60. KFPP w Opolu - Czas :
:17:15 Natura bez granic - cykl

obyczajowy

dokumentalny

£17:50 Stowo na niedziele

:00 Panorama

L 3 %
+.+1U Pana Boga w ogrédku
- serial komediowy TVP
:35 Informacje kulturalne
:00 Cztery strony folku

wal Muzyczny w Zywcu
:25 Konsul - komedia krym.

- film fab., USA, 2019.
Spokoj mieszkaricow
karpackiej wioski zaktdca
wies¢ 0 nadciagajacych

mongolskich wojskach pod

wodza Burundy Khana.

WIk. Brytania, 2018.

Wielkanoc 2015. Kilku ludzi :
01 :00 Beowulf - film

pracuje w pocie czofa,
by dostac sie do skarbca,
kryjacego kosztownosci
o wartosci 200 milionow
funtéw...

NIEDZIELA - 9lipca
LA TVP 2

05 05 Sprawa dla reportera
$06:00 Stownik polsko@polski

106:25 wojsko-polskie.pl - rep.
$06:55 Stowo na niedziele

00 Transmisja Mszy Swigtej
00 Tydzien

: 08:30 Zakochaj sig w Polsce
:09:00 Jak dwie krople wody

- obycz., Niemcy, 2017. Opo-
wiesc o dziewczynach, ktére
nie wiedziaty o swoim istnie-
: niu, cho¢ s3 blizniaczkami.
:10:45 Janosik - serial TVP
:11:40 Do zobaczenia

: w Lizbonie - reportaz

: 11:55 Miedzy ziemia a niebem
00 Aniot Panski

2:15 Miedzy ziemia a niebem
:12:50 Siatkéwka mezczyzn

: - Liga Narodow
: - Japonia -Polska
:15:05 Z pamieci - Olga
Boznariska - felieton

(X (INatura w Jedynce
i - Drawieniski Park
: Narodowy
$15:45 Alternatywy 4 - serial
:17:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda
$17:35 Rolnik szuka zony
$18:40 Jaka to melodia?
$19:30 Wiadomosci
$20:05 Pogoda, Sport

£20:20 W 80 dni dookota swiata }

H - serial

:21:20 Bazar de la Charite

H - serial kostiumowy
$22:25 Zakochana Jedynka

i - Moje wielkie greckie

wesele 2 - kom., USA, 2016

00:10 Roéwni goscie - film fab.,
: WIk. Brytania, USA, 2016.

02:10 Point Break. Na fali - film

fabularny, Niemcy, Chiny,
USA, 2015

- talk-show prof. Jana Miodka §
:07:00 Dla niestyszacych - M jak i

18:55 Na sygnale - serial

23:10 Program rozrywkowy

([IF¥]Prosta historia

05 50 Dla mestyszqcy(h
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP

mitos¢ - serial TVP
:55 Pytanie na sniadanie

£11:50 60. KFPP w Opolu - Ale

To Juz Byto. Jest.
| Bedzie!

£14:00 Familiada - teleturniej

: 14:35 Koto fortuny - teleturniej
:15:15 Szansa na sukces. Opole :
: 2023 - widowisko muzycz. :
:16:15 Tak to leciato!

- teleturniej muzyczny

$17:15 Na sygnale - serial

18:00 Panorama
:20 Va Banque - teleturniej

:00 Cztery strony folku
- Migdzynarodowy
Festiwal Muzyczny
w Zywcu - widowisko

o morderstwie - dramat,
Polska, 2016. Trzymajacy
w napieciu film, ktérego
bohaterem jest mtody
polijant Jacek Lach. Jego
ojciec Roman réwniez
pracuje w poligji, ale

w przeciwieristwie do
zaangazowanego w swoja
stuzbe, uczciwego syna,
wplatat sie w przestepczy

$wiat i prowadzi nielegalne :
: 01:25 Kuchenne rewolugje H

- program kulinarno-rozryw.
:02:30 Wewnetrzny wrog H

interesy.

.02 35 Po tamtej stronie - film

fabularny, Finlandia,
Niemcy, 2017, rez. Aki
Kaurismaki, wyk. Nuppu
Koivu, Sherwan Haji, Sakari
Kuosmanen, Janne
Hyytidinen

04:25 Rodzinka.pl - serial

20:00 ngary - film komedia,

- Migdzynarodowy Festi-

:20 Karpaty: mitos¢ i zdrada

05 50 Uwaga! - program

interwencyjny

obyczajowy

: 07:00 Kobieta na kraricu

Swiata

- program ogrodniczy

08:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
rozrywkowy

:09:00 Dzier Dobry Wakacje

11 :30 Na Wspolnej Omnibus

- serial, Polska
13 30 Kobieta na kraricu $wiata :
14 05 MasterChef Junior

H $15:45 Cigzaréwka przez Stany

- program rozrywkowy
16 50 Weekendowa
metamorfoza - program
rozrywkowy
17 55 Kuchenne rewolucje

: - program kulinamo-rozryw. : H
:19:00 Fakty :

19 25 Sport, Pogoda

19 45 Uwaga! - program interw.

USA 2017. Bracia Kyle
i Peter dorastali

w przekonaniu, ze ich ojiec }

zmart, gdy byli jeszcze
dzie¢mi. Przypadkowo
jednak odkrywaja, ze przez :
caly czas zyli w ktamstwie.
22 25 Jeszcze diuzsze
zareczyny - film komedia,

USA/Japonia 2012. Poroku §
znajomosci Tom oswiadcza

sie swojej dziewczynie
Violet, ale nieoczekiwany
splot zdarzen sprawia, ze
zawarcie matzeristwa nie
moze doj$¢ do skutku.

przygodowy, USA, 2007

:03:25 Kwatery Hitlera

- program dokumentalny
$04:30 Uwaga! - program interw.

:15:45 Wigzienie - program
: 17:45 Chtopaki do wziecia

§ 18:50 Wydarzenia
:19:15 Prezydenci i Premierzy

: 20:05 Piraci z Karaibow:

 03:45 Swiat wedtug Kiepskich

s 06:00 Nowy dzieri z Polsat News : 07 00 Niezapomniane
:08:50 Doktor Dolittle i pies
i 06:05 Ukryta prawda - program :
:10:40 Bogate dzieciaki bez kasy : 07 30 Tamte lata, tamte dni
: 11:40 Bogaty Dom - Biedny

koncerty - recital Edyty

prezydenta Geppert - koncert

- Cezary Harasimowicz

: Dom $08:05 Res Poloniae - 0 Polsce
112:40 Polacy za granica H z oddali - Priit Parn

£ 13:40 Miasto Wie$ { 08:40 Wydarzenie aktualne

§ 14:40 Rolnicy. Podlasie £09:10 Informacje kulturalne

: 09:40 Kromer Festival Biecz

i 2021 - Isola - koncert
$11:10 Serialowa nostalgia

: - Daleko od szosy - serial
§ 12:40 Galeria sztuki na

paradokumentalny

- rozmowy Jarostawa ekranie - Degas.
: Gugaty : Perfekcjonista - dokum. :
:19:45 Sport : 13:45 Komediowe lato - Comi :
:19:55 Pogoda zrobisz jak mnie ztapiesz :

: - komedia, Polska, 1978
: 15:35 Mieszczanie zywieccy
: - Wiestaw - pr. dokument.
:16:15 Retro kino - Wnusio

: - komedia, USA, 1922

: 17:30 Bestia - film fabularny,
Polska, USA, 1917, wyk.
Pola Negri, Jan Pawtowski

Na nieznanych wodach
- przyg., USA, WIk. Bryt.,
2011. Sciezki kapitana
Jacka Sparrowa skrzyzuja
sie tym razem ze $ciezkami
pewnej kobiety z jego
przesztosci (Penelope Cruz)

v£H11) Alfa - USA, Kanada, 2018.  [11:}.] Serialowa nostalgia
Mtody mezczyzna porzuco- - Zmiennicy - serial TVP
ny przez wspétplemiericéw : 20:00 Bilet do kina - Ex Machin:
na pewng $mierc, stara sie - film fab., USA, WIk.
przetrwac w bezlitosnym Brytania, 2015, rez. Alex
Swiecie d2|k|eJ puszczy. Garland, wyk. Alicia

£01:05 Obcy - 6smy pasazer H Vikander, Oscar Isaac
,Nostromo” - SF, : 21:55 Informacje kulturalne
WIk. Bryt., 1979. Poktadowy :
superkomputer statku
kosmicznego odbiera
wezwanie SOS. Wkrétce
statek laduje na nieznanej
planecie, a przywrécona
do zycia zatoga zaczyna
poszukiwanie nadawcow
sygnatu. Trafiaja na
pozaziemska istote, ktdra
zagniezdza sie w jednym
z astronautow...

:23:30 Seans kultowy - Lisbon
Story - film obyczajowy,
Niemcy, Portugalia, 1994

do domu - dramat obycz.,
Polska, Kanada, Niemcy,

:03:35 Rezyserzy - Ridley Scott
H - cykl dokumentalny,

: 04:35 Informacje kulturalne

: 05:05 Tamte lata, tamte dni

$04:45 Disco Gramy - Cezary Harasimowicz

22:25 Wschod Kultury - Koncert
: Darii ze $laska - widowisko

:01:30 Kino nocne - Juliawraca
:02:00 Menu na miare

: 02:40 Taki jest Swiat - przeglad
2002, rez. Agnieszka Holland :
$03:15 Z archiwum policji

: 06 00 Kobra

- oddziat specjalny
- serial kryminalny

07:00 Taki jest Swiat

- Interesujacy, barwny

i réznorodny przeglad
wydarzer z catego globu.
Widzowie moga zobaczy¢
w nim nie tylko
wiadomosci polityczne

i gospodarcze, ale takze
informacje z zycia gwiazd
i naukowe ciekawostki. TV
Puls pokaze wszystko, co

moze widza zainteresowac,
:10:15 Mieszkanie na miare

rozhawi, zainspirowac,
a czasem nawet czego$
nauczyc.

$08:00 Lekarze na start - serial

medyczno-obyczajowy

$10:00 Lombard.

Zycie pod zastaw
- paradokument

£15:00 Lombard.

Zycie pod zastaw
- paradokument

(1! Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument

£ 20:00 XXIV Mazurska Noc

Kabaretowa - program

muzyczny. Zapraszajmy do
Mragowa na 24. Mazursky

Noc Kabaretowa, gdzie po
raz pierwszy w historii

bedziemy wspdlnie swieto- §
1 22:45 Pasazer 57- film sens.,

wac Dzien Wezasowicza.

: 0:00 Wasabi: Hubert

zawodowiec - przygod.
Francja, Japonia, 2001.

wydarzer z catego globu.

- program kryminalny

:04:00 Menu na miare
$04:35 Z archiwum policji
$05:00 Dyzur - serial medyczny

711211 Oceans Twelve: :
: Dogrywka - film sensacyjny, :

505 00 Szkota - program

obyczajowy

£06:05 Wiza na mitos¢ - serial

paradokumentalny

£ 07:00 Wyluzuj, Scoohy Doo!

- serial animowany, USA

£07:35 Pana Magorium

cudowne emporium

- film rodzinny, USA/
Kanada 2007, rez. Zach
Helm, wyk. Dustin
Hoffman, Natalie Portman,
Jason Bateman, Zach Mills

09:30 Szybka zmiana - program

lifestylowy

- program lifestylowy

11:15 Ukryta prawda - serial

obyczajowy

$15:40 Ktamstwo ma krétsze
: nogi - film kom., USA, 2017 :
:17:40 Jack, pogromcaolbrzy-  :

mow - film przyg., USA,

2013. Przypadkowo uwolnio-

ne olbrzymy usitujg odzyskac
panowanie nad ladem.

USA, Australia, 2004. Danny

Oceanijego piekna mation-
kaTess (Julia Roberts) rozko-

szuj3 sie w ukryciu odzyska-
nym rodzinnym szczesciem
i materialnym bezpieczen-
stwem. Odwiedzajg ich
niezapowiedziani goscie...

USA, 1992. Terrorysta
przejmuje kontrole nad
samolotem lecacym

z Florydy do Los Angeles.

:00:20 Swiadek koronny - film
H sens., Polska, 2007. Gangster
zmitosci do kobiety porzuca
$wiat zbrodni i wypowiada

wojne bytym kolegom.

02:35 Hotel Paradise All Stars

- program rozrywkowy

___Tvn___J POLSAT m TvPuls _§ _TuN7 |

05 50 Uwaga! - program interw. 06 00 Nowy dzieri z Polsat News : 07 05 Piwnica Wandy Warskiej : 06 00 Kobra - oddziat speqjalny :  05:00 Szkota - program obycz.

:06:05 Tom i Jerry Show - anim.
:07:00 Nastolatki rzadza... kasq :

: 08:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinaro-
rozrywkowy

£ 09:00 Dzier Dobry Wakacje
:11:30 Weekendowa metamor- :
H foza - program rozrywkowy
$12:35 Co za tydzier - magazyn

rozrywkowy

$13:05 Ugotowani w parach
:14:10 Kobieta na kraricu swiata :
: 14:45 Akademia policyjna

- film komedia, USA 1984

$16:50 Siédmy syn - film

przygodowy, Chiny,
Kanada, USA, Wik. Bryt.,
2014, Mistrz Gregory (Jeff
Bridges) wieki temu uwiezit :
potezng wiedZzme (Julianne :
Moore). Ta jednak zdofata
uciec i teraz szuka zemsty.

£19:00 Fakty
:19:25 Sport, Pogoda
: 19:45 Uwaga! - program interw.

7JiH1[1]Ostatni samuraj - film
przygodowy, USA 2003.

Algren (Tom Cruise) zostaje

zZaangazowany przez

cesarza Japonii jako ekspert

wojskowy i ma wdrozy¢
zachodnie wzory
w japoriskiej armii.

£ 23:20 Szybey i wiciekli - film

sensacyjny, USA, Niemcy,
2001. Zawrotna predkos¢,
ryk silnikow, potezna
dawka adrenaliny.

- serial, USA

03:30 Uwaga! - program interw.
: 03:50 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

04:20 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

13:45 Piraci z Karaibow: Na

: :16:45 Epoka lodowcowa:

00:45 Agenci bardzo specjalni

04:05 Zjedz Kambodze

$08:50 Wyszczekani
$10:50 Mary Poppins powraca
- USA, Wik. Bryt., 2018.

- program muzyczny
08 00 Liturgia prawostawna
w Zimnej Wodzie

Dzigki swoim wythkowym : : 09:05 Kromer Festival Blea2021

- koncert
:10:25 Czeskie $niadanie

umiejetnosciom magicznym 3

0raz przy pomocy swojego

przyjaciela Jacka, Mary

pomaga rodzinie Banks

odnalez¢ na nowo rados¢ - film animowany, rez.
Idzistaw Kudta

11 :45 0d ucha do ucha- Prezent

- film animowany

nieznanych wodach
- USA, Wik. Bryt., 2011.
Sciezki kapitana Jacka
Sparrowa skrzyzuja sie tym S - film anim.
razem ze $ciezkami pewnej : 12:15 Trzeci punkt widzenia
kobiety zjego przesztosci.  : 12:55 Panienki z Rochefort
- musical, Frangja, 1967
15 10 Wedrowiec Polski - Gorny :
Slask - cykl reportazy

Mocne uderzenie - anim.
$18:50 Wydarzenia - program

informacyjny 15 :45 Serialowa nostalgia
19 25 Gos¢ Wydarzen - Daleko od szosy - serial
: - rozmowa dnia 17 15 Niedziela z... rolami
:19:45 Sport, Pogoda : Ldzistawa Maklaklercza
20 00 Kabaret na zywo. Miodzi : 18:10 Hydrozagadka - film, rez
i Moralni. Andrzej Kondratiuk

22:05) Amolkl (harllego akqja, PAHISeksmisja - komedia, rez.
Niemcy, USA, 2019. Sabina Juliusz Machulski

Wilson (Kristen Stewart), i 22:10 Informacje kulturalne
Elena Houghlin (Naomi  : 22:40 Trzeci punkt widzenia
Scott) i Jane Kano (Ella H - program publicystyczny
Balinska) pracuja dla :23:20 Zatanczy¢ Beethovena
tajemniczego Charlesa - film dokumentalny,
Townsenda, ktdrego Hiszpania, 2015

agencja ochroniarsko- £00:50 Kino krétkich filmow
$ledcza rozszerzyta swoja : - Komfort - film anim.
dziatalnos¢ na caty glob. i 01:00 Kino krétkich filmow

- kom., USA, 2004. Agenci  : 01:05 Kino krétkich filmow
FBI dostaja zadanie ochrony : - Katedra - film anim.
przed porwaniem siéstr  : 01:15 Kino krétkich filmow
Wilton, spadkobierczyn - Punkt obserwatyjny
sieci hoteli. - film animowany

: 03 05 Swiat wedtug Kiepskich, : : £01:35 Seans kultowy - Lishon

odc.64 Rybny targ Story - film obycz.,
Niemcy, Portugalia, 1994
03 30 Rawa Blues Silesian

Sound - Dzem - koncert

- program podrdzniczo-
kulinarny

: - Szpital na peryferiach - :
:11:35 0d ucha do ucha - Arena :

: $11:50 Od ucha do ucha- Plequz

- Super Rzecz - film anim.

- serial kryminalny

£07:50 Mitos¢ nas ocalli

9:45 Zandarm i policjantki
- kom., Frangja, 1982.
Zandarmi z Saint-Tropez
przenosza sie do nowej
siedziby. Pod ich skrzydfa
oddane zostaja cztery
miode praktykantkl

- kom., Francja, 2008.
Philippe Abrams pracuje
jako naczelnik poczty

w miejscowosci Salon-de-
Provence. Zostaje

oddelegowany do Bergues

na pétnocy Frangj.
$13:55 Pracownik miesiaca

tem dla pracownika jest
zdobycie nagrody
Pracownika Miesigca.

:16:15 XXIV Mazurska Noc :
Kabaretowa - prog. muz. :

7IiH [\ Blizniak - akcja, USA,

2019. Henry Brogan (Will
Smith) to elitarny zabdjca

przebywajcy na emeryturze.

Niespodziewanie zostaje
zaatakowany przez
tajemniczego mfodego
mezczyzne, ktdry okazuje
sie jego klonem.

22:10 Igrzyska $mierci - akgja,
USA, 2012. Stany Zjednoczo- :

ne przestaty istnie¢, aw ich

miejscu powstat kraj Panem. :

Co roku wfadze organizuja

Igrzyska, w ktorej mtodziez
naoczach calego spoieczeri-
H stwa walczy o Smier¢izycie
01 :15 Niebezpieczna dzielnica :

- akgja, USA, 2010

03:00 Dyzur - serial medyczny
£ 04:00 Taki jest Swiat - przeglad

wydarzer z catego globu

£06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

‘ 07 00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA
07 30 Wnuki dla poczatku-

jacych - film, Niemcy 2020

09 40 Ten moment - program
obyczajowy

: $10:15 Ukryta prawda - serial
11 :45 Jeszcze dalej niz Pétnoc S
:15:20 Ostatni smok IV - Bitwa  :
0 Ogien Smoczego Serca :

obyczajowy

- film, USA, 2017. Gdy

whadca Brytanii, krdl Gareth

umiera, smok Drago musi
znalez¢ godnego nastepce
tronu.

$17:30 Ocean’s Twelve:
-kom., USA, 2006. W Super :
Club najwigkszym zaszczy-

Dogrywka - film sens., USA,

Australia, 2004. Danny Ocean
ijego piekna matzonka Tess :

rozkoszuj sie w ukryciu
odzyskanym rodzinnym
szczesciem i materialnym
bezpieczerstwem.

pLH1[1]Matrix - film SF, USA,
1999. Na co dzieri Thomas
Anderson (Keanu Reeves)
pracuje w komputerowej

firmie Meta Cortechs, nocami

udziela sie jako genialny
haker pod pseudonimem
Neo. Jednak od dtuzszego

czasu instynkt podpowiada

mu, ze co$ dzieje sie

z otaczajacym Swiatem.
$22:55 Walka - film sens., USA,

2009. Sean Jestdrobnym

oszustem. Pewnego dnia

spotka weterana walk ulicz-

nych 0d tej chwili jego

7ycie catkowicie sie zmienia.
:01:00 Torque: Jazda na
: krawedzi - film sens., USA,

2004.

£ 02:45 Nagi instynkt

przetrwania

06 00 Galileo - kolejne
zaskakujace i zadziwiajace
fakty, wynalazki, postadi,
miejsca i zjawiska.
Zaprezentujemy nowe
reportaze z catego Swiata
10:00 Ewa gotuje - gotowanie
weale nie jest trudne
- wystarczy dobry przepis

11 :05 Krolewskie $wieta USA,

2014, Ksiaze Leopold,
nastepca tronu Cordinii,
pragnie poslubi¢ skromna
filadelfijska krawcowa, Emily.
13:00 Ninja Warrior Polska
14:55 STOP Drogéwka 17:00
Policjantki i Policjanci

.22 :00 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny 00:00 American
Pie: Wakagje - USA, 2005
Kolejna film, pefen szalonych
wyczynéw i humoru 01:55
Smier¢ na 1000 sposobow
02:25 Disco Polo Life 03:25
Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

08 15 Westerplatte Mtodych 09:00

Ty idZ pierwszy! 09:55 Stowo
zycia 10:00 Inf. dnia 10:15
Retrospekcja 10:20 Marianie

w Kazachstanie 10:40 Polski
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniof Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Warto
zauwazyc... w mijajacym
tygodniu 12:50 Siédmy
Sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza $wieta

: 14 20 Muzyczne chwile 14:30

Przeglad Katolickiego Tygodnika
Niedziela”14:35 Historia, ktdrej
nie pamietam 15:30 Wierze

w Boga 15:45 Muzyczne chwile
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL

H : 17:00 Z Parlamentu Europejskiego

17:25 Swiety na kazdy dzier
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet Wielkich Polakdw
18:00 XXXII Pielgrzymka
Rodziny Radia Maryja na Jasna
Gore 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia

06 00 Zagadki Starego

Testamentu 07:00
Najstynniejsze ucieczki, odc.4
Conquering The Wall

- pasjonujace historie
niesamowitych wieziennych
ucieczek w dokumentalnym
serialu 08:00 Galileo 09:00
Galileo

10 05 Karate Kid - USA, 1984,

Nastoletni Daniel postanawia
takze zaczac trenowac
wschodnie sztuki walki 12:50
La Bamba - Biografia jednej
z najjasniejszych gwiazd
wezesnego rocka 15:00
Magnum: Detektyw
zHawajéw 17:00 towcy
Skarbéw. Kto da wiecej

20 00 Underworld - SF, 2003.
Konfrontacja Wampirow oraz
brutalnych Lykanéw 22:35
System 01:20 Wielkie
tajemnice historii 03:10
SuperLudzie Extra 03:25 Top
10 - Lista Przebojow

06:00 Jestem Mamg 06:15 Mocni

w Wierze 06:45 Regat 07:15
Czerwony Dwor 07:45 Ocalic od
zapomnienia 07:55 Poczet
Wielkich Polakéw

H 08 00 XXXII Pielgrzymka Rodziny

Radia Maryja na Jasna Gore
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert
zyczen 16:45 Sekrety mnichdw
17:00 Zostan Zotnierzem RP
17:15 Muzyczne chwile 17:30
S6l Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety na
kazdy dzieri 19:30 Moja
katolicka rodzina

20 00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezpieczeristwa Paristwa 21:55
Swiety na kazdy dzieri 22:00
Mali Bracia Ubogich 22:55
Muzyczne chwile 23:00 Jak my to
widzimy - z daleka widac lepiej
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FUNDUSZE o
3% EUROPEJSKIE
=138 ZMIENIAJA
o NASZ
REGION

O Funduszach Europejskich dla Warmii i Mazur przeczytasz na stronie o
www.funduszeeuropejskie.warmia.mazury.pl

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez g
dla Warmii i Mazur Polska Unie Europejska WAL
MAZVRY,

Kampania wspoétfinansowana przez Unig Europejskq ze Srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Warmifsko-Mazurskiego na lata 2014-2020
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FundUszE

NaZmiany

Fundusze Europejskie

MAJA SILE WIELKICH ZMIAN

Na kazdym

kroku i w kazdej
dziedzinie widzimy,
Ze nasz region

sie rozwija,

a katalizatorem

postepu sg
Fundusze

Europejskie.

Co udato sie
zrealizowac
dziekinimna
Warmii i Mazurach
w latach 2014-
-20207

armia i Mazury

wduzej mierze roz-

wijaja sie woparciu

o Fundusze Euro-
pejskie. Regionalny Program
Operacyjny Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego na
lata 2014-2020 opiewal na
kwote 1 mld 728 mln euro.
I tak naprawde nie ma ob-
szaru naszego zycia, gdzie nie
trafilyby te ogromne pienia-
dze, nie ma gminy, ktora nie
skorzystalby zunijnego wspar-
cia, czy to wformie dotacji do
inwestycji, czy ze $rodkow
przeznaczonych, np. na ak-
tywizacje osob bezrobotnych.

Z raportu ,Wplyw polityki
spdjnosci na rozwdj spolecz-
no-gospodarczy Polski i re-
gion6w wlatach 2004-2019”,
opracowanego na zlecenie
Ministerstwa Funduszy i Po-
lityki Regionalnej, wynika,
ze wojewodztwo warminsko-
-mazurskie systematycznie
nadrabia dystans do éredniej
unijnej. Widaé to po wzroScie
produktu krajowego brutto na
mieszkanca. W raporcie pod-
kreslono, ze fundusze wregio-
nie warminsko-mazurskim
przyczyniaja sie¢ do znaczne-
go ozywienia dzialalnoSci in-
westycyjnej przedsiebiorstw,

Nowa Urania

Fot. Zbigniew Wozniak

Kortosfera

wzrostu zatrudnienia os6b
wwieku 20-64 lat, tworzenia
nowych miejsc pracy ispad-
ku bezrobocia.

Pokazuje to, jak ogromny
wplyw na rozwdj wojewodz-
twa mialy w tym okresie
fundusze oraz jak skutecznie
zostaly wykorzystane. Bez
watpienia przyczynil si¢ do
tego fakt, ze wlatach 2004-
-2019 udalo sie¢ doprowadzi¢
do sytuacji, ze na jednego
mieszkanica naszego woje-
wodztwa przypadla najwiek-
sza kwota funduszy unijnych
wskali kraju.

Fundusze
nainwestycje

Bez tych pieniedzy tempo
zmian byloby duzo nizsze, nie
byloby tez pewnie wielu inwe-
stycji, chociazby modernizacji
hali widowiskowo-sportowej
Urania w Olsztynie, ktorej
przebudowa ma zakonczyc
sie w polowie pazdziernika
tego roku. Urania powstala
w1978 roku ilata §wietnosci
miala juz za soba, stad decy-
zja ojej modernizacji. Ainwe-
stycja warta 195 min zl byla
mozliwa, bo Olsztyn otrzymal
na swoj projekt 116 min z} do-
finansowania z RPO WiM na
lata 2014-2020. Prace ruszyly
wlipcu 2021 roku.

— Hala Urania to jedna
zwizytowek Olsztyna, praw-
dziwa perelka modernistycz-
nej architektury w Polsce
— moéwi Piotr Grzymowicz,
prezydent Olsztyna. — Dla-
tego niezmiernie ciesze sie,
ze wspOlnymi silami, przy
ogromnym wsparciu Gustawa
Marka Brzezina, marszalka

wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego, udalo nam sie
uzyska¢ przychylno$¢ Komi-
sji Europejskiej, ktéra zde-
cydowala sie na przyznanie
nam dofinansowania. Bez
tej pomocy nie bylibySmy
w stanie zmodernizowac hali,
ktoéra byla juz bardzo wystu-

Operacyjnego Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego na
lata 2014-2020.

Przestrzen wystawiennicza
zajmuje powierzchnie prawie
1700 metréw kwadratowych.
Wsrdd 140 eksponatow wiel-
kie wrazenie robi 15-metro-
we wahadlo Foucaulta, ktore
zajmuje trzy pietra budynku
idemonstruje ruch obrotowy
Ziemi wokot wlasnej osi. Ta-
kich atrakeji

. Ochrona
Srodowiska

m przebudowanych

lub budowanych jest 1730
zrédet energii odnawialnej

0 mocy 144,91 MW

m 646 945 osdb objeto
systemem selektywnego

zbierania odpaddw

Fot‘l Urzad Marsz_a(kowsk‘

Guziankall

To tylko przyklady kilku du-
zych inwestycji, ktére udalo
sie zrealizowa¢ w ostatnich

latach przy wsparciu Unii

Europejskiej. Ile bylo tych
mniejszych? Setki, tysiace...
Sita gospodarcza kazdego
regionu sa przedsigbiorcy,
dlatego w regio-

Dobry prognostyk
Na co dzien o Funduszach
Europejskich przypominaja
nam tablice informujace o
tym, ze projekt zostal dofi-
nansowany przez Unie Eu-
ropejska. Juz przywykliSmy
do ich widoku imalo kto roz-
trzasa, ze droga, po ktorej je-
dziemy, zostala prze-
budowana dzieki

zona i od lat nie spelniala Gospodarka Funduszom Eu-
swoich funkgji. . = 4933 Infrastruktura ., pejskim.
Cyfryzacja przedsieblorstwa komunikacyjna . jednak fakt,
udostepniono 3205 objeto wsparciem = zmodernizowano ze poradzi-
Zd . ustug publicznych = powstato 11919 ponad 187 km drég liSmy sobie
e z dostepem on-Line, nowych miejsc = powstato 1416 km z zainwesto-
= wsparciem objeto z ktérych korzysta pracy szlakéw waniem unij-
149 podmiotow 316341 0s6b turystycznych nych plen}g;dzy,
leczniczych dob1(‘1z1§: WI]';)Zy w
= 18 066 sob skorzystato H przypadku obecnej
z badan RPO WIM perspektywy finanso-
profilaktycznych 20] 4-2020 . Kultura wej na lata 2021-
o i rewitalizacja ;

. stan wdrazania 2027.
Edukacja na 31 marca 2023 r. = wsparcie otrzymaty — Reglonalny
= wsparcie trafito : 123 instytucje kultury Program Operacyj-
Pewnie do 3030 szkét i 132618 = zrewitalizowanych ny Wojewodztwa

kazdy, kto byl
w  Centrum
Nauki Koper-
nik, nieco za-
zdroscil stolicy
takiego miejsca,
bo malo gdzie po-

zwalaja dotykaé ekspo-
natow, anawet zachecajg do
wspoélnych doswiadczen. Teraz
w Olsztynie bedziemy mieli
takie centrum popularyzacji
nauki. Po wakacjach swoje
podwoje otwiera Centrum Po-
pularyzacji Nauki i Innowacji
UWM ,Kortosfera”. Ma stuzyé
zaréwno dzieciom imlodziezy,
jak tez doroslym mieszkan-
com zcalego regionu.

Koszt budowy Kortosfery
wyni6st 32,9 mln zl, z tego
16,6 mln zl to dofinansowa-
nie z Regionalnego Programu

uczniéw, czyli co drugiego
ucznia w wojewodztwie,
oraz 14 429 nauczycieli,
czyli co drugiego
pedagoga
w wojewodztwie

77 713 oséb

bezrobotnych :
= 45 proc. uczestnikéw EFS objeto 310 433
: projektéw pracuje uczestnikéw, to 22 proc.

bedzie o ich zakoficzeniu mieszkancéw wojewodztwa
duzo wie- p = wsparcie otrzymato
cej, bo na 21760 oséb
kazdej z pieciu niepetnosprawnych
kondygnacji beda
wystawy na inny temat — od nalnym
Ziemi po kosmos. progra-

Na zeglarzach, choé pewnie
nie tylko na nich, wrazenie robi
Guzianka II, §luza na szlaku
Wielkich Jezior Mazurskich,
ktora laczy jezioro Beldany zje-
ziorem Guzianka Mala idalej
z Jeziorem Nidzkim. Pozwala
przeplynac¢ miedzy akwenami
oroéznicy pozioméw wod ok.
2 metréw. Inwestycja koszto-
wala 38,6 mln zl, z czego do-
finansowanie z RPO wynioslo
23,1 mln zl. Sluza zostala od-
dana do uzytku trzy lata temu
i— co warto podkresli¢ — to
pierwszy tego typu obiekt na
Mazurach zbudowany po II
wojnie Swiatowej.

zostato 217 obiektéw,
z ktérych korzysta
prawie 1,2 mln os6b

Rynek pracy

= wsparciem ohjeto

Kapitat ludzki

= projektami w ramach

mie operacyjnym

znaczne wsparcie poplynelo
do biznesu. Dzigki funduszom
unijnym firmy na Warmii i Ma-
zurach staja sie coraz bardziej
nowoczesne isa wstanie kon-
kurowa¢ zinnymi. I co istotne,
$3 miejsca pracy.

Jednak wlatach 2014-2020
nie tylko przedsigbiorcy sko-
rzystali z Funduszy Europej-
skich. Tu grono beneficjentow
jest bardzo szerokie, bo poza
firmami byly to réwniez jed-
nostki samorzadu terytorialne-
go, szpitale, szkoly, instytucje
kultury, organizacje pozarza-
dowe.

RPO WiM 2014-2020 w pigutce

1. Ogtoszono 583 nabory o wartosci ponad 13,6 mld zt, co stanowi okoto 165 proc. alokacji programu
2. Podpisano 5253 umowy na kwote ponad 7,8 mld zt, co stanowi 94,8 proc. budzetu programu

3. Beneficjentom wyptacono okoto 6,3 mld zt, co stanowi 75,7 proc. budzetu programu

4, Komisja Europejska zatwierdzita okoto 7 mld zt, co stanowi 84,4 proc. budzetu programu

Warminsko-Ma-
zurskiego na lata
2014-2020, o warto-
$ci blisko 1,8 mld euro,
niepodwazalnie przyczy-
nil sie do rozwoju tego regio-
nu — podkresla Angela Mar-
tinez-Sarasola, kierownik
Polskiego Wydzialu w Dy-
rekcji Generalnej ds. Po-
lityki Regionalnej i Miej-
skiej Komisji Europejskiej.
—Inwestycje w ochrone
Srodowiska, infrastrukture
komunikacyjna, gospodarke
i przede wszystkim w roz-
woj kompetencji przyniosly
wymierne korzysci calemu
wojewodztwu. Od czasu
przystapienia Polski do Unii
Europejskiej w2004 roku re-
gionalny PKB na mieszkanca
wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego wzrést o 11
punktéw procentowych, z39
proc. $redniej unijnej w2004
r. do 50 proc. w 2020 r. Do-
tychczasowe wykorzystanie
funduszy europejskich jest
dobrym prognostykiem, jesli
chodzi o kolejna perspekty-
we finansowa i kontynuacje
rozwoju regionu dzieki poli-
tyce sp6jnosci.
Andrzej Mielnicki

672230TBR-¢c-K
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Pierwsze nabory
wnioskow

0 dofinansowanie
Z programu
regionalnego
Fundusze
Europejskie dla
Warmii i Mazur
zostaty juz
ogtoszone. Jak
bedzie wygladac
podziat pieniedzy
w obecnej
perspektywie,

0 tym rozmawiamy
z Gustawem
Markiem
Brzezinem,
marszatkiem
wojewoddztwa.

—Niemal 1,8 mld euro,

ktdre nasz region ma dostaé
z unijnej polityki spdjnosci
na lata 2021-2027, ma szanse
odmieni¢ Warmie i Mazury
czy tylko przypudruje nieco
nasze problemy — wysokie
bezrobocie, niskie ptace czy
postepujacg depopulacje
regionu?

— Patrzac na dotychczasowe
do$wiadczenia wwydatkowa-
niu funduszy europejskich,
widzimy ich duzy i wyrazny
wplyw na rozwdj spoleczno-
-gospodarczy naszego woje-
wodztwa. Dzieki nim efektyw-
nie rozwigzujemy problemy
trapiace region. W ostatnich
latach wojewo6dztwo war-
minsko-mazurskie bardzo
sie¢ zmienito. Wystarczy spoj-
rze¢ dookola, aby dostrzec,
jak wypieknialy wsie, miasta
i miasteczka, jak poprawila
sie infrastruktura transporto-
wa, dzigki czemu do réznych
zakatkow naszego wojewodz-
twa naplywaja inwestorzy
zewnetrzni, tworzacy nowe
miejsca pracy. Szacuje sie, ze
wlatach 2004-2020 na War-
mii i Mazurach $rodki euro-
pejskiej z polityki spdjnosei
przyspieszyly tempo wzrostu
gospodarczego o blisko 25
proc. Azatem gdyby nie érod-
ki unijne, wzrost gospodarczy
wnaszym regionie bylby zde-
cydowanie nizszy. Pozytywny
wplyw wykorzystania fundu-
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OPTYMALNIE
WYKORZYSTAC KAZDE EURO

Gustaw Marek Brzezin, marszatek wojewédztwa warminsko-mazurskiego

szy unijnych widoczny jest
réwniez w tworzeniu nowych
miejsc pracy i redukeji bez-
robocia. Ocenia sie, ze dzieki
srodkom unijnym wskaznik
zatrudnienia jest wyzszy o ok.
16 proc., a stopa bezrobocia
nizsza ook. 30 proc.

Warto takze przypomnied,
ze wlatach 2020-2021 $rodki
RPO WiM 2014-2020 pozwo-
lity efektywnie przeciwdziata¢
skutkom pandemii koronawi-
rusa. Na ten cel z programu
wyodrebniono 201 mln zl,
ktore przeznaczono na wspar-
cie przedsigbiorstw i miejsc
pracy, a takze na zakup apa-
ratury medycznej i $srodkow
higieny oraz dofinansowanie
placéwek sprawujacych opieke
nad osobami potrzebujacymi.
Widzimy zatem, ze wykorzy-
stanie funduszy unijnych na
Warmii i Mazurach przynosi
realne efekty, przekladajac sie
na zwigkszenie tempa wzro-
stu gospodarczego, poprawe
jakosci zycia mieszkancow,
zwiekszenie liczby miejsc
pracy oraz poprawe infra-
struktury. Zarzad Wojewodz-
twa Warminsko-Mazurskiego
doktada wszelkich staran, aby
optymalnie wykorzysta¢ kaz-
de euro, ktore naplywa do
naszego regionu. Perspekty-
wa budzetowa UE 2021-2027
przyniesie naszemu regiono-
wi kolejne 1,8 mld euro, ktore
niewatpliwie istotnie wplynie
na dalszy rozwdj wojewodz-

twa warminsko-mazurskiego.
Srodki te zapewne nie roz-
wiaza, wszystkich probleméw,
takich jak np. depopulacja,
ktora jest bolaczka wiekszoSci
region6w w kraju i wymaga
rozwigzan systemowych.

— Wydalismy wszystkie

pienigdze, ktdre dostalismy

w poprzedniej perspektywie,

bo pamietam. jak niektdrzy

politycy w regionie wieszczyli,

Ze nie poradzimy sobie z wy-

dawaniem unijnych pieniedzy

i trzeba bedzie oddawac

miliony do Brukseli.

— Poczatki wdrazania RPO
WiM na lata 2014-2020 byly
trudne dla beneficjentow.
Jednak nie ma sfery spotecz-
nej czy gospodarczej, gdzie
nie zostalyby wydatkowane
pieniadze z RPO WiM 2014-
-2020. Srodki z poprzedniej
puli, czyli na lata 2014-2020,
wykorzystaliSmy juz prawie
wcaloéci, obecnie realizujemy
projekty z list rezerwowych,
trwaja doslownie ostatnie
konkursy. Sukces pelnego wy-
korzystania $§rodkéw z RPO
WiM 2014-2020 pokazuje,
ze jesteSmy skuteczni idobrze
znamy potrzeby wojewodztwa.

— Czy juz wiemy, na co trafig

Fundusze Europejskie na lata

2021-2027, jaki bedzie ich

podziat?

— Jest to wynik negocjacji
pomiedzy samorzadem woje-

wodztwa a Komisja, Europej-
ska 1 uwzglednienia zar6wno
celow Unii Europejskiej na
lata 2021-2027, jak i potrzeb
wojewodztwa. Z kwoty 1 mld
785 mln euro, ktora stanowi
calkowita warto$¢ programu,
1 mld 297 mln euro pochodzi
z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego, fi-
nansujacego projekty inwe-
stycyjne, infrastrukturalne.
Okreslone na poziomie euro-
pejskim priorytety w wydat-
kowaniu pieniedzy wnajbliz-
szych latach musialy zostac
odzwierciedlone w programie
regionalnym. Majac na uwa-
dze, ze jednym z najwazniej-
szych jest tzw. Zielony Lad,
najwiecej srodkéw EFRR zo-
stanie skierowanych na popra-
we efektywnosci energetycznej
budynkow i przedsigbiorstw,
wykorzystanie odnawialnych
zrodel energii oraz szeroko
pojete inwestycje Srodowi-
skowe. Na ten cel wprogramie
przeznaczono prawie 391 mln
euro, co stanowi ok. 34,3 proc.
srodkéw zEFRR. Bardzo waz-
nym kierunkiem inwestowania
srodk6w unijnych jest dla nas
roéwniez gospodarka. Blisko
245 mln euro zostanie skiero-
wanych do przedsigbiorcow,
instytucji okolobiznesowych,
jednostek naukowo-badaw-
czych na dzialania podnosza-
ce konkurencyjno§¢ Warmii
i Mazur na rynku krajowym
imiedzynarodowym. W RPO

WiM 2014-2020 wiekszo§é
srodkéw przeznaczonych na
rozw(j przedsiebiorczosci
trafila do firm wpisujacych
sie w nasze cztery inteligentne
specjalizacje (okolo 90 proc.),
asrodki na badania sa przeka-
zywane w100 proc. na rozwoj
inteligentnych specjalizacji.
Zakladamy, ze w perspekty-
wie finansowej 2021-2027
bedzie podobnie.

Ztej puli funduszy skorzysta-
ja takze jednostki samorzadu
terytorialnego inwestujace
w rozwdj e-ustug. Ponad 21
proc. EFRR przeznaczono na-
tomiast na rozwdj transportu,
w tym droég, $ciezek rowero-
wych, obiektow park & ride,
wzrost bezpieczenstwa miesz-
kancow. Oczywiscie nie zapo-
minamy owaznej dla rozwoju
spolecznego infrastrukturze
edukacyjnej, zdrowotnej czy
kulturalnej. Te obszary takze
znalazly przestrzen w progra-
mie regionalnym.

— A coz tzw. kapitatem

ludzkim?

— Projekty tzw. miekkie,
czyli podnoszace kompetencje
mieszancow, poprawiajace ich
sytuacje na rynku pracy oraz
te, ktorych celem jest wla-
czenie iintegracja spoleczna,
finansowane beda z Europej-
skiego Funduszu Spolecznego
Plus. Wramach EFS + region
dysponuje kwota 488 mln
euro. To srodki przeznaczone

dla mieszkancéw Warmii i Ma-
zur, wyréwnujace dyspropor-
cje spoleczne, poprawiajace
sytuacje oséb w trudniejszej
sytuacji, zagrozonych dyskry-
minacja oréznym podlozu.

Dodam, ze znaczaca pula
$rodkow zprogramu regional-
negozostanie przeznaczona na
projekty strategiczne o szcze-
golnym znaczeniu dla rozwoju
wojewodztwa. Naleza do nich
m.in. inwestycje infrastruktu-
ralne, w tym zabezpieczenie
szlakow wodnych Kanalu El-
blaskiego i Wielkich Jezior Ma-
zurskich, budowa Pélnocnego
Centrum Psychiatrii Dziecigcej,
rozwoj szlakow rowerowych
i turystycznych (w tym Szlak
Kopernikowski) oraz przedsie-
wzigcia poprawiajace dostep-
no$¢ transportowa, ale takze
projekty miekkie, jak rozwdj
systemu pieczy zastepczej czy
wsparcie partneréw spotecz-
nych i organizacji spoleczen-
stwa obywatelskiego.

—Kiedy pierwsze pienigdze
znowej perspektywy moga
trafi¢ do beneficjentow:
przedsiebiorcow, samorza-
dow?

— Pierwsze nabory wnios-
kow o dofinansowanie z pro-
gramu regionalnego Fundusze
Europejskie dla Warmii i Ma-
zur zostaly juz ogloszone. Do
3 lipca mozna aplikowac 015,5
mln z} na tworzenie nowych
miejsc edukacji przedszkol-
nej oraz zwigkszenie jej atrak-
cyjnosci. W ciagu 12 miesiecy
ogloszonych zostanie co naj-
mniej 19 naboréw na projekty
wybierane wsposob konkuren-
cyjny, olacznej alokacji ponad
711 mln z} najblizsze jeszcze
wezerweu ina poczatku lipca.
Kolejnym krokiem bedzie oce-
na projektoéw, a po jej zakon-
czeniu podpisanie uméw. Na
ich podstawie zostang wypla-
cone pierwsze zaliczki. Szacu-
jemy, Ze nastapi to wezwartym
kwartale tego roku.

— Co bedzie, jak te wielkie
pienigdze z Brukseli przesta-
ng juz ptyna¢ tak szerokim
strumieniem na Warmie

i Mazury?

— Rozw6j Warmii i Mazur
w duzym stopniu opiera sie
na Funduszach Europejskich.
Ich ograniczenie z pewnoécia,
skutkowaloby nizszym tem-
pem rozwoju gospodarczego.
Nie oznacza to, Ze nasz region
przestalby sie rozwija¢. Nadal
widoczny bylby wzrost gospo-
darczy, ale jego tempo byloby
nizsze — jak pokazuja bada-
nia, mniej wiecej ookolo jedna

czwarta. To duzo.
672230TBR-d-K
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ROWEREM DOOKOLA
WIELKICH JEZIOR

Do tej pory
Warmiai Mazury
kojarzyty sie

Z jeziorami

i zaglowkami, ale
wyrastanaminna
atrakcja Krainy
Tysigca Jezior.
To liczaca

300 km Mazurska
Petla Rowerowa,
ktora—jak
zagle —moze
stac sie znakiem
firmowym
naszego regionu.
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ho¢ nie jest jeszcze

gotowa wstu procen-

tach, to Mazurska

Petla Rowerowa jest
juz dostepna dla milo$nikow
rower6éw. I przyciaga coraz
wiecej turystow. Nie dziwig
wiec glosy, ze nowy produkt
bedzie hitem turystycznym
Mazur, wspanialym uzu-
pelnieniem dotychczasowej
oferty turystycznej, co wazne
takze poza sezonem. Slowem
to nowa wizytéwka Krainy
Wielkich Jezior Mazurskich.

Projekt MPR zrodzil sie
z inicjatywy Stowarzyszenia
Wielkie Jeziora Mazurskie
2020 i uzyskal unijne do-
finansowanie. Calkowity
koszt inwestycji to 81,5 mln
zl, z czego dofinansowanie
z Regionalnego Programu

Operacyjnego Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego na
lata 2014-2020 wynioslo 47,1
mln z}

Kilometry $ciezek

Petla to prawie 310 km
urozmaiconej trasy. Kazdy
rowerzysta znajdzie tu co$
dla siebie, niezaleznie od
tego, jaki preferuje rower.
Na MPR skladaja sie zarow-
no trasy szutrowe, asfaltowe,
gruntowe, ale sa i tzw. kocie
Iby. Na calej dlugosci przy-
gotowano 18 miejsc obslugi
rowerzystow wyposazonych
w infrastrukture potrzebna
do wypoczynku, a wiec wia-
ty, stojaki na rowery, toalety
idostep do pradu. Jesttez 9
wiez widokowych, ktore po-
zwalaja podziwia¢ krajobraz
zperspektywy wyzszej niz sio-
delko roweru.

— Juz bardzo duzo ro-
werzystow jezdzi ta trasa,
mimo ze petla w niektorych

miejscach jest jeszcze wbu-
dowie. Brakuje nam pew-
nych polaczen, miejsc obstu-
g1 rowerzystow, bo w12 MOR
trwaja prace, ktore maja by¢
zakonczone do jesieni —
moéwi burmistrz Mikolajek
Piotr Jakubowski, prezes
Stowarzyszenia Wielkie Je-
ziora Mazurskie 2020.— Jest
to bardzo duza atrakcja, bo
cze$¢ turystow zabiera ze
sobg na Mazury tez rowery.

Trasa laczy sie ze szlakiem g

Green Velo iinnymi, mniej-
szymi trasami rowerowymi.
Biegnie przez miejscowoSci
turystyczne, ktore sa bardzo
ladnie polozone nad jeziora-
mi. Sa tu kwatery, hotele, re-
stauracje. Wszystko to, czego
potrzebuje turysta.

— To bedzie hit, tylko
wszystko wymaga ewolucji

Fot. Stowarzyszenie Wielkie Jeziora Mazurskie 20!

— dodaje burmistrz Gizycka
Wojciech Karol Iwaszkiewicz,
czlonek zarzadu Stowarzysze-
nia Wielkie Jeziora Mazur-
skie 2020. — Rower stal sie
bardzo praktycznym, wygod-
nym itanim $rodkiem trans-
portu, a turystyka rowerowa
kwitnie. To bedzie uzupel-
nienie dotychczasowej naszej
oferty turystycznej, szansa dla
regionu imusimy ja wykorzy-
sta¢, budujac infrastrukture
rowerowa. To jest ten czas.

Planowany termin odda-
nia do uzytku wszystkich
elementéw MPR to koniec
2023 roku. Ale juz teraz moz-
na pokona¢ Petle. Dlatego 2
czerwca przy wiezy widoko-
wej na Wzgorzu $w. Brunona
w Gizycku, odbyla sie uroczy-
sta inauguracja MPR. W ten
sposob partnerzy projektu
wraz z Zarzadem Wojewodz-
twa Warminsko-Mazurskie-
go zaprosili do korzystania
z dostepnych juz elementéw
Petli.

Wielka atrakcja Mazur

Szlak oplata Wielkie Je-
ziora, azostal tak wytyczony,
zeby turyéci jadac rowerem

Mikolajki gy

Fot. Stowarzyszenie Wielkie Jeziora Mazurskie 2020

mogli nie tylko podziwiac¢
piekna przyrode, wspaniale
krajobrazy, ale korzystac¢ tez
zinnych atrakeji, ktore ofe-

ruje nasz region, np. prze- :
plynag sie statkiem, zwiedzi¢
fortyfikacje iinne historycz-
ne budowle czy posmakowaé
specjalow regionalnej kuch-
ni.

Zdaniem wicemarszalka
wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego Marcina Kuch-
cinskiego to bedzie ogromna
atrakcja turystyczna regionu.
— Wielka atrakeja, ktéra zna-
komicie wpisuje si¢ wrozwdj
turystyki, ale tez komunikacji
wnaszym regionie — podkre-
$la wicemarszalek Kuchcin-

ski.

Samorzadowcey zwracaja
bowiem uwage jeszcze na je-
den aspekt MPR. Ot6z szlak
powstal z my$la o turystach,
ma przyciagnaé¢ do regionu
fanéw dwoch kolek. Ale prze-
ciez codziennie z tych tras,
kilometrow $ciezek korzy-
staja tez mieszkancy regionu
wdrodze do pracy, szkoly czy
jadac zrodzina nad jezioro

na odpoczynek. To wazny
element naszej infrastruktury
komunikacyjnej, bezpieczny,
odseparowany od drog, ulic.

Saplany |
na przysztosc
Stowarzyszenie, do ktérego
nalezy 14 mazurskich gmin
i 3 powiaty, planuje kolejne
inwestycje o warto$ci ponad
700 mln. zlotych. Pieniadze
na nie beda pochodzié¢ zfun-
duszy unijnych przyznanych
Warmii i Mazurom na lata
2021-2027. Wigkszo$é ztych
inwestycji dotyczy ochrony
srodowiska, przede wszyst-
kich jezior, poprzez np. bu-
dowe systemu odprowadza-
nia nieczysto$ci plynnych
z jachtoéw, modernizacje czy
rozbudowe systeméw dys-

trybucji, uzdatniania wody
ioczyszczania $ciekow. Wpla-
nach Stowarzyszenia jest tez
budowa kolejnych Sciezek
rowerowych, ktore beda sie
laczyé zMPR.

— Bedziemy rozbudowywa-
li Petle okolejne odcinki, jak
tez wymieniali nawierzchnie
na bardziej przyjazna rowe-
rzystom, czyli bitumiczna
albo zkostki brukowej — do-
daje burmistrz Jakubowski.

— Bez $rodkéw unijnych
nie poradzilibySmy sobie —
Burmistrz Gizycka nie ma
watpliwosci. — Nie powsta-
loby to, co powstalo, bo nie
mozna powiedzie¢, ze MPR
jest ukonczonym dzielem.
To jest kolo zamachowe,
ktoére powinno da¢ impuls
do budowy kolejnych odcin-
kow, podnoszenia standardu
juz istniejacych, rozwijania
ushug turystycznych. To jest
poczatek, ale bez tego nie
bytoby nic.

Pieniadze na $ciezki ro-
werowe beda pochodzié¢
zFunduszy Europejskich dla
Warmii i Mazur na lata 2021-
-2027.

— Wnowym programie re-
gionalnym przewidzieliSmy
kolejne $ciezki rowerowe,
kolejne trasy turystyczne.
Bedzie kontynuacja Mazur-
skiej Petli Rowerowej na
kwote ok. 40 mln zl, kolejne
kilometry szlaku jako pola-
czenie pomiedzy Sciezkami,
ktore powstaja w réznych
gminach — zapowiedziala
Jolanta Piotrowska, czlonek
Zarzadu Wojewodztwa War-
minsko-Mazurskiego podczas
inauguracji MPR.

Mazurska Petla Rowerowa w liczbach

1. Dtugosé szlaku —ok. 310 km.

2. Nawierzchnia—zrdznicowana (asfaltowa, szutrowa,

gruntowa).

3. Miejsca obstugi rowerzystéw — 18 (Swidry, Wilkasy, Bogacko,
Gizycko, Kleszczewo, Okartowo, Kwik, Wiartel, Karwica,
Ruciane-Nida, Mikotajki, Probark, Géra Czterech Wiatréw,
Mragowo, Ryn, Trygort, Ogonki, Pozezdrze.

4. Wieze widokowe — 9 (Gizycko, Marcinowa Wola, Nowe Guty,
Krzyze, Probark, Mraggowo, Gora Czterech Wiatréw, Kal,

Wegorzewo).

5. Petla biegnie przez 12 gmin, a w Wegorzewie spotyka sie

ze szlakiem Green Velo.

6. Inwestycja realizowana jest w partnerstwie przez 12 gmin,
3 powiaty, 5 nadlesnictw oraz zarzadcow drog krajowych

i wojewddzkich.

672230TBR-e-K




PIATEK-NIEDZIELA 07-09.07.2023 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL | PROGRAMTV | 15

05:15 Dziedzictwo - serial
: 06:05 Klan - telenowela TVP

:07:30 Studio Raban - Lizbona

H - magazyn
08 00 Wiadomosci
:08:10 Kwadrans polityczny
08 25 Informagje kulturalne
08 30 Pogoda poranna
08 45 Ranczo - serial obyczajowy

09 40 Komisarz Alex - serial krym.

10 40 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny TVP
£11:25 Korona krélow.
Jagiellonowie - telenowela
12 00 Wiadomosci
12 10 Agrobiznes, Agropogoda
12 35 Magazyn Rolniczy
£12:55 Natura w Jedynce - Orle
: jeziora - film dokumentalny
14 00 Wspaniate stulecie
$15:00 Wiadomosci
:15:20 ALARM! - magazyn

$05:30 M jak mitosc - serial TVP
106:20 Klasztorne smaki

$06:30 Lesniczowka - serial obycz.
£07:00 Transmisja Mszy Swietej :

wedtug Remigiusza
Raczki - mag. kulinarny

$06:55 Rodzinka.pl - serial
:07:30 Pytanie na $niadanie
£10:35 Panorama

:10:45 Pytanie na $niadanie
:11:15 Dla niestyszacych

- Okrasa tamie przepisy

$11:50 Dla niestyszacych
: - Barwy szczescia - serial
:12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej

: 14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP

£15:05 M jak mitos¢ - serial TVP
:15:50 Przepis dnia

: 16:00 Koto fortuny - teleturniej
: 16:35 Familiada - teleturniej

: 17:15 Zakazany owoc - serial
:18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej

$05:50 Uwaga! - program interw.
$06:05 Kto to wie?

$07:00 SOS Ekipy w akdji
:08:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinamo-rozryw.
§ 08:55 Osadzone. Blok F

- program obyczajowy

109:30 Sekrety zycia

:10:30 Kuchenne rewolucje
H - program kulinamo-rozryw. :
$11:30 Ukryta prawda - program  }

obyczajowy

13:40 Szpital - program

obyczajowy

£ 15:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$19:00 Fakty

:19:40 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga! - program interw.
:20:10 Doradca smaku

- program kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

£10:40 Dlaczego ja? - serial
:11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program

informacyjny

:13:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

13:40 Trudne sprawy - program

obyczajowy

$14:40 Dlaczego ja? - serial
:15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja - magazyn
:16:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

$17:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia
:19:25 Go$c Wydarzen

- rozmowa dnia

19:45 Sport, Pogoda

15:15 Maski i kwiat - film anim

07:00 Muzyczne poranki
£07:10 Stowobranie - magazyn
:07:50 Wedrowiec Polski - Gorny :

Slask - cykl reportazy

08:30 Informacje kulturalne

- informator

£08:55 Czeskie $niadanie

- Szpital na peryferiach

10:10 Portret podwajny - film

obyczajowy

12:15 Pogranicze w ogniu

- serial

13:25 Program publicystyczny :
:14:15 Rezyserzy - Ridley Scott :
: 16:00 Prawdziwe motywy
£15:10 Pomnik - film animowany, } |
:18:00 Lombard. Zycie pod

- cykl dokumentalny
(zechostowacja, 1969

(zechostowacja, 1987

£15:35 Retro kino - Wnusio

- komedia, USA, 1922

£16:55 Bestia - film fabularny,

Polska, USA, 1917

$18:15 Trzedi punkt widzenia

- program publicystyczny

18:55 Robin z Sherwood - serial :

Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16 05 Dziedzictwo - serial
$17:00 Teleexpress
:17:15 Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?

:18:00 Ranczo - serial obyczajowy

:18:55 Jeden z dziesieciu
:19:30 Wiadomosci

$20:05 Pogoda, Sport

$20:15 ALARM! - magazyn
$20:35 Velvet - serial obyczajowy

$22:30 Arena pogladow - debata
$23:35 Balans bieli - magazyn
00 15 Zadto - komedia

sensacyjna, USA, 1973, rez.

George Roy Hill, wyk.
Robert Redford, Paul
: Newman, Robert Shaw
:02:35 Moje wielkie greckie
wesele 2 - kom., USA, 2016.

$05:15 Dziedzictwo - serial
$06:05 Klan - telenowela TVP
$06:30 Lesniczowka - serial
obyczajowy VP
: 07:00 Transmisja Mszy Swigtej
z Sanktuarium Matki
: Bozej na Jasnej Gorze
:07:30 Kosci6t z bliska
: 08:00 Wiadomosci
: 08:10 Kwadrans polityczny
08 25 Informagje kulturalne
$08:30 Pogoda poranna
08 40 Ranczo - serial obyczajowy
09 40 Komisarz Alex - serial krym.

£10:35 Ojciec Mateusz - serial

kryminalny
11 :25 Korona krolow.
Jagiellonowie - telenow.
£12:00 Wiadomosci

: $12:10 Agrobiznes, Agropogoda
: 12:35 Magazyn Rolniczy
:12:55 Natura w Jedynce

- Mistrzowie przetrwania
- film dokumentalny

Akacjowa 38 - serial

:19:30 Na sygnale - serial
:20:00 Przepis dnia

$20:10 Postaw na milion :
:21:00 Konsul - kom. krym., Polska
i 1989. Historia przedstawiona

w filmie oparta jest na

biografii stynnego w latach
szes(dziesigtych hochsztap-

lera Czestawa Sliwy alias
Jacka Ben Silbersteina.

Belgia, Francja, 2021

£00:05 Po tamtej stronie - kom,,

Finlandia, Niemcy, 2017.
Wikstrom, pokerzysta

i obwozny sprzedawca
odchodzi od zony. Pragnie
odmieni¢ swoje
dotychczasowe zycie.

£01:55 Bolivar - serial kostium.
:02:55 0 mnie si¢ nie martw

04:40 Na dobre i na zte - serial
:05:35 M jak mitos¢ - serial TVP
:06:25 0d krzywdy do nadziei

- reportaz

£06:55 Rodzinka.pl - serial
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

:10:45 Pytanie na $niadanie
:11:15 Natura bez granic - dok.
: 11:50 Dla niestyszacych

: - Barwy szczgscia - serial :
:12:30 Koto fortuny - teleturniej :
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej
: 14:35 Na sygnale - serial
:15:05 M jak mitosc - serial TVP
:15:50 Przepis dnia - rez.

Matgorzata Kosturkiewicz

$16:00 Koto fortuny - teleturniej
: 16:35 Familiada - teleturniej
: 17:15 Zakazany owoc - serial
: 18:00 Panorama

: 18:20 Va Banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 - serial

Milionerzy - program
rozrywkowy

£ 21:35 Zahdjcza broii Il - film

sensacyjny, USA 1989.
Martin Riggs (Mel Gibson)
i Roger Murtaugh (Danny
Glover) to weterani wojny
w Wietnamie. Obydwaj
zostaja policjantami

w Los Angeles.

H $23:50 Podwodna putapka - fim
$23:00 Gloria - serial kryminalny,
$21:30 Reset - film dokumentalny £ :

sensacyjny, USA/Wielka
Brytania 2017.

:01:45 Grzesznica - serial, USA

:02:50 Szpital - program obycz.  :
:03:50 Uwaga! - program interw
:04:10 Zamieszkacnaplazy

- program edukacyjny

04:40 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

05:10 Okazja na dom - program

edukacyjny

05:50 Uwaga! - program interw.
£06:05 Kto to wie?
:07:00 Doradca smaku

- program kulinarny

£07:05 50S Ekipy w akgji
: 08:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
rozrywkowy

08:55 Osadzone. Blok F

- program obyczajowy

£09:30 Sekrety zycia
:10:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
rozrywkowy

£ 11:30 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£13:40 Szpital - program

obyczajowy

£15:50 Kuchenne rewolugje

- program kulinarno-
rozrywkowy

:16:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$19:00 Fakty
:19:40 Sport, Pogoda
:19:55 Uwaga! - program interw.

Mega hit - Bloodshot

- akcja, USA, 2019.
Adaptacja komiksowego
bestselleru. Vin Diesel
waiela sie w postac Raya
Garrisona, zotnierza, ktory

zginat podczas akdji i zostat :
przywrécony do zycia przez :

korporacje RST jako super-
cztowiek, Bloodshot.
22:20 Patriota - przygodowy,
USA, Niemcy, 2000. Epicki
film, ktdrego tfem jest ame-
rykariska wojna o niepo-
dlegtosc. Rok 1763, koricza

czas ktorych krwawymi
czynami wstawit sie
brytyjski poddany Benjamin
Martin (Mel Gibson).

02:05 Aniotki Charliego - akgja,

Niemcy, USA, 2019

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
: 08:40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

£ 11:40 Gliniarze - serial
:12:50 Wydarzenia
:13:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

obyczajowy

$ 14:40 Dlaczego ja? - serial
:15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja - magazyn
:16:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

£17:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

$19:25 Gos¢ Wydarzen

- rozmowa dnia

19:45 Sport, Pogoda

22:10 Informacje kulturalne
:22:40 Panorama kina
sie walki z Francuzami, pod- §

Kino Mistrzow - Smieré
cztowieka
skorumpowanego - film
fab., Frangja, 1977. Film

o marzeniach i tesknotach
mtodych ludzi zafascyno-
wanych kultura Zachodu,
Z przewijajacymi sie wat-
kami romansowym i szpie
gowskim, wzbogacony
fantastyczng muzyka

i Swietnymi piosenkami
oraz znakomita obsada.

polskiego - Excentrycy
azyli po stonecznej

stronie ulicy - film obycz.,
.00:45 Kino nocne - Seksmisja  :

- komedia

$02:55 Scena muzyczna - Kinga
H $05:00 Rodzinny interes - serial

Glyk - koncert

07:00 Zaginione - odnalezione

- Obraz,,Portret damy”

: Melchiora Geldorpa - mag. :
:07:25 Wydarzenie aktualne
£07:55 Owszem Mazowsze,

rez. Adam Strug

£08:30 Informacje kulturalne
:09:00 Robin z Sherwood - serial
:10:05 Oczy Orsona Wellesa - film

dok., WIk. Brytania, 2018,

: 12:15 Pogranicze w ogniu
:13:40 Trudne sprawy - program
:13:25 Marzycielki miast - film

- serial

dok., Kanada, 2018I

£15:05 Galeria sztuki na

ekranie - Degas.
Perfekgjonista - dokum.

$16:10 Awantura o Basie - film

obycz. Basia Bzowska jest

pietnastoletnia dziewczyna
:16:00 Prawdziwe motywy
o ztotym sercu i pogodnym  :
: :17:00 Kurierzy - paradokument
: 18:10 Mazurki nad Wista - Olga :

- nieco szalong, ale

usposobieniu.

: Stopinska - cykl reportazy,
: 18:50 Robin z Sherwood - serial :

%06 00 Kobra - oddziat speqjalny :

- serial kryminalny
08:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

%09:00 Rodzinny interes
:10:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

£11:00 Zaklinaczka duchéw
:13:00 Lekarze na start - serial

medyczno-obyczajowy

14:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

£15:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
- serial fabularny

zastaw - paradokument

:20:00 Cztowiek mafii - akgja,

USA, 2015. Frank Pope
(Robet De Niro) jest szefem

kow Vaughn postanawia
obrahowac kasyno Franka.

£21:50 W sieci ktamstw- thriller,

Ukraina, Wik. Bryt 2019

]'1 o~

Wegiel - thriller, Francja, |
Belgia, 2017. Antoine Roca §
to francuski biznesmen, ktéry
probuje ocali¢ swoja firme
przed upadkiem. Mezczyzna  :

decyduje sie na oszustwo,

ktdre w pézniejszym czasie
przeradza sie w ,05zustwo
stulecia” Wkraczajac na

kryminalng $ciezke, Antoine

mierzy sie zhandytyzmem,
przemocg i zdrada.

2:00 Dzielnica strachu - serial
:03:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

04:00 Taki jest Swiat - przeglad :

wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne

i gospodarcze, informacje
z 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

£06:00 Kobra

- oddziat specjalny

- serial kryminalny
8:00 Lombard.

Lycie pod zastaw

- paradokument

§09:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

$10:00 Lombard.

Zycie pod zastaw
- paradokument

£11:00 Zaklinaczka duchéw

- serial fabularny

$13:00 Lekarze na start - serial

medyczno-obyczajowy

$14:00 Rodzinny interes - serial

obyczajowy

15:00 Lombard.

Iycie pod zastaw
- paradokument

- serial fabularny
8:00 Lombard.

Iycie pod zastaw
- paradokument

05:00 Szkota - program
obyczajowy

§06:55 Szpital - program

obyczajowy

£07:55 Ukryta prawda - serial

obyczajowy

$11:00 Idealna niania - program
13 55 STOP Drogéwka 15:55

obyczajowy

£11:45 Rozwéd. Walka

o wszystko - program
obyczajowy

£12:45 Szpital - program

obyczajowy

13:45 Sad rodzinny - program

sadowy

$14:45 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

£15:50 Ukryta prawda - serial

obyczajowy

$16:55 Rozwod. Walka
mafi. Jeden zjego pracowni- :

o0 wszystko - program
obyczajowy

$17:55 Szpital - program

obyczajowy

£19:00 Ukryta prawda

Pieniadze to nie
wszystko - film komedia,
Polska, 2001. satyryczny

obraz wsi polskiej zapijajacej :

winem beznadzieje.

$22:20 Matrix - film SF, USA, 1999.
i Na co dzieri Thomas Ander-

son pracuje w komputero-
wej firmie Meta Cortechs,
nocami udziela sie jako
genialny haker pod
pseudonimem Neo.

:01:00 Ogtaszam was Chuckiem
H iLarrym - kom., USA, 2007. :
7 powodu bzdurnych proce- :
dur Larry nie moze zapisa¢

swojej polisy ubezpiecze-
niowej na zycie na dzieci

%03:25 Nagi instynkt

przetrwania

04:25 Druga strona medalu

- talk show

05:00 Szkota - program obycz.
£06:55 Szpital - program

obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - serial

obyczajowy

11:00 Idealna niania - program - :

obyczajowy

11:45 Rozwéd. Walka

o wszystko - program
obyczajowy

12:45 Szpital - program

obyczajowy

13:45 Sad rodzinny - program

sadowy

14:45 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

15:50 Ukryta prawda - serial

obyczajowy

£16:55 Rozwod. Walka

o wszystko - program
obyczajowy

17:55 Szpital - program

obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - serial

obyczajowy

Wspaniate stulecie - serial

:15:00 Wiadomosci

:15:10 Pogoda

$15:20 ALARM! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzowka
:16:05 Dziedzictwo - serial
$17:00 Teleexpress

:17:15 Pogoda

$17:20 Jaka to melodia?

$18:00 Ranczo - serial obyczajowy
$19:00 Jeden z dziesigciu
:19:30 Wiadomosci

$20:05 Pogoda, Sport

$20:15 ALARM! - magazyn
$20:35 Velvet - serial obyczajowy :
$21:30 Stulecie Winnych - serial :
:122:30 Osiecka - Odc. 7 - serial
123:25 Sad dziadka - film dok. £
$00:30 Magazyn éledczy A. Gargas :
:01:10 Projekt Joshua
£03:10 Droga mistrza - dramat,

USA, 2016

Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

20:00 Przepis dnia
:20:10 Postaw na milion
:21:00 Motylem jestem czyli

romans 40-latka
- komedia, Polska, 1976

22:45 Gloria - serial kryminalny,

Belgia, Francja, 2021

23:55 Morderstwa w Belle-lle :

- dramat, Francja, 2020

%01 :45 Bolivar - serial

kostiumowy

02:45 Zniewalajacy Gary

Cooper - film dokument.,

- amerykariski bohater

i symbol seksu przez trzy
lub cztery dekady zdobyt
dwa Oscary dla najlepszego
aktora

03:50 Rodzinka.pl - serial

Doradca smaku - program |

kulinarny

:20:15 Na Wspélnej - serial

:20:55 Milionerzy

:21:35 Cztowiek na krawedzi
H - film sensacyjny. W Nowym :

Jorku, w samym centrum

miasta, w poblizu budynku

nowojorskiej gietdy, na

gzyms na 21 pietrze hotelu :
wychodzi mezczyzna. Wszy-
23:10 Bez litosci - akcja, USA,
H 2014. Robert McCall (Denzel :
Washington), byly zotnierz :

sit specjalnych, rozpoczyna

nowe zycie. Ale kiedy spotyka :

stko wskazuje na to, ze chce :
on popetnic samobdjstwo.

:23:35 Kuba Wojewddzki

$00:45 Co za tydzier - magazyn
Francja, 2019. Gary Cooper :
:01:20 Wewnetrzny wrdg

rozrywkowy

- serial, USA

02:20 Szpital - program obycz. :
$03:20 Uwaga! - program interw.
: 03:40 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

Transformers - SF, USA,
2007. Dwie rasy robotéw-
kosmitéw: Autoboty

i Deceptikony prowadza

wojne, w ktdrej stawka jest

los wszech$wiata. Kiedy
bitwa dociera do Ziemi,
tylko jeden cztowiek moze
nas uchroni¢ przed ztymi
Decepticonami - to Sam
Witwicky (Shia LaBeouf).

Teri, mtoda dziewczyne,
zmuszong do wspdtpracy

postanawia jej poméc.
02 05 Nasz Nowy Dom - serial

$04:05 Zjedz Kambodze

:03:30 Informagje kulturalne
: 04:00 Klimt i Schiele: Eros
przez rosyjskich gangsteréw

Lekie obyczaje - Yalda, _.

noc przebaczenia

- dramat, Liban, Szwajcaria,

Niemcy, Luksemburg,
Francja, Iran, 2019i

:21:35 Informacje kulturalne
:22:05 Genialna przyjaciétka

- serial

£23:15 $mier¢ cztowieka

skorumpowanego - film
fab., Francja, 1977

£ 01:30 Panorama kina

polskiego - Excentrycy
azyli po stonecznej
stronie ulicy - film
obyczajowy

i Psyche - film dok.,
Wrhochy, 2018

05:45 Kultura 2 - Jeszcze

wiecej kultury

22 kule - thriller, Frangja,
2010. Historia gangstera,
ktory przysiagt zemste na
swoich oprawcach. W roli
gtdwnej - Jean Reno.

$22:25 Brygada ponad prawem :

- akdja, Francja, Wik. Bryt.,
2015. Policjiant Serge
Buren (Jean Reno) stosuje
nietuzinkowe metody

dochodzenia, balansujac na :

granicy prawa i zdrowego
rozsadku.

£ 00:05 Wilki - akqja, Turgia, 2019
:02:00 Dzielnica strachu - serial :

kryminalny

:03:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

03:55 Menu na miarg - program
£02:55 Nagi instynkt

kulinarny

04:35 Z archiwum policji

- program kryminalny

Showtime - kom., USA,
2002. Chase Renzi (Rene
Russo) jest producentka
filmowa, realizujaca reality
show, w ktdrym chce
pokazac prawdziwe zycie
policji. Bohaterowie beda
przez caty dobe Sledzeni
przez kamery telewizyjne.

22:10 Jak to robia single - kom.,

USA, 201. W Nowym Jorku

roi sie od singli poszukujacych :
: 17:10 Prosto o gospodarce 17:30

drugiej potéwki. Poszukiwa- :
nie szczeScia w miescie,
ktdre nigdy nie $pi dawno
nie byto tak ekscytujace...

£ 00:25 Ocean's Twelve:

Dogrywka - sens., USA,
Australia, 2004.

przetrwania

03:55 Druga strona medalu

06 00 Straznik Teksasu 08:00

Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 towcy
Skarbéw. Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akgji

Policjantki i Policjanci 17:00
towcy Skarbow.Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

21 :00 Underworld 2: Ewolucja

- losy Seleny i Michaela,
sprzymierzonych wojownikéw,
bedacych potomkami dwéch
ras od wiekéw toczacych
$miertelng walke: wilkotakéw
i wampirdw 23:25 Paranormal
Activity 3 01:00 Food Factory
02:00 Smieré na 1000
sposobdw 02:30 SuperLudzie
Extra 02:50 SuperLudzie
03:50 Trans World Sport 2023
04:55 SuperLudzie

09:15 Stowo zycia 09:20 Muzyczne

chwile 09:30 Moja katolicka
rodzina 09:55 Swiety na kazdy
dziert 10:00 Inf. dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone 11:20
Stan Bezpieczeristwa Paristwa
11 30 Polskie dziedzictwo 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Niebieskooki Aniot 13:30 Msza
Swieta 14:20 Muzyczne chwile
14:30 Lalka 15:50 Ma sie rozu-
mie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10 San-
ktuaria polskie 16:30 Porady Me-
dyczne Bonifratrow 17:00 Swiad-
kowie 17:20 Muzyczne chwile
17 30 Zbrodnia z rosyjskiego scena-
riusza - tzw. pogrom kielecki 17:55
Poczet Wielkich Polakow 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone 19:00
Msza Swieta w intengji Ofiar
katastrofy smoleriskiej i ojczyzny
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

£ 06:00 Straznik Teksasu 08:00

Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 towcy
Skarbow. Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akgji

13 55 STOP Drog6wka 15:55
Policjantki i Policjanci 17:00
towcy Skarbow.Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

21 :00 Magnum: Detektyw
zHawajow. USA, 2019.
Gtéwny bohater, Thomas
Magnum weteran z Navy
SEALS, rozwiazuje trudne
sprawy z pomoca dawnych
towarzyszy broni 23:00 Ring,
horror, 2002 01:25 Food
Factory 01:55 Smier¢ na 1000
sposobow 02:25 Interwendja
02:50 Trans World Sport 2023
03:55 SuperlLudzie 05:30
Telezakupy TV Okazje

10 00 Inf. dnia 10:15 Jak my to widzi-

my -z daleka widac lepiej 10:45
Zew natury 11:05 Mocni w Wierze
11:35 Stowo zycia 11:40 Ma si¢
rozumiec 11:50 Swiety na kazdy
dzier 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 W putapce wojny

13 00 Pielgrzym Mitosci 13:30 Msza

$wieta 14:20 Muzyczne chwile
14:30 Swiadkowie Katynia 15:00
Gora Sw. Michata 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Jestem mama 16:25 Przyroda
w Obiektywie 16:40 Zdrowie

7 Bozej Apteki 16:55 Zycie
wedtug Swietego Jana Pawfa Il

Zostari Zotnierzem RP 17:45 Praw-
da a Historia 18:00 Aniof Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety na
kazdy dzieri 19:30 Kazdy ma-
luch to potrafi 19:45 Modlitwa
7/ udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogdrski
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,05:15 Dziedzictwo - serial
5 Klan - telenowela TVP

0 Lesniczéwka - serial obycz
0 Transmisja Mszy Swietej

: 07:30 Zyciowe wybory - Udeczka :
H $10:35 Panorama

£10:45 Pytanie na $niadanie

: 11:15 Wedrowiec Polski - Slask

: - telenowela

:08:00 Wiadomosci

: 08:10 Kwadrans polityczny

: 08:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna

: 08:40 Ranczo - serial obyczajowy :
:09:35 Komisarz Alex - serial krym.
:10:35 Ojciec Mateusz - serial

; kryminalny TVP

: 11:25 Korona krélow.

: Jagiellonowie - telenow.
:12:00 Wiadomosci

30 Na dobre i na zte - serial
30 M jak mitosc¢ - serial TVP
25 Pozyteczni.pl - magazyn
:55 Rodzinka.pl - serial

30 Pytanie na sniadanie

Cieszynski - reportaz.

$11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial

05 50 Uwaga! - program interw.
106:05 Kto to wie?

kulinarny

$07:05 SOS Ekipy w akgji

$08:00 Kuchenne rewolucje

i - program kulinarno-rozryw.
£ 08:55 Osadzone. Blok F

- program obyczajowy

$09:30 Sekrety zycia

$10:30 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-rozryw.

:11:30 Ukryta prawda - program
£12:30 Kolo fortuny - teleturniej

$13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej

: 14:35 Na sygnale - serial

:15:05 M jak mitos¢ - serial TVP

: 15:50 Przepis dnia

obyczajowy

: 13:40 Szpital - program

obyczajowy

£15:50 Kuchenne rewolugje
; - program kulinarno-rozryw. :
:16:55 Ukryta prawda - program

12:10 Agrobiznes, Agropogoda 16:00 Koto fortuny - teleturniej : obyczajowy
:12:40 Rok w ogrodzie Extra  : 16:35 Familiada - teleturniej ~ : 19:00 Fakty
:12:55 Relacja z greckokatolic- :17:15 Zakazany owoc-serial  : 19:40 Sport, Pogoda

kich uroczystosci sw. Pio-

:18:00 Panorama

:19:55 Uwaga! - program interw.

: trai Pawta w Chrzanowie : 18:20 Va Banque - teleturniej 20:10 Doradca smaku- program
: 14:00 Wspaniate stulecie - serial : 18:45 Akacjowa 38 - serial : kulinarny
:15:00 Wiadomosci 119:30 Na sygnale serial :20:15 Na Wspélnej - serial

(X1 ALARM! - magazyn

714 [1]Postaw na milion

vIE-¥] Milionerzy - program

5 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej rozrywkowy
6:05 Dziedzictwo - serial 00 Kino relaks - Daddy Cool 21:35 Gniew oceanu - film
:17:00 Teleexpress - kom., Francja, 2017. katastroficzny, USA 2000.
:17:15 Pogoda Maude powaznie mysli Na morzu z rozszalatym
:17:20 Jaka to melodia? 0 zyciu, chciataby wyjs¢ za zywiotem walczy o zycie

:18:00 Ranczo - serial obyczajowy H

maz i mie¢ dzieci. Niestety

whasne i swojej

19:45 Sport, Pogoda

$19:00 Jeden z dziesigciu jej chtopak Adrien piecioosobowej zatogi,
:19:30 Wiadomosci kompletnie nie dordst do kapitan kutra Billy Tyne
$20:05 Pogoda : roli ojcai glowy rodziny. ~ : (George Clooney). H
$20:10 Sport $22:50 Gloria - serial kryminalny, :00:10 Prawdziwa historia - film :

$20:15 ALARM! - magazyn
$20:35 Velvet - serial obyczajowy

$22:30 Osiecka - serial TVP
:23:25 Droga mistrza - dramat,
: USA, 2016

:01:10 Medyceusze Wspaniali
: - serial kostiumowy
$03:25 wojsko-polskie.pl - rep.
$03:55 Klatwa gory - film

: dokumentalny

Belgia, Frangja, 2021

23:55 Motylem jestem czyli
§21:30 Stulecie Winnych - serial

romans 40-latka - kom.
Andrzej Kopiczynski, Irena

Jarocka, Irena Kwiatkowska,

Anna Seniuk ponownie
na ekranie.
40 Bolivar - serial kostium.
40 Syn - serial
35 Echo serca - serial TVP
:35 Rodzinka.pl - serial

sensacyjny, Frangja, Belgia, :

Polska, 2017

£02:20 Kwatery Hitlera

- program dokumentalny

:03:25 Uwaga! - program interw.
: 03:45 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

04:15 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

04:45 Okazja na dom - program

edukacyjny

CZWARTEK . 13 i ___TVN

.0 25 M jak mitos¢ - serial TVP

05 15 Dziedzictwo - serial
¢ 06:05 Klan - telenowela TVP
$06:30 Lesniczowka - serial obycz.
107:00 Transmisja Mszy Swietej
$07:30 Petnia Wiary - magazyn
£ 08:00 Wiadomosci
:08:10 Kwadrans polityczny
: 08:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna
: 08:40 Ranczo - serial obyczajowy :
:09:35 Komisarz Alex - serial krym.
:10:35 Ojciec Mateusz - serial
:11:25 Korona krélow.
: Jagiellonowie - telenow.
:12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes, Agropogoda :
:12:35 Magazyn Rolniczy
:12:50 Natura w Jedynce

- Demokracja wsrod

: zwierzat - film dokument. :
: 14:00 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy

(E¥¥] Gra stow. Krzyzowka
: - teleturniej
:16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress
:17:15 Pogoda

:17:20 Jaka to melodia?

$18:00 Ranczo - serial obyczajowy

$19:00 z dziesieciu - teleturniej
:19:30 Wiadomosci

$20:05 Pogoda, Sport

$20:15 ALARM! - magazyn
$20:35 Ojciec Mateusz - serial
:21:30 Sprawa dla reportera
$22:30 Magazyn sledczy Anity
: Gargas

23:10 Resortowe Dzieci - report

$23:40 Ocaleni - reality show,

00:45 Tajemnice rodu Valentow

: - serial

$02:50 Piraci z Somalii - film

H fabularny, USA, 2017
$04:50 Notacje - cykl dokument.

1EE ] Akacjowa 38 - serial

20 Tanczaca ze Swiatem
- Tunezja - magazyn
6:55 Rodzinka.pl - serial
30 Pytanie na sniadanie
10:35 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie

£11:15 Wiktor Wysoczariski

- teolog
11 :50 Dla mesiyszqcych

- Barwy szczescia - serial
£12:30 Kolo fortuny - teleturniej
13 15 Akacjowa 38 - serial
14 05 Va Banque - teleturniej
14 35 Na sygnale - serial
$15:00 M jak mitosc - serial TVP
:15:50 Przepis dnia - rez.

Matgorzata Kosturkiewicz
£16:00 Kofo fortuny - teleturniej
16 35 Familiada - teleturniej
17 15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy

30 Na sygnale - serial
00 Przepis dnia

10 Postaw na milion
21:10 Robin Hood. Poczatek
- film akji, USA, 2018.
Kolejna ekranowa wersja
przygdd Robin Hooda,
rozhéjnika, ktory zabierat

gtowny watek stanowi
rozpaczliwa walka

0 przetrwanie. Scenariusz
jest oparty na prawdziwej

historii podroznika Yossiego :

Ghinsberga.
01 :25 Morderstwa w Belle-lle
- dramat, Frangja, 2020,

$03:15 Trzy dni Kondora - serial

05 50 Uwaga! - program interw.
:06:05 Kto to wie?

kulinarny

£07:05 SOS Ekipy w akgji

$08:00 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-rozryw.
§ 08:55 Osadzone. Blok F

- program obyczajowy

$09:30 Sekrety zycia
$10:30 Kuchenne rewolucje
H - program kulinamo-rozryw. }
:11:30 Ukryta prawda

:13:40 Szpital - program obycz.
:15:50 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-rozryw.
:16:55 Ukryta prawda

:19:00 Fakty

:19:40 Sport, Pogoda

:19:55 Uwaga! - program interw.
:20:10 Doradca smaku - program :
: 18:50 Wydarzenia - program

kulinarny

£20:15 Na Wspélnej - serial
:20:55 Milionerzy

:21:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-rozryw.

r»E.[1INie wszystko ztoto, co
sie Swiei - film przyg.,
USA, 2008. Ben Finnegan

(McConaughey) zaprzepascit
w swoim zyciu matzeristwo :
z piekna Tess, wiasny biznes :

i szczeScie rodzinne,
awszystko z powodu

:00:55 300: Poczatek imperium :
: bogaczom i dawat biednym. : H
$23:20 Dzungla - film fabularny,  :
i Australia, 2017. Trzymajacy :
w napieciu dramat, ktérego :

- film przygodowy, USA,
2014. Temistokles planuje
zjednoczy( caty Grecje

w walce przeciwko
poteznej armii Persow.

03:10 Uwaga! - program interw.
:03:30 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

: :04:00 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

04:30 Okazja na dom
£05:00 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

19:45 Sport, Pogoda

£ 06:00 Nowy dzien z Polsat News
: 08:40 Malanowski i Partnerzy

 07:00 Doradca smaku - program
i £09:40 Sekrety rodziny

- serial kryminalny

- program obyczajowy

$10:40 Dlaczego ja? - serial
$11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

12:50 Wydarzenia
:13:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

£13:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

£15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn

reporterdw

:16:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

£17:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

$18:50 Wydarzenia
:19:25 Go$c Wydarzen

- rozmowa dnia

20:00 Poznaj naszq rodzmkg
- kom., USA, 2010. Trzecia
esc komediowego cyklu

o relacjach apodyktycznego
H tedcia i fajttapowatego ziecia.
:22:10 Ja, szpieg - kom., USA,

2002. Handlarz bronia
wykrada supernowoczesny,

samolot szpiegowski. Z misjq

odzyskania samolotu rzad
USA wysyta zapatrzonego

w siebie boksera (Murphy)

i agenta do zadan
specjalnych (Wilson)

00:20 Rok pierwszy - komedia, :
USA, 2009. Zed i Oh to dwaj

wygnani z wioski

jaskiniowcy, ktorzy ruszaja

w petn przygéd podréz

02:35 Nasz Nowy Dom - serial
$04:40 Disco Gramy
:05:25 Telezakupy
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s 06:00 Nowy dzieri z Polsat News
:08:40 Malanowski i Partnerzy
 07:00 Doradca smaku - program
i £09:40 Sekrety rodziny

- serial kryminalny

- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial
:11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

12:50 Wydarzenia
:13:20 Interwengja - magazyn  :
:13:40 Trudne sprawy - program

obyczajowy

:14:40 Dlaczego ja? - serial
:15:50 Wydarzeniay

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja - magazyn

reporteréw

£16:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

£17:45 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

informacyjny

$19:25 Gos¢ Wydarzen

- rozmowa dnia

Ll <1
PIHIE] Jak straci¢ chtopaka

w 10 dni - kom. romant.,
USA, Niemcy, 2003. Andie
Anderson (Kate Hudson)

prowadzi rubryke z poradami

w magazynie kobiecym.
Andie postanawia napisac
artykut o bedach, jakie
kobiety popetniaja

H w relagjach z mezczyznami.
:22:40 Jerry Maguire - dramat

obycz., USA, 1996. Jerry

Maguire (Cruise) jest jednym

znajlepszych agentéw
posredniczacych, miedzy

sportowcami i klubami. Jego :

szczero$¢ szybko sprowadza
ktopoty.

£01:40 Wojna pdi - USA, Wik.Bryt,

2017. Biograficzny. Warto!

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa
$04:40 Disco Gramy

07 00 Muzyczne poranki 6:00 Kobra

£07:15 Niedziela z... rolami - oddziat specjalny
: Zdzistawa Maklakiewicz - serial kryminalny
:08:05 Vistuliada 5 8:00 Lombard. Zycie pod
: 08:40 Informacje kulturalne zastaw - paradokument
$09:05 Robin z Sherwood - serial : 09:00 Rodzinny interes
$10:15 Awantura o Basie - film - serial obyczajowy
i obyczajowy $10:00 Lombard.
£12:15 Pogranicze w ogniu - serial } Iycie pod zastaw
:13:25 Program publicystyczny : - paradokument

:11:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13 00 Lekarze na start
- serial medyczno-

: 14:20 Kaseta: dokumentalna
i sktadanka - film dok.,

; Niemcy, USA, 2016
:16:05 Fachowiec - film obycz.

Kazimierz Zaliwski ukoriczyt i obyczajowy
gimnazjum, zna dwa jezyki. : 14:00 Rodzinny interes
Chtopak poprzestaje jednak : - serial obyczajowy
namaturze, rezygnujac -~ : 15:00 Lombard.
: z dalszego ksztatcenia. Iycie pod zastaw
:18:05 Zaginione Skarby - paradokument
- MistrziKatarzyna”  :16:00 Kurierzy - paradokument
: - film animowany :18:00 Lombard.
: 18:20 Przestrzen pamieci Lycie pod zastaw
- Muzeum Zotnierzy - paradokument
: Wykletych w Ostrotece 0:00 Hansel i Gretel: Lowcy
: 18:50 Robin z Sherwood - serial : czarownic -

v 251 Outlander - SF, USA, 2008.
W mroZnej krainie
Wikingéw dochodzi do
katastrofy statku
kosmicznego. Wydaje sie,

yIHV[|W trzy miesigce dookota
Swiata - Taka zwykfa
historia - film obyczajowy, :
Francja, Niemcy, 1978, rez. :
(laude Sautet, wyk. Romy

: Schneider 7e przezyt wypadek jedynie
: 21:55 Informacje kulturalne Kainan (James Cazeviel),
:22:25 Wiecej niz fikcja wojownik pochodzacy

$19:00 Ukryta prawda - serial

:05 00 Szkota - program

obyczajowy

£06:55 Szpital - program

obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - serial

obyczajowy

11:00 Idealna niania - program

obyczajowy

£11:45 Rozwéd. Walka

o wszystko - program
obyczajowy

£12:45 Szpital - program

obyczajowy

13:45 Sad rodzinny - program

sadowy

$14:45 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

£15:50 Ukryta prawda - serial

obyczajowy

£16:55 Rozwod. Walka

o0 wszystko - program
obyczajowy

$17:55 Szpital - program

obyczajowy

20 (|| Teoria wszystklego film

obycz., Japonia, Wlk. Bryt.,

USA, 2014. Historia zwiazku
wybitnego fizyka Stephena :

Hawkinga i Jane Wilde.
Matzeristwo spedzito ze
soba prawie trzydziesci lat

i doczekato sie tréjki dzieci.

- Mroczne oblicze
Hollywood - serial dok.

zodlegtej galaktyki.

22:35 Wataha - miniserial, Polska
:23:50 Nieznajomi: Ofiarowanie :

00 00 Ali Baba i czterdziestu
H rozhojnikow - czes¢ 1

- przyg., Francja, 2007.
Historia Ali Baby, ktdry
walczy z czterdziestoma
rozhéjnikami, aby ocali¢
kalifa Bagdadu i zapobiec
wojnie.

:23:35 Jazz.pl - Wojtek
Mazolewski Quintet
H - koncert
:01:05 Lekkie obyczaje - Yalda,
H noc przebaczenia H
- dramat, Liban, Szwajcaria, :
Niemcy, Luksemburg,
Francja, Iran, 2019i
: 02:45 Kino nocne - Krélowa
aniotéw - dramat
:04:40 Informacje kulturalne
$05:35 Afisz kulturalny ekstra

$03:00 Lombard. Zycie pod

H zastaw - paradokument
$04:05 Taki jest Swiat - przeglad
H wydarzer z catego globu.

07 00 Muzyczne poranki
$07:20 Trzeci punkt widzenia
$07:55 Mazurki nad Wista - Olga : 08:00 Lombard. Zycie pod

i Stopinska - cykl reportazy i zastaw - paradokument
$08:35 Informacje kulturalne  :09:00 Kurierzy - paradokument
$09:05 Robin z Sherwood - serial : 10:00 Lombard. Zycie pod
£10:10 Fachowiec - film obycz. zastaw - paradokument

i Kazimierz Zaliwski ukoiczyt : 11:00 Zaklinaczka duchéw
gimnazjum, zna dwa jezyki. i - serial fabularny

Chtopak poprzestaje jednak : 13:00 Lekarze na start - serial
namaturze, rezygnujac  : 14:00 Rodzinny interes - serial
: z dalszego ksztatcenia. obyczajowy

:12:15 Najwazniejszy dzien 15 00 Lombard. Zycie pod

; zycia - serial TVP ; zastaw - paradokument
:13:25 Max Factor - Francja, 2018 : 16:00 Kurierzy - paradokument
:14:30 Rafael - ksiaze sztuki 8:00 Lombard. Zycie pod

06 00 Kobra - oddziat specjalny :
- serial kryminalny

H -film dok., Whochy, 2018 : zastaw - paradokument
:16:15 Wenecja - dramat, rez. Jan : 20:00 Wasabi: Hubert
Jakub Kolski zawodowiec

£18:20 Wydarzenie aktualne
:18:50 Robin z Sherwood - seria
:20:00 Teatr Telewizji - Lalka

- Teatr Muzyczny w Gdyni
- zes¢ 1. To pierwsze
musicalowe odczytanie
powiesci Bolestawa Prusa.

2017. Carole i Caroline nie
znaja sie, choc s3 siostrami.
Pewnego dnia sprawa
wychodzi na jaw. Gdyby

miedzynarodowy ztodziej

Informacje kulturalne
:22:15 Serialowa nostalgia :
: - Glina - serial kryminalny  :
:23:25 W trzy miesiace dookotfa :

23:50 AI| Baba i czterd2|estu
: rozbéjnikow - czes¢ 2
- przyg., Francja, 2007.
Druga cze$¢ historii Ali

Swiata - Takazwykta Baby, ktéry walczy
historia - film obyczajowy, : z czterdziestoma
H Francja, Niemcy, 1978 H rozhéjnikami, aby ocali¢
:01:20 Kino nocne - Biegnij, kalifa Bagdadu i zapobiec
H chtopcze, biegnij wojnie.

- dramat, Niemcy, Frangja,
Polska, 2013i. Historia
chtopca, ktdry ucieka

: kryminalny
$02:45 Lombard. Iycie pod

zwarszawskiego getta.  : zastaw - paradokument ~ :
:03:15 Wspomnienie : 03:40 Menu na miare - program
H o Jarostawie Marku kulinarny H

Rymkiewiczu - reportaz
:03:50 Sergio Leone - portret
H buntownika - film dok.,
Francja, 2018

$05:00 Teledyski

$05:30 Afisz kulturalny ekstra
$05:45 Jeszcze wiecej kultury

wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
H ciekawostki.
$05:00 Rodzinny interes - serial

£ 02:00 Dzielnica strachu - serial

tego byto mato ich ojciecto :

:01:45 Dzielnica strachu - serial

04:05 Taki jest Swiat - przeglad

- horror, USA, Wik. Bryt.,
2018. Okolicznosci
zmuszaja 4-osobowa
rodzing do przeprowadzki
w odludng okolice.

01:45 Torque: Jazda na

krawedzi - sens., USA,

2004. Cary Ford jest zmuszo-

ny do szalerczej ucieczki
przed gangsterami.

%03:25 Nagi instynkt

przetrwania

£ 05:00 Szkofa - program obycz.

§06 55 Szpital - program

obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - serial

obyczajowy

11:00 Idealna niania - program

obyczajowy

$11:45 Rozwdd. Walka

o wszystko - program
obyczajowy

£12:45 Szpital - program

obyczajowy

13:45 Sad rodzinny - program

sadowy

$14:45 Sedzia Anna Maria H
: Wesotowska - serial sadowy
:15:50 Ukryta prawda - serial ~ :

obyczajowy

£16:55 Rozwdd. Walka
2:00 Moje skarby - akja, Franja, :

o0 wszystko - program
obyczajowy

£17:55 Szpital - program

obyczajowy

$19:00 Ukryta prawda - serial

20:00 Hotel Paradise All Stars
- program rozrywkowy

:00L\E] zabojczej ziemi

- sens., USA, 1994. Forrest
Taft (Steven Seagal)
pracownik jednego
z najwiekszych

amerykariskich koncernow

naftowych, dowiaduje sie
prawdy o nielegalnych
poczynaniach firmy. Taft
postanawia rozpocza¢
walke z koncernem .

23 15 Prawda czy wyzwanie

- horror, USA, 2018.

7 pozoru niewinna gra
w ,Prawde czy wyzwanie”

wiréd przyjaciot nagle staJe

sie zabdjcza

£01:25 Matrix - SF, USA, 1999.

Thomas Anderson (Keanu

Reeves) nocami udzielasie :

jako haker pod
pseudonimem Neo.

06 00 Straznik Teksasu 08:00

Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 towcy
Skarbow. Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akgji 13:55 STOP
Drogdwka 15:55 Policjantki

i Policjanci

17 00 towcy Skarbéw.Kto da

wiecej 19:00 Policjantki

i Policjanci 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:00 6
kul - USA, 2012. byty najemnik
z Legii Cudzoziemskie
poszukuje zaginionej 14-latki

‘23 :30 Rebelia - USA, 2019,

Dziesiec lat po kosmicznej
inwazji na Ziemi rzadza Obcy
Nie wszyscy pogodzili sie
zpodbojem. 01:45 Smierc na
1000 sposobdw 02:10
SuperLudzie Extra 02:25 Disco
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista
Przehojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09 00 Swiadkowie Katynia 09:30

Sanktuaria polskie 09:50 Swiety
na kazdy dzieri 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Swietego
Franciszka z Watykanu 11:00
Marianie w Kazachstanie 11:20
Muzyczne chwile 11:25 Jestem
mama 11:40 Prosto

0 gospodarce 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Otto Schimek wierny sumieniu
13:30 Msza Swieta 14:20
Muzyczne chwile 14:35 Pierre
Teilhard de Chardin 15:20 Mata
Nellie od Swietego Boga 15:50
Ma sie rozumiec¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
“Iostaliémy z Bogiem, Panie
Putkowniku”17:00 Po stronie
prawdy 17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety na
kazdy dzieri 19:30 Opowiesci
zKsiegi Cndt 20:00 Inf. dnia

06 00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 Lowcy
Skarbéw. Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akgji

13 55 STOP Drog6wka 15:55
Policjantki i Policjanci 17:00
towcy Skarbow.Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

£21:00 Gra tajemnic - USA, Wielka

Bryt., 2014. Prawdziwa
historia niezwykle
utalentowanego brytyjskiego
matematyka Alana Turinga,
ktry podczas Il Wojny
Swiatowe] ostatecznie ztamat
kod niemieckiej Enigmy.
23:30 Paranormal Activity 3
- horror 01:15 Galileo 02:15
SuperLudzie Extra 02:25 Disco
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista
Przehojéw 05:

09 00 Na zdrowie 09:20 Opowiesci

2 Ksiegi (6t 09:45 Swiety na
kazdy dzier 09:50 Muzyczne
chwile 10:00 Inf. dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone 11:25
Myslac Ojczyzna 11:35 Przyroda
i ludzie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20
Hildegarda z Bingen. Swiatto
Boga 13:15 Stowo zycia 13:20
Przeglad katolickiego tygodnika
,Niedziela”13:30 Msza $wieta
14:20 Muzyczne chwile 14:30
Zywa ni¢ tradygji 15:00 Krzyzu
Swiety, nade wszystko! Historia
krzyza $w. Jana Pawta 11 15:50
Ma sie rozumiec¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Z wedka nad wode

w Polske i Swiat 16:35 Zew
natury 17:05 Akademia pro-life
17:15 Glos z Brukseli 17:30
Odpowiedzialni za Koscidt
17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniof Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 21:20 Inf. dnia
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Konkurs Castorama Olsztyn:
Najpiekniejszy ogrod dziatkowy powiatu
olsztynskiego i miasta Olsztyn

Zro6b jedno zdjecie swo-
jego ogrodu. Umies¢ je
w komentarzu pod postem
konkursowym Castoramy
do dnia 31.07.2023 1.

Polub profil Castorama
na Facebooku iudostepnij
konkurs jako post publicz-
ny. Zbierz jak najwiecej
polubien zdjecia w okresie
trwania konkursu. Nagrody
dla zwycieze6w o wartoSci:
1500 z}, 1000 z}, oraz 500
z} wpostaci karty podarunkowej na zakupy wCastoramie.

Castorama Olsztyn ul. Pstrowskiego 16.

KOI’IkLI (@) castorama
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7LIPCA

Wakacje w Muzotece

Olsztyn

Wirtualna rzeczywisto$¢ — podroz przez wszech$wiat
zMikolajem Kopernikiem

Godz. 10, Wojewddzka Biblioteka Publiczna (Muzoteka),

ul.1Maja 5.

7TLIPCA

Festiwal Ksiazki i llustracji dla Duzych
i Matych ,,Miedzy bajki wtozy¢”

Lidzbark Warmiriski

Spotkania z Markiem Michalakiem - bylym Rzecz-
nikiem Praw Dziecka, Kanclerzem Kapituly Orderu
USmiechu, propagatorem tradycji pedagogiki korcza-
kowskiej.

Zapraszamy na dwa spotkania: OPOWIESCI O TYM,
CO DAJE MOC - Spotkanie autorskie dla dzieci i mlo-
dziezy -7+

O TYM CO W ZYCIU WAZNE - Spotkanie zdorosly-
mi - zapraszamy rodzicow, pedagogdéw, spotecznikow,
wszystkich, dla ktorych prawa dzieci sa wazne.

Godz. 12, Oranzeria Kultury, ul. Krasickiego 2

7LIPCA

Slam poetycki

Olsztyn

Kwalifikacje ,ostatniej szansy” do Ogodlnopolskich Mi-
strzostw Slamu oraz Wielki Final Olsztyniskiego Slamu Poety-
ckiego. Otwarty pojedynek literacki. Przyjdz iw ciaggu 3 minut
wprzyjaznej atmosferze pokonaj literackich przeciwnikow.

Godz. 18, POZA Space, ul. Rodziewiczéwny 8.

7TLIPCA

Koncert: Lydka Grubasa

Olsztyn
LYDKA W ramach cyklu CHWA-
GRUBASA CKO w olsztynskim Amfi-

s TRANSGRESJA

teatrze wystapi Lydka Gru-
basa. To olsztynski zesp6l,
ktory dziala bardzo aktyw-
nie od dwudziestu lat na
scenie rockowej w Polsce
iza granica. Grupa wykonu-
. : je bardzo réznorodng mie-
szanke muzyki rockowej, przeplatang zapozyczeniami
ze wszelkich gatunkéw muzycznych. Warstwa tekstowa
to satyra na otaczajaca rzeczywisto$¢, wzbogacona odo-
sadng puente. Lydka jest zespolem, ktory jest bardzo
zywiolowy na scenie i koncentruje sie na Publicznosci,
weciagajac ja zcalych sit do wspolpracy podczas koncertu.
Godz. 19.00, Amfiteatr, ul. Okopowa.

7LIPCA

Wakacyjne koncerty edukacyjne
- Czy wiolonczela to skrzypce,
ktore za bardzo urosty?

Olsztyn

Trio wiolonczelowe ,A tre”: Agnieszka Potubinska,
Magdalena Gredzinska, Agnieszka Szulc, prowadzenie
koncertu — Ewa Parkasiewicz.

Godz.10.00/11.00/12.00, sala kameralna Filharmonii.

7LIPCA

Dni Barczewa 2023

Barczewo

Co roku hucznie obchodzone kilka dni sprowadza do
Barczewa wielu artystow, turystow oraz gosci, w Swieto-
waniu biora udzial przede wszystkim mieszkancy mia-
sta icalej gminy. Wydarzenie pod nazwa ,Dni Barczewa
2023”, ktore odbedzie sie od 7 do 9 lipca, zostalo zor-
ganizowane przez Centrum Kulturalno-Bibliotecznym
w Barczewie oraz Gmine Barczewo.

Godz. 15:30, teren przy Zespole Szkéot w Barczewie,

ul. Pétnocna 14.

8LIPCA

Letni Uniwersytet im. Ambrozego Kleksa

Olsztyn
Sobotnia odskocznia dla matych iduzych.
Godz. 13, Zajezdnia Trolejbusowa i okolice, ul. Knosaty 3b.

8LIPCA

Il Biesiada Warminska w Czerwonce

Czerwonka (gm. Biskupiec)

W programie:

stoiska rzemie$lnicze, stoiska zrekodzielem, stoiska ze
swojskim jadlem inapitkami, kola gospodyn wiejskich,
dmuchance izjezdzalnie dla dzieci, wystepy zespolow
ludowych

Godz. 15, Stadion w Czerwonce.

8LIPCA

Spotkanie z twérczoscig
Tadeusza Piotrowskiego

Olsztyn

Spotkanie poSwiecone zostanie sylwetce niedawno zmar-
lego artysty, malarza, absolwenta Akademii Sztuk Pigk-
nych wWarszawie - Tadeusza Piotrowskiego. Bedzie mozna
zobaczy¢ jego rysunki, obrazy oraz dokumentacje dzialan
artystycznych, bedzie to réwniez spotkanie z przyjaciotmi
artysty oraz okazja do wielu inspirujacych rozméw.

Godz. 18, BWA Galeria Sztuki, Al. Pitsudskiego 38.

9LIPCA

IX Piknik Lotniczy w Gryzlinach

Gryzliny

Rodzinny Piknik Lotniczy wGryzlinach to uznana juz mar-
ka ijedna z najwiekszych imprez plenerowych na Warmii
iMazurach, ktora gromadzita co roku od kilku do nawet 20
tysiecy widzow. Wydarzenie wGryzlinach to zjednej strony
pokazy mistrzow $wiata wakrobacji lotniczej: Litwina Jurgi-
sa Kairysa, Rosjanki Swetlany Kapaniny, grupy akrobacyjnej
Scandinavian Airshow, Air Bandits, czy polskiego mistrza Ar-
tura Kielaka, az drugiej strony wojskowe statki powietrzne,
samoloty zabytkowe, sportowe, ultralekkie, $miglowce, szy-
bowrce iwiele, wiele innych. Na najmlodszych czeka zawsze
olbrzymi Park Rozrywki zdmuchancami, wojsko ladowe
pokazuje nowoczesny iprofesjonalny sprzet, sa food trucki,
strefa gastro istoiska lokalnych browar6w.

Godz.10.00, Lotnisko w GryZlinach gm. Stawiguda.

WEEKENDOWY
REPERTUAR HELIOS
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LAHELIOS

1084220tbr-a-M

PIATEK, 7 LIPCA
MIRACULOUS: Biedronka

i Czarny Kot. Film / familijny / od
7 lat/ dubhing: 11:30, 12:40, 14:00,
15:00,16:15, 18:00; NAZNACZONY:
Czerwone Drzwi [ napisy: 13:15,
18:45,20:40; INDIANA JONES

i artefakt przeznaczenia / napisy:
13:45,15:15,18:15,19:45, 20:50;
INDIANA JONES i artefakt
przeznaczenia / dubhing: 10:30,
12:00,16:30, 17:30; MISS KRAKEN.
Ruby Gillman / familijny / od 7
lat / dubbing: 12:15, 14:30, 16:45,
18:30; BEZ URAZY / napisy: 20:00;
FLASH / dubbing: 14:45; ODEJDZ
/ napisy: 21:15; SPIDER-MAN:
Poprzez Multiwersum / familijny
/0d 10 lat/ dubbing: 11:45,19:00;
SUPER MARIO BROS. Film/
familijny / b.o./ dubbing: 10:00;
TRANSFORMERS: Przebudzenie
Bestii / dubbing: 13:30; WSZYST-
KO O MOIM STARYM/ napisy:
20:20;

SOBOTA, 8 LIPCA

DZIECI Z BULLERBYN - Seans
Przyjazny Sensorycznie / lektor:
10:00; MIRACULQUS: Biedronka

i Czarny Kot. Film / familijny / od
7 lat/ dubhing: 10:15,11:30, 12:40,
14:00,15:00, 16:15, 18:10; NAZNA-
CZONY: Czerwone Drzwi [ napisy:

13:15,18:45, 20:30; INDIANA
JONES i artefakt przeznacze-
nia/ napisy: 13:45,15:15,19:45,
20:50; INDIANA JONES i artefakt
przeznaczenia / dubhing: 10:30,
12:00,16:30, 17:30; MISS KRAKEN.
Ruby Gillman / familijny / od 7 lat
/ dubbing: 10:00, 11:15,12:15, 14:30,
16:45,18:00; BEZ URAZY / napisy:
20:00; FLASH / dubbing: 14:45;
ODEJDZ / napisy: 21:15; SPIDER-
-MAN: Poprzez Multiwersum /
familijny / od 10 lat / dubbing:
11:45,17:00,19:00; SUPER MARIO
BROS. Film / familijny / b.o./
dubbing: 11:00; TRANSFORMERS:
Przebudzenie Bestii / dubbing:
13:30; WSZYSTKO O MOIM STA-
RYM/ napisy: 20:15;

NIEDZIELA, 9 LIPCA
MIRACULQOUS: Biedronka i Czar-
ny Kot. Film / familijny / od 7 lat /
dubbing: 10:15, 11:00, 12:40, 14:00,
15:00, 16:15, 18:10; NAZNACZONY:
Czerwone Drzwi [ napisy: 13:20,
18:45, 20:30; INDIANA JONES

i artefakt przeznaczenia / napisy:
15:15,19:45, 20:50; INDIANA
JONES i artefakt przeznaczenia /
dubbing: 10:15,12:00, 16:30, 17:30;
MISS KRAKEN. Ruby Gillman

/ familijny / od 7 lat / dubbing:
10:00,10:50,12:15,14:30, 16:45,
18:00; BEZ URAZY [ napisy:
20:00; FLASH / dubbing: 14:45;
ODEJDZ / napisy: 21:15; SPIDER-
-MAN: Poprzez Multiwersum /
familijny / od 10 lat / dubbing:
11:45,17:00, 19:00; TRANSFOR-
MERS: Przebudzenie Bestii / dub-
bing: 13:30; WSZYSTKO O MOIM
STARYM / napisy: 20:15

WEEKENDOWY
REPERTUAR

KINA AWANGARDA
WOLSZTYNIE

PIATEK, 7 LIPCA

Indiana Jones i artefakt
przeznaczenia - prod. USA:
godz. 17.00 sala klubowa
Sytuacja awaryjna - prod.
Czechy: godz. 17.45 sala arte
Powodzenia, Leo Grande -
prod. Wielka Brytania:

godz. 18.00 sala studyjna
Indiana Jones i artefakt
przeznaczenia - prod. USA:
godz. 19.45 sala klubowa
Nostalgia - prod. Wtochy, Fran-
cja: godz. 19.45 sala studyjna
Osiem gor - prod. Wtochy,
Belgia: godz. 19.45 sala arte

SOBOTA 8 LIPCA

Wszystko o moim starym

- prod. USA : godz. 16.00

sala studyjna

Niezwykta wedréwka Harolda
Fry - prod. Wielka Brytania:
godz. 16.00 sala arte

Indiana Jones i artefakt prze-
znaczenia - prod. USA: godz.
17.00 sala klubowa

Sytuacja awaryjna - prod.
Czechy: godz. 17.45 sala arte

Powodzenia, Leo Grande -
prod. Wielka Brytania:
godz. 18.00 sala studyjna
Indiana Jones i artefakt
przeznaczenia - prod. USA:
godz. 19.45 sala klubowa
Nostalgia - prod. Wtochy,
Francja:godz.19.45 sala
studyjna

Osiem gor - prod. Wtochy,
Belgia: godz. 19.45 sala arte

NIEDZIELA 9 LIPCA
Wszystko o moim starym

- prod. USA: godz. 16.00

sala studyjna

Niezwykta wedréwka Harolda
Fry - prod. Wielka Brytania:
godz.16.00 sala arte

Indiana Jones i artefakt prze-
znaczenia - prod. USA: godz.
17.00 sala klubowa

Sytuacja awaryjna - prod.
Czechy: godz. 17.45 sala arte
Powodzenia, Leo Grande -
prod. Wielka Brytania:

godz. 18.00 sala studyjna
Indiana Jones i artefakt
przeznaczenia - prod. USA:
godz. 19.45 sala klubowa
Nostalgia - prod. Wtochy, Fran-
cja: godz. 19.45 sala studyjna
Osiem gor- prod. Wtochy,
Belgia: godz. 19.45 sala arte




MAGDALENA MARIA
BUKOWIECKA
m.bukowiecka@

gazetaolsztynska.pl

a poludniu Europy
bez klimatyzacji
ludzie zasadniczo
nie egzystuja. Jed-
nak nie brakuje tez opinii,
ze — czy to luksus, czy
standard — klimatyzacja
jest szkodliwa dla zdrowia
imoze wywolywa¢ rozma-
ite problemy. Sama, gdy
kupowalam samochéd,
pracownik salonu z du-
Zym ogniem namawial
mnie na wersje z klima.
Ale ja — pomna przykrych
doswiadczen, gdy jako pa-
sazerka wieziona bylam
w dalekie podréze przy
wlaczonej klimie, po czym
odchorowywatam te woja-
ze nastepne dwa tygodnie
— zjeszcze wiekszym og-
niem odmowilam.
Mialam racje czy nie?
Ijak jest zta klimatyzacja
tak konkretnie: szkodzi
ona zdrowiu czy nie ma
na nie absolutnie zadne-

go wplywu...?

Schemat dziatania

Gloéwne zadanie klima-
tyzacji to wymiana powie-
trza, wentylacja pomiesz-
czenia i utrzymywanie
temperatury na stalym
poziomie, bez wzgledu na
to, jaki skwar panuje na
zewnatrz. Klimatyzacja
pobiera wiec powietrze
z pomieszczania i poddaje
je obrdbce: oziebia iodpo-
wiednio nawilza, po czym
wypuszcza otworami Kkli-
matyzacyjnymi.

Producenci nowoczes-
nych urzadzen klimaty-
zacyjnych zapewniaja, ze
ich sprzet nie tylko nie
szkodzi, ale wrecz ulatwia
zycie osOb cierpigcych na
alergie. Wyposazone wspe-
cjalne filtry powietrza usu-
waja, zniego kurz, roztocza,
sier§¢ zwierzat domowych
ipyltki kwiatowe. Zdaniem
producentéw to nie klima-
tyzacja jest szkodliwa dla
zdrowia — tylko nieumie-
jetne zniej korzystanie. Nie
wystarczy bowiem zainsta-
lowa¢ klimatyzacje wdomu
czy budynku. Trzeba o nia
odpowiednio dba¢. Wprze-
ciwnym razie rzeczywiscie
moze zaszkodzic.

Suche powietrze

W budynkach z zainsta-
lowana klimatyzacja pa-
nuje zazwyczaj powietrze
o bardzo niskiej wilgot-
noéci. Takie warunki nie-
korzystnie wplywaja na
skore iblony §luzowe drog
oddechowych, prowadzac
do suchoéci skory i §luzo-
wek, aw konsekwencji do
zanikowych niezytow gor-
nych drég oddechowych.
Stad klimatyzacja moze
przyczynic sie do rozwoju
przeziebienia i pojawienia
takich objawow, jak bol
gardla, chrzakanie, uczu-
cie drapania i przeszko-
dy w gardle — jakby ciala
obcego przy przelykaniu.
Moze wystapi¢ takze ka-
szel, chrypka, au astmaty-
koéw nawet dusznosci.

Aby zapobiega¢ oslabie-
niu odpornosci i czestemu
lapaniu infekcji, trzeba
wlaéciwie ustawié¢ tem-
perature oraz wilgotnosé
w klimatyzatorze, czesto
czy$cic filtry oraz okreso-
wo je zmieniaé. Popija-
nie wody malymi lykami
z duza czestotliwoScia
moze zmniejszy¢ uczucie
zasychania wgardle, aco za
tym idzie — zmniejszy¢ ry-
zyko infekeji. Zkolei prob-
lem suchoéci nosa mozna
rozwiaza¢, wykonujac ptu-
kanie nosa izatok roztwo-
rem chlorku sodu.

Na zlagodzenie bolu gar-
dta mozna zastosowa¢ pa-
stylki do ssania lub lagod-
ny preparat wsprayu.

Suche oczy

Osoby, ktére codziennie
wiele godzin przebywaja
w klimatyzowanych po-
mieszczeniach, bardzo
czesto skarza sie tez na
problemy zoczami. Suche
powietrze mocno wysusza
bowiem spojéwki. Dlugo-
trwale narazanie oczu na
tak wielkie wysuszenie
z czasem moze prowadzié
do zespotu suchego oka.
Gdy oczy pieka, swedza
iszczypia, ulge przyniosa
sztuczne lzy, ktore dziala-
ja nawilzajaco na struk-
tury oka.

Klimatyzacja nieczysta

i nieoczyszczona

Eksperci zapewniaja:
klimatyzacja sama w sobie
nie jest niebezpieczna dla

DZIALA —
ALE CZY NA
ZDROWIE?

LATA MAMY CORAZ CIEPLEJSZE.
OD KILKU DOBRYCH LAT WAKACJE
SPEDZAMY NIE NAD POLSKIM
— ALE NAD MOCNO POLUDNIOWYMI
MORZAMI. STAD I KLIMATYZACJA
— W PRACY, SAMOCHODZIE, BIURZE,
CENTRACH HANDLOWYCH, A CORAZ
CZESCIEJ W MIESZKANIACH
| DOMACH — Z LUKSUSU STAJE SIE
STANDARDEM...

zdrowia. Natomiast nega-
tywny wplyw na zdrowie
maja, urzadzenia nieodpo-
wiednio albo zbyt rzadko
czyszczone. Taka nieczy-
sta klimatyzacje odczuja
przede wszystkim alergicy
ichorzy na astme. W nie-
wlasciwie konserwowanej
klimatyzacji moga, rozwi-
jac sie plesnie, bo wilgotne
srodowisko sprzyja nam-
nazaniu sie grzybow ijest
doskonalym miejscem
ich dalszego rozwoju. I to
wlasénie infekcje grzybicze
Sg najpowazniejszymi za-
grozeniami od klimatyzacji.

Dlatego klimatyzacje na-

REKLAMA

Roman tesiow

UROLOG

@ leczenie zachowawcze i operacyjne
® USG uktadu moczowego
@ cystoskopia, zabiegi operacyjne
® yroflometria
rejestracja Olsztyn, od godz. 13®
Lancet 89 535 72 80
al. Wojska Polskiego 39

BEATA NOWAK

specjalista neurolog
poniedziatek 10:00-13:00
czwartek 10:00-13:00
Rejestracja tel. 89 534 23 33
w godz. 10:00-18:00

Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6
PANTAMED

Dr n. med.

JAGCEK NOWAK

specijalista chirurgii ogélnej
i naczyniowej

REJESTRACIA TEL. w godz. 10%-18%
tel. 89 534 23 33

-------------------------- Olsztyn
ul. Pana Tadeusza 6 (PANTAMED)

338230tbr-a-P

337230tbr-a -P

337230tbr-b-P

lezy regularnie czyscié pre-
paratami grzybobdjczymi
iwymieniaé filtry zgodnie
z zaleceniami producen-
ta. By byla bezpieczna
dla zdrowia, powinna by¢
czyszczona $rednio raz na
dwa tygodnie, afiltry okre-
SOWO wymieniane.

Legionelloza...!

Jedna z czeSciej spotyka-
nych bakterii w urzadze-
niach klimatyzacyjnych
jest Legionella pneumop-
hila, ktora wywoluje cho-
robe zwang legionelloza.
Ta daje objawy przypomi-
najace grype: bole glowy,
mie$ni, goraczka, po ja-
kim§ czasie dochodzi do
suchego kaszlu. Specja-
lisci przypuszczaja, ze od
5 do 8 proc. zapalen pluc
jest wywolane zakazeniem
Legionella. Bakteria naj-
chetniej wystepuje w wil-
gotnych miejscach, wtemp.
miedzy 20 a 55°C — jesli
zostaje rozpylona, ludzie
wdychaja w pluca powie-
trze z zanieczyszczonymi
drobinkami wody.

W Europie rocznie na
legionelloze zapada ok.
10 tys. os6b. Wedlug ame-
rykanskiej organizacji
zajmujacej sie badaniem
legionellozy wszystkie
przypadki epidemii tej
choroby mialy swoje zrodto
w systemach klimatyzacji
domowej, hotelowej, szpi-
talnej. Odnotowano przy-
padki, gdy klimatyzator
zainstalowany w miejscu
publicznym — wkilka dni
przyczynit sie do choroby
setek osob. Legionelloza
w pierwszych dniach roz-
wija sie bezobjawowo, by
nagle zaatakowaé¢ po 2
tygodniach od zarazenia.
Nie ma prostych metod
diagnozy choroby — epide-
miolodzy wciaz potrzebu-
ja specjalistycznych badan
laboratoryjnych. Smiertel-
no$¢ zpowodu legionellozy
wynosi 20 proc., ato glow-
nie z powodu zlego lecze-
nia. Choroba prawidlowo
zdiagnozowana iwlasciwie
leczona nie powoduje za-
grozenia zycia.

Klimatyzacja w domu

—to trzeba wiedzie¢

Poniewaz klimat stale
sie ociepla i coraz czeSciej
nawiedzaja nas upaly po-
wyzej 30°C — coraz czes-
ciej decydujemy sie tez
na zainstalowanie klima-
tyzatora w naszych wlas-
nych czterech katach. Do
wyboru sg te stacjonarne
i przenoéne. Niezaleznie
od tego, na ktory sie zde-
cydujemy, nalezy pamietaé
o ustawianiu go na odpo-
wiednia temperature:
zima 21-22°C, latem 19-
20°C. Jeszcze wazniejsza
niz sama warto$¢ tempe-
ratury jest roznica miedzy
temperatura w klimaty-
zowanym pomieszczeniu
ata na zewnatrz, ktora nie
powinna by¢ wigksza niz
6°C. Dodatkowo, w czasie
30-stopniowych upaléw
nie powinniémy schladzaé
wnetrz do temp. nizszej
niz 24°C.

Bo duza rbznica tempe-
ratur pomiedzy pomiesz-
czeniem a warunkami
zewnetrznymi wplywa
niekorzystnie na organizm.
Moze doprowadzi¢ m.in.
do szoku termicznego,
oslabienia funkcji ukladu
odpornoéciowego, spad-
ku odpornosci — a wiec
i zwiekszenia podatnoéci
na choroby.

Koniecznie tez nale-
zy co jaki§ czas wylaczac
klimatyzacje i wietrzy¢
pomieszczenia. Osoby
przebywajace w klimaty-
zowanym pomieszczeniu
powinny pamietac, by na-
wiewu z klimatyzatora nie
ustawiaé bezposrednio na
siebie inie siedzie¢ wzim-
nym przeciagu.

A w samochodzie?

Dluga podré6z na wakacyj-
ny urlop wstoneczny, upal-
ny dzieh moze by¢ bardzo
przyjemna, pod warunkiem
ze klimatyzacja jest spraw-
na. Jak to jednak zrobic?
Przede wszystkim nie wol-
no wsiada¢ do rozgrzanego
samochodu — przed uru-
chomieniem silnika trzeba
pojazd przewietrzy¢, a Kkli-
matyzacje wlaczy¢ dopiero
po zamKknieciu okien idrzwi.

Strumien powietrza po-
winien by¢ skierowany na
szybe lub dach — nie moze
dmucha¢ na twarz i szyje.
Znéw —réznica temperatur
pomiedzy wnetrzem samo-
chodu a $wiatem zewnetrz-
nym nie powinna by¢ nizsza
niz 6°C. Przed planowanym
konicem podrézy powinni-
$my nieco zwiekszy¢ tempe-
rature waucie — nie narazi-
my wten sposob organizmu
na duza r6znice temperatur.

Klimatyzacja na wakacjach
Podczas wakacyjnych wojazy
na klimatyzacje nalezy uwazac
takze w busach czy pociggach.
Takze na lotniskach klimaty-
zacja bywa mocno rozkrecona,
bo schtodzenie tak duzych po-
wierzchni wymaga ustawienia
jej naduzo nizszg temperature
niz ta panujgca na zewnatrz.
Wszedzie tam, gdzie nie masz
wptywu na ustawienia klima-
tyzaciji, zabieraj ze sobg co$

do okrycia, np. bluze, chuste,

a dla dzieci—kocyk. Gdy bedzie
chtodno, okryjesz sie tak jak na
spacerze.

Klimatyzacja w biurze,

w pracy

Zgodnie z przepisami, w po-
mieszczeniach biurowych
temperatura nie moze byc niz-
szaniz18°C. Co z temperaturg
maksymalna? Specjalisci BHP
uznajg, ze w pomieszczeniach
biurowych temperatura nie
powinna przekraczac¢ 30°C. To
sporo, dlatego pracodawca po-
winien zainstalowac w hiurze
klimatyzacje lub nowoczesne
systemy wentylacyjne.
Zwieksza ona bowiem komfort
pracy: pracuje sie lzej i klienci
réwniez czujg sie w takich
warunkach znacznie lepiej, niz
w dusznym pokoju, gdzie nie
ma dostownie czym oddychac.
Teoretycznie klimatyzacja

w pracy powinna by¢ zain-
stalowana tak, aby strumien
powietrza pochodzacy z urza-
dzen wentylacji nawiewnej nie
byt skierowany bezposrednio
na stanowisko pracy oraz

nie powodowat przeciggow,
wyziebienia lub przegrzewania
pomieszczen pracy.

Przed wyjsciem z takiego
pomieszczenia warto poszukac
strefy, w ktérej temperatura
jest zblizona do tej panujacej
na dworze, ale nie az tak
wysoka, i poby¢ tam przez kilka
minut. W ten sposéb zmniejsza
sie ryzyko szoku termicznego.
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Krzyzowka klasyczna Z hastem

1

24

68

86

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 28, utworza rozwiazanie

10

22 23 24 26 27

25

28

POZIOMO: 1) wielka biblijna powoddz; 2) karton, pojemnik; 3) meksykanska
rodlina kolczasta; 4) stan USA z rzeka Ohio; 5) olimpijska klasa jachtow
zaglowych; 6) kolarz w zéitej koszulce; 7) panstwo w Oceanii, ze stolicg w Apii; 8)
dawna machina burzaca mury; 9) Thomas, konstruktor Titanica; 10) tradycyjny
hiszpanski napoj alkoholowy; 11) na przyktad libretto; 12) ruch wokét osi; 13)
pogardliwie o Rosjaninie; 14) stolica Kazachstanu; 15) siostra Tommy'ego,
przyjaciétka Pippi Langstrump; 16) zarzadza masa upadtosciowa; 17) bistro,
lokal szybkiej obstugi; 18) senior rodu; 19) cze$¢ materii; 20) czton, komponent,
modut; 21) z nich ziotéwka; 22) filmowy zart, chwyt komediowy; 23) imie
Hemingwaya; 24) afrykanska antylopa w biate pregi; 25) starogrecki amfiteatr;
26) wielorazowy bilet; 27) wiszacy, ostry kawat lodu; 28) Robert, amerykanski
rezyser "MASH" "Gracz" "Gosford Park"; 29) wiszace t6zko; 30) lek, strach,
niepokdj; 31) grzadka kwiatowa; 32) lina ktérg prowadzi sie konia w czasie nauki

SUDOKU

jazdy; 33) u$pienie przed operacja; 34) papilarne na dtoni;

35) japonska
bioenergoterapia energia zyciowa; 36) gtebokie i ptytkie do obiadu; 37) biata na
piwie; 38) znana pustynia w Chile; 39) dawny student; 40) las $liw lub jabtoni; 41)
przestarz. alfabet; 42) jednoslad malucha; 43) interwencja chirurgiczna; 44)
rézaneczniki, rododendrony; 45) obszar wodny; 46) klamra wzmacniajaca mury;
47) zwierciadio

PIONOWO: 1) steruje samolotem; 2) francuski likier z soku owocéw marakui; 3)
pustynia w pin.-zach. Meksyku; 14) nacisk w wymowie; 17) moczary,
grzezawisko; 26) ambulans; 27) w nim robi sie zakupy; 29) gorskie taki; 39)
matzonka; 40) wzwyz lub o tyczce; 48) graniczy z Sudanem, Etiopig i Dzibuti; 49)
lilak; 50) Tadeusz dla kolegéw; 51) waluta Rosji; 52) muszla klozetowa; 53)
program kalkulacyjny Microsoftu; 54) dawny morski rozbojnik; 55) Philipp, byty

prezydent Szwaijcarii; 56) imie Smith, autorki powiesci "Biate zeby"; 57) znana
marka obuwia sportowego; 58) wyrdznia stonia; 59) talerz na owoce; 60)
odmiana cytryny o zielonej skérce; 61) potrzebna do szycia; 62) ptynie w zytach;
63) Shaw, autor powiesci "Pogoda dla bogaczy"; 64) dawny piec do wytapiania
zelaza z rud; 65) chroniony chinski mi$; 66) strome zalesione partie gér w
Tatrach; 67) deska Stocha; 68) ttuszcz do kaszy lub na pierogach; 69) najdtuzsza
rzeka Francji; 70) bywa bezchmurne i gwiazdziste; 71) Xe dla chemika; 72)
schody do wtazu; 73) rzeka w Grenoble; 74) dzien i noc; 75) biblijny wizjoner; 76)
Anna dla przyjaciét; 77) nadawcza lub odbiorcza na dachu; 78) kolor w kartach;
79) motyl w powijakach; 80) jedno z imion Niemcewicza; 81) Vaclav, byly
prezydent Czech; 82) artystyczny gobelin; 83) ... para w dniu $lubu; 84) mysli
tylko o sobie, samolub; 85) wawdz, paréw; 86) autor sonetéw "Nad gtebiami"; 87)
stynny wodospad na granicy USAi Kanady
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GARAZE hlaszane
onstal BRAMY garazowe
rrooucent  KOJCE dla psow
Najnizsze CENY ISR
Roézne wymiary
Transport caly kraj
Montaz GRATIS
Dogodne RATY 77rTl ]
89-650-30-43 85-733-60-26
29-642-34-61 55-621-23-38
512-853-323
www.konstal-garaze.pl
28230tbr-a-G

TOMATYKA
Anll BRAME

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

kupie

AS Dziatke, 609-977-914

MALE mieszkanie, 603-584-
180

zamienie

WWW.ZAMIANY.OLSZTYN.
PL mieszkan, domoéw, 603-
584-180

¥ PRACA

dam prace

KIEROWCA CE, 503-103-703

POMOCNIK ciesli - dekarza,
601-680-820

POMOCNIK
130-692

lakiernika, 503-

cza, 503-130-692

TECHNOLOGA konstruktora,
503-130-692

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 601-772-124

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
501-172-462

AUTO-MOTO

kupie

SKUP AUT!!! NAJWYZSZA
CENA, TEL. 730 750 266

TURYSTYKA

WCZASY dla Seniora - Kry-
nica Morska, lipiec 8 dni od
1599zt/os., sierpien 8 dni od
1599zt/os., wrzesien 8 dni od
1399zt/os., pazdziernik 8 dni
od 1299zt/os. www.owjantar.
pl, www.wczasy-senior.pl
(565) 247-60-30, 534-244-044.

WCZASY dla Seniora -
Stegna, lipiec 8 dni od
1299zt/0s., sierpien 8 dni od
1199zt/0s., wrzesien 8 dni od
1149zt/os. www.owcubex.pl,

www.wczasy-senior.pl,  (55)
247-83-47.

< UsLuel

budowa | remont

MALOWANIE, szpachla, 508-
836-953

OGOLNOBUDOWLANE, 502-
811-658

REMONTY mieszkan, hydrau-
lika, elektryka, 783-543-814

sprzedam
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transport gratis, 794-630-121,
576-935-573.

DREWNO opatowe i tarcice
rézng - odbior wtasny, 695-
173-538.

5% ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

KURY mtode nioski, od ho-
dowcy, szczepione, dowodz,
TANIO, 502-031-298

maszyny rolnicze

OBROTNICE przyczep czesci
RTWS. Tel. 514263317

SKUP bydta, 451-521-555

Z ogromnym bélem i smutkiem
przyjeliémy wiadomosé o Smierci naszej Kolezanki

Doroty Polosy-Zakiewicz
Wyrazy glebokiego wspoélczucia
Rodzinie i Bliskim
skladaja

czlonkowie Warminsko-Mazurskiego Stowarzyszenia
Posrednikéw w Obrocie Nieruchomosciami

1373230pb1-a-

)

Drogiemu Koledze

Patrykowi Koztowskiemu
oraz Rodzinie
wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu Smierci
Tescia
skladaja Dyrektor oraz wspolpracownicy
z Muzeum Bitwy pod Grunwaldem w Stebarku

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 6 lipca 2023 r. zmart w wieku 95 lat
Nasz Kochany Tatus, Dziadek i Pradziadek

s. T p.
prof. Roch Mackowicz

lesnik, ornitolog, nauczyciel,
wychowawca wielu pokolen.

Uroczystos$ci pogrzebowe rozpoczng sie¢ w sobote
8 lipca 2023 r. o godz. 11.30 modlitwa ré6zancowa
w kosciele pw. §w. Franciszka z Asyzu w Olsztynie
w Kortowie, o godz. 12.00 zostanie odprawiona
msza §wieta pogrzebowa.

Ceremonia pochowania odbedzie sie
na cmentarzu komunalnym w Dywitach.

Pograzona w smutku Rodzina

1387230pb1-a-M

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 5 lipca 2023 r. odeszta od nas
Nasza Kochana Cérka, Zona, Mama i Siostra

S. T p.
Katarzyna Chlodnicka

z domu Szmigiel.

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ w poniedziatek
10 lipca 2023 r. o godz. 13.00 Msza Swiqtq Zaiobnq
w kosciele pw. Sw. Franciszka z Asyzu przy ul. Dybow-
skiego 2 w Kortowie (Olsztyn). Ceremonia pochowania
odbedzie si¢ na cmentarzu parafialnym w Klewkach.

Zamiast kwiatow prosimy o wplacenie datkow
na Maltafiskie Centrum Pomocy pw. Bl. Gerarda Fundacji
Polskich Kawaleréw Maltanskich w Warszawie,
,, Pomoc Maltanska’” Oddzial w Barczewie,
11-010 Barczewo, ul. Niepodleglosci 9
Bank PKO BP SA 22 1020 3541 0000 5202 0157 4482.

Pograzona w bélu i zalobie Rodzina

1388230pb1-a-M

Pani

Joannie Christianus

wyrazy glebokiego zalu i wspoélczucia
z powodu $mierci

Taty

skladaja Dyrekcja oraz Kolezanki i Koledzy
z Departamentu Ochrony Srodowiska
Urzedu Marszatkowskiego w Olsztynie

1379230pb1-a-M

rani BoZenie Ciesielskiej
Radnej Gminy Purda

wyrazy glebokiego wspolczucia i stowa wsparcia
w trudnych chwilach po stracie
Mamy

skladaja Wo6jt Gminy, Rada Gminy
oraz pracownicy Urzedu Gminy w Purdzie

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej -‘ ma l'l(et

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4

POGOTOWIE POGRZEBOWE

895 355300
602 327 277

897 152093
608 680 642

89 527-09-09

Pomozemy Ci godm'e pozegnac

Olsztyn, ul. Jagielloniska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

catlodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy

godna

i kulturalna postuge

1039230pb1-c-P

&
E &
N

SACRUM

KOMPLEKSOWE USLUGI

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

. 89 67 77 100, kom. 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z

POGRZEBOWE

SZACUNKIEM

L ~ Catodobowy przewoz zmarlych N J

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ” I,,DZIENNIKU ELBLASKIM”

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjeé*:
* na poniedziatek - do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
- dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE
(wymagany dowdd osobisty osoby nadajgcej) ukazuja sie w ciagu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac Jozefa Bema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

www.pozegnania.net

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

1378230pb1-a-M

1365230pb1-a-M

380-289190pb1-C-M

ey

pean = 24

3205200pb1-d-M

USLUGI

POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska Anna

Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

®© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89526 66 01, 6

05 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-i-M
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KONSPIRACYINY MISTRZ STOL

CY

PILKA NOZNA\\\ W lipcu 1943 r. Polonia wywalczyta konspiracyjne Mistrzostwo Warszawy. Uprawianie sportu byto
zabronione przez okupanta. Coz to jednak dla mtodych Polakdw, ktdrzy kochali pitke nozng, a bunt przeciwko
okupantom mieli we krwi, przekazywany z pokolenia na pokolenie —wspominat uczestnik rozgrywek Leszek Rylski.

iemcy nie stosowali
specjalnej gradacji
kar - za zlamanie
zakazu grozila na-
wet kara $mierci, ana pew-
no wysylka na przymusowe
roboty lub do obozu kon-
centracyjnego. Nie odstra-
szalo to milo$nikéw futbolu
ijuz wiosna 1940 r. ruszyly
konspiracyjne rozgrywki
ligi pilki noznej. Byta to
kolejna forma oporu spo-
lecznego. Konspiracyjne
rozgrywki trwaly wWarsza-
wie do wybuchu Powstania,
wsierpniu 1944 r.

»W styczniu 1940 r. zosta-
tem zaproszony na spotka-
nie towarzyskie do mojej
kolezanki, ktora mieszkala
na Kolonii Staszica. Tam
poznalem m.in. Mieczysta-
wa Szymkowiaka (pdzniej-
szego znanego dziennikarza
sportowego) iszereg innych
0sob, ktore przed wojna
nalezaly do uczniowskiego
klubu sportowego Blysk.
Zracji wspolnych zaintere-
sowan pilka nozna szybko
znalezliSmy wspoélny jezyk”
-powiedzial PAP w2013 .
dzialacz pilkarski, uczestnik
konspiracyjnych rozgrywek
wWarszawie Leszek Rylski.

,Czesto spotykaliSmy sie
towarzysko iw naszych glo-
wach zaczely rodzi¢ sie po-
mysly na gre wpitke nozna.
A trzeba tu nadmieni¢, ze
wszelka dzialalnoé¢ kultu-
ralna, w tym réwniez spor-
towa, byla zabroniona przez
okupanta. C6z to jednak dla
mlodych Polakéw, ktorzy
kochali pilke nozna, a bunt
przeciwko okupantom mie-
li we krwi, przekazywany
zpokolenia na pokolenie. Na
efekty nie trzeba byto dlugo
czeka¢” —wspominal Rylski.

Patriotyczna manifestacja

,Wiosng 1940 r., z ini-
cjatywy naszego Blysku,
odbylo sie pierwsze spot-
kanie towarzyskie na Polu
Mokotowskim. Zagrali-
$my wtedy zdruzyng Wir.
Bylo to w kwietniu, a juz
wmaju zostaly zorganizo-
wane regularne rozgryw-
ki” - opowiadal.

»W pierwszym roku wroz-
grywkach wzielo udzial
osiem druzyn. Wiadomosci
o meczach rozchodzily sie
poczta pantoflows. Duzo
p6zniej dowiedzieliSmy sie,
ze podobna sytuacja miala

©
=
1]
N
4
E
ey
=
=1
S
[an

miejsce réwniez w innych
wiekszych miastach Polski.
Wszedzie rwano sie do gry,
mimo niemieckich zaka-
zow” —mo6wil Rylski.

Pierwszy turniej odbyl
sie na Polu Mokotowskim,
przy tzw. Kopcu. Miejsce
zostalo wybrane nieprzy-
padkowo. Tu, wmaju 1935
I., po $mierci zegnano Joze-
fa Pilsudskiego ito miejsce
w Swiadomosci warszawia-
kéw wiazalo sie z postacia
marszalka iideami niepod-
leglo$ciowymi.

Rozgrywki futbolowe mialy
by¢ swojego rodzaju manife-
stacja patriotyczna. Dodatko-
wo nazwy druzyn odnosily
sie do polskiej historii, m.in.:
Blysk, Pochodnia, Wawel,
Placowka, Szczerbiec.

W kolejnych latach idea
rozgrywek rozwinela sie
do tego stopnia, ze od 1942
r. organizowano Mistrzo-
stwa Warszawy pod au-
spicjami konspiracyjnego
Warszawskiego Okregu
Zwiazku Pilki Noznej, kto-
ry powstal w tym samym
roku. Spotkania WOZPN,
na ktorych wyznaczano
terminy mecz6w, obsade
sedziowska, regulaminy,
odbywaly sie wlokalu Sta-
nislawa Masznera (przed-
wojennego dzialacza Polo-
nii) przy ul. Ptasiej.

Wyjazdy ,na wies$"

LNiemcy czesto rozganiali
nasze mecze, wiec spotyka-
liSmy sie i graliémy gdzie
popadnie, byle tylko wa-
runki byly dogodne - wy-
miarowe miejsce na boisko
idobre mozliwosci ucieczki

w przypadku pojawienia
sie Niemcow. W pewnym
okresie ciezko byto masko-
waé mecze, bo przychodzi-
1o na nie kilkuset widzow”
- wspominal w2013 r. Le-
szek Rylski.

Kibice starali sie wspieraé
zawodnikow ikluby. Czesto
podczas rozgrywek organi-
zowano zbidrki pieniedzy,
ktore kluby wykorzystywaly
pdzniej na zakup butéw, ko-
stiumoéw, pitek oraz oplaty
za przejazdy.

Najczesciej prowizorycz-
ne boiska przygotowywano
na ulicach: Podskarbin-
skiej, Opaczewskiej, Wis-
niowej, Rakowieckiej, na
Kole, Okeciu, Zoliborzu
oraz w podwarszawskich
miejscowosciach: Piasecz-
nie, Mirkowie, Zabieficu,
Jeziornej i Bloniu. Zdarza-
lo sie tez tak, ze zpowodu
braku boisk nie rozgrywa-
no wszystkich zaplanowa-
nych meczow. Tak stalo sie
np. wi940r.

Wyjazdy “na wie§”, jak
wgwarze zawodnikow nazy-
wano mecze pod Warszawa,
byly bardzo niebezpieczne,
gdyz dworce kolejowe byty
miejscem czestych oblaw
niemieckich. Podczas jed-
nego z wyjazdéow w 1943
r., kiedy Polonia jechala na
mecz do Milanéwka, Niem-
cy otoczyli dworzec iaresz-
towali wszystkich mezczyzn.
Kilku zzawodnikéw Polonii
zostal zwolnionych nastep-
nego dnia, ale nie wszyscy,
m.in. Matusik i Dzierzbicki
zostali wyslani do obozu
w O$wiecimiu, gdzie zosta-
li zamordowani.

Odskocznia

od rzeczywistosci

Ciekawym wydarzeniem
sportowym byl towarzy-
ski mecz miedzymiasto-
wy pomiedzy reprezen-
tacjami Warszawy (w tej
roli wystapila Polonia)
i Krakowa. Zaplanowano
go na 24 lub 25 kwietnia
1943 r. Wybuch powsta-
nia w getcie warszawskim
utrudnit jednak przyjazd
kilku zawodnikéw z Kra-
kowa, gdyz Niemcy zwiek-
szyli kontrole i oblawy
na dworcach. Niemniej
sklad podstawowy dotarl
na czas. Mecz poczatko-
wo mial by¢ rozegrany na
ul. Podskarbinskiej, ale ze
wzgledu na walki w get-
cie i nasilenie aktywnosci
Niemcoéw w calym mieScie
zdecydowano, ze spotkanie
odbedzie sie w Piasecznie.
24 kwietnia (byl to wow-
czas pierwszy dzien Swiat
Wielkanocnych) rozegrano
mecz wstepny zakonczony
zwyciestwem goSci (3:1).
Nastepnego dnia odby! sie
mecz glowny, ktory zakon-
czyt sie remisem 1:1.

W zespole z Krakowa za-
grali: Golebiowski, Serafin,
Sochacki, Mordarski, Kono-
pek, Wasko, Giergiel, Gracz,
Artur, Cholewa, Cisowski.
W reprezentacji Warszawy
wystapili: Burkacki, Szcze-
paniak, Gierwatowski,
dwoch zawodnikéw o na-
zwisku Czapski, Brzozow-
ski, Zielinski, Borowiecki,
Odrowaz, Swicarz, Och-
manski.

W meczu wystapito wielu
znanych zawodnikow, m.in.

dwoch przedwojennych re-
prezentantéw Polski idzie-
wieciu graczy, ktorzy po
wojnie grali w narodowej
reprezentacji. To pokazuje,
jaki poziom mial mecz.

Druzyny czesto byly de-
kompletowane, gdyz mlo-
dzi chlopcy grajacy wpitke
byli w wiekszosSci rowniez
czlonkami wojskowych or-
ganizacji konspiracyjnych
-nierzadko gineli podczas
akcji. Inni wpadali pod-
czas ulicznych lapanek.
Nie bylo druzyny, ktoéra
nie poniostaby takich strat.
Po zakoniczeniu rozgrywek
wielu zawodnikow zginelo
w czasie Powstania War-
szawskiego.

sNasza gra przez wielu
traktowana byla jako odre-
agowanie. Zylismy w sytua-
¢ji, kiedy nikt nie byt pewien
jutra. Nie trzeba bylo by¢
konspiratorem, zeby zostaé
aresztowanym podczas ulicz-
nej lapanki itrafi¢ na roboty
do Niemiec lub do obozu
koncentracyjnego. Sport
dawal nam troche normal-
nosci, uczciwej rywalizacji
iodpoczynku psychicznego”
—-wyjaénil Rylski.

LJesienia 1942 r., zr6znych
powodow, Blysk zostal roz-
wigzany, ana jego miejsce
pojawit sie klub Marymont.
Wiekszo$¢ zawodnikow
Blysku, w tym réwniez ja,
stalo sie zawodnikami Ma-
rymontu” —dodal.

Grali do wybuchu

Powstania

2 maja 1943 r. rozpocze-
to kolejne rozgrywki wra-
mach Mistrzostw Warsza-

wy. Wtym roku w szranki
stanelo dziesieé¢ druzyn.
Na poczatku lipca oglo-
szono wyniki. Pierwsze
miejsce wywalczyla sto-
leczna Polonia, ktora w ca-
lych rozgrywkach stracila
tylko jeden punkt, remi-
sujac zMarymontem 3:3.

Kolejne miejsca w mi-
strzostwach zajely zespo-
ly: Piaseczno, Marymont,
Wawel, Olimpia, Okecie,
Golkoéw, Wir, Jutrzenka,
Mirkéw. Byla to 6wcezes-
na warszawska pierwsza
liga pilki noznej. Ponadto
rozgrywano turniej wniz-
szej klasie, gdzie gralo
20 druzyn.

Dla Polonii byl to juz
drugi taki tytul. Rok
wecze$niej rowniez zdoby-
la Mistrzostwo Warszawy.
W okupacyjnych rozgryw-
kach warszawskie ,Czar-
ne Koszule” byly liderem.
W wiosennej turze rozgry-
wek, wroku 1944, Polonia
nie wziela juz udzialu ze
wzgledu na zdekompleto-
wanie glownego zespotu.

Wsréd kibicow konspi-
racyjnych meczéw Po-
lonii mozna bylo czesto
zobaczy¢é popularnego
aktora Adolfa Dymsze,
ktory od lat byl wierny tej
druzynie. Dymsza, zanim
utrwalil swoja pozycje
wybitnego komika, gral
wklubie Polonia.

Rozgrywki warszawskiej
ligi pitki noznej trwaly do
wybuchu Powstania. Latem
1944 1. na terenie Warsza-
wy funkcjonowalo w wa-
runkach konspiracji ponad
50 druzyn. Niektore kluby
mialy rowniez druzyny ju-
niorow. ZRODLO: PAP

Leszek Rylski (1919-2015), po
zakonczeniu kariery sportowe;j,
piastowat stanowisko prezesa
klubu Marymont, a nastepnie
w latach 1959-72 byt sekreta-
rzem generalnym Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej. W 1954 r.
byt jedng z oSmiu 0sab, ktdre
podpisaty akt zatozycielski
Unia Europejskich Zwigzkdw
Pitkarskich (Union of European
Football Associations, UEFA).
W latach 1956-68 byt czton-
kiem Komitetu Wykonawczego
UEFA. W 2009 . zostat uhono-
rowany Rubinowym Orderem
Zastugi UEFA.
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PEWNY AWANS HUBERTA HURKACZA

TENIS\\\ Rozstawiony z numerem 17. Hubert Hurkacz awansowat do trzeciej rundy wielkoszlemowego Wimbledonu.
Polski tenisista wygrat z Brytyjczykiem Janem Choinskim 6:4, 6:4, 7:6 (7-3). Spotkanie trwato dwie godziny i siedem minut.

Hubert Hurkacz (Polska, 17)
—Jan Choinski (W. Brytania)
6:4,6:4,7:6 (7-3)

1. rundzie Hur-

kacz wygral

z Hiszpanem

Albertem Ra-
mosem-Vinolasem 6:1,
6:4, 6:4. Choinski posta-
wil mu tylko odrobine
wiekszy opor. Majacy pol-
skie korzenie rywal na li-
Scie ATP zajmuje dopiero
164. miejsce i w turnieju
znalazl} sie dzieki ,dzikiej
karcie” od organizatorow.
Wezesniej nie mieli okazji
ze soba gracd.

Dwa pierwsze sety wza-
sadzie pozbawione byly
historii. Hurkacz zlatwos-
cig wygrywal gemy przy
swoim serwisie i tylko
kwestia czasu wydawalo

PAP/EPA/John Walton

sig, kiedy przelamie Bry-
tyjezyka. W obu partiach
nastepowalo to przy sta-
nie 4:4, akilka minut p6z-
niej podopieczny trenera
Craiga Boyntona zamy-
kal seta.

Nieco emocji byto wtrze-
cim secie. W trzecim
i piatym gemie Hurkacz

Hubert Hurkacz jest juz w trzeciej rundzie

zmarnowal lacznie pieé
break pointow, aw klopoty
wpedzil sie wdwunastym.
Choinski prowadzil wnim
40:0 imial trzy pilki seto-
we, ale znajdujacy sie po
presja 26-letni wroclawia-
nin zdobyl pie¢ punktow
z rzedu i doprowadzil do
tie-breaka.

STRZELCY, IGRZYSKA, KIBICE...

W  wojewddztwach
malopolskim, podkar-
packim, goérnoslaskim
i dolno$laskim odbyla
sie cze§¢ pierwszy raz
w historii UE Igrzysk
Europejskich zorganizo-
wanych na terenie kraju
czlonkowskiego Unii. Po
Azerbejdzanie i Bialoru-
si, ktore to kraje moze
doszlusuja do UE, ale
dopiero za wiele, wiele
lat, prawo organizacji IE
wywalczyla sobie Polska.
Z poczatkowych planow
moéwiacych o wylacznie
jednym wojewodztwie
- Malopolsce, rozszerzo-
no to do czterech.

Dolnemu Slaskowi
przypadlo strzelectwo.
I slusznie, bo przeciez
Wroclaw zastynal z czte-
rech zlotych medali
olimpijskich: Jozefa Za-
pedzkiego - dwa ,zlota”
w Meksyku 1968 i Mona-
chium 1972 (a wdodatku
srebro ibraz na mistrzo-
stwach $§wiata Wiesba-

den 1966 oraz zloto na
mistrzostwach Europy
w Bukareszcie 1965),
trzech medali olim-
pijskich, w tym dwoch
ztotych Renaty Mauer-
-Roézanskiej - w Atlancie
1996 iSydney 2000 (oraz
braz w Atlancie), a takze
srebrnego medalu na IO
w Atlancie (1996) Miro-
stawa Rzepkowskiego
(urodzonego we Wrocla-
wiu) oraz brazu w Mont-
realu (1976) zawodnika
Slaska Wroclaw - Wie-
slawa Gawlickiego.
Polacy-strzelcy wypadli
bardzo dobrze: uslyszeli-
$my ,Mazurka Dabrow-
kiego” dzieki Klaudii
Bres, ale byly tez medale
innych kruszcow. Byly
wiec sukcesy sportowe,
byly tez organizacyjne,
bo zawody zostaly zorga-
nizowane bardzo dobrze.
To, co bylo problemem,
to... frekwencja. Zawo-
dy te ogladalo bardzo
mata liczba publiczno-
Sci, a publiczno$¢ stano-
wili przede wszystkim
zawodnicy, ich trenerzy,
dzialacze i dziennikarze.
Niestety, na tych lgrzy-
skach byla to juz regula.
Jednak nie byl to prob-
lem tylko strzelectwa,
ale w zasadzie wszyst-
kich dyscyplin wkazdym

z czterech wojewodztw.
W zasadzie tylko dwie
konkurencje cieszyly sie
olbrzymim zainteresowa-
niem, ale nie ze wzgledu
na jaka$ skuteczna pro-
mocje (W przeciwienstwie
do innych), ale tylko dla-
tego, ze zorganizowano
je na Rynku w Krakowie,
odwiedzanym przez mase
turystow w ogodle nie-
zwigzanych ze sportem.
No, to zainteresowala ich
chocby dyscyplina, ktora
wymyslono na Wegrzech,
nazywa sie ,tegball” i po-
lega na odbijaniu pilki
noznej na... stole ping-
pongowym.

W sumie dobrze, ze
Igrzyska Europejskie byly
w Polsce, bo to krok do
organizacji w przyszlo-
Sci prawdziwych Igrzysk
Olimpijskich w naszym
kraju. Odnie$liSmy duze
sukcesy sportowe, zdoby-
wajac wiecej medali niz
na dwoch poprzednich
IE razem. OdnieéliSmy
tez spory sukces orga-
nizacyjny. Szkoda tylko,
ze nie potrafiono, mimo
wydania naprawde spo-
ro pieniedzy, efektywnie
dotrzec¢ do kibicow. Wie-
lu z nich nie wiedzialo,
ze wich wojewodztwach
tocza sie Igrzyska...

RYSZARD CZARNECKI

W nim wyréwnana walka
toczyla sie tylko do stanu
3-3. Kolejne cztery pitki
padly tupem Hurkacza, kt6-
ry awansowal do 3. rundy.

Jego nastepnym rywalem
bedzie rozstawiony z nu-
merem 14. Lorenzo Muset-
ti. Wloch gladko pokonal
Hiszpana Jaume Munara
6:4, 6:3, 6:1.

Hurkacz z pie¢ lat mlod-
szym Musettim ma bilans
1-2, a zwyciestwo odniost
dwa lata temu w 1. run-
dzie Wimbledonu. Po-
razek doznal natomiast
w2021 roku w Rzymie iw
poprzednim sezonie w Rot-
terdamie.

Zwyciezca w 1/8 finalu
prawdopodobnie zagra
zbroniagcym tytulu Serbem
Novakiem Djokovicem.

* Petra Martic bedzie ry-

REKLAMA

walka Igi Swiatek w trze-
ciej rundzie wielkoszle-
mowego Wimbledonu.
Rozstawiona z numerem
30. Chorwatka wygrala
z Francuzka Diane Parry
4:6, 6:3, 6:3. Juz w Srode
polska tenisistka wyelimi-
nowala Hiszpanke Sare
Sorribes Tormo.

29-letnia Swiatek z dzie-
sie¢ lat starsza Martic grala
weze$niej dwa razy iodnio-
sta dwa zwyciestwa. Pod-
opieczna trenera Tomasza
Wiktorowskiego wygra-
la w 2021 roku w Indian
Wells 6:1, 6:3 oraz wobec-
nym sezonie w Madrycie
6:0, 6:3.

* Podczas tegorocznego
Wimbledonu przypomnie-
li o sobie aktywiSci klima-
tyczni. Troje aktywistow,
ktorzy w ramach protestu

whbiegli na korty w trakcie
dwoch meczéw irozrzuci-
li pomaranczowe konfetti
oraz puzzle, zostalo aresz-
towanych.

Zaklocanie imprez spor-
towych stalo sie jedna
z najwazniejszych form
dzialania aktywistow
klimatycznych. Tylko
w ostatnich kilku miesig-
cach rozsypali proszek na
stolach w czasie mistrzostw
Swiata wsnookerze, wdarli
sie na tor podczas wyScigu
konnego Grant National,
na boisko w czasie meczu
omistrzostwo Anglii wrug-
by, a w zeszlym tygodniu
- w czasie meczu krykieta
miedzy Anglia a Australia.
W zwiazku z tym wtrakcie
Wimbledonu wprowadzo-
no zaostrzone $rodki bez-
pieczenstwa.  ZRODLO: PAP

JESTPRACA GAZETA .

W OLSZTYNIE! OLSZTYNSKA

Jestes$ kreatywny?

tatwo nawigzujesz kontakty?
Posiadasz doswiadczenie w sprzedazy?

DOLACZ DO NAS!

Szukamy 0s6b na stanowisko:

GWARANTUJEMY CI:

+ samodzielnosc, mozliwosc realizacji Twoich

pomystow

# szacunek i wsparcie bez wzgledu na wiek

i wyksztatcenie

# stabilnosc i bezpieczenstwo

. ¢ UMowe 0 prace oraz wszystkie swiadczenia
"

Dotacz do lidera!

Badz ambitny i celuj wysoko...
Pracuj tylko z profesjonalistami!

Aplikuj juz teraz:

kadry@gazetaolsztynska.pl

DZIENNIK
ELBLASKL

15230tbp-a-K
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PIEKARSKI PRZEGLAD WYDARZEN

PILKA NOZNA\\\ W przerwie miedzy rozgrywkami nie musi byé nudno. Kibice w tym czasie $ledza ruchy transferowe swoich
druzyn, interesujg sie wynikami sparingow, spoglgdajg w terminarze i planujg, na jaki mecz sie wybrac, gdy liga wystartuje.

siedzibie War-

minsko-Mazur-

skiego Zwiazku

Pilki Noznej
rozlosowano pary rundy
wstepnej Wojewodzkiego
Pucharu Polski. Nie tak
dawno odbyt sie final po-
przedniej edycji pucharu,
ateraz juz czekaja nas ko-
lejne emocje. Przypomnij-
my, ze wfinale w Biskupcu
miejscowa Tecza musiala
uzna¢ wyzszo$é Concordii
Elblag. Elblazanie wygra-
li dopiero po serii rzutow
karnych iteraz czekaja na
losowanie centralnej edy-
¢ji Pucharu Polski.

W rundzie wstepnej dru-
zyny zostaly podzielone na
cztery koszyki pod wzgle-
dem geograficznym.

Koszyk nr 1: Jurand Bar-
ciany —Mazur Etk, Rona 03
Etk —tyna Sepopol, Szansa
Reszel - Rominta Gotdap,
Mazury Wydminy - Orzet
Czerwonka, Pogon Ryn
—Wilczek Wilkowo, Tempo
Ramsowo Wipsowo — Victoria
Bartoszyce, Lynall Sepo-
pol—Mazur Pisz, Reduta
Bisztynek — KS Wojciechy,
Pomarancze Korsze - Orleta
Reszel, Pojezierze Prostki
—Mragowia Mragowo, Czarni
Olecko — Znicz Biata Piska,
Zagiel Piecki — MKS Korsze,
Granica Ketrzyn —Mamry
Gizycko, MKS Jeziorany — Ve-
goria Wegorzewo, Sniardwy
Orzysz (wolny los).

Koszyk nr 2: Pama Powo-
dowo - Olimpia Il Elblag,
Piast Wilczeta — Kormoran
Zwierzewo, Polonia Markusy
—Cresovia Gorowo ltaweckie,
Barkas Il Tolkmicko —D3gb
Kadyny, Syrena Mtynary
—Zatoka Braniewo, Zagtada
Liséw — Pomowiec Gronowo
Elblgskie, Granica Zagaje
—Kormoran Bynowo, Géra
Idzbark — Polonia Pastek,
Ptomien Turznica — Sokat
Ostroda, Watsza Pieniezno
—Barkas Tolkomicko, MKS
Mitakowo — Polonia Lidzbark
Warminski, LKS Tyrowo — Hu-
ragan Morag, Agat Jagietow-
nik — Btekitni Orneta, Zalew
Frombork - Tecza Mitomtyn,
Concordia Elblag (wolny los).

Koszyk nr 3: Pekrun Orzyny
—Burza Stupy, Druzyna Wiel-
kich Serc —Pisa Il Barczewo,
Agricola Mierki — Btekitni
Stary Olsztyn, Lesnik Nowe

Ramuki— GKS Jonkowo,
WMZPN i Przyjaciele - Pisa
Barczewo, Btekitni Pasym
—Stomil Il Olsztyn, Watpusza
07 Jesionowiec — Warmia
Olsztyn, Gwardia Szczytno

- GKS Stawiguda, KS 2010
Wrzesina — Naki Olsztyn,
Fortuna Gagtawki— Olimpia
Olsztynek, Strefa Aut - Orzyc
Janowo, Stomil lll Olsztyn

- GKS Szczytno, Arbiter
Olsztyn - LKS Réznowo,
Omulew Wielbark — Tecza
Biskupiec, DKS Dobre Miasto
(wolny los).

Koszyk nr 4: Unia Susz
—Motor Lubawa, KS Mroczno
— Avista tezyn, Orzet Ulnowo
—Colet Koztowo, Ewingi Za-
lewo — Delfin Rybno, Zamek
Kurzetnik — Drweca Nowe
Miasto Lubawskie, Ohi Fred-
nowy — GKS Wikielec, Ossa
Biskupiec Pomorski— Polonia
ltowo, Drewneks Samptawa
—Czarni Rudzienice, Orzet
Janowiec Koscielny — Start
Nidzica, Grunwald Gierzwatd
—Jeziorak ltawa, ADP Dziat-
dowo — Olimpia Kisielice,
Jordan Kazanice — Iskra Na-
rzym, Iskra Smykdwko — MKS
Dziatdowo, Torpeda Rozental
- Wel Lidzbark Welski, Con-
stract Lubawa (wolny los).

Pomocnik strzelit...

5 goli

Olimpia Elblag zbroi sie
przed nowym sezonem
IT ligi. Dziewiaty zespol
poprzedniego sezonu do-
konal juz czterech trans-
ferow. Pierwszym zawod-
nikiem, ktory zwiazal sie
z elblaskim II-ligowcem,
byl Adam Zak, ktéry
w zeszlym sezonie strzelil
siedem goli dla zdegrado-
wanej do III ligi Garbarni
Krakow. Najglo$niejszym
transferem Olimpii do-
tychczas jest pozyskanie
Macieja Spychaly ze Sto-
milu. Pomocnikowi skon-
czyl sie kontrakt w Ol-
sztynie i mogl odejsé za
darmo. Najlepsza oferte
kontraktu zlozyla Olim-
pia i tym samym bardzo
zdenerwowala kibicow
z Olsztyna, ktorzy wrecz
wéciekli sie z powodu
odejscia pitkarza z pod-
stawowego skladu. Do
Olimpii trafil takze inny
zawodnik, ktory ostatnio
gral na poziomie II ligi.
Kamil Barto$ to 20-letni
pomocnik, ktéry ostatnie

2 sezony spedzil w Kotwi-
cy Kolobrzeg. W minio-
nym sezonie rozegral 23
spotkania, wktorych dwu-
krotnie wpisal si¢ na liste
strzelcow izanotowal dwie
asysty. Z Siarki Tarnobrzeg
do Elblaga przeniosl sie
Oleksandr Yatsenko, kto-
ry byl najskuteczniejszym
pitkarzem swojego bylego
klubu. Pomocnik strzelil...
5 goli. Olimpia Elblag ma
za soba juz pierwszy spa-
ring, w ktérym przegra-
la 0:2 z beniaminkiem
I11-ligi GKS-em Wikielec.

Co stychacé

w Stomilu?

Stomil Olsztyn ma takze
za sobg pierwszy sparing.
Tak jak pisaliémy w po-
przednim wydaniu ,,Gaze-
ty Olsztynskiej”, olsztynia-
nie pokonali w Strzegowie
3:0 Znicz Pruszkow. Ol-
sztynski szkoleniowiec
byl bardzo zadowolony ze
zwyciestwa, ale tego same-
go dnia mocno sie zdener-
wowal, po tym jak sparing
ze Stomilem odwolala
Arka Gdynia. Do meczu
mialo doj$¢ w érodku na-
stepnego tygodnia i teraz
olsztyniski zesp6l nie ma
z kim zagraé. Nawet jak

sie znajdzie rywal, to nie
bedzie to druzyna z1 ligi,
azapewne z 11T lub IV ligi.
W tym tygodniu nowym
kontraktem zwiazal sie
najlepszy strzelec zespolu
Piotr Kurbiel, ktory wmi-
nionych rozgrywkach II
ligi strzelil 10 goli. - Je-
stem bardzo zadowolony,
ze zostalem w Stomilu
- mowi zainteresowany.
- Jest zaufanie od zarza-
du, od nowego trenera,
ciesze sie, ze jeszcze przez
rok moge gra¢ wOlsztynie.
Nowym zawodnikiem
Stomilu Olsztyn zostal
takze Daniel Pietraszkie-
wicz, wychowanek Legi-
novii Legionowo, a ostat-
nie pilkarz I-ligowego
Bruk-Betu Nieciecza.

—MYSLE, ZE W STOMILU
OLSZTYN TWORZY

SIE FAUNY PROJEKT,
KTORY ZOSTAL MI
PRZEDSTAWIONY

| STWIERDZILEM, ZE
BEDZIE TO DOBRY WYBOR
—~MOWI PILKARZ.

- Na boisku wystepu-
je glownie blizej prawej
strony, a czy bedzie to
wahadlo, czy skrzydtlo,

zalezy od wizji trenera.
Zadna pozycja nie jest dla
mnie przeszkoda, na mu-
rawie zawsze daje z siebie
wszystko. Swoja postawe
na boisku chcialbym jak
najbardziej przylozy¢ na
pozytywne wyniki na-
szej druzyny.

Losowanie

Ligi Mistrzéow

W $rode w siedzibie
UEFA w Nyonie odbylo
sie losowanie futsalowej
Ligi Mistrzow. Constract
Lubawa mistrz Polski
poznal rywali w grupie
preeliminacyjnej UEFA
Champions League. Ze-
spo6t znaszego wojewodz-
twa zagra zmistrzami Ko-
sowa, Norwegii i Islandii.
Do Lubawy przyjada FC
Prisztina 01, Utleira IL
Trondheim oraz Isbjor-
ninn Futsal. Turniej
w Lubawie odbedzie sie
w terminie 22-27 sierp-
nia. Je§li Constract wy-
gra iawansuje do kolejnej
fazy, to nie bedzie musial
podrézowacé daleko, bo
zagra w Kownie z Zalgiri-
sem, mistrzem Finlandii
Kampuksen Dynamo oraz
zwyciezcg grupy preelimi-
nacyjnej G.

Przemeblowania

u beniaminka

Beniaminek IIT ligi
GKS Wikielec buduje
kadre na nowy sezon.
Szkoleniowiec Damian
Jarzemboski chce mieé
zespol gotowy na walke
o utrzymanie w tych roz-
grywkach. Przed startem
przygotowan zklubu ode-
szli: Rafal Kujawa, Pawel
Grzybowski, Michal Zu-
kowski, Remigiusz Nie-
dbalski, Jakub Janiszek
iSamuel Blaszczyk. Wich
miejsce GKS zakontrak-
towal juz Pawla Sagana
(wychowanek Jezioraka
Ilawa, przez ostatnie lata
gral w swoich pierwszym
klubie, ale ma na koncie
wystepy takze w Wikiel-
cu), Lukasza Kopke (wy-
chowanek Lechii Gdansk,
ostatnio wystepowal
w III-ligowej Concordii
Elblag, W CV ma takze
wystepy w II-ligowej Le-
gionovii Legionowo oraz
w Szwecji) oraz Tomasza
Waclawskiego (pilkarz
z wystepami w GKS-ie,
ostatnio gral w Kklasie
okregowej w barwach
Supry Kwidzyn). Nieofi-
cjalnie moéowi sie, ze do
klubu spod Ilawy moze
trafi¢ Sebastian Szypulski
(ostatnio Stomil Olsztyn)
oraz Maddox Sobocinski
(Legia IT Warszawa).

Ktopoty

ostrédzian

O klopotach Soko-
la Ostréda pisaliSmy
w czwartek. Zespol graja-
cy wzeszlym sezonie w11
lidze, a rok temu nawet
w1l lidze, teraz bedzie gral
w klasie okregowej. Nowi
dzialacze Sokola Ostroda
poinformowali juz, kto
bedzie nowym trenerem
i na stanowisku zastapi
Wojciecha Tarnowskiego.
Misje wprowadzenia ze-
spotu do IV ligi otrzymal
29-letni Andrzej Burchart.
Przez wiele lat zwigzany
jako pilkarz z Sokolem,
gral takze m.in. wMotorze
Lubawa. EM

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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