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Brakuje wody -

trzeba sadzi¢ drzewa!!!

W ostatnich dniach docierajq sygnaly o problemach z
wodg w gminie Serock oraz w Pultusku. W Ludwinowie Ze-
grzynskim, Stasim Lesie i Dosinie ludzie od dawna mowig o
drastycznych spadkach cisnienia nawet w gminnym wodo-
ciggu. Na terenie Legionowa tez coraz wigcej 0sob donosi o
wysychaniu przydomowych studni.

Okazuje sig, ze przyczyng jest drastycznie niski poziom
wod gruntowych, ktory na przyktad w Pultusku jest nawet
4 metry ponizej normalnego stanu. Podobna sytuacja jest
w wielu miejscach w Polsce, dlatego urzedy coraz czesciej
oglaszajg koniecznos¢ oszczedzania wody i siegajg po zakazy
podlewania ogrédkow i trawnikow.

Powodem jest tzw. susza hydrologiczna, ktora trwa w Pol-
sce co najmniej od 2015 r. i obejmuje coraz wigkszy obszar
kraju. A jako przyczyny tego stanu upatruje sie zmiany kli-
matu, brak snieznych zim, wysokie temperatury zwigkszajgce
parowanie oraz gwaitowne opady nawalne, ktore nie wsigka-
Jjg wwysuszong glebe.

Co wigc mozemy w tej sytuacji robic¢ oprocz oszczedzania
wody? Moze bierzmy przykiad, trudno uwierzyé, ale z Afry-
kanczykow. Tam, za namowgq naukowcow, tworzq , Wielki
Zielony Mur”, z drzew, od wschodu do zachodu przez calg
Afryke. Pas zieleni od Senegalu do Dzibuti ma mie¢ 8 tys.
km diugosci i ok. 15 km szerokoSci. Jak wiadomo, drzewa
najlepiej, duzo skuteczniej od sztucznych zbiornikow i innych
urzqdzen, zatrzymujq i magazynujqg wode. Dlatego wielki
mur z drzew ma za zadanie zatrzymac pustynnienie terenow
na potudnie od Sahary i przeciwdziatac¢ zmianom klimatu.
Posadzono tam juz ok. 40 miliardow drzew. A ile my do tej
pory posadzilismy..?

WD

LEGIONOWO. Ma by¢ bezpieczniej

Legionowo doswietli
cztery niebezpieczne
przejscia dla pieszych

Urzad Miasta Legionowo ogtosit przetarg na
poprawe bezpieczenstwa na ruchliwych ulicach
poprzez doswietlenie czterech przej$c dla pieszych.
Inwestycja zakltada montaz nowej infrastruktury
oswietleniowej oraz aktywnych znakéw drogowych.

Planowane prace obejma w pierwszej kolejnosci dwa
przejscia w ciggu ul. Pitsudskiego -przy skrzyzowaniach
z ulicami Dietricha oraz Mrugacza.

Kolejna czes¢ inwestycji dotyczy przejscia przy ul. Piasko-
wej, na wysokosci blokéw nr 12 i 47, oraz przejscia w ciagu
ul. Buka. W tych miejscach, poza standardowym doswietle-
niem, zostang zamontowane aktywne znaki drogowe, kt6-
re majg dodatkowo ostrzegac¢ kierowcédw o obecnosci pie-
szych. Zainteresowani moga sktada¢ oferty do 21 maja 2026
r.do godz. 12:30. Paulina Nowicka

JABLONNA. Czytelnicy pytaja...

Drewniane kapliczki
i szlak pielgrzymkowy s

Niektorych mieszkancow zaskoczyty drewniane figury,
ktore niedawno pojawity sie przy ul. Modlinskiej

w Jabtonnie i Skierdach. Okazuje sig, ze to kontynuacja
dziatan gminy w zwigzku z ustanowieniem Szlaku
Swietego Andrzeja Boboli w Gminie Jabtonna

NIEPORET. Inwestycja nad brzegiem jeziora

Nowy pensjonat nad Jeziorem Zegrzynskim?

Przy ul. Zegrzynskiej

w Nieporecie planowana
jest kolejna inwestycja
turystyczna. Do
Starostwa Powiatowego
w Legionowie wptynat
whniosek o pozwolenie
na budowe pensjonatu,
ktory ma powstaé

w bezposrednim
sgsiedztwie rezydencji
Szafran i sali go$cinnej
Magnacka

Whiosek o wydanie po-
zwolenia na budowe budyn-
ku uzytecznosci publicznej
o funkcji pensjonatu wplynat
do urzegdu 30 kwietnia 2026
r. Inwestycja, zainicjowana
przez osobg¢ prywatng, ma

zostac zrealizowana na dziat-
ce o powierzchni blisko 4,4
tys. m2 polozonej nad brze-
giem Jeziora Zegrzynskiego.

Obecnie trwa postgpowa-
nie administracyjne, a decy-
zja w tej sprawie powinna

(LN
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zapas¢ w ciggu kilku najbliz-
szych tygodni.

W najblizszym sgsiedztwie
tej nieruchomosci, na dziat-
ce o powierzchni ponad 2,5
tys. m2, planowana byla in-
na inwestycja. Postgpowanie
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W kwietniu 2023 r. rada gminy w Ja-
btonnie podjeta uchwate o nadaniu na-
zwy ,,Szlak Sw. Andrzeja Boboli” dro-
dze rowerowej biegnacej wzdtuz drogi
wojewodzkiej Nr 630 — ul. Modlinskiej
w Jabtonnie. Szlak rozpoczyna si¢ przy
skrzyzowaniu ul. Modlinskie z ul. Ks.
Jozefa Abramowicza (wjazd na parking
przy kosciele w Jabtonnie) oraz biegnie
do skrzyzowania ul. Modlinskiej z ul.
Lipowa w Skierdach. Obecnie na po-
czatku 1 koncu szlaku stanety kapliczki
z drewnianymi figurami Matki Boskiej
oraz Swigtego Andrzeja Boboli. Obok
znajdujq si¢ rdwniez wystawione przez
gming tablice informujace o powstaniu
szlaku pielgrzymkowego oraz o postaci
Swietego.

PS

w sprawie tego drugiego
przedsiewzigcia,  wszczete
w lutym 2026 r. przez innego
inwestora, zostato jednak za-
wieszone w drugiej potowie
marca.

Paulina Nowicka
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JABLONNA/CHOTOMOW. 16-latek stanie przed Sadem Rodzinnym

Pijany nastolatek na hulajnodze elektrycznej

W sobote, 2 maja, okoto godz. 22:30 na terenie Legionowa funkcjonariusze policji zatrzymali do kontroli 16-latka
poruszajacego sie hulajnoga elektryczna po tym, jak nie zastosowat sie do oznakowania drogowego. Jak sie okazato,
nastolatek byl nietrzezwy i nie posiadat wymaganych uprawnien do kierowania tego typu pojazdem - karty rowerowe;j.

Stuzby  poinformowaty,
ze podczas patrolu prowa-
dzonego na terenie Choto-
mowa policjanci zauwazyli
nastolatka poruszajacego si¢
hulajnoga elektryczna, ktory

nie zastosowat si¢ do podwoj-
nej linii cigglej. W zwiazku
z popetnionym wykrocze-
niem policjanci podjeli wo-
bec niego kontrole drogowa.
Podczas sprawdzania danych

mundurowi wyczuli od 16-
latka won alkoholu. Okazato
si¢, ze nastolatek kierowat
hulajnoga elektryczna w sta-
nie nietrzezwosci. Nielet-
ni zostal przekazany pod

opieke opiekuna prawnego.
O dalszych konsekwencjach
wobec nastolatka zdecyduje
Sad Rodzinny.

Paulina Nowicka
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LEGIONOWO. 1,715 mld zt poszukiwane!

NOWA STRATEGIA

rozwoju gminy do 2035 r.

29 kwietnia 2026 roku Rada Miasta w Legionowie uchwalita nowa strategie
rozwoju gminy do 2035 roku. Catkowity budzet zaplanowanych inwestycji

w obszarze spotecznym, gospodarczym oraz przestrzennym szacowany

jest na 1,715 mid zt. Przyjety dokument formalizuje dlugofalowe plany miasta
i ma ulatwic pozyskiwanie sSrodkéw zewnetrznych

Rozwdj spoteczny

i infrastruktura Smart City

Na dziatania w wymiarze
spotecznym oraz technolo-
gicznym miasto przeznaczy
775 mln zi. Wladze planujg
rozbudowe obiektow sporto-
wych i rekreacyjnych, zwigk-
szenie liczby placéwek opie-
kunczych dla najmtodszych
oraz wdrozenie nowych pro-
graméw wsparcia dla rodzin
i seniorow. W obszarze edu-
kacji przewidziano moderni-
zacj¢ budynkéw szkolnych,
tworzenie sal przedmioto-

wych, wsparcie psychologicz-
ne dlaucznidow oraz pomoc dla

rodzin dzieci z orzeczeniami
o potrzebie ksztalcenia spe-
cjalnego. Integracja spotecz-
na ma opierac si¢ na tworze-
niu mieszkan treningowych
iwspomaganych, rozwoju mo-
bilnych ustug opiekunczych,
aktywizacji zawodowej 0sob
wykluczonych oraz wsparciu
dla o0séb z niepetnosprawno-
sciami. W ramach koncepcji
Smart City miasto zamierza
wdrozy¢ inteligentne systemy
transportowe i S$rodowisko-
we, rozbudowa¢ infrastruk-
ture cyfrowa oraz uruchomic
miejskie platformy ustug pu-
blicznych online.

Gospodarka i rynek pracy

Koszty inwestycji w roz-
woj gospodarczy Legionowa
oszacowano na 60 miln zh
Dzialania samorzadu w tej
sferze bedg si¢ opiera¢ na
uruchomieniu  programow
dla start-upéw i mlodych
firm, rozbudowie infrastruk-
tury technicznej oraz zwigk-
szeniu dostepnosci miejskich
lokali uzytkowych. Zapla-
nowano rowniez powotanie
specjalnej rady koordynuja-
cej wspoltprace miedzy lo-
kalnymi  przedsigbiorcami,
organizacjami  branzowy-
mi, uczelniami wyzszymi

i instytucjami publicznymi.
Ponadto strategia zaktada or-
ganizacje programoéw szko-
leniowych z zakresu umie-
jetnosci cyfrowych, aktywi-
zacje zawodowg seniorow
oraz promowanie nowator-
skich rozwigzan w lokalnych
przedsigbiorstwach, ze szcze-
golnym uwzglednieniem sek-
tora zdrowia i edukacji.

Przestrzen, srodowisko
i adaptacja do zmian
klimatu
Na zréwnowazony rozwoj
przestrzenny, ekologi¢ oraz
przeciwdziatanie zmianom
klimatycznym zaplanowano
tacznie 880 mlin zi. Upo-
rzadkowanie  przestrzeni,
wycenione na 360 min zl,
obejmie budowe nowych
drog i1 Sciezek rowerowych,
modernizacj¢ sieci wodocig-
gowej, kanalizacyjnej i gazo-
wej, a takze wprowadzenie
uchwaty krajobrazowej oraz
ochrong¢ obiektéw historycz-
nych. Na ochron¢ $rodowi-
ska i transport przeznaczono
350 mln zl, ktére pozwolg na
kontynuacje wymiany pie-
cow weglowych, inwestycje
w odnawialne zrodta energii,
rozbudowe stacji tadowania
pojazdow elektrycznych,
modernizacj¢ sieci cieplow-
niczej oraz integracj¢ trans-
portu publicznego w regio-
nie poprzez wspolna taryfe
biletows. Z kolei kwota 170
mln zl postuzy adaptacji
do zmian klimatu, w tym
tworzeniu  bitekitno-zielo-
nej infrastruktury, budowie
nowych parkéow i ogrodoéw
deszczowych, dofinansowa-
niom do systeméw retencji
wody oraz edukacji ekolo-
gicznej mieszkancow.
Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Nowe miejsca parkingowe miedzy ulicami Wysockiego a Sobieskiego

Zamiast komisu parking dla mieszkancéw

KZB Legionowo ogtosito przetarg na zaprojektowanie i budowe ogdélnodostepnego parkingu na dziatce

o powierzchni 2,5 tys. m2 potozonej miedzy ulicami Wysockiego a Sobieskiego. Inwestycja przewiduje
powstanie okoto 105 miejsc postojowych dla pojazdéw osobowych i dostawczych wraz z infrastruktura
towarzyszaca, w tym szlabanami, automatycznym systemem kontroli dostepu oraz kasa. Wczesniej na tym
terenie funkcjonowat komis samochodowy

Jak informuje miejska
spotka, zakres prac obejmuje
rowniez wykonanie ciggow
pieszych i jezdnych o tacz-
nej powierzchni blisko 850
m? przygotowanie dwoch
stanowisk pod stacje tado-
wania, fundamentéw pod
zadaszenie  fotowoltaiczne
oraz czegSciowego ogrodze-
nia terenu. Nieruchomo$é
ta w latach 2012-2025 byta
wynajmowana pod prywatny
auto-komis, a po trwajacych

staraniach miasto ostatecznie
odzyskato ja w drugiej poto-
wie 2025 r. Podmioty zainte-
resowane realizacjg zadania
moga sklada¢ oferty do 14
maja 2026 r. do godziny 9:00.
W przypadku rozstrzygnig-
cia postepowania wybrany
wykonawca begdzie miat czas
na sfinalizowanie dokumen-
tacji i robot budowlanych do
konca kwietnia 2027 r.

Paulina Nowicka

NA SYGNALE

WIELISZEW. Zderzenie Skody, Toyoty

i Mitsubishi na skrzyzowaniu ulic
Modlinskiej i Popietuszki. poszkodowana
zostata kobieta w cigzy

W poniedziatek, 4 maja, okoto godz. na skrzyzowaniu
ul. Modlinskiej i ul. Popietuszki w Wieliszewie zderzyty
sie trzy samochody osobowe marki Skoda, Toyota i Mit-
subishi.Kobietaw cigzy, ktora podrézowata jednym zaut
zostala przetransportowana do szpitala na badania.

Stuzby poinformowaty, ze ze wstepnych ustalern beda-
cych na miejscu policjantow wynika, ze 54-letni mezczy-
zna, ktoéry kierowat pojazdem marki Mitsubishi nie ustapit
pierwszenstwa przejazdu Toyocie, ktdra kierowata 35-letnia
kobieta w wyniku czego doszto do zderzenia. Policjanci spo-
rzadzili wniosek do sadu o ukaranie kierowcy Mitsubishi.

LEGIONOWO. Na rondzie Armii Krajowej

potracono rowerzystke

We wtorek, 5 maja, okoto godz. 12.00 na rondzie Ar-
mii Krajowej w Legionowie kierujacy Toyota potracitro-
werzystke. Poszkodowana po opatrzeniu przez ratow-
nikéw medycznych pozostata na miejscu zdarzenia.

Stuzby poinformowaty, ze zdarzenie zostato zakwalifiko-
wane jako kolizja. Jak ustalili bedacy na miejscu policjanci,
70-letni mezczyzna, ktory kierowat autem marki Toyota nie
ustapit pierwszenstwa przejazdu prawidtowo jadacej rowe-
rem 45-letniej kobiecie i doprowadzit do zdarzenia drogo-
wego. Zaréwno kierowca samochodu jak i rowerzystka byli
trzezwi. Policjanci ukarali 70-latka mandatem i punktami
karnymi.

NIEPORET. Dachowanie na ul. Jana
Kazimierza

W srode, 6 maja, okoto godz. 16.00 na ul. Jana Kazi-
mierza w Nieporecie doszto do kolizji, w wyniku ktérej
jedno z aut dachowato.

Stuzby poinformowaty, ze zdarzenie zostato zakwalifiko-
wane jako kolizja. Jak ustalili bedacy na miejscu policjanci,
79-letni mezczyzna, ktory kierowat Skodg jadac w kierunku
drogi wojewddzkiej nr 631 podczas omijania prawidtowo
zaparkowanego Fiata uderzyt w jego tyt. W wyniku tego
zdarzenia Skoda dachowata. Z powodu uszkodzen obydwu
pojazdéw policjanci zatrzymali dowody rejestracyjne Sko-
dy i Fiata. Policjanci ukarali 79-latka mandatem i punktami
karnymi.

LEGIONOWO. Porsche uderzyto w Toyote

na ul. Kwiatowej

W s$rode, 6 maja, okoto godz. 17.00 na ul. Kwiatowej
w Legionowo kierowca Porsche uderzyt w auto marki
Toyota. Kobieta, ktéra jechat drugim z pojazdow zosta-
ta opatrzona przez ratownikéw medycznych. Kierow-
ca Porsche, ktéry spowodowat kolizje zostal ukarany
mandatem i punktami karnymi.

Stuzby poinformowaty, ze zdarzenie zostato zakwalifikowa-
ne jako kolizja. Jak ustalili interweniujacy na miejscu policjan-
ci, 41-letni mezczyzna, ktdry kierowat Porsche nie dostosowat
predkosci do warunkéw panujacych na drodze i doprowadzit
do zdarzenia drogowego z Toyota, ktérg kierowata 39-letnia
kobieta. Obydwoje kierujacy byli trzezwi. Kierowca Porsche
zostat ukarany mandatem i punktami karnymi. P.N.

LEGIONOWO. Kierowca miat 2;4 promila
Zatrzymanie pijanego
74-latniego kierowcy

We wtorek, 5 maja, na ul. Nowodworskiej
w Michatowie-Reginowie ujeto nietrzezwego
kierowce. 74-latek miat 2,4 promila

Stuzby poinformowaty, ze dyzurny Komendy Powiatowe;j
Policji w Legionowie otrzymat zgtoszenie o obywatelskim
ujeciu nietrzezwego kierowcy. Policjanci zastali 74-letniego
kierowce Renault, ktérego wczesniej zatrzymali inni uczest-
nicy ruchu drogowego. Badanie alkomatem wykazato u mez-
czyzny blisko 2,4 promila alkoholu w organizmie.Funkcjona-
riusze natychmiast zatrzymali seniorowi prawo jazdy. Mez-
czyzna zostat przewieziony do policyjnego aresztu.

Paulina Nowicka !lustracja pogladowa
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SEROCK. 33-
latka wpadta
na kradziezy
w drogerii

Policjanci zKomisariatu Policji
w Serocku zatrzymali kobiete po-
dejrzang o kradziez kosmetykow
w jedng zlokalnych drogerii. 33-
latka wpadla krotke po zdarze-
niu dzigki czujnosci pracownicy
sklepu. W chwili zatrzymania
sprawczyni byla kompletnie pi-
jana — badanie alkomatem wyka-
zalo blisko 2,4 promila alkoholu
W jg organizmie.

Do zdarzenia doszto w w po-
niedzialek tuz po godzinie 19.
w Serocku. Dyzurny miejscowego
komisariatu otrzymat zgloszenie
o kobiecie, ktora w jednym ze skle-
pow przy ul. Warszawskiej miata
dokona¢ kradziezy, a nastepnie
oddali¢ si¢ z miejsca zdarzenia.
Z relacji zgtaszajacej wynikalo, ze
sprawczyni zachowywata si¢ agre-
sywnie i mimo proby powstrzyma-
nia, opuscita placowke.

Skierowany na miejsce patrol na-
tychmiast rozpoczat poszukiwania.
Juz po chwili funkcjonariusze za-
uwazyli kobiet¢ odpowiadajaca ry-
sopisowi. Okazata si¢ nig 33-letnia
mieszkanka Serocka. Podczas kon-
troli w torebce kobiety policjanci
odnalezli skradzione kosmetyki.
Pracownicy sklepu wycenili straty
na kwote blisko 1230 zt. Odzyskane

mienie zostalo zabezpieczone przez
funkcjonariuszy. Zatrzymana byta
pod wyraznym wptywem alkoholu,
a jej wyjasnienia byly niespojne.
Po wytrzezwieniu kobieta ustyszy
zarzuty kradziezy. Zgodnie z Ko-
deksem Karnym za to przestepstwo
grozi kara od 3 miesiecy do 5 lat
pozbawienia wolnosci. czynnoS$ci
w tej sprawie nadzoruje Prokuratu-
ra Rejonowa w Legionowie.

PULTUSK.
Kolejny
niewybuch
znaleziony na
terenie powiatu

Po raz kolginy na terenie na-
szego powiatu znaleziona zostala
niebezpieczna powojenna pa-
miatka. Wlas$ciciel ziemi podczas
prac polowych w Morach (gm.
Pokrzywnica) natknal si¢ na po-
cisk artyleryjski.

Niewybuch znajdowat si¢
w znacznej odleglosci od zabudo-
wan mieszkalnych, dzigki czemu
nie byla konieczna ewakuacja.
Na miejsce skierowano policjanta
z nieetatowej grupy minersko-piro-
technicznej Komendy Powiatowej
Policji w Puttusku, ktoéry zrobit
rozpoznanie i zabezpieczyt niebez-
pieczne znalezisko do czaséw przy-
jazdu wojskowych saperow.

KRONIKA

Przypominamy: niewybuch to
nie relikt, nie eksponat - to aktywne
zagrozenie!

Granaty reczne, pociski mozdzie-
rzowe, bomby lotnicze i inne mate-
riaty wybuchowe, ktére po latach
spoczywaja w ziemi lub pod woda,
moga by¢ nadal w pelni zdolne do
detonacji. Wystarczy jedno nie-
ostrozne dotknigcie, przesunigcie,
wibracja i moze doj$¢ do tragedii.

Obowiazujace zasady postepo-
wania w przypadku ujawnienia

niewybuchu:

Nie podchodz. Nie dotykaj. Nie
przenos.

Nie probuj samodzielnie iden-
tyfikowaé ani zabezpieczad
przedmiotu.

Natychmiast oddal si¢ na bez-
pieczng odlegtos¢ - minimum kil-
kadziesigt metrow.

Poinformuj Policj¢ - numer alar-
mowy 112.

LEONCIN.
Motocyklem
pedzit 157 km/h
na godzine

Policjanci nowodwor skigj dro-
gowki zatrzymali motocykliste,
ktory na obszarze zabudowanym
pedzil 157 km/h. 21-letni mieszka-
niec gminy Leoncin przekroczyl
dozwolong predko$¢ Azo 107 km/h.
Za razace naruszenie przepiséw

WYPOZYCZALNIA

Rower trojkotowy

FUNDACIA
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kierujacy stracil prawo jazdy na
trzy miesiace oraz otrzymal wyso-
ki mandat i punkty karne.

Do zdarzenia doszto w miniona so-
bote przed godzina 11:00 w miejsco-
wosci Nowy Wikow. Funkcjonariu-
sze Wydzialu Ruchu Drogowego Ko-
mendy Powiatowej Policji w Nowym
dworze Mazowieckim prowadzili
kontrole predkosci na drodze, prze-
biegajacej przez obszar zabudowany,
gdzie obowigzuje ograniczenie pred-
kosci do 50 km/h. Podczas pomiaru
predkoscei policjanci zatrzymali do
kontroli  kierujacego motocyklem
Suzuki. Jak wykazat pomiar, 21-latek
jechat z predkoscig 157 km/h. Za po-
petnione wykroczenie mezczyzna
zostal ukarany mandatem w wyso-
kosci 2500 ztotych oraz 15 punkta-
mi karnymi. Policjanci zatrzymali
réwniez kierujacemu prawo jazdy na
okres trzech miesigcy.

SEROCK.
Nielegalny potéw
ryb, sprawcy
zatrzymani

Policjanci z Serocka zatr zymali
47-latka, ktory dokonywal nie-
legalnego polowu ryb w rejonie
obrebu ochronnego. Mezczyzna
uslyszal juz zarzuty naruszenia
przepiséw ustawy o rybactwie
Srédladowym. Za ten czyn grozi
kara grzywny, ograniczenia wol-
nosci albo pozbawienia wolnosci
do lat 2.

W miniony wtorek funkcjonariu-
sze z Komisariatu Policji w Serocku,
w wyniku pozyskanych informacji,
interweniowali na terenie akwe-
nu wodnego w gminie Wieliszew.
Na miejscu mundurowi zatrzymali
47-letniego mieszkanca Racigza.
Mezczyzna dokonywat amatorskie-
go potowu ryb wedka w miejscu
objetym obrgbem ochronnym, co
jest surowo zabronione. Policjanci
zabezpieczyli wedke jako dowod
rzeczowy w sprawie. Zatrzymany
zostal doprowadzony do jednostki
policji, gdzie sporzadzono niezbed-
ng dokumentacj¢ procesows. Po-
stepowanie w tej sprawie prowadzi
Komisariat Policji w Serocku pod
nadzorem Prokuratury Rejonowej
w Legionowie. Przypominamy, ze
obreby ochronne sa wyznaczane
w miejscach szczegdlnego znacze-
nia dla populacji ryb — m.in. na tar-
liskach, zimowiskach czy drogach
ich migracji. Prowadzenie tam po-
towow jest nie tylko wykroczeniem
przeciwko przepisom, ale przede
wszystkim dzialaniem na szkodg
lokalnej przyrody i ekosystemu.

POMIECHOWEK.
Poszukiwany 21-
latek zatrzymany

21-letni mieszkaniec gminy
Pomiechowek, poszukiwany na
podstawie nakazu doprowadze-
nia, zostal zatrzymany przez po-
licjantow z miejscowego komisa-
riatu. Mezczyzna ukrywal przed
wymiarem sprawiedliwos$ci. Zo-
stal zatrzymany przez munduro-
wych, gdy przyjechal w odwie-
dziny, w rodzinne strony.

Funkcjonariusze, uzyskawszy
informacj¢ o planowanym przy-
jezdzie me¢zczyzny, udali si¢ pod
wczesniej ustalony adres w Pomie-
chowku. Na miejscu mundurowi
zastali 21-latka, poszukiwanego
na podstawie nakazu doprowadze-
nia wydanego przez Sad Rejonowy
w Nowym Dworze Mazowieckim
za przestepstwo z art. 288 kk. Me¢z-
czyzna zostat zatrzymany.

Jeszcze tego samego dnia zo-
stal doprowadzony do jednostki
penitencjarne;.

KRYMINALNA

NOWY DWOR.
Zaatakowat
budynek
komisariatu

W miniony wtorek czosnowscy
policjanci zatrzymali 43-letniego
mieszkanca gminy, po tym, jak
zaatakowal budynek miejscowego
komisariatu, uszkadzajac drzwi
wejSciowe i okno placéwki. Decyzja
Sadu Rejonowego w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim mezZczyzna zostal
tymczasowo aresztowany na trzy
miesigce. Do zdarzenia doszto 5 maja
w godzinach popotudniowych. Funk-
cjonariusze ustyszeli odgtos uderze-
nia dochodzacy sprzed budynku ko-
misariatu i natychmiast wybiegli na
zewnatrz. Na miejscu zastali znanego
im 43-latka stojacego przed wejsciem
do budynku. W drzwiach widoczne
byto uszkodzenie dolnej szyby.

Mgzczyzna zachowywat si¢ agre-
sywnie i byl wyraznie pobudzony.
W trakcie interwencji wielokrotnie
zniewazal policjantow stowami wul-
garnymi oraz grozit im popetnieniem
przestgpstwa na ich szkode. Nastep-
nie probowat oddali¢ si¢ z miejsca
zdarzenia, jednak zostat szybko za-
trzymany przez funkcjonariuszy.
Jak ustalono, oprocz wybicia szyby
w drzwiach wejsciowych uszkodzit
réwniez os$cieznicg okna komisa-
riatu. W toku dalszych czynnosci
sledczy ustalili, Ze tego samego dnia
rano 43-latek uszkodzit takze szafe
sterowniczg przepompowni $ciekow
w Czosnowie, powodujac straty na
szkode Komunalnego Zaktadu Bu-
dzetowego. Jednak to jeszcze nie
koniec spraw, w ktorych podejrzany
miat bra¢ udziat. Policjanci bowiem,
prowadzili juz wobec 43-latka poste-
powanie dotyczace kierowania grozb
karalnych wobec cztonkéw swojej
rodziny. M¢zczyzna ustyszat zarzuty
zwigzane m. in. z uszkodzeniem mie-
nia, kierowaniem grézb karalnych
oraz zniewazeniem funkcjonariuszy
publicznych. Za popetnione czy-
ny grozi mu kara 5 lat pozbawienia
wolnosci. Postgpowanie prowadzi
Komisariat Policji w Czosnowie pod
nadzorem Prokuratury Rejonowej
w Nowym Dworze Mazowieckim.

POMIECHOWEK.
Ukrywat

sie, zostat
zatrzymany

Palicjanci Komisariatu Poligji
w Pomiechowku zatrzymali 47-
letniego mieszkanca gminy, ktéry
ukrywal si¢ przed wymiarem spra-
wiedliwosci. Dzieki skrupulatnej
pracy funkcjonariuszy z tamtej-
szego komisariatu, poszukiwany
mezczyzna zostal ujety na terenie
sasiedniego powiatu.

Do zatrzymania 47-latka doszto na
terenie Lomianek. Policjanci z Ko-
misariatu Policji w Pomiechéwku,
prowadzac czynnosci, ustalili aktu-
alne miejsce pobytu 47-latka, ktory
byt poszukiwany na podstawie na-
kazu wydanego przez Sad Rejonowy
w Nowym Dworze Mazowieckim.
Mezczyzna nie spieszyt sie do odby-
cia kary, sadzac, ze zmiana miejsca
zamieszkania pozwoli mu uniknaé
odpowiedzialnoéci za popetnione
czyny. Jego plany pokrzyzowali jed-
nak policjanci, ktorzy nie tylko usta-
lili, gdzie mieszka, ale takze, gdzie
pracuje. Do zatrzymania mezczyzny
doszto na terenie sasiedniego powiatu,
gdzie poszukiwany sprytnie ukrywat
si¢ przed wymiarem sprawiedliwo$ci.
W trakcie czynnosci, aby unikng¢ osa-
dzenia, 47-latek przedstawit dowod
uiszczenia zasadzonej grzywny, ktora
stanowita kare zastgpcza. Po potwier-
dzeniu wplaty, policjanci zakonczyli
czynnosci i zwolnili me¢zczyzne.
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LEGIONOWO/JABLONNA. Czego chce pozbyc sie Spotdzielnia?

SMLW chce sprzedac

14 nieruchomosci
w Legionowie i Jabtonnie

Nadchodzace walne zgromadzenia cztonkow Spoétdzielni Mieszkaniowej
Lokatorsko-Wtasnosciowej w Legionowie przyniosa kluczowe
rozstrzygniecia dotyczace majatku instytucji. Podczas czterech
zaplanowanych spotkan spétdzielcy zagtosuja nad zbyciem

14 nieruchomosci potozonych w Legionowie oraz Jabtonnie, a takze

nad sprawozdaniami finansowymi i udzieleniem absolutorium zarzadowi

Tegoroczne walne zgromadzenia
SMLW zostang podzielone na czte-
ry czgsci, dedykowane mieszkan-
com poszczegdlnych osiedli i blo-
kow. W porzadku obrad ujeto przy-
jecie sprawozdan z dzialalnosci
zarzadu, rady nadzorczej oraz rad
osiedli za 2025 r. Cztonkowie spot-
dzielni zdecyduja takze o udziele-
niu absolutorium wtadzom instytu-
cji oraz o rozdysponowaniu zyskow
wypracowanych w ciggu ostatnich
dwoch lat.

Pozbeda sie 14 nieruchomosci

Najwazniejszym punktem zebran
bedzie glosowanie nad 14 projekta-
mi uchwat przewidujacymi zbycie
nieruchomosci bedacych w uzyt-
kowaniu wieczystym spotdzielni.
Dziewig¢ z tych dziatek znajduje
si¢ w Legionowie na osiedlach Ja-
giellonska i Sobieskiego, natomiast
pig¢ potozonych jest w Jablonnie.

Procedura moze obja¢ sprzedaz,
zrzeczenie si¢ prawa na rzecz in-
nych podmiotéw lub rozwigzanie
umowy uzytkowania wieczystego.

Legionowo

W Legionowie, na osiedlu Ja-
giellonska, pod mtotek moga trafi¢
m.in. dwie dzialki przy ulicy Mar-
szatka Jozefa Pitsudskiego o tacz-
nej powierzchni ponad 3,4 tys.
m?2. Jedna z nich jest zabudowana
budynkiem ustugowym, w ktorym
mieszcza si¢ m.in. gabinety stoma-
tologiczne i bank. Kolejne tereny
przeznaczone do zbycia to dwie
dziatki przy ul. Marysienki (405
m2) w sgsiedztwie miejskiego tar-
gowiska oraz grunty przy ul. Nor-
wida (281 m2) potozone miedzy
wiezowcami. Lista obejmuje row-
niez dziatke przy skrzyzowaniu
ulic Wysockiego 1 Lesnej (118 m2)
oraz teren przylegajacy do Zespotu

Szkolno-Przedszkolnego nr 3. Na
osiedlu Sobieskiego spoétdzielnia
planuje pozby¢ si¢ nieruchomo-
$ci o powierzchni 1760 m2 przy
ul. Wilanowskie;.

Jabtonna

W Jablonnie najwigksza z ofe-
rowanych nieruchomosci to blisko
9-tysieczny, niezabudowany teren
przy alei Wyszynskiego, usytuowa-
ny przy obwodnicy migdzy ulicami
Akademijng i1 Przylesie. Pod gloso-
wanie trafi takze dziatka przy ul. Li-
stopadowej o powierzchni ponad 1,3
tys. m2 oraz trzy mniejsze skrawki
gruntu przy ulicach Przylesie i Aka-
demijnej, ktorych rozmiary unie-
mozliwiajg samodzielng zabudowe.
Ostateczny los wszystkich wymie-
nionych nieruchomos$ci zalezy od
wynikow  glosowania cztonkéw
spotdzielni podczas nadchodzacych
spotkan. Paulina Nowicka

SEROCK. Petycje podpisato 1300 oséb

MIESZKANCY PRZECIWKO

nowemu blokowisku w Wierzbicy

Mieszkancy Wierzbicy i okolicznych miejscowosci w gminie

Serock wyrazaja stanowczy sprzeciw wobec planowanych zmian

w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego.

Pod petycja do wiadz miasta podpisato sie blisko 1300 oséb, ktére
obawiaja sie, ze nowa inwestycja deweloperska doprowadzi do
paralizu infrastrukturalnego i utraty wiejskiego charakteru okolicy

Sprawa dotyczy rozlegtego terenu potozonego pomiedzy drogami krajo-
wymi nr61i62 oraz ulicami Wiosenna i Pogodna. Obecnie obszar ten, zgod-
nie z planem zagospodarowania z 2018 r., przeznaczony jest pod zabudowe
jednorodzinng oraz blizniacza, a w jego krajobrazie dominuja faki i pola.

Plan inwestora

Do serockiego magistratu zgtosit sie jednak inwestor zainteresowany
realizacja tzw. zintegrowanego planu inwestycyjnego. Wedtug wstepnych
zatozen na wspomnianym terenie mogtoby powsta¢ osiedle liczace po-
nad 30 blokéw mieszkalnych o wysokosci do czterech kondygnacji, w kté-
rych zamieszkatoby okoto 3 tys. oséb. Zintegrowany plan inwestycyjny to
procedura pozwalajaca na wprowadzenie punktowych zmian w zagospo-
darowaniu przestrzennym na wniosek inwestora, po przeprowadzeniu ne-
gocjacji zsamorzadem i podpisaniu umowy urbanistycznej. Koncepcja ta
zostata zaprezentowana podczas konsultacji w Urzedzie Miasta i Gminy
Serock 9 marca 2026 r., co wywotato natychmiastowa reakcje lokalnej spo-
tecznosci.

Argumenty protestujacych

Protestujgcy mieszkaficy podnosza szereg argumentéw przeciwko
intensyfikacji zabudowy. Wskazujg przede wszystkim na niewydolnos¢
obecnej infrastruktury: drég, parkingdéw, sieci wodociggowej oraz kana-
lizacyjnej, ktore byty projektowane z mysla o niskiej zabudowie jednoro-
dzinnej. W petycji podkreslono réwniez obawy o brak miejsc w szkotach
i przedszkolach, wzrost hatasu, utrate prywatnosci oraz pogorszenie bez-
pieczenstwa komunikacyjnego. Wiele oséb, ktére przeprowadzity sie do
Wierzbicy, by unikng¢ miejskich blokowisk, obawia sie drastycznego spad-
ku komfortu zycia oraz utraty wartosci swoich nieruchomosci.

Prawie 1300 podpisow

Akcja zbierania podpiséw zakonczyta sie zebraniem 1269 gtoséw popar-
Cia, z czego 600 oddano droga elektroniczna, a 669 w formie papierowe;j.
Dokument z postulatami o zachowanie obecnego planu zagospodaro-
wania i odstgpienie od procedury zintegrowanego planu inwestycyjnego
zostanie przekazany burmistrzowi Arturowi Borkowskiemu oraz Radzie
Miejskiej w Serocku w pierwszej potowie maja. Decyzje wtadz gminy w tej
sprawie spodziewane sg w ciggu najblizszych tygodni.

Paulina Nowicka

WODOCIAGI | KANALIZACJA. PWK stawia na cyfrowg rewolucje GIS

Inteligentne sieci w Legionowie

Legionowo dotacza do grona miast zarzadzanych w sposéb ,smart”.
Przedsiebiorstwo Wodociagowo-Kanalizacyjne (PWK) wdraza system
GIS, ktory zmieni sposéb, w jaki dbamy o bezpieczenstwo wody

w naszych kranach. To nie tylko cyfrowe mapy, to przede wszystkim
szybsza reakcja na awarie i mniejsze ucigzliwosci dla mieszkancéw

Tradycyjne plany papierowe odchodza do la-
musa. PWK ,,Legionowo” Sp. z 0.0. wdrozylo
System Informacji Geograficzng (G1S). To
przetomowa platforma, ktora integruje dane
o setkach kilometréw rur, zasuw i przylaczy
w jeden interaktywny, cyfrowy organizm.

Sie¢ pod stalym nadzorem

Dzigki systemowi GIS pracownicy przed-
sigbiorstwa zyskuja ,,rentgen w oczach”. Cy-
frowa platforma pozwala na:

. -Monitorowaniew czasier zeczywistym:
Sledzenie ci$nienia i przeptywow wody, co
pozwala natychmiast wykry¢ anomalie.

- Precyzyjng lokalizacje: Szybkie odna-
lezienie niedroznych przewodow czy nie-
szczelno$ci, co ogranicza konieczno$¢ wy-
konywania rozlegtych wykopow.

- Kontrole jakoSci: Staty nadzor nad para-
metrami wody dostarczanej do legionowskich
domow.

Koniec z wytagczaniem wody w catej

dzielnicy?

Jedna z kluczowych korzysci dla miesz-
kancow jest poprawa efektywnosci przy
usuwaniu awarii. W przypadku peknigcia
rury, system GIS btyskawicznie analizu-
je topografi¢ sieci i wskazuje doktadnie te
zasuwy, ktoére nalezy zamknaé. — System
wskaze, ktore zasuwy nalezy zamkngé, aby

ograniczy¢ wylgczenia wody tylko do mini-
malnego obszaru — podkresla Prezes Zarza-
du PWK ,,Legionowo” Grzegorz Gruczek.
W praktyce oznacza to, ze zamiast braku
wody na kilku ulicach, utrudnienia moga do-
tyczy¢ tylko jednego bloku lub kilku posesji.

Modelowanie przysztosci

Kolejnym etapem cyfryzacji bgdzie stwo-
rzenie modelu hydraulicznego sieci wodocia-
gowgj. To zaawansowane narzedzie pozwoli
»przewidzie¢ przyszto§¢” — specjalisci beda
mogli symulowaé, jak podtaczenie nowego bu-
dynku lub obiektu, zespotu budynkéw wptynie
na cisnienie wody u obecnych mieszkancow lub
gdzie w pierwszej kolejnosci nalezy przepro-
wadzi¢ wymiang sieci, zanim dojdzie do awarii
oraz odpowie na pytania czy w aktualnych wa-
runkach obiekt w ogdle mozna podtaczy¢.

Technologia ,od kuchni”: Serwery
i zdalne odczyty

Cyfrowa rewolucja w PWK Legionowo
to nie tylko mapy. Spotka gruntownie zmo-
dernizowata swoje zaplecze IT, inwestujac
W nowoczesne serwery i macierze danych.

Rownolegle rozwijany jest system |ZAR
NET 2, stuzacy do zdalnego odczytu wodo-
mierzy. Dla mieszkancow oznacza to:

1, Koniec wizyt inkasentéw: Dane prze-
sytane s3 automatycznie.

2. Precyzyjnefaktury: Brak btedow ludz-
kich przy przepisywaniu standéw licznika.

3. Wczesne ostrzeganie: System potrafi
wykry¢ wycieki wewnatrz instalacji domo-
wej lub tzw. przeptyw wsteczny.

Wizja nowoczesnego miasta
Inwestycje w technologie GIS i IT stawia-
ja Legionowo w czotdwce nowoczesnych
przedsigbiorstw komunalnych w regionie.
— Naszym celem jest zapewnienie mieszkan-
com Legionowa nieprzerwanej i bezpiecznej

dostawy czystej wody oraz sprawnej obstugi
w kazdej sytuacji. Wdrazajgc GIS i nowo-
czesne rozwigzania IT, idziemy o krok dalej
w strong inteligentnej i cyfrowej infrastruk-
tury — podsumowuje Grzegorz Gruczek,
Prezes Zarzadu PWK ,,Legionowo”.
Dzigki tym zmianom zarzadzanie woda
w miescie staje si¢ nie tylko tansze i efek-
tywniejsze, ale przede wszystkim bardziej
przewidywalne dla nas wszystkich.

PWK Legionowo
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CZYTANKI DLA DOROSLYCH (93)

Lord Paradoks

Paradoksy, ktorymi sypat
Oskar Wilde, to przewaznie
wypowiedzi jednozdaniowe,
np.: ,,Praca jest przeklenstwem
klas pijacych”, refleksja beda-
ca odwroceniem komunatu:
,~Pijanstwo jest przeklenstwem
klas pracujacych.” Albo: ,,Po-
miedzy Anglia a Stanami
Zjednoczonymi jest wiele po-
dobienstw — z wyjatkiem jezy-
ka.” Wedtug Wilde’a tureckie
papierosy to w przeciwien-
stwie do mitosci fizycznej ide-
at rozkoszy, gdyz palacz nigdy
nie jest syt. Wyzsze studia zda-
niem Wilde’a nie sg potrzebne
i uzasadnial to nastepujaco:
»Albo jest sie dzentelmenem,
albo nie; jesli jest si¢ dzentel-
menem, wie si¢ wszystko, a je-
$li kto$ nie jest dzentelmenem,
cata nabyta wiedza moze by¢
dlan tylko szkodliwa.” Moz-
na by z tych licznych, krotko
$wiecacych fajerwerkow uto-
zy¢ malg ksigzke. Alisci Lord
Paradoks pozostawit po sobie
duzg ksigzke, ktora — o para-
doksie — jest jednym wielkim
paradoksem: Portret Doriana
Greya. Paradoksalno$¢ tkwi
juz w tytule, gdyz chodzi tu
o portret, ktory si¢ z uptywem
lat starzeje, podczas gdy mto-
dzieniec, co postuzyl za mo-
del, pozostaje wcigz milody,
jego twarz ani trochg si¢ nie
zmienia; uptywajacy czas nie
pozostawia na niej najmniej-
szej zmarszczki.

Woda uderza do glowy, t6dz
sunie ciggnac za sobg wiatr —
dwa nowe paradoksy wytowio-
ne przeze mnie z Krédla Zycia.
Woda uderzyta do glowy? —
wtoruje Oskarowi. — Trzeba na

wytrzezwienie napi¢ si¢ whi-
sky. Napoiwszy kwiaty Oskar
podlal samego siebie. Swojej
paradoksalnosci nie posunat
jednak do tego, aby podla¢ sie-
bie woda, a doniczke z kwiata-
mi napoi¢ winem.

W stylu Oskara Wilde’a:
,»Nedze mtodosci i blaski sta-
ros$ci.” Wiadomo, iz rzeczow-
nik ,wyga” nierozerwalnie
faczy si¢ z przymiotnikiem
»stary”. Cos takiego jak ,,mto-
dy wyga” nie istnieje. A ja wla-
$nie, wspominajac popetniane
w milodoéci glupstwa, mam
sobie do zarzucenia, ze nie
bytem mlodym wyga. ,,Mtody
wyga” to co§ w stylu Wilde’a.
Lordowi Paradoksowi mozna
by réowniez przypisa¢ hasto:
,Popierajcie stare talenty.”

W Portrecie Doriana Greya
pierwszym paradoksem jest
starzejacy si¢ portret i nie sta-
rzejaca si¢ twarz sportretowa-
nego cztowieka. Drugim para-
doksem jest metamorfoza ak-
torki, ktora od chwili, gdy si¢
zakochata w Dorianie, zaczgta
fuszerowaé role szekspirow-
skiej Julii. Dorzué¢my do tego
peilng paradoksow konwersa-
cje lorda Henryka, brylujacego
w londyniskich salonach.

Puszczona kantem aktorecz-
ka popetnita samobdjstwo.
Brat aktorki probowatl pomsci¢
$mier¢ siostry, lecz podobnie
jak Walenty, posta¢ z dramatu
Goethego — zostal zabity. By-
fa to kolejna zbrodnia Greya,
pozostawiajaca  pigtno  na
twarzy — czyjej? zbrodniarza?
Nie, slad mokrej roboty odbit
si¢ na wymuskanym farbami
wizerunku, ktéry od chwili

PIKNIKI I INTEGRACJE
W PALACU W JABLONNIE

Zapraszamy:
tel. 531 093 982; 507 104 572; 535 608 628
e-mail: info@palacjablonna.pan.pl

AT A

zabojstwa postarzat si¢, wrecz
spotwornial. Jat straszyc¢ jesz-
cze wicksza niz dotychczas
szpetotg. A twarz wystgpnego
dzentelmena — gtadka.

Obyto si¢ bez cyrografu —
tak bym zatytulowal swoje
refleksje po przeczytaniu pa-
radoksalnie zatytutowanej po-
wiesci Portret Doriana Greya.
Zawarty w tytule paradoks
polega na tym, Ze nie sportre-
towany czlowiek z biegiem lat
si¢ starzeje, lecz jego na ptot-
nie wymalowana podobizna.
Powies¢ homoseksualna, a ho-
moseksualizm to tez paradoks.
Reminiscencje z Fausta: odzy-
skana mtodos$¢ i brat méciciel.
I jeszcze co$: lord Henryk to
Mefisto, no tak, skoro Dorian,
podobnie jak Faust, zostat od-
mlodzony. Ale w takim razie
wylania si¢ jeszcze jeden para-
doks. Jest nim Mefisto kocha-
jacy, nie czyhajacy bynajmniej
na zgub¢ Fausta-Doriana,
przeciwnie, rad by mu nieba —
bynajmniej nie piekta — przy-
chyli¢. Oto nowe paradoksalne
wyrazenie, ktorego sam Oskar
by si¢ nie powstydzit: przybli-
zy¢ komus piekta.

AK
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ZDROWIE I URODA. Czy medycyna Hildegardy z Bingen to

wspotczesny sposob na zdrowe i dobre zycie?

KOBIETA kt(’lra

W swiecie, ktory nieustannie szuka nowych odpowiedzi na stare
problemy, coraz czesciej wracamy do zrodet. Jednym z nich jest
medycyna sw. Hildegardy z Bingen - niezwyktej kobiety zyjacej

w XIl wieku, ktora do dzis inspiruje lekarzy, dietetykow i wszystkich
tych, ktorzy pragna zy¢ zdrowiej i bardziej Swiadomie.

Hildegarda urodzila sig
w 1098 roku w Niemczech.
Juzjako dziecko doswiadczala
wizji, ktore — jak sama twier-
dzita — byly dla niej formg
kontaktu z Bogiem. Oddana
do klasztoru benedyktynek,
z czasem zostata jego przeto-
zona, a pozniej zatozyta wia-
sng wspolnote. Byla nie tylko
mistyczka, ale tez kompozy-
torka, pisarka, przyrodnicz-
ka 1 — co szczegblnie wazne
—uzdrowicielka.

W swoich dzietach, takich
jak Physica czy Causae et Cu-
rae, opisywata wlasciwosci
ro$lin, zwierzat i mineralow
oraz ich wptyw na ludzkie
zdrowie. Jej wiedza byta wy-
nikiem obserwacji natury, do-
$wiadczenia 1 — jak wierzyla
— duchowego natchnienia.

Powrét do korzeni

w nowoczesnym $wiecie

Cho¢ od jej $mierci mingty
setki lat, nauki Hildegardy zy-
skuja dzi$ nowe zycie. Obec-
nie , opracowana przez Hilde-
garde medycyna traktowana
jest jako cenny, holistyczny
system profilaktyki i wspiera-
nia zdrowia.

Laczy w sobie elementy,
ktore wspolczesna nauka co-
raz czgsciej uznaje za kluczo-
we: zdrowa dietg, rownowage
psychiczna, kontakt z natura
oraz zycie w harmonii z wia-
snym rytmem.

To, co kiedys bylo postrze-
gane jako duchowa refleksja,
dzi$ brzmi jak praktyczny po-
radnik dobrego zZycia.

Zdrowie jako rownowaga,
nie perfekcja

Hildegarda nie dazyla do
idealu ciala ani do rygory-
stycznych schematow. Jej wi-
zja zdrowia byta prosta: czto-
wiek powinien zy¢ w réwno-
wadze — ze sobg, z innymi
iz naturg.

To podejscie, cho¢ zako-
rzenione w $redniowieczu,
doskonale wpisuje si¢ w dzi-
siejsze potrzeby. W $wiecie
nadmiaru i pos$piechu jej fi-
lozofia przypomina, ze mnigj
czesto znaczy wigce;.

Szesc zasad, ktére
przetrwaty wieki:

1. Post jako droga do
réwnowagi

Dla Hildegardy post byt
czym$ wigeej niz ogranicze-
niem jedzenia. Byt droga do
wewngtrznego uporzadkowa-
nia. Pomagat dostrzec wlasne
stabosci i nauczy¢ si¢ umiaru.

Dzis, gdy zyjemy w ciaglej
nadkonsumpcji, taka praktyka
moze by¢ sposobem na odzy-
skanie kontroli — nie tylko
nad dieta, ale 1 nad wlasnymi
nawykami.
2. Temperatura jedzenia
ma znaczenie

Hildegarda zwracata uwagg
na ,,natur¢” pokarmow — ich
zdolnos¢ do rozgrzewania lub
wychtadzania organizmu.

Wspotczesna dietetyka co-
raz cze¢$cie] moéwi o znacze-
niu cieptych, lekkostrawnych
positkéw 1 sezonowosci. Jej
obserwacje, cho¢ opisane in-
nym jezykiem, pozostaja za-
skakujaco aktualne.

3. Oczyszczanie or gani-
Zmu Z rozwaga

W swoich pismach zale-
cala okresowe oczyszczanie
organizmu, m.in. za pomo-
cg naturalnych mieszanek
ziolowych.

Dzi§ wiemy, ze organizm
posiada wlasne mechani-
zmy detoksykacyjne, ale idea
wspierania uktadu trawien-
nego i dbania o jego kondycje
nadal ma sens — pod warun-
kiem, ze robimy to $wiadomie
i rozsadnie.

4. Wdziecznos$é jako
lekar stwo

Hildegarda podkreslata
znaczenie radosci i wdzigcz-
nosci. Uwazata, ze czlowiek
powinien dostrzega¢ dobro
w codziennosci 1 cieszy¢ si¢
prostymi rzeczami.

Wspotczesne badania
nad psychika potwierdza-
ja, ze takie podejscie mo-
ze obniza¢ poziom stresu
i poprawiac jakos¢ zycia.

5. Sila prostych produktow

W jej diecie szczegdlne
miejsce zajmowaly naturalne
produkty, takie jak orkisz,
kasztany jadalne czy koper
wloski.

Nie chodzito jednak o re-
strykcjg, lecz o wybor tego, co
sluzy organizmowi. To podej-
$cie idealnie wspolgra z dzi-
siejszym trendem powrotu do
nieprzetworzonej Zywnosci.
6. Natura jako apteka

Hildegarda wierzyla, ze
w naturze kryja si¢ Srodki
wspierajace  zdrowie czlo-
wieka. Opisywata dziata-
nie zi6t i przypraw, ktore
mogg pomaga¢ w rdznych
dolegliwosciach.

Cho¢ wspotczesna medycy-
na wymaga dowod6éw nauko-
wych, rola roélin w profilak-
tyce zdrowia jest dzi§ szeroko
doceniana.

Miedzy sredniowieczem
a przysztoscia

To, co czyni Hildegardg
wyjatkowa, to nie tylko jej
wiedza, ale sposob patrzenia
na cztowieka. Widziata go
jako calo$¢ — istote fizyczna,
psychiczng i duchowa.

Witasnie ta caloSciowos¢
sprawia, ze jej nauki nie tra-
cg na aktualnosci. Nie sg one
jednak gotowa recepta na
wszystko. Wspotczesny czto-
wiek powinien czerpa¢ z nich
inspiracj¢, ale jednoczes$nie
korzysta¢ z osiggnie¢ nowo-
czesnej medycyny.

Harmonia zamiast
pospiechu
Historia Hildegardy z Bin-
gen pokazuje, ze prawdziwa
madro$¢ nie starzeje si¢ wraz
z uplywem czasu.

Moze wigc odpowiedz na
pytanie o zdrowe zycie niekry-
je sie¢ w kolejnej modzie, lecz
w powrocie do réwnowagi,
uwaznosci i prostoty. Bo zdro-
wie —jak uczyta §redniowiecz-
na mniszka — nie jest czyms,
co zdobywamy raz na zawsze.
To sztuka codziennego zycia
w harmonii.

Niebianska Doskonalo$¢

Seasonal
Pmrh:l;uncentrate

wilh Fif Men

{Foon mrsampET]

Jolmed,Legionowo
ul.Krasiriskiego 70
tel. 517 841 874
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PROGRAM POLAKOW

IzbietaWitek Mariusz Blaszc

17 maja 2026
Niedziela18:00

@ Centrum Spoteczno Kulturalne
eliszewie

Phytotormula
with Rhodiola
Crenulata
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WIELISZEWSKIE WIANKI 2026

Margaret, Baranovski i Julia Zugaj powitajq lato!

Wojt Gminy Wieliszew Pawet Kownacki zaprasza na:

WIELISZEWSKIE

START 15:00
PARK SWIETOJANSKI

Parineres:

@@ - o 3

20—21 CZERWCA

Szezegoly na:

wieliszew.pl

FESTIWAL

N
i
N

Gmina

Wieliszew

tikewo

TowiATOWA  |'rphancepl

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM:

Sobota 20 czerwca 2026 r.

15.00 - powitanie, prezentacja programu i atrakcj
i Festiwalu Wieliszewskie Wianki,

15:15 - 16:35 koncert Sleep Well

16.45 - 17:20 koncert Angel’s Voice -
Pracownia Spiewu Estradowego

17.30 - koncert Baranovski
18.45 - koncert Julki Zugaj
20.00 - koncert Margaret
21:15 - potancowka

22:30 - zakonczenie imprezy

PROGRAM IMPREZY:

Niedziela 21 czerwca 2026 r.

15.00 - powitanie, prezentacja programu i atrakgji
Festiwalu Wieliszewskie Wianki

15.10 - 16.10 - wystepy dzieci/miodziezy

16.30 — 16.45 - Bds Cheerleaders /

Brothers Dance Studio

16.45 - 17.15 - wystep zespotu z Ukrainy,

17.15 - 18.15 - koncert ZTL Perla,

18.15 - 19.15 - koncert ZTL Promyki,

19.20 - folkowa potancowka,

21.30 - zakonczenie imprezy

Wieliszew przygotowuje sie
do jednego z najwazniejszych
wydarzen kulturalnych

w regionie. Juz w weekend
20-21 czerwca odbedzie

sie Festiwal Wieliszewskie
Wianki 2026. Organizatorzy
przygotowali program, ktoéry
taczy w sobie nowoczesne
brzmienia popowe z barwnym
folklorem, nie zapominajac

o najmtodszych uczestnikach.

Czerwiec w Wieliszewie od lat
kojarzy si¢ z muzyka, wspdlna za-
bawa i celebrowaniem tradycji nocy
Swietojanskiej. Tegoroczna edycja
festiwalu zapowiada si¢ wyjatko-
wo imponujaco, a lista wykonaw-
coéw zadowoli stuchaczy w kazdym
wieku.

Sobota
pod znakiem gwiazd popu

Pierwszy dzien festiwalu (20
czerwca) uptynie pod znakiem naj-
goretszych nazwisk polskiej sceny
muzycznej. Zabawe rozpoczniemy
o godzinie 15:00, a juz po potu-
dniu sceng przejmg lokalne talenty
oraz zesp6! Sleep Well. Prawdziwe
emocje zaczng si¢ wieczorem.

O godzinie 17:30 wystapi Bara-
novski, autor hitow takich jak ,,Lu-
bi¢ by¢ z nig” czy ,,Czule miejsce”.
Tuz po nim scen¢ opanuje idolka
mtodego pokolenia — Julia Zugaj,
a finat koncertowy naleze¢ bedzie
do Margaret. Gwiazda wieczoru
z pewnoscia rozgrzeje publiczno$é
swoimi najwigkszymi przebojami.
Dla tych, ktérym wcigz bgdzie ma-
o wrazen, przewidziano taneczna
potancowke, ktoéra potrwa do po6z-
nych godzin wieczornych.

Niedziela
w rytmie folkloru i tanca
Drugi dzien (21 czerwca) to
ukton w strone tradycji, tanca i lo-
kalnej spotecznosci. Niedzielne
popotudnie wypetnia pokaz grupy
tanecznej Bds Cheerleaders.

Wieliszewskie Wianki nie mo-
gltyby si¢ odby¢ bez zespolow
ludowych. Widzowie beda mogli
podziwia¢ kunszt ZTL Perla oraz
ZTL Promyki. Migdzynarodo-
wym akcentem bedzie wystep
zespotu z Ukrainy. Calos¢ festi-
walu zwienczy wielka folkowa po-
tancowka, ktora od lat cieszy si¢
niestabnaca popularnoscia wsrod
mieszkancow i gosci.

Darmowe atrakcje
dla catych rodzin
Festiwal Wieliszewskie Wianki
to wydarzenie skrojone pod potrze-
by rodzin z dzie¢mi. Organizatorzy
zapowiadajg, ze na najmiodszych
czeka¢ beda catkowicie darmowe
dmuchance, animacje oraz liczne
niespodzianki.

Dla smakoszy przygotowana zo-
stanie rozbudowana strefa gastro-
nomiczna z szerokim wyborem po-
traw 1 przekasek. Tradycyjnie juz,
festiwalowi towarzyszy¢ bedzie
jarmark wystawcow, na ktéorym
znajdziemy unikatowe rekodzieto
oraz produkty regionalne.

,,Chcemy, aby Wieliszewskie
Wianki byly miejscem, gdzie no-
woczesnosc spotyka sie z tradycjq,
a kazdy mieszkaniec czuje si¢ za-
proszony do wspolnego Swigtowa-
nia” — podkreslajg organizatorzy.

Wstep na wszystkie koncerty
i korzystanie z atrakcji dla dzie-
ci jest bezplatne. Do zobaczenia
w Wieliszewie w najdtuzszy week-
end roku!

M3IZSITIIMANIWD INDOWOYd I 1MDYWHOINI 1YHI43Y Z3Z4d YNYMOLODAZYd YNOYULS
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Legionowska/
Noc Muzeow

23.05.2026

23 maja Muzeum Historyczne w Legionowie zaprasza na
Legionowska Noc Muzeow.

20 lat Muzeum. Przesztosc buduje przysztosc
Program - siedziba gtowna muzeum, ul. Mickiewicza 23— ————

15:00 Otwarcie Legionowskiej Nocy Muzeow

15:15 Uroczyste podpisanie umow o wspotpracy Muzeum z placowkami naukowymi i muzealnymi

15:30 Wreczenie nagred w Konkursie Wiedzy o Polskim Panstwie Podziemnym, Armii Krajowej
i Szarych Szeregach

16:00 Wernisaz wystawy: 20 lat Muzeum. Przeszlosc buduje przysztosé, oprowadzanie po wystawie czasowej

17:.00 PrelekcjaB. Btachnio: Od skarbcow przeszilosci do nowoczesnych instytucji — dzieje muzeow w Polsce

17:30 Oprowadzanie po wystawie stalej: W krainach lodu i ksigzek - rzecz o Alinie i Czestawie Centkiewiczach,
K. Ziutkowska-Karnicka

18.00 Prelekcjadr M. Woiriskiej: Cymeliaw zbiorach archeologicznych MHwL

18.30 Oprowadzanie po wystawie statej: Dzieje Legionowa 1877-1990, R. Nowiriski

19:00 Koncertzespotu WistaHot4/5/6

20:00 Rozstrzygniecie konkursu rodzinnego

20:30 PrelekcjaR.Degiela: Pierwsza gazetaz Legionowa

21:00 Oprowadzanie po wystawie stalej: De Profundis... Archeologia ziem powiatu legionowskiego,
A. Draminska

21:30 Oprowadzanie po wystawie czasowej: 20 lat Muzeum. Przesztosé buduje przysziosé

Dodatkowe atrakcje——— T — T —
15:00-18:00 Warsztaty kreatywne: Pingwiny maskotki, A. Dramiriska

15:00-18:00 Warsziaty kreatywne: Laurka na Dzien MatkiDIY

15:00-21:00 Muzealne planszowisko

15:00-19:45 Konkurs rodzinny

15:00-22:00 Przygarnijksiazke

15:00-21:00 Stoisko Towarzystwa Przyjaciét Legionowa

15:00-20:00 Stoisko Nadlesnictwa Jablonna

15:00-21:00 Kawiarniana kotkach

15:00-18:00 Prezentacja grupy Classic Cars Legionowo

ﬂr:]ruum“:r Falireiry
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INFORMACJA

Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,
ze zgodnie z art. 35 ust.i i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2026
r., poz. 399), na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta Legionowo
oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta Legionowo
www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia 8 maja 2026
roku do dnia 29 maja 2026 roku, zostat umieszczony wykaz
nieruchomosci do oddania w dzierzawe na okres 4 miesiecy,
oznaczonej jako czg$¢ dziatka numer ewidencyjny 55/1
o powierzchni 30 m? w obrebie ewidencyjnym nr 67, potozonej
przy ulicy Husarskiej w Legionowie, ktéra stanowi wtasnos¢
Gminy Miejskiej Legionowo. Grunt przeznaczony jest
do oddania w dzierzawe na rzecz sp6tki ART&DAN Sp. z o.o.
na zorganizowanie ogrodka restauracyjnego dla Restauracji
,DUE AMICI”.

Blizszych informacji udziela Urzad Miasta Legionowo ul. marsz.
Jozefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06 i Nr 3.05, Il pietro/
lub pod nr tel.(22)766-40-57, (22)766-40-58.

PREZYDENT MIASTA
mgr Bogdan Kietbasinski

INFORMACJA

Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,
ze zgodnie z art. 35 ust1 i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2026
r., poz. 399), na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta Legionowo
oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta Legionowo
www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia 7 maja 2026
roku do dnia 28 maja 2026 roku, zostat umieszczony wykaz
nieruchomosci do oddania w dzierzawe na okres 3 lat,
oznaczonej jako czes¢ dziatki numer ewidencyjny 3/7
o powierzchni 1236 m? w obrebie ewidencyjnym nr 69,
potozonej przy ulicy Suwalnej i Olszankowej w Legionowie,
ktéra stanowi wiasnos¢ Gminy Miejskiej Legionowo. Grunt
przeznaczony jest do oddania w dzierzawe na rzecz spotki
HAPPY END M. Kostrzewa i Wspdlnicy Spétka Komandytowo-
Akcyjna w celu zorganizowania zaplecza budowy oraz
wykonania rewitalizacji wydzierzawionej czegsci dziatki poprzez,
nasadzenia zieleni oraz utworzenie parkingu ogélnodostepnego
powigzanego z istniejgcg infrastrukturg komunikacyjna.

Blizszych informacji udziela Urzad Miasta Legionowo ul. marsz.

Jézefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06 i Nr 3.05, Il pietro/
lub pod nr tel.(22)766-40-57, (22)766-40-58.

PREZYDENT MIASTA
mgr Bogdan Kietbasinski

A
ROZWIAZEMY TWOJE

PROBLEMY Z SZAMBEM

KONTENEROWE OCZYSZCZALNIE SCIEKOW - DELTA

Brak osadéw éciekowych
wymagajacych uvtylizaciji.

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2026 r., poz. 399 {j.)
Zarzad Powiatu w Legionowie informuje, ze w siedzibach
Starostwa Powiatowego w Legionowie (ul. gen. Witadystawa
Sikorskiego 11,  05-119 Legionowo) oraz  Liceum
Ogolnoksztatcgcego im. Marii  Konopnickiej w Legionowie
(ul. Jézefa Pitsudskiego 26, 05-120 Legionowo) wywieszone
zostajg na okres 21 dni, tj. od 12 maja 2026 r. do 2 czerwca
2026 r., wykazy nieruchomosci przeznaczonych do oddania
w najem w trybie bezprzetargowym.

LEGIONOWO

T o R

PRACA OGLOSZENIA

DROBNE
do biezacego numeru
W Zatrudnie kierowce kat. C(+E w ruchu przyjmujemy
krajowym i miedzynarodowym. DO PON IFDZIAI'-KU
Siedziba firmy okolice Nowego Dworu do godziny 12:00.

Maz. Kontakt: 505 003 100 505 003
100
NDM 53595

B Zatrudnie mechanika z doswiadcze-
niem, umowa o prace, peten etat,
zarobki od 5500 do 7000, praca w
Nowy Dwér Maz. 514 619 487

AUTO-MOTO s sl
698 99 . &
EDUKACJA ‘

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
przeswietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku. Z PODNOSNIKA,
MIEJSCA TRUDNO DOSTEPNE, PROFE-
SJONALNIE. 698-991-470

LEG 53176

m Anteny, ustugi RTV, domofony,

wideofony, alarmy. 608630582
B Elektryk ztota raczka 515010373 y y

LEG 53592
LEG 53588

ogrodnicze

~SEROYINA VTR L BRE F
~PIATTRANIE BT TLALD KRy

korepetycje

B Matematyka - egzamin ésmo-
klasisty, ostatnia szansa. tel.502
975021

LEG 53586

B Malowanie, tapetowanie osobiscie, PROFESJONALNE
solidnie 694-065-757 NISZCZENIE
LEG 53577 1 UTYLIZACIA

B Hydraulik: Naprawy-Awarie- mg%mso";g:ﬁm
Remonty. Legionowo i okolice. VICTORIA-RECYCLING

Tel. 692-827-915

LEG 53630

Tel. 504 913 993
m PROFESIONALNE NISZCZENIE | UTY-

LIZACJA DOKUMENTOW. VICTORIA-

RECYCLING.

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY

Tel. 604 913 993

LEG 53578

WAL | USAUGI
RO sokMIKiEm

B ZtOTA RACZKA - ustugi budowlane,
hydrauliczne, elektryka, mniejsze i
wieksze remonty. Szybko, tanio

i solidnie. Referencje. 735953829

LEG 53589

. 602 86 57 86
B Wynajem i ustugi podno$nikiem
koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 53551

ST T T T
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NIERUCHOMOSCI

B M4 53 m2 ul.Zegrzyniska Legionowo,
| pietro, cena 500 tys. zt
tel. 602222431

LEG 53633

sprzedam dziatke

W Sprzedam 2 dziatki z warunkami za-
budowy w Nasielsku, Krupka, 1526m i
600m, media, tel. 504 178 711
PUL 53638

W Biatowieza 5ha z siedliskiem 608
701335
PUL 53635

W Dziatka 2700 m2 w Jabtonnie, dojazd
z 2 stron, cena 450 zt/m2 - do nego-
qadji. Tel. 602222431

LEG 53634

kupie nieruchomos¢

B Kupie ziemie orng w okolicy Puttuska,
Ptocochowa, Pokrzywnicy, Winnicy
888910560

PUL 53598

do wynajecia

W Puttusk, Na Skarpie 52m2
3-pokojowe. 1300 zt + optaty 504
668816
PUL 52405

B Biatobrzegi pokéj 12m2 800 zt 695
388263
PUL 53636

W Biatobrzegi pét domu 80m2 - 1600 zt
+ media
PUL 53637

B Wynajme dom w Biatobgrzegach
80m2, w petni umeblowany, 2000 zt
695 388 263
PUL 53632

B Wynajme dziatke w Wieliszewie 800
m. kw. dobry dojazd. 530-304-776

LEG 53640

Wynajme pokdj w Legionowie.
502029 326

LEG 53538

poszukuje do wynajecia

B Szukam do wynajecia niedrogiej
kawalerki w Legionowie. 786
846 259

LEG 53584

ROLNICTWO

sprzedam

m JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
Nieporet. Mozliwos¢ dowozu lub
odbioru w Legionowie, 22784 6972.

LEG 53576

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

UROCZYSTOSCI

organizacja imprez

|
|
B
|

KUPON NA DROBNE ZA 0 cros/k. R

(Tytko do wiadomosci redakcji)

¢j, konferansjer,
animator kultury, pétfinalista pro-
gramu,Mam talent” - tanio, solidnie e - .
- Legionowo i okolice 791833101 s —

e B Sprzedam duze drewniane rzezby,
kapliczki 601913597
LEG 53386
B Sprzedam: parapety i stopnie
Uy LEGIOMNOWSKA /3 schodowe: debowe 100x30x 3.8
e — cm - cena 130 +vat (klasa rustic);

QESTAURAC /,

Lo jesionowe 120x30x 3.8 cm 130zl
® RESTAURACJA LEGIONOWSKA; +vat. Telefon 607607700

chrzciny, komunie, stypy, PL53548 .
urodziny, uroczyste obiady, B Sprzedam przyczepe kempingo-
romantyczne kolacje, catering. wa Tabert, dwuosiowa 22002 .
Tel. 505-360-809, www.legio- w idealnym stanie tel. 605 750
nowska.pl 390

LEG 53178 LEG 63610

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

PROFESJONALNE

NISZCZENIE
1 UTYLIZACJA
DOKUMENTOW

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY

Tel. 604 913 993

’ l T4 4 LA

VYPOZYCZALNIA SPRZETU.

BUDOWLANEGO I ELEKTRONARZEDZI |

Ri ‘S;'ZiT@WANlﬁ
Z;'AGESZCZARK,
@T‘Y WYBURZENIOWE

CYKLINIARKI*INNE

|
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| WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI :
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LLLLLLLLLLLLLLL kod, migjscowos¢ %:

1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogltoszen tygodnikéw: % |

Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puttuski. X|

2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny. |

3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen. P_Odpis_ _______ |

GPGiN.6721.5.36.2018

GPGiN.6721.6.32.2018 Wieliszew, 7 maja 2026 r.

OGLOSZENIE
Wojta Gminy Wieliszew
o wylozeniu do publicznego wgladu:
- projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi Skrzeszew,
rejon ul. Spokojnej, Szkolnej i Dojazdowej, gm. Wieliszew;
- projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi Skrzeszew
rejon ul. Polnej, gm. Wieliszew
wraz z prognozami oddziatywania na srodowisko.

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2026 r. poz. 538) art. 67 ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. 0 zmianie
ustawy o planowaniu izagospodarowaniu przestrzennym oraz niektérych innych ustaw
(Dz. U. z 2023 r., poz. 1688), art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 ze zmianami), a takze
w zwigzku z Uchwatg Nr XLV/430/2018 Rady Gminy Wieliszew z dnia 13 kwietnia 2018 r.
w sprawie: przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czesci wsi Skrzeszew (rejon ul. Spokojnej, Szkolnej i Dojazdowej), gm. Wieliszew oraz uchwatg
Nr XLV/431/2018 Rady Gminy Wieliszew z dnia 13 kwietnia 2018 r. w sprawie przystgpienia
do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi Skrzeszew
(rejon ul. Polnej), gm. Wieliszew

zawiadamiam o wylozeniu do publicznego wgladu:
- projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi Skrzeszew,
rejon ul. Spokojnej, Szkolnej i Dojazdowej, gm. Wieliszew;
- projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi Skrzeszew,
rejon ul. Polnej, gm. Wieliszew
wraz z prognozami oddziatywania na srodowisko
w dniach od 20 maja 2026 r. do 9 czerwca 2026 r. w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew,
ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew, w godzinach otwarcia urzedu
oraz na stronie internetowej https:/bip.wieliszew.pl
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie rozwigzaniami odbedzie sig:
- dla projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi
Skrzeszew, rejon ul. Spokojnej, Szkolnej i Dojazdowej, gm. Wieliszew w dniu 22 maja
2026 r. w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew o godz. 14:30,
- dla projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi
Skrzeszew, rejon ul. Polnej, gm. Wieliszew w dniu 22 maja 2026 r. w siedzibie Urzedu
Gminy Wieliszew o godz. 15:30.

Zgodnie z art. 18 ust. 1-3 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz art. 39
ust. 1 pkt 3 i art. 40 ustawy o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz ocenach oddziatywania na s$rodowisko kazdy, kto
kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu lub prognozie oddziatywania na srodowisko, moze
whies¢ uwagi.

Uwagi do projektow planow nalezy sktada¢ na pismie do Wojta Gminy Wieliszew albo w formie
elektronicznej za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej poprzez poczte elekironiczng
na adres e-mail: gmina@wieliszew.pl, poprzez e-Dorgczenia: AE:PL-45463-85092-CAISV-14
opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym albo podpisem
osobistym, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 23 czerwca 2026 r.

Uwagi nalezy sklada¢ za pomocg formularza pisma, dotyczacego aktu planowania
przestrzennego, wprowadzonego Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia
13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego (Dz. U. z 2023 r. poz. 2509), zamieszczonego przez Urzad Gminy Wieliszew pod
adresem:
(https://bip.wieliszew.pl/urzad,a,22464.pismo-dotyczace-aktu-planowania-przestrzennego-wniosek-
do-projektu-aktu-uwaga-do-projektu-aktu-wnios.html).

Uwagi do prognozy oddziatywania na $rodowiska nalezy skfada¢ w formie pisemnej, ustnie
do protokotu prowadzonego przez Urzad Gminy Wieliszew lub za pomoca $rodkéw komunikacji
elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym
na adres Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew,
lub gmina@wieliszew.pl z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia
23 czerwca 2026 r.

Przedtozone uwagi podlegajg rozpatrzeniu przez Woéjta Gminy Wieliszew. Uwagi ztoZzone
po uptywie ww. terminu pozostajg bez rozpatrzenia.

z up. Wojta
Z-ca Wojta Gminy
Dariusz Stanistaw Kokoszka

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH:

Na podst. Art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia RODO informuje, ze:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wéjt Gminy Wieliszew.

Dane kontaktowe inspektora ochrony danych osobowych: iod@wieliszew.pl

Adres: Urzad Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew

Dane osobowe beda przetwarzane w celu rozpatrzenia wnioskéw do projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

Petna klauzula informacyjna dot. przetwarzania danych osobowych znajduje sie na stronie bip.wieliszew.pl

OMECHANIKNCCEOMETRIACCZESE

do biezacego numeru
przyjmujemy

OGLOSZENIA Aum NAPRAW

I

o WVAZANIE T0E o RGN
DO PONIEDZIALKU WV ETITo0 L g L R Y
do godziny 12:00. ONpNA ul- wyaonowas ()92 782 49 10
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Jacek Szczepanski
uhonorowany za wiernos¢

11 maja 2026 r. podczas spotkania autorskiego
w Poczytalni dr hab. Jacek Emil Szczepanski
otrzymat odznake honorowa ,, Zastuzony dla
Kultury Polskiej”

Wyréznienie, jedno z najwazniejszych odznaczen resor-
towych, przyznat Minister Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego. Odznake wreczyt Prezydent Miasta Legionowo Bog-
dan Kietbasinski wraz z dr hab. Jolantg Zateczny.

Dr hab. Jacek Szczepanski od wielu lat dokumentuje hi-
storie Legionowa i regionu. Jako wieloletni dyrektor Mu-
zeum Historycznego w Legionowie oraz autor licznych
ksigzek i publikacji przyczynit sie do tego, ze lokalna pa-
miec nie pozostata zamknieta w archiwach, lecz stata sie
zywa opowiescia o mieszkancach, miejscach i wydarze-
niach.

Spotkanie miato charakter autorski i wspomnieniowy.
Uczestnicy rozmawiali o ksigzkach historyka, dawnych
dziejach miasta oraz znaczeniu zachowania lokalnej toz-
samosci dla kolejnych pokolen. Wieczér przebiegt w cie-
ptej, serdecznej atmosferze, a laureatowi sktadano liczne
gratulacje i wyrazy uznania.

Odznaka ,Zastuzony dla Kultury Polskiej” jest przyzna-
wana osobom szczegdlnie zastuzonym dla ochrony, two-
rzenia i upowszechniania polskiej kultury oraz dziedzictwa
narodowego. W przypadku Jacka Szczepanskiego wyréz-
nienie stanowi uznanie dla jego wieloletniej pracy na rzecz
pamieci historycznej Legionowa.

pk
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* PIKNIK

, 24 MAJA 2026 w CHOTOMOWIE
PIKNIK RODZINNY W CHOTOMOWIE

Duzo atrakgji
dla catych rodzin

24 maja 2026 r. w Chotomowie odbedzie sie Piknik
Rodzinny. Spotkanie organizuja sottysi oraz rady
soteckie Chotomowa, Chotomowa Pétnocnego i
Dabrowy Chotomowskiej we wspoétpracy z parafig
oraz OSP Chotomow

W programie przewidziano wystepy dzieci i mtodziezy
z sekcji Gminnego Centrum Kultury w Chotomowie, pokazy
iluzjonisty, pokaz pierwszej pomocy przeprowadzony przez
strazakow OSP Chotomoéw, koncert orkiestry orazliczne gry,
konkursy i animacje. Dla najmtodszych przygotowano dmu-
chany plac zabaw, piane party, pokazy flisackie oraz stoiska
Két Gospodyn Wiejskich. Dodatkowo odbedzie sie motocy-
klowa parada.

Piknik ma charakter integracyjny i jest adresowany do
mieszkarncéw Chotomowa oraz okolicznych miejscowosci.
Organizatorzy zapraszaja cate rodziny na wspoélne spedze-
nie popotudnia w mitej i bezpiecznej atmosferze juz o 1.30
w potudnie. pk

RODZINNY%

NIEPORET ODDALA HOLD SPADOCHRONIARZOM AK

Cichociemni na szlaku Mazowsza

9 maja przedstawiciele Gminy Nieporet zlozyli kwiaty pod tablicg upamietniajaca Cichociemnych

Uroczystos¢ odbyta sig
w  ramach  wydarzenia
»Szlakiem  Cichociemnych
— wedrowka po Mazowszu”,
zorganizowanego przez Sto-
warzyszenie ,,Thunder Inde-
pendent”, skupiajace bylych

i obecnych zolnierzy Jed-
nostki Wojskowej GROM.
Celem trzydniowej akcji
byto oddanie hotdu spado-
chroniarzom Armii Krajo-
wej w miejscach ich zrzu-
tow. Uczestnicy odwiedzili

facznie 38 miejsc pamieci na
Mazowszu. Jednym z nich
byt Izabelin, gdzie w ubie-
gtym roku odstonigto ka-
mien pamigtkowy oraz tabli-
c¢ informacyjng poswigcong
Cichociemnym.

Oficjalnym partnerem wy-
darzenia byt Samorzad Wo-
jewodztwa Mazowieckiego.
W uroczystosci wzigli udziat
przedstawiciele wladz gminy
Nieporet oraz mieszkancy.

pk

STRAZACY ZAPRASZAJA NA POWIATOWY DZIEN STRAZAKA

Charytatywny piknik
dla Kamila Kaczmarczyka

W sobote 16 maja 2026 r. o godzinie 11.00 przed budynkiem Komendy Powiatowej Paristwowej Strazy
Pozarnej w Legionowie przy ul. Jagiellonskiej 71A odbedzie sie Powiatowy Dzien Strazaka

Wydarzenie rozpocznie si¢ uroczy-
stym apelem, po ktorym strazacy prze-
jada samochodami ulicami miasta. Na
terenie komendy przygotowano liczne

TO JUZ
W SOBOTE

rﬁ}ﬂ

POWIATOWY
DZIEN STRAZAKA

i 9 16 MAJA 2026r.

atrakcje dla catych rodzin.

W programie znalazt si¢ rowniez stra-
zacki piknik charytatywny, ktorego do-
chéd zostanie przeznaczony na pomoc

Q KOMENDA POWIATOWA PSP W LEGIONOWIE

ul. Jagiellonska 71A

W PROGRAMIE M.IN.:
uroczysty apel, przejazd samochodow

strazackich ulicami Legionowa oraz

atrakcje dla catych rodzin.

RAZEM TV

BEZPIECZ

*ic:rr'u

Kamilowi Kaczmarczykowi. Organiza-
torzy zapraszajg mieszkancoéw Legiono-
wa i powiatu do wspolnego Swigtowania
oraz wsparcia akcji charytatywnej. pk
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Wpisz do diagramu prawoskretnie
wszystkie nazwy rysunkow tak, aby bez-
btednie powstato rozwigzanie zadania.
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Litery z pol zaznaczonych czy-
tane kolejno rzedami, utworzg
tytut i tres¢ fraszki Lecha Ko-
nopinskiego.

1) zorganizowana grupa przestep-
cza, banda, 2) ktamliwa pogtoska,
3) odznaczenie na pismie (w ram-
ce na Scianie), 4) trefle, piki, kara,
kiery, 5) faza Ksiezyca, 6) wielki,
gesty las, fowisko lesne, 7) plam-
ka na skérze, blizna, 8) pensja ro-
du panujgcego, 9) utwor rymo-
wany.

Rysunek dolny rézni sie od gérnego az dwudziesto-
ma szczegotami. Znajdzich co najmniej 15.

JUZ ZA TYDZIEN: BADZMY ZDROWI

i w kazdym matym 9-polowym kwadracie
powinno by¢ dziewieé réznych cyfr od 1

do9.
10. ALGEBRAF
OX x M~ = NN
+ X -

weX : & =MON
()N (] - (] = [{EH @

Wiedzac, ze jednakowe symbole posia-
dajg identyczne cyfry - rozwigz dziatania
matematyczne.

11. ANAGRAM

________ godzina,
________ wnet w pieszg wedrowke,
bede w Bieszczadach, w Pieninach.
Przysle ci stamtgd pocztowke.

12. MATEMATYKA

W puste pola diagramu wstaw takie cyfry,
aby wszystkie dziatlania matematyczne
byty zgodne z zasadami matematyki.
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WARSZTATY
dla opiekunow

W piatek 15 maja 2026 r. w Legionowie odbeda
sie bezptatne warsztaty ,Misja Opiekun”
przeznaczone dla oséb sprawujacych opieke nad
obtoznie chorymi cztonkami rodziny.

Spotkanie odbedzie sie w godzinach 16.00-20.00 w sali
konferencyjnej Legionowskiego Centrum Integracji i Orga-
nizacji Pozarzadowych przy alei 3 Maja 28.

Warsztaty majg na celu przekazanie uczestnikom prak-
tycznych umiejetnosci zwigzanych z pielegnacja chorego
w warunkach domowych. W programie znajdg sie ¢wicze-
nia prowadzone przez specjalistow oraz informacje na te-
mat zapewnienia bezpieczenstwa i komfortu osobie chorej.
Istotna czescig spotkania bedzie réwniez rozmowa o prze-
ciazeniu i wypaleniu opiekunéw oraz mozliwos¢ wymiany
doswiadczen z innymi osobami znajdujacymi sie w podob-
nej sytuacji.

Udziat w warsztatach jest bezptatny, jednak liczba miejsc
jest ograniczona. Zapisy przyjmowane sg pod adresem e-
mail: ciop@um.legionowo.pl lub telefonicznie pod nume-
rem 510 776 934.

12 - 18 MAJA 2026

W Legionowie,

w zwigzku

z prowadzonymi

pracami

remontowymi

w przejsciu pod

torami PKP,

w dniach od 12

do 15 maja 2026

r. windy beda

kolejno wytaczane
Kazdego dnia planowane

jest wylaczenie jednej win-

dy, co moze utrudni¢ korzy-
stanie z przejScia osobom

W majowke 2026 r.

U NAS

Windy nie pojada

0 ograniczonej mobilnos$ci.

Harmonogram wytaczen
przewiduje, ze 12 maja wy-
faczona zostanie winda od
strony dworca. W kolejnych
dniach wylaczane begdg na-
stepne windy, az do piatku 15
maja. Prace majg charakter
techniczny i sg konieczne ze
wzgledu na stan techniczny
urzadzen.

Osoby z niepetnosprawno-
$ciami lub o specjalnych po-
trzebach, ktore beda potrze-
bowaty pomocy w porusza-
niu sie, proszone sg o kontakt

ze Straza Miejska w Legio-
nowie lub z monitoringiem

www.toiowo.eu

Strazy Miejskiej znajduja-
cym si¢ w budynku dworca.

STO LAT PANI KRYSTYNY

Prezydent Miasta
Legionowo Bogdan
Kietbasinski odwiedzit
Pania Krystyne
Jaszczuk, ktora
obchodzita setne
urodziny. Jubilatka,
urodzona 2 maja 1926
r.w Jabtonnie, od
wielu lat jest zwigzana
z Legionowem i lokalnag
spotecznoscia

Podczas spotkania prezy-
dent wreczyl Pani Krysty-
nie kwiaty, kosz stodyczy
oraz pamigtkowg statuetke.

e,
ot

T o -
'."- - I'.:E-.WI. .

Jubilatka z checia dzielita sig
wspomnieniami,  szczegol-
nie z okresu wojennego. Mi-
mo zaawansowanego wieku

pozostaje w dobrej formie

— lubi spacery po ogrodzie

i sama si¢ nim opiekuje.
Zapytana o recept¢ na

dhugowieczno$¢, Pani Kry-
styna  wskazata  przede
wszystkim na rodzine i bli-
skie relacje z dzie¢mi.  ‘pk

PORADY PRAWNE

— W BIURZE POSELSKIM MARIUSZA BEASZCZAKA —

Zapraszamy osoby potrzebujace

na nieodptatne porady prawne.

Dyzury odbywaja sie w kazdy ostatni czwartek miesigca

0 gOdZ. 18:30 w biurze poselskim Mariusza Blaszczaka

w Legionowie przy ul. Jagiellonskiej 8.

Porad prawnych udziela

prawnik Leszek Datek

N9°0M0101@0MO10) L0 26 ¥8L TZ :ANFAINIMYILNI NO4313L
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Zyny walczyty

o puchar im. Tadeusza Szulc

W weekend 9 i 10 maja 2026 r. na boiskach przy ul. Parkowej 27 w Legionowie rozpoczat sie
dwudniowy turniej pitkarski dla zawodnikow z rocznika 2017

W rywalizacji bierze udziat 32 druzyny
z Mazowsza i innych wojewodztw. Wydarze-
nie odbywa si¢ pod patronatem honorowym
Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego oraz
Prezydenta Miasta Legionowo.

Turniej nosi imi¢ Tadeusza Szulca — wielo-
letniego pitkarza i dziatacza Legionovii, radne-
go Rady Miasta Legionowo oraz Honorowego
Obywatela Legionowa. Organizatorem zawo-
dow jest Klub Sportowy Legionovia Domino

Computer Legionowo we wspotpracy z Pro
Future Cup. Powiat Legionowski aktywnie
wspiera wydarzenie, ktore taczy sportowa ry-
walizacj¢ z upamigtnieniem osoby szczegdlnie
zastuzonej dla lokalnej spotecznosci.

W ciggu dwoch dni kibice beda mogli zoba-
czy¢ liczne emocjonujace mecze mtodziezowej
pitki. Turniej ma na celu nie tylko sportowa
rywalizacje, ale takze integracje srodowisk pit-
karskich z roznych regiondéw kraju. pk
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Wy TENISIE STORDWSE

Hanna Oberda
W czotowej trzydziestce

W Gliwicach zakonczyly sie Mistrzostwa Polski
Miodzikéw w tenisie stolowym. Reprezentantki
Tenis Stolowy Sokét Serock - Magdalena Stanczak
i Hanna Oberda - dobrze spisaty sie wsrod
najlepszych zawodniczek w kraju. Szczegoélnie
Hanna Oberda awansowata do czotowej
trzydziestki turnieju

Mistrzostwa zorganizowat Polski Zwigzek Tenisa Stotowe-
go we wspotpracy ze Slaskim Zwigzkiem Tenisa Stotowego.
Trenerem zawodniczek z Serocka byt Zbigniew Chodkow-
ski. W fazie grupowej Magda i Hania trafity na silne rywalki
zKS AZS Wroctaw oraz MKS Czechowice-Dziedzice. W deblu
przegraty z MKS Czechowice-Dziedzice 2:3 po bardzo wy-
réwnanym meczu i nie awansowaty do turnieju gtéwnego.

Indywidualnie Hanna Oberda, rozstawiona z numerem
56, pokonata w pierwszej rundzie Marie Licznerska z Ostré-
dzianka Ostréda (nr 13) 3:2. Dzieki temu zwyciestwu za-
konczyta mistrzostwa w gronie 30 najlepszych mtodziczek
w Polsce.

W barwach nowego klubu brazowe medale zdobyty row-
niez byte zawodniczki Sokét Serock - Martyna Sochocka
i Oliwia Brandebura. Martyna wywalczyta dodatkowo braz
w grze podwdjnej. pk

/

Instruktor z Legionowa
na podium zawodow
Brazylijskiego Jiu Jitsu

Sierzant sztabowy Piotr Zimny, instruktor Zaktadu
Interwencji Policyjnych Centrum Szkolenia

Policji w Legionowie, zajat drugie miejsce w
zawodach Brazylijskiego Jiu Jitsu. Turniej odbyt
sie 9 maja 2026 r. w Warszawskim Centrum
Atletyki. W kategorii wagowej 80+ pokonat kilku
doswiadczonych rywali i stanat na podium

W zawodach wystartowato okoto 40 zawodnikéw o réz-
nym stopniu zaawansowania - od poczatkujacych po za-
wodnikéw z bogatym doswiadczeniem turniejowym. Sier-
zant sztabowy Zimny zaprezentowat wysoki poziom tech-
niczny i determinacje, co pozwolito mu wywalczy¢ drugie
miejsce w swojej kategorii.

Udziat funkcjonariusza w tego typu zawodach to nie tyl-
ko sukces sportowy, ale takze potwierdzenie wysokiego
poziomu przygotowania fizycznego i umiejetnosci, ktére
przektada sie na codzienna stuzbe. Centrum Szkolenia Po-
licji w Legionowie od lat przyktada duza wage do rozwoju
sportowego swoich instruktorow. pk

LEGIONOVIA 1l PRZEGRALA Z ESKADRA WARSZAWA

Jedengoli d

W sobotnim meczu

IV ligi mazowieckiej

Legionovia Il ulegta

Eskadrze Warszawa

0:1. Jedyna bramke

meczu zdobyli

gospodarze

w 33. minucie

po dosrodkowaniu

z prawego skrzydta

i strzale glowq
Spotkanie byto trudne dla

druzyny z Legionowa takze

ze wzgledu na kontuzje —

najpierw boisko musiat opu-
$ci¢ Olaf Khan, a w drugiej

19 czerwca

potowie urazu doznat Mate-
usz Watkuski.

Mecz byt debiutanckim
wystepem na seniorskim po-
ziomie dla Karola Fronczaka
(rocznik 2010). Najmlodszy
zawodnik w historii pierw-
szej druzyny Legionovii
pojawil si¢ na boisku w 70.
minucie i rozegrat 20 minut.
Pelne 90 minut w wyjscio-
wym sktadzie zaliczyt z ko-
lei Mateusz Przywozny, kto-
ry zaprezentowat si¢ z dobrej
strony.

Legionovia II mimo ambit-
nej gry nie zdotata odpowie-
dzie¢ na gola Eskadry. Ze-
spot grat przez pewien czas
w oslabieniu, co utrudnito
odrabianie strat.

Sklad Legionovii II: T.
Duda (84" J. Szczepanski) —
M. Wisniewski, J. Pisarek,

[l LEGIchowe

N -

K. Szczepaniak (46" M. Wat-
kuski, 63" B. Pajak), O. Khan
(39" M. Mirowski), M. Bo-
nistawski (70" K. Fronczak),

2026

BIEG GLOWNY - start 20:00

Biegi dzieci | mtodziezy 18:00

Nowo$

- "Mundurowa Dziesiatka"

(10 km z plecakiem 10 ka)
dla stuzb mundurowych i pasjonatow

organizator w Migsto
T

" Legionown

palnersy |_L| KZD @

wa urazy

F. Werder, M. Przywozny, B.
Kmiecik (39" Sz. Majczak), O.
Sokotowski (84" 1. Aidarbek),
B. Kostrzewinski. pk

> START META

Arena Legionowo

Biuro zawoddw — Arena Legionowo
> czwartek, 18 czerwca — 8:00-18:00
piatek, 19 czerwca — 13:00-19:30

www.zapisyonline.pl

Arena
Legionows €
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