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Zadarmo zbadaja,

czy masz cukrzyce

Z darmowego programu pro-
filaktyki cukrzycy moga sko-
rzystac w Legnicy osoby,
ktore spelniaja nastepujace
kryteria:« wiek: 45-65 lat »
miejsce zamieszkania: Le-
gnica- brakrozpoznanej
cukrzycy typu 2+ w ciagu
ostatnich 3 lat nie mialy
przeprowadzonychbadan

w kierunku cukrzycy « maja
nadwage lub otylos¢ (BMI >
25)e prowadza malo ak-
tywny tryb zycia, wich ro-
dzinach wystepowala ta
choroba. miaty w przeszlo-
§cinieprawidlowy poziom

cukru~ maja nadciSnienie
tetnicze.

Rejestracje nabadania pro-
wadzi Wydziat Zdrowia
iSpraw Spotecznych Urzedu
Miasta Legnica, pod nume-
rem tel. 788 800 249.

Badania zostang wyko-
nane w wybrane soboty, do 30
listopada2025r.

Kolejne zapisy chetnych
prowadzone beda w cyklach
co2tygodnie, do koricalisto-
pada. Realizatorem pro-
gramu jest Wojewodzki Szpi-
tal Specjalistyczny w Le-
gnicy.

FOT. ARCHIWUM PPG
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Legnicki szpital
w Sieci Udarowe]

Redakcja
miejscowos¢

Wojewodzki Szpital Specja-
listyczny w Legnicy wejdzie
w sklad Sieci Udarowej. Ut-
worzy ja12 dolnoslaskich
szpitali. Koordynatorem jest
Uniwersytecki Szpital Kli-
niczny we Wroclawiu.

Dzieki sieci, pacjenciz Dolnego
Slaska zyskajg rowny dostep
donowoczesnych metod lecze-
nia - bez wzgledu na to, jak da-
leko od Wroctawia wystapi
udar. Sie¢ bedzie wspierato in-
nowacyjne oprogramowanie
Brainomix wykorzystujace
sztuczna inteligencje (Al)
do blyskawicznej analizy ba-
dan tomografii komputerowe;j.
Wystarczy zaledwie 9 minut.
Z narzedzia beda korzystac le-
karze ze wszystkich 12 oddzia-
16w udarowych w regionie.
Oprogramowanie zostato juz
wdrozone w trzech placow-
kach. Jak to dziata? System
W czasie rzeczywistym odpo-
wiada na kluczowe pytania: czy
pacjent ma udar, jakiego jest on
rodzaju (niedokrwienny czy
krwotoczny) oraz czy doszto

do zablokowania duzej tetnicy
moOzgowej.

Jesli nie wiadomo doktad-
nie, kiedy udar wystapit, opro-
gramowanie potrafi oszacowac
czas zachorowania i pokazac,
czy jest jeszcze obszar mozgu,
ktory mozna uratowac.

Co wiecej, lekarz zlokalnego
osrodka moze natychmiast
skonsultowac przypadek z jed-
nym z trzech wysokospecjali-
stycznych centréw referencyj-
nych: USK we Wroctawiu, Dol-
noslaskim Szpitalem Specjali-
stycznym im. T. Marciniaka
oraz Zespotem Opieki Zdrowot-
nej w Bolestawcu, ktére wyko-
nujg zabiegi trombektomii me-
chaniczne;j.

Do tej pory konsultacje opie-
raty sie na stownym przekazie.
Teraz lekarz, oprocz danych kli-
nicznych, bedzie mogt udo-
stepni¢ obrazy z tomografu
w czasie rzeczywistym. Dzieki
temu radiolog interwencyjny,
czyli specjalista wykonujacy
trombektomie, od razu widzi,
czy zabieg jest technicznie
mozliwy.

Decyzja o transporcie pa-
cjenta zapada szybciej i jest
w pelni obiektywna.
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Wymieniajg winde dla 0sob
niepetnosprawnych w budynku ratusza

Prace zwigzane z wymiang
windy dla niepelnospraw-
nych wbudynku Urzedu
Miasta Legnicy juz sie rozpo-
czely. Koszt tej inwestycji
wynosi ponad 412 tysiecy
zlotych.

Stuzaca do niedawna
winda hydrauliczna dla
0s6b niepelnosprawnych zo-
stala zainstalowana w 1997
roku, czyli niemal 30 lat
temu.

- Z powodu wyeksploato-
wania winda musiala zostaé¢
wylaczona z uzytku. Nowa

winda, ktéra jest obecnie
montowana, bedzie miata
naped elektryczny - méwi
Grzegorz Koczubaj, rzecznik
prasowy legnickiego ratu-
sza.

Prace zwigzane z wy-
miang windy w Urzedzie
Miasta Legnicy wykonuje
firma Intero Serwis z War-
Szawy.

Nowa winda powinna
»zabrac na poklad” pierwsze
osoby z niepelnosprawno-
§ciami jeszcze tym roku.
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Tel. 573 845 562/poniedzialkiisrody, godz. 14-18

Skorzystaj z bezptatnego telefonu porad
prawnych dla dolnoslaskich seniorow

Aby skorzystac z bezplatnej porady prawnej wystarczy za-

dzwoni¢ pod nr 573 845 562, a po odshuchaniu komunikatu wci-
snac cyfre ,,1". Z Telefonicznego Punktu Porad Prawnych moga
korzystac osoby, ktdre ukoriczyly 60. rok zyciai mieszkaja

w woj. dolnoslaskim. Dyzury - w poniedziatkiisrody, w godz.
14-18. Celem Telefonicznego Punkt Porad Prawnych dla senio-
row jest m.in. zapewnienie mozliwosci uzyskania porady oso-
bom starszym, takze seniorom, ktdrych nie sta¢ na oplate po-
rady. Chodzi tez o wspieranie mieszkanicéw wsi, skad trudniej
dostac sie do prawnika. To takze troska o ludzi chorych, niepel-
nosprawnych, potrzebujacych pomocy prawnej. Telefoniczny
Punkt Porad Prawnych jest inicjatywa Fundacji PrzyszloS¢.

ZGLOS AWARIE/USTERKE W MIESCIE: (76) 729 99 95

Legnicki Telefon Pierwszego Kontaktu

Pod numerem telefonu (76) o porzucone wraki

72999 95 mieszkarcy Le- pojazdow;

gnicy moga zglaszac rézno- erozrzucone Smieci;

rodne usterki i awarie zwia- o dzikie wysypiska.

zane z infrastruktura komu-

nalna. Zglosi¢ bedzie mozna: Zgloszenia beda przekazy-
e uszkodzone latarnie; wane do odpowiednich stuzb,
e uszkodzone fawki; co mazagwarantowac szyb-
e uszkodzone elementy kieiskutecznereakcje,ado-

placow zabaw; celowo podnies¢ jakosé zycia

edziuryiubytkiwdrogach; wLegnicy.

11-LATKA ZLEGNICY WICEMISTRZYNIA SWIATA W AKROBATYCE POWIETRZNEJ

FOT. ACROTEAM

To pierwszy tak wielki sukces Mileny z klubu Acro Team w Legnicy. - Milenka jest bardzo ambitng i utalentowang zawodniczka.
Jestem z niejbardzo dumna! Nasz klub istnieje dopiero 4 lata wiec to naprawde duze osiagniecie - powiedziala nam Aleksandra
WrzesSniak, trenerka medalistki mistrzostw Swiata we wloskim Cesenatico. Milenka Tesarska startowata w kategorii wiekowej 10 -
14 lat, poziom profesjonalny. Wykonywata kombinacje akrobatyczne na podwieszonej szarfie. Pokonala w swojej kategorii 21 za-
wodniczek z calego Swiata. Milena Tesarska trenuje akrobatyke powietrzng od 4 lat. Edyta Golisz
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Ordo lurisiradniPiS

Edyta Golisz
Legnica

Prawicowa organizacja Ordo
Turis wkracza do walki
okrzyz wsali obrad radnych
miejskich Legnicy. Jest in-
ternetowa petycjaizapo-
wiedz krokéw prawnych.

- Nie moze by¢ tak, ze urzednik
publiczny, czyli prezydent mia-
sta, wchodzi do sali obrad Rady
Miejskiej - organu, ktoremu nie
przewodzi i bez wiedzy rad-
nych $ciaga krzyz, ktory wisiat
tam ponad 25 lat. Majac
nauwadze, jak duzy jest odzew
spoteczny na to catkowicie do-
wolne dzialanie prezydenta Le-
gnicy, bedziemy rozwazac pod-
jecie krokow prawnych, aby od-
powiedzialnosc¢ z tego tytutu
zostala poniesiona - moéwit
na konferencji prasowej
przed legnickim ratuszem mec.
Pawet Szafraniec z Ordo Iuris.
W konferencji uczestniczyli
m.in. legniccy radni PiSimiesz-
kancy bronigcy krzyza.

Jak zaznaczyt mec. Pawet
Szafraniec, sprawa jest narazie
badana i trudno wyrokowac,
czy bedzie chodzito o odpowie-
dzialnos¢ karna, cywilng czy
inng.
- Sytuacjarodzi koniecznosé
rozwazenia, czy pan prezydent
Legnicy nie naduzyl swoich
uprawnien i nie dziatat
naszkode interesu publicznego
- mowit prawnik.

~Krzyz ma prawo

wisieé w miejscach

publicznych”

Podczas zwotanej przed le-
gnickim ratuszem konferenciji,
przedstawiciele Ordo Iuris oraz
monitorujgcego przestepstwa
wyznaniowe stowarzyszenia
Fidei Defensor méwili m.in., ze
cata preambuta polskiej Kon-
stytucji jest zakorzeniona
w dziedzictwie chrzescijan-
skim, a Konstytucja gwarantuje
wolnos¢ religii, Swiatopogladu
iprawo do ich wyrazania. Ich
zdaniem, prezydent Legnicy
Maciej Kupaj, ktory ttumaczy
decyzje o zdjeciu krzyza zasady
neutralnosci Swiatopoglado-
wej, postuguje sie btedng wy-
ktadnig Konstytucji. Powotujac
sie na rézne akty prawne pod-
kreslali, Ze krzyz ma prawo wi-
sie¢ w miejscach publicznych.

Adam Surmacz, reprezentu-
jacy Ordo Iuris oraz stowarzy-
szenie Fidei Defensor, wrecz
poréwnat sytuacje zwigzanag ze
zdjeciem krzyza z sali obrady

URzap-wasmy |
LEGNIEY |

i bronmykezyza
wiegnicy-pl

W internecie trwa zbidrka podpisow pod petycja

w sprawie krzyza w sali obrad Rady Miejskiej Legnicy

Rady Miejskiej w Legnicy
do kradziezy we wrzesSniu br.
krzyza z legnickiej cerkwi grec-
kokatolickiej.

- Ambasador Ukrainy w Pol-
sce domagat sie wtedy nota dy-
plomatyczng schwytania
sprawcow i pociagniecia ich
do odpowiedzialnosci. Zrobit
to, bo miat Swiadomos¢, ze
choc¢ krzyz ukradziono z cerkwi
w Polsce, to ten krzyz jest ele-
mentem tozsamoSci narodowej
Ukrainy. To wielki paradoks, ze
w tym samym mieScie, w Le-

|
Nie moze byc¢ tak, ze
urzednik publiczny,
czyli prezydent miasta,
wchodzi do sali obrad
Rady Miejskiej - organu,
ktéremu nie przewodzi

gnicy, prezydent Sciagga krzyz
z sali obrad Rady Miejskiej,
cho¢ ten krzyz miat prawo tam
wisie¢ z woli mieszkafncow -
mowit Adam Surmacz.

Uczestnicy konferencji za-
checali tez wszystkich do pod-
pisywania ogélnopolskiej pety-
cji w obronie krzyza, ktora jest
na utworzonej specjalnie stro-
nie internetowe;j.

- Tego krzyza bedziemy bro-
nic tak, jak ojczyzny. Do konca!
- moéwit Tytus Czartoryski,
radny Sejmiku Samorzado-
wego Wojewodztwa Dolnosla-
skiego.

Goraca sesja rady

miejskiej

Przypomnijmy, ze awantura
obrak krzyza w sali obrad Rady
Miejskiej w Legnicy rozgorzata
w sierpniu br., gdy podczas se-

sjiradny Adam Wierzbicki z PiS
zauwazyt, ze po remoncie sali
krzyz nie wrocit na swoje miej-
sce. W ramach protestu radny
Wierzbicki przyniést na paz-
dziernikowa sesje wtasny, me-
trowej wysokosci krzyz, posta-
wit go na stole i zapowiedziat,
Ze od teraz bedzie mu zawsze
towarzyszyt, skoro ten zdjety
ze Sciany obrad nie wraca
namiejsce.

Radny ze swoim

krzyzem

- Obrona krzyza jest obo-
wigzkiem kazdego katolika,
kazdego chrzeScijanina. Tyle lat
krzyz byt w sali obrad wiec be-
dzie nadal, tylko winnym miej-
scu, obok mnie na stole. Ja sie
krzyza nigdy nie wstydzitem.
Jestem katolikiem i nigdy sie tej
wiary nie wyrzekne - mowit
na pazdziernikowej sesji radny
Wierzbicki.

Stanowisko prezydenta

Prezydent Legnicy Maciej
Kupaj, odpowiadajac we wrze-
S$niu br. na ztozona w tej spra-
wie przez radnych PiS interpe-
lacje, powotat sie na wynika-
jaca z Konstytucji zasade neu-
tralnosci Swiatopogladowej
izapowiedzial, Ze nie przewi-
duje ponownego powieszenia
krzyza w sali obrad. Gdy tylko
uzyskamy stanowisko prezy-
denta Legnicy w sprawie wtor-
kowej (4.11) konferencji praso-
wej Ordo Iuris, stowarzyszenia
Fidei Defensorilegnickich rad-
nych PiS - opublikujemy je.

FOT. EDYTA GOLISZ (2)
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Poset Kropiwnicki
odszedt z ministerstwa

Mateusz Rozanski
Legnica

cy tojedenznajwazniejszych
politykow na Dolnym Slasku.

W Srode (5 listopada) Robert
Kropiwnicki poinformowat
w internecie , ze odchodzi z mi-
nisterstwa. Sekretarzem stanu
w Ministerstwie Aktywow Pan-
stwowych, czyli wicemini-
strem, zostat 13 grudnia 2023
roku.

- Koniczac dwuletnia prace
w Ministerstwie Aktywow Pan-
stwowych chciatbym podzie-
kowac premierowi, wspotpra-
cownikom, radom nadzorczym
i zarzadom za dobrg wspot-
prace. Razem budowaliSmy site

Na razie nie wiadomb, jakie plany ma poset Kropiwnicki,

polskiej gospodarki. To byt dla
mnie wazny iinspirujacy okres
w zyciu. Teraz na sg horyzoncie
nowe wyzwania... - napisat po-
set Kropiwnicki na x.com.

Odejscie Kropiwnickiego
z MAP nastapito tuz przed kon-
ferencja prasowa szefa tegore-
sortu Wojciecha Balczuna,
ktory podsumowywat 100 dni
swojej pracy w resorcie. Wow-
czas minister Balczun ogtosit,
ze zalezy mu na tym, by kie-
rownictwo resortu miato cha-
rakter eksperckiinie mawnim
parlamentarzystow. Nastepca
Kropiwnickiego zostata Eliza
Zeidler. Media przypominaja,
Ze miedzy postem Kropiwnic-
kim i min. Balczunem istniaty
rozbieznoSci co do sposobu
funkcjonowania MAP.

Poset Koalicji Obywatelskiej
Robert Kropiwnicki w sejmo-
wych tawach zasiada od 2010
roku. (RED.)

ktory dotad miat duzy wptyw na spotki Skarbu Panstwa

AUTOSTRADA A4

Kori wedrowat wzdtuz autostrady

Policjanciz Chojnowa zostali
zaalarmowani ze wzdluz A4
kolo wezla Krzywa, space-
ruje... kof. Zwierze wedro-
walo noca po pasie zieleni
miedzy jezdnia a ogrodze-
niem. Policjanci zabezpieczyli
teren, dbajac o bezpieczen-
stwo uczestnikéw ruchu,
ajednoczesnie rozpoczeli po-
szukiwania wlaSciciela konia.

Przezkilka godzin kontakto-
wali sie z okolicznymi miesz-
kancamii gospodarstwami.
Dopiero ok. 3nad ranem udato
sie goznalez¢. Okazalo sie, ze
kon oddalil sie ze stada w Ja-
roszéwce. Jego wlasciciel nie
wiedzial o tym, ale w srodku
nocy przyjechat po ucieki-
niera. Kon zostal bezpiecznie
odlowionyiwrocit do domu.

FOT. ADAM JANKOWSKI
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Redakcja
Legnica

We wtorek, 11 listopada,
przypada Narodowe Swieto
Niepodleglosci. Z tej okazji
dlamieszkarnicow Legnicy,
atakze sasiednich miejsco-
wosci, przygotowano sporo
atrakcji.

Na Legnickie Swieto Niepodle-
glosci zaprasza na Rynek Ma-
ciej Kupaj, prezydent Legnicy.

Bieg Niepodlegtosci

w centrum miasta

Ale legnickie Swietowanie
rozpocznie sie juz dzis (ponie-
dziatek), kiedy to odbedzie sie
tradycyjny Legnicki Bieg Nie-
podlegtosci. Zawody przygoto-
wuje OSrodek Sportu i Rekre-
acjiw Legnicy.

Start i meta- Legnica, ul. N.
M. Panny 7 w poblizu siedziby
OSiR.

Biegi w poszczeg6lnych ka-
tegoriach rozpoczna sie o godz.
16.30. Bieg gtowny na dystan-
sie 5 km - 0 godzinie 18. Trasa:
petla - ulica NajSwietszej Marii
Panny - rynek i z powrotem
(wiecej informacji : ww.osir.
legnica.eu).

’_Q

Legniczanie utworzg wielka, biato-czerwong flage i zaspiewaja piesni patriotyczne

Hymn w samo

potudnie

We wtorek $wietowanie roz-
pocznie si¢ o godz. 12:00
przy Sledzidowkach odSpiewa-
niem Mazurka Dabrowskiego
w ramach akgji ,,Niepodlegta
do hymnu!”. Tutaj tez odbedzie
sie Slubowaniem klas mundu-
rowych VII Liceum Ogdlno-
ksztalcgcego. Oprawe mu-

zyczna tej uroczystosci zapewni
Orkiestra Zespotu Szkot Mu-
zycznych w Legnicy.
Ogodzinie 13:30 - jak coroku
- zatanczymy wspolnie Legnic-
kiego Poloneza dla Niepodle-
glej, a 0 14:00 rozpocznie sie
roznorodny blok artystyczny.
Wystapia Dziecieco-Mtodzie-
zowa Legnicka Orkiestra Deta,
Zespot PiesniiTanca ,,.Legnica”

oraz reprezentanci MCKy, stwo-
rzymy biato-czerwong flage
izaSpiewamy patriotyczne pie-
Sni.

Nocna Zmiana

Bluesa

O ggodzinie 16:00 gtoéwna
muzyczna atrakcja wydarzenia
- koncert grupy Nocna Zmiana
Bluesa.
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Wolsko zaprezentuje

swoj sprzet

Legnickiemu Swietu Nie-
podlegtosci towarzyszyc¢ beda
roOwniez animacje i warsztaty
dla najmtodszych, pokazy mi-
litarne 10. Brygady Kawalerii
Pancernej w Swietoszowie, wy-
stawa plenerowa ,Szostka
7z wolnoSci”, ,Biblioteka
pod Chmurka” z Legnicka Bi-
blioteka Publiczna, strefy wy-
stawcow i cateringu, a takze
stoiska promocyjne. O godzinie
12:00115:00 w Muzeum Miedzi
odbedzie sie natomiast kurator-
skie oprowadzanie po wysta-
wie ,Pienigdze Piastow” -
wstep wolny.

W Lubinie...

Prezydent Lubina zapra-
szana na obchody od godz.
10:30 - pod pomnikiem Mar-
szatka Jozefa Pitsudskiego od-
bedzie sie uroczyste ztozenie
kwiatéow. O g. 11:30 - Msza
Swieta wkosciele pw. Matki Bo-
zej Czestochowskiej ul. Hugo
Kottataja 4. 0d g. 15 degustacja
grochowki i bigosu przed Halg
Widowiskowo - Sportowa.
O godsz. 16 - wspdlne Spiewa-
nie pieSni patriotycznych
w Hali Widowiskowo - Sporto-

wej. Spiewanie poprowadzi Ze-
spotMuzyczny Salezjanskiego LO.

W Jaworze....

Bogate i urozmaicone beda
obchody Swieta Niepodlegto-
Sciw Jaworze.

DziS (10 listoapda) m. in.
Nocny Bieg Niepodlegtosci, dy-
stans 1918 m /start Rynek, meta
Stadion Miejski (g. 18.) i Ogni-
sko Patriotyczne /plac przy Ko-
Sciele pw. Sw. Marcina (g. 19).

We wtorek m.in.:
g.8:45-Salwahonorowa / Rynek

g.9:15 - Zlozenie wigzanek
pod Pomnikiem Tysigclecia
Panstwa Polskiego i Zwycie-
stwa nad Faszyzmem/Rynek

g.10 - Msza Swieta w inten-
cji Ojczyzny, mieszkancow
iwladz Miasta Jawora/ Kosciot
pw. Sw. Marcina

« Korowdd z flagg narodowa

12:00 - Wspdlne odsSpiewa-
nie hymnu narodowego

Inscenizacja teatralna ze Sw.
Marcinem

* Wystep artystyczny Ze-
spotu Tanecznego Krag

» Wjazdiodezwa donarodu
Marszatka Jozefa Pitsudskiego

* Poczestunek grochowka
serwowang przez zomierzy
oraz rogalami marcinskimi.

Pomagat koledze,
trafit za kratki

Redakcja
Legnica

To mialaby¢ krotka wizyta
pod komenda, dostarczenie
ubran dla zatrzymanego ko-
legi. A koriczylo sie tym,

ze ,,poomocnik” szybko
doniego dolaczyl.

Wieczorem policjanci zwrocili
uwage na kierujacego oplem,
ktory zaparkowat na zakazie.
Nawidok policjantow przepar-
kowat samocho6d w inne miej-
sce. Podczas rozmowy z funk-
cjonariuszami, kierowca zacho-
wywat sie nerwowo i byt wy-
raznie pobudzony, co wzbu-
dzito podejrzenia. Policjanci
postanowili zbada¢ meZczyzne
testerem narkotykowym. Sam
przyznat réwniez, Ze okoto
dwoch tygodni wezesniej zazy-
watl narkotyki. Przypuszczenia
policjantow  okazaly sie
stuszne, 33-latek znajdowat sie
pod wplywem substancji odu-
rzajacych.

Policjanci przeszukali po-
jazd. W schowku, pod siedze-
niem Kierowcy oraz w plecaku
ujawnili zawinigtka z folii alu-
miniowej z krystaliczng biatg
substancjg. Znaleziona sub-

stancja zostata zabezpieczona,
zwazonaizbadana. Test wyka-
zal, Ze jest to metamfetamina.

Mezczyzna zostat zatrzy-
many i doprowadzony do ko-
mendy i trafit do policyjnego
aresztu.

- Jak ustalili funkcjonariu-
sze, mezczyzna pojawil sie
pod komenda, poniewaz...
przywi6zt ubrania koledze,
ktory wezesniej zostat zatrzy-
many za posiadanie narkoty-
kow. Ostatecznie sam dotaczyt
doniego w areszcie - informuje
asp. Anna Tersa z legnickierj
policiji. .

W oplu znaleziono
metamfetamine
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Bonu nie dadza,

bo ciepto...

Edyta Golisz
Legnica

0d 3listopadaPolacymoga
sie ubiegac o tzw. bony cie-
plowmtze czyliswiadczenie
pieniezne, ktéremanacelu
wsparcie gospodarstw domo-
wychonizszychdochodach.
Nie dotyczy tolegniczan.

Mieszkancy naszego kraju
od poniedziatku, 3 listopada,
moga sie ubiegac o tzw. bony
cieptownicze, czyli Swiadcze-
nie pieniezne, ktére ma
na celu wsparcie gospodarstw
domowych onizszych docho-
dach. Wynika to z wprowadzo-
nej we wrzesniu br. w naszym
kraju ustawy, ktéra m.in.
wprowadzita mozliwos¢ ko-
rzystania z bonu cieptowni-
czego, jako pomocy finanso-
wej przy ogrzewaniu miesz-
kan.

Icho¢ przepisy obowiazuja,
legniczanie nie moga z nich
skorzystacJak wyjasnia legnicki
urzad miasta stosownie do za-
pisow wprowadzonej ustawy,
bon jest Swiadczeniem pieniez-
nym dla osob, ktore:

korzystaja z ciepta dostar-
czanego z sieci cieptowniczej

Zbyt tanie

spelniajg okreSlone kryte-
rium dochodowe

korzystaja z ciepta, ktorego
cena jednosktadnikowa za GJ
wynosi wiecej niz 170 zi netto

- Jednak z uwagi na fakt, iz
Wojewodzkie Przedsiebiorstwo
Energetyki Cieplnej w Legnicy
S.A.wdniu 6.10.2025T. opubli-
kowato informacje o jedno-
sktadnikowych cenach ciepta,
ktore wynosza dla miasta Le-
gnicy mniej niz 170 zt za 1 GJ
energii cieplnej,legniczanie nie
spehniajg warunkoéw do otrzy-
mania bonu cieptowniczego -
ttumaczy Grzegorz Koczubaj
zlegnickiego magistratu.

Co ciekawe, w zwigzku
z wejSciem w zycie ustawy
obonie cieptowniczym, prezy-
dent Legnicy wyznaczyt
do prowadzenia postepowan
w tym zakresie Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, jednak -
jak dowiedzieliSmy sie w Urze-
dzie Miasta Legnicy -
w zwiazku z sytuacja sktadanie
wnioskéw o bony jest bezza-
sadne.

Mieszkancy miejscowosci
w catym kraju, ktéry moga
ubiegac sie o bon cieptowni-
czy, moga liczy¢ na wsparcie
finansowe w wysokoSci 500 zt

I

Cena ciepta z WPEC wynoszg dla miasta Legnicy mniej
niz 170 zt za 1 GJ energii cieplnej

za II pbélrocze 2025 1. oraz
w wysokosci 1000 zt za rok
2026, jezeli przecietny mie-
sieczny doch6d w rozumieniu
art. 3 pkt 1 ustawy o Swiadcze-
niach rodzinnych (dochod
netto):

jest rowny lub nizszy niz
3272,69 zt w przypadku gospo-
darstw jednoosobowych

jest rowny lub nizszy niz
2454,52 zt na osobe w przy-
padku gospodarstw wielooso-
bowych.

Dodajmy, ze w wielu mia-
stach - w odréznieniu od Le-
gniocy - problem z wysoka
ceng ciepta istnieje. W koficu
czerwca 2025 roku w wielu cie-
ptowniach cena za ciepto prze-
kroczyta 200 zt za GJ,aw czesci
przypadkéw nawet 230 zt. To
oznacza dla gospodarstw do-
mowych nagly wzrost rachun-
kéw o kilkanascie procent. Bon
cieptowniczy ma ograniczyc
skutki podwyzek i wesprzec
gospodarstwa domowe,.

FOT. ARCHIWUM PPG
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Ogolnopolska afera niepublicznych
szkot. Legnica stracita prawie 2 min

Edyta Golisz
Legnica

Sprawe gigantycznej afery
w oswiacie ujawnil . Fakt”.
Dotyczy ona takze Legnicy.

Zameldowani w kilku szko-
tach naraz, zmarli, ktorzy
»Chodzili” na zajecia, dane lu-
dzi zyjacych za granica i fik-
cyjny transport podstawiany
pod kontrole - to tylko czes¢
obrazu wielkiego przekretu
na dotacjach edukacyjnych -
napisat ,,Fakt”. Jak ustalita ga-
zeta, Sledztwo Prokuratury Re-
gionalnej w Lodzi zatacza co-
raz szersze kregi. Zatrzymano
14 os6b, gtownie dyrektorek
sieci szkét z catego kraju. Po-
stawiono im facznie 79 zarzu-
tow. Wedtug Sledczych zatrzy-
mani mieli wytudzi¢ 40 min zt
z publicznych pieniedzy.
Sprawa dotyczy takze Legnicy.

Nieuczciwe  dyrektorki
miaty wyludzaé w catym kraju
publiczne pienigdze przez 6 lat
-0d2017do2023r.

Jak ustaliliSmy, w Legnicy
chodzi o nieistniejaca juz, nie-
publiczng szkote Educross,
ktora dziatata przy ul. Bisku-
piej. Reklamowata sie jako
szkota dla dorostych, oferujaca
m.in. nauke w darmowym, za-
ocznym liceum oraz policeal-
nej szkole medycznej.

KOMEIDA WOJWO@ZKA POLICJI

- Do legnickiego ratusza za-
czety naptywac kilka lat temu
niepokojace informacje
od uczniéw tej szkoty, ze pla-
cowka zostala nagle za-
mknieta, ludzie nie moga sie
niczego dowiedziec, nie mogg
odebraé swoich dokumentow.

fi, OD— “

tas ! - e

Zsystemu internetowego wy-
nikato tez, Zze uczniowie zapi-
sani do szkoty w Legnicy byli
rowniez uczniami zapisanymi
do szkot tej sieci... w innych
miastach, np. w Bydgoszczy.
W zwiazku z tym, na poczatku
2024 1., Wydziat Oswiaty, Kul-

Sprawa ujrzata swiatto dzienne, gdy t6dzka policja poinformowata o zatrzymaniu 14 os6b

tury i Sportu w legnickim ra-
tuszu przekazat skarbnikowi
miasta informacje, aby
wstrzymac dotacje dla spotki,
bedacej organem prowadza-
cym te niepubliczng szkote.
Chodzito o0 250 tys. zt dotacji
zarozliczenie lat 2022 - 2023.

Bl
FOT. POLICJA £ODZ

Dofinansowanie zostato
wstrzymane. Z powodu in-
nych nieprawidtowosci, mia-
sto stracito w wyniku dziatal-
nosci tej szkoty 1 mln 800 tys.
z}. Zostata powiadomiona po-
licja, sprawe przejeta prokura-
tura. Sledztwo zostato z cza-
sem wiaczone do ogdlnopol-
skiego dochodzenia, prowa-
dzonego przez organy Sciga-
nia w kodzi - méwi Grzegorz
Koczubaj, rzecznik legnic-
kiego urzedu miasta.

Jak ustaliSmy, 6wczesne
wtladze Legnicy alarmowaty
organy $cigania o nieprawidto-
wosciach w szkole takze we
wezesniejszych latach, przeka-
zujac m.in. protokoty kontroli.
Chodzito m.in. o przedktada-
nie przez organ prowadzacy
szkote poSwiadczajgcych nie-
prawde dokumentow, przez
co byly wyptacane nienalezne
dotacje. Mimo miejskich do-
plat, nauczycielom nie byty
wyplacane pensje itp.

Wszczete w 2024 t. Sledz-
two Prokuratury Rejonowej
w Legnicy dotyczyto dopro-
wadzenia Miasta Legnica
do niekorzystnego rozporza-
dzenia mieniem.

Jak pisze ,,Fakt” - wsréd za-
trzymanych w sprawie sg nie
tylko dyrektorki szkét tej sieci
z catego kraju, ale teZ posred-
nicy, a nawet... fotograf z Ma-

|
Jak ustalilismy, wLe-
gnicy chodzi onieist-
niejaca juz, niepub-
liczng szkote Edu-
cross, ktora dziatata
przy ulicy Biskupiej.

zowsza, ktory miat stac
na czele catego gangu. W gre
wchodza setki fikcyjnych
»uczniow” iaz 140 min zt wy-
tudzonych z publicznych pie-
niedzy.

Sprawa ujrzata Swiatto
dzienne 30 pazdziernika br.,
gdy to6dzka policja ujawnita
efekty szeroko zakrojonej
obtawy, przeprowadzonej
dwa dni wczeSniej. Zatrzy-
mano 14 osob, w wieku od 30
do70lat - czytamy w ,,Fakcie”.

Sledczy ustalili m.in., Ze dy-
rektorki od lat fatszowaty dane
o liczbie uczniéw. Do szkot
wpisywano osoby zmarte,
osoby przebywajace od lat
za granica, a takze catkowicie
fikcyjne nazwiska. W niekto-
rych przypadkach dane jednej
osoby pojawiaty sie jednocze-
$nie w dokumentacji kilku
szkoét, nieraz w r6znych woje-
wodztwach.

Sledztwo trwaima charak-
ter rozwojowy. Sprawa obej-
muje swoim zasiegiem az
dziesie¢ wojewodztw,

Budujg trase rowerowa z Kopernika

Edyta Golisz
Legnica

Ruszyly prace przy budowie
drogirowerowej wzdiuz
ulic: Wroclawskiej i Zolnie-
rzy II Armii Wojska Polskie-
go o dlugosci 920 metrow
dlugosci. Polaczy osiedle
Kopermnik z centrum miasta.

Sam remont mogt sie dla
mieszkancow rozpoczaé dosé¢
niezauwazenie, bowiem
w ostatnich tygodniach,
na chodniku wzdtuz ul. Wro-
ctawskiej (koto restauracji
Mc’Donald’s) prace byty juz
prowadzone. Tyle, Ze inne -
WPEC w Legnicy S.A. realizo-
wat tu inwestycje polegajaca
na przebudowie sieci cieptow-
niczej. To zadanie zostato za-
konczone, a plac budowy
ptynnie przeszedt w rece kolej-
nej ekipy. Konsorcjum firm:
Przedsiebiorstwo Transpor-

towo- Budowlane z Wroctawia
(lider) oraz BUDRIM z Kunic
rozpoczeto budowe liczacej
sobie 920 metréw $ciezki ro-
werowej.

- Nowa $ciezka rozpocznie
sie przy al. Rzeczypospolitej,
poprowadzi przez ul. Zotnie-
rzy II Armii Wojska Polskiego
iul. Wroctawska, a nastepnie -

920 metrow dtugosci

Sciezka z errnika do entrum bezie miata okoto

wrejonie pl. Wilsona - potaczy
sie z istniejacy siecig drog ro-
werowych - informuje Jacek
Baszczyk, zastepca prezy-
denta Legnicy.

Inwestycja jest realizowana
w formule zaprojektujiwybu-
duj. Umowny koszt to ok. 3,4
mln zt. Wykonawca ma 7 mie-
siecy narealizacje zadania.

FOT. JACEK BASZCZYK/ZASTEPCA PREZYDENTA

Ogien w Sadzie Okregowym
w Legnicy! Ewakuowano 135 0sob

Edyta Golisz
Legnica

Zwarcieinstalacji elektrycz-
nejwsqdoweipiumicyhylo
przyczyna pozaruw budyn-
kuSadu Okregowego przy ul.
Ziotoryjskiej w Legnicy. Zglo-
szenie wplynelo dolegnickiej
strazy kilkaminut po g.14.00.

- Na miejsce pojechato 7 zaste-
pow strazakow. Na szczescie
ogien byt niewielki, za to duze
zadymienie - dowiedzieliSmy

sie od dyzurnego Stanowiska
Kierowania Komendy Miejskiej
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Legnicy. Zdarzenie miato
miejsce 3 listopada okoto godz.
14. Wiasnie z powodu zady-
mienia, pracownicy sgdu oraz
inni, obecni wbudynku ludzie,
ewakuowali sie jeszcze
przed przyjazdem strazakow.
Gmach sadu opuscito 135 0sob.

- W trakcie prowadzonej akcji
okazatosie, Ze doszto do zwarcia
instalacji elektrycznej wpiwnicy.
Zarzewie ognia szybko zlokalizo-

(E

FOT. PIOTR KRZYZANCSW-SKI

)

Zgtoszenie nadeszto
do strazy pozarnej
po godz. 14, przed 15
zakonczyty sie dziatania
strazakow

wanoiugaszono, budynek zostat
przewietrzony. Nie byto osébpo-
szkodowanych oraz znaczacych
strat materialnych - informuje dy-
zumy Stanowiska Kierowania
Komendy Miejskiej Panstwowej
Strazy Pozamej w Legni

REKLAMA

0011244319

ZLOMIOWANIE

POJAZDOW
tel. 600 609 606
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Wszystkie formalnosci zatatwiamy na miejs
Platnosé gotowka od reki

REKLAMA

0011417563
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BASENY PRZY ULICY RADOSNEJ,

CZYLISCENOGRAFIA JAK ZHORRORU

Mateusz Rézanski
Legnica

Baseny przy ul. Radosnej
mialy swéjklimat, adlatysie-
cy mieszkarncow Kopernika,
czy Piekar wigzaly sie ze
wspomnieniami. 0d 2021r.s3
zamkniete, aich przyszlosé
pozostaje niewiadoma.

Betonowe, spekanie niecki
dwbch basenéw przy Radosnej
nijak majg sie do wspotcze-
snych standardéw. Kapac sie
mozna tu byto jeszcze w 2020
roku. Pozniej baseny za-
mknieto na cztery spusty, co
w 2021 1. wywotato spore pro-
testy wSrod mieszkancow. Dzi§
wyglada po prostu fatalnie.

- To miejsce miato dwa po-
tezne plusy. Po pierwsze loka-
lizacja - mieszkancy Kopernika
i Piekar mieli tutaj rzut kamie-
niem i mogli przyjs¢ poptywac
w kazdej chwili. Po drugie - ba-
sen o wymiarach 50 na 20 me-
trow. Brakuje takich obiektow
wnaszym miescie. Do tego do-
chodzity niskie ceny i sporo
miejsca do opalania. Szkoda, ze
ten obiekt tak skonczyt - méwi
pan Marcin, ktory mieszka
w sasiedztwie.

Baseny powstaty w latach
80. XX w. Wraz z rozbudowa
dwoch osiedli - Kopernik oraz
Piekary, konieczne byto stwo-
rzenie miejsca doletniego wy-
poczynku. Na terenie znajdo-
wat sie wspomniany duzy ba-
sen o glebokoscil-4 m oraz bro-
dzik dla dzieci i mtodziezy.
Do tego byty tam: stanowiska
dla ratownikow; duzy, drew-
niany plac zabaw; otwarty
w sezonie sklepik; boisko
do siatkowki plazowej; prze-
bieralnie.

Baseny na ulicy Radosnej stojg zamkniete od 2021 roku, na razie brak decyzji: co dalej

Baseny byly pod opieka
Osrodka Sportu i Rekreacji
w Legnicy. W 2021 roku 6wcze-
sny prezydent miasta Tadeusz
Krzakowski oraz dyrekcja OSiR
zdecydowaty o tym, Ze obiekt
zostanie czasowo zamkniety.
Powodow byto kilka - baseny
wymagaty remontu, jak twier-
dzita wowczasJolanta Skrzycz-
pak dyrektorka OSiR - brako-
wato osob chetnych do pracy
wroli ratownika, ado tegolada
dzien miat sie otworzy¢ Aqu-
afun. To byt poczatek konca
tego obiektu.

W kolejnych latach o Rado-
snej sie praktycznie juz nie mo-

wito. Teren jako zaplecze bu-
dowlane  wykorzystywaty
firmy realizujagce Zbiorcza
Droge Potudniowa. Dzi$ obiekt
jest ogrodzony i zamkniety.
Niecki sg osuszone, po elemen-
tach matej architektury nie ma
juz §ladu, a natura z samosiej-
kami coraz Smielej zagarnia ko-
lejne fragmenty terenu. Pozo-
staly murowane domki - dlara-
townikoéw oraz przebieralnie.
Brama  jest  zamknieta
na ktodke. Czy dzis ten obiekt
ma szanse na drugie zycie?
Raczej nie w najblizszej
przysztosci, a zagospodarowa-
nie terenu pochtonie miliony

ibez zewnetrznego finansowa-
nia trudno sie spodziewac,
Zeby ten teren zmienit swoje
oblicze. - Miasto w tym mo-
mencie nie ma sprecyzowa-
nych planéw wzgledem tego
terenu. W przesztoSci byty
plany budowy tu hali sporto-
wej, ale taki projekt jest juz nie-
wystarczajacy do dzisiejszych
potrzeb. Poza tym teren, kto-
rym dysponuje tam miasto jest
za matly na taka inwestycje.
W tym momencie Legnica ma
wazniejsze wydatki zaplano-
wane w budzecie - mowi Grze-
gorz Koczubaj z legnickiego
magistratu.

FOT. MATEUSZ ROZANSKI (3)

Niecki basenowe sg spekane, nie nadaja sie
do eksploataciji

AUTOREKLAMA

komunikaty.pl
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REKLAMA

M| Zgodnie z art. 35 ust. 1 usta-
@ wy o0 gospodarce nierucho-
mosciami (tj. Dz. U. 22024 r.
poz. 1145 ze zm.)

BURMISTRZ
MIASTA CHOJNOWA

0011429540

informuje o wywieszeniu na tablicy ogto-
szen tut. Urzedu w dniach od 10.11.2025 .
do 1.12.2025 r. wykazu nierucho-
mo$ci przeznaczonych do odda-
nia w uzyczenie, tj. cze$¢ dziatki nu-
mer: 295/2, obreb 6 Gminy Miejskiej
Chojnéw — Zarzadzenie nr 178/2025
Burmistrza Miasta Chojnowa
z dnia 6 listopada 2025 .

Wykazy dostepne sg w Biuletynie
Informacii Publicznej na stronie:
http://bip.chojnow.net.pl/.

REKLAMA

LEGNICA

0011428644

Prezydent Miasta Legnicy
zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy
o gospodarce nieruchomosciami

znig zawsze
o drodze
I_P

informuje,
e zostat podany do publicznej wiadomosci nastepujacy
WYKAZ NIERUCHOMOSCI

stanowiacej wtasnos¢ Skarbu Paristwa
przeznaczonej do oddania w dzierzawe:

—_

. Czesci nieruchomosci Skarbu Paristwa, zabudowanej garazem nr 28 o po-
wierzchni 0,0018 ha, potozonej w Legnicy przy ul. Stanistawa Wyspiariskie-
go na dziafce nr 634/177 o tacznej powierzchni 0,4338 ha, obreb Tarninéw,
na rzecz dotychczasowego najemcy.

Wykazy podlegaja wywieszeniu na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta
Legnicy przez okres 21 dni, tj.: od dnia 24.02.2025 r. do dnia 17.03.2025 r. oraz
publikacji na stronie internetowej www.portal.legnica.eu, w Biuletynie Informacji
Publicznej pod adresem www.um.bip.legnica.eu oraz www.bip.duw.pl, a ponadto
informacije o ich wywieszeniu podaje si¢ do publicznej wiadomosci przez ogfo-
szenie w prasie.

REKLAMA

@ WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

BURMISTRZ
MIASTA CHOJNOWA

ogtasza

0011428983

pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
niezabudowanej, potozonej przy ul. Chmielnej w obrebie 4 miasta Chojnowa,
oznaczonej numerem geodezyjnym dziatki 356/4 o powierzchni 535 m2, dla
ktorej Sad Rejonowy w Ztotoryi prowadzi ksiege wieczysta LE12/00020550/3
z przeznaczeniem pod zabudowe ustugowa i mieszkaniowg wielorodzinng.

Cena wywotawcza nieruchomosci gruntowej - 350 000,00 zt (w tym VAT 23%).

Przetarg odbedzie sig w dniu 12.12.2025 r. o godz. 12:00 w sali nr 11 Urzedu
Miejskiego w Chojnowie. Wadium w wysokosci 70 000,00 zt nalezy wptaci¢
na konto Nr 13 8644 0000 0000 2121 2000 0130 Urzad Miejski w Chojnowie
pl. Zamkowy 1 do dnia 8.12.2025 1.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w pok. nr 12 tut. Urzedu lub
telefonicznie pod numerem 76/506 54 56. Ogfoszenie o przetargu dostepne
jest w Biuletynie Informaciji Publicznej na stronie: bip.chojnow.net.pl.
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KULTURASWOJ JUBILEUSZ tEMKOWSKI ZESPOk PIESNI | TANCA Z PRZEMKOWA SWIETOWAE W CHOJNOWIE

tastiwoczka spiewa i tanczy juz 25 lat

Grazyna Szyszka
Legnica

Eemkowski Zespol PiesSni

i TancaLastiwoczka

z Przemkowa zdobyt certyfi-
kat CIOFF, Miedzynarodo-
wej Rady Stowarzyszen
Folklorystycznych Festiwali
iSztuki Ludowej.

Certyfikat CIOFF daje zespo-
towi prawo do reprezentowa-
nia kraju na koncertach i festi-
walach w Polsce i na Swiecie.
Komisja oceniajgca artystyczny
poziom prezentacji Eastiwoczki
przyznata go na piec lat. A zro-
bita to 24 pazdziernika podczas
koncertu zespotu w Chojnowie.
Eastiwoczka wystapita tam
w ramach 18. Spotkan Trzech
Pokolen z Kulturg Eemkowska.
O wysokim poziomie artystycz-
nym przemkowskKiego zespotu
Swiadczy tez fakt, ze w 2023
roku Eastiwoczka odebrata Na-
grode im. Oskara Kolberga, naj-
wazniejsze wyrdznienie
w dziedzinie kultury ludowej
w Polsce.

W tym roku Eastiwoczka
Swietuje swoje 25-lecie. To po-
nad 80-osobowa grupa, w kto-
rej najmtodsi majg 3 lata.
Na proby dojezdzaja z odle-
glych miejscowosci.

Eemkowski zespot powstat
w 2000 roku, jego zatozycie-
lami byli Matgorzata Herbut
iAdam Boczniewicz, ktorzy za-
dbali o to, by dzieci, gtéwnie
z Przemkowa i najblizszej oko-
licy, uczyty sie temkowskiego
Spiewu i tafica oraz kultywo-
waly tradycje przodkow.

W 2006r. instruktorzy Anna
i Andrzej Peregrym wspolnie
z Kotem Stowarzyszenia kem-
kéw w Przemkowie przeksztal-
cili grupe Spiewacza w Zespot
Piesni i Tanca Eastiwoczka.
Od tamtej pory mtodzi artysci
przedstawiajg na scenie Spiew,

muzyke i dopracowane choreo-

graficznie temkowskie tance.
Od lat nad Eastiwoczka

czuwa Eugeniusz Habura, pre-

. W #]
ni, taniec i tradycje temkowska

zes przemkowskiego Kota Sto-
warzyszenia kemkow. Nie
ukrywa dumy ze scenicznych
osiggniec. To wcale nie jest ta-

kie proste, a zesp6t wymaga
duzego wsparcia. Prezes zazna-
czyt tez, ze bardzo mu zalezy,
by zdobyty przez zespot certyfi-
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Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r.
0 gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U.z 2024 r., poz. 1145)

Wojt Gminy Legnickie Pole
informuje,
ze w dniu 06.11.2025 r. w siedzibie Urzedu Gminy
Legnickie Pole wywieszono na tablicy ogtoszen wy-
kaz nieruchomosci gruntowych przeznaczonych do
zbycia w trybie bezprzetargowym w obrebie Mikotajo-
wice oraz przeznaczonych do zamiany w obrebie Mi-
kotajowice oraz Biskupice i Legnickie Pole. Rozsze-
rzone ogtoszenie zamieszczono na tablicy ogtoszen
w siedzibie Urzedu Gminy Legnickie Pole, ktdre jest

do wgladu w godzinach pracy urzedu lub na stronie
internetowej www.bip.legnickiepole.pl

wywieszone na okres 21 dni:

miasta Prochowice).

WYKAZ NIERUCHOMOSCI

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami
/Dz. U. z 2024 r. poz. 1145, z pézn. zm./

Burmistrz Miasta i Gminy Prochowice
informuje,

ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy
w Prochowicach i na stronie www.bip.prochowice.com zostato

1. Zarzadzenie nr 119/2025 z dnia 5 listopada 2025 r.
w sprawie ogtoszenia wykazu nieruchomosci gruntowych
przeznaczonych do dzierzawy (cze$¢ dziatki nr 172
w obrebie 2 miasta Prochowice, dziatka nr 49/2 w obrebie 4

FOT. GRAZYNA SZYSZKA (2)

kat byt w pelni wykorzystany
anato potrzebne s3 pieniadze.
Wyjazdy sporo kosztuja,
atrzeba tez dodag, ze tylko je-
den temkowski str6j to koszt
okoto 8 tys. zt.

- To rola samorzadéw roz-
nego szczebla, by wesprzec ze-
sp6t. Utrzymanie prawie 80-
osobowego zespotu wymaga
wiele poSwiecenia, ale i pienie-
dzy. Apeluje o nie z catego serca
- méwit podczas jubileuszu.

To samo powtarza inny tem-
kowski dziatacz i dyrektor Ze-
spotu Piesni i Tanca ,,Kyczera”
z Legnicy Jerzy Starzynski,
wielki przyjaciel Eastiwoczki.

- Z kastiwoczka, od strony
choreograficzneji muzycznej
pracuja ludzie, ktorzy wycho-
wali sie w ,,Kyczerze”. Chocby
Andrzej Peregrym, Kasia So-
rokanycz czy Nataliai Ramona
Boczniewicz. Sa to ludzie, kt6-
rzy przeszli szkote ,,Kyczery”.
Mamy tez matzefistwa mie-
dzy zespotami - mowi Sta-
rzynski.

Szef legnickiego zespotu
podkresla, ze takie kontakty
miedzy zespotami to z jednej

strony fajna wspolpraca,
a z drugiej, dobrze rozumiana,
pozytywna rywalizacja skutku-
jaca podnoszeniem artystycz-
nego poziomu.

- 40 lat temu, pracujac
w Centrum Sztuki Teatr Drama-
tyczny w Legnicy, jezdzitem
do Przemkowa i prositem i na-
mawiatem 6wczesnego dyrek-
tora, zeby zatozy¢ temkowski
zespot. Ale wéwcezas dziwnie
namnie patrzono, a ludzie bali
sie wlasnego cienia. Dzi§ w Za-
glebiu Miedziowym mamy
dwa duze zespotly - cieszy sie
legniczanin.

Z gorycza w glosie przyznat
jednak, ze Lemkowie, a od Le-
nicy po Przemkoéw mieszkaich
okoto 5 tysiecy, ciggle nie majg
takiej pozycji, najaka zashuguja.

- Nie mamy zadnej instytu-
cji kultury, placowki oswiato-
wej, a trudno jest realizowac
cele i zaspokajac rosngce po-
trzeby spotecznosci temkow-
skiej nie dysponujacinstytucja
ietatami - wylicza szef Kyczery.
- Takie placowki pracowatyby
przeciez nie tylko dla nas, ale
dla catego spoteczenstwa.

REKLAMA

0011426785

STAROSTALEGNICKI
59-220 Legnica, pl. Stowiariski 1
AB.673.5.7.2025.KG

Legnica, dnia 31 pazdziernika 2025 r.

OBWIESZCZENIE STAROSTY LEGNICKIEGO

Na podstawie art. art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdtowych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tekst
jednolity tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 311), oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r.
poz. 572 z pdzniejszymi zmianami)

zawiadamiam

ze na wniosek inwestora — Zarzadu Powiatu Legnickiego z siedzibg
przy pl. Stowianskim 1, 59-220 Legnica dziatajgcego przez Petnomocnika
ustanowionego w osobie Wojciecha Zielinskiego, ztozony w dniu 27 czerwca
2025 r. zostata wydana decyzja nr 554/25 z dnia 31 pazdziernika 2025 r.
0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pn. Rozbudowa i przebudowa
drogi powiatowej nr 2216D na odcinku od skrzyzowania Gotocin/
Pawlikowice do drogi Wojewddzkiej nr 328.

0d decyzji przystuguje odwotanie do Wojewody Dolnoslaskiego
za posrednictwem organu, ktdry wydat niniejsza decyzje, w terminie
14 dni od dnia otrzymania decyzji przez wnioskodawce lub w terminie
14 dni od dnia zawiadomienia o wydaniu decyzji przez obwieszczenie
w starostwie powiatowym oraz w urzedach gmin wiasciwych ze wzgledu
na przebieg drogi, w urzedowych publikatorach teleinformatycznych -
Biuletynie Informacji Publicznej tych urzedéw, a takze w prasie lokalnej
dla pozostatych stron. Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia
2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych i art. 49 k.p.a. dorgczenie uwaza si¢
za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia. Stronom
przystuguje takze prawo do zrzeczenia si¢ odwotania od niniejszej decyzji.
Z dniem doreczenia organowi, ktéry wydat decyzje oswiadczenia ostatniej
strony o zrzeczeniu si¢ prawa do wniesienia odwotania decyzja staje sie
ostateczna i prawomocna.

W mysl| art. 49 Kodeksu postgpowania administracyjnego, zawiadomienie uwaza
sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia.

Obwieszczenie niniejsze umieszcza sie:
1. Tablica ogfoszen Starostwa Powiatowego w Legnicy
2. Tablica ogtoszen Urzgdu Gminy Chojnéw
3. BIP Starostwa Powiatowego w Legnicy
4. BIP Urzedu Gminy Chojnéw
5. Prasa lokalna
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Atak terrorysty i grozny pozar w VII LO
w Legnicy. To na szczescie tylko Cwiczenia

Edyta Golisz
Legnica

Najpierw z okien budynku
legnickiej szkoly zaczat wy-
dobywac sie dym, potem
rozlegly sie krzyki wystra-
szonych uczniow. Cwiczenia
w VIILO obserwowali dy-
rektorzy wielu szkot.

Straz Pozarna btyskawicznie
ruszyta na pomoc, ewakuujac
zagrozonych ludzi. Poniewaz
mieli obrazenia, ratownicy me-
dyczni zajeli sie opatrywaniem
rannych i karetki pogotowia za-
braty ich do szpitala. Potem
dobudynku szkoty wpadt agre-
sywny terrorysta z nozem.

- Cwiczenia wynikaja z prze-
piséw, ktore zobowiazuja sa-
morzady do przeprowadzania
przynajmniej raz w roku takich
akcji. W tym roku zdecydowali-
Smy sie na zorganizowanie
w ramach ¢wiczen tzw. gry de-
cyzyjnej, czyli nauke poprzez
symulacje wydarzen zwigza-
nych z zagrozeniami. W VII Li-
ceum Ogolnoksztatcacym zo-
staty upozorowane rozne, nie-
bezpieczne sytuacje, zaprosili-
Smy dyrektorow innych szkot,
aby je obserwowali, odbyto sie
tez szkolenie, to wszystko
zwigzane byto z zatozeniami
dotyczacymi ewakuacjibudyn-
kéw szkot.Nastepnie przedsta-
wiciele szkot i r6znych stuzb,
m.in. strazy pozarnej czy poli-
cji analizowali przebieg akgji,
omawiali nieprzewidziane sy-
tuacje, poniewaz trzeba by¢ go-
towym na r6zne scenariusze -

1E25797

U FAF A4

mowi Damian Izbianski, p.o.
Dyrektora Wydziatu Zarzadza-
nia Kryzysowego Urzedu Mia-
sta Legnicy.

To wlasnie legnicki Ratusz,
we wspotpracy ze stuzbamira-
towniczymi z terenu miasta,
zorganizowat  wydarzenie.
W ¢éwiczeniach brali udziat
m.in. Komenda Miejska Pan-
stwowej Strazy Pozarnej, Straz
Miejska, Komenda Miejska Po-
licji, Pogotowie Ratunkowe
oraz Specjalistyczny Szpital
Wojewodzki w Legnicy.

Wybrano VII LO, poniewaz
ksztatci ono przyszte kadry dla
stuzb. Sa tu m.in. klasy o kie-
runku pozarniczym, policyj-
nym, klasy dla przysztych ra-
townikéw medycznych, pogra-
nicznikow, wojskowych itp.

- Tobardzowaznai ciekawa
dla naslekcja. Uczymy sie, jak
postepowac w niebezpiecz-
nych sytuacjach - méwity Sa-
mantaiPatrycja, ktore wcielity
sie podczas ¢wiczen w ofiary
pozaru.

‘ Poniedziatek, 10.11.2025

- To rzeczywiScie bardzo
wazna nauka dlauczniéwina-
uczycieli. Nigdy nie wiemy, ja-
kie moze czekac nas niebezpie-
czenstwo, powinniSmy by¢ go-
towinarozne scenariusze. Cie-
sze sie, ze takie manewry odby-
waja sie wilasnie w naszej
szkole - méwita Iwona Gor-
czyca, dyrektor VII LO w Le-

gnicy.

‘ Panorama Legnicka
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INWESTYCJA NA 120 HEKTARACH POWSTAJE FABRYKA ELEKTRYCZNYCH SAMOCHODOW DOSTAWCZYCH

Wiecha nad budynkiem kolejnego
zaktadu Mercedes-Benz w Jaworze

Edyta Golisz
Legnica

Zawieszono wieche nad no-
wa fabryka, ktéra ma produ-
kowac elektryczne vany.

To drugi zaklad Mercedesa
w Jaworze, ktory majuz tu-
taj fabryke silnikow i baterii
sanmochodowych.

- Towydarzenie, ktore z pew-
noScig zapisze sie w historii na-
szego miasta. Wiecha symboli-
zuje wysitek wielu ludzi, ale
takze dume, jakg odczuwamy,
patrzac na tempo i skale roz-
woju przemystowego Jawora
i naszej Dolnoslaskiej Strefy
Aktywnosci Gospodarczej S3 -
Jawor - méwi burmistrz Jawora
Emilian Bera.

W uroczystoSci 5 listopada
wzieli udziat m.in. Andrzej Do-
manski, minister finansow
igospodarki oraz Miguel Ber-
ger, ambasador Niemiec w Pol-
sce. PodkreSlano, ze Jawor
staje sie jednym z najwazniej-
szych punktéw na mapie no-
woczesnej motoryzacji w Eu-
ropie.

Budowa zaktadu produku-
jacego elektryczne vany to ko-
lejny - po uruchomieniu fa-
bryki silnikow i baterii - etap in-
westycji, ktora Swiatowy kon-
cernrealizuje w Jaworze.

W Jworze moga

powstawac wielkie

rzeczy

- Dla nas najwazniejsze jest
to, ze Mercedes-Benz konse-
kwentnie inwestuje wnaszym
mieScie, nawet w tak wymaga-
jacym czasie dla Swiatowej
branzy motoryzacyjnej. Wie-
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cha nad nowa fabryka to do-
wobd, ze projekt nie zwalnia
tempa i ze w Jaworze panuje
dobry klimat do inwestowania.
To potwierdzenie sity naszej
oferty, wzmocnienie poten-
cjatu gospodarczego Jawora
i catego regionu, nowych
miejsc pracy, stabilnych finan-
sow i dalszego rozwoju na ko-
lejne lata. Ciesze sie, ze od po-
czatku miasto uczestniczy
w tym procesie, ze wspOlnie
zbudowaliSmy cos, co zyskato
uznanie na Swiecie. Dzieki
temu w Jaworze mogg powsta-
wac tak wielkie rzeczy - méwit
burmistrz Emilian Bera.

- Polska ceni szczegoblnie te
inwestycje zagraniczne, ktére
wzmacniajg nasz ekosystem
gospodarczy, poprzez transfer
wysoko  zaawansowanych

Budowa fabryki vanow ma kosztowac¢ ok. 1,5 mid zt

technologii, rozwoj kompeten-
Cji, tworzenie trwatej wartosci
dodanej i tak - jak ma to miej-
sce tutaj, w Jaworze - wspot-
pracy z lokalnymi spoteczno-
Sciami. To nie tylko rozwdj dla
regionu i branzy automotive,
ale takze wyrazny sygnat, ze
Polska postrzegana jest jako
strategiczne centrum przemy-
stowe Europy, atrakcyjne dla
globalnych lideréw sektora au-
tomotive, gotowe na wyzwa-
nia transformacji energetycz-
nej i cyfrowej. Dziekuje lokal-
nym wtadzom i instytucjom.
Tej inwestycji nie bytoby bez
panstwa. To wlaSnie panistwo
sprawiacie, ze ten region, to
miasto jest atrakcyjne dla in-
westoréw Dziekuje za to, ze
wspo6lnie budujemy funda-
menty nowoczesnej i konku-
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Uroczystos$c¢ zawieszenia tradycyjnej wiechy byta okazjg do prezentaciji projektu

rencyjnej gospodarki polskiej
ieuropejskiej. Podejscie doin-
westycji w Polsce to oS, co 1a-
czy anie dzieli - mowit Andrzej
Domanski, minister finansow
igospodarki.

Fabryka po fabryce

Droga do zawieszenia wie-
chy nad nowa inwestycjg w Ja-
worze rozpoczela sie prawie
dekade temu.

W 2015 r. burmistrz Emilian
Bera stworzyt Dolnos$laska
Strefe Aktywnos$ci Gospodar-
czej S3 - Jawor, a juz rok pozniej
Mercedes-Benz zdecydowat
obudowie fabryki.

W 2017 1. rozpoczely sie
prace budowlane, w2019r. za-
ktad rozpoczat produkcje no-
woczesnych silnikéw, rok poz-
niej uruchomit linie montazu

. 'i"i.l*_.'
il ~SiS

Burmistrz Emilian Bera utworzyt strefe gospodarcza, gdzie teraz powstajg nowe zaktady

baterii do pojazdow hybrydo-
wych.

W 2024 1. koncern zdecydo-
wat o budowie drugiej fabryki
- zaktadu produkcji elektrycz-
nych vanéw. Symboliczne wbi-
cie pierwszej topaty nastapito
4 grudnia 2024 roku.

Obecnie teren inwestycyjny
obejmuje 120 hektaréw nowo-
czesnej infrastruktury wpisu-
jacej sie w standardy Przemy-
stu 4.0. Nowa fabryka ma
stworzy¢ kolejne miejsca pracy

|
W uroczystosci wzieli
udziat m.in. Andrzej
Domanski, minister
finanséw i gospodarki
oraz Miguel Berger,
ambasador Niemiec.

Sbo.t-ke;nie oby’f sie 5 listopada

oraz wzmocni¢ lokalny system
gospodarczy.

Z pomoca publiczng

Podobnie jak w przypadku
innych wielkich inwestycji,
Mercedes - Benz uzyskat od Mi-
nisterstwa Rozwoju i Techno-
logii pomoc publiczng na bu-
dowe jaworskiej fabryki vanow
w wys. ponad 89 min zt. Ma
ona by¢ wyptacana w latach
2024-2028. Jak informuje por-
tal ministerstwa, umowe w tej
sprawie zawarto w 2024 1.

Z kolei Mercedes zobo-
wigzujesiedo  utworzenia
do 31 grudnia 2027 1., co naj-
mniej 300 nowych miejsc
pracy, w tym 30 dla osob z wyz-
szym wyksztalceniem. Kazde
z tych nowych miejsc ma by¢
utrzymane przez minimum
5lat. Mercedes mawydacnain-
westycje 1,5 mld zti eksploato-
wac nowg fabryke przynaj-
mniej przez pieclat.

S3 tez zobowigzania z in-
nych sfer. Np. koncern ma
wspotpracowac ze szkotami
iuczelniami poprzez zlecanie
wykonania badan naukowych
lub prac rozwojowych, sponso-
rowaniu badan naukowych,
zlecaniu realizacji programow
ksztalcenia.

W ramach opieki nad pra-
cownikami Mercedes zobowig-
zat sie m.in. do pokrycia Swiad-
czen w wys. brutto 1000 zt
rocznie.

Chodzi np. o dodatkowe
programy opieki zdrowotnej,
dodatkowe Swiadczenia na wy-
poczynek, tworzenie przyza-
ktadowego ztobka lub przed-
szkola.

GOT., EMILIAN BERA/ BNURMISTRZ JAWORA/FB
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Dzien Niepodlegtosci kojarzy nam sie z datg 11 listopada
| postacig marszatka Pitsudskiego. Jednak dzieto
odzyskania wolnosci to prawdziwy kalejdoskop postaci,
miejsc i zdarzen

Akt 5 listopada

Deklaracja cesarzy Niemiec
i Austro-Wegier ogltoszona 5 li-
stopada 1916 1., méwigca o od-
budowaniu Polski na zdoby-
tych terenach. Wczesniej po-
dobna deklaracje ztozyt rosyj-
ski wielki ksigze Mikotaj,
a po propozycji dwoch cesarzy
swojg oferte Polakom przeka-
zaly pafistwa zachodnie. Ame-
rykanie obiecali nam wowczas
»zjednoczong Polske”.

Asy przestworzy

Bohaterscy piloci w swych
kolorowych maszynach, zdo-
bionych godtami i znakami
przynoszacymi szczescie. Pi-
loci, obserwatorzy i strzelcy
prowadzacy zwiad, zrzucajacy
bomby, a przede wszystkim
zwyciezcy walk powietrznych
ze stynnym ,,Czerwonym Baro-
nem” - Manfredem von
Richthofenem na czele. Swoich
asow przestworzy mieliSmy
imy. Na przyktad Stefana Steca,
ktory stracat maszyny wroga
z nieba, a biato-czerwona sza-
chownica namalowana najego
samolocie stata sie pierwowzo-
rem znaku rozpoznawczego
polskiego lotnictwa wojsko-
wego.

Baska Murmanska

Biata niedZwiedzica, kt6ra
przygarneli polscy zolnierze
z oddziatéw sformowanych
iwalczacych w okolicach Mur-
manska. Umiata chodzi¢
na dwbch tapach i salutowac.
Poprzyjezdzie do Polski, defilo-
wata wraz ze swoim oddziatem
przed marszatkiem Jozefem Pil-
sudskim. Niestety, podczas spa-
ceruwyrwata sie swoim opieku-
nom i padta ofiarg widet chto-
poéw z okolic Modlina. Jej wyp-
chana postac zdobita Muzeum
Wojska Polskiego w Warszawie.

Kizysztof Zelazny

ALFABET
NIEPODLEGEOSCI
CZYLI ZWYCIESTWO
OD A DO

Bolszewicy

Wtadcy Rosji od 7 listopada
1917 r. az do upadku Zwiazku
Radzieckiego. Choc¢ ich 6wcze-
sny przywodca Wtodzimierz
Lenin opowiadat sie w teorii
za wolna Polska, to w praktyce
miat zamiar wraz z Armig Czer-
wong nas podbiciustanowic tu
rzad komunistyczny. Proba ta
zakonczyta sie niepowodze-
niami w1920 1. pod Warszawa,
Lwowem i nad Niemnem. Ko-
jarzeni zbrutalng i prymitywna
forma wojny: rabunkami, gwat-
tami, mordowaniem jencow
idobijaniem rannych.

Cud nad Wista

Bitwa warszawska stoczona
w potowie sierpnia 1920r., za-
koniczona wielkim zwycie-
stwem Polakéw nad bolszewi-
kami. Nie byt tojednak cud - to
nie NajSwietsza Maria Panna
rozpedzita wrogie hufce, ale
polscy Zotnierze. Pomogto zla-

P

Jozef Pitsudski rozmaia z adiutantem pptk. Bo

manie bolszewickich szyfrow,
przerwanie ich tgcznosciradio-
wej, a takze uderzenie na tyly
wojsk szykujgcych sie do ataku
na Warszawe i twarda obrona
na przedpolach stolicy. Catos¢
firmowat marszatek Jozef Pit-
sudski, a plany operacyjne roz-
pisywat szef sztabu general-
nego gen. Tadeusz Jordan-Roz-
wadowski. Armiami polskimi
dowodzili m.in.: J6zef Haller,
Wrtadystaw Sikorski, Edward
Rydz-Smigly, Zygmunt Zielifi-
ski.

Czesi

Nasi potudniowi sasiedzi. 31
pazdziernika 1918 r. pomogli
por. Antoniemu Stawarzowi
i polskim konspiratorom wy-
zwoli¢ Krakow z rak austriac-
kich. Niestety, w styczniu 1919
1. zajeli nam Zaolzie z Czeskim
Cieszynem (gdzie dominowata
ludnos¢ polska, a czeska byta
mniejszoScig), jak réwniez

czeS¢ Orawy i Spiszu. Potem
w czasie wojny zbolszewikami
zgodzili sie przepuszczac trans-
porty wojskowe za zrzeczenie
sie spornych terenéw. My sie
zrzekliSmy, a oni zadnych
transportéw nie przepuscili.

Dezerterzy

Pod koniec I wojny Swiato-
wej stanowili powazny pro-
blem. Szczesliwie, wiekszoS¢ -
podobnie jak w filmie ,,C.K. De-
zerterzy” - probowata dostac¢
sie do swoich domo6w rozsia-
nych po bytych monarchiach,
a nie zawsze mogli tak po pro-
stu wyjs¢ sobie z koszar czy
okopow i kupié bilet kolejowy.

Dmowski Roman

Polski polityk, zagorzaty
przeciwnik Jozefa Pitsudskiego
i Niemcow, bardzo wazny
uczestnik polskiej delegacji
na konferencje pokojowa
w Wersalu, gdzie z pasja prze-

}

gustawem Miedzinskim (pierwszy

z prawej), gen. Tadeuszem Rozwadowskim (w srodku) i gen. Edwardem Smigtym-
-Rydzem (stojagcym obok marszatka). Rok 1922

FOT. NARODOWE ARCHIWUM CYFROWE
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mawiat, thumaczac potem sie-
bie na angielski i francuski.
Dzieki niemu i premierowi
Ignacemu Paderewskiemu
alianci rozciagneli polskie gra-
nice na Wielkopolske i Pomorze
Gdanskie oraz nakazali prze-
prowadzenie plebiscytéw na-
rodowoSciowych na Warmii,
Mazurach i Gérnym Slasku.

Ententa

Alianccy zwyciezcy I wojny
Swiatowej. W 1914 r. sktadata
sie z Francji, Wielkiej Brytanii
wraz z terytoriami zamorskimi
oraz Rosji. W 1918 . Rosji w En-
tencie juz nie byto, ale za to po-
jawily sie Stany Zjednoczone,
Belgia, Wtochy, Japonia, Ru-
munia, Grecja, Serbia, Portuga-
lia, Brazylia. CzeS¢ z panstw En-
tenty byta odrodzonej Polsce
przyjazna, cho¢ gtéwnie dla-
tego, by ostabic¢ Niemcy.

Entuzjazm

Stan, ktory ogarnatludnosé
polska w trakcie wyzwalania.
Podsycaty go wywieszane flagi
narodowe, zrzucane i rozbijane
godta panstw zaborczych oraz
polskie orty i mundury na uli-
cach.

Flaga narodowa

Powstata na bazie naszego
godta, gdzie biel pochodzi
od biatego orla, a czerwien
od koloru tfa. Ustanowiono jg
oficjalnie w1919 . i obowiazuje
do dzisiaj.

Forty

Umocnienia 13czace sie
w twierdze, ktore czasem bu-
dowano catymi latami. Na zie-
miach polskich w rece przeciw-
nikow wpadty m.in. twierdze
w Przemyslu oraz rosyjskie
Osowiec, DebliniModlin. Za to
niezwyciezona twierdzg pozo-
stat Krakoéw, u bram ktérego
dwukrotnie rozbito Rosjan w li-
stopadzie i grudniu 1914 r.
W 1918 1. wiekszos¢ krakow-
skich fortéw zostata obrabo-
wana przez rzucajace stuzbe
zatogi lub okoliczng ludnosé.

Galicja

Ale nie ta. Jak Polacy moga
domagac sie catej Galicji? - dzi-
wit sie brytyjski premier David
Lloyd George. Przeciez Galicja
toLa Coruia, Santiago de Com-
postelaiVigo.1gdzie tam sg Po-
lacy?

Granice

Rzeczypospolitej

Ich tworzenie trwato kilka
lat. Bez problemoéw Polska od-
zyskata zachodnig czes¢ Galicji
z Krakowem i okupowane te-
reny bylego Krolestwa Pol-
skiego z Warszawa i Lublinem.
Pomorze, cho¢ bez Gdanska,
otrzymaliSmy od aliantow, ale
o reszte trzeba byto walczyc
zbrojnie lub w plebiscytach.
Plebiscyty poszly nam dos¢
stabo, za to lepiej udaty sie po-
wstania przeciwko Niemcom
na Slasku iw Wielkopolsce. Ga-
licje Wschodnig i Lwow zdoby-
waliSmy w boju, czes¢ Litwy

z Wilnem - w wyniku spryt-
nego ,,buntu” polskich zomie-
rzy pochodzacych stamtad,
a granice wschodnig wywal-
czyliSmy w wojnie o wszystko
z bolszewikami. StraciliSmy
zatotereny narzecz Czechosto-
wagji.

Hajdamacy

Tak nazywano Ukraincow
w czasie walk o Galicje. Histo-
ryczny hajdamak byt Kozakiem
trudnigcym sie grabieza,
mozna go bylto tatwo rozpo-
znac po wygolonej gtowie ze
zwisajagcym kosmykiem wto-
sow oraz spisie (dtugiej dzidzie)
isamopale w rekach.

Hiszpanka

Grypa, ktéra w latach 1918-
1919 zabita 50 min ludzi
na Swiecie - wiecej niz 4-letnie
dziatania wojenne. Pod koniec
1918 1. pojawita sie takze w Pol-
sce - we Lwowie, potem w Kra-
kowie iw Warszawie. Szczesli-
wie, akurat to nieszczeScie obe-
szto sie z Polska bardzo taska-
wie i ofiar nie byto duzo. Tak
naprawde na caty Swiat roz-
przestrzenitasie zUSA, aomy-
laca nazwe dtugo mieli preten-
sje Hiszpanie.

Inflacja

Pamiatka po wojnach, ko-
niecznoSci zakupéw wojen-
nychiniedoborach licznych to-
wardéw. Szybko przerodzita sie
w hiperinflacje, a skutecznie za-
konczyta ja reforma waluty
71924 1. i wprowadzenie pol-
skiego ztotego.

Jeszcze Polska nie

zgineta

»Mazurek Dabrowskiego”
albo ,,Piesn Legiondw Polskich
we Wtoszech” wedtug stow J6-
zefa Wybickiego. Oficjalny
hymn Polski od 19271., cho¢ za-
stanawiano sie  réwniez
nad ,,Bogurodzicy”, ,,Boze, cos
Polske”i,,Rotg”.

Jordan-Rozwadowski

Tadeusz

Polski generat wywodzacy
sie z C.K. armii, gdzie zdobyt
wiedze wojenng, uznanie
i liczne ordery. Dyplomata,
uczestnik walk Iwojny Swiato-
wej, innowator uzycia artylerii,
szef Sztabu Generalnego pod-
czas wojny 1920 r., wspot-
tworca zwyciestwa polskiego
pod Warszawg. Prawdopodob-
nie otruty z przyczyn politycz-
nych po zamachu majowym.

Kosciuszkowska

eskadra

Amerykanskie podziekowa-
nie za Tadeusza KoSciuszke. 7.
Eskadra Mysliwska im. Tade-
usza Kosciuszki sktadata sie z 21
lotnikéw - ochotnikéw ze Sta-
now Zjednoczonych oraz kilku
lotnikéw polskich. Jej zaczatki
sformowano w Krakowie, lot-
nicy latali na austriackich sa-
molotach mysliwskich Albatros
D. I (Oef) i zajmowali sie gtow-
nie lotami rozpoznawczymi
iszturmowymi, w ktorych dali
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Zotnierze Legionéw Polskich na apelu. W | wojnie $éwiatowej z Rosjanami walczyty trzy brygady legionistéow

sie mocno we znaki Zzolierzom
bolszewickiej Armii Konnej Bu-
dionnego. Godta eskadry uzy-
wat p6zniej m.in. Dywizjon 303
w czasie bitwy o Anglie.

Legiony Polskie

Trzy brygady walczace prze-
ciwko Ros;ji carskiej. Najbar-
dziej znana jest I Brygada, ktorg
dtugo dowodzit Jozef Pitsudski,
ale w dziele odzyskiwania nie-
podlegtosci zastuzyty sie takze
111 ITI Brygady. Ich Zotnierzami
byli najczesciej ochotnicy z Ga-
licji i Krélestwa Polskiego, kto-
1zy zgodnie ze stowami ,,My,
Pierwsza Brygada” na stos rzu-
cili swéj zycialos.

Lublin

Siedziba Tymczasowego
Rzadu Ludowego Republiki
Polskiej (albo w skrocie: r1zadu
lubelskiego). Rzad trwat krétko,
niecate dwa tygodnie, jego pre-
mierem byt Ignacy Daszynski
iskupiat przedstawicieli partii
lewicowych, cho¢ niekomuni-
stycznych. Wydat m.in. dekret
0 8-godzinnym dniu pracy,
podporzadkowat sie wtadzom
w Warszawie.

tatgalia

Dawne Inflanty Polskie,
obecna czes¢ Eotwy. W stycz-
niu 1920 r. rejon wspolnych
walk polsko-totewskich z bol-
szewikami m.in. o Dyneburg
(obecnie: Daugavpils) - stolice
Eatgalii. Mimo przerazliwego
zimna (temperatury docho-
dzity do 25 stopni ponizej zera),
sprzymierzone wojska wyparty
Rosjan i przyczynily sie
do stworzenia jednej z nielicz-

nych granic przyjazni II RP -
zEotwa.

tut szczescia

Rzecz niezwykle wazna,
zwlaszcza dla Zomierzy fron-
towych w czasie walk. Wielu
tego przystowiowego tutu
szczeScia brakto - w latach
1914-1918 w mundurach
panstw zaborczych polegto
400 tys. polskich zotnierzy,
akolejnych 100 tys. - juz w pol-
skich - wlatach 1918-1921.

Mannlicher, Mauser,

Mosin

Wynalazki wojenne Au-
striaka Ferdinanda Mann-
lichera, Niemca Paula Mausera
i Rosjanina Siergieja Mosina,
czyli trzy karabiny uzywane
przez armie zaborcze. Wszyst-
kie miaty podobny kaliber (od-
powiednio: 8, 7,9217,62 mm),
do srodka mozna byto zatado-
wac po piec pociskow. Wszyst-
kich uzywali Polacy.

Morze Battyckie

Obiekt najwazniejszych za-
Slubin polskich 1. pot. XX
wieku. W imieniu Il Rzeczypo-
spolitej platynowy pierScien
wrzucit do Battyku gen. Jozef
Haller, drugi umieszczajac so-
bie na palcu. W wyniku trak-
tatu wersalskiego Polska otrzy-
mata 140 km wybrzeza. Mato,
ale zrobiliSmy z niego dobry
uzytek.

Naroéd przegrodzony

granicami

Poza granicami II Rzeczy-
pospolitej pozostato sporo Po-
lakoéw, zamieszkujacych pan-

stwa sgsiednie - w Niemczech
na Slasku, Pomorzu, Warmii
iMazurach, a takze na Litwie,
Lotwie, w Czechostowacji
iZSRR. W samej II RP Polacy
byli wiekszoscia, ale prawie
1/3 spoleczenstwa tworzyty

mniejszosci ‘narodowe,
w tym: Ukraincy, Zydzi, Biato-
rusini i Niemcy.

Ni z tego, ni zowego

mamy Polske

na pierwszego

Powiedzenie przypisywane
Jozefowi Pitsudskiemu, ktory
tak skomentowat nagty rozpad
panstw zaborczych i szybkie
przejecie wiadzy przez Pola-
kow.

Orleta Lwowskie

Mtodzi ochotnicy, ktorzy
w lacznej liczbie prawie 1400
walczyli o polski Lwow. Byli
wsrod nich studenci, ale takze
uczniowie szkot Srednich i po-
wszechnych, najmtodszy miat
9lat. Polegto 120 uczniow i 76
studentéw, Lwow zostat obro-
niony, a Orleta przez caty
okres I RP byli symbolem po-
Swiecenia i umitowania ojczy-
zny.

Orzet Biaty

na czerwonym tle

A doktadniej zgodnie z he-
raldyka: ,,w polu czerwonym
srebrny orzet w ztotej koronie”.
Godto panstwowe od 1919 1.,
zmienione i unowocze$nione
w1927T1. Przy okazji, orzet stra-
cit wéwczas krzyz z korony,
anaskrzydtach dodanomuro-
zety. Obecny wzor jest bardzo
podobny do tego z1927r.

Polska Organizacja

Wojskowa

Tajna organizacja wojskowa
powstatla z inicjatywy Jozefa
Pitsudskiego w sierpniu 1914 r.
Miata stuzy¢ do dziatan wywia-
dowczych i dywersyjnych,
szkoli¢ mtodziez i zasila¢ Le-
giony. Jej wyszkolone woj-
skowo kadry ujawnity sie
W czasie przejmowania wadzy
od zaborcow i staly sie pod-
stawg budowy Wojska Pol-
skiego, co miato olbrzymie zna-
czenie w czasie walk o niepod-
legtosci granice.

Powstania

Poczatki I RP to najbardziej
udany okres dla polskich po-
wstan. Udato sie prawie w cato-
Sci wygrac powstanie wielko-
polskie 1918-1919. W mniejszej
skali osiggnieto sukces w trzech
powstaniach §laskich (1919,
192011921), ale i tak udato sie
uzyskac korzystniejsze granice
niz przyznawali nam alianci.

Rakowice

Dawna wie§ pod Krako-
wem, teraz integralna czes¢
miasta. Miejsce, gdzie 31 paz-
dziernika 1918 1. Polacy przejeli
zrak austriackich lotnisko. Do-
wodzacy kpt. Roman Florer
wraz z paroma polskimi pod-
wiadnymi nie tylko zabezpie-
czyt dla Niepodlegtej catosc
sprzetu, budynkoéw i maszyn,
ale i szybko zorganizowat
pierwsza szkote dla przysztych
lotnikéw, prowadzil naprawe
maszyn, formowat tam kolejne
oddziaty bojowe i techniczne,
ktére wysytano na front. Lotni-
sko w Krakowie-Rakowicach
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nazywane jest ,,kolebka pol-
skiego lotnictwa”.

Ryga

Stolica Lotwy, miejsce pod-
pisania w marcu 1921 r. pokoju
konczacego wojne z bolszewi-
kami. Wytyczono polska gra-
nice wschodnia, a takze uzy-
skano zwrot polskich zabyt-
kéw, m.in. arrasow wawelskich
iSzczerbca. Jednak wynegocjo-
wane przez Polakow 30 mln ru-
bli w ztocie, jako zwrot kosztow
polskich w budowie gospo-
darki carskiej, nigdy nie zostato
przez Rosjan zaptacone.

Sto dwadziescia trzy

lata

Doktadnie tylelat trwat brak
Polski na mapach Europy
iSwiata z powodu zaborow.

Tank albo czotg

Bron ofensywna, ktora na-
rodzita sie w czasie I wojny
Swiatowej. Dzieki naszym fran-
cuskim sojusznikom armia pol-
ska przez pewien czas byla
jedng ze Swiatowych poteg
pancernych, a pozyskane znad
Sekwany renault FT-17 dawaty
tupnia bolszewikom. Ten wia-
$nie model czotgu - cho¢ maty
idwuosobowy - wyznaczyt kie-
runek rozwoju broni pancerne;.
Zastosowana w nim ruchoma
wiezyczka z dziatem jest teraz
standardem.

Turcja

Jedyny kraj na Swiecie, ktory
nigdy nie uznat polskich zabo-
r6w. Legenda méwi, ze w czasie
zabordw, przy prezentacji dy-
plomatow na dworze suttan-
skim moéwiono ,,poset Lechi-
stanu jeszcze nie przybyt”. Gdy
posel wreszcie przybyt, Turcy
akurat zlikwidowali suttanat
iwprowadzili republike.

Utani

A takze szwolezerowie
istrzelcy konni to zomierze, ko-
nie, lance z proporczykami,
szable i ostrogi. Mieli takze ka-
rabiny i artylerie konna,
do walki stawali pieszo, a kon
byt gtownie Srodkiem trans-
portu, cho¢ czasem stuzyt
do szarz. Odznaczyli sie w woj-
nach, zwlaszcza nawschodzie,
gdy w lipcu 1919 r. pokonali
Ukraincéw pod Jaztowcem,
aw sierpniu 1920 1. pod Koma-
rowem Armie Konng Siemiona
Budionnego w ostatniej wiel-
kiej bitwie europejskiej kawa-
lerii. Uzbrojenie - brano kazde,
jakie zdobyto na wrogach lub
otrzymano od sojusznikéw. Ta
roznorodno$¢ powodowata
anegdoty, jak te o bytym ofice-
rze armii austro-wegierskiej,
ktéry musiat zajrze¢ do regula-
minu francuskiego, aby powie-
dzie¢ bytemu piechurowi rosyj-
skiemu, jak zatadowac byla
brytyjska amunicja byty nie-
miecki karabin.

Versailles, czyli

po polsku Wersal

Miejscowos¢ pod Paryzem,
dawna rezydencja krolewska,
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gdzie obradowali przedstawi-
ciele panstw zwycieskich,
zudziatem delegacji polskiej,
i radzili, jak ustanowi¢ bez-
pieczny Swiat po wojnie. Od-
bywato sie to gtownie kosz-
tem pokonanych Niemiec,
ktorym zabierano terytoria,
bron, ograniczono armieina-
rzucono potezne reparacje
wojenne.

Virtuti Militari

Z taciny ,,Mestwu Wojsko-
wemu”, odznaczenie z cza-
sOw I RP, przywrocone w IIRP.
Krzyz Wojenny Orderu Wo-
jennego dzieli sie na 5 klas
ijest najwazniejszym polskim
odznaczeniem wojennym.
W 1920 1. wprowadzono Krzyz
Walecznych, aby nagradzac
odwage zomhierzy, ale Virtuti
Militari zostawia¢ na szcze-
golne okazje.

Wiedzma

»Macocha Austrya-
WiedZma (...) zmarta po ciez-
kich kurczach na uwiad starczy,
przekleta przez wszystkich,
ktorzy mieli nieszczeScie z nig
sie zetknac. (...). Niech odpo-
czywa w wiecznym spokoju
iniechaj nigdy nie doczeka sie
zmartwychwstania. Polacy,
Czecho-Stowacy, Jugostowia-
nie”. Takiej treSci ironiczne
klepsydry  pojawily  sie
przed koSciotami tuz po wy-
zwoleniu.

Wilson Thomas

Woodrow

Prezydent Stan6éw Zjedno-
czonych, ktérego 14 punktow
- celow USA w I wojnie Swiato-
wej - ogltoszonych w styczniu
1918. stato sie podstawa trak-
tatu wersalskiego. Dla nas naj-
wazniejszy byt punkt 13., mé6-
wigcy o stworzeniu niepodle-
glego panistwa polskiego z do-
stepem do morza. Po wojnie
organizowatl pomoc zywno-
Sciowa dla Polski, a obecnie
zdobi niebedgce w obiegu
banknoty o nominale 100 000
dolaréw.

Z jak zwyciestwo

Gdy zakonczyta sie Iwojna
Swiatowa i wojna o granice
Rzeczypospolitej, Polska byta
wolna, lecz potwornie znisz-
czona. Przez kraj pare razy
przetoczyt sie front, niektére
miasta, jak Gorlice czy Kalisz,
lezaty w gruzach, wycofujacy
sie Rosjanie ewakuowali cate
fabryki i zostawiali za sobg
spalong ziemie, a nastepujacy
Niemcy prowadzili gospo-
darke rabunkowa. Oprocz
wielkich strat ludzkich, Pola-
kom ubylo prawie milion
sztuk koni i 2 mln sztuk bydta,
wiec grozba gltodu byta cat-
kiem realna. Dodatkowo, po-
czatek niepodlegtego bytu to
6 roznych walut w obiegu, 4
jezyki komend w wojsku, 3
kodeksy prawne, 2 rodzaje to-
row kolejowych i - w zalezno-
Sci od bytych zaboréw - obo-
wigzujacy lewo- lub pra-
wostronny ruch drogowy.
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CO Z PIENIEDZMI PO NASZE] SMIERCI?

Myslenie o Smierci nie jest tatwe. Jednak warto zawczasu zadbac o to, aby po naszym odejsciu
bliscy nie mieli problemow formalnych i finansowych. Przeczytaj nasz poradnik koniecznie!

iczbynie ktamig, a Swiad-
cz3, jak bardzo chcemy
uniknaé tematu, Ze nasze
zycie kiedys sie skonczy.
Tylko co10. Polak sporza-
dzit testament. Ba, po-
towa z tych os6b nie ma na-
wet takiej potrzeby, a prawie 40
proc. wychodzi z zatozenia,
Zemajeszcze czas... Zaledwie co
czwarta ztozyta wbanku dyspo-
zycje wyplaty pieniedzy z konta
nawypadek $mierci. Cotomoze
oznaczac? Duze ktopoty dlablis
kich, gdy odejdziemy z tego
Swiata. Okrutna, ale prawda.
Jakie to sa problemy, przeko-
natasie np. pani Dominika, ktora
od15lat mieszkai pracuje w Wiel-
kiej Brytanii: - W Polsce zmart
moj tata, nagle, nie miat 60 lat.
Rodzice byli po rozwodzie, wiec
namnie spadty wszelkie formal-
noSci. Wsiadtam w samolot
iprzyleciatam zorganizowac po-
grzeb. Posztam dobanku zaktem
zgonu, ale pani w okienku stwier-
dzita, Ze nie moze mi wyptacic¢
pieniedzy, ktore tatamiatna kon-
cieinawet nie podata mi kwoty
jego oszczednosci. Tata nikogo
doniczego nieupowaznitinie zo-
stawit testamentu. Dlugo trwato,
zanim dostatam pienigdze, do-
piero po postepowaniu spadko-
wym. Za pogrzeb zaplacitam
sama, zasitek nie wystarczyt.

Zadbaj o spadek

Tych ktopotéw mozna byto
uniknad, gdyby ojciec pani Domi-
niki zadbat za zycia o swoje
sprawy finansowe na wypadek
Smierci. W tej konkretnej sytu-
acji, w ktérej ona sie znalazta (i
wieleinnych osob), wartorozpo-
cza€od sprawdzenia, czy zmarty
posiadatkontaigdzie.

- Mozna to zrobic, sktadajac
wniosek w dowolnym banku
odostep do Centralnej Informa-
cji o Rachunkach Bankowych -
podpowiada Pawel Majtkowski,
analityk eToro. - Otrzymamy wy-
kazinstytucji, wktorych znajdo-
waty sie konta, lokaty lub ra-
chunki wspélne. Jezeli istnieje
podejrzenie, ze zmarty inwesto-
walnagietdzie, warto wystac py-
taniado doméw maklerskich lub
platform inwestycyjnych. Nalezy
takze sprawdzi¢ Ubezpiecze-

niowy Fundusz Gwarancyjny,
ktory prowadzirejestr polisna zy-
cie. W przypadku nieruchomo-
Sci pomoze elektroniczna wersja
ksigg wieczystych. Niewolnotez
zapominaé, ze dziedziczeniu
podlegaja czeSciowo pienigdze
zgromadzone w ZUS, PPK czy
dawnym OFE, wiecitam nalezy
zwrOci¢ sie oinformacje.

To warto zrobi¢ za zycia

Radzi naszym Czytelnikom
Zwigzek Bankow Polskich:

@ Listarachunkowizobowig-
zan. Zréb spiswszystkich swoich
kontbankowych, lokat, kart, kre-
dytéw, pozyczeki polis ubezpie-
czeniowych.

Do listy mozesz doda¢ nu-
mery rachunkoéw oraz nazwy
bankéw, ale nigdy nie zapisuj lo-
gin6w;, haset ani PIN-6w!

Te liste przechowuj w bez-
piecznym miejscu, np. w koper-
cie w domu lub u zaufanego no-
tariusza.

Regularnie aktualizuj dane
(np. raz wroku).

Nie zostawiaj informacji
umozliwiajacych logowanie - to
niebezpieczneiryzykowne.

@ Zapis bankowy. To dyspo-
zycja wkladem na wypadek
Smierci. Kazdy posiadacz konta
lub lokaty moze bezptatnie zto-
zyCcw banku zapis bankowy, czyli
dyspozycje wyplaty pieniedzy
nawypadek $mierci.

W dyspozycji wskazujesz
osoby, ktore otrzymaja pienigdze
Ppo twojej Smierci, a mogg mogg
tobyctylko: matzonek/matzonka
oraz dzieci, wnuki, prawnuki
(zstepni), a takze rodzice, dziad-
kowie, pradziadkowie (wstepni)
alborodzenstwo zmartego.

Limit wyptaty z takiej dyspo-
zycjito obecnie ok. 175000zt (20-
krotnoS¢ przecietnego wynagro-
dzenia namiesigc poprzedzajacy
date Smierci). Dotyczy wszyst-
kich bankéw. Zasada ma na celu
ochrone spadkobiercéw, zeby nie
omijac przepisow o postepowa-
niu spadkowym i nie rozdyspo-
nowacwszystkich pieniedzy. Pie-
nigdze wyptacane z zapisu nie
wchodza do spadku, wiecbliscy
moga je otrzymac szybciej, tzn.
bez czekania nazakonczenie po-
stepowania spadkowego.

SPISANIE TESTAMENTU I ROZMO-
1A O FINANSACH OGRANICZY
RYZYKO W YZWAN. 7 KTORYMI
RODZINA BEDZIE MUSIAEA
IMIERZYC SIE 1 PRZYSZEOSC.

Aenieszka Domka-Rybka

o = o

Wiele osob zupetnie nie zdaje sobie spraw

e

y, jakie konsekwencj-e dla bliskich moze

i i

mie¢ brak uregulowania za zycia swoich spraw finansowych i spadkowych.

Dyspozycje mozeszw kazdej
chwili zmieni¢lub odwotaé. Jed-
nak warto zaznaczyc, ze tutaj
dziata zasada: p6Zniejsze dyspo-
zycje maja pierwszenstwo. Czyli,
jezelinaprzyktad kiedys ustano-
wiliSmy zapis na rzecz osoby
AizmieniliSmynarzecz osoby B,
a kwota przekroczyta wartosc¢
pieniedzy  zgromadzonych
nakoncie, to osoba, narzeczkto-
rej pozniej zostat ustanowiony
zapis, bedzie otrzymywata wy-
platyjako pierwsza.

@®Pelnomocnik dokonta. Mo-
zesz nadac zaufanej osobie pet-
nomocnictwo do swojego konta
- pozwoli jej wykonywac opera-
cjefinansowe.

Pelnomocnictwo traci waz-
nos¢ w chwili Smierci, ale moze
pomécw codziennych sprawach
w czasie choroby.

Zakres uprawnien mozna
ograniczy¢ (np. tylko do wptat
iwyptat gotowki). MozZesznadac
zaufanej osobie pelnomocnictwo
do swojego konta - pozwoli jej
wykonywac operacje finansowe.

® Wspolne konto z matzon-
kiem (lub innym bliskim, np.
dzieckiem).

Jesli macie wspolny rachu-
nek, sprawdzcie wbanku, costa-
nie sie po Smierci jednego z was.
Upewnij sie, czy matzonek jest
wspotposiadaczem konta, a nie
tylko pelnomocnikiem. Wwiek-
szoSci  bankéw  rachunek
wspolny zostaje przeksztatcony

w indywidualny i wtedy wspot-
matzonek ma peten dostep
dopieniedzy.

W innych bankach rachunek
moze by¢ zamkniety, a finanse
zablokowane do czasu zakoncze-
nia postepowania spadkowego.
JezZeli macie wspdlnos¢ majat-
kowa, potowa srodkéw zostanie
przekazana zyjacemu matzon-
kowi, a reszta zostanie zabloko-
wanaiwejdzie dospadku. Warto
poprosi¢ bank o wyjasnienie za-
sad obowigzujacych w takiej sy-
tuacji na podstawie umowyire-
gulaminow.

@ Gdzie s3 rachunki. Mozesz
poinformowac bliskich, wjakich
bankach masz konta - bez prze-
kazywaniaim danychlogowania.

W razie Smierci spadkobiercy
beda mogli uzyskac zbiorcza in-
formacje orachunkach zCentral-
nej Informacji o Rachunkach
Bankowych. CIR pozwala spraw-
dzi¢, wijakich bankachispotdziel-
czychkasach oszczednosciowo-
kredytowych (SKOK-ach) prowa-
dzono twoje rachunki (szczegoty:
https://www.kir.pl/nasza-
oferta/klient-indywidualny/cen-
trum-wymiany-informacji/cen-
tralna-informacja).

Spadkobierca musi okazac
w banku prawomocne postano-
wienie o stwierdzeniu nabycia
spadku lub zarejestrowany akt
poswiadczenia dziedziczenia
oraz wykazac, ze jest spadko-
biercg wskazanym w tym doku-

mencie, np. w oparciu o dowdd
osobisty.

@ Kredyty i karty. Jesli masz
kredyt, zapytaj bank, czy jest on
objety ubezpieczeniem nawypa-
dek$mierciijakie sg warunki po-
lisy - wowczas zobowigzanie
moze zostaC splacone przez
ubezpieczyciela.

Mozesz tez poinformowac
wspOtkredytobiorcow o szczego-
Tachumowy, by wrazie potrzeby
wiedzieli, corobic.

Pamietaj, ze poSmierci kredy-
tobiorcy dlug przechodzi
na spadkobiercow, ale tylko
dowartosci majatku, ktory dzie-
dzicza.

@Tzw. ,,Kopertabezpieczen-
stwa”. W niej mozesz umieScicli-
ste bankow, ubezpieczen i inwe-
stycji, kopie uméw i polis, dane
kontaktowe do notariusza lub
prawnika, informacje o osobach,
ktoére majg by¢ powiadomione
po twojej Smierci. Koperte prze-
chowuj w miejscu znanym bli-
skim lub u notariusza.

W kopercie nie trzymaj logi-
noéw, haset czy PIN-ow!

@ Testament. To najpewniejszy
sposob, by wskazac, ktoico

po tobie dziedziczy. Pozwoli
unikng¢ sporow miedzy spad-
kobiercami.

W testamencie mozesz tez
wskazac, ze ztozyles zapis ban-
kowy, by utatwic jego realizacje.
Rozwaz sporzadzenie testa-
mentu u notariusza, bo to jest

kCHIWUM/POLSKA P;?ESS

jego najbezpieczniejsza forma
imoze utatwic dziedziczenie.

@ Stan konta i ewentualne
dhugi. Po Smierci posiadaczara-
chunku bank ma obowigzek za-
chowania tajemnicy bankowej -
oznaczato, ze nie moze udziela¢
informacji o stanie konta ani
o kredytach komukolwiek poza
osobami uprawnionymi. Takimi
osobami sg spadkobiercy, ktorzy
przedstawia w banku tytut
prawny do spadku, czyli: nota-
rialny akt poSwiadczenia dziedzi-
czenia lub prawomocne postano-
wienie sgdu o stwierdzeniu na-
byciaspadku. Po przedstawieniu
tych dokumentéw, bank musi
udzieli¢ informacji orachunkach,
lokatachizobowigzaniach zmar-
tego (np. kredytach, kartach kre-
dytowych). Nie wystarczy sam
aktzgonu czy dowod pokrewien-
stwa - konieczne jest formalne
potwierdzenie dziedziczenia.

Jesli spadkobiercy chca po-
znaé, czy zmarly pozostawit
dhugi, moga tez: wystapi¢ doban-
kow, w ktorych przypuszczalnie
miat zobowigzania lub skorzy-
stac z Centralnej InformacjioRa-
chunkach Bankowych (CIR) - po-
zwala ona sprawdzi¢, wijakichin-
stytucjach finansowych zmarty
posiadatrachunki.

@ Jesli nie ztozono zapisu
bankowego? Srodki na jegora-
chunkach wchodza do masy
spadkowej i podlegaja ogdl-
nym zasadom dziedziczenia.
Wyjatki od tej zasady wynikaja
z art. 55 Prawa bankowego
idotycza: zwrotu kosztow po-
grzebu - bank moze wyptacic¢
pieniadze osobie, ktora udo-
kumentuje poniesione wy-
datki (np. rachunkami z za-
ktadu pogrzebowego). Jednak
ta kwota nie moze przekroczy¢
zwyczajowych kosztow po-
grzebu. Dotycza tez zwrotu
nienaleznych Swiadczen eme-
rytalno-rentowych - bank ma
obowigzek zwrécic¢ do ZUS lub
KRUS Srodki  przelane
po Smierci posiadacza ra-
chunku. Pozostate pienigdze
sa wyptacane spadkobiercom,
ktorzy przedstawig w banku
dokumenty potwierdzajace
ich prawa (akt notarialny lub
postanowienie sadu). Okre-
Slaja krag spadkobiercow, wy-
sokos¢ ich udziatéw oraz pod-
stawe dziedziczenia. Nie
wskazuja, jak podzieli¢ sktad-
niki majatku, dlatego ko-
nieczne moze by¢ przeprowa-
dzenie dziatu spadku. Jezeli
spadkobierca jest jeden - bank
po przedstawieniu dokumen-
téw moze wyptacic pienigdze.
©®
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7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Studio Raban 8.00 Serwis Info
8.20 Zaraz wracam (36) 9.00 Ranczo
(5) 10.00 Komisarz Alex (21) 11.00
Ojciec Mateusz (410) 12.00 Serwis
Info 12.10 Agrobiznes, Agropogo-
da 12.40 Magazyn rolniczy 12.55
Planeta Ziemia lll: Wybrzeza — serial
dok. 14.00 Wichrowe wzgorze (294)
— serial obyczaj. Turcja

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo (743)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4593)
18.45 Akacjowa 38 (744)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Teatr TV: Klub kawaleréw
— spektakl Polska 2000
Rez. Krystyna Janda, wyk.
Jerzy Stuhr, Marcin Dorocin-
ski, Cezary Pazura
22.05 Wsrod sasiadéw — film do-
kumentalny Polska/USA 2024
Historia miasteczka, w
ktorym waojna bezpowrotnie
zniszczyta pokojowe relacje
miedzy Polakami a Zydami.
Opowie$¢ koncentruje sie na
losach ostatniego ocalatego
z Holokaustu oraz $wiadka
brutalnego mordu.
0.00 Balans bieli
0.40 Wykrywacz klamstw
1.05 Kamerdyner
*xx — dramat hist. Polska 2018

D3
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5.35 M jak mitos¢ (1631) 6.25 Rodzi-
na (nie od) Swigta — program religijny
6.55 Barwy szczescia (3252) 7.30
Pytanie na $niadanie 11.50 Okrasa
famie przepisy — magazyn 12.30
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Mi-
t0s$¢ i nadzieja (324) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (780) — serial
obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (268) — telenowela
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosc i nadzieja (325)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczesScia (3252)
— serial Polska
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3253)
— serial Polska
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.55 M jak mitosc (1888)
— serial Polska
21.55 Na sygnale (781, 782)
— serial obyczaj. Polska
22.55 W cieniu $mierci
Nurmi nurkuje w poszuki-
waniu dowodéw. Na brzegu
spotyka go niespodzianka.
Karppi domysla sig, co jest w
pojemnikach widocznych na
podwodnym nagraniu.
23.55 Parasite — thriller Korea Po-
*xxx tudniowa 2019
Rez. Bong Joon-ho, wyk.
Song Kang-ho, Sun-kyun Lee,
Yeo-jeong Cho
2.15 Stulecie Winnych (44)

D3I
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy — serial fabularno-dokumental-
ny 9.30 Trudne sprawy — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska 11.30
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny Polska 14.40 Dlaczego ja?
(1502) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1102)
17.00 Gliniarze (1138) — serial
fabularno-dokumentalny
18.00 Pierwsza mitosc (4091)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy - teleturniej
20.40 Bad Boys: Ride or Die
*xx — film sensacyjny USA 2024
Rez. Adil El Arbi, Bilall Fallah,
wyk. Will Smith, Martin La-
wrence, Vanessa Hudgens
Kiedy kapitan Howard zostaje
niestusznie oskarzony o
przestegpstwa zwigzane z nar-
kotykami, Bad Boys przysie-
gaja oczyscic jego imie. Ale
gdy zblizajg sie do odkrycia
prawdy, Mike i Marcus sami
zostajg wrobieni.
23.05 Zamachowiec — thriller
*%x USA/W. Bryt./Butgaria 2007
Rez. Josef Rusnak, wyk.
Wesley Snipes, Eliza Bennett,
Lena Headey
1.10 Prawo ojca — dramat krymi-
*xx nalny Polska 1999
3.30 Nasz nowy dom
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7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
8.00 Nowa droga Kosciota. Nicea 325
8.40 xx** C.K. Dezerterzy (1/2) -
komedia Polska/Wegry 1986 11.45
Narodowe Swigto Niepodlegtosci
2025 — transmisja uroczystosci pan-
stwowych w Warszawie 14.00 *%
Krélowe Dzikiego Zachodu — western
Francja/Wtochy/Hiszpania/W. Bryt.
1971, rez. Christian-Jaque

15.35 Gra stéw. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (744)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.35 Polska na TAK! — koncert
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Kos — film Polska/Szwecja/
*xkx Niemey 2023
Rez. Pawet Maslona, wyk.
Bartosz Bielenia, Jacek Bra-
ciak, Jason Mitchell, Robert
Wigckiewicz
22.40 Przetecz ocalonych — film
*xxx wojenny USA/Australia 2016
Rez. Mel Gibson, wyk. An-
drew Garfield, Vince Vaughn,
Sam Worthington
Rozgrywajaca sig na Pacyfiku
u schytku Il wojny Swiatowej
prawdziwa historia boha-
tera, ktory bez uzycia broni
uratowat dziesigtki zotnierzy.
Sze$¢ nominaciji do Oscara i
dwie statuetki.
1.05 Wykrywacz klamstw
1.30 Scenariusz na mito$é
*%x — komedia romantyczna USA
2014
3.25 Wrota Europy — dramat wo-
%% jenny Polska 1999
4.50 Notacje — serial dok.

D3
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5.30 *x** Chtopiec z chmur — film
przygodowy Norwegia/Francja 2019,
rez. Nicolas Vanier, wyk. Jean-Paul
Rouve 7.30 Pytanie na $niadanie
11.10 %% % Lalka — dramat oby-
czaj. Polska 1968, rez. Wojciech Je-
rzy Has, wyk. Mariusz Dmochowski,
Beata Tyszkiewicz, Jan Machulski
14.00 Familiada — teleturniej 14.35
Koto fortuny — teleturniej

15.15 Szansa na sukces. Opole
2026: Kobranocka — show
16.15 Tak to leciato! — teleturniej
17.15 Mitosé i nadzieja (326)
Tahir méwi Egemu o przestep-
czej dziatalnosci Cihana. Melis
robi awanture Tahirowi. Sila
odkrywa, ze Bahar podaje Hulyi
$rodki nasenne.
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3253)
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3254)
Policja zatrzymuije bizuterig
skradziong Rawiczowej, co
jej weale nie cieszy. A Marcin
szybko domysla sie, ze fanty
wytropit kukasz i zada, by ten
wyznat mu prawde.
20.45 Dla niej wszystko — film
*xx sens. USA/Francja 2010
Rez. Paul Haggis, wyk. Rus-
sell Crowe, Elizabeth Banks
23.10 W deszczowy dzien w No-
*%x wym Jorku — komedia
romantyczna USA 2019
Rez. Woody Allen, wyk.
Timothée Chalamet, Elle Fan-
ning, Selena Gomez
0.55 Koliber — film sensacyjny W.
*x* Bryt./USA 2013

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien —
magazyn 8.30 Kung Fu Panda — film
animowany USA 2008 10.15 Ron
Usterka — film animowany USA/W.
Bryt/Indie 2021 12.30 *** Dok-
tor Dolittle — komedia USA/W. Bryt./
Chiny/Japonia 2020 14.55 *%**%
Ogniem i mieczem — dramat hist.
Polska 1999

18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
— program publicystyczny
19.55 Milionerzy — teleturniej
Prowadzenie — Hubert
Urbanski.
20.40 Jak rozpetatem Il wojne
*xkx Swiatowa: Ucieczka — kome-
dia Polska 1970
Rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Marian Kociniak, Wirgi-
liusz Gryn, Stanistaw Milski
Marian Kociniak w arcymi-
strzowskiej roli zotnierza
Franka Dolasa, ktdry zasypia
W pociagu, a kiedy widzi nie-
mieckiego oficera, jest prze-
konany, ze to szpieg, wiec
strzela. Ten strzat zbiega sig
z rozpoczeciem dziatan wo-
jennych, ale Franek jest prze-
konany, ze rozpetat wojne.
0.00 Dywizjon 303: Historia
*xx prawdziwa — dramat wojen-
ny Polska/W. Bryt. 2018
Rez. Denis Deli¢, wyk. Piotr
Adamczyk, Maciej Zakosciel-
ny, Andrew Woodall, Antoni
Krélikowski, Jan Wieczor-
kowski
2.15 Nasz nowy dom
4.40 Disco gramy!
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5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda —
serial fabularno-dokumentalny 6.50
Kuchenne rewolucje: Bistro ,Galan-
cie”, £6dz — reality show Polska
2019 7.45 Dzien Dobry TVN 11.40
Kuchenne rewolucje — reality show
13.55 The Floor — teleturniej Polska
2025 14.35 Ukryta prawda (1507-
1508, 1739) — serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2023

17.55 Detektywi (257) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspolnej (4113)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 Notre-Dame plonie
*%* — thriller Francja/Wtochy/W.
Bryt./USA 2022
Rez. Jean-Jacques Annaud,
wyk. Samuel Labarthe,
Jean-Paul Bordes, Mickaél
Chirinian
Zrealizowana z rozmachem,
wstrzasajaca historia walki o
ocalenie jednego z najswigt-
szych miejsc Europy oraz
bezcennych relikwii, kiedt 15
kwietnia 2019 roku, tydzien
przed Wielkanoca, paryska
katedra Notre-Dame stangta
w pfomieniach.
23.50 Zamie¢ — thriller USA/Kana-
*** da/Francja/Turcja 2009
Rez. Dominic Sena, wyk. Kate
Beckinsale, Gabriel Macht,
Tom Skerritt
2.05 Co za tydzien — magazyn
2.40 Morderczynie (4)
3.40 Szpital Sw. Anny (48)

D3
'

5.00 Nauka jazdy 5.40 Uwaga! 5.55
Ukryta prawda 6.50 Kuchenne rewo-
lucje: Gospoda ,Pod zachrypnigtym
kogutem”, Glewo 7.45 Dzien Do-
bry TVN 11.40 Kuchenne rewolu-
cje: Mrokéw — Bistro Kociotek 12.40
Bitwa o gosci — reality show 13.40
The Floor — teleturniej 14.20 DC Liga
Super-Pets — film anim. USA/Austr./
Kanada 2022

16.35 Pan Samochodzik i tem-
xx* plariusze — film przygodowy
Polska 2023
Rez. Antoni Nykowski,
wyk. Mateusz Janicki, Sandra
Drzymalska, Maria Debska
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
— magazyn kulinarny
20.15 Na Wspdinej (4114)
Ziminscy maja sie dzisiaj po-
znac z matka Czerskiego. Ola
nie jest tym zachwycona po jej
wczorajszym spieciu z Otylig.
Jeszcze mniej zadowolony jest
Marek, gdy w drzwiach jego
mieszkania staje. .. kobieta, z
ktora wczoraj awanturowat sie
pod domem Oli.
20.55 The Floor - teleturniej
21.35 Slub od pierwszego wejrze-
nia — real tv
22.40 Kuba Wojewodzki
— talk show
23.45 Superwizjer — magazyn
0.25 Podejrzani zakochani
*xk — komedia Polska 2013
Rez. Stawomir Krynski
2.40 Skazana (6)
3.50 Smierc¢ Diany: dwa Sledz-
twa: To nie byt wypadek

DAl
TUN7

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (51) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Sekrety zycia 17.55
Zagadki losu 19.00 Ukryta prawda
20.00 ** Smiertelna glebia — thriller
USA/W. Bryt./RPA/Niemcy/Fr. 2012, rez.
John Stockwell, wyk. Halle Berry, Olivier
Martinez, Ralph Brown 22.35 %%
Narodziny gwiazdy — melodr. USA 2018,
rez. Bradley Cooper, wyk. Lady Gaga,
Bradley Cooper 1.20 Poukfadani 1.55
Mowig Wam 2.55 Zyjac z potworem

DA
TVP Kultura
7.00 Tamte lata, tamte dni 7.40 Podréze
Z historig 8.20 Dobry tytut 9.00 Dyrektorzy
(2) 10.40 % ** Zemsta Rozowej Pante-
ry — kom. krym. W. Bryt/USA 1978 12.30
Van Gogh. Prawdziwa historia 13.25 Tamte
lata, tamte dni 14.00 % % * Stodka Irma
— kom. rom. USA 1963 16.30 Dyrektorzy (3)
18.10 Tygodnik kulturalny 19.00 Muzyka
w zabytkach 20,00 ** %% Turysta — ko-
media Dania/Norw./Szw./Fr./ Wk 2014 22.10
Porozmawiajmy szczerze 22.50 %%
Zawodowiec — western Wi./Hiszp./JUSA 1968

DA
TVP Sport

9,05 Kolarstwo przefajowe: ME w Middelker-
ke 10.15 Pitka nozna: Liga hiszpariska kobiet:
FC Barcelona Femeni — Deportivo ABANCA
12.15 Hokej na lodzie: Tumiej Niepodlegfosci
— podsum. 13.30 Pitka nozna: Pogon Szcze-
cin — Jagiellonia Bialystok 15.35 Pitka noz-
na: KKS 1925 Kalisz — Zagtebie Sosnowiec
17.35 Magazyn Betclic 2. Ligi 18.10 Pitka
nozna: Slask Wroctaw — Polonia Bytom 20,15
Magazyn Betclic 1. Ligi 21.35 Gol 22.55
Sportowy wiecz6r23.20 Boks: KB Legia
Warszawa — Concordia Knuréw

PROGRAMTV ‘ 13 ‘

D3
V4

7.55 Bogaty dom - biedny dom 8.55 Po-
licjantki i policjanci (180, 181) 10.55 Na
ratunek 112 11.55 Trudne sprawy 14.55
Ktos tu klamie? 16.55 Policjantki i poli-
cjanci (1355) 18.00 towcy skarbow. Kto
da wigcej — reality show 19.00 Policjantki
i policjanci (1356) 20,00 Uroczysko (197)
— serial krym. Polska 20.30 Sprawiedliwi
—wydziat kryminalny (976) — serial krym.
Polska 21.30 Sprawiedliwi. Trjmiasto
(93) — serial krym. Polska 22.40 %%
Szczeki 2 — horror USA 1978 1.00 Love
Island. Wyspa mitosci

D3I
TV Trwam

12.20 Lotte — matopolska Inka wczoraj i dzi-
siaj 13.30 Msza $wieta 14.30 Maria Okon-
ska —kobieta, ktora miafa w sobie ogien
15.25 Jezusie, ulituj sig nad nami! 16,10
Sanktuaria polskie 16.30 Porady boni-
fratrow 17.00 Swiadkowie 17.30 Moja pa-
rafia 18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.00
Msza $w. w int. Ofiar katastrofy smoleriskiej
i ojczyzny 20.00 Informacje 20.20 Rozaniec
21.00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski punkt
widzenia 22.00 Z wedkg nad wode... 22.30
Dzieci Andersa — Powrdt do Afryki

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (7, 8) 8.00 Kobra — od-
dziat specjalny (3) 9.00 Unforgettable: Za-
pisane w pamieci (27) 10.00 Zbuntowany
aniot (167, 168) 11.50 Wspaniate stulecie
(26, 27) 13.45 Lombard. Zycie pod zastaw
(640, 641) 15.45 Ranczo (1, 2) 17.55
* %% Trzej muszkieterowie — film USA/
Niem./Fr/W. Bryt. 2011 20.00 * % * %
Poziom mistrza — film USA/Austr./W. Bryt.
2020 22.05 *** Blizniak — film sens.
USA/Chiny/Kolumbia 2019 0.15 % %%
Droga do zatracenia — film USA 2002

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31
TUN?

6.45 Szkofa 7.45 Legendy sowiego kro-
lestwa: Straznicy Ga'Hoole — film anim.
Australia/USA 2010 9.50 Ukryta prawda
11.50 Detektywi 14.45 Szpital $w. Anny
(52, 53) 16.45 **** Tylko dla ortéw —
film akcji W. Bryt./USA 1968 20.00 * %
Specjalista — film sens. USA 1994, rez.
Luis Llosa, wyk. Sylvester Stallone 22.25
k% Dziewczyna w czerwonej pelery-
nie — horror USA/Kan. 2011, rez. Catherine
Hardwicke, wyk. Amanda Seyfried 0.35
*%%* Batman — film sf USA/W. Bryt.
1989 3.10 SOS. Ekipy w akciji

DA
TVP Kultura

8.55 Przebojowa noc 9.35 * * % Dla Cie-
bie, Polsko — dramat Polska 1920 10.35
Paderewski — mistrz tonéw i maz stanu
11.20 Koncert na Wawelu 12.10 Hala
odlotdw 13.10 **** Potop (1) — film
przyg. Polska 1974 18.25 6dZ Kultury
19.05 15 miesiecy do Niepodiegtosci
20.00 Teatr TV: Ni z tego, ni z owego —
spektakl Polska 2020 21.30 *** Poje-
dynek na gtosy — komediodramat W. Bryt.
2019 23.35 W poszukiwaniu dobrego
filmu 0.15 Van Gogh. Prawdziwa historia

DA
TVP Sport
6.15 Pitka nozna: Eliminacje UEFA Euro:
Polska — Holandia 8.20 Pitka nozna: Elimi-
nacie MS UEFA: Polska — Malta 10.30 Ma-
gazyn Betclic 1. Ligi 11.55 (L) Pitka nozna:
Czami Sosnowiec — Lech UAM Poznari 14.10
Gol 15.35 Kio wygrat mecz 16.45 Hokej na
lodzie: Turniej Niepodlegtosci w Sosnowcu
—podsum. 18.00 100 lat polskiego sportu
19.15 Quiz TVP Sport 20.00 Pitka nozna:
Liga Mistrzow UEFA: Club Brugge — FC Bar-
celona 22.00 Sportowy wieczor 22.40 Ko-
szykowka: ME mezczyzn: Stowenia — Polska

DA
TV4

6.00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej 6.55 Na
ratunek 112 7.30 O Yeti! — film anim. USA/
Chiny/Jap. 2019 9.30 %% Liga niezwy-
klych dzentelmenéw — film USA/Niemcy/
Czechy/W. Bryt. 2003 11.45 % * Mission:
Impossible 2 — film sens. USA 2000 14.25
* %% Goscie, goscie — komedia Fr. 1993
16.35 *** Goscie, goscie 2 — komedia
Fr. 1998 19.00 Policjantki i policjanci (1357)
20.00 Uroczysko (198) 20.30 Sprawiedliwi
—wydziat kryminalny (977) 21.30 Sprawie-
dliwi. TrGjmiasto (94) 22,40 * %% Bezsen-
nos¢ w Seattle — komedia rom. USA 1993

D3
TV Trwam

12.20 Prymas Stefan Wyszyriski 13.00 Ona
nigdy nie byta sama — Czcigodna Stuga Boza
Matka Teresa Kierocifiska 13.30 Msza $w.
14.30 , Mazurek Dabrowskiego” — od piosen-
ki Zotnierskiej do hymnu narodowego 15.00
Piloci. Biato-Czerwoni z Deblina 16.25 Przyro-
daw obiektywie 16.40 Zdrowie z Bozej apteki
17.00 Wierze w Boga 17.30 Burza w okregu
krakowskim 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.45 Modlitwa z udziatem dzieci 20.00 In-
formacje 20.20 Rézaniec 21.00 Ape! Jasno-
g6rski 21.40 Polski punkt widzenia

DA
TV Puls

7.00 *** Trzej muszkieterowie — film
USANiem./Fr/W. Bryt. 8.05 *** BFG:
Bardzo Fajny Gigant — film USA/Indie/W. Bryt.
2016 11.25 %% Pigkna i bestia — film
Fr/Niem.Hiszp. 2014 13.40 *** Emma
i czamy jaguar — kom. Fr/Kan/Wk. 2024
15.45 * %% M6j przyjaciel pingwin — film
USABraz/Hiszp. 2024 1785 ***%
Mdj pies Artur — film USA/Kan. 2024 20.00
* %% Bogowie Egiptu — film USA/Austr/
Chiny/Hongk. 2016 22.20 % % % Immortals.
Bogowie i herosi — film USAAW. Bryt. 2011

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D31
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Rodzina (nie od) $wieta 8.00
Serwis Info 8.20 Zaraz wracam (37)
9.00 Ranczo (6) 10.00 Komisarz
Alex (22) 11.00 Ojciec Mateusz (411)
12.00 Serwis Info 12,10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Rok w ogrodzie
extra 12.55 Nasza planeta z lotu pta-
ka 14.00 Wichrowe wzgorze (295)
— serial obyczaj.

15.00 Serwis Info — magazyn

15.15 Reporterzy — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (745)
— serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4594)

18.45 Akacjowa 38 (745)
— serial obyczaj. Hiszpania

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.30 Zaraz wracam (38)
Ojciec Marii przyjmuje wizyte
ksiedza, ktéra moze utatwi¢
Filarowi otwarcie kopalni. Do
urzedu zgtaszajg sie wiasciciele
ziemscy z wiadrami znalezisk.

21.10 Tak to sie robi w Marsylii
(5) — serial krym. Francja
Uzbrojony mezczyzna wtargnat
na komisariat i wzigt Chevaliera
jako zaktadnika, zamykajac
sig z nim w magazynie dowo-
dow rzeczowych. Na migjsce
przybywa brygada antyterro-
rystyczna.

22.10 Sekielski wieczorowa pora

23.15 Kos - film historyczny

xokx Polska/Szw./Niem. 2023
Rez. Pawet Maslona
1.20 Wykrywacz ktamstw

D3l

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1632) 6.25 Po-
zyteczni.pl — magazyn 6.55 Barwy
szczescia (3254) 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 11.50 Gwiaz-
dorska kuchnia Ani — magazyn 12.30
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Mi-
tos¢ i nadzieja (326) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (781) — serial
obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (269) — telenowela

15.50 Domowe patenty

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Mitosc i nadzieja (327)
Bahar wykreca sig od odpo-
wiedzialnosci. Feraye poznaje
kryminalng przesztosc Ciha-
na. Bulent jest coraz bardziej
zazdrosny o Tahira. Yildiz
wpada na pomyst, jak urato-
wac Hulye.

18.15 Va banque - teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu

19.25 Barwy szczescia (3254,
3255) — serial Polska

20.55 Na dobre i na zte (969)
— serial Polska

21.55 Na sygnale (783, 784)
Piotr dochodzi powoli do siebie
pod okiem Romka, ktory uznaje
nawet, ze Strzelecki jest gotow
na powrot do pracy. Pacjentem
ratownikéw zostaje samotny
ojciec z niegrozna rang ramie-
nia oraz z powazng chorobg, z
ktdrej nie zdaje sobie sprawy.

22.55 Peaky Blinders (17)

0.05 Sztuka ktamania — komedia
*xx Francja/Belgia 2018
1.50 W cieniu $mierci

‘ Poniedziatek, 10.11.2025

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy — serial fabularno-dokumen-
talny 9.30 Trudne sprawy — serial
fabularno-dokumentalny 11.30 Gli-
niarze — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2024 14.40 Dlaczego
ja? (1503) — serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2025

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1103)
17.00 Gliniarze (1139)
18.00 Pierwsza mitosc (4092)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy - teleturniej
20.30 Nie ma mocnych — komedia
*xxx Polska 1974
Rez. Sylwester Checiniski,
wyk. Wactaw Kowalski, Wia-
dystaw Hancza, Anna Dymna
Cigzko chory Kazimierz Pawlak
szuka spadkobiercy, ktremu
magtby przekaza¢ swoja
ziemig. Jedyna nadzieja jest
wnuczka Ania, ktdrej trzeba tyl-
ko znalez¢ wiasciwego meza.
22.45 Jak rozpetatem Il wojne
xkxk Swiatowa: Wsrod swoich
— komedia Polska 1970
Rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Marian Kociniak, Wirgi-
liusz Gryn, Joanna Jedryka
0.15 Tower Heist. Zemsta cie-
*xx Cidw — komedia sensacyjna
USA/Japonia 2011
2.35 Nasz nowy dom
3.40 Ewa gotuje

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
TVP1
7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Petnia wiary 8.00 Serwis Info
8.20 Zaraz wracam (38) 9.00 Ranczo
(7) 10.00 Komisarz Alex (23) 11.00
Ojciec Mateusz (412) 12.00 Serwis
Info 12.10 Agrobiznes, Agropogoda
12.40 To si¢ optaca 12.55 Dzik
— nietypowy sasiad — film dokumen-
talny 14.00 Wichrowe wzgdrze (296)
— serial obyczaj.

15.00 Serwis Info — magazyn

15.15 Reporterzy — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (746)
— serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4595)

18.45 Akacjowa 38 (746)
— serial obyczaj. Hiszpania

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.30 Zaraz wracam (39)
W domu Marii zjawia si¢ Sa-
facinski, aby realizowaé plan
zniszczenia wizerunku obecnej
wiadzy. Tymczasem wéjt posta-
nawia wyciggnac konsekwencje
wobec radnej, ktdra podata mu
watpliwy sposdb leczenia.

21.10 Ojciec Mateusz (435)
Aleksander obchodzi 60. uro-
dziny, na ktore przyjezdzaja
dwie doroste corki. Jedna z
nich zwraca sig z proshg o
pozyczke pod zastaw rodzin-
nego domu.

22.10 Sprawa dla reportera

23.10 Jak zarobi¢ na Etiopii
— film dok. Etiopia/W. Bryt./
USA 2025

0.10 Wykrywacz kltamstw

D3

TVP2

5.35 M jak mitos¢ (1633) 6.25 Ope-
racja zdrowie — magazyn 6.55 Barwy
szczescia (3255) 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 11.45 Podréz
po jeden usmiech — serial dok. 12.30
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Mi-
to$¢ i nadzieja (327) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (782) — serial
obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (270) — telenowela
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitos¢ i nadzieja (328)
Cavidan usituje wyciagna¢ od
Kuzeya jak najwigcej pienigdzy.
Narasta konflikt miedzy Bu-
lentem a Tahirem. Sila zabiera
Hulje do domku w gdrach.
Ege odnajduje siostre zabitego
Timura. Kuzey odkrywa kolejne
oszustwo Bahar.
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3255)
— serial Polska
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3256)
— serial Polska
20.45 Ku'damm 59 (5) — serial
obyczaj. Niemcy
21.45 Morderstwa w Cognac
*xx — film krym. Francja 2020
Rez. Adeline Darraux, wyk.
Eléonore Bernheim, Frans
Boyer, Jean-Yves Lafesse
23.35 Rodzinka.pl (301) — serial
kom. Polska
0.10 Nocny patrol — film akcji
*xx USA 2019

DB
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2016 9.30 Trudne spra-
wy — serial fabularno-dokumentalny
11.30 Gliniarze — serial fabularno-
-dokumentalny 14.40 Dlaczego ja?
(1504) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1104)
17.00 Gliniarze (1140)
18.00 Pierwsza mitos¢ (4093)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.30 Nasz nowy dom
Pani Patrycja boryka sig z
niepetnosprawnoscia. Wraz z
mezem Romanem wychowujg
coéreczke Ole. Ich malenkie
mieszkanie w dolnoslaskich
Rakoszycach jest potwornie
ciasne i catkowicie nieprzy-
stosowane do potrzeb po-
garszajacej sie kondycji pani
Patrycji.
21.40 Przyjaciotki (312) — serial
obyczaj. Polska
22.55 Mitos¢ do kwadratu jeszcze
*%% raz — komedia Polska 2023
Rez. Filip Zylber, wyk. Adrian-
na Chlebicka, Mateusz Bana-
siuk, Mikotaj Roznerski
1.05 Tata i ja — komediodramat
**x Kanada 2016
3.25 Nasz nowy dom
4.40 Disco gramy!

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3
TUN

5.05 Jak to jest zrobione? 5.40
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda 6.50
Kuchenne rewolucje: ,Bistro Tarcho-
min”, Warszawa 7.45 Dzien Dobry
TVN 11.40 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,Ztota kura”, Elblag — reali-
ty show 13.55 The Floor — teleturniej
14.35 Ukryta prawda (1509-1510,
1740) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

17.55 Detektywi (258) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
— magazyn kulinarny
20.15 Na Wspdlnej (4115)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 Top Model — reality show
23.15 Nie lubig poniedziatku
*xxx — komedia Polska 1971
Rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Jerzy Turek, Kazimierz
Witkiewicz, Andrzej Herder,
Halina Kowalska
Satyra na polska rzeczywi-
stos$¢ weczesnych lat siedem-
dziesigtych XX wieku. Wielo-
watkowa komedia o feralnym
dniu — poniedziatku, kiedy
nic nikomu sie nie udaje.
Warszawa jest tu miejscem
zabawnych, czesto absur-
dalnych przygdd kilkunastu
0s6b: od wioskiego przemy-
stowca, przez przedstawiciela
gminnej spotdzielni i milicjan-
ta po Bogdana tazuke.
1.30 Anihilacja — horror W. Bryt./
%% USA 2018
3.50 Szpital sw. Anny (49)

D3
TUN

5.10 Jak to jest zrobione? 5.40
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda 6.50
Kuchenne rewolucje 7.45 Dzien Do-
bry TVN 11.40 Kuchenne rewolucje:
Pizzeria ,Sale & Pepe”, Sosnowiec
— reality show Polska 2017 13.55
The Floor — teleturniej Polska 2025
14.35 Ukryta prawda (1512-1513,
1741) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2023

17.55 Detektywi (259) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
— magazyn kulinarny
20.15 Na Wspdlnej (4116)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 Kuchenne rewolucje
— reality show
22.45 Zte mamuski — komedia
*xx USA/Chiny 2016
Rez. Jon Lucas, Scott Moore,
wyk. Mila Kunis, Kathryn Ha-
hn, Kristen Bell
Historia Amy Mitchell, ktéra
odbierana jest przez wszystkich
jako perfekcyjna pani domu.
Tak naprawdg kobieta ma do$¢
bycia ideatem. Pod wptywem
przyjacittek porzuca gary i pie-
luchy, a kuchenny fartuch za-
mienia na seksowna sukienke.
0.50 Notre-Dame plonie
xx* — thriller Francja/Wtochy/W.
Bryt./USA 2022
Rez. Jean-Jacques Annaud
3.10 Szpital $w. Anny (50)
4,10 Uwaga! — magazyn
4.25 Nauka jazdy
4,55 Jak to jest zrobione?

‘ Panorama Legnicka

DA
TUN?
6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (54) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Sekrety zycia 17.55 Za-
gadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00
%% Na twoim miejscu — komedia
Polska 2023, rez. Antonio Galdamez,
wyk. Paulina Gatgzka, Miron Jagniewski,
Magdalena Lamparska 22.15 * % % %
Zielona mila — dramat USA 1999, rez.
Frank Darabont, wyk. Tom Hanks, Micha-
el Clarke Duncan, David Morse 2.05 Pati
(3) 3.05 Usterka 3.45 SOS. Ekipy w akcji

DA
TVP Kultura

8.20 W poszukiwaniu dobrego filmu 9.00
Dyrektorzy (3) 10.35 **** Stodka
Irma - komedia rom. USA 1963 13.10
15 miesigcy do Niepodlegosci — film
dok. 14.00 Tygodnik kulturalny 14.55
*%x %% Noc mysliwego — thriller USA
1955 16.40 Dyrektorzy (4) 18.10 Ktdredy
po sztuke 18.30 Informacje kulturalne
18.50 Rezyserzy: Don Siegel 19.45 Nie-
pojete 20.00 % Ikar. Legenda Mietka
Kosza — film biograf. Polska 2019 22.15
Profesor T. (16) 23.15 Hala odlotéw

DT
TVP Sport

8.20 Pitka nozna: Eliminacje MS strefy
UEFA: Holandia — Polska 10.30 Pitka nozna:
ORLEN Ekstraliga kobiet: Czarni Sosnowiec
—Lech UAM Poznan 12.30 Pitka nozna:
PKO BP Ekstraklasa: Pogon Szczecin — Ja-
giellonia Biatystok 14.40 Pelnosprawni
15.15 Pitka nozna: Liga hiszp. kobiet: FC
Barcelona Femeni —Deportivo ABANCA
17.15 Mundial 2026: Legendy miejskie
17.50 (L) Koszykéwka: Eliminacje ME ko-
biet: Stowacja — Polska 20.05 Odliczanie do
mundialu 22.00 Sportowy wieczor

D31
TV4

7.55 Bogaty dom -biedny dom 8.55
Policjantki i policjanci (182, 183) 10.55
Na ratunek 112 11.55 Trudne sprawy
14.55 Kto$ tu klamie? 16.55 Policjantki
i policjanci (1357) 18.00 Lowcy skarbow.
Kto da wigcej 19.00 Policjantki i policjan-
ci (1358) — serial obyczaj. Polska 20.00
Uroczysko (199) 20.30 Sprawiedliwi
—wydziat kryminalny (978) — serial krym.
Polska 21.30 Sprawiedliwi. Trjmiasto
(95) — serial krym. Polska 22.40 %%
Van Helsing — horror USA/Czechy/Rum.
2004 1.20 Love Island. Wyspa mitosci

D3I
TV Trwam

10.00 Audiencja Generalna Ojca Swietego
11.10 Mateczniki polskosci 11.25 Jestem
mamga 12.20 Zycie lasu. Storczyki 13.00
Powoanie w powotaniu 13.30 Msza Swigta
14.30 Burza w okrggu krakowskim 15.00
Za kratg sg zielone drzewa 16.10 Na zdro-
wie 16.30 Serial z zycia Jezusa 17.00 Po
stronie prawdy 18.15 Rozmowy niedokon-
czone 19.30 Opowiesci biblijne — historie
animowane z Nowego Testamentu 20.00
Informacje 20.20 Rdzaniec 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.40 Polski punkt widzenia

DAL
TV Puls

6.00 Nash Bridges (9, 10) 8.00 Kobra
— oddziat specjalny (4) 9.00 Unforgettable:
Zapisane w pamigeci (28) 10.00 Zbunto-
wany aniot (169, 170) 11.85 Wspaniate
stulecie (27, 28) 13.50 Lombard. Zycie
pod zastaw (642, 643) 15.50 Ranczo
(16, 17) 18.00 Lombard. Zycie pod za-
staw (943, 944) 20.00 ** Polowanie na
czarownice — film USA 2011 22.00 %%
Boudica: Krélowa wojny — dramat W. Bryt.
2023 23.55 *** Amsterdam — kome-
dia USA/Jap. 2022

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
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6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12,55 Detektywi
14.55 Szpital Sw. Anny (55) 15.55 Sad ro-
dzinny 16.55 Sekrety zycia 17.55 Zagad-
ki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00 %%
Za duzy na bajki Il - film przygod. Polska
2024, rez. Kristoffer Rus, wyk. Maciej Ka-
ras 22,10 * Glupi i glupszy II: Kiedy Harry
poznat Lloyda — komedia USA 2003, rez.
Troy Miller, wyk. Eric Christian Olsen 23.50
* %k * Wzgdrza marzen — musical USA
2021, rez. Jon M. Chu, wyk. Anthony Ra-
mos 2.50 SOS. Ekipy w akcji

D31
TVP Kultura

9,00 Dyrektorzy (4) 10.30 * %% Noc
mysliwego — thriller USA 1955 12.15 Rezy-
serzy 13.15 Kolekcja 13.35 Studio Kultura
—niedziela z.. 14.30 * %% Czowiek,
kt6ry zabit Liberty Valance'a — western USA
1962 16.45 Dyrektorzy (5) 18.05 Wyda-
rzenie aktualne 18.35 Wstegp wolny 18.55
0 niepokornej literaturze. Antoni Stonimski
20.00 Hala odlotow 21.08 * * * * Zatrzyj
$lady — dramat USA/Kan. 2018 23.05 Dzien
z zycia artysty — magazyn 23.45 %k lkar.
Legenda Mietka Kosza — film biograf. 2019

DB
TVP Sport

8.55 (L) Ptywanie: PGE GP Puchar Polski:
Turnigj w Gorzowie Wielkopolskim 12.15
Koszykéwka: Eliminacje ME kobiet: Stowa-
cja —Polska 14.00 Retransmisja sportowa
16.10 Sportowe ABC 16.25 (L) Plywanie:
PGE GP Puchar Polski: Turniej w Gorzowie
Wielkopolskim 19.15 Ring TVP Sport 20.15
Studio 20.35 (L) Pitka nozna: Eliminacje MS
strefy UEFA: Anglia — Serbia 23.05 Sportowy
wieczor 23.45 Pitka nozna: Eliminacje MS
strefy UEFA: Holandia — Polska 1.55 Boks:
Junto Nakatani — David Cuellar

DB
TV4

6.00 towcy skarbow. Kto da wigcej 7.59
Bogaty dom — biedny dom 8.55 Policjantki
i policjanci (184, 185) 10.55 Na ratunek
112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Kto$
tu klamie? 16.55 Policjantki i policjan-
ci (1358) 18.00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 19.00 Policjantki i policjanci (1359)
20.00 Uroczysko (200) 20.30 Sprawie-
dliwi —wydziat kryminalny (979) — serial
krym. Polska 21.30 Sprawiedliwi. Trojmia-
sto (96) — serial krym. Polska 22.40 **
Szes¢ drdg do $mierci — thriller USA 2015
0.50 Love Island. Wyspa mitosci

DA
TV Trwam

11.35 Przyroda i ludzie 12.20 Wykiady
z kongresu: Katolicy a tozsamos¢ Europy
13.05 Mateczniki polskosci 13.30 Msza
$Swigta 14,35 Przywrdceni do zycia 15.00 Po
stronie prawdy 16.10 Z wedka nad wodg...
16.35 Sol Ziemi 17.15 Muzyczne chwile
17.30 Odpowiedzialni za Koscict 18.15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 19.45 Modlitwa z udziatem dzieci
20.00 Informacje 20.20 Rézaniec 21.00
Apel Jasnogarski 21.40 Polski punkt widze-
nia 22,00 Gios serca (130)

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (10, 11) 8.00 Kobra
— oddziat specjalny (5) 9.00 Unforgettable:
Zapisane w pamigeci (29) 10.00 Zbunto-
wany aniot (171, 172) 11.55 Wspaniate
stulecie (28, 29) 13.50 Lombard. Zycie
pod zastaw (644, 645) 15.50 Ranczo (17,
18) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(944, 945) 20.00 % ** lluzja 2 — thril-
ler USA/Fr./Hongk./Meksyk 2016 22.30
*xkk MGj pies Artur — film USA/Kan.
2024 0.50 *** Wyjazd integracyjny
— komedia Polska 2011

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej



D31
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7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Agape blisko Ciebie 8.00 Ser-
wis Info 8.20 Okrasa tamie przepisy
9.00 Ranczo (8) 10.00 Komisarz
Alex (24) 11.00 Ojciec Mateusz (413)
12.00 Serwis Info 12,10 Agrobiznes
12.40 Magazyn rolniczy 12.55 Ja-
imen Hudson: Z przestworzy w gte-
biny 14.00 Wichrowe wzgdrze (297)
— serial obyczaj. Turcja

15.00 Serwis Info — magazyn

15.15 Reporterzy — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (747)

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4596)
Tola z pomoca Jaska bezsku-
tecznie poszukuje tajemniczego
adoratora. Tymczasem Beata
dowiaduje sig, ze matka prze-
pisata na nig apteke. Mitka
po powrocie odrzuca plany
rodzicow.

18.45 Akacjowa 38 (747)
Biskup Salamanki zaprasza Su-
sang i Adele do patacu. Susana
jest wniebowzieta. Liberto nie
wie, czemu Rosina wyrzucita
g0 z domu.

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia i

20.25 Studio eliminacji MS strefy
UEFA

20.35 (L) Pitka nozna: Eliminacje
MS strefy UEFA:
Mecz na Stadionie Narodo-
wym w Warszawie:
Polska — Holandia

23.15 Czarna $mier¢ (1) — serial
sensacyjny Polska 2025

0.05 Wykrywacz klamstw

Panorama Legnicka

PIATEK 14 Listopada

DA3T
TVP2

5.35 M jak mitos¢ (1634) 6.25 Anna
Dymna — spotkajmy sie 6.55 Barwy
szczescia (3256) 7.30 Pytanie na
$niadanie 11.55 Jedzenie ma zna-
czenie, nauka na talerzu 12.30 Koto
fortuny — teleturniej 13.15 Mitos¢
i nadzieja (328) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (783) — serial
obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (271) — telenowela

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Mitosc i nadzieja (329)
Zeynep i Cihan uciekajg z
domu. Bahar zaprasza na
Sniadanie przyjaciét Kuzeya, by
przedstawic sig jako ofiara. Ege
oznajmia rodzinie, ze Cihan jest
morderca.

18.15 Va banque - teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu

19.25 Barwy szczescia (3256)

19.55 Domowe patenty

20.05 Barwy szczescia (3257)
Justin nadal jest na wojennej
sciezce z Brunem, a Kajtek ma
spory dylemat, po czyjej stronie
sig opowiedzie¢. Tymczasem
Sylwia odkrywa, ze jednym z
gosci hotelu jest Jakub Zielinski
— oszust.

20.45 Postaw na milion

21.50 Tak to leciato! — teleturniej

22.45 To jest grane

23.20 Moonraker — film sens. W.

*xxx Bryt./Francja/USA 1979
Rez. Lewis Gilbert, wyk. Ro-
ger Moore, Lois Chiles
1.40 Sztuka ktamania — komedia
*** Francja/Belgia 2018

D3
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.00 Halo tu Polsat —
magazyn 11.30 Gliniarze: Nigdy Ci
nie odpuszcze/ Zagadka/Butgarska
konsola — serial fabularno-dokumen-
talny Polska, wyk. Arkadiusz Krygier,
Piotr Mréz 14.40 Dlaczego ja? (1505)
— serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2025

15.50 Wydarzenia

16.15 Pogoda

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1105)

17.00 Gliniarze (1141)

18.00 Pierwsza mitosc (4094)
Emilka, szukajac pomocy
prawnej dla Bartka, zaniedbuje
prace. Pod wptywem drama-
tycznej historii Paulina probuje
pogodzi¢ sig z byt zong Huber-
ta. Edward stara sig odnalez¢
siostre Marysi.

18.50 Wydarzenia

19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”

20.00 Kiler — komedia Polska 1997

xxxx Rez. Juliusz Machulski, wyk.
Cezary Pazura, Janusz Re-
winski, Jerzy Stuhr

22,15 Niepamigé

*xx — film sf USA 2013
Rez. Joseph Kosinski,
wyk. Tom Cruise, Morgan
Freeman, Olga Kurylenko
Rok 2077. Jack i Victoria sa
jednymi z nielicznych ludzi na
Ziemi. Walczac o przetrwanie,
odkrywajg nowe fakty o swojej
przesztosci.

1.00 Monster Hunter — film USA/

*xx Niemcy/Kanada/Japonia/

Chiny/RPA 2020

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
TVP1

7.00 Msza $wigta na Jasnej Gorze 7.40
Rok w ogrodzie 8.05 Rok w ogrodzie
extra 8.20 Petnosprawni 8.55 Ranczo (9)
10.00 Komisarz Alex (25) 10.55 Ojciec
Mateusz (414) 11.55 %k ** Vera Cruz
— western USA 1954, rez. Robert Aldrich,
wyk. Gary Cooper 13.30 Dobre strony:
Juliusz Machulski i Robert Wigckiewicz
13.50 Polskie parki narodowe 14.25
Okrasa tamie przepisy

15.00 Rolnik szuka zony
16.05 Dziedzictwo (748)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.35 0Ojciec Mateusz (435)
— serial krym. Polska
18.40 Jaka to melodia?
Na cel charytatywny graja:
Jerzy Lemanski, Cezary Mol-
ski, Krzysztof Nieporecki
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Profilerka Jastré (11)
W domu Budziszéw dochodzi
do awantury migdzy Mariola
a Maxem. Wyglada na to,
ze mezczyzna ostatecznie
podjat decyzje o rozwodzie.
Anita wyznaje Julii, ze maz ja
zostawit, zabrat dzieci. Profi-
lerka wspiera przyjaciotke.
21.25 Gra o wszystko — dramat
*%%x USA/Chiny/Kanada 2017
Rez. Aaron Sorkin, wyk.
Jessica Chastain, Idris Elba,
Kevin Costner
23.55 Kill Bill 2 — film sensacyjny
*++x USA 2004
Rez. Quentin Tarantino, wyk.
Uma Thurman, David Carradi-
ne, Michael Madsen
2.15 Sprawdzamy

D3

TVP2

5.15 Barwy szczescia (3253, 3254)
6.25 25 lat M jak mitos¢. Nasz srebr-
ny jubileusz 7.30 Pytanie na $niada-
nie 11.15 Domowe patenty 11.30
Gorna potka smaku — magazyn 12.10
Postaw na milion — teleturniej 13.05
Mito$¢ i nadzieja (329) — serial oby-
czaj. Turcja 2022 14.00 Familiada
— teleturniej 14.35 Koto fortuny —
teleturniej

15.15 Szansa na sukces. Opole
2026: Anna Wyszkoni

16.15 Na dobre i na zte (969)
— serial obyczaj. Polska

17.20 Mitosé i nadzieja (330)
Zeynep przezywa z Cihanem
w gorach romantyczne
chwile. Przygody Kuzeya z
grillowaniem. Spisek Cavidan
nie wypala.

18.15 Va banque — teleturniej

18.45 Stowo na niedziele:
Czy umiesz rozpoznac Jezusa?

19.00 Informacje kulturalne

19.25 Rodzinka.pl (301, 302)
— serial kom. Polska

20.30 The Voice of Poland: Live
— program rozrywkowy

23.35 Milionerzy

*%* — komedia Francja 2024
Rez. Maxime Govare,
Romain Choay, wyk. Audrey
Lamy, Fabrice Eboug,
Anouk Grinberg
Czarna komedia. Cztery
historie ukazujace ludzi, do
ktdrych los sig usmiechnat,
gdyz wygrali na loterii wielkie
pieniadze.
1.30 Nocny patrol
*x* — film akceji USA 2019
3.25 Rodzinka.pl (244)

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
—magazyn 8.00 Halo tu Polsat — ma-
gazyn 11.35 Ewa gotuje — magazyn
12.05 Awantura o kasg — teleturniej
Polska 2025 13.15 **%* Nie ma
mocnych — komedia Polska 1974,
rez. Sylwester Checinski, wyk. Wa-
ctaw Kowalski, Wradystaw Harcza,
Anna Dymna

15.30 Chiopaki do wzigcia
— telenowela dokumentalna
16.30 Randka w ciemno
— reality show
17.30 Awantura o kase
— teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny
19.55 Kabaret na zywo. Miodzi
i Moralni. Nad metng rzeka
— program rozrywkowy
21.50 Bad Boys: Ride or Die
*x — film sensacyjny USA 2024
Rez. Adil El Arbi, Bilall Fallah,
wyk. Will Smith, Martin La-
wrence, Vanessa Hudgens
Detektywi Mike Lowrey i
Marcus Burnett tym razem
prowadzg dochodzenie w
sprawie korupcji w policji w
Miami. Nie bedzie jednak im
fatwo: ich zwierzchnik zostaje
posmiertnie oskarzony o
zwiazki z kartelem narko-
tykowym. Bad Boys musza
oczyscic jego imie.
0.15 Ogniem i mieczem
*k%x — dramat hist. Polska 1999
Rez. Jerzy Hoffman
4,10 Swiat wedtug Kiepskich
4,55 Disco gramy!

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
TUN

5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje: Restau-
racja ,U Mariusza”, Plock 7.45
Dzien Dobry TVN 11.40 Kuchenne
rewolucje: Restauracja ,Slonsko go-
scino”, Tarnowskie Gory — reality
show 13.55 The Floor — teleturniej
Polska 14.35 Ukryta prawda (1510,
1742) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

16.50 Szpital Sw. Anny (4) — serial
obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (260)
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! — magazyn
20.00 Batman - film sensacyjny
*oxxk USA 2022
Rez. Matt Reeves, wyk. Ro-
bert Pattinson, Zoé Kravitz,
Paul Dano
Kiedy nieznany zabdjca neka
Gotham, Batman musi szukac
nowych sprzymierzencow,
zeby zdemaskowac winowaj-
ce. Z czasem zbiera dowody i
odkrywa zamiary wroga.
23.45 Kroniki Riddicka — film sf
*xx USA 2004
Rez. David Twohy, wyk. Vin
Diesel, Thandiwe Newton
Sequel ,Pitch Blacka’. Tym
razem widzacy w ciemno-
Sciach skazaniec zostaje
ostatnig nadzieja ludzkosci
zagrozonej przez rasg Nekro-
mongerow.
2.15 Kuba Wojewddzki
3.20 Skazana (7) — serial krym.
Polska
4.25 Uwaga! — magazyn
4.40 Rzeczy, ktorych nie nauczyt
mnie ojciec

D3
'

5.05 Jak to jest zrobione? — serial
dok. Kanada 5.40 Uwaga! — magazyn
5.55 Ukryta prawda — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2023 6.50
Kuchenne rewolucje: Wista — reality
show Polska 2025 7.45 Dzien Dobry
TVN — magazyn 11.30 Na Wspdinej
(4113-4116) — serial obyczajowy Pol-
ska 2025 13.25 MasterChef — show
Polska 2025

15.00 Nigdy w Zyciu! — komedia
*xx romantyczna Polska 2004
Rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Danuta Stenka, Joanna Bro-
dzik, Jan Frycz
30-letnia Judyta, zdradzona
przez meza, przeprowadza
sie z corka pod Warszawe.
Wkrotce w jej zyciu pojawia
sig przystojny Adam.
17.20 Unboxing — Wielkie otwar-
cie — teleturniej
17.55 Ugotowani — reality show
19.00 Fakty
19.45 Afryka Express
— reality show
21.25 Cast Away: Poza swiatem
*xxk — film przygodowy USA 2000
Rez. Robert Zemeckis,
wyk. Tom Hanks, Helen Hunt,
Nick Searcy
Chuck, menedzer amery-
kanskiej firmy kurierskiej,
bezgranicznie oddany pracy,
jako jedyny wychodzi cato z
katastrofy. Fale wyrzucaja go
na brzeg bezludnej wyspy,
gdzie spedzi cztery lata.
0.10 Dunkierka — dramat wojenny
*xxx W. Bryt./USA/Francja/Holan-
dia 2017
2.25 Skazana (8)

D3I
TUN7

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25 W-
11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi 14.55
Szpital $w. Anny (56) 15.55 Sad rodzinny
16.55 Sekrety zycia 17.55 Zagadki losu
19.00 Ukryta prawda 20.00 *** Seks
w wielkim miescie — komedia rom. USA
2008, rez. Michael Patrick King, wyk, Sarah
Jessica Parker, Kim Cattrall 23.10 Slub od
pierwszego wejrzenia 0.15 % Wesele
— dramat Polska/kotwa 2021, rez. Wojciech
Smarzowski, wyk. Robert Wieckiewicz 3.00
SOS. Ekipy w akcji 3.55 Usterka 4.35 Dru-
ga strona medalu

DA
TVP Kultura

9,00 Pan wzywat, Milordzie? — serial kom.
W. Bryt. 1988 10.05 Informacje kultural-
ne 10.25 Niepojete 10.45 Henryk Mikofaj
Gorecki — lll Symfonia ,,Symfonia piesni za-
tosnych” 11,55 Symfonia mazurska 13,10
*% %% Biaty kanion — western USA 1958
16.05 Benefis Kazimierza Kutza 17.30 Be-
nefis Janusza Majewskiego 18.35 Kolekcja
19.00 Legendy opery 20.05 %% Diuna
— film sf USA/Mek. 1984, rez. David Lynch
22.30 Tygodnik kufturalny 23.35 * % %%
Nie zostawiaj $ladéw — dr. USA/Kan. 2018

DB
TVP Sport

8.55 (L) Ptywanie: PGE GP Puchar Polski:
Turniej w Gorzowie Wielkopolskim 12.15
Pitka nozna: Eliminacje MS strefy UEFA:
Mecz w Kownie: Litwa — Polska 14.30 Ring
TVP Sport 15.25 Studio 15.55 (L) Pitka
nozna: Eliminacje ME do lat 21: Mecz w Kra-
kowie: Polska — Wiochy 18.30 Studio 20.35
(L) Pitka nozna: Eliminacje MS strefy UEFA:
Mecz na Stadionie Narodowym w Warsza-
wie: Polska — Holandia 23.45 Sportowy
wieczor 0.15 Pitka nozna: Eliminacje ME
do lat 21: Polska — Wtochy

PROGRAMTV ‘ 15 ‘

D3Il
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 towcy
skarbow. Kto da wigcej 7.55 Bogaty dom
—biedny dom 8.55 Policjantki i policjanci
(186, 187) 10,55 Na ratunek 112 11.55
Trudne sprawy 14.55 Kio$ tu ktamie?
16.55 Policjantki i policjanci (1359) — se-
rial obyczaj. Polska 18.00 Lowcy skarbow.
Kto da wigcej 19.00 Policjantki i policjanci
(1360) 20.00 Gwiazdy kabaretu — program
rozrywkowy 22.05 %% Mission: Impos-
sible 2 — film sens. USA 2000, rez. John
Woo, wyk. Tom Cruise 0.40 STOP Drog6w-
ka 1.40 Love Island. Wyspa mitodci

D3I
TV Trwam

12.20 Glos serca (130) 13.05 W stuzbie Bogu
i ojczyznie 13.30 Msza $w. 14.30 Drzwi do
lasu 15.00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
15.20 Mocni w wierze 16.10 Natura obiek-
tywnie 16.40 Wyklady z kongresu: Katolicy
atozsamos¢ Europy 17.30 aczy nas historia
18.15 Westerplatte miodych 19.00 Warto
zauwazyC... 19.30 Brat Franciszek 20.00
Informacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00
Sybiraczka 22,85 Czlowiek przebaczenia
i pojednania ks. Michat Rapacz

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (11, 12) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (6) 9.00 Unforgettable:
Zapisane w pamigci (30) 10,00 Zbunto-
wany aniot (173, 174) 11.55 Wspaniale
stulecie (29, 30) 13.50 Lombard. Zycie
pod zastaw (646, 647) 15.50 Ranczo (5,
6) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (945,
946) 20,00 * * % Ochroniarz — film akcji
USA 2017 22,00 *** Elita zabojcow
— thriller W. Bryt/Australia/USA/Jordania/
Maroko 2011 0.10 % % Jumper — film sf
USA/Kan./Meksyk/Hiszp./Wt. 2008

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DA
TUN?

6.25 New Looney Tunes 6.40 % » % % Po-
wrot Batmana — film fantasy USA/W. Bryt.
1992 9.20 Bez kompleksow 10.25 Ukryta
prawda 11.25 Mowie Wam 12.35 Top Mo-
del 13.55 Zrbmy sobie dom 15.00 Detek-
tywi 18.00 Bez kompleksow 19.00 ldZ na
catos¢ 20,00 **x* Wiadca Pierscieni:
Powrdt kréla — film fantasy USA/Nowa Zel.
2003, rez. Peter Jackson, wyk. Elijah Wood
0.15 %% Ukryta gra — film sens. USA/
Polska 2019, rez. tukasz Ko$micki, wyk. Bill
Pullman 2.30 Pati (4) 3.30 Osadzone. Blok
F 4.35 Druga strona medalu

DA
TVP Kultura
8,50 Henryk Mikotaj Gorecki —Ill Symfonia
Symfonia piesni zalosnych” 10,00 E. 1027
— Eileen Gray i dom nad morzem 11.40 Dziki
Zachdd Calamity Jane — film anim. 13.15 Le-
gendy opery 14.10 Wywiad z Abdulraza-
kiem Gurnhanem 14.45 % Kaprysy
tazarza — kom. Pol. 1973 15.45 Tamte lata,
tamte dni 16.25 * % * % Bialy kanion —wes-
tern USA 1958 19.20 Dzien z zycia artysty
20.00 **** Wojna — dr. Dania/Fr. 2015
22.05 Wodecki Twist —Nikt nie opowiada
tak jak Ty 23,10 % Diuna — film sf 1984

DA
TVP Sport

8.15 Pilka nozna: Eliminacje ME do lat 21:
Polska —Wiochy 10.25 (L) Pitka nozna:
Z Orlika na Stadion —finat tumieju dzieci
12.40 Pitka nozna: Eliminacje MS strefy
UEFA: Polska —Holandia 14.55 Zawody
sitaczy: LM Strongman: totwa 1555 (L)
Pitka nozna: FC Barcelona Femeni —Real
Madryt 17.50 (L) Koszykéwka: Eliminacie
ME kobiet: Polska —Rumunia 20.15 (L)
Boks: Gala 38 w Krakowie 23.30 Sportowy
wieczér 0,05 Pitka nozna: Polska — Holandia
2.20 Boks: S. Butler — S. Fondjo

D3
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje — program
reklamowy 6.00 kowcy skarbow. Kto da
wigcej — reality show 7.00 Galileo — pro-
gram popularnonaukowy 11.05 #Jeste-
smyDlaDzieci 11.30 Miodowe lata (20,
39) — serial kom. Polska 12.45 * %%
Bezsennos¢ w Seattle — komedia rom.
USA 1993, rez. Nora Ephron, wyk. Meg
Ryan, Tom Hanks 14.55 Policjantki i po-
licjanci (1356-1360) 20.00 Sprawiedliwi
—wydziat kryminalny (976-979) 0.00
Gwiazdy kabaretu 2.05 STOP Drogowka
3.15 Interwencja 3.25 Lubig Disco!

TV Trwam

1220 Warto zauwazyC.. 12,50 Natura
obiektywnie 13.30 Msza $wieta 14.45
Jak wygra¢ mafzenstwo? 15.00 Dziel-
na niewiasta 15.15 Mateczniki polskosci
15.30 Wierze¢ w Boga 16.10 Historia PL
17.00 Z Parlamentu Europejskiego 17.30
Przetamujgc bariery 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.30 Manna z nieba 19.45
Modlitwa z udziatem dzieci 20,00 Informa-
cje 20.20 Rézaniec 21.00 Apel Jasnogorski
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Warto
by¢ ojcem 22.15 Glos serca (109)

TV Puls

5.00 Dyzur 6.00 Kobra — oddziat specjal-
ny (3-5) — serial sens. Niemcy 9.00 Taki
jest Swiat — magazyn 10,00 Lombard.
Zycie pod zastaw (640-646, 944-946)
— serial obyczaj. Polska 20,00 *** %
Angielska robota — film sens. W. Bryt./USA/
Australia 2008 22.15 *** Mechanik:
Konfrontacja — film sens. USA/Fr./Butg./
Niemcy/Tajland. 2016 0.15 %% Po-
ziom mistrza — film sens. USA/Australia/W.
Bryt. 2020 2.20 DyZur 3.00 Taki jest Swiat
4.00 Menu na miarg

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza $wieta w Krakowie ta-
giewnikach 8.00 Tydzier 8.30 Dale-
ko od szosy (5) 9.55 Ojciec Mateusz
(415) — serial krym. 10.55 Komi-
sarz Alex (269) 11.85 Miedzy ziemig
a niebem 12.00 Aniot Panski 12.15
Miedzy ziemig a niebem 12.45 Piel-
grzymi Nadziei 13.10 Planeta Ziemia
Il 14.15 %%k Ranczo Wilkowyje
— komedia Polska 2007

16.05 Dziedzictwo (749)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.35 Daje stowo. Maciej Orfos:
Jan Peszek — talk show
18.40 Jaka to melodia?
Na cel charytatywny graja:
Michat Shevchenko, Wiestaw
Przadka, Anna Iberszer.
19.30 19.30
20.25 Czarna $mier¢ (2) — serial
sensacyjny Polska
21.25 Rolnik szuka zony
— reality show
22.30 Moja wielka grecka wy-
*xx cieczka — komedia roman-
tyczna USA/Hiszpania 2009
Rez. Donald Petrie, wyk. Nia
Vardalos, Richard Dreyfuss,
Alexis Georgoulis
Urodzona w Grecji Georgia
studiowata w Ameryce, teraz
jest przewodniczka amery-
kanskich wycieczek po swojej
ojczyznie. A turystéw nie
interesujg zabytki, ale plaza i
imprezy. Chce rzuci¢ prace,
ale musi zajac sie jeszcze
jedna grupa. Wtedy nastepuje
przetom.
0.15 Gra o wszystko — dramat
*%xx USA/Chiny/Kanada 2017

D3l

TVP2

5.05 Barwy szczescia (3257) 5.45
M jak mitos¢ (1888) 6.45 Operacja
zdrowie — magazyn 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 10.30 Domowe
patenty — felieton 10.40 Jak to sie
mowi, czyli Kasia u Bralczyka — pro-
gram edukacyjny 11.10 The Voice of
Poland — program rozrywkowy 14.00
Familiada — teleturniej 14.35 Koto
fortuny — teleturniej

15.10 Szansa na sukces. Opole
2026: Grzegorz Hyzy
16.15 Tak to leciato! — teleturniej
17.15 Zaslubiona (1) — serial oby-
czaj. Wiochy 2022
18.35 Rodzinka.pl (302) — serial
kom. Polska
19.05 Niepewne sytuacje
— program rozrywkowy
19.25 Moonraker — film sensacyjny
*xxx W. Bryt./Francja/USA 1979
Rez. Lewis Gilbert, wyk.
Roger Moore, Lois Chiles,
Michael Lonsdale
21.45 Muzyka na dobry wieczor
— program muzyczny
Kayah $piewa przeboje z
roznych okresow muzycznej
dziatalnosci, m.in.: ,,Super-
menke”, ,, Trudno kochac”,
»1estosteron”, ,Procz ciebie
nic” i ,Ramie w ramig”.
22.50 Pod ostrzatem
*** — film sensacyjny USA 2021
Rez. Joe Carnahan,
wyk. Gerard Butler, Frank
Grillo, Alexis Louder
0.50 Bedziemy mieszkaé razem
(3) — serial Polska
1.50 Milionerzy — komedia Fran-
*xx cja 2024
3.40 Rodzinka.pl (245)

‘ Poniedziatek, 10.11.2025

DA
Polsat

5.40 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.00 Halo tu Polsat —
magazyn 11.00 Randka w ciem-
no — reality show 12.05 Pingwiny
z Madagaskaru — film animowany
USA 2014 14.05 %% Flora i Ulis-
ses — komedia USA 2021, rez. Lena
Khan, wyk. Matilda Lawler, Alyson
Hannigan, Ben Schwartz

16.05 Nasz nowy dom
— reality show
17.30 Awantura o kasg
— teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.35 Panstwo w panstwie
— program publicystyczny
19.55 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami
Finat jubileuszowej edycji
programu.
23.00 Tesciowie (60)
Nalot antyterrorystéw na fir-
me meza doprowadza Dorote
do ruiny. Zenon i Roman od-
chodzg z pracy, a Violetta od-
krywa w sobie talent i planuje
show. Zenon styszy szokujaca
diagnoze u lekarza.
23.35 Kiler — komedia Polska 1997
xxxx Rez. Juliusz Machulski, wyk.
Cezary Pazura, Janusz Re-
winski, Jerzy Stuhr
Jurek jest Kilerem tylko z
nazwiska, a pracuje jako
takséwkarz. Kiedy zostaje
wziety za ptatnego zabdjce,
interesujg sie nim policja,
gangsterzy i media...
1.50 Wtorek — komediodramat
*%* Polska 2001
3.40 Swiat wedtug Kiepskich (490)

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

PONIEDZIALEK 17/ Listopada

D3H
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Studio Raban 8.00 Serwis Info
8.20 Okrasa tamie przepisy 9.00
Ranczo (10) 10.05 Komisarz Alex
(26) 11.00 Ojciec Mateusz (416)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Magazyn rolniczy
12.55 Planeta Ziemia Il 14.00 Wi-
chrowe wzgorze (298) — serial oby-
czaj. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (750)
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4597) — telenowela
Polska
18.45 Akacjowa 38 (748)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Studio eliminacji
MS strefy UEFA
20.35 (L) Pitka nozna:
Eliminacje Mistrzostw
Swiata strefy UEFA:
Malta — Polska
23.15 List biskupow — film doku-
mentalny Polska 2015
Rok 1965 byt szczegdlny dla
relacji polsko — niemieckich.
Podczas Soboru Watykanskie-
go Il polscy biskupi skierowali
odezwe do narodu niemiec-
kiego, deklarujac udzielenie
przebaczenia za zasztosci hi-
storyczne i proszac o to samo.
0.20 Balans bieli
0.55 Wykrywacz klamstw
1.20 Zimna wojna — dramat Pol-
*xxk ska/W. Bryt./Fr. 2018

D3

TVP2

5.35 M jak mitos¢ (1635) 6.25 Ro-
dzina (nie od) Swigta — program re-
ligiiny 6.55 Barwy szczescia (3257)
7.30 Pytanie na $niadanie 11.50
Okrasa tamie przepisy 12.30 Koto
fortuny — teleturniej 13.15 Mito$¢
i nadzieja (330) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (784) — serial oby-
czaj. Polska 2025

15.05 La Promesa - patac ta-
jemnic (272) — telenowela
Hiszpania

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Mitosé i nadzieja (331)

— serial obyczaj. Turcja

18.15 Va banque — teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej

19.25 Barwy szczescia (3257)
— serial Polska

19.55 Domowe patenty
— felieton

20.05 Barwy szczescia (3258)
— serial Polska

20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”

20.55 M jak mitos$c (1889)

— serial Polska

21.55 Na sygnale (785, 786)

— serial obyczaj. Polska

22.55 W cieniu $mierci (12)
Karppi i Nurmi dochodza do
wniosku, ze mordercg Anny
moze byc¢ ktos, kogo do tej
pory w ogdle nie brali pod
uwage.

23.55 Poznajmy si¢ jeszcze raz

*xxk — komediodramat Francja/
Belgia 2019
Rez. Nicolas Bedos

2.00 Stulecie Winnych (45)

DB
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy — serial fabularno-dokumen-
talny 9.30 Trudne sprawy — serial
fabularno-dokumentalny 11.30 Gli-
niarze — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2024 14.40 Dlaczego
ja? (1506) — serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2025

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1106)
17.00 Gliniarze (1142)
— serial fab.-dok. Polska
18.00 Pierwsza mitos¢ (4095)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.35 Pretty Woman — komedia
*%+% romantyczna USA 1990
Rez. Garry Marshall, wyk.
Julia Roberts, Richard Gere,
Ralph Bellamy
Historia wspétczesnego
Kopciuszka: prostytutka z Los
Angeles Vivian Ward zostaje
wynajeta przez Edwarda Le-
wisa, bogatego biznesmena.
Siedem dni wystarczy, by
Vivian i Edwarda potaczyto
co$ wigcej...
23.05 Pitbull. Niebezpieczne
*xx kobiety — film sensacyjny
Polska 2016
Rez. Patryk Vega, wyk. Alicja
Bachleda-Curus, Maja Osta-
szewska, Joanna Kulig
2.00 Szalony lot — film sensacyjny
xx W. Bryt./Rumunia/USA 2007

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3
TUN

5.45 Uwaga! 6.00 Batwheels 6.15
Ukryta prawda 7.10 Magda gotuje
Internet 7.45 Dzieri Dobry TVN 11.30
Co za tydzien 12.10 Kuchenne rewo-
lucje: Mystowice — La Farina — reality
show 13.15 Afryka Express — reality
show 14.50 *** 8-bitowe Swigta —
komedia USA/Kanada 2021, rez. Mi-
chael Dowse, wyk. Winslow Fegley,
Neil Patrick Harris

16.55 Piotrus Pan i Alicja
*%x W Krainie Czarow
— film W. Bryt./USA 2020
Rez. Brenda Chapman, wyk.
Gugu Mbatha-Raw, David Oy-
elowo, Keira Chansa
Alternatywna historia boha-
teréw ksigzek Lewisa Carolla
i J.M. Barriego. Okazuije sie,
ze Alicja i Piotru$ Pan sg ro-
dzenstwem.
19.00 Fakty
19.45 MasterChef — show
21.20 Och, Karol
**x — komedia Polska 1985
Rez. Roman Zatuski, wyk.
Jan Piechocinski, Dorota Ka-
minska, Marta Klubowicz
Karol Gierski, chociaz ma
atrakcyjng zone, nie przepu-
$ci zadnej okazji, by spotkac
sie z inna. A to rodzi coraz
wieksze komplikacje.
23.25 Batman - film sensacyjny
*xxx USA 2022
Rez. Matt Reeves, wyk. Ro-
bert Pattinson, Zoé Kravitz,
Paul Dano
3.05 Superwizjer
3.45 Szpital sw. Anny (52)
— serial Polska
4.45 Uwaga! — magazyn

D3T
TUN

5.00 Jak to jest zrobione? 5.40
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda — se-
rial fabularno-dokumentalny 6.50
Kuchenne rewolucje: Restauracja
LVintuna”, Warszawa 7.45 Dzien Do-
bry TVN 11.40 Kuchenne rewolucje:
Wista 13.55 The Floor — teleturniej
Polska 14.35 Ukryta prawda (1511,
1743) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

16.50 Szpital Sw. Anny (5)
— serial obyczaj. Polska
Kasia chce porozmawiac z
corka w sprawie jej chfopaka.
Ekipa pogotowia zabezpiecza
trase biegu. Jednym z pacjen-
tow Marty i Tomka jest biegacz,
ktory doznaje wstrzasu anafi-
laktycznego.
17.55 Detektywi (261) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdinej (4117)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 25 lat niewinnosci. Sprawa
***xx Tomka Komendy — dramat
obyczaj. Polska 2020
Rez. Jan Holoubek, wyk.
Piotr Trojan, Agata Kulesza,
Dariusz Chojnacki
0.00 Dunkierka — dramat wojenny
*xxk W. Bryt./USA/Francja/Holan-
dia 2017
Rez. Christopher Nolan
2.20 Co za tydzien — magazyn
2.55 Morderczynie (5) — serial
krym. Polska 2023
3.55 Szpital $w. Anny (53)
4.55 Uwaga! — magazyn

‘ Panorama Legnicka

DAl
TUN?

7.35 *x %% Wakacje w krzywym zwier-
ciadle — komedia USA 1983 9.40 Unboxing
—Wielkie otwarcie 10.15 Pogromcy cha-
osu 11.20 Ukryta prawda 14.20 Detek-
tywi 15.15 Poukfadani 15.55 * %%
Wiadca Pierscieni: Powr6t krdla — film
fantasy USA/N. Zel. 2003 20.00 * % % %
Aquaman - film przyg. USA/Australia 2018,
rez. James Wan, wyk. Jason Momoa 23.05
* %% Specjalista — film sens. USA 1994,
rez. Luis Llosa, wyk. Sylvester Stallone 1.25
%% Dziewczyna w czerwonej pelerynie
— horror USA/Kan. 2011

DaT
TVP Kultura

9,05 Niepojete 9.20 Wspdiny dom 10.00
Wielcy mistrzowie malarstwa 11.10 Wstep
wolny 11.30 Pan wzywat, Milordzie? 12.25
Film anim. 13.00 Muzyka w zabytkach
14.00 W poszukiwaniu dobrego filmu 14.40
* %% Sabata — westem W 1969 16.35
Dobry tytut 17.15 Studio Kultura — niedziela
z.. 1815 *x*x* Nad rzeka, kidrej nie
ma — film Polska 1991 20,00 %%
Rocky — dr. USA 1976 22.05 Moje Zycie
w Rolling Stonesach 23.15 Camerimage
2025 23.35 Gruboskdrca 23.45 Dygot

DA
TVP Sport

8.25 Plywanie: PGE GP Puchar Polski 9.95 Fut-
bol totalny 11.10 Quiz TVP Sport 11.55 (L)
Pitka nozna: Befclic 2. Liga: Podhale Nowy
Targ— Podbeskidzie Bielsko — Biata 13.50
Mundial 2026: Legendy miejskie 14.25 Ku-
lawe Ptaki 15.05 Pitka nozna: Liga hiszp.
kobiet: FC Barcelona Femeni — Real Ma-
dryt 17.20 Pitka nozna: Elim. MS strefy
UEFA: Polska — Holandia 19.40 Mundial
2026: Legendy miejskie 20,15 Studio 20.35
(L) Pitka nozna: Elim. MS strefy UEFA: Wiochy
— Norwegia 23.05 Sportowy wieczor

D3Il
TV4
5.30 Telezakupy TV Okazje — program rekla-
mowy 6,00 towcy skarbow. Kto da wiecej
—reality show 7.00 Wielkie tajemnice historii
8.50 Galileo 10,50 Ewa gotuje — magazyn
11.25 *x % Goscie, goscie 2 — komedia
Fr. 1998 13.45 * %% Inwazja: Bitwa 0 Los
Angeles — film sf USA 2011 16.05 * x %
Obtedny rycerz — film przygod. USA 2001,
rez. Brian Helgeland 18.95 Uroczysko (171,
172) — serial krym. Polska 20,00 Sprawie-
dliwi. Tréjmiasto (93-96) — serial krym. Pol-
ska 0.00 STOP Drogéwka 1.00 Nazisci na
prochach. Hitler i blitzkrieg 250 Interwencja

D3I
TV Trwam

9.30 Msza $w. z Jasnej Gory 10.00 Msza
$w. w Roku Jubileuszowym 12.00 Aniot
Pariski z Ojcem Swigtym 12,15 Papiez Po-
lak do rodakow 12.55 Ignacy Loyola 15.00
Wies to tez Polska 16.10 Koncert zyczen
17.00 Natura et Homo 17.30 Sol Ziemi
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30
Moja katolicka rodzina 20,00 Informacie
20.20 Rdzaniec 21.00 Apel Jasnogorski
22,00 Mocni Jego moca 22.45 Jak wygra¢
malzenstwo? 23,00 Jak my to widzimy...
23.30 Tam, gdzie Bdg ptacze

DA
TV Puls

5.00 DyZzur 6.00 Taki jest $wiat 7.00 Ko-
bra —oddziat specjalny (6) 8.10 Ranczo
(19-23) 13.30 *** Moj przyjaciel pin-
gwin — film przygod. USA/Brazylia/Hiszp.
2024 15.35 *k* Emma i czarny jaguar
— komedia Fr./Kan./Wt. 2024 17.45 % * %
Bogowie Egiptu — film fantasy USA/Au-
stralia/Chiny/Hongk. 2016 20.00 * %%
Lodowy szlak — film sens. USA/Kan. 2021
22.05 *%x lluzja 2 — thriller USA/Fr./
Hongk./Meksyk 2016 0.30 ** Boudica:
Krélowa wojny — dramat W. Bryt. 2023

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31
TUN7
6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12,55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (57) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Sekrety Zzycia — serial
fabularno-dokumentalny 17.55 Zagadki
losu 19.00 Ukryta prawda 20.00 * %%
Dziewczyna z pociggu — thriller USA/Indie
2016, rez. Tate Taylor, wyk. Emily Blunt,
Haley Bennett 22,35 * % Seks w wiel-
kim miescie — komedia rom. USA 2008,
rez. Michael Patrick King, wyk. Sarah Jes-
sica Parker, Kim Cattrall 1.25 Poukfadani
2.00 Mowig Wam 3.00 SOS. Ekipy w akcji

D31
TVP Kultura

8.20 Dobry tytut 9,00 Dyrektorzy (5) 10.20
%%k Dzieci niebios — dramat Iran 1997
12.20 Wiglcy mistrzowie malarstwa 13.20
Wstep wolny 13.40 Tamte lata, tamte dni
14.20 * %% * Bulwar Zachodzacego Stoi-
ca — dramat USA 1950 16.20 Dyrektorzy (6)
18.05 Tygodnik kulturainy 19.00 Muzyka
w zabytkach 20,00 * %% Nana — film hist.
Indonezja 2022, rez. Kamila Andini, wyk. Hap-
py Salma 21,50 Porozmawiajmy szczerze
22,30 **xkx* Dwunastu gniewnych
ludzi — dramat USA 1957 0.20 £0dZ Kultury

DA
TVP Sport

8.30 Pitka nozna: Liga hiszpariska ko-
biet: FC Barcelona Femeni — Real Madryt
10.35 Koszykéwka: Eliminacje Mistrzostw
Europy kobiet: Mecz w Sosnowcu: Polska
—Rumunia 12.35 Pitka nozna: Eliminacje
MS strefy UEFA: Wiochy — Norwegia 14.50
Mundial 2026: Legendy miejskie 15.30
Pitka nozna: Betclic 2. Liga: 17. kolejka:
Resovia Rzeszow —Warta Poznari 17.40
Magazyn Betclic 2. Ligi 18.30 Studio 20.35
(L) Pitka nozna: Eliminacje MS strefy UEFA:
Malta — Polska 23.45 Sportowy wieczor

DB
TV4

6.00 towcy skarbdw. Kto da wigcej 7.59
Bogaty dom — biedny dom 8.55 Policjantki
i policjanci (188, 189) 10.55 Na ratunek
112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Kto$ tu
kiamie? 16.55 Policjantki i policjanci (1360)
18.00 towcy skarbow. Kto da wigcej
19.00 Policjantki i policjanci (1361) 20.00
Uroczysko (201) 20.30 Sprawiedliwi — wy-
dziat kryminalny (980) 21.30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto (97) — serial krym. Polska 22.40
* k%% Plan bez skazy — film sens. W.
Bryt./Luksemburg 2007 0.55 Love Island.
Wyspa mitosci 1.55 Hardkorowy lombard

TV Trwam

8.15 Wies to tez Polska 920 Mateczniki
polskosci 9.30 Moja katolicka rodzina 10.00
Informacje 10.15 Rozmowy niedokoriczone
11.30 Warto by¢ ojcem 12.20 Oredzie na
frudne czasy 13.30 Msza Swieta 14.30 My
frzymamy z Bogiem 15.25 Z Malej Cerkwicy
do... 16,10 Sanktuaria polskie 16.30 Porady
bonifratrdw 17.00 Swiadkowie 17.30 Spo-
tkanie Rodziny Radia Maryja 20,00 Informa-
cje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Z wedka
nad wode... 22.30 Obys byt zimny albo goracy

TV Puls

6.00 Nash Bridges (12, 13) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (7) 9,00 Unforgettable:
Zapisane w pamieci (31) 10,00 Zbuntowany
aniot (175, 176) 11.85 Wspaniate stulecie
(30, 31) 13.50 Lombard. Zycie pod zastaw
(648, 649) 15.50 Ranczo (19, 20) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (946, 947)
20.00 * % Lwie serce — film sens. USA
1990 22.05 * % * Quest —film sens. USA/
Kan. 1996 23.50 % Immortals. Bogo-
wie i herosi — film przyg. USA/W. Bryt./Kan.
2011 1,50 Dzielnica strachu (427)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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Jak zdobyc¢ ,jedynke” w sanatorium
na NFZ: Sprawdz, jak unikniesz
koszmarnych warunkow na turnusie

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Pobyt w najlepszym nawet
sanatorium moze byc¢ cal-
kiem zmarnowany;, jesli be-
dziesz musial mieszka¢

w wieloosobowym pokoju
zlazienka w korytarzu.

Zero prywatnosci, wieczny ha-
fas, trudne charaktery wspoétlo-
katorow... dla wielu pacjentow
tokoszmar.

Na turnus w sanatorium cze-
sto czekamy z utesknieniemn, ale
warunki pobytu moga by¢ roz-
czarowujace. WiekszoS¢ pacjen-
tow trafia do pokojow wielooso-
bowych, co nie kazdemu odpo-
wiada.

Pani Ewa wyrazita na Face-
booku mysli wielu kuracjuszy:

- Pobyt w sanatorium toreha-
bilitacja, relaks, wypoczynek.
Trzy tygodnie w pokoju z czte-
rema lokatorkami i jedng ta-
zienka to koszmar. Czy ktos, kto
to wymyslit, chciatby tak sie re-
habilitowac?

Nic dziwnego, ze pokoj jed-
noosobowy w sanatorium
w czasie turnusu na NFZ toroz-
wigzanie idealne i spelnienie
marzen. Tylko pomysl, jaka to
wygoda:

@ Pelna prywatnoSc. Masz prze-
strzen tylko dla siebie, czesto
z tazienka, balkonem, a nawet
nieduzalodéwka. Nie musisz sie
nikogo krepowac, znikim dzieli¢
lazienki, z nikim ustala¢, ktora
potkawlodéwee jest czyjaitp.
® Cisza i spokoj. Mozesz na-
prawde wypocza¢. Nikt nie
przerwie ci uzdrawiajgcego snu.
Nikt obok nie gada, nie telefo-
nuje, nie szeleSci papierami. Ni-
kogo nie trzeba zabawiac roz-
mowami.

WARTO WIEDZIEC

Kto moze skorzystac z le-
czenia w sanatorium?
Leczenie sanatoryjne jest
kontynuacjg leczenia szpi-
talnego lub ambulatoryjne-
go, czyli odbywajacego sie
np. w poradni specjali-
stycznej. Z sanatorium mo-
g3 skorzystac osoby, ktére
po chorobie nie odzyskaty
sprawnosci lub z powodu
warunkow pracy zawodo-
wej wymagaja specijali-
stycznych zabiegow. Moga
tam by¢ kierowani jedynie
pacjenci wystarczajgco
sprawni, by odby¢ podroz,
samodzielni, zdolni do sa-
moobstugi i korzystania

z zabiegow leczniczych.
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@ Bezpieczenistwo. Nie jestes
narazony na kontakt z przypad-
kowymi ludZmi, ktorzy czasem
nie wiedza, jak sie zachowag,
inawet w sanatorium dopusz-
czaja sie skandalicznych zacho-
wan, jak kradzieze i pobicia.
OczywiScie mozesz sie udzielac
towarzysko, ale na wlasnych
warunkach i poza pokojem,
w czesci wspolnej osrodka.

Ale jak zdoby¢ pokoj jedno-
osobowy w sanatorium? Nie jest
to takie proste i nie kazdemu
przystuguje upragniona ,je-
dynka”. Co powiniene$ zrobic,
by zwiekszy¢ swoje szanse
otrzymania pokoju jednoosobo-
wego na caty turnus w sanato-
rium na NFZ? SprawdzZ ponizej,
coradza doSwiadczeni pacjenci.

Tego nie mozesz

zaniedbaé

Jesli sam placisz za swoj po-
byt w uzdrowisku, mozesz
po prostu wykupic sobie pokéj
jednoosobowy, ale to kosz-
towne.

W przypadku pacjentow
skierowanych na turnusy opta-
cane przez NFZ, zatatwienie so-
bie pokoju jednoosobowego
wymaga kilku krokow.

Najlepiej ztozy¢ wniosek
o pokéj jednoosobowy juz
na etapie zatatwiania sobie skie-
rowania do sanatorium. Lekarz
moze ci wypisac zalecenie za-
kwaterowaniaw ,,jedynce”, oile
spelniasz warunki.

Takie zalecenie bardzo
zwieksza twoje szanse otrzyma-
nia upragnionego pokoju.

Kto z przyczyn zdrowot-
nych ma pierwszenstwo do za-

kwaterowania w pokoju jed-
noosobowym?

@ Osoby z protezami konczyn
(by unikng¢ skrepowania)

@ Osoby zbezdechem sennym
(wymagaja aparatury wytwa-
rzajgcej hatas)

@ Osoby ze stomig (wymagajg
czestych zabiegow higienicz-
nych)

@ Osoby ze stwierdzong niepet-
NoSprawnoscia.

Kiedyjuzotrzymaszod leka-
rza skierowanie do pokoju jed-
noosobowego ze wzgledow
zdrowotnych, zadzwon do wy-
branego sanatorium i zarezer-
wuj sobie ,,jedynke”. Niektore
sanatoria majg nawet formula-
rze rezerwacji pokojow jedno-
osobowych do wypeienia on-
line na swoich stronach interne-
towych. Pamietaj, by zawsze
przy rezerwacji, czy to telefo-
nicznej, czy przez internet, po-
wotywac sie na zalecenia leka-
rza.

Moze sie zdarzy¢, ze w wy-
branym przez ciebie sanatorium
jest wiecej chetnych na ,je-
dynke” ze wskazaniami me-
dycznymi, niz dostepnych po-
kojow. Wtedy o przydziale decy-
duje kolejnos¢ zgloszen do re-
cepcji danego osrodka, dlatego
tak wazne jest wezesne skontak-
towanie sie zwybrang lecznica.

Co zrobig, jesli nie masz
skierowania od lekarza,
achcesz dostaé¢
njedynke”?

Osoby niespelniajgce me-
dycznych warunkow otrzyma-
nia pokoju jednoosobowego
w sanatorium na NFZ nadal

il

~Jedynka” to marzenie kazdego kuracjusza w sanatorium

maja szanse na speienie ma-
rzenia o prywatnosci i wygo-
dzie, cho¢ mniejsza. Czesto
trzeba w takim przypadku liczy¢
na szczescie, ale s3 tez sposoby
zwiekszajace szanse na sukces.

Mozesz na przyktad:

@ Zadzwonic do sanatorium, by
zarezerwowac pokdj, i wrozmo-
wie z recepcjg powotac sie
na ktopoty ze snem lub migreny.
@ Wybracna turnus duze sana-
torium z duza liczba pokojéw,
takze ,,jedynek”. Zawsze wtedy
jest jakas szansa, ze w wybra-
nym przez ciebie terminie be-
dzie akurat wolny jeden z poko-
jow jednoosobowych.

Nie udato sie zarezerwowac
»jedynki”? Mimo wszystko le-
piejnierezygnuj z turnusu z tego
powodu. NajczeSciej oznacza to
utrate miejsca w kolejceidtugie
oczekiwanie na kolejng szanse
na pobyt w sanatorium.

Pamietaj, Ze ,jedynka” to
najdrozsza forma zakwaterowa-
nia w sanatorium w czasie tur-
nusu na NFZ. Nie doptaca sie
tylko do pokojow wieloosobo-
wych bez wezla sanitarnego.
Zatakie z osobng fazienka trzeba
juz dorzuci¢ pare groszy
zadzien.

Jeszcze drozsze sg ,,dwojki”
bez fazienkii z fazienka, a naj-
drozsze wtasnie ,jedynki”.
Obecnie za jeden dziefi w po-
koju jednoosobowym ztazienka
poza sezonem (pazdziernik -
kwiecien) ptaci sie 32,60 zi.
Za caly trzytygodniowy turnus
zaptacisz wiec dodatkowo 685
zt. Pokdj bez tazienki kosztuje
mniej, 24,90 zi, czyli 523 zt
za caly turnus.

FOT. 123RF.COM, FOTO.ILUSTRACYJNA
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Masz ciemne plamy na
fokciachr Nie ignoruj ich!

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzynawas-zaniuk@polskapress.pl

Ciemne plamynalokciach
jewylacznie jako problemko-
smetyczny. Tymczasemmoga
Zewnaszym organizmie dzie-
jesie coé powazniejszego.
Choroba Hashimoto wptywa
na funkcjonowanie catego orga-
nizmu, a jednym z najbardziej
widocznych objawéw s3
zmiany skorne. Zaburzenia hor-
monalne wynikajace z nie-
doczynnosci tarczycy moga
sprawic, ze skora stanie sie su-
cha, szorstka i chtodna w do-
tyku.

Ciemne plamy

na tokciach a choroba

Hashimoto

Tarczyca produkuje hormon
T4, czyli tyroksyne, ktory odpo-
wiada m.in. za prawidiowa
prace gruczotow tojowych.
Kiedy jego poziom jest za niski,
skora traci naturalne nawilze-
nie. W efekcie staje sie przesu-
szona, tuszczaca i zaczyna sie
nadmiernie rogowaciec.

Zmiany te s3 szczegOlnie wi-
doczne w miejscach narazo-
nych natarcieiucisk, takich jak
tokcie, kolana, piety, a czasem
dtonie. Popularnie moéwi sie
wtedy o ,,brudnych tokciach”
lub ,szorstkich kolanach”.
Na stopach czesto pojawiajg sie
peknieciaizrogowaciaty nasko-
rek, zwlaszcza na pietach, ktore
sa najbardziej obcigzone.

Oprocz ciemnych przebar-
wien, szorstkiej skory, osoba
chorujaca na Hashimoto moze
zaobserwowac u siebie tezinne
objawy. Warto zwréci¢ uwage
na:
@ zmeczenie i sennos¢, mimo
odpowiedniejilosci snu
@ marznacereceistopy,
@® problemy z pamiecig i kon-
centracja,
@ obnizony nastrdj,

@ zaburzenia miesigczkowania,
takie jak nieregularne cykle, ob-
fite lub dlugie krwawienia,

@ zaparcia,

@ przyrost masy ciata.

Ciemne przebarwienia

natokciach

przy insulinoopornosci

Rogowacenie ciemne, czyli
acanthosis nigricans, czesto po-
jawia sie u 0s6b z insulinoopor-
noscia. W tej chorobie organizm
produkuje nadmierngilos¢insu-
liny, aby ,,przebic sie” przez opor-
noS¢ komorek na jej dziatanie.

Nadmiar hormonu stymuluje
przyspieszony wzrost keratyno-
cytow, czyli komorek naskorka,
oraz fibroblastow, ktore odpowia-
dajg za strukture tkanki tacznej.
W efekcie skora staje sie pogru-
biona, ciemniejsza i miejscami
szorstka, a zmiany przybierajg
charakterystyczny wyglad.

Ciemne plamy w przebiegu
insulinoopormosci zwykle wyste-
puja w miejscach zgie¢: na tok-
ciach, pod pachami, na karku,
w pachwinachinakolanach.

Rogowacenie ciemne

moze byé powigzane

zrakiem zotadka

Jesli ciemne plamy naskorze,
w tym na tokciach, pojawiajg sie
nagle, szybko sie rozprzestrze-
niajaidotycza rowniez Sluzowek,
moga wskazywac na obecnos¢
nowotworu, wtymraka zotadka.
W takich przypadkach rogowa-
cenie ciemnejest wynikiem dzia-
fania substancji wydzielanych
przez guz, ktére stymuluja
wzrost komorek skory.

Rakzotadka czestorozwijasie
dtugo bez wyraznych objawow,
dlatego nagle pojawienie sie roz-
leglego rogowacenia ciemnego
uosoby dorostej powinnowzbu-
dzi¢ podejrzenie choroby nowo-
tworowej.

W przypadku zauwazenia
u siebie ciemnych zmian skor-
nych warto jak najszybciej zgto-
si¢ sie dolekarza pierwszego kon-
taktu.
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Niedawno zakonczy! sie¢ Kon-
kurs Chopinowski. Cata Pol-
ska §ledzila przez trzy tygo-
dnie zmagania najlepszych
pianistow Swiata. Pan tez?
Nie. Po pierwsze, nie miatem
jak, a po drugie, niespecjalnie
sie staratem. Nie jestem zaan-
gazowany emocjonalnie

w Konkurs Chopinowski.

Zamlodu uczylsie Pan grac
na fortepianie przez 7lat.

Nie zaluje Pan, Ze nie poszed}
dalej ta drogainie zostat
klasycznym pianistg?
Wtasnie dlatego, ze chodzitem
przez 7 lat do szkoty muzycz-
nej, nie angazuje sie emocjo-
nalnie w Konkurs Chopinow-
ski. Wspomnienia egzaminoéw
z fortepianu sg dla mnie

do dzisiaj bolesne. Nie probuje
sobie nawet wyobrazi¢, co
przezywaja uczestnicy ta-
kiego konkursu. Nie lubie
rowniez pseudosportowej
atmosfery, ktéra mu towarzy-
szy, a szczegOlnie ogdlno-
narodowego, groteskowego
znawstwa, ktore sie odradza
przy tej okazji, a razi mnie swa
bezczelnoscia.

Czyli?

Jesli jest konkurs i nagrode
przyznaje jury, tojej laure-
atowi nalezy sie szacunek
igratulacje, a nie ,,szok i nie-
dowierzanie”. To jest zupehie
nie na miejscu. Proponuje zor-
ganizowanie alternatywnego
Konkursu Chopinowskiego
przez telewidzow, bo wtedy
beda oni mogli swobodnie
oceniaciprzyznawac nagrody.

Dzisiaj grai komponuje Pan
przy fortepianie. Czyli te 71at
nie poszlo jednak na marne?
Oczywiscie, ze nie poszto.
Jestem gteboko wdzieczny
moim nauczycielom z Ogol-
noksztatcacej Szkoty Muzycz-

Poniedziatek, 10.11.2025
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GRZEGORZ TURNALU:

W MIEOSCI ZAWIERA SIE

WSZYSTKO, CO JEST
DO ZYCIA POTRZEBNE

,Sz0sta godzina” to tytut nowej ptyty krakowskiego piosenkarza. Czternascie znajdujgcych sie
na niej piosenek tgczy w spojny sposob dyskretny humor z poetycka zaduma.
W rozmowie z nami Grzegorz Turnau zdradza, ze gtdwnym motywem na albumie jest zima

nejIst.im.I. J. Paderewskiego
w Krakowie, gdzie uczytem
sie podstaw teorii i gry na for-
tepianie, a szczegOlnie mojej
cioci, prof. Krystynie Adam-
skiej, ktora zawsze jest bardzo
emocjonalnie zaangazowana
w Konkurs Chopinowski. Ale
jako pianista akompaniujacy
jestem w duzej mierze samo-
ukiem. Nabazie tego, cowy-
niostem ze szkoty muzycznej,
wypracowatem wiasny spo-
sob gry, uksztalttowany takze
w drodze wspétpracy z wie-
loma wspaniatymi artystami.

Codziennie zasiada Pan

do fortepianu?

Jest znane powiedzonko:
kiedy nie ¢wicze kilka dni,
tosam to stysze, ale kiedy nie
¢wicze tydzien, to styszy to
juz widownia. W moim przy-
padku ¢wiczenie na fortepia-
nie to przede wszystkim ¢wi-
czenie mozgu. Palce zwykle
sobie radza, chociaz od czasu
do czasu trzeba je naostrzyc.
Sam sobie wymyslitem ze-
staw wprawek wystarczajacy
do wykonywania wtasnego
repertuaru. Unikajac putapek
falszywej skromnosci, moge
powiedzie¢, ze obecnie gram
na pewno troche lepiej niz

na poczatku, ale w samodziel-
nie wyznaczonym zakresie.
Chopina w filmie bym nie za-

grat.

Kiedys powiedzial Pan: ,,Ra-
dosé tworzenia to legenda.
Tak naprawde tworzenie to
zmaganie si¢”. Naprawde tak
towyglada?

Oczywiscie. Ale czy ja powie-
dziatem, Ze to zmaganie jest
nieprzyjemne? Chyba zbyt
czesto mylimy satysfakcje

z wykonanej pracy z nieumo-
tywowana radoscia bytu.
Wiatr we wlosach, stonce

w ramionach i mamy utwor?

Pawel Gzyl

To tak nie dziata. Jest to

za kazdym razem proces. Im
bardziej skomplikowany, tym
stodszy w finale. Przed laty

w kabarecie Piwnica pod Bara-
nami profesor Goslicki miat
wyktady o sztuce jako ,,formie
zorganizowanej rozpaczy”.
Wziatem je sobie do serca.

0d ostatniej plyty zPana au-
torskim materiatem minelo
az11lat. Brakowalo Panu
natchnienia?

Wszyscy mnie ostatnio

w zwigzku z promocjg no-
wego albumu o to pytaja. I nie
mam dobrej odpowiedzi, bo
przez tych 11lat robitem dosy¢
duzor6znych rzeczy: napisa-
tem mnéstwo piosenek oraz
muzyki do teatru, poniewaz
bytem przez 9lat kierowni-
kiem muzycznym Teatru
Lalka w Warszawie. Wydatem
tez w tym czasie dwie plyty:
,»Bedford School” z angiel-
skimi coveramii potréjny
album ,,L” z nigdy wcze$niej
niepublikowanymi utworami.
Zajeto mi to wiec sporo czasu.
Do tego zagratem kilkaset
koncertow. Kiedy mnie wiec
pan pyta, czy nie miatem
weny, to jaodpowiadam,

Ze raczej nie miatem czasu.
Ale przeciez nigdy nie odmie-
rzatem go ptytamiinie wma-
wiatem sobie, ze musze wy-
da¢ nowy album co 2-3lata.
Musiatem sie po prostu zasta-
nowic spokojnie, coijak
chciatbym zaprezentowac
nanowej plycie. I tak tez
zrobitem.

Jak potem szla Panu praca
nad piosenkami?
NieSpiesznie. Zaczela sie la-
tem 2023 roku, a ostatnie rze-
czy konczyliSmy na poczatku
2025 roku. Samo to $wiadczy
otym, Ze ten ros6t gotowat sie
powoli. Chciatem, zeby

byta to ptyta dopracowana
ispojna, zeby potaczyc
wszystkie watki. Zeby stano-
wita co$§ w rodzaju audycji

do wystuchania w catosci.
Wiem, Ze tojuznie te czasy
iteraz - za sprawg streamingu
- licza sie gtéwnie pojedyncze
piosenki o okreSlonym termi-
nie waznosci. Ale Zyje sieraz
idlamnie wazne jest to,

co chce zrobic, bez wzgledu
nato, czy to sie komus bar-
dziej czy mniej spodoba. Moja
poprzednia ptyta premierowa
- ;7 widokéw w drodze

do Krakowa” - byta dosy¢
konceptualna, bo dotyczyta
konkretnego zjawiska arty-
styczno-obyczajowego, ale
pozostate nie byly juz az tak
spojne. Komponowatem je
czesto z rzeczy, ktore wyda-
rzaly siei pojawialy ,,po dro-
dze”. ,,Szosta godzine” uwa-
Zam za najbardziej spojng

z dotychczasowych.

Na plyte trafity bogato za-
aranzowane utwory - gra tu

nie tylko Pana stale trio, ale
tez choéby Atom String Quar-
tet. Awydaje sie, Ze te pio-
senki sg zwiewne, skromne
ioszczedne. Jak to sie robi?
W jednej z recenzji ,,Szostej
godziny” ktoS napisat, ze

NIE WIERZE W THWORCZOSC
DIA SAMOZASPOKOJENIA
DILAMNIE TO EAESZYIWE,

TO DOTYCZY TEZ MIEOSCI

przyjemnie brzmi na niej kon-
trabas. Tymczasem tam nie
ma tego instrumentu, jest

za to akustyczna gitara ba-
sowa. Ciesze sie jednak z tej
pomytki, bo pokazuje ona, ze
otaczam sie muzykami, kto-
IZy grajg w nieoczywisty spo-
sobi potrafig uzyskiwac nie-
oczywiste brzmienia. To jest
troche odpowiedz na panskie
pytanle Wspotpracuje bo-
wiem z artystami, z ktorymi
sie Swietnie rozumiem, ale

z ktorymi ta wspotpraca jest
tez caty czas zaskakujaca.
Kiedy robimy razem coS no-
wego, a znamy sie juz 20 czy
30 lat, toi tak zawsze pojawia
sie element wzajemnego za-
skoczenia. I to jest wazne: ze
nie zatrzymaliSmy sie, Zze nie
chcemy sobie tylko utatwiac
zycia, ale lubimy sie tak bar-
dzo, ze czasem je sobie utrud-
niamy. Ta ptyta brzmi jak
brzmi réwniez dlatego, ze ro-
biliSmy ja podczas kilku sesji
w niezwyktym miejscu - stu-
diu postawionym w Kotlinie
Ktodzkiej, wsrdd 1k i lasow,
fagodnie opadajacych wzgorz.
To drewniany budynek sto-
jacy nawzniesieniu. Przezyli-
$my tam gteboka, piekng
zime, zachowaliSmy wiec,
polonistycznie rzecz ujmujac,
jednos$¢ miejsca, czasu i akcji.
I faktycznie ten dominujacy
na ptycie motyw zimy byt jed-
nocze$nie scenografig naszej
pracy.

W szeSciu piosenkach z ,,Sz6-
stej godziny” Spiewa Dorota
Miskiewicz. Skad ta arty-
stycznaiprywatna przyjazi
miedzy paiistwem?

Dorota jest od 20 lat jak ktos
zrodziny, z jednego zespotu.
Tak czesto spotykamy sie

w studiu i na koncertach, ze
wiaSciwie trudno oddzieli¢
nasze drogi. Ja wtozytem kilka

swoich pomystéw w albumy
Doroty, a ona zawsze bez opo-
row udzielata sie na moich, za-
proszenie Doroty byto wiec
oczywiste. ,,Szosta godzina”
tobardzo kameralna prze-
strzen, nie byto wiec miejsca
na chér. Stad Doroty glosraz
jako wokalny instrument, ro-
dzaj kontrapunktu dla Spiewa-
nych przeze mnie wersow,
akiedy indziej jako postac

w dialogu.

Zawsze przynajmniej wjed-
nej piosence na kazdejPana
plycie granaflecie Zona. Tu
teztakjest. Trzeba jamocno
namawiac?

Namawia¢ moze nie, nato-
miast trzeba jg jakos zwabic
dostudia.

A czym sie wabi zone do stu-
dia?

Obietnica przyjemnego spe-
dzenia czasu w Gniewoszowie
na przyktad. Tanaszaarty-
styczna wspotpraca trwa tak
samo dtugo, jak matzenstwo.
To od zawsze jest jedna z 13-
czacych nas nici. ZaczeliSmy
od wspolnego wystepowania
w kabarecie, potem Marynia
trafita na wiele lat do mojego
zespotu. I ten jej flet jest bar-
dzo wazny, mozna powie-
dziec, ze jest to ,,flet zatozy-
cielski”. Stychac go juz w na-
graniu ,,Naprawde nie dzieje
sienic”. A to przeciez pocza-
tek mojej Sciezki fonograficz-
nej.

Tymrazem nie uniknie Pan
szufladki z napisem ,,pio-
senka poetycka”, bo Spiewa
Pan na,,Sz6stej godzinie” po-
ezje. Co sprawilo, Ze postano-
wil Pan siegna¢ po Zagajew-
skiego, Moczulskiego,
Czechowicza czy Maja?
Jedne piosenki pojawity sie
wczesniej, drugie pozniej.
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Grzegorz Turnau: Kazde z nas jest elektrownia. UsSmiecham sig i do takiej mysli, ze energia, ktérg wytwarzamy wraz z ostatnim oddechem,

moze jeszcze sobie potrwaé. Najdtuzej oczywiscie przez zasilenie innych ludzkich elektrowni. Niektorzy nazywaja to wedrowka dusz

Do krotkiego wiersza Adama
Zagajewskiego ,,Plomien” juz
dos¢ dawno temu napisatem
muzyke, ale brakowato mi cze-
gos wrodzaju rewersu. Stad
méj poprzedzajacy go tekst
,»JedliSmy agrest”, jakby

do tamtego przyklejony. Jak
profanum do sacrum, ze tak
sie wyraze. Dzieki niemu tytu-
towy ,,ptomien” z wiersza Za-
gajewskiego jasniej Swieci.
»Paskudng piosenke” Broni-
staw Maj podarowat mi tez
fadnych pare lat temu i ona
réwniez czekata na swoj re-
wers, czyli ,,Potudniowe sny”
Leszka A. Moczulskiego, po-
niewaz obie dotycza melan-
cholii i r6znych sposobéw
wyczolgiwania sie z jej tuneli.
»Paskudna piosenka” w orygi-
nale ma zresztg o wiele wiecej
zwrotek, ostatnio jg nawet
okolicznosciowo z prof. Ma-
jem rozwineliSmy. Jest to
forma otwarta - moze kiedys
zarejestrujemy catos¢, ale ra-
czej z zastrzezeniem publikacji
minimum 50 lat po naszej
Smierci. Natomiast jesli chodzi
o Leszka Aleksandra Moczul-
skiego, to znaliSmy sie i wspot-
pracowali przez wiele lat,

od czasu jego i Jana Kantego
Pawluskiewicza ,,Nieszporow
ludZmierskich”. Leszek poda-

rowatl mi, przeczytat przez te-
lefon, zostawit w kawiarni lub
wystal mejlem bardzo wiele
tekstow. Niektore trafity

na ptyty lub byty wykony-
wane na koncertach, ale czes¢
zostata w archiwum. 5-6 lat

po Smierci Leszka otworzytem
teszuflade.I-w pewnym sen-
sie - na ,,Szostej godzinie”
znowu sie z nim spotkatem.
Natomiast swoje teksty, ktore
stanowig potowe stownej war-
stwy albumu, w wiekszoSci
dopisywatem do juzistnieja-
cych kompozycji, albo - jak

w przypadku ,,Balowych buci-
koéw babci Anny” - pisatem,
komponowatemiod razu
nagrywatem w studiu.

Gléwnym motywem na ,,Sz6-
stej godzinie” jest zima. To
podobno Pana ulubiona pora
roku. Za co Pan lubi zime?
Zato, ze nie musze cierpie¢
upatu.

(Smiech) A tak na serio?
Juzbardziej serio nie moze by¢.
Zima nie rozprasza nas festiwa-
lem koloréw, obietnic czy ztu-
dzen. Jest surowa i daje odpo-
czynek od nadmiaru. Po prostu
jest powsciagliwa. Dzieki ciszy
mozemy ustysze¢ muzyke,

a dzieki zimie mozemy docenic¢

wszystkie kolory wiosny czy
jesieni, ale z dystansu.

W tych wierszach zima to sen,
asen to, jak Pan kiedys po-
wiedzial, ,,proba generalna”
przed Smiercia. I jej ciefi unosi
sie nad tymi piosenkami. To
dlatego, Ze zbliza sie Pan
powoli do szescdziesiatki?
Nie tak powoli, raczej bardzo
szybko.

Jajuz przekroczylem szesc-
dziesiatke.

Czyli da sie przezy¢. Sen to
kluczowe stowo w sztuce. Bo
podstawowe pytanie dla kaz-
dego, kto cokolwiek tworzy,
brzmi: czym jest rzeczywi-
sto$¢? Snem? A jak nie,

to czym? W jednej zmoich
pierwszych licealnych piose-
nek Spiewatem: ,,] zanim sie to
wszystko stanie/ na klucz sie
zamkne w fortepianie/ I cho¢
to miejsce troche ciasne/ za-
sne”. IwtaSciwie caty czas
podejrzewam, ze to wszystko,
co sie wokot mnie dzieje, moze
by¢ snem leniwego licealisty.

Niby Spiewa Pan, Ze ,,Mamy
czas”, ale podkresla, ze

w koiicu ten czas powie czlo-
wiekowi ,,do§¢” i zaliczymy
»ostatnibal”.

Zyjemy w takich czasach,
kiedy ludzie przestali dostrze-
gac sarkazmiironie. Znikneta
catkowicie dwuznacznosg,
wszystko jest tak szalenie do-
stowne, Ze czasem nie nada-
zam. Niedawno bytem w pro-
gramie Kuby Wojewodzkiego
ion zahaczyt o mojg wspot-
prace z Taco Hemingwayem.
Chciatem mu wiec wyttuma-
czy¢, ze tonie byta zadna
wspoétpraca, tylko pozwoli-
tem Filipowi na wykorzysta-
nie fragmentu jednej z moich
piosenek. I Kuba zapytat mnie
(sarkastycznie), czy dzieki
temu wreszcie zarabiam ja-
kie$ pienigdze. Nie czekajac,
odpowiedziatem: ,,Alez oczy-
wiScie! Dzieki Taco Heming-
wayowi mogtbym juz nie pra-
cowac!”. I prosze sobie wy-
obrazi¢, ze kilka dni p6zniej
widze gdzie$ nagtowek: ,,Tur-
nau nie musi juz pracowac
dzieki Taco Hemingwayowi”.
Wiec teraz, kiedy Spiewam,
ze ,Mamy czas” powinienem
dospiewywac przypis, ze
»K***a, nie mamy czasu!”.
Mam nadzieje, Ze jednak nie
wszyscy potrzebuja przypi-
sOw.

Jak Pan sobie radzi tym
z przemijaniem?

Narézne sposoby. Nie ma jed-
nej metody. Od bardzo dawna
cata armia os6b probuje to
profesjonalnie rozszyfrowac
iniespecjalnie im to wycho-
dzi. Dlatego nie bede tu pozo-
wat na znawece, jak ci panstwo
od Chopina. Trzeba corano
podjac decyzje: czy to lepiej,
ze sie obudziliSmy, czy gorzej.
Od tego zalezy catareszta.

Najlepszym sposobem
naprzemijanie wydaje sie tu
by¢ po prostu rados¢ zycia,
ktora daje przede wszystkim
milos¢. Tak odczytuje ,,Dwa
bilety”, ,,Gdybys” czy ,,Jedli-
$my agrest”. Milos¢ jest dla
Panaistotq zycia?

Tak, bo w niej zawiera sie
wszystko, cojest do zycia po-
trzebne. Nie ma mitosci bez
komunikacji, tak jak zadna
tworczosc¢ nie istnieje bez
odbiorcy. Nie wierze w twor-
czoS¢ dla samozaspokojenia.
Dla mnie to fatszywe. To doty-
czy tez mitosci. Ale pod sto-
wem ,,mitoS¢” jest tez troska,
czulosg, cierpliwosc.

Jest Pan zonaty od prawie 40
lat. O takiej dojrzatej milosci
»hiedozwolonej dolat 50”
$piewa Pan w ,,Dwoch bile-
tach”. Ta dojrzata milos¢c bar-
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dzojest inna niz ta mtodzien-
cza?

Bylbym ostrozny z moéwie-
niem o mitosci, jakby to byto
jakies zjawisko przyrodnicze.
Nie boje sie Spiewac o mitosci,
ale nie potrafie jej omawiac
jak teczy czy zachodu stonca.
Nasz stosunek do takich
spraw, jak przemijanie czy mi-
oS¢, ulega zmianom, ktore sg
wpisane w biologiczny zegar.

W piosence ,,Gdybys” opo-
wiada Pan o przeznaczeniu.
Skojarzyla mi sie ona z takim
ludowym powiedzeniem, ze
,»MazZizona od Boga przezna-
czona”. Wierzy Pan w prze-
znaczenie?

Rozumiem, ze kto§ moze
potrzebowac takiego lapi-
darnego sformutowania,
jazatego typu refrenamijed-
nak nie przepadam. Dla jed-
nego przypadek jest przezna-
czeniem, dla drugiego prze-
znaczenie to przypadek.
Usmiecham sie do mysli,

Ze obie wersje sg uprawnione.
W ,,Gdybys” Spiewam jednak
nie o przeznaczeniu, ale

o tym, by dostrzec siebie win-
nych ludziach i oswoi¢ powta-
rzalnosc¢ ludzkich losow.
Kazdy zwiazek jest niepowta-
rzalny i powtarzalny zarazem.
Przypomina mi tu sie wiersz
Czestawa Mitosza ,,Powrot

do Krakowa w roku 18807,
gdzie pojawia sie wers: ,,Na
miejscu starych ludzi sa znéw
starzy ludzie”. To niestychane
zdanie. Potezne.

2 W,,Mamy czas” $piewa Pan,

Ze po $mierci ,,w nagrode lub
zakare przyjdzie poza czasem
by¢”. Znajduje Pan pocieche
w metafizyce?

Kazde z nas jest elektrownig.
USmiecham sie i do takiej my-
§li, ze energia, ktorg wytwa-
rzamy wraz z ostatnim odde-
chem, moze jeszcze sobie po-
trwac. Najdluzej oczywisScie
przez zasilenie innych ludz-
kich elektrowni. Niektorzy
nazywaja to wedréwka

dusz.

Plyte koniczy najbardziej ra-
dosna piosenka tytulowa.
Czym jest ta,,Szosta go-
dzina”, w ktorej ,,stopisie,
zginie/smutek - jak
wszklancel6d”?

Moja zona, Marynia, Zle znosi
zimy, teskni za latem i mo-
rzem. Lod sie topi, kiedy
Swieci stonce. Chciatem wiec
oddali¢ od niej smutek, prze-
noszac sie na koniec albumu
do potudniowego kraju,

W pore sjesty, czyli szostej
godziny od wschodu stofica.
Ten utwor nosit zreszta przez
dtugi czas, jeszcze w wersji in-
strumentalnej, tytut ,,Busot”
- od nazwy matej miejscowo-
Sci w Hiszpanii.

To brzmi jak triumflata
nad zima.

Po co triumf? Pragnac tego,
co sie ma - oto najprostsza
droga do szczescia.
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dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) niemiecki producent sprze-
tu sportowego (6).
B) dwuczesciowy kostium pla-
zowiczki (6).
C) wyspa w srodkowej czesci
Filipin (4).
D) drzewo iglaste, jedlica zie-
lona (8).
E) zewnetrzna warstwa atmo-
sfery (9).
F) wydarzenie w tym miejscu
i czasie (4).
G) Greta, aktorka z filmu ,Kro-
lowa Krystyna” (5).
H) ciezarki do ¢wiczen gimna-
stycznych (6).
I) stan w USA w Krainie Wiel-
kich Jezior (8).
J) polski swiety katolicki, pus-
telnik, prezbiter (3,1,5).
K) Anna, zagrata w filmie ,Ope-

A

racja Samum” (5).

L) auto z fabryki Daewoo (5).

t) Laura, aktorka w serialu
,Klan” (4).

M) pétkolisty budynek w parku
lub na stadionie (6).

N) warstewka patynya na mie-
dzi, $niedz (5).

O) barwna powiesciowa rela-
cja (4).

P) bron biblijnego Dawida (5).

R) czasem pozostaje z dziele-
nia (6).

S) jeden z zebdw przednich (7).

T) ceniony, zéttawy kamien
szlachetny (5).

U) owca stepowa z Azji (5).

W) nawatnica, huragan (6).

Z) lampka na nagrobku (5).

Z) przez ... do serca (7).

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z
kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,
czytane rzegdami, utworza rozwigzanie — tytut filmu.

Duet jolek
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Litery z pol ponumerowanych od 1 do 11 utworza rozwigzanie.

W przypadkowej kolejnosci:

— krélestwo pszczelarza

— ozdoba karty tytutowej

— stabeusz, chuchro

— zanik tkanek

— pseudonim Stefana Zerom-
skiego

— tlumienie pozaru

— budowla ze $migami

— zbior dziet kilku autoréw
— wodoodporny papier
gtéwna bohaterka sztuki
— duze miasto na Cyprze
zona Dionizosa

15

Litery z p6l od 1 do 16
utworza rozwigzanie: imieg i
nazwisko aktora,
Poziomo:
14) fotel na biegunach,

3) chaszcze, zaro$la.
Pionowo:
14) ... legowe dla ptakow,
16) ochronne nakrycie gtowy

strazaka.

Rozwigzania
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