—

IEI. NE

NY « PIGWOWCE

S

OLSKA

4 /2022

olory
WIOSNY

NYSIEWWOWV.
_ato zaklete
IV _hasionach

. TESTUJEMY

RadoSCIKWithie ne Myjki
b |

L'f': L - Ch cisnieniowe

' A_(o

27,Stron kreatl, / h pomy:

n 4/2022
cena 17,90 zt (w tym 8% VAT)

ISSN 2391-8381 Indeks 403636

—

838

—
—

— N

Kwiecie

O\

72

A

PRZYJACIELE 1 UDANE UPRAWY ) NA WYSOKOSCI
PRZYRODY Zbierz smaczne plony g Zbuduj wysokie grzadki § = =5
Zamien ogrod z Alanem z Carol dzieki prostym &=, z Adamem i odmien =

w raj dla dzikich stworzen \ ~ wskazowkom

swoj warzywnik k})

>




(@ GARDENA

Zawsze w petnej gotowosci

GARDENA
Bebny RollUp

Japewniaja maksymalna swobode nawadniania
ogrodu. Wyprodukowane w Europie.

+ bezpieczne zwijanie bez wysitiku | bez
supfania

+ w komplecie waz | przylacza

- wyciaganie weza na zadana diugose —
blokady aktywowane bez wysitku,
w krotkich odstepach

- nie wymagaja konserwacji

Trwata, automatyczna technologia
Wysokiej jakosci sprezynd gwarantuje
zawsze skutecane zwijanie.

pass RoliContral ————
contRol \  Lekkie pocidgniecis weza akbawole
whudowang sprezyne, kldra go
dutomatycenie | niezawodnie 2wija,

Whbudowane zabezpieczenie
chronigce przed mrozem
Wszyslkie modele moZna pozostawic
w ogrodzie praez caty ok

5 lat gwarancji
Masze produkly cechuje
dopracowany mechanizm

| najwyzsza| [akoscl komponenty
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Prenumerata

Gardeners' World. Edycja Polska to wyda-
nielicencyjne najwiekszego brytyjskiego
magazynu ogrodniczego BBC Gardeners’
World Magazine. W polskiej edycji dzieli-
my sie zwaminaszymi odkryciami - od
inspirujacych ogrodéw (angielskich i pol-
skich)izachwycajacychroslin, po zakupo-
we wskazowki i podpowiedzi, co zrobié, by
ogrod byt zawsze w kwitnacej formie.

Teraz magazyn Gardeners' World. Edycja
Polska jest miesiecznikiem (10 numeréw
w roku). Zamoéw prenumerate
bezpiecznie, bez wychodzenia zdomu na
www.UlubionyKiosk.pl. Przesylka gratis!

ePrenumerataroczna

161,10 zt-10 wydan,

w tym 1 numer gratis

e Prenumeratadwuletnia

268,50 zt-20 wydan,

w tym 5 numerow gratis

Inne opcje:

e e-prenumerataroczna

(PDF)-114,40 z1

« e-prenumerata dwuletnia

(PDF) - 214,50 zt

Jeslimasz pytania, wyslij e-mail na
prenumerata@avt.pl.

Welcome

w iosna znow pachnie.. niepokojem. Kwiecien dwa lata temu niost
ze sobg strach przed szerzaca sie na $wiecie pandemig koronawirusa.

Dzisiajnasze mysli zaprzata inna, jeszcze gorsza choroba.

L,Corko, nie pdjdziesz do ogrodu, wojna sie zaczyna'™ - te stowa poruszyty mnie

do glebi, gdy zobaczytem na Instagramie post pewniej ukrainskiej matki.

Nie dlatego, ze jesterm ogrodnikiem, czy ojcem, ale przede wszystkim dlatego,

ze uswiadomilem sobie, jak przerazajgco i szybko nanaszych oczach zmienia sie
Swiat, ktory znamy i ktory miat sie nigdy nie zmienic. Nie wolno nam zostac
obojetnymi, bo to temat nie tylko dla politykéw, ale takze ogrodnikow. Monty
naswoim profilu facebookowym wstawit zdjecie wiosennego ogrodu
zZwymownym podpisem:,Zotty i niebieski - to w tej chwili najwazniejsze i najbardziej
chwytajace za serce barwy na swiecie. Trudno sie znim nie zgodzic!

Choc¢ obecna sytuacjanapawa mnie lekieminiepewnoscia, daje takze
nadzieje. Caty swiat widzi gesty solidarnosci Polakow, ktorzy przyjmujg
ukrainskich uchodzcéw do swoich otwartych serc i domow., Dobre stowo
Jestjak wiosenny dzien a,Gesty dobroci sg jak letnie kwiaty, wsuniete miedzy
kartki ksigzki, a uczucia z nimi zwigzane ozywajg nawet po latach™ Mam wielkg
nadzieje, ze gdy przeczytacie te stowa, konflikt bedzie zazegnany i bedziecie
mogli myslec tylko o tym, by sia¢ w swoich ogrodach stoneczniki.

Jesli czujesz ztosc¢ lub jestes zbyt przyttoczony przygnebieniem, to praca
w ogrodzie pozbawi Cie trosk. My, ogrodnicy marmy ogromne szczescie, bonic
nie daje takiej radosci, jak bliski kontakt z dzika przyroda (str. 98). Wiosna, gdy
przyjemnie ogrzewa nas stonce, a swiergot ptakow ibzyczenie owadéw
wypelnia radoscig nasze serca, jeszcze chetniej podejmujemy nowe wyzwania.
Jesli w Twojej gtowie nie kietkujg jeszcze zadne pomysty, mamy dla Ciebie kilka
propozyciji. Jesli chcesz poczuc¢ odrobine wiosennej radosci, to najszybszym
inajtatwiejszym sposobem bedzie posadzenie kwiatéw w donicy (str. 58), ale nic
nie da Ci tyle satysfakcji, jak widok pieknej rosliny w pelnym rozkwicie i plonow,
ktore pozyskalismy z nasion. Monty podpowie, co zrobi¢, by zapewnic sobie

Monty Don
Ogrodnik-samouk, gtéw-
ny prowadzacy Garde-
ners World. Entuzjasta
psow i upraw ekologicz-
nych, z czytelnikami
spotyka sie w swoim
ogrodzie w Longmeadow.

kwiecien 2022

CarolKlein
Ogrodniczka, laczy wyste-
py w telewizji z pisaniem
iobowigzkami w jej wia-
snym ogrodzie w Glebe
Cottage. Inspiruje nasnie-
zwyKklg energia ibogatym
doswiadczeniem.

obfitosc¢ kwiatdw (str. 24), a Carol doradzi, jak wybra¢ warzywa latwe w uprawie
iprzez calelato zbierac¢ smakowite plony (str. 30). Pamietaj, ze ogrodnictwo jest
tansze od terapii,a w zamian dostajesz jeszcze pomidory (str. 78).

Spokojnej wiosny!

Pawel Romanowski
Redaktor naczelny

pawelromanowski@avt.pl

'http://bityl pl/kx3VO
http://bitylpl/2b5KI
3Przystowie rosyjskie

“Pam Brown - australijska pisarkaipoetka

s 5
R

Alan Titchmarsh Joe Swift AdamFrost
Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- ogrodow, prowadzi krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielunagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa,dla Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
w Hampshire. rabaty. skomplikowana.
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Uzywajac stéw PJa i Duncana
(ktorych moze znasz lepiej jako Anta

i Deca, zadziornych prezenterow
sobotniego programu rozrywkowego
wTV), ,Szykuicie sie na awanture”.
Kwiecien jest nieprzewidywalny

jak zjazd ze zjezdzalni na fapu-capu

czy balansowanie na krawedzi klifu,

ale takze fagodny jak jedwabna
podszewka i przyjemny jak aperitif przed
latem (wstaw tutaj wiasng metafore. . .).
Mozemy Smiato zrzuciC z Siebie wetniane
swetry i zapomnie¢ o0 smutkach

zimy spedzonej w lockdownie. Czas
pobiec do ogrodu, poszperac w szopie
w poszukiwaniu fopatek, sadzakow

czy widetek i utknaC w niej na dobre,

bo od teraz wszystko bedzie sie juz kreci¢
wokot stonca i kwiatow.

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA
Wisnia pitkowana (Prunus) ‘Kanzan'

Niektorzy z was moga by¢ nastawieni nieco sceptycznie
Czy pesymistycznie, ale mamy tu niepodwazalny dowdd
nato, ze lepsze czasy pukajg do naszych drzwi. Panie

i Panowie, na tym cukrowym obrazku przedstawiam
esencje wiosny. To ttum wspaniatych, jaskrawych kwiatow
wisni powiewajgcych na wiosennym wietrze niczym
tysigce chochlikdw ubranych w cukrowa wate. Wisnia
‘Kanzan' doskonale pasuje do $rednigj wielkosci ogrodu:
po kwiatach pojawiaja sie Swieze liscie, ktore poczatkowo
majg brazowawy kolor itadnie przebarwiaja sie jesienia.
Pozwol jej sie troche rozpiescic.

Przytnij latem dla utrzymania ksztattu. Daj pod korzenie sporo
dobrze roztozonego kompostu.
Wysoko$¢é x Szeroko$¢ 10 m x 10m

ZDJECIA: GETTY/JACKY PARKER PHOTOGRAPHY
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE

TULIPANOMANIA

Czy pamietasz landrynki sprzedawane

w metalowych puszkach? Byty oprdszone
stodkim pudrem i mieszkaty w samochodo-
wym schowku. Ich zadaniem byto uspokaja¢
dzieci i zapobiegac¢ chorobie lokomocyjnej.
C0z, jesli przytkniesz nos do tego konkret-
nego tulipana, zauwazysz, ze pachna
doktadnie jak tamte landrynki.

Oczywiscie te pomaranczowe!

Tulipan (Tulipa) ‘Ballerina’

MOj ulubiony tulipan. Szczegbinie dobrze wyglada
Z tulipanem ‘Spring Green' i ciemnofioletowym
‘Queen of Night".

W XS 45cmx5cm

kwiecien 202




CISNIENIA

SPROSTA KAZDEMU WYZWANIU.
MYJKA WYSOKOCISNIENIOWA
STIHL RE 130 PLUS.

MOC WYSOKIEGO

WIECEJ INFORMACJI UZYSKACIE PANSTWO U AUTORYZOWANYCH

DEALEROW STIHL ORAZ NA WWW.STIHL.PL

i o :
aﬂbll'-l_.“C'_':'C.ﬂ ) [ STIHL POLSKA



https://www.stihl.pl
https://www.facebook.com/stihl.Polska
https://www.instagram.com/stihl_polska

v lubimy kwiecien

ZA GLOSEM SERCA
Kiedy po raz pierwszy spotkatem te rosling, powiedziano mi, ze mowi
sie na nig ,bryczesy Holendra” [,,Dutchman’s trousers” to zwyczajowa
angielska nazwa serduszek Dicentra cucullaria—red.] — byto to troche
mylace, poniewaz ci Holendrzy, ktdrych dotychczas spotkatem, byli
akurat wysocy i nosili dzinsy. P6zniej zmieniono tacinska nazwe i zrobito
Sie jeszcze wieksze zamieszanie. Mimo to w towarzystwie funkii
prezentujg sie niczego sobie.

Serduszka okazate (Lamprocapnos spectabilis)
[dawniej Dicentra spectabilis - red.]

Najlepiej rosna w potcieniu. Podziel wiosna lub rozmnazaj zima z sadzonek
korzeniowych.

W X S 60cmx60cm

Funkia (Hosta) ‘Barbara Ann’
Odmiana o okazatych lisciach z wyrazng biatg obwddka. Uwazaj na Slimaki J
—zapoluj na nie 0 zmierzchu z latarka i wiadrem w reku. |
W X S 60cmx90cm /

P T - Al

UWODZICIELE

Psizab kalifornijski jest jedna z tych roslin,
na widok ktorych staniesz jak wryty.

Dla wywarcia najwiekszego wrazenia
psizeby potrzebujg matego zacienionego
zakatka, w ktorym mozna sie z nimi spotkac
po drodze do szopy lub pryzmy
kompostowej. Kilka lat temu posadzitem
kilka sztuk i kazdej wiosny jest ich coraz
wiecej i wiecej, a za kazdym razem,
gdy je mijam, moje serce lekko trzepocze.
Nie mozna sie im oprzec.

Psizab kalifornijski

(Erythronium californicum)

Posadz cebulki jesienia. tatwy w uprawie,

ale nie pozwol ziemi wyschnac. Po kwitnieniu
podziel wieksze kepy.

W XS 30cmx30cm

10 Gardeners' World Magazine kwiecien 2022



REKLAMA

TE PRODUKTY WARTO MIEC!

Do dziatan na rzecz ochrony pszczét wiacza sie coraz wiecej organizacji

i firm, w tym réwniez FISKARS, ktéry wprowadzit do swojej oferty narzedzia
do sadzenia i wysiewu roslin oraz podejmuje dziatania na rzecz promocji
ogrodéw przyjaznych pszczotom i innym zapylaczom.

SIEJ | SADZ

KWIATY DLA
OWADOW

Stworzenie ogrodu czy balkonu przyjaznego
pszczotom i innym pozytecznym owadom

nie wymaga duzego wysitku. Trzeba pamietac
o kilku kluczowych zasadach. Licza sie

checi i przekonanie, ze dziatamy w stusznej
dla naszej planety sprawie. Zatem dbajmy

o ré6znorodnos¢ w naszych ogrodach, siejmy
kwiaty i pom6zmy owadom przetrwac

i znalez¢ dom. W realizacji planu pomoga
nam narzedzia do wysiewu i sadzenia roslin.

topatka o
Unikalne narzedzie sktada sie z fopatki, rysika, poszerzacza

i narzedzia pomiarowego — wszystko to zintegrowane w jednym
dwuczesciowym narzedziu. Utatwia wysiewanie nasion
w odpowiedniej ilosci i we wiasciwej odlegtosci dzieki
podziatce na topatce i poszerzaczu. Wyjmowany
rysik z uchwytu topatki moze by¢ uzywany
do liczenia i przenoszenia matych nasion.

Pikownik
Stuzy do przygotowywania otworéw w ziemi oraz sadzenia
nasion, cebulek czy matych sadzonek na odpowiedniej
gtebokosci. Unikalny uchwyt w ksztatcie litery L zapewnia
optymalny ruch i duzy komfort pracy.

JAK STWORZYC OGROD PRZYJAZNY OWADOM?
Ty réwniez mozesz uczyni¢ swéj ogréd oaza bioréznorodnosci

i pomdc w rozwoju pszczét oraz innych owaddw zapylajacych.
Poznaj kilka prostych wskazéwek:

® Zadbaj o ré6znorodnoéc - posadz rézne rosliny, tak aby
kwitly przez caty sezon. Niektére gatunki owadéw pojawiaja
sie wiosng, inne latem, a jeszcze inne obecne sg przez caty
sezon. Dlatego warto zapewnic im rosliny kwitngce w réznych
okresach. Wazne sa nie tylko kwiaty, lecz cata mozaika
roslin — drzewa, krzewy, grzadki z warzywami i owocami.
One réwniez dostarczaja nektaru i pytku.

® Siej dzikie kwiaty - w ogrodach i donicach okiennych sadz
wystepujace naturalnie kwiaty polne i inne dzikie rosliny
kwitnace. To raj dla owadoéw zapylajacych.

® Nie stosuj pestycydow - sg szkodliwe dla owadow

pozytecznych. W przypadku stosowania chemicznych srodkéw

ochrony roslin, wybieraj jedynie preparaty bezpieczne
dla pszczét i przestrzegaj okreséw zapobiegajacych ich

zatruciu. A najlepiej stosuj naturalne nawozy jak np. kompost

lub obornik.

® Zostaw ,dziki” kawatek - przyroda bedzie mogta tu bujnie
sie rozwija¢, a siedliska owaddw i gryzoni pozostang
nienaruszone.

® Zbuduj hotel - wiele owadéw zagniezdzi sie chetnie
w bezpiecznym stosie drewna, wigzkach trzciny czy bambusa.
Dobrym schronieniem dla pszczot, ktéry mozemy sami
wykona, jest domek dla owadow.

® Zapewnij wode do picia — idealnym rozwigzaniem jest
oczko wodne otoczone roslinami. Mozna ustawi¢ réwniez
na zewnatrz ptytkie naczynie z wodg i wtozy¢ do niego kilka
kamieni, aby pszczoly sie nie potopity.

Sadzenie roslin i tworzenie zréwnowazonego ekosystemu

ma jeszcze jedna zalete — badania naukowe wykazaty, Zze praca
w ogrodzie zwieksza poziom szczescia, poprawia zdrowie,
uczy uwaznosci i zapewnia dobre samopoczucie.

FISKARS

Dowiedz sie wiecej na:
www.fiskars.pl/pomoz-pszczolom

Siewnik
To wszechstronne narzedzie, ktére moze by¢ uzywane
przez caty rok. Latem mozna nim rozsiewac nasiona
oraz rozrzucac¢ nawdz, a zima np. rozsypywac piasek.
Obracane pokretto pozwala na tatwa regulacje
dozowania w zaleznosci od zastosowania granulatu.

® Sadzarka
To idealna sadzarka do szybkiego,
precyzyjnego sadzenia cebulek

i sadzonek. Wystarczy ja przekrecic¢
ruchem obrotowym, a ostre zeby
umozliwiag wygodne i sprawne
wykonanie otworéw w glebie. Sadzarka
zostata wyposazona w miarke gtebokosci
sadzenia, znajdujaca sie na boku
urzadzenia, ktéra znacznie usprawnia
prace. Wygodny uchwyt otwiera ostrze
Wwysypujac ziemie z otworu oraz cebulke.

Sadzarka z dtugim trzonkiem
Szybkie i wygodne wykonanie otworéw w ziemi pod cebulki
nie jest juz problemem. Narzedzie ma solidny, dtugi trzonek
z wytrzymatej stali, co zapewnia uzytkownikowi zaréwno
podparcie, kontrole wykopu oraz zmniejsza obcigzenie
plecéw i kolan. Ostre zeby utatwiaja prace, szczegdlnie

w twardej ziemi. Natomiast spust w uchwycie umozliwia
spulchnienie, zebranie i wyrzucenie gleby zapewniajac
sprawne i wydajne sadzenie.



http://www.fiskars.pl/pomoz-pszczolom

WIOSNOSKOCZKI

Miatem kiedys takiego klienta, ktory nazwat
epimedia ,troche nudnymi”. Dobre maniery
nie pozwolity mi zaklac, ze sa tak nudne,
jak skok na bungee z mostu Sydney Harbour
Bridge. Chociaz pod koniec lata ich liscie
moga juz nie wygladac najlepiegj, to teraz,
gdy dni sie wydiuzajg, a wiosna wyskakuje
z kazdego zakatka, te kwiaty sa prawdziwie
niezwykte. Wytworne, wykwintne,
wysmakowane i wyszukane.

Epimedium z6tte

(Epimedium x perralchicum)
‘Frohnleiten’

Oston je przed zimnymi wiatrami i bezpo$rednim
stoncem. Podziel jesienia. Nie musisz wycinac
lisci, chyba ze wygladaja juz nieporzadnie.

W X 'S 30cm x 60 cm

PUDELKO CZEKOLADEK

Trzeba miec serce z kamienia, aby oprze¢ sie
roslinie zwanej potocznie czekoladowym
pnagczem. Otrzymato te nazwe nie tylko dlatego,
ze kolor jego kwiatow ma czekoladowe nuty,
ale takze ze wzgledu na stodki zapach (troche
waniliowy, a troche jak batonik Milky Way

Z pieprzem). Podczas upalnego lata (oraz jesli
masz dwie rosliny, aby mogty sie zapylic),
wyksztatca sie owoce w ksztalcie kietbasek.

Akebia pieciolistkowa (Akebia quinata)
Moze wymknac sie spod kontroli, wiec po kwitnieniu
warto ja troche przycia¢. Rozmnazaj przez odktady
lub latem przez sadzonki.

WXS10mx2m

ZDJECIA: JASON INGRAM
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STALOWEMAGNOLIE

Coraz cieplejsze dni sg jak zwiastuny
dobrego serialu: wydobywaja z roslin
to, co najlepsze, reklamujac zblizajaca
Sie premiere nowego sezonu ogrodni-
czego. Nocne przymrozki wciagz jednak
moga doprowadzi¢ do katastrofy, ruj-
nujac co delikatniejszym roslinom tak
dtugo wyczekiwane kwiaty. Pod wpty-
wem mrozu ptatki wielu magnolii
natychmiast brazowiejg, ale ta jest jak
ze stali — nie ucierpi nawet wtedy, gdy
temperatura spadnie do -5 °C. Kazdy
kwiat sktada sie z dwunastu ptatkow
0 ksztatcie podtuznych biszkoptow.

Magnolia Loebnera

(Magnolia x loebneri)

‘Leonard Messel’

Kwitnie bardzo obficie. Tworzy gesty krzew
o dobrych proporcjach i nie wymaga przy-
cinania. W pierwszych latach po posadze-
niu nasade pnia mfodej rosliny nalezy
przed zima obsypywac gruba warstwa
Sciofki.

WXS4-5mx4-5m

TEKST tUKAS
ZDJECIA BOZ
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CZYSTAKREW

W kazdej rodzinie znajdzie sie jakis odmieniec
— nawet wsrdd porzeczek. Te, ktore rodza
owoce, wydaja mato atrakcyjne, zielonkawe
kwiaty, ale istniejg tez porzeczki ozdobne.

| nawet wsrod nich porzeczka krwista jest
niezwyktym zjawiskiem. Okazate grona
ociekajg wyrazista rubinowa barwa

w okresie, kiedy wiekszos¢ krzewow kwitnie
na z6tto lub na biato. Pysznych owocow

z tego nie bedzie, ale oczy najedza sie

do syta.

Porzeczka krwista (Ribes sanguineum)
‘Pulborough Scarlet’

tatwo rozmnaza sie ze zdrewniatych sadzonek
pobranych p6zna jesienia. Wytnij jednoroczny
ped o grubosci i dtugosci otbwka, po czym wetknij
g0 W ziemie na 2/3 jego dtugosci.
WxS25mx2m
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| WIOSNA,PANIE

SIERZANCIE

Pierwiosnki z ich bezpretensjonalnym

kolorami nie pytaja, czy wiosna juz .

przyszta. One to wiedza. Wiele prymu-

lek ma kwiaty na krotkich todygach, |

a pierwiosnki wynioste sa troche wyz-

sze i stojg dumnie na bacznos¢, moty-

wujac ogrodnikdw do pierwszych prac

ogrodowych. Od samego patrzenia

na nie robi sie cieplej, a co to dopiero

bedzie, kiedy zaswieci stonce! Ja wiem

—Z Wrazenia zapomnisz, ze przekopa-

te$ juz wszystkie grzadki.

Pierwiosnek wyniosty (Primula
elatior) Crescendo® Bright Red

Te pierwiosnki nie powtarzajag cech roslin
matecznych (nasiona F1), dlatego jesli
chcesz utrzymac wyraziste kolory kwiatow,
wysiewaj oryginalne nasiona lub rozmnazaj
starsze rosliny przez podziat.

W XS25cmx25¢cm

—— REKLAMA
-

B
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CZARNEBRACTWO

Fiotkowo-bratkowa mafia zarzadza w kwietniu ogrodowa przestrzenia

na wysokosci do pietnastu centymetrow nad ziemia. Wiezy krwi w tej rodzinie
sg jednak czesto trudne do ustalenia. Fiotki wieloletnie, tak jak fiotek labradorski,
sg czesto blizniaczo podobne do miniaturowych bratkdw. Fantastyczny fiotek
‘Bowles Black’ czesto jest tez nazywany bratkiem miniaturowym, ale wciaz
rozsiewa sie jak na fiotka przystato. Gendw nie oszukasz.

Fiotek trojbarwny (Viola tricolor) 'Bowles Black’

Ma drobne kwiaty o tak bardzo ciemnofioletowych ptatkach, ze niemal czarnych.
Dobrze sam sie rozsiewa i czesto ucieka z rabatek. Jest rosling dwuletnia.

W XS 15¢cmx20cm

Fiotek labradorski
(Viola labradorica)
‘Purpurea’

Doskonale pasuje do swojego
kuzyna o ciemnych kwiatach.
Jest wieloletni i moze szybko
skolonizowac ogrod —miej g0
na oku! Rozrasta sie przez
roztogi i przez nasiona, ktore
roznosza mrowki.

W XS 15cmx20cm
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POGROMCY DUCHOW

Czy delikatne zawilce i niewinne narcyzy
moga miec¢ co$ na sumieniu? Chinczycy
nazywaja zawilce kwiatami $mierci,

ze wzgledu na ich upiornie blade kwiaty.
Sa trujgce dla ludzi i nie smakuja
zwierzetom, ktore zjadaja je tylko

W OStatecznosci. A narcyzy? Zerwane
do bukietu wydzielaja $luz, ktory zatyka
todygi innym kwiatom uniemozliwiajac
im pobieranie wody z wazonu. Ten duet
lepiej podziwiac z daleka.

Zawilec gajowy

(Anemone nemorosa)

Moze rozsiewac Sie samorzutnie, ale szybciej
rozrasta sie przez korzenie. Najczesciej
zapylaja go owady bzygowate. Kwiaty
otwieraja sie tylko w stoneczne dni.

W XS 60cmx10cm

Narcyz (Narcissus) ‘'Eastern Dawn’
Rozwijajace sie paki maja zOttawe
zabarwienie, a w petni rozwiniete kwiaty maja
biate ptatki z rozowawym przykoronkiem.
Rozmnazaj, dzielac rozrosniete kepy

po kwitnieniu.

WX S60cmx50cm

— REKLAMA

nik z gawomml osnon START

'_——-—.

2 et a



https://nawozyogrodnicze.pl
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Victoria’s Blush’ ] ' ‘Etain’ ‘
Ta energiczna odmiana ma radosne, Jedna z najpiekniej pachnacych odmian - jej |
rozowo-liliowe kwiaty i uwielbia stonce. jaskrawozdtte platki sa obrzezone na lawen-
Wysokos$¢ x Szerokos¢ 15 cm x 20 cm dowo-niebiesko. Wx S 15 cm x 20 cm

‘Rebecca’
Te pachnace kwiaty na dtugich todygach
maja kremowe ptatki o lekko
pofatdowanych, fioletowych brzegach.
W xS 15cmx20cm

‘Nora’

Niezwykfa odmiana dwubarwna

0 r6zowawo-fioletowych ptatkach
gornych, zottych ptatkach dolnych

i pieknym zapachu. W x S 15 ¢cm x 20 cm

Fiotki wieloletnie

Zasilaj/sciotkuj

Kwitnienie

Wykop i podziel

Gardeners' World Magazine kwiecien 2022
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‘Butterpat’
Zgrabne z6tte kwiaty na niewielkiej,

ale tworzacej kobierce roslinie. Lubi

stonce i zwirek w charakterze $cioiki.

W xS 15cmx20cm I

Q? lubimy kwiecien

(4

7474

/)0

Fiotki

Mamy swietng pore na sadzenie
latwych w uprawiei pieknie
pachnacych wieloletnich fiotkow
-przekonuje Graham Rice

Czym sie réznia fiotki od bratkéw? Ktos$ wie?
Tak naprawde nie jest to zupetnie jasne. Zacznijmy
od tego, ze wszystkie bratki sa fiotkami, ale nie
wszystkie fiotki to bratki. Pomogtem? Wiem,

nie za bardzo.

Problem polega tez na tym, ze tacinska nazwa
botaniczna - Viola - odnosi sie do ponad pieciuset
réznych gatunkéw roslin o kwiatach... — no c6z,
wszyscy je znamy. Niektdre z nich nazywamy
potocznie fiotkami (nazwa wywodzgca sie wprost
od facinskiego Viola), a reszte, chociaz nie wszyst-
kie — bratkami.

My, ogrodnicy, zwykle dzielimy bratki na dwie
grupy: te o stosunkowo duzych, czesto wielobarw-
nych kwiatach, najczesciej jednoroczne, nazywamy
bratkami, a te o drobniejszych kwiatach i czesto
prostszej kolorystyce - fiotkami (sg wsrdd nich
zardwno rosliny jednoroczne, jak i wieloletnie).

Jaskrawo ubarwione fiotki dostepne w centrach
ogrodniczych juz od lutego [w Polsce od marca
- red.] to rosliny jednoroczne — co roku uprawiane
z nasion. Ale pod wieloma wzgledami najbardziej
emocjonujace sg jednak omawiane tu fiotki wielo-
letnie, rozmnazane z sadzonek. Kwithg od wiosny
do jesieni i czesto pieknie pachna.

Kwiaty z tej grupy sa zwykle niedoceniane i zbyt
rzadko wykorzystywane — a przeciez sa tatwe
w uprawie, wdzieczne i obficie kwitna. Ich kwiaty,
gorujace nad drobnymi lisémi, wystepuja w szero-
kiej palecie barw. To co, moze warto sprobowac?

m Stanowisko Wszystkie dorastajg do 15-25 cm wyso-
kosci i tworza stopniowo rozrastajace sie kepy. Sa cal-
kowicie mrozoodporne i dobrze rosng zarowno w pet-
nym stonicu, jak i w czesciowym cieniu.

m Pielegnacja Lubig dobra, przepuszczalng glebe,
ktora nie jest ani podmokia, ani przesuszona. Nie-
ktore nie zawigzuja nasion, ale warto regularnie
usuwac przekwitniete kwiaty, aby wygladaty Swie-
20. Wszystkie fiotki cudownie wygladaja w malen-
kich bukiecikach. Co dwa-trzy lata wykop je z ziemi,
podziel i zasadzZ na nowo. Wiosng zasilaj maczka
kostna lub nawozem uniwersalnym.

B Gdzie kupi¢ www.farmyardnurseries.co.uk;
www.tissington-nursery.co.uk;
www.victorianviolas.co.uk

Gardeners' World Magazine
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W TYM WYDANIU SPECJALNYM
ZNAJDZIESZ 60 PYSZNYCH GATUNKOW
UPRAW DO SPROBOWANIA ORAZ PRAKTYCZNE
WSKAZOWKI JAK UPRAWIAC SMACZNIE,
ZDROWO | BEZBLEDNIE.
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WERODKU ZNAJDZIESZ:
60 pysznych gatunkéw « Porady krok po kroku
s Uprawy w doniczkach » Co sadzi¢ w cieniu » Jak oszczedzad czas

PRZEJRZYJ TO WYDANIE ON-LINE | ZAMOW NA
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Jezyk jest wazny. Stowa, ktorych uzywamy,
majg znaczenie — w kazdym sensie tego stowa.
Jezyk angielski to moje rzemiosto i moj fach, moja
przyjemnos$¢ i moje ukojenie. Bogactwo jego
repertuaru i mozliwosci wrecz oszatamiaja. Jed-
nym z jego walorow jest to, ze stale ewoluuje

i adaptuje sie do zycia, ktdre wyraza. Nie ma jed-
nego wtasciwego sposobu uzywania stow. Jezyk
jest ptynny, zmienia sie i adaptuje — od zawsze.
Nasz niezwykle plastyczny, elastyczny jezyk
stworzyty stowa pochodzace z jezykdw celtyckie-
g0, tacinskiego, saksonskiego, wikifskiego i nor-
manskiego oraz jezykdw imigrantow z catego
Swiata. Szekspir wymyslit ponad 1500 stow, ktore
nadal sg w uzyciu, cho¢ zaszty w nich pewne
godne pozatowania zmiany (poniewaz jestem
starym, pedantycznym piernikiem, moge ich
podac cate mnostwo), ale jezyk ma ewolucje

we Krwi.

€€ Na metafore zyciana tej
planecie swietnie nadaje sie
garsc ziemi 99

Sq jednak i takie stowa, ktore zachowuja swoja
bezposrednio$¢ i znaczenie, bo nie moga by¢ juz
bardziej precyzyjne. Stowo ,Ziemia”, oznaczajace
zaréwno caty nasz $wiat, jak i grunt, ktdéry mamy
pod stopami, nie zmienia sie od co najmniej
1500 lat. Normanowie, ktorych jezyk kojarzy sie
z mowa klasy panujacej i arystokracji, dysponujg
stowem ,terroir” [unikalne miejsce produkciji]
tchnacym nieco abstrakcyjnym poczuciem tozsa-
mosci i nasuwajacym na my$| produkty spozyw-
cze, za to ziemia jest stowem tych, ktorzy orza
pola, a nie koneseréw radosnie korzystajacych
Z owocOw pracy robotnikow.

Naprawde interesujace jest to, z jaka tatwoscia
jezyk oddaje jednym stowem hezposrednia
intymnos$¢ dotyku gleby przesypujacej sie miedzy
palcami, gdy sadzimy groszki pachnace albo sata-
te, a jednoczesnie znaczenie catego szerokiego
Swiata z jego gorami, morzami, lodowymi konty-
nentami i parujgcymi dzunglami. ziemia jest
wszystkim: jednoczes$nie najwiekszg rzecza,
do jakiej my, ludzie, mozemy sie odnie$¢ oraz
tym, co najskromniejsze i najbardziej bezposred-
nie — i ta dwoisto$¢ nie umniejsza zadnego z tych
znaczen.

No dobrze. To dos¢ dtuga lingwistyczna pream-
buta do czegos, co w ostatnim roku napetnito
mnie szczerym optymizmem, cho¢ wydawato
sie, ze pesymizm wyziera z kazdego zakamarka
zycia. Chodzi o to, ze istniejg dowody, iz miliony

Jedli swiatowe problemy cie
przyttaczaja, popatrz pod nogi
-zacheca Monty Troska

O przysztosc Ziemizaczyna
sie od tego, comamy w rekach
i pod stopami

ludzi, ktérzy dotad nie zwracali uwagi na takie
problemy jak zmiany klimatyczne, utrata gatun-
kow, jakos$¢ powietrza czy zanieczyszczenie hata-
sem i Swiattem, angazuje sie teraz hezposrednio
w ich rozwigzywanie poprzez swoje ogrody.
Mikroplaneta na ich dziatce, nawet najskromniej-
szej, nawet najmniejszej, to ta sama ziemia,
0 ktora troszczymy sie w skali makro.
Najpowazniejsze problemy moga wydawac sie
odlegte — i niezwigzane z naszym pozornie nie-
Znaczacym zyciem. Ale narzucone nam pande-
miczne ograniczenia, przez ktdre wielu z nas spe-
dzito tyle czasu w ogrodzie, pokazaty, ze nie
trzeba wyprawiac sie na pogdrza Nowej Gwinei
czy odlegte szczyty Himalajow, ab doswiadczy¢
przyrody w jej oszatamiajacej krasie. Naturalny
Swiat zywej przyrody jest w naszym zyciu obecny
caty czas: tuz za progiem, a nawet na naszych
pozbawionych ogroddw ulicach i na niebie. Tet-
nigca zyciem ziemie, potaczona ze wszystkim,
co istnieje, mamy nie tylko pod stopami, ale
wszedzie wokot siebie — gdziekolwiek jestesmy.
Jesli myslisz, ze jestem tak skupiony na ziemi,
ze ignoruje konstelacje, ktére mam nad gtowa,
pomysl tylko o ztozonosci zycia w glebie: jeden
gram ziemi zawiera miliony bakterii, cate metry
grzybni i tysigce pierwotniakow. tatwiej jest kon-
templowac Droge Mleczng w bezchmurng noc
(co robimy czesto, bo to jedna z przyjemnosci
zwigzanych z zyciem na wsi), niz naprawde poja¢
ogrom zycia w glebie. Jednakze gars¢ ziemi Swiet-
nie nadaje sie na metafore zycia na tej planecie.
Jak w latach siedemdziesigtych XVII wieku
napisat poeta metafizyczny Thomas Traherne,
ktory tak, jak ja, mieszkat w hrabstwie Hereford-
shire, ,Nigdy nie bedziesz wiasciwie cieszy¢ sie
Swiatem, dopdki w twoich zytach nie bedzie pty-
ng¢ samo morze, dopoki nie przyodziejesz sie
W niebo i nie ukoronujesz gwiazdami i nie poczu-
jesz sie wytacznym dziedzicem tego Swiata,
a tym bardziej jeszcze, ze sg w nim mezczyzni
[i kobiety], ktorzy co do jednego rowniez sg jego
wylgcznymi dziedzicami”.
Przetdz powyzsze stowa na pragmatyzm zycia
w XXI wieku, a nadal beda tak samo istotne
i inspirujace: to twoj Swiat i moj $wiat, i wszystko,
€O W nim sie wydarza, jest ze sobg potgczone.
Ziemia w twoim ogrodzie jest taka sama czescia
planety Ziemia, jak najwyzsza gora i najgtebsze
morze. Dbaj o nig.
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REGENERACJA

TRAWNIKA

Wczesna wiosna to najlepszy czas, by zadba¢

0 zniszczong murawe. Jesli odpowiednio o nig zadbasz,
juz za kilka tygodni bedziesz cieszyc sie zielonym

i mocnym dywanem. Stosujac sie do ponizszych
wskazowek szybko go zagescisz i wzmocnisz.

v’ Uprzatnij resztki lisci i patykéw, ktére zalegaty na trawniku
po zimie. Usun chwasty, wykopujac je z korzeniami lub zastosuj
selektywny herbicyd. Skos trawe o 1/3 dtugosci, by ja skrécic,
wzmocni¢ i utatwic kolejne zabiegi.

v Wygrab plesni, martwe zdzbfa (filc) i mech, by regenerujaca sie
trawa miata wiecej miejsca do wzrostu. Uzyj mocnych grabi lub
mechanicznego wertykulatora, ktéry szybko odswiezy zaniedbang
czupryne. Zbierz $cinki, bo ponownie zamienig sie w filc!

v Naktuj ziemie na gtebokos¢ 10-15 cm w odstepach co 15 cm.
Uzyj zwyktych widet lub specjalnego mechanicznego aeratora,
ktdry zrobi to szybciej. Jesli masz ciezka i gliniasta ziemie rozsyp
do otworéw gruboziarnisty piasek, wymieszany z torfem. Zabieg
poprawi napowietrzenie, rozwoj systemu korzeniowego oraz
przenikanie wody i sktadnikéw pokarmowych z nawozéw,
co podniesie zdolnosci regeneracyjne trawy. Nastepnie podlej
trawnik i zaczekaj, az przeschnie.

v/ Uzupelnij ziemig puste place i uszkodzone fragmenty murawy,
bo tam, gdzie nie ma trawy szybko pojawig sie chwasty! Najpierw
usun resztki martwej trawy, a nastepnie wymien czes¢ ziemi na
Swiezg i zyzna - najlepiej uzyj gotowego podtoza do trawnikéw,
wzbogaconego nawozem.

v Wybierz nasiona renowacyjnej trawy samo zageszczajacej, ktora
doskonale sprawdzi sie wszedzie tam, gdzie wida¢ ubytki, darr
jest mato zageszczona lub ulegta uszkodzeniu. Bedzie réwniez
wiasciwym wyborem dla tych, ktérzy zaktadajac nowy trawnik,
chcieliby zrobi¢ to ,raz a dobrze’, a potem przez lata cieszy¢ sie
z trwatego i estetycznego efektu.

9 powodow dla ktérych warto wybrac
trawe samo zageszczajacq

1. Nasiona szybko kietkuja, nawet w niskich temperaturach.

2. Trawa szybko tworzy intensywnie zielona, gesta i zwarta darn.

3. Zdzbta s3 odporne na uszkodzenia: deptanie oraz intensywne
uzytkowanie.

4. Murawa szybko sie regeneruje (rozkrzewia) po uszkodzeniu.

5. Trawa doskonale zadarnia wolne powierzchnie i ubytki
- dzieki samo zageszczajacym sie roztogom, z jednej kepki
traw samoistnie wystaja kolejne.

6. Nasiona sa znacznie odporniejsze na wymarzanie i choroby
grzybowe.

7. Trawe mozna kosi¢ znacznie nizej — dzieki niskim
miedzywezlom.

8. Gesta murawa tworzy naturalna bariere dla mchu i chwastéw.

9. Wystarczy raz wysia¢ nasiona, by mie¢ dtugotrwaty
efekt na lata!

SUBSTRAL

Wiecej informacji o nasionach trawy samo zageszczajacej znajdziesz na:
www.lovethegarden.pl

-

Wybierz najlepsza mieszanke nasion traw!

Zastosowanie oryginalnej trawy samo zageszczajacej
to jednorazowy wydatek i gwarancja gestego trawnika na lata!

Jesli Twéj trawnik ma puste place usun martwa trawe, uzupetnij
Swiezym podtozem i wysiej specjalng, regeneracyjng mieszanke
nasion. Jesli wieksza cze$¢ murawy jest rzadka i wymaga
regeneradcji, to dosiej nasiona traw na catej powierzchni. Nasiona
szybko kietkuja, a kepy intensywnie sie rozrastaja, zadarniajac
wolne powierzchnie i ubytki, tworzac zwarty i gesty trawnik.

Zobacz, jak
ro$nie trawa
samo
zageszczajgca

Na czym polega efekt samo zageszczania?

Z jednego wysianego nasiona wyrasta nie tylko jedna kepa traw,
ale takze rozrastajace sie na boki kfacza, z ktérych wyrastajg nowe
kepy trawy. Proces bedzie trwat, dopoki nie zostanie zadarniona
kazda wolna powierzchnia, uszkodzenia czy ubytki na trawniku.

\_
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wiasne podioia
do wysiewu, Ig {

zaWiera ziemie
z lisci drzew
roshacych

w Longmeado

gromnie sie ciesze, ze na skutek corobig najlepiej - dlatego nie drecz sie podtoza, delikatnie dociskac je, aby dobrze

naszej przymusowej izolacji subtelnosciami tego procesu. do niego przylegaly, wybierac najlepsze

w ogrodach az tyle os6b zaczelo Co powiedziawszy, mam na ich punkcie sitko sposrod tych kilkunastu, ktore kupitem
poraz pierwszy uprawiac rosliny z nasion. obsesje - to dlatego, ze tak bardzo ciesza na przestrzeni lat w sklepach ze starociami
Wszystkie doniesienia z tego frontu maja ten mnie same rytualy zwigzane z siewem, bez badz na wyprzedazach, i delikatnie zasypy-
sam ton - opiewajg niepowstrzymang magie wzgledu na to, z jakimi nasionami mam wac nasiona warstwa przesianego podloza
delikatnych, malenkich siewek, ktére wydo- do czynienia. Uwielbiam mieszac podioze lub wermikulitu, po czym zabierac jedo
bywaja sie spod ziemi lub innego podioza. do nasion wlasnego pomyshi, wypetnia¢ mnozarki, podlewac i odhaczac¢ w glowie
Wiem, Ze dla wielu z nas, przyzwyczajonych nim lekko kuwetke, delikatnie je dociskac kolejna posianag partie roslin. To nie tylko
do kupowania pojedynczych, rozwijajacych iwyrownywac drewnianym ubijakiem, ogrodnictwo, ale tez fetyszyzm na punkcie
sie lub catkowicie rozwinietych roslin, ktéry idealnie pasuje do wielkosci kuwetki. nasion oraz zwigzane z nimi sakramenty
to prawdziwarewelacja, zemoznajepozyski- Uwielbiam czu¢, jak nasiona delikatnie spa- i ceremonie - i wielbie wszystkie ich aspekty.
wac w takichilosciachitak latwo, oraz, daja spomiedzy palcéw na powierzchnie Ale tonie jest niezbedne. Zaopatrz sie w pod-

Ze proces ich dogladania od etapurozsypa-
nia nasion na podtozu do momentu, gdy
miodaroslina jest juz gotowa, aby przesadzi¢
janadocelowe miejsce w ogrodzie, sprawia
tyleradosci, ile inne aspekty ogrodnictwa.

Sieje praktycznie przez caty rok, choc¢
w listopadzie i grudniu bardzo niewiele -
natomiast teraz mamy szczyt sezonu wysie-
wania. Gleba nagrzewa sie, dni sg coraz
dhuzsze, a swiatlo jest czesto rownie istot-
nym czynnikiem kietlkowania i wzrostu sie-
wek, co cieplo - rosliny posiane w kwietniu
bedzie mozna przesadzi¢ do ogrodu juz
napoczatku lata.

Siew jest, po pierwsze, prosty. Nasiona
wiedza, co robic i nie wymagajg wiele
pomocy z naszej strony. Mozemy jedynie
Zapewnic im mozliwosc¢ realizacji tego,

T
vionty wyhodowal
g zZwiewne ostmce
'kajsklm Ogrod: 'e
'z torebki ndsmn
K E'ra kosztbwaia
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loze beztorfowe, przesiej je, jesli mozesz,
ajesli nie, wybierz najwieksze grudki, rozsyp
nasionaiprzykryj je podtozem, po czym
calosc¢ podlej i ustaw w cieptym miejscu,
aby pojawily sie siewki. Zadanie wykonane.

Jest jeszcze droga srodka. Im jestem
starszy, tym bardziej zdaje sobie sprawe,

Ze w dobrym ogrodnictwie chodzi rowniez
0 szczegOly i wyczucie czasu, bo sukces

od porazki oddziela czesto bardzo waska
granica. Dlatego ponizej przedstawiam moje
sekrety udanego siewu - na wypadek, gdyby
komus mialy sie przydac.

Jesli tylko mozesz, uzywaj swiezych
nasion. Nasiona niektorych roslin - szcze-
golnie kapustnych - zachowujg zywotnos¢
przez kilka lat, natomiast innych, np. makow,
powoju polnego czy szczawiu wypracowaty
W procesie ewolucji zdolnosc¢ do pozosta-
wania w uspieniu przez kilkanascie, a nawet
kilkaset lat, do momentu, gdy pobudzi je do
kielkowania ekspozycja na $wiatto. Jednak-
Ze ogolnie rzecz biorgac, $wieze nasiona - nie
starsze, nizdwuletnie, a najlepiej jedno-
roczne - czesciej wschodza i rosna, niz stare
nasiona.

Niewiele nasion i siewek lubi rosnac¢
w zimnej, mokrej ziemi. Podloze nie musi
zawierac duzej ilosci skladnikéw odzyw-
czych, bo sadzonki nie rosng w nim diugo,
ale powinno miec otwarta, luzna struktu-
re. Firmowe podtoze bez torfu (musimy
to powtarzaé: nigdy, przenigdy nie uzywaj
w ogrodzie torfu) mozna bardzo udosko-
nali¢ dla potrzeb siewu, dodajac don nieco
wermikulitu, zwirku i/lub ziemi lisSciowej.
Cala ziemie lisciowa, ktéra robimy w Long-
meadow, zuzywamy do produkcji podioza
donasion. Do podtoza dodaje tez troche
ziemi ogrodowej i kompostu, aby byty wnim
obecne bakterie z naszej gleby. Dzieki temu
juz od samego poczatku korzenie sadzonek
beda wchodzi¢ w symbioze z ziemia, w kto-
rej beda rosty jako doroste rosliny.

Siej rzadko. W sytuacji idealnej kazda siew-
ka powinna mie¢ wokot siebie co najmniej
jeden cal kwadratowy rownomiernie rozio-
zonej przestrzeni. Jesli nasiona sg malenkie,
jest to po prostu niemozliwe, ale warto zadac¢
sobie trud - réowniez po to, aby nie musie¢
wyrzucac polowy siewek, jesli beda rosty

za gesto. Chodzi gtéwnie o to, aby kazda siew-
ka miata tyle miejsca, by moc wytworzyc
porzadne korzenie przy minimalnej konku-
rencji. Wieksze, ciezsze nasiona - np. bura-
ka czy fasolKi zielonej - najlepiej jest siac¢

do matych doniczek lub doniczek moduto-
wych, bo sadzonki beda z nich przesadzane
bezposrednio do ogrodu. Okazjonalnie sieje
nasiona luzno do doniczek modutowych -
sprawdza sie to w odniesieniu do burakéw,
rukoli i innych zielonych warzyw liSciowych
-1ijedynie lekko przerzedzam kazda kepke,
przesadzajac ja w catlosci. Ale generalnie

kwiecien 2022
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Jak siac¢ - 4 sposoby

Zapewnij nasionom tyle miejsca, ile potrzebujg

- dobierz odpowiednio duzy pojemnik i przesadzaj

je, gdy trzeba, aby nigdy nie miaty ttoczno.

DO WIELO-
DONICZEK
Nasiona Sredniej
wielkosci

- np. fasoli szpara-
gowej, cynii czy
nagietka, najlepiej
sia¢ do wielodoni-
czek. zréb w podto-
2u dziurke i wrzué
W nhig nasiono,

po czym zakryj

je podtozem.

DO DUZYCH DONICZEK
Duze doniczki pasuja

do roslin rosnacych szyb-
ko - np. groszkéw pach-
nacych i stonecznikéw.

W kazdej doniczce zréb
w podtozu dwa otwory

o gtebokosci 1,5 cm,

do kazdego wt6z jedno
nasiono i zakryj je ziemia.
Przesadz do ogrodu, gdy
korzenie zaczng wyrastaé
z otworu w dnie doniczki.

DO KUWETEK

Do kuwetek siej
malenkie nasiona

- np. ostrozek

i dzwonkow.

Wez troche nasion
do garsci i potrzasnij
delikatnie, aby rozsy-
pac je rownomiernie
po podtozu. Lekko
przykryj przesianym
poditozem. Przepikuj,
gdy pokaza sie liscie
wiasciwe.

DO MALYCH
DONICZEK

Duze nasiona

(np. kobei, wilca

czy kosmosow) siej

do matych doniczek,
aby nie trzeba ich byto
czesto przesadzaé

do coraz wigkszych
pojemnikow: siej jak
do wielodoniczek.
Doniczki zrobione

z gazety mozna sadzi¢
bezposrednio do ziemi.
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moim celem od samego poczatku jest pozy-
skanie silnych roslin, ktére beda w stanie
znies¢ wszystkie niedogodnosci zycia
w ogrodzie.

Nasiona zakrywamy nie tylko po to,aby
zapewnic im ciemnos¢, ale tez dlatego,
aby podczas podlewania nie zostalty wymy-
te nabrzeg pojemnika. Niektére nasiona, np.
krwawnika, selera naciowego, petunii i tytoniu,
potrzebujg do kietkowania swiatla i najlepiej
jestich nie zakrywac (choc¢ czesto wystarczaja-
co duzo swiatla przenika przez cienka warstwe
wermikulitu czy podioza). Inne, np. chabrow,
nagietka czy ostrozek, potrzebuja ciemnosci.

Podlewamy dokladnie, ale nie za duzo.
Japodlewam nasiona raz dziennie, rano,
a gdy pojawia sie siewki, zapewniam im mak-
symalnie duzo swiatla. Jesli dysponujesz
jedynie parapetem, regularnie obracaj
pojemniki, aby wszystkie rosliny dostaty
taka samaq ilos¢ swiatla.

Polecam kupno jakiegos rodzaju mnozarki
- moze to by¢ nawet przejrzysta przykrywka
natozona na kuwetke. Jesli bedzie podgrze-
wana, tym lepiej. Zakup mojej mnozarki
zwrocil sie w ciggu kilku lat. Podgrzewane
maty nie sg kosztowne, a naprawde robig réz-
nice. Kluczowe znaczenie ma lagodne ciepto
od spodu; kaloryfer czesto daje zbyt gorace
isuche powietrze.

Sekretem uprawy roslin z nasion jest tez
W znacznej mierze wyczucie czasu. Rozsa-
dzaj siewki, gdy tylko pojawia sie pierwsze
liscie wiasciwe. Jest to wskaznik, ze tworza

wypelnig calg doniczke. Po przesadzeniu
do nowych doniczek, zostaw w nich rosliny
na co najmniej dwa tygodnie, aby wytwo-
rzyly nowa bryte korzeniowaq - zwiekszy
toich szanse na dobry rozwéj pod chmurka.
Jesli brzmi to nieco zbyt drobiazgowo, nie
przejmuyj sie. Sam staram sie jak najrzadziej
przesadzac sadzonki do coraz wiekszych
doniczek: moje zwyczajowe etapy to kuwet-
ka - sadzonka - ogrod.

Bardzo kusi, aby rozpieszczac siewki, szczegolnie
wczesng wiosng. To zawsze btad

sie korzenie - siewka jest juz niezalezna

od nasionaiim szybciej otrzyma lepsza zie-
mie i wiecej przestrzeni, tym lepiej bedzie
rosta. Jesli zajdzie potrzeba przesadzenia
tych sadzonek do wiekszych doniczek
przed zasadzeniem ich w ogrodzie - np.

z powodu warunkéw pogodowych, braku
miejsca na grzadkach lub stanu siewek

- Zréb to, gdy siewki maja juz dobry system
Kkorzeniowy, ale zanim korzenie ciasno

~Przerzedz siewki,
gdy wyrosng
jerwsze liscie

%wrawwe, :
y charakterystyczne

g
\_N.dla dojrzatych rolélin

e 1
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I wreszcie powstrzymaj sie przed zasila-
niem siewek. Bardzo kusi, aby je rozpiesz-
czag, szczegoblnie wczesng wiosna. To zawsze
blad. Kiedy tylko zaczna kietkowaé, przestan
je ogrzewac od spodu i postaw tam, gdzie
beda mialy dobra wentylacje. Podlewaj regu-
larnie, ale nie za duzo. Sam nigdy nie zasilam
siewek. Sktadniki podtoza powinny zdecy-
dowanie wystarczy¢. Chce tez, zeby rosliny
szybko i latwo zaadaptowaly sie po przesa-
dzeniu do gruntu. Jesli beda przekarmione
inadmiernie chronione, beda sobie radzic¢
slabiej od tych, ktére wyhodowano w trud-
niejszych warunkach. Zdrowa roslina potrafi
pobrac z gleby wszystkie dostepne skladniki
-ajesli tych zabraknie, trzeba ja przesadzic¢
do wiekszej doniczki lub do ogrodu.

Jakie rosliny ogrodowe najlepiej upra-
wiac z nasion? Prawie wszystkie warzywa:

z nasion nie uprawiatem jedynie szparagow.
Wiele zi6tl, w tym ziota drewniejace, np. roz-
maryn, tymianek czy szalwia, i jednoroczne,
jak pietruszka, koperek czy kolendra, dobrze
rosnie z nasion, dzieki czemu mozemy
zapewnic sobie rosliny odznaczajace sie
jakoscia, za ktérg w sklepie trzeba by sporo
zaplacic.

Z nasion najlepiej jest tez uprawia¢
wszystkie rosliny jednoroczne: i delikatne,
iniecobardziej odporne. Zawsze uprawiam
rozne stoneczniki, cynie, titonie, leonoti-
sy, aksamitki, kosmosy i tytonie. Mozna
je chronic na etapie wzrostu, zahartowac
iprzesadzi¢ do ogrodu pod koniec maja lub
nawet w potowie czerwca, abeda kwitnac¢
az do pazdziernikowych przymrozkow;
Ppoza tym pnacza, takie jak kobea, palczat-
ka, wilec klapowany czy groszki pachnace
- choc¢ te ostatnie najlepiej posiac jesieniq
lub na poczatku wiosny. Rosliny dwuletnie,
np. naparstnice, laki, wieczornik damski,
szczec czy wiesiotek, mozna sia¢ od maja
- wykielkuja, wypuszcza korzenieiliscie
w tym samym roku, a zakwitng w kolejnym
- wiosna ilatem. Uprawa owocow z nasion
jest trudniejsza - ale nie w przypadku
poziomek i truskawek. Sam rozmnazam tak
poziomki pospolite, ktére nastepnie sadze
pod zywoplotem, gdzie same sie dalej roz-
siewaja.

Przy odrobinie cierpliwosci z nasion
mozna tez latwo pozyskac wiele bylin.
Posiej je teraz - choc¢ beda niewielkie przez
Kkilka pierwszych miesiecy, wiosna kolejne-
goroku beda juz ozdobg ogrodu. Sia¢ mozna
tez wiele traw - malutkie, zwiewne sadzonki
zarok beda miaty postac kep. Uprawa bylin
Znasion pozwala sporo zaoszczedzié, a jesli
tworzysz wieksza rabate, ma to sens z eko-
nomicznego punktu widzenia.

Bez wzgledu na to, jakie rosliny bedziesz
uprawiac, moge ci zagwarantowac, ze zla-
pieszbakcyla. Niewiele jest w zyciu -atym
bardziej w ogrodzie - bardziej satysfakcjo-
nujacych chwil, niz widok pieknej rosliny
w pelnym rozkwicie lub plonéw, ktore
pozyskalismy z nasion. W tym prostym
procesie zawiera sie caty cud i radosc¢
ogrodnictwa.
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iedy 43lata temu sprowa-
dzilismy sie do Glebe Cotta-
ge,bardzo chcieliSmy upra-
wia¢ warzywaiowoce na domowe
positki. Nie chcieliSmy tego robi¢
zZawszelka cene, po prostu wydawalo sie
oczywiste, ze dysponujac odpowiedni-
mi srodkami w postaci ziemi, czasu
icheci, bedziemy w stanie wyhodowac
sobie czes¢ produktéw na positki.
Pewien mily i romantyczny przyjaciel,
przekonany, ze nasza wiejska idylla
powiedzie sie, podarowal nam egzem-
plarz The Complete Book of Self-Sufficien-
cy Johna Seymoura w charakterze pre-
zentu pozegnalnego. Cozto za
wspaniatla ksigzka! Seymour pod wielo-
ma wzgledami wyprzedzatl swojg epoke:
byl pionierem samodzielnej uprawy
roslin, pisat o zmianach klimatycznych
ipotrzebie zazieleniania naszej planety.
OpieraliSmy sie tezna wydanej przez
RHS ksigzce The Vegetable Garden
Displayed - absolutnej biblii warzywnic-
twa; nadal ja zresztg mamy - jest pelna
sladow ubtoconych palcow.

Nigdy nie przyszto mi do gtowy,
Ze uprawa warzyw moze by¢ trud-
na- moze przez brak wyobrazni
polaczony z wiarg, ze ludzie robig
to od tysiecy lat. Uprawiamy ziemie,
odkad przestalismy przemieszczac¢
sie w poszukiwaniu roslin i zwierzat
do zjedzenia i osiedliSmy w jednym
miejscu. Potem nastala uprawa prze-
mystowa i dla wiekszosci z nas samo-
dzielna uprawa zywnosci przestata
by¢ koniecznoscia. Ogolnie rzecz
biorac, uprawa warzyw jest pro-
sta - czasem cos pojdzie nie tak, ale
zwyKkle nasz wysitek nagradzany jest
sukcesem. O ile oczywiscie bedzie-
my sie trzymac prostych zasad - nie
ma na przyklad sensu uprawiac gro-
chu czy fasolj, jesli nie zapewnimy
im tyczek, po ktérych beda mogty sie
piac, a salate i rukole trzeba przerze-
dza¢, zeby nie rosty w nadmiernym
zageszczeniu. Nie ma w tym zadnej
wyzszej matematyki, cho¢ zrywajac
swoje pierwsze dojrzewajace na ston-
cu pomidory czy zaplatajac czosnek
w warkocz na zime, poczujesz magie.

Nigdy sie nie poddawaj - postepujesz
zgodnie z prostymi prawami natury.
Problemem moze by¢ niecierpliwosc.
Mieszkalismy tu drugi rok, gdy latem
przygotowalam kawatek ziemi i posia-
tam groch. Nic sie z nim nie dzialo, wiec
po kilku tygodniach posztam porade
do sasiada - lokalnego proboszcza.
Podchodzac do ptotu, zobaczyliSmy
malenkie zielone pedy, ktore wlasnie
zaczely wydobywac sie spod ziemi.
Nadal nie wiem, czy zanim tam dotar-
lisSmy, nie odmaéwit jakiejs modlitwy.
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Carol polecawarzywa
latwe w uprawie

Ziemniaki

Ziemniaki potrzebujg sporo miej-
sca, ale sg bardzo proste w upra-
wie i mamy idealng pore, aby

je zasadzi¢. Nawet, jesli nie masz
ogrodu, mozesz wyhodowac kilka
w duzej donicy lub worku. Jesli
masz mato przestrzeni, postaw
na wczesne lub mtode ziemniaki,
ktdre potrzebuja najmniej miejsca
i plonuja najszybciej, a gdy je zbie-
rzesz, zastgp je porami lub satata.
Zaangazuj dzieci — sadzenie i wyko-
pywanie bulw to $wietna zabawa!

Salata

Jest w czym wybieraé! To jedno

Z najbardziej wszechstronnych
warzyw: mozesz postawic¢

na gatunki, ktére umozliwig ci cig-
gte zrywanie lisci albo zbidr catych
gtowek. Ja najbardziej lubie odmia-
ne ‘Little Gem’ — jest prawdziwie
uniwersalnal Siej ja po kilka sztuk
co dwa tygodnie, a unikniesz i nad-
miaru, i braku safaty.

Pomidory

Pomidory sa w gronie najpopular-
niejszych i najobficiej oraz najdtuzej
plonujacych roslin — produkuja
owoce przez cate lato i jesienia.
Choc dobrze im robi uprawa pod
ostona, nie musisz mie¢ szklarni,
aby z powodzeniem sie nimi zajac.

Wybierz odmiany do uprawy pod
chmurka. Klasyczna, nagradzana
odmiana ‘Gardener’s Delight’ rodzi
wspaniate, niewielkie owoce,
kt6re ochoczo uprawiata moja
mama. Sadzita cztery rosliny

w dwoch workach uprawowych
na Sciezce przy murze z wystawa
potudniowa — wystarczato dla niej,
jej rodziny i kilku sasiaddw.

Burak

Buraki sg tatwe w uprawie, piekne
i smakowite. Przez caty sezon
uprawiamy tyle, ile sie da. Maja
duze nasiona - tak naprawde
kazde sktada sie z kilku pofaczo-
nych ze soba nasion. Siej po jed-
nym do doniczek modutowych.
Gdy rosliny wypuszcza pierwsze
liscie wtasciwe i wyprodukuja
porzadny system korzeniowy,
przesadz je do zyznej ziemi

w ogrodzie. Dobrze podlewaj.

Fasolatyczna
wielokwiatowa
1SZparagowa

Brak miejsca nie powinien cie znie-
checac, bo fasola rosnie w gore,
zabierajac relatywnie niewiele
przestrzeni na ziemi, cho¢ obficie
owocuje. Mroz jest dla niej zabdj-
czy, zatem siac trzeba pod ostong
- po jednym nasieniu do doniczki.
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Ziemniaki

€€ Ziemniaki sg bardzo tatwe w uprawie
- aterazjestidealna pora, aby je zasadzi¢ 99

latwa uprawa warzyw

Czekajac, az podrosna, zbuduj im kon-
strukcje, po ktorej bedg mogty sie pigc.
Najprostsza powstaje z kilku wysokich,
potfaczonych u géry bambusowych
tyczek. Im wigkszy jej obwod, tym wie-
cej roslin mozna przy niej uprawiac.

Rukola

Prosta w uprawie roslina o smacznych
listkach. Siej regularnie — do kuwetek
lub bezposrednio pod chmurka. Jesli
brak ci miejsca, siej rzadko do doniczki
albo gtebszej kuwetki i zrywaj liscie

na biezaco. Beda odrastac¢. Dobrze
podlewaj i zasilaj.

Cukinia

Z pewnoscia najbardziej plenne

z wszystkich warzyw - kilka roslin
zapewni ciggte plony dla czteroosobo-
wej rodziny. Cukinia jest delikatna,
wiec trzeba ja sia¢ pod ostong; wetknij
duze, ptaskie, owalne nasiono tuz pod
powierzchnie podtoza — bokiem, aby
nie zgnito. Siej pojedynczo do doni-
czek, dobrze podlej i ustaw w cieptym,
jasnym miejscu - sprawdzi sie parapet
kuchenny. Zasadz w ogrodzie, gdy
zniknie ryzyko przymrozkow.

Buraklisciowy

To mrozoodporne, bezproblemowe
warzywo jest petne witamin i sktadni-
kéw mineralnych. Siej je bezposrednio
do gruntu lub pojedynczo do doniczek
modutowych, jak zwyktego buraka.
Krotka grzadka zapewni ci $wieze
liscie przez cafg zime.

Kapustaijarmuz

Te warzywa kapustne mozna fatwo
wyhodowac z nasion w kuwetkach lub
na krotkich grzadkach w rogu warzyw-
nika, aby potem przeniesc je na doce-
lowe miejsce. Jesli wolisz oming¢ etap
Siania, tatwo kupisz wyhodowane

w doniczkach modutowych sadzonki
tych (i innych) warzyw. Wszystkie
warzywa kapustne maja gteboki
korzen i trzeba je dobrze ustabilizowaé
w podtozu po zasadzeniu. Chron pod
siatka przed bielinkiem kapustnikiem.

Cebula

(wtym szalotka)

Wszyscy potrzebujemy cebuli! Cebula
dobrze sie przechowuje i nawet

na matej przestrzeni, zwtaszcza, jesli
dysponujesz kawatkiem gtebokiej,
zyznej ziemi, wyhodujesz jej tyle,

ze wystarczy ci na dobry kawat zimy.
Jest teraz Swietna pora na zasadzenie
dymki i ostatni dzwonek na zasadze-
nie szalotek. Poniewaz mamy ciezka
ziemie, sadzimy cebule na szczycie
niewielkich skib ziemi, aby poprawi¢
przepuszczalno$é i pomoc cebulom
dojrzec.
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Uprawiaj to, co lubisz jes¢
Najwazniejsze: co chcesz uprawiac?
Brzmi jak oczywistosé, ale wiele osob
uprawia rosliny jadalne latwe w upra-
wie - ale nie takie, jakie sami lubig jesc.

W samodzielnej uprawie chodzi o smak.
Poniewaz warzywa trafig na talerz prosto
z ogrodu, beda najswiezsze i najsmacz-
niejsze. Smak salaty zebranej, gdy sa na
niej jeszcze krople rosy, jest absolutnie nie-
poréwnywalny ze smakiem optukanych
chlorem supermarketowych lisci sataty
z foliowego worka. Gdy samodzielnie upra-
wiasz warzywa, dokladnie wiesz, co zawie-
raja - zwlaszcza, jesli uprawiasz je zgodnie
Z zasadami ogrodnictwa organicznego.

Gdy plony zjadamy od razu po zbio-
rze, sa pelne witamin, sktadnikow mine-
ralnych i pierwiastkow sladowych - nie
tracaichisaniezwykle zdrowe dla catej
rodziny. Ponadto ogrodowe warzywa
Przemieszczaja sie na odlegtosc nie
dtuzsza niz z grzadki do kuchni - zatem
transport samolotem jest zbedny.

Od czego zaczac
Wiosna to najlepsza pora, aby zabrac sie
doroboty - gleba jest coraz cieplejsza,
adni coraz dtuzsze. Niektore najlatwiej-
Sze W uprawie warzywa sg catkowicie
mrozoodporne, ale niektore, w tym
najobficiej plonujace cukinie, pomidory,
anawet ziemniaki, mréz zabija. Ale wcale
nie musisz czekac, az minie ryzyko przy-
mrozkow - nie potrzebujesz tez szklarni.
Wrazliwe na mroz rosliny mozesz
wysia¢ do kuwetek lub doniczek ustawio-
nych na parapecie w cieplymijasnym
miejscu. Eatwo jest zmiescic ich wiele, ale
pamietaj, ze wkroétce siewki trzeba bedzie
przerzedzié, a jesli nie sa mrozoodporne,
beda potrzebowac¢ indywidualnych pojem-
nikéw do czasu, azbedzie je mozna zasa-
dzi¢ w ogrodzie - dlatego bedg wymagac
zZnacznie wiecej miejsca. Jesli samodzielna
uprawa jest dla ciebie jeszcze nowoscia,
skup sie na tym, co proste. Postaw na kilka
roslin-pewniakéw w ilosci, z ktorg sobie
poradzisz. Na poczatku sezonu mam
zawsze nadmierne ambicje co do tego, zjak
duza liczba roslin sobie poradze i to hurra-
-optymistyczne podejscie ma przykre skut-
ki: w czerwcu zawsze mam za duzo sadzo-
nekiczuje, ze musze zasadzic je wszystkie!
Sprawdz, jak dhugo rézne warzywa
musza rosnac w ziemi, a dowiesz sie, kiedy
Ppojawia sie wolne miejsca na grzadkach.
Pomysl, co mozesz tam zasadzic¢ i ustal,
kiedy trzeba bedzie je posiac, przerzedzic¢
i przesadzi¢ do wiekszych doniczek, aby
sadzonki byty gotowe do przeprowadzki
do gruntu, gdy posprzatasz po ziemnia-
kach Iub wczesnym groszku. Z mojego
doswiadczenia wynika, Ze nigdy nie
da sie tego dokladnie przewidziec, ale
W uprawie warzyw chodzi o przygode,
zabawe i wybor ulubionych w smaku
gatunkow, a nie o perfekcyjnosc.
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Zasadz fasole tyczna
przy podpérkach,”
| gdy'minieryzyko .
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Cozagwarantuje sukces

v/ Wybieraj sprawdzo-
ne odmiany i rozmawiaj

z sgsiadami o ich sukcesach
W uprawie. Od czasu

do czasu wyprobuj jednak
cos$ tytutem eksperymentu!
v/ Przed zasadzeniem
warzyw przygotuj ziemie.
Dodaj materii organicznej,
np. kompost ogrodowy

v/ siejac warzywa

do kuwetek lub doniczek,
zawsze stosuj firmowa zie-
mie, a nie kompost wiasnej
produkcji.

¢/ Maksymalnie wyko-
rzystuj przestrzen,

na przemian to siejac,

to sadzac warzywa lub sie-

jac nowa partie roslin

po zebraniu owocow
poprzedniej.

v/ stosuj ptodozmian.
W nastepnym roku nie
uprawiaj warzyw z tej
samej grupy (kapustnych,
korzeniowych, cebulowych
ani strgczkowych) w tym
samym miejscu.

v/ siejac nasiona

do kuwetek lub doniczek,
nie réb tego za gesto, aby
rosnac, kazda siewka miata
odpowiednio duzo miejsca.
v/ W czasie suszy obficie
podlewaj - najlepiej desz-
czOwka, aby rosliny rozwi-
jaty sie rownomiernie.

v/ R6b wiasny ptynny
nawez - zalej liscie roslin
o gtebokich korzeniach
woda i pozwol im sie rozto-
zyc€. Szczegoblnie nadaja

sie do tego zywokost

i pokrzywa.

v/ Wyprébuj uprawe
wspotrzedna - sadz
warzywa z kwiatami, ktére
beda odstraszac¢ szkodniki
lub je dezorientowac i przy-
ciggac pozyteczne owady.
v/ Z resztek zrob wiasny
kompost. Pryzma kompo-
stowa to najlepszy sposéb
na zdrowa glebe i klucz

do samowystarczalnej
uprawy warzyw.

kwiecien 2022
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Radosc¢ kwithie na

rabatach

Stworz kolorowe rabaty wypetnione po brzegi zachwycajgcymi kwiatami.
Kasia Bellingham podpowiada od czego zaczac
i ktore kwiaty przyniosag najwiecej radosci
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¢¢ Dopasowanie
odpowiedniej rosliny
do odpowiednich warunkow
bedzie najlepszym kluczem
do sukcesu przy tworzeniu
rabaty ozdobnej »»

Tradycyjna angielska
rabata mieszana
w 0Ogrodzie Bellingham

il
kwiecien2022

rabaty kwiatowe

hybanie widzialam jeszcze

ogrodka, w ktérym nie byloby

chociazby jednej rosliny ozdob-
nej zkwiatow. Nawet najbardziej zapracowa-
na gospodyni czy gospodarz znajda czas,
aby posadzic sobie pod oknem aksamitke
czy lawende, ajak nie - to kwiaty i tak same
sierozsieja iz nadejsciem latarabaty roz-
kwitng malwami, kosmosami, czarnuszka.
Czlowiek kocha kwiaty za ich piekno, kolor,
zmiennosc¢ i oczywiscie radosc, jaka potrafiq
wnies$¢ w nasze zycie. Nic dziwnego wiec,
Ze otaczamy sie nimi nie tylko w ogrodzie,
alerowniez na tarasie, balkonie i parapecie.
Tworzenie kompozycji, sadzeniei pielegna-
cjaroslin kwitnacych to prawdziwa terapia
iukojenie dla serca, szczegolnie wtedy, kiedy
wiemy, jak to dobrze robic.

Podstawy zaktadania
rabat ozdobnych

Poza miejscami takimi jak mocno nachylone
skarpy czy podtoza skalne (gdzie zakladanie
rabat ozdobnych byloby bardzo trudne, cho¢
dla specjalisty nadal mozliwe) rosliny kwit-
nace w pieknych kompozycjach mozemy
sadzi¢ wlasciwie wszedzie. Sa takie, ktore
Swietnie rosna na stornicuy, inne natomiast
wola cien, potcien lub mokra ziemie (ogrody
bagienne) albo mocno przepuszczalnag (ogro-
dy skalne); s tez rosliny wrazliwe na chiody
lub inne pasujace do mocno odstonietych,
wietrznych miejsc. Wiasnie o tym wszystkim
trzeba pamietac, myslac o doborze roslinno-
Sci - wybierajac gatunki zacznij od poznania
ich wymagan (warto poczytac¢ o nich w en-
cyklopedii roslin lub w Internecie). Potem
dopasuj je doilosci swiatta w danym miejscu
ioczywiscie typu gleby. Ogoélnie podloza

w Polsce nie naleza do najlepszych, co czesto
zniecheca ogrodnika do jakichkolwiek dzia-
1an, ale prosze nie martw sie, poniewaz kazda
glebe mozesz tatwo poprawi¢ w naturalny

Gardeners' World Magazine

37



38

JW zaciszu grabowego
zywoptotu rosliny rosna .-
bujnie, poniewaz sa ostoniete
od chtodnych Wiatréw’

Sposob, scidtkujac ja przekompostowana
materig organiczna i stroniac od stosowania
jakiejkolwiek chemii (ktéra skutecznie zabija
zycie w glebie). Nawet najbardziej piasz-
czyste czy gliniaste gleby po kilku latach
stosowania takich zabiegéw i catkowitego
odstawienia herbicydow, fungicydéw oraz
pestycydow staja sie zasobnym, pelnym zy-
cia podtozem odpowiednim dla wiekszosci
roslin kwitngcych.

Aby zaoszczedzic¢ sobie czasu i ciezKiej
pracy, a przy okazji pomoc przyrodzie,
proponuje zapoznac si€ Z uprawg sposo-
bem no-dig (czyli bez kopania), poniewaz
ta metoda swietnie sprawdza sie nie tylko
przy zakltadaniu ogrodéw warzywnych, ale
takze rabat ozdobnych. Jesli zakladasz ra-
bate na trawniku, to wystarczy zaplanowac
jej ksztalt, wytyczy¢ go w terenie, a potem
W jego obrebie skosi¢ darn podkaszarka
do samej ziemi, przykry¢ warstwa grubego
kartonu (Iub kilkoma warstwami gazet) i za-
sypac 30 cm kompostu (na przyklad kompo-
stu zlokalnych zakladéw utylizacji $Smieci)
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Sciezki z naturalnego otocZaka
lub klinca sg'swietnym
dopetnieniem rabat bylinow'yg:h

- po zageszczeniu do takiego podloza mozna
wprost sadzi¢ byliny i w ten sposdb powsta-
nie rabata zupemie bez kopania. Natomiast
jesli planujesz zatozyc¢ rabate w miejscu,
gdzie moga byc¢ wieloletnie, ucigzliwe chwa-
sty, to warto je najpierw wykopac za pomoca
ogrodowych widel, do wyréwnanej i zagra-
bionej ziemi posadzi¢ rosliny, a potem catosc¢
grubo (okoto 7 cm) wysciotkowac dobrze
przekompostowanag materig organiczna np.
kompostem ogrodowym lub miejskim, prze-
kompostowana kora, przekompostowanymi
zrebkami, podlozem popieczarkowym lub
przekompostowanym obornikiem zwierze-
cym od gospodarza czy ze stadniny koni.
Pielegnacja rabat wedlug sposobu no-dig
po ich zatozeniu bedzie polegala na regular-
nym sciotkowaniu kazdej jesieni zamiast ich
przekopywania szpadlem - sciétkowanie nie
tylko poprawia strukture i zasobnosc gleby,
ale takze hamuje wzrost chwastow, zatrzy-
muje wilgo¢ w podlozu i zapobiega erozji.
Dopasowanie odpowiedniej rosliny
do odpowiednich warunkéw Klimatycz-

nych, swietlnych i glebowych bedzie najlep-
szym Kluczem do sukcesu przy tworzeniu
rabaty ozdobnej. Kolejna istotna sprawa
bedzie aranzacja w przestrzeni.

Kompozycja musi byc...

Bez wzgledu na to, czy planujesz rabaty for-
malne czy naturalistyczne - aby wygladaly
one pieknie to sadzone na nich rosliny nale-
zy utozy¢ w przyjemne dla oczu kompozy-
cje. Staraj sie, aby nie sprawialy one wrazenia
plaskich, nudnych i pozbawionych zycia

- nadawaj im dynamiki i tréjwymiarowosci
laczac przerdzne pokroje (ksztalty) oraz
wysokosci roslin. Przy ogrodach formalnych
W sposob bardziej symetryczny w linii lub
po okregu wsrod plam bylin posadz punk-
towe rosliny szczegolnie wyrdzniajace sie
wielkoscia lub kolorem, albo zastosuj drew-
niane lub metalowe konstrukcje typu stozek
czy obelisk, ktére moga dodatkowo porasta¢
barwne pnacza. W strategicznych miejscach
natomiast posadz strzeliste rosliny, takie jak
ostrézKi czy hubiny.

W przypadku rabat naturalistycznych
przy wyborze kompozycji warto popatrzec¢
jak wygladajq dzikie 1gkii w podobny spo-
SOb rozplanowac roslinnosc na rabatach:
rownomiernie roztozone rosliny kwitnace
wymieszane z kilkoma kepkami wyzszych
traw, trybuli czy sadzca, a cala przestrzen
wypekniona lekkimi jak mgielka, zwiewnymi
trawami typu $miatek darniowy -ijuz masz
plan nasadzen!

Swietnym dopemieniem kompozyciji
roslinnych i cennym elementem przestrzen-
nym jest tez zywoplot, ktéry moze latem
stanowi¢ tto dla barwnej ferajny roslin, nato-
miast zima to wlasnie on bedzie najwieksza
ozdoba rabaty i bezpiecznym schronieniem
dla ptakéw. Na taki zywoptot polecam przede
wszystkim grab, buk lub cis.
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Najpiekniejsze

rabaty zawsze maja plan
Nauczono mnie tego bardzo dawno temu
podczas praktyk studenckich w ogrodach
przy zamku Hever Castle w Kent, w Anglii.
To zdanie zrobilo na mnie duze wrazenie
iod tego czasu staralam sie przygotowac
chocby najprostszy plan (zazwyczaj ko-
lorowe bazgrolki) przed przystgpieniem
do sadzenia rabat. Nie zawsze trzymalam
sie sztywno swoich wytycznych - bo ro-
sliny i ogrod to nie cegly i beton - zawsze
mozna je przed samym posadzeniem
poprzestawiac! Ale dzieki planowaniu
wiedziatam leijakich gatunkéw i odmian
potrzebuje,i- co wazniejsze - wiedzialam
do czego daze, a wiec koncowy efekt byt
spajny i harmonijny, a nie przypadkowy.
Uwierz mi, ze nawet najbardziej natura-
listyczne rabaty to czyjas kompozycja,
ktéra zostata dobrze przemyslana i nanie-
sionana plan.

Dlatego wiedzac juz o przygotowaniu
gleby i wyborze odpowiednich dla danego
miejsca gatunkow Koniecznie zréb sobie
roboczy plan nasadzen. Ale czy wiesz juzja-
kiego rodzaju rabaty beda najlepiej pasowaty
do twojego ogrodu i stylu zycia? To sg kolejne
bardzo wazne pytania, na jakie nalezy sobie
odpowiedziec: ile czasu moge poswiecic
na pielegnacje moich rabat i jak dobrze znam
sie na fachu ogrodnika?
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Rabaty naturalne”
sa piekne i bardzo
tatwe w utrzyr_naniu

40

Naturalistyczne rabaty

preriowe dla zapracowanych

I poczatkujacych

W poréwnaniu do tradycyjnych rabat
ozdobnych, rabaty preriowe wymagaja

0 wiele mniej pielegnacji oraz podstawowej
wiedzy ogrodniczej; s tez miododajne oraz
atrakcyijne dla motyli i ptakéw, a co wazniej-
sze - piekne przez prawie caty rok! Naturali-
styczne rabaty preriowe z zasady skladajg
sie zmalo wymagajacych gatunkéw bylin,
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Rosliny te moga znies$¢ trudne warunki po-
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rabaty kwiatowe

Kwiaty, ktorych uprawe polecam kazdemu

Groszki pachnace (Lathy-

rus odoratus) sg pieknym
dodatkiem do rabat ozdobnych.
Kwitng bardzo obficie, a wiec
przy regularnym $cinaniu beda
nie tylko zdobity rabaty, ale réw-
niez wnetrza. Groszki wysiewa-
my wprost do gruntu lub wysa-
dzamy z rozsad na przetomie
marca i kwietnia. Prowadzimy
je po podporach typu stozki lub
wiklinowe wigwamy.

Réze pizmowe (RoS)
niezwykle pachnag i wielo-
krotnie obficie kwitng w jednym
sezonie wegetacyjnym. Sg bar-

dzo odporne na choroby
i mozna je sadzi¢ nawet w migj-
scach zacienionych. Dzigki swo-
jej odporno$ci oraz naturalnemu
pokrojowi $wietnie pasuja
do nasadzen na rabatach natu-
ralistycznych. Na naszej prerii
w The Garden Ogrod Bellingham
uprawiamy takie odmiany jak
‘Nozomi’ i ‘Rosalita’.
Czosnki ozdobne (Allium)
sg naprawde Swietnym
dodatkiem do rabat ozdobnych
w kazdym stylu. Mozna z powo-

w rabatach w donicach”. Uwiel-
biam taczy¢é w kompozycjach
kwitnacy juz w maju/czerwcu
czosnek aflatunenski (A. aflatu-
nense) w odmianach z kwitna-
cym w lipcu czosnkiem Krzyszto-
fa (A. christophii) oraz
kwitngcym p6znym latem czosn-
kiem gtowkowatym (A. sphaero-
cephalon) — dzieki temu nad
rozetami lisci bylin i zwiewnymi
trawami kréluja charakterystycz-
ne purpurowe kule kwiatosta-
noéw przez cate 4 miesiace, a po
zaschnieciu nadal sg atrakcyjne.

Sadziec plamisty (Eutro-

chium maculatum) 'Atro-
purpureum’ jest rosling, o kt6ra
odwiedzajacy nasz ogrod pytaja
najczesciej. Pomimo tego, ze jest
to bylina potrzebujaca wielu mie-
siecy na wzrost oraz wytworze-
nie kwitngcych pedoéw, ktére
W petni otwieraja sie dopiero
W sierpniu, to w momencie roz-
kwitu, az do zimy oszatamia
swoim wygladem. Zachwycajg
jej obfite baldachowe kwiatosta-
ny o fioletowym zabarwieniu
oblepione we wrzesniu koloro-

wymi motylami gdy lekko faluja
na wietrze zwienczajac dtugie,
przewieszajace sie czasami pedy
i gérujac nad resztq roslinnosci
na rabacie. Bylina tatwa w upra-
wie, ale nie lubi suszy.

Lilie wspaniate (Lilium

speciosum) sa delikatne
i skromne, i przez to chyba rza-
dziej sadzone w ogrodach niz
ich bardziej szatowe, azjatyckie
kuzynki. A szkoda, poniewaz
wedtug mnie maja one bardzo
duzo uroku i pasujg zaréwno
do tradycyjnych rabat ozdob-
nych, jak i do rabat naturali-
stycznych w stylu preriowym.
Szczegblnie polecam odmiane
L. speciosumvar. rubrum ‘Uchi-
da’, ktéra zdobi nasze rabaty
w Ogrodzie Angielskim na
Kaszubach. Jest to starozytna
odmiana pochodzgca z Japonii,
odporna na chtody, choroby
i wirusy. Jej turbanowe kwiaty
charakteryzuja sie niezwyktym
zapachem i rozkwitajag dopiero
pod koniec sierpnia w pieknych
kompozycjach z daliami i kwia-
tami jednorocznymi, jak kosmos
oraz kleome.

dzeniem uprawiac je rowniez

jedynie raz w roku na wiosne przyciecia
wszystkich obumartych pedéw krétko nad
ziemia. I tyle!

Tradycyjne rabaty

ozdobne dla bardziej
doéwiadczonego ogrod nika

Takie rabaty wymagaja nie tylko wiecej cza-
su poswieconego na pielegnacje, ale rowniez
stanowczo wiekszej wiedzy ogrodniczej niz
rabaty naturalistyczne. Tradycyjne rabaty
ozdobne, aby wygladaty pieknie i satysfak-
cjonujaco, powinny skladac sie nie tylko
zbylin, ale takze roslin jednorocznych i dwu-
letnich, zroslin cebulowych kwitnacych
wiosng oraz latem, z krzewow, pnaczy i roslin
wieloletnich wrazliwych na mrozy (dalie,

Natufalistyc_zne i'abalty -
Sriowe wymagaja
ciecia dopiero'wiosna
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kanny, szalwie mieszaricowe) - takie rézno-
rodne towarzystwo nie jest latwo ze sobg
skomponowac, a co gorsza pomiescic na jed-
nej rabacie! Dlatego dodatkowgq praca staja
sie zmiany nasadzen, np. usuwanie przekwit-
nietych tulipanéw, aby w ich miejsce posa-
dzi¢ rosliny jednoroczne lub dalie. Rytm pra-
cy natakich rabatach jest intensywny i aby
zachowac ich atrakcyjny wyglad nalezatoby
poswiecac im regularnie czas przynajmniej
pare razy w tygodniu. Rutynowe zabiegi
beda polegaly na oglawianiu przekwitaja-
cych kwiatow, podwigzywaniu do podpor
ikontroli slimakow (dla poréwnania gatunki
rosnace na rabacie naturalistycznej nie po-
trzebuja ani oglawiania, ani podwiazywania
do podpor). Niektére gatunki trzeba bedzie
dodatkowo w sezonie przycina¢ do ziemi
(np. bodziszki, kocimietki, lubiny i ostrozki)
itak jak wspomnialam wczesniej, dosadzac¢
lub usuwac inne. Rabaty takie potrzebuja
zasobnej, wilgotnej gleby, a wiec nie mozna
pozwoli¢ im wiosng czy latem na przesycha-
nie i nalezy je dokarmiac wiosna naturalny-
mi nawozami, takimi jak obornik suszony
lub granulowany i wiéry rogowe albo kazdej
jesieni grubo $cidtkowac¢ kompostem.

Jak nie rabata w ogrodzie, to co?
Brak ogrodu to nie jest Zaden problem,
poniewaz z powodzeniem mozesz sadzi¢

ze soba byliny i inne rosliny kwitnace

w pieknych kompozycjach w donicach,
koszach czy skrzyniach na balkonie, na ta-
rasie, na parapecie. Ja osobiscie polecam
aranzacje naturalistyczne, ktére s proste
w utrzymaniu i przyjemne dla oka. Kom-
pozycje zbylin, takich jak jezéwki i rud-
bekie posadzone z trawami ozdobnymi

i czosnkami ozdobnymi (np. z odmiang
‘Purple Sensation’ lub czosnkami gtowko-
watymi) beda pasowaty do kazdej prze-
strzeni. Do takich zestawow mozna dodac
kocimietke czy krwawnik, a na wiekszych
balkonach czy tarasach niewielka jabton
rajska lub deren bialy ‘Sibirica’, ktory przy
regularnym przycinaniu szczegolnie piek-
nie bedzie wygladal wsrod kwitnacych
traw zima i wczesnag wiosna. Pielegnacja
,rabat w donicy” bedzie polegala przede
wszystkim na podlewaniu i utrzymaniu
podtoza w jak najlepszym stanie. Dlatego
zawsze do takich kompozycji najlepiej wy-
bierac jak najwieksze pojemniki, bo beda
wolniej wysychaly. Natomiast wypekia-
jac je podlozem pamietaj, aby dla zacho-
wania w nim zycia (w postaci cennych
mikroorganizmow) byto ono beztrofowe
inajlepiej zmieszane z czyms naturalnym,
np. z ziemia z kretowisk lub z kompostem
ogrodowym. Takie donice regularnie

co 2 tygodnie zasilamy plynnym nawo-
zem z hodowli dzdzownic i przycinamy
nawiosne.

kwiecien 2022
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wczesnowiosennym, obfitym kwitnieniem. P e

Sa tez zrédiem aromatycznych owocow,
nadajacych sie do wyrobu szlachetnych nalewek
ioryginalnych galaretek. Grzegorz Falkowski,

dyrektor wykonawczy Zwigzku Szkotkarzy
Polskich, prezentuje najciekawsze odmiany.




Rodzaj pigwowiec (Chaenomeles)
reprezentowany jest przez 4 gatun-
ki krzewoéw, w tym jeden gatunek
mieszancowy; spotkac je mozna
w stanie naturalnym w Azji. Trzy
znich powszechnie uprawia

sie w Polsce. Sg to pigwowiec
japoniski (C. japonica), ceniony

Za wyjatkowo aromatyczne owoce,
pigwowiec okazaly (C. speciosa)
i pigwowiec posredni (C. xsuper-
ba) - gatunki oferowane w dzie-
sigtkach odmian ogrodowych

o0 ozdobnych kwiatach i owocach.
Jedynym nieuprawianym unas
pigwowcem, z uwagi na niedosta-
tecznag wytrzymatos¢ mrozowa,
jest pigwowiec waskolistny

(C. cathayensis) - interesujacy

ze wzgledu na okazate dlugie
ciernie, wyjatkowo waskie liscie
oraz bardzo duze, jajowate owoce,
dorastajace do 10-15 cm dhlugosci.
Gatunek ten wystepuje natu-
ralnie w srodkowych Chinach,
gdzie osigga do 6 m wysokosci.

Pigwowiec japonski
Pochodzi z Japonii oraz Pétwyspu
Koreanskiego. Do Europy zostat
sprowadzony w drugiej potowie
XIX wieku. Ze wzgledu na latwos¢
rozmnazania i niewielkie wy- i -
magania uprawowe od dawna Pigwowiec j2 p%ﬁ ; :ﬂ :
byl powszechnie rozmnazany ido" —
w krajowych szkotkach, sadzony . @
na dzialkach, w zieleni miejskiej, c
ale tez na obrzezach laséw i drog ) l u' y
lesnych, gdzie niekiedy do dzis ] P
jeszcze sie utrzymuje. Zaletg 5
pigwowca japonskiego jest niski
idosy¢ szeroki pokroj (dorasta
do1m wysokosci) oraz tworzenie
odrostéow korzeniowych. Dzieki
temu krzew moze pehic role rosli-
ny okrywowej. Jego kwiaty sa nie-
duze, srednicy 3-4 cm, zbudowane
z 5 platkow w ceglastym kolorze.
Rozwijaja sie na przelomie kwiet-
nia i maja na niedhugo przed lub
Wraz z rozwijajgcymi sie lis¢mi.
Nieduze, sptaszczone owoce
pigwowca japonskiego maja do
5 cm srednicy, dojrzewaja we wrze-
$niuipazdzierniku, sg zotte z czer-
wonymi plamkami. Uznawane
sg nanajbardziej aromatyczne,
auzyskane z nich nalewki ucho-
dza za najsmaczniejsze. Sa takze
pysznym i wartosciowym dodat-
Kkiem do herbaty, zastepujacym
cytryne, zawierajacym bardzo
duzo witaminy C. Wérod niewielu
odmian ogrodowych szczegol-
nym uznaniem cieszy sie litewska
odmiana ‘Cido’ - obficie owocu-
jaca, w peni odporna na mroéz.

Pigwowiec japonski

Gardeners’ World Magazine
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Pigwowiec okazaly

W poréwnaniu do pigwowca japonskie-
go, pigwowiec okazaly jest wyzszym
krzewem, osiggajacym 2-3 m wysoKkosci.
Naturalnie wystepuje w Chinach, Tybecie
i Mjanmie (Birmie). Gatunek ten cenio-
ny jest za liczne kultywary ogrodowe

0 ozdobnych, czerwonych, rézowych
lub biatych kwiatach, a u nowszych od-
mian takZze w tonacjach zielonkawych

i zottawych. Jego kwiaty sg duze, majq
do 5-6 cm srednicy, moga byc¢ potpelne
lub pelne. Owoce sg dosyc¢ zmienne

w ksztalcie, czesto z charakterystycz-
nym pepkiem, zielonkawozolte, lekko
pachnace; dojrzewajq jesienia. U odmian

kwiecieh 2022

Pigwowiec okazaty
Forange storm’

P_i'.g\wowiec okazaty -
‘Yukigoten:
e ke

Pigwowiec okazaty
. iden’

o pelmych kwiatach owoce zawigzujq
sie stabo lub nie powstaja w ogole.
Polecane i sprawdzone w uprawie kul-
tywary o pojedynczych kwiatach tom. in.:
‘Nivalis’ o czysto biatych kwiatach oraz ‘Hot
Fire’, ‘Rubra’i ‘Simonii’ o kwiatach czerwo-
nych. Interesujgce sa tez odmiany pelne,
takie jak ‘Yukigoten’ o zottokremowym
odcieniu ptatkow oraz ‘Kinshiden’, ktorej
kwiaty majg wyrazny, zielonkawy odcien.
W ostatnich latach w ofercie handlowej
szkotek pojawito sie sporo nowych odmian
pigwowca okazatego o szerokiej palecie
barw kwiatéw. NaleZza do nich uzyskane
na Uniwersytecie Stanowym Karoliny P61-
nocnej w USA odmiany z serii Storm: ‘Orange

Pigwowiec‘oRazaty
‘Nivalis’

> >

Storm, Mango Storm’, Pink Storm’i ‘Scarlet
Storm’. Krzewy te dorastajg do 1,5-2 m wyso-
kosci, tworza liczne, sztywne, szeroko roz-
rastajace sie pedy pozbawione cierni oraz
ciemnozielone, eliptyczne liscie. Kwitng ob-
ficie na zeszlorocznych pedach pod koniec
kwietnia i na poczatku maja, po rozwinieciu
pierwszych lisci. Ich kwiaty sg bardzo efek-
towne, duze, o intensywnych barwach, pel-
ne; dopiero po catkowitym otwarciu ukazuja
nieliczne, zéle preciki. Rosliny powtarzajg
kwitnienie wczesnym latem. Nie zawigzujq
owocow. Odmiana ‘Orange Storm’ zadebiu-
towala w Polsce w 2017 1. - zostala zgloszona
do Konkursu Roslin Nowosci miedzynarodo-
wej wystawy ,Zielen to Zycie” w Warszawie.

Gardeners’ World Magazine
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Uprawaiwymagania

Pigwowce nie maja specjalnych
wymagan uprawowych. Dobrze
rosng na wiekszosci przecietnych
gleb ogrodowych o lekko kwa-
$nym lub obojetnym pH. Wykazu-
ja wysoka odpornosc¢ na susze.
Znosza poicien, ale sadzone

na stanowiskach stonecznych
kwitna i owocujg bardziej obficie.
Sg odporne ha mroz, bardzo rzad-
ko przemarzaja.

RoSliny tworza diugopedy oraz
krotkopedy, na ktdérych latem
zawigzuja sie paki generatywne,

Z ktdérych wiosna kolejnego roku
rozwing sie kwiaty. Wiekszos¢
kwiatow tworzy sie wewnatrz
krzewdw, gdzie na starszych gatgz-
kach znajduje sie wiecej krétkope-
doéw, natomiast na zesztorocznych
przyrostach rozwijaja sie liscie.
Lekkie przyciecie krzewow (skroce-
nie dtugopeddw) nie ostabia kwit-
nienia. Krzewy pigwowcow zreszta
doskonale znosza przycinanie,

a odmiany silnie rosngce moga by¢
wykorzystywane do tworzenia nie-
wysokich zywoptotow.

Problemem niekiedy spotyka-
nym w uprawie pigwowcow,
Zwtaszcza przy niesprzyjajacej,

Pigwowiec posredni

Gardeners' World Magazine

deszczowej aurze, moze by¢
wystepowanie choréb powoduja-
cych plamistos¢ lisci, ktore zwal-
cza sie, stosujgc dostepne w han-
dlu fungicydy.

Wykorzystanie owocow
owoce pigwowcow sg bardzo
twarde, ich miazsz jest cierpki,
kwasny. Nie nadajg sie do spozycia
W stanie surowym. Po zerwaniu
dtugo zachowuija Swiezosc¢ i dobrze
sie przechowuja. O ich dojrzatosci
$wiadcza brgzowe nasiona oraz
delikatnie lepka skorka. Zawieraja
wiele cennych sktadnikdéw odzyw-
czych - pektyn (dwukrotnie wiecej
niz jabtka), polifenoli, wita-
miny C (siedmiokrotnie wiecej
niz cytryny), kwaséw organicznych,
soli mineralnych i btonnika.

Sok z pigwowca moze zasta-
pi¢ sok z cytryny. Z owocow
mozna robi¢ nalewki, syropy,
galaretki oraz wytrawne konfi-
tury — stanowigce doskonaty
dodatek do potraw migsnych.
Owoce przed przetworzeniem
nalezy oczyscic z nasion, co ze
wzgledu na ich duzg twardos¢,
nie jest tatwym zadaniem.

1ﬂ:’lgWOWI(-I‘C posre o]

iy

HoITan‘Bla

ol

Pigwowiec posredni
To mieszaniec pigwowca japonskiego i okaza-
lego o cechach posrednich. Gatunek ten liczy
najwiecej odmian ogrodowych, rézniacych
sie tempem wzrostu i kolorystyka kwiatow.
Krzewy tworzg cierniste, silnie rozgatezione
pedy, w zaleznosci od odmiany dorastajg
od 0,5 do 2 m wysokosci. Ich liscie sa zielone,
blyszczace, zaopatrzone sa w przylistki. Kwiaty
rozwijaja sie przed lub wraz z rozwijajacymi
sie lis¢mi, majg od 3 do nawet 7 cm $rednicy.
Kuliste owoce majg wyrazne zebrowanie, po doj-
rzeniu sg zielonozotte, pachnace. Dojrzewajg
we wrzesniu, dlugo utrzymujac sie na pedach.
Wsraod licznych odmian szczegoélnie warto-
sciowa jest ‘Crimson and Gold’, wyrdzniona
w Wielkiej Brytanii prestizowg nagroda Award
of Garden Merit (AGM). Roslina ta charaktery-
zuje sie dosy¢ wolnym tempem wzrostu, dzieki
czemu nadaje sie do sadzenia w matych, przydo-
mowych ogrodach. Docelowo osigga okolo 1m
WYysoKoSci przy nieznacznie wiekszej srednicy.
Jej kwiaty sa duze, platki szerokie, ciemnoczer-
wone, preciki zlociste. Jesienig ozdoba krzewow
sq zlociste owoce. Inne polecane odmiany to:
‘Cameo’ (kwiaty lososiowe), ‘Hollandia’'i ‘Nicoline’
(kwiaty czerwone), ‘Colour Trail’ jednocze$nie
nakrzewie wystepuja kwiaty jasno i ciemnorézo-
we), Jet Trail’ (kwiaty biate), ‘Orange Trail kwiaty
pomaranczowe, Pink Lady’ (kwiaty rézowe).

kwiecien 2022



Artykul powstal we wspotpracy ze Zwiazkiem Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinachiich producentach
uzyskac mozna na: www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pli pod numerem telefonu: 22 435 47 22.
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,Ogrod ktory
przeniesie cie
W inny wynuar”
Projektant ogrodow Manoj Malde

zamienit malutkie miejskie
podworko w kolorowg oaze

zdjecia: Paul Debois

Kiedy Manoj Malde zostat popro- O Istniejacy mur zostat
szony o przeksztatcenie ogrodka zwienczony drewniany-
w Kentish Town w Londynie, wiedziat, mi deskami, aby zapew-
Ze czeka go wyzwanie. Jednak to wia- ni¢ dyskrecje i stanowic
$nie jego zamitowanie do odwaznych podpore dla jasminu
koloréw i egzotycznych roslin umozli- gwiazdkowego.
wito ozywienie tej nieustawnej dziatki.  ® Duze donice i dekoracje,
Jego klientka zazyczyta sobie kolo- takie jak ta marokanska
row i roslin, ktére beda przywodzic jej latarnia, sprawiaja,
na mysl dziecinstwo w Teheranie, oraz Ze przestrzen wydaje
nadania kompozycji Sroédziemnomor- sie wieksza
skiego charakteru. Ogrod jest maty: © tawy w kontrastujacych
ma 4,75 m w najszerszym miejscu kolorach, niebieskim
i dtugi, waski fragment z boku. Z dru- i pomarafnczowym,
giej strony jest zaciszny, a dzieki poto- stuzg do siedzenia i roz-
Zeniu w miescie utrzymuije sie w nim mowy; dodatkowo kryja
wyzsza temperatura. Tak ostonieta w sobie schowki
dziatka wigze sie jednak
z duzg iloscia cienia,
mimo ze ma wystawe
potudniowa. Manoj
musiat starannie dobrac
rosliny, aby dobrze rosty,
a jednoczesnie byty kolo-
rowe i pachnace.
- Moja pasja sa $rod-
ziemnomorskie rosliny
i kolory. W tym miejscu
chodzito o stworzenie
namiastki srodziemno-

) TEKST: ADAM DUXBURY
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morskiego ogrodu — wyjasnia. ROze,
zimozielony ja$min i lawenda zapew-
niajg zapach i sprowadzajg zapylacze,
a wielotodygowa, przypominajgca
palme kordylina australijska tworzy
wakacyjny nastroj.

Klientka Manoja chciata tez, aby
W ogrodzie mozna byto odpoczywac
i przyjmowac gosci, wiec umiescit
w nim duzo taw. Ich oparciami
sg $ciany wysokich rabat. Sprytnie
aranzujac przestrzen, zmiescit w niej
fontanne, plenerowg kuchnie, ogré-
dek ziotowy, a nawet miniszklarnie.
Sprawia to, ze ogrod jest i praktycz-
ny, i piekny. Stanowi przedtuzenie
pomieszczen wewnatrz domu.

- 0gréd przenosi w inny wymiar,
szczegOlnie dzieki potgczeniu odwaz-
nych koloréw i dzwieku ptynacej
wody - moéwi Manoj.

Jaki ogrod chciates stworzy¢?
Jako architekt krajobrazu przyjmuje
wytyczne klienta, ale zawsze staram
sie przekraczac jego oczekiwania.
Chciatem stworzy¢ ogrodek, ktory
bytby nowoczesny i kolorowy, wywo-
tujgc wrazenie, ze to kolejne pomiesz-
czenie domu.

© Kordyliny trudno byto przeniesé
do ogrodu, ale dodaty pionowego
wymiaru i egzotycznego charakteru
® Nie kazda donica potrzebuje
rosliny. Manoj zademonstrowat
to dzieki trzem ponadczasowym
amforom

e - Ty
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Czym sie inspirowates?

Klientka zyczyta sobie koloru. Juz
podczas pierwszej wizyty wiedzia-
tem, co chce tutaj stworzyc, ale mar-
twitem sie, czy mdj pomyst nie wyda
sie zbyt radykalny.

Moja inspiracja byt Ogrod Majorel-
le Yves'a Saint Laurenta w Marrake-
szu. Odwiedzitem go kilka lat temu
i bytem zachwycony charaktery-
stycznym, intensywnym kolorem
niebieskim z z6ttymi akcentami
w postaci kutych, metalowych
0zddb. Gdy prezentowatem pomy-
sty, mojej klientki nie trzeba byto
przekonywac. Spodobaty sie jej!
Zaufata mi i data wolna reke.

Co bhylo najtrudniejsze
przy tworzeniu ogrodu
na tak matej powierzchni?
Do dziafki nie ma dostepu z boku.
Wszystko trzeba byto wnosi¢ i wynosié¢
przez wnetrze domu. Najwieksze
wyzwanie przyszto, gdy przywieziono
trojgtowa kordyline australijskg. Rosli-
ny byty przepiekne, ale bardzo duze
—ich bryty korzeniowe takze.

Nie wiedziatem, jak przenie$é
je przez dom i niczego nie uszkodzic.
ZdjeliSmy wiec z korzeni donice i tyle
ziemi, ile tylko zdotaliSmy, aby tadunek
byt mniejszy. Cierpliwie przemieszcza-
lismy ro$liny przez dom do ogrodu
na tytach, az w koncu sie udato.

© Chociaz ta czes¢

ogrodu jest diuga

i waska, Manoj spryt-
nie ja rozplanowat.
Dodat kuchnie plene-
rowa, miniaturowa
grzadke z ziotami

i warzywami oraz
mata szklarnie, w kto-
rej wiascicielka moze
przygotowac rozsade

® Waznym wymaga-

niem byt szum ptyna-
cej wody, ktory przy-
wotuje u wiascicielki
domu wspomnienia
z dziecinstwa
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© Wiekszos¢ roslin miesci sie
w dwadch podwyzszonych rabatach
i grupach donic. Mimo to w ogrodzie
nie brakuje uroczych kwiatéw szat-
wii ‘Royal Bumble’, czystka ‘Silver
Pink’ i naparstnicy kanaryjskiej.

® Kontrastujgce panele zdobig ogrod
kolorem przez caty rok

Udato ci sie zmiesci¢ wiele

na bardzo matej powierzchni.
Co rohié¢, aby jak najlepiej
wykorzystaé mniejszy ogrod?
Klucz to planowanie na przysztos¢.
Koniecznie trzeba sie zastanowic¢

do czego ogréd ma stuzy¢. W ciasnej
przestrzeni musimy takze tworzy¢ ilu-
Zje. Sposobem na to nie jest wttacza-
nie tam wielu elementéw. Uzyjmy
mniejszej liczby wiekszych, ktdre
wywrg wieksze wrazenie.

Dla wielu z nas ogréd to miejsce
przesiadywania, wypoczynku i spo-
tkan. Warto tez pomyslec, jakiej
posadzki uzyto w pomieszczeniach.
Stosujac ten sam materiat lub kolor
w ogrodzie, mozna stworzy¢ ztudzenie
wiekszej powierzchni. Nawet zabieg
umieszczenia elementdw na réznych
wysoko$ciach wysyta wzrok goscia
w podrdz po ogrodzie.

Jak zachowaé prywatnosé

w ogrodzie, do ktorego sasiedzi
zagladajg z goéry?

W gestej zabudowie miejskiej dyskrecja
zawsze jest problemem. Warto sadzi¢
drzewa, aby zastoni¢ budynki. Dobre
sg drzewa formowane w palmety,

bo zapewniaja ostone, ale nie zabierajg
Swiatta. Ja lubie miedzy innymi grab

pospolity lub rodliny zimozielone, takie
jak ostrokrzew ‘Nellie R. Stevens’

czy laurowisnia iberyjska. Wyniesione
rabaty sprawia, ze rosliny siegna
wyzej. Jesli miejsca do siedzenia
stworzysz pod pergolami lub zaglami,
strefa wypoczynku bedzie dyskretna.

Jak wybrates rosliny
odpowiednie do tego ogrodu?
Czerpatem z pasji do $rodziemno-
morskiej roslinnosci i kolorow, ale
oczywiscie musiatem wzig¢ pod
uwage rodzaj gleby, wystawe, cien
rzucany przez otaczajgce budynki
i specyficzny mikroklimat ogrodu.
Dla zapachu uzytem r6z, jaSminu
i lawendy. Mimo ze kordyliny byty
trudne do dostarczenia, to poniewaz
wygladaja jak palmy, byty konieczne
do uzyskania pozgdanego przez nas
efektu. W procesie selekcji wazne
byly tez formy lisci i kolory kwiatow.

Co najbardziej lubisz

w tym ogrodzie?

Moja ulubiong rzecza jest uczucie,
jakie mam, gdy do niego wchodze.
Czuje sie, jakbym po prostu przecho-
dzit do kolejnego pokoju. Otwierajgc
drzwi do ogrodu, widzisz porcelano-
we ptytki utozone we wzor niemal
przypominajacy dywan. To jest
dokfadnie to wrazenie, jakie chcia-
tem uzyskac.

® Manoj Malde byt dyrektorem kre-
atywnym w branzy mody. Obecnie
jest projektantem ogroddw wyrdznio-
nym przez RHS Chelsea. Odwiedz
www.couturegardens.co.uk

kwiecien 2022
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Pelna gama
produktow do ogrodul

Zapraszamy do ogladania serii filmow
[nstruktazowych ,z Planta w ogrodzie”,

Na kanale YouTube systematycznie -
umieszezarmy nowe filmy, subskrybeja
pozwoli Wam byé na biezacol

Mieszanki traw, nawozy, cebule kwiatowe, podtoza, agrotekstylia,
kamienie ogrodowe, nasiona, akcesoria ogrodnicze

Planta Sp. z 0. 0, ul. Wyszyniskiego 16a, 33-100 Tarnaw, biuro@planta.pl www plantapl


https://www.planta.pl
mailto:biuro@planta.pl
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Bridport to tetniace zyciem

nadmorskie miasteczko w Dor- -
set. Stynie zantykwariatéw. Lor-
rie Oraweréwniez zajmuje sie
antykami, ale znajduje tez czas,
by tworzyc¢ stylowy ogrod, ktéry
jest spokojnymbuforemmiedzy
jej domem areszta Swiata. Skrec-
cie zchodnika w jej frontowa
brame, a zostaniecie przeniesieni
do tajemniczego ogrodu otoczo-
nego wysokimi palmamiiksztal-
towanym zywoptotem. Szumigca
fontanna, kreta sciezkaiciekawy,
powtarzalny rytmnasadzen
oszukujg zmysty, abyscie uwie-
rzyli, ze jestescie w znacznie . B
wiekszym ogrodzie. Lorrie spra-

wila, ze malenka przestrzen jest

intrygujaca, ale pozostaje oaza

o

spokoju dla wlascicielkiijej part-

nera Michaela. -

Jak wygladal ogrod, kiedy

sie wprowadziliscie?

Tak naprawde nie bylo tunic =
pozakameligililakiem. Przed a
naszymprzyjazdem trwata
tubudowa, wiec ogrod zostat
Zrujnowany, zostalo wnim sporo
gruzu. Postanowilismy catkowi- : B,
cie go oprézni¢. Wykopalismy 7 ey =T

wszystkoiprzesunelisSmy brame -

naobecne miejsce, aby utatwic e £ 5

wchodzenie. WymysliliSmy o T

Sciezke w ksztalcielitery V. | T
Wydzielita miejsca do obsadze- s =
niaisprawiatla, ze zwykly spacer :

Plan ogrodu

! \_/ Szopa
L 3

! ‘\/ tawa
" ze schowkiem

Inspekt

Gotebnik
Oranzena — . ’ Wejscie
do ogrodu

Fontanna /\' <N
ogrodok.3m [‘1—='
szerokosci ‘ ' w f ] 2N
X 12,5 m diugosci Miejsce

do siedzenia
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T OCICIac Od Zgletku Prawdopodobrie

stal sie interesujacy. MusieliSmy
tezzbudowac oranzerie.
Poprzednia sklecono ze starych
okieniprzypadkowych kawatl-
kow drewna. Nie chceuzy¢
stowa ,zdezelowana”, ale niewie-
lebrakowato.

Jak stworzylas ogrod, ktory
widzimy dzisiaj?

Moaj poprzedni ogréd byt duzy,
wiec spodobato mi sie wyzwanie
urzadzenia malej przestrzeni. Jed-
nak uwielbiam olbrzymie rosliny!
Na poczatek chcialam nadac ogro-
dowi strukture, aby miat porzad-
ny szkielet. Posadzitam wiec
bukszpanowy zywoplotidrzewa.
Poniewaztonaszjedyny ogrod,

w dodatku znajdujacy sie od fron-
tu, chce aby wygladatdobrze
przezcaty rok. Gdy struktura
zostata okreslona, bawilam sie
nasadzeniamiw srodku. Ostatnio
troche zmienialam styl. Zawsze
uzywatambieliibtekitu, czasem
Z0lci, a w ostatnim okresie
zachwycily mnie kolory klejno-

PLAN OGRODU: GUY BENNINGTON




toéw. W kazdymrazie gtéwnym

zamystem bylo stworzenie dlanas

malej, spokojnej oazy w samym
srodku miasta.

Dlaczego zdecydowalas

sie nautrzymanie kolorystyki
w zieleni?

Lubie kwiatyikolory,aleniejest
tomojanajwieksza pasja. Jesli
pusciszmnie wolno w sklepie
ogrodniczym, wroce znareczem
paprociihost. Tutajzaczelam

od drzew, ktore staty sie punktami

orientacyjnymi. Pomagajg rowniez

podkresli¢ prawie tropikalny cha-
rakter ogrodu, ktéry pasuje do Kkli-
matu poludniowego wybrzeza.

Podobamisie, ze dominuja tu ziele-

nie -ichréznefakturyiksztatty.
Inspiracje znajduje wréznych

trendach, ale najbardziej kocham

stare, formalne ogrody - stad

bukszpani caty uklad. Dziekinim

odzyskujemy tezwazna dlanas
prywatnosc.

Czy tworzenie malego ogrodu
bylo dlaciebie wyzwaniem?
Postrzegalam to jako wymagaja-
ce,aleinspirujace. Mialamw gto-
wieliste ulubionych od dawna
roslin, amusialam zmiescic¢

je wmiejscu, ktore byto dziesie¢
razy mniejsze od mojego
poprzedniego ogrodu. Potrzebo-
walam troche czasu, aby zmniej-
szycteiloscizrozumiec,

co sprawdzi sie w mniejszej prze-
strzeni. Wcigzmozesz miec¢
wieleroslin. Jednak wybierajac
okreslone gatunkiisadzac

jew calym ogrodzie, tworzysz
rytm. Wlascicielom mniejszych
ogrodow radzilabym po prostu
i$¢ wrozmiar. Sadzi¢ duzerosli-
ny iuzywac wielkich donic. Nie
nalezy wypemiac¢ ogrodumno-
stwem matych, wybrednych
okazow. Lepiej posadzi¢ najwyz-
sze zmozliwychroslin, dzieki
czemu ogrod wyda sie wiekszy.
Innym pomystem jest wybranie
koloruitrzymanie sie go.
Wszystkie moje donice

sa w kolorze terakoty. Mogtyby
by¢ tezbiale lub dowolnejinnej
barwy. Wazne, aby wszedzie
byla taka sama, a ogrod bedzie
wygladal przestronnieispdjnie.

Twoj ogrod jest tuz przy ulicy
-jak stworzy¢ poczucie
prywatnosci?

Ludzie zawsze zagladaja przez
ptot! To dziwne uczucie. Mo6j
poprzedniogréd byt ukryty inikt

O Siedziska schowano

W zacisznym narozni-

ku, wiec Lorrie
i Michael moga spo-
kojnie odpoczaé
w ogrodzie.

@ Lorrie wybrata gtow-
nie zielone rosliny,

kontrastujace ze sobg

faktura i ksztattami.
Potaczyla tez nasa-

dzenia formalne z luz-

niejszymi. To techni-
ka, ktéra nadaje
malej przestrzeni
ciekawy charakter.

© Widzac ogrod Lorrie
z ulicy, przechodnie
czesto sie zatrzymu-
ja. tatwo zrozumieg,
dlaczego!

O Choc ograd jest nie-
wielki, to starannie
dobrane obiekty
(zaréwno ozdobne,
jak i uzytkowe)

Sg jego najwazniej-
szymi punktami.
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O Lorrie traktuje ogrod
jak jedno z pomiesz-
czen w domu.

Do pomalowania
szopy, oranzerii

i ogrodzenia wybrata
dopetniajace sie kolo-
ry w spokojnych
odcieniach.

® Kompaktowa fontan-
na to dowoéd na to,
Ze nawet w bardzo
matych ogrodach
mozna zmiesci¢
wszystko, o ile
dobrze sie to zapla-
nuje.

© Oranzeria jest waska,
ale mozna z niej
podziwia¢ caly ogréd.
Petni rowniez funkcje
szklarni.

56 /Ggitenrs:World 'Mam'e’s -
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onimnie wiedzial. Tujest
zupehieinaczej. Wlasciwie
cieszessie, zeludzie widza
idoceniaja moja prace. Jednak,
aby zapewni¢ prywatnosc,
posadzitam wiele zimozielo-
nych krzewoéw iroslin, ktore
dodaja ogrodowizwartosci
przez caty rok. Obecnie duzo
sie méwio ogrodach jako
~Zewnetrznych pomieszcze-
niach”.Zawsze uwazatam,

Ze ogrod jest czescig domu
itaknalezy go traktowac. Moje
podworko ma wygladac réw-
nie ladnie jak moj salon, jesli
przyjmuje goscilub nawet gdy
zaglada do srodka nieznajomy.

Jak korzystalas zogrodu
podczaslockdownéw?
Podczas pierwszego, przez
pierwsze kilka miesiecy, byto
to interesujace doswiadczenie.
Bardzo dokladnie przyjrzalam
sie roslinom. Obserwowatam,
corobigiczy sa szczesliwe
na swoich stanowiskach.
Mysle, ze zyskalam intymna
Znajomosc¢ mojego ogrodu.
Tobylo pozyteczne ¢wiczenie.
Uwazam, Ze obserwacja jest
wspanialg nauczycielka.
Ogrdéd jest rowniez bardzo
wazny dla mojego zdrowia.
Powaznie choruje na artretyzm.
Nie lubie o tym mowic, ponie-
waz jest to ten rodzaj choroby;,
ktora moze sprawié, ze bedziesz
tylko sie uzalac i nic nie robic.
Jednak autentyczna pasja ogrod-
nicza jest swietna dla mojej
psychiki. Praca mnie pochtania,
aw dniach, kiedy odczuwam
wielkibdl, tego wlasnie potrze-
buje. Moge nie mie¢ ochoty
wyjsc¢ do sklepu, ale zawsze
starcza mi checi na podtubanie
w ogrodku. Nie bylabym szcze-
sliwa bez ogrodu i po prostubez
roslin. Nawet gdybym miata
tylko oranzerie - w ktorej ostat-
nio uprawiam paprykeisatate
- znalazibym wiele do zrobienia,
atobyloby nadal pozyteczne dla
mojego zdrowia.

Co powiedzialabys osobom,
ktore nie wiedza, czy zglosic
sie do konkursu?

Nie wahajcie sie! Podobato

mi sie cate to doswiadczenie,
od sesji zdjeciowej po oczeki-
wanie na wizyte sedziego. Byto
bardzo wesoto. Zycze powo-
dzenia nastepnym uczestni-
kom konkursu!

kwiecien 2022
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Niewymagajace pieknosci

© 1 xFloks szydlasty Jesli czesto zapominasz
‘Early Spring Lavender’ 0 podlewaniu, to odporne

® 1 xFloks Douglasa na susze, tatwe w piele-
‘Crackerjack’ gnacji rosliny alpejskie

® 1 x Skalnica ‘Apple sa dla ciebie idealne.
Blossom’ Ta kompozycja z niskich

® 1xCzerwiec ro$lin tworzy uroczy minia-
(Scleranthus biflorus) turowy krajobraz. Jest

© 1 xMacierzanka wystarczajgco mata, aby
‘Bressingham’ moc ustawic jg na stole

® 1 xRojnik pajeczynowaty i podziwia¢ misterne
‘Rubrum’ detale. Przytnij floksy

@ Ccynkowa misa o $rednicy i skalnice po kwitnieniu
25cm, cenaok. 17 £ —zostang miekkie i mite

w centrach ogrodniczych w dotyku poduszki lisci.

Wiosenne ohsadzanie doniczek

Wybierz pojemnik z otworami Rozplanuj rosliny w odpo-
w dnie. Napetnij go w dwdch wiednich miejscach: wyzsze
trzecich beztorfowym podtozem  posrodku lub z tytu, a nizsze
uniwersalnym, a nastepnie lekko i zwisajgce — przy krawedziach.
ugnie¢. Dodaj zwiru, zeby popra-  Zostaw przerwy miedzy roslina-
wié przepuszczalno$é ziemi. mi alpejskimi, ale pozostate
posadz ciasno dla natychmiasto-
wego efektu.

Wyjmij sadzonki z doniczek

Wypetnij luki ziemig i doci-

rozsadowych i zaczynajac $nij jg palcami. Do donicz-
a . od tytu lub od $rodka, odpowied- ki z roslinami alpejskimi wsyp

- 3 nio rozmiesc rosliny. Ujmij lub dekoracyjny zwirek. Podlej,

ol o a8 dotdz podtoza pod roslinami, aby  aby podtoze osiadto. PdZniej
- ’ g = & T - 5 wszystkie znalazty sie na tym podlewaj wtedy, gdy
(S y = o uf samym poziomie - 2-3 cm poni- 3 cm wierzchniej warstwy
L % L zej krawedzi doniczki. ziemi bedzie suche.
: Sk
e v ‘, '] =
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Rozjasnij cien
© 2 x Brunnera wielkolistna
‘Jack Frost’ -
@ 1 x Skalnica cienista -~ .
‘True London Pride’ ; ; ¢ & .

© 1 x Epimedium wielkokwiatowe

= 3
‘Lilafee’ .
O 1 x Funkia ‘Blue Mouse Ears’ o
© 1 x Dagbrowka roztogowa ’ 3 -

‘Burgundy Glow’

® owalna metalowa balia
z uchwytami, 43 cm x 31 cm,
19,99 £, WWW.Crocus.co.uk

Ten kwintet wytrzymatych bylin
zachwyca delikatnymi kwiatami

i atrakcyjnymi lis¢mi nawet

w cienistym kacie. Najlepiej
umiescic donice tak, aby zwiewne
kwiaty byly oswietlane migajgcymi
snopami wiosennego Swiatta.
Kompozycja stopniowo bedzie sie
rozrastac, wiec mozna ja dzieli¢

i sadzic rosliny w kolejnych
donicach lub ogrodzie.

: _ N, . - -
60 - Gardeners”World Magazine i - Kwiecien 2022
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Pieknie
I praktycznie

© 1 x Mieszanka wiosennych satat

® 1 x Burak ‘Boltardy’

© 1 x Szpinak ‘Lazio’

O 1 x Szczaw zwyczajny

© 1 x Bratek ‘Beaconsfield’

® 2 x Szatwia lekarska
‘Purpurascens’

@ Drewniana skrzynka na ziota,
25cmx35cm, 9,99 £,
www.apta.co.uk

Ta lisciasta kompozycja przyda sie
jako baza do satatek w cieplejsze
dni. Nawet kwiaty bratkow

s3 jadalne, pod warunkiem,

Ze sadzonki uprawiano organicznie.
Czesto obrywaj zewnetrzne liscie
sataty, aby produkowata je az

do lata. Satate, buraki, szpinak

i szczaw mozna kupi¢ jako sadzonki,
ale tatwo je rowniez uzyskac

Z wiashego siewu.
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Stoneczny dzien

© 2 x Zurawka ‘Ginger Ale’

® 1 x Floks kanadyjski
‘Chattahoochee’

© 1 x Lak ‘Apricot Twist’

O 3 x Toje$c rozestana ‘Aurea’

© 1 x Bodziszek
(Geranium x antipodeum)
‘Purple Passion’

O Gliniana donica o $rednicy
38cm, 19,99 £,
www.woodlodge.co.uk

Rozweselenie — gwarantowane.

Ta dynamiczna kombinacja

pomysly do malych ogrodéw

- " " c
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ol$niewajacych koloréw przy
odrobinie starania przetrwa
wiele tygodni. Kazdy element
mozna tatwo przesadzi¢ latem
do ogrodu lub do innych donic,
co dodaje kompozycji wartosci.

Zurawki s doskonatymi
catorocznymi roslinami
doniczkowymi. Wieloletni lak
bedzie dobrze rést w stonecz-
nym miejscu, w przepuszczal-
nym podtozu. Tojes¢ rozesta-
na nadaje sie do wiszacych
doniczek.

bs 4

Gdziekupic

Jesli nie mozesz dostac sie

do centrum ogrodniczego,

uzywane przez nas rosliny

mozesz zamowic online lub

telefonicznie z dostawa

do domu. Takie sadzonki

bywaja nieco mniejsze niz te,

ktore kupuje sige w sklepie

ogrodniczym, ale dzieki

odpowiedniej pielegnacji

szybko rosna.

® www.bethchatto.co.uk

® www.claireaustin
hardyplants.co.uk

B www.crocus.co.uk 01

® www.heucheraholics.
co.uk

® www.suttons.co.uk

Wiecej:
www.gardenersworld.
com/plant-suppliers

ODWIEDZ
www.gardenersworld:
com/pots-containers

i poznaj wigcej pomystow
na obsadzenie pojemnikow



http://www.gardenersworld.com/pots-containers
http://www.bethchatto.co.uk
http://www.claireaustinhardyplants.co.uk
http://www.crocus.co.uk
http://www.heucheraholics.co.uk
http://www.suttons.co.uk
http://www.gardenersworld.com/plant-suppliers
http://www.woodlodge.co.uk
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W ogrodnictwie na matej
powierzchni liczy sie kazdy centy-

metr, ale twoja przestrzen do uprawy

nie sprowadza sie tylko do metrow

kwadratowych ziemi. Kazdy ogréd,

niezaleznie od tego jak maty,

ma przestrzen wertykalng - moze

to by¢ $ciana lub plot — gotowa

do zapetnienia jej rodlinami.
Scienny kwietnik daje mozliwo$¢

uprawy mnostwa roslin i odmieni

puste ogrodzenie. Takie kwietniki

maja rézne formy: od kosztownych

profesjonalnych ,zielonych $cian”

z systemem nawadniania az do pro-

stych, mocowanych do $cian mate-

Bedziesz
potrzebowac
O Turzycy oszimskej
(Carex oshimensis) "Evergold’
@® Bluszczu pospolitego
(Hedera helix) o pstrych
lisciach
© Zurawki (Heuchera)
‘Indian Summer Cranberry’
O Szatwii lekarskiej
(Salvia officinalis) ‘Purpurea’

Dodatkowo
= Beztorfowego podtoza uniwer-

riatowych kwietnikéw czy plecionych
plastikowych kieszonek.

Te proste w montazu systemy kie-
szonkowe pozwalaja nawet najbar-
dziej niedo$wiadczonemu ogrodniko-
wi pielegnowac swojg wtasna zielong
$ciane i uprawiac catg game roslin,
poczawszy od barwnych roslin jed-
norocznych po aromatyczne ziota.

Sa takze idealne do uprawy roslin
jadalnych w poblizu wejscia do kuch-
ni lub rozjasniania $cian patio, gdzie
nie ma ziemi przy podstawie. Teraz
jest swietny czas na ich obsadzenie.

salnego (bez ziemi) z dodat-
kiem wolno dziatajacego
nawozu

= Plynnego uniwersalnego
nawozu

= Kieszonkowego $ciennego
kwietnika

= Wiertarki, wiertta udarowego,
kotkdéw rozporowych, wkretow

Mocowany na $cianie system
kieszonkowy pozwala na uprawe
catej gamy roslin nawet

W najmniejszych przestrzeniach

Jak posadzic¢rosliny . _ _
wscienn €6 T proste w montazu systemy kieszonkowe pozwalajg nawet
kwietniku

najbardziej niedoswiadczonemu ogrodnikowi pielegnowac swojg
Podtoze Rodzaj podtoza zaleze¢ . ;.
bedzie od tego,jakich osin - WIASIG Zlelong Sclang. 99
zamierzasz uzy¢, jednak staraj sie
korzystac z podtoza bez torfu, uniwer-
salnej mieszanki bez ziemi i z dodat-
kiem wolno dziatajacego nawozu.
Zamocuj kwietnik na stabilnej $cianie
lub ptocie i uzupetnij kazda przegrode
podtozem do okoto 3/4 wysokosci.
Sadzenie W16z rosliny do kieszo-
nek, dociskajgc podtoze wokot
korzeni. Upewnij sie, ze po posadze-
niu poziom podtoza w kieszonce znaj-
duje sie okoto 3 cm ponizej krawedzi.
Zapewni to bardziej efektywne podle-
wanie i mniejsze wymycie podtoza.
Podlewanie Majac juz kwietnik
obsadzony roslinami, najwyzszy
czas na ich solidne podlanie. Zalanie
kwietnika woda nie tylko sprawi,
Ze ziemia osigdzie, ale tez zapewni
dobry kontakt korzeni z podtozem,
dzieki czemu rosliny szybciej sie
przyjma.
Pielegnacja Podlewaj kwietnik
regularnie w ciggu catego sezonu
tak, aby podtoze byto wilgotne na gte-
bokos$¢ okoto 3 cm - sprawdzaj pal-

cem - zwracajac na to szczegolna
uwage podczas upalnych i wietrz-

nych okresdw. Po pierwszych szesciu

tygodniach rozpocznij nawozenie
ptynnym nawozem uniwersalnym
(raz w miesigcu).

Gardeners' World Magazine

Upewnij sie, ze rosliny
$3 umieszczone

w kieszonkach
poprzez docisniecie,
podtoza wokat nich A
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Najlepszerosliny nazielonasciane

Zaskakujaco duzo roslin bedzie rosto w sciennym kwietniku. Szukaj odmian, ktore dobrze radzg
sobie z niewielka iloscig wody, sq kompaktowe i majq pokroj wiszacy lub rozetowy. Aby kwietnik
prezentowat sie dobrze caly rok, postaw na odporne rosliny zimozielone.

m Paprotka zwyczajna (Polypodium vul-
gare) Ta kompaktowa paproc jest tolerancyj-
na wobec kazdych warunkéw: od storica

do cienia oraz od suchych do wilgotnych pod-
tozy o dobrym drenazu, co czyni te rdzenng
brytyjska rosline idealna do nasciennego
kwietnika.

m Zagwin (Aubrieta) Naleza do rodziny
kapustnych. Te zwisajace rosliny od potowy
wiosny wytwarzajg niebieskie, fioletowe, pur-
purowe lub biate kwiaty na powierzchni todyg.

H Uncinia czerwonawa (Uncinia rubra)
Ta kompaktowa zimozielona trawa wyrdznia
sie burgundowymi i rdzawymi tonami - dla
uderzajgcego kontrastu zestaw jg z ro$linami
0 niebieskim lub szarym ulistnieniu.

Gardeners' World Magazine

m Sukulenty Do zatozenia bezobstugowej
zielonej $ciany przydadza sie odporne

na susze sukulenty, takie jak rozchodnik
(Sedum) czy rojnik (Sempervivum), ktére
przetrwajg w bardzo stonecznym miejscu.

= Satata Umieszczony w jasnym miejscu
kwietnik $cienny jest doskonaty do uprawy
szybko rosnacych warzyw, takich jak satata,
ktdra moze zostac¢ posadzona jako mata siew-
ka i by¢ gotowa do zbioru w ciggu 6-8 tygodni.

oy [N
= Mulenbekia Drobne, zytkowate todygi
ozdobione klejnotami w postaci malutkich lisci
nadaja tej pnacej roslinie delikatnosci, ale jest
ona wytrzymata i bedzie dobrze rosnaé

w $ciennym kwietniku az do jesieni.

®m Dzwonek Rosliny, takie jak dzwonek
Poszarskiego (Campanula poscharskyana),
naturalnie rosng w szczelinach $cian i pomie-
dzy kamieniami, wiec uprawa w formie $cien-
nego kwietnika odpowiada ich naturalnym
warunkom i $srodowisku zycia oraz eksponuje
ich piekne kwiaty.

m Ziota Wiele z zi6t Srodziemnomorskich,
takich jak ptozacy rozmaryn, tymianek

i lawenda poradzg sobie w kwietniku od potu-
dniowej strony, dostarczajgc koloru, zapachu
oraz smaku.

ODKRYJ wiecej sposobow

na uprawe roslin na matej

przestrzeni na
www.gardenersworld.com/.
pots-containers

kwiecien 2022
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Kolorowa kwitnaca wieza
-z dodatkiem w postaci pieknego
zapachu — moze dostarczy¢ mase
kwiatdw na niewielkim kawatku
ziemi. Uprawa pnaczy w donicach
pozwala na ustawienie ich gdzie-
kolwiek chcesz, co jest bardzo
wazne w matych ogrodach, gdzie
istothym elementem jest masko-
wanie $cian, ptotéw i brzydkich
widokow.

Zacznij juz teraz i ciesz sie ogro-
mem kwiatow tego lata, kiedy
bedziesz moégt spedzac czas
na zewnatrz, podziwiajac je. Pna-
cza jednoroczne sg najlepszym
wyborem do donic i urosnag szyb-
ko, ale niektore byliny takze
dobrze poradza sobie w uprawie
pojemnikowe;j.

Nie musisz wydawac fortuny v
na obelisk. Pokaze ci, jak wykonac BEDZIESZ

prosty i tani wigwam do donicy, -
POTRZEBOWAC

ktory bedzie na tyle solidny i stabil-
ny, aby utrzymac pnacze przystro- | 5 tegich tyczek bambusowych
jone w kwiaty. o dhugosci 2,4 m
m 8 witek leszczyny lub wierzby
o dtugosci 1,8 m
m Sznurka ogrodniczego lub rafii

Jak zbudowac
. | m Sekatora
wigwain | mRecznej pily

Nachylone $cianki donicy moga = Duzej donicy na kwiaty
by¢ przeszkoda w umocowaniu “ "

tyczek w podtozu. Ta prosta :
konstrukcja rozwigzuje ten
problem poprzez ustawienie
.NOg"” wigwamu poza donica.

Przytnij 4 bambusowe tyczki
na dtugos¢ ok. 60 cm od dol-
nej krawedzi. Skrzyzuj razem dwie
z nich - ta cze$¢ bedzie opierac sie
na donicy. Wykonaj naciecie
na $rodku jednej z nich, aby lezata
réwno na gorze drugiej i zwigz
je sznurkiem.
Postaw najdtuzsza, niecieta
tyczke na $rodku donicy
i ustaw dookota niej pozostate dtu-
gie tyczki tak, aby tworzyty spirale
(poza donicg). Owinh sznurkiem
i zwigz gore stykajacych sie
tyczek, aby je usztywnic.
Przywiaz Srodkowa tyczke
do skrzyzowanych tyczek oraz
cztery nogi znajdujace sie poza
donicg do czterech koncow skrzy-
zowanych tyczek. Wypetnij donice
podtozem oraz posadz wybrane
przez siebie pnacze.
Wcisnij gatezie leszczyny
w podtoze pomiedzy bambu-
sowymi tyczkami, aby zapewnic
roslinie miejsce do wspinania sie
i zZwigz wszystko razem na gorze
konstrukcji. Dodaj ptozaca rosline,
taka jak nemezja, aby rozrosta sie
na krawedziach donicy.

Gardeners’ World Magazine
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Najlepsze pnaczado donic

Rosliny w donicach polegajq na tobie w kwestii wody, wiec wybierz pnacza o woskowanych
Iub niewielkich lisciach, ktore traca jej mniej. Warto postawi¢ na pnacza jednoroczne, mimo
ze bedziesz musial wymieniac je co roku. Niektore pnacza wieloletnie takze dobrze sobie poradza.

® Nasturcja kanaryjska (Tropaeolum
peregrinum) Ta delikatna bylina szybko ro$nie
latem. Zimg zabezpiecz jg przed mrozem

[w Polsce nie zimuje - red.].

Wysoko$¢ x Szeroko$¢ 3,5mx 1,2m
Kwitnienie czerwiec-pazdziernik

= Wilec klapowany (Ipomoea lobata)
Szybko rosnace jednoroczne pnacze, pokrywa-
jace sie gatgzkami rurkowatych kwiatow. Najle-
piej ro$nie w petnym stoncu.

W X S 2,5m x 50 cm K czerwiec-sierpien

u Dregea chinska (Dregea sinensis) Zimo-
zielone pnacze wytwarzajace skupiska pachna-
cych kwiatéw. Uprawiaj w ostonietym miejscu
lub w pomieszczeniach.

W X S 3 m x 3 m K czerwiec-sierpien

Gardeners' World Magazine

v

u Jasmin azjatycki (Trachelospermum
asiaticum) Zimozielone, samoczepne pnacze,
dobrze przystosowane to uprawy w duzych
pojemnikach. Uprawiaj w ostonietym miejscu.
W XS 6 mx3mK lipiec-sierpien

F

' @ﬁ
= Powojnik wonny (Clematis x aromati-
ca) Fioletowe kwiaty o zapachu wanilii.

Zima zetnij pedy przy samej ziemi.
W xS 2mx 1 mK lipiec-wrzesieh

m Jasmin lekarski (Jasminum offici-
nale) tatwa w uprawie zimozielona byli-
na kwitngca ogromem intensywnie pach-
nacych kwiatow.

W X S 3 m x 3 m K czerwiec-sierpien

m Palczatka szorstkawa (Eccremocarpus
scaber) Delikatne, filigranowe ulistnienie oraz
grona rurkowatych kwiatow latem. Zazwyczaj
obumiera zima. Uprawiaj w ostonietym miejscu
lub w pomieszczeniach.

W X S 3mx 1,8 m K czerwiec-pazdziernik

= Tunbergia oskrzydlona (Thunbergia
alata) Szybko rosnace jednoroczne pnacze

0 catej gamie kolorow kwiatow. Dobrze ro$nie
w petnym stoncu.

W X S 2,5m x 60 cm K czerwiec-pazdziernik

DOWIEDZ sic wiecej o uprawie

pnaczy na Www.gardenersworld.eon/
climber

kwiecien 2022
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Podwyzszona grzadka
- moj przewodnik krok po kroku

Zblizamy sie do takiego
momentu w roku, kiedy

to warzywnik rzadzi - jesli mam
by¢ szczery, to nic nie przynosi

mi wiekszej radosci w ogrodzie niz
uprawa jedzenia dla rodziny. Kiedy
W 2016 roku przeprowadzilismy
sie do naszego domu, pierwsza
rzeczg, ktdra chciatem zrobic byto
zatozenie warzywnika. Znalaztem
idealne miejsce, ostoniete
i dobrze nastonecznione,
ale gleba byta jalowa

i petna gruzu. Zbudowa-
nie podwyzszonych
grzadek oznaczato,
zemogtem uzy¢ o
nowejziemioraz &
uniknac_’: kc?pa_nia, ¢ e »®
ale takze, i wiem,

ze zabrzmi to dos¢

nieszczesliwie, uwielbiam je budo-
wadé. Stworzytem szereg skrzyn

w réznych rozmiarach, ktére
dobrze sie prezentujg i pomagaja
mi uprawiac lepsze warzywa.

AN
l == My Z poruszaniem sie - ,pod-

Podwyzszone grzadki stanowig
rozwigzanie wielu ogrodniczych
dylematow. Mozesz budowac
je na roznych poziomach, wymie-
nia¢ glebe, aby bardziej odpowia-
data owocom lub warzywom
(sporo warzyw lubi glebe zasado-
w3, podczas gdy owoce preferuja
kwasna) oraz utrzymuja wilgo¢
dtuzej niz donice czy pojemniki
ze wzgledu na wieksza ilos¢ ziemi.

Swietnie sprawdzg sie tez
w przypadku, gdy masz proble-

niosg” ogrodek dla ciebie. zdra-
dze ci sekret — stupki
w naroznikach moich
skrzyn pomagaja
mi wstawac z kolan.
Poza tym, skrzynie
sg atrakcyjne i niedrogie
w przygotowaniu. Wykorzystuje
tu nowe drewno, ale w przesztosci
wykorzystywatem stare palety
i pozostate po innych pracach
metalowe paski.

Bedziesz potrzebowac

0 2 desek o diugosci
240 cm i szerokosci 22,5 cm

[ Drewnianego stupka
(0 szerokosci 5x5 cm).
Zostanie pociety na 4
kawatki po 110 cm kazdy

O Miarki, ekierki i otdwka

O Pity

[0 Bezprzewodowej wkretarki

lub $rubokreta i koncowek
(bitow)

O Recznej topatki
O Taczki
O Widet lub szpadla

O Mieszanki do przygotowania
cementu (9 czesci podsypki
do 1 czeSci cementu)

O Gumowego mitotka
O Poziomnicy

0 Ocynkowanych wkrecanych
hakéw 60 mm i wkretow
60 mm

Po wyréwnaniu powierzchni, dodaj w rogach odrobine mokrego

cementu, aby umocowac stupki i zapobiec przemieszczaniu sie
skrzyni — bedziesz potrzebowac tylko wiaderka cementu. Pozostaw
na noc do zwigzania.

Gardeners' World Magazine

Na stole roboczym lub innej ptaskiej powierzchni, uzywajac kato-

mierza i miarki, odmierz kawatki deski o dtugosci 120 cm i przytnij
je pita. Jesli deski posiadajg stalowe okucia na koncach, pozostaw je dla
lepszego zabezpieczenia.

r' .‘.'" . ‘J;

Przymocuj kolejng deske do stupkdéw w ten sam sposéb. Wykop

w ziemi dotki na stupki i ustaw je. Z pomoca wkretdéw przymocuj
kolejna deske do tylnej krawedzi stupkow.

Rozluznij podtoze wewnatrz skrzynki, poniewaz zostata ubita przez
to, ze state$ w Srodku podczas budowy grzadki. Upewnij sie,

ze drewniana konstrukcja jest stabilna i solidnie umocowana w ziemi,

a potem zacznij wypetniac skrzynie podtozem.

kwiecien 2022
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Odmierz, zaznacz i potnij stupki na kawatki o dtugosci 110 cm. Pot6z dwa stupki na ziemi i przytdz deske do miejsca, gdzie odmie-
Nastepnie na kazdym stupku zaznacz miejsce 10 cm od dolnej kra- rzytes$ 10 cm, przyktadajac jej krawedz na rowno z krawedzia stupka.

wedzi. Wyznaczy to gtebokos$¢, na ktdra stupki zostang wkopane w zie- Przymocuj deske do stupkéw wkrecajac po dwa wkrety na kazdym
mie, ponizej krawedzi desek. koncu: 3 cm od gdrnej i 3 cm od dolnej krawedzi deski.

Upewnij sig, ze konce desek z metalowymi okuciami nachodza Uzyj poziomnicy, aby sprawdzi¢, czy skrzynia trzyma poziom w kaz-
na uciete krawedzie, aby ochronic je przed warunkami atmosferyczny- dym miejscu. Mtotkiem wbij skrzynie w ziemie i ubij ziemie wokot
mi. Mozesz tez wczesniej zaimpregnowac drewno. Przymocuj ostatnig stupkdw, aby skrzynia pozostata na miejscu.
deske.

—_—
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-
-
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Wsyp ziemi az po gérna krawedz deski, bo ona i tak z czasem 1 Oodmierz i zaznacz 3 cm od gornej krawedzi kazdego stupka

opadnie. Uzyj dobrej jakosci, prochniczej ziemi, wolnej od nasion i zamontuj po dwa metalowe haczyki. Przydadza sie na sznurek,
chwastow; najlepiej takiej, ktdra zawiera dodatek ktory postuzy do zamontowania siatki ochronnej lub wiékniny.
przekompostowanego obornika.

ZDJECIA: GETTY/TETIANA ROSTOPIRA; SARAH CUTTLE
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Podwyzszone
grzadkKi - podstawy

Lokalizacja grzadki jest kluczo-
wa dla dobrego plonu - mniejsza
ilo$¢ Swiatta ograniczy liczbe gatun-
kow, ktdre bedziesz mdgt uprawiac.
Zawsze upewniam sie, ze umiesz-
czam skrzynie w miejscu, gdzie
przez okoto 6 do 8 godzin beda
miaty wystarczajgco duzo storica
przez wiekszo$¢ dni. Obserwuj,
gdzie pada $wiatto w twoim ogro-
dzie i upewnij sie, ze w tym miejscu
bedzie tez odpowiednio duzo padac.
Jesli umiescisz podwyzszona
grzadke pod drzewem lub przy
ptocie, ograniczysz tym samym
ilos¢ deszczu, ktora do niej dotrze
- nazywamy to cieniem opado-
wym. Oczywiscie, im wiecej desz-
czu spadnie na twoj warzywnik,
tym mniej bedziesz musiat podle-
wac. Dzieki nawozeniu ziemi
bedziesz mégt uprawiac¢ duzo
roslin blisko siebie bez obawy,
ze beda rywalizowac o sktadniki
odzywcze. Kazdego roku sciotkuje
swoje skrzynie obornikiem lub
polepszaczem gleby, a w sezonie
uzywam ptynnego nawozu, aby
dokarmi¢ bardziej wymagajace
warzywa jak np. pomidory.

= Nie chodz po powierzchni pod-
wyzszonej grzadki, aby zapobiec
zbijaniu sie ziemi. Uprawa wyz-
szych warzyw w Srodku i ptoza-
cych na brzegach skrzyni pozwoli
ci fatwiej do nich dosiegnac.

m Sciétkuj w potowie lata dobrze
roztozonym obornikiem, aby zapo-
biec wysychaniu. Podwyzszone
grzadki wysychajg szybciej niz

te zatozone na poziomie gleby.

m Podsypuj ziemie po kazdym
wyciggnieciu z niej roslin, aby
zapobiec obnizeniu poziomu pod-
toza podczas zbioréw.

m Okryj wczesng wiosng skrzynie
kloszami lub wtokning — dzieki
temu bedziesz mogt wczesniej
rozpocza¢ wysiewy, o zaowocuje
szybszymi zbiorami.

= Zbuduj wiecej podwyzszonych
grzadek, jesli masz miejsce,

aby méc rotowac uprawy i tym
samym zapobiega¢ namnazaniu
sie szkodnikoéw i choréb.

U GORY Chrof wczesne uprawy
przed mrozem, okrywajac

je kloszami lub wit6kninag.

PO PRAWEJ DO upraw warzyw
owocujgcych, takich jak pomidory
i cukinie, uzywaj ptynnego nawozu
0 duzej zawartos$ci potasu

Gardeners' World Magazine
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Eszynan

Dzieki tej atrakcyjnej

ilatwej w pielegnaciji Y
roslinie doniczkowej [
orazjejblyszczacym,
poskrecanym lisciom
wprowadzisz odrobine
stylowego koloru
do swojego domu

Eszynantus

Wprowadz do swojego domu
odrobine zabawy i szczypte
zmystowego Koloru dzieki
eszynantusowi (Aeschynanthus)
‘Mona Lisa’. Ta przyciagajaca wzrok
roslina doniczkowa wytwarza
kaskady miesistychlisci
na wijacych sie wokoét doniczki
pedach. Doskonale nadaje sie
do zawieszenia pod sufitem, poza
zasiegiem dzieciizwierzat.
Blyszczaceliscie eszynantusa
sg pelne charakteru, ale jesli
Zapewnisz mu wystarczajaca ilos¢
swiatla, latem dodatkowo
zostaniesz nagrodzony kwiatami
w Kksztalcie rurek. Kwiaty te majq

TEKST MIRANDA JANATKA
ZDJECIA SARAH CUTTLE
I JASON INGRAM

ciemnoczerwone koncowki ODWIEDZ

. =~ L www.gardenersworld.com/
iwygladaja jak wykrecone szminki, _ houseplant po wiecej
aponiewaz eszynantus szybko wskazowek dotyczacychlroslin

rosnie, wcigzbedzie zawigzywat doniczkowych
mnostwo wspanialych kwiatow.
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Na sadzonki wybierz
miode pedy
pozbawione kwiatow
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E jak eszynantus

Przepisem na sukces w uprawie eszynantusa jest
zapamietanie, ze roslina ta jest epifitem. W naturze ro$nie

na drzewach w tropikalnych lasach deszczowych, czerpigc wilgo¢
Z powietrza, a nie z ziemi. Wybaczy ci, jesli bedzie miata troche
sucho, ale gorzej poradzi sobie z nadmierng wilgocig. Podlewaj
dopiero wtedy, gdy gbrne 2 cm ziemi przeschnie i ogranicz
podlewanie zima.

Aby pobudzi¢ ro$line do kwitnienia, przesadz jg dopiero wtedy,
gdy korzenie wyjda z doniczki i latem co kilka tygodni podczas
podlewania podawaj dwukrotnie rozcienczony wielosktadnikowy
ptynny nawdz. Uzyj ziemi do roslin doniczkowych lub ziemi
do kaktuséw i sukulentdéw lub dodaj perlit albo pumeks do ziemi
uniwersalnej, aby poprawi¢ drenaz. Przy odpowiedniej pielegnacji
ta wiecznie zielona ro$lina wyda wiecej kwiatow niz typowa roslina
doniczkowa, dzieki czemu bedzie przyciggajacym uwage dodatkiem
do twojego domu.

Stanowisko Najlepiej
ro$nie przy dobrym o$wietleniu,
ale z dala od bezpos$redniego
stonca. Jesli nie kwitnie,
przenies$ w jasniejsze miejsce.

Pielegnacja Spryskuj liscie
co kilka dni, aby zwiekszy¢
wilgotnos¢, szczegolnie zima,
kiedy centralne ogrzewanie
wysusza powietrze.

Ciekawostka Pochodzacy
z tropikalnych regionow Azji
Potudniowo-Wschodniej
eszynantus ro$nie na gateziach
drzew i jest zapylany przez ptaki
- nektarniki.

Jak uzyskac wiecej roslin

0odetnij z rosliny zdro- Przygotuj kuwete napet-

we miode pedy o dtugo- niong wilgotng mieszanka
$ci okoto 12 cm. Tnij tuz nad ziemi do ro$lin doniczkowych
para lisci, aby zapobiec nie- i perlitu w proporcji 60:40. Zréb
estetycznemu obumarciu otwor patykiem, wtdz sadzonke,
todygi rosliny mateczne;j. mocno ucisnij podtoze i zréb to

Usun dolne liscie samo z nastepnymi sadzonkami.

z sadzonki i wtdz Przykryj kuwete przezro-
ja do wody. Gdy przygo- czysta pokrywka i ustaw
tujesz juz wszystkie W jasnym i cieptym miejscu.
sadzonki, skroé je tuz Korzenie powinny zaczaé wyra-
pod weziem (para lisci). stac po kilku tygodniach. Nie
Zanurz sadzonke w uko- dopus$¢ do wyschniecia podtoza
rzeniaczu i otrzasnij jego - spryskuj dla utrzymania wil-
nadmiar. gotnosci.

Gdziekupi¢

WWW.Crocus.co.uk
www.patch.co.uk
www.thenunheadgardener.com

www.malaszklarnia.pl
www.tomaszewski.pl
www.zielony-parapet.pl

doniczki i ukorzeniacz znajdziesz w centrach
ogrodniczych
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pomidory, takie jakie
‘odzi odmiana ‘Ferline’,
‘ 0zna mie¢ w kazdym
ogrodzie — matym .

lub duzym

Nadszedl doskonaly czas Zaden warzywnik latem nie moze si¢ Jesli wolisz odmiane bardziej kartowa,
obej$¢ bez pomidordw i nie mys|, ze mate dziat-  wybierz pomidory krzaczaste. Idealnie

NAYrOZPOCZECIE UPYaWYV  kisaw gorszej sytuacii - nic podobnego. sprawdzaja sie w doniczkach na tarasie,
pOHlidOl’()W ktére latem Zawsze mozna wykorzystac pionowa prze- skrzynkach na oknach i w wiszacych
. ’ . strzen, a nie ma nic bardziej pionowego hiz koszach. Nie wymagaja palikowania,
przyniosa pyszne zbiory pojedyncza todyga prowadzona do gory. Tak co czyni je idealnymi dla poczatkujacych
_ uzyskaj idea]ne plony jest w przypadku pomidoréw nazywanych ogrodnikow.
. .. . ’ wysokorosngcymi - to pomidory, ktore oszcze- Tak wiec niezaleznie od tego, czy marzysz
niezaleznie od posiadanej  dzaja miejsce. wymagaja niewiele miejsca, ale o szklarni wypetnionej od podiogi po dach
przestrzeni dZiQki poradom daja dziesigtki (@ w niektdrych przypadkach szkartatnymi gronami, czy tez o tarasie pet-
td

. setki) owocdw. W tym przewodniku pokazuje- nym plonéw z doniczek, zdradzimy ci nasze
Lucy Chamberlain ny, ja tatwo jest je uprawiac. sposoby na uzyskanie obfitych zbiorow.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Krok po kroku

Jak uprawiacC pomidory
wysokorosnace?

Profesjonalni hodowcy od dziesiecioleci uprawiajg wysokorosnace (0 niezakoficzonym
wzroscie) odmiany pomidoréw, polegajac na ich niezréwnanej zdolnosci do intensywnego
plonowania az do jesieni. Ich wyprostowany pokroj pozwala hodowcom ciasno zmiescic¢
rodliny w szklarniach, ale nie martw sig, jesli w swojej nie masz na nie miejsca — beda dobrze
rosty takze przy nastonecznionych $cianach.

KIEDY sadzisz

pod szktem lub
na zewnatrz, przywigz
gtowna todyge do 2 m
palika lub pionowego
sznurka. Usun od razu
wszystkie wilki
i powtarzaj
te czynno$¢é w miare
wzrostu rosliny.

WSKAZOWKA

Uzywaj mocnego
sznurka, ktory nie
peknie w trakcie
sezonu wegetacyjnego.

ROSLINA szybko

urosnie wzwyz
— usuwaj wszystkie
wilki, gdy tylko sie
pojawig. Wytnij
niepotrzebne
przewodniki (wygladaja
jak nadmiernie
wyrosniete wilki).

WSKAZOWKA

Wytamuj palcami wilki
0 grubosci mniejszej
niz otowek, ale wieksze
wytnij nozem

ROSLINOM rosna-

cym w gruncie
skro¢ przewodnik
po zawigzaniu sie pie-
ciu gron owocow (rosli-
ny szklarniowe moga
rosng¢ az pod sam
dach).

WSKAZOWKA Usun
liscie, ktore zacieniajg
dojrzewajace owoce,
ostrym szarpnigciem
do gory, a nastepnie
w dot.

kwiecien 2022
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Jak upfaWia(:
pomidory
kartowe?

Wprowadzenie karfowych odmian
pozwolito uprawia¢ pomidory na wiasnej
dziatce ogrodnikom, kt6rzy majg bardzo mato
miejsca — jedna rosline mozna posadzi¢

do pojemnika o $rednicy 25 cm. Takie odmiany
$3 mniej wymagajace w utrzymaniu niz
odmiany wysokorosnace, dlatego sg idealne
dla poczatkujgcych. W ostatnich latach zwigk-
szyta sie liczba dostepnych odmian, a ogrodni-
cy moga czerpac z tego korzysci.

Istniejg dwa gtéwne rodzaje kartowych
pomidoréw: ptozace i krzaczaste. W naszym
tescie z 2020 r. wyhodowalismy trzy popular-
ne odmiany ptozace: ‘Romello’, ‘Maskotka
i ‘Losetto’ — wszystkie zawigzaty mnostwo
owocdw na poczatku i w $rodku lata (chociaz
skoniczyly sie jesienig). Gdy przewodnik jest
przywigzany do 60 cm palika, nie jest potrzeb-
ne dodatkowe wsparcie. To takie fatwe! Wcze-
$nie owocuja i dojrzewaja okoto dwa tygodnie
przed pomidorami wysokorosnacymi.

Tradycyjne pomidory krzaczaste (samokon-
czgce), takie jak ‘Sub-Arctic Plenty’ zajmuja
sSporo miejsca, za to odmiany kartowe
sg doskonate dla ogrodnikow, ktorzy chca
zaoszczedzi€ przestrzen. Rosng bardziej
w gore w poréwnaniu do odmian ptozacych,
wiec przywiaz je do krétkiego palika — nie trze-
ba usuwac wilkéw. Szukaj odmian takich
jak ‘“Totem’, ‘Summerlast’ i ‘'Veranda Red'.

Gardeners’ World Magazine
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Poznajpomidorowy zargon

Wilki Pedy boczne wyrastajace u nasady
kazdego liscia

Grono Jest potaczone z rozgateziona todyga,
rozwijaja sie na nim kwiaty i owoce
Przewodnik Gtowny ped (todyga)
pomidorow wysokorosnacych

Potaz Gtowny sktadnik nawozow

do pomidorow, ktory pobudza owocowanie
Odmiana o niezakonczonym wzroscie
Alternatywna nazwa pomidorow
wysokorosnacych

Odmiana samokonczgca Alternatywna
nazwa pomidorow krzaczastych

Na dwa pedy Pomidor wysokorosnacy
uprawiany z dwiema todygami

Rosliny szczepione Bardzo silne rosliny

z rozbudowanymi systemami korzeniowymi

Gardeners’ World Magazine

W workach mozna *
uprawiaé pomidory
4 r w szklarni lub "
- it~ ; na zewnatrz - -

Gdzie najlepiej posadzi¢ pomidory?

Trzy gtéwne sposoby amatorskiej
uprawy pomidoréw to uprawa w pojemni-
kach, w workach lub w gruncie. Pojemniki
takie jak donice tarasowe, wiszgce kosze
lub skrzynki na okna najlepiej wypetniac zie-
mig uniwersalng — unikaj pojemnikow

o0 $rednicy mniejszej niz 25 cm. Wnetrze
wyt6z podziurawionymi workami po ziemi,
aby ograniczyc¢ utrate wilgoci. W typowym
worku do uprawy zmiescisz trzy pomidory
wysokorosnace.

Chociaz pojemniki i worki to Swietne spo-
soby na uprawe pomidoréw na matej prze-
strzeni, beda wymagaty regularnego podle-
wania, zwtaszcza kiedy rosliny juz urosna.
Podlewaj regularnie konewka lub rozwaz
zainstalowanie systemu automatycznego
nawadniania, aby zaoszczedzic czas. Zasto-
sowanie zbiornika na wode w postaci
odwrdconej plastikowej butelki moze
pomoc zmniejszy¢ czestotliwo$é podlewa-
nia. Jesli masz miejsce, posadzenie pomido-
row bezposrednio w gruncie pozwoli
Ci zaoszczedzi¢ czas, poniewaz rosliny roz-
wing rozbudowany system korzeniowy.
Oznacza to, ze nie bedziesz musiat tak cze-
sto ich podlewac.

Jesli lubisz wyzwania, prowadz pomido-
ry ha dwa lub wiecej (do o$miu) pedow.

W naszym tescie w 2020 r. plon pomidorow
koktajlowych z jednej rosliny prowadzonej
na osiem fodyg przy Scianie o potudniowej
wystawie byt fenomenalny — a dodatkowo
przykuwat wzrok. Czas dojrzewania ule-
gnie wydtuzeniu, wiec wysadz rosliny
weczesnie lub kup szczepione sadzonki,
ktore bujniej rosna.




wilasne pomidory

Kalendarz uprawy pomidorow

KWIECIEN

[ w tym miesiacu wysiej pomidory wysokoro-
snace przeznaczone do uprawy w gruncie.
Rozsade przygotuj w podgrzewanej mno-
zarce lub na cieptym parapecie.

O Po przerzedzeniu siewek zacznij je nawozi¢
rozcienczonym ptynnym nawozem do pomi-
doréw.

[ Podlewaj mtode rosliny letnig - nie lodowa-
tg — kranowka.

O przyzwyczajaj rosliny do uprawy
na zewnatrz poprzez hartowanie, aby byty
gotowe do wysadzenia w czerwcu.
O Rozstaw szerzej sadzonki w doniczkach,
aby nie wyciggaty sie do stonca; dbaj
o odpowiednie nawodnienie i nawoz
W miare rozwoju systemu korzeniowego.
[ Przesadz sadzonki do donic, gdy korzenie
catkowicie wypetnig doniczki. Usun wilki
u odmian wysokorosnacych.

SIERPIEN

[ w tym miesigcu pomidory przynoszg
olbrzymie plony, wiec zbieraj je regularnie
(zacznij usuwac wszystkie liscie, ktore
zacieniajg owoce).

O ze wzgledu na rozro$niete systemy
korzeniowe ro$lin i letnie temperatury,
nalezy regularnie podlewa¢ pomidory,
wiec badz czujny, aby zmaksymalizowac
plony i mie¢ zdrowe rosliny.

LIPIEC

[ szklarniowe pomidory zaczynaja regularnie
plonowac - kontynuuj podlewanie i nawoze-
nie nawozem o wysokiej zawartosci potasu.

[ pomidorom wysokorosngcym posadzonym
W gruncie przyda sie z regularne usuwanie wil-
kéw i podwigzywanie. Najwczesniejsze pomi-
dory gruntowe moga juz zacza¢ dojrzewac.

ZOBACZ nagrania wideo i poznaj

wskazowki dotyczace uprawy pomidorow

i innych warzyw na stronie WWw.
gardenersworld.com/fruit-veg

kwiecien 2022

CZERWIEC

[ Podlewaj worki, grzadki lub pojemniki,
aby rosliny byly gotowe do sadzenia.

O Kiedy tylko minie ryzyko przymrozkoéw,
wysadzi¢ rosliny na zewnatrz.

[ rRegularnie podlewaj pomidory w szklarni,
aby wspomac zawigzywanie sie owocow
(bardzo wczesne pomidory szklarniowe
moga zaczac dojrzewac w tym miesigcu).

[ Podobnie jak w sierpniu, plony (zwfaszcza
pomidoréw wysokorosngcych) w tym
miesigcu bedg imponujace, wiec ciesz sie
obfitoscia.

[ Regularnie podlewaj i stosuj nawozenie.
Wraz ze spadkiem temperatury
i nadejsciem jesieni owoce beda wolniej
dojrzewac.

O przenie$ pomidory doniczkowe do szklarni,
aby owoce mogly dojrze¢ lub zerwij zielone
pomidory, ktore dojrzejag w pomieszczeniu,
jesli nie masz szklarni.
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Rekha Mistry z zapatem uprawia
warzywa. Nie boi sie probowac
egzotycznych odmian i eksperymen-
towac z nimi w kuchni. W 2015 roku
wystapita w BBC 2 w The Big Allot-
ment Challenge [,Wielkie Wyzwanie
Ogrodnicze” - red.]

Zbierz teraz

Jestem wdzieczna za ciggte zbiory
jarmuzu i poréw, ale i one

sie skonczg, podobnie jak
przechowywane ziemniaki

i cebula. Jednak niedtugo bede
zbiera¢ pierwsze mtode liscie
salat z mieszanki orientalnej,
ktora wysiatam w domu

w zesztym miesigcu, a teraz
przeniostam do nieogrzewanej
szklarni. Swieze, zywe kolory
mikrolistkow, takich jak lucerna,
rzodkiewka i kukurydza,
nadajg zupetnie nowe znaczenie
stowu ,nowalijki” — przynoszac
rado$¢ moim oczom i kubkom
smakowym.

Sataty na ciete listki dobrze rosna
w doniczkach i mozna je zbieraé¢
tygodniami

Gardeners' World Magazine

Prosto!

z grzadki ik

Rozpoczyna sie sezon
wegetacyjny i Rekha jest gotowa
do dziatania: przygotowuje
grzadKi, sieje nasionaidzieli sie
pikantnym przepisem na zupe
Zporaisoczewicy

Wiosne Cczuc¢ w powietrzu

-1 prawie moge jej dotkngc!
Uczucie cieptych, wiosennych
promieni storica muskajgcych mojg
twarzjest jak najbardziej mile
widziane. Nie moge powstrzymac
radosci, ze zegnamy zime i witamy
wiosne. Witam znajomych
dziatkowcow, cieszac sie, ze WSZysCcy
zaczynajg sie budzic¢ z zimowej
hibernacjii powracajgnaswoje
dzialki.

Alekiedy przegladam swoje
grzadki, zauwazam mniej mile
widzianych gosci. Tak jak ja ciesze
sie wiosennym storicem, tak samo
cieszg sie chwasty, ktore kietkujg
W miejscach, ktore pozostawitam
uspione przez zime - chociaz
na swojg obrone mamto, ze te
miejsca byty zalane woda przez
wiekszg czesc zimy.

Nie mam czasu, aby usigsc
wygodnieicieszyc sie storicem,
bo krece sie w kaloszach, podciggam
rekawy iz widtamiw jednejrece oraz
koszykiem w drugiej, jestem gotowa
uporac sie z tymi chwastami. Niech
rozpocznie sie przygotowywanie
grzadek. Lekko przekopuje grzadki
isciodtkuje wiasnorecznie
przygotowanym kompostem =TT ,
miejsca, na ktorych wkrétce bede T ANLD b= Fow *} ‘ e
uprawiac roéliny, a pézniej pojde “Pory moga pozostatia’ > e = ..,
do szklarni, by wysia¢ nasiona. a z:;i";;z‘; ';‘:t':‘z‘:l‘:i -~

Co zg gudowne uczucie moc znow “witdtly ozna e i
zabrac sie za uprawy! :;Lai podwazyé widfami
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prosto z grzadki

Smak miesigca

Por - mozna Smiato powiedzie¢, ze jestem
bardziej wymagajaca wobec tego warzywa niz
ono wobec mnie. Nie wymaga okrycia w czasie
surowych zimowych miesiecy i staje sie
podstawowym dodatkiem do positkéw o tej porze
roku, kiedy koncza sie ostatnie zimowe zbiory

i wkraczamy w przednéwek. To, czego potrzebuije,
to dtugi sezon wegetacyjny. Na zbiér jesienny

i zimowy bede sia¢ go w tym i nastepnym

miesigcu.

Zupa z czerwonej soczewicy

i pora

4 PORCJE

SKEADNIKI

100 g czerwonej
soczewicy

= 500 ml bulionu
warzywnego

™ 100 g pokrojonego pora

100 g krojonych
pomidorow (Swiezych
lub z puszki)

1 mata cebula,
pokrojona w kostke

m 1zielone chili, drobno
pokrojone

m 1tyzeczka startego
imbiru

m 2V tyzeczki przyprawy
sambar (dostepna
online oraz w sklepach
z orientalng zywnoscig)

= ' tyzeczki mielonej
papryki Kashmiri

u 5 tyzeczki mielonych
nasion kolendry

m s6l do smaku

m sok z potowy limonki

SAMBAR

m 2 tyzkioleju
stonecznikowego

W 2-3 suszone papryczki
chili (w catosci)

m 1tyzeczka nasion
czarnej gorczycy
m 4-5 liSci curry

PRZYGOTOWANIE
1Soczewice wyptucz,
nastepnie wtoz do garnka
zwywarem i gotuj

do migkkosci - okoto

20 minut.

2 Dodaj pory, pomidory,
cebule, chili, imbir

i wszystkie suszone
przyprawy. Gotuj przez
kolejne 20 minut (jesli
chcesz uzyskac gtadka
zupe, zmiksuj

jaw blenderze).

3 Na matej patelni
rozgrzej olej, dodaj
suszone (cate) papryczki
chili, gorczyce i liscie
curry. Jak tylko wszystko
zacznie skwierczec

i bulgotac, ostroznie wlej
do zupy goracy olej

z przyprawamii dobrze
wymieszaj.

4 Dopraw zupe do smaku
sola, dodaj wycisSnigty
sok z limonki. Podawaj
na goraco.
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prosto z grzadki
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Prace na dziatce

Koniec czekania. Jestem z tego bardzo zadowolo-
na i petng para ruszytam z przygotowaniami
warzywnika. Najpierw przekopie przezimowa-
ny zielony nawéz na grzadce, gdzie planuje
wysiewac lub sadzi¢ rosliny w ciggu najblizszych
kilku tygodni. Na poczatku bede tez przycinaé
do ziemi pedy jesiennych malin - Scietych
pedow uzyje jako podpdr dla groszku. Scidtkowa-
8 nie grzagdek kompostem jest dobrg okazjg, aby
— przerzucié¢ i wymieszaé to, co zostato w kom-
. o postownikach. W szklarni umyje ciepta woda
z mydiem stét rozsadowy i szyhy, usuwajgc
w ten sposob brud oraz zimujgce szkodniki.
Nastepnie zaczne jedno z moich ulubionych
zajeC - wysiewanie nasion. Czas tez kupic¢
sadzeniaki do uprawy na gtéwny plon, ktére
przed sadzeniem podkietkuje.

I g - PR
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Rekha wysiewa tylko odrobine
nasion sataty do matych
pojemnikow, ktore mozna
umiesci¢ w waskich
przestrzeniach, takich

jak parapety

3 warzywa do wysiania

Rzodkiewka ‘Scarlet Globe’ Kolendra ‘Leisure’ Ziemniak ‘International Kidney’
Stary ulubieniec, fatwy w uprawie, Uwielbiam to intensywnie aroma- Ten ziemniak satatkowy jest znany
nawet na ubogiej glebie. Mate czer- tyczne zioto, a ta odmiana zostata jako Jersey Royal, gdyz jest uprawia-
wone korzenie mozna zbierac juz specjalnie wyhodowana, aby wytwa-  ny w Jersey. Moze by¢ uprawiany
g po szesciu tygodniach od wysiewu. rza¢ duzo duzych liscii pézno wybija¢  jako Srednio wczesny lub wczesny
§ Uprawa: Siej bezposrednio w kwiatostany. na gtéwny plon. @
g do gruntu w docelowym miejscu. Uprawa: Kolendra ro$nie dobrze Uprawa: Podkietkuj sadzeniaki, ?
E Rzodkiewki $wietnie nadaja sie W zyznej ziemi, ktora byta wcze- umieszczajac je oczkami do gory .
_f_ rowniez do uprawy w pojemnikach $niej Scidtkowana. Spulchnij podio- w chtodnym, jasnym pomiesz- F
% - beda zadowolone, rosnac ze grabiami i rozrzu¢ nasiona. czeniu. Gdy kietki osiagna
; w doniczce na zewnatrz lub na sto- Lekko je przykryj, grabigc ziemie. 3 cm, sadz je w okopach
§ necznym parapecie. Dbaj o ich Podlej obficie i przykryj wtdkning zawierajagcych duzg ilos¢
g podlewanie, zwtaszcza jesli upra- az do wykietkowania. Zbieraj, gdy dobrze roztozonego kom-
R wiasz je w doniczkach i chron ro$liny wytworzg od szesciu postu. Usyp kopiec nad
je przed Slimakami. do o$miu todyg. miejscem sadzenia.
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WARZYWNIK NA WSZYSTKIE PORY ROKU

Uprawa w pojemnikach

Co zrobic, zeby zbierac¢ plony z doniczek przez caty rok? Sally Nex prezentuje
przewodnik o jak najlepszym wykorzystaniu uprawy pojemnikowej.

Ziota, takie jak pietruszka, dobrze rosna w donicach, zaré6wno samodzielnie,
jak i jako wypetniacz przestrzeni miedzy wiekszymi uprawami.

Jest wiele doskonatych powo-
dow, by prowadzi¢ uprawe

w donicach, niezaleznie

od tego, czy jestes szczescia-
rzem posiadajacym duzg
dzialke, czy tez uprawiasz
warzywa na balkonie

Iub podworku.

Trzymam donice peine buj-
nych listkow satat w poblizu
tylnego wejscia, gdzie moge
wyskoczyc¢ boso, zeby zebrac
miske Sswiezych warzyw
na lunch. Ziota w doniczkach,
w tym siedem réznych
odmian miety (ktére sg dos¢
ekspansywne, jesli sg uprawia-
ne w gruncie), stojg w szeregu,

Gardeners' World Magazine

prowadzac do mojej furtki.
Mam duzy pojemnik z tru-
skawkami na tarasie oraz
borowki amerykanskie, ktore
takze rosng w pojemnikach
zkwasnym podiozem - nie
moglam uprawiac ich w inny
SposOb, poniewaz nie zniosty-
by wapiennej gleby w moim
ogrodzie, chociaz uprawy
rosnace w pojemnikach
wymagaja wiecej opiekiniz
te w gruncie. W tym miesigcu
dziele sie moimi wskazowka-
mi, jak najlepiej wykorzystac
swoj doniczkowy jadalny
ogrod, aby przez caty rok
przynosit obfite plony.

W pewnym sensie warzywa w pojemnikach
tatwiej jest pielegnowac. Mozesz przestawiac
je do cienia czy pod ostony, kiedy chcesz i nie
ma potrzeby wprowadzania skomplikowanego
ptodozmianu. Nawet dla $limakow uprawy

w pojemnikach sg trudniejszym celem, zwtasz-
cza kiedy sa ustawione na nézkach nad
spodkiem z woda - $limaki nie lubig ptywac

i zazwyczaj ida gdzie indziej.

Ale pojemniki to nienaturalne Srodowiska
i tylko od ciebie zalezy, czy bedg odpowiednie
dla twoich upraw. Duze pojemniki, szerokie
na co najmniej 45 cm, géruja nad nieporecznymi
matymi, poniewaz nie wysychaja tak szybko
i korzenie roslin moga sie w nich rozrastac. Zain-
westuj w gliniane doniczki, odwiedzaj targi sta-
roci i targowiska online w poszukiwaniu tanich
doniczek z drugiej reki, ocynkowanych wanien
i zZlewow. Wyszukuj rzeczy, ktérym mozesz
nadac drugie zycie jako pojemnik na rosliny
—warto sprébowac, dopdki beda w stanie
pomiescic sporg ilos¢ podtoza i bedziesz mogt
wykonaé w nich otwory drenazowe. Mozesz
takze zbudowac swoje wtasne, drewniane
skrzynki z palet z odzysku.

Beztorfowe uniwersalne podtoze doniczkowe
sprawdzi sie w przypadku wiekszosci jednorocz-
nych warzyw. Jednak owoce i wieloletnie ziota,
takie jak tymianek, beda rosty w tej samej doni-
cy przez lata, wiec potrzebujg czego$ bardziej
tre$ciwego. Podtoza o ilastej bazie, takie jak
mieszanka John Innes, dtuzej utrzymuja swoja
strukture, wiec sa lepsze dla roslin, ktére beda
rosty w tych samych donicach kilka lat. Jednak
tradycyjne mieszanki podtozy John Innes zawie-
raja torf (chociaz duzo mniej niz podtoza uniwer-
salne na bazie torfu), wiec nieztym kompromi-
sem jest wykorzystanie uniwersalnego podtoza
bez torfu z dodatkiem John Innes, dajac rosli-
nom to, co najlepsze z obu. Dodaj gar$¢ maczki
z wodorostow do kazdej doniczki, ktéra bedzie
stuzy¢ jako wolnodziatajacy nawoz.

Wiasciwe dopasowanie

W pojemnikach mozesz z powodzeniem upra-
wiac wiekszo$¢ warzyw (jednym z wyjagtkdw

sg Szparagi) — sztuka jest wybranie odmian przy-
stosowanych do uprawy w pojemnikach. Przeto-
mowe odkrycia w nowoczesnej hodowli ozna-
Czajg, ze nawet warzywne giganty sa teraz
dostepne w wersjach do pojemnikéw. Sa to
brukselka kartowata (‘Early Half Tall’), cukinia
('Patio Star’) i fasola wielokwiatowa ('Hestia’).
Mozesz nawet uprawiac dynie doniczkowe
('Jack Be Little").
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Wykorzystaj prz'eSta‘f"
U podstawy wigwamu s

4+do uprawy innych. }
roslin; takich

jak sataty i ziota

Wysiewaj warzywa
naprzemiennie,

by dtuzej cieszy¢
sie zbiorami

¥
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Zarezerwuj wysokie pojemniki na gteboko
korzenigce sie marchewki czy pasternaki, a zeby
zapobiec rozwidlaniu sie korzeni, wymieszaj
jedna czes¢ piasku z trzema czesciami ziemi.
Jesli nie posiadasz naprawde gtebokich donic,
wybierz krétkie i grube marchewki, jak ‘Chante-
nay’ lub nawet lepiej, okragte ‘Oxenheart’ lub
‘Parmex.’ Pasternaki, zwtaszcza te o krotkich
korzeniach jak ‘Arrow’ rosng dobrze takze
w starych workach po ziemi.

Techniki uprawy

Mozesz siac prosto to doniczek, rozrzucajac
nasiona na powierzchni wilgotnego podtoza

lub obsadzi¢ doniczki gotowymi rozsadami

- mozesz je kupi¢ lub wyhodowac¢ samodzielnie
w matych doniczkach na parapetach, lub

w szklarni. W trakcie sezonu trzymaj siewki pod
ostonami, aby mac przeniesc je do wiekszych
donic, kiedy tylko nastapi przerwa w twoich
uprawach, aby zachowac ciggtosc zbioru.

Posadz mniejsze warzywa 10-15 cm od siebie,
ale duzym roslinom jak np. pomidory czy cukinie
daj duzy pojemnik na wytgcznosc¢. Nie boj sie
sadzi¢ kilku rodzajow warzyw w jednej duzej
donicy: jesli prowadzisz tyczna fasole w formie
wigwamu w donicy, wykorzystaj przestrzen
wokét podstawy rosliny na kilka satat lub wysiej
buraki, bo¢wing i ziota w blokach lub paskach
jak na miniaturowej grzadce, przerywajac siewki
€0 10 cm z kazdej ze stron.

Lubie grupowac doniczki w ,sztafete na trzy
pojemniki,” aby zagwarantowac state dostawy
szybko rosnacych warzyw, ktorych jemy bardzo
duzo, takich jak liscie sataty, jednoroczne ziota,
rzodkiewki, rzodkwie i mtoda botwinka. Wysie-
wam to samo warzywo w trzech doniczkach,
ale w naprzemiennie, co kilka tygodni. Kiedy
obsiewam ostatni pojemnik, warzywa w pierw-
szym sa gotowe do zbioru. Kiedy zakoncze zhidr
Z pierwszego pojemnika, drugi jest gotowy
do zbioru. W tym momencie oczyszczam pierw-
szg donice, dodaje troche Swiezej ziemi (nie
ma potrzeby oprdzniac catej donicy) i od razu
dosiewam kolejg partie. Trzymaj sie tego
porzadku od marca do wrzesnia, aby zapewnic
sobie ciagty dostep do $wiezych warzyw przez
caty rok — bez ogrodu.

Zajrzyj ha nastepna strone po porady odnosnie
nawozenia i podlewania

Uprawa truskawek
‘w donicach,pomaga
‘odstraszyé
R ] J A E
- wygtodniate Slimaki
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Jak to zrobic:
nawozenie
i podiewanie

Uprawy w pojemnikach naprawde potrzebujg
ogrodnika. Nie moga szukac wilgoci i sktadnikdw
pokarmowych tak, jak warzywa rosngce w grun-
cie, wiec to do ciebie zalezy, czy otrzymaja tyle
wody i pozywienia, ile potrzebujg. To w zasadzie
dobra rzecz, bo masz catkowita kontrole: uprawia-
jac w pojemnikach, nie musisz martwic sie susza-
mi czy staba gleba. Ale oznacza to takze, ze nie
mozesz pozostawic roslin samych sobie.

Warzywa w pojemnikach potrzebujg codzienne-
g0 podlewania - czasem, gdy jest stonecznie,
nawet dwa razy dziennie. Dodaj to do swojej
codziennej rutyny lub nastaw zegar systemu auto-
matycznego nawadniania, jesli obawiasz sie,
ze zapomnisz podlac. Niech nie kusi cie niepodle-
wanie w deszczowe dni, czesto deszcz tylko zra-
sza powierzchnie pojemnikéw bez wsigkania.

Aby sprawdzi¢, czy donica wymaga podlania,
wsadz palec do podtoza i, jesli podtoze jest suche,
podlej jg jak zwykle.

Sktadniki pokarmowe w podtozu uniwersalnym
wyczerpuja sie po okoto szesciu tygodniach, wiec
po tym czasie co dwa tygodnie dodawaj do wody
ptynny naw6z z wodorostow, ktory postuzy za uni-
wersalny tonik wspomagajacy silny i zdrowy
wzrost roslin. Stosuj nawéz z wodorostow
do warzyw lisciastych, ale w przypadku roslin
owocujacych takich jak fasola, cukinia, truskawki
i pomidory zmien naw0z na bogata w potas gno-
jowke z zywokostu lub nawéz do pomidoréw,
kiedy pojawig sie pierwsze kwiaty, aby pobudzi¢
je do owocowania i uzyska¢ wyjatkowo duzy plon.

NA DOLE Warzywa
owocujace, takie jak
fasola i cukinia, zasilaj
nawozem do pomido-
réw, a do warzyw
liSciastych wykorzy-
staj naw6z z wodo-
rostow

.

PO PRAWEJ Warzywa
rosngce w pojemni-
kach potrzebuja wie-
cej wody niz rosliny
W gruncie, wiec pod-
lewaj je codziennie
lub skorzystaj z syste-
mu nawadniania

kwiecien 2022
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):‘rawy w pojemnikach

B PRZEWODNIK ,WELASNE UPRAWY"
Wszystko, co musisz wiedzie¢, aby uprawiac
smaczne i zdrowe warzywa. Kup na
www.ulubionykiosk.pl/wydawnictwo/
wlasne-uprawy Tylko 19,90 zt
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2, wej wierzby
Mry sposob na wyznaczenie
"nvg?aﬁle ogrodu i potaczenie
' g0 )z 6tbczeniem. tukasz Skop
| przedstawia prosty sposéb
na jego-wykoranie \~

ielemowi sie

o pomocy dzikim

zZwierzetom - zapy-
laczom, ptakom czy ptazom -
poprzez zapewnianie im siedlisk
do zycia, schronienia i gniazdowa-
nia. Jednak czy twoj ogrod
na pewno jest dlanich przyjazny
iotwarty? Jesli cze$c posesji grani-
czy z1gka, polem lub lasem, polacz
ogréd z otaczajacym Krajobrazem
poprzez wykonanie naturalnego,
zielonego ogrodzenia z wierzby
wiklinowej, ktére wyraznie wyzna-
czy granice dzialki, ajednoczes$nie
pozostawi jg czesciowo otwarta. ok
To zdecydowanie lepsze rozwigza- Y 4 I’ AR
nie od betonowego muru z funda- k| #}
mentem, ktory stanowi bariere nie | B 8

do pokonania dla jezy. Ciasno spla-
tana wiklina zapewni siedliska
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Wierzbowy ptotek
‘najlepiej przycinac
© wmarcu'lub kwietniu,
‘przed rozwojem lisci 2

Zczego zrobic¢ zywy plotek

Do wykonania wierzbowego zywego ptotka mozesz

wykorzystac np. witki wierzby wiciowej (Salix vimi-

3 . nalis), czyli wikliny. Jej pedy sa gietkie i elastyczne,

F dlatego daja sie fatwo zaplatac i ksztattowac. Wierz-
ba wiciowa nazywana jest rowniez tzw. wierzba
energetyczng - jesli potrzebujesz wiekszej ilosci
witek, zapytaj o mozliwo$c¢ ich zakupu u wtascicieli

i plantacji. Dobrego materiatu na ptotek i zywe rzezby

I dostarczy takze wierzba biata (Salix alba), drzewo,

‘ = Z ktérego w wyniku zabiegu nazywanego ogtawia-
- niem otrzymuje sie wierzby gtowiaste — drzewa cha-

rakterystyczne dla polskiego krajobrazu, chociaz
obecnie coraz rzadziej spotykane.

Najtatwiej bedzie ksztattowac jednoroczne pedy,
ktére mozna tatwo rozpoznaé po miedziano-brunat-
nym (wierzba wiciowa) lub ztotozottym (wierzba

” biata) kolorze kory, ale dla wzmocnienia konstrukcji
Y ptotka przydadza sie takze pedy dwuletnie.

Wierzby najlepiej rosna na terenie podmoktym,
jednak nie sg wybredne w stosunku do warunkow
i zniosg nawet okresowe susze, kiedy juz sie dobrze
ukorzenia. Swiezo po posadzeniu oraz pdzniej
w pierwszym roku wzrostu ptotek nalezy podlewac
jak najczesciej, aby pedy mogty wytworzyc silny sys-
tem korzeniowy.

— . n

" : -‘f ebeda dogfatkov?ta‘} - Wierzba szybko sie

’ odoba Bywegd + . v K zazielenia, jesli tylko

" pgrodze 3 ma pod dostatkiem
wilgoci
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Jak posadzi¢ wierzbowy plotek?
OBLICZ jaka diugo$¢ bedzie miat twdj ptotek, a nastepnie
narysuj na kartce wzor, jaki wykorzystasz do jego wykonania.

Wiklinowe witki moga sie krzyzowaé w rézny sposaéb, jednak

nie powinny by¢ wygiete pod katem wiekszym niz 90° — inaczej

sie nie zazielenia. Przelicz, ile witek bedzie potrzebne do wykona-

nia 1 mb ptotka, a nastepnie pomnoz otrzymana liczbe witek
przez catkowitg dtugosc ptotka.

WBIJ dwa proste paliki na koncu i na poczatku ptotka,

a nastepnie rozciagnij miedzy nimi sznurek na wysokosci kilku
¢m od ziemi oraz na wysokosci gornej krawedzi ptotka. Sznurek
utatwi sadzenie wierzbowych peddw i utrzymanie jednakowych
odlegtosci oraz poziomu. Posrodku ptotka mozesz dodac przej-
$cie w postaci tuku lub zaplanowac inne elementy.

PRZYGOTUJ zdrowe wiklinowe witki. Na ptotek nadaja sie

takze gatezie wszystkich innych gatunkéw wierzby — wiklina
jest najbardziej plastyczna. Kazda witka powinna mie¢ grubo$¢
okoto 2 cm. Dolny koniec witki zaostrz, ucinajgc go sekatorem
pod katem 45°, co utatwi sadzenie. W6z pedy do wiadra z woda
przed posadzeniem. Nastepnie wbij kazda witke mocnym pchnie-
ciem w ziemie na gtebokos$¢ przynajmniej 10 cm.

POSADZ w ten sposob caty ptotek, pozostawiajac

10 cm odstep pomiedzy witkami. Zaplataj je w trakcie sadze-
nia w zaplanowany wzor, a miejsca krzyzowania sie pedow
zabezpiecz luzno zaciggnietymi opaskami zaciskowymi (nalezy
je rozciac i zdja¢ po roku).

ZAPLEC wystajgce gorne czesci pedow wokot gornego sznur-

ka, aby utworzyty sztywna rame. Dokfadnie podlej posadzony
ptotek. Wierzba ukorzeni sig juz po kilku tygodniach. Jesli posa-
dzisz ja w marcu, to juz w kwietniu ptotek zacznie sie zazieleniac.

W KOLEJNYCH LATACH zaplataj ubiegtoroczne, proste
odrosty w marcu (po opadnieciu bazi, ale przed rozwojem
lisci), aby wzmocnic¢ rame ogrodzenia. Po 2-3 latach wiklina utwo-

rzy zwartg, zielong $ciane, ktdra wyznaczy wyrazna granice,
a jednoczesnie nie zamknie ogrodu zupetnie na jego otoczenie.

kwiecien 2022
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Nie kazdy wie, Ze magnolie to krzewy

lub drzewa o bardzo starych ewolucyjnie
kwiatach - przystosowanych do zapylania
przez chrzaszcze. Skamieniatosci kwiatow
magnolii pochodza sprzed 20 min lat,aro-
dzaj magnoliowatych pojawit sie okoto 95
min lat temu, wiec ich piekno mogty row-
niez podziwiac dinozaury. Ciekawe, czy
tezje jadly? Zapewne magnolie wygladaty
wowczas nieco inaczej, bo rosliny upra-
wiane obecnie w naszych ogrodach, takie
jak na przyklad magnolia posrednia, zosta-
ty wyhodowane dopiero 200 lat temu.

Stodkie czy pikantne?

Platki magnolii sg jednoczesnie aksamit-
neichrupiace. Majg bardzo intrygujacy
smak, w ktorym dominuje perfume-
ryjny, kwiatowy aromat. W zaleznosci
od odmiany i koloru kwiatéw znaczaco
rdzniqg sie smakiem. Biate i jasnorézowe
kwiaty sq delikatne, czasem lekko cytry-
nowe. R6zowe odmiany sg lekko karda-
monowo-imbirowe, a purpurowe - in-
tensywne, odurzajace, a nawet piekace;
dlatego wybierz kwiat, ktory najbardziej
przypadnie ci do gustu.

Matgorzata
Kalemba-Drozdz

— Laureatka AIG Prix
Miedzynarodowej
Akademii Gastrono-
micznej. Doktor bio-
chemii. Autorka kuli-
narnego bloga ,Troche
Inna Cukiernia” i ksig-
zek kulinarno-bota-
nicznych m.in.: ,Jadal-
ne kwiaty”, ,Pyszne
chwasty”, ,Skarby @
ogrodu”, ,,Smakowite

drzewa".

Magnolie na talerzu
Platki magnolii mozna wyko-
rzystywac na wiele sposobow
- marynowag, Kisi¢, smazyc¢

W ciescie nalesnikowym, ale
tezjesc na surowo, przerobic¢
na syrop, ocet lub nalewke.
Zatoliscie mozna wykorzy-
stac jako zielone talerze. Nie
Zapomnij, ze - tak jak wiele
innych kwiatow w kuchni azja-
tyckiej - magnolie uchodza

za silny afrodyzjak!




jadalne kwiaty

Syrop z magnolii

SKLADNIKI:

W 1 szklanka cukru

W 1 szklanka wody

W 1 szklanka ptatkéw magnolii
W kilka kropli soku z cytryny

PRZEPIS:

Metoda na ciepto: Zagotuj wode i wrzatkiem zalej drobno
pokrojone ptatki magnolii. Odstaw pod przykryciem

do wystudzenia. Odcedz napar, dodaj cukier i podgrzej

az do rozpuszczenia cukru. Jesli chcesz, przetam smak
odrobing soku z cytryny.

Metoda na zimno: Zagotuj wode z cukrem na ISnigcy
syrop. Odstaw do wystudzenia. Zalej syropem cukrowym
pokrojone ptatki magnolii. Mozesz dodac¢ odrobine soku
Z cytryny, co pozwoli tez zachowac jasny kolor syropu.
Odstaw ha catg dobe w chiodne miejsce. Przecedz,

po czym szczelnie zamknij butelke.

Warzywne ruloniki z magnolii

SKELADNIKI:

W Swieze pfatki magnolii

B warzywa: ogorek, marchewka, rzodkiewka,
liscie szpinaku, todyga brokutu

W Kietki stonecznika

W szczypior

Sos:

B kawatek Swiezego imbiru

W 1 tyzeczka czosnku

W 3-4 tyzeczki dymki

W 1 tyzeczka cukru

W 1 fyzka oleju sezamowego

W 2-4 tyZki sosu sojowego

W 1 tyzeczka klasycznej konfitury rézanej

PRZEPIS:

Przygotuj sos: imbir, czosnek i dymke drobno pokroj,
dodaj cukier, olej, sos sojowy i tyzeczke konfitury r6zanej,
ktora zaskakujgco dobrze komponuije sie z intensywnymi
smakami sosu.

Warzywa umyj, pokroj w cienkie stupki. Wez wigzke
wybranych warzyw i owini ptatkiem magnolii, a do Srodka
zawinigtka natdz troche sosu i od razu podawaj. Sos jest
dos$¢ rzadki, wiec nie da sie odtozy¢ takich magnoliowych
sajgonek na potem, bo zaczyna wyciekac. Trzeba sie spie-
szy¢ z wktadaniem zawinigtek do ust, ale magnoliowe
ruloniki wywotujg w nich eksplozje smakow, bo na raz
sg atakowane wszystkie kubki smakowe!

kwiecien 2022
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Egzotyczne awokado to nie
tylko jeden z najsmaczniej-
szych i najzdrowszych owocow
— to takze bardzo tatwa

do wyhodowania roslina poko-
jowa. Uprawe awokado mozna
rozpoczac o kazdej porze roky,
chociaz pestki najszybciej kiet-
kuja wiosna.

Do kietkujgcego nasienia
trzeba mie¢ sporo cierpliwosci,
bo samo zdecyduje, po jakim
czasie zacznie sie budzic.
Przez pierwsze tygodnie zycia
mtoda sadzonka korzysta jesz-
cze z zapasow zgromadzonych
w duzym nasieniu, dlatego
rosline poczatkowo mozna
trzymac w naczyniu z czysta
woda, ale pdznigj trzeba

ja przesadzi¢ do ziemi.

W warunkach domowych
awokado przewaznie nie kwit-
nie i nie zawigzuje owocow,
ale wcigz jest rosling o bardzo
dekoracyjnych lisciach. Sadzon-
ka bedzie rosta prosto az do
samego sufitu, chociaz zajmie
jej to kilka lat. Jesli chcesz uzy-

Na poczatek: skac rozgatezione drzewko,
W Pestki z dojrzateg

awokado

przytnij wierzchotek wzrostu.

: Roslina wkrotce sie rozkrzewi.
M Wykataczki Ustawione w jasnym miejscu,

W Stoiczka Z W regularnie podlewane i zrasza-
ne awokado bedzie cieszyto

POznief: = przez wiele lat.
W Doniczki : .

B Keramzy
H Ziemi

do kwiatow 1 B o= | o .

Tekst: tukasz Skop bt "' A
Zdjecia: Bozka Piotrowska e e

[ e

| - g
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Wybierz dojrzate,
miekkie awokado.
Przekroj je na pot i wyjmij
pestke. Jesli migzsz
owocu jest twardy, pest-
ka nie jest jeszcze goto-
wa do wykietkowania.
Nasiona z niezupetnie
dojrzatych owocow kiet-
kujg nawet do kilku mie-
siecy, a te dojrzate

W przeciggu miesigca.

Whij w obrang pestke

trzy wykataczki. Staraj
sie celowac w $rodek pest-
ki, ale omin waska bruzde,
ktéra dzieli pestke na poto-
we. Wtdz pestke do stoiczka
z zimna woda tak, aby
zawista na wykataczkach
opartych o brzeg. Nasiono
powinno by¢ do potowy
zanurzone w wodzie.

-

- g

kwiecien 2022

Obierz nasiono z bra-
Zowej, papierowej
skorki pomagajac sobie
ostrym nozykiem. Obra-
nie nasiona ze skorki nie
jest konieczne, ale znacz-
nie przyspieszy kietkowa-
nie. Jesli skorka nie chce
zej$¢, odtoz pestke

na nastepny dzien. Lekko
wyschnietg skorke obie-
rzesz duzo tatwiej.

Kkrok po kroku

Zostaw pestke w tem-

peraturze pokojowej
w widnym miejscu i zacze-
kaj, az zacznie kietkowac.
Bruzda w pestce stopnio-
WO zacznie sie powiek-
szac, a spomiedzy potow
nasiona zacznie wyrastac
najpierw korzen, a pozniej
wysoki ped zakonczony
parasolem liSci. Udato sie!

et
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Kwiaty szalwii omszonej
sg bogate w pytek

i nektar - przyciagaja
wielu zapylaczy

dwiecien 2022
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Ptaki, pszczoty i motyle
to Zrodto zachwytu i rozryw-
ki. Jak nudno bytoby na dziat-
ce zima, gdyby nie ptaki zgro-
madzone wokot karmnika?
Latem ogrédki ozywiane
s przez motyle i inne owady,
ktére mozemy obserwowac
z bliska. A dzieki ekologiczne-
mu podejsciu, ktore pozwala
naturze osiggnac¢ rownowage,
ilos¢ szkodnikdw jest ograni-
czona do minimum. Nie
ma koniecznosci uzywania
opryskéw i trucizn.
Urzadzanie ogrodow tak,
aby przyciagaty jak najwiecej
dzikich zwierzat jest niezwykle
przyjemne. Cho¢ borsuk prze-

kopujacy trawnik bytby mile
widziany u niewielu z nas,

to juz odkrycie, ze wykonane
przez nas udogodnienia przy-
ciggnety zwierzeta, daje
ogromna satysfakcje.

Nie trzeba zupetnie zanie-
chac ogrodnictwa. Nie musimy
przemieniaé dziatek w dzicz
zaro$nietg jezyna. Dzikie zwie-
rzeta moga znalez¢ dom takze
w mniejszych ogrodach.

Na malenkim skrawku ziemi,
na balkonie czy nawet ganku,
kazdy z nas moze dziata¢ tak,
aby uczyni¢ to miejsce bardziej
atrakcyjnym dla przyrody
—aco za tym idzie, ekscytuja-
cym dla nas.

wiecien 202




10 sposobow

dzika przyroda

naprzyciagniecie
zwierzatdo ogrodu

1Zywoptoty

Posadz wielogatunkowy zywoptot,
aby stworzy¢ miejsca legowe dla
ptakow i schronienie dla stworzen,
ktorych nawet nie zauwazysz.

Zywoptoty $wietnie chronig
od wiatru. Moga oczysci¢ powie-
trze i zmniejszy¢ hatas od strony
drogi. Stanowig rowniez doskona-
te tto dla kolorowych rabat. Wygla-
daja o wiele naturalniej niz surowy
drewniany ptot.

Przycinaj wierzchotki krzewow
raz w roku, aby zywoptot sie zage-
$cit, zamiast czekac, az osiggnie
pozadang wysokos$¢ przed pierw-
Szym cieciem. W drugim przypad-
ku ryzykujesz powstanie luk
u podstawy.

2Pokrzywy
Pozostaw kepe pokrzyw w sto-
necznym miejscu, aby przyciagnac
motyle chcgce ztozyC€ na nich jaja.
Nie musisz kocha¢ pokrzyw, ale
rusatki admirat, pokrzywnik, pawik
i ceik potrzebuja tych parzacych
roslin, zeby ztozy¢ jaja i wola, aby
rosliny byty w petnym storicu.
Beda lata, w ktdrych nie zoba-
czysz zadnych Sladow gasienic
zjadajacych liscie. Ale kiedy
Zauwazysz jaja ztozone naich
spodniej stronie, z duma stwier-
dzisz, ze pomogtes$ wyzywic
potomstwo cenionych mieszkan-
cow ogroddw. Moj przyjaciel nazy-
wa je ,animowanymi kwiatami”.
Mozesz rowniez zrobi¢ z pokrzyw
wiasny nawoéz.

3 Karmniki
dla ptakow

Wystaw karmniki dla ptakow

na caty rok, nie tylko na zime,

i napetnij je nie tylko fistaszkami.
MOwi sie, ze szczygty lubig

nasiona olejarki abisynskiej, ale

u mnie wolg nasiona stonecznika,

ktore wchodza w sktad mojej stan-

dardowej karmy dla ptakow.

tuskany stonecznik spowoduje

mniej bataganu niz cate nasiona

— ptaki rozdziobujg nasiona i roz-

rzucajg tupiny pod karmnikiem.
Doktadnie oprézniaj i myj kar-

mniki co pare tygodni, aby unikngé

roznoszenia choréb. Upewnij sie,

ze zawsze dostepna jest Swieza

woda.

4 Pojedyncze kwiaty
Uprawiaj duzo roslin o kwiatach
pojedynczych. Uraduja nie tylko
was. Produkuja pytek i nektar
(czego wiele kwiatdéw petnych nie
robi), a wiec przyciggna wiecej
motyli, pszcz6t i innych owadow
zapylajacych niz ich ozdobne
odmiany o kwiatach petnych.

Zapylacze sg niezbedni, aby
owocowaly drzewa i krzewy oraz
wiele warzyw, np. groch czy faso-
la. Posadzenie kilku bogatych
w pytek kwiatow pojedynczych
na grzadce warzywnej przyciaggnie
pozyteczne owady i zyskasz
korzy$¢ w postaci kwietnych
bukietow do ozdoby domu,
a nastepnie pokaznych plonow
warzyw i OWocOw.

Wiecej informacji o pomocy
zapylaczom: str. 99.

5 Krzewy owocowe
Sadz krzewy owocujgce jagoda-
mi, aby zapewni¢ ptakom natu-
ralne zrédto pozywienia w zimo-
wych miesigcach. Niektorzy
denerwujg sie, gdy kosy i inne
podobne ptaki zjadajg owoce
ich ognikdw, ostrokrzewu czy
gtogu. Pomysl jednak, jak bar-
dzo pomagasz im przetrwaé
zime! Ogrodnicy myslacy o przy-
rodzie muszg by¢ hojni. Nie zatuj
ptakom kilku jagddek. Rajskie
jabtonie dostarczaja zapylaczom
kwiatdw, a ptakom owocow

- to podwadjna korzy$é!

6 Oczko wodne
Stworz ogrodowy staw, aby ptaki
mogty sie napi¢, zaby — rozmna-
zac, a traszki miaty miejsce
do zycia. Im wieksze oczko, tym
lepiej, ale nawet mate da zwierze-
tom schronienie. Brzegi muszg by¢
fagodnie nachylone. Zwierzeta
beda mogty podejs¢ blisko wody
i tatwo sie z niej wydostac. Szcze-
g0lnie piekne sa wazki réwno-
i roznoskrzydte, a powierzchnie
wody wkrotce opanujg owady
nartnikowate i wio$lakowate.

To zdumiewajace, jak szybko
zwierzeta zadomawiaja sie
w oczku. Dodatkowo dzieki rosli-
nom bagiennym i tym, ktére uwiel-
biaja ptycizny przy brzegu,
bedziesz mogt poszerzyc¢ rdézno-
rodnos¢ upraw.

Gardeners' World Magazine
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7 Stosdrewna

U6z ktody w stos, w ktérym
schronig sie owady. 90% dzikich
zwierzat w ogrodzie jest niewi-
doczna. No chyba ze naprawde
ich poszukasz. To, ze stworzenie
jest nieatrakcyjne, nie oznacza,
Ze jest nieistotng czes$cig boga-
tego ekosystemu.

Sterta préchniejacych gatezi,
polan i konaréw hedzie domem
dla bogatej i zr6znicowanej
grupy stworzen, ktorych zycie
zalezy od rozktadajgcej sie
materii. Pomysl o nich jak
0 naturalnych przedsiebiorcach
pogrzebowych. Sg tak samo
potrzebni w $wiecie przyrody,
jak w naszym.

8 Budkilegowe
Powie$ budki legowe, aby ptaki
nie tylko wysiadywaty w nich
piskleta, lecz takze chronity sie
przed zimnem. Zima strzyzyki

i inne mate ptaki ttocza sie

w budkach po to, by sie ogrzac.
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Jednak w lutym i marcu
modraszki, rudziki i podobne
do nich gatunki szukaja juz
miejsc legowych. Powinny one
znajdowac sie kilka metréw nad
ziemig. Otwor nie moze byé
skierowany w strone, z ktorej
najczesciej wieje wiatr. Jesli
umiesci sie je na rozsadnej
wysokosci, to beda lepszym
schronieniem przed kotami.
Pod okapami mozna zamon-
towac budki dla nietoperzy.
Warto przyciggna¢ tych noc-
nych owadozercéw. Jesli masz
szanse powiesic skrzynki dla
puszczykow i ptomykowek,
to koniecznie to zrob! Krélew-
skie Towarzystwo Ochrony Pta-
kéw udziela informaciji, gdzie
kupi¢ i wiesza¢ budki.

9 Zero chemikaliow
Przestan uzywac srodki

ochrony roélin, a odkryjesz,

ze szkodniki takie jak mszyce

czy meszki mozna zwalczac,

wspomagajac drapiezne
owady. Wysypy poszczegol-
nych szkodnikow w ogrodach
spowodowane sg miedzy
innymi ingerencja w tancuch
pokarmowy. Gatunki drapiez-
ne, zwtaszcza ze $wiata owa-
déw, pomoga w walce

ze szkodnikami, o ile im na

to pozwolisz. Odzyskanie
réwnowagi moze potrwac
pare lat, ale badz cierpliwy.
Potem bedziesz sie zastana-
wiac, czemu pozwolite$ natu-
rze podac sobie pomocnha
dton tak pézno.

Nawet osy - tak czesto
oczerniane — odgrywaja role
w kontrolowaniu liczebno$ci
matych owadow, ktorymi kar-
mig swoje mtode. Ogrodowe
ptactwo pomoze zwalczac $li-
maki muszlowe i nagie.
Nawozenie kompostem spo-
woduje, ze rosliny beda
zdrowsze i bardziej odporne
na szkodniki.

10 Dzikie kwiaty

Zat6z rabatke dzikich kwiatow

w kacie trawnika lub cata take, jesli
masz miejsce! Nadal mozesz mie¢
trawnik — w koncu pozostajemy
ogrodnikami - ale poletko, na kté-
rym ros$nie wyka, koniczyna, pier-
wiosnki i ztocienie nie tylko zwiek-
szy liczbe odwiedzajacych cie
pszczéti motyli, ale tez bedzie
pieknie wygladac.

Wyko$ Sciezke przez Srodek
trawnika. Podkreslisz jego obec-
nosc¢, a w dodatku bedziesz mogt
doktadniej przygladac sie kwiatom
i owadom.

Mozesz wysia¢ mieszanke
nasion taki kwietnej (sprawdz,
ktora jest dla ciebie najlepsza)
lub wkopac sadzonki kwiatow
w istniejacy trawnik. Nie prébuj
siac nasion dzikich kwiatow
na zwartg darn - zostang zagtu-
szone przez trawe. taki kwietne
ko$ na poczatku wrze$nia, kiedy
nasiona juz sie osypia i koniecz-
nie zbierz pokos.

kwiecien 2022
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" 66 Bezzapyléczy nie
mielibysmy jabtek,
truskawek, fasoli,
Ppomidoréw czyWwielu

innych owocow i warzyw 99
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Ekspert ds. owadow i oredownik naszej kampanii narzecz
uprawy roslin dla zapylaczy, prof. Dave Goulson, wyjasnia...

Nareszcie przyszia wiosna.

' !.-'l Dopierocowybudzone zdtu-
| giejhibernaciiigtodnekroélo-
we trzmielilatajg zkwiatka
nakwiatek. Pszczoty murarki
~8 wychodzaze swoich tuneli
iszukaja partnerow. Jeslimaszszczescie,
mozesz dostrzec w swoim ogrodzie Zolte
motyle cytrynkilubbiato-pomararczowe
plamkKi przelatujacych zorzynkéw.
Tekolorowe zwiastuny wiosny ozna-
Czaja, ze przed nami ciepleistoneczne
dni,awidokidzwiek tych owadow radu-
jeserce,jednak sa oneniezwykle wazne
rowniez zinnych powodow. Bez zapyla-
czy 87% wszystkich gatunkow roslin
nanaszej planecie zawigzaloby niewiele
nasion,anawet wcale. Trzy czwarte

ZDJECIA: GETTY/IVAN MARJANOVICT
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Dlaczego

apyl

"‘ ,

wszystkich upraw potrzebuje owadéw
zapylajacych;beznich nie mielibysmy
jabtek, truskawek, fasoli, pomidorow,
jagod czy wieluinnych owocow
iwarzyw.Nawet kawaiczekolada
potrzebuja zapylaczy. Zostalyby nam
tylkorosliny zapylane przez wiatr, takie
jak pszenica,jeczmieniowies, zatem
musielibysmy zy¢ na diecie skladajacej
sie zowsianki, chlebairyzu.

Owady zapylajg od ponad 100 milionéw
lat. Nierobig tego z zyczliwosci dla kwia-
téw, alezwlasnych, egoistycznych powo-
déw. Kolorowe platkiistodkizapach przy-
ciggajaje dokwiatéw, obiecujac nagrode
w postaci stodkiego nektaruipytkuboga-
tego wbiatko. Wedrujac zkwiatkana kwia-
tekrozsypuja ziarna pytku,atowystarcza

do zaptodnienia kwiatéw oraz zawigzania
sie owocow inasion.

Starozytni dobroczyncy
Zarowno kwiaty, jakiich zapylacze prze-
trwatly uderzenie meteoru, ktory obwinia
sie o wyginiecie dinozauréw 65 milionow lat
temu. Ale dzis zapylacze maja klopoty -ito
zZnaszego powodu. Nasz wspoélczesny swiat
zrozrastajacymi sie miastami i monokultu-
rami upraw zapewnia zbyt mato kwiatéw
lub cichych miejsc do gniazdowania dla
zapylaczy. Kiedy juz znajda kwiat, czesto jest
on skazony zanieczyszczeniami, takimi jak
pestycydy. Naukowcy twierdza, ze zyjemy
teraz w antropocenie, epoce zdominowanej
przez cztowieka. Do tej pory antropocen

nie byttaskawy dla przyrody. Coraz wiecej
dowodow wskazuje na szybkie wymieranie
wielu owadow, a to prowadzi do alarmujacej
perspektywy spadku plonoéw i znikniecia
ostatnich polnych kwiatow.

Gardeners’ World Magazine



W samej Wielkiej Brytanii
wystepuje okoto 270 gatunkow

pszczol, a na calym swiecie
ponad 20 000

Kim sq ogrodowe zapylacze?

Najbardziej znanymi zapylaczami

sa pszczoly. W samej Wielkiej Brytanii wyste-
puje okoto 270 gatunkéw pszczoél, ana catym
swiecie ponad 20 000. Najpopularniejsza
inajstynniejsza z pszczot jest pszczota miod-
na - smuktly, brazowawy owad, ktérego trzy-
mamy w ulachiod ktérego - jak samanazwa
wskazuje - pozyskujemy miod. Ale jesli
poprosisz kogos, aby narysowal pszczote,

to wiekszosc ludzi stworzy grubego owada

z zo6ktymi i czarnymi paskami.

Tak bez watpienia wyglada trzmiel.
Trzmiele wystepuja rowniez w innych kom-
binacjach kolorystycznych, a niektére maja
urocze jasnoczerwone odwtoki. W Wielkiej
Brytanii Mamy 26 r6znych gatunkow trzmie-
li. Owlosione i pulchne, czesto sg najbardziej
rzucajacymi sie w oczy zapylaczami. O wiele
latwiej przeoczy¢ pszczoty samotnice, ktore
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stanowig wiekszos$c¢ gatunkow pszczot
w Wielkiej Brytanii, ale zwykle sg matymi,
czesto ciemno ubarwionymi owadami, ktére
mozna latwo pomyli¢ z muchag lub osa.
Pszczoty sa blisko spokrewnione z osami
- W rzeczywistosci to wiasnie od nich pocho-
dza - i nie powinnisSmy zapominac, ze wiele
roznych os takze jest waznymi zapylaczami.
Drugimi najbardziej znanymi zapylaczami
Sa Z pewnoscia motyle, delikatne i piekne
owady ze skrzydiami pokrytymi mienigcymi
sie kolorowo tuskami.

Niewidzialni bohaterowie
Chociaz jest mniej popularng kuzynka moty-
Ia, ¢ma jest prawdopodobnie jeszcze waz-
niejszym zapylaczem. Silnie pachngce blade
kwiaty, takie jak majq tyton i wiciokrzew,
przystosowaly sie do zapylania przez ¢my.

Pszczotowate, jak u tego
samca trzmiela fgkowego,
maja na ciele futerko
przyciggajace pytek dzieki
sitom elektrostatycznym

Istnieje wiele innych owadoéw zapyla-
jacych, w tym chrzaszcze, liczne rodzaje
much, np. bzygowate, smuzynkowate czy
Iwinkowate oraz wiele innych. Szacuje sie,
ze w samej Wielkiej Brytanii zapylaczami jest
ponad 4000 réznych owadow.

Owady sg niesamowicie réznorodne
ifascynujace do obserwaciji, a kwiecien
to swietny czas, zeby sie tym zajaé. Wypa-
truj bujanek (much udajacych pszczoty),
puszystych kuleczek rudego futerka uno-
szacych sie nad wiosennymi kwiatami
ispijajacych nektar dluga, sztywna trabka.
Jesli masz w swoim ogrodzie miodunki,
prawdopodobnie zobaczysz cudowne
porobnice wiosenne, jedne znaszych
wiekszych pszczol samotnic. Samce majg
wielkie kepki futra na koncach srodkowej
pary odnozy.

kwiecien 2022
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zapylacze

Przestrojnik jurtina
zywi sie nektarem
réznych roslin ™
ogrodowych,

w tym jezéwek

Bzygowate sa waznymi
zapylaczami i jedza
mszyce

Samiec porobnicy
wiosennej korzysta

z kwiatéw zywokostu,
uzywajac diugiego jezyka

Pszczoty miodne
zbieraja pytek
i zabieraja go do uli

- -

Jak zapylaja i
pSZCZOiy Zapylacz diugiej trabki

Precik

Zalgzek -

Pszczota przenosi pytek na znamie stupka i w ten sposo6b zapyla kwiat
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Ogrodnicy moga pomaoc
zapylaczom, poniewaz

w Wielkiej Brytanii sa 22 miliony
ogrodow, ktore Iacznie zajmujq

wiekszy obszar niz wszystkie

rezerwaty przyrody

= G

Czego potrzebuja zapylacze?

Dobra wiadomosé¢ jest taka, ze wciaz nie
jest za pdzno. Wiekszos¢ gatunkoéw owadow
jeszcze nie wyginelai moga szybko odbudo-
wac populacje w odpowiednim srodowisku.
My, ogrodnicy, mozemy im ogromnie pomoc,
poniewaz w Wielkiej Brytanii sg 22 miliony
ogrodow, ktore lacznie zajmujg prawie pot
miliona hektarow, czyli wiekszy obszar niz
wszystkie nasze rezerwaty przyrody. W ogro-
dach moze zy¢ ogromne bogactwo owadow,
jak pokazata Jenny Owen, ktéra spedzita
35lat na katalogowaniu stworzen w swoim
matym ogrodzie na przedmiesciach Leice-
ster. Udalo jej sie zidentyfikowac 2700 gatun-
kow réznych zwierzatiroslin, z czego prawie
2000 torozne rodzaje owadow. Wystarczy
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kilka matych zmian, aby kazdy ogrod stat sie
rajem dla dzikiej przyrody.

Jak moge pomoc?

Uprawa odpowiednich rodzajéw kwiatéw

to doskonaty poczatek. Ogoélnie rzecz biorac,
wybieraj tradycyjne kwiaty i ziola, unikajac
odmian pelnokwiatowych i wiekszosci jed-
norocznych roslin rabatowych. W ksigzkach
lub w Internecie znajdziesz wiecej szczegoto-
wych porad.

Unikaj stosowania pestycydow, zwlaszcza
insektycydow. W zdrowym ogrodzie dobrze
jest mie¢ troche mszyc i innych szkodnikow.
Stang sie pozywieniem wielu naturalnych dra-
pieznikow, ktére z kolei utrzymaja je w ryzach.

il

Trzmiel gajowy

jest jednym

Z najpopularniejszych
brytyjskich owadow
pszczotowatych

Staraj sie tolerowac chwasty, takie jak
jaskry, szczecie, bodziszKi i trybule. To piekne
rodzime kwiaty, pozyteczne dla zapylaczy.
Nazwa ,chwast” jest arbitralna, a przeciez to,
co jest chwastem dla jednej osoby, moze by¢
dzikim kwiatem dla innej. W moim ogrodzie
rosng wszystkie powyzsze gatunki, a takze
osty i starce jakubki, a wszystkie w czasie
Kkwitnienia sg oblepione owadami.

Inne sposoby sprzyjania dzikiej przy-
rodzie to zmniejszenie czestotliwosci
koszenia trawnika, posadzenie kwitna-
cego drzewa, zrezygnowanie z podltoza
nabazie torfu, wykopanie stawu, wyko-
nanie hotelu dla owadéw lub zatoczki dla
bzygowatych. Nie musisz robi¢ wszyst-
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Ogrodowy tancuch
pokarmowy

Twaj ograd jest ekosystemem
ztozonym z powigzanych

ze soba roslin i zwierzat.

Oto przykiad: gasienica zjada
niezapominajke, bogatka pozera
gasienice, krogulec poluje

na bogatke, a jego odchody

sg nawozem dla rosliny.

Krogulec =~

5 i o

Cykl zyciowy motyla

Sadzenie rodzimych gatunkéw roslin, na ktérych zeruja gasienice,
pomaga zwiekszy¢ lokalng populacje motyli i ciem

kich tychrzeczy naraz, ale zréb tyle, ile
mozesz. Liczy sie kazda pomoc, arazem
mozemy sprawic, Ze nasze miasta, mia-
steczka i wsie beda pelne trzmieli, motyli
iinnych bzyczacych stworzen dla przy-
sztych pokolen.

B Dave Goulson jest autorem ksigzki Gardening
for Bumblebees; A Practical Guide to Creating
a Paradise for Pollinators.

M Przejdz na strone 46, aby poznac 10 sposo-
bow Alana Titchmarsha na przyciagniecie dzi-
kiej przyrody do Twojego ogrodu.

kwiecien 2022

Gasienica

Gasienica

Poczwarka

2 PROSTE KROKI,
ABY POMOC ZAPYLACZOM
1 Zt6z zobowigzanie pomocy zapylaczom
na stronie www.gardenersworld.
com/pollinator-pledge
2 Dowiedz si¢ wiecej o zapylaczach
na www.gardenersworld.com/
pollinator-plants
Szukaj w mediach
spotecznosciowych materiatow
oznaczonych #putpollinatorsfirst

zapylacze

Zobowiazania
narzecz zapylaczy

Emma Crawforth wyjasnia,
jak dotaczyc¢ do naszej
kampanii ,,Po Pierwsze:
Zapylacze”

Tej wiosny i latem
wkazdym wydaniu
Gardeners’ World. Edycja
Polskabedziemy pisac

O pomaganiu zapylaczom,
ale zeby cos$ zmienic,
potrzebujemy twojej pomocy.
Czlonkowie redakcji rowniez ztozyli
indywidualne zobowigzania, podobnie
jak zespot ekspertow, ktorzy pomagaja
w naszej kampanii. Comiesiac
bedziemy publikowac zobowigzania,
aby zainspirowac cie do dotagczenia
donas. W tym miesigcu zobowigzania
skladajg autor tego artykutu, Dave
Goulson, nasza ekspertka Brigit
Strawbridge Howard, a takzeja.Dajznac¢
coty mozeszzrobic¢ dlazapylaczy na
www.gardenersworld.com/
pollinator-pledge

Niech zakwitng mniszki!
MniszKi sg czesto uwazane za chwasty.
W tym miesigcu zostawig te wspaniate rodzime
kwiaty w spokoju, poniewaz zapewniaja
pozywienie dla glodnych pszczdt, ktore dopiero
co obudZzity sie z zimowego snu. Zerwij
przekwitte kwiaty, zanim zamienia sie
w dmuchawce, jesli nie chcesz miec ich jeszcze
wiecej w przysztym roku!
Dave Goulson, nasz ekspert i entomolog.
Dowiedz sie wiecej na stronie
www.gardenersworld.com/caterpillar-plants

Posadze miodunki

Kiedy dowiedziatam sie od Dave'a
Goulsona, ze miodunka przyciaga porobnice
wiosenng, postanowitam ja posadzic¢
w swoim ogrodzie.
Emma Crawforth, redaktorka ds. ogrodnictwa.
Dowiedz sie wiecej na
www.gardenersworld.com/pulmonaria

Obsadze nowy ogrodek ziotowy

rozmarynem, majerankiem, szatwia
i tymiankiem, poniewaz to jedne z najlepszych
roslin dla zapylaczy, oraz szczypiorkiem, ktérego
kwiaty dziataja jak magnes na trzmiela rudego!
Brigit Howard, przyrodniczka i nasza
ekspertka. Dowiedz sie wiecej na
www.gardenersworld.com/herbs-wildlife

e Zatoze ziotowy ogrodek

Gardeners' World Magazine
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Przywroc trawnik
do formy

Czas wzigc sie za trawnik. Poswie¢ mu teraz jeden
weekend, a przywrocisz go do dobrej formy po zimie
i zapewnisz ladny wyglad na reszte sezonu.
Eukasz Skop doradza, jak to zrobic¢

Trawa rozpoczyna wiasnie intensyw-
ny wzrost - to najlepszy moment, zeby
dostarczyc¢ jej paliwa w postaci nawozu
o duzej zawartosci azotu, ktory zapewni
intensywnie zielony kolor zdzbel. Kepki
trawy szybko sie teraz krzewig i rozra-
staja, dlatego jak najszybciej pozbadz
sie chwastow, ktore moga im w tym

Mech na trawniku

Pojawia sie w trawie z r6znych powodéw. Mchy lubig miejsca zacienione

i wilgotne, dlatego najpierw zlikwiduj przyczyny, ktére pobudzajg wzrost

mchow. Juz w kwietniu zwieksz dostep Swiatta do murawy, usuwajac nisko
rosnace gatezie, ktdre rzucaja duzo cienia. Kiedy tylko ziemia rozmarznie

i ogrzeje sie, popraw jej przepuszczalno$¢ naktuwajac jg widtami i wypetniajac
powstate w ten spos6b otworki piaskiem. Wyczesz mech spomiedzy zdzbet,
uzywajac metalowych grabi wachlarzowych. Jednoczes$nie wygrab wszystkie
resztki organiczne, $mieci i filc, ktory utworzyt sie ze Scinkdw trawy wpadajacych
pomiedzy kepki podczas koszenia w poprzednim sezonie. Grab intensywnie, ale
uwazaj, aby nie porozcina¢ ziemi i znajdujacych sie tuz pod powierzchnig korzeni.
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przeszkadzac. Zadbaj tez o odpowiednie
napowietrzenie, zbierajac grabiami pozo-
stale po jesieni liscie, stracone przez wiatr
suche galezie drzew i wszystkie resztki,
ktoére utrudniajq dostep storica, wody

i powietrza do murawy. Przy niewielkim
wysitku zagwarantujesz jej dobry start,

a sobie - zielony dywan na reszte roku.

Pierwsze koszenie

Termin pierwszego koszenia trawnika zalezy w duzej mierze od pogody. Jesli wiosna
przychodzi wczes$nie i obfituje w stoneczne i ciepte dni, trawa szybciej zaczyna
wzrost niz wtedy, gdy zima nie chce ustgpié, a na trawniku wciaz lezy $nieg.
Uwaznie obserwuj przyrode — to ona dostarczy ci najlepszej wskazowki, kiedy
zaczat koszenie. Z reguty trawnik mozna skosi¢ po raz pierwszy wtedy, gdy
rozkwitajg pierwsze narcyzy — zwykle okoto potowy kwietnia. Podnie$ ostrze
kosiarki troche wyzej niz przy koszeniu w trakcie sezonu. Mtoda trawa musi nabrac

sity, zanim bedzie w stanie wytrzymac niskie strzyzenie.

ZDJECIA: EUKASZ SKOP, DEPOSITPHOTOS
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regeneracja trawnika

Dziury w murawie
Placki gotej ziemi mozesz z powrotem zazielenic trawg na dwa sposoby, w zaleznosci
od ich wielkosci. Ubytki o powierzchni nie wigkszej niz rozpostarta dton najlepiej
uzupetnié, przesadzajac kepki trawy z innych miejsc. Mozesz do tego wykorzystaé resztki
darni pozostate po przycinaniu krawedzi. Ziemie w pustym miejscu wzrusz doktadnie
recznymi widetkami, a p6zniej posadz kepke trawy, w razie potrzeby skracajac
wczesniegj jej korzenie tak, aby podczas sadzenia nie podwinety sie do gory. Mocno
ucisnij i podlej. Wieksze ubytki w trawniku obsiej nasionami nowej trawy. Wybierz
ta sama mieszanke nasion, inaczej trawa w tym miejscu moze sie réznic od reszty
trawnika. Aby przyspieszy¢ kietkowanie, zmieszaj w wiadrze nasiona z ziemia
uniwersalna i lekko podlej. Mieszaj ziemie codziennie, a kiedy tylko zauwazysz, ze ziarno
kietkuje, rozrzu¢ rownomiernie mieszanke ziemi i nasion w miejscu ubytku. Ostroznie
podlej, uzywajac konewki z sitkiem, aby nie wyptukac nasion.

Chwasty wieloletnie

Moga by¢ prawdziwym utrapieniem kazdego, kto marzy o jednolicie zielonym
trawniku. Najgorsze sg chwasty wieloletnie o dtugim, palowym korzeniu (takie
jak mniszek czy ostrozen) oraz te, ktdre tworza ptaskie rozety szerokich lisci
przylegajgcych do ziemi (jak babki), ktore bezposrednio blokujg wzrost
trawy. Mozesz wyciggnac je recznym chwastownikiem lub wykopac topatka,
jednak dziataj szybko - usun kazda rozete lisci, kiedy tylko ja zauwazysz.

W przeciwnym wypadku szybko sie rozrosng, a wtedy po wyrwaniu zostang
dziury gotej ziemi. Bardzo niskie koszenie trawnika odstania powierzchnie
ziemi i utatwia chwastom kietkowania nawet w gestej murawie. Podnie$
ostrze kosiarki o 1-2 stopnie.

Nierowne krawedzie
Jesli nie masz czasu na zadbanie o caty trawnik, popraw przynajmniej
jego krawedzie, a od razu zyska lepszy wyglad. Przytnij kepki przy
chodniku, schodach i podjezdzie, uzywajac nozyc do trawy — wybierz
te z obrotowa glowica, ktére poradza sobie nawet w trudno
dostepnych miejscach. Krawedzie przy rabatach wyréwnaj, uzywajac
pétokragtego szpadla (szpadla do darni). Rozt6z waz ogrodowy, jesli
chcesz wyznaczy¢ od nowa krawedzie o falistych ksztattach, a pozniej
odcinaj brzegi murawy, wbijajgc szpadel wzdtuz weza.

Zamiast trawy

W niektdrych miejscach trawa, mimo wszelkich staran, nie bedzie
chciata dobrze rosngc¢. Warto wowczas pomyslec o zastgpieniu

jej innymi gatunkami, ktore skutecznie zakryjg gota ziemie.

W miejscach zacienionych poradzi sobie dgbréwka roztogowa
(Ajuga reptans), a na palacym stoncu i tuz przy rozgrzanych
nawierzchniach sprawdzi sie macierzanka piaskowa (Thymus
serpyllum). Tam, gdzie trawnik zostat zatozony na cienkiej warstwie
ziemi (np. trawniki nad parkingami podziemnymi) dosiej do trawy
koniczyne biatg (Trifolium repens). Dobrze znosi koszenie i pomoze
trawie przetrwac letnie upaty, dostarczajac jej jednoczesnie azotu
wplywajacego na intensywnie zielony kolor Zdzbet.
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Czasna wiosenne porzadkina tarasiel
Kay Maguire testuje 10 modeli, aby
znalezc¢ najlepszy dla twojego ogrodu

Wraz z nadejsciem wiosny kazdemu ogrodowi
przyda sie troche uwagi, aby byt przygotowany

na nadchodzace dtugie, ciepte dni. Mamy wiec ide-
alny moment na rozwazenie zakupu elektrycznej
myijki ci$nieniowe;.

Takie urzadzenie bedzie doskonate do szybkiego
czyszczenia nawierzchni, meblii duzych
powierzchni. Myjka ci$nieniowa posiada silnik,
ktory pompuje strumier wody pod cisnieniem
przez dysze, aby z tatwoscig usunac uporczywe
zabrudzenia. Zuzywa znacznie mniej wody niz waz
do wykonania tej samej pracy, wiec zmniejsza
zuzycie wody, a ponadto nie ma potrzeby wielogo-
dzinnego zmudnego szorowania, ktére w innym
przypadku bytoby konieczne do przywrécenia
ogrodu do formy.

Na rynku dostepne sa setki tych wszechstron-
nych elektronarzedzi w cenie od 50 do 500 funtdw, 4
a wszystkie maja pozostawic blask na tarasie, g «I :
drewnianej nawierzchni, meblach ogrodowych lub
samochodzie. By zobaczy¢ jak sobie radza, przete-
stowaliSmy szereg przewodowych myjek elek-
trycznych — wszystkie w cenie ponizej 210 funtdw.

Jak testowalismy?

Myijki ci$nieniowe zostaty podtgczone i ocenione
podczas czyszczenia roznych powierzchni, w tym
kostki brukowej, kamiennej nawierzchni, mebli

i drewnianej podtogi. Ocenialismy je wedtug poniz-
szych kryteridéw o takiej samej wadze:

m Podtaczenie i przechowywanie: wielkos¢
urzadzenia, wymagany montaz, przejrzystos¢
instrukcji i czy byta skomplikowana.

m tatwos$¢ obstugi: tatwos¢ poruszania sie

po ogrodzie z urzadzeniem, jego cigzar i poziom
hatasu.

m Skuteczno$¢ czyszczenia: moc czyszczenia
oraz zdolnos$¢ do szybkiego i skutecznego usuwa-

nia brudu, rodzaje dostepnych dysz i akcesoriow e %
orazich przydatnosc. - —-—
m Stosunek jakosci do ceny: uwzgledniono wyni- e e
v S ki z poprzednich kategorii, a takze wszelkie dodat- Myjka gisniegigiya szybko ' -
- kowe funkcje, sugerowana cene detaliczng i fatwo usunie BFud

oraz mech z taraséw i podiog
koniecznosci szorowania

i gwarancje.
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Budowamyjek cisnieniowych

Pistolet ze spustem
Woda ptynie po nacisnieciu
spustu pistoletu i zwykle
zatrzymuje sie po jego
zwolnieniu. Przycisk
bezpieczenstwa zapobiega
przypadkowemu wigczeniu

Waz

Ma zasiegod 3 m
do 7 m. Mocniejsze
myjki majg zwykle

grubsze i szersze weze

‘ |

Lanca
Dtuga plastikowa rurka
taczaca pistolet z dysza

Dysza

Tansze modele
moga miec tylko
jeden typ dyszy,
inne moga
oferowac rozne
rodzaje natrysku:
strumien staty,
zmienny strumien
wachlarzowy, strumien
obrotowy oraz mie¢
zakrzywiona lance

Gardeners’ World Magazine

Przylacze do weza
Wymaga uniwersalnej szybkoztgczki
z blokada przeptywu wody na wezu,
ale umozliwia szybkie i fatwe
podiaczenie myjki do zrédta wody

- £
_ !
|
/.

Uchwyty

do przenoszenia
Podnoszenie,
przenoszenie

i przesuwanie myjki
cisnieniowej,
zwiaszcza ciezkich
modeli, jest tatwiejsze
dzieki ragczkom

Korpus

Miesci silnik i pompe,
wigcznik/wytacznik oraz
przytacza do weza pistoletu
i weza zasilajgcego

Miejsce na akcesoria
Przydaje sie

do przechowywania
zapasowych dysz, rozpylacza
piany i innych akcesoriow

w jednym miejscu

Kota

Niezbedne

w ciezszych modelach
i przy duzych
powierzchniach

do czyszczenia

/ Odziez ochronna

llo$¢ pryskajacej wody i brudu podczas
pracy z myjka ci$nhieniowg moze byc¢ zaska-
kujaca - kalosze i nieprzemakalne spodnie
sprawig, ze twoje ubranie i stopy

nie przemokna.

Gogle sa niezbedne, aby ochroni¢ oczy
przed brudem i piaskiem, a hauszniki przy-

cujesz przez dtugi czas.

kwiecien 2022



PONIZEJ 100 £

Draper 83405
83,99£

Moc 1500 W
Cisnienie 105 bar
Dlugos¢ weza 3 m
Waga 6 kg
Gwarancja 1 rok
Prosty i fatwy mon-
taz. Mata, kompak-
towa i lekka, ale ¥
gtosna myjka
Z krétkim
wezem. katwo
sie przewraca.
Regulowana dysza, ale tylko jedna lanca
w zestawie i brak akcesoriow. katwe prze-
chowywanie. Dobra do czyszczenia tarasu
i matych powierzchni.

Zalety i wady

v Kompaktowa

v ROzne rodzaje natrysku

v Energooszczedna funkcja uruchamiania/
zatrzymywania silnika

x Glo$na

x Powolne czyszczenie

x Brak stabilno$ci i krotki waz

NAJ-
Ryobi110 LEPSZY
bar electric
washer
8999£

Moc 1500 W
Cisnienie 110 bar
Dlugos¢ weza 5 m
Waga 5,1 kg
Gwarancja 3 lata

Nie wymaga skompliko-
wanego montazu. Bez
kotek, ale lekka i tatwa
do podnoszenia i przenoszenia. Prosta

i fatwa w uzyciu. R6zne lance i natryski oraz
miejsce na akcesoria. W zestawie rozpylacz
piany; dostepne inne akcesoria. Bardzo dobry
strumien stozkowy. Swietna do usuwania
mchu na $ciezkach i tarasach.

Zalety i wady

v Dobrze czysci

v Lekka i kompaktowa, z miejscem
na akcesoria

v Swietna jako$¢ i gwarancja

v Wybor natryskow

x Brak wyfacznika bezpieczenstwa

OCENA: 12/20

Nilfisk C120
400z1

Moc 1400 W

Cisnienie 120 bar
Dlugos¢ weza 6 m
Waga 6,2 kg
Gwarancja 2 lata
Powolne, skomplikowane
podtaczenie i niejasnha
instrukcja. Kompaktowa.

lekkie zadania. W zestawie
przystawka do czyszczenia
tarasow i rozpylacz piany.
Dostepne dodatkowe akcesoria.

TEST myjek ciSnieniowych

tatwe przechowywanie.

Wybor natryskow i fatwe
wigczanie/wytgczanie. KUPISZ
Wolno czysci i wykonuije tylko w

POLSCE!

Zalety i wady

v/ Kompaktowa i cicha

v Dobry zasieg weza

v Przydatne miejsca do przechowywania
dysz itp.

x Wolno czysci

x Trudny montaz, potrzebne narzedzia

Podtaczenie i przechowywanie * * * % *
katwos¢ obstugi * * K vrvr

Skuteczno$c czyszczenia * * * vy
Stosunek jakosci do ceny * * * % 3¢

Podtaczenie i przechowywanie * % * % *
katwos¢ obstugi * * * % vr

Skuteczno$c czyszczenia * * * x v¢
Stosunek jakosci do ceny * % % x x

Podtaczenie i przechowywanie * * % v¢v¢
katwos¢ obstugi * * * 3¢

Skuteczno$c czyszczenia * * x Vv
Stosunek jakosci do ceny * * * st

OCENA: 16/20

119.99£

Moc 2000 W
Cisnienie 150 bar
Dlugos¢ weza 6,5 m
Waga 14 kg
Gwarancja 2 lata

Nie wymaga skompliko-
wanego montazu. Kom-
paktowa, z dobrg funk-
cja schowka, dwoma
uchwytami do przeno-
szenia i porecznym beb-
nem na waz. Wybor
natryskow, ale trudno je dostosowac.

W zestawie rozpylacz piany. Rozpylanie
stozkowe dobrze dziata, ale wibruje. Nie
nadaje sie do duzych powierzchni lub dtu-
gich prac.

Zalety 1 wady

v Dobra moc czyszczenia

v Przydatne funkcje i dobry zasieg weza
x Nieprzyjemne wibracje

x Ciezka

* Natryski trudno ustawié¢

(o =—

Makita KUPISZ
w

HWI1
6102z} POLSCE!
Moc 1700 W
Cisnienie 110 bar
Dlugosé weza
55m

Waga 7,4 kg
Gwarancja 1 rok
tatwe podiaczenie,
ale niejasna instruk-
cja. Prosta, kompak-
towa myjka

ze schowkiem.
Wybor natryskow, wbudowany beben

na waz i rozpylacz piany, ale niewiele akce-
soriow w tej cenie. Dobra do mycia podjaz-
du, samochodu i ogrodzenia.

Zalety i wady

v Dobrze czysci

v Kompaktowa i stabilna, z porecznym
bebnem na waz

x Ciezka

x Brakuje akcesoriow

x Krétka lanca

OCENA: 15/20

Moc 2000 W
Cisnienie 160 bar
Diugos¢ weza 5 m
Waga 8,3 kg
Gwarancja 2 lata
Szybka do podtgcze-
nia, ale potrzebne

S narzedzia. Przy-
datny schowek, wbu-
dowany zbiornik

na detergent, wybor
natryskow. Szczotka

i przystawka do czyszczenia tarasu w zesta-
wie, ale nie czyszczg doktadnie. Dobra

do mycia $ciezek i podjazdow.

Zalety i wady

v Cicha

v" Dobra obstuga lancy

v Wbudowany podajnik detergentu
= Montaz mogtby by¢ fatwiejszy

x Nieskuteczne akcesoria

x Lekkie wibracje

Podtaczenie i przechowywanie * * % % *
Latwosc obstugi * * % ¢

Skutecznosc czyszczenia * * * v
Stosunek jakosci do ceny * * % k v¢

Podtaczenie i przechowywanie * * * % 3¢
Latwos¢ obstugi * * % % i¢

Skuteczno$¢ czyszczenia * * * * v
Stosunek jakosci do ceny * * * % v¢

Podiaczenie i przechowywanie * * * 377
Latwos¢ obstugi * * * % v¢

Skutecznosc czyszczenia * * * % v¢
stosunek jakosci do ceny * * * * v

kwiecien 2022

Gardeners' World Magazine 113



PONIZEJ 210 £ (CIAG DALSZY)

Greenworks G30
4302z1

Moc 1500 W
Cisnienie 120 bar
Diugos¢ weza 6 m
Waga 9 kg
Gwarancja 3 lata
Kotka trudne do zamon-
towania, potrzebne
narzedzia. Funkcja
schowka i wybdr natry-
skow. Przedtuzka
zZmniejsza obciazenie
plecow. Sktadany
uchwyt utatwia przecho- KUPISZ
wywanie. W zestawie W
szczotka, przystawka do czysz-  \l51# =
Czenia tarasu i rozpylacz piany.
Doskonata do mycia mebli i samochoddw.

[ LT —TT

Zalety i wady

v Szybkie czyszczenie

v Dobre funkcje i akcesoria

v Solidna i stabilna

v Poreczna przedtuzka

x Kotka trudne do zamocowania

KircherK3
Car&Home
5902z

Moc 1600 W
Cisnienie 120 bar
Dlugos¢ weza 6 m
Waga 6,5 kg
Gwarancja 3 lata
Wszystko trzeba ztozyc,
ale tatwa instrukcija.
Wydaije sie stabsza

od reszty. Wybor dyszy

i natryskow. Zawiera
detergent. Dobre akceso-
ria i przedtuzka zapobie-
gajgca nadwyrezeniu plecow. KUPISZ
Swietna moc czyszczenia zanie- w
dbanych taras6w i powierzchni.

POLSCE!

Zalety i wady

v Silna przystawka do czyszczenia tarasow
i powierzchni

v Wygodna w uzyciu

v Wbudowany podajnik detergentu

v Dobry wybor natryskow

x \WWymaga wiecej montazu od innych

Podtaczenie i przechowywanie * * * % v
Latwos¢ obstugi * * k k x

Skutecznosé czyszczenia * % * x x
Stosunek jakosci do ceny * * x % %

Podtaczenie i przechowywanie * * % % vt
Latwos¢ obstugi * * * x x

Skutecznos¢é czyszczenia * * * x x
Stosunek jakosci do ceny * % % x x

OCENA: 19/20

Moc 1900 W
Cisnienie 135 bar
Diugos¢ weza 7 m
Waga 7,9 kg
Gwarancja 2 lata
Wymaga niewielkiego
montazu. Najdtuzszy
zasieg weza. Jedna
lanca, ale trzy natry-
ski. W zestawie rozpy-

LEPSZY
ZAKUP

lacz piany. Dobre o
funkcje, w tym skia- KUPISZ
dany uchwyt utatwia- w

jacy przechowywanie. Bardzo POLSCE!

stabilna i wytrzymata. Doskonate
wszechstronne czyszczenie.

Zalety i wady

v Mocne, skuteczne czyszczenie

v Prosta myjka bez dysz do wymiany
v Wygodna w uzyciu

v Doskonata stabilno$¢

Stihl RE100
99971

Moc 1700 W
Cisnienie 110 bar
Dlugos¢ weza
6m

Waga 16,5 kg
Gwarancja 3 lata
Wymaga montazu
i narzedzi, ale posiada
jasne instrukcje. Wybor
dyszy i natryskow,

W zestawie z rozpyla-
czem piany. Dobrze
zorganizowane funkcje
przechowywania. Sta-
bilna, ale wysoka i ciezka do przenoszenia.
Dobrze czysci. Dobra do czyszczenia
duzych powierzchni.

Zalety i wady

v Silne czyszczenie

v Cicha

v Dobre funkcje przechowywania

x Ciezka do przenoszenia i podnoszenia
x Drogie akcesoria

Podiaczenie i przechowywanie * * * % %
Latwos¢ obstugi * * % % x

Skutecznos¢é czyszczenia * % x k x
Stosunek jakosci do ceny * * * % 3¢

Podtaczenie i przechowywanie * % * % *
Latwos¢ obstugi * * * vrvr

Skutecznos¢ czyszczenia * * x x x
Stosunek jakosci do ceny * * * % 5
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™ Nasz wybor

7oy dla twoich
potrzeb

Najlepsza tania

myjka

RyohbillObar

electricwasher

Doskonatej jakosci
myjka, ktora jest
fatwa w uzyciu

i wygodna do przeno-
Szenia oraz ma dobra
moc za te cene.
Dobrze usuwa mech
i uporczywy brud.

Najlepsza myjka
ogolnego uzytku
BoschUniversal
Aquatak135
Dobrze zaprojektowana
myjka z przydatnymi
funkcjami, takimi jak
sktadany uchwyt

i jedna dysza z trzema
rodzajami natrysku.
Silne czyszczenie
podczas catego testu

i duzy zasieg weza.

Najlepsza myjka
do mebli
Greenworks G30
Dzieki wspaniatym
funkcjom, w tym prze-
dtuzce zapobiegajacej
nadwyrezeniu plecow,
ta myjka zapewnia silny
strumien czyszczacy,
ktory szczegolnie
dobrze radzi sobie

z zakamarkami

w meblach, samocho-
dzie i tarasie.

ArErFsn 15

Najlepsza myjka
do chodnika
KircherK3
Car&Home

Prosta, wygodna w uzy-
ciu myjka, ktora z tatwo-
$cig usuwa brud - dota-
czona do zestawu
przystawka do czyszcze-
nia tarasow dziata jak
marzenie, unikajgc roz-
pryskiwania brudu

na zaniedbanych
powierzchniach.

kwiecien 2022
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Jak wybraC myjke cisnieniowa

Wazna jest dobra wydajnos¢ czyszczenia, ale na co jeszcze zwrdci¢ uwage
przy wyborze myjki ciSnieniowej? Przemys| ponizsze punkty, zanim kupisz

B Co czyscisz? ZastanOw sie, co i jak czesto
musisz czysci¢ oraz jak bardzo bedzie sie bru-
dzié. Im wyzsze ci$nienie wytwarza myjka, tym
wiecej ma mocy do usuwania uporczywych
zabrudzen. Cisnienie jest mierzone w barach,
dlatego im wyzsza liczba baréw, tym wieksze
zabrudzenie usunie myjka, ale moc silnika mie-
rzona w watach plus szybko$¢ przeptywu wody
roéwniez wskazujg na wysoka wydajnosc. Jed-
nak chociaz mocniejsza maszyna moze szybko
usunac ciezkie zabrudzenia, to tansza, Izejsza
myjka nadal spetni zadanie — po prostu zajmie
jej to wiecej czasu. Niska moc i wolny przeptyw
sg idealne do czyszczenia delikatnych
powierzchni, takich jak deski tarasowe, ogro-
dzenia i kostka brukowa, wiec wystarczy

do tego mniejsza maszyna. W przeciwnym razie
wybierz delikatng dysze na mocniejszej myjce,
aby unikna¢ uszkodzen. W przypadku wiek-
szych powierzchni poszukaj myjki o wyzszym
cisnieniu i wiekszym przeptywie wody, aby
szybko wykona¢ zadanie.

B Czy potrzebujesz akcesoriow? Wszyst-
kie myjki sg wyposazone w standardowa dysze,
czasem dwie, ale specjalistyczne nasadki
pomoga prawidtowo wykonac okreslone prace.
Pomysl jakie sa gtdwne zadania, do kt6rych
wykorzystasz myjke i wybierz taka z odpowied-
nimi akcesoriami lub sprawdz, czy mozna

je tanio dokupic¢ pozniej. Szczotka przydaje sie

kwiecien 2022

do czyszczenia mebli, samochodow i szyb

w szklarni, a przystawka do taraséw bardzo
tatwo wyczysci nawierzchnie, nie rozpryskujac
wszedzie brudu. Niektére myjki majg wbudowa-
ny zbiornik na detergent, a inne maja butelke,
kt6ra napetniasz rozcieniczonym detergentem

i montujesz pomiedzy lanca a dysza.

W Czy jest gotowa do uzycia? Czas potrzeb-
ny do uruchomienia urzadzenia moze byc¢ rézny
- niektoére wymagaja tylko zamocowania lancy

i weza, ale inne musza by¢ ztozone praktycznie
od zera, przy uzyciu Srubokretow i kluczy imbu-
sowych. Sprawdz to przed zakupem.

B Czy tatwo jg przenies¢? Myjki ciSnieniowe
Znaczaco roznig sie waga. Upewnij sie, ze wiek-
szy model jest wyposazony w kotka, ktore
pomoga w poruszaniu sie po ogrodzie. Uchwyty
do przenoszenia umieszczone w odpowiednich
miejscach sa niezbedne, jesli masz schody lub
musisz podnie$¢ myjke, aby schowac jg na
poike. Jesli masz duzy ogrdd, sprawdz dtugosé
weza, aby mie¢ pewnos¢, ze wszedzie nim
dosiegniesz. Przedtuzacz, ktory nadaje sie

do uzytku na zewnatrz, rowniez powiekszy
obszar roboczy - po prostu upewnij sie, ze jest
zabezpieczony przed wilgocia.

B Czy jest bezpieczna? Rdznicéwka (RCD)
to niezbedny dodatek, ktéry automatycznie

TEST myjek cisSnieniowych

wyftaczy prad w przypadku awarii, zapobiegajac
porazeniu. Niektore myjki maja ja na wyposaze-
niu, ale jesli tak nie jest, to kup ja osobno i pod-
facz do gniazdka elektrycznego przed podiacze-
niem myjki.

B Czy myjki akumulatorowe s3 dobre?
Kilka marek wprowadzito niedawno bezprzewo-
dowe myjki ci$nieniowe, zasilane bateriami lito-
Wwo-jonowymi i mogace pobieraé¢ wode zaréwno
z wiadra, jak i z weza, dzieki czemu mozna ich
uzywac wszedzie. Majg troche mniej mocy niz
tradycyjne myjki, a akumulator ma ograniczony
czas pracy, ale jesli bedzie w petni natadowany,
to szybko wyczyscisz szklarnie, grilla, samochod
czy rower - szczegbInie bedac w podrdzy.

Gdziekupic

® Bosch www.bosch-diy.com/pl/pl

® Draper www.drapertools.com

m Energizer www.energizer-tools.com

m Greenworks www.greenworkstools.co.uk
m Karcher www.kaercher.com/pl/

B Makita www.makita.pl

m Nilfisk www.argos.co.uk

B Ryobi pl.ryobitools.eu

m Stihl www.stihl.pl

m Yard Force www.therange.co.uk
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Pobierz pedy eonium drzewia-
stego (Aeonium), aby uzyskaé
wiecej sadzonek doniczkowe-
go ulubienca. Najlepiej pobie-
ra¢ sadzonki od teraz

do czerwca, poniewaz eonium
latem przechodzi okres spo-
czynku. Ukorzeniaja sie

w ciggu Kilku tygodni, ale

w przeciwienstwie do wielu
innych sadzonek, przed wtoze-
niem do podtoza uciete kawat-
ki musza wyschnaé i wytwo-
rzy¢ kalus, aby zapobiec
po6zniejszemu gniciu.

UZY]J sekatora lub noza, aby wyko-
nac ostre ciecie u podstawy mito-
dej gatazki z rozeta liSci u gory. Odetnij
dolne liscie, a gorna czes¢ rosliny
pozostaw nienaruszona.
POZOSTAW sadzonke w prze-
wiewnym miejscu, aby rana
PO cigciu zarosta kalusem. Czas
potrzebny na zros$niecie bedzie sie
rozni¢ w zaleznosci od grubosci todygi
—moze to potrwac do dwdch dni.
WYPELNL niewielka gliniang
doniczke ilastym podtozem i uzyj
pikownika, aby umiesci¢ w nim
sadzonke. Doci$nij ja mocno — gora
moze byc ciezka. Posyp powierzchnie
warstwa grysu, aby utrzymac sucha
ziemie dookota podstawy todygi.
UKORZENIAJ sadzonke bez okry-
cia, w cieptym miejscu, ale z dala
od bezposredniego Swiatta stoneczne-
g0. Przenie$ swoja nowa rosline
do ogrodu, gdy w petni ukorzeni sie
i rozrosnie.

ODWIEDZ www.
gardenersworld.com/

aeoniums po wigcej porad
na temat pobierania sadzonek

Jesli jeste$ w trakcie
wysiewu nasion, sprawdz,
co do tej pory zasiates
oraz, biorac pod uwage
dostepna przestrzen
do sadzenia i czas
kwitnienia ustal, co jeszcze
musisz wysiac¢. Pozbadz sie
nadmiaru ro$lin, aby$ mogt
skoncentrowac sie na tych,
ktérych potrzebujesz.
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Pobieranie sadzonek eonium

- ¥

Aby zapewni¢
sobie zapas zi6t
do gotowania,
wysiewaj ziota
w doniczkach
lub tackach,

z ktérych potem
mozesz
przepikowaé

§ je do doniczek.

Wysiewaj nasiona i oszczedzaj pienigdze

Siej lisciaste ziofta, takie jak bazylia,
kolendra i koperek. Ziota w doniczkach
kupowane podczas cotygodniowych
zakupdw w sklepie sg drogie, a napraw-
de tatwo sie je uprawia. Bedziesz musiat
wysiewac nasiona partiami co kilka
tygodni, aby w kuchni zawsze mie¢
ro$liny odpowiednie do Sciecia. Napetnij
uniwersalnym podtozem tace lub

doniczke 0 $rednicy 9 cm, wez szczypte
nasion i wysiej je dos¢ gesto. Przykryj
nasiona warstwa podioza lub wermiku-
litu, podlej je obficie i odstaw do wykiet-
kowania w cieptym miejscu. Czesto
podlewaj wysiewy, aby zapobiec przed-
wezesnemu kwitnieniu mtodych roslin

i gdy tylko beda wystarczajaco rozro-
$niete, zacznij je podcinac.

Nie zapomnij

Zwrdé uwage na wiedna-
ce rosliny zaatakowane
przez opuchlaki. Do ich
zwalczania wykorzystaj
metody biologicznej
ochrony roslin.

Rozmnoéz begonie oraz
skretniki (Streptocarpus)
pobierajac sadzonki ciete.
Takie sadzonki idealnie
nadajg sie na prezenty
Ogranicz podlewanie
cyklamenéw w donicz-
kach i odstaw je, aby
latem weszly w stan
spoczynku

Uszczykuj pedy winorosli
na wysokosci drugiego
pedu za kazdym kwiato-
stanem oraz usuwaj pedy
boczne

kwiecien 2022
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Wietrz szklarnie

Gdy temperatura w stoneczny dzien ro$nie, otwieraj boczne otwory
wentylacyjne. Ekstremalne roznice temperatur miedzy dniem a noca wywotuja
u ro$lin stres oraz hamuja ich wzrost. Powietrze doptywajace do szklarni obniza
temperature i pomaga w ograniczeniu chordb grzybowych wérdd miodych
ro$lin rosnacych w szklarni. Upewnij sie, ze p6znym popotudniem otwory
wentylacyjne sg zamkniete ponownie, zanim temperatura na zewnatrz spadnie

Wysiej ogorki
Wysiej teraz ogorki, aby zda-
zyty dorosna¢ na tyle,

by uprawiac je w nieogrze-
wanej szklarni i zapewnity
plony przez reszte lata.

(0}. V4

TEKST: EMMA CRAWFORTH; ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS

Ten miesigc jest idealny

do ich wysiewu, poniewaz
do wykietkowania ogorki
potrzebuja wyzszej tempera-
tury niz pomidory oraz najle-
piej rosna przy wysokiej wil-
gotnosci powietrza.

WYSIEJ po jednym nasieniu
w 7 cm doniczce wypetnionej
podtozem uniwersalnym. Potdz
nasiono na boku i przykryj
1-2 cm warstwg podtoza.

OPISZ etykietke nazwa rosliny

i datg wysiewu oraz wbij ja pio-
nowo przy bocznej krawedzi doniczki,
aby moc fatwo jg przeczytac.

PODLEJ doniczke obficie

letnig woda i umiesc ja na
macie grzewczej. Nasiona wykietku-
ja w temperaturze okoto 22 °C.

kwiecien 2022

i zbyt mocno ochtodzi powietrze.

Schiadzaj szklarnie w ciepte wiosenne dni poprzez otwieranie
otworéw wentylacyjnych

Ustaw podstawke wypetniong
kamieniami, aby zwiekszy¢
roslinom uprawianym w domu
wilgotno$¢ powietrza

Podnies wilgotnosc¢
powietrza w domu

Utrzymuj wilgotne powietrze wokot
ro$lin doniczkowych ozdobnych

z lisci, aby nasladowac ich tropikalne
$rodowisko i zachowac ich zdrowy
wyglad. Wypetnij naczynie o ptaskim
dnie kamieniami i napetnij je woda
ponizej ich poziomu. Ustaw doniczke
z ro$ling na gorze - gdy woda

ze spodka wyparuje, podniesie

to poziom wilgotnosci wokot rosliny.
To rozwigzanie pozwala rowniez unik-
nac statego zanurzenia doniczki

w wodzie. Szkodniki, takie jak prze-
dziorek chmielowiec, nie lubia wilgoci,
wiec ta technika rowniez pomaga

je odstraszyc.

ODWIEDZ www.
gardenersworld.com/

house-plants po wiecej
porad ekspertow

Daj roSlinom
troche cienia

Badz Swiadomy szkdd, jakie o tej porze roku
bezposrednie stonce moze wyrzadzic rosli-
nom, ktore wytwarzaja delikatne, mtode
pedy oraz cieniolubnym gatunkom doniczko-
wym. Oparzenie stoneczne moze wystapic,
gdy liScie sg wystawione na bezposrednie
dziatanie promieni stonecznych, wpadaja-
cych przez okno. Liscie moga blednac, brazo-
wiec lub wysychac i kruszyc sie. Przestaw
rosliny lub zapewnij im troche cienia, jesli
rosna na najbardziej stonecznych stanowi-
skach w domu. Niektore liscie, tak jak u tego
fiotka afrykanskiego, sa rowniez podatne

na uszkodzenia, gdy mokre sg wystawione
na jasne Swiatfo dzienne. Podlewaj rosliny

U podstawy i uwazaj, by nie zachlapac lisci.

ODWIEDZ www.
gardenersworld.com/

greenhouse-shading po porady
na temat ochrony roslin

Podczas podlewania fiotka afrykanskiego unikaj moczenia lisci
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Opowiesci

| itchmarsh

Czasem trudno jest oprzec sie internetowym aukcjom - wyznaje
Alan - zwiaszcza, gdy dotyczg skromnych przebisniegow

~Powiedz sobie stop, kiedy
koriczy sie zabawa” - glosi telewizyj-
na reklama kasyn internetowych.
Wzdragam sig, przed oczyma duszy
widzac dickensowskie obrazy wiezie-
nia dla dtuznikow i dzieci siedzace
wokot pustego stotu i zastanawiajgce
sie, skad wzig¢ nastepny positek,
skoro nieodpowiedzialni rodzice
tracg zarobki na hazard.

Az trudno uwierzy¢, ze te tamiace
serce wyobrazenia przychodzg mi do
gtowy na skutek zakupu przebisniegow
na aukcji internetowej — ale taka jest
prawda.

Tak to juz jest z aukcjami — rowniez
internetowymi — Ze tatwo jest dac sie
ponie$¢ emocjom. Kiedy wraca ham
zimna krew, stwierdzamy,
ze wydali$my znacznie wiecej,
niz zamierzaliSmy.

Tak sie sktada, ze w lutym i marcu
Internet opanowuja galantofile (czyli
mitosnicy przebisniegdw). Sprzedaz
rzadkich okazow (a zarejestrowano juz
ponad dwa i pét tysigca odmian przebi-
$niegbw) to niezty biznes, bo rywalizu-
ja o nie licytujacy z catego Swiata.

Rekord Swiata padt w roku 2015, gdy
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(4 5Odmiany
hodowlane mozna
kupic online juz

za 75 funta, cena
moze jednak
szybko
poszybowac

do poziomu

100 funtow,
anawetwyzej,
Jeslipodczas
aukcji dopadnie
Cleprzebisniegowa
goraczkas k)
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pojedynczg cebulke odmiany ‘Golden
Fleece' sprzedano za 1390 funtéw
(plus 4 funty za wysytke). Dodatkowa
optata za wysytke! Wyobrazacie

to sobie?

Zanim sie rozwine, pozwolcie,
ze wyjasnie, ze owszem, zdarzyto
mi sie licytowac, ale moje zakupy
to zupetnie inna liga. Odmiany
hodowlane mozna kupic¢ online juz
za 7,5 funta, co niektorzy uznaliby
za wystarczajgco wiele, ale szybko
mozna doj$¢ do poziomu 100 funtow,
a nawet wyzej, jesli podczas aukcji
dopadnie nas przebisniegowa
goraczka. Ostatecznie, jesli kto$ byt
gotowy zaptacic¢ takg sume, cebulka
musiata by¢ tego warta, prawda?

No c6z, do pewnego stopnia. Jesli
jest dla ciebie tyle warta, licytuj, ale
pamietaj, ze ceny spadaja z roku

na rok, bo cebulki sg rozmnazane

i przestaja byc takie rzadkie, przez
co ich wartos¢ spada.

Dobrze, ze to wam wyjasniam,
ale tak naprawde wyjasniam to sobie
- ku przestrodze. Ale jakze rozkosz-
nie jest dostawac paczki zawiniete
w bragzowy papier, otwierac
je i wydobywac z nich kwitnace prze-
bisniegi w malenkich doniczkach lub
z korzeniami owinigtymi aromatycz-
nym wilgotnym mchem dla zabezpie-
czenia w transporcie.

Po rozpakowaniu i utozeniu moich
skarbéw na stole do przesadzania,
sadze je pojedynczo w ilastym podtozu
z warstwa zwirku, aby nie bryzgato
na nie btoto. Doniczki znakuje, aby
byto wiadomo, co w nich roénie. Przez

kilka tygodni podziwiam je w zimnym
inspekcie, gdzie chronie je przed naj-
gorszymi warunkami atmosferycz-
nymi, a w kwietniu sadze je w ogro-
dzie w miejscu, ktore zima i wiosna

jest nastonecznione, a latem lekko
ocienione (mam podniesiong grzadke
pod kasztanowcem, gdzie rosng i roz-
mnazaja sie inne przebisniegi, co inter-
pretuje jako korzystne z punktu widze-
nia przetrwania moich rzadkich
okazow).

Dlaczego nie uprawiac ich dalej
w doniczkach? Cebulki przebisniegdw
bardzo nie lubig catkowitego prze-
suszenia i dlatego zwykle kupujemy
je, gdy jeszcze majag czesc¢ zielona.
Gdy rosng w doniczkach, istnieje ryzy-
ko, ze jesli gdzie$ wyjade w czasie
upatéw, wyschna na widr. O ile nie
dopuszcze, aby w ich sasiedztwie roz-
goscity sie jakie$ gatunki inwazyjne
i zapobiegne przesuszeniu gleby, kepy
moich przebisniegéw z roku na rok
beda sie rozrastad.

Kiedys przebisniegi byty tylko poje-
dyncze lub petne, duze (jak w przypad-
ku odmian Galanthus elwesii) lub mate
(G. nivalis), ale teraz sg niewyobrazal-
nie r6znorodne — maja zielone kropki
lub paski, odgieta zewnetrzng czes¢
okwiatu (to prawidtowa nazwa ich
ptatkéw) albo zielone wzory
na wewnetrznych okwiatach, a niekto-
re z nich maja zbtte, a nie zielone plam-
ki. Widzicie, tapie mnie juz goraczka
przebisniegowa i poza odktadaniem
wytgczonego laptopa wieczorami
zamiast ciggtego sprawdzania,
czy kto$ mnie nie przelicytowat,
nie ma na to innego leku niz catkowite
wycofanie sie z gry.

Pewnego dnia by¢ moze powsta-
nie szczepionka na te przypadtos¢.
Zanim jednak do tego dojdzie, musze
nad soba panowac i pamietac:
~Powiedz sobie stop, kiedy konczy
sie zabawa”. Wydaje mi sig,
ze w przypadku przebisniegow
tatwiej powiedzieé, niz zrobic.
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« Sadzarka z dlugim trzonkiem Ergo™
Szybkie i wygodne wykonanie otwoérow w ziemi pod cebulki
nie bedzie juz problemem. Narzedzie ma solidny, diugi
trzonek z wytrzymaltej stali, co zapewnia uzytkownikowi
zarowno podparcie, kontrole wykopu, a takze
zmniejsza obcigzenie plecow i kolan. Spust w uchwycie
umozliwia spulchnienie, zebranie i wyrzucenie
gleby zapewniajac sprawne i wydajne sadzenie.
www.fiskars.pl

» GardenStart-
Uniwersalny nawoz
ogrodniczy
Wieloskladnikowy, granulowany,
przeznaczony do stosowania
przede wszystkim pod rosliny

o = bardzo wrazliwe na chlor,
m takie jak agrest, czerwona
TRAWA SLONECZNA porzeczka, malina truskawka,

——— ——it jezyna, borowka, drzewa
pestkowe, warzywa wczesne,
uprawy pod ostonami oraz
rozsady wiekszosci roslin.
www.ogrodstart.pl

A MyjkaRE80X

To wyjatkowo kompaktowa,
przenosna, wysokocisnieniowa
myjka o niewielkim ciezarze.
Wyposazona w wytrzymala pompe
z aluminium, dysze rotacyjna
iregulowana dysze plaska.
www.stihl.pl

» Podloze do trawnikow
ikrzewow

; Podloze zbiostymulacja
A P Otoczkowane nasiona traw i aminokwasami do zaktadania

Mieszanki wysokiej jakosci nasion traw TRAWA trawnikow oraz do sadzenia

z dodatkiem otoczki, ktéra chroni przed ZACIENIONA krzewéw ozdobnych.
wydziobaniem nasion przez ptaki oraz zapewnia Odpowiednio dobrane sktadniki
szybszy ilepszy wzrost trawy w miejscach zapewniaja dobre warunki
nastonecznionych lub zacienionych. do wzrostu krzewow i Kielkowania
www.lovethegarden.pl nasion traw. Sprawdza sie

réwniez przy zakladaniu
trawnikéw darniowych z rolki.
www.ggarden.eu

» Krawedziarka SSETE
To praktyczne narzedzie
do utrzymania ogrodu

w estetycznym porzadku.
Wyposazona w metalowg
listwe, umozliwia latwe
formowanie trawnika,
odgradzanie go od innych
upraw. Pomaga takze
zahamowac inwazje roslin
na sciezki, zwlaszcza te pokryte
kostka czy plyta brukowa.
www.mojahonda.pl

A Bebennascienny RollUp

Eatwo zamontujesz go na state przy scianie
budynku. Beben obraca sie w zakresie ponad 180°,
co pozwala na swobodne dotarcie zwoda tam,
gdzie to jest potrzebne. Do tego ma wbudowany
waz, ktéry automatycznie zablokuje sie

po wyciggnieciu go na odpowiednig dlugosc.
www.gardena.pl
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A Zrébtenzielnik

Lukasz Skop

Tonie jest zwykly zielnik.

To zielnik, w ktérym nie

ma miejsca na nude. Ksigzka
Eukasza Skopa w nowym
wydaniu. Tryskajgce humorem
ioryginalnymi pomystami strony
zaskocza Cie na kazdym kroku!
Zasuszysz tu sznurek z pokrzyw
ilzy winorosli, skrzypowa
choinke i owocowa tecze.

A Miejskie ogrodnictwo
KasiaBasiewicz,

Dominika Krzych

Ksigzka dla osob, ktorym
marzy sie pomidor pachnacy
wakacjami u Babciidla

tych, ktérzy juz maja dosyc
betonowania polskich miast.
To niezwykly poradnik,

z ktérego dowiesz sie, jak krok
po kroku uprawiac¢ warzywa,
owoce czy ziola w miejskich
warunkach.

Gardeners' World Magazine

V¥ Ogrodowe przebudzenie

Mary Reynolds

To wyjatkowy poradnik o ogrodowym designie
iinspirujacy duchowy przewodnik. Wizja jutra,

w ktérym odzyskamy utracong jednos¢ z przyroda.
Daje nam nadzieje na lepsza przysztos¢, w ktorej
zjednoczeni z przyrodq odkryjemy, kim naprawde
jestesmy, i osiggniemy upragniony dobrostan.

V¥ Ogrodnacztery

pory roku

Sebastian Kulis

Cosia¢ wlutym, a co do ziemi
wlozy¢ dopiero w kwietniu?
Jak zadbac o ograd jesienia i jak
przygotowac grzadki po zimie.
Dowiedz sie, jak wyhodowac
dorodne warzywa i owoce
nabalkonie i na parapecie,

a conajwazniejsze - co z tymi
wszystkimi plonami zrobic,
by niczego nie zmarnowac.

A Tworze ogréd naturalny
Piet Oudolf, Henk Gerritsen
Wyjatkowy przewodnik dla
profesjonalistow i ogrodnikow
amatorow, hobbystow,

dla kazdego, kto chciatby

W przestrzeni, ktéra dysponuje:
nabalkonie, w przydomowym
ogrodku, na dziatce stworzy¢
swoj naturalny ogrod. Zawiera
opis 180 bylini traw, informacje,
Kkiedy sadzi¢, jak uprawiac

oraz z jakimi roslinami laczyc¢
rosliny na rabatach.

A Jakstworzyc¢ niezwykly warzywnik
Danuta Mlozniak

Pieknie ilustrowana i pema pomystowych
rad publikacja, pokazujaca mitosnikom
ogrodnictwa, jak uprawiac¢ warzywa razem
zroslinami ozdobnymi, aby ogrod byt
uzyteczny i piekny jednoczesnie. Ksigzke
wyroznia zwieztosc i konkretnosc porad, ajej
wielkim atutem sg piekne zdjecia i autorskie
projekty ogrodkéw warzywnych.

V¥ Botaniczny od kuchni
Dorota Szubierajska

Planujesz stosowac wiecej
roslinnych sktadnikow

w swojej kuchni, ale nie

wiesz, jak sie do tego zabrac?
Ta ksigzka jest idealna dla oséb,
ktore chca same produkowac
roslinne smakotyKki - zaréwno
wytrawne, jak i stodkie. Zawiera
tez zestaw oryginalnych
przepisow na kazda pore roku!
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W nastepnymnumerze...

majowe wydanie
w sprzedazy juz pod koniec kwietnia
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Naparstnice _
uprawa i polecane odmiany

Miniaturowe
oczko wodne
krok po kroku
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Jak pielegnowa¢ .
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