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WYDARZENIE

Dni Miasta Bialegostoku. Nagrody Urbi
Meritus 2026 rozdane. Wsrod laureatow legenda
Jagiellonii, aktorka 1 spotecznicy. Wydarzenie
zwienczyl wyjatkowy koncert ,,Oczarowanie
Wodecki Twist” z udzialem m.in. Alicji
Majewskiej 1 Wiodzimierza Korcza. str. 2

ZPOLICJI

W barze zostawil torbe 7z 20 tys. 71

Pracownica Baru Grodno przy ul.
Choroszczanskiej w Biatymstoku
znalazla porzucona torbe zlekami,
rzeczami osobistymi i niemal 20 ty-
sigcami zlotych w gotéwce. Gdy nikt
nie zglosil sie po odbior, kobieta za-
wiozla znalezisko na komisariat —
amundurowi przez kilka dni szukali
wiasciciela.

Torba trafita dolokalu kilka dni
wczesniej. Pracownica powiesila ja
wwidocznym miejscu, liczac, ze ktos
sie ponig zglosi.

- Tatorbazostata zostawiona
w poniedzialek. Nie zagladalam
do niej, tylko powiesitam w widocz-
nymmiejscu przy barze, tak jak za-
wszerobie ze znalezionymi rze-
czami. Nikt sie nie zglosil, wiecna-
stepnego dnia zajrzatam do Srodka
izdebialam. Natychmiast poszliSmy

napolicje - powiedziala Anna Prze-
kop, menedzer lokalu.

Gdy kobieta przejrzala torbe, zna-
lazla wniej saszetke z plikiem bank-
notoéw. Zabrala torbe z cala zawarto-
§ciai pojechatanakomende. Po komi-
syjnym przeliczeniu okazalosie, ze
wérodkubyloblisko 20 tysiecy z1.

Funkcjonariusze znalezli w torbie
recepte nadanebialostockiego se-
niora, pojechali pod adres 84-latka,
jednak nikogo nie zastali. Mundurowi
dzwonili dolekarza, ktéry wystawit re-
cepte, orazdo przychodniiszpitala—
bez skutku. Ostatecznie ustalili dane
wnuczki senioraiskontaktowali sie
zjejmezem.

Niedlugo potem wnuczka przy-
wiozla dziadka na komende. Senior
odebrat torbe wraz z cala zawarto-
$cig. (ad)
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NA DROGACH DWA BIALOSTOCKIE SKRZYZOWANIA POD LUPA

Mimo kamer kierowcy
wciaz przejezdzaja
na czerwonym swictle

Biatystok
Agnieszka Domanowska

0d uruchomienia systemu RedLi-
ght wlistopadzie 2024 roku kame-
ry zainstalowane na dwoch bialo-
stockich skrzyzowaniach zareje-
strowaly Iacznie ponad 3000 przy-
padkow przejazdu na czerwonym
Swietle. Dane Glownego Inspekto-
ratu Transportu Drogowego poka-
zuja, ze kierowcy wciaz nagminnie
lamia przepisy.

W pierwszych czterech miesigcach
2026 roku na skrzyzowaniu Ronda
Zoierzy WyKkletych, czyli ulic Pia-
stowskiej, Kazimierza Wielkiego i ge-
nerata Sulika, system zarejestrowat
487 wykroczen. Na skrzyzowaniu ulic
Zwierzynieckiej i Swietego Ojca Pio
odnotowano 478 takich przypadkéw
—o9mniej.

W catym 2025 roku na obu skrzy-
zowaniach tgcznie odnotowano 3102
wykroczenia. Na skrzyzowaniu Zwie-
rzynieckiejiSwietego Ojca Pio zareje-
strowano 1571 przypadkow, ana Ron-
dzie Zohierzy Wykletych - 1531.

W listopadzie i grudniu 2024 roku,
czyli w pierwszych tygodniach funkcjo-
nowania systemu, kamery na Rondzie
Zoierzy Wykletych zarejestrowaty 575
wykroczen, a na skrzyzowaniu Zwie-
rzynieckiej i Swietego Ojca Pio - 364.
Eacznie w ciggu dwoch miesiecy sys-
tem wykryt 939 naruszen przepisow.

Zdania ekspertow sg zgodne -
same kamery nie wystarcza, jesli nie
idg za nimi realne konsekwencje. Le-
szek Rzonca, instruktor szkoty jazdy
nie obawia sie, ze system wptynie
na zachowanie kursantow.

Skrzyzowanie ul. Zwierzynieckiej i Sw. Ojca Pio jes pod okiem kamer.
System zanotowat tam w 2025 roku 1571 wykroczen

- Nie robimy z tego zadnej informa-
cji dla uczniéw. Egzamin negatywny
jest wszedzie - czy jest kamera, czy jej
nie ma. Z punktu widzenia przygoto-
wania kursantéw to co najwyzej cie-
kawostka - méwi Rzonca.

Jednoczesnie instruktor przyznaje,
Ze system moze skutecznie dyscypli-
nowac kierowcow.

- Uwazam, ze kamery na pewno
zmuszaja kierowcow do przestrzegania
przepisow. Pamietam, jak kiedys straz
miejska wzywata kierowcoéw na podsta-
wie nagran - ludzie przestali jezdzic¢
na zottym, zatrzymywali sie prawi-
dlowo. Gdy nikt juz nie ogladat nagran,
wszystko wrocito do normy. My jako
kierowcy, jesli nie ma bata, sami od sie-
bie tego nie wymagamy - ocenia in-
struktor.

FOT. EWELINA ZGIET

Podobnego zdania jest Tomasz Fi-
tonczuk, dyrektor WORD w Biatym-
stoku.

- To jest jaki$ bat na kierowcow.
Widag, co sie dzieje na drogach. Naj-
lepiej by byto, zeby kar w ogoble nie
byto, ale niestety, to nie zdaje egza-
minu. Dopiero gdy pojawiaja sie kon-
sekwencje, ludzie zwracaja uwage
na przepisy. A przejazdy na czerwo-
nym $wietle s3 nagminnie tamane -
mowi Fitoniczuk.

Za wijazd na skrzyzowanie
przy czerwonym sygnale §wietlnym
kierowcy grozi mandat w wysokosci
500 zt oraz 15 punktow karnych. Wy-
kroczeniem jest rowniez niezatrzy-
manie sie przed strzatkg warunkowg
— w tym przypadku grozi mandat
100 zti 6 punktéw karnych.
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Jutro w naszej gazecie
Strefa Biznesu

JARMARK SWIETOJANSKI

FOT.. MAGDA CIASNOWSKA

0d piatku do niedzieli mieszkaricy Bialegostoku oraz turyscimo-
gli odwiedzaé Jarmark Swietojaniski, ktory tradycyjnie odbywat
sie przy Teatrze Dramatycznym. Wydarzenie bylo jedna z atrak-
cji towarzyszacych tegorocznym Dniom Miasta. Odwiedzajacy
mogli wybieraé sposr6d miodow, serow, pieczywa wypiekanego
nazakwasie, wedlin, stodkich wypiekow czy wyroboéw inspiro-
wanych kuchnig Podlasia i Litwy. Duzym zainteresowaniem cie-
szyly sie rowniez stoiska z bizuteria, ceramika, wyrobami
zdrewna, wikliny i szkla. (red)

KRUSZYNIANY

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

i i

Wielkim swietem calejrodziny Bogdanowiczéw bylo otwarcie od-
budowanej potragicznym pozarze ,,Tatarskiej Jurty” w Kruszynia-
nach. Uroczystos¢ odbyla sie w pigtek 19 czerwca.

-Po osmiu latach mozemy powiedzieé, Ze zaczynamy nowy
rozdzial. JesteSmy razem, pracujemy, rozwijamy sieimozemy po-
nownie otworzy¢ nasze drzwi dla gosci - mowita nie kryjac wzru-
szenia DZenneta Bogdanowicz, wlascicielka ,,Tatarskiej Jurty”
wKruszynianach.

Restauracja jest stynnaw calej Polsce. Wlasciciele serwuja go-
Sciom nie tylko kuchnie, aleiopowiesci o tatarskiej kulturze. (mara)

® Co jest najwiekszym hamulcem
rozwoju firm?
® Sektor obronny staje sie waznym
pracodawcy

Wydarzenie
Agnieszka Domanowska

W ramach Dni Miasta Biale-
gostoku prezydent Tadeusz
Truskolaski wreczyl Hono-
rowe Wyréznienia ,.Urbi Me-
ritus - Zastuzony Miastu” je-
denastu osobom i Fundacji
Rodziny Czarneckich, doce-
niajac ich wklad w rozwéj,
promocje i budowanie lokal-
nej wspolnoty. Gale, ktora
odbylasie wsobote 20
czerwcana Rynku KosSciusz-
ki, zwienczyl koncert ..Ocza-
rowanie Wodecki Twist”.

Laureatami wyréznienia sg
m.in. zastuzeni dla Biategostoku
artysci, samorzadowcy, spor-
towcy, spotecznicy. To ci, ktorzy
swojg pracg i dziatalnoscig
W sposob szczegolny promuja
nasze miasto.

- PrzedstawiliSmy dzi§ wy-
jatkowych ludzi i niezwykla
fundacje. To oni nieustannie
dostarczaja nam powodow
do dumy z Biategostoku i ciesze
sie, ze moge symbolicznie do-
cenic ich dziatalnosc. Serdecz-
nie wszystkim gratuluje - mo-
wit Tadeusz Truskolaski. - To
wyroznienie stanowi podzieko-
wanie za Panstwa godna po-
dziwu dziatalnos¢ narzecz mia-
staimieszkancow.

Laureaci ,,Urbi
2026”:

- Wiadystaw Bojarczyk -
za dziatalnos¢ filantropijna, cha-
rytatywna oraz wspieranie ini-
cjatyw spotecznych, kultural-

Meritus

Prezydent Tadeusz Truskolaski z laureatami tegorocznych
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Tak swictowal Bialystok. Dni Miasta
pod znakiem muzyki i wielu atrakcji

wyréznien ,Urbi Meritus - Zastuzony Miastu”

nychizwigzanych z historig Bia-
tegostoku;

- Marek Jerzy Chojnowski -
za wieloletnig prace na rzecz
rozwoju opieki zdrowotnej
w Biatymstoku jako lekarz, me-
nedzerisamorzadowiec;

- Jerzy Cywoniuk - za wielo-
letnie kierowanie Spotdzielnig
Mieszkaniowg Stoneczny Stok
irealizacje waznych inwestycji
dla mieszkancow;

- Kazimierz Dudzifiski -
za dziatalnos¢ samorzadowa,
spoteczng oraz promowanie ko-
larstwa i kultury muzycznej;

- Rafal Grzyb - za wspottwo-
rzenie najwiekszych sukcesow

Jagiellonii Biatystok jako pitkarz
itrener;

-Fundacja Rodziny Czarnec-
kich / Dominika Czamecka -
zawieloletnig dziatainoS¢ charyta-
tywng i pomoc mieszkaficom
znajdujgcymsiew trudnejsytuadji;

- Krystyna Konecka - za wy-
bitna dziatalnos¢ literacka, arty-
styczng oraz promowanie Biate-
gostoku w krajuiza granica;

- Stanistawa Koztowska -
za ponad trzy dekady pracy
na rzecz stabilno$ci finansowej
irozwoju miasta jako skarbnik
Biategostoku;

- bukasz Leoniuk - za stwo-
rzenie szlaku biatostockich Wi-
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dziMisiow, ktore staty sie jed-
nym z symboli miasta;

- Bohdan Paszkowski -
zawieloletnia shuzbe publiczng
narzecz Bialegostokuiregionu;

- Anna Romantowska -
Za osiggniecia artystyczne oraz
promowanie biatostockich ko-
rzeni na scenach i ekranach ca-
tej Polski;

- Robert Tyszkiewicz -
za dziatalnoS¢ prodemokra-
tyczna i budowanie spoteczen-
stwa obywatelskiego w Biatym-
stoku;

Uroczystos¢ zakonczyt kon-
cert ,Oczarowanie Wodecki
Twist”, podczas ktorego Alicja
MajewskaiWtodzimierz Korcz,
Ania Rusowicz, Aga Zaryan,
Mietek SzczeSniak, Wojtek Cu-
gowski oraz Orkiestra Tomasza
Szymusia wykonali najwieksze
przeboje Zbigniewa Wodec-
kiego. Honorowe Wyrdznienie
,,Urbi Meritus - Zastuzony Mia-
stu” zostato ustanowione przez
prezydenta Biategostoku w2022
rokuijest przyznawane osobom
oraz instytucjom szczeg6lnie za-
shuzonym dla miasta.

Tegoroczne Dni Miasta Bia-
tegostoku trwaty od 19 do 21
czerwca. Swietorozpoczat kon-
cert Bryski, Oskara Cymsai ze-
spotu Pectus na Rynku Ko-
Sciuszki, a w programie znala-
zty sie takze wystawy w Cen-
trum im. Ludwika Zamenhofa,
Ekologiczny Turniej Szachowy
o Puchar Prezydenta Biatego-
stoku, wydarzenia historyczne
oraz liczne imprezy towarzy-
szace.
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Dzi$ 173. dzien roku
Do sylwestra pozostato
192 dni.

Wschad storica

w Biatymstoku

o godzinie 4.01, zachdd o go-
dzinie 20.58. Dzien bedzie
trwac 16 godzin i 56 minut i 58
sek. Jest krétszy od najdtuz-
szego w 2026 r. dnia w Biatym-
stoku (21 czerwcea) o 6 sekund
i dtuzszy od najkrotszego w ro-
ku (21 grudnia) o0 9 godzin, 23
minuty i 50 sek.

Imieniny
dzis obchodza:
Paulina, Flawiusz.

KALENDARIUM

1763

Konfederacja barska: krakowski
mieszczanin Marcin Oracewicz
potozyt trupem oficera dowo-
dzacego szturmem Moskali,
uzywajac guzika zamiast kuli.

[792

Krol Stanistaw August Ponia-
towski ustanowit Order Vir-
tuti Militari (na fot.) - najwyz-
sze polskie odznaczenie wo-
jenne, nadawane za wybitne
zastugi bojowe.

FOT. DOMENA PUBLICZNA

[94]

W pierwszym dniu wojny
niemiecko-sowieckiej,

w areszcie w Augustowie,
zotnierze NKWD zamordo-
wali ok. 30-34 wieznidw.

1944

We wsi Jaminy koto Augu-
stowa Niemcy rozstrzelali 24
mieszkancow w odwecie

za zabicie niemieckiego
zandarma

2002

Na antenie TVP1 wyemitowa-
no ostatnie wydanie popu-
larnego programu przyrod-
niczego ,.Z kamerg wsrod
zwierzat”. Nadawany byt

od 17 stycznia 1971r.
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Nagroda im. Stefana Mellera trafila
do rak Andrzeja Poczobuta

Zregionu
Magda Ciasnowska

Andrzej Poczobut odebrat

w Bialymstoku Nagrodeim.
Stefana Mellera, przyznang
wramach VIFestiwalu Dy-
plomatycznego. W ten spo-
s6buhonorowano dziennika-
rzaidziatacza polskiej mniej-
szoscina Biatorusi, ktory

po ponad pieciu latach spe-
dzonych w wiezieniu bialo-
ruskiegorezimu odzyskat
wolnosé i wrocit do Polski.

Piec¢ dni debat i spotkan dobie-
gho konca. Wydarzenie zgroma-
dzito ekspertow, dyplomatow,
politykow i naukowcow, ktorzy
rozmawiali o bezpieczenstwie,
polityce miedzynarodowej oraz
wyzwaniach stojacych
przed Europa. W pigtek (19
czerwca) na Kampusie Uniwer-
sytetu w Biatymstoku odbyt sie
finat VI Festiwalu Dyploma-
tycznego.

Uroczysta gala byta okazja
do wreczenia pierwszej w hi-
storii festiwalu Nagrody im.
Stefana Mellera. Jej laureatem
zostal Andrzej Poczobut -
dziennikarz, publicysta oraz je-
den zliderow polskiej spotecz-
noscina Biatorusi.

W Biatymstoku czuje sie
jak u siebie - powiedziat

w pigtek Andrzej Poczobut
(z lewej) odbierajac
nagrode

Nagrode wreczyt wojewoda
podlaski i jednoczesnie dyrek-
tor programowy Festiwalu dr
Jacek Brzozowski.

- Poszukujac postaci, ktéra
swoja dziatalnoScia najwy-
mowniej zaSwiadcza o potrze-
bie nieztomnego przywigzania
do wartosci, trudno nie pomy-
Sle¢ na pierwszym miejscu
o tym, ktory przez dtugie lata
jednoczyt nas, choc fizycznie
go wsrdd nas nie byto. O czto-
wieku, wprowadzajacym w za-
ktopotanie wszystkich tych,
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ktorzy przestali wierzy¢ w zna-
czenie dobra i prawdy w Zyciu
publicznym. O czlowieku,
ktory zdobyt podziw i najwyz-
szy szacunek nie tylko nas, ale
icalego Swiata. Nie wyobrazam
sobie lepszego laureata tej na-
grody niz Pan Andrzej Poczo-
but - méwit dr Jacek Brzozow-
ski.

Andrzej Poczobut zostat za-
trzymany po fali represji, ktora
nastapita po wyborach prezy-
denckich na Biatorusi w2020
roku. W 2023 roku skazano go
na osiem lat wiezienia o za-
ostrzonym rygorze. Za kratami
spedzit 1859 dni. Wolnos¢ od-
zyskat w kwietniu 2026 roku,
a po powrocie do Polski zostat
odznaczony Orderem Ortla Bia-
tego.

- Dla mieszkaficow Grodna
Biatystok nie jest obcym mia-
stem. Historia polgczyta nasze
miasta dlatego zawsze czuje sie
wtu jak u siebie. Zawdzieczam
to tez mieszkancom Biatego-
stoku - mowit Andrzej Poczobut.

W wydarzeniu uczestniczyli
przedstawiciele wtadz pan-
stwowych i samorzadowych,
Srodowiska akademickiego,
studenci oraz mieszkancy re-
gionu. Laureatowi towarzy-
szyta zona Oksana Poczobut.

WYDARZENIA @

Whyroki za pozbawienie wolnosci
i dreczenie swiadkow

Zsadu
PAP

znan swiadkow w Sledztwie
dotyczacym przestepstw nar-
kotykowych -Sad Apelacyjny
w Bialymstoku skazal trzy
osoby, wtym dwie mlode ko-
biety m.in. za pozbawienie
znajomego wolnosci ze szcze-
golnymudreczeniem. Toka-
ry odrokuiosmiu miesiecy,
dotrzechlaticzterechmiesie-
cy wiezienia. Wyrokjest pra-
womociy.

Skazani majgod 20 do30lat. In-
spiratorka dziatan, ktore miaty
miejsce ponad roku temu w Su-
watkach, byta mtoda kobieta,
ktorej konkubenta dotyczyty ob-
ciazajgce zeznania w Sledztwie.

Sad przyijat, iz doszto do na-
ruszenia nietykalnosSci oraz
do pozbawienia wolnosci ze
szczegblnym udreczeniem; cho-
dzito o znajomego tej oskarzo-
nej. Oprocz bicia, byto to m.in.
grozenie maczetg, zmuszanie
do kleczenia i udawania odgto-
sow szczekania, przypalanie pa-
pierosem czy wykonanie tatu-
azu cyfry 60 na przedramieniu
(poprzez nakluwanie skory
wktadem do dtugopisu), co -

W przestepczym slangu - ozna-
cza osobe pomawiajacg innych.

Zarzuty dotyczyly tez zmu-
szania do odwotania zeznan
przez kobiete - kolejnego
Swiadka w sprawie narkotyko-
wej. By to zrobita, zostata po-
bita, ale tez np. zrobiono jej na-
gie zdjecia.

Sad Okregowy w Suwatkach
skazal w tej sprawie cztery
osoby. Byly tokary od trzech lat
i oSmiu miesiecy do roku
itrzech miesiecy wiezienia (w
tym wypadku nie byto apelacji,
wyrok jest prawomocny). Ape-
lacje ztozyli obroncy trzech
0s6b, w tym dwoch mtodych
kobiet, ktore sa aresztowane.

W czwartek Sad Apelacyjny
w Bialymstoku zakonczyt po-
stepowanie, strony wygtosity
mowy koncowe i tego samego
dnia zapadt wyrok. Obroncy
chcieli tagodniejszej kwalifika-
¢ji prawej i nizszych kar, ewen-
tualnie uchylenia wyroku. Pro-
kuratura chciata utrzymania
wyroku.

ProwadzacatoSledztwo (ale
réowniez postepowanie doty-
czace narkotykoéw) prok. Jo-
anna Gref-Drejer z Prokuratury
Rejonowej w Augustowie mo-
wita przed sagdem apelacyjnym,
iz ostrzegata gléwng oskarzona,

by nie straszyta Swiadkow, bo to
sie moze Zle dla niej skonczyc.

Sad odwotawczy - oceniajac,
iz sad pierwszej instancji przy-
jat niewtasciwa, do opisu
czynu, kwalifikacje prawng -
dokonat jej modyfikacji, co
wptyneto na nieznaczne obni-
Zenie kar. Prawomocne wyroki,
to od trzech lati czterech mie-
siecy, do roku i oSmiu miesiecy
wiezienia. Skazani majg tez so-
lidarnie zaptaci¢ 15-20 tys. zt za-
doScuczynienia kazdejz dwoch
0s6b pokrzywdzonych.

- Szczegblne udreczenie
musi by¢ wywotane zachowa-
niem sprawcy wykraczajgcym
poza czynnoSci konieczne
do pozbawienia wolnosci i za-
pewnienie niemoznosci jej od-
zyskania. Wiele zachowan sta-
nowigcych znecanie sie, bedzie
de facto szczegolnym udrecze-
niem - mowit, uzasadniajgc wy-
rok, sedzia Stawomir Cilulko.

Sad odwotawczy zwracat
uwage, ze jedna z oskarzonych
nagrywata calg sytuacje telefo-
nem, co byto waznym dowo-
dem w sprawie, inna z tych
0s0b wysylata tez informacje
tekstowe o tym, co sie dzieje (i
zdjecia) mezczyznie, ktorego
dotyczyly zeznania w Sledztwie
narkotykowym.

MATERIAL INFORMACYJNY ORLEN

0011541245

Miliardy na energetyke. ORLEN szuka partnerow do nowych inwestydji

Jakie szanse stoja przed
polskimi przedsiebiorcami
w zwigzku z transformacja
energetyczna? O tym rozma-
wiano podczas sesji warszta-
towej ..ORLEN - Energetyka
w praktyce: inwestycje,
zakupy i taricuchy dostaw”,
zorganizowanej w ramach
Forum Energia z Polski Local
First na Uniwersytecie Rze-
szowskim. Przedstawiciele
koncernu oméwili plany
inwestycyjne, zasady wspot-
pracy zdostawcami oraz
procedury zakupowe obo-
wiazujace w ORLENIE.

Inwestycje warte miliardy
ziotych
Warsztaty byty okazja
do bezposredniego dialogu
miedzy przedstawicielami
spotki a przedsiebiorcami
zainteresowanymi udziatem
w projektach realizowanych
przez najwiekszy koncern
energetyczny w Polsce.
Grupa ORLEN planuje
przeznaczy¢ do 2035 roku
blisko 20 mld zt na dziatania
zwigzane z dekarbonizacja.
Oznacza to nie tylko rozwoj
nowych technologii, ale tak-
ze liczne mozliwosci dla firm
wykonawczych i dostawcéw.
Jednym z przyktadéw
jest proces wygaszania elek-
trowni weglowej w Ostrotece.
Koncern bedzie poszukiwat

partnerdéw do realizacji prac
rozbiérkowych oraz rekul-
tywacji terenéw poprze-
mystowych. Réwnoczes$nie
wzrosnie zapotrzebowanie
na dostawcéw technologii
niskoemisyjnych i zeroemi-
syjnych, takich jak bloki ga-
zowo-parowe, silniki gazowe,
kotty elektrodowe, pompy
ciepta, instalacje biomasowe
czy geotermalne.

Ponad 4,5 tysiaca
postepowan zakupowych
rocznie

Skala zakupéw realizowa-
nych przez Grupe ORLEN
robi wrazenie. Koncern ob-
stuguje okoto 800 kategorii
zakupowych, a tylko w 2025
roku Biuro Zakupéw ORLEN
S.A. przeprowadzito ponad
4.5 tysigca postepowan.

— Polityka zakupowa
opiera sie na kilku istotnych
filarach. Przede wszystkim
na zréwnowazonym rozwoju,
ochronie $rodowiska, po-
Szanowaniu praw pracowni-
czych, a takze na zarzadza-
niu dostawcami i partnerskiej
wspotpracy. Waznym ele-
mentem jest réwniez wspot-
dziatanie w ramach grupy ka-
pitatowej i wykorzystywanie
efektow synergii. Postepowa-
nia zakupowe prowadzimy
w oparciu o konkurencyjnosé
i profesjonalizm. To podsta-

wowe zatozenia naszej poli-
tyki zakupowej — podkreslat
Krzysztof Kraszewski, kie-
rownik projektu w zespole za-
kupéw strategicznych projek-
téw inwestycyjnych ORLEN.

Transparentnosc i najwyzsze
standardy
O zasadach wspétpracy
z dostawcami méwit Tomasz
Ostojski, kierownik zespotu
zakupdw inwestycyjnych.

- Bardzo zalezy nam
na budowaniu dtugofalowych
relacji z dostawcami. Chce-
my, aby wspoétpraca opierata
sie na najwyzszych standar-
dach etycznych. Kierujemy
sie zasadami zapisanymi
w Kodeksie Etyki ORLENU
i oczekujemy, ze nasi partne-
rzy biznesowi beda postepo-
wac podobnie. Oznacza to m.
in. akceptacje polityki poste-

powania dla dostawcéw oraz
petna zgodnos¢ z obowig-
zujacymi politykami, w tym
sankcyjnymi — zaznaczyt.

Przedstawiciel koncernu
podkreslit réwniez znacze-
nie przejrzystosci procedur
zakupowych. Kazde poste-
powanie prowadzone jest
wedtug jasno okreslonych
kryteriéw oceny.

Oferty przechodza wie-
loetapowa weryfikacje obej-
mujaca analize formalna,
finansowa i m.in. sankcyjna.
Oceniana jest réwniez zdol-
nos¢ wykonawcy do realizacji
projektu, doswiadczenie, re-
ferencje, certyfikaty oraz po-
tencjat techniczny. Dopiero
pozniej analizowane sg kwe-
stie handlowe, w tym cena
oraz warunki kontraktowe.

ORLEN w tym roku roz-
poczat takze cykl konferen-

cji ,Partnerzy Energii Jutra”
skierowany do przedsiebior-
céw, ktdérzy chca rozpoczaé
wspotprace z koncernem.

W trakcie spotkan dla po-
szczegdblnych sektoréow oma-
wiane sa zasady wspoétpracy,
a takze plany inwestycyjne.

Local content i krétsze
tancuchy dostaw

Istotnym elementem war-
sztatéw byta prezentacja
dobrych praktyk zwigzanych
z polityka local content. Ag-
nieszka Roszczyk, kierownik
ds. local content, wyjasnita,
ze ORLEN wdrozyt rozwia-
zania wspierajace udziat
europejskich i krajowych
przedsiebiorstw w procesach
zakupowych.

— Do naszej instrukcji
zakupowej wprowadzilismy
regulacje, zgodnie z ktéra —
po przeprowadzeniu analizy
biznesowej — mozemy wyklu-
czy¢ z postepowan podmioty
z panstw trzecich, czyli spoza
Unii Europejskiej oraz krajow
nieobjetych porozumieniem
GPA Swiatowej Organizacji
Handlu — powiedziata.

Tomasz Ostojski zwra-
cat uwage, ze ORLEN stosuje
réwniez rozwigzania utatwia-
jace udziat polskich przedsie-
biorcéw w postepowaniach.

— Dopuszczamy tworze-
nie konsorcjow ubiegajacych

sie 0 zamowienia. Tam, gdzie
jest to mozliwe, wykorzystu-
jemy dokumentacje w jezyku
polskim. Postepowania pro-
wadzimy wieloetapowo, mie-
dzy innymi z wykorzystaniem
procedury RFI. Do etapu
sktadania ofert zapraszamy
wytacznie firmy, ktére pozy-
tywnie przeszty ocene tech-
niczng — wyjasniat.

Jak podkreslali przed-
stawiciele spétki, jednym
z celéw biznesowych OR-
LENU jest skracanie tancu-
chéw dostaw. Z tego wzgledu
szczegdlnie cenieni sg part-
nerzy zapewniajacy szybki
serwis oraz lokalna dostep-
nos¢ czesci zamiennych
i komponentéw.

Pierwszy krok? Rejestracja
na platformie Connect
Warsztaty podsumowat Ro-
man Kowszewicz, dyrektor
wykonawczy ds. zakupéw,
ktéry zachecat przedsiebior-
céw do aktywnego korzysta-
nia z platformy zakupowej
Connect.

- Na tej platformie publi-
kowane sa przetargi w ponad
60 spotkach z Grupy ORLEN.
To jedno miejsce, w ktorym
mozna znalez¢ informacje
o aktualnych i planowanych
zakupach oraz przej$¢ caty
proces zakupowy. Rejestra-
cja jest pierwszym krokiem
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(aleria Sportu coraz blizej.
CzeS¢ pomieszezen stadionu
bedzie zmodernizowana

Inwestycje
Tomasz Maleta

Do 7 lipca miasto Bialystok
czekana oferty od firm zain-
teresowanych remontem
pomieszczen Stadionu Miej-
skiego w celu utworzenia
siedziby Bialostockiej Gale-
rii Sportu. Roboty budowla-
ne maja byc gotowe 8 mie-
siecy od podpisania umowy.

Galeria Biatostockiego Sportu
jest pierwsza w regionie,
w peli profesjonalng pla-
cdwka muzealng dedykowang
historii i wspotczesnosci lokal-
nego sportu. Gromadzi i udo-
stepniania zbiory zwigzane
z dziatalnoScig biatostockich
klubow, zawodnikéw i spotecz-
nosci sportowych.

W przestrzeni Galerii w zmo-
dernizowanych pomieszcze-
niach stadionu miejskiego pre-
zentowane beda: pamiatki, tro-
fea, dokumenty oraz inne ma-
terialy archiwalne, ekspono-
wane w specjalistycznych ga-
blotach  przystosowanych
doich dlugoterminowego prze-
chowywaniaibezpiecznej eks-
pozZycji.

Niektére pamigtki mozna
obejrze¢ na stronie internetowej
placowki. Jest ona czeScig Mu-
zeum Wojska. Przenosi sie ono
donowej siedziby na Weglowa,
sama za$ Galeria Sportu
na Chorten Arene.

Ze wzgledu na znaczenie
sportu w Zyciu miasta, szcze-
golne miejsce zajmie prezenta-

cjahistorii i dorobku Jagiellonii,
ktorego dziatalnosS¢ stanowi
wazny element lokalnej tozsa-
moéci. Nie zabraknie miejsca
na eksponowanie dyscyplin re-
prezentowanych na przestrzeni
lat w Biatymstoku - od pitki
noznej, poprzez sporty walki,
lekkoatletyke, po mniej oczywi-
ste, lecz gleboko zakorzenione
w regionie aktywnosci spor-
towe.

Na potrzeby galerii zmoder-
nizowanych bedzie czes¢ po-
mieszczen Stadionu Miejskiego.
Adaptacja przewiduje komplek-
sowg rozbiorke wszystkich ist-
niejacych elementéw, takich jak:
Sciany, posadzki, instalacje elek-
tryczne i teletechniczne, sani-
tarneiwentylacyjne. Eaczna po-
wierzchnia uzytkowa lokali ob-
jetych opracowaniem wynosi
1139,65 m kwad. Roboty budow-
lane zwyciezca przetargu ma za-
konczy¢ w ciggu 8 miesiecy
od podpisania umowy.

Strefa ekspozycyjna BGS,
wedtug projektu przygotowa-
nego przez firme JAZ+Archi-
tekei Sp. z 0.0, bedzie miata trzy
podstrefy: przestrzen poswie-
cona Jagielloni Biatystok, strefe
kibicow, czeS¢ prezentujaca
inne dyscypliny sportowe.

W ramach Galerii powstaje
takze Archiwum Historii Mowio-
nej. Znajda sie tam nagrywane
relacje sportowcow, trenerow
idzialaczy,a wybrane fragmenty
wspomnien majg zosta¢ wyko-
rzystane w stalej wystawie. Bia-
tostocka Galeria Sportu ma by¢
gotowa w2027 roku.

Poniedziatek, 22.06.2026

Na Sniadaniu Mistrzéw
bvlo granie w ziclone

Biatystok
Agnieszka Domanowska

Kolejna edycjaPodlaskiego
Sniadania Mistrzéw przycia-
gnela thumy mieszkancow

i turystow do ogrodéw Pala-
cu Branickich w Bialymsto-
ku. Tegoroczna odstona po-
pularnego plenerowego wy-
darzeniauplynela pod ha-
slem ,.Graszw zielone?" inie
zabraklo na niej ani smako-
witych przysmakow, ani
ekologicznych niespodzia-
nek.

Tym razem pojawit sie tez ele-
ment gry pod postacia wielko-
formatowych gier planszowych
w formie kocéw przygotowa-
nych przez biatostockg marke
Greenverta - méwita Joanna
Koztowska z  Fundacji
SZAMTO, ktéra organizuje wy-
darzenie.

I tak w parku pojawity sie
koce piknikowe, ktore stuzyty
jednoczeSnie jako wielkofor-
matowe plansze do kultowych
gier, takich jak Twister, Chin-
czyk, warcaby, czy gra eduka-
cyjna dla mtodszych dzieci ph.
,»Mistrz segregacji”. Wszystkie
elementy gier byly zrobione
albo z biodegradowanych ele-
mentow, albo z elementow po-
chodzacych z recyklingu.
Na przyktad, pionkami
do chificzyka byty kolorowe
szyszKi, a pionkami do warca-
bow - biate i czarne kamyki.
Na grach znalazty sie tez QR
kody, po zeskanowaniu kto-
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rych mozna bylo znalezé
wszystkie zasady gier.

Katarzyna co roku uczestni-
czy w imprezie i co roku od-
krywanowe smaki. Tegoroczna
edycja nie byta wyjatkiem.

- Coroku uczestnicze w tym
wydarzeniu i co roku poznaje
nowe smaki. Dzi§ pogoda dopi-
salaijestem szczeSliwa, Ze mo-
glam tu przyjsS¢ ze znajomymi -
moéwita zadowolona uczest-
niczka.

Jak zawsze nie zabrakto przy-
smakéw z najlepszych restaura-
cjiwmieScie, stodkosci, aroma-
tycznej kawy, orzezwiajacych
napojowilodow.

- Podlaskie Sniadanie Mi-
strzéw z czasem stato sie
jedng z wizytéwek naszego
miasta. Co roku na poczatku
ipod konieclata to plenerowe
wydarzenie przycigga ttumy

Sniadanie Mistrzéw cieszyto sie duzym zainteresowaniem
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gosci - zarowno mieszkancow
Biategostoku, jak i turystow -
mowil jeszcze przed eventem
prezydent Tadeusz Truskola-
ski.

Podczas wydarzenia zorgani-
zowana zostata strefa animacji
dlanajmtodszychistrefa chillo-
utu z muzyka DJ-a. GoScie mo-
gli poznac zasady gry w golfalub
sprobowac swoich sitwtucznic-
twie.

Nie zabrakto tez okazji
do zaadoptowania psa z biato-
stockiego schroniska dla zwie-
rzat. W strefie dla najmtod-
szych animacje prowadzito
Ogarnij Baze, a eksperymenty
naukowe przygotowato Epi-
Centrum Nauki. Za aktywnosci
sportowe dla mtodszych odpo-
wiedzialna byta grupa Jest Pro-
gress,adla ,,starszakow” - Stu-
dio7.

FOT. EWELIi\lA ZGIET

Podlaski Bon
Turystyczny
rozszedt si¢ jak
Swieze buleczki

Turystyka
PAP

2 5minuty zajelo zarezerwo-

W tym czasie wygenerowano 3
tys. bonéw o wartosci 300 zt
kazdy. Sa do wykorzystania
w wakacje. Jak poinformowata
PAP dyrektor Departamentu
Rozwoju Turystyki Urzedu
Marszatkowskiego w Biatym-
stoku Katarzyna Sadowska, ak-
tywny formularz do wypekie-
nia online pojawit sie na stronie
internetowej o godz. 11.10,apo2
minutachi 32 sekundach wyge-
nerowano 3 tys. bonéw, wyczer-
pujac calg pule dofinansowania.
W szczytowym momencie
na stronie internetowej byto ok.
11 tys. uzytkownikow, nie od-
notowano problemow z syste-
mem. Blisko jedna trzecig bo-
néow wygenerowali miesz-
kancy wojewodztwa mazo-
wieckiego. Aktywni byli tez
mieszkancy wojewodztw: pod-
laskiego, §laskiego, pomor-
skiego oraz matopolskiego.
Podlaski Bon Turystyczny to
pomyst samorzadu wojewodz-
twa, by wesprzec branze pono-
szaca skutki trudnej sytuacji ge-
opolitycznej przy granicy z Bia-
torusia. Chodzi tez o pokazanie,
Ze region jest bezpieczny
iatrakcyjny dla turystow.

Miasto chce postawic
kolejny blok czynszowy

Biatystok
Tomasz Maleta

Miasto Bialystok zlozylo

do Banku Gospodarstwa
Krajowego kolejny wniosek
o wsparcie budowy bloku
komunalnego na os. Bema
wrejonie ul. Absolwentow.
Bedzie wnim 218 mieszkan.

W tym roku juz pozyskato 113,5
mln na budowe dwoch innych
segmentow po sgsiedzku. Ulica
Absolwentéw wziela nazwe
od tego, ze wbloku wybudowa-
nym ze wsparciem Banku Go-
spodarstwa Krajowego, czeS¢
mieszkan byta przeznaczonadla
absolwentéw uczelni w ramach
unikatowego na skale kraju pro-
gramu miasta Biatystok.

- Ze 193 mieszkan 157 zasie-
dli mtodzi ludzie - méwit w pia-
tek 19 czerwca prezydent Tade-
usz Truskolaski podczas konfe-

rencji prasowej przed blokiem
przy ul. Absolwentow.

Budowa segmentu A koszto-
wata ok. 60 mIn zt, a dofinanso-
wanie z BGK wyniosto ok. 40,5
mln z}. - Najwazniejszym kapi-
talem sg dzisiaj mtodzi ludzie -
podkreslit prezydent zwracajac
na role BGK we wsparciu bu-
downictwa komunalnego, o kt6-
rym jego zdaniem niewiele sie
mowi.

Tadeusz Truskolaski zapo-
wiedzial kolejne inwestycje
na osiedlu.

- Mamy pozwolenie na bu-
dowe 612 mieszkan - wyjasniat
prezydent.

Segment BiC to odpowied-
nio 165 i 229 mieszkan
przy 113,5 min zt dofinansowa-
nia. W przypadku segmentu D
to 218 mieszkan. Na budowe
tych ostatnich miasto bedzie sie
ubiegato 0 53,4 zt mIn wsparcia
zZBGK.

Turystyczna 6semka wraca na podlaskie trasy.
Autobusy dotra tez na Wigry i do Bialowiezy

Turystyka
Tomasz Maleta

0Oddaje sie kolejnym pomy-
slom na wzmacnianie tury-
styki, dostepnosci, komuni-
kacji - méwilradny woje-
waodzki Eukasz Nazarko

po symbolicznym przekaza-
niu wladztwanad ,Tury-
styczna Osemka”. Jego ubie-
gloroczna inicjatywa zdoby-
lanie tylko uznanie, ale zo-
stala jeszcze bardziej rozwi-
nieta w tymroku. Latem tu-
rystyczne autobusy PKS No-
vadotranie tylko dona-
jatrakcyjniejszych miejsc
niedaleko od Bialegostoku,
alezajada tezna Wigry
idoBialowiezy.

To odpowiedZna potrzeby
turystow i mieszkancow,
ktorzy chcg wygodnie pozna-
wac najciekawsze miejsca na-

szego regionu - moéwit w pia-
tek (19.06) marszatek Eukasz
Prokorym podczas konferen-
cji prasowej zapowiadajgcej
tegoroczny sezon Turystycz-
nej Osemki. - To takze ko-
lejna inicjatywa realizowana
we wspotpracy samorzadu
wojewodztwa z PKS Nova.
Przypomne, ze w wakacje
dostepny bedzie rowniez bilet
turystyczny umozliwiajacy
podrézowanie autobusami
PKS Nova oraz komunikacjg
miejska w Biatymstoku.

_ W tym roku Turystyczna
Osemka obejmie trzy trasy:

- Trasa ,,Biatystok i okolice”
prowadzic bedzie m.in. przez
Tykocin, Choroszcz, Suprasl,
Kopna GoreiKruszyniany,

- Trasa po6inocna potaczy
Augustow,  Studzieniczna,
Sejny, Wigryi Suwatki,

- Trasa potudniowa umoz-
liwi odwiedzenie Bielska Pod-

laskiego, TrzeScianki, Puchat,
Narwi, Hajnéwki i Biatowiezy.

- Dzi$ jest to pelnoprawny
produkt turystycznyi gotowy
szlak zwiedzania wojewodztwa
podlaskiego. Dzieki wsp6t-
pracy wielu partneréw mo-
zemy pokazac odwiedzajacym
miejsca, do ktérych nie za-
wsze tatwo dotrzec transpor-
tem publicznym, a jednocze-
$nie zacheci¢do dtuzszego po-
bytuw regionie - podkreslata
Katarzyna Sadowska, prezes
Podlaskiej Regionalnej Organi-
zacji Turystyczneji dyrektor
Departamentu Turystyki
Urzedu Marszatkowskiego Wo-
jewodztwa Podlaskiego.

Za rozwiniecie pomystu na
turystyczng atrakcje dziekowat
zarzagdowi wojewodztwa oraz
dyrekcjii pracownikom PROT
Eukasz Nazarko. Przekazat tez
na receprezes PROT statuetke
przyznang Turystycznej

Osemcew konkursiena naj-
lepszy produkt turystyczna.

Marta Grzelak, dyrektor
biura Podlaskiej Regionalnej
Organizacji Turystyczne poin-
formowata, ze autobusy beda
kursowac¢ od 2 lipca do 30
sierpnia: od czwartkudo nie-
dzieli. Na kazdej trasie zapla-
nowano po trzy kursy dzien-
nie.

-Podroze odbywac siebeda
w formulehopon - hop off,
umozliwiajacej wielokrotne
wsiadanie i wysiadanie na
trasie bez koniecznos$ci kupo-
wania kolejnych biletow - za-
znaczyla.

Biletdziennyna przejazdy
Turystyczng Osemka kosztuje
20 zl, natomiast biletz miej-
scemna rower - 25 zt Obo-
wigzuja ustawowe ulgi. Bilety
bedzie mozna kupi¢ u kierow-
cow, w kasach PKS Nova oraz
przezinternet.
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ORLEN i Centrum Nauki Kopernik

tgCz3 Sity, aby rozw

Debata o znaczeniu nauki
dla spoteczenstwai gospo-
darki oraz specjalne wysta-
pienie wideo astronauty
Stawosza Uznarnskiego-Wis-
niewskiego byty najwazniej-
szymi punktami wydarzenia,
ktore 16 czerwca oficjalnie
zainaugurowato wspotprace
ORLENU i Centrum Nauki
Kopernik. Partnerstwo

obu instytucji ma wspiera¢
edukacje naukowa, popula-
ryzacje wiedzy oraz dialog
miedzy nauka, biznesem
aspoteczenistwem.

ORLEN i Centrum Nauki
Kopernik - wspélna misja

W ramach nawigzanej wspoét-
pracy ORLEN zostat Mece-
nasem Gtéwnym Centrum
Nauki Kopernik, Wytacznym
Partnerem Planetarium,

a takze Gtéwnym Partnerem
ogdlnopolskiego progra-

mu edukacyjnego dla dzieci

i mtodziezy , Przysztos¢. Po-
daj dalej”. Celem partnerstwa
jest wzmacnianie potencjatu
miejsca, ktére komuniku-

je nauke jako dziedzine do-
stepna dla kazdego, oparta
na ciekawosci, zadawaniu
pytan i checi zrozumienia
Swiata.

— Nauka pomaga ro-
zumie¢ Swiat, rozwija kre-
atywnosc i otwiera drzwi
do przysztosci. Dlatego kon-
sekwentnie inwestujemy
w projekty, ktdre inspiruja
dziecii mtodziez do odkrywa-

nia, zadawania pytan i zdoby-
wania nowych kompetencji.
Wspdtpraca z Centrum Nauki
Kopernik to dla nas natural-
ny krok — chcemy wspdlnie
pokazywad, ze nauka moze
by¢ fascynujaca, dostepna
i obecna w codziennym zyciu
mtodych ludzi — méwi Sylwia
Snopkiewicz, Dyrektor Wy-
konawcza ds. Sponsoringu
ORLEN.

Wspétpraca z Centrum
Nauki Kopernik wpisuje sig

w strategie ORLENU, kto-

ra zaktada rozwdj dziatan
wspierajacych nauke obok
aktywnosci realizowanych

w kulturze, sporcie i obszarze
spotecznym.

W trakcie inauguracyj-
nego spotkania w Planeta-
rium podkreslano, ze rozwdj
zaczyna sie od ciekawosci
i poszukiwania odpowiedzi
na najwazniejsze pytania.

To wtasnie te idee realizu-

je Centrum Nauki Kopernik
poprzez interaktywne wysta-
wy, eksperymenty i dziata-
nia edukacyjne angazujace
odbiorcéw w samodzielne
odkrywanie praw rzadzacych
Swiatem.

Swoimi refleksjami
na temat odkrywania no-
wych mozliwosci podzielit
sie réwniez Stawosz Uznan-
ski-Wisniewski — astronauta
Europejskiej Agencji Kos-
micznej i pierwszy Polak,
ktéry przebywat na pokta-
dzie Miedzynarodowej Sta-
cji Kosmicznej. W specjalnie
przygotowanym video dla
gosci podkreslit znaczenie
ambitnych projektow ba-
dawczych oraz budowania
zainteresowania nauka juz
od najmtodszych lat. Zwrdcit
takze uwage naistotna role,
jaka do odegrania ma biznes
inwestujgc w nauke.

Debata o przysziosci

nauki i innowacji

Istotnym elementem wyda-
rzenia byta debata ,Nauka
dla kazdego. Jak sprawic, by
nauka stata sie czesciag zycia
i gospodarki?” z udziatem

jac po

przedstawicieli $wiata nauki,
biznesu i edukacji.

Uczestnicy zwrécili uwa-
ge, ze mimo licznych sukce-
sow polskich badaczy, nauka
nadal czesto pozostaje poza
obszarem codziennych do-
Swiadczen wielu oséb. Pod-
kreélali, ze do budowania
zainteresowania i zaufania
potrzebne sa: dialog, zrozu-
miaty jezyk oraz mozliwo$¢é
bezposredniego kontaktu
z nauka.

Robert Firmhofer wska-
zat, ze jednym z kluczowych
wyzwan jest zrozumienie zré-
det nieufnosci wobec nauki
oraz budowanie trwatych re-
lacji miedzy spoteczenstwem
a $rodowiskiem badawczym.
Jego zdaniem instytucje
naukowe powinny nie tyl-
ko przekazywac wiedze, ale
takze rozwijac¢ kulture cieka-
wosci, otwartosci i gotowosci
do zmian.

Popularyzacja nauki
dlawszystkich

Dyrektor Centrum Nauki
Kopernik Robert Firmhofer
w trakcie zorganizowanej
debaty naukowej podkre-
$lit, ze fascynacja nauka nie
powinna konczy¢ sie na poje-
dynczym dos$wiadczeniu czy
wystawie. Jego zdaniem, bu-

dowanie trwatego zaintereso-

wania wiedza wymaga re-
gularnego kontaktu z nauka
oraz mozliwosci samodziel-
nego odkrywania $wiata.
Jeden z przyktadow ta-
kich dziatan to projekt edu-
kacyjny ,,Przysztos¢. Podaj
dalej”, ktérego celem jest

umozliwienie samodzielnego
dos$wiadczenia nauki miesz-
kancom mniejszych miejsco-
wosci. Dzieki takim inicjaty-
wom nauka moze wykraczaé
poza mury instytucji i sta-
wac sie czescig codziennego
zycia.

Wspétpraca nauki, biznesu

i spoteczenstwa

Dr Milena Ratajczak z Uni-
wersytetu Warszawskiego
odniosta sie do potencjatu
polskiej nauki oraz potrze-
by tworzenia przestrzeni

do wspétpracy miedzy ba-
daczami, przedsiebiorcami

i spoteczenstwem. Jej zda-
niem rozwéj nauki wymaga
nie tylko pracy naukowcoéw,
a takze budowania trwatych
relacji miedzy uczelniami, bi-
znesem i odbiorcami wiedzy.

Na znaczenie wspoét-
pracy $wiata nauki i biznesu
zwrdcita uwage rowniez Ewa
Sowinska, niezalezna czton-
kini Rady Nadzorczej ORLEN.
Podkreslita, ze nowoczes-
na gospodarka opiera sie
na wiedzy, badaniach iinno-
wacjach, dlatego potrzebne
sa miejsca taczace Srodowi-
ska akademickie z przedsie-
biorstwami. Wyrazita zdanie,
ze inwestowanie w nauke
powinno by¢ traktowane jako
dziatanie dtugofalowe, przy-
noszace korzysci catemu
spoteczenstwu.

Jednym z tematoéw de-
baty byta takze komunikacja
naukowa. Prof. Piotr Wacho-
wiak, rektor Szkoty Gtéwnej
Handlowej w Warszawie, za-
uwazyt, ze jednym z wyzwan
pozostaje przekazywanie
wiedzy w sposéb zrozumiaty
dla oséb spoza Srodowiska
akademickiego. Jego zda-
niem lepsza komunikacja

Iska nauke

moze pomdc ograniczaé dez-
informacje i budowac wiek-
sze zaufanie do nauki.

Innowacje i mtode pokolenie
Podczas debaty poruszo-

no réwniez temat finanso-
wania badan i rozwoju no-
wych technologii. Uczestnicy
wskazywali, ze innowacje
wymagaja stabilnego wspar-
cia, odpowiednich warun-
kéw do prowadzenia badan
oraz wspodtpracy réznych
Srodowisk.

Zwrdécono takze uwage
na role mtodego pokolenia
w ksztattowaniu przysztosci.
Nowe technologie otwiera-
ja dzi$ ogromne mozliwosci,
dlatego — zdaniem pane-
listéw — rownie wazne jak
przekazywanie wiedzy jest
zachecanie mtodych ludzi
do eksperymentowania, roz-
wijania wtasnych pomystéw
i aktywnego udziatu w proce-
sie tworzenia innowacji.

Wspdlna przysztos¢ nauki,
edukacjiibiznesu
Inauguracja wspotpracy
ORLENU i Centrum Nauki
Kopernik pokazuje, ze na-
uka moze taczy¢ srodowiska
akademickie i biznesowe, by
w ramach wspélnych dziatan
stwarza¢ warunki do rozwo-
ju innowaciji oraz budowania
spoteczehstwa bardziej ot-
wartego na wiedze i przyszte
wyzwania.

Partnerstwo obu insty-
tucji ma wspierac populary-
zacje nauki i rozwdj dialogu
spotecznego, a takze in-
spirowac kolejne pokolenia
do odkrywania $wiata. Roz-
waj nauki wymaga nie tylko
badan, ale réwniez wspotpra-
cy, zaufania i zaangazowania
wielu stron.
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FOT. UM SUWAEKI

To historyczny moment dlakultury i rozwoju spotecznego Su-
walk. W piatek, 19 czerwca, na placubudowy uroczyscie wmuro-
wano akt erekcyjny pod budowe nowoczesnej Mediateki w Su-
walkach. Realizacjainwestycji postepuje bez wiekszych prze-

szkéd i w pierwszym kwartale 2028r. stanie sie nowym, tetniagcym
zyciem centrum kulturalnym na mapie miasta.

W uroczystosci udzial wzieli przedstawiciele wladz samo-
rzadowych, administracji centralnej oraz wykonawcy. Wsrod
gosci byli m.in. Prezydent Suwalk Czestaw Renkiewicz, Prze-
wodniczacy Rady Miasta Zdzistaw Przelomiec wraz z Radnymi
Rady Miasta, Zastepcy Prezydenta - Marcin Bonislawski oraz -
Roman Rynkowski, Skarbnik Miasta - Anna Cyran oraz Wice-
przewodniczaca Sejmiku Wojewodztwa Podlaskiego - Anna
Naszkiewicz, a takze przedstawiciele firmy wykonawczej oraz
osoby zaangaZzowane w projektowanie i pozyskanie dofinanso-
wania narealizacje tego obiektu.

Podpisano akt erekcyjny i umieszczono go w specjalnej tu-
bie, tzw. ,,kapsule czasu”. Wraz z dokumentem w fundamen-
tach spoczely aktualne wydania lokalnej prasy, pismo podpi-
sane przez wszystkich Radnych Rady Miasta oraz drobne pa-

Postepowanie wygrata biatostocka firma R/S Budownictwo,
oferujac kwote 34194 000 z. Inwestycjabedzie finansowana ze
srodkow Unii Europejskieji budzetu panstwa.

Suwalska Mediateka bedzie czymsS wiecej niz tylko tradycyjna
biblioteka. Bedzie to ultranowoczesna, interaktywna przestrzen
otwarta dla kazdego - od najmlodszych mieszkaricow, przez mio-
dziez, po senior6w. W nowoczesnym, energooszczednym
iw pelni dostepnym dla 0s6b z niepelnosprawnosciami budynku
znajda sie m.in.: zdigitalizowane zasoby czytelnicze i stanowiska
komputerowe, strefy relaksu, spotkan i integracji spolecznej, no-
woczesne sale warsztatoweiedukacyjne. (red)
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Szepietowo bylo w weekend
stolica polskiego rolnictwa

Rolnictwo
Agnieszka Domanowska

Thumy rolnikéw, hodowcow,
przedstawicieli branzy rolnej
orazmieszkaficow regionu
wweekend odwiedzily Sze-
pietowo, gdzie odbywaly sie
VII Krajowe Dni Pola2026. To
jedno znajwazniejszych wy-
darzenirolniczych wkraju,
podczas ktérego zaprezento-
wano najnowsze technologie
hodowlane oraz innowacyj-
nerozwiazania dla gospo-
darstw.

Tegoroczne Krajowe Dni Pola
miaty miejsce tradycyjnie na te-
renach Podlaskiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego w Sze-
pietowie. Wydarzenie zgroma-
dzito wystawcow i gosci z catej
Polski, stajgc sie miejscem wy-
miany doSwiadczen, prezenta-
cji nowoczesnych technologii
oraz promocji krajowego rol-
nictwa.

Zwiedzajacy mogli ogladac
setki poletek demonstracyj-
nych, na ktorych prezento-
wano rozne gatunki roslin
uprawnych i nowoczesne tech-
nologie produkcji. Duzym zain-
teresowaniem cieszyly sie
takze pokazy maszyn rolni-
czych, dronow oraz urzgdzen
wykorzystywanych w rolnic-
twie precyzyjnym.

Minister rolnictwairozwoju
wsi Stefan Krajewski podkre-
§lat, ze Krajowe Dni Pola sg nie
tylko okazja do prezentacji

W Szepietowie obecny byt m.in. Minister Rolnictwa

i Rozwoju Wsi Stefan Krajewski (drugi z lewej)

osiggniec branzy, ale takze waz-
nym forum dyskusji o przyszto-
Sci polskiego rolnictwa.

- To trzy dni, kiedy spoty-
kamy sie tutaj w towarzystwie
rolnikéw, wystawcow i hodow-
cow, by prezentowac osiagnie-
ciawhodowliroslinizwierzat,
najnowsze rozwiazania tech-
nologiczne, ale tez rozmawiac
opotrzebach i wyzwaniach pol-
skiego rolnictwa. Spotykamy
sie z przedstawicielami Swiata
nauki, biznesu i instytucji oko-
torolniczych po to, by wspolnie
szukac najlepszych rozwiazan
dla polskiej wsi - méwit mini-
ster podczas wydarzenia.

Jednym z gtéwnych punk-
tow programu byty wystawy
zwierzat hodowlanych. W Sze-
pietowie prezentowano bydto
mleczneimiesne, konie, owce,
kozy, kroliki oraz inne gatunki
zwierzat gospodarskich. Szcze-
golnym zainteresowaniem cie-

szyta sie XXXII Regionalna Wy-
stawa Zwierzat Hodowlanych
oraz XXXII Krajowa Wystawa
Bydta Hodowlanego. To wta-
$nie tam mozna byto zobaczyc
najcenniejsze okazy zwierzat
z gospodarstw z catej Polski
i poznaC najnowsze trendy
w hodowli.

Waznym elementem tego-
rocznej edycji byta Il Ogdnopol-
ska Szkota Mtodych Hodowcow.
Do Szepietowa przyjechata mto-
dziez zainteresowana hodowla
zwierzat, ktéra wzieta udziat
w szkoleniach, warsztatachiza-
jeciach praktycznych prowadzo-
nych przez specjalistow.

- To wydarzenie ma nie
tylko prezentowac osiagniecia
wspotczesnego rolnictwa, ale
takze zacheca¢ mtode pokole-
nie do rozwijania gospodarstw
ikorzystania z nowoczesnych
technologii - ttumaczyli orga-
nizatorzy.

FOT.PODR SZEPIETOWO

Dziecko trafilo
do szpitala.
Zatrzymano
rodzicoOw

Augustow
Anna Gryza-Aneszko

Szesciomiesieczny chlopiec
zjednej zmiejscowosci

w powiecie augustowskim
trafil do szpitala w Biatlym-
stoku w stanie ciezkim.

W zwiazku ze sprawa zatrzy-
mano rodzicow dziecka.
Okolicznosci zdarzenia wy-
jasnia Prokuratura Rejono-
waw Augustowie.

Do zdarzenia, w wyniku ktorego
niemowle odniosto obrazenia,
doszto okoto tygodnia temu.
Dziecko zostalo przewiezione
doszpitalaw Biatymstoku, gdzie
nadal przebywa pod opieka leka-
1Zy.
Sledztwo w tej sprawie pro-
wadzi Prokuratura Rejonowa
w Augustowie.

- W Prokuraturze Rejonowej
w Augustowie prowadzone jest
Sledztwo z udziatem szescio-
miesiecznego dziecka, ktore
z powodu urazu trafito do szpi-
talaiznajduje sie w stanie ciez-
kim. Tuz po zdarzeniu dwoje
rodzicéw dziecka zostato za-
trzymanych - poinformowat
Sebastian Piekarski, Prokurator
Rejonowy w Augustowie.

Sledczy nie ujawniajg nara-
zZie szczegotowych okolicznosci,
w jakich niemowle doznato ob-
razen. Nie informuja réwniez
o kierunku prowadzonego po-
stepowania, ani o ewentualnych
zarzutach. Z uwagi na dobro
Sledztwa prokuratura ogranicza
przekazywane informacje.

Koszmar pod Suwalkami.
Jest areszt dla matki i corki

Suwatki
PAP

Sad Rejonowy w Suwatkach
zgodzil sie w piatek na aresz-
towanie na dwa miesiace 70-
letniej matkii50-letniej sio-
stry blizniakéw, ktére byly
przeznieizolowane w za-
mknieciuiglodzone przez
przynajmnie;j16 lat.

Prokuratura Rejonowa w Su-
watkach przedstawita w czwar-
tek kobietom zarzuty fizycz-
nego i psychicznego znecania
sie nad osobami nieporadnymi
ze wzgledu na ich stan psy-
chiczny.

Do dramatu obecnie 47-let-
nich blizniakéw, brata i siostry,
doszto wjednej z wsi w powie-
cie suwalskim.

Ze wstepnych ustalen pro-
kuratury wynika, ze 70-letnia
matkaijej 50-letnia corka przez

przynajmniej 16 lat nie sprawo-
waty wlasciwej opieki nad bliz-
nietami. W Sledztwie ustalono,
ze miaty zaniedbywac potrzeby
higieniczne, Zywieniowe
izdrowotne pokrzywdzonych.

Rzecznik Prokuratury Okre-
gowej w Suwatkach Wojciech
Piktel méwit w czwartek PAP,
ze w efekcie doszto u nich
do przewlektego i wieloaspek-
towego zaniedbania organi-
zmu, w szczegolnosci do niedo-
zywienia.

Dodat, ze mogli by¢ izolo-
wani od Swiata nawet przez 30
lat. Podkreslit, Ze prokuratura
bedzie to ustalata.

Zdaniem Sledczych takie
dziatania mogly narazi¢ po-
krzywdzonych na utrate Zycia
lub ciezki uszczerbek na zdro-
wiu. Pokrzywdzeni przebywaja
w szpitalu psychiatrycznym.
Podejrzanym grozi do oSmiu lat
wiezienia.

Skazona woda w Supraslu. Burmistrz
uspokaja, ze sytuacja jest pod kontrolg

Suprasl
Agnieszka Domanowska

W wodociagu zaopatruja-
cym Suprasl stwierdzono
nieznaczne przekroczenie
poziomu bakterii z grupy co-
li. Podlaski Pafistwowy Wo-
jewodzki Inspektor Sanitar-
ny w Bialymstoku wydat

w czwartek komunikat,
wktorym stwierdza: woda
nie nadaje sie do spozycia.
Wczesniejbakterie wykryto
juzw Ogrodniczkach, Kara-
kulachiCiasnem. Alert
prawdopodobnie potrwa

do przyszilego czwartku.

Zakaz obejmuje picie wody,
gotowanie, mycie naczynika-
piel. Skazona woda moze by¢
uzywana wylacznie do prac
porzadkowych, takich jak my-
cie podtog, oraz do sptukiwa-
nia toalet.

Jak informuje burmistrz Su-
prasla Radostaw Dobrowolski,
trwa dezynfekcjaiptukanie sieci
wodociggowej. Z powodu uzy-
tych $rodkéw chemicznych
wodajeszcze przezjakis czas nie
bedzie nadawata sie do picia -
zakaz obowigzuje do odwota-
nia. Zarzadca wodociagu zobo-
wigzany jest do przediozenia
wynikéw bakteriologicznego
badania wody potwierdzaja-
cychjej wiasciwa jakoS¢ nie pdz-
niej niz do 15 lipca 2026 roku.

Burmistrz przekazatjednak
uspokajajace informacje. Za-
rzadca wodociggu komunal-
nego poinformowat go rano
o wstepnych wynikach badan
zleconych dziefi wczeSniej.

- Rano dostatlem wstepne
juz wyniki, ze jest 0,0 bakterii
coliw Ogrodniczkachi0,0 bak-
terii coli w Supraslu, w wodo-
ciggu - powiedzial w pigtek
burmistrz Dobrowolski.

Zaznaczytjednak, ze wyniki
zarzadcy nie wystarcza do znie-
sienia zakazu. Decyzja nalezy
wytacznie do Sanepidu, ktory
musi przeprowadzi¢ wiasne,
niezalezne badania.

- Sanepid bazuje na danych
wodociagow, zeby zamknagé, ale
kiedy te same wodociagi wska-
Zuja juz na dobre parametry, to
juz w tg strone tez to nie dziata.
Sanepid musi wtedy sam prze-
prowadzi¢ badania, a to kolejne
72 godziny trwa - wyjasnit bur-
mistrz, dodajac, Ze alert prawdo-
podobnie zostanie utrzymany co
najmniej do Srody, a byé moze
ido czwartku.

Burmistrz podkreslit, ze sy-
tuacja jest pod kontrola.

- Wcale sytuacja nie wy-
glada tak Zle i to nie jest jakie§
zatrucie, skazenie, ktore nie jest
kontrolowane - zapewnit.

Mieszkancy Suprasla, Ogrod-
niczek, Karakuli Ciasnego mogg

pobierac wode pitng w wyzna-
czonych punktach dystrybucji.
Od piatku 19 czerwca woda
w butelkach wydawana jest
w Supraslu w trzech miejscach:
przed budynkiem OSP przy ul.
Posterunkowej 4, na placu
przed Komunalnym Zaktadem
Budzetowym przy ul. Zielonej 5,
przed sklepem Arhelan przy ul.
Nowej 20.

Na ogloszenie sanitarne na-
tychmiast zareagowaty miej-
scowe lokale gastronomiczne.
Restauracja u Pana Boga poin-
formowata gosci, ze do czasu
usuniecia awarii bedzie goto-
wacizmywacnaczynia wylgcz-
nie z zewnetrznego, bezpiecz-
nego zrodta wody, a obstuga
przy stolikach odbywac sie be-
dzie z uzyciem naczyn i sztuc-
cow jednorazowego uzytku.
Bar Jarzebinka zdecydowat sie
na bardziej radykalny krok
iprzeszedt na tryb wynosow.
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Astronomiczne lato wita nas w tym roku upalnymi tempe-
raturami. Rozpoczeto sie wczoraj o godzinie 10.25. Stonce
gorowato w zenicie nad zwrotnikiem Raka, najdalszym miej-
scu od réwnika, dla ktérego taka sytuacja jest mozliwa.

Dla nas, na potkuli potnocnej, oznacza to najdtuzsze dni i naj-
krétsze noce. W przypadku Warszawy dzien potrwa 16 go-
dzin i 47 minut, a noc 7 godzin i 13 minut.

WYDARZENIA @
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Nie jestesiny jeszcze w pelni golowi na lot
na Marsa, najpierw musimy udac sig
na Ksigzye i spedzic tam wigcej czasu

Astronautka Eileen Collin, goscFestiwalu Fantastyki Pyrkon w Poznaniu

Decyzja Nawrockiego i kryzys, jakiego do tej pory nie bylo

Dorota Kowalska
Warszawa

Takiego kryzysu w relacjach
polsko-ukrairiskich nie bylo
od lat, a wszystko w przed-
dzien zaczynajacej sie

pod koniec tygodnia Konfe-
rencjinarzecz Odbudowy
Ukrainy w Gdansku.

Byli prezydenci Ukrainy
na znak solidarnosci z Wotody-
myrem Zetenskim odsytajg Ka-
rolowi Nawrockiego Ordery
Orla Bialego, a czlonkowie
ukrainskiej administracji inne
polskie odznaczenia. Swiatowe
media piszg 0 ,,powaznym kry-
zysie dyplomatycznym” mie-
dzy sasiadami kilka dni
przed konferencjg na temat od-
budowy Ukrainy. Miat sie
na niej pojawic prezydent Wo-
todymyr Zelenski, czy sie po-
jawi, nie wiadomo. Wiadomo,

Ze swoja obecnos¢ zapowie-
dzieli europejscy przywodcy
i zapewne na spotkaniu beda
dyskutowac nie tylko o Ukra-
inie, ale takze o ostatniej decy-
zji prezydenta Nawrockiego
i o tym, co ta za sobg pocia-
gneta.

Karol Nawrocki poinformo-
wal w pigtek, ze odbiera Woto-
dymyrowi Zetenskiemu Order
Orta Biatego. Prezydent zazna-
czyl, ze odebranie odznaczenia
»hie jest aktem wymierzonym
przeciwko narodowi ukrain-
skiemu”i,,nie oznacza zmiany
strategicznego kierunku pol-
skiej polityki bezpieczenstwa”.
Dodat rowniez, Ze ,,nic sie nie
zmienito” w kwestii wsparcia
Ukrainy w walce z Rosja.

- JesteSmy dumnym naro-
dem polskim i mamy swoj prog
bolu w sprawach, ktére dotycza
nasinaszych sojusznikéw. Ten
progbolu zostat przekroczony,

dlatego odebratem prezyden-
towi Zetenskiemu Order Orta
Biatego - moéwit Karol Na-
wrocki dzien pdzniej, w sobote,
w czasie Narodowego Dnia Po-
wstan Slaskich w Grabéwece.

Na odpowiedz Zetenskiego
nie trzeba byto dtugo czekac.
»UwazaliSmy, ze to wiasnie na-
rodowi ukrainskiemu i naszej
armii byt adresowany w 2023
roku Order Orfa Biatego. Tak
wtedy mowiono. DziS odesta-
tem Order panu prezydentowi
Polski” - napisal Zetenski
na portalach spotecznoscio-
wych. I zapewnit, Ze jego kraj
jest wdzieczny narodowi pol-
skiemu za wsparcie i wspot-
prace, co - jak zaznaczyt - od-
grywa znaczacg role w walce
o ukrainska i polska niezalez-
nos¢ od Rosji.

Order Orta Biatego Zetenski
odestat Nawrockiemu poczta,
cotezjest pewnym symbolem.

Murem za Zetenskim staneli
inni ukrainscy politycy i woj-
skowi.

Jako pierwszy zwrot Krzyza
Komandorskiego z Gwiazda
Orderu Zastugi Rzeczypospoli-
tej Polskiej zapowiedziat mini-
ster spraw zagranicznych Ukra-
iny Andrij Sybiha, odznaczony
nim w 2022 roku.

W jego Slady poszli szef
Biura Prezydenta Ukrainy Ky-
ryto Budanow oraz ambasador
Ukrainy w Polsce Wasyl Bod-
nar, ktérzy zrzekli sie Krzyza
Oficerskiego Orderu Zastugi
Rzeczypospolitej Polskiej.

Decyzje o zwrocie Orderu
Orta Biatego ogtosili byli prezy-
denci Ukrainy: Leonid Kuczma,
Wiktor Juszczenko i Petro Poro-
szenko.

Wszyscy podkreslali, Ze re-
zygnacja z odznaczenia jest od-
powiedzig na decyzje polskiego
prezydenta, ale w zadnym

stopniu nie jest wymierzona
w narod polski.

Polscy politycy decyzje Na-
wrockiego oceniajg roznie.
Wsréd tych z koalicji rzadza-
cej panuje przekonanie, ze
miata ona miata przede
wszystkim utrudnic zycie pol-
skiemu rzagdowi, ostabic jego
pozycje przed gdanska konfe-
rencja, wiadomo, Ze bedzie
na niej walka o kontrakty
na odbudowe Ukrainy, i wcig-
gna premiera w pewng gre.
Jaka? Jak méwig niektorzy po-
litycy KO, Patac Prezydencki
zaktadat, ze Donald Tusk sta-
nie w obronie Zetenskiego
i wtedy mozna mu bedzie za-
rzucié, ze sprzyjajuz nie tylko
Niemcom, ale i Ukrainie. Pre-
mier w putapke wciaggnacé sie
jednak nie dat. ,,Zadaniem
prezydentéw Zetenskiego
iNawrockiego jest tonowanie
emocji, a nie podsycanie na-

piecia. Linia frontu przebiega
gdzie indziej” - podkreslit Do-
nald Tusk w swoim wpisie
na platformie X.

Prawica, co tez nie jest nie-
spodzianka, chwali ruch Na-
wrockiego. Kandydat na pre-
miera PiS Przemystaw Czarnek
podkreslit, Ze ,,relacje miedzy-
narodowe nie mogg odbywac
sie kosztem wtasnej tozsamo-
Sciihistorii”.

Sprawe skomentowat tez
wicepremier, szef MON, Wta-
dystaw  Kosiniak-Kamysz.
,»Wielu Polakow zastanawia sie
teraz, jak bedg wygladac nasze
relacje z Ukraina. Robig to za-
réwno ci, ktorzy wspieraja sa-
siada od poczatku wojnyiuwa-
Zaja, ze tak trzeba. Zapewne ro-
bia totez ci, ktorzy twierdza, ze
pomoc jest niepotrzebna,
a wszyscy Ukraincy powinni
wrocic do siebie” - napisat.
PAP

MATERIAL INFORMACYJNY ORLEN

Stacja przysztosci juz w Polsce.
Wygodne zakupy i wiecej gastronomi

ORLEN rozpoczat pilotaz
nowego formatu Stop

Cafe, ktory ma wyznaczy¢
kierunek rozwoju stacji
paliw w najblizszych latach.
Pierwszy obiekt dziatajacy
wedtug tej koncepcji dziata
juz przy ul. Grzybowskiej

w Warszawie. To wiasnie
tam, spoétka bedzie testo-
wac rozwigzania zwigzane
z organizacja sklepu, oferta
gastronomiczna oraz au-
tomatyzacja zakupow. Co
doktadnie zmieni sie na sta-
cjachiktore nowosci maja
szanse trafi¢ do catej sieci?

Stacja dostosowana

do miejskiego zycia

Nowy koncept Stop Cafe
zostat stworzony z mysla

o klientach, ktérzy cenia
sobie szybkie i wygodne
zakupy. Zwtaszcza tych za-
mieszkujacych duze miasta,
gdzie tempo zycia wymaga
nadazajacego za nimi Swia-
ta - rano wpadajg po kawe

i Swiezag przekaske, w cig-
gu dnia szukaja szybkiego

i zdrowego lunchu, a wieczo-
rem chca kupi¢ kilka pro-

duktéw bez stania w dtugich
kolejkach.

Zmiany objety nie tyl-
ko uktad sklepu, ale takze
sposéb prezentacji asorty-
mentu. Przestrzen zosta-
ta podzielona na czytelne
strefy, co utatwia odnale-
zienie konkretnych artyku-
téw. Jednym z przyktadow
jest strefa zdrowia, w ktérej
znajduja sie produkty pro-
teinowe, funkcjonalne, bez
cukru oraz nowa kategoria
suplementéw.

Jak podkresla Marek Ba-
lawejder, Wiceprezes Zarza-
du ORLEN ds. Consumers &
Products, zmiany wynikaja
z obserwacji sposobu, w jaki
konsumenci korzystaja dzi$
z punktéw sprzedazy.

— W detalu nie konkuru-
jemy juz wytacznie produk-
tem czy cena, ale jakoScia
catego doswiadczenia za-
kupowego. Dlatego rozwija-
my ORLEN jako nowoczes-
na, wieloformatowa siec¢
convenience, ktdra potrafi
odpowiadac¢ na codzienne
potrzeby klientdw szybko,
wygodnie i w sposob prze-
widywalny. Projekt przy ul.

Grzybowskiej traktujemy
jako wazny etap w testowa-
niu rozwiazan, ktére w przy-
sztosci beda wspierac dalsza
transformacje naszej oferty
detalicznej — méwi.

Nowy wymiar

gastronomii

Jednym z najwazniejszych
elementéw nowego koncep-
tu jest rozbudowana ofer-
ta gastronomiczna. Oprécz
klasycznych kaw, klienci
moga teraz zamowic row-
niez kawy mrozone, matcha
latte oraz sezonowe napo-
je, w tym lemoniady. Czes$¢
z nich mozna dodatkowo
personalizowacd!

Co jeszcze bardziej za-
dowoli gosci — w odpowiedzi
na rosnace zainteresowanie
produktami gotowymi do
szybkiego zakupu i spozycia,
rozszerzono tez oferte Swie-
zych kanapek, przekasek
oraz wypiekéw. ORLEN chce
w ten sposob zacheci¢ klien-
téw do traktowania stacji
nie tylko jako miejsca tanko-
wania, ale i punktu, w kté-
rym mozna zje$¢ smacznie
i szybko jednoczesénie.

Kwiatomat, ciastomat

i zakupy bez kolejek
Warszawska stacja zostata
wyposazona rowniez w nowe
rozwigzania samoobstugo-
we. Klienci moga skorzystac
z automatéw, tj. kwiatomat
oraz ciastomat, ktére umoz-
liwiaja zakup produktéw bez
koniecznos$ci oczekiwania
przy kasie.

Warto dodag, ze nie sa
to rozwigzania catkowicie
nowe dla koncernu. W Cze-
chach ORLEN rozwija m.in.
pizzomaty oraz pralnie sa-
moobstugowe, natomiast na
Stowacji funkcjonuja juz au-
tomaty sprzedajace kwiaty.

Do rozwoju segmentu
pozapaliwowego odnosi sie
réwniez Agnieszka Bobrukie-
wicz, Dyrektor Wykonawcza
ds. Sprzedazy Pozapaliwowej
w ORLENIE:

— Stacja przy ul. Grzy-
bowskiej to wazny etap
w rozwoju naszego podej-
Scia do oferty pozapaliwowej.
Tworzymy przestrzen z my-
$la o kliencie, ktdry oczeku-
je dzis nie tylko szybkosci
i wygody zakupow, ale takze
intuicyjnego, nowoczesnego

i spéjnego doswiadczenia.
Chcemy rozwija¢ format con-
venience, ktory taczy atrak-
cyjna oferte z rozwigzaniami
odpowiadajacymi na co-
dzienne potrzeby mieszkan-
céw miast — i wtasnie w tym
kierunku bedziemy rozwija¢
sie¢ ORLEN.

ORLEN zmieniarole

stacji paliw

Testy nowego formatu maja
potrwaé do konca 2026
roku, ale cze$¢ rozwigzan
zostanie wdrozona jeszcze
przed ich ukonczeniem. Na
niektérych stacjach, w okre-
sie letnim, bedzie mozna
skorzystac z juz rozsze-
rzonej strefy kawowej oraz
oferty $wiezych przekasek

i wypiekow.
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ORLEN zapowiada, ze
strefy zdrowych produktow
pojawia sie w wiekszosci lo-
kalizacji w Polsce. Kwiatoma-
ty maja zosta¢ uruchomione
w okoto 40 obiektach, oferta
kaw mrozonych trafi do 37
stacji, natomiast swieze wy-
pieki beda dostepne w 50—
60 lokalizacjach.

Projekt przy Grzybow-
skiej jest elementem szerszej
strategii rozwoju segmentu
pozapaliwowego. Koncern
zaktada, ze stacje paliw beda
stopniowo ewoluowac w kie-
runku nowoczesnych sklepéw
convenience. Wyniki testow
majg pokazadé, ktére rozwigza-
nia rzeczywiscie odpowiadaja
oczekiwaniom klientéw i moga
stac sie standardem w catej
sieci od 2027 roku.
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Piwo warzone w.Polsce pod.nadzorem czeskich piwowarow.
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Pacjenci chorzy na ebole
uciekaja z osrodkow
w poszukiwaniu jedzenia

Kazimierz Sikorski
Kongo

Wiadze DemokratycznejRe-
publiki Konga przedstawily
najnowszy bilans zakazen
wirusem ebola, wedtug kt6-
rego potwierdzono 956 za-
kazeri. 247 os6b zmarlo.

W ocenie przedstawicieli Czer-
wonego Krzyza obecna epide-
mia, ktora rozprzestrzenita sie
rowniez na sasiednia Ugande,
nie osiggnela jeszcze swojego
szczytuimoze potrwac rok lub
dhuzej.

Glod stat sie jedng z najwiek-
szych przeszkod w powstrzyma-
niu wirusa, bo pacjenci z ebolg
uciekajg z oSrodkow leczenia
w poszukiwaniu jedzenia. Udo-
kumentowano ponad 150 ucie-
czek z osrodkow leczeniaiizola-

15 maja w{ade DK gosily wybuch 17. epidemii eboli

¢ji chorych na ebole od konca
maja. Wjednym zincydentow 11
pacjentow ucieklo ze szpitala
w Bambu, 40 km od epicentrum
epidemii woko6t miasta Mongb-
walu, w ktéorym wydobywa sie
ztoto, z powodu braku jedzenia.
Jeszcze przed wybuchem epide-
mii wschodnie Kongo zmagato
sie z masowymi przesiedle-
niami, konfliktami i jednym
z najgorszych kryzysow gtodu
nasSwiecie.

Wiadze sanitarne monitoruja
6400 0s0b, ktore mogty zostac¢
zakazone wirusem Ebola.

- Jedliich zamkniemy, beda
musieli dostac jedzenie. A jesli
nie dostana jedzenia, uciekna -
ostrzega Olivier Nkakudulu, szef
operacji terenowych w Ituri, pro-
wingji, w ktorej odnotowuije sie
90 proc. potwierdzonych przy-
padkow.

w kraju od czasu wykrycia tej choroby w 1976 r.
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Najpierw Moskwa, teraz Krym.
Ukraina atakuje dronami

Karolina Wronska
Ukraina/Rosja

Poubieglotygodniowym
ataku na Moskwe, Ukraificy
na cel wzieli okupowany
Krym. W Rosji zaczyna bra-
kowac benzyny.

W nocy z soboty na niedziele
ukrainskie drony po raz kolejny
zaatakowaty okupowany przez
Rosje Krym, na skutek czego
tymczasowo wstrzymano ruch
na moscie taczacym potwysep.

Informacje o zamknieciu ru-
chu na przeprawie przez Cie-
$nine Kerczenska przekazat gu-
bernator okupowanego Sewa-
stopola, Michait Razwozajew
w komunikatorze Telegram,
apelujac o spokdj i stosowanie
sie do polecen stuzb bezpie-
czefistwa.

Réwnolegle, w Telegramie
pojawity sie takze informacje
owybuchachipozarach wmie-
Scie Kercz, bedace skutkiem
uderzen ukrainskich bezzato-
gowcow. Jak przekazata agen-
cjainformacyjna RBK-Ukraina,
doszto do pozaru w terminalu
paliwowym w poblizu Mostu
Krymskiego.

W lokalnych kanatach w Te-
legramie pojawily sie takze in-
formacje o aktywnosci ukrain-
skich dronéw w innych rejo-
nach okupowanego Krymu
(m.in. w Sewastopolu, Symfe-

| ropolu i Bachczysaraju).

W sobote ukrainska armia
przeprowadzita ataki z wyko-
rzystaniem dronow na obiekty

A Al

Ukrainskie ataki dronowe na Moskwe i okupowany Krym powoduja braki

-

w dostawach paliw. Mieszkancow obowigzujg zakazy lub catkowite ograniczenie

infrastruktury energetycznej
na okupowanym przez Rosje
Potwyspie Krymskim, trafiajac
m.in. w elektrocieptownie i ma-
gazyn gazu ziemnego.

W ubieglym tygodniu ukra-
inskie drony doleciaty do stolicy
Rosji. Wsréd atakowanych ce-
16w byta nalezaca do koncernu
Gazpromnieft rafineria poto-
zona w odlegtosci 15 km
od Kremla. Wytwarza paliwo
dla armii rosyjskiej, zaspokaja
réwniez prawie 40 proc. zapo-
trzebowania rejonu Moskwy
nabenzyne. Na terenie rafinerii
wybucht pozar. Mieszkancy
Moskwy sg w szoku, bona wia-

snej skorze doswiadczaja, ze
wojna przysztarowniez donich.
Podczas ukrainiskiego ataku loty
na gtéwnych lotniskach Mo-

skwy zostaty wstrzymane, po-
dobnie jak ruch nana moskiew-
skiej obwodnicy.

Podobnie wyglada sytuacja
na okupowanym Krymie. Gu-

|
Wsrod atakowanych
celéw byta nalezaca

do koncernu Gazprom-
nieft rafineria potozona
w odlegtosci zaledwie
15 km od Kremla

bernator Poétwyspu Krym-
skiego Siergiej Aksjonow ogto-
sit w niedziele wstrzymanie
sprzedazy paliw dla cywilnych
odbiorcow. ,,Paliwo bedzie do-
starczane instytucjom rzado-
wym, ktére zapewniaja funk-
cjonowanie i bezpieczenstwo”
- napisat Aksjonow w komuni-
katorze Telegram. Problemy
z zaopatrzeniem w paliwo
na Krymie sg efektem trwajg-
cych od kilku tygodni ukraif-
skich atakéw dronowych naro-
syjska logistyke na Krymie oraz
na okupowanych obszarach
potudnia Ukrainy.

PAP

Sfilmowali rekina z ery
dinozaurow w glebinach

Kazimierz Sikorski
Przyroda

Naukowcy uchwycili w ka-
drze jednego znajdziwniej-
szych mieszkarficow oceanu,
stworawygladajacegojak
zkoszmaru science fiction.

Legendarnego rekina goblina,
stynacego z ogromnego pyska
i przerazajacej, wysuwanej
szczeki, po raz pierwszy
uchwycono na zywo w natural-
nym, gtebinowym Srodowisku.
Ujecia pokazaty prehisto-
rycznag bestie. Ekspert od ryb,
profesor Culum Brown z Uni-
wersytetu Macquarie méwil, ze
rekiny gobliny ,wygladaja jak
zhorroru”. ,,Sg odrazajace. Na-
wet ich matka nie pokochataby
ich twarzy”. Dodat, Ze ten gle-
binowy mieszkaniec jest
»prawdopodobnie najbrzyd-
szym rekinem na planecie”.

Rekin goblin stynie z ogrom-
nego pyska i wysuwanej
szczeki. Ta starozytna rodzina
rekinéw przetrwata niezmie-
niona przez 125 milionéw lat, co
oznacza, ze przemierzaty oce-
any w czasach, gdy na Ziemi
kwitly pierwsze kwiaty.

Zyija na ekstremalnych gte-
bokosciach, dlatego prawie nikt
nigdy nie widziat rekina go-
blina na zywo, nie méwigc juz
o zywym osobniku.

Profesor Brown wyjasnit, ze
rekiny te majg dziwne, dtugie
nosy oraz elastycznag szczeke,
ktéra ,moze  wystrzeli¢
do przodu”, by tapac przepty-
wajace stworzenia.

Australijscy naukowcy
zmienili historie, filmujgc stwo-
rzenie w Rowie Tonga - drugim
najglebszym rowie na Ziemi.

Zrobienie 20-sekundowego
Kklipu wymagato 50 dni filmo-
wania pod woda.

Niespokojnie na Bliskim Wschodzie, choc¢ ruch
statkow w ciesninie Ormuz zostal przywrocony

Karolina Wronska
Iran/USA

Wiceprezydent USA J.D.
Vance przybyl w niedziele
rano do Szwajcarii, gdzie
maja sie odby¢ rozmowy
zIranem w sprawie trwalego
zakonczenia wojny na Bli-
skim Wschodzie.

Amerykanski wiceprezydent
wyruszyt w podréz do Europy,
tuz potym, jakiranska telewizja
panstwowa  poinformowata
o przybyciu w sobote iranskich
negocjatorow do Szwajcarii.
Na miejscu s3 juz specjalny wy-
stannik USA ds. Bliskiego
Wschodu Steve Witkoff i Jared
Kushner, specjalny wystannik
ds. misji pokojowych i zie¢ pre-
zydenta Donalda Trumpa.

W sktad iranskiej delegacji
wchodza m.in. gtéwny negocja-
tor i przewodniczacy parla-

J.D. Vance przybyt
do Szwajcarii w niedziele

mentu Mohammad Bagher Gha-
libaf, minister spraw zagranicz-
nych Abbas Aragczi, wiceprze-
wodniczacy Rady Bezpieczen-
stwa Ali Bagheri Kani oraz szef
banku centralnego Abdolnaser
Hemati. WczeSniej MSZ Paki-
stanu, ktory pehni role media-
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tora, potwierdzitlo, ze ,w
zwigzku z podpisaniem wstep-
nego porozumienia (...) negocja-
cje techniczne odbeds sie
w szwajcarskim Buergenstock
wniedziele 21 czerwca”.

Z kolei w sobote Iranski Kor-
pus Straznikow Rewolugji Islam-
skiej (IRGC) powiadomit, Ze cie-
$nina Ormuz jest zamknieta dla
wszystkich statkéw. Straznicy
ostrzegli takze jednostki przeby-
wajace na morzu, aby nie zbli-
zaty sie do cie$niny, poniewaz
moze by¢ to dla nich niebez-
pieczne.

W cytowanym przezagencje
Reutera oSwiadczeniu Mary-
narki Wojennej IRGC napisano,
ze decyzja o zamknieciu cieSniny
jest efektem naruszenia przez
Izrael zawieszenia broni w Liba-
nie, ktore zostato zapisane w 14-
punktowym wstepnym porozu-
mieniu zawartym przez USA
iIran wczeSniej w tym tygodniu.

Mimo kolejnego juz zawar-
tego w pigtek zawieszenia broni
miedzy Izraelem a szyickim
Hezbollahem, w sobote libaniska
obrona cywilna poinformowata
016 zabitych w wyniku atakow
Izraela. Sity izraelskie przekazaty,
Ze byla to odpowiedZ na ataki
Hezbollahu, ktory zkolei zapew-
nit, Ze nie pozwoli Izraelowi
nawolne poruszanie sie po Liba-
nie.

Zaraz potem Dowodztwo
Centralne USA o§wiadczyto, ze
ruch przez cieSnine Ormuz po-
zostaje nienaruszony

»Bezpieczny przeptyw przez
miedzynarodowy szlak wodny
pozostat dziS nienaruszony,
przeptyneto 55 statkow handlo-
wych, przewozac duze ilosci fa-
dunkoéwiponad 17 milionéw ba-
rytek ropy naftowej na rynki
Swiatowe” - napisano w oswiad-
czeniu amerykanskiego do-
wodztwa na platformie X. PAP

FOT. PAP/EPA
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cdS O scenie marzyla

Z RO DZ I N A od dziecka
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Wyjechata do Ameryki, aby zosta¢ baletnica. Kontuzja
pozbawita jg marzen. Ale dzieki temu trafita do Hollywood.
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Sukienka koktajlowa. Czlery uzdrowiskowe Orliki to kwiaty, ktore
Dobry wybor narozne  miejscowosci. Warto posiejesz raz, a kwitng
okazje i wyjscia wybrac si¢ na weekend  przez wiele lat




12 . CZAS Z RODZ'NA Poniedziatek, 22.06.2026

» PODROZE

Lubisz chodzi¢ po gdrach, ale dbasz tez o zdrowie i chetnie odwiedzasz uzdrowiska z ich zrédtami wod mineralnych?
Sa w Polsce miejscowosci uzdrowiskowe potozone u stop gor. To swietne miejsca na weekendowa wycieczke

Poleca Emil Hoff,

redaktor
Stronapodrozy.pl
Zacheca Czytelnikow
do zwiedzania Polski,

Europyiswiata

UZDROWISKA GORSKIE
NA WEEKENDOWA WYCIECZKE

A
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wasne wody oraz mikroklimat sprzyjajg poprawie zdrowia i ko

FOT. WOJCIECH MATUSIK / POLSKA PRESS
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» PODROZE

CZAS ZRODZINA @ 13

e Prezentujemy opisy czterech miejscowosci uzdrowiskowych, lezgcych u podnéza Pienin, Bieszczad, Gér Stolowych i Watbrzyskich, w sam raz na weekendowe
wycieczki. e Opisujemy ich historie, atrakcje i podpowiadamy, jakie choroby pomagaija leczyé tamtejsze wody mineralne i unikalny mikroklimat

Corazwyzsze temperatury zachecaja dowy-
cieczekiaktywnego spedzania czasu. O tej
porze roku Polacy szczegolnie chetnie pla-
nuja weekendowe wycieczki w gory, a czes¢
znas marzy o turnusach wuzdrowiskach, by
wzmocni¢ zdrowie w otoczeniu pieknej przy-
rody. Warto potaczy¢ przyjemne z pozytecz-
nymizaplanowac wypoczynek wjednym
zpolskich uzdrowisk potozonych w gorach.
Ponizej znajdziesz opisy czterech miejscowo-
$ciuzdrowiskowych, lezacych u podndza Pie-
nin, Bieszczad, Gor Stotowych i Watbrzy-
skich, w sam raz na weekendowe wycieczki
lub dtuzsze pobyty. Opisuje ich historie,
atrakcjeipodpowiadam, jakie choroby po-
magaja leczy¢ tamtejsze wody mineralne
iunikalny mikroklimat.

Polanica-Zdréj - wytchnienie

na pograniczu dwéch goérskich pasm
Polanica-Zdrojlezy na obrzezach Kotliny
Klodzkiej wwoj. dolnoslgskim. To pograni-
cze Gor Stotowychi Bystrzyckich, amia-
steczko przecinajq az cztery szlaki tury-
styczne, wigc mifosnicy aktywnego wypo-
czynkuipieszych wycieczek nie beda si¢ tu
nudzic.

Leczenie uzdrowiskowe praktykowano
w Polanicy-Zdrojujuz na poczatku XIXw.
W drugiej potowie stulecia rozwoj Polanicy
przyspieszyt za sprawa wroctawskiego prze-
mystowca Wenzela Hoffimana, ktdry rozbu-
dowatuzdrowiskoirozwinatjego oferte lecz-
nicza o zabiegi borowinowe i sprzedaz butel-
kowanej wody mineralnej. P0 1904 1. Pola-
nica rozrosta si¢ jeszcze 1z zacisznej wsi prze-
ksztatcitaw modny kurort, pefen pensjona-
tow iwilli w stylu szwajcarskim. Polskie
uzdrowiska zaczety dziata¢ w Polanicy-
Zdrojuw pierwszej potowie lat 70. XX w.1cie-
szg si¢ dodzis duzym uznaniem pacjentow.
Polanica matezjeden znajpickniejszych
wkraju parkow zdrojowych, ktory wyglada
uroczo o kazdej porze roku.

Czemuwarto zaplanowac turnus w Pola-
nicy-Zdroju? Tutejsze wody mineralne po-
magaja wleczeniu chorob uktadu trawienia,
m.in. zaburzenjelita grubego, schorzen wa-
troby i trzustki, problemow cukrzycowych,
chorob uktadu krazeniaimoczowego.

Szczawno-Zdréj - tutejsze zabytki
przypomng ci Slgsk zdawnych lat
Szczawno-Zdroj (woj. dolnoslaskie) lezy
upodnoza Chelmea (850 mn.p.m.), nasa-
mym skraju Gor Watbrzyskich, ktore mozna
zwiedzac, podazajac licznymi szlakami tury-
stycznymi. Cztery znich przechodzg przez
samo Szczawno. Lecznicze whasciwosci wod
mineralnych (szczawow wodoroweglanowo-
sodowo-wapniowych) Szczawna-Zdroju

znane bylyjuz od sredniowiecza. Potwierdzit
je oficjalnie w XVIw. Caspar Schwenckfeldt,
nadworny lekarz rodu Hochbergéw. Uzdro-
wisko zaczelo si¢ szybko rozwijac w XIX w.,
kiedy August Zemplin kazat zbudowac

w Szczawnie pijalnie wod, klub kuracjusza,
teatriparkzdrojowy-wszystkie te obiekty
znajduja sie dzis wlokalnym rejestrze zabyt-
kow. Po Zemplinie Szczawno przejeli sami
Hochbergowie, ktdrzy w1911 r. zbudowali
pickny Grand Hotel, aw1924r. luksusowe
pole golfowe, przyciagajace elitarnych gosci
z catej Europy.

Comozna tudzisleczyc? Naterenie
Szczawna-Zdroju dziata kilka sanatoriow,
oferujacychlecznicze zabiegi przede wszyst-
kim osobom cierpigcym na choroby gornych
idolnych drog oddechowych, nerekidrog
moczowych, problemy z trawieniemibole
reumatyczne. Picie tutejszych szczawow
wspomaga tezwalke z cukrzycg i otyloscia.
Szczawno-Zdrdj na mapie:

Szczawnica - zdrowie i relaks miedzy
Pieninami i Beskidami

Jednym z najprzyjemniejszych miejsc, gdzie
mozna polaczy¢ leczenie uzdrowiskowe
zwycieczkami w gory, jest matopolska
Szczawnica, lezaca na pograniczu Pienin
iBeskidu Sadeckiego. To swietna alterna-
tywa na weekendy i urlopy dla zattoczonego
Zakopanego.

Wystepujace w Szczawnicy kwasne
wody oraz specyficzny mikroklimat sprzy-
jaja poprawie zdrowia i kondycji gornych
drog oddechowych. Obecnie w ofercie
uzdrowiska znajduja si¢ lecznicze wody
zpieciuroznych zrodet. Woda Helena
dzigki duzej zawartosci zelaza obniza po-
ziom cholesterolu, pomaga wleczeniu gor-
nych i dolnych drog oddechowych. Woda
za zrodia Jan jest wykorzystywana w lecze-
nium.in. astmy, otytosci, osteoporozy i ka-
micy nerkowej. Zrddlo Stefan daje wode
wykorzystywang do inhalacji i ptukanek,
pomagaj aca w leczeniu przewleklych nie-
zytow zapalnych drog oddechowych nie-

zytu sluzowki jamy ustnej oraz paradon-
tozy. Woda Jozefina pomaga w profilak-
tyceileczeniu astmy, a Jozef wptywa tago-
dzacona uktad trawienny i reguluje prze-
mian¢ materii.

Szczawnice otacza wiele malowniczych
szczytow gorskich zdodatkowym atrakcjami.
Nie sg to zbyt strome wzniesienia i prowadzg
nanie dos¢tatwe do przejscia szlaki tury-
styczne. Najbardziej znang okoliczna gora
jest Palenica (722 mn.p.m.), naktorg z cen-
trum miasta mozna wjechac kolejg krzesel-
kowg. Wjazd kolejka to swietna okazja do po-
dziwiania wspaniatych widokow (przy dobrej
pogodzie wida¢ nawet Tatry), a takze skorzy-
stania zwyjatkowej atrakeji Palenicy: zjez-
dzalni gramtacy] nej. Fani gorskich wycieczek
moga ruszy¢ teznp. na Szafranowke, gd21e
przebiegaja dwa szlaki turystyczne, wspiac sie
na Beresniki Bryjarke. Z Beresnika tatwo do-
sta¢ sie nad malowniczy wodospad Zaskal-
nik, ana Bryjarce wznosi si¢ krzyz, bedacy ce-
lem pielgrzymek.

Polanczyk - uzdrowisko z kolejkq
gondolowq
Polanczyk to wyjatkowo pieknie potozone
uzdrowisko w woj. podkarpackim. Lezy
upodnoza Gor Sanocko-sistanowijedng
z gléwnych bram do Bieszczad . Cho¢ nie
maw poblizu strzelistych szczytow, mozna
cieszy¢ oczy widokami na Jezioro Solinskie
iokoliczne geste lasy, a takze skorzystac
z gléwnej atrakgji turystycznej i wybrac si¢
na przejazdzke na szczyt Gory Jawor najno-
woczesniejsza w Polsce kolejka gondolowa.
Polanczyk zostal uznany oficjalnie
za uzdrowisko catkiem niedawno, dopiero
w1999 ., ale leczenie uzdrowiskowe pro-
wadzi sie tu od potowy lat 70., a urokliwe
pensjonaty i sanatoria wzniesiono jeszcze
dekade wezesniej. Co mozna leczy¢ w Po-
lanczyku? Wystepujace tu wody mineralne
wspomagaja walke z chorobami uktadu
oddechowego i moczowego, narzgdow ru-
chu, reumatycznymi oraz z chorobami ko-
biecymi.

Polanica-Zdréj. Na zdjeciu deptak w Parku Zdrojowym i pijalnia wéd mineralnych

o

Polanczyk zostat
uznany oficjalnie
za uzdrowisko
catkiem
niedawno,
dopierow 1999r.,
ale leczenie
uzdrowiskowe
prowadazi sie tu
od potowy lat 70.,
a urokliwe
pensjonaty
i sanatoria
wzniesiono jeszcze
dekade wczesniej
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Zastanawiasz si¢, jakie sukienki wybrac na specjalne okaz]e> W tej roli Swietnie sprawdzg 319' damskie sukienki koktajlowe.
Dzieki nim mozna stworzy¢ wyjgtkowy i uniwersalny strdj na wesele, rodzinng uroczystosc czy wazne wydarzenie

Ih

i

Poleca Ingrid Hintz-Nowosad,
redaktor naczelna serwisow
tematycznych i Telemagazyn.pl.
Pracuje wmediach od ponad 30 lat
izajmuje si¢ roznymi
dziedzinamilifestyle’u

Sukienka koktajlowa

- wystarczy dodaé kilka
akcesoriow i mamy
doskonatq stylizacje

Mozna powiedzie¢, ze sukienki
koktajlowe to potformalne kre-
acje wybierane na spotkania,
ktore odbywaja sie w ciagu dnia.
Sukienka koktajlowa znajduje si¢
pomigdzy sukienka codzienng

a sukienkg wieczorowg. Najcze-
sciej tego typu sukienka jest midi
lub krdtsza. Jedng z najpopular-
niejszych sukienek koktajlowych

jest ponadczasowa mata
czarna.

Kiedy warto zalozy¢ sukienke
koktajlowa? Tego typukreacja do-
skonale sprawdzi si¢ na spotkanie
biznesowe, wesele, rodzinng uro-
czystosc, przyjecie w gronie przy-
jaciot czy wyjscie do teatru. Tak
naprawde tego typu sukienka be-
dzie dobrym wyborem, kiedy

wiemy, Ze na spotkanie nie jest wy-
magany stroj wieczorowy. Jest to
uniwersalnaipraktyczna opq a,
dzieki ktorej mozna stworzy¢ wy-
jatkowa i modna stylizacje.

Do sukienki koktajlowej mozna
dobrac wiele stylowych dodatkow.
Swietnie pasuja do niej zaréwno
szpilki, jakibuty na nizszym obca-
sie. Lepiej postawi¢ na mniejszg to-
rebke, na przyktad natancuszku czy
dhuzszym pasku, w ktorej zmiesz-
czg sie najpotrzebniejsze rzeczy.
Dobrym rozwigzaniem bedzie
takze torebka kopertowka doreki,
ktora doda elegangiji. Jesli chodzi
obizuterie, towybor zalezy od indy-
widualnym preferencji. Wartojed-
nakzachowa¢ umiar-wtymwy-
padkumniej znaczy wiecej.

Ktorq sukienke koktajlowq
wybraé na stoneczne dni?
Wybor sukienek koktajlowych jest
praktycznie nieograniczony. Jesliwy-
bieramy sie nawesele, topostawny
nakwiecistg sukienke koktajlowa ub
kreacje wpastelowych kolorach. Jed-
naklepiej unikac bieli, poniewaz naj-
czesciejjest tokolor zarezerwowany
dla Panny Mtodej. Na stoneczne dni
wartowybierac sukienkiwjasnych
lubwyrazistych kolorach. Ponadto
warto pamietac o odpowiednim
kroju. Moze to by¢ sukienka rozklo-
szowana, zwiewna, olowkowa,
najednoramie, zpodkreslonymira-
mionami, modnymi marszczeniami
czyfalbanami. Ostateczny wybor za-
lezyjuz od tego,jaki styl najbardziej
namsi¢ podoba.

Jakie buty i akcesoria

do sukienki koktajlowej?

Do sukienki koktajlowej s$wietnie
sprawdza si¢ sandaty na obcasie,
szpilki czy nawet mokasyny.

Przy chtodniejszych dniach

do stylizacji mozna dobrac ele-
gancki kardigan lub marynarke.
Swietnym dodatkiem beda takze
wszelkie ozdoby do wlosow,
ktore dodadzg romantycznego
charakteru. W tej roli doskonale
sprawdzi si¢ opaska, modne
spinki lub kwiatowe ozdoby

do upigtych wlosow.
Odpowiednie dodatki dobrane
do sukienki koktajlowej z pewno-
$cig pomoga stworzy¢ oryginalng
imodna stylizacj¢ na wyjatkowa
okazje.

Wybér sukienek koktculowych jest praktycznie nieograniczony. Moze to by¢ suklenka rozkloszowana, zwiewna, otéwkowa, na jedno ramie, z podkreslonymi ramionami,
modnymi marszczeniami czy falbanami. Ostateczny wybér zalezy juz od tego, jaki styl najbardziej nam sie podoba.

FOT. 123RF
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Wychowujac si¢ w artystycznym domu, od malego marzyla o scenie. Napierw uczyta si¢ w gry na fortepianie, ale z czasem
wymarzyta sobie, ze zostanie baletnicg. Najpierw tanczyta wiec w zespole Fasolki, a potem dostata si¢ do szkoty baletowe;

I

Poleca Pawel Gzyl,

redaktor

Od wielu lat zajmuje si¢

szeroko rozumiang kulturg, ajego

Wyjechata do Ameryki, aby zostac
baletnica. Kontuzja sprawita, ze
musiata jednak pozegnac si¢ zma-
rzeniami. Ale dzieki temu trafita
do Hollywood.

Kiedy przyszta na swiat,
1 m miedzy nimi sprawity, ze
stianem zostata z mama. Ta, aby
dowlana. Potem wyszta ponow-
dzine.
1bytjej prywatnym ,,ochronia-
rzystywac, chocby kazgc sprzatac¢
bardzo dobre relacje, a Iza jest

U boku starszego brata

oboje jej rodzice byli ak-

torami. Czeste konflikty
rozwiedli si¢, kiedy miata siedem
lat. Iza ze starszym bratem Seba-
utrzymac siebie i dzieci, porzucita
aktorstwo i zatozyta firme bu-
nie za maziojczym zastapit dzie-
ciom ojca, ktory miat juz nowa ro-

Starszy brat bytwazna postacig

w dziecinstwie Izy. Niby dbat o nig
rzem” w szkole 1 na podworku, ale
wdomu potrafilja sprytnie wyko-
akwarium w zamian za... mozli-
wosc karmienia rybek. Dzi$ maja
ukochana ciocig z Amerykidla
jego dzieci.

Ciezki los baletnicy
Wychowujgc sie
w artystycznym
domu, od matego
marzyla o scenie.
Uczyta si¢ w szkole
B muzycznej gry
na fortepianie, ale z czasem wy-
marzyla sobie, Ze zostanie balet-
nicg. Najpierw tanczyta wiec
w dziecigcym zespole Fasolki,
apotem dostata si¢ do szkoty ba-
letowej. Tam z zapatem zabrata
si¢ za robienie piruetow, ale
szybko okazato si¢, ze czeka ja
wiele trudow.

Uczennice co tydzien byly wa-
zonejesli ktoras przytyta, nauczy-
cielki pastwily si¢ nad nig bezlito-
sci. ,Mikotajczak! Wygladaszjak
ratlerek, ktory byl potracony przez
samochdd, potamanyiniezto-
zony, a potem zostawiony, bo nikt
gonie chee” - styszata od swej wy-
chowawczyni. Nic dziwnego, ze
nabawita si¢ wstretu do jedzenia
ipopadtawanoreksje.

Na nowojorskim bruku

Kiedy miata pietnascie lat,
3 podczas warsztatow ta-
» necznych wypatrzytja ame-

rykanski choreograf. Zachwycony
jej umiejetnosciami zaproponowat
stypendium za oceanem. Mama
spakowata wiec corke ipoleciaty
do Nowego Jorku. Tam nastolatka
dostata si¢ do prestizowej School
Of American Ballet. Zamieszkata
wkampusie, a mama wrocita

do Polski.

Aby utrzymac sie¢ i kupic
podstawowy ekwipunek balet-
nicy, Iza musiata zaczaé samo-
dzielnie zarabia¢. Najpierw
sprzedawata baterie na Times
Square, a potem pracowata jako
sprzataczka i niania. Kiedy bra-
kowato jej na jedzenie, chodzita
na mityngi Anonimowych Alko-
holikow, poniewaz tam serwo-

BT/FOT. SYLWIA DABROWA

[ZABELLA
MIKO

wano darmowe poczestunki.
Mama wysytata jej co miesiac
tylko 200 dolarow, bo na wiecej
nie bylo ja staé.

pasja sa wywiady z gwiazdami

filmu, teatruimuzyki
Pierwszy casting, na ktory poszia,
okazat sie strzalem w dziesiqgtke.
Pokonata setki kandydatek i dostata
role w filmie ,,Wygrane marzenia”,
w ktérym ogromnq role odgrywat
taniec. Dzieki baletowemu
wyksztalceniu zagrata za oceanem
w kilku kolejnych tego typu
produkcjach

Wytanczone marzenia

Wycienczajace treningi
4 doprowadzity uIzy do po-

mwaznych kontuzji krego-

stupaistop. Lekarze kategorycz-
nie zabronili jej dalszego tanca.
Dla dziewczyny, ktora poswiecita
baletowi cate dotychczasowe zy-
cie, byla to osobista tragediaiko-
nieczno$¢ przewartosciowania
planow na przysztosc. Wtedy
wpadta na pomyst, aby sprobowaé
swych sit w aktorstwie.

Pierwszy casting, na ktory po-
szka, okazat si¢ strzalem w dzie-
sigtke. Pokonata setki kandydatek
idostata role w filmie ,,Wygrane
marzenia”, w ktorym ogromng
o role odgrywat taniec. Dzigki bale-

towemu wyksztalceniu zagrata
za oceanem w kilku kolejnych
tego typu produkcjach. Taniec
sprowadzitja rowniez do Polski:
najpierw wystapita w filmie ,,Ko-
chajitancz”, a ostatniow ,Taricu
zgwiazdami”.

Jako 15-latka

dostata sie

do prestizowej
School Of American
Ballet i zamieszkata
sama w kampusie
W poszukiwaniu mitosci

Dzieki pobytowi

w Polsce poznata

Swego pierwszego

chtopaka. Zwiazek

B z Maciejem Zako-

scielnym wiele 0sob traktowato
jako fikcyjny. Para czesciej widy-
wata si¢ bowiem na interneto-
wym Skypie niz w rzeczywistosci.
Relacji tej podobno przeciwne
byty obie mamy. Nic wi¢c dziw-
nego, ze cho¢ zakochani zareczyli
sie, to do slubu nie doszto
ipo dwoch latach romans oficjal-
nie sie zakonczyt.

Kolejnym partnerem Izy byt
Charlie Denihan - dziedzic wtasci-
ciela sieci amerykanskich hoteli.
Chtopak miatjednak stabosc
donarkotykow i pewnego dnia
znaleziono go martwego wjed-
nym z hoteli po przedawkowaniu
alkoholuikokainy. Potem polska
aktorka wigzano z gwiazdorem
Valem Kilmerem czy rockmanem
Dave’m Navarro, ale byly to tylko
przelotne znajomosci. Obecnie
jest singielkg ijak sama podkresla
-czekana odpowiedniego part-
nera, z ktorym chciataby zatozy¢
rodzine.
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Prawie nie trzeba ich podlewac, a rosna 1 kwitng w stonicu oraz w cieniu. Nie kaprysza co do ziemi i s3 wytrzymate na mrdoz. W dodatku
chetnie mieszajg si¢ ze sobg i tworzg coraz to nowe kolory, a kwiaty orlikow maja bardzo oryginalny ksztatt. Sy odporne na slimaki

AMIEIA

Ji

Poleca Malgorzata Mrowiec,
redaktorka.

Pisze o architekturze,

zabytkach, interesuje si¢ estetyka
miasta, wtym kwestig
zieleniiroslin

Orliki - te kwiaty majg same
zalety. Wystarczy je raz posiaé

| pieknie kwitng

Orliki nie sg teraz przesadnie popularne,
ale naleza do moich ulubionych kwiatow,
a Polsce uprawia si¢ je od wiekow. Jesli sie
na nie zdecydujesz, na pewno tezje doce-
nisz. Moja przygoda z orlikami zaczeta si¢
od garstki nasion, ktore dostatam od sa-
siadki. Zgodnie zjejradg posiatam je

w lipcu do ziemi zaprawionej kompostem,
w lekko ocienionym miejscu. Szybko wy-
rosty siewki i pojawity si¢ liscie, a rosliny
zakwitly w maju nastepnego roku. Te
pierwsze orliki miaty lekko rozowe kwiaty.
Bylyladne, ale uznalam, ze przyda%by sie
jeszeze jakis kolor. W zaprzyjaznionym
ogrodzie zebratam nasiona ciemnego
orlika i posiatam kawatek dalej. Rowniez
pelny sukces. Z tym Ze w nastepnym sezo-
nie rosliny zrobity to, 0 czym mozna wy-
czyta¢ wwigkszosci zrodet o orlikach: za-
czely sie krzyzowac. Po chyba 10 latach
mam kwiaty w kilkunastu odcieniach rozu,
fioletu, niebieskie i biate. Chyba nie ma
dwoch takich samych. Co sezon czekam
nanie z niecierpliwoscig i na to, jakg nie-

spodzianke zrobig ich kolory.

Jak wygladajqg kwiaty?
Jak whasciwie wygladaja orliki? Ich liscie
tworza kepy o wysokosci okoto 30-40 cm.
Ponad nie wyrastajg wysokie (70-100 cm)
pedy, a na nich, na dtugich szyputkach, poja-
wiajg si¢ kwiaty. Mowigc w uproszczeniu:
maja one dwa rzedy ptatkow (mogg by¢
w roznych kolorach, sa tez odmiany o pel-
nych kwiatach). Czesc z nich jest zakon-
czona haczykowatym wyrostkiem zwanym
ostroga. To wlasnie temu elementowi ro-
sliny zawdzigczajg swojg nazwe, bo kojarzy
si¢ ze szponami orta.

Orliki kwitng wmajuiczerwcu-lipcu.
Czasem moga pojawic si¢ juz pod koniec

kwietnia. Sa to wieloletnie kwiaty, cho¢ nie
sg zbyt dlugowieczne (ale tatwo si¢ rozmna-
73j3).

Uprawa i pielegnacja.

Te zalety docenisz!

Orliki sg nie tylkotadne, ale tez bezproble-
mowe.

Gdzie je siac? Teoretycznie lubia miejsca
w lekkim cieniu. Umnie rosna i w cieniu,
iwstoncu.

Czy te kwiaty trzeba podlewaé? Robie to
tylko gdy naprawde dlugo nie padaijest go-
raco (tak naprawde dostajg wodg przy okazji
podlewania ich sasiadow na rabacie; sa tez
takie miejsca w ogrodzie, gdzie radzg sobie
ibeztego).

Kwiaty orlikow majg rézne kolory Chetme krzyzujq sie i co sezon pojawia sie |c|kas nowa barwa

Jaka ziemie lubia orliki? Lubia zyzna, prze-
puszczalng i kompostowa. Na rabatach kom-
postumaja pod dostatkiem, ale mam kilku
uciekinierow, ktorzy rosng i kwitng... w szcze-
linie tarasu (kostka ufozona na betonowej
wylewce!). Wigc zyznej ziemi im nie zatuj,
ale naprawde nie musisz na nie chuchac
idmuchac.

Dodamjeszcze, ze sg odporne na mroz
ibez problemu zimuyjg (nie zaszkodzity im
réwniez tegoroczne kwietniowe przymrozki,
ktore uderzyly, gdyjuz byty wyrosniete).

Dwie rzeczy, ktére musisz wiedzie¢
Orlikow nie lubig slimaki - niestety, nie jest
tak, ze w ogole odstrasza te mieczaki z rabaty.
Ale sam orlikumnie nigdy nie padtich ofiarg,
awiem, coto plaga slimakow nagich. Rozsie-
waja si¢ same-jesli masz uporzgdkowany
ogrod, mozesz to postrzegac jakowade. Ale
nie sg bardzo ucigzliwe, samosiejki mozesz
wyrwac jak chwasty, ale tez przesadzi¢ wwy-
brane miejsca. Prostym wyjsciem jesttezich
scigcie, gdy przekwitng. Jesli masz ogrod
wluzniejszym stylu, mozesz traktowac po-
jawianie sie orlikow jako element niespo-
dzianki lub natury (oczywiscie rownieztatwo
je usuniesz z niepozadanych miejsc). Pamie-

taj, ze orliki tworza dtugie korzenie, wigc wy-
rywaj jeiprzesadzaj, kiedy sa mtode.

Kiedy je siaé?

Orliki najlepiej siac¢ latem prosto do ziemi (od
czerwca do poczatku sierpnia). Jesliwzejda
zbyt gesto, wyrwij nadmiar roslin. Mlode
warto czasem podla¢, gdy nie pada. Mozesz
je sia¢ od razuw wybranym miejscu lub
narozsadniku, a pod konieclata przesadzic.
Nasiona orlikow kupisz w sklepach ogrodni-
czych, latwo je tez zebra¢ zkwiatow (znajduja
sie wmieszkach nasiennych, s czarne i nie-
duze).

Co zrobié, gdy kwiaty przekwﬂnq"
Gdy orliki przekwitng, warto scigé pqdy kwia-
towe. Ale wybrane mozesz pozostawic¢ na na-
siona. Jesli chceszje posia¢ w sposob kontro-
lowany, zbierzje, kiedy torebki nasienne za-
czna zasychac, ale jeszcze nie otwierajg sie.

Pisze to o orlikach ogrodowych, ktore sg
mieszancami. Ale te rosliny maja wiecej ga-
tunkow, w tym m.in. orlik pospolity, ktory
rosnie dzikow Polsce. Jest pod czgsciowg
ochrona: nie wolno go zrywac, ,,przesadzac”
do ogrodu ani nawet zbiera¢ nasion.
Katarzyna Laszczak
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o , Holendrzy wyciagneli wnioski i w starciu ze Szwecja, dali popis jakosci
Dia kibicow. I'nie tvlko oraz sily. Az strach pomysleé, co zrobiliby teraz z nasza druzyna STR. 18

MAGAZYN

FOT. GRZEGORZ WAJDA - HOUSTON

Wyjatkowy pnz
Pomaraiczowych

Jagiellonia Bialystok Po serii ubytkow kad- W barazu o Centralna
rozpoczyna przygotowa- rowych Zubry Bialys- Lige Juniorow U-17 zes-
nia do nowego sezonu. tok kompletuja skiad pol AP Junior Bialys-
Na razie bez wielkich na nowy sezon II ligi tok zremisowal z Gor-
wzmocnien STR. 22 koszykarzy STR. 22 nikiem keczna STR. 22
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W MUNDIALOWYM OBIEKTYWIE GRZEGORZA WAJDY. Pomaranczowi rzadzili w Houston - Holendrzy catkowi

Poniedziatek, 22.06.2026

cie zdeklasowali Szweddéw, czyli pogromcow naszej reprezentaciji

w barazach o mundial, wbijajac Kristofferowi Nordfeldtowi az pie¢ bramek. Do siatki trafiali po dwa razy Brian Brobbey i Cody Gakpo oraz Crysencio Summerville

Pitkanoina Pic¢ kolejnych bramek, ale w innym kierunku. Szwedzi poniesli druzgocaca porazke 7z Holandia

Houston, mamy problem!
Strachpomyslec, coby

zrohiliz Polska?

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

Szwecja, ktora wbarazach
omundial wyeliminowala
Polske 3:2irozpoczela tur-
niej od zwyciestwa 5:1

nad Tunezja, poleglawdru-
gim meczu z Holandia 1:5.

Pie¢ dni poimponujacym zwy-
ciestwie nad Tunezja Szwecja
poniosta druzgocaca porazke
zHolandig takim samym wyni-
kiem.

Mecz odbyt sie w Houston,
gdzie wczeSniej wydano
ostrzezenie przed burza, ale
dzieki zadaszeniu stadionu
druzyny graty w komforto-
wych warunkach. Poczatek
spotkania byt zniechecajacy dla
Szwedo6w. Holendrzy od pierw-

szych minut rozpetali serie ata-
kéw, grajac szybko, spojnie
iagresywnie. Do17. minuty Po-
maranczowi strzelili dwa gole -
oba autorstwa Briana Brob-
beya.

Po stracie dwoch bramek
Skandynawom udato sie odzy-
ska¢ opanowanie i inicjatywe.
Zaczeli dominowac w posiada-
niu pitki, aktywniej atakowac
i stwarza¢ grozne sytuacje
pod bramka przeciwnika.
W tym momencie mecz sie wy-
rownat i wydawato sie, ze
Szwedzi s3 w stanie odwrdcic¢
losy meczu. Szczegblnie wy-
rozniat sie Viktor Gyokeres,
ktory trzykrotnie w pierwszej
potowie znalazl sie w idealnej
sytuacji strzeleckiej. Jednak
niezawodny Bart Verbruggen
blokowat kazdy strzat. Jego

pewne parady uniemozliwity
Niebiesko-Zottym zmniejsze-
nie strat i utrzymanie cieka-
wego przebiegu meczu.

W drugiej potowie Holandia
wrocita do gry z impetem i juz
kilka minut po przerwie objeta
miazdzace prowadzenie. Cody
Gakpo strzelit dwa gole i stato
sie jasne, Ze Szwecja praktycz-
nie nie miata juz zadnych
szans. Dwa szybkie gole catko-
wicie przybity druzyne Gra-
hama Pottera.

Szwedzi jednak sie nie pod-
dali. Starajgc sie unikng¢ dru-
zgocacej porazki, zwiekszyli
presje na bramke Holandii
izdotali strzeli¢ gola. Anthony
Elanga, ktory wszedt naboisko
jako  rezerwowy,  trafit
do siatki zaledwie trzy minuty
po wejSciu na boisko. Ten gol

dat szwedzkim kibicom na-
dzieje, ze druzyna bedzie wal-
czy¢, ale niestety tak sie nie
stato. Niebiesko-Z6tci kontynu-
owali ataki, szukajac okazji
do zmniejszenia straty, ale ich
grze brakowato precyzji i opa-
nowania.

W 89. minucie napiecie
w koncu opadto. Crysencio Su-
mmerville dopiescit zwycie-
stwo, strzelajac piatego gola
Szwecji. Ta bramka przypiecze-
towata przekonujaca wy-
grang Oranje i podkre§lita r6z-
nice wumiejetnosciach miedzy
druzynami. Holandia odniosta
SWoje najwyzsze zwyciestwo
na mistrzostwach $wiata
od 2014 roku, kiedy to rozbita
Hiszpanie roéwniez 5:1 w fazie
grupowe;j.

Szwecja zostata pierwsza
druzyng od 1986 roku, ktora
strzelita i stracita co najmniej 5
goli w dwoch roznych meczach
mundialu. Wowczas to Dania
zaliczyta podobna ,,zmiane wy-
niku” (6:1z Urugwajem, ale 1:5
z Hiszpanig).

Selekcjoner Szwedéw An-
glik Potter wyrazit gtebokie roz-
czarowanie ostatecznym rezul-
tatem. Zauwazyt trudnosci
w szczegbdtowej analizie meczu,
podkreslajac, ze jego zawod-
nicy w wielu sytuacjach grali
poprawnie: agresywnie atako-
wali i stwarzali okazje bram-
kowe. Trener przyznat jednak,
Ze przy tak wielu straconych
bramkach nie mozna byto
oczekiwac pozytywnego wy-

niku. Wedhug Pottera, zespot
z pewnoscig przeanalizuje po-
pelnione btedy i wyciggnie od-
powiednie wnioski: - Oczywi-
Scie, jesteSmy bardzo rozczaro-
wani. Trudno analizowaé mecz
- wiele rzeczy zrobiliSmy do-
brze: atakowaliSmy, stworzyli-
Smy sytuacje, ale przy tak wielu
straconych golach nie mozemy
oczekiwac zwyciestwa. Wycia-
gniemy ze spotkania wiele waz-
nych wnioskow - stwierdzit tre-
ner Niebiesko-Z6ttych.

Szwedzkie media okreslity
wynik ,koszmarem w Ho-
uston”. ,,ZostaliSmy upoko-
rzeni i pozarci przez bez-
wzglednych, pokazowo wrecz
grajacych Holendrow” - sko-
mentowat dziennik ,,Aftonbla-
det”.

Gazeta ,,Expressen” uznata
potyczke z Holandig za ,tra-
giczny koszmar” i zwrdcita
uwage, ze przed pierwszym
gwizdkiem sedziego chyba nikt
w Szwecji nie myslat o takim

,»To byla historyczna i pu-
bliczna kazn naszej reprezenta-
cji, ktora zostata zjedzona zyw-
ceminaoczach catego nie tylko
pitkarskiego Swiata oSmie-

|
To najwyzsza porazka
Szwecji w mistrzo-
stwach swiata od 76
lat, kiedy w1950 roku
w Brazylii ulegta go-
spodarzom1:7

szona” -  skonkludowat
»EXpressen”.

Kanat szwedzkiej telewizji
publicznej SVT ocenit, ze byt to
nie tyle zimny, co wrecz lodo-
waty prysznic w goracym Ho-
uston, a szwedzki zesp6t byt jak
sparalizowany.

LW  pierwszym meczu
zmiazdzyliSmy Tunezje 5:1,
lecz teraz Holendrzy zaapliko-
wali nam doktadnie to samole-
karstwo . To najwyzsza porazka
Szwecji w mistrzostwach
Swiata od 76 lat, kiedy w 1950
roku w Brazylii ulegta gospoda-
rzom 1:7” - przypomniano.

Imponujgce zwyciestwo po-
zwolito Pomaranczowym przy-
wréci¢ swojg pozycje faworyta
grupy Fipretendenta do czoto-
wej pozycji w mistrzostwach.
Szwecja po zwyciestwie Japo-
nii nad Tunezjg 4:0 w Monter-
rey spadta na trzecie miejsce
w grupie i stata sie znacznie
mniej pewna awansu do fazy
pucharowej. W ostatniej run-
dzie fazy grupowej Szwecja
zmierzy sie z Japonia w decy-
dujacym meczu. Bedzie to
szansa Skandynawow na od-
wrocenieich losu i walke o wyj-
Sciez grupy. ,,Kluczowybedzie
ostatni mecz grupowy z Japo-
nig, tylko jak mozna myslec po-
zytywnie po tak strasznym wy-
stepie?” - konkludowat ,,Afton-
bladet”.

Holandia zagra z Tunezja.
Oba mecze odbeda sie 26
czerwca o godzinie 1:00 czasu
srodkowoeuropejskiego.©®

FOT. GRZEGORZ WAJDA Z HOUSTON
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Curacao przechodzi do historii

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

Pl KA NOZNA. Urodzony w ho-
lenderskim Nijmegen, bram-
karz pilkarskiej reprezentacji
Curacao-Eloy Room prze-
szedt do historii mistrzostw
Swiata. Wmeczu zEkwado-
rem obronil 15 strzalow.

Na ,Arrowhead Stadium”
w Kansas City , w stanie Missouri
- obiekcie uzywanym na co
dzien do rozgrywania me-
cz6w futbolu amerykanskiego,
debiutujaca w imprezie repre-
zentacja egzotycznego Curacao
wywalczyla pierwszy punkt
namundialu.

To zreszta najmniejszy kraj,
ktory kiedykolwiek awansowat
na mundial. Wyspa potozona
na Morzu Karaibskim nalezy
do Krélestwa Niderlandow. Ma
powierzchnie 444 km kwadra-
towych (nieco wieksze niz
Kampinoski Park Narodowy)
i zamieszkuje jg nieco ponad
150 000 0s0b.

Reprezentacja prowadzona
jest przez znanego Holendra -
Dicka Advocaata (niegdy$ szko-
leniowca m.in. reprezentacji Ho-
landii, Zjednoczonych Emiratow
Arabskich, Korei Pid., Belgii, Ro-
sji, Serbii i Iraku), najstarszego
trenera w historii mistrzostw
Swiata. W dniu meczu z Ekwa-
dorem miat doktadnie 78 lati266
dni.

Wr6émy jednak do wyczy-
néw bramkarza pitkarskiej repre-
zentacji Curagao - Eloya Rooma.
Ot6z w zremisowanym 0:0 me-
czu z Ekwadorem obronitaz 15

Bez watplenla bramkarz reprezentacu Curagao Eloy
Room moze liczy¢ na nowe propozycje zatrudnienia

strzatow, co jest rekordem tur-
nieju (od czasu prowadzenia sta-
tystyk), nie liczac spotkan z do-
grywkami.

Uchodzacy za faworytow pit-
karze Ekwadoru uderzali 27 razy
nabramke, z czegoaz 15razy cel-
nie, ale nie byli w stanie pokonac
37-letniego goalkeepera druzyny
Miami FC, wystepujacej w roz-
grywkach USL Championship (I
liga).

Jak podata agencja Reutera,
tyle obronionych uderzen to re-
kord mistrzostw Swiata, jesli cho-
dzi o mecze 90-minutowe.

Lepszytaczny wynik - 16 uda-
nych interwencji - osiagnat
w 2014 roku Amerykanin Tim
Howard w spotkaniu z Belgia, ale
liczac z dogrywka. To byt mecz
1/8 finatu, a pitkarze USA prze-
grali wowczas 1:2.

Z kolei agencja Associated
Press zaznaczyta, ze liczba obro-
nionych strzatéw oficjalnie figu-
ruje w mundialowych statysty-
kach od 1966 roku.

Spotkanie w Kansas City
miato tez polski akcent. W gronie
arbitrow VAR (jako ,,support
VAR”) pracowat tego dnia To-
masz Kwiatkowski.

Ponadto w podstawowym
sktadzie reprezentacji Ekwadoru
wystapit John Yeboah, byty pit-
karz m.in. Slgska Wroctaw i Ra-
kowa Czestochowa.

Warto wrécicjeszcze dokwe-
stii szkoleniowych. Ot6z wspo-
mniany holenderski trener re-
prezentacji Curacao - Advocaat
Srubuje swoj rekord w klasyfika-
cji najstarszych treneréw w hi-
storii pitkarskich mistrzostw
Swiata.

FOT. PAP/EPA

SzeS¢ dni przed meczem
z Ekwadorem, w konfrontacji
z Niemcami, zostal w wieku 78
lati260 dni najstarszym szkole-
niowcem w historii mundialu.

Wezesniej przez kilka dni re-
kordzista byt Czech Miroslav Ko-
ubek, ktéry poprowadzit swoja
rodzimg kadre w pierwszym
starciuw grupie A (z Koreg Potu-
dniowa), majac 74 latai283 dni.

Najmtodszym  trenerem
w turnieju finalowym mi-
strzostw Swiata byt Wtoch Felipe
Pascucci, ktory w1934 roku pro-
wadzit Argentyne. W spotkaniu
1/8 finatu ze Szwecjg (2:3) liczyt
zaledwie 261ati337dni.

W meczu z Wybrzezem KoSci
Stoniowej niemiecki bramkarz
Manuel Neuer poraz21. wyszedt
na boisko w meczu pitkarskich
mistrzostw Swiata. Zaden bram-
karz nie ma nakoncie tylu mun-
dialowych wystepow. 20 zgro-
madzil Francuz Hugo Lloris.

Rekordzista pod wzgledem
rozegranych mecz6w na mun-
dialach jest Lionel Messi. Pierw-
sze _spotkanie Argentyny
na MS*26, z Algierig (3:0), byto
jego 27. A bedzie miat jeszcze
okazje Srubowac ten wynik.
W czotowce tego zestawienia
znajduje sie dwoch Polakow -
Wriadystaw Zmuda, ktéry zali-
czyt 21 gier, oraz majacy o jeden
mecz mniej Grzegorz Lato.

Pomystowoscig wykazat sie
rolnik z Bangladeszu. Amjad
Hossain w wyjatkowy sposéb
okazat mitos¢ do reprezentacji
Niemiec. Zokazji mundialu przy-
gotowat flage o dtugosci... 7,5 km
w kolorach czarnym, czerwo-
nymi ztotym.
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Pierwszaczerwonakartka
1a... astanianie ust

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Miguel Almi-
ron zakrylusta, méwiac cos
do tureckiego zawodnika.
Zgodnie znowymi przepisa-
mi, paragwajski gwiazdor
zostal natychmiast wyrzu-
cony zboiska.

Miguel Almiron zapisat sie w hi-
storii mistrzostw Swiata w niefor-
tunny sposob, stajgc sie pierw-
szym pitkarzem, ktory otrzymat
czerwona kartke za zastanianie
ust podczas méwienia.

Do tego incydentu doszto
w doliczonym czasie gry pierw-
szej potowy meczu Paragwaju
z'Turcjg w Santa Clara w Kalifor-
nii. Sedzia Ivan Arcides Barton
Cisneros z Salwadoru wyrzucit
paragwajska gwiazde z boiska
poanalizie nagrania VAR.

Incydent rozpoczal sie
od faulu na Isidro Pitta z Para-
gwaju, co doprowadzito

do spiecia miedzy zawodni-

kami obu druzyn. W napietej
sytuacji Almiron zakryt usta
dionia i powiedziat coS
do Merta Miildera z Turcji.

Niebyto Zadnych przestanek
ani dowodow na to, ze Almiron
uzyt obrazliwego jezyka. Nie-
mniej jednak napastnik otrzy-
mat czerwong kartke i z pewno-
Scig opusSci ostatni mecz fazy
grupowej z Australig.

Kara dla Almironabyta wyni-
kiem niedawnych zmian wpro-
wadzonych przez Miedzynaro-
dowa Rade Pitkarska (IFAB), or-
gan regulacyjny. Zgodnie z no-
wymi przepisami, kazde zakry-
cie ust podczas ktotni lub kon-
frontacji z przeciwnikiem bedzie
karane czerwona kartka. Ta za-
sada ,,zelaznej pieSci” zostata
wprowadzona, aby catkowicie
wyeliminowac zwyczaj zakry-
wania ust w celu zniewazenia,
uzywania jezyka rasistowskiego
lub prowokacyjnego na boisku,
aby unikna¢ kamer telewizyj-
nych i ekspertéow od czytania
zruchuwarg.©®

A e M IR,
Moment, w ktorym sedzia lvan Arcides Barton Cisneros
pokazuje czerwona kartke Miguelowi Almironowi

Pitkarskie mistrzostwa Swiata w statystykach. Tabele, punkty, gole, strzelcy

Zbigniew Czyz

Szwajcaria-BosniaiHercegowina4:1

USA-Australia2:0 (Burgess 11sam., Freeman

Holandia- Szwecja5:1(Brobbey 5, 17, Gakpo

GRUPAI

GRUPAL

redakcja@polskapress.pl (Manzambi74, 90, Vargas 84, Xhaka 90+7-Ma-  43), 47,54, Summerville 89 - Elanga 59). Wyniki: Francja- Senegal3:1 (Mbappe 66, Wyniki: Ghana- Panama1:0 (Yirenkyi90+5),
hmi¢ 90+3), Turcja- Paragwaj0:1(Galarza 2). Tunezja- Japonia 0:4 (Kamada 4, Ueda31, 96, Barcola82- Mbaye 95), Irak-Norwegial:4  Anglia-Chorwacja4:2 (Kane12zkamego, 42,

Pt KA NOZNA. Mistrzostwa Kanada- Katar 6:0 (Larin 16, David 29, 45+3, 1. USA 2 6 6-1  83,Ito69). (Hussein 38 - Haaland 28, 42, Ostigard 75, Husse-  Bellingham 47, Rashford 85 - Baturina 36, Musa

SwiatawUSA, MeksykuiKa- 90+ Saliba64, AlMannai 75 samob.). 2. Australia 2 3 22 1. Holandia 2 4 73 in98samoboj) 45+5).

nadzie nabieraja rozpedu. 1. Kanada 2 4 H 3. Paragwaj 2 3 2-4 2. Japonia 2 4 6-2 1. Norwegia 13 4 1. Anglia 13 4-

Znamy juz pierwsze zespoly, 2. Szwajcaria 2 4 52 4. Turga 2.0 03 3. Szwecja 2 3 6-6 2. Francja 13 3 2. Ghana 13 1-0

ktore awansowaly do1/16 fi- 3. BosniaiHercegowina 2 1 2-5 4. Tunezja 2 0 1-9 3. Senegal 10 13 3. Panama 10 0-1

naluorazekipy, ktorepofazie 4 Katar 2 1 17 GRUPAE 4, Irak 10 1-4 4. Chorwacja 10 24

grupowej pojada do domu. Wyniki: GRUPAG ]

GRUPAA GRUPAC Niemcy-Curacao7:1 (Nmecha 6, Schlotter- ~ Wynilki: Belgia- Egipt1:1 (Ashour - Hany 66 GRUPAJ KLASYFIKACJA STRZELCOW

Wyniki:Meksyk- RepublikaPotudniowej ~ Wyniki: Brazylia-Maroko1:1(Vincius Junior  beck 38, Havertz 45+5, 88, Musiala 47, Brown samobdj), Wyniki: Argentyna- Algieria3:0 (Messi 16,

Afryki2-0 (Quinones9, Jimenez 67), 32-Saibari21), 68, Undav 83 - Comenencia21), Iran-NowaZelandia2:2 (Just7,54-Rezaeian ~ 60,75), Austria-Jordania3:1 (Schmid 21, Al- 3 gole

Korea Potudniowa- Czechy 2:1(Hwang In- Haiti-Szkocja 0:1(McGinn 28), Wybrzeze KosciStoniowej - Ekwador 1:0 32, Mohebbi 64) Arab 74samobdj, Amautovi¢ 100 zkamego, O Leo Messi (Argentyna), Jonathan David (Kana-

Beom 67, 0h Hyeon-Gyu 80 - Krejci59), Szkocja-Maroko 0:1(Saibari 2), (Diallo 90), 1. Nowa Zelandia 11 22 wan49). da), Deniz Undav (Niemcy);

Czechy-RepublikaPotudniowejAfrykil1  Brazylia-Haiti3:0(Cunha23,36, VinciusJu-  Niemcy-Wybrzeze Kosci Stoniowej2:1 2. Iran 11 22 1. Argentyna 13 3-0

(Sadilek 6 - Mokoena 83), nior 45+3) (Undav 68,90+4 - Kessie 30), 3. Belgia 11 & 2. Austria 13 31 2gole:

Meksyk- KoreaPotudniowa1:0 (Romo 50). Ekwador - Curacao 0:0. 4. Egipt 11 11 3. Jordania 10 13 Johan Manzambi (Szwajcaria), Ismael Saibari
1. Meksyk 2 6 3-0 1. Brazylia 2 4 41 1. Niemcy 2 6 9-2 4. Algieria 10 0-3  (Maroko), Folarin Balogun (USA), Kai Havertz
2. KoreaPotudniowa 2 3 2-2 2. Maroko 2 4 2 2. WKS 2 3 22 GRUPAH (Niemcy), Yasin Ayari (Szwecja), Ayase Ueda
3. Czechy 21 23 3. Szkogja 2 3 1-1 3. Ekwador 21 0-1  Wyniki: GRUPAK (Japonia), Crysencio Summerville (Holandia),
4. RPA 2 1 13 4, Haiti 2 0 0-4 4. Curacao 11 17 Hiszpania-RepublikaZielonegoPrzyladka  Wyniki: Portugalia-DRKonga1:1(Neves6-  Brian Brobbey (Holandia), Cody Gakpo (Holan-

0:0, ArabiaSaudyjska- Urugwaj 11 (A-Amri~ Wissa45+5), Uzbekistan- Kolumbia1:3 (Fay- dia), Kai Havertz (Niemcy), Daichi Kamada (Ja-

GRUPAB GRUPAD GRUPAF 41- Araujo 80). zullaev 60 - Munoz 40, Diaz 65, Campaz 90+9). ponia), Elijah Just (Nowa Zelandia), Erling Ha-

Wyniki: Katar - Szwajcaria1:1 (Muheim 90+4
-Embolo17),

Kanada- BosniaiHercegowina1:1(Larin 78
-Lukic21),

Wyniki: USA- Paragwaj4:1 (Bobadilla7, Ba-
logun31,45+3, Reyna90+8 - Mauricio 73),
Australia- Turcja2:0 (Irankunda 27, Matcalfe
7).

Wyniki: Holandia- Japonia2:2 (van Dijk 51,
Summerville 64 - Nakamura 57, Kamada 89),
Szwecja - Tunezja5:1(Ayari7,90+6, Isak 30,
Gyokers 59, Svanberg 84 - Rekik 43),

1. Arabia Saudyjska 11 H 1. Kolumbia 13 3
2. Urugwaj 11 H 2. DRKonga 11 H
3. Hiszpania 11 0-0 3. Portugalia 11 1
4. Zielony Przyladek 1 1 0-0 4. Uzbekistan 10 13

aland (Norwegia), Kylian Mbappe (Francja),
Harry Kane (Anglia), Matheus Cunha (Brazylia),
Vincius Junior (Brazylia).

©®
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Pitkarze Niemiec zapewnili sobie zwycigstwo nad Wybrzezem Kosci Stoniowej 2:1, a trener Julian Nagelsmann powiedziat, ze to byta zastuzona wygrana. Z kolei selekcjoner Stoni

B | .! _'-‘ll
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Emerse Fae stwierdzil, ze jest sfrustrowany porazka, ktorej przyczyna byt - wedtug niego - brak doswiadczenia. Jak jednak dodat, jest dumny z walki, jaka pokazali jego zawodnicy

Pitkanoina Reprezentacja Wybrzeza Kosci Sloniowej jest wielka nadzieja Afryki na mundialu, ale...

Imarnowana niemiecka
szansa Stoni. Byla
naprawde olbrzymia

Jaromir Kruk z Toronto
specjalnie dla Polska Press

Przed spotkaniem z Wybrze-
zem Kosci Stoniowej Julian
Nagelsmann, trener Niem-
cow, przestrzegal przed
szybkoscia rywala z Afryki.

W Toronto jego zespot wspie-
rany przez okoto 30 tysiecy ki-
bicow przegrywat do przerwy
0:1, ale w drugiej odstonie
na pomoc przyszedt mu Deniz
Undav, snajper VB Stuttgarti...
nieskutecznoS¢, a by¢ moze
takze nonszalancja Stoni.
Wybrzeze ma w swoich sze-
regach obecne i byte gwiazdy
europejskich boisk. Po 19-let-
niego Yana Diomande ustawia
sie kolejka chetnych gigantow.
RB Lipsk, ktory wylozyt

za niego Leganes 20 milionoéw
euro jest pewny, ze zarobi
na sprzedazy minimum 90 mi-
lionéw. To jeden z wielu atutow
kadry Emerse Fae, jednej z na-
dziei Afryki na sukces w tym
mundialu. Stonie nigdy wcze-
Sniej nie wyszly z grupy
na mundialu, tym razem po-
winno by¢ tatwiej, bo na powi-
tanie z impreza pokonaty
mocny Ekwador. Promocje
do 1/16 finatu uzyska az 8 ekip
ztrzecich miejsc, a po spotkaniu
z Niemcami podopieczni Fae
zmierzg sie z Curagao.

- W spotkaniu z Ekwadorem
Nicolas Pepe byt praktycznie nie
do zatrzymania - mowit Nagel-
smann, ktéry chyba nie spo-
dziewat sie, Ze pitkarz Villarre-
alu, a wczesniej miedzy innymi
Arsenalu pojawi sie na murawie

w Toronto dopiero w 85 minu-
cie. To Swiadczy tylko o wybo-
rze Fae, uwielbianego przez
sympatykow Stoni.

W wyijsSciowej jedenastce
naNiemcow znaleZli sie zawod-
nicy klubéw kolejno: Caykur Ri-
zespor, Galatasaray, Atalanta,
Besiktas, Gil Vicente, Notting-
ham, Al-Ahli, Trabzonspor,
Manchester United, Inter, RB
Lipsk. Nazwy robig wrazenie,
umiejetnosci techniczne po-
szczegOlnych pitkarzy takze, ale
w pierwszej czesci kolegow
z ofensywy ze strzelenia gola
wyreczyt Franck Kessie, zara-
biajacy gruby szmal w Arabii
Saudyjskiej. Cojednak nie prze-
szkadza mu w przyktadnym
wypelnianiu reprezentacyjnych
obowigzkow, ktére sam nazywa
zaszczytem. Byty gracz AC Mi-

laniBarcelony zademonstrowat
dobitke w stylu rasowego snaj-
peraidal rado$¢ fanom WKS
i neutralnej czeSci widowni
sympatyzujacej z zespotem
z Afryki.

Spotkanie wzbudzito bardzo
duze zainteresowanie w To-
ronto, bilety w jego dniu bytly
praktycznie nie do zdobycia.
Pod BM Field zgromadzita sie
grupa chetnych do ich zakupu,
zaminimum 2000 dolar6éw, ale
nie miatich kto sprzedawac...

Sztab Wybrzeza KoSci Sto-
niowej ucieszyla informacja
o tym, ze do Kanady ostatecz-
nie bedzie wpuszczony Elye
Wahi, ktéry wstepnie nie dostat
pozwolenia wskutek podejrze-
nia o ustawianie meczé6w w Li-
gue 1. Zawodnika OGC Nice
aresztowano 29 maja, lecz
szybko zostal zwolniony i do-
statwsparcie z réznych kregow,
takze od federacji Stoni. Kana-
dyjczycy zapowiedzieli, Ze nie
dostanie zgody nawjazd do To-
ronto, ale po interwencji praw-
nikéw Wahi dostal pozwolenie.
Nie oznaczato to, ze z jednej
z wyrdzniajacych sie postaci
z konfrontacji z Ekwadorem
skorzysta Emerse Fae. Selekcjo-
ner WKS miat inny plan, moze
wzigt tez pod uwage stresujaca
sytuacje zawodnika OGC Nice
przed wylotem do Kanady.

Na wystep swojego pod-
opiecznego z Suresnes na BM
Field wybudowanym w 2007
roku na finaly Mistrzostw
Swiata U-20 (w1/8 finatu zagrali

tam Polacy z Argentyna) liczyt
Tomasz Bzymek, ktéry moze
sie poszczycic jeszcze jednym
bytym zawodnikiem na najwaz-
niejszej tegorocznej imprezie
globu - N’Golo Kante z Franciji.
Wabhi nie zapomniat o swoim
polskim szkoleniowcu, klubie
z Suresnes i nawet ufundowat
50 biletow dla mtodziezy z miej-
sca, w ktorym startowat w Swie-
cie futbolu. To nie pierwszy taki
gest wjego wykonaniu.

- Elye to bardzo dobry chto-
pak, wdzieczny Suresnes.
Wspiera nas jak tylko moze,
amy cieszymy sie, Ze znalazt sie
w kadrze Wybrzeza Kosci Sto-
niowej na mundial 2026. Uro-
dzit sie we Franciji, ale jego ro-
dzice to Iworyjczycy, tata zmart,
jak byt maty. Wahi grat w junior-
skichimtodziezowych kadrach
dla Francuzéw, ale gdy stwo-
rzyla sie okazja reprezentowa-
nia ojczyzny rodzicow, to z niej
skorzystat, posiadajac obywa-
telstwo WKS - m6éwi Tomasz
Bzymek.

Juzw swoim drugim spotka-
niu dla Stoni Wahi przyczynit sie
do pokonania towarzysko...
Francji, a w trzecim dotozyt ce-
gietke do zwyciestwa z Ekwa-

|
Mecz wzbudzit bardzo
duze zainteresowanie

w Toronto. Byli chetni
dozakupu biletow za 2
tys. dolarow, ale nikt nie
chciat sprzedawac...

dorem w Filadelfii na Lincoln
Financial Field. Spehit tego
dnia marzenie, debiutujac
na mundialu. Kolejny bj kole-
gow, z Niemcami, obserwowat
ztawki. Dlugo wydawalosie, ze
ekipa Fae, jesli nie wygra, to
przynajmniej zremisuje. Nie-
stety dla Stoni, w doliczonym
czasie nie udato sie im zatozy¢
putapki ofsajdowej, co wyko-
rzystal Deniz Undav, bohater te-
amu Juliana Nagelsmanna.

- WiedzieliSmy, ze bedzie to
ciezki mecz. Wchodzac na bo-
isko liczytem, ze zdobede
bramki, takie zawsze mam za-
dania. Jestem szczesliwy, ze
mogtem pomoc, a gra w mun-
dialu to co$§ wspaniatego.
Trudno to nawet opisac. Dzie-
kuje za wsparcie naszym kibi-
com, byli fantastyczni. Z tego co
styszatem zasiadto ich na sta-
dionie 30 tysiecy. CzuliSmy ich
wsparcie - powiedziat po me-
czu Undav. Pochwalit go Ma-
nuel Neuer, bramkarz Niem-
cow, chwali caty kraj. Niemcy
znow maja druzyne z charakte-
rem, team spirit, a to duzo daje
w trudnych momentach.

W strefie wywiad6w inaczej
zachowali sie zawodnicy WKS.
Wiekszos¢ z nich przeszia ja
w milczeniu, podopiecznym
Fae nie chciato sie opowiadac
0 zmarnowanej szansie, na-
prawde olbrzymiej. Mundial
wciaz trwa, a wielka nadzieja
Afryki nadal moze w nim ode-
gra¢ powaznarole. Potencjatku
temu niewatpliwie ma...0®

FOT. AUTOR
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Siatkiwka Bialo-Czerwone rozegraly drugi turniej Ligi Narodow

PANIE BARDZO BLISKO AWANSU

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

Reprezentacja Polski siatka-
rek doznata drugiej porazki
w tegorocznej edycji Ligi Na-
rodow. Biato-Czerwone

w ostatnim spotkaniu ulegly
Kanadyjkom 2:3.

Biato-Czerwone przed drugim
turniejem na Filipinach legity-
mowaly sie znakomitym bilan-
sem szeSciu zwyciestwijednej
porazki, ktérej doznaty podczas
pierwszego turnieju w chin-
skim Nankin z Chinkami 1:3.
Podopieczne trenera Stefano
Lavariniego, ktore w trzech
ostatnich edycjach siegaty
po brazowe medale, mimo dru-
giej porazki w catych rozgryw-
kach, sa juzblisko zakwalifiko-
wania sie do turnieju finato-
wego. Odbedzie sie on
w dniach 22-26 lipca w Makau.
Awans wywalczy siedem naj-
lepszych reprezentacji z fazy
zasadniczej oraz Chiny jako go-
spodarz.

Emocjonujacy

tie-break

W ostatnim spotkaniu dru-
giego turnieju Ligi Narodow,
ktory odbyt sie na Filipinach
nasza kadra przegrata po nie-
zwyKkle zacietym boju z Kanada
2:3 (23:25, 25:21, 16:25, 25:11,
13:15). Rozstrzygajaca partie
nieudanym zagraniem otwo-
rzyta Magdalena Stysiak, nasza
atakujgca szybko jednak napra-

Reprezentacja Polski siatkarek w drugim turnieju Ligi

Narodoéw na Filipinach przegrata tylko jeden mecz

wita swoj biad i postata pitke
w linie koncowa boiska w kolej-
nej punktowej akcji naszego ze-
spotu.

Przez dhuzszy czas druzyny
prowadzity bardzo wyréwnang
walke, zawziecie walczac
okazde oczko, jednak stale to
Kanadyjki byty o punkt lepsze.
W konicowej fazie tie-breakary-
walki nagle odskoczyty naszym
siatkarkom na trzy oczka (11:8),
zmuszajac Stefano Lavariniego
do wykorzystania przerwy,
po ktoérej Biato-Czerwone po-
nownie nawigzaty z reprezen-
tantkami Kanady kontakt
punktowy (13:12). Ostatecznie
szczeScie uSmiechneto sie jed-
nak do Emily Maglio, ktéra

swoja zagrywka zakonczyta
spotkanie.

Weczesniej Polki pokonaty
Bulgarie 3:0, a takze Ukraine
iHolandie po 3:1. Po oSmiu ro-
zegranych spotkaniach Biato-
Czerwone zajmujq trzecie miej-
sce w tabeli z dorobkiem 17
punktoéw. Prowadza reprezen-
tantki Stan6éw Zjednoczonych
z 20 punktami przed Brazylia,
19 punktéw. Zawodniczki ,,Ca-
narinhos” rozegraty jednak jak
narazie siedem spotkan.

Kolejny turniej podopieczne
Lavariniego zagrajg w Osace
w dniach 8-12 lipca. Reprezen-
tantki Polski zmierzg sie ko-
lejno z Turczynkami, Amery-
kankami, Brazylijkamii gospo-

FOT. SZYMON GRUCHALSKI

dyniami (8, 9,10i12lipca). Klu-
czowa impreza tegoroku dlare-
prezentacji Polski siatkarek sg
mistrzostwa Europy.

Siatkarze zagraja

w Gliwicach

Tymczasem do kolejnego
turnieju Ligi Narodow przygo-
towuja sie siatkarze reprezen-
tacji Polski. Najblizsza tura od-
bedzie sie w trzech miastach,
w tym w Gliwicach, gdzie
wszystkie spotkania rozegraja
Biato-Czerwoni. Polacyna Sla-
sku bedg rywalizowaé
w dniach 24-28 czerwca. Zmie-
13 sie z Belgia, Turcja, Niem-
cami i Argentyna. W pierw-
szym meczu 24 czerwca (po-
czatek 20:00) zmierza sie z Be-
lgami.

W pierwszym turnieju,
ktory odbyt sie w chinskim Li-
nyi, polscy siatkarze pokonali
Kube 3:0 oraz Ukraine 3:2, prze-
grali ze Stowenig i Japonig
po 2:3. W tegorocznej edycji
Ligi Narodow mezczyzn wy-
startowato osiemnascie repre-
zentacji. Kazda z nich zoba-
czymy w trzech turniejach fazy
grupowej. Druzyny rywalizujg
oawans do finatow VNL 2026,
ktore zostang rozegrane od 29
lipca do 2 sierpnia w chinskim
mieScie Ningbo. Wystapi wnim
siedem najlepszych zespotow
w tabeli oraz gospodarz.
Po pierwszym turnieju prowa-
dzi Brazylia 4 zwyciestwa
przed Japonia 4 oraz USA 3. Pol-
skajest sibdma. ©®

Polka z rekordem sezonu. Polak niestety zawstydzit

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

W siodmym tegorocznym mi-
tyngulekkoatletycznym zali-
czanym do lukratywnego cy-
klu,WandaDiamond Le-
ague”, ktory goscitlwDoha,
Natalia Bukowieckabyla dru-
gawbieguna400 metréw.

Na stadionie ,,Qatar Sports Club”
mistrzyni olimpijska w sztafecie
mieszanej 4x400 metrow (2021),
wicemistrzyni olimpijska w ko-
biecej sztafecie 4x400 metrow
(2021) oraz brazowa medalistka
olimpijska w biegu na 400 me-
tréw (2024) uzyskata swoj naj-
lepszy czas w sezonie - 50.10.

Dziewie¢  dni  wcze-
Sniej, w Oslo, byta trzecia z wyni-
kiem 50.34.

W Doha bezapelacyjnie naj-
szybsza w biegu na dystansie
jednego okrazenia byta aktualna
mistrzyni olimpijska - Marileidy

\
\

- WYnithaki sobie - stwierdzita Natalia Bukowiecka. - Bytam
blisko ztamania 50 sekund. Sta¢ mnie na troche wiecej

Paulino z Dominikany, ktorej
na mecie zmierzono kapitalny
czas 48.91! Trzecia byta Kubanka
Roxana Gomez - 50.23.

Co ciekawe, w tym sezonie
Paulinobiegatajuzna...200i800
m, a takze w sztafecie, a jedyny
start na400 metrow zanotowata

w Moskwie na poczatku
czerwca.

Drugi z reprezentantow Pol-
ski startujgcy w Katarze, Mate-
usz Kotodziejski, zajat w konkur-
sie skoku wzwyz odlegte, 8.
miejsce z nieco kompromituja-
cymwynikiem 2.16 m...

OT. KARIM JAAFAR/AFP/EAST NEWS

F

W poprzednich startach regu-
larnie osiggat 2.20 m (najlepszy
wynik to 2.24 uzyskany
16 czerwca w Ostrawie).

Wygrat Wtoch Matteo Sioli -
2.29 m. Drugi byt mistrz olimpij-
ski z Tokio, Katarczyk (rodzice
pochodza z Sudanu) Mutazz Isa
Barszim - 2.27m, a trzeci Ukra-
iniec Oteh Doroszczuk -2.24 m.

Czwarte z rzedu zwyciestwo
w biegu na 400 metréw przez
ptotki zanotowata Emma Zaple-
talova. Dlugonoga Stowaczka
uzyskata 52.30, ktory jest najlep-
szym tegorocznym wynikiem
naswiecie.

Wielkie show zrobita Ku-
banka Davisleydi Velazco, ktéra
wygrata konkurs trojskoku zim-
ponujacy ,,zyciowka” - 15.13 m.
Byttojej pierwszy skok na odle-
gtos¢ ponad 15 metréw. To réw-
nieZ pierwsza tak udana proba
w tej konkurencji od 2023 roku
115.35 m innej Kubanki Yulimar
Rojas. ©®
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Iga Swiatek w uzdrowisku

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

Przed Iga Swiatek dwa turnie-
jenatrawiastychkortach-
wBad Homburg vor der Hohe
iwielkoszlemowy Wimble-
don. Rok temu nasza tenisist-
kagralaw Niemczech wfina-
le,awLondynie-wygrala.

Do poprzedniego sezonu nie-
wiele dobrego mozna byto po-
wiedzie¢ o grze Igi Swiatek
na trawie. Te trzy tygodnie
na przetomie czerwca i lipca
2025 roku zmienily jednak
wszystko. Wimbledon byt jej
pierwszym w karierze turniejem
wygranym na tej nawierzchni.

W 2019 roku, tuz po 18. uro-
dzinach, probowata sit w Bir-
mingham, Eastbournei Wimble-
donie. W Eastbourne nie przebr-
neta kwalifikacji,a w dwoch po-
zostatych imprezach odpadata
w1.rundzie.

Z powodu pandemii kolejny
mecz natakiej nawierzchniroze-
grata dopiero dwa lata pozniej.
Woéwczas w Eastbourne dotarta
do 2. rundy, natomiast w Wim-
bledonie zatrzymata siena1/8 fi-
natu.

W trzech kolejnych latach,
z powodu wielu sukcesowitym
samym rozegranych meczow

wiosng na kortach ziemnych
jeszczetylkoraz zdecydowatassie
na jakis$ turniej poprzedzajacy
Wimbledon.

W 2023 roku byto to wiasnie
w Bad Homburg vor der Hohe.
Woéwczas w tym niemieckim
uzdrowisku dotarta do poifinatu,
ktory oddata walkowerem.
Domeczu z Wioszka Lucia Bron-
zetti nie przystapita z powodu
zatrucia pokarmowego.

Natomiast starty w Wimble-
donie wlatach 2022-2024 kon-
czytana3.rundzie, cwiercfinale
iponownie 3. rundzie.

Teraz miala sporo czasu
na odpoczynek i treningi, bo
French Open zakonczyta juz
na 1/8 finatu. Ze stolicy Francji
przeniosta sie szlifowac¢ forme
na Majorke, awminiony czwar-
tek miata pierwsze zajeciaw Bad
Homburg vor der Hohe.

W turnieju ,,Bad Homburg
Open powered by Solarwatt”
(pulanagrod: 1206 446 dolarow)
rozstawiona jest znumerem 1,
gdyz z powodu problemoéw
zbiodrem wycofata sie Kazaszka
Jelena Rybakina. W 1. rundzie
Polka ma tzw. wolny los. W ko-
lejnej - we wtorek lub w §rode -
jej rywalka bedzie albo Niemka
EvaLysalbo Emma Navatro.

Na zwyciezczynie imprezy
czeka 185507 dolarow. ©®

Nasi szermierze na medal

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

29-letni Wroctawianin An-
drzej Rzadkowski wicemi-
strzem Europy we florecie.
W finale zawod6w w Anto-
ny, ok.12km od Paryza, prze-
gralzFrancuzem Rafaelem
Savinem 10:15.

W miejscowej ,,Complexe Spor-
tif Eric Tabarly” reprezentacja
Polski wywalczyta jeszcze jeden
medal - brazowy. Zdobywczynig
zostata szpadzistka Alicja Klasik
(w poffinale przegrata z Niemka
Alexandra Ehler 9:11).

Ostatnim polskim indywidu-
alnym medalista mistrzostw Eu-
ropy byt w 2004 roku Andrzej
Witkowski, a do finatu trzy lata
wezeSniej dotart Adam Krzesin-
ski, ktory w 1997 roku w Gdan-
sku jakojedyny z Biato-Czerwo-
nych wywalczyt ztoto w tej kon-
kurencji.

W siegajacej 1981 roku histo-
rii mistrzostw Europy polscy
szermierze wywalczyli juz 92
medale. Indywidualnie zdobyli
ich 58, wtym 9 ztotych, 11 srebr-
nych i 38 bragzowych, a druzy-
nowo - 34 (8-15-11).

Niestety, bez wiekszych suk-
cesow zakonczyli udziatw zawo-
dach Pucharu Swiata nasibokse-
rzy, ktore zorganizowato chin-
skie Guiyang.

W szeSciu pojedynkach p6t-
finatowych najblizej zwycie-
stwa byta Elzbieta Wojcik (+80
kg), ktora przegrata z reprezen-
tantka gospodarzy - Zhan Yilian
2:3.

Polka wrécita do sportu
po przerwie macierzynskiej.
Wojcik przegrywata po dwoch
rundach, ajej zryw w ostatniej
odstonie nie wystarczyt do wy-
granej. Wszyscy sedziowie
punktowali 29:28, ale trzech
opowiedziato sie za Chinka.

Pozostate walki Biato-Czer-
wonych nie byty juz tak wy-
réwnane. Jednogtosnych pora-
zek doznaty Angelika Kryszto-
forska (48 kg) z Farzona Fozi-
lova z Uzbekistanu, Kinga
Krowka (65 kg) z Angielka Sa-
cha Hickey, Agata Kaczmarska
(75 kg) z Kanadyjka Tammarg
Thibeault oraz Emilia Koterska
(80 kg) z Chinka Xiaomeng
Wang.

Kaczmarska to ubiegto-
roczna mistrzyni Swiata w wa-
dze +80kg. Od tego sezonu ry-
walizuje jednak w kategorii
olimpijskiej 75 kg.

Mateusz Urban (75 kg) prze-
grat 1:4 z Rami Kiwanem. 26-
letni Bulgar znany jest z wyste-
pow w Polskiej Lidze Boksu.
W ub. sezonie reprezentowat
Legie Warszawa, a w biezagcym
jest zawodnikiem Pomorza-
nina Torun. ©®
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Nowa kadra koszykarzy
Lubréw na powrdt do| ligi

Mariusz Klimaszewski
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

Trwa intensywna praca

w Zubrach Bialystok.

Po spadku zIligi klub otrza-
snatsiejuzizapowiadary-
chly powr6t na zaplecze
Orlen Basket Ligi. S3 juz
pierwsi nowi koszykarze

W nowym sezonie, jak juzinfor-
mowaliSmy, druzyne
przed ktdrg postawiono za cel
powr6t dolligi, poprowadzi tre-
ner Piotr Bakun. Biatostocki klub
pozyskat juz pierwszych no-
wych koszykarzy, ktorymi s
Mateusz Czempieli Przemyslaw
Kociszewski.

22-letni Przemystaw Koci-
szewski (203 cm) gra na pozycji
skrzydtowego. Ostatni sezon
grat w1lidze, w Weegree AZS
Politechnika Opolska. Mateusz
Czempiel to z kolei mierzacy
190 cm, 24-letni rzucajacy,
ktory swoj ostatni sezon roze-
grat w pierwszoligowym So-
kole Eancut.

Teraz klub poinformowat
o kolejnych nowych koszyka-
rzach.

Na pozycji silnego skrzydto-
wego zagra w Zubrach Daniel
Dawdo, ktory ostatni sezon
spedzit w Polonii Bytom,
z ktérg awansowat do 1. ligi.

26-letni zawodnik, ma 197
cm wzrostu. Zagrat w 13 me-
czach Orlen Basket Ligi w bar-
wach Anwilu Wioctawek.
W lidze grat w zespotach: Hy-
droTruck Radom, Gornika Wat-
brzych, Ksiezaka Lowicz, Zet-
kama Nysa Ktodzka, Politech-
niki Opolskiej.

Zkolei na pozycji rozgrywa-
jacego klub z Biategostoku po-
zyskal Marcina Kowalczyka
(190 cm). Koszykarz jest wy-
chowankiem klubu UKS Tréjka
Sieradz. Trzy sezony reprezen-
towal EKS SMS MG13 kodz,
anastepnie zesp6t z Wroctawia.

Daniel Dawdo zagra w nadchodzacym sezonie Il ligi

w Zubrach Biatystok

Z Arka Gdynia zdobyt w 2019
roku mistrzostwo Polski junio-
réw, a rok pozniej powtorzyt
ten sukces z juniorami star-
szymi. To wielokrotny repre-
zentant kraju w grupach mto-
dziezowych.

24-letni koszykarz w sezo-
nach 2020/2112021/22 rozegrat
30 spotkan w Orlen Basket Li-
dze w barwach Asseco Arki
Gdynia. W1lidze wystepowat
w Sokole Eanicut oraz AZS Poli-
technice Opolskiej.

Do zespotu Zubréow po-
wraca Marcel KapusScinski. Li-
€zacy 202 cm wzrostu skrzy-
dtowy ostatni sezon spedzit
w zespole Miners Katowice,
do ktorego dotaczyt po awansie
zZubrami.

Ostatnim transferem Zub-
row Biatystok jest bardzo do-
Swiadczony rzucajacy 40-letni
Jakub Zalewski. Zawodnik ma
doswiadczenie z Orlen Basket
LigiiIligi. W najwyzszej klasie
rozgrywkowej grat od 2012
roku w Rosa Radom, Siarka Tar-
nobrzeg, AZS Koszalin, Start
Lublin, HydroTruck Radom,
a w Ilidze w HydroTruck Ra-
dom, Kotwicy Kotobrzeg,
Siarce Tarnobrzeg. Rosa Ra-
dom.

Niestety, z gry w Zubrach
Biatystok zrezygnowali Cezary
Karpik oraz Krystian Tyszka.
Koszykarze ci zagraja w przy-
sztym sezonie w Legionie Le-
gionowo, ktory zgtasza aspira-
cje, tak jak Zubry, do gry wIli-
dze. Z klubem pozegnali sie
takze Benjamin Didier-Urba-
niak i Witalij Kowalenko oraz
koszykarze z USA Myles Do-
uglas i Samajae Haynes-Jones.
KadraZubry Biatystok
Trener:Piotr Bakun
Rozgrywajacy: Marcin Kowalczyk (190 cm)
Rzucajacy: Mateusz Czempiel (190 cm), Jakub
Zalewski (184 cm)

Skrzydtowy: Marcel Kapusciriski (202 cm)
Silny skrzydtowy: Przemystaw Kociszewski
(203 cm), Daniel Dawdo (197 cm) ©®

FOT. DDWLOCLAWEK.PL
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Pitkanoina Jagicllonia rozpoczyna przygotowania do nowego sezonu

WIADZENIEMA PRZESTOJU

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PltKANOZNA. Jagiellonia dzi$
ruszazprzygotowaniami
dosezonu 2026/27. Kibicow

To, Ze nie ma doniesient medial-
nychize dochodzi do zmiany
na stanowisku dyrektora spor-
towego nie oznacza, ze nic sie
nie dzieje w szukaniu przeznas
wzmocnien - zapewnia wice-
prezes Jagiellonii Maciej Szy-
manski.

Sporo zespotow PKO Eks-
traklasy dokonuje wzmocnien,
a w biatostockim klubie nie-
wiele sie dzieje, a bilans trans-
ferowy jest mocno na minus.
Nie brak gtoséw, iz jest to zwia-
zane z tym, ze dyrektor spor-
towy Eukasz Mastowski od-
chodzi, a jego nastepca Rado-
staw Kucharski obejmie obo-
wiazki dopiero 1lipca.

- To nie jest tak, ze nic sie
nie dzieje i nie ma mowy
o przestoju. kukasz Mastowski
pracuje u nas do konca
czerwca i wykonuje swoje
obowiazki, potem przejmie je
Radostaw Kucharski, dziata
tez nasz skauting. Poza tym,
nie zajmujemy sie transferami
od kilku, czy kilkunastu dni,
a od wielu miesiecy - méwi wi-
ceprezes Jagi Maciej Szyman-
ski. - A ze nie ma doniesien
medialnych? To moze nawet
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tukasz Mastowski pracuje u nas do konca czerwca - przypomina Maciej Szymanski

lepiej, bo jak sie mowi ,trans-
fery lubia cisze” - dodaje.

Wiceprezes Jagi jest jak naj-
lepszego zdania o nowym dy-
rektorze sportowym.

- ZdolnoSci rekrutacyjne
Radostawa Kucharskiego oraz
jego umiejetnosc skutecznego
poruszania sie na r6znych ryn-
kach bedg kluczowe w kontek-
Scie nadchodzacego okienka
transferowego - zaznacza
w klubowych mediach Szy-
manski.

Jakie s3 cele transferowe
Z6to-Czerwonych w najbliz-

szym okienku transferowym?
Jest oczywiste, ze przede
wszystkim trzeba uzupetnic
luki po tych zawodnikach, kto-
rym skonczyty sie w kontrakty
lub wypozyczenia. Chodzi za-
tem gléwnie o ataki oba skrzy-
dia.

Na razie po stronie nabyt-
kow jest tylko bramkarz Mi-
chat Perchel (ostatnio Puszcza
Niepotomice). Po wypozycze-
niach do Jagi wracaja: Alan Ry-
bak (Pogon Siedlce), Cezary
Polak (MiedZ Legnica) oraz AZ
Jackson (Vancouver).

Dzi§ Jagiellonczycy spo-
tkaja sie na pierwszych po urlo-
pach zajeciach. Na poczatku
Z6tto-Czerwoni beda sie przy-
gotowywac u siebie, aw sobote
- 27 czerwca zmierzg sie w Na-
rewce z Reprezentacjg Woje-
wodztwa Podlaskiego (godz.
17). Gtownym punktem przy-
gotowan bedzie zgrupowanie
w Austrii (6-18 lipca). Nowy se-
zon druzyna trenera Adriana
Siemienca zainauguruje w so-
bote 25 lipca, domowym me-
czem z Korong Kielce (godz.
14.45). ©®

Remis nikogo nie krzywdziiawansjestkwestigotwarta

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PItKA NOZNA. W pierwszym
meczu barazowym o prawo
gry w Centralnej Lidze Ju-
nioréw U-17 druzyna Akade-
mii Pitkarskiej Junior Bialy-
stok zremisowala u siebie

z Gornikiem Eeczna 2:2.

Jak na spotkanie rozgrywane
w niemitosiernym upale, za-
wodnicy obu zespotow stwo-
rzylibardzo dobre, emocjonu-
jace widowisko i udowodnity,
ze nieprzypadkowo znalazty
sie wbarazach o CLJ U-17.

- Jestem zadowolony
z tego, co pokazaliSmy na tle
bardzo groznego przeciwnika.
Wynik moégt utozy¢ sie w obie
strony, bo nasz bramkarz Ma-
ciej Lutostanski kilka razy ra-
towatl nam skoére. Ale my tez
mieliSmy bardzo dobre sytu-
acje, by zapewnic sobie zwy-

.\’_{\-

Zespot Akademii Pitkarskiej Junior Biatystok (jasniejsze
koszulki) zremisowat 2:2 z Gérnikiem Leczna

ciestwo. W sumie zatem remis
nikogo nie krzywdzi - ocenia
trener AP Junior Biatystok Ar-
tur Woroniecki.

Potyczka zaczeta sie niefor-
tunnie, bo gospodarze, po stra-
cie pitkiikontrze Gornika, juz
w 18. minucie przegrywali 0:1.

Po zmianie stron stron goscie
z Eecznej szybko stracili swego
kapitana Barttomieja Kamie-
nieckiego, ktory zobaczyt dwie
z6tte i w konsekwencji czer-
wona kartke.

- Chwata chtopakom, ze sie
nie zatamali i walczyli dalej.

FOT. EWELINA ZGIET

ZepchnelisSmy rywali do de-
fensywy i najpierw Oskar
Ostaszewski zdobyt bramke
kontaktowa, a potem Filip
Dzienis tadnym strzatem
pod poprzeczke wyréwnat -
opisuje trener Woroniecki. -
Remis 2:2 nie przekresla na-
szych marzen i w rewanzu
wszystko jest mozliwe. To be-
dzie jeden mecz, jeden finat
ijedziemy do Lecznej powal-
czy¢ - deklaruje.

Mecz rewanzowy rozZpocz-
nie sie w Eecznej w srode - 24
czerwca, o godz. 15. Triumfa-
tor rywalizacji w przysztym
sezonie zagra w grupie
wschodniej Centralnej Ligi Ju-
nioréw U-17, w ktorej nasz re-
gion reprezentuje Jagiellonia
Biatystok. ©®
WYNIK
Akademia Pitkarska Junior Biatystok -
Gornik keczna2:2(0:1). Bramki: 0:1- Wiktor
Samonek (18), 0:2 - Btazej Sagan (59), 1:2-
Oskar Ostaszewski (71), 2:2 -Filip Dzienis (80).



Poniedziatek, 22.06.2026

DROBNE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne?

OGLOSZENIA/NEKROLOGI @

Przez internet: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl
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Biuro Ogtoszen

Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1

Tel. 85748 96 02

e-mail: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

RUBRYKI | PODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH * zamienig + jezyki obce :pedwll]trlla :
« lokale uzytkowe - do « elektronika, komputery « tekstylia, odziez « motofinanse « korepetycje : psychologia
. - e ; « motoustugi «inne psychiatria

* mieszkania - sprzedam wynajecia « telefony « dla dziecka i BTN | - stomatologia
* mieszkania - kupie « lokale uzytkowe -wynajmg | « car audio « meble il L « urologia
« mieszkania -do wynajecia | * lokale uzytkowe -zamienig | « antyki «inne « zatrudnie « inne specjalizacie
+ mieszkania - wynajme + dziatki, grunty -sprzedam | « kolekcjonerstwo, sztuka  kredyty, pozyczki * urzedy pracy « przychodnie, kliniki
« mieszkania - zamienig « dziatki, grunty - kupig « jubilerstwo « samochody osobowe « ustugi finansowe + szukam pracy « laboratoria
« domy - sprzedam * gospodarstwa « filmy, muzyka « ciezarowe, dostawcze * ustugi prawne ° Inne « zabiegi
« domy -kupie « garaze « foto, ksiazki « busy autobusy * biura rachunkowe ] « opieka
« domy - do wynajecia « posrednictwo « instrumenty muzyczne rolnicze « ubezpieczenia « apteki « sprzet medyczny
« domy -wynajme «inne « lombardy * przyczepy, naczepy « oferty « pomoc catodobowa « uroda
« domy - zamienig * bank stancji « sport i rekreacja « zabytkowe «inne « chirurgia «inne
« lokale uzytkowe » maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozbite T T7N | - ginckologia

-sprzedam « AGD « materiaty budowlane « motocykle « szkoly «interna »agd rtv foto
« lokale uzytkowe - kupie *RTV « materiaty opatowe « czesci i akcesoria « kursy/szkolenia « neurologia  budowlano-remont

Biuro Reklamy Biatystok

Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1

reklama.bialystok@polskapress.pl

001154250

REKLAMA

0011541657

Wyrazy gtebokiego wspoétczucia i zalu

Markowi i Beacie Kardasz

z powodu Smierci

Taty i TeScia
sktadaja

Dyrekcja i wspotpracownicy
z RCKiK w Biatymstoku

AUTOREKLAMA

Polecamy —

strona
podrozy

Pigta strona swiata

stronapodrozy.pl

Dot. sprawy PGK.6721.2.4.2018 Augustow, 18 czerwca 2026 roku

. OBWIESZCZENIE
WOJTA GMINY AUGUSTOW

o wytozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
pn. ,.taki wsi Kamien” w gminie Augustéw
wraz z Prognoza oddziatywania na srodowisko tego planu

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2026 r. poz. 538), art. 67 ust. 3
ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. o zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1688) oraz art. 39
ust. 1 pkt 2, 314, art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 . o udostepnianiu informacii o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. 22026 1.
poz. 670)

oraz na podstawie uchwaty nr XXIII/176/2017 Rady Gminy Augustéw z dnia
18 grudnia 2017 roku w sprawie przystapienia do sporzadzania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego pn. ,taki wsi Kamien” w gminie Augustéw,
zmienionej uchwatg nr VII/89/2019 Rady Gminy Augustéw z dnia 26 czerwca
2019 roku w sprawie zmiany uchwaty XXIII/176/2017 Rady Gminy Augustéw z dnia
18 grudnia 2017 roku w sprawie przystapienia do sporzadzania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego pn. ,taki wsi Kamied” w gminie Augustéw

zawiadamiam

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego pn. ,taki wsi Kamien” w gminie Augustow wraz z Prognozg
oddziatywania na $rodowisko tego planu w dniach od 30 czerwca 2026 roku
do 24 lipca 2026 roku w siedzibie Urzedu Gminy Augustéw w godzinach pracy Urzedu,
w pokoju nr 30 oraz na stronie Urzedu Gminy, ul. Mazurska 1C, 16-300 Augustéw:
https://samorzad.gov.pl/web/gmina-augustow/ i w Biuletynie Informacji Publicznej pod
adresem: https://samorzad.gov.pl/web/gmina-augustow/mapa-strony?show-bip=true

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego pn. ,taki wsi Kamier” w gminie Augustéw
odbedzie sig w dniu 10 lipca 2026 r. w godz. od 16.00 do 18.00 w siedzibie Urzedu
Gminy Augustow, sala konferencyjna pok. nr 39 (I pietro), ul. Mazurska 1C,
16-300 Augustow.

Zgodnie z art. 18 ust. 112 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
w zwigzku z art. 67 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. o zmianie ustawy
o0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektorych innych ustaw oraz
art. 39 ust. 1 pkt 2, 314, art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spofeczenstwa w ochronie
$rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko, kazdy, kto kwestionuje
ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego oraz zapisy strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko, moze wnies¢ uwagi.

Zainteresowani moga sktada¢ uwagi w postaci papierowej lub elektronicznej
- osobiscie, poczta (na adres: Urzad Gminy Augustéw, ul. Mazurska 1C,
16-300 Augustéw) lub za pomoca $rodkéw komunikacii elektronicznej (na adres
e-mail: - gmina-augustow@home.pl) lub za pomocg elekironicznej skrzynki
podawczej ePUAP - /2ddfna119d/SkrytkaESP lub ustugi e-Doreczenia:
AE:PL-28204-72536-THCUV-14.

Sktadajacy uwage zobowigzany jest poda¢ swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz
adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada,
a takze wskazuje, czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci
objetej uwaga, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 24 lipca 2026 roku (wigcznie).

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Wéjt Gminy Augustow.

(-) WOJT GMINY AUGUSTOW

REKLAMA 001154224

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

Wéijt Gminy Suwatki
ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz dziatki nr 53/1 o pow. 0,0599 ha
(PsV), obreb Kukéw, gm. Suwatki, KW SU1S/00032006/8. Cena wywotawcza: 31 000,00 zt
netto 23% VAT. Wadium: 3 100,00 zt - wptata do dnia 17 lipca 2026 .
Przetarg odbedzie sie 22 lipca 2026 r. o0 godz. 11:00 w UG Suwatki, ul. Swierkowa 45,
16-400 Suwatki.
Petna tres¢ ogtoszenia dostepna jest w BIP Gminy Suwatki, na tablicy ogtoszen UG Suwatki
oraz pod nr tel. 87 565 93 73.

W6jt Gminy Suwatki

|-/ Zbigniew Mackiewicz

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM

BIALYSTOK, Al. Pitsudskiego,
28,63m2, IVp, 664-723-726

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

BIALYSTOK, 0s. Biatostoczek, 50m2,
dwdm osobom, 2400zt 780-021-546

LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

SOCHONIE, budynek 500m? lub
mniejsza powierzchnig, na kazda
dziatalnos¢. 780-021-546

Handlowe

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

MONETY i banknoty catego $wiata,
réwniez wycofane z obiegu panstw
UE, monety PRL; bizuterig, ztom
zlota, srebra. Kupujemy! Sprzedajesz
monete jako ztom -przynie$ do

nas, moze by¢ cenna! Sklep
Numizmatyczny "Suweren" B-stok,
Legionowa 9/1 lok.135.

Motoryzacja

ZABYTKOWE KUPIE

SKUPUJEMY motocykle, antyki,
starocie, pamiatki z PRL. 698-693-846

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

NA pomocnika z mieszkaniem
509986 080

W gospodarstwie mlecznym,
z doswiad.- zamieszkanie, 517-433-784

AUTOPROMOCJA

¢ instalacyjne

« biurowo - projektowe « agroturystyka

- komputerowe kraj

* krawiectwo * Swiat « dania na telefon

° montdaz_owe « biura podrézy « ushugi

. gggqglgse + obozy ikolonie «inne

« presronadzi - wycieczki [ Rowvicze

« reklamowe * przewozy * maszyny rolnicze

« stolarskie - nne * ogrodnictwo

« radio taxi « ptody rolne

« transportowe « lecznice « zwierzgta hodowlane

« rozrywka o ustugi «inne

« uroczystosci « inne

« zabezpieczajace
we «inne | ______ROZNE |

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

CIEKNACE rynny, dachy, kominy,
tarasy -naprawy, 797-513-715.

CYKLINOWANIE bezpytowe,
506-786-678

INSTALACYINE

ELEKTRYK -awarie, instalacje
elektryczne, uprawnienia 608-461-419

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

HYDRAULIK, montaz sanitarny -tanio.
666-936-055

MONTAZOWE

OKNA, drzwi -producent. Fachowy
montaz, najtaniej -sprawdz, tel.
85/652-57-86, 514-505-507

PORZADKOWE

PRANIE tapicerki i dywanow.
Czyszczenie u klienta. Tel. 518-786-343

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1050zl. Ful opcja, cisza spokoéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492.

PROMOCIJA - pobyt - 95 z ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE

LEBA - tanie pokoje z faz. 603-471-715.

ANTYKWARIAT naukowy. Skup
ksiggozhiordw. 506-105-002

GOTOWKA za KSIAZKI,, 668-571-329

ZLOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24

Wiorek sic liczy

Kup dziennik ze Strefg Biznesu

wspolczesna.pl
poranny.pl
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Jestem dumna, Ze mam lak cudowneso, madrego,

dojrzatedo mezczyzne

Sandra Kubicka na Instagramie o biznesmenie Adamie Zaorskim, fot. Adam Jankowski

ZZYCIAGWIAZD

Julia Wieniawa

nie odstonita wiele

Mtoda wokalistka zakonczyta
greckie wakacje. Odpoczywa-
ta w rajskim hotelu, gdzie mia-
fa do dyspozycji m.in. prywat-
ny basen i bajeczny widok na
Morze Srédziemne. Na ostode
wrzucita na Instagram kolejna
porcje zdje¢ z Mykonos. Za-
prezentowata sie na nich

w jednoczesciowym kostiu-
mie kapielowym nieodstania-
jacym zbyt wiele ciata.

Monika Richardson

ma martwe oczy
Prezenterka opowiedziata

w programie ,Stare zdjecia
gwiazd” o kulisach pracy w te-
lewizji publicznej, w ktorej spe-
dzita wiekszos$¢ swojej kariery.
- Dowiedziatam sie, ze mam
martwe oczy i zostatam zdjeta
z anteny. To byto co$, co przy-
szto z korytarza i wiedziatam,
Ze to powiedziata kochanka
dyrektora Dwojki — wyznata.

Tomasz Kot

podijat spokojna decyzje
Aktor i jego zona Agnieszka
wystosowali oswiadczenie

o rozstaniu. W tym roku $wie-
towaliby 20. rocznice $lubu.
Po wielu wspdlnych latach,
pdt roku temu podijelismy de-
cyzje o rozstaniu. To byta spo-
kojna, wspdlna i nietatwa de-
cyzja. (...) kgczy nas rodzina,
wdziecznos¢ za wspolnie
przezyty czas i wzajemny sza-
cunek. Cho¢ nie jestesmy juz
matzenstwem, nadal jestesmy
dla siebie waznymi ludzmi

i wspdlnie dbamy o to, co
przez lata stworzylismy” - na-
pisano w o$wiadczeniu na In-
stagramie. (GZL), fot. Adam Jankowski

W TELEWIZJI

Gala XXV Festiwalu Teatru
Polskiego Radia i Teatru
Telewizji Polskiej - Dwa
Teatry - Sopot 2026
TVP1,20:30

Wielkie swieto stuchowisk
radiowych i teatru zaczeto
sie 19 czerwca w Sopocie.
W poniedziatek 22 czerwca
odbedzie sie uroczysta
gala, podczas ktorej zosta-
ng wreczone nagrody w 14
kategoriach dla teatralnych
tworcow.

Niedzwiedzie,
niebezpieczne sasiedztwo
TVP Dokument, 21:00

W Trydencie zyje ponad
sto niedzwiedzi brunat-
nych, ktore staty sie zagro-
zeniem dla mieszkancow i
turystow. Straznicy i wete-
rynarze starajg sie chronié
zaréwno ludzi, jak

i zwierzeta w tym konflik-
cie. To najwiekszy projekt
w Europie.

Maczeta

TV Puls, 21:50

Meksyk. Byty policjant

i mistrz w walce bronig
sieczng, Machete Cortez,
ma zabi¢ senatora Johna
McLaughlina. W trakcie
proby zamachu zostaje
postrzelony przez ludzi
zleceniodawcy.

Nieztomny

Polsat, 22:00

Biografia amerykanskiego
sportowca Louisa Zampe-
riniego.To olimpijczyk,
ktory przetrwat 47 dni jako
rozbitek na oceanie po ka-
tastrofie lotniczej. Nastep-
nie zostat schwytany przez
japonska armie i wystany
do obozu jenieckiego.

KRZYZOWKA NR 93
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1) powolny chéd wierzchowca, . . . . .
6) Benny Hill lub Buster Ke- u u 1 u u 12
aton,
11) cesarz japonski w latach 13 B B u 14 u u
1989-2019,
12) pietrowe w schronisku, 15 [16
13) zbaczanie statku z kursu, 17. . 1 . . 19. .
14) soczysty owoc tropikalny,
15) mieso na combry, 20 . 21. . 22.
17) srebrny dla wicemistrza,
18) bohaterka animac;ji ,Krol . . . . . . .
Lew", 23 24 . . . 25
19) dekoracyjny ukfad otworéw,
20) krakowiak lub fokstrot, | H 26 H H
23) montazowa w fabryce sa-
mochodoéw, 27 . AUTOPROMOCJA 0110987265 29
25) miejsce zagiecia muru, TWO]CI gazeta
26) amerykanski stan z Santa [ | H B 30 w prenumeracie H B [ |
Fe,
27) wedrowny zespot aktorow, 31132 33 z Tele Magazynem 35
28) przejscie na wyzsze stano-
wisko, u u u ¢ 858750730 L] -
31) Omar, aktor z filmu ,Doktor 3% :
Zywago’,
34) najswietsza rzeka hindu-
izmu, H N H
36) Marlon, filmowy ojciec
chrzestny, 38 39 40
37) usztywnia plecak turysty,
38) instytucja udzielajgca kre- 6) Indianie z ksigzek Karola Konopnickiej, ROZWIAZANIE NR 92
dytow, Maya, 23) kolega Romka i ATomka, BTELZ E B UM EK oM BT TNATT
39) barwna czegs¢ oka, 7) krél Sparty, maz pigknej 24) w parze z nakretka, I [m[E[m|L[m[m[R[E[A[L[m][m[U]m[A[m]Y
40) cztery ... i piec piaty. Heleny, 29) gafa towarzyska, faux pas,  [ofs |1/ plsls[A|J[A|CLE M|z 0/RIZ|A
Pionowo: 8) peten ziaren pszenicy, 30) dawniej zniewaga, dyshonor, [S[m[o/m[S/m[0/m|u/m[m/N m|Em|E m|D
2) rzecz wykonana niedbale, 9) ludowa nazwa kukutki, 32) strunowy instrument szar- : ﬁ E E ﬁ ; 2 : 2 ﬁ vlv ﬁ : 5 ﬁ : ',( ﬁ
po partacku, 10) porozumienie oparte na pany, ﬁ g : ?: g RIT|R[E[T{Z{P : lé E ; ‘_\
3) dobry lub zty okres zycia, wzajemnych ustepstwach, 33) gtébwny plac w miasteczku, RIEISIORIT [F; EITIAILIE
4) miara pojemnosci ptynow, 16) azurowy domek na dziatce,  34) grzyb z rodziny bedtkowa- g : 2 ; é : ; ‘25 ; : : ':'
5) dwuczesciowy kostium pla-  21) ostatnia faza Ksiezyca, tych, BAOROR0 m[Em[om[A
zowiczki, 22) ,Nasza ...”, nowela Marii 35) osoba odporna na wiedze. 5 J ﬁ . Q ; K ETER T x 4 i 5 f\
HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Emocje beds silniejsze niz
zwykle. Horoskop dzienny
stanowczo zapowiada, ze
szczera rozmowa moze przy-
niesc ulge oraz spoka;.

Ryby (19.02 - 20.03)
Kreatywnos$¢ pomoze roz-
wigzac problem. Horoskop
na dzis méwi, ze warto po-
dzieli¢ sie swoim pomystem.
Kto$ pomoze go zrealizowac.
Baran (21.03 - 19.04)
Harmonia w relacjach wyraz-
nie poprawi ci nastroj. Horo-
skop dzienny na poniedzia-
tek nie wyklucza zawarcia in-
spirujgcej znajomosci.

Byk (20.04 - 20.05)
Konsekwencja przyniesie
efekty. Horoskop dzienny
mowi, ze przed tobg dzien
wyjatkowo sprzyjajacy po-
rzgdkowaniu waznych spraw.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Optymizm przyciggnie do-
bre okazje. Nie bdj sie zrobic
pierwszego kroku. Horoskop
na dzi$ méwi, ze bardzo do-
brze na tym wyjdziesz.

Rak (22.06 - 22.07)

Intuicja okaze sie niezawod-
na. Horoskop dzienny na po-
niedziatek to wskazéwka, by
zaufac swoim przeczuciom
W waznej sprawie.

Lew (23.07 - 22.08)

Dobra organizacja utatwi re-
alizacje powzietych plandw.
Horoskop dzienny podpo-
wiada, by wieczorem znalez¢
czas wytgcznie dla siebie.
Panna (23.08 - 22.09)
Pewnos¢ siebie pomoze
osiggnac¢ cel. Horoskop

na dzis$ radzi uwazac jednak,
by nie dominowac¢ w rozmo-
wach i nie narzucac zdania.
Waga (23.09 - 22.10)

Zadbaj o rownowage miedzy
obowigzkami a odpoczyn-
kiem. Horoskop dzienny

na poniedziatek méwi, ze bli-
ska osoba udzieli ci wsparcia.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Czeka cie ciekawa wiado-
mos¢. Horoskop dzienny za-
powiada, ze otwartos$¢

na nowe pomysty przyniesie
korzysci nie tylko tobie.
Strzelec (22.11-21.12)
Spokojne podejscie pozwoli
uniknac¢ konfliktow. Horo-
skop na dzi$ wyraznie wrozy,
Ze dzien sprzyja podejmo-
waniu finansowych decyzji.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Energia sprzyja dziataniu.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek zapowiada, ze zy-
skasz uznanie, a wieczor
przyniesie mite rozmowy.
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