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Zajrzeliśmy do oświadczeń majątkowych dyrektorów 
szpitali z naszego regionu za 2025 r.
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SANMED
przychodnia ginekologiczna

Zamość, ul. Szwedzka 20, tel. 84 627 15 87, 507 019 524

Specjalista Ginekolog-Położnik 
lek. med. Marek Lipiec

� badanie USG ciąży
� badanie USG ginekologiczne
� wizyty ginekologiczne i położnicze

� badania w kierunku wykrywania 
    zahamowania wzrostu płodu

00265K0

� badania prenatalne USG 
    I, II i III trymestru ciąży PRYWATNIE

tel. 84 627 15 87,
      507 019 524, 601 940 779 

� badania prenatalne USG 
    I, II trymestru ciąży na NFZ

tel. 500 016 006
      81 740 55 55

� badania w pierwszym trymestrze 
    w kierunku wykrywania nadciśnienia

00608J0

Dwa adresy jedna przychodnia:
Polna 9 Zamość, tel. 84 638 35 25 

Peowiaków 6, tel. 533 210 875
Poradnia okulistyki dziecięcej ul. Polna 9

W ramach NFZ przyjmują:
� Arkadiusz Dybcio  lek. med. specj. okulistyki

� Beata Gumieniak-Goch  lek. med. specj. okulistyki

� Waldemar Kędziora dr n. med.  lek. med. specj. okulistyki

� Sylwester Matwiejczuk lek. med. specj. okulistyki

� Dorota Borowicz dr n. med. lek. specjalista okulistyki

� Katarzyna Sokołowska-Zub lek. med. specj. okulistyki

� Katarzyna Biela lek. med. specj. okulistyki

Połowa Polaków kupiła coś na chińskich platformach 
internetowych. Do tej pory zakupy były bardzo tanie: 
nie tylko z powodu niskich cen towarów. Także dlatego, 
że zakupy do kwoty 150 euro – były zwolnione z opłaty 
celnej. Od 1 lipca to się zmienia. 
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Świat biłgorajskich sitarzy odchodzi razem z 
ostatnimi mistrzami zawodu. Zaglądamy do 
pracowni ostatniego sitarza z Biłgoraja.

Robert Bąkiewicz wraz z zamojskimi 
aktywistami Dariuszem Święciło i Leszkiem 
Tabiszewskim złożył do Prokuratury Rejonowej 
w Zamościu zawiadomienie o możliwości 
popełnienia przestępstwa przez prezydenta 
oraz jego zastępców.

Sita jak Mercedesy
str. 20

Autoryzowany 

Punkt Obsługi Klienta TimeTax

NIEMCY / HOLANDIA / BELGIA / WIELKA 
BRYTANIA / AUSTRIA / SZWECJA / POLSKA

PRACOWAŁEŚ ZA GRANICĄ?
ODZYSKAJ SWÓJ PODATEK

Księgowość | Podatki | Kadry/Płace
Pomoc w założeniu fi rmy | ZUS 

Rozliczenia rolników
Telefony: 664-316-825, 884-277-017, 

E-mail: biuro@tanipit.pl, www.tanipit.pl
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ZMIANY KLIMATU ZMIENIAJĄ NASZE ŻYCIE
Ile zarabiają dyrektorzy szpitali?

Zdrożeją paczki z Chin 

� 606 110 415

��OKNA PCV 
��ALUMINIOWE
��ŻALUZJE – WERTIKALE

Super 
Ceny
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W niedzielę, 28 czerwca mieliśmy najgorętszy dzień w historii pomiarów temperatury 
w Polsce

668-417-935 604-395-576668-417-935 604-395-576668-417-935 604-395-576

KOLEKTORY CIŚNIENIOWE  
PŁASKIE

 MONTAŻ     

 SPRZEDAŻ    SERWIS

783 800 351800 351

 CZYSTE POWIETRZE

MALOWANIE 
ELEWACJI

Informacje i wykonawstwo 
kompleksowo

Porzeczka czarna, porzeczka czerwona, malina, czarny bez, 
aronia, jeżyna, wiśnia przydomowa, jabłko, borówka amerykańska, papryka

Owoce konwencjonalne i EKOLOGICZNE. ODBIÓR Z PLANTACJI
Możliwość założenia plantacji truskawki, 
darmowe sadzonki i program ochrony.

TŁOCZNIA SOKÓW BIO-FRUT ZAKUPI 
W SEZONIE 2026 NA TŁOCZENIE ORAZ MROŻENIE

tel. 500 678 435                         biofrut.pl

Przejdź z nami na system upraw 
ekologicznych z certyfikatem EKO 

lub system baby food, 
zdrowa żywność bez certyfikatu

SPRZEDAŻ SOKÓW EKOLOGICZNYCH TŁOCZONYCH

SKUP FASOLI 

Tel. 503 142 481
FHU Jarosław Kozar –  MIRCZE

Przebieranie sortownikiem 
optycznym

Przelew w dniu odbioru!
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zdolność do radzenia sobie z wyso-
ką temperaturą.

– Czy w upały powinniśmy 
zmienić także sposób odżywiania?

– Zdecydowanie tak. W czasie 
upałów organizm znacznie gorzej ra-
dzi sobie z trawieniem ciężkich, tłu-
stych i smażonych potraw, dlatego 
warto postawić na lekką dietę. Po-
lecam przede wszystkim warzywa: 
ogórki, pomidory, sałatę, paprykę, cu-
kinię czy brokuły. Z owoców warto 
wybierać arbuzy, melony, truskawki, 
brzoskwinie, grejpfruty, pomarańcze 
czy ananasy. Zawierają dużo wody, 
witamin i składników mineralnych, 
dzięki czemu pomagają utrzymać 
odpowiednie nawodnienie organi-

zmu. Dobrym rozwiązaniem są tak-
że chłodniki, lekkie zupy warzywne 
czy sałatki.

– W jakich godzinach najlepiej 
unikać wychodzenia z domu?

– Między godziną 10 a 17 słońce 
przygrzewa najmocniej. Jeżeli może-
my, zaplanujmy zakupy, spacer czy 
trening wcześnie rano albo wieczo-
rem. To samo dotyczy osób wykonu-
jących ciężką pracę fizyczną. 

– A jeżeli już musimy wyjść?
– Zakładamy lekkie, przewiew-

ne ubrania z naturalnych mate-
riałów – świetnie sprawdza się len 
– najlepiej w jasnych kolorach. Do 
tego nakrycie głowy, okulary prze-
ciwsłoneczne i krem z wysokim fil-
trem. Bardzo ważne jest również to, 
żeby zawsze mieć przy sobie wodę. 

– Coraz więcej osób korzy-
sta z klimatyzacji. Czy można z 
nią przesadzić?

– Oczywiście. Nie ustawiajmy 
temperatury na 18 stopni, kiedy za 
oknem jest 34. Organizm źle znosi 
tak gwałtowne zmiany. Różnica kilku 
stopni w zupełności wystarczy. Jeże-
li nie mamy klimatyzacji, zamykajmy 
okna i rolety w ciągu dnia, a mieszka-

27. i 28. tydzień 2026 r.

30 czerwca: wschód 4.18, zachód 20.43.

6 lipca: wschód 4.22, zachód 20.41.

30 VI – Emilii, Lucyny; 1 VII – Haliny, Mariana; 2 VII – Marii, 

Urbana; 3 VII – Jacka, Anatola; 4 VII – Teodora, Innocen-

tego; 5 VII – Karoliny, Antoniego; 6 VII – Łucji, Dominika.

Deszcze na lipca pierwszego, drugiego, zapowiedzią desz-

czu czterdziestodniowego.

Gdy pająk w lipcu przychodzi, to za sobą deszcz przywo-

dzi, gdy swą pajęczynę snuje, bliską burzę czuje.

Gdy w lipcu słońce dopieka, burza niedaleka.

CI¥G DALSZY NA STR. 4

– Termometry pokazuję eks-
tremalne temperatury, sięgające 
blisko 40 st. C.  Dla kogo są naj-
bardziej niebezpieczne?

– Najbardziej narażone na skut-
ki upałów są osoby starsze, małe 
dzieci, kobiety w ciąży oraz pa-
cjenci z chorobami układu krąże-
nia, płuc, nerek czy cukrzycą. Ich 
organizm gorzej radzi sobie z wy-
soką temperaturą i szybciej docho-
dzi u nich do odwodnienia lub prze-
grzania. Chciałbym jednak podkre-
ślić, że upałów nie powinien lekce-
ważyć nikt. Nawet młoda i zdrowa 
osoba może doznać udaru cieplne-
go lub poważnego odwodnienia, je-
śli przez wiele godzin przebywa na 
słońcu i nie uzupełnia płynów.

– Najczęściej powtarzaną 
radą jest: pijcie dużo wody. Tyl-
ko co to właściwie znaczy?

– Nie chodzi o to, żeby wypić dwa 
litry naraz. Organizm najlepiej na-
wadnia się wtedy, gdy pijemy regu-
larnie przez cały dzień. Nie czekajmy 
na uczucie pragnienia, bo ono ozna-
cza, że organizm już zaczyna się od-
wadniać. Większość dorosłych osób 
powinna wypijać od 2,5 do 3 litrów 
płynów dziennie. Ale im więcej, tym 
dla organizmu lepiej i z pożytkiem.

– Co najlepiej pić?
– Zwykłą wodę. To napraw-

dę najlepszy napój na upały. Naj-
lepiej wysokozmineralizowaną, bo 
razem z potem tracimy sód, potas i 
magnez. W czasie większego wysił-
ku można sięgnąć po napoje izoto-
niczne. Dobrze sprawdzają się tak-
że niesłodzone lemoniady czy świe-
żo wyciskane soki warzywne. 

– Coraz więcej osób sięga też 
po energetyki.

– I to jest bardzo zły pomysł. Ener-
getyki nie gaszą pragnienia. Wręcz 
przeciwnie. Zawarta w nich kofe-
ina działa moczopędnie, a ogromna 
ilość cukru powoduje jeszcze więk-
sze pragnienie i dodatkowo obciąża 
układ krążenia. W połączeniu z wy-
soką temperaturą może to doprowa-
dzić do przyspieszonego tętna, zawro-
tów głowy, osłabienia, a nawet omdle-
nia. Kofeina dodatkowo sprzyja utra-
cie magnezu i potasu, których pod-
czas upałów i tak pozbywamy się z 
potem. Polecam także unikanie na-
pojów wysokosłodzonych. Zawar-
ta w nich ogromna ilość cukru potę-
guje pragnienie i dodatkowo obciąża 
serce, podnosząc ciśnienie. 

– A kawa? Wielu z nas bez niej 
nie wyobraża sobie poranka.

– Jedna czy dwie filiżanki zdro-
wej osobie nie zaszkodzą, ale trzeba 
pamiętać, żeby wypić wtedy dodatko-
wą porcję wody. Natomiast zdecydo-
wanie odradzam alkohol. Nawet nie-
wielkie ilości przyspieszają odwod-
nienie organizmu i pogarszają jego 

z Andrzejem Milewskim, lekarzem z Oddziału 
Chorób Wewnętrznych z Pododdziałem Chorób 

Płuc Zamojskiego Szpitala Niepublicznego

nie wietrzmy w nocy, wcześnie rano i 
późnym wieczorem.

– Jakie objawy powinny nas 
zaniepokoić podczas upałów? 

– Organizm dość szybko daje 
sygnały, że nie radzi sobie z wy-
soką temperaturą. Najpierw poja-
wia się silne pragnienie, osłabienie, 
ból i zawroty głowy. Do tego mogą 
dojść nudności, przyspieszone tęt-
no, uczucie kołatania serca, gorąca i 
zaczerwieniona skóra oraz nadmier-
na senność. To już wyraźne ostrze-
żenie, że doszło do przegrzania lub 
odwodnienia. W takiej sytuacji trze-
ba jak najszybciej przenieść się do 
chłodnego miejsca, zacząć się na-
wadniać i schładzać organizm. Jeże-
li natomiast pojawiają się zaburze-
nia świadomości, bardzo wysoka go-
rączka, drgawki czy utrata przytom-
ności, może to oznaczać udar ciepl-
ny. To stan bezpośredniego zagroże-
nia życia i wymaga natychmiastowe-
go wezwania pomocy medycznej.

– Upały wpływają także na 
koncentrację?

– Bardzo. Człowiek szybciej się 
męczy, jest senny, rozdrażniony i trud-
niej mu się skupić. Powinni o tym pa-
miętać przede wszystkim kierowcy. 

– Każdego lata słyszymy dra-
matyczne historie o dzieciach po-
zostawionych w samochodach.

– Niestety, a mimo to wciąż do-
chodzi do takich sytuacji. W nagrza-
nym aucie temperatura może osią-
gnąć nawet 60 st. C. To śmiertelna pu-
łapka. Wystarczy kilkanaście minut, 
aby doszło do tragedii. Nigdy, pod 
żadnym pozorem, nie zostawiajmy w 
samochodzie dziecka ani zwierzęcia. 

– Rodzice często zabierają 
dzieci na spacery nawet w naj-
większy upał. To dobry pomysł? 

– Lepiej tego unikać. Jeżeli już 
musimy wyjść, wybierzmy poranek 
albo wieczór. Dziecko powinno być 
ubrane lekko i przewiewnie, mieć 
nakrycie głowy i regularnie pić wodę. 
Bardzo ważna uwaga: nie przykry-
wajmy wózka pieluszką ani kocem. 
Wielu rodzicom wydaje się, że w ten 
sposób chronią malucha przed słoń-
cem, a w rzeczywistości tworzą we-
wnątrz coś w rodzaju piekarnika.

– Nie zapominajmy też o 
zwierzętach.

– One również bardzo źle zno-
szą wysokie temperatury. Trzeba 
zapewnić im stały dostęp do świe-
żej wody i cienia. Psy najlepiej wy-
prowadzać wcześnie rano i póź-
nym wieczorem, bo rozgrzany as-
falt może poparzyć im łapy. 

– O czym jeszcze często za-
pominamy?

– O osobach starszych. Wielu se-
niorów mieszka samotnie i nie za-
wsze pamięta o regularnym piciu. Do-
datkowo przyjmują leki, których dzia-
łanie podczas odwodnienia może się 
zmieniać. Dlatego warto zadzwonić 
do rodziców, dziadków czy sąsiadów 
i po prostu zapytać, czy wszystko w 
porządku. Czasami taka krótka roz-
mowa i butelka wody mogą mieć na-
prawdę ogromne znaczenie.

 Rozmawiała Jadwiga Hereta

Jak przetrwać tropiki?

Andrzej Milewski: – W 
czasie upałów organizm 

znacznie gorzej radzi sobie 
z trawieniem ciężkich, 

tłustych i smażonych potraw, 
dlatego warto postawić na 

lekką dietę. Polecam przede 
wszystkim warzywa.

www.tygodnikzamojski.pl
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NAJCHĘTNIEJ KUPOWANY TYGODNIK REGIONALNY W POLSCE

30 VI – Dzień Asteroid, Święto Wojsk Aeromobilnych; 1 

VII – Dzień Psa, Dzień Sejmu Polskiego, Światowy Dzień 

Architektury, Międzynarodowy Dzień Owoców, Międzyna-

rodowy Dzień Reggae; 2 VI – Dzień Dziennikarza Sporto-

wego, Międzynarodowy Dzień UFO; 3 VII – Dzień Czer-

wonej Ostrej Papryczki Chili, Międzynarodowy Dzień bez 

Toreb Foliowych, Dzień Cioci i Wujka; 4 VII – Święto Hot 

Doga, Międzynarodowy Dzień Spółdzielczości; 5 VII – 

Dzień Bikini; 6 VII – Światowy Dzień Pocałunku, Dzień 

Radcy Prawnego.

n BEZPŁATNE SZKOLENIA BHP. ZUS organizuje bezpłatne 
szkolenia z zakresu prewencji wypadkowej dla pracowników z 
województwa lubelskiego. Przygotowano miejsca dla około 850 osób z 
branż najbardziej zagrożonych wypadkami, w tym przetwórstwa, handlu, 
budownictwa i edukacji. Zgłoszenia chętnych – a.naruszewicz@j-j.pl, tel. 
512 482 242.

n SUKCES W PROGRAMIE NBP. ZSZiO otrzymał tytuł „Złota 
Szkoła NBP” w VI edycji ogólnopolskiego programu Narodowego Banku 
Polskiego, zdobywając nagrodę pieniężną w wysokości 4 tys. zł. W ramach 
projektu w szkole zrealizowano interdyscyplinarne lekcje, warsztaty, kon-
ferencje i debatę. W skład nagrodzonej Drużyny Ambasadorów Edukacji 
Ekonomicznej z klasy 1TR weszli Daria Artomova, Maciej Banach, Maja 
Czop, Solomiia Druz, Piotr Kwiatkowski oraz Bartłomiej Torba, a sekcję 
fotograficzną tworzyli Jakub Kita, Kateryna Osypchuk i Andrii Nizhno-
vskyi. Koordynatorkami programu były Łucja Wojciechowska i Marta Syty.

n MIEJSCE INTEGRACJI. Miasto zdobyło dofinansowanie na re-
alizację projektu „Utworzenie miejsca integracji i rekreacji w osiedlu Rapy” 
w ramach programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027. 
Całkowita wartość inwestycji wynosi 3 846 861,99 zł, z czego dofinanso-
wanie unijne to 3 269 832,69 zł, a wsparcie z budżetu państwa wynosi 
384 686,16 zł. W ramach zadania powstaną strefy aktywności, ciągi pie-
sze, wiata rowerowa, monitoring oraz zostaną przebudowane boisko i 
górka saneczkowa.

Serdeczne podziękowania Panu ordynatorowi dr. 

Łukaszowi Tułeckiemu, lekarzom, pielęgniarkom 

oraz całemu personelowi medycznemu oddziału 

kardiochirurgi szpitala im. Jana Pawła II w Za-

mościu za przeprowadzoną operację oraz troskliwą 

opiekę podczas mojego pobytu w szpitalu.

Wdzięczny pacjent Piotr Kość

eprasa.pl 9048b74f2c
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Firma 
TNS Sp. z o.o.

ZATRUDNI NA KONTRAKTACH 
ZAGRANICZNYCH W NIEMCZECH:

osoby na stanowisko:

LAKIERNIK – POMOCNIK LAKIERNIKA
Miejsce pracy: Niemcy

OPIS STANOWISKA:
� malowanie natryskowe pistoletem;
� poprawki malarskie – kontenery na ciągniki siodłowe;
� prace przygotowawcze przed malowaniem 

– czyszczenie, szpachlowanie, oklejanie;
�  wykonywanie napraw powłok lakierniczych.

WYMAGANIA:
� doświadczenie zawodowe – mile widziane;
� znajomość lub chęć do przyuczenia przygotowania 

powierzchni do lakierowania;
� podstawowe umiejętności ślusarskie;
� umiejętność pracy w zespole;
� zaangażowanie, sumienność, dyspozycyjność.

OFERUJEMY:
� stabilne zatrudnienie na podstawie umowy o pracę w pełnym 

wymiarze godzin w dynamicznie rozwijającej się fi rmie,
� atrakcyjne wynagrodzenie w zależności od posiadanych 

umiejętności i zaangażowania;
� możliwość rozwoju zawodowego.

Osoby zainteresowane prosimy o przesyłanie aplikacji na adres mailowy: 

krzysztof.piszczalski@tns.pl, tel. 533-364-804.

Prosimy o dopisanie klauzuli: Wyrażam zgodę na przetwarzanie mo-
ich danych osobowych dla potrzeb niezbędnych w procesie rekrutacji. 

30.06-6.07.2026 r.

12/23 st. C.

1005-1008 hPa

23/35 st. C.

Wtorek – czwartek

We wtorek i środę ekstre-
malnie gorąco: temperatura 
w dzień 35 st. C., w nocy 20 
st. C. W czwartek chłodniej: 
23 st. C. i 14 st. C. w nocy. 

Firma 
TNS Sp. z o.o.

ZATRUDNI 
w zakładzie produkcyjnym TNS 
Zawadzkie oraz na kontraktach 

zagranicznych w Niemczech

osoby na stanowisku:

Spawacz/Ślusarz
OPIS STANOWISKA:

� spawanie półautomatem – metoda 135 lub 141; wszystkie pozycje;

WYMAGANIA:
� doświadczenie zawodowe;
� umiejętność pracy w zespole;
� zaangażowanie, sumienność, dyspozycyjność;
� umiejętność posługiwania się elektronarzędziami;

OFERUJEMY:
� stabilne zatrudnienie na podstawie umowy o pracę w pełnym 

wymiarze godzin w dynamicznie rozwijającej się fi rmie; 
� atrakcyjne wynagrodzenie w zależności od posiadanych 

umiejętności i zaangażowania; 
� możliwość rozwoju zawodowego.

Osoby zainteresowane prosimy o przesyłanie aplikacji na adres mailowy: 

krzysztof.piszczalski@tns.pl, tel. 533-364-804.

Prosimy o dopisanie klauzuli: Wyrażam zgodę na przetwarzanie mo-

ich danych osobowych dla potrzeb niezbędnych w procesie rekrutacji. 

K
ierowcy podróżujący dro-
gą ekspresową S19 muszą 
mieć się na baczności. Na 

zachodniej obwodnicy Lublina 
zaczął funkcjonować nowy sys-
tem odcinkowego pomiaru pręd-
kości (OPP). Urządzenia zostały 
zainstalowane na fragmencie tra-
sy o długości 7,5 kilometra, któ-
ry rozciąga się pomiędzy węzłami 
Lublin Węglin a Lublin Sławinek.

Instalacja kamer na tym od-
cinku rozpoczęła się jeszcze w 
kwietniu. System został urucho-
miony 24 czerwca o godz. 12.

Zasada działania OPP różni 
się od klasycznych fotoradarów, 
które rejestrują prędkość jedynie 
w danym punkcie. System moni-
toruje czas wjazdu oraz wyjazdu 
pojazdu z kontrolowanego od-
cinka i na tej podstawie wylicza 
jego średnią prędkość. W przy-
padku przekroczenia dozwolo-

Uruchomiono nowe odcinkowe pomiary prędkości w okolicach Lublina

Noga z gazu, portfel ci podziękuje 
nych norm, kierowcy grozi man-
dat. Na wspomnianej trasie sa-
mochody osobowe mogą poru-
szać się z maksymalną prędko-
ścią do 120 km/h, natomiast dla 
pojazdów ciężarowych limit wy-
nosi 80 km/h.

To nie jedyna nowość na dro-
gach szybkiego ruchu w naszym 

regionie. Na początku czerwca 
podobne rozwiązanie wdrożo-
no również na trasie S17, na po-
nad dziesięciokilometrowym od-
cinku między miejscowościami 
Chrząchówek a Markuszów (po-
wiat puławski), gdzie obowiązu-
ją identyczne ograniczenia pręd-
kości. mm

Odcinkowy pomiar prędkości został urucho-
miony 24 czerwca. Fot. Centrum Automa-
tycznego Nadzoru nad Ruchem Drogowym

T
ych emocji nie da się 
ukryć… Łzy szczęścia, 
ogromna radość i ekscy-

tacja. Jeszcze niedawno było to 
tylko marzenie, a dziś mogę po-
wiedzieć jedno.. cieszę się, że 
dałam sobie tę szansę, skorzy-
stałam z zaproszenia od Miss 
Polski na casting i faktycznie 
na niego pojechałam. To był mój 
mały krok, ale bez tego impulsu 
nie byłoby mnie dziś w tym miej-
scu – tak Marlena Załoga (28 l.) 
komentowała swój awans do fi-
nału konkursu Miss Polski.

Marlena Załoga z Kotlic w finale Miss Polski. 
Właśnie wróciła ze zgrupowania na Sri Lance

Miss Marlena
Marlena Załoga pochodzi z 

Kotlic w gminie Miączyn. Jest 
jedną z dwóch finalistek kon-
kurs Miss Polski pochodzącą z 
województwa lubelskiego. O ty-
tuł najpiękniejsze Polki będzie 
się także ubiegać Karolina Ad-
rianek z Lublina. 

Finalistki konkursu właśnie 
wróciły ze zgrupowania na Sri 
Lance. Finał konkursu Miss Pol-
ski odbędzie się 2 sierpnia w No-
wym Sączu. O tytuł najpiękniej-
szej Polki zawalczą 24 finalistki. 

 (ar)

Marlena Załoga właśnie 
wróciła ze Sri Lanki. 

N
a ostatniej sesji Rady Po-
wiatu Zamojskiego, któ-
ra odbyła się 24 czerw-

ca, zapadła decyzja o zmianie 
statutu Samodzielnego Publicz-
nego Zespołu Opieki Zdrowot-
nej w Szczebrzeszynie. Przy-
jęta zmiana oznacza likwidację 
oddziału chirurgii w tym szpitalu.

– Niestety, sytuacja szpitala w 
Szczebrzeszynie jest coraz gorsza. 
Zadłużenie szpitala ciągle wzrasta 
i jest to już spora kwota. Musimy 
więc podejmować trudne i niepo-
pularne decyzje, by w ogóle szpi-
tal uratować – komentuje Antoni 

Skura, przewodniczący Rady Po-
wiatu Zamojskiego.

Dodaje, że na oddziale chirur-
gii nie było pełnego obłożenia, a 
zachodziła konieczność utrzymy-
wania personelu oraz wyposaże-
nia w gotowości.

Chirurgia do likwidacji. Kolejny oddział w 
szpitalu w Szczebrzeszynie zostanie zamknięty

Bez chirurgii
– Znaczna część nadwyko-

nań z ub. roku nie została zapła-
cona, został obniżony kontrakt 
na ten rok. Nie mieliśmy wyjścia 
– dodaje Antoni Skura.

Dużo o trudnej sytuacji szpitala 
mówił na ostatniej sesji Rady Miej-
skiej Szczebrzeszyna Janusz Oś, 
dyrektor placówki. 

– Sytuacja szpitala jest na-
prawdę bardzo poważna. Potrze-
by mieszkańców są dużo wyższe 
niż nasze możliwości. W ubiegłym 
roku przyjęliśmy prawie trzykrotnie 
więcej pacjentów niż w latach po-
przednich – 1600, w latach wcze-
śniejszych było 600. To pokazuje, 
że szpital w Szczebrzeszynie cie-
szy się naprawdę dużym zaintere-
sowaniem. Współpracujemy też z 
SOR-em szpitala Jana Pawła II w 
Zamościu, z którego pacjenci są 
kierowani do naszego szpitala. Ro-

bimy nadwykonania, robimy do-
stawki. Dostawiamy łóżka, przyj-
mujemy pacjentów, bo taka jest 
potrzeba. I za to wszystko nikt nie 
chce zapłacić – mówi dyrektor Oś.

Strata szpitala w Szczebrze-
szynie za ubiegły wyniosła 6 mln 
300 tys. zł. Oddział Chirurgii w ub. 
roku przyniósł 2,5 mln zł straty. 

– Analizowaliśmy różne formy 
działania chirurgii i każda przyno-
si stratę. Żeby utrzymać szpital, 
musimy zacząć ograniczać kosz-
ty. To robimy – powiedział Janusz 
Oś. – Byliśmy ze starostą (zamoj-
skim) w Warszawie u prezesa 
NFZ w sprawie tego, żeby łóżka 
po zamykanym oddziale chirur-
gicznym przekształcić w łóżka od-
działu wewnętrznego. Z rozmów 
wynika, że taka zgoda może być 
udzielona, ale musi być najpierw 
podjęta uchwała o likwidacji – do-
dał Janusz Oś. 

Rok temu w szpitalu w Szcze-
brzeszynie został zlikwidowany 
oddział ginekologiczno-położni-
czy. Teraz będzie w nim działać 
tylko oddział wewnętrzny. Po-
wstaje za to oddział opieki długo-
terminowej na 30 łóżek.  (ar) 

W środę zachmurzenie duże i 
burze z piorunami. Wiatr połu-
dniowo-wschodni, umiarkowa-
ny. Ciśnienie 1005 hPa.
Piątek – sobota
Piątek deszczowy, sobota sło-
neczna. Temp. w dzień 24 st. 
C. W nocy 12 st. C. Wiatr po-
łudniowo-wschodni, umiarko-
wany. Ciśnienie 1007 hPa.
Niedziela – poniedziałek
Niedziela słoneczna, ponie-
działek deszczowy. Temp. 
w dzień 23 st. C. W nocy 
12 st. C. Wiatr południowo-
wschodni, umiarkowany. Ci-
śnienie 1008 hPa.
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W
szystko działo się 
w sobotę, 20 czerw-
ca, na terenie gmi-

ny Trzeszczany. Dzielnicowy 
z miejscowego posterunku za-
uważył kierującego Jaguarem 
mężczyznę, którego dobrze znał 
z wcześniejszych interwencji.

Policjant wiedział, że 61-la-
tek z powiatu hrubieszowskiego 
nie posiada uprawnień do kiero-
wania pojazdami, a w przeszło-
ści był już zatrzymywany za jaz-
dę pod wpływem alkoholu.

– Funkcjonariusz postano-
wił zatrzymać samochód do 

Trzeszczany. Jechał pod prąd, ścinał zakręty i staranował radiowóz

kontroli. Gdy kierowca Jaguara 
zauważył oznakowany radio-
wóz, gwałtownie przyspieszył 
i rozpoczął ucieczkę. Policjant 
ruszył za nim. Mimo wielokrot-
nie dawanych sygnałów do za-
trzymania, kierowca nie reago-
wał. Na miejsce skierowano ko-
lejne patrole – relacjonuje Edy-
ta Krystkowiak, rzecznik hru-
bieszowskiej policji. 

Uciekinier pędził przez 
miejscowości w powiatach 
hrubieszowskim i zamojskim, 
ścinając zakręty i wjeżdżają 
na pasy przeznaczony dla po-

jazdów jadących z przeciw-
ka. Wielokrotnie zajeżdżał też 
drogę radiowozowi, gdy poli-
cjanci próbowali go wyprze-
dzić i zatrzymać. W Ucha-
niach kierowca wjechał nawet 
na skarpę.

Podczas jednego z manew-
rów kierowca Jaguara uderzył 
w radiowóz i wtedy pościg się 
zakończył. Od 61-latka wyczu-
walna była silna woń alkoho-
lu. Został przewieziony do po-
licyjnego aresztu. Pobrano mu 
krew do badań na zawartość 
alkoholu.

Kierowca odpowie przed 
sądem za niezatrzymanie się 
do kontroli drogowej, uciecz-
kę przed policjantami, jazdę 
bez wymaganych uprawnień 
oraz liczne wykroczenia dro-
gowe. Jeżeli badania potwier-
dzą obecność alkoholu w orga-
nizmie, usłyszy również zarzut 
kierowania pojazdem w stanie 
nietrzeźwości. Za popełnione 
przestępstwa grozi mu do 5 lat 
pozbawienia wolności.

 her

Biłgoraj. Skoda koziołkowała, kierowca 
zakleszczony we wraku

D
o groźnego wypadku 
doszło w nocy z piątku 
na sobotę, 20 czerwca, 

w Biłgoraju. 47-letni kierow-
ca Skody dachował na skrzy-
żowaniu ulic Batorego i Gra-
nicznej i został zakleszczony 
we wraku samochodu. Na po-
moc ruszyli policjanci, którzy 
przypadkowo natrafili na roz-
bity pojazd, jadąc na inną in-
terwencję.

Do zdarzenia doszło oko-
ło godz. 4.30. Funkcjonariu-
sze zauważyli leżący na dachu 
samochód osobowy. Wewnątrz 
znajdował się ranny mężczy-
zna, który nie mógł się wydo-
stać z auta. Policjanci wezwali 

karetkę oraz straż pożarną. Do 
czasu przyjazdu służb monito-
rowali stan kierowcy.

– Strażacy przy użyciu spe-
cjalistycznego sprzętu uwolnili 

H
uk, rozbite samochody 

i akcja ratunkowa. Tak 

wyglądał czwartkowy 
poranek w Kolonii Michalów 

(gm. Rachanie).

Wszystko działo się 18 
czerwca, po godz. 6. 52-letni 

mieszkaniec gminy Rachanie 

jechał BMW w kierunku Wo-
żuczyna Cukrowni. W Kolo-

nii Michalów z impetem ude-

rzył w tył stojącego na jezd-

ni Mercedesa, którym kiero-

BMW staranowało sklep obwoźny wał 61-letni mieszkaniec gmi-
ny Krasnobród.

– Przy Mercedesie znajdo-

wała się piesza, która robiła za-

kupy i w wyniku uderzenia zosta-

ła odrzucona od pojazdu – infor-
muje Aneta Brzyk-
cy, rzeczniczka to-

maszowskiej policji.

Do szp i ta la  w 

Tomaszowie Lub. 
przewieziono 64-lat-

kę oraz k ierowcę 
BMW. Obaj kierowcy 
byli trzeźwi. Z uwagi 
na liczne uszkodze-

nia zatrzymano do-

wody rejestracyjne 

obu pojazdów.
  her, fot. Policja

Szaleńczy pościg za Jaguarem

Wjechał w sklep

Pijacki rajd

Podczas jednego z manewrów kierowca Jaguara uderzył w radiowóz i wtedy po-

ścig się zakończył.   Fot. Policja

Do wypadku doszło w Kolonii Michalów (gm. Rachanie).  

zakleszczonego mężczyznę. Za 
kierownicą Skody siedział 47-let-
ni mieszkaniec gminy Biłgoraj. 
Miał w organizmie ponad 2 pro-
mile alkoholu. Mężczyzna nie po-
trafił wyjaśnić funkcjonariuszom, 
w jaki sposób doszło do wypad-
ku – przekazuje Joanna Klimek, 
rzecznik biłgorajskiej policji. 

47-latek doznał poważnych 
obrażeń ciała. Został przewie-
ziony do szpitala. 

  her, fot. Policja

Strażacy uwolnili zakleszczonego mężczyznę przy użyciu specjalistycznego sprzętu.

CI¥G DALSZY ZE STR. 2

CI¥G DALSZY NA STR. 5

n FINAŁ INWESTYCJI DROGOWEJ. Zakończono realizację za-
dania polegającego na rozbudowie i budowie ulic Parkowej, Makowej i 
Wiśniowej o łącznej długości 1269 m. Całkowita wartość zadania wynio-
sła 6 499 441,50 zł, a dofinansowanie z Rządowego Funduszu Rozwoju 
Dróg sięgnęło 3 068 585,95 zł. Prace objęły m.in. budowę 1155 metrów 
chodników, oświetlenia LED, kanalizacji deszczowej, sieci wodociągowej 
i kanalizacji sanitarnej. 

n DZIEŃ SPORTU SZKOLNEGO obchodzony był 24 czerwca 
w I LO im. ONZ. Uczniowie rywalizowali w turniejach i zabawach re-
kreacyjno-sportowych w zespołach ośmioosobowych. Klasy trzecie zwy-
ciężyły przed pierwszymi i drugimi. W turnieju badmintona wzięło udział 
14 dziewcząt i 14 chłopców, a w rozgrywkach siatkówki rywalizowało 5 
zespołów.

n ERASMUS+. 25 czerwca w ZSZiO odbyło się podsumowanie pro-
jektu „Aktywność moją szansą”. Kwota dofinansowania unijnego wynio-
sła 306 642,85 zł. W programie wzięło udział 28 uczniów klas czwartych 
Technikum kształcących się w 7 zawodach oraz 4 opiekunów. Młodzież 
odbyła dwutygodniowe praktyki zawodowe w Setúbal w Portugalii od 11 
do 22 maja oraz w Sewilli w Hiszpanii od 1 do 12 czerwca. 

n POWIATOWY DZIEŃ OLIMPIJCZYKA. 19 czerwca w sali 
konferencyjnej Starostwa Powiatowego w Biłgoraju odbyła się druga od-
słona Powiatowego Dnia Olimpijczyka. W imieniu władz samorządowych 
dyplomy, listy gratulacyjne oraz upominki wręczyła uczniom wicestarosta 
Beata Strzałka. Druga tura wydarzenia należała do uzdolnionej młodzie-
ży z RCEZ, ZSZiO oraz wychowanków MDK. Wśród nagrodzonych z 
ZSZiO znaleźli się: Bohdan Liubych, Dominik Durda, Donata Żwirek, 
Wioleta Myszak, Anna Mariia Obervenets, Magdalena Ostasz, Magda-
lena Szczerpakowska, Patrycja Lis, Kinga Harmida, Kateryna Tyr, Ga-
briela Krawczyk i Katarzyna Szuper. Laureatami i finalistami z RCEZ zo-
stali Angelika Kołoda, Izabela Mendel, Joanna Guzek, Mikołaj Zdybel, 
Klaudia Kaproń, Arkadiusz Turczyniak, Damian Grygiel, Jakub Skoczy-
las, Tomasz Zdybel, Karol Krupicz, Mikołaj Gzik, Mateusz Gromadzki, 
Mateusz Gontarz, Karol Jarosz, Jakub Bździuch, Patryk Abram, Natalia 
Rycerz, Kacper Pawluk, Gabriel Nizio i Adrian Zygmunt. Z MDK:  Zu-
zanna Machoń, Agata Dołba, Klaudia Horodko, Katarzyna Rączka, Ju-
lia Moliter, Patrycja Pieczykolan, Gabriela Radawiec, Jessica Sowa, Iza-
bela Osuch, Liliana Surmacz, Małgorzata Kuczyńska, Julia Bednarz oraz 
Paulina Maciocha.

GORAJ  n VII PARAFIALNY RAJD ROWE-
ROWY, organizowany przy wsparciu powiatu biłgorajskiego odbędzie się 
12 lipca. Start wydarzenia zaplanowano o godz. 15 spod kościoła. Trasa 
liczy blisko 25 km. Finał – przy ognisku na polanie. Każdy uczestnik do-
stanie pamiątkową koszulkę. Wpisowe wynosi 10 zł.

MAJDAN NEPRYSKI n LABORATORIUM SZTUCZNEJ 
INTELIGENCJI SP w Majdanie Nepryskim przygotowuje się do uru-
chomienia Laboratorium AI. W ramach programu „KPO - Laboratoria 
AI” placówka zakupiła sprzęt o wartości ponad 155 tys. zł, w tym 16 lap-
topów z oprogramowaniem, 2 kamery oraz urządzenia sieciowe. Niezbęd-
ne prace adaptacyjne zostaną wykonane w wakacje, a zajęcia ruszą od no-
wego roku szkolnego. 

NADRZECZE  n OGÓLNOPOLSKA KONFEREN-
CJA NAUKOWA pt. „Ordynacja Zamojska oraz dobra biłgorajskie wo-
bec przemian społecznych i gospodarczych XVII–XIX wieku” odbędzie 
się 3 lipca w remizoświetlicy. Organizatorem jest Biłgorajskie Towarzystwo 
Regionalne przy finansowym wsparciu powiatu biłgorajskiego i LGD „Sil-
ne biłgorajskie”. W programie od godz. 10 zaplanowano m.in. referaty, któ-
re wygłoszą Tomasz Kargol, Dominik Róg, Michał Kańkowski, Krzysz-
tof Ślusarek, Piotr Flor, Jacek Feduszka, Andrzej Burlewicz, Robert Ko-
zyrski, Wojciech Król oraz Agnieszka Kidzińska-Król.

OBSZA  n KULINARNE WYZWANIE. Ruszy-
ły zgłoszenia do konkursów kulinarnych organizowanych w ramach 39. 
Spotkań z Kulturą na granicy gmin Obsza i Stary Dzików. Samorządo-
we ośrodki kultury z obu miejscowości czekają do 3 lipca na zgłoszenia 
dań-niespodzianek nawiązujących do tradycji regionalnych oraz napojów 
chłodzących. Wyniki zostaną ogłoszone podczas finału imprezy 19 lipca. 
Szczegółowe informacje można uzyskać pod numerami tel. 84 689 10 02 
wew. 50 oraz 16 631 80 45.

n KINO NA OSIEDLU POLNA. Ponad 150 osób wzięło udział 
w Rodzinnym Kinie 
Plenerowym, które 
z okazji Dnia Ojca 
zorganizował Samo-
rząd Mieszkańców 
nr 2 Osiedle Polna. 
Uczestnicy spotka-
nia obejrzeli film „O 
psie, który jeździł ko-
leją”. W wydarzeniu uczestniczył m.in. zastępca burmistrza Hrubieszowa 
Paweł Wojciechowski. Inicjatywę wsparły: Hrubieszowski Dom Kultury, 
Kino PLON oraz Hrubieszowski Ośrodek Sportu i Rekreacji.
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n JUBILEUSZ AMAZONEK. Stowarzyszenie Amazonki w Hru-
bieszowie świętowało jubileusz 20-lecia swojej działalności na rzecz ko-
biet walczących z chorobą. Wydarzenie zostało objęte patronatem hono-
rowym burmistrz Marty Majewskiej, a władze miasta podczas uroczysto-
ści reprezentował zastępca burmistrza Paweł Wojciechowski.

n STYPENDIA BURMISTRZA ROZDANE. Podczas uroczy-

stej gali w Hrubieszowskim Domu Kultury wręczono jednorazowe sty-
pendia burmistrz Hrubieszowa za wybitne osiągnięcia naukowe, spor-
towe i artystyczne w roku szkolnym 2025/2026. Wyróżnienia trafiły 
do 108 młodych mieszkańców miasta. Dyplomy stypendystom wrę-
czała burmistrz Marta Majewska z wiceprzewodniczącą Rady Miej-
skiej Emilią Feliksiak oraz przewodniczącym Powiatowego Szkolne-
go Związku Sportowego Tomaszem Magdziakiem.

R e k l a m a

P
olicjanci ruchu drogowe-
go z całego województwa 
lubelskiego 24 czerwca 

przeprowadzili wzmożone dzia-
łania pod kryptonimem „Bez-
pieczny jednoślad”. Podczas ak-
cji obserwowali zachowania mo-
tocyklistów, rowerzystów, moto-
rowerzystów oraz osób porusza-
jących się na hulajnogach elek-
trycznych. 

Kontrolowano nie tylko stan 
techniczny i obowiązkowe wypo-
sażenie pojazdów, ale też spraw-
dzano ewentualne modyfikacje 
układów napędowych, które mo-
gły wpływać na podwyższenie pa-
rametrów technicznych. Funk-
cjonariusze reagowali na błędy 
popełniane przez użytkowników 
jednośladów, jak również na nie-
bezpieczne manewry kierowców 

samochodów osobowych wobec 
tej grupy, w tym na przekracza-
nie dozwolonej prędkości.

Stróże prawa przeprowadzi-
li ponad 2200 kontroli drogo-
wych, z czego ponad 1500 do-
tyczyło kierujących jednoślada-
mi. Ujawnili ponad 1400 wykro-
czeń, a ponad 800 z nich obcią-
ża użytkowników jednośladów. 

W ręce policjantów wpadło 
44 kierowców pod wpływem al-
koholu, wśród których aż 41 po-
ruszało się jednośladami. Dodat-
kowo ujawniono 12 osób bez wy-
maganych uprawnień do kiero-
wania, z czego 7 przypadków do-
tyczyło cyklistów, motocyklistów 
oraz użytkowników hulajnóg.

Podczas akcji doszło także 
do zatrzymań osób poszukiwa-
nych oraz groźnych zdarzeń dro-
gowych. Na przykład w Świdni-
ku funkcjonariusze zatrzymali 
do kontroli 36-letniego rowerzy-
stę. Szybko wyszło na jaw, że jest 
poszukiwany listem gończym w 
celu odbycia tzw. zastępczej kary 
– po uiszczeniu zaległej grzywny 
został zwolniony. 

Z kolei w powiecie puław-
skim motocyklista jadący Suzu-
ki uderzył w samochód osobo-
wy marki Volkswagen. Miał 1,5 
prom. i został przetransportowa-
ny do szpitala.

 mm

Z 1500 skontrolowanych 

kierowców jednośladów 
– 800 złamało przepisy

Policja kontra 

motocykliści

Stróże prawa przeprowadzili po-
nad 2200 kontroli drogowych. 
 Fot. Policja

W 
poniedziałek, 29 czerwca 
na adres e-mailowy Urzę-
du Miejskiego w Zwie-

rzyńcu przesłano wiadomość o pod-
łożeniu ładunku wybuchowego.

Z budynku ewakuowano 
wszystkich pracowników oraz 
petentów. Policjanci oraz straża-
cy skrupulatnie sprawdzili cały 
obiekt. Okazało się, że alarm był 
fałszywy – nie znaleziono żadnych 
niebezpiecznych materiałów.

Tego typu bezmyślne żarty nio-
są za sobą poważne konsekwencje. 

Alarm bombowy w Zwierzyńcu

Wywoływanie fikcyjnych alarmów 
bombowych to nie tylko ogromny 
stres dla ludzi i paraliż pracy insty-
tucji, ale przede wszystkim bezce-
lowe angażowanie służb ratunko-
wych, które w tym samym czasie 
mogą być pilnie potrzebne w miej-
scach realnego zagrożenia życia.

Za wywołanie fałszywego alar-
mu bombowego grozi kara od 6 
miesięcy do nawet 15 lat pozba-
wienia wolności, a osoba, która taki 
alarm wywoła, musi pokryć wszyst-
kie koszty akcji służb. mm

Z budynku ewakuowano 
wszystkich pracowników 
oraz petentów.  Fot. UM 
Zwierzyniec
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n LALECZKI Z HDK. Hrubieszowski Dom Kultury przygotowu-
je serię unikatowych laleczek na magnesach w strojach hrubieszowskich. 
Każdy magnes jest wykonywany ręcznie przez pracowników placówki. 
Pamiątki będą wkrótce dostępne w Pamiątkarni HDK.

GM. HRUBIESZÓW  n ABSOLUTORIUM DLA 
WÓJTA. Rada Gminy Hrubieszów jednogłośnie udzieliła wójtowi Toma-
szowi Zającowi wotum zaufania oraz absolutorium za wykonanie budże-
tu. Dochody gminy w 2025 r. wyniosły 81,4 mln zł, a wydatki 86,5 mln zł. 
Na inwestycje przeznaczono prawie 25 mln zł, w tym ponad 9 mln 160 
tys. zł na dokończenie budowy Centrum Dziedzictwa Archeologicznego i 
Kulturowego w Masłomęczu, prawie 3 mln 160 tys. zł na Centrum Usług 
Społecznych w Hrubieszowie, prawie 1 mln 570 tys. zł na sieć wodocią-
gową w Dziekanowie, ponad 2 mln zł na Żłobek Gminny w Obrowcu, 
ponad 3 mln 370 tys. zł na remonty dróg.

n ZAWODY STRAŻACKIE. 21 czerwca na stadionie MOSiR Kra-
snystaw odby-
ły się międzyg-
minne zawody 
sportowo-pożar-
nicze, w których 
rywalizowało 39 
drużyn z powia-
tu krasnostaw-
skiego. W rywali-
zacji powiatowej zwyciężyli druhowie z OSP KSRG Krzywe, drugie miej-
sce zajęła OSP Tarnogóra, a trzecie OSP KSRG Izbica. Na podiach po-
szczególnych samorządów stanęły jednostki: OSP Krakowskie Przedmie-
ście (Miasto Krasnystaw), OSP Małochwiej Duży (Gmina Krasnystaw), 
OSP Kraśniczyn (Gmina Kraśniczyn), OSP Siennica Różana (Gmina 
Siennica Różana), OSP Tarnogóra (Gmina Izbica), OSP Fajsławice (Gmi-
na Fajsławice), OSP Krzywe (Gmina Łopiennik Górny), OSP Mościska 
(Gmina Rudnik), OSP Poperczyn (Gmina Żółkiewka) oraz OSP Piaski 
Szlacheckie (Gmina Gorzków). 

n BIESIADA INTEGRACYJNA. 25 czerwca w ogrodach przy Miej-
skim Ośrodku Pomocy Społecznej w Krasnymstawie odbyła się XXIV Bie-
siada Integracyjna dla uczestników Dziennego Domu Pomocy Społecz-
nej oraz zaproszonych gości, zorganizowana w motywach włoskich. Za 
program artystyczny odpowiadały zespół Jesienne Promyki oraz Kapela 
Cukrowniacy. W spotkaniu uczestniczyli goście: burmistrz Daniel Miciu-
ła, zastępca burmistrza Monika Sawa, wicestarosta krasnostawski Marek 
Nowosadzki, ksiądz prałat Henryk Kapica oraz przewodnicząca Rady Se-
niorów Miasta Krasnystaw Teresa Haratym.

n TOUR DE ROZTOCZE. Blisko 100 osób wzięło udział w ko-
lejnej edycji rajdu 
rowerowego Tour 
de Roztocze, któ-
ry został zorgani-
zowany wspólnie 
przez Euroregion 
Roztocze i Urząd 
Miasta Tomaszów 
Lub. Cykliści przejechali przez malownicze zakątki Roztocza, odwiedza-
jąc m.in. Susiec oraz Muzeum Pożarnictwa w Oseredku. Nad bezpie-
czeństwem uczestników podczas upalnej pogody czuwali policjanci oraz 
ratownicy medyczni, a poczęstunek dla startujących przygotowało Koło 
Gospodyń Wiejskich Ciotusza Stara.

n JUBILEUSZ STRAŻACKICH EMERYTÓW. 26 czerwca od-
były się uroczystości z okazji jubileuszu 30-lecia powołania do życia Koła 
Związku Emerytów i Rencistów Pożarnictwa RP w Tomaszowie Lub. 
Wydarzenie zorganizowane w progach Baru Roztocze zgromadziło spo-
łeczność strażackich emerytów i rencistów. Na zaproszenie prezesa związ-
ku, Grzegorza Mazurkiewicza, w obchodach uczestniczył m.in. starosta 
tomaszowski Henryk Karwan, który przekazał na ręce zarządu koła pa-
miątkowy grawerton oraz gratulacje.

n ROZTOCZAŃSKIE KLASYKI. 19 lipca na terenie KP Park przy 
ul. Sikorskiego 95 w Tomaszowie Lub. odbędzie się zlot klasycznych sa-
mochodów i motocykli. Otwarcie zaplanowano o godz. 11, a o godz. 12 
nastąpi prezentacja pojazdów, po której odbędą się rozmowy z uczestni-
kami (godz. 12.30), konkursy (godz. 13) oraz wręczenie nagród (godz. 
14). Zakończenie imprezy, której towarzyszyć będą pokaz wozów policji 
i straży pożarnej, dmuchańce, stoiska tematyczne, mobilna gastronomia 
oraz „Lodowy Żuczek” – nastąpi o godz. 16. Wstęp dla wystawców i zwie-
dzających jest wolny, a pierwsze 200 zarejestrowanych pojazdów otrzyma 
pakiety z upominkami (zapisy: roztoczanskieklasyki@gmail.com). Pod-
czas zlotu zbierane będą środki na rzecz Oliwiera Przybyszewskiego, pod-
opiecznego Fundacji Parasol Roztocza. 

W
iceprzewodniczący Rady 
Gminy Tomaszów Lubel-
ski Piotr B. (PiS), został 

skazany przez Sąd Rejonowy w To-
maszowie Lub. za zniesławienie wójt 
Marzeny Czubaj-Gancarz. W interpe-
lacji, jaką złożył latem zeszłego roku, 
sugerował m.in. nepotyzm. 

Interpelacja w sprawie „braku 
przejrzystości przy powołaniu dyrek-
tora Gminnego Ośrodka Kultury w 
Podhorcach w 2024 r.”, sporządzona 
została w lipcu zeszłego roku. Rad-
ny wyraził w niej nie tylko wątpliwo-
ści – ale też wprost postawił zarzuty 
w sprawie powołania Kamili Lebie-
dy na dyrektor placówki.  

n  Kto pyta, nie błądzi?
„Zgodnie z powszechną prakty-

ką oraz oczekiwaniami społecznymi, 
stanowisko dyrektora instytucji kultu-
ry powinno być obsadzane w drodze 
publicznego konkursu, z uwzględnie-
niem zasad równego dostępu, przej-
rzystości i jawności życia publiczne-
go. Tymczasem, jak wynika z informa-
cji od mieszkańców, w 2024 roku nie 
ogłoszono żadnego konkursu na sta-
nowisko dyrektora GOK w Podhor-
cach, a powołanie odbyło się w spo-
sób niejawny i nieczytelny dla społecz-
ności lokalnej. Co więcej z informacji 
dostępnych publicznie wynika, że oso-
ba powołana na stanowisko dyrektora 
jest byłą radną, wybraną wcześniej z 
Komitetu Wyborczego pani wójt, sio-
strą jednej z obecnych radnych, która 
zasiada w Radzie Gminy Tomaszów 
Lubelski” – napisał radny.

W interpelacji stawia 8 pytań, 
w tym o to, dlaczego nie ogłoszono 
konkursu, jakie kwalifikacje posiada 
dyrektorka,  czy do gminy wpłynę-
ły „jakieś opinie stowarzyszeń zawo-
dowych i twórczych” na jej temat – i 
czy „wójt gminy analizowała możliwy 
konflikt interesów, wynikający z fak-
tu, że nowa dyrektor jest siostrą rad-
nej Rady Gminy Tomaszów Lub.”.  

„Brak konkursu, brak ogłosze-
nia, a przede wszystkim powiązania 
osobiste pomiędzy osobą powołaną 
a środowiskiem politycznym obec-
nych władz gminy tworzą poważne 

Znak zapytania przy sugestii nepotyzmu nie wystarczył. Sąd uznał, że...

Radny zniesławił panią wójt
wrażenie nepotyzmu, braku przejrzy-
stości i nadużycia zaufania publicz-
nego” – napisał w uzasadnieniu rad-
ny, stawiając na końcu zdania – za-
miast kropki – znak zapytania. Być 
może zgodnie z zasadą, że kto pyta, 
nie błądzi. 

„Wnoszę o pilne wyjaśnienie spra-
wy, przedstawienie dokumentacji i 
niezwłoczne poinformowanie miesz-

kańców o podstawach decyzji perso-
nalnej, która budzi tak wiele wątpli-
wości i negatywnych emocji” – napi-
sał, tym razem kończąc kropką.

n  Powołanie odbyło się 
zgodnie z prawem
Zgodnie z prawem, wójt ma 14 

dni na odpowiedź na interpelację 
radnego. Musi też i interpelację, i od-
powiedź na nią – opublikować nie-
zwłocznie na BIP-ie gminy. 

Marzena Czubaj-Gancarz odpo-
wiedziała – podała przepisy, z których 
wynika, że przeprowadzanie konkur-
su nie zawsze jest konieczne. Wy-
szczególniła warunki, które spełniono 
(w tym zasięgniecie opinii związków 
zawodowych z placówki i stowarzy-
szeń zawodowych i twórczych – były 
pozytywne), aby dopełnić wymogów. 
Opisała wieloletnie, bogate doświad-
czenie powołanej dyrektor w organi-
zacji wydarzeń (kulturalnych, spo-
łecznych) i pozyskiwaniu środków 
zewnętrznych.

 „Obie panie – napisała o dyrek-
torce i jej siostrze-radnej – od najmłod-
szych lat aktywnie angażują się w ży-
cie społeczne swojej miejscowości 
oraz całej gminy, działają w Kołach 
Gospodyń  Wiejskich, stowarzysze-

niach oraz w Ludowym Zespole Śpie-
waczym, a także reprezentując Gmi-
nę Tomaszów Lubelski na szczeblu 
ponadlokalnym. Należy podkreślić, 
że pokrewieństwo obu pań jest fak-
tem powszechnie znanym – czytamy 
w odpowiedzi na interpelację – i dalej, 
że w sprawie jej powołania nie wpły-
nęły żadne protesty. 

W piśmie wójt nie odniosła 
się do uzasadnienia radnego, w 
którym ten pisze o nepotyzmie. 
Uznała jednak, że radny prze-
kroczył granice w insynuacjach 
– i skierowała (z prywatnego po-
wództwa) sprawę do sądu.

Wyrok zapadł 19 czerwca. 
Radny został skazany za zniesła-
wienie. Decyzją sądu – ma zapła-
cić 1500 zł grzywny i 3 000 zł na-
wiązki, a także zwrócić Marzenie 
Czubaj-Gancarz wydatki, ponie-
sione w związku z postępowa-
niem w kwocie 3000 zł. 

Wyrok, decyzją sądu – ma zo-
stać podany do publicznej wiadomo-
ści poprzez wywieszenie go na tabli-
cy ogłoszeń Urzędu Gminy. Jest nie-
prawomocny.

Chcieliśmy poprosić o komentarz 
radnego, nie odpowiedział jednak na 
próby kontaktu.   

24 czerwca (dwa dni po tym, jak 
informację o wyroku opublikowali-
śmy na www.tygodnikzamojski.pl) 
radny na swoim profilu na Facebooku 
opublikował oświadczenie, w którym 
przedstawił swoje stanowisko. „Nie 
zgadzam się z wydanym orzeczeniem 
i uważam, że nie uwzględnia ono w 
sposób należyty charakteru mandatu 
radnego oraz obowiązków, jakie spo-
czywają na osobach wybranych przez 
mieszkańców do sprawowania funk-
cji publicznych. Jako radny miałem nie 
tylko prawo, ale również obowiązek 
zadawania pytań dotyczących funk-
cjonowania gminy, sposobu wydatko-
wania środków publicznych oraz pro-
cedur stosowanych przy zatrudnianiu 
osób na stanowiskach kierowniczych 
w jednostkach organizacyjnych gmi-
ny. (…). W swoich wypowiedziach 
nie przedstawiałem żadnych twier-
dzeń jako faktów. (…). mm

P
odczas sesji Rady Miasta 
Krasnystaw 18 czerwca de-
batowano nad „Raportem 

o stanie miasta” i sprawozdaniem 
z wykonania budżetu za 2025 r. 
W efekcie przeprowadzonych gło-
sowań burmistrz Daniel Miciuła 
otrzymał od radnych wotum zaufa-
nia oraz absolutorium.

 W głosowaniu nad udziele-
niem wotum zaufania 11 radnych 
opowiedziało się „za”, natomiast 
czworo wstrzymało się od głosu. 
W kwestii absolutorium z tytułu 
wykonania budżetu natomiast – 
radni byli jednomyślni: „za” za-
głosowali wszyscy. 

Burmistrz Krasnegostawu Daniel Miciuła z 
absolutorium i wotum zaufania

Byli (prawie) zgodni
Pod oce-

nę podda-
no wyko-
nanie ubie-
głoroczne-
go budżetu, 
które wcze-
śniej uzyska-
ło m.in. po-
zytywną opinię Regionalnej Izby Ob-
rachunkowej. Ze sprawozdania wy-
nika, że osiągnięte przez miasto do-
chody zostały zrealizowane na po-
ziomie blisko 152 mln zł (ponad 96 
proc. planu). Zaplanowany na 2025 
r. deficyt w kwocie niespełna 25,37 
mln zł – udało się ostatecznie zmniej-

szyć do 13,45 mln zł. Wydatki mająt-
kowe – a więc inwestycje – opiewały 
na kwotę prawie 60,6 mln zł.

Daniel Miciuła do najważniej-
szych zrealizowanych w zeszłym 
roku inwestycji zalicza m.in. budo-
wę  mostu na rzecze Wieprz (koszt 
inwestycji to blisko 55 mln zł, dotacja 
w sumie ok. 38 mln zł).  Drugą naj-
ważniejszą inwestycją była moder-
nizacja basenu (koszt przekroczył 
28 mln zł, a środki pochodziły m.in. 
z Rządowego Funduszu Polski Ład 
– 10,8 mln zł i Programu Wsparcia 
Inwestycji Sportowych – 6,7 mln zł). 

– Pozyskanie milionów złotych z 
programów rządowych, unijnych i in-
nych źródeł finansowania nie dzieje się 
przypadkiem. To efekt konsekwentnie 
realizowanej strategii, wielu miesięcy 
przygotowań, analiz, opracowywania 
dokumentacji i ciężkiej pracy całego 
zespołu – powiedział burmistrz, pod-
sumowując decyzję radnych. mm

Daniel Miciuła.

Wyrok zapadł 19 
czerwca. Radny został 

skazany za zniesławienie. 
Decyzją sądu – ma zapłacić 
1500 zł grzywny i 3 000 zł 
nawiązki, a także zwrócić 

Marzenie Czubaj-Gancarz 
wydatki, poniesione w 

związku z postępowaniem w 
kwocie 3000 zł.
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D
oświadczamy bezprece-
densowej fali upałów. 
W zeszły weekend pa-

dły – dzień po dniu – dwa histo-
ryczne rekordy temperatur. 27 
czerwca w Słubicach odnoto-
wano najwyższą w historii tem-
peraturę dla czerwca: wyniosła 
38,9 st. C. Poprzedni czerwcowy 
rekord należał do miejscowości 
Ceber, gdzie w 2019 r. termome-
try wskazały 38,3 st. C. 

Ale już w niedzielę, 28 
czerwca – ten rekord, a tak-
że rekord gorąca w historii po-
miarów w Polsce (który utrzy-
mywał się od 29 lipca 1921 r., 
gdy w Prószkowie odnotowano 
40,2 st. C.) – zostały pobite, i to 
raz za razem. Jak poinformował 
IMGW – w Toruniu słupki rtęci 
wskazały w zeszłą niedzielę 40,3 
st. C. A w Słubicach – 40,5 st. C.

Pomiary na potrzeby IMGW 
prowadzone są wg ściśle okre-
ślonych zasad, więc trudno je 
zestawiać z temperaturami – a 
te były nawet ponadczterdzie-
stostopniowe – o których przez 
weekend donosili nasi czytelni-
cy. Ale np. w Józefowie w nie-
dzielę prywatna stacja meteoro-
logiczna, umieszczona w cieniu, 
na wysokości 1,8 m nad trawia-
stym podłożem – zanotowała 
40,3 st. C.

W związku z nadzwyczaj-
ną sytuacją synoptyczną IMGW 
wprowadził alerty ostrzegaw-
cze II i III stopnia przed ekstre-
malnym skwarem – przy czym 
alerty najwyższego stopnia ob-
jęły przeważającą część kraju. 
Na upragnioną zmianę aury i 
wytchnienie od spiekoty trzeba 
będzie poczekać prawdopodob-
nie do czwartku. A na wyraźne 
ochłodzenie – do soboty. 

Dr Wojciech Szymalski, pre-
zes Fundacji Instytutu na Rzecz 
Ekorozwoju mówi, że choć pro-
gnozy pogody na razie zapowia-
dają, że ten epizod gorąca będzie 
krótkotrwały – to w perspekty-
wie najbliższych lat musimy li-
czyć się z poważnymi zmianami 
w codziennym funkcjonowaniu. 

– Może nie za rok, ale praw-
dopodobnie za 5, 10 lat te epi-
zody upałów prawdopodobnie 
będą się wydłużały – mówi.

Zwraca uwagę, że wysokie 
temperatury, które dotychczas 
były charakterystyczne wyłącz-
nie dla typowo wakacyjnych 
miesięcy – lipca i sierpnia – te-
raz zaczynają doskwierać nam 
już w maju i czerwcu, a progno-
zy wskazują, że mogą pojawiać 
się również we wrześniu. 

n  Europa nagrzewa się 
najszybciej
Od połowy tego miesiąca 

mieszkańcy całego naszego kon-
tynentu zmagają się z niespoty-
kaną falą gorąca. Szef Świato-
wej Organizacji Zdrowia Tedros 
Adhanom Ghebreyesus poinfor-

W niedzielę, 28 czerwca mieliśmy najgorętszy dzień w historii pomiarów temperatury w Polsce

Zmiany klimatu zmieniają nasze życie
mował, że od 21 czerwca ekstre-
malne temperatury doprowadzi-
ły w Europie już do ponad 1,3 
tysiąca dodatkowych, tzw. nad-
miarowych zgonów. Według sza-
cunków, z niebezpiecznymi wa-
runkami termicznymi zmaga 
się nawet 150 milionów Euro-
pejczyków.

 Obecnie najpoważniej-
sza sytuacja panuje we Fran-
cji, gdzie tamtejsza Narodowa 
Agencja Zdrowia Publicznego 
odnotowała od minionej śro-
dy około tysiąca nadmiarowych 
zgonów w porównaniu do po-
przednich miesięcy. Czerwco-
wa fala gorąca okazała się naj-
intensywniejszą w historii pro-
wadzenia pomiarów meteoro-
logicznych w tym kraju. Wska-
zania termometrów, nierzad-
ko przekraczające 40 st. C. w 
dzień i niespadają-
ce poniżej 25 st. w 
nocy zarejestro-
wano również w 
Wielkiej Brytanii, 
Niemczech, Cze-
chach. 

Stary Konty-
nent jest obecnie 
najszybciej ocie-
plającym się re-
gionem na świe-
cie. Najnowszy ra-
port ESOTC 2025, 
opracowany przez 
Serwis Coperni-
cus oraz Światową 
Organizację Mete-
orologiczną wska-
zuje, że Europa 
ociepla się ponad 
dwukrotnie szybciej niż wyno-
si średnia dla całej planety. W 
2025 r. niemal cały jej obszar – 
aż 95 procent terytorium – do-
świadczył temperatur przekra-

czających normy wieloletnie. 
Ekstremalne zjawiska pogodo-
we dały o sobie znać m.in. w pół-
nocnej Skandynawii, gdzie od-
notowano najdłuższą w histo-
rii, trzytygodniową falę upałów 
z temperaturami przekraczają-
cymi 30 st. C.

Niepokojące sygnały płyną 
również z akwenów wodnych.  

Gwałtowne ocieplenie uderza 
w lodowce, które traciły masę 
we wszystkich badanych regio-
nach. Przykładowo – lądolód 
Grenlandii skurczył się o oko-
ło 139 gigaton lodu. Rok 2025 
przyniósł także dotkliwe susze. 
Pod względem wilgotności gle-
by był to jeden z trzech najsuch-
szych okresów od 1992 r., a w 
maju ekstremalna susza rolnicza 
objęła ponad jedną trzecią kon-
tynentu. Jednocześnie zasięg 
wezbrań rzecznych okazał się 
drugim najniższym w historii. 

Podczas gdy regiony środko-
we i północno-zachodnie wal-
czyły z brakiem wody, w Euro-
pie południowo-zachodniej po 
obfitych opadach nastąpiły fale 
upałów, co wywołało gigantycz-
ne pożary: strawiły ponad mi-
lion hektarów.

n  Świat, jaki znamy, 
odchodzi
Na naszych oczach świat, 

jaki znamy, znika. Przyjazna 
dla rozwoju rolnictwa i cywili-
zacji epoka holocenu ustępuje 
miejsca antropocenowi – erze, 
w której człowiek stał się głów-
ną siłą kształtującą planetę. Już 
kilka lat temu w rozmowie z TZ 
dr Ewa Bińczyk, autorka głośnej 
książki „Epoka człowieka. Reto-
ryka i marazm antropocenu” za-
uważyła, że  nieszanowanie na-
tury doprowadziło do tak po-
ważnych zaburzeń w litosferze, 
hydrosferze, atmosferze i biosfe-
rze, że dramatycznie zmienia się 
funkcjonowanie całego globu. 

Według ekspertów – postę-
pujące zmiany klimatyczne wy-
muszą m.in. głęboką transfor-
mację ekonomiczną. Zdaniem 
wielu badaczy konieczne bę-
dzie odejście od dotychczasowe-
go modelu kapitalizmu na rzecz 
systemu zakładającego osiągnię-
cie dobrobytu bez stałego wzro-
stu gospodarczego. Czeka nas 
drastyczne ograniczenie kon-
sumpcji dóbr, rezygnacja z pa-
liw kopalnych.

Do połowy XXI wieku palą-
cym problemem stanie się naj-
prawdopodobniej migracja ludno-

ści z regionów, w których z powo-
du ekstremalnych temperatur nie 
będzie się dało żyć. Wg szacunków 
Banku Światowego – do 2050 r. 
liczba uchodźców klimatycznych 
może sięgnąć nawet 216 mln osób.

n  Pożegnanie 
ziemniaka?
Zmiany klimatu zmienią na-

szą dietę. – Ona już się zmieni-
ła. Proszę zauważyć, że kiedyś 
niemal nie jedliśmy kukurydzy. 
Dzisiaj jemy jej bardzo dużo, w 
różnych formach, począwszy od 
chipsów przez popcorn i różne 
potrawy z kukurydzą – mówi dr 
Szymalski.

Ofiarą zmian klimatu może, 
wg niektórych ekspertów – paść 
m.in. ziemniak, który od lat jest 
podstawą diety Polaków. Do 
jego uprawy potrzeba bardzo 
dużo wody. 

Dr Wojciech Szymalski 
zwraca uwagę, że nasza dieta 
będzie zależeć m.in. od wpro-
wadzania nowych, odpornych 
na anomalie odmian roślin. Ra-
czej jednak nie ma się spodzie-
wać, że zaczniemy uprawiać to, 
co uprawiają mieszkańcy połu-
dnia Europy. Sprawa jest znacz-
nie bardziej skomplikowana. 

– Nasza szerokość geogra-
ficzna, determinująca określony 
kąt padania promieni słonecz-
nych i wpływająca na długość 
dnia i nocy, uniemożliwia pro-
ste, bezpośrednie przeniesienie 
upraw z rejonów śródziemno-
morskich, jak południowa Fran-

cja czy północne Włochy – mówi 
dr Szymalski. 

Polska posiada jedne z naj-
mniejszych zapasów wód grun-
towych na świecie – są porówny-
walne z Egiptem. Susza hydro-
logiczna, z którą zmaga się nasz 
kraj, jak wyjaśnia dr Szymal-
ski – wiąże się m.in. ze zmienia-
jącym się charakterem opadów. 

– Trudniej zatrzymać wodę 
w glebie. Zimą jest mało śnie-
gu. Wiosną mamy coraz więcej 
intensywnych, ale krótkotrwa-
łych opadów, z których wodę 
czasami trudno jest zgromadzić. 
Te krótkie opady są przeplata-
ne dłuższymi okresami suchy-
mi. Latem z kolei jest większe 
ryzyko burz, z dużą ilością sil-
nych opadów, co może doprowa-
dzić do powodzi – mówi.

n  Będziemy inaczej 
budować
Przystosowanie się do nowej 

rzeczywistości wymusi rewolu-
cję nie tylko w rolnictwie – tak-
że m.in. w budownictwie, infra-
strukturze. Nasze domy, projek-
towane przez lata z myślą głów-
nie m.in. o ciężkim śniegu – te-
raz coraz częściej muszą opierać 
się gwałtownym porywom wia-
tru. Kanalizacje burzowe – trze-
ba przebudowywać tak, by ra-
dziły sobie z nawalnymi opada-
mi. Koniecznością jest zbieranie 
deszczówki. 

Już teraz też coraz częściej 
mówi się o wykluczeniu ter-
micznym: nie każdego stać cho-
ciażby na zamontowanie klima-
tyzacji w domu czy mieszkaniu. 

n  Wyginą zwierzęta, 
przyjdą nowe choroby
Eksperci ostrzegają, że na 

skutek galopujących zmian kli-
matu do połowy tego wieku 
może wyginąć od 25 do nawet 
50 proc. gatunków światowej 
fauny i flory. Destabilizuje się 
system zapylania roślin – sza-
cuje się, że co roku globalna 
masa owadów spada o ok. 2,5 
proc. Bardzo poważnym proble-
mem jest zakwaszenie oceanów, 
które niszczy życie w morzach 
i oceanach.

Ale zmiany klimatu uderza-
ją także bezpośrednio w nasze 
organizmy, co pokazują donie-
sienia WHO. Do kryzysu zdro-
wotnego przyczynia się m.in. 
ekspansja chorób zakaźnych 
przenoszonych przez koma-
ry, myszy, szczury, kleszcze. W 
naszym kraju już odnotowano 
obecność np. komara tygrysie-
go, który normalnie występuje 
w krajach tropikalnych – i który 
roznosi śmiertelnie groźne pato-
geny. Podobnie – obecny jest u 
nas już także groźny afrykański 
kleszcz wędrowny.

 mm

Do połowy XXI 
wieku palącym 

problemem stanie się 
najprawdopodobniej 
migracja ludności z 

regionów, w których z 
powodu ekstremalnych 

temperatur nie będzie się 
dało żyć. Wg szacunków 
Banku Światowego – do 
2050 r. liczba uchodźców 

klimatycznych może sięgnąć 
nawet 216 mln osób.

W związku z 
nadzwyczajną sytuacją 

synoptyczną IMGW 
wprowadził alerty 

ostrzegawcze II i III stopnia 
przed ekstremalnym 

skwarem – przy czym alerty 
najwyższego stopnia objęły 
przeważającą część kraju. 

Na upragnioną zmianę aury 
i wytchnienie od spiekoty 
trzeba będzie poczekać 

prawdopodobnie do czwartku. 
A na wyraźne ochłodzenie – 

do soboty.

WWW Czekamy na Państwa komentarz 
www.tygodnikzamojski.pl
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n ROCZNICA RZEZI WOŁYŃSKIEJ. Poseł Tomasz Zieliński oraz 
starosta tomaszowski Henryk Karwan zapraszają na uroczystości upamięt-
niające 83. rocznicę Krwawej Niedzieli oraz ofiary rzezi wołyńskiej, które od-
będą się 12 lipca. O godz. 11.45 zaplanowano zapalenie zniczy przy Kolum-
nie Pamięci Ofiar Wołynia, a o godz. 12 odprawiona zostanie msza św. w in-
tencji ofiar rzezi wołyńskiej w Sanktuarium Matki Bożej Szkaplerznej w To-
maszowie Lub.

BEŁŻEC  n RADNI JEDNOGŁOŚNI. Podczas 
ostatniej sesji Rady Gminy Bełżec radni jednogłośnie, stosunkiem 14 gło-
sów za, udzielili wotum zaufania oraz absolutorium z wykonania budżetu 
za 2025 r. dla wójta gminy, Mateusza Jarosza. Decyzję radnych poprzedziła 
dyskusja nad ponad 100-stronicowym raportem o stanie gminy, a sprawoz-
danie finansowe zostało wcześniej pozytywnie zaopiniowane przez Regio-
nalną Izbę Obrachunkową.

JUSTYNÓWKA n POWITANIE WAKACJI. GOK w To-
maszowie Lub. z siedzibą w Podhorcach organizuje 3 lipca o godz. 18 impre-
zę plenerową z okazji rozpoczęcia wakacji, która odbędzie się na Białej Gó-
rze. Dla dzieci z terenu gminy przygotowano m.in. animacje z chustą, malo-
wanie twarzy, dart, popcorn, lody, watę cukrową oraz małą gastronomię, a na 
zakończenie dnia zaplanowano letnie kino plenerowe z filmem familijnym.

KRYNICE  n MEDAL OD PREZYDENTA. Wójt Ja-
cek Wiśniewski został odznaczony Srebrnym Krzyżem Zasługi. Wyróżnie-
nie za wieloletnią pracę na rzecz samorządu wręczył mu w Kancelarii Pre-
zydenta RP w Warszawie zastępca szefa kancelarii Adam Andruszkiewicz. 
Jacek Wiśniewski, który zarządza gminą od 2018 r., a w latach 2014-2018 
był radnym, został doceniony m.in. za rozbudowę przedszkola, termomo-
dernizację szkoły, budowę boiska, dróg i sieci wodociągowej, a także orga-
nizację rekonstrukcji bitwy pod Zaborecznem, Zaduszek Jazzowych Pa-
mięci Mietka Kosza i Ogólnopolskich Spotkań Pianistów Jazzowych. 

ŁASZCZÓW   n ŚWIĘTO MIASTA obchodzono od 19 
do 21 czerwca. Zainaugurowano je Rodzinną Grą Miejską z udziałem 11 
drużyn. Gwiazdą piątkowego wieczoru był zespół Lubelska Federacja Bar-
dów. Sobotnią imprezę otworzyła grupa Skakanka Dance. Rozegrano rów-
nież mecz charytatywny, w którym Oldboys Łaszczów pokonali Orzeł FC 
5:3, zbierając fundusze dla Łukasza Paska oraz Anastazji Buzzegoli. Wśród 
atrakcji znalazły się także pokazy Grupy Motocyklowej Sokale, strefa fir-
my Fornir Lubelski, inscenizacja Nocy Świętojańskiej przygotowana przez 
Stowarzyszenie Moje Nowosiółki oraz koncerty kapeli „Pójdę Boso”, Good 
Team, XOXO i zabawa z DJ PEPO.

– Przed nami kolejna wysta-
wa rolnicza w Sitnie. Co w tym 
roku przygotowaliście państwo 
dla odwiedzających?

– Tegoroczne wydarzenie, przy-
gotowane przez Lubelski Ośrodek 
Doradztwa Rolniczego w Końsko-
woli Powiatowy Zespół Doradz-
twa Rolniczego w Zamościu z sie-
dzibą w Sitnie, to już 38. edycja 
Wystawy Zwierząt Hodowlanych 
Maszyn i Urządzeń Rolniczych w 
Sitnie. Odbędzie się w pełnej kra-
sie, ze zwierzętami. Będą: bydło, 
konie, owce, króliki, drób ozdob-
ny i użytkowy, gołębie i ptaki egzo-
tyczne. Rozpoczynamy w piątek, 3 
lipca dniem wewnętrznym, w któ-
rym wystawcy zwożą maszyny i 
ustawiają stoiska. W piątek rów-
nież odbędzie się ocena królików, 
gołębi i drobiu ozdobnego. 

Sobota to już wystawa w całej 
okazałości. Od godziny 8 będą czyn-
ne wszystkie stoiska. Każdego roku 
łączymy wystawę z nauką. Równo-
legle więc z wystawą odbywać się 
będą dwa seminaria. Pierwsze roz-
pocznie się o godz. 9.30 i będzie do-
tyczyć „Ochrony zasobów genetycz-
nych koni jako elementu promują-
cego hodowlę”. Wykłady prowadzić 
będzie prof. dr hab. Iwona Jancza-
rek. Drugie to seminarium pszcze-
larskie: „Wymiana matek pszczelich 
podstawowym elementem prawidło-
wo prowadzonej gospodarki pasiecz-
nej”, poprowadzi dr hab. Małgorza-
ta Bieńkowska. Odbywać się będzie 
pod namiotem przed pałacem. Nato-
miast w pałacu trwać będzie ogólno-
polskie szkolenie sędziów i hodow-
ców ras gołębi wysokolotnych.

Wieczorem nastąpi podsumo-
wanie konkursu „Bezpieczne go-
spodarstwo rolne” i wręczenie ho-
dowcom nagród oraz dyplomów za 
udział w wystawie. Na zakończe-
nie wszystkich chętnych zaprasza-
my na dyskotekę pod gwiazdami, 
którą zakończymy o godzinie 24.

– A niedziela?
– Niedzielę rozpoczynamy 

mszą św. w intencji rolników i 
wszystkich pracowników, związa-
nych z rolnictwem. Odprawi ją i ka-
zanie wygłosi duszpasterz rolników 
Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej 
ks. Józef Bednarski. Po mszy św. 
wszyscy uczestnicy wraz z orkiestrą 
udadzą się na plac zwierzęcy, gdzie 
nastąpi oficjalna część uroczystości, 
prezentacja i nagrodzenie zwycię-
skich zwierząt, konkurs młodego 
hodowcy (oprowadzanie cieliczek). 
Natomiast na scenie przed pałacem 
rozstrzygnięte zostaną konkursy dla 
Kół Gospodyń Wiejskich, „Maszy-
na wystawy” i na stoisko wysta-
wy. Potem zapraszamy do ogląda-
nia występów miejscowego zespo-
łu dziecięcego „STREET DANCE” 
oraz Kapeli Bełżeckiej.

– Czego spodziewać się na 
wystawie?

– W tym roku będzie bardzo 
mocna oferta firm z sektora maszy-
nowego; w szczególności będziemy 

Rozmowa z Antonim Skrabuchą, dyrektorem Lubelskiego Ośrodka 
Doradztwa Rolniczego w Końskowoli 

Sitno zaprasza 
mieć maszyny z zakresu rolnictwa 
4.0, które cieszą się coraz większym 
zainteresowaniem wśród rolników. 
Już na stałe do rolnictwa wchodzą 
nowinki w postaci dronów. Zainte-
resowani są nimi zwłaszcza rolnicy 
gospodarujący na większych obsza-
rach. Maszyny, drony, urządzenia au-
tonomiczne – to już nie przyszłość, 
a teraźniejszość. To nowoczesne roz-
wiązania, które pozwolą na większą 
konkurencyjność rolników. Nie za-
braknie ciągników, maszyn i urzą-
dzeń rolniczych. Przyjadą wystaw-

cy z całej Polski. Osobnym działem 
wystawy będzie rękodzieło twórców 
ludowych i gastronomia. Każdy znaj-
dzie coś dla siebie. 

– W tym roku powraca, po 
rocznej nieobecności, spowo-
dowanej niezależnymi od was 
czynnikami, wystawa zwierząt.

– Ogromnie się  z tego cie-
szymy. I liczymy, że przyciągnie 
to wielu odwiedzających. Spo-
dziewamy się około 30-40 tysięcy 
osób. Bo rolnicy, hodowcy, miesz-
kańcy –  czekają na Sitno; na jego 
niepowtarzalny klimat i charakter. 

– Z jakimi największymi 
problemami i zagrożeniami bo-
rykają się obecnie hodowcy, rol-
nicy, plantatorzy?

– Największym wyzwaniem 
dla polskiego rolnictwa jest obec-
nie utrzymujący się wysoki poziom 
kosztów produkcji przy jednocze-
snym spadku cen płodów rolnych. 
Relacja ta została zachwiana w wy-
niku skutków pandemii COVID-19 
oraz wybuchu wojny w Ukrainie. W 
tym roku ogromny wzrost kosztów 
produkcji wywołał konflikt USA z 
Iranem. Mieliśmy wzrost kosztów 
nawozów, oleju napędowego i in-
nych – bo to przecież efekt domi-
na. Cieszy, to, że dzięki programo-
wi polskiego rządu „CPN” udało się 
zahamować galopujące ceny już w 
marcu. Opłacalność to podstawo-
wy problem w rolnictwie. 

Drugi bardzo poważny problem 
to występowanie coraz częściej i na 
coraz większą skalę niekorzystnych 
zjawisk atmosferycznych: przy-
mrozków, gradu, nawalnych desz-
czy, suszy. Rolnictwo to bardzo ry-
zykowna produkcja; prawdziwa „fa-
bryka pod chmurką”. Dlatego tak 

ważny jest problem ubezpieczeń 
upraw – rolnicy, sadownicy proszą 
o zmiany. Warto rozważyć czy nie 
wrócić do systemu ubezpieczeń 
obowiązkowych, racjonalnie poli-
czonych. Być może to da większe 
poczucie spokoju i obniży ryzyko.  

Kolejny problem to, niestety, 
wciąż panująca biurokracja. Wy-
mogi narzucane m.in. przez polityki 
unijne (np. dotyczące ochrony tor-
fowisk czy ograniczenia stosowania 
środków ochrony roślin) wymaga-
ją kosztownych inwestycji i zmian 
technologicznych. Skomplikowane 
procedury, rosnąca biurokracja (np. 
obowiązkowy KSeF) oraz sprzeci-
wy lokalnych społeczności utrud-
niają rolnikom i hodowcom rozwój 
infrastruktury – np. budowę bioga-
zowni czy nowych obór.

O kolejnych problemach moż-
na mówić i mówić… Przy okazji 
wystawy zwierząt warto natomiast 
powiedzieć  o problemach w ho-
dowli, która jest tak ważna dla cało-
ści rolnictwa; jest jego kołem zama-
chowym. Najgorsze zagrożenia po-
wodowane są przez choroby, epide-
mie, które wymuszają bardzo kosz-
towną utratę stad. Kolejna rzecz to 
brak następców, którzy boją się tak 
ryzykownej i trudnej produkcji. 

Ale takie spotkania, jak na wy-
stawie w Sitnie, to możliwość wy-
miany poglądów, wiedzy – i często 
to tu właśnie rodzą się nowe rozwią-
zania. Życzę wszystkim właśnie ta-
kich dobrych rozmów. Przyjeżdżaj-
cie również w tym celu.

– Jakie wsparcie LODR ofe-
ruje rolnikom?

– Proszę pozwolić, że wymienię 
na przykładzie tylko niespełna sze-
ściu pierwszych miesięcy tego roku 
i jedyne najważniejszych działań. W 
tym okresie udzieliliśmy 35 tys. po-
rad indywidualnych, 33 tys. informa-
cji, sporządziliśmy 32 962 wniosków 
o dopłaty bezpośrednie, przeprowa-
dziliśmy 2500 atestacji opryskiwa-
czy. Przeszkoliliśmy 12 tys. osób ze 
stosowania środków ochrony roślin, 
przeprowadziliśmy 500 szkoleń sta-
tutowych stacjonarnych dla 20 tys. 
osób. Dla przykładu szkolenia doty-
czące wprowadzania KSeF – objęły 
ponad 5 tys. uczestników.

Jeśli chodzi o wnioski na nabo-
ry, ogłaszane przez ARiMR – to do-
piero początek, ale przykładowo do 
programu „Premia Młody Rolnik” 
pomogliśmy w wykonaniu dla rolni-
ków już ponad 120 wniosków. Na-
bór potrwa do końca lipca. 

Ale świadczymy także inną po-
moc: jak np. przy zakładaniu profi-
lu zaufanego, składaniu przez rol-
ników odwołań od decyzji ARiMR. 
W sprawach związanych z techni-
ką elektroniczną: pomagamy np. 
rolnikom w rejestracji zwierząt, w 
obsłudze elektronicznej korespon-
dencji, przy wykonywaniu zdjęć 
geotegowanych. Rozwiązujemy 
wiele innych, bieżących trudności, 
które napotyka rolnik. 

Rozmawiała Małgorzata Mazur

Antoni Skrabucha: – 
Spodziewamy się około 30-40 

tysięcy osób. Bo rolnicy, hodowcy, 
mieszkańcy –  czekają na Sitno; 
na jego niepowtarzalny klimat i 

charakter.

PIĄTEK 3 lipca 2026: 10.00 Ocena królików, gołębi, drobiu ozdobnego

9.00 Ocena kanarków � Ocena 
owiec i bydła,

11.00 Ocena drobiu użytkowego i 
koni

9.30 Seminarium „Ochrona zasobów 
genetycznych koni jako 
element promujący hodowlę” – 
sala konferencyjna w Pałacu

11.00 Ogólnopolskie szkolenie 
sędziów i hodowców gołębi 
ras wysokolotnych – sala 
konferencyjna w Pałacu

11.00 Seminarium pszczelarskie – 
namiot koło Pałacu

19.30 Podsumowanie konkursu: 
„Bezpieczne Gospodarstwo 
Rolne”, wręczenie hodowcom 
nagród i dyplomów za udział w 
Wystawie

21.00 Dyskoteka pod gwiazdami

 9.00 Msza Święta – po Mszy Świętej 
przemarsz z orkiestrą dętą na 
plac zwierzęcy

11.00 Powitanie gości, wystąpienia 
okolicznościowe

11.00 Prezentacja nagrodzonych 
zwierząt

13.00 Konkurs Młodego Hodowcy

  Na scenie przed Pałacem:
13.00 Rozstrzygnięcie konkursów: 

dla KGW, Maszyna Wystawy, 
Stoisko Wystawy

13.30 Występ grupy tanecznej 
STREET DANCE pod 
kierunkiem p. Magdaleny 
Czerskiej

14.00 Występ Kapeli Bełżeckiej
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P
ołowa Polaków kupiła 
coś na chińskich platfor-
mach internetowych. Do 

tej pory zakupy były bardzo ta-
nie: nie tylko z powodu niskich 
cen towarów. Także dlatego, że 
zakupy do kwoty 150 euro – były 
zwolnione z opłaty celnej. Od 1 
lipca to się zmienia. Teraz trzeba 
będzie opłacić cło. 

n  Kto zapłaci cło?
– Od 1 lipca znika wielolet-

nie zwolnienie celne dla przesy-
łek o wartości do 150 euro spro-
wadzanych spoza Unii Europej-
skiej. Małe paczki – m.in. te za-
mawiane na dalekowschodnich 
portalach sprzedażowych – zosta-
ną objęte zryczałtowanym cłem w 
wysokości 3 euro – mówi Michał 

Deruś, rzecznik prasowy Izby Ad-
ministracji Skarbowej w Lublinie.

Od cła zwolnione pozostaną 
jedynie prezenty przesyłane mię-
dzy osobami prywatnymi do war-
tości 45 euro.

Jak naliczane będzie cło? 
Otóż, jak wyjaśnia rzecznik lu-
belskiej IAS, nie będzie ono po-
bierane od całej przesyłki czy od 
każdej sztuki towaru – ale od każ-
dej kategorii (pozycji) towarowej, 
wskazanej w zgłoszeniu celnym.

– W praktyce więc liczy się 
liczba różnych grup towarów, a 
nie liczba zamówionych przed-
miotów. Jeśli ktoś zamówi trzy 
identyczne koszulki, zapłaci jedno 
cło w wysokości 3 euro, ponieważ 
to jedna kategoria towarowa. Jeśli 
jednak w tej samej paczce znajdą 
się koszulki i młotki, będą to dwie 
kategorie i opłata wyniesie 6 euro. 
Im bardziej zróżnicowane zamó-
wienie, tym wyższa łączna należ-
ność – wyjaśnia. 

I dodaje, że nowe cło nie za-
stępuje podatku VAT ani nie 
zmienia zasad jego naliczania. 

– Z perspektywy kupującego 
najistotniejsze jest to, że formal-
nościami celnymi nie będzie mu-
siał zajmować się samodzielnie. 
Choć w świetle przepisów to kon-
sument jest importerem zamawia-
nego towaru, obowiązek rozlicze-
nia cła spoczywa na podmiocie, 
który zgłasza towar organom cel-
nym do dopuszczenia do obrotu. 
Może to być unijny oddział plat-

Miliony Polaków wydają miliardy na chińskich platformach zakupowych. Teraz będzie drożej

Zdrożeją paczki z Chin 
formy sprzedażowej albo operator 
pocztowy doręczający przesyłkę, 
na przykład Poczta Polska – tłu-
maczy Michał Deruś.

Unijne przepisy zostały tak 
skonstruowane, aby całą proce-
durą związaną z opłaceniem cła 

nie obciążać konsumentów – wy-
jaśnia Michał Deruś i dodaje, że 
nie zdarzy się, że do klienta tra-
fi przesyłka nieoclona czy taka, 
w sprawie której Krajowa Ad-
ministracja Skarbowa skieruje 
do konsumenta żądanie zapłaty. 
Takie żądania, jak mówi, mogą 
być kierowane jedynie do pod-
miotu, zobowiązanego do zgło-
szenia towaru.

Natomiast to czy i w jakim za-
kresie opłata w wysokości 3 euro zo-
stanie ujęta w cenie zakupu – zależeć 
będzie od sprzedawców i platform, 
za pośrednictwem których handlują. 

–  Część z nich może prze-
jąć koszt na siebie, inni doliczą 
go do ceny towaru – mówi Mi-
chał Deruś.

Ostrzega przy tym przed pró-
bami oszustwa. 

– Ponieważ Krajowa Admini-
stracja Skarbowa nie kieruje do 
kupujących wezwań do zapłaty 
cła, wszelkie wiadomości SMS 
czy e-mail z żądaniem „dopłaty 
celnej” i linkiem do płatności na-
leży traktować jako próbę oszu-
stwa. W razie wątpliwości warto 
zweryfikować informację w ofi-
cjalnych kanałach KAS – radzi.

n  Chińczyk naciera na 
Lubelszczyznę
Nowe przepisy to, jak wy-

jaśnia rzecznik lubelskiej KAS 
–pierwszy etap szerokiej refor-
my unijnego systemu celnego. 
Cele to uszczelnienie poboru na-
leżności, wyrównanie warunków 
konkurencji między sprzedawca-
mi z UE i spoza niej – i zwiększe-
nie kontroli nad jakością i bezpie-
czeństwem towarów. 

– Zwolnienie z cła dla prze-
syłek o niewielkiej wartości mia-
ło pierwotnie odciążać admini-
strację celno-skarbową od obsługi 
ogromnej liczby drobnych paczek. 
W realiach cyfrowej odprawy i po-
wszechnej dostępności danych o 
imporcie ten argument stracił ra-
cję bytu, a samo zwolnienie zaczę-
ło być nadużywane – mówi Mi-
chał Deruś i dodaje, że skala zja-
wiska jest dziś bezprecedensowa.

– W ubiegłym roku w woje-
wództwie lubelskim dopuszczo-
no do obrotu prawie 5 mln przesy-
łek spoza UE, z czego ok. 75 proc. 
pochodziło z Chin. Szacuje się, że 
wartość znacznej części tych prze-
syłek była celowo zaniżana, a za-
mówienia dzielono na mniejsze 
paczki, aby uniknąć należności 
celnych. Taka praktyka stawiała 
europejskich i polskich sprzedaw-
ców – ponoszących pełne koszty 
celne, podatkowe i kontrolne – w 
gorszej pozycji rynkowej. Nowe 
przepisy mają chronić interesy fi-
nansowe budżetu oraz przedsię-
biorców działających zgodnie z 
prawem – wyjaśnia.

n  To dopiero początek 
wojny
Kolejny etap walki z ekspan-

sją handlową Chińczyków zapla-
nowano na początek listopada. 
Wtedy w życie wejdzie tzw. opła-
ta manipulacyjna (handling fee). 
Wyniesie od 2 do 4 euro. 

– Podobnie jak cło, będzie 
naliczana od kategorii towaro-
wej, przy czym w tym przypad-
ku nie przewidziano progu war-
tości przesyłki. Opłata ma pokry-
wać koszty obsługi i kontroli cel-
nej oraz koszty środowiskowe 
generowane przez ogromną licz-
bę drobnych paczek – mówi Mi-
chał Deruś.

Od 2028 r. zryczałtowane cło 
zniknie: wszystkie przesyłki zo-
staną objęte cłem naliczanym we-
dług stawek unijnej taryfy celnej 
– dokładnie tak, jak obecnie jest 
to w przypadku przesyłek o war-
tości powyżej 150 euro.

Rzecznik IAS w Lublinie za-
powiada, że służby celno-skarbo-
we będą reagować na próby obej-
ścia nowych zasad – w tym na fał-
szywe deklarowanie przesyłek ko-
mercyjnych jako prywatnych pre-
zentów czy podszywanie się pod 
obrót między przedsiębiorcami.

n  Nasi przedsiębiorcy 
poszkodowani
Choć konsument z zakupów 

na chińskich platformach jest za-
dowolony – to już i polscy, i euro-
pejscy przedsiębiorcy – przeciw-
nie. Alarmują, że rynkowy suk-
ces azjatyckich platform nie wy-
nika wyłącznie z innowacyjności 
i angażującego marketingu, ale 
przede wszystkim z funkcjono-
wania poza unijnym systemem 
prawnym. 

Koszty dostosowania do unij-
nych regulacji, które polskie firmy 
poniosły w ostatnich latach szaco-
wane są na 171,5 mld zł. Chińczy-
cy – tych kosztów nie ponoszą, a 
dodatkowo korzystają z mecha-
nizmów wsparcia rządu w Peki-

nie (dotacje, ulgi podatkowe itd.). 
Przedsiębiorcy alarmują, że 

Chińczycy wykorzystali unijną 
zasadę de minimis, zwalniającą 
przesyłki o wartości poniżej 150 
euro z ceł i innych opłat – jako 
otwartą bramę do Europy. We-
dług Komisji Europejskiej – po-
nad 90 proc. paczek w ramach tej 
formuły pochodzi z Chin. Każde-
go dnia napływa ich z tego kraju 

do UE ok. 12 milionów. Nie ma 
możliwości, by je wszystkie zwe-
ryfikować. 

Jak wynika z badań rynko-
wych, rosnącą presję cenową ze 
strony chińskich platform wyraź-
nie odczuwa 43 proc. polskich 
sklepów internetowych. Zjawi-
sko to jest najbardziej dotkliwe 
w branży części samochodowych 
i handlu autami, sektorze uroda i 
kosmetyki oraz w modzie i obu-
wiu. Roczne utracone przychody 
polskiego handlu detalicznego z 
powodu nierównej konkurencji 
szacowane są na poziomie od 6,5 
do 8,8 mld zł. 

Co jednak ciekawe, nie wszy-
scy przedsiębiorcy narzekają: 
12 proc. naszych, krajowych e-
sklepów prowadzi aktywną dzia-
łalność za pośrednictwem serwi-
sów takich jak Shein czy AliE-
xpress, a kolejne 21proc. planuje 
wdrożenie takiego rozwiązania w 
najbliższej przyszłości. 

n  Co drugi Polak kupuje 
w Chinach
Z badań rynku wynika, że 

na azjatyckich serwisach e-
commerce kupuje ponad 50 
proc. Polaków. Do naszego kra-
ju trafia rocznie ponad 100 milio-

Auto od Chińczyka
Samochody z Chin to obec-

nie w Polsce absolutny hit. Z 

danych Instytutu Badań Rynku 
Motoryzacyjnego Samar wyni-

ka, że w ciągu pierwszych czte-

rech miesięcy tego roku Polacy 
zarejestrowali ponad 23,5 tys. 
nowych aut rodem z Państwa 
Środka. To wzrost o 130 proc. 
w porównaniu do analogiczne-

go okresu ubiegłego roku. 
Aktualnie już co ósmy nowy 

pojazd, kupowany w polskich 
salonach pochodzi z Chin. Tyl-
ko w kwietniu przybyło 6,6 tys. 
takich pojazdów, a ich udział 
w rynku osiągnął poziom 12,7 
proc. Do końca kwietnia w ba-

zie CEPiK chińskie marki miały 
udział na poziomie 11,6 proc., 
gdy rok wcześniej stanowiły za-

ledwie co dwudziesty wybór ku-

pujących. 
W gronie trzydziestu naj-

popularniejszych w naszym 
kraju marek samochodowych, 
znajduje się już sześciu produ-

centów z Chin. Liderem pozo-

staje MG (5445 szt., wzrost o 
28,9 proc. rok do roku), tuż za 
nim plasuje się Omoda (4773 
szt., wzrost o 171,4 proc.). Ba-

rierę 2 tys. rejestracji przekro-

czyły również Chery, BYD oraz 
Jaecoo.

„Chińszczyzna” z Chin
Poważne obawy budzi bez-

pieczeństwo towarów z Chin. 
Raport niemieckiej organiza-

cji Stiftung Warentest z paź-

dziernika 2025 r. wskazuje, że 
na 162 produkty (takie jak za-

bawki dla niemowląt, ładowar-
ki USB czy biżuteria) zakupio-

ne na Temu i Shein – aż 110 
nie spełniało norm UE, a jed-

na czwarta była bezpośred-

nio niebezpieczna. Ładowarki 
masowo się przegrzewały, w 
niektórych artykułach wykryto 
wysoki poziom metali ciężkich 
(m.in. kadmu) czy toksyczne-

go formaldehydu.

Z badań rynku 
wynika, że na 

azjatyckich serwisach 
e-commerce kupuje ponad 

50 proc. Polaków. Do 
naszego kraju trafia rocznie 
ponad 100 milionów paczek 
z Chin. Rocznie wydajemy 

na tych platformach 
kilkanaście miliardów zł.

nów paczek z Chin. Rocznie wy-
dajemy na tych platformach kil-
kanaście miliardów zł. Kupuje-
my wszystko: od drobnych urzą-
dzeń domowych, po ubrania, ko-
smetyki, sprzęty elektroniczne, 
meble. Aż 71 proc. kupujących 
kieruje się przede wszystkim ni-
skimi cenami.

Najpopularniejsze w Polsce 
chińskie platformy handlowe to 
m.in. Aliexpress, Temu, Shein. 
Niedawno na nasz rynek weszła 
– i mocno się na nim rozpycha ko-
lejna: Kakobuy. Z analiz Similar-
web wynika, że tylko w marcu ser-
wis zanotował około 5,8 mln wi-
zyt, a Polska była jego głównym 
motorem napędowym, odpowia-
dając za 41,21 proc. całego global-
nego ruchu.

Kakobuy umożliwia euro-
pejskim klientom dostęp do cen 
i ofert chińskich platform, które 
standardowo nie wysyłają towa-
rów poza granice Chin (takich 
jak Taobao, JD.com, 1688, Tmall 
czy Weidian), przejmując logisty-
kę. Oferuje też innowacyjny spo-
sób wyszukiwania produktów: 
system pozwala na znajdowanie 
artykułów na podstawie przesła-
nego zdjęcia lub zrzutu ekranu. 

Ale do naszego kraju idzie ko-
lejne „nowe”: wkrótce urucho-
miony ma zostać TikTok Shop, 
który, jak się spodziewają eks-
perci, mocno przesunie akcen-
ty w stronę sprzedaży impulso-
wej, opartej na poleceniach in-
fluencerów.

 mm
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Prawie 11 kilometrów nowej drogi ze Szczebrzeszyna do Zwierzyńca

T
rwa przebudowa 11-kilo-
metrowego odcinka dro-
gi powiatowej ze Szcze-

brzeszyna do Zwierzyńca przez 
Kawęczyn, Topólczę, Turzyniec i 
Wywłoczkę. To alternatywna tra-
sa wobec drogi wojewódzkiej 858 
przez Brody Małe i Żurawnicę.

– W tym roku inwestycja bę-
dzie zakończona – informuje 
Piotr Kuter, dyrektor Zarządu 
dróg Powiatowych w Zamościu.

Budżet inwestycji wynosi pra-
wie 17 mln zł. Dotacja z Rządo-
wego Funduszu Rozwoju Dróg  
pokryje 70 proc. kosztów kwa-
lifikowanych. Do modernizacji 
trasy dołożą się także powiat za-
mojski oraz gminy Szczebrzeszyn 
i Zwierzyniec. 

– Nawierzchnia będzie do-
stosowana do nośności 11,5 

tony. Cały odcinek zostanie po-
szerzony do 5,5 metra, a na nie-
których łukach nawet do 6 me-
trów. Szerzej być nie może, bo 
pas drogowy jest wąski, blisko 
niego są ogrodzenia domów. 
Przebudowujemy także istnie-
jące chodniki i skrzyżowania 
– mówi dyrektor Piotr Kuter. 

B
iuro Powiatowe Agencji 
Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa w 

Biłgoraju działa już w nowej sie-
dzibie przy ul. Partyzantów 3. Po 
20 latach instytucja opuściła do-
tychczasowy adres.

Nowa siedziba Biura Powia-
towego ARiMR w Biłgoraju zo-
stała oficjalnie otwarta 16 czerw-
ca. W uroczystości wzięli udział 
minister rolnictwa i rozwoju wsi 
Stefan Krajewski, sekretarz sta-

W planie są także wykona-
nie nowych poboczy, poprawa 
odwodnienia oraz oznakowania, 
przebudowanie zjazdów, wyko-
nanie przepustów, roboty ziemne 
i odtworzenie rowów. 

Droga łączy się z drogą woje-
wódzką nr 858 na obu krańcach.

   (ar) 

Cały odcinek zostanie poszerzony do 5,5 metra, a na niektórych łukach 
nawet do 6 metrów.  Fot. (ar)

Lepsza nawierzchnia i szerzej

nu w resorcie rolnictwa Małgo-
rzata Gromadzka oraz prezes 
Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa Wojciech 
Legawiec.

Poprzednia siedziba działała 
przez 20 lat, ale z czasem przesta-
ła odpowiadać potrzebom rolni-
ków i pracowników. Największym 
problemem był brak odpowiedniej 
liczby miejsc parkingowych. Rol-
nicy i pracownicy nie mieli gdzie 
zostawiać samochodów. 

Nowy budynek jest wygod-
niejszy dla interesantów. Jest 
pozbawiony barier architek-
tonicznych, przystosowany do 
potrzeb osób starszych i z nie-
pełnosprawnościami. Przygo-
towano nowoczesną salę ob-
sługi, budynek jest również 
klimatyzowany.

Z usług Biura Powiatowe-
go ARiMR w Biłgoraju korzysta 
rocznie ok. 10 tys. osób. 

   (ar), fot. ARiMR Biłgoraj 

Nowa siedziba Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa w Biłgoraju

Agencja na nowym

D
otacje celowe z budżetu 
Województwa Lubelskie-

go trafią do samorządów 
na budowę i modernizację do-

jazdów do pól.

15 czerwca marszałek Ja-

rosław Stawiarski oraz wice-

marszałkowie Piotr Breś i Ma-

rek Wojciechowski wręczy-

li przedstawicielom lokalnych 

W tych miejscowościach będą nowe 
dojazdy do pól

władz umowy na realizację 18 
zadań w 16 gminach. Łączna 
pula przekazanych środków wy-

niosła ponad 2,8 mln zł, co po-

zwoli na stworzenie lub odno-

wienie blisko 8,3 km dróg.
Jeśli chodzi o samorządy 

z naszego regionu, dotowane 
modernizacje zostaną przepro-

wadzone w Niedzieliskach w 

gminie Szczebrzeszyn, gdzie 
wsparcie wynosi 116 364 zł, w 
Skomorochach Dużych (gmina 
Grabowiec) – 46 412 zł, w Ro-

manówce (gmina Krynice) – 80 
000 zł, Perespie (gmina Ty-

szowce) – 120 000 zł, Żdżan-

nem (gmina Siennica Różana) 
– 89 500 zł, Sitnie – 83 185 zł 
i Michalowie Kolonii w gminie 
Rachanie – 100 000 zł.

Wszystkie te projekty sta-

nowią część większego progra-

mu, na który w 2026 roku samo-

rząd województwa zabezpieczył 
15 mln zł, decydując o dofinan-

sowaniu łącznie 108 wniosków.
  mm

Wojewoda sypnął groszem

Nowa siedziba Biura Powiatowego ARiMR w Biłgoraju została oficjalnie otwarta 16 czerwca. Fot. ARiMR Biłgoraj

CI¥G DALSZY ZE STR. 8

n ŁASZCZOWSKIE NUTKI. Ponad 50 wykonawców wystą-
piło w III Powiatowym Konkursie Piosenki Wakacyjnej „Łaszczow-
skie Nutki”, zorganizowanym podczas Dni Łaszczowa. Prezentacje 
oceniało jury w składzie: Krzysztof Kozak, Agnieszka Pasieczna oraz 
Edward Witkowski. W kategorii przedszkolaków wygrał Tomasz Tytu-
ła przed Michałem Godziszem i Kornelią Skórą (wyróżnienia: Małgo-
rzata Papuga, Szymon Mac, Roksana Karpiuk). W klasach I-III wy-
grała Maja Żołądek przed Joanną Kryszczuk i Adrianem Kusiakiem 
(wyróżnienia: Jakub Kudełka, Malwina Taranowicz). W klasach IV-VI 
zwyciężyła Hanna Golik przed Laurą Karczmarczuk i Leną Dziur-
dzińską (wyróżnienia: Szczepan Bednarz, Gabriela Bodeńko, Mari-
ka Łacek, Adam Kul). W klasach VII-VIII pierwsza była Nikola Ku-
siak przed Magdaleną Rębisz i Martyną Stecko (wyróżnienie: Sabi-
na Średzińska). Wśród dorosłych wygrał Piotr Wilk przed Kingą Wą-
sacz. W duetach I-III wygrały Katarzyna Skurzyńska i Milena Tara-
nowicz przed Zespołem SOUND KIDS i Zespołem wokalnym „Pi-
nokio” (wyróżnienie: Martyna Węzińska, Hanna Szpytma, Gabriela 
Sobczuk). W duetach IV-VIII wygrał Zespół dziecięco-młodzieżowy 
„Młodzi Muzykanci” przed Zespołem „A TO MY” oraz duetem Lena 
Portka i Milena Gąsior (wyróżnienie: Maria Serwatka, Kornelia Wę-
gorek, Maja Zdunek).

TELATYN  n ABSOLUTNIE NA TAK. 23 czerw-
ca podczas obrad XVIII sesji IX kadencji Rady Gminy Telatyn radni 
jednogłośnie udzielili absolutorium i wotum zaufania z tytułu wyko-
nania budżetu za miniony rok wójtowi Dariuszowi Kozłowskiemu, 
pozytywnie oceniając jego działania na rzecz rozwoju gminy i gospo-
darowanie środkami publicznymi.

n 37. BIEG POKOJU. OSiR zaprasza na 37. Edycję Czteroeta-
powego Biegu Pokoju Pamięci Dzieci Zamojszczyzny, który odbędzie 
się w dniach 26-29 sierpnia na trasach Roztocza i Zamościa. Łączny 
dystans wynosi 100 km, a finałowym etapem będzie Półmaraton Roz-
toczański im. Czesławy Kwoki. Uczestnicy mają możliwość startu w 
jednym, kilku lub wszystkich etapach, a zapisy prowadzone są za po-
średnictwem strony internetowej biegpokoju.zamosc.pl.

n NOWY POCZĄTEK. Renata Chyrchała po 32 latach pracy, w 
tym 14 na stanowisku dyrektora, rozstała się 26 czerwca z Zespołem 
Szkół Ponadpodstawowych nr 2 im. Tadeusza Kościuszki. Oficjalne 
pożegnanie połączono z zakończeniem roku szkolnego. Podziękowa-
nia za wieloletnią pracę na rzecz oświaty złożyły jej zastępca prezyden-
ta miasta Marta Pfeifer oraz Monika Żur, dyrektor Wydziału Oświaty 
UM. List gratulacyjny przekazał również prezydent Rafał Zwolak. Pod-
czas uroczystości wręczono nagrody najlepszym uczniom placówki.

n ZMIANA W PRZEDSZKOLU. Jadwiga Bartoszczyk, wielo-
letnia dyrektor Przedszkola Miejskiego nr 13 z Oddziałami Integracyj-
nymi odeszła na emeryturę. Oficjalna uroczystość pożegnania, połą-
czona z zakończeniem roku, odbyła się 25 czerwca. Odchodząca dy-
rektor przepracowała 36 lat, z czego 30 w tej placówce, a 15 na stano-
wisku kierowniczym. Podziękowania za pracę złożyły jej Marta Pfe-
ifer i Monika Żur. Podczas wydarzenia pożegnano także dwie inne 
nauczycielki odchodzące na emeryturę. Od września nową dyrektor 
przedszkola zostanie Katarzyna Szadkowska, która wygrała wiosen-
ny konkurs na to stanowisko.

ZWIERZYNIEC  n JEDNOGŁOŚNE TAK. 
Rada Miejska w Zwierzyńcu na sesji w czwartek 25 czerwca jedno-
głośnie udzieliła burmistrz Edycie Wolanin wotum zaufania oraz ab-
solutorium. Dochody gminy za 2025 r. wykonano w 99,95 proc., a wy-
datki w 94,66 proc., co pozwoliło wypracować nadwyżkę budżetową. 
Na inwestycje przeznaczono ponad 12 mln 720 tys. zł. Ok. 3 mln 600 
tys. zł z „Polskiego Ładu” pochłonęła przebudowa stadionu, a za po-
nad 850 tys. zł z RFRD wybudowano odcinek ul. majora Tadeusza 
Kuncewicza „Podkowy” w Zwierzyńcu i trasę w Żurawnicy. Kwo-
tę 800 tys. zł z budżetu Ministerstwa Sportu i Turystyki przeznaczo-
no na modernizację „Orlika”. Gmina przekazała też ponad 700 tys. 
zł na wóz dla OSP Zwierzyniec, prawie 150 tys. zł z PFRON na auto 
dla Środowiskowego Domu Samopomocy w Sochach, 360 tys. zł na 
oświetlenie i ponad 330 tys. zł na wymianę okien w Szkole Podsta-
wowej w Zwierzyńcu.

n RAJD ROWEROWY. Powiat Zamojski z Gminą Zwie-
rzyniec organizują 5 lipca rajd rowerowy Tour de Roztocze. Trasa 
liczy 38 km i przebiega przez Zwierzyniec, Kawęczynek, Szcze-
brzeszyn oraz Szlak Partyzancki (RPN). Start zaplanowano o 
godz. 9 przy Zespole Szkół i Placówek Oświatowych w Zwie-
rzyńcu, ul. Browarna 1. Zgłoszenia przyjmowane są mailowo na 
adres promocja@powiatzamojski.pl oraz osobiście w Starostwie 
Powiatowym w Zamościu, ul. Przemysłowa 4. Dodatkową atrak-
cją na dziedzińcu szkoły będą odbywające się tego dnia XVII Za-
mojskie Dni Folkloru, w tym koncert, którego gwiazdą będzie 
Krystyna Giżowska (o godz. 15) oraz kiermasz sztuki ludowej.

 Zebrała red. Małgorzata Mazur – tel. 500 037 52.
W tym tygodniu dyżur pełni red. Anna Rudy – tel. 500 159 513.
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T
o była jedna z bardziej 
nietypowych aukcji 
34. Finału Wielkiej 

Orkiestry Świątecznej Po-
mocy. Do wylicytowania był 
dzień pracy posłów Koalicji 
Obywatelskiej w gospodar-
stwie rolnym. Aukcja zakoń-
czyła się kwotą 14 250 zł. Te-
raz przyszedł czas na realiza-
cję obietnicy. 

Posłanka Koalicji Oby-
watelskiej oraz wicemini-
ster rolnictwa i rozwoju 
wsi Małgorzata Gromadz-
ka wraz z grupą parlamen-
tarzystów swojego ugrupo-
wania wystawiła na aukcję 
WOŚP dzień swojej pracy w 
polu. Posłowie mieli przyje-
chać do gospodarstwa zwy-
cięzcy licytacji i przepraco-
wać tam jeden dzień. 

Aukcja w serwisie Al-
legro cieszyła się dużym 
zainteresowaniem. Licy-
towało 18 osób. Jeszcze 
dzień przed zakończeniem 
licznik wskazywał 11 tys. 

zł, ale ostatecznie kwota 
wzrosła do 14 250 zł.

Dzień pracy posłów z 
wiceminister Małgorzatą 
Gromadzką wylicytowali 
Krystyna i Stanisław Sawa 
z Radymna (woj. podkar-
packie). To właśnie na ich 
polu stawiła się w czerwcu 
poselska ekipa. Do wyko-
nania była praca przy fasoli 
ręcznie, motykami. 

Cel – 55 dwutysięczników polskich Tatr w 9 dni

Dla Adasia przeniosą góry
G

rupa mieszkańców 
Biłgoraja, górskich 
zapaleńców, skrzyk-

nęła się, by pomóc Adasio-
wi Iwanejce – jego rodzi-
na zbiera środki na bardzo 
kosztowną terapię ratującą 
życie. Grupa ma bardzo am-
bitny cel. Zamierza zdobyć 
55 dwutysięczników w Ta-
trach w zaledwie 9 dni.

Charytatywna wypra-
wa ma się rozpocząć 5 lip-
ca i zakończyć 6 sierpnia. 
Do zdobycia są m.in.: Rysy 
– 2499 m, Krywań – 2495 m, 
Sławkowski Szczyt – 2452 
m, Świnica – 2291 m, Kozi 
Wierch – 2291 m, Baraniec 
– 2185 m, Trzy Kopy – 2136 
m, Wołowiec – 2064 m oraz 
Kopa Kondracka – 2005 m. 

Adaś ma 13 lat i choru-
je na dystrofię mięśniową 
Duchenne’a – jedną z naj-
bardziej brutalnych i nieule-
czalnych chorób genetycz-
nych. Ratunkiem dla nie-
go jest terapia genowa do-
stępna wyłącznie w Stanach 

Zjednoczonych. W zbiór-
kę środków dla Adasia an-
gażuje się wielu mieszkań-
ców nie tylko powia-
tu biłgorajskiego, 
skąd pochodzi, 
ale całego re-
gionu. Licz-
nik podsta-
wowej zbiór-
ki  na jego 
rzecz (www.
siepomaga.pl/
adas - iwanejko) 
wskazuje już ponad 7,2 
mln zł. To bardzo duża kwo-
ta, ale cena terapii w USA 
jest zawrotna. Wciąż braku-
je ponad 8,7 mln zł. 

OCR Team Biłgoraj za-
łożył na SięPomaga kolejna 
zbiórkę (www.siepomaga.
pl/55-dwutysiecznikow-dla-
adasia-iwanejko).

– Nie musisz chodzić po 
górach. Nie musisz zdoby-
wać szczytów – zachęcają do 
pomocy członkowie grupy. 

Wpłacając pieniądze, w 
komentarzu można wpisać 

Małgorzata Gromadzka pieliła fasolę. 
Dzień pracy posłów wart 14 250 zł

Minister w fasoli

Nad morze już tylko z przesiadką. Ale jest więcej pociągów na Roztocze

M
ieszkańcy Zamojszczy-
zny planujący wakacyj-
ny wyjazd nad Bałtyk 

muszą przygotować się na utrud-
nienia. Wraz z wejściem w życie 
letniego rozkładu jazdy PKP In-
tercity zniknęły ostatnie bezpo-
średnie połączenia z Lubelszczy-
zny do Trójmiasta. Jest jednak 
również dobra wiadomość – od 
27 czerwca Polregio uruchomi-
ło więcej pociągów do Zamościa, 
Bełżca oraz na Roztocze.

Od 14 czerwca obowiązuje 
letni rozkład jazdy PKP Intercity. 

Choć przewoźnik uruchomił rekor-
dową liczbę połączeń, mieszkań-
cy Lubelszczyzny stracili ostatnie 
bezpośrednie pociągi do Gdańska, 
Sopotu i Gdyni. Z rozkładu znik-
nął kursujący na Hel pociąg TLK 
„Mierzeja”, a sezonowy skład IC 
„Ustronie”, nie został uruchomio-
ny. Oznacza to, że z Zamościa, 
Lublina czy Hrubieszowa do Trój-
miasta można dojechać wyłącznie 
z przesiadką – najczęściej w War-
szawie. Ministerstwo Infrastruktu-
ry tłumaczy tę decyzję moderniza-
cją warszawskiego węzła kolejowe-

go oraz ograniczoną liczbą wago-
nów sypialnych.

Więcej będzie za to pociągów na 
Roztocze. To rozszerzenie wakacyj-
nej oferty Polregio. Do 31 sierpnia 
pociąg z Lublina do Bełżca, który 
dotychczas kursował wyłącznie w 
niedziele, będzie odjeżdżał codzien-
nie o godz. 7.07. W soboty i niedzie-
le pojedzie jeszcze dalej – aż do Ja-
rosławia, skąd w drogę powrotną do 
Lublina wyruszy o 15.42.

Przez całe wakacje urucho-
mione zostanie również dodatko-
we codzienne połączenie z Lubli-

na o godz. 9.40 do Bełżca. Na sta-
cji Zawada pasażerowie będą mo-
gli przesiąść się do pociągu jadą-
cego do Zamościa. Z kolei z Bełż-
ca pociąg odjedzie o 15.49 od po-
niedziałku do piątku, natomiast w 
soboty i niedziele o godz. 15.39.

Nowością będzie także week-
endowe połączenie Rzeszów 
Główny – Zamość Wschód. Po-
ciąg z Rzeszowa wyjedzie o 7.07, 
natomiast z Zamościa Wschód w 
drogę powrotną ruszy o 15.46. 

Więcej będzie także lokal-
nych połączeń. Codziennie po-
jadą dodatkowe pociągi na tra-
sie Zawada – Zamość Wschód. 
Ze stacji Zawada odjadą o 8.50, 
11.16 i 17.04, natomiast z Zamo-
ścia Wschód w kierunku Zawady 
o 8.22, 10.50 i 16.38. Jak podkre-
śla przewoźnik, wszystkie nowe 
kursy zostały skomunikowane z 
innymi połączeniami, aby uła-
twić podróżnym przesiadki i dal-
szą podróż po regionie.             her

nazwę szczytu, którego zdo-
bycie dla Adasia darczyń-

ca chciałby wesprzeć. 
Można także zo-

stać Głównym 
Darczyń-
cą Kon-
kretnego 
Szczytu 
dla Adasia 
i objąć go 

patronatem. 
Wówczas logo 

firmy lub imię i 
nazwisko darczyńcy 

mogą pojawić się na szczy-
cie, jeśli taka będzie ich wola. 

– Wyprawę finansujemy 
w 100% z własnych kiesze-
ni. Każda złotówka, którą 
wpłacisz do tej skarbonki, 
trafia bezpośrednio na kon-
to Adasia w Fundacji Sie-
pomaga – zapewnia grupa.

Adaś był także bohate-
rem ubiegłotygodniowego 
odcinka „Sprawy dla Re-
portera” Elżbiety Jaworo-
wicz emitowanego w TVP1.

 (ar) 

Kolej dobra i zła

Adaś Iwanejko.

– Koszula zamieniona 
na robocze ubranie, a biu-
ro na pole fasoli. Tym ra-
zem spotkaliśmy się nie na 
konferencji czy w urzędzie, 
ale między rzędami fasoli. 
WOŚP po raz kolejny poka-
zuje, że pomagać można na 
wiele sposobów. Jedni wrzu-
cają do puszki, inni licytują, 
a my tym razem spędziliśmy 
dzień pracy w polu” – poin-
formowała w swoich me-
diach społecznościowych 
Małgorzata Gromadzka.

Dla wiceminister rolnic-
twa nie była to praca obca. 
Wraz z mężem prowadzi 
ekologiczne gospodarstwo 
rolne w Korchowie Drugim 
w powiecie biłgorajskim. 
Uprawiają m.in. owoce.

34. Finał Wielkiej Or-
kiestry Świątecznej Pomocy 
odbył się 25 stycznia 2026 r. 
pod hasłem „Zdrowe brzusz-
ki naszych dzieci”. Pieniądze 
zbierano na diagnostykę i le-
czenie chorób przewodu po-
karmowego u najmłodszych 
pacjentów. Ostateczny wynik 
finału wyniósł ponad 263,4 
mln zł. Łącznie aukcje Al-
legro dla 34. Finału WOŚP 
przyniosły ponad 29,5 mln zł. 

(ar) 

Nad Bałtyk bezpośrednio nie dojedziemy, ale więcej będzie za to pociągów na Roztocze. 

Poselska ekipa z Małgorzatą Gromadz-
ką na czele stawiła się na polu zwycięz-
cy licytacji. 

JUBILEUSZ OSP W ŹREBCACH. STO LAT SŁUŻBY
Ochotnicza Straż Pożarna w Źrebcach 

świętowała 100-lecie istnienia. Jubileusz 
był okazją do przypomnienia historii jed-
nostki, podziękowań dla pokoleń druhów 
oraz wręczenia odznaczeń za zasługi dla 
pożarnictwa.

Uroczystości odbyły się 28 czerwca. Roz-
poczęły się od zbiórki pododdziałów, po któ-

rej uczestnicy przemaszerowali na plac przed 
remizo-świetlicą. W obchodach udział wzię-
li druhowie z OSP Źrebce, poczty sztandaro-

we jednostek towarzyszących, delegacje Pań-

stwowej Straży Pożarnej i Ochotniczych Stra-
ży Pożarnych, strażacy odznaczeni i wyróżnie-
ni, zaproszeni goście oraz Orkiestra Dęta „Echo 
Kniei” ze Szczebrzeszyna.

Dowódca uroczystości, druh Tomasz Bart-
nik, komendant Oddziału Gminnego Związ-
ku OSP RP w Sułowie, złożył meldunek dru-

howi Stanisławowi Grześko, staroście zamoj-
skiemu i prezesowi Zarządu Oddziału Powia-
towego ZOSP RP w Zamościu. Następnie pod-

niesiono flagę państwową, a orkiestra odegra-
ła hymn.

Jednym z najważniejszych momentów jubi-
leuszu było wręczenie OSP w Źrebcach Złote-

go Znaku Związku OSP RP. Odznaczenie wrę-
czył druh Sławomir Bartnik, członek Zarządu 
Głównego ZOSP RP, w asyście druha Stanisła-
wa Grześko oraz bryg. Przemysława Ilczuka, 
komendanta miejskiego PSP w Zamościu.

Po części 
of icjalnej 
odprawio-

na została 
msza w in-

tencji stra-
żaków i ich 
rodzin. Ce-
lebrowali ją 
ks. Sławo-
mir Koro-
na, kapelan 
strażaków 
powiatu zamojskiego, oraz ks. Grzegorz Kop-
czyński, proboszcz parafii pw. św. Maksymilia-
na Kolbego w Deszkowicach Pierwszych. Po 
nabożeństwie gości powitał prezes OSP Źreb-

ce, druh Zbigniew Mazur, a rys historyczny 
jednostki przedstawił druh Radosław Mazur.

Podczas jubileuszu wręczono odznaczenia i 
wyróżnienia zasłużonym druhom. Medalem Ho-

norowym im. Bolesława Chomicza odznaczony 
został dh Ryszard Hanaka. Złote Medale za Za-
sługi dla Pożarnictwa otrzymali Dariusz Mazur, 
Mieczysław Kiecana i Leopold Mazur. Srebr-
nymi Medalami za Zasługi dla Pożarnictwa uho-

n o r o w a -

no Andrze-
ja Braszkę, 
A n d r z e -
ja Bartni-
ka, Łuka-
sza Głą-
ba, Piotra 

Bartnika , 
syna Hen-

ryka, oraz 
M a r i a n a 
Kłusa. Brą-

zowe Medale za Zasługi dla Pożarnictwa otrzy-
mali Marek Braszko i Lidia Pańczyk. Odzna-
ką „Strażak Wzorowy” wyróżniony został Piotr 

Bartnik, syn Piotra. Srebrną Odznakę za Zasłu-

gi dla Pożarnictwa Województwa Lubelskiego 
otrzymał druh Józef Pietrykowski, a Brązową 
Odznakę za Zasługi dla Pożarnictwa Wojewódz-
twa Lubelskiego druh Ryszard Wawryk.

Kolejnym ważnym punktem obchodów 
było odsłonięcie i poświęcenie tablicy pamiąt-
kowej ufundowanej przez Zakład Kamieniar-
ski w Sułowcu JAMAR Spółka Cywilna.

W jubileuszu uczestniczyli m.in. sena-

tor Jerzy Chróścikowski, poseł Sławo-
mir Zawiślak, Dariusz Jakubczak repre-

zentujący posła Wiesława Różyńskiego, 
Przemysław Cieszkowski reprezentują-

cy wojewodę lubelskiego Krzysztofa Ko-
morskiego, radna powiatu zamojskiego 
Aleksandra Martyna, emerytowany ko-

mendant miejski PSP w Zamościu st. bryg. 
Jacek Sobczyński, wójt gminy Sułów 
Piotr Kaliszewski, przewodnicząca Rady 
Gminy Sułów Henryka Bazeli, zastępca 
wójta i sekretarz gminy Janusz Stańczyk, 
prezes Oddziału Gminnego ZOSP RP w Su-

łowie Janusz Żuk, wieloletni wójt gminy 
Sułów Tomasz Pańczyk, Helena i Adam 
Braszkowie, Ryszard i Anna Cichoccy 
oraz były kronikarz OSP w Źrebcach Mie-
czysław Mazurek.

Obchody zakończyły się życzeniami, gra-

tulacjami i wręczeniem pamiątkowych 
upominków. 

Reklama
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P
o aferze wokół zarobków 28-letniego lekarza bez spe-
cjalizacji, działacza KO (ostatecznie zrezygnował 
z członkostwa w partii) który koordynował pracę 

SOR – i zarobił w Szpitalu Południowym w Warszawie gi-
gantyczną kwotę 1,6 mln zł, media zaczęły ujawniać zarob-
ki kadry kierowniczej szpitali. Sprawa wywołała burzę – bo 
kwoty z perspektywy zwykłego zjadacza chleba – są ogrom-
ne – zwłaszcza w kontekście problemów finansowych pla-
cówek medycznych.

n  Gałecki na ustach całej Polski
Ogólnopolskie media rozpisują się m.in. o Dariuszu Ga-

łeckim, dyrektorze szpitala w Tomaszowie Lub., który zaro-
bił w 2025 r. 864 tys. zł. 

Dariusz Gałecki w rozmowie z TZ wyjaśniał, że za samo 
kierowanie szpitalem otrzymuje ok. 27 tys. zł brutto miesięcz-
nie, natomiast pozostała część zarobków to pensja za pracę 
lekarza.  Jako lekarz, jak tłumaczył, realizuje miesięcznie po 
7-8 dyżurów na Oddziale Ginekologiczno-Położniczym oraz 
ok. 7 dyżurów pod telefonem, a stawki, jakie za to otrzymuje, 
wynikają z wewnętrznych tabel zaszeregowania. 

Wskazywał, że jego dodatkowa praca na oddziale to m.in. 
efekt braków kadrowych. Podkreślał, że połowę wykazanej 
kwoty pochłaniają podatki i składki ZUS, a na „rękę” otrzy-
muje ok. 35-36 tys. zł. Po wybuchu afery, zdecydował się od-
dać do dyspozycji Zarządu Powiatu Tomaszowskiego, któ-
remu podlega. 

– Oddałem się do dyspozycji Zarządu Powiatu Tomaszow-
skiego ze względu na nagonkę, jak mnie spotkała w ostatnich 
dniach. Pracuję ciężko i uczciwie, tymczasem jestem przed-
stawiany jako oszust z koneksja-
mi partyjnymi. Moja wytrzyma-
łość ma swoje granice – powie-
dział w rozmowie z nami.

Zarząd Powiatu, który w tej 
sprawie spotkał się 25 czerwca 
pod przewodnictwem starosty 
Henryka Karwana – odmówił 
rozwiązania umowy. W uzasad-
nieniu stanął całkowicie po stro-
nie dyrektora, odrzucając jego re-
zygnację. 

n  Zarobki lekarzy 
od 1 lipca jawne
Nie wszyscy dyrektorzy szpi-

tali składają oświadczenia mająt-
kowe. Nie robią tego dyrektorzy 
placówek sprywatyzowanych (w naszym regionie – szpitale 
w Biłgoraju oraz Tarnogrodzie) oraz podległe uczelniom me-
dycznym (Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 4 i Samodziel-
ny Publiczny Szpital Kliniczny nr 1w Lublinie). 

Nie możemy też podać danych dotyczących Zbignie-
wa Widomskiego, dyrektora szpitala w Krasnymstawie, 

który objął to stanowisko 1 października 2025 r. i jesz-
cze nie składał oświadczenia majątkowego  z tego okre-
su. Z kolei Andrzej Jarzębowski we wrześniu 2025 r. 

objął stanowisko dyrektora Samo-
dzielnego Publicznego Wojewódz-
kiego Szpitala Psychiatrycznego w 
Radecznicy, ale wcześniej był dyrek-
torem szpitala w Krasnymstawie – i 
tego okresu dotyczy omówione po-
niżej oświadczenie. 

Od 1 lipca zaczną w pełni obowią-
zywać przepisy dotyczące Centralne-
go Rejestru Umów (CRU). Ta publicz-
nie dostępna baza danych ma na celu 
zwiększenie przejrzystości finansów 
publicznych i ułatwienie kontroli nad 
wydatkami instytucji państwowych 
bez konieczności składania specjal-
nych wniosków. Nowe regulacje obejmą 
m.in. szpitale – co w praktyce oznacza 
ujawnienie kontraktów, zawieranych z 

lekarzami oraz innymi medykami prowadzącymi jednooso-
bową działalność gospodarczą.

Równolegle w parlamencie toczą się (w ekspresowym 
tempie) prace legislacyjne nad projektem ustawy umożli-
wiającym zbieranie danych o zarobkach medyków po nu-
merze PESEL. 

Zajrzeliśmy do oświadczeń majątkowych dyrektorów szpitali z naszego regionu za 2025 r.

Ile zarabiają dyrektorzy szpitali?

DARIUSZ BRONISŁAW GAŁECKI (55 L.)
Dyrektor i starszy asystent Oddziału Ginekologicz-

no-Położniczego SP ZOZ w Tomaszowie Lub. 

Dochód z tytułu zatrudnienia w szpitalu:  
864 626,20 zł; umowy zlecenia na świadczenia medycz-

ne – 6 556,27 zł; dieta radnego Rady Powiatu Hrubie-

szowskiego – 13 789 zł. Oszczędności: 115 000 zł. 
Nieruchomości: nie wykazał. Składniki mienia ru-

chomego: samochód osobowy (SUV) Lexus RX 500H z 2023 r. o wartości 
360 000 zł; fortepian marki Yamaha o wartości 50 000 zł; aparat USG Phi-
lips HD11 o wartości około 12 000 zł. Zobowiązania pieniężne: kredyt go-

tówkowy zaciągnięty w listopadzie 2025 r. na okres 24 miesięcy w wysoko-

ści 180 100 zł – do spłaty pozostało 180 100,00 zł (stan na 31 grudnia 2025 
r., zobowiązanie własne); kredyt na zakup samochodu Lexus RX 500H za-

ciągnięty w wysokości 278 752,10 zł na okres 36 miesięcy – do spłaty po-

zostało 142 290,46 zł (stan na 31 grudnia 2025 r.)

PIOTR WIESŁAW MATEJ (64 L.)
Dyrektor Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Kardynała 

Wyszyńskiego Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej w Lubli-
nie oraz Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. św. Jana z Dukli w Lublinie. 
  Dochód z tytułu zatrudnienia w szpitalach: 385 582,94 zł – w WSS 

oraz 150 450 zł w COZL, zasiłek chorobowy – 27 923,23 zł; sprzedaż nieru-

chomości rolnej o powierzchni 0,18 ha – 7 100 zł; dochód z gospodarstwa rol-
nego – 1 500 zł (przy przychodzie wynoszącym 7 000,00 zł). Oszczędności: 
8 000 zł oraz środki zgromadzone w ramach PPK w wysokości 6 720,00 zł. Nieruchomości: dom 
o powierzchni 183 mkw. o wartości 360 000 zł; dom o powierzchni 100 mkw. posadowiony w go-

spodarstwie rolnym o wartości 75 000 zł; gospodarstwo rolne (rodzinne) o powierzchni 1,82 ha z 
zabudową zagrodową o wartości 48 900 zł; działka pod domem o powierzchni 814 mkw. o warto-

ści 24 000 zł. Składniki mienia ruchomego: samochód Ford EDGE z 2016 r.  Zobowiązania pie-

niężne: kredyt hipoteczny zaciągnięty na budowę domu w wysokości 390 000 zł – pozostało do 
spłaty 74 000,00 zł; umowa leasingu na samochód Mercedes GLE 300 d mHEV 4-Matic AMG Ad-

vanced Plus o początkowej wysokości leasingu 316 975,80 zł – pozostało do spłaty 250 662,80 zł.

ARKADIUSZ BRATKOWSKI (66 L.)
Dyrektor SP ZOZ w Hrubieszowie, rad-

ny Województwa Lubelskiego.
Dochód z tytułu zatrudnienia w szpitalu: 

351 600 zł; emerytura z Polski – 113 630,64 
zł; emerytura zagraniczna – 11 613,24 euro; 
dieta radnego województwa lubelskiego – 44 
928,15 – zł. Oszczędności: 74 730,81 zł 

zgromadzone w walucie polskiej – konto osobiste w PKO BP, 30 
696,94 – lokata w PKO BP, 40 986,70 zł – konto osobiste w Alior 
Banku; ponadto 61 397,19 euro zgromadzone w Alior Banku. Nie-

ruchomości: dom o powierzchni 199 mkw. o wartości 400 000 zł 
(współwłasność w 1/2 części z matką); mieszkanie o powierzch-

ni 87,72 mkw. wraz z miejscem postojowym w garażu podziem-

nym o powierzchni 12,5 mkw. o wartości 680 000 zł (własność); 
gospodarstwo rolne o powierzchni 2,33 ha i wartości 520 000 zł 
(przychód 2808 zł), zabudowane domem mieszkalnym i budynkiem 
gospodarczym (własność); działka rolna o powierzchni 0,58 ha o 
wartości 10 000 zł (własność); przedpłata na mieszkanie w kwo-

cie 300 000 zł. Składniki mienia ruchomego: samochód BMW 
X6 z 2023 r. Zobowiązania pieniężne: nie wykazał. 

ARTUR MARIUSZ KOZIOŁ (39 L.)
Dyrektor Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego w Białej Podlaskiej.

Dochód z tytułu zatrudnienia w szpitalu: 342 991,19 zł (małżeńska wspólność mająt-
kowa); świadczenie Dobry Start: 300 zł (małżeńska wspólność majątkowa); Program Rodzina 
800 plus: 9 600 zł (małżeńska wspólność majątkowa); dochód z tytułu pełnienia funkcji członka 
rady nadzorczej SIM KZN Południowe Podlasie: 23 422,68 zł (małżeńska wspólność majątko-

wa); dieta dla męża zaufania wyznaczonego do OKW w wyborach Prezydenta Rzeczypospo-

litej Polskiej 18.05.2025 r.: 200 zł. Oszczędności: 36 373,14 zł na rachunku bankowym oraz 
19 000 zł (małżeńska wspólność majątkowa na dzień 31.12.2025 r.). Nieruchomości: dom o powierzchni użytko-

wej 202 mkw. (powierzchnia zabudowy 261 mkw.) o wartości 640 000 zł (własność, małżeńska wspólność mająt-
kowa); działka pod domem o powierzchni 0,3768 ha o wartości 420 000 zł (własność, małżeńska wspólność ma-

jątkowa); działka gruntu zadrzewionego i zakrzewionego na użytkach rolnych o powierzchni 0,0120 ha o wartości 9 
000 zł (własność, małżeńska wspólność majątkowa); ziemna piwniczka ogrodowa o powierzchni 8,52 mkw. o war-
tości 18 000 zł (własność, małżeńska wspólność majątkowa). Składniki mienia ruchomego: samochód Cadillac 
Escalade z 2017 r. (małżeńska wspólność majątkowa); altana ogrodowa, konstrukcja wolnostojąca, nietrwale zwią-

zana z gruntem, o wartości szacunkowej około 18 000 zł (małżeńska wspólność majątkowa); wiata na drewno/dre-

wutnia, nietrwale związana z gruntem, o wartości szacunkowej około 13 000 zł (małżeńska wspólność majątkowa). 
Zobowiązania pieniężne: karta kredytowa Pekao z limitem 30 000 zł (kwota do spłaty na dzień 31.12.2025 r. wy-

nosi 0 zł); pożyczka z funduszu świadczeń socjalnych w Głównym Inspektoracie Transportu Drogowego: 20 000 zł 
na budowę domu (pozostało do spłaty na dzień 31.12.2025 r.: 3 966,20 zł); pożyczka gotówkowa w Banku Pekao 
SA: 150 000 zł na zakup samochodu (pozostało do spłaty na dzień 31.12.2025 r.: 50 777,24 zł).

ANDRZEJ JAN JARZĘBOWSKI (62 L.)
Były dyrektor  SP ZOZ w Krasnymstawie, obecnie dyrektor 

Szpitala Psychiatrycznego w Radecznicy. 

Dochody z pracy w SP ZOZ w Krasnymstawie za okres od 
01.01.2025 r. do 30.09.2025 r.: 348 317,58 zł. Oszczędności: 198 
000 zł (własność odrębna); środki pieniężne zgromadzone w walucie 
obcej: 350 euro. Nieruchomości: las o powierzchni 1,03 ha o war-
tości ok. 70 000 zł (własność odrębna). Składniki mienia ruchome-

go: samochód Audi A6 z 2009 r. o wartości 40 000 zł. Zobowiązania pieniężne: zobo-

wiązanie wobec Urzędu Skarbowego w Zamościu: kwota główna ok. 28 000 zł; zobo-

wiązanie wobec Zakładu Ubezpieczeń Społecznych: kwota główna ok. 23 000 zł; zobo-

wiązania wynikłe ze zdarzeń losowych w 2002 r.

ADAM FIMIARZ (75 L.)
Dyrektor największego w regionie (zatrudnia ponad 1600 

osób) Samodzielnego Publicznego Szpitala Wojewódzkiego im. 
Papieża Jana Pawła II w Zamościu.

Dochód z tytułu zatrudnienia w szpitalu: 338 365,04 zł; emery-

tura z Wojskowego Biura Emerytalnego w Lublinie – 91 975,77 zł; 
zasiłek chorobowy z ZUS – 9 284,76 zł. Oszczędności: 85 000 

zł. Nieruchomości: dom o powierzchni 172 mkw. o wartości oko-

ło 800 000 zł; działka, na której posadowiony jest dom, o powierzchni 13 arów i warto-

ści około 400 000 zł; garaż o powierzchni 30 mkw. i wartości około 20 000 zł; altana o 
powierzchni 20 mkw. i wartości około 15 000 zł. Składniki mienia ruchomego: samo-

chód Toyota RAV4 z 2024 r. Zobowiązania pieniężne: nie wykazał. 

Rys. J. Lipiec
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AGNIESZKA MARZENA KRUK (54 L.)

Dyrektor Samodzielnego Publicznego 

Wojewódzkiego Szpitala Specjalistyczne-

go w Chełmie.

Dochód z tytułu zatrudnienia w szpitalu: 
260 400 zł (majątek odrębny); świadczenie 
800 plus – 5 032 zł. Oszczędności: 1 000 
zł (małżeńska wspólność majątkowa), 601 
900 zł (majątek odrębny); 300 GBP, 7 600 
euro i 2 171,44 USD (majątek odrębny); 1 200 USD (małżeń-

ska wspólność majątkowa). Nieruchomości: dom o powierzch-

ni 193,24 mkw. o wartości 480 000 zł (małżeńska wspólność 
majątkowa); działka pod domem o powierzchni 1 498 mkw. o 
wartości 30 000 zł (małżeńska wspólność majątkowa). Skład-

niki mienia ruchomego: Skoda Octavia z 2010 r. (małżeńska 
wspólność majątkowa); Volkswagen T-Roc z 2024 r. (majątek 
odrębny). Zobowiązania pieniężne: kredyt hipoteczny zacią-

gnięty w 2008 r. na budowę domu i zakup działki w wysoko-

ści 460 000 zł; do spłaty na dzień złożenia oświadczenia po-

zostało 112 925,15 zł.

JANUSZ ANDRZEJ OŚ (62 L.)
Dyrektor Samodzielnego Publicznego Ze-

społu Opieki Zdrowotnej w Szczebrzeszynie.

Oświadczenie za 2025 r. nie zostało opu-

blikowane na BIP Starostwa Powiatowego w 
Zamościu. 

W oświadczeniu za 2024 r. dochód z tytułu 
zatrudnienia w szpitalu wyniósł 184 667,50 zł.

MARIUSZ PASZKO (61 L.)
Prezes Zamojskiego Szpitala Niepublicz-

nego Sp. z o.o. 

Dochód z tytułu pełnienia funkcji człon-

ka zarządu szpitala: 181 135 zł. Oszczędno-

ści: 71 138 zł (małżeńska wspólność mająt-
kowa), 1 137 euro oraz 1 787 dolarów amery-

kańskich (małżeńska wspólność majątkowa). 
Ponadto posiada Pracownicze Plany Kapitałowe o wartości 103 
228 zł, obligacje skarbowe o łącznej wartości ponad 93 tys. zł: 
TOS1026 – 11 610 zł, COI1026 – 20 190 zł, COI0626 – 20 558 zł, 
COI1126 – 20 074 zł, EDO0134 – 11 324 zł, ROR0825 – 10 006 
zł. Wykazał także rachunek maklerski IKE o wartości 5 276,60 
zł, fundusze ETF: SP500 – 7 914,30 zł i BW20LV – 8 364,40 zł, 
rachunek maklerski IKZE o wartości 12 583,37 zł oraz fundusze 
ETF: BSPXPL – 16 424,76 zł, SP500 – 4 595,40 zł i FTBSP – 10 
239,75 zł. Łączna suma aktywów na tych rachunkach wynosi 65 
395 zł. Oszczędności: 71 138 zł (małżeńska wspólność mająt-
kowa); 1 137 euro i 1 787 dolarów amerykańskich (małżeńska 
wspólność majątkowa). Ponadto posiada Pracownicze Plany Ka-

pitałowe o wartości 103 228 zł, obligacje skarbowe o łącznej war-
tości ponad 93 tys. zł, rachunek maklerski IKE z aktywami o war-
tości ponad 29 tys. zł oraz rachunek IKZE z aktywami o wartości 
ponad 43 tys. zł. Nieruchomości: dom o powierzchni 158 mkw. 
o wartości 490 000 zł; działka o powierzchni 950 mkw. zabudo-

wana domem i budynkami gospodarczymi o wartości 230 000 zł; 
udział 1/4 w działce o powierzchni 395 mkw. zabudowanej do-

mem o powierzchni 111 mkw. o wartości 50 000 zł (majątek od-

rębny – spadek). Składniki mienia ruchomego: samochód To-

yota RAV4 z 2017 r. o wartości 75 000 zł (małżeńska wspólność 
majątkowa). Zobowiązania pieniężne: nie wykazał.

NAWET 1,7 MLN ZŁ
Z oświadczenia minister zdrowia Jolanty Sobierań-

skiej-Grendy wynika np., że zanim objęła tę funkcję – za 
siedem miesięcy zarządzania Szpitalami Pomorskimi (w tej 
strukturze są 4 szpitale) w 2025 r. zarobiła w sumie 725 
tys. zł. Szpitalami kieruje także dwójka posłów. Elżbieta 
Gelert dyrektoruj w Wojewódzkim Szpitalem w Elblągu – 

w ub. roku w tej placówce zarobiła 441 880 zł. Krzysztof 
Bojarski, który kieruje Samodzielnym Publicznym Zakła-

dem Opieki Zdrowotnej w Łęcznej – zarobił w tym szpita-

lu 521 tys. zł. 
Jako osoba z jednymi z najwyższych zarobków wśród 

dyrektorów szpitali w Polsce wymieniana jest Grażyna 
Podlipniak-Sobczyńska, dyrektor SP ZOZ w Łosicach. 

W oświadczeniu majątkowym za 2025 r. wykazała zarob-

ki w wysokości blisko 1,7 mln zł. Większość tej kwoty (po-

nad 1,3 mln zł) to wynagrodzenie za dyżury medyczne, bez 
których, jak wyjaśniała w emocjonalnym wystąpieniu w me-

diach, oddział dziecięcy w jej szpitalu musiałby zostać za-

mknięty. Jest pediatrą – lekarzy tej specjalizacji w Polsce 
brakuje dramatycznie.

Robert Bąkiewicz, kontro-
wersyjny działacz radykal-
nej prawicy, wraz z zamoj-

skimi aktywistami Dariuszem Świę-
ciło i Leszkiem Tabiszewskim złożył 
do Prokuratury Rejonowej w Zamo-
ściu zawiadomienie o możliwości 
popełnienia przestępstwa przez pre-
zydenta oraz jego zastępców.

Działacze zarzucają władzom 
miasta przekroczenie uprawnień. 
Chodzi o „wyrzucenie na bruk” 
mieszkańców, radnych, gości i po-
sła (Sławomira Zawiślaka) z sali 
Consulatus zamojskiego ratusza. 
Wszystko to miało się dziać pod-
czas sesji Rady Miasta w maju ubie-
głego roku.

n  Urażeni… po roku 
Konferencję prasową w czwar-

tek, 25 czerwca, Robert Bąkiewicz 
zorganizował tuż po wyjściu z Sądu 
Rejonowego w Zamościu, gdzie od-
powiada za prowadzenie agitacji 
wyborczej właśnie podczas tamtej 
sesji Rady Miasta. Do sprawy wró-
cił po ponad roku i ponownie na kil-
ka dni przed sesją absolutoryjną. To-
warzyszyli mu aktywiści w kamizel-
kach „Ruchu Obrony Granic” oraz 
kilku działaczy zamojskiej prawicy. 

Sprawa dotyczy wydarzeń z 26 
maja 2025 roku. Podczas sesji radni 
debatowali nad projektem uchwa-
ły sprzeciwiającej się lokowaniu w 
mieście nielegalnych migrantów.

W sali Consulatus pojawili się 
wówczas działacze ROG wraz z 
ekipą TV Republika, która prowa-
dziła transmisję na żywo. Na mów-
nicy stanął znany ze swoich skraj-
nych wystąpień Robert Bąkiewicz. 
Z transparentem „Nie dla imigracji” 
za plecami wygłaszał emocjonalne 
przemówienie, w którym odnosił 
się bezpośrednio do liderów opo-

Bąkiewicz składa zawiadomienie do prokuratury na prezydenta Zamościa

Bąkiewicz kontra Zwolak
zycji. Część radnych na znak pro-
testu, nazywając to polityczną huc-
pą, opuściła ratusz, a obrady zosta-
ły przerwane.

W zawiadomieniu do prokura-
tury Robert Bąkiewicz twierdzi, że 
doszło do przekroczenia uprawnień 
przez funkcjonariuszy publicznych i 
bezprawnego usunięcia mieszkań-
ców oraz gości z obrad. Chcą od-
powiedzialności prezydenta (był 
nieobecny) i jego zastępców: Mar-
ka Kudeli i Marty Pfeifer. Chodzi o 
art. 231 par. 1 kk, zagrożony karą do 
3 lat pozbawienia wolności. 

– Dzisiaj czujemy się osobami 
pokrzywdzonymi tą decyzją. Decy-
zją haniebną, która chyba na tere-
nie całej Rzeczypospolitej Polskiej 
nie miała miejsca – żeby wypędzać 

mieszkańców i gości z obrad Rady 
Miasta. Będziemy walczyć o spra-
wiedliwość w Zamościu – zapowie-
dział Bąkiewicz. – Nie może być tak, 
że pan prezydent i wiceprezyden-
ci czują się świętymi krowami, po-
mijają prawo i zasady współżycia 
społecznego. Liczymy na to, że pan 
Zwolak lub wiceprezydenci ponio-
są za to odpowiedzialność, ponie-
waż mamy bardzo silne przesłan-
ki i poszlaki wskazujące, że to oni 
są źródłem tej bezprawnej decyzji o 
pozbawieniu nas prawa do przeby-
wania w sali Consulatus – mówił.

Leszek Tabiszewski przekony-
wał, że zawiadomienie zostało zło-

żone dopiero po roku, ponieważ li-
czył na reakcję władz miasta.

– Myśleliśmy, że będzie jakaś re-
fleksja ze strony władz miejskich, 
ale do tej pory nic się nie wydarzy-
ło – powiedział.

n  „To już naprawdę 
zrobiło się nudne”
Do konferencji odniósł się w 

mediach społecznościowych pre-
zydent Rafał Zwolak. Opubliko-
wał wpis, w którym zarzucił Ro-
bertowi Bąkiewiczowi ponow-
ne wykorzystywanie wydarzeń 
sprzed roku do 
wywoływa-
nia poli-
tycznych 
emocji.

– Panie Bąkiewicz… napraw-
dę? Znowu to samo? Po ponad roku 
przyjeżdża Pan do Zamościa i od-
grzewa temat sesji Rady Miasta, któ-
ry już dawno przestał kogokolwiek 
interesować. To już zrobiło się nud-
ne – odpowiedział krótko. – A Pan 
po roku jest urażony? Czy napraw-
dę nie ma Pan ważniejszych spraw 
niż regularne wizyty w Zamościu z 
tą samą historią? I tym samym po-
litycznym spektaklem? Na wspo-
mnianej sesji nikt nikogo z sali ob-
rad nie wyrzucał, jak to Pan kolory-
zuje, na bruk. To Pan wszedł na se-
sję Rady Miasta i prowadził agitację 
wyborczą, zakłócając obrady.  her

Od około 2020 r. w Kawęczy-
nie w gminie Szczebrze-
szyn, przy drodze powia-

towej, zalegają hałdy azbestu. Wiatr 
już dawno poszarpał folie, którymi 
przykryty był niebezpieczny mate-
riał. A to właśnie uszkodzony i ze-
starzały eternit może uwalniać ra-
kotwórcze włókna. Wygląda na to, 
że problem wreszcie uda się rozwią-
zać. Gmina dostała pieniądze na 
odbiór i utylizację azbestu, a wyko-
nawca ma w najbliższym czasie roz-
począć prace.

Wdychanie włókien azbestu 
może powodować ciężkie choroby 
nowotworowe, pylice i stany zapal-
ne w organizmie. Mieszkańcy Ka-
węczyna przez ostatnie lata mieli 
ten problem tuż obok siebie. 

– On rzeczywiście już długo tu 
leży. Był projekt wymiany dachów, 
zdjęty z nich azbest miała zabrać fir-
ma zewnętrzna. Ale nie zabrała. Nie 
wiemy dlaczego tak się stało, pro-

Hałdy trującego azbestu od kilku lat zalegają 
przy drodze w Kawęczynie

Zabiorą azbest?
szę zadzwonić do Urzędu Miasta 
– mówi Andrzej Mazur, sołtys Ka-
węczyna. – Nie wygląda to dobrze, 
mieszkańcy się denerwują. Do oko-
ło 2020 r. azbest był płynnie zabiera-
ny, potem nie, i tak leży. Przeszka-
dza też przy budowie drogi powia-
towej, bo teraz trwa jej poszerzanie.

Sołtys dodaje, że wielokrot-
nie interweniował w tej sprawie 
w Urzędzie Miasta w Szczebrze-
szynie. Sprawa ciągnęła się jed-
nak latami, bo po zakończeniu 
wcześniejszego programu za-
brakło pieniędzy na odbiór i uty-
lizację zdjętego eternitu.

– Dopiero w tym roku pojawiły 
się środki na jego usuwanie. Nasza 
gmina pozyskała pieniądze na uty-
lizację znacznej części zgromadzo-
nego azbestu – wyjaśnia Rafał Ko-
walik, burmistrz Szczebrzeszyna.

Poinformował, że gmina otrzy-
mała 92,9 tys. zł dotacji na usuwa-
nie, transport i unieszkodliwianie 

wyrobów zawierających azbest z 
gospodarstw rolnych. Umowa zo-
stała podpisana z Wojewódzkim 
Funduszem Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej w Lublinie. 
Wykonawca wyłoniony w przetar-
gu powinien w najbliższym czasie 
rozpocząć odbiór odpadów. Jak do-
daje burmistrz, gmina ma podpisać 
umowę na odbiór azbestu także z 
Urzędem Marszałkowskim. W ra-
mach zadania planowane jest bez-
pieczne usunięcie ponad 166 ton ta-
kich materiałów w gminie.

Jeszcze wcześniej Urząd Miasta 
w Szczebrzeszynie opublikował in-
strukcję dla mieszkańców, jak nale-
ży postępować z azbestem do czasu 
jego odbioru.

Mieszkańcy, którzy mają zde-
ponowany azbest na paletach, po-
winni szczelnie owinąć go czarną 
folią polietylenową o grubości mi-
nimum 0,2 mm. Na utwardzonej 
nawierzchni należy położyć paletę, 
rozłożyć na niej odpowiedni arkusz 
folii budowlanej, a następnie ułożyć 
płyty zawierające azbest do wysoko-
ści maksymalnie 1,2 m. Jeżeli płyty 
są połamane albo mają nieregular-
ne kształty, powinny zostać zapako-
wane do worka typu big-bag. (ar) 

Rafał Zwolak.

Konferencja Roberta Bąkiewicza odbyła się 25 czerwca.

eprasa.pl 9048b74f2c



www.tygodnikzamojski.pl30 CZERWCA 2026 r.
14

Manifest polityczny? Nie, to osobliwe poczucie humoru rabusiów 

podlane procentami 

Niech żyją bandyci!

Nasze notowania: w ostatnim 
tygodniu – 2,56 prom. alkoholu 
(tydzień wcześniej – 3)

n BaRometR opiLstwA© ca,  jak jechał Audi przez Swaryczów.  

Miał w organizmie 2,56 prom. Na dru-

gim miejscu jest 45-latek z gm. Szcze-

brzeszyn, zatrzymany 22 czerwca, 
gdy jechał rowerem przez Boda-

czów. Miał 2,2 prom. Trzeci w naszym 
niechlubnym rankingu, z wynikiem 
2,02 prom. jest inny rowerzysta i tak-

że 45-latek – z gm. Zamość. Wpadł 22 

Policja korzystała 
także z „usług” 

płatnych konfidentów. 
Jeden z nich przekazał, że 

sprawcy napadów na kupców 
ukrywają się w lesie niedaleko 

Bondyrza. Zorganizowano 
na nich zasadzkę. W czasie 
policyjnej akcji doszło do 

strzelaniny.

R
ozkaz sprawców rabun-
ku był jasny. Niewyko-
nanie go mogło się źle 

skończyć dla poszkodowanych. 
Dlatego bez szemrania spełnili 
ich życzenie.

Polecenie było dziwne, wręcz 
szokujące. Po wpadce bandy-
ci byli o nie pytani przez poli-
cję i sędziego śledczego. Jeden 
z rzezimieszków odpowiedział, 
że to było dla śmiechu, taki mie-
li kaprys.

n Pieniądze, a nawet 
buty
W dwudziestoleciu między-

wojennym napady na kupców 
były istną plagą. Policja robiła co 
w jej mocy, by ukrócić ten proce-
der, co nie zawsze się udawało. 
Na kryminalnej mapie Polski po-
wiat zamojski wyróżniał się bar-
dzo dużym wskaźnikiem wystę-
powania takich przestępstw.

Pod koniec marca 1939 roku 
doszło do napadu na szosie pod 
wsią Bondyrz. Dwaj żydowscy 
kupcy jechali furmanką z go-
tówką za sprzedane na jarmar-
ku prosięta. Naraz z przydroż-
nych zarośli wyłoniło się kilku 
mężczyzn. Byli uzbrojeni w ka-
rabiny, twarze mieli zasłonięte 
chustami. 

– Jeśli wam życie miłe, oddaj-
cie forsę – zażądali. 

Kupcy odparli, że nie mają 
pieniędzy, na co bandyci najpierw 
zareagowali hałaśliwym śmie-
chem, a chwilę później skiero-

waniem w nich karabinów. W tej 
sytuacji kupcy oddali rabusiom 
wszystko co mieli, czyli 635 zł. 

Była to spora suma, stano-
wiąca równowartość czterech 
średnich pensji. Rzezimieszków 
jednak nie zadowoliła. Tego sa-
mego dnia i w ciągu kilku ko-
lejnych dokonali jeszcze trzech 
napadów rabunkowych na kup-

ców. Poszkodowani, oprócz go-
tówki i towarów, stracili tak-
że dokumenty osobiste. Jeden z 
kupców, któremu przystawili do 
piersi lufę karabinu, musiał od-
dać im buty.

n Kryjówka w lesie
Obrabowani kupcy powia-

domili policję o napadach. Po-
dali miejsca i przebieg tych zda-
rzeń, podkreślając bezwzględ-
ność i bezczelne zachowanie ra-

busiów. Trochę gorzej było z ryso-
pisami bandytów, ponieważ byli 
zamaskowani.

– To młodzi, dobrze zbudowa-
ni mężczyźni, ale ich twarzy pod 
chustami nie było widać – powie-
dzieli poszkodowani. 

Z uwagi na fakt, że napadów 
było kilka, dochodzenie prowa-
dzili detektywi z urzędu śled-

czego w Zamościu, wspomagani 
przez lokalnych funkcjonariuszy. 

Niestety, przez kilka tygodni 
policja dreptała w miejscu. Spraw-
dzała recydywistów, których dane 
znajdowały się w policyjnych kar-
totekach. Kilku przesłuchano, ale 
żadnemu nie postawiono zarzu-
tów. Nie było ku temu podstaw.

A bandyci w tym czasie by-
najmniej nie próżnowali. W Gu-
ciowie napadli na sklep spożyw-
czy. Sterroryzowali właściciela 

karabinem z uciętą lufą. Zabra-
li pieniądze znajdujące się w ka-
sie i artykuły spożywcze. Po do-
konaniu rabunku ukradli sklepi-
karzowi rower. Podobnych zda-
rzeń było jeszcze kilka.

Policja korzystała także z 
„usług” płatnych konfidentów. Je-
den z nich przekazał, że sprawcy 
napadów na kupców ukrywają się 
w lesie niedaleko Bondyrza. Zor-
ganizowano na nich zasadzkę. W 
czasie policyjnej akcji doszło do 
strzelaniny. Policja zraniła w pra-
wą nogę jednego z bandytów, nie-
jakiego Józefa Szarawę, lat 32, 
syna gospodarskiego z Bondy-
rza uniemożliwiając mu uciecz-
kę. Trzej jego wspólnicy zbiegli. 

U Szarawy znaleziono część 
łupów, między innymi rower wła-
ściciela sklepu w Guciowi. Obcią-
żał go też „obrzyn”. Niebawem do 
cel aresztu trafili 29-letni Kajetan 
Marenda, 30-letni Wojciech Pil-
ski i 24-letni Stefan Kurek, któ-
rych Szarawa wydał w śledztwie. 

Na przesłuchaniach tylko on 
przyznał się do zbrojnych napa-

dów rabunkowych, dokonanych 
w ciągu dwóch miesięcy. Pozo-
stała trójka zaprzeczyła oskarże-
niom, twierdząc, że zostali pomy-
leni z innymi osobami. Groziły 
im kary długoletniego więzienia.

n Głupie żarty
W trakcie śledztwa wyszło 

na jaw, że bandyci po dokona-
niu napadu na żydowskich han-
dlarzy na szosie pod Bondyrzem 
zmusili ich do wzniesienia oso-
bliwego okrzyku. Celując do 
nich z karabinów, kazali im za-
wołać „Niech żyją bandyci”.

– Co to miało znaczyć? Jakaś 
demonstracja polityczna? – do-
ciekał sędzia śledczy. 

– E, jaka tam demonstracja. 
Wypiliśmy trochę przed robotą 
i trzymały się nas głupie żarty i 
tyle – wyjaśnił Szarawa. 

Marenda, Pilski i Kurek za-
przeczyli temu. Śledztwo zakoń-
czyło się po trzech miesiącach 
skierowaniem do Sądu Okręgo-
wego w Zamościu aktu oskar-
żenia przeciwko bandytom. Wy-
rok skazujący – 10 lat więzienia 
z pozbawieniem praw obywatel-
skich na ten okres – usłyszał tyl-
ko Józef Szarawa. Marenda, Pil-
ski i Kurek zostali uniewinnieni. 
Poszkodowani kupcy nie zdołali 
ich rozpoznać.

Sąd uznał, że wskazanie ich 
przez Szarawę jako wspólników, 
nie stanowi dostatecznego dowo-
du popełnienia przez nich zarzu-
canych czynów.

Na światło dzienne wyszła 
przeszłość Kajetana Marendy. 
Okazało się, że w 1925 roku 
jako 15-letni chłopak zgwałcił na 
polu 8-letnią córkę sąsiadów. Ze 
względu na młody wiek sprawca 
odsiedział krótki wyrok. 

 Mariusz Gadomski
Zmieniono personalia.

OSZUKANY PRZEZ „BRATA”

31-latek z Zamościa otrzy-
mał za pośrednictwem komu-
nikatora internetowego prośbę 
rzekomo od brata o pilne opła-
cenie zamówienia z powodu wy-
czerpanego limitu płatności. Nie 
podejrzewając podstępu, wyge-

czerwca w Zawadzie. Na czwartym 
miejscu znalazł się 41-latek z Zamo-

ścia, który mając 1,32 prom. jechał 
na hulajnodze elektrycznej ulicą Or-
licz Dreszera w Zamościu 27 czerw-

ca. Pierwszą piątkę zamyka 41-letni 
Zamościanin, który 24 czerwca je-

chał hulajnogą elektryczną ulicą Za-

moyskiego. Wydmuchał 1,08 prom.

Zeszłotygodniowym rekor-
dzistą jest 58-latek z gm. Koma-

rów-Osada, który został zatrzyma-

ny przez policyjny patrol 26 czerw-

W dwudziestoleciu międzywojen-
nym napady na kupców były ist-
ną plagą.  Fot. wikipedia.org

24 czerwca wczesnym rankiem w Siennicy Nadolnej doszło do niebezpiecznego wypadku z udziałem trzech sa-
mochodów osobowych. Służby ratunkowe zostały powiadomione tuż przed godz. 6.30 przez automatyczny sys-
tem powiadamiania ratunkowego, który uruchomił się w jednym z aut. Jak ustalili policjanci, na 145 kilo-
metrze drogi wojewódzkiej nr 812 33-letni mieszkaniec Krasnegostawu, jadąc Volkswagenem Transporterem 
od strony Chełma, skręcał w lewo na stację paliw. Podczas tego manewru nie ustąpił pierwszeństwa przejaz-
du i doprowadził do zderzenia z jadącym z naprzeciwka pojazdem marki BMW, którym kierowała 40-letnia 
mieszkanka powiatu chełmskiego. Siła uderzenia była na tyle duża, że Volkswagen uderzył w kolejny samo-
chód – Audi, którym 42-letni kierowca wjeżdżał na teren stacji. Wszyscy kierujący byli trzeźwi. Kierująca BMW 
trafiła do szpitala, ale nie odniosła poważnych obrażeń.  Fot. Policja

W Łabuńkach Pierwszych na dro-
dze krajowej numer 17 doszło do 
groźnego zderzenia samochodu 
osobowego z motorowerem. Jak 
wstępnie ustalili policjanci, 40-let-
nia mieszkanka gminy Koma-
rów-Osada, która kierowała For-
dem, podjęła na skrzyżowaniu manewr skrętu w lewo. Nie ustąpiła pierw-
szeństwa przejazdu 58-letniemu mieszkańcowi gminy Łabunie, który jechał 
motorowerem marki Znen od strony Tomaszowa Lub. w kierunku Zamo-
ścia. Doszło do bocznego zderzenia obu pojazdów. Karetka przewiozła obo-
je uczestników do szpitala. Kierująca Fordem, jak się okazało, była w stanie 
po użyciu alkoholu. Nie odniosła poważnych obrażeń, natomiast kierowca 
jednośladu doznał obrażeń ciała wymagających hospitalizacji. Mundurowi 
zatrzymali kobiecie prawo jazdy oraz dowody rejestracyjne obu uszkodzo-
nych pojazdów. Fot. Policja

27 czerwca na odcinku drogi łączącym Bełżec i Brzeziny samochód oso-
bowy marki Volkswagen wypadł z drogi i dachował. Podróżowały nim 
dwie osoby, które trafiły pod opiekę zespołu ratownictwa medycznego. 
Jedna z nich została przewieziona do szpitala. W działaniach ratowni-
czych brały udział zastępy z JRG Tomaszów Lub. oraz strażacy ochotni-
cy z OSP Bełżec I i OSP Bełżec II. Okoliczności zdarzenia wyjaśnia to-
maszowska Policja. Fot. OSP Bełżec II

ZDERZENIE TRZECH

nerował i przekazał kod Blik 
na kwotę 600 zł. Oszuści, któ-
rzy wcześniej przełamali zabez-
pieczenia konta społecznościo-
wego jego brata, wysyłali kolej-
ne wiadomości, twierdząc, że 
transakcje są odrzucane. Nie-
świadomy manipulacji Zamo-

ścianin przekazał kolejne kody 
na łączną kwotę 1700 zł. Do-
piero po rozmowie z rodzicami 
zorientował się, że padł ofiarą 
przestępstwa. W banku dowie-
dział się, że płatności zostały już 
zrealizowane i nie ma możliwo-
ści ich zablokowania. mm

UDERZYŁA W MOTOROWERZYSTĘ

DACHOWANIE
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wszystkie kanały dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej film tylko dla dorosłych
Redakcja nie odpowiada za zmiany w programie, dokonane przez stacje po wysłaniu gazety do drukarni.

30.06.2026
05:25 KFPP Opole: Premiery – koncert
05:55 Akacjowa 38 (886) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z 

Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze

07:30 Kościół z bliska
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:15 Janosik (1) – serial przygodowy
09:15 Ranczo (69) – serial obyczajowy
10:10 Komisarz Alex (77) – serial kry-

minalny
11:05 Ojciec Mateusz (187) – serial 

kryminalny
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – magazyn infor-

macyjny
12:40 Magazyn Rolniczy – magazyn
12:55 Natura w Jedynce: Ukryte cuda 

europejskiej przyrody – Grecja – 
fi lm dokumentalny, Holandia 2022

14:00 Złoty chłopak (323) – serial oby-
czajowy

15:00 Serwis Info
15:10 Pogoda Info
15:25 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:00 Dziedzictwo (964) – serial oby-

czajowy
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? – teletur-

niej muz.
18:05 Reporterzy – magazyn
18:25 Akacjowa 38 (901) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.

20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Prokurator (6) – serial kryminalny
21:25 Jerzy Piekarzewski. Moje życie 

dla klubu – film dokumentalny, 
Polska 2024

22:35 Mundial 2026: 1/16 fi nału
01:30 KFPP Opole: Kiedy mnie już nie 

będzie... W hołdzie Magdzie Umer 
i Agnieszce Osieckiej – koncert

02:30 Mundial 2026: 1/16 fi nału

04:40 Na dobre i na złe (898) – serial 
obyczajowy

05:35 M jak miłość (1784) – serial oby-
czajowy

06:30 To, co najważniejsze – reportaż
06:55 Barwy szczęścia (3343) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:25 Rodzinka.pl (25, 26) – serial ko-

mediowy
12:35 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Panna młoda (133) – serial oby-

czajowy
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (865) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa – pałac tajemnic (422) 

– serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Panna młoda (134) – serial oby-

czajowy
18:20 Mundial 2026: 1/16 fi nału
21:25 Postaw na milion – teleturniej
22:20 Na sygnale (857, 858) – serial fa-

bularno-dokumentalny

23:25 Pitbull (1, 2) – serial policyjny
01:10 Karol, władca Hiszpanii (3) – se-

rial kostiumowy
02:10 Nasz dom w górach (10) – serial 

obyczajowy
03:05 Koniec Świata Natalki – fi lm do-

kumentalny, Polska 2021
04:10 Akacjowa 38 (415) – telenowela

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (310, 311) 
– serial fabularno-dokumentalny

09:30 Trudne sprawy (1241, 1242) – se-
rial paradok.

11:35 Gliniarze (858, 859) – serial pa-
radok.

13:40 Dlaczego ja? (1488, 1489) – se-
rial paradok.

15:50 Wydarzenia
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja – magazyn inter-

wencyjny
16:40 Gliniarze (1055, 1056) – serial 

kryminalny
18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program publ.
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Wrocław przyszłości 2026 – pro-

gram publ.
21:50 PLAN UCIECZKI 3 **

sensacyjny, USA 2019

23:55 SZKLANA PUŁAPKA 5 **
sensacyjny, USA 2013

02:05 WPÓŁ DO ŚMIERCI **
sensacyjny, Niemcy/USA 2002

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa – pro-
gram rozr.

04:40 Disco Gramy – program muzycz-
no-rozr.

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – program interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1684) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:20 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny
11:25 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
12:35 Ukryta prawda (1669, 1670, 1717) 

– serial paradok.
15:45 Detektywi (101) – serial kryminalny
16:50 Szpital św. Anny (57) – serial oby-

czajowy
17:55 Młode gliny (9) – serial kryminalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – program interwencyjny
20:15 Na Wspólnej (4237) – serial oby-

czajowy
20:50 PRZYNĘTA **

sensacyjny, USA 2019

23:10 Kuba Wojewódzki – talk-show
00:15 KURSK ***

sensacyjny, Francja/Belgia/Luk-

semburg/Rumunia/Kanada/USA 

2018

02:40 Szpital św. Anny (127, 128) – se-
rial obyczajowy

04:45 Uwaga! – program interwencyjny
05:05 Nauka jazdy – program edu-

kacyjny

05:20 Ten moment (47) – serial pa-
radok.

05:55 Szkoła (760-762) – serial pa-
radok.

08:45 Ukryta prawda (1330, 1429, 
1430) – serial paradok.

11:55 W-11 Wydział Śledczy (1075-
1077) – serial kryminalny

14:00 Detektywi (114) – serial kry-
minalny

15:00 Szpital (766, 767) – serial oby-
czajowy

17:00 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska (498) – serial fabularno-do-
kumentalny

18:00 SOS Ekipy w akcji – pro-
gram rozr.

19:00 Ukryta prawda (1521) – serial 
paradok.

20:00 WŁADZA ABSOLUTNA ***
sensacyjny, USA 1997

22:40 OSZUKAĆ    
       PRZEZNACZENIE IV **

horror, USA 2009

00:15 NA ZABÓJCZEJ ZIEMI **
sensacyjny, USA 1994

02:30 Zgłoś remont – program rozr.
03:30 Fachowcy – program rozr.
04:15 Dorota was urządzi – magazyn

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda 
Info 07:45 Gość Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 
Wykrywacz kłamstw 09:00 Sprawdzam 
to Extra 09:05 Dlaczego krowa... 09:30 
Kościół Pokoju 10:00 Złoty chłopak 11:00 
Rok w ogrodzie 11:30 Wiek to tylko liczba 
12:00 Kryminalna Siódemka 12:30 Rącz-
ka gotuje 13:00 Agrobiznes 13:20 Agro-
pogoda 13:30 Bez retuszu 14:20 Poznaj 
region 14:30 Program informacyjny 14.30 
14:50 Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Ser-
wis Info 15:30 Panorama i pogoda 15:50 
Prosto z lasu 16:05 Historia Mediów 
16:30 Historie i legendy zamków na Lu-
belszczyźnie 16:45 Panorama i pogoda 
16:51 Tajemnice początków Polski – film 
dokumentalny, Polska 2012 17:50 Pano-
rama i pogoda 17:55 Naturalnie lubelskie 
18:10 Zdrowie w Twoich rękach 18:30 
Panorama i pogoda 19:00 Stop! Kultura 
19:20 Bezbłędnie 19:25 Cyberbezpiecz-
nie 19:30 Całkiem niezła historia 19:45 
Kryminalna Siódemka 20:00 Dziennik 
Regionów 20:10 Pogoda 20:13 Gość Re-
gionów 20:30 Telekurier 21:00 Prognoza 
pogody 21:02 Sera warte 21:15 Gość 
Panoramy 21:30 Panorama i pogoda 

00:00 Kryptonim U.N.C.L.E. *** sensacyjny, Wielka Brytania/
USA 2015 (TVN 7)

00:35 OSS 117: Kair, gniazdo szpiegów *** sensacyjny, Fran-
cja/Belgia 2006 (TVN 7)

00:45 Pitch Perfect *** komedia muzyczna, USA 2012 (Polsat)

19:55 Piraci z Karaibów: Zemsta Salazara *** przygodowy, 
USA 2017 (Polsat)

20:00 Walentynki *** komedia, USA 2010 (TVN 7)
22:45 Footloose ** obyczajowy, USA 2011 (TVN 7)
20:00 Legion samobójców *** sensacyjny, USA 2016 (TVN)

20:00 Władza absolutna *** sensacyjny, USA 1997 (TVN 7)
20:50 Przynęta ** sensacyjny, USA 2019 (TVN)
21:50 Plan ucieczki 3 ** sensacyjny, USA 2019 (Polsat)
22:40 Oszukać przeznaczenie IV ** horror, USA 2009 (TVN 7)
00:15 Kursk *** sensacyjny, Francja/Belgia/Luksemburg/Ru-

munia/Kanada/USA 2018 (TVN)

19:55 Dorwać byłą ** komedia, USA 2010 (Polsat)
20:00 Głowa rodziny ** obyczajowy, USA/Kanada 2017 

(TVN 7)
20:50 Godzilla *** s-f, USA/Japonia 2014 (TVN)
23:25 Strzelec *** sensacyjny, USA 2007 (TVN)
22:15 Policja zastępcza *** komedia, USA 2010 (Polsat)

00:35 Bękarty ** komedia, USA 2017 (TVN 7)
00:40 Kung Fu Szał *** komedia, Hongkong/Chiny 2005 

(Polsat)

19:55 Hitch: Najlepszy doradca przeciętnego faceta ** ko-
media romantyczna, USA 2005 (Polsat)

20:00 Millerowie *** komedia, USA 2013 (TVN 7)
22:00 Lepiej późno niż później *** komedia, USA 2003 (TVN)
23:50 Człowiek z magicznym pudełkiem ** s-f, Polska 

2017 (TVP 2)

W TYM TYGODNIU

POLECAMY!
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PROGRAM TELEWIZYJNY
 www.tygodnikzamojski.pl

22:35 Jupiter: Intronizacja ** s-f, USA/Australia 2015 
(TVN)

22:45 Pamięć absolutna *** s-f, USA/Kanada 2012 
(Polsat)

17:10 Jak rozpętałem II wojnę światową cz. 2 – Za bronią 
*** komedia wojenna, Polska 1970 (Polsat)

17:55 Kroniki Spiderwicka *** przygodowy, USA 2008 
(TVN 7)

20:00 Godziny szczytu II *** sensacyjny, USA 2001 
(TVN 7)

20:00 Poznaj moich rodziców *** komedia, USA 2004 
(TVN)

22:10 Drużyna potępionych ** sensacyjny, USA 2010 
(TVN 7)

SZKLANA PUŁAPKA 5

sensacyjny, USA 2013, wtorek 23:55 (Polsat)

sensacyjny, USA 1998, środa 22:25 (TVN 7)

komedia, USA/W. Brytania 2008, czwartek 22:20 (Polsat)

komedia romantyczna, Polska 2004, sobota 16:45 (TVN)

MOJA DZIEWCZYNA WYCHODZI 

ZA MĄŻ

Detektyw John McClan udaje się do Rosji by 
odnaleźć syna Jacka, który przebywa w mo-
skiewskim więzieniu. Na miejscu odkrywa, 
że chłopak jest agentem CIA i uczestniczy w 
tajnej misji polegającej na ochronie niejakie-
go Komarova - współpracownika amerykań-
skiego wywiadu. W czasach zimnej wojny 
wraz ze wspólnikiem Chagarinem planował 
on kradzież plutonu. Wkrótce okazuje się, że 
dawny partner podopiecznego Jacka nadal 
planuje atak nuklearny na światowe mocar-
stwa. McClane’owie muszą zrobić wszystko, 
by go powstrzymać.

Jedenastoletnia córka chińskiego konsu-
la Hana, Soo Yung zostaje uprowadzona 
w amerykańskiej metropolii. Porywacze w 
zamian za jej uwolnienie żądają 50 milio-
nów dolarów. Ojciec wzywa do USA swoje-
go przyjaciela, agenta Lee. Tylko jemu po-
trafi  zaufać. Agenci FBI nie są tym zachwy-
ceni. Przydzielają przybyszowi do „pomocy” 
miejscowego stróża prawa - czarnoskórego 
Jamesa Cartera. Ma on dyskretnie odsunąć 
Chińczyka od dochodzenia. Stróże prawa 
mają odmienne charaktery i stosują inne 
metody pracy, co skazuje ich na współpra-
cę pełną konfl iktów.

Tom jest zamożny, odniósł sukces zawodowy i 
ma powodzenie u płci przeciwnej, ale nie myśli 
o stabilizacji - interesują go wyłącznie przelot-
ne znajomości. Jedyną kobietą, która jest przy 
nim bez względu na okoliczności, jest jego przy-
jaciółka, malarka Hannah. Układ jest idealny 
do chwili, kiedy wyjeżdża ona do Szkocji w sze-
ściotygodniową podróż służbową. Mężczyzna 
nagle uświadamia sobie, jak puste jest bez niej 
jego życie. Po jej powrocie zamierza poprosić 
Hannah o rękę. Niestety, okazuje się, że Han-
nah w czasie swojej nieobecności zaręczyła się 
z bogatym Szkotem, a po ślubie zamierza prze-
prowadzić się za granicę.

Judyta zajmuje się korespondencją z czy-
telniczkami w jednym z kobiecych pism. 
I własnie dowiaduje się, że jej mąż po-
rzuca ją dla młodszej. Mężczyzna zamie-
rza zatrzymać mieszkanie, a w zamian 
ofi arowuje byłej żonie i nastoletniej cór-
ce wymagającą remontu kawalerkę. Ju-
dyta nie znajduje oparcia w swoich ro-
dzicach, którzy też właśnie postanowi-
li się rozwieść. Kobieta pod wpływem 
przyjaciółki Uli podejmuje odważną de-
cyzję i kupuje kawałek ziemi pod War-
szawą. Tu postanawia wybudować dom.

NIGDY W ŻYCIU!

22:30 Kocha, lubi, szanuje *** komedia, USA 2011 
(TVN)

23:05 Ślubne wojny ** komedia, USA 2009 (TVP 2)
22:00 Wrogowie publiczni *** kryminał, USA/Japo-

nia 2009 (Polsat)

11:30 Sing 2 *** familijny, USA/Japonia 2021 (Polsat)
13:45 Policja zastępcza *** komedia, USA 2010 

(Polsat)
15:50 Akademia policyjna *** komedia, USA 1984 

(TVN)
16:10 Piraci z Karaibów: Zemsta Salazara *** przy-

godowy, USA 2017 (Polsat)
17:25 Jupiter: Intronizacja ** s-f, USA/Australia 2015 

(TVN 7)
19:45 Transformers *** s-f, USA 2007 (TVN)
20:00 Krytyczna decyzja *** sensacyjny, USA 1996 

(TVN 7)
20:00 Dom Gucci *** dramat, USA/Kanada 2021 

(Polsat)
22:55 Nieznośny ciężar wielkiego talentu *** sensa-

cyjny, USA 2022 (TVN)
22:55 Oszukać przeznaczenie V ** horror, USA/Ka-

nada 2011 (TVN 7)
01:00 Prime Time *** obyczajowy, Polska 2020 (TVN)

20:00 Szybcy i wściekli 5 *** sensacyjny, USA 2011 
(Polsat)

20:00 Gniew oceanu *** katastroficzny, USA 2000 
(TVN 7)

22:00 Saga Zmierzch: Księżyc w nowiu ** horror, 
USA 2009 (TVN)

22:50 Metro strachu ** sensacyjny, USA 2009 (Polsat)
22:55 Złoto dezerterów *** komedia, Polska 1998 

(TVP 2)
00:40 Transformers *** przygodowy, USA 2007 (TVN)
01:10 Carte blanche *** obyczajowy, Polska 2015 

(TVP 1)

GODZINY SZCZYTU

eprasa.pl 9048b74f2c
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05:50 Akacjowa 38 (887) � telenowela

07:00 Transmisja Mszy Świętej z 
Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze

07:30 Rodzina (nie od) święta – ma-
gazyn

08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:20 Janosik (2) – serial przygodowy
09:15 Ranczo (70) � serial obyczajowy

10:10 Komisarz Alex (78) – serial kry-
minalny

11:05 Ojciec Mateusz (188) � serial 

kryminalny

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes � magazyn rolniczy

12:25 Agropogoda – program infor-
macyjny

12:40 Kazimierskie granie – reportaż
13:00 Relacja z greckokatolickich uro-

czystości św. Piotra i Pawła w 
Chrzanowie

14:00 Złoty chłopak (324) – serial oby-
czajowy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:00 Dziedzictwo (965) � telenowela

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? – teletur-
niej muz.

18:05 Reporterzy – magazyn
18:25 Akacjowa 38 (902) – telenowela

05:05 Złoty chłopak (324) – serial oby-
czajowy

05:55 Akacjowa 38 (888) � telenowela

07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-
arium Matki Bożej na Jasnej Górze

07:30 Dobre historie � magazyn

08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:20 Janosik (3) – serial przygodowy
09:15 Ranczo (71) � serial obyczajowy

10:10 Komisarz Alex (79) – serial kry-
minalny

11:05 Ojciec Mateusz (189) – serial kry-
minalny

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes � magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda – program infor-
macyjny

12:40 To się opłaca – magazyn
13:00 Sprawa dla reportera – magazyn
14:00 Złoty chłopak (325) – serial oby-

czajowy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:00 Dziedzictwo (966) � telenowela

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
18:05 Reporterzy – magazyn
18:25 Akacjowa 38 (903) � telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport
20:15 Pogoda

3.07.2026

05:00 Złoty chłopak (325) – serial oby-
czajowy

05:50 Akacjowa 38 (889) � telenowela

07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-
tuarium Matki Bożej na Jasnej Gó-
rze – program religijny

07:30 Welon, fura i brawura � reality show

08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:20 Janosik (4) – serial przygodowy
09:15 Ranczo (72) – serial obyczajowy
10:10 Komisarz Alex (80) – serial kry-

minalny

11:05 Ojciec Mateusz (190) – serial kry-
minalny

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes � magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda – program infor-
macyjny

12:40 Magazyn Rolniczy – magazyn po-
radnikowy

12:55 Natura w Jedynce: Opowieści z dzi-
kiego Madrytu – fi lm dokumentalny, 
Hiszpania 2023

14:00 Złoty chłopak (326) – serial oby-
czajowy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:00 Dziedzictwo (967) � telenowela

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? – teleturniej muz.

18:05 Reporterzy – magazyn
18:25 Akacjowa 38 (904) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:00 Sport
20:05 Pogoda

20:15 Ojciec Mateusz (370) – serial kry-
minalny

21:00 Koncert

23:40 Mundial 2026: 1/16 fi nału
02:30 ZAKOCHANY ANIOŁ **

komedia romantyczna, Pol-

ska 2005

04:10 Wykrywacz kłamstw – magazyn
04:30 Pytanie dnia – program publ.
04:50 Reporterzy – magazyn
05:00 Oko na Świat – magazyn

04:30 Mundial 2026: 1/16 fi nału
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:30 Operacja zdrowie – magazyn me-

dyczny

12:00 Rodzinka.pl (31) – serial kome-
diowy

12:35 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Panna młoda (135) – serial oby-

czajowy

14:05 Va Banque � teleturniej

14:35 Na sygnale (868) – serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa – pałac tajemnic (425) 
� serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada � teleturniej

17:20 Panna młoda (136) – serial oby-
czajowy

18:15 Va Banque � teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Mundial 2026: 1/16 fi nału
22:30 To jest grane – wakacyjnie – ma-

gazyn muz.
23:10 63. KFPP w Opolu: Hip-hop. Jedno 

podwórko 2 – koncert
00:15 Natalia Kukulska na dobry wieczór 

� widowisko muzyczne

01:25 Akacjowa 38 � telenowela

02:20 Rodzinka.pl – serial komediowy

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:30 Malanowski i Partnerzy (317, 318) 

– serial fabularno-dokumentalny
09:30 Trudne sprawy (1247, 1248) – se-

rial paradok.
11:35 Gliniarze (864, 865) – serial kry-

minalny

13:41 Dlaczego ja? (1494, 1495) – se-
rial paradok.

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja – magazyn inter-
wencyjny

16:40 Gliniarze (1061, 1062) – serial kry-
minalny

18:50 Wydarzenia

19:15 Gość Wydarzeń – program publ.
19:30 Sport
19:45 Pogoda

19:55 PIRACI Z KARAIBÓW: 
       ZEMSTA SALAZARA ***

przygodowy, USA 2017

22:45 PAMIĘĆ ABSOLUTNA ***
s-f, USA/Kanada 2012

01:10 PAŃSTWO MŁODZI: 
       CHUCK I LARRY **

komedia, USA 2007

03:40 Ewa gotuje � magazyn kulinarny

04:40 Disco Gramy – program muzycz-
no-rozr.

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – program interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1687) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program rozr.
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:25 Babski biznes – program lifestylowy
12:35 Ukryta prawda (1467, 1468, 1720) 

– serial paradok.
15:45 Detektywi (104) – serial kryminalny
16:50 Szpital św. Anny (60) – serial oby-

czajowy

17:55 Młode gliny (12) – serial kryminalny
19:00 Fakty

19:30 Sport
19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! – program interwencyjny
20:00 LEGION SAMOBÓJCÓW ***

sensacyjny, USA 2016

22:35 JUPITER: INTRONIZACJA **
s-f, USA/Australia 2015

01:15 GODZILLA ***
s-f, USA/Japonia 2014

03:30 Uwaga! – program interwencyjny
03:45 Kuba Wojewódzki – talk-show
04:50 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny

05:30 Ten moment (50) – serial paradok.
05:55 Szkoła (769-771) – serial paradok.
08:45 Ukryta prawda (1333, 1435, 1436) 

– serial paradok.
11:55 W-11 Wydział Śledczy (1084-1086) 

� serial kryminalny

14:00 Detektywi (117) � serial kryminalny

15:00 Szpital (772, 773) – serial oby-
czajowy

17:00 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska (501) – serial fabularno-do-
kumentalny

18:00 SOS Ekipy w akcji (13) – serial 
paradok.

19:00 Ukryta prawda (1524) – serial pa-
radok.

20:00 WALENTYNKI ***
komedia, USA 2010

22:45 FOOTLOOSE **
obyczajowy, USA 2011

01:00 WEHIKUŁ CZASU ***
s-f, USA 2002

02:55 Żyjąc z potworem (18) – serial do-
kumentalny

03:45 Usterka – program poradnikowy
04:20 Dorota was urządzi – magazyn

07:30 Agrobiznes Info 07:45 Gość Po-
ranka 08:05 Reporterzy 08:25 Kryminal-
na Siódemka 08:40 Wykrywacz kłamstw 
09:00 Sprawdzam to Extra 09:05 Szlachet-
ne zdrowie 09:30 Zakochaj się w Polsce 
10:00 Złoty chłopak 11:00 Rok w ogrodzie 
11:30 Prywatne życie zwierząt 12:00 Te-
lekurier 12:30 Rączka gotuje 13:00 Agro-
biznes 13:20 Agropogoda 13:30 Niebez-
pieczne związki 14:20 Niezwykłe miejsca 
14:30 Program informacyjny 14.30 14:50 
Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Serwis Info 
15:30 Panorama i pogoda 15:50 Agro wie-
ści 16:05 Miłego popołudnia 16:45 Pa-
norama i pogoda 16:50 Miłego popołu-
dnia 17:50 Panorama 17:50 Koszykówka 
17:53 Prognoza pogody 17:55 Reportaż 
w TVP Lublin 18:10 Zobacz, co słychać 
18:30 Panorama i pogoda 19:00 Maga-
zyn Sportowy 19:00 Koszykówka 19:15 
Scena jest Twoja 21:00 Prognoza pogo-
dy 21:02 Zdarzenia reportaż 21:15 Gość 
Panoramy 21:30 Panorama i pogoda

19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:00 Koncert

21:25 Mundial 2026: 1/16 fi nału
00:30 PARYŻ MOŻE 
       POCZEKAĆ **

komedia obyczajowa, Japonia/

USA 2016

02:10 PUŁAPKA **
sensacyjny, Polska 1997

04:10 Wykrywacz kłamstw – magazyn
04:25 Pytanie dnia – program publ.

05:30 M jak miłość (1785) – serial oby-
czajowy

06:25 Pożyteczni.pl – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3344) – serial 

obyczajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:30 Rodzinka.pl (27, 28) – serial ko-

mediowy

12:35 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Panna młoda (134) – serial oby-

czajowy

14:05 Va Banque � teleturniej

14:35 Na sygnale (866) – serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa – pałac tajemnic (423) 
� serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada � teleturniej

17:15 Mundial 2026: 1/16 fi nału
20:45 Omnibus – szybcy i mądrzy – te-

leturniej

21:15 Omnibus – szybcy i mądrzy – do-
grywka

21:35 Postaw na milion � teleturniej

22:30 Na sygnale (859, 860) – serial fa-
bularno-dokumentalny

23:35 Pitbull (3, 4) – serial policyjny
01:25 Mundial 2026: 1/16 fi nału

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (312, 313) 
– serial fabularno-dokumentalny

09:30 Trudne sprawy (1243, 1244) – se-
rial paradok.

11:35 Gliniarze (860, 861) – serial pa-
radok.

13:40 Dlaczego ja? (1490, 1491) – se-
rial paradok.

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja – magazyn inter-
wencyjny

16:40 Gliniarze (1057, 1058) � serial 

kryminalny

18:50 Wydarzenia

19:15 Gość Wydarzeń – program publ.
19:30 Sport
19:40 Pogoda

19:55 DORWAĆ BYŁĄ **
komedia, USA 2010

22:15 POLICJA ZASTĘPCZA ***
komedia, USA 2010

00:40 KUNG FU SZAŁ ***
komedia, Hongkong/Chiny 2005

02:50 Nasz Nowy Dom � reality show

04:10 Kabaretowa Ekstraklasa – pro-
gram rozr.

04:35 Disco Gramy – program muzycz-
no-rozr.

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – program interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1685) – serial 

paradok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:20 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny

11:25 Kuchenne rewolucje – program 
rozr.

12:35 Ukryta prawda (1671, 1464, 1718) 
– serial paradok.

15:45 Detektywi (102) – serial kryminalny
16:50 Szpital św. Anny (58) – serial oby-

czajowy

17:55 Młode gliny (10) – serial kryminalny
19:00 Fakty

19:35 Sport
19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! – program interwencyjny
20:15 Na Wspólnej (4238) – serial oby-

czajowy

20:50 GODZILLA ***
s-f, USA/Japonia 2014

23:25 STRZELEC ***
sensacyjny, USA 2007

01:55 Szpital św. Anny (129) – serial

02:45 Uwaga! – program interwencyjny
03:00 Wallander (5) � serial kryminalny

04:35 Recepta na stary dom – program 
edukacyjny

05:00 Nauka jazdy – program edu-
kacyjny

05:30 Ten moment (48) – serial paradok.
05:55 Szkoła (763-765) – serial paradok.
08:45 Ukryta prawda (1331, 1431, 1432) 

– serial paradok.
11:55 W-11 Wydział Śledczy (1078-

1080) � serial kryminalny

14:00 Detektywi (115) � serial kryminalny

15:00 Szpital (768, 769) – serial oby-
czajowy

17:00 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska (499) – serial fabularno-do-
kumentalny

18:00 SOS Ekipy w akcji (11) – serial 
paradok.

19:00 Ukryta prawda (1522) – serial 
paradok.

20:00 GŁOWA RODZINY **
obyczajowy, USA/Kanada 2017

22:25 GODZINY SZCZYTU ***
sensacyjny, USA 1998

00:35 BĘKARTY **
komedia, USA 2017

02:40 Żyjąc z potworem (17) – serial do-
kumentalny

03:30 Usterka – program poradnikowy
04:05 Fachowcy – program poradnikowy
04:40 Dorota was urządzi – magazyn

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda 
Info 07:45 Gość Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 
Wykrywacz kłamstw 09:00 Sprawdzam 
to Extra 09:05 Regiony na TAK 09:30 Pry-
watne życie zwierząt 10:00 Złoty chłopak 
11:00 Zielnik regionalny 11:30 Lato na RO-
DOS 12:00 Telekurier 12:30 Górna pół-
ka smaku 13:00 Agrobiznes 13:20 Agro-
pogoda 13:30 Daję słowo 14:30 Program 
informacyjny 14.30 14:50 Pogoda 15:00 
Koronka 15:20 Serwis Info 15:30 Pano-
rama i pogoda 15:50 Kwadrans samo-
rządowy 16:05 Miłego popołudnia 16:45 
Panorama i pogoda 16:50 Miłego popo-
łudnia 17:50 Panorama i pogoda 17:55 
Zdarzenia 18:10 Lubelskie Obserwato-
rium Rynku Pracy 18:30 Panorama i po-
goda 19:00 Magazyn Sportowy 19:15 
Okiem kierowcy 19:30 Całkiem niezła hi-
storia 19:45 Kryminalna Siódemka 20:00 
Dziennik Regionów 20:10 Pogoda 20:13 
Gość Regionów 20:30 Telekurier 21:00 
Prognoza pogody 21:02 NAuKA 21:15 
Gość Panoramy 21:30 Panorama i pogoda

20:25 Mundial 2026: 1/16 fi nału
23:30 Biało-Czerwoni z Chrząstawy – fi lm 

dokumentalny, Polska 2014
00:35 Mundial 2026: 1/16 fi nału
03:20 Wykrywacz kłamstw – magazyn
03:40 Pytanie dnia – program publ.
04:00 Reporterzy – magazyn
04:10 Oko na Świat – magazyn

04:55 Rodzinka.pl (185) – serial
05:30 M jak miłość (1786) – serial
06:25 Operacja zdrowie – magazyn me-

dyczny

06:55 Barwy szczęścia (3345) – serial
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:30 Rodzinka.pl (29, 30) – serial
12:35 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Postaw na milion � teleturniej

14:05 Va Banque � teleturniej

14:35 Na sygnale (867) – serial fabula-
ryzowany

15:05 La Promesa – pałac tajemnic (424) 
� serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada � teleturniej

17:20 Panna młoda (135) – serial
18:15 Va Banque � teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3346) – serial
20:05 Omnibus – szybcy i mądrzy – te-

leturniej

20:35 Omnibus – szybcy i mądrzy – do-
grywka

20:55 Kocham Cię, Polsko! – program 
rozr.

22:25 Daleko od szosy (4) – serial

23:50 CZŁOWIEK Z MAGICZNYM 
        PUDEŁKIEM **

s-f, Polska 2017

01:40 Kruk. Czorny Woron nie śpi (1, 
2) – serial kryminalny

03:40 Rodzinka.pl (186) – serial ko-
mediowy

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (314, 316) 
– serial fabularno-dokumentalny

09:30 Trudne sprawy (1245, 1246) – se-
rial paradok.

11:35 Gliniarze (862, 863) – serial pa-
radok.

13:40 Dlaczego ja? (1492, 1493) – se-
rial paradok.

15:50 Wydarzenia

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja – magazyn inter-
wencyjny

16:40 Gliniarze (1059, 1060) � serial 

kryminalny

18:50 Wydarzenia

19:15 Gość Wydarzeń – program publ.
19:30 Sport
19:45 Pogoda

19:55 HITCH: NAJLEPSZY 
       DORADCA PRZECIĘTNEGO 
       FACETA **

komedia romantyczna, USA 

2005

22:20 MOJA DZIEWCZYNA 
       WYCHODZI ZA MĄŻ **

komedia romantyczna, USA/

Wielka Brytania 2008

00:45 PITCH PERFECT ***
komedia muzyczna, USA 2012

03:15 Nasz Nowy Dom � reality show

04:40 Disco Gramy – program muzycz-
no-rozr.

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – program interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1686) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:20 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny

11:25 Kuchenne rewolucje – program rozr.
12:35 Ukryta prawda (1465, 1466, 1719) 

– serial paradok.
15:45 Detektywi (103) � serial kryminalny

16:50 Szpital św. Anny (59) – serial oby-
czajowy

17:55 Młode gliny (11) – serial kryminalny
19:00 Fakty

19:35 Sport
19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! – program interwencyjny
20:15 Na Wspólnej (4239) – serial oby-

czajowy

20:50 Kuchenne rewolucje – program 
rozr.

22:00 LEPIEJ PÓŹNO NIŻ 
       PÓŹNIEJ ***

komedia, USA 2003

00:35 OSS 117: KAIR, 

       GNIAZDO SZPIEGÓW ***
sensacyjny, Francja/Belgia 2006

02:30 Uwaga! – program interwencyjny
02:45 Największe polskie katastrofy – 

program dokumentalny
03:35 Detektywi (103) � serial kryminalny
04:25 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny
04:55 Nauka jazdy – program edukacyjny

05:30 Ten moment (49) – serial paradok.
05:55 Szkoła (766-768) – serial paradok.
08:45 Ukryta prawda (1332, 1433, 1434) 

– serial paradok.
11:55 W-11 Wydział Śledczy (1081-1083) 

� serial kryminalny
14:00 Detektywi (116) � serial kryminalny
15:00 Szpital (770, 771) – serial oby-

czajowy
17:00 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

(500) – program sądowy
18:00 SOS Ekipy w akcji (12) – serial 

paradok.
19:00 Ukryta prawda (1523) – serial 

paradok.
20:00 MILLEROWIE ***

komedia, USA 2013

22:25 JAK BOSS **
komedia, USA 2020

00:00 KRYPTONIM U.N.C.L.E. ***
sensacyjny, Wielka Brytania/

USA 2015

02:25 Zgłoś remont – program rozr.
03:15 Fachowcy – program poradnikowy
03:50 Usterka – program poradnikowy
04:25 Dorota was urządzi – magazyn

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogo-
da Info 07:45 Gość Poranka 08:05 Re-
porterzy 08:25 Kryminalna Siódemka 
08:40 Wykrywacz kłamstw 09:00 Spraw-
dzam to Extra 09:05 Całkiem niezła histo-
ria 09:30 Łódź Kultury 10:00 Złoty chłopak 
11:00 Sanatoria 11:35 Dlaczego krowa... 
11:50 Niezwykłe miejsca 12:00 Telekurier 
12:30 Okrasa łamie przepisy 13:00 Agro-
biznes 13:20 Agropogoda 13:30 Bez try-
bu 14:20 Poznaj region 14:30 Program 
informacyjny 14.30 14:50 Pogoda 15:00 
Koronka 15:20 Serwis Info 15:30 Pano-
rama Lubelska 15:50 Magazyn Sporto-
wy 16:05 Wesołe lata Telewizji 16:30 Lu-
belskie Parki Krajobrazowe 16:45 Pano-
rama i pogoda 16:50 Trzcina, ryby i grzy-
by 17:15 Historie niezapisane 17:30 Agro 
wieści 17:50 Panorama i pogoda 17:55 
Czwartkowe studio na tarasie 18:30 Pa-
norama i pogoda 18:59 Czwartkowe stu-
dio na tarasie 21:00 Prognoza pogody 
21:02 Nie taki INTERNET straszny 21:15 
Gość Panoramy 21:30 Panorama i pogoda

eprasa.pl 9048b74f2c
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05:00 Złoty chłopak (326) – serial oby-
czajowy

05:50 Akacjowa 38 (890) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Studio Raban – magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:15 Janosik (5) – serial przygodowy
09:15 Ranczo (74) – serial obyczajowy
10:10 Komisarz Alex (82) – serial kry-

minalny
11:05 Ojciec Mateusz (193) – serial kry-

minalny
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program informacyjny
12:40 Rok w ogrodzie Extra – magazyn
12:55 BBC w Jedynce: Planeta Ziemia – 

cykl dokumentalny
14:00 Złoty chłopak (327) – serial oby-

czajowy
15:00 Serwis Info
15:10 Pogoda Info
15:25 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:00 Dziedzictwo (970) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
18:05 Reporterzy – magazyn
18:25 Akacjowa 38 (905) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publicy-

styczny
20:10 Sport
20:15 Pogoda

20:25 Mundial 2026: 1/8 fi nału
23:30 Świat bez fikcji: Przy Planty 

7/9 – film dokumentalny, Polska/
USA 2016

01:10 CARTE BLANCHE ***
obyczajowy, Polska 2015

03:05 AMOK **
obyczajowy, Polska 1998

05:00 Rodzinka.pl – serial komediowy
05:30 M jak miłość (1787) – serial oby-

czajowy
06:25 Rodzina (nie od) święta – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3347) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:25 Okrasa łamie przepisy – magazyn 

kulinarny
12:00 Wyższa Szkoła Jazdy – magazyn 

motoryzacyjny
12:35 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Panna młoda (137) – serial oby-

czajowy
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (869) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa – pałac tajemnic (426) 

– serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Panna młoda (138) – serial oby-

czajowy
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3347) – serial 

obyczajowy

20:05 Omnibus – szybcy i mądrzy – te-
leturniej

20:35 Omnibus – szybcy i mądrzy – do-
grywka

20:55 Postaw na milion – teleturniej
21:50 Na sygnale (861, 862) – serial fabu-

larno-dokumentalny
22:55 ZŁOTO DEZERTERÓW ***

komedia, Polska 1998

01:00 Rodzinka.pl – serial komediowy
01:35 Mundial 2026: 1/8 fi nału

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (319, 320) 
– serial fabularno-dokumentalny

09:30 Trudne sprawy (1249, 1250) – se-
rial paradokumentalny

11:35 Gliniarze (866, 867) – serial fabular-
no-dokumentalny

13:40 Dlaczego ja? (1496, 1497) – serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja – magazyn inter-

wencyjny
16:40 Gliniarze (1063, 1064) – serial kry-

minalny
18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program publi-

cystyczny
19:35 Sport
19:45 Pogoda
20:00 SZYBCY I WŚCIEKLI 5 ***

sensacyjny, USA 2011

22:50 METRO STRACHU **
sensacyjny, USA 2009

01:05 SIŁA RAŻENIA **
sensacyjny, USA/Wielka Brytania/

Rumunia 2006

03:15 Nasz Nowy Dom – reality show
04:40 Disco Gramy – program muzycz-

no-rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje – tele-

zakupy

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1690) – serial pa-

radokumentalny
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:20 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny
11:25 Kuchenne rewolucje – program 

rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda (1469, 1470, 1721) 

– serial paradokumentalny
15:45 Detektywi (105) – serial kryminalny
16:50 Szpital św. Anny (61) – serial oby-

czajowy
17:55 Młode gliny (14) – serial kry-

minalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:15 Na Wspólnej (4240) – serial oby-

czajowy
20:50 Bitwa o gości – program roz-

rywkowy
22:00 SAGA ZMIERZCH:

       KSIĘŻYC W NOWIU **
horror, USA 2009

00:40 TRANSFORMERS ***
przygodowy, USA 2007

03:20 Uwaga! – magazyn interwencyjny
03:35 Co za tydzień – magazyn roz-

rywkowy
04:10 Detektywi (105) – serial kry-

minalny
05:10 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny

05:30 Ten moment (51) – serial parado-
kumentalny

05:55 Szkoła (774-776) – serial parado-
kumentalny

08:45 Ukryta prawda (1334, 1437, 1438) 
– serial paradokumentalny

11:50 W-11 Wydział Śledczy (1087-1089) 
– serial kryminalny

13:55 Kryminalni (1) – serial kryminalny
15:00 Szpital (774, 775) – serial parado-

kumentalny
17:00 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

(502) – program sądowy
18:00 SOS Ekipy w akcji (14) – serial pa-

radokumentalny
19:00 Ukryta prawda (1525) – serial para-

dokumentalny
20:00 GNIEW OCEANU ***

katastrofi czny, USA 2000
22:40 Bez kompleksów – program roz-

rywkowy
23:40 GŁOWA RODZINY **

obyczajowy, USA/Kanada 2017

02:00 MILLEROWIE ***
komedia, USA 2013

03:50 Fachowcy – program poradnikowy
04:25 Dorota was urządzi – magazyn

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda 
Info 07:45 Gość Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 
Sprawdzamy 09:05 Przed ekranem 
09:25 Mikrokosmosy 10:00 Złoty chło-
pak 11:00 61. Ogólnopolska Pielgrzym-
ka Chorych na Jasną Górę 11:02 Regio-
ny na TAK 11:30 Lato na RODOS 12:00 
Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie 12:30 
Okrasa łamie przepisy 13:00 Agrobiznes 
13:20 Agropogoda 13:30 Rozmowy (nie)
wygodne 14:10 Całkiem niezła historia 
14:30 Program informacyjny 14.30 Po-
goda 15:00 Koronka 15:20 Serwis Info 
15:30 Panorama i pogoda 16:15 Kultu-
ralnie mówiąc 16:45 Panorama i pogoda 
16:50 Koncerty/Dokumenty w TVP Lublin 
17:50 Panorama i pogoda 17:55 Repor-
taż. Z lubelskiego 18:10 Murale w mie-
ście zaklęte 18:30 Panorama i pogoda 
19:00 Magazyn Sportowy 19:30 Dlacze-
go krowa... 19:45 Kryminalna Siódem-
ka 20:00 Dziennik 20:10 Pogoda 20:13 
Gość Regionów 20:30 Kryminalna Sió-
demka 21:00 Prognoza pogody 21:02 
Przystań nad Biblią 21:15 Gość Pano-
ramy 21:30 Panorama i pogoda 
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05:50 Słownik polsko@polski – talk-show
06:20 Balans bieli – magazyn
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-

tuarium Matki Bożej na Jasnej Gó-
rze – program religijny

07:40 Rok w ogrodzie – magazyn
08:05 Rok w ogrodzie Extra – magazyn
08:20 Pełnosprawni – magazyn
08:50 Ranczo (73) – serial obyczajowy
09:45 Komisarz Alex (81) – serial kry-

minalny
10:40 Ojciec Mateusz (191) – serial kry-

minalny
11:40 Natura w Jedynce: Mali mieszkań-

cy Półwyspu Iberyjskiego – cykl do-
kumentalny

12:40 GWIAZDY W POŁUDNIE: 
       HONDO ***

western, USA 1953

14:45 Okrasa łamie przepisy – magazyn 
kulinarny

15:20 Rozmowy na medal – magazyn
16:00 Dziedzictwo (968) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Rolnik szuka żony (5) – reality show
18:35 Mundial 2026: 1/8 fi nału (1) – studio
18:50 Mundial 2026: 1/8 fi nału (1)
19:50 Program informacyjny 19.30
20:00 Mundial 2026: 1/8 fi nału (1)
21:30 Deyna. Geniusz do zatracenia – fi lm 

dokumentalny, Polska 2024

22:35 Mundial 2026: 1/8 fi nału (2) – studio
22:50 Mundial 2026: 1/8 fi nału (2)
01:30 AMOK **

obyczajowy, Polska 1998

03:25 PARYŻ MOŻE POCZEKAĆ ***
komedia obyczajowa, Japonia/

USA 2016

05:00 Sprawdzamy – magazyn

03:00 Mundial 2026: 1/16 finału (16) 
– studio

03:20 Mundial 2026: 1/16 fi nału (16)
05:55 Barwy szczęścia (3343) – serial 

obyczajowy
06:25 M jak miłość (1917) – serial oby-

czajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:25 Górna półka smaku – magazyn 

kulinarny
11:55 Zmiennicy (5) – serial komediowy
13:05 Panna młoda (136) – serial oby-

czajowy
14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole 2026 – wi-

dowisko muzyczne
16:15 Na dobre i na złe (986) – serial 

obyczajowy
17:15 Panna młoda (137) – serial oby-

czajowy
18:10 Va Banque – teleturniej
18:45 Wyższa Szkoła Jazdy – magazyn 

motoryzacyjny

19:10 Słowo na niedzielę
19:25 Rodzinka.pl – serial komediowy
20:00 Lato z Radiem i Telewizją Polską 
22:10 Gabi Drzewiecka zaprasza – maga-

zyn muzyczny

23:05 ŚLUBNE WOJNY **
komedia, USA 2009

00:45 KRYTYCZNA GODZINA **
sensacyjny, Wielka Brytania/

USA 2019

02:30 Akacjowa 38 – telenowela

 

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:30 Halo tu Polsat – program rozrywkowy
11:30 Pierwsza miłość (4171-4174) – se-

rial obyczajowy

14:40 PERCY JACKSON 
       I BOGOWIE OLIMPIJSCY:
       ZŁODZIEJ PIORUNA **

fantasy, USA 2010

17:10 JAK ROZPĘTAŁEM II
       WOJNĘ ŚWIATOWĄ CZ. 2
       – ZA BRONIĄ ***

komedia wojenna, Polska 1970

18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy – program 

publicystyczny
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Kabaret na żywo. Chyba Czesu-

af – program rozrywkowy

22:00 WROGOWIE PUBLICZNI ***
kryminał, USA/Japonia 2009

00:00 ESCAPE ROOM: 
       NAJLEPSI Z NAJLEPSZYCH **

horror, USA/RPA 2021

02:55 Świat według Kiepskich (383, 384) 
– serial komediowy

04:40 Disco Gramy – program muzycz-
no-rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1688) – serial para-

dokumentalny
06:50 Pogromcy Chaosu – program poradnikowy
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:25 Niezwykłe Stany Prokopa (1) – pro-

gram podróżniczy
12:00 Wspinaczka sportowa – World Clim-

bing Series Kraków 
13:30 Młode gliny (13) – serial kryminalny
14:35 STEP UP: TANIEC ZMYSŁÓW **

obyczajowy, USA 2006

16:45 NIGDY W ŻYCIU! ***
komedia, Polska 2004

19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:45 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:00 POZNAJ MOICH 
       RODZICÓW ***

komedia, USA 2004

22:30 KOCHA, LUBI, SZANUJE ***
komedia, USA 2011

01:00 ZMIERZCH **
horror, USA 2008

03:15 Uwaga! – magazyn interwencyjny
03:30 Wallander (6) – serial kryminalny
05:10 Nauka jazdy – program edukacyjny

05:25 Szkoła (772) – serial paradoku-
mentalny

06:15 Wiza na miłość: pierwsze spotka-
nie – reality show

07:15 New Looney Tunes (40-42) – se-
rial animowany

08:00 KOMPAS SZKIELETORA **
przygodowy, USA 2023

09:40 Zgłoś remont – program roz-
rywkowy

10:45 Bitwa o gości – program roz-
rywkowy

11:50 Ukryta prawda (1427-1429) – serial 
paradokumentalny

14:55 Szpital św. Anny (17, 18) – serial 
obyczajowy

16:55 Detektywi (329) – serial kryminalny

17:55 KRONIKI SPIDERWICKA ***
przygodowy, USA 2008

20:00 GODZINY SZCZYTU II ***
sensacyjny, USA 2001

22:10 DRUŻYNA POTĘPIONYCH **
sensacyjny, USA 2010

00:20 MATRIX: 

       ZMARTWYCHWSTANIA **
s-f, USA/Australia 2021

03:00 Żyjąc z potworem (19) – serial do-
kumentalny

03:50 Fachowcy – program poradnikowy
04:25 Dorota was urządzi – program roz-

rywkowy

07:30 Serwis Info Poranek 07:35 Agrobiznes 
weekend 08:05 Kryminalna Siódemka 08:25 
Spotkania w świecie ciszy 09:00 Zielnik re-
gionalny 09:25 Telekurier 09:50 Polskie Parki 
Narodowe – fi lm dokumentalny, Polska 2022 
10:25 Kulinarne wędrówki z Jolą Kleser 11:00 
Tajemnice kultowych seriali 11:55 Fascynują-
ce migracje 12:55 Regiony na TAK 13:25 Lato 
na RODOS 14:00 Rączka gotuje 14:30 Maga-
zyn Sportowy 14:45 Zobacz, co słychać 15:20 
Weekend z TVP3 Lublin 15:50 Piosenka dla 
Ciebie 16:45 Weekend z TVP3 Lublin 17:12 
Kwadrans samorządowy 17:30 Z miłości do 
zwierząt 17:55 Pałace i rezydencje Lubelszczy-
zny 18:10 Naturalnie w Podróży 18:10 Zawód 
Leśnik 18:30 Panorama i pogoda 19:00 Lubel-
skie Obserwatorium Rynku Pracy 19:10 Języ-
czek u wagi 19:20 Abecadło astronomii 21:00 
Kuchnia Jagiellonów 21:30 Panorama i pogoda

5.07.2026
05:25 Sprawa dla reportera – magazyn 

interwencyjny
06:20 Słownik polsko@polski – talk-

show
06:55 Słowo na niedzielę – program 

religijny
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-

tuarium Bożego Miłosierdzia w Ła-
giewnikach

08:00 Tydzień – magazyn rolniczy
08:35 Stawka większa niż życie (8, 9) – 

serial sensacyjny
10:55 Ojciec Mateusz (192) – serial 

kryminalny
11:55 Między ziemią a niebem – maga-

zyn religijny
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem – maga-

zyn religijny
12:45 Portret Kapłana – cykl reportaży
13:10 BBC w Jedynce: Planeta Ziemia 

– cykl dokumentalny
14:10 Dom (23) – serial obyczajowy
16:00 Dziedzictwo (969) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Żona dla Polaka – program roz-

rywkowy
18:40 Jaka to melodia? – teleturniej 

muzyczny
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publi-

cystyczny

20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Prokurator (7) – serial kryminalny
21:20 Mundial 2026: 1/8 finału
00:30 MORDERSTWA 
       W CHARTRES **

kryminał, Francja 2024
02:15 HONDO ***

western, USA 1953

03:40 Sędziowie pod presją – film doku-
mentalny, Polska 2021

04:35 Sprawdzamy – magazyn

04:40 Barwy szczęścia (3344-3346) – 
serial obyczajowy

06:25 M jak miłość (1918) – serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:20 Dzień z życia artysty – magazyn
11:55 Lato z Radiem i Telewizją Pol-

ską – widowisko
14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole 2026 – 

widowisko muzyczne
16:15 Tak to leciało! – teleturniej mu-

zyczny
17:15 Maxima. Droga na tron (2) – se-

rial biograficzny
18:05 Przepis dnia – magazyn kulinarny
18:20 Pan Mama (60) – serial kome-

diowy

18:55 Kocham Cię, Polsko! – program 
rozrywkowy

20:20 Postaw na milion – teleturniej
21:25 Wielka sława to żart – Benefis 

Wiesława Ochmana – widowisko
23:30 Na przekór losowi (1, 2) – serial 

obyczajowy
01:35 Mundial 2026: 1/8 finału

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Halo tu Polsat – magazyn
11:30 SING 2 ***

familijny, USA/Japonia 2021

13:45 POLICJA ZASTĘPCZA ***
komedia, USA 2010

16:10 PIRACI Z KARAIBÓW:
       ZEMSTA SALAZARA ***

przygodowy, USA 2017

18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program pu-

blicystyczny
19:35 Sport
19:45 Pogoda
20:00 DOM GUCCI ***

dramat, USA/Kanada 2021

23:20 PIĘĆDZIESIĄT TWARZY
       GREYA *

erotyczny, USA 2015

02:05 UCIECZKA Z PIEKŁA **
sensacyjny, USA 2015

04:40 Disco Gramy – program muzycz-
no-rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje – telezakupy

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1689) – serial pa-

radokumentalny
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:30 Co za tydzień – program roz-

rywkowy
12:15 Niezwykłe Stany Prokopa – pro-

gram rozrywkowy
12:50 Ugotowani – magazyn kulinarny
14:00 BELLA I SEBASTIAN III **

przygodowy, Francja 2017
15:50 AKADEMIA POLICYJNA ***

komedia, USA 1984

17:55 Kuchenne rewolucje – program 
rozrywkowy

19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:45 TRANSFORMERS ***

s-f, USA 2007

22:55 NIEZNOŚNY CIĘŻAR
       WIELKIEGO TALENTU ***

sensacyjny, USA 2022

01:00 PRIME TIME ***
obyczajowy, Polska 2020

02:55 Największe polskie katastrofy – 
program dokumentalny

03:45 Uwaga! – program interwencyjny
04:05 Detektywi (104) – serial kry-

minalny
05:05 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny

05:10 Szkoła (773) – serial paradoku-
mentalny

06:00 Wiza na miłość: pierwsze spotka-
nie – reality show

06:55 New Looney Tunes (43, 44) – se-
rial animowany

07:25 ALVIN I WIEWIÓRKI **
przygodowy, USA 2007

09:15 Ukryta prawda (1430-1434) – se-
rial paradokumentalny

14:20 Szpital św. Anny (19, 20) – serial 
obyczajowy

16:20 Detektywi (330) – serial kryminalny
17:25 JUPITER: INTRONIZACJA **

s-f, USA/Australia 2015

20:00 KRYTYCZNA DECYZJA ***
sensacyjny, USA 1996

22:55 OSZUKAĆ
       PRZEZNACZENIE V **

horror, USA/Kanada 2011

00:45 PUSH **
sensacyjny, USA/Kanada 2009

02:50 Żyjąc z potworem (1) – serial do-
kumentalny

03:40 Fachowcy – program poradnikowy
04:15 Usterka – program poradnikowy
04:50 Dorota was urządzi – magazyn

07:30 Serwis Info Poranek 07:35 Polska o 
Poranku 07:40 Pogoda Info 07:45 Polska o 
Poranku 08:05 Kryminalna Siódemka 08:35 
Regiony na TAK 08:55 Wiek to tylko liczba 
09:25 Rok w ogrodzie 09:55 Lato na RODOS 
10:30 Tydzień 11:00 Transmisja Mszy Świę-
tej z Sanktuarium Matki Bożej na Jasnej Gó-
rze 11:55 Całkiem niezła historia 12:20 Kto-
kolwiek widział, ktokolwiek wie 12:55 Pio-
senka dla Ciebie 14:00 Rączka gotuje 14:30 
Panorama 15:00 Koronka 15:20 Weekend z 
TVP3 Lublin 15:50 Przystań nad Biblią 16:05 
Astronarium 16:30 Życie lasu. Storczyki – fi lm 
dokumentalny, Polska 2021 17:15 Było, nie 
minęło 17:40 Kulturalnie mówiąc 18:00 Stre-
fa otwarta 18:24 Fundusze Europejskie 
dla Lubelskiego 18:30 Panorama i pogoda 
19:00 Słonik nadziei 19:05 Scena jest Twoja 
19:20 Abecadło astronomii 19:30 Łódź Kul-
tury 20:00 Dziennik Regionów 20:10 Pogoda 
20:13 Regiony na TAK 20:30 Sanatoria 21:00 
Piosenka od Ciebie 21:30 Panorama i pogo-
da 21:45 Magazyn Sportowy 22:00 Dziennik 
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„Poznajmy się” to stała rubryka, w której osoby samotne mogą 
zamieścić swój anons. Do oferty należy dołączyć imię, nazwisko, ad-
res do korespondencji, znaczek i kopertę. Te dane pozostaną do wy-
łącznej wiadomości redakcji. Anonse przyjmujemy również na adres 
e-mail: sekretariattz@onet.pl. Nasza redakcja nie informuje o adre-
sach ani o imionach i nazwiskach osób przysyłających anonse. Po-
średniczymy wyłącznie w przekazywaniu listów. Informacja o prze-
twarzaniu danych osobowych znajduje się na stronie internetowej 
Tygodnika Zamojskiego w zakładce „Polityka prywatności”.

PO MY SIĘZNAJ

Masz dość samotności i je-
steś zdecydowany na zmiany 
w życiu, poważnie myślisz o 
trwałej przyjaźni i nie masz żad-
nych nałogów ani zobowiązań? 
Jeśli tak, to napisz do mnie pro-
szę. Jestem wolną i niezależ-
ną pod każdym względem ko-
bietą, zmotoryzowaną i z wła-
snym domem. Chciałabym po-
znać samotnego pana w wieku 
ok. 70 lat. Proszę o poważne 
oferty – odpisz szczerze i zdecy-
dowanie, a nie pożałujesz. Go-
dło: „Ty i ja” (20714)

Wysoki, miły, wrażliwy, tole-
rancyjny i dobrze zbudowany
kawaler, erudyta, 53 lata, szatyn 
o piwnych oczach, ale bardzo sa-
motny. Moje zainteresowania to 
muzyka, sport, informatyka. Lu-
bię wypoczynek nad wodą, węd-
kowanie, morze i wycieczki tury-
styczne. Chciałbym poznać miłą, 
i wrażliwą kobietę, z którą mógł-
bym stworzyć trwały i udany 
związek. Napisz do mnie, proszę 
załącz zdjęcie oraz numer tele-
fonu, który przyspieszy kontakt. 
Godło: „Samotny” (20713)

Mieszkam w mieście we 
własnym domu i  j e s t em 
niezależny finansowo. Czu-
ję się jednak samotny, dlatego 
pragnę poznać atrakcyjną i od-
powiedzialną panią, a zarazem 
z poczuciem humoru. Chcę 
być kochany i pokochać oraz 
dać coś co niesie bezpiecz-
ne i spokojne życie we dwo-
je. Napisz, możemy zamiesz-
kać u mnie lub u ciebie, waż-
ne by nie bać się tworzenia no-
wego, wspólnego i szczęśliwe-
go życia, przez które możemy 
dalej iść trzymając się za ręce 
i podziwiając piękno przyrody. 
Proszę o poważne oferty, od 
pań w wieku do 50 lat, a foto 
mile widziane. Godło: „Bardzo 
samotny” (20715)

 
Lata tak szybko mijają i 

mnie minęło 60 lat. Jestem 
samotnym i wysokim mężczy-
zną, zmotoryzowanym, bez 
nałogów i niezależnym finan-
sowo. Nie znoszę kłamstwa i 
fałszu. Lubię sport, dobry film 
i wycieczki w plener. Posiadam 
własny dom. Chętnie poznam 
i zaprzyjaźnię się ze szczerą 

i uczciwą kobietą, o czułym 
sercu i dobrym charakterze. 
Nie mam specjalnych wyma-
gań, po prostu chcę kochać, 
być kochanym i cieszyć się ży-
ciem we dwoje. Jeśli myślisz i 
czujesz podobnie, to napisz do 
mnie, a numer telefonu przy-
spieszy kontakt. Godło: „Na-
pisz, może czekam właśnie na 
ciebie” (20716)

Miły i rodzinny mężczyzna 
40 plus, ale obecnie samotny. 
Jestem człowiekiem wysokim, 
przystojnym, o dobrym sercu, 
bez nałogów, niezależnym finan-
sowo, zmotoryzowanym i bar-
dzo zaradnym. Mieszkam nieda-
leko Zamościa. Chciałbym po-
znać samotną i miłą pannę bez 
nałogów, w wieku do 40 lat, z 
którą mógłbym się zaprzyjaźnić, 
a w przyszłości stworzyć trwa-
ły związek na dalsze dobre i złe 
chwile życia. Nie szukam przy-
gód, tylko pragnę założyć szczę-
śliwą rodzinę, dlatego proszę o 
poważne oferty z numerem tele-
fonu, który przyspieszy kontakt. 
Godło: „Jeśli miłość coś znaczy, 
to napiszesz ” (20717)

Niezależny pod każdym 
względem (mieszkaniowo 
i finansowo) mężczyzna o mi-
łej aparycji i spokojnym cha-
rakterze pozna uczciwą i sym-
patyczną panią, 50 plus, do sta-
łego związku. Mieszkam w Za-
mościu. Nie lubię kłamstwa i 
obłudy, dlatego szukam kobie-
ty o podobnych walorach. Mam 
wiele do zaoferowania i chcia-
łaby jeszcze cieszyć się życiem 
z miłą i sympatyczną kobietą. 
Chętnie poznam panią w wieku 
55 plus, z którą mógłbym stwo-
rzyć szczęśliwy i trwały zwią-
zek. Dlatego nie czekaj, tyl-
ko daj szansę losowi i napisać 
do mnie! Czekam na poważne 
oferty z numerem telefonu, któ-
ry przyspieszy kontakt. Godło: 
„Napisz do mnie” (20718)

Na imię mi Kamil, jestem 
42-letnim kawalerem o wzroście
162 cm. Czuję się samotny, dla-
tego chciałabym poznać pa-
nią, w wieku 30-45 lat, z któ-
rą mógłbym stworzyć trwały i 
udany związek. Pani może za-
mieszkać u mnie. Godło: „Ka-
waler” (20719)

Moje życie w jednej chwili zła-
mało się i zupełnie nie wiedziałam, 
co powinnam ze sobą zrobić. To był 
moment, gdy właśnie skończyłam 
Studium Aktorskie, ale nie udało 
mi się dostać etatu w teatrze. 

Rozmyślałam nad swo-
im życiem przy kuflu piwa z 
przyjaciółką z podstawówki, 
gdy do baru weszła inna ko-
leżanka, również z naszej kla-
sy ze szkoły podstawowej. Z 
Sylwią nie miałyśmy wcze-
śniej jakichś bardzo zażyłych 
relacji, ale w tamten wieczór 
coś się zmieniło. Okazało się, 
że jesteśmy w tej samej sytu-
acji. Po bolesnym zerwaniu, 
w mieszkaniu rodziców, bez 
entuzjazmu patrzące w przy-
szłość. 

niem, że już nigdy nie wrócę do 
domu. W Holandii zakochałam 
się od pierwszego wejrzenia w 
starszym o sześć lat studencie 
prawa, który również pocho-
dził z Polski. To była miłość z 

wzajemnością i 
pewnie wszyst-
ko skończyło-
by się pięknie, 
gdyby nie jeden 
szczegół. 

Otóż Krzy-
siek był nieule-
czalnym ma-
minsynkiem, 
który za nic 
w świecie nie 
chciał się wy-
prowadzić  z 
domu rodzi -
ców. Początko-
wo zgodziłam 
się z nim za-
mieszkać „na 
próbę” w jednej 
z części domu, 
ale nigdy nie 
pozbyłam się 
uczucia, że ten 
dom nie należy do mnie. Czu-
łam się w nim obco i smutno. 
Wolałam mieszkać w wynajętej 
kawalerce, ale czuć się niezależ-
nie i swobodnie. 

Niestety Krzysiek był niere-
formowalny, a zatem z bólem 
serca oddałam mu pierścionek z 
brylantem i wróciłam do domu 
rodzinnego z roztrzaskanym na 
kawałki sercem. Czułam jednak, 
że nie mam wyboru, gdyż mał-
żeństwo w domu teściów prę-
dzej, czy później skończyłoby 
się rozwodem. 

UWIELBIAM ROMAN-
TYCZNE HISTORIE, WYNI-
KA TO ZAPEWNE Z FAKTU, 
ŻE SAMA JESTEM NIEPO-
PRAWNĄ ROMANTYCZKĄ.

Sama nie wiem, od czego 
powinna zacząć, moje życie za-
wsze było dla mnie ciekawe, a 
to dlatego, że nigdy nie bałam 
się wyzwań.

Moim pierwszym wyzwa-
niem było pozbycie się nadpro-
gramowych kilogramów, a po-
stanowienie to zrealizowałam 
mając 14 lat. Wcześniej byłam 
okrągła niczym pączek, co nie 
jest dziwne biorąc pod uwagę, 
że w moim śląskim domu jadło 
się dużo i tłusto. Zatem w wie-
ku 14 lat dzięki diecie i ćwicze-
niom stałam się całkiem szczu-
płą i zdrową dziewczyną, któ-
ra zaczęła marzyć o prawdzi-
wej miłości. 

Pamiętam, że wówczas czę-
sto marzyłam o rodzinie: mężu, 
dzieciach i domu z ogrodem. 
Do czasu, gdyż z wiekiem za-
częłam powątpiewać, że taki 
los naprawdę jest mi pisany. 
Z jednej strony niczego mi nie 
brakowało i chłopcy chcieli się 
ze mną umawiać, ale z drugiej, 
nie wiedzieć czemu, nie potra-
fiłam się zakochać. 

Po skończeniu liceum po-
kłóciłam się okrutnie z rodzi-
cami, a w ramach buntu wy-
jechałam do pracy za grani-
cę z mocnym postanowie-

Moja prawdziwa historia  (cz. I)

Praca nadesłana na X ogólnopolski konkurs TZ na wspomnienia miłosne
W tym momencie jak za do-

tknięciem czarodziejskiej różdż-
ki pojawił się w nas ten entu-
zjazm i radość z życia. Nagle 
do nas dotarło: jesteśmy dwie-
ma gorącymi, młodymi singiel-

kami. Świat na-
leżał do nas. 

Postanowi-
łam rozpocząć 
zaoczne stu-
dia, a w mię-
dzyczasie dużo 
pracowałam i 
imprezowałam. 
Kiedy dziś pa-
trzę wstecz, nie 
mam pojęcia jak 
to wtedy robi-
łam. Dziś nie 
dałabym rady. 
Wtedy jednak 
znajdowałyśmy 
czas i siły na 
wszystko. 

Szybko się 
zaprzyjaźniły-
śmy i wspólnie 
korzystałyśmy z 
tego życia. Dys-

koteki, wypady na piwo, pizzę, 
za miasto i na wakacje. Było 
wspaniale! Tak mijały lata i nam 
obu było z tego powodu dobrze. 
Nie narzekałyśmy na brak po-
wodzenia, ale żadna z nas nie 
miała ochoty z nikim się wią-
zać. Unikałyśmy mężczyzn jak 
ognia. Do czasu. 

Sylwia poznała Dawida w 
pracy i bardzo szybko zdecydo-
wała się na wspólne mieszka-
nie. Ja w międzyczasie pozna-
łam kogoś, kogo uznałam za mi-
łość swojego życia. Niestety po 

2 latach obie ze złamanymi ser-
cami znalazłyśmy się ponow-
nie w punkcie wyjścia. Niewie-
le myśląc skreśliłyśmy ze swo-
ich słowników słowo: mężczy-
zna i skupiłyśmy się na sobie. 
Praca, a po pracy SPA, podróże 
i czas na rozwój. Nie żałowały-
śmy niczego. 

Po 29. urodzinach zaczęłam 
jednak tęsknić za czymś, o czym 
marzyłam będąc małą dziewczyn-
ką. Były to jednak marzenia inne 
niż zwykle. Te marzenia nie po-
zwoliły mi dłużej czekać bezczy-
nie, czy też zajmować się czym-
kolwiek innym niż poszukiwa-
niem tego jedynego. Podeszłam 
do tego strategicznie, wiedziałam, 
że musi być jakiś sposób. 

Zaczęłam od zrobienia li-
sty cech mojego wymarzonego 
mężczyzny. Spisałam je wszyst-
kie bardzo dokładnie na kartce 
papieru…

Mój wymarzony mężczy-
zna jest:

– dobrym człowiekiem
– pracowity
– zaradny
– rodzinny
– troskliwy
– atrakcyjny.
Następnie zaczęłam się za-

stanawiać, gdzie takiego męż-
czyznę mogę poznać. W małym 
miasteczku z którego pocho-
dzę nie były zbyt wielu wolnych 
mężczyzn, a z dyskotek wyro-
słam dobrych kilka lat temu. 
Wtedy przez przypadek na-
tknęłam się na reklamę serwisu 
randkowego i stwierdziłam, że 
to jest to, czego szukałam. 

Postanowiłam sobie, że będę 
próbowała tak długo, aż poznam 
tego jedynego, nawet gdybym 
miała chodzić na kilka randek 
w tygodniu!

Naos
Cd. za tydzień

Zaczęłam od zrobienia listy cech mojego wymarzonego mężczyzny.
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R
oztoczański Park Naro-
dowy wciąż ma do sprze-
dania koniki polskie ze 

swojej hodowli. 
Konik polski to symbol Roz-

toczańskiego Parku Narodowe-
go. Rasa ta wywodzi się od tar-
panów, dzikich koni zamieszku-
jących jeszcze w XIX wieku lasy 
Europy, w tym Polski. W RPN ho-
dowane są od 1982 r. Od wielu lat 
park sprzedaje część przychów-
ku. Tak jest także w tym roku. 

Wystawiane na sprzedaż 
koniki pochodzą z hodowli za-
chowawczej RPN we Florian-
ce. W tym roku przygotowano 
do sprzedaży 26 zwierząt, rocz-
nych i dwurocznych: 13 klaczy 
i 13 ogierów. Ceny wywoławcze 
zaczynały się od 2 tys. zł. Park 
organizował licytacje. Zaintere-
sowanie kupnem koni jest jed-
nak ograniczone. Do tej pory 
sprzedano połowę zwierzą. Naj-
wyższą cenę – 6,5 tys. zł – uzy-
skała jedna z klaczek. Na pew-
no nie była to rekordowa licyta-
cja w historii RPN. 

– Obserwujemy na rynku pe-
wien zastój. Myślę, że ludzi znie-
chęcają do zakupu koni liczne 
obowiązki biurokratyczne zwią-

Potomkowie tarpana, czyli koniki polskie, 

wciąż do kupienia. Dotychczasowy rekord za 
klaczkę 6,5 tys. zł 

Kup konika
zane z hodowlą. Chodzi o ko-
nieczność prowadzenia różnych 
rejestrów i mnogość dokumen-
tów, po które trzeba biegać i któ-
re trzeba wypełniać. Systemy te-
leinformatyczne mogą być trud-
ne w obsłudze – wyjaśnia Bartło-
miej Kaproń z RPN.

Lepiej jak zawsze sprzeda-
ją się klaczki, bo w przyszłości 
mogą dać przychówek. 

– Na pewno jeszcze będzie-
my szukali nabywców na nasze 
konie, m.in. poprzez media spo-
łecznościowe – zapowiada Bar-
tłomiej Kaproń. 

Osoby zainteresowane za-
kupem mogą obejrzeć konie w 

Ośrodku Hodowli Zachowaw-
czej RPN w osadzie Florianka. 
Szczegółowe informacje moż-
na uzyskać pod numerami te-
lefonów: 512 870 210 oraz 84 
539 14 11.

Koniki polskie nadają się 
zarówno do jazdy wierzchem, 
choć raczej dla dzieci i młodzie-
ży – same nie mają wielkich ga-
barytów, a także do zaprzęgów. W 
hodowli rezerwatowej RPN spę-
dzają cały rok puszczane swo-
bodnie na ogrodzonym terenie, 
gdzie mają do dyspozycji lasy, 
łąki i dolinę rzeki Świerszcz. Nie 
potrzebują stajni. Dobrze znoszą 
zimowe warunki. 

Dzikie leśne konie – tarpa-
ny – utrzymywano przez wie-
ki w Ordynacji Zamojskiej; tu 
przetrwały ostatnie znane osob-
niki tej rasy. Ich udomowieni po-
tomkowie stali się podstawą prac 
hodowlanych zapoczątkowanych 
przez prof. Tadeusza Vetulanie-
go. Ich efektem jest właśnie ko-
nik polski. (ar) 

W tym roku przygotowano do sprzedaży 26 koników, 
rocznych i dwurocznych.  Fot. Paweł Marczakowski

W
torkowy (23 czerwca) 
wieczór dostarczył 
kierowcom, podróżu-

jącym obwodnicą Tomaszowa 
Lub. i mieszkańcom okolic nie-
zapomnianych wrażeń. Na nie-
bie pojawił się spektakularny 
widok: niebo przybrało odcienie 
czerwieni, różu i pomarańczu.

Takie barwy nieba to rezultat 
specyficznego zachowania pro-
mieni słonecznych. W momen-
cie, gdy słońce zaczyna chować 
się za linią horyzontu, emitowa-
ne przez nie światło musi poko-
nać znacznie dłuższą i grubszą 
warstwę atmosfery niż w środku 
dnia. W fizyce zjawisko to opi-
suje tzw. efekt Rayleigha. 

Światło słoneczne stanowi w 
rzeczywistości mieszaninę wielu 
barw o różnych długościach fal. 
Cząsteczki gazów znajdujące się 
w powietrzu najsilniej rozpra-
szają fale najkrótsze, czyli nie-
bieskie i fioletowe. Kiedy dro-
ga światła przez atmosferę dra-

stycznie się wydłuża, te chłod-
ne kolory ulegają całkowitemu 
rozproszeniu poza zasięgiem 
naszego wzroku, dopuszczając 
do oczu obserwatorów jedynie 
najdłuższe fale – czerwone oraz 
pomarańczowe.

Wyjątkowa jaskrawość i głę-
bia kolorów dodatkowo potęgo-
wane są przez obecność aerozo-
li w powietrzu. Pyły, kurz, drobne 
zanieczyszczenia oraz zawieszona 
w atmosferze para wodna wywo-
łują tak zwane rozpraszanie Mie. 

Oprócz walorów estetycz-
nych, to fascynujące zjawisko 
niesie za sobą konkretne prze-
słanie meteorologiczne, z które-
go od stuleci korzystali chociaż-
by żeglarze czy rolnicy. Według 
ludowych przekonań, czerwone 
niebo o zachodzie to zapowiedź 
pięknej pogody na kolejne dni.

Zdjęcia i film z tego spekta-
kularnego zjawiska – obejrzycie 
na www.tygodnikzamojski.pl.

 mm

Nad obwodnicą Tomaszowa Lub. 
obserwowaliśmy niezwykłe widowisko

Niebo zapłonęło czerwienią

Takie barwy nieba to rezultat specyficznego zachowa-
nia promieni słonecznych.  Fot. J. Mazur

T
o jedno z najpiękniejszych 
i zarazem mniej znanych 
miejsc w okolicach Kra-

snobrodu. W uroczysku Belfont, 
położonym między wsiami Ka-
czórki i Hutki, biją źródła gór-
nego odcinka rzeki Wieprz. Nie-
stety, źródła zanikają.

W Belfoncie biją nie tylko źró-
dła. Dalej, na powierzchni ponad 5 
hektarów, rozciągają się bagniska z 
unikalną roślinnością i widokami. 

Jeszcze w maju Nadleśnic-
two Zwierzyniec informowało, 
że na Belfoncie – „jednym z bar-
dziej urokliwych miejsc na ma-

Wysycha Belfont koło Krasnobrodu. 
Zanikają źródła Wieprza i strumyki 

Belfont wysycha
pie Nadleśnictwa” – wyremon-
towano kładkę o długości blisko 
40 m. Kładka umożliwia przej-
ście od źródeł na łąkę, na której 
znajdowała się tzw. bażantarnia.

Jednak na Belfoncie coraz wy-
raźniej widać zanikanie źródeł. 
Okoliczni mieszkańcy obserwują 
ten proces już od końca maja. Do 
tego miejsca tradycyjnie przyjeż-
dżało się po wodę, która słynęła 
z krystalicznej czystości.

– Teraz rozczarowani ludzie 
odchodzą z pustymi naczynia-
mi, ponieważ wody nie da się tu-
taj nabrać – mówi nam jeden z 

mieszkańców. – Niepokoi mnie 
stan bijących tu źródełek, które 
niestety ostatnio wysychają. Tyl-
ko z jednego ledwo, ledwo sączy 
się odrobina wody.

Całkiem zanikł też jeden ze 
strumyków przecinających ba-

gnisty teren – jego miejsce wy-
znaczają już tylko przewróco-
ne drzewa. Mniej wody jest w 
stawie.

Nazwa Belfont wywodzi się 
z francuskiego „belle fontaine” 
(„piękne źródło”) i być może 

ukuto ją na cześć fran-
cuskiej żony III ordyna-
ta Ordynacji Zamojskiej 
Jana „Sobiepana” Zamoy-
skiego – Marii Kazimiery 
de La Grange d’Arquien, 
dwórki, także Francuzki, 
Ludwiki Marii, żony kró-
la Władysława IV Wazy. 
Ordynat szybko znudził 
się młodą żoną, a osamot-
niona Marysieńka, która 
dużo czasu spędzała sama 
w rezydencji w Zwierzyń-
cu, nawiązała romans z Ja-
nem Sobieskim, wówczas 

chorążym konnym. Ich schadzki 
miały według legendy odbywać 
się w uroczysku pod Krasnobro-
dem. Wkrótce, zaraz po śmierci 
Jana „Sobiepana”, Marysieńka 
została żoną Sobieskiego, a po-
tem królową Polski. (ar) 

Belfont to jedno z najpiękniejszych i 
zarazem mniej znanych miejsc w oko-
licach Krasnobrodu.  Fot. (ar)

W dniach 20-21 czerwca na zbiorniku w Nieliszu odbyła się już 27. edycja popularnego maratonu wędkarskiego organizowanego przez Koło PZW Roztocze w Zamościu. Na starcie XXVII 
Genlog Feeder Extreme stanęło 42 trzyosobowe drużyny, które oprócz zmagań typowo wędkarskich musiały radzić sobie z upałem. 126 zawodników godnie zniosło 24 godziny współzawod-
nictwa, a najlepsi w klasyfikacji drużynowej okazali się Alburnus Kielce, Feeder Team Biłgoraj i Seb-Car Wisznice. W klasyfikacji indywidualnej triumfował Arkadiusz Święcicki (Alburnus 
Kielce), drugi był Mieczysława Lewczuk (Seb-Car Wisznice), trzeci – Dariusz Telekało (Feeder Team Biłgoraj). Największą rybę zawodów – sandacza o masie 3,48 kg – złowił Marcin Po-
niatowski (Poniatowski i spółka), za co otrzymał silnik do łodzi ufundowany przez Wójta Gminy Nielisz Adama Wala oraz Puchar Tygodnika Zamojskiego, który był patronem medialnym 
zawodów. Wśród wszystkich uczestników rozlosowano również ponton ufundowany przez firmę Tokarex, który trafił w ręce Artura Lemiechy (Roztocze 1). Zawodnicy złowili ryby o łącznej 
masie 1086,82 kg. Tradycyjnie dominowały leszcze. Sędzią głównym był Rafał Typek.  RT, fot. Koło PZW Roztocze Zamość 

PONAD TONA RYB
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P
rzez dziesięciolecia 
Biłgoraj słynął z sitar-
stwa. Kobiety na kro-

istach plotły z końskiego wło-
sia siatki, mężczyźni strugali 
sosnowe łuby, a gotowe sita 
trafiały do najdalszych zakąt-
ków Polski i Europy. Dziś ten 
świat mieści się w niewielkim 
warsztacie Stanisława Gor-
czycy, ostatniego biłgorajskie-
go sitarza.

Mistrz nie tylko pamięta 
jak naprawdę wyglądało rze-
miosło, z którego żyła cała 
okolica. Od ponad 40 lat sam 
wykonuje sita ręcznie, korzy-
stając z tych samych narzędzi 
i technik, których nauczył się 
od ojca i dziadka.

n  Urosłem w sitach 
– Pamiętam Gromadę… 

tam mieszkaliśmy, gdy byłem 
dzieciakiem. Urosłem w si-
tach. Babka, prababka, ciot-
ki, pociotki siedziały przy 
oknie i zaplatały z końskie-
go włosia siateczki. Robiły je 
na kroistach, wie pani, takie 
ramy specjalne, które opiera-
ły o brzuch i plotły od rana 
do wieczora. Cała wieś to 
robiła. Chłopy strugali łuby. 
Potem wszystko trafiało do 
Spółdzielni Pracy, która była 
przy rynku. Furmanki pod-
jeżdżały od tyłu przez półko-
listą bramę. Magazynier od-
bierał łuby i siateczki, a póź-
niej wszystko szło do sitarzy, 
którzy z tego składali gotowe 
sita. Każdy miał swoją robotę. 
Wie pani, naprawdę całe mia-
sto i okoliczne wioski z tego 
żyły – opowiada układając go-
towe sita do wysyłki. 

Te pójdą do Gołdapi. Po-
łowa już zrobiona, kolejne si-
tarz wytwarza w czasie naszej 
rozmowy. 

– Tylko Biłgoraj z tego sły-
nął. W innych stronach Pol-
ski tego nie było – opowiada. 

Sita biłgorajskie załado-
wane na furmanki jechały 
w świat: do Torunia, Gdań-

Strażnicy dziedzictwa. Świat biłgorajskich sitarzy odchodzi razem z ostatnimi 
mistrzami zawodu. Zaglądamy do pracowni ostatniego sitarza z Biłgoraja

Sita jak Mercedesy
ska, Krakowa, ale też do Nie-
miec, Szwecji, Rumunii, Tur-
cji czy Persji. 

n  Całe miasto i wszystkie 
wioski z tego żyło 
Pytań o to, skąd wzięło się 

sitarstwo, słyszał już wiele.
– Pewnie z biedy. Pod Hru-

bieszowem były dobre ziemie, 
sadzili buraki. A u nas? Lasy. 
Ale za to jakie. Sosna musiała 
być prosta, bez sęków. Jak był 
sęk, łub się nie nadawał. Naj-
lepsze drewno szło na sita, z 
gorszego robiło się płoty. Cały 
Biłgoraj był nimi ogrodzony – 
wspomina z nostalgią. 

Sam jednak wcale nie za-
mierzał zostać sitarzem.

– Chciałem być stolarzem. 
Zawsze lubiłem drewno. Mia-
łem iść do szkoły przy fabryce 
mebli, ale akurat ją zamknę-
li. Poszedłem do zawodów-
ki i zostałem ślusarzem. Póź-
niej pracowałem w Spółdziel-
ni Pracy Metalowców „Bił-
met”. Przez dziesięć lat na 
hali, ale przy metalowych rze-
czach, nie przy sitach. Dopie-
ro kiedy starsi sitarze zaczęli 
odchodzić na emeryturę, szu-
kali dwóch ludzi do nauki si-
tarstwa. Zgłosiłem się. I tak 
w sitach siedzę przeszło 40 
lat – tłumaczy, pokazując na 
szyld swojej małej manufak-
tury „Sit-Pol”.

n  Ostatni sitarz
– Trzeba mieć cierpliwość. 

Trzeba lubić tę robotę. Inaczej 
nic z tego nie będzie. Ja lubię 
robić sita. Jak człowiek lubi 
swoją pracę to się w niej speł-
nia. Proszę zobaczyć moje 
ręce… – zawiesza głos. 

Patrzę na jego dłonie. Sze-
rokie, mocne, z grubą skórą 
i drobnymi bliznami. Takie, 
które przez lata nauczyły się 
wyczuwać drewno lepiej niż 
niejedna maszyna. 

– Ile ja przez te wszystkie 
lata zadr z nich wyciągną-
łem... Tego już nikt nie poli-
czy. Ale nigdy nie żałowałem, 
że zostałem sitarzem – śmieje 
się pan Stanisław. 

Kiedy bie-
rz e  d o  rę k i 
n a m o c z o n y 
wcześniej łub 
– by był mięk-
k i  i  p o d a t -
ny na wygina-
nie – najpierw 
przez chwilę 
mu się przyglą-
da. Obraca go, 
przesuwa dło-
nią po drew-
nie, sprawdza, 
czy nie ma sę-
ków. Dopiero 
wtedy wkłada 
go między trzy 

wałki folownicy. 
Dawniej była cała 
drewniana. Wałki 
też były drewnia-
ne. Nie było żad-
nych trybów, tylko 
dwie korby. Dwóch 
ludzi musiało jed-
nocześnie kręcić 
– opowiada przy 
robocie. 

Drewno powo-
li się wygina, a on 
nawet nie patrzy. 
Wie, ile razy trze-
ba przepuścić łub, 
żeby później nie 
pękł. Wie też, kie-
dy drewno jest do-
bre, a kiedy od razu 
nadaje się na straty.

– O, ten już pękł. Widocz-
nie coś było w drewnie. Tak 
się zdarza. Ale nie wyrzucę. 
Dobry gospodarz zawsze my-
śli, czy jeszcze czegoś z tego 
nie zrobi – opowiada wygina-
jąc łuby, które za chwilę zo-
staną skręcone w stokę (10 
łubów zawiniętych jeden w 
drugi).

n  Ręce pamiętają każdy 
ruch 
– Jak wyschną, zapamię-

tają swój kształt – mówi spo-
kojnie i wcale się nie spieszy. 
Co chwilę bierze do ręki kolej-
ne narzędzie. Dla niego każ-

de ma swoją nazwę. Spróbak. 
Okładnica. Duszka.

– A to jest tabakierka. Naj-
mniejsze sitko. Potem jest 
mały fartuszek, większy far-
tuszek, potrójniak, podsit-
ko, sitko i największy prze-
tak – wyjaśnia pan Stanisław.

To słowa, których już mało 
kto używa, choć kiedyś znał 
je niemal każdy mieszkaniec 
Biłgoraja. Jest też nożyk, he-
bel, papier ścierny, rozmaitej 
długości gwoździki, specjalne 
nożyce z Niemiec i niewielkie 
kowadełka. Każde z tych na-
rzędzi ma swoje zadanie, bo 
w sitarstwie nie ma miejsca 
na przypadek.

– Jak coś zrobi się niedo-
kładnie, to później już się tego 
nie naprawi. Najtrudniejsze 
jest naciągnięcie siatki. Trze-
ba wszystko dobrze dopaso-
wać. Później robi się okład-
nicę na zewnątrz i duszkę w 
środku, wszystko parę razy 
się hebluje, bo drewno ma za-
dry – pokazuje.

W pracowni niewiele rze-
czy jest przypadkowych, na-
wet skórzany sfatygowany już 
fartuch wiszący na ścianie. 

– Sam go sobie zrobiłem. 
Kiedyś miałem materiałowy, 
ale wytrzymywał miesiąc albo 
półtora i był do wyrzucenia. 
Ten już kilka razy łatałem, 

ale dalej służy. Tak samo jak 
folownica. Też ją sobie zrobi-
łem. W końcu jestem ślusa-
rzem – śmieje się.

n  Wagony sit: do mąki, 
ziół, odlewni 
– Kiedyś sita i przetaki 

sprzedawało się na jarmar-
kach. Schodziło dosłownie 
wszystko. Rolnik miał po dwa, 
trzy, a czasem cztery sita. Każ-
de do czego innego. Bardzo 
dużo kupowały też odlew-
nie. Piasek do form trzeba 
było przecież przesiewać. Ro-
biłem też sita do ziół. Takie z 
oczkiem dwie dziesiąte mili-

metra. Potem te zioła jechały 
do Niemiec – opowiada.

Na półkach stoją dziesiąt-
ki gotowych sit. Jedne mają 
tradycyjną metalową siatkę, 
inne żyłkową. Są małe i duże. 
Okrągłe. Każde trochę inne.

– Dzisiaj każdy chce co 
innego. Jeden zamówi z nie-
rdzewką, drugi z żyłką, ktoś 
ze wzmocnionym drutem. 
Człowiek przez tyle lat na-
uczył się robić wszystko – 
wzdycha. 

Pytam, ile sit przewinęło 
się przez jego ręce.

– Tego nikt nie policzy. 
Gdyby je załadować do wa-
gonów, to pewnie parę skła-
dów by wyszło. Ale wiele ty-
sięcy na pewno. Kiedyś zro-
biliśmy z chłopakami, bo za-
trudniałem wcześniej pra-
cowników, trzy tiry sit. Póź-
niej przez sześć lat robiłem 
dla firmy, która wysyłała je 
do Włoch. Robiłem dla od-
lewni. Roboty było tyle, że 
czasem nie było kiedy ode-
tchnąć – gdy opowiada aż mu 
się śmieją oczy. – Nie to co te-
raz, ech… – wzdycha. 

Dawne sitarstwo powo-
li przechodzi do historii. Nie 
ma już spółdzielni, furmanek 
z łubami ani kobiet plotących 
siatki z końskiego włosia. Zo-
stały wspomnienia, stare na-
rzędzia i kilku ludzi, którzy 
wciąż pamiętają, jak wyglą-
dała ta praca. Pan Stanisław 
jest jednym z nich. Każde ko-
lejne sito, które wychodzi z 
jego warsztatu, jest nie tyl-
ko przedmiotem codzienne-
go użytku, ale także częścią 
biłgorajskiego dziedzictwa.  

Na koniec mistrz bierze do 
ręki jedno z gotowych sit. Ob-
raca je powoli, sprawdza wy-
kończenie, przesuwa dłonią 
po idealnie gładkim drewnie.

– Kiedyś w muzeum jedna 
pani powiedziała, że moje sita 
są jak Mercedesy. Wie pani... 
bardzo mi się wtedy miło zro-
biło. Bo jak człowiek całe ży-
cie coś robi, to miło usłyszeć, 
że robi to dobrze.

 Jadwiga Hereta 

Słowniczek 
Łub – wąska, długa i cien-

ka deseczka z drewna sosno-
wego, która po odpowiednim 
uformowaniu i połączeniu 
końców służyła do tworzenia 
drewnianej obręczy sita lub 
przetaka.

Okładnica – zewnętrzna 
obręcz sita, która bezpośred-
nio dociska i przytrzymuje na-
piętą siatkę (płócienko) we-
wnątrz łubowej obręczy.

Stoka – stos wygiętych łu-
bów ułożonych jeden w dru-
gim. Schnięcie w stoce spra-
wia, że drewno „zapamiętuje” 
nadany mu kształt przed wy-
konaniem sita. 

Tabakierka, mały fartu-

szek, większy fartuszek, 
potrójniak, podsitko, sitko, 
przetak – nazwy sit od naj-
mniejszego do największego.

Dorota Skakuj, kustosz Muzeum Ziemi 
Biłgorajskiej:

– Sitarstwo, czyli wyrób sit z końskiego włosia i łyka, było 
jednym z najważniejszych rzemiosł Biłgoraja już od XVII wie-
ku. Rzemieślnicy, zwani sitarzami, słynęli w całej Polsce ze 
swoich wyrobów, które trafiały nawet na rynki zagraniczne. 
Dzięki ich działalności Biłgoraj stał się ośrodkiem handlu i rze-
miosła, a zawód sitarza stanowił o tożsamości i zamożności 
miasta w XIX wieku. To właśnie dzięki sitarstwu Biłgoraj roz-
wijał się gospodarczo, a zawód sitarza przez długi czas de-
cydował o zamożności wielu rodzin. Z sitarstwem wiąże się 
też określenie „Radosne i Żałosne Sitarstwo”. Żałosne dlate-
go, że mężczyźni wyjeżdżali na wiele tygodni handlować si-
tami, a kobiety zostawały same z dziećmi i całym gospodar-
stwem. Radosne, bo wracali bez sit, za to z pieniędzmi. Przy-
wozili jednak nie tylko zarobek. Wracali z nowymi pomysła-
mi, rozwiązaniami i doświadczeniami podpatrzonymi w innych 
regionach i krajach. Dzięki temu Biłgoraj był miastem otwar-
tym na zmiany i bardzo nowoczesnym jak na swoje czasy.

Stanisław Gorczyca wykonu-
je sita ręcznie od ponad 40 lat.
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O
chotnicza Straż Pożar-
na w Sułowie obcho-
dziła jubileusz 100-le-

cia działalności. Podczas uro-
czystości jednostkę uhonoro-
wano Złotym Znakiem Związ-
ku OSP RP, a zasłużeni druho-
wie otrzymali medale, odznaki 
oraz wyróżnienia za wielolet-
nią służbę.

Obchody odbyły się 13 
czerwca. Rozpoczęła je zbiór-
ka pododdziałów przy remizie, 
skąd uczestnicy przemaszero-
wali do kaplicy pw. bł. Czesła-
wa w Sułowie. Mszę odprawili 
kapelan strażaków powiatu za-
mojskiego ks. Sławomir Korona 
oraz proboszcz parafii pw. Świę-
tych Apostołów Piotra i Pawła w 
Tworyczowie ks. Marek Gudz.

Po nabożeństwie strażacy 
i zaproszeni goście przeszli na 
plac przy remizie. Meldunek 
prezesowi Zarządu Oddziału 

Sto lat OSP Sułów. Tablica pamiątkowa i medale 

Gaszą od wieku 
Powiatowego Związku OSP 
RP w Zamościu Stanisławowi 
Grześce złożył dowódca uro-
czystości, komendant Oddzia-
łu Gminnego Związku OSP 
RP w Sułowie Tomasz Bart-
nik. W obchodach uczestni-

czyły poczty sztandarowe, de-
legacje Państwowej Straży Po-
żarnej i jednostek OSP oraz 
Orkiestra Dęta Echo Kniei ze 
Szczebrzeszyna.

Gości powitał prezes OSP Su-
łów Wiesław Mazur. Następnie 
przedstawiono historię jednost-
ki, jej dorobek oraz najważniejsze 
wydarzenia ze stu lat działalności.

OSP w Sułowie została od-
znaczona Złotym Znakiem 

Związku OSP RP za wielolet-
nią działalność w ochronie prze-
ciwpożarowej i służbę na rzecz 
mieszkańców. Odznaczenie wrę-
czył Sławomir Bartnik. Złoty 

Znak Związku OSP RP otrzy-
mał również Zbigniew Goleniak.

Srebrną Odznaką za Zasłu-
gi dla Pożarnictwa Wojewódz-
twa Lubelskiego uhonorowano 
Wiesława Mazura, natomiast 
Brązową Odznakę otrzymał Ro-
bert Głąb.

Złote Medale „Za Zasługi 
dla Pożarnictwa” otrzymali Mi-
rosław Dudek, Krzysztof Dudek 
i Stanisław Hadaj. Srebrnymi 
Medalami odznaczono Mieczy-
sława Poźniaka, Pawła Bana-
cha, Michała Derylaka, Łukasza 

Kozieja i Karola Polakowskiego. 
Brązowy Medal otrzymał Syl-
wester Złomańczuk. Odznaką 
„Strażak Wzorowy” wyróżnio-
no Mateusza Picia.

Wręczono także odznaki za 
wieloletnią służbę. Za 65 lat 
działalności wyróżniono Jó-
zefa Głąba. Odznaki za 55 lat 
służby otrzymali Wiesław Ma-
zur i Zbigniew Goleniak, a za 
45 lat – Wiesław Kot, Stani-
sław Hadaj, Krzysztof Walas 
i Mirosław Dudek. Za 40 lat 
służby wyróżniono Krzysztofa 
Dudka, Zdzisława Dudka, Ro-
berta Głąba, Wiesława Momo-
ta i Zbigniewa Świstowskiego. 
Odznakę za 25 lat otrzymał To-
masz Derylak, a za 20 lat – To-
masz Jędryszek.

Za 10 lat służby wyróżnie-
ni zostali Mirosław Sowa, Bo-
gusław Górniak, Mateusz Pić, 
Agata Wajszczuk, Kamil Wajsz-
czuk, Krzysztof Sykuła, Paweł 
Banach, Łukasz Koziej, Michał 
Derylak, Mieczysław Poźniak i 
Karol Polakowski.

Ważnym punktem obcho-
dów było odsłonięcie tablicy pa-
miątkowej ufundowanej przez 
Zakład Kamieniarski JAMAR 
z Sułowca. Jubileusz zakończy-
ły wystąpienia okolicznościowe 
oraz defilada pododdziałów po-
prowadzona przez Kazimierza 
Magdziarza. (ar) 

Po nabożeństwie strażacy i zaproszeni go-
ście przeszli na plac przy remizie.

Dla tego wysłużonego Żuka  A15 z 1989 r. koniec czynnej służby stał się początkiem zupełnie no-
wej misji. Strażacy OSP Nowiny podarowali go Muzeum Pożarnictwa w Oseredku: będzie jeż-
dżącym eksponatem. – Serdecznie zapraszam do naszego Muzeum Pożarnictwa w Oseredku. 
Mamy powód do dumy – do muzeum właśnie trafił wyjątkowy eksponat, który wzbogacił naszą 
kolekcję i z pewnością zainteresuje miłośników historii pożarnictwa oraz lokalnego dziedzictwa. 
Jeśli będziecie w okolicy, koniecznie nas odwiedźcie. To świetna okazja, by połączyć wizytę na 
pięknym Roztoczu z poznaniem historii strażackiej służby – zaprasza Joanna Kowalczuk, dyrek-
tor GOK, w którego strukturach funkcjonuje muzeum. Uroczyste przekazanie Żuka odbyło się 
12 czerwca. Inicjatywa, będąca wspólnym przedsięwzięciem jednostki OSP Nowiny oraz Gmi-
ny Susiec, zgromadziła liczne grono przedstawicieli lokalnych władz, instytucji kultury oraz sa-
mych strażaków. W wydarzeniu uczestniczyła m.in. Joanna Kowalczuk z pracownikami, radni 
Jerzy Bosiak, pełniący jednocześnie funkcję prezesa OSP Oseredek oraz Paweł Pastuszek – na-
czelnik OSP Nowiny. Byli również prezes OSP Nowiny Janusz Rogowski, Komendant Gminny Zarządu Oddziału Gminnego OSP RP w Suścu Szczepan Łasocha oraz sołtys Oseredka Woj-
ciech Mirzwa. Muzeum jest miejscem wyjątkowym: gromadzone i udostępniane w niej eksponaty dokumentują to, jak na przestrzeni lat rozwijały się techniki ratownicze. Początki tego miej-
sca wiążą się nierozerwalnie ze śp. Janem Łasochą, który przez długi czas z oddaniem ratował przed zniszczeniem stare sikawki, wysłużone motopompy oraz inny historyczny sprzęt strażac-
ki. Najcenniejszym eksponatem XIX-wieczny konny wóz strażacki ze Lwowa. Był używany przez tutejszych strażaków jeszcze w latach 50. XX w. mm, fot. GOK Susiec

ŻUK Z MISJĄ

W 
niedzielę, 14 czerw-
ca w Nowosiółkach 
odbyły się uroczysto-

ści z okazji 75-lecia istnienia 
tamtejszej Ochotniczej Straży 
Pożarnej. 

W uroczystości, oprócz 
członków OSP Nowosiółki 
uczestniczyły poczty sztanda-
rowe z OSP Nowosiółki, OSP 
Posadów i OSP Telatyn. Wśród 
zaproszonych gości obecni byli 
m.in. proboszcz ks. Paweł Ba-

OSP Nowosiółki świętowała  jubileusz

Medale, odznaczenia i tort
dach, Wiesław Cielica – czło-
nek Zarządu Powiatu Toma-
szowskiego, wójt gminy Telatyn 
Dariusz Kozłowski, przewodni-
cząca Rady Gminy Telatyn Ma-
ria Międlarz, zastępca komen-
danta PSP w Tomaszowie Lub. 
mł. bryg. Ryszard Neć, wice-
przewodniczący Wojewódzkie-
go Sądu Honorowego Związku 
OSP RP Województwa Lubel-
skiego Jan Kowalczyk, prezes 
ZOSP RP gminy Telatyn Roman 

Kurnik, komendant gminny 
ZOSP RP Jacek Nowosadow-
ski, sekretarz oddziału gminne-
go ZOSP RP Bartłomiej Grądz 
oraz mieszkańcy Nowosiółek i 
gminy Telatyn.

Obchody rozpoczęły się od 
mszy św. w intencji strażaków. 
Następnie uczestnicy przeszli 
przed remizo-świetlicę, gdzie 
dowódca uroczystości, Ad-
rian Gancarz, złożył meldu-
nek prezesowi Romanowi Kur-

nikowi. Po przeglądzie pocz-
tów i pododdziałów podniesio-
no flagę państwową i odśpie-
wano hymn. Rys historyczny 
jednostki przedstawił Łukasz 
Grabczuk.

Srebrnym Medalem za Za-
sługi dla Pożarnictwa odzna-
czeni zostali Piotr Wiśniewski 
oraz Przemysław Głuszek. Brą-
zowy medal otrzymały Justyna 
Karczmarczuk i Weronika Kor-
nacka-Grabczuk, a także Wie-
sław Gancarz. Odznakę Strażak 
Wzorowy odebrali Anna Gala, 
Adrian Gancarz, Dariusz Skwa-
rek oraz Przemysław Bryk.

Wręczono również odznaki 
za wysługę lat. Za 40 lat służ-
by odznaczeni zostali Zbigniew 

Wrona oraz Henryk Bartecki. 
Odznakę za 30 lat działalno-
ści otrzymał Stanisław Marian 
Rogulski. Za 25 lat służby wy-
różniono Jacka Galę oraz Mar-
cina Barteckiego, natomiast za 
20 lat – Przemysława Galę, Pio-
tra Wiśniewskiego i Łukasza 
Grabczuka. 

Odznaki za 10 lat wysługi 
odebrali: Przemysław Głuszek, 
Weronika Kornacka-Grabczuk, 
Marzena Gancarz, Wiesław 
Gancarz, Justyna Karczmar-
czuk, Karolina Gala-Wiśniew-
ska, Anna Gala, Aleksandra 
Kobielarz, Barbara Wiśniew-
ska-Jonak, Dariusz Skwarek, 
Przemysław Bryk oraz Teresa 
Gala. mm

OSP Nowosiółki świętowała 75-lecia istnienia.  Fot. UG Telatyn
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Na konkurs przygotowano 93 potrawy 
– decydowała Ewa Wachowicz

Nasi na podium 
kursu „Kobieta Przedsiębiorcza 
Regionalnie z Ewą Wachowicz”.

W wydarzeniu, zorganizowa-
nym przez samorząd Wojewódz-

W
piątek, 12 czerwca, w 
VillaNova w Szumin-
ce koło Włodawy odbył 

się półfinał wojewódzkiego kon-

twa Lubelskiego, wzięły udział 
przedstawicielki kilkudziesięciu 
kół gospodyń wiejskich oraz sto-
warzyszeń z powiatów krasno-
stawskiego, chełmskiego i wło-
dawskiego. Gospodynie przygo-
towały do oceny aż 93 potrawy.

Znakomicie poradziły so-
bie mieszkanki powiatu krasno-
stawskiego, które zdominowały 
konkursowe podium. Pierwsze 
miejsce zdobyło Gminne Sto-

warzyszenie Aktywnych Kobiet 
w Fajsławicach, które zaserwo-
wało kartofle z masłem i zim-
nym barszczem. Drugie miej-
sce przypadło KGW „Wszyscy 
Razem” w Równiankach (gm. 
Rudnik) za szare kluski kudła-
te. Trzecią nagrodę wywalczy-
ło KGW Górzanie z Krasnego-
stawu, które zachwyciło juro-
rów tradycyjną kaszą krasno-
stawską z kefirem. 

Komisji konkursowej prze-
wodniczyła Ewa Wachowicz – 
ekspertka kulinarna oraz Miss Po-
lonia 1992, patronka tegorocznej 
edycji konkursu.

Wszystkie nagrodzone pod-
czas półfinału dania otworzyły so-
bie drogę do ubiegania się o pre-
stiżowy wpis na ministerialną Li-
stę Produktów Tradycyjnych. Fi-
nał wojewódzkiego konkursu od-
będzie się jesienią. mm

KUCHNIA

 W kategorii wyrobów regionalnych zwyciężyło Koło Gospodyń Wiejskich w Wielączy za „Placek z wiejskiej blachy”.

W Telatynie odbyło się kulinarne spotkanie warsztatowe. Wzięły w nim udział 
panie z: KGW Telatyn, KGW Poturzyn, KGW Radków, KGW Nowosiółki, KGW Tela-
tyn I i KGW Żulice. Wspólne gotowanie stało się okazją do poznania nowych sma-
ków i wypróbowania nowych przepisów. Panie, pod okiem Eweliny Galant-Woźniak 

i Agnieszki Śmiałko przygotowały: rogaliki francuskie z nadzieniem, rożki waflowe, 
śledzia po japońsku i tartaletki jajeczne z szynką i serem feta. Przepisami podzieli-
ły się z czytelnikami TZ.

Rożki wafl owe do barszczyku

Składniki: 50 dag mięsa mielonego, 1 
marchewka, 1 cebula, 2 łyżki gęstej śmietany 
18 proc., 2 łyżki bułki tartej, natka pietrusz-
ki, sól, pieprz, przyprawa uniwersalna, do-
wolne przyprawy. Do panierowania: 2 jajka, 
1 łyżka mąki, bułka tarta, olej do smażenia.

Sposób przygotowania: cebulę pokrój 
w kostkę, zeszklij na maśle, dodaj do niej 
marchewkę startą na średniej tarce i chwilę 
smaż. Mięso mielone przełóż do miski, do-

daj usmażoną cebulę z marchewką, śmietanę, natkę pietruszki, bułkę tar-
tą, przyprawy i wymieszaj. Masą mięsną nadziej rożki wafl owe.

Panieruj najpierw w jajku z dodatkiem mąki, a później w bułce tartej. 
Smaż na dobrze rozgrzanym tłuszczu na małym ogniu z każdej strony. Do-
skonale smakują na ciepło, jak również na zimno z sosem czosnkowym.

Składniki: 50 dag filetów śledziowych ma-
rynowanych (śledzie obrać ze skórki, jak płat 
jest duży, trzeba go przekroić wzdłuż na poło-
wę); na sos: 20 dag groszku konserwowego, 
czerwona cebula pokrojona w kostkę, 2 ogórki 
kiszone pokrojone w kostkę, 4 łyżki majone-
zu, 1/2 jabłka (w kostkę), ostra musztarda do 
smaku, sól, pieprz. Dodatkowo:  ugotowane 
jajka (ilość w zależności od ilości płatów śle-
dziowych, 1/2 jajka na 1 płat śledzia),  ziele-
nina (koperek, szczypior).

Sposób przygotowania: układaj na półmisku warstwami: sos; śledzie zwinięte w 
rulon i spięte wykałaczką; do środka każdego śledzia – wlej trochę sosu, na wierzch 
połóż połówkę jajka, zrób kleksa z majonezu i posyp zieleniną. Na koniec wszystko po-
syp słodką papryką.

Śledź po japońsku

Przekąś coś pysznego

Tarteletki jajeczne z szynką i serem fetaWytrawne francuskie rogaliki

Składniki: (na 10 sztuk): 1 opa-
kowanie ciasta francuskiego (30 
dag), 1 jajko, na  nadzienie: serek 
kanapkowy, sałata, kindziuk lub sa-
lami, czerwona papryka, odrobina 
chrzanu.

Sposób przygotowania: ciasto 
francuskie rozwiń na blacie lub desce 
do krojenia. Podziel je ostrym nożem 
na 10 równych trójkątów. Każdy trój-

kąt zwiń w rogalik, zaczynając od szerszej podstawy i kierując się ku wierzchoł-
kowi. Gotowe rogaliki ułóż w odstępach na blaszce wyłożonej papierem do pie-
czenia. Jajko rozkłóć i posmaruj nim rogaliki pędzelkiem. Wstaw blachę do pie-
karnika nagrzanego do 200 st. C. (grzanie góra-dół). Piecz przez 15-18 minut, aż 
rogaliki będą złociste i wyraźnie wyrośnięte. Po upieczeniu przełóż je na kratkę i 
pozostaw do ostudzenia. Przekrój rogaliki wzdłuż i wypełnij ulubionymi dodatka-
mi. Rogaliki możesz napełnić serkiem kanapkowym, liśćmi sałaty, plastrami kin-
dziuka, świeżą czerwoną papryką oraz niewielką ilością chrzanu, który nadaje ca-
łości wyrazistego smaku. Aby dobrze trzymały kształt po nadzianiu, można spiąć 
je drewnianym patyczkiem lub wykałaczką.

Składniki na 12 sztuk: 15 dag 
szynki, 1 czerwona papryka, 3 jaj-
ka, 250 ml śmietanki 36 proc., mie-
lona gałka muszkatołowa, płat-
ki chili, wędzona papryka, szczy-
piorek, koperek, 1 ząbek czosn-
ku, 2 łyżki parmezanu, 0,5 kost-
ki sera feta.

Sposób przygotowania: pa-
prykę i szynkę pokrój w podobnej 
wielkości drobną kostkę. Śmieta-
nę wymieszaj z jajkami i przeci-
śniętym czosnkiem, zmiksuj za po-
mocą ręcznego robota. Zioła drob-
no pokrój, dodaj do masy jajecz-
nej. Do gotowych tarteletek nałóż 

farsz z szynki i papryki. Miseczki umieść na blaszce, napełnij sosem jajecznym 
do 2/3 wysokości. Piecz w temp. 160 st. C. przez ok. 15 minut, aż masa się lek-
ko zetnie. Ser feta rozkrusz i posyp nim po wierzchu gotowe tarteletki. Podawać 
możesz tak na zimno, jak i na gorąco.

Zebrała mm
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22 PANORAMKA

JOLKA

A
ngelina Jolie (51 l.) przyznała, że 
od rozstania z Bradem Pittem (62 

l.) nie umawiała się z nikim na rand-
ki. Aktorka wyznała, że ostatnie lata 

poświęciła przede wszystkim dzieciom i pró-
bie odbudowania życia po trudnym rozwo-

dzie. Jolie i Pitt przez lata tworzyli jedną z 
najgłośniejszych par Hollywood, ale ich roz-
stanie przerodziło się w długą batalię sądo-
wą. Teraz media znów piszą o rodzinie, bo 
najstarszy syn pary, Maddox (24 l.), miał for-
malnie złożyć wniosek o usunięcie nazwiska 
„Pitt”. To kolejny sygnał, że relacje części 
dzieci z ojcem pozostają napięte.

SAMOTNA 

ANGELINA

M
agdalena Stużyńska (52 l.) znów 
zwróciła uwagę internautów. Aktorka 
znana z „Złotopolskich” i „Przyjació-
łek” pokazała się w odmienionej od-

słonie, a fani natychmiast zaczęli komentować 
jej wygląd. Stużyńska od lat uchodzi za jedną 
z najbardziej lubianych aktorek serialowych, 
ale sama przyznawała, że mierzyła się z pro-
blemami z wagą i insulinoopornością. Zamiast 
głodówek postawiła na regularne posiłki, zmia-
nę nawyków i spokojniejsze podejście do zdro-
wia. Efekty widać gołym okiem, a internauci nie 
szczędzą jej komplementów.

METAMORFOZA STUŻYŃSKIEJ
A

nna Mucha (46 l.) może zostać nową juror-
ką „Tańca z Gwiazdami”. Po odejściu Ewy Ka-
sprzyk (69 l.) z programu ruszyła giełda na-
zwisk. Najpierw media pisały o Agacie Kule-

szy (54 l.), a teraz Pudelek podał, że produkcja roz-
mawia z Muchą. Aktorka dobrze zna ten format, bo w 
2009 r. wygrała Kryształową Kulę w parze z Rafałem 
Maserakiem (42 l.). Sama zainteresowana odpowie-
działa wymijająco, że cieszy się, iż nadal jest „gorą-
cym nazwiskiem”, ale wszystkie niedziele ma już za-
jęte. Dla jednych to zaprzeczenie, dla innych sprytna 
zapowiedź nowej telewizyjnej roli.

C
ezary Kucharski (54 l.), były mene-
dżer Roberta Lewandowskiego (37 

l.), wrócił do kulis fi nansowej współpra-
cy z piłkarzem. W rozmowie z media-

mi stwierdził, że w pierwszych latach ich współ-
pracy Lewandowski miał zarabiać rocznie od 10 
do 12 mln zł, a w szczytowym momencie na-
wet około 100 mln zł brutto rocznie. Kucharski 
przekonywał też, że część pieniędzy z kontrak-
tów reklamowych trafi ała do osób zaangażo-
wanych w negocjacje. Były agent nie szczędził 
gorzkich słów pod adresem piłkarza, z którym 
od lat pozostaje w konfl ikcie sądowym. Twierdzi, 
że Robert Lewandowski „nie chciał się dzielić”. 

D
orota R. (42 l.), popularna piosenkarka, 
usłyszała zarzut pomocy w ukrywaniu 
majątku przed wierzycielami. Sprawa 
dotyczy działalności jej byłego męża, 

producenta fi lmowego Emila S., oraz pienię-
dzy powierzanych na projekty fi lmowe. Według 
prokuratury chodzi o dług przekraczający 23,9 
mln zł i przepływy fi nansowe między polską fi r-
mą a spółką na Malcie. Dorota R. zapewnia, że 
nie ma nic wspólnego z zarzucanymi jej działa-
niami i podkreśla, że dopiero teraz będzie mo-
gła bronić się przed sądem. Piosenkarce grozi 
do 5 lat więzienia. 

ZARZUTY DLA DOROTY R.

ygodnik obyczajowo-towarzyski

Oprac. (ar)

24 (332)

TATA BARON 

A
leksander Milwiw-Baron (42 l.) 
najwyraźniej zaczyna nowy etap 
po rozstaniu z Sandrą Kubicką 

(31 l.). Para pobrała się w kwiet-
niu 2024 r., miesiąc później powitała na 
świecie syna Leonarda, ale ich małżeń-
stwo nie przetrwało próby czasu. Po me-
dialnych doniesieniach o kryzysie i po-

zwach rozwodowych oboje potwierdzili, że 
są już wolni. Teraz Sandra ma być związa-
na z przedsiębiorcą Adamem Zaorskim, 
a Baron pokazuje w sieci chwile spędza-
ne z synem. Z okazji Dnia Ojca opubliko-
wał poruszający wpis, w którym podkre-
ślił, że bycie tatą Leonarda to najlepsze, 
co spotkało go w życiu.

KUCHARSKI O MILIONACH LEWEGO

MUCHA W „TAŃCU Z GWIAZDAMI”?

Określenia przedstawiono w przypadkowej kolejności.
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Litery z ponumerowanych kratek utworzą nazwę miasta (od 2024 roku) w świętokrzyskim 
powiecie kazimierskim.

– ukochana Romea,
– od wschodu do zachodu słońca,
– francuski miękki ser podpuszczkowo-kwasowy,
– rura o zmiennym przekroju dla cieczy lub gazów,
– kasa dla posła lub radnego,
– port nad Wewnętrznym Morzem Japońskim,
– uczniowski lub harcerski „uniformik”,
– biuro „dyrekcji” wyższej uczelni.
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W 
Żyłce w gminie Bełżec 20 
czerwca zorganizowano 
Noc Świętojańską. Zjecha-

ło się mnóstwo mieszkańców regionu.
Zgromadzonych przywitał 

wójt Mateusz Jarosz. Z mieszkań-
cami bawili się także m.in. poseł 
Tomasz Zieliński, starosta toma-
szowski Henryk Karwan, a także 
przedstawiciele innych lokalnych 

Wydarzenie pod patronatem TZ

Ależ to była zabawa! 
władz samorządowych, członko-
wie Klubu Seniora w Bełżcu i Klu-
bu Seniora z gminy Ulhówek.

W programie wydarzenia zna-
lazły się występy artystyczne ze-
społu Bełżusie, Oliwii Lomber 
oraz zespołu Trójka z Tomaszowa 
Lub. Przedstawiciele Muzeum Re-
gionalnego im. dr. Janusza Petera 
w Tomaszowie Lub. przeprowa-

dzili konkurs wicia wianków, któ-
re następnie, zgodnie ze zwycza-
jem, puszczono na wodę.

Grupa Forge of Fire z Zamo-
ścia zaprezentowała pokaz ognia. 
Wieczorny, energetyczny koncert 
dała formacja Malibu, a potem była 
zabawa do późnych godzin noc-
nych z udziałem DJ SKY.

Organizatorami imprezy były: 
Gmina i GOK Bełżec, Starostwo 
Powiatowe w Tomaszowie Lub. 
oraz Muzeum Regionalne im. dr. 
Janusza Petera w Tomaszowie Lub.
 mm

Noc Świętojańską zorganizowano 
20 czerwca.  Fot. GOK Bełżec

A
ngielscy dżentelmeni. 
Oszczędni w gestach. 
Oszczędni w słowach – 

zwłaszcza jeden z nich. A jed-
nak spod powściągliwości wypry-
sną iskry wciąż żywego żaru. Tyl-
ko wypalą dziury w, nieobecnym 
zresztą na scenie, dywa-
nie, czy wzniecą pożar, 
który strawi świat?” – pi-
sze w recenzji spektaklu 
„Żar” z udziałem Danie-
la Olbrychskiego i Jana 
Englerta (razem z Be-
atą Ścibakówną – są pa-
tronami honorowymi za-
mojskiego festiwalu te-
atralnego) Justyna No-
wińska. 

Jej recenzja powsta-
ła w ramach warsztatów 
pisania recenzji teatral-
nych, które są częścią te-
gorocznej, 51. edycji ZLT. 
„Żar”, który był prezento-
wany w minionym tygo-
dniu, publiczności podo-
bał się ogromnie.

Przed nami już ostat-
nie wydarzenia w ramach tego-
rocznego ZLT, którego hasłem 
przewodnim są słowa: „Jest póź-
no”. 30 czerwca o godz. 21.30 
na Rynku Wielkim zobaczymy 
gdański Teatr Snów w spektaklu 
„Klasa” (bilet: 10 zł). Finał festi-
walu zaplanowano na 4 lipca, na 
godz. 21.30 –  również na głów-
nym placu miasta. Przed publicz-
nością wystąpi Blackout Paradox 
z Pragi z widowiskiem „The Cre-
ation” (bilet: 10 zł).

Przed nami ostatnie wydarzenia w ramach 

Zamojskiego Lata Teatralnego

Schyłek Lata
 Jeśli chodzi o wydarzenia to-

warzyszące, to w Galerii Foto-
grafii AZ Zamojskiej Grupy Fo-
tograficznej (galeria mieści się w 
Zamojskiej Akademii Kultury) 
– można oglądać wystawę zdjęć 
Sergiusza Sachny „Aktorzy”. 

Natomiast 30 czerwca o godz. 
19 Zamojski Dom Kultury zapra-
sza do kawiarni Drugie Piętro w 
Zamojskiej Akademii Kultury 
na spotkanie przy kawie (fundu-
je ją kawiarnia) „Co nas różni?”. 
Rozmowę o tym, co różni młod-
szych i starszych – w kontekście 
hasła tegorocznego 51. Zamoj-
skiego Lata Teatralnego – popro-
wadzą Diana Maciąg z ZDK i pi-
sarz Robert Gmiterek.

 mm

30 czerwca na Rynku Wielkim zobaczymy 
gdański Teatr Snów w spektaklu „Klasa”. 
 Fot. Jerzy Wyrębski

W 
dniach 4-5 lipca odbę-
dą się Dni Tyszowiec. 
Świętowanie rozpocz-

nie się w sobotę, 4 lipca. Wystąpią 
zespoły Dominanta oraz kabaret 
Szara Eminencja, a także woka-
listka Klaudia Szponar. 

Koncerty dadzą również for-
macje Carmelovi oraz Shantel. 
Gwiazdą sobotniej nocy będzie 
formacja Kwestia 07. Pierwszy 

Dni Tyszowiec pod patronatem TZ

Weekend i helikopter
dzień świętowania zwieńczy za-
bawa, którą poprowadzi DJ SKY.

Muzyczną odsłonę drugiego 
dnia zainaugurują występy grup 
Show Men, Wawele, Mastonik 
oraz Twoja Dama. Gwiazdą nie-
dzielnego wieczoru będzie gru-
pa Weekend. Przed publiczno-
ścią zaprezentuje się także for-
macja Blue Angels, a fi nał całego 
wydarzenia uświetni swoim setem 
DJ Presto.

Na publiczność będzie cze-
kać m.in. strefa gastronomiczna, 
wesołe miasteczko. Będą też loty 
widokowe helikopterem. mm

Gwiazdą niedzielnego wieczoru bę-
dzie grupa Weekend. Fot. weekend.fm

Z
abytkowe samochody, mo-
tocykle i motorowery, pa-
rada przez Roztocze, kli-

mat PRL-u i lat 90., a do tego pol-
ski Chuck Norris, alpaki i tysiąc 
zdjęć ze starych zlotów. Tak zapo-
wiada się Speed Car 5. Zlot Po-
jazdów Zabytkowych Roztoczań-
skiego Muzeum PRL w Zamościu.

Jubileuszowa impreza odbę-
dzie się w niedzielę, 5 lipca. A 
patronat honorowy nad wyda-
rzeniem sprawuje Tygodnik Za-
mojski.

– Chcemy, żeby to był dzień pe-
łen emocji, wspomnień i dobrej za-
bawy. Zabytkowe pojazdy same w 
sobie przyciągają uwagę, ale w tym 
roku przygotowaliśmy także wiele 
dodatkowych atrakcji dla publicz-
ności – zapowiada Tomasz Pakuła, 
organizator wydarzenia i dyrektor 
Roztoczańskiego Muzeum PRL w 
Zamościu.

Tegoroczną gwiazdą zlotu bę-
dzie Marcin Olpiński, znany jako 
polski sobowtór Chucka Norri-
sa, który zaprezentuje specjal-

5. Zlot Pojazdów Zabytkowych pod 

patronatem TZ 

Chuck Norris i klasyki 
ny pokaz inspirowany kultowym 
„Strażnikiem Teksasu”.

Zlot rozpocznie się o godz. 
12 przy Roztoczańskim Muzeum 
PRL przy ul. Weteranów 6 w Za-
mościu. O godz. 13 rozpocznie 
się konkurs na najciekawsze prze-
brania z czasów PRL-u i lat 90. O 
godz. 14 klasyki wyruszą z Zamo-
ścia do Krasnobrodu (przez Pnió-
wek i Suchowolę).

Druga część wydarzenia od-
będzie się w Krasnobrodzie na te-
renie Ośrodka Szkoleniowo-Wy-
poczynkowego Pszczeliniec. Bę-
dzie m.in. konkurs „Retro Garaż”. 
Każdy będzie mógł pochwalić się 
swoim warsztatem, garażem lub 
motoryzacyjnym kącikiem urzą-
dzonym w klimacie dawnych lat. 
Udział może wziąć każdy – nie 
tylko uczestnicy zlotu. Wystarczy 
opublikować zdjęcie swojej retro 
przestrzeni pod konkursowym po-
stem na facebookowym profilu 
Roztoczańskiego Muzeum PRL.

Wstęp na wydarzenie jest bez-
płatny. her

 W przestrzeni Muzycz-
nej Sceny Plenerowej Za-

mojskiej Akademii Kultury 
(ul. Akademicka 8, Zamość) 
5 lipca o godz. 17 odbędzie 
się koncert „Piękna Pol-
ska – od Moniuszki do no-
wych brzmień”. Wydarze-
nie połączy klasykę z no-
woczesnymi aranżacjami 
symfonicznymi i wokal-
nymi. Na scenie wy-
stąpią: Elżbieta Kacz-
marzyk, Agnieszka 
Tyrawska, Andrzej 
Gładysz, Tomasz 
Janczak, Orkiestra 
Symfoniczna im. 
K. Namysłowskie-
go w Zamościu oraz 
oktet wokalny Elemen-
torum. Dyrygować bę-
dzie Szymon Makowski. Bilety 
są po 60 zł.

 8 lipca starym Autosanem 
w trasę koncertowo-ta-

neczną ponownie wyrusza Wę-
drowna Orkiestra Gimplów. Pro-
jekt w ramach tegorocznej trasy 
zawita do kilku miejscowości w 
regionie. 8 lipca odwiedzi Kra-

Piękna Polska
snobród (Plac Siekluckiego). W 
planach są plenerowe warsztaty 
tańca (godz. 19) i potańcówka 
(godz. 20). Wstęp wolny. 

 Muzeum Zamojskie w Za-
mościu zaprasza na wy-

stawę jubileuszową z okazji 
100-lecia działalności pt. „Wpi-
sane w czas”. Ekspozycja pre-
zentuje najcenniejsze zbiory z 

działów archeologii, etno-
grafii, przyrody, sztuki, 
numizmatyki czy mili-
tariów. 

 W Hotelu Zamoj-
skim (ul. Hugona 

Kołłątaja w Zamościu) 
do 9 lipca  można oglą-
dać wystawę fotografii 
Artura Wąsika pt. „Wil-
no i okolice” .

 BWA – Galeria 
Zamojska do 5 

lipca prezentuje retrospektyw-
ną wystawę malarstwa Gabrie-
li Łyko, podsumowującą 50 lat 
pracy twórczej z lat 1976-2026. 

W galerii Biłgorajskiego 
Centrum Kultury w Bił-

goraju od 1 do 31 lipca dostęp-
na będzie wystawa prac wizu-

alnych Joanny Bielak pt. „Nie-
oczywiste granice”. Wernisaż 
zaplanowano na piątek, 3 lip-
ca, na godz. 17. Autorka to tłu-
maczka poezji Wisławy Szym-
borskiej. Wystawie towarzyszą 
bezpłatne lipcowe lekcje języka 
dla osób 50+ „Odważ się z an-
gielskim” (zapisy: grabowska@
bck.lbl.pl lub tel. 84 686 04 15).

 Krasnostawski Dom Kul-
tury w Krasnymstawie za-

prasza na wystawę fotografii w 
technice cyjanotypii pt. „Zapi-
sane w błękicie”. Swoje niebie-
skie kadry prezentują Ewa Jo-
achimowicz (podróże), Beata 
Kozak (krajobraz lokalny), Mar-
ta Marcy (przyroda), Andrzej 
Symoniuk (architektura miej-
ska), Magdalena Gałecka (natu-
ra) oraz Piotr Janiak (portrety).

 Miejski Dom Kultury w 
Szczebrzeszynie zaprasza 

na wakacyjną wystawę malar-
stwa Wojciecha Michalskiego 
pt. „Jestem w niebie”. Ekspozy-
cja będzie czynna w lipcu i sierp-
niu. Wernisaż zaplanowano na 
sobotę, 4 lipca o godz. 17.

mm, fot. Szymon Makowski
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go (1909 r.). W latach 1903-1904, 

jeszcze jako student, został człon-
kiem zwyczajnym Czytelni Akade-

mickiej we Lwowie, działając tam 
aktywnie na polu popularyzacji czy-

telnictwa wśród młodzieży szkol-
nej Lwowa.

Po ukończeniu studiów rozpo-
czął pracę pedagogiczną. W la-
tach 1910-1916 był nauczycielem 
historii i geografi i w IV C.K. Gim-
nazjum we Lwowie (od 1918 roku 

Gimnazjum im. Jana Długosza). 
Był tam także opiekunem zbiorów 
w pracowni geografi cznej i biblio-
teki polskiej dla uczniów niższego 
gimnazjum. Równolegle był także 
wykładowcą historii i geografi i han-
dlowej w C.K. Akademii Handlowej 
we Lwowie. 

Po odzyskaniu przez Polskę 
niepodległości Aleksander Tar-
nawski kontynuował pracę peda-
gogiczną we Lwowie. Kontynu-
ując badania naukowe w archi-
wach lwowskich, jednocześnie roz-
począł pracę nad doktoratem, bę-
dącym zwieńczeniem jego zainte-
resowań naukowych. 

Od 1927 roku nie pracował już 
jako nauczyciel. Przeszedł do pra-
cy jako urzędnik w Archiwum Pań-
stwowym we Lwowie. W 1934 roku 

uzyskał doktorat na Uniwersyte-
cie Jana Kazimierza we Lwowie, 
na podstawie rozprawy „Działal-
ność gospodarcza Jana Zamoy-
skiego kanclerza i hetmana wiel-

kiego koronnego (1572-1605)�, 

która w rozszerzonej wersji uka-
zała się drukiem we Lwowie w rok 
później w wydawnictwie „Drukar-
nia Narodowa�. 

Praca A. Tarnawskiego zosta-
ła przedstawiona także na posie-
dzeniu Towarzystwa Naukowego 
we Lwowie (TNL) 26 kwietnia 1934 

roku. Treść pracy prezentował prof. 
Franciszek Bujak, a w ożywionej 
dyskusji nad tezami i charakterem 

monografi i wzięli udział m.in. dr Ka-

zimierz Tyszkowski, dr Stanisław 
Inglot, prof. Stanisław Gąbiński i 
prof. Leon Piniński – znani człon-
kowie Towarzystwa. 

Aleksander Tarnawski wraz z 
Władysławem Adamczykiem, 

Erazmem Kostołowskim, Julia-

nem Pelcem i Janem Szczurkiem 

dołączył w latach 30. XX wieku do 
szerokiego zespołu badawczego 
prof. Bujaka we Lwowie. Program 
badań odnoszący się do: „małych 
układów społecznych i gospodar-
czych, realizowanych w formach 
monografi i zbiorowości terytorial-
nych, czy też studiów współcze-
snych rodzin i ich budżetów domo-
wych we Lwowie”, nie był wówczas 
szerzej realizowany. 

Franciszek Bujak zapropo-

nował więc seminarzystom przy-
gotowanie monografi i wybranych 
przedsiębiorstw i działów (gałę-
zi) przemysłu, z czym łączyła się 
konieczność wykorzystania spe-
cyfi cznego typu źródeł gospodar-
czych. Zainteresowano się w pierw-
szej kolejności organizacją gospo-
darczą wielkiej własności ziemskiej. 
W rezultacie powstało kilkanaście 
monografi i majątków ziemskich.  

Aleksander Tarnawski od 1930 
roku, został współpracownikiem 
„Roczników Dziejów Społecznych 
i Gospodarczych”. Także za spra-
wą Łucji Charewiczowej (1897-

1943), badaczki dziejów kultury i 
historii gospodarczo-społecznej, 
propagatorki historii i miłośnictwa 
Lwowa, publikował na łamach „Ar-
chiwum Towarzystwa Naukowego 
we Lwowie�. Od 1 czerwca 1935 

roku Aleksander Tarnawski został 

członkiem Towarzystwa Nauko-
wego we Lwowie (TNL) i Oddzia-
łu Lwowskiego Polskiego Towarzy-
stwa Historycznego. 

Publikował teksty pod opieką 
wspomnianej Łucji Charewiczowej, 
na łamach „Kwartalnika Historycz-
nego�. W 1935 roku, obok publika-

cji najważniejszej swojej pracy na-
ukowej, nawiązania stałej współ-
pracy z redakcjami periodyków na-
ukowych, Aleksander Tarnawski 
uzyskał nagrodę im. Adolfa Pa-
wińskiego za pracę o działalności 
gospodarczej Jana Zamoyskiego. 

Od końca 1937 roku Aleksan-
der Tarnawski z Archiwum Pań-
stwowego we Lwowie przeszedł 
do pracy w Zakładzie Narodowym 
im. Ossolińskich we Lwowie na sta-
nowisko archiwisty, gdzie pracował 
do 1939 roku. 

  Studia nad szlachtą 
i Ordynacją Zamojską
W czasie pracy w Zakładzie 

Narodowym im. Ossolińskich Alek-
sander Tarnawski nawiązał współ-

Dla badań nad dziejami Za-
mościa, a szczególnie dla 
studiów nad osobą zało-

życiela miasta, dzieło Aleksandra 
Tarnawskiego, pierwszego histo-
ryka, który szczegółowo opisał 
działalność gospodarczą i funda-
cyjną hetmana Zamoyskiego, jest 
stałym punktem odniesienia.

O jego najważniejszej pracy 
pt. „Działalność gospodarcza Jana 
Zamoyskiego kanclerza i hetma-
na wielkiego koronnego (1572-

1605)�, opublikowanej we Lwo-

wie w 1935 roku, znany polski ba-

dacz historii gospodarczej Polski 

XVI-XIX wieku, Jan Rutkowski 

(1886-1949), stwierdził: „Wielkość 
Zamoyskiego jako męża stanu nie 
wywarła na autora szkodliwego 
wpływu, jeżeli chodzi o przedsta-
wienie gospodarczej działalności 
kanclerza, na którą autor patrzy 
zupełnie obiektywnie, korzystając 
w bardzo szerokiej mierze z nie-

wyzyskanego przez innych ma-

teriału archiwalnego, dał w swo-
jej książce dużo cennych nowych 
wiadomości, które z pożytkiem dla 
postępu nauki mogą być zużytko-
wane w różnych ogólnych opra-
cowaniach z dziedziny gospodar-

czych dziejów Polski”. 
Opinia ta będąca częścią ob-

szernej krytycznej recenzji pracy 

A. Tarnawskiego, była podsumo-
waniem wieloletnich badań auto-
ra nad zagadnieniami gospodar-

czymi, zapoczątkowanych jesz-
cze w czasie pracy nauczyciel-

skiej we Lwowie.

  Lwowski archiwista
Aleksander Tarnawski, uro-

dzony we Lwowie był absolwen-
tem wydziału fi lozofi czno-histo-
rycznego Uniwersytetu Lwowskie-

pracę z „Teką Zamojską”, gdzie 
wiosną 1938 roku opublikował 
artykuł o historii powstania dóbr 
ordynackich: „Dzieje powstania 
dóbr Ordynacji Zamojskiej”. 

Ten artykuł i opublikowana 
też w tym roku praca pt. „Szlach-
ta zagrodowa w Polsce połu-
dniowo-wschodniej. Materia-

ły do bibliografi i” (Lwów 1938), 
były punktem wyjścia do badań 
nad szlachtą zagrodową w XVI 
i XVII wieku.

Aleksander Tarnawski za-
angażował się aktywnie w pra-
ce Związku Szlachty Zagrodo-
wej. Związek ten powstał 13 lute-
go 1938 r. na Zjeździe Ogólnym 
Szlachty Zagrodowej w Prze-

myślu.  

Ostatnią przed wybuchem 
wojny publikacją Aleksandra Tar-
nawskiego była recenzja opubli-
kowanej w 1938 roku w Niem-

czech bibliografi i autorstwa Gün-
tera Franza, znanego badacza 

zagadnień dotyczących historii 
wojen chłopskich w Niemczech. 
Ukazała się w ostatnim, drugim 
numerze „Kwartalnika Historycz-
nego”, który zdążył ukazać się 
przed wybuchem wojny 1 wrze-

śnia 1939 roku. 
Losy wojenne i okupacyjne 

Aleksandra Tarnawskiego nie są 
znane. Prawdopodobnie cały ten 
czas spędził we Lwowie i tam we-
dług ustaleń Kazimierza Kowal-

czyka (1938-2001), historyka i 

regionalisty zamojskiego, zmarł 
w 1946 roku. 

 Oprac. Jacek Feduszka 

na podst. J. Rutkowski [Rec.], 
Aleksander Tarnawski, Działal-
ność gospodarcza Jana Zamoy-
skiego kanclerza i hetmana wiel-

kiego koronnego (1572-1605), 

Lwów 1935, [w:] „Roczniki Dzie-
jów Społecznych i Gospodar-
czych�, 1935 t. 4, s. 300-305; 

J.P. Jarosz, Akcja repoloniza-
cyjna na terenach południowo-
wschodnich Rzeczypospolitej w 

latach 1935-1939, Kraków 2002; 
Złota księga historiografi i lwow-
skiej XIX i XX wieku, red. Jerzy 
Maternicki, Leonid Zaszkilniak, 
Rzeszów 2007; 

Historyk Ordynacji
Aleksander Tarnawski (1884-1946). W 80. rocznicę śmierci historyka Ordynacji Zamojskiej

Aleksander Tarnawski był pierw-
szym historykiem, który szczegóło-
wo opisał działalność gospodarczą i 
fundacyjną hetmana Zamoyskiego.

82 lata temu polana w lesie pod Zatylem spłynęła krwią 
pasażerów pociągu do Rawy Ruskiej

Pamięci ofiar mordu
W

Bełżcu 16 czerw-
ca, w 82. rocz-
nicę zbrodni 

–  upamiętniono polskie 
ofiary mordu dokonanego 
przez Ukraińską Armię Po-
wstańczą na pasażerach po-
ciągu relacji Bełżec–Lwów.

Uroczystości otworzył  
wójt gminy Bełżec Mateusz 
Jarosz, po czym w kościele 
pw. Matki Bożej Królowej 
Polski odprawiona została 
msza św., której przewod-
niczył ks. Stanisław Sza-
łański. Następnie uczest-
nicy manifestacji przenie-
śli się na cmentarz parafial-
ny, by złożyć kwiaty i zapa-

lić znicze na zbiorowej mo-
gile ofiar mordu. 

Kolejny etap uroczysto-
ści miał miejsce przy po-
mniku, poświęconym pa-
mięci ofiar. Tam odsłonię-

to tablicę, ufundowaną i 
przygotowaną przez lubel-
ski oddział Instytutu Pa-
mięci Narodowej.  

Uroczystość zgroma-
dziły mnóstwo osób: miesz-

kańców, harcerzy, potom-
ków pomordowanych, 
przedstawicieli służb z re-
gionu oraz okolicznych sa-
morządów. Byli m.in. bur-
mistrzowie: Tomaszowa 
Lub. Wojciech Żukowski i 
Tyszowiec – Robert Bondy-
ta, wójt gm. Krynice Jacek 
Wiśniewski, członek Za-
rządu Powiatu Tomaszow-
skiego Dariusz Czop. 

Upamiętniony akt lu-
dobójstwa rozegrał się ran-

kiem, 16 czerwca 1944 
r., gdy pociąg zmierzają-
cy w stronę Rawy Ruskiej 
i Lwowa został zatrzyma-
ny w lasach nieopodal Za-
tyla. Wiele wskazuje na to, 
że w spisek zaangażowany 
był ukraiński maszynista 
Zachariasz Procyk z Żu-
rawiec, który doprowadził 
do nieplanowanego posto-
ju pociągu. Część napast-
ników – do dziś ich nie zi-
dentyfikowano, natomiast 
są przesłanki świadczące o 
tym, że była to sotnia UPA, 
dowodzona prawdopodob-
nie przez Dmytra Karpen-
kę „Jastruba” – przebrała 
się w niemieckie mundury. 

Pełna liczba ofiar nie jest 
– i zapewne już nigdy nie zo-
stanie poznana. Podawane 
są liczby od 40 do nawet 70. 

Mimo bezwzględności 
napastników, kilka osób 
zdołało ocaleć i złożyć póź-

niej relacje z masakry – w 
tym gronie znalazły się Ja-
dwiga Hopko oraz Cecy-
lia Wolańczyk. Życie ura-
towało także dwóch kole-
jarzy, którym pomógł nie-
miecki kierownik pociągu. 
Skuteczną ucieczkę zdoła-
li podjąć Jan Steć i Włady-
sław Kilian. 

Bezpośrednio po wy-
cofaniu się sprawców na 
miejsce dotarli partyzan-
ci AK pod komendą por. 
Tadeusza Żelechowskiego 
„Ringa”, a towarzyszący 
im fotograf Wojciech Iwul-
ski wykonał dokumenta-
cję zdjęciową, stanowiącą 
dziś unikalny materiał do-
wodowy. 

Pochówki ofiar w To-
maszowie Lub. oraz Bełż-
cu stały się masowymi ma-
nifestacjami o charakterze 
narodowym. 

mmUroczystość odbyła się 16 czerwca.
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Badanie dla pacjentki wygląda jak tradycyjna cytologia, ale jest 
znacznie skuteczniejsze

Test na raka
Z

początkiem sierpnia kla-
syczna cytologia zosta-
nie całkowicie wyco-

fana z refundacji w ramach 
profilaktyki raka szyjki maci-
cy przez Narodowy Fundusz 
Zdrowia.

 Tę metodę diagnostycz-
ną zastąpi rekomendowany 
przez ekspertów molekularny 
test HPV HR, który wykrywa 

DNA lub RNA wirusa brodaw-
czaka ludzkiego o wysokim po-
tencjale onkogennym.

Decyzja o zmianie stan-
dardu przesiewowego opiera 
się na wynikach programu pi-
lotażowego, realizowanego w 
latach 2019-2022 przez Naro-
dowy Instytut Onkologii we 
współpracy z Ministerstwem 
Zdrowia, NFZ oraz ośmio-
ma konsorcjami. Wyniki, opu-

blikowane w czasopiśmie na-
ukowym „The Lancet Regio-
nal Health – Europe”, wyka-
zały wyższą skuteczność te-
stów HPV HR w wykrywaniu 
stanów przedrakowych i no-
wotworów w stosunku do tra-
dycyjnej cytologii. 

Dotychczas stosowane me-
tody miały ograniczenia. Ana-
l izy Narodowego Instytu-

tu Onkologii z lat 2010-2016 
wykazały, że na 1400 kobiet z 
zdiagnozowanym rakiem in-
wazyjnym, aż 400 dyspono-
wało aktualnym, prawidłowym 
wynikiem cytologii. W przy-
padku testu HPV HR efek-
tywność w wykrywaniu pato-
logicznych zmian przekracza 
95 procent.  

Nowa procedura diagno-
styczna jest zbliżona technicz-

nie do dotychczasowej. Pobra-
nie wymazu z szyjki macicy 
realizuje lekarz ginekolog lub 
położna, przy użyciu jednora-
zowej szczoteczki. Pacjentki 
powinny zgłaszać się na bada-
nie najlepiej bezpośrednio po 
zakończeniu miesiączki (mak-
symalnie do czterech dni), za-
chowując kilkudniową wstrze-
mięźliwość seksualną oraz nie 

stosując w tym czasie le-
ków dopochwowych. 

Z bezpłatnego badania 
przesiewowego mogą sko-
rzystać kobiety w wieku od 
25 do 64 lat. Przy ujemnym 
wyniku testu molekular-
nego i braku dodatkowych 
czynników ryzyka, kolejną 
wizytę kontrolną wyznacza 
się po 5 latach. 

Refundowana cytologia 
płynna (LBC) pozostanie 
w pakiecie świadczeń wy-
łącznie jako badanie uzu-
pełniające, wykonywane 
z tego samego pobranego 
materiału w sytuacji, gdy 

test HPV HR da wynik dodat-
ni, co pozwoli ocenić koniecz-
ność dalszej diagnostyki.  

Zapisy na refundowany 
test HPV HR odbywają się po-
przez centralną e-rejestrację 
na Internetowym Koncie Pa-
cjenta (IKP), aplikację moje-
IKP lub bezpośrednio w pla-
cówkach medycznych posiada-
jących kontrakt z NFZ. 

juliam, fot. pixabay.com

Kluczową rolę w powstawaniu jednego  
z najczęstszych nowotworów mogą 

odgrywać nie tylko bakterie, ale również 
skrywające się w ich wnętrzu wirusy

Nie tylko bakterie
N

aukowcy od lat łączą roz-
wój raka jelita grubego z 
zaburzeniami w składzie 

mikroorganizmów zasiedlających 
jelita. Odkrycie duńskich bada-
czy z Uniwersytetu Południowej 
Danii oraz Szpitala Uniwersytec-
kiego w Odense rzuca nowe świa-
tło na ten proces. Okazuje się, że 
kluczową rolę w powstawaniu 
jednego z najczęstszych nowo-
tworów mogą odgrywać nie tylko 
same bakterie, ale również skry-
wające się w ich wnętrzu wirusy.

Uwaga specjalistów skupi-
ła się na powszechnej bakterii 
Bacteroides fragilis, która natu-
ralnie występuje w jelitach zdro-
wych ludzi, ale jednocześnie od 
lat jest wiązana z procesami no-
wotworowymi. 

Zaawansowane analizy ge-
netyczne pangenomów bakte-
ryjnych pobranych od osób cho-
rych oraz zdrowych doprowa-
dziły badaczy do istotnych wnio-
sków. Szczepy bakterii pochodzą-
ce od pacjentów onkologicznych 
znacznie częściej zawierały pro-
fagi z grupy Caudoviricetes. Są 
to specyficzne wirusy bakteryj-
ne (bakteriofagi), które potra-
fią wbudować swój materiał ge-
netyczny w genom gospodarza i 
pozostawać tam przez długi czas 
w stanie uśpienia. W grupie cho-
rych na raka jelita grubego obec-
ność tych wirusów w bakteriach 
Bacteroides fragilis była niemal 
dwukrotnie wyższa niż u osób 
zdrowych. 

Odkrycie to, opisane na ła-
mach czasopisma „Communi-
cations Medicine”, podważa 
dotychczasowe, statyczne po-
strzeganie dysbiozy jelitowej, 
wykazując istotny wpływ in-
fekcji wirusowych wewnątrz 
samych bakterii. Autorzy pu-
blikacji zaznaczają równocze-
śnie, że na obecnym etapie nie 
można jeszcze jednoznacznie 
stwierdzić związku przyczyno-
wo-skutkowego. Nie wiadomo, 
czy nowo odkryty wirus bez-
pośrednio stymuluje rozwój 
nowotworu, czy stanowi jedy-
nie marker innych zmian, za-
chodzących w ekosystemie je-
litowym. 

juliam, fot. pixabay.com

Rola AI polega na segregacji i uporządkowaniu 
materiału diagnostycznego. 

Uwaga specjalistów skupiła się na po-
wszechnej bakterii Bacteroides fragi-
lis, która naturalnie występuje w jeli-
tach zdrowych ludzi.

Innowacja w polskiej medycynie. „Inteligentna” kapsułka szansą  
na bezbolesną diagnostykę

Kapsułka zamiast badania?
S

trach przed gastroskopią 
czy kolonoskopią to jed-
na z największych prze-

szkód wczesnego wykrywania 
chorób. Wielu pacjentów zwleka 
z diagnostyką, ignorując niepoko-
jące objawy, bo boi się tych badań 
i związanego z nimi dyskomfotu.

Sytuację tę może zmienić roz-
wiązanie, rozwijane przez firmę 
BioCam z Wrocławia. Zaprezen-
towana podczas targów World He-
alth Expo w Miami w USA kap-
sułka endoskopowa ma szansę 
stać się w alternatywą dla trady-
cyjnych metod diagnostycznych.

Urządzenie wyglądem przy-
pomina większą, gładką tabletkę, 
którą pacjent bez trudu połyka. 
Kapsułka przemieszcza się auto-
nomicznie przez cały przewód po-
karmowy, wykonując w tym cza-
sie od 70 tys. do nawet 150 tys. 
szczegółowych zdjęć przełyku, żo-
łądka oraz jelit. Dane są na bieżą-
co przesyłane do specjalnego od-

biornika, który pacjent nosi przy 
sobie, dzięki czemu może wyko-
nywać codzienne czynności. 

Po zakończeniu procedury mi-
niaturowy aparat jest naturalnie 
wydalany z organizmu. Metoda ta 
wyklucza konieczność stosowania 
narkozy, sedacji czy hospitalizacji.

Kluczowym elementem sys-
temu jest zaawansowane opro-
gramowanie, oparte na algoryt-

mach sztucznej inteligen-
cji. Analizuje ono ogrom-
ną bazę zdjęć dostarczo-
nych przez urządzenie i au-
tomatycznie wskazuje po-
tencjalne nieprawidłowości 
w śluzówce lub stany zapal-
ne. Rola AI polega na segre-
gacji i uporządkowaniu ma-
teriału diagnostycznego, co 
znacznie przyspiesza pracę 
specjalistów, choć ostatecz-
na diagnoza zawsze należy 
do lekarza.

Choć kapsułka nie trafiła 
jeszcze do powszechnej sprze-
daży, przeszła już pomyślnie te-
sty z udziałem ponad 60 osób. 
Obecnie testy kapsułki są na 
ostatnim, przedwdrożeniowym 
etapie. Z technologii tej korzy-
stają już natomiast lekarze we-
terynarii w wybranych klini-
kach na terenie Europy i Sta-
nów Zjednoczonych.

juliam, fot. pixabay.com

Z bezpłatnego badania przesiewowego mogą skorzystać kobiety w wieku od 25 do 64 lat. 

W
ostatnich latach tinty 
zyskały dużą popular-
ność na rynku kosme-

tycznym jako alternatywa dla tra-
dycyjnych pomadek i błyszczy-
ków. Produkt ten charakteryzu-
je się specyficzną płynną, żelową, 
olejkową lub kremową formułą, 
która wnika bezpośrednio w gór-
ną warstwę naskórka, zamiast 
osadzać się na jego powierzchni.  

Dzięki temu kosmetyk wta-
pia się w skórę i pozwala na uzy-
skanie naturalnego efektu maki-
jażu, bez pozostawiania lepkiej, 
tłustej warstwy.

Główną zaletą stosowania 
tintu jest jego lekkość, a równo-
cześnie wyjątkowa trwałość, któ-
ra w wielu przypadkach pozwala 
na utrzymanie koloru na miejscu 
nawet przez 12-16 godz. Tint wy-
kazuje dużą odporność na ściera-
nie podczas jedzenia oraz picia, a 
po zastygnięciu nie odbija się na 
naczyniach. 

Kosmetyk ten wyróżnia się 
również wielofunkcyjnością. Z 
powodzeniem może być stoso-
wany nie tylko do ust, ale także 
jako róż do policzków czy cień 
do powiek. 

Skład tintów jest często 
wzbogacany o substancje pie-
lęgnujące i nawilżające, takie 
jak kwas hialuronowy, niacy-
namid, skwalan, gliceryna, wi-
tamina E czy aloes, co zapo-
biega przesuszeniu delikatne-
go naskórka i wspiera jego do-
brą kondycję.

Na rynku dostępne są 
różne formy tego produktu. 
Ich konsystencja umożliwia 
sprawne rozprowadzanie pig-
mentu za pomocą opuszków 
palców, bez konieczności uży-
wania pędzli. Dodajmy, że tint 
dobrze łączy się z podkładami 
lub kremami BB i nie zbiera się 
w załamaniach skóry. 

 juliam

Można go położyć na usta, powieki, policzki.  
Ten kosmetyk zyskuje coraz więcej zwolenniczek

Lekki letni tint
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ZAWIADOMIENIE
Stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy 

z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nie-
ruchomościami (Dz. U. z 2026 r. poz. 399) 

Wójt Gminy Bełżec
informuje, że na tablicy ogłoszeń Urzę-
du Gminy Bełżec, ul. Lwowska 5 oraz na 
stronie internetowej Gminy Bełżec i stro-
nie www.ugbelzec.bip.lubelskie.pl wy-
wieszono na okres 21 dni wykaz nierucho-
mości gruntowych, stanowiących własność 
Gminy Bełżec, położonych w Bełżcu, ozna-
czonych nr ewidencyjnym gruntu 215/15 o 
powierzchni 0,1538 ha, oraz 215/16 o po-
wierzchni 0,1626 ha przeznaczonych do 
zbycia w trybie bezprzetargowym w celu 
poprawienia warunków zagospodarowania 
nieruchomości przyległej oraz uregulowa-
nia stanu prawnego granic nieruchomości 
z faktycznym stanem posiadania.

Termin złożenia wniosków przez oso-
by, którym w myśl art. 34 ust. 1 pkt 1 i 2 
ustawy o gospodarce nieruchomościa-
mi przysługuje pierwszeństwo w nabyciu 
przedmiotowej nieruchomości upływa z 
dniem 6.08.2026 r.

Dodatkowe informacje na temat zby-
wanej  nieruchomości gruntowej można 
uzyskaćw Urzędzie Gminy Bełżec pokój nr 
12 w godzinach urzędowania lub telefo-
nicznie pod nr tel. 84 66 52 445 wew. 15.

Wójt Gminy Dołhobyczów informuje, że 
w dniu 26.06.2026 roku na tablicy ogłoszeń 
w Urzędzie Gminy Dołhobyczów i stronach 
internetowych urzędu został wywieszony 
wykaz nieruchomości przeznaczonych do 
dzierżawy w miejscowościach: Dołhobyczów, 
Gołębie, Hulcze, Kościaszyn i Sulimów. 

OGŁOSZENIE

LIPCOWA PROMOCJA NA OGŁOSZENIA DROBNE!

Zwykłe Wyróżnione Premium

bez zdjęcia ze zdjęciem bez zdjęcia ze zdjęciem ze zdjęciem
7 dni + 1x gazeta GRATIS

25,00 zł
GRATIS

30,00 zł
10,00 zł

30,00 zł
15,00 zł

35,00 zł
20,00 zł

70,00 zł

14 dni + 2x gazeta 25,00 zł
45,00 zł

30,00 zł
55,00 zł

40,00 zł
55,00 zł

50,00 zł
65,00 zł

70,00 zł
120,00 zł

21 dni + 3x gazeta 45,00 zł
65,00 zł

55,00 zł
80,00 zł

65,00 zł
80,00 zł

80,00 zł
95,00 zł

100,00 zł
150,00 zł

28 dni + 4x gazeta 65,00 zł
80,00 zł

80,00 zł
100,00 zł

90,00 zł
100,00 zł

110,00 zł
120,00 zł

150,00 zł
200,00 zł

56 dni + 8x gazeta 115,00 zł
140,00 zł

155,00 zł
180,00 zł

160,00 zł
180,00 zł

205,00 zł
220,00 zł

350,00 zł
400,00 zł

91 dni + 13x gazeta 190,00 zł
215,00 zł

255,00 zł
280,00 zł

260,00 zł
280,00 zł

330,00 zł
345,00 zł

600,00 zł
650,00 zł

182 dni + 26x gazeta 385,00 zł
410,00 zł

515,00 zł
540,00 zł

520,00 zł
540,00 zł

655,00 zł
670,00 zł

1 250,00 zł
1300,00 zł

365 dni + 52x gazeta 775,00 zł
800,00 zł

1 035,00 zł
1060,00 zł

1 040,00 zł
1060,00 zł

1 305,00 zł
1320,00 zł

2 550,00 zł
2600,00 zł

Zapraszamy do skorzystania z naszej lipcowej promocji na ogłoszenia drobne. Teraz ogłoszenie zwykłe, wykupione na tydzień, które 
normalnie kosztuje 25 zł (bez zdjęcia) lub 30 zł (ze zdjęciem) – jest darmowe. Za ogłoszenie wyróżnione na tydzień – zapłacicie 10 zł 
(bez zdjęcia)  zamiast 30 zł lub 15 zł (ze zdjęciem) zamiast 35 zł. Ogłoszenie premium ze zdjęciem – zamówione na tydzień – w lipcowej 
promocji kosztuje 20 zł zamiast 70 zł.

UWAGA:  promocyjny cennik obowiązuje tylko, gdy ogłoszenie jest zamawiane przez naszą stronę internetową www.tygodnikzamojski.pl. 
Przy czym wszystkie ogłoszenia – i zamawiane przez naszą stronę internetową (także promocyjne), i kupowane stacjonarnie w naszych 

Biurach Ogłoszeń – publikowane są równocześnie i w wydaniu internetowym, i w wydaniu papierowym TZ.
Ogłoszenie wyróżnione w wydaniu papierowym jest drukowane pogrubioną czcionką. Na www.tygodnikzamojski.pl natomiast – pokazuje 

się nad ogłoszeniami zwykłymi. 
Ogłoszenie premium w wydaniu papierowym jest pogrubione i drukowane na żółtym tle. W wydaniu internetowym – pogrubione i znajduje 

się na samej górze ogłoszeń z danej kategorii.

eprasa.pl 9048b74f2c
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OGŁOSZENIA DROBNE ZE ZDJĘCIEM

BEZCZYNSZOWE MIESZKANIE 

URZĄDZONE, 57 MKW. NA 
PARTERZE W KRASNOBRODZIE 
ORAZ GOSPODARSTWO ROL-
NE Z ZABUDOWANIAMI OK. 4 
HA ZIEMI, 0,5 HA LASU W PA-
ARACH, TEL. 574-875-756

WYCINANIE FASOLI,MŁÓCENIE 
TEL. 785-583-137

DOM 110 M2 POWIERZCHNI 
UŻYTKOWEJ. PODPIWNICZE-
NIE POD CAŁYM BUDYNKIEM. 
STRYCH. DZIAŁKA 1300 M2. BLI-
SKIE CENTRUM TOMASZOWA 
LUBELSKIEGO TEL. 538-691-242

SPRZEDAM SIEDLISKO - KRZAK 
- GM. NIELISZ Z MATERIA-
ŁAMI DO BUDOWY DOMU 
TEL. 609-440-974

KUPIÊ DZIAŁKÊ, DOM, MIESZ-
KANIE, HALE W ZAMOŒCIU 
I OKOLICACH DO 20 KM, 
TEL. 576-181-777

SPRZEDAM DZIAŁKI ROLNE 
KLASY II I III O POWIERZCHNI 

CAŁKOWITEJ 7,48 HA W 
TYM LAS 0,61 HA WRAZ Z 

ZABUDOWANIAMI: BUDYNEK 
MIESZKALNY DREWNIANY, 

OBORA MUROWANA, 
STODOŁA DREWNIANA W 

MIEJSCOWOŒCI MAJDAN-
SIELEC GM. KRYNICE, POW. 

TOMASZÓW LUBELSKI. 
CENA OFERTOWA CAŁOŒCI 

590000ZŁ. TELEFON 
KONTAKTOWY: 601 451 679

SPRZEDAM LAS POŁOŻONY W 
KOL. SITNO O POW. 1,26 HA, 
TEL. 601-809-338

WYNAJMÊ LOKAL UŻYTKOWY 
62M2 Z MAGAZYNEM 17M2 W 
ZAMOŒCIU UL. PRZEMYSŁOWA 
15, TEL. 501-247-607

 

DREWNO OPA£OWE 
KOMINKOWE WSZYSTKIE 

GATUNKI BUK, GRAB, 
D¥B, JAWOR I INNE 

KONKURENCYJNE CENY! ! ! 
DOWOZ DO 20 KM GRATIS 

TEL. 790 375 476

DREWNO OPA£OWE TARTAK  
TEL. 501-733-990

POJEMNIK NA OWOCE 
MIÊKKIE 500 G, CENA 0,50 GR 

SZTUKA, ZWIERZYNIEC 
TEL. 725-218-043

STÓ£, £AWKI DÊBOWE NA TA-
RAS, ALTANA TEL. 572-569-000

SPRZEDAM DREWNO OPAŁOWE 
TEL.722-105-194, 663-686-713
SPRZEDAM NOWY GRO-
BOWIEC Z POMNIKIEM, NA 
URNY, NA PEOWIAKÓW. W 
KOŁO OBŁOŻONY KOSTKĄ. 
TEL. 502-248-644

PSZENICA, JÊCZMIEÑ, ¯YTO 
PSZEN¯YTO. „WITRON” UDRY-
CZE TEL. 84-621-29-18, £ABU-
NIE TEL. 84-611-30-35

SPRZEDAM DZIAŁKI BUDOW-
LANE PRZY ROZTOCZAÑSKIM 
PARKU NARODOWYM, ATRAK-
CYJNA LOKALIZACJA 10 KM OD 
ZAMOŒCIA TEL. 501-727-142, 
501-733-990

Z Ł O M  I   S A M O C H O D Y , 

ZAŒWIADCZENIA DO WYREJE-

STROWANIA, ODBIÓR Z DOMU. 

TEL. 880-159-886, 667-346-914

KUPIÊ SAMOCHODY, MO-

TOCYKLE ZABYTKOWE Z LAT 

1930 - 1993. TYLKO KOMPLET-

NE. RÓWNIEŻ STARE POJAZDY 

BEZ PRZEBIEGU W FABRYCZ-

NYM STANIE. NAJLEPSZE CENY 

NA RYNKU. TEL. 505-379-192. 

ODPOWIEM NA SMS

STACJA DEMONTAŻU PO-
JAZDÓW £ABUNIE, UL.LIPO-
WA 9. SKUP SAMOCHODÓW. 
ZAŒWIADCZENIE DO WYREJE-
STROWANIA OD RÊKI. HOLOWA-
NIE GRATIS. TEL. 664-495-731

KUPIÊ STARE MOTOCYKLE SA-

MOCHODY TEL. 695-936-224

SKUPUJEMY SAMOCHODY DO 

ZŁOMOWANIA. WYDAJEMY 

ZAŒWIADCZENIA DO WYREJE-

STROWANIA. STACJA DEMON-

TAŻU POJAZDÓW UL. GŁOGO-

WA-7, 22-400 ZAMOŒÆ. TEL. 

84-641-16-13 LUB 602-153-371

 
SKUP TOYOTY I MERCEDESA. 

KA¯DY STAN. W CA£OŒCI 
B¥DŹ NA CZÊŒCI. 
TEL. 577-611-082. 

ZAPRASZAM

KUPIÊ MOTOCYKL MZ, ETZ 
-250 SPRZEDAM BMW X5, 
2001 R., CITROEN C5 2003 
R., AUDI Q5 2013 R, MOTO-
CYKL BMW GS-310 2023 R. 
TEL. 669-380-417

TOYOTA CHR-HEV 1,8 HYBRID 
STYLE, KOLOR SZARY Z CZAR-
NYM DACHEM, ROK PRODUKCJI 
2024, STAN LICZNIKA 5100 KM. 
STAN IDEALNY, GARAŻOWANY, 
KOMPLET ZAPASOWYCH KÓŁ. 
CENA 120 000 ZŁ. TEL. 601 532 
253, 691 061 364.

GOSPODARSTWO ROLNE JA-
CHYMEK STANISŁAW POSZU-
KUJE: KUCHAREK, POMO-
CY KUCHENNEJ, DO PRA-
CY GOSPODARCZEJ, SPRZE-
DAWCY PAMIĄTEK. Z OKOLIC 
KRASNOBRODU, JÓZEFOWA, 
ZWIERZYÑCA, SZCZEBRZESZY-
NA. TEL. 601-195-088

NA POMOCNIKA Z MIESZKA-
NIEM TEL. 509-986-080

ZATRUDNIÊ  MÊŻCZYZNÊ 
DO PRACY W GOSPODAR-
STWIE. ZAKWATEROWANIE 
TEL. 510-352-315

PRACA PRZY ZBIORACH OWO-
CÓW GRUSZKI, JABŁKA. BEL-
GIA. WYJAZD 14.08.2026R. TEL. 
798-874-366, 510-320-654

SZUKAM PRACY JAKO KIE-
ROWCA, TAXI CZY W PIEKARNI 
CZY W HURTOWNI. ZAMOŒÆ I 
OKOLICE. MARIAN MÓJ TELE-
FON 510 831 706

MACIEJ TEL. 513-024-694

MARTA TEL. 502-434-020

ZAKUPIÊ CIĄGNIKI I PRZYCZE-
PY REJESTROWANE BĄDŹ NIE. 
TEL. 669-681-711

PRZYCZEPA 3 ,5T  S I LN IK 
C360 SKRZYNIA BIEGÓW 
I INNE PODZESPO£Y C360 
TEL. 723-717-295 

PRZYCZEPY 6 T, 5 T, 3,5 T, 
MONTAŻÓWKA, WIDLAK DO 
CIĄGNIKA, KOSIARKA RO-
TACYJNA, PŁUG 3-SKIBOWY, 
ROZRZUTNIK OBORNIKA JED-
NOOSIOWY CIĄGNIK C-360 
MONTAŻÓWKA DO KÓŁ OSO-
BOWYCH, ROZDRABNIACZ SA-
DOWNICZY TŁUKA DO MALIN, 
WÓZ NA 20 KOŁA PRZYCZEPA 
TEL. 84 536 13 80, 662-301-323

S P R Z E D A M  A G R E G A T 
Œ C I E R N I S K O W Y ,  5  Ł A P , 
6 TALERZY, WAŁ RUROWY, 
SZEROKOŒÆ ROBOCZA 2,5 M 
Z ELEKTRYCZNYM SIEWNIKIEM 
DO POPLONÓW, ZADBANY 
SPRAWNY I NIE USZKODZONY. 
OPRYSKIWACZ PILMET 412LM, 
SZEROKOŒÆ ROBOCZA 12 M, 
KOÑCÓWKI CZTEROSTRUMIE-
NIOWE, BELKA POZIOMOWA-
NA HYDRAULICZNIE, SPRAW-
NY, GOTOWY DO PRACY. 
TEL. 698 596 114

CLASS MERCATOR, SENATOR 
– SIECZKARNIA DO S£OMY I 
INNE CZÊŒCI, OPONY 900X20, 
KO£A MIÊDZYRZÊDZI R-36, 
ZESTAW KOWALSKI, ZNACZ-
NIKI DO SIEWNIKA, ACCORD 
Z PRZERZUTK¥,  TUR DO 
MTZ, OBCI¥¯NIK PRZEDNI 
CASSE-1455 + BALAST, PO-
DAJNIK KUBE£KOWY DU¯Y 
TEL. 575-464-842

KOMBAJN JOHN DEERE 1068 H, 
TRAKTOR RENAULT X GRES 75 
Z NAPÊDEM , TRZY PRZYCZE-
PY WYWROTKI, OPRYSKIWACZ 
800L. TEL. 606 400 574

KOMBAJN ZBO¯OWY, OPRY-
SKIWACZ ZBO¯OWY, SA-
DOWNICZY. CI¥GNIK, P£UG, 
A G R E G A T  U P R A W O W Y , 
BRONY, BIJAKI DO TRAWY 
TEL. 602-368-825

DREWNO OPAŁOWE, BUK, GRAB, 
DĄB, JESION, CZEREŒNIA, KLON, 
RĄBANE I METRY, (DREWNO 
PÓŁROCZNE) TEL. 606-830-498

OPRYSKIWACZ ZAWIESZANY 

400L TEL. 723-037-468

PRZYCZEPA  3,5T, SILNIK  
C360  SKRZYNIA  BIEGÓW   I   
INNE  PODZESPOŁY  C360. 
TEL. 723-717-295

SPRZEDAM PRZETRZ¥SACZO-
ZGRABIARKÊ 5-GWIAZDOW¥ 
CENA 600 Z£ DO NEGOCJACJI 
TERATYN 64 , 22-510 UCHANIE 
TEL. 510-528-955

KUPIÊ DRZEWO KAŻDĄ ILOŒÆ 
NA PNIU, TOPOLA, DĄB, SOSNA, 
OSIKA. TEL. 512-554-222

SPRZEDAM PRZETRZĄSACZ 
KARUZELOWY TYPU PAJĄK 
I PODAJNIK TAŒMOWY DO 
OBORNIKA, TEL. 696-988-587

SPRZEDAM SILNIK 6-CYLIN-
DROWY MASSEY FERGUSSON 
DO KOMBAJNU. KOPACZ-
KA DO ZIEMNIAKÓW KONNA 
PRZYSTOSOWANA DO CIĄGNI-
KA TEL. 577-516-322

STALOVY– NOWE MASZYNY 
ROLNICZE. AGREGATY, 
TALERZÓWKI, WAŁY, 

MASZYNY BEZORKOWE I INNE. 
PRZYGOTOWUJEMY OFERTY 

POD DOTACJE I NABORY 
ARIMR. POMOC W DOBORZE 

SPRZÊTU I TRANSPORCIE. TEL. 
531-30-20-10, STALOVY.PL. 

ATRAKCYJNE CENY, SZYBKIE 
WYCENY, TRANSPORT DO 

GOSPODARSTWA, FACHOWE 
DORADZTWO. 

BARCHACZÓW 40

SPRZEDAM CIĄGNIK ROLNI-
CZY FARMTRAC 80 4WD , 2003 
R. , PRZEDNI TUZ, PIERWSZY 
WŁAŒCICIEL, ZAREJESTROWA-
NY, UBEZPIECZONY, WAŻNY 
PRZEGLĄD, SPRAWNY, GOTO-
WY DO PRACY. PRZENOŒNIK 
ŒLIMAKOWY DO ZBOŻA, ( 
ŻMIJKA), 4-6 M DŁUGOŒCI, 
Z WÓZKIEM, O WYDAJNOŒCI 
2 0 T / G O D Z . ,  S P R A W N A . 
TEL. 698 596 114

SIANOKISZONKA, SIANO, SŁO-
MA, DOJARKA DWU-KONWIO-
WA, KLATKA DO PRZEWO-
ZU BYDŁA, CHWYTAK BEL. 
TEL. 669-380-417

OGŁOSZENIA DROBNE

SKUP FASOLI 

Tel. 503 142 481
FHU Jarosław Kozar –  MIRCZE

Przebieranie sortownikiem 
optycznym

Przelew w dniu odbioru!

0
1
7
4
4
L
0

GOZDÓW 183 a, 
22-550 Werbkowice (dawny POM)

ALEKSANDER KUŚMIRZ FERMA DROBIU ŁABUNIE           

��brojlery czerwone   ��brojlery

��indyki   ��kaczki   ��perliczki 

��zielononóżki

Prowadzimy zapisy na kurczęta i kury nioski:

ul. Parkowa 16     tel. 503 332 104, 508 082 476

MOŻLIWOŚĆ

 DOWOZU

STUDNI GŁĘBINOWYCH  
POMP CIEPŁA

MONTAŻ:  HYDROFORÓW,  
POMP GŁĘBINOWYCH, 

STACJI UZDATNIANIA WODY

tel. 512 230 195 
   793 500 384

ODWIERTY

----
01717K0
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ROZWIERCANIE 

KOMINÓW I MONTA¯ RUR 
KWASOODPORNYCH ORAZ 

CERAMICZNYCH. 

TEL. 502-665-656

REMONTY I WYKOÑCZENIA. 

TEL. 884-609-403

POSADZKI, WYLEWKI MIK-

SOKRETEM, TANIO, USŁU-

GI  KOPARKO-ŁADOWAR-

KĄ, BUDOWA DOMÓW POD 

KLUCZ. USŁUGI DŹWIGOWE. 

TEL. 606 110 415.

M Y C I E  K O S T K I  B R U K O -
WEJ, ELEWACJI, DACHÓW 
TEL. 571-275- 433

POSADZKI, WYLEWKI MIK-

SOKRETEM, TANIO, USŁU-

GI  KOPARKO-ŁADOWAR-

KĄ, BUDOWA DOMÓW POD 

KLUCZ. USŁUGI DŹWIGOWE. 

TEL.668-689-844

DIOLOGICZNE, ECHO, EKG, HOLTER, 
USG DOPPLER NACZYÑ SZYJNYCH I 
KOÑCZYN DOLNYCH TOMASZÓW PE-
TERA 3 TEL. 606 138 961

ZAMOŚĆ

W O J C I E C H  C Z O C H R A  K A R -
DIOLOG, SPECJALISTA CHORÓB 
WEWNÊTRZNYCH, EKG, ECHO, KON-
SULTACJE. UL. CIEPŁA 10, ZAMOŒÆ 
REJESTRACJA TELEFONICZNA 
696-530-327

ZAMOŚĆ
DR HAB. ANDRZEJ PRYSTUPA, 
PROF. UM, GASTROENTEROLOG, 
ZAMOŒÆ. TEL. 602-397-755, LU-
BLIN, TEL. 605-482-160

TOMASZÓW LUB.

K A R D I O L O G  D R  M A C I E J 
KA£U¯YÑSKI KONSULTACJE KAR-

OGŁOSZENIA DROBNE

KOMINKI. 600-498-445

W Y M I A N A  P O D W A L I N 
TEL. 601-684-254

SZALOWANIE, DOCIEPLANIE 
DOMÓW DREWNIANYCH, 
TEL. 601-684-254

SPRZEDAM DWIE TOKARKI DO 
METALU TEL. 531-404-231

WK£ADY KOMINOWE. 

502-665-656

CYKLINOWANIE BEZPYŁOWE, 
MONTAŻ PODŁÓG, RENOWA-
CJA I MONTAŻ SCHODÓW. 
TEL. 534-136-968

M A L O W A N I E  D A C H Ó W 
TEL. 604-217-219

ZAKUPIÊ CIĄGNIKI ROLNICZE: 

WŁADIMIREC T25, MTZ 80, 

MTZ 82, URSUS C-330, C-360, 

C-325, C-328 ORAZ MF 255, 

MF 3512 URSUS, PRONAR. STA-

NY CIĄGNIKÓW OBOJÊTNE, 

MOGĄ BYÆ BEZ REJESTRACJI. 

TEL. 888-122-326

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW. TA-

NIO. TEL. 515-655-085

PRZYDOMOWE 

OCZYSZCZALNIE, 

PROJEKTOWANIE, MONTA¯. 

TEL. 793-911-200

ZAMOŚĆ
£UKASZ BARCZEWSKI SPECJALISTA 
ORTOPEDA-TRAUMATOLOG, PROMED 
LIPSKA 61A/1 ZAMOŒÆ TEL. 736-900-
910, USG STAWÓW CZW 15:00-19:00 

PT 9:30-15:30

BIŁGORAJ

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ 
ZIÓŁKOWSKI: CZWARTEK 16.00 - 

                 DZIAŁKĘ, DOM, MIESZKANIE, HALE

tel. 576-181-777ZAMOŚĆ i okolica do 20 km.  

KUPIĘ

18.00, BIŁGORAJ UL. POPRZECZ-

NA 3A TEL. 84 686 56 88

ZAMOŚĆ

GABINET UROLOGICZNY TO-

MASZ ZIÓŁKOWSKI, PONIEDZIA-

ŁEK , ŒRODA 15.30 ZAMOŒÆ UL. PE-

OWIAKÓW 6, PRZYCHODNIA „¯AK” 

TEL.510-971-951 https://tygodnikzamojski.pl/dodajogloszenie

OFERUJEMY KOMPLEKSO-

WE WYKOÑCZENIA WNÊTRZ 

MIESZKAÑ ORAZ DOMÓW WOL-

NOSTOJĄCYCH. WYKONUJE-

MY M.IN.: GLAZURA, TERAKO-

TA, PANELE, PODWIESZANE 

SUFITY, MALOWANIE, TAPETO-

WANIE, PŁYTY KARTON-GIPS, 

ŒCIANKI DZIAŁOWE, PRZERÓB-

KI HYDRAULICZNE, OGRZEWA-

NIE PODŁOGOWE, PRZERÓB-

KI ELEKTRYCZNE, TRANSPORT 

MATERIAŁÓW. WYKONUJEMY 

RÓWNIEŻ WYKOÑCZENIA ELE-

WACJI DOMÓW PARTEROWYCH. 

TEL. 883-588-376.

USŁUGI KOMINIARSKIE 
TEL. 502-665-656

MALOWANIE I MYCIE ELEWACJI 

TEL. 571-275-433

M Y C I E  K O S T K I  B R U K O -

WEJ, ELEWACJI, DACHÓW. 

TEL. 571-275-433

W Y C I N A N I E  D R Z E W  Z 

PODNOŒNIKA TEL. 571-275-433

KRYCIE DACHÓW, 
CIESIELSTWO, DEKARSTWO, 

OGRODZENIA, PŁOTY. 

TEL. 514-286-692

BUDOWA DOMKÓW 35 MKW.

TEL. 601-684-254

K O L E K T O R Y  S Ł O N E C Z -

NE, MONTAŻ, SERWIS, NA-

PRAWA. TEL. 604-395-576, 

668-417-935

MALOWANIE DACHÓW NATRY-
SKOWO. ZAMOŒÆ, HRUBIE-
SZÓW, CHEŁM. SZYBKI CZAS 
REALIZACJI. TEL. 530-812-806

D O C I E P L E N I A  B U D Y N -

K Ó W  S Z Y B K O  S O L I D N I E 

TEL. 785-487-485

MALOWANIE, GLAZURA, PA-
NELE, K/G, PROFESJONAL-
NIE- MAM JESZCZE LUKÊ 
W NOTESIE, ZAPRASZAM. 
TEL. 605-180-045

PROFESJONALNY MONTAŻ 
OGRODZEÑ. DOKŁADNOŒÆ, 
ESTETYKA I TRWAŁOŒÆ NA 
LATA. BEZPŁATNA WYCENA. 
TEL. 796-276-479

HYDRAULIKA, INSTALACJE, 

GAZ. TEL. 505-131-360

KURCZÊTA ODCHOWANE, KUR-

KI, KOGUTKI, BROJLERY, KACZ-

KI, GÊSI, INDYKI. SITANIEC, TEL. 

504-411-349 (MO¯LIWOŒÆ DO-

WOZU)

PROSIÊTA TEL. 606-292-174

SPRZEDAM KROWÊ MLECZ-

NĄ, CENA 7 000 ZŁ/8 000 ZŁ, 

UDRYCZE KONIEC, TEL. KON-

TAKTOWY 733 119 717

S P R Z E D A M  K R O W Y 

NAJWIÊKSZE I NAJBARDZIEJ 

MLECZNE JAKIE POSIADAM. 

NISKIE KOMÓRKI SOMATYCZ-

NE. CENA 10,000 Z£ ZA SZTUKÊ 
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Unihokeiści w finałach
W Elblągu odbył się Ogól-

nopolski Festiwal Sportu Szkol-
nego SZS w Unihokeju. Rywa-
lizacja przebiegała w trzech ka-

tegoriach: Licealiada, Igrzyska 
Młodzieży Szkolnej, Igrzyska 
Dzieci. W zawodach w ramach 
Licealiady (szkoły średnie) wy-
stąpiły dwie szkoły z Hrubie-
szowa zajmując wysokie miej-
sca. Dziewczęta z I LO Hrubie-
szów po meczach grupowych, 
półfinałowych i finałowych za-
jęły 5. miejsce.Skład: Julia Ko-
sel, Gabriela Hukiewcz, Maria 
Kopczyńska, Karolina Solar-
ska, Gabriela Czerw, Oliwia 
Zubko, Milena Skwarek, Klau-
dia Gałkowska, Jagoda Musur, 
Zofia Brudnowska (bramkarz). 
Opiekun: Dawid Lewandow-
ski. Ich koledzy zajęli 8. loka-
tę występując w składzie: Filip 
Solarski, Miłosz Wesołowski, 
Adam Rydel, Bartłomiej Grela, 
Paweł Szwaczkiewicz, Tomasz 
Perehubka, Adam Dęga, Bar-
tosz Skrok, Karol Obszyński, 
Wiktor Skorupski (bramkarz). 
Opiekun: Andrzej Chwedczuk. 

W Igrzyskach Dzieci (szkoły 
podstawowe, klasy i Vi i V) wy-
stąpiła drużyna chłopców z SP 
nr 2 z Hrubieszowa, która za-
jęła 11. pozycję. Skład druży-
ny: Bartłomiej Szwiec, Marcel 
Tyra, Marcel Kwiatkowski, Mi-
kołaj Momot, Szymon Olesz-
czuk, Igor Sulewski, Rafał Nie-

radko, Adam Wołowiec, Kacper 
Dziedzic, Szymon Maciejew-
ski, Michał Płonkowski. Opie-
kun: Krzysztof Dąbrowski.  

Biegi z mapą i bez
Przy wsparciu finanso-

wym Powiatu Zamojskiego i 
Gminy Zamość w Wólce Wie-
przeckiej UKS Azymut Siedli-
ska zorganizował Mistrzostw 
Szkół Powiatu Zamojskiego 
w Biegach Przełajowych i Bie-
gach na Orientację. Wzięło w 
nich udział ponad 200 zawod-
ników i zawodniczek repre-
zentujących 9 szkół z powiatu 
zamojskiego. Zwycięzcy, biegi 
przełajowe: Klara Korzeniow-
ska (Sitaniec) – Szymon Ku-
kiełka (Wólka Wieprzecka), 
Helena Kardasz (Borowina Si-
taniecka) – Jan Binduga (Bia-
łowola); kl. II: Łucja Mogiel-
nicka (Lipsko) – Tymon Choj-
nacki (Wysokie), kl. III: Julia 

Znakomite starty 
Dominika i Bartka  
W międzynarodowym mi-

tyngu w Dessau-Roßlau (Niem-
cy) Dominik Kopeć z Agrosu 
Zamość w eliminacjach w bie-
gu na 100 m uzyskał czas 10,09, 
co było jego 5. biegiem poniżej 
bariery 10,10. W finale był dru-
gi z czasem 10,14 (+0.1 m/s). 

Natomiast wnuk niżej podpisa-
nego, Bartosz Kitliński w biegu 
na 800 metrów był drugi z cza-
sem 1:44,56. Na dodatek popra-
wił rekord życiowy i wypełnił mi-
nimum na Mistrzostwa Euro-
py seniorów Birmingham 2026. 

Aleksandra wygrywa 
w Hiszpanii 

Zawodniczka Agrosu Za-
mość, trenowana przez Miko-
łaja Rosę, podczas mityngu ran-
gi World Athletics Continen-
tal Tour Challenger w Maladze, 
po rzucie w pierwszej serii na 
69,63, w drugiej poprawiła się 
i uzyskała wynik 70,84. Ten re-
zultat zapewnił jej wygraną oraz 
wypełnienie minimum Polskie-
go Związku Lekkiej Atletyki na 
mistrzostwa Europy. 

Dwa medale Wołosa 
Udany start Bartosza Wo-

łosa z Akson Zamość, ucznia II 
Liceum Ogólnokształcącego im. 
Marii Konopnickiej w Zamościu 
na Litwie. Podczas zawodów 
WPA Frame Running Lithuania 
Cup Bartosz wywalczył dwa me-
dale w klasie T71 zajmujące 1. 
miejsce na 100 m – 21,55 s i 2. 

miejsce na 200 m – 45,47 s. Na 
szczególne wyróżnienie zasługu-
je bieg na 100 m, w którym Bar-
tosz okazał się szybszy od jedne-
go z najlepszych zawodników 
świata w klasie T71. 

Pamiętają o trenerach  
 W Lublinie odbył się Mi-

tyng Athletics Cup 2026, w tym 
Memoriał Honorata Wiśniew-
skiego i Andrzeja Kleczka, w 
którym uzyskano wiele klaso-
wych wyników. Agros Zamość: 
Liwia Włoszczyk w biegu na 
100 m przez płotki – 13,55, Kin-
ga Różewicz 100 m przez płotki 
juniorek młodszych – 14,95 i w 
skoku w dal – 5,26, Martyna Seń 
100 m – 12,66, Marta Sadura w 
skoku w dal – 5,41, Adrian Le-
pionka 100 m – 10,62, Szymon 
Boć w skoku w dal – 6,77, Kac-
per Tama w skoku w dal – 6,69, 
Marcel Hubala w skoku w dal 
– 6,28, Jakub Lewoszewski w 
rzucie dyskiem – 54,69. Toma-
sovia: Antoni Rychlewski 200 
m – 23,98. Unia Hrubieszów: 

Z aren lekkoatletycznych
Katarzyna Woźniak – 12,72 i 
200 m – 26,44, Gabriela Lipi-
nicka 100 m – 13,08 i 200 m 
– 27,90. Znicz Biłgoraj: Lena 
Szwed 800 m – 2:29,24, Karol 
Łaba 1000 m – 2:38,53. Rewe-
lacyjnie zaprezentowali się byłe 
zawodniczki Tomasovii, które 
podczas studiów reprezentują 
AZS UMCS Lublin: Wiktoria 

Gajosz na 100 m – 11,28, Mał-
gorzata Pojęta 100 m – 11,46, 
Joanna Fus 100 m – 11,71 i 200 
m – 23,99, Oliwia Chrześcijanek 
200 m – 25,75, oraz wychowa-
nek Agrosu Zamość reprezen-
tujący również lubelski klub Pa-
tryk Krupa100 m – 10,29.

RCEZ tuż za podium 
Uczniowie Regionalnego 

Centrum Edukacji Zawodowej 
w Biłgoraju zajęli IV miejsce w 
Finale Krajowym Szkolnej Ligi 
Lekkoatletycznej, który odbył 
się w Bełchatowie. Na sukces 
drużyny złożyły się bardzo do-
bre starty wszystkich uczniów, a 
łączny wynik punktowy to 959. 
Indywidualnie na drugim miej-
scu uplasował się Szymon Sa-
lik w pchnięciu kulą, a na trze-
cich miejscach zameldowali się: 
Kornel Kulanin na 400 m oraz 
Karol Łaba na 800 m.  Zaled-
wie 0,03 sekundy zabrakło szta-
fecie 4x100 m  (44,51) do wy-
walczenia podium. Skład dru-
żyny i wyniki: 100 m Piotr Puź-
niak – 11,50, Sylwester Sosno-
wy –  11,78, 400 m Kornel Ku-
lanin – 50,86, 800 m Karol Łaba 
–  2:00,67, Krzysztof Bielak 

– 2:09,45, Rafał Lewkowicz – 
2:21,08, skok w dal: Jan Ćwikła 
– 6,01, Mateusz Dziura – 5,91, 
Stanisław Czusz –  5,88, pchnię-
cie kulą: Szymon Salik – 11,49, 
Miłosz Bazan –  10,86, – 10,24. 
Opiekun: Adam Osuch. 

Jedynka w fi nale  
Po zwycięstwach w lek-

koatletycznym czwórboju w 
zawodach powiatowych, re-
jonowych i wojewódzkich, w 
których zespół chłopców z 
SP nr 1 w Hrubieszowie zaj-
mował 1. miejsca, awanso-
wał do zawodów krajowych, 
które odbyły się w Olecku, 
zajmując 13. miejsce w kra-
ju. Skład: Bartosz Dąbrow-
ski, Michał Nowacki, Dawid 
Komaszewski, Kornel Palon-
ka, Adam Kamiński, Gabriel 
Telicki, który odebrał brązo-
wy medal za rzut piłeczką pa-
lantową na odległość 60 m. 
Opiekunem drużyny był Ja-
cek Paradowski. 

   mak

 Prezentujemy beniaminka klasy A

KS Roztocze Szczebrzeszyn
K S  R o z t o c z e 
Szczebrzeszyn za-
jęło 2. miejsce w I 

grupie klasy B i awansowało 
do klasy A.

Klub Sportowy Roztocze 
Szczebrzeszyn założony został 
w 2016 roku. W początkowym 
okresie zajmował się głównie 
sportową aktywizacją lokalnej 
społeczności – organizował tur-
nieje, zawody sportowe i różne 
inne wydarzenia o charakterze 
sportowo-rekreacyjnym. 

W sezonie 2023/2024 klub 
zgłosił drużynę do rozgrywek 
ligowych w klasie B i tym sa-
mym został drugim klubem 
piłkarskim w mieście, obok 
działającego od stulecia ASPN 
Roztocze. ASPN Roztocze w 
sezonie 2025/2026 występo-
wało w zamojskiej klasie okrę-
gowej. Po trzech latach ogry-
wania się na najniższym szcze-
blu rozgrywek nowicjusz ze 
Szczebrzeszyna uzyskał awans 
do klasy A, zaś konkurent z 

ASPN do niej powrócił. Kibi-
ców ze Szczebrzeszyna czeka-
ją zatem lokalne derby.

– Od początku działalności 
zajmowaliśmy się także budo-
wą drużyny piłkarskiej złożo-
nej z młodych i zdolnych pił-
karzy. Z uporem i metodycznie 
zbudowaliśmy zespół, który w 
trzecim roku gry zdobył upra-
gniony awans do klasy A. Dziś 
mamy dość dobrą drużynę, ro-
kującą spore nadzieje na osią-
ganie wyższych celów. Pierw-

szy etap zrealizowaliśmy. Bę-
dziemy grać w wyższej klasie 
rozgrywkowej. Naszym celem 
w sezonie 2026/2027 nie jest 
walka o utrzymanie: zamie-
rzamy zająć w tabeli miejsce w 
przedziale 3-6. W sezonie na-
stępnym zamierzamy zaatako-
wać pozycję dającą awans do 
klasy okręgowej. Łatwo nie 
będzie. Wiadomo, dwa kluby. 
Nie możemy liczyć na znaczą-
ce wsparcie samorządu. Oprze-
my się na sprawdzonych już 

partnerach i sponsorach wspo-
magających. Naszym strate-
gicznym sponsorem jest firma 
branży elektronicznej Lubel-
skie Centrum Komputerowe 
Sp. z o.o. – powiedział prezes 
zarządu Kamil Pomarański.

/MiT/, fot. strona klubowa

Jarosławska (Sitaniec) – Jan 
Zając (Wysokie), kl. IV: Hele-
na Pacanek (Wysokie) – Hu-
bert Teterycz (Szewnia Gór-
na), kl. V: Łucja Smyl (Jaro-
sławiec) – Damian Artymiak 
(Szewnia Górna), kl. VI: Zo-
fia Leńczuk (Szewnia Górna) 
– Hubert Rybak (Wólka Wie-
przecka), kl. VII: Aleksandra 
Kolano (Szewnia Górna) – Pa-
weł Greszta (Borowina Sita-
niecka), kl. VIII: Nikola Le-
wusz (Szewnia Górna) – Mi-
chał Cybula (Białowola). Bieg 
na Orientację, przedszkolaki: 
Jowita Radlińska (Wólka Wie-
przecka) – Mikołaj Kukiełka 
(Wólka Wieprzecka), kl. I: Ali-
cja Kraska (Sitaniec) – Mate-
usz Niańko (Wólka Wieprzec-
ka), kl. II: Amelia Pupiec (Wól-
ka Wieprzecka) – Patryk Gu-
ziak (Lipsko), kl. III: Martyna 
Lewusz (Lipsko) – Kamil Ku-
lasza (Wólka Wieprzecka), kl. 
IV: Nikola Nogas (Dębowiec) 

– Karol Pakuła (Wólka Wie-
przecka), kl. V: Luiza Kruk (Si-
taniec) – Karol Greszta (Boro-
wina Sitaniecka), kl. VI: Niko-
la Kukiełka (Wólka Wieprzec-
ka) – Hubert Rybak (Wól-
ka Wieprzecka), kl. VII: Maja 
Skroban (Wólka Wieprzec-
ka) – Krystian Pakuła – (Wólka 
Wieprzecka), VIII: Maja Kloc 
(Dębowiec) – Krzysztof Kań-
ski (Szewnia Górna). Patro-

Zawodnicy Regionalnego Centrum Edukacji Zawodowej w Biłgoraju.

Zespół chłopców z SP nr 1 w Hrubieszowie na zawodach w Olecku.

KS Roztocze Szczebrzeszyn awansowało do klasy A.

Zarząd klubu
Kamil Pomarański � pre-

zes zarządu, Tadeusz Oko-
niewski – wiceprezes, Joan-
na Banach � skarbnik. Tre-

ner � Jacek Szczyrba, kierow-

nik drużyny – Kamil Pomarań-
ski, psycholog – Karolina Ko-
majda, fi zjoterapeuta – Mag-
dalena Pomarańska, logisty-
ka � Rafał Okoniewski, admi-
nistracja – Adam Pomarański. 

Statystyki zespołu 
Miejsce w tabeli � 2., liczba gier – 18, liczba punktów � 43. Zwycięstwa � 14, remisy � 1, po-

rażki � 3. Bilans bramkowy: 73: 23 
Kadra 

Arkadiusz Bąk, Szymon Berdak, Sebastian Bożko, Łukasz Bylina, Olivier Cecot, Łukasz Duda, Piotr 
Fiedorek, Filip Gawron, Kamil Godzisz,  Oskar Jurkiewicz, Daniel Kłus, Kacper Komisarski, Patryk 
Krupiński, Krystian Kuron, Kacper Laskowski, Dominik Lewicki, Jakub Lewicki, Patryk Maciąg, Alan 
Marczyk, Marcin Matwij, Sebastian Naklicki, Łukasz Noworgrodzki, Igor Osmoliński, Kamil Osmoliń-
ski, Kamil Pomarański, Kryspin Popielec, Kamil Radziszewski, Oscar Sasyn, Radosław Sołtys, Arka-
diusz Szpot, Eryk Waga, Patryk Waga.

Strzelcy: A. Bąk – 27, F. Gawron – 22, Sz. Berdak, O. Jurkiewicz, K. Laskowski – po 4, P. Fiedo-
rek – 3, D. Kłus, I. Osmoliński, K. Radziszewski – po 2, Ł. Bylina, K. Godzisz, J. Lewicki – po 1.

le szkolne: 1. Wólka Wieprzec-
ka, 2. Lipsko, 3. Dębowiec. 
Zawodnicy za zajęcia miejsc 
I-III otrzymywali pamiątko-
we medale.

Brazylijskie Jiu-Jitsu
W Mińsku Mazowieckim 

odbyły się VI Mistrzostwa Pol-
ski Służb Mundurowych w 
brazylijskim Jiu-Jitsu GI i No 
GI. Wzięli w nich udział repre-
zentanci Stronghold Extreme 
Sports Zamość. Oto ich osią-
gnięcia: Karol Swatko srebrny 
medal (no-gi, 79,5 kg, adult) i 
złoty (gi, 82,3 kg, adult), Pa-
weł Bednarczuk: brązowy me-
dal (no-gi, 85,5 kg, purpurowe 
pasy, masters 2) i srebrny (gi, 
88,3 kg, purpurowe pasy, ma-
sters 2), Weronika Kuźniar-
ska: złoty medal (no-gi, 66,5 
kg, białe pasy, adult) i brązowy 
(gi, 69 kg, białe pasy, adult), 
Oliwia Rojek: srebrny medal 
(gi, 74 kg, białe pasy, adult) l 

brązowy medal (no-gi, +71,5 
kg, białe pasy, adult), Ewa 
Żołnierczuk: srebrny medal 
(no-gi, +71,5 kg, białe pasy, 
adult) i srebrny (gi, 79,3 kg, 
białe pasy,  adult), brązowy (gi, 
open, białe/niebieskie pasy) i 
brązowy (no-gi, open, białe/
niebieskie pasy), Łukasz Szoz-
da: złoty medal (no-gi, 67,5 kg, 
białe pasy, adult). 

 mak

Dziewczęta z I LO Hrubieszów zajęły 5. miejsce.

Najlepsi uczestnicy biegów na orientację.
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W  s o b o t ę  2 7 
czerwca klub spor-
towy Granica Lu-

bycza Królewska hucznie 
świętował okrągły jubileusz 
50-lecia powstania.

Stowarzyszenie sporto-
we zostało zarejestrowane 4 
czerwca 1976 roku. Piłkarze 
z Lubyczy Królewskiej przez 
36 sezonów występowali w 
IV lidze lub klasie rozgryw-
kowej z czwartego pozio-
mu krajowego. W ostatnich 
dwóch dekadach nieco ob-
niżyli loty i balansowali po-
między klasą A i klasą okrę-
gową. Od dwóch sezonów 
występują w grupie drugiej 
zamojskiej klasy B.

Jubileusz klubu i specjalne życzenia od jej byłego piłkarza

Granicy stuknęła pięćdziesiątka!
Uroczystości odbyły się 

na odnowionym stadionie, 
który licznie zapełnił się 
obecnymi i byłymi sportow-
cami, działaczami, kibicami 
i sympatykami klubu. 

Wśród zaproszonych go-
ści obecni byli m.in: Anna 
Kusiak, radna Sejmiku Wo-
jewództwa Lubelskiego, 
Krzysztof Gralewski, pre-
zes LZPN, Tomasz Bondy-
ra, wiceprezes LZPN, bur-
mistrz miasta Marek Łusz-
czyński, przewodniczący 
Rady Miasta Mariusz Lew-
ko, radni miejscy.

Przed południem mło-
dzi zawodnicy z sześciu klu-
bów rywalizowali w Turnie-

ju Orlika Młodszego. Część 
oficjalna rozpoczęła się o 
godz. 12.30. Po okoliczno-
ściowych przemówieniach 
najwybitniejsze postacie lu-
byckiego sportu uhonorowa-
ne zostały odznakami Lubel-
skiego Związku Piłki Noż-
nej. Pamiątkowe medale z 
okazji rocznicy klubu otrzy-
mało 161 działaczy, trene-
rów, sponsorów i zasłużo-
nych piłkarzy.

W zorganizowanym przez 
klub plebiscycie wybrano naj-
lepszego w historii 50-lecia 
klubu zawodnika, trenera i 
działacza. Zwyciężyli: An-
drzej Goch, Jerzy Bojko i Ar-
tur Sawiak.

Rozegrany został rów-
nież mecz pomiędzy aktual-
nie grającymi zawodnikami 
i oldbojami lubyckiego klu-
bu. Honorowym gościem 
spotkania był jeden z naj-
lepszych piłkarzy Lubelsz-
czyzny i 91-krotny reprezen-
tant Polski Jacek Bąk.

Z okazji jubileuszu spe-
cjalne życzenia dla Granicy 
Lubycza Król. nagrał były 
piłkarz Préjuce Nakoulma. 
Swoją karierę w Europie za-
czynał właśnie tutaj, w Lu-
byczy Królewskiej, w 2006 
r. Trafił do Polski z 5 in-
nymi młodymi zawodnika-
mi z Afryki. Miał 19 lat – i, 
jak potem opowiadał w wy-
wiadach – przeżył szok kul-
turowy. A prawdziwym te-
stem była dla niego pierwsza 
zima, którą spędził w przy-
granicznym mieście. Szyb-
ko jednak się zaaklimatyzo-

wał, błyskawicznie uczył się 
języka polskiego, był bardzo 
ambitny, pracowity i sympa-
tyczny, dzięki czemu zjed-
nał sobie nie tylko sportow-
ców, ale i całą lokalną spo-
łeczność.

W sezonie 2006/2007 
napastnik opuścił Lubyczę 
Królewską i trafił na wypo-
życzenie do Hetmana Za-
mość. Potem jego sporto-
wa ścieżka wiodła przez 
Stal Stalową Wolę i Górnik 
Łęczna.

Prawdziwym przełomem 
w jego karierze okazał się 
debiut w Ekstraklasie, któ-
ry nastąpił 7 sierpnia 2010 
r. w barwach Widzewa Łódź 
w starciu z Lechem Poznań. 
Stamtąd zawodnik trafił do 
Górnika Zabrze, gdzie jego 
świetna postawa jesienią 
sezonu 2011/2012 przyku-
ła uwagę selekcjonera Bur-

kina Faso. Nakoulma otrzy-
mał powołanie do kadry na-
rodowej na Puchar Narodów 
Afryki w 2012 r. Rok póź-
niej, w 2013 r., osiągnął swój 
największy reprezentacyjny 
sukces, zdobywając z druży-
ną wicemistrzostwo Afryki. 

W 2014 r. podpisał kon-
trakt z tureckim Mersin 
İdman Yurdu, a później re-
prezentował barwy Kayse-
risporu. Grał również we 
francuskiej Ligue 1 w bar-
wach FC Nantes, a przed za-
kończeniem sportowej ka-
riery w 2020 r. występował 
w Çaykur Rizespor oraz US 
Orléans.

Na nagranym – po pol-
sku – filmiku (możecie go 
obejrzeć takzę na www.ty-
godnikzamojski.pl) – życzy 
Lubyczanom, by zagrali w 
Ekstraklasie. 

mm, /MiT/, fot. /MiT/

Prezentujemy beniaminka klasy 
okręgowej

Igros Krasnobród
Igros wraca do 
klasy okręgowej 
po trzech latach. 
Po rundzie jesien-

nej zespół zajmował piąte 
miejsce i tracił do miejsca 
premiowanego awansem 
pięć punktów. Runda wio-
senna sezonu 2025/2026 w 
wykonaniu zespołu grające-
go trenera Damiana Otręby 
była imponująca.

W rundzie rewanżowej 
Krasnobrodzianie byli najlep-
si. Z trzynastu spotkań jede-

naście wygrali, jedno zremi-
sowali i jedno przegrali. Ich 
jedynym pogromcą, w ostat-
nim meczu rundy, były rezer-
wy Łady 1945 Biłgoraj, w sy-
tuacji, kiedy Igros miał już za-
pewniony awans. Piłkarze tre-
nera Damiana Otręby obok 
Unii Hrubieszów byli zespo-
łem, który pokonał zdecy-
dowanego lidera rozgrywek 
Kryształ Werbkowice.

Beniaminek z Krasnobro-
du poinformował również o 
pierwszym wzmocnieniu ze-

społu. Od 1 lipca zawodni-
kiem Igrosu zostanie Michał 
Skiba. To 34-letni wychowa-
nek i długoletni zawodnik To-
masovii Tomaszów Lubelski, 
który grał również w Het-
manie Zamość i Ładzie 1945 
Biłgoraj. Przez dziesięć lat na 
poziomie trzeciej ligi rozegrał 
227 spotkań. Doświadczony 
środkowy pomocnik ostatnio 
występował w IV-ligowej To-
masovii. 
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Prezentujemy beniaminka klasy okręgowej

Sokół Zwierzyniec – awans z marszu
Sokół Zwierzyniec 
zastosował szybką 
ścieżkę awansu. Po 

rocznej banicji w klasie B, jak 
sprinter przedarł się przez kla-
sę A i zameldował się w zamoj-
skiej okręgówce, którą opuścił 
po sezonie 20220/2021. W 
XXI wieku Zwierzyniec miał 
w tej klasie rozgrywkowej swo-
jego reprezentanta przez dwa-
naście sezonów.

Zwierzyniec niebawem 
wzbogaci się o nowoczesny 
stadion piłkarski. Domowe 
mecze udanej rundy wiosen-
nej Sokół rozgrywał jeszcze 
na starym obiekcie. 

Po rundzie jesiennej do 
trzeciego stopnia podium pił-
karze tracili pięć punktów. Wio-
sna w wykonaniu zawodników 

trenera Sergieja Sawczuka, była 
dużo lepsza. Już na dwie kolejki 
przed zakończeniem gier Sokół 
zajmował premiowaną awan-
sem pozycję w tabeli. Z naj-
groźniejszymi rywalami uzy-
skał rezultaty remisowe, w tym 
cenny w Werbkowicach ze zde-
cydowanym faworytem Krysz-
tałem. Ostatecznie Sokół zajął 
trzecie miejsce.

Piłkarze Sokoła przeby-
wają obecnie na zasłużonych 
urlopach. Do zajęć treningo-
wych przystąpią 8 lipca. W 
okresie przygotowawczym 
zaplanowane zostały trzy gry 
kontrolne: 11/12.07 z Unia 
Hrubieszów, 18/19.07 z Wi-
słą Annopol, 25/26.07 z Unią 
Nowa Sarzyna. W weekend 
1 lub 2 sierpnia sprawdzia-

nem formy beniaminka będzie 
mecz w ramach I rundy roz-
grywek Pucharu Polski. Ry-
wal na razie nie jest znany – w 
Oddziale Zamość LZPN loso-
wanie jeszcze nie zostało prze-
prowadzone.

/MiT/fot. strona klubowa

Zarząd klubu
Michał Mękal � prezes, Łu-

kasz Gielmuda � wiceprezes, 

Marcin Nowosad � wicepre-

zes, Igor Pawelec � skarbnik, 

Damian Gmyz � sekretarz. Tre-

ner (grający) – Damian Otręba.

Statystyki sezonu 2025/2026 
Miejsce w tabeli � 2. Liczba spotkań � 26. Liczba punktów – 55 (z tego 34 wiosną). Zwycię-

stwa � 17, remisy � 4, porażki � 5. Bilans bramkowy: 66:30. Najwyższe zwycięstwo 8:1 z Metalow-
cem Goraj, najwyższa porażka 0:4 – z Metalowcem Goraj. 

Kadra (kolejność wg minut spędzonych na boisku):
Maksymilian Nowosad – 2291, Paweł Joniec – 2182, Damian Otręba – 2084, Mateusz Puźniak – 1962, Bartło-

miej Mazur – 1961, Mateusz Przytuła – 1870, Patryk Albinger – 1764, Daniel Mękal – 1639, Michał Róg – 1478, Fi-
lip Rzepecki – 1458, Patryk Pura – 1214, Mateusz Syta – 1214, Mateusz Borek – 1190, Bartłomiej Buczak – 739, 
Adam Niderla – 647, Kyrylo Huzhva – 576, Marcel Krzemiendak – 498, Tomasz Malesza – 492, Marcin Gontarz 
– 410, Kacper Tomiczek – 385, Kacper Gałka – 355, Jarosław Rzucidło – 286, Szymon Kostrubiec – 271, Kornel 
Krzemiendak – 254, Dawid Kulczycki – 186, Szymon Przytuła – 176, Bartosz Adamczuk – 154, Marcel Szymański – 
114, Dawid Łoboda – 102, Marek Szozda – 90, Grzegorz Wyszyński – 64, Damian Tyrka – 58, Mateusz Gałka – 4.

Strzelcy bramek: D. Otręba – 13, F. Rzepecki – 12, B. Mazur – 8, M. Syta – 5, A. Niderla – 5, P. 
Pura – 3, M. Borek – 2, M. Szymański – 2, M. Przytuła – 2, Sz. Przytuła – 2, M. Róg – 2, T. Malesza – 
2, K. Gałka – 1, M. Nowosad – 1, D. Mękal – 1, B. Buczak – 1, D. Kulczycki – 1.

Zarząd klubu
Andrzej Cielica � prezes 

zarządu, Maciej Kowal � wi-

ceprezes, Marcin Sztejmer 
� skarbnik, Wojciech Korkosz 

– sekretarz oraz członkowie za-
rządu: Tadeusz Dudek, Piotr 
Godzisz, Artur Dziadosz. W 
skład komisji rewizyjnej wcho-
dzą: Mariusz Bojarski � prze-

wodniczący oraz Paweł Gmyz 

i Krzysztof Buryś – członkowie. 

Statystyki sezonu 2025/2026 
Liczba gier � 26. Liczba punktów � 47. Zwycięstwa � 14, remisy � 5, porażki � 7. Bilans bram-

kowy: 60:37. 

Kadra
 Brajan Alterman, Jakub Antosz, Kacper Cielica, Mateusz Dziurdza, Norbert Gałka, Tomasz Gieleta, Mar-

cel Gmyz, Karol Gontarz, Mateusz Homziuk, Piotr Kapłon, Bartosz Kocyło, Paweł Konopka, Kacper Kulik, 
Damian Kupiec, Daniel Kusy, Dominik Lachowicz, Dawid Lalik, Mikołaj Łosiewicz, Jakub Marzec, Szymon 
Mielniczek, Antoni Młynarczuk, Dawid Olech, Maciej Piskor, Kamil Podolak, Przemysław Rudy, Mateusz 
Spólnik, Kacper Strzelec, Mateusz Szafraniec, Marcel Sztejmer, Piotr Szuty, Rafał Woć, Szymon Zwolan.

Strzelcy bramek: M. Dziurdza – 22, M. Szafraniec – 12, J. Marzec – 7, D. Olech, M. Spólnik – po 
5, B. Alterman, D. Lalik, Sz. Mielniczek – po 2, J. Antosz, M. Pikor, R. Woć – po 1.

Igros Krasnobród awansował z drugiego miejsca.

Piłkarze Sokoła przebywają obecnie na zasłużonych urlopach.

Honorowym gościem spotkania był jeden z najlepszych piłkarzy Lubelszczyzny i 91-krotny reprezentant Polski Jacek Bąk.
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HOROSKOP DLA JOANNY 
KORONIEWSKIEJ. ZNAK 

ZODIAKU: BLIŹNIĘTA

 

W najbliższym czasie Joanna Koro-
niewska będzie coraz mocniej od-
cinać się od chaosu i ludzi, którzy 
zabierają jej energię. Wokół niej 
pojawi się potrzeba porządkowa-
nia – nie tylko przestrzeni, ale też 
relacji i zawodowych zobowiązań. 
Los może podsunąć jej projekt lub 
decyzję, która okaże się symbolicz-
nym „nowym domem.
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Z ARCHIWUM KRZYSZTOFA KONOPY

JERZY LIPIEC rysuje

Horoskop
ŚREDNIA *

(media prognozują, że na tegoroczne wakacje 
dwuosobowa rodzina wyda średnio 2360 zł) 

Przyznaję, że mi mina rzednie
Przy tobie – wszechobecnej średniej.

Tyś winna czy matematyka?
I pytam też: przyczyna jaka,

Że chociaż starszak (patrz: metryka),
Wciąż muszę robić za średniaka?

Więc średnio: ważę, śpię, zarabiam,
Ćpam, palę fajki, trunki piję,

Choruję, zdradzam, jadam nabiał
I (chociaż singiel) żonę biję.

Średnio w teatrze, kinie bywam,
Kupuję albo zbywam akcje,

A teraz – chwilo, trwaj szczęśliwa! – 
Wydam też średnią na wakacje.

Za fantastyczne wczasy w mieście
Zapłacę prawie 1200.

Atrakcji czeka na mnie wiele!
Problem płatności też mam z głowy:

Potrącić mogą wierzyciele
Ze średniej pensji mej krajowej,
Na którą wielce jestem wkurzon:
Wciąż do niej mi brakuje dużo.

* Wiersz opublikowany w TZ 24 czerwca 2015 r.
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Z
aczęliśmy rozpinać kurtki, zanim jeszcze na do-
bre zatrzasnęły się za nami drzwi jego domku 
letniskowego. Gdy rzuciliśmy je na podłogę, po-

prosiłam o coś ciepłego do picia. Kiedy krzątał się przy czajniku, ze 
zdumieniem przyglądałam się idealnemu porządkowi, który tu pano-
wał: książki na półkach ułożone były równo według kolorów okła-
dek, a na biurku nie leżał ani jeden zbędny papier. Wszystko perfek-
cyjnie zaplanowane.  

Nawet w tamtym momencie przemknęło mi przez myśl, czy moja 
wieczna artystyczna improwizacja zdoła kiedykolwiek współgrać z 
jego poukładanym światem, w którym każda rzecz miała swoje wy-
znaczone miejsce. Zazdrościłam mu tego spokoju.

Pamiętam, jak mocno przytuliłam się do jego pleców. Zaskoczyło 
mnie, że w tym obcym, surowym miejscu poczułam się nagle tak nie-
samowicie bezpiecznie. Pociągnął mnie w stronę kanapy, ale go za-
trzymałam. Odsunęłam go na odległość ręki i spojrzałam głęboko w 
oczy. A potem jednym ruchem zsunęłam sukienkę z ramion.

 Judit Form, „Daleko stąd”

 Baran

21.03-19.04

Kusi Cię niewinny filtr z kolegą z 
biurka obok? Nie warto! Mocno 
nadszarpniesz zaufanie wielolet-
niego partnera, a wyrzuty sumie-
nia będą zjadać Cię w dzień i w 
nocy. Zamiast tego spraw, by 
Wasz wspólny wieczór z drugą 
połówką stał się bardziej roman-
tyczny, z klimatem. Postaw na 
kolację przy świecach, z lamp-
ką ulubionego wina i spokojną 
muzyką. Powspominajcie naj-
lepsze czasy i porozmawiajcie 
o tym, co przed Wami.

Byk 

20.04-20.05

Będziesz podatny na infekcję. 
Stan zdrowia może kolidować z 
nadchodzącymi planami. Moż-
liwe, że będziesz zmuszony zre-
zygnować z wyjazdu, który pla-
nowałeś od miesięcy. Lepiej nie 
ryzykować i dojść do pełni sił w 
naturalnym środowisku. Zadbaj 
o siebie. Unikaj nadgodzin, pa-
miętaj o przerwach w trakcie 
pracy i regularnie się dotleniaj. 
Wystarczy nawet dziesięciomi-
nutowy spacer.

Bliźnięta 

21.05-20.06

Nie daj się ponieść złym emo-
cjom. Wielkimi krokami zbliża 
się poważna rozmowa z praco-
dawcą. Nawet jeśli niektóre ar-
gumenty zbudzą w Tobie złość, 
nie daj tego po sobie poznać. 
Pokerowa twarz umocni Twoją 
pozycję i przekona szefa, że nie 
dasz sobą tak łatwo manipulo-
wać. Miej w rękawie argumen-
ty, które będziesz mógł w osta-
teczności wykorzystać. Tylko bez 
szantażu. 

Rak 

21.06-22.07

Ostatnio nie żałowałeś sobie 
smakołyków, nie możesz więc 
dziwić się większej wadze i zgro-
madzonej wodzie w organizmie. 
Staraj się zastąpić cukier zdrow-
szymi odpowiednikami. Ogra-
nicz również słodzenie kawy, 
herbaty czy mięty. Łatwiej bę-
dzie już po dwóch tygodniach. 
Do menu wprowadź więcej 
owoców i warzyw. Nie zapo-
mnij o białku – w postaci mię-
sa lub jajek.

Lew 

23.07-22.08

Ktoś ze znajomych może być 
bardziej natarczywy niż w ostat-
nim czasie. Nie miej oporów, 
by asertywnie odmawiać ko-
lejnej imprezy, wyjścia do knaj-
py albo nawet oglądania filmu, 
gdy jesteś zmęczony. Jeśli kon-

bliższych, tylko dąż do celu, na-
wet pod wiatr. Jeśli jeszcze tro-
chę poćwiczysz, raz zaryzyku-
jesz, możesz zdobyć złoty graal. 
A w dalszej perspektywie prze-
kuć pasję w pracę przynoszącą 
niezły dochód. 

Strzelec 
22.11-21.12

Wróć do książek, zamiast kolej-
ny dzień ślęczeć nad nudną te-
lenowelą. Czytanie poszerza ho-
ryzonty, ubogaca zasób słownic-
twa i wspomaga logiczne myśle-
nie. Jeśli masz dzieci, nie zapo-
minaj czytać im przed snem. Co 
ciekawe, w przyszłości umiejęt-
ności zdobyte podczas słucha-
nia i czytania bajek, mogą przy-
dać się nie tylko w kierunkach 
polonistycznych, ale również 
technicznych! Pamiętaj – każda 
rozrywka jest lepsza niż nadmier-
ne korzystanie z telefonu, kom-
putera i telewizora.

Koziorożec 
22.12-19.01

Przed zdmuchaniem świeczek 
na urodzinowym torcie, zrób ra-
chunek sumienia, wybacz błędy i 
ustal priorytety na kolejny rok. Bez 
wyznaczonych celów większość 
z nas nie rozwinie się tak mocno, 
jak mogłoby to zrobić. Ustal sobie 
poprzeczki nie tylko w życiu zawo-
dowym, ale również prywatnym. 
Jeśli jesteś singlem, czas zrobić 
miejsce na więcej spotkań towa-
rzyskich, a może nawet spotkanie 
bratniej duszy. 

Wodnik 

20. 01-18.02

Zadbaj o siebie nie tylko od we-
wnątrz, ale również od strony wizu-
alnej. Do tej pory raczej oszczędza-
łeś na nowych ubraniach, dobrej 
jakości kosmetykach, rozrywce, fry-
zjerze czy masażach. Musisz pamię-
tać jednak, że pieniądze zarabiasz 
po to, aby od czasu do czasu za-
dowolić siebie samego. Nie musisz 
zawsze wybierać najtańszej alter-
natywy, choć nie oznacza to, żebyś 
zaczął trwonić pieniądze na lewo i 
prawo. Jedno słowo – balans.

Ryby 

19.02-20.03

Nie poddawaj się, bo meta już za 
parę kroków! Chyba nie chcesz, 
żeby całe laury za Twoją wielo-
miesięczną pracę zostały przy-
pisane nieodpowiedniej osobie. 
Musisz pogodzić się z małą wpad-
ką, nie wracać do niej pamię-
cią, szczególnie, że z szefem już 
wszystko załatwione. Jesteś tylko 
człowiekiem, nie nieomylną ma-
szyną. Nie chowaj głowy w piach. 
Podnieś koronę i z godnością do-
prowadź projekt do końca.

sekwentne odmowy nie przynio-
są spodziewanego efektu, szcze-
rze z nim porozmawiaj. Pamiętaj 
jednak, by nie krzyczeć, nie ata-
kować a raczej uprzejmie zwró-
cić mu uwagę i uświadomić, jak 
wygląda sytuacja.

Panna 

23.08-22.09

Po ostatnim alarmującym incy-
dencie zdrowotnym powinnaś 
wziąć sprawy w swoje ręce. Na 
własnej skórze poczułaś, że nie 
warto lekceważyć objawów i 
omijać gabinetów lekarskich sze-
rokim łukiem. Umów się na pod-
stawowe badania i potwierdź wi-
zyty u specjalistów. Co jakiś czas 
kontroluj swoją morfologię, bo 
duży deficyt czerwonych krwinek 
może doprowadzić do anemii.

Waga 

23.09-22.10

Ożyw przestrzeń w swoim domu. 
Możesz wprowadzić więcej kolo-
rowych elementów – wazonów, 
świec, nowych poduszek dekora-
cyjnych. Nie pomijaj żywych kwia-
tów doniczkowych, które nie tyl-
ko udekorują wnętrze, ale także 
dostarczą większą ilość tlenu do 
pomieszczenia. Jeśli jednak nie 
znasz się na pielęgnacji, najpierw 
poczytaj o nich w Internecie. Je-
śli dostarczysz im za dużą lub za 
małą ilość wody, nie nacieszysz 
się za długo.

 Skorpion

23.10-21.11

Bądź wytrwały jak pszczoła. Mo-
zolna, konsekwentna, często nie-
zauważana na co dzień praca, 
daje spektakularne efekty. Prze-
łóż to na swoje hobby. Nie zwa-
żaj na zniechęcanie ze strony naj-
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