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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Mimo panujgcych obostrzei
nadal moiemy mie¢ kontakt
7 kulturg i zobaczy¢ ciekawe rze-
czy. Gdzie? W internecie. Pod-
powiadamy, ktére z wydarzen
online — cho¢ nie tylko - sq godne
uwagi.

Szesnastka
— paryska dzielnica

Wyktad prof. UAM Macieja
Foryckiego w ramach XXXI Dni
Kultury Francuskiej i Frankofo-
nii bedzie swoistym wirtualnym
spacerem ulicami XVI Dzielnicy
Paryza, uchodzacej za najbar-
dziej elegancka i ekskluzywna,
opowiescig o miejscach i okazja
do anegdot. Uczestnicy wyrusza
spod Euku Triumfalnego, by idac
Aleja Klébera, podziwiaé zwar-
tg architekture tej czesci Paryza
i pozna¢ funkcjonowanie jedne-
go z najszykowniejszych hoteli
miasta. Na Placu Stanéw Zjedno-
czonych czekaé beda na nich pre-
zydenckie psy: Baltique i Sumo,
ktére oprowadza po urokach na-
tury miejskiej. Wyklad prowa-
dzony bedzie w formie online
(Facebook i Zoom) 22 kwietnia
0 godz. 18.00.

Noc geografii

23 kwietnia o godz. 16.00 Geo-
grafowie z Wydziatu Nauk Przy-
rodniczych Uniwersytetu Slaskie-
go w Katowicach zapraszaja na
NOC GEOGRAFII. W programie
- popularnonaukowe  wyktady
i pokazy - z ktérych dowiecie sig:
czym zajmujg si¢ dzisiaj geogra-
fowie? jakich nowoczesnych na-
rzedzi uzywaja w swojej pracy?
jak bardzo réznorodne badania
prowadza? oraz ile jeszcze majg
do odkrycia? Po raz pierwszy za-
praszamy réwniez na wydarzenie
w formule zdalnej — bedzie ono
transmitowane na zywo na kanale
YouTube Uniwersytetu Slaskiego
oraz na fanpage’u Wydziatu Nauk
Przyrodniczych US.

Koncert online

Polska Filharmonia Battycka za-
prasza 23 kwietnia o godz. 19.00
na koncert symfoniczny z udziatem
wiolonczelisty Marcina Zdunika.
Koncert opublikowany zostanie
online na kanale YouTube PFB.
Wystagpia: Orkiestra Symfoniczna
PFB, Wojciech Rodek — dyrygent,
Marcin Zdunik - wiolonczela.
Program: Mieczystaw Wajnberg
- Koncert wiolonczelowy op. 43,
Carl Maria von Weber - I Symfo-
nia C-dur op. 19.

PSYCHObiom

PSYCHObiom to przetom w po-
dejsciu do mikrobioty jelitowe;.
Praktyczne szkolenie w ramach
cyklu EKSPERT MIKROBIOTY
- z zakresu prowadzenia skutecz-
nych interwencji probiotycznych
i zywieniowych ukierunkowanych
na mikrobiot¢ w prewencji i tera-
pii zaburzen zdrowia psychicznego
odbedzie si¢ w dniach 24-25 kwiet-
nia, zdalnie. Zapisy i informacje na
stronie: instytut-mz.pl/wydarzenia.

(jb)

Dotacje dla dziatkowcéw z Ptocka

Tylko do konca kwietnia

Tylko do koiica kwietnia Ro-
dzinne Ogrody Dziatkowe, znaj-
dujace sie na terenie Plocka, mogq
vzyskaé z budietu miasta Plocka
dotacje celowq na dofinansowanie
zadan zwigzanych z ich rozwojem.
W tym roku nabér jest prowadzo-
ny jui po raz czwarty, do podziatu
jest kwota 200 tysiecy ztotych.

Dotacja moze by¢ przeznaczona
w szczegblnosci na budowg lub mo-
dernizacje infrastruktury ogrodowe;.
O dotacj¢ mogg ubiegaé si¢ Rodzin-
ne Ogrody Dziatkowe zlokalizowa-
ne na terenie miasta, ktére posiadajg
uregulowany status prawny do dys-
ponowania nieruchomoscig, o dota-
cje mozna ubiegaé si¢ nie czesciej
niz co dwa lata. Realizacja zadania
musi wpltywaé na poprawe warun-
kéw do korzystania z ROD przez
dziatkowcéw lub zwigkszac dostep-
nos¢ spotecznosci lokalnej do ROD.

Dotacja moze by¢ udzielona
w  wysokosci 80% poniesionych
kosztéw, ale w kwocie nie wigkszej
niz 30 000,00 zt naktadu na zadanie,
o ktérego dofinansowanie ubiega si¢
dany ROD.

Whioski o dotacje moze sktadaé
wylacznie zarzad ogrodu dziatko-
wego lub osoby uprawnione do jego
reprezentowania.

Wzér wniosku oraz wykaz nie-
zbednych zalacznikéw okreslony
zostal w Uchwale nr 225/XIV/2019
Rady Miasta Ptocka z 28 listopada
2019r.

W roku 2021 w Budzecie Miasta
Plocka na ten cel zabezpieczono
200.000,00 ztotych.

Zarzadzeniem nr 2295/2021 Pre-
zydenta Miasta Plocka z dnia 6
kwietnia 2021 r. nabdr trwa do 30
kwietnia 2021 r.

Dodatkowe informacje dotyczace
zasad udzielania dotacji mozna uzy-
skaé¢ w Wydziale Ksztattowania Sro-
dowiska pod numerem telefonu: 24
367-16-20 lub w Biurze Interwencji

i Informowania Mieszkancow 24
364 55 55.

Po raz pierwszy dotacje z budze-
tu Ptocka dla Rodzinnych Ogro-
déw Dziatkowych zostaly przyzna-
ne w 2018. Byta to kwota 200 000
zlotych. Rok pdézniej byto to 180
tysiecy zlotych, ale przeprowadzo-
ne zostaty dwa nabory wnioskow:
w pierwszym do podziatu byto 120
000 ztotych, a w drugim — 60 000
ztotych. W 2020 roku ROD-y zosta-
ty wsparte kwota 50 000 ztotych.

Do tej pory lacznie przeka-
zano w formie dotacji dla ROD
430.000,00 ztotych, w planie na ten
rok jest kolejne 200.000,00 ztotych.

Ogrody przeznaczaja pienigdze
z dotacji giéwnie na wykonanie
i modernizacj¢ instalacji elektro-
-energetycznych, osSwietlenie terenu.
Byla takze migdzy innymi moderni-
zacja ogrodzenia, remont swietlicy
oraz zakup budynku administracyj-
nego — kontenera z przeznaczeniem
na biuro zarzadu.

(jac)

Nowa poradnia przy Reja w Ptocku

Psycholog pomoze dzieciom

Nowa poradnia miesci sie przy
ulicy Reja 15. Dziatla w struk-
turach Osrodka Srodowiskowej
Opieki Psychologicznej i Psychote-
rapeutycznej w Plocku. Mogq sie
tu zglaszaé bez skierowania dzieci
i mlodziez potrzebujgcy pomocy
psychologa, pedagoga, terapeuty
srodowiskowego. Poradnia za-
pewnia takie wizyty domowe lub
srodowiskowe. Zapisy na wizyty
juz sq przyjmowane.

Z porad fachowcéw mozna ko-

rzysta¢ przez 5 dni w tygodniu.
Udzielane sg porady psychologiczne

oraz sesje psychoterapii: indywidu-
alnej, rodzinnej, grupowej, wsparcia
psychospotecznego, wizyty domo-
we lub srodowiskowe. — Od dawna
mowi si¢ o potrzebie dbania o zdro-
wie psychiczne dzieci i miodziezy.
Trwajgca pandemia i przedtuzajgca
si¢ izolacja sprawity, ze osob po-
trzebujgcych pomocy specjalisty jest
coraz wigcej Wsparciem dla nich
bedzie Poradnia Psychologiczna dla
Dzieci i Mtodziezy, ktora wilasnie
zaczeta dziatac w Plockim Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej — mOwi prezy-
dent Ptocka Andrzej Nowakowski.
Z pomocy moga korzysta¢ dzieci
i mlodziezy do 18 r.z. (dopuszcza si¢
rozliczenie Swiadczen udzielonych
osobom powyzej 18 r. z. w zwigzku
z ich ksztalceniem si¢ w szkole po-

nadpodstawowej, jednakze nie dlu-
zej niz do ukonczenia przez nich 21
r. Z.). W poradni udzielane sg swiad-
czenia ambulatoryjne lub srodowi-
skowe dzieciom przed rozpoczeciem
realizacji obowigzku szkolnego.
Dzieciom i mlodziezy objgtym obo-
wigzkiem szkolnym i obowigzkiem
nauki oraz ksztalcacym si¢ w szko-
tach ponadpodstawowych — do ich
ukoniczenia, a takze ich rodzinom
lub opiekunom prawnym.

Harmonogram pracy poradni: po-
niedziatek:. 7.00 — 16.00, wtorek:
7.00 — 20.00, sroda: 7.00 — 20.00,
czwartek: 7.00 — 14.30, pigtek: 7.00
—14.30.

Zapisy sa przyjmowane pod nu-
merem telefonu: 532 403 556.
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Powrot recydywisty

Do ptockiej komendy Policji
wplywaly w ostatnim czasie zgto-
szenia dotyczace kradziezy w per-
fumeriach oraz kradziezy z wta-
maniami do sklepéw na terenie
miasta. Fupem ztodzieja padaly
najczesciej markowe perfumy, al-
kohol i tytori. Wartos¢ skradzione-
go towaru podczas jednego z wia-
man wyceniono na kwote ponad
14 tys. zt. Sprawg zajeli sie poli-
cjanci z Wydzialu dw. z Przestep-
czoscig Przeciwko Mieniu ptockiej
komendy. Szybko ustalili sprawce.
Plocczanin podrézujacy po ulicach
miasta swoim renault nie spodzie-
wal sie, ze jest namierzany przez
kryminalnych. Po dynamicznym
zatrzymaniu ~ mezczyzna  zostat
przewieziony do ptockiej komendy,
gdzie policjanci przedstawili mu
zgromadzony materiat dowodowy
nie pozostawiajacy zludzen, ze to
on jest sprawcg wielu przestepstw.

34-latek przyznat si¢ do czterech
kradziezy z wtamaniem oraz kilku
kradziezy w plockich drogeriach.
W trakcie czynnosci okazalo sie,
ze przestepstw tych dopuszczal
si¢ w okresie tzw. recydywy. Po-
dejrzany ponadto poszukiwany byt
celem odbycia kary 5 miesigcy po-
zbawienia wolnosci za popeinione
wczesniej przestepstwa rowniez
przeciwko mieniu. W czwartek, 15
kwietnia mezczyzna zostal aresz-
towany. Kolejne kilka lat swojego
zycia spedzi za murami wiezienia.

116 km/h przez Czerwiiisk

33-latek stracit na najblizsze
miesigce prawo jazdy, po tym jak
na obszarze zabudowanym ponad
dwukrotnie przekroczyt dozwolong
,,90”. Kierowca porsche zostal za-
trzymany do kontroli przez policjan-
tow z mazowieckiej grupy Speed.
Spotkanie z mundurowymi zakofi-
czylo si¢ dla mieszkarica Gostynina
nie tylko utratg uprawnien, ale réw-
niez wysokim mandatem i 10 pkt
karnymi wpisanymi do ewidencji
kierowcow naruszajacych przepisy.
Mundurowi trafili na kierowce pod-
czas patrolowania drogi krajowej nr
62 w miejscowosci Czerwirisk nad
Wista. Jechat z predkoscig 116 km/h.

Inéw niebezpiecznie
w Goslicach

Na niebezpiecznym  zakrecie
w Goslicach (gm. Bielsk) znéw do-
szto do wypadku. Z obrazeniami
ciata do szpitala przewieziony zostat
67-letni kierowca audi i podrézujaca
z nim kobieta. Do tego powaznego
zdarzenia dosztlo w czwartek, 15
kwietnia na drodze krajowej nr 60.
Jak wstepnie ustali policjanci, kieru-
jacy audi jadac w kierunku Ptocka,
na tuku drogi stracit panowanie nad
pojazdem, wpadt w poslizg i zderzyt
si¢ czotowo z jadacym z przeciw-
nego kierunku fordem. Utrudnienia
w miejscu zdarzenia trwaty blisko
trzy godziny. Wprowadzono ruch
wahadtowy. Policjanci apelujg o do-
stosowanie predkosci do warunkéw
drogowych i przypominaja, ze in-
tensywne opady deszczu i Sliska
nawierzchnia znacznie wydtuzajg
droge hamowania BeeS
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Wazna zmiana w ptockich autobusach

Za bilet nie zaptacisz gotowka!

Zbliia sie koniec ptatnosci go-
téwkgq za bilety kupowane w za-
montowanych w avtobusach Ko-
munikacji Miejskiej Plock bile-
tomatach. W potowie maja ma
zakoiczy¢ sie montai nowych
urzqdzen akceptujacych wylqgcz-
nie platnosci elektroniczne.

Ptatnosci gotéwkowe zostang
zachowane jedynie w biletoma-
tach stacjonarnych, giéwnie na
przystankach autobusowych oraz
w punktach obstugi klienta KM
Ptock. — Stato si¢ to na co wielu
naszych pasazerow czekato od
dawna - rozpoczynamy wymiang
biletomatow Elgeba (to charak-
terystyczne srebrno-granatowe
urzqdzenia, ktore sq w naszych au-
tobusach od 2012 roku) na nowe,
nowoczesne urzqdzenia. W sumie
zamontujemy 65 automatow  fir-
my Mera Systemy. Wizualnie nie
bedq si¢ roznity od Zottych urzg-
dzen, ktore juz posiadamy, jednak
sposob zakupu biletow bedzie: ta-
twiejszy, szybszy i bezpieczniejszy.
W nowych urzqdzeniach za bilet
nie zaptacimy gotowkq — infor-
muje Kinga Wochowska, rzecznik
prasowy KM Ptock.

Nowe biletomaty bedg docieraé
do Ptocka partiami. Po zamonto-
waniu ich w autobusach i spraw-
dzeniu dziatania systemu, pojazdy
bedg wyruszad na trasy. Zeby uta-
twi¢ pasazerom rozpoznanie zmo-
dernizowanego autobusu, bedzie
na nim umieszczony specjalny pik-
togram.

L]

Nowe ozhaczenia
autobusow KM- Ptock

Uwaga! Brak ptatnosci gotowka ¢

KM Ptock

—

Rozpoczelismy wymiane biletomatow
mobilnych.
Wszystkie autobusy z nowymi urzadzeniami
zostaty wyréznione tymczasowymi
oznhaczeniami.

Sprzedaz biletéw bedzie mozli-
wa tylko elektronicznie, czyli kar-
ta platnicza (telefonem, zegarkiem
itp.) lub Blikiem. Warto podkreslié,
ze w marcu ubiegtego roku ptatnosé
kartg wzrosta o ponad 32 procent

w stosunku do marca 2019 i trend
zwyzkowy stale si¢ utrzymuje.

Z uwagi na pandemig¢, po zamon-
towaniu wszystkich nowych urza-
dzeri opcja ptatnosci gotéwkowej
zostanie zawieszona we Wszyst-

kich biletomatach mobilnych —
réwniez w tych, gdzie obecnie jest
ona dostgpna.

Nowoscig bedzie takze Open
Payment, czyli system wirtualnego
biletu przypisanego do karty ptat-
niczej. Kupujac bilet w biletoma-
cie mobilnym pasazer bedzie mogt
zdecydowad jaki bilet wybrac:
bilet klasyczny - papierowy (taki
jak dotychczas), czy wirtualny —
zapisany na jego karcie platnicze;j.
W tym drugim przypadku wystar-
czy wybra¢ bilet na ekranie bileto-
matu mobilnego i zblizy¢ do niego
karte lub smartfon. Urzadzenie za-
mienia numer karty platniczej i in-
formacje o transakcji w token, czy-
li catkowicie bezpieczny i anoni-
mowy zapis, ktéry zastepuje bilet
papierowy. Zaszyfrowane infor-
macje trafiajg do operatora finan-
sowego, ktory autoryzuje i rozlicza
ptatnosé. To rozwigzanie spelnia
rygorystyczne wymagania dla
systemOw transportowych opraco-
wane przez organizacje platnicze
Mastercard i Visa.

Podczas kontroli biletéw pasa-
zer bedzie musial zblizy¢ karte
ptatnicza do czytnika kontroler-
skiego w celu potwierdzenia waz-
nosci optaty. Nowy system bedzie
sprzedawal wszystkie bilety, kto-
re obecnie funkcjonuja w taryfie
przewozowej KM- Plock.

Open Payment oprécz aplikacji
Ptockarta, czy dynamicznej infor-
macji pasazerskiej to kolejny ele-
mentem SmartCity wprowadzony
przez KM — Ptock.

System zostanie jednak urucho-
miony pdZzniej, po zainstalowaniu
wszystkich nowych biletomatéw.

Wymiana urzadzedi powinna
zakonczy¢ si¢ w drugiej potowie
maja. Aby utatwié¢ pasazerom ko-
rzystanie z komunikacji miejskiej,
kazdy autobus z nowym automa-
tem zostanie oznaczony dodatko-
wym piktogramem, a takze spe-
cjalng naklejka na bocznej szybie
autobusu.

Laczna kwota zakupu nowych
urzadzen to 1 231230,00 ztotych.
KM - Ptock zakupita je ze srodkéw
wtlasnych.

Bilety KM- Ptlock mozna takze
naby¢ w aplikacjach mobilnych:
Plockarta — mozliwos¢ zakupu
wszystkich biletéw tacznie z bile-
tami dlugookresowymi w tym tan-
szego biletu 30 dniowego; Sky-
Cash — mozliwosé zakupu biletéw
jednoprzejazdowych, czasowych,
krétkookresowych i dlugookreso-
wych; Mobilet — mozliwos¢ zaku-
pu biletéw jednoprzejazdowych,
czasowych i krétkookresowych.

Ptatnos¢ gotéwka pozostanie do-
stgpna w biletomatach stacjonar-
nych: Galeria Wista — wejscie od
skrzyzowania ul. Wyszogrodzkiej
i al. Jana Pawla II; Przystanek Ja-
chowicza (teatr), w kierunku Podol-
szyc; Przystanek Skarpa, w kierunku
centrum; Przystanek Armii Krajo-
wej, w kierunku centrum; Przysta-
nek Kwiatka, w kierunku Podolszyc.

Gotéwka zaptacimy tez w punk-
tach obstugi klienta przy ul. Prze-
mystowej 17 i AL. Jachoiwcza 42
oraz w ponad 100 innych miej-
scach — listg tych ostatnich moz-
na znaleZzé¢ pod adresem interne-
towym https://www.kmplock.eu/
www/punkty-sprzedazy-biletow/.

(jac)

Kolejna pomoc od samorzadu Mazowsza

13 min 7zl

unijnego wsparcia
dla pogotowia

Stacje Pogotowia Ratunkowe-
go z Warszawy, Plocka, Siedlec,
Ostrofeki i Radomia otrzymaly
wsparcie finansowe od samorzqdu
Mazowsza. Unijne fundusze po-
zwolg na doposaienie placowek
w niezbedny sprzet oraz kolejne
szkolenia z zakresu korzystania
ze Srodkow ochrony i ich utylizacji.

Samorzad Mazowsza zdecydowat
0 przyznaniu prawie 13 mln zt dodat-
kowych Srodkéw z Unii Europejskiej
na wsparcie stacji pogotowia ratunko-
Wwego i transportu sanitarnego w zwiaz-
ku epidemiag COVID-19. Srodki prze-
znaczone zostang na zakup sprzetu po-
trzebnego do ratowania zdrowia i Zycia
mieszkancow, a takze sfinansowanie
wynagrodzen dla personelu. Tym sa-
mym catkowita wartos¢ projektu wy-
niesie az 46,2 min zl, z czego blisko
37 min zl pochodzi¢ bedzie z funduszy
europejskich w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddz-
twa Mazowieckiego 2014-2020.

Trudna  sytuacja  epidemiczna
sprawia, ze caly czas konieczne jest
zwigkszanie mozliwosci stuzb ratu-
jacych zdrowie i zycie mieszkaficéw.
Dlatego samorzad Mazowsza zde-
cydowal o skierowaniu kolejnych

srodkéw europejskich na wsparcie
pigciu stacji pogotowia ratunkowego
w Warszawie, Ostrolece, Siedlcach,
Plocku i w Radomiu. — Jak widzimy
na przestrzeni kilku ostatnich dni, sy-
tuacja zmienia si¢ bardzo dynamicz-
nie. Mimo mniejszej liczby zakazonych
w szpitalach zajetych jest praktycznie
100 proc. tozek covidowych. Szczegol-
nie obcigzone sq zespoly ratownictwa
medycznego, ktore tak naprawde jako
pierwsze majq kontakt 7 pacjentem,
czesto wymagajgeym podjecia pilnych
dziatani ratujqcych zdrowie i Zycie.
Stqd nasza decyzja, aby przeznaczy¢
dodatkowe wsparcie z UE m.in. na do-
posazenie stacji ratownictwa medycz-
nego i dodatkowe wynagrodzenia. Tu
chodzi przede wszystkim o bezpieczeri-
stwo mieszkaricow Mazowsza — pod-
sumowuje marszalek Adam Struzik.

Ponad 3 min zt na doposaienie
stadji pogotowia ratunkowego

Dzieki wsparciu z UE mozliwy be-
dzie zakup kolejnego sprzetu medycz-
nego. W tym: 15 respiratoréw, 9 defi-
brylatoréw, 3 urzadzeri do masazu ser-
ca, czy 6 videolaryngoskopdw. Stacje
pogotowia doposazone zostang réw-
niez w koncentratory tlenu, tak wazne
w przypadku pacjentéw z trudnosciami
oddechowymi. Dofinansowanie po-

zwoli takze na zakup zamglawiaczy
potrzebnych do prowadzenia dezyn-
fekcji. W warszawskiej placéwce ko-
nieczna jest modernizacja trzech kana-
16w samochodowych, w czym réwniez
pomogg fundusze europejskie.

Dzigki finansowemu wsparciu re-
alizowane beda kolejne szkolenia dla
personelu. Jak podkreslajg przedsta-
wiciele samorzadu Mazowsza, ponad
rok trwania epidemii oraz jej skala to
ogromne obcigzenie dla zespotéw ra-
townictwa medycznego, dlatego dodat-
kowe srodki przeznaczone zostang na
wynagrodzenia za pracg w szczegdl-
nych warunkach i godzinach nadliczbo-
wych, a takze sfinansowanie personelu
pozwalajacego na zapewnienie bie-
zacej pracy stacji. W ramach projektu
mozliwe jest takze przeszkolenie 1013
pracownikéw w zakresie korzystania
ze srodkéw ochrony i ich utylizacji,
zakup positkéw regeneracyjnych ko-
niecznych z uwagi na wydtuzony czas
pracy, jak réwniez zapewnienie tym-
czasowych miejsc pobytu dla ratowni-
kéw. — Zespoty ratownictwa medyczne-
go na co dzien czuwajq nad zdrowiem
i Zyciem mieszkaricow, a w czasach
epidemii ich praca odbywa si¢ w szcze-
golnie trudnych warunkach. Dlatego
fundusze europejskie kierowane sq na
wynagrodzenia, jak rownieZ zapew-
nienie potrzebnych srodkow ochrony.
Dynamicznie zmieniajgca si¢ sytuacja
sprawia, Ze konieczne jest rowniez do-
posazenie stacji ratunkowych w sprzet
medyczny, co rowniez jest moZliwe
z pomocq Unii Europejskiej — powie-
dziala Elzbieta Szymanik, zastgpca
dyrektora ds. Europejskiego Funduszu
Spotecznego w Mazowieckiej Jedno-
stce Wdrazania Programéw Unijnych.

Samorzad Mazowsza realizuje
projekt we wspodtpracy ze stacjami
pogotowia ratunkowego z Warsza-
wy, Ostrofeki, Siedlec, Plocka i Ra-
domia. rad

W Nadlesnictwie tackim pojawity sie wilki

Czy czas si¢ bac?

Jak poinformowat w zesztym ty-
godniv nadlesniczy Nadlesnictwa
tack Lucjan Zukowski, w tqckich
lasach pojawili si¢ goscie. Dos¢
niecodzienni jak na te tereny, bo
mowa o wilkach.

— Wilki w tgckich lasach zostaty
uchwycone przez fotoputapke lesng
w styczniu biezgcego roku, kiedy we-
drowaty przez jeden z kompleksow
lesnych Nadlesnictwa £qck — dowia-
dujemy si¢ w Nadlesnictwie.

Pojawia si¢ wigc pytanie, czy
w takim razie osiedlity si¢ tu na sta-
te? — Niekoniecznie, poniewaz wilk
jako gatunek o sktonnosciach tery-
torialnych potrzebuje duzych prze-
strzeni. Zwykle terytorium zajmo-
wane przez watahg to od 100 do 300
km?2, ale wielkos¢ ta zalezy w duzym
stopniu od terenu i dostgpnosci po-
karmu. Wilki przebywajq najchet-
niej w miejscach odludnych, a jed-
noczesnie obfitujgcych w zwierzyng
— styszymy od specjalistow.

Spotkanie oko w oko z wilkiem
Z pewnosciag moze nieco przera-
zi¢... Zwierz¢ ma w kigbie okoto
70 cm, diugos¢ 100-130 cm 1 jest
drapieznikiem, ktéry poluje gtéwnie
na zwierzeta kopytne, takie jak sar-
ny. Dziennie potrafi przeby¢ nawet
kilkadziesigt kilometréw. Wilk jest
niezwykle majestatycznym zwierze-
ciem, znanym takze z wielu opowie-
Sci czy legend. W wielu kulturach
jest tez uznawany za symbol zwy-
cigstwa lub sity.
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Nadlesnictwo jednak przypomina,
ze wilki, podobnie jak kazde inne
dzikie zwierzgta, moga zachowaé
si¢ nieobliczalnie, jesli sa wystra-
szone, chore lub zranione. Szcze-
gblnie wéwczas, gdy zostang oswo-
jone, dokarmiane i przyzwyczajane
do pobytu blisko siedzib ludzkich,
moga by¢ niebezpieczne.

Co wigc nalezy zrobié, jesli juz
spotkamy si¢ z wilkiem? Przede
wszystkim nie nalezy panikowac,
zachowa¢ spokdj i poczekaé az
wilk si¢ oddali. — Jesli natomiast
udato ci si¢ uwiecznic na zdjeciu
wilka w lasach Nadlesnictwa Lqck,
prosimy o udostgpnienie fotografii
Nadlesnictwu — dodaja pracownicy
Nadlesnictwa.
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Nie ma miesigca w Ptocku bez préby samobdjczej

Samotnosc, problemy, koronawirus...

Nie ma miesigca bez informagji
o tym, ie kto§ w Plocku chciat
popetni¢ samohéjstwo. Dowiadu-
jemy sie o takich dramatycznych
zdarzeniach dzigki akjom sluib
mundurowych, do ktérych dotarly
zgloszenia, ie desperat przecho-
dzi przez barierki starego mostu,
stoi na parapecie okna w osie-
dlowym wieiowcu, chciat sie
podpali¢, odkrecit w domu gaz,
prébowat rzuci¢ si¢ pod pociag,
zostawit list pozegnalny. A o ilu
prébach si¢ nigdy nie dowiemy,
bo nikt o nich nie wiedzial?

Doniesien z policji o prébach
samobdjczych mamy przynajmniej
kilka w miesigcu. Wedlug statystyk
policyjnych ogétem zamachdéw sa-
mobdjczych zgtoszonych do Ko-
mendy Miejskiej Policji w Ptocku
bylo w zeszlym roku 112. To ozna-
cza, ze miesigcznie dowiadujemy
si¢ 0 10 osobach, ktére prébujg ode-
bra¢ sobie zycie. Ze statystyk wy-
nika, ze tak tragicznych zamachdéw
na zycie dokonujg przede wszyst-
kim mezczyzni. Kobiet w tej grupie
jest tylko, a moze az 34%. W sumie
préb zakoriczonych zgonem w ze-
sztym roku byto 29!

Wedlug psychologéw problem
moze byé o wiele powazniejszy.
Statystyki policyjne zanizone sg
przynajmniej pigciokrotnie! Sztyw-
ne dane z policyjnych raportéw,
moéwigcych o 112 prébach ode-
brania sobie zycia przez plocczan,
szokuja. A co jesli pomnozymy je
przez 5? Liczba 560 przeraza jesz-
cze bardziej!

Chwila zastanowienia, co si¢
dzieje z ludZzmi, ze podejmujg tak
straszne decyzje, przychodzi, gdy
w mediach pojawiaja si¢ komuni-
katy.

W lutym tego roku Strazni-
cy Miejscy z Plocka zauwazyli
spadajagcego z mostu Legionéw
Pitsudskiego do Wisty mlodego
mezczyzng. Zaalarmowali patrolu-
jacych ten rejon zotnierzy 64 bata-
lionu lekkiej piechoty. Mundurowi
wspdlnie ruszyli do akcji ratunko-
wej. Zanim na miejsce przybyla
straz pozarna i pogotowie, straznicy
miejscy wspélnie z 10 zolnierzami
Wojsk Obrony Terytorialnej utwo-
rzyli zywa ling. Ztapali si¢ za rgce
i posuwali si¢ w giab rzeki do mo-
mentu, az ostatnia osoba dosiggneta
osobe topigeg si¢. Mezczyzne udato
si¢ wydoby¢ na brzeg i przekazad
przybytemu na miejsce zespotowi
medycznemu karetki pogotowia.
W akcji ratunkowej uczestniczyli
takze strazacy. Mezczyzna zostat
juz przetransportowany do szpitala.
Niestety tam zmart, w wyniku od-
niesionych obrazei.

Kolejna tragiczna historia wyda-
rzyta si¢ w lutym na wiadukcie bie-
gnacym przez Aleje Pilsudskiego.
Szynobus smiertelnie potrqcit mto-
dq kobietg. W wyniku prowadzone-
go dochodzenia prokuratorskiego
okazalo si¢, ze to nie byl wypadek.
Dziewczyna zostawila list poze-
gnalny.

Jedno z ostatnich zdarzeri miato
miejsce 5 marca. Tym razem ratu-
nek przyszedt w pore. — O niepo-
kojgcym zachowaniu kobiety, ktora
stata przy barierach na moscie im.
Legionow Pitsudskiego w Ptocku,
w Srodowy wieczor policjantéw po-
informowat przejezdzajgcy mostem
kierowca — méwi Marta Lewan-

dowska, oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Plocku. 38-let-
nia plocczanka prébowata przejsé
przez bariery mostu i najprawdo-
podobniej skoczyé do rzeki. Na
miejscu btyskawicznie pojawil sig¢
patrol policji. Mundurowi podjeli
spokojng rozmowe¢ z desperatka.

.pixabay.com

Podeszli do kobiety i szybko odsu-
neli jg od barier. — Byfo to nietatwe
zadanie wymagajqce ostroinosci
ze strony mundurowych z uwagi
na fakt, ze kobieta byta pod wyraz-
nym dziataniem alkoholu — méwi
policjantka. Plocczanka uparcie
préobowata zwies¢ mundurowych
i przedosta¢ si¢ na bariery mostu.
Ostatecznie udato si¢ przekazac ko-
biete pod opieke przybytych ratow-
nikéw. 38-latka zostata przewiezio-
na do szpitala.

Nie wszysc¥I
majq silng psychike

Co byto przyczyng takich zacho-
wan? Powodéw moze byé wiele.
Wedtug specjalistéw z plockich
gabinetéw psychologicznych duze
pietno odciskajg niepowodzenia
W pracy czy tez w zyciu osobistym,
ogdlne niezrozumienie przez osoby
z najblizszego otoczenia, frustracje
przeradzajace si¢ w depresje czy
w koricu samotnos¢.

— Coraz bardziej przyttacza lu-
dzi koronawirusowa rzeczywistosc.
Jestesmy izolowani w domach, nie
mozemy Zy¢ aktywnie tak, jak do tej
pory. Dodatkowo poza zakazami
jest tez nieustajgcy strach o przy-
sztos¢ czy o zdrowie — méwi Lud-
mitla Dobraniecka, terapeuta, an-
dragog, coach, terapeuta srodowi-
skowy w Sensum Centrum Zdrowia
Psychicznego w Plocku.

Praktycznie od roku bombardo-
wani jesteSmy informacjami, ze zy-
jemy w cigglym koronawirusowym
zagrozeniu. Nie wszyscy majg silng
psychike. Nalezy tez postawic so-
bie pytanie, co w tej sytuacji dzieje
si¢ z dzieémi i mtodziezg?

Sgq izolowani od réwiesnikow.
Moga nie odnajdowaé si¢ w dzi-
siejszym swiecie. — Czgsto nie majq
dobrego kontaktu 7z rodzicami,

a szkoty raczej nie sq przygotowane
do tego, by zajmowac sig¢ uczniami
w innym wymiarze niz nauka, do
tego obecnie zdalna. Dzieci zaczy-
najq si¢ wiec zamykac¢ w swoich
pokojach. 10-latki spedzajq przed
ekranami nawet i po 7 — 8 godzin
dziennie. Szukajq kontaktow przez

internet — moéwia specjalisci. Gdy
dzieci czy mtodziez sobie nie radza,
to wida¢. Dochodzi do manifestacji.
Przestaja si¢ odzywac, odmawiajg
jedzenia, ale tez czesto dochodzi
do samookaleczen. Czesto dopie-
ro wtedy rodzice szukaja pomocy
u psychologa.

- Zdarzajq si¢ sytuacje, Ze dziec-
ko z gabinetu jedzie od razu do
szpitala. W trakcie rozmowy je-
stesmy w stanie okresli¢, na jakim
etapie jest dziecko, czy potrzebuje
natychmiastowej pomocy — dodaje
Artur Dobraniecki ze Studia psy-
choterapii i coachingu L&A. Spe-
cjalizuje si¢ w pomocy w obszarze
psychoterapeutycznym, psycholo-
gicznym, coachingowym, andrago-
gicznym oraz rozwoju osobistego.
Thumaczy, ze tych najmlodszych
pacjentow przybywa. Najmlodsze
dziecko, ktére podjeto swiadomg
préobe samobdjcza, mialo 6 lat.
Dziewczynka chciata si¢ powiesic¢
na ogrodzeniu... placu zabaw. Zare-
agowal przechodzieri. 6-latka trafita
do szpitala w Warszawie. Okazato
si¢, ze dziecko nie dawalo sobie
rady z sytuacja rodzinng. Ojca cia-
gle nie byto w domu. Matka musia-
ta sprosta¢ wielu wyzwaniom, bo
poswigcata si¢ bez reszty niepetno-
sprawnemu rodzefstwu.

Sposob na $mier¢ znajdziesz
w internecie

Dalej pojawita si¢ w gabinecie
15-latka z myslami samobdjczymi.
W trakcie rozmowy w gabinecie
powiedziata, w jaki spos6b chciata-
by sobie odebrac zycie. Te sposoby
fatwo mozna znaleZ¢ w internecie.
Pomimo, ze psychologom udato
si¢ do niej dotrzeé, ze opowiedzia-
ta o tym, co chce zrobié, to nie byt
jeszcze moment na to, by cieszy¢

si¢ z tego, ze wszystko jest juz
w porzadku. — Zadatem jej pytanie,
czy zadzwoni do mnie, gdy bedzie
chciata cos takiego zrobic. Nie byto
odpowiedzi twierdzgcej — thumaczy
terapeuta.

To sygnal, ze juz potrzebne jest
leczenie na oddziale psychiatrycz-

nym w szpitalu. Gdzie tkwi w wiek-
szosci problem? W traktowaniu
swoich dzieci przez rodzicéw. Ro-
dzice uwazaja, ze sa najmadrzejsi,
ze maja wladze nad dzieckiem, ze
syn czy cérka muszg by¢ im pod-
porzadkowani. Nie stuchajg dzie-
ci, nie rozmawiaja z nimi, wydaja
polecenia, jak trzeba si¢ zachowac
czy jakie maja oczekiwania chocby
w nauce pociech.

Efekty wychowania, jakie w ten
sposéb mozna uzyskaé, to catkowi-
te zerwanie kontaktu z dzieckiem.
Milczenie, odmowa jedzenia to tez
forma protestu. — Rodzice, przypro-
wadzajqc dzieci do gabinetu myslg,
ze w ten sposob zatatwiq temat. Ale
to cata rodzina potrzebuje terapii
nie tylko dziecko. Musi si¢ zmieni¢
ogdlna sytuacja w domu i zachowa-

nie czy podejscie do tematu wszyst-
kich cztonkow rodziny — podkresla-
ja specjalisci.

Wedlug niektérych mozemy
mie¢ wptyw na dziecko do momen-
tu zanim ukoniczy 10 lat. Potem
zbieramy zniwa tego, co wypraco-
waliSmy. W przypadku nastolatkéw
rodzice czesto juz mogg tylko zbie-
ra¢ owoce swojej pracy, a nie wpty-
wac na nich.

Jedno krzyczq, inni szepczg

Jesli tyle dzieci pojawia si¢ w ga-
binetach terapeutycznych, to nie ma
si¢ czemu dziwié, ze i dorostych tam
nie brakuje. Z drugiej strony, wielu
z nas ma problem z péjsciem po po-
moc do psychologa. To wciaz wsty-
dliwe w naszym spoteczenstwie.
Dorosli w gabinetach tez muszg
si¢ zmierzy¢ ze swoimi demonami,
czasami przyznac¢ si¢ przed samym
soba, ze nie radzg sobie z zyciem,
ze problemy ich przerastaja.

Terapia to tez dlugotrwaty pro-
ces. Zajmuje wiele czasu i potrzeb-
na jest do tego chgé wspélpracy
drugiej osoby. Trudno przekonaé
osobe, ktéra w samobdjstwie od lat
widzi uwolnienie i nowe horyzonty,
ktére dajg nadzieje. Mimo wszyst-
ko trzeba probowac. Dlatego jesli
ktokolwiek zauwazy objawy pogar-
szajacego si¢ nastroju u bliskich,
przedtuzajace si¢ u nich stany le-
kowe, depresj¢, apati¢, wycofanie
czy ciggla zmiennos¢ nastrojow —
reagujmy, zanim bedzie za pézZno.
Samobdjstwo to nie jest dziatanie
pod wpltywem jednego impulsu.
Najpierw sg mysli, ktére pojawia-
ja sie coraz czesciej i jest ich coraz
wigcej. Czgsto towarzyszy mu pro-
ces przygotowania, ktory trwa caty-
mi miesigcami.

Trzeba tez dziala¢ w momencie
tych konkretnych ostatecznych sy-
tuacji. Informacje o kobiecie, ktéra
stoi przy barierach na moscie im.
Legionéw Pilsudskiego w Ptocku,
zglosit na policje przejezdzajacy
mostem kierowca. Umiejetna roz-
mowa policjantéw z desperatka
sprawila, ze nie doszto do nieszczg-
Scia, cho¢ kobieta uparcie prébowa-
ta przedosta¢ si¢ na bariery mostu.
Byta tez pod wptywem alkoholu.
Takie zachowanie to krzyk rozpa-
czy. Nie przechodZmy obojetnie
zaréwno obok tych gtosnych mani-
festacyjnych krzykéw, jak i cichych
szeptéw za drzwiami doméw znajo-
mych, przyjaciét czy rodziny.

Blanka Stanuszkiewicz-Ceglowska

| 'WzZNosIMY
LEGENDY
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Nominacje , Inicjatywy spoleczne i gospodarcze” (bramka 73601, prefiks ISG)

1. Ma 110 metréw diugosci i jest najwiekszym statkiem pasazerskim zbudowanym dotad w plockim
Centromoscie. ,.Nicko Spirit” to czterogwiazdkowy ptywajacy hotel. Powstat na zaméwienie holenderskiego
armatora. Nominowany: Krzysztof Malkiewicz — wiceprezes Centromostu

2., Swigteczna paczka dla plockich seniorw”. Z inicjatywy PKN ORLEN przygotowano 3677 wigilijnych
paczek dla os6b starszych i samotnych. O ich przygotowanie i dostarczenie zadbali restauratorzy z 15 ptockich lokali
gastronomicznych. Nominowani: Daniel Obajtek - prezes PKN ORLEN.

3. Budowa ,,Centralnego Laboratorium Badawczego Instytutu Inzynierii Mechanicznej Politechniki
‘Warszawskiej Filii w Plocku". CLB tworza 4 laboratoria i 7 pracowni badawczych. Nominowani: dr hab. inz.
Renata Walczak, prof. uczelni — prorektor PW ds. Filii w Plocku, prof. zw. Janusz Zielifiski — petnigcy w latach
2012-2020 funkcje prorektora PW ds. Filii w Plocku, dr inz. Mariusz Sarniak — dyrektor IIM, dr inz. Robert
Dzierzanowski — zastepca dyrektora [IM.

4.150 Iat dziatalnosci Spolem Powszechnej Spdldzielni Spozyweéw Zgoda w Plocku. Nie bylo hucznych obchodéw.
Cala dziatalnos¢ skoncentrowana byta na kontynuacji codziennej pracy w trudnych realiach pandemicznych, aby utrzymac
‘miejsca pracy w 26 nalezacych do ,,Zgody” sklepach. Nominowana: Agnieszka Kamiriska — prezes zarzadu PSS Zgoda

5. ,,Dziefi Kuchni Polskiej NAWYNOS” zorganizowany przez Fundacje Vivat Polonia. Odbywajacy si¢ po raz
dziesiaty ,Dzien Kuchni Polskiej’” byt tym razem zarejestrowany jako #DzieriKuchniPolskiefNAWYNOS. Nominowani:
Fundacja Vivat Polonia—prezes Cezary Supel

6. Pomoc w zbiérce ponad 9 min zk dla Zosi Paczwy. ,,Armia Zosi” zjednoczyla setki os6b, aby zebraé
pienigdze (w kwocie prawie 10 mln z}) na leczenie kilkumiesigcznej wéwezas Zosi, chorujacej na SMA-1.
Nominowani: organizatorzy zbiérki — rodzice Zosi: Barbara i Damian Paczwa.

7. Cieply Posilek u Mariawitéw. Realizowana przez kilka miesiecy codzienna akcja wydawania cieptych
positkéw (a takze ubran i kocéw) dla kilkudziesieciu najbiedniejszych oséb. Nominowany: M. Karol Babi, biskup
naczelny Kosciota Starokatolickiego Mariawit6w.

8. Sprowadzenie do Plocka kolejnej rodziny repatriantéw. Czteroosobowa rodzina majaca polskie korzenie
mogta z Kazachstanu powrdci¢ do kraju przodkéw, dzigki zaangazowaniu wiadz miasta i radnych. Nominowany:
prezydent Plocka Andrzej Nowakowski.

9. Pomoc fundacji ,,Cokolwiek uczyniliscie” Polakom na Wilefiszczyznie. W ubieglym roku bylo to prawie 400
paczek, ciepte koce i 100 szkolnych wyprawek. Dary pojechaty tuz przed $wietami na Wileriszczyzne. Nominowani: Witold
‘Wybult, prezes Fundaciji , Cokolwiek uczyniliscie” i Adam Modliborski — wiceprezes Fundacji , Cokolwiek uczyniliscie”.

10. Budowa Centrum Dystrybucyjnego Firmy DINO. Pierwsza w Sierpcu od kilku lat inwestycja z udzialem
inwestora zewnetrznego. Szacowana na blisko 80 min ztotych ma da¢ docelowo ponad 300 nowych miejsc pracy
dla 0s6b z Sierpca i powiatu sierpeckiego. Nominowany: burmistrz Sierpca Jarostaw Perzyniski.

Nominacje w kategorii ,,Kultura” (bramka 73601, prefiks KUL)

1. Jubileuszowa wystawa w Muzeum Mazowieckim ,,Dwiescie artefaktéw na dwusetlecie TNP”. Po raz
pierwszy moglismy oglada¢ bezcenne ksiegi i rekopisy ze zbioréw Towarzystwa Naukowego Plockiego w tak
szerokim wyborze. Nominowani: prezes TNP prof. Zbigniew Kruszewski oraz dyrektor MMP Leonard Sobieraj.

2.,,100 wyzwan na stulecie obrony Plocka” w Ksigznicy Ptockiej. Placéwka wykorzystata modng
w pandemii formg internetowego challenge’u, aby promowac histori¢ miasta i odda¢ czes¢ bohaterom.
Nominowana: Joanna Banasiak - dyrektor Ksigznicy Plockiej.

3. Teatr Dramatyczny w Plocku - cykl filméw dokumentalnych o patronie Teatru Dramatycznego w Plocku,
Jerzym Szaniawskim. W okresie pandemii Teatr prawie nie mégt gra¢ dla widzow, ale aktorzy wzigli udziat w projekcie
filmowym. Od czerwca do pazdziemika realizowany byt cykl filméw poswigcony Szaniawskiemu. Jego efekt to cztery filmy
pod wspdlnym tytutem, Nie wszystko si¢ koriczy z zapadnieciem kurtyny” w rezyserii Marka Mokrowieckiego, ktére mozna
bezptatnie obejizec w sieci. Nominowani: rezyser filméw Marek Mokrowiecki i autor zdje¢ Waldemar Lawendowski.

4. Jubileusz 120 lat Plockiego Towarzystwa Muzycznego im. Waclawa Lachmana. Zwiericzeniem obchodow
byla wystawa , Plock pro musica” przygotowana w Ksigznicy Plockiej. Nominowany: prezes PTM Andrzej Sumliriski.

5. Cykl ,,Kultura na wynos” Plockiego Osrodka Kultury i Sztuki. Spektakle teatralne, lekcje gry na gitarze,
warsztaty tarica. Nominowany: Radostaw Malinowski, dyrektor Plockiego Osrodka Kultury i Sztuki.

6. Pierwsze wydawnictwo ukazujace historie najwiekszej i najstarszej plockiej kwesty , Ratujmy plockie Powazki”’, czyli:
»#Przystanek Plock. Czas Zycdia — czas amentarzy™ pod redakcja Romany Kuffel. Publikacja, ktdra odkrywa historie i kulisy
niezwyklej akcji ratowania zabytkowych nagrobkéw. Nominowani: Stowarzyszenie Staréwka Plocka— prezes Jerzy Skarzyriski.

7.,,Pamietniki z czasu wojny”’i,,A bylo tak... Wspomnienia pogodne Marceliny Rosciszewskiej - niezwykla
opowies¢ o Plocku’ - wydawnictwa Muzeum Mazowieckiego. To absolutnie niezwykle, zywe fragmenty historii
Plocka. Nominowany: dyrektor MIVIP Leonard Sobieraj.

8. Dwunasta edycja miedzynarodowego konkursu plastycznego ,, Pamietajcie o Ogrodach’. Pomimo pandemii
uczestnicy z 30 szkét artystycznych dziatajacych w kraju i Europie nadestali 529 prac. Nominowana: Malgorzata
Mroczkowska, dyrektor I Prywatnego Liceum Sztuk Plastycznych w Plocku.

9. Ksiazki autorstwa Piotra Gryszpanowicza: ,,Mliejsca pamieci narodowej. Obrona Plocka 19207, ,,Cmentarz komunalny
w Plocku. 19602020, ,,Dzieje drogownictwa w Plocku (XIX — XXIT wiek)”” (wsp6k Krystyna Grochowska—

Sq waznym wydawnictwem dokumentujacym zagadnienia miejskie. Nominowany: Piotr Gryszpanowicz.

10. Film ,,Wiktoria 1920” w Wirtualnym Teatrze Historii ,,Niepodlegla’” na plockiej staréwce. Na Starym Rynku
staneta koputa sferyczna, gdzie plocczanie mogli bezptatie ogladac fabularyzowang produkgje ,, Wiktoria 19207, zrealizowang
w technologii VR 360 stopni 3D. Nominowani: Anna Osiadacz — prezes zarzadu Fundacji Koncept Kultura, Urzad Miasta
Plocka—prezydent Andrzej Nowakowski, mecenas pokazéw w Plocku PKIN ORLEN — prezes Daniel Obajtek.

Nominacje w kategorii ,,Sport i turystyka” (bramka 73601, prefiks SIT)

1. Cykl filméw Artura Wéjtowicza promujacych Plock. Obecnie na przygotowanym przez autora kanale
religioznawczo - kulturoznawczym zostat wywieszony pierwszy odcinek, w lutym i marcu pojawia si¢ dwa kolejne.
Link do filmu: https:/youtu.be/38PX4BUp1z0. Nominowany: Artur Wajtowicz.

2. Awans koszykarek MON-POL do play-off. Klub regularnie awansuje do play off rozgrywek, czyli do
grona zespolow walczacych o Energe Basket Lige. W tym sezonie ptocczanki sa w czotéwee tabeli grupy A.
Nominowany: prezes MON — POL Plock Enkhee Dambadarjaa.

3. Jak w czasie pandemii  jogi zrobié styl zycia? To udalo si¢ dwdm kobietom prowadzacym Akademie Jogi. Zorganizowaty
zajecia onHine dla wszystkich chetnych. Nominowane: Karolina Spychalskai Joanna Pankowska z Plockiej Akademii Jogi.

4. W Plocku po raz pierwszy odbyly sie Mistrzostwa Polski klasy Miicro. Plocczanie nad Wisly obserwowali zmagania
najlepszych polskich zawodnikéw. Nominowany: komandor regat— Piotr Kulaga z Klubu Zeglarskiego Petrochemia,

5. Miedzynarodowy Bieg Uliczny Obroricéw Plocka to jedno z nielicznych wydarzeri lekkoatletycznych, ktdre w roku
pandemii udato si¢ przeprowadzic , na zywo” — 15 sierpnia. Nominowany: Prezes No Age Limit Bogdan Makowski.

6. Zloty medal dla Zuzanny Maslanej. Jej najwigkszy sukces zanotowany zostat w roku ubiegtym na Mistrzostwach
Polski junioréw miodszych. Nominowani: Zuzanna Maslana i trener Mirostaw Nisztor z MLKS Plock.

7. ,Mistrz” - Krzysztof Kisiel. Kibice na pewno nie wiedza wszystkiego o jednym z najlepszych w historii
polskiego szczypiorniaka zawodnikéw. Te luke postanowil wypetni¢ Michat Kublik, ktéry napisat ksigzke
,Mistrz”, czyli wywiad rzeke. Nominowani: Michat Kublik i Krzysztof Kisiel.

8. Domowy trener — Dariusz Bednarski w czasie pandemii 65-letni skoczek wzwyz zamieszczat filmy
iinstrukcje, jak trenowac, by zachowac zdrowie, sylwetke i poczucie humoru. Nominowany: Dariusz Bednarski.

9. Zloto i mistrzowski tytul dla plockich cheerleaderek z grupy IMPACT podczas XXIII Krajowych
Mistrzostw Cheerleaders PSCH 2020. Nominowana: Katarzyna Sylwestrzak, choreograf, trener zespotu.

10. ,,Domowy WF z ORLEN Wisla Plock”. 3 kwietnia Orlen Wista Plock zainicjowata lekcje WF-u on-line.
Pierwsza poprowadzili pitkarze reczni Orlen Wisty Plock: Daszek i Morawski, potem byli tez sportowcy z innych
klubéw. Nominowany: Robert Czwartek — prezes ORLEN Wisty Plock.

Nominacje w kategorii ,,Na Mazowszu Ptockim” (bramka 73601, prefiks NMP)

1. Oddanie do uzytku obwodnicy Gabina. Przebudowano czgs¢ drég podmiejskich. Powstaty nowe drogi
dojazdowe i zjazdowe, skrzyzowania, w tym trzy ronda i pozostata infrastruktura towarzyszaca. Nominowani:
Adam Struzik - marszatek wojewédztwa mazowieckiego, burmistrz Miasta i Gminy Gabin Krzysztof Jadczak.

2. Zwycigstwo gminy Shipno w ,,Bitwie 0 wozy”. W drugiej turze wyborow prezydenckich w dawnym wojewddztwie
plockim najlepszy wynik frekwencji wyborczej osiagneta gmina Stupno. Dzigki temu do OSP Cekanowo trafit nowy wéz
strazacki. Nominowani: wéjt gminy Stupno Marcin Zawadka, prezes OSP Cekanowo— Antoni Rajewski.

3. Otwarcie Swietlicy wiejskiej w Brwilnie. To przestronna sala konferencyjno-bankietowa. W srodku znajdujq si¢ pomieszczenie
dlastrazak6w OSP Brwilno i garaz na strazacki samochéd. Nominowany: wéjt gminy Stara Biata— Stawomir Wawrzyriski.

4. Projekt ""Pamiec o Was nigdy nie zginie. Odnowienie miejsca pochéwku rozstrzelanych mieszkanicéw
Gabina i okolic''. Pomnik wzniesli harcerze w 1978 roku z okazji ztozenia przyrzeczenia harcerskiego.
Nominowani: Stowarzyszenie Razem dla Miasta i Gminy Gabin.

5. Otwarcie klubu Senior+ w Soczewce. Seniorzy z gminy Nowy Duninéw mogg tam liczy¢ na wsparcie
i ciekawe zajgcia. Nominowany: wojt gminy Nowy Duninéw Mirostaw Krysiak.

6. Otwarcie Klubu Dziecigcego ,,Maluszek’ w Bielsku. Opieke znalazty tu dzieci do 3 roku zycia. To pierwsza tego
typu placéwka w gminie Bielsk. Nominowany: wéjt gminy Bielsk — J6zef Jerzy Rozkosz.

7. Odbudowa Domu Pomocy Spolecznej ,,Nad Jarem” w Nowym Miszewie po pozarze. Koszt prac zwigzanych
zremontem, odbudowa i wyposazeniem to kwota okoto 6 min zt. Nominowany: Mariusz Bieniek —starosta powiatu ptockiego.

8. Cieply posilek od ,,Wesolych babeczek’”. KGW , Wesole babeczki” z Borowic w 2020 . zainicjowaty akcje
polegajaca na dostarczaniu w niedzielne popotudnie cieptego positku osobom bezdomnym i potrzebujacym z Plocka.
Finansuja je ze $rodk6w wiasnych. Nominowani: KGW ,,Wesole Babeczki”” z Borowic — przewodniczaca Ewa Bielska.

9. Projekt edukacyjny KGW ,,Zgrana Gromada” — ,,My si¢ wirusa nie boimy”. To cykl filméw
edukacyjnych skierowanych do uczniéw SP w Siecieniu oraz ulotki pod wspdlnym tytutem , My si¢ wirusa
nie boimy". Do wspdlpracy przy tworzeniu filméw zaproszono pielegniarke szkolng Justyne Easkarzewska.
Nominowani: KGW ,,Zgrana Gromada” — przewodniczaca Anna Myzia-Slebocka.

10. Uczniowie ZS im. JanaSmadecldegowWysmgtodﬂewyjedwﬁnapraldyldmglwmdoSzweqii Projekt
wyjazdu przygotowalo Starostwo Powiatowe w Plocku i Zespot Szk6t w Wyszogrodzie.. Uczestnicy praktyk odbywali staze
u szwedzkich przedsigbiorcéw. Nominowana: Iwona Sierocka — wicestarosta plocki, Joanna Misiakowska — dyrektor
Zespotu Szk6t.

,Z Tumskiego Wzgdrza”

Adam Struzik i Andrzej Nowakowski zachecaja:

Glosujcie na Wydarzenie Roku 2020!

I kaidym tygodniem zblizamy sie
do korica glosowania w tegorocz-
nej edydji Plebiscytu ,Z Tumskie-
go Wzgérza — Wydarzenie Roku
2020”. Oczywiscie caly czas moina
jeszcze oddac glos, do czego zache-
cujq znane w naszym regionie 0so-
by. W tym numerze zamieszczamy
wypowiedzi Adama Struzika — mar-
szatka wojewédztwa mazowieckie-
go, a takze Andrzeja Nowakowskie-
go — prezydenta Miasta Plocka.

Adam Struzik

Marszatek
WojewdodZtwa
Mazowieckigo

To byl trudny rok. Miliony wal-
czacych o zdrowie i zycie, Swiatowe
gospodarki na zakregcie, nowe metody
komunikacji, niepewnos¢ i izolacja. To
bedziemy przede wszystkim pamietac,
myslac o 2020 roku. Ale czy tylko?
COVID-19 zmienit swiat, ale go nie
zatrzymatl. Na szczescie w tym okresie
pojawiajg sie tez rzeczy dobre i to za-
réwno o charakterze Swiatowym, jak
i lokalnym. I my mamy swoje sukcesy
i male zwyciestwa. Po raz kolejny te
z pdéhmocnego Mazowsza podsumo-
wat ,,Tygodnik Plocki” w plebiscycie
,Z Tumskiego Wzgérza”. Wielkie gra-
tulacje i podzigkowania dla catej Re-
dakeji za konsekwencje i determinacije
W przygotowaniu i przeprowadzeniu
tego cennego konkursu. Jako urodzony
optymista zdecydowanie popieram takie

inicjatywy.
Podobnie jak w latach ubiegtych
Wydarzenia  Roku  wybieramy

w czterech kategoriach. Jestem dum-
ny z Mazowszan, ze w obliczu pan-
demii, mimo obaw o swoje zdrowie,
zdecydowali si¢ pomaga¢ innym.
Stad nominacja np. dla Armii Zosi
czy ptockich Mariawitéw. Mamy tez
w pierwszej kategorii ,Inicjatywy
spoteczne i gospodarcze” wydarzenia,
ktére beda procentowaé, wpltywajac
pozytywnie na rozwdj naszego re-
gionu, jak np. budowa ,,Centralnego
Laboratorium Badawczego Instytutu
Inzynierii Mechanicznej Politechniki
Warszawskiej Filii w Plocku” i naj-
wiekszy statek zbudowany jak dotad
w ptockim Centromoscie.

Partnerzy projektu;
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Jak gtosowaé
za pomocg sms-6w?

Jesli chcesz odda¢ glos za pomocg
SMS-a (i jednoczesnie wzig¢ udziat
w batali 0 nagrody dla najaktywniej-
szych glosujgcych), wyslij SMS o tresci
PREFIKS. NUMER WYDARZENIA pod
nr 73601 (koszt SMS-a 3,69 zt brut-
to). Kazda kategoria ma swoj prefiks:
Inicjatywy spoteczne i gospodarcze —
ISG, Kultura — KUL, Sport i turystyka —
SIT, Na Mazowszu Ptockim — NMP.

Oto przykiad prawidiowego SMS-
-a, wystanego przez czytelnika, ktéry
w kategorii ,Na Mazowszu Ptockim”
gtosuje na wyjazd ucznidw z Wyszo-
grodu na praktyki do Szwecji (oczy-
wiscie to tylko przyktad wyjasniajacy
sposob glosowania): NMP10.

Regulamin gtosowania interneto-
wego, jak tez regulamin catego Plebi-
scytu na stronie internetowej TP,

Z kolei nominacje w kategorii kul-
turalnej pokazuja, ze pandemia nie
odebrata nam okazji do celebrowa-
nia 100-lecia Bitwy Warszawskiej,
ale tez z drugiej strony — otworzyla
tworcéw na potrzeby swiata kultury
w zamknieciu. Nietatwy wybdr cze-
ka czytelnikow ,,Tygodnika Ploc-
kiego” réwniez w kategorii ,,Sport
i turystyka”. Swietne inicjatywy.
Wielkie sportowe sukcesy. Szcze-
g6blne podzigkowania kieruj¢ do tych
nominowanych, ktérzy pokazali, ze
nawet pandemia nie stoi na drodze
bycia w dobrej sportowej formie.
Kategoria ,,Na Mazowszu Plockim”
to prawdziwa pigutka wydarzen,
ktére miaty olbrzymi wplyw na nasz
region w ubieglym roku. Od wartej
ponad 50 mln zt obwodnicy Gabi-

Partner Strategiczny:

“
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na, na ktora mieszkarcy czekali od
wielu lat (za nominacje w tym Wy-
darzeniu bardzo dzigkujg!), przez
otwarcie Klubu Dziecigcego ,,Malu-
szek” w Bielsku i cieply posiltek dla
potrzebujacych od KGW ,Wesote
babeczki” z Borowic, po odbudowe
po pozarze Domu Pomocy Spotecz-
nej ,,Nad Jarem” w Nowym Misze-
wie, w ktérej to samorzad Mazow-
sza mial réwniez swéj udziat.
Wszystkim nominowanym z glebi
serca gratuluje i dziekuje! Wasza pra-
ca i zaangazowanie, pomysly i energia
sprawily, ze w tym trudnym 2020 r.
Swiat nie stracit do korica swoich kolo-
réw. Gorgco zachecam do glosowania
i wybierania najblizszych sercu wy-
réznionych. Wszystkie szczegdty znaj-
dziecie panistwo na stronie i wydaniu
papierowym ,,Tygodnika Ptockiego”.

Andrzej
Nowakowski

Prezydent
Miasta
Plocka

Tegoroczny plebiscyt ,Z Tum-
skiego Wzgérza” jest szczegdlny, tak
samo jak rok, za ktéry przyznawane

sg wyrdznienia. Gratuluje wszystkim,
ktérzy mimo ograniczeri spowodowa-
nych pandemia, zrealizowali tak wiele
wartosciowych przedsigwzigc. Ciesze
sie, ze wsréd nominowanych sg tez
zadania zrealizowane przez miasto
i migjskie instytucje.

Brawa nalezg si¢ Ptockiemu Osrod-
kowi Kultury i Sztuki. W czasie pan-
demii w POKiS-ie nie poddali si¢, nie
zatamali rak, tylko przeniesli swoje
dziatania do wirtualnego Swiata. Za-
serwowali nam ,,Kultur¢ na wynos”.
Spektakle teatralne, warsztaty gry na
gitarze, warsztaty plastyczne, a nawet
lekcje tarica odbywaty sie online i cie-
szyly duzym powodzeniem. Wszyst-
ko to sprawilo plocczanom wiele
radosci i przyniosto usmiech w trud-
nym, smutnym czasie.

Za wspomniane dziatania POKiS
otrzymal w plebiscycie nominacje
w kategorii ,,Kultura”. W tej samej ka-
tegorii nominowana jest takze Ksigz-
nica Plocka za projekt ,,100 wyzwari
na stulecie obrony Plocka”. To nie-
samowite, jak wiele oséb z réznych
srodowisk Ksigznica zachecita do wy-
konania najrézniejszych, czasem za-
skakujacych zadan. A wszystko to dla
uczczenia przypadajacej w ubieglym
roku setnej rocznicy obrony Plocka
przed bolszewikami.

W tej samej kategorii jesteSmy tak-
ze nominowani za pokaz filmu ,,Wik-
toria 1920” w Wirtualnym Teatrze
Historii ,,Niepodlegta”. Odbywajace
siec w specjalnej kopule ustawionej
na Starym Rynku projekcje w tech-
nologii 3D cieszyly si¢ bardzo duzym
powodzeniem mieszkaricow. Do tego
stopnia, ze w tym roku, z okazji setnej
rocznicy odznaczenia Plocka Krzy-
zem Walecznych, planujemy zorgani-
zowac kolejne pokazy.

W Kkategorii ,,Inicjatywy spoleczne
i gospodarcze” wsréd nominowanych
znalazto si¢ sprowadzenie do Plocka
rodziny repatriantéw. To juz kolejni
Polacy, ktérym nasze miasto pomo-
glo w powrocie do ojczyzny. Tym
razem z Kazachstanu przyjechato
malzeistwo  trzydziestokilkulatkéw
z dwiema coreczkami. Co ciekawe,
i co bardzo cieszy, sami wybrali Plock
na swoje miejsce do zycia i napisali do
mnie w tej sprawie. Otrzymali od nas
kompleksowe wsparcie, aby jak najle-
piej mogli funkcjonowa¢ w nowym
miejscu. Przede wszystkim jednak ta
mioda rodzina zyskata w ptocczanach
przyjaciot. Plock jest miastem otwar-
tym i goscinnym, a jego mieszkancy
po raz kolejny pokazali, ze majg wiel-
kie serca.

Cieszg si¢ ze wszystkich tych no-
minacji, ale zdaje sobie sprawe, ze
konkurencja jest duza. Dlatego zache-
cam panstwa do udzialu w zabawie
i oddania swoich gtoséw na miejskie
inicjatywy.
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https://youtu.be/38PX4BUp1z0.
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Kontrowersje wokét umiejscowienia punktu szczepien na Kobylinskiego 21

GChorzy 1 zdrowi prawie razem

Pierwszq informacje na ten
temat otrzymalismy od nasze-
go czytelnika. ,To, co zastalem
przy punkcie szczepien przy ul.
Kobyliniskiego 21, to ai zatrzy-
malem sig i nie moglem uwierzy¢,
co widze. A mianowicie - wejscie
w wejscie na styk. Wchodzac do
przychodni ocieramy si¢ dostow-
nie o panie pobierajgce wymazy.
One sq zabezpieczone, ubrane
w kombinezony, my oczywiscie
nie. W przychodni jest waski ko-
rytarzyk, gdzie siedzi okoto 10-
12 oséb i coraz nowe dochodzq.
Ludzie przychodzg na szczepie-
nia, jok wspomnialem przecho-
dzg obok skaionego wejscia
namiotu do wymazéw” - opisuje
jeden z nowo powstalych punk-
tow szczepien.

Zdaniem naszego czytelnika
powinno zosta¢ zrobione wejscie
od ulicy do tego namiotu, a nie
na styk przy wejsciu, gdzie ludzie
przychodza na szczepienia. ,,Roz-
mawialem z Sanepidem i ustysza-
tem, ze najpierw stawiali namiot,
a potem byl uruchomiony punkt
szczepien” - wyjasnia.

I oskarza, ze miata byé szybko
ta sprawa zatatwiona, a mijaja dni
i nadal wszystko nie jest dobrze

D. Ossowski

zorganizowane. ,,Takie sprawy re-
guluje si¢ natychmiast, przeciez to
jest zagrozenie zdrowia i zycia” -
tlumaczy czytelnik.

Oczywiscie rozmawialiSmy z Sa-
nepidem. Okazuje si¢, ze punkty
szczepien powstaja jak grzyby po
deszczu, jeden po drugim i rola Sa-
nepidu ogranicza si¢ wlasciwie je-

dynie do rejestracji tych punktow.

Owszem, tam roéwniez odbie-
raja telefony od zaniepokojonych
0s6b czekajgcych na szczepienie
lub wymaz i oczywiscie reagowali,
ale nakazac nic nie mogg. Wszyscy
wiemy, ze w kraju, a zwlaszcza na
Mazowszu, jest duza zachorowal-
nos¢ na koronawirusa i od orga-

nizatoréw punktéw powinniSmy
wymagaé szczegdlnego ich przy-
gotowania.

Przeciez do punktu przy ul. Ko-
bylinskiego 21 przychodzg nie
tylko osoby chore i zdrowe, takze
ich pracownicy. Co prawda ci sg
chronieni przez specjalistyczne
ubrania, ale jak wiadomo, wirus

potrafi zaatakowac podstepnie, na-
wet podczas przebierania.

OtrzymaliSmy odpowiedZ z fir-
my LAB. ,,Punkt pobrafi o ktéry
pyta Pani Redaktor nie jest zwia-
zany z firma ALAB laboratoria.
Wykaz naszych placéwek, za kto-
rych jakos¢ obstugi bierzemy od-
powiedzialnos¢, znajduje si¢ na
naszej stronie: https://www.ala-
blaboratoria.pl/punkty. Podpisana
umowa z firmg zewnetrzng, od-
powiedzialng za obstuge pacjenta
i realizacj¢ pobrain w Plocku - ul.
Kobylinskiego, obejmuje w na-
szym zakresie analize¢ medyczng
badai w naszych laboratoriach” -
ttumaczy rzeczniczka Milena Mo-
ryson-Kowalska.

I dodaje, ze uwagi co do organi-
zacji pracy miejsca i sygnaty doty-
czace obstugi niepokoja, dlatego
deklarujg, ze podjete zostang roz-
mowy z przedstawicielami firmy,
aby jakos¢ ich ustug nie budzita
zastrzezen wsréd pacjentéw, ktd-
rzy w rezultacie otrzymuja wynik
z podpisem diagnosty ALAB labo-
ratoria.

Zupelnie inna sprawa to przy-
chodzacy pacjenci. Kazdy jest
umoéwiony na okreslona godzine,
ale zwykle przychodzi si¢ wcze-
$niej, zeby na pewno wejs¢ na
szczepienie. A skoro si¢ czeka, to
mozna spotkac si¢ z innymi osoba-
mi i zapali¢ papierosa, porozma-
wiaé, ponarzekac na kiepskg orga-
nizacj¢ i koniecznos¢ czekania.

Mamy nadziej¢, ze organizacja
zostanie poprawiona i nie bedzie
juz skarg od pacjentow. Jol.

Beda pomagac dzieciom, mozna zabrac je na spacer

Wyjatkowi mieszkancy u Mariawitow

Puchate, niesamowite, uwiel-
biojg marchewke i lubiq muzyke
disco polo. Dodatkowo moina be-
dzie z nimi wybraé si¢ na spacer.
To tak pokrétce moina powiedzie¢
o nowych, przesympatycznych
mieszkaiicach, ktérzy zamieszkali
u plockich Mariawitow. Kto nie
wie, o kogo chodzi, podpowiemy:
o Buni¢, Basi¢, Dafiego, Domino
i Wojtka. Czyli pig¢ bardzo sympa-
tycznych alpak. A niebawem dotq-
czy jeszcze jedna.

Co beda robity w Plocku? O tym
wszystkim moéwitl podczas wyjat-
kowego powitania biskup naczelny
Kosciota Starokatolickiego Maria-
witow Marek Maria Karol Babi.
— Na naszych nowych przyjaciot cze-
kalismy z wielkq niecierpliwoscig.
Do tego dnia przygotowywalismy
si¢ od kilku miesigcy. Przyznam, Ze
spetnito si¢ moje wielkie marzenie,
ktore pozwoli pomagac dzieciom.
Bedziemy prowadzili alpakoterapie.
Ale wiele frajdy sprawiq wszystkim
pasjonatom  tych  niesamowitych
zwierzqt — méwit biskup Marek Ma-
ria Karol Babi.

Do Plocka alpakowa pigtka przy-
jechala z jednej z najwigkszych ho-
dowli w Polsce, konkretnie z Bujen-
ki pod Ciechanowcem (wojewd6dz-
two podlaskie). Jak moéwit biskup
Babi, podréz byta spokojna. — Mie-
lismy jeden przystanek, aby wpusci¢
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alpakom troche wigcej powietrza,
dac pic¢. W czasie podrozy bardzo
uspokajajgco wptywata na nie mu-
zyka disco polo, zwtaszcza piosenki
Stawomira — opowiadat biskup Babi.

Kiedy pierwszy raz mieszkancy
Ptocka bedg mogli zobaczy¢ alpaki?
Na to jeszcze potrzeba troche cza-
su, bo zwierzaki musza oswoié si¢
z nowym miejscem, poznac blizej ze
swoimi opiekunami. Tu jak zdradzat
biskup Babi, potrzebne bylo specjal-
ne przygotowanie. — Jestesmy na-
uczeni, jak to robic, kilka osob wraz
ze mng przeszto specjalne szkolenia,
w tym podstawowe na temat hodowli
alpak, opiekowania si¢ nimi, zapo-
biegania chorobom. Chcemy jeszcze
zrealizowac 2 kursy na instruktora

alpakoterapii — przedstawial plany
biskup Babi. [ dodawal, ze zwierzeta
potrzebujg teraz spotkan z dzieémi,
aby je glaskac, uczy¢ dotyku i kar-
mic¢ ich przysmakiem, czyli drobno
pokrojong marchewka.

Ja marze o alpakach

Realny termin spotkania z alpaka-
mi dla szerszego grona to poczatek
maja, kiedy to planowane jest otwar-
cie Centrum Integracji Spoleczne;j.
Jak moéwita kierownik CIS Edyta
Wrébel, speinilo si¢ wielkie ma-
rzenie. — Kiedy rozpoczetam prace
i pisalismy wniosek do wojewody
o nadanie statusu CIS, ustyszatam
od biskupa, ze marzy o alpakach.

Na poczqtku myslatam, Ze to Zart,
bo biskup lubi Zarty. Ale nie. Oka-
zato sig, Ze to jest prawda. Biskup
konsekwentnie realizowat swoj plan.
Szukat w internecie hodowli, czytal,
przygotowat pomieszczenia. 1 dzis
mamy nasz wielki dzieri. Bo alpa-
ki sq u nas. Marzenie spetnito sig.
Uwielbiam ludzi, ktorzy spetniajg
swoje marzenia, bo dzigki nim udaje
sig realizowac pigkne plany — mowi-
ta Edyta Wrdbel.

A przyjazd wyjatkowych gosci
oznacza, ze mozna bedzie zrealizo-
wacé kolejny plan, czyli prowadzié
alpakoterpai¢ dla dzieci. Ta jest
szczegblnie wskazana dla dzieci
z autyzmem, mozgowym poraze-
niem, zespolem DOWNA, zabu-
rzeniami psychicznymi. Ilos¢ sesji
bedzie indywidualnie dobierana
dla kazdego dziecka, prowadzona
przez przygotowanych instruktoré6w
z zakresu psychologii, pedagogi-
ki. Z alpakoterapii korzystaé beda
dzieci z Plocka i okolic Ptocka. Jak
mowita Edyta Wrébel, bedzie pro-

wadzona w ogrodach Mariawitéw,
gdzie jest pigkny, zielony teren.

Jak moéwit podczas powitania bi-
skup naczelny Kosciota Starokatolic-
kiego Mariawitéw Marek Maria Karol
Babi, teraz jest czas na odpoczynek,
oswojenie z nowym sSrodowiskiem.
A niediugo przyjdzie czas spotkan, za-
bawy i pomagania dzieciom.

Do dotychczasowego grona do-
taczy najprawdopodobniej jeszcze
jeden samiec. A samo CIS bedzie
otwarte na poczatku maja. — Alpaki
to tak zwane przytulacze. Dajg swo-
Jje ciepto, leczq, uspokajajq nie tylko
dzieci, ale i dorostych. Starsi tez si¢
mogq poprzytula¢ — méwita Edyta
Wrébel.

Po uruchomieniu CIS oprécz se-
sji alpakoterapii bedg organizowane
wycieczki dla szkét, dla dorostych,
spacery po ogrodach. Jak moéwila
Edyta Wrdébel, bedzie to niesamo-
wite, jedyne takie miejsce w Ptocku.
— I mam nadzieje, ze bedziemy sig
spotykali tu w duzym gronie.
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Koledze

Tadeuszowi Kienigowi
wyrazy wspoétczucia z powodu $mierci

ZONY

sktadaja
Kolezanki i Koledzy z grupy Brydza Sportowego
w Domu Technika w Ptocku.

Zapamietamy Hanieg, jako wspaniatq kolezanke i brydzystke.
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https://www.ala/

GDY TANKUJESZ
ZA MIN. 100 Zt

* Promocija trwa 1-30 kwietnia 2021 r. i dotyczy zarejestrowanych uzytkownikow karty VITAY i aplikacji ORLEN VITAY oraz osob ptacaeych ORLEN PAY, karta flotowg
lub e-karta flotowg. Oferta promocyjna dotyczy tylko wybranych stacji. Regulamin'i lista stacji, na ktérych mozna zrealizowac kupon promocyjny dostepne sg na
stacjach oraz na www.stopcafe.pl.
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aktualnosci

Coraz wiecej mtodych pacjentéw z COVID-19
w szpitalu na Winiarach

To ciezkie przypadki!

Do Szpitala Wojewddzkiego
w Plocku trafia coraz wiecej mio-
dych pacjentow z potwierdzonym
zakazeniem. |, jok méwi dyrektor
placowki Stanistaw Kwiatkow-
ski, sq to coraz cigisze przypad-

7 o o

ki. Coraz czesciej tei na szpitalne
oddzialy trafiajq pacjenci z powi-
ktaniami po przechorowanym za-
kaieniv koronawirusem.

Jak informowat dyrektor Kwiat-
kowski, w ostatnim czasie w Szpi-
talu leczonych jest coraz wigcej pa-
cjentéw z powiklaniami pocovido-
wymi. — Liczba takich przypadkow
Jest rzeczywiscie duza. Widac to na
roznych oddziatach, miedzy innymi
neurologii, gdzie obecnie mamy az
10 tzw. dostawek, ale tez kardiologii,
nefrologii. To pacjenci z nadcisnie-
niem, zapaleniem mozgu, problema-
mi kardiologicznymi, nefrologiczny-
mi. W ostatnich tygodniach widac
to coraz bardziej. 1 sq to nie tylko
osoby starsze, ale tez w Srednim wie-
ku — przedstawial sytuacje dyrektor
Kwiatkowski.

Ostatnie dni to takze zauwazalny
wsréd pacjentéw wzrost miodych
os6b leczonych na COVID-19, kt6-
re trafiajg do szpitala w coraz cigz-
szym stanie. — Niestety widac to, Ze
w gronie pacjentow wymagajgcych
leczenia szpitalnego z powodu za-
kazenia wirusem przybywa mtodych
ludzi. Co gorsze, do szpitala trafiajq
juz w cigzkim, bardzo cigzkim sta-
nie. Przypuszczam, ze mtodzi ludzie
zbyt lekko podchodzq do tej kwestii,
lekcewazq objawy i konsekwencjq
jest to, zZe leczenie, ktore mogto czy
powinno byc¢ podjete wezesniej, jest

D. Ossowski

rozpoczynane poiniej z wszystkimi
tego konsekwencjami dla zdrowia —
mowit dyrektor szpitala.

Mimo pandemii w szpitalu wzrosta
liczba przebywajacych i leczonych tu
pacjentéw. To jak zaznaczal dyrektor
Kwiatkowski, oznaka, ze udaje si¢
w tym trudnym czasie realizowac le-
czenie planowe, leczy¢ inne jednostki
chorobowe niz COVID-19. W pigtek,
16 kwietnia tgczna liczba pacjentéw
przebywajacych w szpitalu wynosita
544 osoby. — To oznacza, e w racjo-
nalny sposob zarzqdzane jest przez
ordynatoréw i kierownikéw jedno-
stek leczenie planowe. I udaje sig
sukcesywnie realizowac plan zabie-
gow dla pacjentow, ktorzy z powodu
pandemii mieli przesuwane terminy
realizacji — odnosit si¢ do sytuacji
dyrektor szpitala.

Dyrektor poinformowal, ze
piatkowe dane dotyczace ilosci

pacjentow z zakazeniem SARS-
-CoV-2 pozwalaja mie¢ mata na-
dzieje, ze by¢ moze zaczyna si¢
tendencja spadkowa. W szpitalu
bylo o 10 hospitalizacji mniej
zwigzanych z covidem. Jeszcze
tydzien temu liczba pacjentéw
z COVID-19 oscylowata w gra-
nicach powyzej 100 oséb (po-
niedzialek 12 kwietnia — 104 pa-
cjentéw). W piatek, 16 kwietnia
w Szpitalu Wojewddzkim byto
94 pacjentdw z potwierdzonym
zakazeniem, w tym 44 w szpita-
lu przy Medycznej i 50 w szpitalu
tymczasowym przy Lukasiewicza
35. Na wynik oczekiwalo 24 pa-
cjentéw, wykonano 63 pobrania
w kierunku zakazenia SARS-
-CoV-2. Pod respiratorami prze-
bywato 14 0s6b (w tym 10 w szpi-
talu na Winiarach i 4 w szpitalu
tymczasowym). rad

Rektor ptockiej uczelni

Jednym z najmlodszych
profesorow w Polsce

Rektor Mazowieckiej Uczelni Pu-
blicznej w Plocku - Maciej Stodki, po-
stanowieniem Prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej z dnia 6 kwietnia
2021 roku otrzymat tytul navkowy
profesora. Jest jednym z najmiod-
szych nominowanych profesorow,
poniewai w ostatnich dwudziestu
latach $redni wiek nominowanych
profesorow wynosit 57 lat.

Funkcje rektora profesor Stodki
petni juz drugg kadencjg. W trakcie
pierwszej kadencji wspdlnie z zespo-
tem uczelni rektor wprowadzit wiele
zmian w jej dzialalnosci. Uczelnia
zmienita nazwe z Paistwowej Wyz-
szej Szkoly Zawodowej w Plocku
na Mazowieckg Uczelni¢ Publicz-
ng w Plocku. Powstata takze nowa
struktura organizacyjna. Uczelnia
zamiast dotychczasowych instytu-
tow utworzyla wydzialy, urucho-
miono nowe kierunki ksztalcenia.
Na Wydziale Nauk o Zdrowiu po-
wstato nowoczesne Centrum Symu-
lacji Medycznej. Obecnie struktura
Uczelni opiera si¢ na trzech wy-
dziatach, ktérych oferta ksztalcenia

obejmuje 13 kierunkéw studiéw
I stopnia, 5 studiéw II stopnia i 2
jednolitych studiach magisterskich
oraz ponad 30 specjalnosci.

Prof. dr hab. n. med. Maciej Stod-
ki ma 45 lat, jest absolwentem Aka-
demii Medycznej w Lodzi (obecnie
Uniwersytet Medyczny w Fodzi),
w 2001 roku ukoriczyl studia na
Wydziale Lekarskim. Ma dwie spe-
cjalizacje medyczne: z ginekologii
i poloznictwa oraz perinatologii.
Stopienn naukowy doktora uzyskat
w 2007 roku, a doktora habilitowa-
nego w 2013 r. Monografia z kardio-
logii prenatalnej, bedaca podstawg
do nadania stopnia doktora habilito-
wanego, zostala uznana za najlepsza
prace habilitacyjng z zakresu ultra-
sonografii w latach 2012-2014.

Swoja dziatalnos¢ naukowa pro-
wadzi w Instytucie Centrum Zdrowia
Matki Polki w Lodzi, gdzie pracuje
jako asystent w Zaktadzie Kardiologii
Prenatalnej, jest rowniez czlonkiem
Rady Naukowej Instytutu w kadencji
2017-2021. Autor licznych publikacji
(IF>60) oraz recenzent w renomo-
wanych migdzynarodowych czaso-
pismach naukowych. Wspdtpracuje
z osrodkami naukowymi na catym
Swiecie, w tym m.in. w Waszyngto-
nie, Rzymie, Giessen, Sao Paulo.
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W latach 2017-2018 byt czlon-
kiem zespotu powotanego przez mi-
nistra zdrowia do spraw opracowa-
nia standardu organizacyjnego opie-
ki okotoporodowej. Laureat I edycji
konkursu ,,Supertalenty” w Medy-
cynie. Wiceprezes Stowarzyszenia
na Rzecz Rozwoju Kardiologii Pre-
natalnej, sekretarz Polskiego To-
warzystwa Kardiologii Prenatalne;j.
W roku 2010 uczestniczyt w two-
rzeniu czasopisma naukowego Pre-
natal Cardiology, aktualnie jest jego
redaktorem naczelnym. W latach
2013-2018 byt delegatem Okrego-
wej [zby Lekarskiej w Plocku.

Prywatnie rektor Stodki jest pa-
sjonatem triathlonu, zdobywal me-
dale na Mistrzostwach Polski Leka-
rzy w triatlonie, ukonczyl réwniez
koronny dystans Ironman w Kopen-
hadze. Medycyna w jego rodzinie to
wspdlna zawodowa pasja, bo zona
Agnieszka jest rowniez lekarzem —
specjalistg okulistyki. Sg szczesli-
wymi rodzicami tréjki dzieci.
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Wszyscy majg dos¢ korona-
wirusa. Artysci tei. Sq jednak
w tyle dobrej sytuacji, ie zawsze
mogq glosno zaspiewaé o tym,
0 im w duszy gra. Tak jest np.
7 Ryszardem Wolbachem. Jak
bylo dobrze, to spiewat z Babsz-
tylem wesolo o kochasiv pewnej
Adeli, ktéry odszedt w sing dal.
Juk nie wiedzial, co zrobi¢ z mi-
loscig, to zaspiewat z Harlemem
o pigtej trzydziesci. Ale teraz to jui
przeszedt samego siebie. Ryszard
wszedt na dach wiezowca i zaczgt
Spiewac. Potem ztapat go milicjant
i skut w kajdanki. A gdy nasz ar-
tysta jeidzit w kétko po osiedlu
Migdzytorze - do tego milicyjnym
fiatem - wcale nie przestawat $pie-
wacé o wolnosci. Okazuje sig, e to
wers z jego nowej piosenki ,Hey
man”. To taki protest song na dzi-
siejszq, dosy¢ chorq rzeczywistosc.
0 czym jest? To mocny tekst, ale
tez zawarta w nim jest cata wraili-
wos¢ Ryszarda Wolbacha. To przy
okazji uklon w strong ukochanego
Plocka, w ktérym postanowit na-
grac teledysk do swojego najnow-
szego utworu.

Hey man, co si¢ stalo? Dlaczego
powstala ta piosenka i w jakich
okolicznosciach?

Pewnie to, co powiem, jest mato
popularne, ale cykl piosenek pod
wspélnym tytulem ,Masz wiado-
mos¢” pisz¢ pod wptywem giebo-
kiego wzburzenia, jakie wzbudzity
we mnie restrykcje i obostrzenia,
ktore zdemolowaly nasze zycie go-
spodarcze i spoleczne.

To co si¢ dzieje w Polsce i na
Swiecie, obecnie jest dla mnie groz-
ne i niezrozumiate. Jestem - tak
jak wielu Polakéw - bombardowa-
ny sprzecznymi i niedorzecznymi
czesto wiadomosciami, ktérymi
atakujg nas codziennie wszystkie
w zasadzie media. Jestem zmeczo-
ny i zdesperowany. To powoduje,
ze zamiast Spiewaé o dziewczy-
nach, zabawie i szampanie Spie-
wam smutne w zasadzie piosenki
o wolnosci, ktérg nam codziennie
ktos zabiera.

W tych strasznych czasach uda-
lo ci si¢ nagrac teledysk i cieszy-
my si¢, ze dokonales tego w Ploc-
ku. To celowy zabieg, przypadek
czy jakas specjalna koncepcja?

Lokalizacja planu filmowego
w zasadzie zdeterminowana zosta-
la faktem, ze w Plocku znalaziem
zyczliwe dusze w postaci Marcina
Btaszczyka, ktéry uzyczyl nam na
potrzeby teledysku przecudnej uro-
dy Fiata Milicyjnego z poprzedniej
epoki oraz Patryka Marciniaka, kt6-
ry wykreowal sugestywng postaé
milicjanta. Obaj sg z Plocka, wigc
lokalizacja planu byta oczywista.
W czasie krecenia teledysku spo-
tkaliSmy si¢ z duzym zainteresowa-
niem i zyczliwoscig mieszkancéw
Osiedla Migdzytorze, szczegdlnie
w czasie akcji na dachu, kiedy
to cale rodziny pozdrawialy nas
z okien.

Czy ja dobrze zrozumialam?
Utwor ,,Hey Man” pochodzi z cy-
klu piosenek? Czyzby to byla za-
powiedZ twojej nowej plyty?

Doktadnie tak. Niebawem po-
wstanie ptytka, ktéra bedzie mogta
ujrzeé Swiatto dzienne dzigki pomo-
cy przyjaciot z Klubu Wiraz w Bar-
toszycach. Piosenka ,,Hey Man”,
jak i druga z serii ,,Nie zabronisz mi
taficzy¢”, powstaty w studio Kowal
w Kowalu, a realizowat je muzycz-
nie Piotr Matuszkiewicz. Warto
doda¢, ze w piosence ,,Hey Man”
dzwigki jak zwykle pigkne nagrat
Krzysztof Misiak.

Cieszymy sie, ze Swiatlo dzien-
ne ujrzala twoja nowa produk-
cja, ale powiedz, czy juz moze
wiesz, kiedy zaczng si¢ koncerty,
a z nimi normalne Zycie bez ogra-
niczen i jak sobie radzisz, jako
artysta w tych przedziwnych za-
maskowanych czasach?

Zyjemy w napieciu i nastuchu-
jemy wiesci ptynacych z gory, po-
niewaz od roku rynek koncertowy
i szkoleniowy praktycznie nie ist-
nieje. Ale dzieki armii przyjaciot
i fanéw jakos prébujemy odnalezé
si¢ W tej ponurej w sumie rzeczy-
wistosci. O planach na razie nie
moéwie, gdyz moga si¢ niebawem
okaza¢ czysto teoretyczne. Chocby
te zwigzane z realizacja projektu
,,Mali Wielcy Wojownicy”, ktérego
uczestnikami byly dzieci dotknigte
chorobami cywilizacyjnymi. Teraz
mamy zwigzane rece, ale moze co$
si¢ zmieni, kiedy znéw zakwitna ja-
btonie... BeeS
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gospodarka

Gdzie w Polsce zarabia sie najlepiej? Ranking miast i powiatéw

Plock na 9. miejscu

Serwis Tuwartomieszkaé.pl opu-
blikowal zestawienie, w ktérym
porownat $rednie zarobki w Pol-
sce w sektorze przedsigbiorstw,
czyli w firmach. Plock znalazt sie
na 9. miejscv tego rankingu.

Twoércy zestawienia  opierali
si¢ na szerzej dostgpnych danych
Gtéwnego Urzedu Statystycznego.
Co wigcej, uwzglednili w nim nie
tylko 66 najwigkszych polskich
miast, ale tez wszystkie powiaty,
ktérych jest w naszym kraju po-
nad 300. Opublikowano 50 tych,
w ktorych srednie wynagrodzenia
w przedsigbiorstwach okazaly sie
najwieksze.

I tak z danych GUS za 2019 rok,
bioragc pod uwage Srednie wyna-
grodzenie brutto w sektorze przed-
siebiorstw, bez mniejszych firm
zatrudniajacych do 9 oséb, wynika,

ze Plock znajduje si¢ na 9. miejscu
z kwotg réwng 6092 zl. Zaraz przed
naszym miastem jest powiat prusz-
kowski (6125 z1), natomiast wyprze-
dziliSmy m.in. Sopot, Krakéw, £.6dZ
czy Poznan.

Na pierwszym miejscu zestawienia
ulokowalo si¢ Jastrzgbie Zdr6j (8443
z}), zaraz po nim powiat lubifiski
(8275 z1), a pierwsza tréjke zamyka
Warszawa (6803 zt). Migdzy dwoma
pierwszymi osrodkami a pozostatymi
w pierwszej 50 jest jak widaé spora
réznica, bo ok. 2 tys. zi.

Nie trudno tez zauwazy¢, ze wsréd
miast i powiatéw, ktére dostgpne sg
na liscie, znajduje si¢ sporo takich,
gdzie wysokie zarobki wynikajg
z funkcjonowania tam jednej duzej
firmy. Do tego grona nalezy oczy-
wiscie Plock, wraz z rafinerig PKN
ORLEN. Jak zaznaczajg tworcy
rankingu, moze wynika¢ to z faktu,
ze ogromny wplyw na zarzadzanie
owymi przedsiebiorstwami, w tym

na wysokos¢ zarobkéw pracowni-
kéw, maja zwigzki zawodowe.

Druga sprawa to rola silnego
przemystu, poniewaz miejsca pra-
cy w tym sektorze sa lepiej plat-
ne i trwalsze niz w ustugach. Tu-
taj mozna poda¢ miasta i powiaty
znajdujace si¢ na Slasku, stynacym
z rozwinigtego przemystu.

Trzeba wzigé tez pod uwage, ze
ta lista za dekade¢ bedzie wygla-
da¢ juz catkowicie inaczej. Ma to
zwigzek z wprowadzaniem unijnej
polityki klimatycznej, ktéra moc-
no ogranicza wegiel i elektrownie
weglowe. Dobrze ptatne miejsca
pracy dzigki tym sektorom za-
wdzigcza wiele miast dostepnych
w rankingu, jak chociazby pierw-
sze Jastrzebie-Zdrdj, gdzie gtow-
nym pracodawcg jest JSW, euro-
pejski lider w wydobyciu wegla.
To moze z kolei oznaczaé, ze jesli
ORLEN bedzie caty czas miescit
si¢ w unijnych normach i unowo-
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czesnial swoja produkcje, to za
10-15 lat pozycja Ptocka w podob-
nym zestawieniu moze by¢ jeszcze
wyzsza.

Poczatkowo wydawaé si¢ nam
moze, ze Srednia wynagrodzenia
brutto w Plocku jest mocno zawy-
zona, a wysokie 9. miejsce moze
dziwié. Jednak biorgc pod uwage,
ze ranking dotyczy duzych przedsig-
biorstw, a u nas takie funkcjonuje,
jest to catkowicie uzasadnione.

Petna lista 50 miast wraz z ko-
mentarzem tworcoOw zestawienia
znajduje si¢ na stronie: https:/
tuwartomieszkac.pl/tu-warto-
-mieszkac/gdzie-w-polsce-
najlepiej-sie-zarabia-nowy-
ranking/.
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Materiat powstat w oparciu
o ranking serwisu
Tuwartomieszkac.pl

Jest zarzadzenie w sprawie mieszkan
przy ul. Kazimierza Wielkiego

To juz oficjalnie
,,VIieszkania na start”

Prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski podpisat zarzqdzenie
w sprawie przeznaczenia dwu-
nastu mieszkain w budynku przy
ul. Kazimierza Wielkiego 52 na
potrzeby programu , Mieszkanie
na start”. Sq to lokale o po-
wierzchni od 28 do 69 metréw
kwadratowych.

Inwestycje przy ul. Kazimierza
Wielkiego 52 prowadzi — na zamo-
wienie spoétki Inwestycje Miejskie
- konsorcjum firm REPRO i BMB
Budownictwo. Autorem projektu
jest Pracowania Projektowa Arche-
nika z Poznania. Roboty toczg si¢
zgodnie z harmonogramem. W roku
2020 wykonany zostal stan surowy
zamkniety budynku wraz z robotami
wykonczeniowymi w czesci doty-
czacej ztobka.

Jak juz informowaliSmy czy-
telnikéw Tygodnika Ptockiego
na poczatku marca, trwajg roboty
wykonczeniowe w czesci miesz-
kalnej oraz prace nad zagospo-

darowaniem terenu wraz z drogg
dojazdowa, miejscami parkin-
gowymi i elementami matej ar-
chitektury. Termin zakoiniczenia
rob6t budowlanych to kwiecien
2021 roku. Koszt - 12,39 mln zti,
a w tym koszt rob6t budowlanych
— 11,6 mln zl. To na razie pierw-
szy etap prac — budowa bloku, na
parterze ktérego bedzie ztobek.
Wszystkie mieszkania bgdg prze-
znaczone na potrzeby programu
»Mieszkanie na start”.

Zlobek zacznie dziataé od wrze-
Snia. Bedzie to placéwka prze-
niesiona z ul. Czwartakéw, gdzie
w wynajmowanych przez miasto
pomieszczeniach funkcjonuja tylko
dwa oddziaty. Dzigki przeprowadz-
ce w zlobku przybedzie miejsc.
Dzis placéwka przy ul. Czwarta-
kéw moze przyja¢ 32 dzieci, przy
ul. Kazimierza Wielkiego liczba ta
wzrosnie o 57 miejsc do 89. Wiek-
sza liczba dzieci bedzie si¢ wigzala
z zatrudnieniem dodatkowych pra-
cownikéw. Obecnie w Plocku jest
335 miejsc w zlobkach, a w lutym
tego roku 388 maluchéw oczekiwato
na miejsce.

Na poczatku marca prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski zapo-
wiedzial, ze w perspektywie dwoch
lat w naszym miescie przybedzie
miejsc w zlobkach. Bedzie to moz-
liwe dzigki reorganizacji systemu
pieczy zastepczej i tworzeniu ma-
tych placéwek opiekuniczych takich
jak przy ul. Potudniowej, Kalinowe;j
czy Wyspianskiego. Planowana jest
tez reorganizacja placéwki przy ul.
Moscickiego, gdzie w przysztosci
bedzie mozna przenies¢ osrodek
pieczy zastepczej, ktoéry dzis funk-
cjonuje przy ul. Kleeberga. W tym
samym budynku od kilu lat znajduje
si¢ ztobek. Po przeprowadzce osrod-
ka pieczy zastgpczej ztobek bedzie
mozna powigkszy¢ o okoto 50 kolej-
nych miejsc.

W drugim etapie inwestycji przy
ul. Kazimierza Wielkiego powsta-
nie kolejny blok. Obecnie w Plocku
jest juz ponad 200 lokali na potrze-
by programu ,,Mieszkanie na start”:
Sienkiewicza 25 — 15 mieszkan,
Padlewskiego 6 — 16 mieszkan,
Sienkiewicza 38 — 30 mieszkan,
Kleeberga 1 — 60 mieszkan, Sienkie-
wicza 40 — 15 mieszkan, Kaczmar-
skiego — 29 mieszkan, Kosciuszki
— 12 mieszkai. W tym roku miejskie
spotki — ARS, MTBS, MZGM oraz
Inwestycje Miejskie — oddaty lub
w najblizszych miesigcach oddadzg
do uzytku ponad sto lokali na potrze-
by programu: Krélewiecka 18 - 12
mieszkari, Kazimierza Wielkiego
- 12 mieszkan, Kleeberga (II etap)
— 65 mieszkan, Sienkiewicza 38 (II
etap) - 35 mieszkan.
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obiega konica bu(iowa #lobka i blok mieszkalnego przy ul. Kazimierza Wielkiego 52

Spotkanie przedstawicieli PKN ORLEN

i Polska Press

Rozmowy
0 pracy 1 placy

Aktualny stan warunkéw pracy
i plac w spétce Polska Press, kon-
sekwencje wynikajgce z prowa-
dzonych w ostatnich latach w spét-
ce zwolniei pracownikéw, a takie
perspektywy rozwoju spotki — to
tematy, ktdre poruszono podczas
pierwszego spotkania prezesa Za-
rzqdu PKN ORLEN Daniela Obajtka
1 przedstawicielami Komisji Mie-
dzyzwigzkowej Zwigzkéw Zawo-
dowych w Polska Press.

— Dzigki rozmowie przedstawicieli
Komisji Miedzyzwigzkowej z Polska
Press uzyskalismy wiele informacji
na temat prawdziwej sytuacji pra-
cownikow tej spotki: dziennikarzy,
drukarzy, poligrafow, pracownikow
marketingu i biur reklamy. To co
ustyszelismy na temat warunkow
pracy jest zdumiewajgce. Wigkszos¢
pracownikow od 2008 roku nie mia-
ta podwyzek wynagrodzen. W spotce
nie istnieje przejrzysty system pre-
miowania, ani nagradzania szerego-
wych pracownikow. Szkoda, ze RPO
powotujgc si¢ na wolnos¢ stowa czy
dostep obywateli do informacji nie
zainteresowat sig, jak naprawde wy-
glada sytuacja pracownikow Polska
Press —m6wi Daniel Obajtek, prezes
zarzadu PKN ORLEN.

Waznym tematem omawianym
podczas spotkania byla realizacja
misji dziennikarzy Polska Press
wzgledem mieszkaficOw regiondéw.
Zdaniem przedstawicieli Komisji
Migdzyzaktadowej jest ona utrud-
niona ze wzgledu na znaczace reduk-
cje etatow, ktdre nastgpito w ramach
optymalizacji kosztéw w Polska
Press w ciaggu ostatnich kilku lat.

W trakcie spotkania uzgodniono
réwniez najwazniejsze tematy wy-
magajgce wspOlpracy. W pierwszej
kolejnosci przede wszystkim jest
to poprawa warunkéw pracy i pla-
cy w Polska Press. Zadeklarowano
réwniez powolanie zespotu, ktéry

wypracuje rozwigzania satysfakcjo-
nujace obie strony.

— Spotkanie z prezesem Danielem
Obajtkiem oraz przedstawicielami
PKN ORLEN traktujemy jako prze-
tom. Rozmawialismy w sprawach
typowo pracowniczych, ale rowniez
o tak istotnym fakcie, jak chocby za-
tracanie tozsamosci lokalnej przez
poszczegolne redakcje od czasu wig-
czenia wojewddzkich oddziatow do
warszawskich struktur w roku 2007.
Komisja liczy na dalsze merytorycz-
ne kontakty z nowym wiascicielem.
Wierzymy, ze teraz bedzie inaczej niz
miato to miejsce wczesniej. Poprzed-
ni wtasciciel nie byt zainteresowany
sytuacjq pracownikéw — podkresla
Dariusz Smigielski, Przewodniczacy
Komisji Migdzyzaktadowej Zwigz-
kéw Zawodowych Polska Press.

Podczas spotkania prezes PKN
ORLEN, Daniel Obajtek podkre-
dlil, ze nie sa planowane zwolnienia
wsréd pracownikéw Polska Press,
a PKN ORLEN, jako wtasciciel
bedzie przestrzegat zasad wynika-
jacych z prawa prasowego i nie za-
mierza ingerowac¢ w tresci dzienni-
karskie publikowane w tytutach wy-
dawanych przez Polska Press. Pod-
jete zostang dzialania majace na celu
doprowadzenie do zwigkszenia przy-
chodéw spo6iki Polska Press, a doce-
lowo standard swiadczen socjalnych
i pozaptacowych w spéice Polska
Press zostanie zréwnany z pozio-
mem tych standardéw w Grupie OR-
LEN. Jednym z elementéw wdraza-
nia standardéw Grupy ORLEN bedg
rozmowy o przyjeciu Zaktadowego
Uktadu Zbiorowego Pracy.

Uczestnicy spotkania uzgodnili,
ze Komisja Migdzyzaktadowa Pol-
ska Press bedzie na biezaco infor-
mowana o planowanych projektach
istotnych dla funkcjonowania spétki,
zmianach dotyczacych warunkéw
pracy oraz ptacy. Strona Spoleczna
bedzie miala prawo opiniowania ta-
kich dziatari, a w przypadkach w kt6-
rych to mozliwe bedzie miata mozli-
wos¢ udziatu w zespotach roboczych
je przygotowujacych. opr. (t)
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O nich to $piewac bedg. Obroricy Ptocka 1920

Wystawa online w Ksiaznicy Ptockie)

Dowédca obrony Plocka, major
Janusz Moscicki z garstkq Zotnie-
rzy i grupkq cywilow pomimo ol-
brzymiej przewagi nieprzyjaciela
odpart wszystkie ataki bolszewi-
kéw, nie dopuszczajgc do opano-
wania przeprawy przez Wisle.
Za zastugi na polv walki otrzymat
Krzyi Srebrny Orderu Wojsko-
wego Virtuti Militari oraz Krzyi
Walecznych. 10 kwietnia 1921
roku w Plocku Marszatek Jozef
Pilsudski podziekowal obroiicom.
Krzyie Virtuti Militari otrzymato
15 osob, a Krzyie Walecznych,
ktére przeznaczone byly rowniei
dla cywilow — 64 osoby. Biogramy
kilkudziesieciv bohateréw prezen-
tuje wystawa ,,0 was to Spiewac
bedg” w Ksiginicy Plockiej, zor-
ganizowana z okazji 100. rocznicy
odznaczenia miasta Krzyzem Wa-
lecznych.

Tytul ekspozycji pochodzi z wier-
sza M. Pierwochy-Potomskiego ,,.Do
ochotnika polskiego”, opubliko-
wanego w ,.Kurierze Plockim” (nr
194) w 1920 roku. Sylwetki obron-
c6w, ktérych biogramy widnieja
na planszach, prezentuja dyrektor
Joanna Banasiak i Joanna Kosciel-
ska-Krawczyk z Ksiaznicy Plockiej.
Konsultantem historycznym byt dr
Grzegorz Golgbiewski Wystawa jest
dostgpna w formie wirtualnej na FB
Ksigznicy.

Liste obroiicéw rozpoczyna Ja-
nusz Moscicki. Miat zaledwie 22
lata, gdy 3 sierpnia 1920 roku zostat
mianowany dowddca przedmoscia
plockiego. Wobec narastajacego
zagrozenia, razem z Florentynem
Zapasnikiem zdecydowal o ko-
niecznosci wybudowania okopdéw
wokoét pétnocnych krafdicéw mia-
sta. Pracami kierowat kpt. Albert
de Bure z Grupy Fortyfikacyjnej nr
10. Pomagali tez cywile. Podczas
walk z bolszewikami Moscicki po-
trafit mobilizowac ludzi i powstrzy-
mywal ich przed ucieczka na lewy
brzeg Wisty. Dzigki temu udalo
si¢ utrzymacé przyczétek az do na-
dejscia piechoty. Kiedy zagrozenie
ze strony nieprzyjaciela mingtlo,
przyczétek zostal zlikwidowany.
W rozkazie pozegnalnym z 25 sierp-
nia 1920 roku Moscicki napisal:
»Wspomnienie chwil przebytych

Edward Czuruk

w Plocku pozostanie mi jako cenny
dar na reszte zycia”.

Po wojnie byt kontrolerem w Do-
wodztwie Okregu Generalnego WP
w Lodzi. W 1922 roku przeszedt do
rezerwy i pracowal jako ksiggowy.
Nastepnie pod koniec sierpnia 1939
roku zostal zmobilizowany i skiero-
wany do DOK IV w Lodzi, potem
do 10 DP, ktéra walczyla z Niem-
cami w rejonie Zamoscia. Wojne
zakoniczyl w sztabie dowddztwa
obrony Warszawy. Potem powré-
cit do Lodzi. Wraz z calg rodzing
zostal wysiedlony do Generalnego
Gubernatorstwa. Do 1945 roku pra-
cowal w gospodarstwie w Stawoni-
cach. Po zakoriczeniu wojny stuzyt
do 1948 roku w Ludowym Wojsku
Polskim. PéZniej wrécit do zawodu
ksiegowego. Zmart w 1964 roku
w bodzi.

Pptk Edward Stanistaw Czuruk
od 5 sierpnia 1920 roku dowodzit
5 plutonem zandarmerii wojsko-
wej z Warszawy. Awansowany do
stopnia rotmistrza w Plocku, bronit
przyczétka mostowego i barykady
na Rynku Kanonicznym. PdZniej-
sze relacje prasowe zaswiadczaly
o jego niezwyklej odwadze. Otrzy-
mat Virtuti Militari i Krzyz Walecz-
nych. W 1926 roku zostat dowddca
Oddzialu Zamkowego w Gabinecie
Wojskowym prezydenta Ignacego
Moscickiego.

Wisty i promowal t¢ miejscowos¢
jako letnisko.

Szeregowy Jozef Tosiek, zotnierz
9. Kompanii Telegraficznej Jazdy,
urodzil si¢ w Lodzi. Bronit ptockiej
barykady usytuowanej koto poczty.
Za mestwo otrzymal Virtuti Militari,
mimo, ze to odznaczenie przezna-
czone bylo dla wojskowych wyz-
szych stopniem. Potem pracowat
jako kierownik elektrowni w Bel-
chatowie i odpowiadal za elektry-
fikacje miasta. W 1939 roku na
ochotnika wstapit do wojska. Zginat
prawdopodobnie pod Degblinem.

W zbiorowym grobie legionistow
na starym cmentarzu w Plocku spo-
czywajg prochy Tadeusza Wachala,
zolnierza 15 poznariskiego putku arty-
lerii cigzkiej. Do korica odpierat ataki
bolszewikéw, zgingt w okopie. Po-
Smiertnie odznaczony Virtuti Militari.

Marynarze z ,,Batorego”

Krzyze Virtuti Militari dostata
zaloga statku ,,Stefan Batory”. Byla
to jednostka towarowo-pasazerska
wcielona na czas walk do Flotylli
Wislanej. Jej dowddca, podporucznik
Stefan Kwiatkowski, stuzb¢ woj-
skowa rozpoczal w armii rosyjskiej.
Potem byt w I Korpusie Polskim
w Rosji. W 1919 roku znalazt si¢ we
Flotylli Piriskiej Polskiej Marynarki
Wojennej. Virtuti Militari otrzymat

Tygodnik [lustrowany 1920

Zaloga statku Stefan —'

We wrzesniu 1939 roku Edward
Czuruk bronit Warszawy. Potem
przebywal w kilku obozach jeniec-
kich. Zmart na emigracji w Londy-
nie. Wraz z zong spoczgli na polskim
cmentarzu w Gunnersbury.

W obronie Lwowa i obronie Ptoc-
ka wzigl udzial pptk dr Gustaw
Przychocki. Absolwent studiéw fi-
lologicznych i archeologicznych na
Uniwersytecie Jagielloniskim, uczyt
w galicyjskich szkotach srednich.
Studiowat tez w Berlinie, Wiedniu
i Oksfordzie. W 1919 roku objat Ka-
tedre Filologii Klasycznej na
Uniwersytecie Warszawskim.
Jako dowédca Grupy Dolnej
Wisly uczestniczyt w obronie
Ptocka. Otrzymat Virtuti Mi-
litari 1 Krzyz Walecznych. Po
powrocie z wojny zostal dzie-
kanem Wydzialu Filozoficz-
nego, a w latach 1928-1929
sprawowat funkcje rektora
UW. W 1937 roku zostat dok-
torem honoris causa uniwersy-
tetu w Atenach. W kampanii
wrzesniowe] stuzyt w artylerii
liniowej. Zmart w 1947 r. Jego
przektad komedii ,,Zoknierz sa-
mochwal” Plauta jest ceniony
do dzis.

Ptockiego portu  bro-
nit odznaczony Krzyzem
Walecznych porucznik

Bogdan Hoff. Byt absol-
wentem ASP w Krakowie,
malarzem i nauczycielem
rysunku. Zalozyl pdzniej
Towarzystwo  Milosnikéw

za bohaterskg postawe 18 sierpnia
1920 roku. Przed II wojng Swiato-
wa byl zastgpca dowddcy zaglowca
szkolnego ,,Iskra”, zastgpca dowddcy
kontrtorpedowca ,,Wicher”. Zginat 1
wrzesnia 1939 roku podczas nalotu
niemieckich bombowcéw, dowodzac
stawiaczem min ,,Gryf”.

Na ,,Batorym” walczyt kpr. Broni-
staw Michnowicz. Odznaczony po-
$Smiertnie za pomoc dowédcy w wy-
montowaniu ckm-6w i przyrzadéw
celowniczych oraz przeniesienie ich
na brzeg, gdy statek osiadl na mieliz-
nie. Michnowicz prowadzit ostrzat
nieprzyjaciela od strony Radziwia.

Posmiertnie odznaczono takze do-
woédce dziata 75 mm bosmana Wik-
tora Nitke, ktéry zgingt w czasie
ostrzatu statku. Jego gréb znajduje si¢
na cmentarzu w Radziwiu. Inny mary-
narz ,,Batorego” - Jan Myslisz byt ro-
dowitym Kaszubem, pochodzit z Wta-
dystawowa. Brat udzial w symbolicz-
nych zaslubinach Polski z morzem
11 lutego 1920 we Wiadystawowie.
W tym samym roku wstapit do wojska
i poszedt na front wschodni. W czasie
obrony Plocka zostat ranny, ale nadal
prowadzit ostrzal. Po wojnie byt latar-
nikiem w Helu. Zmart w 1975 roku.

Piloci

W obronie Plocka wzigto udziat
réwniez lotnictwo. Kpt. Marian
Wiadystaw Zdunik (absolwent gim-
nazjum warszawskiego) rozpoczat
stuzbe wojskowa w armii austriac-
kiej, ale szybko trafit do Legionéw.

Ukonczyt kurs lotniczy w Wie-
ner Neustadt. Wzigl udzial
w obronie Lwowa. W sierpniu
1919 roku skierowano go do
Szkoty Pilotéw w Warszawie,
by w maju 1920 ponownie
wysta¢ na front. Stuzyt w 13.
Eskadrze Mysliwskiej. Szcze-
gblnie odznaczyt si¢ w dniach
15-20 sierpnia, nad Nasiel-
skiem, Pultuskiem i Plockiem.
Atakowal z nieznacznej wy-
sokosci piechote bolszewicka.
W trakcie walk o Plock zna-
lazt stanowisko CKM i zmusit
nieprzyjaciela do zaniechania
ostrzatu. Od 1928 roku studio-
wal na UW, péZniej pracowat
m. in. w departamencie Aero-
nautyki Ministerstwa Spraw
Wojskowych. W 1939 roku
walczyl z Niemcami. Zmart
w Wielkiej Brytanii.
Srebrnym Krzyzem Orderu
Wojennego Virtuti Militari
i dwukrotnie Krzyzem Walecznych
zostal odznaczony por. Ludwik
Patalas. Jako pilot Eskadry Wiel-
kopolskiej, pdézniejszej 13 eskadry
mysliwcéw, brat udziat w Bitwie
Warszawskiej. W sierpniu 1920 r.
wspieral polskie oddziaty w trakcie
walk o Radzymin, Nasielsk, Pultusk,
Ciechanéw i Plock. 19 sierpnia 1920
r. w trakcie jednego z lotéw nad
Ptockiem, jego samolot zostat tra-
fiony. Pilotowi udalo si¢ szczesliwie
wyladowac na lewym brzegu Wisty.
Zginal po wojnie podczas lotu szko-
leniowego w wieku 26 lat.

archiwum Rosciszewskich

Sanitariuszka Janina

Podczas obrony Plocka zotnierzy
wspomagali cywile, harcerze i straz
obywatelska. Wsréd odznaczonych
byt prezes Towarzystwa Kredytowe-
go Ziemskiego, Tadeusz Swiecki.
W 1922 roku zostal postem na Sejm
RP. Podczas II wojny Swiatowej
aresztowany i1 osadzony w obozie
w Dachau. Zmart w 1945 roku.

Wiadystaw Nowicki, czionek
POW, legionista, internowany
w Szczypiornie. W 1920 roku wraz
z batalionem 6 putku piechoty wzial
udziat w walkach o Plock. Koto
Stanistawéwki zostal cigzko ranny.
Przezyt dzigki pomocy sidstr za-
konnych, ktére go ukryly. Otrzymat
Krzyz Walecznych. Pézniej zostat
odznaczony takze Krzyzem Niepod-
legtosci. Po odejsciu z wojska zajat
si¢ ogrodnictwem. Zbudowat 15
szklarni, uczyt ogrodnictwa, otwo-
rzyt pierwsza w miescie kwiaciarnie.
W czasie II wojny Swiatowej dziatat
w konspiracji. Aresztowany przez
gestapo 10 lutego 1940 roku zostat
rozstrzelany w lasach tackich razem
z innymi legionistami. Byli wsréd
nich obroricy Plocka Mieczystaw
Pawlicki i Szczepan Praszkiewicz.

Krzyze Walecznych za obrong
Ptocka otrzymaty Marcelina Ro-
Sciszewska i Janina Landsberg-
-Smieciuszewska. Przelozonej
Gimnazjum Zeriskiego Marcelinie
Rosciszewskiej poswiecono wiele
publikacji. Ostatnio Muzeum Ma-
zowieckie wydato jej pamigtnik
»A bylo tak..: wspomnienia po-
godne Marceliny Rosciszewskiej”.
Mniej znane sg losy mtodej sani-
tariuszki Janiny Landsberg-Smie-
ciuszewskiej. Urodzila si¢ w 1904
roku w Bobréjsku. Kiedy wybuchta
rewolucja, rodzina przeniosta si¢ do
Warszawy. Tam Janina wstapita do
Stuzby Narodowej Kobiet Polskich.
Jako ochotniczka wyjechata w 1920
roku do Plocka. Zglosilta si¢ do pra-
cy w pralni i w gospodzie zotnier-
skiej znajdujacych si¢ w gimnazjum

Janina Landsberg-Smieciuszewska

zenskim. We wspomnieniach opisa-
ta dni bohaterskiej obrony miasta:
,(...) Pobieglam do gromady zol-
nierzy, ktérzy nie mogac si¢ dostaé
na most, zrzucali tadownice i kara-
biny, chcac widocznie wplaw si¢
przedosta¢ na drugi brzeg. Ogarnat
mnie taki spokdj, ze styszatam i wi-
dzialam wszystko dziwnie predko
i jasno. Wysoko nad nami, ze stro-
ny prawej stychaé bylo trzask kara-
binéw maszynowych. Tam widaé
walcza. Z lewej strony koto katedry
i Tuméw — cisza. Stangtam wsréd
tych uciekinier6w i zaczelam im
méwié o tym, ze trzeba tam iS¢, ale
nikt nie stuchal. Wtedy chwycitam
porzucony karabin wotajac: Chtop-
cy, to nie takie straszne! Ja wracam
do miasta! Kto za mna? Jaki$ maly,
moze pig¢tnastoletni tobuziak nadwi-
Slafiski podnidst drugi karabin i po-
biegliSmy pod gére (...) Zolnierze
nagle otrzezwieli. Kilkunastu chwy-
cito karabiny w rece i biegliSmy ra-
zem. (...) W ogéle ludnosé cywilna
Ptocka, gdzie tylko mogta, pomaga-
ta. Jaka$ dzielna dziewczyna nosita
wodg spragnionym zotnierzom, inni
znosili paczki i ziemi¢ na barykade.
JakiS staruszek przyplacit to zyciem.
(...) Z kazdej bramy lecialy ku nam
zyczliwe spojrzenia i pomoc dla
zolnierzy: papierosy, owoce, rézno-
sci. W tym wspoéldziataniu cywiléw
z wojskiem byto cos tak wzruszaja-
cego, ze uklgktam za tym stupem,
Bogu dzigkujac za zjednoczenie serc
w wielkim pragnieniu zwycigstwa”.

Janina Landsberg-Smieciuszew-
ska otrzymata Krzyz Walecznych
oraz Krzyz za Mgstwo i Odwage
206 putku piechoty. Wyszla za maz
za ulana Lecha Rosciszewskie-
go. W czasie Il wojny Swiatowej
w ,Szaficu” - domu znajdujgcym
sie w Dolinie Bgdkowskiej obok
Krakowa, przechowywala i ocalita
kilka rodzin zydowskich. Otrzymata
odznaczenie ,,Sprawiedliwy wsréd
narodéw Swiata”.

Na wystawie znajduje si¢ biogram
Piotra Slyszki. Nie zostal odzna-
czony, ale wg relacji kolegéw, na
odznaczenie zastuzyl. Wracajac po
swoich zolnierzy zostal trafiony
serig z karabinu. Zmart na skutek
odniesionych ran. Spoczywa na
cmentarzu w Kutnie. Ekspozycja
przypomina réwniez bohaterskich
uczniéw-harcerzy: Antolka Gra-
dowskiwgo, Stefana Zawidzkiego,
Jozefa Kaczmarskiego, Tadeusza
Jeziorowskiego. Biogramy uzu-
pehniaja relacje rodzinne i wiersze
z 1920 roku, ktére recytuje Sylwia
Krawiec, aktorka Teatru im. Jerzego
Szaniawskiego w Plocku.

Lena Szatkowska
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REKLAMA

warto wiedzied

Skrzyzowanie ul. Chopina, Lachmana i Spétdzielczej zamkniete

Do konca wrzesnia

Od pierwszych dni marca trwa
gruntowna przebudowa ul. Cho-
pina na odcinku od ul. Otolinskiej
do skrzyiowania z ul. Lachmana
i Spéldzielczg. Od 16 kwietnia ro-
boty zaczely sie réwniei na odcin-
kv od tego ostatniego skrzyiowa-
nia do wiaduktu w al. Pitsudskiego.

Prace polegaja przede wszystkim
na ulozeniu kolektoréw deszczowych
o duzej przepustowosci. Jest to pierw-
szy etap prac zmierzajacy do wykona-
nia wydajnego systemu odwodnienia
wiaduktu w al. Pitsudskiego.

Jak informuje Hubert WozZniak z ra-
tuszowego referatu informacji miej-
skiej, kolejnym etapem prac bedzie
ulozenie nowej nawierzchni, chodni-
kéw. Drogowcey zbudujg tez dwukie-

runkowg droge rowerowaq oraz popra-
wig zatok¢ autobusows. Przebudujg
takze skrzyzowanie ul. Chopina z ul.
Lachmana i Spétdzielcza — to wlasnie
to skrzyzowanie zostalo zamkniete
w ubieglym tygodniu. W tym miejscu
powstanie rondo. Nowe bedzie réw-
niez oswietlenie.

Na koniec zlikwidowany zostanie
jeden ze zjazdéw z al. Pilsudskiego
na Spoldzielcza — dla kierowcow

nadjezdzajacych z Podolszyc to
zjazd przed wiaduktem. Rozwigza-
nie takie podyktowane jest checig
poprawienia bezpieczeristwa rowe-
rzystéw, korzystajgcych z magistrali
rowerowej. Zjazd ten przy wiaduk-
cie krzyzuje si¢ wlasnie z droga
rowerowg i w miejscu tym docho-
dzito do potraceni. Kierowcy, kto-
rzy jadac od strony Podolszyc beda
chcieli zjecha¢ do ulicy Chopina lub
Lachmana, beda korzystac ze zjazdu
znajdujacego si¢ po prawej stronie
za wiaduktem nad ul. Spétdzielcza.
Dzis z tej trasy korzystaja miedzy
innymi autobusy linii nr 20.

Co wazne, w miejscu zlikwidowa-
nego zjazdu powstanie teren zielo-
ny, na ktérym posadzonych zostanie
ponad 40 klonéw.
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AGRO-BUD

Spétka Jawna

Pawel Pokorski, Karolina Pokorska

Slepkowo Szlacheckie 23, 09-451 Radzanowo

tel. 24 265 53 00, 24 263 77 27

agro@grupaazoty.com

SA-1068

Inwestycje realizuje Miejski Za-
rzad Drég. Przetarg na modernizacjg
fragmentéw Chopina i Spétdzielczej
wygrato konsorcjum firm Hydropol
i Waskop, ktére zaoferowato wyko-
nanie rob6t za 7,429 mln zlotych.
Miejski Zarzad Drég — jako inwe-
stor — zdobyt 3,755 mln ztotych do-
finansowania z Rzadowego Fundu-
szu Rozwoju Drég. Prace zgodnie
z umowg maja zakoriczy¢ si¢ do kon-
ca wrzesnia tego roku. Do tego czasu
ulica pozostanie catkowicie zamknig-
ta. Dojazd jest mozliwy wylacznie
dla mieszkaricéw z okolic ul. Koper-
nika, Kolberga i Stodétkiewicza.

Jednoczesnie trwa projektowanie
przebudowy odcinka ul. Spétdziel-
czej od wiaduktu do skrzyzowania
z ul. Wyszogrodzka. Powinno za-
konczy¢ si¢ latem tego roku. Kiedy
bedzie gotowy projekt bedzie mozna
oglosié przetarg na wykonanie prac.

InformowaliSmy juz czytelnikéw
Tygodnikéw Plockiego — za posred-
nictwem naszej strony internetowe;j
— o wprowadzeniu czasowe]j orga-
nizacji ruchu autobuséw KM Ptock.
Z tych samych objazdéw — ulicami

Otolinska, Banacha i Lachmana
mogg korzystaé¢ kierowcy innych
pojazdow.

W zwigzku z zamknigciem dla
ruchu ulicy Chopina na odcinku od
ul. Otolifiskiej do ul. Lachmana nie-
czynny jest przystanek Kopernika.
Autobusy linii 14, 60 i N1 w oby-
dwu kierunkach jezdza objazdem
przez przystanki Banacha i Lach-
mana. Autobusy linii 32 na kur-
sach do Lachmana i Targowej od
przystanku Chopina szkota pojada
trasg: Otolinska (przez przystanek
KoHtataja) — Pilsudskiego (przez
przystanek Otolifiska — przy McDo-
nald’s) — Lachmana; natomiast kur-
sy z Lachmana w kierunku Orlenu
bez zmian; na kursach z Targowe;j
od przystanku Otolifiska, WORD
pojada trasa: Otoliiska — Banacha
— Lachmana — Pitsudskiego (przez
przystanek Otoliiska — przy KFC)
— Otolinska (przez przystanek Kot-
1ataja) — Chopina.

(jac)

Staze
w PKN ORLEN

Studend ostatnich lat  studiow
oraz absolwend uczelni wyiszych
kierunkow Sdstych, ekonomicznych
i humanistycznych mogq aplikowac na
6-miesigczny, platny stai w ramach
projektu ,, Kierunek ORLEN”. Na chet-
nych czeka ponad 40 ofert staiowych
w ramach wielu rénych speqalizadi.

W ramach VI juz edycji programu
stazowego ,,Kierunek ORLEN” ptat-
ne staze sg realizowane w Spétkach
Grupy ORLEN: PKN ORLEN, AN-
WIL, ORLEN CUK, ORLEN Labo-
ratorium, ORLEN Paliwa, ORLEN
Potudnie oraz w Spétkach Grupy
Energa, czyli: Energa OZE, Energa
Enspirion. Mozliwos¢ odbycia stazu
maja studenci i absolwenci z calej
Polski. Mimo, iz zespoty, do ktérych
poszukiwani sg stazysci, sa zlokali-
zowane w 10 miastach, to z powodu
sytuacji epidemiologicznej czgS¢ za-
dan stazowych moze by¢ realizowana
hybrydowo, co daje mozliwos¢ zdo-
bywania doswiadczenia niezaleznie
od miejsca zamieszkania.

Aplikacje do programu stazowego
,.Kierunek ORLEN” mozna przesyta¢
do 3 maja, w odpowiedzi na wybra-
ne ogloszenia stazowe opublikowane
w zaktadce ,,Kariera” na korporacyj-
nej stronie internetowej PKN ORLEN
czyli oraz na stronach internetowych
Spotek uczestniczagcych w  biezacej
edycji programu stazowego.

Pétroczne staze rozpoczng si¢
w lipcu. opr. (t)
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wiesci z Gostynina

Gostyninskie parafie wsparty misjonarza

Jatmuzna dia Jamajki

Dwie gostyniiiskie parafie: Mi-
tosierdzia Boiego i $w. Marcina
pienigdze pozyskane w czasie
tzw. jatmuiny wielkopostnej
przekazaly na wsparcie pracy
duszpasterskiej ks. Kamila Ko-
walskiego, ktéry od lipca 2020
rokv przebywa na Jamajce. Mi-
sjonarz z diecezji plockiej za
przekazane srodki chce w bied-
nym, karaibskim kraju wyre-
montowa¢ przedszkole.

Ks. Kamil Kowalski pochodzi
z parafii pw. Swigtego Krzyza
w Plocku. Jeszcze podczas pobytu
w kraju méwit o tym, ze misje jako
forma duszpasterstwa, pojawily
si¢ w jego myslach juz w czasie
studiow w Wyzszym Seminarium
Duchownym w Ptocku. — Gdy Bdg
daje nam dobre, pobozne pragnie-
nie, to trzeba na nie odpowiedziec.
To wola boza, abym gtosit Ewan-
gelig tam, gdzie brakuje kaptanow.
Kosciot jest Kosciotem apostol-
skim, misyjnym i musi wspierac
stabsze czy mitode wspdlnoty,
a taka jest wspolnota katolicka na
Jamajce. Trzeba za to brac odpo-
wiedzialnos¢, nie byc¢ obojetnym —
przekonywat duchowny.

Pierwszy z diecezji

Ks. Kamil Kowalski jest pierw-
szym misjonarzem z diecezji ptoc-
kiej skierowanym do pracy na od-
legtej wyspie karaibskiej. Na misje
formalnie wyjechat w sierpniu
2020 roku. Wszystko miato odby¢
si¢ wczesniej, ale pandemia po-
krzyzowata plany. W diecezji ptoc-
kiej spedzit jako kaptan okoto sze-
Sciu lat. Byty to wikariaty w parafii
Sw. Antoniego w Zegrzu i parafii
Sw. Marcina w Gostyninie. Przez
dziewigé miesiecy przygotowywat
si¢ do pracy misyjnej w Centrum
Formacji Misyjnej = Warszawie.
Przez dwa miesiace przed wylotem
pracowat tez w parafii §w. Michata
Archaniota w Plonisku.

Gdy po pierwszej fali pandemii
w 2020 roku mozna juz byto lata¢
samolotami, ks. Kowalski najpierw
udat si¢ do Liverpoolu w Anglii,
gdzie w ambasadzie zalatwil po-

trzebne formalnosci. Pod koniec
sierpnia 2020 roku wyruszyt na
Karaiby. Na Jamajke zabral ze
sobg dwa krzyze misyjne: wrgczo-
ny przez nuncjusza apostolskiego
abp. Salvatore Pennacchio oraz
przez biskupa plockiego Piotra
Libere. Poza tym ofiary na dzia-
talnos¢ misyjng przekazali mu pa-
rafianie z Ploriska — okoto 11 tys.
zt. Rozpoczat prace duszpasterskg
w parafii w miejscowosci Monte-
go Bay (ktora terytorialnie podlega
Ameryce Pétnocnej), gdzie od kil-
ku lat pracuje ks. Wojciech Szpyl-
ma, pochodzacy z archidiecezji
przemyskiej. Ks. Kamil zamiesz-
kal przy sierocificu prowadzonym
przez siostry zakonne, do kosciota
parafialnego musi dojezdzacd.

Miasto dla misji

W  Gostyninie pomyst wspar-
cia misjonarza, ktéry mial zwigz-
ki z miastem, zrodzit si¢ w para-
fii pw. Milosierdzia Bozego. Ks.
proboszcz  Andrzej Rutkowski
przypomina, ze na stronie parafii

Archiwum ks. K. Kowalskiego

>

satysfakcjonuje

zamieszczane sg filmiki ewange-
lizacyjno-misyjne ks. Kamila Ko-
walskiego. Dzigki temu wspdlnota
parafialna zna misjonarza z Jamaj-
ki i postanowita mu pomdc mate-
rialnie. — PrzeznaczyliSmy na po-
moc jedng ztotowke ze sprzedazy
kazdego baranka wielkanocnego,

rozprowadzanego przez Caritas
Diecezji Ptockiej, a takze dobro-
wolne datki — razem 1 tysigc 600
zt. Przekazalismy je ks. Kamilowi
Kowalskiemu w duchu odpowie-
dzialnosci misyjnej, a takze dlate-
go, ze go dobrze znamy — podkre-
§la proboszcz.

Dzieta pomocy podjeta si¢ tak-
ze druga z gostynifskich parafii
— $Sw. Marcina. W tym przypadku
zbiorke zainspirowalo Koto Mi-
tosierdzia pw. Sw. Brata Alberta,
ktérego prezesem jest Jadwiga
Switek. — Ustawilismy w Wielkim
Poscie w kosciele duzq, oznaczong
skarbonke. Darczyricy wiedzieli, Ze
wrzucajgc do niej datki, pomogq
w pracy duszpasterskiej ks. Kami-
lowi Kowalskiemu, ktory byt kie-
dys u nas wikariuszem. Poza tym
cel misyjny miata takze , Zdrap-
ka wielkopostna”. Udato nam sie
zebrac 1 tysigc zt. Ks. Kamil Ko-
walski to w jakims sensie ,,nasz”
misjonarz, bardzo dobrze wspomi-
nany w parafii — informuje ks. Le-
szek Smolinski, wikariusz tej para-
fii i opiekun Kota Milosierdzia.

Praca misyjna na Karaibach wymaga duzo sil i samozaparcia, ale

Poza parafiami gostynifiskimi do
zbiérki na rzecz misji na Jamajce
wiaczyla sig¢ tez parafia pw. Sw. Mi-
chata Archaniota w Plonisku (prze-
kazata 6 tys. zl z jalmuzny wielko-
postnej): - W kosciele stangta skar-
bonka na jatmuzine wielkopostng.
Parafianie wiedzieli, ze wrzucajgc

syjny od swojego biskupa

do niej pienigdze, pomogq ks. Ka-
milowi, ktory byt u nas przez dwa
miesigce przed wylotem na Jamaj-
ke. Wiadomo, jaka jest tam bieda
i trudne warunki w czasie pandemii.
Parafianie okazali si¢ hojni — uwa-
za ks. kan. Janusz Rumiriski, pro-
boszcz ploniskiej parafii.

Wiara w rytmie reggae

Parafie z Gostynina i Plorska
maja nadzieje, ze przekazane na
Jamajke pienigdze postuzg dobre-
mu celowi — ks. Kamil zapowie-
dzial, ze zostang wykorzystane na
remont przedszkola, do ktérego
uczeszcza osiemdziesigcioro dzieci.
— Wyjezdzajgc na Jamajke liczytem
sig z tym, Ze bedq trudnosci. Kato-
likow jest tu zaledwie dwa procent,
wigkszoS¢ to osoby wyznania pro-
testanckiego. Jednoczesnie jest tu
mndstwo i samych wyznan, i koscio-
tow jako budynkow. Jamajka stynie
Z tego, Ze znalazta si¢ w Ksiedze
Rekordow Guinnessa pod wzgledem
liczby kosciotow przypadajgcych na
Jjednego mieszkarica. W mojej wiosce
Jjest ich okoto dwudziestu. Natomiast
nie ukrywam, Ze zawsze bardzo
mocno interesowatem si¢ Jamajkq,
od dawna lubitem jej muzyke. Wie-
dziatem, Ze sq tu ludzie, ktorzy bar-
dzo mocno wierzq w Boga, co jest
widoczne nawet w piosenkach reg-
gae i dancehall. Tu ludzie na ulicy
pozdrawiajq si¢ stowami: ,,God is
good all the time” — ,,Bdg jest dobry

caty czas” —relacjonowal w grudniu
ubieglego roku redaktor Agnieszce
Mateckiej z ,,Goscia Ptockiego”.

Po pierwszych miesigcach pracy
misyjnej komentowal na tamach
,Goscia Plockiego”, ze majac ja-
sny kolor skéry zwraca na siebie
uwage innych ludzi (na wyspie
dominujg osoby z ciemng karna-
cjg lub czarnoskére). Przyznal, ze
pierwsze tygodnie pracy duszpa-
sterskiej byly trudne, ale w koiicu
ludzie przyzwyczaili si¢ do niego,
pozdrawiajg na ulicy, traktujg jak
swojego. — Mysle, ze dla tamtej-
szych niekatolikow w ogdle ksigdz
katolicki to pewna tajemnica.
Niektorzy dziwiq sig¢, ze nie mam
rodziny i dzieci, pytajq czasem:
., Gdzie twoja Zona, zostata w two-
im kraju?”. Natomiast katolicy do-
ceniajq ksigzy, Ze zostawiajq swdj
kraj, ze tu przyjezdzajq, ze poswig-
cajg swoje zycie dla innych. Poza
Polakami sq tu tez ksigza katoliccy
m.in. 7 Ugandy, Kenii, Tanzanii.
Ksigdz katolicki to dla wszystkich
rownie? ktos, kto pomaga — usty-
szata Agnieszka Matecka.

Minglo zaledwie kilka miesig-
cy pracy ks. Kamila Kowalskiego
na dalekiej Jamajce. Misjonarz
caly czas potrzebuje modlitwy
wiernych i wsparcia materialnego
w tym pigknym kraju, ktéry mami
turystow swymi karaibskimi uro-
kami, ale w ktérym jest wysoka
stopa bezrobocia i po prostu bieda.

(eg)

Powiat przekazat srodki ochronne

Do szpitali 1 urzedow

Biuro ds. Zarzqdzania Kryzyso-
wego i Bezpieczefistwa Starostwa
Powiatowego w Gostyninie od
poczatku tego roku systematycz-
nie zajmuje si¢ dystrybucjq plynu
do dezynfekdji do gmin z terenu
powiatu. Dzialania prowadzi we
wspélpracy z iotnierzami 64 Ba-
talionu Lekkiej Piechoty Wojsk
Obrony Terytorialnej z Plocka. Na-
tomiast osrodki, w ktérych prze-
bywajg osoby niepetnosprawne,
otrzymuje maseczki ochronne.

Wojsko zapewnito transport srod-
kéw z magazynu wojewddzkiego
do powiatu gostyniriskiego. Srodki

do dezynfekcji rak i powierzchni
zostaly przekazane przez wojewode

mazowieckiego z magazynu Rezerw
Materiatlowych. Ptyny dezynfekcyj-
ne trafity do: Szpitala Arion Med
w Gorzewie, oSrodkéw zdrowia,
stuzb i inspekcji oraz do placéwek
oswiatowych na terenie calego po-
wiatu.

W zwiagzku z rozprzestrzeniajacg
si¢ kolejng falg koronawirusa w Pol-
sce i obostrzeniami na terenie catego
kraju, wojewoda przekazat tez nie-
odptatnie dla mieszkaiicéw powiatu
gostyninskiego maseczki chirurgicz-
ne. Dostarczone do siedziby Komen-
dy Powiatowej Parstwowej Strazy
Pozarnej w Gostyninie maseczki,
pochodzace z zasobéw Agencji Re-
zerw Strategicznych zostaly szyb-
ko rozdzielone przez pracownikéw
Biura ds. Zarzadzania Kryzysowego
i Bezpieczenstwa Starostwa Powia-
towego i przekazane poszczegdlnym
gminom, proporcjonalnie do liczby

ludnosci w danej gminie. Kolejnym
etapem dystrybucji zajmujg si¢ sa-
morzady gminne, ktérych zadaniem
jest dorgczenie ich mieszkaricom.

Ponadto kolejna partia Srodkéw
ochrony osobistej trafita do szkét
powiatowych. — Tym razem byty to
maseczki ochronne, ktére powiat
pozyskat i przekazat szkotom spe-
cjalnym, gdyz zgodnie 7 wytycznymi
szkoty te bedg probowaty wracac do
stacjonarnego trybu pracy zaraz po
ztobkach i przedszkolach. Masecz-
ki trafity do Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego im. Jana
Pawta Il w Gostyninie oraz Zespo-
tu Szkot i Placowek Specjalnych
w Mocarzewie. Wczesniej placowki
te otrzymaty Srodki do dezynfekcji,
maseczki oraz termometry — infor-
muje Izabela Slusarska.

Z powodu trudnej sytuacji epide-
miologicznej w kraju w Starostwie
Powiatowym w Gostyninie bezpo-
Srednia obsluga obywateli odbywa
si¢ z ograniczeniami oraz z zachowa-
niem rygoréw sanitarnych. Odbywa
si¢ ona kazdorazowo po uprzednim
telefonicznym umdéwieniu terminu
wizyty, w celu uniknigcia oczekiwa-

nia w kolejce. Na uméwiong wizyte
petenci powinni zglosi¢ si¢ punktu-
alnie. Powinni mie¢ ze sobg wlasny
dtugopis.

Dopuszczalna liczba interesan-
tow przebywajgcych, w tym samym
czasie, w jednym pomieszczeniu nie
moze by¢ wieksza niz jedna osoba
na jedno stanowisko obstugi (nie
wliczajac oséb obstugujacych inte-

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

Maseczka jest niezbedna podczas wizyty w urzedzie

resantow). Przepisy te nie dotycza
jednak m.in. oséb z orzeczeniem
o niepelnosprawnosci, oséb z orze-
czeniem o potrzebie ksztalcenia spe-
cjalnego czy os6b, ktére ze wzgledu
na stan zdrowia nie mogg poruszaé
si¢ samodzielnie. W kazdym przy-
padku konieczne jest minimalizo-
wanie obecnosci w urzedzie oséb
trzecich i 0s6b postronnych.  (eg)
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wiesci z Sierpca

Na modernizacje Centrum Kultury i nowe oswietlenie

Ponad 1 min zi dia Sierpca

Dwa wnioski zloione przez
miasto Sierpc otrzymaty dofinan-
sowanie w ramach Rzgdowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych.
tgcznie to kwota 1 300 000 zt.

Jak informuje burmistrz Sierpca
Jarostaw Perzynski, pozytywna de-
cyzja pozwoli na realizacj¢ dwoch
duzych i waznych dla miasta oraz
mieszkaricow inwestycji. — Nasze
dwa wnioski zostaly pozytywnie roz-
patrzone, dzigki czemu otrzymalismy
wsparcie w kwocie 1 300 000 Zzi.
W tym roku zostang zrealizowane 2
duze projekty. Dzigkuje panu posto-
wi Jackowi Ozdobie oraz panu po-
stowi Waldemarowi Olejniczakowi,
ktorzy okazujq wsparcie w realizacji
naszych inicjatyw — informuje Jaro-
staw Perzyriski.

Konkretnie z pozyskanych pie-
niedzy bedzie realizowana moder-
nizacja oswietlenia wybranych drég
publicznych w  Sierpcu. Chodzi
o wymian¢ lamp na LED, wymiang
wysiegnikow, przewodéw zasilaja-
cych oprawy oraz instalacj¢ systemu
sterowania oSwietleniem. To koszt
900 000,00 zt.

Kolejna inwestycja to moder-
nizacja Centrum Kultury i Sztuki
w Sierpcu. Tu w ramach prac zapla-
nowane jest zabezpieczenie instala-
cji kanalizacyjnej, fotowoltaika, za-

Centrum Kultury i Sztuki w Sie

kup materiatéw i wymiana podtogi,
rozbudowa systemu audio-wizual-
nego. Razem koszty oszacowane sa
na kwote 400 000,00 zt.

Srodki pozwalajagce na rozwdj
regionu przyznane sa w ramach ko-
lejnego rozstrzygnietego przez rzad
naboru w ramach Rzadowego Fun-
duszu Inwestycji Lokalnych — do
jednostek samorzadu terytorialnego.
Do samorzaddw trafita kolejna tran-

sza srodkéw z 13,5 mld zt. W jego
ramach realizowane bgdg planowane
inwestycje m.in. dotyczace poprawy
infrastruktury drogowej, oS$wiato-
wej, przeciwpozarowej, ochrony
zdrowia. Dzigki 493 367 512,86
zt przyznanych w ramach pierw-
szego rozstrzygniecia Rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych,
w wojewddztwie mazowieckim uda-
to si¢ juz wesprze¢ realizacje zadan

dotyczacych poprawy: systeméw
oczyszczania sciekdw, infrastruktu-
ry oswiatowej, sieci wodociggowej,
obiektow sportowych.

Jak informuje urzad wojew6dz-
ki, Rzadowy Fundusz Inwestycji
Lokalnych to program, w ramach
ktoérego rzadowe srodki trafiaja do
gmin, powiatéw i miast w calej Pol-
sce na inwestycje bliskie ludziom.
Srodki przekazane przez rzad mozna
wykorzysta¢ m.in. na budowe ztob-
kéw, przedszkoli czy remont drég
— a takze inne, niezbedne lokalnie
dziatania.

W sumie Rzadowy Fundusz In-
westycji Lokalnych wyplaci jed-
nostkom samorzadu terytorialnego
ponad 13 mld zlotych. W tym 6 mld
zt to srodki, ktére trafity latem 2020
roku do wszystkich gmin i powiatéw
w calej Polsce. Kwota 4,35 mld zl to
srodki przyznane jednostkom samo-
rzadu terytorialnego w ramach kon-
kursu w grudniu 2020 roku. Srodki
w wysokosci 1,65 mld zt zostaly
przyznawane jednostkom samorza-
du terytorialnego w ramach drugie-
go konkursu. A 1 mld z} skierowano
do gmin gérskich z przeznaczeniem
na zakupy inwestycyjne lub inwe-
stycje w ogdlnodostepng infrastruk-
ture turystyczng oraz w infrastruktu-
re¢ komunalng zwigzang z ustugami
turystycznymi (nabdér wnioskow za-
koniczyt si¢ 12 lutego 2021 r.) rad

Trwaja drogowe inwestycje w Sierpcu

Przebudowa dworca

Cigg dalszy prac remontowych
w Sierpcw trwa. Aktualnie prace
zwiqzane z przebudowq i napra-
wq ulic realizowane sq w kilkv
rejonach miasta.

Pierwsze zmiany niebawem be-
dzie wida¢ na ulicy Armii Krajowej,
gdzie w srode, 14 kwietnia rozpoczg-
ty si¢ prace remontowe nawierzchni.
Wykonywana jest naktadka asfalto-
wa na odcinku od ul. Wiosny Ludéw
do ul. Mikotlajczyka.

Cata inwestycja obejmuje roz-
biérke istniejgcej nawierzchni bi-
tumicznej wraz z podbudowg na
szerokosci projektowanych Sciekow
przykraweznikowych z 3 rzedéw
kostki betonowe;j (glgbokos¢ scieku
2 cm ponizej poziomu istniejgcych
kraweznikéw najazdowych), wyko-
nanie obramowania kraweznikiem
najazdowym istniejacej zatoki po-
stojowej w rejonie ul. Armii Krajo-
wej 4 wraz z przelozeniem istnieja-
cej nawierzchni z kostki betonowe;j.
Wykonana bedzie warstwa wzmac-
niajgco-wyréwnujgca. Zaplanowana
jest regulacja istniejacych zwieni-
czef studzienek kanalizacyjnych
i kratek Sciekowych.

Na ukorficzeniu jest juz pierwszy
etap prac prowadzonych na kolej-
nej miejskiej ulicy — Podgérnej. Jak
informuje burmistrz Sierpca Ja-
rostaw Perzynski, obecnie trwaja
dalsze prace, ktére umozliwig wy-
lanie warstwy asfaltowej. Zmiany
wida¢ réwniez przy ulicy Marii
Konopnickiej, gdzie przewidziane
jest wykonanie ciggu pieszo-jezd-
nego oraz parkingu wraz z kanali-
zacja deszczowg i sanitarng pomig-
dzy ul. Marii Konopnickiej i ul.
Sw. Wawrzyiica.

Kontynuowane sa prace przy
ulicy Stefanii Sempotowskiej. Tu
na poczatku kwietnia rozpoczeto

kiadzenie pierwszej warstwy wy-
réwnawczej asfaltu. Kolejny etap
prac obejmowal wyregulowanie stu-
dzienek i wylanie ostatniej warstwy
Scieralne;j.

Na koficowym etapie jest budowa
ulicy Podgérnej, gdzie wymienio-
no kanalizacj¢ deszczowa i wyre-
gulowano studzienki. Wykonano
chodnik i rozpoczeto ktadzenie na-
wierzchni asfaltowe;.

W miescie przybywa kolejnych
parkingdw. Nowy jest przy ulicy
Marii Konopnickiej, gdzie w po-
fowie marca br. rozpoczgto prace

Prace prowadzone na ul. Armii Krajowej

przy jej przebudowie. Inwestycja
obejmuje wykonanie ciggu pieszo-
-jezdnego oraz parkingu wraz z ka-
nalizacja deszczowg i sanitarng po-
migdzy ul. Marii Konopnickiej i ul.
Sw. Wawrzyrica. Pod koniec marca
zakoriczona zostala przebudowa
drogi wewngtrznej na terenie Szkoty
Podstawowej nr 2 w Sierpcu przy ul.
Braci Tutodzieckich. Tu czgsciowo
zdemontowano starg nawierzchnig,
wyréwnano podioze. Zostata poto-
zona nowa nawierzchnia z kostki
brukowe;j.

Réwnolegle z inwestycjami miej-
skimi na terenie Sierpca prowadzo-
ne s3 inwestycje realizowane przez
inwestoréw zewnetrznych. Wsréd
nich miedzy innymi ta zwigzana
z budowg Stacji Sierpc — Retail
Park, gdzie dostgpna bedzie szeroka
oferta sklepéw. Tu zaplanowana jest

takze przestrzen do rozwoju i inte-
gracji lokalnej spotecznosci. Mozna
bedzie si¢ tu takze zapoznac z histo-
rig miasta. Otwarcie jest zaplanowa-
ne na pierwszy kwartat 2022 roku.
Druga wazna inwestycja realizo-
wana w Sierpcu to przebudowa bu-
dynku starego dworca PKS w Sierp-
cu. Pierwsze prace zwigzane ze
zmiang wizerunku tej czesci miasta
rozpoczety si¢ pod koniec grudnia
ubiegltego roku. Na koniec stycznia
rozpoczeto burzenie budynku dwor-
ca. Jest to inwestycja realizowana
przez prywatnego inwestora, ale
wspierana przez miasto. Z informa-
cji przekazanych przez UM Sierpca
wiemy, ze inwestor zobligowat si¢
do wybudowania dwdéch peronéw
oraz poczekalni z kasg i toaletg dla
pasazerow.
rad

Spacarkiom po guiinach

Bielsk

Szkota Podstawowa w Bielsku
ogtosita wyniki konkursu na plakat
,Jak dbac o zdrowie psychiczne?”.
W konkursie nagrodzeni zostali:
Alicja Dumowska, Martyna Domi-
niak oraz Oliwia Dawid.

Bodzanéw
Urzad Gminy poinformowat
o wynikach naboru na stanowisko
ds. przygotowania i rozliczenia
inwestycji i remontéw w Urzedzie
Gminy. W wyniku rekrutacji sta-
nowisko objeta Paulina Nowak.

Brudzen Duiy
Kolo  Gospodyn  Wiejskich
w Murzynowie po raz kolejny za-
prosito mieszkaricow do wspdlne-
g0 sprzatania okolicy. Wiosenne
»Smieciobranie” odbylo si¢ w Mu-
rzynowie juz po raz trzeci.

Bulkowo

W ostatnich tygodniach murawa
boiska na Gminnym Stadionie Pit-
karskim w Bulkowie przeszla szereg
wiosennych zabiegdw pielegnacyj-
nych. W ramach dziataii wykonano
m.in. wiékowanie plyty giéwnej,
watowanie oraz rozsiano odzywki.

Drobin

Ruszyla zbiérka elektrosmieci or-
ganizowana przez Szkole Podstawo-
wa w Eegu Probostwie. Zalegajace,
zepsute sprzety elektryczne mozecie
Paristwo dostarczy¢ do 27 kwietnia
na plac za salg gimnastyczng szkoty.
Cheé pozostawienia elektrosmieci
mozna zglosi¢ pod nr tel. 608294398.

Ggbin

Burmistrz Krzysztof Jadczak pod-
jat dziatania zwigzane z organiza-
cja Punktéw Szczepien Masowych
(PSM) na terenie Miasta i Gminy
Gabin. Nawigzat wspotprace z Pod-
miotami Wykonujacymi Dziatalnos¢
Lecznicza (PWDL), dokonat wskaza-
nia lokalizacji punktéw oraz zglosze-
nia do Wojewody Mazowieckiego.

Gostynin

Wit oglosit I przetarg ustny
nieograniczony na sprzedaz prawa
uzytkowania wieczystego nieru-
chomosci 1 wlasnosci budynkéw
oraz budowli zlokalizowanych
w Miatkéwku. Szczegétowe in-
formacje mozna znaleZ¢ na stronie
www.bip.gminagostynin.pl.

Gozdowo

Strazacy z Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Gozdowie (jednostka
dziata w systemie KSRG) otrzy-
mali nowy sprzet. To defibrylator
PHILIPS HeartStart model FRx
wraz z zestawem szkoleniowym
i dodatkowg baterig szkoleniowa.

Kutno

Tancerze Street Dance Studio
reprezentujacy Kutno i sekcje Kut-
nowskiego Domu Kultury znaleZli
si¢ na podium III Ogdlnopolskie-
go Festiwalu Tarica - Biatobrzeski
Dance Show. III miejsce w katego-
rii inne formy tarica (9-11 lat) zajat
,»5zok Dance”, w tej samej kategorii
(12-15 1at) réwniez I1I miejsce zajat
zespot ,,Szok Elite”. W kategorii hip
hop duety zwyciezyli Julia Miklas
i Amelia Berliiska, a w kategorii
hip hop formacje pow. 15 lat III
miejsce zajat zespot ,,Beat Killers™.

tqck

W zwigzku z pandemig SARS-
-CoV-2 zarzad Warszawsko-Ma-
zowieckiego Zwigzku Jezdziec-
kiego podjat decyzje o odwotaniu
wszystkich imprez rangi mistrzow-
skiej zaplanowanych na kwiecier
2021. Oznacza to, ze najblizsze za-
wody jezdzieckie, ktére miaty od-
by¢ sie w Lacku zostaty odwotane.
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Mazowsze Ptockie

Spacerkiom po guirach
Mata Wies

Urzad Gminy poinformowat
0 rozstrzygnigciu otwartego konkur-
su ofert na realizacj¢ zadar publicz-
nych gminy w zakresie wspierania
1 upowszechniania kultury fizycznej
w 2021 roku. Pelng liste dofinanso-
wanych inicjatyw mozna znaleZ¢ na
stronie www.malawies.pl.

Mochowo

Gmina Mochowo pozyskata
800 tys. zt w ramach Rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych.
Srodki bedg przeznaczone na prze-
budowe drég gminnych na osiedlu
w miejscowosci Mochowo-Parcele
wraz z budowg kanalizacji desz-
czowej. Przebudowane zostang
ulice: Sosnowa, Osiedlowa, Spor-
towa o lacznej diugosci 443,50 m
i szerokosci nawierzchni drogi:
5,0 m. Wybudowany bedzie chod-
nik i wykonane zjazdy w obrebie
chodnika z kostki brukowej beto-
nowej oraz kanalizacja deszczowa
grawitacyjna.

Nowy Duninéw

Wit ogtosit XII przetarg ustny
nieograniczony na sprzedaz nie-
zabudowanych dzialek miesz-
kaniowych zlokalizowanych
w  miejscowosci  Dzierzazna.
Szczegétowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronie Www.ugnowy-
duninow.bip.org.pl.

Pacyna

Fundacja ZWIERZ wraz z Gmi-
ng Pacyna podjely sie wspélnie
realizacji projektu ,,ZWIERZowa
Akcja Kastracja!” W ramach ,,Pro-
gramu Opieki nad zwierzetami
bezdomnymi oraz zapobiegania
bezdomnosci” mieszkaricy gminy
beda mogli wykastrowaé swoje
zwierze ze 100-procentowym do-
finansowaniem. Szczegdlowe in-
formacje mozna znalez¢ na stronie
WWW.pacyna.mazowsze.pl.

Radzanowo

Wjt oglosit nabér wnioskéw na
dofinansowanie dziatan zwiaza-
nych z usuwaniem azbestu. Wnio-
ski w tej sprawie mozna skladaé
do 30 kwietnia. Wniosek wraz
z zalacznikami mozna znaleZ¢ na
stronie Urzedu Gminy w zakladce
do pobrania - ochrona srodowiska.
Szczegétowe informacje mozna
uzyskac pod nr tel. 24-369-50-13.

Rosciszewo

Radni podjeli uchwate w spra-
wie przystgpienia gminy do reali-
zacji programu ,,Asystent osobisty
osoby niepelnosprawnej” — edycja
2021 realizowanego ze Srodkéw
Funduszu Solidarnosciowego
w roku 2021.

Sanniki

W Miejsko-Gminnym Osrodku
Pomocy Spolecznej sg przyjmowa-
ne wnioski na Swiadczenia wycho-
wawcze na nowy okres Swiadcze-
niowy 2021/2022. Wnioski mozna
sktada¢ w siedzibie MGOPS od
poniedziatku do czwartku w godz.
8.00-13.00.

Sierpc

Trwaja prace przy budowie
boiska wielofunkcyjnego w Stu-
dzieicu. Bedzie ono dostepne dla
wszystkich mieszkaricow. Inwe-
stycja realizowana jest w ramach
poddziatania 19.2 ,Wsparcie na
wdrazanie operacji w ramach stra-
tegii rozwoju lokalnego kierowa-
nego przez spotecznos¢” objetego
PROW na lata 2014 — 2020. Koszt
realizacji calego zadania wynosi
205525,60 zt, w tym kwota pozy-
skanego dofinansowania stanowi
127 259,00 zt. Pozostata czesé to
wktad wiasny gminy Sierpc.

Konkurs grantowy dla mieszkaricéw powiatu ptockiego

»Dzlata) lokalni
| ekologicznie”

Fundacja ,,Fundusz Lokalny Zie-
mi Plockiej - Miodzi Razem” ogto-
sita zupetnie nowy konkurs gran-
towy skierowany do mieszkai-
6w 15 gmin powiatu plockiego.
Jest to nowa scieika tematyczna
dobrze znanego programu, ktéra
promuje podejmowanie dziatai
proekologicznych.

,Dzialaj lokalnie i ekologicznie”
to dodatkowy konkurs grantowy,
w ktérym organizatorzy chca wes-
przec trzy grupy z obszaru dziatania
fundacji kwotg po 3 000 zt na dzia-
fania zwigzane z przeciwdziataniem
zjawiskom zmiany klimatu i utraty
réznorodnosci biologicznej. Laczna
pula srodkéw przeznaczonych na
Sciezke tematyczng ,,Dzialaj lokal-
nie i ekologicznie” to 9 tysiecy zlo-
tych. — Tematyka ekologiczna jest
wazna i interesujgca dla spoteczno-

sci lokalnych, jednak nadal ograni-
cza si¢ do pojedynczych inicjatyw.
Doswiadczenie programu ,, Dziataj
Lokalnie” pokazuje, Ze tworzenie
proekologicznych sieci wspdtpracy,
obejmujgcych  organizacje poza-
rzqgdowe, darczyricow, liderow lo-
kalnych i samorzgdowych, media,
wolontariuszy, pozwala na trwate
i skuteczne osadzenie tematyki eko-
logicznej w spotecznosciach lokal-
nych — wyjasniaja organizatorzy.

Organizatorzy konkursu podkre-
slaja, ze organizacje (grupy), ktére
otrzymajg granty w wysokosci 3
000 z1, beda mogly ubiegad si¢ takze
o granty w wysokosci 6 000 zt w tra-
dycyjnym naborze.

— Sciezka tematyczna ,, Dziataj lo-
kalnie i ekologicznie” 7z WWF jako
priorytetowe wyroznia takie inicja-
tywy, ktore zmierzajq do przeciw-
dziatania zjawiskom zmiany klimatu
i utraty roznorodnosci biologicznej,
mobilizujgc  spotecznosci  lokalne
i wykorzystujqc ich potencjat do

nadawania wagi spotecznej kluczo-
wym obecnie wyzwaniom Srodo-
wiskowym — méwi prezes fundacji
Iwona Marczak. — Promuje akty-
wizm spoteczny na rzecz ochrony
srodowiska poprzez edukacje, dzig-
ki czemu buduje zainteresowanie
tematami zmiany klimatu i ochrony
roznorodnosci biologicznej nie tylko
wsrod dzieci i miodzieZy, nauczy-
cieli i rodzicow, ale rowniez wsrod
przedstawicieli catej spotecznosci
lokalnej, do ktorej nalezq ludzie
w roznym wieku, o zroznicowanych
zainteresowaniach i zawodach -
wyjasnia.

W konkursie startowaé¢ mogg or-
ganizacje pozarzadowe posiadajace

osobowos¢ prawng (m.in. fundacje,
stowarzyszenia, zarejestrowane kota
gospodyni wiejskich), grupy niefor-
malne dziatajace przy instytucji lub
organizacji pozarzadowej (w kto-
rych imieniu wniosek zlozy ta insty-
tucja/organizacja pozarzadowa, np.
klub miodziezy przy osrodku kultu-
ry, grupa nauczycieli przy szkole).
Whioski do konkursu mozna sktada¢
do 6 maja poprzez generator znaj-
dujacy si¢ na stronie www.mlodzi-
razem.pl. Wylonione w konkursie
inicjatywy majg by¢ realizowane
przez min. 2 miesigce w okresie od
15 maja do 15 wrzesnia 2021 r.
Konkurs obejmuje dziatania na te-
renie 15 gmin: Brudzen Duzy, Stara
Biata, Bielsk, Drobin, Radzanowo,
Starozreby, Bulkowo, Stupno, Bo-
dzanéw, Mala Wies, Wyszogrdd,
Eack, Nowy Duninéw, Gabin, Stu-
bice. Szczegdétowe informacje oraz
regulamin konkursu mozna znalez¢
na stronie www.mlodzirazem.pl.
,,Dziataj lokalnie i ekologicznie” to
nowa Sciezka tematyczna programu
,Dzialaj Lokalnie” Polsko-Amery-
kanskiej Fundacji Wolnosci, reali-
zowanego przez Akademi¢ Rozwoju
Filantropii w Polsce oraz Fundacja
JFundusz Lokalny Ziemi Plockiej -
Mtodzi Razem”. Partnerem inicjaty-
wy jest Fundacja WWF Polska. (ek)

HARMONOGRAM

6 maja — zamknigcie naboru wnioskow

14 maja — ogtoszenie wynikéw konkursu

15 maja — termin rozpoczecia realizacji projektu

15 wrzesnia — ostateczny termin zakonczenia projektu

Wyremontowane auto

FB Tomaz Kominek

Strazacy-ochotnicy z OSP
Brwilno majg powody do rado-
$ci. Po kilku tygodniach do ich
strainicy wrdcito wyremonto-
wane avto. Wszystko za sprawq
samorzqduy Mazowsza, ktory
przeznaczyt 7 000 zi na napra-
we silnika Fiata Ducato, ktory
zostat uszkodzony podczas akji
przeciwpowodziowej w Plocku.

Przypomnijmy, ze na poczatku
lutego strazacy z OSP Brwilno zo-
stali skierowani do Ptocka do za-
bezpieczenia terenéw nad Wisla,
ktérym grozito zalanie. Podczas
akcji zostat zalany silnik w lekkim

wrocilo do strazakow

samochodzie  ratowniczo-gasni-
czym Fiat Ducato, bedacym w dys-
pozycji OSP Brwilno. Zarzad jed-
nostki oraz Urzad Gminy zwrécili
si¢ do Urzedu Marszatkowskiego
z prosba o wsparcie przy remoncie
auta. Samorzad Mazowsza wspart
ochotnikéw i na naprawe samo-
chodu przekazat 7 000 zt.

Podczas skromnej uroczystosci,
ktéra odbyta si¢ w Brwilnie, szef
ptockiej delegatury Urzedu Mar-
szatkowskiego Tomasz Kominek
przekazal wyremontowane auto
strazakom-ochotnikom. W uro-
czystosci udziat wzigli m.in. poset
Arkadiusz Iwaniak, wdjt Stawo-
mir Wawrzynski oraz prezes OSP
Brwilno Janusz Stupecki.

(ek)

Chcesz uzyska¢ doptaty bezposrednie?

Whniosek zlozysz
tylko elektronicznie

Od tego roku rolnicy mogq
sktada¢ wnioski o przyznanie do-
plat bezposrednich i obszarowych
2z PROW jedynie za posrednic-
twem aplikacji eWniosekPlus.
ARiMR przypomina, ie w tym
roku do rolnikéw nie sq przesy-
fane papierowe wnioski sperso-
nalizowane, tak jok byto to w po-
przednich latach. Jesli jednak nie
mamy komputera lub obawiamy
sig, Ze mozemy sobie nie poradzi¢
z wypelnieniem wniosku, mozemy
skorzysta¢ z pomocy pracowni-

kéw ARiIMR. W placowkach tere-
nowych na rolnikéw czekajg spe-
Gjalnie przygotowane stanowiska
oraz przeszkoleni eksperci. Waine
jest jednak, aby przed przyjsciem
do placowki uméwié si¢ na kon-
kretny termin.

Whnioski o przyznanie doptat
bezposrednich i  obszarowych
z PROW mozna zlozy¢ wylacz-
nie w formie elektronicznej za
pomocg aplikacji eWniosekPlus.
Oznacza to, ze nie sg przesylane
do rolnikéw papierowe wnioski
spersonalizowane. Nie ma takze

mozliwosci sktadania oswiadczen
o braku zmian w stosunku do roku
ubieglego.

Wszelkie watpliwosci zwiagzane
z wypetnianiem wnioskéw mozna
konsultowaé dzwonigc pod bezptat-
ny numer infolinii: 800 38 00 84
(w dni robocze w godz. 7.00 — 19.00
oraz w sobot¢ 10.00 — 16.00).

Rolnicy, ktérzy nie posiadajg
komputera lub obawiajg si¢, ze nie
poradza sobie z wypelnieniem e-
-wniosku, mogg liczy¢ na pomoc
ARIMR. — W placowkach agencji
przygotowane zostaty specjalne sta-
nowiska komputerowe, gdzie mozna
wypetni¢ wniosek. Sq tez eksperci,
ktorzy stuzg wsparciem w kwestiach
technicznych. Ze wzgledu na ogra-

niczenia wprowadzone w zwiqzku
7 COVID-19 rolnicy, ktorzy cheq od-
wiedzi¢ nasze biura powiatowe, naj-
pierw proszeni sq o umowienie si¢
telefonicznie na konkretny termin.
To pozwoli unikng¢ kolejek przed
naszymi placéwkami i zadbac o bez-
pleczeristwo zarowno beneficjentow,
jak i pracownikow ARIMR — infor-
muje ARIMR.

W tym roku rolnicy wnioski
o doptaty moga sktada¢ do 17
maja (ze wzgledu na to, ze 15 maja
przypada w sobot¢). Mozliwe jest
rowniez zlozenie wniosku po tym
terminie, nie pdZniej jednak niz
do 11 czerwca 2021 r. Takie opdz-
nienie powoduje jednak sankcje
w postaci obnizenia kwoty ptatno-
Sci o 1 proc. za kazdy dzien robo-
czy zwtoki.

Zgloszenia zmian we wnioskach
mozna sktada¢ do 31 maja 2021 r.
Zlozenie zmiany po tym terminie po-
woduje pomniejszenie ptatnosci do po-
wierzchni objetej tg zmiang o 1 proc. za
kazdy dzieri roboczy opdZnienia.

Do 12 kwietnia e-wnioski o do-
platy bezposrednie ztozyto ok. 160
tys. rolnikéw. W ubieglym roku
o takie ptatnosci ubiegato si¢ ich
ponad 1,3 mln. Opr. (ek)
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Pysznosci od ,,Polskich Grabianek

Koto Gospodyn Wiejskich ,Pol-
skie Grabianki” zostalo zalozone
w czerwcu 2019 r. W zasadzie
moina powiedzie¢, Ze zostalo re-
aktywowane, poniewai w Grabiu
Polskim (gm. Ggbin) kilkanascie
lat temu istniato kolo, ktérego
dziatalnos¢ zostata zawieszona.
Obecnie w szeregach kota dziata
31 osoh, ale wszystko wskazuje,
ie to nie koniec, poniewai wcigi
pojawiajg sie osoby, ktére chet-
nie wlqczajg sie w dziatalnosé
organizacji.

Koto zostala stworzone, aby
taczy¢ pokolenia, zblizy¢ i in-
tegrowac¢ mieszkancéw miejsco-
wosci oraz kultywowac lokalna
kulture i tradycje. Z inicjatywa

Kulinarne Dziedzictwo - Smaki Re-
gionu”.

— Przed okresem pandemii spo-
tykalismy si¢ regularnie, teraz
oczywiscie jest to utrudnione.
Wiele planow i pomystow musimy
odtozy¢ na poiniej. Zanim pojawit
si¢  koronawirus wspdlnie two-
rzytysmy rekodzieta m.in. ozdoby
choinkowe czy wielkanocne. Byty
wycieczki i spotkania — méwi prze-
wodniczgca kota Kamila Paradow-
ska. — Nie zamykamy si¢ na naszq
miejscowos¢, staramy si¢ dziatad
szerzej. Wspdtdziatamy z kotami
Z sqsiednich miejscowosci m.in.
wspierajqc cele charytatywne, or-
ganizujgc spotkania i wycieczki.
Wspdtpracujemy i wspieramy sig
takze 7 jednostkq Ochotniczej Stra-
2y PoZarnej dziatajgcq w naszej
miejscowosci. To wtasnie w ich

straznicy znajduje si¢ nasza siedzi-
ba — méwi przewodniczaca kota
Kamila Paradowska.

KGW,,Polskie Grabianki”

stworzenia organizacji wyszly
mtode gospodynie, ktére chcia-
ty zrobi¢ wspdlnie cos ciekawe-
go dla siebie, swoich sgsiadéw
i calej miejscowosci. Udalo
si¢ doskonale, poniewaz juz od
pierwszych miesigcy dziatalno-
Sci mozna byto zauwazyé wiele
ciekawych dziatan, jakie podjety
czlonkinie kota.

,,Polskie Grabianki” mozna spo-
tka¢ na wielu lokalnych i regional-
nych wydarzeniach. Kolo wzigto
udzial m.in. w powiatowych do-
zynkach w 2019 roku w Brudzeniu
Duzym. To wlasnie tam odniosto
pierwszy sukces — zajeto 3 miejsce
w konkursie kulinarnym ,,Nasze

Koto aktywnie pozyskuje Srod-
ki na swoja dzialalnos¢. — Rozwi-
jamy sie dzigki pomocy funduszy
unijnych, jak rowniez Samorzg-
du Wojewodztwa Mazowieckie-
go. Dzigki pozyskanym srodkom
w 2020 r. udato nam si¢ m.in. zor-
ganizowac wycieczkg integracyyj-
nq do Torunia — méwi przewod-
niczgca kota.

Pomimo krétkiego okresu dziatal-
nosci ,,Polskie Grabianki” daty si¢
poznaé jako Swietne organizatorki
wszelkiego rodzaju wydarzen. A to
oczywiscie dopiero poczatek, bo na
realizacje czekaja ich kolejne pomy-
sty i inicjatywy, o ktérych na pewno
nie raz jeszcze ustyszymy. (ek)

Skladniki

¢ 1 kg jabtek

¢ 10 gozdzikéw

Wykonanie .
Jablka obraé, zetrzeé na tarce, °
dodaé¢ 10 gozdzikéw i uprazyc e
w garnku. Po uprazeniu wyjaé e
gozdziki. .
Potaczyé wszystkie skladniki
i wyrobi¢ ciasto. Przygotowane

—

Skladniki na ciasto

4 z6ttka (w tym 1 cale jajko)

1 szkl. cukru

3 szkl. maki

1 mate masto roslinne

1 tyzeczka proszku do pieczenia
1 cukier waniliowy

cynamon (do posypania)

ciasto podzielié¢ na dwie czg¢sci. Wtozy¢ do lodowki na minimum godzine.
Rozwatkowad ciasto, posypaé¢ cynamonem, roztozy¢ prazone jabika,
a nastepnie przykry¢ drugg czescig rozwatkowanego ciasta.
Piec przez 40 minut (do zarumienienia) w 180 stopni (blaszka roz.

32/25).

Po wyjeciu z piekarnika posypac cukrem pudrem.

* podwdjna piers z kurczaka
e Sredni brokut

e przyprawa do kurczaka

* 56l

pieprz

Wykonanie

Piers z kurczaka pokroi¢ w kost-
ke, przyprawi¢ pieprzem i solg oraz
przyprawg do kurczaka. Przesmazy¢
zyczki i ugotowac.

dodac jedng ptaska tyzke maki. Caty

o serek topiony.

o W naczyniu zaroodpornym utozy¢
» kuta, a nastgpnie polac sosem.

o Piec 45 minut w temperaturze 180

Kolorowa wuzetka

: Skladniki na ciasto
o ° 10jajek

o ° 2szkl. cukru

o * 2tyzeczki proszku do pieczenia
o * 2kisiele (réznych koloréw)
o Wykonanie

e Ciasta

Pier$ z kurczaka z brokulami

Przygotowac sos. W garnku rozpusci¢ jedng tyzke masta, a nastgpnie

mleka, tyzeczke zidt prowansalskich, zabek czosnku, sél i pieprz oraz

*® 6 06 0 0 ¢ o o

Sos:
tyzka masta
tyzka maki
2 szkl. mleka
tyzeczka zi6t prowansalskich
zabek czosnku
sol
pieprz
serek topiony

na patelni. Brokuta podzieli¢ na ré-

czas mieszajac dodac¢ dwie szklanki

przygotowanego kurczaka oraz bro-

stopni.

*® O 06 & 0 0 0 0 0 o 0 0 0 o o

Skladniki na mase

* | margaryna

e 2 szkl. mleka

e 4 tyzki kaszy manny
1 szkl. cukru

* wanilia

Z potowy skladnikéw przygotowaé mas¢ na ciasto. Biatka ubi¢ na e
e sztywno, doda¢ cukier i uciera¢ do uzyskania potyskujgcej masy. Nastgp- ©
* nie dodac z6ltka, jeden kisiel i tyzeczke proszku do pieczenia. Piec w 180 ®

® stopniach ok. 40 minut.
L]

Masa

L]
: Kasze manng ugotowac na mleku i
L]

. faczy¢ i dodac wanilig.

Na pierwszy blat ciasta wylozy¢ przygotowany krem. Przykry¢ drugim
» blatem. Catos¢ posypaé cukrem pudrem.

Drugie ciasto przygotowac tak samo, zamieni¢ jedynie smak kisielu.

Margaryne utrze¢ z cukrem. Nastgpnie doda¢ przestudzong kaszge. Po-

ostudzié.

Z Gabina z Grand Prix konkursu pianistycznego

Maciej Domagata z Gabina

Maciej Domagata, uczei Szkoly
Muzycznej | stopnia im. Stanista-
wa Moniuszki w Ggbinie zdobyt
Nagrode Grand Prix oraz | miej-
sce w swojej kategorii wiekowej
w IV Ogélnopolskim Konkursie
Pianistycznym im. Iwony Kuimy
»Pianogranie” w Krakowie.

Organizatorem konkursu byta
Szkota Muzyczna 1 i II stopnia im.

Bronistawa Rutkowskiego w Kra-
kowie. W konkursie udzial wzigli
uczniowie klas fortepianu szkét mu-
zycznych I i II stopnia z catego kra-
ju. Przestuchania konkursowe odby-
1y si¢ w formie on-line, na podstawie
zrealizowanych nagran. Solisci zo-
stali podzieleni na 4 grupy wiekowe.

Duzy sukces w konkursie odnidst
uczenn Szkoty Muzycznej I stopnia
im. Stanistawa Moniuszki w Gabi-
nie. Maciej Domagata zdobyt Na-
grode Grand Prix oraz I miejsce

w konkursie w swojej kategorii wie-
kowej. Uczeri wykonal trzy utwory:
Fantazj¢ c-moll J. S. Bacha, Taran-
telle op. 25 J. Zarebskiego, Legende
op. 16 nr 1 I. J. Paderewskiego. Ma-
ciej Domagata uzyskat réwniez Na-
grode Specjalng — wystep na ogélno-
polskiej antenie Radia dla Ciebie.
Prezentacje muzyczne uczest-
nikow ocenialo jury w sktadzie:
prof. Jacek Tosik-Warszawiak —
przewodniczacy (Akademia Mu-
zyczna w Krakowie), prof. Kry-

styna ~ Makowska-ELawrynowicz
(Uniwersytet Muzyczny Frydery-
ka Chopina w Warszawie, Aka-
demia Muzyczna w Lodzi), prof.
Karol Radziwonowicz.

W konkursie zaprezentowali si¢
uczniowie szk6t muzycznych m.
in. z: Krakowa, Wroctawia, Pozna-
nia, Rzeszowa, Gdarska, Katowic,
Biategostoku, Elblaga, Bydgoszczy,
Lodzi, Ptocka, Raciborza, Kosciana
i Zegocina.

Opr. (ek)

Spacekiom po ginach
Stubice

10-go kwietnia wdjt Jacek Ko-
zlowski oraz  przewodniczacy
Rady Gminy Stawomir Januszew-
ski uczcili pamigé ofiar katastrofy
smoleniskiej. Samorzadowcy zlo-
zyli kwiaty i zapalili znicze w miej-
scu pamigci o 96 ofiarach katastro-
fy w Grzybowie.

Stupno

W zwigzku z wejsciem w zycie
uchwaly zmieniajacej metode optat
za odpady komunalne Urzad Gmi-
ny przypomina, ze do dnia 10 maja
2021 r. mieszkaricy majg obowia-
zek ztozenia deklaracji za Smieci.
Deklaracje zmieniajacg sktada ta
sama osoba, ktora sktadala dekla-
racje w 2020 roku. Szczegétowe
informacje mozna znaleZ¢ na stro-
nie www.slupno.eu.

Stara Biala

Wyremontowane auto OSP
Brwilno zostato oficjalnie przeka-
zane strazakom. Samochdd ucier-
pial podczas akcji przeciwpowo-
dziowej w Plocku, kiedy to doszto
do zalania silnika. Naprawe auta
strazakow-ochotnikéw z Brwilna
kwotg 7 000 zt wspart samorzad
Mazowsza.

Staroireby

Szkota Podstawowa im. Zbignie-
wa Dluzniewskiego bierze udziat
w konkursie, w ktorym do wygra-
nia jest jeden z 10 systeméw do
praktycznej nauki segregacji odpa-
déw. Na stronie https:/liblink.pl/
POktIA11sd znajduje si¢ modut kon-
kursowy, gdzie mozna gtosowacd na
wybrang szkote. Konkurs trwa do
30 kwietnia do godziny 23.59.

Szczawin Koscielny

Mieszkaricy gminy od niedaw-
na moga przesyta¢ stan wodo-
mierza za pomoca formularza do-
stepnego na stronie internetowej
https://www.szczawin.pl/wodo-
mierze/index.html. Do wniosku
nalezy dolaczy¢ wyrazne zdjecie
przedstawiajgce stan licznika.
Faktura za dostawe wody i/lub
odprowadzone Scieki zostanie
wystawiona tylko po pozytywnej
weryfikacji zgloszenia.

Szczutowo
Ogtoszono wyniki konkursu li-
terackiego organizowanego przez
Gminng Biblioteke  Publiczng
w Szczutowie oraz Fili¢ w Gojsku.
Nagrodami uhonorowano 8 laure-
atek.

Wyszogrod

Urzad Gminy i Miasta zachgca
mieszkancéw do wziecia udziatu
w badaniu ankietowym dotycza-
cym Strategii Rozwigzywania
Probleméw  Spotecznych oraz
Gminnego Programu Profilakty-
ki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii. Szczegétowe infor-
macje mozna znaleZé na stronie
www.wyszogrod.pl.

Zawidz
Dwa kluby: SLKS OLIMPLJ-
CZYK Jezewo (tenis stolowy)
i Uczniowski Klub Sportowy ,,PO-
GON?” Stupia (pitka nozna) zlozy-
ty oferte realizacji na terenie gminy
zadania publicznego dotyczacego

popularyzacji sportu.

Lychlin

Trwa przetarg na odbidr i zago-
spodarowanie odpadéw komunal-
nych od wtascicieli nieruchomosci,
na ktérych zamieszkujg mieszkan-
cy gminy. Szczegétowe informacje
mozna znaleZé na stronie Www.

bip.gminazychlin.pl.
(ek), rad
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Materiaf przygotowany we wspdipracy z Departament Rolnictwa i Rozwoju Obszarow Wiejskich w Warszawie
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WIESci z MAZOWSZA

Szukamy

najaktywniejszych

sofectw!

Konkurs ,Najaktywniejsze sotectwo
Krajowej Sieci Obszarow Wiejskich
- Sukcesy widaé po sgsiedzku”

Zgtoszenia

do 30 kwietnia br.

Szczegéty na

www.mazowieckie.ksow.pl

Mazowsze,

Sq zaangaiowane, majgq mno-
stwo pomystéw i niejednokrot-
nie potrafiq zaktywizowaé calq
lokalng spolecznosé. Whasnie dla
takich liderek wiejskich przezna-
czony jest konkurs Krajowej Sieci
Obszarow Wiejskich ,Najaktyw-
niejsza Liderka Wiejska w woje-
wodztwie mazowieckim”. Zglo-
szenia potrwajq do 28 maja.

Mazowsze to region pelen aktywnych
lokalnych organizacji: ko6t  gospodyi
wiejskich, stowarzyszen i grup dzialania.
Pielegnujg regionalne tradycje i kulture,
aktywizujg mieszkaricow, edukujg i roz-
wijajg potencjal swoich miejscowosci. Ich
dzialalno$¢ czesto nie bytaby mozliwa
bez energii i charyzmy liderek, ktére po-
trafia innych zmobilizowaé i przekonad
do aktywnego udzialu w realizowanych
przedsiewzigciach. Aby nagrodzi¢ lokalne
liderki, co roku organizowany jest jeden
z konkurséw Krajowej Sieci Obszaréw
Wiejskich.

— W konkursie dla najaktywniejszej li-
derki wiejskiej chcemy nagrodzi¢ panie,
ktore angazujq si¢ w prace na rzecz swojej
wspdlnoty i potrafig osiqggac na tym polu
niemate sukcesy — mowi marszalek Adam
Struzik i dodaje — To wtasnie kobiety majq
coraz wigkszy wptyw na rozwdj naszych
matych ojczyzn.

Konkurs w dwach etapach
Rywalizacja odbywa si¢ w dwéch czg-

Sciach. W pierwszym etapie oceniane
sg zgloszenia wraz z opisem osiggnieé

i potwierdzajacymi je dokumentami (spra-
wozdaniami, zdjeciami czy relacjami
w mediach). W drugim uczestniczki we-
zmg udzial w rozmowie indywidualnej,
bedg musiaty takze wykazac si¢ wiedzg
o Mazowszu, a takze programach PROW
i KSOW.

Dla najlepszych liderek i ich organiza-
cji przygotowano szereg nagréd o tacznej
wartosci do 30 tys. zl.

Coraz wigksza
aktywnos¢ kobiet

Czlonek zarzadu wojewddztwa mazo-
wieckiego Janina Ewa Orzelowska za-
uwaza, ze z roku na rok rosnie aktywnosc
kobiet na Mazowszu, wzrasta takze liczba
uczestniczek konkursu. — Kofa gospodyn,
lokalne grupy dziatania czy stowarzysze-

nia niejednokrotnie nie zaistmiatyby bez

sity i motywacji mazowieckich kobiet. Dla-
tego gorqco zachgcam wszystkie lokalne

dziataczki do wzigcia udziatu w konkursie |

— dodaje.

W zesztym roku konkurs wygrata pani
Aleksandra Zidtek z Ruszkowa (gm. Na-
sielsk), a kolejne miejsca zajety panie
Czestawa Kaim z Pustelnika (gm. Stani-
stawow) oraz Krystyna Walecka ze Zdzar
(gm. Kotun). Kolejne liderki wiejskie juz
dzis moga pochwalié si¢ swoimi osiggnig-
ciami i wysyla¢ zgtoszenia do 28 maja na
adres urz¢du marszatkowskiego.

Szczegéty dotyczace konkursu oraz
zgloszerh mozna znaleZ¢ na stronie mazo-
wieckiego biura Krajowej Sieci Obszaréw
Wiejskich — www.mazowieckie.ksow.pl.
Rozstrzygnigcie i przyznanie nagréd odbe-
dzie si¢ do korica wrzesnia 2021 r.

Mazowsze.

serce Polski

Mazowieckie solectwa mogq
wzigé udzial w konkursie ,Naj-
aktywniejsze sofectwo Krajowej
Sieci Obszarow Wiejskich — Suk-
cesy wida¢ po sgsiedzku”. Pula
nagrod wynosi 30 tys. zi. Zglo-
szenia sq przyjmowane do 30
kwietnia.

W  wojewddztwie mazowieckim jest
ponad 7,3 tys. solectw. To najmniejsze
wspolnoty lokalne, jednak niejednokrot-
nie udowadniaja, Ze nawet w niewielkich
miejscowosciach mozna zrealizowa¢ duze
projekty. Soltysi i mieszkancy potrafiag
wzigé sprawy w swoje rece i przeprowa-
dzi¢ wiele przedsiewzig¢, dzieki ktérym
znacznie poprawiajg jakos¢ zycia w swo-
ich matych ojczyznach. Do takich wlasnie
wspolnot kierowany jest konkurs ,,Sukce-
sy widac po sasiedzku”.

— Konkurs Krajowej Sieci Obszarow
Wiejskich to okazja do pochwalenia sig
swojq dziatalnosciq i rozwojem sotectwa.
Nagrody trafig do sotectw, ktorych sotty-
si [ mieszkaricy wykazujq si¢ szczegolng
aktywnosciq i pomystowoscig w swojej
codziennej dziatalnosci — moéwi marszatek
Adam Struzik, ktéry tradycyjnie objat
konkurs swoim patronatem.

Co oceniamy?

Osiagnigcia, inicjatywy czy zrealizo-
wane przez solectwo inwestycje trzeba
przedstawi¢ w formie zebranych doku-
mentow, takich jak sprawozdania, relacje
w mediach, teksty w kronice i zdjgcia.
Zgtoszen dokonujg wéjtowie, ktérzy moga
zglosic¢ jedno solectwo na gmine. Konkurs
zostanie przeprowadzony w jednym etapie
— oceny zgtoszen i dokumentacji fotogra-
ficzne;j.

Nawet 10 tys. zt nagrody

Dla najaktywniejszych sotectw prze-
widziane sg nagrody w wysokosci do
10 tys. zl, 7,5 tys. zk i 5 tys. zl oraz wy-
réznienia. W puli jest 30 tys. zk Poza na-
grodami pienieznymi, za ktére solectwa
beda miaty szanse¢ przeprowadzi¢ ko-
lejne angazujgce mieszkancéw inicjaty-
wy 1 wydarzenia, konkurs z pewnoscig
pozwoli soltysom wypromowaé swoja
dziatalnos¢. Tytulem najaktywniejszego
solectwa na Mazowszu moga w koncu
pochwali¢ sig¢ tylko nieliczni.

Szansa na rozwoj

W zesztym roku konkurs wygrato sotec-
two Dziecinéw z gminy Sobienie-Jeziory.
Ta niewielka miejscowos¢, ktéra liczy
okoto 700 mieszkancéw, wyrdznia sie
prezng dziatalnoscig OSP, kilkoma stowa-
rzyszeniami rozwijajagcymi zainteresowa-
nia i pasje mieszkacéw oraz aktywnym
kotem gospodyn wiejskich.

Jak zauwaza czionek zarzadu woje-
wodztwa mazowieckiego, Janina Ewa
Orzelowska, w tym roku kolejne mazo-
wieckie solectwa otrzymuja szans¢ na
zdobycie atrakcyjnych nagréd i jeszcze
szybszy rozwéj swojej dziatalnosci. — Na
Mazowszu mamy wiele sotectw, ktore dajq
dobry przyktad zaangazowania i pracy na
rzecz mieszkaricow, dlatego gorgco zache-
cam do udziatu w konkursie. Warto poka-
Zywac swoje osiggnigcia — dodaje.

Jak sie zglosic?

Formularze zgloszeniowe wraz z dodat-
kowymi dokumentami nalezy wysta¢ lub
dostarczy¢ osobiscie do Urzedu Marszal-
kowskiego. Zgloszenia mozna takze prze-
sta¢ droga elektroniczng. Szczegdly kon-
kursu i zgloszen znajdujg si¢ na stronie
www.mazowieckie.ksow.pl.

Wéjtowie majg czas na zglaszanie so-
tectw do 30 kwietnia. A ktdre sotectwa na
Mazowszu okazg si¢ najaktywniejszymi?
Przekonamy si¢ juz w czerwcu.

ot

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
Dodatek prasowy opracowany na zlecenie Urzgdu Marszatkowskiego Wojewddziwa Mazowieckiego w Warszawie i wspétfinansowany ze érodkow Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej
,Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
Instytucja Zarzqdzajgea Programem Rozwoju Obszardw Wigjskich na lata 20142020 — Minister Rolniciwa i Rozwoju Wsi

) A

Najaktywniejsza
Liderka Wiejska
wojewodztwa
mazowieckiego

Konkurs Krajowej Sieci
Obszaréw Wiejskich

Zgtoszenia

do 28 maja br.

Szczegéty na

www.mazowieckie.ksow.pl

*
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Departament Rolnictwa i Rozwoju Obszarow Wiejskich w Warszawie

XXI edycja ogélnopolskiego konkursu ,Sposéb na Sukces”

na najlepsze dziatania krevjgce przedsighiorczos¢ na obszarach wiejskich
organizowanego przez Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie

Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie oglasza XXI edycje ogélnopolskiego konkursu
,»3posob na Sukces” na najlepsze dzialania kreujgce przedsigbiorczos¢ na obszarach wiejskich.

UWAGA!

Karty zgloszenia udziatlu w konkursie nalezy przesyta¢ w terminie do 30 kwietnia 2021 r. na adres jak w §6 ust. 7 Regulaminu.

Do konkursu ,,Sposéb na Sukces” mogg by¢ zgtaszane przedsiewzigcia uruchomione w okresie od 1 lipca 2019 do 28 lutego
2021 roku. Szczegdtowe informacje znajdujg si¢ na www.cdr.gov.pl

WIESci z MAZOWSZA

ymiana oswietlenia,
naprawa ogrodzen oraz
zakup sprzetu ogrod-

niczego — to inwestycje, ktdre juz
niebawem zostang zrealizowane na
terenie mazowieckich ogrédkéw
dziatkowych w ramach programu
MIAD 2021. Samorzad Woje-
wdédztwa Mazowieckiego na ten cel
przeznaczyt 1 mln zi. Nabér wnio-
skéw trwa do 30 kwietnia.

Mazowiecki Instrument Akty-
wizacji Dzialkowcow (MIAD) to
program wsparcia Samorzgdu Wo-
jewddztwa Mazowieckiego. Ma
pomée dziatkowcom w realizacji
waznych dla nich inwestycji w
ogrédkach dziatkowych. To wazne
zwlaszcza dla rodzin z dzieémi, se-
nioréw i 0séb z niepetnosprawno-
Sciami — podkresla marszatek wo-
jewddztwa mazowieckiego Adam
Struzik.

— Coraz czegsciej szukamy miejsc
oddechu i spokoju. W czasie pande-

mii wielu Mazowszan docenito rolg
ogrodkow  dziatkowych.  Obecnie
ROD-y sq miejscem spotkan dla ro-
dzin i rekreacji. Srodkami z budzetu
Mazowsza chcemy pomdc w remon-
tach i unowoczesnianiu tych zielo-
nych miejsc. Na ten cel przeznaczy-
my milion ztotych z budzetu woje-
wddztwa — podkresla marszatek.

Do 40 proc. dofinansowania

Dziatkowcy mogg liczyé nawet
na 40 proc. dofinansowania do
kosztow swojej inwestycji. Maksy-
malna kwota wsparcia dla jednego
projektu to 10 tys. zk. Wnioski do
programu mogg sktadac¢ jednostki
samorzadu terytorialnego z wo-
jewddztwa mazowieckiego. Pod-
mioty mogg zlozy¢ maksymalnie
po jednym wniosku na kazdy ROD
znajdujgcy si¢ na ich terenie.

W ubiegtym roku w ramach pro-
gramu dofinansowano 78 projek-
tow. Ponad 600 tys. zl przezna-
czono m.in. na remont Swietlic,

Samorzad Mazowsza

przeznaczy

1 min zt

dla
dziatkowcow

Nabor do 30 kwietnia br.

instalacj¢ monitoringu, wymiane
ogrodzen oraz modernizacje bu-
dynkéw administracji ogrédkow
dzialtkowych.

Program cieszy si¢ coraz wigk-
szym zainteresowaniem — zazna-
cza cztonek zarzadu wojewddztwa
mazowieckiego Janina Ewa Orze-
lowska.

— Dziatkowcy sg bardzo aktywni.
Chetnie przez swoje samorzady sig-
gajq po wsparcie na swoje projekty.
W zesztym roku udato si¢ zreali-
zowa¢ m.in.. wymian¢ dachu na
Domu Dziatkkowca w Garwolinie,
modernizacje instalacji elektrycz-
nej na terenie Rodzinnego Ogrodu
Dziatkowego ,.MILANOWEK”
czy napraw¢ drogi dojazdowej do
dziatek ROD Bemowo w Ostrote-
ce — dodaje czlonek zarzadu woje-
wddztwa mazowieckiego.

Wiecej informacji oraz potrzebne
formularze mozna znaleZ¢ na stro-
nie internetowej www.mazovia.pl

2 konkursy fotograficzne

Evropejskie  Centrum  Arty-
styczne im. Fryderyka Chopina
w Sannikach zaprasza do udziat
w konkursie fotograficznym.

Konkurs polega na znalezieniu
w sannickim parku pierwszych
oznak wiosny i uwiecznieniu ich
w obiektywie. Prace nalezy prze-
syta¢ na adres e-mail: sekretariat@
ecasanniki.pl, a w tytule e-maila

nalezy wpisa¢ ,,Konkurs Fotogra-
ficzny — pierwsze oznaki wiosny”.
Rozstrzygnigcie konkursu nastgpi
10 maja, a wyniki zostang ogloszo-
ne na stronie www.ecasanniki.pl
i w mediach spotecznosciowych
Kazdy uczestnik moze zglosi¢
maksymalnie 2 zdjecia, a termin
ich nadestania to 30 kwietnia.
Regulamin i karta zgloszeniowa
konkursu na stronach www.eca-
sanniki.pl oraz www.mazovia.pl

Ruszyt nabér zdjec¢ do IV edycji
Mazowieckiego Konkursu Fotogra-
fii Kulinarne;j.

Amerykanski fotograf Adam An-
selm twierdzit: ,,Nie robisz zdjecia
tylko aparatem. Do fotografii wia-
czasz wszystkie zdjgcia, ktére wi-
dziates, ksigzki, ktore przeczytales,
muzyke, ktorg styszates, ludzi, kté-
rych kochates.” Mamy nadzieje, ze
kultura Mazowsza i jego mieszkan-
cy bedg stanowié bogatg inspiracjg
dla nadsylanych zdje¢ kulinarnych
w tegorocznej odstonie konkursu.

Jak pokazaty trzy poprzednie
edycje konkursu wsréd mitosni-
kéw fotografii znajdujg sie réwniez
pasjonaci kuchni mazowieckiej,

dla ktérych konkurs jest zabawa
smakiem, swiatlem i kompozycja.
Celem konkursu jest niezmiennie
upowszechnienie mody na podréz
przez swiat pelen smakotykéw
kuchni mazowieckiej, jej koloréw
i struktur.

Kategorie, w ktérych mozna nad-
syta¢ zdjecia, sg nastepujace:

Kategoria ,,Lista Produktéw Tra-
dycyjnych” — tematem kategorii jest
hasto, ktére stanowi podstawe do
dowolnej interpretacji przedstawie-
nia: produktu, potrawy lub napo-
ju wpisanych na Liste Produktow
Tradycyjnych z regionu Mazowsza
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/
woj-mazowieckie

Kategoria ,,Sie¢ Dziedzictwa Ku-
linarnego Mazowsze” — tematem
kategorii s3: produkty, potrawy
lub napoje posiadajgce logotyp
Sieci Dziedzictwa Kulinarnego
Mazowsze.

Swoje zdjecia wraz z wypelnio-
nym formularzem konkursu nadsy-
tajcie na adres fotografiakulinar-
na@mazovia.pl .

Szczeg6towe informacje pod nu-
merem telefonu 22 59 79 146 oraz
na stronach www.mazowieckie.
ksow.pl i www.mazovia.pl

Na zgloszenia czekamy do 31
sierpnia 2021 r.

WIESci z Mazowsza sq obecne w radio,

na YouTube i na Facebooku!

WIESci z Mazowsza to cykl audycji poruszajacych najwazniejsze informacje z woj. mazowiec-

kiego. Pokazujemy czym zyje Mazowsze, dotykamy probleméw mazowieckiej wsi oraz dzielimy
si¢ ciekawostkami i nowinkami z okolicy. Zapraszamy na nasz kanat na YouTube oraz profil na

Facebooku.

Corocznie WIESci z Mazowsza obecne s réwniez w regionalnych i lokalnych tygodnikach.

/wiescizMazowsza

POLUB NAS

WIESci z Mazowsza

SUBSKRYBUJ

RADIO

Radio Rekord Radom - www.radiorekord.pl/radom
Radio Rekord Mazowsze - www.radiorekord.pl/mazowsze

ECHU DNIA (wydanie radomskie)
ECHU KATOLICKIM
EXPRESSIE MAZOWSZA
EXPRESSIE SOCHACZEWSKIM

W tym roku WIESci z Mazowsza w wersji prasowej znajdziecie w:

PULTUSKIEJ GAZECIE POWIATOWEI]

TYGODNIKU OSTROLECKIM
TYGODNIKU PLOCKIM

Radio Nadzieja - radionadzieja.pl

Radio Victoria - radiovictoria.pl

Radio OKO Ostrolgka - www.radiooko.pl
Katolickie Radio Diecezji Ptockiej - krdp.fm
Radio Radom - radioradom.pl

Radio Sochaczew - www.radiosochaczew.pl
Radio 7 Mtawa - radio7.pl

WIESci z Mazowsza wrdcily takze na antene mazowieckich stacji radiowych.
Stuchaé nas mozna w 2021 roku w:

CZAS

wtorki 10.35
wtorki 10.35
wtorki 10.40
wtorki 12.10
wtorki 14.35
wtorki 16.15
srody 10.30
srody 13.30
czwartki 10.30
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aktualnosci

Ptasia grypa zaatakowata w powiecie ptockim. Trzy gminy z obostrzeniami

Kury pod specjalnym nadzorem.
Oby nie byto gorzej...

W miejscowosci Peszyno (gm.
Bielsk) wykryto ognisko ptasiej
grypy. Sprawa jest powaina.
Obowiqzujg dwie strefy — ob-
szar zapowietrzony i obszar za-
groiony. Wprowadzone restryk-
¢je obejmujq tereny gmin Bielsk,
Brudzen Duiy oraz Stara Biata,
a takie graniczqeq czesé powiatu
sierpeckiego.

— Weczoraj do Urzedu Gminy
dotarta informacja, e na terenie
naszej gminy jest ognisko ptasiej
grypy — potwierdzil doniesienia
J6zef Rozkosz, wéjt gminy Bielsk
podczas pigtkowej konferencji pra-
sowej, zorganizowanej w plockiej
Delegaturze Urzgedu Marszatkow-
skiego.

Choroba dopadia dréb w jed-
nym z prywatnych gospodarstw
w Peszynie. Odnotowano tam 18
przypadkéw. Po weryfikacji infor-
macji okazalo si¢, ze nabywca nie
sprawdzil, z jakiego Zrédta kupu-
je ptactwo. Zostal oszukany przez
nieuczciwego sprzedawce, ktory
pozbyt si¢ drobiu z terenéw, w kt6-
rych wystepuje obecnie ptasia gry-
pa, a sg to powiaty mlawski i zu-

Dariusz Ossowski

w Peszynie (gm. Bielsk)

rominski. Tak ptasia grypa przedo-
stata si¢ do powiatu plockiego.

W Starostwie Ptockim natych-
miast zebral si¢ Powiatowy Ze-
spét Zarzadzania Kryzysowego.
Podjeto niezbedne w tej sytu-
acji dziatania. Jak poinformowat
Marek Sankowski, Powiatowy
Lekarz Weterynarii w pierwszej
kolejnosci ptaki zlikwidowano,

Pierwsze wpowiecle plockim ognisko ptasiej gr

ykryto

zutylizowano,
teren.

Nie wiadomo, czy to jednak wy-
starczy. Ptasia grypa to bardzo zja-
dliwy wirus. — Niebezpieczeristwo
wystgpienia zarazy nadal istnieje.
Zagrozeniem sq tez dzikie ptaki,
ktore obecnie przylatujg do nasze-
go kraju — podkresla Mariusz Bie-
niek, starosta ptocki.

zdezynfekowano

W stan pogotowia postawione
zostaly wszystkie stuzby. Pomi-
mo, ze na naszym terenie nie ma
zadnego targowiska, na ktérym
mozna prowadzi¢ handel zywymi
zwierzgtami, prowadzone bedg
kontrole policji. Niestety, zdarza-
ja si¢ bowiem przypadki sprzeda-
zy nielegalnej. Sztab Kryzysowy
przestrzega tez wszystkich przed
kupnem drobiu niewiadomego po-
chodzenia.

Ponadto wprowadzono dwie
strefy. W okregu 3 km od Peszy-
na jest strefa zapowietrzona, gdzie
obowiazuja restrykcje. Nie mozna
tu m.in. wypuszcza¢ drobiu z kur-
nikéw. Druga strefa w promieniu
10 km to tzw. obszar zagrozony.
Mieszkaricy rowniez muszg si¢ do-
stosowaé do nowych obowigzuja-
cych wytycznych.

Najwiecksze niebezpieczenstwo
wystapienia kolejnych przypad-
kow ptasiej grypy wystepuje oczy-
wiscie w gminie Bielsk. Sytuacja
monitorowana jest jednak na ca-
tym zagrozonym terenie. Stad
w sgsiadujacej gminie Stara Biala
kilkanascie solectw objetych zo-
stato nadzorem.

Jesli sytuacja si¢ pogorszy, gro-
73 bardzo przykre konsekwencje.
Rolnicy nie bedg mogli sprzeda-
wacé nie tylko drobiu, ale tez zad-

nych innych zwierzat ze swoich
gospodarstw. Zakaz sprzedazy
obejmie réwniez produkty rolne.

— Prosimy, aby do Urz¢du Gmi-
ny zglaszaty si¢ wszystkie osoby,
ktore majq drob. Jestesmy w sta-
nie to rowniez sami ustalié¢, ale
potrzebujemy na to czasu, a w tym
momencie czas jest bardzo istotny
— apeluje wéjt gminy Bielsk.

Podczas konferencji wyszty oba-
wy nie tylko o rozprzestrzenianie
si¢ ptasiej grypy. Grozi nam catly
czas takze afrykarski pomor swir.
A do tego caly czas borykamy si¢
z koronawirusowymi obostrzenia-
mi, ktére mogg sprawié, ze nie
przyjadg do nas Ukraiicy i Bia-
torusini, a bez nich cigzko bedzie
zebraé plony z pdl.

— Podjelismy dziatania, mamy na-
dzieje, ze okazq si¢ skuteczne, ina-
czej straty bedg ogromne — stwier-
dzit starosta ptocki Mariusz Bieniek.

Na naszym terenie nie brakuje
hodowcéw drobiu. W przypadku
rozprzestrzeniania si¢ ptasiej gry-
py nie tylko oni poniosg straty. Ze
strefy zapowietrzonej nie mozna
sprzedawaé zadnych zwierzat ani
tez produktéw rolnych. A produ-
cenci nie sprzedaja plonéw wte-
dy, kiedy zbierajg je z pola, tylko
wtedy, kiedy jest najwyzsza cena.
A wysoka jest wtasnie na wiosne.

Ponizej prezentujemy zakazy
obowigzujace obecnie w obsza-
rach zapowietrzonych, w ktérym
obok Pegszyna jest tez Umienino,
(gm. Bielsk), jak rowniez Trzebu,
Dziggielewo, Stare Proboszcze-
wice (gm. Stara Biata). W strefie
zagrozonej znalazly si¢ m.in. takie
miejscowosci jak Bielsk, Zagoty,
Umienino, Lubki, Zukowo (gm.
Bielsk), dalej Karwosieki Cho-
lewcie, Sikorz, Srebrna Wloczewo
(gm. Stara Biata) oraz granica po-
wiatu sierpeckiego. BeeS

Mazowsze wspiera Ptock, Stupno, tack i Bielsk

Powstang nowe drogi, boisko

smtinn

Dariusz Ossowski

Plock, a takie Slupno, Bielsk
i tgck bedqg mogly zredlizowaé
swoje inwestycje. Samorzqd Ma-
zowsza wspart finansowo 4 wy-
brane projekty. Jest to remont
drogi powiatowej Soczewka-tqck,
przebudowa i budowa ulic osiedlo-
wych w Bielsku, budowa itobka
i swietlicy w Nowym Gulczewie

1 560 000 2t
e
S L

Samorzad Wojewddztwa Mzoieckiegodﬁnansowal 4 projekty
w Bielsku, Soczewce, Nowym Gulczewie, Plocku

oraz budowa boiska przy Zespole
Szkot Uslug i Przedsigbiorczosci
w Plocku. W pigtek w Delegatu-
rze Urzedv Marszatkowskiego
w Plocku umowy z samorzqdow-
cami podpisali marszatek Adam
Struzik i wicemarszatek Wiestaw
Raboszuk. Wysokosé wsparcia
Mazowsza to blisko 5 min zi.

Najwigkszy kawatek z tego tor-
tu przypadtl gminie Lback, ktéra
przygotowuje si¢ do remontu dro-
gi powiatowej nr 2974W Soczew-
ka-Eack. Samorzad Mazowsza
przekazal tutaj ponad 1,5 min zi.
W ramach inwestycji wykonane
zostang roboty ziemne, wyréwna-
na zostanie istniejgca i powstanie
nowa bitumiczna nawierzchnia
jezdni, wzmocnione zostang takze
pobocza drogi.

Az 1,3 mln zt trafi do Plocka.
Przekazane fundusze pozwolg roz-
poczaé prace zwigzane z zagospo-
darowaniem terenu przy Zespole
Szkot Ustug i Przedsigbiorczosci.
Zakres inwestycji obejmuje bu-
dowe wielofunkcyjnego boiska,
w sktad ktérego wchodzi boisko
wieksze do pitki recznej oraz siat-
kéwki i tenisa, boisko mniejsze
do siatkéwki i koszykowki, 4-to-
rowa bieznia i skocznia do skoku
w dal, zakola biezni, rzutnia do
kuli, wraz z infrastrukturg tj. od-
wodnieniem, ogrodzeniem, zada-
szonymi siedziskami sportowymi
oraz przebudowg wewnetrznej

i zZlobek

drogi dojazdowej, chodnikéw
i nasadzenie zieleni.

Samorzad Mazowsza przezna-
czyl rowniez 1,2 mln zt na przebu-
dowe i budowe ulic osiedlowych
w Bielsku. Planowana jest budo-
wa nawierzchni drég i ulic wraz
z chodnikami, zjazdami, przebu-
dowg skrzyzowan, regulacjg wila-
z6w studzienek kanalizacyjnych
i skrzynek zasuw wodociggowych.
W ramach inwestycji wybudowa-
na zostanie takze sie¢ kanalizacji
deszczowej oraz przebudowane
zostang ulice: J. Kochanowskie-
go, Zacisze, Stoddlna, Wschod-
nia, Kasztanowa, ulica bez nazwy
o di. 170 m i cigg pieszo-jezdny
Broniewskiego w Bielsku.

Blisko 830 tys. zt samorzad
Mazowsza przeznaczy na budo-
we zlobka dla 20 dzieci i Swietli-
cy dla mieszkaicow w Nowym
Gulczewie. W ramach inwestycji
wybudowany zostanie parterowy
bugdynek o powierzchni 279,18
m”~ podtaczony do sieci wodocig-
gowej, kanalizacji sanitarnej, sieci
energetycznej oraz sieci gazowe;j.

Inwestycje otrzymaly dofinan-
sowanie w ramach realizowanego
przez samorzad Mazowsza ,,Instru-
mentu wsparcia zadain waznych dla
réwnomiernego rozwoju wojewodz-
twa mazowieckiego”.

— To wyraz naszej mazowieckiej
solidarnosci. Zdajemy sobie spra-
we, Ze czas pandemii nie nalezy do
tatwych. Wiele samorzqdow lokal-
nych czegsto nie ma wystarczajgcej
ilosci srodkow w swoich budzetach.
Dlatego zrobilismy wszystko, aby
rowniez w tym roku zabezpieczy¢
catkiem sporg kwotg, bo az 250 min
zt na programy wsparcia. Niestety
wiele gmin, miast, podobnie zresz-
tq jak samorzqd wojewddztwa, nie
moze liczy¢ na sprawiedliwy podziat
Srodkow w ramach programow rzq-
dowych, w zwigzku z czym to nasze
wsparcie dla wielu jest jedynym 7ro-
dtem dodatkowych funduszy. My nie
patrzymy na sympatie polityczne,
wspieramy kazdego, kto o to wspar-
cie zabiega — powiedzial marszatek
Adam Struzik.

Instrument zadain waznych to je-
den z gléwnych programéw wspar-
cia realizowanych przez samorzad
wojewodztwa mazowieckiego. Tyl-
ko w tym roku, na jego realizacj¢
Urzad Marszatkowski przeznaczyt
151 miln zl, z czego 95 miln zt na
nowe projekty.

BeeS

Byc¢ offline — czy to jeszcze mozliwe?

0d rana do wieczora wpatrze-
ni w monitor smartfona, laptopa,
telewizora, nieustajgco  online
z powodu zdalnych lekgji, dla roz-
rywki, kontaktéw z kolegami — to
codziennos¢ dzieci i mlodzieiy nie
tylko czaséw pandemii. Kiedy i jak

postawi¢ granice? Jak wspierac
tych, ktérzy jui nie potrafig funk-
cjonowa¢é bez cyfrowych mediow?
To temat kolejnego spotkania dla
rodzicow i nauczycieli, ktore orga-
nizuje MSCDN.

Trwajaca od wielu lat walka
z fonoholizmem wsréd ucznidéw
trafita na wybitnie silnego prze-
ciwnika — pandemie. Praca, edu-
kacja, kontakty z rowiesnikami —
zostaliSmy zmuszeni przenies¢ to
wszystko do sieci. Jakie sg tego
efekty? Przemeczenie, przetado-
wanie informacjami, rozdraznie-

nie z powodu ciggltego uzywania
technologii informacyjno-komu-
nikacyjnych to najczesciej wy-
stepujace objawy zmeczenia cy-
frowego.

Podczas spotkania ,,Mtodociani
— zaMONITORowani. Jak wspie-
raé¢ cyfrowo uzaleznionych”, ktd-
re 27 kwietnia poprowadzi psy-

cholog Pawel Laszkiewicz, ro-
dzice i nauczyciele dowiedza sig
m.in., co powoduje, ze uczniowie
tak tatwo zatracaja si¢ w cyfro-
wym S$wiecie, w ktérym mo-
mencie potrzeba nauki i zabawy
w sieci przeradza si¢ w uzalez-
nienie, co powinno zwrdci¢ ich
uwage oraz jak wspieraé dziecko,

ktére nie potrafi by¢ offline.
Bezptatne spotkanie odbedzie si¢

online w godz. 16.30-18.30.
rad
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Ptocczanie podpisali petycje
w sprawie nowej linii kolejowej w miescie

Pismo trafito
tlo prezesa PKP

Prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski  poinformowal  na
swoim profilu w jednym z portali
spolecznosciowych o przestaniv
petyqji ze sprzeciwem w sprawie

budowy linii kolejowej wzdlui

trasy Popietuszki. Pismo podpisa-
to ponad 3,7 tys. osoh.

— Pod petycjq ,,Nie dla torow
w centrum Ptocka!” podpisato sig
3737 osob. Dzis przestatem nasz
protest do prezesa PKP oraz infor-
macjg¢ na ten temat do ministra in-
[frastruktury. Bedziemy stanowczo
dziata¢ przeciw wybudowaniu to-
warowej obwodnicy kolejowej przez
osiedla  mieszkaniowe.  Dzigkuje
wszystkim za zaangaZowanie i po-
parcie protestu — napisal na swoim
profilu w jednym z portali spolecz-
nosciowych prezydent Plocka An-
drzej Nowakowski.

Przypomnijmy, ze pod koniec
lata ubieglego roku PKP Polskie
Linie Kolejowe zaczety konsulta-
cje w sprawie przebiegu przyszlej
obwodnicy kolejowej Plocka. Ploc-
czanie (a takze mieszkaicy gmin
sgsiednich) mogli wybra¢ najko-

rzystniejszy — ich zdaniem — wariant
tej trasy. W ostatnich dniach lutego
tego roku do opinii publicznej trafita
informacja, ze PKP chce, aby przy-
szla towarowa obwodnica kolejowa
przebiegala przez srodek miasta
miedzy Podolszycami a centrum,
w sasiedztwie ronda Wojska Pol-
skiego. To wtedy do Urzedu Miasta
wplynely pisma, z ktérych wynika,
ze PKP PLK zarekomendowata pro-
jektantom prace nad tym najkrét-
szym wariantem trasy obok nowego
mostu i Podolszyc.

Cztery warianty obwodnicy

Pracujacy dla PKP PLK architek-
ci przedstawili cztery propozycje
towarowej obwodnicy kolejowe;j,
ktorej zadaniem ma by¢ polaczenie
wezta w Kutnie z Orlenem.

Dwie z nich mialyby przebiegac
po wschodniej stronie Plocka, w re-
jonie Kepy Osnickiej oraz Borowi-
czek. Jedna architekci zapropono-
wali po zachodniej stronie miasta
i w duzym stopniu poza granicami
miasta.

Ten zestaw projektéw uzupetnia-
fa jeszcze jedna wizja obwodnicy.
Projektanci zobaczyli jg jako trasg
zbudowang przez Tokary, a nastep-

nie wzdluz mostu Solidarnosci i da-
lej migdzy Podolszycami a osiedlem
Wyszogrodzka i Miedzytorze do
wezta kolejowego pod kombinatem.
Bylaby najkroétsza trasa, ale przebie-
gataby przez srodek miasta.

Zarekomendowany przez PKP
PLK przebieg linii kolejowej
oznacza, ze bedzie musiala ona
przecig¢ m.in. ul. Krakéwka, Do-
brzykowska, Trase Popietuszki,
Graboéwke, Wyszogrodzka, Oto-
linska, czy Bielska.

Przy takim przebiegu nowych
tor6w blisko polowa mieszkan-
co6w Podolszyc Péinoc i Potudnie
znalaztaby si¢ w strefie oddziaty-
wania tej inwestycji. To wzbudzito
sprzeciw wtadz miasta. — Wydawa-
to si¢ to bardzo dobrq informacjq,
ze PKP zaczyna prace koncepcyj-
ne nad nowym przebiegiem linii
kolejowej. Poniewaz dzis tory, po
ktorych transportowane sq tadunki
niebezpieczne, biegng przez cen-
trum — powiedzial na zorganizo-
wanej pod koniec lutego konferen-
cji prasowej Andrzej Nowakow-
ski. — Przystepujgc do konsultacji
wskazywalismy, jako najkorzyst-
niejszq, koncepcje poprowadzenia
obwodnicy kolejowej na zachdd od
Ptocka, poza granicami miasta.

Andrzej Nowakowski podkreslat,
ze decyzja PKP PLK o wyborze
najkrétszej trasy praktycznie nic
nie zmienia w poréwnaniu z obecna
sytuacjg. Jest to przeniesienie toréw
z jednego osiedla na drugie. Wybra-
na wersja nie rozwigzuje wigc naj-
wazniejszego problemu: zapewnie-
nia mieszkaficom bezpieczenstwa.
Nawet w pewnym stopniu jego po-
ziom pogorszy sie, poniewaz tadun-
ki niebezpieczne bylyby transporto-
wane przez mocnej zurbanizowane
tereny niz obecnie.

(jac)

Trwa weryfikacja projektéw
do budzetu obywatelskiego

W tej chwili
jest ich 70

Trwa weryfikacja projektow
zloionych w dziesigtej edycii
Budietu Obywatelskiego Ploc-
ka. Pomysly, ktére przejdg po-
mysInie ocene formalno-prawng
i vzyskajq najwiecej glosow
w zaplanowanym na wrzesiei
glosowaniv, zostanq wpisane
do przyszlorocznego budietu
miasta.

W tegorocznej edycji BOP do
wydania jest ponad 5 milionéw zto-
tych (doktadna kwota bedzie znana
w lutym po sprawozdaniu z budze-
tu miasta za 2020 r.). Te Srodki tra-
dycyjnie juz zostaly podzielone na
dwie pule: ogdélnomiejska — 40%
ogdlnej kwoty i osiedlowg — w wy-
sokosci 60% kwoty budzetu oby-
watelskiego. A dokladniej, jeden
projekt dotyczacy catego miasta
nie moze by¢ drozszy niz 2,1 mln
zt. Ten dotyczacy osiedla zas nie
powinien przekraczaé 545 tys. zi.

W tej chwili na stronie interne-
towej mojemiasto.plock.eu jest
zaprezentowanych 70 projektow.
Zdecydowana wigkszos¢ to pro-
jekty osiedlowe. Wsréd nich mo-

zemy znaleZé propozycje prze-
prowadzenia remontéw ulic, duzo
jest pomystéw sadzenia drzew
i tworzenia matych parkéw. Sg tez
propozycje zwiazane z moderni-
zacja i wyposazeniem placéwek
oswiatowych. Duzg popularnoscig
cieszy si¢ budowa budek lego-
wych dla jerzykéw. Szczegdtowy
list¢ projektéw mozna znalezZé na
wspomnianej juz stronie mojemia-
sto.plock.eu.

Najpézniej do 30 lipca zakon-
czy sie weryfikacja formalno-
-prawna zgtoszonych projektéw,
zostanie tez ogloszona ostateczna
lista przedsiewziec, ktére te we-
ryfikacje przejda. W ciagu pigciu
dni od daty ogtoszenia wynikéw
weryfikacji wnioskodawcy beda
mogli zlozy¢ odwotania. Gloso-
wanie — bezposrednio w punktach
glosowania lub internetowo za po-
Srednictwem systemu obstugi BOP
zostalo zaplanowane od 6 do 19
wrzesnia. Najp6Zniej do 30 wrze-
$nia poznamy zwycieskie projekty
— ich lista zostanie ogloszona na
stronie internetowej www.moje-
miasto.plock.eu.

Do tej pory 85 projektéw miesz-
kaicéw zostalo zrealizowanych za
kwote ponad 30 mln ztotych.

(jac)

NAJBEZPIECZNIEJSZE FOTELIKI

Oferujemy bezptatnie:

- specjalistyczny dobodr fotelika
- szkolenie z montazu
- montaz fotelika w samochodzie

U nas kupisz bezpieczny fotelik
oraz skompletujesz catg

wyprawke dla swojego dziecka!

.

A'D

PARTNER
OSIEMGWIAZDEK.PL

Ptock, al. J6zefa Pitsudskiego 35
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informator

BIBLIOTEKAD LAD ZIECIL,,C hotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza2,
tel. 366-99-70.

DOMBR ONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOMD ARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOMTEC HNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIAa .r.t.,ul. K azimierzaWiel kiego24/24A ,
tel. 268 76 34.

GALERIA,, Otoj a”,pL.N arutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIAS ZTUKID zieciiM lodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL,,Her man”,ul.S ienkiewicza 30.
KINOHE LIOS,G aleriaWi sta,ul. Wy szogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUBOS IEDLAKO CHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUBOS IEDLAD WORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUBOS IEDLAL UKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICAPLOC KA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, Filia — eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUMD IECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUMMA ZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91.M uzeumczyn ne:w torek—nie dziela,g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINOPR ZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGRODZO OLOGICZNY, ul. Norbertariska2,
kasabi letowatel.366- 05-14.

PLOCKAG ALERIAS ZTUKI, ul. Sienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PLOCKALO KALNAOR GANIZACJATU RY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKAO RKIESTRAS YMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKIOS RODEKKU LTURYI S ZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7- 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakow 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka’, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ.D ziatEt nograficznyM uzeumM azo-

wieckiego,ul.K azimierzaWiel kiego 11b, 262-25-95.

SPOLDZIELCZYD OMKU LTURY,

ul.K rzywoustego3,tel./f ax263- 35-60.

TEATRD RAMATYCZNYim .J.S zaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.
TOWARZYSTWON AUKOWEPLOC KIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E,

tel. 601-850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabowka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A,

tel. 601-271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyiska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliniska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorazych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Krélewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowe;j 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Péinocna 8, tel. 503-800-813

Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i ‘Wédki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumskal3, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Debowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Ksigzeca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyiniska 62C,

tel. 367-20-46

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylinskiego 14,

tel. 263-86-30

Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

W Kapuscie, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroncéw Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

EIf, tel. 720 588 588

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53

Taxi Mazowsze, tel.262-00-00
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Medi Wet, ul. Rembielinskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Lapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobyliriskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

357-56-00

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

PLYWALNIE

ny w g. 8-21)

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

5

OsrodekR ekreacyjno-Szkoleniowy, tel.
260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI

Pensjonat,,D abP olski”, tel. 260-41-13

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydtowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Floriariska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka
32, tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKID OMKU LTURY

ul. Zélkiewskjego 4, tel. 254-21-37
MUZEUMBI TWYN ADBZU RA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUMR EGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduriska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
J6zefow 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006
SIERPC

CENTRUMK ULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J-
SKANSEN, ul. GabrielaN arutowicza64,
tel. 275-28-83; Skansenczyn nyw torek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 8—16, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

RESTAURACJE

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
tel. 534 343 455

Hotel Skansen Conference & Spa, ul.
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.
275-61-63

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Bialobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd,,P odS zczg¢sliwa Gwiazda”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

MuzeumZ iemiG abinskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-HotelR usatka, ul. Ptocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

MiejskieC entrumK ultury,S portu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
wR acigzu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd,,M azowsze”, ul. Miszewska 8, tel.

386-27-60

STAROZREBY

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankie-
towa,,A nastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

CentrumK ultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychliniski Dom Kultury, ul. Fabryczna3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 22.04. — ul. Henryka Sienkiewicza
67,366 27 45; od 22.04. — ul. Patriotéw 4, 365 20
40. W niedziele¢ w g. 10-20 apteka Elixir w hi-
permarkecie Auchan, tel. 262-11-02; apteka, ul.
Galczynskiego 11 (Kaufland) — czynne codzien-
nie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedzialek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Rynek
25 - czynne przez calg dobe w dni powszednie,
dni wolne od pracy, niedziele i Swieta.

Sierpc: 20.04. — ul. Stowackiego 13, 21.04.
— ul. Braci Tulodzieckich 1A, 22.04. — ul. Jana
Pawta II 38, 23.04. — ul. Matejki 1C, 24.04. —ul.
Kardynata Wyszynskiego 7, 25.04. — ul. Naruto-
wicza 2A, 26.04. — ul. Braci Tutodzieckich 10.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
srode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Ptock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komorkowej dla Plocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Ptock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych drogg piciowg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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PRACA BIUROWA

Firma Alfa Pawet Porgbski poszu-
kuje osoby na stanowisko: Specjali-
sta ds. kartotek towarowych. Miejsce
pracy: Plock, ul. Kostrogaj. Zakres
obowigzkéw: administrowanie karto-
teka towarowa, przeglad i aktualizacja
bazy danych, wprowadzanie danych
dotyczacych produktéw oraz aktuali-
zacja dostepnosci towaréw i cennikéw
dostawcéw oraz zalgcznikéw do to-
waréw 1 zdje¢ produktéw. Wymaga-
nia: wyksztalcenie srednie, sprawna
obstuga komputera i pakietu MS Of-
fice, dokladnos¢ i systematycznosc,
mile widziana znajomos¢ systemu Co-
march. Oferujemy: szkolenie produk-
towe, umowe o prace z 3-miesigcznym
okresem prébnym, mozliwos¢ pracy w
trybie zdalnym po szkoleniu, mozli-
wos¢ rozwoju. Prosimy o dopisanie w
CV nastgpujacej klauzuli: ,,Wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych zawartych w niniejszym
dokumencie dla potrzeb zwigzanych
z procesem rekrutacji zgodnie z usta-
wg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych (RODO)”. sandra.
zuranska@alfa-pl.com

755589

Specjalista ds. rekrutacji. Miejsce pra-
cy: Plock. WYMAGANIA: doswiad-
czenie w pracy na w/w stanowisku,
mile widziana znajomo$¢ jezyka an-
gielskiego umozliwiajgca swobodng
komunikacje, dobra znajomos¢ obstugi
komputera (MS Office), umiejgtnosé
pracy w zespole, zdolnosci organiza-
cyjne i umiejetnos¢ pracy pod presja
czasu. ZAKRES OBOWIAZKOW:
catosciowe prowadzenie procesow re-
krutacyjnych, przygotowywanie ogto-
szen, weryfikacja naptywajacych apli-
kacji, umawianie i przeprowadzanie
rozméw kwalifikacyjnych, wspdtpraca
z firmami zewngtrznymi w ramach pro-
wadzonych projektéw rekrutacyjnych,
sporzgdzanie raportow okresowych,
budowanie bazy danych, wspdtpraca z
zespotem. Osoby zainteresowane pro-

simy o przestanie swojego CV zawie-
rajacego klauzulg o zgodzie na przetwa-
rzanie danych osobowych: ,,Wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych dla potrzeb niezbgdnych do
realizacji aktualnego oraz przysziego
procesu rekrutacji (zgodnie z ustawg z
dnia 10 maja 2018 roku o ochronie da-
nych osobowych (Dz. Ustaw z 2018,
poz. 1000) oraz zgodnie z Rozporzadze-
niem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (RODO)”. Ptock,

Chopina 2, biuro@js-consulting.com
733428

PRACA DODATKOWA

Zamawiaj na wlasne potrzeby z 20 %
znizka! Sprzedawaj kosmetyki, roz-
dajac katalogi znajomym - zysk co
najmniej 20 % od kwoty zamdéwieri!
Buduj wilasny zespét i otrzymuj pre-
mi¢ 4-24 % od sprzedazy calej grupy!
biuro @ori-konsultant.pl

717522

PRACA FIZYCZNA
Posprzatam. 516-864-501.

748782

Poszukujemy pracownikéw, monte-
réw, ktérzy potrafig réwniez spawac
proste konstrukcje stalowe. Spawanie
metodg MAG. Certyfikat nie jest wy-
magany. Praca jest przy budowie kon-
teneréw przemystowych na duzej hali
pod Plockiem. 882-879-04, rekruta-
cje@tech-export.pl

709772

Szukam pracy na terenie woj. mazo-
wieckiego. Posiadam duze doswiad-
czenie w pracy: CCTV/RTV/SAT/
Swiattowody/SSWiN/Elektryka/
LAN , WLAN, SSWIN, SDI i elek-
troniki. Wiecej informacji pod nume-

rem 502-235-378.
755085

Zatrudnie lakiernika do pracy
w stolarni. 605-739-271.

742584

Zatrudnie stolarza, pomocnika
stolarza badzZ osobe¢ chetng do
przyuczenia. Praca tylko przy
obroébce drewna. 605-739-271.

742591

ZATRUDNIE zbrojarzy oraz osoby
do przyuczenia, praca w delegacji.

Tel. 500 250 302.
742021

PRACA HANDLOWIEC

Firma zagraniczna szuka handlowca.
759108

Szukamy przedstawiciela handlowe-
go. Mile widziane doswiadczenie w
branzy technicznej. Od kandydata
wymagamy: pozyskiwanie oraz ak-
tywna obstuga klientéw, prowadzenie
negocjacji handlowych, bardzo dobra
organizacja wiasnej pracy. anna.no-

wak @novhurt.pl
757880

PRACA KIEROWCA

ZATRUDNIE kierowcg ciagnika rol-

niczego. Praca Orlen. 502-231-197.
757593

PRACA NA BUDOWIE -
REMONTY

Poszukujemy pracownikéw na stano-
wiska: monter prowadzacy, monter.
Miejsce prac: Orlen Potudnie - Trze-
binia, nastepnie Orlen Ptock. Wyma-
gamy: doswiadczenia w pracach na
rafineriach, zaangazowania. Oferuje-
my: stalg, stabilng pracg, odziez BHP,

zakwaterowanie. 507-111-388.
750809

Tech Export Sp. z o.0. poszukuje
monteréw. Praca na terenie Orlenu.
Wymagania: doSwiadczenie w pracy
przy remontach instalacji (mile wi-
dziane). Oferujemy: stawka godzi-
nowa, odziez. Zainteresowane 0soby
prosimy o kontakt pod numerem 882
879 042. 725718

ZATRUDNIE ciegli, zbrojarzy,

murarzy. 695-312-047.

753090

Zatrudnimy inspektoréw nadzoru
robét: sanitarnych, elektrycznych,
drogowych z uprawnieniami oraz
z aktualnym zaswiadczeniem Izby
Inzynier6w Budownictwa przy bu-
dowie obiektu BM w Sierpcu (woj.
mazowieckie). Mile widziana wlasna
dzialalnos¢ gospodarcza. Tel. 508-
389-325 lub 502-725-845; ibr.biel-

sko@gmail.com lub ibr-biuro@o2.pl.
756274

PRACA POZOSTALE

Podejme si¢ pracy jako pomoc domo-
wa, posprzatam, zrobi¢ zakupy, umy-
j¢ okna, zaopiekuj¢ si¢ starszg osobg.
506-822-733. 736260
Praca sezonowa w okresie od kwiet-
nia do listopada. Umowa zlecenie lub
umowa na czas okreslony. Stawka do
uzgodnienia. Mozliwo$¢ rozliczania
wynagrodzenia w tygodniéwkach.
Wiecej informacji pod nr 512-180-
194. 756308

UMY JE okna, posprzatam

mieszkanie. 790-220-036.
706613

PRACA STAZ

Przyjme na staz panig do sklepu spo-
zywczego w Markowie koto Plocka
do 30-tego roku zycia, wigcej infor-
macji pod numerem 512-903-821.

751993

PRACA W GASTRONOMI -

KUCHARZ KELNER

Pizzeria ROMA w Plocku poszuku-
je osoby do wypieku pizzy. Tylko z
doswiadczeniem! Chetne osoby pro-
simy o kontakt mailowy: renias12@
02.pl lub telefoniczny: 512-381-801.
Umowa na state.

754614

PRACA W OCHRONIE ZDROWIA

Zatrudni¢ technika masazyste do no-
wego gabinetu masazu leczniczego i
rehabilitacji w Plocku. Wymagania:
wyksztatcenie Technik Masazysta,
wykonywanie masazu leczniczego,
rehabilitacja pourazowa. Prosz¢ o
przestanie CV na mail dariia00@in-

teria.pl
754924

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogltoszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetnié i przesta¢ na
adres redakgiji lub
przekazac osobiscie.

Kupon bezptatny

Biur Ogloszen

Ptock, ul. Stary Rynek 27

09-400 Ptock, Stary Rynek 27

adres,

"Tygodnik Plocki"

tel/fax 262-77-66

s

URZAD PRACY
Powiatowy Urzad Pracy w Plocku

e Instruktor terapii zajeciowej
w pracowni plastycznej — z wy-
ksztalceniem min. Srednim kierun-
kowym lub wyzszym (kierunek pe-
dagogiczny lub pokrewny) i umie-
jetnosciami plastycznymi;

e Instruktor terapii zajeciowej
w pracowni wielobranzowej — kie-
rowca — z wyksztatceniem srednim
kierunkowym lub wyzszym (kieru-
nek pedagogiczny lub pokrewny) i
prawem jazdy kat. B;

e Fizjoterapeuta — z wyksztalce-
niem min. srednim kierunkowym i
mile widzianym doswiadczeniem w
zawodzie;

e Kierownik apteki - z wy-
ksztalceniem wyzszym kierunko-
wym i rocznym doswiadczeniem w
zawodzie;

e Ksiegowy/Kadrowy — z wy-
ksztalceniem srednim ekonomicz-
nym, rocznym doSwiadczeniem

w zawodzie, znajomoscig kadr i
plac oraz umiejetnoscig rozliczania
ksiazki przychod6éw i rozchodéw;

® Technik farmacji — z wyksztal-
ceniem srednim kierunkowym i 2-let-
nim doswiadczeniem w zawodzie;

e Instruktor jazdy konnej — z
wyksztalceniem srednim i upraw-
nieniami instruktora jazdy konnej;
® Murarz - z wyksztalceniem
zawodowym budowlanym, 2-let-
nim doswiadczeniem w zawodzie i
umiejetnoscig murowania;

® Monter konstrukcji stalowych
— z 3-letnim doswiadczeniem w za-
wodzie i umiejetnoscig czytania ry-
sunku technicznego;

® QOperator maszyn i urzgdzen
do produkcji art. spozywczych — z
wyksztalceniem zawodowym:;

® Elektryk — z 6-miesigcznym
doswiadczeniem w zawodzie i
uprawnieniami SEP bez ograni-
czen;

e Kierowca — z wyksztalceniem
zawodowym, prawem jazdy Kkat.
C+E, uprawnieniami na przewoz
rzeczy i mile widzianym uprawnie-
niem HDS;

® Spawacz 135 i 111 — z 3-let-
nim doswiadczeniem w zawodzie i
uprawnieniami do spawania metodg
1351 111;

® Malarz-piaskarz — z 3-letnim

doswiadczeniem w zawodzie;
® Murarz - tynkarz — z 2-letnim
doswiadczeniem w zawodzie;
® Pomoc kuchenna - z rocznym
doswiadczeniem w zawodzie.

* Oferty wazne na
15 kwietnia 2021, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Ptocku:
www.pupplock.pl

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Pomocnik mechanika — checi
do pracy;

® Mechanik — prawo jazdy kat.
B;

e Montazysta mebli na wymiar
— wyksztalcenie techniczne, mile
widziane doswiadczenie w bran-
zy meblowej, umiejetnos¢ obstugi
elektronarzgdzi, umiejetnos¢ pracy
w zespole;

e Kierowca kat. C+E w trans-
porcie miedzynarodowym — min.

2 lata doswiadczenia, prawo jazdy
kat. C+E;

® Monter instalacji fotowolta-
icznej — prawo jazdy kat. B — mile
widziane, obstuga elektronarz¢dzi —
mile widziana, osoba do przyuczenia;
e Elektryk — min. 2 lata doswiad-
czenia, uprawnienia SEP do 1kV
Iub do 15kV lub bez ograniczen;

e Monter elektryk — 2 lata do-
Swiadczenia, aktualne uprawnienia
elektroenergetyczne, praca na wy-
sokosci;

® Monter instalacji — doswiad-
czenie przy remontach, doswiad-
czenie jako konserwator/ monter,
praca na wysokosci;

® Pomoc kuchenna — wyksztal-
cenie zawodowe, doswiadczenie
zawodowe, mile widziana ksig-
zeczka do celéw sanitarno-epide-
miologicznych;

® Specjalista ds. ksiegowosci —
wyksztatcenie wyzsze, 3 lata do-
Swiadczenia, umiejetnos¢ — petna
ksiegowos¢;

e Kucharz/ kucharka — min. 1
rok doswiadczenia, doswiadczenie
w pracy na kuchni;

o Kelner/ kelnerka — komuni-
katywna znajomos¢ jezyka angiel-
skiego, doswiadczenie bedzie do-
datkowym atutem;

® Pomocnik montera — mile
widziane doswiadczenie, checi do
pracy;

® Monter - mile widziane do-
Swiadczenie, checi do pracy;

® Oferent — pracownik biurowy —
mile widziane doSwiadczenie na sta-
nowisku biurowym lub technicznym,
wymagana znajomos¢ jezyka nie-
mieckiego lub francuskiego w stopniu
biegtym lub komunikatywnym;

® Technik serwisu — wyksztat-
cenie Srednie branzowe, 2 lata do-
Swiadczenia, prawo jazdy kat. B,
uprawnienia do eksploatacji urzg-
dzen, instalacji i sieci elektroener-
getycznych o napigciu nie wyz-
szym niz 1 kV, umiejetnosé pracy
na wysokosci, umiejetnosci elektro-
monterskie;

e Kierowca — mile widziane do-
Swiadczenie, prawo jazdy kat. C+E;
® Operator maszyn szyjacych
— umiejetnos¢  szycia, zdolnosci
manualne, checi do zdobywania
nowych umiejetnosci, mozliwos¢é
przyuczenia;

® Pomocnik montera konstruk-
¢ji aluminiowych — mile widziane
doswiadczenie w montazu kon-
strukcji, mile widziana umiejgtnos¢
czytania rysunku technicznego,
mozliwos¢ przyuczenia;

® Monter konstrukcji aluminio-
wych — wyksztatcenie min. srednie,
doswiadczenie w montazu kon-
strukcji, umiejetnos¢ czytania ry-
sunku technicznego;

Oferty pracy dla os6b
niepetnosprawnych:
® Pracownik gospodarczy -
orzeczenie o stopniu niepetno-
sprawnosci, brak natogéw, checi do
pracy.

* Oferty wazne na
16 kwietnia 2021, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu
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@j ) BARAN (21.03-20.04)

Nadchodza dobre dni! Wenus sprawi, ze milosne zycie stanie
"3 si¢ piekniejsze. Poczujesz, ze znéw wszystko jest mozliwe. Be-

hd dziesz w dobrym humorze, a twéj uSmiech zachwyci nowych
wielbicieli. W statych zwigzkach nadejdzie dobry czas, aby jak
najwiecej robi¢ razem. Nawet wspdlne zakupy czy porzadki
w ogrodzie bedg wesote. Omawiajcie plany na przysztosc i ciesz-
cie si¢ zyciem.

BYK (21.04-21.05)
Przyjaciele bedg ci pomagac, a takze che¢tnie skomentujg nowe

=" pomysly. Rodzina zajmie si¢ swoimi sprawami. W pracy wszy-
scy beda dla ciebie uprzejmi, dlatego tym razem nie prowokuj
miedzypokoleniowych dyskusji, tylko grzecznie si¢ do wszyst-
kich usmiechaj. W milosci troche zamieszania. Od dawnych
ukochanych trzymaj si¢ z daleka.

& BLIZNIETA (22.05-21.06)
«6 9» Tydzien najbardziej sprzyja porzgdkom, gotowaniu i innym

zajeciom, ktore zwigzane sg z domem i rodzing. W sprawach fi-
nansowych unikaj ryzyka, nie ufaj sasiedzkim plotkom. Mozesz
wyolbrzymiaé rézne klopoty i reagowaé nerwowo na proste sy-
tuacje. Najlepiej odpoczywaj, dbaj o zdrowie, zajmuj si¢ sztuka
i ezoteryka. Pod koniec tygodnia przypomnisz sobie o réznych
waznych sprawach.

/S RAK (22.06-22.07)

\t\'\ ¢, Tylko spokojnie, ze wszystkim zdazysz na czas. Mars bedzie

~= =~ znaczaco wplywaé na twoje samopoczucie, moze pogorszyé
twojg odpornos¢ na zamieszanie, plotki czy niepotrzebne dysku-
sje. Odpoczywaj i wysypiaj si¢, a unikniesz poddenerwowania.
Merkury bedzie tez namawiac ci¢ do luksusowych zakupéw lub
zmiany wystroju domu.

LEW (23.07-22.08)

Bedziesz towarzyski i wesoty. Tydzieri najbardziej sprzyja
stuzbowym spotkaniom i dyskusjom na tematy finansowe. Za-
warte znajomosci okazg si¢ ciekawe i wywrg wielki wptyw na
twoje poglady. W domu postanowisz zaprowadzi¢ wokoét siebie
wigkszy porzadek, zrobisz zakupy lub popracujesz w ogrodzie.
Niestety, nie wszyscy podporzadkuja si¢ twoim rozkazom.

PANNA (23.08-22.09)

Tydzien sprzyja mitosnym podbojom. Bedziesz si¢ podobac,
ale tez sam staniesz si¢ wrazliwy na uroki plci przeciwnej. Za-
interesujesz si¢ kims, kto od dawna przesyta ci usmiechy i kom-
plementy. Samotne Panny beda w doskonalej formie, a jesli na-
rzekales, ze nie masz z kim i$¢ na spacer, to teraz bedziesz mogt
przebieraé w propozycjach.

« ~=_.WAGA (23.09-23.10)

(S Przed toba udany tydziefi. Czas ptynac bedzie szybko, a ty be-

@ L ¥% dziesz zadowolony i w dobrej formie. W pracy warto rozgladaé
si¢ za nowymi projektami, bo sprzyja ci Wenus. Mozesz liczy¢
na ciekawe wiadomosci i pomoc kogos, z kim tgczg cig wspdlne
interesy. Jednak w drugiej potowie tygodnia nie sprawy zawodo-
we, tylko mitos¢ i uczucia wysung si¢ na pierwszy plan.

~™, SKORPION (24.10-22.11)

%~ Nie umknie przed tobg zaden sekret, czy to w pracy, czy
’*""’ w sprawach towarzyskich. Znajomi i przyjaciele wlasnie ciebie
- wybiorg na powiernika, a ty bedziesz im pomagac. BadzZ szczery,
bo to najlepsze, co mozesz w tym tygodniu zrobic, aby rzeczywi-
Scie pomdc ludziom, na ktérych ci zalezy. Pod koniec tygodnia

pilnuj swoich spraw finansowych, a nawet zagraj na loterii.

STRZELEC (23.11-21.12)

Wenus pomaga w nawigzywaniu wspotpracy z réznymi waz-
nymi i wptywowymi osobami. Jednak r6zne wazne sprawy moga
si¢ opdzniac. Dlatego lepiej skup si¢ na porzadkach i zwyczaj-
nych obowigzkach. Teraz uda ci si¢ zakonczy¢ rézne trudne
i zalegle sprawy, wyjasni¢ trudnosci. Wenus przynosi ci nowe
pomysty i zapewnia powodzenie u ludzi.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Badz cierpliwy i nie denerwuj si¢ za bardzo na otaczajacych
¢ cie ludzi. Tydzien sprzyja sympatycznym spotkaniom, ale lepiej
bez potrzeby nie rozmawiaj o cudzych wadach i mitosnych ga-
fach. W pracy w kazdej sytuacji sprébujesz postawi¢ na swoim,
ale tu tez uwazaj, bo twoje niewinne uwagi moga wywota¢ wiel-
ka awanture. W weekend odpocznij, znajdZ czas dla rodziny.

WODNIK (21.01-20.02)

Bedziesz optymistyczny, ale nie uda ci si¢ w tym tygodniu
uciec przed réznymi zalegtosciami. Wyjda na jaw ciekawe spra-
wy, o ktérych dawno zdazyles zapomnie¢. Pojawi si¢ szansa na
sukces lub wygrang w trudnej sprawie. Wenus sprawi, ze tylko
na tym wszystkim zyskasz. BagdZ dobrej mysli, bo ludzie bedg ci
sprzyjaé. W milosci tez bedziesz bardziej niz zwykle niespokojny
i ciekawski.

RYBY (21.02-20.03)

Czekaja cie w tym tygodniu wigksze zawodowe wyzwania.
Ktos postawi przed tobg ré6zne wymagania, ktére okaza si¢ trudne
do spetnienia. Badz cierpliwy, bo dzigki rewolucyjnym pomystom
uporasz si¢ ze wszystkimi sprawami. W weekend zwolnij, a wszyst-
ko wreszcie stanie si¢ prostsze i latwiejsze. W mitosci sprzyja ci
Wenus. Nie bagatelizuj swoich przeczué, stuchaj intuicji.

P
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Emerytury osob
prowadzacych
wlasng dzialalnos¢
gospodarczg

Prowadzisz firme i nie wiesz jak
ten fakt przeloiy sie na przyszlg
emeryture? Przeczytaj poradnik ZUS.

Emerytura dla oséb prowadzacych
dziatalno$¢ gospodarczg jest liczona
wedlug tych samych zasad, jak dla
kazdego ubezpieczonego. Warun-
kiem nabycia prawa do emerytury
wedtug nowych zasad jest ukoriczenie
powszechnego wieku emerytalnego,
ktéry od 1 pazdziernika 2017 r. wyno-
si 60 lat dla kobiet i 65 lat dla mez-
czyzn. Dzis z kazdej wptaconej sktad-
ki, po osiggnieciu wieku emerytalnego
przez dang osobg i zlozeniu wniosku
o emeryture, Zaktad Ubezpieczeri
Spolecznych wylicza emeryture. Pra-
wo do emerytury nabywamy z dniem
osiggnigcia wieku emerytalnego, ale
przyznaje si¢ ja nie wczesniej niz od
miesigca, w ktérym ztozymy wniosek.

Uzyskanie emerytury dla ubez-
pieczonych urodzonych po dniu 31
grudnia 1948 r. nie jest uzaleznio-
ne od posiadania okreslonego stazu
ubezpieczeniowego, ale staz pra-
cy moze mie¢ wpltyw na wysokos¢
emerytury, szczegllnie wtedy, gdy
wyliczone Swiadczenie jest nizsze
od minimalnej gwarantowanej eme-
rytury (od 1 marca br. 1250,88 zt
brutto). Wtedy, aby je podwyzszy¢
do wysokosci najnizszego $wiad-
czenia, konieczne jest udowodnienie
wymaganego okresu sktadkowego
i niesktadkowego, wynosi 20 lat dla
kobiet i 25 lat dla mg¢zczyzn.

Wysokos¢ emerytury wediug
nowych zasad zalezna jest migdzy
innymi od kwoty zwaloryzowanych
sktadek na ubezpieczenie emery-
talne, po 31 grudnia 1998 r. Dtuz-
sza aktywnos¢ zawodowa, a tym
samym dalsze oplacanie skladek
emerytalnych powoduje, ze wzra-
sta kwota skladek zapisanych na
indywidualnym koncie ubezpieczo-
nego. Dodatkowo kwota kapitatu
poczatkowego i sktadek zapisanych
na indywidualnym koncie ubezpie-
czonego wzrasta wskutek kolejnych
waloryzacji. Ubezpieczonemu, kt6-
ry zdecyduje si¢ przejs¢ na eme-
ryture w pdZniejszym wieku, do
obliczenia podstawy wymiaru eme-
rytury, przyjmiemy zatem wyzszy
kapital poczatkowy oraz wyzsza
kwote sktadek. Przyjmiemy jedno-
czesnie nizsze (z kazdym kolejnym
miesigcem) srednie dalsze trwanie
zycia, przez ktére podzielimy pod-
stawe obliczenia emerytury.

Wysokos¢ tzw. nowej emery-
tury oblicza si¢ przez podzielenie
zgromadzonej na koncie ubezpie-
czonego kwoty zwaloryzowane-
go kapitalu poczatkowego i skia-
dek na ubezpieczenie emerytalne
(z uwzglednieniem ich waloryzacji)
przez srednie dalsze trwanie zycia.
Srednie dalsze trwania zycia ZUS
ustala wedlug tablicy obowigzu-
jacej w dniu, w ktérym zostanie
ztozony wniosek o emerytur¢ lub
dnia, w ktérym osiagnat wiek eme-
rytalny.

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

Znaczenie kapitalu poczatkowe-
go dla wysokosci emerytury

Nie jest tajemnica, ze kapital po-
czatkowy stanowi znaczacy czgS¢
naszej przysziej emerytury i ma duzy
wplyw na jej wysokos¢. Jesli wigc
ktos sporo lat spedzit w pracy przed
1999 rokiem, to wyliczony i zwalo-
ryzowany kapital znacznie podwyz-
szy wartos¢ emerytury. Wniosek
o kapital poczatkowy mozna ztozy¢
w kazdym czasie. Nie nalezy jednak
z tym zwlekac i odktadac az do osia-
gnigcia wieku emerytalnego.

Im dluzej pracujemy tym eme-
rytura wyzsza

Warto pamigtaé, ze rowniez my
sami mamy wplyw na wysokos¢
naszej emerytury, ktéra uzalezniona
jest od wielkosci zebranych sktadek
i momentu przejscia na emeryture.
Kazdy dodatkowy rok pracy po osia-
gnigciu wieku emerytalnego podnosi
wysokos¢ emerytury o srednio 8-10
proc. Zasadg jest, ze im dtuzej pra-
cujemy, tym wigcej skladek zostaje
zapisanych na koncie emerytalnym
i wigcej razy sa one waloryzowane.
Po drugie im pdZniej idziemy na
emeryturg, tym mniejsza jest liczba
miesigcy dalszego trwania zycia,
przez ktére dzielimy kapitat odlozo-
ny na koncie w ZUS.

Kwot¢ swojej przyszlej emery-
tury mozna poznaé¢ bardzo latwo.
Wystarczy skorzysta¢ z kalkulatora
emerytalnego, ktéry jest dostepny
na Platformie Ustug Elektronicz-
nych, jak i réwniez na stronie zus.pl.
Mozna takze udac si¢ do ZUS i za-
siggna¢ porady u doradcy emerytal-
nego, ktéry na podstawie informacji
zawartych na koncie zrobi symula-
cje przysziej emerytury.

Plocka Orkiestra Symfoniczna
zaprasza do... kina

23 kwietnia ploccy symfo-
nicy zagrajg muzyke filmowq.
Ustyszymy wspaniate melodie
z filméw ,Tredowata”, ,Ro-
dzina Polanieckich”, ,Smuga
cienia”, ,Noce i dnie”, ,Love
story”, ,Poki si¢ znéw nie spo-
tkamy” czy ,Ojciec Chrzestny”.
Orkiestra wystqpi pod batutq
Tomasz Chmiela, znanego me-
lomanom dyrygenta, pianisty
i araniera. Koncert odbedzie sie

mat. POS

niestety jeszcze w formie trans-
misji online.

Tomasz Chmiel jest absolwen-
tem Akademii Muzycznej w Kra-
kowie w klasie dyrygentury prof.
Jerzego Katlewicza oraz w klasie
fortepianu doc. Marka Koziaka.
Wspétpracuje z Operg Krakowska,
Teatrem Muzycznym w Lublinie
i Operg Kameralng w Krakowie,
jest dyrygentem Krakowskiej Mto-
dej Filharmonii. Prowadzit liczne
koncerty w kraju oraz poza jego
granicami, odbywajac tournée za-
graniczne, m.in. z Orkiestra Filhar-

monii Czgstochowskiej (Szwecja,
Korea Potudniowa).

W programie plockiego koncertu
sg melodie z filméw: ,, Tredowata”,
,»Rodzina Potanieckich”, ,Smu-
ga cienia”, ,,Noce i dnie”, ,,Dom”,
wLove story”, ,Poki si¢ znéw nie
spotkamy”, ,,Ojciec Chrzestny”.
Transmisja rozpocznie si¢ o go-
dzinie 19.00 na platformie live.bi-
lety24.pl. Kody w cenie 10 zt do
nabycia: w kasie POS, na stronie
internetowej www.orkiestraplock.pl
w zaktadce ,,Kup bilet”, w serwisie
Bilety24.pl oraz na stronie www.
live.bilety24.pl. @€)
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

20 kwietnia — Czestaw, Agnieszka,
21 kwietnia — Bartosz, Feliks,

22 kwietnia — Lukasz, Leon,

23 kwietnia — Wojciech, Jerzy,
24 kwietnia — Horacy, Grzegorz,
25 kwietnia — Marek, Jarostaw,
26 kwietnia — Marzena, Marcelina.

et
Zycze ci, abys zawsze potrafit iS¢
z podniesiong gtowg dumny z tego,
kim jestes; abys umiat dostrzec
piekno nawet w najmniejszych
drobnostkach i na zawsze pozostat
dobrym czlowiekiem
) w glebi twojego serca.
Zycze ci wszystkiego najlepszego,
oddanych przyjaciot, sukcesow
i spelnienia marzen!
Filipowi Januszczakowi
zyczenia sktada znajoma.

ekt
Niechaj los tobie sprzyja, niosac
powodzenie, IdZ przez zycie z do-
brocig w sercu, otoczona ludZmi,
ktérych kochasz, silna poczuciem
bezpieczeristwa i szczgscia, Niech
kazdy obrét kalejdoskopu zycia
przynosi ci rados¢.
Dla Magdaleny Bystrek
zyczenia przestata kolezanka.

seskesk

Z sekundy na sekunde,
z minuty na minutg,

z godziny na godzine,
zmieniaj swe zycie odrobing.
Dodaj cos nowego,
odejmij trochg zlego,
podziel na przyjemne,
pomnoz przez potrzebne.
Wynik prostym jest réwnaniem
bierz z zycia tyle,

ile jestes w stanie!
Wszystkiego najlepszego
dla Natalii Luteckiej
od znajomych.

EEes
Gdy swiat oglosi twoje urodziny,
spojrz wstecz,
wspomnij minione dni i godziny.
Pomysl, czy masz to,
co chciatas,
czy zdobytas tego,
ktérego kochatas.

A jesli nie, to niech
dni wolniej biegng
i wszystkie zyczenia si¢ spelnia!
Malwinie WoZniak
zyczenia przestata kolezanka.

ekl

Jest w roku taki dzien,

W ktérym smutki idg w cien,
Wiec z okazji tego dnia
Postuchaj czego ci zyczg ja:
Duzo zdrowia i radosci,
Szczgscia w zyciu i mitosci,
Moc najpigkniejszych wrazef
I spetnienia wszystkich marzen.
Marlenie Krolikowskiej

zyczenia sktadajg znajomi.

W ptockich przedszkolach
zakoriczyta sie rekrutacja

Dla ilu dzieci

zabraklo miejsc?

UMP

Przedszkolaki z MP 31 podczas uroczystej gali przygotowanej na
otwarcie placéwki po remoncie

Wszystko wskazuje na to, ie
w plockich przedszkolach bedzie
rekrutacja dodatkowa. To dobra in-
formacja dla rodzicow dzied, ktore
nie znalazly miejsca w przedszko-

lach. W tym roku taka sytuacja do-
tyczy 43 trzylatkow.

O tym, ile miejsc bedzie dostep-
nych i w ktérych przedszkolach,
wiadomo bedzie w tym tygodniu po

sk

Wszystko co byto twoim marze-
niem, co jest i bedzie w przysztosci,
niech nie uleci z cichym westchnie-

niem, lecz niech si¢ spetni w catosci!
Zyczenia urodzinowe dla Pauliny
Szmigi przestata kolezanka.

skoksk

Z duma przyznaj si¢ do wieku,
bo wiek swiadczy o cztowieku.
Twdj ogrom wiedzy i doswiad-
czenia
godny jest pozazdroszczenia.
Kazdy dzieri witaj z radoscia,
darz swoich bliskich szczera
mitoscia.
Przez zycie idZ z usmiechem
szerokim
i stawiaj czota gérom wysokim.
Z okazji 90. urodzin serdeczne
zyczenia
zdrowia, szczgscia, wszelkiej
pomyslnosci, pociechy z najmtod-
szych czlonkéw rodziny Janowi
Marciniakowi sktadajg zona, corki,
wnuczeta i prawnuczki.
(b)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

podpisaniu przez rodzicéw dzieci
zakwalifikowanych tak zwanej karty
potwierdzenia woli zapisania dziec-
ka (rodzice mieli czas do 20 kwiet-
nia). Na te¢ informacj¢ najbardziej
czekaja rodzice dzieci trzyletnich,
ktérych rokrocznie jest najwiecej.
Ito w tej grupie jest najwigcej emocji
zwigzanych ze znalezieniem miejsca
w wymarzonej placowce. Listy dzie-
ci przyjetych i nieprzyjetych oraz in-
formacje o wolnych miejscach bedg
dostgpne od 27 kwietnia.

Jak dowiedzielismy si¢ w referacie
ds. informacji Urzgdu Miasta, w tym
roku w 25 miejskich przedszkolach
dla dzieci (3, 4, 5 i 6-latkéw) przygo-
towano tacznie 1077 miejsc. W rekru-
tacji zasadniczej do prowadzonych
przez miasto placéwek wzigto udziat
934 dzieci. Wsréd nich 703 to dzie-
ci w wieku 3 lat. Sposréd chetnych
3-latkéw, 43 nie zakwalifikowalo sie
do zadnego przedszkola. Ale jak wy-
nika ze wstegpnych ocen, jest szansa
na rekrutacj¢ dodatkowg. W tej mogg
uczestniczy¢ dzieci, ktdre nie zakwa-
lifikowaty si¢ do przedszkola (miasto
wskaze wolne miejsca), a takze dzie-
ci mlodsze w wieku 2,5 roku oraz
dzieci spoza Ptocka.

Rekrutacja uzupelniajaca roz-
pocznie si¢ 25 maja i potrwa do 1
czerwca. rad

Samochdéd z kamerami na ptockich ulicach

Policzy reklamy

Urzqd miasta oglosit przetarg
na wykonanie inwentaryzacji ta-
blic i urzqdzen reklamowych oraz
wdroienie systemv zarzqdzania
no$nikami reklamowymi.

Chociaz w ogtoszeniu przetargo-
wym jest mowa o policzeniu reklam
na ptockich ulicach, to samo przed-
siewzigcie bedzie mialo szerszy cha-
rakter. Na ulice Plocka wyjedzie sa-
mochdd wyposazony migdzy innymi
w kamery. Przy pomocy urzadzen
powstanie mapa podobna do Google

Maps. Jednak beda z niej korzystaé
gléwnie pracownicy urzedu miasta
i Miejskiego Zarzadu Drég. Przede
wszystkim chodzi o policzenie tablic
reklamowych i innych nosnikéw re-
klam, takich jak na przyktad lodéw-
ki z napojami stojace przy kioskach
— za nie tez nalezy wnosi¢ opflaty,
jesli s3 w pasie drogowym admini-
strowanym przez miasto.

— Gdyby takie zadanie powierzy¢
ludziom, do tego poruszajgcym sig pie-
sz0, to zanim dotarliby do granic mia-
sta, w centrum juz zasztyby duze zmia-
ny — thamaczy Hubert Wozniak z ratu-
szowego referatu informacji miejskie;.

— Mapa postuzy do wewnetrznej ewi-
dencji drdg. Dzigki temu bedzie znana
nie tylko liczba reklam, znajdujqcych
sie w pasach drogowych. To rozwiqza-
nie postuzy tez do zewidencjonowania
oznakowania ulic czy rosngcych w pa-
sach drogowych drzew.

Zadaniem wykonawcy bedzie
przygotowanie dokumentacji foto-
graficznej oraz mobilnego skanin-
gu laserowego ptockich ulic. Wraz
z ewidencja budynkéw i gruntéw,
ortofotomapa oraz decyzjami ze-
zwalajacymi na umieszczenie re-
klam w pasie drogowym i umowami
dzierzawy na usytuowanie tablicy
lub urzadzenia reklamowego na te-
renach gminnych postuzg do stwo-
rzenia cyfrowej ewidencji tablic
i urzadzen reklamowych. Dzieki
temu ratuszowym urzednikom be-
dzie tatwiej zarzadzac¢ tadem krajo-
brazowym. (jac)

NIE TYLKO KULINARNE WEDR()WKI PO POLSCE

Swiat tulipanéw

Na grzadkach dziarsko stercza listki tulipanéw, gdzieniegdzie mozna
dostrzec pierwsze paki kwiatéw (u wczesnych odmian). Tak to wygla-
da w Polsce. Natomiast w holenderskiej miejscowosci Lisse (potozonej
migdzy Amsterdamem a Haga), na powierzchni 32 hektaréw wiasnie
rozkwitto 7 milionéw kwiatéw cebulowych. Park Keukenhof to najwigk-
szy 1 najpigkniejszy ogréd wiosenny swiata. Tulipany do Holandii trafi-
ty w XVI wieku za sprawg botanika Carolusa Clusiusa, ktéry zajmowat
si¢ ich uprawa na dworze wiedeniskim, gdzie trafity z Imperium Osmari-
skiego, w ktérym zdobily otoczenie patacéw. Urok tulipanowych kwia-
tow omamil mieszkaricéw Niderlandéw do tego stopnia, ze do roku 1633
w transakcjach handlowych cebulki tych kwiatéw czgsto byly walutg.
W szczytowym monecie fascynacji tulipanami cena jednej cebulki potra-
fita siggngé wartosci kamienicy w Amsterdamie (cho¢ byto to rzadkoscig).
Tulipanowa hossa zakoriczyta si¢ w lutym 1637 roku, gdy w styczniu ceny
cebul gwaltownie wzrosty. Spowodowane to byto obawami, iz cebulki zo-
staly zainfekowane patogenami. Jednak w lutym okazato sig, ze sg zdro-
we. W efekcie inwestorzy poczuli, ze na rynku pojawi si¢ nadpodaz cebu-
lek i doszlo do korekty, co spowodowalo spadek cen. Inwestorzy stracili
(nikt do kanatu z tego powodu nie skakat), ale gospodarka holenderska nie
ucierpiata, poniewaz wtadze nie ingerowaly w rynek tulipanowych cebu-
lek. Niemniej historia tulipanowej banki finansowej stale jest przywoty-
wana jako przestroga dla kochajacych ryzyko inwestorow.

——— ‘ﬂ*'__ S

Piotr Chudzyniski

Lapiekanka nadreniska

Sktad:

ciasto:

* 150 g maki;

* 80 g masta;

* 1/2 tyzeczki soli;

* szczypta gatki muszkatotowe;j;
farsz:

e 2 jajka;

100 ml smietany;

150 g gotowanej szynki pokrojonej w bardzo cienkie plasterki;
30 g masta;

50 g sera gouda;

* pieprz.

Wykonanie:

Ciasto przygotowujemy co najmniej péitorej godziny przed piecze-
niem. Do miski przesypujemy make, sol i gatke muszkatotowa. Na-
stepnie dodajemy masto i rozcieramy je z maka na drobne okruszki.
W dalszej kolejnosci wlewamy pot szklanki zimnej wody i zagniatamy
elastyczne ciasto. Odktadamy ciasto do lodéwki. Po schtodzeniu ciasta
rozwatkowujemy je i wyktadamy nim forme¢ uprzednio wysmarowang
mastem. Na ciescie uktadamy w rozetki plasterki szynki. Zapiekamy
ciasto z szynkg w piekarniku rozgrzanym do 190 st. C przez 15 minut.
W tym czasie starannie mieszamy jajko ze §Smietang, doprawiamy pie-
przem i dodajemy goude tartg na tarce o grubych oczkach. Zalewamy
szynke masa jajeczna, na powierzchni uktadamy wiérki masta i za-
piekamy calos¢ ok. 20 minut, az powierzchnia zapiekanki si¢ przy-
rumieni.

Kiedy jesienig 1944 roku Alianci przegrali bitwg¢ pod Arnheim, Niem-
cy zablokowali zaopatrzenie w zywnos¢ i opatl dla duzej czgsci Holandii.
W efekcie zimg zapanowat gtéd. Plantatorzy tulipanéw, ktérzy nie sadzili
kwiatéw podczas wojny, posiadali w swoich magazynach liczne cebulki.
Decyzja wladz zostali zobligowani do sprzedazy ich na cele konsump-
cyjne. Cebulki okazaly si¢ pozywne, wigc uratowaly czgs¢ ludzi przed
Smiercig glodowa. Jednak nie mogly by¢ smaczne, gdyz w przeciwnym
razie dostatyby si¢ do kanonu dani kuchni holenderskich. Najwyrazniej nie
w smaku ich urok jest zawarty.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego

https //www facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki
.- 47 “"“‘.
eWS e r p n informacje na zywo

krotko, C|eI<OW|e no l r Zd]@ﬁla Z wvdarzen

Omzha konkursy

DARMOWE OGLOSZENIA DROBNE W INTERNECIE

tp.com.pl/ogloszenia

PROMOCJA - JEDNO GRATISOWE OGLOSZENIE W GAZECIE

e-PRENUMERAITA

www.eprasa.pl

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
~ prenumerata: miesieczna, potroczna i roczna

Madry czy fikeyjny. Budzet miasta na rok 2014 =3

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 3 zt
w prenumeracie juz od 2.45 zi

24 Tygodn/'k Ptocki edakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszer Nr 16 20 kwietnia 2021



@ STU Plock poiyczxz

A GOTOU.IKOUJE
ru ) &7
09-400 Plock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607 690 401 ; @ ‘Nawet %5000
Baza Radzanowo - ul. Spakdzielcza 7, tel. 24 261 34 23; 606-628-643 ’r " Szybkadecyzja
Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85; 606-628-766 NP Minimum Formalnoéci
Baza Mata Wies - ul. Ploriska 9B, tel. 24 231 40 24; 606-627-938 - A

z fradycyjnego pieca
opalanego drewnem
Knajpka 10, 5 R L L R
pl. Narutowicza 2 - WIOSENNA LOTERIA STIHL
tel. 24 264 72 92 —
P KUP URZADZENIE | WYGRYWAJ!

Promocja obowigzuje w terminie od 27.03.2021r. do 30.06.2021 r.
Regulamin loterii na WWW.LOTERIA-STIHL.PL

CALY ASORTYMENT NA RATY RRSO 0%

RRSO to Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania. Oferta wazna od 27.03. do 30.06.2021 .

Zapraszamy do reklamy  bo@tn.com.pl | 24 262 77 66

Agencie Reustatancii Starduh
wzoo

NBWOGZBSIIB mlesmama do/sprzedazy!

Mieszkania od 52 do 75 m kw.

Nowoczesny budynek, swietna lokalizacja w centrum Plocka

Skontaktuj si¢ z nami, obejrzyj mieszkania, uzyskaj niezbedne informacje.
Lamieszkaj w swoim wymarzonym mieszkaniu!

[ | Wszelkie informacje dostepne pod nr tel.: lub
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

MATERIALY BUDOWLANE

Sprzedam stemple budowlane o
dlugosci 3, 4, 5 m. Termin realiza-
cji i cena do uzgodnienia. Duninéw.
(24)265-94-79.

0GROD

fontannapolska@interia.eu

748394

690805

PAt / OGRZEWANIE

DREWNO opatowe, kominkowe.
662-062-396.

735517

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dow6z GRATIS !!!

Drewno opatowe *Drewno kominkowe

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

SA-16

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

Sprzedam drzewo. 783-482-767.

|0|-EJ NAPEDOWY!
OPALOWY
Transport Gratis.
Faktury VAL
Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

JEZYK polski, matura, korekta prac
dyplomowych. 606-471-202.

623931

NAUKA GRY: AKORDEON, PIA-
NINO, KEYBOARD. Dyplomowa-
ny muzyk udzieli lekcji gry na akor-
deonie, pianinie, keyboardzie, jak
réwniez lekcji z zakresu rytmiki, za-
sad, historii muzyki, ksztalcenia stu-
chu, emisji glosu. Tel. 731-730-807.

737444

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

SMS 91983 | www.tp.com.p/ogloszen

SZKOLY | PRZEDSZKOLA

Technik dentystyczny obejmuje
protetyke dentystyczng i ortodon-
cje. Nie wymagamy matury. Zawod
zdobedziesz w 2,5 roku. Po naszej
szkole bedziesz mogt zatozy¢ wia-
sng dziatalnos¢ gospodarcza. Przyj-
mujemy ucznidw przez caty cykl
nauczania bez ograniczen. 24-262-
48-717. 674999

ELEKTRONIKA / AGD

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
699221

MOTORYZACJA
CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
584027

Okazja! Sprzedam bardzo tanio czg-
sci do Alfa Romeo 147, tel. 661-
989-929.

739993

MOTORY/SKUTERY/QUADY

KUPIE motocykle z lat 1940 do
1990. W gamie zainteresowan
sa motocykle sprawne lub
rozbite, uszkodzone, we
wszelkiej postaci oraz same
czesci. 573-134-188.

748583
MOTOCYKL kupig, kazdy. 507-
539-879.

701982

OPONY | FELGI

Sprzedam OPONY uzywane: rol-
nicze, ciezarowe, osobowe, Gabin.
512-303-389.

751950

Sprzedam nowe, bez przebiegu opo-
ny letnie MICHELIN Primacy 3,
rozmiar 225/50 R18, 95Vw ilosci 4
szt. Opony wyprodukowane w 25
tygodniu 2020 roku. Cena 600 zl/
szt. Tel. 695 094 633,t.zaglewski@

gmail.com
727606

POZOSTALE

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow |

Najnizsze CENY ¥
Rozne wymiary

'Transport i montaz |

BHP Consulting. Szkolenia BHP
online, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Ptock ul.
Dworcowa 42. Mozliwosé zakupu
szkolefi znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
756119

Europejski Dom Spotkan — Fundacja
Nowy Staw realizuje projekt ,,Ctr-
1+C — Ctrl+V”. Zaprasza na bezptat-
ne szkolenia cyfrowe. Oferta szkole-
niowa obejmuje 4 szkolenia: edycja
tekstu; arkusze kalkulacyjne; pre-

zentacje; internet. Tel. 515-957-860.
685476

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036 |
www.konstal-garaze.pl

AUTO-ZELOM, Nowe Trzepowo 41:
skup samochodéw, sprzedaz czesci.
Holowanie. (24)367-57-86, 603-

215-469.
547110

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-

055-616.
706640

Sprzedam migomat ozas esab ma-
gomig 425 403, imadto stotowe, ko-
walskie, maszynowe, do rur, butle
tlen acetylen z wézkiem i palnikiem,
wiertarke stolowg wsa 25, wiertarke
kadlubowg wka 25, kompresor z bu-
tlg, woézek paletowy, gigtarka dorur,

tel. 606-416-482.
758597

SAMOCHODY CIEZAROWE

Kupi¢ kazdego BUSA: Forda Trans-
ita od 1987 roku do 2012 roku; Mer-
cedesa 207 208 209 210 307 308 309
310, Mercedesa Sprintera od 1995
roku do 2010 roku MB100 Vito;
Volkswagena Lt28 Lt32 Lt35 Lt46,
Caddy, Transportera T4 T5. Tel.
725-361-836.

722974

AMOCHODY 0SOBOWE

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatlu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

585717

AUTO-SKUP: cale,
rozbite. 602-123-360.

Zlomowanie, odbior.
693485

KUPIE auto po 2000
r., sprawne lub rozbite,
uszkodzone, niekompletne.
W calosci lub na czesci.
Takze w wersji angielskiej.
Interesujg nas takze

czesci. 786-837-064.
748581

Kupie¢ w kazdym stanie: Merce-
des, Toyota, Hyundai, Volkswagen,
Ford, Ursus, Belarus, Zetor, T-25,

MTZ. Tel. 725-562-998.
739983

Miates szkode na pojezdzie; osobie;
mieniu? Ubezpieczyciel miga si¢ z
zaplata? ZADZWON, tel. 600 590
511. Nie robimy cesji praw do szko-
dy, wiec decyzje i Srodki trafiaja
bezposrednio na konto klienta.

758667

Mozesz sprzeda¢ prawa do szkody
na pojezdzie? Tylko czy Ci si¢ to
optaca? Kazda szkoda z OC win-
na skoriczy¢ si¢ ugodg lub prawo-
mocnym orzeczeniem Sadu. ZA-

DZWON tel. 600 590 511.
753828

Najlepszy skup aut i ciggnikéw rol-
niczych. Kupi¢ kazdy i w kazdym
stanie technicznym i prawnym! Sa-
mochody dostawcze, ciggniki rolni-
cze, samochody osobowe. Maszyny
budowlane i rolnicze. Dobrze zapta-

ce. Tel. 725-562-998.
722978

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.
622455

Skup  Aut-Skup  Samochodéw
#Plock i okolice# Najwyzsze
CENY! Prébujesz od jakiegos czasu
bezskutecznie sprzeda¢ swoje auto?
A moze brak Ci gotéwki na nowy sa-
mochd6d? Jesli TAK, ta oferta moze
by¢ wiasnie dla CIEBIE! www.sku-
paut.waw.pl, 698-737-227.

758030

Skup  Aut-Skup  Samochodéw
#Sierpc 1 okolice# Najwyzsze
CENY! Prébujesz od jakiegos czasu
bezskutecznie sprzedaé¢ swoje auto?
A moze brak Ci gotéwki na nowy sa-
mochod? Jesli TAK, ta oferta moze
by¢ wlasnie dla CIEBIE! www.sku-

paut.waw.pl, 698-737-227.
757989

Sprzedam Forda Fiest¢ 1.3 ben-
zyna, 2005 rok. Przebieg 140 tys.
Klimatyzacja, abs, elektryczne szy-

by, 2-letni akumulator. Dodatkowo
komplet opon zimowych. Wszystko
wymieniane na czas, uzytkowany
przez kobiete. Mozliwos¢ obejrzenia
w Dobrzykowie. 791-427-800.

755319

Sprzedam Opla Vectre¢ Elegance,
combi, 1,9 CDTI, 150 KM, przebieg
175 tys. km, 2005 r. Kupiony w Pol-
sce. 601-295-648.

751744

Sprzedam TOYOTE C-HR 2018 r.,
kolor grafit metalik, wersja automat,
bogato wyposazona wersja, jedyny
egzemplarz w Europie, samoché6d

sprowadzony z USA. 603-653-030.
748574

MUZYKA / ROZRYWKA |

MUZYKA
KUPIE plyty winylowe, cd, kasety

magnetofonowe. 503-133-524.
752496

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

SPRZEDAM posesje, 10 km od
Ptocka. 517-979-222.

756827

Sprzedam NIERUCHOMOSC, Sta-

ry Rynek, Plock. 692-138-152.
724065

DZIAtKI

SPRZEDAM grunty rolne: 4,5 ha

Stupno, ul. Pocztowa; Boryszewo 2

ha, czes¢ inwestycje. 730-570-884.
756767

Poszukujemy do dzierzawy
grunty pod instalacje
fotowoltaiczne,
klasa od IV do VI,
minimum 4 ha, linia Sredniego

napiecia na gruncie
lub do 100 m, dostep
do drogi.
OFERUJEMY 10000 zi/ha,
tel. 661-687-933.

757350

Sprzedam dwie dziatki budowlane o
pow. 1500 i 2000 mkw. Karolewo,
gmina Nowy Duninéw. 668-765-

295.
730385

SPRZEDAM dziatke budowlang

2500 mkw. w Sikorzu. 508-116-351.
744460

INNE

Firma Spaw Expert wykona hale
namiotowe projektowane wedlug
zyczenia klienta. Wycenimy kaz-
da konfiguracje. Kontakt: 665-006-
453, www.spawexpert.eu

757078

POKOIJE hotelowe, 18 zl/doba. Ra-
chunki. Gabin. 606-44-74-23.

751951

SPRZEDAM ziemi¢ rolng w Bo-
ryszewie Nowym. Klasa ziemi 2/3,
9700 m2. Wigcej informacji pod tel.
601-769-850.

746793

LOKALE | BIURA

Poszukuje lokalu do 28 m2 pod wy-
najem od zaraz. Prosze o kontakt
pod numer 695-576-295.

753784

Sprzedam, wynajm¢ 2 budynki.
Budynki 3-pietrowe z duzg iloscig
pomieszczei. Obydwie niezalez-
ne od siebie budowle umieszczone
na dziatkach o tacznej powierzchni
1511 mkw. Centralne ogrzewanie
gazowe, prad, woda, kanalizacja,
parking. Jeden wtasciciel. 601-271-

464.
675007

MIESZKANIA

DO wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.

752485

NOCLEG]I,
530-193-825.

pokoje, mieszkania.

748775

Do wynajecia mieszkanie potozone
na 1 pietrze o powierzchni 48 mkw.
Mieszkanie jest odSwiezone, goto-
we do wprowadzenia. Sklada si¢ z
trzech pokoi, kuchni, przedpokoju,
tazienki i oddzielnej ubikacji. 606-
251-659.

743477

POKOIJE, kwatery pracownicze z
parkingiem od 25 zi, mieszkania,

kawalerki. 536-519-599.
748774

Sprzedam mieszkanie 3 pokoje +
pokdj dzienny z kuchnig ok. 21
mkw., blok 4/4. Zostawiam meble,
AGD, TV+ Internet /swiattowdd
300 Mbps/. Koszty utrzymania tyl-
ko 500 zt + media. Parking przed
blokiem, wjazd monitorowany +
szlaban. Blisko sklepy, przychod-
nia lekarska, Politechnika, szkota
podstawowa, przedszkole, dworzec

PKP-PKS. 535-406-844.
745855

WYNAJME kawalerke. 795-780-

553.
748772

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

712234

IAGNIKI ROLNICZE

Kupie Ursusa C-330, C-360, C360-
-3p, C-385, C-902, C-912, C-914,
Zetora 8011, 7211, MTZ 82, Mtz 80,

Pronara Belarusa. Tel. 725 361 836.
757760

GIEEDA ZWIERZAT

SPRZEDAM jatéwki, wiek 7 mie-
siecy, rasa H. 885-350-290.

SKUP
TRZODY
| BYDEA

L

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

750673

tel. 23 661 20 45

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

735269

DESZCZOWNIE, duzy wybdr,
sprowadzone z Niemiec, dlugosé
320 m, 400 m Perott. 609-001-020.

748225
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KUPIE kazdy traktor.

502-939-200.

698322

Sprzedam agregat RAU. 509-282-

300.
748207

Sprzedam agregaty pradotwoércze z
silnikiem spalinowym 20-50 KW,

duzy wybér. 509-282-300.
748185

Sprzedam beczki asenizacyjne do
warzyw 5000 1, 6000 1, 7000 1, 8000
1, 10000 1, 11000 1; 12000 1; 16000
1; 18000 1. Sprowadzone z Niemiec,

ocynkowane. 609-001-020.
748182

Sprzedam beczkowéz 9000 1 z pom-
pa, przyczepe HL 6-tonowa wywrot-
ke, rozsiewacz Sulky 2-talerzowy z
nadstawkami, widly zeby do tura pa-
leciaka, krokodyl do tura tadowarki,
tyzke z paleciakiem sitownikiem do
tura widlaka, przyczepe do kontene-

réw, tel. 606-416-482.
758607

Sprzedam brony talerzowe 3, 4, 5 m,

duzy wybér. 609-001-020.
748198

Sprzedam ciagnik rolniczy Case In-
ternational 956, 1989 r., naped 4x4,

import z Niemiec. 609-001-020.
748199

Sprzedam ciggnik rolniczy Fendt
920 Vario, I wiasciciel, sprowadzo-
ny z Niemiec. 609-001-020.

748230

Sprzedam ciagnik rolniczy Same
4x4 100PS. Sprowadzony z Nie-

miec. 509-282-300.
748214

Sprzedam czyszczalni¢ Petkus gi-
gant k 531 na dwa tryjery, stan ide-
alny, zaprawiark¢ Agata,agregat
uprawowy 4,20 m na belce nosnej u
902, sadzarke czeska 2-rzgdowa, tel.

606-416-482.
753541

Sprzedam czyszczalni¢ Petkus gi-
gant k 531, agregat uprawowy 4,20
m, zaprawiarke nasion, sadzarke
czeska, przyczepe HL 6-tonowa,
rozsiewacz Piast 5-tonowy, rozsie-
wacz Sulky, waly tgkowe, silnik
C-330, przetrzasarke Claas, zgra-
biarke¢ Kuhn, tel. 606-416-482.

758594

Sprzedam glebosza 3-rzedowego
Kverneland na zabezpieczeniu reso-

rowym. 609-001-020.
748218

Sprzedam glegbosza 4-rzgdowego.

509-282-300.
748216

Sprzedam kombajn do zboza Class
Mercator 50, heder 3 m. Sprowadzo-
ny z Niemiec, 12.000 zt. 509-282-

300.
748206

Sprzedam kombajn Grimma HC-

800; Grimma 170-6-. 609-001-020.
748202

Sprzedam kosiarki dyskowe 2,8 m,
3,4 m Class Lelly JS, hydraulicznie

sktadane. 609-001-020.
748178

Sprzedam obudowe skrzyni C-360,
tylny most z kotami C-360, przednia
os C-360, silnik C-330, pola bron
20, kota 9,5-44, 9,5-32, kota opo-
ny do przyczepy 1100-20, 900-20 ,
825-20, rozsiewacz Piast 5-tonowy

taricuchowy, tel. 606-416-482.
758601

Fella, Deutz-Fahr, Claas, Krone).

509-282-300.
748197

Sprzedam przyczepe rolnicza HL-

60/HL-80 do remontu. 609-001-020.
748201

Sprzedam przyczepg rolniczg Krone
18 t, 3-stronny wywrot. 609-001-

020.
748219

Sprzedam  rozrzutnik  obornika
Forsznit TO-88, w catosci odbudo-
wany, podiloga ocynkowana. 509-
282-300.

748195

Sprzedam rozsiewacz do nawozéw

Rauch 900 I; 1200 1. 609-001-020.
748223

Sprzedam siewniki do zboza 3 m
Amazone, Isaria, Hasia. Duzy wy-

bér. 609-001-020.
748183

Sprzedam sitowniki tloki zaczepy
tylne do przyczepy HL Autosan,
przektadni¢ do Orkana, 2 osie z
kotami do przyczepy 3-4 tonowej,
przednig o§ do C-360, mieszalnik
pasz, srutownik bijakowy, tel. 606-

416-482.
758609

Sprzedam sortownik do ziemniakéw
Jabelmann ze stolem przebierczym,
workownice do ziemniakéw i wa-
rzyw. 609-001-020.

748203

Sprzedam tasmocigg do warzyw,
duzy wybor: 3-, 4-, 6-, 8-metrowy.
509-282-300.

748188

Sprzedam wycinaki do kiszonek

Fella Strauman, Kuhn - podwdjny

n6z, duzy wybdr. 609-001-020.
748200

Sprzedam zmijk¢ 100 8 metréw.

511-329-539.
759070

PRODUKTY ROLNE
KUPIE zboze. 608-605-451.

744452

USLUGI

DOTACJE PROW  2014-2020.
,Restrukturyzacja Matych Gospo-
darstw” — 60 tys. zl. - rowniez dla
0séb nieubezpieczonych w KRUS.
Ponadto ,,Premia dla Mtodych Rol-
nikéw” — 150 tys. zt. Nabory wnio-
skéw do 29 maja. Wypelnianie
wnioskéw, dojazd do rolnikéw. Tel.
795-931-529.

739059

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, sciecie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikéw. Zadzwon: 512-
048-186.

709755

Miate§ wypadek podczas pra-
cy w gospodarstwie rolnym? ZA-
DZWON, tel. 600 590 511. Nalezy

Ci si¢ odszkodowanie.
758669

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjecia, wi-
deofilmowanie slubéw, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

Sprzedam paszowdéz Filoud 12,5 m

szesciennego, 2000 r. 509-282-300.
748212

Sprzedam ptug 4-skibowy obrotowy
Lemken Variopal. Wigcej informa-
cji udziele pod tel. 505-713-620.

741335

Sprzedam ptug zagonowy 5-skibo-
wy Raweberk. 609-001-020.
748220

Sprzedam plugi obrotowe 4, 5,
6-skibowe Kverneland, Rabewerk,
Frost. Zabezpieczenie resorowe.

Duzy wyb6ér. 609-001-020.
748190

Sprzedam przetrzasarki i zgrabiar-
ki do siana, duzy wybér (Pottinger,

Interesujacy lekarze,
inzynierowie, przedsiebiorcy,
poznajg Panie w celu
matrymonialnym lub wolnego,
statego zwiazku. Oferta dla
kobiet z Plocka
i regionu, prawnie wolnych,
w przedziale wiekowym
20 do 65 lat (+/-); zgloszenia
gratis. Tel. 426870810.

758372

MEZCZYZNA pozna kobiete. 518-
656-060.

756825

POZNAM panig szczuplutka do lat
40. Tel. 795-780-423.

754597

ZGUBIONE / ZNALEZIONE RZECZY

REHABILITACJA

SILOWNIE / FITNESS / ZUMBA

Izabela Nabzula izuchnal995 @tlen.

pl
751030

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

globalfinanse.uslugi @ gmail.com
705299

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsiewzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi@gmail.com
664876

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

FOTOGRAFIA

Fotografia slubna, wideofilmowanie
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystosci Slubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane
ofertg Pary Mtode: tel. 784-518-516,
www.foto-rk.pl

739715

Wykonujemy zdjecia (réwniez w
nocy) oraz filmy w ramach reklamy,
spotéw reklamowych, a takze wszel-
kiego rodzaju inspekcje i nadzory
upraw, nieruchomosci itd. Nagrywa-
my dla Was filmy w jakosci 4K lub

Full HD. 794-575-865.
750811

INFORMATYCZNE

Pamigtaj: dobra strona lub sklep nie
muszg by¢ drogie!:) Pamigtaj - stro-
na internetowa lub sklep musi na
siebie zarabiac¢! Napisz lub zadzwon
juz teraz i poznaj naszg oferte! www.

cichymarketing.pl, 720 752 572.
717608

POZOSTALE

DOMKI letniskowe, blisko jeziora,
Nowe Rumunki k/Grabiny. 606-44-
74-23.

751954

Wigcej info na stronie: https://tita-
num-mk.webnode.cz/twoj-top-han-

dlowiec/
759103

Badania psychologiczne kierowcéw
zawodowych, kandydatéw na kie-
rowcéw kat. C, D, E, kierowcéw po-
jazdéw uprzywilejowanych, instruk-
toréw i egzaminator6w nauki jazdy.

Rejestracja: tel. 505-030-921.
717649

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

756862

Oferta sprzedazy urzadzenia Lipo-
RadioLogie VINCI II, rok produkc;ji
2015. Serwisowane, zamontowane
nowe czgsci eksploatacyjne na gwa-
rancji, 100 % sprawne - stan bardzo
dobry, tel. 511-733-303.

755263

WROZENIE,
605-546-401.

738436

PRAWNIK / DORADCA

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.
606-686-864.

756915

Tolema Wyceny. Wycena nierucho-
mosci, ruchomosci, maszyn, urza-
dzen. Rzeczoznawca majatkowy.
Biegty. Operat szacunkowy. Dzia-
famy na terenie calego kraju. Wyce-
na nieruchomosci (wycena doméw,
dziatek, gruntéw, czynszéw, ma-
szyn, urzadzen), wycena biznesu.
Wykonujemy kosztorysy (budowla-
ne, do odszkodowan, inwestorskie),
szacowanie strat, bankowe. Kontakt:
www.operat24.pl, mail: taniawyce-

na@gmail.com, 737 535 554.
708631

Gabinet masazu leczniczego i re-
habilitacji w Plocku. Oferujemy
Paristwu w szczegélnosci masaz
leczniczy oraz rehabilitacje z wy-
kwalifikowang kadrg. Wykonujemy
takze masaze relaksacyjne, goracy-
mi kamieniami oraz masaz bankg

chiiska. Kontakt: 881-707-104.
756434

Gabinet masazu leczniczego i re-
habilitacji w Plocku. Wykonujemy
masaz leczniczy i pomagamy dojs¢
do petnej sprawnosci poprzez re-
habilitacje po urazach, ztamaniach,
chorobach itp. Wykonujemy tez ma-
saze relaksacyjne. Wykwalifikowa-

na kadra. Kontakt 881-707-104.
756608

REMONTOWO - BUDOWLANE

PRZYJME do pracy. 530-193-825.
748768

BUDOWA doméw od podstaw, pod
klucz. Wieloletnie doswiadczenie.
504-967-399.

756908

[DRZWI 0D REKI)
WYPRZEDAZ

- 0%

24 268 23 23

. www.ahcstalrem.pl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 601-96-96-69

Bezpylowe cyklinowanie poditog,
lakierowanie, olejowanie, wosko-
wanie podiég, uktadanie parkietu,
desek. 501-476-998.

728710

DROBNE remonty od rgki. 665-
957-012.

748778

Firma ,,CHATA”
oferuje ushugi: kompleksowe
wykonczenia wnetrz,
malowanie, szpachlowanie,
zabudowy k/g, ocieplenie
poddaszy.
Glazura, terakota,
panele. 789-267-495.

708869

Szukam firmy budowlanej
do wykonania w Plocku
tarasu tj. stropu na 6 stupach
(3 z nich przy istniejacym
domu), a potem wybudowanie
pietra mieszkalnego na tym
stropie. Termin wykonania
2021+22. Calosé zgodnie
z posiadanym projektem.
MGgj telefon 602-130-855.

749454

Uktadanie glazury, terakoty, ptyt-
ki o duzych formatach. Klejenie na
trudne podtoza. Kuchnie, kottownie,
tarasy, poddasza, itp. 728-082-254.

754091

USLUGI remontowo-
budowlane: malowanie,
gladzie, ptyta k/g. Solidnie,
tanio, szybkie terminy

realizacji. 512-944-138.
709813
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Oferuj¢ do sprzedania Analizator
Sktadu Ciala, japonskiej firmy TA-
NITA model MC-780MA(wersja z

kolumna), tel. 511-733-303.
755267

SPRZATANIE

Pranie tapicerki meblowej: 512-500-
442. Czyscimy tapicerke solidnie do
czysta. Zapraszamy www.Kanaper.
pl Pierzemy meble tapicerowane tj.
kanapy, wersalki, narozniki, pufy,
fotele, materace.

698760

TRANSPORTOWE

Wypozyczalnia samochodéw do-
stawczych. Oferujemy wynajem
buséw krétko i diugo terminowy.
Oferta 0d150 zt za dobg! Wigcej in-

formacji pod nr tel. 605-997-373.
750496

SLUBY | WESELA

Polecamy balony z helem, napetnia-
nie balonéw helem, wielkie ozdobne
pudla prezenty, wypelnione balona-
mi z helem, balony ledowe z helem,
rozdawanie balonéw gosciom, stro-
jenie sal balonami, bramy balonowe,
kolumny z balonéw, tel. 519-588-
116.

740258

Wideofilmowanie Slubéw, wesel.
Fotograf slubny. Zapraszamy do
kontaktu: tel. 784-518-516, e-mail:
fotokontakt@interia.pl, www.foto-
-rk.pl

739716

TOWARZYSKIE |

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/44121

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697

2/104/21
MASAZ: 511-942-181.

£/102/21
MASAZ: 513-515-621.

2/102/21

MASAZE: 502-939-307.

g/102/21

PRZYJME do pracy z zamieszka-
niem. 513-515-072.

/102121

Nie masz
czasu?

Ogloszenie drobne
w Tygodniku Plockim
wyslij przez internet:

https://tp.com.pl/
ogloszenia

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

E-wyda
prenuimemia.

x rw;éis——
PLOCKI =

777, aretriny Prvcan

Cena w kiosku 3 zt
w prenumeracie ju od 2.45 24

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

. Informacje na zywo
swms zdjecia z wydarzen
konkursy

Nr 16 20 kwietnia 2021

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen

Tygodnik Ptocki 27
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OGEOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. 22020 r. poz.
293 z p6Zn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy StaroZreby
Uchwaly Nr 227/XL/2021 zdnia 22 lutego 2021 r., wsprawie przystapienia
do sporzadzenia Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla terendww obrebie geodezyjnym Staroireby.

Jednoczes$nie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008 r.
0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko (tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 283 z p6Zn. zm.) zawiadamiam
0 przystapieniu do sporzadzania strategicznej oceny oddziatywania na
$rodowiskodow/w planu.

Zainteresowani moga sklada¢ wnioski do planu miejscowego
i strategiczne] oceny. Wnioski nalezy sktada¢ na pismie w Urzedzie Gminy
StaroZreby, 09-440 Starozreby, ul. Ptocka 18 lub w formie elektronicznej na
adres gmina@starozreby.pl w terminie do dnia 21 maja 2021r.

Wniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktorej
dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wéjt Gminy.

Odnoszac sie do art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu | zagospodarowaniu
przestrzenn_};m | zgodnie z art. 13 RODO, Wt Gminy Informuje, ze Jest administratorem
przesytanych danych, a dane osobowe podlegaja zabezpieczeniom zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, w tym art. 8aust. 3 wAv ustawy.

SA-108-1

WYROZNIJ
OGLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

tp.com.pl H
CalbsTanla Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63
TWOJE OGEOSZENIE ]
GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GLOWNEJ : .
STRONIE WWW.TP.COM.PL - kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi
= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna
- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji
- przechowalnia zwiok po pogrzebie
Ponad - odzieZ pogrzebowa - ekshumacje zwiok
- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

500

Czynny cala dobe oraz w niedziele i swieta

ogloszen drobnych

g Wiasne krematorium

BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN OGEASZA
Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci

Przedmiotem przetargu jest sprzedaz nieruchomosci, niezabudowanych

stanowigcych wiasnosé Miasta i Gminy Gabin oznaczonych w ewidencji

gruntéw i budynkow jako:

1. Oznaczenie nieruchomosci, potozenie nieruchomosci, jej powierzchnia,
opis nieruchomosci, przeznaczenie, cena wywotawcza, wysokosé
wadium:

1.1. Dzialka ewidencyjna nr 351/3 o pow. 0,1422 ha - potozona

w miejscowosci Gdrki, dla ktorej prowadzona jest KW
PL1G/00046754/0. Zgodnie zewidencjg gruntow dziatka stanowi: R IVa -
0,0049haR1Vb-0,1373 ha.
W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego stanowi teren
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej wolno stojacej z obiektami
i urzadzeniami towarzyszacym,i ustugami nieuciazliwymi, zwigzanymi
z zaopatrzeniem mieszkaricow, wbudowanymi w bryte budynku lub
wolno stojacymi.

Cena wywotawcza brutto wynosi: 71 100,00 z} (stownie : siedemdziesiat

jeden tysigcy sto 2t 00/100). Wadium wynosi: 3600,00 zt.

1.2. 1.2 Dziatka ewidencyjna nr 351/5 o pow. 0,1228 ha - potozona

w miejscowosci Gorki, dla ktérej prowadzona jest KW
PL1G/00048017/6. Zgodnie z ewidencja gruntéw dziatka stanowi:
RIVb-0,1228 ha.
W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego stanowi teren
zabudowy mieszkaniowe] jednorodzinnej wolno stojacej z obiektami
i urzadzeniami towarzyszacym,i ustugami nieucigzliwymi, zwiazanymi
z zaopatrzeniem mieszkaricéw, wbudowanymi w bryte budynku lub
waolno stojgcymi.

Cena wywotawcza brutto wynosi: 61 400,00 zt (stownie: sze$édziesiat jeden
tysiecy czterysta zt 00/100). Wadium wynosi : 3500,00 zt.

2. Ograniczenia nieruchomosci, zobowiazania ktérych przedmiotem jest
nieruchomos¢: Nieruchomosc jest wolna od obciazen hipotecznych, nie jest
obcigzona ograniczonymi prawami rzeczowymi. Nieruchomosci nie sg
przedmiotem zobowigzari.

Przetargi odbedg sie dnia 21 maja 2021 kolejno wg numeracji (1.1 - 1.2)
w godzinach 10:00, 11:00 w lokalu przy ul. Stary Rynek 14 ( dawna siedziba
biblioteki miejskiej).

Wymienione w pkt. 1.1 wadium w pienigdzu musi by¢ zaksiegowane na
rachunku bankowym Miasta i Gminy Gabin PKO BP Il O/Ptock 08 1020 1592
0000 2102 0231 8764 najpozniej w dniu 17 maja 2021 r. W tytule przelewu
nalezy podac numer dziatki, na sprzedaz wadium ktorej jest wptacone.
Informacijg o przetargach wywieszono na tablicy ogtoszert w Urzgdzie Miasta
i Gminy w Gabinie oraz na czterech stupach ogtoszeniowych w miescie Gabin.
SzczegGtowych informacji odnosnie nieruchomosdci udzielajg pracownicy
Urzedu Miasta i Gminy w Gabinie pod nr tel. (24) 267 41 72 w godzinach
urzedowania, a takize mozna je znaleZ¢ na stronie internetowej
WWW.bip.gabin.pl

Zastrzezenie:

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany terminu
i miejsca przeprowadzenia przetargu oraz prawo odstapienia od przetargu bez
podania przyczyny, o czym poinformuje na pi$mie poprzez wywieszenie na
tablicy ogtoszen w siedzibie Urzgdu, w sposob zwyczajowo przyjety oraz na
stronie internetowej www.bip.gabin.pl .

SA-33-7

~ OGLOSZENIE WOJTA GMINY ROSCISZEWO

opr ieniu do sporzadzenia miejscoweqo planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U.
2020r. poz. 293 z pdZn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Rosciszewo uchwaty nr 145/XX1/2020 z dnia
16 wrzesnia 2020 . w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
terendw potozonych w obrebie geodezyjnym: Babiec Piaseczny, Lipniki, Nowy Zamos$¢, Polik i Rosciszewo, gmina
Rosciszewo.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do wyzej wymienionego planu miejscowego.

Whioski nalezy sktada¢ na pisémie w Urzedzie Gminy Ro$ciszewo, ul. Armii Krajowej 1, 09-204 Rosciszewo, w terminie
21dniod daty ukazania sig niniejszego ogtoszenia.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktdrej dotyczy.

o przeprowadzaniu strategicznej oceny oddzialywania na Srodowisko
Na podstawie art. 21 pkt 1, art. 39, art. 40, art. 46 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
$rodowisko (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 247) w zwigzku z przystapieniem do sporzadzenia ww. planu miejscowego
zawiadamiam o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na$rodowisko tego planu.
Przedmiotem opracowywanego dokumentu bedg wyniki analiz i ocen dotyczacych wptywu opracowania planu
miejscowego na $rodowisko przyrodnicze wraz z przedstawieniem rozwigzan majacych na celu zapobieganie,
ograniczanie lub kompensacjg przyrodnicza ewentualnego negatywnego oddziatywania na $rodowisko oraz rozwigzan
alternatywnych do rozwiazari zawartych w projektowanym dokumencie.
Zniezbedng dokumentacja sprawy mozna zapoznac sig wsiedzibie Urzedu Gminy RoSciszewo.
Zainteresowani moga sktada¢ uwagi i wnioski do dokumentow w terminie 21 dni od dnia ukazania sig niniejszego
ogtoszenia:
- napiémie lub ustnie do protokotu w siedzibie Urzedu Gminy Roéciszewo,
- zapomoca Srodkdw komunikacji elektronicznej na adres: ugrosciszewo@interia.pl

Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktdrej dotyczy.

Uwagi i wnioski ztoZzone po wyznaczonym terminie pozostana bez rozpatrzenia.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Wojt Gminy Rosciszewo.

OBOWIAZEK INFORMACYJNY

Mapodstawie art. 13 ust. 112 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego | Rady (UE) 2016/679z 27 kwietnia2016 1., w sprawie ochrony osdb fizycznych w

zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych | w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, zwanego dale|

LRODO", Informuje. ze

1. Administratorem przestanych danych osobowych Jest Wojt Gminy Rodclszewo z sledzibg mieszezaca sle pod adresem: ul. Armil Krajowe| 1,
(09-204 Rosciszewo.

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym moga sle Panstwo kontaktowad we wszystkich sprawach dotyczacych
przetwarzanla danych osobowych za podrednictwem adresu emall: lodo. rosciszewo@wp. pl lub plsemnle naadres Administratora,

3. Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacja zadar zwlazanych z procedura planistyczna, zaé podstawa przetwarzania jest Ustawa z dnla
27 marca 2003 r. o planowaniu | zagospodarowaniu, jak réwniez w celu realizac]i praw oraz obowigzkow wynikajacychz art Gust. 11it. cRODO.

4. Dane bedg udostepniane podmiotom osoba trzecim w przypadku, gdy takl obowiazek wynika z przepiséw prawa lub gdy bedzie to konieczne
celem realizac|l ustug/zadan, w szczegdinodel dotyczy to:

a)  wiadchwodel organdw administrac)l rzadows] | samorzadowe) uczestniczacych w procesie planowanial zagospodarowanla przestrzennego,

b) stron bad? uczestnikdw postapowarn, kidrym na mocy przepisw prawa przystuguje wglad w prowadzong dokumentacje w sprawie,

c) dostawcdw ustug, z ktdrych korzysta Administrator w celu zapewnienia mozliwodcl wykonywania przez niegozadarni.

5. Administrator nle ma zamiaru przekazywac danych osobowych do paristwa trzeclego lub organizac)l miedzynarodowych spoza Unil Europe|skie)

6, Dane osobowe beda przechowywane przez okres oraz w zakresie wymaganym przez ustawe z dnla 14 lipca 1983 r. o narodowym zasoble archiwalnym
jarchiwach lubart. & ust. 2btejustawy (akty wykonawcze dotej ustawy oraz inne przepisy prawa).

7. Wazwiazku z przetwarzaniem danych osobowych, przystugujg Pani/Panu nastepujace prawa:

a) prawo dostepu do swolch danych oraz otrzymanla ich kopll z ograniczeniem, ze jezell dane nie zostaty zebrane od osoby. ktdre| dane dotycza
wszalkle Informacje o lch Zradle moga byé zreallzowane, jezell nie wptywato naochrone praw | wolnogel osoby, od ktére] dane te pozyskano;

b) prawodosprostowania (poprawlania) swoich danych osobowych;

¢} prawodoograniczeniaprzetwarzaniadanych osobowych;

d) prawo wnleslenla skargl do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawkl 2, 00-193 Warszawa), w sytuac)l, gdy uzna Pani/Pan,

e przetwarzanie danych osobowych narusza przeplsy ogdinego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych (RODO). SA 551
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GOG Handbold - Orlen Wista Ptock 30:27

To byt prawdziwy rollercoaster

Pitkarze reczni Orlen Wisly prze-
grali w pierwszym éwiercfinatowym
meczu Ligi Evropejskiej z wicemi-
strzem Danii GOG 27:30 (12:17).
Mecz rewanzowy zostanie rozegra-
ny we wtorek, 20 kwietnia w Or-
len Arenie. Zwydezca w dwumeczu
awansuje do Final Four. Plocczanie

°s o

majg oczywisde szansg, by po raz
pierwszy w historii awansowa¢ do
aworki najlepszych zespolow LE.
Szkoda, ze w hali nie bedzie kibicow.

Orlen Wista po wyeliminowaniu
w 1/8 finatu Ligi Europejskiej Sportin-
gu Lizbona, w ¢wiercfinale trafita na
wicemistrza Danii — GOG Handbold.
Lider tego sezonu ligi duriskiej okazat
sie wyjatkowo trudnym rywalem.

Plocczanie zaczeli od bramki, ale
szybko gospodarze ztapali swéj rytm
gry i w rezultacie ostatni raz Nafcia-
rze prowadzili w meczu w 8. min
przy wyniku 4:3. Potem kolejne mi-
nuty nalezaty do Duriczykdéw, ktérzy
dos¢ tatwo pokonywali Adama Mo-
rawskiego w bramce. Za to bramkarz
GOG, 20-letni Islandczyk Victor
Hallgrimssson, spisywat si¢ miedzy
stupkami znakomicie. W pierwszej
czesci gry miat 37 proc. skutecznosci,
w tym obronit dwa rzuty karne.

Nie zawodzil takze najskutecz-
niejszy strzelec Ligi Europejskiej
Emil Jakobsen, ktory przed zejsciem
do szatni miat juz na swoim koncie
7 bramek. Zgodnie z zapowiedzig
zawodnicy GOG grali bardzo szyb-
ko, rzucali duzo bramek, takze z dy-

stansu i §wietnie si¢ bronili. W 26.
min gospodarze wypracowali sobie
najwigksza w pierwszej polowie
przewage, wygrywali 16:10.

Po przerwie poczatkowo nie byto
wcale lepiej, a mozna nawet powie-
dzie¢, ze duzo gorzej. W bramce

D. Ossowski

przyniosto, bo za chwile ze strzelo-
nego gola cieszyt si¢ Krzysztof Ko-
marzewski (22:19).

Na parkiecie byta walka o kazda
pitke i, co pozytywne, wigkszos¢
z nich wygrywali plocczanie, po-
woli zmniejszajac przewage rywali.

Madsen, Stig Nilsen, Frederik Clau-
sen, Morten Olsen 3, Emil Laerke 6,
Emil Jakobsen 7.

Orlen Wista Plock: Adam Mo-
rawski, Mohamed Homayed — Mi-
chat Daszek 7, Alvaro Ruiz 3, Abel
Serdio 5, Leon Susnja, Zoltan Szita

nadal znakomicie spisywat si¢ Hal-
Igrimsson, a w ataku prezentowat
z kolei swoje umiejetnosci przede
wszystkim Mathias Gidsel. W 43.
min byl wynik 22:14 i wydawato
sig, ze Orlen Wista juz pogodzita si¢
z porazka, ale dzigki Morawskiemu
jednak ptocczanie wrécili do gry.

W 47. min podopieczni trenera
Xavi Sabate zmniejszyli rozmiary
porazki, zdobywajac cztery kolejne
gole, do wyniku 22:18 i trener Ni-
colej Krickau byl zmuszony popro-
si¢ o przerwe w grze. Efektu to nie

W 55. min po golu Emila Learke byt
wynik 27:22, ale Orlen Wista nie po-
wiedziala ostatniego stowa i dopro-
wadzita w 57. min do wyniku 27:25,
aw 59. min bylo nawet 28:27.

Niestety koricowka nalezata do
gospodarzy, ktérzy ostatecznie
przyjada do Plocka z 3-bramkowym
zapasem. Wszystko jednak rozstrzy-
gnie si¢ w Orlen Arenie.

GOG: Victor Hallgrimsson — Ste-
ven Jacobsen 1, Kasper Kildelund
2, Frederik Andersen 2, Mathias
Gidsel 7, Oscar Bergendahl 2, Emil

2, Krzysztof Komarzewski 1, Prze-
mystaw Krajewski 5, Mirsad Terzic
1, Jeremy Toto, Leo Dutra, Lovro
Mihic 1, Niko Mindegia 2.

Po meczu dyrektor SPR Wista
Ptock Adam Wisniewski skomen-
towat spotkanie. — Pokazalismy, ze
mamy charakter, 7 oSmiu bramek
roznicy na rzecz rywali, zrobity sig
tylko trzy. Ale to byt prawdziwy rol-
lercoaster, ogromne emocje — po-
wiedzial.

Orlen Wista jako jedyna polska
druzyna pitki recznej awansowata

do ¢wiercfinatu Ligi Europejskiej,
gdzie trafita na zesp6t GOG. Dru-
zyna rywali jest wyjatkowym po-
taczeniem mtodosci i doswiadcze-
nia. W sktadzie ma 47-letniego
bramkarza Sorena Andreasena,
ktéry nie wyszedt na parkiet, bo
znakomicie w tej roli spisywat
sig 20-letni Islandczyk Victor
Hallgrimsson. To on byl tym pit-
karzem, ktéry zdotal zatrzymad
ptocki zespo6t.

Dyrektor Wisniewski potwier-
dzajac klas¢ mlodego bramkarza
zauwazyl, ze ptocka druzyna sama
sobie stworzyta klopoty. — Juz
w pierwszej potowie rywale odje-
chali nam na szesc¢ bramek i niestety
nie potrafilismy sobie z tym pora-
dzic¢. Po przerwie byto nawet minus
osiem i wydawato sig, Ze jest po me-
czu. Ale losy sig odwrdcity i pokaza-
lismy, ze mamy charakter — opisywat
spotkanie.

I przyznat, ze ptocka druzyna po-
kazata, co to znaczy gra¢ do korica
meczu. — Ostatnie minuty byty bar-
dzo emocjonujqce, nawet rzucilismy
bramke kontaktowq. Ale ostatecznie
rywale wywalczyli sobie 3-bramko-
wq przewage. Dwumecz trwa 120
minut, przed nami jeszcze 60 do
rozegrania, wynik jest otwarty. Na
pewno jestesmy w stanie odrobic
straty — zapewnia Wisniewski.

Na tym etapie rozgrywek nie
ma juz tatwych przeciwnikéw.
Jesli plocczanie chca znaleZé sie
w czworce, to we wtorkowy wieczor
muszg wspigé si¢ na wyzyny swoich
umiejetnosci. Mecz rozpocznie si¢
o0 godz. 20.45.

Jol.

Sobolewski pozegnat sie z Wistg Ptock

Na warunkach klubu

D. Ossowski

»Podczas  sobotniego meczu
z Pogoniq Szczecin Radostaw So-
bolewski po raz ostatni poprowa-
dzit druiyne Wisly Plock. Wraz
7 dotychczasowym trenerem obo-
wiqzki przestat petni¢ rowniei je-
den z jego asystentéw - Mariusz
Kondak” - poinformowat klub
Wista Plock.

Przypomnijmy, ze wszystko za-
czelo sie od pytania na konferencji
przed meczem 23. kolejki z Pogo-
nig w Szczecinie, dotyczace ewen-
tualnych rozméw na linii trener
— zarzad klubu o przedtuzeniu umo-
wy na kolejny sezon. OdpowiedZ
przyniosta dos¢ niespodziewane
konsekwencje. Radostaw Sobolew-
ski odpowiedzial stanowczo: — Ja
juz podjgtem decyzje, na koniec
sezonu odchodzg z Wisty Plock. Ale
zapomnial wczesniej skonsultowac
te decyzje z zarzadem klubu.

W  miniony pigtek pojechat
w swojej dotychczasowej roli do
Szczecina na mecz ligowy, gdzie

zaliczyt 6smy z rzedu pojedynek
bez zwycigstwa. To nie moglo si¢
spodobaé¢ w Plocku, dlatego wtadze
Wisty podjety decyzj¢ o natych-
miastowym rozwigzaniu umowy
ze szkoleniowcem. Wraz z Sobo-
lewskim przestat petni¢ obowiazki
rowniez jeden z jego asystentow -
Mariusz Kondak.

Po raz ostatni juz przypominamy,
ze Radostaw Sobolewski zwigzat
si¢ z Wista Plock 6 sierpnia 2019
roku. Druzyna pod jego kierow-
nictwem rozegrala 62 spotkania
o stawke, z czego 58 w rozgryw-
kach PKO BP Ekstraklasy. W su-
mie na koncie szkoleniowca w jego
pierwszej, samodzielnej pracy byto:
20 zwyciestw, 15 remiséw i 23 po-
razki (bramki 70:84).

Sobolewski zostawit druzyne zaj-
mujacg 13. miejsce w tabeli, abso-
lutnie niepewng jeszcze utrzymania
w Ekstraklasie. W historii swojej
pracy w Ptocku moze napisaé, ze za
jego czaséw udato si¢ wysrubowacé
najlepszg w historii seri¢ zwyciestw
w najwyzszej klasie rozgrywkowe;j
- sze$¢ z rzgdu i po 13. kolejce se-
zonu 2019/20 zostaé liderem tabeli.

Rowniez w czasie jego kadencji
druzyna po raz pierwszy po 24 latach
pokonata Wiste Krakéw w Ptocku,
po 16 latach Legi¢ w Plocku i po 14
— Korong w Kielcach. Tych rekor-
dow juz nie uda si¢ pobié.

Za postawe druzyny we wrzesniu
i pazdzierniku 2019 Radostaw So-
bolewski byl wybierany trenerem
miesigca w PKO BP Ekstraklasie.

Nie mozna tez niestety zapo-
mnie¢, ze pod wodza Sobolew-
skiego druzyna zaliczyla seri¢ 8
spotkari bez zwycigstwa. Ostatnia
przegrana pod jego kierunkiem 0:2
miala miejsce w miniong sobote
w Szczecinie.

Sobolewski od razu pozegnal si¢
z Plockiem, poniedziatkowy tre-
ning pierwszego zespolu po jego
rozstaniu si¢ z Wislg prowadzit
duet Eukasz Nadolski - Stawomir
Nazaruk.

Radostaw Sobolewski jest juz
historig, mamy nadziej¢, ze nowy
szkoleniowiec znacznie lepiej po-
radzi sobie z druzyng i bez pro-
blemu utrzyma ja w Ekstraklasie
(o nowym trenerze Wisty piszemy
na stronie 30). Jola Marciniak

Pitka noina

Ekstraklasa, 26. kolejka, 21
kwietnia, godz. 20.30: Cracovia —
Wista Plock,

20 kwietnia, godz. 18.00: War-
ta Poznan — Rakéw Czgstochowa,
Pogon Szczecin — Gérnik Zabrze,
godz. 20.30: Slask Wroctaw — Pod-
beskidzie Bielsko-Biata, Lech Po-
znan — Lechia Gdarnsk,

21 kwietnia, godz. 20.30: Piast
Gliwice — Legia Warszawa,

godz. 18.00: Jagiellonia Biatystok

— Stal Mielec, Zaglebie Lubin — Wi-
sta Krakow.

27. kolejka, 24 kwietnia, godz.
15.00: Gérnik Zabrze — Wista Plock,

23 kwietnia, godz. 18.00: Rakéw
Czgstochowa — Slagsk Wroctaw,
godz. 20.30: Podbeskidzie Bielsko-
-Biata — Lech Poznan,

24 kwietnia, godz. 17.30: Zagle-
bie Lubin — Piast Gliwice, godz.
20.00: Wista Krakéw — Cracovia,

25 kwietnia, godz. 12.30: War-
ta Poznari — Jagiellonia Biatystok,

godz. 15.00: Stal Mielec — Po-
gont Szczecin, godz. 17.30: Lechia
Gdansk — Legia Warszawa.

IV liga, 19. kolejka, 25 kwietnia,
godz. 15.00:

Wista II Ptock — MKS Przasnysz,

Kasztelan Sierpc — Nadnarwianka
Puttusk, KS Lomianki — Swit Sta-
rozreby, Wkra Zuromin — Zyrardo-
wianka Zyrardéw, Bzura Chodakéw
— Makowianka Makéw Mazowiecki,
KS CK Troszyn — Huragan Woto-
min, Milawianka Mlawa — Hutnik
Warszawa.

Liga okregowa, 18. kolejka, 24
lub 25 kwietnia:

Unia Itéw — Stegny Wyszogrdd,

Amator Maszewo — Zryw Bielsk,
Orkan Sochaczew — Unia Czerm-
no, Bigkitni Gabin — Delta Stupno,
Skrwa Eukomie — Skra Drobin, Ma-
zur Gostynin — Stoczniowiec Ptock,
Pogon Stupia — Orzet Goleszyn.

Klasa ,,A”, 15. kolejka, 24 lub 25
kwietnia:

ULKS Cioétkowo — Start Probosz-
czewice, Mazowia Stlubice — Zorza
Szczawin Koscielny, Blyskawica
Lucien — Spdjnia Mata Wies, Szo-
pen Sanniki — GKS Gora, Sparta
Mochowo - Polonia Radzanowo,
Wista Nowy Duninéw — Wicher
Cieszewo.

Klasa ,,B”, 24 lub 25 kwietnia:

Zjednoczeni Bulkowo — Jednosé
Rempin, Lwéwianka Lwéwek — Wi-
sta Gléwina Sobowo, pauzuje Hura-
gan Bodzandw.

) Pitka reczna

Cwiercfinal Ligi Europejskiej,
20 kwietnia, godz. 20.45:

Orlen Wista Ptock — GOG Hand-
bold.

Mecz rewanzowy. Zwyciezca
dwumeczu awansuje do Final Four.

Superliga mezczyzn, 21. kolejka,
23 kwietnia, godz. 18.30:

Piotrkowianin Piotrkéw Trybu-
nalski — Orlen Wista Ptock.

Jol.
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Fernandez ma wszystko, by by¢ podstawowym
zawodnikiem Orlen Wisty Ptock

Tylko ten pech
tlo kontuzji...

Kidy gruchnela wiadomos¢, ie
do Plocka przychodzi 24-letni Da-
vid Fernandez z Abanca Ademar
Leon, wydawalo sie, ie to bedzie
ten zawodnik, na ktérego w Ploc-
kv od dawna czekalismy. Znako-
mite warunki fizyczne (196/80),
lewa reka, miat na swoim koncie
debiut w reprezentacji Hiszpanii -
czego moina bylo chcie¢ wigcej?

Klub po sezonie 2019/2020 zde-
cydowat si¢ nie wigza¢ na dluzej
z Ziga Mlakarem, bo na jego miejsce
mial nowego zawodnika, rekomen-
dowanego przez Manolo Cadenasa,
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prowadzacego Abanca Ademar
Leon.

Zanim Fernandez zameldowat si¢
w Plocku, trener Xavi Sabate tak mo-
wit o zawodniku: — David jest mto-
dym prawym rozgrywajgcym. Gra
w ataku i obronie. Jest zawodnikiem
kompletnym. Oferuje wysokq jakos¢
taktyczng. Na pewno bedzie w stanie
sig zaadoptowac w zespole od pierw-
szej minuty. Ma bardzo dobry rzut
7 daleka. Nasz zespot bardzo tego
potrzebowal. Gra tez bardzo dobrze
w ustawieniu z obrotowym. Jestem
pewien, Ze to zawodnik, ktory rozwi-
nie sig z nami i z kibicami. Jest mto-
dym graczem, dlatego potrzebujemy
cierpliwosci i czasu na jego rozwdj.
Poktadam w nim jednak ogromne na-
dzieje — prezentowat zawodnika.

Niestety, swoich zalet pitkarz nie
moégt w pelni zaprezentowac na par-
kiecie, bo zanim rozpoczat si¢ sezon
2020/2021, zawodnik odniést kon-
tuzje. Zamiast walczy¢ na pierwszej
linii frontu, zmagat si¢ z urazami.

W klubowym raporcie medycz-
nym z 9 pazdziernika 2020 roku po-
informowano: ,,Indywidualnie tre-
nuje wcigz David Fernandez. Z po-
wodu zawirowar zwigzanych z kwa-
rantanng jego rehabilitacja opdznita
si¢, niemniej w przypadku Hiszpana
zastosowana zostala nieinwazyjna
Sciezka leczenia. Jego powr6t do tre-
ningéw uzalezniony jest od efektow
tego podejscia”.

Trwato to dosy¢ dlugo, zawodnik
zadebiutowal w ptockim zespole do-
piero 1 grudnia w meczu 5. kolejki
Ligi Europejskiej z Fenix Toulouse.
Strzelit wtedy jedng bramke.

Poniewaz gral niewiele, klub byt
zmuszony podpisa¢ kontrakt do
korica 2020 roku z 18-letnim prawo
rozgrywajacy Telekomu Veszprem
Zoranem Iliéem, ktory spisywat si¢
bardzo dobrze, niestety zdecydowat
si¢ po wypetnieniu kontraktu wro-
ci¢ na Wegry. Bardzo zalowalisSmy
tej decyzji, cho¢ jej powdd — kon-
tynuowanie edukacji - byl bardzo
wazny.

Niedlugo z druzyng trenowat Da-
vid Fernandez. 21 stycznia 2021
roku podczas meczu sparingowego
doznat urazu migsniowego, niezwia-
zanego z jego dotychczasowg kontu-
zja. Niestety w tej sytuacji nie mogt
broni¢ barw ptockiej druzyny.

Kiedy doszedt do zdrowia, miat
okazj¢ wybiec na parkiet na krétko
w kilku spotkaniach, ale nie wi-
dzieliSmy go w meczach Ligi Euro-
pejskiej. Kilka dni temu dotarta do
kibicéw wiadomos¢, ze znéw jest
kontuzjowany.

Na razie nie wiadomo, jak dlugo
bedzie poza skladem druzyny, ale
mozemy mie¢ pewnos¢, ze nie miat
w tym sezonie zbyt wielu okazji, by
pokazac swoje umiejetnosci i powal-
czy¢ o punkty dla Orlen Wisty.

Jol.

X edycja cyklu Garmin Iron Triathlon

Z.apisujcie sie!

Kibice przyzwyczaili sie do
obserwowania zmagan triathlo-
nistow w Plocku. Jui wiemy, ie
w tym roku najwigksze zawody
w tej dyscyplinie sportu takie
zawitajg do naszego miasta. 23
maja odbedzie sie X, jubileuszowa
edycja najstarszego cyklu triathlo-
nowego Polsce.

W tym sezonie zawodnicy bedg mie-
li okazje juz po raz 10-ty wzia¢ udziat
w og6lnopolskich zawodach - Garmin
Iron Triathlon. Drugim etapem zmagani
beda zawody w Plocku. Na starcie nad

Zalewem Sobdtka zawodnicy spotkaja
sie w niedziele, 23 maja.

Archiwum

Garmin Iron Triathlon co roku
przyciaga  rzesze  zawodnikow
i kibicéw. W zawodach biorg udziat
rozpoczynajacy swoja przygode
z triathlonem, startujacy od lat, tak-
ze topowi polscy zawodnicy. Na ca-
tej trasie oklaskujg zelaznych ludzi
widzowie.

Zawody w Plocku to juz klasyk
z niezwykle ciekawg trasa, ktorej
walory podkreslajg startujacy. Etap
ptywacki w Zalewie Soboétka, legen-
darny, poprowadzony przez Wzg6-
rze Tumskie, blisko kilometrowy
dobieg do strefy zmian, strefa zmian
usytuowana na Starym Rynku, uroz-
maicona trasa kolarska poprowa-
dzona réwnolegle do brzegu Wisty,
a takze widowiskowy etap biegowy
wytyczony przez okolice Rynku,

centrum miasta i malowniczg pro-
menadeg, z ktérej rozcigga si¢ widok
na Wisle, to tylko niektére czynniki,
ktdre czynig z plockiego etapu wy-
jatkowa imprezg.

Zawodnicy, ktorzy zdecydujg si¢
na start w Plocku ponownie beda
mieli do wyboru rywalizacj¢ na jed-
nym z trzech dystanséw: 1/2 IM: 1,9
km ptywania, 90 km jazdy rowerem
i 21,1 km biegu, popularna ,,¢wiart-
ka” - 1/4 IM (0,95-45-10,55) oraz
najkrétszy dystans, czyli najlepsza
dla debiutantéw 1/8 IM (0,475-
22,5-5,275). Zawodnicy beda rywa-
lizowa¢ w Plocku indywidualnie,
w sztafetach i podczas Mistrzostw
Mazowsza.

Zapisy na Garmin Iron Triath-
lon Plock 2021 trwajg na oficjalne;j
stronie cyklu: www.irontriathlon.
pl. Szczegdty: na oficjalnej stronie
www.irontriathlon.pl oraz na profi-
Iu Garmin Iron Triathlon na portalu
Facebook www.facebook.com/iron-
triathlon/.

Jol.

Chce, zeby zespot sprawiat
jak najwiecej satysfakcji kibicom

Maciej Bartoszek
nowym trenerem

Wisty Plock
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Do koiica sezonu szkoleniowcem
Wisty Plock bedzie 44-letni Maciej
Bartoszek. — Spokojny byt Wisty
w najwyiszej klasie rozgrywko-
wej jest rzeczq najwainiejszq,
sprawq priorytetowq. Chcg, Zeby
zespdl sprawial jak najwiecej sa-
tysfakji kibicom — powiedziat tre-
ner po podpisaniv umowy.

Przed tygodniem w Wisle Plock
nastgpilty dwie wazne zmiany. Ra-
dostaw Sobolewski opuscit zesp6t,
ktéry prowadzit od sierpnia 2019
roku. Nowym szkoleniowcem, ktory
podpisat z Nafciarzami kontrakt tyl-
ko do 30 czerwca 2021 roku, zostat
Maciej Bartoszek.

Maciej Bartoszek od 6 marca 2020
do 11 marca 2021, byt szkoleniow-
cem pierwszoligowej Korony Kielce.
W swojej dotychczasowej karierze
trenerskiej prowadzil migdzy innymi:
Chojniczanke Chojnice, Bruk-Bet
Termalike Nieciecza, Zawisz¢ Byd-
goszcz, Legionovig Legionowo, Pe-
likana Lowicz czy GKS Belchatow.

Po podpisaniu kontraktu na ostat-
nig czgs¢ sezonu 2020/2021 tre-

ner Maciej Bartoszek powiedzial:
— Spokojny byt Wisty w najwyzszej
klasie rozgrywkowej jest rzeczq naj-
wazniejszq, sprawq priorytetowgq.
Chce, zeby zespot sprawiat jak naj-
wigcej satysfakcji kibicom. Nie chce
zdradzac najblizszym przeciwnikom
recepty na nas i tego jak chciatbym,
Zeby zespot grat.

Zdradzil takze, ze najpierw po-
rozmawia z zawodnikami i im opo-
wie o swojej recepcie na druzyneg.
— W kazdym kolejnym treningu be-
dziemy zmieniali i budowali oblicze
Wisty. Wszyscy pitkarze majq czystq
karte i kazdy ma prawo wystgpic
w najblizszym meczu w podstawo-
wym sktadzie — powiedzial nowy
szkoleniowiec.

Sztab szkoleniowy Nafciarzy na
ostatnig czgs¢ sezonu 2020/2021:
trener Maciej Bartoszek, asystenci
- bukasz Nadolski i Mateusz Sobo-
ta, trener bramkarzy Artur Laciak,
trener przygotowania fizycznego
Mateusz Oszust, kierownik druzyny
Piotr Soczewka.

Po odejsciu Radostawa Sobolew-
skiego z klubem pozegnali si¢ réw-
niez jego asystenci: Mariusz Kon-
dak i Slawomir Nazaruk.

Jol.

W pandemicznych restrykcjach

I Plock Cup

W weekend, od 22 do 25 kwiet-
nia w Hali MOSiR Plock zostanie
rozegrany zawodowy turniej teni-
sa na wozkach Plock Cup, zaliczo-
ny do kwalifikacji paraolimpijskich
Tokio 2021.

Udziat w plockim turnieju po-
twierdzito 41. zawodnikow z Fran-
cji, Belgii, Stowacji, Wielkiej Bry-
tanii, Szwecji, Bialorusi, Austrii,
Wtoch, Hiszpanii oraz Polski.

Z nr 1 w plockim turnieju rozsta-
wiony bedzie Kamil Fabisiak, za-
wodnik SIKT Ptock, z nr 2 Dermot
Bailey z Wielkiej Brytanii, z nr 3 Jo-
sef Riegel z Austrii, a z nr 4 - Silviu
Culea z Wtoch.

Futures I'TF

Kwalifikacje paraolimpijskie
,wozkarze” zakofniczg 8 czerw-
ca. Z duzymi szansami na wy-
jazd do Tokio sa zawodnicy
SIKT Ptock: Kamil Fabisiak
i Piotr Jaroszewski.

Ze wzgledu na restrykcje Covid
— 19, Ptock Cup zostanie rozegrany
bez udziatu publicznosci. Giléwnym
Sponsorem zawodéw jest Gmina
Miasto Ptock.

Dodajmy jeszcze, ze w dniach
od 2 do 5 czerwca, by¢ moze juz
z udzialem publicznosci, zostanie
rozegrany XXVI Ptock Orlen Polish
Open. Z powodu remontu stadionu,
zawody zostang rozegrane rowniez
na kortach akrylowych MOSIR przy
ul. Sportowe;j 3.

Jol.
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Wista Ptock - Jagiellonia 2:2 (0:1)

Dzmwmtv mecz hez zwyciestwa

Tydzlen przed meczem 25. ko-
lejki nie byt w Plocku spokojny.
W poniedziatek zostal odwola-
ny trener Radostaw Sobolewski,
a we wtorek zespot objat Maciej
Bartoszek. Nie mial zbyt wiele
czasu na przebudowanie druiyny,
dlatego w skladzie ptockiego ze-
spotu nie ma niespodzianek. W po-
réwnaniu do 23. kolejki, nastqpita
tylko jedna zmiana - w miejsce
Huberta Adamczyka trener wybrat
Piotra Tomasika. Przypomnijmy,
ie w 24. kolejce Wista zagrata
w eksperymentalnym skladzie,
ale pie¢ zmian nie wyszlo druiy-
nie na dobre. Plocczanie przegrali
1 Pogoniq w Szczecinie 0:2.

Zmiana trenera miala by¢ jednym
ze sposobOw na przerwanie fatalnej
passy osmiu meczéw bez zwycig-
stwa. Od 14 lutego, kiedy to Wista
pokonata Lecha Poznar 1:0, zaliczy-
ta trzy remisy i pie¢ porazek.

Poczatek meczu z Jagiellonig to
ataki Wistly, ale rywale bronili si¢
skutecznie. W 12. min gospodarze
stworzyli swojg najgrozniejszg sytu-
acje. Patryk Tuszynski uderzat glo-
wa do pustej bramki, ale sprzed linii
wybil ja Taras Romanczuk, ratujac
swoj zespot przed stratg gola.

Po kwadransie gry, do glosu do-
szli goscie, ktérzy zaczeli sobie
coraz Smielej poczynaé na potowie
Wisty. W 17. min Kris Tardek celo-
wat z dystansu trafiajac obok stupka,
w 19. Bogdan Tiru po rzucie roznym
glowg strzelat prosto w rece Krzysz-
tofa Kamiriskiego.

W 24. min szans¢ na otwarcie wy-
niku mial Piotr Tomasik, strzelajac
niecelnie z woleja po podaniu Da-
wida Kocyly. Osiem minut pdéZniej
Barttomiej Wdowik podat do Barto-
sza Bidy, a ten, bedac w znakomite;j
sytuacji, nie trafil do bramki.

Wreszcie w 35. min goscie poko-
nali Kamiriskiego. Po stracie pitki
przez Damiana Rasaka Jagiellonia
zaczela szarze w kierunku plockiej
bramki. Futboléwka poszybowata
do biegnacego prawg strong Macie-
ja Makuszewskiego, ten zobaczyt
nadbiegajacego Jesusa Imaza, bedac
w idealnej sytuacji, niepilnowany,
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wpakowal pitke do siatki, a zesp6t
gosci wyszedl na prowadzenie.

Rasak - chcac si¢ zrehabilitowac
po stracie pitki, po ktérej goscie
zdobyli gola — uruchomit Kocyte,
ten podat do Mateusza Szwocha, ale
zawodnik Wisly nie zdazylby strze-
li¢ do pustej bramki.

Druga polowa rozpoczeta si¢ od
atakow Wisty. W 47. min Gabriel
Garcia Cabezali strzelal z ostrego
kata, niestety lekko i prosto w rece
Xaviera Dziekoniskiego. W 49. min
przed szansg stangl Dawid Kocy-
fa, ktéry znalazt si¢ w doskonalej
sytuacji, strzelat z 11. metra w sam
srodek bramki, gdzie juz na pitke
czekatl Dziekonski.

Kolejna bardzo grozna sytuacja,
tym razem dla Jagiellonii, miata
miejsce w 57. min. Autorem byt
Taras Romanczuk, ktéry lewa noga
strzelat na bramke, gdzie juz na pit-
ke czekal Kamiriski, popisujac sig¢
znakomitg interwencjg.

W 60. min goscie wykonywali
rzut rozny. Zle ustawiony Rasak nie
przypilnowat Martina Pospisila, kt6-
ry pitke oddat Imazowi. Ten strzelat
z ostrego kata, a Kaminski nie dat
si¢ zaskoczy¢, ale wybit pitke przed
siebie w pole karne. Tam juz czato-

wal na nig Bida, zdobywca drugiej
bramki dla Jagiellonii.

Szanse na zdobycie kontaktowego
gola mieli ptocczanie w 66. min. Po
podaniu Krystiana Vallo mocnym
strzalem glowa prébowat pokonad
Dziekonskiego Cabezali, ale bram-
karz gosci byt na swoim miejscu.

W 79. min. gospodarze wykony-
wali rzut wolny. Futboléwka strze-
lona przez Szwocha niespodziewa-
nie odbita si¢ od stupka i wpadta do
siatki, co obserwowal ze zdziwie-
niem Dziekoriski. Byta to na pewno
jedna z najbardziej kuriozalnych
bramek, jakie padly w tym sezonie.

W 85. min po btedzie ptockiej obro-
ny i wyjsciu do pitki Kaminskiego
gola zdobyt Imaz, ale po sprawdzeniu
na VAR bramka nie zostata uznana.
Jeszcze w 94. min przed szansg na tra-
fienie do siatki stangt Ariel Borysiuk,
ale pitka poszia rykoszetem i Kamin-
ski nie pozwolil, by wpadta do bramki.

W ostatniej akcji meczu, Szwoch
z wiasnej potowy podat pitke przed
pole karne. Glowa przedluzyt pit-
ke Alan Uryga, a po zamieszaniu
w polu karnym najlepiej odnalazt
si¢ Patryk Tuszynski. Przyjat pitke
tylem do bramki, majac obroncéw
na plecach i wystawil na 16. metr

do Urygi, ktéry ptaskim strzalem
zaskoczyl Dziekoriskiego. Spotka-
nie niespodziewanie zakonczylo si¢
remisem 2:2, a Wista zdobyta punkt.

Wista Plock: Krzysztof Kamiriski
— Kiristian Vallo, Jakub RzeZniczak,
Alan Uryga, Angel Garcia Cabezali
— Damian Rasak, Filip Lesniak (63
Cilian Sheridan) — Dawid Kocyta
(77 Piotr Pyrdot), Mateusz Szwoch,
Piotr Tomasik (75 Giorgi Merebasz-
wili) — Patryk Tuszyriski.

Jagiellonia: Xavier Dziekonski
— Kris Twardek, Bodgan Tiru, Bta-
zej Augustyn, Barttomiej Wdowik,
Taras Romanczuk (81 Ariel Bory-
siuk), Martin Pospisil (90 Maciej
Bortniczuk), Maciej Markuszew-
ski (66 Konrad Wrzesinski), Je-
sus Imaz, Bartosz Bida (66 Tomas
Prikryl), Jakov Pulic (90 Myroslav
Mazur).

Pozostale wyniki: Podbeskidzie
Bielsko-Biata — Pogon Szczecin 0:2,
Gérnik Zabrze — Slask Wroctaw 1:1,
Lechia Gdansk — Piast Gliwice 2:2,
Rakéw Czestochowa — Lech Poznan
3:1, Wista Krakow — Warta Poznan
0:1, Stal Mielec — Zagtgbie Lubin
0:2, Legia Warszawa — Cracovia 0:0.

Po meczu Maciej Bartoszek, tre-
ner Wisly powiedzial: — Jesli cho-
dzi 0 mecz, to w pierwszej potowie
konstruowalismy akcje, ale byto zbyt
duzo nerwowosci i niedoktadnosci
w tych wykoriczeniach, kluczowych
momentach akcji, ostatnich poda-
niach. Totez na drugq potowe mu-
sielismy poprawi¢ organizacje, bo
za mocno sig otwieralismy i nara-
zalismy si¢ na kontrataki ze strony
przeciwnika. Wydawatoby sig, Zze
w drugiej potowie bedzie zdecy-
dowanie lepiej to wyglgdac i tutaj
poprawilismy ten aspekt, ale nara-
zilismy si¢ na stratg bramki po do-
brze wykonanym statym fragmencie
gry. Dla mnie najwazniejsze jest to,
jak zespot dzisiaj si¢ zaprezentowat
i jaki charakter pokazat oraz ze do
korica, do ostatnich sekund tego
spotkania walczylismy o odniesienie
korzystnego rezultatu. Za to, za wolg
walki, za ambicje, chciatem druzynie
podzigkowac.

Jola Marciniak

r Tabela po 25. kolejce )
1. Legia Warszawa 25 53 45-242
2. Pogon Szczecin 25 47 32-17
3. Rakéw Czgstochowa 24 43 37-24
4. Piast Gliwice 25 38 33-25
5. Lechia Gdansk 25 38 35-29
6. Warta Poznan 25 36 27-26
7. Slask Wroctaw 25 35 28-24
8. Zaglebie Lubin 25 35 31-32
9. Gornik Zabrze 25 33 27-27
10. Jagiellonia Biatystok 25 32 33-39
11. Lech Poznan 25 30 32-33
12. Wista Krakow 25 28 34-34
13. Wista Plock 25 26 29-39
14. Cracovia 25 24 25-30
15. Podbeskidzie Bielsko Biata 25 21 24-52

\16. Stal Mielec 24 20 24-41 >

Energa Kalisz postawita sie Orlen Wisle

Sensacja byla blisko?

Zanosito si¢ na kolejng ligowq
sensacje, bo w meczu Orlen Wisly
i ENERGI MKS Kalisz, po trzech
kwadransach, Zadna z druiyn nie
mogla byé pewna zwydestwa.
Dopiero w ostatnim fragmencie
pojedynku plocczanie przycisneli
i nie dali Zadnych szans rywalom.
Wygrywajgc niewielkq réznicq, bo
5 golami, ale to wystarczylo, by
dopisa¢ do konta zespolu Xaviego
Sabate komplet punktow.

Mecz rozpoczeli dobrze gospo-
darze. Pierwsze trafienie zaliczyl
Krzysztof Komarzewski, a i Abdel-
rahman Homayed popisal si¢ udang

interwencja przy pierwszym rzucie
rywali. W 4. min goscie wykonywali
rzut karny, ktéry na bramke zamienit
Mateusz Goralski. W 7. min dwu-
minutowa kara zostal upomniany
Misrad Terzi¢, a ENERGA zdobyta
bramke z rzutu karnego. Btyskawicz-
nie odpowiedzieli Nafciarze i szybko
objeli prowadzenie 5:2, mimo gry
w ostabieniu. Zesp6t z Kalisza grat
ambitnie i skutecznie w ataku, co za-
owocowalo odrobieniem strat.

W 15. min byl remis 5:5. Jeremy
Toto ponownie wyprowadzil ptoc-
czan na prowadzenie. Goscie wyko-
rzystali bledy Wisty i w 17. min po
raz pierwszy wyszli na prowadzenie
7:6. Do remisu doprowadzit Mikotaj
Czaplinski, a chwile p6Zniej szybka
kontr¢ wykonczyt Krzysztof Koma-
rzewski efektowng wkretka.

W 20. min MKS Kalisz ponownie
wyszed} na prowadzenie 9:8. Gospo-
darze doprowadzili do remisu 9:9,
a trener Tomasz Strzabata poprosit
o czas. W ciggu pieciu kolejnych mi-
nut gra toczyla si¢ bramka za bram-
ke. W 25. min ptocczanie prowadzili
12:11, wyréwnat Kacper Adamski
i 3 minuty przed konicem pierwszej
potowy ponownie byt remis.

Kolejne kontry Orlen Wisty bram-
kami zakonczyt Komarzewski i 20
sek. przed koncem Wista prowadzi-
ta 14:12. O czas poprosit trener Xavi
Sabate. W ostatniej akcji pierwszej
potowy sedziowie podyktowali rzut
karny dla MKS i na przerwe zespoty
schodzity przy stanie 14:13.

Pierwsza potowa byla bardzo wy-
réwnana. Plocczanom brakowalo jed-
nak skutecznosci pod bramka ENER-
GIMKS Kalisz. Goscie bardzo dobrze
prezentowali si¢ w obronie.

Druga potowa rozpoczgla sie od
wykorzystanego ataku MKS Ka-
lisz, goscie doprowadzili do remisu
15:15. W 33. min ENERGA objeta
prowadzenie, a po popisowe] akcji

reprezentantéw Polski Przemystaw
Krajewski doprowadzit do remisu
16:16. Przy stanie 17:17 Adam Mo-
rawski obronit rzut karny. Jednak
przy kolejnym karnym skapitulowat
po rzucie Piotra Krepy i Energa wy-
szta na prowadzenie 18:17. Wyréw-
nat Krajewski, a w bramce Wisty
skutecznie interweniowal Moraw-
ski.

W 40. min Nafciarze prowadzili
19:18, a chwilg pdZniej do remisu
20:20 doprowadzil Niko Mindegia.
Zas na prowadzenie gospodarzy
wyprowadzil Przemystaw Krajew-
ski. Kwadrans przed kodicem meczu
o czas poprosit trener Strzgbata.

Przerwe w grze lepiej wykorzy-
stali ptocczanie, ktérzy od razu po-
tem zagrali twardo w obronie i sku-
tecznie w ataku, co zaowocowalo
prowadzeniem 24:20 w 48 min. za-
wodow.

Dziesig¢ minut przed koricem
na tablicy widnial juz wynik 26:21
i w grze gospodarzy wida¢ bylo
spokdj i luz przy rozgrywaniu i kon-
czeniu akcji ze skrzydetl. Kiedy 27.

bramke zdobyl Mindegia, a odpo-
wiedzial dwoma trafieniami Sta-
nistaw Makowiejew trener Sabate
poprosit o czas.

Pig¢ minut przed koricem meczu
Wista prowadzita 29:24. Ploccza-
nie kontrolowali wydarzenia na
parkiecie. Ostatecznie mecz 20. se-
rii PGNIG Superligi zakoriczyt si¢
zwyciestwem Orlen Wisty 30:25.

W drugiej potowie gospodarze
zagrali  bardziej kombinacyjnie
z przodu, szybko kontrowali i wyko-
rzystywali atuty skrzydtowych, co
byto kluczem do sukcesu w walce
z dobrze usposobionym zespotem
ENERGI MKS Kalisz.

Orlen Wista Plock: Homayed,
Morawski — Krajewski 7, Koma-
rzewski 4, Mihi¢ 4, Szita 4, Minde-
gia 3, Serdio 2, Toto 2, Ruiz 1, Susn-
ja 1, Daszek 1, Czapliniski 1, Dutra,
Vejin, Terzi¢.

Energa MKS Kalisz: Zakre-
ta, Krekora — Goralski 7, Adamski
6, Krepa 3, Pilitowski 2, Szpera 2,
Makowiejew 2, Kus 1, Kamyszek 1,
Wrébel, Misiejuk, Drej. Jol.
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kad ten tytut? Nie
S wiem! Ta mysl prze-

biegta mi lotem bfy-
skawicy przez gfowe i uznatem, ze
szkoda by sie taki fajny tytut zmar-
nowat. Tym bardziej, ze btyskawi-
ca bedzie motywem przewodnim
niniejszego tekstu. Tak sie bo-
wiem skfada, ze panie pieczetu-
jgce sie tym znakiem obudzify sie
ze snu zimowego | zapowiadajg
burzliwa wiosne. Pod hastem wal-
ki o , Swieckie paristwo”. Zatem
wypada  profilaktycznie  poroz-
myslac o roli paristwa | zakresie
wolnosci  obywatelskich.
Czy obywatele maja pra-
WO sprzeciwiac sie pari-
stwu? Oczywiscie, jezeli
uznajemy, ze sg wolni.
Zatem jesliim sie dziatania
paristwa nie podobajg, to
de gustibus... A czy pari-
Sstwo ma prawo narzucac
obywatelom pomysty przez nich
nie akceptowane? Jesli przybio-
rg ksztatt przepisow prawnych,
to owszem. Roéwniez sifta, jesli
mamy do czynienia z paristwem
powaznym. Nie ma nic gorszego

Pozar w burdelu

niz paristwo bezradne wobec fa-
mania prawa. Po co komu takie
paristwo?

atem do szczegd-
fow. Jesli obywatele
jako forme protestow

wybrali malowanie napiséw na
roznych obiektach albo organi-
zowanie zgromadzeri w formie
prawnie zabronionej, to... Par-
stwo powinno uzy¢ wszelkich
srodkdw, by temu zapobiec, a je-
sli sie nie uda, sprawcow ustalic
i ukarac. W pierwszym przypadku
mamy konflikt miedzy prawem
obywateli do wyrazania
swoich opinii, a prawem
wiasnosci. | co? Jako -
berat stwierdzam: prawo
wilasnosci  jest waznief-
sze!l Wolnosc, Whtasnosc,
Sprawiedliwvosc¢! A opinie
mozna wyrazac, ale na
wilasnym domu czy pfocie.
| tez nie do korica. Czy mozna na
wilasnym pfocie umieszczac stek
wulgaryzmoéw? A czy mozna pa-
li¢ starymi oponami we wiasnym
piecu? Plot jest mdj, ale napisy
funkcjonuja w przestrzeni publicz-

nej!
W sprawie zgroma-
A dzeri, jak majg in-
terweniowac stuzby
porzadkowe? QOdpowiedZ jest
prosta. Skutecznie! Oczywi-
scie srodkami adekwatnymi do
sytuacji. Na pewno nie mozna
zaczynac od strzelania do zgro-
madzonych ostrg amunicja, ale
jesli ktos z uczestnikow rzuca
sie na policianta z nozem, ata-
kowany musi miec¢ prawo wyjac
pistolet  agresora zastrzelic. Jesli
sytuacja jest z rodzaju ,0on, albo
ja”! Wolnosc¢ oznacza odpowie-
azialnosé. Jak twierdza filozo-
fowie egzystencjalisci, wobec
wyborow, ktérych dokonujemy,
jestesmy osamotnieni. Nikt i nic
nas w tym nie wyreczy. Rdwniez
w przypadku decyzji czy chodzi-
my do kosciofa, czy nie. Czy ule-
gniemy argumentom, ze idac na
msze, bierzemy odpowiedzial-
nosc za haniebne czyny popet-
niane przez niektdrych ksiezy.
Moja odpowiedZz? Do kosciofa
nie chodzi sie dla proboszcza, bi-
skupa czy papieza. | na koniec zu-
petny banat. Jak | we wszystkich
innych sprawach, to ja decyduje
o tym, jak spedzam wolny czas!

F B L

| E T O

Ogonowski | Kopeé

N Y

an Pospieszalski zno-
J wu bardzo odwaznie

poczyna sobie z pan-
demig w programie ,,\Warto roz-
mawiac”. Nawet tak bardzo, ze
odcinek z 12 kwietnia YouTu-
be juz usunat za , naruszenie
wytycznych dla spotecznosci
uzytkownikow”. Piekne to mu-
szg byc ,,wytyczne” i piekna to
musi by¢ ,, spotecznosc¢”, skoro
dla jej wygody trzeba kneblo-
wac usta lekarzom, profesorom
nauk medycznych, prawnikom,
ktorzy maja odmienne
zdanie na temat dziatan
podejmowanych  przez
rzad dla zwalczenia pan-
demii. Nawet tym razem
nikt ani razu nie pisnat
o0 amantadynie, ktéra nie
wiadomo dlaczego jest
od roku sola w oku rza-
dzacych. Moze dlatego, ze zna-
na, tania i przy tym skuteczna,
a I licencja na jej produkcje juz
dawno wygasta i moze ja pro-
dukowac, kto potrafi. No chyba
nie po to wywotano pandemie,
zeby interes upadt przez jakas
amantadyne i to na samym po-
czgtku. Ale tym razem nic nie
byto o amantadynie. Byfo na-
tomiast duzo i krytycznie o nie-
skutecznosci rzadowych ,, 0b-
ostrzen”, ktore jeden z lekarzy
nazwat nawet ,dziataniami
sprzecznymi z wynikami badari
naukowych”. No niefadnie tak
oskarzac, bo przeciez ,, niezgod-
nie z wynikami badari nauko-
wych"” moze postepowac tylko
kofturistwo medyczne, jak to

——

orzekt jakis czas temu pewien
ekonometra.
ak wiec do wystepu-
7— jacych w naszym spo-
teczeristwie licznych
podziatow (na pisowcow | plat-
formersdw, na sekte smoleriska
I antysmoleriskg, na spadkobier-
cow tradycji akowskiej i tradycji
ubeckiej) dojdzie teraz podziat na
wyznawcow ,,medycyny rzado-
wej” | ,medycyny kofturiskiej”.
Mimo Ze obie te medycyny wyra-
stajg z tej samej metodologii ba-
dani naukowych, to wnioski
formutujg catkiem odmien-
ne. Stad tez sie nie dziwie,
ze ,spotecznos¢ YouTu-
be”, nie tylko ideowo zasi-
lana przez miedzynarodo-
we korporacje, wcale sobie
nie zyczy upowszechniania
pogladow sprzecznych
z ,medycyng rzadowa”, Kktdra
na przykfad dla dopuszczenia do
leczenia objawow Covidu we
wczesnej fazie (ktorg mafo kto
fachowo leczy) leku sprawdzo-
nego przez 40 lat w leczeniu
grypy potrzebuje skrupulatnych
i ucigzliwych badari klinicznych,
a do dopuszczenia dopiero co
wyprodukowanych szczepionek
ich nie potrzebuje, mimo rodza-
cych sie w tym wzgledzie wie-
lu naukowych watpliwosci. Na
szczescie ,,medycyna rzadowa”
wszelkie watpliwosci  odpiera
sprawnie wygodnym stowem
. kofturistwo”, choc¢ brzmi ono
dosyc¢ niepowaznie, kiedy kieru-
Je sie je pod adresem zastuzonej
profesury medyczney.

Tryumfy epidemiologii
politycznej

o ale tam, gdzie
N chodzi o zyski, nie
ma miejsca na sen-
tymenty i grzecznosci. Dlatego
gfos przedstawicieli ,, medycyny
kofturiskiej” o przerwanie tego
.Szaleristwa” (o zdjecie ma-
sek, ktore niszczg nam ptuca,
zaprzestanie lockdowndw, bo
sg nieskuteczne I nielogiczne,
dopuszczenie  sprawdzonych
lekow, ktore hamujg rozwoj
choroby we wczesnej fazie po
zakazeniu, zakoriczenie cyrku
z tele-poradami) | zastosowa-
nie sie do zasad , epidemiologii
lekarskiej”, a nie , politycznej”
czy ,ekonomicznej”  dykto-
wanej kierownikom pandemii
przez Swiatowe Forum Eko-
nomiczne w Davos, na pewno
nie zostanie ustyszany, choc¢
juz wielokrotnie byt kierowany
przez listy otwarte do wiadz
i przez liczne programy publicy-
styczne. Zostanie z pewnoscig
skutecznie zagtuszony przez
,medycyne rzadowa”, ktéra od
roku knebluje nam usta i nos,
pozbawia ruchu (nawet stadion
miejski jest zamkniety dla tych
nielicznych, ktorzy probowali
tam usuwac skutki pracy zdal-
nej), ostabia miesnie | ukfad
krazenia | codziennie wywozi
na cmentarz kilkaset osob. To
sg, jak dotad, najwieksze osig-
gniecia strategow od zwalcza-
nia pandemii. Burzy sie przeciw
nim koftuneria medyczna, ale
czy ma jakies szanse w starciu
z gigantami?
Wiestaw Kope¢é

* Informujemy, ze redakcja nie musi sig¢ utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Prawnik
radzi

Kim jest doradca

restrukturyzacyjny?

W jednym z poprzednich wydan Tygodnika Plockiego poja-
wila si¢ wzmianka o doradcy restrukturyzacyjnym. Kim wia-
Sciwie jest taka osoba i czym rézni sie od adwokata?

Renata F.

Doradca Restrukturyzacyjny to relatywnie nowy zawdd regulo-
wany wprowadzony do polskiego porzadku prawnego wraz z wej-
Sciem w zycie ustawy Prawo restrukturyzacyjne. Osoba posiada-
jaca licencj¢ doradcy restrukturyzacyjnego moze petni¢ funkcje
w postepowaniach upadtosciowych, restrukturyzacyjnych i egze-
kucyjnych (np. syndyka, nadzorcy sadowego, zarzagdcy masy sa-
nacyjnej).

Licencj¢ doradcy restrukturyzacyjnego wydaje Minister Spra-
wiedliwosci osobie, ktéra zlozyla stosowny egzamin oraz speinia
niezbedne kryteria wymienione w Ustawie o licencji doradcy re-
strukturyzacyjnego. Sg to m. in. wymodg posiadania wyksztalcenia
wyzszego (niekoniecznie prawniczego, jednakze szeroka wiedza
z zakresu prawa jest niezbg¢dna do uzyskania pozytywnego wyniku
na egzaminie), a takze minimum trzyletnie doSwiadczenie w pro-
wadzeniu wlasnego przedsigbiorstwa (bez wzgledu na profil dzia-
talnosci i jej forme organizacyjnoprawng).

W przeciwienstwie do adwokata czy radcy prawnego doradca re-
strukturyzacyjny nie musi posiada¢ wszechstronnej wiedzy praw-
niczej, jednakze musi by¢ specjalistg w szeroko pojetym obszarze
prawno-finansowym (przede wszystkim prawo upadiosciowe, re-
strukturyzacyjne, finanse, rachunkowos¢, prawo podatkowe).

Warto podkreslié, iz osoba, ktéra wykonuje zawdd doradcy re-
strukturyzacyjnego, moze tez wystepowac jako petnomocnik pro-
cesowy diluznika czy wierzyciela w postegpowaniach upadtoscio-
wych i restrukturyzacyjnych.

Upadlos¢ konsumencka
a alimenty na dziecko

Méj byly maz oglosil niedawno upadlo$é¢ konsumencka,
o czym dowiedzialam si¢ na piSmie od syndyka. Co si¢ stanie
z alimentami, ktére placil na naszego syna? Czy bedg w dal-
szym ciggu wyplacane?

Maria J.

Ustawodawca uregulowal kwesti¢ ptatnosci alimentéw przez
upadiego w ustawie Prawo upadiosciowe. Na wstepie warto pod-
kresli¢, iz dlugi alimentacyjne nalezg do specjalnego katalogu
wierzytelnosci, ktére nie podlegajg umorzeniu w toku postgpo-
wania upadlosciowego. Ustawa nie przewiduje w tym zakresie
zadnych wyjatkéw. Niemniej jednak, prowadzone postepowanie
upadtosciowe na wptyw na obowigzek alimentacyjny upadiego.

Jezeli w dniu ogloszenia upadtosci Pani maz zalegat z ptlatno-
Scig alimentéw, to podlegajg one zgtoszeniu syndykowi w drodze
zgtoszenia wierzytelnosci. Nie nalezy z tym zwleka¢, albowiem
termin na zgtoszenie to jedynie 30 dni od daty obwieszczenia po-
stanowienia o ogtoszeniu upadtosci w Monitorze Sadowym i Go-
spodarczym. Zgtoszenie wierzytelnosci po tym terminie skutko-
wacé bedzie koniecznoscig uiszczenia zryczaltowanych kosztéw,
ktére nie podlegajg zwrotowi.

W zaleznosci od trybu postgpowania syndyk ujmie wierzy-
telnos¢ alimentacyjng na liscie wierzytelnosci badZ w projekcie
planu sptaty wierzycieli (o ile nie wystgpia inne przestanki). Ali-
menty zaliczane sg do kategorii I zaspokojenia, oznacza to, ze
majg pierwszenstwo przed ,,zwyktymi” dtugami kredytowymi czy
pozyczkowymi.

W przypadku alimentéw biezacych, ktére obcigzaja upadlego kwe-
stia jest troche bardziej skomplikowana. Wynika to z faktu, iz prawo
upadiosciowe w istotny sposéb modyfikuje obowigzek alimentacyj-
ny. Po pierwsze, po ogloszeniu upadiosci konsumenckiej to syndyk,
zamiast komornika wyplaca alimenty za upadlego. Biezace alimenty
wyplacane sg z wptywéw do masy upadiosci. Dlatego tez, jesli chce
pani otrzymywac alimenty od upadlego, nalezy zgtosi¢ si¢ do syndyka
z dokumentem potwierdzajagcym wysokos¢ oraz termin ptatnosci ali-
mentéw (orzeczenie sgdu lub ugoda).

Kolejng zmiang jest to, ze po ogloszeniu upadltosci alimenty
wyptacane sg dla kazdego uprawionego w kwocie nie wyzszej
niz minimalne wynagrodzenie za prace¢. Jesli ma Pani zasgdzone
na dziecko alimenty w kwocie wyzszej niz tzw. ,,minimalna kra-
jowa”, to w postgpowaniu upadtoSciowym nie otrzyma Pani nic
ponad tg kwote.

Jezeli masa upadtosci nie pozwala na wyptate jakichkolwiek,
nawet biezgcych alimentéw (tzw. ubdstwo masy upadtosci), wie-
rzyciel moze ubiegaé si¢ o wyptate alimentéw z Funduszu Ali-
mentacyjnego.

W takim wypadku nalezy zwrdcié si¢ do syndyka o wydanie
odpowiedniego zaswiadczenia potwierdzajacego brak mozliwo-

Sci wyplaty alimentéw
" przez upadtego.

[ [+
.

zacyjny dr Waldemar Podel
14 radca prawny
doradca restrukturyzacyjny

& Hertotermeerr S eeel

www.podel.pl

32 Tygodnik Ptocki

Nr 16 20 kwietnia 2021




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /POL ()
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.000 1191.000]
>> setpagedevice


