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Monty radzi, jak uprawiac
i smakowac pierwsze
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Adam dzieli sie swoim
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Prenumerata

Gardeners World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego
brytyjskiego magazynu ogrodniczego
BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami
naszymi odkryciami— od inspirujacych
ogrodow (angielskich i polskich)

i zachwycajacych roslin, po zakupowe
wskazowki i podpowiedzi, co zrobic,

by ogrod byt zawsze w kwitngcej formie.

Zaprenumeruj Gardeners’
World. Edycja Polska
W wersji drukowanej z rabatem

5% nakwartal (3 wydania)
10% narok (10 wydan)
25% na dwa lata (20 wydar)

Zamow prenumerate na

www.UlubionyKiosk.pl
Przesylka gratis
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Monty Don
Ogrodnik-samouk, gtéw-
ny prowadzacy Garde-
ners World. Entuzjasta
psow i upraw ekologicz-
nych, z czytelnikami
spotyka sie w swoim
ogrodzie w Longmeadow.

czerwiec 2023

CarolKlein
Ogrodniczka, laczy wyste-
py w telewizji z pisaniem
iobowigzkami w jej wia-
snym ogrodzie w Glebe
Cottage. Inspiruje nasnie-
zwyKklg energia ibogatym
doswiadczeniem.

palneisuchelato, ktére nastepuje po wilgotnych miesigcach to rzeczywistosc,
do ktorej trzeba zaczac sie przyzwyczajac. Dlatego oszczedzanie wody
tojeden z tych aspektow, ktory na state powinien wpisac sie w nasze zycie.
Whrew pozorom nie musi sie ono wcale wigzac z zaprzestaniem uprawy
efektownych roslin i rezygnacjg z warzywnika, szklarni pelnej smacznych
warzyw czy tarasu ozdobionego bujnie kwitngcymi roslinami.

W tym numerze w cyklu ,Ogrodnicy dla planety”

(str. 46) Jack Wellington uswiadamia, jak kosztowna
jestwoda ptynagca znaszych krandw ijak dhugg

droge musi przejs¢, zanim trafi pod nasze uprawy.
Pokazuje, w jaki sposob potgczy¢ oszczedzanie wody
7 posiadaniem pieknych roslin i produkcjg warzyw,
Zi6t czy owocow. Thumaczy, dlaczego korzystajgc

z deszczowki przyczyniamy sie do oszczedzania
wody w tych czesciach swiata, w ktérych jej brakuje.

Kasia Bellingham skupia sie na ogrodach
zwirowych (str. 68) i podpowiada, ktdre rogliny
po adaptacji nie potrzebujg podlewania,

a odpowiednio ze sobg zestawione tworzg bajeczne
kompozycje. W tym wydaniu prezentujemy tez gatunki roslin domowych
(str. 95, 99), nie wymagajace czestego podlewania.

Poniewaz poczatek lata to czas relaksu na swiezym powietrzu, podpowiadamy,
jak zaaranzowac strefe do wypoczynku (str. 55), pokazujemy pomystowe aranzacje
w stylu urban jungle (str. 73) 1 przedstawiamy gotowe zestawienia w donicach,
do zastosowania nabalkonach i tarasach (str. 52, 64).

Malgorzata Wojcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl
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Alan Titchmarsh Joe Swift
Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- ogrodow, prowadzi krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielunagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa,dla Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
w Hampshire. rabaty. skomplikowana.
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE, JASON INGRAM, PAUL DEBOIS, NEIL HEPWORTH, ELIN BROKENSHAW, BOZKA PIOTROWSKA
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0s13gNac lepsze Grupa kwitnacych lilii ztotogtéw
ezultaty wuprawie to prawdziwa peretka w ogrodzie.
ha dz_lakie Lgapewnic Raz szczesliwie' posadzone beda
3 obie cigglos¢ bezproblemowo rosty wiele lat,
zbiorow az do jesieni s przekonuje Bozka Piotrowska

Dowiedz'sie dlaczego
_wiszyscy potr#ebuje

1O 6 i £ozW swoich ogrodach:
h .g

Niezaleznie od tego co przyc‘nasz, dzieki
odpowiednim narzedziom, terminom

I technikom, twoj ogrod na tym zyska,
mowi Alan i radzi od czego zaczaé

czerwiec 2023

WL Jak tesmnodye powomil peier satsoeki

m
112
13
114
115
116
17
118

Rozmndz powojniki
Oczyscéroze
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Zabezpiecz maliny
Przygotujnawdéz z zywokostu
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Idealna do przycinania grubszych gatezi. Narzedzie oferuje trzy pozycje
ciecia z blokowanym ostrzem, co pozwala na wykonanie kazdego zadania
pod optymalnym katem. Ostrza PowerTooth™ maja ostre jak brzytwa,
potrdjnie szlifowane zeby, ktére zapewniaja szybkie i czyste ciecie.
Co wiecej, bezpieczny mechanizm blokujacy ostrze w pozycji zamknietej Wielosktadnikowy,
gwarantuje bezpieczne przechowywanie i transport. Dhugos¢ ostrza 21 cm. granulowany nawoz
www.fiskars.pl nieorganiczny o dziataniu
zakwaszajacym, ktérego
sklad oraz forma
dostosowane sg do
wymagan pokarmowych
wszystkich roslin
kwasnolubnych,
tj. hortensiji, wrzoséw,
WIZo$cow, borowek
oraz rododendronéw
(azalie, r6zaneczniki).
www.nawozyogrodnicze.pl

Swiatlo zaczarowane w przepiekna, azurowa forme
- dekoracyijny efekt uzyskuije sie nie tylko za dnia, ale tez
po zmroku, kiedy fantazyjny i niezwykle precyzyjnie

wykonany rysunek koronkowego ciecia roztacza na ziemi Po wyczerpujacych wiosennych pracach ogrodowych podaruj sobie odrobine
bajeczne wzory $wiatlocienia. Latarnia automatycznie relaksu i rozkoszuj sie kawa lub herbata podang w eleganckim kubku badz filizance
podswietla sie o zmierzchu, dzieki wbudowanemu z angielskiej porcelany kostnej. Porcelana z manufaktury Dunoon jest mita w dotyku,
czujnikowi. Bedzie pieknym wykoriczeniem lekka, piekna i zadowoli najbardziej wymagajacego. Mozesz wybierac dla siebie
tarasu lub balkonu. Stworzy nietuzinkowy klimat iswoichbliskich sposréd ponad dwudziestu ksztattéw i wielkosci kubkow oraz
romantycznej przestrzeni lub podkreéli charakter z niepowtarzalnego wzornictwa, sktadajacego sie z blisko tysigca réznych wzorow.
zielonej przystani utrzymanej w stylu boho. Zasmakuj w ekskluzywnej Porcelanie
www.aurora-garden.pl w pieknym otoczeniu Twojego ogrodu.
www.atut-primar.pl

www.domprezentow.pl

Gardeners' World Magazine czerwiec 2023
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Juz od 13 1at inspiruje do podejmowania dzialan na rzecz poprawy warunkow zycia
pszczot. W Polsce zyje 470 gatunkow pszczot, z czego az 222 jest zagrozonych wyginieciem
-brak pozywienia jest jednym z kluczowych powodéw. Poza edukacja, program skupia
sie obecnie na realnej pomocy pszczotom poprzez wspoélne budowanie dla nich bazy
pokarmowej. Dolacz do nas i razem posadZzmy kolejny milion kwiatéw przyjaznych
pszczotom - bogatych w nektar i pytek. Aksamitki, nagietki, astry, a nawet tymianek...
to za mato? Sprawdz pelna liste kwiatow przyjaznych pszczotom na stronie programu.

Odpowiednio dobrane gatunki roslin kwitngcych przeznaczonych
na kwiaty ciete sprawia, ze kazdy bukiet bedzie piekny
iniepowtarzalny. To seria dla ludzi, ktérzy kochajg kwiaty
itworza z nich niezwykte kompozycje. Wybrane gatunki pozwolg
stworzy¢ piekne, naturalne bukiety w romantycznym stylu
boho. W tej serii dostepne sa nasiona roslin znanych z1gk i pol,

w niesamowitych i mato spotykanych odmianach kolorystycznych.
www.legutko.com.pl

Dzieki mechanizmowi
przekladniowo-bebnowymu,
urzadzenie bez trudu radzi
sobie zrozdrabnianiem
gatezi. Silnik elektryczny
omocy 3000 W gwarantuje
duza wydajnos¢. Urzadzenie
posiada funkcje odwracania
kierunku dziatania rozdrabniacza,
ktora sprawia, ze odblokowanie
zakleszczonych oraz zblokowanych
galezi jest bardzo tatwe. Zbiornik
0 pojemnosci 551 pozwala
na dluzsza prace, bez czestych
przerw najego opréznianie.
Rozdrabniacz wyposazono w system
automatycznego pobierania
materiatu, ktéry pozwala na szybka
prace podczas rozdrabniania.
www.ryobitools.eu

czerwiec 2023

WWww.pomagamypszczolom.pl

Ten zestaw konstrukcyjny
to wciagajaca zabawa w budowanie
dla mitosnikéw przyrody
ipoczatkujacych florystow.
Wreczanie i otrzymywanie
kwiatéw zawsze sprawia frajde,
amodel LEGO® Icons Bukiet
z polnych kwiatow (10313)
dodaje kreatywnosci temu
ponadczasowemu upominkowi.
Czemu by nie uczcic¢ kolejnej
okazji, wysylajac komus bliskiemu
kwiaty, ktore nigdy nie zwiedna
inie wymagaja podlewania?
www.lego.com

To idealne rozwigzanie do sterowania
nawadnianiem za posrednictwem
sieci Wi-Fi. Aplikacja Hydrawise
umozliwia uzytkownikowi
korzystanie z aktualnych
iprognozowanych danych
pogodowych pozyskiwanych z najblizej potozonych stacji
meteorologicznych, dzieki czemu nawadnianie dostosowywane
jest do lokalnych warunkow pogodowych i zapewnia
wlascicielowi ogrodu maksymalng oszczednos¢ wody. Aplikacja
informuje réwniez uzytkownika o pojawiajacych sie problemach
zwigzanych z uszkodzeniem instalacji oraz przerwami
w doprowadzeniu wody czy pradu do systemu nawadniajacego.
Oprogramowanie Hydrawise, dzieki dostepnosci
na smartfonie, tablecie czy komputerze, pozwala
na zdalne kontrolowanie i zarzadzanie systemem
nawadniania. Zmian tych mozna dokonywac podczas
pobytu wakacyjnego w kazdym miejscu na swiecie!
www.hellogreen.pl

Gardeners' World Magazine
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lubimy czerwiec

O czerwcu moge mowic hez przerwy.
Na przykiad: rok ogrodniczy jest jak flash
mob, ktory zaczyna sie od pojedynczego
przebisniegu W styczniu, a hastepnie

Z kazdym tygodniem az do czerwca pojawia
Sie coS nowego, i w koncu dotgczaja wszyscy
—krzewy, drzewa, réze, warzywa, rosliny
jednoroczne i reszta. Oddam jednak gtos
Rodgersowi i Hammersteinowi (to czesto
najlepsza opcja), ktdrzy tak Spiewaja

0 czerwcu w musicalu Carousel: . June

Is bustin” out all over! The feelin’ is gettin’

So intense, That the young Virginia creepers,
Have been huggin’ the bejeepers,

Outa all the mornin’ - glories on the fence.
Because it's Junel™*

TEKST James Alexander-Sinclair

* W wolnym ttumaczeniu:

Czerwiec wybucha zielenig

To uczucie jest tak intensywne
Ze miode winobluszcze
Przy¢mity juz wszystkie wilce
Wspinajace sie na pfot

Bo przyszedt czerwiec!

GWIAZDA MIESIACA
Jarzmianka (Astrantia) 'Shaggy’ (biata, posrodku)

Jedna z najlepszych rzeczy w tym miesigcu jest olbrzymi
wybor. Nie mam tyle miejsca, zeby napisa¢ o wszystkich
roslinach na tym zdjeciu, wiec musze wybrac jedna...

ale jak wybrac ulubiona, skoro jest ich tak wiele? Sa tutaj
trzy odmiany jarzmianki, dwie szatwie i jedna trawa. Czuje
sie jak dziecko, ktéremu w sklepie z cukierkami pozwolono
wzig€ wszystko, na co tylko ma ochote. Tyle stodkosci,
atak mato czasu.

To jedna z najlepszych odmian. Dobrze rosnie w lekkim cieniu
na stanowisku z duza ilo$cig kompostu.
Wysoko$¢é x Szeroko$¢ 80 cm x 35 cm

ZDJECIA: JASON INGRAM

Gardeners' World Magazine 9
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ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM

ELONYMSWIETLE
Ta trawa nalezy do roslin, ktdre urosna prawie
wszedzie — co ma swoje wady i zalety. Najlepie]
posadzi¢ ja w dzikiej czesci ogrodu lub w donicy
ustawionej na rabacie. Za to bezproblemowa
Szatwia nikomu nie sprawi ktopotu.

Mozga trzcinowata

(Phalaris arundinacea picta)

Duze kepy podziel wiosna lub latem. Jesienia
przytnij nisko. Daje rade w podmoktej ziemi.
W xS 100cmx1,5m

Szalwia omszona

(Salvia nemorosa) ‘Caradonna’

Latem pobierz sadzonki potzdrewniate.
Doskonata dla pszczéti do ogroddw zwirowych.
Przytnij krotko po kwitnieniu, a zakwitnie
ponownie.

W XS 50cmx30cm

Gardeners' World Magazine

WRAZENIA DO CIENIA

W poréwnaniu do wszystkich innych
zawilcow, ktore wprowadzajg mitose

do naszych ogrodow, ten jest troche bardziej
wyrafinowany i elegancki. Pochodzi
ZHimalajow, wiec jest przyzwyczajony

do lekkiego cienia i ostrych zim. Kolorowy

i zadziorny — nienajlepsze potaczenie cech

U Zyciowego partnera, ale czego chcie¢
wigcej od rosliny?

Zawilec

(Anemone obtusiloba)

Kwitnie niespiesznie przez cate lato, wiec
na tym nie koniec. Najlepiej rosnie w lekkim
cieniu pod drzewami lub krzewami.

W XS 15cmx25cm

czerwiec 2023
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BJECIA: TORIE CHUGG

PARA BUCH,KWIATY WRUCH
Kto nie kocha tubindw, najwyrazniej musi mie¢
w sercu odrobine lodu. Maja tyle radosnych
kolorow, ze fatwo wprowadza klimat letnigj fiesty
na kazdej stonecznej rabacie. Tak, nie moge
zaprzeczy¢, ze po kwitnieniu wygladaja
niechlujnie i troche za bardzo lubig je mszyce,

ale ostatecznie zycie ztubinami jest lepsze

niz bez nich.

tubin (Lupinus)

‘Towering Inferno’

Najlepiej ro$nie w stoncu, chociaz toleruje troche
cienia. Usun przekwitte kwiatostany, a zakwitnie
ponownie.

W XS 90 cmx 60cm

Gardeners' World Magazine
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Dr__nuchana deska do wiostowania SUP

Niska cena! =
Bestsellery Jula.

Niska cena! ik y
Niska cena! .
s P -
-
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N - Lezak
MEEC » Sktadany

« Bezstopniowa regulac)a pozycji siedzenia

Pilarka ukosowa 230 V, 1500 W, ®216 mm . 7 tkaning poliestiowa
« laser gwarantujacy najwyzsza precyzje. 000-804
« Odcigg widrow i pyfu. <

« Wiele mozliwych ustawien. Kula solarna LED
009-460 = Emituje swiatfo ciepte biafe.
« W zestawie 2 grotem.

X : 014-231 (920 cm. NISKA CENA! 39,99
| E A Y _ __ 014-230 B30 cm. NISKA CENA! 79,99

Niska cena!

Niska cena!

MEEC
TOOLS|

Kompresor 50 |, 2200 W

» Silnik z dwoma cylindrami. Kostkarka do lodu 100 W 2,2 |
= Do C1e?51vth prac. « Mrozi l6d w niecate 13 minut
» Smarowanie olejem. « Wydajnos¢: 12 kg lodu na dobe

Niska cena!

Wydajnos¢ efektywna: 260 |/min @6 bar 013-515 « Dwie rézne wielkosel kostek lodu Stolik kawowy 7 krzestami 3 e|ementv
017-429 » Dwa krzesfa i stolik
» Skiadane

+» 7 naturalnego drewna akacjowego

.- 022:951

Bagaznik rowerowy

na hak holowniczy

» Miesci cztery rowery.

» Cztery wbudowane ramiona blokujace.
» Lampy z homologacja E.

609-208 ’

i

Niska cena!

Niska cena!

Zestaw mebli 2 elementy » e~
i /= Kanapa narozna i stof,

« Produkt wykonany z technorattanu.

« Poduszki w zestawie.

013-728

Zapraszamy do Jula! |

Sprawdz nasza oferte w najblizszym multimarkecie lub odwiedz jula.pl.
Oferta obowiazuje od 15.05.2023 do 31.08.2023 lub do wyczerpania zapasow.
Jula zastrzega sobie prawo do bieddéw edytorskich.



https://www.jula.pl/
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SZOKBLOK

Czasami ludzie musza dokonywac trudnych
wyborow. Wolisz roztozy¢ przyjemnosci

W Cczasie, czy chcesz je wszystkie na raz? Zjadasz
calg czekolade za jednym zamachem, czy

po trochu? Jesli nalezysz do tych pierwszych,
tojest to krzew dla ciebie, poniewaz kwitnie
widowiskowo, ale krotko. Nie rozktada swojej
mitosci na bloczki w poszczegolinych miesigcach.

Krzewuszka (Weigela)

‘Bristol Ruby’

Sadzonki mozna pobiera¢ wiosng, latem lub
jesienia. Jesli trzeba, to przytnij ja po kwitnieniu.
WXS2mx2m

i

FUNDAMENT TO TEMPERAMENT
Wszyscy lubig ksiezniczke Anne —bezposrednia,
Szczera, interesujaca i nigdy nie zaskoczy udziwniona
fryzura. Jednak gdybym miat pomysle¢ o kwiecie,
ktory podsumowuije te wszystkie doskonate cechy,
raczej nie wybratbym tej rozy. Chociaz jest
niewatpliwie zachwycajaca i szczodrze obdarzona
ptatkami, to chyba troche zbyt rézowa dla Jej
Krolewskiej Wysokosci. Poszukatbym czegos
prostszego, ale z podobnym temperamentem

i szwungiem.

ROza (Rosa)

‘Princess Anne’

Krzaczasta réza o dobrej odpornosci na choroby.
Ma mocny kolor i tworzy tadne zywoptoty.
WXS125mx1,25m

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS
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SEONCEM OPETANI

Koniec maja kfadzie kres kwitnieniu
wiosennych roslin cebulowych —
popisuja sie juz tylko ostatnie czo-
snki ozdobne i najpdzniejsze tulipa-
ny. Niektore dni sa juz na tyle
gorace, ze przynosza niemal letnie
upaty. Razem z nimi nadciaga nie
tylko uderzenie ciepta, lecz takze
potezna dawka prawdziwie letnich
kwiatow na czele z kosaccami brod-
kowymi. Tutaj wiosna brata sie

z latem, a w chorkach $piewaja
kukliki i dziewanny.

Czosnek (Allium)

‘Purple Sensation’

Zaschniete kwiatostany wygladaj
dekoracyjnie jeszcze do konca lata.
Cebule posadz wczesna jesienia

na gtebokosci 15 cm. Dobrze wyglada
w duzych grupach.

W xS 90cmx60cm

Kosaciec (Iris) ‘'Kent Pride’
Posadz go na stonecznym stanowisku.
Ktacze powinno byc lekko odstoniete

i petza¢ po powierzchni podtoza. Roz-
mnazaj przez podziat w petni lata.

W xS 70cmx20cm

TE
ZDJ

czerWieg_?,QgS |
N A



SZALONESZASZELYKI

W licznej rodzinie roslin jasnoto-
watych, do ktorych nalezy zelaz-
niak, znajdziemy wiele roslin

0 kwiatach tworzgcych okotki
wokot todygi — sprawiajg wraze-
nie kwiatowych kul nadzianych
na pedy jak miesne kulki na sza-

| sziyki lub korali w trakcie nawle-

kania na sznurek, co zdecydowa-
nie bardziej pasuje do tych roslin
0 kwiatach w kolorze pastelowe-
g0 fioletu niz miesne inwektywy.

Zelezniak bulwiasty

(Phlomis tuberosa) ‘Amazone’
Bylina o wzniesionych, wysokich
kwiatostanach i okazatych lisciach.
Nadaje sie na stoneczne rabaty

i do faczenia z trawami ozdobnymi.
Wiosng pobierz sadzonki

z rozro$nietych okazow.

W X S 120 cm x 100 cm




— v redakcjapoleca

DZIELNY ZNATURY
Wysokie i architektonicznie
doskonate kwiatostany arcy-
dziegla dodajg wszystkim pta-
skim nasadzeniom struktury

i wyrazu. Wspaniale wygladaja
tez solo - tutaj kuliste kwiatosta-
ny podkreslaja warstwowa fak-
ture plecionych paneli w tle.
Arcydziegiel nie tylko dzwignie
cate rabaty, ale tez w pojedynke
uniesie ciezar zazielenienia
matego zakatka.

Arcydziegiel litwor

(Angelica archangelica)

Jest rosling dwuletnig — zamiera

w drugim roku, po kwitnieniu. Roz-
mnazaj z wysiewu nasion, lecz badz
cierpliwy — nasiona kietkujg dtugo

i nierownomiernie.

W xS 180 cm x 120 cm

FIOLETOWEFALE

Kuliste czosnki dryfujace

na falach kwitnacych bodziszkéw
maja wiecej wspolnego z bez-
piecznym rejsem do celu niz

Z nieszczesliwymi rozbitkami.
Pod azurowymi bodziszkami
sprytnie ukrywaja sie zasychaja-
ce i nieestetyczne liscie czosn-
kow, a kiedy czosnki przekwitna,
znikna zupetnie w bodziszkowym £
oceanie, nie pozostawiajac

PO sobie wysp gotej ziemi.

Czosnek (Allium)
‘Globemaster’

Ma nieco wieksze i petniejsze
kwiatostany od czosnku ‘Purple
Sensation’. Czes$ciowo suchych lisci
nie nalezy usuwac, dopoki cata
roslina nie zaschnie, tacznie

Z kwiatostanami.

W XS 90 cm x 60 cm

czerwiec 2023 Gardeners’ World Magazine




BEZE,WIEZEITALERZE
Dla strzelistych kwiatostanow
dziewann i talerzowatych kwia-
tow makow wschodnich trudno
znalez¢ wspolny mianownik, lecz
tutaj pofaczyt je nietuzinkowy
bez ptatkow. Z tego duetu

to dziewanny kwitng dtuzej, ale
maki zrobig wieksze wrazenie.
Takie btogie bezowe barwy
potrzebuja lodowego wstrzasu,
zeby w petni zaistnie¢ — potacz
je z roslinami o niebieskich kwia-
tach lub srebrzystych lisciach.

Dziewanna (Verbascum)
‘Helen Johnson’

Na stoneczne stanowisko. Preferuj
lekko zasadowa, piaszczysta i prze-
puszczalng glebe. To krotkowieczna
bylina — czesto zamiera juz w drugim
roku uprawy, po kwitnieniu.

W XS 120 cm x 60 cm

Mak wschodni

(Papaver orientale)

‘Princess Victoria Louise’

Ma diugie, miesiste korzenie, ktorymi
siega gteboko w ziemie. Po przesadze-
niu moze odrasta¢ w pierwotnym miej-
scu z czesci korzeni, ktorych nie udato
sie wykopac. Mrozoodporny.

W X S 90 cm x 60 cm
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Pelargonie o pachnacych lisciach

‘Attar of Roses’

Bladozielone liscie o r6zanym aromacie
i rézowych kwiatach.

Wysokos$¢ x szeroko$¢ 30 cm x 50 cm
Kwiaty I-XII (pod ostona)

‘Prince of Orange’
LiScie 0 mocnym aromacie pomaranczy
i rézowo-biate kwiaty ze smugami

fioletu. W X S 60 cm x 40 cm K IV-IX

» ;
‘Copthorne’
Wydaje ciemne liscie pachnace cedrem
i kwitnie wiele miesiecy. Kwiaty
Z purpurowymi smugami.
W x S 100 cm x 80 cm K IV-X

‘Deerwood Lavender Lass’
Odmiana pétptozaca, o oliwkowo-zielo-
nych lisciach i luznych kwiatostanach

z fiotkowo-r6zowymi kwiatami.

W X S 60 cm x 25 cm K IV-IX

Liscie, zapach i kwiaty

Pobieranie sadzonek _

Gardeners' World Magazine czerwiec 2023
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‘Lara Starshine’

R6zowe kwiaty o szkartatnych smugach
na tle misternie powcinanych lisci

0 zapachu cytryny i rozy.

W xS 50 cm x 50 cm K IV-IX

lubimy czerwiec

/)0

Pelargonie
o pachnacychlisciach
Te delikatne skarby sa balsamem

dla zmystéw - zachwyca sie
Graham Rice

No dobrze, nie wchodzmy w dywagacje dotycza-
ce kwestii ,geranium czy pelargonia”. Rosliny, o kto6-
rych tu mowa, sg niekiedy nazywane geranium o pach-
nacych lisciach, ale z botanicznego punktu widzenia

to pelargonie. | tak wszyscy wiemy, o co chodzi.
Powstrzymajmy emocje.

W tym przypadku skupiam sie na pewnej szczegblnej
podgrupie: na pelargoniach o pachnacych liSciach, ktére
maja rowniez kolorowe kwiaty. Wiele pelargonii
ma atrakcyjne liScie o wspaniatym aromacie, ale ich
kwiaty sg malutkie albo pojawiajg sie niezwykle rzadko.

Ale czy nie chcemy mie¢ wszystkiego? Lisci, zapa-
chu i kwiatow? Naturalnie. Musimy wiec by¢ $wiadomi,
ze rosliny o lepszych kwiatach maja czesto liscie
0 hieco stabszym aromacie. Kluczowy jest wybor
odpowiedniej odmiany.

Wachlarz zapachow jest oszatamiajacy: liscie moga
mie¢ aromat jabtek, cytruséw, mieszanki owocow,
sosny, cedru, miety, roz, Swiezo skoszonej trawy, cyna-
monu badz lawendy — nie wspominajac juz o ztozonych
zapachach, ktérych w ogole nie da sie opisac.

W szklarni i ogrodzie zimowym te aromatyczne olejki
w sposéb naturalny parujg i czasami ich zapach unosi
sie w powietrzu. Tam, gdzie jest chtodniej, wystarczy
lekko potrzec liscie — moze sie jednak okazaé, ze pelar-
gonie beda potrzebowac kilkutygodniowego odpoczyn-
ku i rekonwalescencji, aby wypusci¢ mtode liscie
w miejsce tych, ktore im zerwalismy, aby cieszy¢ sie
ich wonia.

m Stanowisko Najlepiej w glinianej lub ceramicznej
donicy latem na stonecznym patio, za$ zima pod ostong,
w chronigcej przed mrozem szklarni lub w ogrodzie
zimowym.

m Sadzenie Jesli masz mato miejsca, pod koniec lata
pobierz sadzonki i przechowaj mtode rosliny przez zime.
® Pielegnacja Czesto wytrzymujg chtody pod chmurka,
zwiaszcza, gdy stojg przy $cianie domu, ale nie sg mro-
zoodporne. Odpowiednie uszczykiwanie moze poprawic¢
ksztatt wielu odmian, a usuwanie przekwittych kwiatéw
zapewni roslinom dobry wyglad.

m Gdzie kupi¢ www.fibrex.co.uk;
www.woottensplants.com

NA STRONIE www.GardenersWorld.

com/geraniums znajdziesz wiele porad

dotyczacych uprawy pelargonii o pachnatych
lisciach

Gardeners' World Magazine 21
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Ten Swiat zmienia sie tak szybko,
ze terminy oddawania felietonow robig z nas wszyst-
kich gtupcow. Wydarzenia z ubiegltego tygodnia to juz
przeszto$é¢, a wiadomosci z dzisiejszego ranka sa juz
nieaktualne. W catym tym zamieszaniu istniejg pewne
Lpowolne” trendy, ktdre tak tatwo sie nie zmienia. Nie-
ktore, np. taniec por roku, sg coraz bardziej niezbedne
dla naszego dobrego samopoczucia, a nawet zachowa-
nia zdrowych zmystow, a inne nie sa az tak gtebokie czy
pozyteczne. Obawiam sie, ze jednym z tych ostatnich
jest powolny puls recesji gospodarczej i zwigzanych
z tym trudnosci.

Koszty energii podwoity sie i nie spadng tak szyb-

M,
,-JJ[ 1*-1 ko. Ma to wptyw na kazda dziedzine naszego zycia,

w tym na ogrody. Ogrzewam moje dwie szklarnie
i dwie mnozarki za pomoca pradu, w dwéch mam
oswietlenie elektryczne, a w najwiekszej szklarni
ogrzewanie gazowe. Mam tez ogrzewanie i oSwie-
tlenie w szopach, w kt6rych przechowuje przez
zime wigksze ro$liny, np. bananowce. Ciagle
odbieram jakie$ dostawy i cho¢ rozmnazamy
rosliny, ile sie da i tak co roku kupujemy ich cate
mndstwo. W skrécie rzecz ujmujac, Longmeadow
dziata na rope naftowa w takiej czy innej formie.
Kazdy aspekt komercyjnej produkcji rolin — od plasti-

€€ \oze sie zdarzyc, ze wzrost

cen ropy naftowej przyspieszy
wprowadzenie polityki

zrownowazonego rozwoju 99

kowych doniczek po koszty zatrudnienia i dostawy
kosztuje teraz wiecej. Naturalnie koszty te muszg osta-
tecznie ponie$¢ konsumenci — alternatywa jest upadek
firm, a niektdre z nich, najprawdopodobniej te starsze,
dziatajace od dawna, cudownie wyjgtkowe i znajace sie
narzeczy, z pewnoscig czeka ten los. Z tego wszystkie-
g0 wynika, ze rosliny w kazdej postaci — od paczki
nasion po wielkie okazy roslin architektonicznych
i wszystko to, co miesci sie miedzy nimi - robig sie
coraz drozsze.

Jak odmieni to nasze ogrody? O tej porze roku,
gdy zblizamy sie do letniego przesilenia, nie az tak
bardzo. Wielu z nas kupito juz prawie wszystkie rosli-
ny na ten sezon, a szczesciarze posiadajacy wtasng
szklarnie wyprodukowali juz wiekszos¢ roslin
lub nie potrzebujg do tego dodatkowego ogrzewania.
Ale te dodatkowe koszty nie umkng same z siebie
w poptochu i zdecydowanie trudno by mi byto utrzy-
mac przy zyciu wiele waznych roslin ogrodowych bez
ogrzewania przez catg zime. Bez dodatkowego
ogrzewania na etapie kietkowania i wzrostu mtodych
sadzonek, musiatbym radykalnie zmieni¢ sposob
uprawy rozmnazanych roslin na wiosne — w kwietniu
temperatury spadaty czasem do -5°C, i nawet w cza-

Wojna, recesjairosnace ceny
energii nigdy nie przychodza
W pore, ale ogrodnicy zawsze
dostrzegaja promyk nadziei

- zapewnia Monty

sach zmian klimatycznych zimg mozliwy jest mréz
do -10°C, cho¢ wystepuje coraz rzadziej.

Sze$cdziesiat lat temu wigkszosc¢ bylin kietkowano
pod chmurka i sprzedawano z odkrytym korzeniem -
zamoOwienia i dostawy realizowano poczta. Wykorzy-
stywano do tego znacznie mniej energii, ale zastana-
wiam sieg, czy wrdcilibysmy do tych rozwigzan
Z entuzjazmem. Moze powinnismy spojrze¢ na wiek-
szo$¢ bananowcdw, delikatnych szatwii, pacioreczni-
kéw, cytrusow, drzewek oliwnych i innych mrozoodpor-
nych roslin jak na luksusy, na ktére catkiem dostownie
nas nie stac - nie dlatego, ze nie mozemy ich kupié, ale
dlatego, ze utrzymanie ich przy zyciu przez potowe
roku bedzie wigzato sie z ogromnymi kosztami. Podej-
rzewam, ze tansze rosliny jednoroczne, ktére tak nas
cieszg, beda sie sprzedawacd, ale te drozsze, ktorych
uprawa i ochrona wymaga wiecej czasu, a co za tym
idzie odpowiedniej ilosci energii, nie beda juz na kie-
szenh ogrodnika.

Ale nie ma tego ztego... Kazda zmiana - czy to na
dobre, czy na zte, prowadzi do adaptacji i by¢ moze
wzrost cen ropy haftowej przyspieszy wprowadzenie
polityki zrownowazonego rozwoju i doprowadzi
do takich zmian, jak kres plastiku w ogrodach czy spo-
woduje szybsze opracowanie dobrych alternatyw dla
tworzyw sztucznych. Perspektywa zmian klimatycz-
nych widniata na horyzoncie od dziesiecioleci i lokalne
horrory, takie jak wojna na Ukrainie, sprawiaja ze zro-
bienie z tym czego$ wydaje sie jeszcze pilniejsze.

Zawsze propagowatem zalety rozsadnikow
zewnetrznych, ale sam nie uprawiatem w ten sposob
roslin od dekad - jedynie okazjonalnie podejmowatem
mato entuzjastyczne proby w tym zakresie. Moze nad-
szedtjuz czas, aby powrocié do zwyczajowych praktyk
z czas6w moich rodzicow i sia¢ wszystkie mrozoodpor-
ne rosliny jednoroczne, kapustne, czosnki i wiekszo$¢
roslin dwuletnich na rozsadnikach pod chmurka.
Pozwolitoby to zaoszczedzi¢ mnostwa czasu (niezbed-
nego na flancowanie, przesadzanie do coraz wiekszych
doniczek i przygotowywanie podtoza do doniczek),
przestrzeni w szklarni i zimnym inspekcie, kosztow pla-
stikowych kuwetek na siew i energii. Ponadto zapewni-
toby cos, co jest niedoceniane —tworzenie sie mochej
symbiotycznej relacji roslin z ekosystemem gleby
—1ito od samego poczatku.

Bedzie coraz trudniej. Wymuszone zmiany moga
wydawac sie strata, ale ogrod moze mie¢ w sobie
model tego, jak mozemy go wykorzystaé, aby zaadap-
towac sie do zmian i zmieni¢ sposob dziatania
(a nie same dziatania), i stac sie bardziej odporni.

A
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Proven Winers® Hgolmnge« arborescens

Ruby Annabelle® MLime Rickey?

et/

A better garden starts with a better plant

Zanim trafig do Twojego ogrodu, rosling PROVEN WINNERS®
przechodza szereq testow pod wzgledem barwy, zapachu, obfitosci
kwitnienia, ulistnienia i niezawodnosci. Tylko niektore z nich okazuja
sie by¢ na tyle wartosciowe, aby zosta¢ rosling PROVEN WINNERS®,

Jesli szukasz najwyzsze] jakosci roslin, zapytaj w najblizszym "o
centrum ogrodniczym o PROVEN WINNERS® [ub po prostu o - PROVEN
rozejrzyj sie za charakterystycznymi biatymi doniczkami. _, / ' WINNERS’

. - ; coLor wf cHolcE'
www.provenwinners.eu FLOWERING SHRUBS



https://www.provenwinners.eu/pl.html

DA Nr7ec nowki
JolTR! le ZS rosi
ﬁ‘é%r&léﬁ‘sz?ze w E
nat e%b'y"é'esc
azrmoWeza

uzfz skoriczyty,

zet’wsze letnie zbiory

0 a'dezzwe swzeto 1)

_?*_.
e ™
.
¥

i




el &

4 o
Agrod Monty’go

'
Odkryj, ]ak,uzyskac wcze§ne plg‘hy ]Vlon N
zdradza, kigre 1o ]JIIV.W yadajq na]leple]‘ : “.,. |
W czerwq,t sﬂ- 10Zem eraz.poslac ‘, p 0,

W tym miesigcu
w-ogrodzie Monty‘ego
" mozna zbieraé salaty
i rzodkiewki= poOzniej,
. w,polowie €zerwga; :
paleczkee:z‘e q inne’_g :

arzywa ..
“




26

iedy maj przechodziw czerwiec,

zaczynasie lato. Dnibeztrosko

wydhluzajg sieirozrzutnie obda-
rzajanas swiatlem - cho¢ moze nie zawsze
cieptem!Eatwo jest oczekiwac zbiorow, gdy
dni sa najdluzsze wroku, anoce zaczynaja
nabierac¢ balsamicznego ciepla, jakie kojarzy
namsie zlatem. Ale czas miedzy majem
apotowga czerwcanie nadarmonazywamy
przednéwkiem. Wszystkie warzywa, jakie
mozna zbierac zima - fioletowe brokuty
galazkowe, jarmuz czy pory - skonczyty sie
juz,aichresztki spoczywaja napryzmie
kompostowej. Diete urozmaicaja nam jedy-
nie salaty lisciowe, ktére udaja sie nawet,
gdy pod koniec wiosny jest chtodnie;j.

W czerwcowym warzywniku moze sie

jednak duzo dzia¢ - mozliwe sa tez plony.
Po przednéwku, gdy wiekszosc roslin nie
dorostajeszcze natyle,aby jejes¢,azimowe
zapasy juzsie skonczyly, pierwsze letnie
Zbiory to prawdziwe swieto. Jesli posialiSmy
nasionawczesnie, a pogodabyla sprzyjajaca,
mozessie zdarzyc, ze w czerwcubedzie
co zbierac.

Wczesne zbiory

Niektore warzywa, na przyklad rzepa, kapu-
staijarmuz, moga zosta¢ w gruncie, aby
nieco dituzej dojrzewac, ale zielona fasolke,
béb i groch najlepiej jest zbieraé, gdy tylko
sg do tego gotowe.

To réwniez poczatek sezonu na podsta-
wowe warzywa, takie jak burak i marchew.
Pod koniec miesigca gotowe do zbiorow
moga byc¢ karczochy i koper wtoski. Trzeba
wyglada¢ kwiatow karczochow, aby zebrac
je, gdy sa jeszcze soczyste, zanim za bardzo
rozrosnie sie ich niejadalna czes¢ - dltawik.

Niezmiennie najlepiej jest zbiera¢ warzy-
wa tuz przed ich gotowaniem, aby nie
wyschty i nie spadta ich wartos¢ odzywcza.
Jednak niektére warzywa dostepne w czerw-
cumozna przechowywac nieco diuzej. Gdy
wyKkopiesz ziemniaki, pozwol, aby obeschty
na ziemi, a dopiero potem wnies je pod dach
iprzechowuj w ciemnym miejscu; cebu-
leiczosnek przechowuj z kolei w miejscu
jasnym.

Pierwszy bob mozna zrywac juz w poto-
wie czerwca - czesto ma dopiero wielkosc
groszku, ale jest cudownie stodki i pozbawio-
ny pewnej gorzkawej maczystosci charakte-
rystycznej dlabobu, gdy jeszcze podrosnie.
Bob nie lubi upatéw, ale warto go posiac¢
dodatkowo na poczatku tego miesiaca, jesli
mamy na to miejsce. W czerwcu zajadam sie
pPysznym makaronem primavera ze swiezym
groszkiem, bobem, mtoda marchewka, a cza-
sem tez szparagamiizielonym czosnkiem.
To jednak zalezy od pogody - bywaly lata,
gdy jadatem to danie dopiero pod koniec
miesigca.

Czerwiec nie daje chleba, tylko sam stod-
Ki lukier, a nie ma chyba warzywa bardziej

Gardeners' World Magazine

(W '.. .
\ In-—w{" \ &
e W

Trzy najlepsze Warzywa do zbioru

- h

€€ _Jesli posialismy nasiona wczeshie,
a pogoda byta sprzyjajaca, moze sie zdarzyc,
Ze w czerwcu bedzie co zbierac. 99

Zielony groszek
Kazdy pragnie tej niewiary-
godnej zielonej $wiezosci,
jaka zapewnia samodzielnie
uprawiany groszek - tak
samo, jak wszyscy chcemy
jak najszybciej zbiera¢ mtode
ziemniaki i szparagi. Lubie
odmiane ‘Alderman’ za jej
ekstrawagancka wysokos$¢

- ponad 180 cm w mojej
zyznej glebie — i nieprawdo-
podobny smak. Uprawiam
tez odmiany ‘Hurst Green
Shaft’ i ‘Carouby

de Maussane’.
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Karczochy

Czy jest przystojniejsze
warzywo od dojrzatego kar-
czocha? Juz same jego
liscie zastuguja na miejsce
na rabacie, a pulchne, oto-
czone ptatkami paki wygla-
dajg réwnie wspaniale, jak
smakujg. Zawsze zbieramy
je, gdy sa niewielkie — wiel-
kosci pitki golfowej — gdy
nie majg jeszcze widoczne-
g0 niejadalnego dtawika

i mozna je jes¢ na wiele
sposobow — zawsze

w catosci.

Mloda kapusta
Mtoda kapusta jest mrozo-
odporna, a jednak delikatna
i subtelna w smaku. Jesli
zbierzemy po kolei co druga
roéline w rzedzie, gdy ich
liscie sg jeszcze luzne,
pozostate beda mogty
wytworzy¢ niewielki, sma-
kowity gtab. Lubie odmiany
‘Greyhound’ i ‘Durham
Early’ i styszatem,

Ze odmiane ‘Hispi’ mozna
zjada¢ w catosci, zanim
wytworzy gtab.

kojarzacego sie z epikurejskim luksusem, niz
szparagi. W tym roku zrobilem nowe grzad-
Ki dla szparagéw i posadzitem nieznane

mi wczesniej odmiany ‘Guelph Millenniuny
i‘Stewart’s Purple’ - styng z duzej produk-
tywnosciistodyczy. Przez kilka kolejnych lat
nie beda jeszcze gotowe do zbioru w czerw-
cu, ale gdy dobrze sie rozrosna, zapewniq
plony prawie codziennie przez caty miesiac;
nasyceni, pozwolimy im wreszcie rosnac
dalej i rozwijac¢ paprociowe liscie, aby korze-
nie nabraly energii i zapewnily przysmaki
nakolejny rok.

Czosnek stoniowy mozna zbierac od naj-
dhuzszego dnia w roku, a jesli wiosna i pocza-
tek lata byty gorace, te ogromne cebule
mozna wyjac z ziemii wysuszyc¢ pod koniec
Cczerwca, na pare tygodni przed zbiorem zwy-
klego czosnku. Jedzony na $wiezo smakuje
cudownie stodko i delikatnie.

Salatylisciowe

Na poczatku lata salata to podstawowy pro-
dukt w warzywniku - rosnie szybko, bo jest
coraz cieplejijasniej, ale trzeba wiedziec,
jak sie zorganizowac i jak jg uprawiac. Sieje
pierwsze partie endywii, mizuny, rukoli
imrozoodpornych satat (np. ‘Brune D'Hiver’
czy ‘Merveille de Quatre Saisons’) juz

W styczniu, a potem pozwalam im podrasta¢
w szklarni lub pod ostona. Kolejna partie
sieje w marcu razem z odmianami Little
Gem, ‘Valdor’'i odmianami salaty debolist-
nej - sadze je bezposrednio do gruntu, gdy
tylko ziemia nieco sie ogrzeje i zbieram

W maju i na poczatku czerweca. Sieje kolejne
partie satat, w tym nieco bardziej kapry-
$nej sataty rzymskiej (np. odmian ‘Parris
Island’ i ‘Lobjoit’s Green Cos’) przez caty

maj - niektére pod ostona, a inne bezpo-

; e, ¥
ROowniez chwasty lubig, gdy jest coraz cieplej, a gleba jest wilgotna, dlatego wazne jest
ich regularne usuwanie motyka

srednio do gruntu. Nie sieje jednak rukoli,
mizuny, mibuny, gorczycznika wiosennego
ani roszponki, bo wypuszczajg kwiaty pra-
wie z dnia na dzien, gdy tylko sie ociepli.

Szybkie prace z mysla
o lepszych zbiorach

M Zasilaj pomidory, gdy tylko zaczna

kwitng¢

m Sci6tkuj truskawki stoma owsiana
i chron je przed ptakami

M Przerzedzaj siewki marchewki, szybko
je wyrywajac, aby nie roznosit sie

zapach

B Porzadnie podlewaj cebule w czasie

upatéw

B Usuwaj zakwitajgce pedy pietruszki,
aby pobudzi¢ jg do produkcji lisci

do zbioru

B Kopczykuj ziemniaki, aby zwiekszy¢

zbiory

Mieszanka kompostu i wierzchniej

warstwy ziemi idealnie nadaje sie
do kopczykowania ziemniakéw
uprawianych w pojemnikach

Gardeners’ World Magazine
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Szes¢ warzyw do wysiania w tym miesiacu

Wzrost temperatury powietrza i wilgotna, czesto regularnie zasilana opadami ziemia
sprawiaja, ze czerwiec jest idealnym miesigcem na siew. Jesli posiejesz warzywa teraz,
bezposrednio do gruntu lub w doniczkach modutowych, wiele z nich da plon w ciagu
kilku tygodni - lub rozrosnie sie tak, ze przetrwa zime i pozwoli ci przetrwa¢
przysztoroczny przednéwek.

N BURAK H JARMUZ

Siew marzec-lipiec Zzbiory czerwiec-pazdziernik Siew marzec-sierpien Zbiory luty-maj
odmiany ‘Chioggia’, ‘Kestrel’, ‘Red Ace’ odmiany ‘Dwarf Green Curled’, ‘Redbor’

B CUKINIA B FASOLA SZPARAGOWA
Siew kwiecien-czerwiec Zbiory czerwiec-pazdziernik  Siew kwiecien-lipiec Zbiory lipiec-pazdziernik
odmiany ‘Defender’, ‘Venus’, "Zucchini’ odmiany ‘Blauhilde’, ‘Cobra’, ‘Purple Teepee’

¥

B MARCHEW B KOPER WLOSKI

Siew marzec-lipiec Zzbiory maj-grudzien Siew marzec-lipiec Zbiory maj-wrzesien
Oodmiany ‘Nantes’, ‘Parmex’, ‘Resistafly’ odmiany ‘Amigo’, ‘Dragon’, ‘Di Firenze’

Gardeners' World Magazine

Z nastepna partia siewu czekam do sierpnia,
aby zapewnic sobie salaty na zbior zimowy:.
Sekret polega tu na ciagtlej, ale nie nadmier-
nej sukcesjiinauczytem sie juz, ze z satata-
mi trzeba postepowac zdecydowanie - gdy
Zaczynaja sie starzec, trafiajg na pryzme
kompostowa, a ja zaczynam korzystac

z Kolejnej partii.

Dobra organizacja polega tez na tym, aby
na poczatku czerwca miec juz podrosnie-
te delikatne warzywa - ogorki, kukurydze,
koper wloski, fasole szparagowa, fasole wie-
lokwiatowa, dynie, pomidory i wszystkie
inne, na ktére tylko mamy ochote. Kluczem
do sukcesu nie sg upalne dni, tylko ciepte
noce.

Niejestjeszcze za p6zno

A jeslinie przygotowates sie cate miesigce
temu? Jesli dopiero co stales sie posiada-
czem domu czy dzialki, a juz czerwiec? Czy
jest za p6zno? Oczywiscie, Ze nie. Po zim-
nych, ciemnych zimowych dniach wiek-
szos$c¢ ogrodnikéw niecierpliwie czeka, zeby
wiosnag ruszy¢ z robota, ale mniej pospiechu
to czesto lepsze efekty, a drugi koniec tego
bieguna - jesien - jest czesto dtuzszai cie-
plejsza, niz nam sie wydaje. Cho¢ dobrze jest
poczekac z siewem satlat, cebuli i pasternaku
na mniej upalny dzien, a groszku nie wysie-
wac po polowie czerwca, i tak pozostaje
nam sporo mozliwosci na uprawe warzyw
przezreszte lata az po zime i poczatek kolej-
nego roku.

Najwieksza zaletg poznego siewu jest to,
Ze prawie wszystkie rosliny mozemy sia¢
bezposrednio do gruntu. Chyba najlepszy
koper wloski uzyskatem kiedys z siewu
prosto do gruntu pod koniec lipca - zbiory
nastapily w pazdzierniku. Cukinie i dynie
mozna sia¢ bezposrednio do ziemi, a mar-
chewki wysiane w czerwcu czesto unikajg
atakow potysnicy marchwianki. Szybko
urosna buraki, fasola szparagowa, kalarepa,
fasola wielokwiatowa, brukiew, kukurydza
irzepa. Po posadzeniu ziemniakéw w pierw-
szym tygodniu czerwca zebralem swietny
plon pod koniec pazdziernika. Dobrze jest
wygospodarowac miejsce na niewielki
zagon i posia¢ warzywa Kapustne na zimo-
wy zbidr: kapuste, brukselke, brokuty
odmiany kalabryjskiej i galtazkowej oraz
jarmuz, a takze pory i cykorie, aby prze-
sadzic je, gdy tylko siewki urosng na tyle,
aby mozna je bylo ruszac.

NASTRONIE
www.GardenersWorld.com/podcast
mozesz postuchac, jak Monty radzi, jak
zatozyc piekny, dobrze

plonujacy warzywnik
dajacy zbiory przez
caty rok

czerwiec 2023
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‘ROSLINY DO ZADARN )
SPECJALNYC

g

Czesc 4: Rosliny do ge#ek wodnych' |

Starannie dobrane rosliny
wniosg do twojego oczka -
wodnego mnostwo zycia
ibarw. Carol Klein
wyjasnia, jak wybrac
wlasciwe gatunki

Lilie wodne - typowe rosliny

do oczek - sg dostepne

w odmianach réznej wielkosci,
pasujacych do réznej wielkosci
zbiornik6w - s nawet odmiany
miniaturowe, ktére mozna upra-
wia¢ w wannie i innych oczkach
0 podobnych rozmiarach.
Wysokos¢ x szeroko$¢

10 cm x 30-150 cm Kwiaty V-IX
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dy wprowadzamy do ogrodu
wode, otwiera sie przed nami cat-
kiem nowy rozdziat wielkiej ksiegi
roélin. Podobnie, jak cata nasza flora - i dzika,
i uprawna - ro$liny wodne zyjg zgodnie z pra-
wami natury, natomiast zasady ich uprawy
i pielegnacji sg nieco inne. Te z nich, ktore zyja
pod wodg, pobieraja sktadniki odzywcze wia-
$nie z niej, a niektdre maja tez szerokie, cienkie
liscie, ktére moga tatwo wykorzystaé $wiatto
stoneczne oraz wypetnione powietrzem
komorki w lisciach i pedach.

Lilia wodna to jedna z naszych najtadniej-
szych roslin wodnych. Pochodzi od najwcze-
$niejszych roslin kwitngcych na ziemi, a jej
ewolucja i adaptacje byty tak udane, ze do dzi$
wyglada w znacznej mierze tak samo, jak wow-
czas. A my, szcze$ciarze, mozemy zapewnic jej
i innym ro$linom lubigcym $rodowisko wodne
miejsce w naszych oczkach wodnych.

Tereny podmokte to Srodowisko wielu wspa-
niatych roslin: od ztocistych kul kaczencow
po egzotyczne kwiaty lilii wodnych. Nasz $wiat
przyrody bytby bez nich znacznie ubozszy.
Woda jest w naszych ogrodach nie tylko atu-
tem - ona przeobraza, jej dziatanie jest wrecz
magiczne. Gdy w twoim ogrodzie pojawi sie
woda, wszystko sie zmieni.

Woda to dodatkowy element, ktéry wnosi
swoj czar natychmiastowo. Moze by¢ spokojna,
stojgca jak w miyriskim stawie — odbija wow-
czas scenerie wokot niej, podwajajac rzeczywi-
sto$¢. Moze poruszac sie tagodnie, prawie nie-
zauwazalnie, albo wsciekle sie burzy¢. Woda
whnosi dzwiek: pluska, bulgocze, chlupocze
i Szemrze — zapewnia nowy wymiar, Wnosi
do ogrodu zycie.

WSszyscy rozumiemy, jak ogromne jest jej
Znaczenie w ogrodzie — bez niej ziemia bytaby
spieczonag skorupg, a rosliny umieratyby. Ale
wyrazenie uwielbienia dla niej samej — w posta-
ci oczka wodnego, strumyka, koryta czy nawet
misy, ukazanie jej osobno, by mozna ja byto
w peni docenic, to niebywale satysfakcjonuja-
ce do$wiadczenie.

Rosliny, ktore rosna w niej badz obok niej
sg wyjatkowe. Ewoluowaty wraz ze swoim pod-
moktym Srodowiskiem, idealnie adaptujac sie
do jego specyficznych wyzwan. W przypadku
powodzi, bez wzgledu na dtugo$¢ okresu pod-
topienia, wiekszos$¢ roslin zwyczajnie by zgnita,
ale nasi mito$nicy bagien pozostana nieporu-
szeni. Uwaza sieg, ze przed ostatnig epoka
lodowcowa kosaciec zétty (Iris pseudacorus)
byt szczurem ladowym, ale wraz z przesuwa-
niem sie i roztapianiem lodowcow, powierzch-
nia wod podziemnych podnosita sig, a gleba
robita sie coraz bardziej podmokta - kosaciec
miat tylko dwie opcje: ptywacé albo utonac.

Nie zdarzylo sie to z dnia na dzier — kosaciec
adaptowat sie stopniowo, co pozwolito

mu przetrwac. Nadal ma kigcza, ale jest teraz
woskowaty i odporny, a jego korzenie

s3 poskrecane i radza sobie z glebg podmokig,
a nawet z zanurzeniem. Je$li przesadzisz go do
cienkiej, suchej gleby, zwiednie i bedzie marnie
sie rozwijat. Na podobnej zasadzie, je$li przesa-
dzimy jego lubigcych susze krewniakow

na brzeg wody, beda czuli sie coraz gorzej,

a w koncu zgnija i obumra. Najwczesniejsi
przodkowie lilii wodnych prawdopodobnie
wyewoluowali 150-200 milionow lat temu.

Na Ziemi byto wowczas znacznie wiecej wody
— gatunek zaadaptowat sie tak dobrze, ze nie-
wiele zmienit sie od tamtych czasow.

ZGODNIE ZRUCHEM WSKAZOWEK
ZEGARA, OD GORY

M Kosaciec zélty (Iris pseudacorus)
Wysokos$é x szeroko$¢ 1,5m x 30 cm
Kwiaty VI-VIII

M Kniec blotna (Caltha palustris)

WX S40cmx45cmK IV

Bl Onowodek dwuklosowy
(Aponogeton distachyos)

W X S 10 cm x 90 cm K H1-VILi IX-XII

Do wyboru mamy mndéstwo ro$lin, ktore
Swietnie czuja sie w r6znego rodzaju $ro-
dowisku wodnym. Niektore z nich to rosli-
ny egzotyczne — moze nie sg rodzime, ale
pochodza zwykle z potkuli pdtnocnej, gdzie
panujg warunki zblizone do tych, ktorymi
dysponujemy. Inne gatunki czuja sie wrecz
idealnie, rosnac w stawach i na terenach
podmoktych w Wielkiej Brytanii, dzieki
czemu bez problemu mozna je przenie$é
do warunkow ogrodowych. O ile nie dyspo-
nujesz oczkiem wodnym ogromnych roz-
miaroéw, najtrudniejsze pytanie nie brzmi:
co zasadzic, ale z czego zrezygnowac.

“Woda jest nie tylko atutem - ona przeobraza, jej dziatanie jest wrecz
magiczne. Gdy w twoim ogrodzie pojawi sie woda, Wszystko sie zmieni??®

Gardeners' World Magazine
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Udana uprawa
roslin do oczek
wodnych

Cosadzic zaréwno dla nas, jak i dla stworzen,
dla ktérych oczko wodne, wraz z otaczajagcym
go terenem, stanie sie domem, jest wazne, aby
miato ono rosliny na kazdym poziomie: pod woda,
na powierzchni wody, w wodzie wokét obrzezy
i na podmoktym gruncie, ktéry w warunkach ideal-
nych je otacza. Kazda z tych grup roslin ma swoja
wiasna funkcje - swoje wiasne wyjatkowe zycie
i swoja wiasna wyjatkowa urode - cho¢ nie kazde-
mu odpowiada estetyka rdestnic!

Dzieki fotosyntezie rosliny natleniajgce sprawiaja,
Zze woda jest zdrowa i czysta, bo przez caty dzien
wydzielaja tlen - dzieki nim woda zyje, co ma pod-

stawowe znaczenie dla bytujacych w niej stworzen.

Rosliny unoszace sie na powierzchni wody zapew-
niaja schronienie i cien, a takze wyjatkowe Srodo-
wisko pomiedzy woda a jej brzegami. Swietnym
przyktadem sa tu lilie wodne, ale inne rosliny, np.
onowodek dwuklosowy czy jaskier wodny to tez
dobra opcja.

Bardzo wazne sg tez rosliny przybrzezne. Wazki
koncza swoj podwodny etap zycia w postaci larw,
wspinajac sie na todygi trzcin lub iryséw, aby prze-
obrazi¢ sie i przybra¢ swoja wspaniatlg dojrzata
posta¢, podczas gdy inne owady zapylajgce odwie-
dzajg kwitnace kwiaty w poszukiwaniu nektaru
i pytku. Wokét brzegéw oczka, na twardym lub pét-
twardym gruncie, mozna uprawia¢ wspaniate ro$li-
ny bagienne, ktére daja schronienie innym istotom
wodnym lub wodno-ladowym.

Jak pielegnowacrosliny do oczek wodnych
Obecnos$¢ wody wprowadza na ogrodowa scene
zupetnie nowa obsade. Jest bardzo wazne, aby
zachowacé harmonie miedzy ré6znymi elementami
oczka i wokot oczka. Uwazaj na gatunki inwazyjne
- musieliSmy sobie radzi¢ z nadmiernie energiczna
mieta nadwodna, ktéra zagtuszata inne rosliny.
Zapewnianie dobrych warunkéw dzikiej faunie

to proces jednokierunkowy - bedziesz mégt ogla-
dagé, jak skrzek przeobraza sie w kijanki, a zaby,
ktore stana sie ostatnim stadium tego procesu,

spedza wiekszo$¢ swojego zycia w twoim ogrodzie.

Wspaniale jest ogladaé najrézniejsze wazki,
gdy lataja po ogrodzie.

DSliny do oczek wodny
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niezbednych rosliny

do oczek wodnych 3
Pemik
1 proste, okragte kwiaty w kolorze europejski
Kosaciec gladki czystej zokci idealnie uzupetniaja
(Iris ensata)‘RoseQueen’  skupiska I$nigcych ,jaskrowatych”

Wiele nowoczesnych mieszancow
tego irysa o bardzo dekoracyjnych
kwiatach ma falbanki i jest prze-
kombinowana, ale ten zachowuje
elegancje i prostote, dla ktorej
gatunek ten jest tak ceniony

w Japonii. Rolina przybrzezna.
Wysokos$¢ x szeroko$¢
75cmx75cm

Kwiaty V-ViI

2

Pierwiosnek
wianuszkowaty
(Primulabulleyana)

Jeden z wielu pierwiosnkéw kan-
delabrowych - jego nazwa pocho-
dzi od okotkow kwiatow (niekiedy
o$miu-dziewieciu na pedzie), ktore
otwieraja sie kolejno od podstawy
ku gbrze. Wszystkie uwielbiaja
warunki bagienne i ochoczo sie
rozsiewaja.

W X S 60 cm x20 cm

KIV-VI

3

Peik europejski
(Trollius europaeus)

Nasz rodzimy petnik uwielbia
mokrg, ciezka glebe w warunkach
naturalnych i w ogrodach. Jego

lisci.
W XS70cmx40cmKV-Vi

4

Rodgersja
kasztanowcolisina
(Rodgersia aesculifolia)
W kategorii duzych, wyrazistych
lisci, zadna roslina nie wygra z tg
piekna rodgersja. Jej mocne, dto-
niaste liscie sg wiosng brgzowo-
-czerwonawe, jakby wypolerowa-
ne, potem, latem staja sie zielone,
a jesienig znow zmieniajg barwe.
Lubi wilgotna glebe.
WxXxSsS2mx1mKVIi

5

Laczen
baldaszkowaty
(Butomusumbellatus)
Swietnie ro$nie na brzegu
wody, z korzeniami pod
woda. Tu wynurza swoje
wzniesione liscie spod wody
i otwiera urocze blador6zo-
we kwiaty pod koniec lata.
Jesli nie usuniesz ich,

gdy przekwitng, sam

sie rozsieje.
WXS1,2mx50cm

K VII-Vil

2
Pierwiosnek
wianuszkowaty

Laczen
baldaszkowaty

Gardeners' World Magazine

Z czymtgczyc rosliny
do oczek wodnych

Aby oczko prawidtowo funkcjono-
wato, niezbedne jest harmonijne
potaczenie roslin natleniajgcych

z czystg woda. Podobnie, jak

u bylin, wiele roslin do oczek wod-
nych mozna rozmnazacé przez
podziat. Wasnie podzielilismy
wielka kepe kosaéca z6ttego (Iris
pseudacorus) ‘Variegata' na okoto

dziesie¢ czesci. Niektore zasadzili-

$my na rabacie w gtdwnej czesci

ogrodu, a pozostate wokot oczka.
Uwazaj na jesienne liscie

— jesli pozwolisz, aby zebraty sie

na dnie, wkrotce sprawia,

ze w wodzie nastgpi stagnacja.

W okresie, gdy spadaja liscie,

warto zakry¢ oczko siatka.

OBEJRZYY]J instrukcje dotyczaca usuwania

rdestnic i zachowania czystosci wody na stronie

www.Gardenersworld.com/improve-your-pond

Tworzac naturalnie wygladajace obrzeza oczka, postaw
na rodzima krwawnice pospolitg i taczen baldaszkowaty

czerwiec 2023
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Lilie zlotogléw sq dekoracyjne, dlugowieczne i latwe w uprawie. Gdy na dobre
zadomowig sie w ogrodzie, utworzg skupisko i beda rosty w jednym miejscu nawet ponad 100 lat!
Grupa dojrzatych, kwitnacych lilii martagon to prawdziwa peretka w ogrodzie.

Raz szczesliwie posadzone beda bezproblemowe przez cale zycie.

TEKST | ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

iligranowe, subtelne kwiaty na wyprostowanych pedach ponad ten objety jest scislg ochrona! Na szcze-
lilii ztotoglow z figlarnymi pie- kryzami z lisci. Piekno tych lesnych Scie w sklepach kupisz ré6zne odmiany
gami na platkach lgcza w sobie dzikusek mozesz przenies¢ do swojego lilii ztotoglow do uprawy w ogrodzie.
delikatnosc i dzikosc. Zebrane ogrodu. Pamietaj jednak, ze w Polsce W czerwcu, gdy zakwitna, nie oder-

w groniaste kwiatostany kotysza sie na stanowiskach naturalnych gatunek wiesz od nich wzroku ani nosa.
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ilie uwielbiane sa juz od wiekow.
Uprawiane byly w starozytnym
Egipcie, Rzymie, Grecji, Japonii
iChinachido dzi$ nie traca
na popularnosci wsréd ogrodnikéow.
Cenione sg za bogactwo koloréw, roz-
norodnosc¢ kwiatow, tatwos¢ w uprawie
orazrozne okresy kwitnienia. Rodzaj lilia
obejmuje ponad 90 gatunkéw. Jednym
znich jest lilia ztotogtow (Lilium martagon)
orézowofioletowych kwiatach nakrapia-
nych obficie ciemnymi cetkami. W natu-
rze gatunek ten rosnie gtéwnie w lasach
bukowych i w krzewiastych zaroslach
na wapiennych zboczach potudniowo-
-zachodniej i sSrodkowej Europy oraz Azji.
W Polsce lilia ztotoglow obijeta jest scistq
ochrona, a jej skupiska mozna spotkac¢
w Sudetach, Beskidach, Tatrach i na Dol-
nym Slasku, rzadziej na wyzynnych tere-
nach pomocy kraju. Od swoich okazatych
kuzynek - lilii orientalnych, azjatyckich
idrzewiastych, ré6zni sie wielkoscig, drob-
niejszymi kwiatami oraz subtelnym zapa-
chem i okresem kwitnienia.

Subtelnos¢ w kazdym calu
Nazwa gatunkowa martagon pochodzi
prawdopodobnie od starotureckiego
stowa okreslajacego tradycyjne nakrycie
glowy - turban. Mozliwe, Ze zwigzane

jest to z charakterystycznym Kksztaltem
kwiatow, ktérych wywiniete finezyjnie
platki przypominaja turbany uformowane
Z pasa orientalnej tkaniny. Z tego wzgledu
lilia martagon nalezy do grupy lilii turba-
nowych. Jest jedna z najwczesniej kwitna-
cychllilii, a jej kwiaty ukazujq sie w czerw-
cu,iw zaleznosci od pogody, utrzymujq
sie do lipca. Wyjatkowy Kksztatt kwiatu

Lilium martagon
- forma dzika
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w polo[\m wietnia nad ziemia
pojawidja si€ ulistnione pedy.
Nie\ﬁlprawne oko moze pomyli¢

je ZMtodymi szachownicami
cesarskimi, ktore kwitng wczesniej

Lilia mértagon .
‘Arabian Knight'

umozliwia zapylanie tylko motylom,
choc przyjemny, stodkawy zapach wabi
rowniez pszczoty i inne owady. Do amato-
row liliowego nektaru naleza szczegolnie
motyle zrodziny zawisakowatych.

Jesli nie jestes fanem odurzajacego
stodycza, czesto wrecz nachalnegoidu-
szgacego zapachu lilii orientalnych, to lilie
martagon sa dla ciebie idealne. W od-
roznieniu od intensywnych aromatéw
swoich kuzynek, kwiaty mieszancéw lilii
martagon pachna subtelnie, nienachalnie
ikuszaco. W zaleznosci od odmiany moz-
na wyczuc¢ w nim nuty stodkiej czekolady,
stodowy aromat piwa, likier wisniowy
otulony nuta gorzkich migdatéw oraz
cierpkos¢ owocéw. Kwiaty najsilniej pach-
na wieczorem.

Cebulailiscie

Czescia podziemna lilii martagon jest cha-
rakterystyczna cebula ztozona z dachéw-
kowato utozonych, ztocistych husek, stad
pochodzi polska nazwa rosliny - zlotogtéw.
Wiosnag, zwyKle juz na poczatku kwietnia,
z cebuli wyrasta sztywny, pionowy ped

Z pietrowo utozonymi, gestymi okotkami
siedzacych, podhuznie jajowatych lisci.

Uwaga na szkodniki

Liscie lilii martagon sg przysmakiem
poskrzypki liliowej. Te czerwone
chrzaszcze zaczynajg zerowac juz

w kwietniu na mtodych ro$linach. tatwo

je zauwazy¢, dlatego od wiosny czesto
sprawdzaj rosliny. Im wcze$niej zauwazysz
poskrzypke, tym wieksza szansa

na udaremnienie inwazji. Najlepiej zbierac
chrzaszcze recznie i niszczydé. Liscie lilii
martagon bywaja tez przysmakiem
Slimakow i opuchlakéw. Sporadycznie
gustuja w nich mszyce. Mieszance lilii
martagon sg zwykle odporne na choroby
wirusowe. Natomiast w zbyt mokrym
podtozu cebule mogg zagniwac, a brak
cyrkulacji powietrza i czeste moczenie lisci
moze przyczynic sie do rozwoju szarej
plesni.

Poskrzypka liliowa jest
najczestszym szkodnikiem
lilit martagon

czerwiec 2023



€€ Zanim posadzisz cebule lilil
martagon wybierz miejsce,
w ktorym zostang na dtugi czas.
Posadz cebulkiibadz cierplivy,
a zostaniesz nagrodzony! 99

Miejsce w ogrodzie

Pieknem lilii martagon bedziesz cieszy¢
sie co roku, bez koniecznosci wyko-
pywania cebul na zime. Przygotuj sie
jednak na to, ze po posadzeniu bywaja
kaprysneidosy¢ dlugo adaptuja sie

w nowym miejscu. Na poczatku moga
wyrosnac tylko kulkucentymetrowe
pedy, ktore szybko znikaja, nie wydajac
kwiatoéw. Z czasem ped kwiatostanowy
jest coraz wyzszy i mocniejszy, a kwit-
nienie bardziej obfite. Poczatkowo pedy
moga osiggac ok. 50 cmi pojawi sie tylko
kilka kwiatow, ale docelowo dorosng
do 1,5 metra wysokosci, a kwiaty beda
obficie upakowane na kwiatostanach

- po 30 sztuk lub wiecej.

Odmiany mieszancowe

Lilie martagon obecnie uprawiane

w ogrodach to miedzygatunkowe mie-
szance, powstate w wyniku krzyzowania
L. martagon, L. hansonii, L. medeoloides,
L. distichumi L. tsingtauense. Pierwsza
hybryde uzyskano okoto 1890 rokuiod
tego czasu wyhodowano ogromna ilos¢
mieszancow, z czego ok. 500 otrzymato
nazwy odmianowe, a wiele zostato ofi-
cjalnie zarejestrowanych. Hybrydy majg
nieco wieksze kwiaty, obfitsze kwiato-
stany i w zaleznosci od wielkosci cebuli
oraz wieku, w czasie kwitnienia osiagaja
od 90 do 150 cm wysoKosci.

Wsrod mieszancow lilii martagon jest
bogaty wybor koloru kwiatéw: od blado-
rézowych, przez zotte i pomaranczowe
po rdzawoczerwone. Kwiaty odziedziczy-
ly porodzicach stodkie, pstrokate piegi,
ale tez jednolite i jednobarwne platki.

Oodmiana ‘Fairy Morning® =
0 r6z0Wo-zottych kwiatach

Odmiana ‘Manitoba Morning’

o ciemnor6z6wych, niemal
i L

czerwonych kwiatach

Cebule liliiztotogiow
najlepiej kupi¢ wiosna

‘. lub jesienia. Obie pory sa

‘ dobre do sadzenia

lilie zlotoglow

Odmiana ‘Guinea Gold’
o kwiatach kremowozoéttych

Odmiana ‘Claude Shride*
o ciemnobordowych Y
kwiatach

Do najbardziej efektownych i popularmych
odmian naleza: ‘Claude Shride’ o ciem-
nobordowych kwiatach, ‘Arabian Knight’
ordzawoczerwonych, nakrapianych
kwiatach, Fairy Morning’ o r6zowo-zot-
tych, nakrapianych kwiatach, ‘Peppard
Gold’ o brzoskwioniowo-ztotych, nakrapia-
nych kwiatach, ‘Terrace City’ o kwiatach
intensywnie nakrapianych w zloto-zéitym
kolorze, ‘Manitoba Morning’ o ciemnoro-
zowych kwiatach, intensywnie nakrapia-
nych. ‘Orange Marmalade’ ma drobne,
jednolicie pomaranczowe kwiaty z wa-
skimi platkami, ‘Guinea Gold’ ma kwiaty
kremowozoétte, nakrapiane, Russian Red’
-czerwone, ‘Mrs. R.O.Backhouse’ - Z6lte,
‘Nicotine’ - Z6tte, mocno nakrapiane.
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Jeszcze wiecej lilii

Kiedy zakochasz sie w liliach martagon,
mozesz pokusic sie o ich samodzielne
rozmnazanie. Swietnym sposobem na ni-
skobudzetowe powiekszenie kolekcji jest
wysiew nasion. Lilie wyhodowane z nasion
daja ogromna satysfakcje, jednak otrzymane
Znich mieszance nie powtarzajg cechro-
dzicow. Zaletg podjetego ryzyka jest szansa
na wyhodowanie swojej wlasnej i niepowta-
rzalnej odmiany. Przyda sie do tego odrobina
cierpliwosci, gdyz po kietkowaniu i utworze-
niu cebuli musisz poczekac na kwitnienie
nawet kilka lat.

Po kwitnieniu powstaja owoce - torebki,
peme plaskich talerzykowatych nasion. Zwy-
Kkle w sierpniu nasienniki z6tkna i zaczynaja
wykazywac oznaki pekania. Nasiona po-
winny by¢ dojrzate i $wieze, najlepiej wysiac
je natychmiast do wilgotnego wermikulitu,

a gdy wytworzy sie malenka cebula - przesa-
dzi¢ ja do doniczki i zadotowac z ziemi.

Inna, dosc¢ szybka i praktyczna metoda
jest rozmnazanie przez huski. Ten sposob
pozwala na uzyskanie kwitngcych roslin
po 3-51atach. Najlepszym terminem jest
koniec latai poczatek jesieni. Od cebuli
oddziel tyle zdrowych husek, ile chcesz
uzyskac roslin. Umiesc je do polowy w ziemi
kompostowej i przykryj kloszem lub folia.

Po kilku tygodniach na tuskach wytworza
sie malenkie cebulki. Starsze cebule moga
tez wytwarzac u podstawy cebule potomne

Cebule potomne, tworzace si
dstawy cebuli matec
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towarzystwie naparstnic
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i przyyvrotnlla ostroklapowego
atle purpurowych lisci klonu
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Lilie mal:tagon nie potrzebuja
duzo miejsca - Swietnie
sprawdza si¢ nawet .
w matych ogrodkach

z wyksztalconymi, samodzielnymi korze-
niami. Malenika cebule wystarczy oddzieli¢
od cebuli-matki i posadzi¢ osobno.

Dobrane towarzystwo

Lilie martagon najpiekniej prezentuja

sie w ogrodzie le$nym i naturalistycz-
nym. Swietnie komponuja sie zaréwno

Z wiosennymi roslinami cebulowymi,
kwitnacymi latem bylinami, jak i niskimi
krzewami ozdobnymi. Ttem, ktére najpiek-
niej podkresli subtelng urode piegowatych
kwiatéw beda ciemnozielone i purpurowe
liscie drzew oraz krzewow np. perukowiec
podolski, kalina koreanska, cisy czy klony
palmowe. W czerwcu lilie sg swietnym towa-
rzystwem dla okazatych i ciezkich kwiato-

Sdobrym towarzystive
Jdia Tilii martdgon. 1

b

czerwiec 2023

stanow naparstnic i ostr6zek, dla subtelnych
dzwonkow brzoskwiniolistnych, jarzmianki
mniejszej i seledynowej mgielki kwitngcego
przywrotnika ostroklapowego.

Hosty posadzone miedzy martagonami
stworza niskie, rozlozyste ,przekladki’ i za-
pewnig strukturalny kontrast w ocienionym
ogrodzie. Znakomitym, leSnym towarzy-
stwem sa dla lilii bodziszki, brunnery oraz
paprocie, w tym narecznica czerwownoza-
wijkowa, ktéra fantastycznie komponuije sie
zrdzawoczerwonymi kwiatami odmiany
‘Arabian Knight'. Elegancje i szyk kwiatosta-
noéw lilii martagon podkresla kepy hakone-
chloi. Wiosna, zanim zakwitna, ulistnione
pedy zatopiq sie w lanach roslin cebulowych
-narcyzéw i szachownic.

lilie zlotoglow

Uprawa lilii zlotogiow
Termin sadzenia Cebule sadzi sie wiosng
lub jesienig. Posadzone w okresie
wrzesien-listopad zaczng wegetacje

w kwietniu nastepnego roku i szybciej
zakwitng, natomiast posadzone w wiosna
— W marcu czy kwietniu, pozniej
wyksztatca zielong cze$¢ naziemna

i zakwitng w danym sezonie p6zno albo
wcale.

Stanowisko Chociaz dobrze kwitna
i rosng w stonicu, to ich ulubionym
stanowiskiem jest lekko ocieniony,
chtodny potcien z rozproszonym
Swiattem. NieZle beda sie tez czuty
W miejscu, gdzie przez caty poranek jest
stonce, a po potudniu cien. Natomiast
gteboki cien przez caty dzien
zdecydowanie nie stuzy kwitnieniu
i skutkuje nadmiernym wycigganiem sie
peddw.

Podtoze Te leSno-gorskie arystokratki
najlepiej czuja sie w glebie zblizonej
do podtoza ze stanowisk naturalnych.
Dlatego posadz je w zyznej, prochniczej,
przepuszczalnej i umiarkowanie wilgotnej
ziemi 0 odczynie zasadowym pH 6-7. Jesli
masz glebe obojetna lub kwasna, miejsce
dla lilii mozesz zaprawi¢ sproszkowanym
dolomitem. Cebule posadz w dotkach
na gtebokos$¢ trzech wysokosci cebuli.

Nawozenie Najlepszym pozywieniem
beda dla lilii nawozy organiczne podane
w kwietniu, gdy rosliny zaczynaja
wychodzi¢ z ziemi i w lipcu, kiedy
przekwitaja.

Pielegnacja Rosliny zuzywajg duzo
energii do wytwarzania nasion i je$li nie
dopuscisz do ich zawigzywania, zostanie
ona wykorzystana do zwiekszenia cebuli
i wytworzenia w przysztym roku
dodatkowych peddw oraz nowych cebul.
Jesli nie zamierzasz wiec zbiera¢ nasion,
po kwitnieniu usun caty kwiatostan.

W przeciwnym razie pozostaw tylko

2 lub 3 torebki nasienne, aby dojrzewaty
na pedzie. Jesienig lub wczesng wiosng
odetnij zzétknieta i sucha todyge

na poziomie gruntu.

Gardeners’ World Magazine
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Réze to jedne z najbardziej
wszechstronnych roslin.
Kocham nie tylko ich kwia-
ty, ale tez sposob, w jaki
lacza sie z innymi roslinami,
ich cudowny zapach, jaskra-
we owoce i rozne rodzaje.
Pozatym, czy istnieje lepszy
kwiat ciety? Nie mogtem
obejsc¢ siebezrozw moim
ogrodzieiprzezlata ekspe-
rymentowatem z nimi
na wiele sposobow. Przy tak
ogromnej roznorodnosci
mozna znalezc¢ roze do nie-
mal kazdego ogrodu.
Uwielbiam to, jak jedna
réoza moze nadac ton catej :
rabacie. Kiedy dorastatem, Pi

mojababcia interesowata e OSObOW na uPraWQ I0Z

sie tylko mieszancami her- © PO LUKU LUB LINIE

v * a> ¥
18 X e
B VRN S (8 Badz kreatywny z r6zami pnacymi

batnimi. W moim pierw- e S -

szym ogrodzie wkrecilem
sie w roze Krzaczaste, a teraz
uwielbiam wykorzystywac
roze botaniczne. Jesli nigdy
wczesniej nie miates réz, daj
im szanse - latwo mozesz
0zywic tarasroza w donicy
Iub dodac koloru golej scia-
nie za pomoca roz pnacych.

Gdzieposadzi¢roze

Mozesz znalez¢ roze pasujaca do prawie kazde-
g0 miejsca, ale wiekszosc¢ z nich potrzebuje sto-
necznego stanowiska. Jest kilka miejsc, w kto-
rych réze bedg miaty problemy: na wietrznych
stanowiskach lub w suchym cieniu, ale mozna
znalez¢ roze, ktdre dobrze beda sie czuty przy
po6nocnej Scianie. Wybieram dla nich ostoniete
miejsca, poniewaz silne wiatry moga rozluznic¢
ziemie wokdt korzeni, a wtedy r6ze beda sie
kotysac, a czasem nawet obumra. Chociaz réze
Swietnie wygladajg z innymi roslinami, staraj sie
nie dawac im zbyt duzej konkurenciji, poniewaz
roze sg bardzo zartoczne. Uwazam, ze najlepsza
ziemia dla r6z powinna by¢ zyzna i raczej glinia-
sta; wilgotna, ale nie podmokta. Jesli sadze

je w nowym ogrodzie, podczas sadzenia uzy-
wam grzybow mikoryzowych.
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- wystarczy odwiedzic kilka wspania-
tych brytyjskich ogrodoéw, aby zoba-
czyé¢, jak ogrodnicy niemal tworza

z nich rzezby. Spedzajg duzo czasu

na przywigzywaniu pedow dla stworze-
nia z nich wspaniatych ksztattow, ktére

~  rowniez pobudzajg rosliny do lepszego
| kwitnienia. Podobato mi sie prowadze-

nie r6z po sznurach w moim ogrodzie

' —to skuteczne i fatwe rozwigzanie.

® NA MIESZANEJ RABACIE

. Po raz pierwszy zrozumiatem, ze roze

moga rosnac nie tylko na rézankach,
kiedy pracowatem z Geoffem Hamilto-
nem. Wszystkie jego roze rosty razem

z roslinami zielnymi, ktdre fantastycznie
je ozywiaty. Wykorzystat bodziszki, irysy
i przywrotniki do stworzenia rabat

w stylu wiejskim. Warto eksperymento-
wac, aby znalez¢ swoje ulubione rozwia-
zanie. Na moich rabatach posadzitem
roze ‘Munstead Wood' - zaczyna kwit-
na¢ w czerwcu i nie przestaje.

© PRZY DRZEWIE

Posadzitem kilka rambleréw przy nie-
ktorych drzewach w moim ogrodzie.
‘Adélaide d'Orléans’ jest jedna z najlep-
szych r6z pnacych - to elegancka
odmiana, z ktérej mozna zrobi¢ mate

i drzewko. W czasie kwitnienia
% napoczatku ma mate rozowe paki,

a kwiaty po otwarciu sg kremowobiate.
Nie rosnie zbyt bujnie, co utatwia jej
ksztattowanie, i osigga do okoto 6 m.
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mblery rosna silnie i pasujq

do nieformalnego otoczenia, poniewaz
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majg dziki styl, kKtory uwielbiam 99
AT .

O W DONICY

Jest mnoéstwo odmian r6z typu patio,
ktére przez cate lato bedg kwitty

w donicach. Te niewielkie r6ze dora-
stajg do 60 cm wysokosci - to genial-
ny sposob na wprowadzenie koloréw
do matej przestrzeni przy minimal-
nym wysitku. Poszukaj pachnacej
odmiany, aby byta jeszcze bardziej
interesujgca. Alternatywnie wybierz
matg réze i przesadz jg do ogrodu,
gdy doniczka bedzie juz dla niej

za ciasna.

© PRZY SCIANIE

Duze roze krzaczaste lub roze pnace
s3 idealne do zakrycia ogrodzenia
kwiatami na cate lato. ‘Nevada’

to réza krzaczasta, ktéra Swietnie
pnie sie w gore — na przetomie maja
i czerwca pokrywa sie kremowobia-
tymi kwiatami, ktore zapierajg dech
w piersiach. Uwielbiam jej tukowato
wygiete pedy z ciemnobrazowa skor-
ka i czerwonawo-brazowe owoce.
Dorasta do ponad 2 m.

Réza specjalnie
dlaciebie

Naprawde dla kazdego znajdzie sie odpo-
wiednia réza: od dzikich réz, ktére beda prze-
dziera¢ sie przez zywoploty, przez r6ze krza-
czaste, ktére mozna posadzi¢ na rabatach,
po niskie réze do doniczek i réze pnace,

ktére moga zastoni¢ nieestetyczne szopy.

ROZE GATUNKOWE (BOTANICZNE)

R&ze botaniczne to dzikie rdze i ich mieszance.
Moga rosna¢ na ubozszych glebach i nie wyma-
gaja duzo pracy poza niewielkim przycinaniem.
Swietnie wygladaja na naturalnych rabatach mie-
szanych. Wiekszo$¢ ma pojedyncze kwiaty,
uwielbiane przez zapylacze, a wiele z nich
wytwarza rowniez dekoracyjne owoce nha zime.
W ostatnich latach po$wiecitem im duzo uwagi
i wykorzystuje je na terenach takowych oraz

w zywoptotach.

ROZE KRZACZASTE (PARKOWE)

Do tej grupy naleza roze krzaczaste i wspotcze-
sne roze, w tym rdéze angielskie, ktore zostaty
wyhodowane z myslg o zdrowym wzroscie

i powtarzaniu kwitnienia. To romantyczna grupa;
zdrowa, lecz zr6znicowana gama roslin, ktére
wydajg wspaniate, pachngce kwiaty. Sg tatwe

w uprawie i poradzg sobie w réznych warunkach
i rodzajach gleby. Niektore wyzsze réze krzacza-
ste mozna tatwo prowadzic jako pnacza po deko-
racyjnych podporach.

ROZE PNACE - KLIMBERY

Znajdziesz klimbera na kazdg okazje. Rosliny

w tej grupie maja luzniejszy pokréj niz wiele roz
krzaczastych, wiec beda potrzebowaty podpor,
jednak nie rosna tak silnie jak ramblery. Wiele

Z nich powtarza kwitnienie i wspaniale pachnie
- kwitng przez cate lato. Niektdre z mniejszych
klimberéw mozesz uprawia¢ w donicach, jesli
bedziesz je regularnie podlewac i nawozic.

ROZE PNACE - RAMBLERY

Te silne rosliny beda sie dobrze pigé po duzych
drzewach, a nawet zakryja cata szope, jesli tego
zechcesz. Naleza do nich r6ze botaniczne i mie-
szancowe, ktore pasujg do nieformalnego oto-
czenia, poniewaz maja dziki styl, ktory uwiel-
biam. Wiekszos$¢ rambleréw kwitnie tylko jeden
raz w okresie od poczatku do potowy lata

i wytwarza mate bukiety kwiatow, w przeciwien-
stwie do klimberdw o wiekszych kwiatach.

ROZE KRZEWIASTE

Zaliczamy do nich floribundy i mieszance
herbatnie. Mieszance herbatnie maja zwykle
pojedyncze, duze kwiaty na koncu todygi,
podczas gdy floribundy wytwarzaja cate skupiska
kwiatow. Widziatem mieszance herbatnie, ktore
kwitng do samej zimy, ale jesli chodzi o efekt,

to floribundy, wedtug mnie, je przebijaja.

Te r6ze moga tworzy¢ wspaniate mate zywoptoty
lub mozna je uprawiac pojedynczo na tarasie

w doniczce. Oba typy wystepujg w ogromnej
gamie kolorystycznej.
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Kalendarz pielegnacji roz na caly rok

Lato

H WYKONAJ NAWOZENIE (VII)
Po zakonczeniu pierwszej tury kwit-
nienia ponownie nawiez swoje réze.
Zwykle nalezy to zrobi¢ w lipcu, ale
zalezy od regionu kraju.

B PRZYWIAZ NOWE PEDY
(vVi-vi)

Przywigz nowe pedy r6z pnacych
(rambleréw i klimberéw) do podpbr,
aby je zabezpieczyc.

Zima

B PRZYTNL KLIMBERY (X-XII)
[W POLSCE X LUB llI-1V - RED.]
Kiedy réza pnaca zajmie juz cate
przeznaczone dla niej miejsce,
wycinam starsze pedy, aby pobudzi¢
rozwdj nowych. Po zakoiczeniu
kwitnienia, mozesz skroci¢ boczne
pedy o okoto 2/3. Staram sie nadac
krzewom ksztatt roztozonego
wachlarza. Klimbery zwykle nie
rosna tak silnie, jak ramblery.

Gardeners' World Magazine

H USUN STARE KWIATY (VII-X)
Usuwaj przekwitte kwiaty przez caty
okres kwitnienia, aby r6ze wydaty
ich jeszcze wiecej.

B USUN SZKODNIKI (VI-X)
Staram sie utrzymac swoje réze

W jak najlepszym zdrowiu. Pozwa-
lam drapieznikom zjes$¢ wszystkie
mszyce. Jesli na lisciach wystapi
czarna plamisto$¢, zrywam je i pale.
Nigdy nie wyrzucaj ich na kompo-
stownik, gdzie choroba moze sie roz-
przestrzenic.

B PRZYTNIJ ROZE KRZEWIASTE
(KONIEC I-111) [W POLSCE IlI-IV - RED.]
Swoje roze krzewiaste przycinam
gtownie po Swietach Bozego
Narodzenia, zazwyczaj pod koniec
stycznia. Najpierw usuwam martwe,
chore lub uszkodzone pedy, a reszte
skracam po6zniej o okoto 1/3.

H PRZYTNIJ ROZE KRZACZASTE
(PARKOWE) (X-11)

[W POLSCE X LUB llI-IV - RED.]
Po kwitnieniu skro¢ wszystkie pedy

i usun wszystkie stare, zdrewniate
todygi. Nastepnie przeswietl rosline

i usun wszystkie stabe odrosty.

ot
iy o =

Jesien

B KUP | POSADZ ROZE

(Z GOLYM KORZENIEM X-III,
ROZE POJEMNIKOWE PRZEZ
CALY ROK) [W POLSCE Z GOLYM
KORZENIEM X LUB Il - RED.]
R&ze mozna kupic jako rosliny

z gotym korzeniem lub w pojem-
nikach. Najlepszy czas na sadze-
nie r6z z odkrytymi korzeniami

to okres od jesieni do poznej
zimy, ale unikaj sadzenia

w zamarznietej lub przesigknietej
woda ziemi. Roliny z gotym
korzeniem namocz w wodzie

Wiosna
B WYSCIOLKUJ (111-1V)
Swoje roze bardziej $ciodtkuje, niz
nawoze. P6Zng zimg lub wczesna
wiosnag rozktadam $ciotke z przekom-
postowanego obornika, ktéry nie
tylko dodaje glebie sktadnikow
odzywczych, ale pomaga zatrzymac
wilgo€ i chroni roze przed chwastami.
Czasami u nasady krzewdw rozsy-
puje troche organicznego nawozu
w granulkach o powolnym uwalnia-
niu sktadnikéw i mieszam je z zie-
mig, a nastepnie wszystko doktadnie
podlewam.

przez noc przed sadzeniem
- ro$liny ponownie sie nawodnia.

B PRZYTNIJ RAMBLERY (IX-XI)
Staram sie utozy¢ gtéwne pedy jak
najbardziej w poziomie, tworzac

Z nich przy $cianie wachlarz. Nadaje
im ksztatt, gdy sa jeszcze miode,

a nastepnie skracam pedy boczne
0 okoto 2/3, co pobudza je do kwit-
nienia w nastepnym roku. Kazdego
roku sprawdzaj, czy mozesz usungé
€0 hajmniej jeden lub dwa stare
pedy i zastgpi¢ ja mtodymi.

B NAWIEZ ROZE (II-1V)

Jesli nie $cidtkujesz, nawiez swoje
réze dwa razy w roku. Zapewni

to lepsze kwitnienie, a rosliny beda
zdrowsze, bardziej odporne na szko-
dniki i choroby. Pierwsze nawozenie
réz wykonaj przed pojawieniem sie
liSci, a nastepnie powt6rz w lipcu.

czerwiec 2023
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lTarasowa kolekcja

b i : "l.'-/

Tkanina drukowana tarasowa
Kolekcja Raj zielona 150cm — 29z1/mb

l | * 1 :

Zastona tarasowa gtadka Luza Natural Zastona tarasowa gtadka Luza Szary
155x250 em - 81,10z1/szt. 155x250 em - 81,10z1/szt.

www.sklep.wisan.pl
ul. Wiékniarzy 7, 39-451 Skopanie
15 812 22 53, mail: sklep@wisan.pl


https://sklep.wisan.pl/
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Ogrodnicy

Jack wallington
jest architektem
krajobrazu
specjalizujgcym sie
w ekologicznych
metodach uprawy
roélin oraz autorem
ksigzek ,Wild about
Weeds" i ,A Greener
Life”

Racjonalne

gospodarowaniewoda

Poczawszy od poprawy jakosci sSrodowiska naturalnego po zmniejszenie
emisji zanieczyszczen i dwutlenku wegla - oszczedzanie wody przynosi
wiele korzysci, wyjasnia Jack Wellington

Woda jest w naszych ogrodach
Zzrédtem zycia i cho¢ mogtoby sie
wydawac, ze mamy jej pod dostat-
kiem, tak naprawde jest ona ograni-
czonym i drogocennym zasobem.

Jezeli posiadasz wodomierz ozna-
cza to, ze jestes$ juz zmotywowany
do zmniejszenia zuzycia wody
z kranu, poniewaz dzieki temu
0szczedzasz pienigdze. Istnieja jednak
wieksze inicjatywy, ktore kazdy z nas
moze podjgc, aby racjonalnie gospo-
darowaé woda w ogrodzie — dzieki
nim pomozemy odciazy¢ naturalne
zasoby wodne.

Krandwka pochodzi ze Zrodet zasila-
nych wodg opadowa: zbiornikbw zapo-
rowych oraz jezior uzupetnianych
przez deszcze i sptywajace powierzch-
niowo wody opadowe, strumienie oraz
rzeki; moze by¢ ona réwniez czerpana
bezposrednio z rzek lub naturalnych
rezerwuarow wod podziemnych.

i
3
’ Zielone fakty
m Wedlug szacunkéw ONZ,
pochtaniajace duzo
energii i zanieczyszczaja-
ce Srodowisko zaktady
odsalania wody sa obec-
nie w stanie wyproduko-
waé 95 milion6w me-
tréw szesciennych wody

dziennie

Gardeners' World Magazine

Zrodta wody, na ktorych polegamy,
wplywajg na Srodowisko naturalne
na kilka sposobow. Sztuczne zbiorniki
wodne powstajg czesto na skutek
zatapiania dolin, dlatego im mniej
ich budujemy, tym lepiej. Za kazdym
razem, gdy chcemy pobrac¢ wode
z wodociggu, musi ona przeby¢
przez rurociagg dtugg droge z natural-
nych uje¢ powierzchniowych takich
jak strumienie, rzeki i mokradta.

€€ Uzywajac mniej wody
Z kranu przyczyniamy
Sie do zmniejszenia
ilosci uwalnianych
do srodowiska
chemikaliow
oraz kosztow, ktore
musimy pokryc 99

Woda pochodzaca z sieci wodocig-
gowej, aby nadawata sie do picia,
musi by¢ poddana procesowi uzdat-
niania chemicznego, co jest kosztow-
ne i ma swoje odzwierciedlenie
w rachunkach. Uzywajac mniej wody
z kranu przyczyniamy sie do zmniej-
szenia ilo$ci uwalnianych do Srodowi-
ska chemikaliow, wykorzystanej
do tego energii oraz kosztdw, ktore
musimy pokryc¢. Poza wykorzysta-
niem wody w gospodarstwie domo-
wym, Sporo jej zasobdw zuzywa sie
do produkcji w branzy ogrodniczej
i architektury krajobrazu — poczawszy
od ciecia kamienia do budowy patio
po produkcje szkta do szklarni.

W Wielkiej Brytanii mamy obecnie
przez wieksza czesc¢ roku wody pod
dostatkiem, jednak zapotrzebowanie
na nig roénie, a ogrody sg winne

czerwiec 2023



zwiekszonemu jej zuzyciu w najmniej
odpowiednim momencie. W czasie
upalnych, suchych miesiecy gospo-
darstwa domowe, rolne oraz przed-
siebiorstwa nadwyrezaja jej zasoby.
Moze to doprowadzi¢ do wprowadze-
nia zakazu uzywania wezy ogrodo-
wych i zmusi¢ dostawcow wody
do pobierania coraz wiekszej ilosci
waod podziemnych lub rzecznych,
€0 z kolei negatywnie wptywa na $ro-
dowisko oraz dzikie stworzenia, ktore
réwniez jej potrzebuja.

Wedtug narodowego serwisu
meteorologicznego Met Office*
w wyniku zmian klimatu zimy stang
sie fagodniejsze i wilgotniejsze, a lata
bardziej upalne i suche. Potudniowo-
-wschodni kraniec Wielkiej Brytanii
stanie sie najgoretszym, najbardziej
suchym regionem kraju, czego juz
od paru lat powoli zaczelismy
doswiadczac w porze lata. Wraz
ze wzrostem liczby ludno$ci bedziemy
zuzywac coraz wiecej wody,
€O znacznie powieksza problem,
a aglomeracje z najwiekszg gestoscig

@Zielone fakty

m Przecietny mieszkaniec
Wielkiej Brytanii zuzywa
140 litréw wody
dzienniet
W 2018 roku w Kapszta-
dzie w RPA niemalze
wyczerpata sie woda:
sytuacje udato sie
uratowacé, wprowadzajac
limit zuzycia wody
do 50 litrow dziennie
na osobe

zaludnienia stojg przed najtrudniej-
Szym wyzwaniem, poniewaz
to w nich zapotrzebowanie jest
najwyzsze.

Jednak nie wszystko stracone
- jezeli kazdy z nas wprowadzi kilka
zmian i nauczy sie madrze gospodaro-
wac woda istnieje szansa, ze wystar-
czy jej zaréwno dla nas jak i dzikiej
przyrody. Dodatkowa korzyscia ptyna-
cg z racjonalnego korzystania z jej
zasobOw jest to, ze magazynowanie
deszczdwki i przekierowaniu jej
do stawu lub terenu podmoktego
pomaga takze w zapobieganiu
powodziom.

Racjonalne gospodarowanie woda
w ogrodzie wydaje sie by¢ wyzwa-
niem, ale sprébuj sie go podjac. Dzieki
temu twoj ogrod stanie sie bardziej
odporny na susze, przyjazny srodowi-
sku, tanszy i najprawdopodobniej
fatwiejszy w utrzymaniu.

ogrodnicy dla planety

Ograniczone podlewanie,
lepsze uprawianie

Rosliny moga sie przystosowac to tego, aby pobie-
ra¢ mniej wody, méwi Janet Manning, specjalistka
ds. zarzadzania woda w ogrodnictwie

Niektore rosliny rosnace

w lekko przesuszonej glebie
sg w stanie ograniczyc ilo$¢
pobieranej wody 0 20-30%.
Zawarto$¢ wody w kompo-
Scie moze wynosi¢ nawet
70%, lecz rosliny wcale nie
potrzebuja jej az tyle przez
caty czas. Gdy korzenie
wyczujg, ze gleba wysycha,
rolina zaczyna produkowac
substancje zwang kwasem
abscysynowym, ktory sty-
muluje zamykanie sie malen-
kich poréw na lisciach zwa-
nych aparatami

szparkowymi, aby zmniej-
szy¢ straty wody. Jest kilka
sposobdw na to, by przy-
zwyczaic rosliny do radzenia
sobie z jej lekkim niedobo-
rem: podlewanie od spodu
lub zastosowanie doniczek
samonawadniajgcych utrzy-
muje powierzchnie podtoza
oraz ptytsze korzenie w sta-
nie lekkiego przesuszenia;
mozesz tez sprobowac pod-
lewac za kazdym razem inna
strone doniczki, tak by jedna
Ze stron zawsze pozostawa-
fa sucha nieco dtuzej.

*WWW.METOFFICE.GOV.UK t'WWW.GOV.UK

ILUSTRACJA: ELIN BROKENSHAW
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OSZCZEDZANIE WODY W OGRODZIE ., ™

Dzieki kilku prostym metodom bedziesz mogt zaoszczedzic
cenne zasoby wody i nadal cieszy¢ sie pieknem swojego ogrodu

Dopasuj podlewanie
do indywidualnych
potrzeb roslin

ROzne rosliny maja rézne zapotrzebowanie

na wode. Najlepiej podlewac kazda z osobna,
uzywajgc do tego konewki zamiast weza ogro-
dowego. Dzieki temu bedziesz w stanie kontrolo-
wac ilo$¢ wody wylanej dokota korzeni u podsta-
wy rosliny, zmniejszajac tym samym jej straty.
DOBRA RADA Do podlewania siewek wystar-
czy konewka z sitkiem. W przypadku roslin, ktére
juz sie przyjety, zdejmij sitko, aby skierowac obfi-
ty strumien na glebe wokét korzeni. Dzieki temu
woda wsigknie gtebiej, pobudzajgc tym samym
rosline do glebszego zapuszczania korzeni.

© 4

Zbieraj wode z dachu

Liczy sie kazda zebrana kropla deszczow-

ki. Aby obliczy¢, ile mozesz zgromadzi¢ wody,

pomndz Srednig roczng sume opadow w twojej

okolicy przez metraz dachu. Ponowne wyko-

rzystanie wody ze zmywania naczyn, tzw.
.Szarej wody” rowniez pomoze.

) O‘ DOBRA RADA Kolektory rynno-

' we umozliwiajg fatwe podtacze-

\ nie zbiornika na wode do rynien

-[m»,; (patrz ramka), nawet tych

.= na szopach i szklarniach.

:':. - .

2
—3

=
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Uprawiaj rosliny
odporne na susze

Rosliny, takie jak ziota wieloletnie, trawy ozdobne

i wiele starszych krzewow zazwyczaj nie wyma-
gajg latem czestego podlewania. Po posadzeniu

w gruncie, w ktérym dobrze sie przyjety, moga juz
w ogole nie potrzebowac dodatkowego nawadnia-
nia. Dzigki wyborowi ro$lin, ktdre nie wiedng pod-
Czas suszy, zaoszczedzisz wiele wysitku i wody.
DOBRA RADA Zmniejsz ilo$¢ roslin, ktore

sg bardzo spragnione wody, takich jak dalie,
pacioreczniki i tawutki, i rozwaz uprawe odpor-
nych na susze krwawnikéw pospolitych, szatwii
oraz rozchodnikéw. Wiele kwiatow polnych jest
réwniez wyjatkowo odpornych na susze.

Obsadz skrzynki balkonowe
mniej wymagajacymi roslinami
Skrzynki balkonowe umieszczamy zazwyczaj

na stanowiskach w petnym stoncu, wystawionych
na dziatanie wiatru, gdzie rosliny szybko usychaja.
Rosliny alpejskie, przystosowane do zycia

na odkrytych, nastonecznionych terenach gor-
skich, w glebie ubogiej w sktadniki odzywcze

sg idealne do tego typu warunkow i dzieki nim
zaoszczedzisz sobie wysitku, wody i nawozu.
DOBRA RADA Skalnice nadaja sie idealnie

do uprawy w skrzynkach balkonowych, aich
odmiany ‘Knapton Pink’ oraz skalnica Fryderyka
Augusta (S. grisebachii) sa petne dramatyzmu.
ROwnie proste w uprawie sg rojniki i nizsze
odmiany rozchodnika okazatego, takie jak
Hylotelephium ‘Bertram Anderson’.

3.

Posadz szybko rosngce
rosliny okrywowe

W celu zatrzymania w glebie wilgoci zaleca sie
Sciotkowac podtoze wokédt roslin kompostem.

| to dziata, jednak moze okazac sie niepraktycz-
ne do zastosowania w catym ogrodzie. Oprocz
$cidtkowania rozwaz uprawe nisko rosngcych
roslin okrywowych, ktore porastaja przestrzenie
pomiedzy wiekszymi roslinami, chronigc glebe
przed parowaniem i zatrzymujac w niej wode.
DOBRA RADA Fiotki wieloletnie sg przydatnymi
ro$linami okrywowymi, ktore tolerujg lekki cien.
Krwawnik, rozchodnik i macierzanka piaskowa
rosng w petnym storicu, a niekropien wdzieczny
(Adiantum venustum) w petnym cieniu.

Usun cze$¢ nawierzchni
w ogrodzie

Pojemniki sg niezbedne do uprawy roslin

na balkonach oraz tarasach na dachu, lecz cze-
sto umieszcza sie je takze na patiach oraz tara-
sach ogrodowych. Jednak rosliny w pojemni-
kach potrzebuja wiecej wody niz te rosnace

W ziemi, poniewaz po ich podlaniu szybciej
ucieka ona z donic. Jesli te majg jeszcze poro-
watg strukture, woda bedzie dodatkowo odpa-
rowywac po bokach.

DOBRA RADA Jesli trzymasz donice na utwar-
dzonej powierzchni, rozwaz usuniecie czesci
ptyt z kamienia lub drewnianych desek i posa-
dzenie na ich miejscu roslin bezposrednio

w gruncie. Ich korzenie sie rozrosng i beda
potrzebowac o wiele mniej podlewania.
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@Zielone fakty

m Z dachu Sredniej wielkoSci
domu mozna zebra¢ ok. 24 000
litréw deszczéwki rocznie
DeszczOwka nie zawiera zbyt
wielu szkodliwych dla roslin
substancji chemicznych, za to
wystepuje w niej rozpuszczony
azot, ktéry pobudza ich wzrost

Wykonaj studnie chionnag
obsadzonag roslinami
Oprocz zbierania wody opadowej w przeznaczo-
nym do tego zbiorniku, zamontuj na rynnie spu-
stowej przedtuzki, ktore przeniosa wode bezpo-
Srednio na wybrang cze$¢ gruntu. Dzieki temu
zmniejszysz ilo$¢ wody sptywajacej do przewo-
du kanalizacyjnego oraz ryzyko zalania podczas
ulewnych deszczy. Zamiast tego woda stopnio-
wo wsigknie w grunt.

DOBRA RADA Wykorzystaj rury do odprowa-
dzenia wody na wklesty teren w ogrodzie lub
wykop dot. Rosliny bagienne oraz strefy przy-
brzeznej, np. kaczence, cibora zmienna (Cyperus
involucratus) oraz kosaciec z6tty (Iris pseudaco-
rus) pokochaja takie warunki.

>

Pozwol trawnikowi zbrgzowie¢
Podczas letnich okresow suszy trawniki

s podatne na brazowienie i wygladaja na mar-
twe - a nie sag! Trawa, aby przetrwac okresowe
susze, przechodzi naturalnie w stan spoczynku
i pomimo, Ze nie wyglada atrakcyjnie, rosliny
maja sie dobrze. Po deszczu szybko sie regene-
ruja i na powrot stajg soczyscie zielone.
DOBRA RADA Gdy latem trawnik zbrazowieje,
przestan go kosi¢. Mniszki i stokrotki sg bardzo
odporne na susze, wiec gdy te nadejda, dzieki
tym roslinom trawnik bedzie wygladat na bar-
dziej zielony.

czerwiec 2023

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; TORIE CHUGG; JASON INGRAM; TIM SANDALL

ILUSTRACJE: ELIN BROKENSHAW

ogrodnicy dla planety

Jak zamontowac zbiornik
ha deszczowke

Zbiorniki na deszczdwke sg dostepne w roznych wzorach oraz wymiarach

i mozesz ich miec¢ tyle, na ile starczy ci miejsca miedzy ziemig a rynnami

na dachu. Pamietaj, ze petne wody sg bardzo ciezkie i powinny posiadac¢ pokrywy,
ktore zapobiegnag wpadaniu do $rodka zanieczyszczen. Czy$¢ je regularnie

po oprdznieniu, aby nie doszto do skazenia chorobami przenoszonymi przez
wode, ktére mogtyby zaszkodzi¢ siewkom. tatwym sposobem na ich od$wiezenie
jest przetarcie wnetrza sokiem z cytryny lub octem.

Zamontuj rynny dacho-

we na szopach i szklar-
niach. Poprowadz je z lek-
kim spadkiem, aby woda
mogta swobodnie przez nie
ptynaé, po czym podtacz
do nich rynny spustowe,
uzywajac do tego zestawu
specjalnych tacznikdw.
Po zamontowaniu systemu
rynnowego zadbaj o regu-
larnie usuwanie z nich lisci
i innych zanieczyszczen,
ktére mogtyby zaktécic¢
przeptyw wody; zebrane
zanieczyszczenia wrzu¢
na kompost.

Postaw zbiornik

na miejscu docelo-
wym, po czym odmierz
odpowiednig dtugosc
rynny spustowe;.
Mozesz umiescic zbior-
nik bezposrednio pod
rynna, tak by przecho-
dzita przez pokrywe albo
zamontowac zbieracz
wody deszczowej. Jedna
rynna spustowa moze
zasila¢ kilka pojemni-
kéw, ktére taczy sie spe-
cjalnym zestawem
do taczenia beczek,
dzieki ktéremu beda sie
po kolei napetniac.

U dotu pojemnika
zamontuj kran.
Uzywaj go do napenia-

nia konewki lub pod-
tacz do weza ogrodo-
Weg0 przy pomocy
odpowiedniego zlacza.
Jesli zdecydujesz sie
na uzycie weza upewnij
sie, ze posiada blokade
przeptywu, dzieki kto-
rej bedziesz mogt kon-
trolowac ilos¢ uzytej
wody oraz skierowaé
ja na konkretny obszar
ogrodu.
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Uprawiaj swoje warzywa
| owoce - zaoszczedzisz
wode za granica

Podczas gdy w Wielkiej Brytanii zasoby wody opadowej sg obfite,
wiele krajow, gdzie produkuje sie zywnos¢ jest dotknietych susza
lub sa to tereny pustynne. Wedtug badan przeprowadzonych
przez Cranfield Water Science Institute*, do uprawy owocéw oraz
warzyw spozywanych w Wielkiej Brytanii zuzywa sie 500 bilio-
néw litréw wody, lecz tylko 13% z tego pochodzi stad.

Dlatego jesli uprawiasz swoj warzywnik, wykorzystujac
do tego zebrang w nim deszczdwke, oszczedzasz wode w tych
czesciach Swiata, gdzie wystepuje jej niedobor. Niektdre najbar-
dziej popularne warzywa i owoce uprawiane w gruncie nie
potrzebujg czestego podlewania, np. cebula, szalotki, pory, bura-
ki, burak lisciowy, pasternak, marchew, jabtka, gruszki, maliny

i porzeczki. .

Jesli zamiast na zywno$ci importowanej, ktorej produkcja | [ } Burak lisciowy
pochtfania duze zasoby wodne, zaczniemy polegac na tych mato . ' P i ma stosunkowo mate
wymagajacych gatunkach roslin uprawnych, przyczynimy sie ; - ﬁtrzeby wodne, zwiaszcza
do ztagodzenia skutkow $wiatowego niedoboru wody oraz ogra- gdy go wy-éc.it.’)lkujemy

niczenia naszego $ladu weglowego.

TWOJ
WKLAD

W Wielkiej Brytanii przyzwyczailismy sie raczej
do narzekania na deszcz i chmury, a nie

na susze. Gdybysmy tylko mogli cata te wode
deszczowg zebra¢ w pojemniki i wykorzystac

w naszych ogrodach, nie bytoby zadnych powo-
dow do zmartwien. Niestety, najczesciej groma-
dzi sie ja w ogromnych sztucznych zbiornikach
wodnych, a nastepnie poddaje procesowi uzdat-
niania przy wykorzystaniu substancji chemicz-
nych oraz naktaddw energii, aby na koncu mogta

Ogrodnicy

trafic do naszych krandw. tatwo jest pomyslec, Srawing
Ze pojedyncze dziatania kazdego z nas nie przy- Fodoasty T
niosa efektow, gdybysmy jednak wszyscy I
w Wielkiej Brytanii zaoszczedzili chociaz trzy litry ) / /|
wody tygodniowo, fgczna objetos¢ zmagazyno- - j
wanej wody wyniostaby 200, 400 metrow sze- POSLUCHAJ
sciennych — to wigcej niz zmiescitoby sig Arit Anderson
w 80 basenach olimpijskich! W tym miesigcu g%"g"r”(')fj‘:]?ﬁ\fﬁle
na naszej stronie zebraliémy porady, ktére pomo- Zréwnowasonym
g3 ¢ — bez wzgledu na poziom doSwiadczenia i dowiedz sig, w jaki
— uprawiac ogrod przy zmniejszonym jej zuzyciu. Sposob sami mozemy.
dokonac pozytywn§ch
- - Zmian na WWW.
= -1 Zajrzyj na GardenersWorld.com/
Aby podlac rosline od dotu, postaw www.GardenersWorld.com/ podcast
ja na podstawce napetnionej woda growinggreener
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do kreatywnosci, tworzac proste kompoﬁy jedo donic -
W letmm stylu. Tym razem proponuje p61a zenia roslin ,,::ff'
?wmr?at :

1dealnych dla owadéw iinnych

e -
A -
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Aby letnia kompozycﬂ'w'_E /f
zachwycata, obsadz duzg donice
P fioletowa werbenga zytkowang,
"% biatym niepokalankiem i brazowa
trawa - rozplenicg obca 'Rubrurﬁ
astepnie regularnie podlewaj

CIA: NEIL HEPWOR

-



letnie doniczki

Mam maly miejski ogréodek. Uwielbiam wystawia¢ donice
na taras, zabawe z sezonowymi aranzacjami i eksperymenty z nowymi
pomystami. Te ,minirabatki” mozna dostosowac do kazdego stanowiska
i rodzaju gleby. To ty ustalasz zasady.

Wazny jest dobér odpowiedniego pojemnika do stylu ogrodu. Donice
Z terakoty, takie jak ta, pasujg do ogrodéw przydomowych i tych o cha-
rakterze Srodziemnomorskim. Wypatruj peretek z drugiej reki w punk-
tach zbiorki odpadéw czy na gietdach staroci. Gdy juz zdobedziesz doni-
ce, pora na kreatywne sadzenie.

Zarowno niepokalanek (Vitex agnus-castus), jak i werbena zytkowana

5 najlepszych roslin
dla zapylaczy

Wybierajac rosliny przyciaggajace zapylacze, szukaj
kolorowych kwiatdw o prostej budowie, aby nektar byt
tatwo dostepny. Stwérz zestaw gatunkdw, ktdére kwitna
w r6znym czasie, aby przedtuzy¢ nektarowanie. Dodaj
kilka roslin pachnacych noca, aby przyciggnac¢ ¢my.

54

przyciggaja pszczoty i motyle. Kwitng dtugo, od lata do jesieni. Dla wzbo-
gacenia kompozycji dodatam czerwong trawe - rozplenice obca (Pennise-
tum advena) ‘Rubrum’. Jej ciemne, ale delikatne zdzbta kontrastuja z fiole-
towymi i biatymi kwiatami. Wszystkie te rosliny sg wieloletnie, wiec pod
koniec sezonu po prostu przesadzam je do ogrodu i zaczynam od nowa.

Jak sadzi¢ w doniczkach

BEDZIESZ POTRZEBOWAC:

= niepokalanka (Vitex agnus-castus)

= werbeny zytkowanej (Verbena rigida)

» rozplenicy obcej (Pennisetum advena) ‘Rubrum’
= uniwersalnego podtoza bez torfu

» donicy z terakoty o Srednicy ok. 45 cm

1 Sprawdz, czy w donicy

sg otwory drenazowe - je$li nie,
wywier¢ kilka. Umie$¢ pojemnik
od razu w docelowym miejscu.
Wypetnij do potowy ziemig bez
torfu. Przygotuj swoje rosliny,
dobrze je nawadniajac.

niem roslin, gdy sa jeszcze
w doniczkach. Najlepiej umiescic
wyzsze z tytu lub na $rodku, aby
przyciggnety wzrok, a wokot nich
utdéz mniejsze rosliny. To zréwno-
wazy kompozycje.

Gdy bedziesz zadowolony

Z aranzacji, wyjmij rosline
z doniczki i lekko rozluznij jej
korzenie. Nastepnie umies¢
ja z powrotem w docelowym miej-  czasie utrzymuj podtoze tylko wil-

Zasyp korzenie ro$lin ziemia

tak, aby nie byto wokot nich
szczelin i ucisnij. Nastepnie
doktadnie podlej, a w pdzniejszym

scu. Kazda rosline obroé tak, aby gotne. Po szesciu tygodniach
jej najlepsza strona byta skierowa-  zacznij dodawac ptynny nawo6z
na nazewnatrz. do wody do podlewania.

Gardeners' World Magazine

Eksperymentuj z rozmieszcze-

Szatwia

Krélowa lata, szatwia, wystepu-
je w szerokiej gamie kolorow

i form. Pszczoty, motyle i inne
owady zerujg na matych, rurko-
watych, dwuwargowych
kwiatach.

Wysokos$¢ x szeroko$¢

30-120 cm x 30-50 cm

Kwiaty: czerwiec - listopad

JezOwka

Duze, jaskrawe jezOwKki z wysta-
jacym stozkowatym Srodkiem
$3 magnesem na zapylacze.

Po ich przekwitnieciu gtéwkami
nasiennymi zywig sie rowniez
ptaki.

W x S 50-100 cm x 40-60 cm

K: czerwiec — pazdziernik

Lawenda

Pachnace kwiaty sg bogate

W nektar. Rosng w petnym ston-
cu i przepuszczalnej glebie.
Krzewinki sg odporne na susze.
Obrywaj przekwitte kwiaty

i przycinaj koncéwki nowych
pedow, aby utrzymac zwarty
pokroj.

W x S 40-75 cm X 40-60 cm

K czerwiec - sierpien

Olszewnik kminkolistny
Zapylacze gromadza sie

na gigantycznych koronkowych
baldachach, wystajgcych wyso-
ko ponad paprociowate liscie.
Ta wytrzymata bylina pochodzi
Z Himalajéw. Uprawiaj ja w miej-
scu nastonecznionym lub cze-
$ciowo zacienionym.
WXS1,2mx60cm

K lipiec-wrzesien

Budleja

tatwy w uprawie i szybko
rosnacy krzew zastuguje

na miano magnesu na motyle
dzieki dtugim kwiatostanom
petnym pytku i nektaru. Usuwaj
przekwitniete kwiaty, a bedzie
kwitta diuzej.
WXxS15-3mx1-1,5m

K lipiec-wrzesien
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Stworz
Poczawszy od sof i kompletéw mebli
S‘ti’ef& ,‘7/7 002 ogrodowych po fotele-jajka oraz krzesta
-bez wzgledu na wielkos¢ twojego
/ : 4 ogrodu, dzieki tym przedmiotom
M SWZ?’”'/ 0 Ww odtworzysz w nim atmosfere salonu

¥ 5-czeSciowy
zestaw mebli
ogrodowych
Helsinki 5 Piece
Living Set, 850 £,
Wwww.next.co.uk

A FotelInnovators Indoor
Outdoor Faux Bamboo

Arm Chair, 240 £,
www.qvcuk.com

j

A 7-czeSciowy zestaw mebli

ogrodowych Porto 7 Seater Lounge
P, == Set 1,299 £, poduszki ogrodowe

e —— = ; — 8 (2szt)Elephant Print, 25 £,

~ : poduszka stomiana 19,50 £,

lampion ogrodowy 25 £,

www.marksandspencer.com

L,Latem nasz ogrod staje sie przedtuzeniern czescimieszkalnej

- tutaj grillujerny, jemy i odpoczywarmy. Tworzenie Strefy relaksu
nazewnagtrz wigze sie dla nas z dekoracjami, zawsze zapalmy tez
swiece - zapachowa Greenhouse jest tg, ktdrg w letnie dni palimy
odrana do zrmierzchu. Poduszki, dywany [ narzuty wprowadzajg
do rmiejskiego ogrodu wrazenie miekKkosci,
azpomoca doniczek zroslinami
wyznaczamy strefy do gotowania,
Spozywania positkow i wypoczynkul”
Paul Firmin, wspoitworca Earl of East

" - j Tl '~\‘ .
.« Swieca 50 £, www.earlofeast.com A Miejski ogrod Paula

Gardeners' World Magazine czerwiec 2023
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3najlepsze séwén'skw

<« Fotel-jajo Helsinki Cocoon Egg Chair, 410 £, www.next.co.uk
WV 2-osobowy zestaw mebli ogrodowych Stockholm 2 Seater Lounge
Set, 285 £, www.next.co.uk

www.qvcuk.com

Chwile specézww zrodzing

Wystarczy kilka wygodnych i funkcjonalnych dodatkow, aby zaréwno
dzieci jak i dorosli czerpali radosc z letniego wypoczynku w ogrodzie

L2

czerwiec 2023

\ A >
A

LZabawne glowki kwiatowe i jaskrawe barwy jezowek
idealnie ozywiajg rodzinng przestrzen. Kwitng az do
wrzesnia 15 uwielbiane przez pszczoty i motyle. Posadz \

Jezowki w glinianych doniczkach i ustaw wzdhuz sciezki ' &
lub obsadz nimi duzy pojemnik na tarasie”. v
Lucy Felton, Content Coordinator, GW Magazine

P Fotel wiszacy kokon Innovators Holly Folding Cocoon Egg Chair, 284 £,

relaks w ogrodzie

A Drewniana kuchnia
btotna dla dzieci Plum
Play Discovery Pie
Kitchen, 299,99 £,
www.scandiborn.co.uk

<« Warcaby podtogowe
Colourblocked Checkers
Game, 96 £,
www.anthropologie.com
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Przygotuj ogrod #a /)rl

Dzieki tym akcesoriom i dodatkom kazde
przyjecie w twoim ogrodzie bedzie udane

V¥ Lampion
bambusowy,
14,99 £, WWW.
dobbies.com

v Swiece Citronella,
12,50 £i29,50 £,
www.marksandspencer.com

1!

A Zastawa sto{owa ta lerz Mustard Yellow Saku ra

Cherry Blossom Plate 17 £, szklany wazon 60 £,
www.rockettstgeorge.co.uk

V¥ Dodatki i siedziska:
papierowe wachlarze
dekoracyjne 8 £,
zestaw mebli

Swietuj weekend,
WZnoszac toasty
domowg lemoniada

ogrodowych 599 £,
poduszki 12 £,
www.dunelm.com

Zrabarbaru z dodatkiem
melisy i imbiru. Szklanki
Znapojemmozesz
przybrac kwiatami
ogorecznika - taroslina
Zielna jest tatwa

W uprawie, wystarczy
wysiacjg do gruntu.
Zapylacze cie za to
pokochajg”

Rekha Mistry, autorka
felietonow o tematyce
kulinarnej
idzialkowej

w GW Magazine

<« Szklanka Silver Birch
Tumbler 8 £, karafka
nawode 23 £,
www.emmabritton.net

» Ostona na jedzenie
18 £, www.next.co.uk

I
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ZDJECIA: JASON INGRAM

& relaks w ogrodzie

Jeszcze wiekszy kﬂmﬁff

Aby stworzy¢ w swoim ogrodzie prawdziwy azyl, nie

moze zabrakna¢ w nim wygodnych dodatkéw, ktore
wprowadzga odrobine luksusu i zwieksza poczucie komfortu.
Popoludniowa drzemka - obowigzkowa

' ot WP . R
PR

V¥ Asortyment poduch
ogrodowych i kocow,

od 45F,
Www.weavergreen.com

A Poduszka M&S X Fired L 4
Earth Orange Cushion, 35 £,
www.marksandspencer.com

-.'

L "\

. ¥
P\\ o
i |
™

'i.‘ ,:-

A Dywan Darjeeling Rug
(wykonany w 100% z plastikowych
butelek z recyklingu), od 130 £,
Www.Wweavergreen.com

V¥ Poducha do siedzenia
wypetniona fasola Outdoor
Bean Bag Lounger, 290 £,
www.armadillosun.com

LZacznij od wyznaczenia strefy wypoczynku dywanem,
po czym skompletuj wokot niego produkty wykonane
zroznych rodzajow tkanin ogrodowych wrozmaitych
kolorach. Potaczenie poduszek, kocow i miekkich siedzisk
o Kontrastujgcych wzorach i barwach dodadza przestrzeni
energiii wprowadza do nigj uczucie gtebr”

Kevin Smith, zastepca redaktora naczelnego,

GW Magazine

czerwiec 2023 Gardeners' World Magazine 59


http://www.weavergreen.com
http://www.armadillosun.com
http://www.weavergreen.com
http://www.marksandspencer.com

P t o uczw » Piec do pizzy Ooni ¢! ‘ :

Karu 16 Multi-Fuel : <
Izygotuj PizzaOven,699¢, bl B et e )
,Od brunchu po uroczystg kolacje pod chmurkq www.uk.ooni.com sl aSte T
-znaszym wyborem grilli ogrodowych i piecow e
do pizzy bez stresu przygotujesz letnie potrawy
na kazda pore dnia”

» Piecdo pizzy Rusted
Outdoor Pizza Oven, 588 £,
www.rowenandwren.co.uk

WV Deska do krojenia Sarah
Campbell Cutting Board, 36 £,
www.anthropologie.com

,Dobra organizacjajest
sekretem udanych przy-
Jec wogrodzie. Jedzenie,
napoje, serwetki szklanki

- przygotuj je zawczasu

izgromadZz przy
drzwiach prowadzacych
do ogrodu, dzieki termu
pozniej unikniesz zawra-
cania sobie glowy rzecza-
mi, ktdre ewentualnie
moghy ciwyleciec¢
z glowy. Pozniej wszyscy
bedg mogli pomoc
ciwyniescjena
zewnatrz. Acha, maty
metalowy garnek z tigcy-
misie fusarmi z kawy
odstraszy muchy!”
Rukmini Iyer,
autorka serii
»~The Roasting Tin”

V¥ Grill gazowy
Genesis E-435 Gas
Barbecue, 1,899 £,
www.weber.com

<« Grill ogrodowy Sahara Mini Gry BBQ, 149 £,
www.dobbies.com
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relaks w ogrodzie

(A0 B DR

V 4-osobowy zestaw mebli
balkonowych Porto 4 Seater
Bar Set, 599 £,
www.marksandspencer.com

Miejsce na bar

Zaaranzuj namiastke baru w ogrodzie...
Stanie sie idealnym miejscem do spotkan
Z przyjaciolmiirodzing, na pogawedki
przy kawie oraz smakowania uroczystych
drinkow

V¥ Zestaw mebli - :
balkonowych Freya F o
Balcony Set, 229 £,

EVTES

\ 4 E . .. ':
(Ll Ess R e
] h'l'l.’l.lﬂlm-—-—_——-—-——-——. L S

g wvsms= [

L.
¥

SpProbuj zatozyc w poblizu ogrodek
ziotowy. Wypetnij dowolng drewniang
skrzynie, donice lub koszyk podiozem
dorosliniulubiong mieszankg ziot
Tymianek, rozmaryn, lawenda, drzewko
laurowe, werbena cytrynowa oraz mieta
- wszystkie sg tatwe w uprawie

i stanowig doskonate, gotowe

do samodzielnego zebrania i przybrania
drinkow, np. ginu z tonikien’”

Adam Duxbury, Features Editor,
GW Magazine

V Zielnik drewniany
Wooden Raised Herb
Planter, 102 £,

www.diy.com

;-\.

» Stotek ceramiczny ! S
Maggie Stephenson f >

i~
Botanical Stool, 178 £, ' Aﬁ

www.anthropologie.com

czerwiec 2023 Gardeners' World Magazine 61


http://www.dobbies.com
http://www.marksandspencer.com
http://www.anthropologie.com
http://www.diy.com

Nastrojowe
véwidllenie %a&we

Cieszsie pobytem w ogrodzie do p6znych
godzin nocnych - te latwe w montazu,
oryginalne ozdoby swietlne sg praktyczne
W uzyciu i wprowadzajg magiczny nastroj
PO zapadnieciu zmroku

V¥ Solarny tancuch Swietlny
(pokazany rowniez wyzej)
Festonn Classis Solar Lights,
40 £, metalowy pret

Festoon 30 £,
www.gardentrading.co.uk

V¥ Lampki ogrodowe Festoon, palenisko 106 £,
www.rowenandwren.co.uk

V¥ Lampki ogrodowe

z bateria stoneczna Ibiza
Solar Rope Lights, 65 £/szt.,
www.ellajames.co.uk

» Dekoracyjne lampki
‘ - S solarne Climbing Ivy Solar
H " Light, 55 £, WWW.

l | rockettstgeorge.co.uk
i
I

‘1 i

ﬂ 1\

1l

A Solarna
lampa
ogrodowa
wbijana

w ziemie
Rattan Solar
Stake Light, 8 £,
www.diy.com
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relaks w ogrodzie

W pelnym slorcw

Przygotuj sie na leniwe lato w ogrodzie
- wygodne lezaki i kolorowe parasole
zapewnig chwile relaksu w stoneczne
popotudnia

V Lezak Hever
Sunlounger, 615 £,
www.diy.com

V¥ Parasol ogrodowy Willow : & e :
Round Bamboo Parasol v
(Srednica2m), 399 £,

www.eastlondonparasols.com

o8

L.

LleD "

V¥ Lezak Striped Rocking Deck Chair, 90 £,
www.gardentrading.co.uk

1285

A Baldachim ogrodowy z fredzlami
Green Striped Sun Shade Canopy, 299,99 £,
www.gardenesque.com

[ U4
Spotkania /)fl%« Wkuz
Rozmowy, wznoszenie toastow, cieszenie
sie blaskiem plomieni - nie ma wiekszej v Palenisko ze stall

przyjemnosci niz spotkanie z przyjaciotmi rdzewiejacej Rusted Outdoor

wokot ogniska po zachodzie stonca e Fire Pit Large, 158 £,
www.rowenandwren.co.uk

V¥ Palenisko
ogrodowe z rusztem
Expert Grill Cast
Iron Firepit, 55 £,
Www.george.com

A Kosznadrewno
Verona Firebasket, 179 £,
www.dobbies.com
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Oste i eleganckie o~
Skrzynki nie muszg by¢ wypetnione miIionem¥
réznych odmian, aby dobrze wygladaty. .
- Ograniczajac liczbe roslin, uzyskasz :

"~ _nowoczesny styl. Tutaj cieniolubne ciemierniki
— :._i,:g-liontrastuja ze zwyklymi eyklamenami.jy’l‘u ¢

= {J(ompozycji wznosza sie miniaturowe sosny.

-2 szt, cyklamen dyskowaty - 8 szt.,
~ sosna karlowa - 3 szt., skrzynka dt.
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kompozycje w pojemnikach

oKIrzynki 1 Koszyki
W cionia s pieions

Tworzenie kolorowych kompozycji do skrzynek okiennych i wiszacych
koszy to Swietny sposob na maksymalne wykorzystanie mate
przestrzeni. Rosliny fatwo w takich pojemnikach sadziC i pielegnowac.
Ponury parapet lub sasiedztwo drzwi wejsciowych mozna rozweselic
W mgnieniu oka. Ziemia nie wyschnie tak szybko jak w petnym stoncu.
Kompozycja bedzie udana, jesli odpowiednio — harmonijnie lub
kontrastowo — potaczysz rosliny, lubigce te same warunki i rosnace
w podobnym tempie. Oto kilka inspiracji na poczatek.

Swieto wiosny Ziota okazja

Fiolet i zot¢ to klasyczna kombinacja koloréw. Te pierwiosnki i zawilce Rozwesel wejscie do domu lub taras dzieki temu zywemu potaczeniu zotci.
idealnie wspdtgraja w wiosennej kompozycji na zacieniony parapet. Powitaj Begonie i tojes¢ lubig cien, ale osteospermum potrzebuije troche stonca
nowy sezon ogrodniczy z tym wesotym duetem. Bedzie kwitt od marca - kompozycja najlepiej sprawdzi sie w pétcieniu. Tam jaskrawe kwiaty

do maja. Mozesz powiekszac lub zmniejsza¢ kompozycje w zaleznosci beda pojawiac sie przez cate lato.

od wielkosci okna. WykorzystaliSmy: zOtte begonie - 2 szt., toje$¢ rozestana ‘Aurea’ — 1 szt.,
WykorzystaliSmy: pierwiosnek lekarski — 7 szt., zawilec grecki - 5 szt., 70Me osteospermum — 1 szt., koszyk z drutu o $r. 30 cm

skrzynka dt. 40 cm
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Powiew tropikéw

Uzyj ocynkowanej donicy, aby odbi¢ choc troche $wiatta i wypetnij

ja zywymi, tropikalnymi roslinami. Zielistke znajdziesz w centrum
ogrodniczym w dziale z ro$linami domowymi. Latem rownie dobrze poradzi
sobie na zewnatrz. Niecierpki Waleriana beda kwitty przez wiele miesiecy.
WykorzystaliSmy: zielistka — 2 szt. niecierpek Waleriana — 3 szt., pojemnik
Z ocynkowanego metalu dt. 30 cm

Wiszqce plony

Uprawiaj atrakcyjne i smaczne warzywa w wiszacych koszach. Sprawdza
sie pomidory koktajlowe, burak lisciowy i kolorowa fasola kartowa.
Kompozycja jest idealna do poicienia w miejscu skierowanym na zachéd,
gdzie pomidory dostana troche potudniowego i popotudniowego stonca.
Podtoze musi by¢ caty czas wilgotne.

Wykorzystali$my: pomidor koktajlowy — 1 szt., czerwony burak lisciowy
-1 szt., fasola karfowa ‘Borlotti’ — 1 szt., koszyk z drutu szer. 45 cm

Na hustawce

Ta kompozycja bujnych lisci jest idealna do zacienionego miejsca.
Drewniany kosz 0 nowoczesnym wygladzie jest zwykle przeznaczony

do ekspozycji storczykdw w szklarniach. Obsadzono go dwoma gatunkami
rodzimych paproci, karfowa funkia i japonska trawa hakonechloa.

Proste, ale efektowne.

WykorzystaliSmy: zanokcica skalna — 2 szt., jezycznik zwyczajny — 2 szt.,
niska funkia ‘Mouse Ears’ — 1 szt., hakonechloa smukifa — 1 szt., kosz

na storczyki szer. 30 cm

Gardeners' World Magazine

Maksymalny kontrast

Wypetnij skrzynke na warzywa lub drewniana okienna skrzynke roslinami

o efektownych lisciach, aby uzyska¢ kompozycje, ktora przetrwa wiele lat.
Liscie dobierz kontrastowo. Posadz brazowa turzyce, aby dodac catosci
dynamiki. Latem ujrzysz miotetkowate kwiatostany. Gdy roslinom bedzie
ciasno, przesadz je w cieniste miejsce w ogrodzie.

WykorzystaliSmy: zurawka ‘Cappuccino’ — 2 szt., zuraweczka ‘Gold Strike
— 3 szt., turzyca Buchanana — 1 szt., drewniana skrzynka z odzysku

szer. 50 cm

’
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ﬁ zielon ta travmraz
ep.zﬁlzmﬁ nii i petunii beda
.swuitnym jasnym akcentem w zacienion
kaciku.
+ WykorzystaliSmy: prosownica rozpierzchta

- ‘Aureum’ - 2 sz;*e ia ‘Lemon Fizz' - 2 szt.,

petunia surﬂ‘?lme -35s )canka ‘Silver
~ Mist’ 2 szt., metalowy koszyk szer. 35 cm .,
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The Merton Borders w Oxfordskim Oogrodzie
Botanicznym sg przyktadem zrownowazonego
rozwoju ogrodnictwa, ktérego celem jest &
minimalizacja wptywu na Srodowisko. \‘ .4
Obsadzenia opierajg sie na badaniach \

naturalnych ekosysteméw - 85% oék Ay,
pochodzi tu z bezposredniego siewu do% 2t
=

66 Ogrody zwirowe pieknem

oraz bioroznorodnoscia
_moga konkurowac z kazda
mieszana rabata angielska
- czy parkiem s
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Prostota tezmozeby¢ piekna
Podejrzewam, Ze sporo os6b wyobraza
sobie dry gardens jako morze palacego w sto-
PV, suchego Zwiru z garscia stabo rosnacych
roslin. I faktycznie, taki obraz mozna sobie
wyobrazi¢, gdy mamy na mysli gérskie alpej-
skie zbocza skalne czy zaschniete dna rzeki
podczas letnich miesiecy - chociaz nawet
te ekstremalne miejsca na Ziemi na kilka
tygodni w roku pokrywaja sie
bajecznie kolorowymi
» kwiatami. Ale suche
ogrody, zwane takze ogro-
dami zwirowymi, ktore
w dzisiejszych czasach tworza
patrzacy w przysztos¢ projektanci
ogrodéw i ogrodnicy sa tylko inspiro-
. wane tymi naturalnymi miejscami
iwrzeczywistosci sg zupehie inne.
Swoim pieknem oraz bioréznorod- Wolno drenujaca, uboga
noscia gatunkoéw moga konkurowac w sktadniki odiywczé gleba
zkazda mieszang rabatg angielskq czy par- w The Dry Garden u Beth
kiem obsadzonym tradycyjna roslinnoscia, Chatto zapewnia idealne ~ =
ale - uwaga! - potrzebuja okoto 80% mniej . warunki do rozwoju ro$lin
pielegnacjiisg o wiele bardziej odporne pochodzacych ze skalistych,
na anomalie pogodowe, ktore zdarzajq sie co- nastonecznionych stanowisk:. .
raz czesciej. Te zrGwnowazone zbiorowiska i
roslinne, raz posadzone, sa w stanie rozwijac¢
sieirosnac zdrowo wylacznie dzieki wodzie
obecnej w atmosferze (opady, rosa)inie
wymagaja zadnych nawozoéw, ani innych
Zabiegow, takich jak oglawianie przekwita-
jacych kwiatostanéw czy podwigzywanie
peddéw do podpér. Wszystko oczywiscie
zalezy od odpowiedniego doboru roslinnosci
iumiejetnosci stworzenia ciekawej kompo-
zycji, ale ogrody suche - jesli daim sie troche
czasu na wzrost oraz wypemienie powierzch-
ni-beda wygladac¢ podobnie do tradycyj-
nych ogrodoéw bylinowych z tym, Ze beda
wymagaly znacznie mniej pracy.

Wigkszos¢ ziot wieloletnich, np. czosnek )

7 2

W Suchych ogrodach
\'7wirowych'dobrze tos

“rosliny nadmorskie, S
“fiin. modrak morski |

A,
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Najlepsza opcja
natrudne tereny

Koncepcja ogrodu zwirowego nie jest
nowa i wiekszos¢ zapalonych ogrodnikéw
moze kojarzy¢ ja z jedna z najstynniejszych
ogrodniczek naszych czaséw: Beth Chatto.
25 lat temu Beth przeksztalcita swoj zwirowy
parking w najbardziej suchej czesci Wielkiej
Brytanii - w Essex - w kolorowy, odporny
na susze suchy ogrod zwirowy. Ogrod ten
podlany byt ostatnio w 1991 roku podczas
jego budowy oraz sadzenia roslinnosci
i pomimo bardzo skromnych opadow
(50 cm rocznie), braku jakiegokolwiek
nawadniania, stabej, przepuszczalnej gleby
- zastynat ze spektakularnej ekspozycji
roslin odpornych na susze i do dzis rozrasta
sie pieknie, inspirujgc wielu ogrodnikéw
na przestrzeni lat - w tym réwniez mnie.

Wkrotce po tym udanym eksperymencie
odwaznej angielskiej ogrodniczki zwirowe
ogrody zaczeto zaklada¢ w wielu innych
miejscach na suchych glebach, szczegolnie
w tak drastycznie zmieniajacym sie klima-
cie, gdy latem przez kilka miesiecy moga
panowac upaty bez kropli deszczu. Piekne
ogrody zwirowe wypemhmione kompozycjami
z odpornych bylin, krzewéw, drzew, a tak-

Granice .ogrodu zwirowego 4
. 2azWy€zajwyzhaczaja safme foslinys
“Znie potrzebhe s krawedzie rab

Obok nowej szklarni w RHS Wisley
znajduje sie obszerny ogréd zwirowy,
ktory jest jednym z najpiekniejszych - ¥
w Anglii. Projekt oraz wyb6r roslin -
to dzieto profesora Jamesa-

Hitchmough’a z Uniwersytetu

w Sheffield

4 jfl - .,‘m-

“sswobodnie rozsiewa si¢” =

% Krotkowieczny Wrotycz maruna
‘Zwirowe podtoze sprzyja - g

" kietkowanilrwielu nasion e EES Sl

5 BE ARt o5 R o - o
Najlepsze rosliny do ogrodu zwirowego
To zazwyczaj gatunki odporne na susze, ktdre naturalnie rosng na ubogich, suchych glebach
0 niskiej zyznosci. Gdy posadzisz je na zyznych glebach lub bedziesz regularnie nawozic,
to rozrosna sie zbyt szybko i wtedy bedg miaty tendencje do otwierania sie czy rozlamywania
w $rodku (np. lawendy). W moim ogrodzie zwirowym w Ogrodzie Belllingham na Kaszubach
Swietnie rosna:

Lawenda - to klasyka jesli chodzi o ogrody zwirowe; suche podtoze pomaga jej dobrze
przetrwac zimy, a $ciotka ze zwiru chroni jej dolne cze$ci przed gniciem. Polecam
przer6zne odmiany lawendy waskolistnej (Lavandula angustifolia) oraz lawende posrednia

(L. X intermedia) ‘Grosso".

Szatwia muszkatotowa (Salvia sclarea) to rodlina dwuletnia, ktora sama
rozsiewa sie po naszym ogrodzie zwirowym — ma bardzo aromatyczne
liscie i przepiekne kwiaty. W ogrodzie Beth Chatto kupitam nowo$¢, Salvia
sclarea var. turkestanica, ktéra ma jeszcze bardziej obfite i intensywnie
ubarwione kwiaty. Inne ro$liny dwuletnie dobrze rosnace w ogrodach
zwirowych to wszelkie dziewanny, mak syberyjski oraz arcydziegiel litwor.
Tymianek, czyli macierzanka, to roslina naturalnie porastajgca
krawedzie piaszczystych laséw sosnowych w naszym kraju — jest
idealnym dodatkiem do kazdego ogrodu zwirowego. Polecam réwniez
tymianek kaskadowy wonny (Thymus longicaulis ssp. odoratus), ktory
dobrze znosi nasze zimy i tworzy tadne, zielone kobierce w moim ogrodzie
zwirowym na Kaszubach.
Byliny, takie jak kocimietka, szatwia omszona, zelezniaki oraz rosliny
cebulowe: czosnek ozdobny i mieczyk bizantyjski wspaniale prezentujag sie
ogrodach zwirowych. Waznym uzupetnieniem dla nich beda trawy ozdobne,
ktore charakteryzujg sie duza tolerancja na stabe podtoze oraz brak wody.
Ziota wieloletnie, takie jak szatwia lekarska, kocanka wtoska, czaber gorski,
hyzop lekarski, przywrotnik, czosnek szczypiorek oraz melisa bardzo dobrze
rosng w suchych glebach i wspaniale znoszg susze.

zeroslin jednorocznych, dwuletnich oraz
cebulowych mozna w dzisiejszych czasach
ogladac¢ we wszystkich ogrodach Krolewskie-
go Towarzystwa Ogrodniczego (RHS) i wielu
innych stynnych miejscach otwartych

do zwiedzania. Ze wzgledu na mate zapo-
trzebowanie na pielegnacje oraz naturalnos¢
sprzyjajacq odprezeniu ludzkiego umystu,
ogrody zwirowe zaklada sie nawet w prze-
strzeniach publicznych zieleni miejskiej, biur
czy na osiedlach mieszkaniowych.

Jak stworzy¢ zwirowy ogrod?
Jesli masz u siebie w ogrodzie duzo
stonca oraz sucha, przepuszczalna glebe,
to swoja przygode z suchym ogrodem
Zwirowym mozesz zaczac¢ nawet od matej
przestrzenii dopiero, gdy przekonasz sie
o wszystkich zaletach tego typu ogrodéw
mozesz zaszale¢ na wieksza skale. Ale
podejrzewamn, ze gdy zrobisz jeden krok
w tym kierunku, to wkroétce bedziesz
miec¢ ochote zamienic caly trawnik przed
domem w zwirowy ogréd - i stusznie,
poniewaz efekt konncowy bedzie duzo
piekniejszy i latwiejszy w pielegnacji.
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suchy ogrod

KROKPO KROKU Jak zalozyc¢ ogrod zwirowy?

Planowanie

Znajdz stoneczne, ciepte miejsce
z przepuszczalna gleba (piasek, zwir,
gleba kamienista), poniewaz jest
to najlepsze stanowisko dla roslin
odpornych na susze.

Zaplanuj kasztat, ogrodu lub miejsce, ktore
bedzie przeznaczone pod ogréd zwirowy
i wytycz go na ziemi. Nieformalny, ptynny
ksztatt jest najbardziej odpowiedni dla tego
stylu ogrodu.

Przygotuj liste roslin — zwirowy ogrod
naturalnie nadaje sie do nasadzen w stylu
$rodziemnomorskim, odpornych na susze.
Najlepiej beda w nim rosty takie rosliny, jak
lawenda, postonek i zelezniak — dostarczaja
one rowniez obfito$ci nektaru oraz pytku
odwiedzajgcym je owadom.

Zaktadanie

Po przeniesieniu planu rabaty czy ogrodu
na grunt zacznij od usuniecia istniejgcej
rodlinnosci zielnej, ale jesli na terenie
planowanego ogrodu zwirowego rosng juz
drzewa lub krzewy, to warto je pozostawi¢
na miejscu i wkomponowa¢ w nowa
ro$linnosc.

Nastepnie zainstaluj krawedz, czyli
utworz solidna granice woko6t obwodu
ogrodu, jesli jeszcze nie istnieje. Srednigj
wielkosci kamienie, metalowe lub
drewniane obrzeze badz kostka brukowa
s3 czesto uzywane do wykonania krawedzi,

ale fundament budynku, podjazd, istniejacy
chodnik lub betonowy kraweznik réwniez
beda dobrymi krawedziami.

Sadzenie
Po przygotowaniu gruntu mozna

rozstawi¢ na nim rosliny w dowolnych,
luznych kompozycjach, pozostawiajac wolne
miejsca na $ciezki, patio lub ustawienie
faweczki. Celem jest pokrycie zwiru
ro$linnoscia i stworzenie zywej,
wspotdziatajacej zbiorowosci roslin, dlatego
najlepiej jest zachowac mniejsze niz zwykle
odstepy.

Unikaj agrotkanin czy geowtoknin
tlumigcych chwasty, poniewaz utrudnia
one po6zniej samosiew niektdrych roslin.

Sadz rosliny w tradycyjny sposob, z tym,
ze zawsze staraj sie do kazdego dotka dodac
garsé kompostu i podlac rosliny, zanim
zasypiesz dotki — to bedzie ostatni raz,
gdy nawieziesz i podlejesz swoj suchy ogrod.

Po posadzeniu ro$lin, ogrod czy rabate
nalezy wyscidtkowac 2,5 cm warstwa zwiru
- otoczaka naturalnego o frakacji 0,8-1,6 cm.

Po wyscidtkowaniu ogrod moze wygladac
jak morze zwiru z kilkoma zielonymi
kropkami tu i tam, ale to szybko sie zmieni,
gdy rosliny osiggng dojrzatos$¢. Za 2-3 sezony
bedziesz cieszyc sie pieknym gobelinem
bujnych, kolorowych roslin, a zwir bedzie
lezat ukryty pod spodem, kontrolujac
chwasty.

Pielegnacja

Rosliny musza by¢ dobrze podlane
podczas sadzenia i nalezy obserwowac
je przez pierwszy sezon, do momentu,
gdy sie ukorzenig. Kluczem do dobrego
startu jest woda. Wydaje sie to sprzeczne
z catg koncepcjg ogrodu zwirowego, ale
ten wymaog zmienia sie, gdy rosliny sie
zakorzeniajg. Kiedy urosna, 0siggna
maksymalna tolerancje na susze. Chociaz
gatunki roslin wybrane do tego typu
ogrodu sg naturalnie odporne na susze,
muszg najpierw gteboko zakorzenic sie
w glebie pod zwirem. Dlatego podczas
pierwszego sezonu wzrostu w okresach
suszy nowe ogrody zwirowe nalezy
podlewac.

W pierwszych dwoch sezonach wzrostu
W razie potrzeby mozna uzupetnic¢ zwir
i dopoki rosliny nie zacznag sie
rozprzestrzenia¢, by¢ moze trzeba bedzie
wyeliminowaé z kompozycji bardziej
inwazyjnych intruzow.

Wiosna to jedyny czas, kiedy ogrod
Zwirowy wymaga pracy. Wtedy przycina
sie rosliny i oczyszcza powierzchnie zwiru.
Mozna ewentualnie co$ usunac lub
dosadzi¢.

Nie trzeba nic nawozi¢! Brak nawozenia
pozwala roslinom rosna¢ powoli i stabilnie,
bez koniecznosci dzielenia ich,
wymieniania na nowe egzemplarze oraz
podwigzywania do podpdr.




Znany takze jako urban jungle, styl botaniczny na dobre zadomowit sie we wnetrzach.
To ukton w strone natury, ktorg zapraszamy do Srodka. Bazuje na ro$linach
I wszechobecnej zieleni; to roslinne obrazy, wzory, zdobienia i kwiaty — mnostwo kwiatow.
Jest roznorodny, ale fatwo rozpoznawalny. Czy da sie go zastosowac takze w przestrzeni

zewnetrznej, jaka jest taras lub ogrod? Poznaj 10 sposobow jak to 0siggnac.
TEKST I ZDJECIA £tUKASZ SKOP
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‘Niebieskawe liscie roslin i stara erbacké\_
¥ oddaja wrazénle wody, Ktﬁrej niexma i‘utayanl

kaj’_stare widokowki', ktﬁe-'m-g? -'
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PRZEZROCZYSCIE

Wykorzystaj meble i ogrodowe dodatki 0 azurowej budowie, wykonane z lek-
kich i nierzucajacych sie w oczy materiatow, aby nie zdominowaty roslinnych
nasadzen. Ten styl pasuje do roslinnosci o drobnych, zwiewnych lisciach i deli-
katnych kwiatach, do nasadzen naturalistycznych i kwiatowych fak. Wybierz
azurowe krzesta, stoliki, pergole, podpdrki do roslin lub ogrodowe tawki wyko-
nane z drutu, rattanu, wikliny lub drewna w naturalnej, stonowanej kolorystyce.

KLASYCZNIE

Metalowy krazek najezony kolcami pomoze w stworzeniu oszczednych
kwiatowych kompozycji, nawet w ptaskich naczyniach. To kenzan, wykorzy-
stywany w japonskiej sztuce uktadania kwiatdw zwanej ikebana. todygi
kwiatowe nabija sie na kolce kenzanu, a nastepnie napetnia naczynie woda.
Innym nietuzinkowym sposobem na kwiaty ciete sa tulipaniery — specjalne
wazony z wieloma otworami, w ktére wktada sie pojedyncze tulipany.

czerwiec 2023

wystréj ogrodu

WYRAZISCIE
Wprowadz do ogrodu i na taras wyraziste, intensywne barwy. Elementy matej
architektury ogrodowej, takie jak pergola, szopa na narzedzia, ptot, hustawka,
ale tez meble wypoczynkowe, moga zdecydowanie odcinac sie od otaczajacej
je zieleni, a mimo wszystko tworzy¢ z nig spojny obraz, jesli zastosowane
kolory powtorzysz tez na rabatach i w donicach. Dobierz rosliny o ekspresyj-
nych kwiatach, takie jak mieczyki, dalie, piwonie, begonie lub chryzantemy.

SWOBODNIE

Stworz sezonowy bukiet ze wszystkich roslin, ktore aktualnie zdobig twoj
ogrod. Do kwiatdw dobierz trawy, gatazki (rowniez te z owocami) oraz
ozdobne nasienniki roslin, ktore juz przekwitty. Nie unikaj chwastow i dzikich
kwiatow — one takze s3 czescig ogrodu. Utdz je w naczyniach z odzysku
—zamien w wazon wek lub st6j z barwionego szkia, kanke na mleko,

waze do zupy lub stara konewke.
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stepnie zdefiniuj kolorystyke (2-3 wiodace |
rwy), materialy (np. drewno lub metal)
az wzornictwo, Tutaj ptaska Sciane budynku
'iﬁicﬁjq whneki i wystajgce kwietniki. <+ |
le, zawijasy i okragte doniczki dominuja
ad ostrymi krawedziami. Trzy odcienie brazu
Izupetniaja trzy barwy roslin: biel, roz i zielen.
szystkie elementy tworza harmonijna catosé.
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GLADKO

0zdbb plaskie powierzchnie grafikami i rysunkami. Zastosuj poduszki z nadru-
kami owadow (ciggle w modzie!), pomaluj domki dla owadow, ule w sadzie

i murek pod ogrodzeniem. Zamien jednolite powierzchnie w barwne mozaiki
—wykorzystaj do tego pottuczone ptytki pozostate po remoncie. Wyjmij kilka
ptyt chodnikowych z podjazdu i zastap je ciasno utozonymi otoczakami.
Plaskie nie musi by¢ monotonne.

STAROMODNIE
Ogrodnicy lubig kolekcjonowac rzeczy, ktore zawsze sie do czegos przydaja.
Odktadaj opakowania po nasionach, ktére kazdego roku wysiewasz. Z czasem
utworza kolekcje bedaca zapisem twojej ogrodniczej podrozy — klaser wypet-
niony nie znaczkami, lecz ich ogrodniczym odpowiednikiem. Poszukaj tez sta-
rych torebek po nasionach na targach staroci i opraw je w ramki, tak jak bota-
niczne ryciny przedstawiajace kwiaty, a nastepnie zawie$ na scianie.

czerwiec 2023

wystréj ogrodu

ZADZIORNIE

Stworz trojwymiarowe ozdoby lub rzezby z miekkiego drutu — daje sie fatwo
formowac, a ogrod dostarczy modeli w postaci kwiatow lub matych stworzen.
Wykorzystaj tez zardzewiane dekoracje; nie tylko liscie czy kwiaty wycinane

z ptaskiej blachy, ale takze te trojwymiarowe: metalowe makdwki, rzezby
wiatrowe, witrazowe zawieszki, podporki do roslin w ksztatcie spirali.

Uzyj ich do ozywienia ptaskich powierzchni: trawnika, stotu lub Sciany.

A
NOWOCZESNIE

Kula jest ksztattem doskonatym i ponadczasowym. Jest piekna i jednoczesnie
praktyczna. Kule tworzy sama natura (spdjrz na kwitnace teraz czosnki ozdob-
ne) i cztowiek, ktory sie nia inspiruje. Wykorzystaj kuliste rzezby i przedmioty
— umies¢ je na rabatach obok kulistych kwiatdw i topiaréw formowanych

w kule, np. bukszpandw. Powtarzanie tego samego motywu daje satysfakcjo-
nujacy efekt wizualny.

Gardeners' World Magazine
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pergolg pokryta pnaczami,
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Audreyi Nlcholas Londyn
Gdy sie tu sprowadziliSmy, wiedzieliSmy

o ogrodnictwie bardzo mato. MusieliSmy

sie wiele nauczy¢”
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GARDEN PLAN: NEIL DARBY

Majac do dyspozycji tylko mata
miejska dziatke, Audrey i Nicholas
zmienili nieciekawa przestrzen

w romantyczny ogrod. Audrey piec
lat temu przeprowadzila sie z Francji
do Londynu. Mimo braku
doswiadczenia postanowila poznac
brytyjska mitos¢ do ogrodnictwa.
Znalazla inspiracje w odwiedzanych
ogrodach. Po kilku nieudanych
probach stworzyta miejsce,
zktérego moze by¢ dumna.

Czy mialas doswiadczenie

w uprawieroslin, zanim
zaczelas ja tutaj?

Kiedy bylam mata w kazda srode
chodzilam na zajecia u kolezanki
mojej mamy. Miata ogromny ogrod
izapraszala dzieci do czegos$ w ro-
dzaju ,szkoly ogrodnictwa”. Kazde
miato grzadke, gdzie uprawiato
warzywa. Zawsze intrygowaty mnie
tez owady i inne zwierzeta. Duzo
przebywatam na dworze. Uwielbia-
tam oczko wodne moich rodzicow.
Moje zainteresowanie wykietkowa-
to dawno, ale nie miatam wprawy.

Jak wygladal ogréod?

Byt to typowy londynski ogrod
-betonowe ptyty, ptotkii kwadrato-
wy trawnik. To byto catkiem dobre,
bo mogtam robi¢, co chciatam.
WKkroétce jednak zdatam sobie spra-
we, ze to, co chce zrobi¢, wymaga
przemyslenia. Nie znalam tutejszej
praktyki ogrodniczej i musiatam
sie wiele nauczyc.

Jakie zalozenia byly twoja
inspiracja?

Gloéwna sprawa to to, ze jestem bar-
dzo towarzyska osoba. Uwielbiam
przyjmowac gosci. Chciatam stwo-
rzyc¢ miejsce piekne, atrakcyjne dla
ptakow i innych zwierzat, ale przede
wszystkim przyjemne dla ludzi.

Po przeprowadzce do Wielkiej
Brytanii pie¢ lat temu miatam duzo
do nadrobienia. Ogladatam progra-
my o ogrodnictwie oraz pokazy
projektowania. Odwiedzilam wiele
ogrodow. Czesto widziatam tam cos,
co mi sie podobato, ale potem do-
chodzitem do wniosku, ze w moim
ogrodzie to sie nie sprawdzi. Bywa
tak tez w centrach ogrodniczych.
Dana roslina moze bardzo mi sie
podobac, ale wiem, ze po prostu nie
pasuje do ogrodu. Kiedy zaczynasz
tworzy¢ wlasng kompozycje, musisz
miec¢ pomysl. Nie wszystko ze sobag
wspolgra. Ja, kiedy zaczynatam,
nie chciatam zieleni, tylko kwiatow.
To nie miato sensu. Ogrod byt piekny
tylko przez jeden miesigc w roku.
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ogrodu to spokojne!
migjsce !
do \wypoczynku
wsrod 1oz . -
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€€ Ogrod stworzono w skrupulatny sposob. Przestrzenie zostaty

bardzo dobrze podzielone. Widac, ile radosci daje
to wiascicielom 99 alan Titchmarsh, juror konkursu

Zmienilam metode. Zaplanowa-
tam, jak ogrod ma wygladac¢ w naj-
gorszym miesigcu w roku. Potem
dodawatam elementy ozdobne
nakazdy miesigc. Jesli w matym
ogrédku masz jedno brzydkie miej-
sce, to psuje ono calg reszte.

Plan ogrodu

:’T.- Kanap

. tukzréz

Szopa

Oczko
wodne

Jak zabraliscie sie do tworzenia
ogrodu?

Bylo wiele etapow. Pierwszym byt
styl tradycyjny dla Europy konty-

Jadalnia

Ozdobne ]
palenisko
Szopa
Miejsce -
\ do wypoczynku
Starannie dobrane rosliny, takie jak . )
paprocie, wypetniaja kazdy centymetr Powierzchnia:

powierzchni 9.5mx4,5m
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nentalnej. Posadzitam rzedy takich
samychroslin narabatach, z tylu
ustawilam stot i tyle. Ogréd okazat
sie absolutnie nudny i zbyt uporzad-
kowany. Wiasciwie pomyslatam,
ze go dodatkowo oszpecitam. Potem
stworzylam wiec roznorodna rabate.
Z niej tez nie bylam zadowolona - po-
sadzilam za duzo roslin, ktére kwitly
w tym samym czasie. Niemniej
zatrzymalam wiekszosc¢ z nich.
Dosadzilam rosliny zimozielo-
neitakie, ktére wygladaja dobrze
przez caly rok. Zauwazylam jednak,
ze ludzie wchodza do ogrodu, méwig
Jadny”iwychodza. Wiedzialam,
Ze jeszcze wiele przede mna. Zde-
cydowalam sie przenies¢ jadalnie
na srodek ogrodu. Dzieki temu
powstaly oddzielne ,pokoje”, ktore
mamy teraz. Od tego czasu udoskona-
lam ogréd z mysla: . Jaki jest najlepszy
projekt, ktory spelni nasze potrzeby?”
Chcemy miec przestrzen dla gosci, ale
tezrelaksujacy i piekny ogrod.

Jak dobieratasrosliny?
Najpierw posadzitam roze, ktore ko-
cham. Wlasciwie byty tu same. Zero
ozdobnych bylin - baltam sie ich!
Z czasem zaczelam dodawac wiecej
roslin, w tym powojniki i rosliny
zimozielone. W cieniu sadzitam
orliki i funkie. Dodatam palme. Po-
lubitam fuksje, o ktérych wczesniej
nie styszalam. Ludzie uwazaja je za
staromodne - a ja za niesamowite.
Na Kkoniec posadzitam drzewo
figowe i inne gatunki owocowe oraz
krzewy: kamelie i hortensje. Ale
dopiero niedawno ogrod stat sie
caloscia dzieki bylinom. Poczatko-
wo chcialam, zeby wszystko byto
czerwone, a teraz wcale tak nie jest.
Odkrytam, ze biel i biekit z zielenig
tworzy znacznie bardziej relaksuja-
cq palete barw.

Jakie byly kluczowe wyzwania?
Poczatkowo chodzito o znalezienie
odpowiedniej rosliny na odpo-
wiednie miejsce. To wyzwanie dla
kazdego poczatkujacego ogrodnika.
Teraz chodziraczej o to, aby miec¢
wszystko pod kontrola. Ogrod jest
zamaly na ekspansje.

Jednym z wiekszych wyzwan
bylatezjakosc gleby. W tym
typowym londynskim ogrodzie
nikt nie prébowat niczego sadzic.
Odkrylismy gline, w ktorej bytly
réznego rodzaju smieci - nawet
kawalki starego telewizora! Doda-
liSmy wierzchnia warstwe ziemi,
ausunelismy worki kamieni i gruzu.
MieliSmy watpliwosci, czy tyle pra-
cy jest tego warte.

czerwiec 2023

€€ Mimo Ze ogrodek jest maty, wyodrebniono wiele przydatnych
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czescl. Duza ilos¢ wysokich, ciekawych roslin to doskonate
I( ozwiazanie 99 Lizzie i Malcolm Schofieldowie, laureaci edycjiz 2020r.

© Audrey w petni wykorzystuje pionowa przestrzen. Jednak na pewno bylo. Kiedy
Pnacza obrastaja ogrodzenia, réze wyciagaja sie pracuje zdomu wychodze na prze-
nad przejsciem rwy do ogrodu. Odpoczywam
z herbatka na kanapie. Wszystko
® Rabaty ewoluowaty. Sg obecnie mieszanka zniej widze. Szczegodlnie lubie
matych drzew, krzewo6w i bylin obserwowac pszczoty, co zostato
mi z dziecinstwa. To wazna potrze-
© catoroczna zielen zdobi zacieniong cze$é ba psychologiczna. Kiedy widze,
wypoczynkowa przy domu. To topiary, paprocie ile dzikich stworzen odwiedza moj
i inne zimozielone rosliny ograod, czuje, ze jest w dobrej formie.
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Poznaj dzikie
Zwierzeta

Swiat w ogrodzie kreci sie terazwokéimiodych

- ptakdw, zab, ropuch, traszek, biedronek, skorkow,

pienikow slinianek (schowanych pod warstwa

ochronnej piany, wygladem przypominajgcej

sline), motyli (gasienic) oraz wazek (nimf). Wsze-
dzie stychac swiergot ptakow i brzeczenie pszczot, boje sie
kosic trawnik, poniewaz zyje w nim teraz mnostwo stwo-
rzen. Mamnadzieje, ze wasze ogrody w czerwcu wygladajg
podobnie. Jezelinie jest w nich tak samo radosnieigwarno -
pomimo prob uprawy rodzimych krzewow, takich jak gtog
ileszczyna - pozwol kawatkowi trawnika catkowicie zaro-
sngcizbuduj sobie oczko wodne.

Otejporzerokunie malepszego miejsca do spedzania
czasunizogrod przyjazny dzikim stworzeniom. Kazde ude-
rzenie skrzydel, odgtos brzeczenia, podskok czy swiergot
niosg ze sobg nadzieje. A tego teraz wszyscy potrzebujemy.

TEKST KATE BRADBURY

Mozesz spotkac...
Przestrojnika trawnika
(Aphantopus hyperantus)
Przestrojnik jest motylem o brazo-
wym ubarwieniu, na ktérego
skrzydtach widoczne sa pierScie-
nie lub oczka - zazwyczaj po trzy
na przednim i pie¢ na tylnym
skrzydle. Jest gatunkiem motyla
takowego i z daleka mozna

g0 pomyli¢ z przestrojnikiem jurti-
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na lub przestrojnikiem titonusem,
jednak doroste osobniki nowego
pokolenia sg bardziej czekoladowe
niz brgzowe, a kiedy sa w stanie
spoczynku —tatwo da sie dostrzec
oczka na ich skrzydtach. Samce
i samice wygladajg tak samo.
Zeruja na jezynach, majeranku,
ostach i starcach jakubkach.
Osobniki doroste pojawiaja sie
W czerwcu. Po zaptodnieniu sami-
ca, siadajac na wierzchotku zdzhta
trawy - np. kupkoéwki pospolitej,
ktosownicy lesnej czy wiechliny -
sktada jaja, zrzucajgc je na ziemie.
Gasienice prowadzg nocny tryb
Zycia, w ciggu dnia sie ukrywaja.
Przestrojniki zimuja w postaci
gasienicy, po czym wiosnag wzna-
wiaja zerowanie, aby p6zniej prze-
obrazi¢ sie wewnatrz poczwarek

3
Magazi

Miesierka wycinajgca kawatek
liscia

umieszczonych u podstawy kep
traw. Po kilku tygodniach wycho-
dzg z nich owady doroste, gotowe
do powtdrzenia catego cyklu roz-
wojowego.

Wypatrujtez...

m Jaskotek dymowek, ktore

od okndwek mozna odrdznic

po ich rozwidlonych ogonach

i czerwonej/pomaranczowe;j pla-
mie na podgardlu.

= Rusatek pawikdw oblatujgcych
rézne kwiaty ogrodowe.

= Miesierek, ktére w hotelach dla
dzikich owadow skfadaja jaja, owi-
jajac je w kokony z lisci roslin,
takich jak roze i glicynie.
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€6 Przestrojniki
trawniki zeruja
na jezynach,
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W drugiej z szesciu czesci nowej serii, specjalistka od uprawy roslin
Sally Nex pokazuje, jak osiagnac lepsze rezultaty w uprawie na dzialce
oraz zapewnic sobie ciggtosc zbiorow az do jesieni

. Rdzpociznij wykopywanie <
» mfodych ziemniakow
otrzeb;




zZrownowazona uprawa

Stonce znajduje sie wysoko na niebie, Poniewaz sezon ogrodniczy naprawde dodatkowego obcigzenia dla twojego
wiec mozesz uprawiac ogréd do pozna nabiera tempa, twoje miesieczne wydatki portfela i planety, jak to ma miejsce

» i po prostu nie ma na $wiecie teraz lepsze- W centrum ogrodniczym moga gwattownie w przypadku zakupu zupetnie nowych
g0 miejsca, w ktérym mégthys by¢, niz wzrosnac, jesli nie bedziesz szczegoblnie materiatow.
twoje grzadki warzywne. Mozesz niemal ostrozny - zwtaszcza wtedy, kiedy wszedzie Ponowne wykorzystanie i recykling sta-
posmakowac oczekiwania, kiedy wszystkie ceny szybko idg w gore. Ale nie ma potrzeby, rych, niechcianych materiatow pomagaja
te warzywa, ktore wysiate$ wiosng, dopie- by z nich rezygnowac. ograniczy¢ $lad weglowy twojego ogrodu
ro zaczynajg przynosic plony, a pierwsze W tym miesigcu pokazemy ci, jak do minimum, a w zamian otrzymujesz nowa
zbiory w tym sezonie wreszcie docierajg powiekszy¢ uprawe warzyw o nowe pod- grzadke warzywna - bez uszczerbku
do kuchni. niesione grzadki i pojemniki - ale bez dla twojego konta bankowego.

W

— REKLAMA

DUNOON  JEJ WYSOKOSC PORCELANA
anﬁieéka /ao#ceéma
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ZDJECIE: JASON INGRAM

Gotowe do zbioru

Wiesz, ze lato naprawde sie zaczeto, kiedy siadasz

do swojego pierwszego talerza wypetnionego mtodymi
ziemniakami z mastem i stodkim bobem z ogrodu.
Czerwcowe plony, ktore zbiera sie, gdy sa jeszcze mtode,
naleza do najpyszniejszych w catym sezonie.

Po okoto dziesieciu tygodniach od posadzenia zacznij
stopniowo wykopywa¢ mtode ziemniaki. Zazwyczaj o tej
porze rosliny beda juz kwitngc; w ciggu kilku kolejnych
tygodni na pozostatych roslinach kwiaty zaczna
przekwitac, a zbiory beda obfitsze. Mozesz sprawdzi¢
wielko$¢ bulw palcami, rozgarniajac ziemie wokoét roslin.
Bob jest gotowy do zbioru, gdy mozesz w strakach
wyczu¢ napeczniate nasiona.

Wyciagnij z ziemi buraki ¢wiktowe rozmiarem zblizone
do pitki do tenisa stotowego oraz zetnij mtode liscie
safaty i roczne ziota, gdy osiggna wysokos$¢ 10 cm.
Mozesz tez podkras¢ dodatki: do satatek zetnij
poskrecane pedy grochu i liscie burakw oraz uszczykuj
wierzchotki bobu, aby poddusi¢ je na masle, tworzac
tym samym niezwykta przystawke.
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U goéry: Rozpocznij
zbiér bobu

u podstawy rosliny,
gdzie dojrzewaja
pierwsze straki

Po prawej: Bob
pozostanie diuzej
Swiezy, jesli bedzie
przechowywany

w strgkach

do momentu,

gdy bedziesz
chciat go zjes¢

1
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Wysiej teraz

Po catym szalenstwie wiosennego siania
odpoczynek z nogami do gory jest bardzo
kuszacy, ale jesli teraz spoczniesz na laurach,
to za kilka tygodni, kiedy wszystko juz zbie-
rzesz, zndw bedziesz mie¢ przed sobg widok
ogromnej, pustej grzadki. Potraktuj swoj
ogrodek warzywny jak sztafete, w ktorej
kazda nowa partia upraw ptynnie przejmuje
poprzednig, w odpowiednich ilociach, tak
aby nic sie nie marnowato.

Na poczatku kazdego miesigca wysiewaj
w matych partiach szybko rosnace safaty,
rukole, buraki ¢wiktowe, szpinak i wczesng
marchew (zwykle pét rzedu to duzo). W tym
miesigcu w inspekcie dosiej ha rozsade takze
druga partie bo¢winy, kartowej fasoli szpara-
gowej i grochu cukrowego. A gdy wiosenne
zbiory dobiegna konca, bedziesz mie¢ nowe
mtode rosliny gotowe do przejecia pateczki
i plonowania jesienia.

- Nie'hoj sie zbierac duzej

 lloscilisci ze starszych
-7 okazow zywokostu .
na gnojowke - szybko'

zrownowa

.
Wysiewaj marchew

W czerweui lipcu
~“na zbior poznym

atem i wczesna

" "jesienia

Planj
Z wyprzedzeniem

Nawozy syntetyczne niekorzystnie wptywaja

na planete, poniewaz ich wytworzenie wymaga
ogromnych ilosci energii emitujgcej gazy cieplar-
niane. Nawet nawozy organiczne dostarczane

sa w plastikowych butelkach, ktére trudno pod-
daé recyklingowi. Zamiast tego zaopatrz sie

w darmowy, ekologiczny nawdz domowej roboty.

Wtz zywokost (dla pomidoréw i innych upraw
owocowych) lub pokrzywy (do warzyw liscio-
wych, takich jak sataty) do wiader, zalej woda,
przykryj pokrywa i odstaw do przefermentowania
na sze$¢ tygodni. Odcedz ptyn i rozciencz go do
koloru stabej herbaty przed podlaniem upraw
w doniczkach lub szklarniach. Zobacz nasz prze-
wodnik krok po kroku na stronie 149.

Bedziesz takze przygotowany, aby wypetni¢
Swoja szklarnie pomidorami, ogérkami, melonami
i papryka. Ale zamiast plastikowych toreb
do uprawy, stwérz wiasne z biodegradowalnych
workow jutowych po kawie, ziemniakach lub ser-
watce w proszku, dostepnych online za okoto
5 ztotych za sztuke. Zszyj krawedzie sznurkiem
ogrodowym, a nastepnie wytnij jeden lub dwa
otwory na rosliny. Wypetnij worek podtozem
doniczkowym wiasnej roboty lub podtozem uni-
wersalnym bez torfu i posadz rosliny. Pod koniec
sezonu wegetacyjnego dodaj worek do pryzmy
kompostowej, aby stat sie przysztoroczna $cidtka.
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zrownowazona uprawa

Zrob to sam: podwyzszona grzadka

Te proste podniesione grzadkKi sa latwe do wykonania z drewna z drugiej reki - wystarczy
wypehic je podtozem oraz roztozyc na wierzchu warstwe prochnicy i od razu mozna
zaczac uprawia¢ w nich warzywa.

- Uzywane deski do rusztowan, _
dostepne w Internecie i od firm zaj-
mujacych sie rusztowaniami, maja
odpowiednig wysoko$¢ dla uzyska-

~ niasolidnych podwyzszonych grza- .
dek. Drewno jest zwykle nieobrobio-. ]
ne (nie zostato poddane dziataniu
szkodliwych chemikaliéw ani wyso-
koenergetycznej obrébce cieplnej)

i jest dos¢ grube;, wiec deski wytrzy-
majg okoto pieciu lat, zanim zaczng .
gnic¢ i beda wymagac wymiany. Obec—

~nie deski do rusztowar sa jednak .
coraz drozsze, poniewaz coraz wigcej

- 0s6b odkrywa, jak bardzo s3 przy- .

- PRZYTNUJ deski na wymiar: nasza grzadka : WYKONAJ cztery stupki z mocnego drewna, *

datne Attematywam' ktorVCh RS miata metr kwadratowy, ale dopasuj swoja 010 cm diuzsze niz szerokosc desek
mozna szukac, sg deski tarasowe . do dostepnej przestrzeni. Szeroko$¢ nie wigkszaniz iz Jednym koncem przycu—;tym W SZpiC.

z recykllngu i stare deski podtogowe. 1,2 m pozwala tatwo dosiegnac do srodka grzadki. ~ Przykre¢ deski do stupkow; tworzac rame.

WBlJ delikatnje stupki w ziemie - : . ‘ULOZ karton na dnie, aby sttumic¢ chwasty. .- - WYPEENU grzadke lmies.zank'a préchnicy

i uzywajgc poziomicy sprawdz, . - ] Arkusze uktadaj na kilkucentymetrowa g i kompostu lub przekompostowanego
czy grzadka jest umieszczona prosto .- zakladke tak; by nie byto miedzy nimi zadnych - .obornika w proporcjach 50:50." Twoja nowa ;

i z zachowaniem poziomu. ' . Szczelin. - s v .. grzadka jest gotowa do sadzenia.

Wiecej ekopomysiow na oszczedzanie

= Przeksztal¢ odpady z gospo- je podtozem i rodlinami. Co mie- ® Zréb skrzynke na truskawki = Obt6z boki grzadki
darstwa domowego w doniczki sigc w domach aukcyjnych Przetnij dwie palety na p6t, anastep- dachéwkami Poszukaj

Jesli wykazesz sie odrobing w catym kraju odbywaja sie takze nie skre¢ je razem, aby utworzy¢ na najblizszym targu staroci
wyobrazni, prawie wszystko wyprzedaze domow, petne skar- pudetko. Wyt6z je workami jutowymi  lub w Internecie uzywanych
moze stac sie doniczka, w ktorej boéw, ktorym mozna dac drugie lub starymi workami po podtozu ptaskich glinianych dachowek,
posadzisz wiecej warzyw. Zycie za grosze. Zbieraj rowniez Z wykonanymi otworami drenazo- a nastepnie przymocuj je
0Ods$wiez odrobing farby zardze- odpowiednie opakowania, takie wymi i wypetnij je podtozem. Doda- do kawatkéw drewna i zakop
wiate taczki, stare chlebaki, jak puszki na herbate, aby usta- jac po drodze rosliny: przetdz liscie je w ziemi, aby uzyskac piekne
a nawet komody, ktére masz wic je na kuchennym parapecie przez listwy na zewnatrz, tworzac i trwate krawedzie grzadek

w domu, a nastepnie wypetnij i wypetnic¢ ziotami lub satatami. tym samym $ciane truskawek. (aby pozostaty proste).
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Jaki kwiat kryje w sobie trzy istoty? Lew-
konia! Jednak rebus ,lew, konija” nie jest
zrodlostowem nazwy tego smakowitego
kwiatu - jej nazwa z greki oznacza biatego
fiotka (leucoion). Lewkonia letnia (Matthiola
incana) byta dla mnie jedna z najprzyjem-
niejszych niespodzianek kulinarnych. Ten
kwiat nalezy do rodziny kapustowatych

i w smaku lewkonii czuc siarkowy, pikantny
aromat rzezuchy, jednak jest jednoczesnie
lagodnie stodka i obdarzona uwodziciel-
skim kwiatowym aromatem z nutg gatki
muszkatotowej. Kwiaty lewkonii sg soczyste

nisgr

i . ‘vl

P,
[ /‘ {‘ e

iorzezwiajace, bardzo przyjemnie sie w nie
wgryz¢ w catosci. Moim zdaniem to idealny
kwiat zakaskowy, kanapkowy i salatkowy.
Lewkonie wystepuja w wielu kolorach:
biatym, kremowym oraz licznych odcieniach
rézuipurpury, dzieki czemu mozna uzyskac
ciekawe efekty barwne w potrawach, a te
soczyste kwiaty dodadza daniom subtelnosci
iromantycznego szyku. Mozna tez pokusic
sie o wkomponowanie lewkonii w desery
obardziej intensywnych smakach, w ktérych
rzezuchowy posmak uda sie zamaskowac

np. czekolada, kawa lub ziolowym dodatkiem.

Matgorzata
Kalemba-Drozdz
Autorka ksigzek kuli-
narno-przyrodniczych:
LJadalne kwiaty”,
~Skarby ogrodu”,
.Pyszne chwasty”.
Doktor biochemii. Lau-
reatka AIG Prix Mie-
dzynarodowej Akade-
mii Gastronomicznej.
Autorka bloga: , Troche
Inna Cukiernia”

- L S
Po oderwaniu od todygi kwiaty
lewkonii szybko omdlewaja, ale w tym
lekkim oklapnieciu mozna je prze-
chowac w lodéwce nawet do 5-6 dni,
chociaz sugeruje raczej zrywanie
kwiatow na biezaco zlodyg. Nawet ciete
lewkonie w wazonie jeszcze dlugo beda
wypuszczaty nowe kwiaty. Lewkonie
preferuja zyzna glebe i stoneczne
stanowiska. Na balkony polecam wersje
miniaturowe - sg tak samo smaczne,
jak te wysokie, ale lepiej sie sprawdza
naniewielkiej przestrzeni.

’czerw'ec 2023



Satatka z kalarepy i mango z mieta,
lewkonia i wieczornikiem damskim

SKELADNIKI

B 2 mate kalarepy
H 1 mango

W sOl, pieprz

Sos:

W czoshek

W olej sezamowy

H® midd lub szczypta cukru

W odrobina soku z cytryny z sosem sojowym i imbirem
W garsc lisci miety

W kilka kwiatow lewkonii

B gars$¢ kwiatéw wieczornika damskiego

PRZEPIS

Kalarepke i mango obierz, pokrdj w stupki i posél. Poughiataj
nieco kalarepke, zeby puscita lekko soki. Dojrzatego mango
nie trzeba masowacé, bo juz powinno by¢ wystarczajgco
miekkie. Polej sosem i posyp lisSémi miety, ptatkami lewkonii
i kwiatami wieczornika damskiego. Lewkonie sg stodko-
rzezuchowe i wiasciwie przypominajg smakiem kalarepke.
Natomiast wieczornik damski (Hesperis matronalis)

jest bardzo pikantny, musztardowo-piekacy, wiec jesli

nie dysponujesz jego kwiatami, mozesz satatke doprawic
chilli lub gorczyca.

czerwiec 2023

jadalne kwiaty

Jajka faszerowane lewkoniami

SKLADNIKI

W 4 jajka

W 4 lyzeczki majonezu

B ok. 50 g kietkdw rzodkiewki lub brokuta
B 16 pojedynczych kwiatow lewkonii

| sOl, pieprz

PRZEPIS

Jajka ugotuj na twardo. Wystudz w zimnej wodzie i obierz
ze skorupek. Przekrdj na potowki. Wyciagnij z6ttka,

rozgnie¢ je widelcem, po czym zmieszaj z majonezem

i dopraw do smaku. Nat6z farsz majonezowy na kazda
potowke biatka. Na wierzch potdz porcje pikantnych kietkow
i po dwa kwiaty lewkonii.
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Prostoz grzadki

Woczesne czerwcowe poranki to gratka dla Rekhy, bo zaczyna cieszyc sie pierwszymi

plonami. Ale Rekha zawsze planuje z wyprzedzeniem - teraz jest idealny moment,

aby rozpoczac uprawe przysziorocznych truskawek \

koncunadesziolato.
Gdy wkraczamy w czer-
wiec, cala tamozolna, ciez-

ka pracaiprzygotowanie gleby jesie-
nia, atakze przed siewemisadzeniem
wiosng, naprawde zaczyna przynosic
OWOcCe.

Przechadzkio poranku zawsze
wprawiaja mnie w dobry nastrao;j.
Cisze przerwatjuz poranny
chor,a gdy ide sciezka, moje
oczy przeskakujg po soczyscie
zielonych pedach ziemniakow
lapigcych poranne promienie storca,
przebijajgce sie pomiedzy drzewami.

Mijajac wysokie wieze zfasoli,
dostrzegamrozoweifioletowe kwiaty.
Zamiesigc te wiezebedg obtadowane
strgkami fasoli szparagowej, ktorych

mnie powiew cieptego, pachngcego
paprykamiichili powietrza.
Alejesterm mocno skupionana poja-
wiajgcych sie kwiatach baktazana
iwracam myslamido katastrofal-
nych zbioréw z zesztego sezonu -
mozeniebedemiata pechadwa
latazrzedu? Trzymajcie kciukil
Tylkonachwile siadam
inapawam sie spokojnym
widokiem, zanim storice wzej-
dzienadlinig drzew irozpocz-
nie siemaj dzien pracy. Czeka
mnie podlewanieiodchwaszcza-
nie.Lecznajpierw zbiore troche
wczesnych ziemniakow
naobiad. Moze zbiory sgnie-
wielkie, ale sg sezonoweiswieze

bedzie coraz wiecej. Kiedy docieram
doszklarniiotwieramdrzwi, wita

Jalc uprawiam truskawki

Truskawka zwabi do siebie kazde-
g0. Te soczyste, smaczne owoce,
zrywane i zjadane prosto z krza-
czka, dostarczajg cennych wspo-
mnieh zwigzanych z przydomo-
wym ogrédkiem. Uwazam, ze te
rosliny sg najbardziej produktyw-
ne w ciggu pierwszych dwdch lat,
wiec czesto wymieniam
je i odmtadzam uprawe, sadzac
wiasne sadzonki. Na szczescie
moge to zrobi¢ za darmo.

Kazdego lata wczesnym ran-
kiem, gdy starsze rosliny wypusz-
czajg wasy, kazdg z malenkich
ro$lin potomnych przytwierdzam
do podtoza wzdtuz roztogu
i umieszczam w osobnej 7-centy-
metrowej doniczce z podtozem,
uwazajac, aby nie zakopac koro-
ny. Nastepnie podlewam - pamie-
tajac o tym, by roztogi pozostaty
przyczepione do rosliny matecz-
nej. Wyglada to prawie jak
odswietna choragiewka, ale taka
przycisnieta do ziemi.

Za miesiac lub dwa korzenie
rosliny wypetnig doniczki.
To znak, ze ro$lina sie przyjeta
i sygnat do odciecia roztogu

Gardeners' World Magazine

Aby uzyska¢ wigksze baktazany,
usuwaj kwiaty po uformowaniu sie
pierwszych pieciu owocow

-iotowlasnie chodzi wmoim
ogrodzie.

od rosliny matecznej. Musisz sie
pospieszy¢ z przesadzaniem ich
do wiekszych doniczek o $rednicy
11 cm. Przez zime pozostana
W stanie spoczynku.

Wraz z nadej$ciem wiosny
wymieniam najstarsze rosliny
na nowe, a doniczki uzupetniam
Swiezym podtozem. Gdy tylko
pojawiajg sie kwiaty, rozpoczynam
cotygodniowe nawozenie nawo-
zem potasowym i zanim sie obej-
rze, owoce juz zwisaja z donicy.
Ustaw je w bezposrednim stoncu,
a owoce szybko zmienig kolor
z zielonego na kuszacy czerwony.

WYPROBUJ TAKZE

Czy udato mi sie ciebie skusic?
Jesli tak, mozesz wyprébowac
tatwa w uprawie odmiane
‘Cambridge Favourite’. W ciggu
roku wydadza owoce tylko raz,
ale kazdy owoc bedzie dobrej
wielkosci i peten smaku. Innym
Swietnym wyborem jest powta-
rzajgca owocowanie odmiana
‘Mara des Bois’, ktéra wytwa-
rza mniejsze owoce, ale za to
do trzech razy w ciggu roku.

U GORY Wystawiaj owoce na stoince, aby rownomiernie dojrzewaty
PO PRAWEJ Rosliny uprawiane w pojemnikach s3 lepiej chronione
przed Slimakami i fatwiej je zebraé

czerwiec 2023
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DOBRA
RADA

Uprawiaj truskawki
w doniczkach z podiozem
uniwersalnym bez torfu.
Sciotkuj podioze (mozesz
do tego uzy¢ stomy), aby
zapobiec pojawieniu sie
chwastow i ograniczyé
parowanie wody.




stki
truskawkowo-imbirowe 2N

Doskonale smakuja z herbata, zapakowane
na piknik lub podane z lodami

4-6 PORCJI

m 150 g ptatkdw owsianych ¥

= 100 g maki pszennej o

= 60 g jasnego bragzowego cukru ¢"'

= 1 tyzeczka suszonego imbiru :

= 100 g roztopionego masta - el

m 280 g Swiezych truskawek pokrojonych w kostke
(wymieszanych z 1 tyzka soku z cytryny)

m 1 tyzeczka skrobi kukurydzianej

= 1tyzka cukru Demerara

POLEWA (OPCJONALNIE)

m 4 tyzki cukru pudru

m 1 tyzka syropu imbirowego (ze stoika
z kawatkami imbiru w syropie)

PRZEPIS
1 Rozgrzej piekarnik do 190°C i wytdz papierem

do pieczenia blache o wymiarach 22 cm x 22 cm.

2 Potacz ptatki owsiane, make, brazowy cukier

i suszony imbir. Dodaj roztopione masto

i wymieszaj do otrzymania konsystencji kruszonki.
3 Wytdz dwie trzecie tej mieszanki na blache i utéz
truskawki na wierzchu. Przesiej na truskawki
skrobige kukurydziang i rozprowadz pozostata mase
tak, aby uzyskac wykorczenie przypominajace
kruszonke. Posyp cukrem Demerara. Piecz przez

35 minut, a nastepnie pozostaw na blacie

do ostygniecia.

4 W matej misce wymieszaj cukier puder i syrop
imbirowy na gtadka mase. Skrop polewa
schtodzone ciasto i pokroj je w kwadraty.
Przechowuj w szczelnym pojemniku, w lodéwce,
przez dwa dni.

Czerwcowe prace na dziatce

WYSIEJ

ZBIERZ

ZROB

[ Koper wloski Wysiewaj partiami nasiona, Zbierz buraki z siewu w grupach, biorac ] Nadal usuwaj chwasty - gwiazdnica
kiedy minie najdtuzszy dzien w roku, aby po jednym lub dwdch z kazdej grupy, aby pospolita i komosa biata sa teraz wsze-
zmniejszy¢ ryzyko wybijania w kwiatostany. w nadchodzacych tygodniach pozostate dzie. Kontynuuj gracowanie, szczegolnie
Wysiej pojedyncze nasiona w gtebokich korzenie bardziej urosty. wokét cebuli.
doniczkach, a nastepnie w lipcu posadz Zbierz wczesne ziemniaki. Czesto chwy- [ Przywiaz pedy pomidoréw wysokoro-
rosliny w zacienionym miejscu. tam jednoczes$nie za peczek Swiezej miety snacych do palikdw i usun wszystkie

[ Groch na plon giéwny Wysiewaj —ich smaki dobrze tacza sie w daniu. pedy boczne, ktore wyrastaja miedzy
w podwojnych rzedach. Wysokie tempera- Zbieraj straki bobu raz w tygodniu, zaczy- gtowna todyga i lisémi, aby uzyskac
tury w lecie nagrzewaja glebe, wigc nasiona najac od podstawy i kierujac sie w gore. owoce lepszej jakoSci.
wykietkuja w ciggu 10 dni. Wczes$niej Odetnij gtowki letniej kapusty, gdy beda [l Posadz dynig, a nastepnie prowadz jej

namocz nasiona przez noc, aby przyspie-
szyc¢ kietkowanie.

[l Rzepa Przygotuj podtoze, aby uzyskac gru-
zetkowatag strukture i wysiej nasiona w ptyt-
kich rzedach na jesienny zbior. Siej partiami
i utrzymuj wilgotno$c¢ ziemi, aby uzyskac
najlepsze tempo kietkowania i powstrzymac
ataki pchetek ziemnych.

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; GETTY/ILIETUS
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jedrne w dotyku, a kalafiora — gdy napecz-
niejg ich biate rézyczki. Odetnij je u podsta-
wy todygi i usun zewnetrzne liscie.

pedy miedzy krotkimi tyczkami rozmiesz-
czonymi w rownych odstepach. Podczas
uprawy kilku roslin na matej przestrze-

ni pomaga to okresli¢, ktére pedy
naleza do ktorej rosliny. Dzieki temu
mozna unikngé przypadkowe-
g0 odciecia pedow, ktore nie
powinny zostac odciete.



uka

Ta charakterystyczna roslina
0 szpiczastych lisciach doda charakteru
slonecznemu pomieszczeniu

Juka

To mate ,drzewko” nada pomieszcze-
niu nieco tropikalnego charakteru.
Juki domowe, zwane tez gwatemal-
skimi (Yucca elephantipes) charakte-
ryzujq sie ostro zakonczonymi, lecz
Zadziwiajaco miekkimilis¢mi wyra-
stajacymi na szczycie grubego pnia.
W zaleznosci od wieku - od matych,
miodych, miniaturowych drzewek
idealnych na biurko, po starsze okazy
rownie wysokie jak potki z ksigzka-
mi - juka pasuje do réznej wielkosci
wnetrz.

Mata czy duza, obok tej rosliny nie
da sie przejsc obojetnie. Jej szerokie,
skoérzaste liscie wprowadzajg energie
do dobrze oswietlonego pokoju. Juki
najlepiej rosng na stonecznym sta-
nowisku - wtedy ich liScie nabieraja
ciemniejszego koloru. Jednak lekko
Zacienione miejsce zwyKkle przynosi
rownie dobre rezultaty.

ODWIEDZ = =
www.Gardenersworld.com/ RE*5ET =
houseplant po wiecej et £ R
wskazéwek dotyczacych A3 g el 57
roslin doniczkowych ARG LYLLLNRRLL i,

1JASON INGRAM e

Y
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Zanim podlejesz juke
poczekaj, az woda
osiggnie temperature
pokojowa

czerwiec 2023



Jjak Juka

Pochodzaca z suchych, spieczonych stoncem
obszarow wschodniego Meksyku i Ameryki Srodkowej juka
gwatemalska zwana jest rowniez juka stoniostopg, a nazwe
te zawdziecza podobienstwu, jakie wystepuje pomiedzy jej
grubym pniem a noga stonia. Liscie juki gwatemalskiej,
w przeciwienstwie do innych gatunkow, nie sg tak ostro
zakonczone, dzieki czemu jest idealna do uprawy domowej,
gdzie blisko jej do ludzi.

Z wiekiem traci liscie, ktore ustepujg miejsca nowym,
wyrastajacym wyzej, przez co roslina staje sie wyzsza.
W dobrze o$wietlonym pokoju starsze ro$ling moga dorosnag¢
do sufitu. Gtowna przeszkoda dla prawidtowego rozwoju juki
sg przemoczone korzenie, ktére moga doprowadzi¢ do gnicia
rosliny, dlatego najlepsze dla niej jest przepuszczalne podtoze

czerwiec 2023

z dodatkiem perlitu.

Stanowisko Latem trzymaj
W jasnym miejscu, najlepiej przy
wschodnim lub zachodnim
oknie, a zima przenie$ ja pod
okno wychodzace na potudnie,
aby dochodzito do niej
jak najwiecej stonca.

Pielegnacja Wiosng i latem
podlewaj dopiero wtedy, gdy
powierzchnia podtoze jest
catkowicie sucha; zima i jesienia
podlewaj oszczednie. Wiosng
i latem, raz w miesiacu,
dokarmiaj nawozem.

Szczegoty Jesli korzenie
zaczng wyrastac przez otwory
w dnie doniczki, wiosng
przesadz rosline do nieco
wiekszej.

Jak przesadzic€ juke

Ostroznie potdz juke
na boku i wyjmij
ja z doniczki. Rozplacz
palcami korzenie
po bokach i u podstawy
bryty korzeniowej, aby
utatwic ro$linie przyjecie
sie w nowej doniczce,
ktéra powinna by¢ nieco
wigksza od dotychczaso-
wej.

Gdzie kupic

Wsyp do doniczki troche
przepuszczalnego podioza
wymieszanego z perlitem,
po czym umie$¢ na nim rosline
upewniajac sie, ze czes$¢
powierzchniowa bryty korze-
niowej znajduje sie na takim
samym poziomie, jak wcze-
$niej. Uzupetnij podtoze
do tego miejsca i na koniec
porzadnie podlej.

www.houseofplants.co.uk

WWW.primrose.co.uk

www.thenunheadgardener.com

Podobne doniczki znajdziesz w centrach

ogrodniczych

Gardeners’ World Magazine
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SURBY ZAMIOKUL.
Rosliny nie do zdarc
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WYJATKOWE ROZE

Adam dzieli sie swoim
doswiadczeniem w uprawle 1
rhamych rodzajow réz

Prenumerata

Prenumeratorzy dostaja rabat na Gardeners’ World i otrzymuja czasopismo
wprost do swojej skrzynki pocztowej! Zaprenumeruj magazyn z rabatem:

3_ -

.  ZDROWE ZBIORY
', Monty radzi, jak uprawiac
i smakowat plerwsze
letnie warzywa

Stworz z Arit doniczkowe
kompozycie Z kwiatow
petnych pytku i nektaru

«5% -nakwartat (3 wydania) w cenie 51,00 zi
*10% -narok (10 wydan) w cenie 161,10 z1
« 25% - na dwa lata (20 wydan) w cenie 268,50 zi

Prenumerate zamowisz na www.UlubionyKiosk.pl
Przesylka gratis

prenumerata@avtpl | 22 257 84 22 (godz. 10:00-14:00)

AV'T-Korporacja sp. z 0.0, ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa,
ING Bank Slaski 18 1050 1012 1000 0024 3173 1013
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Zamioku

Zamiokulkasy sg idealnedla

poczatkujacych, ktorzy szukajq
prostego sposobu na ozywienie
malo atrakcyjnych katow

Zamiokulkas
zamiolistny

Znalezienie niezawodnej rosliny,
ktorabedzie tolerowac zaréwno nie-
dobory wody, jak i brak dostepu $wia-
tla wydaje sie niemozliwym zada-
niem do wykonania, ajednak istnieje
rozwiazanie problemu - zamiokulkas
zamiolistny (Zamioculcas zamiifolia).
Wybaczy kazdemu, kto ma tenden-
cje do czestego podlewaniaroslin
doniczkowych, jesli tylko rosnie
w bardzo przepuszczalnym podtozu,
ale poradzi sobierowniezbez wody
przeztydzien lub dwa. Dzieki gestym,
blyszczacymlisciom oraztodygom,
ktore z wiekiem rozrastajq sie na boki,
zamiokulkas bedzie cennym nabyt-
kiem, gdy zechcesz zazieleni¢ mono-
tonne wnetrze. Dojrzalaroslina, ktorej
pierzasteliScie osadzone na dorastaja-
cych nawet do metra pedach sama
W sobie stanowi wspanialg dekoracje

- wystarczy umiescic jawneutralnej .

doniczceipostawic pod sciang
W jasnym kolorze.

ODWIEDZ
www.GardenersWorid.com/

house-plants po wskazdwki
dotyczace uprawy roslin
doniczkowych

TEKST GREG LOADES!
ZDJECIA SARAH CUT

JASONINGRAM.
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Obt6z wierzchnig war-
stwe podtoza Scidtka,
aby zapobiec gromadze-
niu sie wody wokot pod-

stawy rosliny




Zjak Zamiokulkas

Pochodzacy z zacienionych laséw i kamienistych terenéw Afryki
Wschodniej Zamioculcas zamiifolia wyrasta z miesistych, podziemnych
ktaczy, ktére majg zdolno$¢ do gromadzenia wody, co czyni rodlinge odporng
na susze. Jej ISnigce, ciemnozielone liscie w ksztatcie tarczy magazynuja
duze ilosci wody, przez co sg one trwate i najprawdopodobniej dzieki temu
ro$lina toleruje stabe o$wietlenie.

Poradzi sobie z bezpo$rednim promieniowaniem stonecznym,
lecz bardziej odpowiednie jest Swiatto rozporoszone.

Cho¢ w warunkach domowych raczej nie zakwita, zdarza sie, ze latem
oraz jesienig starsze ro$liny wytwarzajg kremowobiate kwiaty, osadzone
na wyprostowanych pedach. Nie dostarczajg one jednak zadnych wrazen
estetycznych. Korzenie i liscie wykorzystuje sie w medycynie tradycyjnej,
jednak po spozyciu jakiejkolwiek czesci rosliny moze dojs¢ do zatrucia,

a kontakt z sokiem z peknietego liScia lub todygi moze skutkowaé
podraznieniem skory.

Jak dbacé o zamiokulkas

Uzyj zraszacza z wodg o tem- Zraszanie jest rowniez okazja

peraturze pokojowej do spry- do wyczyszczenia rosliny.
skania lisci, gdy nalezy podnie$¢ Dzigki temu liscie nie tylko nabie-
wilgotnos$¢ powietrza. Jest to nie-  raja potysku i wygladaja zdrowo,
zbedne w pomieszczeniach ale odzyskuja tez zdolno$¢
ogrzewanych kominkiem do odzywiania sie poprzez foto-
z otwartym paleniskiem lub pie- synteze. Uzyj miekkiej Sciereczki,
cykiem kominkowym. aby nie porysowac lisci i delikatnie

zetrzyj z kazdego kropelki wody.

Gdziekupic

= stanowisko Trzymaj z dala od petnego ROSLINY
stofica, w temperaturze 13-26°C. Zraszaj = www.patchplants.com

gdzie jest bardzo suche powietrze.
1 Pielegnacja Podlewaj, gdy podtoze jest

do podtoza dla roslin doniczkowych
wymieszanego z garscig zwiru i upewnij sie,

regularnie zima, jesli przebywa w pomieszczeniu,

suche; nie powinno byc¢ stale mokre. Przesadzaj

= www.primrose.co.uk
= www.thenunheadgardener.com

AKCESORIA
= Podobne doniczki znajdziesz w centrach
ogrodniczych

— REKLAMA

ze otwory odptywowe na dnie doniczki

sg drozne, aby nadmiar wody maégt swobodnie
przez nie odptynac.

I Rozmnazanie Wiosng podziel nadmiernie
rozro$niete ktgcza. Jesli sg zbyt duze, aby
—_— rozdzieli¢ je dtonmi, pokréj je ostrym nozem.
Posadz kazda cze$¢ w ziemi do roslin
x___i_,_[ doniczkowych o zwirowej strukturze

i porzadnie podlej.

Nie przegap naszego podcastu z roslin-
nym guru Michaelem Perrym, w ktérym
zagtebia sie on w Swiat storczykéw

i dzieli praktycznymi poradami,
jak o nie dba¢, aby pieknie sie rozwijaty.
www.GardenersWorld.com/growing-orchids

Jakie kwiaty najlepiej wybraé?
Oczywiscie przyjazne pszczotom!

W Polsce zyje 470 gatunkéw
pszczot, ale az 222 jest
zagrozonych wyginieciem. Jak
im pomdc? To proste! Sadzac
kwiaty bogate w nektar i pytek!

Aksamitki, nagietki, cynie, astry

beda doskonatym wyborem,

ktéry nie tylko pomoze

pszczotom, ale tez sprawi, ze Twoja dziatka, balken lub
ogrod latem beda jeszcze piekniejsze i kolorowe!

To mato?

Wejdz na nasza strone i sprawdz petna liste kwiatow
przyjaznych pszczotom oraz zarejestruj te ktére posadzisz.

Dotacz do nas!

POSADZMY KWIATY PRZYJAZNE PSZCZOLOM

pomagamypszczolom.pl



http://www.patchplants.com
http://www.primrose.co.uk
http://www.thenunheadgardener.com
http://www.GardenersWorld.com/growing-orchids
https://www.pomagamypszczolom.pl/
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Rosliny doniczkowe wracajg w wielkim stylu i mamy obecnie do wyboru wiecej
gatunkow niz kiedykolwiek wczesniej. Wypetnienie domowej przestrzeni roslinnoscia
nie tylko wzbogaca jg wizualnie, ale rowniez poprawia nasze samopoczucie
| Sprawia, ze czujemy sie spokojniejsi. Rosliny domowe uwalniajg tlen i moga
nawet oczyszczac powietrze. Utrzymanie ich w dobrej kondycji i zdrowiu jest
prostsze, niz mogtoby sie wydawac — wystarczy wybrac odpowiednie gatunki
na odpowiednie miejsca. Oto kilka najlepszych roslin doniczkowych na stanowiska
bez bezposredniego dostepu do stonca.

Utrzymanie zdrowych roslin

Wycieranie kurzu Usuwanie kurzu z lisci roslin
domowych jest bardzo wazne. Poprawia to ich
wyglad, zapobiega hamowaniu fotosyntezy oraz
ogranicza wystepowanie szkodnikdw oraz cho-
rob. Przecieraj delikatnie liscie wilgotng Scierka,
podtrzymujac je od spodu dfonig, aby uchronic¢
je przed rozerwaniem.

Nabtyszczanie Szybkim sposobem na popra-
wienie wygladu twoich roslin doniczkowych jest
spryskanie ich nabtyszczaczem do lisci. Nie
wszyscy sa fanami tego zabiegu, lecz jesli nie
masz czasu na mycie i polerowanie kazdego
liscia, jest to szybki i skuteczny sposob

na podrasowanie wygladu tropikalnych roslin
domowych.
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Usuwanie zbrazowiatych lisci Jest to koniecz-
ne, poniewaz moga zepsuc¢ one wyglad i kondy-
cje ro$lin. Wytnij uszkodzone lub wiednace liScie
wraz z niepotrzebnymi lub nadmiernie rozrastajg-
cymi sie todygami, ucinajac je tuz nad pakiem.

Nawozenie Bez regularnego hawozenia uprawa
ro$lin doniczkowych przynosi zazwyczaj gorsze
rezultaty. Zacznij je dokarmiac trzy miesiagce

po zakupie lub przesadzeniu do doniczki ze $wie-
zym podtozem. Uzyj nawozu w ptynie rozcienczo-
nego z woda — dzieki temu bedziesz mogt

g0 rownomiernie rozprowadzi¢. W okresie wege-
tacji — zazwyczaj od marca do wrzesnia — wiek-
sz0S¢ roslin doniczkowych wystarczy nawozi¢
raz na 1-3 miesigce.

Podlewanie Mozesz to zrobic na kilka sposo-
bow — lejac wode na powierzchnie podioza,

do spodka pod doniczka lub zanurzajac rosline
w wodzie i nastepnie umozliwiajgc odptyw jej
nadmiernej ilosci. Dopasuj czestotliwos¢ podle-
wania oraz ilos¢ wody do indywidualnych potrzeb
kazdej rosliny. Wiecej roslin umiera z powodu
nadmiernego podlewania niz z jakiejkolwiek innej
przyczyny — podioze staje sie wowczas tak
mokre, ze tlen nie dociera do korzeni, co dopro-
wadza do ich obumierania i gnicia.

Zraszanie Regularnie zraszaj delikatng mgietka
rosliny lubigce wilgotne powietrze. Trzymaj

je w grupie — dzieki temu zwiekszysz wilgotnos¢
i stworzysz im warunki podobne do naturalnych.

czerwiec 2023



W cienistych zakamarkach

Dzieki swoim atrakcyjnym lisciom o tropikalnym
wygladzie, rosliny te Swietnie ozywiaja miejsca
oddalone od okien, np. gzymsy nad kominkami,
potki lub przedpokoje — pod warunkiem, ze stoja
z dala od zimnych przeciggbw. Rosna powoli, dla-
tego mozna je uprawiac w tej samej donicy przez
kilka lat.

Podlewanie Latem podlewaj je regularnie, ale
pamietaj, aby nie staty w wodzie. Zima ogranicz
nawadnianie, pozwalajac podtozu przeschnac
pomiedzy kolejnymi podlewaniami. Wiosng

i latem co trzy tygodnie zasilaj nawozem do roslin
doniczkowych. Wszystkie te rosliny, poza sanse-
wierig gwinejska, lubia regularne zraszanie lisci.
Stanowisko Wszystkie te rosliny pora-
dza sobie lepiej przy mniejszej ilosci
Swiatta niz inne gatunki. Nie lubia
bezposredniego nastonecznienia,
ale potrzebuja ciepta — temperatura
nie powinnagspadac ponizej 10-12°C.

czerwiec 2023

© Sansewieria gwinejska
(Sansevieria trifascita laurentir)
@ Zielistka Sternberga
(Chlorophytum comosum) ‘Ocean’
© Chamedora wytworna
(Chamaedorea elegans)
O Skrzydtokwiat (Spathiphyllum wallisii)

© Pasiatka zwista (Tri;e?ﬂa zebrina)

rosliny domowe



A B S
\ Kalatea rozowokropkowana

=fektowny wzor na jej liSciach to prawdziwa uczta dla
DCzU. Istnieje wiele odmian kalatei r6zowokropkowanej
' (Goeppertaia roseopicta), ktorych liScie maja rézne
olory i wzory - masz przed soba ogromne mozliwosci
boru. Trzymaj ja z dala od innych roslin o wzorzystych
| r6znobarwnych lisciach, aby to wiasnie na niej skupiata
sie cata uwaga. -~ d
; : — ¥ pdlewanie Podioze powinno by¢ stale lekko wilgotne.
2 bR 5 it O = i B stanowisko Lubi miejsca z rozproszonym $wiattem
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rosliny domowe

Fitonia biatozytkowa

Fitonie to rosliny o zgrabnym pokroju i dekoracyjnych lisciach w przeréz-
nych, rzucajacych sie w oczy barwach. Lubig wilgotne powietrze, dlatego
idealnie nadaja sie do uprawy w terrarium lub tazience. Ma tendencje

do wyciagania sie, dlatego przytnij ja raz lub dwa razy w roku.

Podlewanie Szybko wiednie, gdy ma za sucho, wiec latem podlewaj jg co
tydzien, ale zima rzadziej.

Stanowisko Toleruje cien i potrzebuje wilgotnego powietrza, wiec uprawiaj
ja w fazience lub na podstawce z mokrymi kamieniami.

Niekropien klinowaty

Paprocie takie, jak to Adiantum raddianum nadaja sie do uprawy w tazien-
kach oraz zacienionych kuchniach. Trzymaj je z dala od okien i kaloryferow,
gdyz zimne przeciagi i gorace, suche powietrze powodujg brazowienie

i wiedniecie lisci.

Podlewanie Potrzebujg wilgotnego, przepuszczalnego podtoza, dlatego
podlewaj je mniej wiecej co tydzien, umozliwiajac wodzie swobodne odpty-
wanie na podstawke.

Stanowisko Niekropienie klinowate lubia wysoka wilgotno$¢ powietrza

i troche cienia.

Kaladium

Kaladium to roslina, ktorej liscie wyrastaja z podziemnej bulwy.

Istnieje wiele odmian o przerdznych wzorach na lisciach i kolorach.
Podlewanie zima lubig przejs¢ w okres spoczynku, dlatego jesienia ogranicz
podlewanie, aby liScie obumarty. Latem, w okresie wzrostu potrzebuja znacz-
nie wiecej wody, dlatego podlewa; je, gdy tylko podtoze jest suche w dotyku.
Stanowisko Kaladium lubi wysokie temperatury, wilgo¢ oraz potcien.

czerwiec 2023

Ananas ozdobny

Ananas ozdobny, taki jak ananas wiasciwy (Ananas comosus) ‘Champaca’,

to przyciggajaca wzrok egzotyczna roslina, ktdra tworzy owoce — niestety nie
nadajace sie do spozycia. U podstawy rosliny pojawi¢ sie moga miode odrosty.
Stanowisko Ciepty pokoj, stanowisko stoneczne lub potcieniste.
Podlewanie Obficie podlej podtoze, po czym poczekaj z kolejnym podlewa-
niem do czasu, az nadmiar wody odcieknie i podtoze catkiem wyschnie.

Gardeners' World Magazine
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CZESC 8 Poczatki

Niezaleznie od tego

€O przycinasz, dzieki
odpowiednim narzedziom,
terminom i technikom, twoj
ogrod na tym zyska

Przycinanie

Opanowanie podstaw ogrodnictwa
moze zniechecic poczatkujacych
milosnikéw roslin. W tej 12-czescio-
wej ekskluzywnej serii Alan
Titchmarsh dzieli sie swoim
doswiadczeniem, aby pomaoc ci opa-
nowac najwazniejsze umiejetnosci.
W tym miesiacu dowiesz sie, dlacze-
go przycinanie jest korzystne dla
drzew i krzewoéw, dlaczego potrzebu-
jesz planu przed rozpoczeciem pracy
i kiedy najlepiej zostawic rosline

w spokoju. Postepuj zgodnie ze wska-
z6éwkami Alana, pewnie chwy¢ seka-
tor i na dobre pozbadz sie strachu
przed przycinaniem.

Dowiesz sie:

v’ Jak wybra¢ odpowiednie
narzedzia

v Oré6znych metodach ciecia

v’ Kiedy i co wymaga przyciecia

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Wiasciwe ciecie

Przycinanie jest prawdo-
podobnie najbardziej
zniechecajacym zada-
niem dla kazdego ogrod-
nika - zarbwno nowicju-
sza, jak i profesjonalisty.
Pewnie dlatego, ze poza
tym, ze wydaje sie

to skomplikowane, nie
dasie przykleic czesci
rosliny, ktorg juz odciates!

Wiekszos¢ bledow
mozna jednak z czasem
naprawic, a jesli wiesz,
dlaczego przycinasz
okreslone drzewo
lub krzew, to zanim
ZacCzniesz mozesz
wyobrazic¢ sobie to,
Ccomasz nadzieje
osiagnac.

Przycinanie oznacza
rézne CZynnosci, od pro-
stego usuwania przekwi-
tlych kwiatow (w celu
poprawienia wygladu
rosliny i zatrzymania
wytwarzania nasion),
do strzyzenia topiaréow
dla stworzenia zywej
rzezby ogrodowej
lub silnego ciecia
dla pobudzenia
nowego wzrostu.

Zanim

= zaczniesz
. upewnijsie,

ze dobrze
znasz cel, ktory
chcesz osia-
gnac, a unik-
niesz bledow.

Gardeners' World Magazine

Usun przekwitte kwiatostany r6z, tngc ponad pakiem skierowanym na zewnatrz krzewu

Na czym polega ciecie?

Krotko moéwigc, przycinanie polega na usunieciu
czesci rosliny, co wptynie na jej przyszty wzrost.
Rosliny zdrewniate — drzewa i krzewy — maja
sprytny sposob wzrostu. ,Pak wierzchotkowy”
- pak na samym szczycie pedu - wytwarza sub-
stancje chemiczne hamujgce wzrost, ktdre prze-
mieszczaja sie w dot todygi, aby zatrzymac roz-
woj pgkdw znajdujgcych sie nizej od niego.

W ten sposéb roslina moze rosnaé w gore w kie-
runku $wiatta, gdzie w procesie fotosyntezy
moze wytworzy¢ wiecej pozywienia.

Jesli odetniemy wierzchotek pedu, to zadne
inhibitory wzrostu nie przemieszcza sie wzdtuz
todygi, w wyniku czego nizsze paki zaczna sie
rozwija¢. Wtasnie dlatego uszczykujemy kon-
cowki pedow lub je odcinamy, aby pobudzié
wszystkie rosliny do rozkrzewienia sie.

Tak wiec jednym z powoddw tego rodzaju
przycinania jest pobudzenie rosliny do krzewie-
nia i uzyskanie gestej korony, ale w zaleznosci
od danego drzewa lub krzewu istnieja jeszcze
inne powody, dla ktérych odcinamy jego czesci:

B Aby usungé martwe, chore lub uszkodzo-
ne pedy, od ktorych moga rozprzestrze-
nia¢ sie infekcje.

B Aby ro$lina byla bardziej ksztattna, jesli
ma gatezie lub pedy wyrastajace pod
dziwnymi katami lub tam, gdzie ich nie
chcemy.

B Aby zwiekszy¢ cyrkulacje powietrza
i doswietlenie, co wplynie na lepsza kon-
dycje roslin.

B Aby pobudzié rosliny do wytwarzania
mitodych, bujnych przyrostéw.

B Aby usungc czes¢ starszego drewna,
przedtuzyé mtodo$é i zywotnos¢ drzewa
lub krzewu.

B Aby pobudzié rosline do wytwarzania
kwiatéw i owocow zamiast lisci.

Wszystkie te cele mozna osiggnac poprzez
dopasowanie rodzaju przycinania, jakie prze-

prowadzamy. Nie ma jednego ,uniwersalnego
ciecia” i dlatego techniki ciecia moga by¢ myla-
ce. Nie musi tak by¢, jesli od samego poczatku
masz jasny cel do osiggniecia.

Nie wszystkie rosliny zdrewniate wymagaja
przycinania. Niektore, na przyktad magnolie
i klony palmowe, wcale go nie potrzebuija,
chyba ze jaka$ gataz rosnie tam, gdzie tego nie
chcesz. W przypadku wszystkich takich drzew
i krzewdw najwazniejszg rzecza jest posadze-
nie ich tam, gdzie beda miaty do$¢ miejsca,
aby pokaza¢ swdj potencjat. Informacje
na temat wysokosci i rozpietosci danego gatun-
ku sg zawsze podawane po 10 lub 20 latach
uprawy — warto je sprawdzi¢ przed sadzeniem.
Nie ma smutniejszego widoku niz zmasakrowa-
na magnolia, ktéra nie miesci sie juz w przezna-
czonej dla niej przestrzeni.

Drzewa zwykle rosng na pojedynczym pniu.
W czasie jego formowania nizsze gatezie moga
wymagac odciecia, aby w okresie dojrzatosci
drzewo rosto prosto.

Kiedy wiec najlepiej podjac sie tego zadania?
Bez watpienia wiekszos$¢ ciec najlepiej przepro-
wadzac¢ wtedy, gdy drzewo lub krzew jest w sta-
nie spoczynku, a soki nie ptyna. Jesli na przyktad
przycinasz brzozy wiosng, beda one ,ptakac”,
bo sok zacznie wyciekac¢ przez komorki w miej-
SCu ciecia. Przycinaj je jesienig i wczesng zima,

a nie bedziesz miec takiego problemu.

Krzewy kwitngce wiosng, ktore wydajg kwia-
ty na pedach z ubiegtego roku, najlepiej przyci-
nac¢ natychmiast po kwitnieniu. wéwczas
usuwa sie czes¢ starszych gatezi, ktore juz kwi-
tty, aby pobudzi¢ rosliny do wytwarzania
nowych pedow latem. Te, przy odrobinie szcze-
$cia, zakwitng w nastepnym roku. Starsze gate-
Zie tracg zdolno$¢ kwitnienia wraz z wiekiem.
Sa wyjatki — rozkoszna kalina japonska (Vibur-
num plicatum f. tomentosum) zakwita rok
po roku bez zadnego przycinania (wystarczy
usunac suche pedy) — w kazdym razie w moim
ogrodzie!

czerwiec 2023
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Oczyszczanie roslin z przekwittych kwiatow zapobiega zawigzywaniu nasion

i pobudza dalsze kwitnienie

Podstawy przycinania

Upewnij sie, ze masz odpowiednie, czyste

i ostre narzedzia, aby wszelkie wykonane
ciecia byty gtadkie. Poszarpane rany po cie-
ciu beda sprzyjac atakom grzybow i p6z-
niejszemu prochnieniu. Dobry sekator tnie
gatezie o grubosci do 1 cm; do grubszych
uzyj sekatora dwurecznego z dtugimi racz-
kami. Sktadana pita do ciecia przyda sie

do gatezi o grubosci powyzej 3 cm (tnie
ruchem ,ciggnacym”, w przeciwienstwie

Czys¢ i oliw regularnie narzedzia, aby
sprawnie cietly i nie przenosity choréb

czerwiec 2023

do pity stolarskiej, ktora tnie ruchem
.Pchajgcym”). Do przycinania zywoptotow
i topiarow potrzebne beda nozyce.

Utrzymuj ostrza w czystos$ci! Regularnie
przecieraj je papierem $ciernym, aby usu-
na¢ zaschniety sok, ktory je skleja. Jesli
wycinates$ chore pedy, przed naoliwieniem
umyj je Srodkiem dezynfekujgcym, aby byty
gotowy do uzycia nastepnym razem.

Zanim zaczniesz, to przede wszystkim
miej na uwadze swoj cel i konsekwencje
usuniecia kazdego pedu. Zréb krok w tyt
po kazdych dwoch lub trzech cieciach
i przyjrzyj sie roslinie. W ten sposéb uzy-
skasz dorodna rosline, ktéra bedzie rosta
w pozadanym kierunku i wytworzy pedy,
na ktorych ci zalezy. Je$li masz jakiekolwiek
watpliwosci, ogranicz przycinanie do trzech
zasad: usut martwe, chore i uszkodzone
czesci, a reszte zostaw w spokoju.

Zapamietaj stare angielskie powiedzenie:
Wzrost podaza za ostrzem”. Jesli mocno
przytniesz rosline, w wigkszosci przypad-
kéw pobudzisz jg do odrastania. Jesli tego
wiasnie chcesz (na przyktad w przypadku
dereni o kolorowych pedach, ktére przycina
sie wiosng do poziomu gruntu), to wszystko
w porzadku. Ale zastanow sie, czy nie byto-
by lepiej po prostu przerzedzic¢ rosline
i skréci¢ koncowki pedow o kilka centyme-
trow, aby utrzymac jej tadny ksztatt
bez pobudzania do silnego wzrostu.

od czego zacza¢

Jak dtugo
to trwa?

Odpowiednie przyciecie rosli-
ny zajmuje troche czasu, ale
zwyKle robimy to zima, kiedy jest mniej
obowigzkéw. Przemyslane ciecie daje
najlepsze rezultaty, wiec opracuj plan
dzialaniaipodazaj za nim. Topiary

Z CisOwW najlepiej strzyc we wrzesniu,
kiedy rosng wolniej, wowczas zachowa-
ja ostre ksztalty na calg zime. Ligustr
latem trzeba przyciac kilkukrotnie;
bukszpan najlepiej ciac przy pochmur-
nej pogodzie w czerwcu lub lipcu. Przy-
cinajac miedzy marcem a sierpniem
Zawsze upewnij sie, Ze w roslinach nie
ma gniazd ptakow.

Jak zaoszczedzi¢
pieniadze?

Dobre narzedzia nie sg tanie, ale postuza
wiele lat. Zainwestuj zwltaszcza w solid-
ny (i wygodny) sekator. Dobrze wykona
SWo0ja prace, a twoje dtonie nie ucierpiq

z powodu powtarzajacych sie urazow.

e Czego moge sie
spodziewac?

Jesli odrobite$ prace domowa i ustaliles
juz coikiedy przycinaé, istnieje duza
szansa, ze twoje rosliny beda sie dobrze
rozwija¢,a w rezultacie caly ogrod bedzie
wygladatlepiej. Jesli jednak zaczniesz
cig¢ co popadnie, to prawdopodobien-
stwo, ze otrzymasz piekne, zdrowe
drzewo lub krzew bedzie niewielkie.
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Zatrzymaj infekcje poprzez odciecie suchych koncéwek przy zdrowej
tkance

Bledy, ktorych nalezy unikac

® Zbyt mocne ciecie

Jesli roslina dobrze rosnie, nie
ma suchych lub chorych pedéw

i ma tadny ksztatt, zostaw

ja w spokoju. Nie niszcz roslin cie-
ciem, jesli sg zbyt duze. Usun

je catkowicie lub przesadz w inne
miejsce, w ktorym beda mogty
swobodnie rosngé. Zastap

je czyms mniejszym, co lepiej sie
wpasuje w ograniczong prze-
strzen.

H Za stabe ciecie

Krzewy kwitngce wiosng, na przy-
ktad jasminowiec czy krzewuszka,
ktore nie sg regularnie ciete, nad-
miernie sie zageszcza i beda miaty
mnoéstwo niekwitnacych peddw.
Usuniecie kilku starszych gatezi
po kwitnieniu przedtuzy ich mto-
dosc.

Glicynia bedzie szalec, jesli
latem nie zostanie przycieta. Trze-
ba skréci¢ jej dtugie pedy. Przytnij
je do 30 cm w lipcu lub sierpniu,

a w marcu skro¢ wszystkie pedy
boczne do dtugosci palca, aby
pobudzi¢ kwitnienie.

m Ciecie w ztym miejscu
Tnij nad weztem (miejscem wyra-
stania liScia), a pgk znajdujacy sie
bezposrednio pod miejscem ciecia
-w ,kacie” liscia — szybko zacznie
rosnac. Jesli przytniesz zbyt dale-
ko od wezta, to ped ponad nim
obumrze az do samego paka,

a nawet dalej, utatwiajac infekcje.
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m Brudny sekator

Jesli ciate$ chora tkanke, istnie-
je niebezpieczenstwo rozprze-
strzenienia choroby na zdrowe
rosliny, chyba ze twoj sekator
zostat odpowiednio wyczysz-
czony i zdezynfekowany.

m Ciecie nie pod katem
Ciecie wykonuj pod katem

45 stopni, w kierunku od paka.
W ten sposéb woda bedzie
sptywac z rany i zmniejszysz
prawdopodobienstwo wysta-
pienia choroby.

B Zostawianie suchych
koncéwek

Jesli ped obumiera, infekcja
moze postepowac do jego
nasady, chyba ze zostanie
wyciety az do zdrowej tkanki.

m Ciecie w ztym czasie
Ksztattowane drzewa owocowe
beda rozwija¢ wiecej lisci, jesli
zostang przyciete zima. Latem
skré¢ pedy boczne, aby pobu-
dzic rosliny do wytwarzania
krétkopeddw owoconosnych,
aby zebrac¢ wieksze plony.
Sliwy sg podatne na wynisz-
czajacag chorobe grzybowa
- srebrzystos¢ lisci, ktora
najczesciej wnika przez rany
powstate wskutek zimowego
przycinania. Z tego powodu
zawsze wykonuj niezbedne
ciecie tych drzew latem.

CO | KIEDY PRZYCIAC

Wykorzystaj ten przewodnik, aby wykonac
przycinanie w odpowiednim czasie dla
najlepszych efektow

Wiosna

Wiekszosc roslin zimozielonych oraz krzewy
kwitngce zima, takie jak kalina bodnantska
(Viburnum x bodnantense)

Lato
Rozaneczniki, azalie, jasminowiec,
ksztaltowane drzewa owocowe i zywopltoty

Jesien

Kwitngcy latem jasmin, letnie maliny oraz
gatunki, ktore po wiosennym iletnim cieciu
placza, na przykiad brzozy

.

Zima

Przerosniete krzewy, jabtonie, grusze,
apod koniec zimy wiekszosc réz i powojniki

Zywoptoty i topiary z cisa przytnij we wrze$niu,
aby utrzymaty zgrabny ksztatt przez cata zime

ona ,, POSEUCHAJ Alana, ktory
%gpmer.s podpowiada jak matymi krokami
zaprosic dzikie stworzenia

-4 do swojego ogrodu oraz udziela
m wskazowek, jak zaczac uprawiac
= wtasne pyszne owoce i warzywa.

Wejdz na strone
www.GardenersWorld.com/podcast

czerwiec 2023
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Pobierz letnie sadzonki powoj-
nika, aby powiekszy¢ swoja
kolekcje tych kwithacych pna-
czy. Utnij nowe, diugie pedy
i od razu umies¢ je w wilgot-
nym woreczku foliowym, aby
utrzymac ich $wiezos¢, w prze-
ciwnym razie szybko zwiedna.
Umieszczone w mnozarce
sadzonki powojnika czesto naj-
pierw wypuszczajg pedy,
po czym w przeciggu kilku tygo-
dni zaczynajg sie ukorzeniac.
Przygotuij sie na to, ze bedziesz
musiat je przesadzic kilka razy,
zanim beda gotowe do wysa-
dzenia w ogrodzie.

WYBIERZ diugie, silne pedy, ktore

urosty w tym roku i odetnij z nich
najmtodsze, najbardziej miekkie gorne
ich odcinki. Wykonaj ciecie tuz nad para
lisci i skro¢ ped do dtugosci 6-7 cm.

NA KAZDYM ogonku lisciowym

pozostaw po jednej parze lisci
(reszte odetnij). Dzieki temu gorne
czesci sadzonek bedg Izejsze, zmiesz-
Cza sie w mnozarce i zwiekszy sie ich
odpornos¢ na stres wodny w czasie,
gdy zacznag wyksztatcac korzenie.

UMIESC sadzonke przy krawedzi

doniczki wypetnionej podtozem
wymieszanym ze sporg iloscig zwiru
lub perlitu, ktore zapewnia lepszy dre-
naz. Wtéz sadzonke na taka gtebo-
kos¢, aby wezet znajdowat sie nad
powierzchnig podtoza.

OZNACZ doniczki etykietami

i wstaw je do mnozarki lub duzej
torebki foliowej, aby utrzymac odpo-
wiednia wilgotno$¢ powietrza. Trzy-
maj je w temperaturze 18°C, z dala
od bezposredniego Swiatta stonecz-
nego. Regularnie otwieraj mnozarke/
torebke, aby zapobiec pojawieniu

Jak rozmnozy¢ pow

—

ojnik przez sadzonki

sie chordb grzybowych.
Nie zapomnij Funkie

Usun chore liscie na zacienione
S stanowisko
W suche dni podlewaj
groszek pachnacy Na zacienionej rabacie znajdz miejsce
Wykop i podziel kepy na nowa funkie. Najlepiej rosna
wiosennych bylin w ziemi nieprzepuszczalnej, zasobnej
Przytnij powojnik w préchnice. Wykop dotek, podilej dno,
Armanda (Clematis po czym dodaj do niego kompost
armandii) po kwitnieniu, ogrodowy lub dojrzaty obornik
aby,f°5"“a zachowata i wymieszaj. Przed sadzeniem namocz
swoj ksztalt brvie k ) -
Podeprzyj byliny FYie KOrzeniows, po caym wyjm
kwitnace péznym latem rosl.mlelz. doniczki, rpzluznu korzgme,
i jesienig umiesc jg w dotku i uklep podtoze.

OBEJRZY]J filmy, aby

zaczerpnac wiecej porad

na temat sadzenia roslin na
www.GardenersWorld.com/
pot-up

czerwiec 2023

Podlej i chron przed slimakami, sto-
sujgc ekologiczny granulat zwalczaja-
cy te szkodniki, wyciag z czosnku
W spreju lub po prostu recznie je zbie-
rajac. Jest szansa, ze zakwitnie w tym
roku, lecz jesli usuniesz kwiaty, za rok
ro$lina obdarzy cie jeszcze wieksza
ich iloscia.

Rozluznij korzenie, aby mogty sie swobodnie rozrastaé¢
i dobrze zakotwiczy¢ rosline w gruncie
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Jest jeszcze czas, aby
wysiac kolejna partie kwia-
téw jednorocznych, takich
jak aksamitki i godecje.
Wysiej wprost do gruntu,
na stonecznym stanowisku,
oczyszczonym z chwastow.

Oczysc roze

Regularnie usuwaj przekwitte kwiaty
roz, aby pobudzic je do dtuzszego
kwitnienia. Uzyj lekkich nozyczek
lub nozyc ogrodowych z waskim
ostrzem, ktérymi dotrzesz w gtab
krzewdw lub rdz pnacych.

Ucinaj w miejscu, gdzie kwiatostan
wyrasta z pedu. Jezeli usuniesz tylko
ptatki, dno kwiatu przeksztatci sie
W OWOC, €O spowolni kwitnienie.
Czyszczenie jest prostym, delikatnym
zabiegiem, dajgcym okazje do ciesze-
nia sie zapachem pachnacych
odmian roz.

Usun caty kwiatostan, wykonujac
ciecie tuz nad pierwszym weztem
lisSciowym

Przywigz do podpdr nowe,
niesforne pedy wiciokrze-
wu, uzywajac do tego
miekkich, gumowych linek.
W ten sposob zabezpie-
czysz je i ochronisz przed
uszkodzeniami.
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Sadz rosliny rabatowe na tej samej glebokosci, na jakiej rosty

w pojemniku

f

Wypetnij wolne
miejsca letnimi
kwiatami
rabatowymi

Aby wypetni¢ wolne migjsca

na rabatach, wybierz jednoroczne

rosliny kwitngce. Przed sadzeniem

usun z nich wiednace kwiaty lub

z0knace liscie i porzadnie podle;.
Przygotuj miejsce sadzenia,

spulchniajgc wierzchnig warstwe

podfoza i usuwajgc chwasty. Rozsyp

nawo6z w granulkach lub do réz

i Z pomoca grabi wymieszaj

£0 z ziemig. Wyjmij rosliny z doniczek,

opukujac je ze wszystkich stron

i rozluznij wszelkie splatane korzenie.

Do sadzenia uzyj topatki ogrodniczej,

nastepnie uklep podtoze tak, by byto

na rowni z gruntem. Ponownie podlej,

aby rosliny lepiej sie przyjety.

Podaj nawoz roslinom
rosnacym w pojemnikach

Aby utrzymacd rosliny w doni-
cach w dobrej kondycji, dodaj
do konewki nawozu w ptynie.
Wiekszo$¢ rodzajow podioza
traci swoje wiasciwosci
odzywcze po uptywie kilku
tygodni, dlatego podanie rosli-
nom rosnacym w doniczkach
i koszykach nawozu w ptynie
je wzmocni.

Sprawdz dawki zalecane przez pro-
ducenta, odmierz odpowiednia il0$¢
nawozu i wlej do konewki. Dodaj
wody | wymieszaj. Zamiast wylac¢
zawartos¢ konewki po bokach rosliny,
podlej ja powoli, tak by podtoze wokdt
korzeni dobrze nasigkneto. Aby otrzy-
mac jak najlepsze rezultaty dokarmiaj
rosliny raz w tygodniu oraz gdy podto-
ze jest lekko wilgotne.

Aby rosliny w doniczkach i koszykach pieknie sie rozwijaty,

raz w tygodniu podaj im nawéz w ptynie

Przytnij tawute natychmiast
po kwitnieniu do pierwszych
par nowych pakéw

Przytnij krzewy
kwitngce wiosng

Przerzedz krzewy kwithace wiosna,
takie jak tawuta, aby zrobi¢ miejsce
dla nowych pedow, ktore rozwing sie

i zakwitng w nastepnym roku. Z pomo-
ca sekatora nozycowego lub dwurecz-
nego z dtugimi raczkami przytnij cate
gatezie jak najnizej podstawy.

Skracaj pedy tuz nad najnizszym
—wedle mozliwosci — rozgatezieniem,
aby zapobiec powstawaniu szpet-
nych kikutodw. Usun okoto 1/3 zeszto-
rocznych pedow. Postaraj sie ostroz-
nie wyciagna¢ scinki, tak by nie
potamac pozostatych pedow. Dzigki
temu zabiegowi krzew nabierze bar-
dziej otwartego ksztattu. Mozesz row-
niez skréci¢ mtode pedy, aby nadac
ro$linie uporzadkowang forme/upo-
rzadkowac rosline.

ODWIEDZ www.
Gardenersworld.com/

june-jobs po wiecej
sezonowych zadan

czerwiec 2023
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Zwiegksz swoje zapasy roslin
kwitnacych, pobierajac
sadzonki. Wrazliwe na mréz
rosliny wieloletnie o bujnym
pokroju, takie jak pelargonie,
o tej porze roku szybko ukorze-
niaja sie z sadzonek.

Podlej sadzonki po posadze-
niu, a nastepnie umies¢ je na
poéice z dala od bezposrednie-
go Swiatta stonecznego. Dop6-
ki nie zobaczysz oznak wzro-
stu, nie podlewaj ich
ponownie. Ukorzenig sie
W ciggu miesigca i beda goto-
we do sadzenia w doniczkach
lub na zewnatrz jeszcze zanim
lato dobiegnie konca.

WYBIERZ silne, zdrowe, niekwit-

nace pedy lub uszczyknij pedom
kwiaty. Odetnij todyge tuz nad
pakiem, aby rodlina mateczna mogta
wypusci¢ nowe pedy z tego miejsca.

UZYJ ostrego noza, aby odcigc

dolne liscie oraz mata trojkatna
ostonke lub przylistek na kazdym
wezZle liscia. Zostaw jedna pare liSci
na gorze.

ZANURZ odciety koniec pedu

W ukorzeniaczu. Daje to komor-
kom roslinnym natychmiastowy
dostep do hormonu, ktéry roslina
naturalnie wytwarza z wierzchotka,
aby pobudzi¢ rosline do ukorzeniania.

WYKONAJ pikownikiem otwory

wokot krawedzi doniczki wypet-
nionej piaszczystym podtozem. Wtoz
sadzonki do otwordw az pod pozosta-
wiona pare lisci i mocno docisnij.

Jak pobierac¢ sadzonki

£

delikatnych bylin

Nie zapomnij
Zwilzaj podtoge szklarni
w bardzo ciepte dni
Stosuj metody biologicz-
nego zwalczania maczli-
kéw i przedziorka
Zacieniaj szklarnie oraz
otwieraj otwory wenty-
lacyjne i drzwi podczas
upatow
Co tydzien zasilaj rosliny
owocujace i kwitnhgce
ptynnym nawozem
do pomidoréw
Sprawdzaj nhawodnie-
nie roslin rosnacych
w pojemnikach codzien-
nie rano lub wieczorem

ODWIED2Z
www.GardenersWorld.com/

greenhouse po porady:
dotyczace upraw w szklarni

czerwiec 2023

Wysiej satate
w blokach

Uzyj tyczek utozonych

na powierzchni ziemi

w szklarni lub napietych

sznurkow, aby wyznaczy¢

poletka przeznaczone

do intensywnej uprawy sataty

lisciowej i ziot w matych

blokach, a nie w rzedach.
Uklep podtoze w kazdym

z blokow, dobrze podlej,

a nastepnie wysiej szybko

rosnace warzywa lisciowe,

takie jak satata, roszponka,

kolendra, koper ogrodowy,

rukola i gorczyca. Przykryj

nasiona warstwa przesianej

ziemi, lekko docisnij

i poczekaj, az wykietkuja.

Kiedy zbierzesz wszystko

z danego kwadratu, przygotuj

g0 i obsiej ponownie.

Podziel grzadke w szklarni sznurkiem, aby uprawia¢ mate porcje satat

Gardeners' World Magazine

13


http://www.GardenersWorld.com/greenhouse
http://www.GardenersWorld.com/greenhouse

PosadZ do donic miode
siewki roslin rabatowych

i trzymaj je w szklarni
przez tydzien lub dwa,

aby podrosty przed sadze-
niem na zewnatrz. Wieksze
ro$liny sg bardziej odporne
na ataki szkodnikow

lub burzowa pogode.

Podwiaz
I podeprzyj melony

Upewnij Sie, Ze uprawiane pionowo
ro$liny melona sa w stanie utrzymac
Swoje ciezkie owoce. Melony wypusz-
czaja wasy, aby przyczepic sie
do podpdr, ale to nie wystarczy, aby
ro$liny mogtly utrzymac ciezkie owoce.
Podwiaz pedy, ktdre wybrate$
do dalszego wzrostu i uszczykuj
wszystkie pedy boczne. Dopoki wzrost
jest stabilny, korzenie beda siegac
daleko i zapewnia wilgo¢ oraz wszyst-
kie sktadniki odzywcze potrzebne
do uzyskania najstodszych plondw
tego lata.

Uzyj sznurka ogrodowego,
aby przywiagzaé¢ pedy melona
do podpoér

Delikatnie potracaj lub
potrzgsaj gronami kwiatowy-
mi na pomidorach, aby uwol-
ni¢ pytek, poprawiajac tym
samym zapylanie i zawigzy-
wanie owocow. Rob to kaz-
dego dnia, nawet gdy owady
zapylajace sg aktywne.
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Uprawa pomidoréw pionowo po sznurku pozwoli ci zmiesci¢ wiecej

roslin na niewielkiej przestrzeni

Prowadz pomidory

Kontynuuj prowadzenie pomido-
row wysokorosnacych przy pali-
kach i po sznurkach. Podeprzyj
gtowny ped, owijajac go wokot
sznurka zamocowanego zarowno
U podstawy ro$liny, jak i nad nia.
Uprawiajac przy palikach, przy-
wigz todyge do podpory i w miare

wzrostu podwiazuj jg co 30 cm.

Wszelkie pedy boczne pojawiajace
sie w kacie miedzy todyga
a lisciem nalezy wyciac, aby poje-
dynczy ped mogt sie rozwijac.
Uwazaj, aby stozek wzrostu nie
zostat uszkodzony. Jesli przez pomyt-
ke go uszczykniesz, podwigz nastep-
ny dominujacy ped boczny, aby
przejat funkcje pedu gtownego.

Regularna pielegnacja sprawi,
Ze rosliny beda zdrowe

Utrzymuj rosliny
domowe
w dobrym stanie

Odmien swoje rosliny domowe, regu-
larnie wycinajgc martwe i wiedngce
liscie, przekwitte kwiatostany i wszel-
kie uszkodzone przyrosty. Uzyj
do tego ostrego noza lub nozyczek.
Stabe i wiotkie fodygi mozna przycig¢
nad pakiem do krotkiego kikuta, aby
pobudzi¢ rosline do odrastania.
Popraw ilo$¢ Swiatta docierajace-
go do komorek roslinnych, delikat-
nie podtrzymujac liscie dtonig i usu-
wajac kurz z powierzchni miekka
Sciereczka. Zasil je, dodajac przed
podlewaniem troche nawozu
z wodorostow, zgodnie z zalecenia-
mi producenta.

ODWIEDZ
www.GardenerswWorld.com/

house-plants po porady
na temat uprawy roslin
domowych

Sprawdz, ktore rosliny
wymagajg hawozenia

Przejrzyj rosliny w poszukiwaniu lisci zotkna-
cych miedzy nerwami. Jest to jasny znak,
ze ro$liny potrzebuja nawozenia. Nie jest
to nic niezwyktego w szczycie sezonu wege-

tacyjnego, kiedy sktadniki pokarmowe
w podtozu mogly sie wyczerpac.

Uzyj nawozu dolistnego dodanego
do spryskiwacza wypetnionego letnig
woda, aby uzyskac szybka poprawe oraz
wymieszaj granulowany nawoz z podto-
zem, aby zapewnic roslinie zapas pokar-
mu na kilka tygodni. Dodatek ptynnego
nawozu do konewki raz w tygodniu spra-
Wi, ze wszystkie nowe przyrosty pozosta-

na zielone i zdrowe.

Zotkniecie lisci jest oznaka niedoboru magnezu u tego pomidora

czerwiec 2023
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PosadZ mtode
nasturcje tak,
aby nasada
rosliny znajdo-
wata sie

na poziomie
podtoza.
Nastepnie doci-
$nij i obficie
podlej

Cukinie sg ptodnymi roslinami - dwie lub trzy rosliny powinny
wystarczyé

czerwiec 2023

Posadz cukinie

Teraz, gdy ziemia jest ciepta, posadz
cukinie i kabaczki. Do dotka dodaj
materie organiczng i gars¢ granulo-
wanego nawozu. Unikaj sadzenia nie-
wielkich roslin, gdyz te szybko padaja
ofiarg wygtodniatych slimakow
nagich, ktore zréwnaja je z ziemia.

Do sadzenia wybieraj rosliny, ktore
wyksztatcity juz co najmniej jedna
pare lisci wiasciwych oraz mocniejsza
todyge u podstawy. Daj kazdej roslinie
metr kwadratowy ziemi i przygotu; sie,
ze od przysztego miesigca bedziesz
zbiera¢ co najmniej dwie lub trzy cuki-
nie z kazdej rosliny tygodniowo.

ODWIEDZ
www.GardenersWorld.com/

june-jobs po informacje
o uprawach do rozpogzecia
w tym miesiacu

Przerzedz szpinak

Przerzedz siewki szpinaku, aby
przygotowac rosliny do zbioru
przez cate lato. Zachowaj prze-
rzedzone siewki, optucz

je i wykorzystaj razem z korze-
niami do gotowania lub dodaj
je do satatki. Pozostate rosliny
szybko sie zregenerujg i beda
rosty dalej. Regularnie zbieraj
zewnetrzne liscie, aby roslina
plonowata dale;j.

ZIDENTYFIKUJ najsilniejsze

siewki w rzedzie i pozostaw
je, jesli rozstawa jest odpowiednia.
Nie pozwdl, by ilo$¢ siewek
zniweczyta plany zachowania
odlegtosci migdzy roslinami.

POZOSTAW 7-10 cm odstepu

miedzy roslinami i dociskajac
jedna reka ziemie wokot rosliny,
ktdéra chcesz zachowac, druga
wyciggnij niechciane siewki.

DOCISNIJ podtoze wokot
pozostatych roslin i pod-
lej je po zakonczeniu pracy, aby
zmniejszyC stres zwigzany z naru-
szeniem korzeni i 0sadzi¢ glebe,
ktdra zostata wzruszona podczas
przerzedzania.
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Nadal mozesz wysiewac
bezposrednio do gruntu
ziofa, takie jak koperek, try-
bula, kolendra i pietruszka.
Wybierz otwarte, nasto-
necznione miejsce z gleba,
ktéra dobrze trzyma wilgoc.
Podlewaj siewki w miare ich
pojawiania sie, aby zapo-
biec uszkodzeniom powo-
dowanym przez pchetki
ziemne.

Nie zapomnij

Zbieraj truskawki,
chwytajac za szyputke,
aby nie uszkodzi¢
owocow

Wysiej buraki ¢wiklowe,
rzodkiewki i salate,

aby zachowac ciggtos¢
zbioréw

Zbierz groch, zanim
straki zaczna sie
marszczy¢

Gracuj miedzy rzedami
oraz recznie usuwaj
chwasty rosngce blisko
twoich warzyw

Chron owoce borowki
amerykanskiej przed
ptakami zaktadajac
siatke

s as

Posadz sadzonki fioletowego brokutu gatazkowego w odlegtosci

50-60 cm od siebie, a nastepnie obficie je podlej

Posadz fioletowy brokut

gatazkowy

Posadz fioletowe brokuty gatazkowe,
aby uzyskac pyszne i wartosciowe
plony nastepnej wiosny, kiedy
W ogrodzie pozostanie juz niewiele
do jedzenia.

Najpierw wyrownaj ziemie,
a nastepnie posadz rosliny gteboko
—todyge mozna zakopac do pierw-

szej pary lisci lub wyzej, jesli liscie
Zostaty przyciete. Pomaga to wytwo-
rzy¢ grubsza todyge w miare wzro-
stu, aby podtrzymywata te wysokie,
ciezkie rosliny. Chron je przed $lima-
kami nagimi i okryj siatkg o drobnych
oczkach, aby motyle, Smietka kapu-
Sciana i gotebie nie zniszczyty upraw.

Warzywa satatkowe mozna wysiewac co dwa tygodnie az do wrze$nia

Gardeners' World Magazine

Zbierz mieszanke
lisci do satatek

Zbierz delikatne liScie warzyw safat-
kowych recznie, uszczykujac je. Pod-
skubuj warzywa lisciowe, zbierajac
ich zewnetrzne liscie tak nisko, jak
to mozliwe, aby rosliny odrastaty
od $rodka. Jest to czasochtonny,
ale zdecydowanie najlepszy sposob
na zapewnienie ciggtosci zbioru.
Gdy sie spieszysz, mozesz $cigC
cate peczki lisci za pomoca nozy-
czek, ajesli nie zetniesz ich zbyt
nisko, wiecej lisci wyrosnie ze $rodka
rosliny. Jednak kikuty, ktore pozosta-
wisz, uschna i uczynia rosliny podat-
nymi na choroby grzybowe.

Zabezpiecz
maliny siatka

W potowie sezonu, gdy maliny doj-
rzewaja, rozciagnij nad nimi siatke

0 18-20 mm oczkach, aby chroni¢

je przed ptakami, ktore moga zje$¢
twoje plony w ciggu jednej nocy.
Przymocuj siatke bezposrednio

do podtoza, aby mie¢ pewnosc,

ze ciekawskie mtode ptaki nie dosta-
na sie pod nig z poziomu gruntu

i nie zostana pod nig uwiezione.

Na koncu siatki zamocuj tyczke,
aby utatwic zwijanie siatki, dzieki
czemu fatwiej bedziesz mogt dostac
sie do owocow podczas zbioru.
P&Zne, dojrzewajace jesienig maliny
i odmiany zOtte nie wydaja sie pta-
kom juz tak atrakcyjne.

Codziennie sprawdzaj siatke,
poniewaz ptaki moga zostac
W hiej uwiezione

Wysiej fasole
szparagowa

Dosiej wiecej fasoli szparagowe;j,
aby uzyskac¢ pozadany pdzny zbidr
na dtugo po zakonczeniu gtéwnej
uprawy i uprawy fasoli wielokwiato-
wej. Zarowno tyczna fasola szpara-
gowa, jak i odmiany kartowe beda
dobrze plonowac w nizszych tempe-
raturach az do jesieni.

Pojedyncze nasiona wysiej
do przygotowanego podtoza na gle-
boko$¢ okoto 5 cm i obficie podlej.
Zajete swoimi sprawami myszy nie
powinny by¢ zainteresowane wysia-
nymi do gruntu nasionami, ale jesli
masz z nimi problem, mozesz fasole
wysia¢ do multipalet i posadzi¢
do gruntu w drugiej potowie miesiaca.

Przed siewem fasoli szparagowej
zasil glebe dojrzatym kompostem

czerwiec 2023
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Szczegolnie bogaty w potas naw6z z zywokostu idealnie sprawdzi sie przy uprawie
kwiatéw oraz roslin owocujacych, takich jak pomidory

A

Zrob nawoz
Z zywokostu

Mozesz przygotowac wiasny ptynny nawdz

z lisci zywokostu, ktory jest bogaty w potas, azot
oraz inne mikroelementy. Zywokost to zywotna,
WYSOKa, lisciasta roslina wytwarzajgca latem
purpurowe kwiaty. Liscie sg pokryte meszkiem
— jesli masz wrazliwg skore, zatdz rekawice.

Bez problemu stworzysz w ogrodzie
warzywnym poletko zywokostu, ktore

w niedtugim czasie zapracuje na swoje
utrzymanie, ale wybierz odmiane nieptodna
‘Bocking 14, aby zapobiec jego nadmiernemu
rozsiewaniu sie w ogrodzie.

Zywokost korzeni sie naprawde gteboko,
penetrujac glebe w poszukiwaniu duzych ilosci
skfadnikow pokarmowych. Inne rosliny robiag
podobnie, wiec mozesz zamiennie uzy¢
pokrzyw —ale to zywokost jest szczegblnie
bogaty w substancje odzywcze.

Przygotowanie nawozu w ten sposob jest
tatwe, a ptyn nie wydziela przykrego zapachu,
jednak po dodaniu go do wody na pewno
poczujesz zapach. Zajmie to kilka tygodni, zanim
ciemny ptyn z liSci zgromadzi sie w stoiku.

To wiashie twoj skoncentrowany nawoz. Dodaj
50 ml skoncentrowanego nawozu na 1 litr wody
do cotygodniowego zasilenia wiekszosci roslin
owocowych, warzyw oraz roslin kwitnacych.

i

PRZYGOTUJ potrzebne mate-
riaty: duza plastikowa butelke,
spora il0$¢ lisci zywokostu, dtugi thu-
czek lub patyk, ostre nozyczki lub néz
kuchenny oraz ciezki stoik z szerokim
otworem.

czerwiec 2023

.fl i ,;‘

Y

o 3 oS
butelki. Odkre¢ zakretke

i odwrd¢ butelke do gory nogami tak,

aby uzyskac dtugi lejek.

ODETNUJ nozyczkami spod

BIERZ partiami garscie lisci

= =

Zywokostu i wktadaj je do otwartym gwintem w dot tak,
butelki. Rozcieraj je i ubijaj ttuczkiem aby byfa stabilna i aby jej krawedz

na dnie butelki.

stykata sie ze stoikiem. Odtoz w zacie-
nione miejsce i przykrywaj gore lejka,
jesli pada deszcz.
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CZAS NA
PRZYCINANIE

Frances Tophill wyjadnia,
jak przycinac pigwowce i inne
krzewy kwitngce wiosna

eSS NEOS R
-

Pogoda w czerwecu jest jedna z najlepszych,
jakich mozemy doswiadczy¢ w Wielkiej Brytanii.
Noce s teraz najkrotsze, wiec w najbardziej
wysunietych na potnoc cze$ciach kraju catkowita
ciemnos$¢ moze wcale nie zapas$¢. Nawet

W rejonach najbardziej wysunietych na potudnie
wieczory sa dtugie i przyjemne.

Dla nas, ogrodnikow, i dla wielu naszych roslin
jest to szczegOlnie wazne. Te krétkie noce inicjujg
letnie kwitnienie roslin, pomagajac wypemic
ogrody kolorami i bzyczeniem zapylaczy. Teraz jest
idealny czas na przycinanie roslin kwitnacych
wiosng, ktore juz przekwitty. Nalezg do nich
szczodrzence i zarnowce oraz berberys Darwina
(Berberis darwinii), ktore wymagaja tylko lekkiego
przyciecia, a takze rosliny cebulowe, ktorych liscie
mozna $cigé sze$¢ tygodni po kwitnieniu. Jesli
usuniesz je zbyt wczesdnie, to w nastepnym roku
zakwitna stabiej. Ptaki moga nadal gniazdowac
w krzewach, wiec nie spiesz sie ze strzyzeniem
zywoptotow i skup sie na przekwittych krzewach,
ktore teraz wygladajg troche gorzej.

A e

Rok po przycieciu, pigwowiec zaro$nie wiekszos$¢ b . T ey i A TN
ogrodzenia, do ktorego jest przymocowany : ' s A R A R VL2 " T
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ciecie

Przytnij teraz te rosliny

Teraz jest idealny czas, aby przycinaniem pobudzi¢ rosliny do wydania silnych pedow,
na ktoérych w przysztym roku wiosng rozwing sie kwiaty. Lekkie ksztattowanie przyniesie
duze korzysci.

Przytnij lekko cala rosline, aby nada¢ Gdy tylko rozwina sie liscie, wytnij
jej fadny ksztatt lub usun 1/3 starych peddéw, aby suche pedy, a u starszych, rozkrzewionych roslin
odmtodzié¢ krzew. wytnij tez jedna lub dwie gatezie. Reszte zostaw,

aby zawigzaty sie owoce.

Wytnij jedng lub dwie najstarsze Przero$niete i zbyt geste

gatezie zaraz po kwitnieniu, aby nowe pedy miaty okazy mozna w razie potrzeby przycigé
wystarczajgco duzo czasu, by zawigzac paki po zakonczeniu kwitnienia.

kwiatowe na nastepny rok.

Tych roslin nie przycinaj

x Chociaz nalezy przerzedzi¢
owoce, gdy tylko zaczna sie formowad, to silne
ciecie winorosli nalezy wykona¢ wtedy, gdy
rosliny sg w stanie catkowitego spoczynku.
X

Nalezy je przycia¢ na przetomie
lutego i marca. Nie zakwitng, jesli zrobisz
to pdznie;.
x Chociaz po kwitnieniu mozna usunagé
przekwitte kwiaty, to nie tnij teraz silnie roz,
poniewaz dopiero rozpoczynaja okres kwitnienia.

KIEDY PIGWOWIEC zbliza sie
do konca kwitnienia, skorzystaj
z okazji i poprowadz jego giet-

kie pedy przy ptocie lub Scianie.

L ) x Moga puszczac soki,
Przywia? je, a niepotrzebne jesli w tym miesigcu zostana silnie przyciete.
gatezie wytnij. N Powojnik teksanski kwitnie o tej porze roku, Teraz mozna usunaé tylko wszystkie suche

wiec przytnij go dopiero p6zna zima gatezie.
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Przycinanie pigwowca

Pigwowce to wspaniate krzewy, ktére a wtedy moze by¢ trudno je przycigé. Lepiej
wiosna pieknie kwitna (o ile modraszki nie zje- zadbac o nie od poczatku, gdy tylko zosta-
dza wszystkich pgkéw kwiatowych). Mozna na posadzone. Najlepiej zaczekac, az prze-
je ksztattowac podobnie do pnaczy, chociaz kwitng. Po przycieciu krzew powinien mie¢
same z siebie w zaden sposéb nie potrafig sie naturalny ksztatt wachlarza rozpostartego
przytwierdzac do réznych powierzchni. przy Scianie lub ogrodzeniu. Kazda gataz
Pigwowce maja tendencje do poktadania powinna mie¢ zdrowe paki i miejsce
sie, kiedy juz sie porzadnie rozrosna, do wzrostu.

Krok po kroku

Kwiaty pigwowca
okazatego moga by¢
czerwone, rézowe
lub biate

OCEN ksztatt krzewu i poszukaj WYKORZYSTAJ tyczki przywia- WYTNU pedy, ktore sa chore, POBUDZ rosline do intensywne-

najsilniejszych gatezi (tych, ktore zane do solidnie zamocowanych wystajg poza ptot lub rosna g0 kwitnienia, skracajac dtugie
zostawisz) oraz miejsc, w ktorych poziomych drutéw. Przytwierdz w ztym kierunku. Usun tez wszystkie  pedy do miejsc z pgkami kwiatowy-
co$ wymaga poprawy. Sprawdz, do nich najsilniejsze i najzdrowsze odrosty, ktore zageszczaja rosline, mi. Ten krzew wcigz kwitnie, wiec
czy widac chore, uszkodzone todygi, aby utworzyty rowny szkielet. ~ wycinajac je u samej nasady. fatwo zobaczy¢, gdzie uformuja
lub suche pedy. Staraj sie rownomiernie zakryc¢ ogro- sie kwiaty — zwykle w skupiskach

dzenie lub $ciane.

Dobra rada

Uzyj biodegradowalnych wigzadel,
na przyktad z papieru lub drutu

(po prawej). Dzieki temu beda przyjazne
dla srodowiska. Do wykonania tej
czynnosci potrzebujesz silnych wigzadet,
ale chociaz pedy powinny by¢ solidnie
przymocowane, upewnij sie, ze wigzania
nie beda zbyt ciasne. Pamietaj, ze krzew
Z czasem bedzie sie zageszczat, a ciasne

wigzania moga go ograniczyc tak bardzo, Przywiazujac pedy,

ze spowodujg rany i otarcia, a nawet pozostaw tyle miejsca,
zasychanie peddw powyzej miejsca by miaty gdzie sie rozrosnaé
wigzania.

Pigwowiec

Kwitnienie

przy gtéwnych pedach.

W ten sposob

przytnij takze

= Kwitnacy wiosna zimozielony prusznik
(Ceanothus) ro$nie podobnie i rowniez by¢
prowadzony przy $cianie lub ptocie, wiec wymaga
podobnego traktowania jak pigwowiec. Jego
takze nalezy przycig¢ natychmiast po zakoriczeniu
kwitnienia (zapylacze go uwielbiajg). Regularnie
przywigzuj nowe pedy. Kiedy tworzgce wachlarz
gatezie dorosng do koncow tyczek, mozesz
dotozyc¢ wiecej podpor. Kiedy uformuija sie grube,
zdrewniate pedy, mozesz usunac tyczki, ktore

nie beda juz roslinie potrzebne.

ODWIEDZ
www.Gardenersword.com/

pruning-training po wiecej
porad dotyczacych przycinania

Ciecie

roslin
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Opowiesci

Nadawanie nawatnicom imion, takich jak ‘Dudley’ utatwia
ich zapamietanie, ale Alan zastawia sie, co bedzie, gdy zostanie

wybrane nasze imie?

0 co chodzi z tymi imionami?
Musze przyznacé, ze nie jest to bardzo
oryginalne pytanie, ale wydaje sie,
ze zyjemy w czasach, gdy wszystko
- naprawde wszystko — musi zosta¢
nazwane. Pamietam, jak moj tata,
z zawodu hydraulik, ubawit sie (deli-
katnie rzecz ujmujgc), gdy jeden z jego
koleg6w zaczat nadawac imiona
swoim narzedziom. Byty wsrdd nich:
Marek Mtotek, Damian Dtuto
i... na pewno juz ztapaliscie. Wiek-
sz0$¢ kumpli tego goscia pukata sie
w czoto, ale teraz takie zachowanie
to norma. Jak inaczej mozna wyjasni¢
potrzebe nadawania meskich lub zen-
skich imion kazdej przechodzacej
nawatnicy (dzi$ tu, jutro tam)? Tak,
wiem, ze szkody czynione przez hura-
gany sg w hajlepszym przypadku hie-
dogodnoscia, a w najgorszym prze-
wrdceniem zycia do géry nogami, ale
dlaczego trzeba nadawac im imiona?
Czy rzeczywiscie zmienia to nasz sto-
sunek do nich?

Jak stysze, decyzje o nadawaniu
imion podejmujg biura meteorologicz-
ne w Wielkiej Brytanii, Irlandii i Holan-

czerwiec 2023

(4 s Wyobraz sobie,
zejestestagodng
niewiastg oimieniu
Eunikaijuz

do konca twoich
dniludziebeda cie
kojarzyc¢
Zpadajacymi
stupami
telegraficznymi
izdewastowanymi
watami
nadmorskimi ¢ )

dii, wzajemnie sie ze soba konsultujac
(Stany Zjednoczone majg podobny,
wtasny system). Do puli wigczane
sg sugestie, ktore czesto nadsytajg
zwykli ludzie. Te same imiona nadaje
sie w cyklu szescioletnim, ale jesli
jaki$ huragan okaze sie szczego6lnie
dotkliwy - jak np. huragan Irma
—wowczas to imig jest usuwane
z listy. Huraganom nie nadaje sie tez
imion na literyQ, U, X, Yi Z.
Wspotczuje wszystkim, ktorych
imionami nazywa sie nawatnice.
Wyobraz sobie, ze jestes$ tagodna nie-
wiastg o imieniu Eunika i juz do korca
twoich dni ludzie beda cie kojarzy¢
z podfa pogoda, padajgcymi stupami
telegraficznymi, poobijanymi samo-
chodami i zdewastowanymi watami
nadmorskimi. Ludzie, ktorzy najwyraz-
niej maja tyle czasu, ze piszg do biur
meteorologicznych w Wielkiej Bryta-
nii, Irlandii czy Holandii, sugerujac
potencjalne imiona dla tych wybrykow
natury, musza mie¢ swoje powody.
Jesli dorastali z Timothym czy Belinda,
ktorych nie cierpieli, moga sie teraz
Swietnie na nich odegrac.
Jako ogrodnicy lubimy
myslec, ze nadajac rosli-
nom nazwy, opieramy sie
na bardziej szlachetnych
pobudkach. Nazywamy
groszki pachnace, roze i goz-
dziki pierzaste na czes$¢
ludzi, ktérych podziwiamy,
np. ‘Percy Thrower’, ‘Darcey
Bussell’ czy ‘Doris’. Pamie¢
0 nich przetrwa dla potom-
nosci - nie bedzie powracac
co szes¢ lat jako ostrzeze-
nie przed ich destrukcyjng
moca.

Tymczasem w ciggu
ostatniego potwiecza
zabawa w nadawanie

imion zatoczyta szerokie
kregi. Porozmawiajcie
z rodzicami i dziadkami
0 niedomaganiach ich
wiasnych starszych krew-
nych, a odkryjecie, ze ciocia

Beatka miata stabe nerwy, a wujka
Ernesta od czasu do czasu przeszywat
b6l w biodrze.

Oczywiscie obecnie znamy te nie-
domagania pod nazwa ,stres” i ,rwa
kulszowa". Sg nadal takie same, jak
wtedy, ale jest co$ kojacego w mozli-
wosci obdarzenia ich nazwa.

Nie chce, zebys sadzit, ze stroje
sobie zarty z 0séb, ktérych zdrowie
szwankuje. Jako osobnik, ktory miat juz
przeptukiwane oba kolana i meczennik
dziwnego ¢mienia w dolnym odcinku
kregostupa, jestem peten wspétczucia
dla wszystkich, ktorym uptyw czasu
i ciggte dzwiganie, nacigganie miesni
i klekanie nadwerezyty ciata.

Moze czutbym sie lepiej, gdybym
zainspirowat sie dziataniami biura
meteorologicznego i zaczat nadawac
imiona niektérym cze$ciom mojego
ciata? Albo moze..., eee..., lepiej nie.
Miedzy innymi dlatego, ze Pani T.
mogtaby zaczgc¢ dziwnie na mnie
patrze¢ - jako, ze jest jedyng osoba,
ktora styszataby je czesto. A nasi przy-
jaciele sg juz w takim wieku, ze zaczy-
naja kazda rozmowe od czegos,
co nazwatem ,Recitalem organow”

i bardzo bym nie chciat p6js$c¢ ich
$ladem.

Chyba jednak rozweselitoby mnie
nadanie, wzorem kumpla taty, imion
moim narzedziom ogrodowym. Chyba
nikomu to nie zaszkodzi, prawda? Nikt
oprécz mnie tego nie ustyszy, a mnie
bedzie razniej zadbac o glebe w towa-
rzystwie Sama (szpadla), Kasi (konew-
ki) i Jennifer.

Jennifer? O, tak. To te nozyce
do gatezi lezace w kaciku. No wiecie...
Jennifer Loppers (no co, wszystkim
wolno marzyc¢!) [w jezyku angielskim
Lloppers” to nozyce do ciecia gatezi
—-red)]
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https://www.nawozyogrodnicze.pl/
https://www.facebook.com/ogrodstart/
https://www.instagram.com/ogrodstart/
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OTWORZ DOM NA PRZESTRZEN
BEZ OGRANICZEN!

ENERGOOSZCZEDNY SYSTEM TARASOWY VEKAMOTION 82
LUKSUS DUZYCH PRZESZKLEN, BEZPIECZENSTWO NISKIEGO PROGU

Ve ka pl *Klasa A - zgodnie z norma PN-EN 12608 grubosc scianki zewnetrznej profila wynosi 3 mm (tolerancja 0,2 mm)


https://veka.pl/

