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Teatralne skrzydta

22 pazdziernika, o godz.
17.00 w POKiSie bedzie moz-
na zobaczy¢ spektakl teatralny
realizowany w ramach projek-
tu ,,Teatralne Skrzydta - badz
rezyserem  swojego  zycia”
organizowany przez Funda-
cje FREAK i sekcje teatralng
Stowarzyszenia Uniwersytetu
Trzeciego Wieku. Projekt ,,Te-
atralne Skrzydia” realizowany
jest dzigki funduszom progra-
mu dotacyjnego Narodowego
Centrum Kultury - Bardzo
Mtoda Kultura. Biorg w nim
udziatl dzieci z ptockich swietlic
srodowiskowych, ktére uczest-
niczag w warsztatach dajacych
wiedzg o teatrze. Dowiadujg si¢
m.in. jak powstaje scenariusz
sztuki, co to jest warsztat aktor-
ski. Majg tez warsztat z charak-
teryzacji. Z taka wiedza stworzg
wlasng sztuke teatralng, wymy-
slajac scenariusz, tytut sztuki,
przydzielg sobie role i przygo-
towuja wiasne charakteryzacje.

Walka z Szatanem

Kino za Rogiem zaprasza 23
pazdziernika, o godz. 18.30 na
pokaz filmu i spotkanie z rezy-
serem Konradem Szotajskim.
Na spotkaniu bedzie mozna
réwniez kupi¢ ksigzke Kon-
rada Szotajskiego ,,Zlecenie.
Walka z Szatanem.”. Bilety
w cenie 5 zi.

Skowronek

25 pazdziernika o godz. 19.00
w plockim Teatrze Dramatycz-
nym bedzie mozna zobaczyé
po raz pierwszy sztuke ,,Skow-
ronek”. Jest to monodram Bar-
bary Misiun wedtug poezji Cy-
priana Kamila Norwida i Kazi-
mierza J6zefa Wegrzyna. Bilet:
50 zt. Szczeg6ty informacji na:
www.teatrplock.pl.

Rodzinne warsztaty
26 pazdziernika w Gale-
rii Wista grafik z Miejskiego
Osrodka Kultury w Glownie
Szymon Adamczewski popro-
wadzi warsztaty ,,Rodzinne
sztukowanie z grafikg”. Odbe-
da si¢ one w godzinach 12.00
i 15.00. W ramach zaj¢¢ dzieci
zapoznajg si¢ z materiatami i na-
rzedziami graficznymi. Poznajg
tajniki tej formy plastycznej
i wykonajg miniatur¢ graficzng
technikg suchej iglty. Miejsce:
Pracownia Dziatain Twoérczych

POKiS KOLOR I FORMA.

Dotknigcie nocy

Roéwniez 26 pazdziernika
0 godz. 17.00 kolejne spotkanie
— Filmowy Plock 3: Dotknigcie
nocy w rezyserii Stanistawa
Barei. Kino za Rogiem pokaze
pierwszy polski film kryminal-
ny, a zarazem jedyny kryminat
w dorobku polskiego mistrza
komedii Stanistawa Barei — re-
zysera, scenarzysty i aktora.
Podstawa fabuty staty si¢ wyda-
rzenia autentyczne. Film zreali-
zowany przy udziale i pomocy
Milicji Obywatelskiej. Wstep
na zaproszenia. (jb)

Festyn charytatywny na Kutrzeby. ,Serce dla Julii”

Na wyjazd do kliniki

W pigtek, 25 paidziernika na-
vczyciele i uczniowie Zespolu Szkot
nr 5 w Plocku organizujg wyjatko-
wy festyn charytatywny ,Serce
dla Julii”. Do vdzialv i wsparcia
zapraszajg kaidego, bo czasu jest
mato. Julka 12 listopada musi sta-
wi¢ sie¢ w klinice w USA. Dojazd
na niezwykle wainy dla jej Zycia
zabieg musi oplaci¢ z wlasnych
pieniedzy. Potrzeba 50 tys. zi.

W zbidrce pienigdzy na wyjazd
pomagaja Julce i jej mamie nauczy-
ciele, kolezanki i koledzy. Stad po-
myst zorganizowania Festynu Cha-
rytatywnego w szkole. Ten odbedzie
si¢ w dniu 25 paZdziernika o godz.

17.00 w szkole przy ulicy Kutrzeby
2a. — Zapraszamy wszystkich, ktorzy
mogq, chcq dorzuci¢ w tej wazinej
sprawie cegietke od siebie — méwig
organizatorzy festynu. — Julia Pie-
trzak jest uczennicq naszego liceum
(VII LO), a takze absolwentkq nasze-
go gimnazjum — mdéwig uczniowie
zZS nr 5.

Julka od urodzenia cierpi na
bardzo rzadka chorobe genetycz-
ng o nazwie rybia tuska peche-
rzowa, ktéra sprawia, ze nawet
przy najmniejszym dotyku, na jej
ciele pojawiajg si¢ bolesne pe-
cherze. W zwigzku z tym, kazda
czynno$¢ sprawia jej bol. Julka
porusza si¢ na woézku inwalidz-
kim, poniewaz przykurcze migsni
i niegojace si¢ stopy utrudniajg
jej chodzenie. Julia ma szans¢ na
operacje w USA. Koszt operacji

zostanie pokryty przez tamtej-
sza fundacje, ale koszty podrézy
(musi si¢ odby¢ w pozycji siedzg-
cej) i pobytu musza by¢ optacone
przez mame dziewczynki. Trzeba
zebra¢ 50 tys. zt. Termin stawie-
nia si¢ w klinice jest wyznaczony
na 12 listopada.

Zeby poméce Julce, szkota orga-
nizuje festyn, w programie ktérego
sg przewidziane:- festiwal talentéw,
wystepy taneczne, wystepy muzycz-
ne, kiermasz prac uczniéw, loteria
fantowa (kazdy los wygrany). — Be-
dziemy wdzieczni za przybycie i po-
moc. Mamy nadzieje, Ze dzigki temu
w znaczqcy sposob wesprzemy Julig
i jej mameg. Serdecznie zapraszamy
— zacheca do udziatu Martyna Flor-
kowska-Kardasz, wspdtorganizator
szkolnego festynu.

rad

Finat prac w potowie przysztego roku

Trwa budowa mediateki

Jui wida¢, jok bedzie wyglgdat
budynek przy ul. Kosciuszki 3b,
gdzie swojq siedzibe znajdzie Me-
diateka. W obiekcie bedq tei ko-
lejne , mieszkania na start”.

Mediateka, czyli dzial audiowi-
zualny Ksigznicy Plockiej zajmie
na parterze kamienicy przy ul. Ko-

J. Danieluk

Sciuszki 3b powierzchni¢ ponad
470 metréw kwadratowych. Bedzie
to otwarta przestrzen z pufami, sto-
liczkami, stoiskami z komputerami.
Bedzie tez sala audiowizualna z za-
pleczem na wigksze imprezy, kon-
kursy literackie itp. Caly budynek
bedzie przystosowany do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych. Dla Ksigz-
nicy Plockiej budynek Mediateki to
przede wszystkim szansa na udo-
stepnienie ptyt winylowych, ktdre
do tej pory sg w magazynach. Pla-

Trwa budowa nowego budynku przy ul.

céwka zyska tez sale konferencyjna
i audiowizualng. Bedzie tez dziat
z komiksami, ktére stajg si¢ coraz
bardziej popularne.

Dach parterowej Mediateki sta-
nie si¢ natomiast tarasem dla lo-
katoréw, ktérzy zamieszkaja na
I pigtrze i poddaszu kamienicy. Na
powierzchni 125 metréw kwadrato-
wych pojawi si¢ zieledn w pojemni-
kach, tawki, zabawki.

,»pod klucz”, czyli z w petni wypo-
sazonymi lazienkami, z podtogami,
kafelkami, osprzgtem elektrycznym,
drzwiami, parapetami, kuchenkami
gazowymi.

Inwestorem zastgpczym jest sp6i-
ka Inwestycje Miejskie. Wykonaw-
ca jest firma Tekobud z Plocka.
Catos¢ bedzie kosztowac 7 mln 425
tys. zt netto, tacznie z dokumentacja
techniczng i nadzorem budowlanym.

osciuszki 3b

W ramach programu ,,Mieszka-
nia na start” w kamienicy przy ul.
Kosciuszki 3b powstanie 12 miesz-
kan dwu- i trzypokojowych o po-
wierzchni od 31 do 45 metrow kwa-
dratowych. Lokatorzy otrzymajg do
dyspozycji oddzielne wejscie i klat-
ke schodowa. W rozbudowywanym
i przebudowywanym budynku nie
bedzie piwnicy tylko ptyta funda-
mentowa, dlatego kazde mieszka-
nie bedzie z komoérkg lokatorska.
Lokale beda wybudowane w stanie

Plac budowy bedzie przekazany
w potowie stycznia. Obiekt zgodnie
z umowg ma by¢ gotowy do korica
czerwca 2020 roku. Inwestycja jest
dofinansowana w 35 proc. z Banku
Gospodarstwa Krajowego. Spétka
Inwestycje Miejskie zaciagneta do-
datkowo na 10 lat z BGK pozyczki
z rocznym oprocentowaniem okoto
3 proc. oraz na 10 lat, z unijnego
programu Jessica — tu odsetki wyno-
szg 0,3 proc. Reszt¢ spotka sfinansu-
je z whasnych pienigdzy. (jac)

Pijani kierowcy

Nietrzezwi kierowcy zatrzyma-
ni zostali przez patrole policji przy
ul. Korczaka, Dobrzykowskiej,
Wyszogrodzkiej oraz Chemikéw,
a ponadto w miejscowosciach
Wegrzynowo, Poptacin, Zagoty.

Zlodzieje w sklepach

Zlodzieje pojawili si¢ w ptoc-
kich sklepach przy ul. Kobylif-
skiego i ul. Dworcowe;j. Zatrzy-
mani sprawcy ze sklepowych
pétek zgarneli towar wart ponad
500 zi. Sklepowy zlodziej poja-
wit sie réwniez w Gostyninie.
32-letni  plocczanin  wybiegt
z marketu z koszykiem wypetnio-
nym artykutami kosmetycznymi
i natknat si¢ na policjantow. Na
ich widok mezczyzna odrzucit
koszyk i zaczat uciekaé. Po krét-
kim poscigu zostal zatrzymany.
W toku dalszych czynnosci poli-
cjantéw zatrzymana zostata réw-
niez 29-letnia kobieta, konkubi-
na plocczanina. Okazalo sig, ze
obydwoje kilkukrotnie dokony-
wali kradziezy réznych towaréw
na terenie Gostynina. Eacznie
ustyszeli trzy zarzuty kradziezy
oraz dwa usilowania kradziezy
artykutéw kosmetycznych i che-
micznych. Grozi im do 5 lat po-
zbawienia wolnosci.

Pocisk z wojny
na Kostrogaju

Przy ul. Kostrogaj w zesztym
tygodniu na jednej z dzialek zna-
leziono w ziemi pocisk artyleryj-
ski z czasow Il Wojny Swiatowe;j.
Znalezisko zgloszono na policje.
Fachowo zajeli si¢ nim saperzy.

Rowerzysci znow
pod kotami samochodéw

W  poniedziatek doszto do
dwéch  zdarzen  drogowych
z udzialem rowerzystéw. Przy
ul. Narodowych Sit Zbrojnych
21-letni kierujacy fordem skre-
cajac w prawo nie ustapit pierw-
szefistwa przejazdu rowerzyscie,
ktory poruszat si¢ po drodze dla
rower6w. 58-letni rowerzysta
z obrazeniami ciata zostal prze-
wieziony do szpitala. Dalej na
skrzyzowaniu al. Pitsudskiego
i Braci Jeziorowskich 32-letni kie-
rujacy fordem nie ustgpil pierw-
szefistwa przejazdu rowerzystce,
ktdra poruszala si¢ po przejezdzie
dla rowerzystéw. 18-latka trafita
do szpitala. Policja apeluje o za-
chowanie szczegdlnej ostroznosci
w rejonach przejs¢ dla pieszych
oraz przejazdéw dla rowerzystow.
Przypomina, ze wedtug przepiséw
prawa ruchu drogowego, kieruja-
cy pojazdem, jest obowigzany
ustgpi¢ pierwszenstwa rowerowi
znajdujacemu si¢ na przejezdzie.
Ponadto kierujacy pojazdem, kt6-
ry skreca w droge poprzeczna, jest
obowiazany zachowaé szczeg6lng
ostrozno$¢ i ustapi¢ pierwszen-
stwa rowerzyscie jadacemu na
wprost po jezdni, pasie ruchu dla
rowerow, drodze dla rowerow lub
innej czesci drogi, ktéra zamierza
opuscic. BeeS
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Powstanie projekt betonowego pasa startowego na ptockim lotnisku?

Decyzja nalezy do radnych;
potrzeha 500 tys. zt

Jest szansa, ie plockie lotnisko
zyska na znaczeniv. Warunkiem
jest wybudowanie betonowego

°s ®

pasa startowego. Oczywiscie nie
ma mowy o stworzeniu portu
lotniczego takiego juk w Modli-
nie, todzi, Warszawie czy odbu-
dowywane lotnisko w Radomiu.
W Plocku mogtyby lgdowa¢ mate
samoloty, przewoiqce kilka oséb.
Jest szansa, ie w przyszlym
roku zostanie stworzony projekt
pasa startowego. Wiadze miasta
zaproponowaty przesunigcie na
przyszly rok w Wieloletniej Pro-
gnozie Finansowej kwoty 500
tysiecy ztotych. To pierwszy krok
do wpisania przedsiewziecia do
budietu miasta, poki co w zakre-
sie projektu.

Jeszcze w czasach prezesa Bo-
gustawa  Strzesniewskiego Aero-
klub Ziemi Mazowieckiej podpisat
z wladzami miasta list intencyjny
w sprawie budowy pasa startowego.
— Trzeba pamigtad, e Aeroklub Zie-
mi Mazowieckiej zmienit kierunek
startow i lgdowarn, zeby umozliwic¢
budowg obwodnicy. PdZniej czgs¢
terendw zostata przejeta na rzecz
firmy CNH — moéwi prezes AZM
Piotr Michatek.

Ptocki Aeroklub ze 105 hektaréw
powierzchni skurczyt si¢ do 39 hek-
taréw obecnie. Pomimo uzgodnient
przez siedem ostatnich lat nie zostaty
podjete zadne dziatania przyblizajg-
ce budowe pasa startowego z praw-
dziwego zdarzenia. Od kilku lat na
terenie plockiego lotniska dziala
takze ladowisko dla helikoptera
Lotniczego Pogotowia Ratunkowe-

go. Loty ratownicze, co zrozumiale,
maja pierwszeistwo przed wszyst-
kimi innymi. — Wspdipraca z LPR
uktada si¢ bardzo dobrze. Staramy
sig wspdlnie tak planowac i koordy-
nowac operacje, zeby nie wchodzi¢
sobie w droge, a uscislajqgc, to zeby-

lotnictwa i wtadzami miasta. — Reali-
zujemy program wigkszej otwartosci.
Oczywiscie nie chodzi o to, Ze kazdy
moze chodzi¢ pomigdzy samolotami.
To jest niebezpieczne i niezgodne
z procedurami, podobnie jak wypro-
wadzanie psow na terenie lomiska

To wtasnie General Aviation moze
by¢ szansg dla rozwoju ptockiego lot-
niska. Ma to zwiazek nie tylko z ro-
snacg popularnoscig tego segmentu
lotnictwa. Chodzi tez o rozwdj no-
wych technologii i koniecznos¢ prze-
mieszczania si¢ wysoko wykwalifi-

-

D. Ossowski

smy my nie utrudniali pracy ratow-
nikom, ktorzy niosq pomoc chorym
i poszkodowanym w wypadkach —
tlumaczy Piotr Michalek.

Jeszcze w 2017 roku AZM miat
ponad 70 hektaré6w gruntéw, ale
zostala z nich wydzielona dziatka
175/11, poza teren lotniska, co po-
twierdzita decyzja Urzedu Lotnic-
twa Cywilnego. To spowodowato
ograniczenie mozliwosci rozwoju
infrastruktury lotniska. Na wspo-
mnianej dzialce moga powstawaé
obiekty pod dzialalnos¢ przemysto-
wa. W 2018 roku zmienit si¢ zarzad
Aeroklubu Ziemi Mazowieckiej.
To spowodowalo tez zmiang rela-
cji pomigdzy ptockimi mitosnikami

Dzi$ na lotnisku AZM piloci musza korzysta¢ z trawiastego pasa startowego

lub w sgsiedztwie pasa startowego
czy jazda samochodem lub moto-
cyklem po lotnisku — dodaje Piotr
Michatek.

Otwartos¢ polega przede wszyst-
kim na organizacji r6znych imprez
zwigzanych z lotnictwem. — Chce-
my przyblizy¢ ptocczanom lotnic-
two, pokazac, na czym ono polega.
Dzis mamy niesamowitq koniunk-
ture¢ w branzy lotniczej, zarowno
w lotnictwie zawodowym, pasazer-
skim czy lotach dyspozycyjnych, ale
tez w lotnictwie General Aviation,
czyli matym lotnictwie rekreacyjno-
-biznesowym. Dzis samolot staje si¢
popularnym srodkiem transportu —
moéwi Piotr Michatek.

kowanych fachowcéw pomiedzy od-
dziatami firm rozrzuconymi nie tylko
po catym kraju, ale tez w Europie.
— Prowadzimy rozmowy z takimi fir-
mami jak Budmat czy Saba. Prowa-
dzilismy rozmowy z CNH czy firmg
Dr Oetker. To sq spotki, ktore majq
oddziaty, fabryki w innych miejscach
i majq potrzebe przemieszczania sig
kadry. Trzeba tez wspomnie¢ o Or-
lenie. Pracownicy tych wszystkich
firm, ktorzy majq potrzebe szybkiego
przemieszczania si¢ drogq powietrz-
ng, muszq dotrze¢ do Modlina — wy-
jasnia Piotr Michatek. — Dzigki temu,
ze nasz kraj jest w strefie Schengen
wystarczy przygotowanie planu lotu,
Zeby przemieszczac sig po Europie.

Niedawno piloci z ptockiego ae-
roklubu polecieli do Chorwacji. To
byto przetarcie szlaku na typowo tu-
rystycznym kierunku. Chociaz moz-
liwoscig rozwoju ptockiego lotniska
zainteresowani sg na razie giéwnie
prywatni przedsiebiorcy, to wiado-
mo, ze powszechng praktyka jest
wypozyczanie nalezacych do takich
0s6b samolotéw jako powietrznych
takséwek.

Wedtug wtadz plockiego aero-
klubu to wilasnie na wspomnianej
dzialce 175/11 mogtyby powstaé
prywatne hangary. Miasto mogloby
wykorzysta¢ pienigdze pochodzg-
ce ze sprzedazy gruntéw pod ich
budowe na sfinansowanie budowy
betonowego pasa startowego. Taka
inwestycja bylaby tez impulsem
do rozwoju lotniska. Konieczne
byloby stworzenie wigkszej bazy
do tankowania samolotéw. Wigk-
sze zainteresowanie lotniskiem
AZM jako lotniskiem biznesowym
pociagnetoby tez za sobg koniecz-
nos¢ stworzenia zaplecza dla zatég
i pasazeréw. Z pewnoscig potrzeb-
ne jest wybudowanie niewielkiej
bazy hotelowej zapewniajgcej
noclegi w przypadku ztych warun-
kéw atmosferycznych, restauracji,
miejsca do odpoczynku w przerwie
w czasie lotu.

Dzi§ dwu- lub trzymiejscowy
samolot mozna kupi¢ juz za 200 —
250 tysigcy zlotych. To maszyny
napedzane paliwem do silnikéw
samochodowych, a nie paliwem
lotniczym. Wigksza maszyna, ktdra
moze pomiesci¢ siedem — dziewigc
oséb 1 ma zasieg 2 tysigcy kilome-
tréow, to wydatek rzedu 1 — 1,2 min
zlotych. Dla biznesmendéw, ktérzy
mogg si¢ szybko przemieszczaé po
Europie, to niewielkie koszty.

Co robi miasto?

O komentarz w tej sprawie po-
prosiliSmy Huberta WoZniaka z ra-
tuszowego referatu informacji miej-
skiej. — Radni otrzymali propozycje
zmian w Wieloletniej Prognozie
Finansowej, ktore majq umozliwic¢
zapisanie w projekcie przysztorocz-
nego budzetu kwoty 500 tysigcy zto-
tych z przeznaczeniem na projekt
statego pasa startowego — mowi H.
Wozniak.

Teraz wszystko zalezy od rad-
nych, ktérzy rozpoczynajg prace nad
ksztaltem przysztorocznego budzetu
miasta.

Jacek Danieluk

Nie bedzie wycieczek, konkurséw i zajec¢ pozalekcyjnych

Nauczyciele zaczynajg wloski strajk

Rozpoczgt sie zapowiadany
przez ZNP, bezterminowy strajk
nauczycieli. W plockich szkotach
za jego prowadzeniem opowie-
dziato si¢ ponad 1000 nauczycieli.
Z tego 55% bylo za protestem
w formie strajkv wloskiego. To
oznacza, ie navczyciele nie bedq
prowadzili Zadnych dodatkowych,
popoludniowych zaje¢, wyjeidiali
1 dzieémi na wydeczki, konkursy
czy zielone szkoly.

Na razie nie wiadomo, w ktérych
szkotach tak naprawde¢ nauczycie-
le przystapig do strajku. Jak méwi
Stanistaw Nisztor, prezes zarzadu
plockiego oddzialu Zwigzku Na-
uczycielstwa Polskiego, to nauczy-
ciele indywidualnie beda podejmo-
wali decyzj¢ w tej sprawie. Ankiete
przygotowang przez ZNP w Plocku
wypetnito ponad 1000 nauczycie-
li i pracownikéw oswiatowych.
A w calej Polsce 228 tysiecy oséb.
— Pewne jest natomiast, ze wszystkie

zajecia programowe bedq odbywa-
ty si¢ bez najmniejszych zaktocen —
moéwi Stanistaw Nisztor. — Natomiast
obowiqzki wychodzqce poza czter-
dziestogodzinny wymiar pracy, wyko-
nywane przez nauczycieli bezptatnie
nie bedq si¢ odbywaty. Ta akcja ma
pokazad, jak wiele zadari w czasie

wolnym od pracy, bez zadnego wy-
nagrodzenia nauczyciele wykonujq.
1 stato si¢ to swego rodzaju przyzwy-
czajeniem. A na to nie zgadzajq si¢
nauczyciele, ktorzy teraz pracujq jako
wolontariusze. Czesto doktadajgc
wtasne pienigdze do zorganizowania
Jjakichs szkolnych wydarzen. Chcemy

pokazad, jak wielki jest zakres pracy
wykonywanej przez nauczycieli poza
ustawowymi obowiqgzkami — dodaje
prezes Nisztor.

Taka formuta akcji protestacyjnej
ma zwrdcié uwage na to, jak wie-
le zaje¢ nauczyciele wykonujg bez
zadnej gratyfikacji, a tak naprawde

D. Ossowski

nikt tego nie zauwaza. O tym takze
moéwiono rodzicom, uczniom, pod-
czas prowadzonej tydzien wezesniej
akcji informacyjnej. Stanistaw Nisz-
tor podkresla, ze rozpoczety strajk
wtloski to kolejny sygnat do tego, ze
jest potrzeba uregulowania kwestii
ptac dla nauczycieli. Ale réwniez
odbiurokratyzowania szkoty. Uwaza
takze, ze skoro z inicjatywy ZNP,
na poziomie ministerialnym powstat
zespot, ktéry ma sie zajaé tymi kwe-
stiami, jest nadzieja na porozumie-
nie. — To bardzo wazne. Bo sytuacja
placowa, biurokratyzacja w szkole
majq zte przetozenie na przysztosé
tego zawodu. Wielu mitodych lu-
dzi wybiera inng droge zawodowq.
Juz teraz, takze w Plocku widad, ze
brakuje nauczycieli zawodu. Absol-
wenci uczelni pedagogicznych nie
cheq przychodzi¢ do szkot i szukajq
innych branz. W perspektywie taka
sytuacja moze si¢ odbic fatalnie na
edukacji mtodych ludzi — podkreslat
Stanistaw Nisztor.

Zdaniem prezesa Nisztora o wnio-
skach i pierwszych analizach do-
tyczacych  rozpoczetego  strajku
wloskiego mozna bedzie moéwié
po uplywie okoto miesigca. — Bio-
rqc pod uwage wszystkie aspekty,
trzeba sig gleboko zastanowié, jak
uregulowac kwestie dotyczqgce tych
oczekiwarni. 1 ponad podziatami po-
litycznymi  szukaé  porozumienia
— dodaje Stanistaw Nisztor. rad

Nr 43 22 pazdziernika 2019

Tygodnik Ptocki 3



aktualnosci

tukasik i tréjwymiarowa Ulica Themersonéw

W Plockiej Galerii Sztuki

25 paidziernika Plocka Gale-
ria Sztuki zaprosi na wyjgtkowq
wystawe — pierwszy od wielu lat
indywidualny pokaz prac Mariusza
tukasika. Wszechstronny artysta
uprawia malarstwo, grafike, rysu-
nek. tgczy réine techniki, a nad jed-
nym obrazem potrafi pracowaé kilka
lat. Ekspozydji ,Czas przemijania mi-
ngt” bedzie towarzyszyla wystawa
#Blow-up an Idea! Themersonowie
2019”, ktéra bedzie prezentowana
od 26 paidzierika w Galerii Kreski.

Mariusz  EBukasik urodzit sig¢
w 1953 roku w Warszawie. W latach
1973-78 studiowal na Wydziale Gra-
fiki w pracowniach prof. Andrzeja
Rudzinskiego (grafika warsztatowa)
i Jerzego Tchoérzewskiego (malar-
stwo i rysunek) w warszawskiej ASP.
Na Migdzynarodowym Konkursie
Rysunku w Norymberdze w 1980
roku zdobyt gléwng nagrode i tytut
rysownika miasta Norymbergi. W la-
tach 1983-84 byl stypendystg rzadu
holenderskiego, studiowal w Amster-
damie. Zazwyczaj nie uczestniczy
w wystawach zbiorowych. W 1984
roku wyjatkowo wzigt udziat w Bien-
nale w Wenecji (Aperto’84).

W Plocku artysta pokaze prace na
papierze, pochodzace z kilku cykli,
m.in. ,Exystentia Fluxa”, ,,Toys”
i ,Hiszpanska seria”. — W malowa-
nych przez lata seriach, cyklach, w ich
kolejnych, naktadajgcych si¢ na star-
sze warstwy, skretach i petlach widac

podobny wysitek, podobng prace. Jest
to praca samych znakow malarskich,
plam, konturéw — komentuje historyk
sztuki dr Krzysztof Cichor.

Mariusz bukasik to artysta wrazli-
wy na kolor. Upodobanie do zrudzia-
tych brazéw, ochry, umbry cieplej,
organicznej czerni laczy go z Ve-
ldzquezem. W wielu pracach inspi-
ruje sig literaturq, prowadzi dialogi
z tworcami, m.in. z francuskim pisa-
rzem i filozofem Georgesem Bataille.

Dziefi pdzniej 26 paZdziernika
(sobota) w Galerii Kreski zobaczy-
my wystawe ,,Blow-up an Idea! The-
mersonowie 2019”, rozpoczynajgcy
cykl poswiecony liniom, konturom
i granicom. Te pierwsze stanowity
w tworczosci Themersonéw wy-
razny znak graficzny. Byly podsta-
wowym budulcem semiotycznych
i logicznych powigzan w teoriach
Stefana. Natomiast na rysunkach
Franciszki wiodly wiasne, niezalez-
ne i kaprysne zycie.

Tytul wystawy nawigzuje do filmu
Antonioniego ,,.Blow-up” (,,Powigk-
szenie”). Wybrane prace wczesniej
prezentowane w ramach wystaw
pokonkursowych Ulicy Themerso-
néw, zostaly przeniesione w trojwy-
miarowg przestrzen. Podjeli si¢ tego:
artysta Piotr Naliwajko, studenci
Instytutu Historii Sztuki Uniwersy-
tetu E.odzkiego (Anita Blazejewska,
Aleksandra Miklas, Weronika Pa-
kuta, Filip Wojciechowski, Michat
Wolf) pod kierunkiem Krzyszto-
fa Cichonia, oraz Daniel Le Hai
z katowickiej Szkoty Filmowej im.
Krzysztofa Kieslowskiego. Autorami
siedmiu oryginalnych prac sq Marcel
Adamczyk, Ewa Brudna, Agnieszka
Cioch, Agnieszka Gogola, Ewa Go-
tojuch, Katarzyna Kulikowska i Jozef
Pilat. Kuratorami sg dyrektor PGS
Alicja Wasilewska i historyk sztuki
dr Krzysztof Cichon. Finisaz zapla-
nowano w pigtek, 15 listopada o go-
dzinie 18.00. 1)

Plac zabaw, boisko wielofunkcyjne...

Przybywa atrakcji na osiedlu Miodowa

Sq jui pierwsze elementy cen-
tralnego Parku Rekreacji. Na
osiedlu Miodowa, w poblizu ulicy
Sktodowskiej, powstal plac za-
baw, hoisko wielofunkcyjne oraz
sitownia. To pierwszy etap przed-
siewziecia, ktorego celem jest re-
witalizacja najstarszych plockich
osiedli mieszkaniowych.

rom — méwi prezydent Ptocka An-
drzej Nowakowski

Urzad Miasta poszukuje srodkéw
narealizacje drugiego etapu przedsie-
wzigcia. W tej chwili jest juz gotowy
projekt. — To ciekawy projekt rewita-
lizacyjny. Wspdlnie z mieszkaricami
osiedli Dobrzyriska, Miodowa, Skar-
pa rozmawialismy jak uatrakcyjnic te
osiedla. Konsultacje trwaty pot roku
— dodaje zastepca prezydenta miasta
Jacek Terebus.

J. Danieluk

J e el p
LA AT . !

—  Najpierw  konsultowalismy
7z mieszkaricami koncepcje i pro-
Jjekt inwestycji, pdzniej przystqpili-
smy do jej realizacji. Chcemy w ten
sposob ozywiac osiedla, ktore majg
juz swoje lata, ozywiac przestrzen,
ktora bedzie stuzyta najmtodszym
mieszkaricom, ich rodzicom, senio-

Wiceprezydent Terebus pod-
kresla, ze plac zabaw, boisko
i sitowni¢ udato si¢ wybudowac
nie naruszajac zieleni, szczegdl-
nie drzew, ktére rosng wokol.
Koszt prac to 1,3 mln zlotych
Wykonawcg prac byta firm Ada-
-Light.

W drugim etapie planowana
jest budowa toru i sciezki rowero-
wej, ktéra bedzie otacza¢ oddane
wtasnie do uzytku boisko i plac
zbaw. Zaplanowano takze mo-
dernizacj¢ kolejnego placu zabaw
i wykonanie placéw piknikowych.
Realizacja kolejnego etapu jest
uzalezniona od srodkéw, ktérymi
bedzie dysponowal budzet mia-
sta. — Na pewno w najblizszych
dwoch — trzech latach bedziemy
chcieli przystgpi¢ do realizacji.
Rozpoczynamy rozmowy z radnymi
o ksztatcie przysztorocznego bu-
dzetu. Pamigtajmy, ze przed nami
duza inwestycja, czyli budowa
stadionu. Wowczas cze¢S¢ mniej-
szych inwestycji bedziemy musieli
przetozy¢ w czasie, ale bedziemy je
konsekwentnie realizowac¢ — mowi
prezydent Andrzej Nowakowski.

Prezydent Plocka odnidst si¢ tak-
ze do zmian przepiséw zwigzanych
z podatkami oraz przewidywanymi
na przyszty rok podwyzkami cen
energii elektrycznej. — Zdajemy so-
bie sprawe z uszczuplenn w zwiqz-
ku z mniejszymi wptywami z tytutu
podatku PIT. Niestety bedg wyz-
sze koszty zwiqgzane 7z utrzymaniem
oswiaty, rzqd po raz kolejny nie
przekazuje  wystarczajgcych  kwot
chociazby na podwyzki dla nauczy-
cieli. Dzis wiemy tez jui wstegpnie,
ze przynajmniej dwa miliony zlo-
tych przyjdzie nam zaptacic¢ wigcej
za energig elektryczng. W tym roku
koriczy sig dotychczasowa umowa.
W przysztym roku optaty bedg wyz-
sze o ponad 60 procent — podkresla
Andrzej Nowakowski.

(jac)

Miejskie Przedszkole nr 6 juz po remoncie

Cieszg sie dziecli,
rodzice, nauczyciele

Zakoriczyt si¢ remont przed-
szkola nr 6 przy ul. tqczniczek
14 na Podolszycach Pétnoc. Kilka
tygodni temv placéwka rozpoczeta
normalng prace, a w miniong $ro-
de, 9 paidziernika odbylo sie jej
uroczyste otwarcie.

Remont rozpoczal si¢ w lipcu
ubiegtego roku. Prace trwaly rok.
Koszt robot wyniést ponad 5,3 min
zlotych. — Z dawnego przedszkola,
ktore nie spetniato juz wymogow
przeciwpozarowych, zostata tylko
pierwotna bryta — mowi prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.

sprawnych. — Mamy placowke na
miare  dwudziestego  pierwszego
wieku. Dzigki przeprowadzonemu
remontowi udato si¢ otworzyc kolej-
ny, siodmy juz oddziat. Od poczqtku
wrzesnia do naszego przedszkola
uczeszeza 170 dzieci — méwi dyrek-
tor przedszkola Mariola Kozyra.
Przedszkolakom do gustu przy-
padt nowoczesny, bardzo kolorowy
i bezpieczny plac zabaw z poliureta-
nowa nawierzchnig i wieloma urza-
dzeniami. Zostal on podzielony na
trzy czgsci, w zaleznosci od wieku
dzieci. — Jestem bardzo zadowolona
z przeprowadzonego remontu. Od-
nowiony budynek daje nowe mozli-
wosci dla dzieci. Na pewno jest bar-
dziej bezpieczny, sq nowe sale gim-

J. Danieluk

Otwarcia przedszkola po remonci wspoOlnie z przeszkolakami

dokonali dyrektor placéwki Mariola Kozyra oraz prezydent Plocka

Andrzej Nowakowski

Przedszkole po remoncie pre-
zentuje si¢ bardzo okazale. Pra-
ce byly prowadzone zar6wno w
srodku, jak i na zewnatrz budynku.
Te wewnatrz obejmowaly m.in.
wyburzenie Scian i dostosowanie
pomieszczen do nowego ukladu
funkcjonalnego. Wyremontowa-
ne zostalty lazienki, wymienione
wszystkie posadzki oraz instalacje
sanitarne i elektryczne. Generalny
remont przeszedl blok zywienio-
wy, ktory zyskat takze nowy sprzet
i urzadzenia kuchenne. Wkrétce w
przedszkolu stang zupelnie nowe
meble.

Wiele zmienito si¢ takze wokot
budynku. Obiekt przeszedl termo-
modernizacje, zyskal nowy dach,
powstaly nowe chodniki, schody
oraz podjazd dla oséb niepelno-

nastyczne, miejsca, gdzie dzieci
mogq brac udziat w roznorodnych
zajeciach. Chociaz to catkowicie
przebudowany budynek, to mam
nadziej¢, Ze nauczanie i wycho-
wanie naszych dzieci pozostanie
na takim poziomie jak dotychczas
— méwi pani Milena, mama trzy-
letniej Rozalki, przedstawicielka
rady rodzicow.

Przypomnijmy, ze remont tej pla-
cowki byt niezbedny przede wszyst-
kim ze wzglgedu na problemy z bez-
pieczefistwem pozarowym. Straz
pozarna w trosce o bezpieczefistwo
najmtodszych mieszkaiicow miasta
podeszta do tego rygorystycznie
nakazujac usunigcie nieprawidtowo-
Sci. Stad decyzja o gruntownym re-
moncie obiektu, ktéry zyskal nowy
wyglad. (jac)
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Remont pierwszego odcinka al. Kilinskiego jednak sie przedtuzy

Beda zamkniete kolejne ulice

Pomimo wczesniejszych zapo-
wiedzi, ie przebudowa pierwsze-
go odcinka al. Kiliiskiego pomie-
dzy ul. 3 Maja i Sienkiewicza za-
koiiczy sie do koiica paidziernika,
prace mogq sie przediviyé. Teraz
optymistycznym terminem wydaje
si¢ koniec listopada. Przedstawi-
ciele Urzedu Miasta pocieszajq za
to, ie wezesniej zakoriczq sie pra-
ce na wylgczonym z ruchu frag-
mencie Al. Jachowicza. Do koiica
paidziernika ma tei by¢ prze-
jezdna ul. Warszawska. To tyle
jesli chodzi o dobre wiadomosci.
Na poczgtku listopada zostanie
zamkniety dla ruchu fragment
Grahowki. Z ruchv zostanie takie
wylqczona ulica Kolejowa.

Na pierwszym odcinku al. Kilin-
skiego prace sg juz mocno zaawan-
sowane. Wykonywane s3 roboty
w branzy drogowej. Jednak zapo-
wiadany wczesniej termin ukofi-
czenia prac do konca pazdziernika

J. Danieluk

nie jest realny. — Bardziej praw-
dopodobne jest zakoriczenie prac
do korica listopada. Ich zakres jest
bardzo duzy. Zostaty tez odkryte
kolizje 7 podziemnq infrastrukturq
techniczng, ktore trzeba byto usu-
ng¢ — ttumaczy Hubert WozZniak
z ratuszowego referatu informacji
miejskiej.

Takze do korica listopada ma zo-
sta¢ wyasfaltowane skrzyzowanie
al. Kilinskiego z ul. 4 PSK i Sien-
kiewicza.

Na odcinku al. Kilinskiego pomiedzy ulicami 3 Maja i Sienkiewicza trwa
juz odtwarzanie jezdni, chodnikéw oraz budowa sciezki rowerowej

Weciaz nie jest znany termin odda-
nia do ruchu fragmentu al. Kiliriskiego
pomigdzy ul. Sienkiewicza a Rogatka-
mi Warszawskimi. Powinno to nasta-
pi¢ nie p6Zniej niz do konca roku.

Po zakonczeniu prac na dwodch
pierwszych odcinkach al. Kilifiskie-
go wykonawca zamierza rozpoczac
roboty od Rogatek Warszawskich
w kierunku ogrodu zoologiczne-
go. Ostateczny termin zakonczenia
przebudowy al. Kilifiskiego to poto-
wa przyszlego roku.

Warszawska
do koiica paidziernika

W paZdzierniku majg si¢ zakon-
czy¢ prace zwigzane z przebudowg
ul. Warszawskiej. Na koniec tego
miesigca ulica ma by¢ przejezdna.
Nie oznacza to jednak konca utrud-
niefi. Trzeba pamigtaé, ze planowa-
na jest przebudowa skrzyzowania al.
Kiliniskiego z ul. Warszawskg i Nor-
bertariskg, na ktérym ma powstaé
rondo. To oznacza, ze po otwarciu
przejazdu ul. Warszawska wyjez-
dzajacy z niej kierowcy bedg musieli
zachowac ostroznos¢ i zwracaé uwa-
ge na oznakowanie.

Na Al. Jachowicza koniec prac
w polowie listopada?

Lepiej sytuacja wyglada na za-
mknietym dla ruchu fragmencie
Al. Jachowicza. Gotowa jest juz
kanalizacja deszczowa i przylacza.
Jedli nie dojdzie do powaznego za-
tamania pogody, to jest szansa na
zakoniczenie prac do potowy listo-
pada.

Na razie jednak kierowcy mu-
sza korzysta¢ z objazdow. Przy-
pomnijmy, ze objazdy w kierunku
Podolszyc i Warszawy prowadzg

ulicami: Al. Jachowicza - ul. 3
Maja — al. Kiliiskiego — al. Pil-
sudskiego — to tedy jada miedzy
innymi autobusy. Wyznaczono tez
alternatywng trase: Al. Jachowi-
cza - 11 Listopada - rondo Dmow-
skiego — Mickiewicza — Chopina
— Otolifiska — Pitsudskiego, ale
mogg z niej korzysta¢ wylgcznie
samochody osobowe.

Grabowka i Kolejowa
do zamknigcia

Po 1 listopada zostanie dla ruchu
zamknieta ul. Grabéwka. Na szczg-
Scie tylko na odcinku pomigdzy ul.
ks. Niedzielaka i ul. Korczaka. Do
wybudowania sg kanalizacje desz-
czowa 1 sanitarna, nowa nawierzch-
nia jezdni, chodniki, sciezka rowe-
rowa, oswietlenie. — Do korica tego
roku skupimy si¢ na budowie kana-
lizacji i odtworzeniu jezdni, tak aby
ulica byta przejezdna. Zimg, kiedy
mozna spodziewac sig¢ gorszej po-
gody, bedziemy budowac chodniki,
Sciezkg rowerowq od skrzyzowania
z ul. ks. Niedzielaka do ul. Kor-
czaka wraz z ktadkq nad Rosicq —
moéwi Hubert Wozniak.

Na czas prac zwigzanych z budo-
wa kanalizacji i odtwarzaniem jezd-
ni objazdy zostang wyznaczone uli-
cami ks. Niedzielaka i Gosciniec.

Utrudnienia w ruchu czekajg tez
mieszkacéw Radziwia. Wkrétce za-
mknieta zostanie ulica Kolejowa. Pra-
ce zwigzane z budowg kanalizacji oraz
przebudowa ulicy beda prowadzone
na odcinku od ul. Zielonej do ostatnich
zabudowan Radziwia. (jac)

Trwaja prace przy ul. Krélewieckiej 18

Sa juz trzy kondygnacje

Trwa odbudowa naleigcej do
Agenji Rewitalizacji Staréwki ka-
mienicy przy ul. Krélewieckiej 18.

T

ul. Krolewieckiej — méwit podczas
ubiegtotygodniowe;j konferencji
prasowej prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski.

Mieszkania na poddaszu zostang
przeznaczone na sprzedaz. — Nowy
budynek poprawi przede wszyst-
kim wizerunek ulicy Krolewieckiej.
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Prace wykonuje firma REPRO za
kwotg 5 658 000 ziotych. Budynek
przy ul. Krélewieckiej 18 zaprojek-
towano jako pieciokondygnacyjny,
w tym jedna kondygnacja podziemna
z przeznaczeniem na komorki loka-
torskie, pomieszczenia techniczne
i gospodarcze. Na parterze zlokalizo-
wana jest czgsS¢ uslugowa, natomiast
na wszystkich pozostatych kondy-
gnacjach nadziemnych budynek be-
dzie miat charakter mieszkalny.

— Na parterze zlokalizowane bedg
trzy lokale ustugowe o powierzch-
niach uzytkowych: 77,94 metrow
kwadratowych, 74,36 metrow kwa-
dratowych, 146,65 metrow kwadra-
towych. Wejscia do wszystkich lokali
ustugowych, tak jak w wyburzonym
budynku be¢dq znajdowaty si¢ od

Na parterze budynku przy ul. Krélewieckiej 18 powstang trzy

Na kondygnacjach wyzszych
- dwa pietra i poddasze - zloka-
lizowane zostang lokale miesz-
kalne. Zaprojektowano w sumie
16 mieszkari. Bgdg to lokale jed-
no-, dwu-, trzy- i czteropokojowe
o zréznicowanych powierzchniach
w przedziale od okoto 37 metrow
kwadratowych do okoto 75 me-
tréw kwadratowych. — Na mieszka-
nia na pierwszym i drugim pigtrze
budynku udato si¢ pozyskac do-
finansowanie ze Srodkow Fundu-
szu Doptat Banku Gospodarstwa
Krajowego w kwocie blisko dwdch
milionow ztotych — dodaje Andrzej
Nowakowski.

Mieszkania na pierwszym i dru-
gim pigtrze zostang przeznaczone
do programu ,,Mieszkania na start”.

o T
lokale uzytkowe
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Wezesniej oddalismy do uzytku par-
king. To taki nasz maty wktad w re-
witalizacj¢ Ptocka — mowi prezes
ARS Jacek Kozinski.

Wykonawca ma 24 miesiace — od
chwili przekazania placu budowy -
na wykonanie rob6t. Budynek powi-
nien by¢ gotowy w listopadzie 2020
roku. — Do korica tego roku chcemy
zamkngc budynek w stanie surowym.
Latem przysztego roku przewiduje-
my zakoriczenie wszystkich prac bu-
dowlanych. W kolejnych miesigcach
przewidujemy realizacje prac wy-
koriczeniowych — méwi Pawet Woj-
ciech Uminski z firmy Repro. — To
nie jest tatwa inwestycja. Najwigcej
pracy pochianiato zabezpieczenie
sgsiednich budynkow.

(jac)

Najpiekniejsi studenci na Politechnice

Studenci wybrali
ich az czworo

Po raz kolejny studenci plockiej
Fili Politechniki Warszawskiej
wybierali Miss i Mistera. Tym ra-
zem tytul najpiekniejszych na wy-
dziale budownictwa odebrali Mag-
dalena Lewicka i Rafat Lewandow-
ski. A najpikniejsi Kolegium Nauk
Ekonomicznych i Spolecznych to
Oliwia Krawczyk i Przemystaw
Nowakowski.

Wybory najpigkniejszych  stu-
dentéw to juz uczelniana tradycja
i okazja do doskonalej studenckiej
zabawy, na ktdrg zaprasza samorzad
studencki. Finalowa gala odbyla si¢
w auli PW. W tym roku kandydaci
zaprezentowali si¢ w strojach spor-
towych, codziennych i wieczoro-
wych. Byta takze okazja do blizsze-
go poznania uczestnikéw podczas
pytain zadawanych przez juroréw.
Nie brakowalo powaznych, zarto-
bliwych i podchwytliwych pytan.

i podczas rozméw kandydaci do ty-
tutu Miss i Mistera poradzili sobie
doskonale.

O tytul najpigkniejszych walczy-
to 16 oséb. Decyzjq juroréw Miss
Wydziatu Budownictwa, Mechaniki
i Petrochemii otrzymata Magdalena
Lewicka, a Mistera Rafal Lewan-
dowski. Tytut Miss Kolegium Nauk
Ekonomicznych i Spotecznych ode-
brata Oliwia Krawczyk, a Mistera
Przemystaw Nowakowski. Jak co
roku swoje nagrody przyznata pu-
blicznos¢. Miss publicznosci zostata
Aleksandra Jedrzejewska z BMIP,
a Misterem publicznosci Kacper
Weglarz z KNEIS. A to nie koniec
nagréd i wyrdznien, bo wybrano tak-
ze Wicemiss i Wicemisteréow. Wi-
cemiss BMiP to Aleksandra Jedrze-
jewska, a Wicemister BMIP Konrad
Kowalski. Tytut Wicemiss KNEIS
otrzymata Oliwia Lisicka, a Wice-
mistera KNEIS Maciej Skibinski.

Zdobywcy tytutéw Miss i Mistera
bedg reprezentowali uczelni¢ na fi-
natowej gali Miss i Mistera Politech-
niki Warszawskiej.

rad

Ale podobnie jak na wybiegu, tak

R. Dominik
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O tym si¢ mowi

Dobrze jest znac¢ sztuczki marketingowe sprzedawcéw pokazowych

Nie daj sie naciagnac!

»Gratulujemy! Jesli przyjdzie
pan/pani na nasz pokaz, otrzyma
pani wyjgtkowy prezent” - za-
pewne wielu z naszych czytelni-
kéw slyszalo nie raz w telefonie
takie stowa. Sprawa znana, trwa-
jaca od lat i wielokrotnie oma-
wiana — zaproszenia na réinego
rodzaju pokazy. Niemniej jeszcze
raz podpowiadamy, czy warto
bra¢ vdziat w takich wydarzeniach
i jak uchronic si¢ przed tzw. nacig-
ganiem.

Nekanie telefonami
jest nielegalne

Na poczatku warto wspomnie¢, ze
samo n¢kanie telefonami dotycza-
cymi najrézniejszych zaproszen na
pokazy, zakupy itp. moze by¢ nie-
zgodne z prawem. Kiedy? Przed-
sigbiorca dzwonigcy do danej
osoby w celach marketingowych
lub zlecajacy to innej firmie, musi
mie¢ na to wyrazng zgode (art.
172 Prawa telekomunikacyjnego).
Niestety czesto sami nie wiemy,
ze takiej zgody udzieliliSmy. Naj-
czesciej dzieje sie tak w przypadku
abonamentéw telewizyjnych czy
komoérkowych, gdzie wyrazenie
zgdéd marketingowych warunkuje

nizszg ceng. Dlatego p6Zniej kon-
sultanci moga do nas zadzwonié
z nowa oferta, poniewaz numer
klienta znajduje si¢ w bazie.
Podobnie moze by¢ w przypad-
ku pokazéw. Firmy, ktére je orga-
nizuja, przekazuja sobie nawzajem
bazy danych. Czasem nielegalnie,
czasem w wyniku wyrazenia na
to zgody klientow. Dzwonig i za-
praszajg na niesamowity, fascynu-
jacy, ciekawy — tu epitety mozna
by wylicza¢ w nieskoiiczonosé
— pokaz prezentujacy — tu znéw
odpowiednie epitety — artykuty,
przyrzady, produkty itd. Kto zna
swoje prawa, moze takie n¢kanie
zgtosi¢ do Urzgdu Ochrony Kon-
kurencji i Konsumentéw. Jednak
czgs¢ os6b bierze udzial w takich
spotkaniach — i to nie jeden raz.

Festiwal chwytow
marketingowych

O tym, jak przebiega taki przy-
ktadowy pokaz, opowiedziala nam
jedna z czytelniczek. W jedna
z niedziel data si¢ naméwié swojej
babci na wzigcie udziatu w prezen-
tacji produktéw. Giéwnie dlatego,
zeby uchroni¢ starsza osobe przed
oszustwem. Jak si¢ okazalo byta
jedyng osobg na sali, ktéra nie byta
w wieku ,,senioralnym”. — Chodzi
wigc o to, aby ustrzec te starsze
osoby przed probami naciggnigcia
na zbedne artykuty. O tym si¢ mowi

juz dtugo przy okazji walki z takimi
firmami, ale lepiej chuchac na zim-
ne — ttumaczy.

Latwo wyttumaczy¢, dlaczego
»ofiarami” takich firm padaja oso-
by starsze. Przede wszystkim maja
wigcej czasu i dla samej rozrywki
chcg bra¢ udzial w pokazach. Na
pewno tez sa mniej wyczulone na
sprytne techniki marketingowe.
Na czym one polegaja? Przede
wszystkim zacheta. Najpierw trze-
ba sprawié, aby klient zjawit si¢ na
spotkaniu. Obiecuje si¢ mu wiec
tzw. gwarantowany upominek.
Wazne jest tez miejsce. Hotelo-
we sale konferencyjne dajg wra-
zenie profesjonalizmu i prestizu.
Gdy konsumenci si¢ zjawig, roz-
poczyna si¢ caly festiwal marke-
tingowych sztuczek. — Nie trzeba
chyba mowic, ze ci paristwo majq
to opracowane do perfekcji. Wi-
daé, ze przyktadali sie do szkoleri
— moéwi nasza czytelniczka. Aby
opisa¢ szczegdly nie starczyloby
tu miejsca, ale przede wszystkim
W oczy rzuca si¢ umiejetnos¢ pre-
zentowania towaru, podejscie do
klienta i oczywiscie niespodzianki,
upominki, doskonate okazje. Poja-
wiajg si¢ losowania nagréd, zniz-
ki na produkty. Wszystko robione
z rozmachem i tylko wprawny ob-
serwator moze w tym dostrzec do-
skonatg aktorskg gre.

A seniorzy, jak wiadomo, sg
duzo bardziej ufni. Cieszg sie, ze to

ich imi¢ wylosowal komputer i nie
spodziewajg sie, ze chwilg péZniej
moga za swoja ,,wygrang” zaptacic¢
wysokg ceng. — Dostaje si¢ do reki
bon na dang rzecz i od razu trze-
ba podejsc do stolika, przy ktorym
siedzi jeden ze sprzedawcow. Tam
okazuje sig, e nagroda owszem
bedzie, ale przy zakupie artyku-
tow za niebotycznie wysokq ceng
— opowiada nasza rozméwczyni.
Wezesniej bywaly przypadki, ze
seniorzy mys§leli, iz podpisuja kwit
odbioru nagrody, a tak naprawde
byl to dokument sprzedazy.

Seniorzy coraz bardziej
swiadomi

— Ogdlnie kazdy 7z obecnych
bierze udziat w rozmowie sam na
sam 7z przedstawicielami. Wszyscy
muszq przynajmniej raz byc zachg-
ceni do kupna czegos — kontynuuje
czytelniczka. Wszystko zalezy od
umiejetnosci  sprzedawcéw. Za-
zwyczaj sg to bardzo atrakcyjne
osoby, o milej aparycji, uprzejme
i usmiechnigte. Wiedzg, jak roz-
mawiaé z seniorami. Nic dziwne-
go, ze niektérych z nich udaje si¢
im naméwi¢ do zakupu.

Czemu niektérych? Z biegiem
czasu osoby starsze sg duzo bar-
dziej Swiadome. — Bytam zaskoczo-
na tym, Ze seniorzy biorqcy udziat
w pokazie jeszcze przed wejsciem
do sali otwarcie deklarowali, Ze
nie majq zamiaru dac si¢ nacig-
gng¢ — moéwi zaskoczona czytel-
niczka. — Jak powiedziata wprost
moja babcia — posiedzimy, zeby
na koricu dostac prezent — dodaje.
Okazuje sig, ze spora czes¢ senio-
réw dobrze wie, po co przychodzi
na takie wydarzenia. Wystuchaja,
co sprzedawcy majg do powiedze-

nia, a potem dostang drobny upo-
minek. Jak méwia, zawsze cos,
a czasu i tak przeciez majg duzo.

Inna sprawa, ze gdy oficjal-
na czgs¢ wydarzenia si¢ skonczy
i przedstawicielom nie uda si¢ nic
sprzeda¢, zmieniajg si¢ oni nie do
poznania. — Znikajq usmiechy, po-
jawia si¢ grymas. Nic dziwnego,
w koricu tego dnia nic nie zarobili.
Seniorzy byli sprytniejsi — méwi
czytelniczka. Nie dziwig tez kiot-
nie, ktére pojawiaja si¢ przy wyj-
$ciu, gdy na przyklad okazuje sie,
ze uczestnicy otrzymali inny pre-
zent, niz mieli rzekomo obiecany.
Jak wyjasnia nasza rozméwczyni,
potrafili walczy¢é o swoje. Cho¢
niewiele to dato — ,,gwarantowane”
prezenty prawdopodobnie od po-
czatku byly ktamstwem.

Cieszy fakt, ze seniorzy stajg si¢
coraz bardziej Swiadomi. Mimo
wszystko trzeba uczulac starsze 0so-
by na tego typu sytuacje, poniewaz
konsekwencje zawierania przypad-
kowych uméw mogg by¢ powazne.
Oczywiscie trzeba wzigé pod uwagg,
ze sprzedawcy po prostu wykonujg
swoja prace, do ktérej zostali prze-
szkoleni. Sa odpowiednio poinstru-
owani i sami nie mogg podejmowac
decyzji np. co do wydawania pre-
zentow. Nie oznacza to jednak, ze
dla klienta, ktéry nic nie kupit, bo go
na to nie sta¢, mozna by¢ niemitym.

Dla naszej czytelniczki cata sytu-
acja byta niezwykle zenujaca. — Se-
niorzy obecni na sali nie byli jednak
skrepowani. Cieszyli sig, ze mogli
skorzystac z prezentowanych urzg-
dzen. Upominki, niezaleznie od ich
Jjakosci, rowniez otrzymali — podsu-
mowuje nasza rozméwczyni. Wiele
zalezy wigc od podejscia, ale dobrze
jest na wszelki wypadek zna¢ mar-
ketingowe sztuczki. Joanna Biala

co byto, to rewolucja.
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MozliwosE zatatwiania spraw
urzedowych przez Internat

to bardzo duze uratwienie.

To komfort nie do przecenienia.
(..) W stosunku do tego,
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Chcesz zatatwiac sprawy

urzedowe w kapciach?
To mozliwe!

/
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potrafi!

7l

/

Wiesz, e mozesz zatatwiac sprawy urzedowe przez
Internet? Z katdego miejsca, jak Ci wygodnie - nawet
w Kapciach z domowego fotelal

Szybkie | wygodne zalatwianie online spraw urzedo-
wych?

To modliwe dzieki e-ustugom Ministerstwa Cyfryzac)i.
Czeqo - poza Internetem - potrzebujesz, feby 2 nich
korzystal? Profilu Zaufanego. W skrocie - tonie tylko
T elektroniczry podpis, ale | internetowy dowdd
toxsamoscl, Jeszcre prodcie) - to drieki niemu urzednik
wie, Ze Ty to Ty | nikt sle pod Cieble nie podszywa, Profil
Zaufany ta Twdj klucz do e-ustug, kttre znajdziesz na
stronie www.gov.pl, Zatotysz go za darmao, w ldika minut
| oczywiscie . przez internet (na www.pz.gov.pl).

Zaraz po wejsciu na www.gov.pl przekonasz sig, ze
fycie moze byt duro prostsze! Zapomnij o kolejkach

i wezedniejszym Zwalrianiu sie z pracy. Nie musisz jui
sig spieszye. teby rdazyt w godzinach otwarcia urzg-
du. Dzighi e-ustugom swoje sprawy mozesz zatatwiad
choéby w Srodku nocy, czy wweekend. Jakie sprawy?
Przez Internet mozesz np. ZHozyC whiosek o dowdd
osobisty, zgtosié narodziny dziecka, zameldowat sig

Fundusze R ers s
Europe|skie Eybry i
Pk Oy

b wymeldowad, sprawdzic punkty karne czy termin
odbiory paszportu. A mode potrzebujesz odpisu aktu
urodzenia lub matienstwa? Tak, to tez mozesz zatatwic
Kilkoma kliknigciami, Lista a-ustug jest duZo dhuisza

HNiewazne, cZym zajmujemy sie na co dzief. Kazdy z nas
rmarzy o tym, aby mied wiece| czasu dis siebie, rodziny,
cry znajomych. MozliwosE zatatwiania spraw urzedo-
wych online pozwala nam zaoszczedzil czas | poswiecic
go na to, cochoemy, Docenia to aktor Michat Czernecki
- ambasador kampanii Ministerstwa Cyfryzac)i | NASK
Jak sam przyznaje e-usfugl to duze utatwienle, kemtort,
anawet . réwolucjal

Utatwiaj sobie zycie. Zatatwiaj
sprawy urzedowe chocCby

w kapciach, kiedykolwiek
chcesz, gdziekolwiek

jestes - przez Internet!

Sprawdz na: WWw.gov.pl

Unia Europejska
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aktualnos$ci

Katastrofa podczas Pikniku Lotniczego

Prokuratura wznowita sledztwo

Prokuratura Rejonowa w Plocku
wznowila umorzone we wrzesniu
$ledztwo w sprawie wypadku,
do ktérego doszlo podczas te-
gorocznego Pikniku Lotniczego.
W wypadku zgingt 58-letni pilot
z Niemiec Ralf Buresch — czlonek
zespotu akrobacyjnego East Sidle
Yak’s latajgcego na samolotach
akrobacyjnych Jak-52.

— Prowadzone sq czynnosci uzu-
petniajgce w celu ustalenia, czy
mogto dojs¢ do ewentualnego spro-
wadzenia bezposredniego niebezpie-
czeristwa katastrofy i zagroZenia dla
ludzi — informuje rzecznik prasowy
Prokuratury Okrggowej w Ptocku
prokurator Iwona Smigielska-Ko-
walska.

Chodzi migdzy innymi o to, ze
w chwili kiedy samolot uderzyt w ta-
fle wody, na brzegu w poblizu miej-
sca katastrofy znajdowali si¢ ludzie
obserwujacy pokazy.

18 wrzesnia zapadia decyzja
o umorzeniu Sledztwa. Z ustalen
Sledczych wynikalo, ze przyczyna
wypadku moglo by¢ nieprawidlowe
zachowanie pilota, a zebrane dowo-
dy nie wskazywaly, ze do tragedii
mogly si¢ w jakikolwiek sposéb
przyczyni¢ inne osoby. Jak tluma-
czyt Prokurator Rejonowy w Ploc-
ku Norbert Pecherzewski, ustale-
nia Sledczych na podstawie zeznan
Swiadkéw i dokumentacji zdarzenie
nie mialo znamion czynu zabronio-
nego. Decyzja o umorzeniu nie byta
prawomocna. Zostal powotany mie-
dzy innymi biegty ttumacz, ktérego
zadaniem bylo przettumaczenie de-
cyzji na jezyk niemiecki, aby mogta
si¢ z nig zapoznaé zona tragicznie
zmarlego pilota.

D. Ossowski

VII Plocki Piknik Lotniczy zakonczyl si¢ tragicznie, niespelna go-

dzineg od rozpoczecia pokazéow

VII Ptocki Piknik Lotniczy miat
by¢ lotniczym Swigtem w naszym
miescie. Ostatni raz Piknik Lotniczy
odbyt sie w Plocku w 2013 roku. Na
Wzg6rzu Tumskim zjawili si¢ thum-
nie nie tylko plocczanie. Nie zabra-
klo tez gosci z calego kraju. Niestety
w sobote, 15 czerwca, okoto godzi-
ny 10.50 Ralf Buresch — 58-letni pi-
lot z Niemiec wykonywat korkociag
samolotem Jak-52. Samolot z impe-
tem uderzyt w powierzchni¢ Wisty
w poblizu lewego brzegu, na wyso-
kosci spichlerza w Radziwiu.

Na poczatku lipca wstgpny raport
przygotowata Panstwowa Komisja
Badania Wypadkéw Lotniczych.
Dokument trafit takze do ptockiej
prokuratury. Przygotowanie wstep-
nego raportu w ciggu 30 dni od
zdarzenia naktadajg na Panistwo-
wa Komisje Badania Wypadkéw
Lotniczych przepisy. Dokument
nie zawiera przyczyn tragicznego
wypadku. To wcigz jest ustalane.
Raport opisuje osmiominutowy lot

samolotu o znakach rejestracyjnych
SP — YDD od chwili startu z lotni-
ska Aeroklubu Ziemi Mazowiec-
kiej do chwili uderzenia maszyny
w wode. Zesp6t badawczy PKBWL
opisal panujagce warunki atmosfe-
ryczne, najwigcej uwagi poswieca-
jac manewrowi korkociagu, ktory
wykonywat pilot. — Z nieustalonej
jeszcze przyczyny na tym etapie ba-
dania przyczyny zdarzenia, w trak-
cie wykonywania opisywanego wy-
Zej korkociggu w prawo doszto do
jego wyplaszczenia. Przez pierwsze
dwa zwoje wystgpowaty wahania
podtuzne — napisali migdzy innymi
w raporcie eksperci PKBWL.
Eksperci opisali tez moment ude-
rzenia w wode. — W chwili zderzenia
samolot byt znacznie pochylony ,,na
nos” i wyraznie przechylony na lewe
skrzydto, ktorym najpierw, a nastgp-
nie silnikiem nastgpuje uderzenie
w powierzchnig rzeki Wisty. W wy-
niku zderzenia z lustrem wody o go-
dzinie 10.55 LTM doszto do catko-

VII Przeglad Etiud Teatralnych

Milodziez o Swietych

Krétkie etiudy teatralne po-
swiecone $wietym i blogosta-
wionym zaprezentowali vczest-
nicy VIl przeglodv ,ZWYKLI-
-NIEZWYKLI”, ‘ktéry odbyt sie
w siedzibie Harcerskiego Zespotu
Piesni i Taca ,Dzieci Plocka”.
Na scenie wystqpito ponad 100
uczestnikow.

Organizatorami konkursu orga-
nizowanego w Tygodniu Kultury
Chrzescijariskiej byli Ksiazni-
ca Plocka im. Wtladystawa Bro-

archiwum KP

niewskiego oraz Wydzial Ka-
techetyczny Kurii Diecezjalnej
Ptockiej. W przegladzie wzigto
udzial 12 zespotéw: z Plocka,
Sierpca, Proboszczewic, Rypina,
Biezunia, kacka i Dabrowy k.
Mtawy. Miodziez opowiedziata
m.in. o biskupach ptockich, Sw.
Bakhicie, Janie Pawle II, Sw.
bracie Albercie, sw. Franciszku,
ks. Jerzym Popietuszcze, ks. Ste-
fanie Frelichowskim, sw. Hide-
gardzie z Bingen czy Maksymi-
lianie Marii Kolbe. — Poziom byt
bardzo wysoki. Mtodzi aktorzy
dostarczyli nam sporo wzruszen,
zaskoczen, emocji. Jury dtugo

obradowato, bo trudno byto wy-
brac najlepszych z najlepszych —
powiedziala Renata Kraszewska
z Ksiaznicy Plockiej.

I miejsce jury przyznalo gru-
pie z Liceum Ogdlnoksztalcg-
cego im. mjra Henryka Suchar-
skiego w Sierpcu pod kierun-
kiem ks. Adama Kowalskiego
i Marleny Boguckiej za etiude
,Prosciusienko w niebo dro-
ga — o ks. Jerzym Popietuszce”.
I miejsce otrzymata takze Szko-
ta Podstawowa nr 14 im. prof.
Wtadystawa Szafera w Ptocku,
ktéra przedstawila postaé sSw.
Jana Pawta II (opiekun Ewa
Bembenista). II miejsce zajeli
uczniowie Szkoly Podstawowej
im. Marii Konopnickiej w Da-
browie pod kierunkiem ks. Jacka
Gotlgbiowskiego, ktérzy przygo-
towali etiude ,,Talitha kum. Kim
ona jest? Opowies¢ o Trzcinie
Boga”. 11 miejsce dostalo Ka-
tolickie Liceum Ogdlnoksztal-
cgce im. sw. Stanistawa Kostki
w Ptocku (opiekun Katarzyna
Niewinowska). Mtodzi aktorzy
na bohaterke swojej etiudy row-
niez wybrali sw. Bakhite. III na-
grody nie przyznano. Pozostali
uczestnicy otrzymali upominki.
Patronat honorowy nad przegla-
dem objal bp Mirostaw Milewski.

1)

witego zniszczenia samolotu, a pilot
ponidst Smierc na miejscu — brzmia-
ty ostatnie zdania raportu wstepnego
PKBWL.

Komisja nie wydata w raporcie
wstepnym zadnych zalecen dotycza-
cych bezpieczernistwa.

Jak-52

Wedlug informacji ze strony in-
ternetowej www.samolotypolskie.
pl model Jak-52 zostat zaprojekto-
wany przez grup¢ mlodych projek-
tantow z biura konstrukcyjnego A.
S. Jakowlewa. To dwumiejscowy
samolot, ktéry byl podstawowym
statkiem powietrznym szkolno-tre-
ningowym radzieckiego lotnictwa.
Prototyp zostal oblatany w 1976
roku. Na poczatku 2019 roku w Pol-
sce bylo zarejestrowanych 51 Ja-
kéw-52. Wsréd nich samolot, ktdry
rozbit si¢ podczas VII Plockiego
Pikniku Lotniczego.

Dane techniczne samolotéw
Jak-52: rozpigtos¢ - 9,5 m, dlu-
gosé - 7,68 m, wysokos¢ - 2,95
m, powierzchnia nosna - 15,0 m
kw. Masa wtasna - 1000 kg, masa
startowa - 1290 kg. Samolot moze
osiggnac predkos¢ maksymalng 285
km/h, predkos¢ ladowania wyno-
si 110 km/h, predkos¢ wznoszenia
przy ziemi - 10 m/s, putap - 6000
m, zasigg - 590 km. — Jak-52 zo-
stat zaprojektowany do wykorzy-
stywania w przygodnym terenie,
bez potrzeby dokonywania czgstych
przeglgdow  przez  mechanikow.
Jednym z ciekawych rozwiqzan
zastosowanych w tej maszynie jest
rozbudowany uktad pneumatyczny,
wykorzystywany do uruchamiania
silnika, sterowania podwoziem, ha-
mowania oraz poruszania sterami

kierunku, wysokosci oraz klapami.
Trojkotowe podwozie, cho¢ cat-
kowicie chowane, w pozycji scho-
wanej pozostawia lekko wystajgce
kota, co pozwala na awaryjne lgdo-
wanie w przypadku awarii systemu
pneumatycznego. Wytrzymuje prze-
cigzenia 7/-5 G i potrafi obracac
si¢ z predkoscig do 180 stopni na
sekundg. Po upadku Zwigzku Ra-
dzieckiego wiele egzemplarzy Ja-
kow zostato wyeksportowanych na
Zachaod: do USA, Wielkiej Brytanii,
Nowej Zelandii, Australii i innych
krajow — podaje strona www.samo-
lotypolskie.pl.

Tragedia sprzed o$miv lat

Osiem lat temu, 18 czerwca 2011
roku pierwszego dnia V Pikniku
Lotniczego w nurtach Wisty zginat
Marek Szufa, na co dzief pilot PLL
LOT, kapitan Boeingéw 767. Po
zakoriczeniu konkurencji AirSnake
pilot Marek Szufa wykonywat in-
dywidualng akrobacje, ktéra miata
zakoniczy¢ pierwszy dzien pokazéw
lotniczych w Plocku. W pewnym
momencie pilotowany przez niego
samolot uderzyt o powierzchnig¢ Wi-
sty. Pilot zostat wydobyty z rozbitej
maszyny po dwudziestu minutach.
Przez okoto pdét godziny zespoty
pogotowia ratunkowego prowadzi-
ty akcje reanimacyjng na brzegu,
nastepnie Marek Szufa zostal prze-
wieziony do szpitala, gdzie réwniez
podjeto prébe ratowania jego zycia,
ktéra niestety nie powiodla sie.

31 pazdziernika 2011 roku ptoc-
ka prokuratura umorzyla sledztwo
w sprawie tego wypadku stwierdza-
jac btad pilota. Te decyzj¢ prokura-
tury podtrzymal na poczatku 2012
roku sad. Jacek Danieluk

W Czechach, Niemczech i na Stowacji
Pojawi sie
marka ORLEN

Jeszcze w tym roku na czeskich,
niemieckich i stowackich stacjach
koncernu pojawi si¢ marka OR-
LEN. Jest to element wdraianej
strategii cobrandingu, zakladajgcej
wspofistnienie lokalnych marek
Benzina i star z logotypem Grupy
ORLEN. W ramach dziataii, ktore
docelowo majq zmierza¢ do pelne-
go rebrandingu sieci, na wszyst-
kich rynkach bedzie prowadzona
spojna  komunikacja, w ktorej
istotng role odgrywac bedzie dal-
sze zaangaiowanie w Formule 1.

W ramach wzmacniania znajomo-
sci marki ORLEN potaczone logo-
typy pojawig si¢ migdzy innymi na
dystrybutorach, pylonach cenowych
oraz na ekranach wewnatrz stacji
Benzina i star. Koncern wprowadzi
flagowg marke do lokalnych dzia-
taii marketingowych, wykorzystu-
jac na rynkach zagranicznych takze
potencjal komunikacyjny wynika-
jacy z zaangazowania w Formute 1
i sponsoring Roberta Kubicy.

— Podjelismy  strategiczng de-
cyzje, ze bedziemy budowac jedng
miedzynarodowq mark¢ ORLEN na

wszystkich rynkach, gdzie prowadzi-
my dziatalnos¢ lub sprzedawane sq
nasze produkty. Juz dzis jestesmy
narodowym championem — najwigk-
szq firmg w tej czesci Europy i naj-
cenniejszq polskq markq wyceniang
na 4,7 mld zt — ale bez spdjnego wi-
zerunku nie wykorzystujemy w petni
naszego potencjatu. Bedzie to pro-
ces, ktory roztozymy na lata. Nie
przewidujemy rewolucji, dlatego na
tym etapie nie likwidujemy bliskich
klientowi marek lokalnych w Cze-
chach, na Stowacji i w Niemczech,
ale tqczymy je z logotypem Grupy
ORLEN. Pozwoli to zbudowac roz-
poznawalnosé marki ORLEN na tych
rynkach. Docelowy rebranding po-
zwoli nam uzyskac synergie w obsza-
rze komunikacji i marketingu, a jego
wsparciem bedzie wykorzystanie
naszego dalszego zaangazowania
w jeden z najbardziej popularnych
sportow na swiecie, czyli Formutg 1
— moéwi Daniel Obajtek, Prezes Za-
rzadu PKN ORLEN.

W ramach wdrazania strategii co-
brandingu koncern planuje migdzy
innymi wspdlny zakup powierzch-
ni reklamowych dla wszystkich
krajéow, wspdlne zakupy nagréd
w konkursach i promocjach, a takze
wzmocnienie komunikacji korpora-
cyjnej na rynkach zagranicznych.

opr. (t)
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wokot nas

Mieszkaricy ul. Sienkiewicza 3, 7, 9 prosza o interwencje

Gdzie mamy parkowac
swoje samochody?

Niemal w kaidym miescie, nie
tylko w Polsce, sq ogromne kio-
poty z parkowaniem samochodow
w centrum. Parkingi - jesli tylko
sq, bo to nie jest norma - przy do-
mach wielorodzinnych sq za male,
by pomiesci¢c wszystkie pojazdy.
A przeciei wszyscy zdajg sobie
sprawe, ie aut przybywa. Kaidy
asfaltowy lub vtwardzony skra-
wek ziemi jest na wage zlota.

Nasza  czytelniczka  mieszka
w bloku, na poczatku ul. Sienkiewi-
cza, ale problem dotyczy wszystkich
mieszkancéw blokéw o numeracji 3,
7, 9. — Nie wiem, jak to nazwac, ale
to jest Zatosne. Ludzie mieszkajgcy
w tych blokach nie majq gdzie sta-
wiac swoich samochodow, a jedyne
miejsce, ktore byto dostgpne, przy
budynku nalezqcym do PZU zostato
wytqczone z uzytkowania. Mam pyta-
nie - gdzie mamy stawiac swoje sa-
mochody? - pyta nasza czytelniczka.

OdpowiedZ na to pytanie otrzy-
maliSmy z Urzedu Miasta Plocka.
— W vrejonie ul. H. Sienkiewicza
i skrzyzowania z ul harc. A. Gradow-
skiego dochodzito do licznych zdarzen

drogowych — kolizji i wypadkow, dla-
tego w celu poprawy bezpieczeristwa
ruchu drogowego nastqpity i jeszcze
nastgpiq zmiany w statej organizacji
ruchu — czytamy wyjasnienie.

Do tej pory zostaly juz zamonto-
wane: tak zwane poduszki berliiiskie
i separatory na jezdni, a takze nowe

oznakowanie poziome i pionowe,
rozdzielajace ruch pojazdéw na

poszczegdlnych pasach jezdni. Zli-
kwidowano réwniez niebezpieczne
przejscie dla pieszych, a istniejace
zostaly przesunigte i wyposazone
w urzadzenia podnoszace bezpie-
czenistwo ruchu drogowego.

J. Marciniak

Kolejnym etapem bedzie wy-
znaczenie miejsca postojowego dla
os6b niepelnosprawnych oraz mon-
taz stupkéw blokujacych U-12¢
w ciggu ul. Sienkiewicza.

Kierujacy, ktérzy zatrzymywali po-
jazdy w obrebie oddziatywania skrzy-
zowania, nie tylko utrudniali ruch, lecz
takze popetniali wykroczenie. Ustawie-
nie nowych znakéw B-36 ma na celu
w jednoznaczny sposéb przypomnie¢
0 obowigzujgcym w tym miejscu za-
kazie zatrzymywania i postoju, a takze
umozliwi¢ wdrozenie oznakowania
poziomego, czyli niebieskiej koperty
dla osoby niepelnosprawnej i montaz
stupkéw U-12c, ktére w sposéb fi-
zyczny uniemozliwig post6j pojazdéw
w miejscu niedozwolonym.

Nie wszyscy wiedzg, jak od dru-
giej strony wyglada teren za blokami

przy ul. Sienkiewicza 3, 71 9. Tam
nie ma zadnych podworek. Jedynie
przy bloku nr 3 jest kilka miejsc par-
kingowych, ktére mozna policzyé
na palcach jednej reki. Za dwoma
pozostatymi blokami sg niewielkie
tereny zielone i dziatki, na ktérych
stoja domki jednorodzinne.

Na wszelki wypadek niemal cata
ulica zostala zagrodzona bialo -
czerwonymi stupkami, co oznacza,
ze nie mozna wjecha¢ na chodnik.
Jakim$ rozwigzaniem, przynaj-
mniej po godzinach pracy, bylby
wewnetrzny parking przy budynku
PZU, ale na bramie wisi tabliczka,
ze jest wytacznie dla pracownikow.
Trudno si¢ temu dziwié, faktem jest,
ze pozostaje do uzytku kierowcow
raptem kilka miejsc parkingowych
wzdtuz ul. Sienkiewicza po parzy-
stej stronie.

Najprawdopodobniej nie ma w tej
sytuacji zadnego dobrego wyjscia.
Po prostu nie ma miejsca, gdzie sa-
mochody mogtyby parkowac. Zwe-
zenie jezdni, by na niej wyznaczy¢
miejsca parkingowe, absolutnie nie
wchodzi tu w rachube. Co wigc po-
zostaje?

Zostawianie pojazdéw na par-
kingach znacznie oddalonych od
miejsca zamieszkania. Wtasciciele
pojazdéw, rano do pracy, a wieczo-
rem po pracy powinni znalezé czas,
by odby¢ diuzszg wedrowke, moze
nawet na parking w Nowym Rynku.
Okoliczne ulice, chodniki i przyblo-
kowe parkingi sg wykorzystane do
granic mozliwosci.

Czekamy na rozwiazanie tego
problemu, by¢ moze kto§ madry
znajdzie sposob, by wreszcie wiasci-
ciele aut wracajac do domu po pracy
nie martwili si¢, gdzie tym razem
uda si¢ znaleZ¢ miejsce dla pojazdu.

Jola Marciniak
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Wojciech Chmielarz: Najwazniejsze jest serce kryminatu

Spotkanie w Ksiaznicy Plockie]

— Mozna pisa¢ z dwdch powo-
déw: albo na temat, ktéry kocha-
my, albo taki, ktéry nas wkurza.
Ja pisze z mitosci albo z gniewv.
Inaczej ksigika nie ma sensu.
W pisaniv wymagana jest szcze-
ros¢ — mowit w Ksiginicy Plockiej
autor kryminatéw Wojciech Chmie-
larz. Podczas spotkania z czytelni-
kami odpowiadat na pytania, dla-
czego powiesci kryminalne sq tak
popularne, skqd czerpie inspiracje
do swojej prozy, juk wyglqdata
praca nad serialowq ekranizacjg
,,imiiowisku”.

Autorski wieczér z Wojciechem
Chmielarzem rozpoczat si¢ nietypo-
wo, bo od toastu. Publicznos¢ lamp-
ka szampana uczcita Nagrode Nobla
dla Olgi Tokarczuk. - Taki dzieri
zdarza sie raz na dwadziescia kilka
lat - podkreslata dyrektor Joanna Ba-
nasiak. Przypomniata, ze noblistka
dwukrotnie goscita w Ptocku m.in.
w 2015 roku. A w wydawnictwie
z okazji 80-lecia Ksigznicy Plockiej
znalazla si¢ specjalna dedykacja od
autorki ,,Podrézy ludzi Ksiggi”.

Urodzony w Gliwicach Wojciech
Chmielarz nim zostal pisarzem, pu-
blikowat w prasie. W 2012 roku za-
debiutowat powiescig ,,Podpalacz”.
Jego kolejna ksigzka ,Przejecie”
otrzymata Nagrod¢ Wielkiego Kali-
bru. Czytelnicy docenili takze ,,Zmi-
jowisko”, ktére wkrétce zadebiutuje
jako serial. W 2019 roku ukazata
si¢ najnowsza powies¢ autora pt.
,»Rana”.

Dobry kryminal, ale o czym?
Ksigzki Chmielarza sg starannie
przemyslane. Nagle zwroty akcji

trzymaja czytelnikw w napieciu
i prowadza do zaskakujgcego fina-
tu. Jak powstaje dobry kryminat?
Najwazniejsze jest serce, czyli intry-
ga. — Musi byc¢ o zbrodni, o karze,
o detektywie, ktory t¢ karge wymie-

z cigzarem spolecznym, postawié
jakas diagnoze spoleczerstwa skan-
dynawskiego, to w tej chwili trudno
znaleZ¢ ksigzke, ktdra by nie powielata
schematu. — Na pewno bedzie cos
o emigrantach, troche ztych, ktorzy
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rza. Mozemy sobie dodawac jakies
inne elementy, ale bez tego serca
kryminatu nie bedzie — méwit pisarz.
— Kryminaty w swojej istocie to
bardzo pozytywna i idgca w stro-
ne Swiatta literatura. My jej wcale
nie czytamy dlatego, bo jestesmy
zafascynowani zbrodniq i zmroki-
em. 95% tego gatunku to opowi-
eS¢ o tym, ze zlo zostaje ukarane.
Potrzebujemy fantazji na temat tego,
Ze Zyjemy w Swiecie, gdzie winnego
spotyka kara.

Twérca postaci Jakuba Mortki
prawie nie czyta skandynawskich
kryminatéw. Ich fabuta jest zbyt
przewidywalna. Chociaz Szwedzi
jako pierwsi zaczeli wykorzystywaé
kryminat, zeby opowiedzie¢ historie

na koricu okazq si¢ dobrzy. Czarnym
charakterem zostanie polityk albo
szwedzki przedsigbiorca zwigzany
ze skrajng prawicq. Powinien byc¢
jeszcze jakis wqtek przemocy wobec
kobiet. To sq wszystko bardzo waz-
ne tematy, dobre na powies¢ spo-
teczng, psychologiczng, ale brakuje
najwazniejszej intrygi kryminalnej.
Paiistwo kupujecie kryminaty po to,
Zeby przeczytad, jak ktos kogos za-
bija, pojawia si¢ detektyw i na kori-
cu wymierza karg. Gdy jest jakies
tto spoteczne — super. Ale jak nie
bedzie serca, to nie mamy o czym
rozmawiac — uwaza autor. Sam pi-
sze wtedy, gdy go co§ mocno zain-
spiruje — z mitosci albo z gniewu.
Unika poruszania tzw. modnych

tematéw, bo pisanie wymaga szcze-
rosci. Jest jednak kilka watkow,
ktére go szczegélnie interesujg.
W ,Farmie Lalek”, ,Wampirze”
i ,,Zmijowisku” pojawia si¢ watek
porwania dziecka.

Pomyst na ,,Zmijowisko” powstat
podczas wakacji. — Byfo tak pigknie,
sielsko, idyllicznie, az w koricu zaczg-
tem sig rozglgdac, kogo by tu zabic, bo
kazdy autor tak ma — zartowat Chmie-
larz. Drugim Zrédlem inspiracji stata
sie sprawa zaginigcia Iwony Wieczo-
rek. — Czgsto jezdze do Gdariska. Idgc
ze swojq rodzing na plaze przecinam
droge, ktorq szta po raz ostami pani
Iwona. Zafascynowata mnie strona
psychologiczna tej historii. Jak ro-
dzina i bliscy osoby zaginionej sobie
radzq? Bytem przekonany, Ze tragedia
zbliza ludzi. Znika nam dziecko, wigzi
si¢ zaciesniajq, bo jestesmy wspolnie
w nieszczesciu, a okazuje sig, Ze jest
zupetnie odwrotnie. Wigkszos¢ rodzin
si¢ rozpada. Jedna osoba chce dalej
szukac dziecka, a druga chce zamkngc
ten rozdziat i is¢ dalej. O tym chciatem
napisac.

Na podstawie ksigzki powstat
serial, ktéry niebawem bedzie miat
premier¢. Ile z pierwowzoru uda-
o si¢ autorowi, ktéry byl réwniez
wspotscenarzystg, ocalic? — Dosy¢
szybko okazato sig, ze gdy zacznie-
my wyrzucac, cata konstrukcja sig¢
sypnie. Pewne rzeczy trzeba byto
przetozy¢ na jezyk ekranowy, ktory
Jjest inny niz ksigzkowy. Pewne sce-
ny naturalne dla ksigzki w telewizji
sig nie sprawdzq. Najciekawsze w tej
przygodzie filmowej byto dla mnie,
Jjak ta historia zostata przetworzo-
na przez wrazliwosc, warsztat, wy-
obrazni¢ innych tworcéw. Co oni
z tym zrobiq. Na serial patrze jak na
wnuka — z dumgq i zadowoleniem, ale
z dystansu. Widziatem dwa odcinki.
Moim zdaniem warto czekaé. Mam
nadzieje, ze serial odniesie sukces

i przyspieszy pracg nad kolejnymi
tytutami — méwit Chmielarz.

Zeby nie pisa¢ umylem okna

Najtrudniejsza dla autora byla
ostatnia ksigzka, ktora ukazata si¢
w sierpniu 2019 roku. Jak wyjasnial,
»Rana” to rzecz o tym, ze zto, kt6-
rego nie zauwazamy, moze dotknaé
kazdego z nas. Przemoc wobec
dzieci ma rézne oblicza, nie tylko
fizyczne. — Bardzo emocjonalne re-
akcje czytelnikow spowodowaty, ze
zaczqlem sig zastanawiad, czy ja te
ksigzke powinienem napisac. Dosta-
tem mndstwo listow od ludzi. Opo-
wiadali mi swoje historie zwigzane
z przemocq, ktorej doznawali jako
dzieci. Niektore miaty szczesliwe
zakoriczenie, inne nie. Ta powies¢
to nie jest czysta rozrywka. Czasami
dotyka naprawdg bolesnych przezyc
i moze zmienic¢ cos w Zyciu. Po raz
pierwszy poczutem takq odpowie-
dzialnosé. Jesli si¢ chce to napi-
sac¢ na serio, czlowiek si¢ wczuwa
i ptaci ceng. Ale tylko wtedy widac,
ze ksigzka jest autentyczna. To jest
cholernie wazne w literaturze.

Pisarz podkreslal, ze nie ma mi-
stycznego stosunku do pisania. Moc-
no stagpa po ziemi. Gdy widzi, ze to,
co proponuje dla swoich bohateréw,
nie spetnia si¢, bywa, ze zmienia za-
koriczenie. Jak wyglada dzien autora
kryminaléw? Wstaje rano, wypro-
wadza wszystkich z domu i siada
do komputera. Jego limit to przynaj-
mniej 1000 stéw dziennie. To jest
minimum, ktére pozwala utrzymac
koncentracje na opowiesci. - Nic
romantycznego. Nie ma pisania
w oparach alkoholu. To si¢ general-
nie nie sprawdza, bo potem trzeba
bardzo duzo poprawiac. Jak siedze
nad czyms za dtugo, to przestaje by¢
lepsze, zaczyna byc¢ gorsze. W pew-
nym momencie trzeba przestac¢ po-
prawiac i oddac redaktorowi. Raz
mi si¢ zdarzyto umyc okna, Zeby nie
pisac. To jest ten poziom desperacji.
Bo pisanie to rzemiosto. W 98 pro-
centach — cigzka praca. Pozostate 2
procent to natchnienie, ktére szybko
sig koriczy.

Spotkanie z Wojciechem Chmie-
larzem poprowadzita Renata Kra-
szewska. (lesz)

Spoétka corka ptockiej firmy pomogta sprowadzic¢ go z zagranicy

Fortepian Paderewskiego w Poznaniu

Unikatowy instrument, na kté-
rym grat Ignacy Jan Paderewski
— wybitny pianista, kompozy-
tor i mqgz stanu — trafi do Polski.
ORLEN Devutschland, dziatajgca
w Niemczech spétka z Grupy OR-
LEN, byla inicjatorem i sponsorem
sprowadzenia zabytkowego for-
tepianv do kraju.

Zakup nalezacego do Leszetyc-
kiego fortepianu marki Bosendor-
fer z 1882 roku przez Towarzystwo

Muzyczne jego imienia byl mozliwy
dzigki dofinansowaniu ze srodkéw
Ministerstwa Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego. Patronem przed-
siewzigcia byl ambasador Polski
w Berlinie prof. Andrzej Przylebski.

Spétka ORLEN Deutschland za-
inicjowata sprowadzenie fortepianu
z Hamburga do Poznania, sfinanso-
wala transport, a takze pokryta kosz-
ty strojenia i ekspozycji instrumentu
w holu auli poznainskiej uczelni.

— Wsparcie i promocja polskiej
kultury to nieodtqczny element spo-
tecznej  odpowiedzialnosci  catej
Grupy ORLEN. Dotyczy to takie
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zagranicznych spotek. Dlatego OR-
LEN Deutschland, aby wspierac pol-
skie dziedzictwo narodowe, zaanga-
Zowat si¢ w sprowadzenie do Polski
fortepianu Teodora Leszetyckiego.
Wielkq wartosciq tego unikatowego
instrumentu jest fakt, ze grat na nim
Jjeden z ojcow naszej niepodlegtosci.
Jestem dumny, ze moglismy przyczy-
nic si¢ do tego, by ten symboliczny
instrument znalazt si¢ w Polsce —
powiedzial Daniel Obajtek, prezes
zarzagdu PKN ORLEN.

Teodor Leszetycki wyksztalcit
blisko 1200 wirtuozéw fortepianu.
Nauki pobierat u niego takze Igna-
cy Jan Paderewski. Celem Towa-
rzystwa Muzycznego im. Teodora
Leszetyckiego jest kultywowanie
dzieta i idealéw sztuki tego znako-
mitego, cho¢ dotad niedocenianego
pianisty i kompozytora polskiego
pochodzenia. Stuzy¢ temu bedzie
organizowanie koncertéw, konkur-
sow, wyktadéw 1 innych projektéw
muzyczno-edukacyjnych.

Bezcenny  instrument  zostat
przekazany Akademii Muzycznej
im. Ignacego Jana Paderewskiego
w Poznaniu. Fortepian dotychczas
byt w posiadaniu profesora Huberta
Rutkowskiego, kierownika Katedry
Fortepianu na hamburskiej Akade-
mii Muzycznej, a zarazem zalozy-
ciela Towarzystwa Muzycznego im.
Teodora Leszetyckiego. opr. (t)

Seanse przyjazne
sensorycznie

NoveKino Przedwiosnie wraz
z Fundacjg Pomoc Autyzm kon-
tynuuje projekt ,Kino przyjazne
sensorycznie”. 24 paidziernika
zaprasza miodych widzéw ze
spektrum autyzmu i ich opiekunéw
na specjalny seans. W programie
»Toy Story 4” 7 dubbingiem.

Seanse przyjazne senso-
rycznie sg przeznaczone dla
wszystkich, ktérzy nie lubig
duzego hatasu, majg trudno-
Sci ze spokojnym siedzeniem
w  bezruchu przez diuzszy
czas lub sg wrazliwi wzroko-
wo. W sali kinowej swiatfa sa
przyciemnione, a nie zgaszone
catkowicie, by nie budzi¢ lgku
i zmniejszy¢ kontrast miedzy
jasnoscig wyswietlanego na
ekranie obrazu a resztg oto-
czenia. Takze glosnos¢ sciezki
dzwigkowej dostosowana jest
do os6b nadwrazliwych. Nie
ma reklam, nie obowigzuje
zasada catkowitej ciszy — moz-
na komentowaé film, Spiewac
piosenke razem z bohaterem,
taiczyé, wedrowaé po sali,
itp. Wejscie i wyjscie na sale
bedzie odbywaé si¢ tg samg
droga, co zmniejszy lek przed

nowym miejscem oraz utatwi poru-
szanie si¢ w przestrzeni kina. Moz-
na przynies¢ wiasne, przygotowane
przez rodzicéw przekaski.

26 pazdziernika o godz. 10.00
uczestnicy seansu zobaczg anima-
cje ,,Toy Story” 4 w wersji z dub-
bingiem. Tym razem Chudy pozna
Sztucka, a wynikiem ich spotkania
bedzie nieoczekiwana wyprawa.
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warto wiedzied

Ptock nie dyskutuje, Ptock pomaga kierowcom po szes¢dziesigtce

Nie boj si¢ seniora za kotkiem

82-latek kiervjgcy volkswage-
nem bora przy manewrze zawra-
cania nie ustgpit pierwszeistwa
35-latkowi, kierujgcemu volkswa-
genem passat. Do tego wypadku
doszto w zeszlym tygodniv na
drodze DK-62 w Cieslach (gm.
Bodzanéw). Poszkodowanych do
szpitala z miejsca zdarzenia za-
brat $miglowiec Lotniczego Pogo-
towia Ratunkowego. To sytvacja
1 zeszlego tygodnia i wcale nie
odosobniona w policyjnych sta-
tystykach wypadkowych. Jeden
1 tragiczniejszych wypadkéow
w tym roku, w ktérym sprawcq
byt senior, mial miejsce w lip-
w. W miejscowosc Wilczkowo
(gm. Wyszogrod), kiervjgcy sko-
dg 83-latek z niewyjasnionych
przyczyn nagle zjechat na prze-
ciwlegly pas ruchu, zderzajgc sie
czolowo z vw. Kiervjgcy skodq
oraz 87-letnia pasaierka zmarli
w szpitalu.

Takie wypadki odbijajg si¢
szerokim echem. Pod informa-
cjami zamieszczonymi W por-
talach internetowych zaraz za-

Kusin

czynaja si¢ gorace dyskusje na
temat braku umiejetnosci jaz-
dy senioréw czy koniecznosci
wprowadzenia obowigzkowych
badan, sprawdzajacych starsze
osoby pod katem, czy radzg so-
bie w ruchu drogowym. Na in-
ternetowych wywodach zazwy-
czaj temat si¢ konczy. Ale nie
w Ptocku...

Wojewddzki Osrodek Ruchu
Drogowego w Plocku przy wspar-
ciu Urzedu Marszatkowskiego
w Warszawie zorganizowal szko-
lenie profilaktyczne dla kierowcow
55+. To temat nowatorski. Czegos
takiego jeszcze nie byto. Chetni
do udzialu w zajgciach szybko si¢
znalezli. Na Torze Doskonalenia
Jazdy w Modlinie spotkato si¢ 30

Przewlekla chrypka? — to moze hy¢

Skorzystaj z bezptatnych badan

profilaktycznych.

Jest propozycja dla oséb z problema-
mi zdrowotnymi w jamie ustnej i gar-
dle. Mozna skorzysta¢ z bezplatnych
badan profilaktycznych w ramach
Regionalnego Programu Profilaktyki
Pierwotnej i Wczesnego Wykrywania
Nowotwor6w Glowy i Szyi. Program
wspolfinansowany jest przez
Uni¢ Europejska ze Srodkéw
Europejskiego Funduszu Spo-
lecznego. Oferta badan do-
tyczy pacjentow w wieku od
40 do 65 lat, z wojewddztw
l6dzkiego, mazowieckiego
i Swietokrzyskiego.

Nowotwory glowy i szyi to
grupa choréb z obszaru schorzert
laryngologicznych umiejsco-
wionych w zatokach obocznych
nosa, w jamie ustnej, na wargach,
w gardle i krtani. Kazdy, kto
przez co najmniej trzy tygodnie
odczuwa dolegliwosci w wyzej
wymienionych miejscach, powi-
nien doktadniej to skontrolowac.
A mozna to zrobi¢ w ramach badan pro-
filaktycznych.

Niepokojace objawy to:

- bél jezyka, nieleczone owrzodzenie
jamy ustnej i/lub czerwone
lub biate plamy w jamie ustnej,

- bél gardta,

- utrzymujaca sie chrypka,

- bél i/lub trudnosci w polykaniv,

- guzek na szyi,

- zatkany z jednej strony nos
i/lub krwawienie z nosa.

Podstawowym badaniem w programie
jest przeprowadzenie fiberoskopii. Bada-
nie to polega na wprowadzeniu poprzez
nos do gardla cienkiego endoskopu,
zakonczonego Swiattem oraz mikroka-
merg. Jest bezbolesne - przeprowadzane
7 miejscowym znieczuleniem. Pozwala
na dokladne obejrzenie obszaru, gdzie

mogg wystgpowaé ogniska chorobowe,
jak 1 przyjrze¢ si¢ ewentualnym zmia-
nom. Obraz przekazywany na monitor
jest powigkszony, wiec lekarz laryngolog
wykonujacy badanie moze ocenié czy
zaobserwowane zmiany nalezy zbadaé
doktadnie;j.

Nie przez przypadek lekarze twierdzg,
ze przyczyna zachorowarn na opisywang
grupe choréb tkwi w naszym postgpowa-
niu. Na zachorowanie i rozwéj nowotwo-
ru wplywa zwykle palenie tytoniu, nad-
uzywanie alkoholu, niedbatos¢ o higieng
jamy ustnej, a takze ryzykowne kontakty
seksualne. Uwaga — palenie tytoniu w po-
taczeniu z piciem duzych ilosci wysoko-
procentowego alkoholu zwigksza kilku-
krotnie ryzyko zachorowania.

Wzrost zachorowaii spowodowanych
wirusem brodawczaka ludzkiego HPV

Szczegblng uwage w ostatnich latach
zwraca si¢ na zakazenia wirusem bro-
dawczaka ludzkiego HPV. Do zakazenia
dochodzi poprzez kontakt z zainfekowa-
nym naskorkiem lub blong sluzowa. HPV
nalezy do grupy wirus6w przenoszonych
drogg piciowg. Wywoluje zmiany w po-
staci brodawek lub ktykcin na skérze lub
okolicy wewnetrznych i1 zewngtrznych

rak.

narzadéw piciowych, rzadziej jamy ust-
nej i gardta. Wirus ten jest takze gldwng
przyczyng raka szyjki macicy. Czgstosé
zachorowarn zwigzanych z HPV rosnie, co
faczy sie ze zmiang zachowan seksualnych
—czgsta zmiana partnerow sprzyja przeno-
szeniu wirusa. Na nowotwory gtowy i szyi
zwigzane z zakazeniem HPV
chorujg zwykle ludzie mto-
dzi przed 40 rokiem Zzycia,
niepalacy i nienaduzywajacy
alkoholu.

Nowotwory glowy i szyi
nie nalezg do najczestszych
nowotworéw ztosliwych roz-
poznawanych w Polsce i na
Swiecie, ale stanowig one
istotny problem kliniczny
i spoleczny. Na przestrzeni
ostatnich dwudziestu lat za-
obserwowano prawie 20-pro-
| centowy wzrost zachorowan
na raka glowy i szyi. Podsta-
wa wyleczenia i trwalego po-
wrotu do zdrowia jest wysoka
Swiadomos¢ spoleczna, szybka diagno-
styka i rozpoznanie na wczesnym etapie
choroby, co umozliwia zastosowanie sku-
tecznej terapii onkologicznej.

Redlizatorem programu profilaktycznego
jest Specjalistyczny Szpital Onkologiczny
NU-MED sp. z o.0., 97-200 Tomaszéw
Mazowiecki, ul. Jana Pawta Il 35.
Wiecej o programie na portaly

www.profilaktygis.pl.

Badania profilaktyczne
realizuje Gabinet Laryngologiczny
Malgorzata Pawlikowska,
Plock, ul. 11 Listopada 1.

Rejestracja telefoniczna
w godzinach 8.00-16.00
pod numerami:

790 223 981, 603 696 665.

0os6b w przedziale wiekowym od
55 lat wzwyz, a gtéwnie po 60.
Wszyscy caly czas aktywni za kot-
kiem. Po co przyjechali?

- Zeby skontrolowac siebie
i wiedzied, czy moge jeszcze jei-
dzié, czy juz nie — mowi pan Piotr.
Prawo jazdy ma od 19 lat. Na za-
jeciach teoretycznych dowiedziat
si¢ na co zwracaé uwage, jako
Swiadomy senior, chcacy bez-
piecznie czué si¢ za koétkiem. Li-
czy si¢ orientacja, znajomos¢ zna-
kow drogowych, ktérych wcigz
przybywa. W starszym wieku
trzeba zwraca¢ uwage na spowol-
nienie reakcji, ktére moze okazac
si¢ tragiczne np. przy zbyt poz-
nym hamowaniu.

Chce kogos wpuscic,
to ci za nim trgbig...

— Jezdze catly czas i musze przy-
znad, ze coraz gorzej jeZdzi sig po
ulicach Ptocka — dodaje pan Ma-
rian. — Jest bardzo duzy ruch, duzo
samochodow i przez to jest bardzo
ciasno na drodze. Do tego ludzie
jezdzg bez wyobraini i brakuje im
kultury na drodze. Cztowiek si¢ za-
trzyma, chce kogos wpuscic, to ci
za nim zaraz trqbiq.

W tym momencie zaczyna si¢
dyskusja senioréw, chocby na te-
mat wyjazdu w godzinach szczytu
z Plocka w kierunku Warszawy.
—Jak mogq si¢ ludzie nie denerwo-
wad, jak jadgc na trzech pasach,
muszq wbic si¢ nagle pod Imielni-
cq na jeden. Kazdy jedzie z pracy.
Chce si¢ szybko dostac¢ do domu.
Jeden przejedzie przez stacje
benzynowq, drugi przez parking
Biedronki, a trzeci bedzie sig wci-
skat. I zaczyna sie¢ kombinowa-
nie, jest nerwowo, a za chwilg sq
sttuczki i obtarcia — ttumaczy pan
Marek. Prawo jazdy kategorii B
ma 40 lat. A na motocykl jeszcze
dtuzej. — Zdatem egzamin w 1969
roku, ale dzis motocyklem juz nie
jezdze. Zaczynatem od WSK-i.
Potem miatem przerwe. Nie byto
mody na motocykle, a potem czto-
wiek si¢ postarzat i spowazniat,
choc¢ nie mowig, Ze jest to sport
tylko dla mtodziezy — opowiada
senior. Mandat dostatl ostatnio
tadnych parg lat temu. Na trasie
do Gdanska policja zatrzymata
go za przekroczenie predkosci.
— Poszta stowka z portfela. Nie
bolato tak strasznie — Smieje si¢
pan Marek.

Pan Marian opowiada, ze przy-
szto mu niedawno zdjgcie z foto-
radaru z Czerwiriska. Zamiast 50
km/h jechat 70. Bardzo nie zasza-
lal, ale nawet i za tyle trzeba byto
zaplaci¢. Pan Piotr z kolei nie pa-
migta, kiedy ostatnio ptacil man-
dat. Wzorowy kierowca? — Staram
si¢ przestrzegac przepisow i jechac
z dozwolong predkosciq i dalej
chciatbym bezpiecznie jeZdzic, bo
samochod na co dzieri jest mi po-
trzebny — tlumaczy. Dlatego tez
pojawit sie na szkoleniu na torze
w Modlinie. — Czlowiek wszyst-
kiego nie wie, choc tyle lat jeZdzi.
A tu mam co$ nowego. Trzeba si¢
bedzie zmierzy¢ z poslizgiem na
mokrej nawierzchni. Na drogach
tak nie bedziemy jeZdzic, ale warto
wiedzied, w razie gdyby cos takie-
go sig przydarzyto.

Nie ma reguly,
a wiek nie ma znaczenia

Po zajeciach teoretycznych, na
ktérych sporo miejsca poswieco-
no tez takim tematom jak korzysci
wynikajace z czesciowej rezygna-
cji z prowadzenia samochodu czy
wplywu rozmowy telefonicznej
lub z pasazerem na postrzeganie
czynnikOw zagrozenia na drodze,
w obroty wzigli senioréw, jak i se-
niorki instruktorzy jazdy. Zabrali
uczestnikow spotkania na asfalto-
wy tor w Modlinie, gdzie czekatly
ich rézne przeszkody do pokona-
nia, oczywiscie juz za kierownicg
samochodu.

Instruktorzy lekcje zaczynali od
podstaw, o ktérych wraz z wie-
kiem i rutyng czgsto si¢ zapomina.
Przypominali o odpowiednim usta-
wieniu rgk na kierownicy, regu-
lacji fotela i zagtléwkéw na odpo-
wiedniej wysokosci, jak i o luster-
kach. — W czasie jazdy patrzenie
w lusterka jest bardzo wazne i to
zarowno te wewnetrzne, jak i ze-
wnetrzne. Przy zmianie pasa warto
pamigtac, ze lusterka zewnetrzne
znieksztatcajq obraz. To wewnetrz-
ne lepiej pomaga ocenic¢ predkos¢
pojazdu jadgcego za nami — uczu-
lali instruktorzy.

Wydawaloby si¢, ze to tematy
dla kierowcéw oczywiste, ale po-
wtarzania i przypominania nigdy
dosyé. — Program szkolenia przy-
gotowalismy specjalnie pod kg-
tem kierowcow w wieku 55+, zeby
przypomnie¢  wiedze, odswiezy¢
znajomos¢ przepisow ruchu dro-
gowego, ktore si¢ zmieniajq, a do
tego sprawdzié, czy tez poprawicé
ich umiejetnosci w prowadzeniu
pojazdow — moéwi Mariusz Ko-
walczyk, egzaminator nadzorujgcy
z Wojewddzkiego Osrodka Ruchu
Drogowego w Ptlocku. Przyznaje,
ze na co dziei w swojej pracy spo-
tyka si¢ z osobami w wieku 60+,
ktére po raz pierwszy zdaja egza-
min na prawo jazdy kategorii B.
— Czasami zdajq za pierwszym,
czasami za kolejnym razem. Nie ma
tu reguty — ttumaczy egzaminator.
Jakimi kierowcami sg debiutujgcy
seniorzy? Jesli zdaja egzaminy to
znaczy, ze potrafig jeZzdzi¢ i wiek
nie ma tu znaczenia. A co z coraz
wiekszg iloscig wypadkéw w na-
szym miescie, ktérych sprawcami
sg seniorzy? Mariusz Kowalczyk
twierdzi, ze czesciej za takie zda-
rzenia moga odpowiadaé kierowcy
z malym stazem za kierownica,
czyli bez doswiadczenia, a w tym
przypadku wiek nie moze byé wy-
znacznikiem.

Blanka Stanuszkiewicz-Ceglowska
ps. Imiona seniorow zostaty zmienione.
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edukacja

Uczniowie z ,siedemnastki” uczg sie z tabletéw

Dia zdrowych plecow

Ma byé nowoczesnie, ciekawie
i przede wszystkim zdrowo. Temu
stuiy realizowana jui czwarty rok
przez PKN ORLEN we wspétpracy
z miastem akcja ,Lekki Plecak”.
Polega na tym, ie w szkole dzie-
ciaki uczq sie z tabletow. W domu
1 tradycyjnych ksigiek. A to
oznacza, ie nie muszq diwigaé
przeladowanych plecakéw. Tym
razem e-podreczniki otrzymato 94
vazniow ze Szkoty Podstawowej
nr 17 w Plocku.

Szkota Podstawowa nr 17 to ko-
lejna ptocka podstawdéwka, ktora
dotaczyta do szkét, gdzie na lek-
cjach tradycyjne ksigzki zaste-
powane sa przez tablety. E-pod-
reczniki otrzymato 94 uczniéw
z dwoch klas czwartych i trzech
klas piatych Szkoly Podstawowej
nr 17 w Ptocku.

Nowoczesne tablety z zainstalo-
wanymi w nich multipodrecznika-
mi to element akcji ,,Lekki Plecak”
realizowanej przez PKN ORLEN
we wspdlpracy z miastem Plock.
Pomyst w Plocku ma juz czwartg
edycje. — Dzigki temu udaje si¢ nam
w nowoczesny sposob przekazywac
wiedze. Ale najwazniejsze jest to, ze
plecaki tracq kilogramy. Uczniowie

nie noszq ksigzek do szkoty, z nich
korzystajq tylko w domu. To ozna-
cza, ze 7 domu do szkoty i ze szkoty
do domu nie diwigajq przecigzonych
plecakow, ktore sq przyczyng skrzy-
wieri  kregostupa, nieprawidtowej
wady sylwetki — méwita Wioletta
Kulpa, kierownik sponsoringu spo-
tecznego w PKN ORLEN, podczas
przekazania  tabletdéw  uczniom.
— Bardzo cieszg sig, ze SP 17 do-
tqczyta do szkot, w ktorych zajecia
bedq prowadzone w takiej formule.
Tak juz pracujq uczniowie w SP 23,
SP nr 15. A teraz przyszedt czas na

., Siedemnastkg”. Naszym zaloze-
niem jest to, by projekt rozwijat sie¢
w kolejnych szkotach ptockich. £qgcz-
nie w Ptocku w takiej formule uczy
sig juz 520 dzieci. Im wigcej, tym
lepiej, bo to oznacza, ze tyle dzieci
moze byc zdrowszych — przedstawia-
ta szczegéty realizowanego od 2016
roku projektu Wioletta Kulpa.
Zadowolenia z kolejnej edycji
projektu nie kryl Roman Siemigt-
kowski, zastgpca prezydenta Ptoc-
ka. I dodawal, ze kazdy projekt,
ktéry pozwala dbaé o zdrowie
mtodych ludzi jest na wage zlota.
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W tym przypadku dostownie moz-
na méwié o wadze, bo odchudzo-
ne plecaki, dzieki temu, ze ksigzki
pozostaja w domu, tracg po kilka
kilograméw. — To wielkie swieto
dla szkoty i rados¢ dla uczniow. Bo
nauka bedzie tatwiejsza, przyjem-
niejsza. Najwazniejsze jest to, Ze
wasze plecaki bedq lZejsze. Zycze,
aby taki sposob pracy na lekcjach
pozwolit wzbogaci¢ waszq prace
i nauk¢ — zwracal si¢ do uczniéw
Roman Siemiatkowski.

Nowoczesne tablety, w ktorych
zostaly  zainstalowane multipo-
dreczniki dla klas czwartych i pia-
tych, z pewnoscig uatrakcyjnig lek-
cje. Uczniowie nie bgda przynosicé
do szkoty tradycyjnych podrecz-
nikéw do takich przedmiotéw jak:
przyroda, biologia, geografia, jezyk
polski, matematyka, historia, jezyk
angielski, fizyka i chemia. W szko-
le zajecia bgda prowadzone z wy-
korzystaniem tabletow z e-podrecz-
nikami. — To super informacja.
To bedg z pewnosciq fajne lekcje.
Z niecierpliwosciq na nie czekam —
moéwita Karolina z klasy V b SP 17.
Jej kolezanka Natasza, takze z kla-
sy V b dodawata: — Tak bardzo si¢
cieszeg, bo wreszcie nie bedg musia-
ta diwigac tego okropnie cigzkiego
plecaka.

Pierwszy etap wymiany tradycyj-
nych podrgcznikéw na elektronicz-
ne zostal zapoczatkowany w roku
szkolnym 2016/2017. Wéwczas to
98 tabletow przekazanych zostato
Szkole Podstawowej nr 23 w Ploc-
ku. W drugiej edycji projektu 120
tabletéw zostalo ponownie przeka-
zanych do SP nr 23 z e-podreczni-
kami do nauki jezyka polskiego,
historii, matematyki i przyrody.
Takze w drugiej edycji projektu
42 tablety trafity do uczniéw SP

nr 15 (na terenie osiedla Géry) z e-
-podrecznikami do nauki przyrody,
geografii, biologii, fizyki, mate-
matyki, chemii, jezyka polskiego,
historii. — Dla nas jest to super
rozwiqgzanie. Obecnie w kazdej
klasie mamy nowoczesne srodki do
pracy podczas lekcji, interaktywne
tablice, monitory. W chwili, kiedy
uczniowie majq tablety, ta praca
tworzy catosé. W nowoczesnym
Swiecie, w nowoczesnej szkole tak
to powinno funkcjonowac, wspot-
gra¢ — mowita Anna Wisniewska,
dyrektor Szkoty Podstawowej nr
17 w Plocku.

Obecnie wszyscy nauczyciele
chodzg na szkolenia. Pierwsze lek-
cje z tabletami beda odbywaty sig¢
juz w tym tygodniu. Uczniowie bedg
z nich korzystali na lekcjach jezyka
polskiego, matematyki, przedmio-
tach przyrodniczych i historii. Ale
jak moéwita dyrektor Wisniewska,
kwestig czasu jest wprowadzenie
takiej formuly prowadzenia zaj¢¢ na
kolejnych przedmiotach.

Z danych udostgpnionych przez
Giéwnego Inspektora Sanitarne-
go wynika, ze waga plecaka ucznia
szkoly podstawowej z zawartoscig
nie powinna przekracza¢ 10-15 proc.
masy jego ciata. Ponadto ciezar tor-
nistra powinien by¢ roztozony syme-
trycznie. To niestety tylko teoria, bo
w praktyce szkolne plecaki wazg na-
wet 7-9 kg. Uczniowie nosza w nich:
podreczniki, zeszyty z przedmiotéw,
ktére nie s ujete w programie na-
uczania w danym dniu, stowniki czy
ksigzki oraz ré6znego rodzaju przybo-
ry szkolne. Inspektorzy podkreslajg
takze, Ze cigzki tornister moze sprzy-
ja¢  ksztaltowaniu nieprawidiowej
sylwetki ciata i w efekcie prowadzié
do skrzywienia kregostupa.

Teresa Radwaniska-Justyriska
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wiesct z Gostynina

Uczniowie z Solca na Zlocie Reymontowskim

Recytowali nobliste

Uczniowie Szkoly Podstawowej
im. W1 St. Reymonta w Solcu koto
Gostynina wzieli vdziat w XXIII
Zlocie Szkét Reymontowskich
w Koziebrodach. W programie
znalazt si¢ m.in. XV Ogélnopolski
Konkurs Recytatorski ,Méwimy
Reymontem”. Zlot poprzedzita
msza $w. w kosciele w Koziebro-

dach.

XXIII Zlot Szkét Reymontow-
skich odbyt si¢ w Koziebrodach
koto Racigza. Gospodarzem te-
gorocznego zlotu byta miejscowa
Szkota Podstawowa. Wzigto w nim
udziat 12 szkdt, oprécz Solca tak-
ze: SP Koziebrody (gospodarze),
Technikum z Bozkowa, SP z Go-
tebiewka, Zespot Szkolno-Przed-
szkolny z Kotaczkowa, Zespot
Szkoét Odziezowo-Widkienniczych
z Lublina, Technikum z Lubina,
SP z Rokicina, SP ze Strézewa,
SP ze Szczutowa, Technikum i Li-
ceum z Zawidza.

Zlot poprzedzita Msza S$w.
w kosciele parafialnym w Kozie-
brodach. Przewodniczyt jej biskup
pomocniczy diecezji ptockiej Mi-
rostaw Milewski. W homilii po-
wiedzial m.in. ze wybor patrona
to decyzja o wyznawaniu tych sa-
mych wartosci, jakie on wyznawat.
Wiadystaw Stanistaw Reymont,
urodzony we wsi Kobiele Wielkie
na ziemi t6dzkiej, otrzymat presti-
zowa, migdzynarodowg Nagrode
Nobla za powies¢ ,,Chtopi” zaled-
wie rok przed Smiercig. — ,, Chio-

pi” sq dowodem, ze Reymont uko-
chat wies catym sercem: jej rytm
Zycia zgodny z rytmem przyrody,
zwyczaje i obrzedy, swigta kosciel-
ne, przemiany spoteczno-ekono-
miczne. Byt zafascynowany chiop-

SP w Solcu

skq energiq i prostotq Zycia. Cenit
przywiqzanie rolnikow do ziemi
i tg ich swiadomos¢, ze ziemia od-
daje tym, czym sig¢ jqg nakarmi. Ce-
nit wiarg wsi — podkreslit biskup.
Przypomnial tez, ze kiedy Rey-
mont dowiedziat si¢, ze otrzymal na-
grode, o ktérej marzy kazdy pisarz,
byt zaskoczony. Powiedzial, ze to
nie on, ,ale Polska, polska ziemia
i jej lud swieci tryumf”. Tuz przed
Smiercig noblista skorzystal z moz-

liwosci spowiedzi 1 przyjal komunig
Sw. Po $mierci jego serce wmuro-
wano w filar kosciota pw. Swigtego
Krzyza w Warszawie, a zabalsamo-
wane cialo pochowano na Cmen-
tarzu Powgzkowskim, do ziemi.

A :5.rf-' ;

Uczniowie z Solca podczas inauguracyjnej prezentacji w Koziebrodach

U jego grobu najdluzej pozostata
najblizsza rodzina i znajomi z Ko-
bieli Wielkich i z Lipiec, ktérych
nie mozna bylo oderwac od grobu.
Ptakali i modlili si¢ wzruszeni, ze do
korica byt im wierny i kazat si¢ po-
chowac po chlopsku, do ziemi, a nie
w murowanym grobie.

Uroczystos¢ w szkole rozpocze-
fa sie¢ od wprowadzenia pocztéw
sztandarowych szkét i odspiewania
hymnu paristwowego. Gosci powita-

ta Matgorzata Srodkowska, dyrektor
Szkoty Podstawowej w Koziebro-
dach. Wsréd nich byli m.in. przed-
stawiciele witadz samorzgdowych
1 oswiatowych, poczty sztandarowe
szkoét oraz goscie z Kanady: Piotr
Cwynar, redaktor pisma polonijnego
,.Kalejdoskop” i reprezentant Funda-
cji im. W. S. Reymonta w Kanadzie)
oraz Paulina Czapiriska i David Ma-
karczyk - reprezentanci kanadyjskiej
mlodziezy polskiego pochodzenia.
— Marzenia majq szanse si¢ spetniac,
jesli mamy odwage je realizowac.
Nasz patron Wtadystaw Reymont
Jjest wzorem dla miodziezy i Zrodtem
motywacji w zdobywaniu wiedzy
ksztattujqcej jej charakter i postawy,
poczucia wartosci, mitosci do Ojczy-
zny, rodziny, wiary w Boga, posza-
nowania tradycji ludowej i ludzi wsi
— zaznaczyta dyrektor szkoty.

Natomiast  wiceprzewodniczaca
Stowarzyszenia ,Nasz Reymont”
Ewa Dylewska przypomniata zna-
na wypowiedZ noblisty: ,Rzeczy-
wistos¢ jest z tej samej przedzy, co
i marzenia”.

Po oficjalnych wystapieniach kaz-
da ze szkét uczestniczacych w zlocie
przedstawita prezentacj¢ o sobie. Na
zakoriczenie wystapili z programem
artystycznym gospodarze spotkania.
W programie stowno-muzyczno-ta-
necznym przedstawili oni ,,Wesele
Boryny”.

W drugim dniu zlotu odbyly si¢
przestuchania w ramach XV Ogo6l-
nopolskiego Konkursu Recytator-
skiego ,,Méwimy Reymontem”.
Wzigli w nim udziatl takze uczniowie
z Solca. Potem mlodziez ze Szkét
Reymontowskich zwiedzita Mu-

zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.
Natomiast w trzecim dniu reymon-
towskiego spotkania m.in. miato
miejsce ogloszenie laureatéw kon-
kursu recytatorskiego. Zostali nimi:
w kategorii szk6t podstawowych
- Maria Szczypa z SP Koziebrody
(drugg nagrode otrzymata Maja Ra-
kwalska z SP Strézewo, a trzecig
Gabriela Grzemska SP Szczutowo);
w kategorii szkét srednich - Julita
Dobrosielska z LO Zawidz Kosciel-
ny (druga nagrode otrzymat Mateusz
Brodziak z Zespotu Szkét Agrotech-
nicznych w Bozkowie, a trzecig
Klaudia Kozak z Zespotu Szkét Po-
nadgimnazjalnych w Lubinie). Zdo-
bywcy pierwszych miejsc w nagrode
pojada do Kanady, aby wzig¢ udziat
w finale Konkursu Recytatorskiego
im. Marii i Czestawa Sadowskich.
Szkota w Solcu, wybierajac przed
laty na patrona Wtadystawa St. Rey-
monta (1867-1925), zdecydowata
si¢ na to, biorgc pod uwage rodo-
wod noblisty. Urodzil sig bowiem
i wychowal we wsi Kobiele Wiel-
kie na ziemi tédzkiej. Miat bardzo
urozmaicone zycie, wykonywat
wiele zawodow, czgsto tez zmie-
nial miejsca zamieszkania. Byt wigc
»wolnym duchem”, ale tez bystrym
obserwatorem zycia spolecznego.
Przez wiele lat szukal swojego miej-
sca w zyciu. Ustatkowal si¢, gdy
przyszly sukcesy literackie. W 1924
roku, zaledwie rok przed Smiercia,
otrzymat prestizowa, migdzynaro-
dowa Nagrod¢ Nobla za powiesé
,,Chtopi”. Kolejne tomy tej powiesci
noszg tytuty por roku, zgodnie z kt6-
rymi odwiecznie zyta, pracowata
i modlita si¢ spotecznosé wsi Lipce
koto Lowicza, ale tez wszystkie wsie
w Polsce. Opowies¢ o tym zapewni-
ta mu stawe i szacunek spoteczny.
,,Chlopi” to monumentalne dzieto
o polskiej wsi, ktérg Reymont ca-
tym sercem pokochat. Cenilt przy-
wigzanie rolnikéw do ziemi i t¢ ich
Swiadomos¢, ze ,,ziemia oddaje tym,
czym si¢ ja nakarmi”.
(eg)

Wazne inwestycje w miescie

Pod okiem ,,wielkiego brata”

Monitoring miejski i wyremon-
towana ulica Kujawy to dwie
waine inwestycje, ktére w ostat-
nich dniach sfinalizowato miasto
Gostynin. Planuje nastepne - mo-
dernizacje stadionu sportowego
oraz systemu oswietlenia vlicz-
nego. Majg one przyczynic sie
m.in. do poprawy bezpieczefistwa
w miescie oraz warunkéw iycia
w grodzie nad Skrwg Lewq.

W ostatnich dniach w Gostyni-
nie oddano do uzytku monitoring
miejski. Wykonawca tej inwestycji
byta firma Softnet Telekom Bie-
liriska. Burmistrz Pawet Kalinow-
ski opowiedzial o przedsigwzigciu.
— Zakres inwestycji obejmowat
budowg¢ 10 punktow kamerowych
zlokalizowanych w centrum mia-
sta oraz w pasach drogowych
drog wylotowych z miasta wraz
z przylgczami energetycznymi oraz
przytgezami  telekomunikacyjny-
mi, budowg linii swiattowodowej
w istniejgcej kanalizacji teletech-
nicznej o dtugosci okoto 4,3 km,
remont pomieszczenia przezna-
czonego pod tzw. centrum moni-
toringu wraz z wyposazeniem tego
centrum w sprzet i oprogramowa-
nie dla potrzeb monitoringu, opra-
cowanie niezbgdnej dokumentacji
projektowej wraz ze wszystkimi
decyzjami i pogwoleniami, a takze
uruchomienie instalacji i przeszko-

lenie pracownikow — przekazal go-
spodarz miasta.

Dodat, ze punkty kamerowe wy-
posazone zostaly w kamery szybko-
obrotowe dzienno-nocne o wysokiej
rozdzielczosci obrazu, zamontowa-
ne na stupach przeznaczonych tyl-
ko do tego celu. W centrum miasta,
w obszarze wpisanym do rejestru za-
bytkéw, zamontowane zostaty stupy
stylizowane.

Uczestnicy spotkania mo-
gli dowiedzieé¢ si¢ szczegdiow
o funkcjonowaniu monitoringu,
a jego inicjatorzy poprosili, aby
mimo jego istnienia, kierowac
si¢ wyobraznig w sytuacjach,
ktére mogg stanowié potencjalne

zagrozenie na ulicach czy par-
kingach.

Przebudowa ulicy Kujawy

Réwniez w  pazdzierniku
w Gostyninie zakoiiczono prze-
budowe ulicy Wactawa Kujawy
wraz z niezbedng infrastruktura,
skrzyzowaniami i zjazdami. In-
westycje otwierala m.in. cérka
Wactawa Kujawy - Maria Kuja-
wa-Pietrzak, syn Jacek Kujawa,
Pawel KaZmierski — projektant
inwestycji z firmy Holbud, Bo-
gustaw Mierzejewski - prezes fir-
my Bora z Plocka — wykonawca
i pelnigcy obowiazki kierownika
inwestycji.

Urzad Miasta Gostynina

Monitoring miejski ma zwiekszy¢ bezpieczenistwo m.in. na ulicach miasta

W ramach inwestycji rozbudo-
wano droge gminng ul. Wacta-
wa Kujawy wraz z przebudowg
skrzyzowania z ul. Floriafiskg.
Wykonano przebudowy i budowy
zjazdéw indywidualnych i pu-
blicznych, budowe skrzyzowania
ul. Wactawa Kujawy z ul. Wy-
szyfiskiego i ul. Solidarnosci, bu-
dowe odcinka sieci wodociggowej
wraz z hydrantem, odcinka sieci
kanalizacji deszczowej, kanaliza-
cji sanitarnej, oswietlenia ulicz-
nego, a takze przebudowe drogi
gminnej ul. Solidarnosci wraz
z przebudowa skrzyzowania z ul.
Wyszyiiskiego w Gostyninie. Pra-
ce realizowano od korica marca.
Koszt catego zadania wyniést 1
198 707,42 zt brutto.

25mpzt
na modernizacje stadionu

Wiadomo juz, ze gmina miasta
Gostynina otrzyma dofinanso-
wanie na wazne przedsigwziecie:
modernizacj¢ Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Gostyninie,
polegajaca na budowie zaplecza
socjalno-sanitarnego oraz boiska
treningowego na potrzeby Miej-
skiego Klubu Sportowego Mazur
Gostynin wraz z niezbedng infra-
strukturg i urzadzeniami. Dofinan-
sowanie wyniesie 2 500 000 zi,
przyznato je Ministerstwo Sportu
i Turystyki.

Laczny koszt planowanej mo-
dernizacji to 5 837 134 zl. Pierw-
szy etap inwestycji na terenie
MOSIiR obejmie budowe¢ zaplecza
socjalno-sanitarnego oraz budowe
boiska treningowego wraz z doj-
Sciami, dojazdami, niezbedng in-
frastrukturg techniczng, w tym in-
stalacjg oSwietleniowg, wodno-ka-
nalizacyjng realizowang w miejscu
rozbidrek istniejagcych budynkéw

gospodarczych i kortéw teniso-
wych.

Stanie si¢ Swiattos¢

W pazdzierniku miasto podpi-
salo tez umowe¢ na modernizacje
systemu oswietlenia ulicznego
wraz z systemem redukcji mocy,
sterowania i zarzadzania oswietle-
niem na terenie miasta Gostynina.
Na ten cel miasto uzyskato dofi-
nansowanie w formie pozyczki ze
Srodkéw Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska w wysoko-
Sci 3 456 123 zt. W ramach inwe-
stycji zaplanowano montaz 1644
punktéw swietlnych, w tym mon-
taz nowoczesnych opraw LED
w ilosci 1483 sztuk w zamian za
istniejace energochionne oprawy
oraz wymiang w 161 oprawach
istniejacych Zrédet swiatta na za-
mienniki LED.

Modernizacja oswietlenia przy-
czyni si¢ do zmniejszenia sredniej
energochtonnosci punktu swietl-
nego oraz spadku catkowitej mocy
systemu oswietleniowego o okoto
70%. Konsekwencjg zmniejszenia
mocy zainstalowanej sg oszczed-
nosci finansowe, wynikajace ze
zmniejszenia  zuzycia energii
elektrycznej na potrzeby oSwie-
tlenia. Realizacja inwestycji spo-
woduje obnizenie zuzycia energii
elektrycznej o okoto 680 mega-
wato godzin rocznie. Oznacza to
w konsekwencji redukcje emisji
szkodliwych substancji.

W podpisaniu umowy z mia-
stem wzigt udziat Stefan Tatarek,
prezes Zarzadu Centrum Zaopa-
trzenia Energetyki EL-TAST Sp.
z 0.0. Zgodnie z harmonogramem
prac modernizacja bedzie trwac
od 7 stycznia 2020 r. do 28 lutego
2020 r.

(eg)

12 Tygodnik Ptocki

Nr 43 22 pazdziernika 2019



wiescl z Sierpca

Sierpeckie Muzeum ViPem Blznesu

Muzevm Wsi Mazowieckiej
w Sierpc zostalo nagrodzone
za prowadzong dziatalnosé kul-
turalng. Magazyn VIP przyznat
placéwce statuetke VIP Biznesu
w kategorii Promotor Kultury.

Wyréznienie wreczono podczas
uroczystej Gali ,Magazynu VIP”.
Wreczyt je redaktor naczelny ma-
gazynu ,,VIP” Mariusz Gryzewski
na rgce zastepcy dyrektora Muzeum
Bogustawy Trojanowskiej. — Statu-
etka VIP Biznesu jest dla Muzeum
Wsi Mazowieckiej duzym wyrdznie-
niem. To znakomita motywacja do
dalszej pracy, a tym samym rozwoju
instytucji i proponowania wcigz no-
wych form zachgcajqcych do pozna-
wania tradycji i mazowieckiej kultu-
ry. A takze promowania rodzinnego
zwiedzania, spedzania czasu wolne-
go w plenerach skansenu przez caty
rok, bo nasza oferta jest tak przygo-
towana, aby goscie przez 12 mie-
sigcy w roku mogli zaglgdac do nas
— méwita Bogustawa Trojanowska.

Nagroda to podzigkowanie za kon-
sekwentne utrwalanie i przekazanie
kolejnym pokoleniom S$wiadectwa
tozsamosci mieszkaicow Mazow-
sza. Temu stuzg cykliczna i okolicz-
nosciowa dziatalno§¢ naukowo-ba-
dawcza, edukacyjna i promocyjna
realizowana w sierpeckim skansenie.
Jak dzi§ zainteresowal tg tematy-
ka i zacheca¢ gosci do odwiedzania
muzealnych wystaw, spotkan, poka-
z6w? — Trzeba podqzac za rosngcymi
potrzebami i oczekiwaniami zwiedza-
jacych w sferze uczestnictwa w kul-
turze. Umiejetnie tqczyc dziatalnosé
kulturalng z biznesowq, a takze pro-
fesjonalizmem oraz wysokq jakoscig
Swiadczonych ustug — méwi Joanna

MWM _Sier pC

Szewczykowska z Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej w Sierpcu.

W tegorocznej edycji wydarzenia,
wsréd wyréznionych obok Muzeum
znalazly si¢ miedzy innymi takie
osobowosci artystyczne jak Janusz
Penderecki, Mieczystaw  Szcze-
$niak, Grazyna Brodzinska, Marek
Koscikiewicz, jak réwniez spolecz-
nicy i dziatacze samorzadowi: Kli-
nika Budzik z Fundacji A KOGO?
Ewy Btlaszczyk i prof. Jerzy Stepien,
jeden z twércéw samorzadu teryto-
rialnego w Polsce.

Gala VIP stanowi okazj¢ do spo-
tkania biznesu ze Swiatem kultury
i sztuki. Podczas uroczystosci sta-
tuetkami VIP wyrdzniane sa ro-
dzime firmy i osobowosci, ktére
w swojej dziedzinie osiagnety suk-

ces rynkowy, marketingowy i me-
dialny, od przemystu, przez ustugi
i ochrong¢ zdrowia, po osiggnigcia
w sferze sztuki. Stalg kategorig jest
VIP Biznesu, w ktérej statuetki sg
przyznawane tym przedsigbiorcom/
menadzerom/firmom, ktére osiaggne-
ty najwyzszy poziom w zakresie za-
rzadzania, organizacji pracy, a takze
gospodarowania budzetem. Stanowi
certyfikat niezawodnosci, wysokiej
jakosci oferowanych ustug i produk-
téw oraz innowacyjnosci.
Przypomnijmy, ze muzealna oferta
to wystawy, pokazy organizowane
przez caty rok. Wsréd nich miedzy
innymi koncerty, lekcje muzealne,
wystawy, weekendy za pét ceny,
Noc Muzeéw. Oczywiscie sierpecki
skansen przyciaga turystow z kraju

i zagranicy na stynne juz spotkania
organizowane w ramach niedziel
w skansenie, kiedy to odbywajg si¢
nawigzujace do danej pory roku poka-
zy dawnych tradycji i prac wiejskich.
W kazdej z nich uczestniczy po kilka
tysiecy oséb. Stynne sg juz spotkania
podczas Niedzieli Palmowej w Skan-
senie, Miodobrania, zniw, wykopkéw
czy niezwykle lubianego przez tury-
stow Gotowania na Polanie. Oczy-
wiscie przy okazji tej nagrody trzeba
wspomnied, ze plenery skansenowskie
sg miejscem wielu ekranizacji filmo-
wych jak: ,Pan Tadeusz”, ,,Ogniem
i mieczem”. Jedne z ostatnich to sceny
do serialu ,,Stulecie Winnych”. Tu tak-
ze w ostatnich tygodniach nagrywano
odcinek do programu ,,Top Model”.

Teresa Radwaniska-Justyriska

Remont w bibliotece

Nowe pracownie
w szkolach

W sierpeckiej oswiacie trwajq
przygotowania do kolejnych in-
westycji. Wlasnie trwajg prace
remontowe w Miejskiej Bibliotece
Publicznej im. Z. Natkowskiej. Nie-
bawem takie w dwach szkotach —
SP nr 3 i ZS nr 1 - bedq dziataly
nowe pracownie informatyczne.

Prowadzony  wtasnie remont
w Miejskiej Bibliotece Publicznej
obejmuje przebudowe i moderniza-
cje budynku. Inwestycja jest reali-
zowana ze Srodkéw ministerialnych.
Placowka z Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego w ra-
mach Narodowego Programu Roz-
woju Czytelnictwa otrzymata dota-
cje w wysokosci 601 000 zt. Wktad
wlasny, w wysokosci 360 000 zi,
zagwarantowato miasto. Pieniadze
przeznaczone sg na likwidacje barier
architektonicznych, a konkretnie na
dobudowe windy w bibliotece. Z po-
zyskanych pienigdzy beda takze mo-
dernizowane biblioteczne pomiesz-
czenia. Prowadzony wlasnie remont
jest kolejng inwestycja w Bibliotece,
ktéra jest mozliwa dzigki wsparciu
z funduszy ministerialnych.

To nie koniec oswiatowych inwe-
stycji realizowanych przez miasto
dzigki zewngtrznemu  dofinanso-
waniu. Kolejna bedzie dziata sig
w Szkole Podstawowej nr 3 w Sierp-
cu. Tu miasto podpisatlo juz umo-

we na dofinansowanie projektu pn.
»Szkola ¢wiczen dla Miasta Sierpca
oraz powiatu sierpeckiego i woje-
wodztwa mazowieckiego”, na kwote
1 024 081,56 zt. Jak méwi burmistrz
Sierpca projekt pozwoli na weryfika-
cje pomystéw nauczycieli. Ale takze
doskonalenie warsztatu pracy, zapo-
znawanie i dzielenie si¢ najnowszymi
trendami, strategiami pedagogiczny-
mi, ktére beda podlegaly praktycz-
nej weryfikacji. A catos¢ pozwoli na
wzmocnienie kompetencji nauczycieli
z innych szkét. Sierpecka ,.tréjka”
bedzie takze dzigki kolejnemu pro-
jektowi unijnemu, miata nowoczesng
pracowni¢ informatyczng. Na ten cel
z budzetu samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego szkola otrzymata
prawie 50 tys. zl. Pienigdze bedg prze-
znaczone na montaz jednostek kom-
puterowych, monitora interaktywnego
oraz instalacj¢ oprogramowania.
Kolejna pracownia informatyczna
bedzie utworzona w prowadzonym
przez starostwo powiatowe w Sierp-
cu Zespole Szkoét nr 1. Starosta Sier-
pecki Mariusz Turalski podpisat
umowe¢ z marszatkiem wojewddz-
twa mazowieckiego Adamem Stru-
zikiem. — £gczna kwota inwestycji
to 58 tysiecy ztotych. Korzystajgc
z okazji chciatem podzigkowac dy-
rektorowi ZS nr 1 w Sierpcu Pio-
trowi Tyndorfowi oraz radnemu
miejskiemu Piotrowi Rzeszotar-
skiemu za ich zaangazowanie przy
finalizacji tego projektu — moéwi
Mariusz Turalski. rad

Szkolni wolontariusze z SP nr 2

Pomagajq jeden

drugiemu

Dziatajg od dwudziestu lat i majg
super pomysly na to, aby pomagaé
i sprawia¢ rados¢. Mowa o wolon-
tariuszach ze Szkolnego Klubu Wo-
lontariatu . Jeden Drugiemu”, ktory
dziata w Szkole Podstawowej nr 2
w Sierpcw. Za swojg serdecznosé

che¢ niesienia pomocy innym
otrzymali wyréinienie w konkursie
Mazowieckie Barwy Wolontariatu.

Konkurs organizowany jest przez
samorzad wojewddztwa mazowiec-
kiego. W tym roku wolontariusze
z calego Mazowsza nagradzani byli
po raz dwudziesty. Podczas jubile-
uszowej gali sierpeccy wolontariusze
z ,,dw6jki” otrzymali wyrdznienie.
To nagroda za to, ze od tylu lat or-
ganizujg setki réznych projektéw
pomocowych. Szkolni wolontariusze
wspolpracuja z organizacjami poza-
rzadowymi, placéwkami niosacymi
pomoc potrzebujacym, wiadzami
miasta. Maja ogromne poczucie od-
powiedzialnosci i sprawiedliwosci.
Jak o nich méwiono na jubileuszowe;j
gali? — Sq to osoby niezwykle ciepte,
uczynne, zyczliwe, uczciwe i taktow-
ne. Nigdy nie pozostajq obojetni na
troski uczniow, kolezanek, kazdego
spotkanego cztowieka — prezentowa-
no wolontariuszy z Sierpca.

Mottem spotecznikéw z Klubu
,Jeden Drugiemu” jest mysl Janu-
sza Korczaka: ,Jestem nie po to, aby

mnie kochali i podziwiali, ale po to,
abym to ja dziatat i kochat. Moim obo-
wigzkiem jest troszczy¢ si¢ o Swiat,
o czlowieka”. Marszatek Adam Stru-
zik gratulujagc wyréznionym moéwit:
— To ogromny powdd do dumy byc¢
wsrod najlepszych, posrod wybranych
Z wojewddztwa mazowieckiego, ktore
liczy ponad 5 milionow mieszkaricow.
Mazowsze petne jest ludzi z ogromng
empatiq, wrazliwych i dziatajgcych
na rzecz innych. Czgs¢ z nich mamy
okazje poznac jako laureatow i wyrdz-
nionych konkursu Mazowieckie Barwy
Wolontariatu.

Organizowany przez urzad mar-
szatkowski konkurs miat sposréd
zgtaszanych oséb wytoni¢ zwycigz-
cOw — wolontariuszy, grupy wo-
lontariackie, a takze cate rodziny
zaangazowane Ww Sprawy potrze-
bujacych. Ich kandydatury mogli
zglasza¢: organizacje pozarzadowe,
grupy samopomocowe, instytucje
parfistwowe i samorzadowe, a takze
podmioty, ktére realizuja program
wolontariatu prawniczego czy tez
osoby fizyczne korzystajace z pomo-
cy wolontariuszy. W sumie wplyne-
to 69 kandydatur, sposréd ktérych
jury przyznato dwa pierwsze miejsca
oraz drugie i trzecie miejsce, a takze
trzy wyréznienia.

Konkurs organizowany jest przez
Urzad Marszatkowski Wojewddz-
twa Mazowieckiego w Warszawie
pod auspicjami Mazowieckiej Rady
Dziatalnosci Pozytku Publicznego
oraz Stowarzyszenie Centrum Wo-
lontariatu w Warszawie. rad

Spacerkiom po guiirinch

Bielsk
Urzad Gminy opublikowat
wstepne  ogloszenie  infor-
macyjne dotyczace odbioru

i zagospodarowania odpadéw
komunalnych z terenu gminy.
Szczegétowe informacje moz-
na znaleZz¢ na stronie www.
ugbielsk.bip.org.pl.

Bodzanéw

Gmina przystapita do realizacji
projektu wspétfinansowanego ze
srodkéw samorzadu Mazowsza
,,Pasja — recepta na wieczng mto-
dos¢”. Projekt skierowany jest do
senioréw — studentéw Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku z Nowego
Miszewa. W jego ramach odbe-
dzie si¢ cykl zajec z instruktorem
nordic walking.

Brudzen Duiy

W Badkowie Koscielnym od-
byto si¢ podsumowanie projektu
,»Czas na integracj¢ i wspdlng
zabawg”. Celem projektu byta
integracja stuchaczy PPUTW
z dzie¢mi w wieku od 6 do 13 lat
Z terenu gminy oraz nawiazanie
nowych znajomosci i rozpoczecie
wspotpracy z nowo utworzonymi
kotami gospodyn wiejskich.

Bulkowo

Grupa ,,Seniority” z Bulkowa
otrzymata ,.Bon spoleczny dla
senioréw”” w wysokosci 1850 zi
na realizacj¢ w Bulkowie ,,.Dnia
Seniora” na wesoto. Zadanie zo-
stalo dofinansowane ze srodkéw
samorzadu wojewddztwa mazo-
wieckiego.

Drobin

Mazowiecki Osrodek Doradz-
twa Rolniczego zaprasza w pia-
tek, 25 pazdziernika na szkolenie
,.Bioasekuracja gospodarstw jako
istotny element prewencji — zasa-
dy zabezpieczania gospodarstw
przed chorobami”. Spotkanie
odbedzie si¢ w sali konferencyj-
nej Urzedu Gminy w Drobinie
o0 godz. 9.00.

Ggbin

W czwartek, 24 paZdziernika
w sali gimnastycznej SP w Do-
brzykowie odbedzie si¢ spotka-
nie informacyjne. Bedzie ono
dotyczylo rzadowego programu
,Czyste powietrze” oraz plano-
wanej gazyfikacji Miasta i Gmi-
ny Gabin. Spotkanie rozpocznie
si¢ 0 godz. 18.00.

Gostynin

Gmina otrzymata dofinanso-
wanie ze Srodkow wojewodz-
twa mazowieckiego w ramach
programu rozwoju pracowni
informatycznych i jezyko-
wych. Dzigki dotacji w wy-
sokosci 45 500,00 zt w szkole
w Solcu zostanie zmodernizo-
wana pracownia informatycz-
na. Laczny koszt projektu to
65 000,00 zt.

Gozdowo

Przy 13 glosach za i 2
wstrzymujacych si¢ radni wy-
brali sklad szescioosobowej
Rady Spotecznej Samodziel-
nego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Gozdo-
wie. Rada bedzie dziatata przez
cztery lata.

Kutno

W Srode, 23 pazdziernika od-
bedzie si¢ spotkanie konsulta-
cyjne dotyczace kolejnej edycji
Kutnowskiego Budzetu Obywa-
telskiego. Spotkanie rozpocznie
si¢ 0 godz. 16.00 w sali konfe-
rencyjnej Kutnowskiego Domu
Kultury.
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tack
Z okazji Miedzynarodo-
wego Miesigca Bibliotek

Szkolnych Szkota Podstawo-
wa w Lacku prowadzi szereg
projektow propagujacych
czytelnictwo wsSréd dzie-
ci i mlodziezy. Wsréd nich
znalazty si¢ m.in. konkurs
czytelniczo-fotograficzny
,,Jesienny portret z ksigzka”
oraz gra terenowa ,,Literacki
Sherlock Holmes na tropie”.

Mata Wies

Rolnicy z terenu gminy za-
interesowani odbiorem folii
i innych odpadéw takich jak:
siatka do owijania balotow,
sznurek do owijania balotow,
opakowania po nawozach
oraz opakowania typu Big
Bag moga sktada¢ informacje
o odpadach w terminie do 31
pazdziernika.  Szczegélowe
informacje mozna znaleZé na
stronie www.malawies.pl.

Mochowo

Gmina otrzymata unijne
dofinansowanie na utworze-
nie nowoczesnej pracowni
informatyczno-jezykowej
dla uczniéw SP w Mocho-
wie. Na utworzenie pracow-
ni samorzad wojewddztwa
mazowieckiego przekazal 47
499,00 zt dofinansowania.
Calkowity koszt przygotowa-
nia wynosi 67 857,00 zt.

Nowy Duninéw

Szkota Podstawowa w No-
wym Duninowie otrzymata
dofinansowanie z budzetu
Mazowsza. Dotacja w wyso-
kosci 45 500, 00 zt zostanie
przeznaczona na utworzenie
nowej pracowni informa-
tycznej.

Pacyna
Urzad Gminy poinformo-
wal o wyborze najkorzyst-
niejszej oferty w przetargu
na remont budynku OSP
w Rybiu. Zadanie zrealizuje

Przedsigbiorstwo Remon-
towo-Budowlane  Budomat
z Zychlina.

Racigi

W poniedziatek, 28 listo-
pada o godz. 17.30 w Miej-
skim Centrum Kultury Spor-
tu i Rekreacji w Racigzu
odbedzie si¢ pokazowe spo-
tkanie oraz nabory do grup
tanecznych SKOPR Racigz.
Nabér skierowany jest do
dzieci w wieku od 4 do 6 lat.

Radzanowo

Urzad Gminy poinformo-
wal o wyborze najkorzyst-
niejszej oferty na przepro-
wadzenie 1 opracowanie
,.Diagnozy probleméw uza-
leznied na terenie gminy
Radzanowo”. Zadanie wy-
kona Progres Instytut Roz-
woju i Edukacji.

Rosciszewo
Mieszkaicy gminy moga
juz odbiera¢ protokoty szaco-
wania szkéd w uprawach spo-
wodowanych suszg. Protokoty
wydawane sg w pokoju nr 5 —
sala operacyjna.

Sanniki

Organizatorzy II edycji Festi-
walu Pianistycznego ,,DZwig-
ki Mazowsza” zapraszajg do
udzialtu w wydarzeniu. Wa-
runkiem uczestnictwa jest wy-
kupienie biletu do patacu do
31 pazdziernika.

W Drobinie majg innowacyjne rozwigzania

E-sport wkracza do szkoty

Zespot Szkét Ponadpodstawo-
wych to jedna z niewielu placowek
w regionie, gdzie powstata klasa
o profilu e-sportowym. Patronat
nad nig objety Sekcja e-sportowa
Wisly Plock oraz Stowarzyszenia
Sportow Elektronicznych Esports
Association. Uczniowie mogq juz
korzysta¢ z nowoczesnej pracow-
ni, ktéra z pewnosciq uvatrakcyj-
ni i vlatwi navke oraz treningi.
Oprécz  uroczystego  otwarcia
pracowni e-sportowej w Drobinie
podsumowano réwniei projekt
+Patio dla klasy” oraz zaprezen-
towano projekt Plus Tornister.

Wszystkie projekty wzbudzily
duze zainteresowanie, jednak naj-
wigkszym ,hitem” zdecydowanie
okazalo si¢ otwarcie pracowni e-
-sportowej. Ten innowacyjny pro-
jekt wystartowal wraz z poczatkiem
roku szkolnego. E-sport staje si¢
coraz bardziej powszechny, dlatego
tez drobifiska szkota postanowita
odpowiedzie¢ na to zapotrzebowa-
nie i wprowadzila w swoje mury zu-
petnie nowy profil nauczania. Jest to
klasa ksztalcgca w zawodzie technik
informatyk uzupeiniona o innowacje
pedagogiczng w zakresie e-sportu.

Jak wyglada nauka w takiej kla-
sie? Jej specyfikg jest wprowadzenie
do programu nauczania dodatko-
wych przedmiotéw specjalistycz-
nych zwigzanych z e-sportem. Prak-
tyczne zajecia e-sportowe sg prowa-
dzone przez specjalistow ze Stowa-
rzyszenia Sportéw Elektronicznych,
ktére objeto klase swoim patrona-
tem. Dzigki nowoczesnej pracowni
uczniowie beda mogli w komforto-

wych warunkach brac udziat w zaje-
ciach i treningach online. Ale reali-
zacja programu to nie tylko zajecia
w szkole. Mlodzi adepci gier moga
liczy¢ réwniez na wyjazdy na turnie-
je, laboratoria programistyczne czy
imprezy e-sportowe.

Zajecia z zakresu e-sportu begdg
realizowane w wymiarze czterech
godzin tygodniowo, z czego dwie
beda poswiecone na treningi umie-
jetnosci  gamingowych. Program
nauczania opiera si¢ na autorskim
programie  opracowanym  przez
Esports Association Polska. Powsta-
ta w Drobinie klasa to nie tylko e-
-sport, ale takze doskonata okazja do
rozwijania kompetencji w zakresie
IT, multimediéw, marketingu i za-
rzagdzania projektowego.

Pracownia, ktéra powstala na
potrzeby nowego kierunku, zostata

sfinansowana ze sSrodkéw Mazo-
wieckiego Programu Dofinansowa-
nia Pracowni Informatycznych i Jg-
zykowych oraz srodkéw wtlasnych
Miasta i Gminy Drobin. Jej wyposa-
zenie — sprzet komputerowy, fotele
gamingowe, wystrdj sali — wszystko
to z pewnoscig ulatwi oraz uprzy-
jemni nauke. Pracownia bedzie stu-
zyla takze uczniom ksztalcacym sig
w zawodach technik grafiki i poli-
grafii cyfrowej oraz technik infor-
matyk.

Podczas uroczystosci podsumo-
wano rowniez projekt ,,Patio dla
klasy” realizowany ze srodkéw
programu ,,Dziataj Lokalnie”. Pro-
jekt ten byl odpowiedzig na ini-
cjatywe samorzadu uczniowskie-
go, ktéry zwrdcit si¢ do dyrekcji
z prosba o przystosowanie i za-
gospodarowanie terenu za budyn-

kiem szkolnym. Uczniom zalezalo
na tym, by podczas sprzyjajacej
aury mogli spedzac czas na swie-
Zym powietrzu.

Dzigki srodkom pozyskanym
z grantu oraz przy wsparciu finanso-
wym Rady Pedagogicznej udato si¢
stworzy¢ dla uczniéw miejsce, ktdre
sprzyja relaksowi. Zagospodarowa-
na przestrzen daje takze mozliwos¢
organizacji r6znego typu imprez ple-
nerowych czy przeprowadzenia za-
je¢ lekcyjnych w przestrzeni natury.

Projekt zrealizowalo stowarzysze-
nie ,,Edukacja dla Drobina”, ktére
powstato w 2018 r. w celu wspiera-
nia ZSP w Drobinie. To juz drugie
takie przedsigwzigcie realizowane
przez stowarzyszenie przeznaczone
dla spotecznosci szkolnej oraz Sro-
dowiska lokalnego.

Eliza Kinalska

Przedszkolaki listy pisza, czyli...

Pocztowka prosto

Jak stworzy¢ wlasng pocztéw-
ke? Na jakich zasadach dziata
poczta? Przedszkolaki z tega
Probostwa nie tylko poznaly od-
powiedzi na te pytania, ale takie
samodzielnie przygotowaly i wy-
staly wlasng pocztéwke. Jej mo-
tywem przewodnim byla ich mata
ojczyzna.

3-1i4-latki z grupy ,,Mréweczki”
pod czujnym okiem swojej wycho-
wawczyni intensywnie pracowaty,
aby sprawi¢ mila niespodzianke
dzieciom z pobliskich szkét i klu-
béw malucha. Praca byta wieloeta-
powa — pierwszym krokiem bylo
zrobienie zdje¢ najciekawszych
i charakterystycznych  miejsc
w Legu Probostwie. Podczas foto-
graficznego spaceru maluchy wy-
konaty fotografie kosciota, biblio-
teki, straznicy OSP oraz oczywi-
Scie najlepiej znanego im miejsca,
czyli przedszkola.

Najpigkniejsze zdjecia, wybrane
przez dzieci, trafity do grafika, kt6-
ry przygotowal projekty poczté-
wek. Po otrzymaniu i zatwierdze-
niu projektu dzieci z pomocg na-
uczycielki zlecity projekt do druku.
Tak powstata unikalna pocztéwka
stworzona przez przedszkolakéw.

Kiedy gotowa pocztodwka trafita do
rak maluchéw, dzieci zadowolone
z efektéw swojej pracy postanowi-
ty od razu je wystac.

Gminne Przedszkole w Eegu Probostwie

Data nadania pocztéwki nie byta
przypadkowa. Kartki zostaty wy-
stane w Swiatowy Dzien Poczty.
Dzigki wizycie w placéwce pocz-

z L.egu Probostwa

towej dzieci poznaly zasady jej
dziatania — samodzielnie przykle-
ity znaczki i zaptacity za wykona-
ng ustuge. (ek)
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Konkursy, pyszne jedzenie i wspdlna zabawa, czyli...

Gosposiada” w Brudzeniu Duzym

Kota gospodyii wiejskich staty
si¢ silq napedowq polskiej wsi. Nie
inaczej jest w gminie Brudzen Duiy,
gdzie po raz kolejny panie pokaza-
ly, ie majq Swietne pomysly na
integracje spolecznosci lokalnej. To
wlasnie w Brudzeniu po raz pierw-
szy odbyla sie ,Gosposiada”, pod-
czas ktérej moina bylo nie tylko
dobrze zjes¢, ale takie wzigé vdziat
w licznych konkursach i potaiiczyé.

Na pomyst zorganizowania wyda-
rzenia, ktére prezentowato i przybli-
zalo dorobek kot oraz lokalnych arty-

Eliza Kinalska

stow wpadty panie z trzech két dzia-
fajacych na terenie gminy. Byly to
KGW Aktywny Brudzen, Kreatywne
Kobiety ze Strupczewa Duzego oraz
KGW ,,Biedronki” z Sobowa. — Im-
preze zrealizowatysmy wspolnie. Od
pomystu do jego realizacji mingty
zaledwie dwie godziny. Chciatysmy
zrobi¢ cos dla mieszkaricow, Zeby
ich zaktywizowac i zintegrowac. Przy
okazji zalezato nam na tym, Zeby
dowiedzieli sig, Ze w naszej gminie
istniejg kota gospodyn wiejskich. To
Jjest dobra sposobnos¢, zeby poznali
nas i to, co robimy — méwita Katarzy-
na Wrzesniewska-Kaminska z KGW
Aktywny Brudzen. — Na terenie gmi-
ny preznie dziata pigé kot. Mamy
duzo pomystow i chcemy to pokazac

mieszkaricom naszej gminy i gmin
osciennych, tym bardziej ze dziatamy
od niedawna i wiele osob moze o tym
Jjeszcze nie wiedziec — dodaje.

W organizacje wydarzenia wiaczyt
sie rowniez Urzad Gminy w Brudze-
niu Duzym. — Pomyst wydarzenia
cztonkinie kot przedstawity wajtowi
gminy, co od razu spotkato si¢ 7 du-
zym zainteresowaniem. Postanowi-
lismy potqczyc sity, czego efektem
Jjest pierwsza edycja ,, Gosposiady”.
Oprocz kot do czynnego udziatu
w wydarzeniu zaprosiliSmy rowniez
lokalnych rzemiesinikow. To dobra
okazja, zeby zaprezentowali miesz-
karicom swoje wyroby — méwila za-
stepca woéjta Maria Maraszek.

W imprezie wziety udziat wszyst-

kie kota z terenu gminy, czyli oprécz
pomystodawcéw takze KGW ,Nad-
wislanki” z Gtéwiny oraz KGW
Murzynowo. W goscinne progi gmi-
ny Brudzeri Duzy zawitaly réwniez
zaprzyjaznione kota z sasiednich
gmin m.n. KGW ,Chalinianki”
i KGW ,Jagna”. Kazde z nich przy-
gotowalo mndstwo pysznosci — byt
tradycyjny chleb ze smalcem i ogor-
kiem kiszonym, swojskie wyroby,
salatki, kartacze, pieczone ziemniaki
czy tez przepyszne wypieki. Stoly
dostownie uginaly si¢ od przygo-
towanych potraw. Wszyscy uczest-
nicy mogli réwniez sprobowac
wojskowej grochéwki. Oprécz kot
do udzialu w imprezie zaproszono
rowniez lokalnych twércéw, ktérzy
prezentowali swoje prace, a takze
prowadzili warsztaty m.in. z wyko-
nywania ptaskorzezb z drewna czy
plecenia z wikliny.

Ale ,,Gosposiada” to nie tylko
pyszne jedzenie, takze wspdlna za-
bawa. Organizatorzy przygotowali
szereg konkurséw, ktére miaty za-
checié nie tylko do rywalizacji, ale
przede wszystkim do radosnej za-
bawy. Smiatkowie mogli zmierzy¢
si¢ m.in. w rzucie ziemniakiem do
kosza czy przecigganiu liny. Chet-
nych nie brakowato.

Gosciem specjalnym pierwszej
edycji wydarzenia byt Wojtek Bdg-
dal, ktéry z pasja opowiadat o swo-
ich podniebnych akrobacjach i przy-
godach, jakie spotkaly go podczas
zawodow. Uczestnicy mogli takze
podziwia¢ pokaz stuntu motocy-
klowego oraz postuchaé wystepu
Orkiestry Detej z Sobowa. Zainte-
resowani wojskiem mogli natomiast
porozmawia¢ z zolnierzami Wojsk
Obrony Terytorialnej. Wydarzenie
zakoriczylo si¢ wspdlng zabawg
taneczng czy piosenkach serwowa-
nych przez zesp6t Green.

Eliza Kinalaska

Podstawéwka w europejskim programie

Erasmus+ w Wyszogrodzie

Jui niehawem uczniowie i na-
vazyciele ze Szkoly Podstawowej
w Wyszogrodzie bedq mieli okazje
do nawigzania migedzynarodowej
wspétpracy. Wszystko za sprawq
programu Erasmus+, w ramach
ktérego bedq realizowali projekty
wspdlnie ze szkotami z Chorwagji
i Whoch.

Szkota Podstawowa im. K. K. Ba-
czyfiskiego otrzymata srodki w wy-
sokosci 39036,00 euro na realizacje
projektu ,,Innowacyjne metody na-
uczania jezykéw obcych z wykorzy-
staniem technologii informacyjno-
-komunikacyjnych”. W jego ramach
zaplanowano wymian¢ migdzyna-
rodowg w latach 2019-2021. Wraz
ze szkolami partnerskimi z Wtoch
i Chorwacji, z ktérymi wyszo-
grodzka szkota bedzie realizowala
projekt, jego koordynatorzy zapla-
nowali wyjazdy zaréwno ucznidw,
jak 1 kadry pedagogicznej do szkoét
partnerskich.

Projekt zaklada niwelowanie
réznic i rozbieznosci w nauczaniu
uczniéw z niepelnosprawnoscig,
nauke i wymiang doswiadczen, po-
znanie szerokiego wachlarza me-
tod aktywizujagcych stosowanych
w pracy z uczniami. Przyniesie on

z pewnoscig korzysci dla kadry pe-
dagogicznej, ktéra bedzie miata oka-
zje poznaé jak wyglada nauczanie
w innych krajach. Nie bez znaczenia
jest rowniez podniesienie Swiado-
mosci europejskiej i wzmocnienie
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wiezi, zaréwno wsréd uczniéw, na-
uczycieli, jak réwniez spolecznosci
lokalne;j.

Celem projektu jest m.in. przenie-
sienie dobrych praktyk nauczania
z innych krajéw do szkoty, unowo-

czesnienie metod nauczania czy tez
poszerzenie Swiadomosci interkul-
turowej. Uczestnicy projektu zdo-
beda nowa wiedz¢ 1 umiejetnosci,
ktére uatrakcyjnig proces naucza-
nia. Tworcy projektu zaplanowali
réwniez przeprowadzenie spotkar
i imprez upowszechniajacych pro-
jekt, ktére poszerza swiadomosé
spotecznosci lokalnej o konieczno-
Sci rozwoju szkot i innych placéwek
edukacyjnych w duchu europejskim.

(ek)

Spacakion po guinach

Sierpc

Przy SP im. Zygmunta Padlew-
skiego w Bledzewie jest juz otwarta
Sciezka  przyrodniczo-edukacyjna.
Na 70 metrach jest 7 przystankéw
zawierajacych informacije z zakresu
ochrony srodowiska. Sg takze usytu-
owane zestawy interaktywne, tablice
edukacyjne, plenerowe koto fortuny
i edukacyjny tawost6t. Na ten cel do-
finansowanie przekazat WFOSiGW
w Warszawie w wysokosci 33
624,00 z1, co stanowi 90% kosztow
kwalifikowanych zadania. Catkowi-
ty koszt inwestycji to 37 360,74 zt.

Stubice

W srodg, 23 pazdziernika w godz.
10.00-14.00 w Urzedzie Gminy od-
beda si¢ konsultacje w ramach Mo-
bilnego Punktu Konsultacyjnego
Mazowieckiej Jednostki Wdraza-
nia Programéw Unijnych. Podczas
spotkania begdzie mozna uzyskaé
informacje o mozliwosciach uzy-
skania dofinansowania z funduszy
europejskich.

Stupno

Wjt podpisat umowe z wyko-
nawcg na zakup nowego Srednie-
go samochodu ratowniczo-gasni-
czego. Zostanie on przekazany
jednostce  Ochotniczej Strazy
Pozarnej Stupno. Wartos¢ samo-
chodu to 760 140,00 zi.

Stara Biala
Strazacy z OSP w Starej Bialej
w potowie listopada powinni otrzymac
nowy samochdd. Bedzie to Sredni
samochéd ratowniczo-gasniczy, kt6-
rego koszt wynosi ponad 955 tys. zt.

Staroireby

Zwigzek Gmin Regionu Ptoc-
kiego podpisal umowe na odbiér
odpadéw z terenu gminy. Ustuge
do korica roku bedzie wykony-
wata firma Suez. Harmonogram
odbioru mozna znaleZ¢ na stronie
www.starozreby.eu.

Szczawin Koscielny

Zuzanna Zakieta - uczennica
Szkoty Podstawowej w Szczawi-
nie Koscielnym zostata laureatka
konkursu ,,Zonierze Wykleci”.
W rywalizacji, ktéra odbyta sie
w Gostyninie, brali udziat ucznio-
wie ze szko6t ziemi gostyninskie;j.

Szczutowo

Strazacy z jednostki OSP Pod-
lesice zajeli czwarte miejsce pod-
czas powiatowych mistrzostw
w Pitke Nozng dla druzyn Ochot-
niczych Strazy Pozarnych. W mi-
strzostwach rozgrywanych w Za-
widzu uczestniczylo pig¢ druzyn.

Wyszogréd

Urzad Gminy i Miasta poinfor-
mowat o wyborze najkorzystniej-
szej oferty w przetargu na zimo-
we utrzymanie drég publicznych.
Zadanie w  miejscowosciach
Wyszogréd, Rakowo, Drwaty,
Marcjanka oraz Starzyno wykona
Zaktad Gospodarki Komunalne;j.

Zawidz

Uczniowie Zespotu Szkét Sa-
morzadowych w Zawidzu Ko-
Scielnym Karolina Grabowska
i Jakub Nowakowski zdobyli ty-
tut Miss 1 Mistera Wolontariatu.
W ogdlnopolskim konkursie orga-
nizowanym przez Bank Zywnosci
w Plocku i Konrada Stomczew-
skiego uczestniczyto 200 oséb.

. Lychlin

Zychlinski Dom Kultury zapra-
sza w srode, 23 pazdziernika na
spotkanie z Izabelg Trojanowska.
‘Wejsciéwki mozna odebrac w sekre-
tariacie ZDK. Spotkanie rozpocznie
si¢ 0 godz. 18.00. (ek), rad
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Materiat przygotowany we wspdlpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego

mmm (Mazowsze,

serce Polskl

W regionie

Zostaii radnym Miodziezowego Sejmiku Wojewodztwa Mazowieckiego

Lubisz dzialaé¢? Masz dusze sa-
morzadowca? Chcesz mie¢ wplyw
na rozwdj regionu i jego miesz-
kancow? Zglo$ swoja kandyda-
ture do Mlodziezowego Sejmiku
Wojewédztwa  Mazowieckiego.
Naboér trwa do 25 paZdziernika.

Mtodziezowy Sejmik Woje-
wodztwa Mazowieckiego  be-
dzie si¢ sktadat z 51 radnych.
Kandydowaé¢ mogg uczniowie
szk6t ponadpodstawowych i po-
nadgimnazjalnych z Mazowsza.

— To nasza odpowied? na pros-
by zgtaszane przez mtodych miesz-
karicow Mazowsza. Dzis mtodziez
nie chce biernie przyglgdac sig
temu, co dzieje si¢ wokot nich.
Chcg mdc wzigé sprawy w swoje
rece i mie¢ wptyw na to, jak be-
dzie wyglgdata ich przysztosé. My
Z kolei chcemy poznac ich punkt
widzenia i dac im szans¢ wprowa-
dzenia stow w czyn — méwi mar-
szalek Adam Struzik.

Mtiodziezowy sejmik bedzie
pracowal zgodnie z podejsciem
,,0d problemu do rozwigzania”, by
da¢ radnym poczucie sprawczosci
i przekonanie, ze dziatajg w imie-
niu mtodziezy z Mazowsza i na jej
rzecz. Ponadto bedzie mial cha-
rakter inicjatywny, wnioskodaw-
czy i konsultacyjno-doradczy dla
organéw samorzgdu wojewodztwa
mazowieckiego. Bedzie partnerem
w dostarczaniu trafnych i spotecz-
nie akceptowanych rozwigzan.

7 okregow wyborczych

Kandydaci  beda  wybierani
w siedmiu okrggach wyborczych.
W subregionie ptocko-ciechanow-
skim bedg to miasta Ptock i Ciecha-
néw oraz powiaty: ciechanowski,
gostyniniski, mtawski, ptocki, pton-
ski, przasnyski, pultuski, sierpecki,
sochaczewski, zuromifiski i zyrar-
dowski. Pozostale okregi wyborcze
obejmujg Warszawe (3 okregi) oraz
subregiony: radomski, ostrotgecko-sie-
dlecki i powiaty okotowarszawskie.

Co potem?

Rekrutacja radnych prowadzona
bedzie przez Wojewddzka Ko-
misje Wyborcza oraz Okregowe
Komisje Wyborcze. W ich sktad
wejda organizatorzy — przedsta-
wiciele zarzadu wojewddztwa
mazowieckiego i Fundacji Civis
Polonus. Zgtoszenia radnych oce-
nia¢ bedzie Wojewddzka Komi-
sja Wyborcza. Najwyzej ocenieni
kandydaci (maksymalnie 102)
przejda do II etapu, czyli rozméw
kwalifikacyjnych z Okrggowy-
mi Komisjami Wyborczymi. Li-
ste radnych poznamy najpdZniej
30 listopada br.

Miodziez w samorzqdzie
Powotanie mlodziezowego sej-
miku to sposéb na zaktywizowa-
nie mlodziezy i zaangazowanie
jej w zycie spoteczne i publiczne
regionu. Udziat w nim to dosko-
nata okazja na zdobycie nowych

fot. freepik.com

Mlodzi Mazowszanie bedg mieli
okazjg zobaczy¢, jak wygloda praca
samorzgdowca

umiejetnosci i doswiadczen oraz
rozwdj pasji i zainteresowan. Dla
wiladz Mazowsza to szansa, aby
poznaé potrzeby i oczekiwania
mlodziezy, a takze zacheci¢ jg do
wspolpracy z organami samorzg-
du terytorialnego.

— Po wylonieniu radnych
catos¢  spraw  zwiqgzanych
7z sejmikiem oddamy w rece
mtodziezy. Bedziemy oczywi-
Scie stuzy¢ pomocq i wspar-
ciem, chcemy przekazywac sej-
mikowi do konsultacji projekty
aktow prawnych — tak jak dzis
przekazujemy je do Mazowiec-
kiej Rady Dziatalnosci PoZytku
Publicznego. Nie bedziemy jed-
nak niczego narzucac. Plan na

Kto moie zosta¢ radnym?
uczein mazowieckiej szkoty
ponadpodstawowej lub po-
nadgimnazjalnej

Jak sie zglosié?

* wypetnic i podpisa¢ formu-
larz zgtoszeniowy

e zebraé liste poparcia kan-
dydata (potrzeba 10 glo-
SOW)

e do 25 pazdziernika prze-
sta¢ je na adres Fundacji
Civis Polonus

Wigcej informacji
www.dialog.mazovia.pl/mlodzi
Fundacja Civis Polonus:
tel. 509 725 536 lub 22 827 52
49, e-mail: sejmikmlodziezowy
Qcivispolonus.org.pl

(& )
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Harmonogram naboru:

* do 25 pazdziernika —
przyjmowanie  zgloszen
kandydatéw na radnych

* do 31 pazdziernika —
ocena formalna zgloszen

* 4-15 listopada — ocena
merytoryczna zgtoszen

e 18-22 listopada — rozmo-
wy kwalifikacyjne z wy-
branymi kandydatami

e do 30 listopada — ogto-
szenie listy radnych

A& /)

dzis zakltada kadencje do korni-
ca 2021 roku, a w jej ramach
piec sesji. Co bedzie dalej — to
juz zaleze¢ bedzie od samej
mtodziezy — podsumowuje Ta-
mara Borkowska, z-ca dyrek-
tora departamentu organizacji
UMWM.

Wigcej informacii

Szczegbtowe informacje oraz
zasady rekrutacji mozna zna-
leZ¢é na stronie internetowe;j:
www.dialog.mazovia.pl/mlodzi

Pytania mozna réwniez kiero-
wac do Fundacji Civis Polonus
(tel. 509 725 536 lub 22 827 52
49, e-mail: sejmikmlodziezowy
@civispolonus.org.pl)

Lekcje na

Szkoly w powiatach sierpeckim,
plockim i gostyninskim czekaja
duze zmiany. Dzi¢ki Srodkom z bu-
dzetu wojewédztwa mazowieckie-
go w 19 placowkach powstang
nowoczesne pracownie informa-
tyczne i jezykowe. To efekt Mazo-
wieckiego Programu Dofinanso-
wania Pracowni Informatycznych
i Jezykowych. W tym roku samo-
rzad Mazowsza przekazal na ten
cel 11 min zk.

— Ten program stworzylismy z niy-
slg o naszych najmiodszych miesz-
karicach. Chcemy, aby dzieci i mio-
dziez miaty dostgp do nowoczesnych
rozwiqzan, mogly si¢ uczyc korzysta-
Jjac z czgsto innowacyjnych pomocy
dydaktycznych. Swiat idzie do przo-
du i caly czas si¢ zmienia. Kiedys
do nauki wystarczylty zeszyt, ksiqzka
i ofowek, dzis oczekiwania mtodych
sq zupetnie inne. Niestety z uwagi
na ograniczone fundusze, nie kazda
szkota moze sobie pozwolic na stwo-
rzenie pracowni na miare XXI wieku.

miare XXI w.

Ciesze sig, ze moZemy miec w tym
swdj udziat — podkreslit marszatek
Adam Struzik.

Dofinansowanie obejmie m.in.
utworzenie nowej pracowni infor-
matyczno-jezykowej w Szkole Pod-
stawowej w Nowym Grabiu, utwo-
rzenie nowej pracowni jezykowej w
Szkole Podstawowej im. W1. St. Rey-
monta w Szczutowie, wyposazenie
pracowni informatycznej dla potrzeb
uczniéw technikum ksztalcacego
w zawodzie technik informatyk oraz
technik informatyk ze specjalnoscia
e-sport w Zespole Szkét Ponadgim-
nazjalnych w Drobinie, utworzenie
nowoczesnej pracowni informatycz-
no-jezykowej w Szkole Podstawo-
wej im. Jana Pawta II w Mochowie
czy modernizacja pracowni informa-
tycznej w Szkole Podstawowej im.
W1 St. Reymonta w Solcu.

Mazowiecki Program Dofi-
nansowania Pracowni Informa-
tycznych i Jezykowych zostat
uruchomiony w tym roku po raz

pierwszy. Projekt cieszyt si¢ bar-
dzo duzym zainteresowaniem.
Whlyneto az 251 zgloszen. Pla-
nowany budzet na realizacj¢ pro-
gramu wynosil pierwotnie 5 min
zt. W czerwcu radni wojewddztwa
mazowieckiego zatwierdzili do
dofinansowania 115 projektéw.
Podczas wrzesniowego posiedze-
nia sejmiku zatwierdzono kolej-
nych 137 projektéw, przeznacza-
jac na ten cel z budzetu Mazowsza
dodatkowe 6 mln zl. Oznacza to,
ze wszystkie zgtoszone w naborze
projekty zostang zrealizowane, ich
wartos¢ to 11 mln zk Przyznane
Srodki mogg zostaé przeznaczo-
ne na modernizacje i tworzenie
nowych pracowni informatycz-
nych i jezykowych, zakup sprzetu
komputerowego czy oprogramo-
wania. Dzieki programowi dzieci
i miodziez zyskajg wigkszy dostep
do nowoczesnych rozwigzan in-
formatycznych i dydaktycznych,
a takze bedg zdobywaé nowe
umiejetnosci.

Umowy juz podpisane. Nowoczesna pracownia informatyczna powstanie m.in. w gminie Gostynin
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Mazowsze wprowadzi

karte dla rodzin

Z niepelnosprawnosciq
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0 idei karty méwili m.in. cztonek zurzqdﬁ Elibieta Lanc oraz Aleksander
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Juz od stycznia ruszy pilotazo-
wo Mazowiecka karta dla rodzin
z dzieckiem 7z niepelnosprawno-
scig. Dzieci i ich opiekunowie
beda mogli liczy¢ na 100 proc.
znizke w pociggach Kolei Mazo-
wieckich i Warszawskiej Kolei
Dojazdowej, a takze duze znizki
w mazowieckich instytucjach
kultury. Samorzad zamierza
doprosi¢ do katalogu partneréow
— nie tylko samorzady, ale i ma-
zowieckich przedsiebiorcow.

Prace nad wprowadzeniem
karty rozpoczely si¢ z inicjaty-
wy rodzicow i oséb zwigzanych
zawodowo z dzie¢mi z niepetno-
sprawnoscig. Karta ma od 2020 r.
obejmowac preferencjami niepel-
nosprawne dzieci i miodziez do
18 r.z. oraz opiekuéw. Mazowsze
byloby pierwszym wojewddz-
twem wprowadzajacym takie roz-
wigzanie.

— Naszym celem bylo wypra-
cowanie systemu ulg, ale przede

.

g

wszystkim stworzenie jednej kar-
ty na Mazowszu, do ktorej mogq
przystgpic nie tylko instytucje sa-
morzqdu wojewddztwa, ale i samo-
rzqdy lokalne oraz przedsigbiorcy
i podmioty ekonomii spotecznej
czyli np. spotdzielnie socjalne
— moéwila czlonek zarzadu woje-
wdédztwa Elzbieta Lanc.

Obecnie trwajg prace nad regula-
minem, wzorem karty i katalogiem
partneréw. Akces do projektu zglo-
sity juz instytucje kultury samorza-
du wojewddztwa mazowieckiego —
teatry, muzea czy skanseny. Znizki
przez nie oferowane wyniosg mi-
nimum 50 proc. Ulgi dotyczylyby
réwniez srodkéw transportu (w tej
chwili — KM oraz WKD).

Na Mazowszu mieszka
ok. 50 tys. dzieci z niepetnospraw-
noscig. Samorzad wojewédztwa
planuje zabezpieczy¢ na pilotaz
zwigzany z wprowadzeniem Mazo-
wieckiej karty dla rodzin z dzieckiem
Z niepetnosprawnoscig 2 min zl.
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego

XX EDYCJA NAGRODY MARSZALKA.

ZNAMY LAUREATOW

Za nami XX jubileuszowa edycja Nagrody Marszatka Wojewédztwa Mazowieckiego. W Muzeum Spor-
tu i Turystyki poznalismy 10 tegorocznych laureatow. Wsrod nich znalazta sie rowniei Anna Bramska

Chor Pueri et Puellae Cantores Plocenses.

Anna Bramska Chér Pueri et puellae Cantores Plocenses, Plock

Jest wspotzatozycielka i dyrektorem Chéru Pueri et Puellae Cantores Plocenses. Zesp6t zostat zatozony w 1998 r. jako
chér chiopiecy, od 2006 r. — wspdlnie z chérem dziewczgcym — jest ponad stuosobowym zespolem mieszanym. Anna
Bramska jest dyrygentem, ciagle doskonali swoje umiejetnosci. Wychowawczyni pokolen ptockich chérzystow. Jej pod-
opieczni koncertujg w kraju i za granica. Biorg udziat w konkursach i festiwalach, zdobywajac liczne nagrody. W ciagu
21 lat pracy chér zdobyt ok. 70 nagréd o charakterze ogélnokrajowym i mlf;dzynarodowym Zesp6t zostat takze odzna-
czony przez prezydenta Ptocka Medalem Laude Probus oraz uhonorowany przez papieza Franciszka Orderem Swietego
Krzyza. Chér nagrat kilkanascie ptyt, na ktérych utrwalono przede wszystkim wykonania wielkich dziet oratoryjnych,

a takze dwie ptyty z cyklu ,,Pueri et Puellae Cantores Plocenses i organy Katedry Ptockie;j”.
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- Laureaci
Nagrody  Mar-
szatka to praw-

dziwe osobowosci.
W ciggu tych dwu-
dziestu lat wyroznili-
smy wielu wspaniatych
tworcow, dzigki ktorym kul-
tura na Mazowszu jest tak ciekawa
i roznorodna. Ale nie tylko, bo to
wyroznienie czgsto trafia rowniez
do ludzi aktywnych spotecznie,
ktorzy swdj czas poswiecajq dla
innych — przekonuje marszalek
wojewddztwa  mazowieckiego
Adam Struzik.

Nagroda Marszatka Woje-
wodztwa  Mazowieckiego  to
uhonorowanie pracy i talentu lu-
dzi wybitnych, zaangazowanych
w rozwdj oraz promocj¢ Mazow-

sza. Jubileuszowa edycja konkur-
su cieszyta si¢ bardzo duzg popu-
larnoscia. O wyrdznienie walczyta
rekordowa liczba 124 kandydatéw.
Wsréd tegorocznych laureatéw
sq przedstawiciele réznych poko-
leri, reprezentujacy rézne nurty
i spojrzenia na rzeczywistos¢,
ktérych wspdlnym celem jest
zwrdcenie uwagi na pielggno-
wanie i dbatos¢ o zacho-
wanie dziedzictwa naro-
dowego. Kazdy z nagro-
dzonych otrzymat sta-
tuetkg oraz nagrode
pienigzng w wysokosci
10 tys. zt.

W SKROCIE:

* SPZ0OZ Wojewdédzka Stacja
Pogotowia Ratunkowego
i Transportu Sanitarnego
w Plocku ma siedem nowych
karetek. Kazda jest wyposa-
zZona w najnowszej generacji
sprzet medyczny. Karetki beda
obstugiwac Plock i okoliczne
powiaty: plocki, gostyniriski,
sierpecki oraz sochaczewski.
Na ich zakup samorzad Ma-
zowsza przeznaczyl ponad
3,4 min zk.

Powiat ptocki otrzymat ponad
7,6 mln zl unijnego dofinan-
sowania na modernizacj¢ dro-
gi powiatowej nr 3759W Szu-
manie-Bielsk. Droga zostanie
rozbudowana i przebudowana.
Inwestycja obejmie ponad
7,5 km. W ramach projektu
istniejgca nawierzchnia zosta-
nie wyréwnana i poszerzona
do szerokosci 6 m. Ponadto
przebudowane zostang dwa
obiekty mostowe w miejsco-
wosciach Siemienie i Gizyn
oraz skrzyzowanie z droga
wojewddzka.

Wojewodzki Szpital Zespolo-
ny w Plocku zakoriczyt wdra-
zanie jednolitego Szpitalnego
Systemu Informatycznego.
To jeden z dwudziestu trzech
podlegtych samorzadowi wo-
jewoddztwa szpitali, w ktérych
podobne rozwigzania juz funk-
cjonuja. System obejmuje calg
oferte Swiadczen szpitala wraz
z elektronicznym obiegiem
dokumentéw. Skumulowane
w jednym systemie dane po-
zwolg na szybszy obieg infor-
macji i sprawniejsze zarzadza-
nie szpitalem. Na informatyza-
cje szpitala w Ptocku samorzad
Mazowsza przeznaczyt w su-
mie ponad 16,5 min zl.

fot. arch. UMWM

fot. arch. UMWM

MAZOWIECKIE BARWY WOLONTARIATU

— NAGRODY ROZDANE

Nagroda Irufliu takze do Szkolnego Klubu Wolomunuiu ,Jeden Drugiemu
NS

Vil WA R W

Mazowsze pelne jest ludzi
z ogromng empatia, wrazliwych
i dzialajgcych na rzecz innych.
Warto o nich méwic i docenia¢ ich
zaangazowanie. Dlatego od dzie-
wieciu lat samorzad wojewddztwa
mazowieckiego organizuje kon-
kurs Mazowieckie Barwy Wolon-
tariatu. Wlasnie poznaliSmy lau-
reatow tegorocznej edycji.

"
i N W B A SR

Decyzja o wyborze zwycigz-
cOw nie nalezata do najtatwiej-
szych. Sposréd 69 kandydatur
jury wylonilo siedmiu laure-
atow. Wsréd najlepszych z naj-
lepszych w tym roku znaleZli
sie: koordynatorka Mtodziezo-
wego Klubu Wolontariatu ,,Na
Przekér” w Wotominie Maria
Wytrykowska (I miejsce), dzia-

Pierwsze miejsce w konkursie zdobyt Klub 0$miv — Mlodziezowy Wolontariat

(Ggbin, pow. plocki)

=
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przy Szkole Pﬁdsiuwowe| nr 2 im. Armii Krajowej w Sierpcu

¥ i A (o Y

tajacy w Zespole Szkét im. Sta-
nistawa Staszica w Gabinie
Klub O$miu - Milodziezowy
Wolontariat (I miejsce), wolon-
tariuszka Fundacji Avalon Emi-
lia Minkowska z Warszawy
(IT miejsce) oraz rodzina wo-
lontariuszy z Sochaczewa Mar-
tyna, Weronika i Arkadiusz
Reszczynscy  (III  miejsce).

i

Z kolei wyr6znienia otrzymali:
Szkolny Klub Wolontariatu
wJeden Drugiemu” przy Szko-
le Podstawowej nr 2 im. Armii
Krajowej w Sierpcu, Wolonta-
riusze Plockiego Wolontaria-
tu - pracujacy w Kapitalnym
Sklepie oraz wolontariusze
warszawskiego oddzialu Fun-
dacji Mam Marzenie.

Marszatek Adam Struzik podzigkowat wolontariuszom za ich prace i zaangazowa-
nie. Tu wolontariusze Plockiego Wolontariatu — pracujgcy w Kapitalnym Sklepie
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wybory parlamentarne 2019

Szescioro postéw z PiS, dwoje z KO i po jednym z SLD i PSL

Senatorem Marek Martynowski

Wybralismy postéw do Sejmu
IX kadendji i senatoréw X kadencji.
W wyhorach do Sejmu — w okre-
gu nr 16 - szes¢ mandatéw po-
selskich przypadio kandydatom
Prawa i Sprawiedliwosci, dwa
Koalicji Obywatelskiej i po jednym
Sojuszowi Lewicy Demokratycz-
nej i Polskiemu Stronnictwu Ludo-
wemvu. Postami PiS zostali: Anna
Cicholska, Maciej Maltecki, Marek
Opiota, Jacek Ozdoba, tukasz Szu-
mowski, Maciej Wgsik. Postowie
KO to: Elzbieta Gapiiiska i Marcin
Kierwiriski. Mandaty zdobyli takie
Arkadiusz Iwaniak z SLD oraz Piotr
Zgorzelski z PSL. Senatorem zostat
kandydat PiS Marek Martynowski.

W okrggu nr 16 obejmujacym
Plock oraz powiaty: ptocki, sierpec-
ki, gostyninski, zurominski, mtawski,
plonski, ciechanowski, przasnyski
i zyrardowski do podziatu bylo dzie-
sie¢ mandatéow poselskich. Swoje li-
sty wystawito szes¢ ugrupowan.

Wyniki w naszym okregu wybor-
czym odzwierciedlajg to, co stato
sie w catlym kraju. Swoich przedsta-
wicieli do Sejmu wprowadzilo piec¢
ugrupowarn, ktére wystawily listy
ogodlnopolskie. Dla Prawa i Sprawie-
dliwosci przypadlo 235 mandatéw,
dla Koalicji Obywatelskiej 134 man-
daty, dla Sojuszu Lewicy Demokra-
tycznej 49 mandatéw, dla Polskiego
Stronnictwa Ludowego 30 manda-
tow, dla Konfederacji Wolnos¢ i Nie-
podlegtosé 11 mandatéw. Jeden man-
dat trafit do Mniejszosci Niemieckie;j.

Przyjrzyjmy si¢, jak wygladato
glosowanie w okregu wyborczym nr
16 i w samym Ptocku.

W catym okregu PiS zdobyto 194
371 gloséw. To ponad trzy razy wig-
cej niz Koalicja Obywatelska, ktéra
zdobyta 62 492 glosy. W procentach
przewaga rzadzacego PiS (52,45
proc.) nad opozycyjng KO (16,85
proc.) tez byla ogromna — wyniosta
35,6 proc. Trzecie PSL uzyskato
poparcie 56 227 wyborcow (15,17
proc.). Wielka niespodzianka tych
wyboréw, czyli SLD, ktéry wra-
ca do Sejmu po czteroletniej prze-
rwie, otrzymat 32 448 gloséw (8,76
proc.). Konfederacja uzyskata 19
405 gloséw (5,24 proc.), Koalicja
Bezpartyjni i Samorzgdowcy otrzy-
mata 5 681 gloséw (1,53 proc.).

Zobaczmy, jak wypadly poszcze-
gblne ugrupowania, ktére wprowa-
dzily swoich przedstawicieli do Sej-
mu podczas glosowania w Plocku
oraz powiatach ptockim, gostynii-
skim i sierpeckim.

Plock i sqsiednie powiaty

W samym Ptocku prowadzenie PiS
(23 951 gloséw, 40,65 proc.) nad KO
(17 144 glosy, 29,09 proc.) nie byto
juz tak duze i nieznacznie przekro-
czylo 6 800 gtoséw. PSL zdobylo 7
210 gtoséw, SLD —7 001 gloséw.

W powiecie ptockim PiS uzyskato 27
340 gloséw. KO uzyskata poparcie 5 600
wyborcéw, PSL — 8 733, SLD — 3 427.

W powiecie gostyniiiskim na PiS
zagtosowato 11 199 wyborcéow, KO
—3443, PSL -2 532, SLD -1 727.

W powiecie sierpeckim PiS po-
parto 12 512 oséb, KO — 2 578, PSL
—3409, SLD — 1 752.

lle glosow zdobyli postowie?
Najlepszy wynik w okregu uzy-
skat minister zdrowia Eukasz Szu-

D. Ossowski

mowski zdobywajac 35 798 glosow.
Kardiolog, absolwent Uniwersytetu
Medycznego w Warszawie. Praco-
wat w Instytucie Kardiologii w War-
szawie-Aninie. W 2002 r. uzyskat
stopiei doktora nauk medycznych,

Jacek Ozdoba z PiS zdobyt
17 873 gloséw. To prawnik, do-
radca premiera w rzadach Beaty
Szydlo i Mateusza Morawieckie-
go. Od 2014 r. radny — najpierw
w radzie dzielnicy Mokotéw,

a w obecnej kadencji radny War-
SZawy.

Kolejny wynik nalezy do Pio-
tra Zgorzelskiego z PSL — 16 775
gloséw. Dla niego to takze trzecia
kadencja w Sejmie. Zanim zostat
postem, byl migdzy innymi starosta
ptockim. Jest sekretarzem Naczelne-
go Komitetu Wykonawczego PSL.

Arkadiusz Iwaniak zdobyt 15 098
gloséw. Mandat poselski zdobyt po
raz pierwszy. Jest cztonkiem Rady
Krajowej i Zarzadu Krajowego oraz
przewodniczagcym Rady Mazowiec-
kiej SLD. W latach 2002 — 2014 byt
ptockim radnym, miedzy innymi wi-
ceprzewodniczagcym Rady Miasta.

Kolejny wynik osiggnat Ma-
ciej Wasik z PiS — 14 280 glosow.
W tawach poselskich zasigdzie po
raz drugi. Wczesniej byl miedzy
innymi burmistrzem warszawskie-

profil FB Anny Cicholskiej

Anna Cicholska

D. Ossowski

Marcin Kierwinski

D. Ossowski

Jacek Ozdoba

a osiem lat p6Zniej — doktora habi-
litowanego nauk medycznych. Tytut
profesora otrzymat w 2016 roku.
Kolejny wynik w okregu osiagnat
takze kandydat PiS Maciej Malecki —
34 086 gloséw. W tawach poselskich
zasigdzie po raz trzeci. Przez wiele lat
byt radnym w Sochaczewie i przewod-
niczacym tamtejszej Rady Miejskiej.
Trzecie miejsce w okregu z 30 013
glosami zajat reprezentujacy KO Mar-
cin Kierwinski. Bedzie to juz jego
trzecia kadencja w Sejmie. W latach
2010 —2011 byt wicemarszatkiem wo-
jewddztwa mazowieckiego. W 2015 r.
zostat sekretarzem stanu w Kancelarii
Premiera i szefem gabinetu polityczne-
go éwezesnej premier Ewy Kopacz.
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Elzbieta Gapinska

D. Ossowski

Maciej Malecki

Arkadiusz Iwaniak

D. Ossowski

Marek Opiota

D. Ossowski

Lukasz Szumowski

5
4
z
5

o

)

Piotr Zgorzelski

£
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Maciej Wasik

go Wawra, radnym Sejmiku Woje-
wodztwa Mazowieckiego, wspot-
tworcg i zastepcq szefa CBA.

14 111 gloséw zdobyt Marek
Opiota z PiS. To juz sejmowy we-
teran. Postem zostal po raz piaty.
Z wyksztalcenia politolog. Byt za-
angazowany w prace komisji obrony
i stuzb specjalnych.

Anna Cicholska z PiS zdobyta 13
113 gtoséw. Absolwentka plockiej
Matachowianki i UMK w Toruniu.
Postem zostata po raz drugi.

Elzbieta Gapiniska z KO z zdoby-
ta 10 905 gloséw. W tawach posel-
skich zasiadzie po raz trzeci. Peda-
gog, byla radng i przewodniczacy
Rady Miasta Ptocka.

Twitter Macieja Wasika

Gapiiiska wygrywa w Plocku

Ciekawie rozlozyly si¢ glosy wy-
borcéw w samym Plocku. Tu bez-
konkurencyjna byla Elzbieta Gapin-
ska uzyskujac 7 015 gtoséw. Co cie-
kawe drugie miejsce pod wzgledem
gloséw poparcia ze strony plocczan
zdobyta kandydatka, ktéra manda-
tu poselskiego nie uzyskatla, ale od
2002 roku jest nieprzerwanie radng
miejska, kieruje tez pracami klubu
radnych PiS. To Wioletta Kulpa,
ktéra uzyskata 6 538 gltoséw.

A jakie poparcie zdobyli postowie
IX kadencji z okrggu nr 16 wsréd
mieszkancéw Plocka?

Kolejny wynik uzyskal Marcin
Kierwiniski, ktéry w naszym mie-
Scie zdobyt 6 000 gloséw. Nastepny
wynik nalezy do bukasza Szumow-
skiego — 5 766 gloséw. Marek Opio-
ta zdobyt 4 383 glosy, Arkadiusz
Iwaniak - 4 238, Piotr Zgorzelski — 3
239, Maciej Malecki — 2 251, Jacek
Ozdoba — 1 792, Anna Cicholska —
620, Maciej Wasik — 516.

Glosy w powiatach

Jesli chodzi o glosy oddane na
kandydatéw, ktérzy zdobyli posel-
skie mandaty, to najlepsze wyniki
uzyskal bukasz Szumowski, ktéry
w powiecie ptockim zdobyl 6 883
glosy, w powiecie gostyniriskim — 2
890 gtoséw 1 w powiecie sierpeckim
— 1973 glosy.

Walka o fotel senatora

.
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Marek Martynowski

W wyborach do Senatu plocczanie
glosowali w okregu nr 38. Oprécz
Plocka obejmowat on powiaty ptoc-
ki, sierpecki, gostyninski, socha-
czewski i zyrardowski. Kandydatow
byto dwéch — Marek Martynowski
z PiS i Waldemar Pawlak z PSL.
Wygral Marek Martynowski zdo-
bywajac 115 800 gloséw. Senato-
rem zostal po raz trzeci. Wczesniej
byt miedzy innymi radnym Sejmiku
Wojewddztwa Mazowieckiego, wi-
cewojewodg mazowieckim, praco-
wal tez w Kancelarii Prezydenta RP.

Jego konkurent Waldemar Pawlak
zdobyt 105 141 gloséw, co przy jed-
nomandatowych okregach wybor-
czych oznacza przegrang.

Jednak walka byla zacieta. Tu
znéw warto odwotaé si¢ do wyni-
kéw wyboréw w samym Plocku,
gdzie kandydat PSL zdobyt 31 582
glosy. M. Martynowski zdobyt po-
parcie 26 109 ptocczan. Inaczej byto
w powiecie ptockim. Tu wyraZnie
wygral Marek Martynowski — 28
355 gloséw. Waldemar Pawlak zdo-
byt 19 130 gloséw.

Podobnie sytuacja wygladata w po-
wiecie sierpeckim: Marek Martynow-
ski — 12 364 glosy, Waldemar Pawlak
—8799 oraz w powiecie gostyniiskim:
Marek Martynowski — 11 016 gloséw,
Waldemar Pawlak — 8 794 glosy. Na
uwage zastuguje sam Gostynin, gdzie
Waldemar Pawlak zdobyt 4 411 gto-
sow, a Marek Martynowski 4 066
gloséw. Jacek Danieluk
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edukacja

Uniwersytet Trzeciego Wieku ,Trzecia Mtodos¢”

Seniorzy nie heda sie nudzic

Prawie pigciuset seniorow, stu-
dentéow Uniwersytetu Trzeciego
Wiekv ,Trzecia Miodos¢” rozpo-
czeto rok akademicki. To szésty
rok dziatalnosc, ktéry bedzie pe-
ten ciekawych zajec, wykladow,
spotkai. Jak podkreslano na inau-
guracyjnym spotkaniu, senior XXI
wieku jest ciekawy $wiata, lubi
dziata¢, zwiedzaé i przede wszyst-
kim lubi sie uczyc.

z wykorzystaniem wtasnych umie-
jetnosci, talentu, doswiadczenia
i mgdrosci Zyciowej, a takze statego
kontaktu nie tylko z rowiesnikami,
ale tez roznymi ciekawymi ludZmi —
moéwita dyrektor UTW.

W tym roku z pewnoscig nie be-
dzie miejsca i czasu na nudg. Oprécz
planowych zaje¢ UTW bedzie starat
si¢ pozyskiwac srodki na realizacje
projektéw i grantéw podobnie jak
w roku ubiegtym. W minionym roku
akademickim seniorzy brali udziat

w réznorodnych zajeciach popra-
wiajacych sprawnos¢ fizyczng i in-
telektualna, uczestniczyli w réznych
wydarzeniach kulturalnych i histo-
rycznych, poznawali réwniez histo-
riec 1 pigkno zabytkéw krajowych
i zagranicznych. W ramach fundu-
szy grantowych pozyskanych w ra-
mach konkurséw organizowanych
przez prezydenta Plocka, a takze
dzigki sponsorowi PKN Orlen oraz
Funduszowi Grantowemu dla Ptoc-
ka realizowal nastgpujace przedsig-

wziecia: ,,Aktywny Plocki senior”,
»~Rozspiewany Trzeci Wiek”, ,,Ruch
dla Zdrowia Seniora”, poprowadzit
zajecia $piewu chéralnego i emisje
glosu, gimnastyke usprawniajacg na
sali oraz aerobik wodny na ptywalni,
zajecia teatralne, zajecia filmowe,
zorganizowat koncert z okazji 200
rocznicy urodzin Stanistawa Mo-
niuszki.

Codzienna dziatalnos¢ Uniwer-
sytetu to praca, ale i wspodtpraca
z réznymi miejskimi instytucjami

jak: Teatr Dramatyczny, Dom Kul-
tury Spétdzielni Wiasnosciowo -Lo-
katorskiej, Muzeum Mazowieckie.
I tak bedzie réwniez w tym roku.
W planie sg spotkania z ludZmi kul-
tury, takze po seansach teatralnych,
aerobik w basenie (Podolanka), gim-
nastyka usprawniajaca w sali, za-
jecia Spiewu chéralnego, warsztaty
teatralne, warsztaty taneczne, zajecia
1 warsztaty plastyczne (rgkodzieto).
Ale takze turystyka — rajdy piesze
i rowerowe, wyktady z réznych dzie-
dzin nauki, nauka jezyka angielskiego
dla kontynuujacych i dla poczatkuja-
cych, nauka je¢zyka niemieckiego dla
poczatkujacych. Beda takze zajecia
informatyczne dla poczatkujacych
i spotkania przy brydzu. Jak zawsze
nie zabraknie spotkan towarzyskich,
wycieczek krajowych i zagranicz-
nych, wieczorkéw tanecznych, wy-
jazdéw do teatrow, opery i operetki

Ten rok, co podkreslata Agniesz-
ka Magierska, dyrektor UTW ,,Trze-
cia Mtodos¢” jest doskonatg odpo-
wiedzig na oczekiwania stuchaczy.
— Nasze spotkania podczas zajec,
wyktadow, warsztatow to okazja
do zdobywania nowej wiedzy, no-
wych doswiadczen. Ale takze dbania
o kondycje sportowq. Zapoznawania
sig z waznymi dla seniorow zagad-
nieniami. To wszystko u nas, z nami
i dla nas — méwita zachecajac do ak-
tywnego udziatu w zajgciach dyrek-
tor Magierska. I podkreslata, ze do-
skonale udaje si¢ to realizowaé juz
od pieciu lat. — Rozpoczynamy sz0sty
rok dziatalnosci peten ciekawych po-
mystow dla seniorow. Realizujemy
co najmniej trzy gtowne cele: edu-
kacyjny, sprawnosciowy i spoteczny,
a to zapewnia seniorom mozliwos¢
realizacji swoich pasji, zamitowan
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@ organizowanych przez Samorzad
Stuchaczy UTW.
Wiekszosé zaje¢ odbywa sig¢

w obiektach Politechniki War-
szawskiej Filii w Plocku przy ul.
Jachowicza 2. Wyktadowcy to wy-
soko kwalifikowana kadra akade-
micka Politechniki Warszawskiej.
Uczelnia jest patronem i partnerem
w przedsiewzieciach edukacyjnych
i naukowych.

Osoby zainteresowane udzialem
w zajeciach mogg zapisywac si¢ do
Stowarzyszenia. Zapisy odbywaja
si¢ droga mailowg na adres: sto-
warzyszenie.edukacja@gmail.com
lub osobiscie w UTW, w gmachu
Politechniki Warszawskiej przy ul.
Jachowicza 2, pokdj 3. Biuro Sto-
warzyszenia czynne jest w: ponie-
dzialki i srody w godz. 10.00-12.00,
16.00- 18.00, w pigtki w godz. 10.00
—-12.00

Teresa Radwaniska-Justyriska

Dziegki terminalom zyje sie

Polacy lubia ptacic karta - chca tak sie rozlicza¢ w sklepach, punktach ustugowych, a takze na straganach,
w szkotach, domach kultury i urzedach. Klienci wracaja do miejsc, gdzie jest terminal, poniewaz tam zakupy
53 proste: nie trzeba zawczasu odwiedzac bankomatu, miec przy sobie odliczonej gotowki, ograniczac sie przy
zakupach, liczyc reszty. Co wigcej, dzieki terminalowi rozliczenie przy kasie trwa krotko i nie tworza sie kolejki.
Korzysci z ptatnosci bezgotowkowych dostrzegaja rowniez przedsiebiorcy i urzedy.

Terminal #wicksza jakosd obslugi | pozwala
Jest prosty w il
sludze, zapewnia szybkosd, wygode | bezple
crefstwo transakcfi oraz swalnia 7 abowigzku
podridy 2 utargiem do banke. Natomiast klien-
ci chetniej wybierajy sklep czy punkt vshugo
wy, pdzie modna saplacic kartg, niz ki, gdzie
tracha mied gotowks. Gdy konsumencd nie 9
OgranicEeni zasobem porticla, Kupupg ted wig-
cej. W tvm sensie platnadci bezgotdwhkowe maja
duze preclodenie ne roews) lokalnych bizne
sow. W praypadku malych miastececk | tere-
now wiciskich, gdrzie dziala malo bankomatdw,
punkt ¥ terminalem staje sig ponodin centrum
akivwnosci mieszkancdw — ulatwia im codeien-
ne funkcionowanie, bo porwala sprawnie robic
zukiupy, & takie pobrac gotowke = terminala prowd-
czas realizacfi platnosci karry

Platnosci bergotowkowe to rdwnick dobre
rogwigranie dla wregpdow | instytucii publiczmych.
Lapowniagy rrr.:_ir.r}'hm;c. berpieczenstwn trans-
ake)l Pradowalenie petentiw, ktdrey chey wa uslu
g zaplacié hlizeniowo, np. a pomocy karty lub
telefom |-.1|l‘."|.||1'h1'|m"::n Muodliwakd instalacii ter-
minala w kxpdvm punkcie kasowym to rdwniek
wygoda | szvbsze tempo obstugi - a to preekbada
sig na swighsrenle wizerunku ursgdu jako miegj-
sCa sprawnego | mowolresnego, wychodzicego
faprreciw potrzebom mieszkansdw,

Jak zainstalowac
terminal zadarmo?

Kaddy nowo zainstalowany terminal 1o krok
do roewoju regionu. Plainodel bergotdwhowe
generufy witksze praychody preedsighiorcow

efekt vwnle p rovadzic hiznes

i ad

Kampania informacyjna

i preekladajy ke na wyksze privehady dla spo-
lecenoded Ir:-k.11r||_'_|, a tak I,|f!|"’-li-'||'||' irodkl mos
nA Preeznac :f.llh" i I.Illli!!.'lﬂ..‘lli'l'l:‘-'al poprawe Ii.i.’duiu,'l
dycia mieszkanciw gmin | powiatiw, Koreyic
wiele, a wydatek zaden., Terminal bezkoszio-
wo maozna poryskad dricki Programowi Polska
Bezgordwkowa, prowadzonemu preez Fundacje
Polska Bezgordwkowa,

Do Programu mogg zglaszac sig male,
drednie | mikropodmioty, ktdre preyimuig za-
platg za swoje ushugi lub produlay i cheg ro:
pocige  prayimowanie  platoodcl  bezgotdw-
kowych, a w okresie ostatnich 12 miesigey
w swoim punkcie handlowo-uslugowym nie
akceptowaly platnoéci bezgotdwkowych. Do
udziale w Frogramie uprawnione s3 podmio-
ty, klore posiadajy maksymalnie 5 placowek
detalicznych.

Frogram skierowany jest rdwniez do uree-
dow | innych instytucji sektora publicene-
goooraz podmiotdw michgdgeych preedaighior-
caml, a prayimuggeyeh platnodel. Tym samym
ohejmuje on swoim dzinlaniem urzgdy pminne,
sady, uczelnie wyssze, instytucje 1-:L1|Il||':.'. st -
ki i sparty, parki narodowe oraz szpitale | prey-
chodnie, preedsighiorstwa komunalne, a takie
fundacle cay stowarzyssenia

Praedsighiorstwo prywatne, arzad lub in-
stytucja panstwowa, kidre adecyduja sie prey-
Iqezye do Programu, sireymajy wsparcie ze
strony Fundacji polegajgce na pokreyciu kosz
tiw pwigranych & otrgymanicm terminala do
akceptacii kart oraz kosztéw obslugi platno-
Sci bergordwkowych,

Kto juz jest w Programie?

W calej Polece funkecionuje podad 215 tvs, termi-
mali F‘l'].lh'.i..'.l'!.-\'l"l #a |:|h!l..u|:m'.1|1}'|‘|‘1 wrnrmach Pre IETANL
Polska  Berpotdwkowa To oenacea, s oo rzec
}lla'l.'lj:-if"hlllll.;-'l .1L.|.'e.'p{|.uq-\.:. plotnodc |'l|."..';|;l.Hl.':-1\hmt'
w Polsce ma terminal @ Programa, Za ich pofrednd-
ctwemn rreabizowano puk ponad 106 min transabicii, za
{gceng kwotg ponad 5.5 mld 2, Proedsiptioncy, kidrey
pryvatapili do Prograsiou, repréezéntufy blisko 30 o
dzajin deiatalnoscl gospodancee].

Werdd beneficjentiw Programu s3 male, sred-
nie i mikropreedsichiorstwa, a takie podmioty
admimistracii publicenep, Terminale instalowane
w ramach Programo deiabag jue w 12ty mijsco-
woiscl na terenic cale] Polski. Ponad 95% preedsig-
biorcow, kidrey proystgpilt do Programu, polecito-
by posiadanie terminala innym preedsighiorcom.

Kto odpowiada za Program?

Program  prowadsl  Fundacll  Polska
Beggotdwkowa, powolana w lipoo 2007 . w ewiige-
ku z pororumieniem sawartym preer Swigeek
Bankiw Polskich, Minksterstwo Preedsichiorceoda
i Technudogii, Visa orue Mastercard w celu pode)
mowanin dziatan worakresic rogbudowy sieci ak-
coptacil instrumentow  phitniceych, wpowseech-
miaiis i promecil vbrotu bezgotdwkowego, @ takee
:.1r:1r||11;:i:| LR T ] l,l.'-.|'||1|.|-|l:=-q1_;|-:..i111.'|;|1 WEPIETEg
cych obral bergotdwkowy w Palice. Jej drialania 3
doceniune w kmju - Swisdezy o tym opinie oraz
nagrovdy brangowe, kigre sdobywa co roku.

Wiecej na stronie:
www.polskabezgotowkowa.pl

godniej

PRZEDSIEBIORCY | PRZEDSTAWICIELE
JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO
0 PROGRAMIE POLSKA BEZGOTOWKOWA

Terminal rainstalowalam w marcy 2073 . Kientki
WIICE T riechoverEavien palizy lerar na leomimal
| pylarg s, cxy rrecrywitcnr modng placie karli.
U kraweowych 1o feszeze rradkose. Wszyscy sq
POTYIVWNIE Za5KOCZENI.
Jolanta Rgkosiewicz, wiascicielka
Krawieckiego Atelier w Toruniu
Nasi kliened co jakis czas dopylywall, czy planige-
my zaczgl pzyimowad plainosci kartg, bo nie za-
WETS myall prey Sabls aKUaE goldwke. Na chwie
abecrg minial wigce| polows kientdw plac gotdw-
Kg. a polove Karg.
Adam Sojdak,

wiasciciel gabinetu stomatologicznego
w Bloniu
Wonaszg pracown! plalnedor bez geddwkowe od-
Dy Waa she Najczeichal 28 pomocy lerminals, 5 Za-
fczki =g przyimowans rownie? w formie preede-
wiw. Me whrywam, 2e jesf lo bardro wygodng
opcfa, poniewaZ porwala shrdcit czas obslugl na-
szych kisnite | Zapewmic im wygode
Karalina Kuzicla-Siarosiawska,
whatciclelka cukiami Stodko
w Bialymstoku
Ponod 70% naszych godel plac! zhiiZeniowo kar-
g fulr telefonem. Mowig, 2o w schromskach nie
Jjout o jeszere af fak popame. Sam feimal ot
Z kotel bardro prosly w obsiudze, a do fego gwa-
ranfpe borpiecrensivo transakcl rarowno fun-
slom, jak | mam
Katarzyna Kubalok | bukasz Kozina,
wiadciciele Schroniska Jaworzyna
Krynicka
W X w. rmiesrkariec ocrekue, #e I urredam,
fak jak z kaddym innym panklam spreedady, be-
dzte mogl sig nozliczed w sposdh nowocTasny,
Mydip. 2o katdy zamorzgd powinien stowiad na
Platnager bezgoldwkowe,
Krzyszrtof Chacinski,
Burmistrz Radzymina
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/a—}] BARAN (21.03-20.04)

Czekaja ci¢ spokojniejsze dni. Inwestuj w siebie, zadbaj
0 swoja urode i porzadnie odpocznij. Merkury ulatwi ci za-
tatwienie spraw, na ktdrych ci zalezy, a takze zadba o twoje
powodzenie w mitosci. Samotne Barany spotkajg atrakcyjnego
wielbiciela, przy boku ktérego nie sposéb bedzie si¢ nudzic.
Pojawig si¢ tez ciekawe znajomosci i propozycje, ktére pomo-
g4 ci osiggnac sukces zawodowy.

BYK (21.04-21.05)
g Przed tobg dobre dni, jednak twoje plany mogg si¢ niespo-

dziewanie zmieni¢. Kto§ naméwi ci¢ do podrézy lub udziatu
w wigkszej imprezie. Postanowisz przelozy¢ na pdzniej nie-
ktére obowigzki, odpocza¢ i skorzysta¢ z réznych rozrywek.
W milosci trwa dobra passa. Uda ci si¢ wyjasni¢ partnerowi,
czego potrzeba ci do szczescia.

& BLIZNIETA (22.05-21.06)
« 1 Staniesz si¢ bardziej niz zwykle romantyczny i wyrozumiaty dla
" ludzi w twoim otoczeniu. Sny, intuicja i mitosne schadzki interesowac
. ci¢ beda bardziej, niz wyscig po uznanie szefa. Odpocznij i zajmij si¢
sobag, bo teraz nie warto na sile angazowac si¢ w trudne sprawy.
Wizyta u kosmetyczki, masaze i zdrowa dieta najlepiej poprawig
ci humor. W mitosci przestaniesz zamartwia¢ si¢ drobiazgami.

# %\ RAK (22.06-22.07)

;:} w' . Przed tobg wigcej towarzyskich atrakcji. Otrzymasz sporo
=~ ciekawych wiadomosci i zaproszen w niezwykle miejsca, ze
trudno bedzie ci znaleZ¢ czas na prace czy domowe obowiazki.
Korzystaj z tego, co niesie ci los! Jowisz pomoze ci zdoby¢
uznanie, a nawet popularnos¢. Warto bedzie pogodzi¢ si¢ z nie-
przyjaciétmi, wyjasni¢ rézne stare nieporozumienia. Takze

w mitosci szczescie bedzie ci sprzyjac.

LEW (23.07-22.08)

Sprawy finansowe znajdg si¢ w centrum twojej uwagi. Masz
szans¢ przekona¢ szefa do pomystu, ktéry przyniesie ci przy-
plyw gotéwki. BadZ odwazny i dzialaj szybko, a twoje marzenia
o awansie lub podwyzce bedg mogly si¢ spetni¢! Wenus posta-
wi na twojej drodze zyczliwe ci osoby. Warto bedzie skorzysta¢
z ich rad i sugestii. Twoje zycie milosne nabierze rumiencow!

- PANNA (23.08-22.09)
!j Tydzien sprzyja zajgciom, ktére zwigzane sg z pigknem, harmo-
h nig i sztuka. Twoje pomysty na ozdobienie domu lub kreacje beda
hye niezwykle i zapewnig ci uznanie w towarzystwie. Wenus pomoze
ci zakoriczyé towarzyskie spory. Samotne Panny beda przebierac
w propozycjach randek. W pracy cho¢ wiele waznych oséb bedzie
upartych, to i tak masz szansg ubi¢ kilka nieztych interesow.

- = .WAGA (23.09-23.10)
- Zapomnij o niepowodzeniach i starych urazach, bo teraz szko-
# " | ™ da na nie czasu. To, co nie udato si¢ kiedys, moze udac si¢ teraz.
Ludzie beda chetnie ci¢ stucha¢, mozesz tez liczy¢ na pomoc
rodziny. W mitosci nie badZ zazdrosny i otwarcie rozmawiaj
o swoich uczuciach. Sporo si¢ dowiesz o sprawach, ktére sa
wazne dla twojego partnera. Twoje wsparcie bedzie niezbedne.

7 SKORPION (24.10-22.11)

(o ™ Co sobie postanowisz, to zrobisz. Bedziesz organizowad
. wszystkim wolny czas, nie przegapisz zadnego zabytku wartego
obejrzenia. W pracy w skupieniu zajmiesz si¢ waznymi projekta-
mi. Tydzien sprzyja madrym decyzjom, ktére dotyczg pienigdzy.
W weekend znajdZ wigcej czasu dla partnera, nie przektadaj ran-

dek czy imprezy, bo narazisz si¢ na wyrzuty i pretensje.

~~, .. STRZELEC (23.11-21.12)
f/ () Sprawy zawodowe ostro przyspiesza i pojawi si¢ szansa na wiek-

e

sze pienigdze. Przyjaciele nie zostawig ci¢ w potrzebie, przekaza do-
bre wiadomosci i zainspirujg do dziatania. Tydzier sprzyja wyjaz-
dom i szkoleniom oraz nowym, waznym znajomosciom. Mozliwa
nawet zmiana stanowiska lub nowy pomyst na karier¢. W mitosci
badz ostrozny i nie traktuj ukochanego jak podwtadnego.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

[ & Pozwdl sobie na wigcej luzu i swobody. Nie musisz wszyst-
=, kim si¢ przejmowacd i wszystkiego osobiscie pilnowaé. Tydzien
sprzyja nowatorskim pomystom i planom, ktére tamia schema-
ty i reguty. BadZ odwazny i szczery, a szczgscie cig¢ nie opusci.
W pracy bardzo sprzyja ci Storice, pomoze rozwinac talenty.

Mozliwy tez przyptyw gotowki.

WODNIK (21.01-20.02)

‘ Nawet jesli planujesz spedzi¢ ten tydzien na samotnych roz-

ﬁ myslaniach, to i tak nie uda ci si¢ schowac przed znajomymi.
Rézne znudzone zyciem osoby bedg oczekiwac, ze uprzyjem-
nisz im wolny czas. Postaraj si¢ nie zmienia¢ wtasnych planéw
tylko dlatego, ze ktos oczekuje od ciebie uprzejmosci. W spra-
wach finansowych mozesz sporo zyskac dzigki sprzyjajacym
zbiegom okolicznosci.

RYBY (21.02-20.03)

Najchetniej zajmiesz si¢ wlasnymi sprawami, a dla obcych
os6b nie bedziesz mial ani wyrozumialosci, ani czasu. Two-
je zdrowie wymagaé bedzie troski. Jesli mozesz, to zdecyduj
si¢ na kilka dni urlopu i nie zaluj pieniedzy na wtasng wygode
i przyjemnosci. W weekend szczgscie o wiele bardziej ci sprzy-
ja. Przypomng sobie o tobie starzy znajomi i przyjaciele.

P

Uwazaj na maile
— nie sg od ZUS

Dostates maila, ktéry wydaije sie
by¢ korespondencjq z ZUS? Bqdi
ostroiny i doktadnie sprawdi ad-
res, z ktérego przyszedt.

Zaktad Ubezpieczeni Spotecznych
apeluje do swoich klientéw o ostroz-
nos¢ przy otwieraniu i odpowiadaniu
na maile, ktére rzekomo pochodza
z ZUS. Po kilku miesigcach spokoju
oszusci podszywajacy sie pod urzad
ponownie podjeli aktywnosé w Inter-
necie. W ostatnich dniach dos¢ liczna
grupa klientéw Zaktadu, w réznych
czesciach kraju otrzymata maile z in-
formacjg o pilnej koniecznosci spta-
ty zalegtosci sktadkowych. Czesé
wiadomosci sugeruje ponowne wy-
pelnienie formularza zgltoszenia do
ubezpieczen spotecznych ZUS ZUA,
ktdry jest zalgcznikiem do maila.

Umieszczone w stopce korespon-
dencji logotypy (ZUS i PUE — Plat-

forma Ustug Elektronicznych) su-
geruja, ze nadawca jest sam Zaktad.
Gdy jednak przyjrzymy si¢ doktad-
nie adresowi nadawcy, nie powinni-
$Smy mie¢ watpliwosci, ze korespon-
dencja elektroniczna nie pochodzi
z Zakladu Ubezpieczen Spolecz-
nych. Obecnie oszusci postuguja si¢
dwoma adresami: sktadki@ubezpie-
czenia.pl i zus.@zua.pl. Jak wida¢,
zaden z adres6w nie ma stosowane-
go przez Zaklad rozwinigcia ,,zus.
pl”. ZUS nie stosuje tez w swoich
adresach mailowych rozwinigcia
,»gov.pl”, ktére to pojawialo si¢ przy
wczesniejszych probach oszustw.
Zaktad Ubezpieczeri Spotecznych
przypomina, ze kontakt elektronicz-
ny ze strony Zaktadu mozliwy jest
jedynie w sytuacji, gdy klient posia-
da profil na Platformie Ustug Elek-
tronicznych i wyrazit zgode na taka
forme¢ kontaktu. ZUS ostrzega, by
w zadnym przypadku nie odpowia-

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

da¢ na maile, ktére teoretycznie po-
chodzg z Zaktadu Ubezpieczen Spo-
tecznych, ani nie otwiera¢ zawar-
tych w tej korespondencji zatgczni-
kéw. Korespondencja tego typu ma
bowiem najczesciej na celu zainfe-
kowanie komputera lub uzyskanie
dostgpu do danych wrazliwych, kté-
re zapisane sa w jego pamigci. W sy-
tuacji, w ktérej ktokolwiek z klien-
tow ma watpliwosci co do nadawcy
otrzymanej korespondencji, prosimy
o kontakt z najblizsza placowka Za-
ktadu Iub Centrum Obstugi Telefo-
nicznej pod numerem: 22 560 16 00.

Jesli chcesz kontaktowaé sie
z ZUS droga elektroniczng, to
zal6z konto na Platformie Uslug
Elektronicznych ZUS i dotacz do
grona ponad 3 milionéw uzytkow-
nikéw. Trwa to tylko kilka minut.
WejdZ na www.pue.zus.pl i do-
wiedz si¢ wiece;j.

Salon Kosmetologii Cleopatra

Odmiladzajaca mezoterapia iglowa

Wiele paii zadaje sobie pytanie,
jok pozby¢ sie zmarszczek albo
przynajmniej sprawi¢, Ze bedg mniej
widoczne. Irytujgcym wglebieniom
na czole, pod oczami, pomiedzy
brwiami czy w kqciku ust nie moina
zapobiec, ale nowoczesne zabiegi
wykonane przez kosmetologa po-
trafiq czynié cuda. Salon Kosmeto-
logii Cleopatra na zmarszczki propo-
nuje skuteczng mezoterapie iglowq.
Zabieg ten jest wykorzystywany
takie w walce z problemem wypa-
dania wlosow.

Zabiegi kosmetologii estetycznej
i dermatologii estetycznej to nie to
samo co zabiegi kosmetyczne. Sg
bardziej skomplikowane, precyzyj-
ne i efektywne. W Salonie Cleopa-
tra mezoterapig iglowa zajmuje si¢
doswiadczony kosmetolog w branzy
beauty and hairs Magda Mtotkow-
ska. — W zabiegach kosmetologii es-
tetycznej specjalizuje si¢ od 10 lat.
A moim konikiem jest odmtadzajq-
ca mezoterapia iglowa twarzy oraz
ciata. Wyksztatcenie, liczne specja-
listyczne szkolenia oraz predyspozy-
cje manualne powolity mi zajgc sig
tq dyscypling z pogranicza medycy-
ny i kosmetyki. Mam szczgscie, ze na
swojej zawodowej drodze spotykam
najlepszych specjalistow z tej bran-
2y. A efektem jest satysfakcja pacjen-
tow. Mezoterapia to przetom w wal-
ce ze starzeniem sig¢ skory. Wciqgz

pojawiajq si¢ nowosci - produkty,

firmy, techniki, dlatego jestem stalg

bywalczyniq prestizowych kongre-
sow i szkoleni. Hitem jest mezotera-
pia iglowa tzw. 12- punktowa, ktora
obecnie wyprzedzita juz 8-punkto-
wq. Mezoterapi¢ wykonuje takze
podczas zabiegow trychologicznych

www.cleopatra-plock.pl

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07 lub
608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— pelna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wiasciciel:
kosmetolog Anita Golgbiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00

dla kobiet i mg¢zczyzn z silnym wypa-
daniem wtosow czy tysieniem — wy-
jasnia kosmetolog, dyplomowany
mezoterapeuta, wizazystka i szko-
leniowiec, Magdalena Mtotkowska.
Mezoterapia daje natychmiastowe
efekty przeciwzmarszczkowe, glebo-
ko nawilzajace, wolumetryczne, an-
tygrawitacyjne, rozswietlajace. Polega
na dostarczeniu do skéry substancji
aktywnie czynnych. Najczesciej sg to:
czysty kwas hialuronowy, peptydy,
aminokwasy oraz inne atestowane far-
maceutycznie koncentraty. Kwas hia-
luronowy wstrzykuje si¢ w 12 punk-
tow twarzy, stref¢ oczu, ust, bruzdy
i glebokie indywidualne zmarszczki.
Dopelnieniem jest lekkie rolowa-
nie rolerem tytanowym catosci wraz
z zabiegiem odmtadzajacym. Mezo-
terapia 12-punktowa jest catkowicie
bezpieczna. Przeprowadzona w znie-
czuleniu nieinwazyjnym nie wymaga
zadnej rekonwalescencji. Trwa do 70
minut. Poleca si¢ wykonac cztery za-
biegi, w odstepie 2-3 tygodniowym
oraz jeden przypominajacy po okoto 2
miesigcach. Juz po pierwszym zauwa-
zymy roznice. Efekty utrzymuja si¢ do
12 miesiecy. Przed zabiegiem Salon
zaprasza na bezplatne konsultacje.
Mezoterapia igtowa 12-punktowa doty-
czy: pionowych i poziomych zmarszczek
na czole, pod oczami, zmarszczek przy-
usznych, kacika ust, kurzych tapek, tzw.
Iwiej zmarszczki pomigdzy brwiami.
Salon Kosmetologii Cleopatra przy-
gotowal dla naszych czytelnikow za-
proszenia na zabiegi. Aby mie¢ szan-
se je otrzymadé, nalezy zadzwonié¢ do
redakcji ,,TP” w srode, w godz. 9.15-
9.30 (tel. 24 262 55 88). m.a.

Konkurs plastyczny dla dzieci i mtodziezy

Z.ostan ilustratorem

Filia biblioteczna nr 1 Ksigini-
¢y Plockiej zaprasza do vudziatu
w konkursie plastycznym. Komi-
sja konkursowa oceni ilustracje
plastyczne do ulubionej ksigzki
vczestnika. Termin skladania prac
uptywa 8 listopada.

Konkurs ,Jestem ilustratorem
ksigzki” organizatorzy adresujg do
przedszkolakéw i uczniéw. Zada-
niem uczestnikéw jest samodzielne
wykonanie jednej ilustracji plastycz-
nej do przeczytanej, ulubionej lektu-
ry. W formacie A4, dowolng techni-
ka. Prace nalezy czytelnie podpisaé
drukowanymi literami, podajac:
imi¢ i nazwisko, nazwe¢ i numer

przedszkola, a w przypadku szkoty
takze klas¢ oraz dotaczy¢ zgody na
wykorzystanie danych osobowych
i wizerunku uczestnika w celach
promocyjnych. Oceny ilustracji do-
kona powotana przez organizatora
komisja konkursowa. Na autoréw
najlepszych prac czekajg atrakcyjne
nagrody ksiazkowe. Wybrane rysun-
ki zobaczymy na wystawie.
Uroczystos¢ wreczenia nagréd
odbedzie si¢ w listopadzie. Infor-
macji o konkursie udzielajg biblio-
tekarze Filii bibliotecznej nr 1 (tel.
24 268 00 48 lub e-mail: filial @
ksiaznicaplocka.pl).
()
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

22 pazdziernika — Salomea, filip,
23 pazdziernika — Teodor, Seweryn,
24 paZdziernika — Rafal, Marcin,
25 pazdziernika — Sambor, Inga,
26 pazdziernika — Lucjan, Ewaryst,
27 pazdziernika — Iwona, Sabina,
28 pazdziernika— Szymon, Tadeusz.

ET T
Zyj tak, aby kazdy kolejny dzien
byt niesamowity i wyjatkowy.
Wypelniaj kazda chwile tak,
aby potem wspominac jg

z radoscig.
Czerp energie ze stoiica,
z kapiacego deszczu
i usmiechu innych.
Szukaj w sobie sily, entuzjazmu
) i namiegtnosci.

_ Zyj najpigkniej, jak umiesz...
Zyczenia Michalowi Glowackiemu

przesytaja koledzy.

el
Najpigkniejsze jest
to czego nie ma,
na co czekasz i tegsknisz od lat.
Bo najpigkniejsze w zyciu sg
marzenia, bajkowy,
kolorowy swiat.
Gdy doczekasz si¢

marzeni spetnienia
nie beda one jak we Snie -
bo najpigkniejsze sg
W zyciu marzenia,
ktére majg spetnic sie.
Dla Ani Ostrowskiej
z okazji urodzin od kolezanek.

ksl
Wiazanka najpickniejszych zy-
czen imieninowych: dlugich lat
zycia, szczescia, dobrego zdrowia
i sit, powodzenia w pracy
i w calym zyciu. Spetnienia naj-
skrytszych marzen, realizacji wszel-
kich zamiaréw i planéw.
Pogody ducha,
wiary w lepszg przysztosé
oraz wszystkiego najlepszego.
Z okazji imienin, ktére obchodzi
Inga Kujawa-Zawadzka,
zyczenia przesyla kolezanka.

kR

Z okazji urodzin zycz¢ Wam:
marzen (zeby si¢ spetnialy),
przyjacioét (zeby pamietali),
zycia (zeby byto kolorowe),

mitosci (zeby przyszta),
szczescia (zeby nie opuszczalo),
okularéw (zeby byty rézowe),
wakacji (by mogty trwaé
wiecznie).

Koncert w PSM: , Lata 20-te, lata 30-te”

Kazdemu wolno kochaé...

Koncert bedzie miat miejsce 16
listopada godz. 18.00 w Paristwo-
wej Szkole Muzycznej w Ploc-
ku. W sentymentalng podréi do
czaséw, kiedy Polska cieszyla
sig  odzyskang niepodlegtosciq,
zabiorg nas Anna Jurczyiska,
Romuald  Spychalski, Dariusz
Pietrzykowski oraz Marcin Jani-
szewski - fortepian.

»Ada, to nie wypada”, ,,Kazdemu
wolno kocha¢”, ,Seksapil”... - kto
z nas nie zna tych wielkich przebo-
jow. Mimo uptywu lat szlagiery dwu-
dziestolecia miedzywojennego sa
ciggle popularne, majg swoich wier-
nych stuchaczy i mitosnikéw, i to nie
tylko wsrdd starszego pokolenia.

Lata dwudzieste,
lata trzydzieste...

Ereail
Annk | Bomoald Spychalsey

HIEE CRETELTTE i

Framijaiie pmiiie

sanie] CogtRiswire

e i g Hre
o Momorchis Rguanomad Ll

grafika: Kazimierz Olszewski

Piosenki Jerzego Petersburskie-
go, Henryka Warsa, Zygmunta
Karasifiskiego ze znakomitymi
tekstami Jerzego Jurandota, Julia-

Wszystkiego najlepszego dla
Agnieszki Fleming i Ani Paseckiej
od kolezanki ze szkoty.

ekl

Pogodnych dni i nocy
i zdarzen z losu danych,
spokoju i mitosci
i oczu zakochanych.
I snu, co ranek zbudzi,
bez trosk o dobre jutro
i szczescia nie zaszkodzi,
by juz nie byto smutno.
I w wyciagnigtej dloni
z kropelka rzeskiej rosy,
ciepty usmiech na twarzy,
storicem upigte wiosy.
Zapachem dni pogodnych
przed burzg zycia schronig
i dni, ktére przed nimi mitoscia
. swg obronig.
Zyczenia dla Stawomira Zycha
przesyta rodzina.
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

na Tuwima czy Mariana Hemara
wykonywali cieszacy si¢ wielkg
popularnoscig artysci kabaretowi
oraz aktorzy grajacy w komediach
i melodramatach: Eugeniusz Bodo,
Tola Mankiewiczéwna, Zula Po-
gorzelska, Hanka Ordonéwna czy
Adolf Dymsza.

W Panstwowej Szkole Muzycz-
nej artysci przypomng te wspaniale
piosenki w nowych aranzacjach.
Koncert oddajacy atmosfere tam-
tych wspaniatych lat z pewnoscig
podbije widowni¢ i przysporzy sta-
rym - nowym przebojom kolejnych
wielbicieli.

Bilety do nabycia: Ptocki Osro-
dek Kultury i Sztuki, ul. Jakubow-
skiego 10, tel.: (24) 367-19-20 (24)
366-43-33. Inne informacje oraz
zaméwienia zbiorowe pod telefo-
nem 518 166 869.

(®

Obsypany nagrodami lalkowy Molier

W auli Malachowianki

Na zaproszenie Plockiego To-
warzystwa Przyjaciél Teatru
do Plocka przyjedzie ,,Mo-
lier”. Spektakl lalkowy Teatru
Animacji z Poznania zostanie
dwukrotnie pokazany w auli Li-
ceum im. Marszalka Stanistawa

archiwum Teatru Animacji

Malachowskiego. Obejrza go
28 paZdziernika (poniedzialek)
uczniowie i widzowie dorosli.

,»Moliera” wyrezyserowat Neville
Tranter. Aktor i lalkarz z Australii od
1978 roku mieszka i pracuje w Ho-
landii, gdzie zalozyt The Stuffed
Puppet Theatre (Teatr Wypchanych

Lalek). W swoich przedstawieniach
wykorzystuje naturalnej wielkosci
lalki muppetowe. Spektakl ,,Mo-
lier” przygotowany z aktorami Te-
atru Animacji z Poznania opowiada
o jednym z najwybitniejszych fran-
cuskich dramatopisarzy, rozdartym
pomiedzy wielkg sztukg teatru, a co-
dziennymi problemami domowymi,
zaleznym od mecenatu Ludwika
XIV. Jak zapowiedziat rezyser, hi-
storia Moliera jest aktualna i moze
dotyczy¢ kazdego artysty w dzisiej-
szych realiach. Bo kt6z moze sobie
pozwoli¢ na sztuke¢ niezalezng od
mecenasow, pieniedzy czy mod?

Spektakl utrzymany w konwencji
komedii dell’arte otrzymat wiele na-
gréd, m.in. tytul najlepszego przed-
stawienia na Swiatowym Festiwa-
Iu Teatru Lalek w Pradze (2001),
Grand Prix XXIII Migdzynarodowe-
go Festiwalu Teatréw Lalek ,,Spo-
tkania” w Toruniu (2016), Grand
Prix V Migdzynarodowego Festiwa-
Iu Teatréw Lalek ,,Visiting Arlekin”
w Rosji (2017).

Przedstawienie Teatru Animacji
zobaczymy w ramach wspdlnego
projektu  edukacyjnego  Plockie-
go Towarzystwa Przyjaciét Teatru
i Urzgdu Miasta. (lesz)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

PaZdziernikowe zajecie

PaZdziernik paZdzierzami stynal, czyli zdrewnialymi czeSciami todyg
roslin widknistych, na przyktad Inu badZ konopi. To w tym jesiennym
miesigcu zasadniczo wolnym od prac polowych, w odlegtych czasach roz-
poczynano miedlenie Inu. RaZniej bylo pracowaé w grupie, stad wielka
byta obfitos¢ pazdzierzy w pazdzierniku. Dawniej wyrabiano z nich sznury
i worki. Obecnie przerabiane sg na plyty pazdzierzowe, ktére znamy z me-
bli. Len nie tylko dostarcza tez cennego oleju. Olej ten bardzo przyjemnie
pachnie i dobrze smakuje. Ma réwniez bardzo korzystny dla zdrowia sktad
kwaséw tluszczowych, poniewaz zawiera ponad 90 proc. nienasyconych
kwaséw ttuszczowych. Zatem, gdy mamy trudnos¢ w zdobyciu ttoczonego
na zimno oleju Inianego, siegnijmy po siemi¢ Iniane, gdyz zawiera ono az
40 proc. tego cennego tluszczu i wykorzystajmy je do upieczenia domo-
wych buleczek.

Piotr Chudzyriski

Twarogowe buleczki z siemieniem Inianym

Sktad:

500 g maki pszennej, tortowe;j;
40 g swiezych drozdzy;

pot tyzeczki cukru pudru;

125 ml mleka;

125 ml wody;

150 g twarozku ziolowego;

2 tyzki siemienia Inianego;

pot tyzeczki soli;

jajko do posmarowania buleczek.

Wykonanie:

W misce rozcieramy drozdze z cukrem pudrem, az powstanie z nich
plyn. Nastepnie dodajemy letnie mleko, wodg, ziotowy twarozek, sél
i make z tyzka siemienia Inianego. Wszystko starannie mieszamy, az
powstanie jednolite ciasto. Przykrywamy ciasto kuchennym recznicz-
kiem i odstawiamy w cieple miejsce, az ciasto wyraznie zwigkszy
swoja objetos¢ (ok. pét godziny). Po tym czasie przektadamy ciasto
na wysypany maka blat i wyrabiamy. Formujemy z niego walek, ktéry
dzielimy na 12 czgsci, po czym z kazdej formujemy buteczke. Wykta-
damy tortownice (Srednica 24 cm) papierem do pieczenia. W tortowni-
cy uktadamy buteczki pozostawiajgc migdzy nimi wolne miejsca, aby
mogty urosngé. Ponownie przykrywamy i odstawiamy do wyrosnigcia
w cieple miejsce, az mniej wiecej podwoja swojg objetosé. Buleczki
przed umieszczeniem w piekarniku smarujemy rozktéconym jajkiem
i posypujemy siemieniem Inianym. Wstawiamy do piekarnika roz-
grzanego do 180 st. C na ok. 30 minut. Po tym czasie powinny by¢
upieczone, a skérka powinna by¢ przyrumieniona na ztoty kolor.

Przez bardzo dlugi czas Iniane tkaniny byly w Polsce popularnym su-
rowcem do wyrobu ubran i poscieli. Wynikato to z faktu, iz caly pro-
ces produkcji ptétna, od wysiania nasion do gotowego produktu, kazdy
mieszkaniec wsi mégt przeprowadzi¢ we wlasnym zakresie. Obecnie len
znajduje znacznie szersze zastosowanie, nie tylko w przemysle tekstyl-
nym, ale tez w farmaceutycznym, paszowym, Spozywczym, papierniczym
i chemicznym. Od lat prowadzone sg badania nad wykorzystaniem oleju
Inianego do produkcji biodiesla. Olej wykorzystywany do produkcji tego
paliwa uzyskiwany jest metodg ttoczenia na zimno, czyli bardzo ekolo-
giczng. Moze za pare lat polskie pola nie tylko bedg sie ztoci¢ kwitngcym
rzepakiem, ale zafalujg morzem niebieskich kwiatéw Inu. Z punktu widze-
nia estetyki krajobrazu byloby to bardzo korzystne.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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warto wiedzied

Pierwsze miejsce dla Osmiu, wyréznienie dla Kapitalnego Sklepu

Pomagaja catymi rodzinami

Wolontariusze z  Gabina
i Plocka znalezZli si¢ w gronie
najlepszych spolecznikéw Ma-
zowsza. W tegorocznej edycji
konkursu Mazowieckie Barwy
Wolontariatu mlodziez z ga-
binskiego Klubu Os$miu zajela
I miejsce. Wolontariusze z Ploc-
kiego Wolontariatu pracujg-
cy w Stowarzyszeniu ,,Kapital
Ludzki” odebrali wyréznienie.

Kolejna edycja konkursu pokaza-
ta, ze na calym Mazowszu nie bra-
kuje ludzi pelnych empatii, wrazli-
wych i dzialajacych na rzecz innych.
Czg$¢ z nich mozna bylo poznaé
jako laureatéw konkursu Mazowiec-
kie Barwy Wolontariatu. Organizo-
wany przez urzad marszatkowski
konkurs miat sposréd zgtaszanych
0s6b wyloni¢ zwycigzcow — wo-
lontariuszy, grupy wolontariackie,
a takze cale rodziny zaangazowa-
ne w sprawy potrzebujacych. Ich
kandydatury mogli zglasza¢: orga-
nizacje pozarzadowe, grupy samo-
pomocowe, instytucje paristwowe
i samorzgdowe, a takze podmioty,
ktdre realizuja program wolontariatu
prawniczego czy tez osoby fizyczne
korzystajace z pomocy wolontariu-
szy. W sumie wptyneto 69 kandyda-
tur, sposréd ktorych jury przyznato
dwa pierwsze miejsca oraz drugie
i trzecie miejsce, a takze trzy wyr6z-
nienia.

Konkurs organizuje Urzad Mar-
szatkowski Wojewddztwa Mazo-
wieckiego w Warszawie pod auspi-

Urzad Marszatkowski

cjami Mazowieckiej Rady Dziatal-
nosci Pozytku Publicznego oraz Sto-
warzyszenia Centrum Wolontariatu
w Warszawie.

Wsréd laureatéw sa reprezentan-
ci regionu ptockiego. Wsréd nagro-
dzonych sa wolontariusze z gabin-
skiego Klubu Osmiu — Mtodziezo-
wy Wolontariat, ktérzy otrzymali
pierwsze miejsce. Klub dziala
w Zespole Szkot im. Stanistawa
Staszica w Gabinie od 2003 r. Na
finalowej gali Klub reprezentowaty
trzy uczennice czwartej klasy tech-

nikum wraz z wicedyrektor Marig
Btaszczyk oraz Kamilg Krakow-
skg 1 Marzeng Sosiiskg. — Bardzo
dzigkujemy wszystkim, ktorzy majq
udziat w tym sukcesie. To dla nas

ogromne wyroznienie — mowili
nagrodzeni spotecznicy z Klubu
Os$miu. Co robig na co dzien? Gru-
pa mlodziezy szkolnej w wieku 16-
19 lat aktywnie dziala w swoim
srodowisku lokalnym i pomaga po-
trzebujacym. Klub liczy ponad 20
0s6b — ucznidéw liceum, technikum
oraz szkoly zawodowej. We wrze-

M XD X X QD X XS X DX X 00X X and ¢

B

$niu wspdlnie z opiekunami ustala-
ja plan pracy, ktéry realizujg przez
caly rok. Pola aktywnosci sg rézne
w zaleznosci od potrzeb dostrze-
ganych przez klubowiczéw. Praca
w wolontariacie nie pozostawia
miejsca na nude, daje mozliwosé
robienia czego§ waznego i warto-
Sciowego.

Do grona wyréznionych dotaczy-
li takze Wolontariusze Plockiego
Wolontariatu, pracujagcy w Kapi-
talnym Sklepie. — Jestesmy bardzo
szezeSliwi. Zaskoczenie i wielka

rados¢ — mowita Beata Olszewska,
szefowa Plockiego Wolontariatu.
I dodaje, ze Kapitalny Sklep nie
istnialby, gdyby nie wolontariu-
sze. Na co dzien pracuje w nim 20
osob. Tylko dzigki ich codziennej
pracy mozliwe sg przedsigwzigcia,
ktére z poczatku mogty wydawaé
si¢ nierealne. Kapitalny Sklep po-
wstal w kwietniu 2018 r. z inicjaty-
wy Stowarzyszenia Wolontariuszy
»Kapitat Ludzki”. Prowadzi sprze-
daz podarowanych przez ptocczan
przedmiotéw: odziezy, zabawek,
ksigzek, dekoracji itp. Cieszy sie
zainteresowaniem kupujacych,
ktérzy wydajac w nim kolejne zto-
téwki, przyczyniaja si¢ do pomocy
potrzebujacym. W lipcu stowarzy-
szenie przeznaczylo zgromadzone
Srodki na zakup mieszkania dla
wychowanka rodzinnego domu
dziecka.

W tegorocznej edycji wsréd na-
grodzonych sg takze Maria Wytry-
kowska (Wotomin) — koordynatorka
Mtodziezowego Klubu Wolontaria-
tu ,,Na Przekor” (I miejsce), Emilia
Minkowska (Warszawa) — wolonta-
riuszka Fundacji Avalon — Bezpo-
Srednia Pomoc Niepelnosprawnym
(II miejsce). Trzecie miejsce otrzy-
mali: Martyna, Weronika i Arka-
diusz Reszczynscy (Sochaczew)
— mama i dwdjka jej dzieci wolon-
tariusze pracujacy na rzecz lokal-
nego spoteczeiistwa. Wyrdznienie
otrzymal Szkolny Klub Wolontaria-
tu ,Jeden Drugiemu” przy Szkole
Podstawowej nr 2 im. Armii Krajo-
wej w Sierpcu i wolontariusze war-
szawskiego oddziatlu Fundacji Mam
Marzenie. rad

Pod patronatem ,Tygodnika Ptockiego”

10. urodziny Festiwalu Themersonow. Jakie beda

W czwartek, 24 paZdziernika
rusza jubileuszowa 10. edycja
festiwalu poswiecona twdrczo-
$ci Franciszki i Stefana The-
mersonéw. Co$ dla siebie znaj-
da tu i starsi, i mlodsi. Bedzie na
pewno staly festiwalowy punkt,
czyli gra miejska ,,Stefan na wa-
garach”, happening ,,Ulica The-
mersonéw”’. Z koncertow warto
wybraé¢ si¢ na Kwiat Jabloni,
Zywiolak czy Nahorny Trio. Nie
zabraknie tez wystaw, spektakli
i promocji ksigzek.

Dzigki festiwalowi w Plocku na
pewno odzyla pamieé¢ o wyjatko-
wym, utalentowanym, awangardo-
wym malzenstwie. Przypomnijmy,
ze w 2013 roku imieniem Themer-
sonéw nazwano jedna z plockich
ulic. Spadkobierczyni Themerso-
néw, Jasia Reichardt, przekazata do
ptockiego Muzeum Mazowieckiego
wiele pamigtek po Stefanie, ktdre
czekaja na stalg ekspozycje. Czgsé
spuscizny po Themersonie trafita tez
do Biblioteki Narodowej w Warsza-
wie. Z kolei od stycznia tego roku
Ptocki Osrodek Kultury i Sztuki,
gléwny organizator festiwalu nosi
imi¢ Themersonéw.

Dlaczego Themersonowie sg tacy
wazni? Obydwoje byli samodzielny-
mi artystami i odnosili indywidualne
sukcesy — Franciszka jako malarka
i scenografka, Stefan jako pisarz, fil-
mowiec. Dzialali tez w duecie i znako-

micie si¢ uzupelniali. Duzg czgs¢ ich
wspélnego zycia wypehita tworcza
wspotpraca w wielu dziedzinach — po-
czawszy od awangardowych filméw
z lat trzydziestych, poprzez ksiazki dla
dzieci, po wydawnictwo Gaberocchus
Press prowadzone przez nich w Lon-
dynie od 1948 do 1979 roku.

Warto przypomniec¢ ptockie watki
z zycia Stefana Themersona. Uro-
dzit si¢ w Plocku 25 stycznia 1910
roku w kamienicy przy ul. Grodzkiej
5. Byt synem lekarza, literata i spo-
tecznika, Mieczystawa Themersona.
Zanim do Plocka trafily pierwsze
seryjnie produkowane radioodbior-
niki, Stefan, wtedy uczen plockiego
Gimnazjum im. Wiadystawa Ja-
gielty, skonstruowat wiasne radio.
W okresie gimnazjalnym rozpoczat
tez swoja przygode z fotografia ar-
tystyczng. Tworczos¢ literacka ma
swoje poczatki réwniez w Ploc-
ku. W gazecie ,,Mazowsze Plockie
i Kujawy” ukazaly si¢ jego wiersze
i opowiadania. W 1928 roku (ma
wowczas osiemnascie lat) publikuje
w piSmie o zasiegu ogdlnopolskim
»Wiek XX wizjonerski artykut
,.Mozliwosci radiowe”.

Podczas tegorocznego festiwalu
nie tylko przypominamy sobie do-
konania stynnych awangardzistow.
Okazuje sig, ze ich twérczos¢ nadal
inspiruje, o czym Sswiadczg propo-
nowane w ramach festiwalu wysta-
wy, konferencje, koncerty, przed-
stawienia, happeningi. Wsréd tego-
rocznych propozycji specjalnie dla
dzieci zostaly przygotowane: gra
miejska ,,Stefan na wagarach”, hap-
pening ,,Ulica Themersonéw”, wy-

stawa pn. ,,5 G”, spektakl w rezyse-
rii Mariusza Pogonowskiego ,,Byt
gdzies haj taki kraj”. Ponadto
bedzie mozna obejrzeé¢ wystawy
(,,Oda do radosci wobec poezji se-
mantycznej Stefana Themersona”,
,,Oblicza Franciszki Themerson”,
~Bez przekazu”, ,Blow-up an
idea!”), wzigé udziat w warsztatach
Macieja Wozniaka ,.By¢ czasow-

Program Festiwalu
24 pazdziernika (czwartek)

nikiem, czyli wolnos¢ wedtug Ste-
fana Themersona”, w konferencji
Common Room pn. ,kryzys/kata-
strofa/apokalipsa?”’ oraz w spotka-
niach z autorami ksigzek: Andrze-
jem Biatkowskim, Wojciechem J.
Bursztg (,,Jedzie pan Jazz”), Beatg
Gromadzkg (,,Themersonowie dzie-
ciom”). Organizatorzy zapraszajg
tez na koncerty: Kwiat jabtoni, Na-

fajerwerki?

horny Trio, Babu Krél & Smutne
Piosenki oraz Zywiotak.

Festiwal wspotorganizujg ptockie in-
stytucje: Ksigznica Ptocka, Mazowiec-
ka Uczelnia Publiczna, Ptocka Galeria
Sztuki, LO im. Wt. Jagielty. Wiacza sie
réwniez Mtodziezowy Dom Kultury,
Teatr Dramatyczny im. J. Szaniawskie-
g0, Muzeum Mazowieckie i Stowarzy-
szenie Teatr Per Se. BeeS

godz. 10 - ,,Stefan na wagarach” — gra miejska dla mtodziezy na Staréwce. Zgtoszenia szkolnych grup przyjmo-
wane sg w Ksigznicy Plockiej (tel. 24 268 00 16)
godz. 10-13 - Warsztaty ,,Byé czasownikiem czyli wolnos¢ wedlug Stefana Themersona”. Prowadzenie Maciej
Wozniak. POKiS (ul. Jakubowskiego 10).
godz. 13 — Otwarcie retrospektywnej wystawy pn. ,,5 G” Festiwalu Grafiki w ramach 6. Festiwalu Grafiki Arty-
stycznej Grafikalia 2019. Galeria ,,Wista”
godz. 16 - , Byt gdzies haj taki kraj wg Stefana Themersona” w rez. Mariusza Pogonowskiego — spektakl dla dzieci.

POKiS

godz. 18-19 - Wystawy: - ,,Oda do radosci wobec poezji semantycznej Stefana Themersona”, ,,Oblicza Franciszki

Themerson”, ,,Bez przekazu”. POKiS

godz. 19 — Kwiat jabtoni — koncert. Bilet: 40-50 zt. POKiS

25 pazdziernika (piatek)

godz. 10 — ,,Ulica Themersonéw” — happening. Plac przy ptywalni ,Jagiellonka”. Zgtoszenia szkolnych grup
przyjmowane sa w Ksigznicy Plockiej (tel. 24 268 00 16)
godz. 18 - Promocja ksigzki ,JJedzie pan Jazz” i spotkanie z autorami Andrzejem Biatkowskim, Wojciechem J.

Burszta. POKIiS.

godz. 19 — Nahorny Trio — koncert. Bilet: 25 zt. POKiS.

26 pazdziernika (sobota)

godz. 10-18 — wystawa ,,Blow-up an idea! Themersonowie 2019”. Plocka Galeria Sztuki (ul. Sienkiewicza 36).
godz. 13 - Promocja ksiazki ,,Themersonowie Dzieciom” i spotkanie z autorka Beata Gromadzka. Mazowiecka
Uczelnia Publiczna (ul. Galczyriskiego 28).
godz. 16 - Promocja ksigzki — korespondencja Stefana Themersona i Kazimierza Askanasa. POKiS.
godz. 19 — Nowa Fala Polskiego Dansingu: Babu Krél & Smutne Piosenki— koncert. Bilet: 30 zt. POKiS

27 pazdziernika (niedziela)

godz. 19 — Zywiotak — koncert. Bilet: 30-40 zt. POKiS

25-26 pazdziernika

CommonRoom: kryzys/katastrofa/apokalipsa? - konferencja nawigzujaca do salonu literackiego prowadzonego
przez Stefana i Franciszk¢ Themersonéw. Mazowiecka Uczelnia Publiczna (ul. Galczynskiego 28)

22 Tygodnik Ptocki
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OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U. z 2018 r. poz 1945 z p6én. zm.)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Gostynin  Uchwaly Nr  89/X1/2019
zdnia 29sierpnia2019r., wsprawie przystapienia do sporzadzenia Miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla dziatek Nr ewid. 74/7 i 10616
potozonych we wsi Miatkowek.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008 r.
0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa
wochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.). Dz.U. z2018 .
poz 2081 z péZn. zm.) zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko dow/w planu.

Zainteresowani mogg sktada¢ wnioski do planu miejscowego i strategicznej
oceny. Wnioski nalezy sktada¢ na piémie w Urzedzie Gminy Gostynin, 09-500
Gostynin, ul. Rynek 26 lub w formie elektronicznej na adres ug@gminagostynin.pl
w terminie do dnia 20 listopada 2019r. Wniosek powinien zawieraé naawisko,
imie, nazwe | adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, kidrej dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskdw jest Wajt Gminy.

Odnoszac sie do art. 17a ustawy 7 dnia 27 marca 2003r. o p izagospod, iu przestizenmym |
zgodnie z art. 13 RODO, Wojt Gminy informule, ze jest administratorem przesytanych danyeh, a dane osobowe
podlegaja zabezpieczeniom zgodnie 2 obowigzujacymi praepisami, wiymart Saust. 3 wiv ustawy.
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ZAPEWNIAMY KOMPLEKSOWA OPIEKE
PRZED | POOPERACYINA W NASZEJ PORADNI

Wykonujemy zabiegi w ramach kontraktu z NFZ oraz prywatnie

Konin, ul. Przemystowa 9

63 249 18 74, 662 055 437
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-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

@ STU Plock

www.stuplock.pl Sp. z o0.0.

polrocmna | rocing

Plalnose - prrelew imernetowy

09-400 Piock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607 690 401; 606-628-735 SNSRI

Baza Radzanowo - ul. Spﬁhlzialnza 7, tel. 24 261 34 23; 606-628-643 W prenumeracie
Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85; 606-628-766 juz od ?-_'“1'5 3*
Baza Mata Wies - ul. Ptoriska 9B, tel. 24 231 40 24; 606-627-938 =
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. . . . . . .. . . - O NIERUCHOMOSCI
PL KI Do zamieszczonego nizej kupnu wystarczy czytelnie wpisaé tresé ogtoszenia (drukowanymi T O Ustuol
literami) i z zataczonym dowodem wptaty przesta¢ na adres naszego Biura Reklam i Ogtoszen O KUPIE 0 SPRZEDAM
poBluro Ogloszefi i Rekiam w Ptocku, Stary Rynek 27. W jedna kratke wpisz (czytelnie) wyraz tekstu ogtoszenia. O SPRZEDAM O KUPIE
ol 134 83 77 66 Szczegbtowych informacji dotyczacych ogloszer drobnych udzielamy pod nr tel. (0-24) 262-77-66 0 USLUGI S ESAEMILE
@4 . . . - O TRANSPORT QO ZAMIENIE

nrkenta: Tre$¢ ogloszenia do 30 stéw. 0 BIZNES D AGENCJE NIERUCHOMOSCI

RKO BP U BUDOWLANE O NOCLEGI

68 1020 3974 0000 5102 0206 3576 T KUFIE 0 OPAL

Termin druku: 0 SPRZEDAM O PRACA

QO uUstuG| QO DAM PRACE
O OGRODZENIA O SZUKAM PRACY
(Tyaodnik Plock! ukazuje sie w kazdy wilorek) QO REMONTY J ROLNICZE
O STOLARSTWO O SPRZEDAM
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podat (N O MEBLE JUROCZYSTOSCI
Rabaty: Q KUPIE O ZGUBY
druk 4 ogloszen - 10% 0 SPRZEDAM O ZWIERZETA
::: 12 gﬁ:ﬁ E :?? O MEDYCYNA O ZA DARMO (bezptatne))
druk 25 ogloszen - 25% O ZDROWIE | URODA QO OoDDAM
druk 50 ogloszen - 40% O NAUKA O POTRZERU.E
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Zarzad Ptockiej Spdtdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej w Pocku,

dzialajac na podstawie art. 18 ustawy o spéldzielniach mieszkaniowych oraz Regulaminu
przetargu na ustanowienie i przeniesienie odrebnej wiasnosci lokalu w PSML-W,

ogtasza w dniu 13.11.2019 r. przetarg ofertowy nieograniczony na ustanowienie odrgbnej
wiasnosci lokall mieszkalnych:

1. Zgliczyriskiego 10 m 107 w Plocku o powierzchni uzytkowej 34,32 m’, zlokalizowanego na X|
pietrze (budynek 12-kondygnacyjny z winda), skladajacego sie z. pokoju z aneksem kuchennym,
pokoju, fazienki z we 1 przedpokoju. Wartos¢ rynkowa lokalu zostala oszacowana na kwote
94.920,00 zti stanowi ceng wywolawcza.

2. Dworcowa 34 m 66 w Ptocku o powierzchni uzytkowej 87,00 m’, zlokalizowanegona parterze
(budynek 12-kondygnacyjny z winda), skladajacego sig z 4 pokoi, kuchni, fazienki z we
i przedpokoju. Wartosé rynkowa lokalu zostata oszacowana na kwote 212.722,00 zt i stanowi
ceng wywolawcza.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium na konto bankowe

nr 801020 3974 0000 5002 D005 6382.

Wadium na lokal mieszkalny Zgliczyriskiego 10 m 107 wynosi 9.492,00 zt.

Wadium na lokal mieszkalny Dworcowa 34 m 66 wynosi 21.272,00 zt.

Wplaty wadium powinny by¢ dokonane najpoZniej dnia 13.11.2019 r. przed otwarciem ofert.

W celu obejrzenia | zapoanania sig ze stanem technicznym lokalu mieszkalnego przy ulicy Zolicoyrskiego 10 m 107 naledy
Zgtaszad sie do Administracjl Osledla  bukasiewicza” przy ul, bukasiewicz 28, codziennle oprocz sobdt w godz,
od 10" do 14™-tel_(24) 262-02-78.

W celu obejrzenia | zapomania sig 2 stanem tachnicayym lokalu mieszkainego pray ulicy Dworcowe] 34 m 66 naledy
Tgtaszac sie do Administracji Osiedla,, Dworcowa™ przy ul. Chopina B4A, codziennie opridcz sobdtwgodz. od 107 do 14™
-tel. (24) 262-94-53,
i [zl W M et w HSEl
a)  wprzypadko osdb fizveanych: (Imigl nazwisko, nr PESEL. adres zamigszkania)
by wprzypadku osdb fizpcanych prowad zzcych d Aatalnose gospedarcz —oprocz danychwskazanychw punkeie a),
fakae nazwe pod [akq prowad 2q ddatalnesS, adres sied aby prow ad zenia daslalnosci. nr REGON, NIP
¢l wpraypadku osdb prawnych lub jednostek arganizacyjmych nie bedacychosobami prawmymi, kiarym ustawa
praymale xalnods pravng —odpls 2wiaschwego refestru
dy  proponowangceng, nle nizsz nizoena wywolawcza (cena oszacowania)
g)  numertelefony, 2dres pocaty elektroniczne] e -mail olerenta
1) potwierd 2enie dowodu wpkahy wadium
gh  wprzypadku przedstawiciell ustawowych dziakajacych w imieniv osdb nie majgeych pednej adolnodcl
do czynnpsc] pravnych - odpisy dekumentdw wymaganych przepisami prawa dla zawancia umawy na rzecz takie)
osoby, w iym prawomocnego o 2ecienla sqdu oplekudcaego wyraijgeego modg na dokonanke tef caynnosci
hy  numer rachunky bankowege, na kiory sardcons 2ostanie wadiumw praypad by nle wygrania pezetargu
Iy ofwlademnleo zapomank sig 2 regulaminem praatargu | stanem techalczmym lokaly
Dmukido skfadania afert oraz reguiaminprzetarge, majdu)a she w blurze Spdid Zelnd pray ul Obr. Westerplathe 64, pok. nr 14

Oferty winny by skiadane w zamknigtych kopertach z opisem .Przetarg na mieszkanle przy ullcy .Zgliczynskiego 10 m 107" |
<Dworcowa 34 m 66", ktdre naledy skiadad w sekretlariache Spohkdzeini pray ulicy Obrofcdw Westerplatie 6A pokd| nr 12 w dniu
13.11.2019r. dogodz. 10™.

Otwarcie ofeat | ich odepytanie jest jawne dla osdb wezesinicmeych w przetargu | nasigpl w dniu 13.11,2019 1. o godz. 11" w sledzible
Spoid salni w Kluble Osiedia Kochanowskiego prey ulicy Obroncow Wasterplatie GA — parter, Do ustanowienia odrgbng| whasnosc
[okalu 2ostanke wybrana o50ba, ktora molerowala najwyisny kwolg

Osobawygrewalaca praetarg abowiarana jest do:
1. zawarcia 2 Spokd ziednlaumowy o sfinansowaniu kokalu w terminie 7 dniod dnia pisemnego zawladomizniao wyborze jef oferty,
2. ‘wniesienia zaoferowane] kwoty w terminie 30 dniod dnia pisemnego awiademienia o wybor ze jej oferty,
3. zawarcla 2 Spokd delnlgw formie akiu notarialnego umowy ustanowienia odrgbne| wiasnoscl lokalu w lerminle
nie pédniejsamnid 1 miasias od dnlawplaty caledol naledne| cany,
Wadlim przepadaw g dipadki;
1} wycofaniaoferty po rozpoczeciu procedury ofwarcia ofer,
2} niedokonania przezosobe, kidrej olera mstata wybrana, wplaty cabodci naleme) ceny w lerminke okreskomym zgodnke
i postanawleniaml regulaminu praetargu,
3) uchylania sl oseby, kidrej olerta 2ostaka wybrana, od zawarcia umewyustanswienia | praeniesienia wiasnoscl lokalu w terminle
akresdomym oodnke 7 pos landwlemami regukaming preetargu,
4) niestawlenla sip osoby, kidre] oferta zostata wybrana, do zawarcia umowyw wymaczonym lerminke,
§) gdy zawarcie umowy sialo sig niemo#ive 2 praycyn kk23cych po stronie osoby, kidrej oferta zostaka wybrana

Koszly ustanowienia odrebnej wiasnosci lokalu | jej przeniesienia na wygrywajgcego praetang, w tym wynagrod zenbe nolariussa oraz
kosziy sqdowe, pokrywa wygrywalgoy praetarg
falm ] hile praw

1) Enlany termin bwarinkdy pristangu oraz trescl ogloszenia o praafangu,

#)  odwolania praetargu bez podania przyczyn do czasu otwarcia ofert,

3y zamknigcia przetargu w c2escl ubw cakosci bezwyboru kidrejkobwiek zofert,

4} unlewamienia praetarguw capscl lubw calosci bez podania przycaym bez prawa dochod zenia jakichliow ek ros mzen
praegucesinikow posigpowania

54.14-15

Plock, ul. Rembiefinskiego 6A

Swiadczy ustugi w zakresie

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw

o Frydrysiak
Ptock, ul. Ostatnia 7, tel. 24 262-94-63

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

- duy wybdr trumien - wlasna sala gastronomiczna

- wlasna kaplica, sala poiegnaf - proanizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- pdziei poorzebowa - kremacie i ekshumacie zwiok

- wyril wiencdw i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

i Czynny calq dobg oraz w niedziele i Swigta

Informacja

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (1. ). Dz U. 22018, poz. 2204 zpdin. zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuje, ze od dnia17 paZdziernika 2019 roku na okres 21 dni, na tablicy
ogtoszen Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26 oraz na stronie
internetowej Urzedu Miasta Gostynina — umgostynin.bip.org.pl zostat
wywieszony wykaz:

» nieruchomosci oznaczonej numerem ewidencyjnym dziatki 3236/7
o powierzchni 31 mkw. zabudowanej garazem Nr 1 o powierzchni
zabudowy 21 mkw. poteZonej w Goslyninie przy ulicy Jozefa
Ozdowskiego, w zwiazku z przeznaczeniem jej do sprzedazy w trybie
przetargu ustnego nieograniczonego.

Burmistrz Miasta Gostynina
mgr Pawet Witold Kalinowski

Gostynin, 17.10.2019 . SA-231

| 8A-180-1

Spotdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wiasnogciowa POL-DOM w Plocku

{ravana dalej Spdddzieiniy)
ogtasza przefarg na sprzedaZ pieciu lokali, tj.:
Inkaln mieszkalmago nr 89, dokalizowanego na IV pletrre budynk prey
ul, Miodowe] 21 w Plocky, skiadajacego sk zdwdch pekol, aneksu kuchennego
I Eagienkl o fgeame| powier 2chnd urytkowe| 28,30 miowy
Cena wywolywer 92, 286,00 2 (skownle: driewiatd desial dwa tysiace dwigioha
nslemd Aasiqt spede A);

Iokalu mieszkalnego nr 28, dokalizowanego na | pletrze budynku pray
ul. Miodowe] 23 w Plocku, skiadajacego sig z jednego pokoju, angksu kuchennego
I lazienkd o facme| powlerzchnl udytkowe| 20,10 micw,
Cena wywolaweza B3, 797,00 zh (shownle: smscdzesigl irzy tysigoe sidemsel
daewiatd Assigt siedam Aatych);

- lokalu misszkalnega nr 85, Aokalizowanego na IV pigirae budynky pray

ul. Miodowej 235 w Plocku, skfadajaoego sig z jednego pokoju, aneksu kuchennego
itazienki o facame| powierzchni uiytkowe] 20,10 mio,

Cena wywolaweza 63,707,00 2k (sbownle: smédresial trzy fysigoe sledemset
driewietd fesiql stedem Aatych),

- Iokalu mieszkalnego nr 18, Aokaliowanego na |l pietrze budynku pray

ul. Ostatnie] 4 w Phocku. Lokal skiada ske 2 3 pokod, kuchni, preedpokoju | ladenk
Z'WC o kaczne| powlerzchni 51,79 miw., oraz phwnicy o powlerachni 4.76 m2.
Cena wywolawcza 160.426,00 28 (slownle: slo szeddd Zeslat tyshecy czterysia
dwad descla spedd Hobych);

- Iokalu urytkowego, Zokalizvwanego na kondygnacil -1 budmke przy ul. Miodowej 21
o pow. 62,52 m2 ;

Cena wywotaweza 191.436.00 (skownie: sto d dewiptd fesiat jeden tysipoy ceerysta
treyddedcl szesd Hotych)

Przetarg na wszystikie lokale odbedzie sie w dniv 30 paidziernika 2019 r. o godz,
15,00 w biurze Spatdzielnl pod adresem: ul. Micdowa 21, 09-400 Plock.

Srcregdbowe Informacle dotyczace lokall mona uzyskad pod numeram lelefony
24 263 20 5051, od ponledziatku do platku w gadz od 900 do 13,00,

Warunkierm praysigplenia do praetangu jest wplacenle praez polencjalnego oferenta
wadlum w wysokoscl 10 % ceny wywodawcze] lokalu, kidrego oferta bedde dobycaye.

Wadium naledy widacic na rachunek bankowy Spdidzielni o nr 95 1020 3974 0000 5402
0002 20112, W tytule praelewn naledy wskazac, jakiego lokalu wadium dotyezy

Preed preystgpieniem do prielargu naledy przedstawic dowdd wpkaty wadiom

Wadium nie podiega 2erotowl, w praypadke, gdy borgey udzdal w przetargu wylicytuje
najwyism kwote zakupu I nie praysiapi do podpisania umowy sprzedaiy lokal

w terminie 7 dnl kalendar 2owyeh od doda rozstraygniecta praetargu

Wplacona wadium podlega 2wratowl w lerminbe 3 dnl od daty praetargu dia osdb
biorgeych uddal w praetargu, kidre nle wyllcyiufy napryssee| kwaly Zakupu
Spokldelnla msirzega soble prawo odwodania prielargu bez podanla praycamy

Zargd SM L-W POL-DOM
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24 262 77 66

0GLOSZENIA

DROBNE <=

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, medale
stare wojskowe. Telefon 694-972-
047.

395786

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

KUPIE plyty winylowe, cd, kasety

magnetofonowe. 503-133-524.
415922

NARZEDZIA BUDOWLANE

Specjalistyczne narzedzia samocho-
dowe - naprawa i wzorcowanie klu-

czy dynamometrycznych - Jason.pl
408461

OPAt / 0GRZEWANIE

E

Paczkowany i luzem
Dowdz GRATIS !!!

507 248 248

SMS 91983 | www.bo.tp.com.pl| g-mail: ho@tp.com.pl

STROJE SLUBNE / DODATKI SLUBNE

SUKNIE slubng MoriLee, model
1606, kolor ivory, rozmiar 42. Cena

do uzgodnienia. 605-613-600.
400062

MOTORYZACJA

h GARAZE Blaszane
| "dintly BRAMY Garatown
Ao, KOJCEdin Pso i’iE
Majnbiars CEMY | il
Ridns wymiary

Dogodne ATY

Transport | moniad
caly KRAJ™

23-663-10-85 3217
46-B80-60-31  54-233-81-41
509-574:644 -

I'\:I:‘

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Fabrycznie nowy motocykl marki
Zipp Raven X 125 Silnik 125 ccm,
2-cylindrowy z chtodnica oleju.
Motocykl typu choper o bardzo cie-
kawej nowoczesnej stylistyce PO-
JAZD Z HOMOLOGACIJA: do po-
ruszania si¢ po drogach publicznych
dla os6b powyzej 16 lat - prawo
jazdy kat. B lub Al. Boruta Motors
Wyszogrdéd, ul. Rgbowska 66, tel.
242311006.

400668

Ptock, ul. Portowa 8
NAPEDOWY

OLE)J Marzoow

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedai hurlowa paliw:
1 0lej napedowy

1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zoboszenia preyjmowans calodobowo

G 1

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!ill!

Sprzedam PIEC gazowy Richmonda
do grzania wody. Tel. 501-306-264.

399938

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

FIZYKA, matematyka, nauczyciel.
Tel. 606-709-123.

399952

MAGISTER, korepetycje: matema-
tyka, fizyka, chemia. Matury. Ptock:

(24)262-73-51, 696-325-474.
405981

KOSMETYKI | PERFUMY

Ekstrakt z konopi przemystowych
essenz uzyskiwany metodg ekstrak-
cji nadkrytycznym CO2, zawieraja-
cy naturalnie wystepujace kannabi-
noidy - w tym CBD, CBDa CBN,
CBG oraz szereg innych. Ekstrakt
charakteryzuje si¢ gwarantowanym,
minimalnym stezeniem CBD na po-
ziomie 5% co daje 750mg substancji
aktywnej w 15ml opakowaniu. 609-
490-093.

400549

Skuter Elektryczny, 3-kotowy. Moz-
liwos¢ rejestracji. Zasigg 40-50 km.
Predkos¢ 25 km/h. Zasilanie skute-
ra z sieci 230V. Gniazdo zasilania
ukryte pod klapkg koto fotela. Boru-
ta Motors Wyszogrdd, ul. Rgbowska

66, tel. 242311006.
400673

POZOSTALE

Wyposazenie warsztatéw, Narze-
dzia warsztatowe, Sprzet warsztato-
wy. 667-606-026.

409751

SAMOCHODY CIEZAROWE

Sprzedam LUBLINA 3, 2005 r. 665-
418-343.

410259

SAMOCHODY 0SOBOWE

AAUTO kupi¢ cale, rozbite. 507-
539-879.

400072

AUTO skup:

cale, rozbite.
Zlomowanie, odbior.

602-123-360.

399908

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
399927

AUTO-ZLOM, Nowe Trzepowo 41:
skup samochodéw, sprzedaz czgsci.
Holowanie. (24)367-57-86, 603-

215-469
407199

KONCESJONOWANE
zlomowanie pojazdéw w celu
wyrejestrowania, mozliwos¢

odbioru 7:00 - 22:00.
Skup aut. 602-123-360.

399928

Skup Anglikéw, wszystkie modele
i marki, auta tylko z V5C. 698-737-

227.
409872

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.
399917

SKUP aut, osobowe, dostawcze,

ciezarowe. 530-322-822.
399920

Sprzedam AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D (dojazd
od Otolinskiej). 603-685-664.

399923

Sprzedam FIATA 126p. 789-101-
800.

403842

Sprzedam Forda Focusa 2003 r., 1,8.
Sprowadzony z Niemiec, zadbany,
niebieski metalik, 4500 zt. 504-998-
805.

411902

Sprzedam LUBLINA, 1999 r., 5.000
zt. 606-261-576.

406015

Stacja Demontazu Pojazdow
POLMO-ZBYT-BIS
tel. 500 275 103, 507 119 443
SKUP POJAZDOW DO
WYREJESTROWANIA
osobowe, ciezarowe, autobusy;
platnosé gotéwka u klienta;
wycena pojazdu przez telefon;
stan techniczny bez znaczenia;
odbiér pojazdu wlasng laweta;
wystawiamy zaswiadczenie
o demontazu pojazdu.
Zapraszamy
do kontaktu, mila i fachowa
obsluga odpowie na wszystkie
Panstwa pytania.
Polmo-Zbyt-Bis Robert
Wasilewski ,Studzieniec 3a,
09-200 Sierpc,
tel. 500275103
lub 507119443.

407601

N
DoMY

SPRZEDAM bez posrednictwa dom
pietrowy 240 mkw., budynek gospo-
darczy, dziatka 950 mkw. Lanigta

14C. 601-21-44-82.
399975

Sprzedam dom i budynek gospodar-
czy okolica rekreacyjna Zazdzierz,
gm. Eack, pow. plocki, dziatka
9870mkw., staw i Swierki. Cena

424000. Tel. 722-702-066.
407970

Sprzedam NIERUCHOMOSC, Sta-
ry Rynek, Plock. 692-138-152.

399972

DZIALKI

Sprzedam DZIALKE budowlang
1.500 mkw. w Gabinie. Tanio. 603-
550-688.

404870

Sprzedam DZIALKE 1350 mkw.,
media, Babalice, gm. Gozdowo.
667-748-473.

403025

Sprzedam DZIALKE inwestycyjno-
-budowlang 747 mkw., Plock, Gra-
niczna (okolice Cotexu). (24)266-

82-26, 694-969-303.
399961

Sprzedam DZIAEKE, Sikérz. 605-
350-532.

399963

Sprzedam dziatki budowlane od 650
do 1.100 mkw., Proboszczewice
Nowe. 501-133-204.

410950

Sprzedam DZIALKI budowlane,
droga asfaltowa, media. Juryszewo
k/Rogozina. 660-568-735.

399966

Sprzedam dziatki Ptock: 5600 mkw.,

6200 mkw. 602-228-887.
410332

WYNAIJME 1 ha ziemi na cel prze-
mystowy na okres dtugoterminowy.
Media pelne, dwa wjazdy drogami
asfaltowymi. 3 km do Orlenu, 2,8
km od centrum Plocka. Maszewo

nad Wislg k. Plocka. 506-208-254.
407097

INNE

Sprzedam gospodarstwo rolne o
tacznej powierzchni gruntéw 11,6
ha wraz z zabudowaniami (dom o
pow. 120 m2, 3 budynki gospodar-
cze). Nieruchomos¢ znajduje si¢ 1,5
km od Drobina. Tel. 510007849.
410742

TANIE pokoje dla rencistéw, nocle-

gi. 665-957-012.
410963

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-

cownika. 501-168-027.
399982

ZIEMIE 10 ha, Mijakowo, Stupno.
513-92-92-06.

410255

LOKALE | BIURA

DO wynajecia lokal ustugowo-han-
dlowy, 50 mkw., Krélewiecka 17.
692-661-764.

403835

LOKAL do wynajecia
w Brudzeniu Duzym.
691-406-736.

399979

LOKAL do wynajecia, Rembielin-
skiego. 691-089-735.
406642

MIESZKANIA

Sprzedam MIESZKANIE, centrum
Ptocka. 696-050-840.

407301

Do wynajecia MALE, 2-pokojowe.

694-54-28-27.
399981

DO wynajecia mieszkanie
40 mkw., I pietro, umeblowane.

Centrum Plocka. 504-221-713.
399978

stronie internetowej i na fb, ¢ Bie-
zaca obstuga sekretariatu, * Obstu-
ga korespondencji przychodzacej i
wychodzacej, * Wsparcie w zakresie
administracji biura, ¢ Przyjmowanie
i obsluga interesantéw. W przesy-
tanych CV prosimy o zawarcie wy-
tacznie danych: - imi¢ i nazwisko,
- data urodzenia, - dane kontaktowe
wskazane przez osobg ubiegajacg
si¢ o zatrudnienie, - wyksztalcenie,
- kwalifikacje zawodowe, - prze-
bieg dotychczasowego zatrudnie-
nia. Przesytane CV nalezy opatrzy¢
klauzulg: Wyrazam zgode na prze-
twarzanie moich danych osobowych
przez Zaktad Doskonalenia Zawo-
dowego w Plocku w celu udzialu w
rekrutacji na stanowisko Specjalista
ds. marketingu i promocji. Oswiad-
czam, iz zostalem poinformowany,
ze podanie danych jest dobrowolne,
a podstawg ich przetwarzania jest
moja zgoda. CV prosimy przesytaé
na adres: biuro@zdz-plock.com.pl
Informujemy, ze dane osobowe po-
dane przez Panig/Pana beda prze-
twarzane do celéw prowadzonej re-
krutacji. Administratorem Pani/Pana
danych osobowych jest Zaktad Do-
skonalenia Zawodowego w Plocku
z siedzibg w Ptocku, ul. Utariska 1,
09-402 Plock (zwany dalej Zakta-
dem).W razie jakichkolwiek watpli-
wosci zwigzanych z przetwarzaniem
dotyczacych Pani/Pana danych, pro-
sz¢ si¢ skontaktowac z nami pod ad-
resem: ul. Utaniska 1, 09-402 Ptock
lub w formie mailowej: iod@zdz-

-plock.com.pl.
409094

PRACA DODATKOWA

EMERYT z grupg poszukuje pracy
w ochronie, na portierni. 574-315-
824.

400023

POSPRZATAM, umyj¢ okna. 516-
864-501

400042

UMVYIJE okna, posprzatam mieszka-

nie. 600-749-913.
411910

DO wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.

410253

Kupie mieszkanie najchetniej do
remontu lub z mozliwoscig wlasnej
aranzacji w dzielnicach Tysigclecia,
Migdzytorze, Podolszyce. Moze by¢
zadluzone kredytem. Do 50 mkw.

Marcin, tel. 727931037.
406769

Sprzedam KAWALERKE. 532-
496-719.

399969
Sprzedam KAWALERKE. 881-

412-431.
403841

WYNAJME samodzielne pokoje,
centrum. 728-520-757.

400225

PRACA

PRACA BIUROWA

Zaktad Doskonalenia Zawodowego
w Plocku poszukuje osoby na sta-
nowisko: Pracownik dziatlu ksiggo-
wosci.

409151

Zaktad Doskonalenia Zawodowego
w Plocku poszukuje osoby na sta-
nowisko: Specjalista ds. marketingu
i promocji. Wymagania: * wyksztat-
cenie wyzsze ¢ dobra znajomos¢
pakietu MS Office * komunikatyw-
nos¢, zaangazowanie w wykonywa-
na prace, odpowiedzialnos¢, wysoka
kultura osobista. Opis stanowiska:
e Promowanie dzialalnosci zakla-
du (tworzenie materiatlow reklamo-
wych) ¢ Inicjowanie dziatan marke-
tingowych, ¢ Aktualizacja tresci na

UMYIE okna, posprzatam mieszka-
nie. 517-119-047.

420895

PRACA FIZYCZNA

46-LATEK podejmie si¢ pilnowania
parkingédw i innych obiektéw pry-
watnych. Dysponuj¢ czasem, jestem
dobrym i sumiennym pracownikiem.

Inne prace fizyczne. 572-544-450.
403036

726311555 661491058 kadry.iap@
gmail.com.

408914

Poszukujemy monter6w do pracy
przy rurociggach. Praca na halach
w Sochaczewie. Wymagana bardzo
dobra znajomos¢ rysunku izome-
trycznego. Kontakt: 726-311-555
lub 661-491-058.

403005

Poszukujemy monteréw do pracy
przy rurociggach. Praca na stale na
halach na terenie Plocka. Zaintere-
sowanych prosimy o kontakt pod nr

661-491-058 Iub 726-311-555.
401655

Poszukujemy spawaczy 135/136
do pracy przy wielkogabarytowych
konstrukcjach  stalowych. Praca
od zaraz na hali w Koninie. Gru-
bos¢ blach 130-160 mm. Kontakt:

726311666 lub 661491058.
401902

Przyjme¢ samotnego mezczyzng na
fermie drobiu. Zapewniam zakwate-
rowanie. Moze by¢ z Ukrainy. Tel.
606-406-628.

410611
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mailto:biuro@zdz-plock.com.pl

Szukamy monter6w do pracy na
remoncie w gorzelni w Nysie. Wy-
magane doswiadczenie i znajomos¢é
rysunkéw technicznego i izome-
trycznego. Kontakt: 726-311-555

lub 661-491-058.
404818

Szukamy osoby do pracy w gospo-
darstwie, okoto 20 kréw mlecznych,
przewodowa dojarka, wyciag, za-
pewniam zakwaterowanie pokdj
+tv, wyzywienie, wynagrodzenie do
ustalenia. 511464447.

394085

ZATRUDNIE ciesli, zbrojarzy, mu-
rarzy. 695-312-047.

406573

PRACA KIEROWCA

KIEROWCA C+E podejmie pracg
w podwdéjnej obsadzie na chtodnie.
Beneluksy-Polska lub Hiszpania-
-Polska. 605-470-435.

407079

PRACA KOSMETYCZKA/FRYZJER

Fryzjer poszukiwany. Najlepiej oso-
ba nie bojgca si¢ nowosci i chetna
poszerzania swojej wiedzy:) Bardzo
dobre zarobki. Zapraszam do kon-
taktu. Tel. 517680977.

408097

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

INZYNIER budownictwa szuka za-
trudnienia. 785-457-573.

400028

Zatrudni¢ murarzy. Praca w Unii
Europejskiej. Wysokie zarobki. Pro-
szg o kontakt telefoniczny pod nu-

merem telefonu 224058882
410196

PRACA OPIEKUN

39-LATKA z Plocka, mita i praco-
wita zaopiekuje si¢ seniorem. Ugo-
tuje, posprzata, wyjdzie na spacer.
506-822-773.

403038

PRACA POZOSTALE

SOLID Group Sp. z o.0. Sp. k. po-
szukuje Pracownikéw Grup Inter-
wencyjnych (z bronia), Plock, tel.
605-842-231.

404704

PRACA W SKLEPIE

ZATRUDNIMY Kasjera - sprze-
dawce na stacji paliw LOTOS Miej-
sce pracy: Wola Lacka Osoby za-
interesowane prosimy o przestanie
aplikacji na adres: p791@stacje.
lotospaliwa.pl wraz ze zgoda na
przetwarzanie danych osobowych.
Uprzejmie informujemy, ze skon-
taktujemy si¢ tylko z wybranymi
osobami.

396149

CIAGNIKI ROLNICZE

Sprzedam KABINE do C-360 tanio.
603-550-688.

404876

KUPIE ciagniki rolnicze. Tel. 516-

748-883.
400066

KUPIE kazdy traktor.
502-939-200.

400069

SPRZEDAM C-360, siedlisko. 534-

644-100.
400052

Sprzedam C-360, tanio. 603-550-
688.

400056

GIEE DA ZWIERZAT

PILNIE sprzedam byczki migsne,
250 kg, 5 szt. do dalszej hodowli.
697-764-192.

400065

Sprzedam BYCZKA 8-miesigczne-
go Angus, prosiaki, stomg¢. 516-168-
443.

400051

Sprzedam BYCZKA 8-miesigczne-
g0 1 2 prosiaki. 516-168-443.

403836

Skup trzody i bydla AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka platnos$¢ 3 dni
lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury,
krowy, byki, jatowki

Nowe Miasto k. Plonska,
ul, Miodziezowa 1
tel. 690-393-441

SKUP
TRZODY
1 BYDEA

odbidr 2 gospodarstva
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Podwigng 7
(r3-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

Sprzedam JALOWKE cielng. 508-
604-506.

403833

Sprzedam PSZCZOLY, 10 rodzin.
Ule warszawskie poszerzone. Prze-
kazg¢ swoje doswiadczenie w prowa-

dzeniu pasieki. 518-827-524.
400046

MASZYNY ROLNICZE

Kupie C-28, C-330, C-360, T-25,
MEF, Zetory, MTZ, kazdy ciagnik;
kombajny zbozowe, ziemniaczane;
prasy, przyczepy, fadowarki telesko-
powe, koparki, kazdy sprzet. 507-
595-372.

403831

Kupie rozsiewacz wapna. 606-550-
489.

406624

MASZYNY rolnicze

kupie. 883-945-511.
401141

Sprzedam agragaty pradotwoércze z
silnikiem spalinowym 20-50 KW,
duzy wybor. 509-282-300.

410389

Sprzedam agregat bierny 3 m Rant z

hydropakiem. 509-282-300.
410824

Sprzedam
AKUMULATORY,
najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
400049

Sprzedam beczki asenizacyjne 4000
1, 5000 1, 6000 1, 7000 1, 10.000 1
(duzy wybdr). 609-001-020.

410365

Sprzedam beczkow6z Azere HTS
10.000 I, plastikowy zbiornik. 509-

282-300.
410402

Sprzedam brony talerzowe 3, 4, 5 m,

duzy wybér. 609-001-020.
410787

Sprzedam ciagnik rolniczy Case In-
ternational 956, 1989 r., naped 4x4,

import z Niemiec. 609-001-020.
410790

Sprzedam ciggnik rolniczy Fendt
511, 1997 r., sprowadzony z Nie-

miec. 509-282-300.
410420

Sprzedam ciggnik rolniczy Fendt
612 LSA z tadowaczem czotowym,

1989 rok. 609-001-020.
410380

Sprzedam ciggnik rolniczy Sam 4x4
100PS. Sprowadzony z Niemiec.

509-282-300.
410835

Sprzedam gigbosza 4-rzgdowego.

509-282-300.
410856

Sprzedam kombajn do zboza Class
Mercator 50 Heder 3 m. Sprowadzo-
ny z Niemiec, 12.000 zt. 509-282-

300.
410821

Sprzedam kombajn zbozowy New
Holland TC-56, 4,5 m; woézek do
Hedera 2007 MTG, 1999 r. Do spro-
wadzenia z Niemiec, stan jak nowy,

I wtasciciel. 509-282-300.
410799

Sprzedam kombajny Grinma: SE-
7530, 1998 r.; SE-15060, 2002 r.;
SE-17060, 2006 r.; SR-8040, 1996

r., duzy wybor. 609-001-020.
410795

Sprzedam mulczera, 4,5 m. 509-

282-300.
410854

Sprzedam OBCIAZNIKI przednie
do Zetora. 789-101-800.

403844

Sprzedam paszowdéz Filoud 12,5 m
szesciennego, 2000 r. 509-282-300.

410831

Sprzedam plugi obrotowe 3, 4, 5,
6-skibowe Kverneland, Rabewerk,
Krone, Huard, Frost; waty do ptu-
géw od 1,40 do 3 metréw, Kroskil +
Cambell. Zabezpieczenie resorowe.

Duzy wyboér. 609-001-020.
410412

SPRZEDAM przenosng suszarni¢
ES-TOR Camisano (wloska) do
zboza, kukurydzy. Zasyp 16 ton,
olej opatowy, podajnik kubetkowy
pionowy (nie miele ziarna). Stan
b.dobry. Rok produkcji 1990. Cena

43.000 zt. 601-314-029.
400209

Sprzedam przetrzasarki i zgrabiar-
ki do siana, duzy wybor (Pottinger,
Fella, Deutz-Fahr, Claas, Krone).

509-282-300.
410786

Sprzedam przyczepg HL, 10 t,
3-stronny wywrot. Sprowadzona z
Niemiec. 509-282-300.

410833

Sprzedam przyczepe rolnicza HL-

60/HL-80 do remontu. 609-001-020.
410793

Sprzedam przyczepe samozbieraja-

ca, C-360. 727-472-512.
420892

Sprzedam  rozrzutnik  obornika
Forsznit T0-88, w catosci odbudo-
wany, podloga ocynkowana. 509-

282-300.
410785

Sprzedam rozsiewacze do nawozu
Amazone, Rauch, duzy wybér, im-

port z Niemiec. 609-001-020.
410370

Sprzedam sadzarki do ziemniakéw
2-, 4-rzgdowe Clime Gruse, hydrau-
liczny bunkier. Do sprowadzenia z

Niemiec. 509-282-300.
410800

Sprzedam siewnik do burakéw
12-rzgdowy Becker, hydraulicznie

sktadany. 509-282-300.
410411

Sprzedam siewnik do zboza Pottin-

ger z duzg skrzynig Sciezki, automa-

tyczne znaczniki. 509-282-300.
410830

Sprzedam SIEWNIK zbozowy ,,Po-
znaniak” 3 m talerzowy 2008 r.;
agregat uprawowy Agro-Tom 2012
r. 511-357-111. 403033

SPRZEDAM silos ocynkowany z
wysypem stozkowym 25 ton, okra-
gty, wysoki 8 m. Rok produkcji

2002. Cena 15.000 zt. 601-314-029.
400208

Sprzedam siewniki do zboza 3 m
Amazone, Pottinger, Isaria, Hasia.

Duzy wybér. 609-001-020.
410368

Sprzedam sortownik do ziemniakow
Jabelmann ze stolem przebierczym,
workownice do ziemniakéw i wa-

rzyw. 609-001-020
410796

Sprzedam szatkownic¢ do kapusty
duzej wydajnosci Srednica tarczy
tngcej 60 cm. Gora 5, tel.661173599

419720

Sprzedam tasmocigg do warzyw,
duzy wybdr: 4-, 6-, 8-metrowy. 509-
282-300.

410405

Sprzedam waty do ptuga obrotowe-
go Crosskill Sambal, 1,6m-2,4m;
Kverneland Rabe-Werk. 509-282-

300.
410819

Sprzedam wapmiarke do wapna Ro-
tina, tadownos¢ 8 t. Sprowadzona z
Niemiec. 509-282-300.

410820
Sprzedam WIALNIE
czyszczalnie Petkus.
883-945-511.
401139

Sprzedam wycinaki do kiszonek

Fella Strauman, Kuhn - podwdjny

n6z, duzy wybor. 609-001-020.
410791

PRODUKTY ROLNE

Kupi¢ ZBOZE, dobrej, gorszej jako-

sci, ptatnosé gotowka. 508-604-506.
403834

Sprzedam MELASE dla bydta, 1000
kg. Dostawa i roztadunek. (23)661-
19-88, 789-333-677.

407255

Sprzedam OTREBY pszenne wor-
kowane, kiszone ziarno kukurydzy
Big Bag. Dostawa i roztadunek.

(23)661-10-13, 789-333-677.
407259

Sprzedam dziatke rolng o powierzch-
ni 1,14ha w Ciétkowie. 505091366

390177

Sprzedam PSZENZYTO. 660-850-
049.

403007

Sprzedam SRUTY: sojowa, rzepa-
kowa, stonecznikowa workowane
lub Big Bag. Dostawa i roztadunek.

(23)661-18-93, 789-333-677.
407264

WYSLEODKI mokre z burakéw cu-

krowych sprzedam. 602-33-63-23.
410212

Sprzedam WYSLODKI Tofi, nie-
melasowane, kiszone w balotach.
Dostawa i roztadunek. (23)661-10-

13, 789-333-677.
407268

MATRYMONIALNE

1A .PLOCKIE Biuro Matrymonialne
(oferty wylacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

399941

KAWALER pozna panne do 40 lat.

696-292-630.
407225

KAWALER przed pigcdziesiagtka
pozna panne¢ lub wdowe do 45 lat,

tylko powazne oferty. 603-486-389.
399944

WDOWA, 60 lat, pozna Pana opie-
kuriczego, czulego, milego w celu
zwigzku do 65 lat, okolice Plocka,
Sierpca. 660-560-714.

399947

USLUGI | FIRMY

KREDYTY

pozabankowe
Plock
Sienkiewicza 45
ta. 512748 330
Pazyczka w15 min

maksymalnie 25 000 z4

FINANSOWE

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707: ksiegi
handlowe, KPiR, ryczalt,
sprawy kadrowo-placowe,
rozliczenia roczne PIT, obsluga
JPK, organizacja obrotu
dokument6éw w firmie.
Nr uprawnienia MF 1483/2003.
399933
DOTACJE PROW  2014-2020.
,,Rozpoczecie pozarolniczej dziatal-
nosci gospodarczej”. Nabér wnio-
skow do 25 pazdziernika obejmuja-
cy rolnikéw, domownikéw w KRUS
. Dotacja od 150 do 250 tys. zt. W
listopadzie nabdr na Rozwdj Ustug
Rolniczych. Wypelnianie wnio-
skéw, dojazd do rolnikéw. Tel. 795-
931-529.

400073

Kredyt / Inwestycja od 9000 do 790
000 000 PLN / EUR. finanscapi-
tal24 @ gmail.com

401580

Oferujemy pienigdze wszystkim w
potrzebie przy bardzo niskim opro-
centowaniu 3% bez zadnych zabez-
pieczeii bedziemy w stanie prze-
kaza¢ dowolng kwotg od 2000 do
5000000 stép do negocjacji, Wil-
liams Conley.

416204

0OGRODNICZE

MASZ do posprzatania dziatke, do
wywiezienia niepotrzebne rzeczy,
Sciecie trawy? Zadzwon: 512-048-
186.

400079

POZOSTALE

WROZENIE.

605-546-401.
400067

Badania psychologiczne kierow-
céw ¢ Kandydatéw na kierowcéw
kat. C,D,E ¢ Kierowcow pojazdéw
uprzywilejowanych ¢ Kierowcow
pojazdéw stuzbowych kat. B * Kie-
rowcow, ktérzy utracili prawo jazdy.

Tel. 505030921.
409349

Firma Lotus Containers oferuje na
sprzedaz kontenery morskie 20°DV
Do podanej ceny nalezy doliczyé
podatek VAT. Wymiary zewngtrz-
ne: Diugosé: 6 m, szerokosé: 2,43
m, wysokosé: 2,59 m. Tel. 604-661-

170.
416139

ztomu, metali
kolorowych
i akumulatorow
BINPOL
Plock - Radziwie,
ul. Portowa 10,
tel. 510 07 7-616

Waga najazdowa 15¢t.
Wysohkio cany.
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KOSZENIE kukurydzy na ziarno
nowym kombajnem New Holland
CX. Mozliwosé¢ dowozu kukurydzy

do punktu skupu. 511-939-437.
403847

SCHODY, altany, drzwi, renowacja
mebli itp. Solidnie. 500-077-522.

410234

Witam serdecznie, zajmujemy si¢
pozyskiwaniem Uczestnikéw Pro-
jektu na bezplatne szkolenia fi-
nansowane ze Srodkéw Unii Euro-
pejskiej. Mamy doswiadczenie w
rekrutacji na kursy jezykowe, kom-
puterowe, aktywizacje zawodowe
itp. Ceng¢ ustalamy w zaleznosci
ilosci oséb i1 kryteriow rekrutacji.
Wspieramy Projekty i zalezy nam na
dhugofalowej relacji. Zapraszamy do
kontaktu! wspolpraca@szkolimyza-

darmo.pl
415487

Witam, zajmuj¢ si¢ profesjonal-
ng opieka nad grobami zmartych.
W sktad wyzej wymienionej ustu-
gi wchodza. - mycie - pastowanie
- sprzatanie grob6w i w obrebie na-
grobka - postawienie znicza, wia-

zanki. Tel. 784-395-783.
415659

PRAWNIK / DORADCA

Kancelaria Porad Koscielno-Praw-
nych - asystencja na kazdym etapie
procesu o stwierdzenie niewaznosci
malzeristwa koscielnego dla Oséb w
kraju i za granicag Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do
godz. 19.00) dr Arletta Bolesta ad-
wokat koscielny zatwierdzony przez
wlasciwg wladze koscielng (réwniez
za granicg).

411883

REMONTOWO - BUDOWLANE

l

OKNA | DRZWI

Z MONTAZEM DO

'60%

24 268 23 23

www.abcstalrem.pl

BULAR-EX

OKNA-DRZWI

PCV-ALUMINIUM-DREWNO=

Rolaly, ralugje, parapaly,
moakitiery, bramy garatowa,
mantiz nawiatrzokow
okiannyah Monta? - damantaZ.

Naprawa i konsgerwacia okian

H-H 24 262 86 66

Plock, ul. Sienkiewicza 55/57
" e-mail: bolare .l

DOCIEPLENIA budynkéw, malo-
wanie elewacji, mieszkan. 504-22-
40-40.

399940

BALUSTRADY

nierdzewne,
lacznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

DROBNE remonty od rgki. 665-
957-012.

410966

Adaptacja poddaszy, nawet naj-
bardziej skomplikowanych, nowy-
mi technologiami zapewniajacy-
mi brak peknigé. Gladzie pylowe i
bezpylowe. Malowanie. Zabudowy
wszelkiego typu, scianki. Glazura,
terrakota. Przerdbki hydrauliczne,
elektryczne. Bialy montaz. Panele
podlogowe. Wszelkie inne prace re-
montowo-wykoniczeniowe. Pomoc
w doborze i zakupie materiatéw,
Wieloletnie doswiadczenie, Mozli-
wos$¢ ogladania wczesniej wykona-
nych prac. Tel. 7 dni w tygodniu 880

607 422,
403920

CYKLINOWANIE
bezpylowe. Solidnie,

gwarancja. 504-960-515.

400004

DROBNE remonty od reki. 665-

957-012.
399968

Ekipa budowlana wykona:
murowanie, dach, docieplenie
budynku, elewacje,
adaptacje poddasza, ushugi

wykonczeniowe
i remontowe.
Terminowo i fachowo.
505030812.

401796

GLADZIE bezpylowe,
malowanie, tapetowanie,
remonty. Solidnie.
606-603-259.

399985

GLADZ, malowanie, tapetowanie,
panele podiogowe. 576-586-040.

399987

GLEADZ, malowanie.

693-787-520.

399992

Montaz i sprzedaz
przydomowych oczyszczalni
Sciekow od 1 do 11 m3,

drenaz rozsaczajacy, tunele
Grafa, pakiety w-box.
796812770

RZEMIESLNIK z kilkudziesigcio-
letnim stazem wykona prace ogélno-
budowlane, przebudowy, adaptacje,

ocieplenia, podbitki, ogrodzenia,
malowanie i glazura. 791-787-036.
411909

SPAWANIE bram, balustrad, ogro-

dzen. 665-957-012.
410960

Sprzedam DRZWI: 300 zl, ze-
wnetrzne, antywlamaniowe. Plock,
Kilinskiego 13, (24)262-34-91, 696-
628-556.

399930

TYNKI maszynowe
gipsowe i cementowo-wapienne
oraz posadzki
(z mixokreta). 502-452-907.

399948

WYWOZ odpadéw budowlanych w
kontenerach od KP2 do KP7. Atrak-
cyjne ceny. (24)2772-341, 664-424-
444,

400002

SERWISOWE

DOMOWE naprawy telewizoréw.
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

395391

Kup wysokiej jakosci Nembutal od
najlepszego dostawcy na Swiecie.
Jestesmy niezawodnym i najbardziej
zaufanym dostawcg barbituranéw na
catym Swiecie. Kupowanie od nas
Nembutal jest w 100% dyskretne.
Dajemy Ci recepte i sprzedajemy po
umiarkowanej cenie. Dostawa jest
bezpieczna i terminowa, bez proble-
mow celnych. Gwarantujemy petny
zwrot pieniedzy kazdemu z naszych
klientéw, ktéry nie jest zadowolony
z naszych ustug. Oferujemy Nembu-
tal w postaci proszku, tabletek i pty-
néw. Zt6z zamdéwienie teraz, a my
dostarczymy Ci w dowolne miejsce
na Swiecie. Skontaktuj si¢ z nami,
aby uzyska¢ wigcej informacji. E-
-mail: jamesnembutal @ gmail.com
411462

NAPRAWA pralek automatycz-
nych, lodéwek, zamrazarek, zmywa-
rek. Bierikowski. Tel. kontaktowy:
502-309-738; (24)263-67-58.

395478

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-75.

395485

TRANSPORTOWE

Firma Lotus Containers oferuje na
sprzedaz kontenery morskie 40°'HC
Do podanej ceny nalezy doliczy¢
podatek VAT. ¢ wymiary zewnetrz-
ne 12,2 x 2,43 x 2,89m ¢ uzywany w
stanie bardzo dobrym.

416138

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

2/443/19
502-939-307: masaze.

/530/19
511-942-181: masaze.

/530/19
513-515-072: mity masaz.

2/530/19

DOMATORKA. 504-912-888.
182408

MASAZ: 516-118-394.
2/530/19

MASAZYSTKI: 513-515-621.

g/530/19

* leczniczy,
* relaksacyjny,
* odchudzajacy,

* reflektoryczny stép,
* Swiecowanie uszu,
* baika chiriska

0 608-369-598

5-1
668 187 147

ENTLEMAN

Andrzej Samoraj - Burmistrz Miasta i Gminy Drobin
informuje,

ze w dniu 22 paZdziernika 2019 r. na fablicy ogtoszeri w siedzibie Urzedu
Miasta i Gminy w Drobinie przy ul. Marszatka Pilsudskiego 12, na stronie
Biuletynu Informacji Publicznej umgdrobin.bip.org.pl oraz na stronie
internetowej www.drobin.pl, wywieszony zostat na okres 21 dni

Wykaz nieruchomosei stanowigcej czesé dziatki o numerze
ewidencyjnym 459/1 pofoZonej w Drobinie, bedacej wiasnosciag Miasta
i Gminy Drobin, przeznaczonej do wydzierZawienia w fryhie
bezprzetargowym na okres powyzej 3 miesiecy

oraz

Wykaz nieruchomosci stanowiacej czesé dziatki o numerze ewidencyjnym
428/5 potoZonej w Drobinie, bedacej wiasnoscig Miasta i Gminy Drobin
i nieruchomosci stanowigcej czgs¢ dziatki o numerze ewidencyjnych 757
potozonej w Drobinie, bedacej w posiadaniv samoistnym Miasta i Gminy
Drobin, przeznaczonych do wydzierzawienia w tryhie bezprzetargowym na
okres powyZej 3 miesigcy.
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Wyslij SMS
na numer 91983
Whpisz prefiks: TP.
Nastepnie
kod rubryki oraz
tresc ogloszenia
np. :
TP16.5przedam
mieszkanie
Tel. 262-77-66.

@

Proponujemy Parstwu szybki | wygodny sposéb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Plockim poprzez wystanie SMS pod numer 91983

KODY rubryk
AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 = NIERUCHOMOSCI - 16
AUTO - MOTD - 2 FINANSE - 6 USLUGI - 16A
KUPIE - 2A FOTO-VIDED - 7 SPRZEDAM - 16B
SPRZEDAM - 28 HANDEL - 8 KUPIE - 16C
WYNAJIME - 16D
USLUGT - 2C KOMIS-LOMBARD - & ZAMIENIE - 16E
TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI-17
BIZNES -3~ MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL - 18
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA - 19
KUPIE - 4 MEBLE - 13 szugm - }gg
et serzomi 1o | ROLNICZE 20
SPRZEDAM - 20A
OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA- 14 KUPIE - 208
REMONTY - 4€ ZDROWIE | URODA - 14A USLUGI - 20C
STOLARSTWO - 4F NAUKA - 15 OGRODNICZE - 20D

Prosimy nla proesytac kilku SMS-ow o takiej same| trescl do [ednego wiydania gazety.

Ogloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie preyjmujemy

Ogtoszenie drobne przez SMS ¥5\"

Ogloszanie mo2e zawierat do 160 mnakdw

ROZNE - 21 (jake znak uwaZiamy spacje, zZnak
interpunkcyjny, kody rubryk i prefiks
KUPIE - 21A gazely). Jesli wyslesz EMS do pigtku do

SPRZEDAM - 21B
USEUGI INNE - 21C

godany 12.00, to Twoje ogloszenie ukaze sig
w najblizszy wlorek w Tygodniku Plockim na
sironach ogloszed drobnych. Regulamin

TURYSTYKA wysytania | publikowania ogloszef praez SMS
| WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redakeji Biura Ogloszen
uﬁﬂﬂﬂﬁTﬂsﬂl -7 oraznastronie inte metowej
7GUBY - 24 www.bo.tp.com pl/przez_sms
) Kosat ogloszenia wynos|
ZWIERZETA - 25 19 2t netto (23,37 2t brutto).
ZA DARMO - 26 Intagratorem ushugl jest BILD PRESSE POLSKA
GDDAM = EEA wa'w blidpracca p

Lishiga jest deatapna 2 telsdnnin, drislajyeyeh we werpihich sisciseh
kaedakowych na tereni Polski

POTRZEBUJE, - 26B
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ENERGA MKS Kalisz — Orlen Wista Ptock 23:26 (10:11)

Punkty zdobyte w holach

Po zwycigstwie nad PGE Vive
Kielce moglo sie wydawaé, ie
w Superlidze na Orlen Wiste nie
bedzie silnych. Co prawda na
konferencji prasowej trener Xavi
Sabate podkreslal, Ze po zwycie-
stwie plocka ekipa weale nie jest
najlepsza w Europie, a w Polsce
— poki co. Tymczasem w ostatnim
przed przerwg na reprezentacje
spotkaniv ligowym niewiele bra-
kowato, a bylaby niespodzianka.

Na parkiede w Kaliszu zespot
Energi bardzo si¢ staral, by wy-
walczyé choéhy punkt. Doswiad-
czenie plocczan wizielo jednak

gore.

Bez watpienia nie byty to tatwo
zdobyte punkty. Plocczanie, nieco
zmeczeni rozgrywkami, w nogach
mieli wyczerpujacy mecz z Vive
oraz podr6z do Danii i réwnie
wyczerpujacy pojedynek z GOG.
Trudno si¢ dziwié, ze na spotka-
nie z dziesigta druzyng w Superli-

D. Ossowski

dze trudno bylo si¢ maksymalnie
zmobilizowaé. W Kaliszu Orlen
Wista dlugo szukata sposobu na
gospodarzy i dopiero po mocnej
koricéwce wygrata 26:23.

Mato kto spodziewal si¢ tego,
ze w 11. min gospodarze bedg
prowadzi¢ 8:4. Orlen Wista po-
petniata btedy, jakich wczesniej
w rozgrywkach skutecznie si¢ wy-
strzegala. Mozna powiedzieé, ze
zadna formacja nie prezentowala
si¢ na swoim poziomie.

Sytuacja odmienita si¢ po mi-
nutowej przerwie w grze, o ktérg
poprosit trener Sabate. W bramce
zaczal broni¢ Adam Morawski,
a ataki konczyly si¢ bramkami.
W efekcie ptocki zesp6t zdobyt
siedem bramek, stracit tylko jedna
i wyszedt na prowadzenie 11:9.

To wyraznie wybito z rytmu go-
spodarzy. Dopiero po ponad piet-
nastu minutach bez bramki niemoc
strzelecka przetamat Maciej Pi-
litowski, ktéry swoim trafieniem
ustalit wynik do przerwy na 10:11.

Po zmianie stron Orlen Wista
natychmiast wzieta si¢ za powigk-
szanie swojej przewagi. W 34.
min rzut karny wykorzystat Igro-
pulo i byto juz 14:11. Jednak go-
spodarze nie préznowali, po swo-
ich akcjach zmniejszyli rozmiary
porazki do jednej bramki.

To z kolei wybito z rytmu pit-
karzy Orlen Wisly, ktérzy znowu
zaczeli gubi¢ sie w obronie, tra-
ci¢ pitki w ataku. Mimo préb, nie
udawato si¢ znaleZé sposobu na
bramkarza Mikotaja Krekor¢. Na
efekty nie trzeba byto dlugo cze-
kaé. Gospodarze zdobyli pigé bra-
mek z rzgdu, co zmusito trenera
Sabate do wykorzystania kolejnej
minuty przerwy w grze.

Orlen Wista Plock
PGE Vive Kielce
Azoty Putawy
NMC Gérnik Zabrze
Gwardia Opole

MKS Zagtebie Lubin
Chrobry Glogéw

Sandra SPA Szczecin
MMTS Kwidzyn

10. Energa MKS Kalisz

11. Torus Wybrzeze Gdarisk

PRGN P = B 9

12. Piotrkowianin Piotrkéw Trybunalski

13.  Grupa Azoty Tarnéw
14. SPR Stal Mielec

Kolejne mecze ligowe Orlen Wisty

Tabela po 8. kolejkach
24

230-178 (+24)

21 280-180 (+100)
18 223-199 (+24)
18 224-201 (+23)
15 224-216 (+8)
12 219-224 (-5)
10 205-210 (-5)
9 203-220 (-17)
9 195-212 (-17)
9 203-231 (-28)
9 207-239 (-32)
6 215-223 (-8)
5 197-247 (-52)
3 193-236 (-43)

LM 6 30 listopada, godz. 19.00: Dinamo Bukareszt — Orlen Wista
LM 7 10 listopada, godz. 18.00: Czechowskie NiedZwiedzie — Orlen Wista
LM 8 17 listopada, godz. 19.00: Kadetten Schaffhausen — Orlen Wista
LM 9 23 listopada, godz. 15.00: Orlen Wista - GOG

LM 10 27 listopada, godz. 19.00: IFK Kristianstad — Orlen Wista

SL 9 2 listopada, godz. 18.00: Orlen Wista — SPR PWSZ Tarnéw
SL 10 5 listopada, godz. 18.00: Orlen Wista — Wybrzeze Gdarisk

SL 11

13 listopada: MMTS Kwidzyn — Orlen Wista

SL 12 20 listopada: Orlen Wista — Zagligbie Lubin

SL 13

30 listopada: Chrobry Glogéw — Orlen Wista

SL 14 4 grudnia: Azoty Pulawy — Orlen Wista

SL 15

7 grudnia: Orlen Wista — Piotrkowianin

SL 16 11 grudnia: SPR Stal Mielec — Orlen Wista

SL 17

Gospodarze prowadzili 19:16
w 43. min, co byto ogromng nie-
spodzianka. Po wznowieniu gry
niemoc Nafciarzy trwala dalej,
a gdy z rzutu karnego drugi raz
w tym spotkaniu pomylit si¢ Igro-
pulo, nie da si¢ ukry¢, ze zrobito
si¢ gorgco.

Trudno méwié¢ w tym momencie
o szczesciu, ale cos si¢ jednak od-
wrdcilo i ptocczanie doprowadzili
do remisu 19:19, a chwile pdzZniej
po golu Renato Suliéa druzyna
wyszla nawet na prowadzenie.

To z kolei zmusito trenera Patri-
ka Liljestranda do wzigcia czasu,
po ktérym gospodarze wyszli na
ostatnie w tym pojedynku prowa-
dzenie. Orlen Wista zaczgta graé
skutecznie, konsekwentnie, wy-

14 grudnia: Orlen Wista — Sandra SPA Szczecin

korzystujgc kazda,
pomytke rywali.

I takg Orlen Wiste lubimy.
Cztery gole z rzg¢du daly ostatecz-
nie trzy bramki przewagi i zwy-
cigstwo w ostatnim meczu przed
przerwa na reprezentacje.

MKS Kalisz: Krekora, Lilje-
strand, Zakreta — K. Pilitowski 4,
Klopsteg 3, M.Pilitowski 5, Knia-
zeu 6, Misiejuk 2, Galewski, Bo-
zek 1, Krytski 1, Szpera 1, Drej,
Kamyszek.

Orlen Wisla: Morawski, Steva-
novi¢ — Matuli¢ 4, Mlakar 2, Ruiz
1, Zabi¢ 1, Igropulo 6, Krajewski
3, Szita 1, Mihié¢ 2, Goéralski, Cza-
plifiski, Mindegia 2, Kowalski,
Suli¢ 5, Piechowski 1.

Jola Marciniak

najmniejsza

Klub Ptock Biega No Age Limit zaprasza na kolejne sprawdziany

Najsympatyczniejszy plocki bieg

Cztonkowie Klubu Plock Biega
No Age Limit z sukcesami startu-
ja w kraju i za granicq, ale takie
organizujq ogdlnopolskie imprezy
biegowe. Przed nimi sq teraz dwa
ogromne wyzwania: V Bieg o Pu-
char Wéjta Gminy Siemigtkowo,
zaplanowany na 23 listopada i VI
Bieg Mikolajow, ktory w swig-
tecznej jui scenerii odbedzie sie
15 grudnia.

Jednym z przyktadéw dobrej or-
ganizacji imprez, obok tych przy-
gotowywanych w Plocku, jest bieg
uliczny w Siemigtkowie, ktory jest
najwieksza impreza biegowa na tere-
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nie Mazowsza Péinocnego. Impreza
zostanie przygotowana przy pomo-
cy siemigtkowskiej spotecznosci
i cztlonkéw Klubu Plock Biega No
Age Limit. Wsparcie finansowe
i rzeczowe zapewnia samorzad gmi-
ny oraz lokalne firmy.

23 listopada uczestnicy pobiegng
juz po raz piaty. Za kazdym razem
na starcie staje ponad 300 zawod-
nikéw z kraju i z zagranicy. Bieg,
dzigki bardzo dobrej organizacji
i niepowtarzalnej atmosferze, zy-
skuje co roku wysoka oceng wsréd
uczestnikow.

— Nie chcgc zawies¢ lokalnej spo-
tecznosci oraz uczestnikow biegu,
moi koledzy i kolezanki z klubu No
Age Limit starajq si¢, aby V Bieg
0 Puchar Wajta Gminy Siemigtkowo
miat nadal dobrq organizacje oraz

niepowtarzalny klimat — tlumaczy
prezes klubu Bogdan Makowski.

Wsparcia finansowego organi-
zatorom udzielil Samorzad Woje-
woédztwa Mazowieckiego, a patro-
nat honorowy nad impreza objat
poset do Parlamentu Europejskiego
Jarostaw Kalinowski, ktéry réwniez
udzieli wsparcia rzeczowego. Tygo-
dnik Plocki jak co roku jest patro-
nem medialnym tego wydarzenia.

Zapraszamy do udzialu w biegu.
Kontakt z organizatorem — www.
plockbiega.pl. Zapisy na bieg www.
superczas.pl.

VI Bieg Mikolajow

Trzy tygodnie pdzniej, juz w Ploc-
ku, w Swiatecznej atmosferze, odbe-
dzie si¢ VI Bieg Mikotajéw. Zawod-
nicy, ktérzy wczesniej startowali
w tej imprezie, doskonale wiedza,
Ze wazniejszy jest tam bardzo dobry
humor i swietne przebranie, niz wy-
nik sportowy.

Biegacze beda mieli do pokona-
nia 8 km, ale bedzie to trasa bardzo
przyjemna, nietrudna, nawet dla
tych, ktérzy nigdy wczesniej nie
mieli okazji pokona¢ takiego dy-
stansu. Bieg Mikolaja powszechnie
znany jest jako najsympatyczniejsza
impreza biegowa w miescie. Wiado-
mo, ze ulice bedg juz przystrojone
Swigtecznymi dekoracjami, bedzie
basniowo i pigknie.

Tygodnik Ptocki bedzie patronem
medialnym VI Biegu Mikotajow.

Jol.

Drift Masters European Championship 2019

Najwiecej Kibicow

w Plocku

Tegoroczne rozgrywki Drift
Masters European Champion-
ship 2019 sq jui historiq.
Najlepsza liga driftingowa
w Europie przystgpita do
podsumowania rekordowego
i petnego emocji roku. Wsrad
zawodéw  zorganizowanych
w Polsce, Irlandii, Niemczech
i Francji, najwyiej oceniony
zostatl turniej, ktory odbyt sie
w Plocku.

Po podliczeniu wszystkich liczb
okazalo sig¢, ze tegoroczne zawo-
dy bity wszelkie rekordy. Posty
w mediach spotecznosciowych
ligi, dotyczace przebiegu zawodéw
oraz loséw kierowcéw w trakcie
rywalizacji, dotarly do ponad 12
milionéw uzytkownikéw na calym
Swiecie. Oficjalny livestream ze
wszystkich rund obejrzano ponad
20 milionéw razy.

Ale, czemu trudno si¢ dziwic,
najwigksze emocje budzit drifting
ogladany na zywo — z trybun po-
szczegblnych  eventéw. Runda
w Plocku, sposréd wszystkich im-
prez zorganizowanych na calym
starym kontynencie, byta najlicz-

niejsza pod wzgledem kibicéw
obecnych na obiekcie.

— Biorgc pod uwage drifting,
Ptock to najpopularniejsze mia-
sto w catej Europie. W tym roku
pltocka runda byta rekordowa,
jezeli chodzi o obecnosc kibicow
na trybunach poszczegdlnych
eventow z serii DMEC. Az 12,5
tysigca osob przewineto si¢ przez
stadion im. Kazimierza Gorskie-
go, by zobaczy¢ plockie zmaga-
nia najlepszych drifteréw z cate-
go Swiata. W imieniu swoim oraz
ligi bardzo dzigkuje za tak duze
zainteresowanie jedynymi zawo-
dami w Polsce. To dzigki naszym
wspaniatym kibicom, Ptock jest
tak rozpoznawalnym miastem na
Swiatowej mapie driftu — twierdzi
prezes Drift Masters Arkadiusz
Dudko.

Miniony sezon sktadat si¢ z sze-
Sciu rund. Poza rekordowa, polska
runda, liga zorganizowata takze za-
wody w: Austrii, Francji, Lotwie,
Niemczech i Irlandii.

Nie od dzis wiadomo, ze Plock
to polska stolica driftingu. Patrzac
na liczby, jakie miasto wygene-
rowalo w tym sezonie — $mialo
mozemy moéwié, ze to okreslenie
ewoluowalo i od dzi§ Ptock to eu-
ropejska stolica driftingu.

Jol.
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Zawodnicy Orlen Wisty w kadrach narodowych

W  najblizszym tygodniv nie
bedzie zadnych meczow Superligi
i | ligi meiczyzn, bo panowie majq
przerwe na reprezentacje. Czes¢
zawodnikow bedzie mogla odpo-
czqé po trudach ostatnich tygodni,
a potem spokojnie przygotowac
sie do rundy rewanzowej Ligi Mi-
strzow i kolejnych pojedynkow
w krajowych rozgrywkach.

Trenerzy Patryk Rombel oraz
Michat Skérski kilka dni temu po-
dali nazwiska zawodnikéw powo-
tanych do reprezentacji Polski oraz
Polski B. Na listach jest czterech
zawodnikéw ORLEN Wisty Ptock,
ale zaden z nich nie wzigl udzia-
tu w zaplanowanych na 17 paz-
dziernika badaniach okresowych
w COMS Warszawa, ani w kon-
sultacjach szkoleniowych w Prusz-
kowie. Powdd jest dobrze znany
kibicom — 20 paZdziernika druzy-
na Orlen Wisty walczyla jeszcze
o punkty w Lidze Mistrzéow z Di-
namem Bukareszt.

D. Ossowski

Trenerzy wystali powotania dla:
Adama Morawskiego, Przemka
Krajewskiego oraz Michata Dasz-
ka, ktory i tak z powodu leczenia
kontuzji nie bedzie mégt wziac
udziatu w zaplanowanym wyjez-
dzie do San Juan w Argentynie.
Nominacj¢ do kadry B otrzymat
Mateusz Piechowski.

Kadrowicze, czyli Morawski
i Krajewski wezmg udzial w wy-
prawie za ocean do Argentyny
i zagrajg w turnieju miedzypan-
stwowym. Swoj udzial potwier-
dzity takze druzyny: Hiszpanii B,
z ktorg Polska zagra 24 pazdzier-
nika, gospodarze — mecz zostal
zaplanowany na ten sam dzien
oraz Rosja — pojedynek wyzna-
czono na 26 pazdziernika.

Po meczu z Rosja reprezen-
tacja Polski wraca do kraju. 29
paZdziernika plocczanie juz beda
w drodze do Bukaresztu, gdzie na-
stepnego dnia rozegrajq pierwszy
rewanzowy mecz z mistrzem Ru-
munii w grupie D Ligi Mistrzow.

Obok wymienionych wczesniej
ptocczan w kadrze narodowej
znaleZli si¢ bramkarze: Mateusz
Kornecki (KS VIVE Handball

Polacy zagraja w Argentynie

Kielce) i Adam Malcher (KPR
Gwardia Opole) oraz Piotr Jaro-
siewicz, Pawel Podsiadlo, Antoni
Langowski, Jakub Moryn, Rafat
Przybylski, Michat Szyba, Dawid
Dawydzik (wszyscy KS Azoty-
-Putawy), Pawel Genda (VFL
Lubeck - Schwartau Niemcy),
Piotr Chrapkowski (S.C. Magde-
burg Niemcy), Michat Olejniczak
(UKS Mis Gorzéw Wlkp. SMS
Gdansk), Maciej Pilitowski i Ma-
rek Szpera (obaj MKS Kalisz),
Adrian Kondratiuk, Krystian Bon-
dzior (Gérnik Zabrze Pitka Recz-
na), Arkadiusz Moryto (KS VIVE
Handball Kielce), Kamil Syprzak
(Paris Saint Germain Francja),
Maciej Gebala (SC DHfK Lipsk
Niemcy), Patryk Walczak (TuS N
- Luebbecke Niemcy).
Oczywiscie w przerwie repre-
zentacyjnej pozostali zawodnicy,
ktérzy nie dostang powotlai ze
swoich krajéow, beda normalnie
trenowaé¢ w Ptocku. Juz wiadomo,
ze do kadry narodowej Chorwacji
dotaczg Lovro Mihic i Leon Susn-
ja, a by¢ moze powotania otrzy-
maja nastepni zawodnicy.
Jol.

Zbik Nasielsk - KS Krélewscy Ptock 0:8 (0:3)

Bez litosci dla rywalek

Po tygodniv przerwy na boisko
wrocity pitkarki KS Krolewscy
Plock. Tym razem plocczankom
przyszio walczy¢ o punkty w Na-
sielsku. Rozgrywane tam mecze
nie nalezq do najprzyjemniej-
szych, z powodu hardzo twardego
i nierownego hoiska, ktére mocno
utrudnia gre w pitke noing. Mimo
tego zawodniczki Krélewskich
pozostaty wierne swojemu stylo-
wi, czyli rozgrywaniv futboléwki
przede wszystkim po ziemi.

Pierwsza czgs¢ toczyta si¢ na po-
towie gospodyn, ktére w tej czesci
spotkania nie byly w stanie zagrozié
bramce strzezonej przez Agnieszke
Potrzebska. Krélewskie objety pro-
wadzenie w 9. min, kiedy to Oliwia

Golgbiewska sprytnie wykorzysta-
ta przestrzen migdzy obroficami
i umiescita pitke w siatce.

~ Napér na bramke zawodniczek
Zbika nie malat. W 28. min spotka-
nia faulowana w polu karnym byta
Aleksandra Synowiec, a jedenastke
pewnie wykorzystata Daria Kusa.
W 36. min pigknym rajdem wzdhuz
linii bocznej popisata si¢ Aleksandra
Kujawska, wystepujaca tego dnia na
pozycji bocznego obroncy, ktorej
dosrodkowanie zamienita na bramke
Synowiec.

Obraz gry w drugiej potowie nie
ulegt zmianie. Plocczanki atako-
waly, gospodynie ograniczaly sie
tylko do przeszkadzania i wypro-
wadzania kontratakéw. 10 sekund
po wznowieniu gry po przerwie
kolejng bramke zdobyla Aleksandra
Synowiec. Najgrozniejszg sytuacje
miejscowe mialy w 75. min, kiedy
to nieporozumienie bramkarki Mar-
ty Hucko i obroriczyni Klaudii Stra-
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domskiej spowodowato strate pitki
w polu karnym, ale napastniczka
Zbika nie trafita w bramke.

Plocczanki dominowaly, two-
rzgc kolejne sytuacje bramkowe,
z ktorych jeszcze dwie wykorzysta-
ta Aleksandra Synowiec i po jednej
Daria Kusa oraz Maja Zieliniska.

Bramki dla plockiego zespotu
strzelaty: Oliwia Gotebiewska w 9.
min, Daria Kusa w 29. 1 64. min,
Aleksandra Synowiec w 37., 46.,
70. 1 81. min, oraz Maja Zielifiska
w 78. min.

KS Krélewscy Plock: Agniesz-
ka Potrzebska (46 Marta Hucko)
— Aleksandra Kujawska, Karolina
Ejman, Klaudia Stradomska, Alek-
sandra Zajac, Klaudia Lyziniska,
Daria Kusa, Natalia Borowska (60
Wiktoria Wigczek), Oliwia Stasifi-
ska, Oliwia Golebiewska (60 Maja
Zielifiska), Aleksandra Synowiec.

Po meczu, grajaca na pozycji po-
mocnika Klaudia EFyziska powie-
dziata: — Bylam bardzo zmeczona
tym meczem, chyba bardziej psy-
chicznie niz fizycznie. Czutam, Ze
musze kontrolowad gre druzyny,
zeby nie dopuscic do sytuacji, gdzie
przestaniemy grac jako zespot,
a zaczniemy dqzy¢ tylko do tego,
zeby samodzielnie zdobyc¢ bramke.
Nie mozemy lekcewazy¢ zadnego
przeciwnika, bo na starcie wszy-
scy majq rowne szanse. Chciatam,
zebysmy graty tak, jak zawsze, za-
angaiowane, strzelaty bramki po
zespotowych akcjach, zebysmy sza-
nowaty pitke i skupity si¢ na tym,
nad czym pracujemy na treningach.
Ciesze si¢ bardzo, ze wykonatysmy
swoje zadania, chociaz powinny-
smy jeszcze bardziej cieszyc sig ze
zdobytych bramek - wtasnie po to
trenujemy.

Po meczu 7. kolejki druzyna
KS Krélewscy Plock wrdcita na
pierwsze miejsce w tabeli III ligi
mazowieckiej kobiet, ale by¢ moze
starci pozycje lidera, bo druga eki-
pa WAP Warszawa ma tyle samo
punktéw — 18, a ma rozegrany je-
den mecz mniej. Jol.

Pitka noina

Ekstraklasa, 27 paZdziernika,
godz. 12.30:

Wista Plock — Jagiellonia Biaty-
stok,

25 pazdziernika, godz. 18.00:
Cracovia — Pogon Szczecin, godz.
20.30: Lech Poznan — Zaglebie Lu-
bin,

26 pazdziernika, godz. 15.00:

EKS E6dZ — Rakéw Czestochowa,
godz. 17.30: Piast Gliwice — Ko-
rona Kielce, godz. 20.00: Lechia
Gdansk — Gérnik Zabrze,
27 pazdziernika, godz. 15.00:
Slask Wroctaw — Arka Gdynia,
godz. 17.30: Legia Warszawa —
Wista Krakéw.

IV liga, 26 pazdziernika:

Korona Ostroteka — Wista 1I
Plock, Drukarz Warszawa — Oza-
rowianka Ozaréw Mazowiecki,
KS ELomianki — Mazovia Minsk
Mazowiecki, Podlasie Sokotéw
Podlaski — Pogon 1II Siedlce, Hut-
nik Warszawa — Wkra Zuromin,
Nadnarwianka Puttusk — Huragan
Wotomin, Swit StaroZreby — MKS
Przasnysz, Zabkovia Zabki — Ma-
kowianka Makéw Mazowiecki.

Liga okregowa, 26 pazdziernika:

Skra Drobin — Kasztelan Sierpc,
Orzet Goleszyn - Skrwa Euko-
mie, Zryw Bielsk — Stoczniowiec
Ptock, Unia Czermno — Mazur
Gostynin, Amator Maszewo -—
Biekitni Gabin, Delta Stupno —
Bzura Chodakéw, Unia Itéw - Po-
gon Stupia.

Klasa ,,A”, 26 pazdziernika:

Stegny Wyszogréd — GKS Gora,
Orkan Sochaczew — Mazowia Stu-
bice, Sparta Mochowo — Zorza
Szczawin Koscielny, Btyskawica
Luciet — Szopen Sanniki, Wicher
Cieszewo — Spdjnia Mata Wies,
ULKS Cidétkowo — Start Probosz-
czewice.

Klasa ,,B”, 28 pazdziernika:

Unia II Czermno — Wista Nowy
Duninéw, Zryw II Bielsk — Hura-
gan Bodzanéw, Lwowianka Lwo-
wek — Amator II Maszewo, Wisla
Gléwina Sobowo — Zjednoczeni
Bulkowo, Polonia Radzanowo —
Jednos¢ Rempin.

Ostatnia kolejka w rundzie jesienne;.

III liga mazowiecka kobiet, 26
pazdziernika:

Ostrovia Ostréw Mazowiecka —
KS Krélewscy Ptock.

Pitka reczna

Liga Mistrzéw, 30 pazdzierni-
ka, godz. 19.00:

Dinamo Bukareszt — Orlen Wi-
sta.

Pierwszy mecz rundy rewanzo-
wej Ligi Mistrzow.

I liga kobiet, 26 pazdziernika:

UKS PCM Koscierzyna — SMS
ZPRP II Plock, SMS ZPRP I Plock —
WKPR Wesota Warszawa, Jutrzenka
Plock — AZS Uniwersytet Warszawski.

Orlen Handball Mini Liga

27 pazdziernika od godz. 9.00
na dwéch halach Zespotu Szkoét
nr 5 w Plocku o punkty walczyé
beda druzyny startujace w turnieju
OHML dla klas V. To przedostat-
ni turniej grupowy, ostatni zostat
zaplanowany na 17 listopada, a fi-
nalowy na 8 grudnia. W styczniu
2020 roku do rywalizacji przysta-
pia druzyny pitki recznej z klas IV
szk6t podstawowych

Pitka koszykowa
I liga kobiet, 27 paZdziernika,
godz. 17.00:
Politechnika Gdariska II — Mon
Pol Ptock.

Pitka siatkowa

IV liga mazowiecka mezczyzn,
27 pazdziernika, godz. 17.00:

LKS Olymp Btonie — MUKS
Volley Ptock, UMKS Gwardia Le-
gionowo — KPS Ptock.

Zespot KPS swoje spotkania
bedzie rozgrywat w hali sportowej
Centrum Edukacji, czyli w styn-
nym Blaszaku. Poniewaz hala te-
raz jest w remoncie, druzyna czte-
ry pierwsze kolejki — w pierwszej
pauzowata — bedzie rozgrywac na
wyjezdzie. Zadebiutuje w Plocku
w 6. kolejce, 1 grudnia o godz.
15.00, kiedy podejmowac bedzie
MUKS Volley Ptock. Beda to
pierwsze, historyczne derby w IV
lidze wojewddzkiej senioréw.

Jol.
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sport

Pigte zwyciestwo z rzedu Wisty Ptock w Ekstraklasie

Nastepna na pozarcie — Jagiellonia

Ai 14 lat kibice pitki noinej
czekali na moment, by cieszy¢
sie ze zwydestwa Wisty Plock
w rozgrywkach najwyiszej klasy
pitki noinej z Korong w Kielcach.
Nafciarze pokonali rywali 1:0 po
golu Ricardinho i awansowali na
pozycje wicelidera tabeli. Bylo
to ich pigte zwyciestwo z rzedu
w tym sezonie. Wczesniej po 22
latach pokonali Wiste Krakéw i po
16 Legie Warszawa przed wlasng
publicznoscig. W najblizszq nie-
dziele podopieczni trenera Rado-
stawa Sobolewskiego czekajq na
Jagiellonie Biatystok.

Zaczgli bardzo dobrze gospoda-
rze, ale ich akcje nie koriczyly si¢
strzaltami na bramke. Plocczanie
obudzili si¢ kwadrans po rozpocze-
ciu spotkania i od razu zaczeli by¢
skuteczni. Akcje zapoczatkowat
Suad Sahiti, ktéry podal do Ceza-
rego Stefariczyka. Ten zacentrowat
w pole karne, gdzie pitke dopadt
Ricardinho. Majac trzech obroficéw
na plecach zataiczyl z futboléwka,
a potem uderzyt tak, ze bramkarz

Korony, Marek Koziot tylko odpro-
wadzil wzrokiem wpadajaca do siat-
ki pitke.

Prowadzenie dodato odrobing
pewnosci pitkarzom Wisty, kto-
rzy prébowali podwyzszy¢ wynik.
Dobry pomyst mial Dominik Fur-
man, ktéry odebrat pitke Jakubowi
Zubrowskiemu. Jednak jego préba
zaskoczenia bramkarza gospodarzy
zakonczyla si¢ fiaskiem. Starata si¢

ry prezentowali w pierwszej czgsci
spotkania. Kontrolowali wynik, pil-
nowali, by jakas zabtakana pitka nie
znalazta si¢ w siatce. Sami od czasu
do czasu strzelali tak, ze z gardet
kibicéw moégt si¢ wydobywacé tylko
glosny jek zawodu.

Podnosit cisnienie kibicom Ma-
teusz Szwoch, takze Jakub RzeZni-
czak, ktory mogl po raz pierwszy
w barwach Wisly trafi¢ na listg

Tabela po 12. kolejce

1. Pogoni Szczecin

2. Wista Plock

3. Piast Gliwice

4. Jagiellonia Biatystok
5. Cracovia

6. Lechia Gdansk

7. Legia Warszawa

8. Lech Poznari

9. Slask Wroctaw

10. Zagtebie Lubin

11. Gérnik Zabrze

12. Rakéw Czgstochowa
13. Wista Krakéw

14. Arka Gdynia

15. £KS £6d7

16. Korona Kielce

wyréwnaé takze Korona, ale Tho-
mas Dahne tego dnia nie dat si¢ za-
skoczy¢.

Po przerwie goscie nadal atako-
wali, ale juz bez tego animuszu, kt6-

12 24 15-9

12 22 16-18
12 21 14-9

12 20 21-14
12 20 19-14
12 20 16-12
12 20 15-13
12 18 22-15
11 18 15-11
12 15 21-19
12 14 11-12
11 12 13-17
12 11 14-17
12 10 10-20
12 8 13-23
12 8 6-18

strzelcow. Ponownie prébowat po-
kona¢ Koziota Ricardinho, ale pitka
po jego strzale gtowg przeleciata nad
poprzeczky bramki Korony. Bardzo
chciat dopisa¢ do swojego konta

gola Damian Michalski, ale w tym
meczu mu si¢ to nie udato.

I cho¢ pod koniec spotkania nie
byto juz okazji do radosci ze zdo-
bycia gola, to takiej szansy nie do-
stali takze kibice gospodarzy, kt6rzy
w liczbie niewiele ponad 3,6 tys.
0s0b obserwowali spotkanie. Po-
razka oznaczala dla druzyny spadek
na ostatnie miejsce w tabeli. Zwy-
cigstwo Wisty — awans na pozycje
wicelidera. Chyba jeszcze nigdy
w historii Ekstraklasy Nafciarze nie
zajmowali tak wysokiej pozycji.

Teraz przed nimi kolejny po-
jedynek, z Jagiellonig Biatystok.
Jest to okazja do wzigcia rewanzu
za ostatni mecz sezonu 2017/2018,
ktéry wyeliminowal ptockg druzy-
ne z gry w europejskich pucharach.

Dla kibicow bedzie to szansa,
aby sprawdzié¢ na zywo, czy druzy-
na Wislty wywalczy széste z rzedu
zwyciestwo w Ekstraklasie i pigte
przed wtasng publicznoscig. Do wi-
zyty na stadionie sympatykow Naf-
ciarzy nie trzeba chyba namawiac.
Pojedynek z Jagiellonig rozpocznie
si¢. w niedziele, 27 paZdziernika
o godz. 12.30.

Korona: Marek Koziot — Grze-
gorz Szymusik, Adnan Kovacevi¢,
Piotr Pierzchata (25 Ivdn Marquez),
Daniel Dziwniel — Matej Pucko,
Ognjen Gnjati¢, Jakub Zubrowski

(68 Milan Radin), Erik Pacinda,
Marcin Cebula — Michal Zyro (56
Uros$ Buranovic).

Wista: Thomas Déhne — Cezary
Stefaiiczyk, Jakub RzeZniczak, Alan
Uryga, Damian Michalski — Damian
Rasak, Dominik Furman - Suad
Sahiti (69 Mikotaj Kwietniewski),
Mateusz Szwoch, Piotr Tomasik (89
Maciej Ambrosiewicz) — Ricardinho
(87 Oskar Zawada).

Pozostale wyniki: Zaglebie Lu-
bin — Pogon Szczecin 0:1, Wista
Krakéw — Piast Gliwice 1:2, Legia
Warszawa — Lech Poznan 2:1, Ja-
giellonia Biatystok — Cracovia 3:2,
Arka Gdynia — Lechia Gdansk 2:2,
Gornik Zabrze — EKS bédz 1:1,
mecz Rakéw Czestochowa — Slgsk
Wroctaw zostat rozegrany 21 paz-
dziernika.

Po meczu trener Wisty Plock
Radostaw Sobolewski powiedzial:
— Bardzo krotko na temat tego me-
czu. Dzigkuje chtopakom za ich trud,
za podejscie do tych zawodow. Byta
to petna realizacja taktycznych za-
tozeni przedmeczowych i mozna po-
wiedziec, ze przez 90 minut realizo-
walismy to, co zaktadalismy. Ciesze
sig, ze chtopaki dalej sq gtodni zwy-
ciestw, chcq wcigz zwyciezac i na
tym budujemy optymizm.

Jola Marciniak

Orlen Wista — Dinamo Bukareszt 26:26 (13:12)

Sytuacja sie
skomplikowata

Pitkarze reczni Orlen Wisty zre-
misowali 26:26 (13:12) z mistrzem
Rumunii w pigtym meczv fazy
grupowej grupy D Ligi Mistrzow.
W ostatnich sekundach Orlen Wista
mogla rozstrzygngé spotkanie na
swojq korzys¢, ale mocno niecelny
rzut oddat Niko Mindeghia.

W niedzielny wieczor ptocczanie
mieli do wykonania trudne zadanie
- wygraé z liderem tabeli grupy D
Dinamo Bukareszt. Rywale przed
przyjazdem do Plocka byli niepo-
konani. Plocczanie dwa mecze prze-
grali na wyjezdzie i dwa wygrali
u siebie. Zwyciestwo Orlen Wisty
przediuzato szanse druzyny na za-
jecie jednego z dwoéch pierwszych
miejsc dajgcych prawo do gry w ba-
razach o LAST 16. Remis t¢ sytu-
acje mocno skomplikowat.

Po pierwszych pigciu minutach
spotkania Orlen Wista prowadzita
2:1. Niestety chwile potem Naf-
ciarze zaczeli popetnia¢ biedy. Zle
podawali pitke, niecelnie rzucali,
faulowali w ataku i w 10. min goscie
doprowadzili do prowadzenia 5:2.

D. Ossowski

W 12. min Jeroko Matulic rzucit
kontaktowego gola na 4:5, ale go-
Scie szybko odzyskali prowadzenie.
W 14. min wygrywali 7:4.

W tej samej minucie rozpoczgto
si¢ show Lovro Mihica, ktéry zaczat
rzuca¢ z kontry. Trafit trzy razy,
raz Philip Stenmalm i plocczanie
wyszli na prowadzenie 8:7. Trener
gosci poprosit o minutowa przerwe
w grze. Przy stanie 9:7 Rumuni
zaczgli odrabia¢ straty. Po trzech
minutach juz prowadzili 10:9, ale
chwile p6Zzniej po golu Mihica zno-
wu byt remis 10:10.

Plocczanie nadal popetniali bie-
dy, ale udata im si¢ ostatnia akcja.
Po swietnej bramce Niko Mindegi
pitkarze Orlen Wisly schodzili do
szatni z 1-bramkowym prowadze-
niem. Najwigksza w tym zasluga
bramkarza Adama Morawskiego,
ktéry migdzy innymi obronit dwa
rzuty karne.

Po przerwie goscie w 41. min do-
prowadzili do remisu 16:16, a po
niefortunnych zagraniach Orlen Wi-
sty w 44. min prowadzili 18:17.
Sprawa wyniku byla otwarta, cho¢
momentami wydawalo si¢, ze go-
spodarze pogodzili si¢ z niemozno-
Scig pokonania rywala.

Pitkarze Orlen Wisty w 46. min
doprowadzili do remisu 18:18, by po
wlasnych btedach odda¢ dwa razy
pitke przeciwnikom i patrze¢, jak ci
wykorzystujg sytuacje i w 47. min
wychodzg na prowadzenie 20:18.
Maksymalnie dwubramkowg réz-
nice udawato si¢ utrzymaé druzy-
nie Dinama do 52. min. Po bramce
Mihica i wyniku 22:23 trener gosci
poprosit o czas. Po akcji znowu byly
dwie bramki przewagi dla rywali
z Rumunii.

Dwubramkowa przewaga utrzy-
mywala si¢. W 58. min goscie pro-
wadzili 26:24, a trener Xavi Sabate
postanowil poprosi¢ o minutowg
przerwe. Po niej Zoltan Szita rzucit
pitke tak mocno, ze ta wpadta do
siatki razem z bramkarzem. Po obro-
nie rzutu gosci przez Ivana Stevano-
vica, Mihi¢ wpakowal gola na remis
26:26.

Trener Constantin Stefan popro-
sit o czas 36 sekund przed konicem
spotkania. Sedziowie odgwizdali
gosciom faul w ataku, a akcj¢ Orlen
Wisty prébowat zakonczy¢ golem
Niko Mindegia. Niestety oddat fatal-
ny, nieprzygotowany rzut i ostatecz-
nie mecz zakoriczyt si¢ remisem.

Orlen Wista: Ivan Srevanovic,
Adam Morawski — Philip Stenmalm
1, Jerko Matulic 4, Leon Susnja 1,
Zoltan Szita 3, Przemystaw Krajew-
ski 1, Igor Zabic, Lovro Mihic 7,
Konstantin Igropulo 2, Renato Sulic,
Niko Mindegia 7, Ziga Mlaka.

Dinamo Bukareszt: Makrem
Missaoui, Saeid Heidarirad — Stefan
Vujic 2, Amine Bannour 4, Kamel
Alouini 2, Dan Savenco 1, Mihai
Asoltanei 2, Andrei Nagru 5, Ra-
zvan Gavriloaia 2, Muhamed Zulfic
1, Ante Kuduz 4, Raul Nantes 2,
Jakov Vrankovic, Seyed Mousavi,
Ashem Mamdouh 1.

Pozostale wyniki: GOG — Kadet-
ten 35:30, Kristianstad — NiedZwie-
dzie 36:28.

Kolejny pojedynek Ligi Mistrzéw
Orlen Wista zagra ponownie z Di-
namem, tyle ze w Bukareszcie, 30
pazdziernika. Poczatek wyznaczo-
no na godz. 19.00. O mozliwych
scenariuszach w rozgrywkach tego
sezonu napiszemy w nastgpnym nu-
merze TP. Jolanta Marciniak

Puchar Polski na szczeblu okregu
w rekach Wisty Il Ptock

Obronili trofeum

W finale Pucharu Polski na szcze-
blu Plockiego OZPN Wista Il Plock
zmierzyla sie w Wykowie z Deltq
Stupno. Po zacigtym meczu Nafcia-
rze pokonali rywali 2:1 i obronili
zdobyte przed rokiem trofeum.

D. Ossowski

Pitkarze Delty Stupno po raz pierw-
szy w historii dotarli do finatu tej im-
prezy i nie da si¢ ukry¢, ze dzielnie
si¢ bronili w spotkaniu z wyzej no-
towanym rywalem. Nawet strzelili
pierwszego gola, ktérego autorem byt
Damian Szczytniewski.

Nie da si¢ ukry¢, ze faworyt po-
jedynku, Wista II od pierwszego
gwizdka starata sie przejac inicjatywe.
Stwarzata okazje, strzelata na bramke,
ale pitka nie chciata wpas¢ do siatki.
Tymczasem w 38. min sedzia zauwa-
zyl, ze w polu karnym Macieja Sobie-
siaka sfaulowat Kamil Cistowski. Rzut
karny dla Delty pewnie wykorzystat
Damian Szczytniewski i gospodarze
schodzili na przerwe prowadzac 1:0.

Wyréwnujacg bramke udato sie zdo-
by¢ Wisle I w 70. min spotkania. Pra-
wa strong ruszyt Pawlak. Dosrodkowat
w pole karne Delty, a tam Sebastiana

Gizyniskiego swietnie uprzedzit Oli-
wer Osmariski, ktéry tadnym strzalem
gtowa umiescit pitke w siatce. Ten sam
zawodnik ustalit wynik, wykorzystujac
w 84. min akcje ze stalego fragmentu
gry. Po krétko rozegranym rzucie roz-
nym w pole karne dobrze zacentrowat
Jakub Perlak. Tam czekat juz na pitke

o

Osmanski, ktéry zdobywajac drugiego
gola ustalit wynik spotkania.

Delta: Tomasz Gorczyca — Adam
Pokorski (67 Sebastian Gizyriski),
Wojciech Gapinski (68 Jakub Stani-
szewski), Damian Szczytniewski, Ja-
rostaw Machowski (85 Wojciech Mar-
kowski) — Krzysztof Machowski, Filip
Wojcicki (46 Wiktor Zawadka) — Jakub
Wiciriski, Fukasz Trzcinski, Krystian
Majchrzak — Maciej Sobiesiak (50. Ka-
mil Wozniak; 87 Janusz Czubak).

Wista II: Adrian Tokarski — Ar-
tur Ignaczewski (88 Milosz Jan-
czak), Kamil Cistowski (46 Kamil
Dabrowski), Jakub Perlak, Oliwer
Osmanski, Filip Potrawiak (60 Bta-
zej Tomaszewski), Patryk Leszczyn-
ski (76 Jakub Zieliniski), Mateusz
Wiodarski (88 Bartosz Zielifiski),
Aleksander Pawlak, Adrian Duch-
nowski, Kamil Krupiriski. Jol.
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ampania  wyborcza
skoriczona, ale jegj
echa ciaggle sa styszal-

ne. Réwniez na naszym lokalnym
podwdrku. Kandydat na posta z
naszego okregu, radny ze stolicy,
a dzis juz poset, ztozyt do-
niesienie do prokuratury
na prezydenta naszego
pieknego miasta. Podej-
rzewat popeftnienie prze-
Stepstwa przy wynajmo-
waniu lokalu pewnemu
stowarzyszeniu. Szanow-
ni- Czytelnicy bez trudu znajda
nazwe w Internecie. A jest to
szczegot istotny dla sprawy...
Nie jestem prokuratorem, zatem
nie do mnie nalezy rozstrzyganie
0 sfusznosci zarzutu. Niemnigj
uwazam, Ze pan poset sie po pro-
stu czepia. Lokal stowarzyszeniu
sie bezwzglednie nalezy. Nawet
na preferencyjnych warunkach.
Whasnie ze wzgledu na nazwe,
nawigzujgcg do nazwy pewnego
miasta nad Battykiem. Z okre-
su miedzywojennego, ale | dzis
chetnie przez wtadze tegoz mia-
sta przywotywana! To kontekst
historyczny. A wspdfczesny?
Jest oczywisty. W sytuacji braku
paristwowosci polskiej na tery-

Po wyborach...

torium miedzy Odrg i Bugiem,
okupowanym przez , paristwo
PiS” wszelkie nawigzania do
tamtych ponurych czaséw sa jak
najbardziej pozadane. Jak choc-
by tworzenie struktur paristwa
alternatywnego, typu
Spoteczny Trybunat Kon-
stytucyjny. Zatem, nieza-
leznie od tresci, jakie sie
pod nig kryja, preferencje
naleza sie rzeczonemu
stowarzyszeniu za sama
nazwe. | nie muszg sie
ograniczac tylko do lokalu. War-
to rozwazy¢ udostepnienie ko-
rytarza. Eksterytorialnego... Ale
dosc¢ zartow. W dziatalnosci pu-
blicznej nazwy maja znaczenie i
wywotujg rozmaite skojarzenia.
Warto zwraca¢ uwage na ten

szczegot. ..
< wyborcze. Zasadni-
czych zwrotoéw nie
ma, ale... Moze sie zmieni¢ Kli-
mat. Na jaki? Coz, jak gtosi ma-
dros¢ ludowa, na dwoje babka
wrozyta. Opozycja przejmuje
Senat (o ile nie dojdzie do ja-
kichs transferow albo uktadow,
ktorych nie mozna wykluczyc).
Jest zatem szansa, ze polityka

zas na refleksje po-

przeniesie sie z ulicy do salo-
now, gazie jej miejsce, czyli do
parlamentu. Opozycja zyskuje
pole gry, nad ktdrym ma kon-
trole. Moze nadac¢ pracom izby
wyzszej, czyli ,izby refleksji i
zadumy” tempo prac wiasci-
we dla jej charakteru. Koniec z
obradami po nocach, zatwier-
dzania ustaw w sprinterskim
tempie i tym podobnych wyczy-
now charakterystycznych dla
minionej kadencji. No i bedzie
kontrola nad czasem wystg-
pier, mozliwosc¢ wyzycia sie na
mownicy, zamiast na wiecach.
Oczywiscie | reglamentowania
czasu dla przedstawicieli opcji
. trzymajacej wiadze”. Stowem,
opozycja bedzie miata okazje
pokazac, jak powinna wygladac
wzorcowa praca parlamentu, o
ktdra przez cztery lata bezsku-
tecznie sie dopominata. | to byt
by stan pozadany.

le moze byc¢ tak, ze
A przyjdzie nam ob-
serwowacé SwWoisty
mecz, rozgrywany na dwdch
boiskach wedle zasady: jak wy
nam w Sejmie, to my wam tak
w Senacie. Czyli jak Kuba Bogu,
tak Bég Kubariczykom (to cytat
z pewnego serialu, powtdrka
jest na pewno do obejrzenia na
ktdryms z kanatow)!
Jerzy Ogonowski

F E L

| E.T O

Ogonowski | Kopeé

N Y

araz po wyborach
Leszek Miiller, stary
wyjadacz  politycz-

nych salonéw, chwalit sie, ze
potencjat intelektualny lewicy
w nowym sejmie bedzie
stanowit nie lada wy-
zwanie dla rzadzacych.
O tak, kftopoty beda na
pewno, zwtfaszcza teraz,
kiedy w ramach trwaja-
cej od lat modernizacji
polskiego spoteczeristwa
przygotowuje sie decy-
dujagce starcie z Kosciotem,
ostatnim hamulcowym seksu-
alnego wyzwolenia cztowie-
ka, na rzecz ktérego lewica od
lat optuje tak zdecydowanie.
Musi, bo poza tg sfera nie ma
juz za czym optowacd, wiec od
mieszania w cudzych majtkach
moze zalezec jej polityczny byt
w ogdle. A po ostatnim spekta-
kularnym powrocie do sejmu,
zapewne za sprawa wsparcia
ze strony libertyriskiej ,,Wio-
sny”, apetyty wzrosty. Trzeba
sie wiec spodziewac, oczywi-
Scie pod szyldem troski o swo-
body obywatelskie, frontalnego
ataku na stare konserwatywne
zasady, na wartosci chrzesci-
jariskie, na ,normalne” mat-
zenstwo I ,,normalng” rodzine.
W ramach walki o swobody
juz za pare dni lewica zaatakuje
w polskich szkotach, gdzie od-
bedzie sie manifa pt. , teczowy
pigtek” oraz , dzieri spédniczki”
(chtopcy przychodza do szkoty
w damskich ciuszkach). O tak,

organizacja takich ,pigtkow”
i ,czwartkow” to prawdziwe
Himalaje intelektualnych moz-
liwosci  aspirantow | aspiran-
tek lewicowych zmian, ktdre
Z pewnoscig przyniosa
zbawienie Polakom duzo
milsze niz to, o ktére wy-
Starat sie swojg meka
i Smiercig Jezus Chrystus.

an  Czarzasty
i pan Biedron
za  zbawianie

mtodych zycia zapewne
nie oddadza, ale mesjariskie
powotanie w ,genach” czuja,
o czym zresztg lider ,,Wiosny”
napomknat cos niedawno.
Wyzwalanie mfodych, a na-
wet dzieci, poprzez ich bardzo
wczesng demoralizacje, nazy-
wang wadziecznie ,edukacja
seksualng”, to prawdziwe inte-
lektualne wyzwanie, ktore lewi-
ca rzuca i rzagdzacym, i Kosciofo-
wi. Znajdzie zapewne wsparcie
w  niektérych nawiedzonych
dziataczach Koalicji Obywatel-
Skiej, ktorzy za prawde Zycia nie
oddadzg, ale za swobody oby-
watelskie chetnie. Mozna sie
wiec spodziewac w najblizszym
czasie wiekszego wysypu zba-
wicieli, ktorzy beda wyzwalac
mfodych od wrazego PiS-u i od
staroswieckiego Kosciofa, kto-
rego zapewnien, ze jest jedy-
nym na tym swiecie depozy-
tariuszem Prawdy Objawionej,
takze tej o istnieniu piekia, nikt
juz nie bierze na powaznie. Te-
raz te role przejmie ,Wiosna”

Inwazja lewicowych zbawicieli

i szeroko pojeta lewica (piekto
oczywiscie zlikwiduje). Juz za-
czefo sie zaciekte zwalczanie
projektu ustawy o penalizacji
edukacji seksualnej z groZba
kar, jesli jej skutkiem bedzie
rozbudzanie aktywnosci sek-
sualnej mtodych, w tym dzieci,
oraz naktanianie ich do aborcji.

2 dziwolagom  trzeba
fopatologicznie kiasc
do fepetyn, ze szkofa nie jest
migjscem do nauczania seksu,
Ze rodzice majg prawo czuc sie
bezpiecznie, posytajac dziecko
do szkofy, ze zaden lewicowy
zbawiciel nie skrzywi psychi-
ki ich pociechy. Jesli lewicowi
mesjasze czujag misje do zba-
wiania przez seks, to niech za-
praszaja chetnych do swoich
domdw, do siedzib swoich par-
ti, do wybranych punktéow na
przykiad prowadzonych przez
tzw. edukatorow seksualnych,
niech edukuja na potege, jesli
ich po drodze ktos nie pogoni,
na swoje wifasne ryzyko, gdzie
popadnie, nawet na Sskrzyzo-
waniu Marszatkowskiej z Ale-
jami Jerozolimskimi, ale niech
sie odczepia od szkdt, ktore do
zupetnie innych celdw sg stwo-
rzone. | tego nie moga pojac te
rzekomo tegie gfowy lewicowe,
ktére tak przecenia pan Leszek
Miller? Co nas zatem jeszcze
czeka w niedalekiej przysztosci
ze strony tych tuzéw intelektu?
Wiestaw Kope¢é

e tez tym lewicowym

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac¢ z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Prawni
radzi

Przedawnienie

Na czym polega przedawnienie i jakie s3 jego terminy?
Aleksandra R.

Przedawnienie roszczen to instytucja prawa cywilnego, uregulowana
w tytule VI pierwszej ksiggi Kodeksu cywilnego. Zgodnie z ogdlng regula,
wyrazong w art. 117 § 1 k.c., roszczenia majatkowe ulegajg przedawnieniu.
Ewentualne wyjatki od tej zasady muszg wynikaé z przepisu prawa.

Podstawowym skutkiem istnienia tej instytucji jest to, iz po uptywie termi-
nu przedawnienia zobowigzanie staje si¢ tzw. zobowigzaniem naturalnym,
co oznacza, ze moze by¢ dochodzone przed sagdem, ale w przypadku, gdy
dtuznik (pozwany) podniesie przed sagdem zarzut przedawnienia, powédztwo
zostanie oddalone bez koniecznosci merytorycznego rozstrzygania sporu.

Zobowigzanie przedawnione (naturalne) istnieje nadal, gdyz uptyw terminu
przedawnienia nie prowadzi do wygashigcia uprawnienia, powoduje jednakze brak
mozliwosci jego skutecznego dochodzenia. Zatem w przypadku, gdy dtuznik spetni
zobowigzanie przedawnione, np. zaptaci wierzycielowi to do czego byt zobowia-
zany, nie moze domagac si¢ zwrotu dokonanej zaptaty (powotujac sie chocby na
przepisy o bezpodstawnym wzbogaceniu), bowiem zaptacit istniejace zobowigzanie.

Zgodnie z art. 118 k.c., jezeli przepis szczegdlny nie stanowi inaczej, termin
przedawnienia wynosi szes¢ lat, a dla roszczen o Swiadczenia okresowe oraz rosz-
czefi zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej - trzy lata. Jednakze
koniec terminu przedawnienia przypada na ostatni dzieri roku kalendarzowego, chy-
ba ze termin przedawnienia jest krétszy niz dwa lata. Z kolei roszczenie stwierdzone
prawomocnym orzeczeniem sadu, jak réwniez roszczenie stwierdzone ugoda za-
wartg przed sadem albo sadem polubownym albo ugoda zawarta przed mediatorem
i zatwierdzong przez sad przedawnia si¢ z uptywem szesciu lat. Jezeli stwierdzone
w ten sposob roszczenie obejmuje Swiadczenia okresowe, to roszczenie o Swiadcze-
nie okresowe nalezne w przysztosci przedawnia si¢ z uptywem trzech lat.

Prawo restrukturyzacyjne

Kiedy mozna mowi¢ o pokrzywdzeniu wierzycieli przez to, ze prowa-
dzone jest postepowanie restrukturyzacyjne?
Damian K.

O pokrzywdzeniu wierzycieli mozna méwi¢ w dwdéch przypadkach. Po
pierwsze, wowczas gdy nie ma perspektyw osiggniecia celu postgpowania,
a samo prowadzenie op6Zni zaspokojenie wierzycieli. Po drugie, wéwczas gdy
wskutek przeprowadzenia postepowania restrukturyzacyjnego ulegnie zmniej-
szeniu wartos¢ majatku dluznika i/lub pogorszy si¢ jego sytuacja ekonomiczna
w taki sposéb, ze ostatecznie po przeprowadzeniu postepowania szanse wie-
rzycieli na zaspokojenie bedg nizsze niz przed otwarciem postepowania.

Przepis art.325 ust.1 pkt 1 p.r. dotyczacy obligatoryjnego umorzenia przez
sad postgpowania restrukturyzacyjnego w sytuacji, gdyby jego prowadzenie
zmierzatoby do pokrzywdzenia wierzycieli ,,(...) ma na celu przeciwdzia-
tanie wadliwej ocenie dokonanej przez sad rozpoznajacy wniosek dtuznika
o otwarcie postepowania lub — w razie przeprowadzenia przez ten sad pra-
widlowej oceny — przeciwdzialanie kontynuacji postgpowania, jezeli po jego
otwarciu staty si¢ wiadome lub powstaty okolicznosci, ktére mogg doprowa-
dzi¢ do pokrzywdzenia wierzycieli”.

Taki jest w tej sprawie poglad praktykéw, doktryny i orzecznictwa.

Rezygnacja z zarzadu w spolce

Jak zlozy¢ rezygnacje z zarzadu w spolce akcyjnej lub spélce z ograniczong
odpowiedzialnoscia, jesli jest si¢ jedynym lub ostatnim czlonkiem zarzadu?
Krzysztof G.

Kwestie te dopiero niedawno zostaly doktadniej uregulowane w kodeksie
spotek handlowych. Dotyczy tego zwlaszcza tres¢ art. 369 § 5“1 art. 202 § 6
k.s.h. Przepisy w obu spétkach sg podobne.

Na tle art. 369 k.s.h. - w spélce akcyjnej - w sytuacji, gdy rezygnuje jeden lub
kilku czlonkéw zarzadu, a w jego skladzie pozostaje jeszcze co najmniej jeden
cztonek zarzadu to co do zasady oswiadczenie o rezygnacji sktada si¢ pozostate-
mu (pozostalym) cztonkom zarzadu. Zasada ta nie ma jednak zastosowania, gdy
rezygnujg wszyscy lub ostatni cztonkowie zarzadu wieloosobowego albo cztonek
zarzadu jednoosobowego. Wéwczas oswiadczenie powinno by¢ skierowane do
rady nadzorczej (art. 369 § 5* k.s.h.). Oswiadczenie takie uznaje si¢ za skutecznie
zlozone spdtce, jesli zapoznat si¢ z nim co najmniej jeden czlonek rady nadzorczej.
Jezeli jednak brak cztonkéw rady nadzorczej (bo np. sami zlozyli wezesniej rezy-
gnacje) to obowigzujg w tym przypadku jeszcze inne zasady. Otdz, oswiadczenie
o rezygnacji staje si¢ skuteczne dopiero po dniu, na ktéry zwotano walne zgroma-
dzenie i to bez wzgledu na to, czy doszto ono do skutku. W spétce niepublicznej
wymaga to zachowania co najmniej 3 tygodni przed terminem walnego zgroma-
dzenia (art. 402 k.s.h.), a w spdice publicznej ogloszenie powinno by¢ d?konane
na co najmniej 26 dni przed terminem walnego zgromadzenia (art. 402" k.s.h.).
Oznacza to, iz skutecznos¢ rezygnacji jedynego lub ostatniego czlonka zarzadu
zostata polaczona z terminem zwotania walnego zgromadzenia.

Podobnie w spodtce z 0.0. art. 202 § 6 k.s.h. wprowadzit uprawnienie wspSlnikéw
do biernej reprezentacji spotki. Ze wzgledu na potrzebe podjecia przez wspdlnikoéw
decyzji o obsadzeniu wakatéw w zarzadzie wprowadzono jednoczesnie obowigzek
rezygnujacego czlonka zarzadu do zwotania nadzwyczajnego zgromadzenia, o kto-
rym mowa w art. 233" k.s.h. Oswiadczenie o rezygnacji podlega podtaczeniu do
zaproszenia na to gromadzenie i jest skuteczne z dniem nastgpujacym po dniu, na

ktéry zostalo ono zwotlane (co
r jest szczegdlnym uregulowa-
niem w stosunku do art. 61 k.c.).
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