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Wsrod przyjaciol psy zajaca
zjadly. A co z nauczycielem?

Wiodzimierz Zapart
w.zapart@gk.pl

Felieton
dy kilka miesiecy
temu policjanci ma-
sowo zaczeli bra¢
zwolnienia lekarskie,
poczulem sie nie-
swojo. Policyjna akcja, ktorej
celem byto wywalczenie pod-
wyzKi ptac, nazywana ,,psia
grypa”, uSwiadomita mibo-
wiem, ze panowie funkcjona-
riusze mogg interpretowac
rzeczywistoS¢ w sposob dla
siebie korzystny, nie kierujac
sie przy tym ani duchem, ani
literg prawa, tylko osobistym
interesem finansowym. Nie
byto to na pewno spostrzeze-
nie godne medrca, kazdy pija-
czyna spod sklepu spozyw-
czego znate ,,prawde” i wyre-
cytujeja, jak pacierz. Jednak
gdy obywatel widzi, ze obda-
rzani zaufaniem funkcjona-
riusze kreca faktami i naginaja
je dla osiagniecia osobistej ko-
rzysci, to - zgodzicie sie chyba
- zimny dreszcz idzie cztowie-
kowi po plecach. Jedyna na-
dzieja w tym, ze nie kazdy
funkcjonariuszinie codzien-
nie tak postepuje, ajeslijuz, to
w tzw. stusznej sprawie.
A sprawa byta na pewno
stuszna, bo wszyscy zgadzali
sie, ze policja jest niedofinan-
sowana, a policjanci powinni
by¢lepiej wynagradzani. Na-
wet minister spraw wewnetrz-

nych - btyskotliwyiostry
wocenach jak brzytwa - po-
wstrzymat sie od zjadliwych
sformutowan wobec pod-
wiadnych. Pewnie nie chciat
prowokowac powiktan, ktére
mogty sie wigzac z ,,psiq
Podobng sytuacje mamy
teraz, gdy nauczyciele zgta-
szajg postulaty ptacowe i gro-
Z3 strajkiem w okresie egza-
minacyjnym. Pomijajac poza-
towania godnych harcowni-
kow - jak minister Szczerski,
ten od ,,nauczycielskiego celi-
batu”, czy minister Suski (kt6-

Nauczyciele nie
zdecydowali sie

na watpliwg moralnie
droge, czyli masowe
branie zwolnien
lekarskich

ry mowil, Ze nauczyciel zara-
bia niemal tyle, co poset)

- wszyscy zgadzaja sie, ze
nauczycielskie dochody sa
zbyt niskie. Jednoczes$nie jed-
nak wicepremier Gowin z gro-
bowa ming uprzedza o tajem-
niczym ,,planie B”, opracowy-
wanym przez1zad dla zwal-
czenia nauczycielskiego pro-
testu, wicepremier Szydto
zniezachwiang pewnoscig
twierdzi, ze wszystkie egza-
miny odbeda sie w terminie,

a minister Brudzifiski oskarza
zwigzkowcow z ZNP o brak re-

alizmu przy eskalowaniu za-
dan ptacowych.

Oznacza to, Ze strona rza-
dowa jest zdeterminowana,
aby nauczycielski protest
przetamac. Czy to mozliwe?
Chyba tak, zwtaszcza biorac
pod uwage, Ze spoteczefistwo
nie jest do tego strajku nasta-
wione przychylnie, co wynika
z sondazu opublikowanego
przez ,,Rzeczpospolitg”.

Wracajac zas do ,,psiej
grypy” - nauczyciele nie zde-
cydowali sie na watpliwg mo-
ralnie droge, polegajaca
na masowym braniu zwolnieni
lekarskich. Wybrali inny spo-
sob, zgodny z prawem, nie
stronigc od heroicznego po-
Swiecenia, bo pamietajmy, ze
podjeli nawet gtodéwke prote-
stacyjna. Taka postawa bardzo
fadnie o nich Swiadczy, ale
biorgc pod uwage efekty, spra-
wa moze sie skonczyc¢ w taki
Sposob, jak w znanej ze szkoty
fraszce Krasickiego, gdzie
,wSréd serdecznych przyjaciot
psy zajgca zjadty”.

Zeby w ogble zostac do-
puszczonym do pracy
przy tablicy, trzeba dwanascie
lat sie uczy¢. Potem okres
przewidywany na osiggniecie
najwyzszego szczebla nauczy-
cielskiego awansu zawodowe-
go okreslany jest na pietnascie
lat. To oznacza 27 lat staraf
-ipo co to wszystko? Zeby do-
sta¢ na reke 2-3 tysiaki? To by-
toby nawet zabawne, gdyby
miato miejsce w kabarecie.

W zZyciu jednak to jest tylko
smutne i nic wiecej. ©®
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Pogoda w regionie

Kaprysnapogoda Dzisiaj Barometr
w koncu ssie zdecyduje 1032hPa
Kilka dni zimy, a potem znéw ty- ®) Wiatr
dziery wiosny - marzec bytw tym zach.20 km/h
roku wyjatkowo kaprysny. Na 1 4 C Uwaga
szczescie synoptycy zapowiadajg o) wysokie ci$nienie
stabilizacje - bedzie coraz bardziej 4 C

wiosennie. Weekend jak zmarzen

-w soboteiniedziele 18 stopni,

adotegostonecznie, chociaz Sobota Barometr
w ostatni dzien weekendu mozna 1025 hPa
sie spodziewac przelotnych opa- (o) Wiatr
déw. Nie nalezy sie jednak tym zach.12km/h
przejmowac, tylko rozejrze¢ wo- ] 8 C Uwaga
kéti podziwiac pierwsze oznaki o) wysokie ciSnienie
wiosny. Od poniedziatku do 6 C

piatku, kiedy cztowiek jest zabie-

gany, trudno dostrzec pierwsze

mleczeipakinakrzewach. Wwe- | Niedziela Barometr
ekend proponujemy wiec zwolni¢ 1018 hPa
i zachwycac sie fioletowa przy- (e) Wiatr
laszczka pospolita i rézowa kaling 1 8 C zach.25km/h
bodnatska. Nawet jesli kwiatow pe—— Uwaga
nie znamy i nie rozrézniamy, to - opady

zachwycac sie nalezy kazdym tak
samo. Czyli bardzo, bo - prosze
panstwa - przyszta wiosna!

3°C

Jutro u nas
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Komentarz
tos ma pewny, kon-
kretny. Postawe wy-
prostowang, makijaz
staranny, spojrzenie
silne. Dorobek - impo-
nujacy. Profesor Justyna
Drukata, biotechnolog, z ktéra
rozmawiamy na stronach 12-
13, ;rozkrecata” w Polsce inzy-
nierie tkankowa. Ponad setka
pacjentow w Polsce chodzi
w wyhodowanej w jej labora-
torium skorze.

Trudno, patrzac na nia
iznajac jej dorobek, uwie-
rzy¢, Ze ta pewnosc siebie to
rzecz nabyta. Ze na przetomie
lat osiemdziesiatych i dzie-
wiecdziesiatych pani profesor
byta nieSmiatg dziewczyna,

marzacg po cichu o pracy le-
karza - jednak tak niewierza-
ca w siebie, ze nie ztozyta na-
wet papieréw na medycyne.
Poszta za to na biologie. Teraz
itak pomaga pacjentom - ho-
dujac, z wycinka skory, ko-
morki dla poparzonych pa-
cjentow.

Teraz to lekarze (a
umoéwmy sie, to grupa zawo-
dowa, ktéra lubi czesto
Z WyZzsz05cia spojrzec nie tyl-
ko na pacjentow, ale i innych
pracownikéw zawodow
okotomedycznych) dzwonig
do niej i moéwig: my juz wy-
czerpaliSmy mozliwosci le-
czenia, moze komorki sg
szansg dla pacjenta?

Historia tej kobiety jest
inspirujaca. Bo, po pierwsze,
pokazuje, ze warto podazac
za marzeniami, nawet jesli
na ktéryms etapie zdawato
sie, ze juz musimy sie z nimi
pozegnac. Po drugie zas$ jest
znakiem czasow, galopujace-
go postepu nauki: juz nie tyl-
ko lekarze majg monopol
naleczenie pacjentow. ©®
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Kosciét, ktory kiedys
nalezat do kalwinistow
Zbudowano go najprawdopodob-
niej w XVIw. - pierwsze wzmianki
pochodzg z1529r. Koscidtsw.
Barttomieja Apostotaw Jastrzebi
(pow. tarnowski) w drugiej pot. XVI
wieku znajdowatsie w posiadaniu
Braci polskich (kalwinistow)
zLustawic. Do katolikow wrécitw
1596 1. W latach szesc¢dziesiatych,
podczas remontu, zostatczesciowo
przeksztatcony. Stractwtedy wiele
cechstylowych, m.in. usunieto
znaczng czesc poznogotyckiego
detaluciesielskiego. Dzis mozna
tampodziwiac ottarzgtéwny, ktdry
przedstawia Przemienienie Pariskie
orazottarze boczne: jeden zMatkg
Boskaz Dziecigtkiem, adrugi
zeSwigtym Jozefem.



REKLAMA

Gazeta Krakowska
Piatek, 2903.2019 reklama

SMARTTV

2xHDMI = 2xUSB

HDR SMARTTV

2xHDMI « 1xUSB

PROCESOR AMD A9
PAMIEC 468

HLASA ENERGETYCINA A
MINITURBOSZCZIOTKA

SSAWNKA DO PARKIETOW

180 cm WYSOKOSCI

STAL NIERDZEWNA

1499 |
1290 |=:%

AUTOMATYCIME
CAPPUCCING

MOLLIWOSE UEYCIA KAWY
MIELOWLS | ZLARNISTES

DO ZABUDOWY 45cm
VarioSpeed Plus
AQUA STOP

INFO LIGHT
PDWI.OKAANYYFINIIIRPRINT SILNIK IQDRIVE
UitraFanPlis

SHARE : T o s
LODOWKA SJ-BAOSIMXW 1 SIEMENS 20ama [ Electrolux PRALKAEWF1062E0W SNAMSUNG PRALKA WW60KA2109W

PROMOCIA RATALNA

CAEKOWITA KWO
W IMIENIU ALIOR BANI
DOSTEFNE W

CEN

S.A., SANTANDER Ci
15K OBSEUGH RATALNE
W

NAWET § RAT GRATIS
MDGZW 3900

Zk: Tmﬂmm NIA 0% CALKOWITY KOSZT KREDYTU D ZE: Cﬂ\som MMIJMU‘WVJQHIESIEC" LICZBA RAT 3

omquu;wnm.oz 20\" DO 01.04,2019 R, DLA TOWAROW MALE | DUZE AGD, RTV, WYBRANE mmwﬂvluﬂmomua!zmm 1A MINIMALNA CENA TOWARU 300 Zk: A WARTOSC TU 3900 Zk: RRSO 0%; CAEKOWITA KWOTA KREDYTU 3 900 2k

0; RATY 130 2k: MAKSYMALNA WARTOSC KREDYTU 12 aoozz ovnzrmnmn DECYDUJE BANK; camwmnumstuaswsm.om JE5TWO?I5'IE

ONSUMER BANK RO AGD UMOCOWANY JEST DO: z.ummM| M YTOWANIA, PRICIMOWANIA O WIADCIEN & ooswnmmon UMOWY KREDYTOWEL; . ZASADY OF| SKLEPACH RTV EURC AGD" ORAZ REGULAMIN ,NAWET 5 RAT GRATIS™

J:msunomum pmnocu BEYSKAWICZNA WYPRZEDAZI muueoo 27.03, zona ooo! Min‘re ANLA CEN PR JESTINDY wavmvmsoamcuc awvcuwstmmasumoan PL TERMI noemmgsz A
NEEKTORYCH PRZYPADKACH CENY PRODUKTOW W SKLEPACH MOGA BYC NIZSZE NIZ W OGEOSZENILL

ULEC ZMIANIE POF

REZEZ PUBLICZNE POINFORMOWANIE KLIENTOW W SKLEPACH I.'u.ls MEDIACH. ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC msrqr:suu Blﬁ WW PROCESIE

03

008986193



04

Kosmos

Poszukiwane osoby
dolezeniawt6zku
Europejska Agencja Kosmiczna
(ESA) oraz amerykariska Naro-
dowa Agencja Aeronautykii Prze-
strzeni Kosmicznej (NASA) szu-
kaja kandydatek do eksperyme-
ntu, ktéry ma wskaza¢ wptyw nie-
wazkosci na stan zdrowia fizycz-
nego astronautow. Kandydatki
beda przez 60 dnileze¢ wt6zku.
Organizatorzy ostrzegaja, ze ek-
speryment tylko pozornie moze
wydawac sie tatwy. Uczestniczki
beda musiaty wszystkie czynno-
sci wykonywac nalezaco - mycie,
jedzenie czy toalete. Dodatkowo,
gtowa bedzie musiata by¢ nizej,
niz nogi. Taka pozycja ma oddac
trudne warunki, panujgce w kos-
mosie.

Jedzenie
Spaghettibolognese tak
naprawde nieistnieje
Burmistrz Bolonii Virginio Merola
walczy z potrawg ,.spaghetti

po bolonsku”, twierdzac - jak
wielu wioskich szeféw kuchni - ze
nie ma takiego dania w tradycji
kulinarnej. Makaron po bolonsku,
czylizmiesno-pomidorowym so-
sem ragu, podawany jest w stolicy
regionu Emilia-Romania wytacz-
nie ze wstazkami, czyli tagliatelle.
Wioscy kucharze ttumacza, ze
tylko taki makaron dobrzetaczy
sie zsosem z miesa. Na spaghetti
sossieslizga.

magazyn

Nauka

Dlaczego z wiekiem czas
biegnie corazszybciej?
Przecietne oko dorostego czto-
wieka wykonuje trzy do pieciu ru-
chéw w kazdej sekundzie, majac
czas skupienia 200-300 milise-
kund. Te czasy s3 znacznie krét-
sze dladzieci, ktére mogg wyko-
nywac wiecej ruchdw i dostrzegac
wiecej w ciggu jednej sekundy.
Wraz z wiekiem wydtuza sie czas,
jakiego potrzebuje mézg na prze-
analizowanie tego, codociera

do niego zsiatkéwki. Im jestesmy
starsi, tym impulsy s3 bardziej
spowolnione w drodze do odczy-
tania przez centrum osrodka ner-
wowego. To nie czas biegnie
szybciej. Tomy zwalniamy.

Klimat

Dbanie o sSrodowisko
bardziej obchodzi panie
Ostatnie badania pokazaty, ze za-
chowania takie jak sortowanie
Smiecii, szerzej, dbanie o Srodowi-
skonaturalne, s3 czesciej prakty-
kowane przez kobiety niz przez
mezczyzn. Wielu pandw troske
osrodowisko kojarzy z migkkimi
umiejetnosciami, takimi jak empa-
tia czy opieka, a nie wszyscy chcg
sobie te cechy przypisywac. Nau-
kowcy doszli wiec do wniosku, ze
dziatania, reklamujace bycie .eko”
powinny by¢ czesciej kierowane
domezczyzn, areklamy musza
byc,bardziej meskie".

OPRAC. PAD

ZDJECIE TYGODNIA

Coraz wiekszy chaos
w sprawie brexitu
Ulicami Londynu przeszta w so-

bote wielotysieczna manifestacja.

Demonstranci domagali sie pow-
térnego referendum w sprawie
brexitu. Na ulicach widac¢ byto ty-
sigce ludzi owinietych we flagi

Unii; mieli bebny, megafony i tran-

sparenty, a na nich hasta: ,Niedla

brexitu”i,Chcemy drugiego refe-
rendum". Demonstranci chcieli
wywrze¢ wptyw na postéw Izby
Gmin przed gtosowaniem nad
projektem porozumienia zawar-
tego zBrukselg, dotyczacego
opuszczenia Wspdlnoty przez
Wielka Brytanie. Prawie 5, 5 mi-
liona Brytyjczykdw podpisato pe-
tycje wzywajaca rzad do uniewaz-

Gazeta Krakowska
Piatek, 29.03.2019

nienia brexitu. W niedziele 11 mini-
stréw wezwato premier Therese
May do rezygnacji ze stanowiska.
Polityk zapowiedziata, ze odej-
dzie, jesli parlament przyjmie pro-
ponowang umowe Ws. wyjscia
zUE. Brytyjska Izba Gmin zagfo-
sowata w poniedziatek wieczo-
rem za przeprowadzeniemw
srode serii orientacyjnych gtoso-

CYTAT TYGODNIA

Na ..pigtke Kaczynskiego” sg srodki.
Budzet ma sie dobrze. Jestem
przekonany, ze w dalszym ciggu
bedzie dobry wzrost gospodarczy.

Marszatek Senatu Stanistaw Karczewski jest dobrej mysli - mimo stéw premiera Morawieckiego, ze deficyt budzetowy wzrosnie

Tarnow

Wszyscy jestesmy
jaskiniowcami

.Jaskiniowcy" to najnowszy spek-
takl Teatru Rebacz, autorstwaire-
zyserii Marka Rebacza - autora
m.in. .Atrakcyjny pozna panig".
Fabuta jest nietypowa: tropikalna
wyspa, nietknieta przez ludzka
stope, czyliidealne miejsce na luk-
susowy wypoczynek dla Polakéw.
Awsréd tychsa przedstawiciele
réznych srodowisk i zawodow,
zwolennicy wielu (czesto réznia-
cych nas) opgji politycznych. Fa-
natycy nieograniczonej integracji
z Europg oraz jej antagonisci.
Spektakl bawiiuczy, ato
wszystko w niedziele o godz.
18.30 w Teatrzeim. Ludwika
Solskiego w Tarnowie.
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Czchow

Jazzowa podrozw
muzyczny swiat

W niedziele o godz. 18 odbedzie
sie koncert ogélnopolskiej trasy
koncertowej Adam Jarzmik
Quintet feat. Mike Moreno. Mu-
zycytacza rézne style muzykijaz-
zowej. Energiczne fragmenty ide-
alnie uzupetniaja sie z bardziej sto-
nowanymi, lirycznymifrazami,
anowoczesne pomysty dosko-
nale wspdtgrajg z tradycyjnym
brzmieniem. Zaréwno zespét
Adam Jarzmik Quintet, jak i Mike
Moreno to artysci wielokrotnie
nagradzani za swoje osiggniecia
muzyczne na miedzynarodo-
wych scenach. Koncert odbedzie
sie w Miejskim Osrodku Kultury
Sportui Rekreadiji.

Oswiecim
Akordeonowy popis
mistrzainstrumentu
Muzeum Zamek w Oswiecimiu
w niedziele o godz. 17 zaprasza
na koncert akordeonowy
.Accordion Virtuoso", w wykona-
niu Pawta Nowalka. Muzyk swoj
instrument darzy prawdziwg mi-
foscia, co czucistychac podczas
jego koncertéw.

wan ws. brexitu, ktére miatyby
pozwoli¢ na zbadanie poparcia
postéw dla réznych modeli relacji
Wielkiej Brytaniiz UE, atakze -
by¢ moze - drugiego referendum.
Dwa dni péZniej, wszystkie osiem
wersji scenariuszy wyjsciaz UE
zostaty przez Izbe Gmin odrzu-
cone. Chaos brexitowy ciagle sie
pogtebia. PAD

FOT. ARCHIWUM
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Krakow

Muzykowanie z pasji
doCzarnegoLadu

W Nowohuckim Centrum Kultury
odbedzie sie wyjatkowy koncert
muzyki afrykanskiej w wykonaniu
zespotu Moribaya. Grupe tworza
artysci, pasjonacii podréznicy
zPolski, Senegalu, Burkina Faso

i Australii. Wspdlna pasjado
brzmienia Afryki stafa sie funda-
mentem wspaniatej przyjazni, be-
dacej Zrédtem radosci ze wspdl-
nego muzykowania oraz pozy-
tywnej atmosfery na koncertach.
Uczestnicy imprezy w sobote
0godz. 20 zostang wprowadzeni
w egzotyczny Swiat nie tylko mu-
zyka, ale tez zywiotowym tan-
cem.

OPRAC. PAD

FOT. REX FEATURES/EAST NEWS

FOT. BARTEK SYTA
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roku zastrzelono

oficeréw Wojska

Polskiego. Byta

to policyjna pro-

wokacja. -

Zgineli oficerowie Wojska
Polskiego, niestusznie
oskarzeni o zorganizowa-
nie zamachéw bombo-
wych w Krakowie i War-
szawie.

Policjant Jozef Muraszko
zastrzelit bytych oficerow
Wojska Polskiego Antoniego
Wieczorkiewicza i Walerego
Baginskiego, skazanych
na wieloletnie pozbawienie
wolnosci za dziatalnos¢ ko-
munistyczng i organizacje za-
machéw bombowych, ktore
miaty miejsce w kwietniu
imaju 1923 roku w Warszawie
i Krakowie. Do przewinien
Wieczorkiewicza i Bagif-
skiego dodano réwniez po-
moc w przygotowaniach
do wysadzenia prochowni
w Cytadeli Warszawskiej 13
pazdziernika 1923 roku. Obaj
oskarzeni przebywali wtedy
w wiezieniu. W pézniejszych
latach historycy stwierdzili,
Ze oskarzenie i proces byty
policyjna prowokacja, a gtow-
ny Swiadek i oskarzyciel Jozef
Cechnowski byt etatowym
policyjnym donosicielem
i prowokatorem.

KALENDARIUM
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Zawarto przymierze polsko-pru-
skie. W traktacie tym strony gwa-
rantowaty sobie wzajemnieinte-
gralnos¢ terytorialng oraz obiecy-
waty przyj$¢ zpomoca w obliczu
zagrozenia lub ataku ze strony
panistw trzecich.

1930

Utworzono pierwszy rzad Wale-
rego Stawka. W jego sktad weszli
ministrowie z poprzedniego gabi-
netu Kazimierza Bartla - zmie-
niono tylko dwdéch z nich. Rzad
upadt niespetna pie¢ miesiecy
poznie.

1943

Oddziaty Ukrainskiej Powstanczej
Armii (UPA) dokonaty zbrodni
wPendykachna150iw
Halinéwce na 40 Polakach pod-
czas rzeziwotynskiej.

1932

Zatozono Wytwarnie Filméw Fa-
bularnych we Wroctawiu, ktéra
odegrata ogromna role w rozwoju
polskiego filmu po Il wojnie swia-
towej.

1916

Powstat drugi rzad Piotra Jarosze-

wicza. W jego skfad weszio 38
0s6b, w tym prezes NIK. Az 34
cztonkdéw rzadu nalezato do Pol-
skiej Zjednoczonej Partii Robotni-

czej, 3do Zjednoczonego Stronni-

ctwa Ludowegoijeden do Stron-
nictwa Demokratycznego. Cztery
lata pdzniej Piotr Jaroszewicz zo-
stat odwotany ze stanowiska, a
jego miejsce zajat Edward
Babiuch.

199

Powstata Rada Etyki Mediow
zinicjatywy Stowarzyszenia
Dziennikarzy Polskich. Zajmuje
sie opiniowaniem zachowan
dziennikarzy orazinnych spraw
istotnych dlamediéw i ludzi zwia-
zanych zawodowo z mediami. Jej
zatozeniem jest pilnowanie prze-
strzegania zasad etycznych przez
media.

2008

Na lotniczych przejsciach granicz-
nych zaczat obowigzywac Uktad
zSchengen, czyli porozumienie
znoszace kontrole nagranicach
wewnetrznych panstw sygnata-
riuszy.

KALENDARIUM

Dzwiek dofilmu
wynalezionow Polsce
29 marca 1890 roku urodzit sie

we Lwowie Eustachy Biatoborski.

Tuz po wojnie przeprowadzit sie
do Krakowai publikowat tutaj

liczne artykuty oraz ksigzki popu-

larnonaukowe. Jego dziatalnos¢
koncentrowata sie na kinemato-
grafii. W wieku 22 lat zorganizo-
wat laboratorium, w ktérym pro-
wadzit prace nad udzwiekowie-
niem filmu. Opracowana przez
siebie metode odtwarzania

dzwieku, wykorzystujaca Swiatto-
czuta kamereigtosnik, zgtosit 3
kwietnia 1912 roku do opatento-
wania w Austrii, a 25 listopada we
Frangji. W 1914 roku, przy pomocy
zmodyfikowanej przez siebie apa-
ratury firmy Gaumont (nazdj.)
przeprowadzit dla matej grupy
0s06b pierwszg demonstracje
filmu dzwiekowego. W trakcie

| wojny $wiatowej laboratorium
Biatoborskiego zostato znisz-
czone, aonsam zajatsie handlem
i wsp6tpraca z przemystem, m.in.

FOT. ARCHIWUM

prowadzit we Lwowie przedsta-
wicielstwo Fabryki Maszyn Tka-
ckichiElektromotoréw ,Georg
Schwabe”. Krytykowat tworczosé
Stanistawa Lema - uwazajac, ze
zbytnio odbiega on od realiéw.
Lem polemizowat z Biatoborskim
w sposob ironiczny, sprowadzajgc
jego zarzuty do absurdu. Wyna-
lazca komentowat twdrczosé pi-
sarza, uzywajac dwczesnych me-
diéw, a dzis jego dziatalnos¢ okre-
slana bywa jako prototyp
internetowego trollowania. PAD
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DRZWI OTWARTE W KRAKOWIE

Tylko w dniach 30-31 marca kupisz nowe mieszkanie
w promocji lub z indywidualnym rabatem

Poznaj nasze inwestycje:

Murapol Nowy Ztocien, ul. Agatowa
Murapol Parki Krakowa, ul. Pachonskiego

Krolewskie Tarasy, Wieliczka, ul. Bolestawa Chrobrego

028976598

A\ MURAPOL

Ogodlnopolskie
Drzwi Otwarte

Z milionem

na rabaty

murapol.pl
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Oswiecim

Podejrzany o popetnienie
135 przestepstw
Oswiecimscy policjanci przerwali
nielegalny proceder 38-letniego
mieszkarica gminy Przeciszéw.
Pseudoprzedsiebiorca wwozit

do Polski z Holandii produkty
uboczne pochodzenia zwierze-
cego przeznaczone do utylizadji,
tj. maczke miesno-kostna. Cieza-
rowki zatadowane produktem
trafiaty do magazynow w Rajsku,
po czym byty wywozone w nie-
znanym kierunku. Wiasciciel
firmy podrabiat dokumenty, ktére
miaty potwierdza¢, ze odpady
zwierzece zostaty dostarczone
do zaktadéw utylizacji odpadéw,
mimo ze tak sie nie dziato. Mogt
w ten sposéb wywiez¢ nawet
400 ton produktu. Mezczyzna
jest podejrzany o dokonanie 135
przestepstw, zwigzanych z niele-
galnym procederem wprowadza-
nia na rynek niejadalnego pro-
duktu, ktéry moze zagrazac zyciu
i zdrowiu. Grozi mu do pieciu lat
pozbawienia wolnosci.

FOT. MARIUSZ KAPAEA

magazyn

Krakow

Petardy odpalone

w Galerii Krakowskiej

W srode przed godz. 19 policjanci
otrzymali kilka zgtoszen, ze w Ga-
lerii Krakowskiej stychac strzaty.
Jaksie okazato, trzech mezczyzn
odpalito petardy w budynku.
Osoby przebywajace w galerii nie
byty ewakuowane, ale wiele os6b
wybiegto ze sklepdw ze strachu.
Przezjakis czas nikt nie wiedziat,
cosie dzieje. Z informacji $wiad-
kéw zdarzenia wynika, ze z gtos-
nikéw zostat wydany komunikat,
by kierowac sie do wyjécia. Nikt
nie zostat poszkodowany.
Sprawcy uciekli, szukaich policja.
Portal RMF FM informuie, ze

w zajsciu brali udziat
pseudokibice.

Tarnow
Ukradtlekiiuciekt
cudzymrowerem

Do nietypowej kradziezy doszto
wewtorek w jednej z
podtarnowskich miejscowosci.
Klient poprosit w aptece o niewy-
magajace recepty lekarstwa,
akiedy te znalazty sie naladzie,
nie ptacac, ztapatje i wybiegt

na zewnatrz. Podrodze zabrat
stojacy przy osrodku zdrowia ro-
wer, ktérego wiascicielka byta
akurat nawizycie ulekarza. Ko-
bieta zgtosita sprawe na policje,
afunkcjonariusze szybko ztapali
Ztodziejai odzyskali rower oraz le-
karstwa.

Nowy Sqcz

Policjanci zatrzymali
handlarzy narkotykow
Nowosadeccy policjanci ztapali
mezczyzn, ktdrzy mieli przy sobie
amfetamine. Handlarze wpadli,
bo zaparkowali samochéd pod
jednym ze sklepdw, a policja prze-
prowadzita wtedy kontrole. Funk-
cjonariusze zabezpieczyli ponad
280 graméw narkotyku o czarno-
rynkowej wartosci okofo 23 tys.
ztotych. Do posiadania amfeta-
miny przyznatsie 30-letni miesz-
kaniec Katowic. Ustyszat zarzut
posiadania znacznychilosci srod-
kéw odurzajacych, zaco grozi
kara pozbawienia wolnosciod
rokudo 10 lat. Wobec mezczyzny
zastosowano $rodek zapobie-
gawczy w postaci dozoru policyj-
nego i zakazu opuszczania kraju.

Skawina

Zakaz montazu piecow
weglowychwdomach

To kolejny etap walki ze smogiem.
Gmina Skawina zdecydowatasie
na przyjecie uchwaty zakazujacej
montazu i stosowania piecéw na
paliwa stafe, czyli wegiel i drzewo
w nowych budynkach. Uchwata
zostata przyjeta wiekszoscia gfo-
séw przy jednym wstrzymujacym
sie. W poprawce uchwaty wpi-
sano natomiast, ze moznainstalo-
wac kominki. Samorzadowcy jako
alternatywe ogrzewania weglem

i drewnem, podajg gaz.

OPRAC. PAD

Klimat

Zakaz uzywania plastiku
oficjalnie przegltosowany
W srode Parlament Europejski za-
twierdzit zakaz sprzedazy wyro-
béw jednorazowego uzytku z
tworzyw sztucznych, takich jak
talerze, sztucce, stomkii patyczki
do uszu. Produkty jednorazowe-
go uzytku wykonane z tworzywa
sztucznego zostang do 2021roku
objete zakazem sprzedazy w UE.
Paristwa cztonkowskie beda
miaty czas do 2029r. na osiggnie-
cie poziomu 90 proc. recyklingu
plastikowych butelek. Nowe bu-

Gazeta Krakowska
Piatek, 29.03.2019

telki przed 2025 rokiem beda tez
musiaty by¢ wytwarzane przynaj-
mniej w 25 proc. z materiatu po-
chodzacego zrecyklingu. Nowe
przepisy zmniejszg rachunki za
szkody dla srodowiska 0 22 mid
euro, czyli o szacunkowy koszt za-
nieczyszczenia tworzywami
sztucznymi, jaki poniostaby Eu-
ropa do 2030 roku. Wedtug Ko-
misji Europejskiej, ponad 80 proc.
odpadéw w morzach stanowia
tworzywa sztuczne. Z powodu
zanieczyszczenia plastikiem ginie
coraz wiecej ryb, ssakéw i ptakdw.
(PAD)
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Przestepczosc
Skandaliczne nagranie
bytegoksiedza

Nacjonalista i byty ksigdz Jacek
Miedlar opublikowatw mediach
spotecznosciowych film, w kto-
rym odczytat fragmenty manife-
stuzamachowcaz Nowej Zelan-
dii. Mezczyzna w nagraniu uspra-
wiedliwia czyny terrorysty, a na-
wet chwali go za atak nameczety.
Pojawiaja sie takze stowa o czy-
stosci rasowej. Sprawa nagrania
zajefa sie prokuratura z Wrocta-
wia, ktéra ma zbadac, czy stowa
Jacka Miedlara sa nawotywaniem
do nienawisci pod katemart.126
akodeksu karnego, ktéry zaka-
zuje nawotywania lub pochwala-
nialudobdjstwa, udziatu w maso-
wym zamachu czy dyskryminacji.
Funkcjonariusze zwrdcili sie

do serwisu youtube z prosba
ousuniecie nagrania. W tej chwili
40-minutowy film nie jest do-
stepny nastronie, ale jego frag-
menty krgzg w mediach
spotecznosciowych. Polskie
stuzby wcigz badajg sprawe po-
bytu zamachowcaw Polsce. Usta-
lono, ze na terenie naszego kraju
przemierzytdwa tysigce kilome-
tréw. Na magazynkach do broni
maszynowej, ktorej uzywatzama-
chowiec, byto nazwisko Feliksa
Kazimierza Potockiego, hetmana,
ktdry walczyt z Turkami miedzy
innymi pod Wiedniem, za czaséw
Janallll Sobieskiego.

PAD
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Informuije, ze:

©

do przenoszenia danych.

No o

podanych danych osobowych.

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA NOWEGO SACZA

1945 z p6zn. zm.) oraz uchwaty nr XXVII/301/2016 Rady Miasta Nowego Sacza z dnia 13 wrze$nia 2016 r. w sprawie przystapienia
do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Nowego Sacza ,Nowy Sacz - 59”

zawiadamiam o wylozeniu do publicznego wgladu

1. Ziozenie uwagi stanowi¢ bedzie odpowiedz na niniejsze Ogtoszenie.
2. Administratorem podanych w uwadze danych osobowych jest Miasto Nowy Sacz reprezentowane przez Prezydenta Miasta, adres siedziby: Rynek 1, 33-300 Nowy
Sacz i s one podawane w celu sktadania uwag do miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego i prognozy oddziatywania na $rodowisko.

Sktadajacy uwage ma prawo do zadania od administratora dostepu do podanych danych osobowych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, a takze prawo

9.  Dane kontaktowe inspektora danych osobowych — e-mail: iod@nowysacz.pl

projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Nowego Sacza ,,Nowy Sacz - 59” dla obszaru potozonego
w osiedlu Nawojowska, ograniczonego od strony poétnocnej ulicg 29 Listopada, od strony zachodniej ulica Jana Pawtfa Il, od strony
potudniowej ulicami Grunwaldzka i Graniczng oraz granicami dziatek ewidencyjnych, od strony wschodniej ulica Nawojowska - zgodnie
z zatacznikiem graficznym, wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko w dniach od 5 kwietnia 2019 r. do 17 maja 2019 r.

w Wydziale Architektury, Budownictwa i Geodezji Urzedu Miasta Nowego Sacza przy ul. Rynek 5 w pokoju nr 206 w godzinach pracy
Urzedu (z wyjatkiem $rody). Ponadto projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Nowego Sacza ,,Nowy Sacz
—59” wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko dostepny bedzie w okresie wytozenia w wersji elektronicznej na stronie internetowej
miasta pod adresem www.nowysacz.pl.

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie planu miejscowego ,Nowy Sacz — 59” odbedzie sie w dniu

14 maja 2019 r. o godzinie 15° w Urzedzie Miasta Nowego Sacza - Rynek 1 (sala nr 15 na | p.).
Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, kazdy, kto kwestionuje
ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Prezydenta Miasta Nowego
Sacza z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 31 maja 2019 r.
Jednoczes$nie zawiadamiam, ze zgodnie z art. 39 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 2081
z pdzn. zm.), w zwigzku z prowadzonym postepowaniem w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko dla projektu planu
miejscowego na podstawie art. 46 pkt 1 ww. ustawy — istnieje mozliwo$¢ zapoznania sie z projektem planu, opracowang prognoza
oddziatywania na $rodowisko, opracowaniem ekofizjograficznym i stanowiskami wtasciwych organéw wobec projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego miasta Nowego Sacza ,Nowy Sacz — 59” oraz mozliwo$¢ sktadania uwag i wnioskéw w terminie,
miejscu i w sposob okreslony wyzej. Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw jest Prezydent Miasta Nowego Sacza.

Sktadajacy uwage ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i ma charakter obowigzkowy.

Konsekwencja niepodania danych osobowych jest pozostawienie wniosku bez rozpoznania.

Podstawe prawng przetwarzania danych stanowi art. 17 pkt 11 w zwigzku z art. 18 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 1945) oraz § 12 pkt 16 w zwigzku z zatgcznikiem nr 9 do rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 26 sierpnia 2003 r. w sprawie
wymaganego zakresu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego (Dz.U. z 2003r. Nr 164 poz. 1587), tzn. dane osobowe bedg przetwarzane
w ramach sprawowania wtadzy publicznej powierzonej administratorowi.
8.  Sktadajacy uwage ma prawo w dowolnym momencie wnie$¢ sprzeciw — z przyczyn zwigzanych ze szczegélng sytuacja sktadajacego uwage — wobec przetwarzania

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz.

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Nowego Sacza ,,Nowy Sacz — 59”

LEGENDA

S———|

Zatacznik do UCHWALY NR L1/532/2018
RADY MIASTA NOWEGO SACZA

z dnia 23 stycznia 2018 r.

| DRAMCA MEJSCOWEGD PLAND
ZAGDEPODAROVANS, FREESTRZENNEDT
| MeASTANOWEGD SACZA NOWY SACE - BT
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Odzyskaj wigor

WSYPIALNI

i zapomnij o problemach

Z PROSTAL

artykul reklamowy

; Pan Tomek (541. ) ¥
wraz z matzonka Wandg'

Ekspresowo przywro6¢ seksualna, moc, pozbadz sie problemu z prostatg i rozpal na nowo namietno$¢ w swojej sypialni. Juz 130 200 Polakéw
potwierdza, ze dzieki pomocy Potenfix, ich sprzet wrécit do dawnej sprawnos$ci, a nawet dziata jeszcze lepiej. Zaskocz siebie i swoja partner-
ke nowymi doznaniami erotycznymi na wiosne.

en problem dotyczy wielu mez-

czyzn. Tryb Zycia, wiek, przerost

prostaty, liczne stresy powodu-

ja, Ze czesto panowie nie moga
stang¢ na wysokosci zadania w sypialni
i zaspokoi¢ swoich zon. Czujg, ze nie
spetniajg sie, jako mezezyZni, a im bar-
dziej probuja, tym gorzej bywa. Z czasem
problem poglebia si¢. Dochodzi przez
to do prawdziwych dramatow, ktore
nierzadko koneczag si¢ rozstaniami, Na
szczescie na polskim rynku pojawit sie
przetomowy preparat, ktory po tygo-
dniu stosowania moze pomoc pozbyé
si¢ kr¢pujgcego ktopotu i to bez wizyty
u specjalisty. Zastosowana formuta zo-
stala oparta o naturalne skladniki, ktore
juz po 1. uzyciu zmniejszajg parcie na
pecherz oraz wspomagajg prawidtows
erekeje. Czy to mozliwe?

Zapomnij o prostacie

Pamietasz, ze majac 20 kilka lat nigdy nie
uswiadamiales sobie nawet, Ze masz pro-
state? Niestety po 40-tce coraz czeSciej
zaczates odczuwa¢ skutki przerostu tego
gruczotu, Czestsze wizyty w WC, trudnosci
z oddawaniem moczu, problemy z erekcja.
Na szczescie naukowcy z Bostonu opraco-
wali preparat, ktéry likwiduje nieprzyjem-

ne skutki przerosnietej prostaty.
Wystarczy regularnie przyjmowac tablet-
ki, by wspomoéc odzyskanie sprawnosci
seksualnej. Stata dawka Potenfixu sprawia,
Ze:

v’ Rzadziej odwiedzasz toalete
+ Oddajesz mocz rdwnym strumieniem
v Wzwod jest silny i trwa diuzej,
nawet do 1 godziny
v’ Jestes zawsze gotowy do stosunku

Wszystko wraca do pionu

Pan Tomasz stosuje Potenfix od miesigca.
Przyznaje, Ze jego zycie seksualne nabrato
nowych rumiencéw. “Moja Zona najchet-
niej nie wypuszczataby mnie z sypialni.
Nasze zycie erotyczne wyglada tak jak
na poczatku zwiazku, a moze nawet lepiej.
Zapomniatem juz o tym, Ze nie umiatem
zaspokoi¢ potrzeb mojej partnerki. Teraz
jestem w pelnej gotowosci, nawet kilka
razy w ciggu dnia lub nocy!”.

Nic dziwnego, Ze pan Tomek ma takie po-
zytywne wrazenia. Wielu mezczyzn sto-
sujacych preparat przyznaje, ze juz po
7 dniach nie maja najmniejszych proble-
mow ze wzwodem, a erekcja trwa nawet
godzine i jest pod peina kontrolg. Ponad
97% z nich twierdzi rowniez, ze sa w sta-

nie zaspokoi¢ swoje partnerki wiecej niz
jeden raz.

Skqd ta skutecznosc¢?

Jak to mozliwe, ze Potenfix jest az tak
skuteczny? To dzieki kompozycji podwoj-
nej ilosci L-argininy oraz innych sktadni-
kow naturalnych, w tym Zen-szenia.
L-arginina odgrywa kluczowa role w wal-
ce z problemami ze sprawnoscig seksual-
ng. Stymuluje wytwarzanie tlenku azotu,
ktory jest odpowiedzialny za ukrwienie
penisa, a co za tym idzie za erekcje.
Zen-szen sprzyja witalnoéci i kondy-
cji seksualnej oraz pomaga wywotac
i wzmocni¢ erekeje.

Zastosowana w preparacie kombinacja
pozytywnie rowniez wplywa na pro-
blem przerosnietej prostaty niezaleznie
od wieku i stopnia zaawansowania.

5 korzysci mogacych ptynac ze sto-
sowania Potenfixu z L-arganina:

v' Zmniejszenie przerostu prostaty

v Wzmocnienie wzwodu

v Gotowosc do stosunku w kazdej chwili

v Wzrost poziomu testosteronu

v Uwolnienie od czestego oddawania
moczy, likwiduje pieczenie i bol

Nie czekaj, przywré¢ meskosc
natychmiast

Ponad 130 200 mezczyzn odzyskato
sprawnos$¢ seksualng i pozbyto sie pro-
bleméw z prostata przy pomocy prepa-
ratu Potenfix. Zapomnieli juz stowa "Nie
dzisiaj kochanie” i z przyjemnoscig od-
dajg sie igraszkom w t6zku, Badz jednym
z nich i zadzwon juz teraz!

exsPERTMOwr: 1

Skutecznos¢  nowego

ke ;
3 preparatu moZze spra-
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H wic, Ze dolegliwosci
i zwiqzane z przerostem
| stercza bedg naturalnie
| likwidowane. Zwieksza
' sie.  prawdopodobieri-
! Stwo przywrdcenia pra-
| widlowej masy komdrek prostaty | moze
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nastgpi¢ zmniejszenie nacisku na cewke
moczowq. W efekcie mogg mingc dole-
gliwosci zwigzane ze zbyt czestym odda-
waniem moczu, a funkcje seksualne wra-
cajg do normy, a nawet sq spotegowane.
L-grginina wzmacnia potencje i sprawnosc
seksualng u 99% badanych.

Wl Andrew Stevenson, ekspert ds. urologii

JESTMOC

Bytem zatamany, e przerost prostaty

dopadt mnie w tak miodym wieku. Od-

kad stosuje Potenfix przestatam biegac

do tazienki, co chwile. Ale najwazniejsze
= moja zona uwaia mnie za prawdziwego ogiera. Jest

lepiej niz kiedys. Polecam!
,.-‘ MESKOSE NA 100%

Mam juz swoje lata, wiec pogodzitem sie
i J z dolegliwosciami ze strony prostaty. Mo-
| | witem sobie, ze taka kolej rzeczy. Dopoki
zona nie pokazata mi tekstu o Potenfixie,
Postanowifemn sprobowac i juz po 14 dniach wyraznie
poprawito sie oddawanie moczu i zmniejszyt sie dys-

Pawel [I. 43) z Lublina

komfort. Jednak prawdziwa moc ujawnita sie w sypial-
ni. To byto naprawde niesamowite. Moj wzwaod byt jak
30 lat temu! Nasze 2ycie seksualne rozkwitto na nowo.

Zbigniew (I, 67] z Sosnowca

PROBLBJI SIE SKoRczYE

- . Czeste wizyty w toalecie to bylo moje
prawdziwe utrapienie. Na dodatek czesto
odczuwatem bol i pieczenie w trakcie od-
dawania moczu. Seks w ogole przestat ist-

ulge w WC. Po tygodniu zapomniatem o wstawaniu nocy

i kapaniu po kropelce. Regularne dozowanie sprawilo,

e mam erekcje na zawotanie i to kilka razy dziennie!
tukasz (I. 55) z Kielc

niec. Wtedy siegnatem po ostatnig deske |
ratunku luz po 1. dawce Potenfixu odczutem znaczng

JEDYNA TAKA OKAZJA

Pierwsze 250 osob, ktore ztozy zaméwienie do 12.04.2019 roku
otrzyma kapsutki za jedyne 319 zt 83 zfote!

urwo: 32 630 60 30

(Zwykte potaczenie bez dodatkowych optat)

r
]
1
=

Infolinia czynna pon.-pt. 9:00-20:00. oraz sob.-niedz. 10:00-20:00

07

068805751
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MIENIA
WOJSKOWEGO

DYREKTOR ODDZIALU REGIONALNEGO
W KRAKOWIE

informuje, ze oglasza czwarty przetarg
ustny nieograniczony na sprzedaz
prawa odrebnej wlasnosci lokalu mieszkalnego, polozonego
w KEAJU OSIEDLE WOJSKOWE 1/14

KW nr KR21/00030252/5

Lokal mieszkalny nr 14 o powierzchni uzytkowej 74,14 m? znajdujacy
si¢ na II pigtrze oraz poddaszu (dwie kondygnacje) w budynku nr 1,
sktadajacy sie z: pokoju z aneksem kuchennym, 3 pokoi, przedpokoju,
2 tazienek z WC oraz 2 schowkéw (do lokalu przynalezna jest piwnica
o pow. 9,11 m?). Udziat lokalu w nieruchomosci wspdlnej wynosi
18/1000. W dziale IIT ksiggi wieczystej prowadzonej dla nieruchomofci,
wpisane s stuzebnosci, polegajace na prawie przejazdu i przejscia na
rzecz kazdoczesnych whascicieli innych nieruchomoéci.

Cena wywolawcza: 149 000 zi
Wadium: 15 000 zi

Zgodnie MPZP nieruchomos¢ gruntowa potozona jest w terenie oznaczo-
nym symbolem 1.MW - tereny zabudowy mieszkaniowej wielorodzinne;j.

Termin przetargu: 14 maj 2019 r. (godz. 10.00)
Termin wplaty wadium do 9 maja 2019 r.
na konto Oddziatu Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego w Krakowie
nr 19 1130 1150 0012 1243 8520 0008 Bank Gospodarstwa Krajowego.

Na dowodzie wplaty nalezy zaznaczy¢ ,,Ogloszenie nr 16 Klaj 1/14”.
W tytule wplaty nalezy wskaza¢ nazwe osoby prawnej lub fizycznej bio-
racej udzial w przetargu.

W przypadku uchylenia si¢ uczestnika, ktory przetarg wygrat od zawarcia
umowy kupna - sprzedazy w formie aktu notarialnego, wadium przepada
na rzecz Agencji.

Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapozna¢ si¢ z jego szczegdto-
wymi warunkami zawartymi w pelnym ogloszeniu wywieszonym na tabli-
cy informacyjnej w siedzibie OR AMW w Krakowie przy ul. Montelupich
3, oraz dostgpnym na www.amw.com.pl, BIP i w siedzibach: Urzedu Gmi-
ny w Klaju oraz Starostwa Powiatowego w Wieliczce.

Oddziat Regionalny AMW w Krakowie
31-155 Krakéw ¢ ul. Montelupich 3
tel.: (48 12) 21140-24 » fax: ( 48 12) 211-40-05

e-mail: marketing.krakow@amw.com.pl ¢ www.amw.com.pl

PRZETARG PRZETARG PRZETARG

AGENCJA
MIENIA
WOJSKOWEGO

DYREKTOR ODDZIALU REGIONALNEGO
W KRAKOWIE
informuje, ze oglasza czwarty przetarg
ustny nieograniczony na sprzedaz

prawa odrebnej wlasnosci lokalu mieszkalnego, polozonego
w RATAJOWIE 130/3, gmina Stomniki

KW nr KR1S/00022611/3

Lokal mieszkalny nr 3 o powierzchni 52,17 m? znajdujacy si¢ na
I pietrze budynku nr 130, sktada si¢ z 2 pokoi, przedpokoju, kuchni
oraz tazienki z WC (do lokalu przynalezna jest piwnica o pow. 9,65 m?).
Udziat lokalu w nieruchomosci wspoélnej wynosi 417/10000. W lokalu
znajduje sie instalacja: elektryczna, wod.-kan., wentylacyjna, teletechnicz-
na, centralne olejowe.

Cena wywolawcza: 135 000 zi
Wadium: 13 500 zi

Zgodnie z planem zagospodarowania przestrzennego nieruchomo$¢ grun-
towa polozona jest w terenie oznaczonym symbolem S1.MW - tereny
zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej.

Termin przetargu: 14 maj 2019 r. (godz. 13.00)
Termin wplaty wadium do 9 maja 2019 r.
na konto Oddziatu Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego w Krakowie
nr 19 1130 1150 0012 1243 8520 0008 Bank Gospodarstwa Krajowego.

Na dowodzie wptaty nalezy zaznaczy¢ ,,Ogloszenie nr 15 Ratajow 130/3”.
W tytule wplaty nalezy wskaza¢ nazwe osoby prawnej lub fizycznej bio-
racej udzial w przetargu.

W przypadku uchylenia si¢ uczestnika, ktory przetarg wygrat od zawarcia
umowy kupna - sprzedazy w formie aktu notarialnego, wadium przepada
na rzecz Agencji.

Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapozna¢ si¢ z jego szczegdto-
wymi warunkami zawartymi w pelnym ogloszeniu wywieszonym na tablicy
informacyjnej w siedzibie OR AMW w Krakowie przy ul. Montelupich 3,
oraz dostgpnym na www.amw.com.pl, BIP i w siedzibach: Urzedu Miasta
w Stomnikach i Starostwa Powiatowego w Krakowie.

Oddziat Regionalny AMW w Krakowie
31-155 Krakéw ¢ ul. Montelupich 3
tel.: (48 12) 2114024 » fax: ( 48 12) 211-40-05
e-mail: marketing.krakow@amw.com.pl * www.amw.com.pl

PRZETARG PRZETARG PRZETARG

008978144

PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG

PRZETARG

008978129

PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG

PRZETARG
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Sady pracuja najgorzej od lat.
Miliony ida na rekompensaty

Warszawa
Leszek Rudziriski
redakcja@gk.pl

Skarb Paristwaw 2018 roku
zaprzediuzajace sie procesy
sadowe musiat zaptaci¢ ponad
5,8 min zt - informuje ..Dzien-
nik Gazeta Prawna”. Co wiecej,
w ubiegtym roku sady rozpo-
znaty prawie milion spraw
mniej nizw 2017 roku. - Naj-
wiekszym problememjest
przewlektos¢ postepowania -
mowinam karnista prof. Piotr
Kruszyniski.

To dane z Ministerstwa Spra-
wiedliwosci. Zgodnie z nimi
w ubiegtym roku uwzgled-
niona w czeSci lub catosci
liczba skarg na przewlektos¢
postepowan wyniosta 2024.
Z tego w 1969 przypadkach
przyznano rekompensate pie-
niezna, ktéra w sumie wynio-
sta doktadnie 5 837 861 zto-
tych.

To najwiecej od oSmiu lat.

Co wiecej, z danych resortu
wynika, ze w 2018 roku za-
konczyto sie 14,9 miliona po-
stepowan, a rok wczesniej
bytoich 15,8 miliona.

Wsréd czesto wskazywa-
nych probleméw polskich sa-
dow jest niewystarczajgca ka-
dra orzekajgca.

Taka sytuacja ma byc spo-
wodowana decyzja ministra
sprawiedliwo$ci Zbigniewa
Ziobry o wstrzymaniu na dwa
lata konkursow na stanowiska
sedziowskie.

Polski wymiar sprawiedliwosci dziata najgorzej od lat. Skarb
Panstwa traci miliony ztotych na rekompensaty

Wszystkie sprawy,
zarowno te btahe, jak
i te najciezsze, jak np.
zabdjstwo, tocza sie
podobnie. Stad
przewlektos¢”

Resort sprawiedliwosci za-
pytany przez dziennikarzy,
jak zamierza rozwigzac prob-
lem niedoetatyzowania sa-
dow, stwierdzit jedynie, ze
wolne stanowiska sedziow-
skie zostaly obwieszczone
w Monitorach Polskich i obec-
nie trwajg procedury obsa-
dzania stanowisk.

Inne bolaczki polskich s3-
dow to brak biegtych sado-

wych, fluktuacja kadry pomoc-
niczej spowodowana zbyt ni-
skimi zarobkami czy wreszcie
zte rozwigzania z zakresu pro-
cedury cywilnej i karnej.
Atakze paradoksy, takie jak od-
czytywanie wyrokow przy pu-
stej sali.

Prof. Piotr Kruszynski,
karnista i wyktadowca na Uni-
wersytecie Warszawskim pod-
kresla, Ze problemem nie jest
liczba sedziéw, bo tych mamy
wystarczajgco duzo, ale przew-
lektos¢ postepowania.

- Jesli chodzi o sprawy karne,
na te przewlektos¢ wptyw ma
model postepowania przygoto-
wawczego, ktory mamy obec-
nie. Wszystkie sprawy, zarowno
te blahe, jaki te najciezsze, jak
np. zabojstwo toczg sie podob-
nie - méwi ekspert.

Samorzadowcy popieraja postulaty
strajkujacych polskich nauczycieli

Warszawa
Jakub Oworuszko
redakcja@gk.pl

Przedstawiciele organizacji
samorzadowych spotkalisie
zprezesem Zwigzku Nauczy-
cielstwa Polskiego Stawomi-
rem Broniarzem. Rozmowy
dotyczyty sytuacji finansowej
w oswiacie.

ZNPisamorzadowcy maja dwa
wspolne postulaty skierowane
dorzadu.

Pierwszy z nich dotyczy po-
trzeby podniesienia subwencji
oSwiatowej, ktora trafia do sa-
morzadow.

- Ro$nie luka miedzy sub-
wencjg oswiatowa a wydat-
kami samorzadow terytorial-
nych na zadania oSwiatowe -
moéwit w czasie konferencji pra-
sowej szef ZNP, cytowany przez
radio RMF.

- Zwracamy sie do pani pre-
mier Szydto, ktora jest szefem
zespohunegocjacyjnego, aby ten
fakt, o ktérym mowie, czyli po-
trzebe zwiekszenia naktadéw
na edukacje poprzez zwieksze-
nie subwencji oSwiatowej, uwz-
glednita w swojej wizji rozwia-
zania konfliktu z nauczycielami.
Nie mozna bowiem prébowac
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Szef ZNP Stawomir Broniarz:
o pensjach decyduje rzad

przekaza¢ nauczycielom komu-
nikatu, ze ,jezeli chcecie po-
dwyzek, to idzcie do samo-
rzadu” - dlatego, Ze to stronarza-
dowa decyduje 094 procentach
naszegowynagrodzenia, w tym:
elemencie kluczowym, jakim
jest wynagrodzenie zasadnicze
- podkreslat Broniarz.
Zwigzkowcy, jak i samorza-
dowcy domagaja sie tez po-
dwyzek dla pracownikow szko6t
niebedacych nauczycielami. -
W Polsce wydaje sie na eduka-
cje w przeliczeniu na jednego
mieszkanca 584 euro, Srednia
europejska to 1,4 tys. euro. Sg
kraje w Unii Europejskiej, ktore
wydaja na edukacje w przeli-
czeniu na jednego mieszkanca
siedem, osiem razy wiecej niz
w Polsce - przekonywat Marek
Wojcik ze Zwigzku Miast Pol-
skich. Samorzadowcy chcieliby
spotkac sie z premierem Mate-
uszem Morawieckim.©®
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I dodaje, Ze niektore unor-
mowania sg zupelnie pozba-
wione sensu.

Jako przyktad wskazuje
tzw. zaliczenie do materialu
dowodowego, ktérego proce-
dura trwa niekiedy nawet kilka
dni.

- Zkolei w sprawach cywil-
nych zmora sg odlegte terminy.
Czasami termin kolejnej roz-
prawy wyznaczany jest np.
za pot roku. Poza tym trzeba
bardzo dtugo czekac na opinie
biegtych, czasem jest to po kilka
miesiecy - ttumaczy nam praw-
nik.

Zdaniem prof. Kruszyn-
skiego w usprawnieniu pracy
sedziow mogtaby pomécinsty-
tucja ,,sedziego pokoju” (wpro-
wadzenie takiej instytucji za-
powiedziat minister sprawied-
liwosci Zbigniew Ziobro), ktory
w drobnych sprawach orzekat
bedzie na podstawie bardzo
prostej procedury.

Obecny rzad od poczatku
swojej kadencji wprowadzat
znaczace zmiany w wymiarze
sprawiedliwosci, ktore byty
roznie oceniane, zarOwno
wkraju, jakina arenie europej-
skiej.

Jednak PiS nie zamierza
natym poprzestac. Dwa tygod-
nie temu Zbigniew Ziobro zapo-
wiedziat kolejne zmiany, m.in.
w sprawie procedury cywilnej.
- Zalozeniem jest, aby wyrok,
w miare mozliwosci, byt wyda-
wany na jednej rozprawie - za-
pewnial wowczas Ziobro.
©®

Warszawa

IPN nie zlustruje
ponownie Lecha Watesy
Postanka PiS, Krystyna Pawtowicz,
zwrocita sie z pytaniemdo Insty-
tutu Pamieci Narodowej, czy moz-
liwa jest ponowna lustracja bytego
prezydenta. . Niejest to prawnie
dopuszczalne” - odpowiedziat
IPN. Historycy wyjasniaja, ze po-
stepowania na niekorzys¢ osoby
lustrowanej nie wznawia sie

po uptywie 10 lat od uprawomoc-
nienia sie orzeczenia - a takie wy-
datsad w2000r., oceniajac, ze
Watesa ztozyt oswiadczenie zgod-
niez prawda. (AIP)

Warszawa

W weekend zmiana
czasu naletni

Polacy s3 za odejsciem

od zmiany czasu. Chca, by przez
caty rok obowigzywat czas letni.
Naten czas przechodzimy juz

w nocy z soboty, 30 na nie-
dziele, 31marca. - Przestanki

do zmiany czasu, ktdre kiedys ist-
niaty, powoli odeszty do lamusa-
tlumaczy Konrad Markiewicz
zministerstwa przedsiebior-
Czosci i transportu. (AIP)
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Za chwile eur()wybory a wiele partii wciaz Spi

Polityka
Grzegorz Skowron
redakcja@gk.pl

Juz17 komitetéw zamierza
wystawic kandydatow w wy-
borach do Parlamentu Euro-
pejskiego. Tak naprawde

w walce liczy¢ sie beda zale-
dwie cztery komitety.

Komitety chcace wystartowac
w eurowyborach musza zgtosi¢
sie do Panistwowej Komisji Wy-
borczej najpdzniej 8 kwietnia.
Ile z nich rzeczywiScie stanie
w wyborcze szranki, bedzie
wiadomo 16 kwietnia o pot-
nocy. Wtedy mija termin reje-
stracji list z kandydatami.
Aprzy kazdych wyborach czes¢
komitetow nie przechodzi juz
tego pierwszego testu, bonie sg
w stanie zebra¢ wymaganej
liczby podpis6w poparcia.

Waskallista faworytow
Dotychczasowe sondaze poka-
Zuja, ze zdecydowana wiek-
szo$¢ komitetow nie ma szans
nawyborczy sukces.

Walka o zwyciestwo rozegra
sie pomiedzy Prawem i Spra-
wiedliwoscig a Koalicjg Euro-
pejska. Wiekszos¢ badan daje
wygrang partii rzadzacej, ale
opozycja zbiera sity i w poje-

Pawet Kukiz i jego ugrupowanie ma prolem nie tylko z zebraniem podpiséw poparcia, ale
nawet ze stworzeniem list kandydatow. Znane s3 tylko pojedyncze nazwiska kandydujacych

dynczych sondazach nawet

wygrywa. Wynik jest wiec tru-
dny do przewidzenia.

Wiosna kontra Kukiz
Zanimiboj o udziat w podziale
mandatéw stocza najprawdo-
podobniej Wiosna Roberta
BiedroniaiKukiz’15.

Pierwsze ugrupowanie po-
czatkowo w sondazach otrzy-
mywata nawet 10 proc. zdoby-
tych gtosdw, ale teraz tendencj
wydaje sie spadkowa. Drugi ko-
mitet oscyluje na granicy 5-pro-
centowego progu wyborczego.

Wiosnie jest tatwiej, bo na-
dal stanowi nowos¢ na polskiej
scenie politycznej. Poza tym
po lewej stronie ma konkuren-
cje tylko w postaci Lewicy Ra-
zem, stworzonej m.in. przez
partie Razem i Unie Pracy.

Tymczasem Kukiz’15 stra-
cit juz powiew Swiezosci,
czesc jego dziataczy przeszto
do Konfederacji Korwin Liroy
Braun Narodowcy, a do startu
szykuje sie jeszcze Polexit,
partia zatozona przez bytego
wiceprezydenta Krakowa Sta-
nistawa Z6ttka i kilka matych

ugrupowan prawicowych.
Do tego - jak podaje Wirtualna
Polska - Kukiz’15 ma problemy
nie tylko z zebraniem podpi-
s6w poparcia, ale nawet ze
stworzeniem list kandydatow.
Na przyktad o tej w naszym
okregu wiadomo jedynie tyle,
Ze otworzy ja lekarz pediatra
i psychiatra Pawel Kukiz-
Szczucinski, niedawny kandy-
dat tego ugrupowania na rze-
cznika praw dziecka. Reszta
jest tajemnica.

Koalicja narodowcow réw-
niez pokazuje tylko lidera listy

FOT. PIOTR SMOLINSKI

Dwie najwieksze sity
polityczne - PiS

i Koalicja Europejska -
okazaty sie szybsze
od konkurencji.
Pokazaty juz listy

w naszym okregu - Konrada
Berkowicza. Pozostate nazwi-
ska majg by¢ ujawnione do-
piero za jakis czas.

Walka wewnatrz jednej listy
Dwie najwieksze sily poli-
tyczne okazaly sie szybsze
ipokazaty juz pene listy kan-
dydatow.

PiS dato jedynke wicepre-
mier Beacie Szydlo, drugie
miejsce zajat europoset prof.
Ryszard Legutko, za nim jest
wiceminister sprawiedliwosci
Patryk Jaki, przegrany w wy-
borach o prezydenture War-
Szawy.

Na liScie PiS s takze mato-
polscy postowie: prof. Wiodzi-
mierz Bernacki, Barbara Bar-
tus, Elzbieta Dudai Arkadiusz
Mularczyk.

Koalicja Europejska posta-
witanaRéze Thun z PO. Zanig
znalazt sie byty marszatek wo-

jewodztwa Swietokrzyskiego
Adam Jarubas z PSL, trzeci jest
przedstawiciel lewicy Andrzej
Szejna, byty europoset z Kielc.
Na liScie pojawi sie takze po-
stanka PO Jagna Marczutajtis
ieuroposet PO Bogustaw Sonik.

Promocja? Gtéwnie siebie

Jak narazie kandydaci z obu list
promuja gtéwnie siebie. Wczo-
raj podpisy na krakowskim
rynku zbieral Adam Jarubas,
osobno prezentuje sie miesz-
kancom Matopolski Andrzej
Szejna.

Chodzi gtéwnie o to, by po-
kaza¢ wyborcom lewicy czy
PSL, Ze - cho¢ kandydaci idg
wspolnie z PO i Nowoczesna -
to jednak stanowig inng war-
tos¢.

To takze walka o rozpozna-
walnos§¢é wsrod tych, ktorzy
maja gtosowac na Koalicje Eu-
ropejska, ale nie maja swojego
faworyta.

Jeszcze bardziej wew-
netrzng walke wida¢ wsrod
kandydatow PiS. Wprawdzie
najpierw zaprezentowali sie
wszyscy wspolnie, ale zaraz
potem wlasnym szlakiem
kampanii wyborczej wyruszyt
Patryk Jaki oraz Arkadiusz
Mularczyk.
©®

Materiat powstat we wspoétpracy z PKN Orlen.

008977687

Grupa ORLEN: dywersyfikacja dostaw to poprawa
bezpieczenstwa energetycznego i Swietny biznes

a przykladzie

dzialan Grupy Ka-

pitalowej ORLEN

wyraznie widac
jak idea bezpieczenstwa
energetycznego Polski staje
sie faktem. Coraz blizszy jest
dzien, w ktorym rafinerie
koncernu beda przerabiac
wiecej surowcow pochodza-
cych z krajéw innych niz
Rosja.

Jeszcze szes§¢ lat temu az 95 proc.
ropy przerabianej przez ORLEN
stanowily dostawy z Rosji i in-
nych krajow z tego kierunku.
Wystarczyto jednak kilka lat
konsekwentnego realizowania
strategii dywersyfikacji dostaw,
by az 30 proc. ropy przerabia-
nej obecnie w Grupie ORLEN
pochodzito z kierunkéw alter-
natywnych.

Obecnie portfel dostawcow do
wszystkich rafinerii Koncernu
budowany jest w oparciu o po-
glebione analizy ekonomiczne,
tak, aby skutecznie laczy¢ bez-
pieczenstwo dostaw z elastycz-
noscia handlows. Stad migdzy
innymi dostawy wynikajace z
dtugoterminowych kontraktéw
sa taczone z zakupami typu spot.

Dwa cele w jednym...

News jest taki: PKN ORLEN,
po pozytywnym przerobie ropy
naftowej z Angoli, po raz pierw-
szy sprowadzonej do kraju w lu-
tym br., sprowadzi kolejne 130
tys. ton surowca z tego kierun-
ku. Ladunek dotrze do Nafto-
portu w Gdansku w czerwcu br.
To jednak tylko egzemplifikacja
realizowanej z zelazng konse-
kwencja przez Grupe ORLEN
strategii pozyskiwania surowca
z réznych zrodel. — Dywersyfi-
kacja dostaw ropy naftowej to
jeden z najwazniejszych celow
zaktualizowanej strategii PKN
ORLEN. Jest to bardzo istotne
zaréwno z punktu widzenia na-

szej spolki, jak i bezpieczenstwa
energetycznego Polski - pod-
kre§la Daniel Obajtek, Prezes
Zarzadu PKN ORLEN.

Co wazne, kwestia poprawy
bezpieczenstwa energetycznego
idealnie wkomponowuje sie w
trendy rynkowe: zagraniczne i
krajowe. Podejmowane dziala-
nia wynikaja przede wszystkim
z globalnych uwarunkowan, w
tym ze zwigkszonego popytu na
gotowe produkty naftowe, m.in.
diesla. — Aby zwigkszy¢ uzyski
w tym zakresie musimy przera-
bia¢ wigcej ropy o innych wtas-
ciwosciach niz rosyjska REBCO
- dodaje Daniel Obajtek.

Dzialanie na dwa fronty...
Wspomniana strategia Grupy
ORLEN jest realizowana dwu-
torowo. Z jednej strony poprzez
poszukiwanie nowych dostaw-
cow, z drugiej przez negocjacje
z partnerem rosyjskim i innymi
z tamtego regionu, by zaktuali-
zowac czyli zmniejszy¢ ustalone
duzo wczesniej kwoty dostaw.
Zgodnie z podpisanym w stycz-
niu br. kontraktem z Rosnieft
Oil Company zaopatrzenie do
plockiej rafinerii wyniesie od
54 do 6,6 mln ton surowca
rocznie. Dostawy beda reali-
zowane w okresie od 1 lutego
2019 r. do 31 stycznia 2021 r.
Dotychczas PKN ORLEN po-
siadal umowe na dostawy od
6 mln ton do 8,4 mln ton ropy
naftowej rocznie dostarczanych
od 1 lutego 2016 r. do 31 stycz-
nia 2019 r.

Zmniejszenie wolumenu ropy
naftowej z kierunku rosyjskiego
otwiera przed nami mozliwosci
zréznicowania kierunkéw do-
staw. Wazne jest rowniez, aby
kupujac rope od nowych kon-
trahentéw zapewni¢ sobie jak
najlepsza ceng i jako$¢ — méwi
Daniel Obajtek.

Dostawy z nowych kierunkow
realizowane sg glownie poprzez
umowy typu spot (w uproszcze-
niu: krétkoterminowe i wedlug
biezacych cen). W ramach za-
kupow tego typu, w ostatnim
czasie zakontraktowany zostal
surowiec m.in. ze Stanéw Zjed-
noczonych, Nigerii czy Zjedno-
czonych Emiratéw Arabskich.
Rafinerie z Grupy ORLEN
przerabialy juz takze rope naf-
towa pochodzacg m.in. z Iraku,
Azerbejdzanu,  Kazachstanu,
Wenezueli, czy Norwegii. Zaku-
py spot skutecznie uzupelniaja
dlugoterminowe zaopatrzenie
Koncernu w rope naftowsa, kto-
re obejmuje umowy terminowe
z producentami z Zatoki Per-
skiej i Wschodu.

Handel tez na dwie strony...

GK ORLEN nie zamierza jed-
nak ogranicza¢ si¢ do roli
importera, ale w ramach rea-
lizowanej obecnie strategii dy-
wersyfikacji podejmuje takze
dziatania stuzace sprzedazy
produktéw powstajacych w za-
ktadach ORLEN. Za przyktad
takich dzialan moze stuzy¢
wspdlpraca z Saudi Aramco. W
ostatnim czasie we wzajemnych

relacjach zastosowana zostata
nowa forma wspdlpracy dwu-
stronnej dotyczaca  dostawy
surowca i odbioru gotowych
produktéw. Zakontraktowane
zostaly dostawy do 800 tys. ton
ropy w ciggu szedciu miesiecy
dla Grupy ORLEN od spotki
corki saudyjskiego producen-
ta. Z kolei dostawca z Arabii
Saudyijskiej, na mocy odrebne;j
umowy handlowej, zobowigzal
sie takze do zakupu ciezkiego
oleju opatowego produkowane-
go przez ORLEN Lietuva.

- Na bazie budowanych rela-
¢ji handlowych udalo nam sig
réwniez wypracowa¢ mecha-
nizm, ktory zagwarantuje OR-
LEN Lietuva sprzedaz ciezkiego
oleju opatowego w przededniu
wejécia nowych globalnych re-
gulacji dla paliw bunkrowych.
W ten sposéb wzmacniamy
pozycje naszej litewskiej rafi-
nerii w regionie — dodat Prezes
Obajtek.

Warto dodag, ze obecnie portfel
dostawcow do wszystkich rafi-
nerii Koncernu budowany jest
w oparciu o poglebione analizy
ekonomiczne, tak aby skutecz-
nie taczy¢ bezpieczenstwo do-
staw z elastycznoscia handlowa.
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Ukraina wybiera w niedziele prezydenta.
W tle zacieta walka dwoch miliarderow

p Y
=
Kazimierz Sikorski 3

redakqa@gkpl “

Kijow

Do wyscigu o prezydenckifotel
naUkrainieruszaponad 30
kandydatéw, naprawde jednak
liczy sie tylko troje znich. W cie-
niutej bataliijest grozbainge-
rengjistuzbrosyjskichw wybo-
ryiniewidocznadlaglosuja-
cychwojenka, ktéramoze mie¢
wplyw nalosy Ukrainy.

akiej kolejki do naj-
wyzszego  urzedu
na Ukrainie jeszcze nie
byto. Ponad potowa
kandydatow, z for-
malnych i finansowych powo-
déw odpadtajuznasamym star-
cie. Na placu boju pozostata
Lswielka trojka”: Petro
Poroszenko, urzedujacy prezy-
dent; Julia Tymoszenko, byta
premier Ukrainy i niezwykle po-
pularny satyryk telewizyjny
Wotodymyr Zelenski, ktory
przewodzi w sondazowej
stawce1i jestuwazany za ,,czar-
nego konia” wyboréw. MozZe on
liczy¢ na 28 procent glosow,
PoroszenkoiTymoszenkopo16
procentijest pewne, Ze nie obej-
dzie sie bez drugiej tury.
kkk
Ukrainskie media skupiaja
swoja uwage gtéwnie na ko-
miku, ktéry od lat wyste-
puje w niezaleznej od rzadu te-

lewizji Kanat1+1,. WiaScicielem
stacji jest ukrainski oligar-
cha Igor Waleriowicz
Kotomojski. Od kilku lat prze-
bywa na ,,dobrowolnym wyg-
naniu” w Szwajcarii i w zalez-
nosci od potrzeb legitymuje sie
paszportami ukrainskim, cy-
pryjskim badz ukraifiskim.

Przez rok dziatat nawet
w ukrainskiej polityce, pelnigc
do kwietnia 2005 stanowisko
gubernatora Dniepropietro-
wska. Z posady wyleciat z po-
lecenia obecnego prezydenta
Petro Poroszenki. To z nim upo-
korzony Kotomojski prowadzi
teraz niewidzialng dla postron-
nych obserwatoréw wydarzen
na Ukrainie wojne, wspiera w
prezydenckich wyborach i Ju-
lie Tymoszenko i wspomnia-
nego komika.

Ukraincy pamietajg gorszace
sceny tej ,wojny” obu oligar-
choéw, z ktorej obronng reka wy-
szedtobecny prezydent. W bata-
lii nie zabrakto rajdéw ,,ochro-
niarzy” Kotomojskiego na sie-
dzibe dyrekcji panstwowej firmy
Ukr'TransNafta, ktora zarzadzata
rurociggami naftowymi, aktorej
prezesem byl protegowany
Kotomojskiego,  Oleksandr
Lazarenko. Celem akcji ludzi
Kotomojskiego byto wywalenie
z gabinetu nowego prezesa
aw tle wielkie pienigdze.

Nie byto bowiem tajemnica,
Ze na naftowym biznesie zara-
biaty spotki nalezace do Koto-
mojskiego. Pozbawienie guber-
natorskiej posady Zyjacego
w Szwajcarii miliardera nie byto

jedynym ciosem, jaki otrzymat
od Poroszenki. Kiedy nadszedt
czas ,,de-oligarchizacji” Ukrainy
nie interesowano sie imperium
Poroszenki, ale dostato sie inte-
resom Kotomojskiego. Jego
“perta”, Privat Group - Privat
Bank zostat pod koniec 2016
znacjonalizowana,

Nic dziwnego, Ze biznesowe
i towarzyskie kontakty Poro-
szenkii Kotomojskiego urwaty
sie,a ten drugi ani myslat odpus-
ci¢ prezydentowi.

Juzod 2015 roku jego kanat
telewizyjny 1+1rozpoczat kam-
panie przeciwko Poroszence.
Jednym z jego mocnych punk-
tow jest kabaret Studio Kwar-

REKLAMA

008991386

Zarzad Wojewddztwa Matopolskiego
z siedzibg w Krakowie przy ul. Basztowej 22

informuje, Ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Matopolskiego przy ul. Ractawickiej 56,
na parterze i lll p. (nowy budynek), w Krakowskim Biurze Geodezji i Terenéw Rolnych przy ul. Gazowej 15 w Krakowie oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Matopolskiego i na stronie internetowej Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Matopolskiego zostat zamieszczony na okres 21 dni, od 27 marca 2019 r. do 16 kwietnia
2019 r., wykaz nieruchomosci przeznaczonych do oddania w najem na rzecz Paristwowego Gospodarstwa Wodnego Wody
Polskie z siedzibg w Warszawie, obejmujacy pomieszczenia o pow. 88,59 m? potozone w piwnicy i na parterze budynku
znajdujgcego sie na nieruchomosci oznaczonej jako dziatka nr 3294, obr. Wadowice.

tat 95, w ktérym bryluje Ze-
tenski.
¥k

Z}osliwi zartuja, ze Zetenski
jest Swietnie przygotowany
do pemhienia najwyzszego
urzedu w kraju, bo wystepuje
w telewizyjnym serialu ,,Stuga
Narodu”. Jego bohaterem jest
nauczyciel historii z Kijowa
Vasyl Holoborodko, ktory pew-
nego dnia budzi sie jako... pre-
zydent Ukrainy. Oglasza, Zze be-
dzie starat sie zmieni¢ kraj,
przede wszystkim podetnie
macki korupcji. Telewizyjny
»prezydent” pyta: - Dlaczego
nasi politycy po dojsciu do wia-
dzy, popelniaja te same btedy?
Bo s3 dobrzy w matematyce!
Wiedza tylko, jak grabic¢ipomna-
Zacbogactwo, gardtuje Holobo-
rodko.

Gdyby komikowi udato sie
wygra¢ bylibySmy Swiad-
kami sytuacji, gdy polityczna
rzeczywistoS¢ przypomina-
taby kolejny odcinek serialu te-
lewizyjnego. Czy jest to moz-
liwe? Biorac pod uwage ostat-

nie sondaze, jak najbardzie;j.
Inna sprawa, jak w realu ra-
dzitby sobie komik? Czy zdo-
bylby sie na samodzielnos¢,
czy tez musiatby postusznie
wykonywac polecenia swojego
bogatego pryncypataiprzykta-
dacreke dojego prywatnej wo-
jenki z obecnym prezydentem
Ukrainy.

Pewnejest, ze bez wzgledu
najego intencje, komik rzucit
wyzwanie obecnym elitom
i ma szanse z tego pojedynku
wyjsc jako wygrany. Choc de-
biutuje w polityce, to znaja go
chyba wszyscy Ukraincy.
Atodziekijego obecnosci w te-
lewizji, ktora przyniosta mu nie
tylko popularnosg, ale takze
duze pieniadze.

Najbardziej na Zetenskiego
stawia mtody elektorat, w kate-
gorii wiekowej 18-29 lat ma on
30 procent poparcia. Ludzie ci
widza swoja przysztos¢ na
zwiazkach z Zachodem, Unig
Europejska, opatrzyly sie im te
same twarze politykow, ktorzy
nie s3 w stanie wyprowadzic¢

kraju z kryzysu od momentu
uzyskania przez Ukraine nie-
podlegtosci. Byly juz,.kolorowe
rewolucje”, byt dramatyczny
Majdan, a Ukraificy nadal nie wi-
dza dla siebie przysztosci
wkraju.

Komik szermuje populistycz-
nymi hastami, w rodzaju, ze
,wszystko” zmieni na Ukrainie.
Jesli mowi, ze nie idzie do wia-
dzy, by sie nachapac, bojest czto-
wiekiem bardzo majetnym, to
sprawia wrazenie prawdomow-
nego. Niektorzy z racji jego ma-
jatkuipopulistycznych hasetna-
zywaja go nawet ukrainskim Do-
naldem Trumpem.

*kkk

Na Ukrainie wyborcy przyz-

wyczaili sie do populistow, kto-

| rzy traktowali polityke jako wej-

Scie do Swiata wielkich pienie-
dzy. Ale populizm komika od-
biega od obietnic np. bytej pre-
mier Julii Tymoszenko, Zetenski
swoj program budowat w niety-
powy sposob. Wystapit zapelem
do zwolennikéw: - Wy wszyscy
napiszecie moj polityczny pro-
gram - oglosit na poczatku roku.
Poprosit Ukraincow, by dzielili sie
problemami, ktére ich zdaniem
sa najwazniejsze. Jego przesta-
nie obejrzaly miliony, niemal
wszyscy dzi§ wiedza, kto to
Zetenski.

Jego kampania przypomi-
nata reality show.

Ale Iryna Bekeshkina, szefu-
jaca Fundacji Demokratycz-
nych Inicjatyw méwi, Ze komik
przegra. Dlaczego? -Najwieksze
poparcie ma wsréd mtodego
elektoratu, a ten jest mniej ak-
tywny od starszych . Poza tym
na Ukrainie obowigzuja biuro-
kratyczne procedury, jesli cho-
dzi o glosowanie poza miejscem
zamieszkania, co zniecheca
mtodych wyborcéw. Przypo-
mina tez, ze wielu mtodych wy-
jechato zkraju, niebeda sie tru-
dzi¢, by odda¢ gtos z dala
od kraju.0®
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MIENIE POWOJSKOWEL

ZAPRASZAMY DO SKLEPU AMW

MENAZKI I MANITERKI
KOSZULE

PALATKI
MUNDURY

008990231

AGENCJA
MIENTIA
WOJSKOWEGO

ul. Ksiezy Pijaréw 3 (XX Pijarow 3), Krakow

poniedziatek

12:00 - 17:30

sroda

REKAWICE
TORBY POLOWE

SZALOKOMINIARKI
SWETRY OFICERSKIE

12:00 - 17:30

KURTKI WOJSKOWE
DYSTYNKCJE WOJSKOWE

piatek

KOMBINEZONY PILOTA

I WIELE INNYCH

www.amw.com.pl
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Wiadomosé tylko dla osob majacych
problemy ze stuchem

Jesli...

v" masz 40 lat (lub wiecej) i zauwazasz u siebie ubytki stuchu,

v~ jeste$ obywatelem Polski,

v" Twoj miesieczny dochéd (emerytura, pensja, renta)

nie przekracza 3500 zt...

Koniecznie przeczytaj ten list, poniewaz przystuguje Ci
prawo do udziatu w ogélnopolskim programie odzyskiwania

stuchu. Dzieki niemu tylko w tym roku blisko 11 000 Polakéw

skorzystato z bezzwrotnego dofinansowania. Wszyscy oni
znow odzyskali szanse, by normalnie styszec.
e —

Szanowny Czytelniku,

Nazywam sie¢ Tomasz
Kaminski i specjali-
zuje sie w problemach
uktadu stuchowego.
Zalezy mi, zeby ten list
przeczytato jak naj-
Prof. Tomasz Kaminski, wiecej os6b majgcych
specjalista ds. problemy ze stuchem.
problemow ze stuchem 1, ) 415 nich bardzo
i koordynator programu . . .,
odzyskiwaniastuchu  Wazna wiadomos¢.
Pomagam ludziom
odzyskac shuch - bez bélu, operacji i ko-
niecznosci wszczepiania implantow. I ro-
bie to w 60 sekund. To mozliwe, poniewaz
korzystam z technologii, ktéra pozwala
odzyskac¢ sprawnos¢ stuchows.

Technologia, o ktérej Ci opowiadam,
postuzyla do stworzenia Inteligentnego
Wzmacniacza Stuchu - urzadzenia, dzie-
ki ktéremu absolutnie kazdy moze znéw
styszec¢ tak jak w wieku 25-30 lat! Catko-
wicie czysto, mocno i doktadnie. Bez szu-
mow, piskéw, trzaskow, ale tez bez wyta-
pywania wszystkich dzwiekéw z otoczenia
- jak to ma miejsce w przypadku zwyktych
aparatow stuchowych.

Odkryweca tej technologii i wspo6tkon-
struktorem Inteligentnego Wzmacniacza
Stuchu jest prof. Mathieu Deschamps. Oto,
jak opisuje on proces odzyskiwania stuchu
przez osoby uzywajgce jego urzgdzenia:

,Wraz z moim zespolem odkryliSmy
pewne prawidtowosci w ludzkim uchu,
na ktére mozna oddziatywac na poziomie
nanokomoérkowym. Nastepnie stworzyli-
smy specjalny mikrochip (XV-500), ktory
umozliwia takie oddziatywanie. W rezul-
tacie osoby, ktore go noszg, styszg nawet
0 264% doktadniej niz wtedy, gdy nosity
aparaty stuchowe”.

Prof. Mathieu Deschampsa znam od cza-
séw moich praktyk w USA. Poprosil mnie
0 pomoc w uruchomieniu jego programu
odzyskiwania stuchu w naszym kraju.

Jedng z pierwszych uczestniczek pol-
skiej edycji programu byta moja ma-
ma. Wytlumaczytem jej, Ze Inteligentny

Inteligentny Wzmacniacz
Stuchu dzieki swym

J rozmiarom jest

— niewidoczny dla osob
postronnych.

5 elastycznych koficowek dousznych

w 4 roznych rozmiarach z tworzywa flexiskin,
ktore idealnie dopasowuje sie do budowy
ucha i przylega do skory.

W zwyktym aparacie
stuchowym musisz
ciggle kupowac mate,
drogie baterie (rocznie
to ok. 400 zt!), natomiast
Inteligenty Wzmacniacz

Stuchu wystarczy podtaczy¢
do pradu i natadowac.

taduije sie tatwo

i szybko pradem,

jak zwykty telefon
komérkowy - nie trzeba
do niego kupowac baterii!

Wzmacniacz Stuchu to nie jest zwykly
aparat stuchowy. Jest o wiele lepszej ja-
kosci i nie zostat stworzony do nabijania
kasy prywatnym firmom - technologia
w nim zastosowana jest 6 razy tansza
od tej zastosowanej w aparatach stucho-
wych podobnej jakosci

Mama zdecydowata sie sprébowac. Kiedy
ponownie jg odwiedzitem, powtarzata, ze
styszy tak, jak w wieku 30 lat! Bylem
zachwycony, poniewaz jako osoba posia-
dajgca wiedze na temat schorzen stuchu
mam $wiadomos¢, ze 80% os6b tracgcych
stuch (gléwnie po 70. roku zycia) jest
powaznie zagrozonych. Dlatego posta-
nowitem napisac ten list.

Kazdy, kto zglosil sie do programu
odzyskiwania stuchu, potrzebowal 60
sekund, by zapewni¢ sobie idealny po-
ziom slyszenia. Tylko tyle trwa ustawienie

\ =

i wtozenie do ucha Inteligentnego Wzmac-
niacza Stuchu.

Zawsze, gdy trafiala do mnie nowa oso-
ba, najpierw byla euforia podczas testo-
wania urzadzenia, a potem... krepujace
pytanie o jego cene.

Inteligentny Wzmacniacz Stuchu:

/ moze 7-krotnie lepiej niz zwykle
urzadzenie wzmacniajgce wyczulaé
ucho na szept i rézne dzwieki w ttumie;
nie emituje szumoéw i piskow;

/ moze »cofa¢ wiek” Twojego stuchu
srednio do przedziatu 25-35 lat;

/ pozwala stuchaé¢ muzyki, radia, rozma-
wiac przez telefon.

Markowe urzgdzenia doréwnujgce para-
metrami Inteligentnemu Wzmacniaczowi
Stuchu, kosztujg od 8 000 do 12 000 z}. Tym-
czasem Inteligentny Wzmacniacz Stuchu,
dzieki optymalizacji produkcji i usunieciu
posrednikow, jest dostepny cenowo dla
wszystkich! Bez dofinansowania za 1987 zt,
ale Ty mozesz go otrzymac za ulamek tej
kwoty za udziat w klubie rabatowym!

Teraz chciatbym poruszy¢ inng kwe-
stie. By¢ moze wcigz jeste$§ sceptycznie
nastawiony. Dlatego daje Ci stowo, Ze In-
teligentny Wzmacniacz Stuchu zapewnia
pelne dopasowanie do ksztaltu Two-
jego ucha. Posiada az 5 silikonowych
naktadek, ktére mozna dopasowac do
kazdego ucha. Jest wygodny, nie wypada
i nie sprawia bdlu przy noszeniu.

Inteligentny Wzmacniacz Stuchu wy-
réznia takze brak koniecznosci kupo-
wania baterii. Laduje sie go pragdem, tak
jak telefon komérkowy!

Zadzwon juz dzisiaj!
tel. 15 649 79 66

Poniedziatek-piatek 8:00-21:00, sobota i niedziela 9:00-21:00

na prawe
inalewe ucho

Wracajgc do ceny...
Gdyby Inteligentny Wzmac-
niacz Stuchu sprzedawany byt w skle-
pach, bytby dostepny za kwote az 6 razy
wyzsza. To whasnie pominigcie sklepéw
umozliwito obciecie kosztéw i obnizenie
ceny. Dodatkowo teraz jest ono objete spe-
cjalnym dofinansowaniem, dzieki ktére-
mu otrzymasz Inteligentny Wzmacniacz
Stuchu za udziat w klubie rabatowym za
jedyne 127 zl (zamiast za 423 z})!

Aby skorzysta¢ z dofinansowania,
wystarczy jak najszybciej zadzwonic
pod numer podany na dole. Pamietaj,
ze dofinansowanie przystuguje wytgcz-
m, ktére zgtoszg sie do
kwietnia 2019 roku.Pbzniej te pie-
niadze przepadng. To tak, jakby$ podart
i wyrzucit 1860 zt (naprawde stac¢ Cie na
taki gest?).

Zadzwon, aby otrzymac Inteligentny
Wzmacniacz Stuchu za udziat w klubie
rabatowym za jedyne 127 zl. A juz za
kilka dni pod Twoimi drzwiami zjawi sie
kurier z ubezpieczong paczky. W razie
jakichkolwiek pytan zadzwon, a ja lub
inni nasi wykwalifikowani specjalisci
z przyjemnos$cig z Tobg porozmawiamy.
Dziataj, zanim fundusz na dofinansowa-
nie zostanie wyczerpany.

Lacze wyrazy glebokiego szacunku,

Q&\.&\I i S \/\i\’k\/\)\(ﬂ\lw\

Tomasz Kaminski

(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

Regulamin: trmsndcndtns-prvtplc.com; Telefon kontaktowy w sprawach zwrotow i reklamacji: 91 443 79 19
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We wiasnegj skorze

Nadzieja 1 komorki

Probowke z zawiesing wioziam w torebce, tramwajem. Gdy wyciagnelam ja
w Prokocimiu, w oczach lekarzy zobaczylam niepokdjirozczarowanie. Te Kilka
mililitrow metnej zawiesiny to skora do przeszczepu? Takie byly moje poczatki
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Nauka

Rozmowa z prof. Justyng
Drukaty, biotechnologiem,
kierownikiem Banku Komoé-
rek w Zaktadzie Biologii Ko-
morki Wydziatu Biochemii,
Biofizyki i Biotechnologii
Uniwersytetu Jagiellonskie-
go, Cztowiekiem Roku Gaze-
ty Krakowskiej.

lle 0séb chodzi w pani ské-

rze?

We wiasnej. My tylko ho-
dujemy tu ich komorki, ktore
po przeszczepie odbudowujg
skore.

llu tych pacjentéw byto?

Na pewno ponad setka.
Ania Chrapusta, ktora od lat
leczy oparzenia, twierdzi, ze
jestem za skromna. Ze tych
pacjentow wiecej.

Wspétpracujecie?

Tak. Historia lubi zataczac¢
kregi. Pierwszymi lekarzami,
ktorzy ,,zamowili” komorki
skory w zaktadzie biologii
komorki - jeszcze w latach
dziewiecdziesiatych - byli
Kazimierz Cieslik i prof. Ja-
cek Puchala, mistrz Anki. Te-
raz jestem z nig caty czas
w kontakcie. Jakikolwiek
oparzony pacjent trafia
do szpitala Rydygiera, Ania
zawsze dzwoni do mnie. Ro-
zmawiamy o ranach, Ania
przedstawia strategie lecze-
nia; wspoélnie okreSlamy kie-
dyiile komorek skory nalezy
przygotowac dla pacjenta.

Jak to sie odbywa?
Pobrany wycinek skory
trafia do nas, gdzie namnaza-

my komérki. Sama lubie zo-
baczy¢ pacjentaijego rane,
jesli to mozliwe - porozma-
wiac z nim. Przez ponad
dwadzieScia lat sama jezdzi-
tam do szpitala z komérkami,
aby je przeszczepic pacjento-

wi. Teraz najczesciej ,komor-
kowe lekarstwo” do szpitala
zawozi moj wspotpracownik.
Marcin jest lekarzem i bio-
technologiem, wiec doskona-
le rozumie jak wyproduko-
wac i uzy¢ taki produkt.

Dlaczego lubi pani zoba-

czyc¢ pacjenta?

Po prostu zawsze marzy-
fam o tym, Zeby zostac leka-
rzem, moc pomagac chorym.

Nie udato sie?

Nawet nie préobowatam.
Panowat taki poglad, ze bez
korepetycji na medycyne
trudno sie dostac. A nie mo-
glam sobie na nie pozwoli¢.
Mimo ze bytam dobrg uczen-
nica, stchorzytam.

Zabrakto pewnosci siebie?
Zabrakto.

Ciezko dac temu wiare.
Widze przed sobg bardzo
silng kobiete.

Przyszto z czasem. Wtedy
tak bardzo sie batam, Ze na-
wet nie ztozytam dokumen-
tow. Popelnitam duzy btad,
choc¢ z perspektywy czasu
patrze na to inaczej. Wybra-
fam za to pokrewny kieru-
nek, czyli biologie. Ale wie
pani, na biologii przez pierw-
sze dwa lata byta gtéwnie bo-
tanika, zoologia, nie o to mi
chodzito. Zeby sie ,,dobrac¢”
do czlowieka, musiatam cze-
kac do trzeciego roku. Wtedy
dotartam do zaktadu biofizy-
ki, gdzie prowadzone s3 ba-
dania nad czerniakiem.
Pierwsza mysl, naiwna: wy-
mysle lek na raka. Ale rok
pOzZniej, w zasadzie przez
przypadek, natrafitam
na profesora Wtodzimierza
Korohode, szefa Zaktadu Bio-
logii Komorki. Zatrzymat
mnie u siebie, bo szukal mto-
dych naukowcow do pracy.
Zaproponowat badania z wy-
korzystaniem komorek tar-
czycy, to byly czasy po Czar-
nobylu. Ostatecznie z tarczy-
cy niewiele wyszto, ale gdy
konczytam studia, do profe-
sora Korohody przyjechat

doktor Cieslik. Powiedzial, ze
w USA hoduja komorki ludz-
kiej skory i przeszczepiaja
oparzonym pacjentom. I ze
moze my tez bySmy mogli.
Dla mnie to wtedy brzmiato
jak science-fiction; nie wie-
dziatam nawet, co to inzynie-
ria tkankowa. Ale Ze zawsze
miatam reke do izolacjiiho-
dowli komorek, profesor
Korohoda poprosit mnie,
bym sie tym zajeta. Przez
przypadek.

Przypadki rzadza ludzkimi

losami.

Z perspektywy czasu to
byto najlepsze, co mogto
mnie spotkaé. Lekarze mo-
wia: Justyna, ale masz fajnie,
Ze omijaja cie te wszystkie
codzienne, lekarskie czyn-
nosci, cata masa biurokracji.
Z kolei biolodzy zazdroszcza:
masz konkret - pracujesz
nad czyms§, aplikujesz pa-
cjentowi, jest sukces. Znala-
ztam sie wtedy, konczac stu-
dia, w odpowiednim miej-
scu, w odpowiednim czasie.
Wtedy, gdy inzynieria tkan-
kowa zaczeta wkraczac
do Polski. Ekscytujacy, fajny
moment, a ja dodatkowo by-
fam mtoda, bardzo sie tym
pasjonowatam. I wie pani
co? Nie minety trzy lata
od tamtej rozmowy, a my
zrobiliSmy pierwszy przesz-
czep.

Pamieta pani pierwszego

pacjenta?

Pacjentke. Cudowna ko-
bieta, pani Henryka. Prowa-
dzit jg doktor Kazimierz
Cieslik ze szpitala Rydygiera.
Pani Henryka przez lata cier-
piata na owrzodzenie podu-
dzia. Leczenie nie przynosito
spodziewanych rezultatow.
Doktor Cieslik, zainspirowa-
ny tym, co dzieje sie na swie-
cie, zaczytany w literaturze
branzowej, podjat arbitralng
decyzje: pobieramy wycinek
skory, hodujemy komorki
i przeszczepiamy. Nikogo nie
pytat o zdanie, komisji
bioetycznej nie byto, cho¢
oczywiscie zrobilismy to



w spos6b jak najbardziej bez-
pieczny, zgodnie z naszg naj-
lepsza wiedza. Ale toi tak
dzisiaj nie do pomyslenia.

I tak Drukata - jak kiedys na-
pisat jeden dziennikarz -
wiozta w torebce nadzieje.
Bo te namnozone w labora-
torium komorki skory wsa-
dzitam do prébowki, pro-
bowke do torebki, wsiadtam
w tramwaj i zawioztam

do szpitala. Nie do pomysle-
nia, prawda?

Jak jest dzisiaj?

Dzi$ sg procedury, poz-
wolenia, zgody, warunki
kontrolowane. I cho¢ do nie-
dawna sama narzekatam
na ogrom biurokracji, chce
z cala moca podkreslié: to
bardzo dobrze. Ale innowa-
cja zawsze kroczy
przed przepisami. Jak przy-
pomne sobie hodowle ko-
morek, ktérg prowadzitam
wtedy w zaktadzie przy Ale-
jach Mickiewicza 3, to prze-
chodza mnie dreszcze! Nasz
instytut mieScit sie w bytym
seminarium. Stary, drewnia-
ny parkiet, malefikie okna,
jedna komora laminarna,
ktora miata zapewniac jato-
we warunki pracy i jeden in-
kubator do hodowli kom6-
rek. Oprocz mnie pracowali
tam réwniez inni koledzy,
hodujacy r6zne komorki
do swoich badan. A ja po-
miedzy nimi ze skora pa-
cjenta! Strach dzis o tym my-
§leé, ale taka byta prawdaija
sie jej nie wypieram. Oczy-
wiscie, robitam to w spos6b
odpowiedni, dezynfekowa-
tam aparature, zabezpiecza-
tam wszystko antybiotyka-
mi. W trakcie prowadzenia
hodowli obserwowatam ko-
morki, caty czas sprawdza-
tam i drzatam nad nimi, bo
wiedziatam, Ze pacjent cze-
ka. Dzi$§ moje mowienie, ze
komorki s3 super, nic nie
znaczy. To tak zwane pro-
dukty lecznicze terapii zaa-
wansowanej, nasze labora-
torium dziata pod nadzorem
Krajowego Centrum
Bankowania Tkanek i Komo-
rek oraz Gtownego Inspekto-
ra Farmaceutycznego. Ja-
kosé naszego ,,produktu”
musi by¢ weryfikowana
przez firme zewnetrzna. Moi
asystenci znajg doskonale
wszystkie procedury, a jest
tego naprawde sporo. Kiedy
ja wchodze do laboratorium
w kombinezonie, oni drza,
czy bede pamigtac o wszyst-
kim. Smieje sie wtedy i opo-
wiadam, ze kiedys rekawicz-
ki lateksowe nie istniaty, go-
tymi rekami sie pracowato.
A teraz podwojne rekawice,
filtry powietrza, totalna ste-
rylnos¢. Do laboratorium
wchodzi sie niemalze w opa-
rach ptynow dezynfekcyj-
nych.

Czy wydaje misie, czy jed-
nak stysze w glosie pani
profesor odrobine tesk-

Gazeta Krakowska
Piatek, 29.03.2019

¢ {

Prof. Justyna Drukata w swoim laboratorium

noty za dawnymi czasa-

mi?

Przeciwnie! Ja o te zasady
i przepisy sama walcze. Jesli
chodzi o nasze laboratorium:
moge z duma powiedzieé, ze
przez 26 lat ani raz nie doszto
u nas do zakazenia produk-
tu. Mimo ze komoérki izoluje
sie ze skory, ktora z natury
jest zasiedlona przez bakte-
rie - nigdy nic ztego sie nie
zdarzyto, zadnego powikla-
nia. Ale tez wiem, ze kazde
mate uchybienie moze sta-
nowi¢ zagrozenie. Kazde,
najmniejsze! Wiec te przepi-
sy sa bezwzglednie potrzeb-
ne. Musimy zrobi¢ wszystko,
zeby produkt, ktory oddaje-
my w rece lekarzy - Zywe,
ludzkie komérki - byt bez-
pieczny. Innej drogi nie ma.

Powréémy do pani
Henryki. Pierwszej pa-
cjentki sie nie zapomina?
Nigdy. Chociaz jeszcze
wieksze emocje towarzyszy-
ty mi kilka miesiecy pozniej,
przy pierwszym pacjencie
oparzonym. Czym innym s3
przewlekte rany, z ktorymi
cztowiek moze zy¢. Oczy-
wiscie, pacjent chodzi
w bandazach i jest to uciazli-
we, ale nie zagraza bezpo-
srednio jego zyciu. Pacjen-
tom z oparzeniami ratujemy
natomiast zycie. Pierwszy
byt Mateusz, miat 18 miesie-
cy. Jesli dobrze pamietam,
oblat sie wrzacg woda. Byt
caty poparzony; n6zki, racz-
ki, brzuszek. Trafit do szpita-
la dzieciecego w Prokocimiu,

pod opieke prof. Grochow-
skiego i doc. Puchaty.
Oparzeniowcy, ktorzy obser-
wowali, jak pieknie goita sie
rana u pani Henryki, stwier-
dzili, ze to juz czas, zeby
sprobowac zastosowac ko-
morki u oparzonego dziecka.
Tym bardziej ze powierzch-
nia oparzona byta tak duza,
ze pokrycie ran konwencjo-
nalnymi przeszczepami nie
byto mozliwe. Sama sie de-
nerwowatam, poniewaz
udato mi sie wyhodowacé
niewiele komoérek - wiecej
nie zdotatam, za mato byto
czasu. No wiec przyjezdzam
do Prokocimia, wokoét dzie-
cka caty zesp6t, Grochowski
i Puchata czekaja na ta wy-
hodowana skére... Chyba
inaczej ja sobie wyobraza-

li. Kiedy wyciagnetam
pojemniczek z jednym milili-
trem zawiesiny, dostrzegtam
w ich oczach niepokéj i roz-
czarowanie.

Zawiesiny?

Tak, to zawiesina komo-
rek. Taki metny roztwor -
jakby szczypte maki wymie-
szac z odrobing wody. Tak to
mniej wiecej wyglada. Mam

Nie zapomina si¢
pierwszego pacjenta.
To byta pani Henryka,
cudowna kobieta,
latami zmagajaca sie
z owrzodzeniem nogi

wrazenie, ze skonfundowani
lekarze nie wyrzucili mnie

z tym pojemniczkiem chyba
tylko dlatego, Ze juz wczes-
niej sie na to zgodzili.

Co w ogodle zrobic z taka

zawiesing?

Kropla po kropli wyla¢
narane. Komorki, zasiedla-
jac ja, tworza coraz wieksze
wyspy komorek. Z czasem te
rozrastajace sie - na skutek
podziatow przeszczepionych
komorek - wyspy taczg sie ze
soba i tworza nowy nasoérek.
Po przeszczepie na rane na-
ktada sie specjalny opatru-
nek. UstaliliSmy wtedy z le-
karzami, ze przyjade za piec¢
dni, zeby wspolnie obejrzec
rane.

Przyszitata chwila...

Noichyba wtedy lekarze
przekonali sie do nas, biolo-
gow. Efekt byt oszatamiajacy.
Brzuch dziecka byt catkowi-
cie wygojony. Wkrotce do-
staliSmy pierwszy grant,
uruchomili$my nowe labora-
torium. Najpierw w szpitalu
Rydygiera. Do 2007 roku to
tam hodowatam komérki
skory. Potem zmienity sie
przepisy, laboratorium prze-
stato spetnia¢ normy. Przez
dwa lata goscinnie korzysta-
fam z laboratorium
w Prokocimiu, jednoczesSnie
starajac sie o budowe labora-
torium na uniwersytecie. To
sg gigantyczne koszty, ale
na szczescie wtedy pojawity
sie fundusze unijne. Komor-
ki skory nie s3 juz naszym je-
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dynym produktem - hoduje-
my tez komorki macierzyste
wyizolowane z tkanki ttusz-
czowej, ktérymi z powodze-
niem mozna zamykac prze-
toki odbytniczo-pochwowe.
ZaczeliSmy tez wspotprace

z ortopedami w zakresie ho-
dowli chrzastek. To nadzieja
chocby dla pacjentéw z ubyt-
kiem tkanki chrzestnej

w stawie kolanowym. Jesli
chodzi o inzynierie tkanko-
wa, mozliwosci sg praktycz-
nie nieograniczone. Kwestia
zapotrzebowania na nie
zglaszanego przez lekarzy-
Kklinicystow i wspotpracy

z nimi. Bo to przeciez oni,
nie my, decydujg o tym, jakie
metody leczenia zastosowac.

Widze czasem ulekarzy

poczucie wyzszosci

nad dietetykami, psycho-

logami, fizjoterapeutami.

Podejrzewam, ze tak sa-

mo nie wszyscy chca pro-

si¢ o pomoc
biotechnologéw...

25 lat temu, gdy zaczyna-
tam, lekarze rzeczywiScie
patrzyli na mnie z pobtazli-
woscia. Biolog, ktora opo-
wiada co$ o wykorzystywa-
niu zywych komoérek. Nie
bardzo w to wierzyli, nie ufa-
linam. To bardzo sie zmieni-
to. DziS sami dzwonig
do nas, méwia: dostepne
metody zawodza, moze dla
tego pacjenta szansa bytyby
komorki? Staram sie by¢
na réznych konferencjach,
w klinikach, opowiadam
o tych mozliwosciach.

FOT. ANNA KACZMARZ
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Nie jest tak, ze tylko naj-
wieksze szpitale s3 zain-
teresowane?
Niekoniecznie. W zesz-
tym roku bytam w Szczeci-
nie, w szpitalu zdrojowym.
Maja tam oddziat leczenia
oparzen. Opowiedziatam le-
karzom o mozliwoSciach za-
stosowania komoérek, o na-
szych wynikach, wyjasni-
tam, na czym polega wspot-
praca z nami, jakie warunki
trzeba spetniaé. Nie minetly
trzy miesiace, a oni byli juz
przygotowani, mieli wszyst-
kie niezbedne dokumenty.
I niedtugo potem kurier
przywiozt wycinek skory
od ich pacjenta. Udato sie
wyhodowa¢ komoérki.

Pani wspomniata o tych
nieograniczonych mozli-
wosciach hodowli ludz-
kich komorek i tkanek.
Kilkadziesiat lat temu to
byto nie do pomyslenia.
Byto nie do pomysSlenia,
bo nauka byta na innym eta-
pie rozwoju.

Nie ma wiec pani wraze-

nia, ze troche bawicie sie

w pana Boga?

Wiem, o co pani pyta.
O te cienka, czerwona linie,
oddzielajaca to, co robimy
dla ratowania cztowieka (bo
uznajemy, ze zycie ludzkie
jest najwyzsza wartoscia)
od tego, kiedy pycha tknie
nas do rzeczy nieetycznych.
Nauka juz teraz jest tak roz-
pedzona, Ze te same narze-
dzia, ktére my stosujemy
w walce o zdrowie pacjenta,
moga stac sie niebezpieczne
w rekach szalencow. Jednak
ja staram sie skupic na tym,
co do mnie nalezy: na pomo-
cy pacjentom. Nie dlatego,
Zeby- jak pani powiedziata -
przescigac sie z panem Bo-
giem. Ale zeby stuzy¢ zyciu.
©®

| LUDZIE ROKU |

PROF. DRUKAEA
ZNAGRODA

0Od 27 lat nasza redakcja
przyznaje tytuty Ludzi Roku.
Trafiaja one do oséb
z Matopolski, ktérzy - swa
postawg, dorobkiem,
czynem - rozsfawiajg nasze
wojewddztwo.

W tym roku, obok prof.
Drukaty, tytuty otrzymali:
Jerzy Nowakowski,
rzezbiarz, Andrzej Bargiel,
himalaista; Ewa Lipska,
poetka; prof. Jan
Dobrogowski, lekarz; prof.
Piotr Chtosta, lekarz;
Krzysztof Jasiriski, dyrektor
Teatru STU; Wojciech Knapik
- organizator kultury; Jan
Kusina, prezes
Matopolskiego Zwigzku
Szachowego; prof. Elzbieta
Stefanska, muzyk i pedagog;
ks. Adam Trzaska, kapelan
hospicjum i Zbigniew
Swiech, pisarz
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Artur Drozdzak
adrozdzak@gk.pl

Kralkow

Gdy KacperiMateusz z oddali
ujrzeli powiekszajaca sie fune
nad Trzebinia, zrozumieli, ze
powiddt sie ich plan podpale-
nia. Pozar bytimponujacy. bo
z ogniem walczyto 230 stra-
zakow, a w akcji gasniczej
uzyto samolotow.

iejscem akcji tej

historii byto skia-

dowisko odpa-

dow przy ul. Sto-

wackiego 57 w
Trzebini. Teren do 2014 1. byt
wtasnoscig Skarbu Panstwa,
potem przeszedl w rece pry-
watne. Jedna firma wydzierza-
wila go innej, a ta kolejneji tak
zwieziono tam gore opon, ktore
zajmowaty objetos¢ 46 tys. m
szeSc. Opony miaty by¢ prze-
twarzane na paliwo alterna-
tywne i sprzedawane cemen-
towniom, ale dzierzawcy te-
renu zaniechali interesu i pozo-
stawili po sobie, jak to sie mowi,
jeden wielki syf.

Pierwszy namiejscu
To tu pojawili sie dwaj nega-
tywni bohaterowie tej opo-
wiesci: 22-letni Mateusz B., wy-
soki, postawny, brunet o wy-
ksztatceniu gimnazjalnym.
Gosc spokojny, niekarany, spa-
wacz zatrudniony w jedne;j fir-
mie z zarobkami 3700 brutto.
Znat sie blisko z 28-letnim
gornikiem, szczuptym blondy-
nem Kacprem P., ktory miat
zone i mate dziecko. W wol-
nych chwilach bytod 12lat stra-
zakiem ochotnikiem, w ostat-
nim czasie dowodca druzyny.
Mtodszy z nich tez kiedy$
dziatat w strukturach ochotni-
koéw i pomagat w akacjach gas-
niczych, ale ostatnio byt luzno
zwigzany z tg formacja.
Kacper méwit o nim ,,fana-
tyk strazy”, ktory caty czas cho-
dzit w mundurze i po ogtosze-
niu alarmu wsciekat sie ,,dla-
czego jeszcze nie wyjezdzamy

Kacper P. odtamat
kawatek podpatki do
grilla i podtozyt ogien
pod sktadowisko opon
w Trzebini. Mateusz B.
czekat na niego w aucie

do akcji”, jakby wszystko sam
chciat zatatwic.

Dziwne byto to, ze czasem
byt pierwszy na miejscu poza-
r6éw. Nikt go za reke nie ztapat,
ale podejrzenia wokot niego
gestniaty. Z Kacprem trzymali
sie razem, czesto spotykaliibyli
dobrymi kumplami.

Inspiracja w telewizji?

Nie umkneto im, Ze na przeto-
mie marca i kwietnia 2018 1.
w mediach, na portalach
internetowych i w telewizji az
roito sie od newsow, Ze na tere-
nie kraju ptong dzikie wysypi-
ska odpadow. Z komentarzy
wynikato, ze mieszkancy sara-
czej zadowoleni, ze ktos wich
imieniu pozbyt sie ktopotu.

Fakt, byto troche smrodu,
w powietrzu czuc byto spaleni-
zne, ale w koncu kto$ puscit
z dymem gore Smieci, z kto-
rymi od miesiecy nie mogli po-
radzic sobie urzednicy, lokalne
wladze i stosowne stuzby.
Krotko méwiac, zyczliwy pod-
palacz wykonat kawat dobrej
roboty.

Kacper i Mateusz bombar-
dowani takimi medialnymi do-
niesieniami tez postanowili
udowodnic, ze i oni rozumiejg
spoteczne potrzeby w tej mate-

rii, sg skuteczniipala sie do ro-
boty. Jako ochotnicy OSP nieraz
brali udziat w gaszeniu poza-
16w, pozniej wyszlo na jaw, ze
itych, ktore sami wywotali.
Tamtego majowego dnia
Kacper po potudniu zadzwonit
do kolegi z propozycja wspol-
nego ,wyjscia” i westchnat
ciezko, ,,ze ostatnio co$ nu-
dno”. Spotkali sie, by cos zjes¢.
Mateusz przyjechat niebieskim
fiatem panda swoich rodzicow,
dotarli na stacje benzynowg
i Kacper zafundowat kupno
wodki, napojéw energetycz-
nychirozpatki do grilla.

Podpatkadogrilla
Ruszyli w kierunku Trzebini, mi-
nelizaktad karny, w ktorym nie-
dtugo potem mieli sie znalez¢,
idojechalido sktadowiska opon.
Kacper odtamat kawatek pod-
patki i ruszyt, by zrobic swoje,
Mateusz zostat za kotkiem, by
zapewnic szybki odwr6t. Po 10
minutach pasazer powrocit
zuSmiechem na twarzy.

- Mozemy zwiewac - rzucit
ikierowca fiata dodat gazu. Za-
trzymali sie na Swiattach sygna-
lizacyjnych koto komisariatu
policji, jakby chcieli kusic los.
Wtedy po raz pierwszy ujrzeli
kteby dymu nad miastem. Da-

Oskarzony Kacper P., strazak ochotnik z Libigza (zlewej), oraz Mateusz B., byty juz ochotnik z OSP (z

lej staneli na wzniesieniu wkie-
runku miejscowosci Moczydto,
skad ogladali, jak wyglada ich
ptongce dzieto. Po chwili Kac-
per dostat SMS-a z systemura-
townictwa strazy pozarnej
wzywajacy go do akcji gasni-
czej ptonacego sktadowiska
opon. Ruszyt z odsiecza i juz
zbliska ogladat swoje dzieto.

Z Mateuszem wpadli dwa
miesigce p6zniej, bo z analizy
kryminalistycznej wynikto, ze
ich telefony logowatly sie
w poblizu zrodta ognia, a po-
nadto niebieski fiat i fragment
rejestracji zostal nagrany przez
kamery monitoringu.

Szantazysta postraszyt
Jeszcze przed zatrzymaniem
Mateuszijego dziewczyna Do-
minika zaczeli dostawac tajem-
nicze anonimy treSci: ,wiem
co§ zrobit”. Poszedl z tym
na policje i nawet urzadzono
zasadzke na szantazyste koto
terenu dawnego obozu zagtady
KL Auschwitz-Birkenau, ale
nikt sie we wskazanym miejscu
nie pojawit.

Po zatrzymaniu mezczyzn
prokurator zaczat drazyc i Sle-
dztwem objat tez inne podpa-
lenia w okolicy. W trakcie prze-
stuchan KacperiMateusz przy-

- |

prawej), w sadzie w Chrzanowie

]

znali sie doinnych przypadkow
podlozenia ognia. Pierwszy raz
zrobili to dwa lata wczesniej.

Czapka sw. Mikotaja
W stycznia 2016 1. w Gromcu
spalili stodote warta 25 tys.
Na miejsce podwiozta ich
dziewczyna Mateusza - Domi-
nika G. MezczyZzni wieczorowg
pora podeszli po cichu pod bu-
dynek. Mateusz zostatl na cza-
tach, a Kacper miedzy deski
stodoty wsadzit czapke Sw. Mi-
kotajaija podpalit. Po 40 minu-
tach obaj dostali powiadomieni
o pozarze i brali udziat w jego
gaszeniu. Sprawcow podpale-
nia wtedy nie wykryto. Cztery
miesigce p6zniej puscili z dy-
mem kolejna stodote z sianem
imaszynami rolniczymi.
Sktadajac  wyjasnienia,
wskazywali zimienia i nazwi-
ska na innych strazakéw OSP,
ktorzy tez mieli na sumieniu
podpalenia. To spalita sie sto-
dota, a to opuszczona altana,
a innym razem 30 hektarow
lasu. Za kazdym razem podpa-
lacze pozostawali nieuchwytni.
Dopiero podpalenie sktado-
wiska opon w Trzebini zmie-
nito ten stan rzeczy i zakon-
czylo sie sukcesem policji. Pro-
kurator przyjat, ze pozar zagra-

FOT. ARTUR DROZDZAK

Zaru

zal mieniu w wielkich rozmia-
rachizyciu wielu oséb. Mateu-
sza oskarzono dodatkowo
o podpalenie, ktérego dopus-
cit sie po raz pierwszy w poto-
wie stycznia 2016 1. Podjechat
na ul. Lesna w Libigzu i tam
podszedt do budynku dawnej
gminnej spotdzielni, ktory byt
dzierzawiony przez handlow-
cow.

W elewacji ze styropianu
wyciagt nozem dziure, wsadzit
doniej szmatyije podpalit. Ele-
wacja byta tatwopalna i ogien
zaraz przeniost sie na dach
ido pomieszczen. Straty osza-
cowano potem na 45 tys. zt.

- Obaj oskarzeni przyznali
sie do winy i opowiadali o swo-
ich podpaleniach - potwierdza
prokurator Wactaw Wiechniak
z Prokuratury Okregowej
w Krakowie, autor aktu oskar-
Zenia. Mezczyzni w trakcie wi-
zjilokalnej pokazali, wjaki spo-
sobi gdzie dokonywali podpa-
len. Nie kryli, Ze kilka dni po
spaleniu sktadowiska opon
spotkali sie w cztery oczy i byli
przerazeni rozmiarami tego, co
zrobili. Starali sie uzgodnic
wspoOlng wersje na wypadek
wpadki. Gdy do niej doszto,
nawzajem obciazali sie odpo-
wiedzialnoScia i inicjatywa w
zakresie podpalen.

Proponuja kare

Podczas procesu przed Sadem
Rejonowym w Chrzanowie
Mateusz B. nie kryt, Ze chciat li-
stownie przeprosi¢ pokrzyw-
dzonych, ale prokurator nie
udostepnit mu ich adreséw.
Na rozprawie wyrazat zal i skru-
che. Zaproponowat dla siebie
kare 21lati4 miesiecy wiezienia.
Kacper P. takze mowit o tym,
jak zaluje swoich czynéw i ze
zrobitje z ghupoty. Wnosit o wy-
rok 2 lat i 2 miesiecy wiezienia.
Sad nie zgodzit sie z takim sta-
nowiskiem, bo obaj nie wypo-
wiedzieli sie w kwestii napra-
wienia szkod finansowych. Po
ich podsumowaniu sad wyda
wyrok na oskarzonych. Na ra-
zie zwolnitich z aresztu tym-
czasowego i rozprawe odro-
czyt.

St. kpt. Sebastian Wozniak,
rzecznik Komendanta Woje-
wodzkiego Panstwowej Strazy
Pozarnej, mowi, ze ochotni-
koéw z OSP jest w Matopolsce
70 tys.i w tej grupie tez sie
znajda czarne owce. - Trzeba
je eliminowacidobrze, Ze po-
licja sie tym zajmuje. Nie po-
winno by¢ takich ludzi w sze-
regach strazy, bo to rzutuje
nanasza opinie - mowi.
©®
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Wedtug cenionych specjalistow prawdziwy lider w trosce o prawidtowy poziom cukru u diabetykow! *

Wygratam z cukrem ...
i pohamowatam apetyt

To Sugarbalance pozwolit pani Barbarze (67 I.) obnizy¢
nadmierne stezenie glukozy we krwi juz po jego kilku zazyciach

Wieloletnie zmagania z cukrem nareszcie moga przestac¢ spedzac sen z oczu wielu diabetykow. Nowatorski
srodek pozwala zapobiec gwattownym wyrzutom insuliny i utrzyma¢ prawidlowy poziom cukru we krwi
juz od 1. zastosowania, chroniagc organizm przed hiperglikemia i groznymi dla zdrowia powiktaniami
probleméw z cukrem. ,Wystarczyto zaledwie kilka dni bym poczuta, ze bol w stopach wyraznie sie zmniejszyt,
a ich dretwienie stopniowo ustepowato. Specjalisci byli w szoku, ale objawy zwigzane z problemem stopy
cukrzycowej z kazdym kolejnym dniem dawaty o sobie co raz bardziej zapomniec. ” - potwierdza pani Barbara

ani Barbara jest jedng z kilku tysiecy
0sob, ktore dzieki nowej metodzie w
koncu mieli prawdziwg szanse ekspre-
sowo ustabilizowa¢ poziom cukru i za-
hamowa¢ zaburzenia wydzielania insuliny. ,,Wciaz
bylam senna, jakas taka bez ikry... Utytam 14,5 kg
i bardzo szybko przybieralam na wadze, bo ciagle
miatam ochote zlapa¢ za ukochang czekolade czy
inne takocie. Gdy do pogarszajacego si¢ stanu zdro-
wia dofgczylo dretwienie stopy, a specjalisci zaczeli
podejrzewaé zespot stopy cukrzycowej, postanowi-
fam sprobowac z Sugarbalance. Dzieki niemu odzy-
skalam nadzieje w unormowanie cukru, obnizenie
cholesterolu i odzyskanie dawnej energii.

K-DD - 7 Ustyszatam

- bolesna prawde.

" 2N Grozita mi
, . . amputagja!
| S "y Zmagam sie z szalejgcym
v = | cukrem od 12 lat. Spe-
Barbara, 67 lata calna dieta okazata sie

niewystarczajqca, z kolei
preparaty, ktére wczesniej
stosowatam pomogly mojej kuzynce. Stwierdzitam
wiec, Ze i ja sprobuje. Na moje nieszczescie organizm
Je odrzucat. Ponoc to kwestia wytqcznie indywidualna,
ale bgdz co bqdz niestety obnizaty poziom cukru po-
nizej normy. W moim akurat przypadku doprowadzi-
ty do dretwienia koriczyn, problemdéw z nerkami i co
najbardziej przerazajqce - rozwoju stopy cukrzycowej.
Specjalista nie dawat mi ztudnej nadziei: ,Grozi Pani
amputacja stopy” - I wtedy dzieki rodzinie z Niemiec
odkrytam Sugarbalance. Dzieki niemu po 14 dniach
stopniowo mogtam odzyskiwac czucie w nogach, by po
uptywie 2 miesiecy miec juz pewnosé, ze objawy stopy
cukrzycowej wyraznie sie zmniejszyty. Nigdy nie bytam
tak szczesliwa i petna energii jak dzis!

Brodnica

W konncu masz szanse
pokonac¢ cukier

,,Odlatmam wiele probleméw ze zdrowiem, ale towta-
$nie cukier sial w mojej krwi najwieksze spustoszenie.
Bylam non stop glodna, wiecznie miatam ochote zta-
pac co$ stodkiego. Wstawatam w nocy do toalety i nie
mogltam nie zajrze¢ do lodowki, $nitam, ze jest thusty
czwartek, a ja bez wyrzutéw sumienia moge zjes¢
kilka paczkéw. Dzieki Sugerbalance nie odczuwam
juz tak intensywnych napadéw glodu i w koncu prze-
stalam sie objada¢. Ten $rodek to byta jedna z najlep-
szych decyzji jaka podjetam w Zyciu - z kazdg chwilg
od jego zazycia czutam si¢ zdrowsza, a méj organizm
czulam jak regulowat poziom cukru we krwi odzy-
skujac dawng kontrole nad wagg tracac kazdego dnia
dodatkowe kilogramy. Poczulam zastrzyk energii i
zn6w moge spedza¢ aktywnie czas z przyjaciotmi,
podrézowac nie bojac sie, ze braknie mi zdrowia
i kondycji, by mdc cos nowego zwiedzié, a nawet gry-
wam w berka z najmtodszym wnukiem”. - podkresla
Pani Barbara

\. —,

Powiedz STOP wahaniom cukru

Statystyki niestety budza co raz to wigkszy lek i posta-
rach wérdd specjalistow. W Polsce problemy z cukrem
ma juz ponad 3 miliony 0sob z czego 650 tysiecy nie
zdaje sobie sprawy, ze nalezy do tej grupy. Jej czestu
niezauwazalne objawy potrafig latami rozwijaé sie
w ukryciu, po cichu dewastujac nasz organizm. Su-
garbalance w koricu pojawilo sie na polskim rynku
i wszystko wzkazuje na to, ze zapowiada prawdzi-
wa rewolucje w efektywnym, domowym zwalczaniu
wszelkich ,,stodkich” probleméw. Stosujacy Sugarba-
lance potwierdzili, ze udalo im sie skutecznie obnizy¢
poziom cukru do prawidtowych wartosci, juz zaledwie
po kilku dniach gléwnej fazy dziatania srodka - i to
bez wzgledu na wiek, predyspozycje genetyczne, styl
zycia czy stadium zaawansowania probleméw.

Okiem eksperta
S Osobom zmagajgcym sie z pro-
S blemem cukru pomagam od bli-
sko 35-stu lat i musze otwarcie
stwierdzi¢, ze miatem szereg wqt-
pliwosci, kiedy Pani Barbara oznajmita mi, ze
zamierza pokonac powiktania tej podstepnej
choroby z wykorzystaniem nowej, naturalnej
kuracji. Z niedowierzaniem przyglgdatem sie
innowacyjnej formule naukowcéw z Niemiec,
ktora z zasady doprowadza niemal do perfek-
¢ji dziatanie komérek trzustki i odpowiednio
spowalnia proces uwalniania cukru do krwi.
Ponadto pomaga zahamowac dalszy rozwdj
choroby i rozpoczyna intensywny proces po-
zwalajqcy cofang¢ dotychczas wyrzgdzone
szkody. Wbrew moim wczesniejszym obawom,
niezalezne badania ponad wszelkq wqtpliwos¢
Jjednoznacznie potwierdzity - poranna glukoza
utrzymuje sie u Pani Barbary na odpowiednim
poziomie 80 mg/dl, a powiktania wywotane
niewtasciwym poziomem cukru wciaz stopnio-
wo ustgpujq. Musze wiec z pokorq potwierdzi¢
- ten Srodek to nieoceniony straznik trzustki,
a takze najlepsze zrédto witamin i mineratow,
ktore spowalniajq rozktad skrobi na cukry pro-
ste przynoszqc wreszcie wymierne rezulataty
w zmaganiach z morderczq glukozq i groznq
dla zdrowia otytoscig.
Erik Krause, Dortmund,
dn. 17 lutego 2019 r.

Jak to dziala, ze jest tak skuteczne?

Skondensowane w idealnych proporcjach zro-
dlo najwazniejszych witamin i skfadnikéw mi-
neralnych w znacznym stopniu ulatwia rozklad
skrobi na cukry proste - dzieki temu pozwala
by glukoza mogta utrzymywac sie na prawidlo-
wym poziomie i chroni¢ naczynia krwionoéne.
W efekcie brak gwalttownych skokéw cukru po-
zwala regulowaé apetyt, eliminuje zachcianki na
stodycze i pomaga zredukowa¢ zbedne kilogramy.
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Problemy z cukrem w koricu przestaty by¢ moja zmora

A Gwattowne skoki cukru niszczyty moje zdrowie i odbieraty mi reszt-
: iy ki checi do zycia. Czutam sie totalnie wysysana z ostatkéw energii, nie
miatam na nic sity i ochoty, ponadto wyrazZnie pogorszyt mi sie wzrok.
Odzyskatam dawne zycie dzieki Sugarbalance, ktory polecita mi zaufa-
na przyjaciotka. Juz nie czuje tak nieodpartej ochoty na podjadanie, nie
mruze oczu, czytajqc ksiqzke. W zasadzie to zrezygnowatam z okularéw.
Po 14 dniach kuracji udato mi sie zrzucic¢ kilka zbednych kilograméw.
A czuje, Ze to dopiero poczqtek,waga wciqz sukcesywnie spada. Sukces!
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Chciatem uwolnic sie od insuliny

Problemy z szalejgcym cukrem mam od blisko 7 lat i wciqz sie nasilaty. Wskaz-
niki cukriu na poziomie 285-290 mg/dl sprawit, ze zaaplikowano mi insuline.
Postanowitem wiec siegng¢ po catkowicie naturalng metode. Sugarbalance po-
mogt mi obnizy¢ poranng glikemie do perfekcyjnej wartosci 80 mg/dl w zaled-
wie kilkanascie dni. Ostatnio na urodzinach siostry zjadtem golonke po bawar-
sku i dwa kawatki sernika maminej roboty, a cukier nie poszybowat w gére. Ci
ktorzy nigdy nie zmagali sie z podobnymi problemami nie zrozumiejq skqd we
mnie ta dziecinna rados¢ gdy bezkarnie zjadam kawatek ciasta i obfity obiad.

/

Wystarczy regularnie zazywac Sugerbalance, by jego
nowatorska formuta mogta pozwoli uwolni¢ sie od
chronicznych migren. Znaczna cze¢$¢ osob przyzna-
je, ze juz zaledwie po kilkunastu dniach ustgpowaty
skory, wzmozone pragnienie, problemy z erekgja,
ostro$cig widzenia, a to tylko czes$¢ z nich. Specjali-

$ci doznali szoku widzac jak ta naturalna metoda

oparta na kompozycji klasztornych ziél i jej nie-

e Takimponujace rezultaty
to zastuga 4 etapow dziatania preparatu:

POZWALA KILKUKROTNIE ZWIEKSZYC
WYDZIELANIE NATURALNEJ INSULINY

ULATWIA UTRZYMANIE GLUKOZY
NA WLASCIWYM POZIOMIE

USPRAWNIA PRACE TRZUSTKI ORAZ
PROCES WYKORZYSTANIA GLUKOZY

SPOWALNIA PROCES
UWALNIANIA CUKRU DO KRWI

ze znizka 73%, zadzwon:

0d poniedziatku do niedzieli: 8:00 - 20:00

NA PROMOCJA!

Tylko dla pierwszych 180 oséb! By otrzymac oryginalne
opakowanie bioaktywnych tabletek Sugarbalance

N v
Q563003210 g,

(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

Ofertawaznado 1.04.2019

*Szczegoty oraz informacje dotyczace procedury zwrotow i reklamacji dostepne sa po

zwykle silnych wlasciwosciach wspierajacych lecze-
nie, normuje poziom glukozy we krwi w ekspreso-
wym tempie poprawiajgc wyniki badan.

SUGERBALANCE IDEALNY
DLA 0SOB ZMAGAJACYCH SIE :

CUKRZYCA INSULINOZALEZNA (TYPU I)
CUKRZYCA INSULINOZALEZNA (TYPU Il)
CUKRZYCA CIAZOWA
CUKRZYCA WTORNA

Nie mozesz poskromic apetytu
i caly czas tyjesz? Sugarbalance
jest whasnie dla Ciebie!

Juz dzi§ dolacz do blisko 9 tysiecy Polakow za-
chwyconych dzialaniem tego unikatowego pre-
paratu. To wiasnie dzigki Sugarbalance zapobie-
gli gwaltownym wyrzutom insuliny i utrzymuja
prawidlowy poziom cukru we krwi ograniczajac
niebezpieczne powiklania cukrzycy.

Nowos¢
W EUROPIE!

STOP
DIABETES

Institute of

|

1

|
Prof. Krause 1
Health & Diabetology :
1

1

R L

lloé¢ opakowan jest ograniczona!

d adresem: www.grouptcm.com
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Ludzie

Stynny pisarzzaraz po wojnie
wziat nawychowanie biednego
chiopaka, ktory zytnaulicy.
Dzigkitemu Wiestaw Kepiriski
dorastat wluksusowej willi

w Stawiskach, poznat smietan-
ke towarzyska Warszawy, ana-
wet krélowabelgijska, Elzbiete.

Kiedy pan poznat Jarosta-

wa lwaszkiewicza?

Wiestaw Kepinski: To byta
zima 1947 roku. Razem z mo-
jq starsza siostrg Henig poszli-
$my do Teatru Polskiego
w Warszawie, gdzie pisarz
miat swoj gabinet. Bytem tro-
che wystraszony, bo gabinet
byl ogromny. Za wielkim
biurkiem siedziat jaki$ pan,
ktory na nasz widok wstat.
Troche sie uspokoitem, bo
uSmiechnat sie mito i przywi-
tat z nami. Rozmawiali z He-
nig, a ja przystuchiwatem sie,
cho¢ nie do kornica wiedzia-
tem, o co chodzi. Na pozegna-
nie dat mojej siostrze 100 zi,
bysmy przetrwali jeszcze kil-
ka dni. Gdy wyszliSmy z tea-
tru, Henia powiedzial mi, ze
to byt Jarostaw Iwaszkiewicz,
znany pisarz, ktory razem
zzong zgodzit sie wzigé mnie
nawychowanie.

Jak dotego doszlo?

Stato sie to dzieki listowi,
ktory wystatem do ,,Expressu
Wieczornego”. Tam pani re-
daktor Karolina Beylin pro-
wadzita rubryke, kt6ra podpi-
sywata ,,Przyjaciel”. Publiko-
wata w niej listy osob, ktore
potrzebowaty pomocy. Nie
napisatem tego listu oczywis-
cie sam, bo cho¢ miatem juz
14 lat, nie chodzilem do szko-
ty i pisa¢ nie umiatem. Po-
mogt mi to zrobic znajomy
Heni, ktory widzial, ze siostra
ledwo wiaze koniec z kon-
cem, a ja sie marnuje na ulicy.

Cobytowtymliscie?

Opisatem swoja sytuacje.
To, ze pochodze zbiednej
Woli, Ze jestem sierota, ze
moi rodzice i bracia zostali za-
bici przez Niemcow i ze ja cu-
dem unikngtem Smierci. Do-
datem, Ze moja siostra zajmu-
je sie handlem, ale nie jest
w stanie mnie utrzymywac
ani wystac do szkoty. Zakon-
czytem go tak: ,,Drogi Przyja-
cielu, co mam robi¢? Lata pty-

na, aja powinienem spedzac
je przy nauce. Moze znajdzie
sie ktos z drogich czytelni-
kow, ktory ofiaruje mi jakas
prace, a moze sie mng zaopie-
kuje lub weZmie na dalsze
wychowanie”. Na ten apel
odpowiedziat Jarostaw
Iwaszkiewicz.

Dlaczego zdecydowalisie
zzona Anna zaopiekowac¢
panem? Przeciez mieli
dwie corki.

O tym dowiedziatem sie
znacznie pozniej, juz jako do-
rosty cztowiek. Iwaszkiewiczo-
wie przed wojna stracili niena-
rodzone dziecko. To byt chto-
piec zmojego rocznika. Anna
przez to podupadta na zdro-
wiu. A on ciggle czut zadre, ze
nie moze sie spemic wroli ojca.
Tym bardziej Ze od opieki
nad cérkami zostat nieco odsu-
niety. To byt, mysle, gtéwny
powad, dla ktérego zamiesz-
katem w Stawiskach.

To piekny majatek

pod Warszawa. Jak pan
czul sie wstojacej w parku,
luksusowej jak naowe cza-
sy, willi?

Jak dzikus na salonach.

Pamieta pan swéj pierwszy

dzien?

Doktadnie, to byt 23 lute-
801947 1., dzien urodzin go-
spodarza domu. PrzyszliSmy

Gazeta Krakowska
Piatek, 29.03.2019

Kepinski, nieznany
awa Iwaszkiewicza

z Henig po potudniu, gdy

w salonie siedzieli juz goscie.
Gdy weszliSmy do domu,
styszatem ich gtoSne rozmo-
wy, ktore jeszcze bardziej
mnie onieSmielity. Zaproszo-
no nas do gabinetu i podano
obiad. Pierwszy raz widzia-
tem takie wnetrze, stylowe
meble, obrazy, ksigzki, bibe-
loty... Kiedy zjedliSmy, He-
nia wstata od stotu i zaczeta
sie zegnac. Wtedy sie rozbe-
czatem. Uspokoitem sie do-
piero, gdy nieco starszy ode
mnie Jozef Zakrzewski, pet-
nigcy tam role sekretarza,
wziagl mnie za reke i zapro-
wadzit na poddasze, do man-
sardy, w ktorej miatem za-
mieszkac. Za chwile pojawili
sie w niej Anna i Jarostaw
Iwaszkiewiczowie.

Jak sie pan do nich zwracat?

Poczatkowo per ,,pani”,
»pan”. Ale z biegiem czasu
zaczatem do Anny mowic
»ciociu Haniu”. Jarostaw za-
proponowat, zebym zwracat
sie do niego po imieniu, jak
inni domownicy.

AN

Dzieki niemu dostatem
prace dekoratora

w telewizji, pomogt mi
tez zatatwi¢ mieszkanie

Jak zapamietatpanten

pierwszy wieczor?

Ciocia Hania przyniosta mi
granatowy sweter. Z tego wie-
czoru zapamietatem tez kon-
fitury. Przyniosta mi je pani
Janka Nowicka, znana war-
szawska aktorka, ktora
mieszkata w sasiednim poko-
ju. Pierwszy raz jadtem co$§
tak pysznego i pachnacego.

Zapamietat panjeszczeja-

kies smaki ze Stawisk?

Na pewno lodéw wanilio-
wych. Tam sie lodéw nie ku-
powalo, tylko byta taka spe-
cjalna maszynka doich krece-
nia. JadaliSmy je na deser. Ale
z tymi positkami to miatem
poczatkowo problem...

Dlaczego?

Bo nie miatem pojecia, jak
sie zachowac. W jadalni stat
duzy st6t na 24 osoby, nakry-
ty Snieznobiatym obrusem.
Przypominam sobie, ze pod-
czas pierwszej kolacji padat
naniego cien nisko zawieszo-
nych lamp. Najwiekszg trud-
noSc¢ sprawiaty mi sztucce,
ktorymi tak bez problemu po-
stugiwali sie domownicy. Pa-
trzytem im narece i staratem
sie ich nasladowac.

W Stawiskach miat pan
szanse rozpoczac nauke.
Czy lwaszkiewicz pomagat
panu w odrabianiu lekgji?

Wydawnictwo Prészynskii S-ka wydato ksigzke .,Upragniony syn Iwaszkiewiczow". Wiestaw Kepinski (mata fot.) méwi o swoim ojcu

Tak, szczegodlnie z algebry.
Miat nawet do tego cierpli-
wosSc. Ale zinnymi przedmio-
tami bywato gorzej. W swoich
»Dziennikach” potrafit napi-
saé, ze musi pomoc Wiesiowi,
bo straszny z niego gtab doje-
zykow. Ale zaraz dodat - jaki
ten caty nasz nardd jest nie-
zdolny do nauki jezykow ob-
cych. Gdy to przeczytatem,
od razu poczutem sie lepiej, ze
jestem jak ten caty naréd. Jaro-
staw podrzucat mi tez ksigzki,
ktére powinienem przeczytac,
stosowne do mojego wieku.

Arozmawialiscie o pana

przesziosci?

Iwaszkiewiczowie byli bar-
dzo delikatni, nie chcieli mnie
zranic€. Ale oni znali cala moja
przesztosc. Wiedzieli, ze pod-
czas rzezi Woli Niemcy wypro-
wadzili moja rodzine z cerkwi,
w ktorej schroniliSmy sie. Usta-
wili nas nad rowem i przygoto-
wywali sie do egzekuciji. By-
fem tam z mama, ktéra trzy-
mata na rece mojego mtodsze-
go braciszka, a druga mocno
Sciskata moja dton. Byt tez oj-
ciec. Niedaleko stat starszy brat
Wtadek, z Zzong w zaawanso-
wanej cigzy. Nie wiem, jaka si-
ta mna kierowata, kiedy nagle
rzucitem sie do ucieczki. Nagle
dosiegta mnie kula. Upadtem,
na chwile stracitem przytom-
nos¢idzieki temu statem sie
niewidoczny dla oprawcow,

FOT. ARCHIWUM RODZINNE

ktorzy zabili 60 0sob, w tym
moja rodzine. Gdy zakonczyta
sie egzekucja, a ja sie ockna-
tem, niepostrzezenie udato mi
sie dojs¢ do domu matki
chrzestnej, ktéra mnie przy-
garnela. Zostatbym dtuzej, ale
Niemcy rozpoczeli wysiedla-
nie mieszkafncow Warszawy.
Zaczat sie dla mnie czas tutacz-
ki. Na szczescie jeszcze

przed zakonczeniem wojny
odnalazta mnie siostra Henia.

Dziekilwaszkiewiczowi
poznat pan wiele znakomi-
tosci ze Swiataliteratury.
W Zakopanem spacerowa-
tem z Jarostawem po Krupow-
kach i on dostrzegt w kawiarni
Galczynskiego. PrzysiedliSmy
sie doniego, ale mnie ich ro-
zmowa nudzila. Podobnie byto
z Wiadystawem Broniewskim
czy Julianem Tuwimem. Cho¢
ten ostatni byt mi szczegélnie
bliski, bo jego matke tez za-
mordowali faszySci. Na zawsze
zapamietalem jego rade: ,,Zyj
tak, aby twoim znajomym zro-
bito sie nudno, jak umrzesz”.
Teraz mojemu 4-letniemu
wnukowi czytam jego ,,L.oko-
motywe”. Jak bedzie starszy,
powiem mu, Ze znatem autora.

Czy bytby pan tym, kim jest
dzisiaj, gdyby nie Jarostaw
Iwaszkiewicz?

Na pewno nie. Nawet nie
wiem, czy gdybym go nie
spotkati zostat naulicy, to
bym zyt. Wola to byta bardzo
biedna dzielnica, ludzie umie-
rali na niej mtodo. A ja dozy-
tem pieknego wieku 86 lat.

Iwaszkiewicz towarzyszyt

panuw dorostym zyciu?

Bardzo mi pomagat. Dzieki
niemu dostatem prace deko-
ratora w telewizji, pomogt mi
tez zalatwi¢ mieszkanie,
16-metrowa kawalerke w cen-
trum Warszawy. Lubit
do mnie wpadac. Kiedy sie
ozenitem, a na $wiat przyszta
moja corka Magdalena, cze-
sto jezdziliSmy na Stawiska.

Dlaczego zdecydowat sie
pan opisac zycie mieszkan-
c6w Stawisk?

Kiedy$ m6j 41-letni dzi$
syn powiedzial: ,,Tata, ale
masz zyciorys. Powinienes go
opisa¢”. Pomyslatem, ze spo-
rorzeczy pamietam, warto
wiec o nich opowiedzieC.
Zreszta Jarostaw przed laty pi-
sat wliScie do mnie: ,,kiedys
napiszesz pamietnik o Stawi-
skach, ktéry bedzie materia-
tem do mojej biografii!!l Tto
pierwszorzednym.” ©®
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Pomocna ekipa PGNIG

Kazdy z nas wie, ze z pozoru drobne
usterki, takie jak cieknacy kran,
popsuta sptuczka, czy zepsuta
kuchenka gazowa potrafig przyprawié
o niezly bél glowy. Poszukiwania
zaufanych fachowcoéw, zdolnych
szybko naprawi¢ tego typu awarie,
bywaja droga przez meke, a za ich
ustugi czesto trzeba stono zaptacic.
Szukajgc prostego sposobu na
zapewnienie sobie spokoju i tatwego
dostepu do ustug profesjonalistow
za niewielkie pienigdze, warto
wybraé¢ wspélng oferte PGNiG Obroét

Detaliczny i PZU.

Dzisiaj coraz trudniej o za-
ufanego specjaliste. Hydrau-
lik — ,zlota raczka”, ktory
sprawnie wymieni baterie
albo uszczelke czy udrozni
odptyw w kabinie pryszni-
cowej — naprawde jest ,na
wage ziota”. Podobnie jest
z elektrykami. Wymiana
i naprawa przewodow, kon-
taktow czy wiacznikéw jest
trudna i niebezpieczna, po-
niewaz mamy do czynienia
z pradem. Tak jest rowniez
w przypadku usterek urza-
dzen zasilanych gazem.
Dobry gazownik jest nam
potrzebny zawsze, gdy mu-
simy naprawi¢ kuchenke
gazowg albo kociot ogrze-
wajgcy nasz dom. To wigze
sie z odtgczaniem gazu, kté-
re zdecydowanie nie powin-
no by¢ wykonywane przez
amatorow.

Lepiej wiec zdac¢ sie na fa-
chowca. Ale skad go wzig¢?
Szukajgc pomocy warto
skorzystaé z oferty PGNiG
Obrét Detaliczny i PZU,
w ramach ktérej za niewiel-
kie pienigdze mozna sobie
zagwarantowa¢ dostep do

ustug gazowniczych, hy-
draulicznych i elektrycznych
na wysokim, sprawdzonym
poziomie.

— Komfort we wifasnym
domu to absolutna podsta-
wa, dlatego zdecydowalismy
sie na wprowadzenie do na-
szej oferty ustugi ,,PGNiG
Fachowiec”, ktéra gwaran-
tuje szybki dostep do ustug
profesjonalnych  technikéw
serwisowych w przypadku
konieczno$ci wykonania roz-
nych napraw. Produkt jest
odpowiedzig na oczekiwania
naszych Klientéw, ponie-
waz wielokrotnie spotyka-
lismy sie z pytaniami, czy
Swiadczymy ustugi naprawy
np. kottéw gazowych — mowi
Henryk  Mucha, prezes
PGNIG Obrot Detaliczny.

PGNiG Fachowiec to ustu-
ga skierowana zaréwno do
obecnych, jak i do przysztych
klientow PGNiIG Obrét Deta-
liczny. Osoby, ktore majg juz
podpisang umowe na gaz lub
prad, moga w prosty sposéb
rozszerzy¢ zakres wspotpra-
cy. W ramach ustugi PGNIG
Fachowiec dostepne sg trzy
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warianty. W zaleznosci od
wyboru optata miesieczna
wynosi od 4,99 zt do 11,99 zt.

— Duzg zaletg rozwigzania
jest to, ze klienci mogg ptacic
za ustuge tak, jak im wygod-
nie: co miesigc lub raz w roku
— mowi Henryk Mucha.

Decydujgc sie na wybor
najtanszej opcji mozna li-
czy¢ na pomoc specjalisty
od urzadzen grzewczych
i gazowych; w wariancie
drugim - technika urzadzen
grzewczych i gazowych
oraz hydraulika, a w trzecim
- technika urzadzen grzew-
czych i gazowych, hydrauli-
ka oraz elektryka.

Formalnosci zwigzane
z zakupem ustugi sg ogra-
niczone do minimum.
Warunkiem jest podpisa-
nie krotkiego oswiadczenia
0 zapoznaniu sie i akceptaciji
tresci regulaminu.

Kazdy z pakietow obej-
muje przyjecie zgtoszenia
serwisowego przez Cen-
trum Pomocy oraz zorgani-
zowanie i pokrycie kosztow
interwencji, w tym dojazdu,
materiatéw i robocizny — do
kwoty 500 zt (maksymalny
koszt jednorazowej napra-
wy). Z ustug fachowcéw mo-
zemy skorzystaé maksymal-
nie szes¢ razy w ciggu 24
miesigcy. Umowa zostaje
zawarta na dwa lata. Napra-
wy bedg wykonywane przez
profesjonalnych technikow,
ktérych rzetelnos¢ gwaran-

tuje PZU.
— W praktyce wyglada to
nastepujgco: w przypad-

ku usterki w domu nalezy
zadzwoni¢ na dedykowa-
ng infolinie i poinformowac
o potrzebie naprawy, a takze
krotko opisac¢ konsultantowi,
co sie zepsuto. Konsultant

zweryfikuje czy dana na-
prawa jest objeta naszym
pakietem | w ciggu czterech
godzin oddzwoni do osoby
zainteresowanej z propo-
zycjami  terminébw  wizyty
technika. Naprawa zostanie
zrealizowana w ciggu 24
godzin — wyjasnia Henryk
Mucha.

Konkurencja na polskim
rynku sprzedawcow gazu
i prgdu jest ogromna. Dla-
tego rosng oczekiwania
klientow. PGNiG Obrot De-
taliczny stara sie tym ocze-
kiwaniom sprosta¢. Wspot-
praca z PZU, najwiekszym
polskim ubezpieczycielem,
jest nie tylko wyrazem troski
o Klienta, ale takze krokiem
w rozwoju firmy.

— Dobér wtasciwego part-
nera do realizacji tych ustug
byt dla nas bardzo wazny.
Wiedza, wiarygodno$c i do-

dostepna od reki!

S$wiadczenie Grupy PZU sg
powszechnie znane. Nie
bez znaczenia jest tez faki,
ze PZU jest w stanie za-
gwarantowa¢  dostepnosc
ustugi na terenie catej Pol-
ski. Wszystkie te czynniki
przetozyty sie na podjecie
wspotpracy — nie Kryje pre-
zes Mucha.

Ustuge PGNIG Fachowiec
mozna wykupi¢ w jednym
z ponad 130 Biur Obstugi
Klienta na terenie catego
kraju a juz niebawem za
posrednictwem cieszacej sie
coraz wiekszg popularnoscig
aplikacji mobilnej mBOK
PGNiG. Obecnie korzy-
sta z niej ponad 300 000
uzytkownikéw. Szczego6-
towe informacje nt. ofer-
ty ,PGNIiG Fachowiec” sag
dostepne pod adresem:
www.pgnig.pl/pomocna-
-ekipa
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Nauczyciel. Ma najwyzszy sto
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Jolanta Tecza-Cwierz
jolanta.cwierz

Spoleczeristwo

Edukacja jest sprawa nas
wszystkich, dlatego bede
strajkowat. Nie upominamy
sie o kokosy, ale o normalne,
godne pensje - mowi Darek
Martynowicz, nauczyciel je-
zyka polskiego w V Liceum
0golnoksztatcgcym w Krako-
wie, cztonek grupy
Superbelfrzy RP.

Odilu lat uczy pan wszko-

le?

Pracuje w zawodzie 12 lat.
Jestem nauczycielem dyplo-
mowanym, co 0ZNacza, ze
osiggnatem najwyzszy sto-
pien awansu zawodowego.

I nic mnie juz nie czeka przez
kolejnych 30 lat.

Moze sie pan ubiegac oty-

tut profesora oswiaty.

Mam takie ambicje. To da-
je pewien prestiz, jednak nie
przektada sie w zaden sposob
na wysokoS¢ pensji. Samym
prestizem moich dzieci nie
wykarmie.

lle pan zarabia?

2700 zt. Ujawnienie moich
zarobkow byto dla mnie prze-
kroczeniem granicy wstydu.
Nie bylo to tatwe, ale zobaczy-
tem, Ze ludzie nie znajg praw-
dy onaszych dochodach. Zna-
jomi i uczniowie z niedowie-
rzaniem patrzyli na te kwote.
A poczatkujacy nauczyciel za-
rabia przeciez niecate 2000
»nareke”. Te 2700 zt obejmu-
je pensje zasadniczg oraz do-
datek stazowy i dodatek
za wychowawstwo. Wrocitem
z urlopu zdrowotnego, wiec
nie przystuguje mi narazie
dodatek motywacyjny.

Cotojest dodatek moty-

wacyjny?

To pienigdze otrzymane
od gminy, ktérej szkota pod-
lega. Rozdziela je dyrektor.
Dodatek motywacyjny zalezy
np. od uposazenia gminy,
wielkosci szkoty, jej pozycji
ikonkretnych osiggnie¢ nau-
czycieli. W Krakowie wynosi
200-300 z}. Moja Zona uczy
w matej wiejskiej szkole, jest
Swietng matematyczkgima...
50 zt z tytutu tego dodatku.
Takie kwoty na pewno do ni-
czego nie motywuja. Sa upo-
karzajace.

Co bedzie panrobit

8kwietnia?

Bede strajkowat. Sg mo-
menty w zyciu, kiedy nie

mozna milczed. Ito jest wias-
nie taki moment. Jestem wy-
chowawrca klasy maturalnej
iczuje duze emocje w stosun-
ku do moich uczniéw. Jednak
bede strajkowat, bo uwazam,
ze tego wtasSnie wymaga ode
mnie obecnie etos. To dla
mnie trudne, ale jeszcze trud-
niejsze jest to, w jaki sposob
sie tym naszym etosem

od wielu lat gra.

Rozumiem pana. Jednak
jestem mama 6smokla-
sistki, ktéra mnie pyta
oto, cobedzie. l janie
wiem, co mam jej odpo-
wiedziec.

Szanuje bardzo emocje
rodzicéw i uczniow, ktérzy
bedg zdawac egzaminy. Zau-
wazmy jednak, ze jest to
pierwszy strajk od 1993 ro-
ku. Zostat poprzedzony wie-
loma apelami ze strony nau-
czycieli wzywajacymi do te-
g0, by dostrzec problemy
edukacji i funkcjonowania
polskiej szkoty. A przede
wszystkim, by zauwazy¢

b

ucznia, na ktérego - mam
wrazenie - nikt nie zwraca
uwagi. Uczen jest wrzucony
w system, z ktérego nikt nie
jest zadowolony. Nauczyciel
realizuje przetadowane pod-
stawy programowe, rodzic
siedzi z dzieckiem popotud-
niami, odrabiajac zadania
domowe, a uczen uczy sie
do pézna, bo nastepnego
dnia czekaja go kartkéwki
isprawdziany. I tak w koétko.
Nasz strajk nie jest tylko wo-
taniem o kase. Chodzi nam
o zmiany w edukacji. 1000+
to dla mnie poczatek drogi,
ktorg powinniSmy p6jsé
wspolnie: nauczyciele, ro-
dzice, politycy, samorza-
dowcy. Tu chodzi o duzo

Bede strajkowat. S
momenty w zyciu,
kiedy nie mozna
milczed. 1 to jest
wiasnie taki moment

Darek Martynowicz uczy jezyka polskiego w prestizowym V Liceum Ogélnoksztatcacym w Krakowie

wazniejszy egzamin. Nas ja-
ko spoteczenstwa.

Czy strajk to dobre rozwia-

zanie?

Jest wiele probleméw
w polskiej edukacji, ktore wy-
magaja natychmiastowego
rozwigzania. To przetadowa-
ne podstawy programowe,
przedmiotowe traktowanie
ucznia, negatywna selekcja
do naszego zawodu, brak po-
zytywnego wizerunku nau-
czyciela w polskim spote-
czenstwie. Nasza frustracja
jest ponadpolityczna. Wielu
moich znajomych gtosowato
na PiSibedzie protestowac.
JesteSmy przekonani, ze tu
iteraz jest moment, aby za-
czac rozmawiac na powaznie
o polskiej szkole.

W Luksemburgu czy Fin-
landii dziekan przychodzi
do najlepszego studenta

i proponuje mu prace

w szkole. To wielkie wy-
réznienie, bo tylko najlep-
si fizycy czy matematycy

zostaja nauczycielami

i Swietnie zarabiaja. Gdy-

by unas wyrézniajacy sie

student informatyki
otrzymat propozycje pra-
cy w liceum, umartby ze
smiechu. Znam wielu nau-
czycieli. Anglistka i mate-
matyk dorabiaja do pensji
korepetycjami.

A wuefista w weekendy

pracuje jako instruktor

pltywania...

Czesto porownujemy za-
robki nauczycieli do pensji
kasjerek czy sprzataczek nie
dlatego, Ze nie szanujemy
ich pracy, bo jest wrecz
przeciwnie. Chodzi mi tylko
o to, abym ja miat godne
wynagrodzenie za prace,
ktorg staram sie wykony-
wac dobrze, solidnie i z pa-
sja. Jesli nauczyciel zarabia
obecnie mniej niz pracow-
nik w supermarkecie, cos
jest chyba w tym panstwie
nie tak. Lubie mo6j zawéod.
Lubie mtodziez, praca z nig
daje mi duzo satysfakcji.
Staram sie poszerzac hory-

zonty uczniow, pokazywac
im $§wiat, by¢ z nimi, a nie
tylko wymagac. Jestem
cztonkiem grupy
»Superbelfrzy RP”. To taka
grupa eduwariatow, inno-
watoréw edukacji. Wymie-
niamy sie réznymi doswiad-
czeniami i pokazujemy, jak
tworczo i kreatywnie praco-
wac. Wspieramy sie, gdy
jest nam trudno. Chce uczy¢
w szkole, ale jak tak dalej
pbjdzie, to w tym zawodzie
zostang naprawde najstabsi.
Juz dziS sie mowi o nega-
tywnej selekcji. Srednia
wieku polskiego nauczycie-
lato 43 lata, co jest sygna-
tem ostrzegawczym. W ba-
daniach przeprowadzonych
niedawno wsrod 15-latkéw
na pytanie: czy chcesz zo-
sta¢ nauczycielem, twier-
dzaco odpowiedziato 2
proc. uczniéw. To najmniej
od 10 lat. Przykre, ze zawod
nauczyciela nie wiaze sie
dla mtodych ludzi z Zadnym
prestizem, z satysfakcja czy
wyzwaniem.

FOT. ANNA KACZMARZ
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ien zawodowy, zarabia 2700 zt

To co panatrzymawszkole?

To sa pewne momenty
trudne do zdefiniowania.
Kiedy np. jestem zmeczony,
bo godzinami sprawdzam
prace pisemne, a tu przycho-
dzi wiadomos¢ od ucznia,
ktory mi za co$ dziekuje albo
wspomina lekcje ze mna.
Sensem tej pracy jest to, ze
gdy dziecko sie tnie lub ma
proby samobdjcze, to nau-
czyciele robig wszystko, by
zdato mature, skonczyto
szkote i nie robito sobie wie-
cej krzywdy. Nierzadko sie
udaje. To daje wielka rados¢.
Czesto przychodza do mnie
absolwenci. Mowia, ze bytem
ijestem waznym czlowie-
kiem wich zyciu. To jest
wiasnie magia tego zawodu.
Wplywac na czyjes losy i ro-
bic cos drobnego dla Swiata.

Czy rozmawia pan zucznia-

mi ostrajku?

Kiedys zrobitem na ten te-
mat lekcje wychowawcza.
W pewnym momencie wstata
Marysia i powiedziata, Ze to
nie jest normalne, Ze nauczy-
ciel z 2-3-letnim stazem zara-

bia 2 tys., a ona, pracujac

w wakacje w McDonaldzie,
zarobita 2800 zt. Czy to wy-
maga komentarza?

Wiele 0s6b, zwlaszcza nie-
zwiazanych zedukacja.
powtarza funkcjonujace

w przestrzeni publicznej

slogany otym, Zze pracuje-

ciemalo, achcecie duzo za-
rabiac.

Gdy ktos sie dowiaduje, ze
jestem nauczycielem, nie-
rzadko stysze, Ze jestem nie-
robem, mam ekstradodatki,
przywileje i pracuje 18 godzin
tygodniowo. Ludzie nie znaja
realiow naszej pracy, ale tak-
Ze jej nie szanuja. Mysle, ze to
tez troche nasza wina. Przez
dhugie lata zamykaliSmy na-
sze historie w pokoju nauczy-
cielskim. RozmawialiSmy
miedzy sobg - w szkole czy
znaszymi bliskimi - o r6z-
nych problemach, nie tylko
dotyczacych naszego uposa-
Zenia, ale tez zwigzanych
z edukacja, ze sposobem
przeprowadzenia reform.
Tymczasem edukacja jest
sprawg nas wszystkich. Bez
dobrego nauczyciela nie be-

dzie sensownego lekarza,
prawnika czy dziennikarza.
Nie upominamy sie o kokosy.
Nie chcemy zarabiac 8 czy 12
tys. zt. Moéwimy o kwotach 5
tys. dla nauczyciela dyplo-
mowanegoi 3 tys. dla tego,
ktory zaczyna prace w zawo-
dzie. Czy to naprawde tak du-
Z0?

Jakie gltosy pan styszy

odrodzicéw?

Rozne. W relacjach zrodzi-
cami tez troche zawaliliSmy.
Utarto sie przekonanie, Ze ro-
dzice sa roszczeniowi. Moze
widza, ze zich dzieckiem
dzieje sie cos ztego, Ze nie jest
zaopiekowane w szkole. To
zamkniete koto. Bo takze
nauczyciel nie czuje sie zao-
piekowany. Juz za czaséw po-

Edukacja jest sprawa
nas wszystkich. Bez
dobrego nauczyciela
nie bedzie sensownego
lekarza, prawnika czy
dziennikarza

przedniej pani minister zacze-
ta tworzy¢ sie atmosfera wza-
jemnej niecheci miedzy nau-
czycielami a rodzicami. Po-
glebiaty sie nastroje nieufnos-
ciipretens;ji. A przeciez cho-
dzi o wspotprace. Relacje mie-
dzy nauczycielami i rodzica-
mi wymagaja wzajemnego
dialogu i bliskoSci. Rodzice
majg coraz wieksze wymaga-
nia, chcieliby, abySmy pod-
chodzili indywidualnie

do uczniéw, byli zyczliwi, wy-
rozumiali i sprawiedliwi. Or-
ganizowali zajecia pozaszkol-
ne, wyjezdzali na wycieczki.
Ale my nie jesteSmy w stanie
obecnie spei¢ tych wszyst-
kich wymagan. Kazdy patrzy
z wlasnej perspektywy, a cho-
dzi o to, by sie po prostu spot-
kac. Pani corka jest dla pani
dzieckiem, a dla mnie uczen-
nica. Nazywamy w r6zny spo-
sob te sama dziewczynke, ale
przeciez nam obojgu chodzi
ojej dobro, olepsza przysz-
tos¢ dla nie;j.

Jaka powinnaby¢ edukacja

namiare XXI wieku?

Powinna byc¢ skierowana
na dziecko i nauczanie inter-

dyscyplinarne. Dzisiaj sku-
piamy sie na tym, zeby przy-
gotowac dzieci do egzami-
now, a nie na tym, zeby byty
szczesliwe i sie rozwijaty. Pol-
ska szkota odbiera rados¢
uczenia. JesteSmy zafikso-
wani na efekty. Mtody czto-
wiek powinien otrzymac re-
alne wsparcie. Nie tylko

o charakterze dydaktycz-
nym. PowinniSmy przygoto-
wac ucznia do zycia w Swie-
cie, ktory go otacza. Podsta-
wa programowa, ktora be-
dzie obowiazywata w 4-let-
nim liceum, mnie przeraza.
Bazuje na kanonie lektur,
ktore czytaliSmy w latach 80.
XX wieku. Nie ma tam zad-
nej $wiezosci. Jest za to cia-
gty poSpiech i pedzenie bez
zadnej refleksji, bez czasu

na pauze, bez miejsca

na edukacje filmowg czy me-
dialng. Ta szkota bedzie
uczyta, jak myslec, a nie be-
dzie uczyta myslenia. Nie
wiem, jak sobie z tym pora-
dze. Naprawde, nie wiem.
PrzyzwyczailiSmy sie do te-
g0, ze jakos to bedzie. Ze ja-
kos ogarniemy przetadowane
podstawy programowe, jako$

przygotujemy mtodych ludzi
do egzamindw, a oni jakos je
napisza i wszyscy beda mogli
odtrabic edukacyjny sukces.

Jaka szkota sie panuma-

rzy?

Zaczatbym w niej od po-
stawy dialogu, szacunku
iotwartosci. Zwotatbym po-
nadpolityczny okragty stét
dla nauczycieli, rodzicow
ipolitykow, przy ktorym
mozna by porozmawiac
o edukacji i zbudowac szkote
marzen. Taka, ktora bedzie
skupiona na mtodym czto-
wieku. Szkote bez pospie-
chu. Skoncentrowang nie
na efektach, ale narozwoju,
ktora przygotowuje uczniow
do zycia we wspotczesnosci.
W szkole marzen bytyby 20-
osobowe klasy, wiec nauczy-
ciel moglby podejs¢ indywi-
dualnie do kazdego dziecka.
No i chetnie zostatby po lek-
cjach, bo... bylby godnie wy-
nagradzany i nie spieszytby
sie do drugiej pracy.

Chciatabym takiej szkoty
dlamoich dzieci.
Jatez. To nas taczy.©®
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Dyrektor Oddzialu Regionalnego
Agencji Mienia Wojskowego w Krakowie
dzialajac zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U. z 2018r., poz. 2204 z pézn.zm.
80sp! p p

podaje do publicznej wiadomoéci, ze na tablicy ogloszen w biurze Oddziatu
przy ul. Montelupich 3 w Krakowie (I pigtro) zostat wywieszony wykaz lokalu
uzytkowego nr U3 przy ul. Rydla 6 w Krakowie o lacznej pow. uz. 112,65 m
w tym: parter - 79,09 m? piwnica - 33,56 m’ przeznaczonego do najmu
w trybie przetargu ustnego nieograniczonego.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w biurze OR AMW Krakéw ul. Mon-
telupich 3 (I pigtro pokdj nr 38) lub pod numerem telefonu 12/211-40-59.
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Taka jedna...

basn

narodowa

S
Jerzy Stuhr 4 A

redakcja@gk.p!

Brytyjczycy wchodzq, wy-
chodzq, wychodzq zumo-
wq czy bez umowy... Ale
chybanikt sie nie uczy
naich bledach, bo slowo
polexit” pojawia sic unas
oficjalnie w publicznym
obiegu. Ostatnio jakis
europoselwymyslil sobie
takie wlasnie spotkanie ze
spoleczeristwem, pytajqc,
czy .Polexit to szansa czy
zagrozenie’. Kolatal
doroznychinstytuciji, ale,
2daje sig, e jednak nie
doszlo do spotkania. Jak
Panmysli, to chyba do-
brze?

ySle, ze nawet uzy-
cienazwy ,,Polexit”
jest niebezpieczne.
Wobec tak chwiej-
nego intelektualnie
spoteczenstwa, jak nasze,
otumanionego przez partie
rzadzaca, ktoraitak jest prze-
ciez za polexitem, ale chodzi
oto, by nikt sobie o tym teraz
nie przypomniat, gdy akurat
trwa kampania wyborcza
do wielkiej ucieczki niemal ca-
tego rzadu do Brukseli. To
wazny czas, w ktorym trzeba
zaangazowac wszystkich pro-
pagandystéw, by tak pokrecic
narodowiw gtowach, by nikt
sie natychmiast nie zoriento-
wal, co sie dzieje. Ito moze sie
udac, bonaréd ciunas taki
sktécony i zajety soba, ze na-
wet nie zwrdci uwagi, ze Bry-
tyjczycy chca sie z tego coraz
wyrazniej wymigac, wiec
moze warto pomyslec.
Zderzenie u nas, w Pol-
sce, tych dwoch pojec ,,szan-
sa” czy ,,zagrozenie”, to jakies
moralne przekroczenie.
Wprawdzie do Unii Europej-
skiej wprowadzat nas obecny
premier, jak publicznie, bez
mrugniecia powiek, nam to
wmawiat - ale przeciez nie
wiemy, czy mu sie nie odwi-
dziato i teraz nie chce nas
przypadkiem z tej Unii wy-
prowadzic?
A dlaczego to jest niebez-
pieczne? Bo do Unii weszli-

Smy ledwo-ledwo, zaledwie
51 procent spoteczenstwa by-
1o za. A teraz, jak méwig son-
daze, dobrze ponad 80 pro-
cent jest za Unig. To znaczy,
ze Unia sie sprawdzita. A prze-
ciez pamietamy, cho¢ to byto
juz pietnascie lat temu, ze
przeciwko Unii byli wtedy rol-
nicy, bo 6wczesna nasza pro-
paganda wmawiata im, ze
wszystko bedzie im Europa
odbierac. A teraz - sg to najgo-
retsi zwolennicy, gdyz Unia
daje im mnostwo pieniedzy
na produkcje, na rozwoj.

Osobng sprawa jest to,
dlaczego wiladza tak igra tym
tematem? To jest trudna anali-
za, bo zwigzana troche z psy-
chologia. Z polskim prowin-
cjonalizmem, z przekona-
niem, ze lepiej siedzie¢ ,,na za-
piecku”, zamknac sie we wilas-
nym gronie, zeby nie miec¢
zadnych ktopotow. A takze
zwigzane jest to ze strachem
przed Zachodem, i z niechecia
donich, z wrogoScig wobec
krajow Zachodu... Wszak tyle
razy w historii zostaliSmy
przez nich oszukani, tyle razy
byliSmy upokarzani, niedoce-
niani, pomijani.

To nasi rodzice powinni
miec wigeksze powody,
by Zachéd darzy¢
niechecia. Bo to Zachéd
wepchnat ich mtodos¢
w system komunistyczny

To wszystko na pewno
gdzies-tam, w pamieci histo-
rycznej sie odtozytoi tkwi.

A tzw. dumny naréd, ktory,
jak méwi obecna wladza
wlasnie wstat z kolan, nie
mogtby nigdy przyznaci pa-
mietac, ze nawet zabory daty
nam sporo pozytywnych
wartosci i przyczynity sie

do naszego spotecznego roz-
woju. Uprzemystowienie za-
chodniej Polski przez Prusa-
kéw, uwlaszczenie chtopow
w Matopolsce przez Austria-
kéw - to wszystko miato
przeciez miejsce.

Tylko, ze to byto straszne
upokorzenie Polski, ze rozwoj
mogt sie dokonaé poprzez

rozbiory! 1z tego sie bierze ja-

kas gteboko tkwigca niechec.

Nieched, ze trzeba Zachodowi
oS ,,zawdzieczac”!

Jakis$ archetyp strachu
przed innymi kulturami tez
moze sie, niespodziewanie,
wbrew logice i nowoczesnym
czasom ujawniac. A przeciez
kazdy z nas pamieta, Ze to ra-
czej nasi rodzice powinni
mie¢ i mieli chyba wieksze
powody, by Zachéd darzy¢
niechecia. Bo to Zachod we-
pchnatich mtodos¢ w system
komunistyczny, biede, nedze,
zamknat im granice.

Druga sprawa, takze
wazna, jest ten bardzo gtebo-
ko istniejacy kompleks wobec
otwartych, pewnych siebie
ipemych luzu zachodnich
spoteczenstw.

Typowy wiec kompleks
nizszosciido dzi§ mozna po-
wiedziec, ze czai sie w kaz-
dym z nas jakis niepokdj, ze
czego$ nie wiem, ze wcigz od-
staje...

Pamietam, jak byliSmy
w Madrycie z Teatrem Starym
i to kilka razy, chodziliSmy
po muzeach, byliSmy w Prado
kilka razy i pamietam, jak py-
tatem Wajde: Andrzej, co be-
dziesz dzisiaj robi¢ po potud-
niu? - A wiesz, ide do Prado
-onnato... - Jak to, codzien-
nie chodzisz do Prado, po co?
- A wiesz, tam mnie nikt nie
nagabuje, tam nie musze moé-
wic w obcych jezykach...

Pomyslatem: on ma lek?
On, obywatel Swiata, na ca-
tym Swiecie znany, on ma
lek?

W r6znych miejscach ni
stad, ni zowad te nasze rézne
kompleksy sie ujawniaty...
Ale Polanski juz tych kom-
pleks6éw nie miat nigdy. Niby
to samo pokolenie, ale inne
pochodzenie. A oni dobrze
sie czujg na catym Swiecie!

Kompleksy, kompleksy...
Media prawicowe na naszych
oczach wcigz to rozdmuchuja,
wmawiajg nam, ze po raz ko-
lejny Zachéd z tg cata Unig Eu-
ropejska chce nas upokorzyc.

Na tym koniu mozna
w Polsce jechac do konca
Swiataidtuzej. Wiele ludzi sie
na to nabierze. Szkoda, ze to
tez jest sprawa...

Notowata: Maria Malatyriska

Gazeta Krakowska
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Tulia, nasza

Pawel Gzyl
psyyl@gkpl

Rozrywka

Tulia to dzié najgoretszy ze-
sp6tw polskim show-bizne-
sie. Rozmawiali$my z Tulia
Biczak i Dominika Siepka

o niespodziewanym sukcesie
czworki mtodych dziewczyn.

Dlaczego postanowityscie

zgtosic sie ze swoja piosen-
ke na Eurowizje?

My wiasciwie bylysmy
przeciwne takiego rodzaju
konkursom. Nie czutySmy sie
na sitach, by rywalizowac z in-
nymi artystami. Nie lubimy
zreszta takiej ostrej rywalizacji
wmuzyce. Ale kiedy nadszedt
czas krajowych eliminacji, do-
stalySmy zapytanie od mene-
dzeraiwytworni, czy nie
zechciatybySmy sprobowac
swoich sit. A poniewaz caty
czas bylySmy do tego zacheca-
ne przez fanoéw - troche ztago-
dzitySmy swoje podejscie.

Diugo trzymatyscie nas

w niepewnosci, ktorato

bedzie piosenka. W koricu

okazatosie, ze to . Palisie

(Fire Of Love)". Dlaczego

postawityscie akurat

natenutwor?

Ta piosenka zostata wy-
brana drogg negocjacji. My-
Sle, ze padto akurat na ,,Pali
sie (Fire Of Love)” bo to
chwytliwy utwor, ktéry ma
w sobie uniwersalng prawde,
opowiada o miloSci, o jej r6z-
nych fazach i odmianach.

Do tego ma §wietny basowy
motyw i energetyczny riff gi-
tarowy. Przez to jest bliski ro-
cka. W eurowizyjnej wersji
ma angielski tekst, ktéry zo-
stat napisany przez Juda
Friedmana i Allana Richa spe-
cjalnie dla nas.

Jakie macie szanse nawej-
scie do finatu konkursu Eu-
rowizji?

Uwazamy, Ze mamy bar-
dzo dobra piosenke. Do tego
pracujemy z prawdziwymi
profesjonalistami. Mamy na-
dzieje, ze doswiadczenie re-
zysera Konrada Smugi z Euro-
wizji Junior przetozy sie row-
niez na nasz wystep. My
uwielbiamy by¢ na scenie, ko-
chamy swojg publicznos¢ -
imam nadzieje, ze eurowizyj-
na widownia tez to poczuje.

Pojawily sie sugestie, ze to
do pewnego stopnia pow-

torkaz Donatanai Stowia-

nek. Co o tymsadzicie?

Powto6rka na pewno nie
bedziemy, bo jesteSmy osob-
nym tworem. Mamy zupehnie
inng muzyke. Cleo uderzyta
w bardziej soulowy klimat,
amy uderzamy w rockowy.
Nie zabierzemy ze sobg
na Eurowizje pieknych mode-
lek i tancerek. Mamy zamiar
spenic te funkcje same
(Smiech).

Skad sie wziela wasza mi-

tosé do muzykiludowej?

Kazda z nas byta od naj-
miodszych lat w Zespole Pies-
nii Tanca Szczecinianie. Tam
zostalySmy zarazone zainte-
resowaniem tradycyjnymi
tancami i muzyka. To na-
prawde mocno wkreca - i sta-
1o sie naszg pasjq takze poza
zajeciami w zespole. Polski
folklor jest bardzo urozmaico-
ny, dlatego ta muzyka trafia
do kazdej z nas. Kazdy moze
w nim znaleZ¢ cos dla siebie.

Kiedys mtodziludzie w wa-
szym wieku uwazali folklor
zacos obciachowego. Dzi-
siaj juz tak niejest. Cosie
stato?

My zatapatySmy sie jesz-
cze na te czasy, kiedy mtodzi
ludzie w Polsce nie byli tak
oswojeni z folklorem. Szcze-
rze méwigc bytam wySmie-
wana w szKkole za swoje zain-
teresowania. Az do studiow
nikt tego nie rozumiat. Nato-
miast teraz to sie delikatnie
zmienia przez to, ze media s
tak uprzejme i lansuja polska
muzyke ludowa. Takie Swiet-
ne zespoly, jak Kapela
Maliszoéw czy Tegie Chtopy sa
coraz bardziej zauwazalne.
Mato tego: Kapela Ze Wsi
Warszawa odniosta miedzy-
narodowy sukces. Moda
na folklor przebita sie nawet
do mainstreamu. Do tego, co
jest nasze, siegaja zespoty
popowe, jak Zakopower czy
Golec uOrkiestra. Wspomnia-
ny juz Donatan i Cleo teZ na-
wigzywali z powodzeniem
do folkloru. Dzieki temu pol-
scy stuchacze powoli sie z ta-
ka muzyka oswoili. Ludzie
zaczeli sie tym interesowac,
bo jest to bardzo kolorowe

Uwielbiamy by¢

na scenie, kochamy
swoj3 publicznos¢ -

i mam nadzieje, ze
eurowizyjna widownia
tez to poczuje

ioryginalne. Mieszkancy du-
zych miast s3 zmeczeni szyb-
kim pedem zycia - i chetnie
wracajg do tego, co im przy-
pomina sielskie klimaty czy
dziecinstwo na wsi.

Wspomniatas kilka nazw

zespotow folkowych -

iw kazdym z nich $piewaja

mezczyzni. Dlaczego je-

stescie w tym gronie wyjat-
kiem?

Wydaje mi sie, Ze dzieje sie
tak, poniewaz biaty Spiew jest
dla niektorych osob draznig-
cy. To archaiczna technika
wokalna, ktorg kultywuja
w Polsce tylko ludowe woka-
listki. Ludzie sa z nig nieostu-
chani, nie wiedza, jak to
brzmi. Tych zefiskich zespo-
16w Spiewaczych jest bardzo
duzo, tylko nie udaje im sie
tak czesto przebic, jak tym
meskim. Dlatego mniej ich
w folkowym mainstreamie.
Jedynie Brathanki sie wyr6z-
niaty - bo Halina Mlynkova
bardzo pieknie Spiewata.

O nas tez dopiero teraz zrobi-
Yo sie gtosno.

Czym sie rézni biaty spiew

od zwyktego Spiewu?

Biaty Spiew to wtaSciwie
krzyk potaczony z lekka me-
lodyjnoscia. Tak odbieraja to
ludzie, ktorzy sie na tym nie
znajg i nie stuchaja tego na co
dzien. Dlatego niektorzy maja
problem ze stuchaniem nas
non stop. Czesto trafiamy tez
na tego rodzaju komentarze
w internecie - bo dla wielu
0s6b jest niespotykane to, ze
cztery dziewczyny Spiewaja,
krzyczac do mikrofonu.

Trudno jest opanowac

sztuke biatego spiewu?

To jest bardzo wyczerpuja-
ce. Dlatego tez nasze koncer-
ty nie trwaja dtugo. Przewaz-
nie dajemy rade Spiewac tyl-
ko przez godzine. Bialy Spiew
wymaga bowiem duzej sity fi-
Zycznej.

Duzo czasu poswiecacie

napréby?

Prob nie mamy zbyt czesto,
bo zespot musi dojezdzac
do nas w Szczecinie az ze Sla-
ska. CzeSciej spotykamy sie
tylko w czworke, zeby ¢wiczyé
Spiew. Wtedy dobieramy tez
repertuar - bo nie wszystko
mozna wykonac biatym Spie-
wem. Tak powstat cover
Metalliki, ktory wyszedt prze-
pieknie i ludzie sg teraz bardzo
zadowoleni z tego numeru.

Wspomniatas, ze wszyst-
kie wystepowatyscie w ze-
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bron na Eurowizje

spole folklorystycznym.

Co sprawito, ze postanowi-

tyscie zatozy¢ wiasna gru-

pe - Tulie?

Przypadek. Kiedys
na fanpage’u zespotu
Depeche Mode pojawita sie
propozycja poprowadzenia tej
strony przez jeden dzien
przez kogos z fanow. Warun-
kiem byto umieszczenie wias-
nego coveru jakiejs jego pio-
senki. Nagratam wiec wtedy
wlasng wersje utworu ,,Enjoy
The Silence” zaSpiewna z wy-
korzystaniem biatego Spiewu.
Mo6j cover przekonat zespot -
ito poszto w Swiat. Teledysk
zobaczyli producenci mu-
zyczni ze Slaska i zapropono-
wali wspotprace.

Tulia to zespét folkowy?

Niektorzy do dzisiaj nie
zgadzajq sie na to, zeby
uznag, iz wykonujemy folk.
My jednak nie chcemy dac sie
zaszufladkowac - i cieszymy
sie, Ze jeszcze nie byto na pol-
skiej scenie takiego zespotu
jak Tulia. A dlaczego? Moze
dlatego, Ze nie byto po prostu
takiej sposobnosci? Albo inne
dziewczyny nie miaty tyle
odwagi, co my?

Wystepujecie w strojach
ludowych. Czy onerepre-

zentuja jakis konkretny re-

gion Polski?

ZaczynatySmy od wyste-
powania w strojach
opoczynskich. Dlatego, ze
bardzo lubimy te stroje: sa ko-
lorowe i przepiekne zdobio-
ne. Potem,kiedy zaczeltySmy
czekac na uszycie wtasnych
strojow, zaczetySmy wyste-
powac w strojach towickich.
Czyli w polskich strojach na-
rodowych. Te stroje lowickie
sa bardzo podobne
do opoczynskich. Nie chcia-
lySmy jednak wystepowac
w tradycyjnych strojach ludo-
wych, bo nasza muzyka tez
nie jest tradycyjna. Dlatego
unowocze$nitySmy nasz stro-
je o bardziej wspotczesne ele-
menty. Mato tego: niedawno
zaczetySmy wspotpracowac
z projektantem mody - i tak
kombinujemy do dzisiaj.

W czym wystapicie na Eu-

rowizji?

Na Eurowizje szykuja sie
dla nas specjalne stroje. Ta-
kie, w ktorych nigdy do tej
pory nie wystepowatySmy.
Chcemy zrobi¢ wrazenie nie
tylko na zagranicznych wi-
dzach, ale chcemy sie tez po-
kazac Polakom jak najpiek-
niej od strony wizualnej. Mo-
ge tylko zdradzi¢, ze nasze

-’

stroje bedg miaty jedynie ele-
menty folklorystyczne - ale
przedstawione zostang w zu-
pelnie nowej wersji. Na pew-
no bedzie bardzo kolorowo.

Zkim wspoélpracujecie
przy tworzeniu swoich na-
gran?

Jesli chodzi o muzyke
iteksty, toich autorkamisg So-
nia Krasny i Nadia Dalin. One
pisza specjalnie dla nas, bo sie
znamy i lubimy. Naszym pro-
ducentem jest z kolei Marcin
Kindla. Przy nagrywaniu piose-
nek i podczas koncertow
wspotpracujemy ze zdolnymi
muzykami ze Slaska, a smaczki
na instrumentach etnicznych
dodaje Tomek Drozdek.

Jak dziewczyny ze Szczeci-

nanawiazaty wspétprace

z chtopakami ze Slaska?

Teledysk do piosenki
»Enjoy The Silence”

Biaty spiew jest dla
niektérych drazniacy.
To archaiczna technika
wokalna, ktérg
kultywuja w Polsce
tylko ludowe wokalistki

L

Zesp6t Tulia zostat zatozony w 2017 roku. Wystepuja w nim Joanna Sinkiewicz, Dominika Siepka, Patrycja Nowicka i Tulia Biczak

na fanpage’u Depeche Mode
zobaczyt odpowiedni czto-
wiek. Skontaktowat sie z na-
mi - i okazato sie, ze droga ze
Szczecina na Slask wcale nie
jest taka dtuga.

Na pierwszej ptycie za-

miescityscie kilka coverow

polskich przebojéw. Czym
kierowatyscie sie, dokonu-
jacichwyboru?

To byt ciezka sprawa. Za-
czynajac wspotprace z Marci-
nem Kindla, nagratySmy
na probe cztery numery: ,,Nie-
znajomy” Dawida Podsiadto,
»Enjoy The Silence” Depeche
Mode, ,,Nothing Else Matters”
Metalliki i ,,Uciekaj moje ser-
ce” Seweryna Krajewskiego.
Depeche Mode byt przesadzo-
ny z gory - bo chciatySmy na-
grac profesjonalng wersje tego
utworu, poniewaz shuchacze
sie tego domagali. Poza tym
kazda z nas sporzadzita wlas-
na liste ulubionych piosenek,
na ktérych sie wychowata. Po-
tem wybralySmy z nich te
kompozycje, ktore sie pokry-
waty na wszystkich listach.
Chciatydmy bowiem wykona¢
piosenki, z ktorymi jesteSmy
emocjonalnie zwigzane.

Podczas nagrywaniatych
utworow tez tak mocno

krzyczatyscie w studiu jak

nakoncertach?

(Smiech) Tak - inaczej nie
datoby rady. To byta nasza
pierwsza wizyta w studiu na-
graniowym, dlatego poczatko-
wo bylySmy wszystkie troche
oszotomione. MusiatySmy
pozwolic sobie ochtonag.
Pierwsze dni przeznaczyty-
$my na prace z muzykami,
przygotowujac podktady
dzwiekowe pod nasz Spiew.
Zeby byty w odpowiednich to-
nacjach i w odpowiednim
tempie, aby nam sie je dobrze
Spiewato. Potem wszystkie ra-
zem wykrzyczatySmy te melo-
die. SkupiatySmy sie wiec
przede wszystkim na tym, aby
w naszych wykonaniach byto
jak najwiecej tego folku - czyli
wiasnie tego biatego Spiewu.

Chcecie w przysztosciis¢
bardziej w strone Spiewa-
nia wiasnych utworéw?
Tak. Chcemy nagraé
w pehni autorska ptyte. Ale
chcemy tez wrocic
do coveréw, bo jest mnostwo
pieknych piosenek, ktore
mozna zaSpiewac biatymi
glosami.

Jak wam sie podoba show-
-biznes, w ktorym funkcjo-
nujecie od ponad roku?

FOT. MATERIALY PRASOWE

Dopiero poznajemy ten
show-biznes. Od poczatku
nie pchaty$my sie jednak
w Swiatta fleszy. ChciatySmy
sie skoncentrowac na Spie-
waniu. Dlatego po Opolu sku-
pitySmy sie na koncertowa-
niu, nie dajac sie wkreci¢ w
celebrycki Swiatek plotek
imody. To nie nasza bajka.
Tak naprawde jesteSmy bar-
dzo nudne dla medi6éw - na-
wet zadna z nas nie pali pa-
pierosoéw (Smiech).

Jak zmienito sie Wasze zy-

cie przez miniony rok?

Do tej pory twierdzitySmy,
Ze sie nie zmienito. Ale od pa-
ru tygodni wyglada to zupet-
nie inaczej. Nie ma wiaSciwie
miejsca, gdzie nie bylybysmy
zaczepiane przez ludzi. To
z jednej strony mile, ale
z drugiej - dziwne. Wiekszos¢
znas musiata zrezygnowac
narazie z uczestniczenia
w zajeciach na uczelniach.
Przede wszystkim skupiamy
sie bowiem na zespole. Caty
czas zyjemy na walizkach.
Minione lato i jesien byty
pod znakiem koncertéw. Te-
raz zaczety sie przygotowania
do Eurowizji. Robimy wtasci-
wie to, co zwykle - ale win-
nym wymiarze. Cho¢ aktual-
nie nie mamy zbyt wielu kon-
certow, nasz kalendarz jest
itak wypehiony po brzegi.

Jak wasi bliscy podchodza

do sukcesow Tulii?

Sabardzo dumnii przy-
chodza na nasze koncerty.
Niestety - przezywaja nega-
tywne komentarze pod na-
szym adresem w internecie.
Dlatego ich prosimy, zeby ich
nie czytali i nie reagowali .©®

| FESTIWAL |
EUROWIZJA

Konkurs Piosenki Eurowiziji
to organizowana corocznie
od 1956 impreza muzyczna,
w ktorej biorg udziat
przedstawiciele publicznych
stacji telewizyjnych
zrzeszonych w Europejskiej
Unii Nadawcéw (EBU);
widowisko z udziatem
publicznosci, sktadajace sie
Z prezentadji na zywo
utworéw reprezentujacych
poszczegolne kraje. W 2015 1.
konkurs zostat wpisany
do ksiegi rekordéw Guinnessa
jako najdtuzej transmitowany
coroczny konkurs muzyczny
w historii. Krajem z najwieksza
liczbg wygranych jest Irlandia,
ktorej reprezentanci
zwyciezali 7 razy
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Religiaiobyczaje

Ks. Stawomir Kostrzewa
ostrzega, ze tatuowanie sie to
grzech. Tymczasem jezuita
0. Grzegorz Kramer prezentu-
jeswoje przedramie zwyta-
tuowanymi stowami:,.Bég
jestdobry”. Aipapiez Franci-
szek uspokaja: ..Nie lekajcie
sie tatuazy”.

Kostrzewa

sigdz

w marcu wygtosit
wyktad ,Ciato jest
Swigtynia ~ Ducha
Swietego”. Podczas

spotkania tlumaczyt, jaki
wplyw na zycie cztowieka ma
tatuowanie sie. Jego zdaniem,
rysunki na ciele s3 mostem 13-
czacymnas ze ztymi demonami
ipowinny by¢ traktowane w ka-
tegorii grzechu. Inie maznacze-
nia, czy tatuujemy sobie wize-
runek diabta czy aniota. - Taka
ingerencja w ciato jest dziata-
niem sprzecznym z nauka bib-
lijng i naraza nas na duchowe
cierpienie - podkresla ksigdz.

Zdobi3 ciato, szpeca dusze
Duchowny wyjasnia, ze w cza-
sach przedchrzeScijanskich ta-
tuazy nie traktowano jako zwy-
ktej ozdoby ciata, a byty forma
duchowej inicjacji, powoduja-
cej w cztowieku gteboka prze-
miane. Nie bez znaczenia - zda-
niem ksiedza - jest takze uptyw
krwi, ktory nadaje tatuowaniu
range magicznego rytuatu,
wprowadzajacego cztowieka
w Swiat poganskich duchéw.

magazyn

Ksigdz Stawomir Kostrzewa w tatuazach dostrzega kuszenie szatana. Na bacznosci niech maja sie tez kobiety wykonujace makijaz permanentny

Co tam papiez...,

Gazeta Krakowska
Piatek, 29.03.2019

ks. Kostrzewa widzi
w tatuazach szatana!

- W Starym Testamencie
znajduje sie wiele zapisow od-
noszacych sie do praktyk ma-
gicznych czy poczynan stuza-
cych do pozyskania nowych
mocy - ttumaczyt duchowny.
I cytowal fragment pisma
z Ksiegi Kaptanskiej: ,,Nie be-
dziecie jeS¢ niczego z krwig. Nie
bedziecie uprawiac wrézbiar-
stwa. Nie bedziecie uprawiac
czaréw. Nie bedziecie nacinac¢
ciata na znak zatoby po zmar-
tym. Nie bedziecie sie tatuo-
wac. Jajestem Pan!”.

- Jest dekalog, ktory trwa
wiecznie. Znane nam jest do-
skonale przykazanie: nie be-
dziesz miat bogdéw cudzych
przede mnga. Cztowiek, ktory
nalezy do Boga, nie moze na-
wigzywac kontaktéw ze sferg
duchowa, ktéra do Boga nie

Jezuita, ojciec Grzegorz
Kramer. wytatuowat
sobie na przedramieniu
stowa: ,,Bog jest
dobry”. Czut taka
potrzebe

przynalezy - uwaza Kostrzewa.
Jego zdaniem =za$, tatuaz
na state wpisuje sie w sfere ma-
gii, adecydujacsie naniego, ry-
zykujemy zainfekowanie ztymi
mocami.

Papiez: Nie bojcie sie tatuazy
Stanowiska duchownych wkwe-
stii tatuazy sa podzielone. Nie-
spelnarok temu - podczas spot-
kania przedsynodalnego zmto-
dzieza - papiez Franciszek, zapy-
tany, czy katolicy powinni nosi¢
tatuaze, odpowiedziat: ,,Nie le-
kajcie sie tatuazy. Erytrejczycy
przez wiele lat robili znak krzyza
na czole. Takze dziS je widzimy.
Problemem moze by¢ przesada,
ale nie same tatuaze”.

Papiez podkreslil, Ze tatuaz
oznacza przynaleznos¢ do
pewnej spotecznosciiniesie ze
sobg informacje, co dla danej
osoby jest w zyciu wazne. Za-
tem tatuaz to forma komunika-
cji okreslajgca tozsamosc, anie
symbol zta.

Conaks. Kostrzewa? - Mam
powazne watpliwosci, czy pa-
piez - méwigc ,,nie bdjcie sie ta-
tuazy” - byt Swiadomy skutkow
ich zrobienia. Bogu dzieki, Ze wy-
powiedziat te stowa prywatnie

i tylko w obecnosci mtodziezy
idziennikarzy. I Ze nie ma doku-
mentu w KoSciele katolickim,
ktory by nagle zmienit naucza-
nie w kwestii tatuowania ciata.
Papiez powiedziat cos, co uwa-
Zam za wysoce nieroztropne, bo
pod wptywem tych stow wiele
0s0b poczuije, ze ma przyzwole-
niena zrobienie tatuazu.

I ksigdz zrobit sobie tatuaz
Jezuita, ojciec  Grzegorz
Kramer, wytatuowat sobie
na przedramieniu stowa: ,,Bog
jest dobry”. Pod takim hastem
prowadzi tez bloga, na ktéorym
porusza wiele kontrowersyj-
nychiczesto niewygodnych dla
Kosciota katolickiego tematow,
jak pedofilia czy stosunek
do uchodzcow. Tatuaz zrobit,
majac4o0lat.

- Chce mie¢ dla siebie
Slad/znak, ktory bedzie mi
przypominat o tym, ze
do kornica moich dni Bog jest
ibedzie dobry, potrzebuje tego
(...) - czytamy na blogu o.
Kramera. Duchowny zdradzit
takze okolicznosci powstania
swojej religijnej ,dziary”:
- Kiedy przed zabiegiem sie-
dzialem z Tymkiem (tatuazystg

- przyp. red.) i obgadywaliSmy
szczegbty, zapytal, dlaczego
taka dziwng czcionka. Wyjatem
wtedy relikwie Jerzego Popie-
tuszki, datem mu na reke i po-
wiedziatem: Bo On tak pisat.
Pojawila sie cisza. Po czym
Tymek powiedziat: Skoro tak,
to czuje sie zaszczycony - Czy-
tamy wyjasnienia ksiedza.
Postawa o. Kramera wzbu-
dzawks. Kostrzewie oburzenie:
- Nawet jesli te tatuaze wzywaja
do ewangelizacji, tonie malep-
szych metod? Takich, ktore
beda podobac sie Bogu? - pyta.

Makijaz permanentny? Nie!
Podczas wyktadu ,,Ciato jest
Swigtynig Ducha Swietego”
w Bialymstoku mtoda kobieta
zapytata ks. Kostrzewe o jego
zdanie w kwestii makijazu per-
manentnego brwi. Atmosfera
na sali zageScita sie. Stychaé
byto szept: ,,Widac, ze ona taki
juzzrobita”. Ksigdz zastanowit
sie przez chwile i odpowiedziat:
- Kobieta raz chce sie malo-
wac w taki sposob, raz w inny.
Po co jej taki zabieg? Zawsze
uwazam, ze trwata ingerencja
w ciato jest niebezpieczna, bo
to sie moze zaraz znudzic i ko-

FOT. 123RF

bietabedzie sie Zle z tym czula,
a to moze doprowadzi¢ nawet
dodepres;ji. Kobieta moze czu¢
sie oszpecona - wyjasniat Ko-
strzewa. - Pamietaj, ze diabet
r6znymi kanatami prébuje sie
do nas dobrac i doprowadzic¢
dotego, ze zaczniemy negowac
samego siebie, nienawidzic sie-
bie - zwrdcit sie do dziewczyny
duchowny.

Toniejestgrzech

Ksigdz Robert zPoznania (naz-
wisko do wiadomosci redakji,
z racji braku zgody biskupa
na jego wypowiedz do me-
di6éw) na tatuaze patrzy podob-
niejak o. Kramer i papiez Fran-
ciszek: - Tatuaz to rzecz ziem-
ska, od nas zalezy, jak go wyko-
rzystamy - przekonuje. - Ewan-
geliamoéwi jasnoiwyraznie, ze
nic, co wchodzi w czlowieka
Zzewnatrz, nie czyni go nieczy-
stym, bo to z serc pochodzi glu-
pota, nierzad, grzech. Tointen-
cja nadaje wartoSci moralnej
CZynowi.

Ks. Robert zaznacza, ze do-
piero kiedy kto$ z petng Swia-
domoscia tatuuje sobie sym-
bole przeciwko Bogu, np. znaki
szatana, mozna mowic o tym,
Ze sie zagubil, oddalit od Boga.
Ale nie mozna traktowac tatu-
azuw kategorii grzechu.

- Nadawanie pewnym rze-
czom cech demonicznych jest
forma magicznego myslenia
itojest dopiero grzechem - thu-
maczy. Odwotujac sie do spot-
kania ks. Kostrzewy w Biatym-
stoku, dodaje: - Osoby, ktore
przyszty na takie spotkanie, a
miaty tatuaz, po wyjsciu mogty
poczuc¢ sie zagubione, wrecz
zniszczone. I teraz mogg sobie
wmoéwic problemy duchowe,
skoro ustyszaty to od ksiedza.
Taki wptyw na ludzi jest nie-
bezpieczny.

Jego zdaniem, nakaz za-
warty w Ksiedze Kaptanskiej nie
decyduje o tym, Ze powinniSmy
traktowac tatuaze jak owoc za-
kazany. Argumentuje, ze wks.
werset 27 méwi: ,,Nie bedziecie
obcina¢ w koétko wloséw na gho-
wie”, a kolejny: ,,Nie bedziesz
golitwloséw pobokach brody™.
- Trudno to jednak odnies¢
do wspoblczesnego zycia. Ba!
W Pismie Swietym mamy row-
niez napisane ,,0ko za oko, zab
za zab”. Ale to nie oznacza, ze
mamy to interpretowac dostow-
nie - twierdzi ks. Robert.

Tatuaze azdrowie
Zdaniem ksiedza Kostrzewy,
tatuaze niosg zagrozenie dla
duchaiciata. - Tatuaz to szko-
dzenie wlasnemu ciatu - prze-
strzega Kostrzewa.
Dermatolodzy tego nie po-
twierdzaja. Jednak zarowno
tatuazysci, jakilekarze, radza,
aby osoba, ktéra marzy o trwa-
tym rysunku na ciele dobrze
przemyslata, co ma sie nanim
znajdowac. - Musimy pamie-
tac, ze tatuaz, ktory sobie zro-
bimy, bedzie nam towarzyszyt
przez cate zycie - mowi dr Ma-
rek Niczyporuk z Biategostoku.
©®
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JANUSZ

Felieton
rzepraszam wszyst-
kich, ktérzy noszg imie
Janusz, noale tak juz to
jest, ze czasem przy-
padkowo cos dla bli-
skiego staje sie alegorig obcia-
chu wiochy i wstecznictwa.
Jesliby wiec kto$ nazwat mnie
»Tadeuszem hydrauliki”, albo
nawet ,,Grazyna kuchni taj-
skiej”, to nie miatbym za zte.
Jest zreszta rowniez np. ,,Seba
zbloku”, odnoszacy sie
do stereotypowego dresiarza
z wielkiej ptyty, mimo Ze nie
wszystkie Sebastiany musza
koniecznie dopuszczaé sie
wykroczen inaduzywac am-
fetaminy.

Janusz, wracajac do me-
ritum, skupia w sobie cechy
pozytywne i negatywne,
wszelako Srodkowopolskie.
Nalezy bez watpienia do po-
kolenia urodzonego
przed 1989, nosi zatem wy-
razne cechy homo sovieticus,
w szczeg6lnosci zas przeko-
nanie, ze da sie co$ zrobic¢
na skroty, Ze mozna sprytniej,
po znajomosci. Janusz (Gra-
zyna tez, zeby nie byto tu ja-
kiejs ptciowej dyskryminacji)
liczy kazdy grosz, jest nieuf-
ny, Kieruje sie przede wszyst-
kim tzw. madroscia Zyciowa,
ktora lubi sie dzieli¢ z innymi.
Jest to facet Zle ubrany, cenig-
cy przede wszystkim wygode
w rozsadnej cenie, choc jed-
noczes$nie uwiktany w sieci
przyzwyczajen, wrecz na-
trectw. Wybierze wiec raczej
drozsze spodnie na placu tar-
gowym niz tansze w galerii
handlowej. Janusz jest jedno-
cze$nie ekologiczny, nie lubi
niczego wyrzucac przekona-
ny, Ze CoS sie zawsze jeszcze
przyda, mozna go Smiato na-
zwac przodownikiem recy-
klingu. Mysle nawet, ze Ja-
nusz, w obliczu nieuchronne-
go upadku hipstera i barbera
oraz ekskluzywnego menela

Gazeta Krakowska
Piatek, 29.03.2019

od barbera, miatby szanse
stac sie modny, gdyby nie je-
go wrodzony konserwatyzm.
Nie oznacza to wcale, Ze Ja-
nusz musi od razu by¢ ultra-
katolicki i antyteczowy. Co
to, to nie. Janusz jest par ex-
cellence umiarkowany, swo-
ich pogladéw politycznych
nie manifestuje, pozostaje
mainstreamowy.

Jak go wiec rozpoznac?
Po klapkach do skarpetekire-
klamoéwce z dyskontu?
Po upodobaniu do starych
niemieckich samochodéw
wysokopreznych? Nie sadze.
Wokalista Stawomir, na przy-
ktad, snobuje sie na Janusza,
ale wszyscy wiedzg, on zresz-
ta tez, ze to jest wytacznie
pewna kreacja artystyczna.
Janusz nie musi stuchac wy-
Iacznie disco polo na zmiane
z Radiem Maryja, choc tego
zapewne nie wyklucza.

Janusz jest Polakiem. Nie
wstydzi sie swej narodo-
wej przynaleznosdi, cho¢
gdyby chodzilo o jakas
gruba kase, to moja chata
zkraja wzielaby gore

Janusz jest Polakiem. Nie
wstydzi sie swojej narodowe;j
przynaleznosci, cho¢ mysle,
ze gdyby chodzito o jakas
gruba kase, to moja chata
z kraja wzietaby gore. Ceni
spokdj i stabilnosc. Jesli jest
cwaniakiem, to poczciwym
ina matg skale, ma do siebie
dystansi jest czlowiekiem
szczeSliwym, zgodnie z defi-
nicjg epikurejczykdw, stawia-
jac ponad wszystko brak cier-
pienia.

Czy wszyscy jesteSmy Ja-
nuszami? Czy uczestnik para-
dy réwnosci moze by¢ Janu-
szem? Czy wylacznie Janusze
jezdza na wakacje all
inclusive? Czy nie maja profi-
lu na instagramie? Czy wszy-
scy jesteSmy Januszami? My-
Sle, Ze z tymi pytaniami
wreszcie musimy sie zmie-
rzy¢. Im wezesniej, tym le-
piej. ©®

- Duzy ten korek?

- Nie wiem, pierwsza jestem

MARTA GUZOWSKA
~RAJ"
WYDAWNICTWO MARGINESY

Marta Guzowska, autorka
powiesci nominowanych
do Wielkiego Kalibru, a takze
laureatka tej nagrody, do tej
pory pisata powiesci
zwatkami archeologicznymi
- nawigzujgc do swojego wy-
ksztatcenia i doswiadczenia
z pracy na wykopaliskach
w najrozniejszych czesciach
Swiata. W nowej powiesci
nie ma odwotan historycz-
nych, jest za to Swietnie
poprowadzonaintryga
sensacyjna opowiedziana
z punktu widzenia
siedmiorga réznych
bohateréw. Wszyscy oni
trafiajg do tytutowego ,,Raju”,
czyli centrum handlowego
w dniu otwarcia. Kazde
znich maswdj cel do zreali-
Zowania, nie wszyscy maja
dobreintencje...

(ASV)

Ks. Jacek Siepsiak SJ
redakja@gk.pl

UWOLNIC
ABONAMENT!

Felieton
statnio wladza zdecy-
dowata, ze skoro Po-
lacy nie ptaca abona-
mentunaTVP, to po-
trzeba dotacji, czyli
siegniecia do kieszeni obywa-
telibez pytania oich zgode.
Wielu ludzi odbiera to jako za-
mach na wolnos¢. Dlaczego?
Abonament byt obowiaz-
kowy. Jesli miates, choc nie
ogladates, to musiates... pta-
ci¢ na TVP. Ale poprzednie
rzady patrzyly ,,przez palce”:
bo to juz nie PRL, bo teraz zy-
je sie z reklam, bo sg inne sta-
Cje, internet... A przede
wszystkim, bo teraz bardziej
Zwracamy uwage na wolnosé
sumienia. To obywatel, kieru-
jac sie swoim sumieniem, sta-
ra sie osgdzac, co jest, a co nie
jest dobrem wspolnym.
Kiedys rozumiano stowa
Jezusa: ,,0ddajcie cezarowi co
cesarskie, a Bogu co boskie”
jako catkowite oddzielenie
kwestii podatkowych od reli-
gijnych, czyli tez od ludzkiego
sumienia. Wtadza wymagata,

magazyn

by placic (i basta). To ona de-
cydowata, na co idg podatki,
co jest dobrem wsp6lnym.

I dlatego np. podczas zaborow
w szkotach mieliSmy rusyfika-
cje czy germanizacje optacang
przez Polakow.

Teraz mamy ,,jaskotki”
innej tendencji. 1 proc. na or-
ganizacje pozytku publiczne-
g0 to przejaw poszanowania
wolnosci ludzkiego sumienia.
To ja decyduje, jaka organiza-
cja jest rzeczywiscie dobrem
wspolnym, a jaka niekoniecz-
nie. Niewielka, bo niewielka,
ale jakas czeS¢ danin zalezy

Czy to nie kazdy z nas
powinien decydowac,

na jaka stacje przeznacza
abonament? To widz
powinien oceniac
~misyjnos¢” danej TV

ode mnie. Czy tak nie powin-
no by¢ tez zabonamentem?
Czy to nie kazdy z nas powi-
nien decydowac, na jaka sta-
cje go przeznacza? To widz
powinien oceniac ,,misyj-
nos¢” danej telewizji, to, czy
nas wspiera.

Skoro mozemy decydo-
wac o tym, czy nasze pienig-
dze idg na Caritas, na ekolo-
gow, na kulture lokalng lub
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na pomoc humanitarng
Za granica..., to czemu nie
mozemy decydowac o tym,
jaka telewizje mamy wspo-
moc w jej misji? Emocje wo-
kot WOSP Owsiaka Swiadczg
o takim oczekiwaniu.
Mozemy wspomagac or-
ganizacje pozarzgdowe. To
dlaczego nie mozemy wspo-
magac telewizji pozarzado-
wych? Kto$ powie, ze chodzi
o misje. Ale misje moga reali-
zowac rownie dobrze stacje
komercyjne, o ile bedg miaty
nato ,,niezalezne” pienigdze.
No wlasnie, chodzi o nieza-
lezne fundusze. Bo wszystkie
telewizje zyja z reklam. Rza-
dowa tez. Problem w tym, ze
kto ptaci za reklamy, ten
wplywa. Jezeli spotka skarbu
panstwa reklamuje sie w da-
nej stacji, to juz jej nie mozna
krytykowac ani jej zwierzch-
nikéw. Reklama ogranicza
niezaleznos¢ nadawcow.
Irzeczywiscie potrzeba pie-
niedzy z abonamentu, by
zwiekszaé niezaleznos¢ me-
diow. Ale z abonamentu,
o ktorym decydujg obywate-
le, a nie z dotacji rzadowych,
ktore zamieniajg dane me-
dium w tube propagandowa.
NiezaleznosS¢ czwartej
wiadzy to jedna z gwarancji
wolnosci. Nie wystarczy bro-
ni¢ internetu. Nasze podatki
powinny miec tez co$ do po-
wiedzenia. ©®

Przemysfaw Franczak
przemyslaw/franczak@
polskapress.pl
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KRYZYS MESI(OSCI

Smecz towarzyski

Zwieki wiosny to dzi§
ryk spalinowych kosia-
rek, za tokiedys - poe-
Zja, przypominajacy
ghuchy wystrzat od-
glos walenia trzepaczka w dy-
wan. Niosgce sie miedzy blo-
kami echo nadchodzacej Wiel-
kanocy. Trzepaki jeszcze stoja,
alejuztylkojako stelaze
nazbtakanego pijaczyne. Swie-
cka tradycje sprzatania wy-
party odkurzacze piorace.

Do pradawnej sztuki trze-
pania dywanow doszedtem
prosto od rozmyslan o kryzysie
meskosci, modnym bardzo
ostatnio zagadnieniu, tema-
tem co drugiego artykutu
w ,,Wysokich obcasach”. Kry-
zys 6w mnie dopadt - choc¢
réwnie dobrze mégt to by kry-
zys wieku Sredniego, ale
mniejsza o szczegdty - przy
wiosennych porzadkach.

Na widok sterty rzeczy

do przerzucenia i posortowa-
nia odczutem coS w rodzaju
kulturowego niepokoju i za-
klécenia tozsamosci, a proby
zdefiniowania sie na nowo nie
przynosily pozadanego efektu.
Krétko méwigc - nie chciato
mi sie sprzatac. W celu odzy-

skania rownowagi siarczyscie
zaklatem, zwyzywatem
od najgorszych te wszystkie
pudtaipudetka, te gory zimo-
wych ubran, bambetli, pierdot
ipierddtek, zapewne nawet
doszto do jakiegos aktu agresii,
bo nagle niespodziewanie wy-
padta skads trzepaczka.

Nie musze chyba méwic,
Ze w tej historii pelnita role
ptonacych sanek z finatowej
sceny ,,Obywatela Kane’a”.
Swojg droga, czy dzis oglada
sie jeszcze klasyke?

No wiec od razu przypom-
nial mi sie przygniatajacy
do ziemi ciezar zwinietego
w rulon dywanu, spadajacy

Na widok sterty rzeczy
do przerzucenia

i posortowania
odczutem co$ w rodzaju
kulturowego niepokoju
i zaklécenia tozsamosci

z waskiego, dzieciecego ramie-
nia. Mozolne proby zatoZenia
gona trzepak, bo ciagle zjez-
dzat na brudny chodnik, odry-
wajac paznokcie od palcow.
Klujacy bl w ramieniu, bo ze-
by uzyskac gteboki, dudniacy
odgtos trzeba byto przywali¢
naprawde mocno. I kurz

w ptucach (a méwiag, ze alergie
to gtéwnie od smogu). Kurz,
ktory nigdy sie nie konczyt,

w powietrzu fruwaly cate ge-

neracje roztoczy, ktore za nic
nie chcialy opuszczac swojego
tekstylnego wszechSwiata.
Gdy byt $nieg, to rozktadato sie
dywan jeszcze na trawniku
idzieki temu powstawaty
obrazy, jakie teraz wisza w Tate
Modernisa sprzedawane

za miliony funtéw (pokonujg
nawet Brexit). Brazowe kwa-
draty i prostokaty na biatym tle
tworzyty jedyne w swoim ro-
dzaju malowidta wsrod blo-
kow, tylko wtedy nikt nie miat
Smiatosci nazwac tego arty-
stycznym happeningiem.

Na kryzys meskosci nikt
wtedy nie cierpiat, bo nie byto
na to czasu. Skoro jednak dzis
mtodzi mezczyZni przetamuja
g0 zapuszczajac brody, a po-
tem ptacac gruby hajs za war-
sztaty rgbania drewna tudziez
surwiwalu (w dawnych cza-
sach nazywato sie to harcer-
stwo i przed osiagnieciem pet-
noletnosci z grubsza umiato
sie wszystkie te rzeczy), to
wyczuwam tu majatek. Nau-
ka trzepania dywanéw, zanim
przeniosa trzepaki do skanse-
néw i postawia obok Zaren
oraz maselnic. Lekcja za mini-
mum 200 ztotych od gltowy,
w pakiecie zwijanie i rozwija-
nie dywanu, nauka techniki
uderzen i mate piwo po skon-
czonej robocie, w celu prze-
ptukania gardta. Dywany
mozna by bra¢ od emerytow,
co$ w rodzaju akcji ,,Niewi-
dzialna reka”.

Tylko takich trzepaczek
jak dawniej juz nie ma. ©®
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WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Pawel Gzyl
pgzyl@gkpl

hvona Wegrowska
Rozstatasie

Nie dawniej jak miesigc temu do-
nosilismy, ze piosenkarka wyszta
zamaz za ojcaswej corki Lilki. Te-
raz okazuje sie, ze zwigzek juz sie
zakoriczyt. Wokalistka napisata
owszystkim na Facebooku.

.Z przykroscia informuije, ze nad-
szedt ostateczny koniec naszego
zwigzku. Bytmitoscig mojego zy-
cia. Ale, niestety, byto zbyt wiele
zazdrosci, réznych sytuacji, oséb
trzecich wtym wszystkim. Nie
mozemy diuzejis¢ razem przez
zycie" - czytamy we wpisie.
Conajciekawsze - okazuje sie,

ze wcale nie byto zadnego slubu.
.Slub umowny, taki tylko dla nas,
miedzy nami, nie miat wiekszego
znaczenia. Maciejijaod teraz
jestesmy wolnymi ludzmi.

I naszczescie nie musimy prze-
chodzi¢ przez to wszystko s3-
downie” - dodaje piosenkarka.

Piotr Adamczyk

Chce zatozy¢ rodzine
Popularny aktor wziat niedawno
udziatw programie ,Uwaga! Ku-
lisy stawy". Zdradzitw nim, zema
jedno niespetnione marzenie:
chciatby zostac ojcem.
-Napewno chciatbym miec ro-
dzine. Zdaje sobie sprawe, ze nie
bede juz mtodym ojcem - powie-
dziatszczerze. Do tej pory
Adamczyk nie miatszczescia

w mitosci, bo zaliczatjedynie krét-
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kie zwigzki: zMagda Gessler, Kate
Rozz czy Weronikg Rosati. Teraz
ma u swego boku od diuzszego
czasu mtodszg od siebie o dzie-
wigtnascie lat Karoline Szymczak.
Para dtugo ukrywata sie ze swoja
relagja, ale od niedawna publikuje
wspdlne zdjecia na Instagramie.
Czy mtoda aktorka u poczatku
kariery bedzie chciata zatozyc

ze swymwybrankiem rodzine?

Jacek Borkowski

Wydat majatek

Popularny aktor byt ze swoja zong
Katarzyna az dwadziescia lat. Para
rozstata siezw 2002 roku. Wtedy
s3d zasadzit, ze Borkowski musi
ptacic bytej partnerce alimenty

w wysokosci 5 tysiecy ztotych.
Kiedy sze$¢ lat poZniej orzeczono
rozwaod, alimenty zmniejszono
doczterech tysiecy zotych. Nie-
dawno sad wreszcie poszedt Bor-
kowskiemu narekeiuznat, ze ak-
tor nie musijuz nic ptaci¢ bytej zo-
nie. Teraz tylko wyrok musisie
uprawomochi¢. - Mnie te ali-
menty kosztowaty 700-800 tys.
zt. Ale nie Zatuje niczego. | gdyby
cofnac czas, zrobitbym jeszcze raz
tak samo. Zyskatem wiele piek-
nych lat, romantycznych kolacji,
wspolnych $niadan. Tego sie prze-
ciez nie kupi - wyznat aktor

w ., Rewii".

Julia Wieniawa

Zostata Baronowg

Kiedy pod koniec zesztego roku
mtodziutka gwiazda rozstata sie
z Antkiem Krélikowskim, nikt sie
nie spodziewat, ze tak szybko
znajdzie pocieszenie w ramio-
nach innego mezczyzny. Okazat

sie nim wokalista zespotu
Afromental - Baron. Para naj-
pierw wyjechata razemdo cie-
ptych krajéw, a potem wspdlnie
jezdzitananartach. -Onstracitdla
Julki gtowe. Bez przerwy o niej
mowi i doradza jej w sprawach
muzycznych - czytamy w ,Party”.
Teraz okazuje sie, ze Wieniawa
wprowadzita sie do warszaw-
skiego mieszkania Barona. ,.Super
Express” zrobit parze zdjecia,
kiedy aktorka wchodzita do ka-
mienicy, w ktdrej mieszka muzyk,
majac ze sobg walizke i kilka dro-
biazgow.

Katarzyna Bonda
Przechadzasie
ztygrysem

Niedawno wszystkich czytelni-
kéw kryminatow zelektryzowata
wiadomos¢, ze dwoje najbardziej
utalentowanych autoréw tego ro-
dzaju ksigzek w Polsce stanowi
prywatnie pare. Teraz Katarzyna
Bondai Remigiusz Mrdz udzielili
pierwszego wywiadu.

- Bycie zkims takim jak Remi
przypomina przechadzke z tygry-
sem -wyznata Bonda w rozmo-
wie zserwisem lubimyczytac.pl.

- W zyciu nie miatam takiego
powera i motywadcji do roboty!
Nawet kiedy jestem chora, co-
dziennie musze co$ konstruktyw-
nego zrobi¢, bo wiem, ze ten od-
bytswoje dwie wachty na poste-
runku, wiec nie godzi sie leni¢
-dodata. Okazujesie, ze para

nie odrzuca pomystu napisania
wspolnej ksigzki. Choc nieko-
niecznie bedzie to kryminat.

- Mnie najbardziej urzekaja listy
mitosne Kasi. Kiedys to wszystko

Fani kryminatu juz od dtuzszego czasu kojarzyli Katarzyne Bonde

Gazeta Krakowska
Piatek, 29.03.2019

zRemigiuszem Mrozem. Teraz okazato sie, ze mieli stusznos¢

chyba opublikuje, bo taki materiat
nie moze sie marnowac - powie-
dziatMrdz.

Weronika Rosati
Idziedosadu

Popularna aktorka udzielita nie-
dawno szokujgcego wywiadu

w . Wysokich Obcasach”, wyzna-
jac, ze ortopeda Robert
Smigielski, z ktorym do niedawna
byfa zwiazana, bitjgi terroryzowat
psychicznie. Lekarz oczywiscie
wszystkiemu zaprzeczytw oficjal-
nym oswiadczeniu, ale wigkszos¢
kolezanek pofachuwsparto
Rosati. Teraz aktorka zadeklaro-
wata, ze idzie do sadu, aby wywal-

czy¢jak najwyzsze alimenty dla
corki, ktéra ma ze Smigielskim,

i pozbawic go praw rodzicielskich.
.Chce alimentow, najwyzszych
-takich, jakie mojemu dziecku sie
naleza prawnie. Takich, zeby Eli
nie pogorszytsie status zycia i sto-
sownie do horrendalnie wysokich
zarobkéw ojca - takie jest prawo”
- napisata aktorlka na Instagramie.
Smigielski jest specjalista w dzie-
dzinie medycyny sportowe;j.

Z wywiadu z Rosati opinia pub-
liczna dowiedziata sie, ze ma
osmioro dzieci na utrzymaniu.
Najmtodsze z nich to cérka
Elisabeth, ktdra jest owocemjego
zwigzku z aktorka.

MagdalenaDomariska | £
magdalena.domanska@
polskapress.pl

Kuchnia

Smaki dzieciristwa: blok
czekoladowy

Skiadniki

250gmasia
1/2szklankimleka

2/4 szklanki cukru (uzytam
brazowego)

4 kopiastetyzkiciemnegoka-
kao dobrejjakosci
2szklankimlekaw proszku

Dodatki

W sumie1,5 szklanki-jauzy-
tam ptatkéw kukurydzianych,
posiekanych wafelkéw, orze-
chow laskowych, resztke
muesli, granoli. Mozecie uzy¢

dowolnych orzechéw, suszo-
nych owocéw, herbatnikéw

itp.

Mleko, cukier, masto, kakao pod-
grza¢ namatym ogniu, az masto
catkowicie sie rozpusci, a kakao
potaczy i bedzie ISnigcy ptyn. Do-
dac szyblko mleko w proszku
imiesza¢ do uzyskaniajednolitej
masy. Wsypac dodatki, wymie-
szac. Mase przetozy¢ do kekséwki
wytozonej folig spozywcza badz
papierem do pieczeniai wtozy¢
dolodéwki na catg noc. Gotowe.
PRZEPISEM PODZIELILA SIE
AGNIESZKA DELKOWSKA, AUTOR-
KA BLOGA LADY KITCHEN

Fkk

Blok czekoladowy, domowe
kréwki, lody calypso, kostka ka-
WOWa, piszinger... Pamigtacie te
smaki dziecinstwa? Dzi$ odczaru-
jemy blok czekoladowy, ktéry

w czasach PRL gospodynie przy-

NASZE SMAKI

gotowywaty nabazie marga-

ryny. Bozmastem byt problem.
Nie oszukujmy sie: nie byttosmak,
ktérym zachwycalibysmy sie dzi-
siaj.

- Siedzac przy porannej kawie, ro-
zmawiatam zmamg o deserach
zjejdziecinstwaiotym, jak ciezko
byto wykombinowac cos fajnego,

gdy w sklepach nie byto nic - opo-
wiada Agnieszka Delkowska. - Po-
myslatam wtedy, ze moze czas do-
rosngcizrobic blok czekoladowy?
Troche pokombinowacimoze od-
czarujemy smak ohydnej komuni-
stycznejmargaryny?

Pani Agnieszka przyznaje, ze
pierwsza préba nie bytaudana, bo
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dosérodkadataorzechyiwafle,
czyliklasyczny ,wkiad" do bloku
czekoladowego. To nie bytjednak
smak, ktdry chciata osiggnac.

- Zasiegnetam wiec konsultagji
ustarszyzny rodu, ktéra orzekda,
ze blok czekoladowy to byta bar-
dzo biedna krewna marzer o cze-
koladzie. Najwazniejsza jest masa,
adodatkisg dowolne. Wiec mdj
blok czekoladowy to wersja
.czyszcze spizarke”. Uzyjcie masta
i dobrejjakosci kakao, a wyjdzie
naprawde fajny deser, ktéry je sie
Zprzyjemnoscig - podpowiada
pani Agnieszka. - Uprzedzam lojal-
nie: jest masto, mleko, kakao, wa-
felki, ciasteczkaimleko w proszku.
Tozzadnejstrony nie jest diete-
tyczne, weganiskie ani bezglute-
nowe. Ale zato jakie pyszne!
(MAD)

FOT. SYLWIA DABROWA

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Przekonasz sie, ze podchodzenie
do Zycia .z pewng taka niesmia-
toscig” niepotrzebne spycha Cie
na margines wydarzen. Horoskop
dzienny doda Ci pewnosci siebie.
Ryby(19.02-20.03)

Dzien przyniesie Ci sporo niespo-
dzianek i zaskakujacych rozwig-
zan. Nie przywiazuj sie zbytnio

do powzietych planéw. Horoskop
na dzi$ zapowiada sporo zmian.
Baran(21.03-19.04)
Przypadnie Cirola posrednika

i mediatora. Angazujsie, ale staraj
sie nie wchodzi¢ z butami w czyjes
zycie. Horoskop dzienny na pigtek
sugeruje wieksza delikatnosc.
Byk(20.04-20.05)

Jestes na najlepszej drodze, aby
0siggnac dzisiaj wszystkie zamie-
rzone cele, anawet nadrobic zale-
gtosci. Horoskop dzienny radzi,
aby szybko sie za nie zabrac...
Bliznieta(21.05-21.06)
Odezwiesie w Tobie tesknota
zaludzmi, ktdrzy wiele znaczyli

dla Ciebie w przesztosciiwydarze-
niami wywotujgcymiusmiech.
Horoskop nadzi$ wrézy nostalgie.
Rak(22.06-22.07)

UdaCisie dzisiaj zrealizowac plany,
ktdre byty dotychczas nazna-
czone pigtnem braku wiary wich
powodzenie. Horoskop dzienny
na pigtek zapowiada sukcesy.
Lew(23.07-22.08)

Niektdre Twoje dziatania beda
przypominaty stapanie po polu mi-
nowym. Musisz zachowac saper-
ska czujnos¢. Horoskop dzienny
pomoze wyostrzy¢ zmysty.
Panna(23.08-22.09)

Dzieri sprzyjajacy zawieraniu no-
wych znajomosci, podpisywaniu
umaow, sktadaniu obietnic, deklara-
Gjii patrzeniuw przysztos¢. Horo-
skop na dzi$ radzi mierzy¢ wysoko.
Waga(23.09-2210)

Miej oczy i uszy szeroko otwarte,
bo mozetrafi¢ sie okazja zdobycia
dodatkowych pienigedzy. Horoskop
dzienny na pigtek to wskazéwika,
jakskorzysta¢ zszansy od losu.
Skorpion(23.10-21.11)
Trudno Cibedzie zapanowac

nad emocjami. Z réwnowagi bedzie
Cie w stanie wyprowadzi¢ nawet
mate nieporozumienie. Horoskop
dzienny zapowiada perturbacie...
Strzelec(2211-2112)
Towarzyszyc¢ Cibedzie hustawka
nastrojow - od euforiii wybuchow
smiechu, po czarnowidztwo a na-
wet tzy. Horoskop na dzis wrézy
réwnowage dopiero na wieczor.
Koziorozec(2212-19.01)
Jedlichcesz unikngé problemdw,
Zwracajuwagenato, coidokogo
maowisz. Nie zabraknie ludzi, ktérzy
sprébujg wykorzystywac Twoje
potkniecia. Horoskop dzienny

na pigtek radziwyjatkowa czujnosc.
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iezcmi PWYDAWCA

zamieszczonym nastronie www gazetalubuska.pl/tresci

Polska Press Sp.z0.0.

Polskie Badania Czytelnictwa

Nakfad Kontrolowany ZKDP

NAKEAD RONTROLOWANY
NI OB ST

ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa,
tel. 222014400, fax: 222014410

Prezes zarzadu Dorota Stanek
Wiceprezes zarzadu Dariusz Swigder
Cztonek zarzadu Pawet Fafara

Cztonek zarzadu Magdalena Chudzikiewi
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Dyrektor artystyczny

Tomasz Bocheriski

Dyrektor marketingu

Stawomir Nowak, slawomir.nowak@polskapress.pl
Dyrektor dzajacy bi klamy
Maciej Kossowski
maciej.kossowski@polskapress.pl
Dyrektor kolportazu

Karol Wlazto karol wlazlo@polskapress.pl
Agencja AIP

kontakt@aip24.pl

Rzecznik prasowy

Joanna Pazio tel. 22 20144 38, joanna.

pazio@polskapress.pl
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REKLAMA 008928141

Matopolskie Centrum Rggmebowe ~KARAWAN" 31-914 Krakow, ul. Sieroszewskiego 5 www.spopielarnia.karawan.pl

Gdy zapada decyzja o pochéwku urnowym &
masz mozliwos¢ wyboru wykonawcy spopielenia.

Gwarantujemy: '
av,
A

- bezpieczenstwo i profesjonalizm
- konkurencyjne ceny

tel. 12 68661 20 - szeroki asortyment urn

Atrakcyjne warunki wspoétpracy dla zaktadéw pogrzebowych
Zlecenia spopielenia przyjmujg wszystkie biura firmy Karawan na terenie Krakowa

&
- wysokg jako$¢ ustug ‘ w
* e
)

Zbigniew Baran L Bezgotowkowe rozliczanie ustug w ramach zasitku

KA RAWAN P -II- Calodobowe przewozy Zwiok

CERTYFIKOWANE UStUGI BALSAMACII

Catodobowa eksportacja Zmartego z mieszkan, szpitali, domow 7

€  opieki do chiodni L
8 « Miedzynarodowy transport Zwtok

* Pomoc przy zatatwieniu formalnosci w urzedach, prosektoriach itp,

* Trumny, urny, kwiaty, utensylia pogrzebowe

» Oprawa muzyczna pogrzebow, meleksy osobowe na cmentarzach

* Mozliwos¢ Pozegnania Zmartego w Kaplicy Przedpogrzebowej

* Przeprowadzenie ekshumacji, kremacje, balsamacje

» Karawany pogrzebowe marki Jaguar, Mercedes, karawan konny

* Przewozy uczestnikow pogrzebu (autobus, bus lub limuzyna)

» Nagrobki, prace kamieniarskie, kucie liter

TRADYCJE OD 1981 ROKU %‘i‘fgﬂ

Koleksowe ustugi ogrzebo

NAGROBKI JUZ OD 1900zt . L L )
Kwiaty, wience i wigzanki

Jestesmy do Panstwa dyspozycji w 10 Punktach Obstugi na terenie catego Krakowa dostarcza Kwiaciarnia Chryzantema

ul.Biezanowska 24 Tel.126582111  ul.Sieroszewskiego 5B Tel.12 686 61 45 ‘&'Restau racja

cala dobe cala dobe S Sie le.
ul.Rakowicka 33a Tel.12 41289 83 ul.Dolnych Miynow 3 Tel.12 632 11 22 . q
8.00-20.00 8.00-15.00 Organizuje stypy

ul.Grzegorzecka 7 . os.Na Skarpie 20 . .. . . .
g Tel.12 222 00 30 5] Tel.12 686 43 40 i przyjecia B e aanie

8.00 - 15.00 8.00 - 15.00
Cm. Grebaléw Tel.126451435  ul.Reduta 3B Tel.12 222 50 49 ST, BLROE e
(20m od bramy cmentarza)

8.00 - 15.30 Cm. Batowice - 8.00 - 15.00 tel id
A el. 509 080 744, 690 O 803
Cm. Batowice Tel.12413 6346  ul.Wroctawska 8 Tel.12 631 77 95 www.reduta.oberzapl

ul. Powstancow - 8.00 - 15.30 8.00 - 16.00

tel. 12411 11 11 DYZUR CALODOBOWY tel. 12 658 21 11
WYNAJEM LIMUZYN | BUSOW Z KIEROWCA

Obstugujemy chrzciny, sluby, pogrzeby i inne imprezy.

W ofercie posiadamy samochody osobowe m.in.

» 7-osobowy Mercedes V-klasa
» 21 osobowy Mercedes Sprinter
Wiecej informacji pod numerem telefonu 12 650 16 60 * luksusowe limuzyny BMW seri7i5
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ogloszenia drobne

Gazeta Krakowska
Piatek, 29.03.2019

Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 1242220 12,12 4219410,12 428 05 20
Przez internet: www.ogloszenia.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen: Krakow, Starowislna 2 (okolice Poczty Gtownej)

Biuro Ogtoszen: ul. StarowisIna 2, 31-035 Krakow

tel. 124222012

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM
40 m2, Kliny, super,whasci. 532792799

WRASCICIEL 3-pok apartament, 69m
ul.Chetmonskiego tel. 509 955 925

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE w Krakowie mieszkanie za
gotéwke tel: 515545361- Ewelina

DOMY - SPRZEDAM

N.SACZ dom 100m?, 2 garaze, dz.2,5
ar, media oraz dom w Rdziostowie
130m2, dz. 14ar, lub wynajme.
791-100-896

ST. Sacz Partyzantéw dom 120m?, dz.
3,95ar. 737-836-149

DOMY - DO WYNAJECIA
DOM Jerzmanowice tel. 736021949

DZIALKI, GRUNTY SPRZEDAM

N.SACZ dziatki 30ar- 40ar pod
mieszkalnictwo Biuro Nier. 696077669

OKOLICE Korzennej dz. budowl., cena
atrakcyjna. Biuro Nier. 696-077-669

SWIDNIK gm. Tegoborze, 1217 ar
bud., media. 790-770-773, 604-062-190

GARAZE

ABSOLUTNE zimowe promocje.
Ocynkowana takze konstrukcja,
18/3320023, 18/3320018, 795 477 296.

BARDZO niskie zimowe ceny,
nawet konstrukcja ocynkowana,
18/332-00-18, 18/332-00-23,
604 985 156.

BRAMY garazowe- wyprzedaz.
Blaszane garaze od 870 zt. Montaz
- gratis! Produkcja. 32/72-77-212,
33/482-04-88, 503-916-630

REKLAMA

Handlowe

ANTYKI

OBRAZY zegary inne kupie
12/2515478

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

KUPIE RUSKIE METALOWE AUTKO na
pedatki- Moskwicz, Wotga- 502990664

FOTO, KSIAZKI

KUPIE ksiazki, ptyty. Dojazd. Gotowka!
tel. 508-245-450, 509-675-586.

INSTRUMENTY MUZYCZNE

AKORDEON guzikowy 120 has,
rozmiar 42- sprzedam. 530-057-387

Z powodu nieszczescia pilnie
sprzedam instrumenty muzyczne:
akordeony guzikowe, klawiszowe;
pianina, fortepiany i kontrabas duzy.
531-402-576

MASZYNY URZADZENIA

KOMPLET maszyn do produkcji
pudet tekturowych sprzedam.
Maszyny fabryczne w idealnym stanie
(z przeszkoleniem). 508-587-755,
18/441-54-717, 505-427-272

KUPIE maszyny $lusarskie
790-246-933

KUPIMY maszyny do obrébki
metalu i drewna oraz oprzyrzadowanie
do maszyn. Tel. 782-592-790

MASZYNY do metalu kupie 668779566

MATERIALY BUDOWLANE

Schody drewniane dab buk jesion
502-236-130, www.wikpol-ns.pl

INNE

BIBELOTY, porcelana, grafiki
itp - przyjme w komis. Krakdw,
ul. Przybyszewskiego 3/1. Tel.
12/636-13-43.

008824060

JEDYNE KREMATORIUM W MALOPOLSCE!

| GODNE POZEGNANIE BLISKIE)

0S0BY Z MOZLIWOSCIA PODGLADU

KLEPSYDRA

| ROZPOCZECIA PROCESU KREMACJI
7 SAL| POZEGNAN.

Krakow, ul. Wielogorska 16

TEL: +48 12 352 44 44 KOM. 502 930 170

WWW.KREMATORIUMKLEPS

RA.PL

Motory

OSOBOWE SPRZEDAM

AUTO skup AC, tel. 500-692-371.
FIAT 126p, 1997r elegant, 531402576

TOYOTA VYaris, 2003r., 1.0 benz.,
244tys.km, czerwony, 5- dzw., 6000 zi.
698-850-043

FIAT 125p/126p do 1980r - 502990664
SKUP Toyot i Mercedesow 668480004
MOTOCYKLE KUPIE,

Kupie jednoslady i czesci z czasow
PRL, stan obojetny. 608-172-934

USLUGI

ZLOMOWANIE_SAMOCHODOW,
wydawanie zaswiadczen 12681-01-41

KUPIE stary samochad lub motocykl,
min. 40-letni. Moze by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

ATRAKCYJNA nowa oferta
12/6312831

CHWILOWKI 732888018

GRYBOW pomoc w dtugach
798-785-744

KONSOLIDACIJE 0%, 732888698
KREDYT 50000 z+ rata 549 730809809
KREDYT 50000 z+ rata 549. 730809809
KREDYTY komornik 536888468

NOWA Firma! Pozyczki do 25.000 zt.
takze z komornikiem. Gotdwka od reki
! Tel. 570-544-557

POZYCZKA na dowdd do 25 tys.
Zadzwon: 732 081 724.

ROLNICY kredyty 733888798

SZYBKIE pozyczki z dojazdem do
klienta. Zadzwor 730289088

WIELKANOCNE szybkie pozyczki
z dojazdem do klienta. Zadzwon
730289088

Nauka

KURSY/SZKOLENIA

KOMPUTEROWE kursy 501-179-640

Praca

ZATRUDNIE

11IZATRUDNIMY Panéw do ekipy
kosiarzy. Mile widziane prawo
jazdy kat. B. Stawka 13 zi/h netto
plus dodatek dla kierowcy. Praca
w Krakowie. Tel. 601 156 466

BRYGADY murarzy i ciedli przyjme na
teren Nowego Sacza. Stawka 20- 25
zi/h. Tel. 784-378-570

CBB zatrudni pracownikdw ochrony na
obiekty handlowe na terenie Bukowna.
CV na: biuro.lodz@grupacbb.pl,
42-633-05-38

CIESLI, zbrojarzy i pracownikéw
budowlanych zatrudnie. Praca- Rabka,
Mszana Dolna. 515-243-415

CUKIERNIKA z do$wiadczeniem
lub pasjonata cukiernictwa oraz
sprzedawce. 602-790-988.

CUKIERNIKA, piekarza, mozliwosé
zakwaterowania. Kaszow 504-235-812

DO pracy w kuchni zatrudnie. Nowy
Sacz tel. 662-033-323

ELEKTRYK - od zaraz

Tel: 532744 310 Praca na
budowach na terenie Krakowa
DOM-BUD M. Szaflarski Sp.J.

FIRMA DAKO poszukuje do pracy
specjalistow.

Aktualne oferty pracy znajdziesz na
: www.dako.eu, e-mail: rekrutacja@
dako.eu, tel.018 449-28-00

KUCHARZA. Tel. 501 591 409

LAMINTEX sp. z 0.0 w Nowym Saczu
zatrudni

specjaliste ds. zaopatrzenia,
brygadziste- operatora maszyn,
operatora maszyn i urzadzen do
obrdbki drewna, magazyniera,
pracownika produkcji. email:
rekrutacja@lamintex.pl

MONTER INSTALACII
SANITARNYCH

Tel: 603 078 756 Praca na
budowach na terenie Krakowa
DOM-BUD M. Szaflarski Sp.)

MURARZY, Zbrojarzy oraz
pomocnikéw z okolic Tarnowa/
Wojnicza tel. 601527508 lub
605660513, wynagrodzenie od
umiejeosci

NIEMCY, murarze, betoniarze, ciesle,
stolarze, spawacze, elektrycy, malarze
730011 300.

NIEMIECKA firma budowlana zatrudni
murarzy, ciesli, drogowcéw oraz
pracownikéw produkcji.Tel 506820639,
774570819

OCHRONA z 1, 1l grupa
niepetnosprawnosci/2500zt. Krakow,
tel. 784-074-035

OPIEKUNKI do Niemiec tel.
730497770 www.ambercare24.pl
dzisiaj 70 ofert!

POMOC w kuchni. 501591409

POMOCNIKA mechanika ze

Starego Sacza lub okolic zatrudnie.
Niewymagane do$wiadczenie,

dobre zarobki, mozliwo$¢ rozwoju
zawodowego w branzy transportowej.
734-432-552, 600-480-117

POTRZEBNE kobiety do sprzatania
domdw w Chicago ( USA). KONIECZNA
WIZA.Zapewniamy mieszkanie

i odbidr z lotniska. Zarobki 550-650
dolaréw tygodniowo. Tel. 602-576-211

PRACA Austria. Szukamy
pracownikéw z doswiadczeniem

w zaktadaniu ogrodéw/ uktadanie piyt,
murowanie / oraz w szkétce lesnej.
Wymagany w miare dobry niemiecki,
prawo jazdy T, B lepiej C. Catoroczne
zatrudnienie, dobre zarobki, premie

i zakwaterowanie. Firma Dlapka A3481
Fels/Wagram. Tel: 00432738/3263, CV
na office@garten-dlapka.at, www.
gartenflair.at

PRACA w nieruchomosciach.
Atrakcyjne zarobki. Mozliwosci
rozwoju i awansu. Firma Metrohouse.
Aplikuj na mslupski@metrohouse.pl
lub tel. 789394522

PRZYJME do pracy budowy- remonty.
693-163-111

PRZYJME do pracy w masarni, do
rozhioru p6ttusz wieprzowych, do
produkcji wedlin. Tel. 602457644

SPRZATANIE z |, 11, Il grupg
niepetnosprawnosci. Krakow, tel.
784-074-035

ZATRUDNIE o0sobe na reczng myjnie
samochodowa tel.793-77-55-36

ZATRUDNIMY OD ZARAZ Pana do
sprzatania 2 x w tygodniu w godz.
10-14 terenu zewnetrznego wokot
magazynu w Kokotowie. Stawka 12
zi/h netto.

Tel. 607-658-816

ZATRUDNIMY pracownikéw
budowlanych. Praca na terenie
N.Sacza i okolic, bez delegacji

i przerw zimowych. Umowa o prace.
668-192-773

Zdrowie

GINEKOLOGIA
1/0H A-Z Farm ginekolog 515 401 755
ZABIEGI

MORZE 960 zt turnus rehab.
598109275

Ustugi

AGD RTV FOTO
NAPRAWA telewizora K-0w
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BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE, parkiety, panele
podtogowe tanio, solidnie 691-381-758

DACH, DEKARSTWO tel. 502-984-206
ELEKTRYCZNE instal. 603-131-292
MALOWANIE Dachéw. 506-943-614

REMONTY mieszkan, doméw od A-Z,
docieplenia. Solidnie. 660320611

MONTAZOWE
ZALUZJE-ROLETY tanio 600-324-087

Turystyka

AGROTURYSTYKA

LATO w Kotlinie Ktodzkiej.

Domowe jedzonko + 7 noclegéw - 560
z4. Zapraszamy !!!

Tel. 74/813-92-94, www.ponikwa.com

KRAJ - GORY

BESKIDY w zimie od 450zl dla
emer /rent, 7dni z 50% dofi,
33/870 30 50

KRAJ - MORZE
DZWIRZYNOMORZE.PL - 605 905 969
DZWIRZYNO, pokoje, 502-631-219

008927501

ZAKLAD USEUG POGRZEBOWYCH

Krakow, ul. Sw. Eazarza 19,

Tel. 12/421-24-80, 12/431-99-71,
Kwiaciarnia - tel. 12/431-99-70
Zaktad czynny w godz. 7.30-16.00

DYZUR CAELODOBOWY

eprzewoz z mieszkan w niedziele i Swieta, tel.12/421-24-80, 12/431-99-71, tel. kom. 517-869-551, 517-869-554

ROZLICZENIA BEZGOTOWKOWE W RAMACH ZASILKOW ZUS

e Sprzedaz trumien e obstuga zatobnikéw e transport krajowy i zagraniczny e kremacja e wience e nekrologi

KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
www.lilia-krakow.pl



JAROSLAWIEC pok. z faz. 505-662-717

REWAL- 50m morze. Wczasy.
502-550-864 www.tedi.pl

USTRONIE Morskie, pensjonat
DANA, maj-czerwiec, doba z wyz.
od 75 z+ 94/351-54-86, 601-585-510
danaustronie.pl

KRAJ - INNE

CIECHOCINEK-
pensjonat-54/283-31-52, 603-476-476
www.kujawianka.net

BIURA PODROZY

CHORWACIJA Grecja 995z, 665825828

Rozne

KASA za "stare" ksigzki, 609643399

SPRZEDAM dwa miejsca w grobowcu
4- osobowym, w N.Saczu ul.Rejtana.
502-211-490

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

BROJLERY Ferma Bielanka
18/3513039

GESI, kaczki. Bielanka 18/351-30-39

GAZETA
Krakowska

JAK ZAMIESCIC
OGLOSZENIE?
Ogtoszenia drobne zamieszczone
w Gazecie Krakowskiej danego dnia,

réwnoczesnie ukazujg sig
na stronach internetowych

www.gratka.pl
OSOBISCIE

Biura Ogtoszen

Gazety Krakowskiej

Krakow, ul. Starowisina 2,

tel. 12 422 20 12, 12 421 94 10
Nowy Sacz, ul. Kochanowskiego
14, tel. 18 449 66 30

Gorlice, ul. 3 Maja 10,

tel. 18 353 04 91

Tarnow, ul. Kochanowska 1A,
tel. 14 631 94 20

Oswiecim, Rynek Gtowny 1,
tel. 33844 73 73

Chrzandw, ul. Sokota 4,

tel. 32 624 01 77

Wadowice, pl. Jana Pawta Il 8,
tel. 33 873 17 78

AGENCJE WSPOLPRACUJACE

COMBEX, Krakow,

ul. Jerzmanowskiego 14,

tel. 12 650 18 10

DOMENA, Krakéw, ul. Jozefinska 21,
tel. 12 656 10 96

KONSUL, Skawina, ul. Kazimierza
Wielkiego 2, tel. 12 422 07 11
NASTROJE, Krakow,

al. 29 Listopada 42c, tel. 12 417 31 47
ROAN, Krakéw, ul. Kwartowa 1/18,
tel. 502 169 040

STUDIO L, Krakéw, ul. Sottysowska 1,
tel. 12 399 49 88

SZANSA, Krakow, ul. Lea 203,

tel. 12 637 10 64

AKCES, Bochnia, ul. Kazimierza
Wielkiego 37, tel. 14 611 51 51
BUFIX, Brzesko, ul. Sobieskiego 1,
tel. 14 663 01 61

Biuro Turystyczne LimaTur,
Limanowa ul. Mordarskiego 6,

tel. 18 337 39 99

TELEFONICZNE BIURO
OGLOSZEN 800 47 28 52

Gazeta Krakowska
Piatek, 29.03.2019
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Carlitos wraca na Reymonta

Ekstraklasa pilkarska
Bartosz Karcz
bartosz karcz@polskapress.pl

W minionymsezonie Carlos
Lopezbytulubiericemkibicow
Wisly Krakéw. Sprowadzony la-
tem2017rokudozespolu, Bialej
Gwiazdy" Hiszpanstatsie odkry-
demroku, zarowatw kolejnych
meczach, anakoricuz24 bram-
kamizostatkrolemstrzelcow.
Pierwszymw barwach Wisty
odsezonu2009, gdy najlep-
szymsnajperemekstraklasy
wspolniez Takesure Chinyama
bytPawelBrozek.

Po6zniejjednak sezon sie skonczyt,
awokot Carlitosa powstatolatem
ogromne zamieszanie, zwigzane
z jego odejsciem do Legii War-
szawa. Znaczna czeSc kibicow Wi-
sty nie mogta Hiszpanowi wyba-
czy¢, Ze ten upart sie przenies¢
akurat do Warszawy, cho¢ wklu-
biezul. Reymontanastolelezaty
inne, lepsze z punktu widzenia
krakowskiego klubu. Lopez nie
chciatjednak nawet mysle¢ oin-
nymKklubie nizLegiaiostatecznie
doniej trafit. A jego zwiazki z Wi-
skq dzisiaj to nie tylko historia, bo
zawodnik pozwat krakowski klub
doFIFA, domagajacsie zalegltych
wyplat. Sprawa jest w toku.
W niedziele przekonamy sie na-

'\"l-—-r
Carlitos w Legii nie jest narazie tak skuteczny jak w barwach Wisty

tomiast, czy fani ,,Biatej Gwiazdy”
wciaz pamietajg Carlitosowi oko-
licznosci odejscia do Legii.
Carlitos w Warszawie nie
odrazu zaczatgraénamiare ocze-
kiwan. Miat zalegltosci w przygo-
towaniu fizycznym. Nie zabardzo
znajdowattezwspolnyjezyk ztre-
nerem Ricardo Sa Pinto, ktory
czesto irytowat sie na indywidu-
alne popisy swojego pitkarza.
-RzeczywiScie chybabylotak,
zew Legii Carlitos zaczatby¢ obar-
czany wiekszymi zadaniami tak-
tycznymi niz to miato miejsce
w Wisle - méwi byty napastnik
,Bialej Gwiazdy” Tomasz
Frankowski. - Hiszpan jesienig za-

czat dobrze gra¢ dopiero pod ko-
niec roku, potrzebowatl sporo
czasu, zeby zaaklimatyzowac sie
w nowych warunkach. Wiosne
ma juz jednak lepsza, strzela
bramki, asystuje. Chyba wreszcie
poczut sie w Legii tak juz w stu
procentach, jak usiebie.

Zeby by¢ sprawiedliwym,
trzeba dodaé, ze juz jesienig
Carlitos notowat w Legii bardzo
dobre wystepy. Przekonali sie
o tymm.in. wilacy, gdy wnieco
szalonym meczu obu druzyn
przy ul. Eazienkowskiej, Lopez
strzelit dwie bramki, a cate spot-
kanie zakonczytosie remisem 3:3.
Jesienny dorobek Hiszpana tez
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byl przynajmniej przyzwoity.
Strzelit w sumie jedenascie bra-
mek, z czego osiem w ekstrakla-
sie. Jeslijednak wzig¢ pod uwage
samg lige, byto to osiagniecie
znacznie stabsze od jego wyczy-
néw w Wisle w analogicznym
okresie. Przypomnijmy bowiem,
zewzespole ,,Biatej Gwiazdy” je-
sienig 2017roku az pietnascierazy
Carlitos posytat pitke do siatki
wmeczachligowych.

Pozostaje pytanie, jak Carlitos
podjedzie doniedzielnegomeczu
z Wista? Bedzie to zapewne dla
niego duze, osobiste wydarzenie,
znow zagrac przy krakowskiej
publicznosci.

- Moznarbznerzeczy opowia-
dag¢, zetotakisammecz, jakinne,
ale z wlasnego doswiadczenia
wiem, ze cztowiek przezywa ta-
kie spotkania inaczej, znacznie
bardziej intensywnie - ttumaczy
Tomasz Frankowski. - Dla mnie,
gdy przyjezdzatemna Reymonta
w barwach Jagiellonii Biatystok,
zawsze bylo to szczegblne do-
Swiadczenie. Nie wiem, jak
Carlitos poradzi sobie z ciSnie-
niem, presjy wypekionych
po brzegi trybun, ale jesli mam
byc¢ szczery, to powiem, ze licze
nato, zesobie...nie poradzi. Bede
w tym meczu mocno trzymat
kciuki za Wisteimamnadzieje, ze
ogralegie. ©®

Cel Puszczy:

Iliga pilkkarska
Tomasz Bochenek
tomasz.bochenek@polskapress.pl

-0dpoczatkurundy troche
brakuje namszczescia, mamtu
namyslizdrowie zawodnikow
-mowi przed dzisiejszym
(godz.18, Niepotomice) me-
zemz Chrobym Glogéw trener
Puszczy Tomasz Tulacz.

Od poprzedniego spotkania ,,Zu-
brow” o punkty mineto 12 dni,
bowiem meczzPodbeskidziem
zostat przetozony (na 3 kwiet-
nia). Do zmiany terminu przy-

pierwsze zwyciestwo w tym roku

czynitsie, nie pierwszy raz w tym
sezonie, Mitosz Mleczko. Bram-
karz Puszczy znéw wyjechat
z klubu na zgrupowanie repre-
zentacji Polski dolat 20, wystapit
w meczu z Japonig (4:1). Wy-
glada na to, ze catkiem $miato
moze mysle¢ o powotaniu nami-
strzostwa Swiata U-20, ktore od-
beda sie wPolsce.

- Bardzo nas to cieszy. Wia-
domo, ze Mitosz jest wypozy-
czony z Lecha, ale tograjac teraz
w Puszczy wystepuje w repre-
zentacji. Dlanaszego klubu, dru-
zyny to duze wyrdznienie - ko-
mentuje Tulacz.

Ale jego zesp6t doswiadcza
tezmniej przyjemnych zdarzen.
Zurazamiwcigzborykajasig Lon-
ginus Uwakwe, Bartosz Zurek
i Michat Czarny, a o problemie
najswiezszym informuje szkole-
niowiec: - Hubert Tomalski prze-
szedt operacje. Sprawa zupehie
niezwigzana z uprawianiem
sportu, moge powiedziec tylko,
Ze byla to nagla sytuacja, a za-
wodnik bedzie wylaczony z gry
napewno przez2-3tygodnie.

To oznacza, ze zespo6t stracit
swojegodrugiegostrzelcawtym
sezonie (4 gole). Snajper najlep-
szy (7) wprawdzie nadal jest sku-

teczny, ale gole zdobywa juz dla
Wisty Krakéw - mowa oczywis-
cieoKrzysztofie Drzazdze. Tym-
czasem Puszcza od poczatku
roku zmaga sie ze strzelecka nie-
moca. W czterech dotychczaso-
wych meczach (trzech ligowych
ijednym w Pucharze Polski) nie
zdotata zdoby¢ bramki. - Przy-
puszczaliSmy, Zze tarundabedzie
dlanasbardzo trudnai tak jest.
Wypadkilosowe nam nie poma-
g3ja, ale druzyna nie raz poka-
zala, Ze jest jednoscia, a punkty
potrafi zdobywac organizacja gry,
sposobem funkcjonowania - ko-
mentuije trener ,,Zubrow”. ©®
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Hokej

Gol w 126 minucie!
Hokeisci TatrySki Podhala Nowy
Targ przegrali széste potfinatowe
spotkanie z GKS Tychy 1:2

po bramce, ktéra padtaw czwar-
tejdogrywce, w 126 minucie
postrzale Alexa Szczechury.
Mecz, ktéry rozpoczatsie o godz.
20w $rode, zakoniczyt kilka minut
po 1w nocy. Tyszanie doprowa-
dzili do remisu w serii: 3:3. 0 tym,
kto awansuje do finatu, zadecy-
duje 7. mecz, ktéry odbedzie sie
015.15wsobote w Tychach. Nary-
wala czeka juz Comarch Cracovia.
(ZUK)

Kolarstwo

Majka 9. w Katalonii

Rafat Majka nieZle spisat sie na4.
etapie wyscigu dookota Katalonii.
Polak przyjechatna mete 10.

i w klasyfikacji generalnej awanso-
watna 9. miejsce. Wygrat
Kolumbijczyk Miguel Angel Lopez,
ktéry zostat nowym liderem.
(ZUK)

Program TV
ElevenSports1,11.55, Formufa1:
1. sesja treningowa przed Grand
Prix Bahrajnu; 15.45 Eurosport 1,
kolarstwo: Wyscig dookota Kata-
lonii, 5. etap; ElevenSports1,
15.55, Formuta 1: 2. sesja trenin-
gowa przed Grand Prix Bahrajnu;
16 Eurosport2, kolarstwo: wys-
cig E3 Harelbeke; 17.30 Euro-
sport2, pitlka nozna, ekstraklasa:
Wista Ptock - Zagtebie Lubin;
20.05 Eurosport 2, pitka nozna,
ekstraklasa; Lechia - Piast, 20.25
Canal +Sport, pitlka nozna, ek-
straklasa: Gornik Zabrze
-Cracovia.

(ZuK)

LOTTO

SRODA 28.03

MULTI MULTI - GODZ. 21.40
1,12,13,22,23,24,29,30, 35,
4043,45,55,57,[63],66,70,
72,7377

KASKADA - GODZ. 21.40
1,2,7,9,10,11,14,16,19, 21,
22,23

SUPER SZANSA - GODZ.21.40
7617565

EKSTRAPENSJA
713192027-1

MINI LOTTO

7,25,33,38,42

CZWARTEK 29.03
MULTI MULTI - GODZ. 14
4,5,9,11,14,22,24,31,34,[35],
39,40,44,45,51,55,57,
59,60, 68

KASKADA - GODZ. 14
3,4,10,1,12,13,14,15,19, 21,
23,24

SUPER SZANSA - GODZ. 14
4423156
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Woltowicz: Do Polski chce kiedys
wrdci¢, ale dopiero na emeryture

BartoszKarcz
bartosz karcz@polskapress.pl

Pitkanozna

-Mijaosiemnasty rok, odkad je-
stemw Austrii-moéwi Arkadiusz
Wolowicz, byty pitkarzm.in. Wi-
sty Krakéw, GKS-uKatowice
iWaweluKrakéw, zktérymspot-
kalismy sie w Wiedniu przy oka-
Ziimeczu Austria-Polska.

nad Dunajem,anamopowie-
dzial jaktamw ogole trafiticoro-
bitprzeztendiugizas.

Arkadiusz Wotowicz jest znany
przede wszystkim niecostarszym
kibicom. Po okresie gry w Metalu
KluczborkiBroni Radom, jesienig
1988 roku trafitdo Wisty Krakow,
wktorej szybko wywalczyt sobie
miejsce w podstawowym skta-
dzie. Przelomowym dlajegodal-
szej kariery byl mecz zlistopada
1988, w ktorym ,,Biata Gwiazda”
podejmowata czotowy wowczas
wekstraklasie GKS Katowice. Kra-
kowianie wygrali 3:1, a ,,Wotek”
rozegral popisowa partie, zakon-
czongm.in. golem. - Tobytmecz,
ktorym zwrocilem na siebie
uwage dziataczy Katowiciwiosng
gralem juz w GKS-ie - wspomina
dzisiaj. Na Gormym Slasku spedzit
ponad piec lat, notujac w tym
okresie swoje najwieksze osiag-
niecia - dwa Puchary Polski,
Superpuchar. P6zniej bytjuz Wa-
wel Krakow, zktorym awansowat
w1996 roku na zaplecze ekstra-
Klasyiwktorym zakonczytswoja
przygode z polskimi klubami.

Po okresie gry w kraju, poja-
wita sie propozycja wyjazdu
do Austrii. Daty o sobie znacstare
znajomosci z Wisty. - Do Wiednia
Sciggnat mnie Zenek Matek,
zktorymrazem graliSmy w Wisle
- wspomina Wotowicz. - Wyjez-
dzatem wmoje urodziny 4 maja.
Zenek zatatwit mi tutaj klub,
ktory grat w IV lidze, SV Stoc-
kerau. Tam spedzitem potroku,
ale szybko pojawily sie problemy
finansowe, wiec zajatem sie
glownie praca, ale gratemjeszcze
amatorsko w klubach z okolic
Wiednia. Najpierww SV Wurnitz,
anastepnie wzespole zKlausen-
Leopoldsdorf. Tewystepy godzi-
femzpraca.

Praca stata sie w tym okresie
dla Arkadiusza Wotowicza naj-
wazniejsza. - Przez pierwsze lata
pracowatem w firmie, ktora
sprzedawata armatury - wspo-
mina byly pitkarz. - Tam spedzi-
Yem prawie siedem lat. Firma p6z-
niej jednak upadta i bytem przez
pewien czas na bezrobociu.
W konicu udato mi sie znalez¢
prace w firmie sprzatajgcej i tak
jestdodzisiaj.

. /|
Arkadiusz Wotowicz ma 51 lat. Grat w ataku, réwniez w drugiej linii. W Polsce byt znany przede

wszystkim z wystepow w takich klubach jak: Wista Krakow, GKS Katowice oraz Wawel Krakow

Wotowicz do Austrii wyjechat
z calg rodzing, z zong i dwojka
dzieci. - Syntez tutaj pracowat, ale
po tym, jak sie ozenit, wrocit
do Polski - opowiada zawodnik.
- Jest tutaj jeszcze corka, ale ona
tez bedzie wracata do kraju. Jej
mazwykanczaw Polsce mieszka-
nieizajakieS dwamiesigcezosta-
niemy w Austrii juz tylko z Zona.
Narazie cieszymy sie jeszcze, ze
corka tutajjest znami, razemzna-
szawnuczka Julcig, ktéramatrzy
lata i jest catym naszym szczes-
ciem. My tez z Zong planujemy
wréci¢ do Polski, ale dopiero
na emeryture. Jestem w takim
wieku, ze ciezko bytoby znalez¢

Kibicuje tym klubom,

w ktérych gratem. Teraz
przede wszystkim Wisle
Krakoéw. Spogladam tez

na to, co dzieje sie

w GKS-ie Katowice

pracew kraju, atez zyciejest tutaj
nieco tatwiejsze. Wezmy chocby
opieke lekarska. Ostatnio mam
troche probleméw zdrowotnych,
musze czestochodzi¢ dolekarza,
atutajnaszczeScie niemaproble-
mOw z terminami wizyt.
Grawaustriackich klubach nie
bylajedynym kontaktem zfutbo-
lem na obczyznie Arkadiusza
Wotowicza. Wystepowalrowniez
polonijnym klubie Polonez Wie-
den. - Gdy tutaj przyjechatem,
bytanawet wWiedniu polskaliga,
wktorej wystepowato osiem dru-
Zyn - wspomina 51-letni byty pit-
karz. - Teraz juz tego nie ma, ale
Polonez w nieco innej formie
wrcigzistnieje. Chtopakispotykaja
sie raz w tygodniu, grajg w pitke,
alewrozgrywkachjuznieuczest-
niczg. Czasami jednak dostajg za-
proszenia z Polski na turnieje

iwtedychetniejadaigraja. Janie-
stety nie mogegjuzwystepowac,
bo zdrowie mina tonie pozwala.
Trudniejtez przy codziennych
zajeciach o czeste kontakty z in-
nymi bytymi pitkarzami, ktérych
w Austrii niebrakuje. - Kazdy ma
swoje zycie, prace, rodzine , ale
od czasu do czasu cztowiek sie
spotka z kolegami z boiska - thu-
maczy Wotowicz. - S tutajm.in.
Marek Swierczewski, Krzysiek
Ratajczyk, Darek Szwajca. Zenek
Matek wrocitjuz natomiast jakies
osiem lat temu wrodzinne strony.
Mimoizbyty pitkarz zyjenaco
dzienw Austrii, bardzomocnoin-
teresuje sie tym, co dzieje sie
w kraju. - Nie moze by¢ inaczej
- podkresla z naciskiem. - Mam
polska telewizje, jestem na bie-
73co ze wszystkim. Kibicuje tym
Klubom, wktorych gratem. Obec-
nie przede wszystkim Wisle. Spo-
gladamnato, codzieje siew GKS-
ie Katowice, ale niestety musze
powiedzie, Zenaten moment to
jestantyfutbol i tylko serce czto-
wieka boli, Ze ten klub tak upadt.
Tak samo, jak fakt, ze Wawel jest
tak nisko, ledwie wklasie A.
Widagé, ze Wolowicz Swietnie
orientuje sie w realiach klubow,
wktorychgrat. OWisSlemowinp.:
- Mam tutajkolege Adama, ktory
catym sercem oddany jest Wisle.
Jezdzi z Wiednia na kazdy mecz
doKrakowa. W ostatnich miesia-
cach miatem od niego wszystkie
informacje, cosie dzieje przy Rey-
monta, zyliSmy problemami Wi-
styimocno trzymaliSmy kciuki,
zeby udato sie wyjs¢ na prosta.
Bardzo sie ciesze, Ze znaleZli sie
tacy ludzie, ktorzy zdecydowali
sie poméc temu klubowi, bo to
bytoby cos niewyobrazalnego,
Zeby Wistamiata upasc.
Wotowicz martwi sie nato-
miast tym, codzieje sie w Katowi-
cach: - Spotykam sie od czasu
do czasu z Darkiem Wolnym,
zktérym graliSmy razem w GKS-

ie. Piec lat temu spotkaliSmy sie
przy okazji jubileuszu GKS-u
w Katowicach i Darek zapytat
mnie, jak sadze, kiedy Katowice
wrocg doekstraklasy? Powiedzia-
tem wtedy, Ze stanie sie to
za okoto piec Iat. PieC lat niestety
mineto,aGieksajest terazblizej I
ligi niz ekstraklasy. Smutneto...

Z Arkadiuszem Wotowiczem
spotkaliSmy sie na kilka godzin
przed meczem Austria - Polska,
na ktérym jak sie p6Zniej miato
okazac bylo kilkanascie tysiecy
polskich kibicow. -Moze todziw-
niezabrzmi, bo tylelat mieszkam
w Wiedniu, ale jestem pierwszy
raz na tym stadionie - uSmiecha
sie ,,Wotek”. - JakoS nie byto
wczesSniej okazji. Gdy Polska grata
tutaj podczas Euro 2008, nie mia-
tem biletow. Byto o nie bardzo
ciezko. Miatem wtedy jedynie
goSci z Polski, ktorzy kupili bilety
wkraju, alemnie sie nieudato. Te-
raz bylo o to znacznie tatwiej.
Do znajomych, ktérych w Wied-
niumieszkabardzo duzo, przyle-
ciato wielu Polakéw. Do jednego
nawet ze dwadzieScia os6b z An-
glii. Wieden jest w znacznym
stopniu polskim miastem. Gdzie
sie cztowiek nie ruszy, stychac¢
polskijezyk. Tak samojak turecki,
czy serbski, chorwacki.

Gdynakoniec pytamybytego
pitkarza, kiedy zobaczymy go
w Polsce, ten méwi: - Chciatbym
przyjechac¢ doKrakowa,bo dtugo
wnim nie bytem, a styszatem, ze
miastosie zmienito, wypiekniato.
W tym roku jubileusz 100-lecia
obchodzi Wawel. Nie wiem, jakie
obchody sg planowane, ale mito
bytoby gdybym dostat zaprosze-
nie, chetnie bym przyjechat, zo-
baczyt stare katy i spotkat sie
z chtopakami, z kt6rymi gratem
w Waweluw latach 90-tych. Kilka
razy przymierzaliSmy sie do ta-
kiego spotkania, ale nie udawato
sie do niego doprowadzi¢. Moze
terazsieuda. ©®

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

Gazeta Krakowska
Piatek, 29.03.2019

Trener Probierz kibicuje
Broszowi, ale nie dzisiaj

Ekstraklasa pilkarska
Jacek Zukowski
jacek zukowski@polskapress.pl

W 27. kolejce ekstraklasy
Cracovia graw piatek o godz.
20.30 w Zabrzu z Gornikiem.

»Pasy” zagraja bez Mateusza
Wdowiaka, ktory musi pauzo-
wacé ze wzgledu na Kkartki.
Do konca sezonu wylaczony
z gry jest Marcin Budzinski,
ktory naderwat wiezadta po-
boczne w kolanie.

Kto zastapi Wdowiaka na
skrzydle? - Mamy kilka znakow
zapytania - mowi trener Cra-
covii Michat Probierz. - Nie roz-
wazamy koncepcji z Javim
Hernandezem, mamy inng al-
ternatywe.

Nadrugim skrzydle zostanie
obsadzony Sergiu Hanca. Ru-
mun nie jest w najwyzszej for-
mie. - Nie do konca jest tak, ze
ma dotek - twierdzi szkolenio-
wiec Cracovii. - Nie on jest
problemem, ale to, Ze w ostat-
nich trzech meczach stracili-
Smy siedem bramek.

Gornik w zimie przeszedt
powazne zmiany w skladzie.
Wydostat sie ze strefy spadko-
wej. To klub, ktory sentymen-
tem darzy trener Probierz, byty
jego pitkarz.

- Fajnie jecha¢ na ten sta-
dion - moéwi szkoleniowiec.
- Nie bytem jeszcze w nowych
szatniach. Jestem bardzo cie-
kawy, jak to wyglada. Nastapity
w Gorniku duze zmiany, byt
trend namtodziez, agdy trzeba
ratowac ekstraklase, bierze sie
obcokrajowcow. Jeszcze pot
roku temu czytaliSmy, Ze trzeba
sie wzorowac na Gorniku, a te-
raz sie to zmienia. Trzymam
kciuki za Marcina Brosza,
oprécz meczu znami. Jest bar-
dzo dobrym trenerem. Widag,
ze rywale przeszli na ustawie-
nie 4-1-4-1, wzmocnili Srodek
pola. Matras im wypadt, ale
pewnie zastapi go Matuszek.

Cracovia zaczyna serial: fi-
nisz walki o czotowa 6semke
- w ciggu tygodnia rozegra trzy
spotkania. Kolejny mecz mawe

wtorek z Korong Kielce, a wna-
stepny piatek z Miedzia w Leg-
nicy.

- Widag¢, ze wszystkie ze-
spoty walcza, takze ze stresem.
Beda graly miedzy soba, sgdze
wiec, Ze bedzie padac teraz wie-
cej remisow - twierdzi Probierz.
- Zespoty bedg patrzyly na
punkty, nawet jeden moze by¢
cenny w koncowym rozra-
chunku, jesli chodzi o awans
do 6semki.

Cracovia wykorzystala przer-
we ligowa na dwa mecze kon-
trolne - zremisowata w Mielcu
ze Stalg 0:0i pokonata kadre Ma-
topolski 1:0.

- Ta przerwa przytrafita sie
nam w najgorszym mozliwym
momencie, po przegranych
derbach - twierdzi trener. - Nie
wyobrazaliSmy sobie, ze be-
dziemy ja spedzac w takich na-
strojach. Sumiennie pracowa-
liSmy, majac po dwa treningi
dziennie. Pokazata sie mto-
dziez w meczu z kadrg Mato-
polski. Moze jeden czy drugi
miody zawodnik wskoczy
do szerokiego sktadu?

Niektorzy pitkarze przerwe
urozmaicili sobie wypadem
na mecz hokeistéow Cracovii.
Javi Hernandez, Airam Cabrera,
Oteksij Dytiatjew i Filip Pisz-
czek z uwagga Sledzili wystep
zespotu trenera Rudolfa Roha-
czka.

- Nie planujemy grupowego
wyjScia na mecz, ja na pewno
nie przyjde, bo bylem cztery
razyiczteryrazy Cracovia prze-
grata - mowi Probierz. - Ale za-
wodnicy chodza. Gratuluje tre-
nerowi Rohaczkowi, ze ma
szanse walczyc o ztoto.

Przypuszczalny sktad Cracovii: Peskovic
- Ferraresso, Helik, Dytiatjew, Siplak - Rapa, Da-
browski, Hernandez, Gol, Hanca - Cabrera.

Program 27. kolejki: Wista Ptock - Zaglebie
Lubin (pt., 18), Gornik Zabrze - Cracovia
(pt.,20.30), Lechia Gdarisk - Piast Gliwice

(pt., 20.30), Miedz Legnica - Zagtebie Sosnowiec
(s.,15.30), Arka Gdynia - Slask Wroctaw (s., 18),
Korona Kielce - Lech Poznari (s., 20.30), Pogoni
Szczecin - Jagiellonia Biatystok (n., 15.30), Wista
Krakow - Legia Warszawa (n., 18). © ®

e/ =\

Michat Probierz i Marcin Brosz sg kolegami, razem grali

w GOrniku Zabrze. Dzi$ jednak sentymentdw nie bedzie

FOT. ANNA KACZMARZ



