'{}"s-"f‘ﬂf’ oy - 4%
WYSIE YWAN P%EﬂﬂKWI‘ €'
;j ,2 5 - - i '__ ‘~. "

" I ‘t‘:’

uprawa wia ow od podstaw
1 w\\.y

f}glé‘za )v '. ' ny.

A’@v

rr:

Marzec 3/2026
cena 19,90 zt (w tym 8% VAT)
ISSN 2391-8381 Indeks 403636

Arit zastanawia sieg, oy Alan doradza, o " Carol prezentuje
jak wychowac nowe 2L . Cczymsie kierowac 0 o -_ ' swoje ulubione
pokolenie ogrodnikdw \ “9)  przy wyborze szklarni y drzewa do ogrodow

B3
‘\‘ b P 0

e

97 723911838166




Y W.LEGUTKO
g gy B gt~

NASIONA POMIDOROW PONAD 40 ODMIAN

Vi owe e X o v BV VIV X 0
¢ VOV TR X m - EARL . R

T



Prenumerain

Gardeners’ World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego

brytyjskiego magazynu ogrodniczego

BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami

naszymi odkryciami— od inspirujacych

ogrodow (angielskich i polskich)

| zachwycajacych ros

in, po zakupowe

wskazowki i podpowiedzi, co zrobic,

by ogrod byt zawsze w kwitngcej formie.

Zamow prenumerate

Gardeners’ World. Edycja Polska

W wersji drukowanej

lub elektronicznejna

www.UlubionyKiosk.pl

Welcome

anami obfite opady $niegu i mrozny poczatek roku. Jednak

w tym miesigcu juz nie powinnismy miec¢ watpliwosci, ze zima
jest w odwrocie. W marcu oficjalnie witamy wiosnel! Biel, szarosc i brgzy
lada chwila przestang dominowac w krajobrazie, bo spod topniejgcej
pokrywy wreszcie odwaznie wychylajg sie przebisniegi, roznokolorowe
krokusy (str. 22) czy kosacce zytkowane.

Nadszedt wreszcie najwspanialszy czas dla wiascicieli ogrodow

imitosnikow roslin - czas wysiewow nasion, wiosennych porzadkow
oraz obsadzania pojemnikow pierwszymi sezonowymi gatunkami. Czas,
gdy kielkuje nam w gtowie mnostwo nowych pomystow i mamy peino
plandw na najblizsze miesigce. Dlatego w tym wydaniu magazynu Monty
podpowiada, od czego rozpoczac przygotowywanie rozsady warzyw
(str. 26),a Alan dzieli sie swoim doswiadczeniem i thumaczy, na co zwrocic
uwage przy zakupie szklarni (str. 88) i prowadzeniu upraw pod ostona. Carol
pokazuje swoje ulubione drzewa (str. 70), bez ktérych trudno sobie wyobrazic¢
prawdziwy ogrod, a Frances i Nick skupiajg sie na kwiatach, z ktorych w latwy
sposdb mozna wyczarowac wielobarwne rabaty (str. 38) lub fany w postaci

lak kwietnych (str. 44).

Jak widac¢, w tym numerze nie brakuje inspiracjii porad ekspertéw.
Jednak pragne jeszcze zwrocic szczegdlng uwage na artykut Arit i felieton
Hafsah. Arit opisuje (str. 32), jakie dzialania podejmuje, by wprowadzac¢ nowe
pokolenia w tajniki ogrodnictwa, a hortolozka Hafsah (str. 56) thumaczy, jak
dobroczynny wplyw na wyobraznie i psychike cztowieka majg kontakt
z naturg, pielegnacja roslin, a nawet drobne, z pozoru mato istotne czynnosci.
Hafsah wspomina, ze zaréwno w szkotach, jak i w codziennym zyciu
wiecej uwagi powinno sie poswiecac narelacje z przyroda. Sposobow
na zainteresowanie mtodych ludzi $wiatem roslin i zwierzat jest wiele; nie
trzeba posiadac wielkiego ogrodu, wystarczy grzagdka na dziatce, miejski
ogrod spotecznosciowy czy nawet parapet, na ktérym zmiesci sie kilka
doniczek. Z jednego opakowania nasion mozna wyczarowac nie tylko piekne
okazy, ale przy okazji spowodowac, ze w mtodym sercu zakwitnie pasja
doroslin. Tworzmy wiec zielen nie tylko dla siebie; bgdzmy otwarciidzielmy
sie z innyminasza mitoscig do roslin. Wiosna to idealny czas
narozpoczecie takiej przygody!

Matgorzata Wojcik
Redaktor naczelna

malgorzatawojcik@avt.pl

Monty Don
Ogrodnik-samouk, gtow-
ny prowadzacy Garde-
ners' World. Entuzjasta
psow iupraw ekologicz-
nych, z czytelnikami
spotyka sie w swoim
ogrodzie w Longmeadow.

marzec 2026

Carol Klein
Ogrodniczka, Iaczy wyste-
py w telewizji z pisaniem
iobowigzkamiw jej wia-
snym ogrodzie w Glebe
Cottage. Inspiruje nas nie-
zwykla energia i bogatym
doswiadczeniem.

Alan Titchmarsh
Autor poczytnych
poradnikow i Kilku pro-
gramow telewizyjnych.
Dzieli sie bogactwem
wiedzy o uprawie roslin,
dba o swoje grzadki

w Hampshire.

Frances Tophill
Ogrodniczka, specjalistka
odroslin, prezenterka pro-
gramu Gardeners' World
iautorkaksigzek. Frances
promuje dzialania narzecz
ochrony srodowiskaiuczy
jak pielegnowac rosliny.

AdamFrost
Utytulowany architekt
krajobrazu, zdobywca
wielu nagrod na Chelsea
Flower Show. Pokazuje,
Ze pielegnacja ogrodu
wcale nie musi by¢
skomplikowana.
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A Ratanowekosze
Lovely Baskets

Ratanowe kosze to ponadczasowy sposob

6

na wyeksponowanie roslin w ogrodzie,
na tarasie czy przy wejsciu do domu.
Naturalny splot pieknie podkresla zielen
lisci i delikatnosc kwiatéw, wprowadzajac
spokojng, harmonijng atmosfere. Kosze
z oferty Lovely Baskets laczg estetyke
z trwatoscia i doskonale sprawdzajq sie
przez caty sezon. To prosty detal, ktéry
zmienia przestrzen i sprawia, ze ogrod
staje sie jeszcze bardziej zapraszajacy.
www.lovelybaskets.pl

A Zestaw miniszKklarni
inarzedzi do wysiewu
sadzonek w domu
Ten wszechstronny
zestaw to idealny wyboér
dla kazdego, kto chce
zorganizowac efektywna
iwygodna przestrzen
do wysiewu sadzonek
w domu. Przezroczyste
pPokrywy, wyposazone
w otwory wentylacyjne
zapewniajg odpowiednig
wilgotnosc rozsad oraz chronig
je przed szkodliwymi owadami.
www.stamats.pl

Gardeners’ World Magazine

» Katalog Roslin
Drzewa, krzewy, byliny
Praktyczny przewodnik do swiadomego
planowania ogrodu, tarasu i balkonu.
Zawiera 2 872 sprawdzone gatunki i odmiany
z polskich szkotek, czytelne opisy, zdjecia,
szkice sylwetek oraz 107 gotowych aranzacji.
Dodatkowe oznaczenia roslin przyjaznych
owadom i odpornych na susze oraz
zalecenia ochrony biologicznej wspieraja
tworzenie trwalej, nowoczesnej zieleni.
www.sklep.zielentozycie.pl

4 Ziemiauniwersalna
COMPOSANA
Uniwersalne, idealnie skomponowane podtoze
do sadzenia wszystkich roslin w ogrodzie
idomu. Ekskluzywna receptura oparta
na wyselekcjonowanych frakcjach torfu zawiera

dodatki uszlachetniajace, ktére pozytywnie
o 4 : wplywaja na rozwaj roslin. Startowa dawka nawozu
[:UMP 0 s A N A E zapewnia dostep do skltadnikéw pokarmowych przez
i 8 tygodni od posadzenia rosliny. Wulkaniczny perlit
: ZIEMIA A - . - .
rozluznia i spulchnia podloze, dzieki czemu zapewnia

UNIWERSALNA |

dostep powietrza, wody i sktadnikéw pokarmowych
do korzeni. Aktywator korzeni stymuluje rozwaoj
systemu korzeniowego i zapewnia stabilny
i - wzrost. Dostepna w workach 5,10,20,40i60 1.
.+ ELCOMPO SARA . i www.compo.pl

» Olej Neem na ziemiorki I (S-a% 7
100% naturalny, nierafinowany, ¥ g
ttoczony na zimno olej z ekologicznych NARIRMNY o
nasion drzewa miodli indyjskiej. O LE f
T

Pozwala w naturalny, ekologiczny oraz
co najwazniejsze bezpieczny sposob
zwalczac popularne szkodniki i chroni¢
rosliny uprawowe i ozdobne. Bezpieczny
dlaludzi, zwierzat oraz pozytecznych
zapylaczy odwiedzajacych ogrod.
www.rajogrodnika.pl

o v

<« Sekator bezszczotkowy 18V ONE+™ HP
w zestawie zakumulatoremitadowarka
Wykona do 1500 cie¢ na jednym ladowaniu
akumulatora. Lampka LED zwieksza widocznosc¢
podczas przycinania wewnatrz ciemnych krzewow.
Ergonomiczny uchwyt zdodatkowym wyprofilowaniem
zapewnia wiekszy komfortilepszy chwyt.
www.ryobitools.eu

marzec 2026



W » Ziemia do siewuipikowania
Podloze do wysiewu nasion i pikowania, przeznaczone

-

M Do . do przygotowania i uprawy rozsad roslin warzywnych i ozdobnych.
s Dostarcza skltadnikow niezbednych w pierwszym okresie wzrostu.
Ziemia polecana jest do produkcji rozsady pomidora, ogorka, papryki,
kapustnych, salaty, selera i innych warzyw, a takze kwiatow takich
jak cynie, astry, nagietki, aksamitki, nasturcje, malwy, gozdziki
iinne; w podiozu bardzo dobrze rosng rowniez ziota. Opakowanie: 20 1.
www.planta.pl

<« Pilataricuchowa . .
Bosch GKE 18V-40 Vv Ogorek Atomic

. A MieszaniecF1
Akumulatorowa pita lanncuchowa ' .
. . . . Srednio wczesna
toidealne rozwigzanie do wszystkich . . .
: . C . - odmiana mieszancowa,
A Pomidor prac ciesielskich i stolarskich oraz . iy
. . . ceniona za plennosc¢,
Mieszanka typu cherry do prac w ogrodzie. Jej mocny
. X o . walory smakowe oraz
Mieszanka nasion silnik bezszczotkowy zapewnia .
R L, o odpornosc na choroby.
kartowych odmian wysoka wydajnosc przy niskim Charakteryzuje sie
pomidora tworzacych poziomie hatasu, co umozliwia -
. . grubo-brodawkowymi,
drobne, kuliste owoce prace w obszarach, w ktérych . . . :
. Lt L. jasnozielonymi owocami
barwy czerwonej wazne jest zachowanie ciszy, . . -
. L . zbialymi smugami
izottej. Idealny takich jak tereny mieszkalne s
: o do 3/4 dhlugosci. Owoce
do uprawy w donicach czy tereny wokot firm .
. sg wyroéwnane, bez
nabalkonach i tarasach.

- wszystko to bez emisji spalin.

. tendencji do przerastania
www.bosch-professional.com

na grubos¢, co zapewnia
jednolitosc¢ zbiorow.
www.roltico.pl

www.esklep.legutko.com.pl

<4 ICON: Nowa seria angielskich
szKklarni Hall
Najpopularniejsze modele
szklarni Halls przeszty
spektakularng metamorfoze.
Co sie zmienilto? Majg wyzsza
sciane boczna i drzwi, niski prog,
szerokie rynny, wzmocniong
kalenice, wieksze nachylenie
dachuinowoczesny wyglad.
Dzieki tym zmianom zyskujesz
wiecej komfortu, bezpieczenstwa
ifunkcjonalnosci podczas
odpoczynkuiuprawy warzyw.
www.topszklarnie.pl

< Potréjnabudka

legowa dla ptakow
Trzypietrowy domek
legowy dla ptakow. <« LampaLED 30W
Blé%k;g i I?;T:Sry douprawy roslin
Posiada trzy otwory Lampa wykorzystuje szczegolne
do wejécia ptakow, spektrum oswietleniowe,
Ktére stanowia osobne ktére wspomaga zdrowy rozwoj
pietrabudki, dzieki roslin. Dzieki temu rosliny moga
temu w budce legowej efektywnie przeprowadzac
moze zagoscic kilka fotosynteze, co prowadzi
ptakéw. Budka bedzie doich szybkiego i naturalnego
stanowila piekna wzrostu. Dzieki osobnym,
dekoracje ogrodu, gietkim glowicom mozesz
tarasu, jak i balkonu. dostosowac ustawienie swiatta
T . ., do kazdego etapu wzrostu roslin,
e ¥ Domekmozna powiesic wspierajac ich rozwoéj od miodych
Za pomoca haczyka. .
www.orionagd pl sadzonek po doroste rosliny.

www.elektrosalon.pl

marzec 2026 Gardeners' World Magazine 7
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W mitologii greckiej Eol byt wtadca
wiatrow i mieszkat na ptywajace;
wyspie w poblizu Sycylii. Ciggle
wplatywat sie w intrygi olimpijskich
bogow, ktorzy chcieli, zeby
zdmuchiwat statki w te albo w tamtg
strone. Wspominam o nim,

bo w marcu sporo wieje: Eol jest
zajety rzeskimi potudniowo-
zachodnimi podmuchami

I kasajacymi potnocno-wschodnimi
wiatrami. Niektore dni sg tagodne,
ale nie daj sie skusic, by wystawiac
na zewnatrz delikatne rosliny

— wszystko moze sie zmienic

w mgnieniu oka. Cierpliwosci,

bo wiosna juz nadchodzi, ale
potrzebuje jeszcze chwill.

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA
Ifejon (Ipheion) ‘Rolf Fiedler’

Z jakiegos dziwnego powodu dopiero niedawno
przekonatem sie do ifejonow. Moze wczesniej
odstraszata mnie nierozsadna liczba samogtosek

w nazwie (albo bezczelne tamanie zasady ,i” przed ,e”,
chyba ze po ,¢"), ale cokolwiek to byto, teraz nadrabiam
znawigzka i posadzitem setki cebulek tych uroczych
roslin, gdzie tylko sie da. Nawet teraz, kiedy wygladam
przez okno gabinetu, widze rzad glinianych mis,
gotowych uwolni¢ miodowo pachnace kwiaty

o delikatnych kolorach. Sa rownie czarujace

na skalniakach, co w zwirowych ogrodach.

Cebulki ifejonow posadz jesienia. Potrzebuja bardzo
dobrego drenazu, wiec podsyp je solidnie zwirem.
Najlepiej rosna w stoncu.

Wysokos$é x Szeroko$é 15 cm x 2 cm

Gardeners' World Magazine 9
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ZLOTY BLASK

Nadchodzg narcyzy. Wiem, ze w naszych
ogrodach juz od kilku tygodni pojawiaty sie
pojedyncze sztuki, ale od teraz az do
kwietnia mozesz sie spodziewac tego,

co Francuzi nazywaja embarras de richesses
W narcyzowym wydaniu. To stara, ale
Swietna odmiana o lekko odgietych do tytu
ptatkach, ktére wygladaja tak, jakby
odtwarzaty scene na dziobie z filmu
JTitanic”.

Narcyz (Narcissus) ‘Eaton Song’
Niezawodna odmiana do naturalizowania
w trawniku, jak i do uprawy w pojemnikach.
Dobrze znosi cien.

W XxS30cmx5cm

10  Gardeners’ World Magazine marzec 2026



MOZESZ SPOTKAC...
Puszczyk zwyczajny (Strix aluco)

Jest wielkosci gotebia grzywacza i ma
brazowo-szare, prazkowane piora - idealne
do wtopienia sie w leSne otoczenie.
Puszczyk jest znany z charakterystycznego
zawotania ,hu-hu-huu” - w rzeczywistosci
to samiec i samica nawotuja sie tak

nawzajem. Puszczyki zywia sie myszami
i nornikami, ale poluja tez na mate ptaki,
ptazy, owady oraz dzdzownice. k3cza sie
W pary na cate zycie. W marcu samica sktada
do trzech jaj w dziupli drzewa. Piskleta
wykluwaja sie po miesiacu, a po kolejnym
miesigcu opuszczaja gniazdo.

Wystepowanie

Lasy, parki i duze ogrody - ten gatunek
jest szeroko rozpowszechniony w Anglii,
Walii i Szkocji, ale nie wystepuje w Irlandii.
Pary puszczykow rzadko opuszczaja swoje
terytoria.

TEKST KATE BRADBURY

1

marzec 2026
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| CZAS ROZKWITU
Zywoptoty ze $liwy wisniowej tradycyjnie
sadzono wokot sadow, aby chronity drzewa
owocowe przed wiatrem. Zakwitaja nie tylko
wspaniale, ale tez bardzo wczesnie, gdy tylko
pogoda minimalnie sie poprawi, a mtode liscie
$liw maja bordowe zabarwienie. Kwiaty
dostarczajg wczesnego pozytku zapylaczom,
zwtaszcza pszczotom miodnym.

Sliwa wisniowa (Prunus cerasifera)
Dostepne sg odmiany o rézowych kwiatach
i purpurowych lisciach. Jesienia dojrzewaja
jadalne owoce.

WXxS8mxé6m
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NIEZLE PRZEDSTAWIENIE
Trzy razy ,Hurral” na czes¢ skromnego fiotka.
Przez catg zime wykonywat kawat solidnej
roboty, wystepujac w roli rozgrzewki

w pojemnikach petnych tulipanéw i innych
wiosennych kwiatow cebulowych. Fiotki
dodaja donicom i skrzynkom troche radosci
oraz zapewniaja odrobine koloru na tle nagich
gatezi krzewow lisciastych. W przysziym
miesigcu kwiaty cebulowe beda wszedzie,

a fiotki beda mogty wreszcie odpoczac

— W petni zastuzenie.

Fiotek (Viola) Sorbet XP Morpho
tatwy w uprawie z nasion. Regularnie usuwaj
przekwitte kwiaty, aby wydtuzy¢ okres
kwitnienia.
WXxS15cmx15cm

CZULE POZEGNANIE

Co sie tyczy jezyka japonskiego, to wiem
tyle, ze sayonara znaczy ,do widzenia”
(choc to dosc¢ formalne pozegnanie).

W tym przypadku zegnamy zime i witamy
wiosne, a ISnigcy roz tej kamelii to catkiem
dobry sposob, by z energia rozpoczac
nowy sezon. Sayonara to rowniez film

7 1957 roku z Marlonem Brando i Miyoshi
Umeki (pierwsza japonska aktorka, ktéra
zdobyta Oscara).

Kamelia Williamsa

(Camellia x williamsii) ‘Sayonara’
To raczej niska odmiana, idealna

do miejskiego ogrodu. Ma btyszczace,
zimozielone liScie. Uwazaj na tarczniki

[w Polsce Kamelie uprawiamy w donicach;
zima nalezy je trzymac w jasnych

i chtodnych pomieszczeniach, a od wiosny
do jesieni na Swiezym powietrzu - red.]..
WxS4mx25m

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM
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KOMPOZYCJA W DONICY
Raj dla zapylaczy

Ta donica jest wypetniona wczesnie kwitngcymi roslinami, ktore zapewniaja
zapylaczom tatwy dostep do pytku i nektaru. Pigwowiec japonski (Chaenomeles
speciosa) ‘Kinshiden’ nie tylko nadaje catosci piekny ksztatt - jego kwiaty otwieraja sie
na nagich pedach, dzieki czemu zawilce greckie (Anemone blanda), cebulice syberyjskie
(Scilla siberica oraz S. siberica ‘Alba’) z tytu donicy oraz szafirki (Muscari armeniacum

i M. latifolium) moga korzystac ze Swiatta, zanim krzew wypusci liScie.

Dopasowanie szerokosci glinianej donicy do pigwowca dodatkowo podkresla jego
forme, a kolory kwiatow sa powtorzone w oczkach zawilcow. Wytoz warstwe zwiru jako
Sciotke, aby deszcz nie rozchlapywat ziemi na mniejsze kwiaty. Ustaw donice

w potcieniu, mimo ze zawilce otwieraja sie szeroko w stoneczne dni. Po przekwitnieciu
roslin nie rozbrajaj donicy — kwiaty wrocg w przysztym roku.

TEKST LUCY BELLAMY

GardenersgWorldMagazine:
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lubimy marzec

AZ ISKRZY

Mowitem, ze nadchodza tulipany - i prosze
bardzo... Jeszcze nie ma ich zbyt wiele, ale te,
ktore wysility sie, zeby wczesniej dotrzec

na impreze, przynosza bardzo mile widziany
wyrazny akcent koloru. Koniec z bezem,
koniec z brazem: niech zatancza pomarancze.

Tulipan (Tulipa) ‘Flair’

Posadz cebulki tulipanow w listopadzie (ale
jesli zapomnisz, to nawet w styczniu, o ile
ziemia nie jest zamarznieta). Wtedy

w przysztym roku moga by¢ mniej efektowne,
wiec warto dosadzi¢ nowe.

W XS 45cmx10cm

Wilczomlecz (Euphorbia x martini)

Dosc¢ niewielka odmiana. Ma zielonkawozotte
kwiaty z purpurowym oczkiem. Zaktadaj
rekawice podczas pielegnacji tego
wilczomlecza, poniewaz jego sok moze byc
toksyczny.

W X S75cmx75cm

JASNA STRONA

Ta roslina pozng wiosng ma urocze,
drobne niebieskie kwiaty, ale teraz
skup sie na jej lisciach: kazda zytka

i kazda nitka nerwu sa podkreslone
srebrem i zielenig. Sg misterne

i piekne - jak mapa ogromnej delty
egzotycznej rzeki, do ktorej wpadaja
duze i mate strumienie, szukajace
drogi do morza, albo jak wzor z henny
na dtoni panny mtode;j.

Brunera szerokolistna

(Brunnera macrophylia)

‘Jack Frost’

Starsze brunery podziel wczesng
wiosna lub —ito jest tatwiejsze, niz
mogtoby sie wydawac - zima pobierz
sadzonki korzeniowe.

W XS 40 cm x60cm

Gardeners' World Magazine 15
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lubimy marzec

W wiosennej tonacji

Ten kameralny zakatek, zanurzony

W swiezej zieleni i wiosennym swietle,
Sprzyja wyciszeniuizaprasza

do zatrzymania sie na dtuzej

TEKST LtUKASZ SKOP ZDJECIE BOZKA PIOTROWSKA

Nadeszia — soczyscie zielonkawa i potyskujgca, miej-
scami nieSmiata, gdzie indziej zuchwata. To musi by¢
wiosnal! Nigdy sie nie spoznia — przybywa 21 marca

i wszystko odmienia, chociaz nie zawsze tak od razu.
Rozpoczynajaca sie w trzecim tygodniu marca wiosha
moze by¢ rownie $niezna, co stoneczna i bardziej bra-
zowa niz zielona. Ten zakatek o tym pamieta. Nie bra-
kuje w nim brazowych akcentow jak drewniane siedzi-
sko otaczajgce ustawiong centralnie kamienng mise

Z woda, petnigca funkcje jednoczesnie mini oczka wod-
nego i poidetka. Pod faweczkg placzg sie brgzowe
ZdZbta turzycy, a za nig ostone od wiatru i stofica two-
rza wiklinowe przesta. Jasna, kamienna nawierzchnia
$ciezki spokojnie prowadzi wzrok pomiedzy kepami
zieleni. Liscie i kwiaty w stoneczne dni rysujg na jej
powierzchni subtelne, zmienne wzory. Sciezka zyje
razem z ro$linami: raz tonie w stoncu, raz chowa sie
w potmroku rzucanym przez pergole.

Jednak to tylko punkt wyjscia do $wiezej i bujnej zie-
leni rabat, ktora rodzi sie wsrdd brazéw zaschnietych
ubiegtorocznych peddw bylin. Mieciutkie i mite w doty-
ku liscie przywrotnika, delikatne liscie rutewki i szorst-
kie liscie kuklika, wspomagane brudnozéttymi kwiatami
wilczomlecza i szczodrzenca, tworza niepowtarzalny
odcien zieleni: nasycony, ale charakterystycznie wio-
senny. Daleko mu jeszcze do dojrzatej zieleni lata i jego
feerii barw. Biel, 26t¢ i zielen to zresztg typowo wiosen-
ny zestaw kolorow, ktérymi w tym zakatku mozna sie
nasyci¢ do woli. Z6tte stupy ostaniajacej zakatek pergoli
dodatkowo go podkreslaja. Wczeshie kwitngce turzyce
i trawy ozdobne o drobnych ktosach tworzg atmosfere
taki, budzacej sie do zycia po zimowym odpoczynku.

Cata przestrzen ukfada sie w wyraZnie zarysowany
ogrodowy pokoj — intymne wnetrze stworzone z roslin,
drewna, wikliny i $wiatfa. Centralnie ustawiona misa
z wod3 staje sie sercem tego miejsca. To wokot niej
skupia sie cata kompozycja: Sciezka, tawka, rabaty
i pergola prowadza wzrok wtasnie tutaj. Delikatny
potysk tafli wody odbija zielen lisci i z6t¢ kwiatow,
wprowadzajac do wnetrza zakatka dodatkowy wymiar
Swiatta i ruchu. Witaj wiosno! Dobrze, ze juz jestes.

Rosnag w tym zakatku:

© Narcyz (Narcissus) ‘Sweet Desire’

® Wilczomlecz btekitnawy (Euphorbia characias)

© Rutewka orlikolistna (Thalictrum aquilegifolium)

@ Szczodrzeniec wczesny (Cytisus xpraecox) ‘Allgold’
© Przywrotnik miekki (Alchemilla mollis)

O Kuklik (Geum) ‘Golden Joy’

@ Turzyca wiosista (Carex comans) ‘Bronze Form’

Gardeners' World Magazine 17
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Spod diuta
rzezbiarza

Zimaiwczesng wiosna tarabata
pokazuje swoj prawdziwy
charakter. Nad spokojng taflg wody
splatajg sie ztote, fantazyjnie
powyginane pedy wierzb, tworzac
kompozycje, ktora natychmiast
przycigga wzrok

TEKST LUKASZ SKOP ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

Intensywnie z6tta barwa wierzbowych gatezi
rozéwietla chtodng, stonowana palete ogrodu,
zdominowana przez szarosci kory, przygaszone
zielenie zimozielonych krzewéw i kolorowa mie-
szanine pedow dereni.

Rabata zostata zaprojektowana tak, by wspét-
grac z linig brzegu. Jej tagodny tuk powtarza
ksztatt stawu, prowadzac wzrok wzdtuz tafli
wody i wzmacniajac wrazenie harmonii. Kamien-
ne obrzeze wyraznie oddziela roslinno$¢
od lustra wody, a jednocze$nie podkresla natu-
ralny charakter nasadzen. Wierzby, uformowane
w dekoracyjne sploty, zdumiewajg i zachwycaja
niecodzienng forma. Ich powyginane pedy przy-
pominajg zywe instalacje artystyczne, zmienia-
jace sie wraz ze Swiattem, pora dnia i pogoda.
Gatezie wierzb mozna zaple$¢ juz jesienig, gdy
tylko opadna z nich liscie. Pozostang dekoracyj-
ne przez catg zime, a wiosng obsypia sie bazia-
mi. Gdy te juz przekwitna, wszystkie witki trzeba
obcigé, pozostawiajac tylko krotkie pnie, z kto-
rych w ciggu sezonu odrosng nowe witki — pro-
ces ten mozna powtarzac co roku, przez wiele
lat, bo wierzby doskonale znoszg ciecie i Swiet-
nie sie regeneruja, a najmocniej wybarwione
i najbardziej podatne na ksztattowanie sg jedno-
roczne pedy.

Wierzbom towarzysza niskie trzmieliny
0 pstrych lisciach, dzieki ktérym rabata nie jest
jedynie zimowa atrakcjg — pozostaje interesuja-
ca przez caty rok. Pod koronami wierzbowych
rzezb doskonata przestrzen do wzrostu znajda
wczesnowiosenne rosliny cebulowe, ktore,
zanim na drzewach rozwing sie liscie, zdaza uka-
zac¢ swoje kwiaty. Doskonale odnajda sie tu nar-
cyzy botaniczne, $niezniki, cebulice, szafirki,
przebisniegi czy szachownice.

Choc¢ taka forma nasadzen kojarzy sie czesto
Z rozlegtymi parkami i duzymi zatozeniami krajo-
brazowymi, wcale nie jest zarezerwowana
wytacznie dla wielkich ogrodéw. Wierzby o ela-
stycznych pedach doskonale nadaja sie do for-
mowania takze w mniejszych przestrzeniach
- przy oczku wodnym, na skraju tarasu czy
w waskim pasie zieleni wzdtuz ogrodzenia.
Nawet kilka odpowiednio prowadzonych egzem-
plarzy nada ogrodowi indywidualny charakter.

Gardeners' World Magazine 19



Rosnanatejrabacie

A Deren roztogowy (Cornus sericea) ‘Coral Red’ i ‘Budd’s Yellow’
Wystepuje w wielu odmianach o barwnych pedach, od z6ttych i zie-
lonkawych po bordowe i ogniscie pomaranczowe. Dla uzyskania
mocno wybarwionych odrostéw, derenie nalezy mocno cigé¢ wiosng
kazdego roku, poniewaz najbardziej kolorowe sa jednoroczne pedy
- dwuletnie i starsze tracg jaskrawa barwe. Regularne ciecie dereni
pobudza je do rozkrzewiania sie.

» Wierzba biata (Salix alba var. vitellina) ‘Yelverton’

Wiekszo$¢ wierzb jest podatna na formowanie i wyginanie pedow

- szczegOlnie wierzba wiciowa, z ktorej pozyskuje sie wikline, ale
takze wierzba biata, tutaj w odmianie o wybitnie jaskrawo wybar-
wionych pedach. Gatezi nie trzeba nawet splata¢ w misterne warko-
cze; wystarczy je zwigzac¢ w kilku miejscach mocnym sznurkiem,

a nawet spia¢ plastikowymi opaskami. Nie zaszkodzimy w ten spo-
s6b pedom, ktére najpdzniej w kwietniu i tak nalezy wycigé.

Vv Jezyna (Rubus biflorus)

Jezyny sa niezwykle roznorodne: oprdcz tych o smacznych owo-
cach, sa tez takie o atrakcyjnie wybarwionych pedach. Nalezy

do nich m.in. gatunek Rubus biflorus czy jezyna biatopedowa (Rubus
cockburnianus). Pedy jezyn sa dwuletnie, jednak u gatunkéw ozdob-
nych nie warto ich zostawia¢ na drugi rok, poniewaz nie rodza
smacznych owocow. Tak jak pedy dereni, nalezy je wycig¢ wczesng

wiosng. Nowe pedy odrosng z korzeni i beda ozdoba kolejnej zimy.
Uwaga - sg niezwykle kolczaste!
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Jeden system zasilania - jakos¢ bez kompromisow

Profesjonalna pielegnacja terendw zieleni wymaga sprzetu, ktéry faczy mobilno$¢ z wysoka wydajnoscia.
System akumulatorowy pozwala zasila¢ wiele narzedzi jednym typem akumulatora, upraszczajac
organizacj¢ pracy i ograniczajac koszty eksploatacji

Jednym z najwazniejszych kierunkéw rozwoju
nowoczesnych narzedzi ogrodowych jest wsp6lny
system zasilania, w ktérym jeden akumulator moze
obstugiwa¢ wiele urzadzen. Takie rozwigzanie realnie
usprawnia prace — ogranicza liczbe akumulatoréw

i tadowarek, upraszcza logistyke transportu sprzetu

i pozwala skupi¢ sie na zadaniu zamiast na zarzadzaniu
wyposazeniem. To podejscie, ktore w ostatnich latach
zyskuje ogromng popularno$¢ wéréd profesjonalistow,
poniewaz przeklada si¢ bezpo$rednio na efektywnosé¢
i ekonomike pracy.

Profesjonalne narzedzia ogrodowe Pro Garden
nalezace do systemu akumulatorowego 18V Bosch
Professional zostaly stworzone z my¢la o intensywnej
eksploatacji. Wspdlna platforma akumulatorowa
pozwala swobodnie przelacza¢ zasilanie pomiedzy
urzadzeniami — gdy jedno narzedzie pracuje, drugi
akumulator moze si¢ fadowa¢, zapewniajac ciaglosé
pracy bez niepotrzebnych przestojow. To szczegdlnie
wazne podczas pracy w terenie, gdzie liczy sie
mobilno$¢, tempo dzialania i niezawodnos¢ sprzetu.

Standard zasilania 18V Bosch Professional
umozliwia stopniowe budowanie wlasnego zestawu
elektronarzedzi, jak rowniez narzedzi ogrodowych,
bez koniecznosci inwestowania w kolejne akumulatory
i ftadowarki dla kazdego urzadzenia osobno.

Jeden standard zasilania oznacza mniejsze koszty
eksploatacji, wigksza wygode organizacji pracy oraz
tatwiejsze zarzadzanie sprzetem w firmie.

Jeden akumulator - wiele korzysci

v Jeden typ akumulatora do wielu narzedzi
— brak koniecznosci kupowania osobnych
akumulatoréw do kazdego urzadzenia

¢/ Mniej tadowarek = mniej miejsca potrzebnego
do przechowywania

¢ Jeden standard akumulatoréw - szybsza nauka
obstugi nowych narzedzi

v/ Mozliwos¢ rotacyjnej pracy akumulatoréw
- jeden pracuje, drugi sie taduje

v/ Mozliwos¢ stopniowej rozbudowy zestawu
narzedzi bez zmiany systemu zasilania

¢/ Mniejsze ryzyko pomylek z kompatybilnoscig
akumulatoréw i urzadzen

v/ Wieksza mobilnos¢ - szczegélnie wazna
przy pracy w terenie

v/ Latwiejszy transport sprzetu (mniej elementéw
do zabrania)

v Latwiejsza organizacja pracy w warsztacie lub
w terenie

v/ Nizsze koszty eksploatacji w dluzszym czasie

Wiosenne porzadki w czterech krokach

1. Wydajna kosiarka
GRA18V2-46 SP z napedem
pozwala fatwo utrzyma¢ duze
powierzchnie trawnikéw, taczac
mobilno$¢ sprzetu akumulatorowego
z parametrami oczekiwanymi przez
profesjonalistow

2. Precyzyjna wykaszarka
GFR18V-25 BH ulatwia prace
w miejscach wymagajacych
doktadnosci - przy obrzezach,
rabatach i elementach architektury
ogrodowej

3. Poreczne nozyce akumulatorowe
GHE 18V-60 umozliwiaja wygodne
formowanie niskich i wysokich
zywoplotow, grubsze galazki tna bez
blokowania dzieki opatentowanemu
systemowi Anti Blocking

-
4. Mocna dmuchawa GBL 18V-750
umozliwia szybkie oczyszczanie
nawierzchni z lidci, skoszonej trawy
i zanieczyszczen, skracajac czas prac
porzadkowych

Wiecej informacji o profesjonalnych narze¢dziach ogrodowych Pro Garden nalezacych do systemu
akumulatorowego 18V Bosch Professional znajdziesz na stronie www.bosch-professional.com/pl

BOSCH

Technologia blizej nas


http://www.bosch-professional.com/pl

ZDJECIA: ALAMY/MANFRED RUCKSZIO, UNIVERSAL IMAGES
GROUP NORTH AMERICA LLC/DEAGOSTINI; PAUL DEBOIS
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Krokus ziocisty
(Crocus chrysanthus) ‘Cream Beauty’
Pachnace, blade kwiaty

0 ciemnozottym Srodku.

Wysokos$¢ x szerokos$¢ 8 cm x 8 cm

Krokus Siebiera

(Crocus sieberi atticus) ‘Firefly’
Eleganckie pastelowe kielichy o liliowych
ptatkach zewnetrznych, nieco jasniej-
szych wewnetrznych i pomaranczowym
Srodku. W X S 10 cm x 10 cm

Krokusy

Kwitnienie

Krokus (Crocus) ‘Jeanne d’Arc’
Duze, biate kwiaty, purpurowe u nasady,
z ognistopomaranczowymi, falbankowa-
tymi znamionami.

W XS 10cmx 6cm

Krokus Tommasiniego

(Crocus tommasinianus)
‘Whitewell Purple’

Intensywny kolor ptatkow jasnieje az do
bieli u podstawy. Idealny na trawniki.

W xS 10cmx 6 cm

Sadzenie

Gardeners' World Magazine
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Krokus (Crocus) ‘Advance’
Kielichowate ztociste kwiaty z pomaran-
czowym $rodkiem i fioletowo-brazowy-
mi smugami na zewnatrz. Spektakularne.
W XS 10cmx10cm

lubimy marzec

Krokusy

Te popularne rosliny cebulowe juz pod
koniec kalendarzowej zimy zapewniajg
nam tak dlugo wyczekiwane kolory

— 1 moze majg w sobie wiecej, niz
sadzicie, twierdzi Graham Rice

Czy krokusy maja cebulki, czy bulwy?

A ma to jakie$ znaczenie? Purysta powie: ,Tak,
oczywiscie, to wazne. Bulwa to krétki ped, napecz-
niaty od magazynowanych substancji, a cebulka

to skupisko krétkich lisci napeczniatych od magazy-
nowanych substancji odzywczych”.

No tak, ale jakie to ma znaczenie? Wtasciwie
zadnego. Bulwy i cebulki s3 w pewnym sensie takie
same, choc¢ jednoczes$nie nieco inne, ale wykonuja
to samo zadanie. Pozwalaja roslinom przezy¢ okres
spoczynku w trudnych warunkach i karmiag nowe
przyrosty. Po prostu ewolucja rozwigzata jeden
problem na dwa sposoby.

Pewien kierownik centrum ogrodniczego wyznat
mi kiedys, ze gdy na etykiecie pojawiat sie napis
Lbulwy krokuséw”, sprzedawali ich mniej, niz gdy
byto napisane: ,cebulki krokuséw”. Zatem stawiaja
na te drugg opcje. I tyle. Jak méwig ludzie: nie strze-
laj do muchy z armaty.

Mozna teraz kupic krokusy z pakami lub kwiatami
i natychmiast ozywic¢ ogréd i donice, ale lepiej zamo-
wi¢ cebulki (tak naprawde to oczywiscie bulwy)
latem, gdy mamy znacznie wigkszy wybor i zasadzi¢
je jesienia. Tylko nie prowokujcie mnie do omawiania
réznic miedzy ktgczami, a podziemnymi bulwiastymi
fodygami!

= Stanowisko Krokusy dobrze rosng w zyznej, prze-
puszczalnej glebie i w donicach. Wiekszo$¢ z nich
lubi storice i jest mrozoodporna w catym kraju.

= Sadzenie Sadzimy cebulki/bulwy jesienia, w gru-
pach, na gtebokosc¢ ok. 10 cm, co 9 cm. Osiggna
wysoko$¢é 7-10 cm, a skupiska beda sie powoli rozra-
stac.

= Pielegnacja Aby za rok zakwitty jeszcze piekniej,
po kwitnieniu zasilamy je hawozem do pomidorow
—iw gruncie, i w donicach. Rabaty, na ktérych same
sie rozsiewajg, Scidtkujemy jesienia, zanim pojawia
sie mtode pedy.

= Gdzie kupi¢ www.dejager.co.uk;
www.kevockgarden.co.uk; www.peternyssen.com
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Caly Monty

Realizacja kazdego odcinka i sezonu programu Gardeners’ World jest skomplikowana,
niezwykle wymagajaca, a czasami frustrujgca — ale Monty uwielbia to robic

Zdjecia do nowych odcinkéw Gardeners’
World zaczynamy kreci¢ na poczatku marca.
Od pietnastu lat robimy to w Longmeadow,

a ja prowadze program od dwudziestu lat.
Przez te lata termin rozpoczecia zdje¢ zalezat
od kaprysow planistow - ktorzy nie biorg pod
uwage wiedzy ogrodniczej — ale zawsze byt
to ostatni tydzien lutego lub pierwszy tydzien
marca.

Praca nad kazdym odcinkiem zaczyna sie
w poniedziatkowy ranek od spotkania przed-
produkcyjnego (obecnie zawsze na Zoomie)
z udziatem producenta, producenta wyko-
nawczego, rezysera, badaczy i producenta
odpowiedzialnego za wstawki filmowe.

W spotkaniu uczestnicza tez rezyser i badacz
kolejhego odcinka, bo dobrze jest, zeby wie-
dzieli, co sie dzieje i unikneli powtorzen.

Zdjecia krecimy w Longmeadow we wtorki
i $rody, 10 dni przed emisjag w kolejny piatek,
bo potrzebny jest jeszcze czas nha montaz.
Innymi stowy, program, ktéry zobaczymy
W najblizszy piatek, juz zostat nakrecony
i wiasnie jest montowany. Tymczasem
w poniedziatkowe ranki przygotowujemy
odcinek, ktory bedzie krecony tydzien pdzniej
—a widzowie zobaczg go za trzy tygodnie.

Dlatego, gdy chodze po ogrodzie przed
zebraniem, zastanawiam sie, co bedzie aktu-
alne za trzy tygodnie i co wyglada najlepiej
wiasnie teraz. Przygotowuije tez liste prac
ogrodowych, ktére chce zrealizowac i o kto-
rych chce opowiedzie¢ widzom. Musze
pamietac, aby nie powtarzac tresci w kolej-
nych odcinkach. To wszystko jest do$¢ skom-
plikowane jeszcze zanim zaczna sie zdjecia.

Podczas spotkania staramy sie ujac
na potrzeby danego odcinka jak najwiecej
zagadnien, ale wiemy, ze nigdy nie uda sie
zadowoli¢ wszystkich widzow. Gdy konczy-
my spotkanie godzine pdzniej, zreby progra-
mu sg gotowe: wiemy, jakie materiaty filmo-
we wykorzystamy i o jakich pracach
sezonowych i aktualno$ciach ogrodowych
z Longmeadow opowiemy, odnoszac sie
do ogrodow najrézniejszych rodzajow
i wielkoSci — a wszystko to trzy tygodnie
do przodu. Uff!

Ekipa produkcyjna przeksztatca nastep-
nie ten plan w harmonogram zdje¢, a ja
omawiam z moim zespotem w ogrodzie,
co trzeba zrobi¢ na potrzeby odcinka,

a czego robi¢ NIE nalezy. W pazdzierniku
miatem nieskazitelnie wygrabione liscie
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w Dtugiej Alei — wrzucitem je na pryzme, gdzie
miaty sie przeksztatci¢ w ziemie liSciowa, ale
chcieliSmy ten proces nakrecic, wiec liscie
trzeba byto znoéw rozrzuci¢ po trawie!
Nastepnego dnia 0 7:30 przyjezdza ekipa,
ktora kreci zdjecia do programu omoéwionego
W poprzedni poniedziatek na kolejny pigtek.
Jesli wszystko rozumiesz, to nie czytate$
z nalezytg uwaga.

€€ Przez 23 lata
nie odwotalisniy chocby
Jednego dnia zdje¢ z powodu
kiepskiej pogody 99

Niemniej, gdy juz zaczna sie zdjecia, skupia-
my sie w stu procentach na tym, co robimy
tego konkretnego dnia. Przez te dwadzieScia
trzy lata nie odwotali$my choc¢by jednego dnia
zdje¢ z powodu kiepskiej pogody, cho¢ gdy
warunki sg wyjatkowo trudne, ratuje nam
Zycie urzadzona jak studio sadzonkarnia.
Krecenia zdjec nie przerwata nawet pandemia
- choc radykalnie zmienita sposob, w jaki
to robilismy.

Kazdy odcinek programu wymaga przygo-
towania w Longmeadow okoto pietnastu
scen, a przygotowanie sceny zajmuje od
30 minut do kilku godzin. Ujecia powtarzamy
kilkakrotnie, probujac dobrac jak najlepsza
wielko$¢ kadru, katy i, oSmiele sie to powie-
dzie¢, poprawi¢ wystep prezentera.

Najwiecej problemow sprawia dzwiek.
Chcielibysmy, aby kazdemu ujeciu towarzy-
szyty dobiegajace z otoczenia tagodne dzwie-
ki, ale w Swiecie samochoddw, samolotow,
budoéw, a nawet muczacych kréw, naprawde
0 to trudno. Niemniej w ciggu dwach petnych
dni zdjeciowych trwajacych po 10 godzin
kazdy gromadzimy fragmenty uktadanki,
ktore nastepnie mozna ztozy¢ i zmontowac
w catos$¢. Odpowiedzialno$¢ spoczywa
na ekipie, na ludziach, ktérzy Swietnie wyko-
nuja swoja prace i wspétpracuja ze sobg
bezkonfliktowo, aby kazdy detal byt jak naj-
lepszy, nie zapominajac o catosciowym

obrazie programu. Okoto 18:00 w $rode
ogtaszamy koniec pracy, a materiat zdje-
ciowo-dzwiekowy przekazujemy do Bri-
stolu, gdzie jest obrabiany i montowany
tak dtugo, az powstanie odcinek, ktory
widzowie obejrzg w kolejnym tygodniu.
Ekipa zabiera sie wtedy za inne prace,
ja razem z moim zespotem przygotowuje
ogrod na kolejny tydzien, a w poniedziatek
proces zaczyna sie na nowo — i tak
co tydzien az do konca pazdziernika.
To wszystko jest wymagajace, skomplikowa-
ne, a niekiedy i frustrujgce — ale naprawde
to uwielbiam.
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Podtoze, ktore magazynuje wode,
dba o rosliny i oszczedza Twoj czas.
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oze sie wydawad, ze na
swiezo przekopanym
zagonku blotnistej ziemi,
z Kktoérej tuidwdzie mie-
dzy kaluzami wystaja chwasty, naprawde
nic nie uros$nie - a co dopiero wymarzone
smakowite warzywa. Uwierzcie mi - uro-
sna. Naprawde. Poczatek wiosny nastaje
w ogrodzie prawie niezauwazalnie - nagle
czujemy, ze co$ moze sie udac.

Kazdemu przysziemu hodowcy wa-
rzyw radze przede wszystkim wspolpra-
cowac z pogodaq - nie dziala¢ wbrew niej.
Porady od kogos takiego jak ja moga miec
jedynie charakter ogélny. Wspoélpracujmy
z pogoda, bo to czynnik najbardziej wpty-
wajacy na glebe i rozwaj roslin. Gdy ziemia
jest za mokra i za zimna, zeby z przyjem-
noscia pracowad, nie nadaje sie do siewu
ani sadzenia roslin. Najlepszg porada, jaka
dostatem, gdy zaczatem zakladac¢ ogrod
na zimnej glinie w hrabstwie Hereford-
shire - pamietajac, ze mialem wczesniej
do czynienia gléwnie z cieplq gleba kre-
dowa w Hampshire - bylo ostrzezenie,
aby wiosna nie robic nic za wczesnie,
bo wszystko i tak da sie nadrobic¢ we wrze-
$niuipazdzierniku.

Zaczynamy

Jak zatem majacy metlik w glowie
ogrodnik ma sie przygotowac do uprawy
warzyw w nadchodzacym roku? Zasada
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numer jeden pozostaje niezmienna: nie
walczy¢ z przyroda. Nie sprawdza sie
narzekanie, ze choc ,tak robitlem zawsze”
albo ,dziadek tak robil”, przeszkodzita

w tym pogoda. Nie wiemy, czego sie spo-
dziewac po pogodzie zwlaszcza teraz,

W obliczu zmian kKlimatycznych, dlatego
spodziewajmy sie nieoczekiwanego
ibadzmy elastyczni.

Trzeba sia¢ w mniejszych partiach, ale
czesciej, sukcesywnie. Trzeba tak przygo-
towac glebe, aby szybko schia po ulewach,
ale utrzymywata wilgotnosc¢ w czasie
suszy (wiem, ze brzmi to, jak sprzecznosc,
ale nia nie jest). Trzeba tez w miare moz-
liwosci czesciowo rozmnazac i uprawiac
warzywa pod ostona. Idealnie nadaje sie
do tego szKlarnia, ale zimny inspekt to bto-
gostawienstwo i mozna go sobie latwo
itanim kosztem zrobi¢ z grubej folii i drew-
nianych palikéw.

Przygotowanie sie na nieprzewidziane
oKkolicznosci to na przyktad wylapywanie
deszczowkKi, ciggla produkcja maksymal-
nej ilosci materii organicznej w postaci
kompostu i ziemi lisSciowej, analiza do-
tychczasowych praktyk uprawowychiich
korekta poprzez dobér odmian warzyw
radzacych sobie w biezacych warunkach,
oraz pogodzenie sie z pewnymi kompro-
misami jako$ciowymi. Czasami najlepsze
rozwigzania to rozwigzania wystarczajaco
dobre. Jak zawsze trzeba zaczac od gleby.

Warzywa sa bardzo zartoczne i niereali-
stycznie jest oczekiwad, ze wyproduku-
jemy idealne, bujne plony, ktore przy-
zwyczailiSmy sie uwazac za norme, jesli
nie bedziemy na nie chuchac i dmuchac
-trzeba je zasilac. Ciezka gleba utrzymuje
w sobie wode i skladniki odzywcze, ale
rozgrzewa sie powoli i latwo ja zadeptac.
Bardzo lekkie gleby sg przepuszczalne
iszybko sie nagrzewaja, ale latwo traca
wode i skladniki odzywcze. Wszystkie
warzywniki mieszcza sie gdzies pomiedzy
tymi skrajnosciami, ale rozwiazanie jest
dla wszystkich takie samo: trzeba zapew-
ni¢ maksymalng ilos¢ materii organicznej,
Kktéra poprawi strukture gleby. Ogrodnicy
zwyKle zabardzo sie martwig o zasilanie
roslin, a za mato o strukture gleby.

Jesli struktura gleby jest dobra - czyli za-
pewniajgca swobodny odptyw nadmiaru
wody, ale tez zachowujaca wilgotnosc dla
roslin - korzenie moga sie ladnie rozrastac
w glabi wszerz. Gleba o dobrej strukturze
lepiej sobie radzi z kaprysami pogody, a co
najwazniejsze ulatwia roslinom pobieranie
skladnikéw odzywczych przez korzenie.

Jesli zakladasz wlasnie warzywnik, po-
lecam grzadki podwyzszone, bo sprzyjaja
lepszej strukturze gleby. Nie trzeba ich tez
przekopywac i zwykle lepiej wykorzystuje
sie w nich miejsce.

To tyle, jesli chodzi o glebe. A te-
raz wybierzcie dla siebie warzywa.
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ogréd Monty’ego

Koniecznie trzeba uprawiac to, co w da-
nych warunkach bedzie dobrze rosto.
Nakazywanie pomidorowi rosngcemu
w zimnej glebie, w cieniu, aby zdrowo
16sti obficie plonowat, nie sprawdzi sie.
Wsréd niektorych ogrodnikow panuje
dziwna moda na uprawe roslin wbrew
zastanym warunkom - catkowicie mnie
to zdumiewa - zupeknie, jakby lekce-
wazyli nature. Trzeba ptynac z nurtem.
Groch, béb, satata, szpinak, warzywa
kapustne, maliny i agrest swietnie
rosng w chtodzie i wilgoci. Rabarbar
potrzebuje dobrej, zyznej gleby i pewnej
ilosci stonca - nie za duzo, bo w upale
wysycha, natomiast fasola szparagowa,
dynie, cukinie, pomidory, kukurydza,
szparagi i truskawki wymagaja sporego
nastonecznienia.

Dlatego, jesli masz glebe, ktoéra nagrzewa
sie powoli, poczekaj z siewem i sadzeniem
roslin do péznej wiosny, ale wiedz, ze plo-
ny bedziesz zbierac jeszcze jesienia. Jesli
nie wiesz, na jakie odmiany postawic,
wyprobuj dwie lub trzy. Zastanow sie,
czego chcesz. Niektore odmiany plonujg
obficiej i bardziej niezawodnie kosztem
smaku, a inne sa trudniejsze w uprawie
i dadza mniejsze zbiory, ale zdecydowanie
lepiej smakuja.

Zanim cos zasadzisz, zawsze najpierw
zastanow sie, co lubisz jesc¢ i pogddz sie
z porazkamii - to nieuchronny element
procesu uczenia sie, a nie afront dla twojej
ogrodniczej dumy.

U GORY Sekret zdrowej gleby polega
na regularnym naktadaniu
witasnorecznie wyprodukowanego
kompostu

POWYZEJ

Siew pod ostong przyspiesza
plonowanie roslin i chroni je przed
gtodnymi slimakami

PO PRAWEJ Podlewaj mtode siewki
rosnace w doniczkach ostroznie

i regularnie
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Pomidoryﬂaa[,yczki chili
i paprykaﬁrozmaicaja
letnie zbiory

Dni warte zapamietania

W uprawie warzyw za mato moéwi sie
oistotnosci wyczucia czasu. Wiekszosc
jarzyn to rosliny jednoroczne lub dwu-
letnie - ich okres wegetacyjny jest krotki.
W zwigzku z tym sg bardzo wyczulone
na poziom swiatla, temperature i wilgot-
nosc, aw ich cyklu zyciowym nie bardzo
jest miejsce na poprawki.

W przeszlosci borykaliSmy sie w wa-
rzywniku w Longmeadow z niedostatecz-
na iloscia swiatta od maja do lipca. Zmo-
jego doswiadczenia wynika, ze dobrze
jest, aby warzywa rosty jak najszybciej
od siewu do konsumpcji.

Najkrocej rosnie rzodkiewka - cztery
tygodnie, a najdhuzej fioletowy brokut
galazkowy - 10 miesiecy i kazdy pro-
blem, ktéry pojawi sie w tym czasie,
bedzie mial negatywny wplyw najakosc
iilosc¢ zbiorow. Im jestem starszy, tym
wyrazniej dostrzegam te prawidlowosc.
Flancowanie, przesadzanie do wiek-
szych doniczek, a potem do ogrodu,
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€6 anim cos zasadzisz, zawsze najpierw
zastanow sie, co ubisz jesc 99

przerzedzanie i podlewanie najlepiej
zrealizowac w okreslonym ,okienku”
Czasowym - Wowczas rosliny skorzysta-
ja z tych zabiegoéw najbardziej. ,,Okien-
ko” to zwyKkle jakies dziesiec dni. Jesli
zabieg przeprowadzimy za wczesnie
lub za p6zZno, roslina nigdy sie z tego nie
podniesie. Slimaki wola nieco ostabione
egzemplarze - im rosliny sa silniejsze
ibardziej rownomiernie rosna, tym mie-
czaki czynig mniejsze szkody. Innymi
stowy, sekretem udanej uprawy warzyw
jest ciggla uwaga. Zapomnijmy o inten-
sywnych dzialaniach weekendowych
zmierzajacych do poprawy naszego
wizerunku i samopoczucia.

Znacznie lepiej jest pokrecic sie po ogro-
dzie przez kwadrans rano i po potudniu,
robigc toiowo. W ten sposob zareagujemy
w odpowiednim momencie na potrzeby

roslin, stan gleby i kaprysy pogody - to sie
nie uda, gdy dostosowujemy dziatania
do naszego harmonogramu.

O tej porze roku wiekszosc z nas juz nie
moze sie doczekac, kiedy bedzie mozna
sia¢, uprawiac rosliny i pracowac pod
chmurka. Pamietajmy jednak, Ze przed-
wczesny siew rzadko sie optaca, nato-
miast nieco opézniony czesto sie udaje.
Po cieptym poczatku wiosny czesto robi
sie znow zimno, co zaburza wzrost mto-
dych roslin. Sadzonki nigdy nie nadrobig
szkdd poczynionych przez wyczerpanie
skltadnikow odzywczych w podlozu czy
ciasnote doniczKi. Dlatego uzbréjmy sie
w cierpliwos¢, popracujmy nad strukturg
gleby, sprawdzmy odmiany, zaplanujmy
plodozmian i siew sukcesywny, a potem
- w odpowiednim czasie - dzialajmy
po trochu, ale za to czesto.
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Co siejemy od marca

Przed siewem w ogrodzie
sprawdzamy najpierw temperature
gleby — musi by¢ odczuwalnie
ciepta, gdy dotkniemy

ja wierzchem dtoni. Musi mie¢

€0 najmniej 7°C. Zerknijmy tez, czy
nie rosng chwasty — jesli sie
pojawiaja, to znak, ze gleba jest juz
dostatecznie ciepta.

Burafliﬁciowy

Siew pod chmurka

= WARZYWA STRACZKOWE

Bob, groch

= WARZYWA KORZENIOWE

Burak, marchew, pasternak, ziemniaki,
brukiew, rzepa

= SALATY Wszystkie sataty, roszponka,
endywia, gorczycznik wiosenny, mizuna,
rukola

Siew z ogrzewaniem i pod oslong

= WARZYWA WRAZLIWE NA MROZY
Baktazany, papryczki chili, pomidory
= DYNIOWATE Dynia, kabaczek, cukinia

marzec 2026

= WARZYWA KORZENIOWE
1 LODYGOWE Seler korzeniowy, seler
naciowy, fenkut

ogréd Monty’ego

= WARZYWA KAPUSTNE Kapusty

na zbidr jesienny i zimowy, brokuty,
kalafior, jarmuz, brukselka

= WARZYWA LISCIOWE Burak lisciowy,
pietruszka, szpinak

= WARZYWA CEBULOWE Cebula,
szalotka, szczypior, por, cebula
siedmiolatka

= STRACZKI | KOLBY Fasola szparagowa
pnaca i kartowa, fasola wielokwiatowa,
kukurydza

N
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miodzi ogrodnicy

¥ Niewielu rzeczy

A : 4w zyciu zaluje, ale
troche mi szkoda,
ze tak pdzno
zajelam sie
ogrodnictwem. Dorastalam

w duzej rodzinie, wiec niewiele
bylo czasu na dzialania

w ogrodzie, ale pamietam,

ze nasz sgsiad mial idealny
trawnik i nieskazitelne rabaty,
podczas gdy u nas wszystko
bylo nieco przez nas, dzieci,
zadeptane. Jakze inaczej
mogioby wygladac moje zycie,
gdybym zadala sgsiadow,
panu Lucasowi, pare pytan
natury ogrodnicze].

Podczas wystawy RHS
Chelsea w 2023 roku, w dniu
prasowym zaproszono szKoty
na piknik z udzialem Jego
Ksigzecej Mosci Ksiecia Walii,
a dzieci miaty zaglosowac
na najpiekniejszy ogrod
w gldwnej alei. By¢ moze
kanapkami w towarzystwie
Ksiecia posilat sie jakis przyszty
projektant ogrodow?

Jak dzis, gdy swiat zacheca
do siedzenia w domu w poblizu
modemu, a ceny domow
sg astronomiczne, miodzi
ludzie majg sie uczyc¢
ogrodnictwa? Mnostwo
problemow zwigzanych
Z naszym samopoczuciem,
wspolnotg i srodowiskiem
mozna rozwigzac¢ w ogrodzie.
Pora juz, aby starsze i mlodsze
pokolenia polgczyty sity
w dzialaniu na rzecz swietlanej
przysziosci ogrodnictwa.

ZDJECIA: (MAIN) GETTY/WESTEND61; JASON INGRAM
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Jest wiele sposob6w na angazowanie nawet
najmiodszych w dzialania ogrodowe. Posianie sto-
necznikow i obserwowanie, jak rosna jest zawsze
fascynujace (mozna do tego jeszcze dodac wspot-
zawodnictwo o to, czyj kwiat bedzie najwyzszy).

I kto nie przygladat sie, jak na kawatku waty rosnie
rzezucha? Dzieci uwielbiajg by¢ na powietrzu isie
brudzi¢, jesli tylko im sie na to pozwoli.

Jest jednak pewien okres ,ucieczki od ogrodu™:
dotyczy nastolatkow i osob, ktére dopiero co skon-
czyly dwadziescia lat. Traktowanie ogrodnictwa
na powaznie zaczyna sie chyba dopiero wtedy,
gdy stuknie nam piecdziesigtka. Po czesci wynika
to z faktu, ze ludzie zakladaja rodziny i maja dzieci
znacznie pozniej, niz kiedys, wiec dopiero po piec-
dziesigtce maja czas na dziatania w ogrodzie.

Chyba jednaki to sie zmienia. W czasie lock-
downu w roku 2020 mnostwo ludzi, a zwlaszcza
rodzin, na nowo skupito sie na ogrodachizaczelo
uprawiac¢ warzywa i owoce. Wedlug szacunkow
stowarzyszenia Horticultural Trades Association,
w ten sposob pojawily sie trzy miliony ,nowych”
ogrodnikéw - a co jeszcze lepsze, 49% z nich nie
miato jeszcze ukonczonych 45 lat.

Ten trend trwa. Ankieta z 2021 r., w ktérej prze-
badano dwa tysigce mtodych ludzi w wieku
o0d 18 do 34 lat, wykazala, ze ,83% mtodych ludzi
opisuje ogrodnictwo jako >>fajne<<, a 54% woli
popracowac w ogrodzie niz przetanczyc noc
w Kklubie”. Okazato sie rowniez, ze mtodzi ludzie
poswiecaja do dwoch godzin tygodniowo na piele-
gnacje ulubionych roslin.

Recepty na aktywnosé poza domem
W ostatnich kilku latach wiele uwagi poswieca

sie dobrostanowi psychicznemu, a mtodzi ludzie
maja swiadomosc¢ wpltywu zdrowia psychicznego
na codziennos¢. Organizacja pozarzadowa Thrive
oglosita w 2023, Zze brytyjska stuzba zdrowia (NHS)
wprowadza pilotazowy program recept na ,aktyw-
nosc poza domem”, np. taniec i ogrodnictwo dla
nastolatkow, celem sprawdzenia, czy nie poprawity-
by oneich stanu zdrowia psychicznego.

Mtodzi ludzie sa tez sSwiadomi kryzysu klima-
tycznego i potrzeby zrownowazonego rozwoju,

a ogrodnictwo pomaga im poczugd, ze robig cos
dobrego dla srodowiska.

Mtodzi dorosli stoja jednak przed sporymi
wyzwaniami zwigzanymi z dostepem do ogrod-
nictwa. Wedtug The Institute for Fiscal Studies,

w latach 1997-2017 aZ o potowe spadta liczba
posiadajacych dom oséb miedzy 25 a 34 rokiem
zycia. W tym samym okresie srednia cena domu
w Anglii wzrosta az 0 173%, przez co prawdopodo-
bienstwo zakupu domu z ogrodem przez przed-
stawicieli tego pokolenia stalo sie znikome. Jedno-
czesnie osoby wynajmujace dom nie zawsze maja
zgode wlascicieli na zajmowanie sie ogrodem
badz nie maja srodkéw na inwestowanie w ogréd.

RozmawialiSmy z Laura z Young Growers Club

w Luton, ktorej misja jest uczenie dzieci uprawy o= —

roslin jadalnych i dbania o Ziemie. Laura uwaza, ) #

Ze najwiekszym wyzwaniem, z jakim musza sie “"Pielegnowanie zamitowani

mierzy¢ mtodzi ludzie na poczatku swojej ogrod- do'ogrodnictwa u-dzieci

niczej przygody jest brak mozliwosci sprobowania ma.wielkie znaczenie#” / ",

swoich sit w ogrodnictwie. Ji daje satysfakcje :
. y |
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66 \ojwickszym wyzwaniem dia miodych ludzi
Jjest obecnie mozliwose sprobowania swoich Sit

w ogrodnictwie... Wiele rodzin nie ma ogrodka,

przez co ogrodnictwo nie jest czesciq ich

codziennego zycia 99

Jak wyjasnia, wiele rodzin zyjacych
w gesto zaludnionych miastach nie
ma ogrodka. Innymi stowy, nie ma wich
zyciu ogrodnictwa i chociaz jest juz nie-
wielka liczba szk6t podstawowych, w kto-
rych funkcjonuja kotka ogrodnicze, zwy-
kle nie ma ich w szkotach srednich.
Zdaniem Laury rodzice nie majg wie-
dzy ogrodniczej ani doswiadczenia w tym
zaKresie, przez co ogrodnictwo wydaje sie
czarng magia. Laura czesto styszy, ze ktos nie
umie nawet zadbac o rosliny doniczkowe,
a co dopiero wyhodowac co$ do jedzenia.
Dla wielu rodzicéw ogrodnictwo jest prze-
razajace, przez co ich dzieci nie majg szansy
na sprobowanie swoich sit w tym zakresie.
Jak konstatuje Laura, cho¢ jednorazowe
wydarzenia i warsztaty ciesza sie popular-
noscig wsrod mtodych ludzii sa dobrym
wprowadzeniem do tematu, potrzeba
czasu, cierpliwosci i regularnego dzialania,
by ogrodnictwo mogto stac sie czescia
czyjegos zycia.

Brak umiejetnosci

Przemyst ogrodniczy bedzie mierzyc¢

sie zbrakiem wykwalifikowanej kadry,

bo wiele szkoélek nalezy do przedstawicieli

bes- L, =3

Laura zamierza zacheca¢ nastepne pokolenia ogrodnikow do uprawy warzyw i owocow

starszego pokolenia, ktérzy nie zawsze
maja komu je przekazac. Place dla wykwa-
lifikowanych specjalistow w tej branzy
z trudem wystarczaja na zycie dla jednej
osoby, a co dopiero dla rodziny. Mozna
Smiato powiedzie¢, Ze praca w ogrod-
nictwie nie znajduje sie na szczycie listy
wymarzonych Kkarier i czesto jest postrze-
gana jako propozycja dla osob starszych.
Skoro zbadan wynika, ze mtodzi ludzie
chca zajmowac sie roslinami, jak my;,
przedstawiciele starszego pokolenia,
mozemy im pomoc? Kiedy mam otwarte
wyklady, czasem prosze, aby podnio-
sty reke osoby, ktére moga podzieli¢ sie
swoimi ogrodniczymi wspomnieniami
z dziecinstwa. Ludzie snujg wtedy czaru-
jace wspomnienia o tym, jak siali nasiona
zbabcia czy uprawiali rosliny na malutkiej
grzadce. Potem pytam, czy majg dziecilub
wnuki oraz, czy dzielq sie z nimi swoimi
ogrodniczymi zainteresowaniami. Sporo
0s0Ob opuszcza reke. Nie chodzi o to, aby
wpedzac kogos w poczucie winy, tylko
o pokazanie, jak zmieniajq sie czasy. Czy
nie chcemy, aby mtodsze pokolenia tez
mialy ogrodnicze wspomnienia? Niestety
ja przypominam sobie jedynie pielenie

B

w Luton w ramach Young Growers Club - organizacja zapewnia sezonowe zestawy
do uprawy ro$lin i organizuje kluby spotecznosciowe i wydarzenia
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Arit rozumie, jak pozyteczne moga by¢
wczesne doswiadczenia zwigzane
z ogrodnictwem

grzadek, aleitak rozumiem teraz, jak
wazne moga by¢ wczesne doswiadczenia
w ogrodzie.

Joyce Veheary zatozyla organizacje
Lend and Tend, ktéra taczy ludzi posia-
dajacych ogrody z tymi, ktorzy ich nie
maja. Joyce opowiada, Ze starsza osoba,
ktoéra juz nie daje rady zajmowac sie swojg
dziatka moze wejs¢ we wspotprace zkims
miodszym, kto chciatby miec¢ taka moz-
liwos¢, a sam nie posiada ogrodu, bo np.
mieszka w kawalerce czy czeka w diugiej
kolejce na przyznanie dziatki. Nie chodzi
tu zresztg tylko o ogrodnictwo, ale tez
obudowanie miedzypokoleniowych rela-
cjiiowzajemne korzysci.

W Lend and Tend na tego typu spotki
mowi sie ,Patch Match” [,Dziatka na spot-
ke” - red.]. Joyce opowiada, Ze w ten spo-
s6b polaczono na przyklad starszego
dzentelmena z potudniowego Londynu,
Kktoéry nie byt juz w stanie prowadzic ogro-
du, z mtodym szefem kuchni, ktéry prze-
ksztalcil jego dziatke w bujny warzywnik,
Zapewniajacy mu plony na kulinarne eks-
perymenty. W rezultacie nie tylko ogrod
byl w swietnej formie, ale zawigzala sie tez
przyjazn.

W innym przypadku osoba z niepeino-
sprawnoscia podzielila sie swoim nieuzy-
wanym ogrodem z entuzjastyczna osobg
pemosprawna. Wspolpraca data obojgu
wiele radosci, co pokazuje, ze w dzieleniu
sie ogrodem chodzi nie tylko o rosliny,
ale tez oludzi. Ludzie, ktérzy nie sg juz
w stanie zajmowac sie swoim ogrodem,
awidza, jak ten rozkwita pod czyjas opie-
Kka, sa zachwyceni.
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66 )\adal ucze sie od bardziej zaprawionych
w bojach ogrodnikow, ale sama tez juz dziele sie
swoim doswiadczeniem z poczqtkujqeymi 99

Dzielenie sie swoim ogrodem to tylko

jedna z wielu mozliwosci. Mozna tez

zaproponowac pomoc szkotom réznego
szczebla i dzieli¢ sie wiedzg i umiejet-
nosciami z mtodymi ludzmi lub znalez¢
lokalny ogrod spotecznosciowy, ktory
moglby skorzystac¢ z naszego doswiad-
czenia. A moze udatoby sie zorganizowac

przezlokalna grupe ogrodnicza warsz-
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taty miedzypokoleniowe? Mozna nawet
zadzwonic¢ do wnuczat i pokazac¢ im swoj
ogréd na wilgczonej kamerce, a potem
poprosic je, zeby tez wyszly zdomu

i pokazaty nam swaj.

Czy nam sie to podoba, czy nie, mtodzi
ludzie dziela sie swoimi zainteresowania-
mi ogrodniczymi w mediach spoteczno-
sciowych. Wielu z nich to juz prawdziwi
eksperci od roslin doniczkowych - pod-

] 3 j ‘ . . ‘
Arit lubi sie dzieli¢ swojg ogrodnicza wiedza
i inspirowa¢ miodsze i starsze pokolenia

ZDJECIA: (BRIDGING THE GAP) GETTY/TARA MOORE
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Laczmy pokolenia

Jesli chcesz zaangazowac sie i przekazy-

wac swojg wiedze i umiejetnosci, mozesz:

= raz w miesiagcu udostepniaé swéj
ogrod w ramach inicjatywy
~otwarte ogrody”, pokazujac swoje
ulubione techniki ogrodnicze i dzielac
sie wiedzg z mtodymi sgsiadami;

= zostac¢ ,mentorem” mtodych ogrod-
nikéw — odwiedzac ich dziatki lub zapro-
ponowac swoje ustugi lokalnej szkole
ogrodniczej;

powiadaja, jak stworzyc zielona oaze
w domu. Inni zapehiajg réznymiroslina-
mi balkony i parapety, aby cieszy¢ zmysty
iangazowac sie w mindfulness.

Warto pojs¢ wich slady i docierac
do mtodziezy przez nowoczesne techno-
logie: istniejg apki pomagajace rozpoznac
gatunkKi roslin czy poradzic¢ sobie zich
szkodnikami i chorobami, inteligentne
kosiarkiisystemy nawadniajace oraz
systemy pielegnacji roslin i wiele innych.
Moze to niezbyt atrakcyjne dla bardziej
tradycyjnych ogrodnikow, ale jesli mamy
przekazac swoje dzialki ogrodnikom przy-
szlosci, musimy byc¢ swiadomi istnienia
tych gadzetéw oraz faktu, Ze pomagaja
one osiggnac ten sam cel: stworzy¢ wspa-
niaty ogrod.

marzec 2026

= zorganizowa¢ spotecznosciowe
warsztaty ogrodnicze - to sposob-
no$¢ do przekazywania mtodym ogrod-
nikom wiedzy w szerokim zakresie:
od rozmnazania i sadzenia roslin
po ich ciecie;

= dzieli¢ sie poradami ogrodniczy-
mi w mediach spotecznoscio-
wych - krotkie filmiki ogladaja tysia-
ce ludzi zainteresowanych
ogrodnictwem;

Jest mnoéstwo inspirujacych osoéb, ktore
chca sie dzieli¢c swoja mitoscia do ogrod-
nictwa. Taka jest na przyklad Yasmine
z Manchesteru. Przeksztalcita swoja
zZasmiecona, lezaca na uboczu alejke
W oaze zieleni - uprawia kwiaty i rosliny
jadalne dla swojej spotecznosci, anga-
Zujac okolicznych mieszkancéw i doku-
mentujac swoje poczynania w mediach
spotecznosciowych. Yasmine wyjasnia,
Ze gdy zaczynala dziala¢, nie wiedziata
nic o ogrodnictwie i nie miata przyjaciol-
-ogrodnikow.

Wspomina, ze gdy przydzielono jej
dzialke, latwo bylo nawigzac relacje
ze starszymi, doswiadczonymi ogrodni-
kami. Traktowata te nowa dla siebie spo-
lecznosc¢ jako zasob - pytala jej cztonkoéw

miodzi ogrodnicy

= zaopatrzy¢ mtodszych czion-
kéw rodziny w rosliny donicz-
kowe - zaproponuj, ze podpo-
wiesz, jak sie nimi opiekowac
i bedziesz co tydzien sprawdzac,
jak sobie radza.

Gdy juz stwierdzisz, jaka wiedze chcesz
przekazywac, z pewnoscia znajdziesz
sposo6b na inspirowanie i edukowanie
mtodszego pokolenia. Powodzenia!

Zarowno o sukcesy, jak i porazki! Uznala,
Ze poznawanie stosowanych przez nich
metod, np. powstrzymywania sie od prze-
Kopywania ziemi, a takze dowiadywanie
sie, jakie warzywa swietnie rosna lub
zupelnie sie nie udajg w ich dzielnicy
Manchesteru, jest inspirujace. Jest bardzo
wdzieczna wszystkim, ktérzy dzielg sie
Znig swoim doswiadczeniem.

Yasmine nadal uczy sie od bardziej
zaprawionych w bojach ogrodnikow, ale
sama tez juz dzieli sie swoim doswiadcze-
niem z poczatkujgcymi ogrodnikami.

Takich historii jest wiele. Gdyby pola-
czyc pasje, energie i zasieg spoteczny
miodych ogrodnikéw z doswiadczeniem
imadroscia starej gwardii, Swiat byty piek-
niejszy i jeszcze bardziej peten roslin.

Gardeners' World Magazine
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BEZ STRESU

CZI;SC 1 ZACZNI] UPRAWIAC KWIATY

Masz wrazenie, ze nie wiesz, od czego zaczac?
'W tym roku Frances Tophill poprowadzi

cie przez wszystkie pory roku, dajac proste
WSkaZOWkl jak stworzy¢ wilasny ogrod

" ZDJECIA JASON INGRAM | = b

Chociaz dziatka ziemi, ktéra
‘dysponujesz, moze by¢ dla ciebie bardzo
wazna, uprawianie na niej roslin i ich pie-
|legnacja moga juz wydawac sie trudnymi
lub nawet przyttaczajgcymi zadaniami.
Uwazam, ze gtdwna przyczyna tego leku
jest brak wiedzy, ktory prowadzi do utraty
pewnosci siebie. Innym powodem moga
by¢ nierealistyczne oczekiwania, ktore
'Sami sobie narzucamy, poréwnujac nasze
ogrody i dziatki z tymi prezentowanymi
w mediach spotecznos$ciowych czy
w telewizji.

W rzeczywistosci kazdy ogrodnik
-do$wiadczyt kiedy$ zniszczenia catych -
upraw przez szkodniki, przyciat co$ nie
tak, jak nalezy albo posadzit rosling, ktora
'urosta zdecydowanie za duza. Kazdemu
zdarzyto sie tez przez przypadek wyko-
pa¢ lub|zniszczyc rosline. To naturalna
czes$¢ procesu uczenia sie i tak naprawde

/'r’

nie ma w tym nic ztego. Jedynym mate-
rialnym skutkiem takich btedéw jest to,
ze kazda nauka kosztuje. Jednak pierwszg
lekcja, jaka powinien opanowac ogrodnik,
jest cierpliwo$c. Dlatego, zamiast wyda-
wac duze kwoty i popetnia¢ kosztowne
btedy, moja pierwsza rada dla kazdego,
kto chce zacza¢, brzmi: zacznij od matych
krokow.

'Marzec to idealny moment, aby zro-
bi¢ pierwszy krok. Jesli zapamietasz,
Ze jedyna realng rzecza, ktérej mozna
sie obawiac, jest utrata niewielkiej ilo-
$ci pieniedzy (bo - moim zdaniem
- czas spedzony na Swiezym powietrzu
nigdy nie jest czasem straconym), i jesli
bedziesz dziata¢ powoli, krok po kroku,
uczac sie w trakcie na wtasnych bte-
dach, tak haprawde nie masz nic
do stracenia, jesli wiasnie teraz
zaczniesz|prace w ogrodzie.

P

ﬁ /J\i‘.r o

epras: '912b408me ’




L] - -

‘poradnikdla poczatkujacych #
* <. il L ’

-
9 ' N

. s i
! MEI% 0 idealny »,u" 1
1L E aby rozpoczgc uprawe -
3 e - -
- ”~ kwiatow - a zdaniem
aczniesz
W
maty pkow i bedziesz

- Sie uu\\_ woich b _ac

"Sto nie ma'sie czego bac i
-

0

-

-Garaeners<\Vvoria iviagazIine
-




LOKALIZACJA: WEST DEAN GARDENS, WEST SUSSEX

ZACZNI) UPRAWIAC

LETNIE KWIATY

Zawsze polecam wysiewanie wiekszej liczby kwiatow z nasion wiosng zamiast
kupowania gotowych roslin w duzych donicach. Dzieki temu poznajesz rosliny
od poczatku i mozesz zbudowacé z nimi prawdziwa relacje. Zawsze zaczynaj

od czegos$ matego. Na tym etapie bardzo tatwo wysia¢ zbyt duzo nasion i zostaé
przytloczonym nadmiarem roslin oraz pracy. Buduj swoja kolekcje stopniowo

- zdziwisz sie jednak, jak obficie moze rozkwitna¢ twoja dziatka, jesli zaczniesz
od kilku kwiatéw wysianych wiosna.

ZESTAW DO WYSIEWU NASION

——

-T.'-L;:..ua'*

poniczka
lub kuwetka

KWIATY JEDNOROCZNE

Wysiane w marcu rosliny jednoroczne zakwitna
tego lata. W tym samym sezonie wytworzg
réwniez nasiona, ktore mozesz zebrac,
wysuszy¢ i ponownie wysiac nastepnej wiosny.

Wysiew czarnuszKi

Czarnuszka jest niezwykle tatwa w uprawie

i przez wiele miesiecy wyglada bardzo
dekoracyjnie. Jej drobne nasiona powinny
znajdowac sie tuz pod powierzchnia ziemi,
dlatego wystarczy rozsypac je i przykry¢ cienka
warstwa podtoza. Oznacz miejsce wysiewu,
podlej i obserwuj rozwoj pierwszych lisci.

Moje top 5 kwiatéw jednorocznych:
® Kosmos pierzasty (Cosmos bipinnatus)

H Czarnuszka (Nigella) e
u Nachylek (Coreopsis x hybrida) Napetnij kuwetke lub doniczke podtozem

® Aminek wielki (Ammi majus) do wysiew6w, wyréwnaj powierzchnie, a nastepnie
m O$miat wiekszy (Cerinthe major) réwnomiernie rozsyp nasiona na wierzchu
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KWIATY WIELOLETNIE

Kwiaty wieloletnie odrastaja co roku, cho¢ lub piec¢ sztuk. Byliny, takie jak

czesci nadziemne zima czesto zamieraja. penstemon, sg tatwe do posadzenia.

Niektore wymagajg ochrony przed mrozem Wykop dotek, umies¢ w nim rosline,

W najchtodniejszych miesigcach. docisnij ziemie wokét niej i obficie
podlej. Rozsypanie nawozu

Sadzenie bylin - na przyktad maczki z krwi, ryb i kosci

Teraz jest na to idealny moment — lub kurzego obornika — zapewni $wiezo

najlepiej sadzic¢ je w grupach po trzy posadzonym bylinom dobry start.

yodb AN BWE A 1 !:":

Moje top 5 bylin:

= Penstemon
®mKrwisciag

m Bodziszek

= Koper wioski

m Werbena patagonska

Docis$nij ziemie wokét Swiezo posadzonych bylin, aby zapobiec powstawaniu kieszeni powietrznych przy korzeniach

Po posadzeniu obficie podlej rosliny, aby korzenie miaty jak najlepszy kontakt z podiozem

42 Gardeners' World Magazine
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Ro0zl6Z okoto 5 cm warstwe
Sciotki z kompostu lub dobrze
W przekompostowanego
y obornika i rozprowadz
ja rownomiernie grabiami

et .

Aby rozpoczg¢ uprawe kwiatdw, trzeba naj-
pierw przygotowac rabate. Mozesz stwo-
rzy¢ ja od podstaw, usuwajgc darn lub inne
rosliny, ktérych nie chcesz, i przygotowacd
podtoze od nowa. Najpewniej jednak
bedziesz pracowac wokot kilku roslin, ktére
chcesz zostawic na dziatce. W obu przypad-
kach kluczowe znaczenie ma zdrowa gleba.
To wiasnie ona utrzymuje i odzywia rosliny.
Powinna by¢ bogata w organizmy glebowe,
takie jak dzdzownice, ktore rozktadajg mate-
rie organiczng i poprawiaja strukture oraz

marzec 2026

poradnik dla poczatkujacych

PRZYGOTOWANIE RABATY =

drenaz gleby, a takze grzyby mikoryzowe,
wspomagajace odzywianie roslin.
Scidtkowanie, tak jak ja to robie, to jeden
Z najprostszych sposobow poprawy jakosci
gleby. Polega na przykrywaniu jej warstwa
materiatu, ktory ogranicza wzrost chwa-
stow, zatrzymuje wilgoc, chroni glebe przed
erozjg powodowang przez mroz i wiatr,
a z czasem rozktada sie, wzbogacajac
ja w sktadniki odzywcze. Warstwa o grubo-
§ci kilku centymetrow, roztozona wiosna
na powierzchni gleby, bedzie idealna. Moja

ulubiong $ciotka jest ta z domowego kompo-
stu. Wtasny kompost — tworzony poprzez
gromadzenie i regularne przerzucanie ogro-
dowych resztek - to tani i przyjazny dla $ro-
dowiska sposéb na przygotowanie Scidtki.
Koniecznie naucz sie skutecznie radzi¢ sobie
z chwastami. Wedtug mojej definicji chwast
to roslina, ktorej nie chcesz w danym miejscu,
na przyktad podagrycznik, perz czy powo;.
Jesli pozostawisz w glebie rosliny, ktérych nie
planujesz uprawiac, bedg konkurowac z tymi
wiasciwymi o wode i sktadniki odzywcze.

Gardeners' World Magazine
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*' Poradnik Nicka o sztuce
{lqgczenia roslin

W nowej serii Nick Bailey pokazuje,
jak komponowa¢ naturalne
zestawienia roslin, by stworzy¢
zdrowy i harmonijny ogrod.

Na poczatek przy]rzymy

aki sa chyba najlepszym przykladem tego, ze rosliny §
naprawde lepiej rosng razem. S3 symbolem natu-
ralnej dzikosci i piekna oraz siedliskiem o bogatej
florze i faunie. Jednak wielu ogrodnikéw obawia

sie, ze sg trudne w uprawie, skomplikowane i wymagajgq wielu

lat, zanim przyniosa zamierzony efekt. Tak moze by¢, jesli pro-

bujesz stworzy¢ lIgke z rodzimymi gatunkami kwiatow z nasion

naistniejgcym trawniku, ale istniejq tez na to znacznie prostsze,

| bardziej skuteczne sposoby. I by¢ moze najprostsze do zalozenia |

sposrod wszystkich rodzajow gk to jednoroczne 1gki egzotycz-

ne. Dlugo kwitna, sg pelme koloréw, stanowig atrakcje dla zapyla-

czy - tworzytem je juz wiele razy i ty rowniez mozesz stworzyc¢

W swoim ogrodzie podobna.

ZDIECIE: NEIL HEPWORTH
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Laki z kwiatéw jednorocznych
Mieszanki nasion gatunkow egzotycznych na ki kwietne to sta-
rannie dobrane rosliny pochodzace zréznych czesci swiata,
ktore pozwalajg stworzy¢ barwny kobierzec kwitnacy od maja
do listopada. Mieszanki tego typu czesto zawierajg diugo kwitna-
ca Inice w cukierkowych kolorach, maczki kalifornijskie o inten-
sywnie pomaranczowych kwiatach oraz delikatna facelie blekit-
na, hie wspominajac o wysokich baldachach, takich jak aminki
czy klasykach lIgkowych, jak maki i chabry. Gatunki w mieszance
Zazwyczaj rdznia sie wysokoscia od 20 do 80 cm, a zréznico-
wane formy i ksztatty lisci sprawiaja, Ze rosliny wzajemnie sie
podpieraja, zapewniajac jednoczesnie ciagly pokaz kwiatow

i osmiomiesieczng uczte dla zapylaczy.

To wlasnie za pomoca mieszanek tego rodzaju stworzono
oszalamiajgce nasadzenia wokét Stadionu Olimpijskiego
w 2012 oraz 1gki Superbloom wokot Tower of London,
z okazji Platynowego Jubileuszu Krolowej Elz-
biety II. Wiele gatunkéow wchodzacych w sktad
tych mieszanek to jednoroczne rosliny z Kali-
fornii, ktére w naturze rozéwietlajg zbocza gor
idoliny intensywnymi barwami na ogromna
skale. Jednak jesli chcesz stworzy¢ lake z jed-
norocznych kwiatéw rodzimych, w sklepach
dostepnych jest wiele odpowiednich miesza-
nek. Tego typu rosliny maja zwykle krétszy
okres kwitnienia, w zaleznosci od rodzaju uzy-
tej mieszanki, ale czesciej same sie wysiewaja,
co zmniejsza potrzebe dosiewania w przysztosci.

Sa dwa sposoby na to, jak postepowac z na-
sionami kwiatow tworzacych 1gki jednoroczne.
Niektorzy pozwalajg roslinom po prostu wysiac sie naturalnie,
co - zmojego doswiadczenia - daje calkiem dobre re-
zultaty w kolejnym roku. Bezpieczniej jednak jest
zbierac¢ nasiona, gdyz dzieki temu zima nie zjedza
ich szkodniki. Wystarczy zebra¢ nasiona, gdy
sg sucheiprawie same zaczynajq opadac.
Przechowuj je w oznakowanych torebkach
papierowych w szKklarni lub podobnym
miejscu do czasu, az catkowicie wyschna,
anastepnie umies¢ w szczelnie zamykanym
plastikowym pojemniku w lodéwce - w przy-
szlym roku bedg gotowe do wysiewu.

I '| W \ e

- . Hill

Natychmiastowy efelkt taki jednoroczne,
takie jak London Superbloom, mozna
stworzy¢ w krotkim czasie

cud natury Maczki kalifornijskie
w sprzyjajacych warunkach doskonale
sie rozsiewajg

Laki wieloletnie
Tworzenie gk wieloletnich z nasion jest dos¢
czasochtonne. Porosniete trawg obszary trzeba wielo-
krotnie Kosi¢ i oczyszczac, aby zmniejszy¢ ilos¢ sktadni-
kow odzywczych w glebie. Nastepnie wprowadza sie szeleznik
mniejszy - rosline poétpasozytnicza, ktéra ogranicza
rozwaj traw, pozwalajac innym dosiewanym gatun-
kom kwitnacym dobrze sie rozwijac.
Toidealny przykiad tego, ze rosliny lepiej
rosna razem i metoda ta naprawde sie spraw-
dza - choc¢ narezultaty trzeba czekac piec lat!
Istnieje jednak pewien ,trik”, dzieki ktéremu
mozna zalozy¢ wieloletnia tgke kwietnag
w zaledwie dwa sezony wegetacyjne. Kilka
lat temu sam przetestowatem inne podej-
$cie na formalnym trawniku, ktérym sie
opiekowatem. Po prostu przestatem go kosic¢
i,,No Mow May”, czyli ,maj bez kosiarki”, szybko
zmienil sie w ,odpuszczam w sierpniu” Cztery
miesigce bez koszenia przyniosty zaskakujace efekty.
Byliny o szerokich liSciach, ktére wczesniej ledwo zyty
jako splaszczone przez kosiarke rozety, nagle wystrzelity w gore

y

Bujny wzrost Trojes¢ kropkowana
(Lysimachia punctata) bedzie si¢ wspaniale

Swierzbnica polna rozwija¢ na wilgotniejszych stanowiskach

ZDJECIA: PAULA/ADOBESTOCK; PAUL DEBOIS; GETTY/RON AND PATTY THOMAS; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM
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projektowanie

izaczety kwitng¢ - wsrod nich miedzy innymi
dabréwka roztogowa (4juga reptans) o nie-
bieskich kwiatach oraz piekna przytulia
wlasciwa (Galium verum). Jednak najwiek-
szym zaskoczeniem byla roznorodnosc¢
gatunkow traw, ktore wybity sie na pierw-
szy plan. Wydawato mi sie, ze w takim
tradycyjnym, starym, formalnym trawni-
ku znajde jedynie dwie lub trzy odmiany
zycicy trwatej i kostrzewy, tymczasem
rosto w nim ponad 10 gatunkow o réznej
wysokosci i budowie kwiatéw. Krotko méwiac
-nie podejmujac zadnych dziatan, doprowadzi-
lem do powstania czegos w rodzaju Igki wieloletniej.
Sekret - ktory zadziala na kazdym trawniku, ktéoremu
pozwoli sie zarosna¢ - polegat jednak na tym, Ze na
poczatku pierwszej wiosny posadzitem bezpo-
Srednio w darni kilka typowo lIgkowych bylin
(w 2-litrowych doniczkach). Po dwoéch latach
przestrzegania takiego rezimu stary trawnik
przemienit sie w piekna wieloletnia take.

Sprawdzajq sie na niej gatunki takie
jak $wierzbnica polna (Knautia arvensis),
bodziszek lakowy (Geranium praten-
se), troje$¢ kropkowana oraz ostrozen.
Rosliny te sa na tyle silne, by konkurowac
ZWysoka trawa i jednoczesnie nawzajem
sie podtrzymywac. Naprawde rosna lepiej
razem.

Dlaczego wiec by nie sprobowac zatozy¢ lgki
w swoim ogrodzie? Harmonijne polaczenie traw
ibylin lub nawet samych roslin jednorocznych, swiet-
nie sprawdza sie pod wzgledem kolorystyKi, prezentacji, dlugosci
kwitnienia oraz jest wspanialym wsparciem dla zapylaczy.

= d - "
Dabréwka rozlogowa |~ -

Imponujgca wysolosc Gatunki takie jak ostrozen
takowy (Cirsium rivulare) oraz $miatek darniowy moga
dorasta¢ do ponad metra wysokosci

Szeleznik mniejszy

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; GETTY/ASHLEY COOPER; JASON INGRAM

Gleba o drobnogruzetkowatej strukturze

zapewni nasionom lepszy kontakt _
z podiozem i utatwi miodym korzeniom

lepsze ukorzenienie si¢

marzec 2026

Rozpocznij siew pod koniec zimy
lub na poczatku wiosny, wybierajac
do tego otwarte stanowisko w petnym
stoncu, gdzie gleba nie byta zbyt mocno
wzbogacana nawozami, kompostem czy
obornikiem. Na samym poczatku usun
Z niego catg roslinnosc. Jesli teren jest
obecnie trawnikiem, wynajecie wycinarki
do darni znacznie przyspieszy proces.
Jesli jest nieobsadzony — po$wiec czas
na usuniecie wszystkich chwastow,
zwiaszcza wieloletnich, wraz z korzenia-
mi. Po 0czyszczeniu powierzchni mozna
przystapi¢ do przygotowania gleby.
Wystarczy lekko jg wzruszy¢ widtami
na gtebokos$¢ 20 cm, rozbijajac przy oka-
zji grudki ziemi tak drobno, jak sie da.
Nastepnie przychodzi czas
na ,powtdczenie nogami”.

Polega to na lekkim sunieciu stopami
po catym terenie, aby usunag¢ duze kie-
szenie powietrza i uzyskac ziemie doci-
$nieta, ale nie zbitg, o0 wcigz luznej
strukturze.

Wykonaj siew w bezwietrzny dzien.
Sprawdz na opakowaniu, ile graméw
nasion przypada na metr kwadratowy

— zatézmy przyktadowo 10 gramow.

Na tarasie lub innej utwardzonej
nawierzchni wyznacz powierzchnie jedne-
g0 metra kwadratowego, odwaz odpo-
wiednig ilo$¢ nasion, a hastepnie rowno-
miernie je rozsyp na wyznaczonej
powierzchni. Dzigki temu zobaczysz, jak
gesto powinienes$ rozsypac nasiona

na metrze kwadratowym przygotowanej
gleby. Teraz mozesz przystgpi¢ do siewu
na przygotowanym terenie, zaczynajac
od jednego rogu i powoli cofajac sie

W przeciwnym Kierunku.

Delikatnie przegrab, aby nasiona
wymieszaty sie z ziemig, a nastepnie lekko
spryskaj catg powierzchnie woda. Przez
kilka tygodni utrzymuj glebe wilgotna,
az nasiona zaczna kietkowac. Po tym cza-
sie zmniejsz czestotliwos¢ podlewania
- rob to co kilka dni, ale obficiej. Dzieki
temu korzenie siewek beda rosty gtebiej,
co zwiekszy ich odpornos¢ na susze.

| to w zasadzie wszystko — nie
ma potrzeby stosowania podpor, usuwania
przekwittych kwiatostan6w, nawozenia ani
przycinania. Rosliny naprawde najlepiej
rosna razem, a jesli wysiejesz je w potowie
wioshy, mozesz liczy¢ na wspaniatg,

w petni kwitnaca fake juz w Srodku lata.

Gardeners' World Magazine
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CZESC PIERWSZA

Jesli miejsca na zewnatrz jest niewiele, jadalne
kompozycje w donicach to swietny sposdb,

by ozdobi¢ przestrzen i uzyskac¢ smaczne plony
do wykorzystania w kuchni. Lucy Bellamy
pokazuje, jak sie za to zabra¢

laczegorosliny jadalne
uprawiane w pojemni-

kach nie miatyby by¢
rownie piekne, co smaczne? Jesli
masz odrobine wolnej przestrze-
ni przy domu - obok tylnego
wejscia, na niewielkim tarasie,
anawet po prostu na matym stole
na zewnatrz - to wystarczajaco
duzo miejsca, by w tym roku
wyhodowac cos atrakcyjnego
ismacznego, gotowego do zbioru
ispozycia.

W tej dwuczesciowej serii
podpowiem, jak stworzy¢ kom-
pozycje w pojemnikach, ktérych
zawartosc bedzie rownie dekora-
cyjna, co apetyczna. Mozesz Smia-
1o je modyfikowac, dodajac swoje
ulubione rosliny lub potraktowac
jejako inspiracje do stworzenia
czegos wlasnego. Wysiewaj i sadz
rosliny wiosna lub na poczat-
kulataitrzymaj je pod ostona,
az w twoim regionie ustgpiryzyko
pPrzymrozkow.

S ,s;;g
lp;\l‘q
pa'c
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~ © kompozycje w donicach;
|y a odwdzieczg si
) obfitymi plonami
. p
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~ Wiele roslin mozna
#e.z tatwoscia przyciac,
- jeslizaczng przystaniac
< pozostate
L

Do tego barwnego trio potrzebna bedzie
duza donica - jego motywem przewod-
nim s3g paski pojawiajace sie zaréwno

na marmurkowych lisciach nasturcji,
jakina dwubarwnych lisciach miety
pieprzowej (Mentha x piperita) ‘Logee’s’.
Ta mieta ma wyrazisty smak, kwiaty
iliscie nasturcji sq ostre i pieprzne, a do
tego mozesz zjes¢ nawet kwiaty cukinii!
Ustaw pojemnik w stonecznym, chronio-

i POMARANCZOWE

nym od wiatru miejscu i napeij go pod-

lozem. Posadz cukinie, miete i nasturcje
tak, jakby tworzyty trzy wierzcholki
tréjkata, po czym obficie je podlej, aby
dobrze sie osadzity.

Gdy rosliny zaczna rosnac, nalezy
jeregularnie podlewac iraz w tygo-
dniu zasila¢ donice rozcienczonym
nawozem ptynnym, aby wspomaoc
wzrost cukinii. Pod koniec lata usun

zwiedniete cukinie oraz nasturcje
iwrzuc je na kompost. Miete mozesz
zostawic, aby dalej rosta - z czasem
wypehi donice.

ELEMENTY KOMPOZYCJI

@ cukinia ‘Defender’

@ Mieta pieprzowa (Mentha x piperata)
‘Logee’s’ o pstrych liciach

© Nasturcja o pstrych lisciach

Tworzenie kompozycji w donicach

Wiele roslin jadalnych doskonale rosnie
w donicach i bardzo tatwo stworzy¢

z nich barwne kompozycje - wystarczy
trzymac sie kilku podstawowych zasad.

] WezZ pod uwage wielkos¢ donicy.
Duza, wypetniona odpowiednia ilo-
$cig podtoza bedzie wymagata rzad-
szego podlewania, a rosliny beda

=

E miaty w niej wystarczajaco duzo miej-
é sca, l:lJy doro§n.qc do optymalnych roz-
< miaréw bez Scisku. Ogoélnie rzecz bio-
3 rac - im wigksza donica, tym lepiej.
50  Gardeners’ World Magazine

1 W jednej donicy sadz rosliny o podob-

nych wymaganiach pod wzgledem

podtoza. Ziota zwykle preferuja lekkie

i dobrze przepuszczalne podtoze,
natomiast warzywa - takie, ktére
zatrzymuje wilgoc.

[J Rosliny rosnace w jednej donicy
powinny mie¢ te same wymagania
co do poziomu nastonecznienia lub
zacienienia. Wez pod uwage warunki

panujace w twoim ogrodzie oraz miej-

sce, w ktérym umiescisz donice.

[J Miej na uwadze tempo, w jakim rosna

rosliny i tacz ze soba te o podobnej
sile wzrostu. Na przyktad szybko
rosnaca cukinia lub fasola wielokwia-
towa w krétkim czasie zagtuszy
mtoda sadzonke chili czy jarmuzu.

[ Nie ulegaj pokusie, by upchna¢ zbyt

wiele roslin w jednej donicy.

[ Jesli chodzi o kolor, nie zapomnij wia-

czy¢ do kompozycji, w miare mozliwo-
$ci, ziot i kwiatéw jadalnych, takich jak
czosnek szczypiorek i szatwia o pur-
purowych lisciach. Fiotki wystepuja

w wielu kolorach.

marzec 2026



liny jadalne w pojemnikach

FIOLETOWE i ZIELONE

W przypadku niektorych roslin - im cze-
$ciej zbierasz plony, tym obfitsze sg zbiory.
Tak jest ze wszystkimi trzema gatunkami
w tym przerobionym na donice pojemniku
do chtodzenia napojéw. Posadz je juz teraz,
aby latem byty gotowe do zbioru.

Wyhbierz gteboki pojemnik i wypeij

go podiozem prawie po sam brzeg, zosta-

‘ wiajac kilka centymetrow wolnej prze-
strzeni przy krawedzi - utatwi to pézniejsze
podlewanie. Wcisnij szes¢ nasion groszku
cukrowego ‘Shiraz’ na gtebokos¢ 5 cmi przy-
’ kryj je podiozem. Nastepnie rozsyp na po-
wierzchni szczypte nasion salaty ‘Salad
Bowl!'idelikatnie podle;j.

Na tym etapie wcisnij wokot krawedzi
pojemnika kilka rozgalezionych galazek,
\r ktoére pozniej poshuza jako podpory dla

rosnacego groszku. Kiedy pojawiq sie siew-

L ] Ki, dosadz z boku pojemnika dwie sadzonki
. fiotka rogatego.
i Podoba mi sie, jak goérme platki fiotkow
- nawiazuja kolorem do fioletu stragkow
- { groszKku oraz wspolgraja ze srebrng barwa
. ~ pojemnika. Podlewaj mniej wiecej dwa razy
e w tygodniu, czesciej podczas upatow.

_ ELEMENTY KOMPOZYCJI
Wybierz tadne gatazki = © Groszek cukrowy ‘shiraz’

do podparcia groszku, @ satata ‘salad Bowl’
RIS © Fiotek (Viola) ‘Sorbet Pink Wing’

element catej kompozycji - - .

FIOLETU

W tym duzym, ocynkowanym pojem-
niku posadzitam baklaZzan ‘Bonita’ wraz
z mieszanka ziol, ktére rosng w rownym
tempie i maja podobne wymagania co do
duzejilosci $wiatla. Tymianek, szalwie

o fioletowych lisciach oraz bazylie najle-
piej kupic jako mate sadzonki w donicz-
kach o srednicy 9 cmirozmiescic je wo-
kot brzegow pojemnika, z baklazanem
posrodku. Kwiaty zi6t pelnig tu podwoj-
na funkcje: oprécz wzbogacania kompo-
zycji o kolor przyciagaja takze zapylacze
do kwiatéw baklazana. Zbieraj ziola
przez cate lato, uszczykujac wierzchotki
pedow. Baklazan bedzie gotowy do zbio-
rupod koniec lata - odcinaj owoce, gdy

wcigz sg blyszczace.

ELEMENTY KOMPOZYCJI

© Bakfazan ‘Bonica’ i

@ Bagzylia ‘African Blue’ Duza donica to podsta’\{I

© Koper wioski (Foeniculum vulgare) - zapewnia roslinom lepszy
‘Purpureum’ dostep do sktadnikéw

O szatwia lekarska (Salvia officinalis) odzywczych oraz miejsce
‘Purpurascens’ do wzrostu, a przy tym chronts,

© Macierzanka piaskowa (Thymus) je przed szybkim wysychaniem, ™= &
‘Coccineus’ w upalne dni

marzec 2026 e \Y | Gardeners’ World Magazince51)

— . .



Te piekne i kolorowe ziota swietnie radza
sobie w stosunkowo suchym podtozu,

a ciemny pojemnik pozwolil mi dodat-
kowo podkresli¢ ich barwy. Oprocz tego,
ze skupilam sie na smakach, ograni-
czylam palete koloréw do jasniejszych

i ciemniejszych odcieni r6zu oraz blekitu
iszaro-zielonych tonéw. Liscie i kwiaty
wszystkich pieciu roslin mozna zbiera¢
iwykorzystywac w kuchni.

Umiesc szeroka, ptytka donice w miej-
scu, ktére otrzymuje co najmniej szesc
godzin storica dziennie. Szerokosc donicy
jest wazniejsza od jej gtebokosci, ponie-
waz rosliny te uwielbiajq storice. Napenij
pojemnik mieszanka przepuszczalnego
podtoza - dwie czesci podlozaijedna

52 Gardeners' World Magazine

Gatunki cieptolubne i odporne
na susze nie wymagaja
czestego podlewania

czesc grysu -irozmiesc rosliny tak, aby
ich wierzcholki prawie sie ze soba styka-
ly, po czym wyjmij je z doniczek i osadz
w ziemi; docisnij. Podlej raz, aby rosliny
osadzity sie w podtozu, a nastepnie wy-
$ciotkuj powierzchnie 1-centymetrowa
warstwa grysu.

ELEMENTY KOMPOZYCIJI

@ micromeria fruticosa

@ Tulbagia fioletowa ‘Fairy Star’

© Ppelargonia (Pelargonium)
‘Lawrenceanum’ (wytacznie
do przyprawiania)

@ Macierzanka (Thymus) ‘Fragrantissimus’

© Mertensja nadmorska (Mertensia
maritima)

taczenie kolorow
w pojemnikach
z roSlinami jadalnymi

Stosowanie ograniczonej palety barw
to sprawdzony sposéb na tworzenie
stylowych aranzacji roslinnych

w pojemnikach.

Ta metoda sprawdza sie réwnie
dobrze w przypadku roslin jadalnych
- mozna wzig¢ pod uwage kolory
lisci, ptatkow kwiatéw, todyg lub
strakéw i powtarzac je w réznych
czesciach kompozycji.

Gteboki odcien fioletowozielonej
barwy lisci jarmuzu, intensywnie
pomaranczowy kolor kwiatow
nasturcji oraz niebieski kolor owo-
céw boréwki amerykarnskiej moga
postuzy¢ jako inspiracja przy kompo-
nowaniu kolorowych aranzacji
z roslin jadalnych.

Jasna zielen lisci podkresla biekit
kwiatéw na tle pojemnika w odcieniu
rdzy

Warto tez zastanowi¢ sie nad kolo-
rem pojemnika — powinien dopetnia¢
barwy roslin, a nie z nimi konkuro-
wac.

Pamietaj, aby wczesniej sprawdzi¢
informacje o roslinach, zeby unikna¢
ryzyka spozycia czegos niejadalnego.

Umiejetne taczenie koloréw spraw-
dza sie szczegblnie w mniejszych
ogrodach - za kazdym razem, gdy
wyjdziesz na zewnatrz, donice beda
od razu przyciagac wzrok.

Regularnie przycinaj niesforne pedy,
aby kwiaty i zdrowe listowie byly
w centrum uwagi

ZDJECIA: JASON INGRAM
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Dlaczego warto?

W prenumeracle tV|k0 @ Dostawa gratis prosto do Twojego domu

@ Tylko dla prenumeratorow: nizsze ceny
przy zakupie czasopism na UlubionyKiosk.pl

17810z
1 5 2 2 0 ZI @ Pakiet 2w1 (papier + e-wydania):
) —80% na rownolegty e-prenumerate PDF

/roczna prenumerata drukowana Szczegoty na UlubionyKiosk.pl/promocie

Zamow prenumerate na www.UlubionyKiosk.pl

lub zeskanuj kod QR i zaprenumeruj w 1 minute

AVT-Korporacja sp. z 0.0., ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa
prenumerata@avt.pl | 22 257 84 22 (godz. 10:00-14:00)
rachunek bankowy: ING Bank Slaski 18 1050 1012 1000 0024 3173 1013
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Przylacz sie do nas i w tym roku odmien
Jest wiele sposobow, jeden metr kwadratowy przestrzeni
by realnie co$ zmieni¢ na zewnatrz z korzyscia dla planety
- to czes$¢ naszej kampanii ,, Kazdy Metr
Ma Znaczenie” Niezaleznie od tego, czy masz
do dyspozycji miejski dziedziniec, maly

- mozna na przyktad
sadzic¢ rosliny dla

gasienic motyli i dla balkon, wiejska dzialke czy wspdlng
zapylaczy; uprawiac przestrzen, maksymalne wykorzystanie
warzywa, by cho¢ tro- jednego metra kwadratowego moze

przyniesé realny efekt — zwlaszcza jesli

che ograniczyc slad
€08 y wszyscy zaangazujemy sie do dzialania.

weglowy transportu
Zywnosci, czy zatozyc
kompostownik, ktory
poprawi jakos¢ gleby
I zwiekszy biorézno-
rodnosc. A wszystko
to naprawde da sie
zrobi¢ na zaledwie
jednym metrze kwa- . .o
dratowym. W tejserii

W nadchodzacych I I
miesigcach w Garde-
ners’ World. Edycja

Stworz rabate dla Ciesz sie wtasnymi Zatoz oczko wodne
Polska znajdziesz zapylaczy Zajrzyj plonami Naucz sie Woda ma kluczowe
mnostwo inspiracji, na strone 57, aby uprawiac i zbierac znaczenie dla zwiek-
. . . dowiedzie¢ sig, jak smaczne warzywa szania bioréznorod-
wiec nie martw sie, wykorzystac jeden przez cate lato, wyko-  noscii przyciagania
jesli jeszcze nie wiesz, metr kwadratowy rzystujac zaledwie dzikiej przyrody
od czego zaczqc’. Ea uprawe roslin jeden metr kwa(jra— dp ogrodu -ajuz
i orzystnych dla towy przestrzeni. niewielkie oczko
Dotgcz do nas i spraw, pszczot, motyli, moze zrobi¢ duza
by w tym roku kaZdy gasieniciinnych roznice.
. . owadow.
metr miat znaczenie. 5?‘\\
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Pomagaj zapylaczom

zaangazuj sie

Oszczedzaj na sata-
cie Ogranicz kupowa-
nie sataty w sklepie

i wykorzystaj metr
przestrzeni na wta-
sna uprawe. To pro-
ste, gdy uprawiasz
satate z nasion.

(o>

marzec 2026

Stworz przestrzen
przyjazng owadom
Wnies swoj wktad

w ochrone pozytecz-
nych stworzen, prze-
znaczajac metr prze-
strzeni na siedliska
dla dzikiej przyrody.
Tworz stosy z drewna
i inne schronienia.

Zacznij komposto-
wac Popraw kondycje
gleby domowym
kompostem - jego
przygotowanie jest
proste, a do stworze-
nia dobrze dziataja-
cego kompostownika
wystarczy jeden metr
kwadratowy.

Przyjrzyj sie ogrodo-
wi pokazowemu
Nicka Zwro¢ uwage
na szczegdtowa pre-
zentacje ogrodu
pokazowego Nicka
Baileya inspirowane-
go ideg jednego
metra, zaprezento-
wanego na BBC Gar-
deners  World Live.

Gardeners' World Magazine
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Nasze korzenie ! ===

»Jak wazne jest edukowanie dzieci juz od najmtodszych lat w zakresie ogrodnictwa i przyrody?”

Hafsah Hafeji
jest hortolozka,
ogrodniczka

w ogrodzie
spotecznosciowym
i edukatorka
przyrodnicza.
Pracuje jako
menedzerka

ds. wolontariatu
i komunikacji
zewnetrznej

w Spitalfields
City Farm.
@hafsahhafeji

PRZECZYTAJ TEZ...
Na str. 32 rozwazania
Arit Anderson na
temat mozliwosci
wprowadzania
miodych ludzi

w tajniki ogrodnictwa
przez starsze
pokolenie

Mieszkam w malym mieszka-
niu w Londynie i po raz pierwszy
W zyciu hie mam ogrodu. Przywio-
dto mnie to do refleksji, ze przyro-
da byfa dla mnie w dziecinstwie
niezwykle wazna.

Uprawiali$my pomidory w doni-
cach, turlatam sie z o$niezonej
gorki pobliskiego pola golfowego,
a w pobliskim parku uczytam sie
jezdzi¢ na rowerze. Od tamtej pory
Swiat sie zmienit i dzieci maja juz
inny kontakt z naturg: zajmuja
je technologia i media spoteczno-
$ciowe; ponadto w miastach zyje
teraz najwiecej ludzi w historii,

a koszty utrzymania naktadajg

na rodziny coraz wieksze brzemie.
Te i inne czynniki tworzg kulture,
w ktorej ogrody, dzikie stworzenia
i rosliny zajmuja w ludzkim zyciu
drugorzedne miejsce.

To wazne, zeby dzieci czuty sie
czesciag natury, a dla wielu z nich
ta tgcznosc¢ blednie, gdy dorastaja.
Piszgc te stowa, przypominam
sobie z jednej strony nastolatki,
ktore podczas swoich pierwszych
lekcji ogrodnictwa wyrazaty obrzy-
dzenie na widok btota na wydoby-
wanych z gleby ziemniakach
i mieszkajacej w ziemi dzdzownicy
—ich instynktowna reakcja byto jej
zgniecenie, a z drugiej dziesiecio-
miesieczne niemowle, ktore racz-
kowato po gospodarstwie spotecz-
nosciowym, w ktorym
pracowatam — szukato btotnistych
katuz, aby rozbryzgiwac wode
i prébowac, jak smakuje!

Mtodzi ludzie powinni mie¢ moz-
liwo$¢ zapoznawania sie z roslina-
mi i dzikimi stworzeniami przede
wszystkim na terenie szkot i innych
placowek edukacyjnych. Ucza sie
o tym, jak rosna rosliny, ale warto
by byto przejs¢ od teorii do prakty-
ki (i wykroczy¢ poza uprawe rzezu-
chy na wacie). Wszystkie dzieci
powinny umie¢ rozpoznawac pory
roku i owady, a takze uczestniczy¢
w uprawie ros$lin jadalnych i jes¢
przygotowane z nich $wieze, orga-
niczne jedzenie.

Uczestniczytam w pilotazowym
projekcie wtgczajacym uprawe

Gardeners' World Magazine

roslin i kontakt z dzikimi stworze-
niami do krajowego programu
szkolnego. W programie braty
udziat szkoty dysponujace duzymi,
porosnietymi trawg terenami zielo-
nymi oraz placéwki catkowicie
wyasfaltowane. Pomimo tych réz-
nic w zakresie dostepu dzieci

do naturalnych przestrzeni, wsze-
dzie zaobserwowano pozytywny
wptyw programu. Uczniowie, kto-
rzy najbardziej zaburzali zajecia

w klasach, relaksowali sie, gdy
mieli stanac i policzy¢ owady zapy-
lajgce na rabatkach z kwiatami
polnymi. W pewnej szkole $redniej
poprosiliSmy uczennice zaintereso-
wana ogrodnictwem, ktdra miata
problemy ze zdrowiem psychicz-
nym, aby codziennie rano podlewa-
fa rosliny. Zadanie sprawito,

Ze zaczeta bardziej wierzy¢ w sie-
bie. Bytam tez Swiadkiem, jak
uczniowie zaczynaja lepiej sie
komunikowac i wykorzystujg wta-
sna kreatywno$¢ i wyobraznie,

Poza szkotg Swietnym miej-
scem, w ktdrym dzieci sie ucza
i nawigzujg wczesne relacje z przy-
roda, sa przydomowe ogrody. Jesli
macie ogrod, to czy zacheca
on dzieci do eksploracji, uczenia
sie i relaksu? Czy zapytaliScie dzie-
ci, z ktérymi zyjecie, co chciatyby
mie¢ w ogrodzie?

Posiadanie ogrodu to przywi-
lej. Wedtug danych ze spisu
powszechnego przeprowadzone-
g0 przez the Office for National
Statistics*, co 6sme gospodar-
stwo w Wielkiej Brytanii nie
ma ogrodu. Dzieci moga uczy¢
sie uprawy réznych gatunkow
warzyw i owocow, uczestniczyé
we wspblnym gotowaniu i bawic¢
na fonie przyrody w alternatyw-
nych przestrzeniach, np. ogro-
dach spotecznosciowych.

To prawda, ze nie zawsze mamy
czas i pienigdze, aby jezdzi¢
gdzies z dziec¢mi. Jesli jednak
tylko jest taka mozliwos¢,

€6 Byiam tez swiadkiem, jak uczniowie
zaczynajq lepiej sie komunikowac, wykorzystujq
wilasnqg kreatywnoscé i wyobraznie,

Q co najwazniejsze, dobrze sie bawia/ 99

decydujac, gdzie powinno powstac
oczko wodne, a co najwazniejsze,
dobrze sie bawig!

Aby ten pozytywny wptyw miat
dtugoterminowy charakter,
do krajowego programu naucza-
nia trzeba koniecznie wtgczy¢
edukacje przyrodnicza. W 2023
roku Ministerstwo Edukaciji zlecito
przygotowanie programu National
Education Nature Park, majgcego
przeobrazi¢ edukacje klimatycz-
na. To wielki krok w kierunku
opracowania programu nauczania
opierajgcego sie na kontakcie
Z przyroda i zmieniajgcego sposéb
uczenia dzieci. Zyjemy w czasach
zagrozen klimatycznych — trzeba
pilnie przekazywac wiedze o war-
tosci natury mfodym ludziom, kto-
rzy beda projektowaé miasta,
opracowywac nowe technologie
i tworzy¢ polityke.

zdecydowanie zachecam

do poszukania lokalnego ogrodu
spotecznosciowego, odwiedze-
nia go, sprawdzenia, co oferuje

i zaangazowania sie w prowadzo-
ne w nim dziatania.

Od lat pie¢dziesiatych, gdy zakta-
dano pierwsze szkoty lesne, a potem
ogrody przyszkolne i spotecznoscio-
we, ro$nie popularno$é kampanii
na rzecz edukacji przyrodniczej. Zwa-
zywszy jednak na stan klimatu i pro-
gnozowany wptyw przekroczenia
progu globalnego ocieplenia 0 1,5°C,
niezbedne jest powazne zaangazo-
wanie sie w natychmiastowe wpro-
wadzenie edukacji przyrodniczej
do krajowej podstawy programowej.
Jednoczes$nie, aby mogto dojs¢
do wiekszych kulturowych przemian,
niezbedne jest priorytetowe potrak-
towanie finansowania spotecznoscio-
wych terendw zielonych.
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zaangazuj sie

y
"7 Metr Ma_
U Znaczenie "

“

Ogrody w Wielkiej Brytanii zajmuja
okoto 720 000 hektardw, wiec jesli
ogrodnicy potgcza sity, moga
wywrze¢ ogromny wpltyw nha dzikg
przyrode i Srodowisko.

Jednym z najprostszych i naj-
bardziej skutecznych sposobow
pomocy jest zatozenie zakatka dla
zapylaczy. Oprécz zapylania stwo-
rzonych przez cztowieka upraw,
owady te (jak i ich larwy) stanowig
tez wazne zrodto pozywienia dla
ptakow, ssakow i innych zwierzat.
Sadzac rosliny dla zapylaczy, zwy-
kle myslimy o pszczotfach i moty-
lach, ale wazne jest, by wspiera¢
jak najszerszg game owadow
zapylajacych, w tym bzygi, osy,
chrzaszcze zerujace na kwiatach
oraz ¢my.

Wszystkie rosliny wybrane
do marcowej edycji kampanii
.Kazdy Metr Ma Znaczenie”
dobrze rosng w petnym stoncu,
ale istnieje wiele roslin przyja-
znych zapylaczom, kt6re z powo-
dzeniem mozna uprawiac takze
w innych warunkach. Tak napraw-
de, jesli chodzi o zapylacze,
im wiecej roznorodnych roslin
uprawiamy — zarbwno w naszych
ogrodach, jak i w skali catej okoli-

cy — tym lepiej.



Twoj metrowy zakatek
~ dlazapylaczy <>

Przyciagnij zapylacze do swojego ogrodu, korzystajac z prostych wskazéwek
Nica Wilsona - bez wzgledu na to, ktéra wybierzesz, wszystkie sprawdzg sie
na powierzchni jednego metra kwadratowego. Postaw na te, ktére wydaja ci sie
najprostsze — nawet najmniejszy wysilek moze mie¢ kolosalne znaczenie

N

» SIE) KWIATY, KTORE SZYBKO
UZUPELNIA)JA NEKTAR, takie jak
zmijowiec (Echium) ‘Blue Bedder’,
ktory jest Swietny dla zapylaczy,

a jego uprawe bardzo tatwo zaczac
od razu w miejscu docelowym. Siej
nasiona wiosng, aby cieszy¢ sie
kwiatami przez cate lato. Zmijowiec
zwyczajny to nie tylko doskonate

v SADZ JESIENIA
WCZESNOWIOSENNE ROSLINY
CEBULOWIE, takie jak krokus Tommasi-
niego (Crocus tommasinianus), aby
zapewni¢ nektar wygtodniatym

po wybudzeniu sie z zimowej hibernacji
trzmielom ziemnym, gajowym oraz tgko-
wym. Kwiaty krokuséw zapewniaja
pszczotom takze schronienie i miejsce
do snu. Do innych roslin przyjaznych zrédto nektaru i pytku dla owaddw,
zapylaczom, ktore kwitna wczesna wio-  takich jak omomitkii trzmiele,

sna, naleza ranniki zimowe oraz kosaciec  t0 takze roslina zywicielska dla

zytkowany (Iris reticulata). gasienic rusatki osetnika i ponad
20 gatunkdw ciem.

’ﬁvi; . ZNAJDZ MIE)SCE DLA DEUG

i ITNACE) ROSLINY, takiej jak lak
7 5;5 (Erysimum) ‘Bowles’s Mauve’, ktora przez
g -%-‘F&V wiele miesiecy dostarcza pokarmu licz-
.. nym gatunkom owadoéw. Ta krétkowiecz-
na bylina potrafi kwitnag¢ az przez 32 tygo-
' dnie lub diuzej, przyciagajac w tym czasie

szukajace pozywienia motyle, pszczoty,
s anawet ¢my.

V2% 4

» GDY WIOSENNE KWIATY
PRZEKWITNA, WYPELNI) PUSTE
MIEJSCA jednorocznymi roslinami
bogatymi w nektar, na przyktad
czarnuszka damascenska. Wysiej
nasiona w miejscu docelowym wiosna,
aby cieszyc sie kwiatami od czerwca
do wrzesnia. Ta delikatna ro$lina
jednoroczna przycigga owady
zapylajace, takie jak pszczoty miodne,
trzmiele krétkojezyczkowe oraz osy
spoteczne.

» OBSADZ KRAWEDZIE ZAKATKA
ro$linami okrywowymi. Nisko rosngcg komo-
nice zwyczajna (Lotus corniculatus) tatwo
rozmnozyc¢ z nasion lub kupi¢ w formie )
sadzonek. Gasienice modraszka ikara oraz -

motyli krasnikowatych zywia sie jej lisémi, .

natomiast jej zotte kwiaty przyciagaja liczne

A WPROWADZ DO OGRODU

ILUSTRACJE: IAN CUNLIFFE.
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gatunki zapylaczy. Niezapominajka polna
(Myosotis arvensis) to kolejna doskonata
ro$lina okrywowa dla zapylaczy; w bardziej
zacienionych partiach rabat, rurkowate kwia-
ty dagbrowki roztogowej (Ajuga reptans) beda
chetnie odwiedzane przez pszczoty, cmy

i motyle, takie jak bielinek bytomkowiec

lub zorzynek rzezuchowiec.

Gardeners' World Magazine

ROSLINY, KTORE DOSTARCZAJA
MATERIALU DO BUDOWY GNIAZD,
takie jak czysciec wetnisty (Stachys
byzantina). Jego letnie kwiaty beda
pokarmem dla zapylaczy, natomiast
miekkie liscie przyciagng makatki zboj-
nice, ktére zbieraja jedwabiste wioski
do wyscielania komor legowych.

marzec 2026



» WYKORZYSTAJ SCIANY
LUB OGRODZENIA na tytach
rabaty do uprawy pnaczy przy-
jaznych émom - na przyktad
wiciokrzewu pomorskiego
(Lonicera periclymenum).
Oproécz tego, ze wiciokrzew
jest rosling zywicielska dla
gasienic ponad 50 gatunkow
ciem, w tym krasopani hery
oraz zawisaka tawulca, jego
pachnace wieczorami kwiaty
przyciggaja takze doroste
motyle nocne.

da¢ nasadzeniom wysokosci
1i wiosna oraz na poczatkulata. -
Posadz takze werbene patagonska (Verbena bona-
riensis) pomiedzy roslinami, by zapewni¢ zapylaczom
nektar az do jesieni. Skupiska jej fioletowych kwiatéw
przyciagaja motyle, a przy odrobinie szczescia takze
fruczaka gotabka.

<« POSADZ BODZISZKI
‘ROZANNE’ o otwartych kwia-
tach na srodku rabaty lub
bedacag bogatym zrddtem nek-
taru kalaminte mniejsza (Cala-
mintha nepeta). Niedawno
przeprowadzony test pokazat,
ze sposrod wszystkich posa-
dzonych roslin to wtasnie kala-
minta mniejsza przyciagneta
najwiecej owadow zapylaja-

IERZ PRZEDSTAWICIELI RODZINY

ASTROWATYCH, takich jak kosmosy lub dalie, aby wpro-  €Ych (gléwnie pszczot
wadzi¢ wysokos¢ do nasadzen, ale unikaj odmian o pet-  miodnych).

nych kwiatach. Kosmos pierzasty (Cosmos bipinnatus) : \
kwitnie od lata az do pierwszych przymrozkéw, a jego / Y l I \

otwarte, zebrane w koszyczki kwiaty przyciggajg szeroka
game owadow, miedzy innymi bzygi, pszczoty krotkoje-
zyczkowe oraz motyle. Dalie rowniez kwitng az do jesie-
ni, a odmiany o pojedynczych kwiatach, takie jak
‘Bishop’s Children’ sg szczegolnie atrakcyjne dla trzmieli.

o

marzec 2026
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Zapylacze
w ogrodzie:
co robi¢, a czego
unikaé

v/ Wybieraj rosliny, ktére
wspierajg owady na kazdym
etapie zycia, zwfaszcza
w stadium larwalnym

v/ Wybieraj rosliny o réznych
ksztattach kwiatow, aby
zapewni¢ pozywienie dla
réznych gatunkéw owadow
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dzen wchodzg gatunki kwit-

nace wczesng wiosng

i p6zna jesienia

== /W miare mozliwosci wybie-
raj rosliny z ekologicznych
gospodarstw szkotkarskich
lub sprawdzaj, czy nie byty
uprzednio traktowane neoni-
kotynoidami* lub innymi
syntetycznymi Srodkami
ochrony roslin

v Postaraj sie kupowac rosliny
uprawiane w podtozu bez
torfu

+/ Podawaj owadom wode
w plytkim pojemniku
Z kamieniami — na przykfad
podstawce — i regularnie
czys¢ poidto

e  Obserwuj zapylacze odwie-
dzajgce twoj skrawek ogro-
du i rejestruj je w bazie
danych, na przyktad iRecord

+/ Zachecaj innych do udziatu
w kampanii — dziel sie swo-
imi wyborami roslin oraz
obserwacjami w lokalnych
grupach w mediach spotecz-
nosciowych i podczas roz-
mow z sgsiadami. Im wiecej
metréw dla zapylaczy, tym
lepiej

X Nie uprawiaj roslin o petnych
kwiatach, gdyz dodatkowe
pfatki utrudniajg owadom
dostep do nektaru

a= X Nie usuwaj martwych czesci
roslin az do wiosny - stano-
wig one zimowe schronienie
dla owadow zapylajacych,
takich jak larwy chrzaszczy
Z rodziny zaleszczycowatych

X Nie zostawiaj na noc witgczo-
nych Swiatet w ogrodzie,
poniewaz moga zakiocac
zycie nocnych owadow
zapylajacych

Gardeners' World Magazine
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BALKON
dla zapylaczy

Czy balkon dla pszczét ma sens? To pytanie
wraca do mnie co sezon. I za kazdym razem

odpow1adam tak, ale pod pewnymi warunkam1
TEKST | ZDJECIA JOANNA ROCZYNSKA

@ Gardeners® World Magazine marzec 2026
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faunanabalkonie

iczne badania jednoznacznie
wskazujq na spadek biomasy
owadow na catym $wiecie.
Owady i szerzej stawonogi
to podstawa wszelkich lanicuchow troficz-
nych - zwlaszcza tych ladowych i stodko-
wodnych. Warto zawsze przypominac,
Ze organizmy te w wiekszosci choc nie-
wielkie, odgrywaja WIELKA role. Wydaje
sie, ze 0 znaczeniu pszczot w kontekscie
rozmnazania sie roslin kwiatowych nie
trzeba wspominac. Dlatego coraz czesciej
jestesmy przejeciichetni, aby zrobic cos
madrego i sensownego dla przyrody,

w tym wlasnie dla pszczot.

W kontekscie balkonow zwykle chodzi \ ', Murarka lucernowa
o dwa aspekty: doboru roslin oraz obecno- . (Osmia caerulescens)
sci hoteliku dla owadow”. Dlatego w mi- : pobierajaca pokarm
nionym sezonie wyznaczylam sobie dwa, Z mierznicy czarnej
aw zasadzie trzy bojowe zadania (trzecie (Ballota nigra)

zadanie ,przylecialo” przypadkowo)

w kontekscie obserwacji balkonowych.
Po pierwsze chcialam sprawdzi¢, naile
moje wybory roslinne beda odpowiadaty
okolicznym pszczotom - jak czestobeda
goscic na drugim pietrze bloku usytuowa-
nego w centrum duzego miasta. Pra-
gnelam teZ przeznaczyc¢ wiecej miejsca
na ziota i sprawdzic, ktére beda atrakcyijne
dla zapylaczy. Przypadek sprawit, ze mo-
glam tez zmierzyc¢ sie z pytaniem o obec-
nosc¢ ,domku dla pszczot”.

Pszczolinka (Andrena sp.)
na macierzance tymianek
(Thymus vulgaris)

Wiosna: kto przylatuje
pierwszy?

Poczatek pszczelego sezonu, czyli marzec,
rozpoczelam bardzo klasycznie. Bratki
pojawily sie szybko, aby juz rozpalac
wyobraznie i oczekiwanie na kolejny czas
obserwacijii cieszenia sie przyroda. Bratki
budza gléwnie zainteresowanie wsrod
trzmieli. W tym czasie rowniez zakwitt
krzew jagody kamczackiej - na balkonie

roslina niekoniecznie oczywista. Jak
COoroku juz wczesna wiosng obserwo-
walam na krzewie buszujace trzmiele.

Do bratkow dotaczyly w kwietniu gesiow-
kai skalnica - obie chetnie podejmowaty
pierwszych pszczelich oblatywaczy.
Najczesciej odwiedzatly je piekne pszczoty
zrodzaju pszczolinka, ale i moje ukochane
trzmiele tez chetnie sie zjawiaty.

Przyszedt czerwiec z potega lata i pelnia
kwitnienia wielu gatunkow. Sklad roslin
uzupehit zawciag pospolity i.. dzwonki:
pokrzywolistny, jednostronny i kropko-
wany. Wszystkie wygladaly przepieknie
i przede wszystkim spodobaly sie zapy-
laczom. To byt strzat w dziesiatke. llos¢
trzmieli i innych pszczoét robita wrazenie.
W czerwcu zaczela swoje kwitnienie
kolejna nieszablonowa roslina - mierznica
czarna. I jezeli miatabym podsumowag,
ktoéraroslina byla najchetniej odwiedzana
przez pszczoly - to wlasnie bylaby to ta
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Balkon moze pieknie
wygladacibyc -
stotowka dla zapylaczy =

rodzima roslina z rodziny jasnotowatych;
mozna jg spotkac na obrzezach lasow,
przydrozach, w zaroslach oraz.. na moim
balkonie. Zachecam, aby wyrwac sie
czasem spod rygoru roslin ozdobnych

czy ogrodowychizaszalec z jakas dziko
rosnaca roslina. Ja goraco polecam
mierznice czarna, ktéra nieco przypomina
Kocimietke.

Samotna osa z rodzaju
bolica (Symmorphus)
przygotowuje gniazdo

Pozwdl ziolom zakwitnaé!
Gdzie jednak w tym wszystkim ziola?
Przedmiotem moich balkonowych
badan byly rézne gatunki miety: zielo-
naipieprzowa, niebieska kocimietka,
lebiodka pospolita, macierzanka tymia-
nek, macierzanka cytrynowa oraz szatwia
muszkatotowa. Najrzadziej odwiedzane
przez zapylacze byla macierzanka cytry-
nowa i szalwia muszkatotowa - jednak tej
ostatniej wybaczytam to lekko, poniewaz
uwielbiam jej zapach i zawsze musne

ja, przechodzac obok, aby podzielila sie
Ze mng swoim aromatem.

Pozostale ziota sprawdzily sie kapital-
nie, zwlaszcza macierzanka tymianek,
Kkocimietkailebiodka, ktorg zwyklismy
nazywac oregano. Macierzanka w skrzyni
balkonowej upodobnita sie do rézowej
pachnacej poduchy. Lebiodka, cho¢
posadzitam jg w wiszacej donicy, dziel-
nie znosila chlostanie wiatrem i kwitta
praktycznie do pazdziernika. Kocimietki
to zwykle magnes na pszczoty, wiecione
dodawaty uroku balkonowi i przyciagaty
bzyczace towarzystwo.

Na balkonie swietnie sprawdza sie tez:
szalwia lgkowa/lekarska, bazylia krzewia-
sta, hyzop lekarski, czosnek szczypiorek,
rozmaryn, melisaiczaber - jednoczesnie
uzytkowe i przychylne zapylaczom.
Czesc¢ osob obcina ziotom pojawiajace sie

Ziota doskonale sprawdza
sie na balkonie czy tarasie
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kwiaty czy kwiatostany, aby wydtuzy¢
Zywotnosc roslin, pobudzic¢ wzrost lisci
izwiekszyc ich objetosc lub by na dhuzej
zachowac aromat (cze$¢ z nich, np. mieta,
tracinieco z jego intensywnosci w trakcie
kwitnienia). Jednak takie zabiegi z pew-
noscia nie zapewnia wsparcia zapyla-
czom. Jezeli chcemy cieszyc sie zarowno
dobrodziejstwem zidl, jak i wspomagac
zapylaczy, to dobrym kompromisem jest
zostawic czesc roslin do zakwitniecia,
ainne przycinac dla zbioréw.

Hotel dla owadéw

- czy dziala na balkonie?
Czy pomoce gniazdowe, ktére znamy
pod nazwa hoteli dla owadoéw, moga
przyciagnac pszczoty na nasz balkon? Nie
planowatam mierzyc¢ sie z tym pytaniem.
Jednak pszczoty zaplanowaty to inacze;j.
Moi bliscy bywaja obdarowywani przeze
mnie czasem takimi pomocami gniazdo-
wymi, ale wygladajg one catkiem inaczej
niz te, ktére moze spotkac na rynku.

W moim przypadku jest to kawatek
drzewa lisciastego z nawierconymi otwo-
rami o srednicy 2-6 mm. Wszystko po to,
aby dopasowac sie do potrzeb réznych
gatunkoéw pszczot, bo owad owadowi
nieréwny. Niektére beda potrzebowaty
wiekszego otworu wlotowego, inne wrecz
przeciwnie.

Miatam przygotowany kawalek drewna
z drzewa wisniowego, ktory wkrotce miat
trafi¢ do ogrédka znajomych. Jednak moje
plany postanowila pokrzyzowac bolica
-rodzaj samotnej osy. Osa brzmi groznie,
ale podobnie, jak samotne pszczoty, sg to
owady ptochliwe i lagodne. Owad ten
zaczal znosi¢ do wywierconego tunelu
pokarm, a wkrotce zaczat zamurowywac
otwor wlotowy. Nie pozostato mi nic
innego, jak pozostawic pieniek w spokoju
iobserwowag, jak sytuacja sie bedzie roz-
wijac. Za pare dni kolejnym ,lokalem” zain-
teresowat sie, jakze wszedobylski gatunek
- murarka ogrodowa (Osmia bicornis).
Dzielnie latata na pobliskie kwiaty i znosi-
Ia pytkowy i nektarowy pokarm dla swego
przysziego potomstwa. Zajela dwa tunele
ionarowniez na koniec, podobnie jak osa,
je zamurowala. Tak bardzo czutam sie
za moich budowniczych odpowiedzial-
na, ze nawet postawitam obok pojemnik
z odpowiadajacym im budulcem do stwo-
rzenia glinianej zatyczki.

Kolejny pszczeli mieszkaniec nie
skorzystal z nawierconego przeze mnie
tunelu. Jednak wykorzystat taki, ktory
w tym drewnie wydrazyt chrzaszcz. Sred-
nica tego otworu wynosita okoto 2-3 mm,
wiec pszczola musiata by¢ malutka. Byla
to samotka, czyli jedna z drobnych pszczoét
samotnic. Przyszedt czas, gdy zaopatrywa-
Ia gniazdo, a potem nastapit arcyciekawy
moment zamykania go. W przeciwien-
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Dzwonek jednostronny
(Campanula rapunculoides)
i trzmiel (Bombus sp.)
pobierajacy nektar

' Drobna pszczota z rodzaju &
samotka (Hylaeus spf rowniez

zlazla przyjazne warunki
- dozatozenia gniazda "-

stwie do wspomnianych bolicy i murarki
samotki nie tworza zatyczek z mieszaniny
gliny i piasku. Wynikiem ich pracy jest
zatyczka, ktéra przypomina okienko, a po-
wstaje ono ze specjalnej wydzieliny.

Sciezki dla zapylaczy

- badz czescig calosci
Pozostawiony przeze mnie nawiercony
pieniek stat sie okazja do ciekawych
obserwacjii wnioskow. Jedna z gtéwnych
przyczyn zapasci w swiecie owadow,

w tym pszczal, jest fragmentaryzacja
iutrata siedlisk. Aglomeracje sie rozlewaja,
tracimy w miastach wszelkie nieuzytki
-bezcenne z punktu widzenia zaopatry-
wania sie pszcz6t w pokarm i zapewniaja-
ce miejsca gniazdowania. W przestrzeni
wsi - pod ptugami znikajg miedze, za-
drzewienia czy zakrzewienia srédpolne.
Kiedys kwieciste przydroza byly pewna
autostrada dla przemieszczajacych sie
owadow, dzis trudno o taki widok.

faunanabalkonie

Wiasnie dlatego tak wazne stajq
sie oddolne inicjatywy, ktore prébuja
zszywac te porozrywanag przestrzen
nanowo. W Stanach Zjednoczonych
powstata bardzo ciekawa idea tworze-
nia ,$ciezek dla zapylaczy”. Wilasciciele
ogrodow, dziatek i balkonow tworza
sieci, ktérymi moga sie przemieszczacé
owady. W przygotowaniu nasadzen
w ogrodzie i na balkonie brane sa pod
uwage rosliny, ktére wespra rozne
owady zapylajace. Swietna idea, ktéra
ma nam uswiadomig, ze to, co robisz dla
przyrody ma sens i moze byc czescia
wiekszej idei i fragmentem $ciezki dla
zapylaczy. Pomyst ten rozprzestrzenia
sie po swiecie. Moze czas go zaimple-
mentowac w Polsce?

Balkony nie zastapig ani 13k, ani nieuzyt-
kéw, ale moga byc¢ dla zapylaczy realnym
przystankiem w miejskiej pustyni. Jesli
polaczymy je w sie¢, powstang prawdziwe
sciezki dla zapylaczy. I to ma sens.
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Poswiecenie uwagi projektowa-
niu ogrodu przed domem byto
dla Susan Downing szczegolnie
istotne, poniewaz wprowadzi-

la sie do posiadtosci w grudniu
2020 roku, tuz przed kolejnym
ogolnokrajowym lockdownem.
Chciala, aby ogrod byt na tyle
ostoniety, by zapewnial rodzinie
prywatnosc¢, a jednoczesnie sta-
nowil przestrzen, w ktérej sgsie-
dziiprzechodnie mogliby sie
spotykac - czy to na jego skraju,
czy wsréd kretych sciezek i kwit-
nacych rabat. Susan nie chciata
jednak ogrodu w tradycyjnie
wiejskim stylu, dlatego - czer-
piac inspiracje od projektantéw
takich jak Piet Oudolfibracia
Rich - zdecydowala sie na prosty,
naturalistyczny styl nasadzen
oraz wprowadzenie rozwigzan,
takich jak odwazna kolorystyka
elewacji domu, oczko wodne

W misie ze stali kortenowskiej
irzeZba z tego samego materialu,
szereg niewielkich drzew i krete
$ciezKi, nasadzenia bylinowe oraz
starannie rozmieszczone pojem-
niki i donice, ktore nadaja catosci
nowoczesny charakter. Efektem
jest barwna mozaika roslin, kwia-
téw i stylowych motywow, z kto-
rej Wszyscy moga sie cieszyc.

Jak duzy jest twéj ogrod?
Obsadzona czes¢ ogrodu

ma wymiary okoto 20 mx14 m,
a w jej obrebie znajduije sie strefa
o powierzchni 6 m x 8 m, gdzie
parkujemy samochody.

Jak dlugo tutaj mieszkasz?

Do domu wprowadziliSmy sie

w grudniu 2020 roku. Latem
nastepnego roku postanowili-
$my zmienic ogrod, zaczynajac
zupehie od podstaw. Zniwelowa-
liSmy teren do rowna i usuneli-
smy wszystko, co znajdowato sie
z przodu domu. Zakonczylismy
prace we wrzesniu 2021.
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Jak wygladal ogréd, kiedy sie
tu wprowadzilas?

Bylmocno zaniedbany. Dom stat
przeztrzy lata pusty, wiec w tym
czasie w ogrodzie nic nie byto
robione. Prawdopodobnie zostat
zalozony wiele lat wczesniej, ale
byt catkowicie zarosniety.

Co zrobilas, aby stworzy¢é swoj
obecny ogrod?

Usuneli$Smy wszystkie wczesniej-
sze nasadzenia. Byty tam piwonie,
ciemiernikiitroche réz, ktére
usunelam, zanim rozpoczeliSmy
prace nad urzadzaniem ogro-

du. Czesc¢ znich przesadzilam

do ogrodu na tytach domu, a cie-
mierniki posadzilam z powrotem
do ogrodu frontowego, gdy prace
w nim zostaly zakonczone. Usu-
neliSmy rowniez duze drzewa,
Kktére dominowaty w ogrodzie
frontowym, ale zostawiliSmy
duza kwitngca wisnie. Nastepnie
zaczeliSmy od podstaw. Potrze-

@ Mmalownicze byliny,

takie jak jarzmianka
wigksza (Astrantia
major subsp. involu-
crata) ‘'Shaggy’, zto-
cien maruna oraz
bodziszek (Geranium)
‘Rozanne’ przerastaja
Zwirowe Sciezki

® 0grod zdobia

tu i 6wdzie donice
obsadzone roslinami
sezonowymi, wsréd
ktérych rosna te pto-
mienne pelargonie

© Metalowy tuk otulony

grabem tworzy urokli-
we wejscie

O sie¢ formalnych

zywoptotow wraz

z kilkoma matymi
drzewami wprowa-
dzaja do ogrodu
wysokos¢, strukture
i wyrazng forme
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angielskie ogrody

=, e

zdoby!a szetna ﬂdwage, ;
Vs by usunqﬁ'#awnzk

- ¥ pod nasadzenia

Cllve Johnson Cooper, zwycqezca
‘Konkursu Ogrody Roku 2023
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_ esnz'e , co kontrastuje .
ze]s?{zm "’dgmem Mqrze 0 tym '

bowalismy funkcjonalnych O Detale ze stali
rozwiazan, takich jak miejsce kortenowskiej,
do parkowania samochodow, takie jak okragte
sciezki prowadzace do domu oczko wodne,
oraz miejsce, w Ktérym mozna ozdobne kule oraz
ukry¢ kosze na $mieci. Ogrod prostokatne donice
byt pelen podgarycznika wprowadzaja
pospolitego, wiec usunelismy nowoczesny akcent
calg wierzchnia warstwe gleby do wiejskiego
iwykopalismy korzenie. Prze- ogrodu
prowadzilismy wielki reset.

® susan zadbata o to,
Skad czerpalas inspiracje aby w jej projekcie
przy tworzeniu ogrodu? znalazio sie kilka
Poczatkowo trudnobyto podjac miejsc do siedze-
jakakolwiek decyzje, poniewaz nia, w tym stét
to stara posiadlos¢, polozona i krzesta przy
W wiosce objetej ochrong kon- domu, z idealnym
serwatorska. Chciatam stwo- widokiem na caty
1zyc¢ ogrod, ktory by naturalnie ogrod
wspotgratzdomem. Czerpalam
inspiracje od projektantéw ogro-
déw, takich jak Piet Oudolf - kto-
rego projekty podziwialam, gdy
mieszkaliSmy w Holandii - oraz
od braci Rich, ktorzy stworzyli
piekny ogrod na wystawe RHS
Chelsea w 2014 roku. Giéwna
inspiracja byto dla mnie to, jak
wykorzystali krete sciezki oraz
elementy wodne.

Czy ktos$ ci pomagal

w realizacji tego projektu
- przyjaciele, rodzina albo
profesjonalisci?

Do wykonania najciezszych
prac zatrudniliSmy lokalna,
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angielskie ogrody

- - 'l
Susan zadbata o to, by kolory ’
i tonacje nasadzen oraz donic ' .
harmonizowaty z naturalnym ‘
~—#t=——~kamienierid takze & -
ciemnozielonymi elementami &«
| wykoficzenia domu,

&6 Stisan wspanialée”
wykorzystata potencjat
zastanego otoczenia.
. 1"Mito widzie¢ oczko wodne
‘W ogrodzie frontowym 99
Arit Angﬁ’son, =pr6iektantka ogrod(’)w_" -

i prezénterka programu Gardeners’ Wa
o D e sl

Y

profesjonalna firme zakladaja-

% . .

Jaka jest twoja ulubiona

cgogrody. To gléwniejapraco- czesé ogrodu?
Pl an OgPOdu walgm znimi pad kop({epcla, Lubie 51'ef:121e<f w ]ego
aoni wykonali calg ciezka przedniej czesci, tuz
WYMIARY:20m x 14 m robote. przy drodze, i spogladac
N w kierunku domu. Uklad
Dom Jakim musialas sprostaé ogrodu opiera sie na ptyn-
wyzwaniom podczas reali- nych przejsciach miedzy

zacji projektu?
Najwiekszym problemem byt

poszczegolnymi czesciami,
conadaje catosci przyjem-

. ! Kamelia czas realizacji projektu - ogrod ny dla oka charakter.
Pg(leesT:IIik 3;z|¥sc;$;?t powstawal w trakcie pandemii
kortenowskiej chmury ituz po Brexicie. Szczegdlnie Jak korzystasz z ogrodu
trudne byto zdobycie roslin, na co dzien?
zwlaszczatych sprowadzanych ~ Codziennie przez niego prze-
Swidosliwa zzagranicy.Co wiecej, ponie- chodzimy, poniewaz par-

0czko wodne
w misie ze stali
kortenowskiej

waz ogrod znajduje sie przed
domem, chcialam, aby byt atrak-
cyjny wizualnie, a jednoczesnie

kujemy samochody przed
domem. W przedniej czesci
ogrodu znajduje sie mite

zapewniat troche prywatnosci. miejsce do siedzenia, ktore
| { Zaspokojenie obu tych potrzeb wyglada szczegdlnie pieknie
Wisnia Bez czarny wymagalo sporo wysitku. wieczorem, gdy zachodzi
‘(’:",’u';,bu";)' (sambucus) storice. Przyjemnos¢ sprawia
‘Autumnalis’ Eva Z ktorych elementow ogrodu  mi takze praca w ogrodzie.

Rzezba ze stali

kortenowskiej Zywoptot

jestes najbardziej dumna?
Jestem dumna z tego, jak
ogrod sie uksztattowal. Wygla-
da naturalnie - pasuje zarow-
no do domu, jak i otoczenia,

To réwniez przestrzen do spo-
tkan. Poniewaz ogroéd znajduje
przed domem, czesto widuje
sgsiadéw i zamieniam z nimi
kilka stéw. Bylo to szczegdlnie

zgrabu aprzy tym nie jest zbyt typo- wazne w czasie lockdow-
wo wiejski. Wszystko swietnie nu, gdy spotykalisSmy sie
ze sobg wspolgra. nazewnatrz.
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rzewa sg nam niezbedne
do zycia na Ziemi. Pobie-
rajac szkodliwy dwutle-
nek wegla i produkujac
tlen, umozliwiaja nam oddychanie. Bez
nich tlen po prostu by sie nam skonczyt.
Zasadzenie drzewa w ogrodzie moze
wydawac sie niewielkim przyczynkiem
do zdrowia planety, ale chodzi o to,

ze gdy spojrzymy na drzewa jak na jedna
calos¢: od samotnego debu po las desz-
czowy, widzimy, Ze to one zapewniajg
nam powietrze.

Kazdy ogrod zyskuje na obecnosci
drzew. Nawet w najmniejszym znajdzie
sie na nie miejsce. Pytanie brzmi: ale
najakie? Szacuje sie, ze na Ziemi istnieje
ponad 73 000 gatunkow drzew - niekto-
rych nawet jeszcze nie odkryto. Mowa
zaledwie o gatunkach, a ile musi by¢ kul-
tywaréw!

Dajiwez
Zastanawiajac sie nad wyborem drze-
wa, musimy, podobnie, jak w wypadku
innych roslin, wzig¢ pod uwage warunki
Ppanujace w naszym ogrodzie: kKtorym
gatunkom zapewnig one zdrowieispo-
kojny wzrost? Trzeba tezrozwazy¢, jakie
drzewo zmiesci sie w naszym ogrodzie,
czyli wzig¢ pod uwage czynniki fizyczne,
takie jak wysokosc i pokroj.

Warto sprawdzi¢ docelowa wielko$c
drzewa, pamietajac, ze bedzie rosto,
az osiagnie docelowa wysokosc i szero-
kos¢, i ze choc¢ drzewa nie sg wieczne,
zyja dhugo. Czesto zyja jeszcze wiele lat
po smierciludzi, ktérzy je zasadzili, sta-
nowiac wazny element ich spuscizny.
Podobnie jak ludzie, rosnac, zmieniaja
sieistarzeja.

Conam dajg drzewa? Czego mozemy
sie po nich spodziewac? Dzielimy ogro-
dy z wieloma istotami i im wiecej korzy-

>~ e ;’-?::\-s.‘r e

%v?\,,\z‘&“ﬁ_"__ f“"z";_ ¥

owady oraz,uwmlblane -
rzez taki ja od
P P‘ lg y

Sci przyniesie im nasze drzewo, tym
lepiej dla ogrodu jako catosci. Sposrod
wszystKkich rodzimy gatunkow drzew,
to deby zapewniajg pokarm i schronie-
nie najwiekszejliczbie stworzen, ale
wszystkie drzewa sa korzystne dla dzi-
kiej fauny.

Poniewaz drzewa trudno przeoczyc¢
juz od momentu, gdy sie je zasadzi,
imbardziej sa atrakcyjne przez caly rok,
tym lepiej. Wiosng drzewa rozrastajg
sig, ale czy chcemy, Zeby kwitly? Potem
waznymi czynnikami stajq sie liscie: ich
ksztatt i wielkosc. Stajemy przed dylema-
tem: czy zalezy nam bardziej na delikat-
nych liSciach brzozy, czy na gestej koro-
nie rzucajacej wiecej cienia?

Drzewa, zwlaszcza lisciaste, to zywy
kalendarz. Jesienig ich wielkim atutem
sg zmieniajace sie kolory: cieszg oczy
stopniowym przebarwieniem sie lisci
- od spokojnej zieleni po intensywne
odcienie z6kci, pomaranczu i czerwieni;
to wielka coroczna przyjemnosc¢. Opadie
liscie to réwniez korzys¢ dla ogrodu: gdy
juz sie napatrzymy na barwny kobierzec
pod gateziami, warto je zebrac i zrobic¢
znich ziemie lisSciowa. Gdy znikna liscie,
wyrazniej widac rzezbiarska forme
drzew. Wyodrebniajaca sie na tle zimo-
wego nieba sylwetka drzewa pokazuje
nowy aspekt jego osobowosci, a kora
wnosi element tekstury.

Gdy przeprowadziliSmy sie do Glebe
Cottage czterdziesci szes¢ lat temu,
ogrod byt obrzezony drzewami, ale
na dzialce nie rosto ani jedno drzewo.
Gdy terazjedzie sie przez Pixie Lane
ispoglada przez pola w kierunku ogrodu
idomu, widac¢ wylacznie drzewa. To wila-
$nie one najwiecej mowig o tym, jaki jest
dany ogrod: miejmy nadzieje, ze kazdy
z nich to radosne miejsce pelne zmienia-
jacej sie magii, muzyki, Swiatlairuchu.

66 /yodrebniajqca sie na tle zimowego nieba sylwetka
drzewa pokazuje nowy aspekt jego osobowosci 99
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Ulubione drzewa Carol...

Na kazde stanowisko znajdzie sie odpowiednie drzewo
- oto kilka ulubionych gatunkéw Carol

...na kazda pore roku

© Magnolia gwiazdzista
(Magnolia stellata)

Wszystkie magnolie styna z kwiatow,
ale maja znacznie wiecej atutow.
Nasza magnolia gwiazdzista ma juz
ponad 40 lat, ale nadal miesci sie

na swoim miejscu, zapewniajac nie
tylko mnostwo gwiazdzistych kwia-
tow wiosng, ale tez ztociste liscie
jesienia. Zima na jej misternych gate-
ziach pokrytych porostami sg juz
zawigzki przysziorocznych kwiatow —
szare, migkkie i puszyste.

...nhajpiekniej kwitnace

@ Glég jednoszyjkowy

(Crataegus monogyna)

Tam, skad pochodzg, gtogi nazywa sie
~majami”. Chyba zadne inne drzewo nie
Swietuje nadejscia lata az tak intensyw-
nie, jak ten gltog, ktory caty pokrywa sie
biatymi jak $nieg kwiatami. Po zapyle-
niu powstaja z nich twarde, czerwone
jagody, ktore utrzymuija sie na gateziach
jeszcze zima, zapewniajac wazny
pokarm kosom, drozdom, ale tez
wedrownym drozdzikom i kwiczotom.

...przebarwiajace sie jesienia
©® Ambrowiec balsamiczny
(Liquidambar styraciflua)

To atrakcyjne drzewo pochodzace

Z Ameryki P6inocnej najpiekniej
wyglada jesienia, gdy zapewnia stynne
Jjesienne kolory” uwielbiane przez
mitosnikow lisci w USA. Ambrowiec
jest wysoki, ale dostepne sg tez formy
kolumnowe. Ciemnozielone klonowate
liscie sg piekne takze przed jesiennym
przebarwieniem.

...do uprawy w donicach

@ Klon palmowy (Acer palmatum)
‘Osakazuki’

Klony palmowe $wietnie nadaja sie

do uprawy w donicach. Donica musi
byc jak najwieksza i mie¢ otwor pozwa-
lajgcy na odptyw wody. Nalezy zapew-
ni¢ podtoze z duza iloScia itu, bo zawie-
ra ono wiecej substancji odzywczych,
pozwalajac roslinie dtuzej rosng¢. Nie-
zbedne jest podlewanie i okazjonalna
dawka nawozu w ptynie w okresie
wegetacyjnym. Zielone liScie odmiany
‘Osakazuki’ przebarwiajg sie jesienig
na pomaranczowo i szkartatnie.
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...kolorowe nawet zima

© Kosodrzewina (Pinus mugo) ‘Winter Gold’

Przez ostatnie dekady drzewa iglaste w znacznym stopniu
ignorowano, ale teraz wracajg do gry - i stusznie. Prawie wszystkie
s3 zimozielone i wnoszg do ogrodow swoistg dziko$¢. Do wyboru
mamy tysigce rodzajow iglakéw — od form ptozacych po prawdziwe
olbrzymy.

74 Gardeners' World Magazine

...0 pieknej koronie widocznej zima

® Deren pagodowy

(Cornus controversa) ‘Variegata’

Deren pagodowy ma budowe warstwowa, ktora jest lepiej
widoczna zima, ale jest atrakcyjny przez caty rok. Latem rozja-
$nia ogrod obrzezonymi na biato lisémi, a czesto tez biatymi
kwiatami. Ro$nie powoli i z roku na rok nabiera charakteru.

marzec 2026



ulubione drzewa Carol

....Zapewniajace owoce

@ Jabton domowa

(Malus domestica) 'James Grieve’

Czasami my$limy o drzewach owocowych jak o roslinach odrebnych
od reszty ogrodu, ale wiele z nich nie tylko daje pyszne owoce, ale jest
tez piekna. To jedna z odmian o najpyszniejszych owocach - jej deli-
katne biatorézowe kwiaty pojawiajgce sie p6zng wiosng sa wrecz nie-
bianskie i zapewniajg zapylaczom nektar i pytek.

...do matych ogrodow

® Wisnia (Prunus) ‘Amanogawa’

Jesli mamy mato przestrzeni, warto i$¢ w gore! W takiej sytu-
acji warto wybrac¢ waskie drzewo. To klasyczna, kolumnowa
wishia o0 poczatkowo brgzowych, a jesienig pieknie przebar-
wiajacych sie lisciach. Produkuje mnostwo cudownie pachna-
cych, p6tpetnych, blador6zowych kwiatow. Dobrze ro$nie

w duzych donicach.
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PRODUKTY REKOMENDOWANE W 2026 ROKU!

Sprawdzone rozwigzania do Twojego ogrodu.
Postaw na jakos¢ polecana przez branze, produktéw szukaj w centrach
ogrodniczych PSCO na terenie catej Polski

PRODUKT REKOMENDOWANY
przez PSCO i DCO

HYDRANGEA OGOREK NINJA F1 ECHINACEA
PANICULATA PARTENOKARPICZNY, SUNSEEKERS
KOLEKCJA LIVING ODMIANA PROFI GOSPODARSTWO
CREATIONS VILMORIN-GARDEN SPECJALISTYCZNE
SZKOLKI WAZYNSCY SP.Z0.0. i)
intk (8 tiorensii ogdrek wozesny, Jezowki, ktore
kil partenckarpiczny, odporny zachwycajy péitpetnymi

bukietowych © trwate kelory,
mocne todygi, diuga zywotnosc
jedna z najlepszych kolekgji
hortensji na swiecie!

kwiatami, odpernoscia
| przyjaznosciy dia
zapylaczy © nagradzane
w wielu konkursach

na wirusy @ idealny do upraw
szklarniowych i na tzw,

matosolne © wysoka jakosd
i niezawodnosc plondw

preparat taczgey funkcjg

insektydu | fungicydu
szybkie efekty (24 h),

dzialanie systemiczne

i dtugotrwata cchrona

SZPADEL
REKIN - SR
BIG S.C.

innowacyjny
ksztait
inspirowany
zebami rekina
maksymalna
sita | precyzja

POLSKIE STOWARZYSZENIE CENTROW OGRODNICZYCH — www.psco.pl

biuro@psco.pl

biologiczna ochrona rosiin
przed szkodnikami dziekl

pozytecznym grzybom

Beauveria | Metarhizium

naturalna alternatywa
dla chemii

TACZKA
DWUKOLOWA
GR 9390
GREENMILL
FLORALAND
SP.Z 0.0. SPK.

solidna, pojemna,

funkcjonalna taczka

idealna do pracy
w ogrodzie

biur

KOMPLEKSOWA iﬁ’l‘ KLOZER&CARBOGEN NAWOZ FRAS
OCHRONA KWIATY Sy ks SUMIN D. CZABAKISKA DO TRUSKAWEK,
800 ML RTU W. CZABANSKI i S MALIN,
EVERGREEN GARDEN | WSPOLNICY SP.J. G - BOROWEK
CARE POLAND SP. Z 0.0. _h\ WESTLAND SP. Z 0.0.

P .
BOT'OWI(I innowacja, naturalnosc,
i Trezils mikrobiologiczne wsparcie
gleby = zdrowe, siine
rogliny i przyjaznosé
dia Srodowiska

REKAWICE
OCHRONNE
LAHTI
PRO L2726

PROFIX SP. Z 0.0.

materiat — skora
kozia, elastan

komfort, trwatose,
perfekcyjne
dopasowanie

DOBRE CENTRUM OGRODNICZE — www.dobrecentrumogrodnicze.pl

obrecentrumogrodnicze.pl



CZAS NA
PRZYCINANIE

Koniec zimy to idealny moment

na odmitadzanie rozro$nietych

drzew i krzewOw, przypomina
Frances Tophill

Zimowe miesiace zwykle nie naleza do
najbardziej efektownego okresu w ogrodzie pod
wzgledem wizualnym, ale jesli wczesniej o tym
pomyslates$, niektdre gatunki wtasnie w tym czasie
prezentuja sie bardzo dobrze. Derenie o barwnych
pedach, wisnia tybetanska (Prunus serrula), klon
strzepiastokory (Acer griseum) czy jezyna
biatopedowa (Rubus cockburnianus) potrafig w tym
czasie wygladac naprawde atrakcyjnie. W cieplejszych
regionach moga tez zaczynac kwitnienie
najwczesniejsze ciemierniki. 0golnie jednak
wiekszos¢ zieleni znika, owocow jest niewiele,
a ogrod przyjmuje brunatne barwy. Wiele zwierzat
ukrywa sie lub zapada w sen zimowy, szczeg6lnie
w warstwie opadtych lisci, dlatego z wiekszymi
porzadkami warto poczekac, az wyraznie sie ociepli.
Jednym z zadan, w ktére warto juz teraz sie
zaangazowac, jest odmtadzanie zaniedbanych lub
nadmiernie rozro$nietych roslin. Gdy znajduja sie
w pethym spoczynku i sg pozbawione lisci, bardzo
wyraznie widac ich pokroj. W przypadku gatunkow
wymagajacych ciecia w okresie spoczynku jest
to ostatni moment na wykonanie takiego zabiegu.

ab i X &
ki
Zamieraniu deOW
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Przytnij teraz te rosliny

- » -

2 Y <Q L
Przytnij jg teraz tak mocno, jak To dobry czas na ciecie

chcesz, chyba ze zalezy ci na pozostawieniu odmtadzajace lisciastych pnaczy, aby

nieco dtuzszych pedéw dla ich waloréw uporzagdkowac splatane pedy.
dekoracyjnych.

Usun cienkie, wiotkie Przytnij jg teraz, aby nadac
przyrosty oraz najstarsze gatezie. Pozostaw drzewu pozadany ksztatt — kielicha,
nowe, silne pedy i otwartg forme krzewu. wachlarza lub kuli.

Tych roslin nie przycinaj
i N v _ . X

Zostaw je jeszcze na jakis$ czas - jest go pod
dostatkiem i nie ma po$piechu. Gruntowne
porzadki lepiej zaplanowa¢ na poczatek
kwietnia.

X Niektdre drzewa liSciaste Zle
reaguja na ciecie w tym okresie i moga silnie

; _ : Jprakac”, czyli wydziela¢ sok. Dotyczy to takze
@8 Perukowiec'podolski’" S LR P e b klonéw i lip.

(Cotinus coggygria) | b T ac v e WY
X z czasem moze osiggac a : % é P S T

duze rozmiary, ale -4
zdrowe egzemplarze

Puste w Srodku todygi tej
rosliny stanowia schronienie dla wielu bezkre-
gowcow. Jesli jednak musisz przycia¢ byliny

: ol ] 0 pustych pedach w tym miesigcu, skré¢
s w ¥ "dobrze reaguja nawet 4 Ciecie jezyny biatlopedowej je co najmniej 15 cm nad powierzchnia gleb
P jezyny pe ] J I ) p 3 gleby,
M . na silne ciecie | (Rubus cockburnianus) zaplanuj na marzec aby nie zaszkodzi¢ zwierzetom.
S S f

i -
IrlI’T]aI’ZEC 2026
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Ciecie odmtadzajace -
Abelia (Abelia) to rodzaj krzewdw Ta metoda sprawdza sie w przypadku
kwitnacych latem i p6znym latem. wytrzymatych, odpornych krzewéw, ktére
Sg to rosliny o do$¢ uporzadkowanym catkowicie przerosty dostepna przestrzen.
pokroju, ale co kilka lat moga Zazwyczaj dobrze reaguja na taki zabieg
wymagac silnego ciecia, aby i wraz z nadej$ciem cieplejszych oraz Abelia kwitnie
je odmtodzi¢, przywréci¢ pozadany diuzszych dni, w ciggu miesigca lub w ogrodach od lipca
rozmiar i zachowac estetyczny wyglad. dwdch, odbijaja silnym wzrostem. do pazdziernika

Krok po kroku

't 7 . =

. " \ = ) )" = 3 Y T =
ZETNUJ cafg rosline do wysokosci okoto ODCHWASC teren wokot nasady rosliny, aby 3 DOLOZ usunigte pedy
20 cm. Pozwoli ci to ocenic jej pokroj i kon- zmniejszy¢ konkurencje. O tej porze roku do kompostownika — wczes$niej potnij je na
dycje. Nastepnie usun najstabsze pedy, pozosta- chwasty moga tkwi¢ jeszcze pod powierzchnig krétsze odcinki lub rozdrobnij w rozdrabniaczu,
wiajac te najsilniejsze i najzdrowsze. ziemi, dlatego sprawdz glebe pod katem obecnosci dzieki czemu szybciej sie roztozg.

np. pokrzywy czy podagrycznika.

Dobra rada

Po tak silnym przycieciu rosliny
moga przezyc¢ szok, dlatego warto je
obserwowac i upewnic sie, ze dobrze
sie regeneruja. Gdy tylko zacznie sie
wiosna, nalezy je nawiez¢, aby silnie
odrastaty. Mozna tez zastosowac
Sciétkowanie, aby poprawic zdolno$¢é
gleby do zatrzymywania wody i przy-
swajania skfadnikéw odzywczych.
Zdjecie po prawej przedstawia ten
sam krzew dziewie¢ miesiecy po sil-
nym cieciu - roslina dobrze sie zrege-
nerowata.

Zdrowe krzewy szybko odbijg po cieciu

Abelia

Kwitnienie
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W ten sposob przytnij takze...

, GARDENSOOPSAEWOOL, PENNY /ADOBESTOCK
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= JASMINOWIEC B PERUKOWIEC ROwniez ® HORTENSJA ‘ANNABELLE’ B LEJCESTERIA PIEKNA Jesli przyt-
Dobrze reaguje na dobrze odrasta po cieciu, Stare kwiatostany mozna nie sie jg wysoko od ziemi, pozosta-
odmtadzajace ciecie zima. jesli jest zdrowy — tak jak przycigc nisko p6zng zima na nieestetyczne kikuty, z ktorych

krzew pokazany na str. 76. lub wiosnag, aby nowe pedy roslina wyda splatane odrosty.
wyrosty od ziemi. Zamiast tego diugie pedy nalezy

przycig¢ wiosna nisko przy ziemi.

— REKLAMA

- MARL T
Py

FLAKKISE

'h
L‘U tQ ‘}\.LL

NUGHOW_‘;_UL WIEJSKA 43 53 IDUSREM TEl:~u6»1283fi236.7

vqf
L )y

1 Znajdé nas na
Facebooku

‘i

WWW.ROLTICO.PL




CZAS NA
PRZYCINANIE

Marzec to Swietny moment
na przycinanie wielu roslin
ogrodowych —od bylin
po formowane ostrokrzewy, mowi
Frances Tophill

Marzec jest w ogrodzie czasem przejSciowym.
Na poczatku miesigca zastanawiamy sie, kiedy
wreszcie skonczy sie zima, a pod jego koniec zwy-
kle czué juz w powietrzu wiosne, gdy kwitng $nie-
zyczki, pierwiosnki, zonkile czy pigwowce japon-
skie. Nadal bywa chtodno i cho¢ dni sie wydtuzaja,
to dtugie zimowe miesigce z niedostatkiem Swia-
tta potrafig by¢ dla ogrodnikéw wymagajace.
Mimo to mamy dobry czas na prace ogrodowe,
bo jest wiele do zrobienia w zakresie przygoto-
wan, planowania i realizowania planu ,,zdazy¢
przed wiosna". To idealny moment na wieksze cie-
cia, szczego6lnie pod koniec miesigca. Byliny oraz
trawy ozdobne mozna teraz przycia¢, aby zrobic¢
miejsce dla wiosennych przyrostéw, bez wiekszej
szkody dla zimujacych w nich stworzen. To ostat-
nia szansa na przycinanie drzew liSciastych, ktére
najlepiej znosza ciecie w okresie spoczynku, oraz
na ciecie na odro$la. To takze pierwszy moment
na uporzadkowanie ro$lin dekoracyjnych zima.
Odmtodzenie topiaréw z ostrokrzewu pozwoli
nadac im ksztatt przed sezonem legowym ptakow.

Po przyc1ec/ porzeczkr S,
i J6zarnej zastosuj nawoz
“bhogaty w potas, aby " I
pubudzm owocowame i f""m 7

-
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Formowane ostrokrzewy
przytnij po tym, jak
wszystkie.owoce zostang
zjedzone przez ptaki, ale
Zanim zaczna sie¢ legi

marzec 2026

ciecie

Przytnij teraz te rosliny

Wiele roslin najlepiej przycigé, zanim rusza soki i zanim wiosna pojawig sie nowe przyrosty.
Oto najwazniejsze rosliny do przyciecia w tym miesigcu

W marcu
przytnij derenie i jezyny, aby pobudzi¢ swie-
Zy wzrost i zapewni¢ intensywne wybarwie-
nie pedow kolejnej zimy

Przytnij je teraz, ale jesli wymagaja silnego
ciecia, roztdz zabieg na etapy na kilka lat.

Scinaj wierzby nisko przy ziemi
lub pozyskuj witki do wyplatania — zréb to,
zanim paki zaczna sie rozwijac, co utatwi
wyplatanie.

kwitte kwiatostany pozostawione zima dla
dzikich zwierzat.

P d L [ ] [ ] [ ]
Tych roslin nie przycinaj
o g JEST . X Jest podatny na choroby
o T 4 1 grzybowe i atak gasienic, dlatego lepiej
opoznic ciecie do nadejScia cieplejszej pogo-
dy. Przed rozpoczeciem prac upewnij sie tez,
ze w $rodku krzewdw nie ma ptasich gniazd.
X Ten oraz inne wczesnie kwit-
nace krzewy przycinaj dopiero po zakoncze-
niu kwitnienia.
X Ten oraz wiele innych krze-
wow kwithacych pozng wiosng i wczesnym
latem, takich jak jasminowiec, r6zanecznik
czy tawuta, przygotowuja sie teraz do kwit-
nienia, wiec ciecie ograniczytoby efekt deko-
racyjny.

[ - o -
Topiary i zywoptoty z bukszpanu przystrzyz
p6zng wiosna lub latem

Gardeners' World Magazine 81



ciecie

Odmtadzanie zaniedbanego ostrokrzewu

Ostrokrzew mozna prowadzi¢ zrodto pokarmu dla ptakow i ssakow,

na wiele sposob6w - jako wysokie dlatego wczesniejsze ciecie mogtoby

drzewo, gesty krzew lub zywoptot, ograniczy¢ owocowanie. Zywoptot

a takze w formie topiaréw. Jesli topiar Z ostrokrzewu rowniez najlepiej przycigé

utracit swoj ksztatt, najlepszym teraz — wiosng bedzie waznym miejscem .

momentem na jego odmiodzenie jest gniazdowania ptakow, wiec kluczowe jest Uwazaj na kolczaste liscie
koniec zimy. Zenskie egzemplarze wykonanie ciecia przed rozpoczeciem ostrokrzewu podczas
wytwarzajg owoce stanowigce cenne sezonu legowego. ciecia

ol 5T - =

UZY]J recznych lub elektrycznych nozyc COFNU SIE co jakis$ czas o kilka krokow POZWOL roslinie na regeneracje — mogg

do zywoptotu, aby odtworzy¢ pierwotny i ocen, czy uzyskana forma jest réwna pojawic sie przeswity, ktore z czasem
ksztatt. Narzedzia powinny by¢ ostre, aby i proporcjonalna. Sekatorem usun ostatnie sie wypetia. Nasz ostrokrzew wygladat tak
ciecia byty czyste i szybko sie goity, ograni-  wystajgce pedy, aby uzyskac¢ schludne przez nieco ponad rok po cieciu z pierwsze-
czajgc ryzyko chordb. wykonczenie. g0 kroku.

W ten sposob

Zanim zaczniesz cia¢, poswie¢ chwile przytnij takze...
na ocene catej rosliny i zastanow sie, jaki
efekt chcesz osiggnac. Upewnij sie tez, ze [ Mozna

masz czyste i ostre narzedzia. Nastepnie

w pierwszej kolejnosci znajdz i usuh wszyst-
kie martwe, chore lub uszkodzone pedy,
aby zapobiec rozwojowi infekcji grzybo-
wych i bakteryjnych. Dopiero potem mozesz
zacza¢ formowac rosline. Pamietaj, aby po
zakonczeniu pracy ponownie oczyscic¢
narzedzia (zwiaszcza jesli podejrzewasz, ze
roslina mogta by¢ chora), zanim zaczniesz -
cig¢ kolejny egzemplarz. Najpierw usun wszystkie uszkodzone pedy

je odmfadzac p6zng zima lub bardzo
wczesng wiosng, unikajgc okresow,
gdy ptaki korzystajg z owocow i miejsc
legowych. Cis, w przeciwienstwie

do wielu innych iglakdw, dobrze znosi
silne ciecie i potrafi wypuszczaé nowe
pedy ze starego drewna. Przy duzych
egzemplarzach zabieg warto roztozy¢
na dwa-trzy lata.

Ostrokrzew

Sadzenie

Przycinanie

ZDJECIA: SARAH CUTTLE/WEST DEAN GARDENS; GETTY/ARISTOTOO; JASON INGRAM
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TEST

, Mini pite
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Przycinaj drzewa i krzewy bez trudu, korzystajac z porecznej mini pilarki
akumulatorowej. Harry Duncton testuje sze$¢ modeli, aby sprawdzic¢, czy
faktycznie spelniajg oczekiwania

Jesli planujesz wigksze prace zwigzane
Z przycinaniem, mini pilarka fancuchowa
moze okazac sie doktadnie tym, czego potrze-
bujesz. To niewielka pita tancuchowa zasilana
akumulatorem, ktéra znaczaco utatwia ciecie
drzew, krzewoOw i drewna opatowego, a przy
tym sprawdzi sie takze dla ogrodnikéw

0 ograniczonej sile lub mobilnosci. Mini pilarki
wypetniaja luke pomiedzy sekatorami dwu-
recznymi a petnowymiarowymi pitami fancu-
chowymi. Dzigki litowo-jonowemu akumula-
torowi nie trzeba martwic sie hatasem,
ciezarem urzadzenia ani konserwacja silnika
spalinowego. Nie sg przeznaczone do bardzo
ciezkich prac — zaprojektowano je tak, aby
byty lekkie i tatwe w obstudze - ale pozwalajg
bez wysitku przycinac gatezie i cig¢ drewno

marzec 2026

opatowe. Niektore modele mozna taczy¢

Z teleskopowymi przedtuzkami, co utatwia
ciecie wysoko potozonych gatezi. Nie zastapia
petnowymiarowej pilarki tancuchowej, ale

sg bardzo praktycznym narzedziem do utrzy-
mania porzadku w ogrodzie.

Jak testowali$my

Aby sprawdzi¢, czy ich mozliwosci uzasad-
niajg cene, przetestowaliSmy sze$¢ mini pila-
rek tanicuchowych. Kazda pilarka zostata

w petni natadowana, a nastepnie wykorzy-
stana w ogrodzie do ciecia gatezi o roznej
grubosci na r6znych drzewach i krzewach
oraz do ciecia drewna opatowego. Wyniki
ocenilismy wedtug ponizszych kryteriow, kto-
rym przypisaliémy réwna wage:

m Projekt Ocenili$my ogolne rozwigzania
konstrukcyjne, fatwosc¢ obstugi, napiecie tan-
cucha i montaz akumulatora, a takze czas
pracy i czas tadowania.

m Obstuga Sprawdzilismy wage i ksztatt
narzedzia, wywazenie, raczke z uchwytem,
a takze poziom hatasu i drgan.

® Wydajnos¢ PrzetestowaliSmy skuteczno$¢
ciecia roznych rodzajow drewna i wyglad
powierzchni po cieciu, moc urzadzenia oraz czy
fancuch utrzymuje wiasciwe napiecie po pracy.
m Stosunek jakosci do ceny Uwzglednili-
Smy wszystkie powyzsze aspekty oraz czy
urzadzenie ma dedykowang walizke, akumu-
latory oraz dostepnos¢ akcesoriow.

Podano ceny za zestaw z akumulatorem

i tadowarka.
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Budowa mini pilarki lancuchowej

Prowadnica
Prowadzi faficuch

i posiada rowek,

po ktérym porusza sie
fancuch. Diugos¢ pro-
wadnicy okresla mak-
symalna grubosc¢ gatezi,
ktore mozna przeciac.

Ostona prowadnicy
Ruchomy element nad
prowadnica chronigcy
uzytkownika przed gorna

czescig tancucha. W razie

odbicia pilarki poma-

ga ograniczyc ryzyko
kontaktu z tancuchem.
W mini pilarkach zaste-
puje klasyczny hamulec
fancucha znany z duzych
pilarek.

Silnik

Moze by¢ szczotkowy
lub bezszczotkowy.
Silniki szczotkowe

sg prostsze i tansze,
natomiast bezszczot-
kowe — wydajniejsze,
trwalsze i mniej podat-

Wytacznik
bezpieczenstwa
Dwustopniowy system uru-
chamiania — pilarke mozna
wigczy¢ dopiero po wci-
$nieciu dwabch przyciskow,
€O zmniejsza ryzyko przy-
padkowego uruchomienia.

tancuch tnacy
tancuch sktada sie

Z pofaczonych segmen-
tow, podobnie jak tan-
cuch rowerowy. Kazdy
segment zawiera ostry
z3b, ktory tnie drewno.
Silnik napedza taincuch
poruszajacy sie wokot
prowadnicy, umozliwia-
jac przecinanie gatezi.
tancuch pracuje tylko

w jednym kierunku,
dlatego na prowadni-

cy zwykle znajduije sie
strzatka wskazujgca kie-
runek ruchu tancucha.

Hak do
zawieszania
Aby pilarka nie lezata
na ziemi i nie prze-
szkadzata, wiekszos¢
modeli wyposazona
jest w hak do zawie-

Szania umieszczony

na uchwycie
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System napinania
fancucha

Aby pilarka pracowata wydaj-
nie i bezpiecznie, napiecie
farncucha musi by¢ ustawio-
ne prawidtowo - tafcuch nie
moze byc¢ ani zbyt luzny, ani
zbyt napiety. Regulacja napie-
cia zwykle odbywa sie przy
pomocy niewielkiego klucza
imbusowego, ale niektore
modele maja system regulacji
utatwiajacy napiecie taficucha
bez uzycia narzedzi.

ne na przegrzewanie.

Wskaznik poziomu
natadowania
akumulatora

Zwykle znajduje sie na obu-
dowie pilarki lub na akumu-
latorze i pokazuje, ile bateria
ma jeszcze energii. Po naci-
$nieciu przycisku zapala sie
dioda informujaca o poziomie
natadowania i wskazujace
moment, w ktorym akumu-
lator nalezy ponownie podia-
czy¢ do tadowania.

Raczka

Jest tak zaprojekto-
wana, aby zapewni¢
wygodny i bezpieczny
chwyt. W uchwycie
znajduje sie spust uru-
chamiajacy pilarke.
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OCENA: 18/20

Webb Eco WEV20PSB2 Cordless
Pruning Saw Trimmer

99,99 £

Waga 2,1 kg

Dlugo$¢ prowadnicy
15¢cm

Czas pracy 40 minut
Gwarancja 3 lata

Dobrze wywazona. Dobra
dtugos¢ prowadnicy i czas
pracy za te cene. Regulacja
napiecia tancucha nie wymaga &
narzedzi. Tnie ptynnie. Czas
tadowania 80 minut.

Zalety i wady

v Dluga, 15-centymetrowa pro-
wadnica

v Dostepna przediuzka do pracy na wysoko-
Sci

v’ Przystepna cenowo pilarka do przycinania

v Kompatybilna z systemem narzedzi Webb
Eco

X Dlugi czas tadowania

NAJLEPSZY
ZAKUP

OCENA: 15/20

WORX WG324E Cordless Compact

Chainsaw

129,99 £

Waga 1,7 kg

Dtugos¢ prowadnicy 12 cm
Czas pracy 40 minut
Gwarancja 2 lata

Uchwyt z gumowym wykoncze-
niem, cho¢ masywna rekojes¢
jest mato wygodna. Kompakto-
wa i lekka, mocna mini pilarka.
Dobry czas pracy, fadowanie

trwa 60 minut. Posiada funkcje
napinania fafncucha.

Zalety i wady
v Lekka i dobrze wywazona
v Dostepna przedtuzka do pracy
na wysokosci
v Kompatybilna z systemem Worx 20V
PowerShare
X Masywny uchwyt obniza komfort pracy
X Duza ostona dtoni moze przeszkadzac¢
X W zestawie butelka na olej, ale bez oleju

| Gwarancja 2 lata

P sie zbyt tatwo luzowac. Brak walizki &
Y i akcesoriow.

test mini pilarek

Bosch EasyChain 18V-15-7 KUPISZ
Cordless Chainsaw
198 £/ 802 z1

Waga 1,7 kg
Diugo$¢ prowadnicy
15¢cm

Czas pracy 160 cie¢

Dtuga prowadnica. tancuch
marki Oregon, cho¢ moze zosta-
wiac¢ postrzepione powierzchnie
ciecia. Mocna i wydajna. Wbudowa-
ny system napinania fancucha moze

Zalety i wady

v Dluga, 15-centymetrowa prowadnica

v Wydajny bezszczotkowy silnik

v Ekologiczny olej do tancucha w zestawie

v Kompatybilno$¢ z systemem akumulatoro-
wym 18V Power For All

X Brak teleskopowej przediuzki

X Regulacja napiecia faficucha wymaga

X Silnik szczotkowy jest mniej wydajny wprawy
X Brak walizki i oleju do fancucha w zestawie
Projekt * % % x % Projekt * % % % vt Projekt * % % % J¢
Obstuga * * * % 7r Obstuga * * * % 7¢ Obstuga * * * * %
Wydajnos§é * % * % ¢ Wydajnos¢ * * * vrvc Wydajnos§é * * * % ¢
Stosunek jakosci do ceny * * * * % Stosunek jakosci do ceny * * * * 3¢ Stosunek jakosci do ceny * * * ¥ 3¢

OCENA: 19/20

Stihl GTA 26 Cordless
Garden Pruner

149 £/ 525 z1

Waga 1,7 kg

Dtugos$¢ prowadnicy 10 cm
Czas pracy 25 minut
Gwarancja 2 lata

Szwaijcarski mikro fancuch.
Gumowany uchwyt. Wskaz- “
nik poziomu natadowania )
akumulatora. Wbudowany «\u &
system regulacji napiecia

fafcucha. Zaskakujaco mocna

- radzi sobie z drewnem $redniej
grubosci.

Zalety i wady
v Lekka, wygodna i dobrze Wywa-
Zona
v Walizka i ekologiczny olej do tan-
cucha w zestawie
v Dostepna kabura i teleskopowa przediuzka
v Kompatybilna z systemem narzedzi
Stihl AS
X Prowadnica krotsza niz u konkurenciji
X Tylko 25 minut pracy

Greenworks 24V Mini Chainsaw
139,99 £
Waga 1,7 kg

Dlugos¢ prowadnicy
10cm

Czas pracy 50 minut
Gwarancja 3 lata

Wygodna raczka, jak u wiertar-
ki. Dobrze wywazona, choé¢
prowadnica wydaje sie krotka.
Nie wymagajaca uzycia narze-
dzi regulacja napiecia faficucha
jest nieco niewygodna. Naj-
dtuzszy czas pracy. Zeby tarcu-
cha moga pozostawiac
postrzepione krawedzie, a moc, jak na te
cene, jest przecietna.

Zalety i wady

v Lekka i wygodna

v Dlugi, 50-minutowy czas pracy

v’ Walizka w zestawie

X Krétka, 10-centymetrowa prowadnica
X Silnik szczotkowy ma mniejsza moc
X Brak teleskopowej przedtuzki

Husqvarna Aspire™
P5-P4A

169,99 £/ 899 zi
Waga 1,3 kg

Diugos$¢ prowadnicy 12 cm
Czas pracy 30 minut
Gwarancja 2 lata

Wygodny uchwyt. Lekka

i dobrze wywazona. Przy-
cisk zasilania i wskaznik
poziomu natadowania baterii.
Prosta w obstudze. Regulacja
napiecia tancucha bez uzycia
narzedzi. Hak do zawieszania.

Zalety i wady

v/ Wygodna i bardzo prosta w obstudze

v Automatyczne wytaczanie po 180 sekun-
dach

v Dostepna kabura i teleskopowa przediuzka

v Ekologiczny olej do tancucha w zestawie

v Kompatybilno$¢ z systemem akumulatoro-
wym 18V Power For All

X Duza ostona dtoni moze utrudniaé prace

X Brak walizki w zestawie

Projekt * % % % %

Obstuga * * * x %

Wydajnosé * * * * *

Stosunek jakosci do ceny * * * % 5

Projekt * % % % v¢

Obstuga * * % % 3¢

Wydajnos¢ * * * * v

Stosunek jakosci do ceny * % * 75t

Projekt * % % % %

Obstuga * * % % v¢

Wydajnosé * * * * *

Stosunek jakosci do ceny * * * % 5
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Jak uzywac mini pilarki tancuchowe;

Upewnij sie, ze miejsce pracy jest
odpowiednio przygotowane i nie zagraza
twojemu bezpieczenstwu. Cho¢ pilarki
mozna uzywac jedna reka, znacznie
bezpieczniej jest pracowac obiema.

W Zawsze no$ odpowiednig odziez
ochronng - rekawice, okulary, solidne
buty, a przy pracy ponad gtowa takze
kask. Kask ochronny typu hetm z ostona
twarzy zapewni najwyzszy poziom
ochrony.

B Wcisnij przycisk bezpieczenstwa

i uruchom pilarke witgcznikiem.

B Przymierz fancuch do gatezi, ktéra
zamierzasz przeciac, i dociskaj

(e
[

Najlepsza mini pilarka
Stihl GTA 26
Cordless Garden
Pruner

149 £/ 525 z1
Pierwsza mini pilarka aku-
mulatorowa tego typu.
Niewielka i niezwykle

fatwa w obstudze. Lekka,
cicha i dopracowana kon-
strukcyjnie. Posiada tatwa
regulacje napiecia tancucha
oraz czytelny wskaznik natado-
wania baterii. Dostepna jest
teleskopowa przedtuzka,

a praktyczna walizka

jest w zestawie. NAJLEPSZY

ZAKUP
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réwnomiernie oraz zdecydowanie
pilarke, az do catkowitego przeciecia
drewna.

m Cwicz na gateziach o matej Srednicy,
aby wyczu¢ pilarke, zanim przejdziesz
do grubszych konaréw. Jesli masz
wrazenie, ze musisz sie zbyt mocno
wychyla¢, aby dosiegna¢ gatezi, uzyj
przedtuzki, ktéra pozwoli ci pracowac

z bezpiecznej odlegtosci.

W Podczas ciecia drewna opatowego
uzywaj kozta do ciecia. Utrzymuje

on polana w stabilnej pozycji i pozwala
trzymac pilarke obiema rekami

w bezpieczny sposéb.

Najlepsza uniwersalna mini

pilarka
Husqgvarna Aspire™ P5-P4A
169,99 £
/899 z1
Dobrze zapro-
jektowana, z wie-
loma funkcjami —
wygodnym
uchwytem, wskazni-
kiem poziomu natadowa-
nia baterii, systemem
regulacji napiecia tancucha
i hakiem do zawieszania.
Mozna dokupic teleskopowa prze-
diuzke i kabure,
a akumulator i tadowarka
sg kompatybilne z wieloma
innymi narzedziami.

Konserwacja mini pilarki
tancuchowej

0Odfacz akumulator, zanim rozpoczniesz
jakiekolwiek prace przy pilarce. Aby tancuch byt
odpowiednio hasmarowany, nanie$ kilka kropli
oleju wzdtuz tancucha, a nastepnie ostroznie obro¢
prowadnice, tak aby olej pokryt catg jego dtugosc.

ROwnie wazne jest prawidtowe napiecie
tancucha: jesli bedzie zbyt luzny, pilarka nie bedzie
dobrze cigé i tancuch moze spasc; jesli bedzie zbyt
napiety, tancuch szybko sie zuzyje. Wiekszo$¢ mini
pilarek w naszym tescie ma system regulacji
napiecia fancucha, ktory nie wymaga uzycia
narzedzi. tancuch da sie wyregulowac prostym
przekreceniem pokretta.

onng, w tym
rzymate rekawice,
i trzymaj pilarke
obiema rekami.

Najlepsza niedroga
mini pilarka

Webb Eco
WEV20PSB2
Cordless Pruning
Saw

99,99 £

Najtanszy model w tescie,

. 0 bardzo dobrej wydajnosci.
Dzieki dtugiej prowadnicy

i mocnemu silnikowi pozwala
fatwo cigé wiekszos¢ gatezi
oraz drewno opatowe. Akumu-
lator i fadowarka sg kompaty-
bilne z wieloma innymi narze-
dziami systemowymi.

NAJLEPSZY
ZAKUP
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H Jakiej grubosci gatezie bedziesz
ciaé?

Dtugo$c¢ prowadnicy okresla Srednice
gatezi, ktore pilarka jest w stanie prze-
cigé — im dtuzsza prowadnica, tym grub-
sze gatezie mozna nig cig€. Ciezsza pilar-
ka moze by¢ mocniejsza, ale
bezszczotkowy silnik jest zazwyczaj bar-
dziej wydajny.

B Cczy mini pilarka jest bezpieczna?
Wszystkie pilarki w naszym tescie maja
ostone prowadnicy chronigca tafncuch, gdy
urzadzenie nie jest uzywane, pokrywe
ochronng i uchwyt zabezpieczajacy przed
odbiciem oraz dwustopniowy system uru-
chamiania. Aby pracowac bezpiecznie, dbaj
0 ostro$¢, smarowanie i prawidtowe napie-
cie tancucha oraz uzywaj odpowiedniego
wyposazenia ochronnego.

marzec 2026
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Jak wybrac mini pilarke tancuchowa

Jesli rozwazasz zakup mini pilarki tancuchowej, najpierw zwroc uwage na ponizsze kwestie

B Czy mini pilarka jest tatwa w obstudze?
Obstuga mini pilarki sprowadza sie do naci-
$niecia wigcznika, jednak aby w petni wyko-
rzystac jej mozliwosci, kluczowe jest opano-
wanie prawidtowej techniki cigcia. Nauka
wiasciwego uzytkowania, napinania i oliwie-
nia tancucha zaprocentuje w dtuzszej per-
spektywie i pozwoli utrzymac urzadzenie

w dobrej kondycji. W przeciwienstwie

do duzych pilarek, mini pilarki nie maja
zbiornika oleju, dlatego tancuch trzeba sma-
rowac regularnie — przed kazdym uzyciem
oraz po okoto 15 minutach pracy. Wiekszo$¢
modeli jest sprzedawana z ekologicznym
olejem do fancucha na bazie oleju Inianego.
B czy wybrana mini pilarka jest warta
swojej ceny?

Mini pilarka znaczaco przyspiesza i utatwia
przycinanie, wiec jesli regularnie wykonu-

test mini pilarek

'pewnlj sie, ze akumulator jest

w pelni natadowany przed

f rozpoczeciem pracy. Czasy
tadowania i pracy'réznia sie

w zaleznos$ci od modelu, dlatego

b sprawdz wskaznik'poziomu
, hatadowania baterii

jesz powtarzalne prace tego typu, moze
by¢ dobra inwestycja. Warto zwrocic¢
uwage na dtugo$c¢ gwarancji, dostepnosc
akcesoriow - takich jak regulowana tele-
skopowa przedtuzka zwiekszajaca zasieg
pracy - oraz kompatybilno$¢ z innymi
narzedziami w danym systemie akumula-
torowym, co w przysztosci pozwoli ograni-
czyC koszty.

Gdzie kupié

B Bosch www.bosch-diy.com/pl/pl
B Greenworks greenworkstools.co.uk
B Husqvarna www.husqvarna.com/pl
m Stihl www.stihL.pl/pl

B Webb webbgardenpower.co.uk

B Worx uk.worx.com

Gardeners’ World Magazine 87


http://www.bosch-diy.com/pl/pl
http://www.husqvarna.com/pl
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szKklarnie

__UPRAWA
ROSLIN

Odkryj, jakg radosc¢ niesie korzystanie ze szklarni
wiosnaq i latem — Alan podpowiada, jak wybrac¢
idealna szklarnie i jakie rosliny w niej uprawiac¢

Nie bedzie przesada, jesli powiem,
ze nie wiem, co zrobitbym bez
szklarni. Pewnie myslicie, ze to
dlatego, ze pozwala mi uprawiac
wiecej warzyw, produkowac wiecej
roslin i oszczedzac pienigdze

- tymczasem chodzi o cos wiecej.
Moja szklarnia to moje sanktu-
arium — miejsce, w ktérym moge
gtadko zaczac dzien, pokrecic sie
miedzy pelargoniami usuwajac

tu martwy lis¢, a tam przekwitty
kwiat, i ogolnie rzecz biorac
poczuc jednosc ze swiatem. Moze
wydaje sie wam, ze troche przesa-
dzam - w koncu to tylko mata,
szklana konstrukcja w ogrodzie?
Zdecydowanie nie.

Szklarnia to co$ wiecej niz suma
jej czesci i zaden mitosnik przeby-
wania w ogrodzie bez wzgledu
na pogode i pore roku z pewnoscia
nie wyobraza sobie bez niej zycia.
Dlatego wiosna i latem tego roku,
co dwa miesigce, bede was zapo-
znawat z urokami tych miniaturo-
wych patacow ze szkta — nawet jesli

dopiero planujecie w podobny zain-

westowac.
Mam nadzieje, ze przekonam was

do moich pogladdw i ze ostatecznie

zrozumiecie, ze szklarnia powinna
znalez¢ sie w kazdym ogrodzie.

A jesli chodzi o czas, to nie ma lep-
Szej pory na rozpoczecie dziatan

w szklarni niz biezacy miesigc.

Gardeners' World Magazine
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zym wlasciwie jest szklarnia?

To proste pytanie, ale odpo-

wiedz nie jest juz taka oczywi-

sta. Naturalnie szklarnia rézni
sie od zimnego inspektu - mozna do niej
wejs¢, moze mie¢ dowolny ksztatt (od
prostokatnego po kopulasty), moze by¢
zrobiona z drewna lub metalu, oszklona
lub plastikowa, duza lub mata, i ogrzewana
lub nieogrzewana.

Szklarnia umozliwia nam catoroczny
dostep do tej czesci ogrodu, ktora zajmuje.
Ijesli tak jak mnie nosi was zima, gdy nie
mozna pracowac w ogrodzie na skutek
ulew, $niegu albo mrozu, pamietajcie,
ze w szklarni mozna realizowac sie
ogrodniczo bez wzgledu na pogode. Ktos
powiedzialby, Ze trudno cieszyc sie prze-
bywaniem w czyms, co przypomina za-
marzajacg kostke lodu - ale przeciez moz-
na zorganizowac sobie jakies ogrzewanie:
podniesie ono komfort zycia i umozliwi
uprawe roslin nieodpornych na mroz.

Jesli jednak jest to niemozliwe na sku-
tek braku funduszy, i tak nieogrzewana
szklarnia umozliwia szybszy siew warzyw
ikwiatow, a pomidory i paprykirosnace
w szKklarni plonujg szybciej niz uprawy
pod chmurka.

POWYZEJ W szklarni mozna uprawia¢
wrazliwe na mrozy rosliny kwitnace

i jadalne

U GORY PO PRAWEJ Szklarnia przyscienna
to dobra opcja, gdy mamy mato miejsca
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Wybor szklarni

Drewno czy stop aluminium? Wszystko

zalezy od gustu i mozliwosci finansowych.

Aluminium jest trwalsze, tansze i wymaga
niewiele pielegnaciji, ale drewno zywotni-
ka olbrzymiego, z ktorego obecnie wyko-
nuje sie wiekszos¢ szklarni, jest lekkie
ibez trudu wytrzyma co najmniej dwie
dekady.

Najwiekszy luksus? Aluminium poma-
lowane proszkowo. Wyglada jak malowa-
ne farba, ale wymaga jedynie usuniecia
mchui glonéw, czyli umycia myjka cisnie-
niowa raz do roku. Przetrwa wiecznosc.
Mysle, ze szklo jest lepsze od plastiku,
bo wpuszcza wiecej swiatlaijest trwalsze.

Bez wzgledu na to, z czego bedzie
twoja szklarnia, postaw ja na otwartym
stanowisku, aby miata jak najwiecej swia-
tla. Cien drzew sprawi, ze rosliny beda
wyciagac sie do swiatla, przez cobeda
zbyt wysokie i wiotkie. Szklarnia musi
koniecznie stangc na stabilnym funda-
mencie (jej producent udzieli wskazéwek
w tym zakKresie), a jesli ma by¢ ogrzewa-

na, trzeba zapewnic prad. Grzejniki nafto-
we sg ok, ale produkujg duzo pary wod-
nej, co sprzyja chorobom grzybowym,
apoza tym niektore rosliny nie lubig ich
wyziewow. Elektryczne grzejniki rurowe
ochronig szklarnie przed mrozem, a pod-
laczone do termostatu (to niezbedne!)

sg dosc¢ ekonomiczne.

Pamietajmy, ze wentylacja jest réwnie
istotna, jak ogrzewanie, zwlaszcza latem,
gdy trzeba zmniejszac temperature. Swo-
bodny przeptyw powietrza pomaga tez
w walce ze szkodnikami i chorobami,
ktore lubia, gdy powietrze stoi. System
automatycznego otwierania okien (wyko-
rzystujacy cylinder z rozszerzajaca sie
ikurczaca pod wplywem ciepla parafing)
zapobiegnie przegrzaniu szklarni, gdy nie
ma nas w domu. To niezbedne wyposaze-
nie. Latem potrzebne jest tez ocienianie,
Zapobiegajace poparzeniu roslin przez
stonice. Zewnetrzne lub wewnetrzne Zalu-
Zje mozna w miare potrzeb opuszczac
ipodnosic.
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66 Pormidory 1 papryki rosnqce w szklarni plonujq
szybcie] niz uprawy pod chmurkq 99

Wyposazenie szklarni

Jesli chodzi o wybor roslin do uprawy,
to sprawa indywidualna. Czy chcemy
uprawiac ozdobne rosliny doniczkowe,
czy raczej pomidory, papryke, baklaza-
ny iogorki? Jesliito,ito, radze ustawic
posrodku stét szklarniowy i zamon-
towac potki na obu bokach szklarni,
borosliny jadalne mozna uprawiac
w workach lub donicach ustawionych
na stole. Mozna tez miec¢ stoti potki
Ppo jednej stronie, a rosliny jadalne
uprawiac po drugiej stronie, w glebie.
Stoly po obu stronach zapewniaja wie-
cej przestrzeni na zimowanie roslin -
W przeciwnym razie czesc szklarni z gle-
ba pozostanie pusta, co o tej porze roku
ograniczy jej pojemnosc o potowe.
Dostep do roslin jest najlepszy, gdy stét
siega nam do bioder i ma ok. 60 cm gtebo-
kosci. Mozna nad nim zamontowac wa-

marzec 2026

ska polke - bedzie szczegolnie uzyteczna
wiosna jako miejsce na siewki i sadzonki,
ktore musza miec jak najwiecej swiatla,
zeby za bardzo sie nie wyciagaty. Stot
moze miec¢ wierzch z listewek, ale warto
postawic¢ na nim kuwetki ze Zwirem
zwilzanym rano i wieczorem, bo latem
zapewni to atmosfere korzystniejsza dla
wzrostu roslin.

Wazny jest tez dostep do wody. Jesli
nie przeszkadza ci dzwiganie pelnej ko-
newki do szKklarni przez pot ogrodu, nie
zamierzam krytykowac¢ twojego systemu
¢wiczen fizycznych, ale kurek z woda przy
szklarni lub w jej wnetrzu naprawde uta-
twia zycie. Zaopatrz tez szklarnie w rynny
- umozliwia to podiaczenie zbiornikow
na deszczéwke i wykorzystanie kazdej
kropli wody. Ograniczysz zuzycie wody,
arosliny uwielbiajg deszczowke.

szKklarnie

U GORY PO LEWEJ Modele z ceglana
podmuréwka lub drewnianymi bokami
lepiej trzymaja ciepto, niz modele
przeszklone do ziemi

U GORY PO PRAWEJ Szklarnia zapewnia
dluzszy okres wegetacyjny roslinom, takim
jak pomidory

POWYZEJ Zbieraj deszczowke z rynien
szklarni, aby ograniczy¢ zuzycie wody

z wodociggu

Gardeners' World Magazine
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szklarnie

ZDJECIA: SARAH CUTTLE

92

WYBIERZ SWO) STYL

Wspomniatem juz, ze do wyhoru
mamy r6zne materiaty: drewno i metal,
szkto i plastik, ale pamietajmy, ze kupujac
nowa szklarnie, zupetnie, jak kazdy inny
produkt, zwykle dostajemy to, za co
zapfacilismy. Im szklarnia drozsza, tym
dtuzej bedzie nam stuzy¢. To, co poczat-
kowo wydaje sie bardziej ekonomiczne,
moze okazac sie kosztowne w diuzszej
perspektywie, jesli wymaga regularnej
wymiany. W gre wchodzi rowniez estety-
ka. Jesli szklarnia jest w twoim ogrodzie
dobrze widoczna, warto postawi¢

na model atrakcyjny dla oka.

Jesli chodzi o wielkos¢, to najpopular-
niejsze dla matych ogrodéw sg wymiary
2 x2,5m, ale najlepiej, aby szklarnia byta
jak najwieksza. Nie spotkatem jeszcze
ogrodnika, ktéry uwazatby, ze jego szklar-
nia jest dostatecznie duza. Bez wzgledu
na wielko$c¢ szklarni, zawsze jg wypetisz!

Dostepnych jest wiele ksztattow
i mozna je dobrac do kazdego miejsca.
Szklarnie przyscienne sg niewielkie
i sprawdzaja sie zwtaszcza przy tylnych
drzwiach, ale szczego6lnie wazne beda
tu wentylacja i ocienianie, zwtlaszcza gdy
mur wychodzi na potudnie lub zachdd.
Mury z wystawag pétnocng i wschodnig
s chtodniejsze i mniej nastonecznione.

Tunele foliowe sg tansze, ale to kon-
strukcje tymczasowe. Po kilku latach

WL AT SR
Szklarnia nie musi by¢ wyt

zniszczona folie trzeba wymienic¢

na nowa; metalowe podpo6rki sg trwal-
sze. Wentylacja zwykle ogranicza sie

do otwierania drzwi na obu koncach
szklarni, co nie zawsze jest idealnym roz-
wigzaniem.

Koputy geodezyjne wygladaja futury-
stycznie i cho¢ moze to by¢ atrakcyjne,
nie da sie optymalnie wykorzystac ich
powierzchni - nie da sie w nich uprawia¢
wysokich roslin na stofach.

Holenderski model szklarni z duzymi
taflami szkta w drewnianych ramach
zapewnia duzo $wiatta, ale tez traci cie-

SZKLARNIA WIOSNA - PORADY ALANA

MARZEC

O Zacznij od czyszczenia szklarni
- wyszoruj jg z glonéw i mchu lub
uzyj myjki ciSnieniowej; dzieki temu
zwiekszysz tez poziom Swiatta.

O Zainwestuj w podgrzewana
mnozarke — umozliwi wczesny siew.

O Przygotuj rozsade warzyw
Z nasion, aby je potem przesadzi¢
do ogrodu.

O Posiej pomidory i papryke
do uprawy w szklarni.

O Pobudz do wzrostu karpy dalii.

O Ostroznie podlewaj, najlepiej rano,
aby noca nie byto wilgotno.

O zasadz do duzej donicy kilka
sadzeniakéw ziemniakow
na wczesny zbior.

O Posiej czesciowo mrozoodporne
i niemrozoodporne rosliny
rabatowe, np. tyton, petunie
i niecierpki.

O zasadz begonie bulwiaste i pobudz
je do wzrostu w ogrzewanej
mnozarce.
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O Przepikuj siewki uzyskane z siewu
z poprzedniego miesigca. Daj im jak
najwiecej Swiatta.

O Posiej warzywa i ro$liny rabatowe,
ktore pOzniej przesadzisz do ogrodu.

O Pobierz sadzonki pelargonii, fuksji
i innych gatunkéw uprawianych
w doniczkach i ukorzen je w podgrze-
wanej mnozarce.

O Posiej melony, baktazany i ogorki
do uprawy w szklarni.

O W stoneczne dni wentyluj szklarnie.

O Zacznij zasilac rosliny uprawiane
w donicach - r6b to co dwa tygodnie.

O Hartuj mtode rosliny, ktére w nastep-
nym miesigcu przesadzisz do ogrodu,
wystawiajac je przy tagodnej pogodzie
na dzien na zewnatrz.

O Jesli szklarnia jest ogrzewana, zasadz
pomidory, ogorki, papryke i baktazany
w workach, duzych donicach i w grun-
cie.

O zasadz do donic ukorzenione sadzonki
dalii, fuksji i pelargonii; przesadz

gcznie funkcjonalna - moze tez by¢ pieknym elementem ogrodu

pto szybciej, niz tradycyjne szklarnie

z podmurowka z cegty lub bokami

z drewna. Takie szklarnie w czasie
wichur niepokojaco trzeszcza! Sa prze-
szklone z gory na dét i najlepiej jest

w nich uprawiac rosliny w gruncie, ale
jesli chcemy to robi¢ na stofach, stojgce
pod nimi przedmioty beda widoczne

z zewnatrz.

Dla wiekszo$ci ogrodnikéw drewniana
szklarnia o cze$ciowo drewnianych
bokach lub aluminiowa na podmuréwce
0 wysokos$ci 60 cm to rozwigzanie naj-
bardziej uniwersalne, trwate i atrakcyjne.

i A g ATE A
Wiosna pobierz sadzonki pelargonii
- W ogrzewanej mnozarce szybko sie
ukorzenia

do wiekszych doniczek rosliny, ktére
tego potrzebuja.

O Sprawdzaj, czy nie pojawiajg sie szkod-
niki — jesli tak, rozpraw sie z nimi, zanim
sprawy wymkna sie spod kontroli.
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OGRODOWE

suszarki na pranie

PraMba suszyc n1eza1ezp1 od pory roku i stylu zycia, a najprostszym
inajbardziej naturalnym ngzwmi),mem Wcigz pozostaje suszenie
na swiezym powietrzu. Sprawdz, na co zwroci¢ uwage przy zakupie,
aby funkcjonalnosc suszarki szta w parze z jej estetyka.

kazdym ogrodzie sa ta-

ktore niekoniecznie
zachwycaja ladnym
wygladem, ale majgq wartos¢ uzytkowa
is3 zwigzane z codziennym funkcjono-
waniem domu - to Smietnik, schowek,
kompostownik czy wlasnie suszarka
na pranie. Suszenie ubran na zewnatrz
pozwala ograniczyc¢ zuzycie energii,
skraca czas schniecia i jest lagodniejsze
dla tkanin niz mechaniczne suszarki
bebnowe.

Dobrze dobrana ogrodowa su-
szarka powinna stuzy¢ przez wiele
lat. Stabilna konstrukcja, odpornosc¢
na warunki atmosferyczne oraz
mozliwos¢ dopasowania do wielkosci
icharakteru ogrodu sprawiaja, ze nie
jest to zakup sezonowy, lecz element
stalego wyposazenia przestrzeni wo-
kot domu, ktéry powinien harmonijnie
wpisywac sie w otoczenie, zamiast
je szpeci¢. Ogrodowe suszarki na pra-
nie rézniq sie miedzy soba nie tylko
wielkoscig, ale tez konstrukcja. Wybor
konkretnego rozwigzania powinien
wynikac z charakteru ogrodu, dostep-
nej przestrzeni oraz czestotliwosci
suszenia prania. Kluczowe znaczenie
ma przede wszystkim powierzchnia
suszenia, wyrazana w diugosci linek
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Kkie miejsca i przedmioty,

TEKST tUKASZ SKOP

lub drazkow. Warto réwniez sprawdzic,
jaka gwarancje oferuje producent -
dhuzszy okres ochrony czesto swiad-
czy o solidnosci konstrukcji i jakosci
uzytych materiatow.

Rownie istotny jest material, z ktére-
go wykonana jest suszarka, a takze jej
odpornos$c na warunki atmosferyczne.
Konstrukcje aluminiowe i stalowe za-
bezpieczone przed korozja lepiej zno-
szg wilgoc¢, promieniowanie UV i zmien-
ne temperatury. Elementy z tworzyw
sztucznych powinny by¢ odporne
na stonceinie traci¢ elastycznosci
zbiegiem czasu. W praktyce to wlasnie
trwatos¢ materiatéw decyduje o tym,
czy suszarka pozostanie funkcjonalna
przez wiele sezonoéw.

Stabilnosc i sposéb montazu suszarki
wplywaja na komfort uzytkowania.
Suszarki montowane w tulejach osa-
dzonych w gruncie sg zwykle bardziej
stabilne niz modele wolnostojace,
szczegoOlnie przy silniejszym wietrze.
W przypadku wersji sciennych kluczo-
wa jest solidna powierzchnia monta-
Zowa, ktora utrzyma ciezar mokrego
prania. Nalezy takze zwroci¢ uwage
na mechanizmy skladania i regulacji
wysokosci - dobrze zaprojektowana su-
szarka powinna byc latwa w obstudze
inie sprawiac problemow na co dzien.

Gdzie suszy¢ pranie?
Najlepsze warunki do suszenia zapewnia
miejsce dobrze nastonecznioneijedno-
czesnie przewiewne, poniewaz swobod-
ny ruch powietrza znaczaco przyspiesza
schniecie tkanin. Porywisty wiatr moze
powodowac chwianie sie konstrukcji,
aw skrajnych przypadkach przewro-
cic¢ suszarke. W takich miejscach lepiej
sprawdzajq sie tradycyjne linki, modele
montowane na state lub ustawione w po-
blizu sciany budynku, zywoptotu czy
pergoli, ktore stanowig naturalng ostone.
W wielu ogrodach suszarka najlepiej
sprawdzi sie w tzw. strefie gospodarczej,
oddzielonej od czescirekreacyjnej.
Umieszczenie jej z dala od tarasu, miejsca
wypoczynku czy giéwnych osi wido-
Kkowych pozwala zachowac spojnosc
kompozycji ogrodu. Jesli suszarka maby¢
widoczna, warto zadbac o to, by jej forma
byta mozliwie neutralna i nie konkuro-
wala zroslinnoscia ani elementami matej
architektury. Istotnym aspektem pozo-
staje takze widok zdomu i tarasu. Nawet
funkcjonalna suszarka moze stac sie
elementem, ktory niepotrzebnie przycia-
gauwage, jesli znajdzie sie na pierwszym
planie najczesciej ogladanych fragmen-
tow ogrodu. Przemyslane ustawienie
pozwoli pogodzi¢ wygode codziennego
uzytkowania z estetyka przestrzeni.
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Rodzaje suszarek na pranie

Najpopularniejsze typy zewnetrznych suszarek na pranie to suszarki obrotowe,
nascienne i skladane wolnostojgce oraz klasyczne linki na pranie

Suszarki obrotowe

To najczesciej spotykany typ w ogrodach
przydomowych. Ich parasolowa forma pozwala
na rbwnomierne rozmieszczenie prania i dobre
wykorzystanie dostepnej przestrzeni.

Zalety

Bardzo duza powierzchnia suszenia

Dobra cyrkulacja powietrza

Mozliwo$¢ obracania bez zdejmowania prania
Wady

Wymagaja statego miejsca w ogrodzie

Przy silnym wietrze potrzebna dobra stabilizacja

Suszarka ogrodowa ¢ \\._ = 'T" e
napranie Monzana h AN 3
Mobilna suszarka

obrotowa wykonana

zlekkiego aluminium.

Sklada sie z 2 czesci, )
ktére mozna szybko |
ilatwo zmontowac.
Dhugosc¢ linek: 14 m.
www.deubaxxlshop.pl

Ogrodowa suszarka
napranie Skagerak
Spider Web

Ta wykonana zdrewna

Suszarka ogrodowa Leifheit
LinoProtect400

Zadaszenie w Ksztalcie parasola
chroni linki i pranie przed deszczem,
promieniami UV, powodujacymi
blakniecie koloréw, zabrudzeniem
izakurzeniem. Dhugos¢ linek: 40 m.
www.leifheitsklep.pl

tekowego suszarka jest solidna,
trwala oraz stabilna. Wniesie
do ogrodu stylowy, rustykalny
Kklimat. Dhugosc¢ linek: 23 m.

www.anotherdesign.pl
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Suszarki nascienne

Sprawdzaja sie tam, gdzie liczy sie oszczednos$¢ miejsca
i porzadek w przestrzeni. Po zakofczeniu suszenia moga
niemal catkowicie zniknac z pola widzenia.

Zalety

0szczedno$¢ miejsca
Dyskretna forma

Idealne do matych przestrzeni

Wady
Mniejsza pojemnos¢
Montaz do solidnej Sciany

Foxydry Tower
3-poziomowa suszarka
pionowa skladana
napranie i ubrania,
oszczedzajaca
miejsce.Idealna

do suszenia w pionie,
eliminuje batagan
imaksymalizuje
przestrzen. Dlugosc¢
linek: 32,6 m.
www.foxydrycom
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Suszarka Brabantia
Wallfix

Schludnie sie chowa, gdy
nie jest uzywana. Mozna
jarozlozycjednareka
irozwiesi¢ naniej dwa
bebny prania. Do 5 lat
gwarancji. Dlugosc¢

linek: 24 m.
wwwbrabantia.com

Wieszak napranie
Vitapur HouseCare
Skladany wieszak scienny,
zapewniajacy maksymalng
oszczednosc¢ miejsca. Trwala
metalowa Konstrukcja
zapewnia efektywne
suszenie ubran. Sktada sie
do grubosci zaledwie 2,5 cm.
Dtugosc¢ drazkow: 80 cm.
wwwyvitapur-home.pl
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Skladane suszarki wolnostojace

Ich konstrukcja zostata zaprojektowana z mysla
o tatwym rozkfadaniu przechowywaniu i mobilnosci,
CO sprawia, Ze nie wymagajg statego miejsca

w ogrodzie ani trwatego montazu.

Zalety

Mobilnos$¢

tatwe przechowywanie poza sezonem

Brak duzej ingerencji w ogréd

Wady

Mniejsza stabilno$¢

Podatnos$¢ na wiatr

Miesci sie na nich najmniej prania

Spring Wooden
WyKkonana ze stali
Z wykonczeniem

Lekka konstrukcja
rozkladana
z 2 skrzydiami.

suszenia.
www.iadar.pl

Linki na pranie

To najprostsza i jednoczes$nie najbardziej tradycyjna
forma organizacji miejsca do suszenia w ogrodzie.
Wcigz znajdujg zastosowanie tam, gdzie liczy

sie minimalizm i ograniczenie liczby widocznych
elementdw technicznych.

Zalety

Niska cena

Prostota

Naturalny wyglad

Ograniczenia
Brak mobilnosci
Mniejsza wygoda obstugi

¢ D0

Sznur do suszenia prania Decor Walter
Zwiniety sznur chowany jest w okragtej
obudowie. Zakonczony jest zaczepem,
umozliwiajgcym po rozciggnieciu umocowanie
jego konca w specjalnym uchwycie. Sznur
oregulowanej dlugoscirozciggany do 230 cm.
www.calvado.com
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Suszarka Konighoffer

imitujagcym drewno.

19 mb powierzchni

Linkanapranie

zwijana Wenko

Posiada automatyczny
system zwijania z blokada.
Linka widoczna jedynie

w trakcie suszenia prania ;
- gdy suszarka nie jest ; -
uzywana, linke mozna zwingc.
Regulowana dlugos¢ do15m.
wwwwenko-sklep.pl

poradnik zakupowy

Suszarka drewniana
Ferrara
Ma stylowy wyglad
-stalowe prety
o czarnym
wykonczeniu
prezentuja sie
zdecydowanie lepiej
niz biate plastikowe
linki. Dlugosc¢
drazkéw: 70 cm.
www.kadax.pl

Drewniana suszarkanakétkach Arredamenti Gabbiano
Solidna konstrukcja z litego drewna bukowego

gwarantuje stabilnos¢ nawet na nieréwnej powierzchni.
Pokryte aluminium sznurki o tacznej dlugosci 28 m.
WWW.rossi.pl

Linkanapranie
zklamerkami Rayen
Elastycznaiidealna

do wieszania

ubran za pomoca
wbudowanych klamerek.
Regulowana dlugosc¢

od 2m do 4 m; zapewnia
wszechstronnosc
uzytkowania.
www.mensahome.eu
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YStkc’,budm sie do zycia, wiec czas wykonaé
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Tam, gdZ|e rosnleq,

Sara Ward z pasjg wspiera ini-
cjatywe ogrodow spoteczno-
Sciowych i kieruje przedsigbior-
stwem spotecznym Cultivate
London. Jest rowniez autorka
ksigzki ,Living the Good Life

in the City: A Journey to Self-
sufficiency” (wyd. Pimpernel
Press). @hencorner
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warzywnych Sary kréluja

e Nz ce
- @ to z pewnoSeiq powod |
i do radosci. AR

Wircli grzq’('ikach -

wlasne uprawy

itaj, wiosno! Cho¢ przed
nami jeszcze kilka chtod-
nych dni, storice wschodzi
coraz wczeshniej, a pod
koniec marca dni sa juz dluzsze niz noce
-atozpewnoscig powdd do radosci.
Wiekszos¢ zimowych plonéw zostala juz
zebranaizjedzona, jednak na grzadce zka-
pustnymi w dalszym ciggu mozna znalez¢
wyjatkowe rarytasy. Jednym z moich
ulubionych sa brokuty galagzkowe - ugo-
towane na parze i podane z oliwg, sokiem
z cytryny, doprawione solg i pieprzem.
Uwielbiam to, jak natura obdarza nas
przez caly rok, zaréwno kwiatami, jak
ipysznym jedzeniem. Nieustannie za-
chwycamnie to, jak drzewa owocowe
kwitng w uporzadkowanej kolejnosci:
najpierw drzewa pestkowe - w moim
przypadku sg to migdatowce i brzoskwinie
w przydomowym ogrodku, a na dziatce
sliwy, w tym renklody, a pozniej rosliny
sadownicze - jablonie, grusze i pigwy.
Zapewniaja nie tylko wspaniaty pokaz
kwiatow przez wiele tygodni, lecz takze
gwarantuja zapylaczom staty dostep
do nektaru, a pézniej, w dalszej czesci
roku, przez kilka miesiecy pozwalajg nam
cieszyc¢ sie zbiorami.

Wszystko sie zmienia

Kiedy wiele lat temu przeprowadzilismy
sie do naszego domu z ogrodem na naroz-
nej dzialce, jednym z pierwszych projek-
téw, ktore zaplanowalismy, byto stwo-
rzenie formalnego ogrédka kuchennego

z podwyzszonymi grzadkami i Sciezkami
z cegiel. Na czterech z wiekszych grzadek
stosujemy coroczna rotacje upraw: rosliny
straczkowe (groch i fasola), kapustne (bro-
kuty, kalafior i inne gatunki z tej grupy),
warzywa cebulowe (cebule i czosnek)
oraz korzeniowe (marchew, pasternak
iburaki). Pomaga to ograniczy¢ coroczne
wyczerpywanie tych samych sktadnikow
odzywczych z gleby na danym stanowi-
sku, zmniejsza liczbe chwastow (przykia-
dowo duze liscie kapustnych ograniczajg
doptyw swiatla do kietkujacych chwastow
na powierzchni gleby) i pozwala niekté-
rym uprawom Korzystac z débr pozosta-
wionych przez poprzednich lokatorow

- szczegOlnie w przypadku roslin kapust-
nych sadzonych na miejscu po straczkach
wiazacych azot.

Dtuga grzadka na catej diugosci ogrod-
ka kuchennego oddziela go od trawnika
izazwyczaj obsadzana jest wyzszy-

mi roslinami, ktére mogg rosnac poza
zasiegiem kur. Ostatnie dwie grzadki
przeznaczylam na gatunkiroslin wielo-
letnich, ktore pozostajq na state w tym
samym miejscu: jedna na maliny, a druga
- do korica marca - na szparagi.
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Choc¢ czesto staram sie wysiewac béb
jesienia, aby zapewni¢ mu wczesny start
przed nadejsciem zimowych przymroz-
kow, jest to rowniez doskonata roslina
do wysiania na pustej grzadce wczesng
wiosna - z nadzieja, ze straki beda gotowe
do zbioru, zanim ponownie bede potrze-
bowac tego miejsca do wysadzenia podro-
$nietych sadzonek pod koniec lata. Warto
na kazdej grzadce uprawiac cos przez
caly rok, nawet jesli jest to szybko rosnaca
roslina na zielony nawoz, ktérg pozniej
sie przekopuje, aby uzyznic glebe miedzy
kolejnymi uprawami - to doskonaty spo-
sob nie tylko na zwiekszenie plonow, lecz
takze na ograniczenie rozwoju chwastow.

Tak, jak chciala natura

W tym okresie mozna takze wysia¢ bezpo-

$rednio do gruntu mrozoodporne odmia-
ny grochu. Szczegodlnie uwielbiam groszek
cukrowy, ktory mozna spozywac w cato-
Sci - straczKi wraz z nasionami. Wszystkie
rosliny z rodziny bobowatych sa w stanie
wigzac azot z powietrza z pomoca bakterii
brodawkowych w korzeniach. Korzenie
bogate w azot mozna przekopac z ziemiqg
Iub po prostu odciagc i pozostawi¢ w ziemi
po zbiorze, wzbogacajac ja w ten sposéb

o skladniki odzywcze i zmniejszajac
potrzebe dodatkowego nawozenia. Czy
wiesz, ze produkcja i stosowanie nawo-
ZOW azotowych generuje emisje dwu-

tlenku wegla dwanascie razy wieksza
od masy tego nawozu? Dlatego rozsadne
planowanie wysiewéw moze znaczaco
przyczynic sie do tego, by twaoj ogrod byt
bardziej przyjazny srodowisku.

Gdy pod koniec miesigca gleba zaczyna
sie ogrzewac, wykopuje na dzialce rowy,

w ktorych sadze wczesniej podkietkowane
ziemniaki. Kiedy z sadzeniakéw wyrosng
mate pedy, sadze je w odstepach 30 cm, tak
aby pedy skierowane byly ku gérze. Przy-
kryte 12-centymerowa warstwa ziemi, pedy
iliscie szybko przebija sie na powierzchnie
ibeda gotowe, by je okopac, co zapewni

im ochroneizwiekszy plon.

Na obrzezach - zktorych Kilka zajmuje
centralne miejsce zar6wno w naszym przy-
domowym ogrodzie, jak i na dzialce - rosng
drzewa owocowe. Oprécz posiadania tra-
dycyjnych jabtoni, gruszi sliw, cieszymy sie
obfitoscia figowcow i eksperymentujemy
zuprawa aktinidii ostrolistnej oraz granatow-
ca. Uwielbiam uprawia¢ owoce - te rosliny
sg tak niezawodne i obdarzajg nas obfitymi
plonami przy minimalnym wysitku z naszej
strony. Wiosna to czas cierpliwego oczekiwa-
nia, obserwowania pierwszych pojawiaja-
cych sie pgkéw w nadziei, ze owady zapyla-
jace odnajda stodki nektar kwiatéw, a takze
wypatrywania malerikich owocéw, ktére
zaczynaja sie formowac, by z czasem doj-
rze¢. Kwitnienie drzew owocowych wiosng
daje wiele radosci i zapowiada obfite plony.

€€ Pedy i liscie ziemniakow szybko
przebijq sie na powierzchnie 99
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POWYZEJ Gdy gleba sie ogrzeje, mozna
ze spokojem sadzi¢ wczesne ziemniaki
PONIZEJ Zonkile rozjasniaja dziatke,
sprawiajac, ze wydaje sie pogodniejsza
nawet w chtodne dni
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swlasne uprawy ™

v Pielenie Minusem tego, ze mamy wiecej
stoncajest to, ze zacheca ono niepozadane
rosliny do wzrostu. Postaraj sie pieli¢
nabiezaco, aby twoje uprawy nie musiaty
konkurowac o cenne swiatto.

v Podlewanie Gdy tylko zrobito sie
cieplej, drzewko cytrynowe, ktore
trzymali$my w domu przez calg zime,
wrdcito do ogrodu i potrzebuje teraz
porzadnej dawki wody [w Polsce
wynosimy na zewnatrz dopiero w maju
-red.]. Lepiej podlewac rzadziej, ale
porzadnie niz czesto i po trochu. Korzystaj
z zebranej deszczowkKi, jesli masz taka
mozliwosc¢ i pozwol nadmiarowi wody
odplynac przez otwory w dnie donicy.

v Przycinanie Nadszedtidealny czas
naprzyciecie rozmarynu, nie tylko

po to, by nadac roslinom schludny wyglad,
aleiby zebrac ziola do wykorzystania

w kuchni.

v Zbiory Warto mie¢ w kuchni pod rekg
odrobine chrzanu - dodaje ognistej
pikanterii wielu potrawom. Jednak, jesli
niebedzie regularnie zbierany, moze
rozrosnac sie tak bardzo, ze stanie sie
wrecz inwazyjny! Z perspektywy czasu
zahuje, ze nie posadzitam go w duzej
donicy, chociaz dzieki regularnemu
wykopywaniu Korzeni, a nastepnieich
obieraniu, tarciu i przechowywaniu

w czystych stoikach, do ktorych dolewam
ocet otrzymuje kolejny produkt, ktérego
nie musze kupowac w supermarkecie.

POWYZEJ Rozmaryn moze sie za bardzo
rozrosng¢, ale lekkie wiosenne cigcie
pozwoli utrzymac go w ryzach

PO LEWEJ Chrzan jest tak ekspansywny,
Zze mozna traktowac go jak chwast, dlatego
zbieraj go regularnie

v Obserwacja W stoneczny dzien
przygladam sie wylotkom uli. Jesli
wszystko jest w porzadku, pszczoty latajg
tamiz powrotem, szukajac nektaru,

by wykarmic kolonie. Jesli widze,

Ze wracaja zbarwnymi obnézami
pylkowymi na tylnych nogach, wiem nie
tylko, ze znalazty dobre Zrédto
Ppozywienia, ale tez, ze w ulu pojawia sie
nowe zycie, poniewaz pylek jest
potrzebny do wykarmienia rozwijajacych
sielarw, ktore wylegaja sie z jaj skladanych
przez krélowa.
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wilasne uprawy

Jajka w koszulce ze szparagami

| sosem holenderskim

Liczba porcji: 2

Przyrzadzanie: 15 minut

Wiosng, gdy regularnie zbieramy jajka,
staram si¢ wykorzystywac je w jak naj-
wigkszej liczbie potraw. Poniewaz w Lon-
dynie jest nieco cieplej niz za miastem,
szparagi czesto sg gotowe do zbioru juz
pod koniec marca - smakuja idealnie

Z tym prostym sosem holenderskim.

SKEADNIKI
125 g szparagéw
2 jaja od kur z wolnego wybiegu
1tyzeczka octu z biatego wina

Sos holenderski
1jajo od kury z wolnego wybiegu
(tylko z6ttko)
125 g masta (pokrojonego w kostke)
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1tyzeczka octu z biatego wina
Sok z 2 cytryny
Séli swiezo mielony pieprz czarny

PRZEPIS

1Zacznij od sosu. W duzej, zaroodpornej
misce ubij z6ttko z 1 tyzeczka octu

z biatego wina oraz solidna szczypta
Swiezo mielonego czarnego pieprzu.
Dodaj kilka kostek masta i umiesc miske
nad garnkiem z delikatnie gotujaca sie
woda, tak by dno miski nie dotykato
wody. Ubijaj delikatnie.

2 Caty czas ubijaj, w miare jak masto sie
topi, a nastepnie dodawaj kolejne kostki,
po kilka naraz. Dodawaj masto powoli,
caty czas mieszajac, az wszystko sie

ze sobg potaczy, a sos zgestnieje.

3 Dodaj do sosu sok z cytryny i dopraw

.y’ -:.l:.t:d 'c.li;i:‘u. SI¢

Drawi 0 rzq d,

dzieki 6zemu 3 idea

rosling wieloletnia

o uprawy

do smaku sola oraz pieprzem. Trzymaj
sos w cieptym miejscu.

4 Odtam twarde kohcowki szparagow

i wyrzuc je. Szparagi ugotuj na parze
lub usmaz na patelni grillowej.

5 Whij jajka do osobnych filizanek

i zagotuj w rondlu wode z dodatkiem
tyzeczki octu winnego.

6 Zamieszaj wode w garnku,

a nastepnie ostroznie wlej jajko

w Srodek powstatego w niej wiru.

Gdy biatko sie zetnie i zakryje zottko,
przesun jajko na bok rondla i ostroznie
wlej drugie.

7 Po 2-3 minutach, gdy jajka wygladaja
na Sciete (maja zwarte,
nieprzezroczyste biatka), przenie$

je delikatnie tyzka cedzakowa

na szparagi i podawaj polane cieptym
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Iprawy pomidorow z gotowej rozsady
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Wysiew pomidoréw

Najlepszy czas na wysiew pomidoréw
przypada miedzy lutym a marcem, ponie-
waz potrzebuja dtugiego sezonu, aby uro-
sng¢ i dojrze¢ przed nadej$ciem jesieni.

m Zawsze wysiewaj pomidory w pomiesz-
czeniu, niezaleznie od tego, czy beda pdz-
niej rosng¢ w gruncie, czy pod ostonami

- potrzebuja ciepta.

m Wysiewaj do doniczek lub kuwet — z doni-
czek tatwiej je wysadzic, ale kuwety

sg wygodniejsze, jesli siejesz duzo nasion.

m Uzywaj czystych pojemnikow i $wiezego
podtoza, a wysiewy ustaw w jak najjasniej-
szym miejscu. Siewki wymagaja duzo Swia-

tha, w przeciwnym razie beda sie wyciggac. Napenij doniczki o $rednicy 10 cm ila- Rozsyp nasiona rownomiernie

m Zapisz nazwe odmiany i date siewu stym podtozem do wysiewow lub na powierzchni, w odstepach

na etykiecie - to szczegoblnie wazne podtozem bez torfu. Wyréwnaj powierzch- 1-2 cm. Wysiej tylko troche wiecej,
przy uprawie kilku odmian, aby uniknag¢ nie, lekko ugnie¢, nastepnie dokfadnie pod- niz potrzebujesz, aby unikna¢ nadmiaru
pomytek. lej i zaczekaj, az nadmiar wody odcieknie. roslin.

-

s N

———

Przykryj nasiona warstwa podtoza Oznacz kazda doniczke nazwa Utrzymuj temperature 18-20°C

lub wermikulitu o grubosci okoto odmiany i datg siewu. Utrzymuj W ogrzewanej mnozarce lub ustaw
5 mm i delikatnie dociénij. Lekko podlej podtoze lekko wilgotne — przezroczysta doniczki na jasnym, dobrze o$wietlonym
- nie za mocno, aby nasiona nie sptynety folia ograniczy wysychanie, jesli nie masz parapecie. Podtoze powinno byc stale
na boki. mnozarki. lekko wilgotne.

Siew w kuwetach

. ® Wysiewaj nasiona co 3 cm w kuwetach lub pojedynczo
do multiplatow wypetnionych niezawierajagcym torfu
podtozem do wysiewow niemal do samej krawedzi

- (zapobiega to wylewaniu sie wody i wysypywaniu ziemi
podczas podlewania). R -
= Przysyp nasiona cienkg warstwa podtoza i ustaw kuwete
w.wiekszej kuwecie z woda, aby woda wsigkta w podtoze
od dotu. Mozesz podlewac konewka z sitkiem, ale nasiona

. moga sie wtedy przemieszczac. ;
m Przykryj kuwete przezroczysta pokrywa, szyba lub
biodegradowalng folig, aby zatrzymac wilgoé, a nastepnie
ustaw ja na najjasniejszym i najcieplejszym parapecie.
m Po kilku dniach nasiona powinny wykietkowac. Zdejmij
przykrycie i zostaw siewki w kuwecie, az rozwing druga
pare lisci. Wtedy mozna je przesadzi¢ do doniczek.
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pomidory

Pikowanie pomidoréow

Napetnij doniczki o $rednicy Przesadz kazda siewke do osobnej

8 cm uniwersalnym podiozem bez doniczki o $rednicy 8 cm wypetnio-
torfu (do 1/3 wysokosci). Delikatnie pod- nej uniwersalnym podtozem bez torfu.
nie$ i odwr6¢ doniczke z siewkami, aby Umie$¢ korzenie na $rodku i dosyp
ich nie uszkodzi¢. Jesli siate$ do kuwet, Ziemi do poziomu tuz ponizej krawedzi
podwaz kazda rosline etykieta. Sadzonki doniczki. Sadz rosliny tak, aby todyga
wysiane do multiplatéw wypchnij od dotu byta zagtebiona do pierwszej pary lisci
komorki. - wytworza wtedy dodatkowe korzenie

i beda silniejsze.

Po uptywie tygodnia rozpocznij nawo-

zenie. Dokarmiaj rozsade co dwa tygo-
dnie, dwukrotnie rozcienczonym nawozem
uniwersalnym. Po trzech-czterech tygo-
dniach, gdy korzenie zacznag wyrastac przez
otwory odptywowe, przesadz rosliny
do dwulitrowych doniczek. Dociénij podtoze
tak, aby fodyga byfa zaglebiona do dolnej
pary lisci wkasciwych, a nastepnie podlej.

€€ Gotowe sadzonki z multiplatow sq drozsze niz nasiona, ale warto
Je kupic, jesli chcesz uprawiac tylko kilka krzaczkow pormidorow 99
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Rozsada z multiplatow

Rozsada z multiplatow to gotowe sadzonki i $wietne
rozwiazanie, jesli chcesz uprawia¢ pomidory bez
ktopotow zwigzanych z wysiewem. Uratuja tez zycie,
gdy nasiona nie wykietkowaty lub gdy siewki znisz-
czyt kot! Sa drozsze od nasion, ale optacalne przy
niewielkiej liczbie roslin. Wybo6r odmian jest mniej-
szy, ale stale sie poszerza. Nawet odmiany odporne
na zaraze sg juz dostepne w takiej formie. Jesli zbyt
p6zno zabrate$ sie za siew albo nie masz miejsca

na duzg liczbe siewek, najlepszym rozwigzaniem
bedzie zakup gotowej rozsady. Mozna jg kupi¢

w centrach ogrodniczych lub zaméwié przez
Internet.

m Posadz sadzonki do doniczek o $rednicy 10 cm
wypetnionych podtozem uniwersalnym bez torfu,
tak aby najnizsze liscie znalazly sie tuz nad
powierzchnig podtoza. Ustaw doniczki w szklarni
lub na stonecznym parapecie.

= Z wysadzaniem pomidoréw do gruntu lub do nie-
ogrzewanej szklarni poczekaj do ustapienia ostat-
nich przymrozkdw (zwykle jest to potowa maja).

Gardeners' World Magazine
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TEKST1ZDJECIA DR MALGORZATA KALEMBA-DROZDZ

Mtode pedy chmielu zwyczajne-

go (Humulus lupulus) to niezwykle
smaczne i dosc latwe do rozpoznania
dzikie warzywo, ktére bylo cenione juz
w starozytnym Rzymie. Od srednio-
wiecza do dzis chmiel uprawiany jest
jako przyprawa do piwa, ale wymknat
sie z uprawy i rozpanoszyt po catym
kontynencie. Warto pilnie sie rozgladac
Za wiosennymi odrostami tego pnacza,
bo sezon na nie jest krotki. W zaleznosci
od regionu Polski i pogody miode todygi

mozna zbiera¢ od korica marca do maja.

Pedy rosna bardzo szybko i bujnie, ale
tez szybko lykowacieja i pokrywaja
sie twardymi haczykami, ktére moga
podczas zbioru podraznic skore.
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Stanowisko chmielu najlepiej zloka-
lizowac juz jesienig; tatwo rozpoznac¢
te rosline po owocostanach, wygla-
dajacych jak miekkie szyszki. Warto
wowczas dokladnie przyjrzec sie kon-
cowkom pedow, zeby wiedzied, czego
wypatrywac wiosna. Na przedwiosniu
lokalizacje stanowisk chmielu utatwiaja
zesztoroczne suche todygi zwisajace
z drzew, krzewéw i innych podpor,
po ktoérych wspinaty sie te rosliny. Moz-
na tez wykopywac i zjadac biate pedy
podziemne chmielu, ale moim zdaniem
nie sg warte wysitku zwiazanego z kopa-
niem. Miode, zielone odrosty przypomi-
naja w smaku szparagi, lecz sg od nich
bardziej wyraziste i wytrawne, a dzieki

swojej nieposkromionej dzikosci - zde-
cydowanie ciekawsze.

W jakiej postaci

jesc pedy chmielu?

Pedy chmielu mozna dusi¢, smazy¢,
gotowag, kisi¢ lub zapiekac. Na suro-

wo lepiej ich nie jes¢, bo nawet mtode
imiekkie czesci tej rosliny moga swoimi
haczykami podraznic jame ustna i prze-
tyk. U mnie sztandarowymi daniami

Z chmielu sa tartai omlet, ale nawet
chmiel zblanszowany i posypany par-
mezanem lub po prostu podsmazony
na masle albo dorzucony do jajecznicy
jest warzywem, ktérego wyczekuje
niecierpliwie przez caty rok.

ZDJECIE:: JOANRI'K[KACZUK/ADOBESTOCK
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Tarta z pedami chmielu

SKEADNIKI

W 1 szklanka maki

MW 100 g masta

W POt tyzeczki soli

W 1 z0ttko

W Peczek mtodych pedéw chmielu
W 3 jajka

W 1 biatko

W 150 g Smietany 18%

W 100 g dojrzatego z0ttego sera
W 1 rozgnieciony zgbek czosnku

W SO, pieprz
W 1 tyzka Zimnej wody lub maki (opcjonalnie)

PRZEPIS
Umyj pedy chmielu i osusz. Zagnie¢ make
Z mastem, zottkiem i solg, ewentualnie dolej
odrobine zimnej wody lub podsyp maka, zeby
uzyskac gtadkie ciasto. Uformuj z niego kule
i wstaw do lodéwki ha 15-30 minut. Ciastem wyioz
nattuszczong forme na tarte o Srednicy 22 cm.
Wstaw forme do lodowki na 15-30 minut. Dno
ciasta naktuj widelcem, zeby podczas pieczenia nie
powstaty pecherze. Piecz przez 10 minut w 180°C.
W tym czasie jajka roztrzep ze Smietang, dodaj
starty zOtty ser i przyprawy. Na podpieczonym
ciescie utoz pedy chmielu i zalej mieszanka
jajeczna.

Tarte piecz ok. 25-30 minut w 180°C, az masa
stezeje. Mozesz podawac na ciepto lub zimno.

marzec 2026

jadalne chwasty

Jajecznica z chmielem

SKELADNIKI

B Maly peczek mtodych pedéw chmielu
M 3 jajka

B 1 tyzeczka masta

m SOl

PRZEPIS
Pedy chmielu umyj i osusz. Jesli lubisz mocniejsze
smaki, od razu potnij je na krotsze kawatki i wrzuc
na patelnie z roztopionym mastem. Jesli wolisz
nieco tagodniejsza wersje smakowa, chmiel blanszuj
1-2 minuty we wrzatku, odcedz i dopiero wtedy
dorzu¢ na patelnie z mastem. Smaz przez chwile,
po czym whbij jajka, dopraw i usmaz do ulubionej
konsystencji.

Jesli lubisz, do jajecznicy z chmielem mozesz tez
dodac¢ podsmazony wedzony boczek, bekon lub
dojrzewajaca szynke.
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PIELEGNACJA

Podziel teraz funkie, gdy dopie-
ro zaczynaja rosnac - jesli zro-
bisz to wczesniej, miejsca ciecia
na roslinach o migsistych korze-
niach moga w zimnej glebie
zgni¢. Ten miesiac to idealny
czas na dzielenie funkii, ponie-
waz rosliny beda mniej narazo-
ne na stres wodny, zanim liscie
w petni sie rozwina.

Przejrzyj rosliny pod katem
slimakow - zaréwno nagich, jak
i skorupowych - i usun je, zanim
rozpoczna wczesne zerowanie.

ZNAJIDZ kepe, z ktorej pedy dopie-

ro przebijaja sie ponad ziemig, ale
jeszcze sie nie rozwinety. To idealny
moment na podziat. Wbij szpadel pio-
nowo tuz obok rosliny, aby nie prze-
cigc korzeni.

PODKOP cata kepe dookota,

a nastepnie podwaz ja. Jesli
chcesz uzyska¢ mniejsze czesci, uzyj
ponownie szpadla i podziel kepe,
wykonujgc pionowe ciecie. Czes$¢
korzeni moze zostac¢ uszkodzonych,
ale po posadzeniu roslina szybko sie
zregeneruje.

PRZYGOTUJ w ogrodzie miejsce

dla nowych roslin. Usun chwasty
i wzbogac¢ podtoze w materie orga-
niczna. Funkie najlepiej rosna w pot-
cieniu, w glebie zatrzymujacej wil-
g0C. Posadz rosline na tej samej
gtebokosci, na ktorej rosta wezesniej.

DOCISNIJ ziemie wokot korzeni,

a nastepnie doktadnie podlej
rosline, aby pomac jej sie zregenero-
wac i dobrze 0sig$¢ w ziemi. Wzrusz
nieco glebe wokot niej, aby zwabic
ptaki i zacheci¢ je do zerowania
na jajach Slimakow.

Podziel i przesadz starsze funkie

Sprawdz wiosenne cebulki:
te, ktére wypuscity liscie,
ale nie zakwitty, wymagaja
dodatkowej pielegnaciji, aby
pobudzi¢ je do kwitnienia.
Gdy gleba przeschnie, pod-
lewaj je obficie i zastosuj
nawoz w ptynie o wysokiej
zawartosci potasu. Dokar-
miaj co dwa tygodnie,

do momentu az liscie
obumra.
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Koszenie trawnika w suche dni

Ko$ trawnik — wysoko ustawiajgc
noze kosiarki — gdy pogoda jest
na tyle sucha, by umozliwic¢ czyste
ciecie. Koszac mokra trawe, ryzy-
kujesz miazdzenie zdzbet, przez
co trawnik jest bardziej podatny

na choroby, zwfaszcza jesli noze
nie sg idealnie ostre. Koszenie
WyZej sprzyja zageszczaniu sie
trawy u podstawy, dzieki czemu
trawnik staje sie silniejszy i lepiej
radzi sobie z chwastami.

Podczas
pierwszego
koszenia ustaw
noze wysoko,

a potem obnizaj
je. w miare jak
Ziemia staje sie
coraz cieplejsza

Jesli nie przeszkadza ci obec-
nos¢ kilku chwastow, réb dtuzsze
przerwy pomiedzy koszeniami (dla
zwiekszenia roznorodnosci gatun-
kéw roslin w trawniku) i utrzymuj
noze ustawione wysoko.
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TEKST: ASHLEY EDWARDS. ZDJECIA: PAUL DEBOIS; NEIL HEPWORTH; TIM SANDALL

NOWOSC: Ashley Edwards radzi, co warto przycig¢ w ogrodzie w tym miesiacu

Przytnij pedy o potowe i usun cienkie, watte przyrosty ze srodka rosliny

Przytnij forsycje po kwitnieniu

Przytnij forsycje po zakonczeniu kwitnienia, zanim roz-
pocznie sie jej wegetacja [w Polsce zwykle na przeto-
mie marca i kwietnia —red.]. Forsycja to jeden z najbar-
dziej rozpoznawalnych krzewow ogrodowych — jgj
gatazki wczesng wiosna obsypane sg ztocistozottymi
kwiatami. Aby uzyskac spektakularny efekt, wystarczy
przestrzegac kilku prostych zasad przycinania.
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Forsycje kwitng na pedach zesziorocznych, wiec
zbyt pdzne przeprowadzenie ciecia 0znacza, ze usu-
niesz pedy, ktore miaty zakwitna¢ w przysztym roku.
Regularne, coroczne ciecie pozwala utrzymac rosliny
w zdrowiu i dobrej kondyciji. Jesli zaniechasz ciecia,
krzew stanie sie wybujaty, a kwiaty pojawig sie zbyt
wysoko, by mozna je byto podziwiac.

Przycinanie forsycji

Przytnij czystym sekatorem

mniejsze pedy, aby utrzy-
mac pozadany ksztatt krzewu.
Zeby gatazki nie pozostaty nagie,
przytnij lekko ich koncowki, skra-
cajac je jedynie o kilka lisci.

Usun grubsze pedy, uzywa-

jac czystych, ostrych nozyc
do gatezi — dzieki temu nie uszko-
dzisz kory. Co 2-3 lata przerzedzaj
okoto jedna piagta najstarszych
peddw, wycinajac je u podstawy
rosliny, aby utrzymac obfite kwit-
nienie krzewu.

Sprawdz, czy na krzewie nie
ma nagich, obumartych
po zimie pedow i usun je sekato-
rem. Wytnij takze wszystkie krzy-
Zujace sie pedy, rosnace do $rod-
ka krzewu oraz te, ktore wrastaja
w sasiednie rosliny.
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Wykonaj podkrzesywanie koron gestych krzewow

O Podkrzesuj korony krzewow, aby widoczne u roslin zimozielonych. wiekszej ilosci Swiatta i stworzysz

E zwiekszy¢ doptyw Swiatta do wne- Podkrzesywanie koron stwarza przestrzen pod krzewami, mozesz

[ trza rosliny, poprawi¢ cyrkulacje takze okazje do posadzenia pod posadzi¢ rosliny okrywowe, takie

< powietrza i zapobiec chorobom krzewami atrakcyjnych roslin jak trzmielina (na zdjeciu). Pamietaj,

E oraz atakom szkodnikow. W miare okrywowych. Ze gleba pod krzewami prawdopo-
rozrastania sie krzewow, ich Przytnij dolne pedy wokot pod- dobnie bedzie sucha, wiec podle-

— zageszczone gatezie moga zacie- stawy rosliny do pozadanej wyso- waj ro$liny regularnie, dopoki sie
nia¢ podtoze. Jest to szczegblnie kosci. Kiedy juz zapewnisz dostep nie ukorzenia.

Uwazaj na tegoroczne przyrosty,
poniewaz to na nich w przysziym
roku rozwing sie kwiaty
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Przytnij roze pnace
(ramblery)

usun teraz grube, powykrecane
stare pedy r6z pnacych i postaraj
sie zakonczy¢ ciecie na poczatku
miesigca. Przytnij je tuz nad ziemia,
uzywajac czystych nozyc do ciecia
gatezi lub pity recznej, jesli bedzie
to konieczne.

Tnij pod katem, aby woda swo-
bodnie sptywata z miejsca ciecia,
€0 Zzmniejszy ryzyko gnicia. Pobudzi
to wyrastanie nowych, silnych
pedow kwitngcych, poprawi cyrku-
lacje powietrza i poprawi ogéing
kondycje rozy.

Uwazaj, aby nie usuna¢ wiecej
niz jednej trzeciej rosliny — w prze-
ciwnym razie ja ostabisz i zmniej-

ST P E N L L b S b_'%'. e Ay Szysz sukces kwitnienia. Po cieciu
Zacznij przycinanie od dolnej czesci rosliny i stopniowo kieruj sie ku gorze, kontrolujac jednocze$nie rozt6z wokot podstawy rézy war-
jej ogolny ksztatt stwe organicznego kompostu.
Usun stare
kwiatostany
rozchodnikow

Przytnij zesztoroczne pedy kwiatosta-
nowe rozchodnikow, gdy u podstawy
ro$lin zaczna sie pojawia¢ mtode przy-
rosty. Rozchodniki maja piekne kwiato-
stany, ktore przebarwiaja sie na atrak-
cyjny, rdzawy kolor. To dlatego wielu
ogrodnikdw zostawia je na okres zimy
—aby petnity funkcje ozdobna oraz sta-
nowity schronienie dla owadow. Chro-
nig takze korone rosliny przed zimowa
wilgocia.

Przycinajac teraz stare kwiatostany,
stworzysz miejsce dla nowych pedow.
Usun stare pedy sekatorem tuz u pod-
stawy, ale powstrzymaj sie od ich
wyrywania, aby przez przypadek nie
uszkodzi¢ mtodych przyrostow. Nie
zapomnij sprawdzi¢, czy zima nie poja-
wity sie chwasty, ktore mogty umknac
twojej uwadze. Przycinajac stare pedy, uwazaj, aby nie usungc ani nie uszkodzi¢ nowych przyrostow
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Wykop 1 podziel
o L[] [ ]

przebisniegi
Wykop i podziel przebisniegi po kwit-
nieniu, ale gdy liscie sg jeszcze zielone.
To najlepszy moment, by to zrobi¢,
poniewaz mozesz z tatwoscia dostac
sie do wolnych miejsc miedzy roslina-
mi, w czasie, gdy gatunki kwitnace
latem sg nadal w spoczynku.

Przebisniegi mozna sadzi¢ pod krze-
wami i miedzy letnimi bylinami, ponie-
waz dobrze znosza cien, jaki sie pojawia
w tych miejscach w ciggu roku. Najle-
piej rosna w glebie bogatej w prochnice
i dobrze zatrzymujacej wilgo¢, a lekki
cien réwniez im sprzyja. Dobrze pora-
dza sobie jednak w wiekszosci miejsc,
o ile nie s3 one zbyt odstoniete i wysta-
wione na dotkliwe upaty ani — przeciw-
nie — tak stabo zdrenowane, ze docho-
dzi tam do ciagtego zalewania. Przed
sadzeniem wzbogac glebe materia
organiczng i sciotkuj jg kazdej wiosny,
aby zachowac dobra strukture podtoza.

Latem, gdy wprowadzasz do ogrodu
nowe rosliny, tatwo zapomnie¢, gdzie
rosna sie przebisniegi. Aby uchronic
cebulki przed przypadkowym uszko-
dzeniem przy kopaniu, oznacz to miej-

Aby stworzy¢ efektowna kompozycje, sadz przebisniegi obok roslin o ciemnym Sce, np._etykiet&z lub ?‘{Vir?m, aby ich
ulistnieniu, takich jak konwalnik japonski stanowisko byto lepiej widoczne.
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Podziat przebiSniegow

e,

ROZDZIEL cebulki, ostroznie ODCHWASC wybrane miej-

= >

WBIJ topatke ukosnie w zie- PODLEJ konewka, trzymajac

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH

mig, nieco dalej od miejsca, odrywajac je od siebie. Trzy- sce i spulchnij glebe. Dodaj ja nisko nad ziemia i kierujac
w ktorym znajduje sie kepa. Jesli maj za korzenie, aby oddzieli¢ kompostu, aby poprawi¢ zdolnos¢ wode bezposrednio do korzeni.
kepa jest duza, podkop ja rowniez je bez uszkodzenia lisci i pozostaw poditoza do zatrzymywania wilgoci. Aby rosliny mogty dobrze sie przy-
od tytu. Podwaz ja od spodu, troche ziemi wokot korzeni. Posadz kepy w dotkach natej samej  jac, beda potrzebowaty solidnego
pod cebulkami. gtebokosci, na jakiej rosty wezesnigj.  podlania. Oznacz to miejsce etykie-
Docisnij ziemie wokot roslin. tg lub w inny sposob.

marzec 2026 Gardeners’ World Magazine 109



| MARZEC

N
-+
2
k=
[
o
4
-]
Q
[
N

Uprawa roslin
alpejskich
w pojemnikach

Wiele roslin alpejskich doskonale nadaje
sie do uprawy w pojemnikach, szczegél-
nie jesli gleba w ogrodzie jest gliniasta

i ciezka. Wiekszosc roslin alpejskich
potrzebuje dobrego drenazu i duzej ilo-
$ci stonca, aby prawidtowo rosna¢. Cen-
tra ogrodnicze i szkodtki prawdopodobnie
maja juz w sprzedazy wiele z tych roslin
- wczesnie rozkwitajg m.in. skalnice,
zagwiny oraz sasanki. Rozchodniki i roj-
niki zapewnia kompozycjom w donicach
catoroczna strukture.

Kolejnym powodem, dla ktérego rosli-
ny alpejskie Swietnie nadaja sie do upra-
wy w pojemnikach, jest ich niewielki roz-
miar, dzieki czemu moga dtugo pozostac
w tych samych donicach i nie trzeba ich
przesadzac do ogrodu, w razie, gdyby
przerosty dostepna przestrzen.

Pamietaj, aby uwaznie obserwowac
rosliny po zakonczeniu kwitnienia. tatwo
0 nich zapomnie¢ p6zna wiosna, gdy
kwiaty juz przekwitng, a to wtasnie wtedy
najczesciej wymagaja regularnego podle-

Rosliny alpejskie, takie jak skalnica, sa tatwe w uprawie i nie wymagaja ciagtej opieki ~ wania, w miare jak robi sie coraz cieplej.

WYMIESZA troche beztorfo-

wego podtoza na bazie ziemi
ogrodowej z grysem ogrodowym
w proporcji 1:1 i doktadnie potacz
wszystko w pojemniku z duza licz-
ba otwordw drenazowych.

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: PAUL DEBOIS; NEIL HEPWORTH
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korony lekko wystawaty
ponad docelowy poziom podtoza,
ktory powinien znajdowac sie
3-4 cm ponizej krawedzi donicy.

Uprawa roslin alpejskich w pojemnikach

UMIESC rosliny tak, aby ich

DOCISNI rosliny, a nastepnie PODLEJ, a nastepnie ustaw
dosyp warstwe grysu, wci- donice w stonecznym miej-
skajac go w szczeliny, tak aby woda  scu, w widocznym punkcie, aby
mogta swobodnie sptywac z donicy,  wyeksponowac mate rosliny. Kom-
zapobiegajac w ten sposob gniciu pozycja doskonale sprawdzi sie
roglin. rowniez jako dekoracja stotu pikni-
kowego w zacisznym miejscu.

marzec 2026



Przesadzaj rosliny
wytacznie do nieco
wiekszej doniczki,
W przeciwnym
razie drenaz wokét
korzeni bedzie
gorszy

Wysiej papryczki chili
Papryczki chili potrzebuja duzo

czasu, aby sie rozwing¢, wiec

jesli jeszcze tego nie zrobites,

wysiej nasiona teraz. Uzyj
mnozarki lub maty grzewczej

i ustaw termostat na 24°C, aby

mie¢ pewnos¢, ze wykietkuja.

Do konca maja rosliny powinny

by¢ na tyle duze, by mozna

je byto wysadzic do gruntu lub

dalej uprawiac pod ostonami,
zbierajac plony az do jesieni.

S

warstwe, po czym przesiej cienka
warstwe podtoza na wierzch, aby
nasiona miaty odpowiednig
powierzchnie do kietkowania.

NAPEENI) doniczke poditozem,
docisnij, aby wyrownac gorna

Chron rosliny przed
szkodnikami i choroba-

mi, myjac i dezynfekujac

wszystkie uzywane
multiplaty i doniczki

Zacznij hartowanie sie-
wek roslin jednorocz-
nych wytrzymatych

na niskie temperatury
w zamknigtym zimnym
inspekcie

Pobierz sadzonki wierz-
chotkowe z nowo
wytworzonych pedéw
szatwii, fuksji i pelargo-
nii

W cieplejsze dni pamie-
taj o podlewaniu, a star-
szym, bardziej rozwinie-
tym roslinom podawaj
dodatkowo nawdz

w ptynie

marzec 2026

utworzyly zwartg bryte

Wybierz doniczke na tyle mata, aby podczas sadzenia korzenie

Posadz cebulki mieczykow w osobnych doniczkach

To dobry moment, aby w szklarni
pobudzi¢ cebulki mieczykdw

do wzrostu - dzieki temu wcze-
$niej zakwitna. Sadzenie cebulek
pojedynczo utatwia pdzniejsze
wkomponowanie ich w mieszane
kompozycje w pojemnikach lub
posadzenie w grupach na raba-
tach — zmniejszy to ryzyko uszko-

dzenia korzeni w poréwnaniu

z konieczno$cig oddzielania kilku

cebulek z wiekszej doniczki.
Umies$c¢ cebulke tak gleboko, jak

pozwala na to doniczka, szpiczastym

koncem do gory. Wypenij doniczke

podtozem do samej krawedzi,

a nastepnie ostroznie podlej.

Wysadz do gruntu na poczatku maja.

UMIESC nasiona na
powierzchni w odstepach
2-3.cm, a nastepnie podpisz etykiete
i wioz ja do doniczki. Zasyp nasiona
3 mm warstwa przesianego podioza.

DOCISNIJ powierzchnig deli-
katnie, aby nasiona miaty

dobry kontakt z podtozem, a nastep-
nie umieS¢ doniczke na tacy z letnia
woda, aby podioze nasigkfo.
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Dodanie perlitu do podtoza
poprawia drenaz i zapewnia
doptyw powietrza

Wysiej baktazany
Wraz z wydtuzaniem sie dni, wysiane
teraz baktazany powinny szybko
rosnac i dogoni¢ wczesniejsze siewki.
Dodaj do podtoza troche perlitu
lub zwiru, aby zapewnic dobry dre-
naz, a nastepnie napetnij nim donicz-
ki. Zanurz je w letniej wodzie, po czym
wysiej po dwa nasiona do kazdej
doniczki i przykryj. Utrzymuj tempera-
ture w okolicach 24°C, aby zapewnic¢
lepsze kietkowanie i zadbaj 0 to,
by siewki, kiedy juz sie pojawig, miaty
duzo Swiatta. Po wykietkowaniu usun
najstabsza siewke.

Uwazaj na opuchlaki tru-
skawkowce. Jesli rosliny

w doniczkach nagle wiedng,
sprawdz podtoze pod katem
obecnosci beznogich, kremo-
wobiatych larw. Jesli w szklar-
ni jest wystarczajaco ciepto,
mozesz zastosowac biolo-
giczne $rodki ochrony roslin.

Przerzedz siewki warzyw korzeniowych

Zrob troche miejsca wokot
wczesnych warzyw korze-
niowych, takich jak rzod-
kiewka lub rzepa, usuwajac
z doniczki kilka siewek. Dzie-
ki temu w ciggu kilku tygodni
pozostate rosliny beda

mogly osiggnac wielkos¢
odpowiednia do zbioru.

Rozstaw palce jednej reki mie-
dzy roslinami, a nastepnie — doci-
skajac podtoze i przytrzymujac
siewki, ktdre maja pozostac — usun
te rosngce pomiedzy nimi.

A 55
Dzieki przerzedzaniu do siewek dochodzi wiecej Swiatta i powietrza, a korzenie maja miejsce
do rozwoju

Pozostaw najsilniejsze
siewki w odstepach 3-5 cm.
Po zakonczeniu zabiegu prze-
rzedzania podlej rosliny. Sptucz
Z wyrwanych siewek ziemie
i wykorzystaj je do satatek lub
kanapek.

Okrywaj mtode rosliny
w chtodne noce

Temperatura w nocy moze wciaz
gwattownie spadac, uszkadzajac
nowe przyrosty siewek oraz mtode
sadzonki, dlatego miej pod reka
agrowtoknine, ktérg mozna wyko-
rzystac do ich przykrycia.

Sledz rowniez prognoze pogody.
Agrowtoknina jest bardzo lekka
i mozna ja rozciagnac bezposred-
nio na rosliny, nie uszkadzajac ich.
Dni wcigz sg dos¢ krotkie i ciemne,
dlatego rano jg zdejmuj, aby rosliny
miaty dostep do $wiatta.

Roz6z agrowtoknine poznym
popotudniem i zdejmij ja nastepne-
go dnia, jak tylko temperatura
zacznie rosnac.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH
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Oczysc progi drzwi
do szklarni

Aby uniknac¢ problemow z zacinajacy-
mi sie przesuwanymi drzwiami

w szklarni, usun z progu wszelkie
zabrudzenia. Podtoze, zwir, a nawet
ziemia z butow z czasem wypetniaja
prowadnice drzwi.

Poczatkowo nie stanowi to zadne-
g0 problemu — drzwi jedynie przyciska-
ja zabrudzenia i przesuwaja sie bez
trudnosci - lecz z czasem ta sprasowa-
na warstwa twardnieje i staje sie praw-
dziwa przeszkoda, ktdra trzeba usunac
topatka i szczotkg z twardym wiosiem.

Na koniec spryskaj rolki u gory ole-
jem penetrujgcym, aby dobrze sie
toczyly.

~ gl
Miode przyrosty siewek
sg szczego6lnie wrazliwe
na zimno

Uzyj szczotki ze sztywnym
wiosiem, aby usunaé
zanieczyszczenia z prowadnicy
przesuwanych drzwi

marzec 2026



PRZESADZANIE

Przesadz byliny

Nadszedt doskonaty moment, aby
zdecydowac, czy ktoéras z twoich mro-
zoodpornych bylin nie wygladataby
lepiej w innej czesci ogrodu. Czesci
nadziemne bylin na zime zamieraja,
a wiosng spod ziemi wyrastajg nowe
pedy. Czesto pod koniec zimy usuwa
sie martwe todygi i liscie.

O tej porze roku jedynymi zywymi
czesciami bylin sg korzenie i mtode
przyrosty, co oznacza, ze jesli teraz
wykopiesz rosliny, nie powinno im to
zaszkodzi¢. Gleba powinna by¢ wil-
gotna po zimowych opadach i zaczy-
na sie wreszcie ogrzewac, co stwarza
idealne warunki do tego, by rosliny
dobrze sie przyjety w nowym miejscu.

Wiele popularnych bylin rabato-
wych nadaje sie teraz do przesadze-
nia, m.in. zawilce japonskie (na zdje-
ciu), rudbekie, jezowki,
rozchodnikowce oraz dzielzany.
Warto je przesadzi¢, gdy zaczety sie
zbyt mocno rozrasta¢ nad krawedzig
Sciezki albo gdy na obecnym stano-
wisku nie odpowiada im ilos¢ stonca
lub cienia.

L

WYKOP najpierw nowy WYKOP rosline z jej obecne-
dotek, aby rosline mozna g0 miejsca, uzywajac szpa-
byto od razu umiesci¢ na nowym dla. Jesli to mozliwe, podkop ja od
miejscu. Do wykopanej ziemidodaj  spodu, aby wydobyc¢ catg bryte
szpadel wtasnego kompostu korzeniowa — najlepiej bez pozosta-
i doktadnie wymieszaj. wienia korzeni w ziemi.
marzec 2026

T

UMIESC rosline w nowym
doftku, na tej samej gteboko- katnie docisnij, a nastepnie

ZASYP korzenie ziemig i deli-

$ci, na jakiej rosta wczesniej. Jesli obficie podlej. Przy suchej pogodzie

bryta korzeniowa znajduje sie zbyt podlewaj ro$line regularnie, aby
nisko, by¢ moze bedzie trzeba pod-  dobrze przyjeta sie na nowym
sypac ja dodatkowa iloscig ziemi. miejscul.

Gardeners' World Magazine
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OWOCEIWARZYWA

W stonecznej czesci warzywni-
ka zacznij teraz sia¢ marchew.
Najlepiej wysiewac niewielkie
porcje nasion co pewien czas,
aby cieszyc¢ sie zbiorem mar-
chwi az do jesieni.

Gdy ziemia sie nagrzeje, kiet-
kowanie przyspiesza, wiec kon-
tynuuj siew, stopniowo zwiek-
szajac ilos¢ nasion pod koniec
lata, aby mie¢ zapas marchwi
do przechowywania. Marchew
najlepiej rosnie w gteboko
spulchnionej, dobrze przepusz-
czalnej glebie. Na ciezszych
glebach - aby osiagnac dobre
rezultaty - wybieraj odmiany
o kroétszych korzeniach.

USUN z grzadki wszystkie reszt-
ki po zesztorocznych uprawach,
a nastepnie wyrownaj jej
powierzchnie grabiami. Usun
kamienie. Nastepnie lekko docisnij
ziemie i uzywajac grabi, dalej roz-
drabniaj grudki, az podtoze stanie
sie drobne i sypkie.
ZROB w ziemi - krawedzig
topatki — ptytki rowek do wysie-
wu o gtebokosci 1-2 cm. Uzyj
konewki z drobnym sitkiem, aby
podla¢ rowek na catej dtugosci.
WYSIEJ nasiona rzadko wzdtuz
rowka. Przykryj je cienka war-
stwa ziemi (nie grubsza niz 1 cm),
aby powstato ptytkie zagtebienie,
ktore zaznaczy rzadek i utatwi
wodzie dotarcie do siewek.
DOCISNI delikatnie ziemie
wzdtuz rowka, a jesli tempera-
tura jest wyjatkowo niska, przykry;j
to miejsce kawatkiem przezroczy-
stego szkia lub folii. Pomoze
to ogrzac ziemie i przyspieszy¢
kietkowanie. Rowek nie moze wysy-
chac, gdy pojawig sie siewki.

Podziel odporne na niskie
temperatury ziota

w doniczkach, takie jak mieta,
szczypiorek i majeranek.
Wyjmij ro$line z doniczki

i rozdziel jg palcami na kilka
czesci. Posadz powstate
sadzonki w matych
doniczkach z beztorfowym
podtozem uniwersalnym,
lekko docisénij i uprawiaj

W cieptym miejscu lub
zimnym inspekcie.
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Sciotkuj drzewa owocowe,
aby zdrowo rosty i obficie
plonowaty

2 e . ’sge
Sciotkuj rosliny
owocujace

Usun z grzadek chwasty rosnace pod
drzewami i krzewami owocowymi
uprawianymi w ogrodzie lub w klat-
kach, a nastepnie rozt6z tam gruba
warstwe $ciotki. By¢ moze zajdzie
konieczno$¢ wykopania odrostow
wyrastajacych poza linie podpor

z korzeni pnacych roslin owocowych.

Jesli prognozowane sg opady,
poczekaj z rozktadaniem Sciotki.
To takze szansa dla ptakdw na pozy-
wienie sie larwami owaddw, dlatego
zostaw drzwi klatki otwarte.

Rozgrab $cidtke na grzadce, uwa-
7ajac, aby nie dotykata szyjek korze-
niowych drzew i krzewow.

Wysiej cukinie, dynie

i ogorki, uktadajac nasio-
na ptasko w matych
doniczkach z podtozem
bez torfu

Zr6b podpory dla roslin
pnacych, takich jak
odmiany tyczne fasoli
oraz cukinie i dynie

Przygotuj glebe pod siew
bezposrednio do gruntu:
usun chwasty i kamienie,
a nastepnie dodaj mate-
rie organiczna

Gdy pojawia sie pierwsze
liscie, okop ziemniaki
uprawiane w workach
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Catkowicie przykryj rosline
doniczka, tak by nie docierato
do niej Swiatto

Sprawdz pedzony
rabarbar

Umie$¢ dzwony do bielenia rabar-
baru na karpach z najnowszymi
przyrostami, poki masz jeszcze
szanse. Nalezy catkowicie odcigé
dostep Swiatta do rosliny. Do tego
Czasu wczesne odmiany powinny
juz by¢ odkryte i rosna¢ w Swietle.
Dzieki przechowywaniu pierw-
szych peddw w ciemnosci otrzymasz
wczesny zbior smacznych i delikat-
nych fodyg, ale roslina musi mie¢
Czas na regeneracje, aby moc powto-
rzy¢ ten zabieg w przyszym roku.
Wysciotkuj wszystkie sadzonki
przekompostowanym obornikiem,
po czym odczekaj kilka tygodni,
zanim pobierzesz kolejne pedy
do wykorzystania w kuchni.

Uprawiaj ziemniaki warstwowo

Posadz wczesne
ziemniaki

w doniczkach
lub workach

Posadz wczesne ziemniaki

w doniczkach, albo w workach.
Doniczka o $rednicy 45 cm pomie-
§ci trzy rosliny, a worek o Srednicy
30 cm —jedna.

Wypetnij jedna trzecig doniczki
mieszanka sktadajaca sie z zyznego
podtoza do roslin doniczkowych
oraz ziemi. Na tej warstwie Utz
ziemniaki, a nastepnie przykryj je
10 cm mieszanki. Podlej i poczekaj,
az pojawig sie pedy. Powtarzaj ten
proces, az doniczka bedzie petna.
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Zbierz ostatnie gtowki brukselki

i odetnij wierzchotki pedow — sg nie-

Zwykle smaczna czescia rosliny,

wysoko ceniong w sprzedazy.
Odtamuj gtowki palcami. Odetnij

wierzchotki pedow i od razu

OWOCEIWARZYWA

Zbieraj najnizej rosnace gtowki, energicznie pociaggajac je w dot i przy okazji obrywajac liscie

Zbierz i uporzadkuj brukselke

je zapakuj do torebki, zanim oczy-
$cisz grzadke. Potnij stary ped
sekatorem. Jest do$¢ zdrewniaty —
jesli go nie rozdrobnisz, bedzie sie
bardzo dtugo rozktadat na pryzmie
kompostowe;j.

Usun z grzadki chwasty,
az zebranych plondw wszelkie
zaschniete czesci. W ptodozmianie
cebula $wietnie sprawdza sie jako
rodlina nastepcza po warzywach
kapustnych.

Roztogi przechowywane
w chtodzie zakwitng i wydadza
owoce jeszcze w tym roku

Posadz truskawki

Posadz sadzonki truskawek pozy-
skane z roztogow, ktore byty
przechowywane w chtodzie, aby
uzyskac plony jeszcze tego lata.
Okres chtodzenia stymuluje kwit-
nienie i owocowanie u mtodych
ro$lin juz w pierwszym roku.
Posadz je w petnym stoncu,
W przepuszczalnej glebie.
Sadzonki mogly juz kwitng¢
w chwili, gdy otrzymates je od
producenta. Rozstaw je w odste-
pach ok. 45 cm, zachowujac
75 cm miedzy rzedami.
Upewnij sig, ze po posadzeniu
i docisnieciu roslin ich korony
znajduja sie nad ziemig — zapo-
biegnie to ich gniciu. Dokfadnie
je podlej i przykryj siatka, aby
uchroni¢ owoce przed ptakami.

Gardeners' World Magazine

115

N
=
(@)
w
-
o
-]
1
)
i
N
=
e
=)
N
]
(o]




| MARZEC

N
-+
2
k=
[
o
4
-]
Q
[
N

ROSLINY WDOMU

Przytnij rosliny
0 ZWisajacym
pokroju

Skroc diugie pedy roslin o zwisaja-
cym pokroju, ktére zbyt mocno sie
przewieszaja poza krawedzie
koszy. Odszukaj na roslinie miejsca,
skad wyrastaja najdtuzsze pedy

i tam je przytnij. Jesli pozostawisz
krotsze pedy i pozwolisz im swo-
bodnie zwisa¢ (zamiast mocno
przycinac catg rosling) zachowasz
dekoracyjny efekt, a rodlina nie
bedzie przeszkadzac. Przyciete
pedy fatwo sie ukorzenia i wydadza
nowe rosliny — wystarczy odcia¢
koncowki lub podzieli¢ dtuzsze
pedy na kilka krotszych fragmen-
tow i umiescic je w stoiku z woda.

Podczas

zraszania

delikatnie

podtrzymuj Przycinanie tuz pod lisciem

liscie pobudzi rozkrzewianie
Sprawdz, czego
potrzebuja twoje rosli-
ny i przenies je na lep-
sze stanowisko, jesli
zajdzie taka potrzeba
- zacznij od tych, ktére
wygladaja na mniej
zadowolone

Rozpocznij Przejrzyj rosliny pod

nawozenie roslin
doniczkowych
uprawianych gtownie
dla ich dekoracyjnych
lisci. Zasil je teraz,

a nastepnie po raz
kolejny za dwa
tygodnie. Sprawdzaj
tez, czy liscie roslin
nie sg zakurzone

i przetrzyj je, aby
mogty skutecznie
przyswajac Swiatto
stoneczne.
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Usun wierzchnig warstwe starej ziemi (ok. 3 cm) i zastap

ja $wiezym podiozem

Uzupetnij podtoze w doniczkach

Dodaj $wiezego podtoza

do pojemnikéw i donic, w ktérych
ziemia nieco opadta. Wigkszo$¢
podtozy sktada sie z materiatu
organicznego, ktory w doniczkach
ustawionych w cieplejszych
warunkach domowych rozktada
sie szybciej niz na zewnatrz

i szybko osiada. Ostatecznie

rosline trzeba bedzie przesadzic,
ale na razie mozesz uzupemic¢
doniczke $wiezym podtozem.
Delikatnie docisnij je palcami i uzyj
bogatego w sktadniki odzywcze
podtoza do roslin doniczkowych,
by wspomoc zdrowie i wzrost
ro$liny. Podlej, aby ziemia sie
osadzita.

katem mszyc, czerw-
c6w oraz wetnowcow
i zetrzyj szkodniki
zlisci oraz todyg wil-
gotna Sciereczka

Trzymaj rosliny z dala
od przeciagoéw i grzej-
nikéw, aby utrzymac
wokot nich stabilng
temperature

Sprzatnij opadte liscie
spod roslin oraz
ostroznie usun
martwe liscie, ktore
wciaz sie trzymaja

TEKST: ROSIE YEOMANS ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH
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Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

Nasi eksperci odpowiadajg na wasze pytania, w tym dotyczace winogron
wygladajacych na splesniate, znieksztatconej magnolii i bardzo tajemniczego debu

Humaira Ikram
Humaira od ponad
dziesieciu lat pra-
cuje jako projek-
tantka ogrodow
i prowadzi kurs
projektowania
ogrodow.

Bob jest autorem
dziesiatek ksigzek
ogrodniczych,

a takze prezente-
rem radiowym

i ogrodnikiem
ekologicznym.

Ktora odmiana wishi nadawataby sie
do posadzenia na Srodku mojego trawnika?

Hannah, email

HUMAIRA ODPOWIADA
Wisnie ozdobne zazwyczaj obfi-
cie kwitng wiosng, latem
sg soczyscie zielone, a wiekszos¢
z nich zachwyca réwniez piekny-
mi barwami jesienia.

Do moich ulubionych nalezy
wisnia (Prunus) 'Accolade’
z pieknymi, delikatnie rézowy-
mi kwiatami. Ma szeroka, luzna
i otwarta korone i jest jedng
Z najwczesniej kwitngcych wio-
sng odmian, co bardzo wspiera
zapylacze; mimo ze kwiaty
s3 potpetne, zapylacze nadal
maja fatwy dostep do nektaru.
Jesienig zachwyca intensywny-
mi odcieniami pomaranczu
i z0fci, a w dodatku bardzo
dobrze radzi sobie na glebach
gliniastych. Jesli natomiast

zalezy ci na biatych kwiatach,
rozwaz wybor odmiany ‘Tai-ha-
iku’. Miode liscie s miedziano-
-brgzowe i w miare wzrostu
zmieniajg barwe na jasnozielo-
na; jesienia przybieraja rozne
odcienie koloru z6ttego i poma-
ranczowego. Pokrdj tej odmia-
ny jest szerszy, dlatego to drze-
wo jest dobrym wyborem, jesli
dysponujesz wieksza
przestrzenia.

Obie odmiany zostaty uhono-
rowane nagrodg RHS Award
of Garden Merit, przyznawana
ro$linom, ktére dobrze wypa-
daja w testach przepro-
wadzanych przez RHS
i uznawane sg za war-
tos$ciowe, godne pole-
cenia do uprawy
W ogrodzie.

Rozlozysta wisnia ‘Shogetsu’ jest efektowna, lecz wymaga
sporo miejsca

marzec 2026
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pytania i odpowiedzi
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ODPOWIEDZ ey
EKSPERTOW

Wisnie jako punkt
centralny ogrodu

W|sn|a (Prunus) Ta|-ha|ku jest szybko rosnacq odmlana,

osiggajaca 4 m wysokosci

ANNE ODPOWIADA
tatwo odpowiedzie¢ mi na
to pytanie, poniewaz 15 lat temu
zastanawiatam sie nad niemal
identycznym projektem. Nasz
trawnik z boku domu wiosng
wyglada przepieknie dzieki wisni
(Prunus) ‘'Shogetsu’ — odmianie,
ktora juz od dawna podziwiatam
Za jej parasolowaty, roztozysty
pokroj i eleganckie wiosenne
kwiaty osadzone na diugich szy-
putkach. Te blador6zowe kwiaty
s3 pelne, a ich pfatki karbowane,
jakby przyciete zagbkowanymi
nozyczkami. Drzewo nie
ma waskiej, przypominajacej

Anne Swithinbank
Mitosniczka uprawy
owocow, warzyw

i roslin domowych.
Anne byta wczesniej
kierowniczka szklarni
w ogrodzie RHS Wisley.

wazon sylwetki charakterystycz-
nej dla niektorych odmian, a jego
kwiaty nie sg ani blade i nijakie,
ani przesadnie rozowe. Jesienne
barwy tez sa piekne. Ta wisnia
potrzebuje miejsca, ktore pomie-
Sci jej docelowa wysokos¢ oraz
rozpieto$¢ korony siegajaca

4-8 metrow.

Zanim przystapisz do sadzenia,
wykop pod nowe drzewo odpo-
wiednio duzy, okragly dét. Pod-
czas sadzenia osadz drzewo
na lekkim kopczyku, aby zapo-
biec osuwaniu sie gruntu
i powstawaniu zastoin wody
na glebach gliniastych.
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Uzyj sznurka, zeby fatwo
odrézni¢ siewki od chwastow

Jaki jest sposob
na udane kietkowanie
nasion pasternaku?

Leona Drayton, email

BOB ODPOWIADA Choc¢
przy planowanym siewie nasiona
pasternaku bywajg kaprysne
- wystarczy, ze rozsypia sie
na zwirowym podjezdzie,

a kietkuja bez najmniejszego
problemu!

Moim zdaniem najlepiej nie
tylko zawczasu ogrzac ziemie
folig, lecz takze polac przygoto-
wany pod siew rzad gorgcg woda
na okoto 10 minut przed siewem.
Nastepnie przykrywam nasiona
sterylnym, przesianym podtozem
do siewu zamiast zwykig ziemia.

Dlaczego moja zdrowa kamelia zakwitta tylko raz?

Jason Watt, email

BOB ODPOWIADA W moim
katalogu roélin RHS Plant Finder
znajduje sie siedem stron poswie-
conych odmianom kamelii.

Na szczescie wiekszos¢ z nich

ma podobne wymagania co do

warunkow uprawy: lubig lekka,

wzhogacong ziemig lisciowa glebe

uboga w waprn - wilgotng w okre-

sie wegetacji, lecz suchsza

w chtodniejszych miesigcach; nigdy

podmokia, ale tez nieprzesuszona,

co mogtoby hamowac kwitnienie.
Wymagaja albo lekkiego, roz-

proszonego cienia, albo — jesli

sg wystawione na bezposrednie

stonce — stanowiska o ekspozyciji

potudniowej lub zachodniej;

nigdy wschodniej, poniewaz

grozi to przemarzaniem

pakoéw kwiatowych.

b -

AV GORACY
< TEMAT

Kamelie

Gdyby to jedyne kwitnienie
miato miejsce niedawno, nie
zadawatbys tego pytania, wiec
musiato ono nastgpic¢ wkrétce
po posadzeniu. Poza tym, jak
sam wspomniates, roslina jest
zdrowa. Mozliwe, ze roénie
az za dobrze i dlatego nie kwit-
nie — w takim przypadku potrze-
ba jedynie cierpliwosci — ale
wydaje mi sie to mato prawdo-
podobne. Bardziej prawdopo-
dobne jest to, ze ma zbyt sucho
i niewystarczajgco jg nawozisz.

Wysciotkowatbym jg obficie
ziemig lisciowa, dobrej jakosci
kompostem lub dobrze przegni-
tym obornikiem. W cieplejszych
miesigcach podlewaj jg czesciej,
dodajac ptynny nawo6z o wyso-

kiej zawartosci potasu,
np. nawo6z do roz.

f A

Zadbaj o podlewanie kamelii w czasie lata i dokarmiaj rosliny

W razie potrzeby

£

Sciotka z szyszek jest
efektowna i zatrzymuje
wilgo¢ w doniczkach

Moja kamelia ma tylko
jeden pak kwiatowy
i zGtte liscie. Pomocy!
Caroline Wildin, Caerphilly

ANNE ODPOWIADA Kamelie
to wytrzymate rosliny, wiec zbyt-
nio sie nie martw [w Polsce
moga zimowac w najcieplejszych
regionach; lepiej uprawiac
je w donicach i chowac na zime
- red.]. Dobrze, ze trzymasz
je z dala od mocnego stonca,
bo dos¢ mata doniczka oznacza,
ze korzenie beda odczuwac
skrajne temperatury — zarébwno
upat, jak i zimno. Kamelie dobrze
rosng w doniczkach, ale wyma-
gaja przesadzania do $wiezej
ziemi dla ro$lin wrzosowatych
oraz hawozenia nawozem prze-
znaczonym dla roslin
kwasolubnych.

Te z6tte liscie nie odzyskaja
zZielonego koloru, dlatego sugeru-
je przyciecie wszystkich pedow
0 potowe lub dwie trzecie juz
teraz. Kiedy pojawi sie nowy
przyrost, zastosuj nawdz w ply-
nie, a po kilku tygodniach prze-
sadz rosline do nieco wiekszej
doniczki. Po kilku miesigcach
ponownie zastosuj hawoz.

W przysztym roku wiosng uzyj
nawozu granulowanego dla
roslin kwasolubnych. Jesli gleba
w twoim ogrodzie nie ma odczy-
nu zasadowego, mozesz

ja nawet wysadzi¢ do gruntu.

Niezyjacy juz przyjaciel
zostawit mi cebulki. Czy
Moge je teraz posadzic?

Alun James, email

HUMAIRA ODPOWIADA
Przykro mi z powodu twojego przy-
jaciela, ale cebulki niosg nadzieje
i sg inwestycjg w przysziosc.

Co masz do stracenia? Zawsze
sadz cebulki — nawet jesli nie
zakwitng, roztozg sie w ziemi. Mam
nadzieje, ze bedziesz mogt wspo-
minac swojego przyjaciela podczas
sadzenia, a potem ponownie, gdy
cebulki zakwitng wiosna.
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Moja purpurowa trzykrotka robi sie brazowa,

czy to zle?
Phillip Mills, Derbyshire

ANNE ODPOWIADA Zakfadam,
Ze mowa o trzykrotce purpuro-
wej (Tradescantia pallida). Ich
pedy z do$¢ sztywnymi lis¢mi
poczatkowo rosng pionowo,

a nastepnie stopniowo zaczynaja
sie ptozy¢ i zwisac i na koncu
kazdego pedu pojawia sie maty
fioletowy kwiat. Mozliwe, ze zie-
mia w doniczce za bardzo prze-
sycha pomiedzy podlewaniami,
a potem zbyt diugo jest mokra?
Podlewatabym ja od gory, gdy
ziemia zaczyna lekko przesy-
chaé, a po godzinie usunetabym
nadmiar wody z podstawki.

Wiecej Swiatta rowniez moze
pomaoc, zwiaszcza zima.

Warto tez pamieta¢, ze trzy-
krotki szybko rosng, a pojedyn-
cze rosliny zyjg stosunkowo krot-
ko. Twoja mogta po prostu
zakonczy¢ swoj naturalny cykl
zycia.

Aby rozmnozy¢ rosline w celu
pozyskania nowych egzemplarzy,
napetnij doniczke lekkim, prze-
puszczalnym podiozem, pobierz
trzy lub cztery sadzonki wierz-
chotkowe, a gdy sie ukorzenia,
uszczyknij wierzchotki wzrostu,
aby roslinki sie rozkrzewity,
zanim przesadzisz je razem
do wiekszego pojemnika.

Trzykrotki zyjg dos¢ krétko, dlatego trzeba je co jakis czas

rozmnazacé

pytania i odpowiedzi

Moje winogrona
wygladaja kiepsko.
Co sie stato?

Ethan Hill, Cambridgeshire

BOB ODPOWIADA Niestety,
maczniak prawdziwy winorosli
jest bardzo powszechny i trudno
zapobiec jego nawrotom, gdy
warunki mu sprzyjaja. Najcze-
$ciej pojawia sie wtedy, gdy
winoroS$le rosng zbyt gesto, ich
korzenie sg przesuszone,

a powietrze wokot lisci jest wil-
gotne i parne, czesto wskutek
stojacej wody w poblizu, np.

w zatkanej rynnie.

Prawidtowe prowadzenie
roslin oraz konsekwentne ciecie
poprawiajg cyrkulacje powietrza,
Zmniejszajac ryzyko atakow oraz,
€O najwazniejsze, pozwalajg
wczesniej dostrzec pierwsze
objawy. Maczniak najpierw poja-
wia sie jako biato-szary nalot
na lisciach. Jesli zainfekowane
liscie zostang szybko usuniete,
mozna powstrzymac go przed
rozprzestrzenianiem sie
na owoce i zapobiec ich

zepsuciu. Jesli usuniesz sporo
lisci, konieczne bedzie mocne
przerzedzenie gron, poniewaz
winorosli nie bedzie w stanie ich
wszystkich utrzymac — chociaz
wiekszo$¢ i tak prawdopodobnie
zostataby zniszczona przez
maczniaka. Na rynku dostepnych
jest kilka preparatéw wzmacnia-
jacych, przeznaczonych do zwal-
Czania maczniaka, ale upewnij
sie, ze te, na ktore sie zdecydu-
jesz, sg bezpieczne do uzycia

na ro$linach jadalnych.

Letnie przerzedzanie winoro$li
pomaga powstrzymaé

maczniaka

Moja jabton zaatakowata bawetnica kordwka.

Jak sobie z tym poradzi¢?

Bryan Blundell, email

HUMAIRA ODPOWIADA
Bryan, bardzo mi przykro to sty-
szec¢ - ale pech! Nigdy nie mia-
fam takiego problemu z zadna
z moich jabtoni, ale wiem,
ze bawetnica koréwka bywa bar-
dzo ucigzliwa i moze tez znacz-
nie ostabi¢ drzewa.

Tego typu inwazja moze
Swiadczy¢ o tym, ze drzewo lub
roslina jest juz ostabiona na sku-
tek dziatania innych czynnikow,
€0 moze oznaczaé, ze moga
pojawic sie powazniejsze proble-
my. Poniewaz nie stosuje chemi-
kalibw, na poczatku sezonu spro-
bowatabym usuwac¢ mszyce
recznie. Wczesne populacje
mozna usunac, zeskrobujac dto-
nig lub szczotka. Kolejnym eta-
pem byfaby préba zwiekszenia
liczby naturalnych wrogow tego
szkodnika, polegajaca na stwo-
rzeniu dla nich odpowiednich
warunkdw i siedlisk. Warto

marzec 2026

wspiera¢ mate drapiezniki, takie
jak sieciarki, skorki oraz larwy,
np. bzygdw. Powinno to pomaéc
W utrzymaniu rbwnowagi

w ogrodzie.

Bawetnica koréwka wystepuje
na jabtoni, irdze i ogniku

Jaka to odmiana rozy?

Kevin Cook, email

HUMAIRA ODPOWIADA Ist-
nieja tysigce odmian roz i nawet
ogladanie zdje¢ bywa dezorien-
tujace, poniewaz kwiaty zmienia-
ja wyglad w miare rozkwitania.
OkresSlenie typu (na przyktad mie-
szaniec herbatni, r6za pnaca lub

krzewiasta) moze znacznie
zawezi¢ pole poszukiwan.

Jesli jest pnaca i pachnaca,
moze to by¢ réza (Rosa) ‘Com-
passion’. Istniejg aplikacje
na smartfony, ktére potrafig roz-
poznawac rosliny, ale zawsze
warto dokfadnie sprawdzi¢ uzy-
skane wyniki.

Istnieje tysiace odmian réz, dlatego ich identyfikacja jest trudna
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pytania i odpowiedzi

Czy mozecie
mi powiedziec, jaki
to rodzaj drzewa?

Jak uprawiaC szarotke?
Lisa, email

HUMAIRA ODPOWIADA
Ach Liso, po raz pierwszy w tym
roku natknetam sie na szarotke —
ostatni raz widziatam ja, gdy
bytam dzieckiem i ogladatam
.Dzwieki muzyki”! To piekne, nie-
wielkie rosliny alpejskie, co ozna-
Ccza, ze lubia petne storce

Pippa Penn-Barwell, Oxon

ANNE ODPOWIADA
Po zapoznaniu sie z klasyczna
ksigzka Alana Mitchella
Z 1974 roku, , Trees of Britain
and Northern Europe”, sadze,
ze jest to dab kaukaski (Quercus
macranthera), ktorego szerokie
liscie moga osiggac rozmiar
20 cm na 14 cm. Charaktery-
styczne dla tego gatunku
s zaokraglone, symetryczne
klapy lisci, roznigce sie od lici
naszych rodzimych debow: szy-
putkowego (Q. robur) i bezszyput-
kowego (Q. petraea).

Dab kaukaski to gatunek
rodzimy dla Turcji i pétnocnego
Iranu

i dobrze radzg sobie w odstonie-
tych warunkach, ale potrzebuja
dobrze przepuszczalnej gleby.
Maja owtosione liscie, a malenkie
kwiaty sg osadzone pos$rod srebr-
nych, utozonych gwiazdkowo lisci
przykwiatkowych. Kupitam sza-
rotke Wilsona (Leontopodium
wilsonii) i gdy kwitta, wydzielata
niesamowity zapach miodu!

Rosliny alpejskie nie lubig wilgoci, wiec zima dobrze je ostoni¢
przed deszczem

Trawy ozdobne zazwyczaj
preferuja miejsca otwarte
i przewiewne

Dlaczego pidropusze
traw pampasowych
czasami traca fadny

wyglad?
Ronan, email

ANNE ODPOWIADA Szarze-
nie piéropuszy traw pampasowych
wraz z wiekiem jest zwykle spo-
wodowane wilgocig oraz wywota-
nym nig rozwojem grzybow. Sama
nazwa, trawa pampasowa, suge-
ruje otwarte rowniny Ameryki
Potudniowej, wiec warto upewnic¢
sie, ze rosliny sg sadzone w miej-
scach otwartych, poza strefg
zasiegu korony drzew (z ktorych
podczas deszczu kapie woda).

Podktadka przejeta
kontrole nad moja
brzoskwinia. Czy
owoce bedg jadalne?

Helen, Northern Ireland

BOB ODPOWIADA
W przesztosci uprawiatem $liwki
na podktadkach, zazwyczaj
otrzymujac mate, niezbyt soczy-
ste owoce, ktore byly jadalne, ale
nadawalty sie gtownie do robienia
dzemu.
Chociaz jestem pod wrazeniem
twojego optymizmu, jesli chodzi
0 sadzenie brzoskwini w klimacie
Irlandii P6tnocnej, sugerowatbym
raczej posadzenie nowoczeshej
odmiany moreli.
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Sadz drzewa owocowe z uwaga, a potem kontroluj ich wzrost

Sadz w duzych grupach,
a uszkodzenia wywotane przez
Slimaki beda mniej widoczne

Co zniszczyto moje
zonkile w zesztym roku?

Linda Aldcroft, Kent

HUMAIRA ODPOWIADA
Rozumiem twoj bol. Méj wiasny
ogrod to prawdziwy raj dla $lima-
kéw nagich i skorupowych, ale
w zesztym roku ich populacje
wymknely sie spod kontroli. Stato
sie tak, poniewaz mieliSmy bar-
dzo fagodna zime — w normal-
nych warunkach mroz ograni-
czytby ich liczebno$é. Poniewaz
byto tak duzo mieczakow,
po prostu wszystko zjadty. Oby
w tym roku byto lepiej!

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, SHERYL, PETER OETELSHOFEN/ADOBESTOCK

marzec 2026



marzec 2026

3 Opowiesci

Nawet pozornie niezmienne elementy krajobrazu mogg zniknac, jesli
nie obejmiemy ich opieka, dlatego pora podjg¢ wyzwanie - zacheca Alan

Nie chce marudzi¢, akurat teraz
gdy zaczyna sie wiosna, bo marzec
to czas odnowy, nadziei i naszej
ogrodniczej wiary, ze ,ten rok bedzie
lepszy od poprzedniego”. Podobno
roznica miedzy ogrodnikami a rolni-
kami polega na tym, ze ci drudzy
zawsze uwazaja, ze bedzie gorszy.
Niemniej i ogrodnicy, i rolnicy
potrafig obserwowac pory roku
(tak, wiem, ze zmieniaja sie one
teraz coraz szybciej) i obejmowaé
przemijanie tego, co kochajg, chwi-
13 refleksji.

chodzity jedna po drugiej w nieprzy-
zwoitym wrecz tempie — nasz krajo-
braz musiat sie zmieni¢. Rzezi nie
przetrwato wiele naprawde starych
drzew od wiekow rosngcych
w naszych miastach i wsiach. Nie
zostaly Sciete — powalita je sama
natura, prezaca muskuty w czasie
burz i wichur. Leza teraz zwalone
jedne na drugich na polach i w ogro-
dach, przy zywoptotach i w lasach.

RoSliny sa z natury istotami prze-
mijajacymi, ale podchodzimy zupet-
nie inaczej do tych, ktore zyja przez
stulecia i do paczki nasion ros$lin jed-
norocznych. Stare deby i buki staja
sie naszymi przyjaciotmi: to trwate
elementy naszego lokalnego krajo-
brazu. Dobrze je znamy: byly tu, gdy
przychodziliSmy na $wiat i w wigk-
szo$ci przypadkdw beda rosty
jeszcze dhugo, kiedy nas juz nie
bedzie.

Trudno jest patrzec, gdy
jeden z tych starych wiaru-
séw traci sity i powoli, ale
nieodwracalnie chyli sie
ku upadkowi. Jednak gdy
tracimy go nagle, z dnia
na dzien, szok jest jeszcze
wiekszy.

Uswiadomitem to sobie, gdy
kilka tygodni temu moja starsza
corka przystata mi zdjecia
widoku z okna swojej
sypialni ,przed” i ,po”.
Zdjecie ,przed” przed-
stawiato stary dab,

drzewa lezg
jedne na drugich
na polach,

w ogrodach

powalone mocg
natury prezacej

W czasie burz
Po zimie petnej wichur —ktore nad- | wichur 99

ktory miat pewnie z trzysta lat. Rok
temu powiedziatem jej, ze podejrze-
wam, ze drzewo odchodzi, bo na
wierzchotku miato jelenie rogi”
- suche gatezie pozbawione lisci.
Na zdjeciu ,po” widac byto przewro-
cone drzewo - sptaszczona bryta
korzeniowa wygladata jak ciemny
ksiezyc o Srednicy trzech metrow.
Wzdtuz drzewa biegnie bardzo
stary réw — kiedys$ czyszczono
g0 regularnie, aby wody gruntowe
swobodnie sptywaty. W ostatnich
latach zaprzestano zabiegu i kanat
zamulit sie, przez co drzewo stato
€O roku zimg przez dwa-trzy miesigce
w powiekszajgcym sie jeziorku,

a woda sptywata potem tygodniami.
Drzewa — zwiaszcza stare - nie
ZNnosza zmian poziomu lustra wody,

bo zaburza to ich rbwnowage,

a dtugi brak powietrza w glebie pro-
wadzi do gnicia drobniejszych korze-
ni. Zgnilizna rozprzestrzenia sie

Z czasem na grubsze korzenie odpo-
wiedzialne za kotwiczenie drzewa

w glebie i w konsekwencji dochodzi
do braku zasilania w substancje

odzywcze i stagnacji, a nastepnie
zachwiania stabilnoSci.

Corka styszata, jak drzewo runeto.
Powiedziata, ze ten przerazajgcy huk
przypominat uderzenie pioruna albo
zderzenie samochodow - tyle ze bez
szczeku metalu.

Kazdy, kto kiedys styszat ten
dzwiek, potwierdzi, ze budzi groze.
To ostatni krzyk prastarej istoty
w agonii, ktora konczy upadkiem
swoje bujne zycie.

Przez setki lat tamten dab zapew-
niat wsparcie ponad dwustu osiem-
dziesieciu gatunkom owadow.

W jego gateziach wykluty sie,

a potem chronity przed wiatrem

i deszczem tysigce ptakow. Opadaja-
ce jesienia liscie wzbogacaty glebe

i dawaty pozywienie istotom zyjacym
pod ziemig, ktore z kolei wprowadza-
ty do gleby humus, zapewniajac drze-
wu skfadniki odzywcze.

Deby maja w sobie rodzaj samo-
wystarczalnosci, ktory jest korzystny
nie tylko dla nich samych, ale tez dla
réznych form zycia, ktdére wiele
im zawdzieczaja.

A teraz debu juz nie ma, a réw,
ktory odpowiada za jego $mierc,
za jego utopienie, jest znéw peten
btotnistej wody. Ta historia przypomi-
na nam o naszej odpowiedzialnosci
wzgledem starych drzew, ktore tak
bardzo wzbogacajg nasze zycie.
Przypomina tez o madrosci ludzi, kto-

rzy rozumieli, jak wazne
sg lasy, zaktadanie zywopto-
tow i czyszczenie rowow dla
zdrowia krajobrazu—ata
ostatnia czynno$¢ uratowa-
faby zycie naszego trzystu-
letniego przyjacielskiego
olbrzyma.

ILUSTRACJA: CHRIS MADDEN ILLUSTRATION

ZDJECIE: JASON INGRAM
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Pelna ga ma p rOd u ktéw Zapraszamy do ogladania serii filméw instruktazowych ,z Planta w ogrodzie”.

Na kanale YouTube systematycznie umieszczamy nowe

d O WyS i eW u rOS, | i n ! filmy, subskrybcja pozwoli Wam by¢ na biezaco!

Dowiedz sie wiecej o tym,
jak przygotowac rozsady.
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DO SIEWU | PIKOWANIA
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z Planta w ogrodazie!

Planta sp. z 0.0.

ul. Wyszynskiego 16A, 33-100 Tarnéw, biuro@planta.pl, www.planta.pl
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PROFESSIONAL

18V

R} SYSTEM

DO PRACY W OGRODZIE

" Gotowi by ruszy¢ w teren. Nadszedt czas, aby poszerzy¢
kolekcje elektronarzedzi 18V o wysokowydajne narzedzia

do utrzymania zieleni.

Bosch Professional
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