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WEDLUG SONDAZU OPOZYCJA MA WIEKSZOSC

PIS WYGRALO WYBORY DO SEJMU Z WYNIKIEM 36,8 PROC. KOALICJA OBYWATELSKA ZDOBYtA 31,6 PROC., TRZECIA DROGA
—13 PROC., LEWICA -8,6 PROC., A KONFEDERACJA - 6,2 PROC. WSZYSTKIE TE KOMITETY UZYSKALY MANDATY POSELSKIE
—WYNIKA Z SONDAZU IPSOS. BEZPARTYJUNI SAMORZADOWCY UZYSKALI 2,4 PROC. FREKWENCJA WYNIOStA 72,9 PROC.

Moga by¢ ciekawe

wydarzenia

- Uczynimy wszystko, co
mozliwe, aby nasz program
mimo koalicji, ktora jest
przeciw nam, byl dalej re-
alizowany, ito nie jest wtej
chwili droga zamknieta
- powiedzial prezes PiS
podczas wieczoru wybor-
czego w siedzibie PiS, ko-
mentujac wynik sondazu
exit poll przeprowadzone-
go przez Ipsos.

- Wyniki badah daja
nam czwarte zwyciestwo
w dziejach naszej partii
w wyborach parlamentar-
nych itrzecie po kolei; to
jest wielki sukces naszej
formacji i naszego projek-
tu dla Polski - podkreslil
Jarostaw Kaczynski.

Szef PiS przyznal, ze pyta-
niem jest to, czy ,ten suk-
ces bedzie mozna zmienié
w kolejng kadencje naszej
wladzy’. - Itego jeszcze wtej
chwili nie wiemy, ale musi-
my mie¢ nadzieje imusimy
takze wiedzie¢, ze niezalez-
nie od tego, czy bedziemy
przy wladzy, czy bedziemy
W opozycji, to ten projekt
bedziemy na rézne sposoby
realizowa¢ inie pozwolimy
na to, by Polske zdradzono
- podkreslil Kaczynski.

- Nie pozwolimy, by
Polska utracila to, co jest
najcenniejsze w dziejach
naszego narodu, ze wzgle-
du na jego doswiadczenia
- zaznaczyl prezes PiS.
Czyli, jak wyjasnil, ,nie-
podleglosé, prawo do decy-
dowania o wlasnym losie”.
- To na pewno bedziemy
mogli zrobi¢ iz cala pew-
noécig to zrobimy - zade-
klarowal Kaczynski.

- Przed nami dni walki,
dni réznego rodzaju na-
pieé, ale final w postaci
kontynuacji naszego pro-
gramu, bedzie ostatecznie
naszym, ale przede wszyst-
kim Polski zwyciestwem
- podkreslit Kaczynski.

- Niezaleznie od tego, jak
to ostatecznie bedzie, jaki
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glosow, bo tego tak na-
prawde jeszcze wtej chwi-
li nie wiemy, to uczynimy
wszystko i powtarzam to,
co panstwo tak chetnie
powtarzacie: zwyciezymy.
Dzigkuje. Czekajmy teraz
na dalszy rozwo6j wydarzen.
Moga by¢ ciekawe wyda-
rzenia - powiedzial.

Odsunelismy ich

od wtadzy

- Jestem dzisiaj naj-
szcze$liwszym czlowie-
kiem na ziemi - stwierdzil
lider Koalicji Obywatel-
skiej Donald Tusk. - Ja
wiem, ze nasze marzenia
byly jeszcze ambitniejsze,
ale powiem wam, ze je-
stem od wielu lat polity-
kiem, jestem sportowcem
inigdy w zyciu nie bylem
tak szczeSliwy z tego niby
drugiego miejsca - powie-
dzial. - Wygrala Polska,
wygrala demokracja. Od-
suneliémy ich od wladzy
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- dodal Donald Tusk, po
czym zaznaczyl, ze jeszcze
rok temu nikt nie wierzyt
wwygrana, atrzy miesiace
temu nikt nie byl jej pewny.
Jak podkreslit Tusk, ,ten
wynik moze by¢ jeszcze
lepszy, ale dzisiaj juz mo-
zemy powiedzie¢: to jest
koniec tego zlego czasu,
koniec rzadow PiS”.

Tusk podziekowal wszyst-
kim wyborcom KO. - Da-
liscie wielka rzecz sobie,
Polsce, swoim rodzinom
- powiedzial. Pogratulo-
wal takze innym partiom
opozycyjnym ich wyniku.

- ZrobiliSmy razem wiel-
ka rzecz. WygraliSmy wol-
nos¢, wygraliSmy demo-
kracje, wygraliSmy nasza
kochana Polske - wska-
zal i ocenil, ze ,to jest je-
den z najpiekniejszych
dni polskiej demokracji”
i stwierdzil, ze dzisiejszy
dzien przejdzie do historii
Polski jako ,dzien jasny,

jako dzien, ktory otwiera
nowa epoke - odrodzenie
naszej Rzeczpospolitej”.

Kotwica demokraciji

- To jest dzien wielkiej
zmiany, ktora nastepuje
w Polsce. Nie odbytaby sie
ona, gdyby nie powstala
Trzecia Droga —powiedzial
prezes Polskiego Stronni-
ctwa Ludowego, jeden zli-
deréw Trzeciej Drogi Wia-
dystaw Kosiniak-Kamysz.

- Dla nas wszystkich jest
to wielki dzien. Dzien wiel-
kiej zmiany, ktora nastepu-
je w Polsce. Nie odbylaby
si¢ ona, gdyby nie powstala
Trzecia Droga - o$wiadczyt
prezes PSL na wieczorze
wyborczym Trzeciej Drogi
wstolicy.

- Trzecia Droga chciala,
i wiele na to wskazuje, ze
bedzie kotwica demokracji
przez nastepne lata w Pol-
sce —powiedzial lider Polski
2050 Szymon Holownia.

- Udalo sie nam zrobié¢
co$, co do tej pory wydalo
sie by¢ w polskiej polityce
niemozliwe — wspoélprace,
duet, koalicje, wktorej lu-
dzie szanuja si¢ nawzajem
-powiedzial.

Holownia podziekowal
takze dzialaczom Trzeciej
Drogi. - To sa setki tysiecy
ludzi, ktérzy przez ostat-
nie tygodnie zdzierali buty
igardla, chodzili od domu
do domu, od czlowieka do

Wiadomo jednak,

Ze bedziemy wspotrzadzili

- Po 18 latach Lewica
wraca do wspolrzadzenia.
Chce wam powiedziec, ze
nikt nam tego nie zabie-
rze. Nasze postulaty beda
wprowadzane w zycie, bo
po to jest partia iformacja,
zeby zdobywac wladze. Aw
ramach tej wladzy wpro-
wadza¢ swoje marzenia
wzycie - powiedzial jeden
z lideréw Lewicy Wlodzi-
mierz Czarzasty.

- Wszyscy wiedza, ze bez
nas nie da sie stworzy¢
rzadu. Tak samo jak bez
Trzeciej Drogi i Koalicji
Obywatelskiej - mowil
Czarzasty, ktory podkre-
slil, ze Lewica jest gwa-
rancja tego, ze jej postulaty
beda realizowane.

Na koniec zaznaczyl, ze
na ostateczne wyniki trze-
ba jeszcze poczekaé. - Za-
czekajmy na wyniki, nigdy
nie bylo takiej frekwencji.
Wszystkie modele sa w tej
chwili niedoszacowane.
Wiadomo jednak, ze be-
dziemy wspolrzadzili - po-
wiedzial.

Rozczarowanie

- Ostateczne wyniki
wyboroéw moga sie jesz-
cze troche zmienié. Nie

PODZIAL MANDATOW
WEDLE SONDAZU IPSOS
PRAWO
| SPRAWIEDLIWOSC
—200 MANDATOW
KOALICJA OBYWATELSKA
-163
TRZECIA DROGA - 55
LEWICA - 30
KONFEDERACJA - 12

ma co ukrywac, ze wiele
sie nie zmienig i Ze ponie-
§lismy porazke. Mielismy
wywrdci¢ ten stolik, a
wszystko wskazuje na to,
ze sie nie udalo - powie-
dzial lider Konfederacji
Stawomir Mentzen, ktory
nie mial powodow do za-
dowolenia.

- Jesli potwierdza sie in-
formacje o bardzo wyso-
kiej frekwencji to oznacza,
ze w liczbach bezwzgled-
nych mogliémy pozyskaé
dziesiatki, a moze i setki
tysiecy nowych wyborcow
- powiedzial drugi z lide-
row Konfederacji Krzysz-
tof Bosak, ktory przyznal,
ze wynik 6 proc., jeSli sie
potwierdzi, jest poni-
zej oczekiwan.

ZRODLO: PAP

Niewazne referendum

Wedle sondazu Ipsos frekwencja w referendum wyniosta 40
proc., co powoduje, ze wynik referendum nie jest wigzacy.

Na pytanie: ,Czy popierasz wyprzedaz majgtku pafnstwowego
podmiotom zagranicznym, prowadzgcg do utraty kontroli Polek
i Polakéw nad strategicznymi sektorami gospodarki?” 97,5
proc. odpowiedziato ,nie", a 2,5 proc. — ,tak”.

Na kolejne pytanie: ,Czy popierasz podniesienie wieku emery-
talnego, w tym przywrécenie podwyzszonego do 67 lat wieku
emerytalnego dla kohiet i mezczyzn?” 96 proc. odpowiedziato

Jnie", a4 proc.— ,tak".

Na pytanie: ,Czy popierasz likwidacje bariery na granicy
Rzeczypospolitej Polskiej z Republikg Biatorusi?” 97,8 proc.
odpowiedziato ,nie", a 2,2 proc. — ,tak”.

Na ostatnie pytanie: ,Czy popierasz przyjecie tysiecy niele-
galnych imigrantéw z Bliskiego Wschodu i Afryki, zgodnie

z przymusowym mechanizmem relokacji narzucanym przez
biurokracje europejskg?” 98,6 proc. odpowiedziato ,nie", a 1,4

bedzie ostateczny rozklad czlowieka - mowil. proc. — ,tak".
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POLITYCY KOMENTUJA

WYBORCZA NIEDZIELE

Iwona ARENT,
poseti petnomocnik PiS
w okregu olsztynskim

Prawo i Sprawiedliwo$é
trzeci raz zrzedu uzyskalo
najwyzszy wynik w Kkolej-
nych wyborach. Z osta-
tecznymi wynikami trzeba
zaczekac prawdopodobnie
do wtorku rano. I to be-
dzie odpowiedni moment
na udzielanie komentarzy
ispekulowanie co dale;j.

Teraz, tu wnaszym szta-
bie w Olsztynie, mialam
okazje uScisnaé wiele osob,
ktore poswiecily swoj czas
izaangazowanie wtej kam-
panii. Wiem, ze robily to
dla Polski. Kazdemu zser-
ca dziekuje.

Ostatnie po6ltora miesia-
ca to byla naprawde ciezka
praca. ByliSmy doslownie
wszedzie. Pracowali$my
jako zgrany zesp6l ito jest
warto$¢, ktora bedzie pro-
centowala. Ta kampania
nalezala do dosy¢ brutal-
nych. Obfitowala wbrudne
chwyty ze strony opozycji.

Gustaw Marek BRZEZIN,
szef PSL w warminsko
-mazurskim, marszatek
wojewddztwa warminsko
-mazurskiego

Emocje sa duze, ale naj-
wazniejsze, ze jesteSmy
wedlug sondazy trzecia
sila polityczna w kraju.
Taki wynik pokazuje, ze
nastepuje zmiana wladzy
i budowanie rzadu przez
demokratyczna opozycje.
To duza odpowiedzialno$c¢.
Widag¢, ze wyborcy poszu-
kiwali alternatywy miedzy
PiS-em aKoalicja Obywa-
telska i bardzo mocno za-
ufali Trzeciej Drodze.

Kampania byla krotka,
bardzo intensywna i nie-
rowna. Zawsze ten, ktory
jest u wladzy, ma wiecej
kampanijnych atrybutow.
My natomiast poszlismy do
ludzi wteren - od solectw
przez gminy az po kregi
duzych miast. Na naszych
listach wyborczych poja-
wilo sie tez duzo nowych
0s6b, ktoére maja popar-
cie i zaufanie spoleczne.
Dzigkujemy za kazdy od-
dany glos.

Marcin KULASEK,
poset, lider listy Nowej
Lewicy w Olsztynie

Przede wszystkim chcial-
bym pochwali¢ Polki i Pola-
kow za bardzo wysoka, fre-
kwencje. Jeszcze nigdy nie
stalo mi sie tak przyjemnie
w kolejce do glosowania.
Moze przed nastepnymi
wyborami nowe obwody
zostana utworzone nie tyl-
ko we wsiach koscielnych,
ale i w duzych miastach,
takich jak Olsztyn.

Stojac wkolejce do odda-
nia glosu, czulem energie
zmiany. Polki i Polacy nie
chca dalszych rzadow PiS.
Osiem lat i wystarczy.

Piszac te slowa, nie wiem
jeszcze, kto bedzie mial
bezpieczng wigkszoéé
wSejmie. Wiem natomiast,
ze PiS po raz pierwszy od
blisko dekady nie ma bez-
wzglednej wiekszosci w Sej-
mie. Idrugi raz zrzedu nie
ma wiekszo$ci w Senacie.
Mam nadzieje, ze demo-
kratyczny rzad powstanie
jak najszybciej. Wiem, ze
takie jest marzenie milio-
néw Polek i Polakow.

Mnie uderzyla w dniu
wyborow jeszcze jedna
rzecz. Prezes Kaczynski nie
wystartowal w tym roku
zWarszawy. Wyslano go do
Swietokrzyskiego. Prezes
kampanii tam raczej nie
prowadzil. A zaglosowal
jak zwykle na Zoliborzu.
To dobrze pokazuje stosu-
nek PiS do Polek i Polakow

Rados¢ w olsztynskim sztabie Koalicji Obywatelskiej

spoza wielkich aglomera-
¢ji. Gdy chca naszych glo-
sow, to obiecajg wszystko.
Nawet pozwolg sie wpisaé
na liste kandydatow do
Sejmu. Ale gdy kampania
wyborcza sie zakonczyla,
to nawet nie chce sie pre-
zesowi ruszy¢ z Zoliborza.
Rozumiem starszy wiek,
ale moze trzeba bylo nie
likwidowa¢ glosowania ko-
respondencyjnego dla se-
nioréw.

Piotr LISIECKI,
lider Konfederaciji
w warminsko-mazurskim

r.;«.\f |

To sg sondazowe wy-
niki. Jednak nawet one
pokazuja, ze nasza for-
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fot. Ada Roman

Tak cieszyli sie z sondazowego wyniku Trzeciej Drogi
politycy PSL z warminsko-mazurskiego

macja w trwaly spos6b
funkcjonuje na scenie
politycznej. Bardzo dzie-
kuje za kazdy glos na
Konfederacje i za wielka
prace wlozona przez tak
wiele os6b w kampanie
wyborcza. Na ostateczny
wynik trzeba jeszcze za-
czekaé. Mam wrazenie,
ze bedzie ro6st w miare
zliczania glosow. Licze, ze
wkoncowym rozrachunku
znaczaco poprawimy ten,

ktory osiagneliSmy cztery
lata temu.

Nasza formacja podczas
kampanii byla atakowana
zkazdej strony. Wprowa-
dzilismy do publicznej de-
baty wazne zagadnienia,
o ktorych inne formacje
milczaly. Niezaleznie od
konfiguracji, ktore teraz
beda ukladane w par-
lamencie, juz nie da sie
przemilczeé wielu istot-
nych kwestii, ktore sta-

Tak zareagowano na wyniki sondazy na olsztynskim spotkaniu wyborczym PiS

wialiémy. To byl takze
sprawdzian wspolpracy
srodowisk, ktére wspol-
tworza Konfederacje, kto-
ry w udany sposob prze-
szliSmy.

Jacek PROTAS,
poset, przewodniczacy PO
na Warmii i Mazurach

Kampania wyborcza
to nie tylko sam proces
glosowania, ale rowniez
to, co sie dzieje w czasie
kampanii, a wiec dostep
do mediéw publicznych,
zaangazowanie instytu-
cji panstwowych, zaan-
gazowanie publicznych
pieniedzy po stronie
rzadowej. To wszystko
sprawialo, ze ta kampa-
nia absolutnie nie byla
rowna, uczciwa, a mimo
wszystko jako druzyna,
jako zjednoczona opo-
zycja potrafiliSmy sobie
poradzi¢ i bezposrednio
dotrzeé do ludzi, do mi-
lion6w Polek i Polakow.
I dzieki temu odsune-
lismy te zla wladze po
o$miu latach ciemnosci
w Polsce. W ostatnich
tygodniach udowodnili-
$my, ze potrafimy dobrze
wspolpracowac z naszymi
partnerami z demokra-
tycznej opozycji, wspie-
raliSmy sie wzajemnie,
wspieraliSmy Trzecia
Droge, kiedy bylo im
trudno, oscylowali w gra-
nicach 8 proc. Cieszymy
sie wsp6lnie z naszego
wspolnego sukcesu, nie
tylko KO, ale réowniez
Trzeciej Drogi i Lewicy.
Wierzylem w to, ze jako
opozycja wygramy te wy-
bory. Dzisiaj mozemy sie
cieszy¢ z wygranej. Jako
KO bardzo chcemy zdo-
by¢ po jednym manda-
cie wiecej wobu naszych
okregach. Zobaczymy czy
to sie uda. Uwazam, ze
zrobiliSmy dobra kampa-
nie, wiec oczekuje, ze od-
bijemy te dwa mandaty.
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PIEKNA HISTORIA PIEKNYCH DZIECI

W tym musicalu jest moc. Tym bardziej ze do ,Komandosdw zycia" historie napisato zycie, a na scene wychodzg mtodzi
aktorzy zdomow dziecka i oddziatu onkologicznego. Opowiadajg wiec o sobie na scenie szkoty muzycznej w Olsztynie.

ADA ROMANOWSKA

aromanowska@

gazetaolsztynska.pl

musicalu weielam

sie wrole dziew-

czyny z domu

dziecka. Mozna
powiedzieé, ze gram troche
siebie... —przyznaje Karoli-
na, wychowanka domu dzie-
cka wGryzlinach. —Musical
~JKomandosi zycia” to cze$é
mnie. Utozsamiam sie znim.
To tez dla mnie niesamowi-
te przezycie. WczeSniej tez
chetnie bralam udzial wwy-
stepach, na przyklad wjasel-
kach, ale na tak powaznej
scenie nie bylo mnie jeszcze
nigdy. Wystapimy w szko-
le muzycznej w Olsztynie.
Tu tez odbywaja sie proby.
Czuje lekki stres, ale czuje, ze
wszystko bedzie dobrze. Da-
jemy zsiebie wszystko. I na
pewno zapamietam te emo-
cje na dlugo. Tym bardziej
ze wezasie, kiedy pracujemy
nad musicalem, bede obcho-
dzila 18. urodziny! Mozna
powiedziec, ze wczasie prob
przejde zdziecinstwa wdoro-
sto$¢. To niesamowite! A co
p6zniej? Studia psycholo-
giczne. Cheialabym pomagaé
innym.

— A ja chee i$¢ na medy-
cyne. I marze o chirurgii.
Najpierw musze jednak
skonczy¢ zawodbowke, dzie-
ki ktorej bede mogla by¢
tez cukiernikiem. Ale wo-
lalabym pracowaé w szpi-
talu. W musicalu weciele sie
natomiast w dziewczynke
z onkologii, ale na co dzien
réwniez mieszkam wdomu
dla dzieci — dodaje 17-letnia
Roksana, rowniez z Gryz-
lin. — Bardzo cieszy mnie,
ze wystepuje w musicalu.
Lubie Spiewac, wiec to dla
mnie fajne przezycie. To
mdj pierwszy raz, wiec mam
troche tremy. Ale mysle, ze
bedzie dobrze. To piekny
spektakl, ktéry ma w sobie
moc. Jest onas.

Odwazni i ciekawi Swiata

A kim sg tytulowi koman-
dosi zycia? To odwazni icie-
kawi $wiata ludzie. Swiado-
mi swojej wartosci spelniaja
marzenia. Lacza sily ispra-
wiaja, ze niemozliwe staje
sie mozliwym.

— Od dawna myélalam,
w jaki spos6b moge pola-
czy¢ $wiat pacjentow onko-
logii dzieciecej ze $wiatem
dzieci z doméw dziecka.
Z nimi wlasnie bywam
w szpitalu i widze, jak sie
spieraja, wymieniaja moca
ienergia. I pojawil sie po-
mysl musicalu, do ktérego
scenariusz napisalo zycie.
Wszystko, co pojawia sie
na scenie, wydarzylo sie
naprawde — moéwi Ewa
Chudziakiewicz, prezes
fundacji Komandosi zycia
iautorka scenariusza mu-
sicalu. —Musical angazuje
dzieci wnietuzinkowy spo-
sob. To forma art terapii.
Najbardziej satysfakcjo-
nujaca jest nie tylko sama
premiera, ale droga do
niej. W czasie prob dzieje
sie mnostwo przepieknych
sytuacji. Dzieciaki pieknie
sie rozwijaja iotwieraja.

Na scenie wstepuja nie tyl-
ko dzieci zdoméw dziecka
z powiatu olsztynskiego.
Graja tez dzieci walczace
z rakiem. One jednak nie
mogly opusci¢ oddzialu.
Zagraly przed kamera, afilm
zostanie wy$wietlony na sce-
nie, na telebimie.

— Kazda ze scen to wyda-
rzenia, ktore wydarzyly sie
naprawde i ktore przezyli
nasi bohaterowie. To cho-
ciazby bitwa na $niezki, do
ktorej doszlo na oddziale
onkologicznym w szpita-
lu dzieciecym w Olsztynie.
Byla zima, pacjenci nie
mogli cieszy¢ sie Sniegiem,
wiec dzieciaki zdomoéw dla
dzieci wniosly go na oddzial.
To jedna zpierwszych scen,
jaka pojawi sie¢ w musica-
lu. W ten sposob chcemy

REKLAMA

BURMISTRZ GOLDAPI

ogtasza konkursy na kandydatow na stanowiska:
dyrektora Biblioteki Publicznej w Goldapi
(Zarzadzenie nr 2074/X/2023 z dnia 10 pazdziernika 2023 r.),
dyrektora Domu Kultury w Goldapi
(Zarzadzenie nr 2072/X/2023 z dnia 10 pazdziernika 2023 r.).

Tres¢ ogloszen opublikowano na stronie internetowej www.goldap.pl
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Goldap bip.goldap.pl.

fot, Marek Paraskiewicz

opowiedzie¢ piekna histo-
rie tych dzieci — opowia-
da Marta Piasecka. — Ten
spektakl mowi otym, ze nie
ma rzeczy niemozliwych.
Nie wolno si¢ poddawaé
itrzeba walczy¢. Kazdy znas
ma rbézny bagaz doswiad-
czen izmaga sie z roznymi
problemami. Ale wspdlnie
jest latwiej wszystko prze-
Zwyciezyc.

W roli kobiety o wielkim

sercu

Marta Piasecka na co
dzien zajmuje sie ubezpie-
czeniami, ana scenie weciela
sie wrole... Ewy Chudziakie-
Wicz.

— Ewa zadzwonila do
mnie i zaproponowala mi
role. Nie powiedziala, kogo
mam zagrac, ale stwier-
dzila, ze nie widzi w niej
nikogo innego. A Ze znamy
sie bardzo dtugo, bo razem
uczylySmy sie wszkole mu-
zycznej, apozniej, wezasach

REKLAMA

studenckich, zajmowalam
sie teatrem, wiec nie za-
stanawialam sie ani chwi-
li. Pomyslalam: ale czad!
— wspomina pani Marta.
— Gdy p6zniej dowiedzia-
lam sie, w kogo sie weiele,
zaczelam sie zastanawiad,
czy dam rade. Tym bardziej
ze Ewe ijej dzialania bardzo
szanuje. To cudowna kobie-
ta o wielkim sercu i niesa-
mowitych pomyslach. Ale
Ewa mi powtorzyla: ,prze-
ciez moéwitam ci, ze wtej roli
nie widze nikogo innego,
tylko ciebie...”.

W musicalu wezmie tez
udzial orkiestra olsztynskiej

szkoly muzycznej. Muzyka
na zywo podkresli to, co be-
dzie dzialo sie na scenie.

— Dla mnie najwiekszym
przestaniem tego wyda-
rzenia jest uswiadomienie,
ze wszyscy upadamy pod
ciezarem zyciowych prob-
lemow. Kazda ma przeciez
jaki$ bagaz do$wiadczen.
Jednak plecaki dzieci z do-
mow dziecka itych walcza-
cych zchoroba sg znacznie
wieksze niz one same. Naj-
wazniejsze jednak jest to,
zeby sie nie poddawacé iis¢
dalej przez zycie — podkre-
§la Marcin Kiszluk, aktor
olsztynskiego Teatru Jara-

MUSICAL
KOMANDOS|
/YCIA" BEDZIE
MOZNA
OBEJRZEC

22 PAZDZIERNIKA
0 GODZ 17 W SALI
KONCERTOWEJ
PANSTWOWEJ
SZKOLY
MUZYCZNEJ

W OLSZTYNIE,
BEZPLATNE
WEJSCIOWKI
DOSTEPNE SA

W PORTIERN|
SZKOLY
MUZYCZNEJ PRZY
UL. KOSCIUSZK|
39 W OLSZTYNIE.

cza. — Ciesze sig, ze moge
pracowaé przy tym przed-
siewzieciu. To dla mnie cie-
kawe do$wiadczenie, ktore
daje mi duzo do mySlenia.
Bo niby wiele wiemy o$wie-
cie, ale gdy co do czego
przyjdzie, nie wiemy nicze-
go. Ta mlodziez, oktorej sa
L~Komandosi zycia’, sa przy-
kladem dla nas. My, doroéli,
mozemy sie od nich uczy¢.

przetarg

Wojt Gminy Dabrowno

informuje, ze dnia 16 pazdziernika 2023 r. zostafo podane do publicznej
wiadomosci ogtoszenie o przetargu ustnym nieograniczonym na sprze-
daz nieruchomosci oznaczonej numerem ewidencyjnym 121/6 o pow.
0,8500 ha w miejscowosci Leszcz, gm. Dabrowno, zgodnie z ksigga
wieczysta nr EL10/00015285/2 stanowigcg wiasno$¢ Gminy Dabrow-
no. Nieruchomos$¢ niezabudowana, zgodnie ze studium uwarunkowan
i kierunkow zagospodarowania pefni funkcje terenu: rola, zabudowa za-
grodowa rozproszona, nieuzytki. Teren lezy w Dabrowienskim Obszarze
Chronionego Krajobrazu.

Cena wywotawcza: 54397,00 zt netto — do kwoty uzyskanej w przetar-
gu nalezy dodaé¢ podatek VAT. Wadium do dnia 10 listopada 2023 r. w
kwocie 5439,70 zt nalezy wptaci¢ na rachunek bankowy Urzedu Gminy
Dabréwno nr 75 8823 0007 2001 0100 1847 0004.

Termin przetargu: 16 listopada 2023 r. o godz. 9:00 w Urzedzie Gminy
Dabrowno, ul. Kosciuszki 21, 14-120 Dabréwno, sala nr 14, |l pigtro.
Petna tre$¢ ogtoszenia zostata podana do informaciji publicznej Biulety-
nu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Dabréwno www.bip.dabrowno.
pl, na stronie internetowej Gminy Dabréwno www.dabrowno.pl, tabli-
cy informacyjnej Urzedu Gminy Dabréwno oraz tablicy informacyijnej
sofectwa.

Spotdzielnia Mieszkaniowa
Lok.-Wtasn. ,,NARIE” w Moragu, ul. Warmirnska 22
tel./fax 897574063, e-mail: smnarie@pro.onet.pl

ogtasza przetarg nieograniczony na wykonanie okreso-
wych przegladéw stanu technicznego budynkéw
zgodnie z obowigzujagcym Prawem budowlanym:

1) SWP przeglad roczny i 5-letni sprawnosci technicznej i wartosci uzyt-
kowej wraz z badaniem skuteczno$ci zerowania instalacji elektrycznej,
odgromowej i instalacji gazowej

2) SWP przeglad kominiarski — kontrola stanu technicznego przewodow
kominowych i czyszczenie.

Szczegotowe warunki przetargu mozna uzyska¢ droga elektroniczng
po uprzednim zgfoszeniu. Uprawniony do kontaktow z oferentami:
Wtodzimierz Kircun, pok. nr 3, w godz. 8.00-12.00.

Oferty nalezy sktadac listownie lub na e-mail w terminie do 27.10.2023 r.
do godz. 9.50. Otwarcie ofert: poz.1 godz. 10.00; poz. 2 godz. 10.15.
Zastrzega sig prawo swobodnego wyboru ofert lub uniewaznienia prze-
targu.

411230cwo-a-M

21223stz0-a-M

923otzm-a-M
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— Bariera elektroniczna na granicy polsko-rosyjskiej zapewni bezpieczenstwo i ochrone intereséw Rzeczypospolitej — powiedziat
w pigtek prezydent Andrzej Duda, ktory wzigt udziat w otwarciu Centrum Nadzoru bariery elektronicznej w Ketrzynie.

rezydent Andrzej
Duda i minister
spraw wewnetrznych
iadministracji, mini-
ster koordynator stuzb spe-
cjalnych Mariusz Kaminski
odwiedzili w piatek War-
minsko-Mazurski Oddzial
Strazy Granicznej; wzieli
udzial wotwarciu Centrum
Nadzoru bariery elektro-
nicznej na granicy polsko-
-rosyjskiej, tzw. perymetrie.
Teraz granice na calej jej
dlugoéci monitoruje system
kamer i detektoréw ruchu,
a obraz ogladany z kamer
W czasie rzeczywistym jest
analizowany wbazie miesz-
czacej sie w Ketrzynie.
Obraz z 3 tys. kamer za-
montowanych na 200 km
odcinku granicy w czasie
rzeczywistym trafia do
Centrum Nadzoru, ktore
miesci sie wsiedzibie stra-
zy granicznej w Ketrzynie.
Prezydent podkreslil, ze
bariera to kolejny juz sy-
stem, ktéry ma zabezpie-
cza¢ Polske - tym razem
od strony Obwodu Krole-
wieckiego, czyli na granicy
zFederacja Rosyjska.

— Nikomu nie trzeba
mowié, jak na przestrzeni
ostatnich lat wzrosla ska-
la zagrozenh — powiedzial
Andrzej Duda. Przyznal
jednoczesnie, ze nie mamy
dzisiaj ataku hybrydo-
wego ze strony Federacji
Rosyjskiej, jezeli chodzi
o migrantéw. — Tutaj, na
tej granicy, nie ma takich
praktyk, jak na granicy
bialoruskiej, gdzie od po-
nad dwoch lat obserwu-
jemy caly czas, ze stuzby
bialoruskie pchaja tych
migrantéw na nasza gra-
nice — zauwazyl prezydent.

Podkreélil, ze na Bialo-
rusi dzieje sie to w po-
rozumieniu z wladzami
rosyjskimi. — W zwiagzku
z tym i biorac pod uwage
fakt, ze Rosja jest agreso-
rem na Ukrainie, ze jest
(...) dzisiaj nieprzyjaznie
nastawiona do Polski, mo-
zemy sie spodziewaé wlas-
ciwie wszelkich dzialan ze
strony rosyjskiej — stwier-
dzil prezydent. Dodal,
ze stworzenie systemu,
ktory monitoruje granice
iwspiera funkcjonowanie
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Obraz z 3 tys. kamer zamontowanych na 200 km odcinku granicy w czasie rzeczywistym
trafia do Centrum Nadzoru, ktére miesci sie w siedzibie strazy granicznej w Ketrzynie

Strazy Granicznej, bylo
w ostatnim czasie jednym
z priorytetow. Jak mowil,
bariera na granicy polsko-
-rosyjskiej to 2 tys. shupow
iprawie 3 tys. kamer, kto-
re operuja w réoznych sy-
stemach. — To naprawde
znakomity system — po-
wiedzial.

— Bariera bedzie chro-
nila przed ewentualnym
naplywem nielegalnej mi-
gracji czy przed przemytem
—-awiec bedzie zapewniala
bezpieczenistwo ichronila

interesy Rzeczypospolitej
—wskazal Andrzej Duda.

Prezydent podziekowal
tez ministrowi Mariu-
szowi Kaminskiemu ,za
wszystkie dzialania pod-
jete w ochronie interes6w
RP w ciagu ostatnich lat,
zwlaszcza na naszych gra-
nicach”.

— Dzigki temu nie mamy
probleméw z tysigcami
uchodzeéw, ktorzy poten-
cjalnie mogliby do Polski
zmierzaé, tak jak to sie
stalo na zachodzie Euro-

py- Nie mamy w Polsce
demonstracji popieraja-
cych Hamas, ludzi, kto-
rzy przyjechali do Polski
w ciggu ostatnich lat. Ta-
kim dzialaniom - dzieki
skutecznej, madrej polity-
ce ochrony bezpieczenstwa
Polski - udalo sie zapobiec
— podkreslil.

Oswiadezyl, ze w Pol-
sce w tym zakresie pro-
wadzona jest spokojna
i konsekwentna polityka.
— Wspieramy tych, kto-
rzy naprawde potrzebuja

wsparcia, tak jak udzieli-
liSmy pomocy uchodzcom
z Ukrainy, ktorzy chcieli
sie w Polsce schroni¢ przed
wojna. To oczywiste, ze
wymagaja pomocy; ta po-
moc zostala im udzielona
ijest udzielana caly czas
—wskazal.

— Natomiast nie zgadza-
my sie na zadne systemy
kwotowe, na zadne narzu-
canie nam i przywozenie
do nas sila ludzi z Zacho-
du Europy, ktorzy przybyli
z Bliskiego Wschodu, szu-
kajac dla siebie lepszego
zycia w Europie Zachod-
niej. Bedziemy sie nadal
sprzeciwiali przymusowej
relokacji ludzi — zaakcen-
towal prezydent.

Na polsko-rosyjskiej gra-
nicy uruchomiono wpiatek
zapore elektroniczna, tzw.
perymetrie. System kamer
i detektor6w ruchu moni-
toruje granice na calej jej
dlugosci, aobraz ogladany
z kamer w czasie rzeczy-
wistym jest analizowany
w bazie mieszczacej sie
w Ketrzynie.

(PAP) AGZ/ JWO/ PAR/

SA PROMESY, BEDA MIESZKANIA

To dobra informacja dla mieszkancoéw pieciu gmin naszego wojewddztwa. Wiceminister rozwoju i technologii Olga Semeniuk-Patkowska z wojewodg Arturem
Chojeckim wreczyli promesy na ponad 7 mln zt z przeznaczeniem na budowe mieszkan spotecznych.

zi§ wreczamy sym-
Dboliczne czeki

z Rzadowego Fun-
duszu Mieszkalnictwa
gminom, ktore sa wspol-
nikami Spotecznej Ini-
cjatywy Mieszkaniowej
KZM Warmia i Mazury
oraz naszej siostrzanej
spoltki SIM KZM Péinoc
— wyjasnil prezesem SIM
KZN Warmia i Mazury
Ryszard Adamczyk.

Z informacji przekazanej
przez wiceminister Olge
Semeniuk-Patkowska wy-
nika, ze inicjatywa wpie-
rania SIM-6w wyszla z jej
ministerstwa, ado tej pory
do 36 gmin naszego regio-
nu wplynelo blisko 160
mln z} na rozw6j mieszkal-
nictwa spolecznego.

— Ciesze sie, ze samorza-
dy biora wtym udzial. Jest
wiele programoéw wspie-
rajacych budownictwo
mieszkaniowe. Réwno-
waga na rynku mieszka-

niowym jest w tej chwili
bardzo potrzebna, takze
w kwestiach dotyczacych
najmu lokali. SIM-y wy-
pelniaja luke wkontekscie
barier spolecznych — po-
wiedziata wiceminister
Olga Semeniuk-Patkow-
ska. — Dzialaja z mysla
o rodzinach wielodziet-
nych, osobach niepelno-
sprawnych iseniorach. Moj
resort od poczatku wspiera
te wazna inicjatywe. Ciesze
sie, ze dzi$ moglam pogra-
tulowaé kolejnym benefi-
cjentom tego rozwiazania.
Trzymam keiuki za reali-
zacje projektow — dodala.

Wojewoda Artur Chojecki
rozw0j SIM-6w i kolejne
dofinansowania okreslil
jako ,dobra wiadomos¢
dla Warmii i Mazur isamo-
rzadow regionu”. Jego zda-
niem inicjatywa zwieksza
dostepno$é mieszkancow
do tego dobra, ktérym sa
mieszkania, zktérych moz-

na korzysta¢ na preferen-
cyjnych warunkach.

— Krajowy Zasoéb Nie-
ruchomosci przewiduje,
zeby z tych mieszkan ko-
rzystali ci mieszkancy,
ktérzy wprawdzie nie maja
zdolnoéci kredytowej, ale
maja zdolno$é zaplacenia
czynszu — stwierdzil Ar-
tur Chojecki. — To wielka
szansa zaréwno dla mlo-
dych rodzin, jak idla oséb
starszych, ktore nie moge
skorzysta¢ z zadnych in-
nych ulatwien, a to roz-
wigzanie da im poczucie
stabilno$ci — dodal.

W Warminsko-Mazur-
skim Urzedzie Wojewo6dz-
kim promesy na wsparcie
finansowe na budowe
wielorodzinnych budyn-
kéw mieszkalnych za po-
Srednictwem Krajowego
Zasobu Nieruchomosci
otrzymalo 5 gmin: Biala
Piska (1,5 mln z1), Gizycko
(788 tys. z1), Orzysz (1,9

—KRAJOWY
ZASOB ,
NIERUCHOMOSCI
PRZEWIDUJE, ZEBY
Z TYCH MIESZKAN
KORZYSTALICl
MIESZKANCY
KTORZY
WPRAWDZIE NIE
MAJA ZDOLNOSC
KREDYTOWEJ, ALE
MAJA ZDOLNOSG
ZAPLACENIA
CZYNSZU

— PODKRESLA
WOJEWODA
ARTUR CHOJECKI

mln zl), Olsztynek (2,3
mln z1) i Dzialdowo (900
tys. zl). Symboliczne czeki
na laczna kwote ponad 7
mln zl wreczali wicemini-
ster rozwoju i technologii
Olga Semeniuk-Patkowska
zwojewodg Arturem Cho-
jeckim oraz prezesem SIM
KZN Warmia i Mazury Ry-
szardem Adamczykiem.

— U nas powstanie 47
mieszkan. Oczywiscie
jest do tego jeszcze da-
leka droga, ale promesa
daje pewnosé, ze ten cel
osiggniemy. Mam na-
dzieje, ze beda gotowe
w perspektywie dwoch
lat. Nasze dofinanso-
wanie to ponad 2,3 mln
z} — powiedzial nam
Robert Waraksa, bur-
mistrz Olsztynka.

Spoleczna inicjatywa
mieszkaniowa, czyli SIM,
to spolka realizujaca bu-
downictwo spoleczne. Jej
zadaniem jest budowanie

mieszkan na wynajem
o umiarkowanym czyn-
szu. Spoleczne Inicjaty-
wy Mieszkaniowe (SIM)
to filar dokonujacego sie
wlaénie przelomu w bu-
dowie mieszkah o umiar-
kowanym czynszu. SIM-y
(dawne TBS-y) to spolki
tzw. not for profit budujace
mieszkania spoleczne.
Mieszkania wSIM sa dla
0s6b irodzin nieposiadaja-
cych wlasnego mieszkania
w danej miejscowosci, kto-
rzy dysponuja srodkami na
regularne optacanie czyn-
szu, jednak ich dochody sa
za niskie na zaciagniecie
kredytu hipotecznego na
mieszkanie. Finansowa-
nie SIM polega na tym,
ze kazda gmina, ktéra
przystepuje do inicjatywy,
otrzymuje $rodki na start
wwysokoéci 3 mln z}. Ko-
lejna transza to 10 proc.
warto$ci inwestycji.
STANISLAW KRYSCINSKI
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PIENIEDZE DLA PRZEDSIEBIORCOW

Wielkie pienigdze trafig do przedsiebiorcow z Warmii i Mazur. A chodzi na poczgtku o kwote 220 mln zt, bo pula srodkdw,
ktdra zostanie rozdysponowana w formie pozyczek i poreczen, bedzie znacznie wieksza. To bedzie duze wsparcie.

f"\ ANDRZEJ
ggﬁ MIELNICKI
g a.mielnicki@

&

o przedsiebiorcow
z Warmii i Mazur
trafi ok. 220 mln
zh. Ich rozdzialem
zajmie si¢ Warminsko-Ma-
zurska Agencja Rozwoju
Regionalnego poprzez wy-

gazetaolsztynska.pl

lonionych wprzetargu ope- :

rator6w finansowych, kto-
rzy w formie konkursowej
beda udzielaé¢ juz bezpo-
srednio pozyczekiporeczen
przedsigbiorcom. Wminio-
ny piatek w Urzedzie Mar-
szalkowskim w Olsztynie
zostala podpisana umowa
wtej sprawie.

Jak powiedzial na pod-
pisaniu umowy marszalek
Gustaw Marek Brzezin, to
sa pieniadze z tzw. instru-
mentéw zwrotnych, a wiec
pochodzg ze splaconych
juz przez przedsiebiorcow
z Warmii i Mazur pozy-
czek, ktore dostali zdwoch
poprzednich programow
regionalnych na lata 2007-
2013 12014-2020. Teraz po
splacie pozyczek pieniadze
te jako fundusz rozwoju re-
gionalnego ponownie trafia
do przedsiebiorcow w for-
mie pozyczek iporeczen.

— To pierwsza pula pie-
niedzy, bo beda kolejne
transze — zapowiedzial
marszalek Gustaw Ma-
rek Brzezin. — To bardzo
wazne, bo przedsiebiorcy
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Do przedsiebiorcow z Warmii i Mazur trafi 220 mln zt

potrzebuja wsparcia i tak
istotne jest, zeby najszyb-
ciej $rodki te trafily do
nich. Kryteria rozdzialu
srodkéw i warunki, jakie
trzeba speni¢, zeby ubie-
gaé sie o wsparcie, okre-
§li WMARR.

Jak dodal marszalek,
w obecnym okresie pro-
gramowania, a wiec na
lata 2021-2027 sa tez pro-
gramy, ktére w duzej mie-
rze beda wspieraly rozwdj
przedsiebiorczosci, dzialal-
nos¢ gospodarcza na War-
mii i Mazurach ze szcze-
gbélnym uwzglednieniem
sektora MSP imikroprzed-
siebiorstw.

Fundusz rozwoju regio-
nalnego ma by¢ instru-
mentem wsparcia biznesu
w regionie i umozliwi¢ fi-
nansowanie polityki roz-
woju wojewodztwa. To

istotne z punktu widzenia
zakladanego ,kurczenia si¢”
pieniedzy unijnych wkolej-
nych perspektywach finan-
sowych. Zgodnie ze strate-
gig rozwoju wojewddztwa
warminsko-mazurskiego
do 2030 roku zaklada sie,
ze udostepnienie pozyczek
zmniejszy luke inwestycyjna
przedsiebiorstw w regionie
ipozwoli budowa¢ konku-
rencyjna gospodarke.

Wsparcie kierowane be-
dzie do MSP ze szczegdl-
nym uwzglednieniem mi-
kroprzedsiebiorstw, wtym
samozatrudnionych istar-
tup6w majacych siedzibe
lub oddzial na terenie wo-
jewodztwa warminsko-
-mazurskiego.

Na co przedsiebiorcy
bede mogli wydaé pienia-
dze zpozyczki? Za te $rod-
ki mozliwy bedzie m.in.

WL L

zakup Srodkéow trwalych
(w tym maszyn, urzadzen,
narzedzi), ale tez nierucho-
mosci czy ushug.

Jak powiedzial Marek Ka-
rélewski, prezes WMARR,
wkrotce agencja oglosi
przetarg na wybor opera-
toréw finansowych, ktorych
zadaniem bedzie udzielanie
pozyczek iporeczen. Jeszcze
wtym roku WMARR chce
przekazac¢ do rozdyspono-
wania operatorom ok. 40
mln zl, apozniej sukcesyw-
nie kolejne kwoty.

— Jest to bardzo duzy
zastrzyk finansowy dla
przedsiebiorcow, bo w tej
chwili maja oni problemy,
szczegollnie przy inwesty-
cjach, z plynnoécia finan-
sowg — podkreslil Marek
Kardlewski. — Pozyczki
beda udzielane na prefe-
rencyjnych warunkach,

SWIETO WARMII W DOBRYM MIESCIE

Warmia stata sie czescig
Rzeczypospolitej 19 pazdzier-
nika 1466 roku namocy Il
pokoju torunskiego. Z tej okazji
w warminskim Dobrym Miescie
odbyty sie obchody tej rocznicy.
Burmistrz Dobrego Miasta
Jarostaw Kowalski wraz z Fun-
dacjg im. Piotra Poleskiego

w sobote zorganizowali Swieto
Warmii, podczas ktdrego odby-
ty sie miedzy innymi animacje
dla dzieci, warsztaty cukier-
nicze czy rzezbienie i lepienie
bab pruskich. Mozna byto tez
postuchac kilku referatéw
dotyczgcych Warmii. Jeden

z nich wygtosit olsztynski
radny Radostaw Nojman.

— Pamietajmy, ze o inkor-
poracje zwracili sie do kréla

s

Gosciem honorowym Swieta Warmii byt Warmiak Edward

57

Cyfus, autor ksigzek o kulturze i zyciu na dawnej Warmii,
ktory otworzyt wydarzenie i wygtosit laudacje na temat
zycia i bycia Warmiakiem we wspétczesnym Swiecie

Kazimierza Jagiellonczy-
ka sami przedstawiciele
warminskiej spotecznosci,
oburzeni uciskiem, szcze-

golnie fiskalnym, ze strony
Krzyzakdw. Okres ponad
300 lat, od przytaczenia do
Korony Krolestwa Polskiego

do I rozbioru Rzeczypospolitej
w 1772 r., byt dla Warmii cza-
sem wyjgtkowego rozwoju.
Powstate wowczas wspaniate
sanktuaria, np. w Swietej
Lipce, Stoczku Klasztornym

i Krosnie. Pamiec¢ o polskosci
naszego regionu przetrwata
lata zaboru, brutalnej germa-
nizacji i porazke plebiscytowa
w 1920 r. Dzieki staraniom

i poswieceniu wielu dziataczy,
nauczycieli mozemy dzi$
maowié o fenomenie polskich
szkot, ktére w okresie mie-
dzywojennym funkcjonowaty
w Olsztynie i 14 innych war-
minskich miejscowosciach

— mowi Radostaw Nojman,
mitosnik i popularyzator
historii regionu.

bo oprocentowanie bedzie
duzo, duzo mniejsze od
tego, ktore jest wbankach.
Jak dodal, pozyczki udzie-
lane sa na 6-7 lat, zkaren-
cja wsplatach kapitalu na-
wet do roku.

W przypadku projektow
o szybkim i pewnym zwro-
cie zinwestycji jest to nadal
korzystna forma wsparcia
posiadajaca jednocze$nie te
zalete, ze zwrocone Srodki
pozostaja wregionie imoga
ponownie byé¢ wykorzysta-

REKLAMA

ne. W latach 2021-2027
na instrumenty finansowe
samorzad wojewodztwa
przeznaczyl 98 mln euro,
co lacznie z dotychcza-
sowa, pulg $rodkéw z lat
2007-2020 pozostajaca do
dyspozycji regionu wwyso-
kosci blisko 90 mln euro
daje pokazna sume prawie
190 mln euro. Pieniadze
te przez kolejne lata beda
spracowac¢” na rzecz roz-
woju gospodarki Warmii
iMazur.

Syndyk masy upadlosci Zofii Wojtczak
(sygnatura akt: IX GUp 172/21 ,,0f”)

SPRZEDA
Z. WOLNE] REKI

w drodze wyboru najkorzystniejszej oferty:

- wyrazenie zgody na sprzedaz z wolnej reki udzia-
tu w wysokosci 1/16 w prawie wlasnosci nieru-
chomosci gruntowej niezabudowanej, w sktad
ktorej wchodzi dziatka nr 27/3 (dzialka drogo-
wa) o powierzchni 0,0361 ha, potozona w obre-
bie Liski, gmina Stare Juchy, powiat elcki, woj.
warminsko-mazurskie, objetej ksigga wieczysta
o nr OL1E/00049819/2, ujetej w spisie inwentarza
pod nr. 5, za ceng¢ nie nizsza niz 288,00 zl netto
(slownie: dwiescie osiemdziesigt osiem zlotych

00/100 netto);

—wyrazenie zgody na sprzedaz z wolnej reki udzialu
w wysokosci 1/2 w prawie wlasnosci nieruchomo-
Sci gruntowej niezabudowanej, stanowiacej dzial-
ke nr 27/5 o powierzchni 0,1000 ha, potozonag
w obrebie Liski, gmina Stare Juchy, powiat elcki,
woj. warminsko-mazurskie, objetej ksiega wieczy-
sta o nr. OL1E/00053046/3, ujetej w spisie inwen-
tarza pod nr. 6, za cene nie nizszg niz 17.000,00 zi
netto (stownie: siedemnascie tysiecy zlotych

00/100 netto).

Sedzia — komisarz postanowieniem z dnia 24 maja
2023 roku zatwierdzit warunki sprzedazy.

Oferty nalezy sklada¢ w terminie do dnia 6 listopada
2023 roku (decyduje data wplywu oferty do biura
syndyka) poprzez przestanie ich listem poleconym
do biura syndyka (adres: Robert Kosmal, ul. Wiktor-
ska 67/1, 02-582 Warszawa), osobiste dostarczenie
do kancelarii syndyka (adres: ul. Wiktorska 67/1,

02-582 Warszawa).

Otwarcie ofert nastgpi w dniu 7 listopada 2023 roku,

0 godz. 10.00.

Oferta powinna zawiera¢ m.in. doktadne oznaczenie
oferenta, dokladne oznaczenie przedmiotu oferty,
oferowang ceng (réwniez stownie), wyrazna akcep-
tacje wszystkich warunkéw sprzedazy (regulaminu
sprzedazy) oraz czytelny podpis oferenta.

W sprawie dodatkowych informacji prosimy o kon-
takt pod numerem telefonu 22 11 99 047 lub za po-
mocg adresu e-mail: biuro@kwiatkowskilegal.pl.

1231230tbr-a-M
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RZECZPOSPOLITA KRESOWA' GOSCIEA W OLSZTYNIE

Mitoscé do Kresow jest wpisana w serca Polakdow. Wie o tym wojewoda warminsko-mazurski Artur Chojecki, ktdry w czwartek goscit w urzedzie
wojewddzkim Kongres ,Rzeczpospolita Kresowa'. Za starania na rzecz Poloniii Polakéw za Granicg zostat odznaczony przez Wspolnote Polska.

STANISLAW
KRYSCINSKI
s.kryscinski@

gazetaolsztynska.pl

odczas gali wOlszty-

nie medale 30-lecia

Wspblnoty Polskiej,

oprbécz wojewody,
otrzymalo takze Gim-
nazjum im. J. Kraszew-
skiego w Wilnie — szkola
z polskim jezykiem wy-
kladowym, mieszczaca sie
w Nowej Wilejce, dzielni-
cy Wilna.

— To dla mnie wielki za-
szczyt, ale i zobowiagzanie
do nieustannego dzialania
na rzecz kresowian. Jestem
bardzo wzruszony i dumny
z tego wyroznienia — po-
wiedzial wojewoda Artur
Chojecki, odbierajac medal
Wspolnoty Polskie;j.

Wojewoda Artur Cho-
jecki podczas swojego
wystapienia zapropo-
nowal m.in. utworzenie
w Muzeum Budownictwa
Ludowego w Olsztynku
czesci poSwieconej kul-
turze kresowej. — Chce-
my, zeby powstala re-
konstrukcja kresowego
za$cianka szlacheckiego
— poinformowal Ar-
tur Chojecki.

REKLAMA

Wyrézniona medalem
~Wspoélnoty Polskiej” wi-
leniska szkola powstala na
bazie utworzonego w1945
roku XXVI Gimnazjum
zpolskim jezykiem wykla-
dowym. Przed II wojna
Swiatowa w miejscu szko-
ly znajdowalo sie¢ Pan-
stwowe Gimnazjum im.
sw. Kazimierza. Uczyl sie
tam ceniony polski poeta,
bajkopisarz ieseista Stawo-
mir Worotynski.

Na biografii poety silne
pietno odcisnela tesknota
za polskim Wilnem. Na
dlugiej liscie zastluzonych
dla polsko$ci uczniow
szkoly byl takze Wojciech
Stanislaw Borzobohaty
ps. Jelita podpulkownik
Polskich Sil Zbrojnych,
pierwszy prezes Zarzadu
Glownego Swiatowego
Zwiazku Zomhierzy AK.

Podczas olsztynskiej gali
przedstawiciele polonij-
nych organizacji przed-
stawili zalozenia Kampanii
,,PoznaJ Kresy”, skladajacej
sie zm.in. programu szko6l
patronackich i Mlodziezo-
wych Klubéw Milosnikow
Kres6w oraz wyjazdow
edukacyjnych na tereny
dzisiejszej Wilenszczyzny,
umozliwiajace zapoznanie

Kongresowi Kresowemu towarzyszyty wystepy
artystyczne. Na zdjeciu zespot Melodia z Wilna

sie z kultura kresowa, ale
rowniez praktyczne zrea-
lizowanie zagadnien pro-
gramu nauczania z jezyka
polskiego oraz historii.

Program szkol patrona-
ckich bedzie polegal na
przyjmowaniu imion ,pa-
tron6w —ludzi lub miejsc”
zwigzanych z kresowg na-
ukg lub kultura przez pol-
skie placowki oswiatowe,
a nastepnie wspoélpraca
zdzialajacymi lokalnie to-
warzystwami kresowymi
oraz placowkami polskimi
na terenie dzisiejszej Litwy,
Ukrainy czy Zaolzia.

— Chcemy uruchomié
swoista sztafete pokolen.
Projekt ,Poznaj Kresy”,
ktory bedziemy realizo-

waé powoli, zeby starsi
ludzie zrzeszeni wrozne-
go rodzaju towarzystwach
milo$nikéw Wilna, Woly-
nia czy Podola przekazy-
wali te swoja miloéé do
Kres6w mlodemu poko-
leniu — wyjaénia Piotr
Bonistawski, prezes Sto-
warzyszenia Wspélno-
ta Polska.

Wyklad programowy
na gali wyglosil dr Adam
Hlebowicz, za$§ w czeSci
artystycznej wystapil ze-
spol Melodia zWilna oraz
Joanna Moro (wilnianka
z urodzenia), ktora otrzy-
mala takze Akt Powolania
na Ambasadora Projektu.

— Kresy to Mickiewicz,
Pilsudski, ale tez i wielki

Joanna Moro otrzymata Akt Powotania

na Ambasadora Projektu

matematyk o $wiatowej
slawie jak Banach. Kresy
wniosly w kulture polska
niezwykle wiele na kaz-
dym polu iw kazdej dzie-
dzinie — powiedzial m.in.
dr Adam Hlebowicz.

— O Kresach Rzeczpo-
spolitej mozna powie-
dzie¢, ze sa jak obwarza-
nek. To, co najlepsze jest
na zewnatrz, a w $rodku
to juz jak sie przydarzy
— zartowal przyjmowany
aplauzem przez sale Piotr
Bonistawski (bylo to na-
wigzanie do slow Pilsud-
skiego: ,Polska to obwa-
rzanek: kresy urodzajne,
centrum - nic”).

Organizatorami Kon-
gresu ,Rzeczpospolita

Kresowa” byli Os$rodek
Doskonalenia Nauczycieli
Stowarzyszenia ,Wspol-
nota Polska” wraz z Od-
dzialem Warminsko-Ma-
zurskim Stowarzyszenia
~Wspolnota Polska” we
wspolpracy z Zarzadem
Glownym Towarzystwa
Miltoénikéw Wilna i Ziemi
Wilenskiej oraz Warmin-
sko-Mazurskim Urzedem
Wojewodzkim. Wwydarze-
niu uczestniczyli dzialacze
towarzystw kresowych oraz
przedstawiciele polskich
szkél zainteresowanych
podtrzymywaniem wiedzy
o kulturze i dziedzictwie
wschodnich i poludnio-
wych terenow II Rzeczy-
pospolitej.

CENTRUM KULTURY | EDUKACJI MUZYCZNEJ W WADAGU

PONOWNY STARTINWESTYCJI

Dzigki udzielonej przez premiera prolongacie promesy na sfinansowanie pierwszego etapu budowy powiatowo-gminnego
Centrum Kultury i Edukaciji Muzycznejw Wadqgu z programu Polski tad mozliwe bedzie uruchomienie kolejnego przetargu,
w ktérym zostanie wytoniony wykonawca pierwszego etapu prac zwigzanych z powstaniem tego kompleksu.

— Na to centrum czekaja miesz-
karicy powiatu, gminy Dywity, ale
przede wszystkim ponad pot tysigca
azieci — uczniow naszej Samorzg-
dowej Szkoty Muzycznej | stopnia
w Dywitach — mowi Andrzej Abako,
starosta olsztyniski. — Robimy wigc
wszystko, aby jak najszybciej rozpo-
€z3¢ budowe.

Starostwo ma juz, zaprezentowany
pod koniec ubiegtego roku, program
funkcjonalno-uzytkowy i koncepcje
architektoniczng Centrum przygo-
towane przez krakowska Pracownig
Projektowa F11. Z programu Polski
tad zdobyto tez 18 min zt na pierw-
szy etap jego budowy. Nie udato sie
natomiast znalez¢ wykonawcy.

— Pierwszy przetarg, ktory ogfo-
silismy w marcu, nie przyniost
rozstrzygniecia. Oferty przedsie-
biorcéw byly zbyt wysokie jak na
nasza kieszen i musielismy go unie-
waznic — dodaje Andrzej Abako.
— Wygasfa rowniez promesa na
dofinansowanie z Polskiego tadu.
Na szczescie dzieki pomocy ze

strony réznych 0sob i Srodowisk,
w tym parlamentarzystow i pana
wojewody uzyskalismy zgode na jej
przedfuzenie.

— Ciesze sig, ze mogfem pomdc,
szczegdlnie ze mam osobiste do-
Swiadczenia w Zzakresie muzycz-
nego ksztafcenia swoich dzieci
— mowi Artur Chojecki, wojewoda
warminsko-mazurski. — Od lat ki-
bicuje rozwojowi tej placowki, kto-
ra przez czternascie juz lat swojej
dziafalnosci na trwafe wpisafa sie
w warmirisko-mazurski pejzaz edu-
kacyjny.

Dzieki przediuzeniu promesy na
finansowanie jeszcze w tym roku
powinien zosta¢ rozpisany nowy
przetarg na realizacje | etapu budo-
wy Centrum. Kilkanascie miesiecy
zajmg prace projektowe, a roboty
budowlane powinny zacza¢ sie
z pod koniec 2024 roku.

— Jezeli sig i tym razem nie uda —
sprébujemy jeszcze raz, do skutku.
Bo jest to jedna z najwazniejszych
inwestycji dla mieszkaricéw gminy,

w kitdrej naroazifa sig idea powsta-
nia tej placowki i zalezy nam bar-
0z0 na jej rozwoju — mowi Daniel
Zadworny, wojt gminy Dywity. — Ze
swojej strony jako gospodarze tere-
nu juz podjelismy prace zwigzane
Z jego uzbrojeniem oraz przygoto-
waniem niezbednej infrastruktury.
Docelowo wadaski kompleks pod
klucz ma kosztowac¢ ok. 60 min zt.
Majg tworzy¢ go trzy bryty multi-
funkcyjnych budynkow o tacznej
powierzchni uzytkowej 8,5 tys. m
kw. Znajdg w nim swoje siedziby:
Samorzadowa Szkota Muzyczna
| st. w Dywitach, dywicki Gminny
Os$rodek Kultury oraz sala Warmin-
skich Inicjatyw Kulturalno-Muzycz-
nych. Architektonicznie Centrum
w Wadagu stanowi¢ bedzie maty
kampus  kulturalny  nawigzujacy
do historycznej symboliki Warmii
i symboliki jezyka muzyki, z przy-
jaznymi przestrzeniami, osadzony
w lokalnym krajobrazie.

Podczas spotkania w olsztynskim
starostwie Artur Chojecki, wojewo-

da warminsko-mazurski, przeka-
zat takze ,czek” na kolejng wazng
inwestycje drogowg w powiecie
olsztynskim.  Projekt rozbudowy
drogi powiatowej nr 1509N na od-
cinku Borki Wielkie — Kobutty uzy-
skat z Rzadowego Funduszu Roz-
woju Drog wsparcie w wysokosci
10,4 min zt.

— Ten rok jest rekordowy po tym
wzgledem. Dzigki projektom, kto-
re zfozylismy wspdlnie z naszymi
gminami, Powiat pozyskaf juz ponad
60 min zt na kilkadziesigt réznego
typu, mniejszych i wigkszych in-
westycji na swoich drogach. Dzigki
tym pienigdzom wraz z poczatkiem
nowego roku kierowcy beda musieli
liczy¢ sig z wieloma utrudnieniami
zwigzanymi z realizacjg tych zadan.
Ale mysle, ze takze oni bedg zado-
woleni z ich efektéw — podsumowu-
je starosta olsztyriski Andrzej Abako.
Najwigksza w wojewodztwie sie¢
olsztynskich drog powiatowych
liczy ponad 850 km, z czego zmo-
dernizowanych jest ok. 200 km.

Fot. Powiat Olsztynski

[N

—_— e
POWIAT OLSZTYNSK
-

0d lewej: Dariusz Zadworny, wdjt gminy Dywity, Artur Chojecki, woje-
woda warminsko-mazurski, Andrzej Abako, starosta olsztyriski, Jacek
Michalski, wicedyrektor szkoty muzycznej w Dywitach

Fot. Powiat Olsztyriski

—_——

Wizualizacje kompleksu Pracownia Projektowa F11
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pétka PKP PKL

S S.A. juz niedlugo
ma zamiar oglosié
przetarg na opracowanie
studium wykonalno§ci
dla zadania ,Rewitaliza-
cja linii kolejowej nr 223
na odcinku Czerwonka
- Orzysz - EIK”. Dotyczy
to odcinka o lacznej dlu-
go$ci ponad 120 kilome-
trow. Bedzie to trzecia
linia laczaca stolice woje-
wodztwa z Elkiem. Dzieki
temu wzrasta szansa na
przywrobcenie polaczen
pasazerskich dla tak waz-
nych dla naszego regionu
miejscowosci, jak m.in.
Mragowo czy Mikolajki.
Pociagi moga wréci¢ na
te trase za ok. 5 lat.

— Celem bedzie zwiek-
szanie szybkosci i komfor-
tu przejazdu dla miesz-
kancow i turystow. Jest
to rowniez bardzo wazna
inwestycja ze wzgledow
wojskowych. Ciesze sie,
Ze W sposo6b zréwnowa-
zony gospodarka w wo-
jewo6dztwie warminsko-
-mazurskim rozklada
sie z jednej strony na
fundusz drogowy, z dru-
giej na fundusz kolejowy
— powiedziala podczas

briefingu prasowego Olga
Semeniuk-Patkowska,
wiceminister technologii
irozwoju.

Radoéci nie ukrywaja
wladze powiatu mragow-
skiego. — Mragowo ma
najwieksza, baze noclegowa,
w wojewodztwie warmin-
sko-mazurskim. Mieszkan-
cy Mragowa, Mikolajek czy
Orzysza zasluguja na to,
by kolej zostala ponownie
uruchomiona — stwierdzil
wicestarosta Slawomir
Prusaczyk.

Jak wyliczyl Ireneusz
Merchel, prezes Zarza-
du PKP Polskich Linii
Kolejowych S.A, po mo-
dernizacji pociagiem
z Mragowa do Olszty-
na dojedziemy w ciagu
60 minut, a z Mikolajek
w ciggu ok. 80 minut.
Czas dojazdu do Elku be-
dzie zblizony. — Jest to
linia na pewno niezbedna
dla transportu w calym
wojewodztwie. Wartosé
tego projektu szacujemy
na poziomie 560 mln zl.
Dokumentacja projektowa
wskaze rzeczywiste koszty
—moéwi Ireneusz Merchel.

Linia 223 ma bogata
historie. 1 wrzeénia 1898

fot. Wojciech Caruk

Jezeli wszystko pdjdzie zgodnie
z planem, to pociggi do Mraggowa

wrécg za b lat

DO MRAGOWA | MIKOLAJEK
POWROCA POCIAGH

POCZYNIONO KOLEJNY KROK W KIERUNKU PRZYWROCENIA
POtACZEN KOLEJOWYCH Z OLSZTYNA DO EtKU PRZEZ
MRAGOWO | MIKOLAJKI. DOBRE WIESCI PRZEKAZANO
PODCZAS BRIEFINGU PRASOWEGO NA PERONIE KOLEJOWYM
MRAGOWSKIEGO DWORCA. PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.
SZYKUJA PIERWSZY PRZETARG.

roku uruchomiono pola-
czenie pasazerskie na od-
cinku zBiskupca do Mra-

gowa. W 1911 roku zostal
oddany do uzytku dalszy
odcinek linii z Mragowa

do Orzysza, a cztery lata
pozniej ukonczono bu-
dowe ostatniego odcinka

z Orzysza do Elku. Po II
wojnie $§wiatowej linie ot-
warto ponownie w latach
194/7-1949.

1 wrze$nia 2009 roku
zlikwidowano ruch pocia-
g6w pasazerskich pomie-
dzy Mragowem a Elkiem,
w rozkladzie 2009/2010
za$ jezdzila juz tylko jed-
na para pociagéw Mrago-
wo - Olsztyn Gléwny, kto-
ra ostatecznie zawieszono
w2010 roku (zrodlo: Wi-
kipedia). Od tego czasu
na mragowskim dworcu
pojawia sie raz do roku
w czasie wakacji specjalny
pociag turystyczny oparty
o zabytkowsg lokomotywe
lub tabor. W 2023 roku
przyjechal ona z okazji
Pikniku Country. Wczes-
niej, wlatach 2009-2011
wyremontowano odcinek
Orzysz - Elk z uwagi na
wojskowy garnizon i po-
ligon w Orzyszu. W 2026
roku odcinek z Mragowa
do Orzysza wylaczono
rowniez dla pociagow to-
warowych. Jest to obec-
nie jedyny calkowicie nie-
przejezdny odcinek na tej
trasie.

WOJCIECH CARUK
w.caruk@gazetaolsztynska.pl

ABY ZYCIE STAWALO SIE LEPSZE

W Olsztynie odbyt sie 11. Miedzynarodowy Festiwal Filméw Wieziennych ,Prison Movie". To przeglad filméw o tematyce penitencjarnej z catego $wiata.
Na uroczysto$é przyjechali goscie specjalni, m.in. z USA i Portugalii.

odczas dotychczaso-

wych dziesieciu edy-

cji oceniono lgcznie
207 filméw polskich i za-
granicznych, nakreconych
przez tworcow profesjo-
nalnych iamatoréw, wtym
rowniez wiezniow. Grand
prix festiwalu zdobyt wlo-
ski film ,Dopo Questo
Esilio” w rezyserii Salva-
tore Presti zrealizowany
wwiezieniu Barcellona Po-
zzo di Gotto. To opowiesé
oranach duszy irefleksjach
nad mozliwymi sposobami
ich przezwyciezenia. Nato-
miast statuetka wkategorii
»Walory resocjalizacyjne”
trafila wrece Portugalczy-
ka André Moniza Vieiry za
film ,Tregua”.

— To opowie$é o dwuna-
stu osadzonych wosrodku
wieziennym na Maderze.
Celem tego filmu byla de-
konstrukcja stereotypow,
ktore nadaje sie wiezniom.
Chce, zeby byli widziani
jako ludzie tacy sami jak
my. Zasluguja na to, aby
da¢ im drugg szanse i aby
mogli wrécié do normal-

nego zycia. Wazne, zeby
ponownie mogli sie zin-
tegrowa¢ — moéwi André
Moniza Vieira. — W filmie
pokazaliSmy mikrospolecz-
no$¢, ktéra rowniez mnie
duzo nauczyla. Gdy spe-
dzaliSmy razem czas, zro-
zumialem, ze nic nas nie
rézni. To sa ciekawi ludzie
ibardzo tworczy ludzie.
Rezyser spedzil zwieznia-
mi 10 miesiecy. Towarzyszy-
li mu artysci, dzieki ktorym
osadzeni rozwijali swoje
umiejetnosci techniczne
iartystyczne, odnajdujac cel
wswojej tworczej ekspres;i.
Wiezniowie m.in. tkali, szy-
li i malowali na tkaninach.
Dzieki temu na nowo de-
finiowali swoja, tozsamoS¢.
— Robilem filmy juz jako
dzieciak. Mozna powie-
dzie¢, ze od najmlodszego
krecilo mnie krecenie fil-
moéw. Bawilem sie kinem,
robilem filmy, w ktorych
wystepowala rodzina —brat
ikuzyni. W ten sposéb od-
krywalem swoja pasje. Dzi$
jestem zawodowym rezyse-
rem, choé nie skonczylem

fot. Ada Romanowska

Festiwal to nie tylko kino. To tez spotkania z twdrcami

szkoly filmowej. Nauczyla
mnie praktyka irealizowa-
nie kolejnych filméw. Uczy-
lem si¢ przez doswiadczenie
— dodaje André Moniza
Vieira. — Dzi$ ciesze sie, ze
moja praca jest doceniana.
Tym bardziej ze ,Tregua”
debiutuje na miedzynaro-
dowym festiwalu. To za-
szczyt by¢ wOlsztynie.

Gosciem specjalnym fe-
stiwalu byl Amerykanin
Thomas Morgan, ktory za
swoje filmy zdoby} ponad
50 nagrod na festiwalach
filmowych na calym $wie-
cie. Jeden znich, ,Waiting
for Mamu”, wyréznia sie
szczegoblnie.

— Na poczatku 2012
roku zaczatlem kreci¢ film
dokumentalny o kobiecie
o imieniu Pushpa Basnet
z Nepalu. Spotkalam Pu-
shpe przez przypadek, ajej
historia tak mnie zafascy-
nowala, ze doslownie rzuci-
lem wszystko, aby pojechaé
do Nepalu i uwiecznic jej
historie na filmie. Ta dziew-
czyna wyciaga dzieci zwie-
zienia —opowiada Thomas
Morgan. — Gdy zaczalem
pracowaé nad filmem, nie
chcialem opowiada¢ tylko
jej historii, cho¢ bardzo uje-
ta mnie madro$¢ tej kobie-
ty. Ona przeciez, cho¢ miala
tylko 20 lat, zrezygnowala

ze wszystkiego, aby wycho-
wywa¢é 1 wspiera¢ dzieci,
ktore w przeciwnym razie
spedzityby mlodosé wwie-
zieniu zrodzicami. W Ne-
palu, jesli rodzic zostaje
skazany na kare wiezienia,
anie ma innego opiekuna
prawnego, dziecko trafia do
wiezienia razem znim. Nie
ma dostepu do edukacji,
nie ma kontaktu ze $wia-
tem zewnetrznym. A Pu-
shpa dala az 60 dzieciom
dom iwysyla je do szkoly.
Przywroécila im godnosé.
Natomiast ja z pieniedzy,
ktore zarobilem na filmie,
zbudowalem sierociniec
w Nepalu, sfinansowalem
powstanie szkoly i obozu
dla uchodZcéw. To moja
misja. Zalezy mi, aby zycie
stawalo sie lepsze.
Nagrody specjalne otrzy-
mali Sebastian Juszczyk
za film ,(Nie)przerwane
wiezi”, Maciej Jankowski
za ,Broken head” i Patry-
cja Polkowska za ,Efekt
halo”. Statuetka za ,,Alter-
natywne spojrzenie” zostal
wyr6zniony film ,Nie moja

wina, ale moja kara” Seba-
stiana Juszczyka i Mateu-
sza Przyleckiego.

Festiwal zostal zorga-
nizowany przy wsparciu
wiceministra sprawiedli-
wosci Michala Wosia bez-
posrednio nadzorujacego
formacje przez Okregowy
Inspektorat Stuzby Wie-
ziennej w Olsztynie oraz
Areszt Sledezy wOlsztynie
we wspoOlpracy zMinister-
stwem Sprawiedliwos$ci
i Urzedem Marszalkow-
skim Wojewo6dztwa War-
minsko-Mazurskiego wOl-
sztynie.

— Planujemy, aby filmy
z naszego festiwalu mogl
obejrze¢ kazdy. Na razie
jeszcze trudno mi powie-
dzie¢, gdzie i kiedy beda
dostepne. Zachecam do
odwiedzania naszej strony
prisonmovie.pl oraz mediow
spotecznosciowych. Tam po-
jawia sie konkretne miejsca
idaty —zaprasza Magdalena
Socha, rzecznik Dyrektora
Okregowego Stuzby Wie-
ziennej wOlsztynie.

ADA ROMANOWSKA
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SILVANT MA NOWEGU SPONSORA

Dzieki staraniom wiceministra aktywow panstwowych Andrzeja Sliwki Uczniowski Klub Sportowy Silvant Elblag ma nowego sponsora.
Jest nim Krajowa Grupa Spozywcza. — UKS Silvant jest markg, jezeli chodzi o kluby sportowe w naszym regionie —maowi Andrzej Sliwka.

ilvant ma na swoim
koncie sporo sukce-
SOW.

— W ciagu ostat-
nich 8 lat dzialalnosci
naszego klubu, w sekcji
kajakowej wywalczyli-
$my okolo 220 medali
mistrzostw Polski, mamy
roOwniez pierwsza piatke
w ogo6lnopolskiej punkta-
¢ji klubowej, jezeli chodzi
owszystkie kluby zrzeszone
w Polskim Zwiazku Kaja-
kowym, jest to rowniez
coroczne reprezentowanie
przez naszych zawodnikow
barw bialo-czerwonych
na miedzynarodowych
mistrzostwach, mistrzo-
stwach Europy, $wiata czy
igrzyskach europejskich
— wylicza prezes UKS
Silvant Elblag, Wojciech
Zaluski.

— Pieciokrotnie nasi
zawodnicy wygrali ple-
biscyt na najpopularniej-
szego sportowca Ziemi
Elblaskiej organizowany
przez Dziennik Elblaski.
Ja — nieskromnie po-

wiem — zdobylem wtym
samym plebiscycie tytul
trenera roku, a nasz klub
wroku 2022 zyskal miano
najpopularniejszego klu-
bu sportowego w Elblagu.
Oproécz tego, co roku or-
ganizujemy wojewodzkie
mistrzostwa mlodzikow
— $ciagamy tutaj rzesze
zawodnikéw z woj. pod-
laskiego, mazowieckiego,
warminsko-mazurskiego,
pomorskiego ilubelskiego.
W tym roku zorganizowa-
liSmy 4 pikniki dla miesz-
kancow naszego miasta,
dwa splywy kajakowe
— podsumowuje osigg-
niecia klubu Wojciech
Zaktuski.

— Dzieki tym osiagnie-
ciom stajemy sie coraz
bardziej widoczni. W tym
roku wskrzesiliSmy w El-
blagu seniorska piltke
reczna, ktora na hale przy
ul. Koéciuszki $ciagnela
mnostwo kibicow. Nie do
konica bylem przekonany
do wskrzeszania tej pil-
ki recznej, ale nie bede

K!’L‘Iinwu

Spg

Grupa

|

0d lewej: Andrzej Sliwka — wiceminister aktywow
panstwowych, Wojciech Zatuski — prezes UKS Sil-
vant Elblag, Marek Zagorski — prezes Krajowej Grupy
Spozywczej, Tomasz Rega — cztonek zarzadu Krajowej
Grupy Spozywczej

ukrywal, Ze motorem na-
pedowym w tej kwestii
byl wiceminister Andrzej
Sliwka, ktéry namawial
mnie do tego, moéwiac,
ze pilka reczna jest wna-
szym mieScie potrzebna.
Jak wida¢, nie mylil sie, bo
pierwszy mecz, ktory nasza
druzyna wygrala w Gdan-

sku, wygrala przewaga
20 punktow, wiec mysle,
ze awans do Iligi to tylko
formalnoé¢ — przyznaje
prezes Silvanta.

— Wazystkie nasze dzia-
lania i wyniki, sprawiaja,
Ze mozemy starac sie ona-
wiazanie wspolpracy z ta-
kim podmiotem, jakim jest

Krajowa Grupa Spozywcza
— to najwiekszy panstwo-
wy producent zywnoSci
w Polsce ijedyny podmiot
oznaczeniu strategicznym
dla bezpieczenstwa zyw-
nosciowego kraju — prze-
kazal Wojciech Zatuski.

— Chcemy wspiera¢ pol-
skich sportowcow, zwlasz-
cza biorac pod uwage to, ze
jeste$my oficjalnym spon-
sorem Polskiego Komitetu
Olimpijskiego — mowi pre-
zes Krajowej Grupy Spo-
zywezej, Marek Zagorski.

I podkresla: — Bardzo
liczymy na nasze szanse
w Paryzu, a zrédlo tych
szans jest tutaj. Mam na-
dzieje, ze umowa, ktora
podpisali$émy, bedzie kro-
kiem do tego, by Silvant,
Krajowa Grupa Spozyw-
cza i Polski Cukier — bo
to on bedzie wjej ramach
najbardziej eksponowany
— wyplyna szybko na sze-
rokie wody.

— Bardzo ciesze sie,
kiedy widze, jak spolki
Skarbu Panstwa, ktore sa

mecenasem nie tylko kul-
tury, ale isportu, angazuja
sie¢ we wspieranie klubow
sportowych, ktoére pra-
cuja z dzie¢mi i mlodzie-
za, a efektem tej pracy sa
medale — podkre$la An-
drzej Sliwka.

I zaznacza: — Silvant jest
marka, jezeli chodzi oklu-
by sportowe w naszym
regionie. Kazde wsparcie
elblaskiego sportu jest
cenne, atradycje zwigzane
z pilka reczng w Elblagu
sg bardzo zywe. Wszyscy
pamietamy role Szkoly
Podstawowej nr 9 iile ta-
lent6w sie wniej ksztalcilo.
Ciesze sie, ze znaczna czes$é
zespolu Silvant Elblag to
wlasnie osoby z,dziewiat-
ki”. Ajezeli chodzi o kaja-
karstwo, mam nadzieje,
ze Przemek Korsak bedzie
tym, ktory przywiezie do
Elblaga w przyszlym roku
medal olimpijski z Paryza.
Ciesze sie, ze $rodowisko
elblaskie jest tak zaanga-
zowane ito zaangazowanie
nalezy wspierac. KK

REKLAMA

PRZENIES DO NAS KREDYT FIRMOWY |
| | ZETNI JEGO KOSZTY

e kredyt do 1 min zt
dla mikrofirm
e bez prowizji
za przyznanie kredytu

www.aliorbank.pl

Alior Bank uzaleznia decyzje o przyznaniu finansowania od oceny wiarygodnosci i zdolnosci kredytowej firmy. Promocja ,Koszty dzielimy na pét” trwa od 1.07.2023 r. do 31.12.2023 r. i dotyczy
refinansowania kredytéw firmowych zaciggnietych w bankach innych niz Alior Bank. Zasady promocji okresla jej regulamin. Marza refinansowanego kredytu moze zosta¢ obnizona maksymalnie
0 50%, ale nie wiecej niz do poziomu 2,5%ub 3,5% w zaleznosci od rodzaju i kwoty kredytu. Petna informacja i regulamin promocji s dostepne w placéwkach banku i na www.aliorbank.pl.
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JEZYK OBCY NA BANK!

Nie tak dawno swietowaliSmy, 26 wrze$nia Europejski Dzien Jezykdw: miedzynarodowe Swieto ustanowione z inicjatywy Rady
Europy. Jego celem jest zachecenie Europejczykdw do nauki jezykdw obcych oraz propagowanie zalet roznorodnosci jezykowe;.

Historia prawdziwa

Mialam cale 5 lat iled-
wie zaczynalam wladaé
ojczystym jezykiem, kiedy
uslyszalam, a moze prze-
de wszystkim zobaczylam
video do ,Wake Me Up
Before You Go-Go”.I— co
tu duzo méwi¢ — przepad-
tam, uznajac jednoczes-
nie, ze wlasne zycie nalezy
chwycié za rogi...

Bo mdj osobisty ogrom
nieszcze$cia polegal na
tym, ze nie rozumialam
ani jednego slowa!

O ile to w ogoéle bylo
mozliwe, wkrotkim czasie
ogrom mojego nieszczescia
wzr6st do niebotycznych
rozmiaré6w po video do
sCareless Whisper” iuzna-
lam, ze George Michael
upart sie wlasnie mnie
wykonczy¢ na zawsze.

Bo to, ze w samym vi-
deo pokazal duza klase
— to jedno. Fakt: wwieku
lat 5-6 czlowiek nie czu-
je jeszcze ani prawdziwej
zlozonosci tej kompozycji,
ani umiejetnie wplecione-
go motywu na saksofonie,
ani poetyckiej glebi stow.
Nie — po prostu kto$ sie
podoba lub nie, ajak sie juz
spodoba — wtedy dopiero
dochodzi cala ta liryczna
reszta. A zatem ten lejacy
garnitur i biala koszula
zestawiona ze $niada kar-
nacja; te lekko rozjasnio-
ne wlosy; ite oczy, piekne,
duze, orzechowe, wktorych
mozna bylo zatonaé¢ na
samym wstepie, a potem
jeszcze tonac bez konca
cale dlugie lata!

A jednak! Niemozliwoéé
zrozumienia chocby jed-
nego slowa z tej pieknej
kompozycji, niemozliwosé
wymowienia ze zrozumie-
niem cho¢ jednej sylaby
— powoli, ale metodycznie
zaczely mnie dobijac i cis-
na¢ kamieniem mlynskim
uwieszonym utej pieciolet-
niej szyi!

Poniewaz duch walecz-
noéci urodzil sie razem
ze mna, do tego szybko
rozwinela sie we mnie
che¢ wszelkiego dzialania
iwprowadzania nawet naj-
bardziej niedorzecznych
mysli wczyn — a od tego
niezrozumienia tekstow
piosenek albo zapadalam
w depresje, albo zaczynal
mnie trafia¢ ciezki szlag
— postanowilam, ze musze

Wikipedia

Na koncercie w Monachium, 2006

nauczy¢ sie jezyka angiel-
skiego. Musze, bo pekne
iumre na serce!

Strategie, jak na dojrzaly
wiek 5 lat, mialam ustalo-
na isprecyzowang wdwoch
zwigezlych punktach: 1)
znalez¢ jakikolwiek kurs
jezyka angielskiego; 2)
przekonaé¢ do nauki an-
gielskiego rodzicow.
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Rok 1984 — krdtko potem
pokochatam go na zawsze!

Punkt 1 poszedl latwo,
cho¢ pragne zaznaczy¢, ze
to caly czas byl rok 1985.
Grunt, ze zaraz na poczat-
ku roku szkolnego na tab-
licy ogloszen wypatrzylam
informacje o organizowa-
niu takiego kursu w go-
dzinach popoludniowych,
akurat na terenie mojej
podstawowki. Zbrojna
w konkretne informacje
idane — poprositam rodzi-
co6w onarade produkeyjna.
Ojciec, wielki mito$nik gry
na wszelkich instrumen-
tach — marzyl o nastep-
czyni Chopina lub, jesli
sie da, to nawet Mozarta.
Mama od samego poczatku
sklonna byla ulec upartej
jedynaczce — widocznie
lepiej mnie znala. Zglo-
sila jedynie obawy o nad-

miar obowigzkéw w tak
mlodym wieku. Pierwsza
narada skonczyla sie nie-
jakim impasem, ale nie od-
puécilam ikolejnego dnia
dopielam swego. Musialam
tylko przyrzec uroczyscie,
ze w razie jakichkolwiek
probleméw z nadmiarem
obowigzkéw — natych-
miast zglosze to rodzicom.

Pieniadze wyasygnowali
ize Izami w oczach pobie-
glam sie zapisywac. A prze-
jeta bylam do tego stopnia,
ze kompletnie nie zwroci-
lam uwagi na ostupiale
zdumienie pani sekretarki
zapisu dokonujacej. Choé
fakt: na pierwszych zaje-
ciach przez chwile czulam
sie nieswojo, bo okazalo
sie, ze mlodzieza szkolna,
jestem wtej grupie wylacz-
nie ja — reszta to doroéli
istateczni pracownicy Ow-
czesnych Olsztyhskich Za-
kladéw Opon Samochodo-
wych ,Stomil-Olsztyn”...!
Ale zaprzyjazniliémy sie
dos¢ predko, a zacieSnia-
nie kontaktow niezwykle
wzmogly kolejne prace
domowe, ktore stomilow-
cy zrzynali ode mnie bez
skrepowania na kwadrans
przed lekcja...!

Zaparlam sie z tym an-
gielskim po prostu na mur!
W miedzyczasie kto$ poda-
rowal mi oryginalng kasete
magnetofonowa z piosen-
kami Wham!, do ktorej
dolaczone byly slowa.
Z pomoca kieszonkowego
stownika angielsko-pol-
skiego zaczelam tlumaczyé
te stowa. Androny chwila-
mi mi wychodzily potwor-
ne, ale pojedyncze stlowa
zaczelam wychwytywaé

w innych granych w radio
piosenkach. Do katorzni-
czej pracy przymusitam tez
lektorke zkursu, do ktorej
po kazdych zajeciach sta-
lam znowym spisem zdan
izwrotow, bo mimo pomo-
cy stownika rady im jednak
nie dalam. Smiala sie, ze
dopiero co zadala nam co$
do domu, a tu juz Madzia
czeka znowa, pracg domo-
wa dla niej.

Malo jest tak emocjonal-
nych chwil w moim zyciu
jak ta, gdy na wystawie
domu ksigzki wypatrzytam
pierwszy solowy album
sFaith” na winylu...! Nie
baczac na inne obowiazki,
pobieglam do mamy po
budzet na te inwestycje
— nawet nie zaprotesto-
wala, bo juz wiedziala, ze
nie da mi rady, apoza tym
to byl juz rok 1987 iw na-
uce jezyka angielskiego
mialam na swoim koncie
przynajmniej kilka osiag-
niec... A piosenke tytulo-
wa do dzi$ Spiewam wrecz
instynktownie — nawet po
tej dlugiej przerwie ciszy
trafiam z dZzwiekiem do-
kladnie tam, gdzie trzeba!

Potem bylo ,Listen Wi-
thout Prejudice vol. 17
i szczerze powiedziawszy,
na tym etapie wladalam
angielskim jak polskim.
To wylacznie dzieki bal-
wochwalczej milosci do

George’a Michaela juz
w liceum bylam w stanie
w oryginale przeczytaé
,sMakbeta” i pozna¢ naj-
piekniejsze sonety Szekspi-
ra. I ,Wichrowe Wzgorza”.
To dzieki niemu jeszcze
w podstawéwce moglam
wzruszy¢ mame pieknie
wys$piewanym i na zZywo
przettumaczonym ,Help”
Beatlesow czy ,,Pretty Wo-
man” Roya Orbisona — po-
wiedziala mi wtedy, ze ten
kurs angielskiego to byla
jej najlepsza inwestycja
wmoje zycie.

Nikt sie zatem nie zdzi-
wil i nie skonfundowal,
gdy kilka lat p6zniej, juz
blizej matury o$wiadczy-
lam wszem wobec, ze pa-
piery skladam na filologie
angielska. Nikt tez nie pro-
bowal niczego mi perswa-
dowad...

I tak mi zostalo. To dzieki
George'owi dzi$ wkinie nie
czytam napisow — chyba
ze film jest akurat francu-
ski. To dzieki niemu méwie
zbrytyjskim akcentem. I'to
dzieki niemu podroézuje po
Swiecie bez obaw o jakie-
kolwiek bariery jezykowe.

Czyli ktokolwiek dywa-
guje wlasnie nad zajeciami
pozalekcyjnymi dla siebie
lub potomstwa — ja zde-
cydowanie polecam jezyki
obce, azwlaszcza angielski!

Dlaczego jeszcze warto?

Przede wszystkim dlate-
go, ze jezyk obcy to zawsze
nowa umiejetnos$é, a ta
jest zawsze w cenie, nie
tylko w CV. Ludzie, ktorzy
zawsze odnosza sukces,
to ci, ktorzy kazdego dnia
chcg uczy¢ sie czego$ no-
wego — czy to poznawania
innych kultur, czy uczenia
sie drugiego jezyka. A juz
dwujezyczno$é moze przy-
nie$¢ wylacznie korzysci
— ito zar6wno osobiste,
jak izawodowe.

Zyjemy w wielojezycz-
nym $wiecie, w ktérym
kontakty, w takze mie-
dzynarodowe, sa teraz
wazniejsze niz kiedykol-

wiek. Swiat staje sie coraz
bardziej globalny, a zna-
jomos$¢ drugiego jezyka
zawsze moze dac prze-
wage. Drugi jezyk moze
drastycznie zmieni¢ nasza
kariere. Zycie w polaczo-
nym §wiecie oznacza, ze
coraz wiecej miejsc pracy
to stanowiska reklamo-
we, w ktorych znajomosé
wiecej niz jednego jezyka
jest niezbedna. Poniewaz
coraz wiecej firm prowadzi
handel miedzynarodowy
itworzy relacje z innymi
krajami, pracownicy sa
czesto proszeni o podro-
zowanie do pracy, wzmac-
nianie tych relacji lub
w ogble o przeprowadzke
za granice.

Istnieja tez inne ko-
rzy$ci wymierne: pomoc
w karierze miedzynaro-
dowej, poprawa funkcjo-
nowania pamieci imézgu,
a nawet jeszcze lepsze
zrozumienie jezykow,
ktorymi juz mowisz.

Pomijam juz fakt, ze na-
uka drugiego jezyka daje
réwniez wglad w inne
kultury. Brak integracji to
dzi§ prawdziwy problem
wiekszosci krajow. Naj-
cze$ciej wynika to wlaénie
zbariery jezykowej. Ludzie
spoza swoich krajow ojczy-
stych zostaja, odizolowani
ispotykaja sie tylko z oso-
bami zpodobnych spolecz-
nosci, w ktorych mowi sie
ich jezykiem. A §wiat — co
potwierdzam jako praktyk
od ponad juz trzydziestu
lat —naprawde staje otwo-
rem, ito tym, co trzeba...!

Malo kto wie, ze nauka
kilku nowych jezykow
jednoczeénie — pod wa-
runkiem ze wszystkie
one pochodza z jednej
grupy jezykowej — jest
nawet latwiejsza. Dlatego
juz dzi$ zachecam, by jak
najszybciej znalezé do-
bre kursy hiszpanskiego,
wloskiego i francuskiego
— ajak sie da, to nawet
iklasycznej laciny!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

EUROPE DIRECT

Warmia i Mazury




Ponad 600 lat tradycji zobowigzuje

Firma Mtynomag dziata
narynku juz prawie 30 lat.
Rodzinne przedsiebiorstwo
ma swojg siedzibe

Z zabytkowym mtynie

w Grodzkim Mtynie

koto Reszla. To wtasnie
stgd pochodzi mgka
wykorzystywana przez
wiekszosc lokalnych
piekarni. O firmie
rozmawiamy z jej
wspotwtascicielkg Joanng
Myszkowska

— Zaczne moze troche przewrotnie...
Dziadek mtynarz, ojciec mtynarz... A pani
nie kusito, zeby jednak pdj$¢ w innym
kierunku?

— Dziadek mial mlyn i byl zarazem
mlynarzem. M¢j tata byl inzynierem,
konstruktorem maszyn rolniczych. Do-
piero bedac na emeryturze zajal sie mly-
narstwem, cho¢ dziecinstwo spedzal przy
mlynie swojego ojca. Wwieku 64 lat zalo-
zyl nasza firme istal sie wspolwlascicielem
mlyna, ale juz na wiele wigksza skale. Byl
przede wszystkim przedsiebiorca ija tez
tak siebie postrzegam.

— Pani rodzina tchneta zycie w mtyn

w Grodzkim Mtynie koto Reszla. Jak sie pra-

cuje w najstarszym tego typu dziatajgcym

obiekcie w Polsce?

— Prawdopodobnie najstarszym. Pracu-
je sie na pewno zsentymentem iduzg od-
powiedzialno$cia. Ponad 600 lat tradycji
zobowiazuje. Czujemy, ze nasza rodzina
tworzy wspolczesna historie tego wyjat-
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— Jest tu niepowtarzalny klimat, pachnie maka i drewnem — maowi Joanna Myszkowska

kowego miejsca. Obiekt jest zabytkowy,
mamy tu piekne wnetrza, drewniane
belki, podlogi, komory na zboze i make.
Jest owiele trudniej utrzymac to wszystko
wdobrej kondycji ispetniaé surowe wyma-
gania obowigzujace wbranzy spozywczej,
niz ma to miejsce nowych obiektach. Za-
lezy nam jednak na tym, zeby maszyny
iwnetrza zachowa¢ mozliwie jak najdlu-
zej. Jest tu niepowtarzalny klimat, pach-
nie maka i drewnem. Mlynomag to ma-
giczny mlyn!

— To réwniez marka, ktérg tworzycie juz

prawie 30 lat lat. Poczatki jednak pewnie

nie byty tatwe?

— Zaczelam prace w mlynie w 1995
roku, kilka miesiecy po uruchomieniu.
Poczatki rzeczywiScie nie byly latwe. Kie-
dy powstawala firma, byt to czas duzej
inflacji, drozejacych kredytow. Obiekt
byt w zlym stanie technicznym, trzeba

bylo przeprowadzi¢ remont, wyposazy¢
go ponownie wmaszyny, ktore byly spro-
wadzone z Niemiec. Po wojnie nie bylo
tu produkcji, mlyn stal pusty. Do lat
70 - tych stuzyl jako magazyn zbozowy,
apotem juz nic sie nie dziato. Podziwiam
tate za to, ze ponownie tchnal zycie wten
obiekt. Mimo trudno$ci nie poddat sie,
dazyl uparcie do celu, zeby uruchomié
mlyn. Jak juz ruszyla produkcja to byl
klopot ze zbytem, czasami z jakoScia,
z maszynami, z kadra. Wiadomo jak to
jest, gdy sie zaczyna. Minely lata zanim
dopracowali$émy technologie i poznalismy
tajniki produkcji dobrej maki.

— Jednak po tylu latach firma dorobita sie

swojej pozycji na rynku?

— W skali kraju nie jeste$émy duza firma,
ale jedyna tej wielkoSci na Warmii i Mazu-
rach. Produkujemy dziennie okolo 70 ton
maki. Maka trafia gléwnie do odbiorcow

wnaszym regionie, a 25% naszej produkeji
eksportujemy. Make z Grodzkiego Mly-
na mozna nawet kupi¢ w USA. Gléwnymi
odbiorcami naszych produktéw sa jednak
regionalne piekarnie.

—Co jest najwiekszym atutem waszych pro-
duktow?

— Moim zdaniem jest to wysoka, stala
jako$é. Maka produkowana jest z regio-
nalnych zb6z, surowce pozyskujemy od
stalych dostawcow, aw procesie produk-
¢ji nie stosujemy zadnych dodatkow. Jest
to po prostu czysta, dobra maka, w100%
regionalna inaturalna.

—Jestescie firma rodzinng. Jednak podobno
nie tylko dlatego, ze prowadzi jg pani rodzina?

— Obecnie prowadze mlyn zmoim bra-
tankiem Pawlem, ktory wszedl do spotki
w2021 roku iobjal udzial po moim bra-
cie Andrzeju. Razem znami pracuje mdj
maz isyn izona bratanka. Wérod naszych
pracownikow sa dwa malzenstwa, bracia,
ojcowie zsynami ikuzyni. To sprawia, ze
panuje wmlynie prawdziwie rodzinna at-
mosfera.

— Mtynarz to zawdd powoli wymierajacy.
Ciezko jednak wyobrazi¢ sobie nasze zycie,
kuchnie bez maki?

— Mlynarz to zanikajacy zawodd ze
wzgledu na postep technologiczny. Ma-
lych mlyn6éw jest coraz mniej, a nowo
powstajace obiekty sa w pelni zautoma-
tyzowane.

Maka jest jednym znajstarszych przetwo-
rzonych produktow zywnoSciowych, uzy-
wana przez ludzi od tysiecy lat. Pomimo
roznych trendéw zywieniowych, jest nie-
odzownym elementem naszej codziennej
zywnoSci — chleb6éw, bulek, makaronow,
pizzy, pierogow itp. oraz glownym sklad-
nikiem naszych domowych wypiekow. Nie
wyobrazam sobie kuchni bez maki.

WOJCIECH CARUK
w.caruk@gazetaolsztynska.pl

PROMOCJA

GAZETY

#rzetelnaGO

ERWIS

OLSZTYNSKIEJ

/MIENIAMY SIE,
WRAZ
/ CZYTELNIKAMI!

[w@w gazetaolsztynska.pl ]




BIZNES WARMIITMAZUR

Pokochala pszczoly 1 zalozyla pasieke

Kobieta Pszczelarz, czyli
Monika Buszyniewicz, choc
ma dopiero 31 lat, to od
blisko dziesieciu zajmuje sie
pszczelarstwem.

Ma wtasng pasieke

1120 pszczelich rodzin pod
opiekg. — To piekne zajecie
dajgce mnostwo satysfakeiji
— mOwi 0 SWojej pasiji.

ho¢ kobiet zajmujacych sie pszcze-
larstwem jest niewiele, zjej pasji
izaangazowania moze brac przy-
klad wielu pszczelarzy. Pocho-
dzaca z Pisza Monika Buszyniewicz ma
31 lat i4-letniego synka, ktorego wycho-
wuje wraz z partnerem. Z wyksztalcenia
jest zootechnikiem. Obecnie mieszka na
Warmii, w Karbowie pod Orneta, gdzie
prowadzi wlasna dzialalno$¢ pod marka
s<Kobieta pszczelarz”. W swej pasiece ma
pod opieka miliony pszczol. W prace pa-
sieczne wklada wiele serca iwysilku po to,
by pszczele rodziny byly zdrowe izadbane,
a pozyskiwany miod, sprostat oczekiwa-
niom jej klientéw. Oprocz kilku rodzajow
miodu, regularnie wprowadza do sprze-
dazy nowe produkty. Sa to m.in. zestawy
prezentowe, upominki dla gosci, §wiece,
aod ponad roku takze odklady pszczele
wramach refundacji dla pszczelarzy.

—Jak to jest by¢ kobietg pszczelarzem?

— Dla przykladu: podobnie jak by¢ ko-
bieta kierujaca tramwajem lub ciezarowka
($miech). W spoleczenstwie to zajecie jest
postrzegane bardzo egzotycznie, cho¢ we-
dlug mnie to kobiecy zawod. Kontakt zna-
tura, matka rodzicielka, spdjnosé rodziny,
jeden organizm... Jak dla mnie to bardzo
romantyczne zajecie, cho¢ weale nie twier-
dze, ze panowie nie sg romantyczni.

—Pszczelarstwo to nie tyle praca, co

przede wszystkim pasja. Dlaczego lubi pani

pszczoty? Jak zaczeta sie pani przygoda

z pszczelarstwem?

— Moja przygoda z pszczelarstwem za-
czela sie od pasji, a przerodzita w prace.
Pszczoly poznalam na studiach (jestem
dyplomowanym inzynierem Wydzialu
Bioinzynierii Zwierzat UWM w Olszty-
nie). Katedra Pszczelnictwa zauroczyla
mnie niezwyklym dzialem hodowli zwie-
rzat - pszczelarstwem. Wezeéniej nie mia-
tam zpszczolami stycznoSci. Zafascynowal
mnie ich sposob zycia, biologia, morfo-
logia itp. Wiekszo$¢ wiedzy czerpalam

fot. Archiwum prywatne

Monika Buszyniewicz Kobieta Pszczelarz

zksiazek, ale to czysta teoria. Prawdziwa
milosé obudzila sie potem, gdy poszlam
na praktyke studencka. Tutaj serdecznie
pozdrawiam pana Adama Witkiewicza,
ktory stal sie moim pierwszym mentorem
i wzorem jesli chodzi o dobra praktyke
pszczelarska. Tworzenie wlasnej pasieki,
ktorg stale rozwijam, rozpoczelam w2014
roku. Swoje pierwsze pszczelarskie kroki
stawialam w rodzinnych stronach - na
Mazurach, w samym sercu Puszczy Pi-
skiej. Zmieniajac prace, wyprowadzitam
sie na Warmie, a pasieke, naturalnie, za-
bralam ze soba. Warminskie lgki iuprawy
to idealna baza pozytkowa dla pszczol na
caly sezon.
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— Mowi sie, ze ,kazdy ma pszczelarza

w rodzinie”. A w pani przypadku?

— Nie slyszalam o pszczelarzach wmojej
rodzinie, chyba jestem pierwsza..., ale moj
tato zarazil sie¢ ode mnie ima pare rodzin.

— Jak zdobywata pani wiedze teoretycz-

na? Z podrecznikéw, fachowej prasy czy

internetowych zrédet? Ktdre z nich okazaty
sie najbardziej przydatne?

— Uczylam sie od najlepszych (UWM
Olsztyn katedra Pszczelnictwa idr Maciej
Siuda, dr Beata Bak, prof Jerzy Wilde
— to im zawdzieczam moj wstep do zapo-
znania sie pszczolami a praktyka, jak juz
wspomniatlam wpasiece u Adama Witkie-
wicza). Najlepsza ksigzka to ta, ktora na-

Pani Monika wktada wiele serca i wysitku w to, by pozyskiwany miod sprostat

oczekiwaniom jej klientéw

zywam biblia pszczelarza ,,Pszczelnictwo”
pod redakcja Prabuckiego. Tam pszczole
rozklada sie na organy, niby to nieistotne,
ale bardzo ciekawe. Im wiecej sie wie na
ich temat, tym staja sie coraz bardziej fa-
scynujace. Najlepiej zaczac od teorii zeby
poznaé troche tego $wiata i nauczy¢ sie
nomenklatury, a potem praktyka — jest
baaardzo istotna, zeby wiedzieé¢ od czego
zaczal. Pszczelarz powinien wiedzieé jak
zbija sie ramke i wtapia weze.

— Prosze pare stéw powiedziec o swojej

pasiece.

— Obecnie gospodaruje na 120 rodzi-
nach. Wmojej pasiece dominuje pszczola
rasy krainskiej zhodowli Zbigniewa Ma-
tuli a takze linia prima z hodowli Marii
Gembala. Wtym roku pojawilo sie troche
Buckfasta od dr Macieja Siudy. Specjali-
zuje sie wprodukeji miodu, troche pierzgi,
propolisu i pylku, ale raczej na wlasne po-
trzeby. Od dwoch lat zaopatruje pszcze-
larzy wodklady pszczele. MySle o zmianie
kierunku produkeji na odklady i matki
pszczele. W tym roku odbylam praktyke
zwychowu matek udr Macieja Siudy. Byla
to super przygoda icos, co chcialabym ro-
bi¢ wprzyszlosci.

— Czego mozna sie nauczy¢ od pszczo6t?

— Przede wszystkim cierpliwoéci, bo
jest to bardzo marudna praca. Takze
pokory, bo na przyklad: mozemy sobie
planowaé zwyprzedzeniem nastepny se-
zon, aprzyjda zima gryzonie izjedza pol
pasieki. Zdarzylo sie to imnie, to przykre
doswiadczenie.

Od pszczot tez mozna
nauczyc sie cech nie
bedgcych raczej w obecnych
trendach selfcare, typu
pracy ponad sity — pszczoty
pracujgce na pozytkach zyja
znacznie krdocej niz te, ktore
zimujg, bo zapracowujg sie
na Smierc.

Pracuja wimie wspdlnego dobra, pszczo-
ta miodna nie jest wstanie przezy¢ wpoje-
dynke, do przezycia potrzebuje pszczelej
rodziny, to taki jeden wielki organizm na
ktory sklada sie kilkadziesiat tysiecy osob-
nikow.

— Jaki midd posiada pani w swojej statej

ofercie? Co wptywa na jego jako$¢?

— Pewnikiem co roku jest miod rzepa-

kowy, bo na Warmii jest tego mnostwo,
atakze wielokwiatowy. Jak fantazja nas
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poniesie to wywozimy pszczoly na po-
zytek gryczany lub nostrzykowy. Dobra
jakoé¢ to zawarto$¢ wody do 20% maks.
Miéd musi by¢ dojrzaly. Duze znaczenie
ma sposob przechowywania — chlodno
ibez slonica. Trzeba wystrzegac sie prze-
grzewania, je$li jednak trzeba to tylko
do 40 °C, bo powyzej tej temperatury
niszczymy enzymy zawarte w miodzie.
Wazne jest tez, zeby przestrzegaé okre-
su karencji jezeli chodzi o stosowanie
lekéw. No i oczywiScie nie wolno mie-
sza¢ miodow z syropami cukrowymi,
inwertami i barwnikami, bo to oszu-
stwo klienta.

— Jaki byt tegoroczny sezon? Co ma wptyw

na dobre wyniki sezonu?

— Tegoroczny sezon byt zaskakujacy.
Myslalam, ze midd rzepakowy bedzie
pierwszym iostatnim zbiorem w sezonie
ze wzgledu na susze. Jednak miala ona
tez swoja drugg strone. Ot6z wystapi-
la bardzo duza ilo$¢ mszycy, ktora dala
duzo miodu spadziowego. To pierwszy tak
pokazny pozytek spadziowy jaki mialam

Transformacja w kierunku
ZrOwnowazonego rozwoju

nie ominie sektora MSP. Mate

i Srednie przedsiebiorstwa
napotykajg jednak na tej Sciezce
0 wiele wiecej barier niz duze
podmioty. Zalicza sie do nich
m.in. brak wystarczajgcych
Srodkow, wyspecjalizowanej
kadry i know-how zwigzanego

z wdrazaniem w swojej
dziatalnosci aspektow ESG.

1ESG wzrasta idzieje sie tak za spra-

wa legislacji, ktora jest wdrazana na
calym $wiecie. W Europie rama legislacyj-
na jest przede wszystkim strategia Euro-
pejskiego Zielonego Ladu - mowi agencji
Newseria Biznes Anna Gonera, ekspertka
do spraw strategii ryzyka ESG w Banku
Gospodarstwa Krajowego. - Oczywiscie te
zmiany legislacyjne nie dzieja si¢ wproz-
ni. To jest wynik zwiekszajacej sie Swia-
domoéci decydentéw, wiedzy naukowcow,
ale tez potrzeb konsumentéw, zeby kupo-
wacé produkty zrownowazone.

Z naczenie zré6wnowazonego rozwoju

w swojej pszczelarskiej karierze. Zasko-
czyla tez lipa, ktora Swietnie nektarowala
mimo braku wody.

Dobre wyniki sezonu zalezg
od pogody i wtasciwego
przygotowania rodzin
pszczelich. Rodziny muszg
byc silne i zdrowe, a pogoda
umiarkowana z przelotnymi
opadami to ideat.

— Jaki jest pani najwiekszy pszczelarski

sukces?

— Hmmm. Nie wiem. Chyba to, ze
w ogoble zaczelam, nie majac o tym
wiekszego pojecia. Nie podgladalam
dziadka ani taty, ale moze to i dobrze,
bo nie przesigknelam przestarzalymi
nawykami jakie w obecnych czasach sg
juz nieaktualne, ajeszcze w niektorych
miejscach stosowane.

Europejski Zielony Lad, ktérego czescia
jest zaprezentowany przez Komisj¢ Eu-
ropejska wlipcu 2021 roku pakiet regu-
lacyjny Fit for 55, to jeden z czynnikow
regulacyjnych wymuszajacy na przedsie-
biorstwach zwrot wkierunku zréwnowa-
zonego rozwoju. Kolejnym jest dyrekty-
wa CSRD (ang. Corporate Sustainability
Reporting Directive), zgodnie zktora juz
od 2025 roku obowiazek sporzadzania
raportow zrownowazonego rozwoju obej-
mie najpierw najwieksze przedsiebior-
stwa, a nastepnie notowany na gieldzie
sektor MSP.

Zréownowazony rozwdj to jednak nie tyl-
ko wymog podyktowany regulacjami, ale
ioczekiwaniami klientoéw, kontrahentow
iinwestorow, atakze spoleczna odpowie-
dzialnoScig irachunkiem ekonomicznym.
Dzialania wobszarze ESG moga bowiem
przynie$¢ firmom wymierne korzysci fi-
nansowe, zwigzane m.in. ze wzrostem

konkurencyjnosci czy dodatkowymi
oszczednoSciami, np. ograniczeniem
kosztow energii czy zakupu surowcow.
Dlatego w tej chwili wiele polskich firm
wlacza zrownowazony rozwoj wswoj cykl
biznesowy nie na zasadzie ,nice-to-have”,
ale jako ,must-have”.

Ubiegloroczne badanie firmy dorad-
czej EY pokazuje jednak, ze rodzime
przedsiebiorstwa wciaz sa na poczatku
tej drogi do zréwnowazonego rozwoju.
Mimo ze 90 proc. przedsigbiorstw twier-
dzi, ze ich misja zawiera aspekty zwigza-
ne z ESG, to juz tylko 67 proc. realizuje
je w codziennej dzialalnoéci. Co wiecej
tylko polowa firm przelozyla zalozenia
strategii zrobwnowazonego rozwoju na
poszczegblne obszary funkcjonowania
swojego biznesu. Jednoczeénie jedynie
17 proc. analizowanych przedsiebiorstw
publikuje raporty dotyczace zréwnowa-
zonego rozwoju. Presja na ten aspekt
bedzie jednak rosnaé, poniewaz juz 57
proc. podmiotéow deklaruje, ze istotne
jest dla nich to, czy wybrany przez nich
kontrahent spelnia kryteria zrownowazo-
nego rozwoju (raport ,,Czy polski biznes
jest zrownowazony?”).

- Potrzeba transformacji jest duza ipol-
skie przedsiebiorstwa musza zacza¢ my-
§le¢ o trzech kluczowych czynnikach. Po
pierwsze, musza dostrzec swoje oddzialy-

— Jakich rad udzielitaby pani osobom,
ktore dopiero planujg wejs¢ lub aktualnie
wchodzg w Swiat pszczelarstwa?

— Dla hobbystéw: nie ma sie nad czym
zastanawiaé, to piekne zajecie dajace
mnostwo satysfakeji. Dla tych, ktorzy
planuja z tego zyé¢: nie ma co nastawiaé
sie na duze zyski. Posiadaj zabezpiecze-
nie finansowe na wypadek nieprzychylnej
zimy (taki rok do przodu).

Nie zanizaj ceny miodu,
prawdziwy miod od
pszczelarza jest bezcenny,
35zt zakg miodu to kpina i brak
szacunku do wtasnej pracy.

Rozwijaj sie wzakresie hodowli, marke-
tingu, sprzedazy itp. by by¢ jak najbar-
dziej niezaleznym. Przygotuj sie na ciezka
prace inie licz na wakacje.

ELZBIETA ZYWCZYK
e.zywczyk@gazetaolsztynska.pl

Male i Srednie firmy wcigz na poczatku drogi
do zréwnowazonego rozwoju

wanie na Srodowisko naturalne i kwestie
spoleczne. Po drugie, musza wlaczy¢ czyn-
niki spoleczne i $rodowiskowe do swojej
strategii i modelu biznesowego. Trzecia
wazna rzecza, jest to, aby miare swojego
sukcesu wyznaczaly nie tylko w oparciu
o wyniki finansowe, ale takze o wskaz-
niki zréwnowazonego rozwoju — mowi
Anna Gonera.

Jak wskazuje, transformacja wkierunku
zZré6Wnowazonego rozwoju nie ominie tez
sektora MSP. Zgodnie zwymogami dyrek-
tywy CSRD male i$rednie przedsiebior-
stwa —dostawcy duzych firm iglobalnych
koncernow - tez beda wkroétce zobowia-
zane, aby udostepnia¢ im szczegblowe
informacje o swoim §ladzie weglowym,
pochodzeniu swoich produktow i ustug
etc. W przeciwnym razie bedzie im grozié
utrata klientow ikontrahentow.

- Raport PARP ostanie sektora malych
i $rednich przedsiebiorstw pokazuje, ze
to wtaénie MSP stanowia w Polsce ok. 99
proc. wszystkich firm. Maja tez znaczacy
wklad w polska gospodarke, generujac
72 proc. krajowego PKB. To pokazuje, ze
duze przedsiebiorstwa nie podolajg tej
transformacji samodzielnie, muszg za-
sia¢ ziarno wiedzy wglowach menedzerow
zmalych i$rednich firm - méwi ekspertka
do spraw strategii ryzyka ESG wBGK.
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16 PAZDZIERNIKA

17 PAZDZIERNIKA

Premiera ksigzki Marka Ksigzka
»Na strunach zycia”
Olsztyn
Premiera ksigzki Marka ksiagzka o muzycznej rodzi-

nie Dondalskich.
Godz. 17.00, WBP (sala konferencyjna), ul. 1 Maja 5.

16 PAZDZIERNIKA

Galeria Jednej Sylwetki

Olsztyn

Galeria Jednej Sylwetki - spotkania zosobami ze §wiata
kultury znaszego regionu.

Go$é: Mariusz Szwonder - pisarz, kompozytor.

Prowadzenie: Bozena Kraczkowska.

Godz. 17.00, Stary Ratusz (czytelnia czasopism),

ul. Stare Miasto 33.

16 PAZDZIERNIKA

Koncert ,,Tenorzy - Trzy pokolenia”

Olsztyn

Jeden, jedyny niepowtarzalny koncert. Po raz pierw-
szy razem znakomite iuznane glosy wybitnych tenoréw
- przedstawicieli trzech pokolen.

Godz. 18.30, Filharmonia Warmirisko-Mazurska,

ul. Gtowackiego 1.

16 PAZDZIERNIKA

Inauguracja kolejnego sezonu
Planetarnego Klubu Filmowego

Olsztyn

Obejrzymy dramat
wojenny Maryny Er
Gorbach z 2022 roku,
ktory przeniesie nas do
Donbasu w 2014 roku,
na poczatek rosyjskiej
inwazji: Parze spo-
dziewajacej sie dziecka
Swiat wali sie na glowe,
gdy zestrzelony samolot
burzy $ciane ich bloku.
Cho¢ sasiedzi uciekaja,
oni postanawiajg zo-
sta¢. Po filmie dyskusja.
Zpolitologiem dr. hab.
Krzysztofem Zegota
porozmawiamy o Rosji i Ukrainie — o wojnie inadziejach
na pokoj.

Godz. 18.30, Biblioteka Multimedialna Planeta 11,

Al. Pitsudskiego 38.

KLUB FILHOWY

16 PAZDZIERNIKA 2023
GODZ. 18:30

Auheimy PEDWOINY BILET B0 <111

. [HELIOS -3 :Eg._ @F's_‘f_

16 PAZDZIERNIKA

Festiwal Promociji Gospodarczej

Warmii i Mazur

Ostroda

Festiwal Promocji Gospodarczej Warmii i Mazur to
marka sama wsobie. Ciekawa formula, uznani eksperci
iatrakcyjny program juz od 12 lat przyciagaja na wy-
darzenie osoby zajmujace si¢ promocja, budowaniem
potencjalu lokalnego samorzadu, pozyskiwaniem iob-
stuga inwestorow oraz tworzeniem oferty inwestycyj-
nej wojewodztwa warminsko-mazurskiego. Tematem
przewodnim wydarzenia jest turystyka zdrowotna,
stanowiaca szanse na rozw0j gospodarczy regionu
poza sezonem turystycznym. W trakcie Festiwalu zo-
stang takze ogloszone wyniki konkursu ,PRO Warmia
iMazury” oraz wreczone ,Nagrody Gospodarcze Zagle
Warmii i Mazur”.

Godz. 10.00, Hotel Willa Port, ul. Adama Mickiewicza 17.

Koncert ,,Metallica&Symphony SCEAMINC”

Olsztyn

Niezapomniana muzyczna podréz, podczas ktorej za-
tracicie sie wdzwiekach legendarnego zespolu Metallica!
Doswiadczycie wyjatkowego koncertu, wktérym zesp6l
Scream Inc. wraz z ukrainska orkiestrg symfoniczna
przedstawia symfoniczne wersje najwiekszych hitow
zespolu, uwiecznione na niezapomnianej pltycie S&M
71999 roku. Aranzacje utworéw przygotowal nie kto
inny, jak Michael Kamen - slynny kompozytor muzyki
filmowej oraz Andriy Liutyi, perkusista zespotu.

Godz. 17.00, Filharmonia Warminsko-Mazurska,

ul. Gtowackiego 1.

18 PAZDZIERNIKA
Koncert,,Metallica&Symphony SCEAMINC.”

Olsztyn

Niezapomniang muzyczna podréz, podczas ktorej za-
tracicie si¢ wdzwiekach legendarnego zespotu Metallica!
Doswiadczycie wyjatkowego koncertu, w ktorym zesp6l
Scream Inc. wraz z ukrainska orkiestra symfoniczna
przedstawia symfoniczne wersje najwiekszych hitow ze-
spolu, uwiecznione na niezapomnianej plycie S&M z1999
roku. Aranzacje utworéw przygotowal nie kto inny, jak
Michael Kamen - stynny kompozytor muzyki filmowe;j
oraz Andriy Liutyi, perkusista zespolu. Scream Inc. to
jeden z najwybitniejszych tribute bandéw zespotu Me-
tallica na $wiecie, aich koncerty to prawdziwe muzyczne
spektakle, ktore juz na stale wpisaly sie whistorie rocka.
Od poczatku swojej dziatalnosci zespol zagral ponad tysiac
koncertéw w Europie, wtym wtakich krajach jak Niemcy,
Austria, Czechy, Estonia, Grecja, Holandia, Portugalia,
Hiszpania, Polska i Ukraina, wyprzedajac sale koncertowe

Godz. 19.00, Filharmonia Warminsko-Mazurska,

ul. Gtowackiego 1.

19 PAZDZIERNIKA

CEilK Koncertowo: Matgorzata Ostrowska

Olsztyn

Intrygujaca, odwazna ibezpretensjonalna - Malgorzata
Ostrowska to jedna znajciekawszych artystek na polskiej
scenie muzycznej. Koncerty jubileuszowe w2023 roku to
niepowtarzalna okazja, by §wietowaé zartystka 40-lecie
kariery icieszy¢ sie pieknymi utworami, ktore na zawsze
zapisaly sie whistorii polskiej muzyki.

Godz. 20.30, Aula im. A. Wasilewskiej, ul. Koscinskiego 11.

20 PAZDZIERNIKA

Koncert symfoniczny

Olsztyn

Pascual Osa (Hiszpania) — dyrygent, Lukasz Dlugosz
—flet, Agata Kielar-Dlugosz - flet, Orkiestra Symfoniczna
Filharmonii Warminsko-Mazurskiej | Program: Juan
Cris6stomo de Arriaga - Uwertura D-dur nr 2 do opery
The Happy Slaves (Szczeéliwi niewolnicy), Mikolaj Go-
recki - Raj Utracony/Lost Paradise na 2 flety iorkiestre,
Franz Joseph Haydn -102 Symfonia B-dur, Hob. I/102.

Godz. 19:00, sala koncertowa Filharmonii.

20 PAZDZIERNIKA

Spektakl narracyjny
»Miedzy Swiatem z zaswiatem”

AT e -
il)l

orqguzeri

Lidzbark Warminski
Bedzie to spektakl
narracyjny, z muzyka
na zywo, wktorym jest
miejsce i na zastlucha-
nie, i na wspolne $pie-
- wanie, ina zgadywanie.

Munwaz Srmess

v manEy

A |
47 g
MAGIEING NIR N

SulE
MALOWANE

Zapraszamy Cale Rodziny oraz Wszystkich Milosnikow
Teatru izywego slowa. Instruktorow iczlonkow grup tea-
tralnych, animatorow kultury, seniorow. Spektakl oparty
jest na ksiazce ,Miedzy Swiatem a Za$wiatem” (tekst:
Katarzyna Jackowska-Enemuo, obrazy: Nika Jaworow-
ska-Duchlinska, wyd. Albus 2022), nagrodzonej w Ple-
biscycie Bloger6w Lokomotywa ina cyklu podcastow dla
IT Programu Polskiego Radia.
Godz. 17.00, Oranzeria Kultury, ul. Krasickiego 2.

21 PAZDZIERNIKA

Dezerter + KMKZ w Olsztynie

¥ DEZERTER

|
{

Olsztyn

Dezerter to zesp6l punkrockowy, ktory powstal wWar-
szawie wmaju 1981 r. Grupa przyjela prowokacyjna wow-
czas nazwe SS-20 (pochodzaca od radzieckich rakiet
zglowicami nuklearnymi), ktora byla zmuszona zmienic
wokresie stanu wojennego. Zespo6l aktywnie koncertuje
nie tylko kraju, ale réwniez wwielu krajach Europy (Cze-
chy, Niemcy, Wielka Brytania, Finlandia) oraz w Stanach
Zjednoczonych. Piosenki Dezertera znalazly sie na wielu
skladankach oraz trafily na $ciezki dzwiekowe kilku fil-
moéw (m.in. ,Walesa. Czlowiek znadziei” wrez. A. Wajdy
oraz ,Dom zly” wrez. W. Smarzowskiego).

Godz. 20.00, Kuznia Spoteczna, ul. Kotanskiego 1.

21 PAZDZIERNIKA

Zakonczenie 12 sezonu Pieknych
Klasykow na Warmii

Olsztyn

Tradycyjnie zaprezentujemy wystawe zabytkowych aut,
aw Magazynie Solnym wystawe malarstwa poswieco-
na samochodom. Tym razem Antoni Letki i Krzysztof
Tanajewski zafunduja nam wycieczke po historii naj-
stynniejszego wyscigu $wiata 24h LeMans, ktory wtym
roku $wietuje swoje 100-lecie. Przygotowaliémy tez
tradycyjny i - jak si¢ okazuje — kolekcjonerski katalog
wienczacy nasz kolejny sezon, ktory bedzie bogaty jesli
chodzi otre$¢ przesiaknieta sportem samochodowym.

Godz. 11.00, Zamek Kapituty Warminskiej W Olsztynie,

ul. Zamkowa 2.

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LA HELIOS

1084220tbr-a-M

18:45; CHLOPI: 13:30, 16:15,
17:30,19:00, 20:00, 21:00;
SWIETO OGNIA: 15:00; EGZOR-
CYSTA: Wyznawca / napisy:
13:00, 18:15, 20:45, 21:30; ZIE-
LONA GRANICA: 12:00, 14:45,
19:30; TESCIOWIE 2:17:15,
20:30; KOSMICI W MOJEJ
SZKOLE / familijny / od 6 lat /
dubbing: 13:00, 15:15; O PSIE,
ktdry jezdzit kolejg: 12:15; PILA
X/ napisy: 15:30, 20:15

PSIPATROL: Wielki film / fa-
milijny / b.o. / dubbing: 12:00,
13:15,14:15,15:30, 16:30, 17:45,
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GARAZE hlaszane
BRAMY garazowe
KOJCE dia psow

LI; &G’tEENT
Najnizsze CENY
Rozne wymiary
Transport caty kraj
Montaz GRATIS
Dogodne RATY - Crle 1 |
89-650-30-43 85-733-60-26
29-642-34-61 55-621-23-38
512-853-323
www.konstal-garaze.pl
28230tbr-a-G

B ROLNICTWO

maszyny rolnicze

WIALNIE do zboza Petkus
sprzedam, 661-083-014.

zwierzeta hodowlane

KUPIE byczki, jatowki 100-
500kg. 517-245-435

SKUP bydta. Najlepsze ceny!

Dojazd do gospodarstwa,
514-574-163

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL 503-103-703

sprzedam

DREWNO kominkowe, opa-
fowe (jesion, dab - suchy
4-letni) min. 3 m = transport
gratis, 794-630-121, 576-935-
573.

380-314190pb1-b-M

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze 12 pazdziernika 2023 r.
odszedtl od nas w wieku 70 lat Brat

$. 1 p. Ryszard Dmochowski

Uroczystos¢ pogrzebowa rozpocznie si¢ 16 pazdziernika
2023 r. o0 godz. 11.30 modlitwa rézancowa w kosciele
sw. Jana Ewangelisty w Bartagu. O godz. 12.00 zostanie
odprawiona msza swi¢ta zalobna, po ktérej nastapi
wyprowadzenie na cmentarz parafialny w Bartagu.
Pograzona w smutku rodzina

(3

.89 67 77 100, kom. 530 308 308

Lo,

&
@
A

p
SACRUM

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

SPRZEDAM amura, karpia
i totpyge, Bornity 18, gm.
Pieniezno, 669-483-895.

GAZETA

095397777

OLSZTYNSKA.

reklama@gazetaolsztynska.pl

rani Sabinie Bugowskie;j
Pracownikowi Fundacji LAURENTIUS
Oddziatu w Olsztynie
wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu Smierci
Mamy

skladaja Dyrekcja oraz Wspotpracownicy
z Fundacji LAURENTIUS

1931230pb1-a-M

Razem z Marianem Maziukiem
i Rodzinami Jego Cérek - Jolanty i Anny

jestesmy gleboko zasmuceni
nagla $miercia ukochanej Zony i Mamy

° L] L]
Jadwigi Maziuk
ktora zmarla 5 pazdziernika 2023 r.
Sktadamy takze serdeczne kondolencje
Rodzinom Siéstr Zmarlej
—Reni, Janiny, Marysi, Teresy
oraz Rodzinom Jej Braci — Viktora i Zbigniewa.

Niech ziemia braniewska Jadwidze lekkg bedzie.

Rodziny Rusakiewiczow z Wilna, Genewy i Freiburga
oraz Rodziny Rackiewiczow z Pdbrodzia i Wilna

1929230pb1-a-|

=

Z gtebokim smutkiem
i sercem pelnym Zalu
oddajemy hotd pamieci

Jana
Ciotkowskiego

naszego ukochanego Kolegi,
Przyjaciela i wieloletniego Prezesa
oraz Prezesa Honorowego
Zarzadu Oddziatu SITR w Olsztynie.

Cztonkowie i Przyjaciele
z oddziatu SITR Olsztyn

1932230pb1-a-M

~4f

Zycz'e to czas, w ktorym szukamy Boga.
Smierc to czas, w ktorym Go znajdujemy.
Wiecznosc to czas, w ktorym Go posiadamy...

Sw. Franciszek Salezy

~4i

380-mp-otbr-6786a-M

Nie umiera ten, kto trwa w pamigct 2ywych...
Pani
Brygidzie Rosie-Wojton
wyrazy glebokiego wspoélczucia
oraz slowa otuchy z powodu $mierci
Mamy

skladaja Dyrekcja i Pracownicy
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Olsztynie

1934230pb1-a-|

=

1930230pb1-a-M

Prezesowi
Okregowego Zarzadu Warminsko-Mazurskiego
PZD w Olsztynie

Janowi Miszkielowi

wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu $§mierci

Mamy

skladaja Czlonkowie Okregowego Zarzadu
Warminsko-Mazurskiego i Okregowej Komisji
Rewizyjnej Polskiego Zwigzku Dzialkowcow
w Olsztynie oraz pracownicy biura okregu

Wyrazy glebokiego wspoétczucia
kolezance

Romualdzie Sienkiewicz
z powodu $mierci
Mamy

skladaja kolezanki i koledzy
z RAG KMP w Olsztynie

1923230pb1-a-M

Kolezance

Irence Kaznowskiej
oraz Jej Rodzinie i Bliskim
najszczersze wyrazy wspolczucia

oraz stowa wsparcia i otuchy w trudnych chwilach
z powodu $§mierci

Mamy
skladaja wspolpracownicy z PP N102

L ~ Catodobowy przewoz zmarlych N j

- 24

3205200pb1-d-M

USLEUGI
POGRZEBOWE

RKA

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-i-M

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

1039230pb1-c-P

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" I ,DZIENNIKU ELBLASKIM”

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjeé*:
¢ na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
- dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac Jozefa Bema 5

KONDOLENCJE
(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac JozefaBema5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

1933230pb1-a-M

1926230pb1-a-M

380-289190pb1-C-M
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SPARINGOWE GRANIE W GOLDAPI

SIATKOWKA\\\ W ostatnich przedsezonowych sparingach Indykpol AZS w Gotdapi dwukrotnie ograt Slepsk Malow Suwatki (3:1i 3:0).
W sobote nainauguracje rozgrywek PlusLigi olsztynianie podejmag w ltawie Aluron Warte Zawiercie. Poczatek o g. 20.30.

a ostatni sparin-

gowy wyjazd do
Goldapi do ol-
sztynskiej druzyny
dolaczyli trener Javier We-
ber, statystyk Mateusz Ny-
kiel i przyjmujacy Manuel
Armoa. W skladzie ekipy
ze stolicy Warmii i Mazur
zabraklo natomiast Alana
Souzy, Moritza Karlitz-
ka i Joshua Tuanigi, kto-
rzy dopiero w przylecieli
do Polski.
Piagtkowy sparing siatka-

rze z Kortowa rozpoczeli -

w skladzie: Jankiewicz,
Jakubiszak, Sapinski, Szer-
szen, Szymendera, Armoa,
Hawryluk (libero). Cho¢
poczatek pierwszego seta
nalezal do ekipy z Suwatk
(8:6, 16:15), to koncowka
byla juz olsztynian, ktorzy
zwyciezyli 25:21. Zawodni-
cy prowadzeni przez Do-

PROMOCJA

Fot. indykpolazs.

Karol Jankiewicz, rozgrywajacy Indykpolu AZS Olsztyn

minika Kwapisiewicza nie
popehili podobnego bledu
wdrugiej odslonie, wygry-
wajac 25:22. Kolejne dwa
sety padly jednak tupem
Indykpolu AZS (26:24,
25:22). Najwiecej punktow

zdobyli: Nicolas Szerszen
(25) iManuel Armoa (11).

7Z kolei sobotni mecz
olsztynianie rozpoczeli
w skladzie: Jankiewicz,
Szerszen, Janikowski, Ja-
kubiszak, Sapinski, Armoa,

Hawryluk (libero). Ostatni
sparing w okresie przygo-
towawczym postuzyl glow-
nie sprawdzeniu ustawien,
z tego powodu trener Ja-
vier Weber czesto rotowal
skladem - po pierwszym

secie Szerszenia na przy-
jeciu zastapil Szymende-
ra, wdrugiej cze$ci meczu
pare Srodkowych stanowili
Siwezyk z Majchrzakiem,
natomiast na pozycji libe-
ro zobaczyliSmy Ciunajtisa.

Kazda ztrzech rozegranych
partii zakonczyla sie zwy-
ciestwem Indykpolu AZS
- 25:21, 25:16 125:23. Szko-
leniowcy umoéwili sie takze
na rozegranie dodatkowego
seta, w gora byli siatkarze
Slepska Malow Suwalki
(16:8). Najwiecej oczek
zdobyli Manuel Armoa (11)
iMateusz Janikowski (8).

Dla zawodnikéw prowa-
dzonych przez Javiera We-
bera byl to ostatni sparing
przed startem PlusLigi.
Sparingowy bilans ekipy
ze stolicy Warmii i Mazur
to cztery zwyciestwa, trzy
porazki iremis.

W niedziele w Galerii
Warminskiej odbyla sie
uroczysta prezentacja ol-
sztynskiego zespolu, kto-
ry plusligowe rozgrywki
rozpocznie wsobote wlla-
wie od meczu z Aluronem
Warta, Zawiercie. Poczatek
ogodz. 20:30, bilety sa na
indykpolazs.pl/bilety.

* 1. kolejka PlusLigi, pigtek:
Stal Nysa - Jastrzebski Wegiel
(17.30), LUK Lublin - Cerrad
Czarni Radom (20.30); sobota:
ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Skra
Betchatdw (14.45), Cuprum
Lubin - Barkom Lwdw (17.30),
Indykpol AZS Olsztyn - Alu-

ron Warta Zawiercie (20.30);
niedziela: Asseco Resovia
Rzeszéw - Projekt Warszawa
(14.45), GKS Katowice - Trefl
Gdansk (17.30); poniedziatek:
Norwid Czestochowa - Slepsk
Suwatki (17.30). KO

rolnicze

Informacje z kraju,

wojewodztwa i gminy

MIESIECZNIK
NIETYLKO
DLA ROLNIKOW

Do kupienia na poczcie, w punktach sprzedazy prasy
i w salonikach prasowych oraz w sieciach sklepow:
Dino, Spotem, Polo Market, Auchan, Chorten,

Stokrotka, Real
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RODZINOM ZA GODZIENNY TRUD. ZYGZYMY ZDROWIA,
POMYSLNOSC! | SPEENIENIA ZAWODOWYCH MARZEN.
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ozimego 10

Czas na zhigr
stonecznika 14

makiem rozpozRAWECIYM
1250230tbr-d-K
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W KE TRZYNIE PO MECZU BYt.U NERWOWO

PILKA NOZNA\\\ Granica tylko jedna kolejke cieszyta sie z liderowania w IV lidze - po porazce na swoim stadionie z Polonia
Lidzbark Warminski ketrzynianie spadli na 3. pozycje. Na 1. miejsce wskoczyt Znicz, ktdry w hicie kolejki ograt DKS.

Ketrzynie go-

Scie zLidzbarka

Warminskie-

go wygrali po
dwoch golach Cezarego
Sobolewskiego, a potem
goraco bylo na pomeczo-
wej konferencji prasowe;j.
- Ciezko mi siedzie¢ przy
jednym stole z trenerem
gospodarzy - powiedzial
Daniel Wierzbowski, szko-
leniowiec Polonii. - Nie
nauczy! sie, nie wyciagnal
wnioskow po wiosennej
rundzie, kiedy Zle sie za-
chowywal iZle sie¢ odnosil
do moich zawodnikow. To
juz jest drugi raz, mam
nadzieje, ze trzecim ra-
zem juz sie nie spotkamy,
albo konferencja sie nie
odbedzie. Cieszymy sie
z sibdmego zwyciestwa
zrzedu, jest to tez trzecie
spotkanie na zero z tylu.
Wiedzieli$my, jaka bedzie
atmosfera, nie pompo-
waliSmy balonika, jak to
moze robil gospodarz, bo
wiedzieli$émy, ze latwiej jest
goni¢ lidera niz tym lide-
rem by¢. Dzisiaj Ketrzyn
nie sprostal temu zadania,
Granica miala na poczatku
swoja sytuacje, ale od tego
momentu bylo duzo walki
wérodku boiska. Jednak to

my przed przerwa strzela-
my dwie bramki. W dru-
giej polowie bylisémy zdy-
scyplinowani w obronie.
Wiedzieli$my, ze musie-
liSmy przetrwac pierwszy
kwadrans naporu gospo-
darzy. Ogladali$my trzy
ostatnie mecze Granicy,
wiec wiedzieliSmy, ze jak
sie cofniemy do obrony, to
gospodarze nie beda mieli
zadnego pomystu. Do 20.
metra fajnie radzili sobie
z pilka, szukali bocznych
sektorow, ale nic ztego nie
wynikalo.

+Wywolany do tablicy
glos zabral takze Adam
Fedoruk, szkoleniowiec
Granicy: - Trener gosci
jest podekscytowany zwy-
ciestwem ipoucza wszyst-
kich dookola, a przeciez
jego pilkarz zachowat sie
skandalicznie, atakujac
nogi mojego zawodnika.
To byl atak na czerwona
kartke! Dlatego wybu-
chlem. OczywiScie moze
pan sobie siedzie¢, gdzie
chce, ale chcialbym przy-
pomnie¢, ze Polonia strze-
lita bramke, gdy graliSmy
wdziesiatke, bo na boisku
lezal jeden zmoich zawod-
nikéw. Tutaj chodzi o ho-
nor pilkarski - by¢ moze

b

Fot. Emil Marecki

Rezerwy Stomilu ograty Motor Lubawa. Byto to drugie
zwyciestwo olsztynian

gral pan na nizszym po-
ziomie ipan tego nie zna.
Ja gralem na wyzszym po-
ziomie ija bym pilke wy-
bil. Dlatego moze o tym
tez warto porozmawiac.
Generalnie byl to bardzo
fajny mecz. Zespot Polonii
jest zlozony z kapitalnych
zawodnikow, ale my sie
postawiliSmy, bo wiedzie-
liémy, ze bedzie to dla nas
kluczowy wystep. Polonia
przyjechala na mecz o zy-
cie, amy nie przegraliémy
dziesieciu spotkan ipoczu-
liémy, co znaczy by¢ lide-

rem. Jestem bardzo zado-
wolony z gry, jednak dwa
stale fragmenty gry tuz
przed przerwg zadecydo-
waly o wyniku. W drugiej
polowie kontrolowaliSmy
spotkanie, mieliSmy stu-
procentows sytuacje, ale
nie trafil Piotr Bledowski.
Nasz zesp6l wzniost sie
na maksymalny poziom,
za to chlopakom dziekuje.
Bedziemy walczy¢ jeszcze,
zeby sie w tej rundzie po-
kaza¢. Emocje sg zawsze,
ale trzeba sie umieé¢ od-
powiednio sie zachowad,

chociaz momentami jest
trudno. Trener gosci od-
kopnal pilke, za co po-
winien dostaé¢ czerwona
kartke, ale nie dostal. Coz,
takie jest zycie. Gratuluje
go$ciom wygranej, macie
znakomity zespodl, wiec
jeSli nie awansujecie, to
bedzie skandal.

Ciekawie tez bylo w Gi-
zycku, gdzie gospodarze
wygrywali 2:0 zMazurem,
jednak goscie z Elku zdolali
odrobi¢ straty. I gdy wyda-
walo sig, ze mecz zakonczy
sie podzialem punktow,
w93. min Drazba zapewnil
Mamrom trzy punkty. Tym
samym pilkarze z Gizycka
przerwali serie czterech
porazek zrzedu.

* Rominta Gotdap
- Olimpia Il Elblag 0:1(0:1)
0:1-Kardys (33)

* Znicz Biata Piska

- DKS Dobre Miasto 3:1(1:0)
1:0,2:0- Sylwisty (31, 48),2:1-
Grzyhowski (90), 3:1- Tsishkin (90)

* Mraggowia Mragowo
- Polonia ltowo 2:0 (0:0)
1:0 - Skok (51), 2:0 - Kusnierz (73)

* Mamry Gizycko
- Mazur Etk 3:2 (1:0)

¢ Olimpia Olsztynek

- Constract Lubawa 6:1 (3:1)
1:0 - Lewandowski (5), 2:0 -
Usovich (20), 3:0 - Kinicki (40),
3:1-Vargas (45), 4:1, 5:1 - Kini-
cki (58, 82), 6:1 - Iwulski (88)

* Tecza Biskupiec
- Jeziorak Itawa 1:1 (1:1)
1:0 - Galik (36), 1:1- Szramka (38)

e Granica Ketrzyn

- Polonia Lidzbark
Warminski 0:2 (0:2)
0:1,0:2 - Sobolewski (43, 45)

 Stomil Il Olsztyn

- Motor Lubawa 2:0 (0:0)
1:0-Narloch (52),
2:0-Florek (90)

PO 11 KOLEJKACH

1. Znicz 26 27:15
2. Olimpia Il 25 20:6
3. Granica 24 26:13
4. Polonia LW. 23 30:1
5.DKS 23 24:12
6. Mragowia 20 25:17
7.Rominta 19 17:10
8.Tecza 17 1713
9. Motor 13 12:14
10. Mamry 13 23:28
11. Jeziorak 12 13:18
12. Olimpia O. 10 16:26
13. Mazur 8 1317
14, Constract 6 1435
15. Stomil Il 6 13:32
16. Polonia It. 4 932

BENIAMINEK Z WIKIELCA ZNOWU ZAPUNKTOWAL

PILKA NOZNA\\\ W Il lidze Wikielec bezbramkowo zremisowat z Betchatowem, natomiast ostabiona Concordia Elblag w Skierniewicach stracita az cztery bramki.

* GKS Wikielec

- GKS Betchatow 0:0
WIKIELEC: Rutkowski, Jaj-
kowski, Kacperek, Jackowski,
Jankowski, Otreba (46 Filip-
czyk), Szypulski, Rosolinski
(64 Dabrowski), Kordykiewicz,
Sobocinski (81 Licznerski),
Wactawski (60 Nowicki)

pierwszej polowie
gospodarze mieli
przewage i mo-

gli pokusi¢ sie o strzele-
nie gola, ale po przerwie
zdecydowanie grozniejsi
byli goScie, raz nawet
pilka zatrzymala si¢ na
poprzeczce bramki go-
spodarzy. Ostatecznie
spotkanie z wiceliderem
zakonczylo sie podzialem
punktow.

- Jako ligowy kopciu-
szek chcieliSmy powal-

czy¢ o komplet punktow
- powiedzial trener Da-
mian Jarzembowski. -
Poziom zaangazowania,
determinacja, wola walki
z naszej strony potwier-
dzaja, ze interesowal nas
najwyzszy cel. W pierw-
szej polowie stworzyli-
Smy wiecej dogodnych
sytuacji, m.in. sam na
sam z bramkarzem byl
Waclawski, ai Sobocin-
ski mial dogodna okazje.
W drugiej polowie zespol
zBelchatowa byl czesciej
przy pilce, my skupiliémy
sie na kontrach. Sytuacja
Szypulskiego pod koniec
mogla nam otworzy¢ dro-
ge do bramki, jednak wy-
nik jest sprawiedliwy.

Dla Wikielca bylo to
piate spotkanie z rzedu
bez porazki.

* Unia Skierniewice

- Concordia Elblag 4:1(1:0)
1:0 - Dziegielewski (8), 1:1 -
Noworyta (48), 2:1 - Stepien
(77 k), 3:1- Dziegielewski (88).
4:1- Dudzinski (90)
CONCORDIA: Sasiak - Szpu-
cha, Mroczko, Jakubowski,
Jonca, Bukacki, Danowski (65
Nowicki), Szmydt (87 Reka-
wek), Noworyta (79 Mackow-
ski), Kopka (87 Bartosinski),
Sionkowski.

oncordia zagrala bez
C kontuzjowanych Jao
Augusto, Szymona
Drewka, Macieja Kaczo-
rowskiego, w tej sytuacji
zadebiutowal Kacper No-
woryta z druzyny rezerw
Piasta Gliwice.
Juz w8. min Dawid Dzie-
gielewski znalazl dziure
w defensywie goSci i strza-

lem 210 metrow skierowal
pitke do siatki. Niezraze-
ni takim obrotem sprawy
przyjezdni szukali okazji do
wyrownania, ale strzaly Ra-
doslawa Bukackiego, Kac-
pra Sionkowskiego i Ma-
teusza Szmydta nie znalazly
drogi do siatki. Jeszcze bli-
zej szczeScia w 24. min byl
Piotr Jakubowski, bo po
jego glowce pilka trafila
w poprzeczke, a po dobitce
Noworyty przeleciala nad
poprzeczka.

Druga polowe elblazanie
rozpoczeli od wyrdowna-
nia, bo po do$rodkowaniu
Mateusza Joncy, debiutant
Noworyta popisal sie sku-
teczna glowka. Od tego
momentu oba zespoly po-
stawily na atak, wiec ich gra
mogla sie podobaé. Nieste-
ty, w77. min arbiter podjal

kontrowersyjna decyzje,
przyznajac gospodarzom
rzut karny. Jedenastke na
bramke zamienil Mateusz
Stepien, sytuacja ta podcie-
la skrzydla elblaskiej druzy-
nie iodwrocila losy meczu.

W 94. min Concordia
mogla zmniejszy¢ réznice
porazki, ale Sionkowski
obit shupek.

* Inne wyniki 12. kolejki:
Lechia Tomaszéw Maz. - Swit
Nowy Dwor Maz. 3:3 (1:2), Pilica
Biatobrzegi - Mtawianka Mtawa
0:0, Pogon Grodzisk Maz. -
Bron Radom 2:1(0:0), LtKS 1926
tomza - Pelikan Lowicz 0:2
(0:0), Victoria Sulejowek - Le-
gia ll Warszawa 0:2 (0:0), Warta
Sieradz - Olimpia Zambréw 0:2
(0:0), Legionovia Legionowo

- Jagiellonia Il Biatystok (18
pazdziernika). EM, JK, KO

PO 12 KOLEJKACH

1. Lechia 29 28:15
2. Swit 24 2713
3. Betchatdéw 24 2414
4. Pelikan 23 21110
5.Pogon 22 26:14
6. Legiall 22 2413
7. Victoria 20 16:13
8. Unia 18 22:18
9. Wikielec 16 14:15
10. Olimpia 14 1817
11. Bron 13 1317
12. Jagielloniall* 11 18:18
13.£omza N 1423
14. Concordia 11 11:26
15. Mtawianka 10 14:23
16. Legionovia* 9 11:23
17. Warta 8 11:22
18. Pilica 7 10:28
*mecz mniej

P o'
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WALKA O AWANS NA EURO 2024

PILKA NOZNA\\\ Trwaja eliminacje do finatéw przysztorocznych mistrzostw Europy. Po zwyciestwie nad Wyspami Owczymi
oraz porazce Czechdw w Albanii wzrosty szanse Polakdw na gre na Euro 2024. Awans juz zdobyty Belgia, Francja i Portugalia.

ecz z Wyspami

Oweczymi zapisze

sie w historii je-

dynie jako udany
debiut Michala Probierza
w roli selekcjonera bialo-
-czerwonych. Znacznie
wazniejszy mecz rozegra-
no w Tiranie, gdzie Alba-
nia gladko pokonala Cze-
chy. Wynik ten byl kolem
ratunkowym rzuconym
reprezentacji Polski, ktora
- je§li wygra pozostale me-
cze eliminacji - awansuje
do ME. Niestety, wczoraj-
sze spotkanie z Moldawiag
zakonczylo si¢ po oddaniu
gazety do druku.

W piatek awans zapewni-
ly sobie trzy pierwsze eki-
Py, pomijajac zwolnionych
z eliminacji gospodarzy:
Belgia, Francja i Portugalia.
* Wyniki, grupa A:

Cypr - Norwegia 0:4 (0:1),
Hiszpania - Szkocja 2:0

(0:0), Gruzja - Cypr 4:0
(0:0), Norwegia - Hiszpania
(zakonczyt sie po oddaniu
gazety do druku); grupa B:
Holandia - Francja 1:2 (0:1),
Irlandia - Grecja 0:2 (0:2),
mecze dzisiejsze: Gibral-
tar - Irlandia (20:45), Grecja
- Holandia (20:45); grupa
C: Ukraina - Macedonia
Pétnocna 2:0 (1:0), Wtochy -
Malta 4:0 (2:0);

wtorek: Anglia - Wtochy
(20:45), Malta - Ukraina
(20:45); grupa E: Wyspy
Owcze - Polska 0:2 (Sebastian
Szymanski 4, Adam Buksa
65), Albania - Czechy 3:0
(1.0), Czechy - Wyspy Owcze
1:0 (0:0); grupa F: Estonia -
Azerbejdzan 0:2 (0:2), Austria
- Belgia 2:3 (0:1), mecze dzi-
siejsze: Azerbejdzan - Austria
(18), Belgia - Szwecja (20:45);
grupa G: Butgaria - Litwa
0:2 (0:1), Wegry - Serbia 2:1
(2:1), wtorek: Litwa - Wegry

(20:45), Serbia - Czarnogdra
(20:45); grupa H: Irlandia
Pétnocna - San Marino 3:0
(2:0), Stowenia - Finlandia
3:0(2:0), Dania - Kazachstan
3:1(2:0), wtorek: Finlandia -
Kazachstan (18), Irlandia Pot-
nocna - Stowenia (20:45), San
Marino - Dania (20:45); grupa
I: Andora - Kosowo 0:3 (0:1),
Biatorus$ - Rumunia 0:0, Izrael
- Szwaijcaria (przetozony na
15 listopada), Szwajcaria -
Biatorus 3:3 (1:0), Rumunia
- Andora (zakonczyt sie po
oddaniu gazety do druku),
Kosowo - Izrael (przetozony);
grupa J: Islandia - Luksem-
burg 1:1(1:0), Liechtenstein
- Bosnia i Hercegowina 0:2
(0:2), Portugalia - Stowacja
3:2(2:0); poniedziatek: Bos-
nia i Hercegowina - Portuga-
lia (20:45), Islandia - Liech-
tenstein (20:45), Luksemburg
- Stowacja (20:45).

KO

O PILCE

KLASA OKREGOWA\\\

w grupie 1 Cresovia znowu
pokazata pazury - beniaminek
z Gorowa ltaweckiego wywidzt
zwyciestwo z Pasymial
Jednak podczas weekendu
krélem polowania zostata
Pisa, ktéra z Barczewa odpra-
wita Jeziorany z bagazem...
dziesieciu bramek!

» Wyniki 11. kolejki: Orleta
Reszel - MKS Korsze 2:2, Czarni
Olecko - Gwardia Szczytno

2:1, Btekitni Pasym - Cresovia
Gorowo It. 0:1, Naki Olsztyn -
GKS Stawiguda 3:4, Warmia
Olsztyn - Victoria Bartoszyce
0:0, Wilczek Wilkowo - Vegoria
Wegorzewo 0:3, Sniardwy
Orzysz - Lyna Sepopol 2:0, Pisa
Barczewo - MKS Jeziorany 10:0.

GRUPA1

1. Orleta 28 34:15
2. Pisa 27 40:13
3. Sniardwy 19 19:18
4, Czarni 18 23:18
5. Stawiguda 17 25:23
6. Vegoria 17 _26:22
7. Korsze 17 2421
8. Naki 16 32:29
9. Cresovia 16 17:15
10. Btekitni 16 26:19
11. Wilczek 13 19:29
12. Victoria 12 1114
13. Jeziorany 12 22:44
14. Gwardia 11 18:24
15. Warmia 7 1226
16.tyna 6 1230

W grupie 2 do najciekawsze-
go meczu doszto w Biskupcu
Pomorskim, gdzie Ossa
zremisowata 2:2 z Soko-
tem, ktdry przez to stracit
pierwsze miejsce w tabeli.
Oba gole dla gosci z rzutéw
karnych zdobyt Sebastian
Samulski. Potkniecie Sokota
wykorzystat Start, ktéry
wygrat w Turznicy.

 Unia Susz - Watsza
Pieniezno 3:0(0:0)

1:0, 2:0 - Lulinski (48, 84), 3:0
- Staniec (90)

* Drweca Nowe Miasto Lub.
- Kormoran Zwierzewo 0:3
(0:0)

0:1- Gutkowski (52), 0:2 -
Sokotowski (69), 0:3 - Lipinski
(1)

* Delfin Rybno

- Iskra Narzym 2:3 (1:1)

0:1- Cieszkowski (10 k),

1:1- Szostakiewicz (38),

1:2 - Arczewski (56), 2:2 - K.
Pieckpwski (58 samob.) 2:3 -
Arczewski (80)

* Ptomien Turznica

- Start Nidzica 2:4 (1:0)

1:0 - Sadowski (19), 1:1 - God-
lewski (52), 1:2 - Orzechowski
(56 k), 1:3 - Wawrzyniak (68),
2:3-R. Sniezawski (85 k), 2:4
- Tomaszewski (90)

¢ Ossa Biskupiec Pom.
- Sokot Ostroda 2:2 (0:0)

¢ Polonia Pastek - MKS
Dziatdowo 5:1 (4:1)

1:0 - Btazewicz (2), 2:0 - Nesto-
rowicz (26), 2:1- Ktosowski
(29), 3:1- Bakunowicz (32) 4:1,
5:1- Konczynski (45, 72)

¢ Huragan Morag - Czarni
Rudzienice 5:0 (2:0)

1:0- Januszkiewicz (6), 2:0 -
Zalewski (32), 3:0, 4:0 - Janusz-
kiewicz (58, 63), 5:0 - Koc (65)

e Zatoka Braniewo

- Tecza Mitomtyn 2:2 (0:1)
0:1- Matracki (42), 1:1- L.
Wolak (73), 2:1- Rynkowski
(81), 2:2 - Piekut (90) KO, JK

GRUPA 2

1. Start 30 4411
2. Sokot 29 339
3. Polonia 23 3717
4.0ssa 23 36:25
5. Zatoka 19 32:16
6. Huragan 18 37:26
7. Iskra 16 22:38
8. Ptomien 16 20:20
9. Drweca 16 26:19
10. Unia 14 19:27
11. Watsza 13 23:34
12. Czarni 9 20:26
13. Dziatdowo 9 19:26
14. Tecza 8 13:26
15. Kormoran 7 1333
16. Delfin 0 10:51

Grupa A GrupaE GrupaH
1. Szkocja 15 12:3 1. Albania 13 11:3 1. Stowenia 16 16:6
2. Hiszpania* 12 18:3 2.Czechy 1185 2. Dania 16 156
3. Norwegia 10 11:8 3. Polska 9 88 3. Finlandia 12 117
4. Gruzja 7 913 4. Motdawia* 8 55 4. Kazachstan 12 10:8
5.Cypr** 0 225 5.W-y Owcze** 1 2:13 5. Irlandia Ptn. 6 78
* mecz mniej * mecz mniej 6. San Marino 0 024
**mecz wiecej ** mecz wiecej

Grupal
GrupaB GrupaF 1. Szwaijcaria 15 20:8
1. Francja 18 131 1. Belgia 16 16:3 2. Rumunia 13 94
2. Grecja 12 125 2. Austria 13 147

3. lzrael* n ni
3. Holandia 9 97 3. Szwecja* 6 118 4. Kosowo 7 88
4.Irlandia 3 59 4. Azerbejdzan* 4 411 5. Biatoru$** 6 T4
5. Gibraltar* 0 07 5. Estonia 1 2:18 6. Andora 2 313
*mecz mniej * mecz mniej * mecz mniej ** mecz wiecej
GrupaC Grupa G Grupa J
1. Anglia* 13 16:2 1. Wegry* 13 92 1. Portugalia 21 272
2. Wtochy* 10 10:4 2. Serbia 10 10:6 2. Stowacja 13 10:5
3. Ukraina 10 87 3.Czarnogéra* 8 55 3.Luksemburg 11 817
4. MacedoniaP. 7 T4 4. Litwa 5 610 4.BiH 9 79
5.Malta 0 115 5. Butgaria 2 310 5.lslandia 7 1110
*mecz mniej * mecz mniej 6.Liechtenstein 0  1:21

SPRINTEM
TENIS\\\ w finale turnieju ATP PO 5 KOLEJKACH TENIS STOLOWY\\\ Wyniki
Masters 1000 na twardych 1. Constract 15 31:12 | ligi kobiet: Energa Manekin
kortach w Szanghaju Hubert 2. Piast* 12 20:5 Torun - MRKS Gdansk 6:4,
Hurkacz pokonat 6:3, 3:6, 3. Leszno* 10 19:9 Dojlidy Biatystok Il - Agro-
7:6 (10-8) Rosjanina Andrieja 4.l egia 10 17:13 -Sie¢ LUKS Chetmno 4:6, ZKS
Rublowa. To drugi triumf 5.FC Torun 9 1914 Zielona Gdra - Luvena LKTS
Polaka w imprezie tejrangi,po _6.Dreman 9 1513 Lubon 7:3, Dojlidy Biatystok | -
zwyciestwie w Miamiw 2021 7.Rekord 9 1515 Agro-Sie¢ LUKS Chetmno 3:7.
roku. Mecz byt niezwykle wy- 8. Eurobus 71916
réwnany i decydowat sie w tie- Widzew 7 19:16 >>> Czotéwka tabeli: 1.
-breaku, w ktérym Rublow 10. Bochnia 7 18:25 Agro-Sieé LUKS Chetmno - 8
réwniez miat pitke meczowa. 11.RedDragons 5 1415 (5 meczow); 2. English Perfect
Hurkacz wykazat sie stalo- 12. AZS UW 5 114 KS AZS UWM Olsztyn-6 (3
wymi nerwami, obronit jg 13. Kamienica 3 15:20 mecze); 3. Energa Manekin
i odniost jeden z najwiekszych Torun - 5 (4 mecze).
sukceséw w karierze. To jego 14. Sosnica 1 414 * | liga mezczyzn: Energa
siodmy tytut. Za zwyciestwo 15. Jagiellonia 0 13:29 Manekin Torun - Darz Bor
otrzyma 1,26 mln dolaréw. 16. Clearex 0 14:33 Karnieszewice 8:2, ZKS
* mecz mniej Zielona Gérall - Energa

FUTSAL\\\ W 5. kolejce Eks-
traklasy Constract Lubawa
wygrat 4:1z Legig Warszawal!

* Inne wyniki: Eurobus Prze-
mysl - Red Dragons Pniewy
2:6 (1:1), AZS UW Wilandw - FC
Torun 1:3 (0:1), Widzew +.6dz

- Jagiellonia Biatystok 6:2
(2:1), Clearex Chorzow - BSF
Bochnia 6:7 (3:4), Dreman
Opole Komprachcice - Rekord
Bielsko-Biata 3:1; po oddaniu
gazety zakonczyt sie mecz
Piast Gliwice - Futsal Leszno.

PILKA RECZNA\\\ 3. kolejka

Illigi: Czarni Olecko - Krajna

Nakto 40:50 (18:26), Handball
Czersk - SMS ZPRP Ill Kwidzyn

Morliny Ostrdda 6:4, Griffin's-
-Spin Szczecin - Balta KS

AZS AWFiS Gdansk 11 2:8, Top

Solec Kujawski - Proste Domy
Gorzovia Gorzéw Wlkp. 6:4,

21:22 (8:11), BSMS Bartoszyce - KTS Nowy Dwér Mazowiecki

Silvant Elblag 21:37 (11:21). - Dekorglass Dziatdowo Il 3:7.
KO

PO 3 KOLEJKACH

1. Silvant 9 110:58 ILIGA

2. Krajna 9 120:89 1. Dekorglass|l 8 29:11

3.SMS I 6 98:.69 2. Manekin 7 328

4, SMS II* 6 63:59 3.ZKS I 6 25:15

5.BSMS 3 83:.97 4. Morliny 5 28:12

6. Wybrzezel™ 0 30:32 5. Balta 5 2119

7. Czersk 0 62:84 6. Darz Bor 4 23107

8. Czarni* 0 63:89 7. Top Solec 2 931

9. Wybrzeze II* 0 3991 8. Gorzovia 2 2119

*mecz mniej 9. KTS 1 8:32

**2 mecze mniej 10. Griffin's-Spin 0 4:36
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DOBRA GRA ZAKONCZONA TYLKO REM

StM

PILKA NOZNA\\\ W 13. kolejce Il ligi w Elblagu Olimpia bezbramkowo zremisowata z liderem tabeli z Kalisza. Gospodarze zapunktowali
po raz siodmy z rzedu, jednak mieli ochote na zwyciestwo. Mecz Lech Il Poznan - Stomil Olsztyn zostat przetozony na kwiecien.

* Olimpia Elblag

- KKS Kalisz 0:0

OLIMPIA: Witan - Kuczatek,
Sarnowski, Szczudlinski, Ste-
faniak (86 Bartos), Spychata,
Joézwicki (66 Senkewicz),
Famulak, Jakubczyk, Kozera
(77 Labecki), Zak (77 Jacenko)

Iblazanie wyszli na

boisko z mocnym

postanowieniem

odniesienia zwy-
cigstwa, poza tym chcieli
tez po siedmiu meczach
zrzedu pozostaé zespolem
bez porazki. Niestety, tylko
ten drugi cel zostal zreali-
zowany.

Mecz zapowiadal sie cie-
kawie itaki tez byl, mimo
braku bramek, wiec ki-
bice na nude nie narze-
kali. Pierwsi zaatakowali
goscie, ale ich akcja za-
konczyla sie niecelnym
strzalem. Byla to jedna
z nielicznych sytuacji
w pierwszej odslonie ze
strony druzyny zKalisza.

Po tej akcji gospodarze
szybko osiagneli prze-
wage, nadajac ton grze.
W 5. min Maciej Famu-
lak uderzyt z dystansu,
ale bramkarz wybil piltke
na rzut rozny. Za chwile
Maciej Spychala trafil
w porzeczke, apo uderze-
niu Kacpra Jozwickiego
znowu czujny byl kaliski
bramkarz.
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Fot. Ryszard Biel
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Pigtkowy mecz Olimpii z liderem obejrzato w Elblagu niespetna o$miuset kibicow

W pierwszym kwadran-
sie przewaga elblazan
byla znaczna, podopieczni
trenera Przemystawa Go-
mulki byli w ciaglym ata-
ku, wiec Andrzej Witan by}
bezrobotny.

W 17. min na liste strzel-
cOw powinien wpisaé sie
Dominik Kozera, jednak
wostatniej chwili ubiegl go
bramkarz, ktory wyrastal
na najmocniejszy punkt
lidera tabeli.

Dopiero tuz przed prze-
rwa kaliszanie wyprowa-
dzili kontre zakonczona,
groznym uderzeniem

Nestora Gordillo, ale Lu-
kasz Sarnowski uratowatl
sytuacje, glowa wybijajac
pilke na rzut rozny.

Po przerwie gra Olimpii
mogla si¢ nadal podobac.
Niestety, w decydujacych
momentach gospodarzom
brakowalo zimnej krwi.
Kolejno strzelali: Marcel
Stefaniak, Famulak i Maciej
Spychala, jednak bez efek-
tu. Goscie, grajac piecioma
pitkarzami w $rodku pola,
ostatecznie wywiezli z El-
blaga jeden punkt, mogli
wiec by¢ zadowoleni. Co
innego elblazanie... - Ro-

zegraliSmy bardzo dobry
mecz izastuzyliémy na zwy-
cigstwo, wiec podzial punk-
tow boli. Na pewno wyciag-
niemy wnioski, by zarazem
gra¢ dobrze i wygrywaé
- powiedzial Przemyslaw
Gomulka, trener Olimpii.
W 14. kolejce w sobote
Olimpia zagra na wyjez-
dzie z Hutnikiem Krakow,
aStomil Olsztyn podejmie
Kotwice Kolobrzeg.
* Inne wyniki 13. kolejki: Po-
lonia Bytom - Hutnik Krakdw
0:1(0:0), Skra Czestochowa
- Wista Putawy 4:1(3:0), Radu-
nia Stezyca - Pogon Siedlce
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1:2 (1:1); poniedziatek: Olimpia 4. Radunia 21 19:14
Grudzigdz - LKS 1 £L6dZ (18:15 5. LKSII* 20 21:16
TVP Sport). 6. Skra 20 1310
» Mecze przetozone: Lechll
Poznan - Stomil Olsztyn (27 7. Olimpia E. 20 14:13
kwietnia), Sandecja Nowy 8. Chojniczanka* 18 18:15
Sacz - Chojniczanka Chojnice 9. Hutnik 18 16:15
(18 pazdziernika), Kotwica 10. Wista 18 19:19
Kotobrzeg - Stal Stalowa Wola  11. Zagtebie II* 17_16:16
(18 pazdziernika), Zagtebhie ll 12. Stal* 15 1214
Lubin - GKS Jastrzebie (26 13. Stomil* 14 13:17
pazdziernika). JK,DT  14.Jastrzebie* 13 12:16
PO 13 KOLEJKACH 15. Polonia 13 1117
1. Kalisz 24 15:6 16. Lech II* 12 13:24
2. Pogon 23 2213 17. Olimpia G.* 1 1422
18. Sandecja* 8 8I7
3. Kotwica* 21 2416 * mecz mniej

W DRUGIEJ POLOWIE SKUTECZNA POGON POGONI

PILKA NOZNA\\\ W 8. kolejce Stomilanki chciaty zdoby¢ punkt lub punkty w Tczewie. Niestety, olsztynianki znowu - czwarty raz z rzedu - wrécity do domu ,na tarczy’.

* Pogon Tczew - Stomilanki
Olsztyn 2:1(0:1)

0:1- Sokotowska (4), 1:1 -
Sobal (67), 2:1 - Katowicz (84);
czerwona kartka: Kedzia (86
Stomilanki)

STOMILANKI: Milner — Skrzy-
pinska, Silny, Kedzia, Katuzna,
Sokotowska, Osajkowska,
Kamala (80 Korzec), Drag (80
Fran), Contreras, Vidal (80
Taranowska)

Isztynianki przysta-
O pily do meczu nala-

dowane pozytywna
energia po niedawnej hi-
storycznej wygranej z Me-
dykiem Konin (1:0). W so-
bote Stomilanki bardzo
chcialy wywalezy¢ kolej-
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Stomilanki pozostaty na ostatnim miejscu w tabeli

ne trzy punkty i wydostac
sie z ostatniego miejsca
w tabeli Orlen Ekstraligi.
No i poczatek spotkania
ulozyl sie znakomicie dla
podopiecznych trenera
Dariusza Maleszewskiego,

bo w 4. min wynik ,otwo-
rzyla” Alicja Sokolowska.
W pierwszej polowie Sto-
milanki mogly, a nawet
powinny, prowadzi¢ 2:0,
bo w36. min nie wykorzy-
staly idealnej sytuacji.

Niestety, po przerwie
bramki zdobywaly juz tyl-
ko pilkarki z Tczewa. W 67.
min po doSrodkowaniu
zrzutu roznego wyrownala
Magdalena Sobal, a krop-
ke nad isze$¢ minut przed
koficem postawila - strza-
tem zza pola karnego - Oli-
wia Katowicz. Stomilanki
mialy jeszcze nadzieje na
zdobycie wyréwnujacego
gola, jednak chwile p6zniej
ich szanse zmalaly do mi-
nimum, bowiem czerwona,
kartka zostala ukarana Ga-
briela Kedzia.

- W pierwszej polo-
wie mecz mieliSmy pod
kontrola - ocenil trener
Dariusz Maleszewski.

- ZmusiliSmy Pogon do
popelnienia wielu ble-
dow. W drugiej polowie
zespo6l z Tezewa podkrecil
tempo, a my niepotrzeb-
nie daliSmy sie zepchnaé
do obrony. Ogromna
szkoda, bo bylismy bli-
sko zdobycia kolejnych
trzech punktoéw. Pierwsza
polowa wskazywala na
to, ze jesteémy w bardzo
dobrej dyspozycji. Nie-
stety, po przerwie zesp6l
si¢ odmienil inie bylismy
w stanie wywalezy¢ nawet
jednego punktu.

* Inne wyniki 8. kolejki: UKS
SMS .6dz - Pogon Szczecin 0:3
(0:2), Medyk Konin - Gornik Lecz-

na 2:5 (2:3), Rekord Bielsko-Bia-
ta- Czarni Sosnowiec 1:2 (1:1),
APLG Gdarisk - Slask Wroctaw
0:3(0:1), AZS UJ Krakéw - GKS

Katowice 1:1(0:0). EM, KO
PO 8 KOLEJKACH

1. Katowice* 19 176
2. Pogon* 17 185
3.APLG 14 1.7
4. UKS SMS 14 189
5. Gornik 13 19:12
6. Czarni 1 1313
7.Pogon 10 14:22
8.Slask 10 1517
9. Rekord 7 10:12
10. AZSUJ 7 1015
11. Medyk 6 10:20
12. Stomilanki 4  5:22
*mecz zalegty




CZOtOWKA STRZELCOW | LIGI PIt KARZY RECZNYCH:

1. BARTLOMIEJ KORCZAK (GWARDIA) - 38; 2. KRZYSZTOF CZARNECKI

(SAMBOR) - 35; 3. PAWEL KRUSZEWSKI (GRUDZIADZ) - 29

PONIEDZIALEK 16.10.2023

DWA ZWYCIESTWA | UPOKORZENIE

PILKA RECZNA\\\W I lidze Warmia Energa Olsztyn wysoko wygrata w Biskupcu, Jeziorak [tawa po zacietym meczu pokonat Sparte
w Obornikach, natomiast olsztynski Szczypiorniak zostat upokorzony w Grudzigdzu. Jedynka KODO Morgg miata wolny weekend.

Fot. Emil Marecki

W Biskupcu olsztynska Warmia Energa tatwo ograta pierwszoligowca z Bydgoszczy

b ]

ABRAﬁcz‘fK
AZS UKW

e Warmia Energa Olsztyn

- KU AZS UKW Bydgoszcz
40:22 (23:13)

Bramki dla Warmii: Prusko

1, Safiejko 5, Zamojski 2,
Adamczyk 2, Drobik 2, Sikorski
2, Lewandowski 1, Zametka 9,
Skiba 2, Krynski 12, Malewski 2

armia Energa
Olsztyn wygrala
czwarte spotkanie

w tym sezonie i pozycji
lidera nia zajmuje jedy-
nie dlatego, ze rozegrala
jeden mecz niz Gwardia
Koszalin. Tym razem ol-
sztynianie w Biskupcu nie
dali zadnych szans ekipie
z Bydgoszczy. W pierwszej
polowie, miedzy 19. i 24.
minuta, gospodarze rzu-
cili sze$¢ bramek zrzedu,
poprawiajac wynik z14:9
do 20:9.

- Poczatek meczu byl
w naszym wykonaniu do-

bry, ale nie idealny, bo go-
Scie dochodzili do sytuacji,
jednak dobrze bronil Ceza-
ry Kaczmarczyk - wyjasnia
trener Karol Adamowicz. -
Dzieki temu mogliSmy rzu-
caé¢ bramki zkontr. Odsko-
czyliSmy rywalom ipotem
juz tylko powigkszylisSmy
prowadzenie. W tej sytu-
acji po przerwie moglem
wprowadzi¢ wszystkich za-
wodnikow do gry. Sytuacja
jest dla nas bardzo dobra,
ale nie popadamy wsamo-
zachwyt. Caly czas musi-
my pracowac, bo musimy
pamietaé, ze dotychczas
zmierzyliSmy sie z zespo-
tami z dotu tabeli - konczy
olsztynski szkoleniowiec.

e Sparta Oborniki

- Aqua-Instal Jeziorak Itawa
32:34 (15:17)

Bramki dla Jezioraka: Ma-
linski 5, Dembowski 2, Jawor-

skil, Krieger 1, Svanberg 4,
Kondracki 3, Karol Cichocki 9,
Kacper Cichocki 3, Dembow-
ski 4, Minder 2

ospodarze prowadzi-
G li tylko raz - wdrugiej
minucie spotkania.
Chwile pdzniej Jeziorak
doprowadzil do remisu
i zaczal rzucac¢ kolejne
bramki. Do przerwy ilaw-
ski klub prowadzil skrom-
nie 17:15, chociaz w pew-
nych momentach mial
nawet przewage szeSciu
trafien. Po zmianie stron
Sparta nie byta wstanie do-
prowadzi¢ do remisu, wiec
ostatecznie Jeziorak wygral
34:32. Bylo to jego trzecie
zwyciestwo wtym sezonie,
ilawski zesp6l - podobnie
jak Warmia Energa - jesz-
cze nie przegral.
O kontynuacje tej serii
moze by¢ jednak trudno,

bowiem wniedziele w Ila-
wie pojawi sie Gwardia
Koszalin, lider Iligi.

* MKS Grudzigdz - Szczypior-
niak Olsztyn 50:24 (20:13)
Bramki dla Szczypiorniaka:
Jurewicz 6, Groch 1, Ziejewski
1,Domagalski 6, Kaczmarek 3,
Straczek 2, Szmidt 1, Ostrowka 4

Isztynianie przegrywa-
O ja mecz za meczem.
Podczas weekend do-
znali upokarzajacej porazki
wGrudziagdzu, bo rzadko sie
zdarza, by jaki$ zesp6l rzucil
az 50 bramek! Rzadko sie
zdarza, zeby jeden zesp6l
zdoby} tylko bramek.
Poczatek meczu nie zapo-
wiadal az takiego pogromu -
w3. min po rzucie Ostrowki
Szczypiorniak wygrywal 2:1,
apo dwoch kolejnych minu-
tach goScie remisowali 3:3
(Ostrowka wykorzystat rzut

karny). Niestety, potem ,im
dalej wlas, tym bylo wiecej
drzew”. Gospodarze zdoby-
li pie¢ bramek zrzedu itej
przewagi juz nie dali sobie
wydrzeé¢. Niestety, byl to
dopiero poczatek prawdzi-
wych klopotow, poniewaz
w drugiej polowie goscie
na boisku robili jedynie za
statystow, w efekcie w 41.
min Grudziadz powiek-
szyl przewage do 16 trafien
(32:16)! A potem... bylo
jeszcze gorzej.

* Inne wyniki 5. kolejki:
Tytani Wejherowo - SMS ZPRP
| Kwidzyn 36:37 (19:18), Gwar-
dia Koszalin - Sambor Latocha
Agropom Tczew 46:20 (20:12),
USAR Kwidzyn - PGE KPR Gry-
fino 35:38 (15:21), pauzowata
Jedynka KODO Morgg.

* 6. kolejka, sobota: SMS
ZPRP | Kwidzyn - Sparta

Oborniki, Sambor Latocha
Agropom Tczew - BODEGA
Grudzigdz; niedziela: AZS
UKW Bydgoszcz - USAR Kwi-
dzyn; niedziela: Aqua-Instal
Jeziorak Itawa - Gwardia Ko-
szalin (16.30), Jedynka KODO
Morag - Tytani Wejherowo
(18); 4 listopada: Warmia
Energa Olsztyn - Szczypior-

niak Olsztyn (17). EM, KO
PO 5 KOLEJKACH

1. Gwardia 15 179:102
2. Warmia* 12 143:97
3. Tytani* 9 160:119
4. Grudzigdz 9 173:134
5. Jedynka* 9 119:105
6.Jeziorak** 9 102:89
7.SMSZPRPI* 6 140:146
8. Gryfino 6 146:180
9. AZS UKW 5 129:177
10. Sparta 4 168:153
11. Sambor 3 130:178
12. USAR* 0 106:133
13. Szczypiorniak 0 120:202

*mecz miej ** 2 mecze mniej
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MISTRZOWIE URODY 2023 PODSUMOWANIE PRESTIZOWEGO PLEBISCYTU BRANZOWEGO

/A nami uroczysta gala wreczenia nagrod
Mistrzom Urody z wojewddztwa i z Polski

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

NagrodziliSmy dzialalnosé
ludzi i firm z branzy beauty,
zdrowie i fitness. Zwyciez-
cy Mistrzow Urody 2023
odebrali wyjatkowe nagro-
dy podczas ogélnopolskiej
gali w Warszawie.

Uroczystos¢ zakonczenia ko-
lejnej juz edycji prestizowego
plebiscytu odbyta sie 9 wrze-
$nia w wyjatkowym miejscu -
podczas targow Beauty Fo-
rum & Hair w Warszawie.

Organizatorem uroczystosci
i plebiscytu byta Polska Press
Grupa, wydawca dziennikow
regionalnych w catej Polsce.

Ogolnopolska gala finatowa
byla zwienczeniem prestizo-
wego plebiscytu dlabranzy be-
auty, w ktorym to gtosami Czy-
telnikéw zostaty przyznane za-
szczytne tytuty Mistrzow
Urody. Zostali wytonieni w 14
kategoriach. Mieszkancy kaz-
dego wojewddztwa wybierali
laureatéw najpierw w mia-
stach i powiatach, nastepnie
w skali calego regionu.
Do wielkiego ogolnopolskiego
finatu awansowali zwyciezcy
w kazdej kategorii z kazdego
wojewodztwa - i to wiasnie
sposrod nich wytoniono Mi-
strzow Urody Polski.

Na uroczystosé, ktora od-
byta sie 9 wrzeSnia w Warsza-
wie, zaprosiliSmy wszystkich
finalistow, czyli zwyciezcow
w kazdej kategorii z kazdego
wojewodztwa. Porozdaniu Im
nagrdd przyszedt czas na pre-
stizowe tytuty ogolnopolskie.

Mistrzowie Urody
Polski 2023
FRYZJER: I miejsce: Izabella
Wizla - Galeria Fryzur Da Vinci,
Poznan (woj. wielkopolskie), IT
miejsce: Stawomir Knop - Knop

Stawomir. Fryzjerstwo, Pabia-
nice (woj. todzkie), Il miejsce:
Natalia Szpyrka - Vivian Studio
Fryzjerskie Natalia Szpyrka,
Bielsko-Biata (woj. Slaskie)

SALON FRYZJERSKI: Imiej-
sce: Rozczochrani, E6dz (woj.
16dzkie), II: Vivian Studio Fry-
zjerskie Natalia Szpyrka, Biel-
sko-Biata, Powstaficow Sla-
skich 3 (woj. Slaskie), III: Studio
Fryzur Filipiak, Wroctaw, Ga-
jowa 40 (woj. dolnoslaskie).

KOSMETYCZKA: 1 miejsce:
Ewa Guba - Tallulah, Warszawa
(woj.mazowieckie), II: Anna Lipin-
ska, Olecko (woj. warminsko-ma-
zurskie), Il miejsce: Magdalena
Stota-Eagoda - Salon Hollywood,
Miedzyrzecz (woj. lubuskie).

STYLISTKA PAZNOKCI:
Imiejsce: Marika Szostek - Be-
Beautiful, Dynéw (woj. pod-
karpackie), IT: Kinga Joniczak -
Pazixy, Géra (woj. dolnosla-
skie), III miejsce: Magdalena

Matek - Malowanalala, Radom
(woj. mazowieckie).

STUDIO URODY: I miejsce:
Wisanti Day Spa, Rabien, Sto-
wianska 14 (woj. 16dzkie), II:
Atelier massage, Katowice, Mo-
drzewiowa 38 (woj. Slaskie), ITT
miejsce: VR. BEAUTY Studio,
Pruszkow, Wojska Polskiego 93
(woj. mazowieckie).

LINERGISTKA: I miejsce:
Kamila Stowiak-Filas - Brow

me, MySlenice (woj. matopol-
skie), I miejsce:Ewa Pieczonka
- EVE lashes, Przemysl (woj.
podkarpackie), III miejsce:
Paulina Czartowska -Makijaz
Permanentny - Paulina Czar-
towska, Elblag (woj. warmin-
sko-mazurskie).

STYLISTKA RZES I BRWI:
Imiejsce: Justyna Wygnaniec -
Lash Room stylizacja Rzes
ibrwi szkolenia, Zagan (woj. lu-
buskie), II: Karolina Zielinska -
White&Black, Lublin (woj. lu-
belskie), III: Patrycja Guzik- Ka-
taleya Beauty, Bydgoszcz (woj.
kujawsko-pomorskie).

MAKE-UP ARTIST: I miej-
sce: Martyna Gorczynska -
BELLE Martyna Gorczynska,
Wrioctawek (woj. kujawsko-po-
morskie), II: Agata Wielinska-
Bukowska - ABW Make-Up, Je-
drzejow (woj. Swietokrzyskie),
III: Aleksandra Wojtasiniska -
Pretty Woman, Gliwice (woj.
Slaskie).

BARBER: I miejsce: Mario
Mayer - Mario Mayer Fryzjer
Meski & Barber, Wroctaw (woj.
dolnoslaskie), II: Gabriela
Wnuk - Barber Shop Sztos, Bu-
sko-Zdréj (woj. Swietokrzy-
skie), III: Agnieszka Dudoj¢ -
Hair Studio by Agnieszka
Dudojé, E6dz (woj. todzkie).

MISTRZ TATUAZU: I miej-
sce: Agnieszka Plewka - Lucky
Tatto, Tychy (woj. Slaskie), I :
Krystian Tucholski - Rychoza-
Art Tattoo, Tczew (woj. pomor-
skie), III: Laura Kosiba-Palac -
Kotomaniaq Tattoo, Orzysz
(woj. warmifisko-mazurskie).

KOSMETOLOG: I miejsce:
Anna Czarny -Freya Salon Ko-
smetyczny, Sielska Woda (woj.
opolskie), IT: Ewelina Rostkow-
ska - Er Esthetic, Lublin (woj.

Gazeta Olsztynska
Poniedziatek, 16.10.2023

lubelskie), III: Natalia Galas -
kosmetolog natalia_galas, Wro-
ctaw (woj. dolnoslaskie).

MASAZYSTA: Imiejsce: Be-
ata Wozniak - Magia Masazu,
Radom (woj. mazowieckie), IT
: Angelika Stachowicz-Gazda -
Onyx Beauty Clinic, Lublin
(woj. lubelskie), I1I: Marek Ja-
btonski - Magical Massage, Po-
znan (woj. wielkopolskie).

TRENER PERSONALNY:
Imiejsce: Arkadiusz Czajkow-
ski - Trener Personalny, Byd-
goszcz (woj. kujawsko-pomor-
skie), I: Tomasz Surowy- City-
Fit atrium Reduta, Warszawa
(woj. mazowieckie), III miej-
sce: Katarzyna Piekarz - Smart
Gym, Gliwice (woj. §laskie).

DIETETYK: I miejsce: Mi-
chal Wrzosek - Centrumrespo,
Warszawa (woj. mazowieckie),
II: Magdalena Adamczak - Diet-
Medicus, Bydgoszcz (woj. ku-
jawsko-pomorskie), Il miejsce:
Marta Jedrzejczak - Fit Life
Med, Dziatdowo (woj. warmin-
sko-mazurskie).

Niezwykia oprawa
Uroczyste wreczenie nagrod
odbyto sie 9 wrzeSnia na gtow-
nej scenie podczas Beauty Fo-
rum & Hair - najwiekszych
w Polsce targéw branzy be-
auty. Pozniej wszyscy laure-
aci zostali zaproszeni na gar-
den party, podczas ktérego
byta okazja, aby spotkac sie
z Michatem Eenczynskim.
Na gali wystapit jako goS¢ spe-
cjalny.

Uroczystosc zostata sfoto-
grafowana, a pamigtkowe zdje-
cia pokazujemy we wszystkich
serwisach internetowych Pol-
ska Press Grupy, gdzie za-
mieszczamy réwniez pelna li-
ste laureatow akcji ze wszyst-
kich wojewodztw.

Kazdy salon i specjalista dzicki tytulowi utrwala pozycje na lokalnym rynku

Urszula Szarlej-Kuczynska
urszula.szarlej@polskapress.pl

- Oczarowali mnie laureaci.
A mozliwosé spotkania

sie znimi na ogélnopolskiej
galii garden party bylanie-
zapomnianym przezyciem -
mowi Michat Eenczyiiski.

Tegoroczna edycja Mistrzow
Urody byta wyjatkowa. Orga-
nizowaliSmy ja razem z Pa-
nem - zalozycielem spolecz-
noscii organizacji Beauty Ra-
zem, liderem i autorytetem
branzy beauty w Polsce. Jak
Pan ocenia nasza akcje,

w ktorej od ponad 10 lat glo-
sami klientéw przyznawane
sanagrody?

To byta doskonata edycja
Mistrzow Urody. Oczarowali

]
FOT. TYTUS KONDRACKI

mnie laureaci. A mozliwosé
spotkania sie z nimi na og6l-
nopolskiej gali i garden party
byta dla mnie niezapomnia-
nym przezyciem. Kontynu-
acja spotkan w formie on-
line, byta dla nas wszystkim
wartoSciowym doswiadcze-
niem.

Mistrzowie Urody to naj-
wiekszy w Polsce plebiscyt
w branzy beauty. Dlaczego
warto wzigé w nim udzial?
Udziat w takim przedsiewzie-
ciu ma szeroki charakter pro-
mocyjny. Kazdy salon i spe-
cjalista dzieki tytutowi

utrwala swoja pozycje nalo-
kalnym rynku.

Nazwyciezcow tegorocznej
akcji czekaly wspaniale na-
grody -ifinansowe, i glowne
mistrzowskie tytuly, ale
przeciez nie tylko one.
Jedna z nagréd byty szkole-
nia przygotowane przez naj-
lepszych fachowcow

z branzy, w ktorych trakcie
poglebiamy umiejetnosci
relacyjne, dotyczace social
mediéw i prawne. To klu-
czowe elementy biznesowe,
ktore sprawiaja nie tylko sa-
tysfakcje zawodowa, ale tez

wplywaja na kwestie finan-
sowe. Warto wspomniec tez,
Ze WSZyscy uczestnicy
otrzymali bezptatne wyda-
nie karty cztonkowskiej Be-
auty Razem VIP oraz serie
materialéw premium, ktére
pomoga w rozwoju ich
marki.

Pana dzialania, zaangazowa-
niei pasja, z jakimi wspiera
Pan cala branze, zashuguja
na wielkie uznanie. Wspét-
pracaz Beauty Razem to me-
rytoryczne wsparcie dla ple-
biscytu. My ze swej strony
tez wsparliSmy branze, ktora

Pan reprezentuje, naglasnia-
jacjej wyjatkowa specyfike.
Dzieki wspotpracy Beauty
Razem z organizatorami akcji
udato sie wprowadzi¢ do ma-
instreamu wazne zagadnie-
nie branzowe, jakim jest ob-
nizenie podatku VAT do 8
procent na caty sektor beauty
oraz madra regulacje ,,medy-
cyny” estetycznej tak, aby
nie skutkowata ona utratg
pracy przez 50 tysiecy osob.
To pozwala jeszcze skutecz-
niej dziata¢ Beauty Razem
jako organizacji w tworzeniu
dobrego prawa dla catej
branzy.
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Po makijazu czuja sie, jak gwiazdy na czerwonym dywanie

Natalia Lisowska (Natalia Lisow-
ska Make Up, Olsztyn) tonasza
Make-Up Artist Roku! To dla Niej
ogromne wyroznienie i docenie-
nie Jej pracy.

- Moja przygoda z makijazem za-
czela sie od mojej mamy, kiedy
podpatrywatam, jak na co dzien
wykonuje sw6j makijaz dzienny.
Po skonczeniu szkoty Sredniej prze-
prowadzitam sie do Warszawy,
gdzie ukonczytam szkote charakte-
ryzacjiiwizazu ,,Studio Sztuki”, na-

stepnie byta ,,Mokotowska Makeup
Academy”. Po skonczonych szko-
tach ukonczytam wiele szkolen
u znanych makijazystow. Zawo-
dowo makijazem zajmuje sie od 6
lat - opowiada o sobie. Dodajac, ze
Jej specjalnoScig jest makijaz
Slubny, poniewaz poSwieca mu bar-
dzo duzo czasu. - Wynika to z tego,
ze cudownym uczuciem jest moc
uczestniczy¢ w jednym z wazniej-
szych dni kobiety - zaznacza.

Jej zdaniem najpiekniejszym
uczuciem w zawodzie makijazysty

jest zadowolenie klientek, kiedy
po skonczonym makijazu czujg sie,
jak gwiazdy na czerwonym dywa-
nie. Pani Natalia ceni w profes;ji so-
bie mozliwos$¢ potaczenia swojej
ogromnej pasji i przeobrazenie jej
w prace, co daje Jej ogromne szcze-
Scie i spelnienie zawodowe. - Co
najwazniejsze, jest pomyslnym wy-
nikiem przedsiewziecia, ktérego sie
podjetam, a wszystkie te czynniki
sg sktadowg stowa sukces - wy-
znaje. Nasza zwyciezczyni uwaza,
Ze praca bedaca pasja, dajgca szcze-

Scie, spemienie to motor napedowy
do sukcesu w branzy.

- Przy odpowiednim nastawie-
niu nie odczuwa sie wktadanego
wysitku w ciggly rozw6j i poszerza-
nie swoich umiejetnosci. To samo
moge powiedzieC o przyswajaniu
wiedzy. Gdy ztapiemy przystowio-
wego bakcyla, chtoniemy ja jak
gabka. Reasumujac, odpowiednie
nastawienie jest moim zdaniem
tym decydujacym elementem -
opowiada o recepcie na sukces
wbranzy beauty.

Aleksandra Waechter

(Aleksandra Waechter makeup, Ostroda)
- [l miejsce w kategorii
Make-up Artist Roku

Aneta Nadolna (Wonderwo-
man.makeup, Elblag) tolaureat-
kaIll miejsca w kategorii Make-
Up Artist Roku wojewodztwa.

Jako mata dziewczynka uwielbiata
malowac obrazy. Podkradata ma-
mie kosmetyki i bawita sie w maki-
jazystke, malujgc mame i babcie,
nastepnie kolezanki w szkole,
dziewczyny do sesji zdjeciowych.
Az pewnego dnia wpadta na po-
myst, ze chce robic to, co kocha,
ipotrafinajlepiej.

Jej specjalnoscia jest konturowa-
nie twarzy. - Kontur na mokro jest
w stanie zmienic nasz wizerunek
iczeSciowo zastgpic zabiegi upiek-
szajace. Dzieki niemu optycznie
wyszczuplimy twarz, wyprostu-
jemy nos czy tez powiekszymy usta
- opowiada nasza laureatka.

Jej zdaniem, w tej branzy liczy
sie przede wszystkim podejScie
do klienta, umiejetnos¢ nawigzania
rozmowy i stuchania drugiej osoby.
Jesli ktos chce zosta¢ dobrym ma-
kijazystg, powinien za$ by¢ do-

ktadnyicierpliwy. - Moja praca jest
moja wizytowka, w ktérg wktadam
cate moje serce, aby dopracowaé
nawet najmniejszy szczegobt - za-
znacza laureatka.

Najbardziej w swojej pracy lubi
spedzanie czasu w cudownej at-
mosferze. - Ja po prostu lubie ludzi
ikontakt znimi, dzieki temu nawig-
zatam wiele nowych znajomosci
iprzyjazni. Ciesze sie, ze moge by¢
jednocze$nie makijazysta, wiza-
zystka, jak i psychologiem. A naj-
wiekszg nagroda jest reakcja klien-

 Jej specjalnodcia jest konturowanie twarzy. Bardzo ja zmienia

tek na efekt koncowy wykonanego
makijazu. Czasami pojawiajg sie na-
wet tzy szczeScia. Nie ma nic piek-
niejszego niz widok kobiety, ktora
momentalnie staje sie piekna
ipewnasiebie - zwraca uwage.

Jej najwiekszym sukcesem jest
to, ze dzieki ciezkiej pracy i doktad-
nosci doszta do tego momentu,
w ktorym mogla zrezygnowac
z pewnej posady. To takze to, Ze
mozerobic to, co kochaijest nieza-
lezng osobg, a praca sprawia Jej
przyjemnosc.

[ pomaga tez odzyska¢ pewnosc siebie po roznych chorobach

Paulina Czartowska (Makijaz
Permanentny - Paulina Czartow-
ska, Elblag) to nasza Linergistka
Roku wojewodztwa warminsko-
mazurskiegoiIll w Polsce!

- Wygrana to dla mnie kolejny suk-
ces zawodowy. Tytut Linergistki
Roku to ogromny zaszczyt,
a przede wszystkim Swietna re-
klama. Sadze, ze klientki zwracajg
uwage,do kogo wybierajg sie na za-
biegi, a przyznany mi tytut jeszcze
bardziej je zacheci, by wybrac wta-

$nie mnie - zaznacza z radoscig na-
SZa ZWYCiezczyni.

Brwi to zdecydowanie Jej konik.
Uwielbia je robi¢, a potwierdzajg to
zdobyte tytuty mistrza. - Pochwale
sie, ze w tym roku zajetam trzecie
miejsce w potfinatach mistrzostw
Swiata w makijazu permanentnym
WULOP 2023. To uwazam
za ogromny sukces, poniewaz star-
towato ze mng prawie 30 dziew-
czyn z réznych krajow. Rok wcze-
$niej zostatam miedzynarodowa
wicemistrzynig w makijazu perma-

nentnym Master of Brows w tech-
nice cieniowanej - opowiada pani
Paulina.

Najwazniejsze jest dla Niej zado-
wolenie klientek po wykonanym
zabiegu. - Tarado$¢, a czesto Izy ze
wzruszenia, ta wdziecznosc, kiedy
dajeim lusterko, by mogty sie zoba-
czy¢, sa nie do opisania. Sprawia mi
to ogromng satysfakcje i przeko-
nuje, ze jestem we wihasciwym
miejscu. Panie mam przerozne.
Z pieknymi bujnymi brwiami, ale
i takie, ktore tych brwi nie maja

wecale, czy to przypadki z alopecja,
czy po przebytej chorobie. Takim
osobom tez pomagam odzyskaé
pewnosc siebie. Niejest to tatwe za-
danie, by zrobic rekonstrukcje brwi
bez zadnego punktu odniesienia,
ale wiaSnie to kocham w swojej
pracy, ze ludzie mi ufajg, a ja moge
pokazag, jakie umiejetnosci posia-
dam. Mysle, ze warto jeszcze zazna-
czyc¢ to, ze wykonuje - bezptatnie -
rekonstrukcje brodawki piersiowej
paniom po mastektomii - dodaje
Paulina Czartowska.

Jest zabiegowcem, ale rowniez certyfikowanym szkoleniowcem

Karolina Chuderewicz (Salon
Kosmetyczny Caroline, Susz) zo-
stalalaureatka Il miejsca w kate-
gorii Linergistka Roku.

Okoto 8 lat temu zaczela intereso-
wac sie stylizacjami paznokci. Zro-
bita szkolenia, ukonczyta szkote ko-
smetyczngiposzta do swojej pierw-
szej pracy w gabinecie kosmetycz-
nym. Pie¢ lat temu otworzyta wia-
sny gabinet i zaczeta szkoli¢ sie
w stylizacjach brwi. - Ukoficzytam

roczng szkote makijazu perma-
nentnego oraz wiele szkolen. Od tej
pory to stylizacje brwi i PMU s3
moja mitoscig i pasja. Od ponad 3
lat gléwnie specjalizuje sie w wyko-
nywaniu makijazu permanentnego
istylizacji brwi. Jestem réwniez cer-
tyfikowanym szkoleniowcem z za-
kresu stylizacji brwii PMU, a specja-
lizuje sie w makijazu permanent-
nym brwi w lekkiej odstonie oraz
wszelkich stylizacjach brwi - opo-
wiada o sobie pani Karolina.

Coliczy sie w tym fachu najbar-
dziej? Jej zdaniem umiejetnosci
manualne, plastyczne oraz duzo za-
angazowania. Sama za§ w nim
lubi tworzenie pieknych, nowych
brwi. - USmiech zadowolonych
klientek po zabiegu sprawia mi
wiele radoSci - wyznaje.

Dodaje, ze cieszy sie z kazdej
matej rzeczy. - Wydaje mi sie, ze
najwiekszym moim sukcesem jest
liczba zapisanych klientek na moje
ustugi - zwraca uwage.

Pani Karolina uwaza, ze w tej
branzy talent pomaga, ale to ciezka
praca, zaangazowanie i upér pro-
wadzg do najwiekszych sukcesow.

A Jej sukces w postaci tak wyso-
kiej lokaty w Mistrzach Urody? - Je-
stem bardzo szczesliwa. Sama no-
minacja byta dla mnie zdziwie-
niem, poniewaz nie mam pojecia,
kto zgtosit moj gabinet. Jest to ko-
lejne piekne doSwiadczenie, kto-
rego miatam okazje doznac - wy-
znaje nasza laureatka.
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Magdalena Piwowarczyk (Aka-
demia Wizerunku Piwowarczyk.
Ostroda) zajela Il miejsce w ka-
tegorii Linergistka Roku.

Przygode ze swoim zawodem za-
czela 16 lat temu. - Ukonczytam
szkole w Gdyni. Moim marzeniem
byto otworzy¢ swéj salon, ktory
prowadze dotychczas. Mojg spe-
cjalnoscig jest makijaz perma-
nentny. Pigmentacja jest mojg pa-
sja. Nieustannie podnosze kwalifi-
kacje w tym kierunku - opowiada

o sobie nasza laureatka, dodajac, ze
w tym zawodzie trzeba by¢ na bie-
Z3co ze zmieniajacymi sie tren-
dami. - Trzeba §ledzi¢ nowosci
istale sie rozwijac, aby nie wypas¢
zrynku. Wazna jest takze umiejet-
noS¢ komunikacyjna i wyczucie
stylu, ktore pozwoli stworzyc
spOjny wizerunek - zwraca uwage
pani Magdalena.

Sama zas najbardziej lubi i cie-
szy Ja to bardzo, gdy klientki sg za-
dowoloneiszczesliwe, korzystajac
z Jej ustug oraz odwiedzajgc salon.

Talent czy ciezka praca - coliczy
sie w branzy?

- Uwazam Ze umiejetnosci, wy-
sitek i determinacja pozwalajg osig-
gnac cel przez ciezka prace. Pelny
sukces mozna osiggnac tylko przez
potaczenie talentu i ciezkiej pracy
wloZonej w jego rozwaj - zaznacza.
Jej zdaniem sukces w branzy od-
nosi sie przez wieloletnie doswiad-
czenie zaangazowanie cierpliwosc,
ciezka prace. - Z talentem sie ro-
dzimy: albo chcemy go pokazac,
albo nie. Daje potencjal, ale to
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Pigmentacja jest Jej pasja. Nieustannie podnosi kwalifikacje

ciezka praca pozwala go zrealizo-
wac - precyzuje Magdalena Piwo-
warczyk. A czym jest dla Niej zaje-
cie tak wysokiego miejsca w catym
wojewodztwie warminsko-mazur-
skim? - Mysle, Ze wyjSciem ze swo-
jej strefy komfortu. Nie spodziewa-
tam sie, ze uda mi sie zajgc Il miej-
sce. Jestem bardzo szczeSliwa,
zemogtam bra¢ udziat w akcji - od-
powiada.

Poza praca spedza czas z ro-
dzing. - To jest dla mnie najwaz-
niejsze - wyznaje.

Weronika Chomacka
(Zacisze Pickna, Elblag)

- I miejsce w kategorii
Stylistka Rzes i Brwi Roku

[zabela Golkiewicz

(Beauty Room Izabela Golkiewicz, Bartoszyce)
- Il miejsce w kategorii
Stylistka Rzes i Brwi Roku

Sylwia Makowska
(Rzgsylia Sylwia Makowska, Pisz)

- [l miejsce w kategorii
Stylistka Rzes i Brwi Roku

Agnieszka Kasprzyk (Kosmeto-
log Agnieszka Kasprzyk, Olsz-
tyn) to Kosmetolog Roku calego
naszego wojewodztwa.

Wygrana w akcji Mistrzowie Urody
to dla Niej przede wszystkim
ogromne wyroznienie. - To dowod
na to, jak wspaniali i wspierajacy
klienci odwiedzajg na co dzien moj
gabinet - zaznacza Kosmetolog
Roku, ktéra skonczyta studia licen-
cjackich na kierunku kosmetologia.

Jej stycznosé z zawodem zaczeta
sie od pierwszych praktyk w gabi-
netach w Warszawie. To tam sta-
wiata swoje pierwsze kroki, rozpo-
czynajac od zabiegéw modeluja-
cych sylwetke. Teraz aktywnie pra-
cuje od ponad 2 lat. Specjalizuje sie
w terapiach skér problematycz-
nych. Wiekszos¢ Jej klientéw przy-
chodzi z r6znymi rodzajami tra-
dziku, tuszczycg czy przykta-
dowo z atopowym zapaleniem
skory. W swojej pracy najbardziej

lubi kontakt z klientami, a szczego6l-
nie momenty, gdy uda sie rozwi-
ktac¢ ich problematyczng sytuacje
skérng i tym samym znaczgco
wplynaé na samopoczucie i po-
strzeganie samego siebie. - Blysk
w oku towarzyszacy osiggnieciu
gtadkiej, zbilansowanej, zdrowej
skory to coS wspaniatego - zazna-
cza z uSmiechem. Co§, z czego jest
wyjatkowo dumna zawodowo, to
otwarcie wilasnego w gabinetu
w rodzinnym Olsztynie. - Byto to

/. sukcesem specjalizuje sie w terapiach skor problematycznych

moje najwieksze marzenie zwia-
zane 7 praca kosmetologa i ciesze
sie tym, Ze udato mi sie je spemic -
wyznaje.Nasza Kosmetolog Roku
wierzy takze w przekonanie, Ze to,
Czym sie zajmujemy, rezonuje Zna-
sza osobowoscia i faktycznymi za-
interesowaniami. - To wtedy jeste-
Smy w stanie przemieni¢ nawet
iciezka prace w satysfakcjonujacg
i przede wszystkim fascynujgcg
droge zawodowg - m6wi. Prowadzi
tez profil @prostapielegnacja
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Szerzy rowniez Swiadomosc znaczenia pielegnacji domowej

Natalia Pajewska (COCO Kosme-
tologia Estetyczna, Olsztyn) to
laureatka Il miejsca w kategorii
Kosmetolog Roku.

Nasza laureatka jest kosmetolo-
giem z pasji i wyksztalcenia.
0Od roku przyjmuje klientki w gabi-
necie COCO Kosmetologia Este-
tyczna w Olsztynie.

W swojej codziennej pracy
dziata wspolnie z podopiecznymi
nad Sswiadomoscig odpowiedniej
pielegnacji domowej, a takze pro-

cedurami gabinetowymi dotycza-
cymi miedzy innymi tradziku,
przebarwien, naczynek i profilak-
tyki anti-aging. - W gabinecie zaj-
muje sie rowniez zabiegami z za-
kresu kosmetologii estetycznej, jak
stymulatory tkankowe, mezotera-
pia igtowa i wypetniacze. Oprocz
tego dbam o oprawe oczu moich
klientéw, wykonujac takie zabiegi,
jak lifting rzes, laminacja, henna
pudrowa czy farbka brwi - opisy-
wata siebie w trakcie trwania Mi-
strzow Urody.

:
|
|
|

Kamila Lagowska(Gabinet Ko-
smetyczny Kwintesencja Kobie-
cosci, Olsztyn) zajela Il miejsce
w kategorii Kosmetolog Roku.

- Jestem przekona, Ze jestem jed-
nym z najlepszych kosmetologow
w branzy. Moja pasja i oddanie wo-
bec tego zawodu napedzajg mnie
do ciggtego doskonalenia i zapew-
nienia klientom najlepszych mozli-
wych rezultatow. Moja wiedza
iumiejetnoSci w zakresie pielegna-
cji skory, technik masazu i innych

procedur kosmetycznych sg
wszechstronne. Dzieki temu jestem
w stanie dostosowac swoje podej-
Scie do indywidualnych potrzeb
icelow moich klientéw - zaznaczata
w swoim opisie w trakcie trwania
plebiscytu naszalaureatka.
Przyktada duzg wage do zrozu-
mienia i stuchania moich klientéw.
Rozmawia z nimi, aby dowiedzieé
sie o ich oczekiwaniach, proble-
mach skorych czy celach estetycz-
nych. Na tej podstawie tworzy sper-
sonalizowane plany pielegnacyjne

Jej misja jest pomaganie w osiagnieciu zdrowej,

i terapeutyczne, ktore przynoszg
efektywnosc¢i satysfakcje.

- Moje ustugi kosmetyczne nie
ograniczaja sie tylko do powierz-
chownego piekna, ale ktade takze
nacisk na dobrostan klientéw. Sta-
ram sie stworzy¢ relaksujacy
i przyjemng atmosfere, aby nasi
klienci mogli odpoczac i zregene-
rowaé sie podczas wizyty. Nie-
ustannie Sledze najnowsze trendy
itechnologie w dziedzinie kosme-
tologii. Regularnie uczestnicze
w szkoleniach i konferencjach, aby

picknej skory

by¢ na biezaco z najnowszymi
osiggnieciami i innowacjami -
zwracata uwage.

To wszystko pozwala Jej ofero-
wac najnowoczesniejsze metody
iprodukty, ktore przynosza najlep-
sze efekty. - Jako najlepszej kosme-
tolog zalezy mi na zadowoleniu mo-
ich klientow iich pozytywnym do-
Swiadczeniu. Moja misjg jest poma-
ganie im w osiggnieciu zdrowej,
pieknej skory i podkreSlenie ich na-
turalnego piekna - wyjasniata nasza
laureatka.

To wlasnie swojej narzeczonej zawdziecza to, kim dzis jest

Pawel Bockowski (Barber Stork,
Dzialdowo) to nasz Barber Roku
calego wojewodztwa warmiii-
sko-mazurskiego.

Jak nasz zwyciezca odbiera wy-
grang w plebiscycie Mistrzowie
Urody? - Jest to wielkie wyr6znie-
nie - odpowiada.

W Jego przypadku wszystko
zaczeto sie w dziecinstwie

- Zawsze lubitem tworzy¢.
0Od mtodych lat rysowatem, two-
rzytem muzyke. P6Zniej doro-

stos¢, czyli praca dla pieniedzy -
wspomina. J

Jak kazdy szukat pracy, by wie-
cej zarobié, by moc funkcjonowaé
nanormalnym poziomie.

- Wtedy tez zdecydowatem sie
na wyjazd za granice, gdzie spo-
tkatlem moja aktualng narzeczona,
azarok zone, ktéra odmienita cate
moje zycie. To wlaSnie Jej za-
wdzieczam to, kim dzi$ jestem -
moéwi nasz Barber Roku woje-
wbodztwa catego wojewodztwa ar-
minsko-mazurskiego.

Uwielbia krotkie strzyzenie
ibrody. - Buzz cut z dtugg broda to
coS, co uwielbiam - zaznacza.

Swoj sukces zawdziecza z kolei
»Zajawce” i ciezKiej, systematycz-
nej pracy. - Cytujac klasyka ,,Talent
to 10 procent, reszta to morderczy
trening” - zaznacza Pawet Bockow-
ski. W swojej pracy ceni sobie kon-
takt zludzmi. - To, kiedy stajg sie
7z czasem dobrymi znajomymi - pre-
cyzuje laureatt.

Jaki jest Jego najwiekszy sukces
zawodowy? - Nie mam zielonego

pojecia, chyba zaufanie ludzi. To,
kiedy przychodzi klient pierwszy
raz i to spojrzenie na koniec ozna-
czajace, Ze wroci - zdradza nam pan
Pawetl.

Zapytany o to, co pomaga Mu
w osiggnieciu sukcesu w tej branzy
odpowiada nam stowami... pio-
senki! A konkretnie utworu ,,(...)
wazne, jak konczysz” autorstwa
grupy Trzeci Wymiar.

Wolny czas spedza przy drinku,
dobrym jedzeniu, konsolii podczas
wieczoru z narzeczona.

Stawia przede wszystkim na jakosc ciecia. Nie patrzy na zegar

Joanna Pieszak (Barber Queen
Joanna Pieszak, Elblag) to laure-
atka Il miejsca w kategorii Bar-
ber Roku naszego wojewodztwa.

Pani Joanna to barber z kilkuletnim
do$wiadczeniem. - W stylizacji
brody i fryzur stawiam przede
wszystkim na jakoSc¢ ciecia. Nie pa-
trze na zegar, gdy klient siedzi na fo-
telu. Pozwalam mu sie odprezy¢,
a czasem nawet pospac - tak opisy-
wata swojg kandydature w trakcie
trwania plebiscytu Mistrzowie

Urody. Na oficjalnym profilu swo-
jego salonu na Facebooku zamie-
Scita tez zdjecie dyplomu z naszej
akcji. ,,Dziekuje wszystkim tym,
ktorzy sie do tego przyczynili.
A zaroklecimy po wiecej” - zapew-
nita pod swoim postem.

Co wazne, nasza laureatka pa-
mieta o swoich klientach. Z okazji
Dnia Chtopaka i Dnia Mezczyzny
przygotowata dla nich konkurs
oraz vouchery na ustugi w salonie
do zakupu w ramach prezentu dla
chetnych.

Fmilia Wolanska
(Good Cut Barber Shop, Dzialdowo)

- [l miejsce w kategorii
Barber Roku
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Mistrzyni Tatuazu Roku nie ogranicza sie do jednego stylu

Tytul Mistrza Tatuazu Roku zdo-
byla Laura Kosiba-Palac. Zama-
szynke chwycilablisko 6 lat te-
muiod tamtej pory tworzy male
dziela sztukina ciatach swoich
klientow.

- Wygrana w akcji Mistrzowie
Urody jest dla mnie ogromnym
wyrdznieniem - tak moéwi o zaje-
ciu pierwszego miejsca w woje-
wodztwie warminsko-mazurskim
Laura Kosiba-Patac. Do tatuowa-
nia zachecili Jg najblizsi, ktorzy

znajac Jej podejscie do wszelkich
aktywnosci artystycznych, zmo-
tywowali Jg do sprébowania swo-
ich sit z maszynka. Chwycita
za nig na przetomie 2017 i 2018
roku. Obecnie pracuje w Kotoma-
niaq Tattoo w Orzyszu. - Specjali-
zuje sie w tatuazu artystycznym.
Nie ograniczam sie do jednego
stylu. Tak naprawde moje prace sa
uzaleznione od mojego poczucia
estetyki oraz wizji klienta - pod-
kresla. Praca z ludZzmi, wyzwania
i satysfakcja z wykonanych reali-

zacji s tymi rzeczami, ktore naj-
bardziej ceni w tym zawodzie.

Jej zdaniem dobry tatuator po-
winien mie¢ w sobie duZo cierpli-
woSci, zawziecia i przede wszyst-
kim pokory, a takze by¢ elastycz-
nym i otwartym na pomysty
klientow. - StarannoS¢ i dbatosé
0 szczegbty to podstawa tego za-
wodu. Podejscie do klienta, prze-
prowadzenie z nim skrupulatnego
wywiadu i nawigzanie wiezi row-
niez jest potrzebne, aby stworzyé
dla kogos idealny wzor, a nastep-

nie tatuaz - twierdzi tatuatorka.
Kazdy zadowolony klient, ktory
wraca, jest dla Niej ogromnym suk-
cesem. A tych klientéw jest sporo,
oczym Swiadczy nie tylko zdobyty
tytut Mistrza Tatuazu, ale takze
ustawiajaca sie do Niej kolejka
klientéw. Zapytana, czy do sukcesu
przyczynit sie talent czy ciezka
praca, odpowiada: - Talent nie ist-
nieje. S3 to lata nauki, poSwiecen,
wyrzeczeniszkolen. Bardzo ciezka
praca, ktéra potem przektada sie
na wykonywane ustugi.

Raczej nie ma tatuazu, ktorego

Drugie miejsce w kategorii
Mistrz Tatuazu Roku zajat Ma-
teusz Bieluczyk. W wieku 27
lat rzucil prace i postawit
wszystko najedna karte - za-
czal tatuowac.

Mateusza Bieluczyka od najmtod-
szych lat fascynowata sztuka,
w szczegdlnosci graffiti. Tatuowaé
zaczat w mtodym wieku, lecz byto
to gtownie hobby na ponure dni.
- W wieku 27 lat postawilem
wszystko na jedng karte. Rzucitem

prace i poSwiecitem sie ksztatceniu
w tatuowaniu - opowiada pan Ma-
teusz. Dzi$ tatuuje w Black Ink Stu-
dio Tatuazu w Gizycku. Uwielbia
potezne wzoryicovery. - Niemara-
czej tatuazu, ktérego bym nie za-
kryt-uwaza tatuator.

Sukcesem jest zadowolony
klient
Nieprzerwany kontakt z ludZzmi to
co$, za co najbardziej ceni swoja
prace. Jego zdaniem tatuaz zawsze
musi by¢ bardzo dopieszczony,

a klient musi by¢ potraktowany
godnieiz szacunkiem. Wtedy przy-
chodzi sukces w branzy. A czym jest
ondlapana Mateusza? - Sukces od-
nosze wtedy, kiedy oboje z klien-
tem jesteSmy zadowoleni z naszej
wspolnej pracy - mowi.

Liczy sie nie tylko talent,
ale i wszechstronna
wiedza
Podstawg w tym zawodzie jest,
Jego zdaniem, nie tylko talent
do rysowania. - Poczatkujgcy tatu-

by udanie nie zakryl nowym

azysta musi mie¢ wszechstronng
wiedze na temat higieny, anatomii
izagrozen w tym zawodzie - pod-
kreSla nasz laureat, dla ktérego zaje-
cie drugiego miejsca w plebiscycie
Mistrzowie Urody jest wielkim suk-
cesem.

W wolnym czasie Mateusz Bie-
luczyk odpoczywa w gronie najbliz-
szych. - Czas wolny wykorzystuje
na sto procent. W tym czasie taduje
akumulatory i motywuje sie do ko-
lejnych zlecen - wyjawia nam pan
Mateusz.

Jeszcze niedawno smiala mysl byla niespetnionym marzeniem

Paulina Stecewicz za maszynke
pierwszy raz chwycila 5 lat te-
mu. Od razu poczula, Ze to jest
cos, co chce robi¢ w Zyciu. - Nie
wyobrazam sobie teraz wykony-
wacé innego zawodu - podkresla.

- Moja specjalnosciq sa tatuaze line-
ameiblackwork. Uwielbiam wyko-
nywac wzory roSlinne i zwierzece.
Dodatkowg specjalnoscig, ktora
przydaje sie, jest umiejetnosé stu-
chania innych, dzieki czemu jestem
w stanie zrozumie¢ klienta i zapro-

jektowac jego wymarzony tatuaz -
mowi o swoim fachu Paulina Stece-
wicz. Nasza laureatka zawéd tatu-
atora wykonuje od 5 lat, a od roku
prowadzi wiasne studio w Moragu.
Jej przygoda z tym zawodem zaczeta
sie od p6jsScia do kolezanki na tatuaz
i tam pierwszy raz chwycita ma-
szynke do reki. - Gdy postawitam
pierwsze trzy kreski na sztucznej
skorzeiokazatosie, ze sgréwne, po-
stanowitam zaméwic swoj pierwszy
zestaw dorobienia tatuazu. Od tam-
tej pory stato sie to mojg pasjg, ktora

polaczytam z pracg. Nie wyobrazam
sobie teraz wykonywac innego za-
wodu - podkresla.

Najbardziej lubi kontakt z klien-
tamiimozliwos¢ spelieniaich ma-
rzen. - Przychodzac do studia, nie
czuje, jakbym pracowata. Spelniam
sie w tym, co robie i to jest dla mnie
najwieksze wynagrodzenie. Uwiel-
biam réwniez zadowolenie moich
klientéw po wykonanym tatuazu,
gdyuSmiech nie schodzi im z twarzy
- wyjasnia tatuatorka. Za swoj naj-
wiekszy zawodowy sukces pani

Paulina uwaza posiadanie wtasnego
studia tatuazu ,,My body my art”.

- Jeszcze jaki$ czas temu mysl
owtasnym studiu byta niespeio-
nymmarzeniem. Teraz - gdy toma-
rzenie sie spehito i osiggnetam
swoj cel - pragne, by kazdy wie-
dziat, Ze warto dgzy¢i spehniac sie,
boniema, na co czeka¢ - moéwilau-
reatka Il miejsca w kategorii Mistrz
Tatuazu Roku. O zdobytym w ple-
biscycie wyréznieniu méwi: - Jest
to dlamnie wyréznienie, za ktore
bardzo dziekuje.

- To nie ja wybralem zawod, to zawod wybral mnie - mowi

Grzegorz Wierzbicki (Just GYM,
Elblag) od 151at zaraza innych

aktywnosScia ruchowa. Otonasz
Trener Personalny Roku.

- Tonie ja wybratem zawéd, to za-
wod wybrat mnie - moéwi Grzegorz
Wierzbicki. Sport towarzyszyt Mu
juz od najmtodszych lat. Kiedy za-
czynatl, wiedzial, ze bedzie z nim
zwigzany cate zZycie. Przez wiele lat
sam sprawdzat sie wroznych dyscy-
plinach sportowych, odnoszac suk-
cesy. - Uswiadomitem sobie, Ze cate

doswiadczenie i wiedze, ktére zdo-
bytem przez telata, musze wykorzy-
stac do czynienia dobrai sprawiania,
aby ludzie czuli sie lepiej zarowno fi-
zycznie, jak i psychicznie. I tak juz
od 15 lat zarazam aktywnoscig in-
nych - opowiada Grzegorz Wierz-
bicki. Zim ciezszym przypadkiem
ma do czynienia, tym wieksza ma
satysfakcje z pomocy i pracy z takg
osoba. - Lubie wyzwania i sytuacje
beznadziejne - méwi nasz laureat.
Prace kocha za ludzi, ich uSmiech
iszczescie, ktore widzi, kiedy wy-

chodzg odmienieni po treningach.
- Czesto ,,na czterech”, ale toim nie
przeszkadza. Endorfiny Ich niosg.
Kiedy ktoS przychodzi do mnie
zproblemem, szuka pomocy, ajaje-
stem w stanie tej pomocy udzieli¢,
tonajwiekszaradosc - podkresla pan
Grzegorz. Zapytany o najwieksze
sukcesy, odpowiada, ze jest ich
wiele. - Sukces to na pewno wspa-
niali ludzie, ktérzy mnie otaczaja.
Wspolnie budujemy spotecznosc
nalata. Sprawnie i zdrowo zarazam
sprawnoscig ruchowa od lat. Nikogo

nie dyskryminuje, nie oceniam. Tre-
nuje mtodych, starych, brzydkich,
tadnych, tych bogatych i tych bied-
nych. To, ze kto$ Cizaufati oddat sie
w Twoje rece, tonamacalny i praw-
dziwy sukces - podkresla.

Tytut Trenera Roku w woje-
wodztwie to takze duze osiggniecie.
- Dotarto do mnie, jak potezng spo-
tecznos¢ zbudowatem przez lata
pracy wzawodzie trenera. Uswiado-
mito, Ze to, corobig, jest pozyteczne.
To bardzo cieszy i napedza do dal-
szej pracy i rozwoju - mowi.

/. natury jest perfekcjonista i zawsze znajdzie cos do poprawy

Michal Jerué (Body Perfect, Olsz-
tyn) jako trener personalny pra-
cuje od 21at. To perfekcjonista,
ktory zawsze znajdzie cos do po-
prawy. Wszystko po to, by zmie-
niac zycie klientéwnalepsze.

Michat Jeru¢ od dziecinstwa jest
zwigzany ze sportem. Na studiach
z wychowania fizycznego dowie-
dziat sie, ze potrafi przekazywac
wiedze w bardzo prosty sposob.
- Od 21at pracuje jako trener perso-

nalnyiwiem, Ze to dopiero poczatek
mojej drogi w tym zawodzie - zazna-
czaMichat Jerué. Jego specjalnoscia
sa treningi core stability. - Na trenin-
gach wzmacniamy cate ciato.
w gléwnej mierze angazujgc mieSnie
glebokie. Dzieki czemu naprawiamy
postawe ciala oraz niwelujemy
wszelakie bolesnosci, dajgcludziom
drugg mtodos¢ - opowiada trener.
Swoj zawod ceni przede wszystkim
za kontakt ze wspaniatymi ludZmi.
- To daje niesamowitg site do pracy.

Ich progres jest wspanialg nagroda.
Lubie po prostu nauczad, a kto ze
mng wspotpracowat, ten wie, Ze je-
stem perfekcjonisty i zawsze znajde
co$ do poprawy. Niezbedne cechy
w tym zawodzie? - Moim zdaniem
najwazniejsza jest empatia oraz dzie-
lenie sie cieptem oraz pozytywng
energia. Jezeli ludzie ciebie lubig,
chetniej bedg chodzic na treningi
izmienia¢ swoje nawyki na lepsze -
twierdzinasz laureat. Najwiekszym
sukcesem jest dla Niego radosé lu-

dzi, ktorzy uwazaja, Ze dzieki wspol-
nej pracy ich zycie zmienito sie nie
dopoznania. Zajecie drugiego miej-
sca w wojewodztwie warminsko-
mazurskim w kategorii Trener Per-
sonalny Roku jest dla niego duzgno-
bilitacjg otrzymana z ragk zadowolo-
nych klientéw. - Jest to bardzo mite
wyrdznienie i docenienie mojej
pracy. Dziekuje za te nagrode. To za-
checamnie do dalszego ksztatcenia
i rozwijania sie w tym kierunku -
podkresla Michat Jerué.
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Od dawna trenuje, eksperymentuje i poznaje swoj organizm

Trzecie miejsce w kategorii
Trener Personalny Roku w na-
szym wojewodztwie zajal Se-
bastian Pawlowski z Elblaga.
W pracy kieruje sie przede
wszystkim indywidualnym po-
dejsciem do kazdego klienta.

Jego przygoda z zawodem trenera
zaczela sie niedawno, ale ze spor-
tem zwigzany jest od wielu lat.
- Od dawna trenuje, eksperymen-
tuje i poznaje swoéj organizm
na kazdy mozliwy sposob. To

moja pasja. Po dtugoletnim zdo-
bywaniu wiedzy, ktérg nabytem
sam i z pomocg innych doswiad-
czonych treneréw, postanowitem
siegnal po co$ wiecej. Zdoby-
tem kwalifikacje do prowadzenia
treningéw personalnych - opo-
wiada Sebastian Pawtowski.
Specjalizuje sie w treningach
wydolno$ciowych, fitness oraz
prowadzeniu zaje¢ dla kobiet.
- Lubie zaskakiwac roznymi ¢wi-
czeniami, ktore sg zazwyczaj co-
dziennoScig i nudg - podkresla.

~Ciezka praca dochodzi

sie do sukcesow”

W pracy kieruje sie przede wszyst-
kim indywidualnym podejSciem
i doborem ¢wiczen do kazdego
klienta. To Jego zdaniem klucz
do sukcesu w tej branzy.

- Stanowczo moge odpowie-
dziec, ze ciezka pracg dochodzi sie
do sukcesow. Wazne jest takze po-
zytywne nastawienie psychiczne,
by wytrwale dazy¢ ku wyznaczo-
nemu celu - zaznacza Sebastian
Pawlowski.

Wygrana to wyraz

zaufania do Jego pracy
On sam do swoich najwiekszych
osiggnie¢ zalicza udane starty
wturniejach, w tym zawody w kul-
turystyce klasycznej w kategorii
do 80 kilogramow.

O zajeciu trzeciego miejsca
w Mistrzach Urody w kategorii Tre-
ner Personalny Roku moéwi: - Moja
wygrana jest dla mnie sukcesem.
Pokazuje, ze moi podopieczni oraz
znajomi mi zaufali, za co jestem
im bardzo wdzieczny.

[Lubi patrzed, jak Jej dzialania i stowa przynosza dobre rezultaty

-Wybralam ten zawéd, poniewaz
od zawsze interesowalam sie
sportem. A jak powszechnie
wiadomo, tam gdzie sport, tam
s3 urazy oraz wszelkiego rodza-
jukontuzje. Itudo akcji wkra-
czam ja - moéwi Lidia Sokolifiska.

Lidia Sokolinska zawod fizjotera-
peuty wykonuje z zamitowania
i pasji od 11 lat. - Aby rozwijac
swoje zainteresowania, ukonczy-
tam 5-letnie studia fizjoterapii.
Wybratam ten zawod, poniewaz

od zawsze interesowatam sie
sportem, a jak powszechnie wia-
domo, tam gdzie sport, tam s3
urazy oraz wszelkiego rodzaju
kontuzje. I tu do akcji wkraczam
ja. Praca z ludZmi mnie satysfak-
cjonuje. Lubie patrzeé, jak moje
dziatania, rozmowa, doradztwo
przynosza rezultaty - zaznacza na-
sza Masazystka wRoku.

W swoim gabinecie RehMobi-
S w Ostrodzie Swiadczy miedzy
innymi ustugi fizjoterapii, fizyko-
terapii, rehabilitacji ruchowej

oraz wykonuje zabiegi kosme-
tyczne i estetyczne twarzy. Jest
pracowita, punktualna, uSmiech-
neta, Zyczliwa i asertywna.
Relacje z klientami buduje
przez profesjonalizm, asertyw-
nosé, otwartoS¢, wzajemny szacu-
nek do siebie i czasu. - Do pracy
z klientem podchodze z uSmie-
chem. Kazde spotkanie rozpo-
czyna sie od rozmowy, podczas
ktorej wstuchuje sie w potrzeby
klienta. Do kazdego podchodze
indywidualnie. Stuze pomoca

iradg - méwi fizjoterapeutka. Naj-
bardziej w swojej pracy lubi efekt
koncowy terapii potgczony z za-
dowoleniem i uSmiechem klienta
oraz poczucie, Ze to, co robi, przy-
nosi zamierzone efekty.

Zdobycie tytutu Masazystki
Roku w wojewoddztwie warmin-
sko-mazurskim jeszcze bardziej
uswiadamia Jej, ze Jej wieloletnia
praca z pacjentem zmierza w do-
brym kierunku, a pacjenci - przez
nominacje i oddane gtosy - to do-
ceniaja.

Doskonali umiejetnosci, by dzieli¢ sie nimi i sluzy¢ drugiemu

W zawodzie jest aktywny

0d 2010 roku, a od 111at prowa-
dzi Gabinet Odnowy Biologicz-
nej Bio-aktiv w Elku. Oto laureat
II miejsca w kategorii Masazy-
sta Roku Eukasz Gredel.

- Zajecie drugiego miejsca w akcji
na Masazyste Roku jest dla mnie
mitym wyréznieniem i motywacja,
bym mogt dalej doskonali¢ umie-
jetnosci zawodowe, dzieli¢ sie nimi
i shuzy¢ drugiemu cztowiekowi.
Sam udziat w konkursie byt dla

mnie wielka niespodzianka i dobrg
zabawa. Dziekuje Bogu, rodzinie,
bliskim znajomym i oczywiscie
klientom, pacjentom, ktorzy
wdziecznie obdarowali mnie sto-
wem pokrzepieniailicznymi SMS-
ami - méwi kukasz Gredel o wyr6z-
nieniu zdobytym w Mistrzach
Urody.

Przygode z masazem zaczat
na studiach Akademii Wychowania
Fizycznego w Biatej Podlaskiej,
gdzie wybrat specjalizacje z od-
nowy biologicznej. Wtasnie tam

pod okiem pani doktor poznawat
strukture masazu w teoriiiw prak-
tyce. - W zawodzie jestem aktywny
od 2010 roku, natomiast 11 lat pro-
wadze Gabinet Odnowy Biologicz-
nej Bio-aktiv w swoim pieknym
mieScie Etku - opowiada laureat na-
szego plebiscytu.

Specjalizuje sie w rozluznianiu
aparatu mieSniowo- powieziowego
oraz w pracy na tkance gtebokie;j.
Mobilizacja stawoéw obwodowych
ikregostupa w celu wspomagania
dysfunkcji w aparacie ruchu oraz

redukowanie miejsc bolowych
uosob korzystajgcych z Jego ustug
sprawia Mu duzg satysfakcje i ra-
dosé. - Lubie widzie¢ usmiech
na twarzy kuracjuszy - zaznacza.
Nieustannie zachwyca Gobudowa
ludzkiego ciatai organizmu: - Inte-
resuje mnie cztowiek, jego inte-
gralna cato$é, holistyczne ujecie
ciataiumystu. Znajdowanie przy-
czyn bélu i patologii ruchu, dobie-
ranie odpowiednich metod pracy,
by skutecznie nieS¢ pomoc dru-
giemu cztowiekowi.

Bedac pielegniarka, stwierdzila,

Ewa Jarzyniska od swoich klien-
tow czesto styszy .. Panirece
dzialaja cuda”.Itood 22]at, bo
wilasnie tyle w zawodzie dziala
naszalaureatka.

Jej przygoda z masazem zaczela sie
w 1999 roku, kiedy bedac piele-
gniarka, doszta do wniosku, Ze chce
sprobowac czegos nowego. - 1 tak je-
stem w zawodzie 22 lata. JeSli pra-
cujesz z pasjq i zaangazowaniem,
kazdego dnia masz sity do pracy.
Cos$ wtym jest, bo nie czuje jeszcze

wypalenia zawodowego - podkre-
Sla Ewa Jarzyniska. Laureatka trze-
ciego miejsca wkategorii Masazysta
Roku prowadzi wiasny Gabinet Ma-
sazu klasycznego ,,Twoja masa-
zystka” w Lidzbarku Warminskim.
- Realizuje sie we wszystkich wyko-
nywanych przeze mnie masazach,
jednak mojg specjalnoscia jest Ko-
bido - japonski lifting twarzy oraz
tajski masaz stop. Sg to masaze
uwielbiane przez moje klientki -
uwaza nasza laureatka. Pani Ewa
najbardziej w swojej pracy lubi mo-

7e chee sprobowac nowego

ment, gdy klientka uSmiecha sie
pomasazu, a Ona widzi efekty swo-
jej pracy. - Mite sg rtowniez stowa, ze
,,Pani rece dziatajg cuda”. Uwazam,
ze gdy kochasz to, co robisz, nawet
wielogodzinna praca nie bedzie cie
meczy¢ - méwi masazystka. Za nie-
zbedne w tym zawodzie pani Ewa
uwaza przede wszystkim duze po-
ktady cierpliwoscii empatii. - Przy-
daje sie umiejetnoS¢ stuchania
i ogrom pozytywnej energii, bo
Kklient jest w stanie wyczu¢ twoj na-
stréj. Masazysta powinien by¢ pro-

fesjonalny, uprzejmy wobec swo-
jegoklienta. Powinien réowniez mie¢
odpowiednie podejScie, aby klient
czut sie komfortowo i zaufat mu
w trakcie masazu - zaznacza masa-
zystka. Pozytywne opinie i zaufa-
nie, jakim obdarzajg Ja klienci, daja
Jej poczucie, zZe to, corobi, ma sens
idobrze wybrata Sciezke kariery za-
wodowej. O zdobytym w plebiscy-
cie tytule méwi: - To wielkie wyr6z-
nienie i ogromny sukces by trzecig
masazystka w wojewodztwie. Cie-
sze sie, ze zostatam doceniona.

Polecaja wszystkim zagubionym w codziennym odzywianiu

Marta Jedrzejczak (Fit Life Med,
Dzialdowo) zostala uznana
zanajlepszego dietetykaw ca-
lym wojewodztwie warmirisko-
mazurskim w naszej akcji Mi-
strzowie Urody.

,Kobieta aniot”, ,,Lekarz nie tylko
ciata, alei duszy”, ,,Niesamowity
specjalista i cztowiek o ztotym
sercu” - tak piszg o naszej laureatce
Marcie Jedrzejczak wmediach spo-
tecznosciowych zadowoleni pa-

cjenci, ktorzy mieli okazje z Nig
wspotpracowac.

W naszej akcji Mistrzowie Urody
to wtasnie pani Marta zajeta pierw-
sze miejsce w kategorii Dietetyk
Roku 2023. Pochwalita sie tg na-
groda na swoim profilu na Facebo-
oku, a pod postem lawinowo posy-
paly sie gratulacje i stowa uznania.

- W swojej pracy dietetyczki sta-
ram sie kazdemu pacjentowi
uswiadamiac¢, ze wazne jest nie
tylko to, co jemy, ale takze Swiado-

mos¢, po co to robimy - podkresla:
- Zdrowe nawyki Zzywieniowe po-
winny towarzyszy¢ nam nie tylko
w trakcie przebywania na diecie.
Powinny zagoScic¢ do naszego co-
dziennego zycia na state.

Na co dzien mozemy Jg spotkac
w Fit Life Med. w Dziatdowie. To
ogolnopolska preznie rozwijajaca
sie sie¢ poradni dietetycznych,
ktora specjalizuje sie w walce z nad-
wagga i otytoscig, w dietetoterapii
oraz dietetyce sportowej.

»Polecam konsultacje oraz po-
zostanie pod opieka pani dietetyk.
Pani Marta jest bardzo przyjazna,
rzetelna oraz terminowa. Ponadto
treSciwie stawia podtoze problemu
i skutecznie go rozwigzuje” -
chwalg pacjenci. ,,Serdecznie pole-
cam wizyte wszystkim zagubio-
nym w codziennym odzywianiu.
Pani Marta z doktadnoscig bada
nasz tryb Zycia i stara sie utozyc jak
najlepsza diete. Czekam tylkonare-
zultaty” - dodaja.
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Angelika Kowalewska (Angelika
Kowalewska Dietetyk, Wegorze-
wo) zajela Il miejsce w kategorii
Dietetyk Roku 2023. W zawodzie
pracuje od oSmiulat.

- Wygrana w plebiscycie Mistrzowie
Urody to satysfakcja, ktéra dodaje
energii do dalszego dziatania. To
potwierdzenie, Ze to, co robie, ma
sens - mowi o wygranej Angelika
Kowalewska.

Nasza laureatka jest dietetykiem
od o$miu lat. - Zaczynatam swojg

przygode jako dietetyk w zywieniu
zbiorowym, jednoczesnie prowa-
dza pojedyncze osoby, co rozwi-
neto sie na tyle, Ze po roku i czte-
rech miesigcach pracy odwazytam
sie i otworzytam wtasny gabinet
dietetyczny - opowiada.
Poniecatym roku od otworzenia
wlasnego gabinetu nawigzata
wspolprace z jednym ze szpitali
jako dietetyk kliniczny. Przez lata
rozwijata swoja dziatalnos¢ jako
szkoleniowiec, cztonek zespotu
do spraw leczenia zywieniowego,

realizowata §wiadczenia w opiece
koordynowanej pacjentow. Byta
dietetykiem prowadzacym spor-
towcow, miedzy innymi w jednym
najlepszych klubéw kettlebell
w Polsce - Giria Ketrzyn.

W Jej opinii osoba, ktéra wyko-
nuje ten zawod, powinna wykazy-
wac sie checig ciagtego rozwijania
sie, pasja, empatia, wrazliwoScig
nadrugiego czlowieka iumiejetno-
Scig indywidualnego podejscia. -
Pacjenci sa bardzo indywidualni,
r6zni, dzieki nim mam motywacje
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_ Po pewnym czasie pacjenci staja sie Jej dietetyczna rodzing”

do ciagtego uczenia sie i rozwoju.
Po pewnym czasie staja sie mojg
»dietetyczng rodzing” - méwi An-
gelika Kowalewska.

To mito$niczka aktywnoSci.
Pole dance, nurkowanie, windsur-
fing, rower, a zimg base, morsowa-
nieisauny... Tak spedza swoj wolny
czas. - Lubie odkrywac miejsca,
o ktérym mato kto wie. Jesli mam
mozliwosé, wyjezdzam w gory.
Akiedy czuje sie przebodZzcowana,
uciekam w Swiat ksigzek - zdradza
nam.

Cieszy si¢ 7 kazdego ich straconego kilograma.

Trzecie miejsceitytutjednej
znajlepszych dietetykow w wo-
jewodztwie otrzymata Anna
Szymska (Poradnia Dietetyczna
Sekrety Diety, Olsztyn). Poznaj-
cie Ja blizej.

Anna Szymska prowadzi poradnie
dietetyczng ,,Sekrety Diety” w Olsz-
tynie od 2011 roku. A swojg przy-
gode z tg nauka medyczng rozpo-
czeta dwa lata wczesniej, stazem
w Oddziale Leczenia Otylosci
w Miejskim Szpitalu Zespolonym

rowniez w Olsztynie. - Specjalizuje
sie w dietetyce bariatrycznej, czyli
pomagam pacjentom przygotowac
sie do zabiegu bariatrycznego,
atakze nauczyc sie zy¢ w nowej rze-
czywistoSci po zabiegu. Pracuje
z przysztymi mamusiami, ktére
zmagaja sie z cukrzyca cigzowa. Po-
magam zmieni¢ nawyki zywie-
niowe, ktore pozwolg pojawic zdro-
wie i samopoczucie lub pozby¢ sie
nadprogramowych kilograméw -
mowi nam. Anna Szymska w swo-
jej pracy najbardziej lubi kontakt

z pacjentem, gdy wspolnymi sitami
udaje sie zmieni¢ nawyki zywie-
niowe pacjentéw oraz poprawic ich

- Ciesze sie z kazdego straconego
kilograma. I za kazdego trzymam
kciuki - podkresla

ZapytaliSmy Jg roéwniez, co
uwaza za swoj najwiekszy sukces
zawodowy? Odpowiedziata, ze
sukcesem s3 pacjenci, ktory sg za-
dowoleni ze wspolpracy. - Moim
sukcesem jest rowniez praca
w multidyscyplinarnym zespole

[ trzyma kciuki

bariatrycznym w Miejskim Szpitalu
Zespolonym w Olsztynie - dodaje
nasza laureatka, ktérg uhonorowa-
liscie mistrzowskim tytutem w na-
szym plebiscycie.

Swi6j czas wolny poza praca spe-
dza ze swoja rodzing. Razem
z corka lubig eksperymentowac
w kuchni. - Lubie réwniez stuchaé
podcastow i czytaé ksigzki, nie
tylko o tematyce dietetycznej - wy-
jawianam.

CARQINE

SZKOLENIA & MAKIJAZ PERMANENTNY
KARCLINA CHUDEREWICT

Kazda mala rzecz raduje. I liczba zapisanych klientek rowniez

Tytul Studia Urody Roku zdobyt
Salon Kosmetyczny Caroline
(Susz, Wisniowa 4). Prowadzi go
Karolina Chuderewicz, ktorawy-
konuje zabiegi makijazu perma-
nentnego.

- W moim gabinecie gtownie zaj-
muje sie makijazem permanent-
nym brwi i ust oraz stylizacjami
brwi. Wykonuje rowniez szkolenia
z zakresu stylizacji brwi oraz PMU -
mowi Karolina Chuderewicz, wia-
Scicielka Salonu Kosmetycznego

Caroline. Swoje ustugi kieruje
do wszystkich kobiet, ktore chca
wykonaé zabieg trwatego maki-
jazu. - OczywiScie w naszej ofercie
mamy réwniez stylizacje brwi me-
skich, wiec i mezczyzni moga sko-
rzystac znaszych ushug - podkresla
pani Karolina.

Wrtascicielka salonu do kazdej
Kklientki podchodzi indywidualnie,
w swojgq prace wkiada cate serce
i stara sie, aby ustuga byta wyko-
nana na najwyzszym poziomie.
Perfekcyjnieiprofesjonalnie wyko-

nywanie swojej pracy to Jej sposob
na sukces. A jaki jest tym najwiek-
szym? - Ciesze sie z kazdej matej
rzeczy. Wydaje mi sie, Ze najwiek-
szym moim sukcesem jest liczba
zapisanych klientek na moje ustugi
- méwi wiascicielka zwycieskiego
salonu. Plany na przysztos¢ zwia-
zane z salonem? Jest ich mnostwo.
- Na pewno zamierzam pogltebiac
swojg wiedze, szkoli¢ sie oraz roz-
wijac sie w dziedzinie makijazu per-
manentnego i szkolen - wyjawia
nam Karolina Chuderewicz.
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PINK INK

makijaz permanentny

Panie regularnie do Niej wracaja i polecaja swoim znajomym

Drugie miejsce w kategorii Stu-
dio Urody Roku zdoby! Pink Ink
(Elblag, Kosynierow Gdynskich
54A 1ok. 2). Oferte kieruje do ko-
biet, ktore chca zaoszczedzic
czas na codziennym nakladaniu
makijazu.

Pink Ink oferuje ré6zne techniki
trwatego makijazu brwi, ombre
brwi. Brwi wypemione cieniowa-
niem, brwi w technologii techno-
logii pudrowej itp. Klienci moga
wybrac technike, ktora najlepiej

pasuje doich stylu i preferencji.Je-
§li chcg mie¢ piekne i trwate usta,
salon Pink Ink oferuje ustugi takie,
jak trwate konturowanie ust, wy-
pelnianie ust, ombre ust. - Mozna
wybraé kolor i ksztatt, ktory naj-
lepiej pasuje do twarzy i stylu.
Oprocz ustug zwigzanych z trwa-
tym makijazem salon PMU oferuje
réwniez ustugi zwigzane z oprawg
oka - moéwi Monika Pryjomska
z Pink Ink. Ustugi kierowane sa
do kobiet, ktore chcg zaoszczedzic
czas na codziennym naktadaniu

makijazu. - To szczegOlnie przy-
datne dla os6b o aktywnym trybie
zycia, ktore nie majg czasu na co-
dzienne malowanie sie. JeSli masz
rzadkie brwi, stabe rzesy lub inne
problemy z oprawg oka, ustugi sa-
lonu PMU i oprawy oka mogg po-
moéc ci poprawi¢ ich wyglad.
Trwaly makijaz brwi, henna
do brwiirzes, laminowanie rzes
i regulacja brwi mogg pomoc
w uzyskaniu pelniejszych, bar-
dziej wyrazistych i piekniejszych
brwiirzes - zacheca pani Monika.

Klientki, ktére regularnie wra-
caja do salonu Pink Ink i polecajg
g0 swoim znajomym, to najwiek-
szy sukces wilascicielki studia. - To
oznacza, ze moja praca jest doce-
niana, ze budujemy trwate relacje
z klientami - podkresla. Inne suk-
cesy? Pink Ink zdobyto wyréznie-
nie w branzy Beauty w konkursie
Mistrzowie Urody . - To potwier-
dza profesjonalizm, wysoka ja-
kos¢ ustug i zaangazowanie w roz-
woj mojego salonu - uwaza Mo-
nika Pryjomska.

Z:adbane dlonie to nasza wizytowka, dlatego warto o nie dba¢

Stacja Urody (Biskupiec, Mickie-
wicza12) tolaureat Il miejsca

w Kkategorii Studio Urody Roku.
Zjego ustug powinny skorzystac
kobiety, ktore marza o pieknych
izadbanych dioniach.

Peten profesjonalizm i zaangazowa-
nie w wykonywang prace to sposéb
na sukces Kamili Kuty, ktéra prowa-
dzi Stacje Urody w Biskupcu. Jej
ushugi skierowane sg dokobiet, ktore
marzg o pieknych i zadbanych dto-

niach, tutaj specjalizuja sie bowiem
w ustugach manicure i pedicure.
Na brak klientek Stacja Urody nie na-
rzeka. - Uwazam ,Ze moim najwiek-
szym sukcesem zawodowymjest to,
ze zdobylam duza baze klientek
ktore sg zadowolone zmoich ustug -
mowi Kamila Kuta. Jak osiggnac po-
dobny poziom- Wykonywac zwielka
starannoscig stylizacje i zadowalac
klienta - radzi pani Kamila. Plany
na przysztosc? Dalej sie rozwijacipo-
szerza¢ umiejetnosci.
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HAIR STUDIO

PLEBISCYT @ 9

Powstal 7 pasiji do fryzjerstwa. Moze pochwali¢ si¢ szeroka oferta

Bartosz Mielczarek Hair Studio
(Olsztyn, ks. Hanowskiego 9 lok.
55) to salon, ktory w naszej akcji
Mistrzowie Urody zajal pierwsze
miejsce w wojewodztwie war-
mirfisko-mazurskim w kategorii
Salon Fryzjerski.

Hair Studio na mapie Olsztyna ist-
nieje od dwoch lat. Salon powstat
z pasji do fryzjerstwa. Doceniony
wnaszej akcji punkt moze pochwa-
li¢ sie bardzo rozwinieta ofertg. Tu
specjalnoscig sg ustugi spersonali-

zowanej koloryzacji wtoséw z za-
chowaniem naturalnego efektu
oraz piekna, a takze strzyzenia oraz
barbering, ktérym od niedawna
w salonie zajmuje sie znakomity
specjalista Mateusz.

- W naszym studio wykonu-
jemy tez makijaze i fryzury okazjo-
nalne - dodaje Bartosz Mielczarek.

Dodatkowo prowadzg szkolenia
z technik koloryzacji wtoséw, kto-
rymi postugujg sie w pracy na co
dzien. - Jestem tez edukatorem pro-
wadzacym szkolenia z marek,

na ktorych pracujemy - méwi Bar-
tosz Mielczarek.

Ustugi Hair Studio skierowane
sa do kazdego, kto pragnie zmieni¢
co$ w swoim wygladzie.

- Nasze studio jest miejscem bar-
dzo tolerancyjnym, akceptujacym
zwierzeta i starajgcym sie w pet-
nym komforcie sprostaé oczekiwa-
niom klientéw - zapewniaja.

Hair Studio to gwarancja wyso-
kiej jakosci ustug, a takze przyjaciel-
skiej atmosfery w przyjemnych
wnetrzach.

- JesteSmy zdania, ze kazdy sa-
lonnarynku jest potrzebnyikazdy
wyroznia sie na swoj sposéb i po-
szukuje bazy klientow pod swoje
preferencje. My staramy sie stwo-
rzy¢ ustugi pod potrzeby klienta -
moéwi wiasciciel. ZapytaliSmy Go
réwniez, co trzeba robic zeby klient
chetnie wracat? Odpowiedziat: -
Spelni¢ w 100 procentach oczeki-
wania. Wystuchaé, doradzi¢
i przede wszystkim sprawic, by
Klient czut sie u nas zaopiekowany
ibezpieczny .

Bywalcy wychodza stad zawsze zadowoleni

Drugie miejsce w kategorii Salon
Fryzjerski Roku otrzymat salon
Look Style (Mikotajki, Szkolna
4D).

W ofercie salonu Look Style znaj-
duje sie szeroki zakres ustug fryzjer-

7 skich: odkoloryzacji, strzyzen dam-

~, skich, fryzur okolicznosciowych,
przez zabiegi pielegnacyjne, az

po ustugi barberskie.

Wiascicielkg docenionego wna-
szej akcji Mistrzowie Urody salonu
jest Paulina Szytejko.

- Czesto korzystam ze szkolen,
dzieki ktérym osiggam swoje cele
i klientom moge proponowac no-
woczesne zabiegi pielegnacyjne
inowoczesne koloryzacje - méwi
nam.

Salon fryzjerski Look Style, cie-
szy sie zaufaniem wérod klientow
idobra opinig. Bywalcy opisuja, ze
z tego salonu wychodzg zawsze za-
dowoleni, ze obstuga jest przemita
iprofesjonalna. Jest niedrogo, a lo-
kal jest czysty i klimatyczny. - By
klient wrocit, nalezy wykonywac

ustugi profesjonalnie i by¢ mitym -
podkresla Paulina Szytejko, wiasci-
cielka salonu fryzjerskiego Look
Style.

W branzy fryzjerskiej pani Pau-
linajestod 10 latijest dumnaz tego,
Ze ma grono wiernych i statych
klientow.

Zdradzita nam réwniez, ze w pla-
nach ma rozwéj swoich umiejetno-
Sci zawodowych, by nadal spetiac
oczekiwania nawet najbardziej wy-
magajacych klientéw i podnosié po-
ziom swojego salonu.

e
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Nie wypuszcza Cie, jesli...

Wspaniale trzecie miejsce wna-
szej akcji Mistrzowie Urody

w kategorii Salon Fryzjerski Ro-
ku, zajat Nowakowsky Barber-
shop (Ilawa, 1-go Maja 7A).

»JesteSmy dziatajacym od 3 lat
oraz preznie rozwijajacym sie sa-
lonem barberskim, ktéry na ma-
pie Itawy odgrywa ogromna role,
poniewaz u nas spedzisz mito
czas w luznej atmosferze przy do-
brej muzyce, a zarazem nie wypu-
Scimy Cie, jesli fryzura nie jest

»tak, jak Bog przykazal”- taki opis
widniat podczas trwania naszej
akcji. Akcji, w ktorej pozniej zajeli
trzecie miejsce w rankingu woje-
wodzkim naszej akcji Mistrzowie
Urody.

Fryzjer, co wynalazl aplikator do wydobywania farby z dozownika

Dominik Soliwoda (Manufaktu-
raFryzur, Mikolajki) - kreatyw-
ny. precyzyjny i cierpliwy. Dba
okazdy szczego6l, higiene pracy
iz zaangazowaniem rozwija
umiejetnosci. Poznajcie zwy-
ciezce kategorii Fryzjer Roku.

Dominik Soliwoda 14 lat temu tra-
fit pod nozyczki pewnego utalen-
towanego fryzjera, ktory zainspi-
rowal Go do rozpoczecia pracy
w tym zawodzie. - Z pasjg opowia-
dat o swojej pracy i zaletach tego

zawodu, co sktonito mnie do eks-
perymentowania ze swoimi wto-
sami. W ukryciu przed rodzicami
farbowatem wtosy i eksperymen-
towatem z réznymi fryzurami.
Byta to zabawnai oryginalna przy-
goda, dzieki ktérej wyrézniatem
sie na osiedlu wérod rowieSnikow.
PéZniej zaczatem takze strzyc zna-
jomych w domu, rozwijajgc swoje
umiejetnosci - opowiada nasz
zwyciezca.

Dominik Soliwoda rozpoczat na-
uke w szkole fryzjerskiej, ktorg

zreszty ukonczyt z wyréznieniem.
- Wten sposob rozpoczeta sie moja
fascynujgca przygoda w Swiecie
fryzjerstwa - méwi z duma.

On wrecz uwielbia bawié¢ sie
itworzy¢ rézne mieszanki kolory-
styczne. Zafascynowat sie chemicz-
nym podejSciem do Kkoloryzacji
wlosow. I to wilasnie kierunek,
w ktorym stale rozwija swoje umie-
jetnosci, jednoczeSnie otwierajac
sobie drzwi do stworzenia wlasnej
marKki. - Jestem osobg kreatywna,
ktora nie tylko chce utatwiaé sobie

prace, ale takze innych. Dowodem
tego jest moj wynalazek - aplikator
do wydobywania farby z dozow-
nika. Ten pomyst pomaga stylistom
na catym Swiecieijest przyktadem
mojej innowacyjnosci - méwi Do-
minik Soliwoda.

Obszar, w ktérym odnalazt
swojg pasje, to rowniez krétkie
strzyzenia damskie i meskie. - Moja
praca w tym obszarze pozwolita mi
jeszcze bardziej sie rozwija¢ jako
fryzjer i spelniac oczekiwania mo-
ich klientéw - dodaje.

W zgodzie ze soba i swoimi idealami idzie ciagle do przodu

Fryzjerzy niosa Swiatu kolor,
moéwi Agnieszka Dutkowska
(Fryzjernia, Olsztyn). To laureat-
ka drugiego miejsca w naszej ak-
cji Mistrzowie Urody w w kate-
gorii Fryzjer Roku.

Agnieszka Dutkowska swoje pierw-
sze nozyczki dostata w prezencie
Swigtecznym, gdy miata 14 lat.

- Juz wtedy wiedziatam, Zze bede
fryzjerem - méwi nam. W zaciszu
domowym strzygla tate, farbowata

iupinata wtosy kolezankom i sio-
strze. - Zawsze chodzitam z mama
do fryzjera i obserwowatam prace
fryzjerek, a strzygta sie regularnie
raz wmiesigcu - wspomina.

Pani Agnieszka skonczyta stu-
dium policealne i zaraz po szkole
W 2007 roku zaczeta prace w salo-
nie fryzjerskim na stanowisku fry-
zjer damsko-meskiego.

Dwa lata péZniej otworzyta wta-
sny salon ,,Fryzjernia” w Olsztynie.
- ,Fryzjernia: to moje dziecko. Ko-

cham to miejsce i moje klientki. Bez
nich nie bytoby mnie - przyznaje.
Nasza laureatka uwielbia trudne
koloryzacje, tak zwane dekoloryza-
cjeiprzejscia z ciemniejszego ko-
loru na jaSniejszy az po blondy
w cieptych i zimnych odcieniach.
- Ogromne znaczenie ma dla mnie
kondycja wtoséw, wiec przede
wszystkim ktade nacisk na pro-
dukty najlepszej jakosci. Jestem tez
trychologiem i tu mam mozliwosé
pomocy w problemach ze skorg

glowyiwlosami, a ze dziedzina wy-
magajaca, to od listopada bede stu-
dentka kierunku trychologia ko-
smetologiczna w Wyzszej Szkole
Inzynierii i Zdrowia w Warszawie -
mowi Agnieszka Dutkowska.

A to wszystko, by by¢ jeszcze
lepsza fryzjerka. Ona po prostu ko-
cha swojg prace i swoje klientki.
Stale sie rozwija. W zgodzie ze sobg
iswoimiideatamiidzie do przodu -
ito whasnie uwaza za swoj najwiek-
szy sukces.
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Bardzo lubi przeprowadza¢ metamorfozy na glowach

Trzecie miejsce w kategorii Fry-
zjer Roku w wojewodztwie war-
minsko-mazurskim zajela Mal-
gorzata Nowocin (Hair By Gosia,
Elblag). Uwaza, ze fryzjerka po-
winnaby¢ kreatywnaiotwarta
narelacje miedzyludzkie.

Matgorzata Nowocin fryzjerstwem
interesowata sie juz od najmtod-
szych lat. Wybér szkoty byt wiec dla
Niej oczywisty.

- Moimi pierwszymi klientami
byly osoby z najblizszej rodziny.

Roznie to wtedy wychodzito, ale
wszyscy wtedy byli bardzo wyro-
zumiali. Zawodowg fryzjerkg je-
stem od ponad 20 lat - méwi.

Specjalnoscig naszej laureatki
jest fryzjerstwo damskie. Wyko-
nuje peten wachlarz ustug: kolory-
zacje, dekoloryzacje, strzyzenia,
stylizacje i pielegnacje wioséw
wraz z doborem odpowiednich
produktéw do pielegnacji domo-
wej. - Bardzo lubie przeprowadzaé
metamorfozy na gtowach moich
klientek - dodaje.

Usmiechiwdziecznos¢ zadowo-
lonych klientek, to najlepsza na-
groda za prace, twierdzi. - Ciesze sie
jak uda sie spemic czyje$ marzenia
odno$nie wtoséw lub gdy efekt
koncowy przerasta oczekiwania
Klientki - przyznaje.

Matgorzata Nowocin jest wia-
Scicielkg salonu fryzjerskiego
Hair By Gosia w Elblagu, otwo-
rzyta go w 2021 roku ijest z niego
naprawde dumna. Mowi, Ze za-
wsze marzyta o swoim salonie. -
Fryzjerstwo to przede wszystkim

pasjaiprzyjemnosé. Kocham to,
corobie - dodaje.

A cow Jej opinii decyduje o tym,
Ze odnosi sie sukcesy w tej branzy?
Styszymy, Ze ma na to wptyw wiele
czynnikéw. - Talent i ciezka praca
to podstawa, ale liczy sie tez po-
kora, ambicja i wiara w siebie. Fry-
zjerstwo musi by¢ gtowng pasija,
aby odnies¢ sukces - wyjasnia do-
ceniona specjalistka.

Pani Matgorzata lubi swoj czas
wolny spedzac ze znajomymi i po-
dr6zujac zrodzing.

Anna Lipinska

(Olecko)

- I miejsce w kategorii
Kosmetyczka Roku

Kaja Chorchel (Salon Kosme-
tyczny KaLa, Miynary) zajela
drugie miejsce w rankingu woje-
wodzkim w kategorii Kosme-
tyczka Roku.

- Pracuje cztery lata w matej miej-
scowosci w salonie kosmetycznym,
gdzie trudno jest zadowoli¢ tak
matg spotecznosé. Nieskromnie po-
wiem, Ze mi sie to udaje. Klienci do-
ceniajg moja prace, cowidac, dojak
szerokiego grona juz dotartam -
mowi Kaja Chorchel, fryzjerska do-

F Szczegdlna troska otacza stopy,

ceniona w naszej akcji Mistrzowie
Urody.

Przygoda pani Kai z branzg be-
auty zaczeta sie juz w latach mto-
dzieficzych. - Z poczatku byto za-
mitowanie do makijazu i pa-
znokci. Z czasem poszerzajac
swoje umiejetnosci w branzy ko-
smetycznej, rozszerzytam swoje
ustugi o zabiegi na twarzy. Jednak
to stopy skradly moje serce.Ito
wtasnie podologia stata sie tym,
co chciatam robi¢ w zyciu - opo-
wiada nam.

Pottora roku temu zaczeta
ksztatcenie na kierunku podolo-
gicznym, aby uzyskac tytut podo-
loga. - Stopy nosza nas cate nasze
zycie, a zaniedbane potrafig przy-
sporzy¢ nam wielu probleméw
zdrowotnych. Fascynuje mnie to,
jakie rezultaty mozna osiggnac
w kontakcie na linii podolog i pa-
cjent - wyjasnia.

Swojg prace uwielbia za to, ze
kazdy dzien jest inny. Mimo Ze robi
podobne rzeczy i wykonuje po-
dobne zabiegi, nigdy nic nie jest ta-

bo to one niosa nas przez zycie

kie samo. - Kazdy czlowiek jest inny
i mimo ze mamy wyuczone me-
tody i schematy, to przeciez ludzie
iproblemy, z kt6rymi borykaja sie
na co dzien, tworzg klimat miejsca
mojej pracy - méwi laureatka. Ido-
daje: - Lubie to, ze moge pomagac
nie tylko polepszajac wyglad, ale
takze komfort psychiczny.

W Jej opinii kosmetyczka po-
winna patrze¢ na kazdego czto-
wieka indywidualnie i z fascynacja.
Powinna by¢ doktadna, precyzyjna,
empatycznainie oceniac.

[Ludmila Fomiak
(Salon Kosmetyczny MIEA, Szczytno)

- [l miejsce w

kategorii

Kosmetyczka Roku

Hybrydowy nie ma przed Nig tajemnic. Robi go w 40 minut

Pierwsze miejsce w kategorii
Stylistka Paznokci Roku zajela
Malgorzata Marchelewicz (Nail-
Bar Malgorzata Marchelewicz,
Gizycko). Manicure hybrydowy
wykonuje w 40 minut!

Matgorzata Marchelewicz uwaza,
ze stylistka paznokci powinna
umie¢ doradzic klientce, by¢ cier-
pliwa, otwarta, komunikatywna.

I Ona wiasnie taka jest. Nasza
laureatka zawsze lubita prace ma-

nualne i artystyczne. Pamieta, ze
majac 13 lat , malowata paznokcie
mamy kolezankom, wymyslajac
r6zne wzory. - Kiedys nie byto hy-
bryd, wiec to bylo wyzwanie, ale
kazdy powtarzat mi ,,Gosia, masz
talent, wykorzystaj to!”. I tak tez
zrobitam - opowiada o swoich po-
czatkach Matgorzata Marchele-
wicz. Po trzech latach wspétpracy
z salonem w Gizycku wynajeta lo-
kalirozpoczeta wtasng dziatalnosc,
zatrudniajac jedng stylistke pa-

znokci. Po trzech latach kupita wia-
sny lokal i otworzyta sw6j wyma-
rzony Salon NailBar. - Aktualnie
mam zatrudnione trzy stylistki.
Tworzymy zgrany zespot. Atmos-
fera wnaszym salonie i profesjona-
lizm ustug wptywajg na to, ze mo-
zemy cieszy¢ sie duzym gronem
statych klientek - mowi.

Manicure hybrydowy nie ma
przed Nig tajemnic. Pracujgc ponad
dziewie¢ lat w zawodzie, doszta
do takiej wprawy, Ze wykonuje go

w niecate 40 minut. - Klientki to
chwalg, bo jednak w dzisiejszych
czasach kazdy zyje w biegu i nie ma
czasu spedza¢ w salonie pieknosci
dtugich godzin - wyjasnia.

Prywatnie Malgorzata Marche-
lewicz to mama 3-latka. Jej zycie
kreci sie wokét prowadzenia biz-
nesu i dziecka. -Jak znajde chwile
czasu, to staram sie spedzac go ak-
tywnie, grajgc w tenis lub squash.
Te endorfiny dajg wielkiego powera
- wyjasnia.
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Marcela Pisarczyk-Strézyk zaczeta
interesowac sie paznokciami 10 lat
temu. Wspomina, ze stylizacji pa-
znokci nauczyta sie sama i poczat-
kowo robita to hobbistycznie - dla
siebieirodziny.

- Nadszedt czas studniowek
i wiekszo$¢ moich kolezanek ze
szkoty skorzystaty z moich ustug.
Pomyslatam sobie wtedy, Ze to jest
to, czym chce zajmowac sie w przy-
sztosci. I tak tez sie stato.

Obecnie pani Marcela prowadzi
wiasng dziatalnosc ,,Marcela Pisar-
czyk-Strozyk Ushugi Kosme-
tyczne”, z ktorej jest wyjatkowo
dumna. - Wiekszos¢ moich klien-
tek jest ze mng od poczatku mojej
kariery - dodaje. Stynie z tego, ze
wyjatkowo dba o wyglad dtoni

Klientek. Uwielbia dobiera¢ odpo-
wiedni ksztatt paznokci, malowaé
idoradzac. Spelnia wizje pan, ktére
do Niej przychodza.

- W tej pracy najwazniejsze jest
doswiadczenie, pewna reka, znajo-
mos¢ roznego rodzaju zabiegow
manicure, zainteresowanie aktual-
nie obowigzujacymi trendami
w kosmetyce i dobre wyczucie
stylu. Osoba, ktora wykonuje ten
zawod, powinna réwniez umiec
stuchac klientki, umie¢ doradzic,
gdy klientka jest niezdecydowana

PLEBISCYT @ 1l

W ¢zasie studniowek wickszos¢ kolezanek skorzystala 7 Jej ustug

Marcela Pisarczyk-Strozyk
(Ustugi Kosmetyczne, Ostroda)
zajela drugie miejsce w kategorii
Stylistka Paznokci Roku w woje-
wodztwie. - Wiem, Ze robie to, co
kocham i jestem we wlasciwym
miejscu - mowi.

- méwi nam laureatka rankingu
wojewodzkiego.

Za Jej sukcesem stoi upor, deter-
minacja i pasja. Najwiekszym do-
tychczasowym Jej sukcesem w ka-
rierze jest zajecie pierwszego miej-
sca w akcji Stylistka Roku w regio-
nie oraz zajecie drugiego miejsca
w wojewodztwie. Chodzi oczywi-
Scie o nasza akcje Mistrzowie
Urody, w ktérej to Wy, nasi Czytel-
nicy doceniliScie najlepszych spe-
cjalistow branzy beauty i Marcela
Pisarczyk-Strozyk jest jedna z nich.

ANGEL OF BEAUTY

Salon kosme
MALEGORZ
I WANOWS

Lyczny
T A
A

A
K

- Do zawodu trafitam dzieki swo-
jej pasji do paznokci - mowi Mal-
gorzata Iwanowska (Angel Of
Beauty, Olsztyn), laureatka trze-
ciegomiejsca w kategorii Stylist-
kaPaznokci Roku.

wod, bo kocha stylizowac paznok-
cie. - Uwielbiam cigglty rozwaj. Co-
dziennie ucze sie nowych rzeczy -
dodaje nasza laureatka.

Tworzenie piekna jest Jej pasja.
Korzystajac ze swojej kreatywno-
Sci i umiejetnoSci, dostarcza
swoim klientom najwyzszej jako-
Sci ustugi w zakresie pielegnacji
twarzy i ciata, dba o wizerunek
dtoni i stop. Relacje z klientami

wszystko. A przede wszystkim to,
iz mozna poznac ciekawe osoby.
Lubie ciagte szkolenia, ktore po-
zwalajg mi ksztattowac sie, by za-

"Tworzac, korzysta z umiejetnosci i kreatywnosci

pewnic swoim klientom najwyz-
szej jakoSci ustugi - podkresla.
Toambitna, odwazna, staranna,
szczera i inteligentna stylistka,
ktéra w naszej akcji Mistrzowie
Urody zajeta wspaniate trzecie
miejsce w calym wojewddztwie

Matgorzata Iwanowska jest sty- buduje przede  wszystkim w kategorii Stylistka Paznokci
listkq paznokci, ktéramaponad20 na otwartosci i szczerosci. Roku.
lat doSwiadczenia. Wybrala ten za- - W swojej pracy lubie - Zapraszam Cie na chwile re-

laksu i zapomnienia u mojego
boku. Sprawie, by ta chwila trwata
jak najdtuzej - zacheca doceniona
specjalistka.

LAUREACI Z MIAST | POWIATOW

AdrianLatek, Hair by Adrian Latek, Elblag, Elblag, powiat elblaskii braniewski

Monika Ptoska, Unicut - Salon Fryzjerski, Olsztyn, Olsztyn i powiat olsztyriski

Paulina Basiewicz, Myszczyriska Elzbieta Salon Fryzjerski, Etk, Region 2 (powiat mragowski,
olecki, piski, gizycki, etcki, gotdapski, wegorzewski)

PatrycjaSobczak, Salon Fryzjerski Sjabor, Susz, Region 3 (powiat ostrodzki, itawski,
nowomiejski)

Arkadiusz Sobotka, Golibroda, Szczytno, Region 4 (powiat nidzicki, szczycieriski, dziatdowski)

Kaja Chorchel, Salon Kosmetyczny KaLa, Mtynary, Elblag, powiat elblaskii braniewski
Joanna Sobolewska-Borowa, Gabinet zdrowiai Urody Cud, Olsztyn, Olsztyn i powiat
olsztyriski

Justyna Balukiewicz, Salon Urody Orchidea Justyna Balukiewicz, Reszel, Region 1(powiat
ketrzyniski, bartoszyckii lidzbarski)

AnnalLipiriska, Olecko, Region 2 (powiat mragowski, olecki, piski, gizycki, etcki, gotdapski,
wegorzewski)

Magdalena Piwowarczyk, Ostroda, Region 3 (powiat ostrodzki, itawski, nowomiejski)
Marzena Mielczarczyk, Studio Kosmetyczne Marzenie, Szczytno, Region 4 (powiat nidzicki,
szczycienski, dziatdowski)

Ewa Szpak, E&S Ewa Szpak, Pienigzno, Elblag, powiat elblaskii braniewski
Malgorzatalwanowska, Angel Of Beauty, Olsztyn, Olsztyn i powiat olsztyriski

EwaHalik, Hybrydy Ewy - stylizacja Paznokci, Lubomino, Region 1 (powiat ketrzyriski,
bartoszyckiilidzbarski)

MalgorzataMarchelewicz, NailBar Matgorzata Marchelewicz, Gizycko, Region 2 (powiat
mragowski, oleck, piski, gizycki, efcki, gotdapski, wegorzewski)

MarcelaPisarczyk-Strozyk, Marcela Pisarczyk-Strozyk Ustugi Kosmetyczne, Ostroda, Region 3
(powiat ostrodzki, itawski, nowomiejski)

Hair by Adrian Latek, Elblag, 1Maja 7-11ok. 2, Elblag, powiat elblaskii braniewski

Unicut - Salon Fryzjerski, Olsztyn, Kopernika 17, Olsztyn i powiat olsztyriski

Salon Vivien, Ryn, Kopernika 18, Region 2 (powiat mragowski, olecki, piski, gizycki, etcki,
gotdapski, wegorzewski)

Patryszja Salon Fryzjerski, Ostroda, Czarnieckiego 4, Region 3 (powiat ostrodzki, itawski,
nowomiejski)

Good Cut Barber Shop, Dziatdowo, Katarzyny 22, Region 4 (powiat nidzicki, szczycieriski,
dziatdowski)

Drn.med. Piotr Ziajka Medycynaestetyczna, Pastek, Kosciuszki5, Elblag, powiat elblaski
i braniewski

StacjaUrody, Biskupiec, Mickiewicza 12, Olsztyni powiat olsztyriski

Sekret Piekna, Ketrzyn, Wojska Polskiego 21, Region 1(powiat ketrzyriski, bartoszycki
ilidzbarski)

MAYA Salon Kosmetyczny Matgorzatai Jacek Kaczor, Olecko, Nocznickiego 16, Region 2
(powiat mragowski, olecki, piski, gizycki, etcki, gotdapski, wegorzewski)
SalonKosmetyczny caroline, Susz, Wisniowa 4, Region 3 (powiat ostrodzki, itawski,
nowomiejski)

SalonKosmetyczny MIEA, Szczytno, Zeromskiego 37, Region 4 (powiat nidzicki, szczycieriski,

dziatdowski)

LAUREACI W WOJEWODZTWIE

1. Dominik SoliwodaManufaktura Fryzur, Mikofajki
2. Agnieszka DutkowskaFryzjernia, Olsztyn
3.Matgorzata NowocinHair By Gosia, Elblag

1. AnnaLipiriskaOlecko
2.Kaja ChorchelSalon Kosmetyczny Kala, Mtynary
3. Ludmita tomiakSalon Kosmetyczny MIEA, Szczytno

1.Malgorzata MarchelewiczNailBar Matgorzata Marchelewicz, Gizycko
2.MarcelaPisarczyk-StrozykMarcela Pisarczyk-Strozyk Ustugi Kosmetyczne, Ostroda
3. MalgorzatalwanowskaAngel Of Beauty, Olsztyn

1.Bartosz Mielczarek Hair StudioOlsztyn, ks. Hanowskiego 9 lok. 55
2.Look StyleMikotajki, Szkolna 4D
3.Nowakowsky Barbershopltawa, 1-go Maja7A

1.Salon Kosmetyczny carolineSusz, Wisniowa 4
2.PinkInkElblag, Kosynierow Gdyriskich 54A lok.2
3. StacjaUrodyBiskupiec, Mickiewicza 12

1. Pawet BockowskiBarber Stork, Dziatdowo

2. Joanna PieszakBarber Queen Joanna Pieszak, Elblag
3. EmiliaWolanskaGood Cut Barber Shop, Dziatdowo

1. Natalia LisowskaNatalia Lisowska Make Up, Olsztyn
2. Aleksandra WaechterAleksandra Waechter makeup, Ostroda
3. AnetaNadolnaWonderwoman.makeup, Elblag

1.Paulina CzartowskaMakijaz Permanentny - Paulina Czartowska, Elblag
2.Karolina ChuderewiczSalon Kosmetyczny caroling, Susz
3.Magdalena PiwowarczykAkademia Wizerunku Piwowarczyk, Ostroda

1. Weronika ChomackaZacisze Pigkna, Elblag
2.1zabela GotkiewiczBeauty Room|zabela Gotkiewicz, Bartoszyce
3. Sylwia MakowskaRzesylia Sylwia Makowska, Pisz

1. AgnieszkaKasprzykKosmetolog Agnieszka Kasprzyk, Olsztyn
2. Natalia PajewskaC0C0 Kosmetologia Estetyczna, Olsztyn
3. KamilatagowskaGabinet Kosmetyczny Kwintesencja Kobiecosci, Olsztyn

1.Laura Kosiba-PatacKotomaniaq Tattoo, Orzysz
2.Mateusz BieluczykBlack Ink Studio Tatuazu, Gizycko
3.Paulina StecewiczMy body my art, Morag

1.Grzegorz WierzbickiJust GYM, Elblag
2.Michat JerucBody Perfect, Olsztyn
3.Sebastian PawtowskiTrener Personalny Sebastian Pawtowski, Elblag

1. Lidia SokoliriskaRehMobi-S, Ostrdda
2. tukasz GredelGabinet Odnowy Biologicznej Bio-aktiv, Etk
3.Ewa JarzynskaGabinet Masazu klasycznego. Twoja masazystka, Lidzbark Warmiriski

1.Marta Jedrzejczakit Life Med, Dziatdowo
2. Angelika KowalewskaAngelika Kowalewska Dietetyk, Wegorzewo
3. Anna SzymskaPoradnia Dietetyczna Sekrety Diety, Olsztyn
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