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„Kopciuchy” – dymiący zabójcy

W powiatach

Ołów, benzen, pyły zawieszone, tlenek siarki, 
azotu i węgla, azbest - te trujące substancje azotu i węgla, azbest - te trujące substancje 
wdychamy każdego dnia razem z powietrzem. wdychamy każdego dnia razem z powietrzem. 
Rozpoczął się kolejny sezon grzewczy, a wraz z nim Rozpoczął się kolejny sezon grzewczy, a wraz z nim 
pytania: o jakość naszej atmosfery i co nam grozi, pytania: o jakość naszej atmosfery i co nam grozi, 
gdy do naszych płuc przenikają śmiertelne gdy do naszych płuc przenikają śmiertelne 
pyły PM2,5 i PM10. pyły PM2,5 i PM10. 

zapraszazaprasza

CHOINKI!!!CHOINKI!!!

pon.-sob. 

7:00-18:00

Ołów benzen pyły zawieszone tlenek siarkiOłów benzen pyły zawieszone tlenek siarki

SMOGSMOG
nas zabija

WW
ychodząc wieczorem zimą na spacer nie da się normalnie ychodząc wieczorem zimą na spacer nie da się normalnie 
oddychać, drapie w gardle, śmierdzi. Nad ulicą unosi oddychać, drapie w gardle, śmierdzi. Nad ulicą unosi 
gęsta mgła, przez którą niewiele widać - mówią niektórzy gęsta mgła, przez którą niewiele widać - mówią niektórzy 
mieszkańcy ulicy Płońskiej w Ciechanowie. Takich ulic na mieszkańcy ulicy Płońskiej w Ciechanowie. Takich ulic na 

mapie naszego miasta, województwa i kraju są tysiące. W ogromnej mapie naszego miasta, województwa i kraju są tysiące. W ogromnej 
mierze odpowiedzialne są za to przestarzałe „kopciuchy”, ale też mierze odpowiedzialne są za to przestarzałe „kopciuchy”, ale też 
ludzie, którzy wrzucają do nich byle co, aby się paliło.ludzie, którzy wrzucają do nich byle co, aby się paliło.

erM

Czytaj 
na str. 8

Były dyrektor 
DPS przy Kruczej 
w areszcie 

Przemysław Z., były dyrektor Domu 
Pomocy Społecznej przy ul. Kruczej 
w Ciechanowie, przebywa w areszcie. 
Prokuratura Rejonowa w Ciechanowie 
zarzuca mu popełnienie kilku prze-
stępstw, jedno z nich zagrożone jest karą 
do 10 lat pozbawienia wolności.       IK 

Czytaj na str. 4

To trudne i skomplikowane 
środowisko...

Walka na anonimy
Nadal nie cichnie wojenka personalna 

w ciechanowskiej delegaturze kurato-
rium oświaty. 

Po ubiegłotygodniowej publikacji 
dotyczącej zarzutów, i w efekcie zawie-
szeniu w czynnościach służbowych 
Jacka Zawiślińskiego, redakcja znów 
została adresatem listów. A dokładnie 
mówiąc � dwóch anonimów. 

Czytaj na str. 4

To sprawa o szerszym znaczeniu 

Zawiedzeni 
beneficjenci 
programu 
wymiany pieców 

Wielu mieszkańców Mławy i oko-
licznych miejscowości, korzystając 
z jednorazowej dotacji, zainstalowało 
w swoich domach ekologiczne kotły 
centralnego ogrzewania, głównie na 
gaz ziemny. Jednocześnie usunęli 
dotychczas użytkowane piece na pali-
wo stałe (węgiel, drewno), co zresztą 
było warunkiem przyznania dofinan-
sowania. Przynajmniej niektórzy bene-
ficjenci teraz tego żałują.                K.J.

Czytaj na str. 12

Powiesili ich 
przed wigilią

Muzeum Historyczne w Przasny-
szu przygotowuje wystawę poświę-
coną upamiętnieniu osiemdziesiątej 
rocznicy egzekucji członków sztabu 
tamtejszego okręgu Armii Krajowej, 
która miała miejsce na przasnyskim 
rynku 17 grudnia 1942 r. Wystawa 
nosi tytuł �Szczęśliwi� bo wolni�.

ES-K

Czytaj na str. 16

Rozbijał samochody, uciekał 
z miejsca wypadku, był pijany

Antoni K. 
został skazany

Mławski sąd uznał, że to Antoni K. 
znany przedsiębiorca z Zawidza, spo-
wodował wypadek koło Chamska (gm. 
Żuromin) w lutym 2020 roku. Mężczy-
zna w sądzie próbował przeforsować 
wersję, iż to nie on siedział wówczas 
za kierownicą mercedesa.                   kuj

Czytaj na str. 15

Młyn 
w Baboszewie 
przekazany 
na muzeum

8 grudnia w Urzędzie Gminy Babo-
szewo podpisano akt notarialny umo-
wy darowizny, na mocy której gmina 
przekazuje samorządowi województwa 
mazowieckiego działkę o powierzchni 
0,18 ha, na której stoi obecnie już nie-
używany, zabytkowy młyn. Powstanie 
w nim muzeum, które będzie oddziałem 
Muzeum Mazowieckiego w Płocku.

Lop.

Czytaj na str. 9

Finał akcji Szlachetna Paczka

Dary dotarły 
do najuboższych

W tym roku wolontariusze Szlachet-
nej Paczki dotarli do tysięcy potrzebują-
cych rodzin. Przez całą sobotę i niedzielę 
w Ciechanowie odbywał się �Weekend 
cudów�. W ciągu dwóch dni darczyń-
cy przywozili paczki, które następnie 
przez wolontariuszy trafiły do wybra-
nych przez nich rodzin. W Ciechanowie 
i okolicach z pomocy Szlachetnej Pacz-
ki skorzystało blisko 40 rodzin, w całej 
Polsce ponad 15 tys.                          erM

Czytaj na str. 11

Tragedia na budowie
Na terenie budowy jednego z bloków 

w Płońsku doszło do tragicznego w skut-
kach wypadku. 51-letni mieszkaniec Cie-
chanowa spadł z dużej wysokości. Po 
przewiezieniu do szpitala mężczyzna 
niestety zmarł w wyniku odniesionych 
obrażeń.                                               Lop.

Czytaj na str. 2

Zmarł mężczyzna 
pogryziony przez psy

Zmarł 57-latek pogryziony przez psy 
na jednej z posesji we wsi Omięciny 
w gminie Joniec.

Sytuacja miała miejsce w połowie 
listopada. Pochodzący z Serocka męż-
czyzna wykonywał prace na terenie jed-
nego z gospodarstw, gdzie pracował od 
tygodnia.                                             Lop.

Czytaj na str. 6

Za tydzień
Grubszy numer świąteczny 

�Tygodnika� a w nim kolorowy 
kalendarz  na 2023 r.

eprasa.pl 92fcd8e655
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KGW „Goliatki” w Goliatach

relacjonowała asp. szt. Anna Pawłowska 
z Komendy Powiatowej Policji. 

Po ogłoszeniu komunikatu w mediach 
elektronicznych do KPP zgłosiła się 
66-letnia mieszkanka powiatu mławskie-
go. Oświadczyła, że to ona wyciągnęła 
pieniądze z portfela i że �bardzo żałuje 
tego, co zrobiła�. Otrzymała zarzut przy-
właszczenia znalezionej rzeczy. Grozi 
jej kara grzywny lub ograniczenia albo 
pozbawienia wolności do roku.        (kj)

Panie z Koła Gospodyń 
Wiejskich �Goliatki� 
w Goliatach kupiły 
gofrownice, frytownice 
i fontannę do czekolady 
w ramach otrzymanego 
wsparcia. Z tego zakupu 
najbardziej cieszyły się dzieci.

Koło otrzymało dofinansowane 
ze środków z budżetu Wojewódz-
twa Mazowieckiego w ramach 
programu �Wspieranie rozwoju 
gospodyń aktywnych społecznie�. 
Dzięki nowemu sprzętowi panie 
z KGW mogły stworzyć dzieciom 
ze Szkoły Podstawowej w Syberii 
(gm. Lubowidz) niezwykle słodkie 
Mikołajki. Były owoce w czekola-
dzie i chrupiące gofry, do wyboru 
z posypką lub z czekoladą. Zaku-
pione urządzenia z pewnością 
posłużą paniom z KGW jeszcze 
niejednokrotnie. 

kuj

 

 

Ze smutkiem i żalem żegnamy 

Śp.

Wandę Wrońską
naszą koleżankę, wspaniałą osobę, 

skarbniczkę, 
wieloletniego członka Zarządu 

Stowarzyszenia 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku 

w Ciechanowie 

Jesteśmy wdzięczni za wiele lat pracy 
społecznej.

Rodzinie składamy wyrazy szczerego współczucia 
Zarząd wraz z całą społecznością 

Stowarzyszenia UTW

Śp.

Tomasza Sadowskiego
dobrego Kolegi i wieloletniego pracownika

Przedsiębiorstwa Energetyki Cieplnej 
w Ciechanowie Sp. z o.o.

RODZINIE i BLISKIM
SKŁADAMY WYRAZY WSPÓŁCZUCIA

Zarząd i pracownicy PEC Ciechanów Sp. z o.o.

Z głębokim żalem przyjęliśmy
wiadomość o śmierci

Oświadczenie  

W związku z informacjami podanymi w reportażach i artykułach TVN24 , a ostatnio także w Tygodniku 
Ciechanowskim, dotyczącymi moich działań w roli Dyrektora Delegatury w Ciechanowie Kuratorium Oświaty 
w Warszawie oraz funkcjonowania tej instytucji, czuję się zobowiązany publicznie zdementować ten nieprawdziwy, 
być może subiektywny, ale nade wszystko zakłamany i krzywdzący obraz rzeczywistości.

O zawiadomieniu Mazowieckiego Kuratora Oświaty przez nieokreślonych personalnie, ani co do liczby 
�Pracowników� Delegatury w Ciechanowie dowiedziałem się od moich przełożonych. Konsekwencją wniesienia 
�zawiadomienia� było powołanie przez naszego pracodawcę Komisji antymobbingowej, której zadaniem było jak 
sądzę � m. in. zweryfikowanie informacji zawartych  w �zawiadomieniu� oraz rozpoznanie skali niezadowolenia 
/ ew. nieprawidłowości. Do tej pory nie miałem możliwości zapoznania  się ze stawianymi mi zarzutami, ani 
wynikami pracy Komisji. Z tego powodu nie zabierałem dotąd publicznie głosu w swojej sprawie.

Sytuacja staje się jednak bardzo dynamiczna. Wobec dalszego nagłaśniania - w moim przekonaniu rów-
nie nieprawdziwych co tendencyjnych, wymierzonych w publiczny wizerunek osób i samej instytucji, działań 
informatorów mediów przerywam milczenie. Oświadczam, że kierując się powszechnie przyjętym systemem 
wartości oraz krytycznym podejściem do swojego zawodowego i ludzkiego funkcjonowania � nie znajduję pod-
staw przedstawionego sposobu interpretowania moich działań, w szczególności ciężaru gatunkowego ( rangi ) 
przypisywanych mi uchybień/skandali.

Moja powściągliwość w odnoszeniu się do aktualnej sytuacji wynika z przekonania o swojej niewinności 
i cierpliwego oczekiwania na wyniki ustaleń osób rozpoznających problem. Podjąłem też działania w kierunku 
prawnego dochodzenia odpowiedzialności osób, które naruszyły moje dobro osobiste.   

                                                                                                          Jacek Zawiśliński 

Na terenie budowy jednego z bloków 
w Płońsku doszło do tragicznego 
w skutkach wypadku. 51-letni 
mieszkaniec Ciechanowa spadł z dużej 
wysokości. Po przewiezieniu do szpitala 
mężczyzna niestety zmarł w wyniku 
odniesionych obrażeń. 

Policja pod nadzorem pro-
kuratury prowadzi śledztwo 
w kierunku art. 220 kodeksu 
karnego, co oznacza narażenie 
życia pracownika. 

Lop.

W jednym z mławskich 
sklepów nieznana kobieta 
ukradła pieniądze. 
Przestępstwo zapisały 
kamery monitoringu 
wizyjnego. Policja 
opublikowała wizerunek 
sprawczyni, prosząc 
społeczeństwo o pomoc 
w ustaleniu jej tożsamości.

- Mieszkanka Mławy podczas zaku-
pów przypadkiem odłożyła portfel na 
regał. Po kilku minutach zorientowała się, 
że nie ma go przy sobie, a gdy po niego 
wróciła, już nie było w nim pieniędzy. 
Sytuację zarejestrowały kamery. Okazało 
się, że portfel zauważyła starsza kobieta 
w niebieskiej kurtce i szarych, sporto-
wych butach. Wzięła portfel, otworzyła 
go, wyjęła pieniądze, po czym odłożyła 
portfel na regał i dalej robiła zakupy � 

Użytkownicy Krajowej Mapy 
Zagrożeń Bezpieczeństwa wielokrot-
nie zgłaszali problem przekraczania 
dozwolonej prędkości na ul. Mławskiej 
w Szreńsku. Droga ta pozostaje pod 
nadzorem policji. Podczas niedzielnej 
kontroli policjanci zauważyli kierują-
cego oplem, który jechał z prędkością 
ponad 90 km/h w terenie zabudowanym. 
Policjanci wydali kierującemu polecenie 
do zatrzymania się, ten jednak zwięk-
szył prędkość więc ruszyli w pościg za 
piratem drogowym, który uciekając 
przez kolejne miejscowości wyjechał 
na krajową siódemkę, następnie zawrócił 
i kontynuował ucieczkę jadąc w kierun-
ku Wróblewa.

W pewnym momencie wjechał na 
teren prywatnej posesji, pozostawił 
samochód i próbował ukryć się przed 
policjantami w piwnicy budynku. Został 
zatrzymany i obezwładniony. Kierowcą 
okazał się 45-letni mieszkaniec powiatu 
mławskiego. W organizmie miał ponad 
2,5 promila alkoholu. Policjanci zatrzy-
mali kierującemu prawo jazdy w czte-
rech kategoriach. Pirat drogowy został 
osadzony w policyjnym areszcie. Odpo-
wie za kierowanie pojazdem w stanie 
nietrzeźwości oraz niezatrzymanie się do 
kontroli drogowej i ucieczkę przed patro-
lem. Za przestępstwa te grozi wysoka 
grzywna oraz kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.                                              WD

Kobieta się zgłosiła i przyznała 

Rowerzysta potrącony 
w Niestumiu 

Dobrze wykorzystane dofinansowanie

Mikołajkowe KGW

Tragedia 
na budowie

Szreńsk

Nietrzeźwy kierowca 
chciał się ukryć w piwnicy

W czwartek, 8 grudnia 
w Niestumiu k. Ciechanowa 
potrącony został rowerzysta. 
Z obrażeniami ciała 
został przewieziony do 
ciechanowskiego szpitala. 
Z pierwszych ustaleń policji 
wynika, że 40-letni mężczyzna 
poruszał się bez oświetlenia.

Po godz. 16 na drodze wojewódzkiej 
nr 616 w Niestumiu było już ciemno. 
25-letnia kobieta, jadąca volkswagenem 
golfem w kierunku Gruduska, po prostu 
nie zauważyła rowerzysty. - Policjanci 
wykonujący czynności na miejscu usta-
lili, że mężczyzna poruszał się rowerem 
bez sprawnego oświetlenia. Rannego, 
ale przytomnego mężczyznę zabrało 
pogotowie - informuje nadkom. Jolanta 
Bym, rzeczniczka ciechanowskiej policji.

erM
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Centrum Opieki Wytchnieniowej 
budowane przez Starostwo 
Powiatowe w Ciechanowie to 
pierwsza tego typu placówka 
w Powiecie Ciechanowskim. 
W Polsce, w zależności od 
przyjętych definicji i szacunków, 
żyje od 3 do prawie 5 milionów 
osób z niepełnosprawnościami 
wrodzonymi lub nabytymi 
w wyniku chorób lub wypadku. 
W grupie tej wcale niemała 
jest grupa osób całkowicie 
niesamodzielnych. Są to osoby 
w różnym wieku, od dzieci 
do osób starszych, u których 
niepełnosprawność często 
wynika z podeszłego wieku 
i różnych schorzeń. Osoby 
niesamodzielne wymagają 
ciągłej opieki, trwającej często 
latami, dwadzieścia cztery 
godziny na dobę, siedem dni 
w tygodniu. Niewspółmiernie 
duży ciężar opieki spoczywa 
� praktycznie rzecz biorąc � 
jedynie na bliskich.

W Powicie Ciechanowski ponad 
10 tys osób to mieszkańcy z różnym 
stopniem niepełnosprawności. To 
osoby wymagające naszej pomocy, ale 
pomocy też potrzebują ich opiekunowie 
i najbliżsi. I właśnie do nich oraz do ich 

podopiecznych skierowana jest opieka 
wytchnieniowa, zwana też opieką wyrę-
czającą.

Jest to rodzaj doraźnej, czasowej 
pomocy oferowanej rodzinom i opieku-
nom, w sprawowaniu opieki nad niesa-
modzielnymi osobami z niepełnospraw-
nościami, zarówno dziećmi jak i doro-
słymi. Centrum Opieki Wytchnieniowej, 

skierowane do mieszkańców powiatu 
ciechanowskiego będzie miało za zada-
nie odciążyć w codziennych obowiąz-
kach opiekunów, którzy poświęcają cały 
swój czas osobom niesamodzielnym. 
Opieka wytchnieniowa pozwoli na cza-
sowe zastąpienie rodziny czy opiekuna 
w sprawowaniu pieczy przez wyspecja-
lizowany personel w dostosowanej do 

potrzeb placówce, zapewniającej kom-
pleksowe warunki pobytu podopiecz-
nym. Będzie to placówka czasowego 
zamieszkania lub dziennego pobytu 
dla niesamodzielnych, wymagających 
ciągłej opieki dzieci i dorosłych, aby dać 
możliwość odpoczynku przemęczonym 
opiekunom, narażonym na emocjonal-
ne, społeczne i fizyczne �wypalenie� 

przez wieloletnie sprawowanie opieki. 
Dzięki Centrum będą mieli czas na zała-
twienie swoich spraw, sen, na zadbanie 
o siebie i swoje zdrowie, będą mogli po 
prostu odpocząć.

W Powiatowym Centrum Opieki 
Wytchnieniowej każdego dnia będzie 
mogło przebywać jednocześnie 20 osób 
z niepełnosprawnościami. W zależno-
ści od potrzeb opiekunów, możliwy 
będzie pobyt dzienny lub całodobowy, 
z zapewnieniem podopiecznym profe-
sjonalnej opieki w zakresie pielęgniar-
stwa, rehabilitacji oraz terapeutyki. Pro-
wadzona będzie pomoc w pielęgnacji, 
higienie osobistej oraz kontroli czyn-
ności fizjologicznych, w poruszaniu 
i przemieszczaniu, zapewnieniu przy-
gotowania i podania posiłków. Opieku-
nowie będą mogli otrzymać wsparcie 
psychologiczne, porady prawne oraz 
porady z zakresu opieki nad chorymi 
w domu. Będą również mogli uczest-
niczyć w grupach wsparcia. Wszystkie 
te działania mają na celu częściowe 
chociaż odciążenie opiekunów osób 
niesamodzielnych w ich codziennych 
zmaganiach, aby pozwolić nabrać sił 
na kolejne wyzwania - wyjaśnia Joanna 
Potocka - Rak Starosta Powiatu Cie-
chanowskiego.

Powiatowe Centrum Opieki 
Wytchnieniowej powstanie przy ulicy 
Batalionów Chłopskich, a przyjęcie 
pierwszych podopiecznych przewidziane 
jest na drugie półrocze 2024 roku.

Budujemy pierwsze Centrum Opieki 
Wytchnieniowej w powiecie

Taki dom jest potrzebny 
chociażby po to by osoby 
zajmujące się osobami cho-
rymi mogły wyjść, załatwić 
ważne sprawy, zrobić zaku-
py, czy chociażby odpo-
cząć, zrobić coś dla siebie, 
pójść do lekarza. A osoby 
chore będą w rękach pro-
fesjonalistów, bezpieczne 
i zaopiekowanie!!!!!Nie 
ma nic lepszego niż spokój 
psychiczny rodzica, który 
wie że ich dziecko czy osoba 
starsza jest w dobrych rękach 
- Agnieszka Kisielewska - 
mama niepełnosprawnego 
Krzysia

Ośrodek Opieki Wytchnie-
niowej to inicjatywa, która może 
odmienić życie opiekunów osób 
z niepełnosprawnością. Wielo-
letnia opieka nad taką osobą, 
mimo ogromnej miłości jest 
trudna nie tylko ze względów 
fizycznych ale też psychicz-
nych. Każdy człowiek potrze-
buje chwili oddechu, regeneracji 
i odpoczynku, a opiekunowie 
osób z niepełnosprawnością 
często nie mają takiej możli-
wości. Patrząc z perspektywy 
sytuacji mojej rodziny - widzę, 
jak ważny jest ten czas, który 
pozwoli na chwilę oderwać się 
od trudnej codzienności a stwo-
rzenie takiego miejsca to umoż-
liwia � Karolina Murawska   

Opieka wytchnieniowa pozwoli odcią-
żyć bliskich osoby niepełnosprawnej 
bądź przewlekle chorej od stresu i zmę-
czenia i codziennych obowiązkach, czę-
sto bywa tak że rodzice samotnie wycho-
wują po dwoje dzieci niepełnosprawnych 
bądź opiekują się jeszcze bliskimi ciężko 
chorymi, opieka nad tymi osobami czę-
sto ogranicza w innych sferach życia a są 
sytuacje w których kilka lub kilkanaście 
dni wolnych od obowiązku opiekuna jest 
po prostu koniecznością. Dzięki takie-
mu Centrum Opieki Wytchnieniowej 
nie trzeba będzie się martwić o samo-
dzielne organizowanie zastępstwa a co 
najważniejsze dla rodzica pobyt w takim 
centrum to gwarancja że dziecko będzie 
bezpieczne i niczego mu nie zabraknie 
-  Dorota Czarnecka mama 3 dzieci 
w tym dwoje bliźniąt z niepełnospraw-
nością Oliwka i Łukasz

Wychowywanie dziecka z niepełno-
sprawnością, zwłaszcza  taką z którą 
wiąże się całodobowa opieka, to dla 
rodziców oprócz nieustającego  obcią-
żenia psychicznego,  również koniecz-
ność przeorganizowania całego życia 
oraz funkcjonowania rodziny. Opieka 
nad takim dzieckiem musi odbywać się 
naprzemienne. Tak jest również w naszej 
rodzinie. Niestety bardzo często rodzice 
nie mają możliwości aby wyjść gdziekol-
wiek we dwoje, chociażby uroczystość 
rodzinną typu wesele, ponieważ jedno 
musi sprawować opiekę w domu. Często 
też w przypadkach rodzin z niepełno-
sprawnością, dalsza rodzina, dziadko-
wie nie chcą się angażować i pomagać. 
Rodzice mogą liczyć tylko na siebie. 
Jeszcze ciężej jest osobom samotnie 
wychowującym lub opiekującym się oso-
bą niepełnosprawną. Nie mając nikogo 
do pomocy i poświęcając się dla swojego 
dziecka bądź osoby chorej mającej ją 
pod swoją opieką, same narażone są 
na wypalenie, depresję oraz pogorsze-
nie swojego stanu zdrowia,  chociażby 
przez brak możliwości poddania się 
leczeniu czy własnej rehabilitacji. Dla-
tego tak ważne jest aby ośrodek pomo-
cy wytchnieniowej powstał w naszym 
powiecie, ponieważ na takie miejsce 

Każdy strażak podczas wykonywania 
swoich obowiązków,  a w szczególności 
niosąc pomoc potrzebującym i ratując 
życie i mienie jest nieustannie narażony 
na własne zagrożenie utraty zdrowia 
i życia. To ryzyko na stałe jest wpisa-
ne w zawód ratownika. Bywały i nadal 
występuję przypadki utraty zdrowia 
wśród tej grupy ludzi.

Sam osobiście znam kolegów stra-
żaków, którzy ulegli wypadkom niosąc 
pomoc w ratowaniu życia i mienia. Ich 
życie legło w gruzach. Ze względu na 
stan zdrowia odeszli ze służby wyma-
gają codziennej nieustannej pomocy 
w wykonywaniu podstawowych czyn-
ności życiowych. Są to bardzo trudne 
sytuacje tych osób, a zarazem ich rodzin 
lub opiekunów. Obserwuję, że niestety 
osób wymagających wsparcia w obec-
nych czasach jest coraz więcej.

Będzie to placówka czasowego oraz 
dziennego pobytu dla samodzielnych 
i chorych osób, która pozwoli odpocząć 
przemęczonym opiekunom.

Cieszę się bardzo, że Pani Staro-
sta Joanna Potocka � Rak z Radnymi 
Powiatu Ciechanowskiego kierując się 
dobrem osób wymagających stałej opieki 
podjęli decyzję o rozpoczęciu procesu 

czeka bardzo dużo opiekunów którzy 
mając na co dzień bardzo wiele zmar-
twień, dzięki temu ośrodkowi będą mogli 
poczuć wsparcie i otrzymać pomoc tak 
bardzo im potrzebną. -  Agnieszka 
Sobiesiak mama 14 letniego Szymona.   

inwestycyjnego budowy Powiatowego 
Centrum Opieki Wytchnieniowej. Myślę, 
że obiekt będzie mógł służyć między 
innymi strażakom z naszego powia-
tu, którzy podczas niesienia pomocy 
potrzebującym ulegli wypadkom i teraz 
tej pomocy potrzebują od innych � nad-
brygadier w stanie spoczynku Jarosław 
Nowosielski

Konferencja „Tacy sami, a inni” z udziałem Starosty Powiatu Ciechanowskiego Joanny Potockiej - Rak, Pełnomocnika 
Zarządu Województwa Mazowieckiego ds. Osób Niepełnosprawnych Pana Artura Świercz oraz Przewodniczącego 
Wojewódzkiej Mazowieckiej Społecznej Rady ds. Osób Niepełnosprawnych, a jednocześnie Prezesa Stowarzyszenia 
Dobra Wola Pana Jacka Zalewskiego oraz Radnego Młodzieżowej Rady Pana Łukasza Orysiak
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We wsi Ćwiklin w gminie 
Płońsk zatrzymano cztery 
osoby zajmujące się nielegalną 
produkcją papierosów marki 
Marlboro. Jest to trzech 
obywateli Białorusi w wieku 
od 35 do 37 lat oraz 45-letni 
Gruzin. Akcję przeprowadzili 
funkcjonariusze z wydziału ds. 
przestępczości gospodarczej 
i korupcji z komendy policji 
w Wołominie we współpracy 
z CBŚP z Białegostoku oraz 
Podlaskim Urzędem Celno-
Skarbowym w Białymstoku.

Prokuratura Rejonowa w Płońsku 
wszczęła śledztwo w sprawie 
przekroczenia uprawnień przez 
pracowników Powiatowego 
Urzędu Pracy w Płońsku.

Postępowanie ma dotyczyć art. 231 
par. 1 i 2 kodeksu karnego, określają-
cych sytuację, w której funkcjonariusz 
publiczny, w związku z posiadanymi 
uprawnieniami do korzystania z infor-
matycznych systemów danych, prze-

Przemysław Z., były dyrektor 
Domu Pomocy Społecznej przy 
ul. Kruczej w Ciechanowie, 
przebywa w areszcie. Sąd, 
na wniosek ciechanowskiej 
prokuratury, zastosował wobec 
niego tymczasowy areszt na 3 
miesiące. Prokuratura Rejonowa 
w Ciechanowie zarzuca mu 
popełnienie kilku przestępstw, 
jedno z nich zagrożone jest karą 
do 10 lat pozbawienia wolności.

- Przemysław Z. usłyszał 31 zarzu-
tów popełnienia różnego rodzaju prze-
stępstw. W toku sprawy pojawiały się 
nowe wątki. Zarzuty dotyczą oszustwa, 
wyłudzenia pieniędzy, poświadczenia 
nieprawdy w dokumentach mających 
znaczenie prawne, przywłaszczenia 
powierzonego mienia oraz przekrocze-
nia uprawnień � poinformował Prze-

Na terenie posesji zamieszkanej przez 
�producentów� znaleziono linię produk-
cyjną z podrobionymi ponad 460 tys. 
sztuk papierosów. Narazili w ten sposób 
skarb państwa na stratę w wysokości 
ponad 2,5 mln zł. 

Sprawcom przedstawiono zarzuty 
popełnienia przestępstwa karno-służ-

mysław Bońkowski, szef Prokuratury 
Rejonowej w Ciechanowie. 

Najpoważniejszy zarzut to przywłasz-
czenie mienia wielkich rozmiarów (art. 
284 Kodeksu karnego), co jest zagrożo-

ne karą od roku do 10 lat pozbawienia 
wolności. 

- Większość zarzutów nie dotyczy 
działalności Przemysława Z. jako dyrek-
tora Domu Pomocy Społecznej � wyja-

śnił prokurator rejonowy Przemysław 
Bońkowski. 

Ponieważ istniała obawa, że może 
dojść do mataczenia w sprawie, wobec 
Przemysława Z. zastosowano areszt 
tymczasowy. Zastosowano również 
zabezpieczenie majątkowe. 

Wartość mienia, o którym mowa 
w zarzutach, została wyliczona wstępnie 
na kwotę około 1,8 mln zł. 

Podejrzane w sprawie są jeszcze dwie 
osoby. 

Przemysław Z. został zwolniony 
z pracy w DPS w maju ubiegłego roku. 
Zarząd Powiatu w Ciechanowie roz-
wiązał z nim umowę o pracę ze względu 
na �ciężkie naruszenie podstawowych 
obowiązków pracowniczych�, o czym 
czytamy w uchwale z 7 maja 2021 r. 
Zwolnienie jest �równoznaczne z roz-
wiązaniem stosunku pracy bez wypowie-
dzenia z winy pracownika na podstawie 
art. 52 § 1 pkt 1 ustawy � Kodeks pracy�, 
wyjaśniono w uchwale.

Dyrektorem Domu Pomocy Społecz-
nej, który znajduje się w Ciechanowie 
przy ul. Kruczej, Przemysław Z., dłu-
goletni pracownik Krajowego Ośrodka 

Mieszkalno-Rehabilitacyjnego dla Cho-
rych na Stwardnienie Rozsiane w Dąb-
ku, został w lutym w 2018 r. Zastąpił 
na tym miejscu Jolantę Przybyłowską. 
W tym samym roku, 21 października 
został wybrany do Rady Powiatu Cie-
chanowskiego. Mandat radnego zdobył 
startując z listy PSL w 10-mandatowym 
okręgu nr 1 obejmującym miasto Cie-
chanów. Otrzymał 611 głosów, w tym 
94 głosy w obwodzie obejmującym 
DPS przy ul. Kruczej. Z mandatu zre-
zygnował, ponieważ przepisy zabraniają 
łączenia funkcji na stanowiskach kie-
rowniczych w jednostkach podległych 
samorządowi powiatu z funkcją radnego 
powiatu. Miejsce Przemysława Zadroż-
nego zajął wówczas w radzie Mirosław 
Szymańczyk, prezes Przedsiębiorstwa 
Usług Komunalnych w Ciechanowie 
(kandydat z tej samej listy, który w wybo-
rach uzyskał kolejno największą liczbę 
głosów), a obecnie, po jego rezygnacji, 
mandat sprawuje Barbara Kamińska. 

IK 
Były dyrektor Domu Pomocy Spo-

łecznej przy ul. Kruczej w Ciechanowie, 
przebywa w areszcie

Nie cichnie wojenka personalna 
w ciechanowskiej delegaturze 

kuratorium oświaty

Nadal nie cichnie wojenka 
personalna w ciechanowskiej 
delegaturze kuratorium oświaty. 

Po ubiegłotygodniowej publikacji 
dotyczacej zarzutów, i w efekcie zawie-
szeniu w czynnościach służbowych 
Jacka Zawiślińskiego, redakcja znów 
została adresatem listów. A dokładnie 
mówiąc � dwóch anonimów. 

Jeden w obronie kierownika tej insty-
tucji, drugi - podtrzymujący naganną 
postawę Jacka Zawiślińskiego, łamiącą 
kodeks pracy i dobre obyczaje w miej-
scu pracy.

Publikujemy ten pierwszy, dla prze-
ciwwagi poprzednim anonimom. Nie 
wiemy, kto kryje się pod podpisem � 
�nauczyciele i dyrektorzy�, ale uważamy, 
że również i tą opinię warto upublicznić.

Do sprawy wrócimy, musimy upew-
nić się tylko kto naprawdę za tym stoi, 
i jakimi motywami się kieruje.

Ale najbardziej jesteśmy zadziwieni � 
dlaczego kierownictwo mazowieckiego 
kuratorium w Warszawie nie potrafiło 
zapobiec, tej w sumie żenującej sytu-
acji, która szkodzi całemu środowisku 
ciechanowskiej oświaty.

* * *
Redakcja �Tygodnika Ciechanow-

skiego�
Dyrektorzy i nauczyciele szkół funk-

cjonujących a terenie działania Delega-
tury Kuratorium Oświaty w Ciechano-
wie, wyrażają zaniepokojenie sytuacją 
opisana w �Tygodniku Ciechanowskim� 
dotyczącą pracy Pana Jacka Zawiśliń-
skiego, dyrektora Delegatury KO. 

W dniu 25 października i 5.12.2022 
r. na łamach gazety ukazały się artykuły 
mówiące o (ewentualnym) �niegodnym 
zachowaniu dyrektora�.

Nie możemy wyobrazić sobie, aby 
doświadczonego i zasłużonego pedago-
ga i dyrektora, który od wielu lat cieszy 
się szacunkiem dyrektorów i nauczycieli, 

w tak niekorzystny sposób przedstawić 
lokalnej społeczności. Uważamy, iż swo-
ją dotychczasową pracą i postawą Pan 
dyrektor nie zasłużył sobie na pomó-
wienia. Nie znamy sytuacji kadrowej 
wewnątrz Delegatury KO, ale w naszej 
ocenie, pisma negatywnie oceniające 
prace Pana J. Zawiślińskiego są bez-
podstawne i zarzuty w nich zawarte 

zacji uroczystości, prowadzeniu wielu 
działań wizytatorów.

Szkolnictwo i nadzór pedagogiczny 
to trudne i skomplikowane środowisko. 
Z jednej strony uczniowie i nauczycie-
le, którym należy stworzy warunki do 
intensywnej pracy, z drugiej wizytato-
rzy, których należy tak motywować, by 
prowadzili swoje działania w sposób 
wymagający, a jednocześnie życzliwy. 
Żeby temu podołać, trzeba te środowi-
ska doskonale znać. Tymi umiejętno-
ściami, w naszej opinii, odznacza się 
Pan Jacek Zawiśliński.

Materiał szkalujący Pana dyrektora 
został przesłany do krajowych mediów. 

W piśmie znalazło się wiele ciężkich 
zarzutów pod adresem Pana J. Zawi-
ślińskiego (m.in. rozsyłanie treści por-
nograficznych, pedofilskich). Mamy 
nadzieje, ze stosowne służby wyjaśnią te 
sprawy i osoby winne bezpodstawnego 
(w naszej opinii) pomówienia, zostaną 
ukarane i odsunięte od pracy w środo-
wisku oświatowym.

Prosimy o opublikowanie naszego 
stanowiska na łamach gazety.

Nauczyciele i dyrektorzy szkół 
z terenu Powiatu Ciechanowskiego

Były dyrektor DPS przy Kruczej w areszcie
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To trudne i skomplikowane środowisko...

Walka na anonimy
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 Pani Magdaleny Ogrodzińskiej 
wicedyrektora, nauczycielki,

koleżanki, przyjaciółki.

Pozostanie na zawsze w naszej Pamięci.

Dyrektor, Rada Pedagogiczna 
oraz cała społeczność Szkoły Podstawowej 

im. Kardynała Wyszyńskiego w Morawach

Rodzinie i bliskim 
składamy wyrazy            

głębokiego współczucia 
i słowa wsparcia
z powodu śmierci

bowego tworzenia wyrobów tytonio-
wych bez polskich znaków akcyzy, za 
co grozi wysoka grzywna, a nawet kara 
pozbawienia wolności do trzech lat. 
Zastosowano policyjny dozór i porę-
czenie majątkowe.

Lop.

Nielegalna fabryka 
papierosów w Ćwiklinie

nieprawdziwe (źródłem ich jest raczej 
konflikt personalny).

W środowisku oświatowym zależy 
nam na budowaniu solidarnej i życzliwej 
atmosfery pracy w każdej placówce.

Pan Jacek Zawiśliński przez wiele lat 
współpracy z nami (jako nauczyciel, 
dyrektor Zespołu Placówek Powiato-
wych w Gołotczyźnie, obecnie dyrek-
tor Delegatury KO) dał się poznać jako 
człowiek odpowiedzialny, kulturalny 
i taktowny.

Sprzeciwiamy się szykanowaniu ludzi 
kompetentnych, cieszących się szacun-
kiem.

Zaangażowanie Pana dyrektora jest 
widoczne w codziennej pracy, organi-

kracza je lub nie dopełnia obowiązków, 
działając w ten sposób na szkodę inte-
resu publicznego lub prywatnego oraz 
w celu osiągnięcia korzyści majątkowej 
lub osobistej.

Prokuratura nie ujawnia szczegółów 
postępowania, informuje jedynie, że 
otrzymała w tej sprawie również zawia-
domienie od prezesa Urzędu Ochrony 
Danych Osobowych. We współpracy 
z policją trwają dalsze czynności.

Lop.

Płońsk

Prokuratura w PUP

eprasa.pl 92fcd8e655

https://m.in/


Od kilku lat Urząd Gminy 
i Miasta w Żurominie 
współpracuje 
z Politechniką Warszawską 
w celu zaangażowania 
społeczeństwa 
w edukację ekologiczną 
oraz opracowaniu 
innowacyjnych technologii. 

W 
2019 roku Żuromin został 
laureatem konkursu 
�Human Smart Cities - 
Inteligentne miasta współ-

tworzone przez mieszkańców� zorganizo-
wanego przez Ministerstwo Inwestycji 
i Rozwoju.

Od tego czasu realizuje projekt 
�Zwiększenie udziału mieszkańców 
Żuromina w procesie zarządzania, moni-
toringu środowiskowego oraz kreowania 
wizji rozwoju miasta poprzez pobudzenie 
geopartycypacji społecznej�. Kilka lat 
temu przeszkodę tworzenia i rozwo-
ju inteligentnego miasta (smart city) 
w Żurominie upatrywano w niskim 
poziomie zaangażowania mieszkańców 
w proces współdecydowania o rozwo-
ju miasta oraz niewielkiej aktywności 
w obszarze konsultacji społecznych, 
obywatelskiego kształtowania ładu prze-
strzennego oraz odpowiedzialności za 
środowisko. Ponadto gminę specyfikuje 
ogromna liczba ferm w bezpośrednim 
otoczeniu miasta Żuromin, co przekłada 
się na uciążliwości zapachowe. 

Wraz z partnerem - Politechniką War-
szawską, Żuromin spróbował zasto-
sować nieszablonowe rozwiązania 
w podniesieniu poziomu partycypacji 
społecznej mieszkańców, odpowiednio 
dobierając do grup wiekowych i spo-
łecznych metody aktywizacji, a także 
tworząc i wykorzystując nowoczesne 
technologie ICT.

Wymiana doświadczeń
W 2021 r. Kongres Polityki Miejskiej 

odbył się w Katowicach. Było to najwięk-
sze wydarzenie poświęcone tworzeniu 
i wdrażaniu polityk miejskich w Polsce. 
W 2021 roku miał formułę wirtualną, ze 
studiem nagraniowym w Katowicach. 
Tematem wiodącym kongresu  była 
dyskusja o założeniach do aktualizo-
wanej krajowej polityki miejskiej wraz 
z propozycjami konkretnych rozwiązań 
wypracowanych przez sześć międzysek-
torowych grup eksperckich pracujących 
przy Obserwatorium Polityki Miejskiej. 
Dzięki realizacji projektu realizowane-
go w ramach konkursu �Human Smart 
Cities. Inteligentne miasta współtworzo-
ne przez mieszkańców� przedstawiciele 
Żuromina mieli przyjemność uczest-
niczyć w tak prestiżowym wydarzeniu 
oraz okazję do przedstawienia założeń 
oraz wyników swojego projektu. Kongres 
był pełen otwartej i życzliwej dyskusji, 
wymiany poglądów oraz doświadczeń. 

Natomiast 9 czerwca br. w Nakle 
nad Notecią odbyła się ogólnopol-
ska konferencja dotyczącą tematyki 
inteligentnych miast. Organizatorem 
konferencji była gmina Nakło nad 
Notecią oraz Uniwersytet Kazimierza 
Wielkiego. Do nakielskiego ośrodka 
kultury zostali zaproszeni przedstawi-
ciele samorządów, firm, stowarzyszeń 
i organizacji. Gmina i miasto Żuromin 
uczestniczyła w tym wydarzeniu, gdzie 
zaprezentowała swój projekt od strony 
ochrony środowiska.

Rozwiązania w zakresie 
odpadów komunalnych

W ramach realizacji projektu odby-
ły się cztery wizyty studyjne do: Nakła 
nad Notecią, Ciechanowa, Sierpca oraz 
Rypina. Spotkania, rozmowy oraz wizy-
ty w terenie miały jeden cel � wymianę 
doświadczeń. Burmistrz Aneta Goliat 
wraz z pracownikami urzędu obserwo-
wała w jaki sposób urzędnicy słuchają 
mieszkańców, a mieszkańcy wpływają na 
urzędników oraz w jaki sposób wspólnie 
wypracowane rozwiązania są wdrażane. 
Podczas wizyt studyjnych przedstawicie-
le gminy poznali wielu zaangażowanych 
w swoją pracę ludzi. Kontakty, które 
zdobyli będą wykorzystywać przy reali-
zacji kolejnych projektów.

Wizyta w Nakle nad Notecią oraz 
Ciechanowie podyktowana była zasto-
sowaniem oryginalnego rozwiązania 
dotyczącego segregacji odpadów.  Co 
ciekawe, mieszkańcy budynków wieloro-

dzinnych w Nakle segre-
gują śmieci do dwóch 
worków: worek czysty 
� śmieci segregowane, 
worek brudny � śmieci 
niesegregowane. Śmieci 
z worka czystego trafiają 
do Punktów Selektywnej 
Zbiórki Odpadów tzw. 
mini-PSZOKów, które 
funkcjonują na ternie 
gminy. Dostarczone 
odpady są ważone, 
a ich waga zapisywana 
jest na koncie danego 
mieszkańca. Tam też, 
z pomocą pracownika, 
śmieci zostają posegre-
gowane na odpowied-
nie frakcje. Dwa razy 
dziennie śmieci z mini-
-PSZOKów wywożone 
są na składowisko odpa-
dów komunalnych.

Ciechanów zaś dys-
ponuje innowacyjnym, 
choć drogim rozwiąza-
niem. Inteligentne śmiet-
niki rozmieszczone na 
terenie osiedla budyn-
ków wielorodzinnych 
otwierają się dopiero 
po zeskanowaniu kodu 
mieszkania. System ten 
zlikwidował problem 
podrzucania śmieci oraz 
częstego występowania 
w takich skupiskach 
gryzoni. Inteligentne 
śmietniki same ważą 
odpady i mierzą poziom 
zapełnienia pojemnika 
pozwalając na precyzyj-
ne ułożenie harmono-
gramu odbioru śmieci.

Zastosowane rozwią-
zania zwiększają poziom 
recyklingu i bezpieczeń-

stwa mieszkańców a system monitoringu 
oraz automatycznego otwierania się 

pojemnika okazały się przydatne pod-
czas pandemii.

Nowoczesne technologie 
wspierają środowisko

Oczyszczalnia ścieków w Sierpcu to 
rozbudowany w ubiegłym roku obiekt 
i wzbogacony o nowe technologie doty-
czące m.in. gospodarki osadowej oraz 
wykorzystywania biogazu z osadów ście-
kowych. Nowoczesne instalacje zastąpiły 
przestarzałe rozwiązania pochodzące 
jeszcze z lat 80. ubiegłego wieku. Dzię-
ki spotkaniu z szefostwem sierpeckiej 
spółki burmistrz Aneta Goliat i prezes 
Żuromińskich Zakładów Komunalnych 
Wojciech Kwieciński dowiedzieli się wie-
lu ważnych rzeczy dotyczących budowy 
i funkcjonowania oczyszczalni ścieków. 
Temat dla Żuromina jest ważny, ponie-
waż miasto przygotowuje się aktualnie 
do budowy nowej oczyszczalni.

Gminna delegacja odwiedziła również 
biogazownię w sąsiednim Rypinie. Bio-
gazownia produkuje biogaz, czyli palną 
mieszaninę gazową. Biogaz spalany jest 
w agregatach kogeneracyjnych, dzięki 

którym otrzymuje się jednocześnie ener-
gię cieplną i elektryczną. Biogaz rolniczy 
jest paliwem gazowym, powstającym 
w procesie fermentacji metanowej pro-
duktów ubocznych rolnictwa, odchodów 
zwierzęcych lub surowców rolniczych. 
Substraty rozkładane są przez mikro-
organizmy. Resztki substratu można 
wykorzystać jako nawóz. Biogaz jest 
magazynowany, a następnie spalany 
w elektrociepłowni

Wizyta pozwoliła na szczegółowe 
zapoznanie się z mechanizmem działania 
tego typu instalacji. Burmistrz i Wojciech 
Gowin (pracownik UGiM w Żurominie) 
zostali oprowadzeni po obiekcie i osobi-
ście zobaczyli urządzenia odpowiedzial-
ne za funkcjonowanie biogazowni.

Kiosk informacyjny           
i inteligentny śmietnik

Nie każdy mieszkaniec Żuromina 
ma komputer, potrafi wejść na stronę 
internetową urzędu czy urzędowego 
Facebooka. Jak więc przekazać istot-

ne informacje mieszkańcom? Dobrym 
rozwiązaniem tych problemów jest 
infokiosk, który znajduje się przy Żuro-
mińskim Centrum Kultury. Nowoczesny 
ekran dotykowy w sposób dynamiczny 
przekaże informację i komunikaty, nie 
tylko magistratu ale także innych jedno-
stek. To jednak niejedyne technologiczne 
rozwiązanie, jakie zamierza wdrożyć 
UGiM w Żurominie. Miasto planuje 
nabyć inteligentny pojemnik na odpa-
dy, który automatycznie je rozpoznaje, 
segreguje i kompresuje, całkowicie wyrę-
czając człowieka w sortowaniu śmieci. 
Jego działanie opiera się na autorskim 
systemie rozpoznawania obiektów, 
dzięki któremu urządzenie samodziel-
nie rozpoznaje przedmioty, przypisuje 
je do poszczególnych kategorii (papier, 
plastik, szkło lub metal) i umieszcza 
w odpowiednim pojemniku. Następnie 
moduł kompresji redukuje ich objętość, 
co skutkuje mniejszym kosztem i często-
tliwością odbioru. Zbiera dane na temat 
każdego przetwarzanego przedmiotu 
i umieszcza je w chmurze. Na podstawie 
tych informacji można zoptymalizować 
operacje i procesy związane z zarządza-
niem odpadami. Osoba, która zajmuje 
się opróżnianiem koszy na śmieci, zostaje 
automatycznie powiadomiona, gdy jeden 
z koszy wewnątrz urządzenia jest pełny. 

�Human Smart Cities - Inteligentne 
miasta współtworzone przez mieszkańców� 
to nie tylko rozwiązania technologiczne, 
ale także seria spotkań z naukowcami, 
zajęcia dla dzieci poszerzające świado-
mość ekologiczną i dążenie Żuromina 
do rozwoju z aktywnym udziałem w tym 
procesie samych mieszkańców miasta.

KLAUDIA KUJAWA 
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Projekt pn. �Zwiększenie udziału mieszkańców Żuromina w procesie zarządzania, monitoringu środowiskowego 
oraz kreowania wizji rozwoju miasta poprzez pobudzenie geopartycypacji społecznej� w ramach konkursu Human Smart Cities. 

Inteligentne miasta współtworzone przez mieszkańców.�
Projekt jest współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Funduszu Spójności 

w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna na lata 2014-2020

W ramach projektu odbyły się spektakle dla dzieci o tematyce związanej 
z ekologią „Alladyn – na ratunek światu”. 

 „Human Smart Cities” to przede wszystkim nacisk na zaangażowanie społeczne. 
Dużym zainteresowaniem cieszyły się warsztaty diagnostyczno-wydobywcze 

z elementami metodologii design thinkin.

Wizyta burmistrz Anety Goliat oraz prezesa ŻZK Wojciecha Kwiecińskiego 
w oczyszczalni ścieków w Sierpcu.

Rozwiązania na miarę przyszłości

Żuromin - inteligentne miasto

eprasa.pl 92fcd8e655

https://m.in/
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Gmina miejska Raciąż 
rozpoczęła dystrybucję 
węgla po preferencyjnej 
cenie 2000 zł brutto za 
tonę. Zajmuje się tym firma 
WĘG-ROL zlokalizowana 
przy ulicy 
Akacjowej 4. 

Na początek dostarczo-
no ekogroszek o kalorycz-
ności 23-24 Mj/kg i orzech 
25 Mj/kg. Surowiec 
wydaje się na podstawie 
opłaconej w kasie Urzędu 
Miejskiego faktury.

Wnioski o zakup węgla 
oraz wpłaty będą przyjmo-
wane do 20 grudnia.

Gmina zbiera 
zaświadczenia 
na węgiel

W gminie Raciąż zaku-
pu preferencyjnego węgla 
można dokonać po przed-
stawieniu zaświadczenia 
o wypłaceniu dodatku 
węglowego lub pozy-
tywnie rozpatrzonego wniosku o jego 
otrzymanie. 

Wnioski o zaświadczenie można 
pobrać w formie papierowej w budyn-
ku GOPS przy ulicy 11 listopada lub 
w sekretariacie Urzędu Gminy, a w 
formie elektronicznej na stronie UG. 
Składać zaś do 15 kwietnia 2023 r. w sie-

Zmarł 57-latek pogryziony przez 
psy na jednej z posesji we wsi 
Omięciny w gminie Joniec.

Sytuacja miała miejsce w połowie 
listopada. Pochodzący z Serocka męż-
czyzna wykonywał prace na terenie jed-
nego z gospodarstw, gdzie pracował 
od tygodnia. Zaatakowały go rottwe-
ilery właścicieli, które nie przebywały 
w zamknięciu. Z obrażeniami ciała 

dzibie GOPS, by otrzymać je w terminie 
maksymalnie 7 dni.

Podmioty zajmujące się sprzedażą 
węgla preferencyjnego na terenie gminy 
to PUH Hurt Detal Alicja Rybacka przy 
ul. 11 Listopada 14, ZPB WAGAR pod 
adresem Unieck 37 i FHU Mieczysław 
Kucharski � Nowe Gralewo 32.

zagrażającymi życiu został przetrans-
portowany do warszawskiego szpitala. 

Niestety 4 grudnia mężczyzna 
zmarł. Oznacza to, że sprawa będzie 
prowadzona w kierunku nieumyślnego 
spowodowania śmierci, co grozi karą 
pozbawienia wolności do lat pięciu. Nie 
wiadomo, co dalej z psami. Na razie, po 
kilkunastodniowej obserwacji, zostały 
zwrócone właścicielowi.

Lop.

nych. Usługa transportu, dystrybucji 
i wydawania zakupionego węgla przez 
gminę będzie odbywała się za pośred-
nictwem firmy PHU Anna i Janusz 
Bugajewscy w Płońsku. 

Sochocin jeszcze 
przyjmuje wnioski

Miasto i gmina Sochocin wydłużyło 
do 16 grudnia termin składania wnio-
sków o preferencyjny zakup węgla dla 
osób uprawnionych do dodatku węglo-
wego.

Wnioski będą podlegały weryfika-
cji, a ich realizacja uzależniona jest od 
podpisania umowy z odpowiednim 
sprzedawcą paliwa stałego. O terminie 

Tylko w tym roku 
z bezpłatnej pomocy Funduszu 
Sprawiedliwości skorzystało 
ponad 11 tysięcy osób 
dotkniętych przemocą domową. 
Każdy, kto doświadcza takiej 
przemocy, może się zgłosić 
po pomoc do placówek 
finansowanych przez 
Fundusz Sprawiedliwości.

Zatrudnieni tam specjaliści oferu-
ją wsparcie prawne, psychologiczne 
i materialne.

Pani Agnieszka ma 38 lat. Jest mat-
ką czwórki dzieci. Od lat doświadczała 
przemocy ze strony nadużywającego 
alkoholu męża, który wszczynał awantu-
ry domowe, bił ją oraz groził pozbawie-
niem życia. W efekcie, pani Agnieszka 
od ponad roku leczy się na depresję, 
która jest bezpośrednio spowodowana 
zachowaniem męża.

W końcu kobieta odważyła się popro-
sić o pomoc i zgłosiła się do placówki 
finansowanej przez Fundusz Sprawie-

dliwości, którego Dysponentem jest 
Minister Sprawiedliwości

Zbigniew Ziobro. Pani Agnieszka 
otrzymała bezpłatną pomoc prawną, 
dzięki której nie musiała już dłużej żyć 
pod jednym dachem z mężem-agreso-
rem-alkoholikiem. Pani

Agnieszka otrzymała też wsparcie 
materialne w postaci bonów żywno-
ściowych i towarowych, które mogła 
przeznaczyć na zakup odzieży, obuwia 
i środków czystości.

Doradca zawodowy pomógł jej 
w wyborze kierunku dalszego rozwoju, 
a dzieci otrzymały wsparcie w nauce 
oraz sfinansowanie pobytu na kolo-
niach. Ze środków Funduszu

Sprawiedliwości otrzymała też dopła-
tę do leków, które przyjmowała w związ-
ku z depresją.

Pomoc realna i potrzebna
Takich historii jest bardzo wiele.
W Polsce � według policyjnych sta-

tystyk � każdego roku przemocy domo-
wej doświadcza aż ćwierć miliona osób, 
w większości kobiet, dzieci czy osób 
starszych. W rzeczywistości pokrzyw-
dzonych może być jeszcze więcej, ponie-
waż ofiary często boją się sprawców 
przemocy, z którymi mieszkają pod jed-
nym dachem. Obawiają się także reakcji 
rodziny oraz wstydzą przed znajomymi 
� unikają więc zgłaszania przypadków 
przemocy organom ścigania.

Sytuacja zmieniła się po wejściu 
w życie ustawy antyprzemocowej, która 
ukróciła bezkarność oprawców i � mię-
dzy innymi � dała możliwość Policji oraz 

Żandarmerii Wojskowej wydania zakazu 
zbliżania się ich do miejsc zamieszkania 
ofiar, co daje pokrzywdzonym czas na 
podjęcie innych działań. W tym czasie 
często pokrzywdzeni trafiają właśnie 
do placówek

Funduszu 
Sprawiedliwości

� Widzimy pozytywne zmiany po 
wprowadzeniu pierwszej ustawy anty-
przemocowej przed dwoma laty. Poziom 
bezpieczeństwa ofiar przemocy domo-
wej znacząco wzrósł.

Pokazują to liczby. Około 10 pro-
cent policyjnych interwencji, skutkuje 
natychmiastowym wdrożeniem zakazu 
zbliżania się sprawcy do mieszkania 
pokrzywdzonego. To również prawie 6 
tysięcy spraw, a przede wszystkim kilka 
tysięcy osób, które dzięki temu skutecz-
nym reformom poczuły się bezpieczne. 
To prawdziwy powód do satysfakcji � 
komentuje Marcin Romanowski, wice-
minister sprawiedliwości.

Obecnie procedowana jest noweli-
zacja ustawy, jeszcze bardziej rozsze-
rzająca pomoc dla osób doświadczają-
cych przemoc domową. To wciąż jedno 
z przestępstw najczęściej zgłaszanych 
do placówek funduszu. Od stycznia 
tego roku z pomocy skorzystało ponad 
11 tysięcy osób dotkniętych przemocą 
domową, znacząca większość zgłosiła 
się osobiście, ponad 600 � za pośred-
nictwem całodobowej Linii Pomo-
cy Pokrzywdzonym.

- Naszym celem jest stworzenie takie-
go systemu, który będzie gwarantował 

sprawne wsparcie osób pokrzywdzo-
nych przestępstwem. Wsparcie musi 
być odpowiednio dobrane do indywidu-
alnych potrzeb � jest to przede wszyst-
kim wsparcie prawne, psychologiczne, 
medyczne, materialne � wyjaśnia Marcin 
Romanowski, wiceminister sprawiedli-
wości. � To pomoc, co warto podkreślić, 
w całości finansowana przez Fundusz 
Sprawiedliwości, na który składają się 
sami przestępcy. Fundusz rozporządza 
pieniędzmi, które sądy zasądzają od 
sprawców przestępstw, czyli pochodzą 
one z kieszenie ludzi, którzy wyrządzili 
krzywdę innym.

Teraz te środki służą temu, by czynić 
dobro, między innymi właśnie w pla-
cówkach Funduszu Sprawiedliwości.

W specjalistycznych placówkach, 
pokrzywdzeni i ich rodziny mogą sko-
rzystać z całkowicie bezpłatnej pomocy 
prawnej, psychologicznej oraz mate-
rialnej. Specjaliści tam zatrudnieni 
pomagają w różnych sprawach, takich 
jak pisanie pism i wniosków urzędo-
wych, znalezienie bezpiecznego schro-
nienia, uzyskanie dofinansowania do 
przekwalifikowania zawodowego itp. 
Z pieniędzy Funduszu Sprawiedliwości 
finansowany może być zakup ubrań oraz 
środków czystości.

Od 2019 roku ze wsparcia Funduszu 
Sprawiedliwości wsparcie otrzymało 
ponad 192,6 tys. osób!

Gdzie szukać pomocy?
Żeby skorzystać ze wsparcia wystar-

czy zgłosić się do jednej z ponad 300 
punktów uruchomionych w całej Pol-

sce, które świadczą pomoc osobom 
pokrzywdzonym przestępstwem i ich 
rodzinom. Można przyjść osobiście, 
wysłać maila albo zadzwonić.

Wszystkie potrzebne informacje, 
w tym adresy i kontakty są dostępne na 
interaktywnej mapie www.funduszspra-
wiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-
-pomocy/

Działa też ogólnopolska i całodobo-
wa Linia Pomocy Pokrzywdzonym pod 
nr 222 309 900, można również wysłać 
maila na: info@numersos.pl

Ofiary przemocy domowej nie są same. 
Zobacz, gdzie zgłosić się po pomoc!

Lokalny Punkt Pomocy
Pokrzywdzonym Przestępstwem 

w Ciechanowie
ul. Krótka 11

Poniedziałek 9:00 - 14:00
Środa 9:00 - 14:00
Tel. 603 853 504

Lokalny Punkt Pomocy 
Pokrzywdzonym Przestępstwem 

w Mławie 
ul. Narutowicza 6, 

Poniedziałek 15:00 - 20:00
Środa 15:00 - 20:00

Tel. 603 853 506

Lokalny Punkt Pomocy 
Pokrzywdzonym Przestępstwem 

w Płońsku 
ul. ks. Romualda Jaworskiego 3

Środa 8:00 - 13:00 
Czwartek 14:00 - 19:00

Tel. 603 853 507

Zmarł mężczyzna 
pogryziony przez psy

Dystrybucja węgla w powiecie płońskim

Miasto Raciąż ma 
ekogroszek i orzech

Gmina miejska Płońsk  
już po umowie

Gmina miejska Płońsk poinformowa-
ła, że podpisała umowę z firmą Węglo-
koks S.A. z siedzibą w Katowicach na 
sprzedaż węgla po cenach preferencyj-

odbioru wnioskodawca zostanie poin-
formowany telefonicznie przez pracow-
nika Wydziału Rozwoju, Infrastruktury 
i Ochrony Środowiska oraz na stronie 
internetowej UMiG Sochocin. 

Lop.
Czytaj też na str. 13

eprasa.pl 92fcd8e655

https://wiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-
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Burmistrz Bogdan Ruszkowski

W KIERUNKU  TRANSPORTU  ZEROEMISYJNEGO 

– ELEKTROMOBILNOŚĆ  I  NIE  TYLKO

-

-
-
-
-

 Henryk Kowalczyk

‚‚

Elektromobilność to technologia przyszłości i próba odpowiedzi na największe kłopoty komunikacyjne  

współczesnych społeczeństw: redukcja hałasu, łatwość przemieszczania się, rozwiązanie problemu  

zatłoczonych aglomeracji, smogu i rosnącej ilości gazów cieplarnianych w atmosferze. 

15 odznaczeń państwowych 
- Złote, Srebrne oraz Brązowe 
Krzyże Zasługi - wręczono 
wieloletnim i zasłużonym 
dawcom krwi podczas VII Gali 
Honorowych Dawców Krwi, 
która odbyła się w Powiatowym 
Centrum Kultury i Sztuki 
w Ciechanowie w ubiegłą 
środę, 7 grudnia. Łącznie 
odznaczono ponad 70 osób.

Trwającą ponad trzy godziny galę, 
która odbyła się w sali widowiskowej 
PCKiSz podzielono na kilka części: 
występów artystycznych, wykładu na 
temat zdrowia i profilaktyki, przemó-
wień i podziękowań oraz najistotniejszy 
moment - wręczenia odznaczeń pań-
stwowych, wyróżnień �Kryształowe 
Serce� czy odznak honorowych. 

- Serdecznie gratuluję wszystkim 
odznaczonym i wyróżnionym dziś 
osobom oraz podmiotom. Jestem 

pełen uznania dla Państwa niesłabną-
cej chęci wspierania potrzebujących, 
a także wspaniałych efektów tych dzia-
łań. Z całego serca dziękuję za zaan-
gażowanie w pracę dla dobra innych. 
Państwa postawa jest godna podziwu 
i stanowi wzór do naśladowania - 
napisał w swoim liście do honorowych 
dawców marszałek woj. mazowieckiego 
Adam Struzik.

Krzyże Zasługi są odznaczeniami 
państwowymi, nadawanymi za zasługi 
dla państwa lub obywateli. Przyzna-
wane są osobom, które swoja ofiarną 
działalnością niosą pomoc drugiemu 
człowiekowi. Honorowe krwiodawstwo 
jest właśnie formą takiego poświęcenia 
- dobrowolnego i bezpłatnego.

- Decyzja o oddaniu krwi, staniu się 
krwiodawcą, to początek drogi do zyska-

VII Gala Honorowych Dawców Krwi

Uhonorowano krwiodawców

2 grudnia Urząd Miejski 
w Nasielsku miał wyjątkowych 
gości. Tego dnia placówka 
została opanowana przez 
dzieci ze Szkoły Podstawowej 
w Starych Pieścirogach. Wizyta 
uczniów zaplanowana została 
w ramach akcji �Urząd przyjazny 
dzieciom�.

Celem akcji jest zaznajomienie naj-
młodszych z tematyką samorządno-
ści. Uczniowie z klas 0 i IIIa przybyli 
z opiekunami: Hanną Golnik, Sylwią 
Dobrzyńską i Olgą Kwiatkowską. Dzieci 
oprowadzono po urzędzie, gdzie zwie-
dziły m.in. gabinet Burmistrza Nasiel-
ska, a także dowiedziały się jak założyć 
firmę, czy złożyć wniosek o dowód oso-

Urząd w Nasielsku przyjazny dzieciom
bisty. Każdy z nich mógł stać się w tym 
dniu Pomocnikiem Burmistrza ds. Waż-
nych Dokumentów i specjalną pieczątką 
ostemplować �ważny dokument�. Dzieci 
wpisały się do kroniki pamiątkowej oraz 
wzięły udział w konkursie z nagrodami. 

Urząd Miejski w Nasielsku zaprasza 
kolejne placówki do wzięcia udziału 
w akcji �Urząd przyjazny dzieciom�.

Lop.

nia ogromnej satysfakcji, wypływającej 
ze świadomości, że być może moja 
krew uratuje życie innego człowieka. 
Komu pomagam? Wszystkim chorym, 
potrzebującym krwi oraz samemu sobie, 
szczególnie wtedy gdy będę jej potrze-
bował - powiedział pan Krzysztof, jeden 
z odznaczonych Krzyżem Zasługi.

Wyróżnienia na scenie wręczali przed-
stawiciele zarządu głównego PCK, par-
lamentarzyści oraz samorządowcy. Nie 
zabrakło występów artystycznych: na 
scenie wystąpili m.in., duet z Ludowego 
Zespołu Artystycznego �Ciechanów�, 

grupa młodzieżowa LZA z piosenkami 
ludowymi, a wszystko zakończył występ 
trzech tenorów. 

Złoty Krzyż Zasługi otrzymali: 
Mirosław Grzelak, Andrzej Makowski, 
Sławomir Ostrowski, Andrzej Otowski, 
Mirosław Popieliński, Marek Więckow-
ski; Srebrny Krzyż Zasługi otrzymali: 
Marek Bem, Grzegorz Gross, Ireneusz 
Górski, Krzysztof Grabarek, Tomasz 
Łyszkowski, Piotr Szewczak, Mariusz 
Zawadzki; Brązowe Krzyże Zasługi 
otrzymali: Radosław Domiński, Grze-
gorz Wysocki.                                    erM
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Ciechanowskiej policji 
kryminalnej udało się zatrzymać 
dwóch mężczyzn, którzy pod 
koniec sierpnia br. napadli 
w parku wracającego nocą do 
domu 33-latka. Obaj młodzieńcy 
odpowiedzą teraz za usiłowanie 
rozboju. Ponadto prokurator 
zastosował wobec nich dozór 
policyjny oraz zakaz zbliżania 
się i kontaktowania 
z pokrzywdzonym.

Do zdarzenia doszło pod koniec 
wakacji w jednym z ciechanowskich 
parków. Wracającego późną porą do 

sierż. Renata Soból z Komendy Powia-
towej Policji w Pułtusku. Przypomniała, 
że oszuści wykorzystują różne metody 
i historie po to, by zmanipulować roz-
mówcę i uzyskać dostęp do jego smartfo-
na lub komputera, a w konsekwencji do 
rachunku bankowego. Ofiara spoofingu 
sugerując się numerem, który wyświetlił 
się na ekranie telefonu, jest przekonana, 
że prowadzi rozmowę z infolinią banku, 
pracownikiem urzędu lub policjantem.

- W kontaktach z nieznajomymi kie-
rujmy się zawsze zasadą ograniczonego 
zaufania. Każdą telefoniczną prośbę 
o przesłanie pieniędzy, zainstalowanie 
oprogramowania do zdalnego kiero-
wania pulpitem, podanie danych konta 
bankowego, powinno się traktować jako 
próbę oszustwa � apeluje sierż. Renata 
Soból. Radzi: � Najlepiej w takiej sytu-
acji samodzielnie wpisać numer banku, 
zadzwonić, poinformować o otrzyma-
nym połączeniu i zweryfikować prze-
kazane informacje.                                IK

Mieszkanka powiatu pułtuskiego 
postanowiła skorzystać ze 
znanej platformy internetowej, 
by sprzedać książki. Kupujący, 
niestety, okazał się oszustem. 
42-letnia kobieta zamiast zyskać, 
straciła ponad 8 tys. zł. 

Po wystawieniu przez 42-latkę przed-
miotu do sprzedaży zgłosiła się do niej 
�zainteresowana kupnem� osoba. 
W dalszej korespondencji strony usta-
liły cenę sprzedaży i kupujący przesłał 

Mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego dowiedział się 
o próbie włamania na swoje 
konto bankowe. Chcąc się 
chronić, zrobił to, o co poprosił 
przez telefon rzekomy pracownik 
banku. Niestety, 33-latek stracił 
ponad sto tysięcy złotych. Został 
oszukany metodą na spoofing. 

Na wyświetlaczu telefonu 33-latka 
pojawiła się nazwa banku. Rozmów-
ca, podający się za pracownika banku, 
poinformował, że bank odnotował pró-
bę włamania na jego konto. Poprosił 

domu mężczyznę uderzono w twarz. 
Co ciekawe, 33-latek nie przestraszył się 
napastników i postanowił się bronić, nie 
oddał im pieniędzy. Gdy udało mu się 
uciec, zgłosił się na policję.

- Sprawą zajęli się policjanci z wydzia-
łu kryminalnego, którzy na podstawie 
zebranych informacji, zabezpieczonych 
dowodów i analizy całego zdarzenia 
zidentyfikowali sprawców. Bazując na 
ustaleniach, policjanci zatrzymali 21-lat-
ka i jego rok młodszego kolegę podej-
rzanych o usiłowanie rozboju. Młodzi 
mężczyźni nie byli wcześniej karani ani 
znani policjantom - informuje Jolanta 
Bym, rzeczniczka ciechanowskiej policji.

erM

wiadomość z linkiem, który miał ułatwić 
płatności i zapewnić szybką wysyłkę. 

- Po kliknięciu w link kobieta została 
przekierowana na stronę wyboru banku 
i po wybraniu placówki wpisała dane 
logowania na swoje konto. Niestety, 
haker w ten sposób przejął do niego 
dostęp i przez kilka następnych godzin 
dokonał pięciu przelewów i wypłat 
z konta � opisuje sytuację sierż. Renata 
Soból z Komendy Powiatowej Policji 
w Pułtusku. 

Sprzedająca nic nie zyskała, wręcz 
przeciwnie straciła ponad 8 tys. złotych.

mężczyznę o zainstalowanie aplikacji 
zapewniającej monitorowanie kom-
putera przez internet. Chcąc chronić 
swoje konto i oszczędności, mężczyzna 
uczynił to. Instruowany przez oszusta, 
stracił 134 tysiące złotych. O oszustwie 
zawiadomił policję 1 grudnia. 

- Mężczyzna został oszukany metodą 
tzw. spoofingu, która polega na wyko-
rzystaniu oprogramowania do zmiany 
numeru lub nazwy, którą na wyświe-
tlaczu swojego telefonu widzi osoba 
odbierająca połączenie. Dzięki temu 
wierzy ona, że koresponduje lub rozma-
wia z kimś zaufanym, a w rzeczywistości 
ma do czynienia z przestępcą � wyjaśnia 

- W ostatnich miesiącach plaga 
oszustw internetowych dotknęła także 
portale zakupowe. Oszuści mogą pod-
robić stronę portalu aukcyjnego, tak 
samo, jak i każdą inną stronę � podkreśla 
sierż. Renata Soból. Radzi, by weryfi-
kować, kto i co do nas pisze, nie klikać 
w nieznane linki do stron, nie podawać 
swoich danych do logowania, nie wpi-
sywać nigdzie numeru swojej karty, mieć 
ograniczone zaufanie do potencjalnych 
kontrahentów. Warto także czytać SMS-
-y od banków i zwrócić uwagę na to, 
co autoryzujemy, poznać zasady bez-
pieczeństwa swojego banku i stosować 
się do nich, gdy korzystamy z portali 
aukcyjnych oraz zwrócić uwagę na adres 
widoczny w przeglądarce i poprawność 
językową strony, na której przekazujemy 
dane wrażliwe (fałszywe strony często 
zawierają błędy, są napisane niegrama-
tycznie).                                                  IK 

Ołów, benzen, pyły zawieszone, 
tlenek siarki, azotu i węgla, 
azbest - te trujące substancje 
wdychamy każdego dnia razem 
z powietrzem. Rozpoczął się 
kolejny sezon grzewczy, a wraz 
z nim pytania: o jakość naszej 
atmosfery i co nam grozi, gdy 
do naszych płuc przenikają 
śmiertelne pyły PM2,5 i PM10. 

Smog to wciąż jedna z największych 
bolączek współczesnego świata. Trujące 
pyły są jednym z głównych źródeł zanie-
czyszczeń, a w głównej mierze za ich 
emisję odpowiadają stare piece, których 
w Polsce wciąż mamy miliony. Kilka 
lat temu, w zależności od zanieczysz-
czenia, zaczęły obowiązywać uchwały 
antysmogowe, wskazujące rodzaj urzą-
dzeń grzewczych dopuszczonych do 
stosowania, ale też rodzaj paliw, które 
są zakazane. Czy z tego powodu się 
zmieniło? 

- Wychodząc wieczorem zimą na 
spacer nie da się normalnie oddychać, 
drapie w gardle, śmierdzi. Nad ulicą 
unosi gęsta mgła, przez którą niewiele 
widać - mówią niektórzy mieszkańcy uli-
cy Płońskiej w Ciechanowie. Takich ulic 
na mapie naszego miasta, województwa 
i kraju są tysiące. W ogromnej mierze 
odpowiedzialne są za to przestarza-
łe �kopciuchy�, ale też ludzie, którzy 
wrzucają do nich byle co, aby się paliło.

Czym palimy w piecu?
Strażnicy miejscy, kontrolujący 

gospodarstwa, co do których mają 
podejrzenia, że emitują zanieczyszczenia 
czasem nie dowierzają, widząc co ludzie 
wrzucają do pieców.

� Potrafią palić w piecu prawie 
wszystkim, co jest pod ręką � od niese-
zonowego, lakierowanego lub impre-

gnowanego drewna, przez śmieci, aż po 
materiały z gumy � mówi jeden z nich.

W tym roku, po raz pierwszy, do 
badania jakości powietrza strażnicy 
używają specjalnego drona. 

- Od 11 października br. wykonaliśmy 
72 loty kontrolne, z czego w 7 przypad-
kach musieliśmy nałożyć grzywny o łącz-
nej kwocie 1300 zł z powodu wykrycia 
i potwierdzenia niewłaściwego spalania 
odpadów � słyszymy od strażników.

�Kopciuchy� zostaną     
na dłużej

W Ciechanowie na przestrzeni 
ostatnich lat znacznie spadła liczba 
wymienianych pieców. Stało się to, kie-
dy samorządy przestały pośredniczyć 
w ich wymianie, bo rząd postanowił 
scentralizować zadanie, wprowadzając 
realizowany przez siebie program �Czy-
ste Powietrze�. Jak wynika z kontroli 

przeprowadzonej przez NIK, program 
ten tylko w kilku procentach zrealizował 
założenia wymiany 3 mln �kopciuchów� 
i takiej samej liczby termomodernizacji 
w budynkach. 

Do 2017 r., kiedy samorządy pośred-
niczyły w wymianie pieców, posiłkując 
się środkami z Wojewódzkich Fundu-
szy Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej zaledwie w jednym roku miasto 
wymieniło mieszkańcom Ciechanowa 
148 pieców. Po przejęciu prowadzenia 
programu przez rząd na przestrzeni 
ostatnich lat znacząco zmalała liczba 
wymienianych kotłów. W 2018 r., czyli 
w pierwszym, w którym to rząd przejął 
zadanie, nie wymieniono ani jednego 
urządzenia grzejnego. W kolejnych 2 
latach łącznie wymieniono ich tylko 95. 

Niestety istnieją obawy, że wymianę 
starych pieców wstrzymają, i to na dłuż-
szy czas, wprowadzone ostatnio dopłaty 
do zakupu opału dla �kopciuchów�. 

O ile nie ulega wątpliwo-
ści, że ludziom mającym 
problem z ogrzaniem się 
w zimie należy pomóc, to 
jest też druga strona tego 
rozwiązania - właściciele 
nieruchomości nie będą 
reflektowali na wykona-
nie termomodernizacji czy 
wymianę pieca, bo wtedy 
nie otrzymają 3 tys. zł, 
który mogą dostać na 
zakup węgla.

- Mizerne efekty walki 
o lepsze powietrze potę-
guje swobodna i nie-
akceptowalna retoryka 
przedstawicieli rządu, 
zachęcających Polaków 
do �palenia czym się da, 
poza oponami�. Jedno-
cześnie rząd zostawił 
samych sobie tych, którzy 

postawili na ekologię, wymienili piece, 
czy zamontowali pompy ciepła i foto-
woltaikę. I kontynuuje dotowanie dla 
użycia paliw kopalnych, zamiast dla 
nowoczesnych technologii. Ciechanów 
stawia na termomodernizacje, montuje 
instalacje OZE i wspiera w tym zakresie 
mieszkańców oraz odchodzi od węgla 
w produkcji ciepła systemowego w PEC 
� mówi prezydent Ciechanowa, Krzysz-
tof Kosiński.

W ciągu ostatnich kilku lat wydawa-
ło się, że Polska stopniowo odchodzić 
będzie od węgla, a rozwój odnawial-
nych źródeł energii leży w interesie kraju. 
Według deklaracji złożonych przez Pol-
skę, w 2049 r. nasza gospodarka całko-
wicie porzuci palenie węglem. Ale w tym 
momencie jesteśmy jednym z czołowych 
państw w UE, emitujących zanieczysz-
czenia. Spalanie węgla emituje ogromne 
ilości dwutlenku węgla (CO2) do atmos-
fery. Już samo jego wydobycie poważ-

nie szkodzi środowisku, nieodwracalnie 
wpływa na jakość ziemi i wód. Wszystko 
to ma wpływ na nasze zdrowie. 

Pyły w nas zostają
Zanieczyszczenie powietrza jest 

przyczyną długotrwałych chorób - m.in. 
serca i płuc. Patrząc na system i niedofi-
nansowanie opieki zdrowotnej w Polsce 
nie wróży to niczego dobrego. 

- Wdychając pyły narażamy się 
na rozwój alergii, astmy, przewlekłej 
obturacyjnej choroby płuc, rozedmy, 
włóknienia płuc oraz chorób nowotwo-
rowych dróg oddechowych: gardła, krta-
ni i oskrzeli. Do tego dochodzi wzrost 
zapadalności na choroby układu serco-
wo-naczyniowego i niekorzystny wpływ 
na zdrowie kobiet ciężarnych. Pamiętaj-
my również o tym, że smog prowadzi do 
zanieczyszczenia gleby, przeznaczonej 
pod uprawę roślin. Rakotwórcze węglo-
wodory aromatyczne są więc nie tylko 
wdychane, ale też zjadane � wyjaśnia dr 
Mirosław Kowalski, wieloletni ordynator 
oddziału pulmonologicznego ciecha-
nowskiego szpitala. 

W ostatnich tygodniach w przychod-
niach lekarskich coraz większy ruch, pod 
gabinetami ustawiają kolejki zainfeko-
wanych. Lekarze podkreślają, że zimą 
infekcje górnych dróg oddechowych, 
to nie tylko wirusy i bakterie, ale też 
zanieczyszczone powietrze. Już nie tyl-
ko ekolodzy alarmują, że, aby skutecznie 
walczyć z problemem smogu należy 
zacząć od zmiany mentalności ludzi. Nie 
ulega wątpliwości, że to właśnie domowe 
instalacje grzewcze powodują tzw. niską 
emisyjność. Oczywiście, do beznadziej-
nej jakości powietrza, poza �kopciucha-
mi�, przyczyniają się spaliny z naszych 
samochodów i gazy przemysłowe, ale to 
właśnie stare piece i zasilane nimi paliwa 
mają na nie największy wpływ. ErM

�Kopciuchy� � dymiący zabójcy

W tym roku, po raz pierwszy, do badania jakości powietrza strażnicy miejscy 
używają specjalnego drona 

Padł ofiarą oszusta, 
stracił 134 tys. zł 

Chciała sprzedać książki, 
straciła ponad 8 tys. zł 

Zatrzymani za 
usiłowanie rozboju 
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Ważna informacja 
dla wszystkich prowadzących 
działalność gospodarczą. 
Zakład Ubezpieczeń Społecznych 
nakłada 
na przedsiębiorców 
kolejny obowiązek. 

Od 1 stycznia 2023 roku każdy płatnik 
składek będzie musiał posiadać konto 
na Platformie Usług Elektronicznych 
ZUS, które ma umożliwić mu załatwia-
nie spraw z urzędem online. Wynika to 
ze zmian w prawie na podstawie art. 
1 pkt. 15 i art. 15. ust. 1 ustawy z dnia 
24 czerwca 2021 r. o zmianie ustawy 
o systemie ubezpieczeń społecznych 
oraz niektórych innych ustaw, Dz. U. 
Poz. 1621. 

Obowiązek dotyczy wszystkich płat-
ników składek � osób fizycznych, osób 
prawnych i jednostek organizacyjnych 
nie posiadających osobowości prawnej, 
także zatrudniających mniej niż 5 osób 
lub opłacających składki za siebie. Na 
założenie konta płatnicy mają czas do 
30 grudnia. 

Osoby fizyczne mogą zrobić to samo-
dzielnie, lub upoważnić do dostępu 
inną osobę. Osoby prawne i jednostki 
nie posiadające osobowości prawnej 
muszą działać przez statutowych lub 
ustawowych przedstawicieli, lub też 
udzielić pełnomocnictwa osobie fizycz-
nej, np. pracownikowi firmy lub biura 

rachunkowego. Profil PUE jest bowiem 
zawsze zakładany dla osoby fizycznej. 
W przypadku pełnomocnictwa, w obu 
przypadkach należy złożyć specjalny 
formularz PEL, dostępny do pobrania 
na stronie ZUS, który można złożyć 
elektronicznie lub w formie papierowej. 
Spółki posiadające wielu przedstawicieli 
składają osobny formularz PEL-Z.

Aby założyć konto PUE, należy wejść 
na stronę www.zus.pl i zarejestrować 
się. Można to zrobić za pomocą profilu 
zaufanego, e-dowodu, bankowości elek-
tronicznej, podpisu elektronicznego lub 
zwykłego formularza rejestracyjnego. 
W ostatnim przypadku, po wypełnieniu 
trzeba stawić się w  dowolnej placów-
ce ZUS w ciągu 7 dni lub skorzystać 
z e-wizyty, celem potwierdzenia swo-
jej tożsamości.

Więcej szczegółowych informacji, 
między innymi jak wypełniać formula-
rze i jak zakładać profil PUE, na stronie 
ZUS.                                                    Lop.
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Przełom roku to czas 
podsumowań, czyli dobry 
moment na wprowadzenie 
w życie nowych, zdrowszych 
nawyków. Od czego zacząć?

Zregeneruj skórę
Twoja skóra zimą może być w złej 

kondycji - kaloryfery i suche powietrze 
� szczególnie, kiedy więcej przebywamy 
w domu � na pewno jej nie sprzyjają. 
A jeśli dodatkowo skóra ma tendencję 
do przetłuszczania, to zimowe tempe-
ratury niestety dodatkowo mobilizują 
gruczoły łojowe do pracy. To już dwa 
argumenty za tym, by zainwestować 
w porządne nawilżenie i zaopatrzyć się 
w odpowiednie produkty, które pomogą 
przetrwać niesprzyjający skórze czas.

Pij wodę
Samo nawilżenie skóry kosmetyka-

mi nie wystarczy i trudno wypatrywać 
zmian bez nawadniania się od wewnątrz. 
Dlatego zadbaj o to, by regularnie się-
gać po wodę. Kiedy przyzwyczaisz swój 
organizm do tego, że regularnie dostar-
czasz mu płynów, sam będzie wołać 
o więcej. Pamiętaj również, że woda to 
nie tylko to, co nalewasz do szklanki. 
Jedząc jabłko albo grejpfruta również 
dbasz o nawodnienie.

Zacznij się więcej ruszać
Pogoda na zewnątrz może nie zawsze 

sprzyja aktywności na świeżym powie-
trzu, ale pandemia sprawiła, że wie-
le osób odkryło dla siebie ćwiczenia 
i treningi online. Wymówka, że mróz 

i ciemno już nie działa! Nie, oglądanie 
meczu w telewizji to nie to samo, co gra 
w piłkę, a miłośnicy sportów zimowych 
już jakiś czas temu rozpoczęli sezon. 
Warto śledzić, gdzie warstwa białego 
puchu pozwala na odrobinę sportowego 
szaleństwa w plenerze.

Ogranicz palenie
Umówmy się � niektórym po prostu 

trudno z dnia na dzień rzucić palenie. 
Ale da się je ograniczyć i mniej szkodzić 
zdrowiu. Alternatywy dla papierosów,  
czyli e-papierosy i podgrzewacze tytoniu 
są nawet o 95- 99 proc. mniej szkodliwe 
od zwykłych papierosów i co więcej, 
mogą stać się skutecznym narzędziem 
do rzucenia palenia. Z raportu brytyjskiej 
instytucji zdrowia publicznego Public 
Health England wynika, że Brytyjczycy 

wybierają e-papierosy (wapowanie) jako 
wiodącą metodę rzucenia palenia. Jeśli 
ktoś chce znacząco ograniczyć skut-
ki palenia tytoniu może też wybierać 
spośród różnych dostępnych na rynku 
urządzeń do jego podgrzewania, np. glo 
new heating technology. Warto wiedzieć, 
że mniej szkodliwą alternatywą dla tra-
dycyjnych papierosów mogą też być 
saszetki nikotynowe.

Zbadaj się
Nawet najlepsze kosmetyki, odpo-

wiednie odżywianie czy nawodnienie 
nie pomogą rozwiązać pewnych pro-
blemów bez pomocy specjalisty. Dlatego 
pamiętaj o regularnych badaniach pro-
filaktycznych, zrób je także wtedy, jeśli 
nie dostrzegasz żadnych niepokojącym 
symptomów. Profilaktyka to podstawa!

5 rzeczy, które możesz zrobić 5 rzeczy, które możesz zrobić 
dla swojego ciała i zdrowia już terazdla swojego ciała i zdrowia już teraz

nat - fragment poszycia amerykańskiego 
nocnego myśliwca z czasów II wojny 
światowej - Douglasa DB-7, odkrytego 
w sierpniu 2019 roku w miejscowości 
Kiełki w gminie Baboszewo.

Marszałek Adam Struzik podpisał 
również dokument dotyczący kupna 
budynku Muzeum Wisły Środkowej 
i Ziemi Wyszogrodzkiej w Wyszogrodzie 
od Towarzystwa Naukowego Płockiego, 

Powiat płoński zakupił samochód 
z windą do przewozu osób 
niepełnosprawnych i przekazał 
Powiatowemu Środowiskowemu 
Domowi Samopomocy 
w Płońsku. Auto to ford transit 
custom o wartości 199 700 zł. 
105 tys. to dofinansowanie 
ze środków PFRON, a 94 700 
zł z dotacji celowej z budżetu 
państwa.

Podopieczni Środowiskowego Domu 
Samopomocy w Płońsku odegrali rolę 
konferansjerów podczas uroczystego 
przekazania. Po przywitaniu zebranych 
gości oddali głos staroście Elżbiecie 
Wiśniewskiej, wicestaroście Krzyszto-
fowi Wrzesińskiemu oraz kierowniczce 
ŚDS Małgorzacie Kłos. Na koniec sta-
rosta i podopieczni ŚDS przetestowali 
pojazd. 

17 grudnia w Parku Miejskim 
im. Józefa Wybickiego w Nowym 
Dworze Mazowieckim odbędzie 
się XIV Nowodworskie Spotkanie 
Wigilijne.

Miejskie obchody wigilijne rozpoczną 
się orszakiem Świętego Mikołaja, który 
zgodnie z tradycją przejdzie wokół Amfi-
teatru. Na scenie wystąpi Grupa Żywy 
Teatr z Bielawy. 

Po przyniesieniu własnych świec 
będzie można zabrać do domu Betle-
jemskie Światło Pokoju, które przeka-
żą harcerze Hufiec ZHP Nowy Dwór 

który także zostanie przekazany płockie-
mu muzeum.

- To kultura buduje nas jako społe-
czeństwo, czyni wrażliwszymi, ale też 
uczy i edukuje. Od lat inwestujemy 
w nasze marszałkowskie instytucje kul-
tury, poszerzając ich ofertę i czyniąc je 
ciekawszymi dla odbiorców - powie-
dział marszałek.

Lop.

- Bardzo nas cieszy ta inwestycja. 
Nasz Dom Samopomocy funkcjonuje 
4 lata. Do tej pory rodzice, opiekunowie 
prawni sami musieli przywozić i przy-
prowadzać uczestników na zajęcia, co 
dla większości z nich było dużym utrud-
nieniem, zwłaszcza jeśli występowała 
wieloraka niepełnosprawność połączona 
z niepełnosprawnością ruchową. Otrzy-
mane auto pozwoli nam już od nowe-

Mazowiecki. Podopieczni Warsztatów 
Terapii Zajęciowej Towarzystwa Przy-
jaciół Dzieci wystawią swoje rękodzie-
ła, a dzieci będą mogły wziąć udział 
w warsztatach z tworzenia ozdób cho-
inkowych.

Podczas wieczerzy wigilijnej wystą-
pią młodzi artyści z Nowodworskiego 
Ośrodka Kultury, a zespół Marzyciele 
pod kierownictwem Krzysztofa Prusika 
zaśpiewa kolędy, zaś o 18:00 wystąpią 
Maggie Tunkiewicz-Zakrzewska i Woj-
ciechem Bardowski, w ramach wydarze-
nia �Z kolędą przez Mazowsze�.

Początek obchodów o godzinie 16.00.
Lop.

8 grudnia w Urzędzie Gminy 
Baboszewo podpisano akt 
notarialny umowy darowizny, 
na mocy której gmina przekazuje 
samorządowi województwa 
mazowieckiego działkę 
o powierzchni 0,18 ha, na której 
stoi obecnie już nieużywany, 
zabytkowy młyn. Powstanie 
w nim muzeum, które 
będzie oddziałem Muzeum 
Mazowieckiego w Płocku.

Akt podpisany został przez mar-
szałka województwa mazowieckiego 
Adama Struzika, wicemarszałka Wie-
sława Raboszuka oraz wójta gminy 
Baboszewo Bogdana Pietruszewskie-
go, w obecności notariusza Aleksan-
dry Podgórskiej.

Obiekt wybudowany został w latach 
1910-1920. Dyrektor płockiego muzeum 

Leonard Sobieraj planuje już remont 
i rozbudowę placówki, aby stworzyć 
tam muzeum regionalne będące centrum 
kulturalnym i edukacyjnym. 

- W istniejącym młynie została zacho-
wana cała część techniczna odpowiada-
jąca za proces mielenia zboża na mąkę 
� snuje plany. - Wyremontujemy to 

i przewrócimy funk-
cjonalność obiektu. 
Do młyna też zosta-
nie dobudowany 
pawilon, w którym 
znajdzie się wystawa 
poświęcona Macie-
jowi Sarbiewskie-
mu, urodzonemu 
w pobliskim Sar-
biewie światowej 
sławy barokowemu 
poecie, wystawa 
stała poświęcona 
regionowi, na któ-

rej znajdą się m.in. eksponaty z szarży 
pod Arcelinem w czasie wojny polsko-
-bolszewickiej. Stworzymy też miejsce 
dla wystaw czasowych. Będzie tam też 
przestrzeń edukacyjna na spotkania, 
koncerty, imprezy.

Tymczasem wójt, Bogdan Pietru-
szewski przekazał już pierwszy ekspo-

Młyn w Baboszewie 
przekazany na muzeum

Na zdjęciu zakupione auto

Od lewej Aleksandra Podgórska, Bogdan Pietruszewski, 
Adam Struzik, Wiesław Raboszuk

Przedsiębiorco, załóż PUE!

Platforma PUE ZUS

XIV Nowodworskie
Spotkanie Wigilijne

Płońsk

Auto dla domu samopomocy
go roku wdrożyć usługę transportową. 
Postaramy się pomóc rodzicom opie-
kunom i odciążyć ich w transporcie na 
zajęcia. Bus będzie pełnić również funk-
cję rekreacyjną. Zgodnie z działalnością 
statutową uczestnicy będą wożeni autem 
na wycieczki i zajęcia poza placówką. 
Nowe auto posiada windę i dwa stano-
wiska na wózki inwalidzkie. Jesteśmy 
przekonani, że samochód wspomoże 
organizację i codzienne funkcjonowanie 
Powiatowego Środowiskowego Domu 
Samopomocy w Płońsku � powiedziała 
Małgorzata Kłos, kierowniczka ŚDS.

Lop.

Młyn w Baboszewie

eprasa.pl 92fcd8e655
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Internetowi oszuści są coraz 
bardziej pomysłowi. Tym razem 
ich ofiarą padła 41-letnia 
kobieta z gminy Joniec, 
z którą skontaktowali się 
rzekomi brokerzy handlujący 
kryptowalutami. 

Mężczyzna podający się za konsul-
tanta firmy brokerskiej przekonał ją, że 
zarobiła na inwestycji w kryptowaluty 
pewną sumę pieniędzy. Mimo, że kobieta 
nigdy nie inwestowała w wirtualną walu-
tę, podczas rozmowy straciła czujność 
i zgodziła się na podanie swoich danych 
osobowych oraz zainstalowanie odpo-
wiedniej aplikacji, by owe pieniądze móc 
odebrać. 

Agata Bloch, uczennica klasy I 
liceum w Zespole Szkół 
w Raciążu, została wyróżniona 
w konkursie Komendy 
Wojewódzkiej Policji z/s 
w Radomiu oraz Narodowego 
Banku Polskiego w ramach 
II edycji projektu �Policyjna 
Akademia Bezpiecznego 
Konsumenta�.

Wyróżnienie uzyskała w konkursie 
na pracę plastyczną pod nazwą �Bez-
pieczny konsument - to ja!�. Temat 
pracy obejmował szero-
ko pojęte bezpieczeństwo 
ekonomiczne konsumen-
ta w realu i w sieci oraz 
zagrożenia związane 
z zakupami i płatno-
ściami widziane oczami 
młodego pokolenia. 

Jak informuje na swo-
jej stronie płońska poli-
cja, projekt �Policyjna 
Akademia Bezpieczne-
go Konsumenta� miał na 
celu �zwiększenie bezpie-
czeństwa ekonomicznego 
konsumenta na rynku 
poprzez wzrost wiedzy 

25 listopada w Miejsko-
Gminnym Ośrodku Kultury 
w Glinojecku odbył się 
III Przegląd Twórczości 
Artystycznej Klubów Seniora 
i Kół Gospodyń Wiejskich.

Grad Prix Przeglądu powędrowało do   
. Nagrodę otrzymał on z rąk jury w skła-
dzie Magdalena Witowska i Katarzyna 
Szmit. Zespoły oceniano w kategoriach: 
rękodzieło i prezentacje sceniczne. 

Współorganizatorami imprezy były 
Mazowieckie Centrum Polityki Społecz-
nej oraz Fundacja Edukacyjno-Sporto-
wa reGeneracja.

Lista uczestników przeglądu wyglą-
dała zaś następująco:

Klub Senior+ z Dzbonia, Klub Senio-
ra w Zielonej, Klub Seniora w Gościszce, 
Klub Seniora w Sarnowie, Klub Seniora 
w Kuczborku, Stowarzyszenie Senio-
rów �Irtealte� z Gąsocina, Klub Seniora 
w Raciążu, Klub Seniora w Śródborzu, 
Stowarzyszenie Seniorów w Gołotczyź-
nie, Koło Gospodyń Wiejskich w Dregli-
nie, Klub Seniora w Glinojecku, Grupa 
Rękodzielnicza z Glinojecka, Polski 
Związek Emerytów, Rencistów i Inwa-
lidów koło Glinojeck, Klub Senior+ 
w Lekowie, Chór Seniorów z Raciąża, 
Klub Seniora w Gumowie, Klub Seniora 
�Gorące Serca� z Lipowca Kościelnego, 
Zespół Ludowy Krasne, Chór Sonata 
z Gołotczyzny, Kapela Podwórkowa 
�Elita� z Gołotczyzny, Zespół �Sentima� 
z Glinojecka, Ewa Mieszkowska, Danuta 
Wojtasiuk oraz Andrzej Ładowski.

Lop.

Aby uwiarygodnić swoje poczynania, 
oszuści wysłali na jej e-maila kody, za 
pomocą których pieniądze miały wpły-
nąć na jej konto. Po przekazaniu kodów 
�brokerowi�, środki na koncie powięk-
szyły się o ponad 15 tys. zł. Następnie 
�doradca� przekonał ją, że należy te 
pieniądze zainwestować i potrzebne są 
kody autoryzujące przelewy z jej konta. 
Po uzyskaniu niezbędnych informacji 
oszuści już się nie odezwali, a kilka dni 
później ofiara była już obciążona dwie-
ma pożyczkami na jej dane, na łączną 
kwotę ponad 15 tys. zł. 

Policja po raz kolejny ostrzega i ape-
luje o rozwagę i ograniczone zaufa-
nie wobec osób, które nakłaniają nas 
do inwestowania.

Lop.

i świadomości zagrożeń związanych 
z obrotem pieniędzmi (w tym pienią-
dzem elektronicznym) oraz uczestnic-
twem w transakcjach handlowych, ze 
szczególnym uwzględnieniem specy-
fiki ryzyka przestępstw internetowych. 
Kampania obejmowała m.in. realiza-
cję działań edukacyjnych skierowanych 
do młodzieży i nauczycieli placówek 
oświatowych z terenu garnizonu mazo-
wieckiego.�

Policjanci z Komendy Powiatowej 
Policji w Płońsku i Komisariatu Policji 
w Raciążu wręczyli uczennicy dyplom 
oraz bon podarunkowy.                   Lop.

W środku Agata Bloch

III Przegląd KGW i Klubów Seniora
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Po raz kolejny do 
Strzegowa zawitał 
jako gość główny� 
ziemniak (z kurczakiem 
w tle). W gościnnych 
progach domu kultury, 
w sali widowiskowej, 
na stołach pojawiły 
się ziemniaczane 
potrawy, zadziwiająco 
różnorodne 
i pięknie przystrojone, 
kuszące zewsząd 
tajemnicą smaku. 
W strojach członkiń 
poszczególnych kół 
zagościły ludowe 
akcenty. 

Siedem stoisk aż gięło się 
pod zmyślnymi daniami. 
Strzegowskie Święto Ziem-
niaka zorganizowane zostało 
przez Gminny Ośrodek Kul-
tury już po raz kolejny, po 
przerwie spowodowanej pan-
demią. Zgromadziło licznie, 
obok przedstawicieli gminy 
Strzegowo, gości z Ciecha-
nowa, Mławy, Warszawy 
i Płocka. Uczestnicy święta 
mieli okazję delektować się 
przygotowanymi potrawami. 
Było zatem bogato, kolorowo 
i smacznie. 

Stoiska przygotowały Koła 
Gospodyń Wiejskich działają-
ce na terenie gminy � w Chą-
dzynach, Niedzborzu, Dąbro-

wie, Mdzewie, Strzegowie, Czarnocinie 
i Syberii. Poszczególne koła przygoto-
wały również danie, które wzięło udział 
w konkursie kulinarnym. Ziemniaczane 
wariacje oceniała powołana przez GOK 
komisja konkursowa. Pierwsze miejsca 
zdobyły: Koła Gospodyń Wiejskich 
�Syberianki� i �Swojskie Babki� 
z Chądzyn. Drugie miejsca odebrały 
Koła Gospodyń Wiejskich �Czarnocin� 
i �Niedzborzanie�, zaś III miejsca zajęły 
Koła �Dąbrowianki� i �Mazowszanki� 
z Mdzewa. 

Zdobywczynie nagród odebrały 
dyplomy z rąk wójta Wiesława Zalew-
skiego, który podkreślił szczególną rolę 
w społeczności lokalnej Kół Gospodyń 
Wiejskich i podziękował za kultywowa-

nie tej pięknej tradycji. Nagrody stano-
wią zazwyczaj przedmioty ułatwiające 
klubową pracę członkiniom kół. 

Ideą Święta Ziemniaka, jak powie-
działa Ewa Maławska, dyrektor strze-
gowskiego GOK, obok prezentacji 
talentów kulinarnych i artystycznych 
jest to �aby człowiek spotkał się z czło-
wiekiem�. Jest to jedno z większych 
wydarzeń, którego celem jest prezen-
tacja dorobku talentów i umiejętności 
gospodyń wiejskich, integracja, wymia-
na doświadczeń, promocja gminy na 
zewnątrz. Na zakończenie spotkania 
tradycyjnie nie zabrakło tanecznych 
akcentów. 

EWA STANGRODZKA

Oszukana na kryptowaluty

Uczennica z Raciąża 
wyróżniona

Glinojeck

III Przegląd KGW i Klubów Seniora

Strzegowo

Ziemniak 
w roli głównej

KGW Niedzbórz

KGW Strzegowo

Panie z KGW Chądzyny

eprasa.pl 92fcd8e655

https://m.in/


TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 50 TYGODNIK W POWIATACH 1113 grudnia 2022 r.

F
O

T
. 
R

M

F
O

T
. 
R

M

F
O

T
 P

C
K

IS

34 miejscowości odwiedził 
Zaprzęg Świętego Mikołaja, 
który na początku grudnia 
podróżował po powiecie 
ciechanowskim. Z jego obecności 
najbardziej ucieszyli się 
najmłodsi mieszkańcy wsi 
i miasteczek, do których dotarł 
zaprzęg. W piątek, 9 grudnia 
w siedzibie starostwa odbyło 
się podsumowanie i wyróżnienie 
osób zaangażowanych w tę 
świąteczną inicjatywę Starostwa 
Powiatowego w Ciechanowie. 

W ciągu trzech dni 
autobus ze świętym 
Mikołajem, Mikoła-
jową oraz elfami prze-
jechał ponad 400 km. 
Pierwszego dnia przy-
stankiem dla Mikołaja 
i jego świty były m.in. 
szkoły i przedszkola 
w Ciechanowie i Gli-
nojecku. Następnie 
ekipa św. Mikołaja 
dotarła do Ościsłowa, 
Kondrajca Szlachec-
kiego czy Malużyna. 
W każdym z tych 
miejsc zaprzęg był ser-
decznie i gorąco wita-
ny - na załogę auto-
busu czekały lokalne 
specjały, od przekąsek 
po ciepłe potrawy. W zamian 
za wikt Mikołaj odwdzięczał 
się drobnymi upominkami. 
Kolejnymi przystankami na 
trasie świątecznego autobusu 
były m.in. Ciemniewo, Gąso-
cin, Sarnowa Góra, Rydzewo, 
Pałuki, Grudusk, Szulmierz.

- Realizacja każdej inicja-
tywy to zaangażowani współ-
pracownicy, bez których ta 
trzydniowa wyprawa nie 
byłaby możliwa. Dziękuję tym, 
z którymi przez trzy dni prze-
mierzaliśmy powiat, i którzy 
od początku są zaangażowa-
ni w naszą świąteczną inicja-
tywę - powiedziała podczas 
piątkowego podsumowania 
Joanna Potocka-Rak, staro-
stwa powiatu.

erM

Ponad 500 choinek wydali 
pracownicy Przedsiębiorstwa 
Usług Komunalnych 
w Ciechanowie. W sobotę, 
10 grudnia mieszkańcy mogli 
otrzymać żywe drzewka 
w prezencie, warunkiem 
było dostarczenie do Punktu 
Selektywnej Zbiórki Odpadów 
minimum 10 kg makulatury 
lub elektroodpadów.

Coroczna akcja miała na celu 
zachęcić mieszkańców do właściwego 
segregowania odpadów, a przy okazji 
uświadamiać jak ważna jest ekologia. 
Drzewka w doniczkach o wysokości 140 
cm zniknęły jak na pniu. Akcja rozpoczę-
ła się o godz. 9 i planowo miała potrwać 
do godz. 17. Świerki syberyjskie cieszyły 
się jednak dużą popularnością, a ich 
zasoby skończyły się znacznie wcześniej.

erM

W tym roku wolontariusze 
Szlachetnej Paczki dotarli do 
tysięcy potrzebujących rodzin. 
Przez całą sobotę i niedzielę 
w Ciechanowie odbywał się 
�Weekend cudów�. W ciągu 
dwóch dni darczyńcy przywozili 
paczki, które następnie przez 
wolontariuszy trafiły do 
wybranych przez nich rodzin. 
W Ciechanowie i okolicach 
z pomocy Szlachetnej Paczki 
skorzystało blisko 40 rodzin, 
w całej Polsce ponad 15 tys. 

W tym roku najpotrzebniejszymi 
darami były żywność i produkty che-
miczne. Potrzebujący prosili też pościel, 
koce, ubrania, ale udało się też zorgani-
zować węgiel.

W �Weekend cudów� miejscem, gdzie 
darczyńcy mogli zostawiać paczki była 
hala sportowa Szkoły Podstawowej nr 
4 w Ciechanowie. 

Rodziny
Ideą akcji jest przemyślana pomoc 

materialna organizowana przez dar-
czyńców. To oni wybierają konkretną 
osobą lub rodzinę z bazy danych. Często 
są to rodziny naznaczone nie tylko biedą, 
ale też chorobą, niepełnosprawnościami, 
osamotnieniem czy innymi zdarzeniami 
losowymi. Wolontariusze, którzy prze-
prowadzają najpierw wywiad z daną 
rodziną, decydują później czy powinna 
ona zostać objęta pomocą. Przy wyborze 
wolontariusze zwracają uwagę na histo-
rię danej rodziny i przyczyny sytuacji 
w jakiej się znalazła, a także dochód 
przypadający na jednej członka oraz jej 
postawę, czy podejmuje jakieś kroki, aby 
zmienić swoją sytuację. Niektóre zgło-
szone rodziny do akcji zostają odrzu-
cone z różnych przyczyn, np. z powodu 
zbyt wysokiego dochodu czy braku chęci 
do zmiany

Wolontariusze
W tym roku Szlachetna Paczka tra-

fiła do najbardziej potrzebujących po 
raz 22. W Ciechanowie wolontariusze 
organizują pomoc od 11 lat. 

- Ubodzy często wstydzą się swojej 
biedy, dlatego nie zgłaszają się do nas 
sami. Zamysłem Szlachetnej Paczki jest 
to, że najbardziej potrzebujących wska-
zują znajomi, sąsiedzi lub instytucje lub 
osoby, które wiedzą, że ktoś żyje komuś 
zwyczajnie nie starcza na życie - wyja-
śnia wolontariuszka, liderka regionu 
Szlachetnej Paczki Maja Mikita.

Sytuacja finansowa najuboższych 
Polaków jest coraz trudniejsza, bo coraz 
częściej najpilniejszą potrzebą zgłasza-
ną przez rodziny jest jedzenie. Jeszcze 
w zeszłym roku starszym, samotnym 
osobom wystarczyło, żeby opłacić 
rachunki, kupić leki i zrobić zakupy. 
W tym roku zdarzają się przypadki, że 
ludzie nie dojadają. 

- Wolontariuszką jestem od 4 lat. Jeż-
dżąc w tym roku do domów najuboż-
szych zdaję sobie sprawę, że z roku na 
rok jest im coraz trudniej � mówi Wioleta 
Studzińska. Na pytanie dlaczego została 
wolontariuszką odpowiada, że od dziec-
ka lubiła organizować i nieść pomoc. 

- Najbardziej wzruszającym momen-
tem jest chwila, gdy jedziemy do danej 
rodziny i przekazujemy im paczkę. 
Są skrajne emocje, często pojawia się 
wzruszenie, czasem płacz, a na koniec 
satysfakcja, że udało się zrobić dla kogoś 
coś dobrego � dodaje Wioleta.

Wolontariusze Szlachetnej Paczki 
dodają, że ich kontakt z rodzinami czę-
sto nie kończy się w chwili dostarczenia 
darów. Chcąc nie chcąc te relacje stają 
się bliższe, poznają się, pozostają ze 
sobą w kontakcie. 

- Są rodziny, które zgadzają się, żeby 
paczkę bezpośrednio dostarczył im ich 
darczyńca. Jak mówiłam wcześniej bywa 
też tak, że biedni wstydzą się wpuszczać 
do domu kogoś nieznajomego, mimo że 
tej osobie wiele zawdzięczają. Wówczas 
dary dostarczają wolontariusze Szla-
chetnej Paczki � informuje Maja Mikita.

Darczyńcy
Nie byłoby Szlachetnej Paczki, gdy 

nie ofiarność darczyńców. To dzięki nim 
akcja trwa już tyle lat, docierając do setek 
tysięcy ubogich rodzin, poprawiając 
ich położenie. Zdarza się, że darczyńcą 
pozostaje jedna osoba. Często bywa 
też tak, iż paczki przygotowywane są 
w większych grupach - znajomych, przy-
jaciół, w zakładach pracy. Darczyńcami 
zostają też całe szkoły. Nie ma tu żad-
nych ograniczeń. 

- W sobotę do naszego punktu 
przyjechała cała rodzina darczyńców 
z Warszawy, którzy zdecydowali, że chcą 
pomóc rodzinie z naszego miasta. Byli 
z małymi dziećmi, które pomagały swo-
im rodzicom przy pakowaniu darów. 
Mówili nam, że przygotowują paczki już 
od 10 lat, a do Ciechanowa dostarczyli 
dary po raz pierwszy � zaznacza jeden 
z wolontariuszy.

Z raportu �Bieda w Polsce� opraco-
wanego przez pomysłodawców Szla-
chetnej Paczki, Stowarzyszenie Wiosna, 
wynika, że poziom skrajnego ubóstwa 
w Polsce wynosił w 2021 roku 4,2 proc. 
- to 1,6 mln osób. Skrajne ubóstwo to 
poziom, przy którym osoba ma mniej niż 
692 zł na zaspokojenie swoich potrzeb. 

RADOSŁAW MARUT
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Wielu mieszkańców Mławy 
i okolicznych miejscowości, 
korzystając z jednorazowej 
dotacji, zainstalowało 
w swoich domach ekologiczne 
kotły centralnego ogrzewania, 
głównie na gaz ziemny. 
Jednocześnie usunęli dotychczas 
użytkowane piece na paliwo 
stałe (węgiel, drewno), 
co zresztą było warunkiem 
przyznania dofinansowania. 
Przynajmniej niektórzy 
beneficjenci teraz tego żałują. 

Ze środków z budżetów gmin i Woje-
wódzkiego Funduszu Ochrony Środowi-
ska nietrudno było uzyskać przeważnie 
do 6 tys. zł na zakup pieca gazowego, 
a nawet do 10 tys. zł w przypadku naby-
cia ogrzewacza z pompą cieplną lub 
niskotemperaturowej pompy ciepła, 
choć nie więcej niż 100 proc. poniesio-
nych kosztów. Przy tym należało utrzy-
mać efekt ekologiczny przez co najmniej 
pięć lat od daty złożenia wniosku. 

Ofiary presji 
ekologicznej? 

Tak czy inaczej, propozycja była dość 
atrakcyjna. Zwłaszcza że ogrzewanie 
domu jednorodzinnego gazem wiąże 
się z nie lada komfortem. Nie trzeba 
kupować i wrzucać węgla do piwnicy, 
rąbać drewna choćby na rozpałkę, no 

i wynosić popiołu do pojemnika na 
śmieci. Wystarczy uruchomić automat. 
Prosto, wygodnie, czysto.

Jeszcze kilka lat temu chyba nikt nie 
myślał o możliwości wybuchu wojny 
w Europie (choć relacje rosyjsko-ukra-
ińskie były napięte) i w konsekwencji 
o perturbacjach na światowym rynku
surowców energetycznych. Instytucje
państwowe i samorządowe oraz stowa-
rzyszenia społeczne i media na okrągło
mówiły o ekologii, a zwłaszcza o gospo-
darce niskoemisyjnej. Czystość powie-
trza miało zapewniać ogrzewanie gazo-
we. To źródło ciepła miało być tanie,
a każdym razie nie droższe niż węgiel.

- Uległam tej promocji, skorzystałam
z dotacji. Dziś wiem, że popełniłam błąd. 
Gdybym teraz decydowała, to zrezygno-
wałabym z dofinansowania, za to za 
własne pieniądze kupiłabym kocioł na 
gaz, ale pozostawiła w gotowości stary 
piec na węgiel i drewno, który zresztą 
nie był przysłowiowym kopciuchem, 
tylko urządzeniem z atestem. Byłoby to 

alternatywne źródło ciepła, które można 
użyć w sytuacji awaryjnej. Wystarczy, 
że zostaną zbombardowane gazociągi 
i przepompownie gazu� - opowiada 
pani Małgorzata z Mławy. I nie jest to 
odosobniona opinia.

Opał pod ręką 
Oczywiście po upływie owej pięciolet-

niej karencji wolno dostawić piec węglo-
wy. Tyle że trzeba ponieść wcale niemałe 
wydatki � podskoczyły ceny usług. 

Sprawa ma szerszy aspekt, zwłasz-
cza w kontekście gwałtownego wzrostu 
cen węgla i gazu. Otóż znaczna część 
mławian wywodzi się z pobliskich 
wsi. Wielu ma tam działki, lasy, pola 
z kępami olszyny czy innych drzew. 
Słowem, materiał opałowy, który moż-
na przywieźć na popularnej dwukółce 
samochodowej. I spożytkować pod 
warunkiem, że ma się kocioł na paliwo 
stałe. Swoją drogą, spotykam mławian, 
którzy zaczynają się pochylać nad każdą 

gałązka, uciętą w wyniku prześwietlania 
drzew na przydomowej posesji. To cenny 
materiał energetyczny.

Wyjrzyjmy poza mławskie opłotki. 
Rozmawiam z mieszkańcami gminy 
Szydłowo, przez teren której przebie-
ga gazociąg. Niektórzy zamienili piece 
węglowe na gazowe. Akurat czekają na 
faktury i przypuszczają, że dostaną hor-
rendalne kwoty do zapłaty. 

Mówią mi, że na wsi nie brakuje opału 
pod ręką, przede wszystkim drewna. Sęk 
w tym, by racjonalnie go wykorzystywać. 
Chodzi o, dajmy na to, przysłowiowe 
olszyny czy wierzby śródpolne, które, 
powaliwszy się ze starości, gniły. Teraz 
powoli wracają do łask.

Pojedźmy nieco dalej. Na dużym 
kompleksie leśnym w okolicy wsi Brzo-
zowo � Maje (gminy Dzierzgowo i Krzy-
nowłoga Mała) idzie robota. W lasach 
państwowych i prywatnych układane 
są na kupki �tyczki�, czyli egzemplarze 
z wycinki w młodnikach. Do niedawna 
powoli rozkładały się na miejscu, były 
wręcz pogardzane, teraz są właśnie 
podnoszone, by spalić się domowych 
piecach. � To, co jest na podorędziu, jest 
najtańsze i zawsze dostępne - tłumaczą 
mi robotnicy.

Energia z kurzego 
nawozu 

Więcej. W polskim bilansie energe-
tycznym istotną rolę mogą odegrać też 
fermy drobiu, bardzo liczne w Radza-
nowie, Szreńsku, Wiśniewie, Strzegowie, 
w ogóle � na północnym Mazowszu. 
Dotąd produkowane w nich odchody 
kurze zasilają pola uprawne. Profesor 
Jerzy Szymona z Uniwersytetu Przy-
rodniczego w Lublinie, specjalista 
w zakresie rolnictwa ekologicznego,  

ostrzega, że na skutek tego część gleb jest 
nadmiernie zaazotowanych. Radzi, by 
obornik z ferm wykorzystywać małych 
biogazowniach, w efekcie powstawała-
by energia elektryczna, przetworzone 
odpady � bezpieczne - zaś trafiałby na 
pola uprawne. Jest to zadanie na naj-
bliższe lata. 

Bądźmy gotowi 
na najgorsze 

Sądzę, że jako robotnik terenowy 
wczuwam się aspiracje i obawy ludzi, 
którym staram się służyć. Niepoślednią 
rolę odgrywają tu doświadczenia moich 
przodków, którzy szczęśliwie przetrwali 
obie wojny światowe, dzięki m.in. mleku 
w proszku i innym produktom z Ame-
ryki. Niejednokrotnie wspominali o tym 
przy okazji uroczystości rodzinnych. 
Oni, w latach 40., 50. i 60. zeszłego wie-
ku, żyli pod presją wybuchu kolejnego 
globalnego konfliktu zbrojnego. Żeby 
się przed nim zabezpieczyć, wymieniali 
złote polskie na dolary, wtedy była to 
zresztą powszechna praktyka. Co więcej, 
gromadzili zapasy soli, mąki, tłuszczów 
czy cukru. Na wszelki wypadek. 

Dlaczego o tym piszę? Dzisiaj 
bowiem wojna też jest zupełnie realna, 
może być  niekonwencjonalna, hybrydo-
wa, jak się mówi, inna niż kilkadziesiąt 
lat temu. Może sparaliżować dostawy 
surowców energetycznych, czyli w isto-
cie zimno w domu, a to jest ogromna 
klęska. Trzeba więc liczyć na własne 
zasoby, przede wszystkim drewna 
i węgla. Wspomniane dolary? Warto je 
mieć w banku lub w domowym sejfie. 
Tak czy inaczej, do potencjalnej wojny 
warto się przygotować. Przesadzam? 

K.J.
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Miejsce wypadku

Frontowa strona okładki książki

To sprawa o szerszym znaczeniu 

Zawiedzeni beneficjenci 
programu wymiany pieców

Takie zachęty do wymiany pieców pojawiały się w wielu miejscowościach

Jednym z najbardziej 
uczęszczanych miejsc w Mławie 
jest stary cmentarz parafialny. 
Codziennie, od świtu do 
późnego wieczora, spotykamy 
na nim ludzi. Usytuowany 
na wzgórzu z kościołem 
św. Wawrzyńca, gdzie znajdował 
się gród Kozielsk i gdzie rodziła 
się Mława, kryje w sobie 
doczesne szczątki ludzkie 
od połowy XVIII stulecia. 

Ta najstarsza i największa nekropo-
lia w tym mieście doczekała się wresz-
cie poważnego opracowania. Jest nią 
obszerna książka (kredowy papier, liczne 
fotografie i inne ilustracje) �Cmentarz 
parafialny w Mławie i jego tajemnice� 
autorstwa miejscowych historyków, 
Andrzeja Grochowskiego i Przemysła-
wa Miecznika. Wydało ją Towarzystwo 
Przyjaciół Ziemi Mławskiej dzięki dota-
cjom z budżetów miejskiego i powiato-
wego oraz tutejszych przedsiębiorstw. 
Co znajdujemy w tej publikacji? 

Ponad 3,5 tys. obiektów 
Otwiera ją, nie licząc wstępów, szkic 

nt. cmentarnictwa i zwyczajów pogrze-
bowych w Polsce na przestrzeni wieków. 
Dość powiedzieć, że dawniej pogrzeb 
możnowładcy był ogromnym i kosz-
townym przedsięwzięciem, niekiedy 
pochłaniał oszczędności rodu. Lud 
zaś stworzył prostą, ale jakże wymow-
ną obyczajowość pogrzebową, czego 
przykładem są owe �puste noce�, czyli 

czas modlitwy za zmarłego i oczywiście 
refleksji nad przemijaniem, co jest nadal 
praktykowane na północnym Mazow-
szu.  Uwzględnia to we własnej twórczo-
ści Janusz Prusinowski, znany mławski 
skrzypek, kompozytor, instrumentalista,  
badacz folkloru.   

W następnych partiach książki pozna-
jemy historię kościołów Świętej Trójcy 
(początkowo umarłych grzebano na 
gruncie bezpośrednio otaczającym 
kościół parafialny, dlatego do dzisiaj 
niekiedy nazywa się cmentarzem teren 
przylegający do fary) oraz św. Waw-
rzyńca i związanym z nim cmentarzem. 
Obie świątynie w ostatnich kilkunastu 
latach zostały gruntownie odnowio-
ne za kadencji ks. prał. dr. Ryszarda 
Kamińskiego jako proboszcza parafii 
św. Stanisława BM. 

Na cmentarzu znajduje się 3.609 
mogił, grobowców, grobów i nagrob-
ków. Poczesne miejsce zajmuje, można 
by rzec, lokalny panteon, składający 
się m.in. z grobów poległych żołnierzy 
Polskiej Organizacji Wojskowej, uczest-
ników wojny z bolszewikami w 1920 r., 
bitwy pod Mławą w 1939 r., AK-owców 
powieszonych przez Niemców w 1942 
r., a także Pomnika Golgota Wscho-
du i Pomnika Katyńskiego. Przy nim 
mieszkańcy miasta obchodzą święta 
narodowe i rocznice. 

Charakterystyka tych obiektów oraz 
ponad 100 grobów i nagrobków uzna-
nych za zabytkowe zajmuje najwięk-
szą część książki. Na podstawie tego 
materiału można by śledzić historię 
nie tylko regionalną oraz rozwój sztuki 
sepulkralnej. Uwagę zwracają zwłaszcza 
wykonane z piaskowca krzyże �sękate�.

Tutaj spoczywają m.in. ks. Wawrzy-
niec Stanisław Benik (autor �Gorzkich 
Żali�), pisarka Zuzanna Morawska, 
prof. Tadeusz Korzybski (twórca polskiej 
penicyliny) i profesor Ryszard Juszkie-
wicz oraz przedstawiciele znanych miej-
scowych rodzin � Byksów, Świtoniów 
czy Bieńkowskich. 

Nie od rzeczy będzie przypomnieć 
cenną inicjatywę Towarzystwa Przyjaciół 
Ziemi Mławskiej. W ostatnich 15 latach, 
dzięki prowadzonej przez siebie kweście 
we Wszystkich Świętych, odnowiło ono 
22 groby o wartości historycznej lub 
kulturowej.  

�Wszyscy jedziemy          
na tym samym wózku�

Gwoli uzupełnia opisów dawnych 
zwyczajów pogrzebowych podkreślmy, 
że w myśl polskiego prawa � ustawy 
o cmentarzach i chowaniu zmarłych
� ciało ludzkie można pogrzebać tyl-

Zderzenie tirów 

Ranny kierowca, 
nieżywe bydło 

Sześćdziesięcioletni kierowca, miesz-
kaniec powiatu łowickiego, ucierpiał 
w wyniku wypadku, do jakiego doszło 
5 grudnia wieczorem na S7 w pobliżu 
Żurominka. Nie przeżyła część zwie-
rząt, które znajdowały się na platfor-
mie samochodu.

Dotychczasowe ustalenia policji 
mówią, że kierowca volvo z naczepą 
z powiatu warszawskiego zachodnie-
go uderzył w naczepę jadącego przed 
nim mana, którym kierował 60-latek 
z powiatu łowickiego. W konsekwen-
cji drugi z tirów zjechał na pobocze, 
przebił bariery ochronne i wpadł do 
rowu. Jego szofera przewieziona do 
szpitala w Mławie. Na naczepie mana 
przewożone było bydło, część sztuk nie 
przeżyło wypadku. Na miejscu, oprócz 
policji, straży pożarnej i załogi karetki 
pogotowia ratunkowego, interweniował 
powiatowy lekarz weterynarii.

(kj)

ko na przeznaczonym do tego tere-
nie, czyli na cmentarzu. Piszę o tym 
przede wszystkim dlatego, że w Europie 
Zachodniej często prochy ludzkie (kre-
macja) przechowane są w mieszkaniu 
lub w przydomowym ogrodzie, albo 
są rozrzucane w górach czy w morzu, 
albo są nieodbierane z krematorium. 
Niestety, w naszym kraju też zdarzają 
się rodzaju praktyki, co, pomijając racje 
estetyczne, budzi poważne wątpliwości 
etyczno-moralne. 

Chrześcijaństwo i cywilizacja euro-
atlantycka głęboki szacunek dla ciała 
ludzkiego przejęły z tradycji starote-
stamentowej. Już na samym początku 
Księgi Rodzaju czytamy, że Bóg stworzył 
człowieka na swój obraz i podobieństwo, 
a więc ogromnie go wywyższył. Stąd 
wynika jego godność i to, co nazywa-
my prawami człowieka. W dalszej partii 
Genesis znajdujemy praktyczną wska-
zówkę: kiedy w drodze zmarła Rache-
la, jej mąż, Jakub, ją pochował i na jej 
grobie ustawił stelę. 

Zamiast własnej konkluzji przytoczę 
fragment wstępu do omawianej książki, 
słów, które wyszły spod pióra wspomnia-
nego ks. Ryszarda Kamińskiego: �W cza-
sie panującej jeszcze pandemii śmierć 
jest tak blisko. Dlatego warto docenić 
życie każdego człowieka, niezależnie od 
jego wieku, wykształcenia i możliwości 
rozwoju. Wszyscy jesteśmy śmiertelni, 
stąd obowiązuje nas pokora, życzliwość, 
a nawet miłość do każdego człowieka. 
Wszyscy, mówiąc zwyczajnie, �jedziemy 
na tym samym wózku�, Stąd powinni-
śmy troszczyć się o ten wspólny wózek, 
�pojazd życia�, o naszą małą Ojczyznę. 
A także o zdrowie nas wszystkich, wiarę, 
więzi rodzinne, a także o zachowanie 
pamięci o naszych przodkach�.

K.J.

Żywe miasto umarłych 
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5 grudnia w Hotelu Martex w 
Płońsku zorganizowane zostało 
Powiatowe Mikołajkowe 
Spotkanie z dziećmi z rodzin 
zastępczych. 

Z tej okazji powiat ufundował 105 
świątecznych paczek, które dzieci 
otrzymały w prezencie od Mikołaja. 
Oprócz podarunków, czekał na nie 

Mikołajki to dzień, w którym 
tradycyjnie odbyła się wielka 
akcja Moto Mikołaje. Była 
to już ośma z kolei edycja 
tego wydarzenia, które 
patronatem honorowym 
objął burmistrz Andrzej 
Pietrasik. Pod nieobecność 
patrona, rolę pomocnika 
Mikołaja objęła zastępczyni 
Teresa Kozera.

W tym roku obdarowanych 
upominkami zostało pół tysiąca 
dzieci. Paczki otrzymały dzieci 
z Domu Dziecka, osiedla przy ul. 
Klonowej, podopieczni Warszta-
tu Terapii Zajęciowej w Płońsku, 
dzieci ze Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego w Płoń-
sku, indywidualni podopieczni 
stowarzyszenia z terenu Płońska, 
dzieci z osiedla �bloków poniemiec-
kich�, podopieczni Młodzieżowego 
Ośrodka Wychowawczego w Zespo-
le Placówek w Gołotczyźnie oraz 
dzieci z Fundacji Odzyskać Radość 
w Kraszewie-Czubakach.

Oprócz stowarzyszenia Moto 
Płońsk, organizatora akcji, swój 
udział w wydarzeniu mają także 
stowarzyszenie Idziemy na Spacer, 
OSP Płońsk, Szlachetna Paczka 
Płońsk, Niepubliczna Szkoła Pod-
stawowa Żywioły i Radio Płońsk.

Sławomir Jarosławski, prezes sto-
warzyszenia Moto Płońsk, podpi-
sał z Urzędem Miejskim w Płońsku 
umowę na dofinansowanie zakupu 
paczek ze słodyczami dla dzieci 
i młodzieży oraz potrzebujących 
mieszkańców miasta. W poprzed-
nim numerze TC zamieściliśmy 
wywiad z prezesem Jarosławskim, 
w którym rozmawialiśmy m.in. 
o akcji Moto Mikołaje.

Lop.

Asp. szt. Artur Zdrojewski, dyżurny 
z Komendy Powiatowej Policji w Płoń-
sku, został wyróżniony przez Stowa-
rzyszenie Ciechanowski Wolontariat. 5 
grudnia, z okazji Międzynarodowego 
Dnia Wolontariusza, stowarzyszenie 
przy wsparciu Urzędu Miasta Ciecha-
nów po raz kolejny nagrodziło osoby 
działające bezinteresownie na rzecz 
potrzebujących. 

Artur Zdrojewski znany jest ze swoich 
działań m.in. na rzecz dzieci z Zakładu 
Opiekuńczo-Leczniczego w Krasze-
wie-Czubakach. Od kilku lat wspiera 
wolontariat i inicjuje działania na terenie 
powiatu ciechanowskiego i płońskiego. 
W organizowane przez niego akcje włą-
czają się często także policjanci i pra-
cownicy z płońskiej komendy. 

Zdjęcia innych wyróżnionych osób 
można obejrzeć w gablotach przy ul. 
Warszawskiej w Ciechanowie.

Lop.

Płońsk z kolejnymi umowami 
na przebudowę infrastruktury. 
Burmistrz Płońska Andrzej 
Pietrasik podpisał umowę 
z prezesem płońskiej spółki 
ZDiM Januszem Chłopikiem na 
realizację zadania rozbudowy 
ulic Pułtuskiej i Przejazd 
oraz remontu odcinka ulicy 
Grunwaldzkiej (od ronda przy 
poczcie do mostu).

Wartość pierwszej umowy to niemal 
5,5 mln zł, a drugiej niemal 1,1 mln zł, 
a zaś okres gwarancji jakości obu to 84 
miesiące. Pierwsze zadanie dofinanso-
wane jest z Rządowego Funduszu #Pol-

Starostwo Powiatowe 
w Płońsku, w ramach 
akcji �Szlachetna Paczka�, 
zorganizowało zbiórkę dla 
potrzebującej rodziny 
z powiatu płońskiego.

W ramach zbiórki zakupiono żywność 
z długotrwałym terminem ważności, 
artykuły chemiczne, zmywarkę, ciepłe 
ubrania i artykuły chemiczne. Radni 
i pracownicy przygotowali 21 paczek, 
które następnie podarowano rodzinie.

- Dziękujemy wszystkim za pomoc. 
Cieszymy się, że poprzez nasze zaan-

także poczęstunek oraz wiele różnych 
atrakcji. Wśród nich były animacje, kon-
kursy, zawody sprawnościowe i poka-
zy żonglerki. Organizatorzy (i Miko-
łaj) potwierdzają, że wszystkie dzieci 
były grzeczne.

Na miejscu zjawiła się rownież sta-
rosta Elżbieta Wiśniewska oraz wice-
starosta Krzysztof Wrzesiński, a także 
dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy 
Rodzinie Agnieszka Piekarz.          Lop.

skiŁad Program Inwestycji Strategicz-
nych i obejmuje rozbiórkę i przebudowę 
jezdni, chodników i oświetlenia, budowę 
i przebudowę zjazdów, usunięcie kolizji 
i wdrożenie stałej organizacji ruchu. 
Drugie natomiast finansuje Rządo-
wy Fundusz Rozwoju Dróg, a w jego 
ramach nastąpi rozbiórka i przebudowa 
jezdni i chodników, budowa zjazdów 
i usunięcie kolizji.

Obszar, na którym zlokalizowana 
jest pierwsza inwestycja stanowi strefę 
ochrony konserwatorskiej. Obie umo-
wy są także kolejnym etapem projektu 
budowlanego polegającego na przebu-
dowie układu komunikacyjnego obej-
mującego Plac 15 sierpnia i ulicę War-
szawską.

gażowanie i wspólny wysiłek Zarządu 
Powiatu, Radnych Rady Powiatu Płoń-
skiego i pracowników Starostwa kolej-
ny raz udało się zrealizować potrzeby 
wybranej rodziny z powiatu płońskiego. 
�Szlachetna Paczka� jest stałym ele-
mentem działań pomocowych na rzecz 
innych w naszym urzędzie. Ta akcja to 
jednak nie tylko do pomoc innym i chwi-
la przerwy w urzędniczych obowiązkach, 
ale i okazja do uśmiechu i budowania 
zespołu - powiedziała Elżbieta Wiśniew-
ska, starosta płoński.                        Lop.

6 grudnia gmina Płońsk 
przekazała informacje 
na temat dystrybucji węgla 
na terenie gminy. 

Poinformowano, że w dniu 30 listo-
pada gmina otrzymała podpisaną 
elektronicznie umowę z PGE Paliwo, 

Termin zakończenia realizacji przed-
miotu pierwszej umowy nastąpi nie póź-
niej niż do 30 listopada 2023 r, drugiej 
zaś 10 miesięcy od jej podpisania.

Lop.

wraz z zatwierdzonym zamówieniem, 
według którego gmina będzie odbierać 
węgiel z miejscowości Braniewo. Ter-
min odbioru nie został jednak jeszcze 
wskazany przez PGE. Tego samego 
dnia podpisano również umowę z fir-
mą PHU Anna i Jan Bugajewscy, która 
zajmie się transportem do Płońska oraz 
przechowywaniem i wydawaniem węgla 
mieszkańcom. 

Gmina prosi o cierpliwość i wyrozu-
miałość i zapewnia, że będzie na bieżąco 
informować o terminach dostaw.

...i Czerwińsk
W mieście i gminie Czerwińsk nad 

Wisłą 9 grudnia ruszyła sprzedaż węgla 
osobom, które złożyły wniosek o zakup 
preferencyjny. Paliwo stałe (orzech 

i groszek) można odbierać w punkcie 
sprzedaży Goławin 38A (Usługi Trans-
portowe i Handlowe Tomasz Ziemkie-
wicz). Cena za tonę została ustalona na 
poziomie 1800 zł brutto.

O terminie wpłaty i odbioru węgla 
decyduje kolejność złożenia wniosku. 
Z osobami, które złożyły wniosek będzie 
kontaktował się w tej sprawie pracownik 
gminy. Następnie należy udać się do 
Urzędu (pokój nr 22), odebrać wysta-
wioną fakturę sprzedaży i opłacić ją. 
UMiG sugeruje, by zrobić to w ich 
punkcie kasowym. Z potwierdzeniem 
wpłaty można już udać się do punktu 
odbioru węgla.

W najbliższym czasie uruchomiony 
zostanie także punkt sprzedaży w Zakła-
dzie Gospodarki Komunalnej w Sielcu.

Lop.
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Dystrybucja węgla 
w gminie Płońsk...

�Szlachetna Paczka� 
dla płońskiej rodziny

Radni powiatu

J. Chłopik i A. Pietrasik

Płońsk placem budowy

Policjant-wolontariusz 
z Płońska

Mikołajki dla dzieci 
z rodzin zastępczych

Moto Mikołaje 
po raz ósmy

Moto Mikołaje
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Liceum Ogólnokształcące 
im. Piotra Skargi w Pułtusku 
dołączyło do Stowarzyszenia 
na rzecz Najstarszych Szkół 
w Polsce. Jest jedną z 53. 
szkół członkowskich i jedną 
z nielicznych w naszym regionie. 

Świętujące swój jubileusz 580-lecia 
pułtuskie liceum Skargi jest jednym 
z trzech najdłużej istniejących w kra-
ju. Starsze od niego jest m.in. I LO im. 
Marszałka Stanisława Małachowskiego 
w Płocku (1180 � rok założenia). Nie 
należy się dziwić, że szkoła z taką tra-
dycją przystąpiła do Stowarzyszenia 
na rzecz Najstarszych Szkół w Polsce. 

Uroczyste wręczenie certyfikatu 
dyrektor Annie Majewskiej miało miej-
sce podczas 50. Zjazdu Stowarzyszenia 
Na Rzecz Najstarszych Szkół w Pol-
sce, które odbyło się 21 października 
w Liceum Ogólnokształcącym im. 
Marszałka Stanisława Małachowskiego 
w Płocku. Uczestnicy zjazdu po mszy 
św. w Sanktuarium Bożego Miłosier-

dzia, odprawionej przez 
ks. Dariusza Malczyka 
z homilią ks. prof. dra 
hab. Wojciecha Góral-
skiego (obaj są absol-
wentami Małacho-
wianki), obecni przeszli 
do auli Małachowianki, 
gdzie obejrzeli występ 
uczniów tej szkoły 
oraz wysłuchali prelek-
cji m.in. o najstarszej 
szkole w Polsce. Goście 
zwiedzili gmach LO im. 
Marszałka St. Mała-
chowskiego, katedrę 
ze skarbcem, Muzeum 
Mazowieckie, podziwiali 
Wzgórze Tumskie oraz 
odwiedzili Towarzystwo 
Naukowe Płockie. 

Zjazd,  któremu 
przyświecały słowa: 
�Człowiek, który nie 
ma pamięci o swojej 
przeszłości, nie ma na 
czym budować swojej 

przyszłości�, nie bez przyczyny odbył 
się w Małachowiance, ponieważ Licem 
Ogólnokształcące im. Marsz. Stanisława 
Małachowskiego w Płocku uznawane 
jest za najstarszą szkołę w Polsce, istnie-
jącą w tym samym miejscu od końca XII 
wieku. Przez 400 lat jej los był związany 
z kolegiatą, kolejne 160 lat z jezuitami, 
a od czasów Komisji Edukacji Naro-
dowej do dzisiaj jest szkołą publiczną.

- Celem zjazdu była promocja 
poszczególnych placówek, wymiana 
informacji i doświadczeń przez dyrekto-
rów oraz uczestników spotkania, a także 
pielęgnowanie tradycji dydaktycznych 
i wychowawczych, które stanowią trwa-
ły dorobek polskiej kultury � wyjaśnia 
Anna Majewska, dyrektor Skargi. 

Oprócz pułtuskiego liceum Skargi 
i płockiej Małachowianki do Stowa-
rzyszenia na rzecz Najstarszych Szkół 
w Polsce należy w naszym regionie tylko 
I Liceum Ogólnokształcące im. H. Sien-
kiewicza w Płońsku  (1917). Do powsta-
łego w 1991 r. stowarzyszenia mogą 
przynależeć szkoły zasłużone z uwagi 
na wiek (minimum 100 lat istnienia) 
i działalność. 

Uczestnicy jubileuszowego zjazdu, 
w tym przedstawiciele Skargi zaplano-
wali kolejne zjazdy: 51. odbędzie się 
w Kłodzku, a 52. � w Pułtusku (2024). 
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Bożena Potyraj z przyznanym 
Bibliotece Lelewela medalem 

„Za zasługi dla Miasta Pułtuska” 

Medal „Pro Masovia” dla Biblioteki z rąk 
Wiesławy Krawczyk i Konrada Wojnarowskiego 
odebrała dyrektor Bożena Potyraj (w środku)

Pracownicy PBP im. J. Lelewela Dyrektor Bożena Potyraj i jej zastępca Aldona 
Nalewajk (w środku) przyjęły gratulacje od 

wicestarosty Beaty Jóźwiak i przewodniczącego 
Rady Powiatu Tadeusza Nalewajka

Obecny rok jest szczególny dla 
Pułtuskiej Biblioteki Publicznej 
im. Joachima Lelewela. Książnica 
obchodziła jubileusz 75-lecia 
swojej działalności. Z tej okazji 
została wyróżniona najwyższym 
odznaczeniem Miasta Pułtusk 
� medalem �Za zasługi dla 
Miasta Pułtuska� oraz Medalem 
�Pro Masovia�, przyznawanym 
za zasługi dla rzecz rozwoju 
Mazowsza. 

- Jubileusz Biblioteki to podkreślenie 
obecnej roli placówki w życiu kultural-
nym miasta, ale również wyrażenie sza-
cunku, uznania i podziękowania wszyst-
kim osobom, które przyczyniły się do jej 
rozwoju. To czas wspomnień, refleksji, 
podsumowań. To poszanowanie słowa 
drukowanego i zawodu bibliotekarza � 
mówi dyrektor Bożena Potyraj. Cytuje 
słowa papieża Polaka: �Biblioteka jest 
instytucją, która samym swoim istnie-
niem świadczy o rozwoju kultury. Jest 
ona bowiem skarbnicą piśmiennictwa, 
przez którą człowiek wyraża swój zmysł 
twórczy, inteligencję, znajomość świata 
i ludzi, a także umiejętność panowania 
nad sobą, osobistego poświęcenia, soli-
darności i pracy dla rozwoju wspólnego�.

Na skróty przez ponad 
ćwierć wieku

- Placówka rozpoczęła swoją dzia-
łalność 1 kwietnia 1947 r. jako jedna 
z pierwszych bibliotek na powojennym 
Mazowszu. Jej celem było gromadzenie 
i udostępnianie księgozbioru, włączenie 
się do walki z analfabetyzmem i stwo-
rzenie sieci bibliotecznej w powiecie 
pułtuskim � przypomina Bożena Potyraj. 

Zmieniała się nazwa biblioteki, zakres 
jej działania, kompetencje i status. Od 
1954 r. nosiła ona nazwę Powiatowa 
i Miejska Biblioteka Publiczna. W 1961 
r. zyskała patrona, jest nim do dziś 
Joachim Lelewel, wybitny bibliograf, 

historyk i patriota. Wskutek reformy 
samorządowej z 1990 r. instytucja otrzy-
mała status biblioteki samorządowej. Na 
mocy porozumienia między Zarządem 
Powiatu w Pułtusku a Zarządem Miasta 
Pułtusk w 2000 r. zostały powierzone 
Miejsko-Gminnej Bibliotece Publicznej 
im. Joachima Lelewela zadania biblioteki 
powiatowej i objęła ona opieką mery-
toryczną biblioteki gminne w powiecie 
pułtuskim. Przyjęła wówczas nazwę Puł-
tuska Biblioteka Publiczna im. Joachima 
Lelewela. W ramach Mazowieckiego 

teki: dyrektor Jan Zbrzeźniak, Krystyna 
Miłoszewska, Bogusława Korsak, Elż-
bieta Gerek, przedstawiciele jednostek 
samorządowych i instytucji kultury oraz 
osoby od wielu lat wspierające działania 
biblioteki. Uroczystość zakończył koncert 
w wykonaniu Izabeli Jaszczułt-Kraszew-
skiej, śpiewaczki operowej oraz akom-
paniującego jej na fortepianie Andrzeja 
Ambroziaka, dyrektora Państwowej 
Szkoły Muzycznej I stopnia w Pułtusku. 

Jednym z punktów obchodów 75-lecia 
stała się wystawa, która przybliżyła 

ku swego istnienia organizowała liczne 
wystawy, spotkania z pisarzami, wieczory 
poetyckie, imprezy plenerowe, pikniki 
rodzinne, konkursy, często o wymiarze 
ponadlokalnym. Wiele z tych wydarzeń 
ma charakter cykliczny i wpisało się na 
stałe do kalendarza imprez kultural-
nych naszego miasta. Instytucja aktyw-
nie włącza się do ogólnopolskich akcji 
promujących czytelnictwo. Wydarzenia 
kulturalne, będące w ofercie Biblioteki, 
aktywizują i integrują lokalne społeczeń-
stwo, inspirują do twórczych poszukiwań, 

sprzętu komputerowego oraz wydarze-
nia kulturalne � mówi dyrektor Bożena 
Potyraj, która współpracuje z Pułtuskim 
Towarzystwem Społeczno-Kulturalnym 
i Archiwum Państwowym w Warszawie 
Oddział w Pułtusku. Zarządzana przez 
nią biblioteka jest współwydawcą serii 
prezentującej pamiętniki i wspomnienia 
osób związanych z Pułtuskiem i północ-
no-wschodnim Mazowszem.

Bożena Potyraj, która jest związana 
z Lelewelem jako dyrektor od ponad 18 
lat, podkreśla, że w Lelewelu pracowali 
i pracują ludzie, których cechuje wyjąt-
kowa pasja do pracy z książką. Są to: 
zastępca dyrektora Aldona Nalewajk, 
Monika Kołakowska, główna księgowa, 
Barbara Zbrzezna, st. kustosz, instruktor 
oraz Tomasz Godlewski, Kamil Uchnast, 
Monika Komorowska, Sylwia Grosz-
kowska, Ewelina Tomczak, Ewa Piętka, 
Katarzyna Szymańska-Zbrzezna, Rena-
ta Kisiel, Justyna Szczerba, Aleksandra 
Grzegorzewska, Anna Zajączkowska. 

- Mamy wiarę i nadzieję, że przyszłość 
dla Biblioteki będzie łaskawa i pozwoli 
nam nadal zaspokajać potrzeby i aspira-
cje mieszkańców Pułtuska oraz czerpać 
zadowolenie z naszej codziennej pracy � 
kończy rozmowę dyrektor Bożena Potyraj. 

IK 

Wyjątkowy rok Biblioteki Lelewela

75-latka z medalami za zasługi 
dla Pułtuska i Mazowsza

Skarga wśród najstarszych szkół w Polsce

Dyrektor Skargi Anna Majewska przed gmachem 
Małachowianki

Dyrektor Skargi Anna Majewska 
z dyrektorem I LO w Kłodzku prezentują 
certyfikaty przynależności do 
Stowarzyszenia na rzecz Najstarszych 
Szkół w Polsce

Systemu Informacji Bibliotecznej w 2005 
r. rozpoczęto informatyzację placówki. 
W tym samym roku miało miejsce nada-
nie Czytelni imienia Czesława Dubiejka, 
organizatora i jej pierwszego kierownika. 

To właśnie w zaaranżowanej na wzór 
historyczny, XIX-wieczny Czytelni odby-
ła się 16 września główna uroczystość 
jubileuszowa; została wpisana w XXV 
Dni Patrona Miasta Pułtuska Św. Mate-
usza. Uczestnicy wysłuchali referatów: 
Ewy Potrzebnickiej, pełnomocnika dyrek-
tora ds. Narodowego Zasobu Biblio-
tecznego Biblioteki Narodowej na temat 
roli i zadań biblioteki oraz autorstwa 
dr. hab. Radosława Lolo pt. �O pułtu-
skich księgozbiorach�, w którego imieniu 
wystąpił mgr Krzysztof Łukawski. Były 
podziękowania i gratulacje. Złożyli je 
m.in. burmistrz Wojciech Gregorczyk, 
wicestarosta Beata Jóźwiak, przewodni-
czący Rady Powiatu Tadeusz Nalewajk, 
Daniel Ciok, prezes PTS-K w l. 1970-
1976, przyjaciel placówki i jej pierw-
szego kierownika Czesława Dubiejka, 
przedstawiciele Biblioteki Głównej m. st. 
Warszawy, która sprawuje nad Lelewelem 
nadzór merytoryczny. Wręczone zostały 
jubileuszowe pamiątki i podziękowania, 
które otrzymali byli pracownicy biblio-

zapewniają wartościowe spę-
dzenie czasu�, czytamy w uza-
sadnieniu do uchwały RM. 

Rolę Biblioteki Lelewela docenił też 
samorząd województwa mazowieckiego 
i uhonorował ją Medalem Pamiątkowym 
�Pro Masovia�, nadawanym osobom 
fizycznym czy instytucjom, które swoją 
działalnością �wybitnie przyczyniły się 
do gospodarczego, kulturalnego lub spo-
łecznego rozwoju Mazowsza�. Medalem 
�Pro Masovia� zostały też wyróżnio-
ne dyrektor Bożena Potyraj i zastępca 
dyrektora Aldona Nalewajk. Otrzymały 
je podczas uroczystości jubileuszowej 
z rąk przedstawicieli marszałka: radne-
go Sejmiku Konrada Wojnarowskiego 
i Wiesławy Krawczyk, radnej Sejmiku 
II, III, IV i V kadencji.

Pułtuska biblioteka dzisiaj
- Na przestrzeni 75 lat nasza placówka 

z niewielkiej przekształciła się w skom-
puteryzowaną bibliotekę, dysponującą 
cennym księgozbiorem, liczącym 60 
tysięcy woluminów. Jej chlubą są unika-
towe regionalia, a w nich przedwojenne 
zbiory afiszów i programów teatralnych 
oraz pierwsze monografie Pułtuska. 
Biblioteka, biorąc udział w programach 
i projektach, pozyskuje środki finanso-
we na zakup nowości wydawniczych, 

mieszkańcom Pułtuska i powiatu 
pułtuskiego oraz turystom historię 

Lelewela oraz pokazała zmiany, jakie 
zaszły w funkcjonowaniu biblioteki na 
przestrzeni lat. Wystawa została powie-
szona na ogrodzeniu Domu Polonii. 
Poza tym zorganizowano konkurs: �Czy 
znasz swoją bibliotekę�, a wręczenie 
nagród nastąpiło podczas uroczysto-
ści jubileuszowej. Pracownicy Lelewela 
zaprezentowali się również podczas 
Dni Patrona w barwnym korowodzie. 
Natomiast wszystkie książki zakupione 
w 2022 r. zostały opatrzone okoliczno-
ściowym stemplem.

Medale dla Biblioteki 
Lelewela i pań dyrektor

Pułtuskiej Bibliotece Publicznej im. 
Joachima Lelewela w jej roku jubileuszo-
wym, w uznaniu jej wieloletniej pracy na 
rzecz miasta i jego mieszkańców, radni 
miejscy jednogłośnie przyznali Medal 
�Za zasługi dla miasta Pułtuska�. Ode-
brała go podczas uroczystej sesji Rady 
Miejskiej w Sali Maneż Domu Polonii 
w Pułtusku 17 września dyrektor Bożena 
Potyraj. 

�Pułtuska Biblioteka, otwarta na każdy 
rodzaj działalności upowszechniającej 
szeroko rozumianą kulturę, od począt-
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Mławski sąd uznał, że  to Antoni 
K. znany przedsiębiorca 
z Zawidza, spowodował 
wypadek koło Chamska (gm. 
Żuromin) w lutym 2020 roku. 
Mężczyzna w sądzie próbował 
przeforsować wersję, iż to 
nie on siedział wówczas za 
kierownicą mercedesa.

Wokół tej sprawy namnażały się 
pytania i spekulacje. Przypomnijmy, 
że 58-letni wtedy Antonii K., kierujący 
mercedesem, na drodze relacji Żuromin-
-Bieżuń, na wysokości m. Chamsk nie 
ustąpił pierwszeństwa przejazdu jadące-
mu wraz z rodziną VW LT 45-letniemu 
mieszkańcowi Lidzbarka. Następnie 
próbował zbiec z miejsca zdarzenia, 
jednak po kilkuset metrach zjechał na 
przeciwległy pas i zderzył się z VW 
golfem, kierowanym przez 51-letniego 
mieszkańca powiatu sierpeckiego. 

Z braku możliwości kontynuowania 
jazdy rozpoczął pieszą ucieczkę. W rowie 
w miejscowości Chamsk odnaleźli go 
strażacy z tutejszej jednostki OSP. Anto-
niemu K. wówczas została pobrana krew 
do badań na zawartość alkoholu, po 

czym został on przewieziony do aresztu 
w Mławie. Po trzech tygodniach było 
wiadomo, że Antonii K. miał 2,2 promila 
alkoholu w organizmie. 

Po ponad dwóch latach od tych wyda-
rzeń (2 września br.) zapadł w tej sprawie 
wyrok w Sądzie Rejonowym w Mławie. 
Prokuratura Rejonowa w Mławie zgro-
madziła w tej sprawie dosyć obszerny 
materiał dowodowy. Specjalnej wzmian-
ki wymaga także wersja, jaką próbował 
w sądzie przeforsować sam oskarżony. 

Mieszkańcy Żuromina w rozmowie 
z dziennikarką TC (tuż po wypadku) 
wyrażali swoje niedowierzanie, że osoba 
o takim statusie społecznym i finan-
sowym zostanie skazana. Okazało się 
jednak inaczej.

Badania DNA jako 
dowód �koronny�

Antonii K. został oskarżony przez 
mławską prokuraturę o to, że �znajdując 
się w stanie nietrzeźwości (nie mniej, 
niż 2,13 promila alkoholu we krwi), kie-
rując samochodem osobowym marki 
Mercedes, umyślnie naruszył zasady 
bezpieczeństwa w ruchu lądowym, w ten 
sposób, że znajdując się w stanie nie-
trzeźwości, nie zachował szczególnej 
ostrożności podczas zbliżania się do 
skrzyżowania z drogą z pierwszeństwem 
przejazdu i podczas manewru przecięcia 
się kierunków jazdy, wymusił pierwszeń-
stwo przejazdu, doprowadzając do zde-
rzenia się z prawidłowo poruszającym 
się pojazdem VW kierowanym przez R. 
Z., w wyniku czego kierujący tym pojaz-
dem zjechał do rowu, a w następstwie 
czego, pasażerka tego pojazdu � D.S., 
doznała obrażeń ciała w postaci stłu-
czenia tułowia oraz skręcenia lewego 

stawu skokowego, które to obrażenia 
skutkowały rozstrojem jej zdrowia oraz 
naruszeniem funkcji narządów ciała na 
okres powyżej siedmiu dni, po czym 
zbiegł z miejsca zdarzenia�. 

Oskarżony przedstawił natomiast 
inną wersję zdarzenia. Według niego 
samochodem tego feralnego dnia kiero-
wał mężczyzna o inicjałach D.B. Wersję 
tę przed sądem potwierdzał także wska-
zany przez Antoniego K. mężczyzna, 
który stwierdził również, że zbiegł z miej-
sca zdarzenia, jednak sąd nie dał wiary 
tym wyjaśnieniom, gdyż prokurator 
przedstawił wyniki badań próbki DNA 
pobranej z poduszki powietrznej, która 
wystrzeliła w Mercedesie w momen-
cie wypadku.

W uzasadnieniu do wyroku sądu 
czytamy: �Oczywistym jest, że ślad 
biologiczny pochodzący od oskarżo-
nego musiał tam znaleźć się w wyniku 
zderzenia poduszki powietrznej z twarzą 
oskarżonego, kiedy ten siedział za kie-
rownicą. Wersja przedstawiona przez 
D.B., że ślady biologiczne znalazły 
się na poduszce powietrznej w wyni-
ku wysiadania przez oskarżonego od 
strony kierowcy jawią się jako całkowicie 
pozbawione logiki, albowiem nie ma 
żadnego racjonalnego wyjaśnienia, cze-
mu oskarżony mógłby zdecydować się 
na taki sposób wydostania się z pojaz-
du. Z fotografii poglądowych wynika, 
że drzwi od strony pasażera nie były ani 
uszkodzone, ani nie były czymkolwiek 
zablokowane. Tym bardziej absurdalna 
jawi się taka wersja, biorąc pod uwagę 
znaczny stan upojenia alkoholowego 
oraz wiek, co jak się wydaje znacznie 
utrudnia, o ile nawet uniemożliwia 
opuszczenie samochodu w ten jakże 
nader akrobatyczny sposób�.

Świadkowie zmieniają 
zeznania

Sąd zauważył rozbieżność w zezna-
niach części świadków, jakie składali 
tuż po wypadku oraz 2 lata później, na 
sali sądowej. 

�Trzeba zauważyć, że świadkowie 
z początku przedstawiali wersję, iż byli 
pewni, że kierującym mercedesem był 
Antonii K., a wręcz zapewniali, że rozpo-
znali kierującego samochodem, a dopie-
ro na etapie postępowania sądowego, 
czyli dwa lata później od złożonych 
depozycji, zaczęli wskazywać, że oskar-
żony siedział jako pasażer, zaś samocho-
dem kierował D.B.. W ocenie sądu jako 
wiarygodna jawi się bardziej pierwsza 
wersja, ponieważ zeznania były złożone 
w krótkim odstępie czasu od zdarzenia. 
Co więcej, świadkowie potwierdzali tę 
samą wersję niemal pół roku po zaist-
niałym zdarzeniu, na przesłuchaniu 
w Biurze Spraw Wewnętrznych Policji. 
R.Z. (kierujący VW), w przedmiotowym 
przesłuchaniu zeznaje wprost, że po 
przyjeździe policji na miejsce zdarzenia 
opisał funkcjonariuszom pojazd, ale 
i również podał opis kierującego� - zwra-
ca uwagę w uzasadnieniu mławski sąd. 

Istotnym wątkiem w tej sprawie było 
także pojawienie się na miejscu wypadku 
partnera w interesach Antoniego K., 
znanego w Żurominie przedsiębiorcy. 
Świadek początkowo miał tak relacjo-
nować ten moment: �Drugim, i jak się 
zdaje relewantnym w sprawie wątkiem 
była relacja R.Z. co do zjawienia się na 
miejscu zdarzenia, przed przyjazdem 
policji przez wspólnika oskarżonego � 
Z.P, który miał na głos mówić cyt. <Ty 
pijaku>, ,<Wiedziałem, że to się 
kiedyś skończy>�. 

Nie pomogła zmiana zeznań świad-
ków, ani forsowana wersja z innym kie-

rującym. Sąd uznał dowód w postaci 
badań genetycznych za niepodważalny. 

Antonii K. odwołał się  
od wyroku

Przedsiębiorca z Zawidza za spo-
wodowanie wypadku i jazdę w stanie 
nietrzeźwości został skazany na 1 rok 
pozbawienia wolności z warunkowym 
okresem zawieszenia na okres 2 lat tytu-
łem próby. Ponadto sąd wydał także 
zakaz prowadzenia wszelkich pojazdów 
mechanicznych na 4 lata, licząc od 23 
marca 2021 roku. 

Sąd nakazał również Antoniemu K. 
wypłatę 5 tys. zł tytułem nawiązki na 
rzecz pokrzywdzonej w wypadku, 9 tys. 
zł grzywny, 7 tys. zł na rzecz Funduszu 
Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomo-
cy Postpenitencjarne, na rzecz Skarbu 
Państwa kwotę 1.080 złotych tytułem 
opłaty od orzeczonych kar oraz kwotę 
7.569,89 złotych tytułem pozostałych 
kosztów sądowych. 

- Od wyroku w sprawie dotyczącej 
Antoniego K. złożono apelację. Nie 
wszyscy odebrali jeszcze zawiadomienie 
o jej wniesieniu � informuje nas sędzia 
Iwona Wiśniewska-Bartoszewska, rzecz-
nik prasowy SO w Płocku. 

Apelację w imieniu Antoniego K. zło-
żył jego adwokat. Prokuratura Rejonowa 
w Mławie nie apelowała od wyroku, gdyż 
karę uznano za adekwatną w stosunku 
do zarzucanych przedsiębiorcy czynów.

Czy apelacja okaże się skuteczna i sąd 
wyższej instancji uzna wyjaśnienia Anto-
niego K. za wiarygodne? Zobaczymy 
z czasem. 

Na koniec warto wspomnieć, że 
w procesie zeznawało siedmiu poli-
cjantów KPP w Żurominie. Mławski 
sąd dał wiarę ich zeznaniom i stwier-
dził: �Zeznania funkcjonariuszy nie 
były znaczące dla ustalenia stanu fak-
tycznego w sprawie, gdyż nie posiadali 
oni żadnych informacji, które mogły 
potwierdzić fakt, że to Antonii K. kiero-
wał samochodem w chwili popełnienia 
czynu�. 

KLAUDIA KUJAWA

Rozbijał samochody, uciekał z miejsca wypadku, był pijany

Antoni K. został skazany

Mieszkanka gm. Bieżuń 
wczesnym rankiem zgłosiła 
policji, że jakiś mężczyzna, 
najprawdopodobniej pijany, 
dobija się do jej drzwi. 
Nikt wówczas jeszcze 
nie podejrzewał, jak skończy 
się ta historia.

W niedzielę (4 grudnia br.) rano 
dyżurny żuromińskiej komendy otrzymał 
zgłoszenie od kobiety, która twierdzi-
ła, że do jej drzwi dobija się nieznany 
mężczyzna. Przyjechał przed jej dom 
samochodem i może być pijany.

- W miejsce zgłoszenia dyżurny skie-
rował patrol. Jednak mężczyzna uciekł 
z miejsca zdarzenia. Policjanci ustalili, 
że był to młody mężczyzna, podróżu-
jący czarnym bmw - przybliża Tomasz 
Łopiński, oficer prasowy KPP w Żuro-
minie.

Niespełna dwie godziny później poli-
cjant będący po nocnej służbie wracał do 
domu. Po drodze, na obrzeżach Żuro-

mina zauważył czarne bmw z uszko-
dzonym przodem. Policjant nabrał 
podejrzeń, że może być to samochód 
i podróżujący nim mężczyzna, który był 
powodem porannej interwencji. Pojechał 
za pojazdem informując o swoich spo-
strzeżeniach dyżurnego policji.

- Po krótkiej jeździe kierujący bmw 
zatrzymał się na terenie stacji paliw 
przy ulicy Lidzbarskiej w Żurominie. 
Skierowany tam patrol ruchu drogowe-
go podjechał do zaparkowanego bmw 
z uruchomionym silnikiem i śpiącym za 
kierownicą młodym mężczyzną. Męż-
czyzna na widok umundurowanych 
policjantów z impetem odjechał z terenu 
stacji paliw. Policjanci podjęli pościg za 
bmw - relacjonuje oficer.

Mężczyzna nie stosował się do wyda-
wanych przez funkcjonariuszy sygna-
łów do zatrzymania się. Do pościgu 
dołączył więc kolejny patrol policji. Po 
kilku minutach na ulicy Warszawskiej 
w Żurominie policjanci zablokowali 
drogę ucieczki zmuszając kierującego 
bmw do zjazdu z drogi. Po zatrzymaniu 

Policjanci musieli wyciągnąć kierowcę z bmw

Pościg obwodnicą Żuromina

Droga Redakcjo
Od lat jestem waszą stałą czytel-

niczką. Z uwagą czytam co się dzie-
je w naszym dawnym województwie 
Ciechanowskim. Jestem osobą starszą 
nie korzystam z internetu, więc głównie 
wiadomości z rejonu czerpię z gazety. 
Ostatnio pisaliście o prawomocnym 
wyroku pracownicy z Urzędu Gminy 
w Siemiątkowie. Nasunęła mi się taka 
myśl, że kilka miesięcy temu pisaliście 
o podobnej sytuacji, która miała miejsce 
w powiecie działdowskim, jednak tam 
pracownica oskarżona przyznała się do 

winy, oddała część pieniążków i została 
zwolniona z pracy, jeszcze przed roz-
prawą. Okazała bowiem trochę ambicji. 
A Siemiątkowo to taka dziwna Gmina. 
Pani pracuje mimo, jak piszecie, pra-
womocnego wyroku.! To jest przecież 
�budżetówka�, a nie prywatne przed-
siębiorstwo władz Gminy.

Co na to mieszkańcy i poszkodowani? 
Co o tym myślicie?

M G 
Stała Czytelniczka

z Gminy Siemiątkowo

Druhowie wraz z św. Mikołajem 
i jego elfim pomocnikiem 
odwiedzili dzieci. Mikołaj miał 
ze sobą słodkie podarunki.

Powszechnie znany, brodaty pan 
w czerwonym stroju, jego przyjaciel 
elf i strażacy-ochotnicy podróżowa-
li po Zieluniu oraz odwiedzali dzieci 
w pobliskich miejscowościach, m.in. 
w Rudzie, Wronce, Sztoku, Kosmalu, 
czy Przerodkach. 

Wesoła ekipa postanowiła złożyć 
mikołajkową wizytę także milusińskim 
przebywającym na Oddziale Dziecięcym 
Samodzielnego Publicznego Zespołu 
Zakładów Opieki Zdrowotnej w Żuro-
minie. Ten niespodziewany gest sprawił 
wiele radości małym pacjentom. Następ-
nie Mikołaj, elf i druhowie udali się do 
swoich kolegów z Komendy Powiatowej 
Państwowej Straży Pożarnej w Żuro-
minie. Jak mówią sami strażacy, wizyta 
Mikołaja nie byłaby możliwa, gdyby nie 
wsparcie darczyńców. 

kuj

W redakcyjnej poczty

kierowca nie zamierzał wyjść z auta. Nie-
zbędne było użycie środków przymusu 
bezpośredniego. Od mężczyzny było 
czuć alkohol. Potwierdziło to wstępne 
badanie. Odmówił on jednak poddania 
się kolejnym badaniom oraz podania 
danych osobowych. Został zatrzymany.

W pojeździe policjanci znaleźli 
dokumenty potwierdzającego jego toż-
samość. Od 38-letniego mieszkańca 
województwa podkarpackiego została 
pobrana krew do badań. Samochód 
trafił na policyjny parking, a 38-latek 
do policyjnego aresztu do wytrzeźwienia 
i wyjaśnienia sprawy.

Następnego dnia 38-latek usłyszał 
zarzut prowadzenia pojazdu w stanie 
nietrzeźwości i niedostosowanie się do 
poleceń zatrzymania pojazdu mecha-
nicznego do kontroli drogowej. Za 
swoje zachowanie będzie odpowiadał 
przed sądem.

kuj

Dzieci były zachwycone

Świąteczna inicjatywa 
OSP Zieluń
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Przedstawiciele nowo powołanej 
grupy �Lokalni Pomagają� - 
stowarzyszenia, w którego skład 
weszli pracownicy przasnyskiego 
starostwa i jednostek 
podległych, we współpracy 
ze Szkołą Podstawową im. Św. 
Stanisława Kostki w Rostkowie 
organizują zbiórkę darów dla 
Klasztoru Mniszek Kapucynek 
w Przasnyszu. 

Zbiórka będzie trwała do 20 grudnia. 
Potrzebne są na rzecz klasztoru artykuły 
spożywcze - produkty o długim terminie 
przydatności (konserwy, mąki, kasze 
i inne suche produkty, mleko w karto-
nach, cukier, olej, herbata itp.), a także 
artykuły higieniczne i środki czystości. 
Dary można przekazać do siedziby 
starostwa � przeznaczony jest na to 
pojemnik zlokalizowany przy punkcie 
informacyjnym. Wszystkie zgromadzone 
dary zostaną przekazane przasnyskim 
Klaryskom Kapucynkom. Pomogą im 
przetrwać najtrudniejsze, zimowe mie-
siące, w sytuacji kiedy ceny, nie tylko 
opału i prądu, drastycznie wzrosły.

Powiat od dłuższego czasu wspiera 
przasnyskie Siostry Klaryski Kapucyn-

W Przasnyszu, jak wynika 
z informacji wiceburmistrza 
Łukasza Machałowskiego, 
w tym roku do budżetu miasta 
z tytułu sprzedaży napojów 
alkoholowych o pojemności 
nie większej niż 330 ml, tzw. 
małpek, wpłynęło ok. 180 tys. zł. 

Jest to dodatkowa opłata naliczana od 
sprzedaży alkoholu w małych butelkach 
i gminy zastanawiają się, czy środki te 
muszą być przeznaczane na gminne pro-
gramy przeciwdziałania alkoholizmowi 
czy narkomanii, a zatem na działalność 
ściśle z tym związaną. Przeważnie o te 
środki wnioskują stowarzyszenia, gdzie 
jednym z zadań statutowych jest właśnie 

ki. M.in. uczestniczył w zakończonych 
w lipcu 2022 roku pracach związanych 
z remontem zabytkowego zespołu 
klasztornego, pomagając w pozyskaniu 
środków unijnych oraz ich rozliczeniu. 

taka działalność. Burmistrz Przasnysza 
jednak analizuje pod względem praw-
nym, jak i faktycznym możliwość wydat-
kowania tych środków na inne niezbędne 
i istotne dla mieszkańców cele.

Małpki, czyli mocne trunki w małych 
buteleczkach, są małe i poręczne. Łatwo 
je schować do torebki, czy nawet kie-
szeni. Kusząca jest cena, wygląd i duży 
wybór wielu smaków. Wg przeprowa-
dzonych badań cieszą się dużą popu-
larnością wśród smakoszy tego trunku 
� w tym także młodzieży. Pieniądze 
z opłaty trafiają w 50 proc. do gmin, 
a w 50 proc. do Narodowego Funduszu 
Zdrowia na edukację, profilaktykę oraz 
świadczenia w zakresie opieki psychia-
trycznej i leczenia uzależnień. 

ES-K

Przekazał z budżetu 110 tysięcy złotych 
na ratowanie tego cennego zabytku, 
który stał się miejscem organizacji 
uroczystości nie tylko o religijnym, ale 
i kulturalnym charakterze. 

ES-K
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Powiesili ich przed wigilią

Małpki w cenie

Zbiórka darów dla sióstr

W mijającym roku dwie 
przasnyskie szkoły obchodziły 
swoje jubileusze. Pierwsza z nich 
- Szkoła Podstawowa nr 2 
im. Henryka Sienkiewicza 
obchodziła swoje 75-lecie. 

bazę lokalową, a dziś dysponuje nawet 
nowoczesną halą sportową.

Obchody jubileuszowe �Dwójki� 
społeczność szkolna rozpoczęła jeszcze 
z początkiem tego roku kalendarzowego. 
W ramach tych obchodów uczniowie 
i nauczyciele podejmowali wiele cieka-
wych działań, m.in odbywały się kon-
kursy, koncerty, projekty multimedialne, 
powstał mural na budynku szkoły. Kul-

minacją obchodów stała się uroczystość 
jubileuszowa i okolicznościowa wystawa 
w przasnyskim Muzeum Historycznym.  

Kolejna szkoła - Szkoła Podstawowa 
nr 3 im. Tadeusza Kościuszki powstała 
w 1972 r. wraz z rozbudową przasnyskie-
go osiedla Orlik. Szkoła przez pewien 
okres nosiła imię �Noblistów polskich�, 
jednak po wygaszeniu gimnazjum wróci-
ła do starej nazwy. Obchody zwieńczyła 

tu również uroczystość jubileuszowa 
i wspólna z �Dwójką� wystawa w prza-
snyskim muzeum.

Wystawa składała się z dziewiętnastu 
tematycznych plansz i przedstawiała 
historię szkół, a także przedmioty z nimi 
związane: świadectwa szkolne, legity-
macje, przybory, podręczniki, mapy, 
odznaczenia. Można było zobaczyć 
jak wyglądała niegdyś klasa szkolna 
- w jednej z sal ekspozycyjnych - ław-

ki z PRL-u, duża tablica oraz regał 
z materiałami dydaktycznymi. Tuż obok 
manekiny ubrane w fartuszek szkolny 
oraz harcerski. Wystawa w przasnyskim 
Muzeum Historycznym �Sztafeta poko-
leń� powstała m.in. ze zbiorów Muzeum 
Pozytywizmu w Gołotczyźnie i Muzeum 
Historycznego w Przasnyszu, Szkoły 
Podstawowej �Dwójki�  oraz ze zbio-
rów prywatnych.

ES-K

Rok jubileuszy

Powstała trzy lata po zakończeniu 
II wojny światowej, w miejscu po byłej 
parafii ewangelickiej. Budowę budynku, 
w którym miała zostać zlokalizowana, 
rozpoczęto w 1939 r. Pamiętny wrzesień 
uniemożliwił kontynuację budowy. Długi 
czas funkcjonowała w bardzo trudnych 
warunkach lokalowych, korzystając 
z gościnności innych placówek. Z upły-
wem lat systematycznie powiększała 

- Delegacja naszego muzeum - 
mówi dyrektor placówki Agnieszka 
Brykner - każdego roku, w rocznicę, 
przybywa pod pomnik, by zapalić zni-
cze pamięci i złożyć kwiaty. W ciągu 
roku organizujemy także spotkania 
z młodzieżą, tak aby pamięć prze-
trwała.

Świadkowie opowiadali, że miesz-
kańcy Przasnysza zostali spędzeni 
na rynek. Jak na ironię byli informo-
wani, że przygotowana jest dla nich 
�gwiazdka�. Skazańcy zostali przy-
wiezieni z Działdowa. Z podniesiony-
mi głowami stanęli przed szubienicą. 
Widząc swoich bliskich wśród tłu-
mu kierowali do nich swoje ostatnie 
słowa. Oprawcy, aby przerzucić na 
Polaków część odpowiedzialności 
za zbrodnię zmuszali sołtysów z oko-

licznych wsi, aby wytrącali stołki spod 
nóg ofiar. Ci jednak, aby do tego nie 
dopuścić, sami zeskoczyli z taboretów 
z okrzykiem �niech żyje Polska�. 

Tamtego dnia podobne egzeku-
cje miały miejsce także w innych 
miastach północnego Mazowsza - 
w Mławie, Ciechanowie i Pułtusku. 
Niemieccy okupanci stracili wówczas 
łącznie siedemnastu żołnierzy AK. 

Jan Chmielewski - regionalista, 
badacz dziejów ziemi przasnyskiej, 
pasjonat historii, kolekcjoner i poeta 
przywołuje te wydarzenia w książce 
�Powiesili ich przed wigilią�. Przasny-
ską historię opisuje także Aleksander 
Drwęcki w opracowaniu �Przasnyscy 
patrioci�, które dostępne jest w mate-
riałach źródłowych, w zbiorach      
muzeum.                                      ES-K

Tego dnia powieszono ich pięcioro: 
Mariana Arcta, Edmunda Zda-
nowskiego, Władysława Otłow-
skiego, Zenona Kiembrowskiego 
i Marię Kaczyńską. 

Uroczystości związane z upamięt-
nieniem tej rocznicy rozpoczną się 
17 grudnia uroczystą mszą świętą 
w kościele farnym, po której nastąpi 
złożenie kwiatów i zapalenie zniczy 
w miejscu egzekucji pod pomni-
kiem, odnowionym na okoliczność 
rocznicy. Chwilę potem w Muzeum 
Historycznym nastąpi otwarcie 
tematycznej wystawy. Głos zabiorą 
członkowie rodzin zamordowanych, 
którzy zapowiedzieli swoją obecność, 
a uroczystości zakończy przejście na 
przasnyski cmentarz. 

Muzeum Historyczne w Przasnyszu 
przygotowuje wystawę poświęconą 
upamiętnieniu osiemdziesiątej 
rocznicy egzekucji członków sztabu 
tamtejszego okręgu Armii Krajowej, 
która miała miejsce na przasnyskim 
rynku 17 grudnia 1942 r. Wystawa 
nosi tytuł �Szczęśliwi� bo wolni�.

eprasa.pl 92fcd8e655
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Zderzenie 
z radiowozem

Kierowca audi chciał przeciąć ul. 
Mickiewicza (DK 60) w Makowie 
Mazowieckim. Nie zauważył jadącego 
drogą z pierwszeństwem oznakowanego 
radiowozu i uderzył w bok pojazdu. Na 
szczęście nikomu nic się nie stało.

Do zdarzenia doszło we wtorek (29 
listopada br.) po godz. 15:30, a więc po 
zapadnięciu zmroku. 71-latek jechał 
ulicą Polną w kierunku ulicy Kolejowej. 
Aby dostać się na drugą z wymienionych 

ulic (przy Powiatowym Inspektoracie 
Nadzoru Budowlanego) musiał przeciąć 
krajową �sześćdziesiątkę�, w miejscu 
gdzie oba pasy przecina pas zieleni. 
Mężczyzna jednak, jak później tłuma-
czył interweniującym policjantom, nie 
zauważył nadjeżdżającego radiowozu 
i doprowadził do zderzenia obu pojaz-
dów. W radiowozie zostało uszkodzone 
głownie koło, dlatego samochód został 
odholowany na lawecie. Makowska 
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Na początku grudnia w sali 
konferencyjnej Starostwa 
Powiatowego w Makowie 
Mazowieckim, pod 
przewodnictwem starosty 
makowskiego Zbigniewa 
Deptuły, odbyło się pierwsze 
posiedzenie Powiatowej 
Rady Działalności Pożytku 
Publicznego w Makowie 
Mazowieckim. Gremium ma 
za zadanie współpracować 
z władzami powiatu. 

Wystawa o tak intrygującej 
nazwie zagościła w makowskim 
Centrum Dialogu 
Kulturowego �Dom Wesołka�. 
To opowieść o życiu 
na ziemiach historycznego 
mikroregionu. 

policja pouczyła 71-latka i skierowa-
ła wniosek o sprawdzenie kwalifikacji 
mężczyzny do prowadzenia pojazdów.

Chciał pograć na 
konsoli, ale oszust 
zagrał z nim 
w inną �grę�

Zamiast wymarzonego PlayStation 
było tylko rozczarowanie. 34-latek 
z powiatu makowskiego kupił konsolę 
na jednym w portali społecznościowych, 
która nigdy do niego nie dotarła.

Mężczyzna zgłosił makowskiej policji, 
że został oszukany. Na portalu społecz-
nościowym trafił na osobę, która sprze-
dawała konsolę w świetnej cenie - niemal 
500 zł. 34-latek zapłacił za urządzenie 
przelewem na konto, ale go nie otrzymał.

Policja niejednokrotnie ostrzega przed 
oszustami, którzy, korzystając z coraz 
bardziej wymyślnych metod, okradają 
zarówno osoby starsze, jak i młodsze. 

Mudurowi przekazują kilka wska-
zówek:
� Korzystajmy tylko ze znanych i spraw-

dzonych portali internetowych,
� Nie zawierajmy transakcji poza forum 

sprzedażowym, ponieważ wtedy nie 
możemy liczyć na pomoc obsługi 
portalu, na którym wystawiono ogło-
szenie lub aukcje. I w końcu co naj-
ważniejsze, nie możemy liczyć także 
na zwrot pieniędzy. Jeżeli natomiast 
kupujemy zgodnie z regulaminem 
internetowego portalu, to w przy-

Starosta przywitał wszystkich zebra-
nych członków nowo powołanej rady, 
ponadto poinformował, iż rada jest 
organem konsultacyjnym i opiniodaw-
czym w zakresie działalności pożytku 
publicznego, realizacji zasady dialogu 
obywatelskiego, wzmacniania społe-

czeństwa obywatelskiego oraz 
kształtowania właściwej współpracy 
powiatu makowskiego z organiza-
cjami pozarządowymi i innymi pod-
miotami prowadzącymi działalność 
pożytku publicznego.

Członkowie zostali wybrani na 
trzyletnią kadencję. Radę tworzy 
dziesięć osób - sześciu przedsta-
wicieli organizacji pozarządowych 
oraz czterech - samorządu powiatu, 
Rady Powiatu oraz Zarządu Powia-
tu.

Podczas posiedzenia wybrano 
także prezydium Powiatowej Rady 
Działalności Pożytku Publicznego. 

Urzecze (Łurzyce, Urzyce) to histo-
ryczny podwarszawski mikroregion 
etnograficzny, rozciągający się po oby-
dwu brzegach Wisły, pomiędzy dawnymi 
ujściami Pilicy i Wilgi a mokotowskimi 
Siekierkami i prawobrzeżną Saską Kępą. 
Wystawa ukazuje gdzie było i czym się 
charakteryzowało Urzecze. Atrakcyjność 
tych terenów odnosiła się zarówno do 
czasów nowożytynych, jak i do głębokich 
pradziejów, na co wskazują wieloletnie 
badania archeologiczne. 

padku zgłoszenia na policję może-
my otrzymać zwrot całej wpłaconej 
�oszustowi� kwoty od właściciela 
portalu aukcyjnego. Jest on bowiem 
ubezpieczony od tego typu sytuacji.

� Zawsze kieruj się ograniczonym zaufa-
niem do sprzedającego,

� Przed zakupem sprawdź opinię 
o sprzedającym,

� Jeśli zdecydujesz się na zakup wybierz 
opcję za pobraniem,

� Jeśli, mimo zachowania zasad ostroż-
ności, dostaniemy zamiast zamówio-
nego produktu puste pudełko, natych-
miast zadzwońmy na Policję. Wtedy 
zapisana korespondencja i przesłana 
przez oszusta paczka będą stanowiły 
dowód przestępstwa.
Szczególnie teraz, w okresie przed-

świątecznym, kiedy wiele osób decyduje 
się na zakup prezentów online, war-
to zwracać uwagę na to, czy kupując 
korzystamy ze zweryfikowanych i bez-
piecznych stron oraz metod płatności.

Jeżdżą bez 
uprawnień

Policja wciąż zatrzymuje kierowców, 
którzy albo nigdy nie zdali egzaminu na 
prawo jazdy, albo zostali go pozbawieni 
przez sąd. Funkcjonariusze zatrzyma-
li za to ostatnio dwóch mieszkańców 
powiatu makowskiego.

W Starym Szelkowie (25 listopada 
br.) policjanci zatrzymali 24-letniego 
kierującego audi. Jak się szybko okazało, 
mężczyzna miał aktualny sądowy zakaz 
kierowania pojazdami. Tego samego 
dnia, w tym samym miejscu, policjanci 
zatrzymali do kontroli drogowej forda. 
W tym przypadku kierowca nie posiadał 
w ogóle prawa jazdy.

Jak informuje makowska policja, 
zgodnie z przepisami, za kierowanie 
pojazdem mechanicznym bez uprawnień 
kierowcy grozi kara aresztu, ogranicze-
nia wolności albo grzywny nie niższej 

Jej przewodniczącym została  Małgo-
rzata Bugaj, zastępcą  Sławomir Rut-
kowski, natomiast sekretarzem Dariusz 
Wierzbicki. 

Ponadto podczas posiedzenia poru-
szono kwestię wyznaczenia kierunków 
pracy rady mając na celu działalność 
na rzecz organizacji pozarządowych. 

Rada Działalności Pożytku Publicz-
nego jest swego rodzaju łącznikiem 
między samorządem a organizacjami 
pozarządowymi, a więc społecznością 
lokalną. Dzięki tej współpracy władze 
powiatu będą mogły podejmować decy-
zje w oparciu o opinię nowych radnych, 
które będą jak najkorzystniejsze dla 
mieszkańców. 

Starosta makowski, na zakończenie 
obrad gremium, podziękował wszystkim 
członkom za przybycie, życząc owocnej 
pracy na rzecz aktywizacji społeczno-
ści lokalnych.
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�Wystawa koncentru-
je się na historii mówio-
nej współczesnych 
Łurzycoków pamięta-
jących dawne zwyczaje, 
obrzędy i kulturę mate-
rialną. Na wystawie zobaczycie archi-
walne i współczesne fotografie z Urze-
cza, filmy z opowieściami jego obecnych 
mieszkańców o życiu na Urzeczu, stroje, 
przedmioty użytkowe czy narzędzia� 
-  informuje �Dom Wesołka�. 

niż 1,5 tys. zł. Maksymalna grzywna 
może wynieść 30 tys. zł. Dodatkowo 
kierujący naraża się na zakaz prowadze-
nia pojazdów, który zostanie orzeczony 
w tego typu sprawie. Natomiast za nie-
stosowanie się do orzeczonych przez sąd 
środków karnych grozi kara pozbawienia 
wolności od 3 miesięcy do 5 lat.

Potrącenie 
pieszej 
w Młynarzach

Kierowca citroena nie ustąpił pierw-
szeństwa 64-letniej mieszkance pow. 
makowskiego, która przechodziła przez 
pasy na drodze krajowej nr 61 w Mły-
narzach. Kobieta została przewieziona 
do szpitala.

W środę (7 grudnia br.) o godz. 8.40 
w Młynarzach doszło do groźnie wyglą-
dającego wypadku.

- Wstępne ustalenia wskazują, że 
39-letni kierujący citroenem jadąc 
z Ostrołęki w kierunku Różana nie 
ustąpił pierwszeństwa prawidłowo 
przechodzącej przez jezdnie w miejscu 
oznakowanym 64-letniej pieszej - infor-
muje Monika Winnik, oficer prasowa 
KPP w Makowie Mazowieckim.

Więc dlaczego opłacało się żyć na 
Urzeczu? Tego można się dowiedzieć 
odwiedzając wystawę objazdową przy-
gotowaną przez Państwowe Muzeum 
Etnograficzne i Państwowe Muzeum 
Archeologiczne. Łurzycoki zagoszczą 

Kobieta z obrażeniami ciała zosta-
ła przewieziona karetką pogotowia do 
szpitala. Kierujący i piesza byli trzeźwi. 
Makowska policja wyjaśnia dokładnie 
przyczyny tego zdarzenia. 

Ukradł garnki 
na zlecenie?

Makowianin w jednym z marketów 
włożył garnki do koszyka i wybiegł ze 
sklepu. Policja zatrzymała sprawcę, jed-
nak ten stwierdził, iż garnki już sprzedał 
(w niecałą dobę). 

We wtorek (29 listopada br.) około 
godz. 20.40 do jednego z marketów na 
terenie Makowa Mazowieckiego wszedł 
mężczyzna, który włożył do kosza na zaku-
py garnki warte kilkaset złotych, jednak 
zamiast za nie zapłacić po prostu wybiegł 

ze sklepu. Pracownik o zajściu 
powiadomił policję. Całe zaj-
ście zostało również nagrane 
na kamerach monitoringu.

Następnego dnia krymi-
nalni ustalili i zatrzymali 
sprawcę kradzieży. 36-let-
ni mieszkaniec Makowa 
Mazowieckiego znany był 
już mundurowym z podob-
nych przestępstw. Mężczy-
zna usłyszał zarzut kradzie-
ży, za który grozi mu kara 
pozbawienia wolności od 3 
miesięcy do lat 5. Policjan-
tom powiedział, że garnki 

sprzedał. Teraz funkcjonariusze ustalają 
nabył skradziony towar. Policja podej-
rzewa, że mogło dojść do paserstwa. Za 
to przestępstwo grozi kara nawet 5 lat 
pozbawienia wolności.

- Pamiętajmy, nie kupujmy żad-
nych towarów od napotkanych ludzi 
w �okazyjnych� cenach. Najczęściej takie 
�okazje� pochodzą z kradzieży - apeluje 
Monika Winnik, oficer prasowa KPP 
w Makowie Maz.

kuj

w Centrum Dialogu Kulturowego �Dom 
Wesołka� do 17 grudnia br. Wystawę 
można odwiedzać od poniedziałku do 
piątku w godz.: 12-18 oraz w sobotę od 
godz. 12 do godz. 15. 

kuj
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�Nad Wisłą na Urzeczu. Tu było żyć trudno, 
ale się opłacało��

Jak to było 
dawniej?

Lepsza współpraca na linii społeczeństwo-samorząd

Powiat otwarty na dialog

eprasa.pl 92fcd8e655



Dachy krycie blachą papą podbitki 
dachowe. 519 408 292

M4446-02122

MOTORYZACYJNE

Kupię Ciągnik rolniczy Zetor, Ursus, 
MTZ (z napędem lub bez napędu) 
T-25, C-360,  3p, C-330, C-328,. 
Tel. 603 502 876

FC-1051/22

Sprzedam Peugeot Partner 1,6 HDI 
Tepe 2008 r. 18 tys. zł. 502 375 013

PC-01426/22

NIERUCHOMOŚCI

Sprzedam działki od 10-34 a 
w Przążewie. 503 957 412

PC-01318/22

Sprzedam dom 242 m2 na działce 
33a w Przążewie. 660 125 446

PC-01319/22

Sprzedam garaż murowany 
ul. Witosa. 503 475 477

PC-01386/22

Pokój do wynajęcia. 798 234 574
PC-01395/22

Wynajmę mieszkanie M-4 
w Ciechanowie gotowe do 
zamieszkania. 602 354 712

PC-01407/22

Wynajmę kawalerkę w centrum 
Ciechanowa I piętro Nowy blok. 
502 272 751, 504 754 210

PC-01411/22

Sprzedam M-4, 64,3 m2. 798 364 199
PC-01415/22

Sprzedam działki budowlane 
w Strusinie - na granicy Sońska. 
Szczegóły  na: www.otodom.pl, 
telefon 882 842 080

FC-5

Sprzedam kawalerkę w Nasielsku. 
Tel. 601 187 504

NS-141

Mieszkania deweloperskie i wtórne, 
Biuro Nieruchomości Jasińscy, 
505 698 033

MT-97333

PRACA

Zatrudnię w gospodarstwie rolnym 
mężczyznę lub małżeństwo. 
691 512 360

FC-1054/22

Zatrudnię hydraulika do wymiany 
wodomierzy. 602 713 365

PC-01425/22

Zatrudnię rencistę do pomocy 
w gospodarstwie. 512 967 315

M3942-46461

Zatrudnię w gospodarstwie mężczy-
znę lub małżeństwo. 691 512 930

FC-3

Zatrudnię w gospodarstwie przy 
bydle mlecznym z umiejętnością 
jazdy ciągnikiem 606 260 744

MT-18445

ROLNICZE

Okna gospodarcze. 507 108 996
FC-0748/22

Lek. Urszula Rudzińska
specjalista neurolog
Certyfikowany lekarz
medycyny estetycznej

Leczenie: bóle głowy, kręgosłupa, 
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanów, 
ul. Spółdzielcza 2

rejestracja: 501 238 075

F
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lek. Dariusz Rudziński 
SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i młodzieży 

LECZENIE: 

depresji, nerwic, lęku,
psychoz, zaburzeń snu
- u dorosłych i dzieci

Ciechanów, ul. Spółdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075 F

C
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Garaże 
Blaszane, 
bramy garażowe, hale, 
magazyny, kojce dla psów. 

MOCNA KONSTRUKCJA! - OCYNK. 
TYLKO U NAS 
WZMOCNIONY 
TRAPEZ BLACHY! 
Montaż Gratis! Krótkie Terminy, 
Tel. 509-038-426, www.robstal.pl 

JA! OCYNK.
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Alternatory, Alternatory, 
rozruszniki,rozruszniki,
sprężarki,sprężarki,

klimatyzacjeklimatyzacje
Sprzedaż Sprzedaż   

naprawa naprawa  wymiana wymiana
Samochody osobowe, 

ciężarowe, maszyny rolnicze

Ciechanów, ul. Pułtuska 116
(za stacją benzynową).

Tel. 023 673 48 07

Faktury VAT

BUDOWLANE

Używane, nowe: grzejniki, drzwi, 
okna plastikowe. Wszystkie wymiary 
od ręki, również gospodarcze od 80 
zł. Tanio. Ojrzeń, Ciechanowska 12A. 
502 543 397

FC-0750/22

Budowa domów. 
515 908 871

FC-0971/22

Asfalt na zimno w workach. 
23 673 34 35

FC-0721/22

Sprzedam rozrzutnik 8 - ton. 
515 283 099

PC-01410/22

Sprzedam ziemniaki Irga, siano w 
belach Płońsk. 23 664 25 86

PC-01412/22

Sprzedam wysłodki tofi 30 kg worek. 
689 049 606

PC-01414/22

Kupię słomę dwuletnią. 501 562 379
PC-01417/22

Kupi słomę dwuletnią. 516 178 063
PC-01418/22

Sprzedam jałówkę cielną mięsną. 
797 761 821

PC-01419/22

Sprzedam jałówki mięsne odsadki. 
504 652 931

PC-01422/22

Sprzedam grykę nie pryskaną 
504 652 931

PC-01423/22

Skup - wszystkie ciągniki, maszyny 
rolnicze, budowlane. 693 888 308

M5806-10899

Kupię ładowarki i ciągniki rolnicze. 
507 771 711

M6704-70086

Sprzedam wycinaki, wybieraki do 
kiszonek i kukurydzy, przewracarki, 
beczkowozy, i inne maszyny. 
608 279 110

FC-1188

Sprzedam ziemi 4 ha Strzeszewo. 
601 595 016

PC-01313/22

Sprzedam talerzówkę 3 m, siewnik 
talerzowy, kultywator 5 m składany. 
601 595 016

PC-01314/22

Kupię słomę. 500 841 716
PC-01363/22

Zatrudnię pracownika w gospodar-
stwie rolnym, pasjonata rolnictwa. 
889 661 047

PC-01368/22

Sprzedam przyczepę samo 
załadowacz Sipma T-150. 501 617 647

PC-01378/22

Sprzedam wycinaki, wybieraki do 
kiszonek i kukurydzy, przewracarki, 
beczkowozy i inne maszyny. 
608 279 110

FC-1053/22

Kupię lub wydzierżawię grunty rolne. 
660 142 996

PC-01384/22

Sprzedam siano. 507 723 154
PC-01394/22

Sprzedam działkę budowlaną w 
Glinojecku, klacz źrebną. 515 282 940

PC-01403/22

Sprzedam klacz źrebną, 2.5 ha lasu. 
506 557 577

PC-01404/22

Sprzedam rozsiewacz nawozów 
Motyl, opryskiwacz zawieszany 
1000 l. 500 812 412

PC-01408/22

Sprzedam owijarkę do bel, pług 
4-skibowy Grudziąc. 500 133 098

PC-01409/22

Skup samochodów 
513 552 226

FC-0128/22

Noclegi, pomieszczenia biurowe, 
Ciechanów. Tel. 602 385 465

FC-0710/22

OGŁOSZENIA 
DROBNE
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SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski

OFERUJEMY:
  myjki nowe i używane: 
KARCHER i KRANZLE
  urządzenia czyszczące myjące
  akcesoria, chemię profesjonalną
  serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
  odzież i obuwie robocze, artykuły BHP

Sklep:  Ciechanów, ul. Wojska Polskiego 32, 
tel. 509 274 870

Serwis:  Przybyszewo 3 k. Regimina, 
tel. 501 444 220

Projekty budowlane 
z formalnościami
Tel. 796 100 703

M4504-07057

Sprzedam działki 30a 
w Ciechanowie. 724 473 969

PC-01396/22

Projekty budowlane dla 
przemysłu i rolnictwa. 

Tel. 796 100 703
M6607-66863

AUTOKASACJA
604 534 590

FC-0665/22

Zatrudnię kierowcę kat.
C+E, kraj, przewóz zboża. 

669 453 003
FC-0879/22

ZŁOMOWANIE POJAZDÓW, 
SZYBKI ODBIÓR 

Z MIEJSCA, PŁATNOŚĆ 
GOTÓWKĄ 

TEL. 668 939 875
M5173-76910

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 50OGŁOSZENIA18 13 grudnia 2022 r.
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Sprzedam wysłodki buraczane. 
788 644 185

FE-68

Sprzedam owies, pszenżyto. 
510 138 518

SM-87

Wydzierżawię ziemię pod 
fotowoltaikę. Klasa ziemi IV, V, VI. 
537 411 996

NS-129

RÓŻNE

1001 drobiazgów, rowery, lodówki, 
zamrażarki, zmywarki, kosiarki, 
materace, meble, dywany, używane. 
Ojrzeń, 507 108 996

FC-0749/22

Kupię: topolę, sosnę, olszynę. 
509 042 402

FC-0927/22

Sprzedam Silnik Elektryczny Moc 7,5 
Kw. Rozruch gwiazda trójkt Masa 65 
kg szajba 3-klinowa średnica 23 cm. 
609 738 337

PC-01421/22

Sprzedam drewno opałowe. 
797 538 988

PC-01380/22

Sprzedam bale dębowe sezonowane. 
501 229 198

PC-01382/22

Oddam ziemię z wykopu. 608 737 451
FC-1056/22

Sprzedam Bojlery piece CO 
piecokuchnię. 505 852 088

PC-01424/22

Sprzedam jałówkę wysokocielną. 
509 722 084

FN-137

Kupię ziemię orną IV, V, VI  klasa, 
nieużytki. 537 411 996

FN-138

Sprzedam prasę CASE 344 
stan bardzo dobry. 
504 220 764

FN-139

Sprzedam dojarkę przewodową, 
wyciąg obornika, sianokiszonkę, 
owies. 691 039 828

MŁ-92

Sprzedam żyto, pszenicę. 
600 134 244

SM-89

Sprzedam cielaki odpojone. 
503 730 871

PC-01428

Kupię ładowarki i ciągniki rolnicze. 
507 771 711

M6704-70086

Tartak w Woli Wierzbowskiej 
oferuje w sprzedaży: łaty, 
kątrłaty, więźbę dachową oraz 
tarcicę. Dowóz gratis do każdego 
zamówienia. Zachęcamy do 
kontaktu pod nr. tel. 602 479 458

FC-1047/22

Sprzedam drewno opałowe, 
możliwość dowozu. 609 521 837

FC-0974/22

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 50 OGŁOSZENIA 1913 grudnia 2022 r.
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Ubojnia 
�ZARĘBA�

Michał Zaręba

Skup Skup 
i ubój i ubój 
bydłabydła

  Odbiór bydła poddanego 
ubojowi z konieczności

  Odbiór towaru z gospodarstw 
własnym transportem

  Możliwość ATRAKCYJNYCH 
ROZLICZEŃ na żywą wagę 
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl

michal.zareba@vp.pl
Skórznice 32, 06-120 Winnicafc

p
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Tel. Tel. 519 452 981519 452 981

Skup i sprzedażSkup i sprzedaż
zboża paszowego zboża paszowego 
oraz na gorzelnie.oraz na gorzelnie.

Odbiór z gospodarstwa.
Gotówka. 

F
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Konkurencyjne cenyKonkurencyjne ceny
Odbiór z gospodarstwa

Makowski Józef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

Skup trzody i bydła
tuczniki, 

maciory, knury

Tel. 792 264 299Tel. 792 264 299

Skup Bydła pourazowego, faktura VAT 
wyrejestrowanie, ubój z konieczności

F
C

P
-3

1
4

F
C

P
-3

1
5

 ŁUKASZ
 GRZESZCZAK
 Wielodróż 38 A

SKUP
BYDŁA
SKUP
BYDŁA
SKUP
BYDŁA

Tel. 792 264 299

KUP

535-057-230
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 Metal-Fach, Claas Rollant
42, 44, 46, 62, 66, 250, Arobale, Welger, 
John Deere, Krone, Deuzh-Fahr, Vicon, 

Greenland, Carraro. 
 Ziemniaczany Anna, Bolko, Sortownik, 

Welger, John Deere, Famarol 

OFERUJE
-  kotły c.o. na drewno 

metrowej długości, 
trocinę, zrębki, węgiel 
i nie tylko,

- rębaki do gałęzi,
- drewno opałowe,

Gumowo 68, 600 306 637
www.arcisz.net arcisz@arcisz.net

MEBLE NA WYMIAR
602 663 478

eprasa.pl 92fcd8e655
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TOWARZYSKIE

Pani pozna panów. 792 207 348
PC-00749/22

Atrakcyjna brunetka, domowa, cicha 
atmosfera, gwarantowana dyskrecja. 
791 409 697

FC-1059/22

USŁUGI

Więźby dachowe. 515 908 871
FC-0972/22

Bezpyłowe cyklinowanie parkietów, 
szpachlowanie i uzupełnianie 
ubytków, lakierowanie, renowacja 
schodów, listwowanie. 518 342 533

PC-01310/22

Elektryk. 668 041 399
PC-01338/22

Odnawianie wanien. 600 979 826
FC-1049/22

Zatrudnię brukarzy. 886 367 301
FC-1098/22

Wykonam malowanie, gipsowanie, 
zabudowa gips-karton poddasza. 
880 734 922

PC-01427/22

Usługi hydrauliczne. 508 491 711
SM-88

Usługi Auto lawetą do 3.5 tony. 
669 951 286

M518-49576

Dachy krycie blachą papą podbitki 
dachowe. 519 408 292

M4446-02122

Odbiór z gospodarstwa.

Płatność w 3 dni!
0500 224 312

Skup bydła rzeźnego

F
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Skup trzody i bydła

Odbiór z Gospodarstwa
„AGROL” Adam Dymkowski

Goszczyce Poświętne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526
FC-1360

Odb
„AGR

G

tel. 23 6

a
ki
7
o
6

FC-1360

Płatność w 3 dni lub gotówką

AR-POLAR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka płatność 3 dni lub gotówka
Odbiór z gospodarstwa

tuczniki, maciory, knury, krowy, 
byki, jałówki

Nowe Miasto k. Płońska, ul. Młodzieżowa 1
tel. 690 393 441 FC-1253

Skup trzody i bydła Skup trzody i bydła 

SKUP BYDŁA
                 KROWY

                 BYKI 
                JAŁÓWKI

                
                    Płatność

                    2 dni

505 241 513

SUPER POŻYCZKA. 
KASA w 15 min. 

515 459 414
M5204-87356

Ubojnia zwierząt
Elżbieta Słonczewska 

w spadku

Pianowo Bargły 3 k. Nasielska

skupuje krowy
oraz młode bydło
Odbiór z gospodarstwa.

tel. 606 402 852, 504 154 315
lub 604 206 737

FN-20

Skup, ubój, 
eksport zwierząt 

23 671-72-08
507-132-860

e-mail: dab.pol@wp.pl F
C
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Skup bydła Skup bydła 
Marcin 

Malinowski

konkurencyjne ceny 

511 394 119
PRZELEW 2 DNI/GOTÓWKA F
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WYCIĄG Z OGŁOSZENIA PRZETARGU
sporządzony zgodnie z § 6 ust. 5a Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia      
14 września 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargów 
oraz rokowań na zbycie nieruchomości (t.j. Dz. U. z 2014 r. poz. 1490.)

WÓJT GMINY KRASNE 
ogłasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na dzierżawę 

nieruchomości gruntowej niezabudowanej o powierzchni  1,1152 ha.
1. Opis nieruchomości:
 nieruchomość gruntowa niezabudowana o pow. użytkowej 1,1152 ha - RIIIb- 

1,055 0ha R IVb-0,0602 ha położona w miejscowości Milewo-Rączki, obręb 
Milewo-Rączki, oznaczona jako działka nr 43, dla której Sąd Rejonowy 
w Przasnyszu IV Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę wieczystą 
o nr OS1P/00058275/1, stanowiąca własność Gminy Krasne, Działka 
przeznaczona w Miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego 
jako teren rolny.

 Cena wywoławcza czynszu dzierżawnego za rok: 2.362,22 zł netto                  
+ aktualnie obowiązująca stawka podatku vat

2. Termin i miejsce przetargu: 12.01.2023. r  o godz. 12.00 w Sali Konferencyjnej 
Urzędu Gminy w Krasnem ul. Mickiewicza 23, 06-408 Krasne

3. Wysokość wadium: 354,33 zł, termin wpłacenia wadium: do dnia 09 stycznia 
2023 r.

4. Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogłoszenia o przetargu: tablica 
ogłoszeń w Urzędzie Gminy Krasne,  poprzez zamieszczenie w Biuletynie 
Informacji Publicznej oraz na stronie internetowej Urzędu Gminy Krasne 
oraz w prasie o zasięgu obejmującym co najmniej powiat, na terenie którego 
położona jest zbywana nieruchomość - Tygodnik Ciechanowski.

5. Dane teleadresowe, pod którymi można uzyskać szczegółowe informacje 
dotyczące przetargu:

Urząd Gminy Krasne ul. A. Mickiewicza 23, 06-408 Krasne tel. 23 671 00 17, 
fax: 23 671 00 17, e-mail: ug_krasne@krasne.pl . Godziny  pracy Urzędu Gminy 
Krasne: od poniedziałku do piątku, od 07:30 do 15:30

FCP-353

WÓJT GMINY PŁOŚNICA
podaje do  publicznej wiadomości

że, zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce 
nieruchomościami (Dz. U. z 2021 r., poz. 1899) na tablicy ogłoszeń w sie-
dzibie Urzędu Gminy w Płośnicy przy ulicy Dworcowej 52 i na stronach 
BIP oraz www.plosnica.pl w dniu 13 grudnia 2022 r. zostały wywieszone 
na okres 21 dni wykazy nieruchomości przeznaczone do dzierżawy.

Szczegółowych informacji można uzyskać w Urzędzie Gminy w Płośnicy, 
pokój nr 7, nr tel. 23 6981759.

FCP-352

Chromavis Service Sp. z o.o. w Ciechanowie jest międzynarodową 

Þ rmą produkującą kosmetyki kolorowe i do pielęgnacji paznokci.         

Działamy na rynku od 01.07.1999 roku, należymy go międzynarodowej 

Grupy Chromavis Fareva.

W  naszych zespołach można spotkać profesjonalistów z różnych 

dziedzin, zarówno pracowników produkcji, mechaników, specjali-

stów ds. jakości, technologów, specjalistów z obszarów zakupów, 

logistyki, sprzedaży i administracji. Realizujemy innowacyjne zadania               

badawczo�rozwojowe, stale monitorując rynek kosmetyczny 

by sprostać oczekiwania naszych klientów.

Jeśli posiadasz lub chcesz zdobyć doświadczenie w różnych obszarach 

w międzynarodowej Þ rmie, lubisz prace badawczo � rozwojowe,       

cechuje Cię kreatywność i chęć dalszego podnoszenia swoich kwaliÞ kacji

 DOŁĄCZ JUŻ DZIŚ DO NASZEGO ZESPOŁU !!!

AKTUALNIE PROWADZIMY REKRUTACJĘ NA NASTĘPUJĄCE STANOWISKA:

KONSERWATOR BUDYNKÓW

Twój zakres obowiązków:
� utrzymanie budynków w stanie pełnej sprawności technicznej oraz reago-

wanie na bieżące potrzeby użytkowników nieruchomości,
� dbałość o prawidłowe funkcjonowanie elementów wyposażenia obiektu
� dbanie o stan techniczny powierzonego sprzętu i mienia,
� nadzór nad prawidłowym funkcjonowaniem i konserwacją instalacji                        

i urządzeń technicznych,
� wykonywanie bieżących i okresowych przeglądów i prac konserwacyjnych 

na instalacji elektrycznej, osprzęcie i urządzeniach elektrycznych.
� wykonywanie bieżących i okresowych przeglądów i prac konserwacyjnych 

na instalacji wodno-kanalizacyjnej i armaturze sanitarnej.
� wykonywanie bieżących i okresowych przeglądów i prac konserwacyjnych 

na instalacji centralnego ogrzewania.
� wykonywanie prac rzemieślniczych w tym: drobnych prac ogólnobudow-

lanych, stolarsko-ciesielskich, ślusarskich i itp.
� prace gospodarcze i porządkowe.
� wsparcie operacyjne Kierownika Obiektu.
Nasze wymagania:
� wykształcenie min. zawodowe;
� mile widziane doświadczenie w pracy na podobnym stanowisku;
� umiejętność posługiwania się narzędziami i elektronarzędziami,
� mile widziane uprawnienia SEP

SPECJALISTA DS. KONTROLI JAKOŚCI

Nasze Wymagania:
� wykształcenie wyższe techniczne
� doświadczenie w pracy na podobnym stanowisku
� obsługa komputera (pakiet MS Office)
� umiejętność pracy w zespole
� umiejętność organizacji pracy, odpowiedzialność, uczciwość w realizacji 

powierzonych zadań, rzetelność
� znajomość języka angielskiego będzie dodatkowym atutem
Twój zakres obowiązków:
� kontrola jakości wyrobu gotowego zgodnie z wewnętrznymi procedurami/

instrukcjami,
� kontrola dokumentacji jakościowej

ELEKTROMECHANIK

Nasze wymagania:
� aktualne świadectwo kwalifikacyjne SEP ( minimum 1kV ) w zakresie 

eksploatacji urządzeń i instalacji elektrycznych.
� posiadanie wiedzy w zakresie utrzymania ruchu, konserwacji, napraw 

i remontów maszyn i urządzeń oraz instalacji elektrycznych.
� praktyczna umiejętność czytania i analizowania schematów elektrycznych, 

pneumatycznych, itp.
� kilkuletnie doświadczenie w dziale utrzymania ruchu na stanowisku elek-

tromechanika.
� umiejętność samodzielnego diagnozowania przyczyn awarii elektrycznych, 

mechanicznych. 
� dobra organizacja pracy własnej.
� umiejętność pracy pod presją czasu.
Twój zakres obowiązków:
� nadzór nad stanem technicznym maszyn i urządzeń z branży kosmetycznej.
� przeprowadzanie okresowych remontów,  konserwacji oraz napraw urzą-

dzeń.
� regulacja i nastawy urządzeń produkcyjnych: etykieciarki, itp.
� zapewnienie utrzymania ciągłości ruchu maszyn i urządzeń technicznych.
� diagnozowanie awarii.
� dbanie o powierzone narzędzia i sprzęt.
� przestrzeganie obowiązujących przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy 

oraz przepisów przeciwpożarowych.

TO OFERUJEMY:
� zatrudnienie w oparciu o umowę o pracę.
� wynagrodzenie adekwatne do posiadanego doświadczenia.
� możliwość rozwoju zawodowego.
� ciekawą i pełną wyzwań pracę w dynamicznie rozwijającej się międzyna-

rodowej firmie.
� niezbędne narzędzia pracy.
� możliwość przystąpienia do ubezpieczenia grupowego i PPK

Oferty (CV + List motywacyjny) prosimy kierować na adres:

Chromavis Service Sp. z o.o., ul. Robotnicza 1, 06-400 Ciechanów
lub

kadry@chromavis.com 
z dopiskiem: rekrutacja (nazwa stanowiska)

olej  napedowy, 

olej opałowy

,

Tel: 501 680 623

z dostawą

Kancelaria Prawna Gołębiewski & 
Partnerzy informuje o rozpoczęciu 
działalności pod adresem 
Reutta 16b w Ciechanowie. 
tel. 798-603-049, 518-533-274; 
Kancelaria obsługuje firmy 
i osoby fizyczne.

MT-602065

Asfalt z remontera na gorąco. 
23 673 34 35

FC-0721/22

Kruszywa, żwir, czarnoziem. 
23 673 34 35

FC-0721/22

eprasa.pl 92fcd8e655
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Zespół Szkół Zawodowych 
im. Jana Ruszkowskiego 
w Pułtusku, znana nie tylko 
w powiecie szkoła kształcąca 
zawodowców, zaprosił 5 grudnia 
na konferencję naukową. 

Tematem konferencji, zorganizowanej 
w partnerstwie z  Instytutem Historii 
Akademii Finansów i Biznesu Vistu-
la w Warszawie, stało się kształcenie 
zawodowe, jego historia, współczesna 
sytuacja i metody nauczania oraz jego 
szanse i perspektywy. W niezwykłym 
wydarzeniu w murach Ruszkowskie-
go uczestniczyli goście z Ciechanowa, 
Serocka, Wyszkowa i Warszawy. 

Konferencja �Rozwój szkolnictwa 
zawodowego na przestrzeni dziejów 
� szanse, perspektywy� odbyła się 
w ramach obchodów 75-lecia kształ-
cenia zawodowego w Ruszkowskim. 

O kształceniu 
zawodowym � wczoraj, 
dziś i jutro

Dzieje szkolnictwa zawodowego 
w Rzeczpospolitej, ze szczególnym 
uwzględnieniem Ziemi Pułtuskiej, od 
połowy XVII do końca XX w. przybli-
żył dr hab. Radosław Lolo, prof. AFiB 
w Warszawie Akademii Humanistycznej 
w Pułtusku. Prelekcję na temat �Wiedza, 
edukacja, rozwój � szanse i perspektywy 
kształcenia zawodowego� wygłosił mgr 
inż. Łukasz Kania, dyrektor Zespołu 
Szkół Spożywczo-Gastronomicznych 
w Warszawie, ekspert kształcenia zawo-
dowego MEiN, egzaminator, trener 
OKE i CKE. Natomiast dr Teresa Sta-
churska-Maj, nauczyciel konsultant ds. 
historii, edukacji obywatelskiej i euro-
pejskiej, koordynator międzywydzia-
łowego zespołu nauczycieli konsultan-
tów MSCDN w Warszawie ukazała, jak 
można wykorzystać źródła archiwalne 

w pracy nauczyciela historii. O znacze-
niu archiwaliów mówił dr Krzysztof 
Wiśniewski, dyrektor Archiwum Pań-
stwowego w Warszawie Oddziału w Puł-
tusku, prezes Pułtuskiego Towarzystwa 
Społeczno-Kulturalnego. 

Wspomnieniami o szkole podzieliła 
się z zebranymi Zofia Wróbel, emery-
towana nauczycielka historii Zespołu 
Szkół Zawodowych im. Jana Ruszkow-
skiego w Pułtusku. Głos zabrała także 
Irena Łapińska-Siarkiewicz, emerytowa-
na polonistka z tej samej szkoły.  

Dyrektor Anna Kmiołek-Gizara 
podpisała porozumienie o współpracy 
Zespołu Szkół Zawodowych im. Jana 
Ruszkowskiego z Akademią Finan-
sów i Biznesu �Vistula� w Warszawie 
oraz Archiwum Państwowym w War-
szawie Oddział w Pułtusku. Uczelnię 
reprezentował dr hab. Radosław Lolo, 
prof. AFiB, a instytucję dr Krzysztof 
Wiśniewski. 

W wydarzeniu wzięli udział: przed-
stawiciele samorządów: powiatu pułtu-

skiego � wicestarosta Beata 
Jóźwiak i miasta Pułtusk 
� burmistrz Wojciech Gre-
gorczyk oraz licznie przyby-
li przedstawiciele instytucji 
współpracujących ze szkołą, 
w tym Powiatowego Urzę-
du Pracy, dyrektorzy szkół 
z powiatu pułtuskiego oraz 
z Ciechanowa, Serocka, 
Wyszkowa, doradcy zawo-
dowi, kierownicy szkolenia 
praktycznego, nauczyciele 
historii, zawodu. 

- Dla uczestników konfe-
rencja była inspiracją do pra-
cy nad realizacją priorytetów 
polityki oświatowej państwa 
oraz okazją do nawiązania 

i zacieśnienia współpracy � podsumo-
wuje dyrektor Anna Kmiołek-Gizara. 

dowiedzieć się m.in. o I Pułtuskiej Har-
cerskiej Drużynie Żeglarskiej, powsta-
łej z inicjatywy Jana Ruszkowskiego, 
nauczyciela, obecnie patrona ZSZ, 
Szkolnym Klubie Sportowym �Zryw� 
czy Szkolnej Orkiestrze Dętej. 

Patronat nad konferencją objęli: 
Mazowiecki Kurator Oświaty w Warsza-
wie, Starosta Pułtuski oraz Mazowieckie 
Samorządowe Centrum Doskonalenia 
Nauczycieli w Ciechanowie. Patroni 
medialni to �Tygodnik Ciechanowski� 
oraz media lokalne: Pułtusk News, 
Tygodnik Pułtuski, Pułtuska Gazeta 
Powiatowa, Portal WPU24.

75-letni Ruszkowski: 
zawsze szkoła techniczna

- Zespół Szkół Zawodowych im. Jana 
Ruszkowskiego w Pułtusku od 75 lat 

kształci kadry dla 
potrzeb rozwijają-
cej się gospodarki. 
Na przestrzeni 
lat profile i forma 
kształcenia zmie-
niała się, jednak 
zawsze była to 
szkoła techniczna 
� podkreśla dyrek-
tor Anna Kmiołek-
-Gizara.  

Ruszkowski to 
największa  pla-

cówka oświato-
wa kształcąca na 
poziomie średnim 

w powiecie pułtuskim. Uczy się w niej 
ponad 650 absolwentów szkół podsta-
wowych w trzech szkołach: Technikum 
nr 1, I Liceum Ogólnokształcącym oraz 
Branżowej Szkole I Stopnia nr 1. 

- Funkcja dyrektora  takiej szkoły jest 
dużym wyzwaniem i w dużej mierze od 
niego zależy jej kierunek rozwoju � uwa-
ża Anna Kmiołek-Gizara. 

- Prestiż tej szkoły budowała i budu-
je kadra nauczycielska, merytoryczna, 
dobrze wykształcona, zaangażowana 
i pomysłowa. Młodzież to zauważa 
i szkoła co roku cieszy się w okresie 
rekrutacji największą popularnością, 
co przekłada się następnie na stupro-
centowy nabór do zaproponowanych 
oddziałów. Oznacza to, że nasza oferta 
edukacyjna trafia w potrzeby młodzieży 
� mówi wicestarosta Beata Jóźwiak. 

By unowocześnić kształcenie dyrek-
cja Ruszkowskiego we współpracy 
z organem prowadzącym, czyli powia-
tem pułtuskim, podejmuje działania 
w obszarach dotyczących: procesu 
edukacji ogólnej i zawodowej, modyfi-
kacji oferty edukacyjnej, współpracy ze 
środowiskiem lokalnym i regionalnym, 
infrastruktury i doposażenia placów-
ki. Znaczenie ma powiązanie oferty 
edukacyjnej z potrzebami krajowego 
i regionalnego rynku pracy. 

- I tak dzieje się w naszej szkole, od 
bieżącego roku szkolnego wprowadzi-
liśmy do oferty kształcenie w zawodzie 
technik programista � zawód priory-
tetowy na krajowej liście zapotrzebo-
wania � oraz technik rachunkowości 
� wyjaśnia dyrektor Ruszkowskiego. 
Dodaje: � Nowoczesna szkoła opiera 
się również na współpracy ze szkołami 
i pracodawcami i w kraju, i poza jego 
granicami. 

Wszystkie te działania wskazują, że 
ZSZ im. J. Ruszkowskiego w Pułtusku 
to szkoła chcąca kształcić zawodowców 
w sposób nowoczesny, choć z poszano-
waniem tradycji. 

IK
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Rozmowa z Janem 
Zalewskim, 
starostą pułtuskim

* Na mapie oświatowej powiatu 
pułtuskiego znajduje się pięć szkół 
ponadpodstawowych, w tym trzy pro-
wadzone przez powiat. Co się w nich 
zmieniło w ostatnich dwóch-trzech 
latach, jeśli chodzi o infrastrukturę 
i bazę dydaktyczną? 

- Troska o rozwój edukacji publicznej 
i poprawę jakości kształcenia młodzieży 
to dla mnie priorytet. Wspieramy pro-
wadzone przez powiat pułtuski szkoły 
i ciągle dążymy do poprawy i rozwoju 
ich bazy dydaktycznej oraz infrastruk-
tury. Analizujemy potrzeby szkół, planu-
jemy i szukamy możliwości pozyskania 
dofinansowań ze środków zewnętrznych 
na ich wsparcie.

W ostatnich latach otrzymaliśmy 
dotacje na realizację wielu zadań, 
mających na celu poprawę warunków 
nauczania. W 2021 r. wykonana zosta-
ła modernizacja zaplecza sportowego 
przy hali gimnastycznej Zespołu Szkół 
Zawodowych im. Jana Ruszkowskie-

go w Pułtusku. W siedzibie Zespołu 
Szkół im. Bolesława Prusa w Pułtu-
sku w 2022 r. przeprowadzono prace 
budowlane dotyczące m.in. remontu 
dachu, elewacji, a jeszcze w tym roku 
zaplanowano zakończenie modernizacji 
sali gimnastycznej. Ponadto do 2024 r. 
zostaną wykonane gruntowne remonty 
wewnątrz budynku. Aktualnie trwa rów-
nież remont siedziby ww. Zespołu Szkół 
Zawodowych im. Jana Ruszkowskie-
go. Realizacja tych zadań jest możliwa 
dzięki wsparciu finansowemu z budżetu 
województwa mazowieckiego. Łączne 
nakłady finansowe na wymienione dzia-
łania wyniosą około 12 mln zł.

* Społeczności Prusa i Ruszkow-
skiego na pewno będą z tych zmian 
zadowolone. W każdej ze szkół powiatu 
uczy się młodzież, która osiąga sukcesy 
w nauce i w sporcie. W jaki 
sposób powiat wspiera uzdol-
nionych uczniów?

- Podejmujemy różne 
formy wsparcia uzdolnionej 
młodzieży, przekazujemy 
nagrody na organizowa-
ne konkursy oraz wsparcie 
finansowe w postaci Stypen-
diów Starosty Pułtuskiego. 
W bieżącym roku stypendium 
otrzymało łącznie 67 uczniów 
szkół ponadpodstawowych 
prowadzonych przez powiat 
pułtuski, w tym 43 osoby � 
stypendium naukowe, a 24 
osoby � stypendium sporto-

we. Od kiedy sprawuję funkcję starosty, 
stypendia otrzymało kilkuset uzdolnio-
nych młodych ludzi. 

* Najwięcej uczniów, jeśli chodzi 
o szkoły powiatu, kształci się w Zespole 
Szkół Zawodowych im. Jana Ruszkow-
skiego, zwanym potocznie Ruszkow-
skim lub Ruszkiem. Z czego wynika 
zainteresowanie młodzieży tą szkołą?

- Decyzję w zakresie wyboru szkoły 
podejmują przede wszystkim ucznio-
wie. Na ich wybór może mieć wpływ 
wiele czynników: zainteresowania, rynek 
pracy, perspektywa dalszego rozwoju 
osobistego i prognozowane wysokości 
przyszłych zarobków. Nie ulega jednak 
wątpliwości, że w ostatnich latach ZSZ 
im. J. Ruszkowskiego, oprócz działań 
z zakresu infrastruktury, zrealizował 
z sukcesem wiele projektów, w tym dofi-

nansowanych ze środków Unii Europej-
skiej. Duży wpływ na zwiększone zainte-
resowanie tą właśnie szkołą ma również  
szeroki wybór kierunków kształcenia 
zawodowego. 

* Oprócz ww. Ruszkowskiego zawo-
dowców kształci Zespół Szkół im. 
Bolesława Prusa. Czy obie szkoły ofe-
rują swoim uczniom atrakcyjne formy 
kształcenia? 

- Tak, oferta edukacyjna jak również 
baza dydaktyczna są ciągle unowocze-
śniane i dostosowywane do specyfiki 
poszczególnych zawodów. Szkoły 
zawodowe starają się zapewnić uczniom 
warunki wszechstronnego rozwoju rów-
nież poprzez organizowane staże, prak-
tyki, wyjazdy zagraniczne. 

* Wydawało się, że szkolnictwo 
zawodowe przeżywa kryzys, ale chyba 
mamy go za sobą. Zapytam przekornie, 
czy potrzebne są dwie szkoły powiatu 
kształcące zawodowców?

- Zdecydowanie tak. Podczas konfe-
rencji regionalnej FRSE w Kamiennej 
Górze, Marzena Machałek, sekretarz 
stanu w Ministerstwie Edukacji i Nauki, 
pełnomocnik rządu ds. wspierania 
wychowawczej funkcji szkoły i placów-
ki, edukacji włączającej oraz kształcenia 

zawodowego, podkreślała, 
że już 56,5 proc. młodych 
ludzi po szkole podstawowej 
wybiera kształcenie branżo-
we. Ten trend wskazuje na 
to, że zaczyna się doceniać 
prestiż przygotowania do 
zawodu. Trzeba pamiętać, 
że kształcenie  zawodowe 
odgrywa kluczową rolę 
w budowaniu współczesnej 
gospodarki. 

Szkoły, dla których orga-
nem prowadzącym jest 
powiat pułtuski, mają róż-
ny profil zawodowy. Wią-
że się to z odmienną bazą 

edukacyjną, wyposażeniem pracowni, 
kadrą nauczycielską oraz realizacją pro-
gramów stażowych i praktyk, dostoso-
wanych do specyfiki poszczególnych 
zawodów. Szkoły te wybierane są przez 
uczniów w zależności od ich uzdolnień, 
zainteresowań oraz mocnych stron.

Uważam, że dwie różne szkoły kształ-
cące zawodowców są jak najbardziej 
potrzebne. Dzięki temu dajemy mło-
dzieży, stojącej przed ważną życiową 
decyzją wyboru kierunku kształcenia, 
szeroki wachlarz możliwości. Nasze 
szkoły zawodowe są mocną stroną edu-
kacji w powiecie pułtuskim i zarówno 
ja, jak i cały Zarząd Powiatu jesteśmy 
z tego dumni.

* Czy Zarząd Powiatu rozważa wzbo-
gacenie oferty oświatowej, szczególnie 
w zespołach szkół? 

- Starając się wyjść naprzeciw oczeki-
waniom młodzieży i rynku pracy posze-
rzyliśmy w naszych szkołach w roku 
szkolnym 2022/2023 ofertę edukacyjną. 
Nowe kierunki to: w Technikum nr 1 przy 
ZSZ im. J. Ruszkowskiego � technik 
programista, technik rachunkowości; 
w I Liceum Ogólnokształcącym przy 
ZSZ im. J. Ruszkowskiego � oddział 
filologiczny; w Technikum nr 2 przy ZS 
im. B. Prusa � technik grafiki i poligrafii 
cyfrowej; w Liceum Ogólnokształcą-
cym im. Piotra Skargi w Pułtusku � 
oddział europejski.

* Rozmawiamy tuż przed Świętami 
Bożego Narodzenia. Czego życzy pan 
mieszkańcom powiatu pułtuskiego 
i czytelnikom �TC�, a szczególnie mło-
dzieży?

- Życzę wszystkim Państwu zdrowych, 
radosnych i spokojnych Świąt Bożego 
Narodzenia, spędzonych w gronie naj-
bliższych oraz pomyślności i sukcesów 
w nadchodzącym Nowym 2023 Roku. 
Młodzieży, a szczególnie uczniom szkół 
prowadzonych przez powiat pułtuski,  
życzę wytrwałości w dążeniu do reali-
zacji zamierzeń, zarówno edukacyjnych, 
jak i życiowych, zaś maturzystom powo-
dzenia podczas egzaminu dojrzałości 
oraz trafnych wyborów dalszej dro-
gi zawodowej.

Rozmawiała IZABELA KOBA

Szkoły kształcące 
zawodowców 
są potrzebne

Konferencja naukowa w Ruszkowskim

Zmodernizowane zaplecze sportowe w Ruszkowskim

Dyrektor Anna Kmiołek-Gizara (po prawej) 
przekazała podziękowania dla starosty na ręce 
wicestarosty Beaty Jóźwiak 

Po podpisaniu porozumienia między ZSZ a AFiB i 
Archiwum: Anna Kmiołek-Gizara oraz dr hab. Radosław 
Lolo (od prawej) i dr Krzysztof Wiśniewski

Konferencji towarzyszyła wystawa 
archiwaliów przygotowanych przez 
Archiwum Państwowe w Warszawie 
Oddział w Pułtusku. Dokumenty pocho-
dziły ze zbiorów szkoły, które zostały 
przekazane do Archiwum. Można było 
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Od lewej: Olek Garstka, Maciek Niepytalski i Klaudia Stańczyk w GliwicachKarol Włoczewski i Kacper Borowy w Gorzowie

Roksana Zarzecka zajęła 10. miejsce podczas MP w Gliwicach

Grudzień to czas rozgrywania 
pływackich Zimowych 
Mistrzostw Polski. Przed 
tygodniem w Bydgoszczy 
czempionat zainaugurowali 
seniorzy, młodzieżowcy oraz 
juniorzy starsi. W ostatni 
weekend przyszedł czas 
na młodszych. Na krótkim, 
25-metrowym basenie 
w Olsztynie spotkali się 
14-latkowie, o rok starsi 
rywalizowali w Gliwicach, 
a 16-latkowie ścigali się 
w Gorzowie Wielkopolskim. 
Na najważniejszych zawodach 
w tej części sezonu wystartowali 
pływacy ciechanowskich klubów: 
MPKS Orka i Klubu Pływackiego 
Ciechanów.

Na śląskiej pływalni w Gliwicach 
o czasy, życiówki i miejsca w rankingu 
rywalizowali 15-latkowie. W zespole 
Orki znaleźli się: Klaudia Stańczyk, 
Maciej Niepytalski i Aleksander Garst-
ka. Dla każdego z osobna mistrzostwa 
miały inny charakter: jedni walczyli 
o poprawienie czasów, z kolei inni 
myśleli o przejściu do finałów. Nadzieje 
z finałami wiązano po cichu z Olkiem. 
Na 50 m stylem dowolnym z czasem 
24,63 zdołał zakwalifikować się do finału 
B. Sprinterowi nie udało się poprawić 
wcześniejszego wyniku i ostatecznie 
zakończył rywalizację na 17. miejscu 
w Polsce. Na dystansie 100 m zawodnik 
Orki ponownie otrzymał przepustkę do 
finału B. - Olek w eliminacjach mógł 
popłynąć trochę szybciej, ale ostatecz-
nie udało mu się awansować do fina-
łu B. Popłynął w nim już nieco lepiej, 
rezultat 54,94 zagwarantował mu 19. 
miejsce w kraju. Trzeba jeszcze dodać, 
że Olek wystartował na 100 m stylem 
zmiennym i udało mu się zakończyć 
ten występ kolejną życiówkę. Chłopak 
się napracował � 5 startów i 2 finały � 
podsumowuje trener Orki, Zbigniew 
Grochowski. Olek jeszcze raz pokazał 
wolę walki na dystansie 200 m stylem 
dowolnym, gdzie udało mu się ustano-
wić kolejną życiówkę.

W ostatnim dniu zawodów bój o fina-
ły stoczyła Klaudia. W eliminacjach na 
200 m style motylkowym pływaczka 
Orki poprawiła swój rekord życiowy 
i z wynikiem 2:39,54 zakwalifikowała 
się do finału B. Tam popłynęła jeszcze 
szybciej (2:27,49), uzyskując ostatecznie 
16. miejsce wśród juniorów w Polsce.

Najlepsi 16-latkowie spotkali na 
25-metrowym basenie w Gorzowie 
Wlkp. Wśród reprezentantów Orki zna-

dystansie 100 m. W eliminacjach Kac-
prowi udało się �wypływać� życiówkę, 
Karolowi ponownie wejść do finału B. 
Ostatecznie z czasem 1:07,54 zakończył 
rywalizację na 15. pozycji. Ostatnie-
go dnia żabkarski duet zmierzył się na 
najdłuższym dystansie � 200 m. Kacper 
Borowy po raz kolejny ustanowił swój 
rekord życiowy. Karol, który płynął nieco 
wolniej od swoich życiówek, po raz trzeci 
wywalczył awans do finału B. Długość 
ośmiu basenów pokonał z wynikiem 

2:27,49 co dało mu 10. 
miejsce w kraju. - Karol 
podczas tych mistrzostw 
nie był w najwyższej for-
mie, ale wierzę, że nie 
powiedział jeszcze ostat-
niego słowa. Na trzy star-
ty, zanotował trzy finały. 
Zarówno on, jak i Kacper 

Na 50 m stylem dowolnym popłynął 
28,73, na 100 m � 1:02, 42, a na 200 
m � 2:16,33. 

- Podsumowując występy naszych 
pływaków na mistrzostwach Polski, 
spokojnie mogę stwierdzić, że jestem 
zadowolony z tego co pokazali podczas 
wyścigów. Jesteśmy małym miastem, 

małym klubem, trenujemy 
w niewielkich grupach, ale 
co roku widać nas na pły-
walniach w całej Polsce. Nie 
jesteśmy szkołą mistrzostwa 
sportowego, gdzie zawodnicy 
trenują dwa razy dziennie. 
W naszym przypadku, obec-
ność sześć razy w tygodniu 
na treningu, w niektórych 
nawet � 8, uważam za spore 
wyrzeczenia w przypadku 
młodych ludzi. Wiadomo, 
że dochodzi do tego szkoła, 
obowiązki, czasem frekwen-
cja na treningach spada, a ta 
dyscyplina tego nie wyba-
cza. Przed mistrzostwami 
mieliśmy trochę kłopotów 
ze zdrowiem, problemy 
techniczne na pływalni, ale 
wszystkich zawodników uda-
ło się solidnie przygotować 

do swoich startów. Teraz czekamy na 
święta, a od nowego roku zabieramy się 
mocne treningi do letnich MP. W przy-
padku Marysi Zielińskiej ten czas będzie 
znacznie przyspieszony, bo mistrzostwa 
Polski seniorów przypadają w przyszłym 
roku już w kwietniu � kończy Zbigniew 
Grochowski.                                        erM

Pływackie Mistrzostwa Polski

W Gorzowie, Gliwicach i Olsztynie...

Roksana Zarzecka, pływaczka 
Klubu Pływackiego Ciechanów, 
popłynęła w ścisłym finale 
Zimowych Mistrzostw Polski 
15-latków w Gliwicach. Awans 
do krajowej czołówki zawdzięcza 
świetnemu występowi 
w trakcie eliminacji na 200 m 
stylem motylkowym, podczas 
których dotychczasową 
życiówkę poprawiła o 3,5 s. 
W finale płynąca delfinem 
ciechanowianka postawiła 
wszystko na jedną kartę...

Eliminacyjny czas na 200 m moty-
lem przeszedł najśmielsze oczekiwania. 
Z czasem 2:31,27 Roksana uzyskała 
awans do grona najlepszych zawodni-
czek mistrzostw Polski.

- W finale Roksana podjęła ryzyko, 
narzuciła sobie bardzo mocne tempo, 
które sądziła, że wytrzyma do mety. 
Może, gdyby popłynęła rozważniej, 
utrzymałaby lepszą pozycję, ale zdecy-
dowała inaczej. W tej dyscyplinie czasem 
trzeba podejmować ryzyko, jeśli myśli się 
o czołowych lokatach. Ostatecznie zajęła 
10. miejsce w Polsce, co jest świetnym 
wynikiem - mówi Paweł Tuchewicz, tre-
ner zawodniczki. 

W trakcie trzydniowych mistrzostw na 
krótkim basenie, we wszystkich swoich 
startach Roksana poprawiała rekordy 
życiowe. Na 100 m zakwalifikowała się 
do finału B. Tam z czasem 1:08,03 zajęła 

4. pozycję, co w ostatecznym rozrachun-
ku dało jej 14. miejsce w kraju.   

W Gliwicach, o jak najlepsze czasy 
i rekordy życiowe rywalizowała ponadto 
Wiktoria Butryn. Pływaczka Klubu Pły-

wackiego wystartowała 
na wszystkich dystan-
sach stylem klasycznym. 
- Wiktoria z różnych 
powodów nie mogła 
w pełni uczestniczyć 
w całych przygotowa-
niach do mistrzostw, 
mimo to, podjęła 
wyzwanie i wystartowa-
ła w głównej imprezie 
sezony. W wodzie dała 
z siebie maksa, a dodat-
kowo swoją obecnością 
i dobrym słowem wspie-
rała Roksanę - dodaje 
trener Klubu Pływac-
kiego.

Z kolei Kacper 
Boniakowski rywalizo-
wał podczas MP 16-lat-
ków w Gorzowie. Udało 
mu się ustanowić dwa 
rekordy życiowe - na 
50 m stylem dowolnym 
i motylkowym.

erM 

Roksana w pierwszej dziesiątce

Wiktoria Butryn 
z Klubu Pływackiego 
Ciechanów

Kornel Stopczyński 
w Olsztynie

leźli się dwaj żabkarze: Kacper Borowy 
i Karol Włoczewski. Ten ostatni �zasko-
czył� na 50 m stylem klasycznym, gdzie 
dwukrotnie poprawiał swoje rekordy 
życiowe. Najpierw eliminacjach, a póź-
niej w finale B, w którym z wynikiem 
30,77 zajął 16. miejsce w klasyfikacji 
krajowej. Obaj panowie popłynęli też na 

włożyli we wszystkie wyścigi mnóstwo 
pracy � dodaje trener Orki.

W tym samym czasie, w Olsztynie 
rozgrywano pływackie mistrzostwa 
Polski 14-latków. Jedynym pływakiem 
Orki na Warmii był Kornel Stopczyński. 
We wszystkich trzech startach Kornel 
poprawił swoje dotychczasowe rezultaty. 

eprasa.pl 92fcd8e655



Na warszawskiej Białołęce, 
wokół aresztu śledczego 
przy ulicy Ciupagi, rozegrano 
coroczny bieg pod nazwą 
�Białołęcki Bieg Wolności�. 

To ósma z rzędu impreza upamięt-
niająca kolejne rocznice wprowadzenia 
stanu wojennego. Na pewno ma swój 
niepowtarzalny klimat. Zimowa sceneria 
tegorocznego biegu przypominała tę 
sprzed ponad 40 lat - dookoła mury 
aresztu, koksowniki, a nawet muzyka, na 
moment przenosząca zawodników i kibi-
ców do tamtych wydarzeń. Na starcie 
13-kilometrowego biegu zameldowało 
się blisko 450 osób, w tym zawodnicy 
z naszego regionu.

- Organizatorzy dopuszczali prze-
rwanie biegu po każdej z pętli, co dawa-
ło medal bez zaliczenia klasyfikacji 
generalnej. Wiele osób korzystało z tej 
możliwości, bo warunki nie były łatwe, 
padający śnieg, wiatr i zimno odbierały 
chęci wielu osobom do biegu na 13 km 
- mówi Mariusz Osiał, zawodnik KB im. 
Piotra Sękowskiego z Płońska.

Wyniki, najszybsze trójki: 
mężczyźni:, 1. Sylwester Kuśmierz 
00:46:10, 2. Artur Rydz 00:48:283. 
Konrad Łabędzki 00:48:39; kobiety: 1. 
Marta Kaźmierczak 00:51:21, 2. Kata-
rzyna Ślusarczyk 00:54:51, 3. Klaudia 
Krajewska 00:55:46

erM
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Jurand Ciechanów został liderem rozgrywek I ligi

Radość po zwycięstwie...

Kamil Głowacki (z lewej) i Michał Michalak

Potknięcie, jakim była porażka 
Juranda w ostatnim meczu 
przeciwko Mazurowi Sierpc, 
nie siedziały na szczęście zbyt 
długo w głowach podopiecznych 
Jakuba Olszewskiego. W sobotę, 
w Zwoleniu szczypiorniści 
Juranda odwrócili losy meczu 
przeciwko Orlętom, a dzięki 
wygranej, na półmetku sezonu, 
ponownie są liderami I ligi. 
W 50 proc. plan, jakim jest 
awans do ligi zawodowej, 
został przez zawodników 
ciechanowskiego Juranda 
wykonany. 

Drugi rok z rzędu reprezentanci 
mławskiego Jokera wystąpili 
w finałowym turnieju Pucharu 
Polski na szczeblu wojewódzkim. 
W poprzednim sezonie 
uplasowali się na drugim 
miejscu. Natomiast w minioną 
sobotę sięgnęli po główne 
trofeum.

Tegoroczną przygodę z pucharowymi 
zmaganiami rozpoczęli w ostatnią nie-
dzielę listopada. Na obiekcie Mławskiej 
Hali Sportowej zmierzyli się z AZS-em 
Politechnika Warszawa. Właśnie ten 
rywal okazał się za mocny 12 miesięcy 
wcześniej. 

Obecnie mławianie postarali się 
o skuteczny rewanż. 
Już w pierwszej minu-
cie objęli prowadzenie 
� sprytne podanie od 
Zbigniewa Krystkiewicza 
wykorzystał Przemysław 
Radziszewski. Osta-
tecznie Joker zwyciężył 
8:5 � do siatki oprócz 
Radziszewskiego, tra-
fili: Maciej Jeziorski, 
Zbigniew Krystkiewicz, 
Konrad Różycki, Mate-
usz Pepłowski oraz 
Kamil Głowacki.

Efektowny triumf 
otworzył drzwi do fina-
łowego turnieju. Roze-
grany w Górznie zgro-
madził cztery zespoły. 
Piłkarze z Mławy nie 
pozwolili sobie na żad-
ną wpadkę.  W półfinale 
postawili na szczelną 
obronę. Michał Micha-
lak obronił wszystkie 
strzały zawodników 
Boru Reguty. Za to 
zawodnicy z pola zdołali 
wyprowadzić skuteczny 
atak; podanie Przemy-

ofensywnych, wychodząc na dwubram-
kowe prowadzenie.

Po zmianie stron przyjezdni szyb-
ko wrócili do gry. Trafienia Dominika 
Mierzwickiego i Marcina Smolarka 
ponownie dały remis, a gol Dębca 
wyprowadził nasz zespół na prowadze-
nie. W ciągu następnego kwadransa 
prowadzenie przechodziło z rąk do rąk. 
Końcówka meczu zapowiadała się eks-
cytująco, ale też nerwowo. Minutę przed 
końcem meczu zawodnicy miejscowych 
Orląt prowadzili 26:25. 20 sekund przed 
końcem trener Juranda poprosił sędziów 
o przysługujący mu czas, w trakcie 
którego nakreśli swoim zawodnikom, 
jak powinni rozegrać ostatnie akcje 

sława Radziszewskiego wykorzystał 
Zbigniew Krystkiewicz.

Finał przyniósł starcie z RB Ciecha-
nów. Wymiana ciosów zakończyła się 
wygraną Jokera 4:3. Na listę strzelców 
wśród zwycięzców wpisali się Zbigniew 
Krystkiewicz, Konrad Rózycki oraz dwu-
krotnie Kamil Głowakci.

Ostatni z wymienionych graczy został 
uznany przez organizatorów zawodów 
za najlepszego piłkarza imprezy (MVP). 
Natomiast do Michalaka trafiła statu-
etka dla bramkarza numer jeden rywa-
lizacji.

W sobotę 17 grudnia Joker zmierzy 
na obiekcie Mławskiej Hali Sportowej 
z Wenecją Pułtusk (druga liga futsalu). 
Stawką pojedynku będzie awans do 
drugiej rundy na szczeblu centralnym..

GP

sekundach atmosfera na trybunach i na 
parkiecie sięgały zenitu. Gospodarze 
zagrali va banque, ale piłkę zmierzają-
cą w kierunku bramki Juranda zdołał 
zablokować Sebastian Dobrzyniecki. 
Po chwili przechwycił ją grający trener 
Juranda Jakub Olszewski. Doświad-
czony zawodnik dostrzegł, że bram-
ka rywali jest przecież pusta - rzutem 
z ponad połowy boiska pewnie umieścił 
piłkę w siatce. Równo z wpadającą piłką 
do bramki wybrzmiała ostatnia syrena 
w meczu, co oznaczało, że zwycięzcą 
została ekipa z Ciechanowa.

Po końcowym gwizdku ekipa Juranda 
odtańczyła taniec zwycięstwa. Wygra-
na w znacznym stopniu przybliży klub 
z Ciechanowa do przyszłorocznego 
awansu do ligi centralnej. Przed zespo-
łem zespół Juranda krótkie roztreno-
wanie i święta, a po nich powrót do 
wzmożonych treningów. W 10. kolejce, 
28 stycznia Jurand podejmować będzie 
SMS ZPRP I Płock. 

Enea Orlęta Zwoleń � Jurand Cie-
chanów 26:27 (14:12)

Jurand: Mirzejewski, Skowroń-
ski � Kosik, Karczewski, Lewkowicz, 
Ruszkowski, Mierzwicki 5, J. Olszewski 
1, Smolarek 7, Wojdak 5, Budzich 1, 
Dębiec 6, Dobrzyniecki 2

Wyniki 9. kolejki: AZS UW Warsza-
wa � AZS AWF Warszawa 30:27 (13:12), 
Mazur Sierpc � ROKiS Radzymin 
w innym terminie, Enea Orlęta Zwo-
leń � Jurand Ciechanów 26:27 (14:12), 
SMS ZPRP I Płock � Trójka Ostrołęka 
31:23 (18:10), Warszawianka Warszawa 
� Włókniarz Konstantynów w innym 
terminie, Pabiks Pabianice � Orlen Wisła 
II Płock 37:39 (13:20)

lew 

Bieg wokół murów

Joker na topie
Jurand liderem rozgrywek I ligi

Dreszczowiec 
z happy endem

1. SCKS Jurand Ciechanów 9 24:3   272:196

2. Enea Orlęta Zwoleń 10 24:6   320:247

3. AZS UW Warszawa 10 21:9   315:251

4. Orlen Wisła II Płock 8 18:6   274:241

5. Pabiks Pabianice 8 15:9   252:243

6. MKS Mazur Sierpc 9 15:12   246:260

7. ZPRP I Płock 9 12:15   287:254 

8. Włókniarz Konstantynów 8 9:15   206:238

9. SPR ROKiS Radzymin 8 6:18   177:237

10. AZS AWF Warszawa 9 5:22   227:285

11. KS Warszawianka 7 4:17   168:212

12. Trójka Ostrołęka 9 3:24   220:300 

Tabela po 9 kolejkach:

Przemek Traczyk z Asfaltowych Dzików

W 5. kolejce Amatorskiej 
Ciechanowskiej Lidze Futsalu 
doszło do kilku ciekawych 
spotkań i rozstrzygnięć. Mecze 
futsalu rozgrywane są w każdą 
niedzielę w hali sportowej przy 
ulicy 17 Stycznia. 

Wyniki 5 kolejki: PKM Produkt - 
TKKF Promyk 0:6, Hiciory FC - Bang 
Bang 1:3, POS Group - AutoSzyby24.
pl 4:1, Legendarna Polska Siła - Metal 
Tech 6:3, Auto Partner - Anonimowi 
0:5, RB Team Soccer - Los Blancos 4:0, 
GSE III Team - GR Team 3:1, Animals. 
- SVF 1:0

1. GSE 5 15 16:3

2. TKKF Promyk 5 13 18:2

3. RB Soccer 5 13 12:2

4. Bang Bang 5 11 9:2

5. Animals. 5 10 8:4

6. Metal Tech 5 9 15:10

7. Legendarna 5 8 16:9

8. Anonimowi 5 7 9:6

9. POS Group 5 7 9:10

10. GR Team 5 6 6:8

11. SVF 5 4 4:12

12. AutoSzyby24.pl 5 3 9:14

13. Auto Partner 5 3 6:20

14. Los Blancos 5 3 4:17

15. Hiciory FC 5 2 8:15

16. PKM Produkt 5         0      1:16 

Amatorzy grają w hali

Biegacze z Płońska podczas 
zawodów na Białołęce

To był ostatni mecz ligowy Juranda 
w tym roku, ale za to z gatunku najcięż-
szego kalibru. W Zwoleniu o fotel lidera 
zagrały dwa najlepsze zespoły bieżących 
rozgrywek. Od początku mecz wyglądał 
tak, jak wyobrażali sobie zawodnicy, 
trenerzy oraz kibice � na parkiecie trwała 
zacięta walka o każdą piłkę, nie było 
mowy o odpuszczaniu i pozwoleniu 
rywalowi na chwilę wytchnienia.

W ciągu pierwszej połowy aż dziewięć 
razy padało wyrównanie, a wymiana cio-
sów trwała niemal przez całe 30 minut. 
Na bramki gospodarzy momentalnie 
odpowiadali zawodnicy Juranda. Na 
parkiecie zespołem gości dyrygowali 
Marcin Smolarek (7 bramek) i Patryk 
Dębiec (6 bramek). W końcówce 
pierwszej połowy gospodarze zacho-
wali więcej rozwagi w swoich akcjach 

w ofensywie. Pró-
ba powiodła się, 
podanie Smolar-
ka wykorzystał 
celnym strzałem 
z bliskiej odle-
głości Bartosz 
Wojdat, a Jurand 
doprowadził do 
wyrównania. 
Gdy do końca 
zostało zaledwie 
10 sekund, o czas 
poprosił trener 
przeciwników. 
Wycofanie bram-
karza i wprowa-
dzenie dodatko-
wego zawodnika 
miało rozwiązać ostatnią akcję i przy-
nieść triumf gospodarzom. W ostatnich 
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Był synem Franciszka Rawity 
Gawrońskiego � literata, 
historyka i dziennikarza, oraz 
Antoniny z Miłkowskich. Andrzej 
urodził się w 1885 roku 
w Genewie i miał siostrę 
Zofię oraz dwóch braci. Nie był 
wzorowym uczniem (zdarzało 
się, że na świadectwach miał 
stopień: �obyczaje naganne 
z powodu uporczywej swawoli�), 
ale � jak wspominała jego 
siostra � posiadał �dużą łatwość 
pisania i wierszowania�.

G
dy Andrzej Gawroński miał 
dziesięć lat doszło do cieka-
wego wydarzenia, które ujaw-
niło jego niezwykłe zdolności 

pamięciowe. Otóż pewnego dnia jego 
ojciec odkrył, że chłopiec nie odrobił 
zadanych lekcji, tzn. nie nauczył się 
pewnej liczby czasowników nieregular-
nych z podręcznika gramatyki języka 
niemieckiego. Na reprymendę chłopiec 
odpowiedział krnąbrnie: �Wielka rzecz! 
Zaraz się nauczę!�, po czym udał się do 
sąsiedniego pokoju. Niedługo potem 
wrócił i wyrecytował bez zająknięcia 
wszystkie czasowniki, a było ich � od 
�becken� do �zwingen� � ok. 10 stron� 
ojciec do końca życia nie zapomniał 
doznanego wówczas wrażenia. O nie-
zwykłej pamięci Gawrońskiego wielo-
krotnie opowiadali znajomi i przyjaciele.

Wiele lat później, gdy Andrzej był 
już studentem, doszło do następują-
cego zdarzenia: �Kiedyś we Lwowie 
w kawiarni Schneidera toczył się spór 
między kilkoma bawiącymi tam litera-
tami na temat glossy św. Teresy, zna-
nej z wolnego przekładu Krasińskiego. 
Nagle wchodzi do kawiarni Andrzej 
Gawroński (...). Dyskutujący proszą go 
o rozstrzygnięcie sporu, gdyż on wszyst-
ko wie, dodają żartobliwie. Gawroński 
w odpowiedzi recytuje całą glossę św. 
Teresy w oryginale, tj. w języku kasty-
lijskim�.

Gdy Andrzej Gawroński miał ok. 
dwanaście lat i mieszkał w Przemyślu, 
gdzie uczęszczał do miejscowego gim-
nazjum, miasto zamieszkiwała wówczas 
duża społeczność żydowska. Młodemu 
człowiekowi udało się opanować alfabet 
hebrajski i przyswoić duży zasób form 
tego języka. Dokonał tego dzięki temu, 
że przerysowywał hebrajskie napisy 
z szyldów sklepowych, a od kolegów 
Żydów uzyskiwał interesujące go wyja-
śnienia. Ponadto uzupełniał braki stu-
diując zbiorek psalmów drukowanych 
w języku hebrajskim i polskim.

Młody poliglota był bardzo aktyw-
nym człowiekiem. Jeździł konno, pły-
wał, wiosłował, już w latach szkolnych 
pasjonowały go książki i prace nauko-
we, a zagraniczne podróże do Włoch, 
Szwajcarii, Niemiec i Francji wykorzy-
stywał do praktycznego zastosowania 
nowo poznanych języków i uczenia się 
nowych dialektów.

Języki służyły 
poznawaniu 
innych kultur

Gawroński zawsze uczył 
się języków, aby dzięki nim 
poznawać tradycje, historię 
i mentalność innych narodów. 
Dzięki wieloletniemu wysił-
kowi i ogromnej ciekawości 
świata orientował się dosko-
nale w różnych dziedzinach 
wiedzy: obok językoznawstwa 
i orientalistyki pasjonowały 
go: psychologia, filozofia, reli-
gioznawstwo, historia litera-
tury, historia, socjologia etc. 
Prof. Kazimierz Nitsch mawiał 
o nim: �Gdy się próbuje okre-
ślić, gdzie było główne jądro 
jego zainteresowań, docho-
dzi się do wniosku, że jedno 

i dążył do jak najprędszego oczytania 
w danej literaturze�.

Gawroński przez całe życie pasjono-
wał się innymi narodami i ich kulturą. 
Jedna z jego znajomych wspominała, że 
gdy przez pewien czas mieszkał w Pary-
żu w pobliżu Biblioteki Narodowej, 
�interesował się wszystkim i wszystki-
mi dokoła, wiele rozmawiał itd. nawet 
ze służbą i wypytywał o warunki pracy. 
Miał wielkie uznanie dla pracowitości 
Francuzek (�). Jego spostrzeżenia 
w Luwrze, gdzie lubił przysłuchiwać 
się bredniom przewodników, opro-
wadzających hordy cudzoziemców, 
były nieocenione�. Innym razem, gdy 
przebywał we Włoszech, posługiwał się 
chętnie miejscową gwarą, przyjaźnił się 
z genueńskimi i neapolitańskimi robot-
nikami i nawet po latach, już w Polsce, 
w przystępie dobrego humoru nucił 
zapamiętane włoskie kuplety.

nie okazał (�), nie licząc się z czasem 
i siłami, gotów zawsze służyć całą swą 
erudycją (�). Pomoc jego była możliwie 
daleka od czułostkowości�.

Rozwadowski zapamiętał, że Gaw-
roński w tym czasie �żył jak mnich�. 
Inni uważali, że �był najweselszym, naj-
dowcipniejszym towarzyszem�, choć 
własna siostra uważała go za �nietowa-
rzyskiego�, dodając: �Jak się to zdarza 
naturom nieśmiałym, był bardziej sobą 
wśród obcych, niż wśród swoich�.

Podręcznik sanskrytu
Andrzej Gawroński napisał �Podręcz-

nik Sanskrytu�, który do dziś pozostaje 
niezastąpioną pozycją do nauki tego 
języka w Polsce. Książka ukazała się 
w Krakowie w 1932 roku, już po śmierci 
autora. Proces wydawniczy był długo-
trwały i natrafiał na różne przeszko-

maszynami czcionek, a także uzupełniać 
czcionki brakujące.

Walka z chorobą
Gawroński przez lata zmagał się 

z gruźlicą, która w jego czasach była 
chorobą śmiertelną i dużym problemem 
społecznym � zapadali na nią zarówno 
biedacy, jak ludzie majętni. Z gruźlicą 
próbowano walczyć przez wyjazdy do 
sanatoriów i kuracje �zimnymi natry-
skami�, ale zachorowalność zaczęła 
spadać dopiero w latach 20. XX wie-
ku wraz z wynalezieniem szczepionki, 
a skutecznie zwalczono ją w połowie XX 
stulecia, gdy zastosowano antybiotyki. 
Niestety, Andrzej Gawroński już tego 
nie doczekał�

Zdarzało się, że w chorobie całe dnie 
spędzał leżąc, ale starał się wykorzysty-
wać ten czas na lekturę książek (przez 

Uniwersytet Jana Kazimierza we Lwowie

Andrzej Gawroński 

Andrzej Gawroński � językowy geniusz

Wyjątkowy chłopiec
jedyne tylko da się zrobić ograniczenie: 
był humanistą�. Warto też wspomnieć 
o wielkim zamiłowaniu poligloty do 
poezji, która pozwalała mu się odprę-
żyć, a zarazem dostarczała nowego 
materiału do badań językoznawczych. 
Samodzielnie przetłumaczył m.in. 
�Rubajjaty� (czterowiersze) perskiego 
naukowca i literata Omara Chajjama 
(1048-1131). Oto jeden z wierszy w tłu-
maczeniu Gawrońskiego, które do dziś 
uchodzi za wzorcowe:

�Dziś, gdy szczęście twe 
            zakwitło niby kwiecie róży,
Czemuż w ręce twej 

       nie widać pełnej wina kruży?
Pij! I pomyśl, że czas wrogi 
            złą zdradę knuje,
Z trudem taki dzień, 

     jak dzisiaj, w życiu się powtórzy�.
Gdy pytano Gawrońskiego, ile zna 

języków, odpowiadał zwykle: �Nie liczy-
łem!�. Kiedyś jednak, ciągle dopytywany 
o to przez pewnego natręta, powiedział 
zniecierpliwiony: �Mówię i piszę w czter-
dziestu językach, rozumiem zaś i czytam 
w około stu�. Według prof. Eugeniusza 
Słuszkiewicza, który znał osobiście poli-
glotę (był jego uczniem i asystentem), 
Gawroński poznał co najmniej sześć-
dziesiąt języków i narzeczy. Zachowa-
ne rękopisy i książki, na marginesach 
których notował objaśnienia i uwagi 
dowodziły nie tylko, że czytał w tych 
wszystkich językach, ale też posługiwał 
się nimi czynnie. Według Słuszkiewicza 
Gawroński władał na pewno: wedyjskim, 
sanskrytem, pali, prakrytami (wymienił 
m.in. maharastri, magadhi, sauraseni), 
językami nowoindyjskimi (hindi, hin-
dustani, bengali, pendżabi, gudżerati, 
tamilski), awestyjskim, staroperskim 
pehlewi, nowoperskim, sogdyjskim, 
tocharskim, ormiańskim, hetyckim, 
jagnobi, gruzińskim, węgierskim, fiń-
skim, tureckim, arabskim, hebrajskim, 
tybetańskim, japońskim, ajnu, manda, 
staroperuwiańskim, starocerkiewnym, 
bułgarskim, serbskim, czeskim, rosyj-
skim, ukraińskim, litewskim, gockim, 
starogórnoniemieckim, niemieckim, 
holenderskim, angielskim, szwedzkim, 
duńskim; łacińskim, włoskim, francu-
skim, prowansalskim, rumuńskim, hisz-
pańskim, portugalskim, starogreckim, 
nowogreckim, staroiryjskim, bretońskim, 
albańskim�

Prof. Kazimierz Nitsch w swoim 
wspomnieniu o Gawrońskim pisał 
o technikach, które poliglota stosował 
przy nauce kolejnych języków: �Nie 
nabywał wiedzy drogą teoretyczną. 
Przy językach z grup sobie znanych, 
np. słowiańskich, lub też szwedzkim czy 
rumuńskim, gramatyki nie używał, od 
razu przystępował do lektury [tekstów 
w tych językach]. W zupełnie sobie nie-
znanych [językach] robił to samo, ale 
po wstępnym opanowaniu elementów 

Uznany naukowiec
Andrzej Gawroński był profesorem 

Uniwersytetu Lwowskiego � powszech-
nie szanowanym orientalistą, znawcą 
języków indyjskich, przedstawicielem 
psychologizmu w teorii języka.

Jego kariera naukowca od początku 
była błyskotliwa. Na pierwszy rok docen-
tury (1913/14) przeniósł się do Krakowa. 
Wówczas zaczęła się jego serdeczna 
przyjaźń z profesorami Rozwadowskim 
i Nitschem. W jego mieszkaniu odwie-
dzali go rozmaici uczeni, �radziły się go 
� dwudziestoośmioletniego młodzieńca 
� siwowłose powagi, jak Bronisław Pił-
sudski, którego Materials for the Study 
of Ainu Laguage and Folklore wydano 
wówczas pod redakcją Rozwadow-
skiego�. Sam Gawroński pozostawił 
po sobie w rękopisie słowniczek języ-
ka Ajnów�

W 1916 r. mianowano go profesorem 
nadzwyczajnym filologii sanskryckiej 
na Uniwersytecie we Lwowie, a w roku 
następnym objął tam katedrę języko-
znawstwa porównawczego. W 1920 r. 
był już profesorem zwyczajnym na tej 
uczelni. Jako nauczyciel akademicki 
�ciekawych nowości studentów, a szcze-
gólnie studentki, zrażał piętnem trudno-
ści nie do pokonania. Pozostałymi opie-
kował się po ojcowsku�. �Jeśli chodzi 
o ludzi pracujących naukowo i naprawdę 
coś wartych � opowiadał o poliglocie 
prof. Nitsch � nie było rodzaju pomocy 
materialnej czy moralnej, której by im 

dy� związane z egzotycznością języka. 
Prof. J.M. Rozwadowski zapamiętał, że: 
�Gawroński przygotował najpierw gra-
matykę i wypisy, następnie objaśnienia 
i słownik (�) jednakowoż z powodu, 
że drukarnia Uniwersytetu Jagielloń-
skiego � tak samo zresztą, jak wszystkie 
inne w Polsce � nie posiadała garnituru 
czcionek sanskryckich, postanowiono 
najpierw oddać książkę do druku jednej 
z zagranicznych drukarni. Odnośne kro-
ki (�) zabrały wiele czasu, nie dopro-
wadziwszy do celu. Wreszcie zarząd 
drukarni postanowił nabyć potrzebny 
komplet czcionek i wydrukować książ-
kę u siebie, ale znowu upłynęło spo-
ro czasu, zanim czcionki znalazły się 
w potrzebnym komplecie w drukarni, 
zanim tu zostały rozłożone i zanim się 
znalazł odpowiedni składacz, zanim 
- wreszcie zapoznał się dostatecznie 
z nimi. Tymczasem autor zmarł�.

Książka nie ukazałaby się, gdyby nie 
prof. Helena Willman-Grabowska, która 
prowadziła korekty i porównywała tekst 
z rękopisem. Kolejne trudności sprawiał 
zecer, który �potrzebował przy składaniu 
i korektach możności stałego osobistego 
zetknięcia się z prowadzącym druk�, 
a gdy odciągnięty od zajęć przez inne 
zadania powracał po pewnym czasie 
do pracy nad �Podręcznikiem sanskry-
tu�, musiał uczyć się wszystkiego na 
nowo� Wielomiesięczne przerwy wyni-
kały też stąd, że trzeba było odnawiać 
zapas zbyt szybko zużywających się pod 

całe życie uwielbiał czytać, a znajomym 
często wręczał książki w prezencie). Jego 
przyjaciele zapamiętali go jako człowieka 
niezłomnego, o silnej woli, nieprzyzna-
jącego się do słabości. W listach i oso-
bistych rozmowach drwił sobie z cho-
roby. Helena Willmanowa-Grabowska 
mawiała o nim: �Obdarzony, oprócz 
niepospolitych zdolności jeszcze tem-
peramentem zdobywcy i organizatora, 
widział przed sobą wiele zadań, rwał 
się do ich spełnienia (�). Miał w sobie 
coś z buńczucznego rycerza Kresów: nie 
dam się, nie ustąpię, i duch jego zwycię-
żał ciało (�). Chwile słabości tłumił 
i nie przebaczyłby nikomu, kto by taką 
chwilę w nim dojrzał�.

Z powodu gruźlicy postanowił, że 
do końca życia pozostanie kawalerem. 
Jego siostra zapamiętała: �Doszły do 
mnie później, przez jego kolegę i przy-
jaciela, zwierzenia ładnej i egzaltowanej 
dziewczyny, która za pośrednictwem 
tegoż kolegi wyznawała mu dozgonną 
miłość, błagała, żeby pozwolił pielęgno-
wać się, opiekować sobą. Skwitował te 
oświadczyny krótkim: histeryczka. Przy-
jął ograniczenia wymagane przez cho-
robę, skrupulatnie unikając wszelkich 
fizycznych kontaktów � przez ostrożność 
i drażliwą dumę�.

Na krótko przed śmiercią w 1927 
roku, w majakach Gawroński wypo-
wiedział swoje ostatnie słowa: �Wszędzie 
stacje odbiorcze, nie ma nadawczej!�

MARCIN STACHELSKI
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W niedzielę, 18 grudnia w godz. 14 -16 Miejskie 
Centrum Kultury w Płońsku zaprasza na Wigilię 
na tarasie i dziedzińcu MCK.

Jak przystało na Wigilijną Wieczerzę, nie zabraknie specjal-
nych potraw oraz świątecznych życzeń i kolęd. Płońszczanie 
będą mieli okazję poczuć atmosferę zbliżających się świąt, 
zaśpiewać kolędy wraz z uczniami Szkoły Muzyki i Tańca 
,,Nutka��, usiąść wspólnie do wigilijnego stołu. Wigilii będzie 
towarzyszyło przekazanie przez płońskich harcerzy na ręce 
gospodarza miasta �Światełka Betlejemskiego�. 

Organizatorami Wigilii są: Miasto Płońsk, Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w Płońsku, Miejskie Centrum Kultury 
w Płońsku.

Współpraca: Szkoła Muzyki i Tańca ,,Nutka��.            żet
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55-letni Juan Carlos Rubio to 
hiszpański aktor, scenarzysta, 
reżyser filmowy i teatralny 
oraz dramaturg i pisarz. 
Był wielokrotnie nagradzany 
za sztuki i spektakle teatralne, 
musicale, książki a także jednym 
z trzech nominowanych do 
nagrody Goya za najlepszy 
scenariusz oryginalny 
do filmu �Powrót do Hansali�. 
W 2017 roku otrzymał nagrodę 
dla najlepszego reżysera 
andaluzyjskiego. 

Jego sztuki miały premiery w kilku 
krajach Ameryki, m.in. w Peru, Chile, 
Portoryko, Kostaryce, Argentynie i Sta-
nach Zjednoczonych. W Europie pra-
wykonania jego utworów miały miejsce 
w Niemczech, Szwajcarii, Grecji, Sło-
wacji, Wielkiej Brytanii i we Włoszech. 

�Trzy, troje, trio� jest jedną z 20 sztuk 
teatralnych Rubio. Została napisana 
w 2000 r. pod tytułem �Trzy� (Tres), ale 
swoją prapremierę miała dopiero w roku 
2005 w Chile jako: �On kiedy chce... 
one kiedy mogą�. W Hiszpanii została 
wystawiona po raz pierwszy 7 listopada 
2009 r. w Gran Teatro de Córdoba i nie 
schodziła z afisza do roku 2011.

W Polsce �Trzy, troje trio� J. C. Rubio 
mogliśmy zobaczyć 10 i 11 grudnia br. 
w Teatrze Rozmyty Kontrast w Powia-
towym Centrum Kultury i Sztuki. Była 
to polska prapremiera tego dramatu.

- Prawa do sztuki ma u nas Agencja 
Dramatu i Teatru ADiT � mówi reżyser 
Andrzej Liszewski. - Tekst bardzo mi 
się podobał, temat mi się podobał, jest 
bardzo współczesny. Było to coś innego 
niż wystawialiśmy do tej pory. Poza tym, 
niewielka obsada� Trochę się bałem, 
że nie dostaniemy licencji, bo jednak 
jesteśmy teatrem amatorskim i nie byli-
śmy w stanie określić terminu premie-
ry, a to jest wymóg. Próby zaczęliśmy 
trzy lata temu. Potem przyszedł Covid 
i musieliśmy przerwać. Po pandemii 
Kinga Szpojankowska i Ada Betlińska 
miały prace magisterskie. Wróciliśmy 
jednak do sztuki. Systematyczną pracę 
nad nią zaczęliśmy we wrześniu tego 
roku. W tym czasie ADiT oceniała nasz 
dorobek, zbierała opinie o nas i naszych 
spektaklach. Tydzień przed premierą 
otrzymaliśmy wreszcie licencję.

Nie udało się wystawić komedii 
dokładnie tak jak chciał jej autor choćby 
z powodów technicznych, ale większość 
tekstu dostosowanego do polskiego 
odbiorcy przez tłumaczkę Rubi Birden 
i zaleceń autora zrealizowano.

O czym opowiada ta zabawna kome-
dia? O szkolnych przyjaciółkach orga-
nizujących po 15 latach zjazd klasowy. 
Okazuje się jednak, że na spotkanie 
przybyły tylko trzy. Jedna jest znaną pre-

zenterką telewizyjną, druga prawniczką, 
trzecia pracuje w urzędzie państwowym. 
Każda z nich, mimo pozorów szczęścia, 
stabilizacji i niezależności, zmaga się 
z własnymi problemami, a szczególnie 
samotnością. Aktorka nigdy nie ułożyła 
sobie życia osobistego, prawniczka się 
rozwiodła, a urzędniczka owdowiała. 
Ich życia nie wyglądają tak, jak sobie 
to wyobrażały w liceum. Zastanawiają 
się, jak sprawić, by wszystko nabrało 
sensu. Kiedy tak siedzą i wypominają 
sobie szkolne krzywdy wyrządzone jedna 
drugiej wpadają na genialny pomysł: 
zajdźmy wszystkie naraz w ciążę i urodź-
my dzieci! Jest tylko jeden mały pro-
blem: na horyzoncie jakoś nie widać 
potencjalnych tatusiów� A gdyby tak 
poprosić jednego faceta? Znaleźć męż-
czyznę idealnego i�

Przyjaciółki wdrażają swój plan, cho-
ciaż nie wszystko idzie jak po maśle. Trzy 
�ryczące czterdziestki�, jeden mężczyzna 
i coraz głośniej tykający zegar biologiczny 
to mieszanka zaiste wybuchowa! Jaki jest 
jej efekt? Salwy śmiechu na widowni.

W przyjaciółki ze szkolnej ławy wcieliły 
się Małgorzata Dzilińska (grająca roszcze-
niową prawniczkę), Kinga Szpojankowska 
(prezenterkę telewizyjną) i Adrianna Betliń-
ska (skromna urzędniczka państwowa). 
Może określenie skromna dla Adrianny 
Betlińskiej to za dużo powiedziane. Aktorce 
bardzo trudno jest okiełznać swój tem-
perament i jej postać mimo narzuconej 
sobie wielkiej dyscypliny często wymyka się 
z gorsetu. I wtedy widzimy prawdziwą Adę.

Złapanego i zmanipulowanego przez 
bohaterki Michała-Roberta gra Mikołaj 
Zelech. Od lat na tych łamach pada wie-
le bardzo pozytywnych opinii na temat 
jego umiejętności aktorskich i kreowanych 
postaci, wyrażanych w kolejnych recenzjach 
po premierach w Rozmytym Kontraście. 
To bardzo zdolny aktor, mistrz budowa-
nia nastroju. W jednej chwili przeistacza 
swojego bohatera z głupiutkiego naiwniaka 
w dojrzałego, często mającego świadomość 
krzywdy człowieka. Widz nagle przeskakuje 
od rżenia ze śmiechu do przejmującej ciszy 
i przechodzi na wyższy pułap doznań. Na 
dodatek po każdej premierze ten aktor jest 
bardziej dojrzały, jest lepszy ze spektaklu 
na spektakl. Tak było i tym razem. Kiedyś 
wydawało się że Mikołaj Zelech jest akto-
rem charakterystycznym. Teraz okazuje 
się, że nie. W jednym spektaklu wywołuje 
całą gamę emocji.

Autor tych rozważań bardzo lubi grę 
Małgorzaty Dzilińskiej. I tak zostanie. 
Warsztatu aktor z czasem nie gubi lecz 
go buduje. Na dodatek w postaciach tej 
aktorki jest coś ujmującego. Przynajmniej 
dla recenzenta.

Generalnie po raz kolejny trzeba powtó-
rzyć: Rozmyty Kontrast ma świetny zespół 
aktorski, świetnego reżysera mającego 
talent do doboru sztuk i pracy z aktorami. 

To był kolejny bardzo udany wieczór 
w teatrze.

MAREK ŻBIKOWSKI

Wieczór w teatrze

Jeden ojciec, matki trzy...

Płońsk

Wigilia miejska

To już wieloletnia tradycja w Miejskim Centrum Kul-
tury w Płońsku. Jeżeli nie macie pomysłu na prezent pod 
choinkę dla najbliższych, nie wiecie jakie dekoracje wybrać 
na świąteczny stół, czy jak ozdobić dom, to koniecznie 
wpadajcie do MCK w najbliższą niedzielę, 18 grudnia 
w godz. 11.00�18.00. 

Będzie można kupić m.in. stroiki, bombki, biżuterię 
i niepowtarzalne ozdoby świąteczne wykonane przez lokal-
nych twórców oraz miody, nalewki, syropy i świąteczne 
potrawy, a także wykonać sesję zdjęciową w świątecznym 
nastroju.                                                                                 żet

Jarmark świąteczny

Niegdyś na wsi powszechnie wierzono, 
że w wieczór wigilijny świat i całe stworzenie 
rodzą się na nowo. Należało się więc przygotować 
do tego wyjątkowego momentu 
ze szczególną starannością. 

Mnogość zwyczajów, obrzędów i tradycji związanych 
z przeżywaniem czasu świątecznego znalazła swoje odbicie 
w przygotowanej w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu 
wystawie �Boże Narodzenie na Mazowszu�. Otwarcie eks-
pozycji odbyło się 9 grudnia. 

W związku z otwarciem wystawy bożonarodzeniowej, już 
po raz 10 nagrodzeni zostali autorzy najpiękniejszych szopek 
betlejemskich. Zadaniem uczestników konkursu było zapro-
jektowanie i wykonanie przestrzennych prac wzorowanych na 
motywach zaczerpniętych z folkloru mazowieckiego. Komisja 
konkursowa dokonała wyboru spośród 103 zgłoszeń. Przy-
znano 8 nagród w kategoriach wiekowych 6�10 lat i 11�15 lat. 
Pełna lista laureatów dostępna jest na stronie mwmskansen.
pl oraz na fanpage�u skansenu. 

W uroczystości uczestniczyli reprezentanci władz samo-
rządowych i kościelnych, instytucji oświaty i kultury, przed-
stawiciele biznesu oraz mediów, m.in.: posłanka Elżbieta 
Gapińska, Jadwiga Teresa Zakrzewska i Magdalena Biernacka 
z sejmiku woj. mazowieckiego, Andrzej Cześnik - starosta 
sierpecki, Jarosław Perzyński- burmistrz Sierpca. Goście 
mieli okazję poznać dawne zwyczaje związane z okresem 
zimowym i świętami Bożego Narodzenia zaprezentowane 
we wnętrzach chałup chłopskich i dworów szlacheckich � od 
adwentu, przez Wigilię i Boże Narodzenie, czas kolędowania, 
po zakończenie czasu Godów. 

Ekspozycję �Boże Narodzenie na Mazowszu� oraz wystawę 
pokonkursową szopek zwiedzać można do końca lutego 2023. 

J. A.

Boże Narodzenie 
w skansenie

Adrianna Betlińska, Małgorzata Dzilińska 
i Kinga Szpojankowska

Adrianna Betlińska jako skromna urzędniczka

W środku
Mikołaj Zelech

�Trzy, troje, trio� Juana Carlosa Rubio, reż Andrzej 
Liszewski, obsada: Małgorzata Dzilińska, Kinga Szpo-
jankowska, Adrianna Betlińska, Mikołaj Zelech. Sceno-
grafia: Jerzy Ratowski, Muzyka: Jan Lipski, Światła: 
Kamil Szczyglak.
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�Nie spotkamy się w tę sobotę, bo 
pieczemy pierniczki�, przysłała SMS-a 
koleżanka. Od kilku lat jej rodzina spo-
tyka się z rodziną jej siostry, a czasem 
i innymi, by wspólnie przygotować, upiec 
i ozdobić lubiane świąteczne ciastka. 
Dorośli i dzieci spędzają wspólnie czas, 
zatrzymują się w pędzie, skupiają się na 
tu i teraz, by wyszło i smacznie, i ładnie. 
Dla niektórych to jeden z nielicznych 
spokojnych dni przed świętami. 

Nie tylko wspólne pieczenie czy goto-
wanie powróciło do łask, a nawet staje 
się coraz bardziej popularne. Szydełko, 
druty, haft, skrawki materiału, bibuła, 
wycinanki � robótki ręczne doczekały 
się książek, filmików, kursów, a nawet 
klubów czy stowarzyszeń. To nie tylko 
forma spędzania wolnego czasu, to coś 
więcej. Dzierganie na drutach uspraw-
nia pracę obu półkul tak jak� gra na 
fortepianie. Tego drugiego trudniej się 
nauczyć, potrzebny jest słuch muzycz-
ny, wyczucie rytmu, pierwszego o wiele 
łatwiej. Poza tym prace ręczne czy ugnia-
tanie ciasta i wycinanie w nim wzorów, 
jak twierdzą specjaliści, sprawiają, że 
zmniejsza się ilość wydzielanych hor-
monów stresu, w tym kortyzolu. Co to 
nam daje? Obniża się ciśnienie krwi i tęt-
no, zwalnia oddech, lepiej śpimy (pod 
warunkiem, że przestrzegamy i innych 
zaleceń), a także rośnie nasza odporność 
na infekcje. Dodajmy satysfakcję z ręko-
dzieła lub zadowolenie ze wspólnego 
czasu z bliskimi, co sprawia, że zwiększa 
się produkcja endorfin, czyli hormonów 
szczęścia, które wspierają układ odpor-
nościowy. Endorfiny wydzielają się też, 
gdy się śmiejemy, wykonujemy czynności 
fizyczne, szybko chodzimy, tańczymy czy 
ćwiczymy. Jednocześnie może zwiększać 
się produkcja dopaminy. Jej poziom 
wzrasta, gdy coś wykonamy, ukończymy 
choćby nieduże zaplanowane zadanie, 
posłuchamy ulubionej muzyki. Wspól-
ny czas, bezinteresowna życzliwość, 
przytulanie się do domowników, nawet 
do zwierzaka, powoduje, że wytwarza 
się oksytocyna. Trudniej o serotoninę � 
słońce nas nie rozpieszcza, za to na jej 
wytwarzanie wpływa ruch, ale i masaż, 
i wpływają dobre myśli. Serotonina, 
jak dopamina, oksytocyna i endorfi-
ny, wzmacnia naszą odporność, w tym 
psychiczną, więc gra o te hormony jest 
warta świeczki. 

Przestaje więc dziwić, jeśli kogoś dzi-
wiła, organizacja spotkań piernikowych, 
klubów rękodzieła czy spotkań opłatko-
wych w stowarzyszeniach, fundacjach 
czy grupach przyjaciół i znajomych. 
Pierwsze takie spotkania współorgani-
zowałam jako licealistka, w poprzednim 
stuleciu. Kontynuowałam je po przerwie, 
podczas studiów, już w innym gronie, 
a potem tam, gdzie mieszkałam. Tak 
powstały trzy kobiece grupy (kręgi) wigi-
lijne. Jedna z nich, ciechanowska, zebra-
ła się u mnie. Za nami spotkanie pełne 
rozmów, wzruszeń i śmiechu, darów, 
pomysłów i pozytywnej energii, za które 
dziękuję. Wyjątkowe jak wyjątkowa jest 
każda z jego uczestniczek, każda z nas. 
Dało nam odpoczynek i zastrzyk wła-
ściwych hormonów. 

Chciałoby się, żeby wszystkie spo-
tkania były takie, i te rodzinne, i te poza 
rodziną. Ale czasem, zwłaszcza w rodzi-
nie, kładą się na nie cieniem żal, złość, 
gniew, niewyjaśnione sprawy. Spotkanie 
przy wigilijnym czy świątecznym stole 
nie jest dobrym momentem na poru-
szanie poważnych i trudnych tematów, 
lepiej wcześniej porozmawiać, jeśli 
będzie to możliwe. Najlepiej wybaczyć, 
innym i sobie, bo wybaczenie służy 
przede wszystkim nam samym, nasze-
mu samopoczuciu i zdrowiu. Jeszcze 
mamy czas, to połowa adwentu, jeszcze 
możemy zrealizować postanowienia 
i przygotować się do świąt także psy-
chicznie i duchowo.

IZABELA KOBA

Rzecz o choince

Iza 
i przeciw

Do Bożego Narodzenia jeszcze trochę 
czasu, ale na najważniejszy atrybut tych 
świąt, główny symbol � choinkę - już czas 
najwyższy. Widać je na placach miast, 
w galeriach handlowych, biurach, a gdzie-
niegdzie nawet w naszych domach. Pisząc 
te słowa też zerkam na nasze firmową, 
sztuczną, ale wciąż zieloną choinkę, odku-
rzoną i ustrojoną wcześniej niż co roku.

Co ma zielone drzewko do pamiątki 
o narodzeniu Jezusa? No,... raczej nic. 
Choinka jest na pewno starsza od Jezusa, 
bo jak czytamy w źródłach, ludy germań-
skie zaczęły przystrajać wiecznie zielone 
drzewka jeszcze przed pojawieniem się 
chrześcijaństwa. Dekoracje służyły po pro-
stu do rozświetlaniu ciemnych i ponurych 
zimowych dni. Ta funkcja jest wciąż aktu-
alna.

Pierwsze �choinki�, w kształcie i wyglą-
dzie jakie znamy dziś, pojawiły się dopiero 
pod koniec XVII wiek, we Francji. Ten zwy-
czaj został przeniesiony przez niemieckich 
imigrantów do USA na początku XIX w. 
W Anglii odnotowano go w roku 1840, czy-
li po ślubie królowej Wiktorii z niemieckim 
księciem Albertem. A w Ameryce w 1848 
r. - wtedy w filadelfińskiej gazecie poja-
wiła się pierwsza fotografia królewskiej 
choinki. W Polsce choinki najpierw trafiły 
do pałaców i dworów, następnie domów 
mieszczańskich za pośrednictwem, a jakże 
Niemiec (czy wie o tym prezes Kaczyński?), 
a w wiejskich chałupach pojawiły się póź-
no, dopiero w okresie międzywojennym.

Co dziś oznacza choinka dla wierzą-
cych? Jaka jest jej symbolika i związek 
z Nowonarodzonym? Nie jestem kompe-
tentny ani naukowo, ani duchowo, żeby 
odpowiedzieć na to pytanie, zatem przy-
toczę wykładnię wielce uczonego niemiec-
kiego ojca benedyktyna (napisał ponad 100 
książek!) Anselma Grüna pomieszczoną 
na portalu Deon.pl (Świat-Kościół-Wiara): 
�Dla chrześcijan choinka w Boże Narodze-
nie jest rajskim drzewem, z którego zrywa 
się �owoce życia�. Owoce życia przed-
stawiane są w postaci jabłek i orzechów, 
wieszanych tradycyjnie na drzewku, albo 
w postaci bombek choinkowych, będących 
obrazem doskonałości i świętości raju. 
Choinka jest więc pędem z drzewa łaski, 
do którego prowadzi nas Bóg poprzez 
narodziny swojego Syna, aby jego olejki 
uśmierzyły nasze cierpienie�.

No dobrze, a kto dziś jeszcze wiesza 
orzechy i jabłka? 

Gra o hormony 

Czytajmy dalej: �Drzewo łączy 
w wymiarze symbolicznym niebo z zie-
mią. Jest głęboko zakorzenione i czerpie 
siłę z matki ziemi. Jednocześnie sięga ku 
niebu i rozkłada ku górze swoją koronę. 
W tym znaczeniu jest obrazem człowieka, 
tego, jaki powinien on być: zakorzeniony 
jak drzewo, a jednocześnie stojący prosto, 
jak król w koronie.�

Hmm� Drzewo może być faktycznie 
symbolicznym łącznikiem ziemi z niebem, 
ale tylko to rosnące, głęboko zakorzenione. 
A nasze przyozdobione symbole są zazwy-
czaj bez korzeni, ucięte i wciśnięte w pla-
stikowe stojaki. Przetrwają w naszych, na 
razie jeszcze ciepłych mieszkaniach najwy-
żej miesiąc, a potem lądują w śmietnikach. 
Są rzeczywiście takie, które czerpią siłę 
z ziemi, ale to te w lasach i parkach. Albo 
zasadzone w doniczkach. Ale posiadacze 
takich choinek już doświadczyli, że zimę 
może jeszcze przetrwają, ale wysadzone 
na wiosnę np. w ogrodzie, albo na działce 
rzadko się przyjmują.

No to jeszcze jeden fragment ojca bene-
dyktyna: �Na symbolikę choinki miał też 
wpływ obraz ściętego drzewa, które znów 
wypuszcza pędy. Adwentowa obietnica 
z księgi proroka Izajasza, że oto z pnia 
Jessego wyrośnie pęd, jest tu obrazowo 
przedstawiona...� 

Ale ani świerk, ani jodła, czy to pol-
ska, kaukaska czy każda inna, ucięta piłą, 
albo urąbana siekierą nie puści ponownie 
pędów. Wiedzą o tym i ubolewają ekolodzy, 
leśnicy, przyrodnicy. A także inne drzewa. 
Mówi o tym choćby niniejszy obrazek...

 RYSZARD MARUT
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Nasze bohaterki czasu wojny

W 
najbliższą sobotę w kilku 
miastach naszego regionu 
zapowiedziano uroczystości 
upamiętniające 80. rocz-

nicę stracenia przez Niemców żołnierzy 
ZWZ-AK z terenu północnego Mazow-
sza. Wszyscy oni ponieśli śmierć na mocy 
wyroku  niemieckiego Sądu Doraźnego dla 
Rejencji Ciechanowskiej z 4 grudnia 1942 
r. Miał on być dla miejscowego podziemia 
wymownym ostrzeżeniem: dla tych, którzy 
nie szanują niemieckiego prawa i porządku, 
którzy zbrojnie lub w inny sposób odważą 
się wystąpić przeciwko państwu niemiec-
kiemu i jego obywatelom, zarówno dla 
mężczyzn jak i kobiet, nie będzie litości. 
Jak wynika z trzech list, których kopie 
zachowały się w teczce Tadeusza Jurec-
kiego z ciechanowskiego Gestapo (obec-
nie w zbiorach Archiwum IPN), spośród 
Polaków należących do miejscowego pod-
ziemia niepodległościowego oraz innych 
osób aresztowanych w drugiej połowie 1942 
r. pięć zostało uniewinnionych, w tym jed-
na kobieta, piętnaście innych skazano na 
karę pobytu w obozie koncentracyjnym, 
a siedemnaście kolejnych  skazano na karę 

śmierci. W czwartek 17 grudnia 1942 
r. właśnie tych siedemnastu skazań-
ców zostało powieszonych w czasie 
publicznych egzekucji, które miały 
miejsce na dziedzińcu ciechanow-
skiego zamku oraz na centralnych 
placach (rynkach) w Mławie, Prza-
snyszu i Pułtusku. Wśród bohaterów 
ruchu oporu, którzy wtedy własnym 
życiem zaświadczyli o wierności 
wyznawanym zasadom i miłości do 
Ojczyzny �silniejszej niż śmierć� były 
cztery kobiety.

Dwie ze skazanych w grudniu 
1942 r. kobiet zostały powieszone 
na zamku w Ciechanowie. Pierwsza z nich 
to Zenobia Jelińska ps. �Teresa�, urodzona 
w Przasnyszu w 1903 r. w rodzinie rolników, 
z zawodu urzędniczka, która do wybuchu 
wojny pracowała w przasnyskim starostwie. 
Krótko przed wojną ukończyła w Modli-
nie specjalny kurs dywersyjny w ramach 
akcji K-7. W konspiracji prowadziła sekcję 
kobiet oraz była kurierem obwodu ZWZ-
-AK, podróżując między Przasnyszem 
a Ciechanowem. Aresztowana 8 września 
1942 r. przetrzymywana była w więzieniu 
w Ciechanowie, Płocku oraz w obozie 
w Działdowie. Razem z nią zawisła na szu-
bienicy Kazimiera Grzelak z Ciechanowa, 
urodzona w 1912 r. w Siemiechowie koło 
Tarnowa. Po ukończeniu szkoły handlo-

wej w Krakowie związała się od 1937 r. 
z Ciechanowem. Pracowała u miejscowego 
wicestarosty Franciszka Trzeciaka. Razem 
z mężem Władysławem działała w konspi-
racji i razem z nim została aresztowana 
w sierpniu 1942 r. Jak już kiedyś pisałem jej 
córeczka, Maria Kamińska, wychowywana 
przez babcię po aresztowaniu przez gestapo 
jej rodziców, miała wówczas półtora roku 
i była obecna na dziedzińcu zamkowym 
podczas śmierci swej matki. Pamięta ją 
jednak tylko z ekshumacji w 1945 r. 

Również w pobliskim Przasnyszu 17 
grudnia 1942 r. na miejscowym rynku 
wśród pięciu członków miejscowego 
ruchu oporu powieszono kobietę. Była 
nią Maria Kaczyńska ps. �Maria�, uro-

dzona w Przasnyszu w 1907 r.  Po 
ukończeniu miejscowego gimnazjum 
(1928) studiowała polonistykę na 
Uniwersytecie Warszawskim, po 
czym została urzędnikiem Poczty 
Polskiej. Pracowała w Piotrkowie 
Trybunalskim oraz w powiecie 
przasnyskim. Po wybuchu wojny 
zajmowała się tajnym nauczaniem, 
a jako członek ZWZ-AK kierowała 
Biurem Informacji i Propagandy 
Obwodu AK. Aresztowana 22 sierp-
nia 1942 r. była więziona w Płocku 
oraz w obozie w Działdowie. 

Ostatnią z kobiet powieszonych 
17 grudnia 1942 r. była Michalina Jadwi-
ga Czechowska ps. �Nastka�, rodem 
z Ukrainy (urodzona w 1896 r.), o której 
pisałem kilka miesięcy temu. Przed wojną 
pracowała jako nauczycielka w Śmiecinie 
pod Ciechanowem, potem w Zieluniu, 
Ratowie, Radzanowie i w Mławie (szkoła 
na Wólce). W roku szkolnym 1933/1934 
była nauczycielką pensji dla dziewcząt 
w Krzemieńcu. Za działalność w ruchu 
oporu została aresztowana przez Niemców 
w sierpniu 1942 r. w Osieku koło Gołymina. 
Stamtąd trafiła do więzienia w Płocku, 
a następnie do obozu w Działdowie. Zna-
lazła się w grupie czterech osób straconych 
na mławskim rynku.

CZEŚĆ ICH PAMIĘCI !

Prawy na lewo

Ekipa

BARAN
W najbliższych dniach nikt i nic nie popsuje ci 
humoru. Przestaniesz zadręczać się sprawami 
zawodowymi, a problemy krewnych uda ci się 
szybko rozwiązać. W towarzystwie nie słuchaj 
plotek, bo ktoś może próbować wplątać cię            
w swoje tajemnicze intrygi. W miłości trwa dobra 
passa, a szczęście sprzyjać będzie samotnym 
Baranom.
BYK
Poczujesz, że ten rok powoli zbliża się ku końcowi 
i zaczniesz podsumowywać swoje sukcesy              
i straty. Jeśli zapragniesz natychmiast nadrobić 
zaległości, szybko zmęczysz się i zdenerwujesz. 
W miłości będzie więcej okazji do wspólnej 
radości. Samotne Byki zajmą się swoją kondycją 
i urodą.
BLIŹNIĘTA
Warto przyjrzeć się zawodowym sprawom. Być 
może znajdzie się coś, czego od dawna szukasz 
lub wpadniesz na doskonały pomysł. Mierz 
wysoko, nie oglądaj się w przeszłość. Nic nie 
odkładaj na później, a zarobisz niezłe pieniądze     
i zdobędziesz uznanie. W miłości także dobre dni, 
szczególnie pod koniec tygodnia.
RAK
W najbliższych dniach ogarnie cię gorączka 
zakupów i wielkich domowych porządków. 
Będziesz przyglądać się krytycznie rodzinnym 
sprawom, omówisz plany na przyszłość i 
podejmiesz mądre decyzje. Nowe znajomości, 
jakie zawrzesz w weekend, będą bardzo 
obiecujące. Uważaj tylko na to, co mówisz i 
obiecasz … 
LEW
Pilnuj zawodowych obowiązków, bo ktoś może 
wymagać od ciebie więcej niż od innych. Nie 
będzie to sprawiedliwe, ale przyniesie korzyści. 
O swoich spostrzeżeniach mów otwarcie, dzięki 
temu zyskasz uznanie. Ktoś, kto ci przeszkadzał 
lub złośliwie komentował twoje decyzje, doczeka 
się riposty.
PANNA
W najbliższych dniach nie pozwól się poganiać 
komuś, kto myśli tylko o własnych korzyściach. 
Daj sobie czas na odpoczynek i zastanowienie. 
Możliwe są szybkie decyzje i niespodziewane 
zmiany sytuacji. Bądź ostrożny podczas zakupów 
lub rachunków, bo możesz o czymś zapomnieć 
lub się pomylić.
WAGA
W tym tygodniu planety sprzyjać będą twoim 
zamierzeniom, ale w sprawach zawodowych bądź 
ostrożny. Ktoś może namawiać cię do decyzji, 
która tylko jemu sprzyja. Słuchaj nie tylko intuicji, 
ale i głosu własnego rozsądku. Prawdopodobne 
rozszyfrujesz  pewne gry i ustalisz, kto jest po 
czyjej stronie.
SKORPION 
Zapowiada się tydzień pełen atrakcji. Przypomną 
sobie o tobie dawni znajomi, telefon się rozdzwoni 
a goście właśnie twój dom wybiorą na miejsce 
idealnego spotkania towarzyskiego. Przy tej 
okazji zrobisz coś dobrego dla innych, przekażesz 
dobre wiadomości lub posklejasz złamane serca. 
Weekend to dobry czas na odpoczynek.
STRZELEC
Najbliższe dni warto wykorzystać aby nadrobić 
zaległości w spotkaniach z przyjaciółmi, zanim 
ogarnie cię przedświąteczne zamieszanie. Zwracaj 
więcej uwagi na szczegóły i pilnuj osób, za które 
jesteś odpowiedzialny. Pod koniec tygodnia ktoś 
może ci się sprzeciwić lub nagle zmieni zdanie w 
sprawie, którą uważałeś za zakończoną.
KOZIOROŻEC
W najbliższych dniach twoje sprawy biec będą 
własnym rytmem. Inni będą prześcigać się w 
drodze do sukcesu, a ty zajmiesz się czymś 
przyjemniejszym. Zabierzesz się za upiększanie 
domu, przemeblowanie, zachwycisz rodzinę 
niebanalnymi pomysłami. W miłości trwa dobra 
passa.
WODNIK
Na początku tygodnia trudno ci będzie zebrać siły, 
ale nie poddasz się i będziesz konsekwentny. Nie 
uda ci się uciec przed dodatkowymi obowiązkami, 
ale w ślad za nimi wreszcie przyjdą pieniądze.      
W weekend musisz trochę odpocząć. Zamknij się 
w domu, wyłącz telefon i wreszcie miej czas na 
własne hobby.
RYBY
W najbliższych dniach będziesz mógł wreszcie 
odetchnąć. Spotkasz się z życzliwością i sympatią, 
a nowe znajomości także ci się przydadzą.            
W weekend otrzymasz zaskakującą propozycję 
towarzyską. Nie planuj więc wielkich porządków    
i zakupów, bo może nie wystarczyć ci na nie czasu.

   

P
rawdziwa gratka dla fan(atyk)ów 
najlepszej ligi piłkarskiej oraz naj-
lepszej drużyny w Tenkraju. Skarb 
kibica mistrza wszystkich sezonów 

od schyłku barbarzyńskiej ery Don Kaszu-
by, poprzez czas zarazy i wojny, aż po 
mlekiem, miodem, węglem, ropą i gazem 
płynący dzień dzisiejszy. Oto ekipa, dzięki 
której Liga wstała z kolan, a zawodnicy 
zyskali godność i pieniądze, wzbudzając 
zazdrość Niemców, irytację Francuzów, 
zniecierpliwienie Czechów i gniew ruskich. 
Zespół na osiem gwiazdek, prawi obroń-
cy piłkarskiej i sędziowskiej moralności, 
bożyszcze jednej trzeciej Ligi oraz sędzie-
go Podgrzybka. Totalnie znienawidzeni 
przez pozostałych zazdrośników, a prze-
cież oni tylko mówią im jak mają grać. Oto 
ekipa małego wielkiego trenera, Jarosława 
Gęsickiego � FC Patrioci.

Ty, gruby, na bramkę:
Jacek Prusak.

Podstawowy golkiper, choć trochę 
z braku laku. Złośliwi twierdzą, że broni 
bramki jak aktywów państwowych, ale 
jak sama nazwa wskazuje, są złośliwi. 
Rozrzutny, przepuszcza sporo piłek. Przed 
stadionem zawsze parkuje na kopercie, co 
często słono go kosztuje.

Antoni Knurewicz.
Rezerwowy bramkarz, niegdyś pierw-

szy. Szalony i fanatyczny, wystawiany 
sporadycznie z uwagi na swoją nieobli-
czalność. Najczęściej w krytycznych 
momentach, kiedy trzeba wyprowadzić 
przeciwnika z równowagi. Wielbiciel lot-
nictwa i pirotechniki.

Obrona Częstochowy:
Mariusz Płaszczak.

Podstawowy libero, jeden z najbardziej 
zaufanych zawodników trenera. Minister 
obrony, szef defensywy. Drogi w utrzy-
maniu, lecz profesjonalista pełną gębą. 
Pasjonat militariów.

Piotr Dzban.
Środkowy obrońca. Wrażliwy esteta, 

kładzie nacisk na wysoką kulturę gry, 
czyniąc z niej sztukę. Po meczu często 
pozbywa się stresu słuchając disco-polo.

Przemysław Białek.
Prawy obrońca. Prawdziwy HiT trans-

ferowy. Ofensywnie grający, kontrowersyj-
ny, irytujący i bezczelny. Do gry na swojej 
pozycji wprowadza własną ideologię, edu-
kując zawzięcie nieopierzonych adeptów 
jak należy tamże grać. Nienawidzi aut 
z LPG.

Michał Dworzanin.
Nominalny defensywny pomocnik, 

asekurujący kapitana Czechosłowackie-
go. Z konieczności często lewy obrońca. 
Niezbyt szczelnie broni, złośliwi zarzucają 
mu, że za jego sprawą wyciekają z szatni 
tajne informacje taktyczne. Ale jak sama 
nazwa wskazuje, są złośliwi.

Janusz Smith.
Rezerwowy prawy obrońca, zmiennik 

Białka. Młody i impulsywny. Miewa pro-
blemy ze zrozumieniem taktyki, traktując 
wszystko zbyt dosłownie. Na swojej stro-
nie stawia twarde veto przeciwnikom, trak-
tując to śmiertelnie poważnie. Dosłownie. 
Boi się noży otwieranych w kieszeni.

Henryk Smallsmith.
Obrońca, człowiek wielu ról. Orze 

jak może.
Anna Kijów.

Rezerwowy obrońca. Dba o klimat 
w zespole. Długo chorowała na Odrę.

Pomoc brygadzisty:
Mariusz Skalski.

Defensywny pomocnik. Szara eminen-
cja drużyny, człowiek od czarnej roboty 
i zadań specjalnych. Traktuje swoją pracę 
jak służbę. Jego rola w zespole nie jest do 
końca znana, a zadania taktyczne ściśle 
tajne. Po godzinach gra w Pegasusa.

Adam Sobotni.
Defensywny pomocnik. Człowiek, który 

zostawia zdrowie na boisku. Znany z tego, 

że zamyka swoją strefę, robiąc w niej istny 
lockdown, trzyma przeciwnika na dystans, 
dezynfekuje pole karne. Brylował w ostat-
nich dwóch sezonach, obecnie jego rola 
straciła na znaczeniu.

Zbigniew Hau.
Środkowy pomocnik. Gra bardzo dyplo-

matycznie, co sprawia, że trudno określić 
jego pozycję. Woli grać przeciwko zagra-
nicznym drużynom.

Mateusz Czechosłowacki.
Ofensywny pomocnik. Kapitan. Fałszy-

wy rozgrywający. Lider drużyny, aspiru-
jący do objęcia schedy po trenerze Gęsic-
kim. Na boisku oszukuje przeciwników na 
potęgę. Ptaszki ćwierkają, że ostatnio jego 
pozycja zdaje się jednak słabnąć. Widocz-
nie jednak to złośliwe ptaszki.

Zbigniew Żeberko.
Prawoskrzydłowy. Popularny prokura-

tor. Bezlitośnie wymierza sprawiedliwość 
przeciwnikom, nigdy nie opuszcza prawej 
strony boiska, grając tuż przy linii, a nawet 
wychodząc poza boisko (za co wiele razy 
podpadł trenerowi). Twardy, niepokorny 
i kontrowersyjny.

Ryszard Butapren.
Po odejściu Jarosława Gupina 

z konieczności lewoskrzydłowy. Istnieją 
bowiem dowody, że kiedyś był lewonożny, 
a lewa strona to jego macierzysta pozycja. 
Obecnie nie sprawdza się jednak na niej 
zbyt dobrze, z racji zaawansowanego wie-
ku, braku szybkości i częstego schodzenia 
do prawej strony. Niemniej doświadczony 
i odstrasza przeciwników aparycją.

Elżbieta Władek.
Środkowy pomocnik. Pilnuje porządku 

na boisku, rozdziela zadania pozwalając 
pozostałym zawodnikom dojść do głosu. 
Wie, kiedy dokonać reasumpcji taktyki.

Marek Sechloński.
Rezerwowy pomocnik, wszechstronny. 

Złośliwi twierdzą, że zapchajdziura, ale jak 
sama nazwa wskazuje, są złośliwi.

Strzelcy wyborowi:
Adrian Kobza.

Napastnik. Wizytówka drużyny i całej 
ligi. Skuteczny egzekutor, niczym nota-
riusz sygnujący swoim podpisem i pie-
czętujący niemal każdą akcję zespołu. 

Ostatnio jakby osiadł na laurach. Cza-
sami niewidoczny. Ma kontrakt ważny 
jeszcze trzy lata, obustronnie ustalono, iż 
nie będzie on przedłużony. Nie wiadomo 
jednak, czy uda się wtedy na emeryturę.

Krystyna Piotrowicz.
Rezerwowy napastnik. Najbardziej 

kontrowersyjny zawodnik w drużynie. 
Wulgarna, bezczelna i bezkompromisowa. 
Podczas meczu, zarówno z boiska jak i z 
ławki (znacznie częściej) krytykuje sędziów, 
sama próbując przejąć rolę arbitra.

Łukasz Łajza
Bad boy, złol, persona non grata. Nikt 

nie wie, jaką rolę pełni w zespole.

Dobry zwyczaj, nie wypożyczaj 
(za granicę):

Beata Szpikulec.
Rozgrywający. Dawny lider drużyny, 

obecnie na emigracji. Niektórzy widzieliby 
ją przejmującą pałeczkę po Kobzie, gdy 
temu skończy się kontrakt.

Patryk Nijaki.
Prawy obrońca. Robi furorę za granicą. 

Głównie irytując Niemców.
Joachim Czyścioszek.

Defensywny pomocnik. Słuch po 
nim zaginął.

Trener umysłów:
Jarosław Gęsicki.

Człowiek, o którym powiedziano już 
wszystko, a jednak odkrywający przed 
nami coraz to nowe oblicza. Wódz, 
naczelnik, dyktator, zbawiciel. Genialny 
strateg, Napoleon piłki kopanej. Przez 
krótki czas próbował swoich sił jako gra-
jący trener, teoretycznie zajmując się na 
boisku głównie zabezpieczaniem tyłów. 
Pamięć o tym okresie zaginęła jednak 
w mroku dziejów. Twórca potęgi i sukce-
sów drużyny FC Patrioci, nocny koszmar 
zdradzieckich mord przeciwników. Pionier 
nurtu lepszego sortu trenerskiego. Szewc 
w dziurawych butach, dzielnie i samot-
nie porywający się z motyką na słońce, 
przepełniony niewinną, dziecięcą nieomal 
wiarą w swą moc sprawczą. Wiarą, że 
ci urwipołcie z Niemieckiego Związku 
Piłkarskiego oddadzą nam wreszcie hajs.

Lop.
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ciechpress.pl 
– regionalny portal internetowy 

Codzienne informacje z regionu
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Gazeta 
i portal

Zapraszamy do czytania 

„Tygodnika 
Ciechanowskiego”.

 Gazeta do nabycia 
w kioskach, placówkach pocztowych, 
w marketach, sklepach spożywczych. 

Prenumerata: „Ruch”, „Kolporter”, 
Poczta Polska oraz redakcja „TC”.

Polecamy Państwa uwadze 

portal ciechpress.pl. 
Za jego pomocą nadasz również ogłoszenie, 

zakupisz prenumeratę wydania internetowego.
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TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

13 grudnia 2022

wtorek

Wtorek

Uprowadzona 3

09:40 Tajemnica Krzywego Lasu

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy

10:45 Zew natury

11:05 Mocni w wierze

12:03 Informacje dnia

13:10 Fatima  miejsce wybrane 

14:20 100 cudownych miejsc na 

16:00 Informacje dnia

 

16:25 Przyroda w obiektywie

grudnia 1981 r.

17:10 Prosto o gospodarce

18:05 Informacje dnia

20:00 Informacje dnia

TVP 1

 

21:35 Uciekaj!

pobudka

 

10:35 Panorama

 

  

 

13:15 Zranione ptaki

 

14:05 Va banque

 

  

  

17:15 Zakazany owoc

18:00 Panorama

18:20 Va banque

18:45 Zranione ptaki

  

 

 

 

  

 

08:10 Pogoda

  

 

10:30 Ojciec Mateusz  

11:25 Kasta

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:40 

 

15:10 Pogoda

 

 

 

18:20 Kasta 

 

 

23:55 

 

  

09:40 Sekrety rodziny

 

 

 

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja

13:40 Trudne sprawy

 

 

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja,

16:30 Na ratunek 

 

 

 

18:50 Wydarzenia

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Transformers: Wiek 

23:30 Uprowadzona 3

06:45 Ukryta prawda

 

07:45 Ukryta prawda

 

08:45 Ukryta prawda

 

09:50 Ukryta prawda

 

12:50 Ten moment

13:25 Ten moment

wszystko

15:55 Ukryta prawda

 

 

 

19:00 Ukryta prawda

 

20:00 40 kontra 20

 

Sobota

06:10 Ukryta prawda

 

11:40 Doradca smaku

11:50 Ukryta prawda

 

14:00 Ukryta prawda

 

15:05 Ukryta prawda

 

16:10 Ten moment

17:55 Ukryta prawda

 

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga!

20:10 Doradca smaku

  

21:35 Uciekaj!

23:45 Superwizjer

01:25 MasterChef

 

  

20:00 Transformers: 

Program Program 
telewizyjnytelewizyjny

od od 

13.12.2022 13.12.2022 

do do 

19.12.202219.12.2022

eprasa.pl 92fcd8e655



TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM
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16 grudnia 2022

17 grudnia 2022

Cataleya przechodzi szkolenie pod Doktor Paul Kersey jest cenionym chi-

-
atakowane w rodzinnym domu.

ukochana. Razem z dwoma kolega-
mi, Tomkiem i Zenobiuszem, rusza do 

-
-

chocinek, opowiedziana przez Dziadka 

-
-

go niezadowolenia. Stoczniowcy rozpo-

-
-

-
-

tów, których zadaniem jest monitorowa-
nie klimatu.

-
-

,

, magazyn 

 

 

, 

magazyn medyczny

, serial 

obyczajowy, odc. 2715 

, teleturniej

, serial 

obyczajowy, odc. 187

, teleturniej

, serial, odc. 324

, serial, odc. 108 

, teleturniej

, teleturniej

, telenowela, 

odc. 116

, teleturniej

, serial 

obyczajowy, odc. 188

, serial 

obyczajowy, odc. 2715

, serial 

obyczajowy, odc. 2716

 teleturniej

, program 

rozrywkowy

, 

magazyn muzyczny

, 

komedia romantyczna

, 

dramat sensacyjny

, 

magazyn reklamowy

, 

serial, odc. 401

, 

serial, odc. 403

 serial 

paradokumentalny, odc. 1179 

, serial 

paradokumentalny, odc. 382 

, magazyn 

reporterów

, serial 

paradokumentalny, odc. 1109 

 serial 

paradokumentalny, odc. 1000 

, magazyn 

reporterów

112, serial 

paradokumentalny, odc. 438 

, serial 

paradokumentalny, odc. 600 

, serial 

obyczajowy, odc. 3519

, komedia

sensacyjny

, 

 magazyn reporterów

, serial 

paradokumentalny, odc. 1362 

, 

program rozrywkowy

, magazyn 

, magazyn 

kulinarny

, serial 

paradokumentalny, odc. 1132 

, serial 

paradokumentalny, odc. 67

, serial 

paradokumentalny, odc. 1363 

, serial 

paradokumentalny, odc. 1154 

, serial 

paradokumentalny, odc. 35 

, 

program rozrywkowy

, serial 

paradokumentalny, odc. 1133 

 magazyn reporterów

, program 

rozrywkowy

, dramat 

sensacyjny

, horror

, talk-

show

, serial 

paradokumentalny, odc. 905 

 magazyn reporterów

, reality show

, serial 

paradokumentalny, odc. 759 

, serial 

paradokumentalny, odc. 921 

, serial 

paradokumentalny, odc. 922 

, 

serial paradokumentalny, 

odc. 3

, serial 

paradokumentalny, odc. 36 

, serial 

paradokumentalny, odc. 945 

, serial, odc. 32

, serial 

paradokumentalny, odc. 22

, serial 

paradokumentalny, odc. 1137 

, serial 

paradokumentalny, odc. 19 

, 

program obyczajowy odc. 3

, 

program rozrywkowy

, serial 

paradokumentalny, odc. 1222 

, reality show

, 

melodramat

2, serial dokumentalny 

odc. 7

2, serial dokumentalny odc. 

8-ost. 

 

, magazyn religijny

, serial, odc. 105 

, odc. 106 

, odc. 5 

12:40 

, serial 

dokumentalny odc. 6-ost.

, odc. 161 

 

, odc. 768

 teleturniej

, telenowela, odc. 4066

 

, odc. 366 

, serial, odc. 400 

sensacyjny

, dramat 

sensacyjny

, 

, 

, 

, 

, serial dok.

, 

, 

, 

, serial, 

animowany ,odc. 5

, magazyn 

, serial 

obyczajowy, odc. 3539 

, serial 

obyczajowy, odc. 3540 

, serial 

obyczajowy, odc. 3541 

, serial 

obyczajowy, odc. 3542 

, teleturniej

 magazyn reporterów

, komedia 

romantyczna

, 

komediodramat

, thriller SF

, serial 

sensacyjny, odc. 14/15

, magazyn 

kulinarny

, reality 

show

, 

reality show

, widowisko

, widowisko

, serial dokumentalny 

odc. 139 

, serial dokumentalny 

odc. 140 

, serial 

dokumentalny odc. 35 

, serial 

dokumentalny odc. 66 

, serial 

dokumentalny odc. 67 

, serial 

dokumentalny odc. 68 

, serial 

dokumentalny odc. 69 

, serial 

dokumentalny odc. 293 

, serial 

dokumentalny odc. 294 

, thriller

, dramat 

przygodowy

, serial 

paradokumentalny, odc. 501 

, 

serial dokumentalny 

, serial, 

animowany odc. 17/26 

 Bernardyn Beethoven i 

jego trener Eddie w drodze 

, serial 

paradokumentalny, odc. 913 

, serial 

paradokumentalny, odc. 914 

, serial 

paradokumentalny, odc. 915 

, serial 

obyczajowy, odc. 202 

, serial 

obyczajowy, odc. 203 

, komedia 

muzyczna

, thriller SF

, , 

komedia

, thriller

 

, serial 

obyczajowy, odc. 2713

, serial 

obyczajowy, odc. 2714

, serial 

obyczajowy, odc. 1692

, 

magazyn 

, 

magazyn religijny

 teleturniej 

, serial 

obyczajowy, odc. 21 

, teleturniej

, teleturniej

2023, widowisko

, serial 

obyczajowy, odc. 864

, magazyn 

kulinarny

, 

, teleturniej

 magazyn kulinarny

, serial 

obyczajowy, odc. 21 

2023, widowisko

2023, widowisko

, 

komedia

, komedia 

romantyczna

 

, magazyn 

 

, 

magazyn interwencyjny

, 

western

, 

magazyn kulinarny

, serial 

obyczajowy, odc. 21 

, serial 

obyczajowy, odc. 21 

 teleturniej

, serial 

kryminalny, odc. 225 

. dramat 

polityczny

, dramat 

, 

, 

, 

, 

, serial dok.

, 

, 

, 

, 

, 

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM
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POLSAT TVN 7 TV TRWAM

19 grudnia 2022

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

18 grudnia 2022

niedziela

Christian Ericson, specjalista od min 
-

bitwy w Angoli ginie jego synek. 

16-letnia Nisha mieszka w Norwegii. 

-
wana nastolatka.

-
-
-

technologicznie cyborg. Agent Hobbs 

, magazyn 

 

10:35 Panorama

 

, serial, odc. 132 

, serial 

obyczajowy, odc. 2716

, teleturniej

, serial 

obyczajowy, odc. 188

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 325 

Kitzbühel, serial, odc. 109 

, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

, odc. 117

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

, serial 

obyczajowy, odc. 189

, serial 

obyczajowy, odc. 2716

20:00 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny

, serial 

obyczajowy, odc. 2717

, serial 

obyczajowy, odc. 1694

22:00 Isabel, serial kostiumowy, 

odc. 17

22:55 Indie Modiego

dokumentalny

, dramat 

obyczajowy

, 

magazyn reklamowy

, 

serial, odc. 405 

, 

serial, odc. 406

, serial 

paradokumentalny, odc. 19 

10:40 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1180 

11:40 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 383 

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn 

13:40 Trudne sprawy, serial 

paradokumentalny, odc. 1110 

14:40 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1001 

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn 

112, serial 

paradokumentalny, odc. 439 

17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 601 

, serial 

obyczajowy, odc. 3520

18:50 Wydarzenia

19:45 Sport

19:55 Pogoda

Shaw

23:00 Django, western

, dramat sensacyjny

05:55 Uwaga!

, serial 

paradokumentalny, odc. 1363 

07:05 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

, magazyn 

, serial 

paradokumentalny, odc. 1133 

, serial 

paradokumentalny, odc. 68

, serial 

paradokumentalny, odc. 1364 

, serial 

paradokumentalny, odc. 1155 

16:10 Ten moment, serial 

paradokumentalny, odc. 36

16:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

, serial 

paradokumentalny, odc. 1134 

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga!

, magazyn 

kulinarny

20:15 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3543 

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Totalne remonty 

, program 

rozrywkowy

, thriller

, magazyn 

kulinarny

01:40 Bates Motel, serial, 

sensacyjny odc. 3 

02:40 Kuchenne rewolucje

, serial 

paradokumentalny, odc. 522 

, serial 

paradokumentalny, odc. 507 

, reality show

, serial 

paradokumentalny, odc. 760 

, serial 

paradokumentalny, odc. 923 

, serial 

paradokumentalny, odc. 924 

, serial 

paradokumentalny, odc. 23

, serial, odc. 1 

12:50 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 946 

, serial 

paradokumentalny, odc. 33

, 

serial paradokumentalny, 

odc. 1

, serial 

paradokumentalny, odc. 1138 

, serial 

paradokumentalny, odc. 20

, 

serial paradokumentalny, 

odc. 17

, serial 

paradokumentalny, odc. 1223 

, reality show

21:00 Kamerdyner, dramat 

historyczny

00:05 Tsunami Zombie, horror

, 

serial dokumentalny odc. 4/8

09:20 Muzyczne chwile

, 

, 

,

w Trzebusce

, 

, serial 

13:10 Muzyczne chwile

, 

14:20 100 cudownych miejsc na 

, serial dok.

, 

, 

16:30 Porady medyczne

16:55 Adwent na serio, 

17:45 Muzyczne chwile

, 

, 

19:25 Drzewo Jessego z 

, serial, 

, 

 

07:30 Studio Raban

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:35 Ranczo, serial, odc. 106 

09:35 Komisarz Alex, odc. 107 

, odc. 6 

11:25 Kasta

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

dokumentalny

, serial 

kostiumowy, odc. 162 

15:10 Pogoda

15:20 Alarm!

, odc. 769

17:00 Teleexpress

 teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4067

18:20 Kasta

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm!

, odc. 624

, 

spektakl teatralny

22:40 Saper, dramat sensacyjny

, komedia 

romantyczna

Fulla Horak podczas wizyty u znajo-
- - --

-
czyk, dorasta na dworze dobrodusz-

20:00 Zjawa 20:00 47 roninów

21:00 Kamerdyner22:40 Saper

04:40 Disco Gramy, program 

muzyczny

, 

magazyn reklamowy

07:40 Dr Dolittle 2, komedia

 Tym razem John Dolittle 

odpowiedniego towarzysza 

animowany

, komedia

13:55 Czarownica

, komedia

17:40 Nasz nowy dom, reality 

show

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

, 

program publicystyczny

, program rozrywkowy

przygodowy

wynik wojny.

, 

serial komediowy, odc. 225 

, serial 

paradokumentalny, odc. 949 

07:05 Kuchenne rewolucje

, magazyn 

, magazyn 

kulinarny

historia, komedia muzyczna

16:55 Totalne remonty 

, program 

rozrywkowy

17:55 Lego Masters 3, program 

rozrywkowy

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Zjawa

sensacyjny

, 

09:15 Manna z Nieba

, 

10:40 Próba wiary, serial, odc. 4

11:30 Muzeum 

, 

, 

14:40 Drzwi do lasu

, gdyby 

 serial, 

dla dzieci

17:15 Muzyczne chwile

17:30 Sól ziemi

, 

19:25 Drzewo Jessego z 

, 

serial, animowany, odc. 14

, magazyn rolniczy

 

09:05 Czas w las, magazyn

10:45 Zmiennicy, serial, odc. 13 

 

, 

, 

12:50 Misja Zambia

dokumentalny

14:25 Weterynarze z sercem, 

magazyn przyrodniczy

, serial 

obyczajowy, odc. 22 

, serial, odc. 22 

 teleturniej

20:05 Pogoda

20:10 Sport

, komedia 

romantyczna

, dramat 

polityczny

, serial 

obyczajowy, odc. 2715

, serial 

obyczajowy, odc. 2716

, serial 

obyczajowy, odc. 1693

 

2023, widowisko

2023, widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

, teleturniej

2023, widowisko

 teleturniej 

muzyczny

 magazyn kulinarny

17:25 Zacznij od zdrowia, 

magazyn medyczny

, serial 

obyczajowy, odc. 22 

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:50 Na sygnale, serial, odc. 399

19:20 Na sygnale, serial, odc. 400 

, serial 

obyczajowy, odc. 22 

20:00 Postaw na milion, 

teleturniej

ziemi, thriller

23:00 Powrót Bena, dramat 

obyczajowy

, komediodramat

, 

komedia

, serial 

paradokumentalny, odc. 502 

, 

serial dokumentalny 

07:00 Tom i Jerry Show, serial, 

animowany, odc. 18/26 

07:30 Tom i Jerry Show, serial, 

animowany, odc. 19 

08:00 Beethoven 2

, serial 

paradokumentalny, odc. 916 

, serial 

paradokumentalny, odc. 917 

, serial 

paradokumentalny, odc. 918 

, serial 

paradokumentalny, odc. 920 

, 

komedia

obyczajowy

20:00 47 roninów

, thriller

, 

komediodramat

 Od Wendy, krytyczki 

Kobieta postanawia 

nie ma prawa jazdy.

, 

serial dokumentalny odc. 3/8 

03:30 Druga strona medalu 4, 

talk-show

04:05 Druga strona medalu

10:40 Próba wiary
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