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KIEDY REKONS TRUKCJA RZADUY

PREMIER DONALD TUSK POINFORMOWAL. W SRODE, 7E SPOTKAL SIE Z LIDERAMI PSL W SPRAWIE ZAPOWIADANEJ
REKONSTRUKCJI RZADU. ,MAMY BARDZO PODOBNE PUNKTY WIDZENIA" - PODKRESLIE. PREMIER | DODAL, ZE JESZCZE
WTYM TYGODNIU PRZEDSTAWI RZECZNIKA RZADU.

usk podczas swojego
Toéwiadczenia po Ra-

dzie Bezpieczenstwa
Narodowego poinformo-
wal, Ze czeka go seria roz-
mow zliderami partii two-
rzacych koalicja rzadowa,
na temat rekonstrukcji
rzadu. Jak podkreslil, do-
tychczas odbyl rozmowy
z przedstawicielami PSL.
,Jestem po spotkaniu zli-
derami Polskiego Stronni-
ctwa Ludowego i wydaje
sie, ze mamy bardzo po-
dobne punkty widzenia,
jesli chodzi o odnowiony
ksztalt rzadu ijego priory-
tety” - mowil Tusk.

Jak zaznaczyl, w rekon-
strukcji rzadu pomaga mu
grono ekspertow. , Trwaja
rozmowy zekspertami ipo-
litykami (...) jak skonstruo-
wac rzad, ktory sprostatby
swoim zadaniom w jesz-
cze wiekszym stopniu
niz do tej pory” - powie-
dzial premier izaznaczyl,
ze bedzie komunikowaé
zmiany w rzadzie dopiero
wowczas, gdy zostang one
ostatecznie uzgodnione.

Premier zapewnit tez, ze
jeszcze w tym tygodniu -

Fot. PAP/Pawet Supernak

zgodnie z wcze$niejsza, za-
powiedzig - poinformuje
opinie publiczng o powo-
laniu rzecznika rzadu.
Zapowiadana przez szefa
rzadu rekonstrukcja jego
gabinetu ma sie odbyé
w lipcu. Jak mowil w cza-

sie swojego expose przed

glosowaniem wotum za-
ufania wczerwcu - chodzi
o zmiane struktury oraz
Jhowe twarze”. W tym tygo-
dniu natomiast powolany
ma byé rzecznik prasowy
rzadu. Jak na razie doszlo
do dwoch korekt wrzadzie:
posel Marcin Bosacki zo-

stal nowym wiceministrem
spraw zagranicznych, zko-
lei Michal Kolodziejezak
zrezygnowal z funkeji wi-
ceszefa resortu rolnictwa.

We wtorek PSL poinfor-
mowalo o tym, ze wkolej-
nych wyborach ma zamiar
wystartowac¢ samodzielnie,

anie wramach powolanej
w 2023 r. koalicji Trzecia
Droga. Marszalek Sejmu
i lider Polski2050, kto-
ra wchodzila z PSL-em
w sklad koalicji, uznal
decyzje PSL-u za faktycz-
ne zakonczenie projektu
Trzeciej Drogi. PAP/RED.
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MOCNE SLOWA

Taki dyktator
jak Chamenei,
ktory kieruje
takim krajem jak
lran i uczynit ze
zniszczenia Izraela
Swg misje, nie moze
dtuzejistnie¢

MINISTER OBRONY IZRAELA

ISRAEL KAC

SCENARIUSZ DLAIRANU

sytuacji w Iranie pi-
0 salem w ostatnich

tygodniach chyba
kilkukrotnie. Przedsta-
wialem poglad, ze prezy-
dent Trump sklania si¢ ku
rozmowom z Teheranem
- chce zawrzeé ,deal”. Te-
raz wyplynely nowe fakty
potwierdzajace te teze. Pi-
sze sie oliScie, ktory Trump
wystal do Najwyzszego
Przywodcy Iranu, w kto-
rym sklada oferte porozu-
mienia, ale igrozbe eskala-
¢ji. Na wiosne wotoczeniu
Trumpa panowalo jednak
przekonanie, ze z Iranem
uda sie szybciej dogadac

zmienilo. Przede wszyst-
kim iranski Najwyzszy
Przywodca, Ali Chamenei,
wystal sygnal, Ze Iran nie
zrezygnuje zprogramu nu-
klearnego.

W tym momencie pre-
mier Izraela Binjamin
Netanjahu poinformowal
Trumpa oswoich planach.
Chyba nie pytal go ozgode,
ale akceptacje musial uzy-
ska¢. Poczatkowo dzialania
sil izraelskich odbywaly sie
bez widocznego wspar-
cia Amerykan6w, chociaz
o wsparciu niewidocznym
powszechnie sie spekulu-
je. Dyplomatycznie jednak

dystans wobec nalotow.
I wtedy nastapil kolejny
zwrot. Otoczenie Trumpa
izapewne sam Prezydent
dostrzeglo, ze operacja
izraelska zmierza w stro-
ne powodzenia. Cieszy sie
poparciem republikanskiej
opinii publicznej w USA
-chociaz wjej lonie nie ma
jednomyslnosci.

Dlatego, zdaniem komen-
tatoré6w, Trump rozwaza
przylaczenie sie do zwycie-
skiej kampanii. Oczywiscie
tylko z powietrza, bez sta-
wiania butéw amerykan-
skich Zolnierzy na iranskiej
ziemi. Tak sie bowiem skla-

listycznej bomby mogacej
zniszczy¢ iranska fabryke
wzbogacania uranu ukryta,
wewnatrz gory obok mia-
sta Fordo. A Amerykanie
taka bombe posiadaja ityl-
ko oni moga jej uzy¢. Przed
Trumpem jeden z najtrud-
niejszych do rozstrzygnie-
cia dylematow jego drugiej
kadencji. Potencjalny sukces
wydaje sie by¢ nisko wisza-
cym owocem. Ale jesli Ame-
rykanie uderzg to iranskie
rakiety poleca wstrone ame-
rykanskich baz na Bliskim
Wschodzie. Wojna moze
wkroczy¢ wnowa faze. Juz
teraz analitycy mowia, ze

16w moze by¢ zmiana rezi-
mu w Teheranie. Wszystko
to zaczyna brzmieé znajo-
mo, jak scenariusz wojny
w... Iraku. Ale oczywiScie

Trump natomiast mial
by¢ prezydentem pokoju.
Czy dotrzyma tej obietni-
cy?

MARCIN KULASEK, WICEMINISTER
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czwartek 19

czerwca 2025

roku Kkatolicy

w calej Pol-
sce obchodzili Uroczy-
stos¢ Najswietszego Ciala
i Krwi Chrystusa, znana
jako Boze Ciato. To jedno
z najwazniejszych $wiat
w kalendarzu liturgicz-
nym Koéciola, laczace
w sobie wymiar teologicz-
nej adoracji i publicznego
swiadectwa wiary. Na War-
mii, Mazurach i Powislu
odbyly sie setki proces;ji,
a najwieksze uroczystosci
mialy miejsce wOlsztynie,
Elblagu i Elku.

W stolicy Warmii cen-
tralna msza Swieta zostala
odprawiona wkonkatedrze
$w. Jakuba pod przewodni-

ctwem arcybiskupa Jozefa
Gorzynskiego. Po Euchary-
stii wyruszyla procesja uli-
cami miasta: Staszica, Pie-
nieznego, przez Plac Jana
Pawtla II, dalej Pilsudskie-
go iKopernika, az do kos-
ciola Najswietszego Serca
Pana Jezusa. Przy czterech
oltarzach, przygotowanych
przez wspdlnoty parafial-
ne, wierni zatrzymywali
sie na modlitwe i adora-
cje. Arcybiskup w homilii
przypomnial o konieczno-
Sci $wiadczenia o wierze
nie tylko w $§wiatyniach,
ale iw przestrzeni publicz-
nej. Mé6wit onadziei, ktora
wobecnych, niespokojnych
czasach jest bardzo po-
trzebna. Nawiazal w ten
sposob do Roku Jubile-

uszowego, ktory odbywa
sie pod haslem ,Pielgrzy-
mi Nadziei”. — Nadzieje
mozna pokladaé jedynie
w Bogu — powiedzial
metropolita warminski.
— Tegoroczne uroczystosci
Bozego Ciala przezywamy
wroku jubileuszowym, de-
dykowanym refleksji nad
nadzieja. Celebrujac dzi-
siejsza uroczystosc¢, prag-
niemy takze oddac¢ Bogu,
obecnemu w Naj$wiet-
szym Sakramencie, nalez-
ne uwielbienie i wyrazi¢
nasza niewypowiedziang
wdzieczno§¢ — mowi abp
Jozef Gorzynski, metropo-
lita warminski.

Ulicami najwiekszych
dzielnic Olsztyna przeszly
osobne procesie. Ta glow-

NADZIEJE
MOZNA
POKLADAC
JEDYNIE
W BOGU

TYSIACE PROCESJI'W CALEJ POLSCE | SETKI
NA WARMII, MAZURACH | POWISLU PRZESZtY
ULICAMIMIAST, MIASTECZEK | WSI, BY DAC
SWIADECTWO WIARY W REALNA OBECNOSC
JEZUSA W EUCHARYSTII. W OLSZTYNIE,
ELBLAGU I ELKU ODBYLY SIE NAJWIEKSZE
URQCZYSTOSCI.

CHAR YS
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na skladala sie jedynie
zkilku parafii. I zakonczy-
la sig juz tradycyjnie aktem
zawierzenia NajSwietsze-
mu Sercu Pana Jezusa.

W Elblagu uroczystoSci
rozpoczely sie od mszy
swietej wkatedrze $w. Mi-
kolaja. Procesja przeszia
przez staréwke, zatrzy-
mujac sie przy czterech
ottarzach, zbudowanych
przez parafie i wspolnoty.
Mieszkancy Elblaga licznie
wzieli udzial procesjach.
Ulicami Elblaga, procz
procesji centralnej prze-
szlo 19 czerwca az dziewiec
mniejszych procesji.

W Elku centralna msza
$wieta odbyla sie na Pla-
cu Jana Pawla II i zgro-
madzila ttumy wiernych.
Przewodniczyl jej biskup
Jerzy Mazur.

Ordynariusz diecezji el-
ckiej przypomnial wier-
nym o trwajacym kongre-
sie eucharystycznym. Po
liturgii uczestnicy proce-
sji przeszli ulicami Kilin-
skiego, Wojska Polskiego
iKoSciuszki, konczac trase
przy kosciele Najswietsze-
go Serca Jezusowego.

Pomimo miejscami upal-
nej pogody, na ulice wyszly
tysiace wiernych. Uroczy-
stoSci przebiegaly spokoj-
nie. Boze Cialo 2025 roku
bylo na Warmii, Mazurach
i PowiSlu nie tylko $wie-
tem liturgicznym, ale tez
symbolicznym znakiem
obecnosci Kosciola w zy-
ciu publicznym regionu.
Biskupi w swoich diece-
zjach, m.in. w archidiece-
zji warminskiej i diecezji
elblaskiej, oglosili dys-
pense dla katolikow, ktora
obowiazuje od postu wten
piatek, pod warunkiem
czynu milosiernego.

Uroczysto$¢ Najswietsze-
go Ciala i Krwi Chrystusa,
potocznie zwana Bozym
Cialem, zostala ustanowio-
na w XIII wieku i nalezy
do najwazniejszych $wiat
w Kosciele katolickim.

Przypada zawsze
wezwartek po uroczysto$ci
Trojey Swietej. Jest pub—
licznym wyznaniem wiary
w rzeczywista obecno$c
Jezusa Chrystusa w Naj-
Swietszym Sakramencie
oraz okazja do uroczystej
procesji eucharystycznej,
ktora symbolizuje obec-
no$¢ Boga posérod ludzi.

JAN BERDYCKI
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ZMYSLA O PRZYSZLOSCI

ZA NAMI IX KONGRES PRZYSZt 0SCI - FORUM GOSPODARCZ0-EKONOMICZNE 2025, SAMORZADOWCY, POLITYCY, SPOLECZNICY, LUDZIE
BIZNESU, KULTURY I SPORTU PODCZAS DWUDZIESTU TRZECH DEBAT PANELOWYCH PORUSZYLI'WIELE WAZNYCH DLA PRZYSZtOSCI TEMATOW.

POZNALISMY TEZ NAJPOPULARNIEJSZYM SAMORZADOWCOW WARMII I MAZUR,

Liderzy Przysztosci

Fot. Zbigniew Wozniak

Prof. Jerzy Przyborowski (rektor UWM) i Marcin Kulasek (minister nauki i szkolnictwa wyzszego) Ireneusz Nalazek, wiceminister nauki i szkolnictwa wyzszego




o maenn X KONGRES PRZYSZt OSC| ~0RUYGosPanARCz0-EKONOMICZNE 2025 |

Nagrodzeni goscie

Maciej
Matera
(redaktor

Zbigniew
Ziejewski
(poset

naczelny na Sejm)
.Gazety i Tomasz
Olsztynskiej”) Dziurzynski
i Katarzyna (cztonek
. Majewska zarzadu
(prezes banku Citi
& zarzadu Handlowy)
PZU Zycie)

A '| ] i

Od lewej: Michat Missan (prezydent ELblgga), Robert Szewczyk (prezydent Olsztyna), Robert Turlej (cztonek Prof. Zbigniew Krysiak, ekonomista, przewodniczacy
zarzgdu wojewddztwa warminsko-mazurskiego), Tomasz Andrukiewicz (prezydent Etku) i redaktor Igor Hrywna rady programowej Instytutu Mysli Schumana
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Podczas kongresu odbyty sie praktyczne warsztaty = -
z wykorzystaniem sztucznej inteligenc;ji Kongres uswietnity wystepy tancerek Robotyka to Swietna zabawa

W czwartkowym wydaniu ,,Gazety Olsztynskiej” (tygodnik) obszernarelacja z IX Kongres Przysztosci — Forum Gospodarczo-Ekonomicznego 2025.
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Radostaw Kr3l Marcin Kuchciriski WARMINSKO-MAZURSKIEGO W OLSZTYNIE  Andrzej Abako ELBLASKIEGO  Elzbieta Zabtocka Robert Szewczyk Michat Missan ~ Tomasz Andrukiewicz

Jerzy A. Przyborowski
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vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv WARMII | MAZUR OLSZTYN

Centrum Konferencyjno-Szkoleniowe

Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

WSTEP WOLNY ul. Dybowskiego 11, Olsztyn
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taromiejscy przed-
siebiorcy przez lata
narzekali, ze ratusz
nie ma pomystu na
ozywienie tej czesci Olszty-
na. Ich frustracje poglebial
widok pustych uliczek, aco
za tym idzie — niewielkiej
liczby go$ci w prowadzo-
nych przez nich lokalach.
— To problemy zwigzane
zorganizacja ruchu, wtym
z parkowaniem, planem
imprez, ktore by przyciag-
nely gosci. To wreszcie
sprawa utrzymania czy-
stoci — wylicza sprawy
do zalatwienia jeden ze
staromiejskich restaura-
tor6w. Ze swojej strony
staromiejscy przedsie-
biorcy przygotowali liste
najwazniejszych proble-
mow, ktore powinny zostac
rozwiazane. Zostaly one juz
przekazane prezydentowi
Olsztyna Robertowi Szew-
czykowi. Przedsiebiorcy
Zwracaja uwage m.in. na
konieczno$é zapewnienia
srodkéw na remonty zabyt-
kowych elewacji kamienic
oraz poprawe o$wietlenia
ulic, zwlaszcza w bardziej
zaniedbanych czesciach
starowki. Obecny stan ar-
chitektury zdaniem staro-
miejskich restauratoréow
czesto sprawia wrazenie
zaniedbania, co negatyw-
nie wplywa na wizerunek
Starego Miasta. Tamtejsi
przedsiebiorcy proponu-
ja tez caloroczne ogrodki
przy pubach i restaura-
cjach. Wazne jest tez odpo-

=

=y
—

REKLAMA

STAROWKA
NABIERA
/YCIA

LICZNE WYDARZENIA, SPOTKANIA
/ PRZEDSIEBIORCAMI | ZAPOWIEDZ
KOLEJNYCH DZIALAN — TAK POWOLI RATUSZ
OZYWIA STARE MIASTO W OLSZTYNIE.

wiednie skomunikowanie
Starego Miasta z innymi
dzielnicami.

Ratusz stawia

na Stare Miasto

Siedem lat temu wiladze
Olsztyna powolaly nawet
specgrupe zlozong zurzed-
nikow i przedsigbiorcow.
Przedstawiono liste kil-
kunastu wydarzen, ktore
mialyby zmieni¢ sytuacje.
Od tamtej pory jednak
niewiele sie dzialo. Nasta-
wienie ratusza zaczyna sie
jednak zmieniaé. Przykla-
dem jest pochylenie sie nad
forma prowadzenia letnich
ogrodkow. Cheac go urza-
dzi¢, kazdy zrestauratorow
musi zaplaci¢ za zajecie
pasa drogowego. A nie sa
to male pieniadze; stawka
dzienna wynosi kilka zlo-
tych za metr kwadratowy.

To sie zaczyna zmieniac.
Ze swojej strony wladze

Olsztyna zdecydowaly
o uruchomieniu nocnych
kursow tramwajowych, kto-
re dojezdzaja zPieczewa. To
samo stalo si¢ zogrodkami
gastronomicznymi. Od tego
sezonu ich uruchomienie
jest latwiejsze itansze. Ra-
tusz poszedt dalej. Na Sta-
rym MieScie odbywa sie co
niedziele targ. Wystawcy,
ktorych miasto zaprosito do
wspoOlpracy, to wspolezes$ni
rolnicy ilokalni producen-
ci, sami uprawiajacy rosliny,
hodujacy zwierzeta i two-
rzacy naturalne produkty
inspirowane bogactwem
natury regionu. Wér6d nich
mozna znalez¢ m.in. §wiecz-
ki z wosku od wlasnych
pszczol czy mydla robione
z owczego mleka — rzeczy,
ktore lacza tradycje z no-
woczesnym podejéciem do
ekologii idobrostanu.

Co wazne, wtym roku nie
pobierane sg oplaty tar-

| '._‘_,_l

Fot. Mat. wiasne

gowe. Wystarczy spelnié
warunki zawarte w regu-
laminie i podpisa¢ umowe,
by dolaczy¢ do spotecz-
noéci lokalnych tworcow
jakosciowej zywnoSci.
Priorytetem jest jako$¢
i autentycznos¢. — Nasz
targ jest zywy i sezonowy.
Pojawia sie na nim to, co
aktualnie daje natura. To
niepowtarzalna szansa na
zakup $wiezych, lokalnych
iekologicznych produktow,
ktore trudno znalez¢ gdzie
indziej — moéwi prezydent
Olsztyna Robert Szewczyk.

Prezydent Olsztyna spoty-
ka sie takze ze staromiejski-
mi przedsigbiorcami. —Za
mna kolejne spotkanie
zprzedsiebiorcami ze Stare-
go Miasta. Rozmowa szcze-
ra, konkretna i potrzebna.
Bo jesli chcemy, by nasze
Stare Miasto znowu tetnilo
zyciem, to musimy je two-
rzy¢ wspolnie: mieszkancy,
przedsiebiorcy, miasto. Bylo
o tym, co jeszcze mozemy
poprawié i co zmienié, ale
io tym, co sie udalo. Itu
ogromna rado$¢, poniewaz
niedawny Olsztynski Dzien
Drziecka okazal sie strzalem
wdziesiatke. Ustysze¢ od lo-
kalnych restauratoréw, ze
takiego ruchu nie bylo od
lat — bezcenne — stwier-
dzil prezydent Szewczyk po

ostatnim takim spotkaniu.

Wojciech Kroczek ze sto-
warzyszenia Star6wka Ra-
zem przyznal: — Widzimy
zmiane podejécia obecnych
wladz do probleméw Sta-
rego Miasta. Zdajemy sobie
sprawe ztego, ze rozwigza-
nie pewnych kwestii wyma-
ga czasu. Ale jest Swiatetko
wtunelu, ze uda sie to zala-
twié, co pokazujg podejmo-
wane dzialania.

Bezptatne Dni Olsztyna

Ratusz powolal takze
menadzera Srédmiescia
i Starego Miasta. — Ko-
ordynatorka ds. rozwoju
SroédmieScia wraz z zespo-
tem wspierajacym dzialania
zrealizowala irealizuje sze-
reg dzialan, ktore zmierza-
ja do ozywienia tej czesci
miasta. Wéréd nich byly
m.in. wiosenne sprzatanie
Starego Miasta, szczeg6-
lowa kontrola stanu infra-
struktury, wtym zapadlisk
chodnikow i estetyki prze-
strzeni publicznej. Poza
tym wsparcie zyskaly ini-
cjatywy zwigzane zpoprawa,
estetyki ogrodkéw iogolne-
go wizerunku Srédmiescia
— informuje Patryk Puli-
kowski, rzecznik ratusza,
idodaje: — Caly czas pro-
wadzimy rozmowy zprzed-
siebiorcami, spotykamy
sie regularnie i dyskutuje-
my o rozwiazaniach, ktore

uatrakcyjnia, staromiejska
przestrzen. Te uzgodnione
i dopracowane beda stop-
niowo wprowadzane. Na-
tomiast wéréd wydarzen
beda choéby bezplatne Dni
Olsztyna. W ciagu letniego
sezonu zorganizowanych
zostanie okolo 150 imprez,
glownie w przestrzeni Sta-
rego Miasta oraz okolic.

Sami restauratorzy za-
czynaja sie znOw pojawiac
na Starym MieScie. Wlas-
nie otworzyla sie¢ nowa re-
stauracja. To Orient Cafe.
Skad wzial sie pomysl ot-
worzenia knajpki o profilu
orientalno-podrézniczym
w centrum Olsztyna? Ano
stad, kochani, ze jeste$my
ciekawa, $wiata 1 smakow
rodzing podr6znikow zOl-
sztyna. Do Azji zaczeli$my
podrézowac juz lata temu,
zaczynajac od Tajlandii
i Kambodzy” — informuja
jej zalozyciele.

Kolejne otwarcie powo-
li sie zbliza. To ManeKkin,
czyli ogdlnopolska sieé¢
nale$nikarni, ktoéra robi
prawdziwa, furore w calej
Polsce. Przed restauracja-
mi, zwlaszcza na ulicy Mar-
szatkowskiej w Warszawie,
codziennie ustawiaja sie
gigantyczne kolejki. Zloka-
lizowana bedzie wdawnym
kinie Awangarda.
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LIDERZY POLITYCZNI KOMENTUJA

W NASZYM COTYGODNIOWYM CYKLU LIDERZY POLITYCZNI NA WARMII I MAZURACH KOMENTUJA WYDARZENIA MIJAJACEGO TYGODNIA BADZ
ODNOSZA SIE DO KWESTII, KTORE UZNAJA ZA WARTE SPOLECZNEJ UWAG.

Jacek Protas, poset

do Parlamentu

Europejskiego (Koalicja

Obywatelska)

Krajowy Plan Odbudo-
wy dziala - a efekty wida¢
w calej Polsce.

Jako posel do Parlamen-
tu Europejskiego zogrom-
na satysfakcja obserwuje,
jak srodki z Krajowego
Planu Odbudowy realnie
zmieniajg oblicze naszych
miast, miasteczek iwsi. To
nie jest abstrakcyjny unij-
ny mechanizm. To kon-
kretna pomoc, ktora trafia
do ludzi, do szkoél, szpitali,
samorzadow 1 przedsie-
biorcow. To wsparcie, ktore
przeklada si¢ na codzienne
zycie milionéw obywateli.

Dzi§ mamy juz ponad
770 tysiecy podpisanych
umoéw na lacznag warto$é
117 miliardéw zlotych. To
ogromna liczba, za ktora
stoja tysiace inwestycji
w calym kraju. Termomo-
dernizacje budynkow pub-
licznych i mieszkalnych,
cyfryzacja ustug publicz-
nych, rozwdj transportu
niskoemisyjnego, dostep
do nowoczesnej edukacji
iopieki zdrowotnej. Widzi-
my, jak wwielu miejscach
te projekty juz dzialaja.
Sa zauwazalne, potrzebne
i doceniane przez miesz-
kancow.

Z poziomu Brukseli
moge zapewnié, ze Pol-
ska jest jednym z krajow,
ktore potrafia skutecznie
i odpowiedzialnie wyko-
rzystywac $rodki europej-

skie. Ico wazne, robimy to
z my$la o wyré6wnywaniu
szans. Nie tylko w duzych
aglomeracjach, ale takze
w mniejszych miejsco-
wosciach i na obszarach
wiejskich. KPO daje silny
impuls rozwojowy szcze-
gélnie tam, gdzie przez lata
brakowalo inwestycji.
Unijna solidarno$¢ to
nie puste haslo. To kon-
kretne wsparcie, zktorego
korzystaja polskie rodzi-
ny, dzieci, seniorzy, rolni-
cy i przedsigbiorcy. Bede
nadal zabiegal o to, by te
srodki byly dostepne, ma-
drze wydawane i stuzyly
polskim regionom.

Gustaw Marek Brzezin,
senator (Polskie
Stronnictwo Ludowe)
Projekt Trzeciej Drogi
odegral fundamentalna
role w uksztaltowaniu
obecnej sceny politycznej,
umozliwiajac powstanie
demokratycznej wigkszo-
Sci w Sejmie i Senacie. So-
jusz Polskiego Stronnictwa
Ludowego i Polski 2050
Szymona Holowni zapew-
nil reprezentacje blisko 64
parlamentarzystow, co dalo
realna sile sprawcza wpro-
cesie formowania rzadu
i uchwalania kluczowych
ustaw. To koalicja dwdoch
ugrupowan - najstarszej
i najmlodszej partii poli-
tycznej wPolsce —oparta na
dialogu, wspolpracy iwza-
jemnym szacunku wobec
odmiennych doéwiadczen
ikorzeni ideowych.

Cho¢ formalnie zakon-
czono wspollny projekt
Trzeciej Drogi, a drogi
PSL i Polski 2050 sie roz-
dzielily, to nadal pozosta-
jemy partnerami i koali-
cjantami wewnatrz rzadu.
Wspolpraca trwa i ma
charakter konstruktywny
- oparta jest na wspolnym
celu, jakim jest stabilne,
demokratyczne panstwo
oraz skuteczna realiza-
cja programu rzadowego.
Trwanie razem - pomimo
r6znic i nowych form or-
ganizacyjnych - oznacza
realne korzysci dla kraju,
anie symboliczne gesty.

Pomimo napieé¢, w tym
oddalenia sie od niekto-
rych wartosci PSL, kon-
strukcja koalicyjna nie
zostala zachwiana. Lider
PSL, Wiladystaw Kosi-
niak-Kamysz, podejmuje
odpowiedzialne dzialania
zmierzajace do utrzyma-
nia jedno$ci oraz porozu-
mienia w najwazniejszych
sprawach panstwowych.

W lipcu planowana jest
rekonstrukcja rzadu, kto-
ra ma na celu zwiekszenie
jego skutecznoSci poprzez
kondensacje struktur
i wieksza przejrzystosé
dzialania. Zmiany dotkna
kazdej ze stron, ale powin-
ny przyniesc¢ efekt synergii
- mniejsze gabinety, wiecej
decyzyjnosci. Jednocze$nie
nie mozna zapomina¢ oko-
niecznosci decentralizacji
—silna reprezentacja ludzi
zregionéw, dobrze znaja-
cych lokalne problemy, to
warto$¢, ktora nalezy pie-
legnowac iwzmacniac.

W  obliczu jednej
znajtrudniejszych sytuacji
geopolitycznych od zakon-
czenia II wojny $wiatowej,
racjonalizm, stabilnos¢
i odpowiedzialno$¢ mu-
sza dominowa¢ w debacie
publicznej. Dzi§ nie ma
miejsca na ideologiczne
przepychanki - stawka
jest bezpieczenstwo Polski
i przyszlosc jej obywateli.

Wspdlpraca z nowo wy-
branym prezydentem to
warunek konieczny - bez
jego podpisu nie moze zo-
sta¢ wprowadzona wzycie
zadna ustawa. To czas,
w ktorym instytucje pan-
stwowe musza dzialaé
wspolnie i konsekwentnie.

Kluczowymi obszarami,
ktére wymagaja naszej
wspolnej uwagi, sa: sta-
bilna gospodarka, nieza-
chwiana praworzadno$¢
i sprawy spoleczne. One
powinny by¢ ponad po-
dzialami - niezaleznie od
barw politycznych. To, co
najwazniejsze, to dobro
Polski ijej obywateli. Wlas-
nie dlatego wspolpraca
- nawet trudna - jest dzi-
siaj nie wyborem, ale ko-
nieczno$cia.
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Marcin Kulasek, minister
nauki i szkolnictwa
wyzszego (Nowa Lewica)
IX Kongres PrzyszloSci:
Nauka i odwaga w stuzbie
nowoczesnej Polski.

IX Kongres Przyszlosci
to wyjatkowe wydarzenie,
ktore po raz kolejny zgro-
madzilo osoby zwizja, pa-
sja i odwaga spogladania
w przyszlo$¢ naszego kra-
ju. Wspolna refleksja nad
kierunkami rozwoju Pol-
ski, innowacjami i wyzwa-
niami, jakie stawia przed
nami nowoczesno$¢, poka-
zala jedno: przyszloéc two-
rzy sie dzi$ dzieki ludziom
iich ideom.

Mialem zaszczyt uczest-
niczy¢ w panelu ,Nauka

jako sila napedowa cywili-
zacyjnego rozwoju Polski”.
Podczas panelu wielokrot-
nie podkreslalem, ze wie-
dza, nowoczesne technolo-
gie iinwestycje wpotencjal
intelektualny Polek i Pola-
kéw to nie luksus, lecz fun-
dament silnego panstwa.

Wierze, ze nauka nie jest
kosztem, to inwestycja,
ktora zwraca sie wielokrot-
nie. Dlatego jako Minister
Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego wspieram projekty
rozwijajace potencjal na-
szych uczelni, instytutow
badawczych oraz mlodych
talentow. To wlasnie oni s
sila napedowsq zmiany.

Polska moze i powinna
by¢ liderem rozwoju tech-
nologicznego i spolecz-
nego. Wymaga to jednak
odwagi, dlugofalowego
myélenia iwspdlnego dzia-
lania. Wlasnie takie idee
ksztaltowaly IX Kongres
Przyszlosci - przestrzen,
w ktorej tworzy sie lep-
sze jutro.

Piotr Lisiecki

(Konfederacja/Ruch

Narodowy)

Czy cudzoziemcy wy-
pchng Polakéw z miesz-
kan komunalnych?

Rzad planuje szeroka re-
forme polityki mieszkanio-
wej, szczegOlnie wobszarze
mieszkan komunalnych.
Projekt ustawy, ktory ma
trafi¢ do rzadu w czerwecu,
przewiduje m.in. obowiaz-
kowga weryfikacje dochodo-
wa wszystkich najemcow

mieszkan komunalnych co
najmniej raz na 5 lat oraz
zniesienie automatyczne-
go dziedziczenia umoéw
najmu. Celem jest zapo-
bieganie wykorzystywaniu
tanich lokali przez osoby
zamozne. Zapowiedziano
rowniez likwidacje sprze-
dazy mieszkan komunal-
nych zbonifikata od 2027
roku, a takze utworzenie
centralnego rejestru miesz-
kan, ktory pozwoli gminom
monitorowac zas6b miesz-
kaniowy, wtym pustostany
oraz najem krétko- idhu-
goterminowy. Planowane
sa tez narzedzia fiskalne,
wtym podatek od pustosta-
néw iregulacje dotyczace
najmu krotkoterminowego.

Proponowane zmiany
sg ryzykowne, bo brakuje
wnich wyraznego zastrze-
Zenia ze mieszkania komu-
nalne w pierwszej kolejno-
Sci beda przeznaczone dla
obywateli Polski, przez co
rodzi obawe, ze zostana
wykorzystane do osiedlania
imigrantéw wmieszkaniach
komunalnych. Liczba imi-
grantéw bedzie tylko ros-
naé wraz ze wdrazaniem
unijnych polityk na czele
zpaktem migracyjnym. Nie
ma gwarancji, Ze samorza-
dy, wspierane przez Centra
Integracji Cudzoziemcow,
beda wpierwszej kolejnosci
przydziela¢ lokale Polakom,
anie ,beneficjentom” poli-
tyki migracyjnej. Istnieje
obawa, ze Polacy od lat
mieszkajacy wdanej gminie
beda wypychani zmieszkan,
by ustapic¢ miejsca ,nowym
Europejczykom”. Jesli prze-
pisy nie beda dawaé pierw-
szenstwa Polakom, ktdrzy
latami czekaja na miesz-
kanie komunalne, samo-
rzady beda wykorzystywac
te lokale do umieszczania
tam przysylanych im cu-
dzoziemcow.

Wedlug portalu https://
rynekpierwotny.pl w Polsce
na mieszkanie komunalne
czeka sie $rednio 3-4 lata.

ZAPRASZAMY NA NASZA STRONE INTERNETOWA: WWW.GAZETAOLSZTYNSKA.PL, |
GDZIE W ZAKLADCE ,OPINIE  PUBLICYSTYKA" ZNAJDZIECIE PANSTWO SZEREG KOMENTARZY 0SOB ZE SWIATA POLITYKI.
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orozumienie pomiedzy
P firma Energa-Operator

S.A. a jedenastoma
polskimi uczelniami, wtym
Uniwersytetem Warminsko-
-Mazurskim, zostalo podpi-
sane wKortowie. Jego glow-
nym celem jest praca ,na
rzecz wyksztalcenia przy-
szlych kadr, ktore sprosta-
ja wyzwaniom zwigzanym
przede wszystkim z trans-
formacja energetyczna’.

- Nalezymy do znacza-
cej grupy uczelni wyzszych
wPolsce, awiec niewatpliwie
tkwi wnas potezny potencjal
—zaréwno naukowy, jak idy-
daktyczny - powiedzial dr
hab. Pawel Wysocki, prof.
UWM, prorektor UWM ds.
ksztalcenia, po czym dodal:
sPodejmujemy rekawice
iprzystepujemy do dzialan,
ktore postuza Uniwersyte-
towi, firmie, spolecznos$ci
lokalnej oraz wszystkim
obywatelom Polski, ponie-
waz wyzwania zwigzane
ztzw. ,zielona energia” do-
tycza nas wszystkich”.

Ze strony Energa Opera-
tor S.A. umowe podpisala
Karolina Lipinska, wice-
prezeska Energa-Operator
S.A., ktora podkreédlila, ze
wspolczesna energetyka to
nie tylko inzynierowie, elek-
trycy ienergetycy, ale takze
specjali$ci m.in. od uczenia
maszynowego, programo-

ENERGA-OPERATOR S.A. NA UCZELNIACH WYZSZYCH

WLADZE UNIWERSYTETU WARMINSKO-MAZURSKIEGO PODPISALY UMOWE O WSPOLPRACY Z ENERGA- OPERATOR S.A. TO JEDNA
Z KILKUNASTU UCZELNI, KTORA ZDECYDOWALA SIE NA TAKI KROK.

Fot. UWM _

Energa

wania i rozwoju aplikacji
czy tworzenia modeli ma-
tematycznych.

- Lista jest dluga, ale naj-
wazniejsze, ze mamy plan,
ktoéry nosi miano ,Energa
do nauki, nauka dla Ener-
gi’, ktorego ten alians jest
Kkluczowym filarem. To pro-
gram partnerski — my jako
firma oferujemy praktyki,
staze, mentoring, mozli-
wos¢ udzialu w projektach
badawczo-rozwojowych
czy wspoltworzenie progra-
moéw nauczania. Uczelnie
za$, ktore chca ksztalcié
studentéw gotowych zmie-

rzy¢ si¢ zwyzwaniami rynku

pracy, zpewnoScig beda mo-
gly ztego skorzystac. Projekt
ten pokaze takze mlodym
ludziom atrakeyjnosé bran-
Zy energetycznej i zacheci
do studiowania kierunkow
zwigzanych z energetyka
przysztosci —stwierdzila wi-
ceprezes Lipinska.

Oprocz Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego
w sklad aliansu wchodza:
Uniwersytet Gdanski, Po-
litechnika Bydgoska, Poli-
technika Gdanska, Uniwer-
sytet Pomorski, Politechnika
Koszalinska, Uniwersytet
Morski w Gdyni, Uniwer-
sytet WSB Merito, Uniwer-

sytet Mikolaja Kopernika,
Uniwersytet Kaliski oraz
Politechnika Poznanska.
Energa-Operator S.A. jest
najbardziej ,zielonym” dys-
trybutorem energii elek-
trycznej w Polsce. 60 proc.
dystrybuowanej energii po-
chodzi zenergii odnawialnej.
Firma dziala na obszarze
o$miu wojewodztw, ajeden
zjej oddzialow znajduje sie
w Olsztynie. Jest réwniez
najwiekszym beneficjentem
srodkéw zKrajowego Planu
Odbudowy (KPO) sposrod
polskich dystrybutoréow
energetycznych. — Trzeba
przekonywa¢ mtodych lu-

dzi do podejmowania trudu
studiowania takich kierun-
kéw, pokazujac im szan-
se, jaka za soba niosa. Nie
mniej wazne jest rOwniez
dotarcie do spoleczenstwa
w kontekscie transformacji
energetycznej jako przyszlo-
Sci naszego kraju iuswiado-
mienia konieczno$ci zmian
technologicznych, jakie mu-
sza, zaj$¢ — podkresla prof.
Pawel Wysocki.

- Takie dzialania sa ele-
mentem strategii naszej
spolki. Czekaja nas liczne
wyzwania. Dlatego chcemy
wykorzysta¢ potencjal na-
ukowy wyzszych uczelni,

ale nie tylko — powiedzial
Piotr Grzymowicz, dyrek-
tor Energa - Operator S.A.
oddzial wOlsztynie.

Wsrdd konkretnych dzia-
lan znalazly si¢ m.in. platne
staze ipraktyki dla studen-
tow. Jeszcze w tym roku
Energa chce przyja¢ ponad
20 studentéw ze wszyst-
kich uczelni wchodzacych
wsklad porozumienia.

- Zainteresowanie jest
bardzo duze. Liczymy na
to, ze wspOlpraca zwladzami
uczelni aliansu bedzie ukla-
dala sie dobrze ize bedziemy
mogli wypowiedzie¢ swoje
zdanie na temat programow
ksztalcenia. Planujemy row-
niez, aby nasi pracownicy,
ktorzy dysponuja bezcenng
wiedza, praktyczna, przycho-
dzili na uczelnie, opowiadali
oswojej pracy izarazali pasja
do zielonej energetyki. Spo-
dziewamy sie sporej luki
pokoleniowej w energetyce,
poniewaz jest to branza,
wktorej pracuja bardzo do-
$wiadczone osoby. Niedtugo
przejda one na emeryture,
dlatego juz dzi$ musimy za-
dbac o mlodych ludzi - do-
dala Karolina Lipinska. es

COWYKAZALY KONTROLE SANEPIDU?

NALOZENIEM DWOCH MANDATOW | WSZCZECIEM DWOCH POSTEPOWAN ADMINISTRACYJNYCH ZAKON:-
CZYLA SIE KONTROLA OBIEKTOW, W KTORYCH W WAKACJE MAJA WYPOCZYWAC DZIECI | MLODZIEZ
— POINFORMOWAL WARMINSKO-MAZURSKI SANEPID. WIEKSZOSC SKONTROLOWANYCH MIEJSC JEST
W PELNI PRZYGOTOWANA DO SEZONU.

anstwowa Inspekcja
P Sanitarna ocenila
stan przygotowania
bazy turystycznej na War-
mii i Mazurach do przyje-
cia zorganizowanych grup
dzieci i mlodziezy, ktore
przyjada na wakacyjne
obozy i kolonie. Kontrole
prowadzono pod koniec
maja i w czerwcu w 67
obiektach, ktore zglosily
zamiar organizacji takie-
go wypoczynku.
Sprawdzono osiem hoteli,
jedno pole biwakowe, czte-
ry schroniska i 54 oérodki
wypoczynkowe oraz inne
obiekty swiadczace ustugi
hotelarskie. Oceniono, ze
52 obiekty sa calkowicie

przygotowane na zakwate-
rowanie wakacyjnych grup.
»W 15 pozostalych trwaly
jeszcze jakie$ remonty po-
koi mieszkalnych, koryta-
rzy czy lazienek, prace kon-
serwatorsko-porzadkowe
idrobne prace naprawcze”
- powiedzial PAP Jacek
Szydlowski z warminsko-
-mazurskiego sanepidu.
Wlasciciele dziewie-
ciu obiektow, w ktorych
stwierdzono usterki, za-
deklarowali, Zze usuna je
do konca roku szkolnego.
W szes$ciu pozostalych
nieprawidlowo$ci maja
zosta¢ usunigte po rozpo-
czeciu wakacji, tj. do 30

czerwca, ale jeszcze przed

przyjazdem pierwszych
grup turystow.

Efektem przedwakacyj-
nych kontroli bylo wszcze-
cie dwoch postepowan ad-
ministracyjnych inalozenie
dwoch mandatow karnych
na kwote 500 zl. Czterem
skontrolowanym obiektom
wydano zalecenia pokon-
trolne.

Kontrolerzy sprawdzali
m.in. warunki lokalowe,
stan techniczny lazienek
i blokéw zywieniowych
oraz place zabaw i boi-
ska na terenie obiektow.
Szczegblng uwage zwracali
na miejsca, wobec ktérych
wubieglych latach prowa-
dzono postepowanie admi-

nistracyjne lub mandatowe
oraz takie, na ktore wply-
waly skargi.

Sanepid wizytowal gtow-
nie caloroczne obiekty
noclegowe, poniewaz tam
organizowanych jest naj-
wiecej wakacyjnych tur-
nus6w wypoczynkowych.
W mniejszym stopniu
kontrole dotyczyly obiek-
tow dzialajacych tylko
w sezonie, takich jak np.
pola biwakowe.

W poprzednie wakacje
na terenie wojewddztwa
warminsko-mazurskiego
zarejestrowano 2082 tur-
nusy zorganizowanych
grup dzieci imlodziezy.

PAP/RED.

REKLAMA

Najwieksza Hurtownia
Odziezy w Olsztynie

Olsztyn, ul. Wyszynskiego 7

tel. 89 534 63 52

www.gracjaolsztyn.pl

Z tym

kuponem Kupis,

bez marzy*
Oferta wazp,
do 5 lipca 2025 |,

Hurtownia

* Do zakupu be:

VA

p&ania tylko
kupon z papierow nia gazety.

56250tbr-L-M
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Gadanie o niczym

Kto$ roztrzasa pogode,
kto§ inny dzieli sie tym,
co jadl na $niadanie. Kto$
mowi, mowi imowi — ose-
rialach, osasiadce, otym, ze
znowu korki. Nic, prawda?
Pustka. Belkot codzienno-
Sci. Ale czy na pewno? Ga-
danie oniczym to zjawisko
powszechne i lekcewazo-
ne. Co ztego, ze kolezanka
zpracy przez cale spotkanie
moéwi o butach? W epoce
produktywnosci i mierzal-
nych efektéw, rozmowa
musi mie¢ cel. Musi mieé
sprzekaz”. A gadanie o ni-
czym jest jak wyrzucony
czas, niepotrzebny halas
w Swiecie, ktory ceni cisze
pelna sensu. W codzien-
nym zgietku rozmoéw, wia-
domoéci glosowych i nie-
konczacych sie dialogow
online, coraz czeSciej pada
zarzut: ,to tylko paplani-
na”. Ot, méwienie bez sen-
su. Przerzucanie slow, kto-
re nie niosg wartoS$ci, nie
maja, treéci, nie prowadza
do celu. Ale czy rzeczywi-
Scie tak jest? Czy papla-
nina jest bezwartoSciowa,
czy tez — paradoksalnie
— ujawnia co$ glebszego
o nas samych io $wiecie,
w ktorym zyjemy? Ale czy
rzeczywiScie jest tak pusta,
jak sie wydaje?

Na pierwszy rzut oka

Paplanina, gadanie wy-
daje sie odwrotnos$cia ko-
munikacji. Nie zawiera
argumentow, nie zmierza
do konkluzji, nie prébuje
niczego przekazac. Jest jak
dzwiek tla — obecna, ale
niezauwazalna. Na pierw-
szy rzut oka to zbedny ha-

CZY PAPLANINA MA SENS?
0 MOWIMY PAPLAJAC?

las. Slowa, ktore plyng jak
potok bez zrddla, bez uj-
Scia, bez sensu. Nieustan-
ne mowienie: o wszystkim
i 0 niczym. O pogodzie,
otym, ze ekspres si¢ zacial,
ze sasiadka znoéw parkuje
krzywo. Paplanina wyda-
je sie esencja pustoslowia
— gadaniem dla samego
gadania. Na pierwszy rzut
oka to tylko tlo. Jak szum
telewizora wpustym poko-
ju. Co$, co mozna zignoro-
wag, przeskoczy¢, wyciszyc.

Ukryty przekaz

Ale wystarczy sie za-
trzymadé, przystuchaé, by
odkry¢, ze pod tym pozor-
nym belkotem kryje sie
caly swiat — emocji, po-
trzeb, pragnien, a czasem
ibo6lu. Bo kiedy paplamy,
to niekoniecznie milczymy.
Wrecz przeciwnie — wyra-
zamy nasze emocje, leki,
potrzeby. Paplanina to nie
tre$¢, lecz forma obecnoSci.
To deklaracja: ,jestem tu-
taj, zyje, chee by¢ slyszany”.
W kulturze zdominowane;j
przez komunikaty efek-
tywne i skondensowane,
paplanina moze by¢ forma
buntu. Sprzeciwem wobec
logiki algorytmu, ktory fil-
truje wypowiedzi wedlug
uzyteczno$ci. Wtym sensie,
paplanie to jezyk wolny od
funkcjonalnoéci — jezyk
ludzki do szpiku. Kiedy

dziecko papla bez sensu,
nie oczekujemy przeciez
argumentu. Cieszymy sie,
ze moéwi. Kiedy starsza
osoba papla o pogodzie, nie
stuchamy danych meteoro-
logicznych, lecz jej samot-
noéci. Gdy kto$ wautobusie
zaczyna bezladnie mowic¢
o wszystkim i niczym, sly-
szymy — jeSli potrafimy
slucha¢ — glos czlowieka
szukajacego kontaktu.

Maska

Paplanina to rbéwniez
narzedzie maskowania.
Moéwimy, by nie powie-
dzie¢. Zalewamy rozmowe
stowami, by ukry¢ milcze-
nie, ktore byloby zbyt wy-
mowne. Paplamy, bo nie
potrafimy nazwa¢ tego, co
naprawde czujemy. W tym
sensie, paplanina bywa
obrona — przed cisza,
przed soba, przed drugim

czlowiekiem. Ale ita obro-
na co$ odslania. Paplanie
staje sie wtedy krzykiem
— zawoalowanym, niepo-
radnym, ale prawdziwym.
Gadanie o niczym to tez
przestrzeh. Przestrzen
bezpieczna, bez zobowia-
zan, bez ryzyka. Latwiej
rozmawiaé¢ o serialu niz
osamotnoSci. Latwiej mo-
wic¢ o cenach w sklepie niz
otym, ze boli dusza. To nie
unikanie tematow, lecz
przygotowywanie gruntu.
Jakby czlowiek badal: ,czy
moge ci zaufa¢?” Paplanina
nie chce by¢ logiczna. Nie
szuka konkluzji. Nie budu-
je argumentacji. To jezyk
serca, nie rozumu. Czasem
bezladna, czasem powta-
rzalna, czasem wrecz iry-
tujaca — ale prawdziwa. Bo
kiedy czlowiek paple, to za-
zwyczaj nie chee przekazac
informacji, tylko siebie. To

forma obecnosci. Proba za-
gluszenia samotnosci. Syg-
nal: ,jestem tutaj, postu-
chaj mnie, nawet jesli nie
mam nic waznego do po-
wiedzenia”. Paradoksalnie,
paplanina bywa bardziej
szczera niz przygotowane
przemoéwienia. Nieprze-
filtrowana, surowa, chao-
tyczna — ale autentyczna.
Czasem wla$nie wtej kako-
fonii slow wybrzmiewa cos$
najistotniejszego: lek przed
cisza, potrzeba relacji, glod
uwagi. Nie bez powodu
najwiecej paplaniny jest
tam, gdzie najwiecej sa-
motnos$ci. Wkolejce do le-
karza. W autobusie. W po-
czekalni. Ludzie m6wia, bo
milczenie boli. Paplanina,
cho¢ pozbawiona tresci,
niesie sens. Jest jak dym
bez ognia — $wiadczy, ze
co$ sie kiedys tlito. Ze ktos
potrzebuje by¢ uslyszany,
choc nie wie, jak mowic.

Czy paplanina ma sens?

Jesli rozumiemy sens
nie tylko jako ,znaczenie
logiczne”, ale takze jako
yujawnianie prawdy egzy-
stencjalnej” — to zdecydo-
wanie tak. W paplaninie
nie chodzi o to, co méwi-
my, lecz dlaczego mowi-
my. Czasem paplanie jest
jak mgla — rozprasza sie,
nie zostawiajac $ladu. Ale
czasem wtej mgle pojawia

sie zarys czlowieka. Nieide-
alnego, zagubionego, szu-
kajacego. I wtedy wlasnie
paplanina staje sie glosem
czlowieczenstwa. Czasem
to wlasnie gadanie o ni-
czym odslania wszystko.
Miedzy zdaniem o tram-
waju a westchnieniem
nad ceng masla przemyka
prawdziwa tres¢. Bo gada-
nie o niczym to przeciez
mowienie ,jestem”, ,boje
sie ciszy”, ,chce by¢ zkims,
chocby przez stowo”. Czlo-
wiek, ktory mowi oniczym,
najczeSciej mowi ,potrze-
buje ciebie” — cho¢ sam
moze tego nie rozumie.
Zreszta, kto powiedzial,
ze wszystko musi mie¢ cel?
Moze wlasénie to ,nic” wga-
daniu jest potrzebne, by nie
zwariowaé. Jak muzyka tla.
Jak mruczenie kota. Jak
szum wody. Gadanie o ni-
czym to nie tyle brak tresci,
co inny jej rodzaj. Czasem
yhic” to najlepszy sposob,
by by¢ razem, nie raniac,
nie zmuszajac, nie ocenia-
jac. W éwiecie, ktory wy-
maga, by kazde slowo co$
znaczylo, gadanie oniczym
staje sie forma oporu. Jest
jak cisza wiersza — pusta,
ale znaczaca. Dlatego za-
nim powiemy zwyzszoS$cia:
,on znowu gada o niczym”
— postuchajmy. Bo moze to
Lhic” mowi wiecej niz jakie-
kolwiek ,,co$”. MAREK MELNYK

ROSJA ZACIERA RECE. NIESTETY...

Smiesza mnie opinie naiw-
nych politykdw czy pseu-
doekspertdw, ktérzy usitujg
nas przekonac, ze wojna
izraelsko-iranska jest zta dla
Rosji. Twierdzg, ze teraz Tehe-
ran nie bedzie mégt przekazy-
wac Moskwie swoich dronéw
Shaheddw, ktérych uzywa
Federacja Rosyjska na wojnie
w Europie Wschodniej.
Tymczasem jest wrecz
przeciwnie. To Moskwa jest

w pewnym sensie benefi-
cjentem tej wojny. Dlaczego?
Moge wymieni¢ trzy zasadni-
cze powody, dla ktérych Putin

na Kremlu zaciera rece.

Po pierwsze: Rosja zyska -

i to bardzo! - na znaczagcym
wzroscie cenropy, a to

bedzie oczywistym efektem
dziatan wojennych na Bliskim
Wschodzie. Warto podkreslic,
ze rosyjski eksport opiera sie
przede wszystkim na dwdch
dziedzinach: uzbrojeniu i ropie
naftowej wtasnie. Stad tez
wzrost cen ropy to prawdziwy
los dla Kremla na Swiatowej
loterii ekonomicznej. Z punk-
tu widzenia intereséw Rosji ta
wojna to strzat w dziesigtke.
Po drugie: zajecie sie przez

Stany Zjednoczone Ameryki

i miedzynarodowa opinie
publiczng Bliskim Wschodem,
najpierw strefg Gazy, a teraz
dawng Persjg w automatycz-
ny wrecz sposob oznacza
odwrdcenie uwagi od wojny
rosyjsko-ukrainskiej. Tymcza-
sem dla Kijowa systematycz-
ne nagtasnianie kolejnych
atakéw Rosji na Ukraine to
bardzo wazny atut w wojnie

o niepodlegtosé i powrot

do granic sprzed 2022 roku,
ajeszcze lepiej sprzed 2014.
Sfokusowanie sie Zachodu

na dziataniach militarnych

Izraela i iranskim odwecie
jest kolejnym prezentem dla
b. putkownika KGB Wtadimi-
ra Wtadimirowicza Putina.
Przyktad pierwszy z brzegu.
Informacje o jednym z najbar-
dziej krwawych w ciggu ostat-
nich czterdziestu miesiecy
nalotéw Rosjan na ukrainskg
stolice i $mierci czternastu
0s6b, w tym jednego oby-
watela USA, tak naprawde
zniknety w ggszczu newsow

z Teheranu, Tel-Awiwu czy
Hajfy. | o takie milczenie czy
tez uznanie, ze to co dzieje
sie w kontekscie wojny Rosji

z Ukraing jest mato wazne -
chodzi Kremlowi.

Po trzecie wreszcie: wojna
Izraela z Iranem niweczy

w duzej mierze, przynajmniej
w przewidywalnym czasie,
mniej lub bardziej misterng
gre prezydenta Trumpa o roz-
bicie sojuszu Pekinu i Moskwy.
Tymczasem atak Izraela
spowodowat scalenie tego
aliansu i w praktyce scemen-
towanie najwiekszych panstw
»anty-Zachodu" oraz wyge-
nerowanie kolejnego paliwa
politycznego dla BRICS-u. Za$
w tym ostatnim zwigzku Rosja

odgrywa kluczowa role obok
Chinskiej Republiki Ludowe;j.
Jezeli kto$ dalej uwaza, ze
Rosja traci na wojnie Izraela

z Iranem niech predko napije
sie szklanke zimnej wody: jest
doktadnie odwrotnie.

RYSZARD CZARNECKI
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PUSTELNIA
JTEGOLASU

W WOJEWODZTWIE SWIETOKRZYSKIM,

W POWIECIE STASZOWSKIM, W GMINIE
RYTWIANY, WE WSI RYTWIANY, JEST LAS,
AW TYM LESIE ZNAJDUJE SIE PRZEPIEKNY
OBIEKT ZWANY PUSTELNIA ZEOTEGO LASU.
BYtAM TAM NIE TAK DAWNO — NA NASZYM
COROCZNYM ZJEZDZIE TOWARZYSTWA
NAUKOWEGO FRANCISZKA SALEZEGO. JEZEL
WIEC PISZE O RYTWIANACH, TO ZNACZY,
ZE ZACHWYCIEY MNIE ONE, A [ INNYCH
CHCIALABYM ZAPROSIC DO PODZIELENIA
TEGQ ZACHWYTU. ZBLIZA SIE, OKRES
WAKACYJNYCH PODROZY | WEDROWEK, WIEC
MOZE KTOS ZECHCE ZAJRZEC 1 DO TEGO
UROCZEGO ZAKATKA. NAPRAWDE WARTO!

Kamedulski duch

Wiecznotrwale marzenia,
pragnienia itesknoty czlo-
wieka pozostaja niezmien-
ne. Czlowiek zawsze prag-
nie nieSmiertelnosci i pelni
szczeScia. Od zarania dzie-
jow ludzko$é poszukiwala
sposobu, aby te cele osiag-
nac. Te glebokie pragnie-
nia sklanialy wielu do eks-
plorowania réznorodnych
drog w poszukiwaniu Ab-
solutu, ktory mogltby na
nie odpowiedzie¢. I tak
juz wpierwszych wiekach,
eremici, cenobici, pustel-
nicy oddajac sie surowym
praktykom duchowym
ifizycznym, podejmowali
wysilek w celu osiagniecia
doskonalo$ci. Wierzyli, ze
poprzez umartwianie cia-
la igleboka prace nad du-
chem zasluza na wieczna
nagrode, czyli na zbawie-
nie, ktore oznacza oglada-
nie Boga twarza w Twarz.
Beda zatem zyli wiecznie
i beda szczeSliwi. W VI
wieku, Swiety Benedykt,
uznawany za prekursora
monastycyzmu, stworzyl
regule zakonna, ktora sta-
la sie fundamentem zycia
klasztornego. Oparta na
harmonii modlitwy ipracy,
awiec na stynnych wskaza-
niach ,ora et labora”, sta-
nowila doskonalg droge
do uSwiecenia czlowieka,
czerpiac inspiracje z nauk
Ewangelii. I wlasnie ten
model zZycia, oparty na be-
nedyktynskich zasadach,
przyjeli mnisi, ktorzy

osiedlili si¢ w Rytwianach
w1644 roku. Wufundowa-
nym dla kamedulow klasz-
torze, bo o nich mowa,
spedzili ponad dwa stule-
cia, tworzac Zloty Las. Ka-
meduli to zakon mnichow
pustelniczych, wywodzacy
sie z tradycji benedyktyn-
skiej, cho¢ charakteryzu-
jacy sie znacznie bardziej
surowymi regulami. Na-
zwa zakonu pochodzi od
miejscowos$ci Camaldoli
w Toskanii, gdzie w 1012
lub 1027 roku $w. Ro-
muald zalozyl pierwsza
wspolnote eremitow. Cho¢
obecnos¢ kamedulow za-
koniczyla sie na skutek
carskiej kasaty, to mnisi
jednak pozostawili po so-
bie niezwykle dziedzictwo
duchowe, architektonicz-
ne, historyczne, jak row-
niez niewidzialna, jednak
uchwytng obecnosé. Gdy

Ottarz gtéwny

wjechalam na parking
Pustelni, to poczulam, ze
jestem w miejscu uswie-
conym, wktorym, mowiac
gornolotnie, inaczej sie by-
tuje. To jest to, jak przeczy-
talam w przewodniku po
Pustelni, ,co nazywamy
przemodleniem kamieni
posadzki wyzlobionych
kolanami, duchowoScia,
ktora saczy sie niewidzial-
nie ze wszystkich zakamar-
kéw eremu. Tu czlowiek
nadal bardzo dobrze sie
modli, a Duch jak golebi-
ca wzbija sie ku niebu, wy-
rywa zograniczen materii
by kontemplowaé samego
Boga. Tak jak trzeba - wci-
szy isamotnie”.

Pustelnia, ktdéra

nie jest pusta

Dzi$ Pustelnia jest otwar-
ta dla wszystkich, ktorzy
chca ,0dejs$é na bok i od-

poczaé nieco”. Bo wypoczy-
nek nie jest przywilejem,
ale obowiazkiem kazdego
czlowieka, chocby dlatego,
ze czlowiek niewypoczety,
jak utrzymuja teolodzy
i kierownicy duchowi,
sklonny jest bardziej do
grzechu, do czynienia zla.
Warto i trzeba wiec od-
poczywac! Pustelnia, jak
przed wiekami, zaprasza
do ciszy, do samotnosci, do
refleksji nad soba, do mod-
litwy posérod spokoju, piek-
na, poérod wspanialej ro-
§linnosci przyklasztornego
ogrodu irozleglych wokot
wspanialych laséw. Moz-
na tu wiec przyjechaé na
rekolekcje, indywidualne
dni skupienia, spotkania
rodzinne, weekendy, ur-
lopy czy na powazne kon-
ferencje naukowe, tak jak
bytam tam ja. Mozna tez
braé¢ udzial w fantastycz-
nych warsztatach, ktore
cyklicznie sa tam organizo-
wane. Anawet, jak mowia,
przewodnicy mozna tez le-
czy¢ tam nerwy, depresje,
skolatane serce, mozna
¢wiczy¢ i poscié (choé to
jest trudne przy tamtejszej
znakomitej kuchni).
TurySci ipielgrzymi w Pu-
stelni Zlotego Lasu maja
do dyspozycji hotel, ktory
tworza, dawne cele mni-
chow. Obecnie nie maja
one ascetycznego charak-
teru. Wprost przeciwnie
-sg urzadzone nawet zlek-
ka okazalto$cia. Miejsc noc-
legowych w pojedynczych

pokojach, az po aparta-
menty jest 80. W klasz-
tornym refektarzu mozna
zje§¢ domowe i zdrowe
positki, ktorych wiekszosé
jest podawana wbufecie do
samodzielnego serwowa-
nia. Warzywa iowoce zbie-
rane sa zwlasnego ogrodu,
adania gorace serwowane
sa z garnka ustawionego
na kaflowej kuchni. Z za-
bytkowej studni mozna za-
czerpnaé zrodlanej wody.
Winnica klasztorna wydaje
okolo 300 butelek bialego
iczerwonego wina.

Perty i peretki Pustelni

W ramach wycieczki po
obiekcie warto zwiedzié
kosciol Zwiastowania
Najswietszej Maryi Pan-
ny, czyli barokowsa perle
wloskich artystow, gdzie
na uwage zastluguja za-
bytkowe stalle w chorze
zakonnym oraz krypty
mnichéw i fundatorow.
Potem koniecznie nalezy
tez odwiedzi¢ Galerie Ka-
medulska w Domu Braci
Konwers6w. Znajduja sie
tam liczne artefakty z ba-
dan archeologicznych.
Natomiast widzowie daw-
nego, ale wciaz lubianego
serialu ,Czarne chmury”,
ktorego pewne odcinki
byly tam nagrywane, beda
mogli wejs¢ do filmowego
refektarza czy zrobié zdje-
cia przy powozie poczty
elektorskiej. W malenkim
quasi-muzeum tego filmu
znajduja sie tez liczne pa-

miatki ifotografie zplanu.
Osoby kochajace historie
dawng iwspodlczesna zajrza
zapewne do Izby Pamieci
Radziwiltéw. Innych zain-
teresujg klasztorne ogro-
dy i miniaturowy ogrodek
przy eremie Teczynskie-
go. Jeéli kto$ lubi prace
w ogrodzie, to jest mozli-
wos$¢, aby realizowac swe
ogrodnicze pasje, pomaga-
jac przy ro$linach.

W poblizu pustelni war-
to zwr6ci¢ uwage na znaj-
dujacy sie tuz za plotem
eremu pomnik przyrody,
czyli na dab ,Trzybratek”.
Na pobliskim cmenta-
rzu parafialnym mozna
odwiedzi¢ groby zolnie-
rzy wrzesnia 1939 roku
oraz zobaczy¢ oryginalny
grob rodziny Radziwiltow
w ksztalcie luku triumfal-
nego ozdobionego herbem
Traby. Dziesie¢ minut dro-
gi od Pustelni znajduje
sie kapliczka nad zrodel-
kiem. Miejsce to nazywa
sie ,Browarek”, poniewaz
Radziwillowie czerpali
stamtad wode do pobli-
skiego browaru. Obecnie
stoi tam kapliczka dedy-
kowana Matce Bozej Fa-
timskiej. Jest to niezwykle
przepiekne miejsce. Nato-
miast w promieniu 30-40
km od Pustelni zlokalizo-
wanych jest kilkadziesiat
atrakcyjnych miejsc tury-
stycznych, np. klasztor $w.
Krzyza, zamek Krzyztopor,
kolegiata wOpatowie i Wi-
slicy, atrakcje w Szydlowie
i Kurozwekach. W roku
2018 Prezydent RP uznal
pokamedulski zesp6tl
klasztorny Pustelnia Zlo-
tego Lasu w Rytwianach
za zabytek najwyzszy ran-
ga iwpisal go na narodowa
liste pomnikéw historii.

0SOBISCIE Z WIELKA
OCHOTA WROCE DO
RYTWIAN, ZWELASZCZA,
ZE ZOSTAWILAM TAM
SWOJ ULUBIONY SWETER,
A JAK CZESTO MOWIE,

TO NIE PRZYPADEK, TO
ZNAK, ZE POWINNAM TAM
POJECHAC PONOWNIE.

Ps. Przy pisaniu tekstu
korzystalam z przewodni-
kow otrzymanych od prze-
wodniczki miejsca pani
Agnieszki Zwierzynskie;j.
Dzigkuje!

ZDZISLAWA KOBYLINSKA
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U nich mozna si¢ posmiac
i wygadag, i tez odetchnac

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Widza nas, gdy przychodzi-
my zmeczeni, zestresowani,
obolali.I gdy wychodzimy -
spokojniejsi, piekniejsi,
rowniez wewnetrznie. Pra-
caekspertow z branzy beu-
ty to wiecej niz tylko ustuga.

Wydajesie, ze wizyta u fryzjera
to jedynie sprawa wygladu -
podciecia konicéwek, odswie-
zenia koloru, zrobienia fryzury.
Ale kto choc raz spedzit dtuz-
sza chwile na fotelu w salonie
fryzjerskim, ten wie, ze takie
wizyty to moze by¢ cos znacz-
nie wiecej niz tylko zabieg. Ba,
czasami to zapowiedz zyciowej
rewolucji, bo kto nie styszat

o powiedzeniu, ze ,,gdy ko-
bieta Scina wtosy, szykuja sie
zmiany,...? Podobnie ma sie
sprawa z kosmetyczkami czy
stylistkami paznokci, ktore
jakze czesto bywajg powierni-
cami naszych historii o co-
dziennych troskach i rado-
Sciach. W ich salonach mozna
sie wygadaé¢, poSmiaé, ode-
tchnad, poby¢ soba. Wiasnie
idlatego tak wielu klientow jest
wiernych swojemu fryzjerowi
czy kosmetyczce - dlatego, ze
znajg dobrze nie tylko ich
wtosy czy twarz, ale réwniez
radosci, dzieci, troski, zyciowe
triumfy i nieuniknione po-
razki.

Miejsca pracy barberéw, po-
dologéw, dietetykow czy tre-
neréw personalnych to row-

niez jest ta przestrzen, w ktorej
z czasem rodzi sie zaufanie.
Eksperci s swiadkami naszych
zmian - i tych zewnetrznych,
itych wewnetrznych. Wspie-
rajg, pomagaja - nie oceniaja.
Branza beuty taczy w sobie bo-
wiem irzemiosto, i uwaznosé
na drugiego cztowieka.
Doskonale czu¢ to w pel-
nych szacunku i empatii wypo-
wiedziach uczestnikow naszej
akcji Mistrzowie Urody. To naj-
wiekszy w Polsce plebiscyt
w tej branzy. Akcja, dzieki kto-
rej mozemy nagrodzi¢ tych,
ktorzy na co dzien dbajg onasz
wyglad, samopoczucie i pew-
nosc siebie - oraz poznac blizej
wielu profesjonalistow z na-
szego regionu. DziS po raz ko-
lejny prezentujemy blizej

uczestnikow naszej akcji, pu-
blikujemy liste lider6w oraz za-
checamy do oddawania gto-
sow na swoich faworytow.
Do konca etapu powiatowego
akcji zostaly jeszcze dwa tygo-
dnie, potem toczyc sie bedzie
na szczeblu wojewodzkim.
Zwyciezcy z naszego woje-
wodztwa w kazdej kategorii
awansuja do ogolnopolskiego
finatu. Powalcza w nim o ty-
tuty  najpopularniejszych
w branzy w catym kraju! Fan-
tastyczne nagrody juz czekaja
na laureatéw!

Ouczestnikach poszczego6l-
nych kategorii regularnie pi-
szemy tez w internetowych
wydaniach naszej gazety, gdzie
znajdziecie miedzy innymi ga-
lerieich prac.

Jacek Frackiewicz, Studio Fryzur
i Makijazu Blush, Pisz

Kategoria: Fryzjer Roku

- Jako dziecko czesatem lalki (w kacie), wie-
dzac, ze chlopcy raczej bawig sie zohierzy-
kami lub samochodami. Dzieki mojejbun-
towniczej naturze, mimo Ze rodzice ma-
rzyli, Ze p6jde na studia (c6z za egoizm), by-
tem uparty i dzieki temu wykonuje zawod
stylisty - wizazysty z mitoScig od 43 lat! To
wielkie szczeScie pracowac w zawodzie,
ktory kochamy - opowiada Jacek Frackie-
wicz. Pierwszy salon otworzyt 01.04.1981
roku w Hotelu Nad Pisg, jednak po deka-
dzie wyjechat na 12 lat, ale wrdcit tu, gdzie
zaczynatl. Dzisiaj, z perspektywy czasu
mowi, Ze byt to dobry wybér. Najbardziej
docenia w swoim zawodzie kontakt
zludZmi: - Tak wiele osobowosci... charak-
teréw i oczywiscie r6znego gatunku wto-
sOw.

Lubi poswiecac sie w pelni jednej styli-
zacji. Skupia sie wtedy nie tylko na wio-
sach, ale takze dba o dobrg atmosfere, stara
sie, aby czas spedzony na fotelu byt jak naj-
milszy, dlatego chetnie stucha, doradza
i rozbawia swoje klientki. Czy s3 jakies
szczegblne momenty, ktore zapadajg w pa-
miec? - O tak. Przez 43 lata niezliczona
liczba klientéw. Ludzie mi ufaja, pozwalaja,
bym decydowat, co beda nosili na gtowie.
To urocze - podsumowuje pan Jacek.

Joanna Karczewska, Ketrzyn

Kategoria: Kosmetolog Roku

Juz jako nastolatka interesowata sie piele-
gnacja skory, makijazem i tym, jak mozna
poprawic komus nie tylko wyglad, aleisa-
mopoczucie. Zdaniem Joanny Karczew-
skiej branza beauty daje ogromne mozliwo-
Sci - tonie tylko tadne paznokcie czy tadna
buzia, ale realny wptyw na to, jak ktos sie
czuje we wiasnej skorze. Czy od poczatku
wiedziala, Ze chce pracowac w branzy be-
auty?- Nie od razu. Jak wiekszoS¢ mtodych
0s6b, miatam r6zne pomysty. Ale im bar-
dziej zaglebiatam sie w kosmetologie, tym
bardziej czutam, ze to jest to. Praktyka,
szkolenia, praca z klientkami - to wszystko
utwierdzito mnie w przekonaniu, ze trafi-
tam doktadnie tam, gdzie powinnam by¢ -
odpowiada. Najbardziej ceni sobie kontakt
zludZmiirealny wptyw naich samopoczu-
cie. Uwielbia moment, kiedy klientka wy-
chodzi z gabinetu z uSmiechem na twarzy,
pewniejsza siebie, rozpromieniona - nie
tylko dlatego, ze ma piekne brwi czy ideal-
nie zrobione paznokcie, ale dlatego, Ze po-
czuta sie zaopiekowana i wazna: - Kocham
to, Zze moja praca taczy wiedze kosmetolo-
giczng z kreatywnoScia. Ale najwieksza
wartoscig sa dla mnie relacje i Swiadomosé,
Ze dzieki temu, co robie, kto§ moze poczuc
sie lepiej sam ze soba.

Maja Mechowska, Mayqove
Makeup, Dziatdowo

Kategoria:Make-up Artist Roku

- W mojej duszy od zawsze jest artyzm.
Od dziecka Spiewatam, tanczytam, gratam
w kotkach teatralnych, bratam udziat
w przedstawieniach oraz konkursach arty-
stycznych. Rysowanie tez gdzies sie prze-
platato, lubitam to robi¢. Chciatam zosta¢
pitkarka, a skonczyto sie tak, ze pokocha-
tam zaw6d makeupistki. Zaczeto sie
od tego, ze dostatam paletke cieni i kilka
pedzli naurodziny. Kolezanka powiedziata:
sprobuj, a za jakisS czas wySwietlit mi sie
post odnosnie do szkolenia dla makijazy-
stow od podstaw, wiec sie zapisatam i tak
to wszystko ruszyto. Ijestem wbranzy od 5
lat - wspomina Maja Mechowska. Najbar-
dziej ceni sobie wtej pracy kontakt z drugg
kobietg i mozliwos¢ zaopiekowania sie nia,
wystuchania i mozliwos¢ podkreslenia jej
naturalnego piekna. Z Jej obserwacji wy-
nika, ze kazda kobieta jest piekna, ale wma-
kijazu czuje sie silniejsza, po makijazu
od razu widac¢ ten btysk w oku, uniesienie
glowy, wyprostowane plecy. Mowa ciata
moOwi sama za siebie. Najbardziej zapadaja
Jej w pamie¢ metamorfozy, ktére wywo-
taty tzy wzruszenia albo ogromny uSmiech
na twarzy. Uwielbia tez momenty, w kto-
rych klientki dostrzegajq Jg jako artystke
imoéwia, Zze widza, Ze kocha to robic.

POZNAJ LIDEROW

Oto liderzyrankingow w poszczegolnych kategoriach plebiscytu
po czwartym tygodniu glosowania.
Sprawdzaj aktualne wyniki na: www.gazetaolsztynska.pl/uroda

1. Mariusz Bilik, Salon Fryzur, Zalewo
2. KingaSejda, Salon Fryzjerski Studio Urody, Szczytno
3. Jacek Frackiewicz, Studio Fryzuri Makijazu Blush, Pisz

1.Kacper Nowakowski, Nowakowsky Barnershop, ltawa
2. Natalia Poziemska, Salon Fryzjerski Pasja, Matdyty
3. Mateusz Nowakowski, Nowakowsky Barbershop, ltawa

1. Paulina Kwiatkowska, Paulina Kwiatkowska Beauty Expert, Pastek
2.Beata Ciuta, Skin City Etk - Studio Odnowy Skory, Etk
3. Monika Kietek, Studio Urody Monika Kietek, Pieniezno

1.MajaMechowska, Mayqove Makeup, Dziatdowo
2. Patrycja Gojska, Glow Studio Wizazu, Dobre Miasto
3. EwaWincza, Ewa Wincza - Makeup, Wegorzewo

1. AnnaKaczynska, Studio Paznokci Matgosia, Olsztyn
2. ZuzannaFriedrichsen, Chabry i Maki, Ketrzyn
3. Milena Wielk, MWStudioNails, Szczytno

1. DomicelaMadalifska, Domicela Madaliriska-Permanent Make Up, Olsztyn
2. DariaKrol, Manhattan, Olsztyn
3.Paulina Borikowska, Beauty Lab Paulina Borikowska, Olsztyn

1. Karolina Kaczmarczyk, Karolina Kaczmarczyk Permanent Makeup, Elblag

1.EmiliaNosek, EmillyNails Strefa dla dtonii stop Emilia Nosek, Pisz
2. Agnieszka Szter, Podolog Olsztyn Agnieszka Szter, Olsztyn
3. AnnaRoman, Gabinet Podologiczno-Kosmetyczny Anna Roman, Dziatdowo

1.LauraKosiba, Tattoos&Art by Kotomaniag, Orzysz
2. Piotr Mancewicz, Cwaniak Tattoo Studio Tatuazu, Orneta
3. Dawid Duczek, Freaky Inks Tattoo, Bartag

1. Joanna Karczewska, JK Esthetics Joanna Karczewska, Ketrzyn
2. AleksandraPisarek, Klinika Czystego Pigkna, Lidzbark Warmiriski
3.BeataKulbacka, Studio Masazui Odnowy Biologicznej Cos dla Duszy i Ciata, Wegorzewo

1. AnetaMichalska, Koliberek Aneta Michalska, Lipowa Géra Wschodnia
2.0lenaKulahina, Gabinet zdrowia holistycznego ReneSAN's, Olsztyn
3. DariaMakurina, DMMASAZ, Szczytno

1. AlinaKiriienko, Atom Gym, Pisz
2. PawetBrandt, Power Gym, Ketrzyn
3. Jacek Piech, Iron Body, Olsztyn

1.Urszula Narkiewicz, Gabinet Profilaktyki Zdrowia, Dobre Miasto

2. WiktoriaKoztowska, Oérodek zdrowia RODZINAi PRZYCHODNIA NR 1, Nowe Miasto
Lubawskie, fawa

3. Dorota Wisniewska, Dr Dorota Wisniewska Dietetyk Naturopata, Mierki

1. Zaktad FryzjerskiHair Fashion, Dobre Miasto, Jana Pawla Il 38
2. FryzStyler, Olsztyn, Wyszyriskiego 56/30
3. Fryzownia Huseynov & Durzyriska, Ketrzyn, Mazurska7

1. Klinika czystego Pigkna, Lidzbark Warmiriski, Reja 14
2. PracowniaPieknai Usmiechu, Olsztyn, pl. Putawskiego 7
3.Noi pieknie Marta Kiriaka, Ketrzyn, Mielczarskiego 1A/16

548250tbr-a-G
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25 czerwca

PROTOKOL BEZPIECZEN-
STWA, CZYLI OBRONA
CYWILNA W KRAINIE EGO
Olecko

Omdéwienie aktualnych
zagrozen w zakresie obrony
cywilnej oraz roli spotecznosci
lokalnych w budowaniu bez-
pieczenstwa. Analiza systemu
obrony cywilnej w Polsce i na
Swiecie - wnioski i rekomenda-
cje. Nowoczesne technologie

i strategie w obronnosci.
Godz.10.00, Regionalny Osro-
dek Kultury, pl. Wolnosci 22.

20 czerwca

WIDOWISKO TANECZNE
»GDZIE KLAMSTWA ROSNA"
Olsztyn

Widowisko jest podsumowa-
niem catorocznej pracy arty-
stycznej fundacji ARToffNIA,

w ktérym biorg udziat wszyscy
artysci: tancerze i aktorzy,
profesjonalisciiamatorzy,
pedagodzy i choreografowie
oraz goscie. W sumie w wyda-
rzenie zaangazowanych jest
ponad 250 0s6b, a na scenie
zobaczymy artystéw w wieku
od 4 lat do dojrzatej dorostosci.
W ramach widowiska zobaczy-
my réwniez fragment spektaklu
Olsztynskiego Teatru Tanca pod
tytutem ,Wariacje ruchowe nr1"
w rezyserii Moniki Witkowskiej.
Godz. 17.00, Filharmonia
Warminsko-Mazurska,

ul. Gtowackiego 1.

21 czerwca

WIDOWISKO TANECZNE
»GDZIE KLAMSTWA ROS-
NA" - WERSJA SKROCONA
Olsztyn

Widowisko jest podsumowa-
niem catorocznej pracy arty-
stycznej fundacji ARToffNIA,

w ktérym biorg udziat wszyscy
artysci: tancerze i aktorzy,

REKLAMA

profesjonaliscii amatorzy,
pedagodzy i choreografowie
oraz goscie. W sumie w wyda-
rzenie zaangazowanych jest
ponad 250 os6b, a na scenie
zobaczymy artystow w wieku
od 4 lat do dojrzatej dorostosci.
W ramach widowiska zobaczy-
my réwniez fragment spektaklu
Olsztynskiego Teatru Tanca pod
tytutem ,Wariacje ruchowe nr1”
w rezyserii Moniki Witkowskiej.
Godz.17.00, Filharmonia
Warminsko-Mazurska,

ul. Gtowackiego 1.

22 czerwca

WIDOWISKO TANECZNE
»GDZIE KLAMSTWA ROSNA”
- WERSJA SKROCONA
Olsztyn

Widowisko jest podsumowa-
niem catorocznej pracy arty-
stycznej fundacji ARToffNIA,
w ktérym hiorg udziat wszyscy
artysci: tancerze i aktorzy,
profesjonalisciiamatorzy,
pedagodzy i choreografowie
oraz goscie. W sumie w wyda-
rzenie zaangazowanych jest
ponad 250 o0sab, a na scenie
zobaczymy artystow w wieku
od 4 lat do dojrzatej doro-
stosci. W ramach widowiska
zobaczymy réwniez fragment
spektaklu Olsztyrskiego
Teatru Tanca pod tytutem ,Wa-
riacje ruchowe nr 1" w rezyserii
Moniki Witkowskiej.

Godz. 11.00, Filharmonia
Warminsko-Mazurska,

ul. Gtowackiego 1.

23 czerwca

WARSZTATY TWORCZA
EKSPEDYCJA MUZYCZNA
Olsztyn

Warsztaty dla dzieci prowa-
dzone przez studentéw Il roku
studiéw magisterskich na kie-
runku: Edukacja artystyczna
w zakresie sztuki muzycznej
Instytutu Muzyki na Wydziale
Sztuki UWM w Olsztynie pod
opieka merytoryczng dr Alicji
Tupieki Buszmak.
Godz.10.00, Wojewddzka
Biblioteka Publiczna (sala
konferencyjna), ul. 1 Maja 5.

23 czerwca

SPOTKANIE AUTORSKIE
ZELIZA KACKA

Olsztyn

Spotkanie autorskie z laure-
atka nagrody Wawrzyn 2024,

JUZ OTWARTE!

Elizg Kacka, promocja ksigzki
+Wczoraj bytas zta na zielono".
Godz. 17.00, Biblioteka
Multimedialna Planeta 11,
Al. Pitsudskiego 44.

25 czerwca
OTWARCIE WYSTAWY
»KOSMOPARK”"
Olsztyn

KOSMO PARK

Kosmopark - wystawa tgczaca
nauke i rozrywke, oferujgca
odwiedzajacym mozliwos¢
interakcji z eksponatami oraz
poznania tajemnic kosmosu.
Wystawa sktada sie z kilku stref
tematycznych. To doskonata
okazja dla rodzin, aby spedzi¢
czas razem, uczac sie i bawigc.
Godz.10.00, ul. Burskiego 1.

25 czerwca

LXVI SPOTKANIE PODROZ-
NICZEGO KLUBU POLUDNIK
Olsztyn

Wyktad o Iraku - kraju, gdzie
spotykajg sie starozytna
Mezopotamia i wspdtczesne
konflikty. To okazja, by poznac
miejsca, ktore byty kolebka
cywilizacji, a dzi$ wcigz majg
0gromne znaczenie geopo-
lityczne. Historia o wojnach,
odbudowie i codziennym zyciu
w cieniu wielkiej polityki.

Irak to co$ wiecej niz nagtowki
znews6w —warto go zrozu-
mie¢ gtebiej.

Godz. 17.00, Stary Ratusz
WBP, ul. Stare Miasto 33.

26 czerwca

WARSZTATY MUZYKA.
IMPRESJE I INSPIRACJE
TWORCZE

Olsztyn

Warsztaty dla senioréw
prowadzone przez studentéw
Il roku studiéw magister-
skich na kierunku: Edukacja
artystyczna w zakresie

sztuki muzycznej Instytutu
Muzyki na Wydziale Sztuki
UWM w Olsztynie pod opieka
merytoryczng dr Alicji Tupieki
Buszmak.

Godz.10.00, Wojewddzka
Biblioteka Publiczna (sala
konferencyjna), ul. 1 Maja 5.

26 czerwca

51. 0GOLNOPOLSKIE
SPOTKANIA ZAMKOWE
+SPIEWAJMY POEZJE"
Olsztyn

.Nieobecnosc¢"- koncert
pamieci Ewy Demarczyk
Godz. 18.00, Filharmonia
Warminsko-Mazurska,
ul. Gtowackiego 1.

26 czerwca

IVEDYCJA FESTIWALU
+ATLANTYDA POLNOCY"
Olsztyn

Projekcja filmu ,Szyfry” w rez.
Wojciecha Jerzego Hasa.
Wprowadzenie: Artur Sobiela.
Godz.18.00, Instytut P6t-
nocny, ul. Partyzantéw 87.

OGLOSZENIA DROBNE

B ROLNICTWO

maszyny rolnicze

ROZNY sprzet rolniczy, 518-
701-053

Szukasz
Klientow?
GAZETA .

OLSZTYNSKA.
=885 998 201

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL 503-103-703

F¥PRACA

dam prace

FERMA drobiu , 668-047-381

ZATRUDNIE w gospodar-
stwie rolnym, 601-772-124

UStUGI POGRZEBOWE « pogrzeby urnowe od 4800 zt

OFERUJEMY:

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwosciq
organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesnq chtodnie * trumny, urny
* limuzyne pogrzebowg marki Mercedes

26 czerwca

51. 0GOLNOPOLSKIE
SPOTKANIA ZAMKOWE
+SPIEWAJMY POEZJE"
Olsztyn

Na zakonczenie Swieta Mu-

zyki Ogolnopolskie Spotkania
Zamkowe ,Spiewajmy Poezje”
zapraszajg na koncert ,Tymon
Tymanski akustycznie”.

Godz. 20.00, Galeria Sowa,
ul. Zamkowa 2a.

KONDOLENCJE \ REKLAMA

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia 17 czerwca 2025 r.
zmarl Nasz Kochany M3z, Tata, Syn i Brat

s.tp.
Andrzej Lasota

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 21 czerwca 2025 r. (sobota)
o0 godz. 9:30 msza Swietg pogrzebowa w Parafii Swigtego Jakuba
przy ul. Staszica 5 w Olsztynie (Katedra).
Ceremonia pochowania odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym
przy ul. Wadaskiej 11 w Olsztynie (Dywity).
Pograzona w smutku Rodzina

Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze 18 czerwca 2025 r.
odszedt od nas na zawsze nasz Kochany Maz, Tata i Dziadek

$. 1 p. Jozef Kulbaba

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 21 czerwca 2025 r. (sobota)
o godz. 9.30 odmoéwieniem Rézanca w kosciele pw. Bogarodzicy
Dziewicy Matki Kosciola przy ul. Jarockiej, po czym o godz. 10.00
zostanie odprawiona Msza §w. zalobna. Ceremonia pochowania
odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej
Pograzona w bélu i zalobie rodzina

ACH_18.06-a-M

sk

ZAKEAD POGRZEBOWY

OLSZTYN

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4

POGOTOWIE POGRZEBOWE

dawniej ‘ ma l'ket

ul. Lengowskiego 18-20

895355300
602 327 277

897 152 093
608 680 642

89 527-09-09

Pomozemy Ci godnie pozegnac

Elzbieta Michatowska

7250tbp-a-M

USLUGI
POGRZEBOWE

Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

6146190pb1-k-M

312250tbr-d -G
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SZUTROWE EMOCJE W MIKOLAJKACH

SPORTY MOTOROWE\\\ 81 Orlen Rajd Polski wygrata totewska zatoga Sesks Martins-Francis Renars, ale z dobrej strony
pokazali sie tez kierowcy i piloci z Warmii i Mazur. Oto fotoreportaz wspotpracownika ,Gazety Olsztynskiej” Tomasza Filipiaka.

' Olsztynska zatoga Krzysztof Bubik-Adrian Sadowski
| sprawita olbrzymig niespodzianke, bo chociaz jechata
¥ starszg ewolucjq Skody, to ukonczyta rajd na trzecim
miejscu w Mistrzostwach Polski

Fenomenalna jazda - czesto wrecz zaprzeczajgca prawom fizyki - przyniosta Lotyszom bezdyskusyjne zwyciestwo
w 81 Orlen Rajdzie Polski. Wygrali dziewie¢ z 14 odcinkdw specjalnych, a rajd byt eliminacjg ME

— _—
T . s Sl g
I N - | 7 S

: : . : RS W klasie ERC 3 triumfowali Tymek Abramowski i Jakub
Rozwaznie jadgca zatoga tukasz Byskiniewicz-Daniel Pilotem Andrzeja Kalitowicza (Toyota Celica GT-4) byt~ Wrobel. Byto to ich drugie z rzedu zwyciestwo, dzieki cze-
Siatkowski byta pigta w klasyfikacji generalnej Mi- Maciej Wistawski, ktdry na trasie Rajdu Polski pojawit mu zostali liderami w swojej klasie. Olsztynianin - mimo
strzostw Polski sie juz po raz... trzydziesty mtodego wieku - udowodnit, ze ma olbrzymi talent

S L

S L el g, t&.f;’fi’f‘:f‘lzm,lh-aq LI it A PR LE5 R T R P A

. = — Grzegorz Grzyb i jego bartoszycki pilot Adam Binieda Krzysztof Hotowczyc i Lukasz Kurzeja nie mogli sobie
Olsztynianie Damian Jakubowiak i Igor Tyrka, jadacy tylno-  w wyniku dachowania uszkodzili chtodnice i szybko odmdwié przyjemnosci jazdy po pieknych mazurskich szu-
napedowym BMW 316, to zwyciezcy klasy NAT 3w RSMP musieli wycofac sie z rywalizacji trach, dlatego jako zatoga funkcyjna otwierali trase rajdu

3 ¥
Al Fe2 =
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Mt ODY BRAMKARZ ODSZED Z8 STOMILU

PILKA NOZNA\\\ Lukasz Jakubowski przygotowania do nowego sezonu rozpoczat z pierwszoligowym £KS £8dz. Jakubowski
w olsztynskim klubie wystepowat przez dwa ostatnie sezony, ale w rundzie wiosennej Il ligi byt jedynie do Stomilu wypozyczony.

ukasz Jakubowski
do Stomilu trafil
latem 2023 roku
z Jaguara Gdansk.
W olsztynskim zespole
zadebiutowal 9 sierpnia
w meczu Pucharu Polski
zRadunig Stezyca. Pierw-
szego ligowego wystepu
doczekal si¢ jeszcze wtym
samym miesigcu, bowiem
wszedl na koncowke me-
czu w Putawach, gdzie
zastapil kontuzjowanego
Milosza Garstkiewicza.
Lacznie na boiskach II ligi
zagral w13 spotkaniach.

Miejsce w podstawowej
jedenastce stracil jeszcze
w rundzie jesiennej u tre-
nera Janusza Bucholca,
potem kolejni szkoleniow-
cy takze nie stawiali na
mlodziezowca, ale nalezy
pamietac, ze Jakubowski
wiosna 2024 roku zlamal
palec.

- Lukasz trafil do nas
jako 16-latek i od razu
ujal mnie swoim podej-
Sciem, czyli bez zadnych
kompleksow zwigzanych

zwiekiem - ocenia Krzysz-
tof Betkier ze stomil.ol-
sztyn.pl. - W bramce za-
chowywal sie jak “stary”,
bez probleméw wydawal
polecenia starszym ko-
legom, wida¢ w nim bylo
duzy potencjal. W pierw-
szym sezonie stracil
miejsce w bramce, ale to
go nie zdemotywowalo.
Widaé bylo staly rozwoj
tego mlodego zawodnika,
szczegb6lnie ze Zbyszek
Malkowski ma reke do
szkolenia. Kilka bledow
jednak popelnil, stad tez
musial usia$¢ na lawce
rezerwowych.

Po spadku Stomilu do .

III ligi zaczely sie poja- : =

wiaé pierwsze sygnaly, ze
Lukasz Jakubowski moze
odej$¢ do innego klubu.
Sporo méwilo sie o trans-
ferze do LXS L6dz. Zawod-
nik bardzo chcial odejsé,
a olsztynski klub takze li-
czy¢ na doplyw gotowki.
Tak sie¢ jednak nie stalo,
w efekcie runde jesien-
ng pilkarz spedzil jeszcze

Podczas dwdch sezondw
tukasz Jakubowski w bar-
wach Stomilu Olsztyn
rozegrat 36 meczow

wOlsztynie. Zagral jedynie
w pierwszych siedmiu ko-
lejkach, bo potem wbram-
ce stanal Mateusz Malecki.

W przerwie miedzy run-
dami Jakubowski przeby-
wal najpierw na testach
w Motorze Lublin, a na-
stepnie w Wieczystej Kra-
kéw. Ostatecznie zostal
sprzedany do EKS Lodz,
ktory nastepnie wypozyczyt
mlodziezowca do Stomilu,
zeby regularnie gral na po-
ziomie IIT ligi.

Jakubowski w1II lidze za-
gral lacznie 22 spotkania.
W dwoch sezonach wbar-
wach Stomilu wsumie ro-
zegral 36 meczow (35 ligo-
wych ijeden pucharowy).

- Wrundzie jesiennej wi-
dac¢ bylo troszke niepew-
noSci wjego poczynaniach,
szczegoblnie na przedpolu
- ocenia Betkier. - Bardzo
duzo dalo mu, paradok-
salnie, zamieszanie wprze-
rwie zimowej minionego
sezonu. Obdz z Motorem
Lublin, testy w Krakowie,
a potem transfer do LKS
L6dz daly mu chyba men-
talng pewno$¢. OczywiScie,
runde wiosenna zacza} po-
miedzy stupkami olsztyn-

skiej bramki, ale szybko
okazalo sie, ze nie tylko
dlatego, ze zostal wypozy-
czony na wiosne z Lodzi,
by grac¢. Dal rade, chociaz
oczywiScie nie obylo sie
bez kilku wpadek ibledow.
Biorac pod uwage sytua-
cje zimg w klubie, decyzja
o sprzedazy Lukasza jest
zrozumiala, jednak bar-
dzo szkoda, ze nie bedzie
juz naszym zawodnikiem.
Na pewno bardzo przydal-
by sie w nadchodzacym,
jakze waznym dla nas se-
zonie. Mlody, perspekty-
wiczny zawodnik, dobrze
prowadzony, moze zajs$¢
naprawde wysoko.

- Czas, ktory spedzilem
w Olsztynie, na pewno za-
pamietam na dhugo - przy-
znaje Lukasz Jakubowski.
- Rozwinglem sie tu jako
czlowiek ibramkarz, chociaz
zwynikow druzynowych nie
jestem zadowolony.

Ostatni sezon byl dla
nas wszystkich ciezki.
Klub borykal sie z prob-
lemami finansowymi, co

wplywalto na zawodnikow
i sztab. Podczas okresu
przygotowawczego dzia-
ly sie rézne sytuacje, na
ktore nie mieliémy wply-
wu inie pomagalo to nam
w trenowaniu. W rundzie
wiosennej - jestem prze-
konany - daliémy z siebie
maksa, chociaz brakowalo
ludzi, wiec graliSmy prak-
tycznie jedna jedenastka,
na dodatek niektorzy grali
zkontuzjami. Spadek boli,
bo klub nie zasluguje na
tak niski poziom, ale ja
iinni zawodnicy na pewno
na boisku daliSmy z siebie
sto procent. Ciesze sig, ze
przenosze sie do klubu
z wyzszej ligi - mowi na
koniec Jakubowski. - Czy
czuje sie gotowy do gry wl
lidze? Tak, czuje sie goto-
wy, ijestem przekonany, ze
wykorzystam swoja szanse.

Warto dodag, ze trenerem
lodzian jest dobrze znany
w Olsztynie Szymon Gra-
bowski, ktory po odejsciu
ze Stomilu pracowal w Le-
chii Gdansk. EM

START NIE AWANSOWAL, WIEC SPADL JEZIORAK

PILKA NOZNA\\\ Start Nidzica u siebie przegrat barazowe spotkanie z Olimpig Zambrdw, w efekcie podopieczni trenera Czestawa Zukowskiego nie awansowali do 1l Ligi.

¢ START NIDZICA - OLIMPIA
ZAMBROW 2:4 (1:1, 2:2)

0:1- Trabka (6), 1:1, 2:1 - Masiak
(25, 49 k), 2:2 - Jastrzebski (55
k), 2:3 - Zasadzki (105 samob.),
2:4 - Adrianowski (120)

tart czwartoligowe
S rozgrywki zakonczyl
na drugim miejscu,
dajac sie wyprzedzi¢ Zni-
czowi Biala Piska. Ekipa
zNidzicy moze mie¢ preten-
sje tylko do siebie, bo wrun-
dzie wiosennej podopiecz-
ni Czeslawa Zukowskiego
roztrwonili oémiopunkto-
wa przewage nad Zniczem,
w efekcie - zamiast cieszy¢
sie zawansu - musieli o ITI
lige bi¢ sie wbarazu.
Losowanie sprawilo, ze
w pierwszym meczu Start
zmierzyl si¢ zwicemistrzem
IV ligi zwojewodztwa pod-

laskiego. Drugie miejsce za-
jela tam Olimpia Zambrow,
ado III ligi awansowal KS
Wasilkow.

Niestety, w Nidzicy go-
Scie bardzo szybko obje-
li prowadzenie - Lukasz
Trabka wykorzystal fakt,
ze bramkarz Startu Ma-

teusz LeSniewski sparowal
pilke prosto pod jego nogi. :

Jednak gospodarze nie za-

lamali sie, aich najlepszy =

strzelec Szymon Masiak
w 25. min po efektownym
uderzeniu pietka dopro-
wadzil do wyrdéwnania
(niczym Piotr Matys, kto-
ry przed laty wten sposob
pokonal Fabiena Bartheza
w meczu Pucharu UEFA
LKS L6dZ - AS Monaco).
Na poczatku drugiej polo-
wy M. Sobotka wywalczyt
rzut karny, a Masiak pew-

nie wykorzystal jedenast-
ke. Goscie do wyréwnania
doprowadezili tez po rzucie
karnym, podyktowanym za
zagranie reka przez obronce
Milosza Hablutzela.

O awansie zadecydo-
wala dogrywka, w ktorej
gole strzelali tylko goScie.
Chociaz nie do konca, bo

Start Nidzica z powodu stabej wiosny nie awansowat do Il ligi

bramke numer trzy dla
Olimpii strzelil zawodnik
gospodarzy Adrian Za-
sadzki - tak fatalnie przy-
jal pilke, ze odbila sie od
stupka iwpadla do siatki.
W 120. minucie Start do-
prowadzil do wyréwnania,
ale arbiter uznal, ze bram-
karz Olimpii byt faulowa-

ny w polu karnym. W do-
liczonym czasie Olimpia
zdobyla czwartego gola,
stawiajac w ten sposbb
kropke nad i.

W finale barazéw Olim-
pia zagra zZabkovig Zabki,
ktora 4:0 wygrala z RKS
Radomsko.

- ZagraliSmy dobry mecz
i walczyliSmy do konca -
ocenil trener Czeslaw Zu-
kowski. - Niestety, w ghupi
sposob stracilismy bramki.
Dziekuje druzynie, ze do
konca grala o zwyciestwo.
Od paru spotkan widaé, ze
brakuje nam mocy i fizycz-
nosci. To bylo widaé¢ wdo-
grywcee, ale zostawiliSmy
serducho na boisku. Runda
wiosenna byla dla nas trud-
niejsza. JesteSmy beniamin-
kiem i ciezko byloby nam
powtbrzy¢ wyniki z rundy

jesiennej bez porazki. Dla-
tego Znicz nas dopadt.
Brak awansu Startu do
IIT ligi dla Jezioraka Itawa
oznacza spadek do klasy
okregowej. Znamy wiec
juz 14 druzyn, ktére w no-
wym sezonie zagraja w IV
lidze: Start Nidzica, Stomil
Olsztyn, Polonia Lidzbark
Warminski, Tecza Bisku-
piec, Rominta Goldap, So-
kol Ostroda, DKS Dobre
Miasto, Concordia Elblag,
Mragowia Mragowo, Gra-
nica Ketrzyn, Mamry Gi-
zycko, Olimpia II Elblag,
GKS Stawiguda, Drweca
Nowe Miasto Lubawskie.
Dwie pozostale ekipy zo-
stang wytonione wbarazach
(211 25 czerwca): Czarni
Olecko - Mazur Elk, Ossa
Biskupiec Pomorski - Pisa
Barczewo. EM
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KTO ZASTAPI MICHALA PROBIERZA?

PILKA NOZNA\\\ Kandydatéw na selekcjonera reprezentacji Polski mozna podzieli¢ na cztery grupy - krajowych trenerdw,
ktdorzy sg obecnie bez kontraktow, tych z waznymi umowami, obcokrajowcow z ,polskq” przesztoscig oraz catkowicie obcych.

KOBIECA KADRA POLSKIU-13 W FAZIE GRUPOWEJ ME PRZEGRALA 0:6 Z FRANCUZKAMI.
WCZESNIEJ POLKI ZREMISOWALY 1:1 Z WLOSZKAMI, WIEC MAJA JESZCZE SZANSE

NA WYJSCIE Z GRUPY - ZADECYDUJE O TYM SOBOTNI MECZ ZE SZWECJA

PIATEK-NIEDZIELA 20-22.06.2025

eprezentacja pozo-
staje bez trenera
od 12 czerwca, gdy
z funkcji ustapil
Michal Probierz. Kilka dni
wezeéniej odebral opaske
kapitana nieobecnemu na
zgrupowaniu kadry Rober-
towi Lewandowskiemu,
ktory w odpowiedzi zre-
zygnowal z wystep6w pod
wodza tego selekcjonera.
10 czerwca bialo-czer-
woni w takiej atmosferze
przegrali 1:2 z Finlandia
w Helsinkach w elimina-
cjach mistrzostw $wiata.

Natychmiast po rezygna-
cji Probierza ruszyla karu-
zela znazwiskami jego po-
tencjalnego nastepcy.

- Przede wszystkim mu-
simy sprawdzi¢ wszystkich
kandydatow, ktorzy sa wol-
ni na rynku, bez kontrak-
tow. A po drugie - to musi
by¢ szkoleniowiec znajacy
krajowy futbol, polskich
pilkarzy. Bo ja nie wyobra-
zam sobie, zeby przyszed}
trener iuczyt sie tych na-
zwisk - przyznal prezes
PZPN Cezary Kulesza tuz
przed wylotem do USA,
gdzie trwaja klubowe mi-
strzostwa §wiata.

KULESZA WYJASNIL,

Z POLSKICH TRENEROW
WOLNI SA PRZEDE
WSZYSTKIM JAN URBAN,
JACEK MAGIERA ORAZ
BYLI SELEKCJONERZY
ADAM NAWALKA [ JERZY
BRZECZEK.

Wéré6d dziennikarzy naj-
wyzej stoja akcje 63-letnie-
go Urbana, bylego trenera
Osasuny Pampeluna oraz
m.in. Legii Warszawa,
Lecha Poznan, a ostatnio
Gornika Zabrze. To szko-
leniowiec lubiany przez
pilkarzy i media, zna-

JanUrban, do niedawna trener Gornika Zabrze, jest mocnym kandydatem do objecia posady selekcjonera reprezentaciji Polski

ny z dobrego kontraktu
z podopiecznymi, potra-
figcy utrzymac dobra at-
mosfere wszatni. Imajacy
doswiadczenie wrelacjach
z wybitnymi pilkarzami,
m.in. w Gorniku pracowal
z mistrzem $wiata z 2014
roku Lukasem Podolskim.

Druga grupa trener6w,
ktorych nazwiska pojawia-
ja sie wmediach, to polscy
szkoleniowcy z waznymi
kontraktami. Tutaj naj-
glosniej jest o prowadza-
cym japonski zesp6l Ura-
wa Red Diamonds Macieju
Skorzy, zajetym obecnie
wystepami w klubowych
MS, atakze o Marku Pap-
szunie z Rakowa Czesto-
chowa, ktory byl kandy-
datem juz poprzednio, gdy
Kulesza postawil ostatecz-
nie na Probierza.

O ile poczatkowo zde-
cydowanym faworytem,

przynajmniej w mediach,
wydawal sie Urban, o tyle
wostatnich dniach najwy-
zej stoja akeje Skorzy. Ito
wsamym PZPN.

Sekretarz generalny fe-
deracji Lukasz Wachowski
w rozmowie z WP Spor-
towe Fakty przyznal, ze
Skorza - biorac pod uwage
jego doéwiadczenie, krajo-
we i zagraniczne sukcesy
oraz profil szkoleniowy -
jest numerem jeden. To na
pewno mocna kandydatu-
ra, skoro Kulesza polecial
na turniej do USA m.in.
po to, zeby z nim poroz-
mawiac.

53-LETNI SKORZA
SPELNIA NAJWAZNIEJSZE
KRYTERIA. OSIAGAL
SUKCESY Z CZOLOWYMI
KLUBAMI W POLSCE,
NATOMIAST Z URAWA

RED DIAMONDS WYGRAL
W 2023 ROKU AZJATYCKA
LIGE MISTRZOW.

DOBRZE ZNA ROWNIEZ
ATMOSFERE PRACY

W REPREZENTACJI, BYL
ASYSTENTEM PAWLA
JANASA W LATACH 2003-06.

Trzecia grupa to zagra-
niczni trenerzy, ktorzy
mieli lub maja zwiazki
z Polska - przede wszyst-
kim Nenad Bjelica, Kosta
Runjaic, Miroslav Klose
iStanistaw Czerczesow.

Pierwszy znich, 53-letni
Chorwat, to byly trener
Lecha Poznan. Runjaic
prowadzil Pogon Szczecin
1 Legie Warszawa, uro-
dzony w Opolu i moéwiagcy
calkiem dobrze po polsku
Klose byl wybitnym na-
pastnikiem reprezentacji
Niemiec, a Rosjanin Czer-

czesow pracowal w prze-
szlo$ci na Lazienkowskiej.

Z medialnych informacji
wynika, ze do$¢ wysokie
notowania ma Runjaic, ale
niemiecki szkoleniowiec
prowadzi obecnie wloskie
Udinese, co moze by¢ spo-
rym utrudnieniem wtema-
cie objecia schedy po Pro-
bierzu. Najmniejsze szanse
ma z kolei - z powodoéw
politycznych - Czerczesow.

Jest jeszcze czwarta kate-
goria trenerow, najbardziej
medialna, poniewaz chodzi
o kandydatow z gloény-
mi nazwiskami.

NA ,GIELDZIE"

POJAWILI SIE M.IN.

BYLY SELEKCJONER
ANGLIKOW GARETH
SOUTHGATE ORAZ
MAJACY WYJATKOWO
BOGATE DOSWIADCZENIE

PORTUGALCZYK

CARLOS QUEIROZ,
KTORY PROWADZIL

W PRZESZ0SCI
REPREZENTACJE
SWOJEGO KRAJU, IRAN,
KOLUMBIE, EGIPT, KATAR,
ALE TEZ REAL MADRYT.

Inne kandydatury z tej
grupy to np. Wloch Gianni
De Biasi, byly selekcjoner
Albanii i Azerbejdzanu,
oraz Hiszpan Jesus Casas,
do niedawna trener repre-
zentacji Iraku.

Biorac jednak pod uwa-
ge warunek Kuleszy, ze
selekcjoner musi dobrze
znaé¢ polskich pilkarzy,
a takze kiepskie wspo-
mnienia z jego wspol-
pracy z Portugalczykami
Paulo Sousa i Fernando
Santosem, nazwiska z tej
ostatniej grupy nalezy ra-
czej wykluczyé. Poza tym
Southgate jest raczej poza
zasiegiem finansowym
PZPN, chyba ze zgodzilby
sie na radykalna obnizke
zarobkéw, co raczej wgre
nie wchodzi. Za prowa-
dzenie reprezentacji Anglii
Southgate dostawal pieé
milionéw funtéw rocznie,
aProbierz, ktérego mialby
teraz zastapié, zarabial ,je-
dynie” w przeliczeniu 480
tysiecy funtow.

30 czerwca odbedzie sie
zjazd wyborczy PZPN, na
ktérym obecny prezes be-
dzie jedynym kandydatem
i zapewne pozostanie na
tym stanowisku na kolejna
kadencje. Mozliwe, ze do
tego czasu oglosi juz na-
zwisko nastepcy Probierza.

Nowy selekcjoner zade-
biutuje 4 wrze$nia w me-
czu z Holandia w Rot-
terdamie w eliminacjach
mistrzostw §wiata.

MACIEJ BIALEK, PAP
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pol ponumerowanych od 1 do 10
utworza rozwigzanie niniejszej krzyzowki

RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

1 2 3 4

45

9x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratow 3x3 znalazio sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypetnij diagram

POZIOMO: 1) inaczej skorki, szczypawki; 7) ... wilcza jagoda, belladonna; 11) bigos, leczo lub knedle; 12) smaczne grzyby rosngce na
pniach drzew; 13) odgrywa hejnat; 14) samochdd z silnikiem diesla; 15) pisze i rysuje w metalu, rytownik; 18) gulgoczacy ptak domowy z
koralami; 21) lecznicze wdychanie pary; 26) Paleolog, zona Jana Il Cypryjskiego; 28) w kazdej przebieralni sklepowej; 29) duze miasto w
Rosji, obecnie Petersburg; 33) okres godowy u ryb; 36) lesny, gorzysty lub pustynny; 40) teksciarz kabaretowy; 42) nitki w rosole; 43) dziel-
nica Swinoujécia na Wolinie; 44) krem do twarzy w ptynie; 45) znawca jedzenia lub dziet sztuki; 46) najwyzszy wodospad w Polsce.
PIONOWO: 1) woz pancerny inaczej; 2) niejedna w powiecie; 3) plamy na skérze, siniaki; 4) grecki region ze stolicg w Janinie; 5) redakcyj-
na w gazecie; 6) schodzi w gérach; 7) gory graniczne Indii i Mjanmy z Sarametu; 8) i szyjne, i ledzwiowe; 9) zlot inaczej; 10) but na zime;
16) kubanski taniec towarzyski; 17) waluta Kataru i Omanu; 19) bywa orli lub zadarty; 20) rzeka w Melbourne; 22) Solo, posta¢ z "Gwiezd-
nych wojen"; 23) roslina na obrusy i ubrania; 24) dawny wtadca Rosji; 25) Moro, byty premier Wtoch; 27) wykop, jama w ziemi; 30) Jozef,
kompozytor, nauczyciel Chopina; 31) niechciany, niepozadany gos¢; 32) peucedanum, roslina; 33) ksigzka z wierszami; 34) potocznie o
potentacie finansowym; 35) nakrycie na stot; 37) cukrowy lub ¢wiklowy; 38) mata Zuzanna; 39) pokaz mody; 41) mréwkowy lub siarkowy.

BASKA z HASLEM

Litery z p6l ponumerowanych
od 1 do 12 utworzg rozwigzanie:

8 9 100 11| 12

O O

Na diagramie po lewej ujawnilis-
my samogtoske “O”. Miejsce
wpisu haset do odgadniecia.
Rozwiazanie krzyzéwki stano-

O O

wig litery z pél ponumerowa-
nych poél od 1 do 12.

. 3

Macierzynski lub wypoczynkowy; jej stolicg
jest Luanda; ostona lampy, abazur; rwacy

strumyk gorski; najdtuzsza rzeka Nowej
Zelandii; afrykanskie panstwo ze stolicg w
Maseru; powies¢ Prusa z Wokulskim; gru-
szki i cytryny; mimowolny skurcz miesni
twarzy; inaczej cukier gronowy; zbedne ki-
logramy do zrzucania; tajna pracownica
obcego wywiadu; botaniczny lub zoologicz-
ny; waluta Kostaryki; potocznie o zakretce
stoika; zimowe roztopy i ocieplenie; broni
oskarzonego w sadzie; armata lub haubi-
ca; inaczej o tyfusie; postronna lub ducho-
wna; muchy i motyle; wdychamy go nad
morzem; katalog z szablonami i wzorami;
rodzinne miasto Napoleona Bonaparte;
elektrokardiogram krocej; trzymajg liscie na
fodygach; cicha bron z cieciwg; Makuszyn-
ski, autor "Szatana z siédme;j klasy"; dwie
éwiartki razem; najwieksza rzeka w Gabo-
nie; powiesciowy kapitan, wrog Piotrusia

Pana; zdrowe warzywo dzielgce sie na
zgbki; zys, ptak drapiezny; cze$¢ naboju,w

ktorg uderza iglica; "zapyta¢" po angielsku;
bajkowe potwory ziejgce ogniem; pochrzyn
lub jams, roslina; stary, zabytkowy i cenny

przedmiot; dziat administracji kierowany
przez ministra; dwudziesta litera alfabetu
greckiego; najwieksza rzeka Wenezueli;
byt nim filmowy Shrek.
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WYKRESLANKA: ukryto 20 imion monarchéw.
Wykreslisz je od goéry do dotu, od lewej do prawej
i na ukos: Filip, Henryk, Albert, Otton, Karol, Jan
Eryk, Alfred, Edwin, Edgar, Kanut, Harold, Ludwik
Maria, Anna, Pepin, Lotar, Hugo, Izabela, Gustaw

A

OrOXXM>ITO®Xr0DwmMmNIr WX
— QO ONXDTT—-rCcwnmwoOxXx=ZT1VTCxO
O mMTU—NOWN<OGZ—OC T
0>TVrcCcuoITHAXZTOoOX®N=S0>
>0 —XZ>C>rrmw>N—0O=
r U Z0<ZO0=>rrxoOXxXmm
O=ZzmZ /> 200 >N™T>»0O0X0OCTr
m>x>»Z20=zZ-Hdx;xmcCczZzrwv>xm>
NV <Z——cOT—mMAHAITHC=Z> X0
—1> 40200 0T O-Hdm>mm

RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA | MISZ MASZ



RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

20 - 26 czerwca 2025

igenti Telewizyjnej, -
wam, TVP Kultura

I i 1V4, L
INFG(MUJEMV ZE REDAKCIJA NIEPONOS| ODPOWIEDZIALNOSCI
ZNZMIANY W PROGRAMACHTY.

Wydawea: Dodatek sp. z 0.0., ul.
tel. 516-018-82T, e-mail: iwona@mag

iatrakowa 11/3, 85-115 Bydgnszcz,

Redaktor naczelny: Stawomir Grzmiel

Pl
ISSN 1643-2460 « Skiad komputerowy: Magraf sp.j.

Sita przetrwania
Dramat biograficzny, USA, 2017

TVP2

Eric LeMarque jest zaprawionym w bojach sportowcem,
uprawia snowboarding i $wietnie sie sprawdza w tej
dziedzinie. Gleboko wierzy w swéj sportowy talent,
site i kondycje, nie boi sie ryzyka i chetnie podejmuje
trudne przedsiewzigcia. Mimo ostrzezen stacji
meteorologicznych o nadciagajacej burzy $nieznej,
samotnie wyrusza w géry Sierra Nevada. Wyprawa
zaczyna sie komplikowac, jednak Eric nie zdaje sobie
sprawy z tego, jak bardzo. Gdy uswiadamia sobie, ze
zqubit droge w lesie i nie wie jak wydostac sie z putapki.
Ponad tydzien toczy mordercza walke o przetrwanie.
INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 23:55

PIATEK - 20 czerwca

POLSAT

TVN

Biograficzny, dramat, Polska, 2021

Urodzony przedwczesnie, latami diagnozowany jako
dziecko autystyczne, Grzegorz zyje w swoim
hermetycznym $wiecie, nie potrafigc nawiazac
kontaktu z otaczajacymi go osobami. Jest w stanie
wypowiadac tylko pojedyncze, niezrozumiate dla
nikogo stowa. Wydaje sie, ze jego jedyna pasja jest
uderzanie w klawiature starego fortepianu stojacego
w jego domu. Kiedy Grzegorz koriczy 14 lat, wychodzi
najaw, ze przyczyna jego izolacji nie jest autyzm,
tylko gteboki niedostuch, pod ktérym skrywa sie
wielki talent muzyczny. Dzigki implantowi
stuchowemu, Grzes zaczyna poznawac dzwieki...

Wtorek

Stillwater
Dramat, sensacyjny, USA, 2021

Aby naprawic swoje btedy z przesztosci, bezrobotny
Amerykanin Bill Baker - byty pracownik platformy
wiertniczej z Oklahomy regularnie lata do Marsylii,
gdzie odwiedza w wiegzieniu swoja cérke Allison,
ktdra zostata skazana za zbrodnie, ktdrej, jak ona
twierdzi, nie popetnifa. Podczas jednej z takich
wizyt Allison ujawnia ojcu nowy trop, ktéry moze ja
oczysci¢ zzarzutu morderstwa. Ale okazuje sie, ze
reprezentujaca ja przed sadem prawniczka nie jest
zainteresowana tymi rewelacjami i nie ma szansy
na ponowne otwarcie $ledztwa. Baker postanawia
Wzigc sprawy w swoje rece.

TVP1

221 Oficeriszpieg

Biograficzny, dramat historyczny, Wochy, Francja, 2019

Oparta na faktach historia Alfreda Dreyfusa,
francuskiego oficera zydowskiego
pochodzenia, skazanego na dozywocie za
zdrade swojej ojczyzny i zestanego na
wygnanie. Georges Picquart, nowy szef
wywiadu, wkrétce po uwiezieniu Dreyfusa
odkrywa, ze dowody przeciwko skazanemu
zostaty spreparowane. Whrew swoim
przetozonym Picquart postanawia za
wszelkg cene ujawnic prawde. Film
zrealizowany na podstawie bestsellerowej
powiesci Roberta Harrisa.

Godzina zemsty
Sensacyjny, USA, 1999

1 5: °° Dwa tygodnle na mllosc

TUN7

TVPULS

Niedziela

Komedia romantyczna, USA, 2002

Lucy Kelson jest prawnikiem i prowadzi prywatna
wojne z korporacjami, ktére z checi zysku wyburzaja
zabytkowe budynki. Szczegdlnie czgsto ataki mecenas
Kelson wymierzone sa w firme nalezaca do George’a
Wade'a, potentata na rynku nieruchomosci. Przez
dziwny zbieg okolicznosci Lucy zostaje zatrudniona
w charakterze doradcy George’a. Gdy okazuje sig, ze
George zleca jej zadania, ktére raczej powinna
wykonywac jego asystentka, pani mecenas sktada
wypowiedzenie. Lecz Lucy i George zdaja sobie sprawe,
ze faczy ich co$ wigcej niz kolezeriski uktad w pracy.
INNE DATY EMISJI, TVN, SOBOTA, 19:45

Czwartek

Alibi.com

Komedia romantyczna, Franja, 2017

05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Hospicjum - rep.
08:00 Janosik - serial przyg., 1973
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce
- Najpiekniejsze
krajobrazy swiata - serial
dok., Wlk. Bryt., 2021
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turdja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

L7 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

18:00 Reporterzy - magazyn

18:20 Akacjowa 38 - serial

19:25 Pytanie dnia

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:25 Komisarz Alex - serial
krym.

22:20 Kochaj albo rzuc - kom.,
Polska, 1977

00:35 Erynie - Lete - serial
krym., Polska, 2021

01:35 Podroz na sto stop
-kom., Indie, USA, ZEA,
2014

03:45 Tajemnice
zamarznietego jeziora
- fab., USA, 2020

TVP 2

05:30 M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2025
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:20 Pytanie na $niadanie
- zapowiedz
07:30 Pytanie na $niadanie
10:35 Pogoda Flesz
11:15 Operagja zdrowie
- magazyn medyczny
11:45 Stawiam na Tolka
Banana - serial, 1973
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023

- \“_z.
16:00 Kolo fortuny teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:05 Postaw na milion
- teleturniej
21:05 Organek pod prad na
dobry wieczor
- widowisko muzyczne
22:05 To jest grane - magazyn
muzyczny
22:45 Kino relaks - Trzy
krolowe - komedia, USA,
2021
00:40 Sonata - biograficzny,
dram., Polska, 2021 ®
02:50 Ztodziej w hotelu - fab.,
USA, 1955

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Raport Speedway Grand
Prix

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

p{H[IMeg - przyg., USA, Chiny,
2018. Ekspert od
nurkowania Jonas Taylor
z0staje zwerbowany przez
chiriskiego oceanografa-
wizjonera, aby uratowac
zatoge okretu podwodnego
przed wielkim rekinem.

22:30 Margaux - horror, USA,
2022

00:30 Kuba Wojewdédzki - talk-
-show

01:40 Yellowstone 2
- miniserial, USA

02:45 Szpital - program
obyczajowy

03:45 Uwaga! - program
interwencyjny

04:05 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

04:35 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny
- Detektywi prowadza
obserwacje Pawta
Antosiewicza. Jego zona
podejrzewa, ze rzekome
spotkania biznesowe meza
s3 tylko przykrywka dla
romansu.

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

LAY Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Liga Narodéw
w siatkéwce kobiet
Polska-Niemcy

22:05 Gwiezdne wojny:
Skywalker. Odrodzenie
- sens., USA, 2019

01:10 Bruce Wszechmogacy
- kom., USA, 2003

03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Dorota Kolak - magazyn
07:35 Reguty Templariuszy
- dokument, Polska, 2017
08:20 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
09:00 Anglelskle $niadanie
- Film fabularny
10:25 Wstep Wolny - felieton
10:45 Koncert na 75 - lecie
Polskiego Wydawnictwa
Muzycznego, 2021
12:10 Claude Monet: ulotne
impresje - dok., Niem., 2020
13:20 Rawhide - Incydent ze
Ztotym cielcem - western,
USA, 1959
14:20 Mitosc po potudniu
- kom. romant., USA, 1957
16:40 Informacje kulturalne
17:00 Spotkania z gwiazdami
- Halina Frackowiak
- widowisko kameralne,
koncert, 1997

Lﬁ-.
s

e

MWmIcy mistrzowie

malarstwa - Rousseau
- serial dokumentalny,
Franc, 2015
20:00 Podroz do Ameryki
- Nocny kowboj - dramat,
USA, 1969
22:05 Kafka - serial biograficzny,
Niemcy, Austria, 2024
23:00 W trzy miesigce k

Val i Porter, dwaj ztodzieje - podrzedni
cztonkowie mafii - dokonuja kradziezy pieniedzy.
W spisku przeciwko Porterowi bierze réwniez
udziat jego uzalezniona od narkotykéw zona

- Lynn. Gdy nadchodzi czas podziatu tupéw, Val
postanawia zabi¢ kompana i zabrac jego czesc.
Porterowi udaje si¢ jednak przezyc. Powraca
silniejszy i pozbawiony skruputéw, a jego obsesja
jest jedynie zemsta. Z pomoca prostytutki Rosie
Porter rozbija azjatycki gang, pokonuje
skorumpowanych policjantéw oraz nowych
szeféw Vala z syndykatu Outfit.

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Gdy préba
rozbrojenia bomby
w ciezaréwce konczy sie
niepowodzeniem,
skorumpowani
funkcjonariusze SEK
zaczynaja obwinia¢
szefowa policji Julie
Dernhoff.

10:00 Rekrut - serial krym., USA,
2018

10:55 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:55 Rekrut - serial krym., USA,
2018

13:45 Trzej muszkieterowie
- przyg., USA, Austria, WIk.
Bryt., 1993. Mfody szlachcic
D’Artagnan dotacza do
grupy trzech krélewskich
muszkieterow: Atosa,
Aramisa i Portosa. Wkrétce
otrzymuje poufne zadanie...

1-H5] Wyscig szczuréw - kom.,
USA, Kan., 2001. Milioner
Donald Sinclar wybiera
losowo grupe ludzi, ktérzy
maja wziac udziat
w zacietym wyscigu o 2
miliony dolaréw.

18:20 Jumper - przyg., USA,
Kan., 2008

20:00 Pr kacja - akcja, USA,

$wiata - Bounty - dramat

historyczny, przygodowy,

WIk. Bryt., USA, 1984
01:25 Noc krétkich filmow

- Colaholic - Wenus

z Willendorfu - filmy

krétkometrazowe, 2020
02:10 Kino nocne - Geronimo

- western, USA, 1962
04:10 Jazz.pl - Setny koncert

w cyklu,Jazz.pl”

- koncert, 2022

2005

21:55 Transporter: Nowa moc
- akda, Belgia, Chiny,
Franc,, 2015

23:55 Krwawa zemsta - akqja,
WIk. Bryt., 2019

01:35 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

02:35 Menu na miare - program
kulinarny

04:20 Dyzur - serial medyczny

Greg znajduje Swietny pomyst na biznes
-alibi.com, ktére ma pomdc kazdej osobie,
ktdra ma cos do ukrycia. Wszystko idzie
zgodnie z planem mezczyzny do czasu
kiedy poznaje piekna Flo, ktéra najbardziej
na $wiecie nie cierpi klamstwa. Co zrobi
mezczyzna, zeby kobieta nie dowiedziata
sie 0 jego profesji? Co z tego wyniknie?

04:50 Ten moment - program
obyczajowy

05:25 Szkota - Ewa Lewandowicz
z gimnazjalnej 2a po kfétni
Zrywa ze swoim
chfopakiem tukaszem
Tryburskim. Jednak od razu
tego zatuje, ale...

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:55 Detektywi - 39-latek
nieoczekiwanie zauwaza na
ulicy swa dawna licealng
mitosc i zleca detektywom
odnalezienie kobiety.
Matka poszukiwanej
twierdzi, ze jej corka
zgineta w pozarze 10 lat
temu...

13:55 Szkota - program
obyczajowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

16:55 Szpltal program obycz.

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 After I11: Ocal mnie
- obycz., USA, Butg., 2021

22:15 Niezapomniany - sens.,
USA, 2017. Malzenstwo
Tessy i Davida nie
wytrzymato préby czasu.
Tessa jest zdruzgotana.
Postanawia zniszczy(¢ zycie
nowej wybrance serca
Davida.

00:15 Szczeki: Zemsta - sens.,
USA, 1987

02:20 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

03:20 Fachowcy - paradokument

04:05 Druga strona medalu

__POLSAT _J TVPKultura § _ TVPuls _J _TVN7 |

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:25 Na ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 13:55 Trudne sprawy
- program obyczajowy
17:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbéw. Kto da wigcej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:00 Sztos 2
- kom., Polska, 2012 00:15
Hardkorowy lombard
01:45 STOP Drogéwka - serial
policyjny 02:45 Interwencja
- magazyn reporterow 02:55
Smier¢ na 1000 sposobéw
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:25
Telezakupy TV Okazje

rwam

09:45 Jestem Mama 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:35 Natura et Homo 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Tryptyk Deo et Patriae
13:05 Artystyczna dusza 13:30
Msza $w. 14:30 Drzwi do lasu
14:55 Stowo zycia 15:00 Mod-
litwa do Bozego Mitosierdzia

15:20 Mocni w Wierze 15:50 Ma
sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:30
Mateczniki Polskosci 16:40
Prosto o gosp. 17:00 Muzeum
303 17:30 Geopolityka 17:55
Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia

18:15 Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Moja
sytuacja jest szczegélnie trudna
23:20 Przeglad Tyg.,Niedziela”
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06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
08:50 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2006
09:55 Komisarz Alex - serial
krym.
10:50 Ojciec Mateusz - serial
12:20 Dobre strony - Sarsa
i Pablopavo - rep.
12:35 Gwiazdy w potudnie
- Daleki kraj - western,
USA, 1954
14:25 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
15:00 W 80 dni dookota swiata
- serial przyg., Franc.,
Wtochy, Niemcy, 2021

y ]
1!} Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Komisarz Alex - serial
krym.
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:20 Profilerka - serial krym.,
Polska, 2024
21:20 Hit na sobote - Midway
- dram. wojenny, USA,
Chiny, 2019
23:45 Nieobliczalny - fab., USA,

01:25 Oficer i szpieg - Wiochy,
Franc., 2019 ®

03:50 Krélowa chmur- filmTVP,
2003

04:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2025
06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, 2025
07:20 Pytanie na sniadanie
- zapowiedZ
07:30 Pytanie na $niadanie
11:35 Gorna pétka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny
12:10 Nasz dom w gorach
- serial obycz., Niemcy,
2020
13:00 Nasz dom w gérach
- serial obycz., Niemcy,
2021
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko

muzyczne

171! Festiwal Zaczarowanej
Piosenki - Koncert
Finatowy, 2025

17:20 Postaw na milion

18:15 Zmiennicy - serial, 1986

19:15 Stowo na niedziele

19:25 Informacje kulturalne

20:00 Program rozrywkowy

22:10 Zupa Nic - komedia
obyczajowa, Polska, 2021

23:55 Ksigga mitosci - fab., USA,
2016. Wypadek samocho-
dowy sprawia, ze poukfadany
Swiat Henry'ego, w jednej
chwili rozpada si¢ na
kawatki. | wtasnie teraz
postanawia spetnic¢
obietnice dang zonie...

01:55 W deszczowy dzien
w Nowym Jorku - obycz.,
USA, 2019

03:35 Rodzinka.pl - serial kom.

05:10 Uwaga! - program interw.
05:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:20 Kuchenne rewolucje
- Dzisiaj Magda Gessler
zaprasza wszystkich do
restauracji, Magnolia”
w Jaworze.
07:15 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny
11:35 Na Wspélnej Omnibus
- serial obycz., Polska
14:00 Szpital Sw. Anny
- program obyczajowy
15:10 Zrébmy sobie dom
- program rozrywkowy
16:25 Indiana Jones i krélestwo
krysztatowej czaszki
- przyg., USA, 2008.
Archeolog i awanturnik
Indiana Jones wyrusza na
poszukiwanie artefaktu
- Krysztatowej Czaszki z Aktor

19:001 1447

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:45 Dwa tygodnie na mitos¢
-kom., USA, 2002 ®

21:50 Wianki nad Wista
- muzyka ponad wszystko
- program

23:40 Meg - przyg., USA, Chiny,
2018

02:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

03:10 Szpital - program
obyczajowy

04:10 Uwaga! - program
interwencyjny

04:30 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

05:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:45 0 YETI! - anim., USA, Chiny,
Jap., 2019

10:50 Jestes tam, Boze? To ja,
Margaret - obycz., USA,
2023. Margaret Simon ma
zaledwie 11 lat, kiedy jej
rodzina w 1970 roku
przenosi sie z miasta Nowy
Jork na przedmiescia, do
Fartbrook w stanie New
Jersey.

13:05 Kopciuszek - kom., USA,
WIk. Bryt., 2021. Ambitna
dziewczyna Ella z pomoca
swojego rodzica
chrzestnego Fab G
wytrwale dazy do
spetnienia swoich wielkich
marzen.

15:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

16:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

) WYDARZENIA

11:511 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy J. Gugaty

19:30 Sport; Pogoda

19:55 Kabaret na zywo

22:00 Szybko i wiciekle - sens.,
USA, Jap., 2009. Akgja filmu
rozgrywa sie piec lat po
wydarzeniach z ,Szybcy
i wiciekli”. Dominic Toretto
ijego ukochana, Letty Ortiz
oraz ich przyjaciel Han
okradaja cysterny
z paliwem w trakcie
spektakularnego poscigu.

00:30 Creed 2 - sens., USA, 2018

03:10 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

NIEDZIELA.22czerwca § _ TvN ___J POLSAT |

TVP 1

05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia
w tagiewnikach
08:00 Tydzien
08:30 Moje zdrowie - magazyn
08:55 Wojna domowa - serial
09:40 Jan Serce - serial, 1981
11:00 Przystan - serial, 2009
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:50 Natura w Jedynce
- Skrzydta i sieci.
Niezwykty taniec
w powietrzu - dok.,
Franc., 2023
13:55 Kochaj albo rzu¢ - kom.,
Polska, 1977
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

L¥H [Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Komisarz Alex - serial

krym.
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:25 Pytanie dnia
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Matylda - serial
kostiumowy, 2024
21:20 Rolnik szuka zony
- reality show
22:25 Zakochana Jedynka
- Anglik, ktéry mnie
kochat - fab., USA, 2014
00:15 Midway - dram. wojenny,
USA, Chiny, 2019
02:40 Daleki kraj - western,
USA, 1954

TVP 2

05:20 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

06:35 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial, 2025

07:20 Pytanie na sniadanie
- zapowiedZ

07:30 Pytanie na $niadanie

07:50 Pogoda Flesz

07:55 Pytanie na $niadanie

11:15 Rosét polski - magazyn
kulinarny

11:50 Program rozrywkowy

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:10 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko
muzyczne

16:10 Festiwal Zaczarowanej
Piosenki - Koncert
Finatowy, 2025

17:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

18:05 Zmiennicy - serial, 1986
[

- program rozrywkowy

19:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy

20:00 Finat konkursu Miss
Polonia 2025 - widowisko

22:40 Kwiatki polskie
w niedziele - magazyn

23:55 Sita przetrwania - dram.,
biograf., USA, 2017. ®
Mimo ostrzezen stacji
meteorologicznych
0 nadciagajacej burzy
$nieznej, Eric LeMarque
postanawia samotnie
wyruszy¢ w gdry Sierra
Nevada. Wyprawa zaczyna
sie komplikowac...

01:45 Wojenne dziewczyny
- serial, 2022

02:45 Trzy krélowe - kom., USA,
2021

05:20 Uwaga! - program
interwencyjny

05:35 Batwheels | - animacja

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Magda gotuje internet
- program kulinarno-

-rozrywkowy

12:05 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:45 Totalne remonty
Szelagowskiej - reality
show

13:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
14:50 Bella i Sebastian I1
- przyg., Franc., 2015
16:50 Wojownicze zotwie ninja
- przyg., USA, 2014
19:00 Fakty

19:30:1J44

19:35 Kronika Speedway
Grand Prix

19:40 Pogoda

19:45 Milionerzy - program
rozrywkowy

20:55 Wonder Woman - przyg.,
USA, Chiny, Hong Kong,
2017

23:50 Bogowie - obycz., Polska,
2014

02:25 Bartosz Zmarzlik.
Scigajac marzenia.
- program dokument

02:55 Szpital - program
obyczajowy

03:55 Uwaga! - program
interwencyjny

04:15 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

: 04:50 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:20 Skok przez ptot - anim.,
USA, Kan., 2006

09:55 Smerfy - anim., USA, 2011

12:05 Jumanji - kom., USA, 1995

14:20 Gwiezdne wojny:
Skywalker. Odrodzenie
-sens., USA, 2019. Akcja
filmu rozgrywa sie rok po
wydarzeniach opisanych
w poprzedniej czesci
gwiezdnej sagi. Podczas
gdy ztowieszczy Najwyzszy
Porzadek nadal pustoszy
galaktyke, wojowniczka
Rey kontynuuje trening
Rycerzy Jedi pod okiem
przywédczyni Ruchu Oporu
- Lei Organy...

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport

19:20 Pogoda

LLE]) Panistwo w Panstwie
- program interwencyjny

19:55 Liga Narodéw
w siatkéwce kobiet
Polska-Serbia

22:10 Wszystko o moim
starym - kom., USA, 2023.
Gdy Salvo dowiaduje sig, ze
jego syn zamierza oswiadczy¢
sie swej ukochanej Ellie,
postanawia poméc mu
w tej ryzykownej misji,
a przede wszystkim
sprawdzi¢ czy rodzina
dziewczyny spetnia jego
surowe standardy.

00:10 Agenci bardzo specjalni
- kom., USA, 2004

02:35 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:45 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Jadzia - kom., Polska, 1936

07:50 Portrety - Barbara Sier-
-Janik - reportaz

08:10 Andrzej Korzyniski
- muzyka filmowa
- koncert, 2016

09:15 Informacje kulturalne

09:40 King Kong - przyg., USA,
Franc., 1976

12:05 Dokument tygodnia
- Solidarnos¢
i samotnos¢ Adama
Zagajewskiego - 1996

13:10 Tacy bylismy - Irena
Jarocka - rep.

13:50 Lalka - serial - fab., Polska,
1968

16:35 Orkiestra jest jak
caztowiek - dok., Polska,
2025

17:10 Retro kino - Mitos¢ po
potudniu - kom. romant.,
USA, 1957

19:30 20 x 20 Lat TVP Kultura
- Matgorzata
Szumowska - 2025

na - Ztota
dama - fab., Wik. Bryt.,
2015
22:00 Klub Jazzowy - Product
May Contain - koncert,
2025
23:15 £6dz Kultury - magazyn
kulturalny
23:50 Tacy bylismy - Irena
Jarocka - reportaz
00:30 Kino nocne - Nocny
kowboj - dram., USA, 1969
02:35 20 x 20 Lat TVP Kultura
- Matgorzata
Szumowska - 2025
03:10 Dokument w podrézy
- Za drzwiami Galerii
Uffizi - dok., Niemcy, 2021
04:55 Podroze z historig
- Zamek czy lepianka
- dylematy sredniowieza
- dok., Polska, 2015

05:50 Na poczatku byto Opole
- dok., Polska, 1995

06:45 Rozmowy (nie)wygodne
- Anna Seniuk - 2025

07:45 Olimpiada Bolka i Lolka
- serial animowany, 1983

08:00 Nabozenstwo metodys-
tyczne w Morawicy

09:05 Albrecht Durer. Tajemnica
autoportretéw - dok.,
Franc., 2021

10:15 0d ucha do ucha - Szereg
syczacy - Basnie z piasku
- Historia rybaka Taro
Urashimy

11:10 Angielskie $niadanie
- serial fabularny

12:15 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Seweryn - mag.

13:00 Andrzej Korzynski - muz.
filmowa - koncert, 2016

13:55 Portrety - Elzbieta
Mickiewicz - felieton

14:30 Dobry tytut - magazyn

15:10 Shalako - western, Wik.

Bryt., 1968

\yH FiNiedziela z... twérczoscia
Zbigniewa Wodeckiego

20:00 Niedziela z Bondem
- Pozdrowienia z Moskwy
-sens., Wlk. Bryt., 1963

22:05 Jak zostac Marilyn - dok.,
Franc,, 2021

23:10 Noc krétkich filméw
- Kucharz na krawedzi -
Afonia

23:50 Ztota dama - fab., Wik.
Bryt., 2015

01:50 Klub Jazzowy - Product
May Contain - koncert,
2025

03:10 Niedziela z... twérczoscia
Zbigniewa Wodeckiego

04:05 Maz pod tézkiem - film
TVP, 1967

04:40 Podréze z historia - 320

metréw pod ziemia

- dok., Polska, 2015

06:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Paul i Semir
podczas wizyty w szpitalu
znajduja postrzelonego
mezczyzne. Postanawiaja
sie dowiedziec kto jest
odpowiedzialny za jego
stan.

08:00 Wojciech Cejrowski.
Boso - Etiopia - Wojciech
cejrowski stara sie znalez¢
odpowiedZ na pytanie,
dlaczego etiopskie ludy tak
licznie zamieszkuja jatowa,
wysuszona pustynna
ziemie, oddzielony
wysokimi gérami od reszty
Swiata.

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Operator koparki
Jan Wos$ wykopuje podczas
pracy na budowie
niewielka metalowa

szkatutke...

y

vJ1H\[\|Huragan - akqa, USA,

2018. Nadciaga

ekstremalnie silny huragan.

Pod ostong zrywajacego sie
Zzywiotu, doskonale
zorganizowana grupa
bandytéw dokonuje
napadu na militarng
placéwke i prébuje dostac
sie do zamknietych w sejfie
pieniedzy.

21:55 Mechanik: Konfrontacja
- akqa, USA, Tajl., 2016

23:55 Kod 211 - akgja, USA, 2018

01:30 Dyzur - serial medyczny

03:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
7 zycia gwiazd...

03:55 Menu na miare - program
kulinarny

05:55 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny. Gdy
préba rozbrojenia bomby
w ciezardwee koriczy sie
niepowodzeniem,
skorumpowani
funkcjonariusze SEK
zaczynaja obwinia¢
szefowa policji Julie
Dernhoff.

06:50 Wojciech Cejrowski.
Boso - Meksyk, Paragwaj
- dzisiaj Wojciech Cejrowski
odwiedzi m.in.
najwazniejsze zabytki
Majéw, plantacje
kukurydzy oraz prawdziwy
odpust na meksykariskiej
prowingji. Skosztuje takze
wyjatkowej yerby i opowie
o tym jak wyrabia sie
naczynia do jej picia.

07:55 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze.

([:FE1Ranczo - serial komediowy
12:55 Smokiem i mieczem
- przyg., Niemcy, Wik. Bryt.,
Luks., USA, 2004
14:50 Hrabia Monte Christo
- przyg., USA, 2002
17:35 W imie kroéla - akcja, USA,
Kan., Niemcy, 2007
20:00 Ocean ognia - akja, USA,
WIk. Bryt., Chiny, Franc., 2018
22:15 Operacja,Wilk morski”
- akgja, USA, 2022
00:00 Torpedo - akja, Belgia,
2019
02:00 Dyzur - serial medyczny
04:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 2ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

:05:00 Dyzur - serial medyczny

04:40 Ten moment - program
obyczajowy

05:10 Szkota - Konrad Wojcieszko
i Kajetan tukowski z gimna-
zjalnej 3b przypadkowo
znajduja odpowiedzi do
testu z matematyki
i przekazuja je klasie.
Niestety okazuje sie, ze...

06:10 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny

07:10 Bugs Bunny Builders
- animacja

07:40 W krzywym zwierciadle:
Witaj Swiety Mikotaju!
-kom., USA, 1989

09:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:55 Detektywi - Mtoda kobieta
nagle znika ze swojego
wieczoru panieriskiego.
Wyszta ze swoim bytym
partnerem i juz si¢ nie
pojawita.

15:55 Timber, pies odkrywca

- przyg., USA, 2016

+1/ Karol. Cztowiek, ktory
zostat papiezem
- miniserial obycz., Polska,
Franc., Kan., Niemcy,
Wtochy. Historia zycia
Karola Wojtyty, ukazana od
czas6w jego miodosci
iprzezy¢ z Il wojny
Swiatowej, do historycznej
chwili wyboru na Papieza.
20:00 Fantastyczne zwierzeta:
Zbrodnie Grindelwalda
- przyg., USA, Wik. Bryt.,
2018
22:55 Inwazja - SF, USA,
Australia, 2007
00:55 Jadro Ziemi - katastrof.,
USA, Wik. Bryt., 2003
03:40 Usterka - program
poradnikowy
04:15 Druga strona medalu
- talk-show

TVP Kultura | TVPuls | TVN 7

04:35 Ten moment - program
obyczajowy

05:05 Szkota - Licealistka Klaudia
Tomala jest molestowana
seksualnie przez
przybranego brata.
Dziewczyna jest
przerazona, bo chtopak ja
atakuje nawet w szkole...

06:05 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny

07:05 Bugs Bunny Builders
- animacja

07:50 Kumple z dzungli - kom.,
Franc., 2017. Przy wsparciu
najnowszych technologii
pingwin, ztota rybka, goryl,
nietoperzyca i pozostali
rzucaja sie do walki
z méciwym misiem Koala,
ktdry pragnie spali¢ lesng
gestwine.

09:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:00 Detektywi - program
kryminalny

i . V8
X [iDwa tygodnie na mitos¢
- kom., USA, 2002. Milioner
George Wade ma pewna
wade: zbyt czesto zatrudnia
nowych radcéw prawnych,
same piekne kobiety, ktdrych
wiedza prawnicza pozosta-
wia wiele do zyczenia. ®
17:10 Fantastyczne zwierzeta:
Zbrodnie Grindelwalda
- przyg., USA, Wik. Bryt., 2018
20:00 Ghost in the Shell - SF,
USA, Indie, Hong Kong,
Chiny, Kan., 2017
22:25 Spegjalista - sens., USA,
1994
00:35 Niezapomniany - sens.,
USA, 2017
02:40 Zyjac z potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zabdjca.
03:40 Usterka - program
poradnikowy

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej - reality show
07:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki 11:05
JestesmyDlaDzieci - program
edukacyjny 11:30 Miodowe
Lata - serial komediowy
12:35 Powrét do przysztosci,
z. 3 - komedia, USA, 1990.
Doktor Brown przenosi sie na
Dziki Zachéd do roku 1885.
15:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradokumentalny
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:05 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy
02:05 STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:05 Interwencja
- magazyn reporteréw
03:25 Lubig disco! - program
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw - program
muzyczny 05:30 Telezakupy

09:00 Wytrwali w wierze 10:00
Inf. dnia 10:15 Retrospekcja
10:35 Stowo zycia 10:40 Polski
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Natura Obiektywnie
13:20 Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza $w. 14:30 Przeglad
Tyg.,Niedziela” 14:35 Stowo
7ycia 14:40 Sw. na kazdy dzien
14:45 Jak wygrac matzeristwo?
15:00 Dzielna niewiasta 15:15
Sw. J6zef - patron na trzecie
tysiaclecie 15:30 Wierze w Boga

16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL
17:00 Z Parlamentu Europ.
17:30 Przefamujac bariery
17:55 Poczet Wik. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzien 19:30 Manna
z Nieba 19:45 Modlitwa z udzia-
tem dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski

06:00 Interwencja - magazyn
reporteréw 06:10 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 07:10
Najstynniejsze ucieczki
- historie wieziennych ucieczek
09:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 11:00
Ewa gotuje - program
kulinarny

11:30 Uroczysko - serial krym.
13:40 Mitchellowie kontra
maszyny - anim., USA,
Hongkong, 2021 15:55 Cho¢
goni nas czas - obycz., USA,
2007 18:00 | kto to mowi!
-kom., USA, 1989 20:00
Sprawiedliwi. Trojmiasto

00:00 STOP Drogéwka - serial

policyjny 01:00 Najstynniejsze

ucieczki - prawdziwe historie
niesamowitych wieziennych
ucieczek 02:55 Interwencja

- magazyn reporteréw 03:25

Lubie disco! 04:25 Top 10

- Lista Przebojéw 05:30

Telezakupy TV Okazje

Trwam

08:05 Polski Punkt Widzenia
08:25 Sw. na kazdy dzier 08:30
Z Parlamentu Europ. 09:00
Prymas Stefan Wyszyriski 09:10
Spotkanie z Magdaleng Buczek
09:15 Manna z Nieba 09:30
Msza $w. 10:35 Przeglad Tyg.
Niedziela” 10:40 Kosciét
w Palczy, wspdlnota Pana Jezusa

11:00 XXVI Ogélnopolska
Pielgrzymka PKRD 15:00 Wie$
- to tez Polska 16:00 Inf. dnia
16:10 Koncert zyczert 16:50
Mateczniki Polskosci 17:00
Uroczystosc Najswietszego Ciata
i Krwi Chrystusa 19:30 Moja
katolicka rodzina 20:00 Inf. dnia

20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Nie tylko
Ulmowie 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ matzeristwo?
23:00 Jak my to widzimy 23:30
Tam, gdzie Bég ptacze




RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

05:05 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Janosik - serial przyg., 1973
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Krolowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Skrzydia i sieci. Niezwykly

taniec w powietrzu

- dokument, Francja, 2023
14:00 Wichrowe wzgérze

- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

o L A

Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Reporterzy - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Mata doboszka - serial
sens., Wlk. Bryt., USA, 2018
21:20 Cwaniaki z Hollywood
- kom., USA, 2020
23:10 Swiat bez fikgji - Anna
Achmatowa. Requiem
- dok., Polska, 2023
00:20 Nieobliczalny - fab., USA,

02:05 Oczy niebieskie - obycz.,
Polska, 1994

03:45 Tajemnice bolu
- dokument, Ukraina, 2022

05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciét z bliska
08:00 Janosik - serial przyg., 1973
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Krdlowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
13:00 Natura w Jedynce
- Najpiekniejsze parki
Europy - dok., Niemcy,
2017
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turdja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turja
17:00 Teleexpress

Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Reporterzy - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Mata doboszka - serial,
Wik. Bryt., USA, 2018
21:20 Wiecej niz wszystko
-fab., USA, 1987
23:10 Korporacja hakerow
- dok., Australia, 2023
00:10 Cwaniaki z Hollywood
- kom., USA, 2020
02:05 Anglik, ktory mnie
kochat - fab., USA, 2014
03:55 Cata nadzieja w atomie

- dok., Franc,, Irlandia, 2022 :

04:35 Na dobre i na zte - serial
obycz., Polska,
05:30 M jak mitosc - serial, 2025
06:25 Dobre historie - Dzieto
pomocy Ojca Pio
- magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:10 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
11:45 Stawiam na Tolka
Banana - serial mfodziez.,
1973
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:05 Postaw na milion
- teleturniej
21:05 07 zgtos sie - serial krym.,
1981
22:35 Karol, wladca Hiszpanii
- serial kostium., Hiszp., 2015
00:25 Zupa Nic; Komedia
obyczajowa, 2021
02:10 Stulecie Winnych - serial,
03:10 Sita przetrwania - dram.,
biograf., USA, 2017 ®

05:00 Rodzinka.pl - serial kom.
05:30 M jak mitosc - serial, 2025
06:25 100 lat metodystow
w Katowicach - reportaz
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:05 Gwiazdorska kuchnia Ani
- magazyn kulinarny, 2025
11:30 Moje zdrowie - magazyn
11:50 Stawiam na Tolka
Banana - serial, 1973
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mito$c i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
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Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:05 Postaw na milion
- teleturniej

21:05 07 zgtos sie - serial krym.,
1981

22:50 A psa biore ja - kom., USA,
2016

00:35 Azyl - dram., Wik. Bryt.,
Czechy, USA, 2017

02:55 Stulecie Winnych - serial,
2019

03:50 Tajemnice miejsc
zbrodni - serial dok.,
Franc,, 2020

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:55 Zrébmy sobie dom
- program rozrywkowy

22:05 Niebezpieczny - sens.,
USA, 2021. Byty wigzien,
famie warunki zwolnienia
warunkowego, aby odkry¢
tajemnice $mierd brata...

00:10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

01:15 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

01:50 Yellowstone 2
- miniserial, USA

02:55 Szpital - program
obyczajowy

04:55 Uwaga! - program
interwencyjny

05:10 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj
odwiedzimy restauracje
,Jasty”w Piekarach
Slaskich.

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélne;j - serial
obycz., Polska

21:35 13 minut - katastrof.,
Kan., USA, 2021

23:45 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

00:50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

01:55 Rzeczy, ktérych nie
nauczyla mnie matka
- serial, Polska

02:30 Szpital - program
obyczajowy

04:35 Uwaga! - program
interwencyjny

04:50 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

05:20 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- W biurze Malanowskiego
Zjawia sie roztrzesiona
Teresa Was, ktéra umiera
z niepokoju 0 swojego
syna, Adriana, ktéry...

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - 9-letni Tymek
zostaje porwany sprzed
swojego domu przez
nieznanego sprawce.
Poniewaz jego ojciec jest
prokuratorem, detektywi
w pierwszej kolejnosci
podejrzewajq gangstera...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:18 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Mega hit - Szybcy
iwsciekli 5 - sens., USA,
2011

22:50 Kontrabanda - sens., USA,
WIk. Bryt., Franc., 2012

01:10 Safe House - sens., USA,
Jap., 2012

03:40 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:15 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Do biura Malanowskiego
zgtasza sig zrozpaczona
Irena Steblewska. U kobiety
niedawno zdiagnozowano
nieuleczalng chorobe. 0d
tego momentu celem jest
2ycia stato sie znalezienie
nowej rodziny dla dwdjki
swoich matych dzieci.

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Podczas imprezy
uczniéw prywatnego
liceum jeden z nich dostaje
ataku i umiera. Okolicznosci
wskazujq na...

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

20:00 Super hit - Stillwater
-sens., USA, 2021 ®

23:00 Jak zostatem
gangsterem. Historia
prawdziwa. - sens.,
Polska, 2019

02:05 Prawo ojca - sens., Polska,
1999

04:15 Kabaretowa
Ekstraklasa

04:45 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny

06:15 Muzyczne poranki

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal

07:40 todz filmowa
- dokument, Polska, 2017

08:25 0d ucha do ucha - Basnie
z piasku - Historia
rybaka Taro Urashimy
- serial, Ukraina, 2017

09:00 Zaczarowany Kot.
Konstanty lldefons
Gatazyniski - dok., Polska,
2022

10:05 Shalako - western, Wik.
Bryt., 1968

12:10 Wielcy mistrzowie
malarstwa - Rousseau
- serial dok., Franc., 2015

13:15 Przektadaniec- kom.,
Polska, 1968

14:05 Rawhide - Incydent
zkojocim zielem
- western, USA, 1959

15:05 Fuks - kom. sens., Polska,
1999

Zaklety Dwor - serial, 1976
18:15 Niedziela z... tworczoscig
Zbigniewa Wodeckiego
19:10 The Sound of New York
- Diwiek Nowego Jorku:
Bilal - serial dok., Wtochy,
2017
20:00 Kino Mistrzow
- Stromboli, ziemia Boga
- dram., USA, Wtochy, 1950
21:50 Pozdrowienia z Moskwy
- sens., WIk. Bryt., 1963
23:55 Klub Jazzowy - Product
May Contain - koncert,
2025
01:15 Kino nocne - King Kong
- przyg., USA, Franc., 1976
03:40 Jak zostac Marilyn - dok.,
Franc., 2021
04:40 Rozmowy z Wartburgiem
- dok., Polska, 2015
05:15 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny
06:10 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkor - magazyn
07:35 Zutawska depresja
- dokument, Polska, 2017
08:15 Ksiega Przestrzeni
- ,Pietra korporagji”
08:45 Wydarzenie aktualne
09:00 Zaklety Dwor - serial, 1976
10:05 Fuks - kom. sens., Polska,
1999
11:45 The Sound of New York
- Dzwiek Nowego Jorku:
Bilal - serial dok., Wtochy,
2017
12:30 Cinecitta, tworzac
historie - dok., Franc., 2021
13:35 Kino - anim., Polska, 2020
13:40 Kizi Mizi - anim., Polska,
2007
14:15 Rawhide - Incydent
z kurzawa - western, USA,
1959
15:15 Przyjecie na dziesiec oséb
plus trzy - film TVP, 1973

ZAKLETY
DWOR

Zaklety Dwor - serial, 1976
17:35 20 x 20 Lat TVP Kultura
- Matgorzata Szumowska
18:10 Wydarzenie aktualne
18:25 Mistrz. Jan Matejko znany
i nieznany - dok., 2021
20:00 Nie igra si¢ z mitoscia
- Teatr Telewizji, 1979
21:30 Jesli dzis jest wtorek, to
jestesmy w Belgii - kom.,
USA, 1969
23:25 Tamte lata, tamte dni
- Cezary Harasimowicz
00:05 Rezyserzy - Steven Soder-
bergh - dok., Wlk. Bryt., 2018
01:05 Stromboli, ziemia Boga
- dram., USA, Wiochy, 1950
02:55 Kino nocne - Wenecja
- dram., Polska, 2010
05:00 - Legenda, Czarnej Wolgi”
- dok., Polska, 2015
05:30 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Pod klubem
Dana ratuje Hannah przed
porwaniem i oferuje jej
wprowadzke w celu
zapewnienia jej
bezpieczenstwa. Wkrétce
okazuje sie, ze kto$ ich
$ledzi.

10:00 Rekrut - serial krym., USA,
2018

10:55 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy,
Meksyk, 1995

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Mitka to
znudzona zyciem 40-latka.
Pewnego dnia organizuje
w swoim mieszkaniu
spotkanie towarzyskie
z kilkoma przyjaciétkami.

16:55 Ranczo - serial komediowy

i

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 Demonstragja sity - akcja,
USA, 2013
22:00 Prowokacja - akcja, USA,
05

23:50 Naczelny dowédca
- akcja, 2019

01:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

02:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:25 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Paul staje sie
gtéwnym podejrzanym
W sprawie Smierci jego
dziewczyny. Semir prébuje
mu pomdc, ale odkrywa
wideo obciazajace Paula...

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

10:55 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - W lombardzie
pojawia sie Krzysztof
Najmur, ktéry odziedziczyt
po ojcu zbidr znaczkow,
w tym jeden bardzo cenny,
bo wydrukowany z bfedem.

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:50 Ten moment - program
obyczajowy

05:25 Szkota - Artur Zatecki
z gimnazjalnej 2b prébuje
poderwac kolezanke
zréwnolegtej klasy, Lidke
Borucka. Pomaga mu
w tym przyjaciel, ktory...

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Na obrzezach miasta
znaleziono zmasakrowane
ciato mezczyzny.
Pierwszym podejrzanym
jest syn ofiary...

12:55 Detektywi - Uzbrojony
mezczyzna porywa z pubu
Oskara Wilkowskiego.
Sprawca zamieszcza
w Internecie nagranie,

w ktérym...

13:55 Szkota - program

obyczajowy

14:55 Sedzia Anna Maria Weso- :

towska - serial sadowy

Szpital - Pacjentem dra

Wojciecha Jarosza jest

59-latek. Mezczyzna zastabt

na wies¢ o Smierci zony.

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Karol. Papiez, ktéry
pozostat cztowiekiem
- miniserial obycz., Wiochy,
Polska, Kan.

22:15 After llI: Ocal mnie
- obycz., USA, Butg., 2021

00:15 Subuk - obycz., Polska,
2022

02:35 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajgcych z zabdjca.

03:40 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:25 Druga strona medalu

- talk-show

04:50 Ten moment - program
obyczajowy

05:25 Szkota - Licealistka z 1d
Edyta Chojnowska jest
zauroczona nieznajomym
chtopakiem, ktéry ukrywa
sie w szkole. Wkrétce
okazuje sie, ze Mikotaj nie
jest uczniem ich liceum...

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- W jednej z kamienic
znaleziono brutalnie pobitg
osmiolatke. Swiadkowie
zeznali, ze ofiara zebrata na
ulicy.

12:55 Detektywi - Do
detektyw6w zgtasza sie
14-letnia Natalia, ktéra
martwi sig o siostre, bo ta
nagle znikneta.

13:55 Szkota - Licealistka Joasia
Kobut marzy o popularnosci.
Dziewczyna chce sie wybi¢
dzieki Konradowi, ktory...

Porwanie - akgja, USA,
2011. Nathan Harper od
dawna ma przeczucie, ze
nie pasuje do swojej rodziny
i 2yje zyciem kogos innego.
Pewnego dnia dokonuje
zaskakujacego odkrydia...

22:05 Zaginiona - akja, USA,
2012. Jill po powrocie
z pracy odkrywa, Ze jej
siostra Molly zostata
uprowadzona. Porywacz
nie zostawia absolutnie
Zzadnych sladéw

00:00 Godziny: Wyscig
z czasem - akgja, 2013

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:00 Menu na miare

05:00 Dzielnica strachu - serial

Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Szpital - program
obyczajowy

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Niezapomniany - sens.,
USA, 2017

22:15 Ghost in the Shell - SF,
USA, Indie, Hong Kong,
Chiny, Kan., 2017

00:25 Krzysztof - obycz., Polska,
2010

02:30 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabéjca

03:35 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:20 Usterka - program
poradnikowy

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55 Trudne sprawy 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
towcy skarbéw. Kto da wigcej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Tréjmiasto

22:35 Dzien Bastylii - sens., Wlk.
Bryt., Franc., USA, Belgia,
Luks., Chiny, Niemcy, 2016
00:35 Love Island. Wyspa
mitosci 01:55 Hardkorowy
lombard 02:55 SuperlLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:55 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Tata z Matopolski
- afrykaniskie Sciezki ks. Jana
Czuby 11:15 Zrozumie¢ warto$¢
2ycia - rozmowa z dr Wandg
Péttawskq 11:30 Warto by¢
ojcem 12:00 Aniof Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Lesne rzeki

13:00 Z Zacisza na Syberie 13:30
Msza $w. 14:30 Zapiski ze
Swietosci Prymasa Tysiaclecia
15:00 Za krata 53 zielone drzewa
15:50 Ma sie rozumiec¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Swiadkowie

17:30 Moja parafia 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dzieri 19:30 Poznajemy
Polske 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55 Trudne sprawy 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
towcy skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Tréjmiasto

22:40 Szczeki 2 - sens., USA,
1978 01:00 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:05 Hardkorowy lombard
02:45 Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:30 Sokolnik 10:00 Inf. dnia
10:15 Jak my to widzimy 10:45
Zew natury 11:05 Mocni
w Wierze 11:35 Stowo zycia
11:40 Ma sie rozumie¢ 11:50
Sw. na kazdy dzier 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Zuzela - tu wszystko sie zaczeto

13:00 Kobiety przy Grobie 13:30
Msza $w. 14:30 Z Matej Cerkwicy
do... 15:00 Ze Swojczan do
wolnosci 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mama 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 16:55 Mateczniki
Polskosci 17:10 Prosto o gosp.

17:30 Rajd Katyriski 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dzien 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina swieta - Jak
przygotowac dziecko na
pojawienie sie
rodzeristwa? - magazyn
08:00 Janosik - serial przyg., 1973
09:00 Ranczo - serial obycz.
10:00 Liturgia prawostawna
zmonasteru $w., Onufrego
w Jabteaznej
11:35 Krolowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
13:00 Najpiekniejsze parki
Europy - dok., Niemcy,
2017
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

1

Gra stéw. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Reporterzy - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:25 Ojciec Mateusz - serial
21:25 0 pétnocy w Paryzu
- komediodramat, USA,
Hiszp., Franc., 2011
23:05 Jak pies z kotem - dram.,
kom., Polska, 2018
01:00 Wigcej niz wszystko
-fab., USA, 1987
02:50 Strachy - serial, 1979

05:00 Rodzinka.pl - serial kom.
05:30 M jak mitosc - serial, 2025
06:20 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:10 Rodzina swieta
- Dylematy moralne dzieci.
Jak formowac sumienie
dziecka? - magazyn
11:40 Stawiam na Tolka
Banana - serial, 1973
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023

=
y

ofo fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:05 Postaw na milion
- teleturniej

21:05 07 zgtos sie - serial krym.,
1976

22:50 Pierwszy strzat - thriller,
USA, 2017

00:45 Mitos¢ i medycyna - serial
obycz., Dania, 2018

01:45 A psa biore ja - kom., USA,

g
K

03:25 Rico. Historia Richarda
Demarco - dok., WIk.
Bryt., 2022

CZWARTEK - 26 czerwca
TVP 1 | TVP2 |

05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Janosik - serial przyg., 1973
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Krélowie - serial
historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
13:00 Natura w Jedynce
- Najpiekniejsze parki
Europy - dok., Niemcy,
2017
14:00 Wichrowe wzgdrze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turgja

LyA [ Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Reporterzy - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Ojciec Mateusz - serial
21:25 Sprawa dla reportera
22:25 Bez maski - dok., Wlk.
Bryt., 2021
23:25 Dom pod Dwoma Ortami
- serial, 2021
00:25 Latajacy Mnich
i Tajemnica Da Vinci
- fab., Stowacja, Polska,
2010
02:25 Jak pies z kotem - fab.,
Polska, 2018

04:55 Rodzinka.pl - serial kom.
05:30 M jak mitosc - serial, 2025
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Wspélny dom - magazyn
11:50 Stawiam na Tolka
Banana - serial, 1973
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

1471 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial

obycz., 2025

20:05 Postaw na milion
- teleturniej

21:05 07 zgtos sie - serial krym.,
1984

22:30 Morderstwa w Cognac
- film kryminalny, Franc.,
2020. W miescie Cognac
zostaje zamordowany
w dos¢ nietypowy sposéb
szef znanej piwnicy

z trunkami.

00:15 Porzucony - serial, Wlk.
Bryt., 2016

02:15 Pierwszy strzat - thriller,
USA, 2017

04:00 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj
odwiedzimy restauracje
,Mikotajek” w Stupsku.

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Zapraszamy
do restauracji, Kuznia
Smakéw” w Sokotowie.

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

L5+ Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

21:35 Godzina zemsty - sens.,
USA, 1999 ®

23:35 Margaux - horror, USA,
2022

01:50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

02:55 Szpital - 30-letnia pacjentka
dr Dominiki Gajdy dowiaduje
sie, ze jest w cigzy. Jest
przerazona, bo ojcem
dziecka jest jej kochanek...

03:55 Uwaga! - program interw.

04:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:45 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

TVN

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

N

r{HE1Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

21:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkow. - Zapraszamy
do restauracji,,Antonino”
w todzi

22:40 Boze Ciato - obycz.,
Polska, 2019

00:55 CSl: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

01:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

03:00 Szpital - program
obyczajowy

04:00 Uwaga! - program
interwencyjny

04:20 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:55 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:55 Nowy dzien z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Do Malanowskiego
zgtasza sie trener Zygmunt
Kwiatkowski wraz ze swoja
miodziutka podopieczna
Gabrysia Olszewska.
Podczas przypadkowej
kontroli antydopingowej
u dziewczyny wykryto
niedozwolone substancje
i grozi jest dyskwalifikacja.

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwengja - magazyn
reporteréw

m Gliniarze - serial

paradokumentalny
17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:20 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:30 Liga Narodéw
w siatkéwce mezazyzn
Polska - Wtochy
21:00 Wroctaw Przysztosci
23:40 Komediowa sroda
- Super Tata - kom., USA,
1999
01:40 Wtorek - kom., Polska, 2002
03:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:40 Disco Gramy -
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- W biurze pojawiaja sie
Robert Kowalczyk i Matgo-
rzata Szymariska. Piec¢ dni
temu zagineta narzeczona
Roberta - Matgorzata
Szymariska... Malanowski
jest zdziwiony - obie kobiety
nazywaja sie tak samo?

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwengja - magazyn
reporterow

16:40 Gliniarze - paradokument

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

jt:5]) Wydarzenia

19:20 Gos¢ Wydarzen
-rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Mitosc do kwadratu
jeszcze raz - kom., Polska,
2023. Zwiazek Stefana
Tkaczyka i Moniki Grabarczyk
przezywa ciezkie chwile,
gdy on stracit prace, a ona
otrzymata interesujaca
zawodowg propozyde...

22:05 Ojcostwo - obycz., USA,
2021

00:40 Ojciec Stu - obycz., USA,
2022

03:10 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:05 Tamte lata, tamte dni

- Jerzy Kisielewski - mag.
07:45 Krétka historia brudu

- dokument, Polska, 2017
08:30 Wydarzenie aktualne
09:00 Zaklety Dwér - serial, 1976
10:10 Przyjedie na dziesiec oséb

plus trzy - film TVP, 1973
11:20 Mistrz, Jan Matejko znany

i nieznany - dok., 2021
12:55 Fenomen Fogga - dok.,

Polska, 2023
14:00 Rawhide - Incydent

w wymarlym miescie

- western, USA, 1959
15:00 Akcja pod Arsenatem

- dram., Polska, 1977
16:50 Zaklety Dwor - serial, 1976
18:00 Muzyka w sieci - magazyn
18:30 Informagje kulturalne
18:55 Rezyserzy - John Ford

- dok., WIk. Bryt., 2018
20:00 Kafka - serial biograficzny,

Niemcy, Austria, 2024

p do filmu

- Siekierezada

21:10 Siekierezada - dram.,
Polska, 1985

22:45 Lekkie obyczaje - Jesli
dzi$ jest wtorek, to
jestesmy w Belgii - kom.,
USA, 1969

00:35 Nalepa. Flamenco
i blues - koncert, 1996

01:35 Zbawiciel na sprzedaz
- dok., Franc., 2021

03:25 Basnie z piasku - serial,
Ukraina, 2017

04:25 Strachy na lachy - anim.,
Polska, 1973

04:35 Poza biurem - dram.,
Polska, 2022

05:00 Podroze z historig
- Prezydenckie siedziby
- dok., Polska, 2015

05:35 Teledyski

TVP Kultura

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:05 Tamte lata, tamte dni
- Anna Dymna - magazyn
07:45 Na ratunek! - dokument,
Polska, 2017
08:25 Informagje kulturalne
09:00 Zaklety Dwor - serial,
1976
10:10 Akcja pod Arsenatem
- dram., Polska, 1977
12:00 Rezyserzy - Fred
Zinnemann - dok., WIk.
Bryt., 2018
13:25 Rawhide - Incydent
w $rodku lata - western,
USA, 1959
14:30 Dwa ksiezyce - obycz.,
Polska, 1993
16:55 Zaklety Dwor - serial,
1976
18:05 Wydarzenie aktualne
18:35 Wstep Wolny - felieton
18:50 Matisse.
W poszukiwaniu Swiatfa
- dok., Franc., 2020

HUW trzy miesigce dookota

$wiata - Mlodos¢ Astrid
- biograficzny, Szwecja,
Dania, 2018

22:10 Dokument w podrézy
- Western po wlosku, czyli
Dziki Zachéd w Europie
- dok., Franc., 2023

23:20 Na przekletej ziemi
- dram., Wik. Bryt., Kan.,
USA, 2017

01:15 Panorama kina
polskiego - Siekierezada
- dram., Polska, 1985

02:55 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny

03:25 Basnie z piasku - serial,
Ukraina, 2017

04:05 Ludwik 1. Barani krél
- anim., Niemcy, 2022

04:30 Tatarak - film TVP, 1966

05:15 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Podczas
nielegalnego wyscigu na
autostradzie dochodzi do
powaznego wypadku.
Semir i Paul udaje sie
aresztowac sprawce, ale
nagle sprawy przybieraja
nieoczekiwany obrét.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

10:55 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Kamila i Mariola
to dwie studentki, ktore
wynajmuja wspélnie
mieszkanie. Kiedy pewnego
dnia przecieka okno i woda
zalewa ich rzeczy, zadaja
od wiasciciela
zadoscuczynienia.

L -311JRanczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Droga do odkupienia
- thriller, 2022. Sally jest
kierowca ciezarowki.
Pewnego razu zostaje
zmuszona przez
niebezpieczny gang
wiezienny do przemytu
nielegalnego tadunku.

22:15 Uklad zamkniety - akcja,
Polska, 2013

00:50 Smiertelna ruletka
- thriller, Australia, 2014

02:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:25 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir i Paul prowadza
$ledztwo i spotykaja bytego
chfopaka Susanne
- Tommy’ego Gernhardta
- ktéry wyszedt warunkowo
Z wigzienia. Susanne musi
podja¢ wazna decyzje.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

10:55 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - 40-letni Bolek to
znajomy Roleckiego.
Mezczyzna zostaje ukarany
grzywng za nielegalng
produkdje alkoholu
i potrzebuje pieniedzy do
sptacenia kary.

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

= e .

LX) Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Moj przyjaciel pingwin
- przyg., 2024

22:05 Przyjaciel gangstera
- kom., Franc., Wiochy,
2003

23:50 Alibi.com - kom., Franc.,
20170

01:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

02:25 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosd polityczne
i gospodarcze, informacje
2 zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

—

04:50 Ten moment - program
obyczajowy

05:25 Szkota - Gimnazjalista
Jonatan Klimek postanawia
podejmowac decyzje za
pomocg rzutu monety,
poniewaz...

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- W kamienicy w centrum
miasta znaleziono zwtoki
mtodej kobiety. Ofiara byta
menedzerka w znajdujacej
sie nieopodal restauracji.

12:55 Detektywi - Do biura
detektywow zgtasza sie
60-letni Henryk Melcer, ktéry
prosi 0 wyjasnienie sprawy
otrucia psa jego partnerki.
Trop prowadzi do...

13:55 Szkofa - Licealistka

Matylda Czyzewska ma

przygotowac na biologie

projekt razem z Remikiem,

ktory jest...

| .%3+]Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - program
obyczajowy

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Jestem na tak - kom.,
USA, Australia, 2008

22:20 Grunt to rodzinka - kom.,
Franc., 2004

00:05 Szczeki: Zemsta - sens.,
USA, 1987

02:15 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjcg

03:15 Usterka - program
poradnikowy

03:50 Druga strona medalu
- talk-show

04:50 Ten moment - program
obyczajowy

05:25 Szkota - Gimnazjalista
73a, Tomek Zurowski, ma
kompleksy z powodu
tradziku, jednak jego
rodzice bagatelizuja
problem syna.

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- W jednej z kamienic ktos
brutalnie pobit pigcioletniego
chtopca i jego matke.
Kobieta w ciezkim stanie
trafia do szpitala.

12:55 Detektywi - Katarzyna
Kowalik i Jakub Nowacki
otrzymuja zlecenie od
zaniepokojonej kobiety,
ktdrej dorosty syn zabrat
swoja corke i zniknat.

13:55 Szkota - program obycz.

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

TRy

1 ((F-+]Szpital - program
obyczajowy

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Czyja to kochanka?
- kom., Franc., Belgia,
Wiochy, 2006

21:55 Fantastyczne zwierzeta:
Zbrodnie Grindelwalda
- przyg., USA, Wik. Bryt.,
2018

00:40 After I11: Ocal mnie
- obycz., USA, Butg., 2021

02:40 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

03:45 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:25 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
13:55 Trudne sprawy 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
Lowcy skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:30 Brzydka prawda - kom.,
USA, 2009 00:30 Love Island.
Wyspa mitosci 01:40
Hardkorowy lombard
02:40 Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 Smier¢ na
1000 sposobdw 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

08:35 Kazdy maluch to potrafi
08:50 Stowo zycia 09:00 Mocni
Jego moca 09:30 Sanktuaria
polskie 09:50 Sw. na kazdy dzieri
10:00 Audiencja Generalna Ojca
Sw. Leona XIV z Watykanu
11:00 Historia krzyza na Tarnicy
11:25 Jestem mamg 11:40 Prosto
0 gosp. 12:00 Aniof Pariski

12:03 Inf. dnia 12:20 Camino de
Vistula 13:05 Blask prawdy
13:30 Msza $w. 14:30 Brygada
Swietokrzyska 15:00 Btogosta-
wiona, ktdra zaufata 15:50 Ma
sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
Oredowniczka w codziennosci

17:00 Po stronie prawdy 17:55
Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzier
19:30 Opowiesci biblijne
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna

21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

TV Puls Tvny _f  Tva |

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
13:55 Trudne sprawy 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
towcy skarbow. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Ostatni rycerze - film,
USA, Korea Potudniowa, 2015
01:00 Love Island. Wyspa
mito$ci 02:10 Hardkorowy
lombard 02:40 Interwencja
02:55 Smierc na 1000 sposobéw
03:25 Lubig disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

Trw

09:20 Opowiesci biblijne 09:45
Mateczniki Polskosci 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Katolicy a tozsamos¢ Europy
12:50 Stanistaw Kulon
- $wiadek Sybiru

13:20 Przeglad Tyg. Niedziela”
13:30 Msza $w. 14:35 Droga
pieknego zycia 15:00 Po stronie
prawdy 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 Sl ziemi
17:05 Akademia pro-life 17:30
Odpowiedzialni za Kosciét

17:55 Poczet Wlk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Glos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23] 24 25| 26| 27 28 29 30 3 32

POZIOMO: 1) stynna Notre Dame w Paryzu; 2) wyposazenie pokoju; 3)
papierowy pienigdz; 4) dunska wyspa w ciesninie Kattegat; 5) wznoszone do
Boga; 6) cze$¢ nogi; 7) duma zyrafy; 8) przedmiot; 9) pieczywo cukiernicze o
korzennym smaku; 10) listopadowe meteory; 11) przeptywa przez
Swieradow-Zdréj; 12) statki na dnie morza; 13) dawniej akademik; 14) ...
Makan, pustynia w zach. Chinach; 15) zespot Marka Grechuty; 16) cel na
strzelnicy; 17) Daiki, japonski skoczek narciarski; 18) ustep tekstu; 19) ze
stolica w Wilnie; 20) popularne imie meskie; 21) stan pozornej $mierci; 22)
czesci ciata do wzruszania; 23) Jézef, kompozytor, nauczyciel Chopina; 24)
"... ksiezniczka Burgunda" Gombrowicza; 25) schlebiainadskakuje osobom
wyzej postawionym; 26) smartfon firmy Apple; 27) stan wzmozonego
napiecia nerwowego; 28) okresowe lub czeste pamieci; 29) stolica Wioch;
30) brzeg stotu, krawedz; 31) rozmiar buta; 32) drzewo o pniu ztamanym

przez silny wiatr; 33) rzeka na granicy stowacko-wegierskiej; 34) afrykanski
wirus; 35) dopasuje okulary; 36) rzadzona przez biskupa; 37) kraj faraonéw;
38) olbrzymi gtaz; 39) laufer; 40) kolczasty krzew owocowy; 41) szkoli
sportowcdw; 42) biblijny Eden; 43) rowerowa dorozka; 44) strdj, ubidr; 45)
wokét glowy Swietego; 46) kropla krwi przygotowana do badania; 47) kraj z
Kanatem Panamskim

PIONOWO: 2) stolica Rosji; 3) roslina wieloletnia z pedami; 16) autor
"Hobbita"; 17) dawna Nikomedia; 18) wiezienie $ledcze; 27) tluszcz ze
stoniny; 30) dawniej ojciec chrzestny, kum; 33) niewiadoma w réwnaniu; 36)
statek rybacki; 39) odtamki cegty i kamienia; 42) Mikotaj, ojciec literatury
polskiej; 48) teczka na dokumenty; 49) smaczny kuzyn raka; 50) wysoka,
sztywna czapka wojskowa; 51) pochrzyn, tropikalna roslina pnaca; 52) ...

chmur, wiezowiec; 53) matka Zeusa; 54) stolica Algierii; 55) imie Einsteina;
56) mieta lub rumianek; 57) Hopkins, stynny aktor "Milczenie owiec"; 58) lisia
jama; 59) ciasto z twarogu; 60) wyspa w archipelagu Komoréw;
61) najdtuzsza rzeka Francji; 62) czynny wulkan na Sycylii; 63) oszlifowany
diament; 64) wodospad na rzece Potaro w Gujanie; 65) plony z sadéw; 66)
dolina o stromych zboczach; 67) szkliwo pokrywajace garnek; 68) wiosenne
warzywo lisciaste; 69) kraj z Katmandu; 70) Sniezka lub Giewont; 71)
powies¢ Fiodora Dostojewskiego; 72) mieszkanka Wioch; 73) grecki bog
mitosci; 74) zeszyt do notatek; 75) schodki na statek; 76) mtode ryby; 77)
pierwiastek As; 78) w nim larwa; 79) cerkiewny obraz; 80) palcow na miejscu
zbrodni; 81) ciernisty krzew na zywoptot; 82) jaszczurka pokryta kolcami
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9x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratéw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypetnij diagram

” . . ”

POZIOMO: 1) rozbiérka maszyny na czesci; 6) inaczej gebacz, ryba; 10) jest nim satyna; 11) Pawlak, byty wicepremier ; 13) ame-
rykanski stan z Chicago; 15) czeska cigzaréwka; 16) stynna powies¢ Wiktora Hugo; 18) starozytny rydwan z czworkg koni; 20) wa-
luta Lotwy; 22) podziwiany z tarasu widokowego; 25) Holland, i Osiecka; 28) mocne karty; 30) walczg z Ormianami o Karabach; 33)

OIN

sklep z kosmetykami; 35) lego dla matych; 36) Emmanuel, prezydent Francji; 37) Klein, dyktator mody; 38) nie sprzedaje hurtowo;

3
4
2

39) niewierno$¢; 40) centurion inacze;j. 5 6 9 4 3
PIONOWO: 1) do drzwi lub na lekcje; 2) skoczna, wpada w ucho; 3) niejeden w bibliotece; 4) dowcipy, kawaly; 5) ster dla ryby; 6)

szczeniak; 7) kuchenna przyprawa; 8) tup; 9) wodospad ze stopniami; 12) Morricone, wtoski kompozytor; 14) graniczg z Chinami;

17) jedynaczki; 19) najwigksze jezioro Szwecji; 20) bywa, ze kreci sie w oku; 21) najdiuzsza rzeka w Szkocji; 23) miejsce, w ktérym 8 6

rozchodzg sie drogi; 24) sedzina konkursu; 26) czeczuga, ryba stodkowodna; 27) szpitale szkolgce lekarzy; 29) inaczej aboudikro, -
drzewo z Afryki; 31) Chotomska i Witkomirska; 32) Piaf, stynna francuska piosenkarka; 33) drapiezna ryba morska; 34) wysoki przy WYKRESLANKA: ukryto 20 polskich firm kosme-

bucie. tycznych: Wykreslisz je od gory do dotu, od lewej
JOLKA z HASLEM do prawej oraz na ukos: Ziaja, Wibo, Apis, Stapiz,
Hasto z kolorowych pdl z literami : Bell, Ava, Ados, Syis, Celia, Paese, Norel, Loton,
“O” i “E” utworzy rozwigzanie: \LuLy) nucniwnA - Mila, Momme, Eris, Gal, Kowa, Joko, Hean, Femi:

R

Na diagramie po lewej ujawniliSmy
spolgtoske “K”. Miejsce wpisu ha-

set do odgadniecia. Rozwigzaniem
jest hasto utworzone z szarych pél

N
K

K

z ujawnionymi literami “O” i “E”.

K |

K

Kozi zarost; rzadzona przez sottysa;
mieszkajg w muszlach; lisi ogon; i Ve-
K lazquez, i Maradona; centrum starego

miasta; papuga szara inaczej; 'Eli ...",
powies¢ Orzeszkowej; pien drzewa

bez gatezi; wyspa Odyseusza; inaczej
lilia afrykanska; siarczyste zimg; imie

Bohuna z "Ogniem i mieczem" Sien-
kiewicza; Ellington, swiatowej stawy

K |

K

K jazzman; kobieta w czerni; auto na
ztomowisku; statek Noego; przeptywa

K K przez Osake; najemca mieszkania;
Borys, przewodniczacy Platformy

Obywatelskiej; japoriska wodka; Ele-

K chi, napisat "Piekna Ihuoma"; stolica
czeskich Moraw; mieszkanki stolicy

Japonii; Y; pierwiastek Ga; topata do
Sniegu i wegla; znosi je kura; w opo-

nie; czerwienig si¢ w zbozu; niemiec-
kie wojewddztwo; Urho, byty prezy-
dent Finlandii; wybitny, wyjatkowy eg-

K zemplarz; rzeka na granicy Paragwaju
i Brazylii; pierwszy mezczyzna w mi-

drugie najwieksze jezioro Europy;
inaczej manila, wtékno; patacyk wiej-

K K tologii nordyckiej; kolce na butach ta-
ternika; niemiecka waluta przed Euro;

ski; angielska odmiana palanta; bawot
indyjski krocej; Odra i Wista; oman,
afrykanska bylina.
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WIECEJ MIESZKAN MOZE POWS

AWAC

NA GRUNTACH SKARBU PANSTWA.
TRWA ZAGOSPODAROWYWANIE 800 HA

SZACUJE SIE, ZE W POLSCE WCIAZ BRAKUJE 1,5-2 MLN MIESZKAN, MIMO ODDAWANYCH PRZEZ DEKADY INWESTYCJI DEWELOPERSKICH | KILKU
PROGRAMOW WSPARCIA DLA MEODYCH NA PIERWSZE MIESZKANIE. W TYM KONTEKSCIE WIELE MOWI SIE O KONIECZNOSCI PRZYSPIESZENIA
ROZWOJU SPOLECZNEGO BUDOWNICTWA CZYNSZOWEGO, ALE DO TEGO POTRZEBNE SA GRUNTY. NA TEN CEL PRZEZNACZONO 800 HA
GRUNTOW SKARBU PANSTWA, KTORE ZNAJDUJA SIE W KRAJOWYM ZASOBIE NIERUCHOMOSCI | KTORE SA ZAGOSPODAROWYWANE WSPOLNIE
Z SAMORZADAMI. TA PULA GRUNTOW NADAJACYCH SIE POD BUDOWNICTWO MIESZKANIOWE MOZE BYC NAWET TRZYKROTNIE WIEKSZA.

Krajowym Za-
sobie Nierucho-
mo$ci mamy
800 ha gruntow
w réznych loka-

lizacjach, zar6wno w duzych
miastach, jak i w mniejszych
miejscowosciach, a takze na
terenach wiejskich. Zdecydo-
wana wiekszoé¢ z tych grun-
téw jest juz pomyslana pod
budownictwo mieszkaniowe,
dlatego ze do zasobu krajowe-
go trafiaja wylacznie grunty,
ktore juz zidentyfikowaliSmy
jako potencjalnie nadajace
sie pod budownictwo miesz-
kaniowe - méwi agencji in-
formacyjnej Newseria dr hab.
Adam Czerniak, prof. Szkoty
Gléwnej Handlowej, zastepca
prezesa Krajowego Zasobu
Nieruchomosci. — Gléwnym
zadaniem KZN jest bowiem
analiza gruntéw Skarbu Pan-
stwa wladnie z perspektywy
mozliwosci realizacji inwesty-
¢ji mieszkaniowych, zwlaszcza
inwestycji w mieszkania spo-
leczne iprzygotowanie ich do
przekazania gminie, wniesie-
nia aportem do spolecznej
inicjatywy mieszkaniowej czy
do spolki celowej, ktora be-
dzie budowaé mieszkania na
wynajem orelatywnie dostep-
nym czynszu.

Wedlug raportu PwC 22022
roku w Polsce luka miesz-
kaniowa szacowana byla na
2 mln mieszkan, mimo ze
zas6b mieszkaniowy w na-
szym kraju systematycznie
sie zwiekszal. Wlatach 2010-
2020 wzr6st z poziomu 13,5
mln do 15 mln, czyli 01,5 mln.
Zbadan McKinseya wynika,
ze wladnie takiej liczby wciaz
brakuje, by zaspokoi¢ wszyst-
kie potrzeby mieszkaniowe
Polakéw. Problemem jest nie
tyle brak mieszkan w skali
kraju, poniewaz liczba pusto-
stanow wzupelosci zaspoko-
itaby szacowany deficyt, lecz
jakosé ilokalizacja tych miesz-
kan. Lokali brakuje gléwnie
wnajwiekszych aglomeracjach

iich miejscowoéciach sateli-
ckich, ktore gromadza coraz
wigksze skupiska ludzi, pod-
czas gdy w mniejszych miej-
scowosciach zdala od centrow
brakuje mieszkancow.

Innym wyzwaniem jest spo-
ra grupa osob pozostajacych
w tzw. luce czynszowej, czyli
takich, ktérych nie stac na za-
ciagniecie kredytu hipoteczne-
go ijednoczesnie niespehnia-
jacych kryteriow uzyskania
mieszkania komunalnego.
W obszarach, w ktérych ry-
nek komercyjny nie oferuje
realnych rozwigzan, apotrzeby
mieszkaniowe zaspokajane sa
wylacznie w ramach rodziny,
Krajowy Zas6b Nieruchomo-
Sci, we wspOlpracy zsamorza-
dami, rozwija spoleczne ini-
cjatywy mieszkaniowe (SIM)
- budujace mieszkania na wy-
najem oraz zopcja dojscia do
wlasnosci. Sa to inwestycje re-
alizowane w miejscach, gdzie
sa one najbardziej potrzebne,
ajednocze$nie najmniej opla-
calne dla sektora prywatnego.
KZN jest udzialowcem w po-
nad 500 inwestycjach SIM
wcalym kraju.

- Krajowy Zaséb Nieru-
chomosci zajmuje sie prze-
de wszystkim zarzadzaniem
gruntami Skarbu Panstwa,
a grunty to jest to, co naj-
bardziej ogranicza obecnie
budownictwo mieszkaniowe,
zwlaszeza w duzych lokaliza-
cjach. Zatem dobre zarzadza-
nie gruntami, ktore pozostaly
w zasobie Skarbu Panstwa
- ich odrolnienie, przeksztal-
cenie, dozbrojenie, przygoto-
wanie planu miejscowego albo
warunkow zabudowy - powo-
duje, Ze te grunty sie odbloko-
wuja z perspektywy budowni-
ctwa mieszkaniowego. Dzieki
temu my jako KZN poéred-
nio mozemy si¢ przyczyniaé
do wzrostu podazy mieszkan
- wyjasnia prof. Adam Czer-
niak. - Poza ta gléwna rola
doradzamy samorzadom, jak
pozyskiwa¢ fundusze, ito za-
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Dr hab. Adam Czerniak, prof. Szkoty Gtéwnej Handlowej,
zastepca prezesa Krajowego Zasobu Nieruchomosci

réwno zbudzetu panstwa, np.
zFunduszu Doplat czy kredytu
SBC [spoleczne budownictwo
czynszowe - red.], jak ize zr6-
del komercyjnych. Wspieramy
samorzady rowniez wzakresie
realizacji inwestycji miesz-
kaniowych, kontrolujac te
projekty oraz doradzajac na
kazdym etapie, co, kiedy nale-
zaloby zrobi¢, zeby ta inwesty-
cja przebiegla bez probleméw
ijak najszybcie;j.

KZN wspoélpracuje z samo-
rzadami takze w identyfiko-
waniu potrzeb mieszkanio-
wych dla konkretnego terenu,
ile mieszkan mozna tam wy-
budowac¢ i jakiej wielkosci.
Jak podkresla ekspert, jest
kilka zmian ustawowych, kt6-
re moglyby usprawnié¢ dzia-
lalnoé¢ KZN, a tym samym
wesprzec wjeszcze wigkszym
stopniu budownictwo miesz-
kaniowe wPolsce.

- Jedna ztakich zmian, kto-
ra bardzo by nam pomogla,
byloby rozszerzenie katalogu
gruntow Skarbu Panstwa,
ktore mozemy analizowac.
Obecnie mozemy analizo-
waé¢ 1 mln ha ito jest zaledwie

10 proc. wszystkiego, co ma
w swoich zasobach Skarb
Panstwa. Wedlug naszych
wstepnych ocen powinnismy
analizowa¢ nawet okolo 2 do
3 mln ha gruntéw Skarbu
Panstwa, bo na tak duzym
zasobie mozliwe sa lokaliza-
cje inwestycji wbudownictwo
mieszkaniowe, zwlaszcza
w mieszkania spoleczne -
mowi wiceprezes KZN.

W ciagu ostatnich 20 lat
wprowadzono kilka rzado-
wych programéw majacych
wesprze¢ dostepno$é miesz-
kan dla mlodych rodzin.
Pierwszym znich byla Rodzi-
na na Swoim, w ktérego ra-
mach Skarb Panhstwa doplacal
do rat kredytu mieszkaniowe-
g0 przez pierwsze osiem lat
okresu kredytowego. Program
dzialal wlatach 2007-2012.
Jego nastepcg bylo Mieszka-
nie dla Mtlodych, z ktérego
mozna bylo skorzystaé¢ wla-
tach 2014-2018. Glownym
zalozeniem programu bylo
umozliwienie nabycia pierw-
szego domu lub mieszkania
przez osoby mlode poprzez
jednorazowe dofinansowanie

wkladu wlasnego udzielane
wmomencie wyplaty kredytu
hipotecznego. W 2023 roku
przez pot roku dzialal jeszcze
Bezpieczny Kredyt 2%, wkto-
rym panstwo doptacalo do
splaty rat kredytu hipoteczne-
go zacigganego wbankach. We
wszystkich tych przypadkach
pomoc dotyczyla ulatwien
w zaciagnieciu badz splacie
kredytu komercyjnego.

Zdaniem zastepcy prezesa
KZN o skutecznosci dzialan
publicznych decyduje nie
tylko skala $rodkéw przezna-
czonych na mieszkalnictwo,
ale przede wszystkim sposob
ich wykorzystania. Podczas
konferencji zorganizowanej
przez NBP w Gdansku po-
rownal on polskie pomysty
wspierania polityki mieszka-
niowej do austriackich. Cho¢
Polska wydaje wiecej na ten
cel niz Austria - zar6wno
w warto$ciach bezwzgled-
nych, jak i wrelacji do PKB
- efekty wsparcia sa odmien-
ne. W Polsce dominuje mo-
del bezzwrotnych grantéw
inwestycyjnych dla samorza-
déw oraz doplat do kredytow
mieszkaniowych dla os6b
prywatnych. W Austrii srodki
publiczne sa wznacznej mie-
rze kierowane na instrumenty
zwrotne, wspierajace budowe
mieszkan czynszowych oraz
$wiadczenia dla osob o naj-
nizszych dochodach. W efek-
cie powstaje wiecej mieszkan
wprzeliczeniu na kazde euro
wsparcia publicznego, atakze
trwalos¢ zasobu mieszkanio-
wego - wlasciciele nie maja
motywacji do jego wyprzeda-
zy, poniewaz czynsze pokry-
waja koszty utrzymania.

- Najwiekszym wyzwaniem
dla polityki mieszkaniowej
w Polsce jest ciagla dysku-
sja 1 wynikajaca z r6znych
konfliktéw politycznych nie-
moc - diagnozuje profesor
SGH. - My w koncu musimy
sie zdecydowac na to, zeby
usia$¢ do wspolnego stolu,

przedyskutowac¢ wszelkie
argumenty, wesprzec si¢ me-
rytorycznie, oprzec sie na ba-
daniach naukowych istworzy¢
akceptowany przez wszystkie
strony sporu politycznego
program mieszkaniowy, nie
na najblizsza kadencje, ale
co najmniej na 10 lat. Poli-
tyke mieszkaniowa prowa-
dzi sie w dlugim okresie, bo
budownictwo mieszkaniowe
trwa, abudynki, ktére zosta-
na stworzone, i warunki, na
jakich przyjmiemy najemcow
do tych budynkow, wykracza-
ja znaczaco poza jedna, dwie,
anawet czesto 10 kadencji.

Jak wskazuje KZN, w okre-
sie styczen-marzec 2025
roku oddano do uzytkowania
740 mieszkan spolecznych
czynszowych, realizowanych
w ramach TBS i SIM. To
0 21,1 proc. wiecej niz przed
rokiem i wiecej niz wszyst-
kie mieszkania komunalne,
spoldzielcze ina wynajem ko-
mercyjny razem wziete (725
mieszkan). Ztego 122 miesz-
kania zostaly oddane przez
Spoleczne Inicjatywy Miesz-
kaniowe z udzialem KZN, co
stanowi najwiecej w historii
(16,5 proc.).

Wedtug wstepnych danych
Gléwnego Urzedu Statystycz-
nego wokresie styczen-kwie-
cien 2025 roku oddano do
uzytkowania 62,2 tys. miesz-
kan, czyli 03,3 proc. mniej niz
wanalogicznym okresie 2024
roku. Deweloperzy przeka-
zali do eksploatacji 37,7 tys.
mieszkan - 02,9 proc. mniej
niz przed rokiem, natomiast
inwestorzy indywidualni -
22,9 tys. mieszkan, czyli 04,5
proc. mniej. W ramach tych
dwoéch form budownictwa
oddano 97,5 proc. ogdtu no-
wych mieszkan. W pozosta-
lych formach (czyli wpostaci
budownictwa spolecznego,
komunalnego, spoldzielczego,
zakladowego) przekazano do
uzytkowania lacznie tylko 1,5

tys. mieszkan. Newseria
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OBNIZKA CEN
LOKALINA RYNKU
WTORNYM OBJELA
WSZYSTKIE DUZE
MIASTA. UZYWANE
MIESZKANIA
NAJBARDZIEJ
STANIALY

W KRAKOWIE,
LUBLINIE ,
| OLSZTYNIE. CHOC
NOMINALNE SPADKI
SANIEWIELKIE, TO
INFLACJA | UPUSTY
PRZYWRACAJA
POPYT — PISZE
,PULS BIZNESU".

eny ofertowe na ryn-
ku wtornym spadly

w poréwnaniu z ma-

jem zeszlego roku

w 11 z 12 najwiek-
szych polskich miast $red-
nio o 2,4 proc. - najbardziej
w Krakowie, gdzie przecena
siegnela 5,1 proc. W przypad-
ku przecietnego lokalu o po-

wierzchni 50 m kw. oznacza
to obnizke o 40 tys. zl r/r.
Jedynie w Lodzi mieszkania
wtym czasie zdrozaly, ito za-

MIESZKANIA /7 DRUG

YN

" TANIEJA

nx
ay

w polaczeniu z inflacja, czyli
spadkiem wartoéci pienia-
dza, upustami uzgadnia-
nymi przez strony podczas

Jak wskazuje, ,wedlug
ekspertow Morizon-Grat-
ka nawet niewielki spadek
cen nominalnych mieszkan

ledwie o0 0,4 proc. — wynika
znajnowszej analizy serwisow
Grupy Morizon-Gratka, ktéra
opisuje gazeta.

~JR

- Kl

negocjacji i skromnym, ale
jednak wzrostem dostepnosci
kredytow hipotecznych spra-
wiaja, ze aktywnosc klientow
popytowych zaczela wyraz-
nie rosnac”.

Wedlug konkurencyjnej fir-
my badajacej rynek mieszka-
niowy - jak pisze ,PB” - rosna-
cy popyt spotyka si¢ zmalejaca
oferta na rynku wtérnym.

Wedlug Marka Wielgo,
eksperta Gethome, w kwiet-
niu drastycznie spadla licz-
ba oferowanych mieszkan
na rynku wtérnym, ito we
wszystkich metropoliach.
Zdanych przeszukiwarki por-
tali nieruchomoéci Adradar
wynika, ze w Warszawie licz-
ba unikatowych ofert sprze-
dazy mieszkan zmniejszyla sig
W ciggu minionego miesiaca
az 0 21 proc., aw pozostalych
metropoliach tez zanotowano
dwucyfrowe spadki. (PAP)
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IPPON GROUP SP.Z 0.0.
Osiedle Tempo ul. Sikorskiego/Wil-
czynskiego rozpoczecie sprzedazy:
2025 r. mieszkania o pow. od 27 do
80mkw.; 3 budynki 267 mieszkan;
Osiedle Synergia, ul. Kanta, 95
mieszkan od 27 do 80 mkw.

. d. Osiedle Slow, Gutkowo,
ul. Kordeckiego,termin oddania
| etap 2025; Il etap 3 kw. 2026,
mieszkania od 35-70 mkw.

z poddaszem

ANGO DEVELOPMENT
SP.Z0.0. WOLSZTYNIE
. Domy w zabudowie blizniaczej
ul. Morenowa pow. 211 mkw.
. Osiedle Bulwar ul. Bartgska
mieszkania od 38 do 68 mkw., bud. 3
rozpoczecie budowy

ROMBUD WPB SP.Z 0.0.
Spacerowe Zacisze, ul. Pimpickiego 1,
mieszkania od 30 do 67 mkw.

b Szczytno mieszkania od 38 do 72
mkw.

GRUPA DEVELOPERSKA
MAK DOM HOLDING SA
Apartamenty Sarnowskiego,
ul. Sarnowskiego mieszkania od 26
do 59 mkw
Osiedle Magnolia ll,
ul. Bilitewskiego

ILAWSKIE PRZEDSIEBIOR-

STWO BUDOWLANE IPB

SP. 2 0.0.
Os. Harmonia —ul. Bydgoska
Budynek M3, mieszkania od 41 do 69
mkw + piwnica w cenie
Esperanto Park —ul. Zamenhofa
Budynek B1, mieszkania od 35 do
55 mkw. Kompleks 4 budynkow
wielorodzinnych B1-B4 (IV etapy
realizacji).

D.DOM SP. Z 0.0.

. Warminski Port, Olsztyn ul. Batty-
cka 91, Il etap wybudowany -2 bu-
dynki apartamentowe mieszkania
od 28-53 mkw.; V etap — 3 budynki
apartamentowe mieszkania od
42-143 mkw.

Grzegorzewska, ul. M. Grzegorzew-
skiej, mieszkania o pow. od 48 do
79 mkw.

PBO EKOBUD SP.Z 0.0.
Osiedle QUATRO, ul. Poprzeczna
mieszkania od 40 do 70 mkw.
Inwestycja Gutkowo ul. Sokola,
mieszkania od 40 do 65 mkw.

MAS-BUD STAWARCZYK
SPOLKA JAWNA

Horyzont Jaroty, ul. Lazurowa
mieszkania od 31 do 66 mkw.

ARBET

a  Osiedle LesnalV etap, ul Lesna—
budynek A i B, mieszkania o pow. od
42 mkw. do 108 mkw.
Osiedle Sterowcow, ul Ptk. F. Hynka -
budynek S17 —mieszkania o pow. od
38 mkw. do 49 mkw.
W99 - Al Warszawska 99 — mieszka-
nia inwestycyjne o pow. od 42 mkw.
do 63 mkw.
Pstrowskiego/Wyszynskiego — bu-
dynek A—97 mieszkan pow. od 27
mkw. do 85 mkw.
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‘ Apartamenty MACADAMIA -
ul. Partyzantdw/1Maja, powierzchnia

Os| od 22 do 227 mkw.
Rt DWA JEZIORA AB,
) UL Battycka/Kawki mieszkania od 29 do 73
I e == mkw.
— e ORF Tawarau
Jagia Ka b
| ! 'll!!l:YEﬁ\\'- 1? DEWELOPER EURO-BUILD
\._:ﬁh _.;\ salll = SP.Z0.0.SP. K. _ .
te— ST ot i [Pl SR Apartamenty Wyzwolenia, ul. Wyzwolenia 6
& ===\ S | | artamen
""-- ] AN =V — I 1%\__ mieszkania i apartamenty od 30,36 m?do
LR R\ =33 | | ' 21 69,21 m?, lokale ustug. 109,36 133,26 m?
: = ; —1 5
ol 3 "':""‘.' b Pich . Jarsen * 1K I/%P | I
4...?’—:% e GOMIKO SP.Z0.0.
& “-‘?‘w-‘ ‘F S —ante t(:” = Sunset Tomaszkowo — Naterki domy w zabu-
il Ly Im I 8 L/ ] dowie blizniaczej pow. uzytkowa 80.5 mkw.
- "“::,f LW e g
LSS >

PIECZEWO SP.Z 0.0.

Osiedle Premium, ul. M. Dgbrowskiej 11, 0s.
Pieczewo, wjazd od ul. Krasickiego lub ul.
Szymborskiej mieszkania 2-3-4 pok., 41-72
mkw.

BUDLEXSP.Z0.0.
Osiedle Jezioraj, ul. Jagiellornczyka miesz-
kania od 32 do 142 mkw. + lokale ustugowe
93 -125mkw.
. Osiedle Panorama, ul. Pstrowskiego
mieszkania od 60 do 93 mkw.

PM DEVELOPMENT

Osiedle Ostoja, ul. Jarocka 21
mieszkania od 36,2 m?do 63,02 m?,
(z mozliwoscig taczenia).

TREEHOUSE NIERUCHOMOSCI
Osiedle Premium , Zielona Ostoja”, Bartag
ul. tanska. Domy w zabudowie blizniaczej -
Pow. 157 m? kazdy
Osiedle Jaroty Potudnie
mieszkania od 27,45 m?do 77,01 m?

ZAKATEK BARTAG SP.Z 0.0.
Osiedle Zakatek Bartag, lokale mieszkalne o
pow. 60-107 mkw. z przynaleznymi ogrodami
i terenem rekreacyjnym

GOMIKO DEVELOPMENT

Osiedle Harmonia Park Etap 4, R6znowo domy
w zabudowie szeregowej o pow. uzytkowej
80,5 mkw.,

OSIEDLEPLAZOVASP.Z0.0.
Osiedle Plazova, Szczesne, domy w zabudo-
wie blizniaczej o pow. 85,5 mkw. z wtasnymi
ogrodami, plazg i terenem wspdélnym

@O0 66 6 @0 O 6

pow. catkowita 171 mkw. balkony 4,1 mkw.,

n ;
S @' INWEST SERWIS
. Osiedle Parkowe w Stawigudzie,
I o @ ul. Piaskowa: domy - pow. uzytkowa: 152
. mkw. Pow. catkowita: 190 mkw.
- I: _" z tarasem wielko$é 9 mkw. oraz
F _. . & i L ' A o ogrodami od 700 mkw. do 3700 mkw.
A Bl = Q< f ﬁ&; Osiedle Natura w Klebarku Wielkim
KLEBARK WIELKI - o e ,(? % . liczba domdw: 15, pow. uzytkowa 146 mkw.

<
3
ay
o
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k. %z: taras 9 mkw., powierzchnia ogrodu 600
S mkw.
OLIN - OMEGA LAKE
APARTMENTS

ul. Sielska 4,157 Apartamentéw od 25 do 63
m?z mozliwoscig taczenia, 4 lokale uzytkowe
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czY WIEKSZA KUCHNIA
/AWS/

ST LEPSZA?

TO TAKIE OCZYWISTE: W M£ODOSCI,
/AKLADAJAC WEASNE GNIAZDO,
DAZYMY DO TEGO BY OD RAZU BYtO
ONO JAK NAJWIEKSZE. MIESZKANIE,
APARTAMENT, DOM, WILLA
/ OGRODEM, PALAC
LUB ZAMEK ZGOtA..!

0 TYM, ZE W WIELU PRZYPADKACH
TENDUZY DOM POTEM SWIECI
PUSTKAMI — JUZ NIE MYSLIMY.
CZY DUZE NAPRAWDE, JEST ZAWSZE
LEPSZE OD MALEGO?
SPRAWDZMY KUCHNIE.

fot. KAM

oze to kwestia po- zroku na rok sprzatajac kaz- wieksze jest naprawde lep-

RAKLAMA

pularnoéci amery-

kanskich filméw

iseriali — ale tam

wlaénie im wigkszy
dom, tym lepszy. Ale iw Pol-
sce stare dobre ‘zastaw sie,
a postaw si¢’ — wciaz nie
wychodzi zmody. Nie mysli-
my o kosztach, nie zwazamy
na konsekwencje — a nade
wszystko nie bierzemy pod
uwage konsekwencji: ani
finansowych, ani spolecz-
nych. Finanse — wiadomo:
im wigksze M, tym wiecej
kosztuje. Spoltecznie — sta-
rzejemy sie, ato oznacza, ze

dy metr kwadratowy bedzie-
my odczuwaé go podwdjnie;
ze dzieci z czasem wyfruna
z gniazda i z tymi metrami,
pietrami i arealami zosta-
niemy sami... Ten spolecz-
ny aspekt bralabym tez pod
uwage przy wyborze miesz-
kania na czwartym pietrze
bez windy...

Wszystko to dotyczy tez
kuchni. Pieé¢ lat temu, wraz
z covidem dopadla cala fala
przemyslen na temat tego,
jak zyjemy. I moze to do-
brze, bo ludzie teraz czeSciej
zadaja sobie pytanie — czy

sze? Zacznijmy od rozmiaru
naszej kuchni.

Czasem mniej

znaczy lepiej

To, czy wieksza czy mniejsza
kuchnia jest ,lepsza” (celowo
uzywam cudzystowu) — zale-
zy od indywidualnych potrzeb
i preferencji. Wigksze kuch-
nie oferuja wiecej miejsca
do przechowywania, wszech-
stronno$¢ i potencjat do roz-
rywki — podczas gdy mniejsze
kuchnie moga zacheca¢ do
wydajnej organizacji iuspraw-
nionego gotowania.

8

575304306 # NG

DEVELOPMENT
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sprzedaz@angodevelopment.pl

fot. KAM
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fot. KAM

Zalety wiekszej kuchni
to przede wszystkim
bezustanny problem

przechowywania: wiecej
miejsca na szafki,
szuflady i potki, ktore
pomieszczg wiekszg
kolekcje garnkdw, naczyn
kuchennychiurzadzen.
Wieksza kuchnia to tez
wszechstronno$é: mozna
ja dostosowac do réznych
potrzebh —dodaé drugi
zlew, bar $niadaniowy
wiekszg ptyte kuchenng,
dwudrzwiowg loddwke
i co tam jeszcze.

W wigkszej kuchni proble-
mu nie sprawia nam miejsca
siedzace, bo pomiesci wigcej
0s6b do swobodnego jedze-
nia i/lub wspdlnego, rodzin-
nego spedzania czasu. Poza
tym mozna mie¢ kuchenng
wyspe, plaski grill lub wiele
piekarnikow, a nawet napet-
niacz garnkow.

Ale...

Mniejsza kuchnia tez zalety
posiada. To przede wszystkim
wydajna organizacja: ograni-
czona przestrzen zacheca do
kontroli balaganu ipodej$cia
,0d razu na miejsce”. Kto
jeszcze ma w szafkach male
urzadzenia, takie jak soko-

wiréwka, ktorych nigdy nie
uzywa? Albo szklanki —ile
szklanek tak naprawde po-
trzebujemy? Nie zdawalam
sobie sprawy, ile szklanek
naprawde mam az do prze-
prowadzki. Wtedy okazalo
sie, ze mam szklanki do kaz-
dego napoju, jaki tylko przy-
szedlby do glowy: szampana,
margarity, porto, piwa, kaz-
dego rodzaju wina... Komu to
wszystko potrzebne? Wigk-
szo$¢ musiala odej$¢ wdobre
rece zpalacem...
Sprawniejsze jest tez goto-
wanie: wszystkie produkty sg
latwo dostepne — pod tzw.
reka, co ogranicza czas mar-
nowany na szukanie skladni-
kow lub naczyn kuchennych.
Nie oszukujmy si¢ — to tak-
ze mniej odpadéw: mniejsze
przestrzenie magazynowe
moga pomoc zapobiec gro-
madzeniu sie¢ przetermino-
wanych lub nieuzywanych
produktéw. Czy kto$ kiedy-
kolwiek przeszukal swoja
spizarnie izdal sobie sprawe,
ze ma jakie$ ukryte skarby,
kupione lata temu w hur-
towych ilo$ciach, poniewaz
byly wpromocji? Gdy mamy
mniejsza kuchnie, wiemy, co
mamy i kupujemy tylko to,
czego potrzebujemy ico zdo-
lamy przechowywac. Mniej-
sza lodowka zmusza cie do
jedzenia wiekszej ilo$ci $wie-
zych produktéw, ktore kupu-

I

s

jesz codziennie. Czy to nie
brzmi jak zdrowsza opcja?

Mniejsza kuchnia to tez
mozliwos¢ wykorzystania
innych pomieszczen do
przyjmowania gosci. Ilez
torazy w przesztosci
byto tak, ze duzej kuchni
impreza nigdy nie
opuscita! No, i tatwiejsze
czyszczenie: mniejszg
przestrzen zazwyczaj
tatwiej wyczyscic
i w czystosci utrzymac.

Jak zdecydowac?

Innymi stowy — jak wybraé
kuchnie ,Jepsza”, czyli najlep-
sz dla nas? Optymalny roz-
miar kuchni jest subiektywny.
Dlatego przy wyborze kuchni
(i calego mieszkania) warto
rozwazy¢ kilka czynnikow.
Przede wszystkim nawyki
kulinarne — je$li gotujemy
czesto i gustujemy w wyszu-
kanych positkach, wieksza
kuchnia moze by¢ bardziej
praktyczna. Podobnie, gdy
czesto przyjmujemy licznych
gosci. Kolejna sprawa to na-
sze potrzeby magazynowe:
im wigksza kolekcja urzadzen
kuchennych iinnych kulinar-
nych gadzetéw — tym wie-
cej miejsca nam potrzebne.
Wiele zalezy tez od naszego

i HH il
AN

stylu zycia: kto woli bardziej
usprawnione i minimali-
styczne podejscie, dla tego
mniejsza kuchnia moze by¢
bardziej atrakeyjna.

RAKLAMA

| | rlm1l|-" iR ==
"'_ |

Nader czesto jednak owszyst-
kim tak naprawde decyduje bu-
dzet: im mniejsze lokum, wtym
kuchnia — tym po prostu tanie;j.
Pomijam juz fakt, ze mniej-

sze kuchnie czesto wymagaja
mniejszych i tanszych remon-
tOW...  Magdal }
Korzystatam z materiatéw na stronie
www.thekitchn.com.

Maria

ZREALIZUJEMY KUCHNIE
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Studio Mebli Kuchennych

ul. Pstrowskiego 33
kom. 695 771 749

5 lat darmowej
gwarancji na AGD

—
partner handlowy

Olsztyn

) BOSCH

& Santander
Consumer Bank

*szczegoly przy zakupi

Studio Patronackie

E SIEMENS

www.atomkuchnie.pl
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Mieszkania, ktorych budowe rozpoczeto w okresie styczen—kwiecien 2025 r.

B Liczba mieszkan, Zmiana w poréwnaniu
brar sk a3 - 3 ktérych budowe z analogicznym
raniewski = :
$ bartoszycki ol rozpoczeto okresem 2024 r. (%)
- lidzbarski 1:\ 5 671 B 201 - 292
: ff’h;m/s\ 61 gy ' 300 Bl 51-200
, | | . | 1- 50
- -49- 0
I -83- -50
Warminsko-mazurskie = 34
Polska = -7

W okresie styczen—kwiecien 2025 r. w wojewodztwie warminisko-mazurskim rozpoczeto budowe 2 446 mieszkan. Najwiecej byto
ich w Olsztynie. Najmniej w powiecie gotdapskim i wegorzewskim.

W poréwnaniu z analogicznym okresem 2024 r. liczba mieszkan, ktérych budowe rozpoczeto, zwiekszyta sie o 34% (w Polsce
spadek 0 7%). W wojewddztwie zaobserwowano wzrost w jedenastu powiatach, najwiekszy w braniewskim (blisko czterokrotny),
oraz gizyckim i dziatdowskim (w obu ponad trzykrotny). Spadek zanotowano w o$miu powiatach wojewddztwa — najwiekszy

w Elblagu (o 83%). W powiecie elblagskim i lidzbarskim liczba rozpoczetych mieszkan pozostata bez zmian.

Mieszkania, na budowe ktorych wydano pozwolenia lub dokonano zgtoszen
z projektem budowlanym w okresie styczen-kwiecien 2025 r.

Liczba mieszkan, Zmiana
na budowe ktérych w poréwnaniu
wydano pozwolenia/ z analogicznym
dokonano zgtoszenia okresem 2024 r. (%)
=48 B 101- 278
- 200 Bl 5 - 100
0 1- 50
S itawsk . -9 0
: I -65- -50
Warminsko-mazurskie = -9
85 = Polska = -15
[ & hidzicki
‘dziatdowskil _m,f
Lﬂp\h‘i?

W okresie styczen—kwiecien 2025 r. w wojewddztwie warminsko-mazurskim wydano 2 242 pozwolenia na budowe lub dokonano
zgtoszen z projektem budowlanym. Najwiecej byto ich w powiecie ostrédzkim i olsztyriskim. Najmniej w powiecie gotdapskim,
oleckim i ketrzynskim.

W poréwnaniu z analogicznym okresem 2024 r. liczba wydanych pozwoler na budowe/dokonanych zgtoszen z projektem budowlanym
zmniejszyta sie 0 9% (w Polsce 0 15%). W wojewddztwie spadek zanotowano w dziesieciu powiatach — najwiekszy w Olsztynie
i powiecie nowomiejskim (po 65%). Wzrost zaobserwowano w 11 powiatach, najwiekszy w wegorzewskim (blisko czterokrotny).

Zrédto: Dane Urzedu Statystycznego w Olsztynie




