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KWIatostan —cykI ogrodowych wydarzen

w Ogrodach Hortulus Spectabilis
W Ogrodach Hortulus Spectabilis w Dobrzycy rusza nowy cykl wyda- -'

KWIATOSTAN

rzen pod nazwg ,Kwiatostan”, bedacy kontynuacjg wieloletnich do-
Swiadczen zwigzanych z Kulinarnym Festiwalem Kwiatéw Jadalnych.
Inicjatywa taczy tematyke ogrodnictwa, natury, zdrowego stylu iycia
oraz kulinarnego wykorzystania roslin, tworzac przestrzeri spotkan,
edukacji i inspiracji dla wszystkich mitosnikéw ogroddw.

Kazde spotkanie w ramach cyklu poswiecone bedzie innej tema- &=

tyce zwigzanej z zyciem blisko natury. Organizatorzy zapowiadajg

1‘ bogaty program, obejmujacy warsztaty, pokazy kulinarne, spotkania

z ogrodnikami, zajecia edukacyjne oraz animacje dla dzieci i doro-
. stych. Uczestnicy beda mogli zdobywac praktyczng wiedzg, a jedno- %

| czednie doswiadczaé ogrodu wszystkimi zmystami — od zapachéw |

i smakow, po bezposredni kontakt z roslinami.
Pierwsze wydarzenie, , Kwiatostan zielony — wiosenne przebudze-
nie”, odbyto sie 24 maja 2026 roku w Ogrodach Hortulus Spectabilis.

Dobrzyvea

KWIATOSTAN

Cykl wydarzen w Ogrodach Hortulus

| W programie znalazty sie m.in. sadzenie roslin rabatowych oraz zakta-

danie nasadzen w balkonowych skrzynkach i pojemnikach. Podczas
wydarzenia specjalisci ogrodnictwa podzielili sie wiedzg na temat
ekologicznych metod pielegnacji ogrodu, ograniczania chwastéw bez
chemii oraz sposobdw oszczedzania wody. Odbyty sie takze warsztaty

kulinarne poswiecone wiosennym naparom ziofowym, lemoniadom [
* i domowym sokom z dodatkiem swiezych roslin. Organizatorzy przy-

gotowali réwniez atrakcje dla najmtodszych, w tym warsztaty ogrod-

nicze i zabawy plenerowe. Dodatkowo uczestnicy mogli wzigé udziat

w wycieczkach z ogrodnikiem.

,Kwiatostan” ma by¢ zaproszeniem do odkrywania ogrodu jako |#
miejsca odpoczynku, nauki i twdrczej inspiracji. Cykl skierowany jest

do wszystkich grup wiekowych, taczac edukacje z doswiadczeniem
natury w jej najbardziej bezposredniej formie.
Kwiatostan czerwony — kulinarny: 11 lipca 2026
Kwiatostan fioletowy — relaks: 25 lipca 2026
Kwiatostan rozowy — zdrowia: 08 sierpnia 2026
Kwiatostan zotty — dary jesieni: 26 wrzesnia 2026
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Letnie Przepisy: dania, desery

i koktaile

DAWID ADAMSKI
Dyrektor ZODR

Szanowni Panstwo,

oddajemy w Panstwa rece czerwcowy numer
,Zachodniopomorskiego Magazynu Rolniczego”
—wydanie petne inspirujacych historii, praktycznej
wiedzy oraz informacji waznych dla mieszkaricéw
obszaréw wiejskich naszego regionu. Czerwiec

to czas intensywnych prac w gospodarstwach,

ale réwniez okazja do podsumowan, spotkan

i wymiany doswiadczen, dlatego przygotowalismy
tematy odpowiadajgce zaréwno codziennym
wyzwaniom rolnikdw, jak i zainteresowaniom
catych rodzin.

W numerze znajdg Panstwo relacje z wydarzen
promujgcych zachodniopomorska wies i lokalne
produkty, artykuty poswiecone dziatalnosci Kot
Gospodyn Wiejskich, ekologii oraz nowoczesnym
rozwigzaniom w produkgcji rolnej. Poruszamy takze
zagadnienia zwigzane z dobrostanem zwierzat,
ekoschematami oraz ekonomig gospodarstw.

Nie zabrakto réwniez porad kulinarnych,
rekodzielniczych inspiracji i tematdw zwigzanych
zZ naturg oraz tradycjg regionu.

Szczegdlnie zachecam do lektury materiatow
dotyczacych rolnictwa ekologicznego i dobrych
praktyk w ochronie roslin, ktdre coraz czesciej
wyznaczajg kierunek rozwoju wspdtczesnego
rolnictwa.

Serdecznie zapraszam takze na jesienne Targi
Rolne AGRO POMERANIA w Barzkowicach —
wyjatkowe miejsce spotkan rolnikdw, wystawcow,
doradcow i wszystkich osdb zwigzanych
z rolnictwem oraz obszarami wiejskimi.

Do zobaczenia w Barzkowicach juz 11 wrzesnia!

Ekonomia w naszych
gospodarstwach
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W dniach 9-10 maja teren Zachodnio-
pomorskiego Osrodka Doradztwa Rol-
niczego ponownie stat sie miejscem
spotkan pasjonatéw rolnictwa, ogrod-
nictwa i kultury obszarow wiejskich. Te-
goroczna edycja Wystawy Ogrodniczej
,Barzkowicka Wiosna” przyciggneta
licznych odwiedzajgcych, ktérzy mo-
gli skorzysta¢ z bogatej oferty wysta-
wienniczej, edukacyjnej i artystycznej.
Na gosci czekaty stoiska ogrodnicze,
prezentacje zwierzat hodowlanych,

EKOstrefa, pokazy florystyczne i reko-
dzielnicze, strefa pszczelarska, atrakcje
dla dzieci oraz regionalne smaki, przy-
gotowane przez Kota Gospodyn Wiej-
skich.

WYSTAWA OGRODNICZA

RZKOWICKA WIO

Tysiace odwiedzajacych,
setki wystawcow, koncerty,
konkursy, pokazy i wyjatkowa
atmosfera rodzinnego

Swieta wsi i ogrodnictwa

- tegoroczna Barzkowicka
Wiosna po raz kolejny
udowodnita, ze nalezy

do waznych wydarzen
plenerowych Pomorza
Zachodniego. Przez dwa dni
Barzkowice tetnity zyciem,
integrujac mieszkancow
regionu, rolnikow,
ogrodnikéw, pszczelarzy,
wystawcow oraz mitosnikow
tradycji i ekologii.

EWELINA PAWLOWICZ, DOMINIKA SZCZESNA
MILENA WORACH, ZODR w Barzkowicach

Konkursy  organizowane  podczas
Barzkowickiej  Wiosny  tradycyjnie
wzbudzity wiele emocji i zaangazo-
wania uczestnikdow. Byty one okazjg
do prezentacji lokalnych tradycji, kuli-
narnych talentéw, kreatywnosci oraz
integracji srodowisk wiejskich z catego
regionu.

WIOSNA NA TALERZU

Konkurs zgromadzit az 17 Két Gospo-
dyn Wiejskich z réznych miejscowosci
wojewddztwa  zachodniopomorskie-
go. Uczestnicy przygotowali potrawy
inspirowane tematykg wiosennego
Sniadania, wykorzystujgc sezonowe
produkty, lokalne receptury oraz wia-
sng kreatywnos¢ kulinarna. Na stotach
dominowaty Swieze nowalijki, jajka,
twarozki, ziota, szparagi oraz domowe
wypieki i przekaski, ktére zachwycaty
nie tylko smakiem, ale takze wyjatkowg
estetyka podania.
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Po burzliwych obradach jury wytonito
laureatow tegorocznej edycji konkursu:
I miejsce — Koto Gospodyn Wiejskich
w Biatym Zdroju ,Biatozdrojanki”
za potrawe Zielona frittata z nowalijka-
mi, ricottgiziofowymolejemorazsatatke
z mfodych warzyw

Il miejsce — Kofo Gospodyn Wiej-
skich w Suliszewie ,Suliszewianki”
za Szakszuke na bazie mtodej botwiny,
mftodego szpinaku i kolorowych papryk
oraz pomidorow

Il miejsce — Koto Gospodyn Wiejskich
Smolen za Nieszablonowq kanapke
majowq

11l SOLECKIE POTYCZKI

Do konkursu zgtosito sie 10 czterooso-
bowych druzyn soteckich. Zmagania
obejmowaty zabawne, ale wymagajace
konkurencje, nawigzujace do tradycji
wiejskich i codziennego zycia na wsi.
Sita, spryt, wiedza i poczucie humoru —
to byt klucz do zwyciestwa! Nie brako-
wato emocji i dobrego humoru wsréd
zawodnikow, jak i publicznosci, ktdéra
gtosno kibicowata zespotom.

I miejsce — Sotectwo Linéwko

Il miejsce — Sotectwo Stuchowo

Il miejsce — Sotectwo Darz.
Wyréinienia — za barwne stroje, ak-
tywne wspieranie i reprezentowanie
swojej druzyny otrzymaty sotectwa:
tukowice i Bogustaw.

PSZCZOtA - ZtOTE SERCE
EKOSYSTEMU

Celem konkursu byta popularyzacja
wiedzy na temat roli pszczét w $ro-
dowisku naturalnym oraz budowanie
swiadomosci  ekologicznej. Konkurs
potaczyt edukacje z dobrg zabawa, pro-
mujac jednoczesnie znaczenie pszcze-
larstwa i ochrony owaddw zapylajacych
dla rolnictwa oraz zachowania biordz-
norodnosci.

Kategoria I- dzieci w wieku przedszkol-
nym:

I miejsce — Wiktoria Giszel, Szkota Pod-
stawowa im. Janusza Korczaka w Mat-
kocinie

Il miejsce — Ignacy Mikotajewski, Cen-
trum Kultury w Potczynie Zdroju

Il miejsce — Rdza Kolus, Przedszkole
Publiczne nr 38 ,Teczowe Przedszkole”
w Szczecinie

Wyréznienia:

- Amelia Dybas, Szkota Podstawowa im.
Jana Pawta Il w Korytowie

- Emilia Niznik-Kniga, Zespot Placowek
Oswiatowych w Chociwlu

- Wiktor Mitaszewicz, Przedszkole Miej-
skie nr 5 z Oddziatami Integracyjnymi
,Bajkowy Zakatek” w Stargardzie

- Filip Kuligowski, Przedszkole nr 2
im. Misia Uszatka w Gryfinie
- Aleks Talanov, Zespdt
Oswiatowych w Chociwlu

- Sara Trojan, Punkt Przedszkolny
przy Publicznej Szkole Podstawowej
w Kotczewie

Kategoria Il — uczniowie klas I-III:

I miejsce — Liliana Kolus, Szkota Podsta-
wowa nr 20 im. ks. Jana Twardowskie-
go w Szczecinie

Il miejsce — Aleksandra Kril — Goncalu-
es, Szkota Podstawowa im. Jana Pawta
[l w Marianowie

lll miejsce — Maja Witdka, Ogdlno-
ksztatcgca Szkota Muzyczna | stopnia
im. prof. Marka Jasifnskiego w Szczeci-
nie

Wyrézinienia:

- Maria Gradys, Szkota Podstawowa nr
1 w Choszcznie

- Antoni Gulczynski, Zespot Placowek
Oswiatowych w Chociwlu

- Nikodem Makowski, Niepubliczna
Szkota Podstawowa w Goleniowie

- Antonina Klevin, Niepubliczna Szkota
Podstawowa w Przelewicach

- Alicja Wotoch, Centrum Kultury
w Potczynie-Zdroju

- Bartosz Woznik, Szkota Podstawowa
im. Kornela Makuszynskiego w Kaliszu
Pomorskim

Kategoria lll — uczniowie klas IV-VI:

I miejsce —Lena Wisniewska, Szkota
Podstawowa im. Marii Sktodowskiej-
-Curie w Baniach

Il miejsce — Hanna Popielewska, Cen-
trum Kultury w Potczynie- Zdroju

Il miejsce — Oliwia Pietrowska, Szkota
Podstawowa im. Mikotaja Kopernika
w Pezinie

Wyréznienia:

- Maciej Lewicki Szkota Podstawowa
im. Jana Pawta Il w Marianowie

- Julia Majewska, SP nr 1 im. Juliusza
Stowackiego w Stargardzie,

- Emilia Zochowska, SP w Kobylance,

- Liwia Kupis, Szkota Podstawowa im.
Jana Pawta Il w Korytowie

- Szymon Wisniewski, Szkota Podsta-
wowa im. Jana Pawta Il w Marianowie
- Antoni Zywicki, SP nr 1 w Choszcznie

Placowek

Kategoria IV- uczniowie klas VII-VIII:
I miejsce — Pawet Osiadacz, SP w Krzy-
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Il miejsce — Maria Salawa, SP Mariano-
WO

Il miejsce — Wojciech Kowalski, SP
nr 3 im. Kornela Makuszynskiego
w Stargardzie

Wyrdznienia:

- Ksawery Wisniewski, Niepubliczna
Szkota Podstawowa nr 1 w Radowie
Wielkim,

- Vanessa Sawicka, Zespdt Szkolno-
-Przedszkolny w Nowym Warpnie,

- Wanessa Kril, Niepubliczna Szkota
Podstawowa w Goleniowie,

- Wiktoria Szczupak, Szkota Podstawo-
wa im. Kornela Makuszynskiego w Kali-
szu Pomorskim,

- Maja Twardowska, Osrodek Rehabi-
litacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy
w Radowie Wielkim

- Mikotfaj Olejnik, OsrodekRehabili-
tacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy
w Radowie Wielkim.

NAJLADNIEJSZE STOISKO
WYSTAWIENNICZE KGW

Do konkursu przystgpito 7 Kot Gospo-
dyn Wiejskich. Komisja konkursowa
dokonata oceny stoisk wystawienni-
czych wedtug kryteriow:

v’ Estetyka i ogdlne wrazenie wizualne
v Nawigzanie do tradycji i regionu

v’ Kreatywno$é i oryginalnosc

v’ Sposdb prezentacji i stroje

v’ Asortyment i produkty.

I miejsce — Koto Gospodyn Wiejskich
w Wiechowie

Il miejsce — Koto Gospodyn Wiejskich
w Raduniu

Il miejsce — Koto Gospodyn Wiejskich
w Przemoczu

PSZCzOtY BEZ TAJEMNIC

Uczestnicy — zaréwno dzieci, jak i do-
rosli — mogli sprawdzi¢ swojg wiedze
na temat zycia pszczot, pracy pszcze-
larza oraz roli zapylaczy w $rodowisku
naturalnym. Konkurs miat nie tylko
forme zabawy, ale przede wszystkim
walor edukacyjny, zwracajac uwage na
ogromne znaczenie pszczét dla rolnic-
twa i ekosystemu.

POKAZ FLORYSTYCZNY I CIECIA
DRZEWEK

Duzym zainteresowaniem odwiedza-
jacych cieszyty sie pokazy florystyczne
oraz pokaz ciecia drzew i krzewdw, pro-
wadzone przez Iwone Galackg i Joan-
ne Wozniak z Zespotu Szkét Centrum



N

Ksztatcenia Rolniczego w Szczecinie.
Uczestnicy mieli okazje zapoznac¢ sie
z praktycznymi zasadami pielegnacji
roslin oraz nowoczesnymi technikami
formowania drzew i krzewéw ozdob-
nych. Pokazy florystyczne dostarczyty
natomiast wielu inspiracji do tworzenia
efektownych kompozycji kwiatowych,
zgodnie z aktualnymi trendami w de-
koracji roslinne;j.

SZKOLENIE KSOW+

W ramach Krajowej Sieci Obszarow
Wiejskich Plus odbyto sie szkolenie
,Nowoczesne rozwigzania w pro-
wadzeniu pasieki — choroby pszczét
i ich leczenie”. Skierowane byto do
pszczelarzy oraz osdb zainteresowa-
nych tematyka pszczelarsky i stanowito
okazje do poszerzenia wiedzy na temat
nowoczesnych metod prowadzenia pa-
siek oraz profilaktyki choréb pszczét.

POKAZ PTACTWA

Waznym elementem tegorocznej wy-
stawy byta prezentacja ptactwa ozdob-
nego oraz drobnego inwentarza, ktéra
przyciggata licznych odwiedzajacych,
szczegdlnie rodziny z dzieémi. Moz-
na tu byto podziwiaé réznorodne rasy
gotebi i ptakéw ozdobnych, prezento-
wanych przez hodowcéw zrzeszonych
w organizacjach hodowlanych z regio-
nu. Ekspozycja stanowita doskonatg
okazje do promocji hodowli drobnego
inwentarza oraz wymiany doswiadczen
miedzy pasjonatami.

BARZKOWICKI PRZYSTANEK KGW

Ogromnym  zainteresowaniem  od-
wiedzajacych cieszyt sie ,Barzkowicki
Przystanek KGW”, ktéry stat sie miej-
scem promogcji regionalnych smakow,
lokalnych tradycji oraz dziatalnosci Kot
Gospodyn Wiejskich z catego woje-
wodztwa. W tegorocznej edycji udziat

wzieto az 30 KGW reprezentujgcych
powiaty: stargardzki, tobeski, chosz-
czenski, drawski, gryfinski, pyrzycki,
goleniowski oraz mysliborski. Na sto-
iskach mozna byto sprébowac trady-
cyjnych potraw, domowych wypiekow
i regionalnych specjatow, a takze podzi-
wiac rekodzieto oraz dekoracje przygo-
towane przez uczestniczki.

EKOSTREFA

To przestrzen, w ktorej nauka o eko-
logii taczyta sie z zabawg i aktywnym
udziatem najmtodszych uczestnikéw
wydarzenia. Na dzieci czekaty warsz-
taty, animacje oraz malowanie twa-
rzy, a motywem przewodnim byfa
troska o $rodowisko i rola zapylaczy
w przyrodzie. Za poprawne odpowiedzi
na pytania i wykazang wiedze mozna
byto otrzymac symbolicznego ,zapy-
lacza”, co cieszyto sie ogromnym zain-
teresowaniem i zaangazowaniem naj-
mtodszych.

Swoje stoiska edukacyjne prezento-
wali: Barzkowicki Osrodek Edukacji Eko-
logicznej, Regionalna Dyrekcja Lasow
Panstwowych w Szczecinie, Centrum
Edukacji Ekologicznej i Rewitalizacji
Jezior w Szczecinku, Komenda Woje-
wodzka Policji w Szczecinie, Powiato-
wa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Stargardzie, Inspekcja Weterynaryj-
na, Agencja Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa oraz Ogrody Przele-
wice — Zachodniopomorskie Centrum
Kultury Obszaréw Wiejskich i Edukacji
Ekologicznej.

Ekostrefa pokazata, ze edukacja eko-
logiczna moze by¢ ciekawa, przystepna
i angazujaca dla catych rodzin.

POKAZY REKODZIELNICZE

Duzym  zainteresowaniem  cieszy-
ty sie rowniez pokazy rekodzielnicze
przygotowane przez Kota Gospodyn
Wiejskich. Odwiedzajagcy mieli okazje
podziwia¢ tradycyjne techniki reko-
dzielnicze, m.in. frywolitke oraz makra-
me, a takze poznac proces tworzenia
wyjatkowych ozddb i dekoracji wykony-
wanych recznie. Pokazy byty nie tylko
prezentacjg talentu i pasji uczestniczek,
ale takze forma pielegnowania i popu-
laryzacji lokalnych tradycji oraz twér-
czosci ludowe;.

POKAZ PSOW MYSLIWSKICH
| PIERWSZA POMOC
Publiczno$¢ mogta zobaczyé w prak-
tyce, jak wyglada wspdtpraca psa
z przewodnikiem, postuszefistwo oraz
umiejetnosci, ktére sg efektem syste-
matycznego szkolenia. Pokaz wzbudzat
duze emocje i przyciggat zaréwno mito-
$nikdw kynologii, jak i cate rodziny.
Drugg, niezwykle wartosciowa cze-
$cig prezentacji byt pokaz pierwszej
pomocy dla psow. Uczestnicy mogli
dowiedzie¢ sie, jak reagowaé w sy-
tuacjach zagrozenia zdrowia i zycia
zwierzecia, co spotkato sie z duzym
zainteresowaniem i licznymi pytaniami
ze strony widzéw.

ZAGRODA ALPAK

Duzym zainteresowaniem cieszyt sie
pokaz alpak, ktére skradty serca odwie-
dzajacych swojg tagodnoscia i spokoj-
nym usposobieniem.

Uczestnicy mogli z bliska przyjrze¢ sie
tym wyjatkowym zwierzetom, dowie-
dzie¢ sie wiecej o ich hodowli, piele-
gnacji oraz charakterze. Alpaki, znane
ze swojego przyjaznego nastawienia
do ludzi, wzbudzaty szczegdlny entu-
zjazm wsrdd dzieci, ktére chetnie pod-
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chodzity, aby je pogtaskaé i zrobi¢ pa-
migtkowe zdjecia.

Pokaz byt nie tylko atrakcyjng forma
prezentacji zwierzat, ale réwniez oka-
zjg do poszerzenia wiedzy na temat
ich roli w hodowli oraz wykorzystania
ich wetny, cenionej za wyjgtkowag miek-
kos¢ i wtasciwosci.

ANIMALOTERAPIA

Odwiedzajgcy mieli okazje blizej po-
zna¢ temat animaloterapii z udziatem
krélikow. Zajecia wzbudzaty duze za-
interesowanie zarowno wsréd dzieci,
jak i dorostych. Uczestnicy mogli do-
wiedzie¢ sie, na czym polega terapia
z udziatem zwierzat, jak kroliki wpty-
wajg na wyciszenie, redukcje stresu
oraz budowanie pozytywnych emocji.
Byta to nie tylko mozliwosé bezposred-
niego kontaktu ze zwierzetami, ale tak-
ze cenna lekcja empatii i wrazliwosci.

Artystyczne oblicze
Barzkowickiej Wiosny

Nie zabrakto réwniez bogatego pro-
gramu artystycznego, ktéry przez
dwa dni tworzyt wyjatkowa, rado-
sng atmosfere wydarzenia. Na sce-
nie zaprezentowali sie lokalni artysci

KOWICKA WIOSNA
9-10 MAJA 2026

-l
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oraz zespoty muzyczne i taneczne,
dostarczajgc publicznosci wielu po-
zytywnych emocji. Wystgpili  m.in.
Babeczki z Rodzynkami, Duo Voice,
B-QLL, LONG&JUNIOR oraz DJ Aplauz.
Publicznos¢ mogta podziwia¢ takze
wystepy zespotdw folklorystycznych
i tanecznych: Przasniczka, Pyrzyczanka,
Ptomienne Serca oraz Chabry.
Réznorodnosé repertuaru sprawita,
ze kazdy z odwiedzajgcych mogt zna-
lez¢ cos dla siebie, a wystepy artystycz-
ne staty sie waznym elementem inte-
grujgcym uczestnikdw wystawy.

Serdecznie dziekujemy wszystkim,
ktérzy wspottworzyli tegoroczng Wy-
stawe Wiosenng ,Barzkowicka Wio-
sna” w Barzkowicach. Dziekujemy
wystawcom za profesjonalizm i bo-
gatg oferte, artystom za wspaniate
wystepy, partnerom i organizatorom
za zaangazowanie, a przede wszystkim
odwiedzajgcym — za tak liczng obec-
nos¢ i wyjgtkowg atmosfere, ktérg
wspolnie stworzylismy.

To dzieki Panstwa energii, zyczliwosci
i aktywnemu udziatowi wydarzenie
po raz kolejny stato sie prawdziwym
Swietem wiosny, rolnictwa i lokalnej
spotecznosci. Do zobaczenia podczas

kolejnej edycji!

Wystawa Ogrodnicza ,Barzkowicka Wio-
sna” odbyta sie pod honorowym patro-
natem: Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
— Stefana Krajewskiego, Wojewody Zachod-
niopomorskiego — Adama Rudawskiego,
Marszatka Wojewddztwa Zachodniopomor-
skiego — Olgierda Geblewicza, Starosty Star-
gardzkiego — lwony Wisniewskiej, Wdjta
Gminy Stargard — Patrycji Gross, Prezyden-
ta Miasta Stargard — Rafata Zajgca, Preze-
sa Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa — Wojciecha Legawca, Dyrektora
Generalnego Krajowego Osrodka Wspar-
cia Rolnictwa — Henryka Smolarza, Naro-
dowego Instytutu Kultury i Dziedzictwa
Wsi, Zachodniopomorskiej Izby Rolniczej
w Szczecinie, Centrum Doradztwa Rol-
niczego w Brwinowie, Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego w Warszawie,
Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Tech-
nologicznego w Szczecinie, Regionalnej
Dyrekcji Laséw Panstwowych w Szczecinie,
Fundacji ,,Europejski Fundusz Rozwoju WSsi
Polskiej — Counterpart Fund” w Warsza-
wie, Zespotu Szkét Centrum Ksztatcenia
Rolniczego w Szczecinie, Zachodniopomor-
skiego Kuratora Oswiaty, Gospodarstwa
Pasiecznego ,Maja”- R.K. Bondaruk, Go-
spodarstwa Pasiecznego ,Készka I’ K. Fujar-
ski, Wojewddzkiego Zwigzku Pszczelarzy
w Szczecinie — Marcina Makowieckiego,

Partner ekologiczny: Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Szczecinie

Partner wydarzenia: Zachodniopomorski
Urzad Wojewddzki, Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego,
Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa OT
w Szczecinie, Oddziat Regionalny Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
w Szczecinie, Zachodniopomorska Izba
Rolnicza w Szczecinie, Kasa Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego OR w Koszali-
nie, Starostwo Powiatowe w Stargardzie,
Starostwo Powiatowe w tobzie, Starostwo
Powiatowe w Drawsku Pomorskim, Urzad
Gminy Stargard, Urzad Gminy Marianowo,
Urzad Miejski w Suchaniu, Ogrody Przele-
wice - Zachodniopomorskie Centrum Kul-
tury Obszaréw Wiejskich i Edukacji Ekolo-
gicznej, Zespot Szkét Centrum Ksztatcenia
Rolniczego w Szczecinie

Patronat medialny: Twoje Radio Tylko Prze-
boje, TVP3 Szczecin, Radio Szczecin, Gtos
Dziennik Pomorza, PortalPszczelarski.pl,
Portal wSzczecinie.pl, Kurier Szczecinski,
Kurier Pszczelarski.pl,

Sponsorzy: Fundacja ,Europejski Fundusz
Rozwoju Wsi Polskiej — Counterpart Fund
z siedzibg w Warszawie, Sandezia Sp. z 0.0.
z siedziba w Szczurowej, Universal Sp. z 0.0.
z siedzibg w Gryfinie, Matspol Bydgoszcz,
POL-BUS Suchan, AGRODOLINKA, BOTT Sp.
2 0.0.z Leszna,
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Zachodniopomorskie smaki w Kielcach

Zachodniopomorski Osrodek
Doradztwa Rolniczego

w Barzkowicach promowat
lokalne smaki podczas
Targow Turystyki Wiejskiej

i Aktywnego Wypoczynku
AGRO&Active TRAVEL
w Kielcach.

EWELINA PAWLOWICZ, ZODR w Barzkowicach

AGRO&Active TRAVEL to inicjatywa
skierowana do o0sob, ktore szukaja
alternatywnych  form  wypoczynku.
Wydarzenie byto okazjag do wymia-
ny doswiadczen z ludZzmi tworzgcymi
wyjgtkowe miejsca oraz promujgcymi
lokalne smaki, rzemiosto i goscinnosé.
Targi stanowity réwnoczesnie doskona-
3 okazje do zaprezentowania spdjnej,
ogdlnopolskiej oferty turystyki wiej-
skiej, opartej na autentycznosci, lokal-
nej zywnosci oraz kontakcie z naturg
i dziedzictwem kulturowym regiondw.
Stoisko ZODR przez dwa dni (11-12
kwietnia) przyciggato odwiedzajacych
zachodniopomorskimi smakami. Pre-
zentowalismy nasze lokalne wedliny,

sery, ciasta, pierogi z linem, miody, roz-
nego rodzaju chleb, smalec, ogdrki ki-
szone, soki i przetwory owocowe oraz
Swieze owoce, dargobadzki paprykarz
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jak dawniej, réznego rodzaju kapuste
kiszong, kapuste buraczang, tatarcza-
ny z kaszg gryczang i grzybami lesnymi
i, oczywiscie, karpioki — chipsy rybne.




Stoisko ZODR w Barzkowicach swo-
imi produktami wsparli:
= Beata Jurczyk- KGW Strzebielewo,
= Jolanta Staniczyk - KGW Lindwianki
w Lindwku,
= Andrzej Choragiewicz - ,Pasieka na
Wzgdbrzu” Lindwko,
= Masar Wedliny z Akademii Marcin
Ogar,
= Koto towieckie , Dolina Ptoni”,
= Wydziat Nauk o Zywnoéci i Rybactwa,
Katedra Technologii Rybnej, Roslinnej
i Gastronomicznej Zachodniopomor-
skiego Uniwersytetu Technologicznego
w Szczecinie,
= Marzena Szulinska- KGW Dargobadyz,
= Stanistawa Chrastina — Strzezewko,
= Ciastkarnia-Piekarnia ,Zelek” Wie-
staw Zelek- Kamier Pomorski,
= lwona Zboznik, ,Malinowy Stoiczek”
— Wolin,
= Beata tukaszewska-Nowicka — Roz-
warowo,
= Halina Wesotowska-Dusin,
= Gospodarstwo Agroturystyczne Agro-
-Relax lwona Kiryczyniska - Mielno Py-
rzyckie,
= Gospodarstwo Ekologiczne Dobro-
dziej Matgorzata i Stawomir Dobrodziej
- Zeliszewo,
= Katarzyna Kobytt — KGW Dalewianki,
= Sady Rajewscy Karolina Rajewska.

Fot. Ewelina Pawtowicz, Matgorzata Jedrzejek
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Hobby horses w odstonie
rekodzielniczej

Rozmowa z AGNIESZKA MACKIEWICZ, wtascicielkg firmy

hhAGI z Braniewa

Do niedawna jako ukochane zabawki
dla najmniejszych dzieci krolowaty ko-
niki na biegunach. Ale od pewnego cza-
su przebojem na scene zabawek wdart
sie hobby horse. Poczgtkowo dorosli
bacznie przygladali sie konskiej gtowie
nabitej na patyk, z ktérym dzieci coraz
czesciej zaczety biegac po podworkach.
Na chwile obecng hobby horsing to juz
nie tylko zabawka dla najmtodszych, ale
styl zycia. Na rynku dostepne sg hobby
horse w réznych rozmiarach, kolorach

i fasonach. Maty posiadacz tej ciekawej
zabawki moze naby¢ cate wyposazenie,
poczynajgc od ogtowia, nausznikdw, po
smaczki, na paszportach konczac. Hob-
by horsing jako nowa dziedzina sportu
budzi kontrowersyjne odczucia, jed-
nak, jak podkresla pani Agnieszka Mac-
kiewicz, witascicielka firmy tworzacej
hobby horses hhAGI, kazda forma ode-
rwania dziecka sprzed ekranu smartfo-
na powinna zosta¢ przynajmniej roz-
wazona przez rodzica.
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Jaka jest historia firmy?

Od zawsze zajmowatam sie tworze-
niem dla dzieci nietuzinkowych zaba-
wek, recznie wykonywanych. Hobby
horse jest to zupetny przypadek. 5 lat
temu przyszta do mojej stacjonarnej
pracowni dziewczynka, ktéra poprosita
mnie o stworzenie konia na patyku. To
byt méj pierwszy hobby horse. | tak sie
zaczeto. Moje hobby horse zaczetam
wystawiaé w Internecie, zainteresowa-
nie byto nimi bardzo duze i tak sie roz-
rosta moja firma.

Czy hobby horse to obecnie jedyne
zabawki, jakie wykonuje Pani w swo-
jej pracowni?

Tak, tworze tylko hobby horse. Wcze-
$niej wykonywatam wyprawki dla dzie-
ci, zabawki, lalki i bizuterie, ale od 5 lat
mam tak duzo pracy przy hobby horse,
ze zajmuje sie juz tylko nimi.

Kazdy kon jest recznie wykonany, co
pewnie sprawia, ze nie ma dwdch ta-
kich samych zabawek?

Nie ma. Te zabawki mogg by¢ podob-
ne, ale kazdy ma jakie$ detale wyroz-
niajgce go.

Ogladajac Pani bogaty asortyment
nasuwa sie pytanie, skad bierze pani
pomysty na tak wiele modeli hobby
horse?

To s3 moje pomysty autorskie, wzoruje
sie takze na zywych zwierzetach i akce-
soriach dla nich. Szyje nauszniki, kanta-
ry, wodze, cate ogtowia, to wszystko, co
mozna natozy¢ na hobby horse. Mozna
u mnie kupic rowniez szczotki do czysz-
czenia, baciki, smaczki dla konia, a na-
wet paszporty, w ktére mozna wpisac
dane swoich koni.

Czy zdarzaja sie zamowienia na kon-
kretnego konia na kiju?

Tak, tworze takze na indywidualne za-
mowienia. Dostaje zdjecie ukochane-
go konia dziecka i wykonuje doktadnie



takiego samego w wersji hobby horse.
To jest praca bardzo doktadna, catko-
wicie odwzorowujgca zwierze, gdzie
musi by¢ identyczny kolor siersci, grzy-
wy, faktura tej grzywy i dostownie kaz-
da plamka na siersci. Taka praca cieszy
mnie najbardziej, bo jest to wykonywa-
nie konkretnego modelu dla konkret-
nej osoby.

Czy cena takiego indywidualnego
projektu jest sporo wyisza?

Tak, sg to drozsze hobby horse ze
wzgledu na to, iz wiecej pracy i czasu
musze na nig poswieci¢. Szacunko-
wo taki kol zamawiany na specjalny
projekt to koszt wiekszy o 25%. Tutaj
wykonuje specjalny szablon oddajgcy
zdjecie konia, nic nie moze by¢ powie-
lone.

Gdzie mozna kupi¢ Pani hobby horse?
Nie posiadam sklepu stacjonarnego, je-
dynie internetowy pod adresem www.
hhagi.pl. W moim sklepie mozna kupié
cztery rozmiary hobby horse. Mozna tu
takze znalez¢ wszystkie akcesoria dla
hobby horse.

A jak dobrac¢ wtasciwy rozmiar hobby
horse?

Na rozmiary mozemy patrze¢ w dwoja-
ki sposdb. Dzieci, ktére trenujg juz hob-
by horsing, jezdza na zawody i skacza
przez przeszkody szukajg mniejszego
konia, bo im mniejszy kon, tym lepszy,
bo tatwiej sie z nim skacze. Duzy kon
jest ciezszy i trudniej sie z nim skacze
przez przeszkody. Czyli do skakania
jest potrzebny ko maty i z krotkim ki-
jem. Do ogdlnej zabawy, na przyktad
do brykania w ogrédku, zabawy
w domu, zaplatania warkoczykéw moze
byénajwiekszy kon. Najmniejszy kor jest
w rozmiarze A5 i nazywa sie skoko-
wym, i jak sama nazwa wskazuje stuzy
do skokdéw. A4 jest rozmiarem posred-
nim i takze moze stuzy¢ do skokow. A3,
czyli duzy kon, stuzy raczej do zabawy.

W ostatnich latach hobby horsing
stat sie bardzo popularnym sportem
wsrod dzieci. Czy wedtug Pani obser-
wacji chetniej siegajq po niego dziew-
czynki niz chfopcy?

Tak, w tym sporcie krolujg dziewczynki,
ale jest tez sporo chtopcow, ktérzy bio-
ra udziat w zawodach.

Niestety ta dyscyplina sportu bardzo
czesto spotyka sie z duzg falg krytyki.
Czy Pani takze ta fala dotyczy?

Niestety tak. Na mojej stronie face-
bookowej dostaje sporo negatywnych
komentarzy, spotykam sie z falg hej-
tu. Nie przejmuje sie takimi sytuacja-
mi, bo uwazam, ze to tylko Swiadczy
o osobach wypowiadajacych sie w taki
sposdb. Hejtowanie zabawek i dzie-
ci jest dla mnie czyms$ strasznym i nie
dyskutuje z takimi osobami. Uwazam,
ze w naszych czasach zabawka, ktéra
pobudza do aktywnosci fizycznej, gdzie
dzieci sie spotykaja i trenujg razem,
uczg sie wspotpracy w grupie, rywalizuja
0 miano najlepszego, ale jest to zdrowa
rywalizacja, jest zabawka, ktéra nie po-
winna sie spotykac z tak wielkg krytyka.

Od jakiego wieku dziecko moze bawic¢
sie hobby horse?

Moimi klientami sg dzieci juz od 3. roku
zycia. Te hobby horse sg bardziej kolo-
rowe, na przyktad z teczowymi grzy-
wami, konie bywajg rézowe i przede
wszystkim maja krotszy kij.

Czy zdarzyto sie wykonywanie hob-
by horses dla oséb dorostych? Czy to
sport zarezerwowany wytacznie dla
dzieci?

W Polsce to sport gtéwnie dla dzieci.
Ale w Skandynawii sg organizowane
zawody dla oséb dorostych obojga ptci,
ktére sg fanami hobby horsingu. Nie sg
to mate, lokalne imprezy, ale faktyczne
zawody w duzej skali. Chodzg pogtoski,
ze hobby horsing za jakis czas stanie sie
dyscypling olimpijska.

Czy moze Pani doradzi¢ swoim klien-
tom — dzieciom gdzie i w jaki sposéb
mogq sie zapisa¢ na zawody hobby
horses?

Nalezy szuka¢ na mediach spoteczno-
Sciowych ogtoszen o zawodach, ktére
sg organizowane przede wszystkim
przez stajnie. Zazwyczaj przy okazji za-
woddw na duzych koniach organizowa-
ne sg takze zawody hobby horsing.

A czy Pani prywatnie ma swojego
hobby horse?

Ja nie mam swojego hobby horse
i sama takze nie jezdze na prawdzi-
wych koniach, ale moja wnuczka,
ktéra odziedziczyta po mnie pasje
do szycia, ma catg kolekcje hobby hor-
se stworzonych przez siebie. Dzieki
temu, ze wnuczka uczy sie jazdy konnej
na prawdziwym koniu, mam te konie
na co dzien, co tez daje mi inspiracje
do tworzenia moich zabawek.

A jakie ma Pani plany na najblizsza
przyszto$é? Czy zamierza Pani rozsze-
rzy¢ swojq dziatalnosci i wyjs¢ poza
hobby horsing?

Skupie sie wytacznie na tworzeniu hob-
by horse i akcesoriach do nich. Chce
nadal dziata¢ dla dzieci, tworzy¢ jeszcze
wiecej hobby horse w réznych jego po-
staciach. Moi klienci doceniajg jakos¢
moich wyrobdéw i wracajg po kolejne
hobby horse, wiec jestem dobrej mysli.

Dziekuje za rozmowe.
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Solidna oferta

Rozmowa z TOMASZEM WEIDEMANNEM, wiascicielem firmy
MTW Agro Drabiny Paszowe Zatrzaskowe dla Bydta z Drezdenka

Czym zajmuje sie Pana firma i jaka
jest jej historia?

W branzy rolniczej jestem juz od 2007
roku, ale pigty rok prowadze swojg
firme. Nabyte doswiadczenie pozwo-
lito mi na otworzenie wtasnej dzia-
talnosci, w ktorej sprzedaje drabiny
paszowe, wyposazenie obodr, przegro-
dy legowiskowe typu agrafki, bramy
przepedowe. Jednoczesnie jestem tez
dilerem firmy Lokenberg, ktéra sprze-
daje ruszty betonowe dla bydta, ptyty
legowiskowe, silosy przejazdowe iinne.
Bardzo zalezato mi na potaczeniu kilku

produktéw, poniewaz moge mojemu
klientowi przedstawic szerszg oferte.

Czy w zwigzku z tak szeroka oferta,
Panska firma moze zaopatrzy¢ klienta
od A do Z i doradzi¢ co najlepiej wy-
bra¢?

Doktadnie tak. Do tego moge tak-
ze zaoferowac poidta kwasoodporne
montowane do sciany lub do posadzki
renomowanej firmy. Oferuje produkty
od podtogi rusztowej, agrafki, drabiny
paszowe, ktore tworzg catos¢ wyposa-
zenia obory.
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W jaki sposéb odbywa sie doradz-
two? Czy przyjezdza Pan do klienta
i po dokonaniu obmiaréw obory i wy-
stuchaniu potrzeb klienta oferuje go-
towe rozwigzanie?

Najczesciej jest tak, ze klienci wysytajg
do mnie projekty zawierajgce rzut przy-
ziemia i rzut kanatéw. Na bazie ustalen
telefonicznych, a jesli jest potrzeba
i na podstawie spotkania w oborze,
omawiamy zakres dostawy i wymaga-
nia klienta. Przedstawienie oferty wraz
z dojazdem do klienta jest bezptatne.
Dla mnie najwazniejsze jest ustale-
nie potrzeb klienta. Zdarza sie i tak,
ze klienci do mnie wracajg i wdwczas
sprawa jest o wiele fatwiejsza, bo na
podstawie samego rysunku mozemy
ustali¢, co klientowi potrzeba. Nastep-
nie przechodzimy do realizacji projektu.

Czy panscy klienci to zazwyczaj wta-
Sciciele nowo powstatych obiektow
czy zdarzajq sie tez budynki sprzed
wielu lat, ktére potrzebuja moder-
nizacji do nowoczesnych warunkéw
utrzymania zwierzat?

To sg budynki zaréwno nowe, jak i sta-
re, do modernizacji.

Z pewnoscia modernizacja starego
budynku jest o wiele trudniejsza niz
doposazenie nowego obiektu?

Doktadnie tak, ale jestem na tyle ela-
styczny, ze moge dopasowalé sie do
kazdego wymiaru pomieszczenia. Kaz-
dy element wyposazenia wykonuje ty-
powo pod klienta. Nie posiadam trzech
typdw drabin paszowych, ktére mo-
dyfikuje. Kazdy klient jest przeze mnie
traktowany indywidualnie, czy to be-
dzie obora na 25 czy na 500 krow, kaz-
dy klient jest dla mnie rownie wazny.
Moje zaangazowanie w prace nie jest
zalezne od wielkosci stada. Kazdego
staram sie obstuzy¢ i zadowolié.



A co z montazem? Czy firma dowozi
i montuje elementy wyposazenia
obory czy to lezy po stronie klienta?

S to elementy modutowe, ktdrych
montaz polega na samym skrecaniu
ich. Jesli klient posiada gospodarstwo
niedaleko siedziby mojej firmy, czyli
niedaleko Drezdenka, to jak najbardziej
jestem w stanie dojechac i taki montaz
wykonaé. W dalszych odlegtosciach za-
zwyczaj klienci decyduja sie na samo-
dzielny montaz. Zawsze doradzam jak
najlepiej elementy zmontowad, co ob-
niza koszty, bo dojazd i montaz jednak
sprawiajg, ze cena idzie mocno w gore.

Jaki teren obstuguje firma?

Towar sprzedaje na terenie catego kra-
ju. | tyczy sie to catego mojego asor-
tymentu. Nie ma dla mnie znaczenia
odlegtos¢ od klienta. Kwestig jest tylko
uczciwa wycena i przedstawienie do-
brej oferty. Okres realizacji zamowienia
moze trwac do kilku tygodni, a cena
umodwiona na poczatku zlecenia nigdy
nie idzie juz do gory, zawsze pozostaje
na niezmienionym, pierwotnym pozio-
mie. Niedopuszczalne jest dla mnie do-
rzucanie ukrytych kosztow, na przyktad
z racji tego, ze co$ podrozato.

A przy cenach bedac — czy Panska
oferta rozni sie znaczaco od podob-
nych ofert firm konkurencyjnych?

Wychodze z zatozenia, ze za dobry
towar warto zaptaci¢ troche wiecej.
Nie zawsze klienci sie ze mng zgadzaja
i nie zawsze umowa dochodzi do reali-
zacji, ale nie chce kosztem obnizania
jakosci moich produktow obnizaé swo-
ich cen. Jesli dwa podobne elementy
z dwdch réznych firm znaczaco réznig
sie miedzy sobg cenami, to mozna
miec istotne podejrzenie, ze w tej duzo

tanszej ofercie czegos brakuje. Jesli cos
jest lzejsze, to moze oznacza¢, ze jest
z gorszego bad? stabszego materiatu. Ja
daje gwarancje na dostarczony przeze
mnie towar, poniewaz nie sta¢ mnie
na robienie poprawek, bo to sie wigze
z dodatkowymi kosztami. Moje zlece-
nia wykonuje raz a dobrze.

Czy zdarzajg sie takie sytuacje, e
klient zrezygnowat z realizacji zamé-
wienia w Paniskiej firmie ze wzgledu
na wysoki koszt realizacji zamdéwie-
nia, ale ostatecznie powraca, ponie-
waz tansze zamienniki okazaty sie
jednak niewystarczajace?

Czasami zdarzajg sie takie sytuacje.
Klient dokonuje zakupu tanszych ele-
mentow wyposazenia swojej obory,
ktére po krotkim czasie eksploatacji
rozpadajg sie i finalnie powraca do
mnie i mojej solidnej oferty. Moja wie-
loletnia praktyka i wyspecjalizowany
zespot ludzi, ktorych zatrudniam, a kté-
ry rowniez ma wiele lat pracy za sobg
wtasnie w tej branzy sprawia, ze oferu-
jemy porzadne wyroby, ktére satysfak-
cjonujg klientéw.

Z biegiem czasu zmienia sie znaczaco
technologia i potrzeby samych produ-
centéw rolnych. Jak bardzo zmienity
sie wymagania klientow od poczatku
Pana obecnosci na rynku?

Swojego czasu krélowaty obory uwie-
ziowe, zwierzeta byty caty czas przywia-
zane i lezaty przy ztobie. Same budynki
byty niewysokie, a praca w nich byta
bardzo meczaca. Na chwile obecng za-
uwazy¢ mozna takag tendencje, ze co-
raz mniej jest ludzi chetnych do pracy
ze zwierzetami, producenci rolni musza
polega¢ sami na sobie, wiec ta praca
musi by¢ coraz bardziej zmechanizo-

wana, tak aby jedna osoba mogta by¢
samowystarczalna. W obecnym cza-
sie gospodarstwa muszg inwestowad
w swoj rozwdj. Muszg powstawac
albo nowe budynki, albo w stare bu-
dynki trzeba inwestowaé. Muszg by¢
montowane ruszty betonowe, ktére
nie potrzebuja $cidtki, a co za tym idzie
odpada praca zwigzana z wygarnianiem
obornika. To powoduje takze lepsza
wentylacje i warunki dobrostanowe dla
zwierzat. Ekonomia powoduje zwiek-
szanie stad, nie optaca sie utrzymywac
mniejszych stad. Wida¢ tez stopniowa
redukcje kosztéw ludzkich.

Podczas Targow Rolnych AGRO PO-
MERANIA 2025 w Barzkowicach
Panska firma otrzymata nagrode
»Najlepszy na Targach”, co pokazuje,
Ze rzeczywiscie staje na wysokosci
zadania. Jak odebrat Pan te nagrode,
bo przeciez na tle tak wielu wystaw-
cOw jest to duze wyrdinienie?

Jest to bardzo duze wyrdznienie, ktére
mocno mnie zaskoczyto i zmotywowa-
to do jeszcze lepszej pracy. Jest to spo-
ry kopniak, aby i$¢ dalej nie przejmujac
sie wystepujgcymi po drodze trudno-
Sciami.

A w ktorg strone idzie rozwaéj Panskiej
firmy? Jakie ma Pan plany na przy-
sztos¢?

Staram sie zachowac tych klientow,
ktérych mam i pozyska¢ nowych.
Z biegiem lat zauwazam, ze klientow
przybywa. Staram sie ciggle polepszac
swoje wyroby, szukad rozwigzan na bie-
73Co, na nietypowe sytuacje odpowia-
daé sprawnie i fachowo. Smiato patrze
w przysztosé i staram sie byé na bieza-
co.

Dziekuje za rozmowe.
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W gminie Borne Sulinowo, na
terenach petnych lasow, jezior
i pol, znajduje sie miejsce,
ktore przyciaga mitosnikow
koni oraz osoby szukajace
ciszy i kontaktu z natura.
Choc¢ dla wielu mieszkancow
wies kojarzy sie przede
wszystkim z praca

w gospodarstwie, Stajnia
Robinkowo pokazuje,

Ze nowoczesna wies moze
mie¢ wiele twarzy.

ANNA KIRKIEWICZ, PZDR w Szczecinku

Miejsce stworzone z sercem

Sg takie miejsca, ktore od pierwszej
chwili sprawiajg wrazenie wyjgtkowych.
Nie dlatego, ze sg gtosne czy modne,
ale dlatego, ze czu¢ w nich spokdj
i prawdziwe emocje. Stajnia Robinko-
wo powstata z mitosci do zwierzat i po-
trzeby stworzenia przestrzeni, w ktorej
s3 one traktowane z najwyzszym sza-
cunkiem. Za tym wszystkim stoi Monika
Kasprzyk — mgr inz. zootechnik, peda-
gog i licencjonowana instruktorka PZJ
oraz trener koni. Pani Monika potgczy-
ta profesjonalne wyksztatcenie z dzie-
cieca pasjg, tworzac w Okolu osrodek,
w ktdrym najwazniejszy rytm wyznacza-
jg konskie kopyta, poranne karmienie
i szelest siana. To miejsce, gdzie trady-
Cja, zycie wsrdd natury, spotykaja sie
z energig jezdziectwa i marzeniami, kto-
re udato sie zamieni¢ w rzeczywistos¢.

Miejsce z charakterem

Pani Monika wyznacza nowe standardy
w agroturystyce, taczac sport z dobro-
stanem psychicznym. Organizowane
tu obozy jezdzieckie to nie tylko godziny
spedzone w siodle. Program wzboga-
cany jest o joge i warsztaty, ktére po-
zwalajg ztapac balans i lepiej zrozumiec
wiasne ciato — co w jeZdziectwie jest klu-
czowe. To witasnie tutaj pasjonaci mogg
nie tylko spedzi¢ czas w siodle, ale tez
rozwija¢ swoje umiejetnosci, przystepu-
jac do egzamindw na odznaki jezdziec-
kie od podstawowej ,Jezdze Konno”
az po Braz, Srebro i Ztoto.

Edukacja przez relacje

W Robinkowie nie chodzi tylko o na-
uke dosiadu. Dzieki pedagogicznemu

podejsciu pani Moniki, stajnia stata
sie miejscem edukacji przez relacje.
Tu konie nie sg jedynie atrakcjg — sg cze-
$cig codziennosci. Dzieci i mtodziez uczg
sie tu nie tylko techniki jazdy, ale przede
wszystkim odpowiedzialnosci, cierpli-
wosci i empatii. Pielegnacja, czyszcze-
nie i poznawanie potrzeb zwierzecia s3
tu tak samo wazne jak sam trening.

Pasja, ktora przycigga ludzi

Przyktad Stajni Robinkowo pokazuje,
ze nawet w matych miejscowosciach
mogg powstawac wyjgtkowe inicjatywy.
Dzieki pasji i pracy wiascicieli powstata

- =t
L=

przestrzen, ktora zyje i rozwija sie, dajac
rados¢ zarbwno mieszkaricom, jak i od-
wiedzajgcym.

Choc¢ kazda stajnia to przede wszyst-
kim codzienna praca, Robinkowo jest
réwniez historig o spetnianiu marzen,
o miejscu, ktére powstato dzieki deter-
minacji i mitosci do zwierzat, o prze-
strzeni, ktéra z roku na rok przyciaga
kolejnych ludzi. Stajnia Rubinkowo
w gminie Borne Sulinowo to nie tylko
konie, to emocje, wspomnienia, przygo-
da i powrdt do natury. A czasem — po-
czatek nowej pasji, ktdra zostaje na cate
zycie.
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Kota Gospodyn Wiejskich -

nowoczesna twarz polskiej wsi

Jeszcze kilkanascie lat temu
kojarzone gtownie

z tradycyjna kuchnia

i spotkaniami przy wspolnym
stole, dzi$ Kota Gospodyn
Wiejskich staja sie jednymi

z najwazniejszych animatorow
zycia spotecznego na wsi.

W gminie Bedzino ich rola
wykracza daleko poza
podtrzymywanie obyczajow
- to aktywne organizacje,
ktore integruja mieszkancow,
promuja region i skutecznie
siegaja po srodki na rozwoj
lokalnych inicjatyw.

AGNIESZKA ZDANOWICZ, PZDR w Koszalinie

Spoteczna energia
zakorzeniona w tradydji

Historia Kot  Gospodyn  Wiejskich
w Polsce siega XIX wieku. Wspodtczesnie
organizacje te petnig funkcje nie tylko
kulturalng, ale réwniez spoteczng i edu-
kacyjng. W gminie Bedzino funkcjonuje
obecnie okoto trzynastu koét, dziataja-
cych m.in. w Bedzinie (,,INO Bedzino”),
Dobrzycy (,Wesote Babki”), Komorach
(,Komorzanki”), Dobrem, Stracho-
minie, Strzepowie (,Strzepowianki”),
Mscicach, Tymieniu, teknie, Popowie
(,Poradne Gospodynie”), Wierzchomi-
nie, Barninie-Dobiestawcu oraz Poda-
mirowie (,,Baba z chtopem”). To wtasnie
ta liczba najlepiej obrazuje skale zaanga-
zowania spotecznego mieszkanek. Kaz-
de z két funkcjonuje w oparciu o lokalny
potencjat, ale wszystkie tgczy wspodlny
cel — aktywizacja srodowiska wiejskiego
i budowanie silnej wspdlnoty.

Wiecej niz spotkania — realny
wptyw na zycie mieszkancow
Dziatalnos¢ KGW w gminie Bedzino
to dziesigtki wydarzen organizowanych
w ciggu roku: od festyndéw i dozynek,
przez warsztaty kulinarne i rekodzielni-

cze, po inicjatywy charytatywne. To wia-
$nie one tworzg przestrzen do spotkan
miedzypokoleniowych, ktére w matych
miejscowosciach majg szczegdlne zna-
czenie. Nie bez znaczenia jest takze rola
edukacyjna. Cztonkinie kot prowadzg za-
jecia dla dzieci i mtodziezy, uczac trady-
cyjnych umiejetnosci, ale tez promujac
zdrowy styl zycia czy dziatania proekolo-
giczne. W efekcie KGW stajg sie lokalny-
mi centrami aktywnosci spoteczne;.

Ambasadorki Pomorza
Zachodniego

Kota Gospodyn Wiejskich petnig réw-
niez istotng funkcje promocyjng. Pod-
czas wydarzen regionalnych i konkur-
sow prezentujg dorobek kulinarny oraz
kulturowy Pomorza Zachodniego. Tra-
dycyjne potrawy, rekodzieto czy stroje
ludowe przyciggajg uwage i buduja po-
zytywny wizerunek regionu.

Coraz czesciej dziatalnos¢ ta wykra-
cza poza lokalny zasieg. Dzieki mediom
spotecznosciowym  KGW  docierajg
do szerokiego grona odbiorcéw, w tym
turystéw, poszukujgcych autentycznych
doswiadczent i regionalnych smakdw.
W ten sposéb stajg sie nieformalnymi
ambasadorami swoich miejscowosci.
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Wsparcie, ktore przektada
sie na rozwoj

Istotnym elementem funkcjonowania
kot jest mozliwosé korzystania z dofi-
nansowan, m.in. ze Srodkéw z Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnic-
twa. Dzieki nim KGW mogg inwestowad
W Wyposazenie, organizacje wydarzen
czy rozwoj kompetencji swoich cztonkin.
To wsparcie sprawia, ze dziatalnosé kot
nabiera coraz bardziej profesjonalne-
go charakteru, a ich inicjatywy zyskuja
na jakosci i zasiegu.

Przysztos¢ oparta

na zaangazowaniu

Cho¢ Kota Gospodyn Wiejskich stojg
przed wyzwaniami — takimi jak koniecz-
nos$¢ angazowania mtodszego pokolenia
— ich przysztos¢ rysuje sie obiecujgco.
Rosnace zainteresowanie lokalnoscia,
tradycjg i zyciem spotecznym na wsi
sprzyja dalszemu rozwojowi tych orga-
nizacji. Przyktad gminy Bedzino pokazu-
je, ze KGW to dzi$ nie tylko strazniczki
tradycji, ale przede wszystkim aktywne
liderki zmian. To dzieki nim wie$ nie tyl-
ko zachowuje swojg tozsamosé, ale tak-
ze dynamicznie sie rozwija.
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Lokalne produkty z tradycja

Wspolczesny konsument coraz
czesciej szuka produktow

.Z historig” . Chce wiedziec,
kto je wyprodukowat, skad
pochodza i w jaki sposob
zostaty wykonane. Moda

na zdrowa zywnosc,
ekologiczne rozwiazania

oraz powrdét do tradycyjnych
smakow sprawiaja, ze lokalne
produkty zyskuja ogromne
znaczenie. Wie$ ma dzis
szanse nie tylko produkowac
zywnosc, ale rowniez budowac
marke, przyciaga¢ turystow

i rozwijac przedsiebiorczosc
oparta na regionalnym
dziedzictwie.

DOMINIKA SZCZESNA, ZODR w Barzkowicach

Polska wie$ zmienia sie na naszych
oczach. Jeszcze kilkanascie lat temu
przedsiebiorczo$¢ na obszarach wiej-
skich kojarzyta sie gtéwnie z dziatal-

noscig rolniczg, niewielkimi gospodar-
stwami i sprzedaza ptoddw rolnych do
skupdw. Dzi$ coraz czesciej wie$ staje
sie miejscem nowoczesnych inicjatyw
gospodarczych, opartych na lokalnych
zasobach, tradycji i autentycznosci.
To witasnie lokalne produkty — sery,
miody, pieczywo, przetwory, ziota,
wyroby rekodzielnicze czy regionalne
potrawy — stajg sie wizytéwky wielu

mieszkancow.

Tradygja jako kapitat

Jeszcze niedawno wiele dawnych re-
ceptur, zwyczajéw czy metod produkcji
byto postrzeganych jako relikt prze-
sztosci. Dzi$ okazuje sie, ze wtasnie
one mogg byé najwiekszym atutem
w budowaniu lokalnego biznesu. Re-
gionalne sery, wytwarzane wedtug
rodzinnych receptur, pieczywo wy-
piekane na zakwasie, naturalne soki
ttoczone na zimno, miody z lokalnych
pasiek czy tradycyjne wedliny —to pro-
dukty, ktore wyrdzniajg sie na tle prze-
mystowej zywnosci. Konsumenci sg go-
towi zaptaci¢ wiecej za autentycznosé,
jakos¢ i lokalne pochodzenie.
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Na Pomorzu Zachodnim szczegdl-
ny potencjat majg produkty zwigzane
z rybactwem, przetwdrstwem owocow,
ziotolecznictwem oraz kuchnig regio-
nalng. Coraz wiekszg popularnoscig
cieszg sie takze gospodarstwa ekolo-
giczne, manufaktury oraz mate rodzin-
ne przetwornie.

W wielu miejscowosciach to wtasnie
Kota Gospodyn Wiejskich stajg sie am-
basadorami lokalnych tradycji kulinar-
nych. Organizujg kiermasze, festyny,
warsztaty i degustacje, promujac re-
gionalne smaki oraz lokalne rekodzieto.
Dzieki temu tradycja nie trafia do mu-
zeum, ale staje sie cze$cig wspotcze-
snej gospodarki.

Wies przedsiebiorcza
I nowoczesna

Nowoczesna przedsiebiorczosé wiejska
nie polega wytacznie na produkcji. Co-
raz wieksze znaczenie ma marketing,
sprzedaz internetowa oraz budowanie
rozpoznawalnej marki. Wielu miesz-
kancow z powodzeniem prowadzi skle-
py internetowe, sprzedaje produkty
przez media spotecznosciowe, uczest-



niczy w targach regionalnych i promuje
swoje wyroby podczas wydarzen ku-
linarnych. Internet sprawit, ze nawet
niewielkie gospodarstwo moze dotrzec
do klientéw w catej Polsce.

Eksperci podkreslaja, ze najwiek-
szym kapitatem wsi sg lokalne zasoby
— ziemia, tradycja, naturalne surowce
i autentycznosé. Wtasnie te elementy
pozwalajg tworzy¢ produkty premium,
ktérych nie da sie tatwo skopiowac
w przemystowej produkcji.

Co wazne, przedsiebiorczos¢ na
wsi coraz czesciej rozwijajg kobiety.
Powstajg rodzinne manufaktury, go-
spodarstwa edukacyjne, pracownie
rekodzieta i mate firmy spozywcze pro-
wadzone przez mieszkanki obszaréw
wiejskich. W wielu regionach kobiety
stajg sie liderkami lokalnych inicjatyw,
taczac tradycje z nowoczesnym podej-
Sciem do biznesu.

Krotkie fancuchy dostaw —
korzysc dla wszystkich

Coraz wieksze znaczenie w rozwoju lo-
kalnej przedsiebiorczosci majg krotkie
tancuchy dostaw. Oznacza to sprzedaz
produktow bezposrednio od produ-
centa do konsumenta lub z minimalng
liczbg posrednikéw. Dzieki temu rolnik
lub producent otrzymuje wiekszy zysk
za swojg prace, a klient ma dostep
do Swiezych i sprawdzonych produk-
tow. Taki model sprzedazy buduje réw-
niez zaufanie i relacje miedzy produ-
centem a konsumentem.

Rolniczy Handel Detaliczny umozli-
wia dzi$ legalng sprzedaz przetwordw,
pieczywa, nabiatu, sokow czy wyrobow
miesnych, bez koniecznosci prowadze-
nia duzego zaktadu przemystowego.
Dla wielu rodzin jest to szansa na do-
datkowy dochdéd oraz rozwdj wtasne;j
dziatalnosci  gospodarczej. Wzrasta
réwniez znaczenie targéow lokalnych,
jarmarkow i festynédw promujacych re-
gionalnych producentéw. Takie wyda-
rzenia nie tylko wspierajg sprzedaz, ale
takze integrujg mieszkancéw i buduja
lokalng tozsamosc.

Produkt lokalny jako marka
regionu

Dobrze wypromowany produkt regio-
nalny moze stac sie symbolem catego
regionu. Przyktady z rdznych czesci
Polski pokazujg, ze lokalne wyroby po-

trafig przyciggaé turystow i budowac
rozpoznawalnos¢ miejscowosci. Coraz
czesciej konsumenci wybierajg pro-
dukty lokalne nie tylko ze wzgledu na
smak, ale réwniez z powoddw spotecz-
nych. Kupujagc bezposrednio od produ-
centa, wspierajg lokalng gospodarke,
mate rodzinne firmy i rozwdj obszaréw
wiejskich.

W dyskusjach spotecznych widac ro-
snagce zainteresowanie patriotyzmem
zakupowym i wspieraniem polskich
producentéw. Wielu konsumentdw de-
klaruje, ze chetniej wybiera produkty
regionalne i lokalne, jesli majg gwaran-
cje jakosci oraz autentycznego pocho-
dzenia. To ogromna szansa dla miesz-
kancow wsi, ktorzy potrafig potaczyd
tradycje z nowoczesnym podejsciem
do sprzedazy i promocji.

Wyzwania

Mimo wielu mozliwosci przedsiebior-
czo$¢ wiejska nadal napotyka liczne ba-
riery. Najczesciej wymienia sie trudno-
Sciformalne, wysokie koszty inwestycji,
brak dostepu do specjalistycznego
doradztwa czy ograniczong infrastruk-
ture. Problemem bywa rowniez brak
wspoétpracy miedzy producentami.
Tymczasem eksperci coraz czesciej

podkre$lajg, ze przysztos¢ nalezy do
lokalnych sieci wspotpracy, spoétdziel-
ni i wspdlnych marek regionalnych.
Istotnym wyzwaniem pozostaje takze
depopulacja wsi i odptyw mtodych lu-
dzi do wiekszych miast. Jednak rozwdj
lokalnych bizneséw moze ten trend

czesciowo zatrzymac. Mtode pokolenie
coraz czesciej dostrzega, ze zycie na wsi
moze oznaczad nie tylko ciezka prace fi-
zyczng, ale réwniez mozliwo$¢ prowa-
dzenia nowoczesnego biznesu, oparte-
g0 na jakosci i regionalnej tozsamosci.

Przyszto$¢ nalezy
do lokalnosci

Eksperci rynku zywnosci i rozwoju re-
gionalnego sg zgodni — lokalnos¢ be-
dzie jednym z najwazniejszych trendéw
najblizszych lat. Konsumenci coraz bar-
dziej cenig naturalnos¢, jakosé i przej-
rzystosé pochodzenia produktéw. Wies
ma dzi$ ogromny potencjat gospodar-
czy. To miejsce, gdzie tradycja spotyka
sie z nowoczesnoscia, a lokalne zasoby
mogg stac sie podstawg silnej i stabil-
nej przedsiebiorczosci.

Lokalne produkty z tradycjg to nie
tylko zywnos¢. To takze historia regio-
nu, kultura, rodzinne receptury i dzie-
dzictwo przekazywane z pokolenia na
pokolenie. Wtasnie dlatego przedsie-
biorczo$¢ oparta na lokalnosci moze
stac sie jednym z najwazniejszych fila-
réw rozwoju polskiej wsi w najblizszych
latach.

Pomorze Zachodnie ma wszelkie
atuty, by stac sie regionem silnych lo-
kalnych marek i nowoczesnej przedsie-
biorczosci wiejskiej. Potrzeba jedynie
odwagi, wspotpracy i wiary w to, ze
tradycja moze by¢ nie tylko powodem
do dumy, ale réwniez zrédtem sukcesu
gospodarczego.
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Ocalic od zapomnienia

Czy historia miejsca

to tylko daty i wydarzenia czy
przede wszystkim ludzie, ich
wspomnienia i codziennos¢?
O zyciu nauczycielskim, pas;ji
do pisania, dokumentowaniu
lokalnej historii i niezwyklym
Miasteczku Dzieciecym

w Podgrodziu z mieszkanka
gminy Nowe Warpno -

pania Barbara Sowinska-
Adamczyk, autorka ksiazek,
spoteczniczka i uwazna
obserwatorka przemijajacego
Swiata rozmawiata Justyna
Popardowska.

Dzien dobry. Zacznijmy od poczatku —
jak wygladata Pani droga zawodowa
i jak trafita Pani w te okolice?
Ukonczytam studia w Szczecinie — naj-
pierw trzyletnie z pedagogiki specjal-
nej, a pdzniej studia magisterskie. Moj
maz byt matematykiem, skonczyt studia
wczesniej i pracowat jako nauczyciel
w okolicach Gryfina, a pdzniej w Choj-
nie. Kiedy wazielismy S$lub, stanelismy
przed zyciowym problemem — gdzie
zamieszka¢. W tamtych latach, czyli
w potowie lat 70., sytuacja mieszka-
niowa byta bardzo trudna. W miastach
brakowato mieszkan, a nauczyciele kie-
rowani na wie$ czesto mieszkali u go-
spodarzy — gmina optacata pokdj, ale
warunki bywaty bardzo skromne, bez
kanalizacji i biezgcej wody. W Podgro-
dziu byto inaczej. DostaliSmy mieszkanie
stuzbowe, byty wodociagi i kanalizacja.
Dla mtodego matzeristwa to byt napraw-
de duzy komfort. | tak trafilismy do piek-
nej okolicy nad Zalewem Szczecirskim.

Czy od razu wiedzieli Panstwo, ze zo-
staniecie tu na state?

Nie, absolutnie. Plan byt bardzo ,tym-
czasowy” — méwilismy, ze zostaniemy
na dwa lata. Chciatam jeszcze dokon-
czy¢ studia magisterskie, ,zahaczy¢
sie” gdzie$ zawodowo i potem zoba-
czymy. Ale zycie napisato swdj scena-
riusz. W 1977 roku urodzit sie nasz syn,
a miesigc pozniej obronitam prace ma-

gisterska. | tak z tych dwdch lat zrobito
sie cate zycie.

Czy od poczatku czuta sie Pani zwigza-
na z tym miejscem?

Z czasem coraz bardziej. To byta mata
spotecznos¢ — ludzie sie znali nie tylko
z pracy, ale tez z sgsiedztwa. Zycie to-
czyto sie troche inaczej niz dzis — byto
wiecej bezposrednich relacji, wspdlno-
ty. To wtasnie te codzienne sytuacje,
czasem zabawne, czasem wzruszajace,
zaczetam po latach spisywac.

No wtasnie — skad wzieta sie potrzeba
pisania?

Zawsze lubitam literature. Czyta-
tam duzo, pisatam tez ,do szuflady”,
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CUDZE CHWALICIE, SWEGO NIE ZNACIE

Wywiad

Justyna Popardowska

ale nigdy nie myslatam, ze co$ z tego
powstanie. Dopiero pdzniej pojawit sie
pomyst, zeby utrwali¢ wspomnienia —
gtéwnie dla dzieci. Zaczetam spisywac
historie z naszego zycia — od lat 70.
az po czasy wspotczesne. To byty aneg-
doty, codzienne sytuacje, takie troche
,zycie w pigutce”. Na przyktad rézne
zabawne zdarzenia z pracy czy z zycia
mieszkancéw. W tamtych czasach na-
prawde duzo sie dziato —i to w bardzo
naturalny sposéb.

Pamieta Pani jaka$ anegdote, ktdra
szczegllnie zapadta w pamiec?

Takich historii byto sporo. Jedna z bar-
dziej charakterystycznych dotyczy wy-



chowawcy, ktéry wybrat sie ze swoim
synkiem na grzyby. Zabtadzili tak nie-
fortunnie, ze doszli az do granicy pan-
stwowej. Dzi$ wystarczytby telefon,
lokalizacja, szybki kontakt, ale wte-
dy telefonéw komdrkowych przeciez
nie byto. Wiec ten cztowiek Swiadomie
przekroczyt granice, po czym usiadt juz
po polskiej stronie z dzieckiem i czekat,
az ktos ich znajdzie. Dzisiaj brzmi to
niemal nieprawdopodobnie, ale takie
byty realia.

Czyli pierwsze ksigzki miaty bardzo
osobisty charakter?

Tak, zdecydowanie. Byty pisane z po-
trzeby serca. Pdzniej jednak zaczetam
rozszerza¢ tematyke — stworzytam le-
gendy, w ktérych siegnetam po wierze-
nia Stowian, historie i przyrode Nowe-
go Warpna i okolic. Przygotowatam tez
wersje dla uczniéw klas poczatkowych,
z wiekszym drukiem, zeby mtodsze
dzieci mogty same czyta¢. Miatam tez
wiele spotkan autorskich w szkotach.
Dzieci bardzo dobrze reagowaty — za-
wsze czytatam im jedng z legend, roz-
mawialismy, to byto bardzo zywe i war-
tosciowe doswiadczenie.

W pewnym momencie zaczela sie
Pani zajmowac¢ historia Podgrodzia.
Skad ten kierunek?

To przyszto naturalnie. Mieszkajac tu-
taj tyle lat, zaczetam interesowac sie
historig tego miejsca. Szczegdlnie zain-
trygowato mnie Miasteczko Dzieciece
w Podgrodziu — osrodek kolonijny, kto-
ry funkcjonowat w latach 1952-1973.
Im wiecej sie dowiadywatam, tym bar-
dziej widziatam, ze to byto co$ wyjat-
kowego — wrecz ewenement na skale
catej Polski.

Co byto w nim tak niezwyktego?
Przede wszystkim skala i organizacja.
Na jednym turnusie przebywato nawet
1200 dzieci. Miasteczko byto podzielo-
ne na cztery dzielnice — kazda dla okoto
300 dzieci, z whasng stotéwka, kuchnig
i kadrg wychowawcza. Byta kolejka wa-
skotorowa, ktdérg dzieci mogty jezdzic,
byt kinoteatr na kilkaset oséb, amfite-
atr, rozne atrakcje rekreacyjne. Nawet
cos$ w rodzaju lunaparku z hustawkami
i karuzelami. To byto zamkniete mia-
steczko — przy wjezdzie byta kontrola,
trzeba byto zgtosi¢, kto przyjezdza. Dzis
brzmi to dos¢ nietypowo, ale wtedy
byto to normalne.

Jak wygladato zycie dzieci w takim
miejscu?

Byto bardzo zorganizowane. Dzieci mia-
ty specjalne legitymacje i uczestniczyty
w réznych ,stuzbach” —na przyktad ko-
lejowej, zdrowotnej czy porzadkowe;.
Byty zajecia artystyczne, sportowe,
wystepy na scenie. Organizowano tez
biwaki, dziataty kétka zainteresowan —
taneczne, recytatorskie. Przyjezdzaty
zespoty artystyczne, nawet z zagranicy.
To byto naprawde bardzo bogate zycie
kulturalne.

Kto mégt tam przyjechac?

Na poczatku byty to dzieci pracow-
nikdw spoétdzielni — taki byt system
w latach 50. PdzZniej osrodek przeje-
ty zaktady przemystowe i przyjezdza-

ty dzieci hutnikow i gérnikéw z catej
Polski. Byty tez dzieci z innych krajéw
— gtéwnie z Czechostowacji, ale tez
z Wegier czy Butgarii.

Jak wygladata praca nad ksigzka
o tym miejscu?

To bylty trzy lata intensywnej pracy. Ko-
rzystatam z archiwéw — miedzy innymi
z Ksigznicy Pomorskiej, z dawnych ga-
zet jak ,Kurier Szczecinski” czy ,Gtos
Szczecinski”. Ale najcenniejsze byty
dla mnie relacje ludzi. Udato mi sie ze-
bra¢ ponad 50 wspomnien — od osdb,
ktére byty tam jako dzieci albo praco-
waty jako wychowawecy, kucharki czy
obstuga. Po wydaniu ksigzki zgtaszaty
sie kolejne osoby, dlatego powstat tez
suplement.
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Czy miode pokolenie interesuje sie
taka historig?

Mysle, ze tak — tylko trzeba im jg od-
powiednio pokazaé. Bezposrednie spo-
tkanie z cztowiekiem, ktéry cos przezyt,
dziata duzo mocniej niz podrecznik.

Pisze Pani takze wiersze. Czym jest dla
Pani poezja?

To bardzo osobista forma wypowiedzi.
Pisze raczej dla siebie, dla bliskich. Cza-
sem wykorzystuje wiersze jako uzupet-
nienie ksigzek — jako pewnego rodzaju
refleksje.

Co daje Pani najwiekszg satysfakcje
z tej dziatalnosci?

To, ze co$ po mnie zostanie. Ze te histo-
rie nie zging. Ze kto$ kiedys siegnie po
ksigzke i zobaczy, jak wygladato kiedys
zycie na Poétwyspach Nowowarpien-
skim i Grodzkim. Czesto odzywaja sie
do mnie osoby, ktére byty w Podgro-
dziu jako dzieci— przyjezdzajg, wspomi-
naja. To pokazuje, ze ta praca ma sens.

BARBARY SOWINSKIEJ-ADAMCZYK

autorki wlarsza zauwaionego
pl. Pomniefszani

w X MIEDZYNARCDOWYM KONKURSIE POETYCKIM
Im, Jozafa Bursewicza

"0 ZLOTA METAFORE”

JURY:

Czy uwaza Pani, ze takie miejsca jak
Podgrodzie majg jeszcze szanse wro-
ci¢ do zycia?

Potencjat na pewno jest. To piekne

Barbara Elmanowska
fprzirrndraczcal

Lotz Dom bk
Krystyna Rodeowlczd’, Eq.q,q[f.-

Malgorzala Hryca]
‘selnatars

Szessch, 17, crerwea 2025 r,

Czyli mozna powiedzie¢, ze stworzyta
Pani co$ wiecej niz ksigzke — archi-
wum pamieci?

Tak, mozna tak to ujgé. Ja sie czasem
Smieje, ze jestem takim Koszatkiem
Opatkiem tych okolic. Staram sie
utrwalad to, co przemija — w tekstach,
ale tez w zdjeciach.

Wspomniata Pani o fotografii. To réw-
niez wazna cze$¢ Pani dziatalnosci?

Tak. Dokumentowatam zmiany w gmi-
nie — remonty, inwestycje, przebu-
dowy. Na przyktad renowacje rynku
czy réznych budynkéw. Kazde zdjecie
to zapis chwili, ktéra juz nie wréci. Na
prosbe wtadz gminy przygotowatam

tez dokumentacje fotograficzng zmian
do 2018 roku. To byto ponad sto zdje¢ —
pokazujgcych, jak gmina sie zmieniata.

Angazowata sie Pani réwniez w dzia-
fania spoteczne.

Tak, miedzy innymi w klubie seniora
organizowalismy spotkania miedzy-
pokoleniowe. Zapraszalismy mtodziez
i starszych mieszkancéw, ktorzy opo-
wiadali o dawnych czasach. Ludzie przy-
nosili stare zdjecia, dokumenty, wspo-
mnienia. To byto bardzo poruszajgce
— zwtaszcza historie osdb, ktore przyje-
chaty tu zaraz po wojnie albo przezyty
trudne losy, na przyktad zestania.

24 ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY czerwiec 2026

miejsce, z wyjatkowa historig. Ale po-
trzebne sg inwestycje i pomyst na to,
jak je wykorzystac. Dzi$ standardy wy-
poczynku sg inne niz kiedys —trzeba sie
do nich dostosowac.

Na koniec — kim dzi$ czuje sie Pani
najbardziej: nauczycielka, pisarka?
Chyba po trochu wszystkim. Ale jesli
miatabym wybra¢ jedno stowo — po-
wiedziatabym: kronikarka.

Dziekuje za rozmowe i zycze dalszych
sukceséw.

PS. Pani Barbara ostatnio wydata
w serii Akcent tomik ,Wierszem przebij
Sniegi” oraz w wydawnictwie tédzkim
- ,Podgrodzie miasteczko dzieciece”.
Od niedawna mieszka wraz z mezem
w Szczecinie.




Skrzydlate szkodniki

Dzikie ptactwo, mimo ze
piekne i zwykle nie kojarzone
ze stratami w rolnictwie, moze

przyczyniac sie
do ich powstawania.

MARLENA CASPARI, PZDR w Stawnie

Kiedy mozna liczyc¢
na odszkodowanie?
Wiekszos¢ ptakdéw powodujgcych szko-
dy objeta jest ochrong gatunkows,
co uniemozliwia ich ptoszenie lub od-
strzat, bez specjalnych zezwolen. Od-
powiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone
przez dzikie ptactwo zalezy od kilku
czynnikéw, m.in. od miejsca powstania
szkody oraz obowigzujgcych przepiséw
prawnych. Gdy szkody zostaty wyrza-
dzone przez ptactwo objete ochrong,
moze zostaé przyznane i wyptacone
odszkodowanie przez Skarb Panstwa.
Na terenie Polski sprawy takie reguluje
ustawa o ochronie przyrody, a wyptatg
potencjalnych odszkodowan zajmuja sie
Regionalne Dyrekcje Ochrony Srodowi-
ska (RDOS).

Z kolei, gdy szkody zostaty spowodo-
wane przez ptactwo nieobjete ochrona
gatunkowa, uznaje sie, ze s3 to zda-

rzenia naturalne i rolnicy nie moga,
niestety, liczy¢ na jakakolwiek pomoc.
Nie ma réwniez mozliwosci ubezpiecze-
nia upraw od szkéd spowodowanych
przez ptactwo, gdyz firmy ubezpiecze-
niowe nie ubezpieczajg w tym zakresie.

Sejmowa komisja rolnictwa analizowata
projekty nowelizacji ustawy o ochronie
przyrody. Zmiany zaktadaty poszerzenie
listy gatunkdéw, za ktére Skarb Parstwa
bratby odpowiedzialnos¢. W przypadku
dzikiego ptactwa zmiana ma dotyczyc
dzikich gesi, zurawi, tabedzi i kruko-
watych oraz kormorandw i czapli siwej
w zakresie szkéd na stawach hodowla-
nych. Rolnicy czekajg na te zmiany juz
od kilku lat.

Skrzydlate szkodniki

W Polsce najwiecej szkdd wyrzadzaja
dzikie gesi, zurawie, tgbedzie, szpaki,
gawrony, kruki i gotebie. Do gtéwnych
szkdd, jakie powoduje dzikie ptactwo,
mozemy zaliczy¢ przede wszystkim
wydziobywanie nasion (stonecznika,
zbdz, roslin stragczkowych i kukurydzy),
zgryzanie mtodych roslin, szczegdlnie
w okresie wschoddw oraz tratowanie
i zanieczyszczanie ich odchodami, szcze-
gblnie przez gesi i zurawie poruszajgce
sie w duzych stadach.

Stado gesi liczace 200-300 sztuk po-
trafi spustoszy¢ cate pole z zasiewami,
zwtaszcza w czasie wiosennych powro-
tow. Przelatujgce tgbedzie najczesciej
zajadajg sie mtodym rzepakiem, nato-
miast zurawie, ktore sg dos¢ duzymi
ptakami, oprécz zjadania zasiewow
wygniataja wszystko, po czym chodza.
Zerowanie na owocach powoduje nisz-
czenie upraw winogron, plantacji boro-
wek, malin i porzeczek oraz duze straty
w sadach z jabtoniami i czere$niami.
Kormorany zerujgce na stawach wyja-
dajg znaczne ilosci narybku oraz ryb ho-
dowlanych, powodujgc, na skutek stre-
su, mniejsze przyrosty wagowe u ryb,
a w skrajnych wypadkach nawet ko-
nieczno$¢ ponownego zarybiania sta-
wow. Natomiast odchody kormoranéw
zawierajg duze ilosci kwasu moczo-
wego, co powoduje zamieranie drzew
i zmiane ekosysteméw lesnych w okoli-
cach stawdw.

Zagrozenie nie tylko dla upraw

Cierpig nie tylko uprawy. Na terenie
powiatu stawienskiego potwierdzone
sg ataki krukéw na mtode jagnieta, ktd-
re wypasane sg wraz z catym stadem
na tgkach. Sytuacja taka moze sie zda-
rzy¢, gdy z jakiego$ powodu kruki zosta-
ty odciete od swojego wczesniejszego
zerowiska. Trzeba pamietaé, iz kruki
to duze ptaki i w okreslonych warun-
kach moga spowodowaé straty takze
w hodowli zwierzat.

Rzeczywistos¢

Szkody spowodowane zerowaniem pta-
kéw zgtaszane sg przez rolnikdw coraz
czesciej i, niestety, nie ma zadnej reak-
cji ze strony panstwa czy instytucji zaj-
mujgcych sie ochrong przyrody. Jedyng
ochrong przed dzikim ptactwem jest
stosowanie siatek ochronnych, lecz jest
to metoda, ktérg mozna zastosowac
w stosunkowo niewielkich plantacjach
owocéw miekkich lub pojedynczych
drzewach. Nie ma mozliwosci ochrony
upraw i plantacji na duzych areatach,
stawach lub pastwiskach, a rolnik pono-
szacy straty jest pozbawiony mozliwosci
uzyskania jakiejkolwiek rekompensa-
ty. Reasumujagc, gdy widzimy piekne,
duze stado ptakow siedzacych na polu
uprawnym lub krgzace nad pasgcymi
sie owieczkami oprécz zachwytu zasta-
néwmy sie, jakie szkody i jak duze straty
wyrzadzajg one jakiemus rolnikowi....
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Mieko A2A2 - co o nim wiemy i jakie

daje korzysci?

Nowoczesna produkcja
zwierzeca to symbioza
zaawansowanej genetyki

i rzetelnej informagji.

Mieko A2A2 to powrot

do korzeni, przy wsparciu
najnowoczesniejszej nauki,
dajacy rolnikowi szanse

na stabilny rozw¢j i budowe
silnej marki.

KLAUDIA JACZKOWSKA, PZDR w Koszalinie

Wspodtczesne rolnictwo stoi przed wy-
zwaniem, ktére wykracza poza zwykta
optymalizacje wydajnosci z litra. Dzis
sukces w produkcji zwierzecej buduje
sie na fundamencie precyzyjnej gene-
tyki oraz odpowiedzi na specyficzne,
czesto bardzo wymagajgce potrzeby
zdrowotne konsumentéw. Wszystko
sprowadza sie do biatka, a konkretnie
do beta-kazeiny, ktéra stanowi okoto
1/3 wszystkich biatek zawartych w kro-
wim mleku.

Historycznie rzecz biorac, wszystkie
krowy produkowaty wytgcznie wariant
A2 tego biatka. Jednak tysigce lat temu,
w wyniku naturalnej mutacji punkto-
wej, w europejskich stadach bydta poja-
wit sie wariant Al. Réznica miedzy nimi

jest, z chemicznego punktu widzenia,
niemal niezauwazalna — to zamiana za-
ledwie jednego aminokwasu w dtugim
taricuchu. W pozycji 67 zamiast proli-
ny (wariant A2) pojawia sie izoleucyna
(wariant Al). Ta mikroskopijna roszada
ma jednak kolosalne znaczenie dla ludz-
kiego uktadu pokarmowego, poniewaz
podczas trawienia beta-kazeiny typu Al
w jelitach uwalnia sie peptyd o nazwie
beta-kazomorfina-7 (BCM-7).

Liczne badania naukowe wskazuja,
ze BCM-7 moze spowalnia¢ pasaz jelito-
wy i wywotywac stany zapalne. To wta-
$nie tutaj kryje sie klucz do sukcesu ryn-
kowego mleka A2A2. Wiele oséb, ktore
przez lata diagnozowaty u siebie nieto-
lerancje laktozy, w rzeczywistosci moze
cierpie¢ na nadwrazliwos¢ na biatko Al.
Mleko pochodzace od kréw o genotypie
A2A2 eliminuje ten problem, oferujac
produkt lekkostrawny i bezpieczny dla
0s0b wrazliwych na wspomniany pep-
tyd, a wszystko to bez ingerencji w natu-
ralny sktad cukréw mlecznych.

Zdrowa strategia

Dla polskiego producenta przejscie
na produkcje mleka A2A2 to nie tylko
ukton w strone zdrowia publicznego,
ale przede wszystkim przemyslana stra-
tegia biznesowa. Zyjemy w czasach,
w ktérych konsument szuka zywnosci
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funkcjonalnej i jest sktonny zapfaci¢
wyzszg marze za produkt o potwierdzo-
nych wtasciwosciach prozdrowotnych.
Co istotne, uzyskanie takiego stada od-
bywa sie drogg naturalnej selekcji gene-
tycznej, a nie modyfikacji GMO, co sta-
nowi potezny argument w komunikacji
marketingowej. Jest to nowoczesne
rozwigzanie, ktére pozwala zatrzymac
trend rezygnacji z nabiatu na rzecz na-
pojow roslinnych, przywracajgc mleku
krowiemu nalezne mu miejsce w diecie
wspotczesnego cztowieka.

Proces przeksztatcania stada wyma-
ga jednak zelaznej dyscypliny i precyzyj-
nego zarzadzania. Pierwszym krokiem
jest zawsze genotypowanie zwierzat,
co pozwala zidentyfikowa¢ osobniki
0 pozadanym uktadzie genow. Nastep-
nie kluczowe staje sie wykorzystanie
nasienia buhajow o potwierdzonym ge-
notypie A2A2. Catos¢ musi by¢ wsparta
rygorystyczng bioasekuracjg i dbatoscig
o higiene produkcji, aby unikng¢ przy-
padkowego mieszania surowca. Nowo-
czesna produkcja zwierzeca to symbio-
za zaawansowanej genetyki i rzetelnej
informacji. Mleko A2A2 to powrdt do
korzeni, przy wsparciu najnowocze-
$niejszej nauki, dajacy rolnikowi szanse
na stabilny rozwdj i budowe silnej marki
w dynamicznie zmieniajgcym sie Swie-
cie rolnictwa.
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Ekoschem

Rolnicy, ktorzy zadeklarowali
Ekoschemat w ramach
doptat bezposrednich 2026
musza pamietac o spetnieniu
istotnych warunkow.

EMILIA ROMANSKA, PZDR w Biatogardzie

EKOSCHEMAT OBSZARY
Z ROSLINAMI MIODODAJNYMI

W terminie do 31 sierpnia:

- obowigzuje zakaz prowadzenia pro-
dukgji rolnej (w tym zakaz wypasu i ko-
szenia);

- obowigzuje zakaz stosowania nawo-
z6w i Srodkdw ochrony roslin;

- dopuszczalne jest ustawianie uli
z pszczotami na tym obszarze.

EKOSCHEMAT EKSTENSYWNE
UZYTKOWANIE TUZ Z OBSADA
ZWIERZAT

Obsada w gospodarstwie w termi-
nie od 1 kwietnia do 30 wrzesnia

Ochrona érodowiska

Dodatkowe wsparcie

tntctgé‘r o

ty w praktyce
- wymagania dla rolnikow
ubiegajacych sie o ptatnosci

wynosi co najmniej 0,3 DJP/ha TUZ
i maksymalnie 2 DJIP/ha TUZ.

EKOSCHEMAT MIEDZYPLONY OZIME LUB
WSIEWKI SRODPLONOWE

v' Nie stosuje sie $rodkéw ochrony ro-
$lin przez okres utrzymania wsiewek
lub miedzyplondéw ozimych (po plonie
gtéwnym lub po ugorowaniu) w formie
mieszanek utworzonych z co najmnigj
2 gatunkow roslin ozimych lub jarych
z nastepujacych grup: zboza, oleiste,
pastewne, bobowate drobnonasienne,
bobowate grubonasienne, miododaj-
ne (z wytaczeniem mieszanki ztozonej
wyfacznie z gatunkdéw zbdz), wysianych
w terminie od 1 lipca do 1 pazdziernika.
v Miedzyplony ozime muszg by¢ utrzy-
mywane co najmniej do 15 lutego na-
stepnego roku. W okresie utrzymania
miedzyplonu ozimego dopuszcza sie
jego mulczowanie, jednak nie wcze-
$niej niz po 15 listopada.

v' Nie stosuje sie $rodkéw ochrony ro-
$lin w okresie od wysiewu miedzyplo-

KLUCZOWE ZASADY

v' Obowigzek realizacji: rolnik musi
spetnic  wymogi  zadeklarowanego
ekoschematu, aby otrzymac¢ dodatko-
we ptatnosci.

v Mozliwosé zmiany: jesli rolnik wie, ze
nie zrealizuje zadeklarowanej praktyki,
moze wycofaé sie z danego ekosche-
matu, sktadajac korekte wniosku w ap-
likacji eWniosekPlus.

v’ Konsekwencje: brak realizacji zade-
klarowanych praktyk i nieusuniecie ich
z wniosku moze skutkowac¢ zmniejsze-
niem lub brakiem wyptaty ptatnosci

za dany ekoschemat.

néw ozimych co najmniej do 15 lutego
nastepnego roku.

v Miedzyplony ozime nie mogg stano-
wic¢ uprawy gtéwnej w kolejnym roku.

EKOSCHEMAT WYMIESZANIE OBORNIKA
NA GRUNTACH ORNYCH W TERMINIE
12 GODZIN OD JEGO APLIKACII

Wymieszanie obornika z glebg maksy-
malnie w terminie 12 godzin od jego
aplikacji na gruncie ornym — zasady po-
twierdzenia realizacji praktyki:

- przestanie zdje¢ geotagowanych z wy-
korzystaniem aplikacji udostepnionej
przez ARIMR lub oswiadczenia o wyko-
naniu praktyki;

- potwierdzenie realizacji powinno
by¢ ztozone w terminie nie podinigj
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niz 14 dni od dnia aplikacji nawozdw,
z tym ze w przypadku zrealizowania
praktyki:
e po dniu ztozenia wniosku o przy-
znanie ptatnosci — nie pdzniej niz do
7 listopada w roku, w ktérym zostat
ztozony wniosek o przyznanie ptatno-
Scialbo
e przed dniem ztozenia wniosku
o0 przyznanie ptfatnosci lub przed
15 marca;
- posiadanie imiennego dokumentu
potwierdzajacego zakup lub nabycie
nawozu — jezeli rolnik na potrzeby re-
alizacji praktyki nabyt obornik, pomiot
ptasi lub produkt pofermentacyjny.

EKOSCHEMAT STOSOWANIE NAWOZOW
NATURALNYCH PLYNNYCH INNYMI
METODAMI NIZ ROZBRYZGOWO

Zasady potwierdzenia realizacji praktyki:
- przestanie zdje¢ geotagowanych
z wykorzystaniem aplikacji udostep-
nionej przez ARIMR lub o$wiadczenia
o wykonaniu praktyki;
- potwierdzenie realizacji powinno
by¢ ztozone w terminie nie podziniej
niz 14 dni od dnia aplikacji nawozdw,
z tym ze w przypadku zrealizowania
praktyki:
¢ po dniu ztozenia wniosku o przy-
znanie ptatnosci — nie pdzniej niz do
7 listopada w roku, w ktérym zostat
ztozony wniosek o przyznanie ptatno-
Scialbo
e przed dniem ztozenia wniosku
0 przyznanie ptatnosci lub przed 15
marca,
- posiadanie imiennego dokumentu
potwierdzajgcego zakup lub naby-
cie nawozu — jezeli rolnik na potrzeby
realizacji praktyki nabyt nawdz natural-
ny ptynny lub produkt pofermentacyjny.

EKOSCHEMAT WYMIESZANIE SLOMY
Z GLEBA

Wymagania w ramach praktyki:

- rozdrobnienie catej stomy po zbio-
rze plonu gtéwnego i wymieszanie jej
z gleba lub jej przyoranie na gruntach
ornych;

- prowadzenie rejestru zabiegdw agro-
technicznych na formularzu opracowa-
nym przez Agencje i udostepnionym
nastronie internetowej ARIMR lubinne
dokumenty zawierajgce informacje
z rejestru, potwierdzajgce realizacje
praktyki.

EKOSCHEMAT UPROSZCZONE SYSTEMY
UPRAWY

Wymagania w ramach praktyki:

- prowadzenie uprawy roslin na grun-
tach ornych w formie uprawy konser-
wujacej bezorkowej — bezptuznej lub
uprawy pasowej (strip —till), przy czym:
e zabiegi uprawowe wykonywane
sg z odstgpieniem od uprawy ptuznej
w zespole uprawek pozniwnych i przed-
siewnych w roku, w ktérym zostat zto-
zony wniosek o przyznanie ptatnosci,

* po zbiorze uprawy w plonie gtéwnym
pozostawia sie na polu catos¢ resztek
pozniwnych w formie mulczu; dopusz-
cza sie zbieranie stomy z gruntu zade-
klarowanego do tej praktyki jako plonu
ubocznego.

EKOSCHEMAT RETENCJONOWANIE
WODY NA TRWALYCH UZYTKACH
ZIELONYCH

Warunkiem uzyskania ptatnosci jest
wystgpienie na TUZ zalania lub pod-
topienia, wysycenia profilu glebowego
woda na poziomie przynajmniej 80%
przez okres co najmniej 12 nastepuja-
cych po sobie dni, w okresie od 1 maja
do 30 wrzesnia, w roku, w ktérym zo-
stat ztozony wniosek.

Dotyczy trzech rodzajow TUZ:

1. TUZ w RSK — wybranych wariantéw
pakietéw przyrodniczych w ramach
Dziatania rolno-$rodowiskowo-klima-
tycznego PROW 2014-2020/ Interwen-
cji  rolno-$srodowiskowo-klimatycznej
PS: Pakietu 4. lub Pakietu 5. lub

2. TUZ z ekstensywng obsadg zwierzat
— ekoschematu Rolnictwo weglowe
w zakresie praktyki , Ekstensywne uzyt-
kowanie TUZ z obsadg zwierzat” lub in-
terwencji Ekstensywne uzytkowanie tgk
i pastwisk na obszarach Natura 2000
lub

3. TUZ w gospodarstw ekologicznych.
4. TUZ na obszarach objetych norma
GAEC 2.

EKOSCHEMAT INTEGROWANA
PRODUKCJA ROSLIN

Warunkiem przyznania ptatnosci jest
potwierdzenie przez podmiot cer-
tyfikujgcy prowadzenia przez rolni-
ka upraw zgodnie z metodykami IP
w odniesieniu do kazdej dziatki. Zgodnie
z zapisami art. 60 ust. 2a ustawy
o srodkach ochrony roslin ( Dz.U.
z 2023 r, poz. 412) — ptatno$¢ moze
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by¢ wyptacona jedynie rolnikom z wy-
kazu producentéw, ktérzy spetniaja
wymagania IP.

Ptatnosci sg przyznawane rowniez,
jezeli matzonek rolnika prowadzi upra-
wy roslin zgodnie z metodykami inte-
growanej produkcji roslin.

Podmioty certyfikujgce przekazu-
j3 wykaz do ARIMR w terminie do 30
wrzesnia kazdego roku. Rolnik sam nie
przekazuje danych do ARIMR.

EKOSCHEMAT BIOLOGICZNA UPRAWA

- Prowadzenie rejestru zabiegéw agro-
technicznych na formularzu opracowa-
nym i udostepnionym na stronie inter-
netowej ARIMR lub innej dokumentac;ji
papierowej lub elektronicznej zawiera-
jacej informacje z rejestru.

- Ztozenie za pomocy systemu telein-
formatycznego ARIMR albo kierownika
biura powiatowego ARIMR do 15 wrze-
$nia:

e imiennego dokumentu potwierdza-
jacego zakup preparatu albo innego
imiennego dokumentu potwierdza-
jacego jego nabycie, w ktérych wska-
zano, jaki preparat zostat nabyty oraz
jego ilosg,

e rejestru zabiegdw agrotechnicznych
lub innej dokumentacji zawierajgcej
informacje potwierdzajgce realizacje
ekoschematu.

EKOSCHEMAT MATERIAL SIEWNY
KATEGORII ELITARNY LUB MATERIAL
SIEWNY KATEGORII KWALIFIKOWANY
Wsparciem objeci sg rolnicy, ktérzy
w roku, w ktérym ztozyli wniosek o przy-
znanie ptatnosci, nie ztozyli wniosku
0 przyznanie pomocy de minimis w rol-
nictwie z tytutu zuzytego do siewu lub
sadzenia materiatu siewnego kategorii
elitarny lub materiatu siewnego kate-
gorii kwalifikowany lub ekologicznego
materiatu siewnego kategorii elitarny
lub kwalifikowany.

EKOSCHEMAT GRUNTY WYtACZONE
Z PRODUKCJI

Ptatno$¢ jest przyznawana na grun-
tach wytaczonych z produkcji, w tym
na tych, na ktérych utworzone zostaty
nowe elementy krajobrazu. Obowigzu-
je zakaz prowadzenia produkcji rolnej
(w tym zakaz wypasu i koszenia) oraz
zakaz stosowania $rodkdéw ochrony ro-
$lininawozeniaw terminie od 1 stycznia
do 31 lipca.



TECHNOLOGIA PRODUKCIJI ROLNEJ

Zwalczanie zachwaszczenia w uprawach

ekologicznych - metody, wyzwania
| dobre praktyki

Efektywne ograniczenie
zachwaszczenia

w gospodarstwie
ekologicznym polega gtéwnie
na wyeliminowaniu przyczyn
jego wystepowania,

a nie na doraznych metodach
ich zwalczania. Dlatego tez
waznym elementem walki

z chwastami w gospodarstwie
ekologicznym jest
zapobieganie.

EMILIA KRUKOWSKA, ZODR w Barzkowicach

W rolnictwie ekologicznym obowigzu-
je catkowity zakaz stosowania herbi-
cydéw, co wymaga od rolnika duzych
naktadow pracy fizycznej (wykonywa-
nia m.in. zabiegdw mechanicznego
odchwaszczania). Aby méc szybko za-
reagowac na pojawienie sie chwastow,
konieczny jest staty i regularny monito-
ring pdl i upraw. Dla wielu rolnikow sta-
nowi to istotng bariere w podjeciu de-
cyzji o przejsciu na ekologiczny system
gospodarowania, gtownie ze wzgledu
na wysokie ryzyko zachwaszczenia
upraw oraz ograniczone mozliwosci
skutecznego zwalczania chwastéw.

Ucigzliwe chwasty

Z punktu widzenia rolniczego chwasty
to z jednej strony rosliny pojawiajace
sie wbrew woli rolnika w uprawach
polowych oraz na trwatych uzytkach
zielonych. Chwasty konkurujg z rosli-
ng uprawng o miejsce, $wiatto, wode
oraz skfadniki pokarmowe. Charak-
teryzujg sie szybkim poczatkowym
wzrostem cze$ci nadziemnej i korzeni,

codajeimprzewagenadroslinguprawng
w pobieraniu wody i sktadnikéw pokar-
mowych. Charakteryzujg sie tez duzym
wspotczynnikiem rozmnazania i zdol-
noscig kietkowania w zréznicowanych
warunkach i terminach, szybkim prze-
chodzeniem petnego cyklu rozwojowe-
go i samopylnoscig wiekszosci gatun-
kdéw, a to sprzyja ich rozprzestrzenianiu
i zachowaniu zdolnosci kietkowania
przez wiele lat. W efekcie ich obecnosé
prowadzi do obnizenia plonéw oraz
pogorszenie jakosci plonéw. Chwa-
stami mogg by¢ rosliny dziko rosnace,
np. ostrozen polny, jak i rosliny upraw-
ne, np. samosiewy zbdz w rzepaku.

53 1 pozytywy

Oprécz negatywnych skutkow wyste-
powania chwastéw w uprawach roslin
nalezy pamieta¢ o ich pozytywnym
znaczeniu. Chwasty chronig wierzchnig
warstwe gleby przed erozjg, zaskoru-
pieniem czy wysuszeniem, rozluznia-
ja gtebsze warstwy gleby, poprawiaja
warunki powietrzno-wodne w glebie.
Przyczyniajg sie do wzrostu biordz-
norodnosci, poniewaz sg siedliskiem
i zrédtem pozywienia dla pozytecznych
owaddw, niszczacych agrofagi roslin
uprawnych.

Nasiona chwastow sg zrédtem pozy-
wieniem dla ptakow. Wiele chwastéw
posiada wiasciwosci lecznicze i znaj-
duje zastosowanie w ziotolecznictwie.
Wykorzystuje sie je do sporzadzania
preparatéw — gnojéwek, wywardw,
ktére sg wykorzystywane w ochronie
przeciw szkodnikom roslin uprawnych.

Niektdre gatunki sg sprzymierzenca-
mi rolnika w uprawie polowej, ponie-
waz wydzielajg substancje dziatajgce
dodatnio w stosunku do roslin upraw-
nych, stwarzajg korzystne warunki
dla rozwoju organizmow pozytecznych

(stanowig putapki dla szkodnikéw ro-
$lin uprawnych) lub ograniczajg roz-
woj chordb grzybowych (np. kakol po-
Iny). Takie gatunki wykorzystywane sa
do produkcji preparatéow roslinnych
przeciwko szkodnikom i chorobom ro-
$lin uprawnych.

Wiele gatunkdw chwastow petni
role gatunkow wskaznikowych. Nie-
ktére wskazuja fenologiczne pory roku
(np. kwitnienie chabra btawatka wska-
zuje fenologiczng wiosne). Inne moga
wskazywad typ i rodzaj gleb.
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Chwasty jako wskazniki jakosci sSrodowiska glebowego

Warunki srodowiska Rosliny wskaznikowe

Odczyn kwasny

czerwiec roczny, sporek polny, szczaw polny, koniczyna polna

Odczyn zasadowy

bniec dwudzielny, ostrézeczka polna, dzwonek jednostronny,
nostrzyk zoétty, mak polny

Duze uwilgotnienie

pieciornik gesi, jaskier roztogowy, skrzyp polny, czysciec
btotny, szarota btotna

Duza zawarto$¢ azotu

gwiazdnica pospolita, komosa biata, tasznik pospolity, starzec
zwyczajny, przytulia czepna, wilczomlecz obrotny, chwastnica
jednostronna, zéttlica drobnokwiatowa, bniec biaty

Walka z chwastami

W walce z chwastami musimy zadac
sobie pytanie co moze by¢ zrédtem
i przyczyna:
- czy to bedg wykonane niestarannie
zabiegi agrotechniczne?
- czy to bedzie nieprawidtowe zmiano-
wanie (uprawa w monokulturze szcze-
gblnie w uprawie zbdz, uproszczony
ptodozmian)?
- czy to bedzie obornik, kompost zawie-
rajacy nasiona chwastéw?
- czy to bedzie zainfekowany materiat
siewny, sadzeniakowy?
- czy moze maszyny rolnicze, zbiodr
kombajnowy, ktéry takze moze by¢ 7ré-
dtem infekcji?
Zrédet zakazenia moze byé wiele.
Efektywne ograniczenie za-
chwaszczenia w gospodarstwie ekolo-
gicznym polega gtéwnie na wyelimi-
nowaniu przyczyn jego wystepowania,
a nie na doraznych metodach ich zwal-
czania. Dlatego tez waznym elemen-
tem walki z chwastami w gospodar-
stwie ekologicznym jest zapobieganie.
W rolnictwie ekologicznym do re-
gulacji zachwaszczenia wykorzystywa-
ne s3 zarowno metody bezposrednie
(orka, podorywka, bronowanie, pie-
lenie, pielenie mechaniczne, okopy-
wanie, regulacja termiczna, koszenie,
spasanie, metody biologiczne, che-
miczne), jak i posrednie (ptodozmian,
dobodr gatunkdw i odmian roslin upraw-
nych, materiat siewny dobrej jakosci,
stosowanie nawozéw naturalnych,
pielegnacja powierzchni nieuzytkowa-
nej, podorywka, wtasciwe czyszczenie
narzedzi, uprawa poplondw, wtasciwy
sposdb siania i zbioru plondw).

METODY POSREDNIE
Whiasciwy ptodozmian zawiera-
®jacy rosliny wigzgce azot, rosliny
szybko wschodzace, jare i ozime, jed-
noroczne i wieloletnie, gteboko i ptyt-

ko korzenigce, uprawiane w zwartym
tanie i szerokich rzedach. W ptodoz-
mianie powinno znalez¢ sie ponad 25%
roslin bobowatych w plonie gtéwnym,
nie wiecej niz 60% zbdz, a miedzyplony
powinny by¢ uprawiane na ponad 20%
gruntéw ornych.

Przyktadowy ptodozmian:

| rok — ziemniak,

Il rok — jeczmien jary +wsiewka koni-
czyny czerwonej z trawa,

Il rok — koniczyna czerwona z trawg,
IV rok — koniczyna czerwona z trawg,

V rok — pszenica ozima + poplon.

Ptodozmian wedtug zasad rolnictwa
ekologicznego powinien:

- zapewnia¢ mozliwie duze biologicz-
ne wigzanie azotu, dzieki wysyceniu
zmianowania roslinami bobowatymi —
drobnonasiennymi i grubonasiennymi;
- umozliwia¢ wzrost zyznosci i biolo-
gicznej aktywnosci gleby poprzez za-
pewnienie doptywu do gleby duzych
ilosci resztek pozniwnych bogatych
w azot oraz mozliwie ciggte utrzymy-
wanie powierzchni gleby pod okrywa-
mi roslinnymi, dzieki uprawie wielo-
letnich mieszanek roslin bobowatych
drobnonasiennych z trawami oraz mie-
dzyplondw;

- ograniczac rozprzestrzenianie sie cho-
rob, szkodnikéw i chwastow poprzez
przemienng uprawe roslin nalezgcych
do réznych grup biologicznych — mini-
mum 4-letnia rotacja;

- umozliwia¢ petne wykorzystanie
sktadnikéw pokarmowych z gleby po-
przez nastepstwo roslin o réznym za-
potrzebowaniu na te sktadniki i réznej
zdolnosci ich pobierania;

- ogranicza¢ wymywanie sktadnikdéw
pokarmowych, a gtéwnie azotanow
do wadd gruntowych oraz chronic glebe
przed erozjg poprzez mozliwie ciggte
utrzymanie gleby pod okrywami roslin-
nymi;
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- zapewniac pokrycie zapotrzebowania
posiadanych zwierzat na pasze w okre-
sie zywienia letniego oraz zimowego.
2 Prawidtowe nawoienie i ja-
ekos¢ nawozéw organicznych
i naturalnych — odpowiednie dawki
nawozow we wiasciwych terminach,
staranne kompostowanie materiatéw
organicznych, ktére mogg zawierac na-
siona chwastéw.
3 Odpowiedni  dobdr  gatun-
e kow, odmian, mieszanek roslin
uprawnych, ktére wyrdzniajg sie szyb-
kim kietkowaniem, dynamikg wzro-
stu poczatkowego, duzg powierzch-
nig lisciowag (im wieksze liscie, tym
mniej promieni stonecznych dochodzi
do kietkujgcych chwastéw), szybkim
tempem krzewienia i szybkim tempem
pobierania sktadnikéw pokarmowych.
Uprawa miedzyplonéw (ozi-
emych, S$cierniskowych) i $réd-
plonéw (wsiewek) lub uprawa roslin
wspotrzednie w miedzyrzedziach.
Czyszczenie materiatu siewne-
ego — zapobiega wprowadzeniu
do gospodarstwa razem z materiatem
siewnym nasion chwastow.
Odpowiednia uprawa roli — ze-
@ spot upraw przedsiewnych, piele-
gnacyjnych i pozniwnych.
Sciétkowanie i mulczowanie
estosowane gtéwnie w warzyw-
nictwie i sadownictwie — wykorzysty-
wanie do okrycia powierzchni gleby
biomasy organicznej, np. stomy, trocin
rozktadanych w miedzyrzedziach, albo
Scidtek syntetycznych, np. czarnej folii,
wtdkniny.
Dbatos¢ o miedze i nieuzytki —
e W s3siedztwie upraw nie powin-
ny rozprzestrzeniac sie wysiewajace sie
chwasty.
Dbato$¢ o czystos¢ maszyn
ei narzedzi, ktora zapobiega prze-
mieszczaniu sie nasion lub czesci wege-
tatywnych chwastéw (roztogdw, ktgczy,
bulw) przez uzytkowane maszyny.

METODY BEZPOSREDNIE

Nalezy zapamietac, ze chwasty s3 naj-
bardziej konkurencyjne w pierwszym
okresie rozwoju rosliny uprawnej.
To dlatego nalezy starannie przygoto-
wac pole do siewu i szybko reagowac,
gdy pojawiajg sie pierwsze wschody
chwastow. Gatunki roslin uprawnych
nalezy dobra¢ do jakosci gleby i stosun-
kow wodnych. Najczestszymi btedami
sq:



- uprawa roslin wymagajacych na sta-
bych stanowiskach, np. pszenicy, bobi-
ku na stabszych kompleksach zytnich;

- niedostosowania do potrzeb wodnych
roslin, np. uprawa lucerny na gruntach
podmoktych a koniczyny czerwonej
na suchych gorkach;

- uprawa motylkowatych, wymagaja-
cych obojetnego odczynu na glebach
zakwaszonych;

- uprawa ziemniaka na glebach zbyt
ciezkich.

W kazdym z powyzszych przypad-
kéw rosliny uprawne bedg sie przerze-
dzaty, wypadaty. W to miejsce wejda
lepiej przystosowane do stanowiska
chwasty, ktore nie majac konkurencji
wyksztatcg nasiona i trwale zachwasz-
czg pole. Podstawowymi sposobami
zwalczania chwastéw w uprawie eko-
logicznej s3 mechaniczne zabiegi pro-
stymi urzadzeniami rolniczymi.

W uprawach ekologicznych wazna
erole odgrywa orka, gdzie wazne
jest przestrzeganie zasady ptytkie od-
wracanie, gtebokie spulchnianie. Ogra-
nicza zachwaszczenia, powoduje prze-
wietrzenie gruntu i zwiekszenie strefy
wzrostu korzeni.
Chwasty najtatwiej zwalcza¢ w ze-
espole upraw pozniwnych i przed-
siewnych. Podorywka i uprawa przed-

siewna powoduje przede wszystkim
niszczenie banku nasion chwastéw
w glebie. W zespole uprawek pozniw-
nych, wykonujgc podorywke Scierni
i kilkakrotne bronowanie po wscho-
dach chwastéw.
Jedng z metod walki z chwastami
ew rolnictwie ekologicznym jest
bronowanie wykonane w odpowied-
nich terminach przy pomocy brony
chwastownika, ktora skutecznie niszczy
stabiej zakorzenione chwasty, spulch-
nia glebe, polepsza dostep sktadnikow
pokarmowych oraz intensyfikuje na-
powietrzanie gleby. Jest to narzedzie
dwustronne, o dwodch rodzajach ze-
bow — krétszych i dtuzszych, tworza-
cych siatke dostosowujacy sie do nie-
réwnosci pola. Moze by¢ stosowana
na polach przed wschodami zbdz i ro-
slin okopowych oraz na polach ze zbo-
zami do fazy krzewienia (nie bronuje
sie zbdz w fazie ich szpilkowania).

Dla skutecznej pracy bron istotna
jest wilgotnos¢ gleby — zbyt wilgotna
gleba nie bedzie sie rozkruszac i efekt
chwastobojczy bedzie mizerny. Z ko-
lei ciezsze, suche, zaskorupione gleby
bronowane zbyt lekkimi bronami beda
tylko porysowane. W zbozach, zwtasz-
cza jarych, efektywnym sposobem
niszczenia chwastow jest 2-3-krotne

zastosowanie brony chwastownika,
co pozwala ograniczy¢ wystepowanie
chwastéw nawet o 70%. W zbozach
ozimych dziatanie tej brony jest zwykle
mniej skuteczne, gdyz chwasty sg sil-
niej ukorzenione, a gleba zageszczona
po zimie.

Wadg bronowania jest uzaleznienie
mozliwosci jego wykonania od wilgot-
nosci gleby, niebezpieczenstwo uszko-
dzenia roslin i zwiekszenie ich wrazli-
wosci na przymrozki.

Efektywnos¢ zabiegdw pielegnacyj-
nych jest z reguty wieksza w lata suche
niz wilgotne. Zaniechanie zabiegdéw
bronowania lub ich opdznienie nie jest
wtasciwe, poniewaz sprzyja wzrosto-
wi i lepszemu ukorzenieniu chwastow.
W przypadku zbdz ozimych ciepta je-
sien réwniez stwarza dogodne warunki
do wzrostu chwastéw, np. rumiano-
watych, ostrozenia polnego (Cirsium
arvense) czy maku polnego (Papaver
rhoeas), ktérych rozety sg trudne
do zniszczenia wiosng, dlatego wska-
zane jest przeprowadzenie pierwsze-
go bronowania jesienig. W przypadku
zbdz jarych problemem moga by¢ wio-
senne susze, ktére utrudniajg wscho-
dy i uzyskanie wyrdownanego tanu,
co w takich warunkach sprzyja wiekszej
liczebnosci chwastow.
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Najlepsze terminy bronowania powschodowego

Uprawa Termin przeprowadzenia zabiegu

Zboza, béb*, groch*

od 2 lisci wtasciwych

Kukurydza*

od 3 lisci wtasciwych

Gryka*, buraki, soja*, stonecznik

od 4 lisci wtasciwych

Rzepak

od 6 lisci wtasciwych

* - bronowanie po potudniu, gdy rosliny bedg bardziej wiotkie, co zmniejszy uszkodzenia

4 Ziemniaki mozna odchwaszcza¢
edo momentu rozkrzewienia,
a kukurydze do wschodéw i od 2-3 li-
$cia. W roslinach uprawianych w sze-
rokie rzedy najbardziej efektywne
niszczenie chwastow osigga sie przez
ptytka uprawe miedzyrzedzi do czasu
zwarcia tanu roslin. Do uprawy takiej
uzywa sie réznego rodzaju opielaczy
o zréznicowanych elementach robo-
czych: narzedzia zaopatrzone w ele-
menty pielace, jak noze katowe, gesio-
stépki i redliczki, narzedzia rotacyjne
typu glebogryzarki i pielniki szczot-
kowe. Szerokos¢ robocza narzedzi
do odchwaszczania miedzyrzedzi musi
by¢ dopasowana do rozstawy rzedow,
a elementy robocze do typu gleby.

Pielegnacje miedzyrzedzi rozpo-
czyna sie wowczas, gdy chwasty maja
wysoko$¢ 3 cm, a roslina uprawna jest
na tyle duza, ze nie grozi jej zasypa-
nie gleba. Zwykle konieczne jest wy-
konanie wiecej niz jednego zabiegu
pielegnacyjnego. Wszystkie przejscia
pielegnacyjne nalezy wykonac przed
zwarciem tanu.

Zwalczanie chwastéw w rzedach
roslin uprawnych jest trudnigjsze,
a rodzaj zastosowanego elementu

roboczego ma wptyw na skutecz-
nos¢ i terminowos$¢ odchwaszczania.
Dominujgce obecnie proste narze-
dzia (brony, pielniki, kultywatory)
nie do konca spetniajg oczekiwania no-
woczesnej produkgji rolnej ze wzgledu
na niskg precyzje pracy. Postep rolnic-
twa precyzyjnego umozliwit stosowa-
nie nowoczesnych maszyn i narzedzi,
wykorzystujgcych  metody  detekcji
i pozwalajgcych na precyzyjne usu-
wanie chwastéow w rzedach wokét
pojedynczej rosliny uprawnej, bez jej
uszkadzania. Nowoczesne pielniki, wy-
posazone w systemy elektronicznego
sterowania dokonujgcego analizy ob-
razu, rozrdzniajgce rosliny uprawne
i chwasty, umozliwiajg doktadne pro-
wadzenie elementow roboczych narze-
dzi w odlegtosci bezpiecznej od rzedow
i roslin uprawnych.

Wybdr narzedzi przy pieleniu
(recznym lub mechanicznym) zalezy
od rodzaju wystepujgcych chwastow
i rosliny uprawnej, a skutecznos¢ zale-
zy od wilgotnosci gleby i temperatury
powietrza. Spotyka sie rdzne rozwia-
zania konstrukcyjne pielnikow, w za-
leznosci od stosowanych elementéw
roboczych. Znacznie lepiej sprawdzajg
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sie narzedzia z aktywnymi elementami
roboczymi, np. pielniki szczotkowe.
Metoda termiczna zwalczania
e chwastow (ptomieniowe wypala-
nie) przeprowadzana jest specjalnymi
dyszami na gaz propan-butan. Daje
dobre efekty w roslinach uprawianych
w szerokie rzedy, gtéwnie w uprawach
warzyw wolno kietkujgcych, takich jak
marchew, cebula, buraki ¢wiktowe, ku-
kurydza cukrowa.
W uprawach ekologicznych sto-
esuje sie takze koszenie lub wypa-
sanie w zaleznosci od stopnia rozwoju
chwastow, ich rodzaju i uprawy, w ja-
kiej wystepuja.
Metody biologiczne wykorzysty-
ewane do regulacji zachwaszcze-
nia sg na etapie badan, a ich stosowa-
nie jest mato spopularyzowane. Prace
nad naturalnymi wrogami roslinnosci
segetalnej dotyczg wykorzystywania
owaddw, mikroorganizméw badz od-
dziatywan allelopatycznych.

Interwencyjne zastosowanie
srodkéw ochrony roslin

Czasami pomimo stosowania zabiegéw
profilaktycznych oraz metod bezpo-
$rednich, zachodzi konieczno$é zasto-
sowania interwencyjnego wybranych
srodkow ochrony roslin. Mogg to by¢
jedynie srodki ochrony roslin, ktére
sg zakwalifikowane dla rolnictwa eko-
logicznego (przez IOR-PIB), a ktdrych
substancje aktywne s3 wymienione
w zatgczniku Il Rozporzadzenia Komisji
nr 889/2008 ustanawiajgce szczegdto-
we zasady wdrazania rozporzadzenia
Rady (WE) nr 834/2007 w sprawie pro-
dukcji ekologicznej i znakowania pro-
duktow ekologicznych w odniesieniu
do produkcji ekologicznej, znakowania
i kontroli oraz zostaty dopuszczone
do obrotu na terenie Polski.
Zakwalifikowane $rodki ochrony dla
rolnictwa ekologicznego znajdujg sie
w wykazie IOR pod linkiem https://
www.ior.poznan.pl/1631,srodki-ochro-
ny-roslin-do-upraw-ekologicznych oraz
pod linkiem https://www.gov.pl/web/
rolnictwo/ochrona-roslin-w-rolnic-
twie-ekologicznym, gdzie znajduje sie
lista $rodkdw ochrony roslin, ktérych
stosowanie jest zgodne z wymogami
przepisow dotyczacych rolnictwa eko-
logicznego opracowana przez MRIiRW.

Zrédto: www.strefa.agro.pl; www.modr.pl; www.cdr.gov.pl;
www.agrofagi.com.pl; www.podrb.pl



Ochrona roslin w gospodarstwie

ekologicznym

Podstawa ekologicznej
ochrony roslin jest
utrzymanie wysokiej jakosci
zyznosci gleby, zachowanie
bioroznorodnosci

oraz wiasciwe planowanie
produkgji rolniczej. Dzieki
temu rosliny sa bardziej
odporne na czynniki stresowe
oraz ataki patogenow

i szkodnikoéw.

KATARZYNA WOLIN, ZODR Oddziat w Koszalinie

Rolnictwo ekologiczne jest systemem
gospodarowania, ktdérego celem jest
produkcja zywnosci wysokiej jakosci
przy jednoczesnym zachowaniu réwno-
wagi biologicznej srodowiska naturalne-
go. System ten opiera sie na ogranicze-
niu stosowania srodkdéw chemicznych
oraz wykorzystaniu naturalnych pro-
cesdw  biologicznych  zachodzacych
w przyrodzie. Jednym z kluczowych ele-
mentéw produkcji ekologicznej jest wta-
Sciwie prowadzona ochrona roslin.
Ochrona roslin w gospodarstwie
ekologicznym jest procesem ztozonym
i wymaga kompleksowego podejscia
do produkcji roslinnej. Polega przede
wszystkim na zapobieganiu wystepo-
wania chordb, szkodnikdw i chwastow.
W odrdznieniu od rolnictwa konwen-
cjonalnego nie opiera sie na intensyw-
nym stosowaniu syntetycznych srodkéw
ochrony roslin, lecz na dziataniach pro-
filaktycznych, odpowiedniej agrotech-
nice oraz wykorzystaniu naturalnych
mechanizmdw regulujgcych liczebnos¢
organizmow szkodliwych. Najwazniejszg
role odgrywa tu profilaktyka, odpowied-
nia agrotechnika oraz wykorzystanie na-
turalnych proceséw biologicznych.
Stosowanie ptodozmianu, miedzy-
plondw, nawozenia organicznego oraz
metod mechanicznych pozwala ograni-
czy¢ rozwoj chordb, szkodnikdw i chwa-
stow. W sytuacjach zagrozenia stosuje
sie naturalne preparaty, dopuszczone
dla rolnictwa ekologicznego. Prawidto-

wo prowadzona ochrona roslin umozli-
wia uzyskanie wysokiej jakosci plondow
przy jednoczesnym zachowaniu réwno-
wagi srodowiska naturalnego.

Zasady ochrony roslin
w rolnictwie ekologicznym

Produkcja ekologiczna w Polsce oraz
w krajach Unii Europejskiej regulowana
jest przez przepisy prawa wspoélnoto-
wego. Okreslajg one zasady produkgji,
przetwarzania oraz znakowania pro-
duktéw ekologicznych. W rolnictwie
ekologicznym zabronione jest stoso-
wanie wiekszosci syntetycznych pesty-
cydéw oraz herbicydéw. Rolnik ekolo-
giczny musi prowadzi¢ gospodarstwo
w sposob kompleksowy, uwzgledniajacy
wszystkie elementy agroekosystemu.

Podstawowe zasady ochrony roslin
w gospodarstwach ekologicznych

e Zapobieganie wystepowaniu chordb
i szkodnikdw.

e Stosowanie odpowiedniego ptodoz-
mianu.

e Dobdr odmian odpornych lub toleran-
cyjnych.

¢ Wspieranie naturalnych wrogéw szko-
dnikow.

e Stosowanie metod mechanicznych
i biologicznych.

e Ograniczenie stosowania preparatow
naturalnych dopuszczonych dla rolnic-
twa ekologicznego.

Profilaktyka
Profilaktyka jest najwazniejszym ele-
mentem ekologicznej ochrony roslin.
Jej celem jest stworzenie takich wa-
runkéw, ktére ograniczg rozwdj chordb
i szkodnikdw. Do najwazniejszych dzia-
tan profilaktycznych nalezg miedzy inny-
mi prawidtowy ptodozmian, stosowanie
zdrowego materiatu siewnego, odpo-
wiednie przygotowanie gleby, nawoze-
nie organiczne, odpowiedni termin sie-
wu i sadzenia oraz wtasciwa pielegnacja
roslin.

Prawidtowy ptodozmian jest jednym
z najskuteczniejszych sposobdw ogra-
niczania chordb i szkodnikéw. Polega
na takim nastepstwie roslin, aby nie
uprawia¢ gatunkdéw nalezacych do tej
samej rodziny botanicznej na tym sa-
mym polu przez kilka lat. W gospodar-
stwach ekologicznych szczegdlnie waz-
ng role odgrywajg rosliny motylkowe,
ktére wzbogacajg glebe w azot oraz po-
prawiaja jej strukture.

Metody agrotechniczne
w ochronie roslin

Metody agrotechniczne stanowig pod-
stawe ochrony roslin w rolnictwie ekolo-
gicznym. Obejmujg one wszystkie dzia-
tania zwigzane z uprawg gleby, siewem
oraz pielegnacjg roslin. Do najwazniej-
szych metod naleza:

¢ odpowiednia uprawa gleby,

e stosowanie miedzyplondw,
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« sciotkowanie gleby,

e utrzymywanie wtasciwej struktury gle-
by,

e wtasciwe nawozenie organiczne.

Miedzyplony spetniajg wiele waz-
nych funkcji. Chronig glebe przed eroz-
ja, ograniczajg rozwoj chwastéow oraz
poprawiajg jej strukture. Dodatkowo
zwiekszajg zawartosé materii organicz-
nej w glebie.

Scidtkowanie gleby jest metoda pole-
gajacy na pokrywaniu gleby materiatem
organicznym, np. stoma lub kompo-
stem. Dzieki temu ogranicza sie rozwoj
chwastow oraz poprawia warunki wil-
gotnosciowe gleby.

Uprawa gleby jest jednym z podsta-
wowych  zabiegdw agrotechnicznych
wptywajacych na rozwdj roslin oraz wy-
stepowanie organizméw  szkodliwych.
Jej gtdwnym celem jest stworzenie
optymalnych warunkéw dla kietkowania
nasion, rozwoju systemu korzeniowe-
go oraz prawidtowego wzrostu roslin.
Do najwazniejszych zabiegdw nalezg mie-
dzy innymi orka, podorywka, bronowa-
nie, kultywatorowanie oraz watowanie.

Struktura gleby ma bardzo duze
znaczenie dla zdrowotnosci roslin. Gle-
ba o dobrej strukturze charakteryzuje
sie odpowiednim ukfadem agregatéw
glebowych, ktore zapewniajg wtasciwe
stosunki wodno-powietrzne oraz umoz-
liwiajg prawidtowy rozwdj systemu ko-
rzeniowego roslin.

Nawozenie organiczne jest jednym
z podstawowych elementéw gospo-
darowania w rolnictwie ekologicznym.
Jego celem jest dostarczenie niezbed-
nych sktadnikéw pokarmowych oraz po-
prawa jakosci fizycznych, chemicznych
i biologicznych gleby.

Mechaniczne metody
zwalczania chwastow

Zachwaszczenie chwastow jest jednym
z najwiekszych problemdw w gospodar-
stwach ekologicznych, poniewaz stoso-
wanie herbicydow syntetycznych jest
zabronione. W zwigzku z tym stosuje
sie rézne metody mechaniczne i fizycz-
ne zwalczania chwastow. Najczesciej
wykorzystywane metody to:

¢ bronowanie,

e pielenie mechaniczne,

¢ pielniki miedzyrzedowe,

* obsypywanie roslin,

* reczne usuwanie chwastow.

Bronowanie wykonuje sie najczesciej
w uprawach zbdz oraz roslin strgczko-
wych. Zabieg ten pozwala na niszczenie
mtodych siewek chwastow. W upra-
wach rzedowych, takich jak kukurydza
czy warzywa, stosuje sie pielniki mie-
dzyrzedowe. Zabiegi te wykonuje sie
kilkukrotnie w trakcie okresu wegetaciji.

Biologiczne metody ochrony
roslin
Biologiczne metody ochrony roslin po-
legajg na wykorzystaniu naturalnych
wrogéw szkodnikdow. Do najwazniej-
szych wrogdéw szkodnikéw naleza:
e biedronki,
« ztotooki,
* biegacze, -
e pasozytnicze btonkdwki,
* ptaki owadozerne.
Owady pozyteczne mogg W znacz-
nym stopniu ogranicza¢ populacje
szkodnikdw, takich jak mszyce czy prze-
dziorki, dlatego w gospodarstwach eko-
logicznych szczegdlng uwage zwraca sie
na tworzenie warunkéw sprzyjajacych
ich wystepowaniu. W tym celu zaktada-
ne sg pasy kwietne, miedze srédpolne,
zadrzewienia i zywoptoty oraz strefy
buforowe. Elementy te zwiekszajg bio-
réznorodnos$¢ oraz stabilno$é agroeko-
systemu.

Naturalne srodki ochrony
roslin

W przypadku silnego wystgpienia cho-
réb lub szkodnikéw w rolnictwie eko-
logicznym dopuszcza sie stosowanie
niektérych preparatow naturalnych.
Do najczesciej stosowanych nalezg pre-
paraty roslinne, srodki mikrobiologiczne
i preparaty mineralne. W praktyce rolni-
czej czesto stosuje sie réznego rodzaju
wyciagi i gnojowki roslinne, przygoto-
wywane miedzy innymi z pokrzywy,
skrzypu polnego, czosnku, cebuli oraz
wrotyczu.

e Gnojowka z pokrzywy dziata wzmac-
niajgco na rosliny oraz odstrasza niekté-
re szkodniki.

e Wywar ze skrzypu polnego wykazuje
dziatanie ograniczajgce rozwdj choréb
grzybowych.

e Preparaty z czosnku stosuje sie gtow-
nie przeciwko szkodnikom, takim jak
mszyce, przedziorki, maczliki, wecior-
nastki oraz niektére gasienice motyli.
Wyciaggi czosnkowe mogg ograniczac
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rozwdj chordéb grzybowych, takich jak
maczniaki czy niektdére plamistosci lisci.
¢ Wyciagi cebulowe mogg by¢ wyko-
rzystywane do zwalczania mszyc, prze-
dziorkdw, maczniaka prawdziwego,
a takze chordb bakteryjnych roslin.
Preparaty z cebuli stosuje sie czesto
w uprawach warzyw, roslin sadowni-
czych oraz roslin ozdobnych.
 Preparaty z wrotyczu stosuje sie gtow-
nie przeciwko mszycom, mréwkom,
stonce ziemniaczanej, pedrakom i in-
nym szkodnikom glebowym. Wrotycz
moze rowniez ogranicza¢ wystepowa-
nie niektérych chordb roslin. Jedng
zZ najczesciej stosowanych jego form jest
gnojowka.

W rolnictwie ekologicznym stosuje
sie réwniez preparaty mikrobiologicz-
ne, zawierajace pozyteczne bakterie lub
grzyby, ktére ograniczajg rozwoj patoge-
néw roslin. Zawierajg one zywe mikroor-
ganizmy — gtéwnie bakterie oraz grzyby
zdolne do ograniczenia rozwoju patoge-
néw roslin. Preparaty te s3 uznawane
za bezpieczne dla srodowiska natural-
nego, poniewaz wykorzystujg naturalne
procesy biologiczne, zachodzace w gle-
bie i na powierzchni roslin. W prepara-
tach mikrobiologicznych stosowanych
w rolnictwie najczesciej wykorzystuje sie
bakterie z rodzaju: Bacillus, Pseudomo-
nas, Azotobacter oraz Rhizbium. Oprdcz
bakterii stosuje sie rowniez pozyteczne
grzyby do ktérych naleza: Trichoderma,
Gliocladium, Beauveria, Metarhizium.

/naczenie biordznorodnosci

Biordznorodnos$¢ jest jednym z klu-
czowych elementéw stabilnosci agro-
ekosystemu. Im wieksza réznorodnosc
w gospodarstwie, tym mniejsze ryzy-
ko masowego wystgpienia szkodnikdw.
W gospodarstwach  ekologicznych
zwieksza sie bioréznorodnos¢ poprzez:
e roznorodnosé upraw,

¢ stosowanie miedzyplondw,

e utrzymywanie zadrzewien $rodpo-
Inych,

¢ zaktadanie pasow kwietnych,

¢ ochrone naturalnych siedlisk.

Dzieki temu powstaje bardziej stabilny
system ekologiczny, w ktorym naturalne
mechanizmy regulujg liczebnos¢ organi-
zmow szkodliwych.

Zrédto: J. Kowalska: Ochrona roslin w rolnictwie ekologicznym, IUN-
G-PIB, Putawy;

M. Ducka: Ekologiczne rolnictwo i ogrodnictwo;

K. Joriczyk: Problemy agrotechniki w rolnictwie ekologicznym; IUN-
G-PIB w Putawach



ZALECENIA

STANISLAW ZARZYCKI, ZODR w Barzkowicach
MARTYNA KOtODZIEJCZAK, ZODR w Barzkowicach

Ta wiosna byta niekorzystna dla roslin,
co wida¢ na polach. Z powodu bar-
dzo niewielkiej ilosci opaddw zboza,
zwlaszcza jare, zaczynajg ,z6tknac”
i wypadac¢ placami w miejscach, gdzie
gleba jest nizszej klasy. Z powodu braku
opaddw i przymrozkow czesé kwiatdw
rzepaku opadta lub wykszatcito sie ich
niewiele, ponadto rosliny sg bardzo ni-
skie i majg niewiele peddéw bocznych.
Nie wrdézy to dobrych plondw.

Czerwiec w produkcji zbdz to przede
wszystkim zwalczanie chordb i szkod-
nikdw. Najwazniejsza jest ochrona lisci
flagowego i ktosa w zbozach ozimych
i pszenicy jarej, gdyz to one decydujg
w duzej mierze o wysokosci i jakosci
plonu. W uprawach pszenicy ozimej za-
bieg T3 ma za zadanie wspoméc dzia-
fanie zabiegu T2 i dodatkowo ochro-
ni¢ gorne, najbardziej produktywne
liscie zbdz przed presjg patogendw, ale
przede wszystkim ma zminimalizowac
ryzyko wystapienia choréb na kfosie,
w tym ochroni¢ go przed fuzarioza.
Grzyby z rodziny Fusarium powodujg,
ze ziarno uzyskane z porazonych kto-
sow jest drobniejsze, pomarszczone,
pokryte biatg lub rdézowa grzybnia.
Fuzarioza ktoséw réwniez przyczynia
sie do obnizenia jakosci ziarna, przede
wszystkim ze wzgledu na wytwarzanie
przez grzyby mykotoksyn. Do ochrony
ktoséw najlepiej wykorzystaé triazole
i strobiluryny. Fuzarioze ktoséw najsku-
teczniej zwalczajg: dopuszczone jesz-
cze do stosowania metkonazol, protio-
konazol oraz tebukonazol.

ZALECENIA

Przed ktoszeniem pszenicy ozimej war-
to zastosowal trzecig dawke azotu.
Przy dobrej wilgotnosci gleby mozemy
zastosowac azot doglebowo, w postaci
saletry, w dawce okoto 20-40 kg N/ha
lub BlueN, ktéry jest nowoscig na ryn-
ku.

Jezeli jest sucho i wystepujg braki wody
w glebie, mozemy zastosowa¢ mocznik
dolistnie. Pamieta¢ nalezy o prawidto-
wym stosowaniu mocznika w potacze-
niu z innymi srodkami. Najpierw nalezy
rozpusci¢ go w wodzie i wla¢ do opryski-
wacza napetnionego do potowy wodg —
przy wigczonym mieszadle — a nastepnie
dodawac rozcienczone wodg inne prepa-
raty, np. Srodki grzybobdjcze czy nawozy
mikroelementowe. Na koricu uzupetnia-
my zbiornik opryskiwacza wodg. Faza
rozwojowa zbdz w czerwcu pozwala na
dolistne zastosowanie maksymalnie 5-6
kg mocznika na 100 | wody. Oprysku do-
konujemy przy nizszych temperaturach
i przy bezwietrznej pogodzie. Najlepigj
w dzien pochmurny lub pod wieczér,
przy dawce cieczy roboczej 250-300 I/ha.

Przy ochronie przed chorobami zbdz
jarych, szczegdlnie pszenicy, pszenzyta
i jeczmienia, nalezy prowadzi¢ syste-
matyczne obserwacje pdl pod katem
pojawiania sie maczniaka, rdzy, sep-
toriozy (pszenica ozima, pszenzyto).
Przy pojawieniu sie oznak nasilania sie
choréb nalezy wykonac¢ oprysk jednym
z wielu zalecanych fungicyddw, zawie-
rajgcych w swoim sktadzie, np. s.a.
cyprodynil. Opryski nalezy wykonywad
w fazie strzelania w Zdzbto do fazy kto-
szenia.

ZALECENIA

Ziemniaki ochraniamy przed stonkg
ziemniaczang, bobik przed mszycg,

zboza przed skrzypionkg i mszyca, gdyz
ich zerowanie w wiekszym nasileniu
znacznie obniza plony.

Na plantacjach ziemniakdéw, szczegdl-
nie odmian wczesnych, w przypadku
stwierdzenia obecnosci stonki ziemnia-
czanej nalezy przystgpi¢ do zwalczania
larw w stadium L1 do L3 oraz chrzasz-
czy. Do zwalczania stonki ziemniaczanej
wykorzysta¢ mozemy preparaty z gru-
py pyretoidoéw (deltametryna) — Decis
Mega 50 EW; mieszaniny neonikotyno-
idéw i pretroidéw. W miejsce wycofa-
nego Proteusa 110 OD proponuje sie
D-Act. Jest to technologia stworzona
do ochrony upraw przed szkodnikami.
Sktada sie z dwoch produktow Decis
Mega 50 EW i Kestrel 200 SL w dwdch
opakowaniach, tj. Decis Mega 0,25L +
Kestrel 0,5L lub wieksza opcja Decis
Mega 1L + Kestrel (2x1L).

W burakach moga pojawic sie mszyce,
Smietka c¢wiklanka, pchetki i drobni-
ca burakowa. Nalezy pamietaé, ze do
zwalczania chordb i szkodnikéw powin-
no sie przystgpi¢ po przekroczeniu pro-
géw ekonomiczniej szkodliwosci, zgod-
nie z zasadami integrowanej ochrony
roslin.

Rolnicy posiadajgcy taki i hodujacy
przezuwacze powinni rozpoczaé sia-
nokosy. Najlepiej rozpoczag¢ je w fazie
przed zakwitaniem gatunku dominu-
jacego trawy na tace. Siano zebrane
przed kwitnieniem traw zawiera okoto
12,5% biatka, a po przekwitnieciu o po-
towe mniej.

Nalezy sporzadzaé kiszonki réwniez
z traw. Bedg one cenng pasza w okresie
zimowego skarmiania.

ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY czerwiec 2026 35



ZALECENIA

Po kazdym pokosie i po kazdym wypa-
sie (oprécz ostatniego) nalezy uzytki
zielone zasila¢ azotem.

Przypominamy, ze zgodnie z noweliza-
Cjg ustawy o zdrowiu zwierzat (Dz.U.
z 2025 r., poz. 1795) zmienione zo-
staty przepisy dotyczace rejestracji
podmiotéw prowadzacych dziatalnosé
nadzorowang przez Inspekcje Wetery-
naryjng. Wszystkie podmioty i zaktady
prowadzace dziatalno$¢ nadzorowang
przez Inspekcje Weterynaryjng, w tym
utrzymujgce zwierzeta gospodarskie,
majg obowigzek dokonania rejestracji
w W lub uzupetnienia danych doty-
czacych podmiotow i zaktaddw (jezeli
byty zgtoszone weczesniej). Zgtoszenia
nalezy dokona¢ do witasciwego powia-
towego lekarza weterynarii. Wniosek
musi zawiera¢ m.in.: dane gospodar-
stwa/zaktadu, opis obiektow, gatunki
i liczby utrzymywanych zwierzat lub
materiatu biologicznego, lokalizacje
(wspdtrzedne geograficzne). W kazdym
Inspektoracie mozna uzyskaé szczego-
towe informacje dotyczgce tego obo-
wigzku. Termin przekazania informacji
do IW to 3 miesigce od dnia 18 marca
2026 r., czyli wejscia w zycie Ustawy
o zdrowiu zwierzat z dnia 25 listopa-
da 2025 r. (Dz.U. 2 2025 r., poz. 1795).
Na wniosek Inspekcja nadaje podmio-
tom nadzorowanym weterynaryjny
numer identyfikacyjny (WNI). Obo-

_ROLNIK-FARMER RORL

ZALECENIA

wigzek wynika z potrzeby zapewnienia
skutecznego nadzoru nad chorobami
zakaznymi oraz bioasekuracjg. Zgtosze-
nie do IW jest niezalezne od kompute-
rowej bazy danych ARIMR — IRZplus.
Brak dopetnienia zgtoszenia/aktuali-
zacji moze skutkowac karami admini-
stracyjnymi, wezwaniem do rejestracji/
uzupetnienia, koniecznoscig wstrzy-
mania dziatalnosci, zakazem prze-
mieszczania zwierzat czy wykresleniem
Z rejestru.

Hodowcy bydfa mlecznego powinni
zwroci¢ uwage na profilaktyke zdro-
wotng stada, ktéra pozwala na ogra-
niczenie stosowania antybiotykdw
i wptywa na zmniejszenie kosztéw.
Dziatania takie jak szczepienia profi-
laktyczne, wtasciwa higiena w oborze,
odpowiednie warunki $rodowiskowe
wptywajg na zdrowie zwierzat, a co
za tym idzie na wyniki produkcyjne.
Wazne jest czyste, suche i odpowiednio
duze legowisko. Wilgotne i zabrudzone
stanowisko sprzyja rozwojowi bakterii.
Wprowadzenie szczepien zgodnie z za-
leceniami weterynarza zmniejsza ryzy-
ko powaznych zachorowan w stadzie.

Najnowszym wyzwaniem dla hodow-
cow bydta mlecznego jest koniecznosé
liczenia $ladu weglowego. Niektore
mleczarnie juz teraz wymagajg poda-
nia danych zwigzanych z emisyjnosciag
danej produkcji. W przysztosci zostang

ZALECENIA

wprowadzone narzedzia dla rolnikéw
do liczenia $ladu weglowego i jego
raportowania. Premiowane bedzie
wprowadzanie praktyk ograniczajgcych
emisje na kazdym etapie produkcji
(uprawa roslin na pasze, zywienie by-
dta, gospodarka nawozami naturalny-
mi i ich przechowywanie).

Waznymi zabiegami w profilaktyce
chordb we wszystkich gospodarstwach
utrzymujacych zwierzeta sg: dezynsek-
cja, dezynfekcja i deratyzacja. Podczas
wszystkich zabiegdw nalezy przestrze-
gac zasad BHP oraz stosowac preparaty
zgodnie z zaleceniami producenta.

Dezynfekcja to zabiegi majgce na celu
zniszczenie patogennych drobnoustro-
jéw w Srodowisku i powinna zostac¢ po-
przedzona doktadnym oczyszczeniem
i myciem pomieszcze oraz sprzetu.
Dezynsekcja obejmuje  zwalczanie
owadow i pajeczakéw w budynkach
inwentarskich oraz na terenie fermy.
Catkowite pozbycie sie owaddw jest
praktycznie niemozliwe, ale ograni-
czenie ich liczebnosci ogranicza rozno-
szenie niektérych choréb. Deratyzacja
to zwalczanie gryzoni z pomieszczen.
Najczesciej w okolicach budynku stosu-
je sie stacje daratyzacyjne ze $rodkami
gryzoniobdjczymi oraz putapki zywo-
towne w budynkach.

XXXIII EDYCJA
OGOLNOPOLSKIEGO

KONKURSU

»ROLNIK-FARMER ROKU”

Regulamin oraz formularze zgtoszeniowe dostepne sg na stronie internetowej: www.farmer-roku.pl
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Ciche sygnaty, wielkie straty:
jak rozpoznac i ograniczy¢ stres u bydta?

W warunkach rosnacych
oczekiwan rynku,
obejmujacych jakosc

mleka, parametry wzrostu,
zdrowotnos¢, dobrostan

i bezpieczenstwo zywnosci,
umiejetnosc rozpoznawania

i ograniczania stresu u bydta
staje sie jednym z kluczowych
elementéw budowania
zdrowych, dlugowiecznych
stad oraz prowadzenia
produkgji zrownowazonej,
efektywnej i odpowiedzialnej
- zarowno mlecznej,

jak i miesne;j.

MAGDALENA WIECZOREK, ZODR Oddziat w Koszalinie

Wspotczesna zootechnika jednoznacz-
nie wskazuje, ze stres u bydta stanowi
jeden z kluczowych czynnikéw ogra-
niczajgcych  efektywnos$¢  produkcji
zwierzecej — zaréwno mlecznej, jak i
miesnej. Jeszcze kilkanascie lat temu
traktowany gtéwnie jako pojecie teo-
retyczne, dzi$ jest zjawiskiem dobrze
opisanym w literaturze naukowej, a
jego konsekwencje sg mierzalne na po-
ziomie fizjologicznym, behawioralnym
i ekonomicznym.

Konsekwendje stresu

Stres definiuje sie jako zaburzenie ho-
meostazy organizmu wywotane dzia-
taniem bodZcow  srodowiskowych,
zywieniowych lub  behawioralnych,
na ktére zwierze nie jest w stanie odpo-
wiedzie¢ adekwatng reakcjg adaptacyj-
n3. W warunkach produkcyjnych pro-
wadzi to do spadku pobrania suchej
masy, obnizenia wydajnosci mlecznej,
gorszych przyrostéw dobowych, zabu-
rzen rozrodu, zwiekszonej podatnosci
na choroby metaboliczne i infekcyjne
oraz skrocenia dtugosci uzytkowania
kréw i opasow.

Stres cieplny

Najlepiej poznanginajczesciej opisywa-
ng forma stresu u bydta pozostaje stres
cieplny. W jego ocenie wykorzystuje
sie wskaznik THI (Temperature-Humidi-
ty Index), integrujacy temperature po-
wietrza i wilgotnos¢ wzgledna. Badania
wskazuja, ze u kréw wysokowydajnych
pierwsze negatywne skutki obserwuje
sie juz przy THI 68-72, co odpowiada
temperaturom 22-24°C przy podwyz-
szonej wilgotnosci. Wraz z postepuja-
cymi zmianami klimatycznymi liczba
dni z przekroczeniem tego progu sys-
tematycznie rosnie. Wysokowydajne
krowy generujg znaczne ilosci ciepta
metabolicznego, a ich mozliwosci ter-
moregulacyjne sg ograniczone — dys-

ponujg niewielka liczbg gruczotow
potowych, a gtéwnym mechanizmem
oddawania ciepta staje sie tachypnoe
(przyspieszony oddech). Juz kilka dni
ekspozycji na warunki stresu ciepl-
nego moze skutkowac spadkiem wy-
dajnosci mlecznej o kilkanascie pro-
cent, a w sytuacjach skrajnych nawet
0 20-30%.

W przypadku bydta miesnego stres
cieplny prowadzi do obnizenia tempa
wzrostu, pogorszenia konwersji paszy
oraz zwiekszonego ryzyka wystgpienia
miesa typu DFD (dark, firm, dry), szcze-
gblnie w okresie przedubojowym.

Fizjologiczne podtoze stresu ciepl-
nego jest dobrze udokumentowane.
Dochodzi do redystrybucji krwi z na-
rzgdéw trzewnych do skéry, co ograni-
cza perfuzje przewodu pokarmowego
i sprzyja zaburzeniom trawienia oraz
dysbiozie jelitowej. Zwierze redukuje
pobranie paszy, aby zmniejszy¢ pro-
dukcje ciepta, co prowadzi do ujem-
nego bilansu energetycznego, spadku
stezenia glukozy i insuliny oraz wzrostu
poziomu kortyzolu. Jednocze$nie akty-
wowany zostaje uktad wspdtczulny i o$
podwzgorze-przysadka-nadnercza, co
skutkuje immunosupresjg i zwiekszo-
ng podatnoscig na mastitis, kulawizny
oraz choroby metaboliczne w okresie
okotoporodowym. W przypadku by-
dta miesnego obserwuje sie dodatko-
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wo wzrost poziomu katecholamin, co
wptywa na glikogen miesniowy i jakosc
tuszy. Skutki stresu cieplnego maja
charakter odroczony — zaburzenia me-
taboliczne i hormonalne mogg wpty-
wacé na wydajnos¢, przyrosty i rozréd
przez wiele tygodni.

Inne formy stresu

Coraz wiecej uwagi poswieca sie row-
niez innym formom stresu, takim jak
stres spoteczny, srodowiskowy, zywie-
niowy czy zwigzany z obstuga. Krowy
i opasy sg gatunkiem o silnie utrwa-
lonych  wzorcach  behawioralnych,
a ich dobrostan zalezy w duzej mierze
od przewidywalnosci $rodowiska. Za-
ktécenia rutyny — zmiana grupy tech-
nologicznej, hatas, Ssliskie podtoze,
niestabilno$¢ dawki pokarmowej czy
zbyt dtugie przerwy w dostepie do pa-
szy — prowadzg do zmian w zachowa-
niu, takich jak skrécenie czasu lezenia,
czestsze wstawanie, zmniejszenie prze-
Zuwania czy wzrost agresji przy stole
paszowym.

Woczesne objawy stresu sg czesto
subtelne: przyspieszony oddech, $li-
nienie sie, gromadzenie sie zwierzat
w miejscach o lepszej wentylacji, uni-
kanie legowisk czy spadek aktywnosci
przezuwania. Ich wczesne rozpoznanie
ma kluczowe znaczenie dla zapobie-
gania powazniejszym konsekwencjom
produkcyjnym.

Stres oksydacyjny

W ostatnich latach coraz czesciej pod-
kreslasierole stresu oksydacyjnego jako
elementu towarzyszgcego réoznym for-
mom stresu fizjologicznego. Nadmier-
na produkcja reaktywnych form tlenu
prowadzi do uszkodzen komdrkowych
i zwiekszonego zapotrzebowania na
antyoksydanty, takie jak witamina E,
selen czy beta-karoten. Ich niedobdr
dodatkowo ostabia odpornosé i zwiek-
sza ryzyko infekcji. Szczegdlnie wrazli-
wy na stres jest okres zasuszenia — na-
wet krotkotrwate zaburzenia pobrania
paszy lub ekspozycja na stres cieplny
mogg zwieksza¢ ryzyko ketozy, prze-
mieszczenia trawienca i mastitis po wy-
cieleniu.

Badania wykazuja, ze krowy zasuszo-
ne w warunkach stresu cieplnego pro-
dukuja w kolejnej laktacji istotnie mniej
mleka, a ich cieleta charakteryzujg sie
nizszg odpornoscig i gorszym tempem

wzrostu. W przypadku bydta miesnego
stres w okresie odsadzenia prowadzi
do spadku odpornosci, wiekszej zapa-
dalnosci na choroby uktadu oddecho-
wego oraz obnizenia przyrostéw dobo-
wych.

Stres dotyczy réwniez mtodszych
grup zwierzat. Cieleta narazone na
stres zwigzany z odsadzeniem, trans-
portem czy zmiang grupy wykazujg
zaburzenia rozwoju uktadu odpor-
nosciowego i mikrobioty jelitowej,
co przektada sie na wiekszg zapadal-
nos¢ na choroby i wolniejsze tempo
wzrostu. Jatéwki zestresowane w okre-
sie odchowu pdZniej osiggajg mase
ciata niezbedng do pierwszego krycia,
co zwieksza koszty produkcji i opdznia
wejscie do stada. W przypadku opaséw
stres wptywa na konwersje paszy, przy-
rosty oraz jakos¢ miesa, szczegdlnie
w okresie przedubojowym, kiedy nie-
prawidtowa obstuga moze prowadzic¢
do powstawania miesa typu DFD.

Obora komfortowa

Mikroklimat obory, jako$¢ legowisk,
stabilno$¢ zywienia i organizacja pracy
majgnajwiekszywptywnapoziomstresu
u bydta. W okresach wysokich
temperatur  konieczne  jest  za-
pewnienie intensywnej wymia-
ny powietrza poprzez wentylato-
ry tunelowe, mieszacze powietrza
czy systemy zraszania. Coraz czesciej
stosuje sie réwniez dachy o wysokiej
refleksyjnosci oraz dodatkowe izolacje
ograniczajgce nagrzewanie budynkdw.

Komfort legowisk ma kluczowe zna-
czenie — krowa spedza na lezeniu 12-
14 godzin na dobe, a kazdy dodatkowy
okres stania swiadczy o dyskomforcie.
Zbyt twarde lub Zle wyprofilowane
stanowiska zwiekszajg ryzyko kulawizn
i nasilajg stres. W przypadku opaséw
réwnie istotne jest zapewnienie stabil-
nych warunkéw sSrodowiskowych, mi-
nimalizowanie stresu transportowego
oraz prawidtowa obstuga przedubojo-
wa.

Jak wezesnie wykryc stres?

Wspdtczesna technologia dostarcza
narzedzi umozliwiajgcych  wczesne
wykrywanie stresu. Systemy monito-
ringu aktywnosci, czujniki czasu leze-
nia, pedometry, kamery termowizyjne
oraz rozwigzania oparte na sztucznej
inteligencji pozwalajg analizowaé wzor-
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ce ruchu, przezuwania, temperatury
ciata, a nawet wokalizacje. Algorytmy
predykcyjne potrafig wykry¢ odchy-
lenia od normy na wiele godzin przed
pojawieniem sie widocznych objawow,
co umozliwia szybkg interwencje i ogra-
niczenie strat produkcyjnych- zaréwno
w stadach mlecznych, jak i miesnych.
W pordwnaniu z sytuacja sprzed
kilkunastu lat postep w zakresie rozu-
mienia stresu u bydta jest ogromny.
Dobrostan przestat by¢ traktowany
jako formalny obowigzek, a stat sie
integralnym elementem nowoczesnej
produkcji zwierzecej. Wspotczesne go-
spodarstwa — niezaleznie od kierunku
uzytkowania — dysponuja dzi$ precyzyj-
nymi wskaznikami, zaawansowanymi
systemami monitoringu, programami
wsparcia finansowego oraz rosnacy
Swiadomoscig hodowcdw.

Dobrostan w programach
| przepisach

Zmiany w podejsciu do dobrosta-
nu znajdujg odzwierciedlenie row-
niez w przepisach prawnych. Ustawa
o ochronie zwierzat oraz akty wyko-
nawcze okreslajg minimalne wymaga-
nia dotyczace utrzymania bydta, jed-
nak w ostatnich latach coraz wieksze
znaczenie majg instrumenty zachecaja-
ce do podnoszenia dobrostanu ponad
poziom wymagany prawem.
Ekoschemat ,Dobrostan zwierzat”,
funkcjonujacy od 2023 roku, premiuje
praktyki realnie poprawiajgce warunki
utrzymania, takie jak zwiekszenie po-
wierzchni bytowej, wypas czy utrzy-
mywanie na Scidtce. Wprowadzenie
obowigzkowych szkolen dotyczacych
ograniczania stosowania antybioty-

kow wpisuje sie w aktualne podejscie
do zdrowia zwierzat, zgodnie z ktérym
poprawa warunkéw s$rodowiskowych
stanowi podstawe profilaktyki choréb.




PORADNIK GOSPODYNI

Letnie Przepisy: dania, desery i koktajle

DOMINIKA SZCZESNA, ZODR w Barzkowicach

SALATKA Z ARBUZA, FETY | MIETY
500 g arbuza, 100 g sera feta, kilkanascie
listkow Swiezej miety, 1 tyzka oliwy z oli-
wek, 1 tyzka soku z limonki

Pokroi¢ arbuza w kostke i przetozyc
do miski. Doda¢ pokruszong fete i posieka-
ng $wiezg miete. Skropic¢ wszystko sokiem
z limonki i odrobing oliwy z oliwek. Wy-
miesza¢ delikatnie i podawac schtodzona.

CHLODNIK Z BOTWINKI
1peczekbotwinki(ok.300g), 500 mlkefiru,
1 ogérek (ok. 150 g), 5 rzodkiewek, 2 tyzki
posiekanego koperku, 2 jajka ugotowane
na twardo)

Umy¢ i pokroi¢ botwinke (liscie i buracz-
ki), ugotowa¢ do miekkosci w niewiel-
kiej ilosci wody. Ostudzi¢, a nastepnie
dodac kefir. Dorzuci¢ starte na tarce
ogorki, pokrojone rzodkiewki i koperek.
Wstawi¢ do lodéwki na co najmniej go-
dzine. Podawac z ugotowanym jajkiem
na twardo.

TARTA Z CUKINIA | POMIDORKAMI
KOKTAJLOWYMI

1 opakowanie ciasta francuskiego, 1 mata
cukinia (ok. 200 g), 200 g pomidorkéw
koktajlowych, 100 g sera koziego/feta, 1
tyzka oliwy, ziota — do smaku

Rozwing¢ ciasto francuskie i utozyc
na blaszce. Pokroi¢ cukinie w cienkie
plasterki, pomidorki przekroi¢ na pdt.
Na ciescie roztozy¢ ser i warzywa. Posy-
pac ziotami. Piec ok. 20 minut w 200°C.

MAKARON Z PESTO

| POMIDORKAMI

200 g makaronu penne lub spaghetti, 3-4
tyzki pesto — (ok. 80 g), 150-200 g pomi-
dorkéw koktajlowych, parmezan do po-
sypania (ok. 30 g), kilka lisci Swiezej bazylii
Ugotowaé¢ makaron al dente. Wymie-
sza¢ z domowym lub gotowym pesto.
Doda¢ przekrojone pomidorki koktajlo-
we. Posypac parmezanem i bazylia.

SERNIK NA ZIMNO Z MALINAMI
| BOROWKAMI

400 g ciastek owsianych, 140 g masta,
500 g sera twarogowego, 200 ml $mieta-
ny kreméwki 30%, 10 g zelatyny + 50 ml
wody, maliny, boréwki — 200 g, 1 opako-
wanie galaretki malinowej + 400 ml wody
Ciasteczka pokruszy¢ w malakserze
i przesypac do miski. Potgczy¢ z rozto-
pionym mastem. Uzyskang mase wyto-
zy¢ do formy. Ubi¢ Smietane, potgczyc
z serem i zelatyng rozpuszczong w wo-
dzie. Wyla¢ mase serowg na spdd, wsta-
wi¢ do lodéwki. Gdy stezeje, utozyé ma-
liny, borowki i zala¢ galaretkg malinowa.
Schtodzi¢ kilka godzin.

KOKTAIL
TRUSKAWKOWO-BANANOWY

200 g truskawek, 1 $redni banan, 200 ml
jogurtu naturalnego, 1 tyzeczka miodu
(opcjonalnie)

Zmiksowac truskawki z bananem, jogur-
tem i odrobing miodu. Podawac schto-
dzony.

ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY czerwiec 2026 39



W swiecie, ktory coraz szybciej
pedzi naprzéd, rekodzieto
staje sie forma cichego buntu
wobec pospiechu i masowej
produkgji. To powrot

do korzeni, do rytmu natury,
do pracy rak, ktore znaja
zapach drewna, fakture Inu

i ciepto gliny. Rekodzieto nie
powstaje ,,od reki” —ono
dojrzewa, tak jak dojrzewaja
pory roku.

DOMINIKA SZCZESNA, ZODR w Barzkowicach

Dla wielu tworcéw natura nie
jest jedynie ttem, ale prawdziwg
wspottwdrczynia. Kolory ziemi, zielenie
tak, faktury kory drzew, miekkos¢ mchu
czy surowosc kamienia stajg sie inspi-
racjg do tworzenia przedmiotéw co-
dziennego uzytku i matych dziet sztuki.
Rekodzielnicy coraz czesciej siegajg po
naturalne materiaty: drewno, gline,
wikling, len, wetne czy suszone rosli-
ny. Kazdy z nich niesie ze sobg historie
miejsca, z ktérego pochodzi oraz ener-
gie natury, ktéra go uksztattowata.

Rekzieio - rytmie

()N

Rekodzieto w rytmie natury oznacza
takze podporzadkowanie sie cyklom
por roku. Wiosng rodza sie nowe po-
mysty, lekkie formy i jasne kolory. Lato
sprzyja pracy z plenerze — warsztatom
na Swiezym powietrzu, zbieraniu zidt,
kwiatéw i traw. Jesien to czas cieptych
barw, ceramiki, tkanin i dekoracji do-
mowych, a zima — moment wyciszenia,
precyzyjnej pracy i tworzenia rzeczy,
ktére majg dawac ciepto i poczucie
bezpieczenstwa. Ten naturalny rytm
sprawia, ze rekodzieto staje sie proce-
sem, a nie tylko produktem korncowym.

Cho¢ rekodzieto mocno czerpie
z tradycji, nie jest zamkniete w prze-
sztosci. Wspodtczesni tworey taczg daw-
ne techniki z nowoczesnym designem.
Haft ludowy pojawia sie na minimali-
stycznych torbach, ceramika inspiro-
wana naturg trafia do nowoczesnych
wnetrz, a naturalne dekoracje staja
sie elementem swiadomego stylu zy-
cia. Dzieki temu rekodzieto przestaje
by¢ jedynie pamigtka regionalng — sta-
je sie moda, wyborem estetycznym
i Swiatopogladowym.

Tworzenie rekodzieta to takze for-
ma terapii. Powtarzalne ruchy, skupie-
nie na materiale i procesie, brak presji
czasu — wszystko to sprzyja wyciszeniu
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natury

Rekodzieto
w rytmie natury
przypomina nam,
ze piekno
nie musi byc¢ idealne
wystarczy, ze jest

prawdziwe

i byciu ,tu i teraz”. Wiele oséb siega
po rekodzieto, by oderwac sie od ekra-
now, stresu i nadmiaru bodzcéw. Nie
bez powodu warsztaty rekodzielnicze
cieszg sie coraz wiekszg popularnoscia
— sg przestrzenig spotkania, rozmowy
i wspdlnego tworzenia.

Rekodzieto w rytmie natury czesto
rozwija sie w matych, lokalnych spo-
tecznosciach. Kota Gospodyn Wiej-
skich, stowarzyszenia i lokalni twadrcy
odgrywaja ogromng role w pielegno-
waniu tradycji i przekazywaniu umie-
jetnosci kolejnym pokoleniom. Kupujac
rekodzieto, wspieramy nie tylko twor-
ce, ale réwniez lokalng gospodarke
i idee zrownowazonego rozwoju. Kazdy
recznie wykonany przedmiot jest nie-
powtarzalny. Ma drobne niedoskonato-
$ci, ktére sg jego najwiekszg wartoscia.
To wiasnie one odrdzniajg rekodzie-
to od masowej produkcji i sprawiajg,
ze czujemy z nim emocjonalng wiez.



Dlaczego alpaki?

Jeszcze kilka lat temu

alpaki traktowane

byty jako ciekawostka

w gospodarstwach
agroturystycznych, dzis staja
sie pelnoprawnym elementem
polskiego krajobrazu
rolniczego. Ich hodowla
przestaje by¢ hobby, a staje
sie przemyslanym biznesem.

AGNIESZKA PRZEORSKA, PZDR w Drawsku Pomorskim

Alpaki doskonale adaptujg sie do pol-
skiego klimatu. Sg zwierzetami niezwy-
kle odpornymi, aich wymagania paszo-
we sg stosunkowo niskie w poréownaniu
do bydta mlecznego czy koni. Gtéwnym
produktem, dla ktérego sg hodowane
jest ,wetna bogdw” — runo alpak jest
hipoalergiczne, kilkukrotnie cieplejsze
od owczej wetny i nie zawiera lanoliny.

Kierunki hodowli

Wspotczesna hodowla alpak w Polsce
opiera sie na trzech gtéwnych kierun-
kach:

1. produkcja wtokna i przetwdrstwo:
produkcja wysokie] jakosci kotder, po-
duszek oraz odziezy premium;

2. sprzedaz materiatu hodowlanego:
wysokiej klasy samice i samce z certy-
fikowanym pochodzeniem (rejestracja
w Polskim Zwigzku Hodowcdw Alpak)
osiggaja ceny 10-50 tys. zt;

3. alpakoterapia: to najszybciej rosngcy
sektor—spokojna natura alpak sprawia,
7e sg idealne do pracy z dzie¢mi z auty-
stycznymi czy osobami starszymi.

Wymagania

Stado powinno sie sktada¢ z minimum
3 osobnikdéw, gdyz alpaki to zwierzeta
stadne. Schronienie moze stanowic
prosta, sucha i widna wiata lub staj-
nia. Brak przeciggdw jest wazniejszy
niz ogrzewanie — alpaki dobrze znosza
mréz, ale Zle wilgod.

Podstawg ich diety jest siano. Nie-
zbedna jest specjalistyczna pasza uzu-
petniajgca (witaminy i mineraty) oraz
suplementacja witaminy D w zimie.
Do zabiegdéw pielegnacyjnych naleza:
strzyzenie (raz w roku), korekcja racic
(co 2-3 miesigce) oraz odrobaczanie
(wedtug wskazan lekarza weterynarii).

Zwierzetom nalezy zapewni¢ bezpie-
czenstwo — ogrodzenie o wysokosci
min. 1,5 m (bez drutu kolczastego)
oraz usung¢ z wybiegu rosliny trujace
(m.in. rododendron, azalia, cis, starzec
jakubek).

Ryzyka hodowli

Nie kazde urodzone mtode nadaje
sie na materiat hodowlany. Osobniki
z wadami zgryzu czy gorszym runem
sg sprzedawane za znacznie nizsze
kwoty (3-5 tys. zt). Cigza alpaki trwa
335-350 dni, a rodzi sie zawsze tylko
jedno mtode, budowanie stada jest
wiec procesem powolnym.

Przysztos¢ sektora

Polska staje sie powoli europejskim
osrodkiem hodowlanym. Systematycz-
nie podnosi sie jako$¢ polskiego runa,
ktére zaczyna konkurowaé na rynkach
miedzynarodowych. W obliczu trud-
nosci w tradycyjnym rolnictwie alpaki
stajg sie dla mniejszych gospodarstw
skutecznym sposobem na dodatkowy
zarobek i stabilizacje finansowa.

Zrédto: Polski Zwigzek Hodowcéw Alpak; Kwartalnik ,,Hodowca Al-
pak”; materiaty naukowe Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu
i Krakowie; Instytut Zootechniki PIB
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Godziny sprzyjajace rozwojowi roslin, ktorej plonem ma by¢:

owoc . korzen K
kwiat g{% .

Rosliny owocowe: bob, cukinia, dynia, fasola, groch,
ogorek, pomidor, papryka, kukurydza, soja, tru-
skawka, poziomka i wszystkie rosliny sadownicze.

lis¢

Rosliny korzeniowe: burak, chrzan, cykoria, mar-

chew, pietruszka korzeniowa, rzepa, rzodkiewka, se-
ler korzeniowy, skorzonera, pasternak. Takze dobre
efekty osiaga sie zaliczajac do tej grupy: ziemniaka,
cebule, czosnek, pora i szparaga.

Rodliny kwiatowe: wszystkie kwiatowe
ozdobne, a z roslin jadalnych stonecznik.

rosliny

Rosliny lisSciowe: kapusta, kalarepa, jarmuz, pietruszka
naciowa, seler naciowy, bo¢wina, szczypiorek, satata,
szpinak, szczaw oraz mimo ze czescig uzytkowa jest
kwiat - brokut i kalafior.

_ 00-07 - przyktadowy przydziat czasu sprzyjajacy
uprawie okreslonych roslin
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Zywioly: (ogiert OG) (ziemia ZI) (powietrze PO)
(woda WO)

CZAS SADZENIA - okres wspomagajacy wzrost
roslin

© - Poczatek sadzenia

- Koniec sadzenia
Godziny: |,0d - do”| prac ogrodniczych nie wykonujemy

DOROTA TOLKO, PZDR w Szczecinie
Zrédto: Kalendarz biodynamiczny 2026, dziatkowiec



Zielony azyl

Zyjemy w czasach, gdzie
wszystko dzieje sie

w pospiechu. JesteSmy
zapracowani i zestresowani.
Mamy jednak szanse stworzy¢
sobie maty azyl, miejsce, gdzie
natadujemy akumulatory.
Mowa tu o naszych ogrodach,
gdzie po pracy mozemy
odpoczac, stuchajac Spiewu
ptakow, czytajac ksiazke

czy po prostu obserwujac
piekno otoczenia.

KATARZYNA KURZYDLAK, PZDR w Gryfinie

Dawne ogrody uzytkowe

Ogrody wiejskie wywodzg sie z ogro-
dow przydworskich oraz sredniowiecz-
nych klasztoréw, w ktérych uprawiano
rosliny lecznicze i przyprawowe. Ogro-
dy chtopskie miaty przede wszyst-
kim charakter uzytkowy — uprawiano
w nich ziota, warzywa oraz kwiaty, takie
jak niezapominajki, kosacce czy konwa-
lie majowe. Na przetomie XVII i XVIII

wieku z patacowych i dworskich ogro-
dow przywedrowata moda na ogro-
dy ozdobne, petne kolorowych rabat
i klombow, na ktérych sadzono lilie kré-
lewskie, dalie, roze oraz astry.

Rosliny przy zagrodach wiejskich sa-
dzono wedtug schematu, w ogrodach
przy domu sadzono kolorowe, inten-
sywnie kwitngce rosliny. Przy ogrodze-
niu wysokie malwy komosy, stoneczni-
ki, floksy i irysy, natomiast w srodkowe;j
czesci ogrodu niskie rosliny: aksamitki,
Iwie paszcze, maciejke oraz byliny — pi-
wonie czerwong, serduszko okazate.
W zacienionych miejscach sadzono pa-
pro¢ oraz barwinka, kwitnacego $licz-
nie na fioletowo, ktorym ozdabiano
wielkanocne koszyczki.

Kwiaty z ogrodéw byty wykorzysty-
wane do obrzeddw religijnych. | tak
kwiaty piwonii i réz wykorzystywano
do sypania ptatkdw na Boze Ciato. Bu-
kiety z ziot i kolorowych kwiatow zano-
szono za$ do kosciota w czasie Swieta
Matki Boskiej Zielnej. Zwyczaje te za-
chowaty sie do dzis.

Ogréd dzis — jaki sobie tylko
wymarzymy

Dzi$ kazdy uzytkownik ogrodu musi sam
sobie odpowiedzieé¢, w jakim stylu ogro-
du czuje sie najlepiej. Jedno jest pewne
— dzisiaj ogrody to miejsce odpoczyn-
ku i ozdoby. Kazdy, kto zaktada ogréd

przy domu, wybiera jego styl i zadaje
sobie przy tym pytanie, jakie ma petnic¢
funkcje. Mozna tu sie wspomac ustu-
gami firm projektujgcych ogrody. Naj-
lepszg jednak frajda jest wtasnoreczne
zaprojektowanie ogrodu i posadzenie
roslin wraz z dzie¢mi. Musimy pamie-
ta¢ wtedy o kilku zasadach. Koniecznie
powinnismy zaplanowaé w nim czesc
wypoczynkowg, miejsce na spotkania
z przyjaciotmi, na ognisko, wspdlne po-
sitki przy stole. Nie zapomnijmy o cze-
Sci uzytkowej, z matym warzywnikiem,
z chrupigcy satatg, rzodkiewka i mar-
chewka. No i sad, wiosng pieknie kwit-
nacy, jesienig obsypany chrupigcymi
owocami — jabtkami, sliwkami...

W nowoczesnych ogrodach stawia
sie na duze drzewa i krzewy ozdobne,
np. tamaryszek, mitorzab japonski,
tuje. Znéw modne sa lilaki i forsycje.
Na obrzezach zaktadamy duze trawni-
ki, sadzimy rosliny wieloletnie, tj. hor-
tensje, azalie, tulipany, rudbekie, flok-
sy. Wykorzystujemy kamien, drewno,
wode. Drewniane deski na tarasach
lub kamienne ptyty podkreslajg geo-
metryczny ksztatt ogrodu. Wykorzy-
stywane sg duze i mate donice. Przede
wszystkim jednak tworzymy go tak,
aby to nam byto w nim dobrze i abysmy
czuli sie szczesliwi spedzajagc w nim po-
ranki lub popijajac popotudniowa kawe.

Zrédto: M. Augustynowicz: Ksiega ogrodow.
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Krwawnik - botaniczna apteka

Krwawnik pospolity

jest cennym i fatwo
rozpoznawalnym ziotem.
Warto wybrac sie latem

na fake, z dala od ruchliwych
drag, aby uzupetnic swoje
zapasy o samodzielnie
zebrane ziele.

HELENA LECH, PZR w Swidwinie

Krwawnik pospolity to roslina o wto-
chatej todyzce, ktdra osigga wysokoscé
do1m.Kwiaty sgbiate zodcieniemrézo-
wym. Majg charakterystyczny zapach,
atakze gorzki smak. Kwiatostan jest bal-
dachoksztattny, ztozony z koszyczkdéw.
Kwitnie od kwietnia do paZdziernika,
czyli do wczesnej jesieni. Owocem jest
sptaszczona nietupka, srebrzystoszara,
bardzo uskrzydlona.

Ziele krwawnika ma wiele innych
nazw takich jak: ziele rycerza, pokrzy-
wa diabta czy perz starcéw. Jako $ro-
dek ziotowy ma bardzo bogatg historie
i posiada 120 zwigzkow o wiasciwo-
$ciach leczniczych. Z tego powodu
uznawany jest za botaniczng apteke.
Obok pokrzywy, czystka, dziurawca
i ostropestu jest jednym z najczesciej
stosowanych ziét leczniczych.

Anyzowy smak i absynt...

Ziele krwawnika pospolitego posiada
lekko anyzkowy smak, ktory wykorzy-
stany jest do produkcji absyntu. Na
poczatku XX wieku produkcja absyntu
zostata zakazana w wielu krajach, do-
piero niedawno zostat zalegalizowany,
jednak w $cisle okreslonych propor-
cjach sktadnikéw. Gtéwnym ogranicze-
niem jest ilos¢ substancji zwanej tujo-
nem (tujon wptywa na uktad nerwowy,
w wiekszych ilosciach moze dziatac tok-
sycznie — powodowac zawroty gtowy,
pobudzenie, drzenia, a przy bardzo du-
zych dawkach nawet drgawki).

Kwiat dobry na wszystko

Krwawnik pospolity jest tradycyjnie
wykorzystywany zarowno zewnetrznie,
jak i wewnetrznie. Wykazuje dziatanie
przeciwzapalne,  przeciwbakteryjne,

$ciggajgce i przeciwkrwotoczne. Za-
wiera liczne witaminy i mikroelemen-
ty, dlatego znajduje zastosowanie nie
tylko w ziofolecznictwie, ale réowniez
w farmakologii. W jego sktadzie znajdu-
jg sie m.in.: witaminy A, Ci K, garbniki,
flawonoidy, cholina, sole cynku, miedzi
i zelaza, a takze kwas salicylowy, kam-
fora, kwas mrowkowy i kwas octowy.
Zastosowanie krwawnika w ziotote-
rapii zalezy od wielu czynnikdw, miedzy
innymi od jakosci surowca, dawkowa-
nia oraz sposobu przechowywania.
¢ Dziata przeciwbakteryjnie.
¢ Wspiera leczenie standw zapalnych.
e Pomaga tagodzi¢ kaszel, tagodzi po-
draznienia btony Sluzowej gardta, zo-
tadka i jelit.
e Moze by¢ stosowany pomocniczo
przy przeziebieniu i grypie.
e Wspiera drogi oddechowe podczas
inhalacji i kapieli parowych.
e tagodzi objawy kataru siennego
i alergii.
¢ Wspomaga tagodzenie bélu stawow.
¢ Wspiera prace uktadu moczowego.
¢ Korzystnie wptywa na kondycje wto-
séw oraz skéry, wspomagajac regene-
racje tkanek i tagodzac podraznienia.
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Botaniczna nazwa krwawnika to Achil-
lea millefolium. Stowo Achillea od-

£° nosi sie do mitycznego bohatera
¢! Achillesa — uwaza sie, ze on nosit za-

wsze ze soba ziele krwawnika, aby
w czasie wojny opatrywac rany. Sto-
wo millefollium oznacza nadejscie ty-
sigca lisci, czyli dotyczy bardzo drob-
nych listkéw rosliny wystepujacych
w duzej ilosci

e Jest polecany do pielegnacji cery,
a takze do przygotowywania nasiado-
wek i oktaddw na rany oraz zmeczone
oczy.

e Pomaga hamowac drobne krwawie-
nia wewnetrzne i zewnetrzne, wspo-
maga gojenie ran.

e Moze wspiera¢ walke z pasozytami
jelitowymi.

e Wspiera funkcjonowanie uktadu po-
karmowego poprzez zwiekszenie wy-
dzielania sokéw trawiennych oraz z6tci,
dzieki czemu ufatwia trawienie i wchta-
nianie sktadnikow odzywczych.

e Poprawia apetyt.

* Przynosi ulge podczas menstruacji
i moze zmniejszac obfite krwawienia.

e Znajduje takze zastosowanie
w ochronie roslin — pomaga odstra-
sza¢ szkodniki atakujgce uprawy i rosli-
ny doniczkowe.

e Kwiat krwawnika mozna stosowad
w postaci herbatek, ptukanek do skory
gtowy oraz wtoséw tamliwych, prze-
ttuszczajgcych sie i wypadajgcych.



Przed producentami rolnymi
stawia sie dzi$ bardzo
wysokie wymagania. Moga
oni realizowac swoje cele
samodzielnie, ale takze przy
wsparciu rodziny, najblizszych
oraz instytucji oferujacych
pomoc i doradztwo,

jak np. ODR.

JOANNA FINK ZODR w Barzkowicach

Gtownym detreminantem okreslajg-
cym kondycje i rentownos$¢ gospodar-
stwa jest wtasciwe nim zarzadzanie.
Rolnicy posiadajg coraz szerszy dostep
do narzedzi finansowych oraz mozli-
wosci pozyskania funduszy na rozwdj
gospodarstw, przez co w bezposred-
ni sposdb mogg wptywa¢ na wzrost
ich funkcjonalnosci oraz optacalnos¢
produkcji.

Wsparcie ODR

Swiadczenie ustug doradczych przez
Osrodki Doradztwa Rolniczego umoz-
liwia wskazywanie kierunkdéw rozwoju
gospodarstw rolnych, m.in. poprzez wy-
bér konkretnych dziatar innowacyjnych
lub rozszerzenie profilu dziatalnosci go-
spodarstwa, np. o sprzedaz produktow
wytwarzanych w gospodarstwie w ra-
mach Rolniczego Handlu Detalicznego
(RHD), Krotkich tancuchow Dostaw
(KED) czy Sprzedazy Bezposredniej
(SB). Zwiekszanie $wiadomosci produ-
centéw rolnych w zakresie mozliwosci
pozyskiwania srodkéw finansowych
na ww. dziatania bedzie wptywad
na wzrost rentownosci gospodarstw.

Osrodki  Doradztwa  Rolniczego,
dziatajagce na terenie wszystkich wo-
jewoddztw, Swiadczg rolnikom ustugi
doradcze m.in. w zakresie kierunkow
rozwoju gospodarstw, o ktérych wspo-
mniano powyzej. Doradcy pomagajg
dobra¢ dziatania umozliwiajagce roz-
woéj gospodarstw, co przektada sie
na zwiekszenie ich konkurencyjnosci,
a w konsekwecji na osigganie wyzszej
rentownosci.

EKONOMIKA DLA ROLNIKA

Ekonomia w naszych

Rolnik dobrze zorganizowany
Aby przysztos¢ przyniosta wtascicie-
lom gospodarstw zyski, powinni od
samego poczatku podejmowac decyzje
przemyslane oraz odpowiednio ukie-
runkowane na przysztos¢. Decyzje po-
winny by¢ podejmowane racjonalnie
iwtakisposdb, aby produkcja przynosita
im okreslone, zaplanowane zyski. Aby
byto to mozliwe, rolnik musi prowadzié¢
kalkulacje finansowe majgce na celu
obnizenie kosztéw produkcji. Ciaggta
analiza sytuacji finansowej gospodar-
stwa oraz cen rynkowych nie pozwoli
obnizy¢ jego rentownosci.

Producent rolny powinien réwniez
prowadzi¢ statg analize narzedzi finan-
sowych oraz technik produkcji stosowa-
nych w gospodarstwie. Wigze sie to cze-
sto z czasochtonnym opracowywaniem
réznego rodzaju planéw i schematdw,
ktére w przejrzysty sposéb przedsta-
wiajg aktualng sytuacje gospodarstwa,
a takze pomagajg okresli¢, jakie dzia-
tania i na jakim poziomie produkcji

DORANITHD

SIROLEMIA

DR AAL IE

POROC W PO YR

umozliwig osiggniecie mozliwie naj-
wyzszego zysku.

Niezwykle istotne jest réwniez,
aby analizy te byty oparte na szczegé-
towych i rzeczywistych danych doty-
czagcych danego gospodarstwa. Kazdy
producent rolny powinien przedsta-
wiac rzetelne dane zrédtowe dotycza-
ce przychoddw i kosztéw dziatalnosci,
co pozwoli doradcom rolnym skutecz-
niej wspiera¢ gospodarstwo w realiza-
cji wyznaczonych celdw oraz osigganiu
satysfakcjonujgcej rentownosci.

Kazdy producent rolny musi zatem
posiada¢ wiedze w zakresie mikroeko-
nomii, gdyz od niej zalezy makroekono-
mia, rowniez globalna. W dzisiejszej do-
bie rolnika definiujg nastepujace grupy
zawodowe: technik upraw, marketin-
gowiec, finansista i oczywiscie zarzadca
w zakresie prawnym oraz w zakresie
zarzadzania kapitatem ludzkim (jezeli
zatrudnia pracownikéw). Powinien po-
siadac takze wiedze w zakresie prawa
pracy i w zakresie BHP.
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Nabor
na inwestycje lesne
lub zadrzewieniowe

Od 1 czerwca mozna ubiega¢
o Srodki unijne na: zalesianie
gruntow rolnych, tworzenie
zadrzewien Srodpolnych,
zaktadanie systemow
rolno-lesnych i zwiekszanie
bior6znorodnosci lasow
prywatnych.

Dofinansowanie w ramach inwestycji
lesnych lub zadrzewieniowych z Planu
Strategicznego dla Wspdlnej Polity-
ki Rolnej na lata 2023-2027 moze by¢
przyznane rocznie maksymalnie do 40
ha w ramach danej interwencji. Wspar-
cie moze by¢ udzielone do gruntéw
stanowigcych wtasnos¢ lub wspotwia-
snos$¢ wnioskodawcy albo wfasnosc¢
jego matzonka, natomiast w przypadku
zwiekszania biordznorodnosci laséw
prywatnych wsparciem objete s takze
grunty wchodzace w sktad wspdlnoty
gruntowej zarzadzanej przez spotke. Co
istotne, o pomoc na te inwestycje nie
mogg starac sie jednostki organizacyj-
ne nieposiadajgce osobowosci praw-
nej reprezentujgce Skarb Panstwa, kto-
re zajmujg sie zarzadzaniem mieniem.
Jeden formularz umozliwia ubieganie
sie o wsparcie na:

» wykonanie zalesienia oraz jego ochro-
ne przed zniszczeniem na gruntach ob-
jetych jednym planem zalesienia;

e utworzenie zadrzewienia i jego
ochrone przed zniszczeniem na grun-
tach tworzacych zwarty obszar powig-
zany gospodarczo lub przyrodniczo;

e zatozenie systemu rolno-lesnego
i jego ochrone przed zniszczeniem na
gruntach tworzgcych zwarty obszar, na
ktérym jest prowadzona dziatalnosé¢
rolnicza;

e zwiekszenie bioréznorodnosci w la-
sach prywatnych.

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa bedzie przyjmowaé wnioski
wytgcznie za posrednictwem aplikacji
eWniosekPlus od 1 czerwca do 31 lip-
ca 2026 r. Dotychczas, czyli w ramach 3
naboréw przeprowadzonych z PS WPR
2023-2027, do ubiegajacych sie o to

wsparcie trafito 14,53 min zt.
RED.

e meep

dla Rybactwa

1.1 OCH SRODOWISKA

NATURALMECO | ZMNIEISZENIE
WPL DZIA
NA SRODOWISKO
[ZAKRES: DIIALAMNIA IMIERZAJACE DO OSIACNIECLA
LUE UTRZYMANLA DOBREGO STANU SRODOWISKA W
SRODOWISKU MORSHIM |

Humer nubon: FEDRCL.THIP.

| RYBACKIE]D

FER: wsparcie na dziatania prosrodowiskowe

o'l

w obszarze rybactwa i rybotowstwa

15 czerwca 2026 r. rozpoczyna
sie wnioskow

o dofinansowanie w ramach
dziatania 1.11 Ochrona
srodowiska naturalnego

i zmniejszenie wptywu
dziatalnosci rybackiej

na Srodowisko.

Nabor wnioskéw bedzie prowadzony
od 15 do 29 czerwca i bedzie dotyczyt
dziatann zmierzajacych do osiaggniecia
lub utrzymania dobrego stanu srodo-
wiska w srodowisku morskim, zgodnie
z art. 25 ust. 2 lit. ¢ rozporzadzenia
nr 2021/1139 (2/26). Numer naboru:
FEDR.01.11-IP.01-002/26.

Whniosek moze ztozy¢:
e uznana organizacja producentéw,
uznany zwigzek organizacji producen-
tow lub uznana organizacja miedzy-
branzowa, o ktérych mowa w przepi-
sach ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
o organizacji rynku rybnego (Dz. U.
z 2023 r. poz. 2045) lub
e organizacja rybacka inna niz okre-
Slona w pkt 1), realizujgca statutowe
zadania w zakresie wykonywania ry-
botéwstwa morskiego lub rybactwa
Srodladowego.

Pula srodkéw na nabdr wnioskéw to
30018 100 zt.

Zrédto: www.gov.pl/web/rolnictwo
RED.

KGW - nabor o pomoc na prowadzenie
dziatalnosci statutowej tylko elektronicznie

0d 30 kwietnia o przyznanie
srodkow finansowych

na dziatalnos¢ statutowa
moga sie po raz kolejny
ubiega¢ kota gospodyn
wiejskich. Od tego roku
whnioski przyjmowane

sa za posrednictwem
Platformy Ustug
Elektronicznych.

Wsparcie uzaleznione jest od liczby
cztonkdéw KGW (ustalonej na dzien zto-
zenia wniosku) i wynosi:

e 8 tys. zt — dla két, ktére tworzy nie
wiecej niz 30 oséb.

¢ 9 tys. zt — w przypadku organizacji li-
czacych od 31 do 75 cztonkow,

¢ 10 tys. zt — jesli w sktad KGW wchodzi
ponad 75 osdb.
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Otrzymane fundusze mozna przeznaczy¢
np. na dziatalnos¢ spoteczno-wycho-
wawczg i o$wiatowo-kulturalng, reali-
zowanie przedsiewzie¢ na rzecz wszech-
stronnego rozwoju obszaréw wiejskich
czy krzewienie kultury ludowej.

Istotng zmiang, o ktorej muszg pamie-
tac zrzeszone gospodynie wiejskie, jest
sposdb sktadania wnioskéw o dofi-
nansowanie. Od tego roku dokumenty
przyjmowane sg wyfgcznie w formie
elektronicznej za posrednictwem Plat-
formy Ustug Elektronicznych ARIMR.
Za posrednictwem tej platformy moz-
na rowniez ztozy¢ wniosek o wpis do
ewidencji producentéw, ktory jest po-
trzebny do poprawnego ztozenia doku-

mentdéw o pomoc.
RED.



Premie
dla mtodych

Od 1 czerwca mozna ubiegac
o dodatkowe fundusze

na rozpoczecie lub rozwoj
dziatalnosci rolnicze;j.

To kolejny nabor wnioskow

o te pomoc finansowa

w ramach Planu Strategicznego
dla Wspolnej Polityki Rolnej
na lata 2023-2027. Tym razem
kwota premii moze wynie$¢
nawet 300 tys. zt.

Premie z PS WPR 2023-2027 moga
otrzymac osoby fizyczne, ktore:

e w dniu ztozenia wniosku nie ukonczy-
ty 41 lat,

e prowadza dziatalnos¢ rolniczg nie
dtuzej niz przez 24 miesiace albo jg roz-
poczynaja,

* majg nadany numer identyfikacyjny
w ewidencji producentéw,

e zdobyty kwalifikacje zawodowe lub
umiejetnosci przydatne do prowadze-
nia dziatalnosci rolniczej albo zobowia-
3 sie do ich uzupetnienia,

e 7ztozg biznesplan.

Wsparcie ma forme ptatnosci ryczat-
towej. Standardowo to 200 tys. zf,
a w przypadku mtodych gospodarzy
zdecydowanych na prowadzenie pro-
dukcji zwierzecej — 300 tys. zt. Niezalez-
nie od kwoty wypfata realizowana jest
w dwdéch ratach.

Przyznane fundusze nalezy przezna-
czy¢ na: inwestycje budowlane stuza-
ce wytwarzaniu produktéw rolnych
lub przygotowaniu ich do sprzedazy,
nasadzenia trwate w sadach i na plan-
tacjach oraz zakupy nieruchomosci
rolnych, stada podstawowego, nowych
maszyn i pojazdow czy sprzetu.

Nabor wnioskoéw potrwa od 1 czerwca
do 30 lipca 2026 r., a dokumenty beda
przyjmowane wytgcznie za posrednic-
twem Platformy Ustug Elektronicznych
ARIMR.

Dotychczas Agencja Restrukturyzacji
i  Modernizacji Rolnictwa zawarta
z mtodymi rolnikami prawie 9 tys.

umow o wsparcie na ok. 1,8 mld zt.
RED.

Nowe terminy sktadania
whioskow o rekompensaty
z Funduszu Ochrony Rolnictwa

Rolnicy, ktorzy nie otrzymali
zaplaty za sprzedane produkty
rolne od niewyptacalnej firmy
skupujacej, beda mogli dwa
razy w roku sktadac wnioski
o rekompensate z Funduszu
Ochrony Rolnictwa. Nowe
przepisy wprowadzaja
dodatkowy termin naboru

i upraszczajg czes¢
dotychczasowych zasad.
Zmiany obowiazuja

od 13 maja 2026 .

Dwa terminy sktadania wnioskéw

Po zmianach wnioski o rekompensaty
mozna sktadac:

¢ od 1 lutego do 31 marca,

¢ od 1 lipca do 31 sierpnia.

Dodatkowy termin ma ufatwi¢ rolni-
kom szybsze ubieganie sie o wsparcie
po upadtosci lub restrukturyzacji firmy
skupujacej.

Kto moze otrzymac rekompensate

O rekompensate mogg ubiegac sie:

e producenci rolni,

e grupy producentéw rolnych.
Wsparcie przystuguje wtedy, gdy rolnik
lub grupa producencka nie otrzymali
zapfaty za sprzedane produkty rolne
od firmy prowadzacej skup, przecho-
wywanie, obrébke lub przetwdrstwo
produktéw rolnych, ktéra stata sie nie-
wyptacalna. Rekompensata obejmuje
naleznosci wynikajgce z faktur VAT oraz
faktur VAT RR w kwotach netto.

L |
REKOMPENSATA
W ROLNICTWIE

& Ochwona frodowiskn
& Dobrastan paierzal
= Frownowaione rolnictwo

A EifisSs.
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Kiedy firma skupujaca jest niewypta-
calna

Przepisy wskazujg, ze firma jest niewy-
ptacalna m.in. wtedy, gdy:

¢ ogtoszono jej upadtosc,

e otwarto wobec niej postepowanie
restrukturyzacyjne,

e sgd oddalit wniosek o upadtos¢ z po-
wodu braku srodkéw na prowadzenie
postepowania,

* umorzono postepowanie upadtoscio-
we.

Jak wyptacana jest rekompensata
Rekompensaty przyznaje dyrektor od-
dziatu terenowego KOWR po sprawdze-
niu wniosku i potwierdzeniu istnienia
naleznosci. Wyptaty bedga realizowane:
¢ do 30 czerwca — dla wnioskow ztozo-
nych od 1 lutego do 31 marca,

* do 30 listopada — dla wnioskow ztozo-
nych od 1 lipca do 31 sierpnia.
Wysokos¢ rekompensaty bedzie za-
lezata od liczby ztozonych wnioskéw
oraz Srodkéw dostepnych w Funduszu
Ochrony Rolnictwa.

Zmiany dla grup producentéw
Nowelizacja wprowadza takze limit
rekompensat dla grup producenckich.
taczna warto$¢ wsparcia dla jednej
grupy nie bedzie mogta przekroczyc
300 tys. euro w ciggu trzech lat. Nowe
przepisy znosza réwniez kare pieniez-
ng za nieprzekazanie deklaracji o wy-
sokosci naliczonej wptaty na Fundusz
Ochrony Rolnictwa.

Zrédto: www.gov.pl/web/rolnictwo
RED.




Dziatalnosc¢ nierejestrowana

— co powinien wiedziec rolnik?

Zmiany w dziatalnosci
nierejestrowanej dla rolnika,
ktore weszty w zycie

1 stycznia, znaczaco podniosty
limit przychodow i rozszerzaja
mozliwosci zwolnienia z VAT.
Nowe przepisy zwiekszaja
elastycznos¢ i zmniejszaja
obciazenia administracyjne.

PAULINA DOLATOWSKA, ZODR w Barzkowicach

Dziatalno$¢  nierejestrowana  rolni-
ka (nieewidencjonowana) to drobna
dziatalnos¢ zarobkowa (np. rekodzieto,
ustugi), ktéra nie wymaga zaktadania
firmy i wpisu do CEIDG, czyli Central-
nej Ewidencji i Informacji o Dziatal-
nosci Gospodarczej. Rolnik moze jg
prowadzi¢ pozostajgc w KRUS pod wa-
runkiem, ze dziatalnos¢ ta nie jest rol-
nictwem (np. uprawa/hodowla), lecz
dodatkowym zarobkiem. Dziatalnos¢
nierejestrowana to forma pozwalajgca
rolnikom legalnie dorobi¢ do budzetu,
bez koniecznosci ptacenia sktadek ZUS
z tego tytutu.

Limity w 2026 roku

Od 1 stycznia 2026 r. zasady dziatalno-
Sci nierejestrowanej zmienity sie na ko-
rzystniejsze: limit przychoddéw stat sie
kwartalny i wynosi 225% minimalnego
wynagrodzenia. Przy minimalnym wy-
nagrodzeniu 4 806 zt (brutto) w 2026 .,

limit ten wynosi 10 813,50 zt na kwar-
tat. Jesdli rolnik przekroczy limit przy-
chodu w trakcie kwartatu, dziatalnos¢
automatycznie stanie sie dziatalnoscia
gospodarczg. Wtedy w ciggu 7 dni na-
lezy zarejestrowac firme w CEIDG.

Do limitu przychoddéw uprawniaja-
cych do prowadzenia dziatalnosci nie-
rejestrowanej wliczajg sie przychody
nalezne z danego miesigca, wynikajace
z wystawionych rachunkdéw lub faktur.
Do limitu nie wliczajg sie natomiast
wartosci zwrdconych towarow, udzie-
lonych bonifikat i skont (czyli na przy-
ktad obnizek za uregulowanie ptatnosci
przed terminem). Do ustalania przy-
chodu stuzy ewidencja sprzedazy.

Korzysci

Dla mieszkancéw wsi, szczegdlnie tych
ubezpieczonych w KRUS, dziatalnos¢
nierejestrowana to wygodna forma
dorabiania. Korzysci z niej sg duze, po-
niewaz:

- brak jest obowiazku rejestracji w CE-
IDG,

- brak sktadek zdrowotnych i spotecz-
nych,

- brak zaliczek na podatek dochodowy
oraz

- uproszczona jest ewidencja sprzeda-
2y, bez skomplikowanej ksiegowosci.

Obowigzki
Nieliczne obowigzki rolnika, ktory pro-
wadzi dziatalnosé nierejestrowang to:
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- prowadzenie prostej ewidencji sprze-
dazy,

- rozliczenie dochodu w PIT-36 wedtug
skali,

- przestrzeganie praw konsumentéw
(m.in. 14 dni na odstgpienie przy sprze-
dazy online),

- wystawianie faktur lub rachunkow |
na zadanie klienta.

W praktyce oznacza to minimum biu-
rokracji — szczegdlnie korzystne dla
rolnikdw taczacych dodatkowe zajecie
z pracg w gospodarstwie.

DZIALALNOSC NIEREJESTROWANA

W 2026 ROKU

* Nowy limit kwartalny: limit nie jest
juz miesieczny, lecz kwartalny, co daje
wiekszg elastycznos¢ w sprzedazy se-
Zonowej.

e Wartos¢ limitu: 225% z 4 806 zt =

10 813,50 zt brutto przychodu na
kwartat

e Warunki dla rolnika: dziatalnos¢
musi by¢ inna niz rolnicza (np. reko-
dzieto, ustugi), a przychdd nie moze
przekracza¢ wskazanej kwoty.

o Sktadki KRUS: prowadzenie dzia-
falnosci  nierejestrowanej zazwyczaj
nie powoduje utraty ubezpieczenia
w KRUS, o ile rolnik spetnia wymogi
ustawowe.

e Obowigzki: konieczno$¢ prowadze-
nia uproszczonej ewidencji sprzedazy
irozliczeniapodatkudochodowego (PIT)
W rocznym zeznaniu podatkowym.



Co nie zalicza sie
do dziatalnosci
nierejestrowanej?

Rolnik moze prowadzi¢ dziatalno$é, kté-
ra nie nalezy do dziatalnosci rolniczej
w rozumieniu przepiséw. Nie mozna
wiec w ramach dziatalnosci niereje-
strowanej wykonywac czynnosci, ktore
ustawa wytgcza spod Prawa przedsie-
biorcéw, takich jak:

- uprawa i produkcja rolna,

- chow i hodowla zwierzat,

- lesnictwo, rybactwo,

- ustugi agroturystyczne $wiadczone
w gospodarstwie,

- wyréb wina do 100 hl rocznie,

- sprzedaz produktéw w ramach rolni-
czego handlu detalicznego (RHD),

- dziatalnos¢ KGW.

Co wolno?

Rolnik moze $wiadczy¢ dodatkowe
ustugi niezwigzane bezposrednio z pro-
dukcjg rolng — takie jak:

- szycie,

- ustugi kreatywne,

- naprawy,

- rekodzieto czy drobna sprzedaz ustu-
gowa.

Dziatalnos¢ gospodarcza

Natomiast dziatalno$¢ musi zostaé zgto-
szona jako dziatalno$¢ gospodarcza,
jesli wymaga zezwolenia, koncesji lub
wpisu do dziatalnosci regulowanej (np.
ochrona mienia, sprzedaz alkoholu, im-
prezy turystyczne, detektywistyka).

Kiedy przepisy

nie obowigzujg?

Przepisow ustawy Prawo przedsiebior-
coOw nie stosuje sie do:

O zasadach prowadzenia dziatalnosci
nierejestrowanej przez rolnika moz-
na dowiedzie¢ sie z oficjalnych zrédet
rzgdowych oraz serwiséw rolniczych.
Ponizej przyktadowe kluczowe miejsca:
* Portal biznes.gov.pl - serwis oferuje
wyczerpujgce informacje o dziatalnosci
nierejestrowanej, jej definicji oraz limi-
tach przychoddw.

e Ministerstwo Rozwoju i Techno-
logii - udostepnia specjalng broszure
o dziatalnosci nierejestrowe;j.

e Serwisy rolnicze - portale te czesto
publikujg artykuty o dziatalnosSci niere-
jestrowanej, uwzgledniajgc specyfike
KRUS i sprzedaz produktéw rolnych.

- dziatalnosci wytwdrczej w rolnictwie
w zakresie upraw rolnych oraz cho-
wu i hodowli zwierzat, ogrodnictwa,
warzywnictwa, le$nictwa i rybactwa
srédlgdowego;

- wynajmowania przez rolnikéw pokoi;
- sprzedazy positkdw domowych
i $wiadczenia w gospodarstwach rol-
nych innych ustug zwigzanych z poby-
tem turystow;

- wyrobu wina przez producentéw be-
dacych rolnikami wyrabiajgcymi mniej
niz 100 hektolitréw wina w ciggu roku
gospodarczego;

- dziatalnosci prowadzonej przez kota
gospodyn wiejskich.

Wady dziatalnosci
nierejestrowane

Dziatalno$¢  nierejestrowana  jest
atrakcyjnym rozwigzaniem dla rolni-
kéw chcacych dorobi¢, ale posiada
réwniez szereg istotnych ograniczen
iwad, ktore w 2026 roku mogg wptynac
na optacalnos¢ lub ryzyko prawne ta-
kiego przedsiewziecia.

Gtéwne wady dziatalnosci niereje-
strowanej dla rolnika

e Sztywny limit przychoddw: przycho-
dy z dziatalnosci nierejestrowanej nie
mogg przekraczaé w zadnym miesig-
cu 75% minimalnego wynagrodzenia.
W przypadku przekroczenia tego limitu,
rolnik ma tylko 7 dni na zarejestrowanie
dziatalnosci gospodarczej w CEIDG.

e Koniecznos¢ rozliczania podatku do-
chodowego (PIT).

e Brak mozliwosci odliczenia kosztow:
w ramach dziatalnosci nierejestrowa-
nej rozlicza sie przychdd, a nie dochdd
(przychéd minus koszty). Oznacza to,

ze nie mozna odliczy¢ kosztéw uzyska-
nia przychodu (np. zakupu surowcéw,
maszyn), co przy nizszej marzy moze
by¢ nieoptacalne.

e QOgraniczenia w sprzedazy (VAT):
dziatalnos¢ nierejestrowana zazwy-
czaj wyklucza bycie podatnikiem VAT,
co sprawia, ze jest ona mato atrakcyjna
dla kontrahentéw biznesowych (B2B),
ktérzy nie mogg odliczy¢ podatku VAT
z faktury.

e Ograniczenia w zakresie dziatalnosci:
dziatalnos¢ ta nie moze by¢ prowadzo-
na w formie spotki cywilne;j.

ZALETY DZIALALNOSCI
NIEREJESTROWANEJ DLA ROLNIKA

e Nie trzeba zgtasza¢ dziatalnosci
w ewidencji przedsiebiorcow — CEIDG,
urzedzie skarbowym i GUS (nie po-
trzeba numerdw identyfikacyjnych NIP
i REGON).

e Nie trzeba ptaci¢ sktadek na obo-
wigzkowe ubezpieczenia spoteczne
ani ubezpieczenia zdrowotne z tytutu
dziatalnosci gospodarczej.

e Nie trzeba ptaci¢ comiesiecznych
(albo kwartalnych) zaliczek na poda-
tek.

e Nie trzeba ptaci¢ podatku VAT —
obejmuje zwolnienie podmiotowe,
bo przychody z dziatalnosci niereje-
strowanej nie przekroczg 240 tys. zt
w skali roku, chyba ze sprzedane towa-
ry badz ustugi wymagajace rejestracji
do VAT juz od pierwszej sprzedazy.

e Nie trzeba prowadzi¢ skompliko-
wanej ksiegowosci tylko uproszczong

ewidencje sprzedazy.
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EKONOMIKA DLA ROLNIKA

INFORMACJA HANDLOWO-RYNKOWA

]

| i
——— e |

it

Na podstawie informacji zebranych w PZDR opracowaty

B o ot esalne Wybrane ceny w dniu 7.04.2026 r.

Nawozy i Srodki ochrony roslin - ceny brutto

jedn. Rejon Rejon Rejon & min. max.

miary ]| 1\ v
Amofoska 4-16-18 dt - - 195,00 - 216,00 215,00 208,67 | 19500 | 216,00
Fosforan amonuy/Polidap 18-46 dt 341,50 - - 372,00 369,00 370,00 363,13 | 341,50 | 372,00
Korn-Kali 40 dt - - 140,00 178,00 159,05 172,00 162,26 | 140,00 | 178,00
Lubofoska, Tarnogran lub NPK jesienne (4-6 % N) dt 200,00 186,50 190,00 - 190,00 - 191,63 | 186,50 | 200,00
Mocznik bez dodatkow 46 dt 311,67 320,00 320,15 359,50 318,00 317,75 324,51 | 311,67 | 359,50
Mocznik otoczkowany 46 dt - 313,00 232,50 - - - 272,75 | 232,50 | 313,00
Mocznik z inhibitorem ureazy dt 320,00 - - 324,00 315,00 330,00 322,25 | 315,00 | 330,00
Polifoska 4-12-32 dt - - - - - 310,00 310,00 | 310,00 | 310,00
Polifoska 6-20-30 dt 283,33 - 255,25 285,25 316,00 312,50 290,47 | 255,25 | 316,00
Polifoska 8-24-24 dt - - 256,00 - 296,00 327,50 293,17 | 256,00 | 327,50
Saletra amonowa 32 dt 195,00 223,00 225,00 - - 196,00 209,75 | 195,00 | 225,00
Saletra amonowa 34 dt 212,50 227,50 220,00 216,00 240,83 223,67 223,42 | 212,50 | 240,83
Saletrzak/Salmag 28 dt 210,00 - - - - - 210,00 | 210,00 | 210,00
Saletrzak/Yara Bela 27 dt 180,00 - 188,75 205,00 264,00 204,50 208,45 | 180,00 | 264,00
Siarczan potasu (Kalisop lub inne) 50 dt - 518,00 515,10 - - - 516,55 | 515,10 | 518,00
Superfosfat wzbogacony 40 dt 253,00 - 270,00 267,00 266,50 286,00 268,50 | 253,00 | 286,00
Agil-S 100 EC | - 115,50 120,00 - 100,38 114,00 112,47 | 100,38 | 120,00
Butisan 400 SC | - - - - - 108,63 108,63 | 108,63 | 108,63
Cabrio Duo 112 EC | - 88,00 96,00 - - - 92,00 88,00 96,00
Caramba 60 SL I - - 120,00 - - 84,00 102,00 | 84,00 | 120,00
Caryx 240 SL | 152,00 124,00 125,00 153,25 146,15 154,14 142,42 | 124,00 | 154,14
Coragen 200 SC | 1630,00 | 1530,00 | 1590,00 - 1595,46 - 1586,36 | 1530,00 | 1630,00
Cyperkill Max 500 EC | 220,00 175,00 - 210,00 194,96 248,85 209,76 | 17500 | 248385
Decis Mega 50 EW | - 171,50 170,00 129,60 156,00 - 156,78 | 129,60 | 171,50
Delan 700 WG kg - 278,00 238,00 - 210,00 - 242,00 | 21000 | 278,00
Delmetros 100 SC | 180,00 175,00 182,00 181,00 182,50 - 180,10 | 175,00 | 182,50
Dewrinol 450 SC | 82,00 76,75 - - 68,00 - 75,58 68,00 82,00
Huzar Active Plus kg 157,00 142,00 145,00 160,38 - - 151,10 | 142,00 | 160,38
Huzar Active Plus | - - - - 147,00 159,60 153,30 | 147,00 | 159,60
Infinito 687,5 SC | - 115,00 127,00 132,35 127,00 135,00 127,27 | 115,00 | 135,00
Karate Zeon 050 CS | - 152,50 155,00 170,00 158,75 143,00 155,85 | 143,00 | 170,00
Moddus 250 EC | 145,00 170,00 170,00 - 124,14 - 152,28 | 124,14 | 170,00

- Biatogard, Koszalin, Stawno m Kotobrzeg, Swidwin, tobez Gryfino, Szczecin, Stargard
- Drawsko, Szczecinek, Watcz LGOIV Golenidw, Gryfice, Kamien GEEOAYE Choszczno, Myéliborz, Pyrzyce
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Produkty rolne - ceny skupu netto

jedn. Rejon Rejon Rejon Rejon & min max
miary 1] IV \' Vi ’ ’ ’
Gryka dt 100,00 100,00 - - - 100,00 | 100,00 | 100,00
Jeczmien konsumpcyjny dt 65,00 66,00 60,50 - 66,00 64,00 64,30 | 60,50 66,00
Kukurydza dt - 73,00 73,00 - 74,00 - 73,33 | 73,00 | 74,00
tubin stodki dt - 93,00 92,50 - 90,00 84,00 89,88 | 84,00 | 93,00
Owies konsumpcyjny dt 55,25 50,00 54,25 - - - 53,17 | 50,00 | 55,25
Owies paszowy dt 48,00 51,50 - - 54,00 - 51,17 | 48,00 | 54,00
Peluszka dt 78,50 - 75,00 - - - 76,75 | 75,00 | 78,50
Pszenica konsumpcyjna dt 75,50 77,00 75,00 78,00 76,17 76,83 76,42 | 75,00 78,00
Pszenica paszowa dt 69,00 72,75 70,00 76,50 73,25 71,50 72,17 | 69,00 | 76,50
Pszenzyto dt 62,67 67,50 67,50 68,50 63,33 64,50 65,67 | 62,67 | 68,50
Jatéwki opasane (kl. E) kg 9,75 - 9,80 - - 12,00 10,52 9,75 12,00
Maciory i braki kg 3,10 - 3,60 - 2,74 2,50 2,98 2,50 3,60
Mleko I 1,35 - 1,47 - 1,68 191 1,60 1,35 1,91
Mtode bydto opasowe (kI. A) kg 9,50 - 11,00 18,00 - 12,00 12,63 9,50 18,00
Tuczniki kl. | kg 7,15 - 6,30 - 5,96 4,00 5,85 4,00 7,15
Pasze - ceny brutto
Rejon Rejon Rejon 4 min max
v Vi ’ ‘ ’
dla bydtfa
Koncentrat CJ dt - - 286,00 298,00 - - 292,00 | 286,00 | 298,00
Koncentrat KBO dt - - 260,00 - - 310,00 285,00 | 260,00 | 310,00
Koncentrat KBW dt - - 298,00 - - 298,00 | 298,00 | 298,00
Mieszanka B dt - - 196,00 - - 250,00 223,00 | 196,00 | 250,00
dla trzody
Koncentrat L dt 248,00 253,00 250,00 - 260,00 252,75 | 248,00 | 260,00
Koncentrat LP dt - 262,00 262,00 - - 270,00 264,67 | 262,00 | 270,00
Koncentrat prosiak dt - 310,00 335,00 - - 338,00 327,67 | 310,00 | 338,00
Koncentrat PW dt 220,00 220,00 255,00 - 329,50 256,13 | 220,00 | 329,50
Koncentrat T dt 250,00 290,00 245,00 - 290,00 268,75 | 245,00 | 290,00
Mieszanka LK dt - 165,00 160,00 154,00 - 160,00 159,75 | 154,00 | 165,00
Mieszanka PP finiszer dt 157,00 174,00 - - 155,00 162,00 | 155,00 | 174,00
Mieszanka PP grower dt 188,50 163,00 155,00 - 178,00 171,13 | 155,00 | 188,50
Mieszanka PP starter dt 230,00 238,00 - - 277,50 248,50 | 230,00 | 277,50
Mieszanka PW dt 201,00 212,00 197,00 - 227,80 209,45 | 197,00 | 227,80
Prowit T dt 245,00 250,00 - - 245,00 246,67 | 245,00 | 250,00
inne
Otreby pszenne dt - 168,00 - - 160,00 164,00 | 160,00 | 168,00
Sruta kukurydziana dt 120,00 176,00 160,00 172,00 150,00 155,60 | 120,00 | 176,00
Sruta sojowa dt - - 333,00 - - 315,00 324,00 | 315,00 | 333,00
Przebiegzmiennoscicen - nawozy sztuczne
550 - Przebiegzmiennoscicen - produkty zwierzgce
500 18 -
450 16 A
400 :11421 ,W.A&QA—‘*
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—a— Mieszanka PP grower

—e— Mieszanka PW  —o—Prowit T
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Produkty rolne - ceny sprzedazy u rolnikéw i na targowiskach

jedn. Rejon Rejon Rejon Rejon 4 min. max.
miary 1] vV v Vi
Ciele (40-45 kg) szt. 1200,00 1200,00 1250,00 1 650,00 1400,00 - 1340,00 | 1200,00 | 1650,00
Jaja kurze srednie (50-60 g) szt. 1,60 1,57 1,53 1,41 1,38 1,52 1,50 1,38 1,60
Jatéwka cielna powyzej 1,5 . szt. 9000 7000 7000 7650 7750 - 7680 7000 9000
Jeczmien dt 85,00 65,00 - 80,00 90,00 - 80,00 65,00 90,00
Krowa mleczna 3-5 lat szt. 7500 7000 ° 7250 9000 ° 7688 7000 9000
Mieszanka zbozowa dt - 55,00 - 70,00 - - 62,50 55,00 70,00
Miod | 49,33 43,33 49,00 46,67 43,15 51,25 47,12 43,15 51,25
Mleko krowie | 3,70 4,75 3,50 4,50 3,24 2,10 3,63 2,10 4,75
Obornik t 70,00 200,00 120,00 85,00 156,50 100,00 121,92 70,00 200,00
Owies dt - 50,00 62,00 70,00 80,00 - 65,50 50,00 80,00
Prosie (15- 20 kg) szt. - 270,00 425,00 300,00 - - 331,67 | 270,00 | 425,00
Pszenica dt 90,00 90,00 88,00 105,00 100,00 - 94,60 88,00 105,00
Pszenzyto dt - 70,00 65,00 77,50 - - 70,83 65,00 77,50
Siano fakowe prasowane t 300,00 300,00 - 260,00 - - 286,67 260,00 300,00
Stoma zbozowa prasowana t - 200,00 - 250,00 - - 225,00 200,00 250,00
Ziemniaki jadalne min. 50 kg dt 150,00 160,00 160,00 160,00 - 160,00 158,00 | 150,00 | 160,00
Ustugi rolnicze i olej napedowy - ceny brutto
jedn. Rejon Rejon a min. max.
miary 1] v ' Vi
Bronowanie ha 165,00 162,50 170,00 125,00 135,00 150,00 151,25 | 125,00 170,00
Foliowanie bel sianokiszonki szt. - 40,00 - - - - 40,00 40,00 40,00
Koszenie traw ha 265,00 170,00 190,00 200,00 220,67 200,00 207,61 | 170,00 | 265,00
Najem pracownika- prace dorywcze h 30,00 30,00 38,00 36,25 35,00 - 33,85 30,00 38,00
Olej napedowy I 7,21 7,19 7,32 7,21 7,19 7,27 7,23 7,19 7,32
Oprysk roslin ha 100,00 97,50 125,00 90,00 121,97 98,33 105,47 90,00 125,00
Orka gteboka ha 292,50 400,00 322,50 285,00 384,00 409,00 348,83 | 285,00 | 409,00
Prasa rolujgca st./siano (bele od @ 1,5 m) szt. 27,00 40,00 - - - - 33,50 27,00 40,00
Prasa rolujaca st./siano (bele ok. @ 1,2 m) szt. 35,00 30,00 27,50 27,00 27,50 - 29,40 27,00 35,00
Roztrzasanie obornika z zatadunkiem t - 45,00 55,00 - 74,00 44,00 54,50 44,00 74,00
Sadzenie ziemniakéw ha - 210,00 300,00 220,00 - - 243,33 | 210,00 | 300,00
Siew zboz agregatem uprawowo siewnym ha 251,67 205,00 252,50 232,50 290,00 301,33 255,50 205,00 301,33
Siew zb6z siewnikiem ha 225,00 205,00 212,50 190,00 283,80 235,00 225,22 | 190,00 | 283,80
Talerzowanie ha 223,33 235,00 215,00 175,00 280,00 214,00 223,72 | 175,00 | 280,00
Transport ciggnik z przyczepg do 12 t h 150,00 130,00 145,00 145,00 233,67 180,00 163,94 130,00 233,67
Transport ciagnik z przyczepa powyzej 12 t h 190,00 140,00 195,00 173,33 240,00 140,00 179,72 | 140,00 | 240,00
Uprawa agregatem podorywkowym ha 220,00 245,00 242,00 150,00 274,00 228,00 226,50 150,00 274,00
Uprawa agregatem uprawowym ha 248,33 249,00 237,50 195,00 259,67 206,67 232,69 195,00 259,67
Wtékowanie ha - 105,00 110,00 90,00 - 140,00 111,25 90,00 140,00
Wynajem ciagnika do 80 KM h - 125,00 145,00 100,00 150,00 - 130,00 100,00 150,00
Wynajem ciggnika powyzej 80 KM h - 190,00 185,00 120,00 192,50 130,00 163,50 120,00 192,50
Zbidr burakéw kombajnem ha - 1100,00 1300,00 - - - 1200,00 | 1100,00 | 1300,00
Zbiér kombajnem z rozdrobn. sfomy ha 496,67 455,00 510,00 510,00 420,00 500,00 481,94 | 420,00 | 510,00
Zbidr kombajnem zbozowym ha 406,67 418,00 452,50 475,00 413,50 588,67 459,06 | 406,67 | 588,67
Zbidr kukurydzy sieczkarnia polowa ha - - - - 817,50 - 817,50 | 817,50 817,50
Przebieg zmiennosci cen - ziemniaki zt/dt Przebiegzmiennoscicen - oleju napedowego zt/l
8,00
P - 7,00 A
g i — i W ——— T e
oo | L - e
100 . 5,00
gg T T T T T T T T T T T T 4,00 < ‘v ‘<r ‘v ‘tn ‘Ir) ‘u') ‘In ‘u') ‘Lo ‘t.o ‘co ‘t.o
g = ¢ = &% g g = 5 = 7 g g E = = » g € T = ® g E

Uwaga: Opracowano na podstwie informacji zebranych w PZDR, szersze informacje cenowo-rynkowe na naszej stronie internetowej www.zodr.pl
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Wszystkie przedstawione ponizej dane sa zbierane i udostepniane przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wi,
w ramach Zintegrowanego Systemu Rolniczej Informacji Rynkowej, i udostepniane w formie tygodniowych biuletynow
na stronie www.minrol.gov.pl

1. Srednie ceny w przedsiebiorstwach prowadzacych zakupy zboza (zt/tone, bez VAT)

Regiony: Centralno-wschodni - wojewddztwa: lubelskie, tddzkie, mazowieckie, podlaskie, warmirisko-mazurskie; Potudniowy: dolnoslaskie, matopolskie, opolskie, podkarpackie, slaskie,
Swietokrzyskie; Pétnocno-zachodni: kujawsko-pomorskie, lubuskie, pomorskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie. nld - niewystarczajaca liczba danych do prezentacji

REGIONY
Polska

zmiana [%] zmiana [%] zmiana [%] zmiana [%]
10.05 | 3.05 N 10.05 | 3.05 ) 10.05 | 3.05 ) 10.05 | 3.05 N
tygodniowa | roczna tygodniowa | roczna tygodniowa | roczna tygodniowa | roczna
- kons. 808 802 0,7 -12,0 | 761 | 752 1,2 -15,7 | 792 788 0,5 -146 | 826 820 0,7 -9,4
pasz. 769 775 -0,8 -154 | 750 | 767 -2,2 -16,3 | 751 752 -0,2 -164 | 793 788 0,6 -13,9
" kons. 645 | 636 15 1136 | 628 | 616 2,0 4135 | 663 | 648 2,5 2134 | 648 647 0,1 -14,6
T pasz. 638 628 1,6 -14,1 | 622 617 0,7 -17,1 | nld nld - - 644 633 1,8 -12,8
kons. 704 702 0,3 -14,9 = = - - = = - - 704 702 0,3 -14,9
Jeczmien XA 743 736 1,0 -11,4 | 740 | 736 0,5 -12,8 | 705 701 0,6 - 751 743 1,2 -10,2
browar. 882 nid - -9,2 nid nid -- - - - - - nid nld - -
pasz. "mokra" = = - - = = = = = = - - = = - -
Kukurydza
pasz. 832 808 2,9 -8,7 806 | 796 1,2 -10,3 | 805 810 -0,7 -13,1 | 847 816 3,9 -7,0
kons. nld nld - - - - - - = = = - nid nld - =
Owies
pasz. 568 568 0,1 -24,7 | 569 | 577 -1,4 -24,8 | nld 537 - - 567 565 0,5 -24,1
Pszenzyto |J:E53 691 691 0,0 =58 691 686 0,8 -16,3 681 663 2,6 -17,6 693 699 -0,9 -15,1

Rodzaj ZIARNA

miesigc
temu

2lata
temu

Zmiana ceny (%) w stosunku do:

3lata
temu

POLSKA

KONSUMPCYJNA
PSZENICA

PASZOWA

768,8

o KONSUMPCYINE
ZYTO

PASZOWE

KONSUMPCYINY

JECZMIEN PASZOWY

BROWARNY

MOKRA

KUKURYDZA
SUCHA

KONSUMPCYINY
OWIES

PASZOWY

908,9 8194 | 10435 | 1704,1 0,8 1,3 -15,4 6,2 263 | -54,9
7464 | 577,4 7705 | 13193 1,5 1,4 -13,6 11,7 163 | -51,1
7434 | 5306 742,9 | 1367,0 1,6 3.2 -14,1 20,3 141 | -533
827,2 583,5 7335 | 14053 03 0,6 -14,9 20,6 4,1 -49,9
839,1 699,4 8899 | 14587 1,0 22 11,4 6,3 165 | -49,0
972,0 | 11825 nld 1636,5 5,2 28 9,2 25,4 = -46,1
850,0 = = = = = = = = =

911,3 760,7 | 1061,0 | 14845 2,9 34 -8,7 9,4 21,6 | -44,0
7354 | 8373 nld 1297,6 = - = = = =

753,9 753,9 827,5 | 11876 0,0 1,7 24,7 24,7 31,4 | 522

3. Ceny zakupu tucznikéw wg EUROP w kraju i makroregionach (bez VAT)
(masa ciepta poubojowa zt/t)

Regiony: Pétnocny - wojewédztwa: kujawsko-pomorskie, pomorskie, warmirisko-mazurskie, Srodkowo-wschodni: tédzkie, mazowieckie, podlaskie, Potudniowo-wschodni: lubel-
skie, matopolskie, podkarpackie, $laskie, swietokrzyskie, Zachodni: doInoslaskie, lubelskie, opolskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie.

Polska

Klasa

REGIO|

NY

péttusz (37:, Zmiana ceny (%) (’:'7:) Zmiana ceny (%.) mpc (zt/t) Zmiana ceny (‘K:) (’;7:) Zmiana ceny (%.) (’:'7:) Zmiana ceny (%.)

10.05 tygodniowa | roczna 10.05 tygodniowa m‘[\;:]n 4 10.05 tygodniowa zn[l;:ln a 10.05 | tygodniowa zrr[|;:]n 4 10.05 ygodniowa 1%]

S 7126 -3,0 -20,5 70328 -4,4 -20,4 7 265 -1,9 -18,7 | 7025 -2,8 -21,8 | 7106,2 -3,8 -21,2

E 6985 -3,3 -21,3 6927,4 -4,3 -21,4 7044 -2,4 -20,4 | 6910 -2,8 -22,0 | 7026,8 -3,7 -21,4

u 6 646 -4,3 -22,5 6631,6 -4,3 -22,6 6568 -3,9 -22,6 | 6611 -4,1 -22,9 | 6716,8 -4,5 -22,3

R 6351 -5,0 -23,0 6259,0 -4,4 -23,5 6215 -4,5 -23,3 6352 -4,5 -23,2 | 64573 -5,6 -22,7

o 6043 -6,2 -22,7 5768,7 -5,0 -24,3 nld = = 5987 -5,7 -25 6021,3 -9,8 L2515

P 6163 -1,2 -22,3 nid - - nid - - nld - - nld - -
7025 3,1 21,0 | 6937,2 4,2 - 7148 1,9 - 6940 2,9 - 70304 3,7 -

4. Ceny zakupu bydta rzeznego wg makroregionéw
(waga zyweca zt/t, tygodniowe zmiany cen oraz struktury zakupu w %)

Regiony: Pétnocny - wojewédztwa: podlaskie, pomorskie, warmirisko-mazurskie, zachodniopomorskie, Centralny: kujawsko-pomorskie, mazowieckie, tddzkie, wielkopolskie,
lubuskie, Potudniowy: lubelskie, matopolskie, podkarpackie, Swigtokrzyskie, dolnoslgskie, opolskie, slaskie.

Kategoria bydta

Bydto ogétem

bydto 8-12 m-cy (2)
byki 12-24 m-ce (A)
byki > 24 m-cy (B)
wolce > 12 m-cy (C)
krowy (D)

jatéwki > 12 m-cy (E)

POLSKA

REGIONY

w.z (zt/kg) Zmiana ceny (%) mpc (zt/t) Zmiana ceny (%) mpc (zt/t) Zmiana ceny (%) mpc (zi/t) Zmiana ceny (%)
10.05 tygodniowa | roczna 10.05 tygodniowa | zmiana [%] 10.05 tygodniowa | zmiana [%] 10.05 tygodniowa | zmiana [%]
13,44 -1,41 2,44 13,65 -1,8 1,7 13,40 -1,4 3,1 12,76 1,0 2,1
13,98 -2,38 2,95 14,60 15 7,7 13,64 -4,5 0,2 - - -
14,23 -3,05 -0,05 14,34 -3,0 -0,3 14,14 -2,7 0,0 14,03 -4,1 1,7
14,19 -1,17 0,39 14,31 -1,2 0,4 13,90 -1,6 -0,6 13,96 -1,5 -0,6
14,04 3,12 - - o o o o 5 - - -
11,56 1,33 4,45 11,77 1,5 5,0 11,64 1,9 3,9 10,78 0,6 2,7
14,01 41,94 8,57 14,08 22,6 8,7 14,18 0,9 9,3 13,09 2,7 4,4

* 7 uwagi na wymog nieidentyfikowalnosci danych ceny nie podano

Opracowat: Andrzej Kaminski
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Warunki prenum

WARUNKI PRENUMERATY W 2026 ROKU
Prenumerata jest prowadzona w 18 PZDR na
terenie catego wojewddztwa. Roczna cena
prenumeraty 1 egz. u doradcy - 40,00 z,
prenumerata pocztowa - 80,00 zt (w przypadku
wiekszej ilosci egz. prosimy o kontakt z redakcjg).
Zamowienia na prenumerate nalezy przesytac
na adres: redakcja@zodr.pl lub sekretariat.
barzkowice@zodr.pl, albo pocztg: ZODR

w Barzkowicach, Redakcja

73-134 Barzkowice 2.

Woptaty na prenumerate przyjmujemy na konto:
Bank Gospodarstwa Krajowego Oddziat

w Szczecinie 10 1130 1176 0022 2146 6320 0005
ZAMIESZCZENIE REKLAM (CENY BRUTTO)
»Reklama w petnym kolorze:

A4 - pierwsza emisja - 1 300 zt, kolejne - 1100 zt
AS - pierwsza emisja - 650 z1, kolejne - 600 zt
Artykut reklamowy A4 - 650 zt

Moduty (1 modut 45x62 mm) - 50 zt/modut

PRZYJMOWANIE REKLAM | OGLOSZEN
Tres¢ reklamy wraz ze zleceniem i o$wiadczeniem,
e zleceniodawca zapoznat sie z trescig Zasad

IROLNICZ
T

e i [P

ogolnych przyjmowania ogtoszen i reklam... nalezy
przesta¢ (do 5. dnia w miesigcu poprzedzajagcym
wydanie) na adres redakcji. Formularz zlecenia,
Zasady ogolne dot. reklamy oraz wymogi
techniczne dostepne sg na stronie www.zodr.pl/
wydawnictwo.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych
reklam i ogtoszen, zastrzega sobie prawo
redagowania i skracania nadestanych tekstow.

Wydawca: ZODR w Barzkowicach, www.zodr.pl
Redakcja: ZODR w Barzkowicach

73-134 Barzkowice 2, tel. 91 479 40 73, 479 40 41
¥ facebook.com/zodr.barzkowice

e-mail: redakcja@zodr.pl

Zespot: Sylwia Lenard (redaktor naczelna)

Elzbieta Jarosz-Czerniak, Milena Worach (sktad,
projekt oktadki),

Druk: TOP DRUK Sp. z 0.0., sp. k., ul. Nowogrodzka
151a, 18-400 tomza, naktad 1200 egz.

OGLOSZENIA ROLNIKOW

Czyszczalnie do zboza i nasion Pektus,
Rofama, CZ Major. Tel. 504 910 322.

Ciggnik Zetor Forterra, agregat uprawowy
3 m, formownica do redlin ziemniakdw,
sadzarka do ziemniakéw talerzowa. Tel.
795 807 728.

Bizon Rekord, BS, Class, sortownik do
ziemniakéw, ptug obrotowy Kverneland
Famarol, siewnik zbozowy, agregat
siewny, opryskiwacz ciggany na kotach
Pilmet. Tel. 790 318 118.

Rozsiewacz wapna rcw Unia Brzeg,
dmuchawe do zboza ssgco-ttoczagcg POM
Augustow, przyczepe rolniczg. Tel. 511
924 809.

Ciggnik Zetor, przystawke do kukurydzy;
siewnik do kukurydzy i rozsiewacz
nawozu. Tel. 728 032 907.

SPRZEDAZ

Gruber Unia Grudzigdz 3 m, agregat
podorywkowy — maszyna w dobrym

stanie, zabezpieczenia sprezynowe, 7 tap,
rok. prod. 2008, cena 11 600 zt. Tel. 667
554 356.

Bizon na czesci, silnik na czesci, heder
nowy typ z wodzkiem, silnik na chodzie
- super stan, sortownik do ziemniakdw
rolkowy. Tel. 698 087 689

take o pow. 2,77 ha klasy Ill i IV potozej
w miejscowosci Przeczno, gm. Bierzwnik.
taka wilgotna nadajaca sie do programoéw
przyrodniczych. Tel. 508 361 422

Dwie przyczepy 4-tonowe, brony
ciggane pieciopolowe, siewnik Poznaniak
270, kultywator - 2 szt., przetrzasaczo-
zgrabiarke (pajak), opielacz do ziemnia-
kéw, silnik elektryczny 15 kW na wodzku
przewoznym, dmuchawa do zboza i sia-
na, wéz konny drabiniasty i skrzyniowy
(garazowany), samochod  osobowo-
terenowy Suzuki Jimi. Tel. 666 395 108,
dzwonic¢ po 20.00

Kosiarke bijakowa LEOPARD 250/0,
rozsiewacz poplondw APV, dolny zaczep
John Deere, kultywator dunski 2,7 m.
Tel. 662 295 827
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Kontakt z nami

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego

w Barzkowicach, 73-134 Barzkowice 2

tel. (91) 479 40 10; 15, (91) 561 37 00

e-mail: sekretariat.barzkowice@zodr.pl, www.zodr.pl

Oddziat w Koszalinie, ul. Przemystowa 8
75-216 Koszalin, tel. (94) 341 87 30
e-mail: koszalin.oddzial@zodr.pl

POWIATOWE ZESPOLY DORADZTWA ROLNICZEGO

PZDR w Biatogardzie, ul. Kisielice Duze 28, 78-200 Biatogard
tel. (94) 31204 10,
e-mail: bialogard.pzdr@zodr.pl

PZDR w Choszcznie, ul. Grunwaldzka 36, 73-200 Choszczno
tel. (95) 765 27 93
e-mail: choszczno.pzdr@zodr.pl

PZDR w Drawsku Pomorskim

ul. Pitsudskiego 21, 78-500 Drawsko Pomorskie
tel. (94) 363 22 64

e-mail: drawsko.pzdr@zodr.pl

PZDR w Gryficach, ul. Wojska Polskiego 57/5, 72-300 Gryfice
tel. (91) 384 7152

e-mail: gryfice.pzdr@zodr.pl

PZDR w Gryfinie zs. w Baniach, ul. Targowa 19

74-110 Banie, tel. (91) 416 80 62

e-mail: gryfino.pzdr@zodr.pl

PZDR w Goleniowie zs. w Nowogardzie

ul. Wojska Polskiego 67, 72-200 Nowogard
tel. (91) 3927175

e-mail: goleniow.pzdr@zodr.pl

PZDR w Kamieniu Pomorskim

ul. Mieszka | 6a, 72-400 Kamieri Pomorski
tel. (91) 38234 98

e-mail: kamien.pzdr@zodr.pl

PZDR w Kotobrzegu

ul. 6 Dywizji Piechoty 60, 78-100 Kotobrzeg
tel. (94) 352 40 30

e-mail: kolobrzeg.pzdr@zodr.pl

PZDR w Koszalinie, ul. Przemystowa 8, 75-216 Koszalin
tel. (94) 34279 29
e-mail: koszalin.pzdr@zodr.pl

PZDR w tobzie, ul. Sikorskiego 6, 73-150 tobez
tel. (91) 397 09 21
e-mail: lobez.pzdr@zodr.pl

PZDR w Mysliborzu, ul. Spokojna 13, 74-300 Mysliborz
tel. (95) 747 93 51
e-mail: mysliborz.pzdr@zodr.pl

PZDR w Pyrzycach, ul. Kosciuszki 26, 74-200 Pyrzyce
tel. (91) 570 48 75

e-mail: pyrzyce.pzdr@zodr.pl

PZDR w Stawnie zs. w Dartowie

ul. Tynieckiego 2, 76-150 Dartowo

tel. (94) 314 00 00

e-mail: slawno.pzdr@zodr.pl

PZDR w Stargardzie

Barzkowice 2, 73-134 Barzkowice
tel. (91) 479 40 33

e-mail: stargard.pzdr@zodr.pl

PZDR w Szczecinku

ul. Witolda Pileckiego 8-9, 78-400 Szczecinek
tel. (94) 374 00 54

e-mail: szczecinek.pzdr@zodr.pl

PZDR w Szczecinie

ul. Smolanska 4, 70-026 Szczecin

tel. (91) 484 51 55

e-mail: szczecin.pzdr@zodr.pl

PZDR w Swidwinie, ul. Kotobrzeska 47, 78-300 Swidwin
tel. (94) 365 3557,

e-mail: swidwin.pzdr@zodr.pl

PZDR w Watczu, ul. Chopina 53, 78-600 Watcz
tel. (67) 258 97 30

e-mail: walcz.pzdr@zodr.pl

Numery kontaktowe do wszystkich doradcéw dostepne
53 na stronie www.zodr.pl/kontakt
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XXXVIII BARZKOWICKIE TARGI ROLNE

AGRO POMERANIA
1918 WRZESNIA 2026

www.zodr.pl/targi-rolne



