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Czy koalicja rzagdowa zdota ,,odbi¢” Trybunat Konstytucyjny?

510.2026
Poniedziatek

Dzis imieniny: Apolinarego, Faustyny, Igora
Telefon alarmowy: 112

Janusz Michalczyk
publicysta

Superinteligencja na horyzoncie,
czyli komedia pomytek

oficjalnych dokumentéw amerykanskich znika sztuczna in-

teligencja (AI). Prezydent Donald Trump oglosit, Ze zamiast

tego okreslenia bedzie uzywac terminu »superinteligencja”.

Najwyrazniej zostat przekonany przez szefow poteznych
firm technologicznych, ze juzza moment zwykla, ludzka inteli-
gencja pozostanie daleko w tyle. To dos¢ zabawne, bo jednocze-
snie ci sami ludzie straszg nas nieuchronnym koncem cywilizacji,
jaka znamy. Co zatem ma by¢ takie super?

Niezalezni analitycy widzg w tym straszeniu przewrotng probe
przyciagniecia inwestorow do firm, ktore juz przetrawity grube
miliardy dolaréw i sg w stanie wchtong¢ dowolng ilos¢ pieniedzy.
»Superinteligencja” jest obietnicg olbrzymich zyskow, choc dzis
nikt nie ma pojecia, wjaki sposob je wygenerowac. Zanosi si¢
na krach - jak to juz bywato w historii, zarobi kilku cwaniakdow,
arzeszafrajerow pozegna si¢ z oszczg¢dnosciami i majatkami.

Podobno niektore systemy zwane agentami Al staty si¢ nieza-
lezne, coirusz probuja wymkna¢ sie spod kontroli. W istocie
wszystkie dotychczasowe doniesienia o ich wybrykach okazaty
sie mocno naciggane, bo za kazdym razem umozliwiat je jakis ba-
nalny ludzki btad. Wyglada na to, ze ci agenci sami z siebie sg bez-
radnijak przedszkolaki. Nie zagrazaja nam obdarzone wiasna
swiadomoscig systemy, lecz sterujacy nimi beztroscy, niekompe-
tentni osobnicy.

W rzetelnych dyskusjach o Al powtarzajg si¢ uwagi o tym, ze te
systemy coraz lepiej nasladujg ludzi, ale skoro nie majg ciata
w sensie biologicznym - nie ma mowy o prawdziwych emocjach.
Owszem, ten czy Ow zakocha sie w smartfonie gadajacym
doniego czule, jednak bedzie to epizod zkomedii pomytek.
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Oksana Zabuzko: Nie udatoim si¢ nasztamac, ale
P jestesmy potwornie zmeczeni. Czu-
M I,el sce strach I.I. jemyte wojne w catym ciele. Podro-
zajeta rezygnacja uje od trzech tygodni po Europie
i podszyta ironia - 1okazuje SIQ,frcrlqugfz_SPaC)akdfuseh
. ¢ zeniemusze budzic sie wsro
pogarda dla Rosjan = nocy. Cowigcej, nie dreczg mnie
y blokady mentalne, abywato, ze ze
Premier Tuskostrzega % stresu zaczetam pewne rzeczy zapo-
przedci¢zkazima.Rzadzacy & minac. Wszyscy teraz tomamy.
wPolsce obawiaja si¢ nasile- © MojaznajomazKijowa, trzydziesto-
niarosyjskich prowokacji ? 2 latka, taktoujeta: ,,Otwieramlo-
iatakow, takze nakraje Oksana Zabuzko, ukraifnska dowkeipatrze do srodkajak baran,
wschodniejflanki. Wigksze ~ pisarka nie wiedzgc, co chciatamwyjag...”.
zagrozenie znow zblizy Ki-
jowdo Warszawy? mamdreszcze. Wydaje misi¢, ze Cierpiciemasowonazespot
Jestesmy na siebie skazani nie- Polacy nie uswiadamiajg sobie tego stresu pourazowego?
rozwigzywalnymwezlemhistorii - zagrozenia. Dlategoza wszelka mu- Jestesmyw stanie permanent-

nadobreinazle. Ten wezet krwawi
weigzod XVIIwieku, ale nie da sie
goprzerwac. Nie moznaudawac, ze
nasze losy nie sa ze soba potaczone.
Nie mozemy odwroci¢ sie dosiebie
plecam. Polityka politykq —wsze-
dzie w Europie pod tym wzgledem
robi sie nieprzyjemnie, populizm
kwitnie. Przezywamy kryzys demo-
kracji. Jako pisarke zzawodu, a filo-
zotke zwyksztatcenia najbardziej
zajmuje mnie dzis to, ze znalezlismy
sie wkluczowym momencie histo-
rii, jakby na zakrecie. Nie zatrzy-
mamy biegu dziejow, ale mozemy
probowac na nie wptynac. Od kaz-
degoznaszalezy,czymsieto
wszystko skonczy.

Wierzypaniwto,ze Rosje
moznapokonac?
Absolutnie tak.

Historia uczy, zeRosjamoze
»pokona¢”sigtylkosama, np.
rozpadajacsiejakZSRR.
Musimyjej wtym pomoc. Oczy-
wiscie walczymy o przetrwanie, bo
Kremlowi chodzi o catkowite znisz-
czenie Ukrainy. A gdyby Rosjisie
udato, cata Europa poniostaby kle-
ske. Kreml potrzebuje zohnierzy. Je-
slipodbije Ukraing i przejmie jej za-
soby, wtym te ludzkie, armia rosyj-
ska stanie si¢ potega. Jesli Rosjawy-
gra, Polska bedzie nastepna. Oba-
wiamsig, ze w poréwnaniuz tym, co
tymrazem zgotujg Rosjanie Pola-
komi Europejczykom, marsz Armii
Czerwonej przez Europe Srodkowg
iWschodnig w1945 roku byt tylko
przechadzkg. Kiedy o tym mysle,

simy doprowadzic¢ do zmianw Mo-
skwie. Jesli Rosja przetrwa w obec-
nymustroju politycznym, Europa
znajdzie si¢ w smiertelnym niebez-
pleczenstwie.

Jestescienakrawedzi?

Nie, trwamyw kombinacjizim-
nej pogardyizmeczenia. Ludzie jed-
nakwiedzg, ze mamy do czynienia
zagonig imperium, na froncie Rosji
zupehie nie idzie. Zamierzonych
dokoricaroku celow Kremljuz
zpewnoscig nie osiggnie. Oba-
wiamy sie, ze moze dopuscic si¢ ja-
kiegos wrogiego aktuwobec Eu-
ropy, jakiejs prowokacji, stowem
ucieknie si¢ do szantazu sitowego,
abywymusi¢nakrajach UE od-
mowe pomocy dla Ukrainy.

Czy spoleczenstwoukrain-
skiewytrzymatekolejnajuz
rosyjskakampanie terroru?
Ukraincy wytrzymali ubiegly
zime, wiec wytrzymaja ite nadcho-
dzaca. Przekroczylismy granice
strachu, wigc nie da si¢juznas bar-
dziej wystraszyc¢. Miejsce strachuza-
jetarezygnacja. Ipodszyta ironig po-
gardadlaRosjan. Podczas atakow,
gdynie dasie zasng¢, Ukraincy
dziela si¢ na TikToku krotkimi,
Smiesznymi wierszykami, w ktorych
drwigzrosyjskiego terroru, takimi
jakten: ,Juzw pizamie, nogi mam
umyte, pociskowwniebie jak mrow.

Czyuderzywtej chwili, czy nie,
mamtowdupie”.
Ludzie ztamaninie dziela si¢

wierszykamina TikToku...

nego stresu. Izdrowsi z tego nie wyj-
dziemy. Coraz czesciej zadajemy so-
bie pytanie, czy juz zwariowaliSmy.
Ocieranie si¢ smier¢ siedem dni
wtygodniu, dwadzieScia cztery go-
dzinyna dobg, nie jest przeciez nor-
malne. Ajednak ,normalne zycie”
toczy si¢ dalej. Ludzie chodza
dopracy, robig zakupy, kochajg sig
inienawidzg.Pomaganamto, ze do-
brze wiemy, o cowalczymyidla-
czego cierpimy. Po czterechlatach
wojny 70 proc. spoteczenstwanadal
jest przeciwne oddaniu Rosji Don-
basuiZaporoza za cen¢ pokoju.
Zeby uzmystowi¢ panu to, jak wy-
glada zycie w Kijowie, opowiem
pewna anegdote. Jest pickne, wcze-
snojesienne popotudnie. Siedze
przy komputerze w pracowni.
Zaoknem stychac glosy bawiacych
si¢ dzieci. Bytam tak skupionana pi-
saniu, ze przegapitam alarm ogto-
szonyw aplikacji Atak Powietrzny.
Zpracy wyrwaty mnie wybuchy —
jeden, potem drugi. Na parkingu za-
czetywyé samochodowe alarmy.
Izarazza tym,jak gdyby nigdy nic
przez podworze przechodzikobieta,
rozmawiajac przeztelefon:,,Czes¢,
ide dosklepupo chleb. Cos ciku-
pi¢?”. Napisatam do meza SMS-a
»Stuchaj, towszystkojest surre-
alne”. Dobrg strong tego szaleristwa
Jestto, ze Zycie mawiekszy smak,
kocha sieinienawidzi intensywniej,
korzystana tym literatura, boludzie
bardziejja cenia. I sztuka, bo staje sie
bardziej potrzebna. W calej Ukra-
inie rozpowszechnit si¢ czarny, zot-
nierski humor.

Rozmawiat Jacek Pawlicki, PAP
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WOJNA NA BLISKIM WSCHODZIE

Dlaczego ceny ropy wciaz nie spadajar

Przeptyw ropy z Zatoki Perskiej powrdcit do poziomu zblizonego do sprzed wojny, ale dane wskazujg, ze znaczna czes¢
ropy trafia na rynki szlakamii w ramach umaow transportowych, ktore nie istniaty przed wybuchem konfliktu

Grzegorz Kuczynski

Wedtug firmy analitycznej Kpler zaj-
mujacej si¢ rynkiem surowcow,
w okresie od 1 do 28 wrzesnia z re-
gionuwyptywato conajmniej16,5min
barytek ropy dziennie, coodpowiada
sredniej sprzed wojny przy wylacze-
niuIranu.

Jednak mimo wzrostu poziomu
dostaw ropy nadal utrzymuje si¢ wa-
skie gardto w rafineriach, ktore spo-
wodowato globalny skok cenolejuna-
pedowego. Dane Unii Europejskiej
opubhkowane 1pazdziernika wska-
zuj3, ze ceny popularnego diesla
na stacjach benzynowych osiggnety
rekordowy poziom. Ceny gwattow-
nie wzrosly rowniezw Stanach Zjed-
noczonych, pomimo ozywienia eks-
porturopy. Przed wojng 83 procent
ropyz regionu przeplywalo przezCie-
$nine Ormuz. We wrzesniu 40 pro-
cent ominglo ciesning, a ropa byla
transportowana rurociggamiiinnymi
szlakami przez Arabi¢ Saudyjsky
1Zjednoczone Emiraty Arabskie.

Dopokl statkl nadal wymagajg ochrony WOjSkowej, Ciesnina Ormuz
pozostaje stabym punktem dla Waszyngtonu

Firma Kpler podata, ze ponad 70
procentropy, ktoraprzeptynela przez
cie$nine w sierpniu - ostatnim mie-
sigeu, dlaktorego dostepne sa dane-
zostato przetadowane na inne tan-
kowce na morzu w Zatoce Oman-
skiej, copodkresla, jak bardzo obecny
system odbiega od normalnej zeglugi
handlowe;j.

Dla Iranu ozywienie eksportu jest
oznaka, ze jego zdolnos¢ dozakloca-
niaruchunadrodze wodnejprzez Or-
muz ulegla znacznemu ostabieniu.
Mohammad Ghaedji, wyktadowca
na George Washington University,
powiedzial w rozmowie z Radio
Farda, ze obecny poziom ruchujest
juz zbyt duzy dla Teheranu i ,nie

doprzyjecia” dla tamtejszych wiadz.
Liczbyte nie oznaczajgjednak, ze Iran
po prostu stracit kontrole nad Cie-
$ning Ormuz. Teherantak naprawde
nigdy formalnie nie kontrolowat tej
ciesniny. Jego przewaga opierata si¢
raczej na zdolnosci do uczynienia
przeptywuniebezpiecznym, zmusza-
jac przedsiebiorstwa Zeglugowe
dorozwazania ryzykaikosztowwply-
nieciado Zatoki Perskiej.

Zdolnos¢ ta wydaje si¢ ostabiona,
poniewaz sity amerykanskie zapew-
niaja ochrone zegludze handlowe;j,
aprzedsiebiorstwa opracowujg spo-
soby transportu ropy przy jednocze-
snym ograniczeniu narazenianary-
zyko zwigzane z przeptywem przez
clesnine.

Ellen R. Wald, autorka i analityk
rynkow energetycznych, powiedziata
RFE/RL, Ze ,,zdolnosc i/lub cheé
Iranu do atakowania statkow w Za-
toce Perskiejmaleje”, copozwala stat-
kom na przeptyw pod ostong wojsk
amerykanskich. Ostrzegta jednak, ze
ozywienie przepltywow nie powinno

by¢ mylone z powrotem do normal-
nosci. Niektore przedsiebiorstwa ze-
glugowe podejmuja znaczne ryzyko,
aby skutecznie przetransportowac
rope przez ciesnine dowiekszych tan-
kowcow czekajacych poza Zatokg
Perska. Inne dziataja bezubezpiecze-
nialubwniezwykle trudnych warun-
kach. Iwfasnie dlatego ceny ropy nie
spadajg znaczgco pomimo wzrostu
przeplywowropy.

Im wigcej ropy przeptywa bez
przeszkod, tym stabsza staje sie zdol-
nos$¢ Teheranu do wykorzystywania
Ciesniny Ormuzjakonarzedzianaci-
sku. Jednaknadzwyczajne srodkiwy-
magane do utrzymania przeptywu
ropy pokazujg rowniez, ze cie$nina
pozostaje zrodlem przewagi.

Dopoki statki nadal wymagaja
ochrony wojskowej, metypowych tras
1 kosztownych rozwigzan zastgp-
czych, Ciesnina Ormuz pozostaje sta-
bym punktem dla Waszyngtonu, na-
wet jesli Iran nie jest juz w stanie wy-
wierac na nig takiej same;j presji, jak
w szczytowym momencie konfliktu.

REKLAMA
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Ochrona ludnosci

i obrona cywilna

=

2

Jak przygotowac sie na kryzys?

Wiesz, gdzie sie schroni¢?

Jak spakowaé plecak ewakuacyjny?
Jak reagowa¢ na zagrozenia?

WIELKI TEST

z ,Poradnika bezpieczenstwa”
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Ceny paliw. Prezydent zrobit krok w tyt

Koniec wojny o ceny paliw. Prezydent podpisat ustawe, dzieki ktorej za benzyne i olej napedowy ptacimy mnie;.
Opozycja nie kryje konsternaciji, politycy obozu rzagdzagcego moéwig o ,,przypartym do muru prezydencie”
i ,kapitulacji Karola Nawrockiego”. Polacy sie cieszg, bo to przede wszystkim dobra informacja dla nas wszystkich

Dorota Kowalska

Dlawiekszosci politykow, tak koalicji
rzadzacejjak opozycji, tobylojednak
spore zaskoczenie. Prezydent Karol
Nawrocki podpisatustawe onadmia-
rowych zyskach koncernow paliwo-
wych, ktorama sfinansowac obnizke
cen paliw. Zapowiedziat przy tym
skierowanie ustawy do Trybunatu
Konstytucyjnego dokontroliwtrybie
nastepczym.

Co ciekawe, jeszcze 22 wrzesnia
Nawrocki przekonywat, Ze ustawa jest
niekonstytucyjna.

- Taustawa jest niekonstytucyjna
ijajestem zawiedziony premierem
Tuskiem, ze majac dobrg propozycje
ustawowy z Patacu Prezydencklego,
nie chee jej po prostu przyjac, czy nie
chce doprowadzi¢ do tego, ze zosta-
nie ona przyjeta przez polski parla-
ment i wowczas j3 podpisz¢ -mowit
prezydent.

Dodal, ze ,kierowcy sa wzieci
zazakladnika”.

- Placimy tak wysokie ceny paliwa
tylko dlatego, ze premier chce
namnie wymoc, abym podpisat nie-
konstytucyjng ustawe - thumaczyt.

Nagle jednak prezydent zmienil
zdanieiustawe podpisat. Chociaz, jak
podkreslitw swoim oredziu, nie wy-
cofuje swoich zastrzezen codonie;j.

- Cheg rowniezjasno powiedziec,
ze podpisujac ustawe, nie wycofuje
swoich zarzutow dotyczacych jejnie-

konstytucyjnosci. Jako Prezydent
Rzeczypospolitej zwrocg si¢ do Try-
bunatu Konstytucyjnego ojej zbada-
nie wtrybie nastepczym -powiedziat
Karol Nawrocki.

Ipodkreslit, Ze podpisujgc ustawe,
»wimieniu Polakow stawia przy tym
konkretne oczekiwania”.

- Obnizki na stacjach majg nasta-
pi¢ od razu i powinny doprowadzic
ceny paliw do poziomu obiecanego
Polakomw kampanii wyborczej- po-
wiedziat. Jak wskazat, ma tosi¢ wyda-
rzy¢ ,nie zamiesiac, nie ponastgpnej
politycznej awanturze, nie za tydzien
czydwa’”.

Decyzja prezydenta wywotata,
zjednej strone konsternacje po stro-
nie opozycji, zdrugiej-niekryta satys-
fakgje politykow obozurzadzacego.

»T0nie ja wygratem. Wygrali Po-
lacy, ktorzy juz w weekend zaplacg
mniej za paliwa” - napisat na X pre-
mier Donald Tusk. Pozwolitsobie tez
na matg ztosliwos¢. W mediach spo-
lecznosciowychumiescitfilm, nakto-
rymwidacjakspaceruje przed bramg
Belwederu, usmiecha si¢ i puszcza
oko dokamery. ,,I po co bylotak ru-
makowac?” - pyta.

AN Iy

Prezydent miat wiec do wyboru: dobro kieszeni obywateli, albo satysfakcje politykow PiS

- Tojest juz cudowanie na pozio-
miekabaretu! - nie krytoburzenia po-
setZbigniew KuzmiukzPiS.

- Premier 38-milionowego kraju
btaka sie pod bramg Belwederuzkub-
kiem kawy... Przeciez tam po pierw-
sze prezydent nie urzeduje. Pozatym
tegorodzajuhasta, jak rumakowanie,
s poprostuniepowazne -dodat.

A tak na powaznie - w sieci za-
wrzalo.

,»Nie mozna ustepowac! Prezy-
dent Karol Nawrocki ugina kolana
ipod presjg obywateli podpisuje rz3-
dowg ustawe, ktora pozwoli obnizyc
ceny na stacjach paliw. Po spadkach
zaufania strach zajrzat w oczy prezy-
denckiejekipy” - napisata ministerka
klimatuisrodowiska Paulina Hennig-
Kloska.

PoselLewicy Tomasz Trela stwier-
dzit, ze prezydent Nawrocki zostat
poprostu,,przyparty domuru”.

,»Konsekwencjaideterminacjaza-
wsze przynosza efekty, z Karolem Na-
wrockimwiasnietaktrzeba. Mypracu-
jemy dla ludzi, Prezydent niech nie
przeszkadza!”-zaapelowatposel Trela.

Zkolei minister spraw zagranicz-
nych Radostaw Sikorski stwierdzit
w rozmowie w TVN24, ze ,jest
oszotomiony iloscig ekonomicz-
nych nonsensow i bezczelnoscia
tego oredzia”. - Pan prezydent nie
raczyl wspomnie¢, skad sie wziety

wysokie ceny benzyny. Wzigty sie
zwojny w Zatoce Perskiej, ze zwyzki
cenropy, ze zwyzki cen frachtu, to
popierwsze. Podrugie, stusznie mé-
witotym, ze mamy zbyt wysoki de-
ficyt juz od poprzedmego rzadu,
a jednoczesnie mowit, ze nie po-
zwoli sfinansowac obnizek cen ben-
zyny zzyskow korporacjinaftowych
- powiedziat.

Opozycja, ktora kibicowata prezy-
dentowiinie chciata, aby ten podpi-
satustawe, nagle zmienita narracje.

,»Ustawa Tuska wprowadzajgca
nowy podatek podpisana. Tusk nie
ma juz alibi, nie moze przerzucac
nanikogo odpowiedzialnosci. Mamy
rekordowe ceny na stacjach, choc
przeciez ceny ropy weale rekordowe
nie 3, azlotowka mawyzszg wartosc
wobecdolaranizprzed|laty... Rzagd ma
wszelkie narzedzia, aby obnizyc ceny
cho¢byod jutra. Czyranonapylonach
zobaczymy 5,19 zt/1 paliwa? Wiemy,
ile znacza opowiesci Tuska” - czytamy
we wpisie prezesa PiS Jarostawa Ka-
czynskiego.

Przemystaw Czarnek oraz Jacek
Sasin zaczeli natychmiast zgdac
od rzadu drastycznych obnizek cen
na stacjach, wypominajgc obietnice
»paliwapos,19zt”.

Swojego rozczarowania decyzja
prezydenta nie kryli za to politycy
Konfederacji.

»Podatek od nadzwyczajnych zy-
skow, naktadany wstecz, jestw oczy-
wisty sposob sprzeczny z Konstytu-
¢ja. Bardzo zatuje, ze Prezydent pod-
datsie propagandzie Donalda Tuska
izgodzit sie na ten podatek. Dotknie
to Polakow oszczedzajacych w fun-
duszach bedgcych akcjonariuszami
Orlenu, a takze samych akcjonariu-
szy, ktorzy zostang obrabowani przez
rzad Tuska. Mialem wielka nadzieje,
zeten Prezydent bedzie chronit Pola-
kow przed podatkami. A wyszlo jak
zwykle” - napisat lider Konfederacji
Stawomir Mentzen.

Coz, prezydent zrobit krok w tyl,
ale troche nie miatwyjscia.

Narracjarzadubytajasna: dzieki
wielkim pienigdzom zarabianym
przez koncerny paliwowe na drogim
paliwie mozna sfinansowac kolejna
odstone programu CPN, cow konse-
kwencji doprowadzitoby do obnizek
cen. Potrzebny byt tylko podpis pre-
zydenta.

Nawrocki miat wiec do wyboru:
dobrokieszeni obywateli, albo satys-
fakeje politykow PiS-u, Rozwoju Plus
oraz Konfederacji, ktorzy w trakcie
glosowan sejmowych byli przeciw tej
ustawie. Wybral pierwsze rozwigza-
nie.

-Miatotowygladactak, ze panpre-
zydent,jak dobry ojciec, tumaczy Po-
lakom swoje watpliwoscicodopodpi-

FOT. PAP/MARCIN BIELECKI

sania tej ustawy. Natomiast wida¢
bylo, zejestleciutkopoddenerwowany
iniezadowolony-mowita ,,Faktowi”
drEwa Pietrzyk-Zieniewicz, politolog
zUW.-Pan prezydent sam zapedzit
sie pod $ciang ijuznie byto Zadnego
ruchupoza,,tak” albo ,nie”. A akurat
wtej sprawie, trudno bylo powiedziec
zdecydowane ,,nie” -dodaje.

Dr Ewa Pietrzyk-Zieniewicz
stwierdzita, ze premierowi udato si¢
wprowadzi¢ do pamigci spotecznej
istotny watek.

- Kancelaria premiera naciskajgc
naprezydenta, caty czas podkreslata,
ze obce firmynanaszarabiajgitobar-
dzo duze pienigdze. Nowiec gdy Po-
lakstyszy, ze nasze pieniadze wycho-
dza zkrajuiobcynanas zarabiaja, to
jestoczywiste, iz stwierdzi, ze jeslimo-
zemy zmusic obcych, aby sie podzie-
lili, tojest jasne, ze trzeba to zrobic -
wyjasnita.

Jestjeszczejednakwestia, oktorej
wspominata Paulina Hennig-Kloska
-sondaze. Awnich obserwowanyjest
pewien trend: raz - spadek zaufania
do Karola Nawrockiego, dwa - coraz
mniej wyborcow ocenia dobrze jego
prezydenture. Takwynika chociazby
znajnowszego sondazu Instytutu Ba-
dan Pollster dla ,,Super Expressu”.
Prezydenta pozytywnie oceniawnim
44 proc. Polakow, negatywme 39
proc. Jakpodaje ,,SE , Wporownaniu
do badania z sierpnia pozytywne
wskazania w przypadku Karola Na-
wrockiego spadty o3 pkt proc.

»Podobng tendencjg znizkowa wi-
da¢wbadaniu CBOS zsierpnia. Pre-
zydenta Karola Nawrockiegodobrze
ocenifowowczas 51 proc. ankietowa-
nych, podczas gdy miesiagcwezesniej
pozytywnych opinii byto §6 proc.” -
zauwaza gazeta.

Pierwsza dame pozytywnie oce-
nia natomiast 47 proc. Polakow, zle —
1§ proc. W poréwnaniu do sondazu
sprzed miesigca Marta Nawrocka no-
tuje jednak duzy spadek—z 64 proc.
do 47 proc. Tordznica 17 pktproc.

Jesttez inny sondaz - przeprowa-
dzonyprzezSW Researchnazlecenie
portalu Onet.pl. Zniegowynikazko-
lei, Ze 64,7 proc. Polakow uwaza, iz
konflikt miedzy rzadem a prezyden-
tem utrudnia skuteczne reagowanie
nazagrozenia dla bezpieczenstwa.

Iwygladanato, ze Polacyza t¢ nie-
ustajgcg wojng miedzy duzymima-

patacem winng obarczajg takze
Karola Nawrockiego. Sam Nawrocki
ijego doradcy doskonale zdaja sobie
ztegosprawe, podobnie jak zfaktu, ze
bezpieczenstwoizawartos¢ wlasnych
portfeli to najwazniejsze argumenty
dlawyborcow. PAP
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Jak zmniejszyc¢ rekordowy dystans Polski

do Europy w nowej mobilnosci?

¢ 23 punkty procentowe -
tyle wyniosta w sierpniu
2026 r.réznica miedzy
udziatem samochodow
catkowicie elektrycznych
(BEV) w rejestracjach no-
wych aut osobowych w Unii
Europejskiejiw Polsce.
Nigdy wczesniej ta dyspro-
porcjanie byta az tak duza.

» Rodznicapogtebitasie w cza-
sie, gdy Polska angazuje
sie w projekt budowy hubu
w Jaworznie, dlapowodze-
nia ktorego kluczowe zna-
czenie marynek krajowy.

¢ PoKNM 2026, PSNM
przedstawia dziesiecre-
komendacji, ktore maja
wzmocnic polski sektor
nowej mobilnosci.
sierpniu 2026 .
udziat BEV w reje-
stracjach nowych
samochodéw
osobowych wyniést 27,7% w UE
i 4,8% w Polsce. Od stycznia
do sierpnia byto to odpowiednio
21,7%i51%,aw UE wraz z EFTA
i Wielka Brytania - 23,2%. Polska
jest piatym rynkiem nowych aut
w Unii, lecz zajmuje 26. miejsce
wséréd 27 panstw tego zestawie-
nia pod wzgledem udziatu BEV.
W pierwszych o$miu miesigcach
roku unijne rejestracje samo-
choddw elektrycznych wzrosty
044,9% rok do roku. Polska
odnotowata spadek 0 2,1% jako
jedyny kraj w UE.
Polska zostaje w tyle réwniez
za rynkami Europy Potudnio-
wej i Srodkowej. W pierwszych
o$miu miesigcach roku udziat
BEV w Hiszpanii wyniést 10,2%,
we Wtoszech 8,1%, w Czechach
70%, a w Stowenii 19,5%. Hisz-
pania zarejestrowata okoto czte-
rech razy wiecej samochodow
elektrycznych niz Polska, a Wto-
chy - 4,4 razy wiecej.

Zwiekszajacy sie dystans jest
tym bardziej niepokojacy,

ze panstwo angazuije sie w bu-
dowe nowoczesnego przemystu.
Umowa inwestycyjna NFOSIGW
z ElectroMobility Poland gwa-
rantuje 4,5 mld zt z KPO na cen-
trum produkcyjno-rozwojowe

w Jaworznie. W ocenie PSNM
tak duza interwencja powinna
i8¢ w parze z konsekwentna po-
lityka rozwoju rynku pojazdéw
elektrycznych.

- Inwestycja w EMP jest szansa
dla catego sektora. Jej poten-
cjat powinnismy wzmacniac,
budujac stabilny krajowy rynek,
rozwijajac polskich dostawcow
i wtasne technologie. Bez tego
mozemy zwiekszac przemysto-
we ambicje, a jednoczesnie od-
dawac innym panstwom korzy-
Sci z transformacji. Polska musi
uniknac roli odbiorcy technolo-
gii, z ktorych Europa stopniowo
rezygnuje. Hub w Jaworznie

to zatem strategiczna inwesty-

cja, ale jego sukces w poczat-
kowym etapie zalezy od popytu
wykreowanego na rynku kra-
jowym. Obecne, niskie wyniki
rejestracji , elektrykow” sa dale-
kie od warunkdw potrzebnych
dla powodzenia tego projektu.
Dlatego juz dzis niezbedne sa
dziatania wspierajace — mowi
Aleksander Rajch, wiceprezes
PSNM.

Polski Kod Mobilnosci
iKOMPAS 2035 po KNM
Kongres Nowej Mobilnosci 2026
w Katowicach zgromadzit blisko
10 tys. uczestnikéw. Dyskusje
na 12 scenach potaczyty moto-
ryzacje z energetyka, rozwojem
miast i nowymi technologiami.
Premiery dostepnych ceno-

wo modeli samochoddw elek-
trycznych pokazaty, ze oferta
elektromobilnosci jest adreso-
wana do coraz szerszej grupy
nabywcow.

W KNM wzieto udziat wielu
przedstawicieli administracji
publicznej. Wicepremier i Mini-
ster Cyfryzacji Krzysztof Gaw-
kowski oraz Minister Nauki

i Szkolnictwa Wyzszego Marcin
Kulasek ogtosili inicjatywe Pol-
ski Kod Mobilnosci. Wspétpra-
ca resortéw ma potaczy¢ po-
tencjat nauki z kompetencjami
cyfrowymi i potrzebami prze-
mystu. Zapowiedziany dialog

z branza przetozy sie na pro-
gramy rozwoju i wdrazania
polskich technologii cyfrowych
dla nowej mobilnosci — od Al,
przez cyberbezpieczenstwo,
po autonomie.

Punktem wyjscia do strategicz-
nego wykorzystania tranfor-
marcji transportu jest zapre-
zentowany na KNM dokument
»MotoryzacjaPL - KOMPAS
2035" - branzowa strategia
transformacji przemystu mo-
toryzacyjnego. Zawiera ona 57
konkretnych dziatan dotycza-
cych m.in. inwestyciji, energii,
badan, krajowego rynku i kom-
petencji pracownikéw.

- Strategia ma zwiekszy¢ war-
tos¢ tworzona w Polsce dzieki

wtasnym technologiom i sil-
niejszym dostawcom. taczy
potrzeby zaktaddow produkcyj-
nych z rozwojem rynku i nauki,

dlatego powinna stac sie fun-
damentem polityki przemysto-
wej. Polski Kod Mobilnosci po-
winien przetozy¢ rekomendacje
zawarte w KOMPASIE na kon-
kretne programy publiczne —
mowi tukasz Witkowski, wice-
prezes PSNM.

Dziesiec¢ rekomendaciji
dlarynkuigospodarki

Pakiet 10 rekomendacji PSNM
zaczyna sie od przywrdécenia
przewidywalnego wsparcia ryn-
ku BEV. Nalezy zapewnic¢ cig-
gtos¢ finansowania zakupu i le-
asingu osobowych samochodéw
elektrycznych. Social leasing po-
winien przyblizy¢ elektromobil-
no$¢ gospodarstwom o nizszych
dochodach i pomdc ograniczy¢
wykluczenie komunikacyjne.
Francja uruchomita juz kolejna
edycje takiego programu, z kto-
rego skorzystato do tej pory ok.
150 tys. oséb. Polska potrzebuje
instrumentu opartego na po-
dobnych zatozeniach, z prosty-
mi zasadami dostepu oraz przej-
rzysta kalkulacja kosztéw.

PSNM rekomenduje éwniez

wprowadzenie zachet podat-
kowych utatwiajacych przed-
siebiorcom elektryfikacje flot.

Obejmuja one petne odlicze-
nie VAT dla firmowych BEV
takze przy uzytkowaniu mie-
szanym, zaliczanie 100% wy-
datkéw eksploatacyjnych

do kosztéw podatkowych, przy-
spieszong amortyzacje i ulge
na elektromobilnos¢.

Réwnolegle kluczowe jest po-
prawienie dostepu do tanszego
tadowania: uproszczenie instala-
cji prywatnych punktéw, wspie-
ranie inwestycji na osiedlach
wielorodzinnych i ograniczenie
kosztéw ustug na stacjach ogol-
nodostepnych. PSNM w swoich
propozycjach wskazuje mozli-
wos$¢ zmian podatkowych dla
elektromobilnosci. Rozwdj sieci
tadowania wymaga sprawniej-
szych przytaczen, rozbudowy
sieci elektroenergetyczneji po-
wigzania jej z OZE, magazyna-
mi energii oraz inteligentnym
tadowaniem.

Korzyscidlaprzemystu
transportuisamorzadow
Nalezy kontynuowac wsparcie
zakupu i leasingu elektrycznych
pojazdéw ciezarowych kategorii
N2 i N3 oraz sprawnie zawiera¢
umowy i realizowac wyptaty.
Pierwsza umowa NFOSIGW pod-

pisana podczas KNM powinna
otworzy¢ droge do kolejnych in-
westycji, ktérych efekty odczuje
polski sektor TSL. Potrzebna jest
takze infrastruktura tadowania

dla ciezkiego transportu, roz-
wéj przewozéw intermodalnych
i bezemisyjnej logistyki miejskiej.

Zaangazowanie panswa w pro-
jekt hubu w Jaworznie powinno
tworzy¢ zamdéwienia dla polskich
dostawcow i wzmacniac krajowe
badania oraz wtasno$¢ intelek-
tualna. Polski Kod Mobilnosci
nalezy rozwija¢ poprzez ko-
mercjalizacje oprogramowania,
sztucznej inteligenciji i rozwigzan
zapewniajacych bezpieczenstwo
nowych technologii. Wdrozenie
KOMPASU 2035 powinno za-
pewni¢ przewidywalne warunki
inwestycji i reinwestycji, rozwoj
kompetencji pracownikéw oraz
transformacije krajowego tancu-
cha dostaw.

Samorzady potrzebuija stabil-
nego finansowania zeroemisyj-
nego transportu publicznego
oraz integracji planowania prze-
strzennego z rozwojem trans-
portu. Rekomendacje zaktadaja
lepsza koordynacje potaczen,
wspdlng oferte biletowa i wygod-
ne przesiadki miedzy srodkami
transportu, a takze bezpieczne
przemieszczanie sie pieszo i ro-
werem oraz rozwéj mikromobil-
nosci i ustug wspétdzielonych.
Na obszarach o ograniczonej
dostepnosci komunikacyjnej
uzupetnieniem powinien

by¢ transport na zadanie.
Celem jest poprawa dostepu
do pracy, edukacji i ustug,
przeciwdziatanie wykluczeniu
transportowemu oraz poprawa
jakosci powietrza i ograniczenie
hatasu.

- KNM pokazat, ze polski eko-
system nowej mobilnosci jest
gotowy do dziatania. Mamy
firmy, technologie i propozycje
rozwigzan. Potrzebujemy decyzji,
ktdre pozwola te gotowosc wyko-
rzystac. O powodzeniu transfor-
macji beda swiadczy¢ zamdwie-
nia dla polskich przedsiebiorstw,
lepszy transport dla mieszkan-
cow i nowe miejsca pracy. To po-
winien by¢ wspdlny cel dziatan
po Kongresie — podkresla Agata
Wisniewska-Mazur, wicepreze-
ska PSNM.
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Rydlinski: Nadchodzi czas Gibalow,
politycznych singli, ktorzy sg
w stanie rozbijac obecny duopol

- Duopol Koalicji Obywatelskiej i PiS kruszy sie na naszych oczach i to od lat. Pokazat to juz w wyborach
prezydenckich Karol Nawrocki. On je wygrat dlatego, ze poparli go masowo wyborcy zmeczeni dotychczasowa
polityka. Teraz podobne zjawisko obserwujemy w Krakowie. Najlepszy dowdd, ze to znacznie szerszy trend

- mowi dr Bartosz Rydlinski, politolog z Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego

Agaton Kozinski

Wybory krakowskie sa
lokalne, to oczywiste.
Ale czywjakiejs mie-
rzemowiaonePanu
cos opolityce krajo-
wej?
Tak. Tak samojak wybory
w Michigan s3 wyboramilo-
kalnymi, ajednak maja zna-
czenie dla wyborow ogdlno-
amerykanskich.

Zawsze mozna powie-

dziec:cosiedzieje

w Michigan, zostaje

wMichigan.

Widze toinaczej. Przy-
spieszone wybory prezy-
denta Krakowa sa swego ro-
dzaju odpowiednikiem
amerykanskich wyborow
potowkowych - oczywiscie
wmniejszej skali, ale jednak
posiadajacych ogdlnopolska
charakterystyke. Przeciez
gdybyto byly faktycznie
tylkowyborylokalne, to ani
polski premier, ani marsza-
tek Sejmu nie pojechaliby
do Krakowa, zeby wspieraé
swoich kandydatow. Od-
dzielna sprawa, ze bez spe-
cjalnego efektu. Wazni poli-
tycy krajowi przegraliz sa-
morzadowcem Eukaszem
Gibatg.

Tylko czymoznaztego
wyciagac dalekosi¢zne
wnioski? Czarzasty
iTuskwpadlidoKra-
kowa, zjedli po obwa-
rzankuipojechalida-
lej. A Gibalabuduje so-
biesciezke w polityce
krakowskiejjuz
odkilkuwyboréw. Ma
sukces-alebez przelo-
Zenianawieksza poli-
tyke.

Pamietajmy, ze Krakow
toniejest Nowy Dwor Ma-
zowiecki, tylko drugie naj-
wicksze miasto w Polsce. Po-
litycznie bardzo duzo wa-

'RODEO: SONDAZ OGS |

35,7% a "234%

Rydlinski: Krakéw to drugie najwieksze miasto w Polsce. Koalicja przez lata budowata
opinie partii, ktéra ma bardzo silne poparcie w duzych miastach. Teraz wiec, gdy

w duzym miescie przegrywa, ma to swoj polityczny ciezar

zace. Koalicja Obywatelska
przezlatabudowata opini¢
partii, ktora ma bardzo silne
poparcie w duzych mia-
stach. Terazwiec, gdyw du-

zZym miescie przegrywa, ma
to swoj polityczny ciezar.

Owszem, gdybytobyl

Gdansk, Wrocltaw, Po-

znanczy Warszawa.

Krakowjednakza-

wsze byltrocheinny.

Moze Krakow jest inny,
ale dwa lata temu Koalicja
wygrala w tym miescie wy-
bory. To pokazato, ze Kra-
kow znajduje sie wijej za-
siegu. Ale teraz wszystko
wskazuje na to, ze je znow
straci.

Jakiebedzie znaczenie

takiej porazki?

Taporazka bedzie rezono-
wacwkolejnych miesiacach.
Oczywiscie, tonie jest poli-

tyczny punkt zwrotny, pew-
nie za kilka miesiecy mato kto
bedzie pamietat, ktowygrat
wybory na prezydenta Kra-
kowa. Ale terazta porazkadla
Koalicji bgdme bolesna, tym
bardziej, ze w kampani¢ oso-
biscie zaangazowat sie Do-
nald Tusk. Tojuzkolejna
kampania, wktorej Donald
Tuskuwaza, ze jest wartoscig
dodang dlakandydata, co
okazuje si¢ nieprawda -wcze-
$niej przekonat sie otym Ra-
fat Trzaskowski.

Nie ma podstaw twier-
dzi¢,ze w Krakowie
Monika Pigtkowska
przegratapierwsza
ture,bowsparlja Tusk.
Przegrataprzede
wszystkim przezto, ze
weczesniej prezyden-
temmiastabyljejko-
legapartyjny Aleksan-
derMiszalski.

Pewnie tak. Ale dalej
uwazam, ze temat bedzie
rezonowal w polityce ogdl-
nokrajowej, przynajmniej
wnajblizszym czasie. Jesli
Eukasz Gibata zostanie no-
wym prezydentem, to za-
cznie od porzadkow. Juz te-
razwwywiadach zapo-
wiada, Ze zrobi czystki
w Magistracie, dokona prze-
gladu dokumentdw, zakta-
dam, ze zlozy pare wnio-
skow do prokuratury. To
wszystko bedzie mie¢
wplyw takze na duza poli-
tyke. W dodatku zadziata tu
prawo serii. Najpierw prze-
grana Trzaskowskiego, po-
tem odwotanie Miszal-
skiego, nastepnie przegrana
wwyborach na prezydenta
Krakowa. Towszystko
sklada sie wlogiczna calos¢.
Awspolnym mianownikiem
tych wydarzen bedzie Do-
nald Tusk. A przeciez miat

FOT. PAP/ART SERVICE -

by¢ tym politykiem, ktory
prowadzi swoich ludzi
do zwyciestwa.

W Krakowie prze-
grywaKaoalicja, stabo
wypaditez kandydat
PiS. Specyfikatego
miastaczy zapowiedz
zmierzchuduopolu?
Weszystko wskazuje na to,
zenadchodzi czas Gibatow,
politycznych singli, ktorzy sa
w stanie rozbija¢ duopol. Ten
duopol kruszy si¢ na naszych
oczachitoodlat. Pokazatto
juzwwyborach prezydenc-
kich Karol Nawrocki. Onje
wygratdlatego, ze poparli go
masowo wyborcy zmeczeni
dotychczasowg polityka. Te-
razpodobne zjawisko obser-
wujemy w Krakowie. Najlep-
szy dowdd, Ze toznacznie
szerszy trend.

StawiaPanteze,zZeto

juzkoniecduopolu?

Tak. W Krakowie towidac¢
szczegolnie wyraznie. Nie je-
stem Krakusem, ale po od-
wotaniu Miszalskiego za-
dzwonitem do znajomych
mieszkajgcych wtym mie-
Scieizapytatemich: coteraz?
Wszyscy odpowiadali whasci-
wie tak samo - ze w Krakowie
juz dawno skonczyty sie par-
tie ogdlnokrajowe. Trudno
wskazac ze strony Koalicji
Obywatelskieji PrawaiSpra-
wiedliwosci naturalnych li-
derdw krakowskiej polityki.
Nie ma tam zadnych wyrazi-
stych politykow, ktorzy sa
rozpoznawalni rowniez poza
wlasnym okregiem. Ajezeli
nie buduje si¢ rozpoznawal-
nychlideréwwregionie, to
pOzniej nie powinno dziwic,
zeludzie coraz chetniej pa-
trzg na inne listy wyborcze.

Nie wyciaga Panzbyt
dalekoidacychwnio-
skow?PiSniemasil-

nychliderowwwiel-

Kkichmiastach,bota
partiageneralnienie
istnieje wnich politycz-
nie. Platformazkolei
niemasilnychliderow,
botakajestmetodaza-
rzadzaniapartia przez
DonaldaTuska.
Rzeczywiscie, pod wzgle-
dem zarzadzania partig Tusk
przypomina Angele Merkel.
Onarowniezrobita
wszystko, zeby pozbyc sie po-
litycznych konkurentow
wCDU. Tyle ze ta polityka
ma swoje konsekwencje.
Jednym z efektowjest
chocby to, ze pdzniej w partii
brakuje silnych osobowosci.
I'tosi¢ przekladana polary-
zacje miedzy PO1PiS. Auten-
tyczne, zywe emocje, ktore
mamy pomiedzy najwiek-
szymi partiami, moglyby re-
zonowac jeszcze przez wiele
lat, ale dotego potrzebni sg
ludzie. Krakowska polityka
pokazuje, zarOwno w przy-
padku Platformy, jakiPrawa
iSprawiedliwosci, ze ztym
jest gtéwny problem.

A cowyborywKrako-
wie powiedzialynam
oinnych partiach?
Kandydatka Razem
zdobylawyraznielep-
szy wynikniz kandy-
datka Nowej Lewicy.
Taktezsi¢ dziejewpo-
lityce krajowej?
Wartododac, ze wysta-
wiona przez Razem Aleksan-
dra Owca byta od poczatku
skazywana na porazke. Prze-
ciez teoretycznie nie miata
zadnych szans pokona¢ ma-
chiny partyjnej Nowej Le-
wicy. Ajednak statosie ina-
czej. Taksamobyloz An-
drzejem Zandbergiem wwy-
borach prezydenckich.

Roktemuwyprzedzil
onMagdalene Biejat
oponad potpunktu
procentowego.
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Partia Razem porazdrugi
w ciagurokuwygralanale-
wicyz Nowa Lewicg -z par-
tig, ktora ma pieniadze,
struktury, marszatka, wice-
premiera, ministrowikilka-
dziesiat lat politycznego
know-how. Ciekawe byly
przeptywy wyborcow. Nawet
wsrod wyborcow Nowej Le-
wicyitradycyjnego SLD jest
duze grono osob, ktore za-
glosowatyna Aleksandre
Owce. Tomit, Zze nie ma
przeptywuwyborcow mie-
dzy partiami. Wyborcy SLD
coraz czesciej glosujg na Par-
tie Razem. Powodow jest
sporo. Wyborcylewicy sg
bardziej lewicowi niz to wy-
daje sie Wiodzimierzowi
Czarzastemu. Tymczasem
szef Nowej Lewicy w ostat-
nim czasie nie mowi wlasci-
wie niczego, czegonie
mogtby powiedzie¢ Donald
Tusk. Moze wyborcom SLD
podobassi¢ ten styl, ale zdru-
glej strony on mowi niczego,
czego nie powiedziatby pre-
mier. W takiej sytuacji poja-
wia si¢ pytanie: jezelimam
oryginal, topo comamwy-
brac podrobke? Wlodzimierz
Czarzasty od lat nie rozumie,
zejezeli Lewica nie bedzie
sie niczymwyrozniaé, jezeli
nie bedzie si¢ spiera¢ z Do-
naldem Tuskiem owazne
dla niej sprawy, tojej rola
iznaczenie beda marginalne.

Zdrugiej strony wrze-
sniowysondaz CBOS
opriorytetachrzadu
wykazal, Ze wyborcy
KOiNowejLewicy
majabardzopodobny
sposobpatrzenia
nawickszos¢ kwestii.
W polityce koalicyjnej
chodzi o pewne pryncypia.
Jedyna osoba ze srodowiska
Nowej Lewicy, ktora potrafi
to komunikowac publicznie,
jest Agnieszka Dziemiano-
wicz-Bak. Natomiast Wio-
dzimierz Czarzasty wyraz-
nie uwaza, ze bycie bardziej
agresywnym, wyrazistszym
politykiem, méwigcym
ostrzej niz Donald Tusk, za-
gwarantuje mu sukces wy-
borczy. Wkrotce przeko-
namy sie, czy to dziata.
Narazie batalia prezy-
dencka, czy wybory na pre-
zydenta Krakowa, pokazaty,
ze Nowa Lewica powinna si¢
spodziewac powaznych pro-
blemow.

Sondaz, ktorzy

przed chwila przyto-
czylem,pokazal,ze
glownym problemem
wPolscejestjakosc¢
stuzby zdrowia. Aku-

ratztakwestigniera-

dzisobie zadnapartia.

Takich wyzwan jest wig-
cej. Tonie tylko problemy
ochrony zdrowia, ale tez za-
pas¢ ustug publicznych, cze-
kanie latami na wyroki sg-
dowe. Totakze problemy
szkot, brak penej obsadyna-
uczycieli. Mozna naprawde
dtugo wymienia¢. To sg pro-
blemy ogolnokrajowe, ktore
politycznie waza. A pro-
blemy ochrony zdrowia beda
zresztg coraz powszechniej-
sze, bojestesmy starzejacym
si¢ spoteczenstwem.

Czylinakoncupoli-
tyczne emocjemoga
przegraczcodziennym
doswiadczeniemwy-
borcow?

Tak. Politycy moga zaj-
mowac sie Trybunatem Kon-
stytucyjnymimoze ich tona-
prawdg bardzo emocjono-
wac. Ale nakoncu przycho-
dziprozazycia. Itak banalna
rzecz, jakto, ze dzisiaj czto-
wiekjest pacjentem onkolo-
gicznymiczekanaleczenie,
moze okazac si¢ wazniejsza
nizwszystkie polityczne
spory.

Tylkojeszcze niktwy-
boréwnie wygrat
obietnicamidotycza-
cymistuzby zdrowia.
Tylko Ze dzisiaj ten pro-
blem jest wickszy niz kiedy-
kolwiek wczesniej. Ochrona
zdrowia naprawde moze sta¢
sie wprzysztym roku jednym
zpodstawowych tematow
kampanii do Sejmu. Chodzi
o kwesti¢ dostepu do specja-
listycznych lekow, nieustaja-
cychkolejekiproblemow
zdostepem dolekarzy.
Do tego dochodzinapigcie
zwigzane zzarobkamileka-
rzy. Tasprawawybuchiala-
temitrudnouznacjgzazata-
twiong. Wsrod pacjentow be-
dzie si¢ utrzymywato przeko-
nanie, ze kwestia lekarzyiich
pracy ]est powaznym proble-
mem. Mowimy o sytuacji,
wktorej lekarze deklaratyw-
nie pracujg po kilkadziesigt
godzinw ciggu doby. Kazdy
wie, ze tofikcja-amimoto
realnie wladze tym proble-
mem si¢ nie zajely. Politycz-
nie ten temat pozostanie
obecny - tak dhugo, jak Do-
nald Tusk nie pokaze obywa-
telkomiobywatelom, ze po-
waznie zajat si¢ ta sprawa,
rozwiazat problemiwycig-
gnatkonsekwencje wobec
winnych.

Wpelnizgadzamsie
ztym,co Panmowi
oproblemach ochrony

zdrowia. Nie zmienia
tojednakfaktu,ze
stuzbazdrowiaodlat
jestnaczele oczekiwan
Polakow. Jednoczesnie
Polacy straciliwiare, ze
politycy saw stanie co-
kolwiek wtej kwestii
zmieni¢. Dlategonie
wierze, zeby kwestia
ochronyzdrowianagle
urealnita sie politycz-
niedotegostopnia, Zze
deKklaracje dotyczace
tego, copolitycy zrobia
zeshuzbazdrowia,
przesadzaotym,kto
wygrawybory parla-
mentarne. ory
rozstrzygna si¢ wokot
innych kwestiiniz
stuzbazdrowia.

Nie zgadzam sig.

Dlaczego?

Jestesmy starzejacym sie
spoteczenstwem. Ciagle
przybywa osob, dla ktorych
problemy ochrony zdrowia
stajg si¢ coraz wazniejsze.
Sita rzeczy znaczenie jakosci
shuzby zdrowia jest coraz
wicksze. Iludzie majg na-
dzieje, ze nie beda musieli
czekac w niekonczacych sie
kolejkach, ze nie beda mu-
sieli godzinami oczekiwac
napomoc. Tojest problem
niezwykle uniwersalny.
Dolekarza chodzikazdy.

I bogaty, ibiedny,imieszka-
niec Warszawy, i mieszka-
niec matej miejscowosci.
Wszyscy korzystamy z tego
systemu.

Bogacizwielkichmiast
coraz czgéciej przerzu-
cajasie platne abona-
mentyw prywatnych
Klinikach.

Skutecznos¢ tych abona-
mentow najlepiej pokazata
pandemia COVID-19. Kiedy
trzeba bylo podtgczyc cho-
rego dorespiratora, to wszy-
scy spotykali sie wtym sa-
mym publicznym szpitalu.
Prywatna stuzba zdrowia
wtamtej sytuacji okazata sig
kompletnie nieprzydatna.

W takich sytuacjach tylko po-
wszechna opieka zdrowotna
ratuje zycie. Tymczasem

w Polsce jest znia coraz go-
rzej. Implozja systemuw Pol-
sce powiatowe] jest szczegol-
nie widoczna. Jezeliwiec
przyjac argument Grzegorza

Schetyny, ze wybory wy-
grywa sie nie na Wilanowie,

tylkow Konskich, towarto
zapytad,jak wyglgda sytuacja
w Konskich i powiecie ko-
neckim, jesli chodzi
oochrone zdrowia. Partie
przegrywajg wybory, kiedy
nie potrafia sobie z takimi

problemami poradzi¢. Nie
potrafia powiedzie¢ wybor-
com, Ze maja rozwigzanie.
Narazie wszystko wskazuje
nato, ze Koalicja Obywatel-
ska wtej sprawie nie ma si¢
czym pochwali¢. Ito bedzie
na niej cigzy¢. Jezeli wigc
mowi Pan, ze Polacy nie wie-
rz3, ze rzadzacy sy wstanie
rozwigzacjakis problem, to
jednoczesnie karzg ich za to,
Ze nie potrafig sobie znim
poradzi¢.

Dlategopewnie
wszystkie partie
wkampanii poloza
nastolejakies$ pomysty
-chocbypoto,zeby
miecalibi.

Tojest mozliwe. Nie zdzi-
witbym si¢, gdyby dla przy-
ktadu za rok Konfederacja
zaczeta mowic o czesciowej
prywatyzacji Swiadczen,
nawzor Republiki Czeskiej,
gdzie-jak si¢ argumentuje -
placisie niewiele, ale ma si¢
dostep dolekarza specjalisty
odreki. Z drugiej strony Ad-
rian Zandberg moze mowic,
ze duze korporacje powinny
placi¢ wyzsze sktadki zdro-
wotne wzwigzkuze swojg
dziatalnoscia. Nie twierdzg,
ze takie postulaty pozwolg
wygra¢ wybory. Ale pozwolg
zyskiwac poparcie naturalnie
oburzonych pacjentow, kto-
rzy s3 jednoczesnie wybor-
cami. Ajestesmy starzeja-
cymisie spoleczenstwemico
czterylata tych seniorow
w systemie przybywa. Po-
wszechnos¢ problemow
zdrowotnych bedzie wigc co-
razwigksza. Uwazam, ze
za osiem lat dyskusje na te-
mat systemu ochrony zdro-
wia, systemu emerytalnego,
demografii czy migracjibeda
glownymi tematami polskiej
polityki.

Jednoczesnie obser-
wujemy dwazjawiska,

wida¢jewPolsce, ale

wlasciwie w calej Euro-

pie.Popierwsze,ro-
sngcenotowaniapra-
wicy. Podrugie, coraz
wiegksze poparciedla
ugrupowanantysyste-
mowych, ktorejeszcze
nigdyniebylyuwla-
dzy.Ktoraztychfalbe-
dziemiatawicksze
znaczenie w przyszlo-
rocznej kampanii
wPolsce?

Owszem, prawicaw calej
Europie, szczegolnie ta
skrajna, rosnie wsite. Klu-
czowe pod tym wzgledem
okaza sie przyszloroczne wy-
bory prezydenckie we Fran-
¢ji. Ale jako badaczlewicy
chciatbym zwroci¢ uwage, ze
rowniez lewica niesocjalde-
mokratyczna ma swoje suk-
cesy. Die Linke, ktora wy-
grata niedawnowybory lo-
kalne w Berlinie, jest tego
przyktadem. Podobnie
w Szwecji, gdzie Magdalena
Andersson wygrata wybory
parlamentarne, cho¢ ma pro-
blemy ze stworzeniem
rzadu, poniewaz tamtejsze
srodowisko lewicowe posta-
wito socjaldemokratom ciez-
kie warunki do spehienia.
Alewidzimy trend - coraz
czesciej bardziej wyrazista le-
wica zaznacza swojg obec-
nos¢. Nie uzywam okreslenia
»skrajnalewica”, bow pol-
skiej czy europejskiej polityce
wiele z tych srodowiskjest
zwyczajnie marginalnych.
Ale tawyrazista lewica coraz
czesciej wplywana debate.

Czypodobne zjawiska
bedziemy obserwowac
wPolsce?

Polskamoze by¢troche
stabszym odbiciem tychzja-
wisk, sita rzeczy ze wzgledu
nanasze potozenie polityczne
w Europie. Potrafie sobie jed-
nakwyobrazic sytuacje, wkto-
rejotym, kto stworzyrzad,

bedg decydowac glosy r6z-
nych ugrupowarn, rdwniez
tych, ktore dzis sa na obrze-
zach.Jedenwariantjest taki:
Koalicja Obywatelska wy-
grywawybory, aleniema
wiekszosci parlamentarnej.
Prawoi Sprawiedliwos’c’ musi
wtedy tworzy¢ uklad skiada-
jacy si¢ zinnych ugrupowan,
miedzy innymi partii Bosaka,
MentzenaiBrauna. Niema
innegowyjscia. Politycy bar-
dziejdoswiadczeni ode mnie,
naprzyklad Leszek Miller,
mowig wtakiej sytuacji, ze Ja-
rostaw Kaczynskii Grzegorz
Braun mogliby sie rzucic¢ sobie
wramiona. Widzimywiec, ze
wplyw populistycznej prawicy
natworzenie rzagdumoglby
byc¢kluczowy.

A drugiwariant?

Drugi teoretyczny uklad
jest taki, ze -0 czym coraz
czesciej mowi sie w Warsza-
wie-Koalicja 15 pazdziernika
startuje zjednej wspOlnej listy
iwygrywawybory. Jezelijed-
nak sumaryczne poparcie Ko-
alicji Obywatelskieji Nowej
Lewicy, resztek Polski 2050,
Polskiego Stronnictwa Ludo-
wegoiinnychugrupowan za-
gwarantuje sukces wyborczy,
to od wyniku Razem réwniez
moze zalezec wiekszo$¢ par-
lamentarna. Stuchajactego,
comowig Adrian Zandberg
czy Marcelina Zawisza, wnio-
skuje, ze beda sktonni wejs¢
dotakiegorzadu, ale pod jed-
nymwarunkiem: Donald
Tusknie bedzie jego premie-
rem. To bedzie pewne no-
vumw polskiej polityce.

W pewnym sensie ugrupo-
wania pozostajace pozado-
tychczasowymuktadem
beda miaty wptywna sytu-
acje. Jest tozjawisko, ktore
ma miejsce w Europie. Unas
je widac stabiej—ale wnajbliz-
szychwyborach moze mie¢

kluczowywplywnato, kto
pozniej utworzy nowyrzad.
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ZDROWIE

Rzecz nie w odpowiedziach, ale w coraz
lepszych pytaniach. Sukcesy
1 rozczarowania - onkologia XXI wieku

- Niechetnie uzywam stowa ,,przetom” w onkologii, bo jest ono naduzywane i czesto budzi niepotrzebne emocje.
Najczesciej nowe leki przynoszg postep matymi krokami. Ale byty tez osiggniecia, ktoére rzeczywiscie zasadniczo
zmienity leczenie. Przyktadem takiego wielkiego sukcesu byty terapie celowane - mowi prof. dr hab. Jacek Jassem,
onkolog, prezes Polskiej Ligi Walki z Rakiem

Jolanta Gromadzka-Anzelewicz

Mediadonoszgokolej-

nychsukcesachonko-

logii,anowotworyna-
dalpozostajajedng
zgléwnychprzyczyn

ZgONow...

Onkologia nalezy donaj-
szybciej rozwijajacych sie
dziedzin medycyny Trzeba
jednak pamietac, ze pojecie
raka obejmuje okoto dwiescie
roznych chordb. W niekto-
rychpostep ostatnich 25lat
byt spektakularny, winnych
znacznie mniejszy. Sg odkry-
cia, ktore rzeczywiscie zmie-
nitylosy pacjentow, ale sa tez
takie, ktore budzity wielkie
nadzieje, ale okazaty sie roz-
czarowaniem. Iwlasnie
otychsukcesachirozczaro-
waniach warto mowic réw-
noczesnie.

Ktore osiagnieciena-
prawde zmienito onko-
logie?

Jednym z pierwszych wiel-
kich sukcesow bytyterapie
celowane. Symbolemtego
przetomustatsi¢ lekimaty-
nib, zastosowany w przewle-
klej biataczce szpikowe;.
Skala sukcesu byta tak duza,

Profesor dr hab. Jacek Jassem

zenaokladce prestizowego
magazynu ,,Time” zkwietnia
2000 rokupojawit si¢ tytut
sugerujacy, ze zaczynamy
wygrywac walke z rakiem.

Na poczatku XXI wiekuwigk-
szos¢ chorych na przewlekly
biataczke szpikowa umierata
wciggukilkulat od rozpozna-
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nia. Dzi$, dzieki terapiom ce-
lowanym, chorzy zyja przez
wielelat, aich czas przezycia
zblizytsi¢ do sredniej popula-
cyjnej. Wigkszos¢ nie umiera
juzzpowodu biataczki, ale
zinnych, naturalnych przy-
czyn. Co ciekawe, okazalossie,
ze imatynibjest takze sku-
teczny w zupetnie innymno-
wotworze - GIST, czyli guzie
podscieliskowym przewodu
pokarmowego. Jest to nowo-
twor bardzo opornyna kla-
syczng chemioterapieiczesto
nie kwalifikujacy sie do ope-
racji. Pozastosowaniuimaty-
nibu moZemy natomiast ob-
serwowac spektakularng re-
gresje, ktora niekiedy umozli-
wialeczenie operacyjne
ipelne wyleczenie. Wmo-
mencie tego odkrycia GIST
bytnowotworem mato zna-
nym nawet wsrod specjali-
stow. Dopiero poznanie jego
biologii molekularnejipoja-
wienie sie skutecznegolecze-
nia sprawily, ze zaczelismy
postrzega¢ gojakowyraznie

odrebngjednostke. Tonie-
zwykly przyklad: ten samlek
moze dziala¢ wprzewleklej
biataczce szpikowejiw GIST
-dwoch zupelnie innych no-
wotworach, poniewazw obu
hamuje okreslony mecha-
nizmmolekularny napedza-
jacyichrozwdj. Itowtasnie
zapoczatkowato nowy spo-
sobmysleniaw onkologii: py-
tamyjuznie tylko ,,gdzie znaj-
duje sie nowotwor?”, ale
takze ,,jakazmiana moleku-
larnajestjego przyczyng?”.

Nodobrze,aletodos¢

rzadkienowotwory...

To byt dopiero poczatek.
Potem ruszytalawina. Do-
brym przyktademjestrak
pluca-jedenznajczestszych
nowotworow. Kiedy zaczyna-
lem swoja zawodowg sciezke,
raka ptuca dzielilismy
nadrobnokomorkowego
iniedrobnokomorkowego.
W tej drugiej grupie wyroz-
nialismy jeszcze kilka typow
histologicznych, ale nie miato

FOT. GRZEGORZ MEHRING

towigkszego wpltywunawy-
borleczenia. Dzisiaj wiemy,
zerak gruczotowy, najczest-
sza postac histologiczna raka
pluca, obejmuje wiele biolo-
gicznie odmiennych podty-
pow, definiowanych przez
okreslone zaburzenia mole-
kularne. Wyrdzniamyje dla-
tego, ze czes¢ znich stanowi
cel dla odpowiedniodobra-
nychlekéw. Wniektorychta-
kich podtypachrozsianego
raka pluca osiagamy dzis wy-
niki, oktorychjeszcze nie-
dawno trudno byto marzy¢.
Naprzyktad uchorychzre-
aranzacja genu ALK, leczo-
nych jednym zinhibitorow
ALK najnowszej generacji-
posiedmiulatach ponad po-
fowa chorychnadal zyje bez
progresjichoroby. Jeszcze kil-
kanascie lat temu wigkszosc
takich pacjentowumierata
wciaggudwochlat. Cowiecej,
terapie celowane znalazty za-
stosowanie takze we wcze-
$niejszych stadiach raka
phuca, jakouzupelnienie le-
czenia miejscowego,iwwy-
branych grupach bardzowy-
raznie zmniejszaja ryzykona-
wrotu.

Aimmunoterapia?

Tokolejny wielki krok
wonkologii. Dla mnie takze
troche sentymentalna po-
drdz, bomoj doktorat w1980
rokudotyczylimmunoterapii
czerniaka. Wtedy jednak byta
toimmunoterapia dosc pro-
stainiezbyt skuteczna, co
zreszta uczciwie pokazatem.
Prawdziwa rewolucjanasta-
pitaznacznie pdzniej, wraz
zodkryciem tzw. punktow
kontrolnych odpowiedziim-
munologicznej. Znaczenie
tego odkrycia najlepiej poka-
zuje fakt, ze James P. Allison
iTasuku Honjo otrzymali
zaniew2018roku Nagrod@
Nobla. Immunoterapia rozni
sie zasadniczo od chemiote-
rapii czy lekow molekularnie

ukierunkowanych. Nie ata-
kuje bezposrednio komorki
nowotworowej. Jej istotg jest
odblokowanie uktadu immu-
nologicznego, ktory nowo-
twor potrafi skutecznie ha-
mowac. Nasze limfocyty
majg zdolno$c¢ rozpoznawa-
niainiszczenia komorekno-
wotworowych, ale nowotwor
wykorzystuje mechanizmy,
ktore te odpowiedz ostabiajg.
Lekiimmunologiczne zdej-
mujg czesc tych ,hamulcow”
ipozwalaja uktadowi odpor-
nosciowemu skutecznie za-
atakowa¢ nowotwor.

Najwiekszarewolucja
nastapitachybawle-
czeniuczerniaka?
Czerniak przez wiele lat
miat opinie wyjatkowo groz-
nego nowotworu, wobeckto-
regow stadium rozsiewu byli-
smywiasciwie bezradni. Im-
munoterapia catkowicie
zmienita te sytuacje. U czesci
chorychmozemy dzis uzy-
skacwieloletnig kontrole cho-
robyiprzezycia, ktore weze-
sniej byty zupelnie niewy-
obrazalne. Niedawno zwrocit
sie domnie o pomocbardzo
znany czlowiek, uktorego
10zpoznanorozsianego czer-
niaka. Pokilkumiesigcach
immunoterapii zadzwonit
izapytat: , W tenisajuz gram,
ale czy moge gra¢ w squasha?
Bowiem, Ze jest bardziej wy-
czerpujacy”’. Odpowiedzia-
fem:,,Graj, wco chcesz. Mo-
zesz zy¢normalnie”. Jeszcze
kilkanascie lat wezesniej taka
rozmowazchorym narozsia-
nego czerniaka bytaby wia-
Sciwie niewyobrazalna. Ale
czerniakjest tylkojednym
zprzyktadow. Immunotera-
piajest dzis stosowana
wwielunowotworach-mie-
dzy innymi wraku pluca,
nerki, pecherza moczowego
czy nowotworach glowy
iszyi. W niektorych sytu-
acjach zastepuje chemiotera-
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pie,awinnychjestznigla- rozpoznajemysamno-  —czylizmianagenetyczna, rapia. Wydawalosig, ze skoro  lismynowyuniwersalnyspo- ~ wania. Wydawalossie, ze
czona. Coraz czesciej stosuje wotwor. Jakarole od- ktorajestobecnaodurodze-  chemioterapiazabijako- sobleczeniaraka. Okazalosie  skoroszczepionkipotrafig na-
siejg takze we wezesniej- grywaprofilowanie nia we wszystkich komor- morki nowotworowe, to jednak, ze biologianowotwo-  uczy¢ uklad odpornosciowy
szych stadiach choroby, molekularne? kach organizmuimoze by¢ zwickszenie dawki pozwoli rowjestznacznie bardziejzlo-  rozpoznawania drobnoustro-
przed lubpoleczeniu opera- Bardzoduza. Wwieluno-  przekazywana potomstwu. zniszczy¢takze tenajbardziej  Zona. Lekiantyangiogenne jow, to podobnie pomogg roz-
cyjnym oraz w skojarzeniu wotworachniepowinnismy  Takadziedziczonazmiana oporne. Problem polegat dzialajginadalsa stosowane  poznawackomorkinowo-
zradioterapia. Wwieluztych  dziSrozpoczynacleczenia zwieksza ryzyko rozwoju natym, ze bardzowysokie wonkologiialeichefektoka-  tworowe. Koncepcja byta bar-
nowotworowistotniepopra-  systemowego, zanimniepo-  okreslonych nowotworéw, dawki uszkadzaty rowniez zalsie znacznie skromniejszy, — dzo atrakeyjna, ale klasyczne
wita rokowanie. znamynajwazniejszychcech  choc oczywiscienie oznacza,  zdrowe tkanki, przede nizpoczatkowooczekiwano.  terapeutyczne szczepionki
molekulamnychguza.Dzicki e samnowotwor jest dzie- wszystkim szpik, dlategole- przeciwnowotworowe nie
Jeszczedalejidaterapie temumozemyznaczniele- dziczony. czenie wymagato pozniej Aterapiegenowe? spetity dotad poktadanych
komorkowe.Naczym  piejindywidualizowac tera- przeszczepienia komorek Toniezwykleinteresujacy ~ wnichnadziei. Nie oznacza
polegaichwyjatko- pi¢, zwigkszac jej skutecznos¢ Aczymjestleczenie krwiotworczych. Przez pe- obszar, ale rowniez tutaj tojednak, ze kierunek zostat
WOSC? iczgstounikac niepotrzebnej agnostyczne? wien czas metoda byta bar- pierwsze nadzieje bytywick-  porzucony. Przeciwnie-roz-
Tokolejnyniezwyklyroz-  toksycznosci. Kamieniami Tobardzointeresujgca dzopopularma, szczegolnie sze nizosiagniete dotychczas ~ wojtechnologii mRNAimoz-
dzialwspolczesnejonkologii.  milowymibyly HumanGe-  koncepcja, ktorazmieniatra-  wStanach Zjednoczonych. efekty. Klasycznaideaterapii  liwo$c tworzenia spersonali-
Najbardziej spektakularnym  nome Project,apozniejThe  dycyjny sposob Klasyfikowa- ~ Wszczytowymokresieucho- — genowejzakiadata, ze be- zowanych szczepionek prze-
przykltademsaterapieCAR-  Cancer Genome Atlas. nianowotworéw. Dotychczas  rych nazaawansowanego dziemymoglinaprawiaclub  ciwkoneoantygenom kon-
T, ktore czasem nazywa sie Dzieki takim projektom za- lekibytyzwykle rejestrowane  rakapiersiwykonywanokilka — zastepowacuszkodzonegeny — kretnegonowotworuotwo-
»zywymlekiem”.Zkrwipa-  czeliSmycorazdokladniejpo-  doleczeniakonkretnegono-  tysiecytakichprocedurrocz-  odpowiedzialne za rozwo) rzyty nowyrozdzial. Pierwsze
¢jentaizolujemy limfocyty znawac¢ molekularng struk- wotworu-na przyktad raka nie. Pozniejsze badaniapoka-  nowotworu. Okazalosie to wyniki sg bardzo obiecujgce,
imodyfikujemyje genetycz-  turgnowotworow. Niebylato  pluca, rakapiersiczyrakaje-  zalyjednak, ze wnowotwo- znacznie trudniejsze, nizpo-  zwlaszczaw czerniaku.
nie pozaorganizmem.Wten  wiedza czysto akademicka. lita grubego. Wleczeniu rachlitych nie przynosiona czatkowo sgdzilismy. Terapie
sposobwyposazamyjewspe-  Dzisiajkonkretnazmiana agnostycznym nie mazna- oczekiwanych korzysci. genowe odnosza dzis spekta- Czylibilansostatnich 25
gjalnyreceptor, ktorypozwala  molekularna moze bezpo- czenianarzad, zktoregowy- ~ Wwiekszosciznichpraktycz-  kularne sukcesywniektorych latjestjednakpozy-
rozpoznawac okreslony cel sredniodecydowac otym, wodzi sie nowotwor. Decydu-  nie przeszladohistorii,cho¢  rzadkich chorobach, miedzy tywny?
nakomorkach nowotworo- jakilekotrzymapacjent. No-  jacejestokreslonezaburzenie nadalmawaznezastosowa-  innymineurologicznych czy Zdecydowanie tak. Suk-
wych. Nastepnie limfocyty wotworjestbowiemchorobg  molekularne, ktoremozewy-  nie whematoonkologii. metabolicznych. Wonkologii  cesywonkologii sg ogromne,
namnazamyipo okoto napedzangzmianamigene-  stepowacwzupelnie roznych ichKklasyczna postac nadal choc oczywiscie nie we
dwochtygodniachpodajemy  tycznymizachodzacymi nowotworach. Jezeliwiec Probowanotakze,za-  majednakbardzoograni- wszystkich nowotworach po-
pacjentowizpowrotem. wjegokomorkach. okreslony defekt moleku- glodzi¢raka”? czone zastosowanie. Cocie-  step bylrownie szybki. Naj-
Popodaniumogg latami larny znajdziemy wjakims Tak. Z terapiami antyan- kawe, samainzynieriagene-  wazniejszalekcjajest chyba
utrzymywac w organizmie Czylimamychorobe nowotworze, mozemyzasto- ~ giogennymiwigzano tyczna znalazta w onkologii taka, Zze zjednej strony na-
iniszczy¢ komorki nowotwo- NOWOtWOrowa,,Zapi- sowac lek skierowany wia- ogromnenadzieje. Rozumo-  bardzowaznemiejsce-naj-  uczylismy sie wykorzystywac
rowe. To niezwykta koncep- sanawgenach”? $nie przeciwko temuzabu- waniewydawatosiebardzo  lepszymprzyklademsawla-  biologie nowotworuznacznie
gja:lekiem stajg sie odpo- Trzebaturozroznicdwie  rzeniu. Tokolejnykrokodle-  logiczne: nowotwor potrze- $nie komorki CAR-T, ktore skuteczniej, niz kiedys przy-
wiednio ,uzbrojone” wlasne  rzeczy. Kazdy nowotwdrroz-  czenia ,nowotworuokreslo-  buje whasnej sieci naczyn modyfikujemy genetycznie  puszczalismy. Z drugiej -
komorki chorego. Taksiezto-  wijasie wskutekzmiangene-  negonarzadu”doblokowa-  krwiono$nych, ktdre dostar-  poza organizmem chorego. sama biologia okazata sie
zylo,ze samprzeszedlemta-  tycznychwkomorkachno- niaspecyficznegozaburzenia  czajg mutlenisubstancje od- znacznie bardziej ztozona, niz
kieleczeniejakojeden wotworowych, ale najczesciej  molekularnego, ktorenape-  zywcze. Jezelizahamujemy Duzenadziejewigzano namsi¢ wydawalo. Dlatego
zpierwszych pacjentow zmiany te powstaja dopiero dzajegorozwaj. tworzenie tych naczyn, guz tezzeszczepionkami powiedziatbym, ze postep
wPolsce. Jakwida¢-zdo- wciaguzyciainie sg dzie- powinien przestac rosnac przeciwnowotworo- wonkologii nie polega
brym efektem. dziczne. Tobylysukcesy.Aroz-  albowreczobumrzeé. Kon- wymi. Coznichzo- natym, ze mamy coraz wie-
W czesciprzypadkowist- czarowania? cepcjawywotata ogromny stalo? cejodpowiedzi. Polega
Ogromniezmienitsi¢ nieje jednak wrodzona pre- Dobrymprzyklademjest — entuzjazmiprzezpewien One rzeczywiscie przez natym, ze zadajemy coraz
tezsposob, wjakidzis dyspozycjadozachorowania ~ wysokodawkowachemiote-  czaswydawalosi¢, zeznalez-  latabudzily ogromne oczeki-  lepsze pytania.
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WYCIAG Z OGLOSZENIA
Wadjt Gminy tubowo

ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowych potozonych w miejscowosci Lednogéra, gm. Lubowo

1. Opis nieruchomosci:

- nieruchomo$¢ gruntowa oznaczona w ewidencji gruntdw jako dziatka
o nr ewid. 225/3 o powierzchni 0.1122 ha, zapisana w ksiedze wieczystej
nr PO1G/00021790/2 (bez obcigzen) w Sadzie Rejonowym w Gnieznie,

- nieruchomo$¢ gruntowa oznaczona w ewidencji gruntdw jako dziatka
o nr ewid. 225/8 o powierzchni 0.1151 ha, zapisana w ksiedze wieczystej
nr PO1G/00021790/2 (bez obcigzer) w Sadzie Rejonowym w Gnieznie,

- nieruchomo$¢ gruntowa oznaczona w ewidencji gruntdéw jako dziatka
o nr ewid. 226/1 o powierzchni 0.1492 ha, zapisana w ksigdze wieczystej
nr PO1G/00028995/8 (bez obciazen) w Sadzie Rejonowym w Gnieznie.

Ww. dziatki zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego

dla dziatek nr ewid. 226, 225/3 i 225/8 w obrebie Lednogéra, zatwierdzonym

Uchwatg Nr XXIV/193/2026 z dnia 6 lutego 2026 r. opublikowang w Dz. Urz.

Woj. Wielkopolskiego poz. 1595 z dnia 19.02.2026 r. przeznaczone sg pod teren

zabudowy ustugowej, oznaczony symbolem: 1U

Dziatki 0 nr 225/3 i 225/8 stanowig dziatki niezabudowane, przez teren obu

dziatek przebiega napowietrzna linia energetyczna wraz z posadowionymi

stupami, jak réwniez przebiega sie¢ kanalizacyjna ksD200 i ksD63, sie¢ wodna,
sie¢ gazowa gs90. Dostep do drogi publicznej bedzie mozliwy po uzyskaniu
zgody zarzadcy drogi na lokalizacje zjazdu. Na dziatkach zostanie ustanowiona

stuzebnos$¢ przejazdu i przechodu o szeroko$ci 6m na rzecz dziatki nr 226/2

i 225/7.

Dziatka nr 226/1 stanowi dziatke zabudowang parterowym budynkiem handlowym

0 powierzchni uzytkowej 102,00 m2. Budynek stanowi przedmiot najmu. Umowa

najmu zawarta na czas nieokreslony, z zachowaniem trzymiesiecznego okresu

wypowiedzenia. Na gruncie posadowiony jest paczkomat, umowa najmu
gruntu o pow. 6,50 m? zostata zawarta na czas nieokre$lony, z zachowaniem
trzymiesiecznego okresu wypowiedzenia. Przez teren dziatki przebiega linia

energetyczna. Na dziatke istnieje zjazd z drogi gtéwnej, nie ma jednak wyjazdu.
W celu uzyskania tego dostepu wiasciciel dziatki powinien wystapi¢ do zarzadey
drogi z wnioskiem o wydanie zezwolenia na lokalizacje zjazdu.

Nieruchomo$¢ jest sprzedawana na podstawie danych z ewidencji gruntow.
Nabywca nabywa nieruchomo$¢ w stanie istniejgcym. W przypadku, gdyby sieci
lub urzadzenia kolidowaty z realizacjg zamierzonego przedsiewziecia Nabywca
zobowigzany jest do ich przetozenia wtasnym kosztem i staraniem, w uzgodnieniu
z whascicielami sieci.

Warunkiem przetargu jest faczne nabycie dziatki nr 225/3, 225/8 i 226/1 przez
jeden podmiot.

2.taczna cena wywotawcza brutto w wysokosci 800.000,00 zt (stownie: osiemset
tysiecy zt 00/100). Na cene wywotawczg sktada sie kwota:

-200.000,00 zt (zawiera 23% VAT) za niezabudowang dziatke nr 225/3,
-200.000,00 zt (zawiera 23% VAT) za niezabudowang dziatke nr 225/8,

- 400.000,00 zt (zwolnienie z opodatkowania) za zabudowang dziatke nr 226/1.

W przeliczeniu na euro cena wywotawcza brutto wynosi 182.949,14 euro wg kursu
NBP z dnia 29.09.2026 r. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptata
wadium. Wadium wynosi 80.000,00 zt (stownie: osiemdziesiat tysiecy zt 00/100).

3. Przetarg odbedzie sie¢ w dniu 8 grudnia 2026 r. o godz. 10.00 w Urzedzie
Gminy w tubowie (sala konferencyjna).

4, Wadium nalezy wptaci¢ na konto Gminy tubowo z odpowiednim wyprzedzeniem
tak, aby Srodki pienigzne znalazty si¢ na koncie Gminy tubowo najpdzniej
w dniu 4 grudnia 2026 r.

Numer rachunku do wptaty wadium zalezy od terminu dokonania wpfaty:

- wpfaty dokonane do dnia 31 pazdziernika 2026 r. — na rachunek prowadzony
w Banku Nowym S.A. nr 74 9068 0003 0000 0101 4006 5402

- wpfaty dokonane od dnia 1 listopada 2026 r. — na rachunek prowadzony w Erste
Bank Polska S.A. nr 87 1090 1375 0000 0001 6842 3081.

Za termin wniesienia wadium przyjmuije si¢ termin uznania wymaganej kwoty na
wiasciwym rachunku bankowym.

W tytule wptaty wadium nalezy wpisac imie i nazwisko, adres lub nazwe i siedzibe
firmy zgtaszajgcej udziat w przetargu oraz numer i potozenie dziatki.

5. Przetarg zostanie przeprowadzony zgodnie z ustawg o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 r. (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 399 ze zm.)
i rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu
i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (t.|.
Dz. U. 2021 poz. 2213).

6. W przetargu moga bra¢ udziat osoby fizyczne i prawne.

7. Przetarg bedzie wazny bez wzgledu naliczbe uczestnikéw przetargu, a rozstrzygniecie
jego pozytywne, jezeli przynajmniej jeden uczestnik zaoferuje co najmniej jedno
postapienie powyzej ceny wywotawczej. Postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1%
ceny wywotawczej, z zaokragleniem w gore do petnych dziesigtek ztotych.

8. W przypadku wygrania przetargu wadium wptacone przez oferenta wlicza sie
w poczet ceny nabycia przedmiotu przetargu, a pozostatym uczestnikom zostaje
zwrécone po przetargu. Wadium nie ulega zwrotowi, jezeli nabywca wytoniony
w drodze przetargu nie przystapi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy kupna
- sprzedazy w terminie okre$lonym przez organizatora przetargu.

9. Koszty zwigzane z zawarciem umowy Kupna-sprzedazy ponosza nabywcy
nieruchomosci.

10. Ogtoszenie i warunki przetargu wywieszone zostaly na tablicy ogtoszen
w Urzedzie Gminy w tubowie, na stronie internetowej www.lubowo.pl. oraz na
tablicy ogtoszen Sofectwa Lednogéra.

Organizator przetargu z uzasadnionej przyczyny moze odwota¢ ogtoszony

przetarg.

Dodatkowych informacji odnosnie przetargu mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy

w tubowie, pok. nr 11, tel. 61 427 59 29.
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ROZMOWA

Chciatbym, zeby swiatowy zjazd
etnobotanikow odbyt si¢ w Rzeszowie

Prof. tukasz tuczaj z Uniwersytetu Rzeszowskiego zostat wybrany prezydentem The Society for Ethnobotany. To
miedzynarodowe towarzystwo skupiajgce naukowcow badajgcych relacje cztowieka, kultury i $wiata roslin.
Kadencja profesora rozpocznie sie w 2027 roku

Marcin Zminkowski

Codlapanaoznaczawybor
naprezydenta The Society
for Ethnobotany?

-To przede wszystkim mite wy-
roznienie, ale rowniez co$ waznego
dla Uniwersytetu Rzeszowskiego.
Osoba, ktora znajduje sie we wia-
dzach migdzynarodowej organiza-
cjinaukowej, przyczynia sie
doumiedzynarodowienia uczelni
idziatalnosci jej naukowcow. Jest to
szczegOlnie istotne w przypadku
mniejszych uczelni. Polscy bada-
cze s3 obecni namiedzynarodo-
wych konferencjachiw organiza-
cjach naukowych, ale nie wszyscy
angazujg sie w tego typu dziatal-
nos¢. W moim przypadku towarzy-
stwo jest szczegdlnie wazne, ponie-
wazznam je od wielu lat.

Kiedy zetknat si¢ panz nim

poraz pierwszy?

- Poraz pierwszy uczestniczy-
tem wjego zjezdzie w2010 roku
w Meksyku. Od tego czasu bra-
tem udziat w kolejnych spotka-
niach, cho¢ oczywiscie nie co
roku. To moje ulubione stowarzy-
szenie. Mam tam wielu przyjaciot
10soby, ktore prowadzg badania
podobne do moich. Dlatego pro-
pozycja kandydowania byta dla
mnie naturalna. Byty wybory i byt
rowniez drugi kandydat, bardzo
powazny naukowiec. Nie byto
wiec tak, ze zostalem wybrany
bez konkurencji.

Jakie zadaniabeda najwaz-
niejsze podczas panaka-
dengji?

-Mam jeden konkretny cel.
Chcialbym, zeby pod koniec mojej
kadencjizjazd The Society for Eth-
nobotany odbyl sie w Rzeszowie.
Rozmawiatem juzna ten temat
zrektorem Uniwersytetu Rze-
szowskiegoimam nadzieje, ze
uda sie to zorganizowac. Bytaby to
dobra okazja, zeby pokazac za-
rowno uczelnie, jaki Rzeszow
miedzynarodowemu srodowisku
naukowemu.

Etnobotanika zajmuje si¢
miedzy innymi wiedza oro-
slinach, ktora przezlatabyla
przekazywanazpokolenia
napokolenie. Jak duzotej

wiedzybezpowrotnie tra-

cimy?

- Tracimy wigkszos¢. Nastepuje
cos, comozna nazwa¢ dewaluacjg
wiedzy. Nie chodzi tylko o to, ze
wiedza nie jest zapisywana. Samo
jej zapisanie rowniez nie wystarczy,
poniewaz wiele z tych umiejetnosci
musi by¢ ucielesnionych, zdoby-
tych poprzez doswiadczenie. Daw-
niej cztowiek uczyt sie, bedgcra-
zemzrodzicami czy dziadkami. Je-
zeliktos past krowy, poznawat ro-
sliny, obserwowal, ktore zwierzeta
jedza, ktorych unikajg, dotykatich,
wachat. Jesli ktos wykonywal na-
rzedzia, wiedziatnie tylko, zja-
kiego drzewa mozna je zrobi¢, ale
rowniez, kiedy pozyskac¢ drewno,
jakje obrobi¢ijak wykorzystac.

Dotego dochodzity relacje du-
chowe. Dwa lata temu bytem
w Rumunii ujednego z ostatnich
zbieraczy hub, zktorych wykony-
wano kapelusze. Kiedy znalazt
piekna hube, modlit si¢ i dzigko-
wat Bogu za to, ze jg znalazt. To
caly zestaw zachowan i doswiad-
czen, ktore stopniowo zanikaja.

Czymoznate wiedzejesz-

czeuratowac?

-Czesciowo tak. Mozemy ja zapi-
sywaé, nagrywacé, robi¢ filmy poka-

\\

zujace ludziwykonujacych trady-
cyjne narzedzia czy opowiadajgcych
oswoich doswiadczeniach. Ale
trzeba pamietac, ze swiat sie zmie-
nia. Niektore gatunki roslin wymie-
rajg, pojawiaja si¢ inne, zmieniajg
si¢ tez sposoby zycia ludzi. Nie
wszystko da si¢ zachowac. Proble-
mem jest rowniez to, ze dzieci coraz
mniej czasu spedzaja zdorostymi
przy praktycznych czynnosciach.
Dawniej uczyty sie od rodzicow
idziadkow przez wspdlne zycie
iprace. Dzisiajrodzice chodza
dopracy, dzieci do szkoty, a potem
kazdy zajmuje si¢ swoimi sprawami.
Tegowspolnego byciairobienia rze-
czyjestznacznie mniej.

Czyszkotamoglabywja-
kims stopniu zastapic te
utracona miedzypokole-
niowa transmisje wiedzy?
-Mysle, ze tak. Mozna angazo-
wac szkoly w roznego rodzaju ak-
tywnosciizapraszac donich osoby
posiadajace tradycyjng wiedze.
Styszalem o inicjatywach, w kto-
rych osoby starsze odwiedzaty
szkoty iopowiadaty dzieciom
o swoim zyciu. Nie wszystkie
dzieci maja dzis dziadkow, wiec
mozna powiedzie¢, ze takie osoby
staja sie dla nich swoistymi ,,adop-
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Prof tukasz tuczaj z Uniwersytetu Rzeszowskiego od ponad 20 lat prowadzi badania etnobotaniczne

towanymi dziadkami”. Mogg opo-
wiadac historie, pokazywa¢ dawne
sposoby pracy, mowic o roslinach
czy przyrodzie.

Mozemy tezzachecac ludzi
dokorzystania z rodlin leczniczych
czy uzytkowych, ktore rosng wo-
kotnas. Oczywiscie potrzebna jest
tutaj wiedzairozsadek.

Czywspolczesne przepisy
prawanie utrudniajg cza-
sem zachowania tradycyj-
nych sposobow korzystania
zprzyrody?

-Mamy tendencje do coraz
wiekszej kontroliisterylizacjiroz-
nych dziedzin zycia. Istnieja prze-
pisy, ktore ograniczajg lub wrecz
delegalizuja pewne tradycyjne za-
chowania. Cos, co kiedys byto na-
turalne, zostaje objete coraz wick-
sza liczba regulacji. Tojest pro-
blem, jezeli chcemy zachowac tra-
dycyjna wiedze i praktyki. Przeja-
wem negatywnych praktyk usta-
wodawczych jest proba przegloso-
wania okropnej ustawy ,,Lex Szar-
latan”, ktéra miata dac kontrole
panstwam. in. nad tym co ludzie
mowig, myslg czy radza, jak si¢ le-
czy¢. Czyli cos, cokiedys byto na-
turalne, teraz stara si¢ to spole-
czenstwu zakazywac.
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Czego swiatowi naukowcy
moga nauczyc si¢ od Pod-
karpacia? Czy myrowniez
zatraciliSmyjuz kontakt
zprzyroda?

-Bardzo ciekawe pytanie pan
zadal. Bo mamy si¢ czym po-
chwali¢. Bardzo ciekawa prace
szeroko obecnie cytowang w lite-
raturze swiatowej wykonata kilka
lat temu moja doktorantka, obec-
nie dr Renata Kasper-Pakosz
z Lezajska. Prowadzita inwenta-
ryzacje roslini grzybow sprzeda-
wanych na targowiskach Podkar-
pacia-miedzy innymi w Rzeszo-
wie, Lezajsku i Przeworsku. Przez
dwa lata, co dwa tygodnie, od-
wiedzata te targowiska, fotogra-
fowata i notowata, cojest sprze-
dawane, a takze stworzyla ziel-
nik. Na targu w Rzeszowie od-
kryta dwa nowe taksony grzybow
dla mykobioty Polski. To wyjat-
kowa dokumentacja, poniewaz
Rzeszowiokoliczne miasta sg je-
dynymi miejscami w Europie,
ktore maja takg dokumentacje.

Cozobaczyzagranicznyna-
ukowiec, ktory przyjedzie
narzeszowskitarg?

—Zywe, pele targovmsko zse-
rami, jajkami, grzybamiirdznymi
ro$linami. Mozna znalez¢ pedy so-
sny, czosnek niedzwiedziiwiele in-
nych produktow. Tofascynujace
ipickne. Zawsze mozna tam poka-
zac cos ciekawego zagranicznym
naukowcom. Zreszty jazabieram
zagranicznych gosciwlasnie natakg
pierwsza wizyte na nasze targowi-
skow Rzeszowie. Nie wszystkie tar-
gowiskamajg sie jednak rownie do-
brze. Naprzyktad targ w Krosnie
podupada. Jest tam mniej 0sob
sprzedajacych seryiznacznie mniej
grzybow. Rzeszowski targ na szcze-
Scie weiaz sie trzyma.

Czyli podczas swojej kaden-
cjibedzie pan probowatpo-
kaza¢ swiatunie tylko pol-
ska etnobotanike, ale takze
Podkarpacie?
~Zdecydowanie. Jezeli uda si¢
doprowadzi¢ do organizacji zjazdu
Society for Ethnobotany w Rze-
szowie, bedzie to znakomita oka-
zja, zeby pokazac, ze rowniez tutaj
mamy bardzo ciekawe rzeczy
do powiedzeniaido pokazania.



o1 | MAGAZYN

® PONIEDZIALEK, 5.10.2026, POLSKA

LUDZIE

Byt na dnie. Dzis zdobywa medale
1 pomaga innym w szponach natogu

Dzi$ moéwi, ze z ,kazdego g... da sie wyj$¢” i wycigga reke do tych, ktorych zyciowe drogi nie byty proste. Rafat
Szopa sam kiedys byt na dnie, zyciowe perypetie i natdég pokrzyzowaty sportowg kariere kick boxera.

Teraz na $cianie chwaty w jego krakowskim klubie medale, puchary, dyplomy, a on sam mowi: - Od dziewieciu lat
nie pije. Sport i obecna zona uratowali mi zycie

Anna Pigtkowska

- Startuje w zawodach, jest dobrze
w zyciu osobistym i sportowym, ale
jestem alkoholikiem - trzezwym al-
koholikiem. Od dziewigciulat nie pije
-mowi Rafal Szopa, utytutowany re-
prezentant kadry narodowej Polski
wkick boxingu, treneriwspotzatozy-
ciel klubu Szopa Fight Team w Kra-
kowie.

W sierpniu stangtna najwyzszym
podium, reprezentujgc Polskg¢na od-
bywajacym sie w Budapeszcie Pu-
charze Swiata Weterandéw w Kick
Boxingu. Jak méwi, to spelnione ma-
rzenie, ale nie koniec sportowych
aspiracji. Obok Pucharu Swiata z We-
gier w tym roku Rafat Szopa zdobyt
tez zloto w Miedzynarodowym Pu-
charze Polski i Pucharze Europy.
Zdjecie z trofeum z Budapesztu
naswoim profiluwmediach spotecz-
nosciowych opatrzytkomentarzem:
»zkazdegog...da sie wyjsc¢”.

Zero perspektyw -
natotalnymdnie

Kick boxingzaczat trenowacjeszcze
wpodstawowce. Na scianie wklubie
przy ul. Krolewskiej fotografie mi-
strzowwalk, wsrdod nich dawniidole
dzisiejszego mistrza.

W latach 90. Rafat Szopa praco-
watjako ochroniarz na krakowskiej
uczelni, tam zdarzyt si¢ wypadek,
po ktorym kariere sportowa musiat
nadhugo zawiesi¢ na kotku. Z ataku,
ktérego wowczas doswiadczyt, le-
dwo uszedl z zyciem, dzis mowi: to,
ze przezytem, to cud. Powiktania
po leczeniu, zottaczka typu Ciche-
mia, ktora miata ratowac zycie, de-
wastowaly organizm.

O sporcie nie bylo mowy, jego
miejsce na diugie lata zajat alkohol,
niszczac orgamzm, relacje. Zeby
zdoby¢ najtanszy alkohol, posuwat
sic nawet do kradzieZy. Ma
w swoim zyciu tez etap bezdomno-
$ci.

-Jeden z terapeutow stwierdzit,
ze moj nalodg to Zespot Stresu Po-
urazowego (PTSD) - mowi Rafat
Szopa.-Bylemna dnie. Nie widzia-
tem zadnych perspektyw, chcialem
ze sobg skonczy¢. Gdybym sie
w pore nie otrzasnat, to bySmy dzis
nie rozmawiali. Zycie uratowali mi
synowie, pomimo ze nie byto ich

Rafat Szopa sam kiedys byt na dnie, zyciowe perypetie i natég pokrzyzowaty sportowg kariere

wtedy przy mnie-wyobrazitem so-
bie, ze stojg nad mojg trumng. Nie
moglem im tego zrobic.

Bytemjuznadnie

Terapie - a bylo ich wiele - nie przy-
nosity pozgdanych rezultatow.- Nie
stosowatem si¢ do zasad. Osiagna-
lemtotalne dno. Chyba bylomitopo-

trzebne - wtedy si¢ otrzgsnatem.
Wlelke} rol¢ odegrata mojazonaipo-
wrot do sportu. Nie wiem, co we
mnie widziata, bo poznatemja wnaj-
wiekszym stadium mojego picia.

Zaufali tez trenerzy. Z maty
napierwszych zawodach schodzit po-
rzadnie obity i choc¢ walke przegral,
data muinne zwyciestwo.

- Tej walki nie zapomne nigdy.
Dostatem strasznie, ale wtedy si¢
zaczelo moje trzezwienie. Wie-
dzialem juz, Ze chce wrdci¢
do sportu, ale musze si¢ za siebie
wzig¢. Sam bym nie dat rady.
Pierwszy krok trzeba zrobi¢ sa-
memu - przyznac si¢ przed sobg
iprzed innymi do tego, Ze si¢ jest
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alkoholikiem, ale pdzniej po-
trzebna jest pomoc.

W tym czasie tez po raz pierwszy
-przypadkiem-wnarozniku Rafata
Szopy stanagtinny zawodnik - Piotr
Wypchat. Wsparcie na ringu zamie-
nito si¢ w wieloletnia juz przyjazn,
takze sportowa - dzis razem zdoby-
waja medale.

Znalezienie pracy dla wychodza-
cegoznatogu alkoholika nie jest pro-
stym zadaniem. Po wielu niepowo-
dzeniachlatwiejsze okazato sie stwo-
rzenie wspolnie z zong wlasnego
klubu.

Kick boxing wwalce
znatogami

Rafat Szopa doskonale wie inieustan-
nie to podkresla, ze samemu trudno
wyjsc¢ znatogu. Wie tez, jak tatwo sie
potkna¢, dlatego dzis wiele energii
izaangazowania wkladawpomaga-
nie innym. Prowadzi wyktady dla
milodziezy, rozmawia z dorostymi,
inicjatywsg ,,Kick boxingwwalce zna-
logami” pokazuje mtodym ludziom
droge sportowa, wolna od uzywek
iinnych natogow.

Dzis Rafat Szopa mowi, ze sport
to najlepsza terapia. Takg droge
wskazuje tez innym w podobnej sy-
tuacji-sport nie zastgpi terapii, ale
jest doskonatym jej wsparciem.

- Mam cel, dazenie do niego
trzyma mnie w trzezwosci. Dziewig¢
latnie pij e, ale musze sie caly czaspil-
nowac. Poczucie misji> Wiem, jak
cigzko jest ztego wyjs¢, sam wycho-
dzilem wiele razy, zanim si¢ udato.

Zwlaszcza ze natogi nie dotyczg
tylko dorostych. Alkoholiinarkotyki
s3 obecne w zyciu coraz mtodszych
dzieciakow. Rafat Szopa mowiim
o samodyscyplinie, jaka musza
mie¢ zawodnicy walczacy w ringu,
ale tez o radosci i satysfakcji, jaka
plynie z treningdéw i sukcesow.
Mowi o sobie -stad hasto: ,,z kaz-
degog...dasiewyjs¢”.

-Nie trzeba sta¢ na podiumna za-
wodach, wazna jest pasja, co$ co
sprawia przyjemnos¢. Mowig o tym,
ze bylem na totalnym dnie, a teraz
oni widzg moje medale. Widza, ze
dasig wyjsc.

Marzenia Rafata Szopy? Mistrzo-
stwa Swiata Weteranow Kick Boxingu.
Beda w przysztym roku, treningi
wdrodze polauryjuzsi¢ rozpoczely.
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Da si¢ trafic do celu z ponad jednego
kilometra? Przemyslanin to potrafi

Karabin oparty na dwdjnogu, z tytu poduszka, przy oku luneta. Tarcza jest daleko, bardzo
daleko. Dla laika to tylko niewielki punkt na koncu ogromnego poligonu. Dla Tomasza

Jastrzgbka to cel, do ktorego trzeba dopasowac wszystko: odlegtosc, wiatr, temperature,
ustawienie karabinu, pozycje ciata i oddech

Norbert Zietal

Jeden blad moze sprawic, ze pocisk
minie celokilka, aprzyniektorych wa-
runkachnawetkilkanascie centyme-
trow. Przy dystansie ponad kilometra
kazdymetrmaznaczenie.

Tomasz Jastrzabek z Przemysla
odkilkulatnalezy doczotowki zawod-
nikow strzelectwa diugodystanso-
wego. Startuje miedzy innymina3zoo,
6001800 metrow, a podejmuje si¢
rowniez strzelania na dystansach
przekraczajacych kilometr. Z ostat-
nich mistrzostw Europy w Drawsku
Pomorskim przywiozt cztery medale:
zloty, srebrmyidwa brazowe.

Zaczeto sie od wiatrowki
Pierwszy kontakt zbronig miatjesz-
cze jako dziecko. - Umnie w domu
caly czasbylostrzelanie. Mdj tatomiat
wiatrowke, jezdzit nazawody. Ja juz
od matego miatem kontakt zbronig
itak zacquem wspomina.

Pdzniej pojechatnastrzelnice. Mu-
sial pozyczyc karabin, bo jeszcze nie
miat swojego. Szybko okazalo si¢, ze
nawet zcudzej broni potrafi osiagac
dobre wyniki. Zczasem kupitwiasna.
Zaczat poznawac sprzet, ustawienia
iwszystkie szczegoty, ktore wprzy-
szlosci miaty decydowac owyniku. -
Wszystko robilem sam. Dobor
sprzgtu, ustawienia karabinu, lunety -
MmOwL.

Na pierwsze powazniejsze zawody
pojechat do Skarzyska-Kamienne;j.
Podczastreningu organizator zauwa-
zyt, ze nowy zawodnik radzi sobie cat-
kiem dobrze. Zaproponowalmustart
wmistrzostwach Polski. Pan Tomasz
nie miatjeszcze duzego doswiadcze-
nia, ale sprobowal. Efekt? Drugie
miejsce. To byt dopiero poczatek.
W2021rokupojechatnamistrzostwa
Europy doDrawska Pomorskiego. Byt
tojego debiutwtejimprezie. - Pierw-
szy raz pojechalem na mistrzostwa
Europy, awygratem caty turniejiprzy-
wioztem zloto. To byto co$ niesamo-
witego-wspomina.

Od tamtej pory regularnie pojawia
si¢ na najwazniejszych zawodach.
Najego koncie jest ponad 30 medali
mistrzostw Polski, Europyiduzych za-
wodow miedzynarodowych.

Niewystarczy wycelowaé

Zbokustrzelectwo diugodystansowe
mozewygladacjak sport, wktorymli-
czysie przede wszystkim celnosc. Jed-
nak sam strzat jest dopiero konicem

catego, skomplikowanego procesu.
Najpierw trzeba zna¢ dokltadng odle-
glos¢, oceni¢ warunkiiodpowiednio
ustawic poprawki. Problem wtym, ze
naduzym poligonie warunki przy sta-
nowiskustrzeleckim moga by¢ zupet-
nie inne niz kilkaset metrow dalej.
Podstawowe konkurencje rozgry-
wane sg na 300, 6001800 metrow.
Sa tez dystanse przekraczajgce kilo-
metr. Podczas tegorocznych zawo-
dowpan Tomaszstrzelalna1057 me-
trow. - Zawody nastrzelnicy inadu-
zym poligonie to dwie rozne konku-
rencje. Nastrzelnicy wszystkomozna
przewiedzie¢, a poligon to duzy ob-
szar, tam wiatr ma sie gdzie rozpedzi¢
~thumaczy.

Wrlasnie wiatr jest jednym z naj-
wigkszych przeciwnikowkazdegoza-
wodnika.Przykrotkim dystansie jego
wplyw mozna czasem zlekcewazyc.
Przy 800 czy 1000 metrach nie ma
juz takiej mozliwosci. Powietrze po-
miedzy strzelcem atarcza moze za-
chowywac si¢ roznie nakolejnych od-
cinkach torulotu pocisku. Zawodnik
musi przewidzie¢, jak te zmiany
wptyna na strzal. Najpierw trzeba
wieczmierzyc rzeczywistg odleglosc.
Nie robi si¢ tego ,,na oko”. Tomasz,
podobnie jak inni zawodnicy, korzy-
sta z dalmierza. - Kazdy metr jest
wazny. Niewielka pomylka, a kula
trafi wzupelnie winne miejsce -wy-
jasnia.

W obliczeniach pomagajg kalku-
latory balistyczne. Ten sprzet pozwala
szybko przeliczy¢ potrzebne po-
prawki, ale nie rozwigzuje wszystkich
problemdw. Na duzym poligonie po-
goda potrafizmienic si¢ szybciej, niz
zawodnik odda kolejne strzaty. Dla-
tegodoswiadczeni strzelcy obserwuyjg
nie tylko urzadzenia. Patrzg takze
na povsnetrze Praktyka jest o wiele
wazniejsza niznajlepsze urzadzenia.

Wiatr widaé przezlunete
Przemyslanin mowi o mirazu. Przez
lunete mozna zobaczy¢ charaktery-
styczny ruch ogrzanego powietrza
nad ziemig. Dla poczgtkujacego
strzelca moze by¢ niemal niezauwa-
zalny. Dla doswiadczonego zawod-
nika staje sie kolejng wskazowka doty-
czacg sityikierunku wiatru. - Jak sie
zobaczy przezlunete, towidaé, podja-
kim katem wiatr to gorgce powietrze
przesuwa-thumaczy.

Z czasem mozna nauczyc sie roz-
poznawac roznice. Inaczej wyglada
miraz przy stabym wietrze, inaczej

przy mocniejszym. Wlasnie dlatego
wtej dyscyplinie trudno zastapic do-
swiadczenie samym sprzetem.
Mozna kupic dobry karabin, lunete,
dalmierzikalkulator balistyczny. Nie
moznajednakkupi¢ lat spedzonych
naobserwowaniu zachowania poci-
skuwrdznych warunkach.

Na stanowiskuzawodniklezy. Ka-
rabin z przodu oparty jest na dwoj-
nogu, ztyhuna specjalnej poduszce.
Pozycjamusi by¢ stabilna, ale jedno-
czesnie pozwala¢ na sprawne prze-
chodzenie pomiedzy kolejnymi dy-
stansami.

W klasie Semi-Auto Open, wkto-
rej startuje Tomasz, trdjbdj obejmuje
300, 6001800 metréw. Nakazdym
dystansie trzeba oddac dziesiec strza-
ow. Nawszystkojest 18 minut.

-Osiemnascie minut jest na trzy
dystanse. Na 300 metrow dziesiec
strzaldw, na 600 metrow dziesieé
ina8oonastepnychdziesie¢. Razem
zprzetadowaniem, zprzeliczeniem,
zzobaczeniem tegowiatru, ze wszyst-
kim trzeba sie zmiesci¢ wosiemna-
$cie minut-wylicza pan Tomasz.

Podczaszawodoww Drawsku Po-
morskim bylo jeszcze trudniej. Ze
wzgledu na fatalne warunki pogo-
dowe czas skrocono do 1§ minut.—
Tobytwyscigzczasem-mowi.

W kwadrans trzeba zmienic dy-
stans, obserwowac wiatr, przetado-
wac bron, oddac strzaty i pilnowac
wyniku. Nie ma miejsca na dlugg
przerwe. Z drugiej strony pospiech
rowniez moze kosztowac punkty.

W tej dyscyplinie znaczenie ma
takze utozenie ciata. Przemyslanin nie
zatrzymuje catkowicie oddechu. Naj-
lepiej strzela mu si¢ na pétoddechu,
poniewaz przy catkowitym wypusz-
czeniu powietrza po pewnym czasie
zaczyna odczuwac dyskomfort.

Jeszcze jeden szczegot. Policzek
musi byc stabilnie oparty okolbe.-Jak
si¢ brodg dotykakarabinu czy policz-
kiem, to musi by¢ oparty. Ja przynaj-
mniej takrobi¢ 0kos¢ policzkows. Je-
zeliktostegonie ZI'Obl, towida¢ nawet
nalunecie puls-mowi.

Strzelanie dlugodystansowe to
niezwykle precyzyjny sport. Zawod-
niklezy nieruchomo, aprzezlunete
moze zobaczy¢ nawet delikatne drga-
niawynikajace zwlasnego pulsu. Nie
matumiejscanaprzypadkowe ruchy.

Karabinteztrzebaznaé
Pan Tomasz uzywa dwoch karabi-
now, poniewaz startuje wdwoch kla-

sach sprzgtowych. Jeden to amery-
kanski Lancer L3o kalibru 6,5 Creed-
moor. Kupit gow2018 rokuiod tego
czasu praktycznie niczego wnim nie
zmieniat.

Drugi zostat zbudowany specjal-
niewedhugjegozatozen, zwybranymi
przez niego komponentami. - Diu-
gos¢ lufy, skret, dtugosé lufy. Kazdy
element dostosowatem pod siebie -
opowiada. W klasie Standard uzywa
karabinu o kalibrze 308 Winchester,
ktdrego masa wraz zwyposazeniem
musi miescic si¢ wlimicie okreslonym
wregulaminie. Wazna czescig wypo-
sazenia s lunety. Pan Tomasz korzy-
sta ze sprzetu firmy Schmidt & Ben-
der, ale wsrod zawodnikow popularne
sa takze inne specjalistyczne marki.
Nie ma jednak jednego celownika,
ktory pasowatby kazdemu. -Kazdy
ma inne oko. Musi popatrzec sobie
przezszkloiwybrac¢ najlepsze-mowi.

Czy snajper musi miec sokole oko?
To najwickszy mit, bo okazuje si¢, ze
nie. Pan Tomaszmawade wzroku, ale
odpowiednie ustawienie optyki po-
zwala muwidzie¢ obraz wystarcza-
jacowyraznie. Wspotczesne lunety
umozliwiajg dopasowanie dioptrii
dokonkretnego oka.

W historii wyczynowego spor-
towcanajbardziej zaskakuje by¢ moze
to, ze pan Tomasznie trenuje regular-
nie tak czesto, jak mozna by sie spo-
dziewac. Powdd jest prosty. Prowa-
dzenie firmyicodzienne obowiazki
sprawiaja, ze na czgste wyjazdy
nastrzelnice zwyczajnie brakuje mu
czasu. Kﬂkalattemutrenowalme;ce]
Wiedy przekonat sie rowniez, ze prze-
sada moze przynies¢ odwrotny sku-
tek. - Kilka lat temu miatem tak
poprostu, Ze trenowalemisi¢ przetre-
nowatem. Tojest dlamnie gorsze niz
nietrenowanie -mowi.

Tegoroczne mistrzostwa Europy
przyniostyjeszcze jedna historie. Tuz
przed zawodami zepsut mu si¢ kara-
bin. Udato si¢ go naprawic, ale To-
masznie zdazytjuzoddac¢ anijednego
strzatu. Na zawody pojechat bez tre-
ningu, bez ,rozstrzelania”. Wrdcit z...
czterema medalami. Nie oznaczato,
Ze trening jest wtym sporcie niepo-
trzebny. Tomasz uwaza jednak, ze
oprocz pracy i doswiadczenia po-
trzebne sg rowniez okreslone predys-
pozycje.—Mozna powiedziec, ze wy-
trenowa¢ mozna do pewnego stop-
nia. Ale pozniej tojuzjednak trzeba
miec tak, ze to sie mowi: albo si¢ ma
to cos, albonie ma-twierdzi.

Sam strzat jest koncem
skomplikowanego procesu
przygotowan

Mundurowiipasjonaci
Nazawodach spotykaja si¢ przedsta-
wiciele roznych srodowisk. Jest sporo
policjantowizolnierzy, ale sg rowniez
cywile, sportowcy i osoby, ktore
po prostu znalazty w strzelectwie
swoja pasje. Pan Tomasz przyznaje,
ze bezniej trudno bytoby osiagac do-
bre wyniki. Ten sport wymaga cia-
glego szukania odpowiedzi na pyta-
nie, dlaczegojeden strzal bytlepszy
od drugiegoico sprawito, ze pocisk
znalazt si¢ akurat wtym miejscu tar-
czy.-Ktoma pasje, poprostubardziej
si¢ tym interesuje, bardziej docieka.
Iprzezto podwyzsza swoje umiejet-
Nosci-mOwi.

Sam nie jezdzi na wszystkie moz-
liwe zawody. Wybiera przede wszyst-
kim najwazniejsze-mistrzostwa Pol-
ski, Europy oraz duze imprezy mie-
dzynarodowe. Jegodorobektojuzpo-
nad 30 medali.

Strzelectwo w Polsce w ostatnich
latach wyraznie zyskato na popular-
nosci. Dane Polskiego Zwiazku Strze-
lectwa Sportowego pokazujg wzrost
liczby licencjonowanych zawodni-
kowiklubow, acorazwiecej 0sob po-
jawia si¢ rowniez na strzelnicach.

Pan Tomasz zauwazyl te zmiane
takze w swoim najblizszym otocze-
niu. Jakmowi, przed rosyjska agresja
na Ukraine zdarzali si¢ znajomi, kto-
rzy pytaligo, pocowtasciwie posiada
bronidlaczegointeresuje si¢ strzelec-
twem. Po wybuchu wojny pytania
czesto bytyjuzinne. - Odkad wybu-
chta wojna, to juz zaczeli do mnie
dzwoni¢, jak wyrobic sobie pozwole-
nie, coto trzeba zrobi¢ -opowiada.

Jegozdaniemwigksze zaintereso-
wanie bronia powinno oznacza¢ row-
niezwigksza wiedze natemat bezpie-
czenstwa.—Bron tonie jest zabawka.
Tojestnarzedzie od poczatku wymy-
Slone dozabijania. Nie ma si¢ co oszu-
kiwac¢-podkresla.
©®
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Ostatnie miasto skutecznie zalozone
przez Krzyzakow w Prusach

Przedmiotem, o ktérym w Sztumie moéwi sie bardzo duzo w ostatnich dniach, jest pergamin z 1416 roku, urzedowy
dokument krzyzacki, od ktérego miasto wzieto swoj poczatek. Co ciekawe, byto ono ostatnim miastem skutecznie
zatozonym przez panstwo zakonne w Prusach. Oryginat z pieczecig wielkiego mistrza Michaela Kuchmaistera wrécit
do miejsca, ktorego dotyczy

Radostaw Konczynski

»My, brat Michael Kuchmeister,
wielki mistrz Zakonu Szpitala Naj-
swietszej Marii Panny Domu Nie-
mieckiego w Jerozolimie, oznaj-
miamy wszystkim obecnym i przy-
sztym, ze po rozwaznej radzie z na-
szymi dostojnikami postanowilismy
zalozy¢ przy naszym zamku
w Sztumie, na otoczonym murami
przedzamczu, nowe miasto. (...) No-
wemu miastu nadajemy prawo
cheiminskie, aby jego mieszkancy
mogli zy¢ wedtug sprawiedliwego
prawa i rozwijac handel, rzemiosto
iwspolnote. Obdarzamymleszczan
szes¢dziesiecioma pigcioma tanami
ziemi oraz lasami, tagkami, pastwi-
skami i wodami. Kazdy mieszka-
niec otrzyma ogrod, a miasto bedzie
mogto korzystac z otaczajacych je
lasow dla wtasnego dobra. Miesz-
kancy posiadac beda baszty miej-
skieistrzec beda murow, bramimo-
stow, a wspolnym wysitkiem dbaé
obezpieczenstwo miasta oraz drogi
prowadzace do nadbrzeza” - glosi
dokument przygotowany w kance-
larii wielkiego mistrza.

Zostal wystawiony 23 wrzesnia
1416 roku. Panistwo zakonu krzyzac-
kiego w Prusach, dotychczasowa
nadbattycka potega, wtedy juz za-
czynato drze¢ w posadach po prze-
granej bitwie pod Grunwaldem.
Przetrwato jeszcze do 1466 1., prze-
granej wojny trzynastoletniej
zRzeczpospolita. Michael Kiichme-
ister von Sternberg wielkim mi-
strzem bytwlatach 1414-1422. Sztum
tojedyne miasto, ktore za jego rza-
dow otrzymato prawa miejskie.

-Sztum jest ostatnig udang loka-
cjaw Prusach w czasach krzyzac-
kich. Byly potem jeszcze lokacje
ElkuiPisza, ale nieudane - mowit dr
hab. Roman Czaja, profesor Uni-
wersytetu Mikotaja Kopernika w To-
runiu, podczas promocji ksigzki
»Miasto Sztumijego przywilej loka-
cyjny z1416 roku” pod redakgjg dr.
hab. Radostawa Biskupa z UMK,
wydanej z okazji 610-lecia miasta.

Najpierw duze miasta

Poczatki Sztumu jako gminy miej-
skiej (bo zamek juz istnial, budo-
wany etapami w latach ok. 1377-
1420), s3 w sumie dosc odlegtym
nastepstwem zmian, ktore doko-

naty si¢ na tych terenach w ciagu po-
nad dwustu lat obecnosci Krzyza-
kow. Najprosciej rzecz ujmujac, za-
kon, ktory podbit Prusy w XIII
wieku, potrzebowat poddanych. Sa-
mych braci zarzgdzajacych pan-
stwem byta garstka. Krzyzacy czer-
pali zjuz dostepnych wzorcow.

- W XI-XII wieku na zachodzie
Europy dokonuje sie rewolucja ko-
munalna, miejska. Jej efektem jest
poczucie wspdlnoty, identyfikacjanie
jednej osoby, ale wielu 0sob z pew-
nymmiejscem. Wtedy powstaje mia-
storozumiane jako gmina, jakopod-
miot polityczny, ktory ma wiasne
prawa. Oczywiscie, miasta istniejg
tak dhugo, jakistnieje cywilizacja, ale
gmina miejska, obywatelstwo miej-
skie powstaje wiasnie w XI-XIIwieku
napotudniuizachodzie Europy. Ten
fenomen rodzi si¢ w konsekwencji
sukcesu, niezwyklego boomudemo-
graficznego, jaki Europa w tamtym
czasie przezywa. I Europa potrzebu]e
miejsc do handlu detalicznego, nie
tylkomiejscjarmarkow, wielkich tar-
gow, w ktdrych handlowano towa-
rami luksusowymi. Potrzebuje row-
niez miejsc produkeji, miejsc ustug
dla rosnacej liczby mieszkancow -
wyjasnia Roman Czaja.

W tworzacym sie w XIII
wieku panstwie zakonu krzyzac-
kiego w Prusach powstaty najpierw

najwieksze miasta.
- Zakon budowat swoje wtadzwo
terytorialne, wiec  potrzebo-

watwsparciademograficznego, ma-
jatkowego. Lokacjamiasta to przed-
siewziecie zarOwno prawne, zwig-
zane 7z nadaniem okreslo-
nego prawa, jak i przedsigwzie-
cie spofeczne. Sciggniecie mieszkan-
cow i ten wzorzec dziatania wy-
ksztatca si¢ stopniowo przy okazjiza-
ktadania pierwszych miast-Torunia,
Chelmna, Elblaga. W 1232 roku za-
kon wystawit przywilej dla Toru-
niaidla Chelmna, zawarl w nim za-
pis, ze mieszkancy maja si¢ cie-
szy¢ prawem, ktore obowigzuje w
Magdeburgu. W éwczesnej Europie
bardzo d}ugo stosowano nawigzywa-
nie dowzorowistniejacych gdzie in-
dziej, zreguly na terenie Rzeszy Nie-
mieckiej, jezeli chodzi o ziemie pol-
skie. Ale ten wzorzec transferuist-
nial w catej Europie. Wzory francu-
skie stosowano w Hiszpanii, wzory
angielskie-w Irlandii jako forme eks-

Oryginalny dokument z 1416 r. na co dzien jest przechowywany
w Archiwum Panstwowym w Gdansku

pansji owego centrum europej-
skiego na obrzeza. Przywilej chel-
minski juz w bardzo istotnych kwe-
stiach modyfikuje wzorce prawne,
ktore istniaty w Magdeburgu. Zatem
wyksztaltcenie si¢ krajobrazu miej-
skiegow Prusach to takze modyfi-
kacja, dostosowywanie pew-
nych wzoréw do lokalnych potrzeb,
docieramy wiec do specyfiki poje-
cia miast pruskich jako odreb-
nej formy prawa miejskiego -wyja-
s$nia Roman Czaja.

Napoczatek dostali50 parceli
Po catkowitym podbiciu plemienon
pruskich ok. 1280 roku rozpoczeta
si¢ akcja kolonizacji.

-Wowczas powstaje masa mniej-
szych miast. Duze miasta dostar-
€zaja wzorca prawnego 1 wzorca
przestrzennego mniejszym, ktore
byty zaktadane jako miejsca lokal-
nego targu i 6w targ miat miec¢ wy-
miar europejski, poniewaz lokacja
nie tylko Prus, calej Europy Srod-
kowo-Wschodniej wpisana byta
wjedna podstawowa mysl ekono-

Mieszczanin byt
jednoczesnie rolnikiem.

Do kazdej parceli przypisane
byto pole, taka, ogréd. Na
kazdej dziatce znajdowata
sie stodota, stajnia, obora.

ROMAN CZAJA
historyk zUMK w Toruniu

miczng: Europa potrzebuje zboza.
I zeby to zboze z terenow wiejskich
przetransportowac do miast, nie
tylkownayblizszej okolicy, ale whan-
dlu ponadregionalnym, migdzyna-
rodowym - potrzebne byty rynki. Za-
czynajgc od tych miasteczek naj-
mniejszych, poprzez duze rynki han-
dlu miedzynarodowego, jak Torun,
Gdansk, Krolewiec, Lubekaitak da-
lej. Druga podstawa egzystencji
miast matych, takich wiasnie podob-
nych Sztumowi, to tereny wiejskie.
Weszystkie miasta pruskie otrzymy-
waly znaczace ziemie. Male miasta
dobrze ponad sto hektarow, duze -
ponad tysigc hektarow. Mialo to
swoje bardzo okreslone konsekwen-
cje spoteczne. Mieszczanin bytjed-
noczesnie rolnikiem, co dzisiaj wy-
daje si¢ nam nie do pogodzenia.
Do kazdej parceli przypisane byto
pole, faka, ogrdd. Na kazdej dziatce
znajdowala si¢ stodola, stajnia,
obora. Ibardzo czgstowtych matych
miastach zylo wiecej krow, koni,
trzody niz obywateli. Taka byta ich
specyfika, a wiec funkqe rolnicze,
handlowe i oczywiscie rzemiesni-
cze - tlumaczy Roman Czaja.

W akcie lokacyjnym Sztumu spi-
sanym po niemiecku wielki mistrz
wytyczyt 50 dziatek osadniczych.
Gmina dostata tez patrymonium
miejskie o powierzchni 65tanow (55
tanow pol oraz 10 tandwlasow). Od-
biorca przywileju zostat Ambrozy
von Schonberg, syn Gerharda, ktory
objaturzad sofecki wrazzwtadza sa-

FOT. MUZEUM ZAMKOWE W MALBORKU

downiczg i przynaleznymi urzedowi
soltysa przywilejami.

Kazdymieszkaniec Sztumuwraz
ze swojg parcelg otrzymat potmorga
wolnejidziedzicznej ziemina przed-
miesciuz przeznaczeniemnaogrod,
aprocz tego mozliwos¢ korzystania
zpolozonegowlesie Jeziora Biatego.
Oczywiscie byly i obowigzki. Do-
chody czynszowe z taw piekarni-
czych, jatek miesnych, taw szew-
skich, straganow, kramow, postrzy-
galni, ram tkackichitazni miaty wpo-
towie naleze¢ do pana miasta, w po-
towie do miasta. Mieszczanie mieli
ponadtoutrzymywac w dobrym sta-
nie technicznym most na drodze pro-
wadzacej do Malborka, jak rowniez
pozostate mosty znajdujace si¢ nate-
renie patrymonium miejskiego. Mieli
takze pelni¢ wachtg- oraz zamykac
lutrzymywac bramg przy stodowni,
miedzy zamkiem amiastem.

To wszystko ijeszcze wigcej za-
pisane jestw oryginalnym, 610-let-
nim dokumencie, przechowywa—
nym w Archiwum Panstwowym
w Gdansku co najmniej od lat 5o.
ubieglego wieku. Tym razem akt lo-
kacyjny mozna oglada¢ do 20 paz-
dziernika w sztumskim zamku. Po-
tem wroci do AP w Gdansku,
anawystawie zastapi go replika.

Oryginalny dokument nie pierw-
szyrazgosciw Sztumie, 0 czym przy-
pomina burmistrz Bartosz Mazerski.

- We wrze$niu 1993 roku z Archi-
wum Panstwowego w Gdanskuwy-
ruszyt konwdj w asyscie straznikow
miejskich. W Sztumie dokumenty ar-
chiwalne zdeponowano w 6wcze-
snym oddziale Powszechnej Kasy
Oszczgdnosci Banku Polskiego. Na-
stepnego dnia wyeksponowano
wholuplacowki pergaminz przywie-
szonawoskowa pieczecia. Mozna go
bylo oglada¢ przez pancerna szybe -
przypomina Bartosz Mazerski.

Ostatnie zdania zapisane w ak-
cie, podyktowane przezwielkiegomi-
strza, brzmia jak wciaz aktualne zy-
czeniazprzeszlosci: ,Niech wiec mia-
sto rozwija si¢ w pokoju, pomnaza
swoje bogactwo, stuzy kupcom, rze-
mieslnikomiwszystkim ludziomdo-
brej woli, ajego mieszkaricy korzy-
staja z nadanych im praw ku pozyt-
kowi wlasnemu i calej tej ziemi.
Nawieczna pamigtkeidlawiekszego
bezpieczenistwa polecilismy zawiesi¢
natym dokumencie naszg piecze¢”.
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Igor Herbut: Mam
milosc¢, szczgscie
.Jestem

W dobrym miejscu

,Zeremie” to tytut nowej solowej ptyty frontmana zespotu LemON.
Znalazta sie niej bardzo emocjonalna muzyka z poetyckimi tekstami.
Przy okazji tej premiery Igor Herbut opowiada nam o wyjgtkowej
relacji ze swoim synem Kaiem

1 SpoKkOj

Pawet Gzyl

Szesc¢lattemuwydales swoj
pierwszy autorski album
»Chrust”. Mimo Ze stalo si¢
tona poczatku pandemii,
odnioston sporysukces. Za-
checilo ci¢ to kontynuowa-
niasolowej dzialalnosci?
Oczywiscie. Ale nie tylko to.
Wazne bylo tez to, ze zapoczatko-
watem tym samym odrebng od-
noge swych muzycznych poszuki-
wan -bardzo mojg i w petni autor-
ska. To byl pierwszy bardzo wazny
krok na tej drodze. Trudny, bo wy-
darzytsie w czasie pandemii. Nie
spodziewajac sie tego, wydatem
bardzo duzo marketingowego bu-
dzetuna outdoor. Bylo to najgorsza
decyzja, jaka mogltem podjac, bo
plakaty te widziat chyba tylko ten
patrol, ktory jezdzit po ulicach mia-
sta. (Smiech) Sytuacja bytajednak
rownowaznie pickna, poniewaz
okazalo sig, Ze ta ptytajest ludziom
potrzebna. W ciaggu kolejnych sze-
sciulat wydarzylo sie w moim zyciu
wiele kolejnych solowych historii,
chocby ostatnio ,,Meskie Granie”.
Miaty one troche inny kolor, ale do-
prowadzity mnie teraz do wydama
drugiej ptyty - »Zeremie”. Wracam
wiec z utworami, ktore sa bardzo
moje. Ponownie zamienitem si¢
w Zosie Samosie ijestem bardzo
dumny z tego, ze album ten nie jest
gorszy od ,,Chrustu”.

Kiedy zaczaltes pracowac

nad piosenkamina,,Zere-

mi e” >

Tak naprawdg utwory te po-
wstawaly przez ostatnie szesc lat.
Jedenznich nawet wezesniej
-dwalata przed ,,Chrustem”. Wy-
dawat mi si¢ jednak nie w kolorze
tamtej ptyty, wiec schowatem go
szuflady. Teraz opowiadana w nim
historia nabrata nowego sensu, po-
stanowitem wiec go wykorzystac.

Sam skomponowales, napi-
safesi zagrales calymaterial
na,,Zeremie”.Co sprawilo,
zezdecydowales sie nataka
pelnasamodzielnos¢?

To nie do konca byta pelna sa-
modzielnos¢. W powstaniu ptyty
wzieli udziat wspaniali muzycy,
ktorzy bardzo mi ufajg i dajg duzo
od siebie. Dwie piosenki napisali-
$my wspdlnie z bra¢mi Tomkiem
Swierkiem i Przemkiem Swier-
kiem z LemONa. Chciatem bo-
wiem, aby ten ,,Chrust” nie byt
zbierany samod21eln1e izebyzbu-
dowaéte ,,Zeremie” zkimé mi bli-
skim. Lekko otworzytem sie wiec
nainnych, na pewno bardziej niz
na pierwszej ptycie. Wszystko
jednak ostatecznie przepuscitem
przezsiebiei wymysh}em sam.
Na,,Chruscie” chciatem sob1e cos
udowodnié, ana ,,Zeremiach” juz
nie musiatem, bo znam juz teraz
swoja wartos¢. Tutaj przede
wszystkim chcialem utrzymaé
poziom, zeby nie byt gorszy niz
na debiucie - muzykiitekstow,
brzmieniaiszczerosci. W efekcie
powstat materiat, ktory nie waham
si¢ nazwac jednym z najlepiej
brzmigcych w tym kraju. Mogg tak
powiedzie¢ obiektywnie bez fal-
szywej skromnoscl.

Wigksza czesé pltytymain-
tymny ton. Momentami
wreczszepczeszdoucha
stuchacza. Coci¢ pociaga
wformule takiego lirycz-
negozwierzenia?

To prawda: taka intymnosc bar-
dzomnie pociaga. Uwielbiam po-
kazywac szczeros¢ w ten sposob.
To tak naprawdg jestem ja. To oso-
bisty, intymny i nawet lekko
wsobny materiat. Ale jak si¢ oka-
zuje, ten moj pokdj, w ktorym pisze
i$piewam te teksty, robi si¢ coraz
szerszy imoge zaprosic¢ don coraz
wiecej pieknych serciswiadomych

ludzi, ktorzy chcq doswiadczac
tego, coja, poczuc toizrozumiec.
Bo okazuje 519, ze sa totezich histo-
rie, oczywiscie zinterpretowane
pomojemu, ale pokazujace, Ze nie
tylkoja tak mam. Na szczescie co-
razlepiej umiem o tym pisa¢iopo-
wiada¢ wmuzyceiwtekstach. Ato
dzigki temu, ze coraz tatwiej przy-
chodzi mi méwienie o emocjach,
cojestoczywiscie znacznie trud-
niejsze niz napisanie piosenki. Te
momenty daja mi poczucie, Ze nie
jest sam wtym, co przezywam
1doswiadczam. Dlatego czasami
potrzebuije sie zwierzy¢ipoczud
wspolnote. Itojest ekstra.

Gdzie stawiasz sobie gra-
nice tej szczerosci wobec
stuchaczy?

Na pewno gdzies je sobie sta-
wiam. Nie mysle jednak o tym tak
technicznie. To trudne ifatwe za-
razem. To sa moje historie, ale
kiedy ktos pyta, czy dany tekst
opowiada o mnie, moge zawsze
powiedzie¢, Ze to licentia poetica.
($miech) To taki zawor bezpie-
czenstwa. W koncu to muzyka pop
1piosenki, w ktorych stosuje sig
narracjg w pierwszej osobie.

Na pewno staram si¢ wpuszcza¢
ludzi tylko tam, gdzie nie bede sie
potem wkurzai, ze ten dywanik
jestbrudny.

Nad czescia tych piosenek
unosi si¢ duch Marka Gre-
chuty-choc¢by wwalczyku
»Ogrob”. To zasluga twojego
projektu Grechuta Herbuta?
Bardzo ciekawe spostrzezenie.
By¢ moze maszracje. To byt wspa-
niaty projekt i cudowna inspiracja.
Podczas koncertu w Krakowie
nawidowni byta z nami pani Da-
nuta Grechuta-ito bylto bardzo
wzruszajgce iwazne spotkanie dla
mnie. Dostalem bowiem od niej
oficjalne ,,blogostawienstwo” dla

moich wersji piosenek jej meza.
Ciesze si¢, ze to sie wydarzyloijest
tobardzo budu] ace. W przypadku
,Zeremi” te nav\nqzama doMarka
Grechuty nie sg intencjonalne, ale
niewykluczone, ze pojawiaty sie

w niektdrych utworach. Ja uwiel-
biam pisacispiewac poezjeista-
ram si¢ to robi¢ dobrze. Dlajed-
nych to moze by¢ grafomania,
adla drugich-wlasnie poezja.
Prawda lezy pewnie gdzies po-
srodku. (Smiech)

Jestna plycie rowniez miej-
scenabardziejrockowe
brzmienia-chocby
w,,0Ocknijsi¢”i,,Takma
by¢”.Z czegotowynika?
Topoprostujestemja.Raz
jestem liryczny, araz sa tu ,trzy
akordy, darcie mordy”, no, moze
troche wigcej niz trzy akordy.
(Smiech) I'to ]est super. Refren
w,,Takma by¢” jest chyba najtrud-
niejszy technicznie zwszystkich,
jakie napisalem w zyciu. Tam jest
tak naprawde wszystko: falset,
troche gardla, troche przepony,
dotego przechodzi to ptynnie
wsiebieijak zawsze bardzowazna
jestintonacja. Bardzo si¢ ciesze, ze
tak udato si¢ to potaczy¢. Bolubie
ten pazur, jest to mocno emocjo-
nalne iuktada si¢ w dobrg opo-
wies¢. Jestem wiec bardzo dumny
ztego utworuiz calej tej piyty.

Nie matuoczywistych
nawiazan do folku,jak
uLemONa, alew twym glo-
siejestciagle talemkowska
rzewnosc. Totwojznakroz-
poznawczy?

Jestem Lemkiem, ale ostatnio
malo pisze wjezyku femkowskim.
Tojest troche do zmiany. Wydaje
mi sie, ze w ,,Helsinkach” jest tro-
che taka harmonia wokalna, bliska
temkowskim spiewom. Ale ten
wieloglos jest stworzony wytacz-
nie zmojego glosu. Dla stuchaczy,
ktorzy tesknig za takimi nawigza-
niami w mojej tworczoscli, jest to
wiec lekkie puszczenie oczka.

Jakwspomniales, twoje

teksty majg bardzo poetycki

charakter. Jaknadajeszim

taki kunsztowny sznyt>

W przypadku ,,Zeremi” wygla-
dalototakjak upoety: siadatem
sam pod drzewem z notatnikiem
ipisalem kolejne wiersze. Czasem
bylo to tylko zdan potgczonych
ze soba wjedng catosc. Chcialem
w ten sposob sprawdzic, czy potra-
fie postugiwac sie taka forma wy-
razu. Do tego potem dochodzita
muzyka, ktora zazwyczaj pisalem
wezesniej. Szukalem sytuacji,
wktorej melodia zgadza sie z wier-
szem. Troche potem to redagowa-
temirejestrowatem na dyktafonie
-dlasamego siebie, zeby wyczuc,
czy to ma sens. Teraz postanowi-
tem, ze zamieszczg te pierwsze
wersje na specjalnej ptycie

»Darm”, ktora zostanie do{qczona
do czescinaktadu ,, Zeremi”.

W ten sposob stuchacz bedzie
moglwejs¢ wten moment, wkto-
rym powstaje dana piosenka.
Trudno sobie wyobrazi¢ cos bar-
dziej intymnego. Tam sa rézne
moje komentarze, obsuwy, niestu-
dyjne sytuacje. Sam boje sie tego
odstuchaciprawde powiedziaw-
szy nie wiem, co tam doktadnie
jestnagrane. (Smiech)

Jak powszechnie wmdomo,

bobrybuduja »Zeremie”

z,,Chrustu”. Co sprawilo,

Ze postanowiles nawigzaé

wten sposob do swej pierw-

szej solowej plyty?

Tojest pewna kontynuacja.
,,Chrust byt potrzebny dozbudo-
wania ,,Zeremla Gwohwy]asme-
nia: bobry buduja swoj dom, skta-
dajac goz chrustu, gatezi, mutu,
czylipozornie bfahychilichych
materiatow. W ten sposob po-
wstaje konstrukcja na wodzie,
ktdra jest w Srodku sucha. Bobry
nie do konca maja wptyw najej po-
ziom, wiec musza o to zeremie co-
dziennie dba¢. W finale plyty poja-
wia si¢ $wiatto-inie wiadomo, czy
ten dom jest naprawde bezpiecz-
nym lub ostatecznym miejscem.
Znalazlem t¢ metafore zeremia
przypadkowo, ale jakos tak ideal-
nie trafila w mojg sytuacje Zyciowa.
,»Tojestomnie, o tym, o czym pi-
szg, to niewiarygodnie siedzi
we mnie” -pomyslatem. Dlatego
postanowitem jg wykorzystac.

W symboliczny sposob pio-
senkite opowiadaja obudo-
waniubezpiecznej przy-
stani. To zaloZenie rodziny
zainspirowalo ci¢ dotakiej
opowiesci?

Wydaje misie, ze wjakis sposob
tak. Caly czas ucze si¢ tegoizoba-
czymy, co bedzie dalej. Bo nie wia-
domo do korica, co stanie sie z tym
zeremiem - czy bedzie spokojnie
funkcjonowac, czy ulegnie znisz-
czeniuitrzeba je bedzie zbudowaé
nanowo, tym razem moze jako$
inaczej. Towszystko jest zawarte
natej plycie.

Ztwoich piosenekwynika,

ze podstawowym budulcem

tych zeremijest milos¢.

Mitos¢ albojej brak. Bo kiedy jej
brakuje, szukamy jej w sobie, za-
dajemy sobie pytanie, gdzie ona
jest. Czyjest do odnalezienia? Czy
jestmoze przykryta czymsidla-
tego jej nie widzimy? Mitosc jest
na pewno azymutem. Jej obecnosé
lubjej brak stwarza to, kim jeste-
$myijakie zadajemy sobie pyta-
nia. A kiedy zadajemy pytania, to
pojawiajg si¢ odpowiedzi. Tylko
trzeba je szczerze najpierw sobie
zadac.

W popkulturze milos¢jest
rozumianabardzo powierz-
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chownie-raczejjako chwi-

lowe zauroczenie. Jaktyja

rozumiesz?

To bardzo filozoficzne pytanie.
($miech) Ja przede wszystkim
staram sie doswiadcza¢ mitoscei.
Znamwiec sytuacje, kiedy ona
jest,iznam sytuacje, kiedy jej brak.
Znamtezjej rozne rodzaje.
Trudno mi o tym mowic¢, dlatego
otym pisze. Ita plyta o tym opo-
wiada: ze mitosc byta, jestibedzie.
Teraz doswiadczam jejjednak ina-
czejiciekawiej. Jestem bardzo
otwarty na mito$¢ ispokojny,
ze nadejdzie.

Swojemu synowi dales
naimie Kai,co tlumaczysz
jako,,Ocean Milosci”. Toon
jesttwoja najwi¢ksza mito-
Scia?

Absolutnie! To moja najwieksza
mitos¢, ktora mnie inspiruje kaz-
degodnia. Kaimajuzsiedem lat,
staram si¢ wigc by¢ bardzo obecny
Wjego zyciu, wspierajacy i shucha-
jacy. Mysle, ze jestem wyrozumia-
tymtata. Staram si¢ bardzonic nie
zepsuc w naszej relacji. Dziecko
jest ,,czysta kartky”, dlatego bar-
dzo uwazam, co na niej zapisuje.
Kaijest czysta mitoscia, od ktorej
mozna si¢ tylko uczy¢, wiec naj-
lepiej w tym nie przeszkadzac,
atylko pomagac.

W,,Zotwiu” podkreslasz, ze
dozbudowaniatejbezpiecz-
nej przystani potrzebnajest
tezwytrwalos¢icierpli-
wos¢. Masz takie cechy
charakteru?

Coraz wigcej. Ucze si¢ nie gonic
za falg, ale pozwoli¢ si¢ jej poniesc.
Wychodze spod kamienia,
pod ktorym siedziatem, i otwie-
ram sie¢ bardziej na okazywanie
emocji. Dzigki temu jestem spokoj-
nigjszy, bez leku, otoczony mito-
scigiszezesciem. Wszystko dzieje
sie powoli, w swoim tempie.

Tobudowanie tych symbo-

licznych ,,Zeremi” nie jest

proste anilatwe. Jakie na-

potkates natej drodze trud-

nosci?

Cale mnostwo. (Smiech)
Mozna by mowic¢ imowic.
Na pewno nie chcialbym jednak
niczego zmieniac z tego, co sie
wydarzyto. Wszystko to byto po-
trzebne, abym znalazt sic wtym
miejscu, w ktorym obecnie je-
stem. Mam tuna mysli dobreizte
rzeczy. Kazdy btad, problem, trud-
nos¢ -wszystko przyniosto mnie
tu, gdzie terazjestem. Gdyby to si¢
nie wydarzyto, to batbym sie,
ze strace to, comam. A mamna-
prawde mitos¢, szczescie i spokoj.
Jestem w dobrym miejscu.

Gwiazdy popuczestosa
wtrasie, w telewizji czy
wstudiu. Tonie utrudnia
zbudowaniadomu?

Igor Herbut: Kazdy btad, problem, trudnosé - wszystko przyniosto
mnie tu, gdzie teraz jestem. Gdyby to sie nie wydarzyto, to batbym

sie, ze strace to, co mam

Faktycznie czesto wyjezdzam,
ale ma to catkiem pozytywny
wplyw na mojego syna. Nie cho-
dzimito o to, ze mnie nie ma
wdomu, tylko o to, ze on widzi,
Ze tata pracuje. Ostatnio napisali-
$my na ,,Meskie Granie” utwor
»Nareszcie” istal si¢ on jedynka
w polskim airplayu. Kai byt
nawakacjachinagle ustyszat
wradiu te piosenke, ze to jego
tata $piewa. Bardzo go to ucie-
szylo. Jego kolezanka czy kolega
znaja ten utwor i on moze im po-
wiedzie¢: ,,To $piewa moj tata”.
Kiedy si¢ o tym dowiedzialem,
pomyslalem sobie, ze czasem
jego rado$¢ jest warta tych moich
wyjazdow.

Zabierasz czasemsyna

nakoncerty?

Ostatnio byi nafinale,,Me-
skiego Grania”. Widziat wiec te
thumy, styszat, jak spiewamy.

Ale najwigksze wrazenie zrobity
nanim wizualizacje nad scengila-
tajace drony. (Smiech)

Gwiazdy popumaja czesto
rozbuchane ego. Tonie ula-
twiabudowania stabilnej
ibezpiecznejrodziny. Jakty
sobie z tym poradzites?
Czyjamam rozbuchane ego?
Nie wiem. Jakby miato mi odwa-
1i¢, to chyba juz by mi odwalito.
($miech) Kazdy ma swoje plusy
iminusy, kazdy ma swoje jasne
iciemne strony, nie tylko gwiazdy
popu. Ja staram sie dzisiaj przede
wszystkim by¢ bardzo szczery
iwalczy¢ z pewnymi sprawami.
Jestem po raz pierwszy na tym
swiecie. Tak samo mdj syn. Poraz
pierwszy jestem ojcem, a on sy-
nem. Uczymy si¢ obaj na wla-
snych btedach. Nie mozna si¢
wiec katowad, ze co$ mi si¢ nie
udaje czy w czyms$ nawalam.
Po prostu trzeba robi¢ wszystko
najlepiej, jak sie potrafi. I bedzie
dobrze.

Tworzacwlasnarodzing
ibudujac swdjdom, wnatu-
ralny sposob odwolujemy
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sigdotegodomu,z ktorego

wyszlismy. Spiewasz o nim

w ,,Wagonikach”.

Wspominam w tym utworze
moja mame, ktora, kiedy bytem
maty, robita mi kanapki pokrojone
w kwadraciki, a janazywatemje
»wagonikami”.

Mojamamtez mitakie
robila. Tylkojamowilem,
Ze s to,,kaski”,

(Smiech) A to fajneiwcale nie
takie oczywiste, bo pytam ludzi
wokot otoinie styszatem jeszcze,
zebyukogosteztak bylo. A te ,wa-
goniki” smakowaty jak nic innego.
Bytem niedawno w moim rodzin-
nym Przemkowie i chce tam
nakrecic Klip do tej piosenki.

Twojrodzinny domjestdla

ciebie wzorem dobudowa-

niatwojego wlasnego

domu?

Jesli wezmiemy wszystkie do-
bre iniedobre rzeczy, ktore sie
w nim dziaty - to absolutnie tak.
Na pewno stanowi pewien azy-
mut, ktory wyznacza mi, czego
chceiczegonie chee, budujac wha-
sny dom. Tak tojuzjest. Jadosy¢
szybko opuscitem rodzinny dom:
wyjechalem dointernatuitak na-
prawdeg juz nigdy tam nie wroci-
tem do konca. Tak sie wydarzylo,
bo chciatem si¢ szybko usamo-
dzielni¢iposzukac siebie. Lubitem
by¢ sam ze sobg i do dzisiaj mi to
zostalo.

By¢moze tatwojasilna po-

trzebazakorzenieniaibez-

pieczenstwawynika z histo-

rii twejrodzinyicalejlem-

kowskiej spotecznosci?

Bardzo lubig¢ te temkowska
tradycje. To bardzo inspirujace
ipiekne. Czasem tesknie za cho-
dzeniem z namiotem na plecach
po gorach. Moze jeszcze kiedys to
si¢ wydarzy? Terazjuzjednak tego
nie mam. Mam nadzieje, ze poje-
dziemyzLemONem do Przem-
kowa i bedziemy tam szukacé inspi-
racji do nowej plyty.

Czestoodwiedzasz

rodzinny dom?

Bardzo rzadko. I mysle,
ze trzeba to zmienic.

Twoj synwychowuje sie

w Warszawie. Starasz mu

sie wjakis sposob przekaza¢

lemkowskie tradycje?

Czasami mu cos $piewam
polemkowsku, robie towiec wten
Sposob.

Plytazutworuna utwor
zmierzaw strone Swiatla.
Kiedys powiedziales pouro-
dzeniusyna:,,Ide wstrone
wyjsciaz tunelu-tego do-
brego swiatla, ktore grzeje
mojabuzke”. Czymjestdla
ciebietoswiatlo?

Odkryciem miloscii szczerosci.
Pojsciem w zycie bez leku. W tym
moim zeremiu pojawia si¢ swiatto
1jestem ciekaw, czy jest todroga,
ktorg powinienem pojs¢. Czyra-
Czej 0znacza, e mamjuzjasno
inie musze inwestowac w zyran-
dol. ($miech)

Awsensie metafizycznym?
Wychowales sie nastyku
prawoslawiaikatolicyzmu.
W jakiej duchowosci dzisiaj
si¢ odnajdujesz?

W bardzo osobistejiw odde-
chu. Wiem, ze to dziwnie brzmi,
ale staram si¢ zrozumiec siebie,
swojego ducha, swoj oddech
iswoje mysli. Wstuchuje sie wiec
w swoje ciatoiumyst. To dla mnie
co$ nowegoiciekawego. Zacza-
tem bowiem praktykowac joge.

Traktujeszjajako cwiczenia

fizyczne czy cos wiecej?

To wiasnie nie jest tylko ¢wi-
czenie fizyczne. Joga wiele rzeczy
uktadaimowi o intencji. To co$
bardzo osobistego i nowego dla
mnie, ciekaw wiec jestem, co
przyniesie. Staram si¢ rozpozna-
wac swoje uczucia i mowic o nich
glosno. Teraz tych emociji, z kto-
rymi wezesniej czlowiek nie miat
do czynienia, jest coraz wiecej.
Moze na staro$c si¢ tak dzieje?
Nie wiem. Tak czy siak staram si¢
zbudowac cos szczeregoido-
brego.

Nakonieczejdzmynazie-
mi¢: wpazdzierniku wyru-
szaszzzespolemw trase
promujaca ,Zeremie”. Wy-
konasz wszystkie utwory
zplyty?

Napewno. Zagramy calq plyte.
Jestesmy jeszcze przed probami,
wiec nie wiem, jak to zabrzmi, ale
jestem pewien, ze to beda bardzo
pickne spotkania.

Zagracietez co$ ztwojej

pierwszej plyty?
Moze? Zobaczymy.

Beda tokoncerty wwielkich
ieleganckichsalach,jakICE
Krakow. Uda cisie zacho-
wacintymny ton tych piose-
nekwtakich duzych prze-
strzeniach?

Bez problemu. Przeciez gralem
wICE Krakow solo-tylkojaifor-
tepian, umiem wigc stworzy¢
intymny klimat w takich salach,
tym bardziej ze teraz bedg zzespo-
tem. O to si¢ wigc akurat nie mar-
twie.

Fanibyminie wybaczyli,

gdybymnie spytatnako-

niec:cozLemONem?

LemON ma ssi¢ dobrze. Caly
czas poszukuje i robi nowe pio-
senki. Za rok pigtnastolecie ze-
spotu, wiec bedziemy szykowac
cos specjalnego.
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Citroen 2CV pedzi
przez francuskie winnice

6 pazdziernika 1948 roku na Miedzynarodowym Salonie Samochodowym w Paryzu zaprezentowano Citroéna 2CV
- ,najbrzydsze auto swiata”. Teraz Francuzi przymierzajg sie do powtorki z tamtej epoki

Mariusz Grabowski

By¢ moze faktycznie Citroény nie
byly pickne, ale za to tanie w utrzy-
maniuimaksymalnie uproszczone
konstrukcyjnie. Przed cztery de-
kady sprzedano ich § mInito one
zmotoryzowaly Francje. W tym sen-
sie zastuguja na blizsza uwage.

Auto podobne do kaczki
Spojrzmy na Citroéna Cs Aircross,
najnowsze dziecko firmy-kompak-
towego SUV-aiprzyktad motory-
zacyjnego wyrafinowania. Ma nie
tylko hybrydowy naped, niezliczone
systemy bezpieczenstwa i uktady
wspomagajace prowadzenie, ale
rowniez inne bajery, jak chocby in-
terfejs komunikacyjny najnowszej
generacji.

Nasz Citroén 2CV miat na po-
czatku karoserie z perforowanej bla-
chy, ptocienny dach, amperomierz,
silnik o mocy 9 koniiw porywach
mogt rozpedzic si¢ do nieco ponad
60kmnagodz. By} tak prostywna-
prawie, ze - jak mowiono - nawet
dziecko mogto jej dokona¢, byle
miato mlotek i $rubokret. Z luksu-
sow: auto wyposazono w elek-
tryczne wycieraczki.

Konstrukeyjnie 2CV byt bowiem
samochodem przedwojennym.
W polowie lat 30. zaprojektowal je
inz. André Lefebvre i do czerwca
1940 1. zbudowano 250 prototypo-
wych sztuk. W 1948 r. pokazano
wieclekko zmodyfikowany model,
ale zatozzadgciem.

Samochéd dlamas
Do Citroéna przylgneta nazwa ,,To-
ute Petite Voiture” (,,bardzo maty
samochdd”), ktdra nie do konca
oddaje jego zalety. Ze wzgledu
naswoje cechy auta bardzowszech-
stronnego, ekonomicznego w zuzy-
ciuio niskich kosztach 2CV byt bo-
wiem samochodem dla kazdego
-zarOwno w miescie, jak ina wsi.
Citroéna przerabiano na najroz-
niejsze wersje: ,,Kaczka” byla autem
policyjnym, taksowka, karetka i do-
stawczakiem. W najrdzniejszych
ksztattach i kombinacjach. Istniat
kabriolet2CV (model Méhariz1968
roku), awersja ,, Fourgonnette” byta
czesto np. uzywana przez francuska
stuzbe drogows lub jako pojazd
pocztowy w Belgii. Z czasem 2CV
wywarl pietno na wzornictwie mo-
toryzacyjnym i ksztattowaniu gu-
stow konsumentow.

L

2CV byl samochodem wszechstronnym, ale jednak trudno UW|erzyc, ze trafit nawet do wojska

Do tego dochodzita atrakeyjna
cena: wmomencie premiery w1948
rokuautokosztowalo 180 tysiecy ow-
czesnych frankow. Biorac pod uwa-
ge denominacje z1960 r. 1 inflacje,
byta torownowartosc ok. §-6 tys. euro.

W armijnym kamuflazu

2CV byl wszechstronny, ale jednak
trudno uwierzy¢, ze trafit nawet
dowojska. Model Ghan-1bytpojaz-
dem stworzonym specjalnie na po-
trzeby piechoty morskiej, z mozli-
woscig mocowania kilku rodzajow
uzbrojenia. Waga umozliwiata fa-
twe transportowanie go droga lot-
nicza, za pomoca $miglowcow,
na pole walki.

W latach §o0. Ghan-1 trafil
na front wietnamski - wida¢ go
na wielu fotografiach. Jezdzil tez
wpatrolach po bezdrozach Algierii.
Dzigki brakowi opancerzenia i wy-
sokiej mobilnosci auto mogto
sprawnie przemieszczac si¢ popolu
walki.

Z czasem dalsze modyfikowanie
militarnego 2CV zarzucono. Dla
wojskowych konstrukcja okazata si¢
zbyt przestarzala i nieperspekty-
wiczna. Ale na rynku cywilnym auto
sprzedawalo si¢ dobrze. W 1963 1.
zwiekszono moc jego silnika do 18
koni i unowoczesniono tablice
wskaznikow. W 1965 r. wprowa-
dzono boczne okna za tylnymi
drzwiami. W 1967 r. wprowadzono
silnik 0 pojemnosci 602 cm szesc.

2CV jako symbol

Oblicza sig, ze do roku 1990 z fabryk
w Levallois-Perret pod Paryzem,
Chartres-de-Bretagne koto Rennes
orazzmontowniw dziewieciukrajach
na catym swiecie (glownie w portu-
galskiej Mangualde) wypuszczono
facznie 3min 868 tys. 634 egzempla-
rze modelu Citroéna 2CV. Jesli doli-
czymydotegowersje pochodneifur-
gonetki, liczba ta siega blisko 5,1 mIn.

Oznaczaloto, ze auto bytowsze-
dzie: na kazdej francuskiej ulicy,
wkazdym gospodarstwie czy warsz-
tacie samochodowym. Usprawniato
codzienne funkcjonowanie tysiecy
rodzin, lecz takze stato si¢ narze-
dziem modernizacji francuskiej pro-
wingji. Stanowito podstawe moto-
edukacji dla kazdego mechanika
iprzedmiot studiow na wydziatach
mechanicznych. Citroén spehit te
samgrole co Fiat 500 we Wloszech,
Volkswagen »Garbus” w Niem-
czechi,,Zuk” wPolsce.

Latem 1959 r., w Lille, u progu
swojej drugiej kadencji, w Citroénie
2CV sfotografowat sie prezydent
Charles de Gaulle. Zwazywszy, ze
polityk mierzyt blisko dwa metry,
byt to dla marki reklamowy dar
znieba. ,,Nawet de Gaulle miesci sie
w naszych samochodach” - pisano
wfolderach.

Na planie filmowym
Francuski sentyment do ,,Kaczki”,
symbolu ,,Dawnej Francji”, ugrun-

towata popkultura, gtéwnie kino.
Auto jezdzito w wielu francuskich
filmach: od ,,Zagmatwanych”
(1960 L. ), przez ,Paryz nalezy
do nas” (19611.), ,Bon Voyage'
(19621.),po,,Zycie prywatne” (1962
r.). Szczegolnie fotogeniczne oka-
zalosiew ,Zandarmie z St. Tropez”
(19621.).

Ibudziusmiech dodzis. Oblicza
sie, ze tylko we Francji istnieje kil-
kadziesigt organizacji motofanow
2CV. Skupiajg zbieraczy, rekon-
struktorow i propagatorow modelu.
Najwieksza z nich to powstate
w 1986 r. w normandzkim mia-
steczku Damigny Association des
2CV Clubs de France.

Ale mitosnicy ,,Kaczki” zbierajg
sie tez poza Francja, glownie codwa
lata na World Meeting of the
Friends of the 2CV. W 2023 r. im-
preza odbyla sie w Szwajcarii,
aw20251.w Stowenii. Za rok plano-
wana jest w Holandii. Jednorazowo
Meeting gosci nawet kilka tysiecy
samochodow. Tak byto w 2021 1.,
gdy w2021 r. do Torunia zjechato
2,5 tys. Citroéndw 2CV. Liczba kie-
rowcow ustylizowanych na zan-
darmaz St. Tropez przekroczyta kil-
kadziesigt 0sob.

Polskaszansa

Historycy motoryzacji twierdza, ze
Citroén2CV mogl pojawic si¢ w Pol-
sce juz w1957 r. Trwaty wtedy roz-
mowy gospodarcze miedzy rza-
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dami Polski Ludowej i Frangji. Jed-
nym z watkow byla motoryzacja.

»Dziennik Polski” na pierwszej
stronie wydania z 11 pazdziernika
1957 r. donosit: ,,Ostatnio wladze
polskie wyrazily pragnienie upo-
waznienia zachodnich konstruk-
torow do zainstalowania tasmy
montazowej w Warszawskiej Fa-
bryce Samochodow, aby ulepszy¢
miejscowa produkcje samocho-
dow, ktora jest niewystarczajgca
i bardzo kosztowna”. Konkluzja
teksty brzmiata zas$ nastepujaco:
»Wydaje si¢, ze samochody »Ci-
troén« 2CV s3 wymarzonym mo-
delem dla Polski. W Polsce spo-
dziewajg sie, ze firma ta zlozy
oferte”.

Z szumnych planow niewiele wy-
szto. Na polityczne fiasko nie wpty-
nety nawet motoryzacyjne upodo-
bania premiera Jozefa Cyrankiewi-
cza,ananaszych drogach dalej smi-
gaty ,Warszawy”, ,,Syreny” i ,,Lu-
bliny”.

2CV wjezdza
naamerykanska ziemie

Jak pisal zmarty w lipcu tego roku
inz. Zdzistaw Podbielski, autor
ksigzki ,,Poznajemy samochody
osobowe $wiata. Pojazdy francu-
skie”, Citroén 2CV miat swojg ka-
rier¢ w najbardziej zmotoryzowa-
nym kraju na $wiecie - Stanach
Zjednoczonych. Jego cenaw19571.
wynosila tam srednio 800 dolardow,
co byto zdumiewajgco niska kwota
- popularny Chevrolet ,,Bel Air”
kosztowatl od 2 tysiecy USD w gore.

Jezeli Amerykanie kupowali2CV,
to glownie ze wzgledu najego euro-
pejska egzotyke i ,,unikalng wrecz
brzydote”. W 1959 . w styczniowym
numerze ,,Popular Mechanics Ma-
gazine” pisano: ,,Jesli chcielibyscie
zrobic brzydszy samochod - nie mo-
glibyscie. Ani bardziej ukochanego
samochodu przez whascicieli”. Ale
dodawano z nutg sympatii: ,,Poje-
dzie wszedzie, w kazdych warun-
kach”.

Stawe i uznanie 2CV zdobyt do-
piero wlatach 60. na fali rewolucji
hipisowskiej - na rowni z Volkswa-
genem T1i,,Garbusem”.

Popularnos¢ Citroéna 2CV do-
czekala sie wlasnie przekucia wre-
alny produkt - nowej odstony kla-
syka. Premiere nowego 2CV zapla-
nowano podczas salonu Mondial de
'Auto w paryskim Expo Porte de
Versailles.
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o Pamietajcie o Dicku Francisie, ktorego 106 rocznica uro-

dzin wtasnie sie zbliza (31 pazdziernika 1920 r. - zmart 14 lutego
2010 r). Ten brytyjski pisarz zastynat m.in. gtoénym kryminatem
.Dead Cert”, wydanym w 1962 r., petnym watkdw hippicznych.

HISTORIA

Jak francuscy kolaboranci Il Rzeszy
walczyh W »obronie Europy”

Wojciech Rodak

Francuscy kolaboranci z dy-
wizji Waffen SS,,Charlema-
gne” uwazali si¢ za rycerzy
europejskiej antybolszewic-
kiej krucjaty. Walczyli u boku
III Rzeszy do samego konca.

Koniec marca 1945 r. Ofensywa 1.
Frontu Biatoruskiego dotartadowy-
brzezy Battykuilinii Odry. Tymcza-
semna pomorskim zapleczu Sowie-
tow wecigz paletaty sie resztki rozbi-
tych oddziatow. Takze francuskiej SS
»Charlemagne” Skad sie tam wziely?

Obroncy cywilizacji
Latem194or.III Rzesza zajela Fran-
¢je. Berlin zarzadzat podbitym kra-
jem za posrednictwem kolaboracyj-
nego rezimu Vichy. Marszatek Phi-
lippe Pétain, ktory stat na jego czele,
godzit si¢ na wiele ustepstw wobec
nazistow, lecznie byt catkowicie ule-
glym partnerem. Wsrod pupilkow hi-
tlerowskiego namiestnika wyrdz-
niaty sie zwtaszcza dwie malownicze
postaci. Pierwszg byt Jacques Doriot,
przywodca dosc licznej Francuskiej
Partii Ludowej (PPF). Druga - Mar-
cel Déat, szefkolaboracyjnegougru-
powania o nazwie Zgromadzenie Lu-
dowo-Narodowe (RNP). Po inwazji
Niemiec na ZSRR obaj panowie
uznali, Ze ,,antykomunistyczna kru-
cjata” nie moze si¢ odby¢ bezudziatu
tak ,,zastuzonego dla cywilizacji eu-
ropejskiej” narodujak Francuzi.

Zichinspiracjikoalicjaliderowru-
chow narodowo-faszystowskich za-
inicjowata 7 lipca 1941 r. w Paryzu
utworzenie Legionu Ochotnikow
Francuskich przeciwko Bolszewi-
zmowi (LVF), ktory miat walczy¢
u boku Wehrmachtu i SS. Pomyst
wkrotce zyskat aprobate Adolfa Hi-
tlera i oschte ,,blogostawienstwo”
Pétaina, ktory na te okolicznosé
zniost nawet prawny zakaz stuzenia
Francuzow w obeych armiach. Pla-
katy zachecajace do walki ,,w obro-
nie Europy” pojawily sie w catym
kraju.

Wiernosé Hitlerowi

Mimo zaangazowanychsitisrodkow
miodzi Francuzinie garneli si¢ tum-
nie w szeregi ,,szkopskiej armii”, jak
postrzegano LVF. Hitler zbytecznie
zastrzegal, ze legion moze liczy¢ je-
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e

L

"':‘
.‘

-'!L“

Zotnierze LVF w Froncie Wschodnlm Zdjecie wykonano prawdopodobnle w okolicach Smolenska

w listopadzie 1941r.

dynie 15 tys. zolnierzy. Dojesieni 1941
r. zglosilo si¢ tylko 13,4 tys. ochotni-
kow. Ztejliczbyjedynie mniej niz po-
towe, ok. 5,8 tys. ludzi, uznanoza na-
dajacych sie do stuzby. Dominowali
wsrod nich dziatacze partii faszystow-
skich, cztonkowie kolaboracyjnych
milicjiibyli wojskowi.

We wrzesniu 1941 r. pierwsza
grupa rekrutow LVF, a wsrdd nich
sam Jacques Doriot, wyruszyta
naszkolenie do obozu szkoleniowego
pod Debica w okupowanej Polsce.
Tutaj spotkat ich pierwszy zawod.
Przydzielono im zwykte mundury
Wehrmachtu, ajedyne, coichwyroz-
niato, to naszywka z flaga Francji
na przedramieniu. Kazano im tez
przysiega¢ wiernos¢ Adolfowi Hitle-
TOWL.

Ostatecznie do konca pazdzier-
nikawyszkolono przeszlo 2353 zomie-
rzy LVF. Stworzonoznich szes¢ kom-
panii wyposazonych w bron lekka,
dwie kompanie uzbrojone w kara-
biny maszynowe, kompanie przeciw-
pancerna z dziatami PAK-35/3610d-
dzial Zandarmerii. Dowodcg legionu
zostat 60-letni ptk Roger Labonne.

Wiernos¢ Hitlerowi

Mimo zaangazowanych sitisrodkow
miodzi Francuzi nie garneli si¢ thum-
nie w szeregi ,,szkopskiej armii”, jak

postrzegano LVF. Hitler zbytecznie
zastrzegal, ze legion moze liczy¢ je-
dynie 15tys. Zolnierzy. Dojesieni 1941
r. zglosito sie tylko 13,4 tys. ochotni-
kow. Ztejliczbyjedynie mniej niz po-
fowe, okoto 5,8 tys. ludzi, uznano
zanadajacych sie do stuzby. Domi-
nowali wsrod nich dziatacze partii fa-
szystowskich, cztonkowie kolabora-
cyjnych m111c]1 ibyliwojskowi.

We wrzesniu 1941 1. pierwsza
grupa rekrutow LVEF, a wsrod nich
sam Jacques Doriot, wyruszyla
na szkolenie do ogromnego obozu
szkoleniowego pod Debica w okupo-
wanej Polsce. Tutaj spotkatich pierw-
szy zawod. Przydzielono im zwykle
mundury Wehrmachtu, ajedyne, co
ich wyrdzniato, to naszywka z flaga
Francjina prawym przedramieniu.
Kazano im tez przysiggac wiernosc
Adolfowi Hitlerowi. Ostatecznie
dokonca pazdziernika wyszkolono
przeszto 2353 zomierzy LVF. Do-
wodcg zostat 60-letni ptk Roger La-
bonne, wybitny historyk wojskowo-
sciidyplomata.

W butach Napoleona

W koncu listopada 1941 r. bitwa
pod Moskwa byta w decydujacej fa-
zie. Niemcyw niektorych miejscach
przetamali sowieckie linie obronne
1wdarli sie na przedmiescia stolicy.

Wydawalo sig, ze szala zwycigstwa
przechylasie naich strong, gdy nasta-
pito gwattowne zatamanie pogody
W srodek tego krwawegoimroznego
infernarzucono zottodziobowz LVF.
W czasie natarciana Moskwe LVF
dziatatwramach 7. Dywizji Piechoty
gen. Eccarda Freiherra von Ga-
blenza. Od 25 listopada do 6 grudnia
bezskutecznie szturmowali Sowie-
tow. Wprawdzie zdobywali si¢
nabrawurowe szarze, ale brakowato
im organizacji i doswiadczenia.
Marzli w temperaturze -40 st. C.

Wiernos¢é Hitlerowi

W lutym 1942 r. Francuzi zostali wy-
stani na szkolenie do obozu w Kru-
szynie pod Radomiem. Jednoczesnie
wsrod oficerow LVF przeprowa-
dzono czystke. Wyrzucono pik. La-
bonne’a. Przed legionistami posta-
wiono takze nowe zadania. Mieli
uczestniczy¢ w zwalczaniu party-
zantki na zapleczu frontu wschod-
niego, czyli na dzisiejszym pograni-
czu BiatorusiiRosji.

Od wiosny 1942 r. do czerwca
1943r.dwa bataliony LVF operowaly
osobno, bez centralnego dowddcy,
podporzadkowane roznym niemiec-
kim jednostkom. W operacjach
przeciwpartyzanckich Francuzi ra-
dzili sobie lepiej niz pod Moskwa,

aczkolwiek w brutalnosci i repre-
sjach niejednokrotnie przescigali
Niemcow. Zabijali dzieci, gwalcili
kobiety i kradli, za co niejednokrot-
nie dyscyplinowali ich przetozeni
zWehrmachtu.

Od czerwca1943r. szeregilegionu
powiekszono o kolejny batalion.
Wtedy wszystkie trzy zaczely znow
operowac razem pod nowym do-
wodca ptk. Edgarem Puaudem, §3-
letnim weteranem Legii Cudzoziem-
skiej. Znacznie podniostwartos¢ bo-
jowa LVF. Spektakularnym sukce-
semzudzialem Francuzow byta ope-
racja przeciwpartyzancka o krypto-
nimie ,,Maroko” w lutym 1944 r.wla-
sach we wschodniej Biatorusi. Latem
1944r.zomierze legionu brali udziat
wwalkach porozpoczeciu przez So-
wietéw operacji ,,Bagration”.

W butach Napoleona
Waffen-SS prowadzito rekrutacje
na terenie okupowanej Francji
odlipca1943r. Dostuzby zglosito sie
okoto 3 tys. ochotnikow, z ktorych
po ostrej selekeji ok. 1,5 tys. skiero-
wano do szkot SSw Bawarii i Pozna-
niu. Utworzono Francuska Ochotni-
cza Brygade Szturmowa SS. Od sierp-
nia 1944 r. brata ona udziat w krwa-
wychwalkachw Galicjijako czesc18.
DywizjiSS ,,Horst Wessel”.

We wrzesniu1944r. Himmlerroz-
kazat, by z najlepszych francuskich
formacji kolaboracyjnych utworzyc
jedno duze zgrupowanie SS. Tak na-
rodzita si¢ 33. Dywizja Grenadierow
SS,,Charlemagne”. Oficjalnie jej do-
wodca zostat ptk Puaud, ale wrzeczy-
wistosci podlegat on rozkazom gen.
SS Gustava Krukenberga. Nowa jed-
nostka liczyta niewiele ponad 7 tys.
zotierzy. Francuska jednostka SS
trafitana front pod konieclutego194s
r. Debiutowata wzacietej bitwie zod-
dziatami Frontu Biatoruskiego, ktora
rozegrala sie wokot miasta Czarne
na Pomorzu. Wwyniku tej bitwy ule-
gla onarozbiciunatrzy czesci. Jedna
zostata odcietaibrata udziatw obro-
nie Gdyni. Druga, dowodzona przez
Krukenberga, zdotata si¢ wycofac
w strone wybrzezy Battykuibronita
KarlinaiKofobrzegu. Trzeciazamie-
rzata wycofac si¢ na zachdd, gdy
zmasakrowata ja artyleria Armii
Czerwonej. W zamieszaniu zniknat
gdzies ptk Puaud. Ocalatych szybko
wylapano lubwybito.
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100 WPLYWOWYCH KOBIET

Dzis zaczyna si¢ ogolnopolski finat akeji. Sg w nim
trzy niesamowite kobiety z naszego wojewodztwal

Agata Bednarek, Zeno-
biaZaczekilwona Ku-
blik - to wlasnie te trzy
paniebeda reprezento-
wac nasze wojewodztwo
w ogolnopolskim finale
akcji100 Wptywowych
Kobiet!

Zwyciezczynie wojewodz-
kiego etapu akcji 100 Wpty-
wowych Kobiet poznalismy
w czwartek wieczorem, 1
pazdziernika. Finat przyniost
rozstrzygniecie po tygo-
dniach glosowania, prezen-
towania przez nas sylwetek
nominowanych panisledze-
nia wynikow.

Juzsamanominacja
byta wielkim
wyroéznieniem

Na poczatku akejiz duma za-
prezentowalismy liste 100
najbardziej wptywowych ko-
biet wwojewodztwie przygo-
towang przez kolegium re-
dakcyjne naszej gazety. - Pa-
nie reprezentowaly rdzne
dziedziny, ale lgczyto je
jedno: to kobiety pelne ener-
gii, skuteczne w dziataniu,
podziwiane i szanowane. Au-
torytety w swoich dziedzi-
nach, ktore swojg pracgiza-
angazowaniem ksztattuja zy-
cie naszego regionu - przypo-
mina Katarzyna Adamczyk,

MIEJSCE |

ktora opiekuje sie plebiscy-
tem od strony redakcyjnej
1 przez ostatnie tygodnie
przedstawiata panie biorgce
w nim udzial, dostrzezone
za swojg dziatalnos¢, osig-
gnigcia,  zaangazowanie
iwplyw na otoczenie.

Jak dodaje dziennikarka: -
Gdyby tonaszredakcyjny ze-
spot miat wskazac zwyciez-
czynie, wybdr bylby piekiel-
nie trudny. Kazda z tych ko-

/

100
wplywowych

KOBIET
——

biet zastugiwata na miejsce
na podium. Na szczescie de-
cydowali Czytelnicy oraz In-
ternauci.

A ci mocno wspierali
swoje faworytki, glosowali,
czekali na rozstrzygniecie
z zapartym tchem. Stawka
byla duza. Zwyciestwow eta-
ple wojewodzkim oznaczato
nie tylko miejsce na podium
w regionie, ale takze awans
do ogdlnopolskiego finatu ak-
¢ji. 1pazdziernika glosowanie
zostato zakonczone i pozna-
lismy trzy panie, ktore zdo-

byly najwigksze poparcie
Czytelnikow i Internautow
wnaszym wojewodztwie. To
wiasnie one beda reprezen-
towac nasz region w ogolno-
polskim finale akcji 100
Wptywowych Kobiet: Agata
Bednarek (prezeska zarzadu
Fundacji Dr Clown, War-
szawa), Zenobia Zaczek
(dziataczka spoteczna, wspot-
zatozycielka Komitetu
Obrony Praw Lokatordw,

-

<«

Warszawa) i Iwona Kublik
(burmistrz Sokotowa Podla-
skiego).

Poznaje cataPolska

- Przyznam szczerze, ze je-
stem lekko zszokowana, bo
kompletnie si¢ nie spodzie-
watam. Jest mi bardzo mito.
Ciesze si¢, ze weszlam do tej
akeji whasnie z takq nomina-
¢ja, bo moja praca jest moja
pasjg, a Fundacja Dr Clown
jestmoim dzieckiem. Cieszg
si¢, ze bede miata okazje
o niej opowiedziec. To jest

MIEJSCE I

sukces wszystkich naszych
pracownikow - komentuje
swoje zwyciestwo Agata Bed-
narek.

Fundacja Dr Clown, ktorg
reprezentuje, dziata od 27 lat
w Polsce i zajmuje si¢ wspar-
ciem 0sob w kryzysie zdro-
wia. - Odwiedzamy je w szpi-
talach i placowkach specjali-
stycznych. Jako doktorzy
klauni niesiemy u$miech
iwsparcie - wyjasnia najbar-
dziej Wptywowa Kobieta na-
szego wojewodztwa.

- Wptywowa?Przyznam,
ze jest to dla mnie cos no-
wego. Nigdy na siebie w ten
sposob nie patrzytam. Za-
wsze wychodzitam z zaloze-
nia, Ze trzeba robic swojg ro-
bote -ize kazda matazmiana
zmienia $wiat - mowi.

Etap wojewodzki dobiegt
konca, ale emocije si¢ nie kon-
cza. Dzi$ startuje glosowanie
w ogolnopolskim finale. Po-
trwa do 20 pazdziernika,
aglosami Czytelnikow dzien-
nikow regionalnych z catej
Polski zostanie przyznany ty-
tul Wptywowej Kobiety Pol-
ski 2026. Zwycigzczyni
otrzyma nagrode finansowg
wwysokosci 10 tys. zt, statu-
etke oraz dyplom potwier-
dzajgcy zdobycie tytutu.
Wiecej oakcjiczytajna:
polskanews.pl/100-kobiet

MIEJSCE Il

-

Agata Bednarek, prezeska Zarzadu Fundacji Dr Clown
(Warszawa), nominowana do akcji za wktad
w transformacje polskiego systemu wsparcia

emocjonalnego pacjentow

Zenobia Zaczek, dziataczka spoteczna,
wspotzatozycielka Komitetu Obrony Praw Lokatoréw
(Warszawa), nominowana za pomoc lokatorom
zagrozonym eksmisjg oraz obrone ich praw

Iwona Kublik, burmistrz miasta Sokotow Podlaski,
nominowana przez naszg redakcje do akcji 100
Wptywowych Kobiet za efektywne zarzadzanie miastem
i gming Sokotow Podlaski
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PLEBISCYT

Soh

ys to wiecej niz funkcja.

To cziowiek od wielu spraw

(ka)

Mistrzowie Agrotonie
tylko plebiscytirywali-
zacjaoglosy. Toprzede
wszystkim ludzie, ktorzy
Swoja praca, pasjaizaan-
gazowaniem zmieniaja
polska wies. Poznaj
pierwszych uczestnikow
wielkiej akcji rolniczej.

To akgja, ktora doskonale po-
kazuje cos, co daleko wycho-
dzi poza formalne ramy ple-
biscytu, czekajace na zwy-
cigzcow wspaniate nagrody
czy niezapomniane emocje.

- Bo Mistrzowie Agro sa takze
po to, by pokazywac ludzi,
ktorzy tworza wspodtczesna
polska wies, docenia¢ ich
prace 1 sprawi¢, by ich histo-

rie poznali takze inni - wyja-
Snia Katarzyna Adamczyk,

ktora opiekuje sie tg akcja
od strony redakcyjne}.

Jak dodaje: - Dzi$ przed-
stawiamy historie dwoch sot-
tysow, ktérzy opowiadajg
0 swojej pracy, zyciuio tym,
co daje im najwigkszg satys-
fakcje. Chcemy, zebyscie po-
znali ich blizej, bo soltys to

kto$ znacznie wigcej niz
osoba, do ktorej mieszkancy
przychodzg z lokalnymi spra-
wami. To najczesciej czlo-
wiek, ktory zna swojg wies
od podszewkl, potrafitaczyc
ludzi, stucha¢ ich i dziata¢
wtedy, gdy trzeba cos zmie-
ni¢. W plebiscycie Mistrzowie
Agro poznajemy i nagra-
dzamy wlasnie takie osoby.

Pomyslala: ,Jesli ktos ma cos zrobic dla naszej wsi,
to dlaczego nie jar”. I tak wszystko si¢ zaczeto

Iwona Wachnik (Sotec-
two Boguszkow, gmina
Magnusze) chciala dzia-
Ia¢, anie tylko mowi¢

o potrzebnych zmia-
nach. Dzi$ angazuje
dotego mieszkancow.

Nigdy wczes$niej nie zakta-
datla, Ze zostanie sottysem.
Nie planowata pemienia zad-
nej funkgji, ale od zawsze bli-
skie byly jej sprawy wsi i jej
mieszkancow. Z czasem co-
raz mocniej angazowala sie
w Zycie miejscowosci i do-
strzegata, ze wiele rzeczy
mozna zrobic inaczej, lepiej,
aprzede wszystkim wspolnie.

Chciala, aby wie$ zyla,
a mieszkancy mieli okazje
do spotkan, rozmow i podej-
mowania wspolnych inicja-
tyw. - Kiedy pojawit si¢ po-

mysl, zebym zostata sotty-
sem, mialam oczywiscie
obawy. Wiedziatam, ze to od-
powiedzialnos¢, duzo pracy,
telefonow i rozmow, czasem

trudnych sytuacji, a takze ko-
niecznos¢ znalezienia czasu
nawet wtedy, kiedy cztowiek
ma swoje codzienne obo-
wiazki. Pomyslatam jednak:
»Jesli ktos ma cos zrobic dla
naszej wsi, to dlaczego nie
ja?”. Ttak sie zaczeto - wspo-
mina. Od poczatkuzalezatojej
na tym, aby nie by¢ sottysem
jedynie ,,na papierze”. Stara
sie by¢ bliskoludzi, stuchacich
potrzeb, angazowac si¢ w zy-
cie miejscowosciiintegrowac
lokalng spotecznosc. Najwiek-
sz satysfakcje daje jej widok
mieszkancow, ktorzy chegby¢
razem i angazowac si¢ we
wspolne inicjatywy.

Wierzy, ze to ludzie sa fundamentem sotectwa,
abez ich zaangazowania trudno bytoby dziatac

Uwaza, Ze soltys jest tro-
chejakgospodarz
nawlasnym podworku.
Powinien dbac o porza-
dek, bezpieczenstwo
ipotrzeby calej spolecz-
nosci.

- Zostatem sottysem, ponie-
wazjestem mtodym czlowie-
kiem, ktory chce probowac
nowychrzeczyipodejmowac

V.

kolejne wyzwania. Kiedy po-
jawila sie mozliwos¢ objeciatej
funkcji, pomyslatem: dlaczego
nie? Poczescidokandydowa-
nia namowili mnie rowniez
mieszkancy. Jakto momq, zlo-
zylysi¢ nato,trzy oczka”:wy-
bory odbyly sie 21 maja, mia-
tem21lat, kiedy zostatem sot-
tysem, a poprzednia pani sot-
tys pelnita te funkcje przez 21
lat - opowiada Adrian Soko-

towski (Sotectwo Jadwigow,
gmina Bledow). Dzi$ jest
dumny zdziatarn podejmowa-
nych na rzecz wsi. Powstaja
nowe drogi, a on stara si¢ po-
zostawac w statym kontakcie
z mieszkancami, rozmawiac
oich problemach i wspodlnie
szuka¢ mozliwych rozwigzan.
Szczegdlnie ceni jednosc
mieszkancow iich gotowosé
dowzajemnej pomocy.

Mistrzowie

AGRGC

LIDERZY

POSZCZEGOLNYCH KATEGORI

PLEBISCYTU

Wiecej na: polskanews.pl/agro

1. Jakub Serafimowicz, Sotectwo Zazdzierz, gmina tack
2. Marek Ziotek, Sotectwo Mikéwka, gmina Biatobrzegi

3. AlicjaNiezgoda, Sotectwo Lorcin, gmina Nasielsk

4. Matgorzata Kawka, Sotectwo Sepochdw, gmina Kotbiel
5. Wioletta Skalska, Sotectwo Pawtéw, gmina Chlewiska

1. Dariusz Zembrzuski, Zatogi-Jedrzejki

2. Karol Grudniewski, Kolonia Seredzice
3. Krzysztof Trawiniski, Jarnuty

4. Agnieszka Wisniewska, Nowa Pufapina
5. ElzbietaPomorska, Dziurkow

1.Matgorzata Przybysz, Kania Nowa

2. Katarzyna Szymaniuk, Stare Szpaki

3. Witold Bykowski, Janikéw

4. MarcinMarczak, Maruszow, OSP KSRG Maruszow

5. Monika Wieczorek, Gawtow, KGW Kwiat Karwowa i Gawtowa

1.Wojciech Bobek, Lesnictwo Jastrzabka
2.Sabina Godonczuk, Lesnictwo Fidest
3. Pawel Koztowski, Lesnictwo Kisielew

1. AgroturystykaZagroda Pod Lipami, Zglenice-Budy
2. Glamping Chaszcze, Biatobrzegi

3. Zielona Farma-Mordy, Mordy

4. Ranczowisko, Cekanowo

5.Farma Ciepielewo, Ciepielewo

1. KGW Nowinianki, gmina Wyszkéw

2. KGW Kedzierowka-Jeziérko-Krupia Wolka, gmina Prazmow
3. KGW Koszelewianki, gmina Gabin

4. KGWiG Pogromcy Beretow Kania Nowa, gmina Serock

5. KGW Lucimianki, gmina Przytek

1.Sotectwo Radonie, gmina Grodzisk Mazowiecki
2. Sotectwo Ciepielewo, gmina Szelkow

3. Sotectwo Stup Drugi, gmina Borowie
4.Sotectwo Bolestawowo, gmina Serock
5.Sotectwo Zapusta, gmina Sienno

Patroni honorowi:

Partnerzy plebiscytu: Patronat regionalny:

inisterstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi

e

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

MODR

WARSZAWA

2D ARIMR

Agencja Restrukturyzacjii Modernizacj Rolnictwa

'J Targi Kielce

exhibition & congress centre

agriztech

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Stefan Krajewski
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Bartosz Zmarzlik: Zuzel jest jak puzzle oo

- jak nie pouktadasz, to nie masz obrazu

Rozmawiat Szymon Zatylny

Bartosz Zmarzlik, wicemistrz
Swiata na zuzlu, podsumowu-
je miniony sezon Grand Prix.
Po pasjonujacej walce

do ostatnich metrow wywal-
czylw nim swoj dziesiaty me-
dal swiatowego czempionatu.

Jedziesz ostatni bieg mi-

strzostw swiata, nie udaje

sie gowygra¢, aletonadal
jestgigantyczny sukces

-wicemistrzostwo swiata.

Coczujesz? Jakajest pierw-

szareakcja, gdy Konczy sie

tenbieg?

Szybko sam sobie powiedzia-
tem, ze widocznie nie byto mi
dane wygra¢ w tym roku. Podsze-
dlem do tego spokojnie, bez ner-
wow. Mysle, ze z biegiem czasu
sie tego nauczylem, poniewaz
kiedys moze inaczej bymnato
zareagowat. Wiem, Ze nie ma to
zupelnie sensu i niczego w zyciu
nie zmienia. Denerwowanie si¢
nie naprawia Zadnej sytuacji,
wigc nalezy podejs¢ do tego nor-
malnie i spokojnie. Czasu prze-
cieznie cofniesz.

Przyzwyczailes nasjuz
dotego, Ze jestes wrecz ma-
szyna zuzlowa, praktycz-
nie niepopelniajaca ble-
dow. W ostatnim finale si¢
nie udalo, lepszy byl Robert
Lambert. Czy gdybys mogt
cofnaési¢ dotamtego
momentu, co$ bys jeszcze
zmienil albo poprawil?
Mysle, ze po sobocie bardziej
cieszytbym si¢ z tego, ze udato si¢
wywalczy¢ srebrny medal, niz na-
rzekatbym, ze czego$ nie udato
si¢ zrobic¢. Kazdy medal mi-
strzostw swiata jest cenny. Z mo-
jej perspektywy, tak jak wspo-
mniales, przyzwyczaitem wszyst-
kich do dobrych wynikow, a cza-
sem nie doceniamy tego, cow da-
nym momencie jestesmy w sta-
nie osiagna¢. Do ostatniej minuty
wszystko byto mozliwe, wiec cie-
sz¢ si¢, ze kolejny raz moglem
tego doswiadczy¢. Bylem w czo-
towce, bytem w kontakcie, wal-
czylem o to, czego wszyscy ode
mnie chcieliiwymagali. Tymra-
zem sie nie udato. Bardziej ciesze
sie ztego, ze przez 10 lat zdoby-
tem 10 medali mistrzostw swiata.
Juz wspominatem o tym wwy-
wiadach, ze jako dziecko nawet
o tym nie myslalem i nie wybiega-
tem tak daleko. Mysle, ze kazdy
mtody sportowiec marzy o topo-
wym wyniku w swojej dyscypli-

Mistrz zuzla Bartosz Zmarzlik z synami: Antonim (rocznik 2021 roku) i Franmszklem (rocznik 2024)

nie. Dla mnie takim wynikiem
bylo mistrzostwo swiata. Ale
wtedy na pewno nie bytem swia-
domy tego, co trzeba zrobic, ile
trzeba przejsc, ile trzeba zrozu-
mie¢, ile pracy wlozy¢, ile trzeba
mie¢ wokot siebie dobrych ludzi
iilurgk do pracy potrzeba, zebym
jamogt sie spetniac.

W wywiadach czestomo-
wisz, ze twoi synowie py-
taja tate, dlaczego nie wy-
gral. Jak zareagowali
wsobote?

To sa malutkie chlopaki, jesz-
cze nie w petni sSwiadome. Chce
im jednak pokazywacé swiat
sportuiuczestniczyc¢ z nimi
wtym, bo dla mnie jako ojca jest
to bardzo mite, ze moge ich wzigé
na podium. To s3 dla mnie wzru-
szajace momenty, ktore przezy-
wam z nimi w takich nadzwyczaj-
nych, pigknych chwilach.

Masz 10 medalina prze-
strzeni ostatnich 10 lat.
Gdybyjednakzabra¢
wszystkie wyniki, medale
ito,coudalo cisi¢ osiagnad¢,
azostawic tylko notatki,
rozmowy z mechanikami
imeczowakuchnieg, toco
ztwojej perspektywy jest
najwazniejsze w sporcie?
Wszystko. Zuzel jest jak puzzle
-jeslinie pouktadasz tego w od-
powiedni sposob, to nie masz
obrazu. Taki jest zuzel, taki jest
motosport. Jest wiele czynnikow,
ktore musisz posktadac¢ do kupy.
Nie ma jednej zlotej zasady czy

recepty, zeby byc na topie i osia-
gac¢ dobre wyniki.

Michael Schumacher kie-
dys $cigatsi¢ z Fernando
Alonsow Grand Prix Japo-
niii Fernando mial powie-
dzie¢:,,Moglem wjechaé
wtenzakret,bo Schuma-
cher odpusci,wdomu cze-
kajananiego dzieci”. Czy ty
dzisiaj tezmasz taka per-
spektywe, ze pewnychrze-
czy wwalce o kolejny tytut
juznie zrobisz? Czy moze
determinacjawciaz ciagnie
ciedoprzodu?
Determinacja jest nadal
wielka. Sam bytem ciekawy
tych uczué, bo takie rzeczy
czy plotki, czasem raz powie-
dziane przez kogos, sa wyol-
brzymiane. Po drugie, dzieci
daty mina pewno duzo spo-
kojuizrozumienia, cojest

W Zyciuwazne, a co jest waz-
niejsze. Ale gdy zakladasz
kask, wykonujesz po prostu
Swojg prace, zeby pokazac im,
jak tata sobie radzi.

Wspomniales kiedys, ze
kiedyjedzie sie z przodu,
ryzykowypadkujest
owiele mniejsze niz wtedy,
gdy walczysz w kotle ztylu
zinnymizawodnikami.
Patrzacna dzisiejszy sezon
ito,cosie wydarzylo:jak
dramatycznybylondla
wielu zawodnikow ze
wzgledunakontuzje? Co

ztwojej perspektywyjako

wicemistrza Swiata jest

do poprawy, jesli chodzi

obezpieczenstwo? To bar-

dziej kwestia torowa czy

mozejednakregulami-

now?

Ciezko sie do tego odniesc,
bo niektore sytuacje, ktore wyda-
rzyty si¢ w tym roku, w ogole nie
powinny si¢ zdarzy¢. Wynikaty
one z tego, ze zawodnicy znajdo-
wali sie w nieodpowiednim mo-
mencie w nieodpowiednim miej-
scu, na co nieraz w ogole nie
mamy wplywu. Nie jestes w sta-
nie przekalkulowac tysiaca
rzeczy w utamku sekundy. Nie
wiem, to raczej temat na glebsze
analizy zima.

14 latnie odniosles urazu,
ktory wykluczylby cie
zjazdy. Miales jakas kontu-
zje, o ktorej nikt nie wie-
dzial?

Grajac w pitke, ztamatem pa-
lec. A na drugi dzien wygratem
mistrzostwo Ekstraligi w Toru-
niu. To pamie¢tam jako $mieszna
sytuacje - wykrecitem tam noge,
kolejnego dnia nie mogtem
kopac, ale byty tez potluczenia,
skreceniaijakies upadki, ktore
wymagaty chwili odpoczynku
czy rehabilitacji.

A czykiedys twoje wlasne
przeczucie przed zawo-
dami, taka slepa wiara
wto, ze wiesz, corobisz,
zawiodla ci¢ podczas
zawodow?

Nie wiem. Chyba nie...
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Holender Max Verstappen (Red Bull)
wygrat przeniesiong do Malezji
Grand Prix Bahrajnu - 16. runde mi-
strzostw $wiata Formuty 1. Drugi byt
prowadzacy w klasyfikacji generalnej
Wioch Andrea Kimi Antonelli (Merce-
des). Niedzielna rywalizacja opdznita
sie o ponad pottorej godziny z powo-
du deszczu. Holender odnidst pierw-
sze zZwyciestwo w tym sezonie, a 72.
zwyciestwo w karierze. W klasyfikacji
wszech czasow jest pod tym wzgle-
dem trzeci, za Brytyjczykiem Lewi-
sem Hamiltonem - 106 i Niemcem
Michaelem Schumacherem - 91.
PaW.

Tenis

~Hubi” gra jak natchniony.
Ma juz péffinat w Pekinie

Hubert Hurkacz pokonat Rosjanina
Karena Chaczanowa 7:6(2), 6:2, wy-
grat 250. mecz w karierze i awanso-
wat do poffinatu turnieju tenisowego
ATP 500 -, China Open” (pula na-
grod: 4 089 385 USD) na twardych
kortach w Pekinie. Kolejnym rywa-
lem Polaka bedzie Australijczyk Alex
De Minaur. Dotychczas ,Hubi” wy-
gratjeden z czterech rozegranych
przez pandow meczow.

PaWw.

Tenis

Sensacyjne rozstrzygnigcia
w stolicy Panstwa Srodka

Zupetnie nieoczekiwanie, z turniejem
tenisowym WTA 1000 - ,China
Open” (pula nagréd: 9 415 725 USD)
pozegnaty sie juz dwie najwyzej roz-
stawione tenisistki. Najpierw odpa-
dta lidetka rankingu $wiatowego, Ro-
sjanka z paszportem Kazachstanu -
Jelena Rybakina, przegrywajgc mecz
w 2. rundzie z Ormiankg Aling Chara-
jewa, a kilka godzin podzniej zimpre-
z3 pozegnata sie Aryna Sabalenka.
Biatorusinka nie sprostata Czeszce
Nikoli Bartunkovej (4:6, 3:6).

PaWw.

Ptywanie

Polska jedynaczka wcigz
w elicie sprinterek

Podczas zawoddw Pucharu Swiata,
ktore goscity w Baku, Katarzyna Wa-
sick wygrata wyscig na 50 metrow
stylem dowolnym (23.56) i byta dru-
ga na dwukrotnie dtuzszym dystan-
sie (5212). Wasick jest jedyna Polka,
ktora éciga sie w tegorocznym PS.
PaWw.

FOT. SZYMON GRUCHALSKI/POLSKA PRESS
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SKOKI NARCIARSKIE

Kamil Stoch: Marze o tym, zeby pojechac na... narty

Kamil Stoch, wybitny skoczek narciarski, cieszy sie nowym etapem w swoim zyciu. Wtasnie zostat doradcg zarzadu
Polskiego Zwigzku Narciarskiego. Nam opowiada m.in. o swoich aktywnosciach sportowych, czyli rowerze i sitowni

Artur Bogacki

Kilkamiesiecy temu oficjal-
nie zakonczylpan kariere.
Jakwrazenia ztej sportowej
emerytury?

Czuje si¢ wspaniale, ceni¢ sobie
bardzo ten czas. Oczywiscie skoki
narciarskie byty bardzo pigkna
przygoda, natomiast teraz tak
naprawde zaczelo si¢ zycie.

Mapanczaschybajuz

nawszystko.

Nie dokorica. Cheg robi¢
wszystko, a pozniej si¢ okazuje, ze
jednak nie mam tyle czasu, by tak
byto. Ucze si¢ teraz zarzadzac od-
powiednio tym czasem, swoim ka-
lendarzemiw jakis sposob plano-
wac tak, abym mogt robic to, na co
mam ochote, ale jednoczesnie tez
robic te rzeczy, ktore sa wazne
iktdre trzeba zrobic.

Przez ponad dwadziescia lat
mialpan ustalony schemat
praktyczniekazdego tygo-
dnia,aterazjestpelnado-
wolnos¢. Udalo si¢ juz cos
nadrobic? Jakies marzenie
spemic?

Oczywiscie. Kupitem sobie ro-
wer gorskiijezdzg. Moze jeszcze
nie tyle, ile bym chciat, ale juz na-
prawde sporo kilometrow zrobi-
femtegolata. Marze o tym, zeby
wkoncu pojecha¢ na narty. Moze
jeszcze nie do Val di Fiemme, bo to
jesttroche daleko, ale gdzies blizej
napoczgtek. Noioczywiscie wy-
bieramy si¢ zmatzonka w nasza
podroz zycia (Stoch na zakoncze-
nie kariery dostat od PZN bilet
nawyprawe dookota swiata
-przyp.). Mam nadzieje, Ze to be-
dzie pigkny czas.

KOLARSTWO

1 H

Y

Dwie niekwestionowane |kony polskiego narciarstwa klasycznego: Kamil Stoch i Justyna Kowalczyk

MOowi pan orowerze, nar-
tach, czyliod tegosportu,
ktoremu poswiecit pan
wiekszos¢ zycia, nie dasie
uciec.

Oj, nie. Zresztg ja przeciez ni-
gdy nie mowitem, ze po zakoncze-
niukariery ,,nic nie bede robit”.
Myslatem, Ze jeszcze pojde
na skocznie, ale okazalo sie poja-
kims czasie, Ze juz po prostu
wogole mnie tam nie ciagnie.
Chodze na sitownig. Staram si¢
¢wiczy¢ minimum dwa razy w ty-
godniu, zeby by¢ w dobrej dyspo-
zycji, ale takze po to, zeby po pro-
studobrze si¢ czué. Jak widac,
nie unikam aktywnosci fizycznej.

Nafotel wgabinecie prezesa
PZN pananie ciagnie?
Adam Malyszjuz przetart
taki szlak.

Nie, zupeknie nie. [Smiech]
Na razie jednak zostanmy

przy tych aktywnosciach fizycz-
nych.

W swojej karierze osiagnat
panwielkierzeczy,zdoby-
walmedale, Krysztalowe
Kule. Cobylonajwickszym
sukcesem?

Nie wiem. Nigdy nie dzielitem
swoich zwycigstw czy sukcesow
nabardziej i mniej wazne. Nato-
miast szczerze jestem dumny
ibardzo si¢ ciesze z tego, ze bylem
czescia najlepszej druzyny w histo-
rii skokow narciarskich w Polsce
ize mialem okazje wspolnie z kole-
gami odnosicicelebrowac te naj-
wigksze sukcesy.

Odniostpan trzydziesci
dziewiecindywidualnych

zwycigstww Pucharze

Swiata-tyle samo, co Adam

Matysz. Czy che¢ wyprze-

dzenia gowtym zestawie-

niubyla dla pana motywa-
cjapod konieckariery?

Tak, tez, nie bede tego ukrywat.
Chciatemjeszcze podkrecic ten
swoj wyczynimysle, Ze to tez spo-
wodowalo troche nadmierna pre-
sje, ktorg sam sobie narzucitem.
Aczkolwiek taki j est sport-trzeba
sobie wyznacza¢ pewne cele,
doktorych sig dazy. Oczywiscie
tych motywacji, rzeczy, ktorymi
si¢ kierowatem, bylo wigcej,
bo to nie bylo tylko szybowanie,
ale po prostu chec bycia jeszcze raz
wsrod najlepszych.

A czynajwickszym sukce-
semniejestto, ze przeztyle
latbylpan w swiatowej czo-
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lowce, przetrwalte rezimy

treningowe?

Uwazam, ze sukcesy sg takim
zwienczeniem, wspaniatg na-
groda za cigzka prace, za poswig-
cenieiza czas, ktory spgdzamy
poza domem. Te ostatnie lata,
ktore doswiadczyty mnie wtak
trudny sposob, jezeli chodzi
o sport, pokazaty mi, ze jednak tez
liczy si¢ charakter, ze zwycigstwa
tonie jest to, co najwazniejsze
w zyciu sportowca. Wazne jest,
zeby dotrwac do konca, do mety,
ktora sami sobie wyznaczylismy.

Potrzydziestych urodzi-
nachwygralpan pigtnascie
konkursow Pucharu Swiata
-wtakim zestawieniujest
panabsolutnie najlepszy.
Cosprawilo, ze bylpan tak
»dlugowieczny”ido trzy-
dziestego czwartegoroku
zyciaregularnie stawat
napodium?

Mysle, ze wiele kwestii si¢ na to
ztozyto. Przede wszystkim moja fi-
zjologia. Pdzno zaczatem dojrze-
wac. Zaczatem tak naprawde ro-
sna¢ wliceumimysle, ze to tez
miato wplyw na to, ze ten szczy-
towy moment, jezeli chodzi o fi-
zycznos$¢, przypadt wlasnie na ten
trzydziesty rok plus. No, ale tez
ztozylo si¢ na to szkolenie, trene-
1zy, z ktdrymi pracowatem, plan
treningowy iich wskazowki.

Czy sukcesy Kacpra Toma-
siaka sprawiaja, ze jest pan
spokojny o przyszlos¢ pol-
skich skokow narciarskich?
Swiadomo$éé podejscia 0sdb
odpowiedzialnych za rozwdj spor-
tow zimowych w Polsce sprawia,
ze jestem spokojny o te dyscypline.

Upadek Niewiadomej-Phinney tuz przed meta wyscigu o mistrzostwo Europy

Jacek Kmiecik

Katarzyna Niewiadoma-
-Phinney zakonczyla wyscig
elity kobiet ze startu wspolne-
gomistrzostw Europy w Sto-
wenii upadkiem nakilkana-
Scie metrow przed meta. Nie-
zawodna Holenderka Demi
Vollering obronita tytut.

Decydujgcy okazat si¢ atak na ostat-
nim podjezdziepod Mozjance. 14 ki-
lometrow przed metg prowadzita
trojka kolarek: dwie Holenderki,

Demi Volleringi Puck Pieterse, oraz
Katarzyna Niewiadoma-Phinney.
Poczatkowo tempo narzucata Pie-
terse, ale najwiecej sit zachowata
Swiezo upieczona mistrzyni Swiata
z Montrealu i pewnie pomkneta
do przodu, dystansujac zardwno
swoja krajanke, jaki Polke.

Vollering zbudowata sobie okoto
20 sekund przewagi nad gonigca
dwojka izmierzata po obrone tytutu
mistrzyni Europy.

Tymczasem do Pieterse i Nie-
wiadomej dofaczyly Whoszka Elisa
Longo Borghini, Szwajcarka Mar-

len Reusser i Niemka Antonia Nie-
dermaier. 7 kilometrow przed metg
przewaga Vollering wynosita 305se-
kund, a piecioosobowa grupe posci-
gowa ciagneta gtéwnie Reusser.
Brak zorganizowanej wspotpracy
ztytu spowodowat, ze prowadzaca
Holenderka byta praktycznie pewna
Zwyciestwa.

Vollering obronita tytut mistrzyni
Europy ze startu wspolnego elity ko-
biet. Mistrzyni swiata utrzymata
swoja przewage do metyisamotnie
przecieta kreske 130-kilometrowej
trasy z Lublany do Senc¢uru.

Niewiadoma-Phinney zaliczyta
krakse na ostatnim zakrecie przed
metg iostatecznie ukonczylta wyscig
na szostym miejscu.

- Nie wiem, co si¢ wlasciwie
stato. Walczylysmy, by wejs¢ dobrze
wzakret,iwtedy stracitam przednie
koto. Bede musiata to jeszcze raz
obejrze¢. Jestem na pewno obolata.
Wyscig zaczal sie, gdy dojechaty-
smy do wspinaczki, to znaczy do
ostatniego okrazenia. Tempo na
pewno byto bardzo wysokie. Czu-
tam, ze mam sity, dopoki Demi Vol-
lering nie przyspieszyta z jeszcze

wiekszym tempem. Jest super-
mocna - skomentowata na gorgco
Niewiadoma-Phinney.

W piatek na inauguracje mi-
strzostw Europy w Lublanie znako-
micie zaprezentowa% sie Jan Jacko-
wiak. W wyscigu ze startu wspol-
nego orlikow zostat srebrnym me-
dalista. Mistrzostwo Europy U-23
zdobyt Hiszpan Hector Alvarez,
a trzecie miejsce zajat Belg Niels
Driesen.

W sobote w wyscigu ulicznym
juniorow Adam Drozdowski byt 15.
Wygrat Norweg Elias Dybing.
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Dwie twarze Lewandowskiego.
Jedna dziwna, jak na kapitana

Robert Lewandowski, autor hat-tricka w wysoko wygranym starciu
z Rumunami, rozegrat najlepszy od dawna mecz w reprezentaciji, ale...

Adam Godlewski

Taki mecz z Rumunig - rozegrany
naluzie iz duza liczba goli - byt po-
trzebny zaréwnonaszym pitkarzom,
jakiselekcjonerowi Janowi Urbanowi.
Oby stanowit punkt zwrotny, ale zza-
chwytami - a nawet miarodajnymi
ocenami - trzeba si¢ wstrzymac
do dzisiejszego spotkania z Bosnig
iHercegowina.

Trudno bowiem nie bra¢ pod
uwage okolicznosci, wjakich Biato-
-Czerwoniwbili wpigtekna Narodo-
wym 6 bramek znajdujacym si¢
w kryzysie gosciom. Przez trzy
czwarte meczu Rumuni grali przeciez
W 10 na 11 po czerwonej kartce dla
Radu Dragusina, a gol Lewandow-
skiego z rzutu karnego podyktowa-
nego za t¢ niefortunna interwencje
ustawit pigtkowe spotkanie.

WieczoremwZenicy oczekujemy
oczywiscie od reprezentantow powta-
rzalnosci na wysokim poziomie. Nie
bedzie to weale proste, gdyz na re-
wanzzBosnia i Hercegowina polecieli
ostabieni brakiem kapitana. ,,Lewy”
w pigtek nie tylko strzelit pierwszego
od 7 lat w druzynie narodowej hat-
-tricka , ale ,,zarobit” (druga w obec-
nej Lidze Narodow) zottg kartke, ktora
wykluczyta go z dzisiejszego spotka-
nia. Pierwszg Robert zobaczytw star-
ciuze Szwecja, wprzedziwnych oko-
licznosciach-gdy wszedtna plac gry
dopierow 88. minucieiw czasie doli-
czonym oddat strzatpo gwizdku...

Odrazuzatempomeczuz Rumu-

W piagtek na Narodowym obaj liderzy naszej kadry dobrze sie bawili

rami TVP deklaracja, Ze w zaistnia-
tych okolicznosciach zamiast z kole-
gamido Zenicy Lewandowskiodleci
do USA, aby w spokoju przygotowac
si¢ do kolejnych wystepow w MLS
wbarwach ChicagoFire.

Szybko na drugi plan zeszly re-
kordy strzeleckie -w 170 wystepach
wnarodowych barwach ,,Lewy” zdo-
byt 92 bramki i plasuje si¢ na 6. miej-
scuw Klasyfikacji najlepszych repre-
zentacyjnych strzelcow wszech cza-
sow. Imarealne szanse, aby jeszcze
nawet w tym roku przesuna¢ si¢
napozycje numer 4 w tym prestizo-
wymzestawieniu, bozajmujacy te lo-
kate Hindus Sunil Chhetri mawdo-
robku tylko 3 trafienia wiecej...

OK, zyjemyw komercyjnejrzeczy-
wistosci izawodowy pitkarz ma nie
tylko prawo, ale wrecz obowiazek

pitanajest przy zespole. A Robertbrat
juz -w nieodleglej przesztosci - zle
odebrany urlop od druzyny narodo-
wej. Glosny, bozakonczony nieudang
probg odebraniamuopaskiidymisja
selekcjonera Michata Probierza.

Naprawde chciatem wierzy¢, ze
kartka na Strawberry Arenie w Solnie
byta przypadkowa, alew zestawieniu
zwezesniejszymwylotem ,,Lewego”
zezgrupowaniado Ameryki takie my-
Slenie okazalo sie naiwne...

LIGANARODOW -DYWIZJAB
POLSKA -RUMUNIA 6:0

Bramki: Lewandowski 24 (k), 47, 86, Ghita 49 (sam.),
Zieliriski 62, Bednarek 66.

Polska: Butka - Cash (63 Wojtuszek), Bednarek, Kiwior,
Frankowski - Szymariski (71 Reguta), Nowak (63 Urbar-
ski), Zieliriski (71Slisz), Zalewski (78 Pietuszewski)

- Swiderski, Lewandowski.

Rumunia: Hindrich - Ratiu, Dragusin, Ghita, Bancu
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Sebastian Szymanski:
7. Bosnia i Hercegowina
bedzie trudniej i... tatwiej

Zbigniew Czyz

Przed meczemz Bosnia
iHercegowina rozmawiamy
z Sebastianem Szymanskim,
pomocnikiem reprezentacji
Polski.

Wysokie zwyciestwoz Ru-
munia nieco uspokoitona-
stroje wokolreprezentacji,
przynajmniejnachwile.
Przed meczemnaNarodo-
wymdocieraly dowas glosy,
Ze spekuluje sie nawet
ozwolnieniu Jana Urbana?
Zdajemy sobie sprawe z tego,
jak gralisSmy we wezesniejszych
meczachijakajest nasza sytuacja.
Na pewno mogg powiedzie¢, ze je-
stesmy bardzo za trenerem i fajnie,
Ze terazto on moze si¢ odegrac.
Jestesmy wszyscy razem, nikogo
nie zostawiamy, a selekcjoner jest
czescia naszego teamu do konca.

Duzywplywnaprzebieg
meczumiala czerwona
kartka dla obroncy Rumunii

juzw22. minucie.

Bardzo nam pomoglo to, ze ry-
wal gratw ostabieniu. Dzigki temu
osiagnelismy duzg przewage.
Wazne byty stowa w przerwie,
zeby jak najszybciej strzeli¢ ko-
lejng bramke, a potem dazy¢
donastepnych goli. Fajnie, ze za-
gralismy tez na zero z tytu. Troche
odetchnelismy. Mysle, Ze wygrana
zRumunig doda nam jeszcze wie-
cej energii. Chcemy wyciagna¢
ztego spotkania jak najwiecej po-
zytywow i dobra dyspozycje poka-

Super, ze wchodzi z takg pew-
noscig siebie, a ona, wydaje misie,
wjego przypadku jest kluczowa.
Nic tylko go wspierac, ale wiemy,
jaktojestz gra w reprezentacji,
dlatego dajmy mu spokojnie si¢
rozwija¢. Wykonuje dobra robote,
bardzo si¢ ztego cieszg.

Czego spodziewacie si¢
ponajblizszym meczuzBo-
sniaiHercegowinawZe-
nicy? Tobedzie trudniejsze
starcie od tego zremisowa-
nego 0:0na Stadionie Naro-
dowym?
Gramy na wyjezdzie, wiec
na pewno bedzie troche trudnie;j,
ale znamy juz tego przeciwnika
lepiejimysle, ze si¢ do niego
odpowiednio przygotujemy.

Cztery punkty wtrzechme-
czach-jakocenisz dorobek
reprezentacji Polskina star-
cie tegorocznej edycji Ligi
Narodow?

Narazie trudnojeszcze ojakie$
podsumowanie, musimy z tym po-
czekac do ostatniego meczu. Pew-
nie, ze moglismy zdoby¢ szesc czy
wiecej punktow, ale tak jak mowie,
zobaczymy, co bedzie po ostatnim
spotkaniuw listopadzie.

Zpowodunadmiaruzottych

kartekwmeczuzBos$nia

iHercegowingzabraknie

w skladzie RobertaLewan-

dowskiego.

Wielka szkoda, Ze nie pomoze
namw tym spotkaniu. Jest dlanas
bardzo waznym, bardzo warto-

nigwpublicznej przestrzenipojawity ~ dozadbaniaointeresklubu, wktorym  (67Borza)- Baluta, Mihaila (26 Coubis), Marin (78 Cirian), ~ za¢ tez w meczu z Bosnia. sciowym zawodnikiem, jest le-
sie pytania,domysly, anawet stwier-  nadodatek srednio si¢ aklimatyzuje.  Man (67Racovitan) - Birligea, Hagi (67 Marin). genda reprezentacji. Bedziemy
dzenia, ze Robert ,wykartkowal”sic  FunkcjakapitanareprezentacjiPolski  Czerwonakartka: Dragusin - 22 minuta. Zotte kartki: Przebojemdokadrywdarl  jednakmusieli znalez¢ dlaniego
zpremedytacja. Aczare goryczyprze-  tojednak szczegdlnie wyroznienie,  Lewandowski, Swiderski- Ghita, Baluta, Borza. si¢ Wiktor Nowak.Jak oce- zastepstwo. Szkoda, bo Robert
latazlozona,,nagorgco”’ przedkame-  ale takze zobowigzanie; miejsce ka-  Sedziowat:Schnyder (Szwaicaria). Widzow: 51054. niaszjego debiut? walczy tez o sto goli wkadrze.
PILKA NOZNA PILKA NOZNA
y 1 Po kwadransie Viktor GySkeres 3
Napozegnanie — melwdnnse kot Matty Cash zapelem w sprawie Jana Urbana
Dzeko remis BiH po analizie VAR gol zostal anulo-
. wany z powodu kontaktuz dlonig.  Jakub Jabtonski poczynek, zaraz zresztg czeka Klimatwokolreprezentacji
ze SZwe Cja Anulowano tez bramke Dzeko dla nas spotkanie z Bosnig i Hercego- byljakibyl. Jak go odczules
Bosni wdoliczonym do 1. polowy ~Matty Cash porozgromieniu  wina. wostatnich dniach?

Jacek Kmiecik

Mecz Bosni i Hercegowiny ze
Szwecja w naszej grupie Ligi
Narodow byl pozegnaniem
legendarnego Edina DZeko.

Naboiskow Zenicy 40-letni Dzeko
wyszedt z corkg. W Sarajewie
najednym zbudynkow zawieszono
gigantyczng koszulke z hastem:
»Dziekujemy, Diamencie!”.

czasie. Po godzinie gry GyOkeres,
mijajac bramkarza Salko Hamzicia,
strzelitna 1:0, ale po rzucie roznym
(80 min) i dobitce w polu karnym
Kerim-Sam Alajbegovi¢ wyrownat.

LIGANARODOW -DYWIZJAB
Polska - Rumunia 6:0, Bosniai Hercegowina - Szwecja 11

1. Szwecja 3 17 63
2. Bosnia 3 5 53
3. Polska 3 4 73
4. Rumunia 30 312

reprezentacji Rumunii w 3.
kolejce Ligi Narodow w mixed
zonie odniostsi¢ do zawiro-
wania wokol druzyny narodo-
wejimozliwego pozegnania
Jana Urbana z posada selek-
cjonera.

W tym momencie po prostu
cieszymy si¢ chwila, bo szes¢ goli
tonaprawdg bardzo dobry wynik.
Pomeczu zawsze jest czas na od-

Rumunia Rumuniy, tojuz
Zreszta przyjemna, ale hi-
storia. W jaki sposob odnie-
siesz si¢ do plotek o mozli-
wym zwolnieniu selekcjo-
neraUrbana?

Mielismy trudny meczinie-
korzystny wynik w Szwecji,
ale oczywiscie stoimy murem
za selekcjonerem. Mysle, Ze to
jest bardzo wazne.

Dlatego ten wynik byl rowniez
dlatrenera. W mediach poja-
wilo si¢ troche negatywnych ko-
mentarzy na jego temat, wiec
graiwynik byty dla niego. Jako
grupa trzymamy si¢ razem.

W Polsce czasami, kiedy wyniki
nie sg takie, jakich oczekujemy,
jest duza krytyka, ale wszyscy
chca przede wszystkim wygry-
wac. Nie jestem do tego przy-
Zwyczajony.
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Rownanie z jedng niewiadoma. Polska czy Wiochy?

Juz dzisiaj dowiemy sie, czy reprezentacja Polski U-21 zdota bezposrednio awansowac do finatow mistrzostw Europy.
Jerzy Brzeczek zbudowat niezwyklg druzyne, ale czy to wystarczy na rywali z Italii? Szansa jest naprawde ogromna

Pawet Wisniewski

Przed nami najwazniejszy mecz re-
prezentacji Polski w kwalifikacjach
mistrzostw Europy do lat 21, ktore
od 17 czerwca do 4 lipca przysztego
rokuzorganizuja AlbaniaiSerbia.

Pescara to popularny nadmorski
kurort nad Adriatykiem. Na tutejszym
Stadio Adriatico-Giovanni Cornac-
chia Wlosi podejma podopiecznych
trenera Jerzego Brzeczka. Stawka be-
dzie bezposredni awans na przyszto-
roczny turniej 2027 UEFA European
Under-21 Championship.

Nasza druzynanarodowajestlide-
rem grupy E. Biato-Czerwoni maja
komplet dziewigciu zwyciestw oraz
imponujgcy bilans bramkowy 26:2!

Wiosi tracg do nas trzy punkty
(przegrali bezposrednie spotkanie
w Szczecinie 1:2). Bilans bramkowy
»Gli Azzurrini” wynosi natomiast
2635.

Jaki warunek musi zostac spet-
niony, aby Polacy bezposredniopoje-
chali na mistrzostwa Europy U-21,
czyliwygrywajac grupg E?

W debiucie w reprezentacji Polski U-21 Bartosz Mazurek strzelit
Szwedom dwie bramki i poprowadzit naszych pitkarzy do zwyciestwa

Wystarczy wygrac, zremisowac
lub przegra¢ maksymalnie jedng
bramkg (poczatek meczu o godz.
18.15). Jezeli Polacy przegraja dwoma
golami, beda musieli czeka¢ na wy-
nik wyjazdowego spotkania Grecji
zIrlandig Potnocng w grupie F, ktore
odbedzie sie wtorek 0o godz.18.00na

Mourneview Park w Lurgan, okoto
3okilometrowna potudniowy zachod
od Belfastu.

Biato-Czerwoni mogli zapewni¢
sobie pierwsze miejsce w grupie Ejuz
wubieglym tygodniu, bowiem Wiosi
dtugomeczyli siezOrmianami. Osta-
tecznie jednak Alphadjo Cisse trafit

FIO'Ii PAP/ART SERVICE

do siatki w 5. minucie doliczonego
czasu gry. Whosi wygrali, a kwestia
pierwszegomiejscaw grupie rozstrzy-
gnie si¢ wiasnie w Pescarze.

Jak poinformowata agencja pra-
sowa ANSA, popowrociez Erywama
1dodatkowychbadaniach okazatosie,
zeniezdolni dogry sa skrzydiowy Co-
stantino Favasuli z Napoli, ktory wmi-
niony czwartek opuscitboiskowprze-
rwie, oraz obronca Niccolo Fortini
zTorino, ktory wystepowatod 52. mi-
nuty.

Obaj opuscili zgrupowanie w Tir-
reniiiwrocili do klubow, by poddac
sie leczeniu.

Z kolei do wioskiej kadry U-21
dotaczyt Honest Ahanor. 18-letni
obronca Crystal Palace, ktory nie-
dawno zagrat przeciw Lechowi Po-
znanw Lidze Europy (4:0), zostat po-
wotanydo,,dorostej” kadry przez se-
lekcjonera Roberto Manciniego, ale
wniej nie zadebiutowat.

Podobniejest z Wojciechem Mon-
ka.19-letni obronica Lecha Poznannie
zadebiutowatw ,,doroslej” reprezen-
tacji Jana Urbana. W dwoch z trzech

MATERIAL INFORMACYJNY PZPN

Od marzen do spotkania z reprezentacjg Polski.
Zwyciezcy XXVI edycji Pucharu Tymbark zadali pytania Biato-Czerwonym

Zwyciezczynie i zwyciezcy XXVI
edycji Pucharu Tymbark speknili
swoje najwieksze pitkarskie marze-
nia - spotkali si¢ z reprezentantami
Polski i zadali im kilka waznych py-
tan. W piatek kibicowali wspélnie
Biato-Czerwonym w meczu Polski
z Rumunia. Teraz kolejne druzyny
mogy3 przezy¢ wyjatkowa pitkarska
przygode. Zapisy do XXVII edyciji
najwiekszego turnieju pitkarskiego
dladzieci w Europie juz trwaja.

Spotkanie z pitkarzami kadry Jana
Urbana, finat na PGE Narodowym,
trening z trenerami Akademii Mto-
dych Ortéw pod okiem selekcjo-
neréw kadr mtodziezowych oraz
wspdlne  kibicowanie podczas
meczu reprezentacji — to nagrody,
ktore czekaty na zwyciezcéw naj-
wiekszego w Europie turnieju pit-
karskiego dla dzieci. Laureaci XXVI
edycji Pucharu Tymbark odebrali
je w wyjatkowej atmosferze — pod-
czas zgrupowania reprezentacji
Polski w ramach Ligi Narodéw.

Jan Urban: rodzice sa bardzo
waznymi postaciami w edukaciji
sportowej

Jednym z tematéw poruszonych
podczas spotkania byty zdrowe
nawyki i rola treneréw, nauczy-
cieli, szkoty oraz rodzicow w ich
ksztattowaniu. O to, jak dorosli
moga wspiera¢ dzieci w budowa-
niu dobrych nawykéw zwigzanych
z aktywnoscia fizyczna i sportem,
zapytat Szymon Bochenski ze SP
48 UKS Zaspa Gdansk. — BadZcie
konsekwentni w tym, co robicie,
i czerpcie z tego mndstwo rado-
sSci. Trenerzy sa od tego, zeby wam
w tym pomagac, Zebyscie mieli
przyjemnosc¢ z treningdw i gry. Nie

ulega zadnej watpliwosci, ze ro-
dzice sa bardzo waznymi posta-
ciami w waszym Zzyciu i edukacji,
ale réwniez w edukacji sportowej.
Jesli beda wam pomagali i beda
dla was przyktadem, na pewno
bedzie wam tatwiej. Jesli zobaczy-
cie, ze siedza w domu i ogladaja
filmy albo seriale, wyciagnijcie ich
na plac zabaw. Idzcie na rower,
zeby fajnie spedzi¢ popotudnie —
powiedziat selekcjoner reprezen-
tacji Polski, Jan Urban.

Tymoteusz Puchacz o przedme-
czowych rytuatach

Oliwia Punka, uczennica Szkoty
Podstawowej w Piotrowicach, zwy-
cieskiej druzyny w kat. U-10 dziew-
czat, skierowata swoje pytanie
do Tymoteusza Puchacza i zapyta-
ta pitkarza o jego rytuaty przedme-
czowe. — Przed meczem staram sie
jes¢ podobne positki, na przyktad
ryz na mleku. Jesli mam wieczo-
rem mecz, robie sobie tez drzem-
ke, a juz przed samym meczem
stucham japonskiego rocka. Mam
taka playliste i stucham japoniskich

piosenek — powiedziat Tymek Pu-
chacz. Zapytany, skad zaintereso-
wanie wtasnie japonskim rockiem,
dodat: — Jestem fanem anime i te
piosenki to tak zwane openingi,
czyli utwory pojawiajace sig na po-
czatku odcinka. Lubie ich stuchac,
bo wprawiaja mnie w dobry nastrdj
i wtedy dobrze sie wczuwam.

Piotr Zielinski: ,,Badzcie soba”

Zwyciezczynie w kat. U-12 dziew-
czat z SP 48 UKS ZASPA Gdansk
zapytaty Piotra Zielinskiego o to,
jaka rade datby osobom, ktére
otrzymaty swoje pierwsze powo-
tanie do reprezentacji. Na wstepie
Piotr pogratulowat wszystkim
zwyciezcom i wspomniat o tym,
ze on réwniez wystepowat kiedy$
w Pucharze Tymbark. — BadZcie
soba, ciezko trenujcie, stuchajcie
starszych i cieszcie sie kazdym
dniem spedzonym na zgrupowaniu
reprezentacji. To jest najpiekniejsza
rzecz, jaka moze spotkac pitkarza
— modc reprezentowac swoj kraj.
Korzystajcie tez z doswiadczenia
starszych zawodnikéw, bo na pew-

no duzo mozecie sie od nich na-
uczy¢ — powiedziat Piotr Zielinski.
— Kazdy z mtodych zawodnikdw,
ktory przyjechat tu pierwszy, drugi
czy trzeciraz, to Swietni zawodnicy,
ale przede wszystkim bardzo fajne
osoby i na pewno dadza nam jesz-
cze duzo radosci — dodat reprezen-
tant Polski.

Podczas spotkania uczniowie SP
Kowale zapytali Marcina Butke,
z ktérym reprezentantem naj-
chetniej zamienitby sie miejsca-
mi na boisku. Bramkarz wskazat
Roberta Lewandowskiego. Chwile
pdzniej podobne pytanie otrzymat
kapitan reprezentacji. Robert Le-
wandowski powiedziat, ze wolatby
zosta¢ na pozycji napastnika, ale
ewentualnie mégtby zamieni¢ sie
pozycja z Marcinem Butka.

Szansa na kolejne spetnione
marzenia - ruszyly zapisy

do XXVII edycji Pucharu Tymbark!
0Od 1 wrzesnia 2026 r. nauczyciele
przedszkolni i szkolni

(np. wychowania fizycznego, edukacii
wczesnoszkolnej), rodzice

(za zgoda dyrektora szkoty) oraz
trenerzy moga zgtaszac druzyny

do XXVII edycji Pucharu Tymbark.
Druzyny mozna zgtasza¢ poprzez
formularz zgtoszeniowy na stronie:
www.puchartymbark.pl.

Rozgrywki skierowane sa do uczniéw
przedszkoli i szkét podstawowych

w trzech kategoriach wiekowych:
U-8,U-10i U-12. W kategorii U-8
zagraja dzieci z rocznikéw 2019

FINAL
NA WIELKIM STADIONIE

ostatnich spotkan trafit na trybuny,
a teraz przeniost sie do zespotu do
lat 21, by pomoc kolegom z ekipy
Brzeczka.

Przypomnijmy, ze dziewig¢ zwy-
cieskich zespotow z grup (od Ado1)
plus najlepsza druzyna z drugiego
miejscauzyskajg bezposredniawans.
O ostatnie cztery powalcza w bara-
zach pozostate ekipy (w sumie osiem)
zdrugich miejsc.

Ekipy AlbaniiiSerbii majg zapew-
niony udziat jako gospodarze im-
prezy. W mtodziezowych mistrzo-
stwach Europywystgpizatem16 dru-
zyn. Pewni startu mogg by¢ juz zwy-
ciezcy czterech grup: Portugalia (B),
Anglia (D), Norwegia (G) i Chorwa-
ga(H).

Przyszloroczne EURO U-21 ma
dodatkowe znaczenie-otozwszyscy
trzej medaliScimajg zagwarantowane
miejsce na Igrzyskach XXXIV Olim-
piady, ktorych gospodarzem w2028
bedzie Los Angeles.

Transmisja meczu Wiochy - Pol-
ska U-21 dostepna bedzie na TVP
Sport. Poczgtek studia 0 godz. 18.05.

0011581214

SPOTKANIE
Z REPREZENTACIA POLSKI

12020, w kategorii U-10 - z rocznikéw
201712018, a w kategorii
U-12 - zrocznikéw 2015 i 2016.

DOWIEDZ SIE WIECEL | ZAPISZ DRUZYNE DO TURNIEIU

"WWW.PUCHARTYMBARK.PL
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o mistrzostwo Europy £ Zuzel ]es.t ]ak

% sportowy24.pl Str. 21 puzzle - ]ak dobrze

wszystkiego nie

S

Kamil Stoch zostat pouktadasz, to nie

doradcawPZPN.Nam  zobaczysz obrazu
opowiada o urokach st 20

sportowej emerytury

str. 21

Kapitan reprezentacji po najlepszym od lat wystepie w druzynie narodowej wykonat dziwaczna figure, wracajac do USA przed starciem z Bosnia
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Robert Lewandowski wbil Rumunom hat-tricka.
... przed dzisiejszym meczem opuscit - z powodu
nadmiaru zottych kartek - zgrupowanie kadry .....



