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CO Z PARKIEM ROZRYWKI W LUTYNOWKU?

Wiemy, kto zaskarzyt uzgodnienia srodowiskowe, ktdre po-
zwolity potentatowi na rynku odziezowym, firmie PTAK S.A,,
wystgpi¢ o pozwolenie na budowe najwiekszego w Europie
rodzinnego parku rozrywki, ktdry ma powstac¢ w Lutyndwku pod
Olsztynkiem. To stowarzyszenie z Warszawy.

Zgodnie z informacjami, do ktérych dotarta ,Gazeta Olsztyn-
ska", stowarzyszeniem, ktore skorzystato z prawa do zaskar-
zenia uzgodnien Srodowiskowych, jest Towarzystwo Ochrony
Przyrody z Warszawy. Ekolodzy ze stolicy podnoszg zarzuty
wobec procedury administracyjnej oraz wptywu inwestycji na
srodowisko. Starosta olsztynski Andrzej Abako nie kryje swojej
irytacji wobec dziatan ekologdw z Warszawy. — Dziwi mnie

i jestem pod wrazeniem tego, ze organizacje z Polski prébuja
ustalaé¢ nam, jak Warmia i Mazury majg wygladadé. Caty czas
mam pokusy, i naprawde chyba zatoze wtasng organizacje
ekologiczng, ktéra zablokuje pét Warszawy w budowie — powie-
dziat nam starosta.

Andrzej Abako w rozmowie z ,Gazetg Olsztynskg" podkreslit,

ze raport Srodowiskowy zostat solidnie opracowany, obejmujac
szczeg6towe badania Srodowiskowe trwajgce prawie rok i sie-
dem miesiecy, co miato na celu unikniecie mozliwosci podwaze-
nia decyzji. Przypomniat tez, ze rygor wydany przez burmistrza
pozwala na natychmiastowe wejscie uzgodnien w zycie, co jest
kluczowe dla wydawania pozwolen na budowe.

Przypomnijmy, ze park rozrywki w Lutynéwku ma by¢ najwiek-
szy w Polsce.

JEST NAS CORAZ MNIEJ
To, ze jest zle,

ze jest nas coraz

mniej, ze nasze r
spoteczenstwo sie

starzeje, styszy- b
my od lat, ale L
zamiast poprawy

jest coraz gorze;.

Jednak ostatnie

prognozy kazg bi¢

juz na alarm, jesli

mamy przetrwaé

jako krajijako region.

Pod koniec tego wieku liczba ludnosci w Polsce spadnie do
okoto 19,4 mln oséb. Tak wynika z raportu ONZ ,World Popu-
lation Prospects 2024". A pierwsze oznaki rozpoczynajacej sie
depopulacji bedg widoczne juz w 2030 roku, kiedy liczba ludno-
Sci spadnie do 37,29 mln, podczas gdy na koniec 2023 roku byto
nas 37,63 mln. W kolejnych dziesiecioleciach spadki jeszcze
bardziej sie pogtebig. Jesli trendy sie nie zmienig, to w 2075
roku bedzie nas 25,69 min.

A jaka przysztosé kreslg statystycy dla Warmii i Mazur, ktdre
na koniec ubiegtego roku liczyty 1,357 mln mieszkancow? 0t6z
w najlepszym scenariuszu statystycy GUS zaktadaja, ze w 2060
roku bedzie nas 1,143 mln, w drugim, ze 1,016 mln, a w najgor-
szym — tylko 866 tys.

Oile w 2010 roku na Warmii i Mazurach urodzito sie 15 771 dzie-
ci, to w 2023 roku —juz tylko 8487.

W grupie 314 powiatdw, w poréwnaniu z 2023 roku, liczba
mieszkancdw spadta w 270 z nich, a w 43 populacja sie
zwiekszyta. W ujeciu procentowym najwiekszy spadek zanoto-
wano w powiatach: hajnowskim w woj. podlaskim (o 610 0séh),
braniewskim w woj. warminsko-mazurskim (o 570 osdb), skar-
zyskim w woj. Swietokrzyskim (0 984 osoby) i hrubieszowskim
w woj. lubelskim (o 811 0s6b)

Nasze wojewddztwo, obok podlaskiego, to najmniej zaludnione
wojewddztwa w Polsce (56 0s6b na km kw.).

REKORDOWY NABOR NA UWM

Prawie 13 tys. kandydatéw zgtosito sie w pierwszym etapie
rekrutacji na studia stacjonarne | stopnia oraz jednolite magi-
sterskie na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie.
To o kilkanascie procent wiecej niz rok temu.

Najwiecej zgtoszen wptyneto na kierunki:

1. lekarski (2333),

2. weterynaria (913),

3. psychologia (859),

4. prawo (662),

5. kryminologia (469),

6. fizjoterapia (447),

7. pielegniarstwo (399),

8. filologia angielska (375),

9. ekonomia (362),

10. informatyka (304).

Co ciekawe, inne statystyki pokazujg, ze wydziat lekarski nie
cieszy sie najwiekszym zainteresowaniem. W przeliczeniu
liczby chetnych na jedno oferowane miejsce na czele jest
psychologia ze Srednig 14,3. Natomiast w przypadku wydziatu
lekarskiego jest to 13,7. Na trzecim miejscu znalazta sie krymi-
nologia—7,8.

— Az trzy z najpopularniejszych kierunkéw na UWM w tego-
rocznym naborze sg w ofercie uczelni od niedawna. Psycho-
logie i kryminologie mozna studiowaé¢ na UWM od 2020 roku,
a fizjoterapie od 2023 roku. Oznacza to, ze Uniwersytet dobrze
rozpoznaje potrzeby zaréwno kandydatdéw na studia, jak i oto-
czenia spoteczno-gospodarczego — podkresla Norbert Kaczan,
rzecznik Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego.

SENATOR JOLANTA PIOTROWSKA:
DBAJMY 0 JEZIORA
.Polskie jeziora—w fazie
rozkwitu czy zakwitu?
Szanse, zagrozenia,
sposoby na ratunek”. Pod
takim hastem odbyto sie
pierwsze posiedzenie
Parlamentarnego Zespotu
do spraw Ochrony Jezior.
— Najwyzszy czas, zehy
zajac sie znalezieniem spo-
sobdw na ratunek polskich jezior przed degradacjg i zachecié¢
dointegracyjnych dziatan rézne srodowiska — mowi przewod-
niczgca Parlamentarnego Zespotu ds. Ochrony Jezior senator
Jolanta Piotrowska (KO).

Wsraod zagrozen dla jezior przewodniczgca wymienita zmiany
klimatyczne, przede wszystkim susze, niewtasciwie dziatajgca
czasem gospodarke wodno-$ciekowg, obecno$é mikroplastiku
i metali ciezkich w wodzie czy zrzuty nieczystosci z jachtow.
W Polsce jest 7345 jezior o wielkos$ci powyzej 5 hektardw.

CORAZ BLIZEJ DO ODNOWIENIA SYNAGOGI

(el

Barczewska synagoga zostata laureatem konkursu ,Nasz Zaby-
tek" organizowanego przez Fundacje Most the Most. Nagroda
byt milion ztotych na jej rewitalizacje. Na apel Fundacji Most
the Most o zgtaszanie zabytkdw z Warmii i Mazur do konkursu
.Nasz Zabytek” z entuzjazmem odpowiedzieli mieszkancy
regionu, biorgc udziat w gtosowaniu internetowym. Zgtosili
dawng synagoge z Barczewa. Uznali, ze budynek zastuguje na
remont, na nowe oblicze.

0d 2021 roku wtascicielem synagogi jest samorzad Powia-

tu Olsztynskiego. — Wtasnie zakonczyliSmy, po dziewieciu
miesigcach, pierwszy etap rewaloryzacji synagogi. Koszt prac
wynigst prawie 2,3 mln zt. Pierwszy milion przekazata Fundacja
Most the Most, pozostatg kwote pokrylismy z budzetu Powiatu
Olsztynskiego — wyjasnia Andrzej Abako, starosta olsztynski.
Teraz przyszedt czas narealizacje kolejnego, ostatniego etapu
remontu. W tej sprawie zostat rozpisany przetarg. Budynek ma
sie sta¢ w przysztosci swoistym osrodkiem wspierania kultury
warminskiej.

ORGANIZATORZY PIKNIKU LOTNICZEGO
IDA ZA CIOSEM

ol Y

W tym roku 6-7 lipca na lagdowisku w Gryzlinach odbyta sie
jubileuszowa X edycja Rodzinnego Pikniku Lotniczego. Na przy-
bytych czekato mnéstwo atrakcji, ktdre wprost zapieraty dech
w piersi. — Co roku sie rozwijamy. Obecnie mamy dwudniowe
wydarzenie. Jestem przekonany, ze w przysztym roku bedzie
jeszcze lepiej — stwierdzit Michat Kontraktowicz, wéjt gminy
Stawiguda i wspdtorganizator imprezy, po zakonczeniu jubileu-
szowej edycji.

Teraz organizatorzy imprezy idg za ciosem, bo juz poinfor-
mowali o terminie kolejnego Pikniku w Gryzlinach. Zgodnie

z zapowiedziami impreza bedzie dwudniowa.

— Czy macie juz plany na 19-20 lipca 2025 roku? Bo ja juz jej
mam; z wielkg przyjemnoscig pragne poinformowac, ze Xl
edycja Rodzinnego Pikniku Lotniczego w Gryzlinach odbedzie
sie wtasnie w ten weekend — oznajmit wéjt Kontraktowicz.

— Pozostajemy przy dwudniowej formule wydarzenia; tego-
roczna frekwencja pokazata, ze dwudniowa formuta Pikniku
byta strzatem w dziesigtke.

Przypomnijmy, ze w X edycji Pikniku udziat wzieto tgcznie okoto
30 tys. 0s6h.

WYDAWCA REDAKTOR NACZELNY REDAKTORZY WYDANIA
GALINDIA Sp.z 0.0. Maciej Matera
ul. Tracka 5 zarzad@gazetaolsztynska.pl Andrzej Mielnicki

10-364 Olsztyn

sport@gazetaolsztynska.pl

internet@gazetaolsztynska.pl
tel. 514 800 549

DYREKTOR ZARZADZAJACY

WYDANIE ONLINE
Agnieszka Weder-Grygielewicz

Redakcja nie zwraca niezamdwionych tekstéw oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrdtéw w publikowanych listach i nadestanych materiatach. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen. Wydawca zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia ogtoszenia sprzecznego z zasadami moralnymi lub prawem.

Zuzanna Leszczynska wydawca@gazetaolsztynska.pl

GAZETAOLSZTYNSKA.PL
redakcja@gazetaolsztynska.pl
tel. 514 800 549

REKLAMA W OLSZTYNIE
ul. Tracka 5

tel. 885998 201
reklama@gazetaolsztynska.pl

CENTRALNE BIURO OGLOSZEN
tel. 514 800 517

PRENUMERATA E-WYDAN
prenumerata@gazetaolsztynska.pl
tel. 502 499 531

REDAKCJA W ELBLAGU
tel. 505 766 681
gazeta@dziennikelblaski.pl

REKLAMA W ELBLAGU
tel. 604 408 305
reklamy@dziennikelblaski.pl

DRUK

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp.z 0.0
Olsztyn, ul. Tracka 7

PRENUMERATA E-WYDAN tel. 502499539

prenumerata@dziennikelblaski.pl )

tel. 502 499 531 R e
NAKEAD KONTROLOWANY
ZIZEK KONTROLIDYSTRYBLC IFRASY
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NAJGORSZA WYLOTOWKA Z MIASTA

Czy dojdzie do przetomu w sprawie modernizacji drogi 51 przez Las Miejski? Jak do tej pory Olsztyn, ktdry zarzadza tg drogg,
koncentrowat sie na tataniu dziur w jezdni. To juz nie wystarcza, bo droga rozpada sie w oczach.

ie ma gorszego
wjazdu do Olsztyna
niz ten od p6éocy.
Droga przez Las
Miejski, ktora zarzadza
prezydent Olszyna, jest po-
zapadana, nier6wna idziu-
rawa. Nie trzeba wypadku
- wystarczy drobna kolizja
aut, zeby utrudnié¢ ruch na
kilka godzin, nie ma bo-
wiem pobocza, na ktore
moglyby zosta¢ zepchniete
rozbite pojazdy. W skraj-
ni drogi rosna drzewa, co
niesie ogromne ryzyko wy-
padku. W godzinach szczy-
tu, rankiem ipo potudniu
droga sie zatyka. Robie sie
kilkusetmetrowe korki.

A méwimy ojedynej dro-
dze wylotowej z miasta
w kierunku poéhocy. Co-
dziennie w strone Dywit
wjezdza i wyjezdza z Ol-
sztyna niemal 13 tys. samo-
chodow. To jedna z trzech
najbardziej zatloczonych
wylotowek zOlsztyna.

CZY BEDZIE REMONT?

Czy kierowcy doczekaja
sie wreszcie modernizacji
drogi przez Las Miejski?
Stychac glosy ojakis tajnych
rozmowach, ktore mialyby
sie toczy¢ wtej kwestii. Ale
jak co$ jest tajne, to trudno

to zweryfikowaé. Przed-
wezoraj prezydent Olsztyna
spotkal sie zwdjtami ibur-
mistrzami podosztynskich
gmin. Zinicjatywa spotka-
nia wyszed}l prezydent Ol-
sztyna Robert Szewczyk,
co moze pokazywac, ze no-
wemu prezydentowi stoli-
cy regionu zalezy na dobrej
wspoOlpracy zsasiadami.

Jak przekazal Patryk Pu-
likowski, rzecznik prasowy
UM Olsztyn, jedna z poru-
szanych kwestii byla spra-
wa obwodnicy poéinocnej
Olsztyna i jej przebiegu
w wariancie wschodnim
izachodnim.

Prezydent Olsztyna Ro-
bert Szewczyk podkreslil
strategiczne znaczenie dla
stolicy regionu wariantu
wschodniego przebiegu
obwodnicy i zadeklarowal
dalsze prace na jej realiza-
¢ja m.in. poprzez wskazanie
przez sama gmine Dywity
proponowanego koryta-
rza wschodniego. Podno-
sil konieczno$¢ spojrzenia
na koncepcje obwodnicy
wschodniej, zachodniej
ial. Wojska Polskiego jako
na calo$¢ pewnego ukladu
komunikacyjnego, nie tylko
z perspektywy jednej gmi-
ny. Zadeklarowal rowniez,

ze zaden zproponowanych
wariantow nie bedzie prze-
biegac przez Las Miejski.
Jak dodal, wobec trudnej
sytuacji finansowej bloko-
wanie zachodniego prze-
biegu obwodnicy péinocnej
sprawiloby, ze inwestycja
nie zostanie zrealizowana.

CHCAPOLACZYC SILY

Olsztyn, ktory najwyraz-
niej pogodzit sie z decyzja
drogowcow co do wyboru
korytarza zachodniego,
ktéorym pobiegnie poél-
nocna obwodnica, liczy,
ze z.czasem powstanie tez
obwodnica od wschodu,
co bedzie domknieciem
ringu drogowego wokol
stolicy regionu.

— To, ze istnieje ko-
nieczno$¢ wybudowania
pelnej obwodnicy na pdl-
nocy Olsztyna (zachdd
i wschod), jest oczywiste,
ale zadne prace nie ruszyly
po wtorkowym spotkaniu
— powiedzial nam Daniel
Zadworny, wojt gminy
Dywity. — Spotkanie bylo
zdominowane tematem
funkcjonowania transpor-
tu publicznego na terenie
aglomeracji i gospodarki
wodno-Sciekowej. Pojawil
sie oczywiscie temat ukla-
du komunikacyjnego wokot
Olsztyna, czyli obwodnicy,
ale takze wnioskowanej
przeze mnie modernizacji
wlotu przez las od strony
Dywit iidei P&R. Czekamy

na deklaracje wtej sprawie
ze strony miasta.

Gminie Dywity bardzo
zalezy na modernizacji tej
drogi i prébuje namoéwic
miasto do wspdlnej inwe-
stycji, wktorej chee partycy-
powac tez finansowo. Gmi-
na Dywity juz dwukrotnie
sktadala wtej sprawie oferte
miastu, proponujac wspol-
na modernizacje odcinka
lesnego al. Wojska Polskie-
go, ktora jest zarazem od-
cinkiem DK51. A inwesty-
cja mialaby obja¢ nie tylko
remont samej nawierzchni,
ale tez budowe buspaséw,
organizacje wezla prze-
siadkowego i wykorzysta-
niem parkingu na 450 aut
przy Bramie Wschodniej
cmentarza komunalnego
na parking P&R.

Co istotne, jak wskazywal
wojt gminy Dywity Daniel
Zadworny, $rodki na te
inwestycje mozna byloby
pozyskaé zprogramu Fun-
dusze Europejskie dla Pol-
ski Wschodniej 2021-2027.
Naboér wnioskow trwa do
18 grudnia 2025 roku. Jed-
nak zeby starac si¢ ounijne
dofinansowanie, najpierw
trzeba mie¢ projekt. Atego
nie ma.

Propozycje zostaly zlozo-

ne jeszcze za prezydentury
Piotra Grzymowicza, ale
miasto nie podjeto tematu.

TERAZ ALBO NIGDY

Wyb6r korytarza zachod-
niego oznacza, ze nie tylko
nie powstanie mata obwod-
nica Dywit, co zdecydowa-
nie uplynniloby ruch na
tym odcinku drogi 51, ale
nie bedzie tez moderniza-
¢ji drogi przez Las Miejski,
jak réwniez przebudowy
skrzyzowania z al. Sybira-
kéw. A modernizacja drogi
przez las Miejski na pewno
pomoglaby w rozwigzaniu
palacego problemu Olszty-
na, jakim jest obecnie zbyt
mala przepustowo$¢ drog
na Zatorzu. Trzeba tez pa-
mieta¢ o Cmentarzu Komu-
nalnym w Dywitach, ktory
caly czas sie powieksza
ichociazby z tego powodu
ruch na drodze przez Las
Miejski ro$nie.

Jest wreszcie kwestia sta-
tusu drogi. Po wybudowa-
niu péinocnej obwodnicy
ten odcinek drogi przez Las
Miejski straci status drogi
krajowej, a wtedy o wiele
trudniej bedzie pozyskaé
srodki zewnetrzne na re-
mont juz ,lokalnej” drogi.

ANDRZEJ MIELNICKI

KORONAWIRUS NAM NIE ODPUSZCZA

Koronawirus nie daje o sobie zapomnieé. Jest coraz wiecej zachorowan w Polsce, niestety sg tez zgony. Nowe przypadki covidu mamy tez na Warmii i Mazurach.

iebezpiecznie ro$nie
N liczba zakazen koro-
nawirusem w Polsce.
Poprzedniej doby w na-
szym kraju zarejestrowa-
no 324 nowe przypadki.
Na szczeScie nie bylo zgo-
noéw, ale dobe wczesniej
jedna osoba chorujaca na
COVID-19 zmarla. Naj-
wiecej nowych zachorowan
wykryto na Mazowszu (4:8)
iLubelszczyZnie (43).
Covid jest tez na Warmii
iMazurach. Minionej doby
odnotowano w naszym
regionie 22 nowe zacho-
rowania, dobe wcze$niej
bylo ich 16, co pokazuje,
ze choroba moze sie roz-

przestrzeniaé. Czy grozi
nam kolejna fala zacho-
rowan?

— Wszystkie znaki na
niebie wskazuja, ze tak
rzeczywiScie bedzie, bo te
nowe warianty, ktore sie
pojawily, juz sa w Europie
Zachodniej i wzrosta tam
liczba zachorowan — mowi
Janusz Dzisko, dyrektor
Wojewodzkiej Stacji Sani-
tarno-Epidemiologiczne;j
wOlsztynie. — Unas tez wi-
da¢ pewien wzrost i praw-
dopodobnie w przelomie
sierpnia i wrze$nia bedzie-
my mieli zwiekszona liczbe
zachorowan. Na szczeScie
obecny wariant przebiega

lagodniej niz poprzednio,
co nie zmienia jednak fak-
tu, ze liczba hospitalizowa-
nych wzroénie iztym trzeba
sie liczy¢.

Tym bardziej ze oficjalne
raporty nie oddaja rzeczy-

wistej skali zachorowan.
Zdaniem specjalistow
zakazen jest duzo wiecej,
niz wynika to ze statystyk.
Nowe mutacje korona-
wirusa to sa podwarianty
mutacji Omikron, miedzy

innymi JN.1. Powoduja
oslabienie i objawy po-
dobne do zatrucia pokar-
mowego.

— Jednak wszystko wska-
zuje na to, ze nie bedzie
to fala, jak byly pierwsze
zachorowania z ogromna
liczba zgonéw i zapaleh
pluc — dodaje dyrektor
Dzisko. — Mysle, ze tak
nie bedzie, ale to, ze covid
z nami zostanie i bedzie
ewaluowal, genetycznie sie
zmienial, to juz jest pewne.

I dalej bedziemy cho-
rowac. Ostatnio korona-
wirusem zarazil sie Joe
Biden, prezydent Stanow
Zjednoczonych. A wladze

Lombardii zaapelowaly
oostrozno$é¢ do mieszkan-
cow i do turystow, gdzie
nastapil wzrost liczby za-
kazen, zwlaszcza wrejonie
Mediolanu iwsrod uczest-
nikéw niedawnych dwoch
koncertéw Taylor Swift na
stadionie San Siro. Bawi-
lo sie na nich ok. 130 tys.
0sob.

Oczywiscie nadal moz-
na sie zaszczepi¢ na ko-
ronawirusa, ale chetnych
jest niewielu. Od 4 marca
2020 roku w Polsce zare-
jestrowano prawie 6,7 mln
zakazen koronawirusem,
z czego 120,6 tys. chorych
zmarlo. AM
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WIELKIE INWESTYCJE | ZNAKI ZAPYTANIA

Wtadze Olsztyna przygotowujg sie do realizacji kilku wielkich inwestycji. Potencjalni wykonawcy zgtaszajg jednak liczne pytania.

Isztyn, a wlasciwie

jego wladze szyku-

ja sie do inwestycji,

ktore w zdecydo-
wany sposob maja popra-
wi¢ jakosc¢ zycia w stolicy
Warmii i Mazur. To na
pewno zakup nowych
tramwajow, przebudo-
wa stadionu leSnego oraz
zagospodarowanie tere-
néw przemystowych we
wschodniej cze$ci miasta.
W tym ostatnim przypad-
ku wiaze sie to z budowa
nowego polaczenia ko-
munikacyjnego dzielnicy
przemyslowej w okolicach
ul. Lubelskiej zdzielnicami
lezacymi za torami kolejo-
wymi. Ratusz rozpisal juz
przetargi na ich realizacje.
Termin skladania ofert
mija wsierpniu.

ODWOLANIE DOKIO

Potencjalni wykonawcy
juz dzi$ zglaszaja jednak
liczne zapytania do specy-
fikacji przetargowych.

W tym momencie pasa-
zerow pieciu linii wozi 27
skladow tramwajow. Poza
Tramino to 12 sztuk ture-
ckiej Panoramy. Jednak
rosnaca popularno$c tego
srodka transportu wymaga
uzupelnienia taboru.

- Zdarza sie, ze w godzi-
nach szczytu konieczne jest
wysylanie na trase zdublo-
wanych skladéw - przyzna-
je prezes MPK w Olsztynie
Jerzy Roman. - To oraz
konieczno$é posiadania
odpowiedniej rezerwy po-
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woduje, ze powiekszenie
floty jest niezbedne. Dzie-
ki temu bedziemy mogli
zapewni¢ sprawne i bez-
pieczne funkcjonowanie
tramwajowych linii.

Ogloszony przetarg do-
tyczy zakupu szesciu no-
wych tramwajow. Jako
opcja mozliwe jest kupno
dodatkowych o$miu skla-
déw, jednak nie mniej niz
dwoch przy skorzystaniu
ztego rozwigzania.

Pojazdy maja miescié
nie mniej niz 200 pasa-
zer6w, mieé szeroko$é 2,5
metra idlugoé¢ miedzy 29
a 33 metrami. Maja by¢
wyposazone m.in. w wy-
Swietlacze LCD, biletomat
mobilny, kasowniki, hot
spot Wi-Fi czy system zli-
czania pasazerow.

KONDOLENCJE

Lukasz Lukaszewski
Przewodniczacy
Rady Miasta

Pani

Beacie Dece

Dyrektor Przychodni Specjalistycznej
w Olsztynie

wyrazy glebokiego wspolczucia
i stowa wsparcia w trudnych dniach po stracie

Taty

skladaja

Robert Szewczyk
Prezydent Olsztyna
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Pojawily sie jednak kom-
plikacje. Cze$¢ potencjal-
nych wykonawcow zglosito
swoje pytania, kwestionu-
jac niektore zapisy specy-
fikacji przetargowej, inni
poszli dalej i zaskarzyli je
w Krajowej Izbie Odwo-
lawcze;j.

Jednym ze spornych
punktoéw jest stwierdze-
nie, ze ozamoéwienie moga
ubiegac sie firmy, ktore wy-
kaza, ze w ostatnich dzie-
sieciu latach ,dokonaly na-
prawy gléwnej co najmniej
dwudziestu tramwajow do-
puszczonych do ruchu zpa-
sazerami na terenie Unii
Europejskiej”. Skarge po-
parli inni producenci. Na
szczeScie sprawa znalazla
swoj szczeSliwy final.

- Odwolanie zlozone do
KIO zostalo wycofane —in-
formuje Patryk Pulikowski,
rzecznik prasowy Urzedu
Miasta w Olsztynie.

PRZEBUDOWA STADIONU
Kolejna duza inwestycja
planowana w Olsztynie
to przebudowa stadionu
miejskiego przy al. Pil-
sudskiego. Jego stan tech-
niczny pozostawia wiele do
zyczenia, awladze Olsztyna
probuja ratowac sytuacje
doraZznymi inwestycjami.
Dotycza one gléwnie mu-
rawy oraz trybuny glownej.
W pierwszym przypadku
urzadzono sztuczng mu-
rawe izamontowano nowe
oswietlenie. W drugim wy-
mieniono m.in. krzeselka.

Bezpanska pozostala za
to trybuna wschodnia
znajdujaca sie od strony
ul. Leonharda. To sie jed-
nak zmieni.

Wladze Olsztyna pozy-
skaly na jej przebudowe
okolo 30 mln z} rzadowej
dotacji. Nowy stadion za-
projektowany zostal tak,
aby spelnial normy od-
powiadajace kryteriom
minimum ,kategorii 37,
umozliwiajac rozgrywanie
wszystkich spotkan krajo-
wych oraz meczow rozgry-
wek UEFA. Przewidziano
tam takze mozliwos¢ orga-
nizacji duzych imprez roz-
rywkowych.

Z konicem kadencji po-
przedniego rzadu znalazlo
sie na ten cel 30 mln zl, co
pozwoli na pierwszy etap
modernizacji i wybudo-
wanie trybuny po stronie
wschodniej, przy ulicy Le-
onarda. Zgodnie z projek-
tem do dyspozycji bedzie
4510 miejsc, a trybuna
wraz z zapleczem bedzie
spelniaé niezbedne wymo-
gi, pozwalajace na organi-
zacje meczow pitkarskich.

W tym przypadku row-
niez potencjalni oferenci
kwestionuja zapisy spe-
cyfikacji przetargowe;j.
Ich wnioski dotycza m.in.
zmiany Kkryteriow oce-
ny ofert czy ujednolice-
nia podstaw wykluczenia
z postepowania. To takze
prosba o zmiane warunku
udzialu w postepowaniu
polegajaca na wydluzeniu

okresu, w ktéorym wyko-
nawcy winni wykazaé sie
doswiadczeniem przy reali-
zacji podobnych obiektow.
To wszystko spowodowalo,
ze ratusz juz teraz zdecy-
dowal sie na wydluzenie
terminu skladania ofert.
Na szczeScie korekta nie
jest duza.

COZNOWYM TUNELEM?

W przypadku zagospoda-
rowania terenow przemy-
stowych we wschodniej
czeéci miasta inwestycja
polega na zaprojektowaniu
iwybudowaniu polaczenia
drogowego od ulicy stano-
wiacej dojazd do Zakladu
Gospodarki Odpadami
Komunalnymi do ul. Zien-
tary-Malewskiej z wyko-
naniem tunelem pod linia
kolejowa nr 353. Ma to na
celu skomunikowanie te-
renéw przemystowych we
wschodniej cze$ci miasta
Olsztyna z dzielnicami le-
zacymi za torami kolejo-
wymi.

W przypadku tego prze-
targu potencjalni oferen-
ci zlozyli najwiecej pytan
i wnioskow. Jeden z nich
dotyczyt m.in. zmiany ter-
minu zakonczenia inwe-
stycji bez dokladnej daty
granicznej, tylko podanej
wmiesigcach. Ratusz przy-
stal na to izamiast zapisu
zakladajacego realizacja
zamierzania ma by¢ za-
koniczona 31 sierpnia 2027
roku, zmienil na to, ze
+~Wykonawca zobowigzany

jest zrealizowaé przedmiot
zamoOwienia wterminie 33
miesiecy, liczac od dnia za-
warcia umowy w sprawie
zamoOwienia publicznego”.

OLSZTYN CZEKA
NA AUTOBUSY
ELEKTRYCZNE

Wiladze Olsztyna szykuja
sie do rozpisania kolejnego
przetargu.

- Dotyczy to m.in zaku-
pu autobusoéw elektrycz-
nych - zapowiada Jerzy
Roman, prezes Miejskiego
Przedsiebiorstwa Komu-
nikacyjnego w Olsztynie.
- W pierwszej kolejnosci
chcemy 10 takich pojaz-
dow o standardowej dlu-
gosci oraz 10 autobusow
przegubowych. Wszystkie
maja by¢ zasilane bateryj-
nie. Przetarg na wykonanie
tego zamowienie chcie-
libySmy rozpisac jeszcze
wlipcu. Zobaczymy, jak to
wyjdzie.

Ato oznacza koniecznos$c
urzadzenia stacji ladowa-
nia takich autobuséw. Te
maja znalez¢ sie w szesciu
lokalizacjach.

- To m.in. petla auto-
busowa na Nagorkach,
Dajtkach, Kortowie III
iPieczewie. Rozbudowana
ma zostac takze zajezdnia
autobusowa przy al. Si-
korskiego, ktora bylaby
przystosowana do obslu-
gi nowego typu pojazdow
-dodaje prezes Roman.

Pieniadze na ten cel
wladze Olsztyna pozy-
skaly w ramach projek-
tu ,Poprawa mobilnoéci
miejskiej - ekotransport
w Olsztynie”. Budzet
przedsiewziecia to ponad
297 mln z}, z czego ponad
128 mln z} to dofinanso-
wanie z programu Fundu-
sze Europejskie dla Polski
Wschodniej. W ramach
projektu planuje sie takze
rozbudowe inteligentnego
systemu transportowego
(ITS), atakze przebudowe
lub budowe siedmiu petli
i przystankoéw autobuso-
wych wraz z przebudowa
dojsc¢ pieszych do kluczo-
wych przystankéw ko-
munikacji miejskiej wraz
zelementami zieleni.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI
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ani Jadwiga i pan

Krzysztof dorasta-

li w jednej miej-

scowosci, chodzili
nawet do tej samej klasy
w szkole podstawowej.
Bardzo sie lubili. Wybrali
inne szkoly zawodowe, ale
spotykali si¢ na zabawach
idomoéwkach. Mieli po 17
lat, kiedy zaczeli ,chodzi¢”
ze soba. Trwalo to ponad
dwa lata. Byli wowczas
zakochani po uszy, ale ich
drogi sie rozeszly.

— Marzylam, ze po szko-
le $redniej p6jde na studia
i wyjade do Warszawy.
Krzysiek chcial zostaé
wnaszej wsi — wspomina
pani Jadwiga. — I tak na-
sze drogi sie rozeszly. Na
studiach poznalam Stawka
isie zakochalam. Zaszlam
w ciaze i wyszlam za maz.
Zrezygnowalam ze stu-
didéw, maz dalej sie uczyl.
Bardzo pomagala nam
jego rodzina. Zamiast
Warszawy zamieszkali-
Smy w popegeerowskiej
wsi. Zylo nam sie dobrze.
Po skonczeniu studiow
maz poszedl do pracy jako

— Coraz czeSciej odwie-
dzalam swoich rodzicow,
ktorzy podupadli na zdro-
wiu, amieszkali sami wdu-
zym domu — opowiada.
— Spedzalam znimi duzo
czasu, czasem zostawalam
na kilka dni. W rodzinnej
wsi odnowilam swoje stare
przyjaznie i czulam sie tu
coraz lepiej. Mialam juz
emeryture, nie pracowa-
lam, wiec z czasem posta-
nowilam zamieszka¢ znéw
zrodzicami.

SPOTKANIE PO LATACH

Pani Jadwiga w rodzin-
nej miejscowosci opie-
kowala sie nie tylko ro-
dzicami i domem, ale tez
zapisala sie do miejscowe-
go Klubu Seniora.

— Spotykaliémy sie tam
dwa razy wtygodniu; jez-
dziliSmy na wycieczki,
chodziliSmy na spacery
oraz organizowaliSmy wie-
czorki taneczne — mowi.
— Do klubu przychodzili
znajomi z mlodzienczych
lat, kilka os6b ze szkoly.
Milo spedzali$my czas na
rekodziele oraz na wspo-

MitoSC nie zawsze przychodzi w mtodym
wieku. Panig Jadwige i pana Krzysztofa
spotkata w momencie, kiedy byli juz

na emeryturze, odchowali juz dzieci,

a wolny czas spedzali z wnukami. Jako
mtodzi ludzie byli parg, jednak los
sprawit, ze sie rozstali. Po 40 latach
znow sie spotkali i pobrali. Pasujg do
siebie jak dwie potdwki jabtka i sg ciggle

zakochani w sobie.

kierownik budowy. Ja nie
pracowalam, wychowywa-
lam trdjke naszych dzieci.
PobudowaliSmy piekny
dom i przez ponad 30 lat
szczesliwie zylisSmy. Nie-
stety maz zachorowal na
nowotwor i w wieku 59
lat zmarl. Bardzo ta jego
$mier¢ nas zalamala, bo to
byl bardzo dobry irodzin-
ny czlowiek.

Pani Jadwiga po $mier-
ci meza nie zostala sama.
Rodzina idzieci byly przy
niej. Jedna z corek wraz
zrodzina mieszkala wich
domu. Dzieki temu ko-
bieta nie czula sie samot-
na iopuszczona. W domu
wciaz bylo gwarnie i ra-
doénie, cho¢ bardzo bra-
kowalo jej meza.

mnieniach. Czasem przy-
nosiliSmy stare zdjecia
iopowiadaliSmy, co ukogo
stycha¢. Na kilku zdje-
ciach byl ,méj Krzysiek”.
Od wspdlnych znajomych
sie dowiedzialam, ze wyje-
chal do pracy do Niemiec
isie ozenil. Do rodzinnego
domu przyjezdzal rzadko.
Kilka razy pomyslalam, ze
milo byloby go spotkaé po
tylu latach...

Do ponownego spotka-
nia doszlo dopiero trzy
lata temu i chociaz para
zmienila sie wizualnie, to
uczucie pozostalo takie
samo jak kiedy$. Okaza-
lo sie, ze pan Krzysztof
réwniez owdowial i po-
stanowil wrécié ,na sta-
re $mieci”.
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JDARZYEANAM
PO SZESCDZIES

MIEOSC

— Kiedy zona zmarla,
postanowilem wrécié do
Polski. W Niemczech mam
dwoch synow, ale oni maja,
swoje rodziny. Odwiedzali
mnie wraz zwnukami, ale
ja czulem ogromna, teskno-
te za krajem — tlumaczy.
— W Niemczech siedzia-
lem sam w domu i pa-
trzylem najczeSciej przez
okno. Nie chcialem tak
zy¢. Wrocilem do rodzinnej
wsi, kupilem maly domek
izaczalem sie wnim urza-
dza¢. W malych miejsco-
wosciach wszyscy wszystko
o sobie wiedza izazwyczaj
spotykaja sie w jedynym
sklepie i w koSciele. Ja tez
juz po kilku tygodniach
spotkatem kilkoro znajo-
mych. Zjednym zkolegow
zaczeliSmy sie spotykac,
zeby pogra¢ w szachy. Raz
namoéwil mnie, zebym
poszedl na wieczorek ta-
neczny do Klubu Seniora.
Kiedy tylko przekroczyltem

prog $wietlicy, od razu zo-
baczylem mojg Jagodke.
Wszystkie uczucia wrocily
ze zdwojona sila.

MILOSC ROZKWITLA
NA NOWO

Od pierwszego spotkania
itanca pani Jadwiga i pan
Krzysztof wiedzieli, ze to
przeznaczenie. Po kilku
spotkaniach wyznali sobie
milo§é istwierdzili, ze chea
ze soba spedzié reszte zy-
cia. Para najbardziej oba-
wiala sie reakcji swoich
rodzin i otoczenia. MysSle-
li, ze ludzie ,wezma ich na
jezyki”, beda sie Smiac, ze
w takim wieku na milos¢
ich zebralo.

— Mialam wiele obaw,
ale po spotkaniu zdzieémi
moimi i Krzysztofa wszyst-
ko sie rozwialo. Dzieci za-
reagowaly cudownie, byly
szczeSliwe 1 zyezyly nam
szczeScia — opowiada-
ja. — Szybko zaczely tez

planowa¢ nasz §lub i po-
dréz pos$lubna!

Seniorzy wzieli §lub i, jak
twierdza, znéw czuja sie
mlodo. Ze }zami w oczach
moéwia, ze maja wielkie
szczescie, ze sie spotka-
li 1 dali sobie szanse na
wspolne zycie. Maja wiele
energii i planéw na przy-
szlosé.

— Szcze$cie w miloSci
jest mozliwe. Kluczem do
satysfakcjonujacej mitoSci
jest bezpieczna wiez, ktora
laczy partnerow. Jest ona
jak roélina, ktorg trzeba
stale i starannie pieleg-
nowa¢ — mowia zgodnie
malzonkowie. — Czasami
omilosci méwimy tak cze-
sto, ze stowo to traci swoje
wyjatkowe znaczenie ima-
gie. Nie mozemy tez daé
sie zwie$¢ i uznaé, ze raz
wyznana milo§é zostaje
z nami raz na zawsze. Jej
takze nie nalezy zaniedby-
wac itrzeba troszczyc sie

onia na co dzien, anie tyl-
ko od $wieta. My celebru-
jemy nasza milosc kazdego
dnia... Budze moja Jagdd-
ke pocalunkiem, aona za-
wsze mowi: ,Dzien dobry,
kochany”. Lubimy siedzie¢
na tarasie przytuleni i pa-
trze¢ wgwiazdy, wniedzie-
le jezdzimy na wycieczki
rowerowe, bierzemy koc,
kosz piknikowy i spedza-
my czas na lonie przyrody.
Uwielbiamy tanczy¢, wiec
nie omijamy zadnej zaba-
wy wklubie seniora. Kiedy
przyjezdzaja do nas dzieci
iwnuki, organizujemy pie-
czenie kielbasek iwspdlne
biesiadowanie. JesteSmy
dumni, ze udalo nam sie
stworzy¢ taka piekna ro-
dzine! Mamy 5 dzieci i7
wnukow. Kochamy sie
idziekujemy Bogu, ze dat
nam szanse sie zndéw spot-
kaé. ObySmy razem zyli
jak najdtuze;j!

JOANNA KARZYNSKA
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BUTY JUZ ROZCHODZILEM, MOGE ISC

Juz za tydzien, 31 lipca, rusza coroczna
Warminska Pielgrzymka Piesza na
Jasng Gore. Pielgrzymi z Warmii i Mazur
pokonajg setki kilometrdw, aby dotrzec
do Czarnej Madonny. WSrdd nich bedzie
Mariusz Wierzchowski, ktory wraca na
pielgrzymke po 12 latach przerwy.

ariusz Wierz-
chowski, obecnie
34-letni, po raz
ostatni bral udzial
w pielgrzymce 12 lat temu.
— Szedlem wowczas piec
razy z rzedu. Bylem milo-
dym, pelnym energii czlo-
wiekiem. Pamietam, ze cho¢
droga byla dluga imomen-
tami trudna, to modlitwa
i wsparcie oraz zyczliwo$¢
mijanych ludzi i innych
pielgrzyméw zawsze doda-
waly mi sit — wspomina.
Teraz, po latach, wraca na
trase, by ponownie przezy¢
duchowa podréz. — Jestem
starszy, moze troche mniej
sprawny, ale duchowo czuje
sie gotowy —mowi.
Mariusz pochodzi z Bi-
skupca, ale od 15 lat miesz-
ka wWarszawie. Teraz spe-
cjalnie wraca na Warmie,
zeby wyruszy¢ na patniczy
szlak trasa sprzed 12 lat.
I tak jak wowczas, bedzie
porzadkowym. Ato nie tyl-
ko wyrdznienie, ale przede
wszystkim bardzo odpowie-
dzialne zadanie.

NOWE WYZWANIA

— Musze dbaé o bezpie-
czenstwo grupy, co ozna-
cza dodatkowe kilometry
iciagly czujno$é — tluma-
czy. Wspomina, ze dawniej
pielgrzymki byly wieksze.
— Kiedy$ mieliémy nawet
12-14 grup, teraz idziemy
W mniejszym gronie, co
ma swoje plusy i minusy
—dodaje.

Ks. Pawel Szumowski,
dyrektor Warminskich

Pielgrzymek Pieszych, po-
twierdza zmiany. — Dzi$§
mamy mniej grup, bo beda
dwie, ale w drodze towa-
rzyszy nam kolejna grupa
tzw. gietrzwaldzka. To du-
chowi pielgrzymi, ktorzy
beda znami wpelnej lacz-
nosci — moéwi ks. Pawel.
Podkresla réwniez zna-
czenie duchowego aspektu
pielgrzymki. — To czas na
modlitwe, rekolekeje iad-
oracje. Kazdy dzien przy-
nosi co$ nowego — dodaje.
Jak podkresla dyrektor
pielgrzymki, nowos$cia od
ostatnich lat jest takze
mozliwos$¢ przekazywa-
nia pielgrzymom swoich
intencji do ,odmawiania”.
Mozna je codziennie prze-
syta¢ na adres wskazany
na stronie Warminskich
Pielgrzymek Pieszych.
Ijest jeszcze jedno novum.
Kazdy bedzie mog} sledzi¢
postepy pielgrzymki na jej
profilu na FB. — Bedziemy
umieszeczali podsumowa-
nia dnia ze zdjeciami — za-
powiada ks. Szumowski.

BUTY JUZ ROZCHODZILEM

Po 12 latach przerwy,
Mariusz, zeby wroéci¢ do
formy, starannie przygo-
towuje si¢ do pielgrzymki.
— Trzymam diete, space-
ruje, staram sie mentalnie
przygotowaé do wstawania
codziennie imaszerowania
— moéwi. I jeszcze jedno.
Wszyscy wiedza, ze dla
prawdziwego pielgrzyma
w drodze procz modlitwy
jest jeszcze co§ rbownie

\
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Fot. Zbigniew Wozniak

Pielgrzymka to fizyczne wyzwanie, ale przede wszystkim gtebokie przezycie duchowe

waznego. To wygodne buty.
— Buty juz rozchodzitem,
moge i§¢ — mowi z prze-
kasem Mariusz. — Naj-
wazniejsze sa wygodne,
dobrze rozchodzone buty
lub sandaly, jesli kto§ woli,
nakrycie glowy iodpowied-
nie ubrania. I dobre nasta-
wienie — dodaje.

Mariusz idzie wtym roku
z przyjacielem z Warsza-
wy. — Mamy razem urlop,
wiec postanowiliSmy, ze to
dobry czas na pielgrzymke
— mowi. Obaj przygotowu-
ja sie do wyzwania zaroéw-
no fizycznie, jak i ducho-
wo. — Pielgrzymka to nie
tylko fizyczny wysitek, ale
przede wszystkim ducho-
we doswiadczenie. To czas
na zblizenie sie do Boga
— podkres$la Mariusz.

Nasz rozmbwca nie ma
watpliwoSci, Ze na trasie
do Czestochowy przejdzie

REKLAMA

SYNDYK SPRZEDA

w ramach IV postepowania na sprzedaz grunty w Krakowie.

Petne warunki sprzedazy po zapytaniu na adres: kancelaria@syndycy.eu
(koniecznie z podaniem w temacie e-maila ,ARRADA — grunty Krakéw”
badz w serwisie facebook.com — funpage syndycy.eu
— post: IV postepowanie na sprzedaz gruntdow w Krakowie.
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wiecej kilometréw niz inni.
— Rola porzadkowego jest
wymagajaca. To oznacza
dodatkowe kilometry ibycie
ciagle skoncentrowanym
— wyjaénia. Mimo to, Ma-
riusz cieszy sie¢ na powrot
na szlak pielgrzymkowy.

PRZED CZARNA MADONNA
Kulminacyjnym mo-
mentem pielgrzymki jest
przybycie do Czestocho-
wy. Juz widok Jasnej Gory
po dniach wedrowki wy-
woluje ogromne emocje.
Widok wiezy klasztoru na
horyzoncie to moment, na
ktory patnicy czekaja przez
cala droge. Jednak kulmi-
nacyjnym momentem jest
msza $wieta w Kaplicy Cu-
downego Obrazu Matki
Boskiej Czestochowskiej.
Mariusz wtym roku nie-
sie przed slynacy z cudow
obraz Matki Bozej spe-
cjalna intencje. Chee wten
sposob wesprzeé bliska so-
bie osobe. Moment powita-
nia obrazu zawsze jest dla
wszystkich wielkim przezy-
ciem. Pielgrzymi klekaja,
dziekujac za przebyte trudy
iproszac odalsze taski.

NA PATNICZYM SZLAKU
Pielgrzymka to fizycz-
ne wyzwanie, ale przede

wszystkim glebokie prze-
zycie duchowe. W trak-
cie drogi organizowane
sa rekolekcje, modlitwy
i adoracje Najswietszego
Sakramentu. — To czas
ladowania duchowych
akumulatoré6w — podkre-
§la ks. Szumowski. — Czas,
kiedy zawiazuja sie nowe
przyjaznie, a stare relacje
nabieraja nowego, glebsze-
go wymiaru — dodaje.
Dyrektor warminskich
pielgrzymek nadal zacheca
tych, ktorzy sie wahaja do
udzialu w pieszej wypra-
wie na Jasna Gore. Zapisy
sg prowadzone na stronie
internetowej Warminskich
Pielgrzymek Pieszych. Na
tydzien przed rozpocze-
ciem 41. Warminskiej Piel-
grzymki Pieszej na Jasna
Gore bylo zapisanych po-
nad 100 patnikow. Kolejni
zglaszaja sie kazdego dnia.
— To jedna zrdéznic mie-
dzy pielgrzymka teraz
a 12 lat temu, kiedy szlo
nas nawet tysigc osob.
Wszystko ma jednak swo-
je zalety. Teraz na pewno
latwiej o oderwanie od co-
dziennych spraw iopewne
zamy$lenie — mowi nam
Mariusz Wierzchowski
— To do$wiadczenie, kto-
re moze zmieni¢ twoje

zycie. Nie tylko fizycznie,
ale przede wszystkim du-
chowo. Warto sprobowa¢é
— zacheca.

STANISLAW KRYSCINSKI

KALENDARIUM

Warminska pielgrzymka
rozpocznie sie 31 lipca

w Gietrzwatdzie i potrwa do
12 sierpnia. Trasa liczy 455
kilometrow, co oznacza, ze
pielgrzymi bedg musieli poko-
nac srednio 35-37 kilometréw
dziennie.

Pielgrzymi z Etku wyrusza

na trase 28 lipca 2024 roku,
majac do pokonania 520
kilometréw. W drodze spedzg
ponad dwa tygodnie. Z El-
blaga patnicy wyjda takze 28
lipca, aby dotrze¢ na Jasng
Gore 11 sierpnia.

Pielgrzymka Ziemi Lubaw-
skiej wyruszy 1 sierpnia z Lu-
bawy po mszy Swietej. Trasa
pielgrzymki liczy okoto 400
kilometrdw, a patnicy z tego
terenu dotgczg do Pieszej
Pielgrzymki Diecezji Torun-
skiej na Jasng Gére.

TROCHE HISTORII

Piesze Pielgrzymki na jasng
Gore majq wielowiekowg
tradycje. Diecezjalne piel-
grzymki sg organizowane od
lat 80-tych minionego wieku.
Organizatorem pierwszych

z nich byt biskup warminski dr
Jan Obtak, ktéry powotat do
zycia Warminska Pielgrzymke
Pieszg do Czestochowy na
Jasng Gdre. Powstata na
bazie Olsztynskiego Duszpa-
sterstwa Akademickiego.
Pielgrzymka stopniowo,

w kolejnych latach bardzo sie
rozrastata i dotgczaty do niej
nowe grupy, ktére otrzymaty
nazwy ziem sprzed podboju
krzyzackiego, ustalone przez
prof. Gerarda Labude. Stad
nazwy: Sambia, Pomerania,
Sasina, Natangia i wiele
innych. Najdtuzsza droge
miata Sambia Gotdap — ponad
600 km. Najkrétszg Sasinia
Nidzica — mniej niz 400 km.
Wszystkie grupy taczyty sie na
pieciu wyznaczonych punk-
tach zbornychirazem szty na
jasng Gore.

Pielgrzymki Warminska,
apotem Etckai Elblgska za-
czeto organizowac po decyzji
Prymasa Tysigclecia o powo-
taniu do zycia pielgrzymek
diecezjalnych. Od tamtej pory
odg osobno.
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MISTRZOWIE SMAKU 2024 UCZESTNICY AKClJI

Trwa glosowanie na Mistrzow

Smaku

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Lato trwa, arazem z nim go-
racy sezon dla branzy ga-
stronomicznej. Gdy ciepto
nazewnatrz, chetniejjemy
poza domem. Restauracje
iinnelokale wypelnione sa
pobrzegi do wieczora.

Wtasnie dlatego, co roku
w tym okresie, w calej Polsce
prowadzony jest wielki plebi-
scyt gastronomiczny Mistrzo-
wie Smaku. To akcja, w ktorej
glosami klientéw przyznane
zostana nagrody dla najlep-
szych lokali i pracownikow ga-
stronomii.

Ktory kucharz gotuje naj-
smaczniej? Ktory kelner naj-

sympatyczniej obstuguje klien-
téw? Ktory barman robi najlep-
sze drinki? Kto piecze najlepsze
ciasta? Gdzie mozna zjeS¢ naj-
lepsze lody, gdzie warto wy-
brac sie na obiad czy kolacje,
agdzie na kawe lub ciasto?

Odpowiedzi na te pytania
przyniosg nam wyniki gtoso-
wania wtasnie.

- Lokaleiich pracownikow
do nagrody zgtaszaja ci, kto-
1Zy majg najwieksze prawo, by
przyznawac kulinarne na-
grody, czyli zadowoleni
klienci. W ten sposéb wspol-
nie tworzymy wiarygodna,
najlepsza liste z rekomenda-
cjami dla innych. Idealng
do wykorzystania przez na-
szych Czytelnikow podczas
wakacji - mowi Kamila Kali-

nowska, koordynatorka plebi-
scytu. - Nasza akcja to tez
oczywiScie wspaniata okazja
do promociji dla lokali. Tym
bardziej, ze o liderach w na-
szych rankingach pisa¢ be-
dziemy zaréwno w papiero-
wym wydaniu gazety, w ser-
wisie internetowym, jak tez
w naszych social mediach.
Iwlasnie dzis, juz poraz ko-
lejny, prezentujemy w naszej
gazecie przedstawicieli Swiata
gastronomii, ktérzy opowie-
dzieli nam o sobie, swojej
pracy. To wiasnie miedzy in-
nymi Oni majg szanse na ty-
tuly Mistrzow Smaku 2024, ale
nie tylko o tytuty tu chodzi,
poniewaz akcja prowadzona
jest jednoczeSnie w calym
kraju. Bedzie miata wiec swoj

ogolnopolski finat. A wnim juz
czekaja gtéwne nagrody finan-
sowe w wysokosci 20.000 zto-
tych!

Akcja zostanie zakonczona
wielka Galg Mistrzow Smaku,
ktoéra odbedzie sie 25 wrzeSnia
w Poznaniu. Na to wyjatkowe
wydarzenie zostang zapro-
szeni WSZyscy zwyciezcy
w kazdej kategorii plebiscytu
z kazdego wojewodztwa, kt6-
rzy nascenie odbiorg statuetki
inagrody. Obszernarelacja wi-
deo z ogolnopolskiej galii gale-
ria zdje€ z uroczystosci zostang
opublikowane w serwisach in-
ternetowych dziennikéw re-
gionalnych w catej Polsce.

O akcji czytaj wiecej na:
gazetaolsztyriska.pl/mistrzo-
wie-smaku

Kategoria: Kucharz Roku

Michat Stachowicz, Kuchnia
Domowa, Lubawa

Prosze opowiedzie¢ nam, jak rozpoczela
sie Pana przygoda w tej branzy.
Cozdecydowalo o wyborze tej drogi?
Trudno powiedziec. To byt chyba przypa-
dek, chociaz dzi$ bardzo sie z niego ciesze.

Gdzie stawial Pan pierwsze kroki
jakokucharz?

Pierwsze kroki stawiatem w kuchni hote-
lowej. Wszystko wtedy byto dlamnie
nowe, nieznane. Krok po kroku uczytem
sie kuchni polskiej od podstaw. Mito wspo-
minam tamte czasy.

Coceni Pan najbardziej w wykonywanym
przezsiebie zawodzie?
Nieprzewidywalnos¢. Kazdy dzieri to
nowe, ciekawe wyzwania.

Czym jest dla Pana nominacja do naszej
akcji specjalnej?

To dlamnie duze wyréznienie i podzie-
kowanie za codzienng prace.

Jak zareagowali Paiiscy bliscy na wies¢
owzieciu udzialu w Mistrzach Smaku?
Rodzina i przyjaciele bardzo mnie w tym
wspieraja i kibicuja, za co dziekuje im

z calego serca.

Kategoria: Kelner Roku
Franciszek Skowronski, Open
Kitchen Grill & Pizza, Ostréda

Wybdr branzy gastronomicznej to, jak
Pan podkresla, catkowity przypadek...
Szukajac pracy w wakacje, zostatem za-
trudniony w jednej z ostrodzkich re-
stauracji - w Krainie Jezior. Poczatki
byly trudne, ale z czasem, gdy zyskatem
wiecej umiejetnosci, spodobato mi sie
to. Itonatyle, Ze pracuje jako kelner

po dzis dzien.

Co dla Panajest najbardziej fascynujace
w zawodzie kelnera?

Chyba to, Ze nigdy nie przewidzisz, jaki
bedzie dzien, jak on minie: czy bedzie
spokojnie, czy bedzie tak zwana ,,tabaka”
W pracy; co cie dzi§ mitego lub niemitego
spotka, boi takie sytuacje sie zdarzaja.

Kategoria: Kucharz Roku

Kamil Woszczyto, Restauracja
Hotelu Nad Pisg, Pisz

Jest Pan jednym z aktualnych lideréw
naszej akcji Mistrzowie Smaku 2024.
Jak zareagowat Pan nainformacje
onominacji? Co sadza o niej Pana bliscy?
Na pewno nominacja jest dla mnie wy-
réznieniem. Zona mowi, ze rodzina jest
dumna. Znajomi zareagowali pozytyw-
nie, Zycza powodzenia i wygranej oczy-
wiscie.

Méwi Pan, Ze gotowanie to Pana
ogromna pasja...

0Od zawsze lubitem gotowac i tak juz zo-
stato. Jest to ciezka praca, ale sumiennie
wykonana daje mnostwo satysfakcji.

I chociaz czasem mam watpliwoSci, czy
z tym nie skonczyc, to szybko mijaja. Fa-
scynuje mnie to, Ze caly czas mozna sie
uczy¢. Mozesz specjalizowac sie

w kuchni polskiej, ale nic nie stoi na prze-
szkodzie, zeby zajmowac sie i poznawac
inna, na przyktad chifiska.

A jakie byly Pana pierwsze kroki w tym

zawodzie?

Na poczatku liceum gastronomiczne

w Mragowie. P6Zniej w wojsku, w mary-
narce wojennej RP, bytem kucharzem

i po wojsku pierwsza praca - Hotel Gote-
biewski w Mikotajkach.

MISTRZOWIE
SMAKU

2024

0TO LIDERZY W POSZCZEGOLNYCH
IKATEGORIACH PLEBISCYTU PO DRUGIM
TYGODNIU GOSOWANIA.

1. Michat Stachowicz, Kuchnia Domowa, Lubawa
2.kukasz Plutniak, Hotel Jabtor, Pisz
3.KarolinaMaziarczyk, Czeska Gospoda, Olsztyn

1.Katarzyna Kotodziejska, Stotowka Cytrynka, Szczytno
2.Bogumita Sedrowska, Restauracja Krys-Stan, Olsztyn
3. Marcin Domeracki, Restauracja Smocza Jama, lfawa

1. AzjaBowl, Olsztyn, Wilczyriskiego 11/6A
2. Loft1, Dziatdowo, Mfawska2
3. Nayumi Sushi, Olecko, pl. Wolnosci7

1. Bistro Ratuszowa, Lubawa, Rynek 5
2.ZakreconeBistro, Gizycko, pl. Targowy 1
3. Jadtou Julii, Olecko, Kamienna

1. Cafe Pod Brzoza, Swieta Lipka
2. Stodkie Torty, Braniewo, Kosciuszki 16
3. CukierniaStodkosci Jasial Matgosi, Szczytno, Zwirkii Wigury 1

1. Franciszek Tercjak, Bella Italia, Mikotajki
2. Mateusz Figlarski, Coffee Castle, Olsztyn
3.Przemystaw Zyngiel, Face Club, Olsztyn

1. Pizzeria Zawsze Usmiechnieta, Olsztyn, Pstrowskiego 36A
2.PizzeriaRoma, Olsztyn, Wilczyriskiego 191ok. 6F
3. Goracy piec, Mragowo, Warszawska 6A

1.Gruby Czarny Kot, Szczytno, Ogrodowa 1A
2.Lody Harasim, Olecko, Gotdapska 15
3. Ztoty Klucz, Olsztyn, Dabrowszczakéw 10

1.MateuszFiglarski, Coffee Castle, Olsztyn
2. PaulinaNiedzwiecka, Prosto z Mtynka, Etk
3. KarolinaBednarek, MIR Cafe, Pastek

1.Katarzyna Pawtowicz, Jedzonko, torty i stodkosci z domowej reki, Olsztyn
2.0liwiaMatwiejczyk, Stodkie Torty, Braniewo
3. BeataBarika, Stodko u Beci, Nowe Miasto Lubawskie

1. KamilaBfach, Restauracja Krys-Stan, Olsztyn
2. Katarzyna Gornecka, Patac Mysleta, Uzdowo
3.Monika Kepczyriska, Coffee Castle, Olsztyn

1.Smakosfera, Mragowo, Warszawska 24C
2. Burgerownia, Olsztyn, Mochnackiego 31
3. PizzeriaRoma, Olsztyn, Wilczyriskiego 19 lok. 6F

1. AzjaBowl, Olsztyn, Wilczyriskiego 11/6A
2. Loft1, Dziatdowo, Mfawska2
3.JIRO Sushi, Olsztyn, Wilczyriskiego 25¢

76124otbr-a-M
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ciolmi, ktorych sca-

la Kacper Walenty
Lange z Nowego Miasta
Lubawskiego, grajacy na
gitarze rytmicznej. Jest on
autorem tekstow i wlacza
sie w chorki. Konrad Paw-
lowski, grajacy na gitarze
prowadzacej, jest takze
z Nowego Miasta, nato-
miast ,,Oli”, czyli Olek Po-
teranski, wokalista Canvy
i rowniez autor tekstow,
mieszka w Radomnie, ale
jak mowi, zwigzany jest
réwniez z Ilawa. Nikodem
Kowalczyk jest mieszkan-

espol Canva tworzy
piec osob. Sa przyja-

cem Kurzetnika iwzespole :

jest gitarzysta basowym.
Ostatnim w grupie muzy-

kow jest Kuba Maslinski -

z Brodnicy i jest prawdzi-
wym specjalista od perku-
sji. Pisze tez teksty dla ze-
spohu.

KONCERTY
SA SPECYFICZNYM
DOSWIADCZENIEM

— Canva jest niejako
pionierem nowej fali al-
ternatywnego brzmienia
w Polsce, w polskim pod-
ziemiu. Uprawiamy pun-
kawangarde, czyli gatunek
laczacy punkowy lomot, ale
taki zwrazliwym, tworczym
serduszkiem — przyznaje
Kacper Walenty Lange,
lider Canvy. — Ostatnie
koncerty w Gdansku czy
Olsztynie sg bardzo specy-
ficznym doéwiadczeniem.
Atmosfera jest niesamowi-
ta, ludzie pod scena spra-
wiaja wrazenie gotowych
zrobi¢ wszystko, o co ich
poprosisz, co rozkazesz,
a jednocze$nie muzyka
pochlania twdj umysl, wy-
lacza racjonalne myslenie,
stres, obawy. Mysle, ze to
instynkt, ktéry na naszych
koncertach robi zCanvy co$
wiecej niz po prostu istoty
zinstrumentami. Czuje to,
co chcemy zakomuniko-
wac $wiatu, a wraz z nami
obfitsze grono fanéw sta-
wiajacych nam piwo oraz
fanek rzucajacych stanika-
mi wstrone sceny — dodaje
Kacper Lange.

Pierwszy raz wrzial gitare
ipoczul natchnienie

ZespOt Canva rodzil sie po
trochu wbodlach, aprzynaj-
mniej historia jego powsta-
nia jest zlozona. Kacper
Lange przyznaje, ze zawsze
czul wewnetrznie che¢ za-
lozenia zespolu muzycz-
nego. Wiedzial, ze to jego

Zespot Canva jest nieja-
ko pionierem nowej fali
alternatywnego brzmie-
nia w Polsce. Mdéwig ze
uprawiajg punkawan- _-s
garde, czyli gatunek
taczacy punkowy tomot,
ale taki z wrazliwym,
twdrczym serd
kiem...

é«i‘: 8

PIERWSZY
ZAGRALIW GARAZU

Pochodzg z réznych miejscowosci, ale swojg pasje realizujg w Nowym MieScie
Lubawskim. Pierwszy, jeszcze nieoficjalny koncert grupa Canva data w sierpniu
2023 roku. Zagrali w garazu dla kilkudziesieciu zaprzyjaznionych osdb, ktdre
entuzjastycznie przyjety ich muzyke. Teraz zespot okrzept i zdobywa serca fandw.

Kacper Lange, lider zespotu Canva,
przyznaje, ze zawsze czut we-
wnetrznie cheé zatozenia grupy
muzycznej; wiedziat, ze to jego

ny jest z ltawg

marzenie i rodzaca sie pasja

marzenie irodzaca sie pa-
sja. Wspomina, ze kiedy po
raz pierwszy wzigt do reki
gitare, poczul natchnienie
ijakby energie. Pomyslal, ze
to jest to, co chcialby robic.

ZAIMPONOWALY MI
UMIEJETNOSCI
NIKODEMA...

— Moge sie wyksztalcic,
iS¢ do pracy irobi¢ rézne
inne rzeczy, ale zespol mu-
zyczny bedzie zawsze moim
priorytetem nad wszystkim
innym. — Z,Olim”, wokali-
sta naszego zespohu, znalem

sie wezesniej zinnej grupy
muzycznej w [lawie. Wtedy
on gral na gitarze, aja na
basie. Zespo6l sie niestety
rozpadl inasze $ciezki sie
rozeszly. ByliSmy wow-
czas 16-latkami. Potem
na osiemnastce naszego
kolegi zzespohu Nikodema
jego dziewczyna zapytala
mnie, czy dalej gram na
gitarze, i odparlem, ze tak.
To wlasnie ona nastawila
nas na wspolne granie. Nie
kryje, ze zaimponowaly mi
umiejetnosci Nikodema
jako basisty.

Olek Poteranski, wokalista Canvy
i rdwniez autor tekstow, mieszka
w Radomnie, ale jak moéwi, zwigza-

-

Zaczelismy ,dzemowac”
i przyszlo mi na mysl, ze
jesli mam dobrego basiste,
zaczynam sie rozgladac za
kolejnymi muzykami, by
wkoncu skompletowaé ze-
spol —wspomina Kacper.

Brakowalo perkusisty,
waznego sktadnika kapeli

Jak méwi stare powiedzon-
ko: ,kto szuka, ten znaj-
dzie”. Lider Canvy spotkal
gitarzyste — Konrada Paw-
lowskiego. Wlaénie z nim
zacza} tworzy¢ wspolng wi-
zje zwigzana zpowstajacym
zespolem. Dalej jednak

ONCERT

Kuba Maslinski z Brodnicy, jak
twierdzg jego koledzy, jest prawdzi-
wym specjalistg od perkusji

brakowalo waznego sktad-
nika kapeli, jakim byl per-
kusista. — Pamietam dzien,
kiedy skontaktowala sie ze
mna dziewczyna z Brod-
nicy. W rozmowie polecita
mi Kube Maslinskiego. Za-
prosilem go na probe, ktora
wypadla wrecz rewelacyj-
nie — powiem, ze ,kopara
mi opadla”. Wtedy réwniez
wykrystalizowala sie nazwa
zespolu Canva’. Przyznam,
ze to moj pomysl. Uwazam,
ze nazwa oddaje sedno na-
szego projektu muzycznego
—uwaza Kacper Lange.

SZUKAL W SIECI 0SOB
AKTYWNYCH MUZYCZNIE

Droga Olka Poteran-
skiego, wokalisty Canvy,
byla troche przypadkowa.
Chociaz z Kacprem znali
sie od dawna, nie mieli ze
soba kontaktu.

— Wracalem pociagiem
zGdanska do domu iprze-
gladalem media spolecz-
nosciowe. Szukalem osob
aktywnych muzycznie.
W pewnym momencie wy-
Swietlila mi sie osoba zbar-
dzo groteskowa, a wrecz
wulgarna i jednocze$nie
troche zartobliwa nazwa.
Z ciekawosci zajrzalem na
profil izadzwonilem. Szyb-
ko jednak sie rozlaczylem.
Juz na peronie w Iawie te-
lefon zadzwonit i okazalo
sie, ze po drugiej stronie
przedstawil sie Kacper.
Witedy zapytal mnie, czy
robie co$§ muzycznie. Przy-
znal, ze tworzy zesp6t i po-
trzebuje wokalisty. Wpad-
lem wowczas na probe.
Repertuar Canvy od razu
przypadl mi do gustu ije-
stem do dzi§ czlonkiem
kapeli — opowiada ,,Oli”
Poteranski.

MIJA ROK OD PIERWSZEGO
~GARAZOWEGO"
KONCERTU

Czlonkowie zespolu
twierdza, ze lacza ich su-
per relacje, co jest cenng
cecha cementujaca mu-
zykow. Mowia, ze poro-
zumiewaja sie bez slow.
— Nie lubimy by¢ ograni-
czani, chociaz ogranicze-
nia zauwazamy u innych
zespolow. Moze kiedys
bedziemy bardziej ekspe-
rymentowaé¢ — czas poka-
ze. Wiekszo$¢ utwordéw to
nasze wlasne kompozycje,
ale nie stronimy od cove-
réw, ktore sg super do gra-
nia imozna sie podszkolié
w umiejetno$ciach, ko-
rzystajac z do$wiadczen
znanych wykonawcow
— moéwia zgodnie muzycy
zCanvy.

Od pierwszego, ,gara-
zowego” koncertu minal
prawie rok.

Okazuje sie, ze entuzjazm
tamtej publicznos$ci stu-
chajacej wogrodzie muzy-
ki Canvy byl dobra wrézba
zapowiadajaca powodze-
nie na dalszej muzycznej
drodze. Canva po koncer-
tach w klubach Gdanska
iOlsztyna zagral tez kilka
dni temu w Brodnicy.

STANISLAW R. ULATOWSKI
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awid Pruchniewski

z Tuszewa (gmina

Lubawa, powiat

ilawski) od dzie-
cinstwa podgladat iluzjo-
nistow. — Moja przygoda
ziluzja zaczela sie od tego,
ze zobaczylem pewien fil-
mik na YouTube z nume-
rami magicznymi i stwier-
dzilem: czemu ja nie
moge zaczal? — opowiada
Dawid. — I zaczalem od
prostych trikéw, podgla-
dajac najlepszych.

Dawid wiele razy uswiet-
nial duze imprezy plene-
rowe w Lubawie i okolicy.
Pojawial si¢ wradiu itele-
wizji. Czarowal znajomych,
rodzing iprzechodniéw na
lubawskich ulicach. Byl na
wielu imprezach zamknie-
tych, weselach, jubileu-
szach. Jego przygoda trwa
juz 6 lat; przez ten czas
udalo mu sie zaczarowac
dziesiatki tysiecy os6b na
przeréznych imprezach,
od duzych imprez typu Dni
Lubawy po wesela iurodzi-
ny czy festyny.

Tluzjonista to artysta, kto-
ry specjalizuje si¢ wwyko-
nywaniu sztuczek magicz-
nych oraz iluzji. Ich celem
jest zaskoczenie i zdumie-
nie publicznoéci poprzez
wykonanie pozornie nie-
mozliwych, magicznych
sztuczek, ktore pozostaja
nieodgadnione dla wi-
dzow. Iluzjonisci uzywaja
réznych technik, trikéw,
rekwizytéw oraz psycho-
logii, aby stworzy¢ wra-
zenie nadprzyrodzonych
zdolnosci. Tym w wielkim
skrocie zajmuje sie¢ Dawid
Pruchniewski jako ,Nie-
magiczny Dawid”. O jego
talencie przekonuja sie
kolejne osoby, ktore zapra-
szaja mlodego iluzjoniste
na swoje uroczystosci. To
wla$nie najbardziej Da-
wida nakreca, motywuje
idaje ogromna satysfakcje.

— Podczas wystepow czu-
je sie najlepiej na $§wiecie;
kocham wystepowaé, ko-
cham obserwowanie reak-
¢ji ludzi, tego, jak bawia sie
podczas moich wystepow,
kiedy wchodza wten $wiat
magii razem ze mng. Mimo
ze prawdziwa magia nie
istnieje, to czasami sa takie
momenty podczas prezen-
tacji numeru, ktére tworza
w glowach widzoéw praw-
dziwa magie — opowiada
Dawid. — Ciezko jest to
opisa¢; jeden ze starszych

Dawid Pruchniewski jest
doskonatym przyktadem

na to, jak pracowitos¢

i konsekwencja pozwalajg
osiggac cele, rozwijac sie

i spetnia¢ marzenia. Bedgc
jeszcze w szkole podstawowej,
postanowit, ze zostanie
iluzjonistg. Dzi$ zachwyca
ludzi na pokazach podczas
przerdznych wydarzen, bedgc
profesjonalistg w tym, co robi.

CALY

CZAS
JES
Gt UDNY
MAG

fot. archiwumI Dawida Pruchniewskiego

i bardzo do$wiadczonych
iluzjonistow nazywa takie
momenty ,blyskiem woku”
— jest to moment, w kto-
rym widz beztrosko prze-
nosi sie do innego $wiata:
Swiata, wktorym wszystko
jest mozliwe iwjego oczach
widzi przed soba maly cud.
Jest to najwspanialsze
uczucie i bardzo rzadko
mozna sie z nim spotkac,
jednak kiedy widze juz
mine pokroju tej opisanej,
staje sie to moja najwiek-
sza zaplata. Bycie magi-
kiem to najwspanialsza
rzecz na $wiecie i bardzo
to doceniam.

W ostatnim czasie wme-
diach spoteczno$ciowych

,Niemagicznego Dawida”
pojawiaja sie kolejne re-
lacje z wystepow. Mlody
magik si¢ rozwija, nabiera
doéwiadczenia, na naszych
oczach staje sie genialnym
performerem. Wciaz tre-
nuje, rozwija sie, szuka in-
spiracji.

— Nieustannie staram
sie by¢ coraz lepszym ilu-
zjonista, aby z wystepu
na wystep modj program
byl coraz lepszy; staram
sie poprawia¢ niuanse na
pierwszy rzut oka niewi-
doczne, ale ja wiem, ze
one wrezultacie podnosza,
warto$¢ mojego wystepu
— opowiada Dawid, ktory
wciaz jest glodny magii.

Mimo ze wystepow przy-
bywa, on wciaz czuje nie-
dosyt: —Kazda dluzsza czy
krotsza przerwa w kalen-
darzu wigze sie z wielkim
smutkiem itesknota.

Wystepy publiczne nie
sa dla kazdego; trzeba
mieé¢ charyzme i odwage.
Dawid jedno idrugie ma,
ale mimo to nie zawsze
wszystko uklada sie po
jego mysli.

— Najtrudniejsze w wy-
stepowaniu sg dla mnie
sprawy organizacyjne;
czasami zdarza sie, ze wy-
stepuje w ciezkiej lokali-
zacji, gdzie publicznosé
rozsiana jest na duzej

nie je zwalcza¢ — wyja$nia
Niemagiczny Dawid i nie
ukrywa, ze plany na przy-
szlo§¢ ma ambitne, jed-
nak na razie nie chce ich
zdradzaé. — Na ten mo-
ment wszystkim zajmuje
sie sam; nie mam osoby,
ktora pomoglaby chociaz
organizacyjnie ogarnaé
kilka spraw. Przez ten
natlok obowigzkow wie-
le moich pomyslow trafia
do kosza lub musi zostaé
odsunieta w czasie. Jed-
nak w ciggu najblizszych
tygodni prawdopodobnie
jeden z moich pomyslow
zaczne realizowaé, dlatego
zachecam wszystkich do

przestrzeni, amoje pokazy
najlepiej ogladac z bliska.
Bywa, ze mam wystepowac
np. na weselu, a w danej
chwili ludzie zajeci sa in-
nymi atrakcjami. Ale gdy
wreszcie widze glodnych
magii widzow, czuje juz
wewnetrzny spokdj; wow-
czas trudnosci zamieniaja
sie w ekscytacje. Wraz
z do$wiadczeniem coraz
latwiej jest mi reagowaé
na trudno$ci oraz skutecz-

REKLAMA

obserwacji moich mediéw
spolecznosciowych — tam
bede to relacjonowal
— podsumowuje Dawid
Pruchniewski, czyli ,Nie-
magiczny Dawid”, ktory
zaprasza do kontaktu. Jest
sezon imprez, na ktorych
ten mlody utalentowany
iluzjonista moglby sie za-
prezentowaé, gwarantujac
widzom igoSciom niezapo-
mniane wrazenia.

ALINA LASKOWSKA

KONKURS NA STANOWISKO

PREZESA ZARZADU

Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych

w Orzyszu” Sp. z 0.0.

zaprasza kandydatoéw do zapoznania sie
z dokumentami i sktadania ofert.

Oferty do konkursu nalezy sktada¢ w terminie
do dnia 6 sierpnia 2024 r. do godz. 14.

Wiecej informacji
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egorocznym moty-

wem przewodnim

bylo hasto ,Ksigzka

laczy pokolenia”.
— Haslo moze by¢ réznie
rozumiane. Z jednej stro-
ny mys$limy ,,czym skorup-
ka za mlodu nasigknie,
tym na staro$¢ traci”. Jakie
ksiazki towarzyszyly nam
w dziecinstwie lub kojarza
sie z naszymi rodzicami,
bliskimi. Drugi wydzwiek
moze by¢ taki, ktore ksigz-
ki czytaliSmy razem z na-
szymi dzie¢mi, wnukami,
chtonkami rodziny — méowi
Agnieszka Pacek, inicja-
torka akcji. Pierwszy etap
tradycyjnie polegal na tym,
ze wszyscy chetni wysyla-
li swoje zdjecia z ksiazka.
Do zdje¢ dolaczano krotki
opis nawigzujacy do tema-
tu, propozycje polecanych
tytuléow i autoréow. Foto-
grafie sukcesywnie byly
umieszczane na Faceboo-
kach Mragowo Czyta oraz
Powiatowej Biblioteki Pe-
dagogicznej w Mragowie.
Nastepnie zdjecia wraz
zopisami zostaly wydruko-
wane. Tak powstala wysta-
wa, ktoérg obecnie mozna
oglada¢ wBibliotece Peda-
gogicznej.

Jak sie okazuje, w ,ran-
kingu” czytanych pozycji
sg wciaz ksiazki znane od
lat, a nawet wiekow - od
Biblii, przez ,Anie zZielo-
nego Wzgorza”, po Trylogie
i,Irzech Muszkieterow”.

Sami czytelnicy pisali tak:

— W moim przypadku
laczenie pokolen nasta-
pilo w wyniku wspdélnych
zainteresowan i podob-
nego postrzegania $wia-
ta. Z moim tata laczy nas
sdostownie” wszystko, co
zwiazane zII Wojna Swia-
towa - gloéwnie patriotyzm,
empatia, poszerzanie wie-
dzy, wychodzenie poza ob-
szar wlasnych granic tylko
po to, aby pozna¢ prawde
— opisuje Emilia.

fot. S l\(via Debowska

Powiatowa
Biblioteka
Publiczna

w Mragowie
podsumowata
czwartg edycje
akcji ,Mrggowo
czyta". Z tej okazji
otwarto wyjgtkowg
wystawe. Mozna
na niej zobaczy¢

i przeczytac, jakie
ksigzki tgcza
pokolenia.

— Najpiekniejsze sa te
ksiazki, ktére mozna czytac
wielowymiarowo, bo jak
zapach czy melodia przy-
woluja wazne wspomnie-
nia, przenosza w chwile
porwane przez rzeke czasu.
Jedna ztakich cennych dla
mnie ksigzek to ,Basnie” J.
Ch. Andersena. Sfatygowa-
na ikrucha jak lata, ktore
minely od tamtego dnia,
gdy moj tata wrocil z pra-
¢y iztajemniczym uSmie-
chem powiedzial, ze co$ mi
kupil. Nie do opisania jest
szczeScie, ktore wypelnia
serce kilkuletniego dzie-

KSIAZKI
L ACZACE
POKOLENIA

cka. Ksigzka!!! Najwspa-
nialsza rzecz, jaka moglam
dosta¢ wprezencie! W do-
datku pierwsza podaro-
wana przez rodzicow. Ale
wazniejsza od jej posiada-
nia byla swiadomosé¢, ze
tata wiedzial, czym moze
sprawi¢ mi najwieksza ra-
do$é — pisze pani Dorota.

— Bardzo dlugo zastana-
wialem sie jak podejsé do
tematu ,Ksigzka laczaca
pokolenia”... Doszedlem
do wniosku, ze nie moge
w tej historii nie wspo-
mnieé o... moim dziadku.
To wlaénie on zaszczepil
we mnie milo$¢ do ksiazek.
Przez pierwsze lata moje-
go zycia wiekszo$é czasu
spedzalem uniego. Do po-
duszki, zamiast dzieciecych
bajek, opowiadal mi swoje
wojenne wspomnienia lub
przygody trzech muszkie-
ter6w czy bohaterow Trylo-
gii. Uczyl mnie tez czytac.
W efekcie na etapie trzeciej
Kklasy podstawéwki mialem
juz przeczytana m.in. cala
Trylogie, ,Krzyzakow”
1 ,ITrzech muszkieteréow”.
Wszystkie podsunal mi
dziadek Wincenty — wspo-
mina pan Wojciech.

— W moim obecnym
irodzinnym domu zawsze
goScily ksiazki. Milos¢ do
ksiazek przyszla szybko.

Dorastalam na osiedlu
Parkowym, gdzie byla fi-
lia Biblioteki Miejskiej.
Spedzalam tam mnostwo
czasu. Naszym rodzin-
nym zwyczajem byl zakup
ksiazek podczas wspolnych
wakacji. Ktorego$ lata Tata
opowiedzial mi o ksiazce
Melchiora Wankowicza
,Na tropach Smetka”. Po
latach przeczytalam ja,
aostatnio wrocilam do tej
lektury w nowym wyda-
niu. Lubie czyta¢ ksigzki
polecane przez moja corke
iznajomych. Jednak ulu-

bione pozycje to thrillery
psychologiczne — pisze
pani Ania.

— Ksiagzki czytam od
malego. Na poczatku byly
to proste ksiazki - duzo
obrazkéw i troche tekstu.
Zaczytywalem sie wkomik-
sach. Bardzo je lubilem.
P6zniej rodzice zaczeli mi
kupowac ksiazki, gdzie jest
wiecej tekstow niz ilustra-
¢ji. Obecnie ,pochltaniam”
obszerne powiesci. Bardzo
lubie czytaé ksiazki, dla-
tego ze daja mi rozryw-
ke i pozwalaja przezywac
zbohaterami niesamowite
przygody. Ostatnio bytem
na Miedzynarodowych Tar-
gach Ksiazki wWarszawie,
zeby naby¢ ksiazki do ko-
lekeji z serii ,Wojownicy”,
ktora bardzo lubie. Kupi-
lem sobie jeszcze kilka bra-
kujacych komikséw z serii
yLucky Luke”. Polecam czy-
ta¢ ksiazki kazdemu, dlate-
go ze to bardzo fascynujaca
przygoda inajlepszy sposob
na nude. Dodatkowo po-
magaja uczyc sie ortografii,
interpunkcji i poprawnego
jezyka — zacheca Jakub ze
Szkoly Podstawowej nr 1
wMragowie.

Do akcji mogli sie przy-
laczy¢ czytelnicy nie tyl-
ko z Mragowa. — By¢
moze zmienimy nazwe na
~sMragowo Czyta i przyja-
ciele”. W wydarzeniu od
lat uczestnicza mieszkan-
cy nie tylko z terenu mia-
sta i gminy Mragowo, ale
iz roznych zakatkow na-
szego kraju. Wkazdej edy-
¢ji sie zdarza, ze kto$ nad-
syla propozycje i zdjecia,
bedac za granica — wyjas-
nia Agnieszka Pacek.

Akcja zroku na rok cieszy
sie coraz wiekszym zainte-
resowaniem. Pierwsza edy-
cja miala temat: ,Ksigzka,
ktora zmienila moje zycie,
wywarla na mnie wplyw”,
druga ,,Co czytamy wpan-
demii”, a trzecia ,Ksigzka
moja towarzyszka”. Pod-
sumowaniu czwartej edycji
towarzyszyly m.in. dysku-
sje o literaturze, wystepy
wokalne Mai Polonis oraz
Mariki Lis, loteria ksiagz-
kowa oraz slodki pocze-
stunek. Wystawe mozna
oglada¢ w godzinach ot-
warcia biblioteki. Jednak
organizatorzy juz mysla
okolejnej edycji.

WOJCIECH CARUK
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Rozne byty powojenne losy zydowskich cmentarzy w naszym regionie. Na ich miejscu stojg teraz domy, zaktad kamieniarski, garaze, remiza OSP
czy rosnie trawa. Ale tylko w jednym przypadku wymieniono nagrobki i w miejsce zydowskiego cmentarza powstat cmentarz zotnierzy rosyjskich.

[ |
ydzi osiedlali sie
izyli na Warmii od
roku 1728 do roku
1942 (...). Co po
nich pozostalo? Z trzyna-
stu zydowskich cmentarzy
(...) zaden sie nie zacho-
wal. Wiekszo§¢ wpraw-
dzie przetrwala wojne, ale
ostatecznie zlikwidowano
je w czasach Polski Ludo-
wej. Jedynie w Olsztynie
pozostal dom przedpogrze-
bowy Bet Tahara stojacy na
ogrodzonym terenie daw-
nego cmentarza. Pozostale
kirkuty to po prostu miej-
sca na ziemi (...). Sa jesz-
cze 23 odzyskane macewy
z cmentarza w Barczewie,
dzi$ lapidarium przy tu-
tejszej Galerii Sztuki
mieszczacej sie w dawnej
synagodze. Resztki macew
zcmentarza wOlsztynie zo-
staly z kolei zgromadzone
przy budynku Bet Tahary
— pisze Joanna Wankow-
ska Sobiesiak w ksigzce
,Zydzi na Warmii”,

Wisrdd tych, ktore nie do-
trwaly do naszych czaséw,
a ktore zniszczono juz po
IT wojnie, znajduje sie¢ tez
kirkut w Pienieznie. — Kir-
kut (...) mial tez wdobrym
stanie przetrwaé dzialania
wojenne. Jednak po wojnie
zaczela sie jego dewastacja
- systematycznie zaczeto
z niego usuwaé¢ nagrobki
(jako material budowlany)
— pisze we wspomnianej
publikacji Joanna Wan-
kowska-Sobiesiak.

Dzi$ teren ten zajmuje
cmentarz zolnierzy sowie-
ckich. Jak do tego doszlo?
W Melzaku (pierwotna
nazwa miasteczka, niem.
Mehlsack, teraz: Pieniez-
no) nigdy nie mieszkalo
zbyt wielu Zydéw. Pierw-
szym znanym z nazwiska
byt Hirsch Casparsohn,
ktéry urodzil sie w tym
miasteczku w 1819 roku.
W 1832 roku mieszkalo
ich tam 56, potem przez
chwile byto ich ponad 100,
ale w1925 roku juz tylko 19
na ponad 4 tys. mieszkan-
cOw miasta. W 1933 roku
w Melzaku mieszkalo 5
zydowskich rodzin. Wtym
roku w calym owczesnym
powiecie braniewskim na

Fot. Igor Hrywna

Pomnik stoi w tym miejscu od 1969 roku

56 493 mieszkancow bylo
zaledwie 133 Zydow.

Ci, ktorzy nie wyjechali,
zostali zamordowani wcza-
sie IT wojny. Hugo Jacoby,
handlarz tekstyliami, ra-
zem zzong, zginal wTerez-
inie. Ich coérka Julia razem
z mezem wyemigrowali
i przezyli. Podobnie bylo
z Siegfriedem Scharnitz-
kim, ktorego wywieziono
wraz zzona Johana dopie-
ro wiosna 1944 roku. Gdzie
ich zamordowano - tego
nie wiadomo. Ich syn Kurt
wyemigrowal do Ameryki

iprzezyl.

POZOSTALOSCI
ZROWNANO Z ZIEMIA

Po Zydach nie zostal
w Pienieznie wlaSciwie za-
den §lad. Podobnie zreszta
jak po calym miasteczku,
ktore od 27 stycznia 1945
roku bylo bombardowane
przez Rosjan, w efekcie
90 proc. zabudowy leglo
w gruzach; takze mala,
murowana synagoga
21860 roku zostala uszko-
dzona w czasie rosyjskich
nalotéw. PozostaloSci p6z-
niej zréwnano z ziemia.
Cmentarz zydowski zkolei
przetrwal naloty, a znisz-
€zono go juz w czasie po-
wojennym.

Pienieznienski kirkut
zalozono w XIX w. za
miastem, na skraju gory
zwanej potem Judenberg.
— Gdy w latach siedem-
dziesiatych znowu przyby-
tem do Pieniezna, stwier-
dzilem, ze duzy katolicki
cmentarz przy szosie (wio-
dacej do Pakosz) byl usu-
niety, pokryty warstwa pia-
sku izamieniony w boisko
sportowe. Cmentarz ewan-
gelicki kolo wiezy ci$nien
tez byl zdewastowany iza-
mieniony wpastwisko (...).
Zydowskie groby w Pie-
nieznie, wykonane z kosz-
townych kamieni, zniknely
zupelnie — wspominal je-
den z bylych niemieckich
mieszkancow miasta.

W miejsce macew pojawi-
ly sie groby tez oznaczone
gwiazda, tyle ze nie Dawi-
da, ale czerwona. Stalo sie
to wlatach 50./60., kiedy
to wmiejscu cmentarza zy-
dowskiego zalozono cmen-
tarz zolnierzy sowieckich,
ktorzy polegli w walkach
oMelzak.

Z Kkarty ewidencyjnej
cmentarza opracowanej
w 1994 roku przez Woje-
wodzki Komitet Ochrony
pamieci Walk i Meczen-
stwa w Elblagu wynika, ze
pochowano tutaj 166 ro-

syjskich zolnierzy. — Po-

czatkowo pochowano
ich w réznych miejscach
w mieScie i okolicznych
wsiach. W latach 50. do-
konano ekshumacji i prze-
niesiono wszystkie ciala
na nowo zalozony cmen-
tarz komunalny. Byly to
pierwsze poch6wki na tym
obiekcie. Istnieja ustne
przekazy, ze pochowano tu
takze 350 obroncow, jed-
nak oich grobach zczasem
zapomniano — wyczytalem
we wspomnianym doku-
mencie.

W 1969 roku kwatere
wzbogacil pomnik rosyj-
skiego zolnierza.

Czy wczasie przenoszenia
cial Zolnierzy rosyjskich
dokonano ekshumacji, czy
tez spoczywaja tam takze
Zydzi z Melzaka? Tego do
kofica nie wiadomo. Po-
miedzy cmentarzami woj-
skowym i komunalnym
zachowala sie betonowa
plyta ztablica informujaca,
ze wtym miejscu znajduje
sie zbiorowa mogila ,nie-
znanych os6b zmarlych
wlatach 1939-1945”. — Tu
zapewne trafily szczatki
z zydowskiego cmentarza,
kiedy zakladano duze,
glebokie mogily zbiorowe
dla rosyjskich zolnierzy

— pisze Joanna Wankow-
ska-Sobiesiak w wydanej
w ubieglym roku ksiazce
,Niepamieé. Zydzi War-
mii i Mazur wezoraj dawno
idzis”.

Mozliwe jednak, ze sa to
wspomniane miejsca po-
chowku zolnierzy niemie-
ckich, moze takze cywilow.

Tak czy inaczej, warto
upamietni¢ to miejsce
chocby skromng tablicz-
ka informujaca, ze w tym
miejscu znajdowal sie nie-
gdy$ cmentarz zydowski.
Moim zdaniem powinna
sie ona znalez¢ poza ob-
rebem cmentarza wojsko-
wego.

ZGINAL ZA DZIELO
LENINA-STALINA

O ile jednak wojskowy
cmentarz rosyjski nie bu-
dzil po 1989 roku zadnych
emocji (i jako miejsce
spoczynku ludzi nie powi-
nien), to zupelnie inaczej
bylo zpomnikiem generala
Iwana Czerniachowskiego,
ktory w lutym 1945 roku
zginal w walkach o Pie-
niezno. Litwini pozbyli si¢
go z Wilna jeszcze w1993
roku, nam zajelo to znacz-
nie wiecej czasu.

Czerniachowski w lip-
cu 1944 roku dowodzil
3 Frontem Bialoruskim,
ktorego zolnierze wal-
czyli z Wehrmachtem na
Wilehszczyznie. 17 lipca
wspolnie z generalem Sie-
rowem z NKWD zaprosil
na rozmowy dowddztwo
wilenskiej AK z komen-
dantem pik. Aleksandrem
Krzyzanowskim ,Wilkiem”.
Wszystkich polskich ofice-
row aresztowano. Potem to

samo zrobiono z dowdd-
cami oddzialéw partyzan-
ckich. Rozbrojono tez 8
tys. zolnierzy AK. Czg$c
znich zginela, a wielu zo-
stalo zestanych do lagrow
lub przymusowo wcielo-
nych do Armii Czerwonej.

Rosyjscy komunisci
ostatecznie zdecydowali,
ze Czerniachowski zosta-
nie bohaterem litewskim,
a nie polskim. Pochowali
go wWilnie, aw1950 roku
postawili mu stosowany
pomnik. Litwini po odzy-
skaniu niepodleglosci nie
cackali sie specjalnie z pa-
miecig po rosyjskim gene-
rale. W1993 roku szczatki
Czerniachowskiego i po-
mnik odestano do Rosji.
,Nasz” Czerniachowski
przetrwal do 17 wrze$nia
2015 roku.

Jeszcze dluzej przetrwa-
lo upamietnienie Piotra
Diernowa, ktéry w podol-
sztynskich Kiezlinach mial
wlasnym cialem zaslonié
gniazdo niemieckich ka-
rabindw maszynowych
iprzy tym bohatersko zgi-
nac. — Towarzysz Diernow
bohatersko zginat za dzielo
naszej partii Lenina-Stali-
na iswoim nieSmiertelnym
wyczynem okryl niegasna-
ca slawg nasz gwardyjski
sztandar — tak konczyl sie
wniosek o nadanie mu ty-
tulu Bohatera Zwigzku So-
wieckiego, ktory przytacza
wswoim artykule o Dierno-
wie dr Tomasz Gliniecki.

Po 1989 roku okazalo sie,
ze —jak wkazdej legendzie
- w tej tez jest ziarenko
prawdy. Piotr Diernow
rzeczywiscie istnial izginal,
walczac zNiemcami. Kara-
binu jednak nie zaslanial,
apolegl nie pod Dywitami,
ale w okolicach 6wczesnej
wsi Dajtki. Ustalil to wspo-
mniany juz dr Gliniecki.
Glaz upamietniajacy wy-
darzenie, ktore nie mialo
miejsca, zdemontowa-
no dopiero w listopadzie
2023 roku.

Stoi natomiast nadal naj-
wiekszy monument stawia-
cy sowieckiego zolnierza,
czyli olsztyhski Pomnik
Wdzieczno$ci Armii Ra-
dzieckiej. IGOR HRYWNA
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W 2023 roku policja stwierdzita

ponad 17 tys. przypadkdw dzieci
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie.
Rok wczesniej bytoich o 7 tys. mnigj
—wynika z danych Komendy Gtownej
Policji w Warszawie. Zdaniem ekspertow
coraz czesciej ujawniana jest przemoc
psychiczna w rodzinach o wyzszym
statusie spotecznym, ktorg tatwiej jest

kamuflowac.

ak informuje Ko-

menda Gléwna Po-

licji, w ciagu 10 lat

najwiecej przypad-
kéw maloletnich dzieci,
ofiar przemocy w rodzinie
stwierdzono w 2014 roku
- ponad 21 tys. W kolej-
nych latach ta liczba sy-
stematycznie zmniejszala
sie co roku o ponad tysiac,
by w2023 roku wzrosnaé
do ponad 17 tys. To ozna-
cza, ze w poréwnaniu do
2022 roku nastapil wzrost
az o7 tys.

Ostatnio media obiegla
sprawa malego dziecka,
nad ktérym znecali sie ro-
dzice -lekarz iadwokatka.
Swoim trzymiesiecznym
synkiem mieli potrzasac
tak dlugo imocno, ze spo-
wodowali u niemowlecia
rozlegle obrazenia mézgu.
Inni rodzice znecali sie nad
dwumiesieczng coreczka,
poniewaz denerwowal ich
placz dziecka.

TRUDNIEJSZE
UCHWYCENIE

— Do tej pory moéwilo
sie glownie o przemocy
w rodzinach patologicz-
nych, dysfunkecyjnych pod
wzgledem funkcjonowania
spolecznego i psychiczne-
go. Ta przemoc jest latwa
do wychwycenia, ponie-
waz takie osoby rzucaja
sie woczy kuratorom oraz
instytucjom pomocowym
— powiedziala psycho-
log z 38-letnim stazem
Jarmila Becla, kierownik
Opiniodawczego Zespotu
Sadowych Specjalistow
przy Sadzie Okregowym
wKaliszu.

Od roku — jak stwier-
dzila — zaczyna by¢ ujaw-
niana przemoc wsrod
0s6b 0 wyzszym statusie
spolecznym i poziomie
inteligencji. Przyznala
jednak, ze jej ujawnienie
jest trudniejsze, poniewaz

takie rodziny lepiej sie ka-
mufluja. — Potrafia stoso-
waé przemoc wtzw. bialych
rekawiczkach. Z zewnatrz
nikt by nie posadzal, ze
wtak dobrze funkcjonuja-
cej rodzinie jest przemoc.
W przypadku tych rodzin
najczesciej spotykamy sie
z przemocs psychiczna,
ktora trudniej wykryc¢.
Atrzeba wiedzie¢, ze prze-
moc psychiczna dotyka
dzieci takze wtedy, kiedy
sa tylko $wiadkami prze-
mocy miedzy rodzicami
— powiedziala.

Zdaniem psycholog osoby
funkcjonujace na wyzszym
poziomie spolecznym sta-

ja sie agresywne ze wzgle-

du na trudnoSci zyciowe,
przebodZcowanie, sfru-
strowanie, zmeczenie inad-
miar obowiazkow.

— Oczywiscie, ze zda-
rzaja sie tez osoby psycho-
patyczne, ktére maja dwa
oblicza. Umiejetnie mani-
puluja ofiara, kamufluja
sie i przedstawiaja sie na
zewnatrz jako osoby pra-
widlowo funkcjonujace
spolecznie i emocjonal-
nie, rodzinnie i zawodowo
—dodala.

DZIALANIE
| EDUKOWANIE

Biegly sadowy Rafal Zela-
nowski (31 lat w zawodzie
lekarza psychiatry) powie-
dzial, ze przemoc w rodzi-
nie bedzie sie zdarzala, bo
w spoleczenstwie wciaz
s jej sprawcy. — Dlatego
musi by¢ skoordynowane
dzialanie sluzb medycz-
nych, pomocy spolecznej,
pracownikow szkol iciagle
edukowanie spoleczenstwa
—wskazal.

Psychiatra przypomnial,
ze wlatach 60., 70. czy 80.
powszechna byla przemoc
wobec kobiet i dzieci, tyl-
ko nie byla penalizowana.
— Jak slucham wywiadow

CZESCIEJ

UJAWNIANA,

ALE WCIAZ
TO TRAGEDIA

kobiet ztamtych czasow, to
w co drugim domu prze-
moc domowa byla natural-
nym procesem wychowaw-
czym. Dzieci uwazaly za
naturalne bicie ich wtedy,
kiedy zrobily co$ Zle, same
z siebie nie wskazywaly
rodzicow jako sprawcow
przemocy. Maluch nie jest
swiadomy tego, ze rodzic
czyni mu zle — wyjasénil.
Dopiero od 10. roku zycia
to zaczyna sie¢ zmieniaé
—dodal.

Kiedys lekarze — wedlug
psychiatry — za wystarcza-

jace przyjmowali thumacze-

nie rodzica, ze dziecko ma
siniaki, poniewaz sie prze-
wroécilo. Tymezasem wi-
doczny na twarzy dziecka
tzw. siniec okularowy rzad-
ko pojawia sie zinnego po-
wodu niz wskutek pobicia.
— Dzisiaj medycy zwracaja
wieksza uwage isa odwaz-
niejsi wpietnowaniu takich
zjawisk niezaleznie od po-
zycji spolecznej rodzicow
— powiedzial.

OFIARY PRZEMOCY
MILCZA

Negatywny wplyw na ro-
dzicow — wedlug Jarmili
Becli — maja obecnie ,,po-
radniki” publikowane na
portalach spolecznoscio-
wych, a prowadzone przez
celebrytow czy osoby, ktore
same nazywaja, siebie psy-
chologami.

RAFAL ZELANOWSKI BIEGLY SADOWY:
ZMIANA MYSLENIA NA TEMAT

PRZEMOCY NASTAPILA 15 LAT TEMU. DO
SPOLECZENSTWA DOTARL PRZEKAZ, ZE
PRZEMOC JEST CZYMS ZkYM Z NATURY,
NIEZALEZNIE OD TEGO, CZY DOTYCZY
DOROSLEGO CZY DZIECKA, BOGATEGO CZY
BIEDNEGO. DUZE ZNACZENIE MIALY AKCJE
SPOLECZNE I MEDIA, KTORE SZEROKO O TYM

PISALY — CZASAMIW TRYBIE SENSACJI

—ALE

Z NAPIE TNOWANIEM TAKICH SYTUACJI.
TOWSZYSTKO DOPROWADZILO DO ZMIAN
WMENTALNOSCI SPOLECZNEJ W KODEKSIE
KARNYM. DZIEKI TEMU WZRASTA PROCES
SWIADOMEGO ODDZIALYWANIA ROZNYCH
LUDZI, NIEKONIECZNIE ZAWODOWO
/\WIAZANYCH Z LECZENIEM SKUTKOW
PRZEMOCY LUB JEJ ZWALCZANIEM.

— Ich zdaniem matka
ma prawo do odstawienia
dziecka, kiedy chce, do
tego, zeby by¢ zla i sfru-
strowana. Takie skrotowe
myslenie prowadzi do tego,
ze matka, ktéra uwaza, ze
jest zmeczona ima depre-
sje, ma prawo potrzasac
dzieckiem — powiedziala.

Zdaniem specjalistow
nadmierna sklonno$é¢ do
zachowan agresywnych

mozna i trzeba leczy¢.
Zwykle przemocowe 0so-
by takiej potrzeby nie maja,
poniewaz dobrze czuja sie
ze soba. Uwazaja, ze to inni
powinni podporzadkowy-
wac sie ich potrzebom.

— Nie nalezy wstydzié¢
sie p6j$¢ do terapeuty, psy-
chologa, psychiatry czy in-
stytucji pomocowych. Jest
to trudne, poniewaz takie
osoby maja obnizony kry-

tycyzm wlasnego zacho-
wania. Wazna jest reakcja
najblizszego otoczenia.
Trzeba przeciwdzialag, je-
zeli ktory$ z rodzicow za-
chowuje sie wobec dziecka
wsposob nienalezyty. Trze-
ba tez wzmacnia¢ ofiary
przemocy, zeby nie baly sie
i8¢ po pomoc — podkreslita
Jarmila Becla.

Niektore ofiary przemo-
cy milcza — réwniez te
zwyzszym wyksztalceniem
— poniewaz zostaja ,wbite”
przez przemocowych part-
nerow wpoczucie mniejszej
wartos$ci. W przypadku
kiedy dojdzie do tragedii,
tlumacza, ze obawialy sie
zglosié o tym, co dzieje sie
wdomu, poniewaz nie wie-
rza, ze poradza sobie w zy-
ciu bez partnera.

— Trzeba tez pamietad,
Ze nie wszyscy rodzice po-
siadaja odpowiednia doj-
rzalo$§¢ do pelnienia roli
rodzica. Zrealizowali sie
W pracy, wzorganizowaniu
dobrego dla siebie bytu
i stwierdzili w wieku 30
kilku lat, ze wla$ciwie bra-
kuje im tylko dziecka. Nie
oznacza to jednak, ze maja
takie wewnetrzne potrze-
by i odpowiednio rozwi-
niety instynkt rodzicielski
— stwierdzila psycholog.

Dodala, ze p6ézniej rodzi
sie dziecko, ktore zmienia
ich zycie: przychodza fru-
stracje. — No i najlatwiej
odreagowac to na slabszym
osobniku z najblizszego
otoczenia, ktory nie potra-
fi sie obronic¢. Zamiast zna-
lez¢ przestrzen dla siebie,
staraé sie przeorganizowaé
dotychczasowe obowiazki,
to stosuja najbardziej pry-
mitywny mechanizm, ja-
kim jest agresja — ocenila.

Zgodnie z kodeksem
karnym za znecania sie nad
matoletnim i spowodowanie
obrazen realnie zagrazajg-
cychjego zyciu grozi do 20
lat wiezienia.

EWA BAKOWSKA/PAP
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/ RZADU I SAMORZADU

RADOSLAW KROL
wojewoda
warminsko-mazurski

Warmia i Mazury to re-
gion dobry do zycia i nie-
zwykle popularny wsréd
turystow, ktorzy przyjez-
dzaja tu, by cieszy¢ sie
miedzy innymi urokami je-
zior irzek. Bezpieczenstwo
jest dla nas priorytetem,
dlatego tak wazne jest,
aby system ratownictwa
wodnego dzialal sprawnie
iskutecznie.

Zdaje sobie sprawe z wy-
zwan, przed ktoérymi co
roku stoja nasze jednost-
ki ratownictwa wodnego.
Czesto brakuje srodkéw na
koszty zatrudnienia, zakup
nowoczesnego sprzetu czy
utrzymanie infrastruktury.
Stabilne finansowanie tych
jednostek jest niezbedne,
aby mogly one w pelni re-
alizowaé swoje zadania.
Podnosilismy te kwestie
podczas narady wojewo-
déw z ministrem Toma-
szem Siemoniakiem.

Obecnie dofinansowa-
nie opiera si¢ na corocz-
nych konkursach, co moze

powodowaé niepewno$c
i trudnosci w planowaniu
dlugoterminowym. Dlate-
go uwazam, ze konieczne
jest ustabilizowanie syste-
mu finansowania. Zwiek-
szenie i zagwarantowanie
stalych srodkéw pozwoli-
loby ratownikom skupié
sie na tym, co najwazniej-
sze —ratowaniu zycia iza-
pewnianiu bezpieczenstwa
nad woda.

Rozumiem potrzeby
ratownikow i w pelni po-
pieram ich dazenia do po-
prawy warunkéw pracy.
Bezpieczenstwo wypoczy-
wajacych nad woda jest
naszym wspolnym celem.
Wspierajac rozwoj i funk-
cjonowanie ratownictwa
wodnego, inwestujemy
w bezpieczenstwo i spokoj
wszystkich korzystajacych
zurokéw Warmii i Mazur.

MATEUSZ SZAUER
wicewojewoda
warminsko-mazurski

Wakacje to czas relak-
su, gdy mozna odlozy¢ na
bok troski, ale nie mozna
odklada¢ odpowiedzial-

noSci. Niestety, statystyki
zWarmii i Mazur na koniec
pierwszego miesigca waka-
¢ji budza niepokdj. Oile na
drogach jeszcze niewiele
ponad tydzien temu jako
region byliSmy ,biala pla-
ma” bez Smiertelnych wy-
padkéw, to liczba utonieé
zatrwaza - juz teraz uto-
nelo unas wiecej os6b niz
przez cale ubiegloroczne
wakacje. Mimo licznych
akcji prewencyjnych za-
trzymano tez juz 1500
nietrzezwych kierowcow.

Stuzby ratownicze nie
maja tatwego zycia. W cia-
gu zaledwie trzech dni
strazacy musieli interwe-
niowac 1600 razy z powo-
du nawalnic, a ratownicy
wodni od poczatku sezo-
nu udzielili pomocy ponad
320 osobom. To pokazuje,
jak ogromne jest zapo-
trzebowanie na ich prace
ijak niebezpieczne moga
by¢ wakacje, jeSli zabrak-
nie rozwagi.

Alkohol w polaczeniu
z jazda samochodem czy
wypoczynkiem nad woda
to przepis na katastrofe.
Dlaczego tak trudno nam
zrozumieé, ze zycie jest
jedno iwarto o nie dbaé?
Moze, zamiast liczy¢ na
szczedcie, powinniSmy za-
czac myslec o bezpieczen-
stwie swoim iinnych.

Letnie slonce, wolny czas
i che¢ zabawy nie musza
prowadzi¢ do tragedii.

Wystarczy odrobina odpo-
wiedzialnosci, by wakacje
byly czasem radosci, a nie
smutnych statystyk. Dbaj-
my osiebie iinnych —wszy-
scy na tym zyskamy.

MARCIN KUCHCINSKI
marszatek wojewodztwa
warminsko-mazurskiego

7Z ogromnym entuzja-
zmem, wielkimi nadzie-
jami, ale tez duza duma
oczekuje rozpoczynaja-
cych sie w piatek Letnich
Igrzysk Olimpijskich i Pa-
raolimpijskich w Paryzu.
Powdd jest prosty. O swoje
najwieksze marzenia, jak
co cztery lata, zawalcza
,hasi”. Imoéwigc ,nasi”, nie
mys$le tylko o dziesigtce
tych, ktorzy reprezentuja
na co dzien kluby sportowe
zWarmii i Mazur. MySle tez
o wszystkich zawodnicz-
kach izawodnikach, ktorzy
urodzili sie albo mieszkaja
w naszym regionie. Kilka
dni temu mialem ogromna
przyjemno$¢ wspdlnej roz-
mowy zta grupa. To ciepli,
utalentowani i co najwaz-
niejsze — pracowici ludzie.

To osoby, ktére podporzad-
kowuja cale swoje zycie, by
zdoby¢ olimpijski medal,
by ucieszy¢ nie tylko siebie
i swoich najblizszych, ale
tez nas - kibicow. Przezy-
waja trud niekonczacych
sie treningdw, zmagaja sie
znarastajaca presja iocze-
kiwaniami. Chyba sie ze
mna zgodzicie, ze juz te-
raz nalezy im sie¢ ogromny
szacunek, prawda? Nie
wszyscy wiedza, ale mamy
w Olsztynie nad jeziorem
Ukiel Aleje Gwiazd Sportu,
ktora wspoélnie tworzymy
zlokalnym $rodowiskiem.
Sa tam juz nazwiska, o kt6-
rych uslyszal i ktore ceni
Swiat. Po cichu licze, ze
o kolejnych bedzie glosno
na przestrzeni kilkudzie-
sieciu kolejnych dni. Trzy-
mam za to kciuki!

MARIA BAKOWSKA
cztonkini zarzadu
wojewodztwa
warminsko-mazurskiego

Decyzja prezydenta USA
Joe Bidena o rezygnacji
z ubiegania si¢ o reelekcje
nie byla wielkim zasko-

czeniem. Ten amerykanski
patriota, wyzej stawiajac
interes panstwa niz wlas-
ne ambicje, postapil, jak
przystalo na meza stanu,
dla ktérego najwazniejsze
jest dobro zbiorowoéci.
Ale to, co w dojrzalych
demokracjach wydaje sie
oczywiste — poczucie ho-
noru, godnoéci i odpowie-
dzialnosci - w Polsce nadal
traktowane jest zbyt czesto
jak egzotyczna fanaberia
1 naiwnoS§¢. Szczegdlnie
jaskrawo widaé¢ to bylo
w ciagu o$miu lat rzadow
poprzedniej ekipy, kiedy to
interes osobisty i partyjny
bral gore nie tylko nad do-
brem panstwa, ale iczesto
nad litera prawa. Ceche
te, niestety, nosza rowniez
niektére decyzje prezy-
denta Andrzeja Dudy, np.
ulaskawienie przed czasem
partyjnych towarzyszy.
Icho¢ po 15 pazdziernika
zmienilo sie bardzo wiele,
to prawdziwa, jakoScio-
wa rewolucje na naszym
podwoérku przyniesie do-
piero koniec kadencji pre-
zydenta Andrzeja Dudy.
Weczesniej jednak mamy
szanse zobaczy¢ inna, jakze
wazna isymboliczng zmia-
ne w Bialym Domu, czyli
pierwsza w historii pania
prezydent Stanow Zjedno-
czonych. Trzymam mocno
keiuki za Kamale Harris.
XXI1 wiek bedzie wiekiem
kobiet, bez watpienia.

BIUROWIEC WIDMO ZYSKA NOWE ZYCIE

Na skrzyzowaniu ulic Partyzantdw i Curie-Sktodowskiej stoi przeszklony budynek. Poczatkowo przeznaczony na biura lokalnych firm, obecnie popada w ruine.
Coraz czesciej pojawia sie na nim graffiti, a wewnatrz hula jedynie wiatr. Niebawem ma sie to zmienig.

Olsztynie, w $ci-
stym centrum
miasta przy zbiegu

ulic 1 Maja i Partyzantow,
na terenie gdzie niegdy$
bylo kino Kopernik, zo-
stalo wybudowane osiedle
mieszkaniowe z przestrze-
nia biurowa. W ramach
projektu inwestor - OPB
Development - zrealizo-
wal inwestycje ,Kopernik
Park” z mieszkaniami,
apartamentami i lokala-
mi handlowymi. Budynki
zostaly oddane do uzytku

i zamieszkania juz dawno
temu. Jednak nie wszyst-
kie.

Na terenie kompleksu
wybudowano réwniez bu-
dynek, w ktorym znalezé

si¢ mialy biura i lokale

handlowo-uslugowe. Po-
siada on pie¢ kondygnacji
o lacznej powierzchni 2,6
tys. ms#. Jeszcze w 2013
roku inwestor zapowia-
dal, ze w nowoczesnym
obiekcie znajda swoje
lokale firmy $wiadczace
ustlugi m.in. finansowe,

Fot: Zbigniew Wozni

prawne i medyczne. Ale
wskutek upadlosci wlas-
ciciela w 2019 roku ,,Cen-

trum Biznesu” nigdy nie
zostalo ukonczone. Ma
sie to jednak zmieni¢, bo

sie¢ Focus Hotels S.A.,
bedaca czeScia Grupy
Kapitalowej IMMOBILE
S.A., oglosila zawarcie
umowy dzierzawy na swdj
pierwszy hotel w Olsztynie.
Focus powstanie wramach
konwersji budynku biuro-
wego przy ul. Marii Sklo-
dowskiej-Curie, zaledwie
500 metrow od centrum
miasta. Otwarcie obiektu
planowane jest na czwarty
kwartal 2025 roku.

W obiekcie znajdzie sie
79 pokoi i apartamentow

w standardzie 4 gwiazdek,
restauracja, sala konfe-
rencyjna o powierzchni 55
ms%, fitness oraz podziem-
ny parking.

— Olsztyn od dawna byl
w kregu naszego zainte-
resowania i cieszymy sie
bardzo z okazji zawarcia
tej umowy, dzieki ktorej
na mapie Polski pojawi sie
kolejna flaga zlogo Focus
Hotels — moéwi Lukasz
Ploszynski, wiceprezes
Zarzadu Focus Hotels S.A.

AG
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WORD W ELBLAGU MA NOWY PLAC EGZAMINACYJNY

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Elblggu ma powody do radosci. Wtasnie odbyto sie tam uroczyste otwarcie nowego placu manewrowego.
Teraz WORD bedzie mdgt przeprowadzac jednoczesnie az pie¢ egzamindw na prawo jazdy. Skrdci sie tez czas oczekiwania na egzamin praktyczny.

owy plac manewro-
Wy ma usprawnié
prace egzaminato-
row, ulatwié¢ orga-
nizacje przebiegu egzami-
noéw i stuzy¢ kandydatom
na kieroweow, ktorzy beda
mogli skorzystaé¢ z niego
dzien przed egzaminem.
— Plac przed moderniza-
cja szpecil to miejsce inie
shuzyl do praktycznego
egzaminowania. Nie bylo
tu torow glownych, tylko
miejsce na parkowanie
sko$ne, prostopadte ibocz-
ne. Wszystkie egzaminy na
torach byly wczeéniej wy-
konywane na placu zprzo-
du. Zmodernizowany obec-
nie plac sluzyl wczes$niej
jedynie za parking imiejsce
do nauki jazdy rowerem.
Wtej chwili na placu moga
odbywac¢ sie egzaminy
na prawo jazdy w katego-
riach ciezkich: C, C1E, CE,
BE, T, D, i DE — cieszy sie
Zygmunt Kiersz, dyrektor
WORD-uw Elblagu.

Inwestycja kosztowata prawie 1,5 mln zt i zostata pokryta ze srodkéw wtasnych WORD-u

Idodal: — Teraz bedziemy
mogli przeprowadzaé piec¢
egzaminéw w tym samym
czasie: trzy w kategorii B,
jeden w kategorii ciezkiej
idwa w kategorii motoro-
wej. Po 10-15 minutach od
rozpoczecia egzamindéw na
place manewrowe bedzie
mogla wejs¢ kolejna grupa
os6b, ktore beda chcialy
uzyska¢ prawo jazdy.

Przypomnijmy, ze wczes-
niej wszystkie egzami-
ny odbywaly sie na jed-
nym placu.

— Jednego dnia robili-
Smy egzaminy na motory,

drugiego na ciezar6owki
bez przyczep, a nastep-
nego dnia na ciezaro6w-
ki z przyczepami. Byl to
spory problem. Latem
jest duze zainteresowa-
nie kategorig A i trzeba
bylo zabezpieczy¢ 6 kie-
rowcow, bo w tej chwili
egzaminator jest pasaze-
rem samochodu, ktory je-
dzie za motorem. Teraz na
pierwszym placu mane-
wrowym mamy trzy tory
do egzaminéw wkategorii
B ijeden tor do kategorii
A, ana nowym placu prze-
prowadzane beda egzami-

ny wkategoriach ciezkich
— tlumaczy dyrektor.
Modernizacja starego
placu polegala na wykona-
niu odwodnienia i kanali-
zacji deszczowej, nalozeniu
nawierzchni zbetonu asfal-
towego, atakze naniesienia
oznakowania poziomego
1 pionowego. Inwestycja
kosztowala prawie 1,5 mln
z} izostala pokryta ze $rod-
kow wlasnych WORD-u.
W 2023 roku WORD
w Elblagu przeprowadzal
okolo 25 tys. egzaminow
na prawo jazdy. Zdawal-
noé¢ egzaminu teoretycz-

nego w kategorii B wy-
niosla 55 proc., natomiast
egzaminu praktycznego
- okolo 30 proc. Osoby
podchodzace do egzami-
n6w w Elblagu pochodzily
zcalej Polski.

Zdaniem Roberta Dropa,
egzaminatora nadzoruja-
cego Wojewddzki Osrodek
Ruchu w Elblagu, powo-
dem zapisywania sie na
egzaminy wlasnie welbla-
skim WORD-zie nie jest
turystyka egzaminacyjna
spowodowana latwiejszym
zdaniem na prawo jazdy,
akrotki czas oczekiwania.

Wojewodzki Osrodek Ru-
chu Drogowego w Elblagu
ma obecnie 12 egzaminato-
réw, w sierpniu bedzie ich
juz 13. Obecnie na egzamin
w elblagskim WORD-zie
trzeba oczekiwac okolo 10
dni od zapisania sie. Po za-
trudnieniu nowego egzami-
natora izwiekszeniu liczby
egzaminOw przeprowadza-
nych wtym samym czasie
czas oczekiwania powinien
sie skrocic.

W planach WORD-u jest
budowa osérodka doskona-
lenia techniki jazdy. Wtym
celu zakupiono od miasta
dzialke o powierzchni 3,5
ha poltozona obok nowe-
go placu manewrowego
iwybudowano hale, ktéra
byla wymogiem transak-
cji. W przyszloSci w hali
bedzie mogla powstaé re-
cepcja, jest tam tez miejsce
na garaz. Dyrektor WO-
RD-uwElblagu szacuje in-
westycje na okolo 10 min zt.

EWELINA GULINSKA

Z WIEKIEM SPADA POPARCIE POLAKOW DLA 4-DNIOWEGO TYGODNIA PRACY

srod polskich Ze-
tek (18-27 lat) co
3. obawia sie, ze

wprowadzenie 4-dniowego
tygodnia pracy spowoduje
obnizenie zarobkow, wyni-
ka zbadania ClickMeeting.
Wsrod starszych genera-
¢ji obawia sie tego mniej
wiecej 14 respondentow.
Mimo obaw niemal 70
proc. Zetek popiera pomyst
skrécenia czasu pracy. Po-
lacy, niezaleznie od wieku,

woleliby pracowaé¢ 4 dni
wtygodniu po 8 godzin niz
przez 5 dni po 6,4 godziny.

Prawie polowa mile-
nialsow (28-44 lata) jest
zdania, ze 4-dniowy ty-
dzien pracy pozwolilby im
najwydajniej wykonywaé
obowigzki - tak wynika
zanalizy ClickMeeting.

W grupie os6b z poko-
lenia X (od 45 do 59 lat)
tego zdania jest 43 proc.,
wérod Zetek (18-27 lat)

- 38 proc., a wérod tzw.
baby boomers (powyzej
60 lat) - 35 proc. Jedno-
cze$nie ok. 70 proc. Ze-
tek i milenialsow sadzi, ze
skrocenie tygodnia pracy
ojeden dzien poprawiloby
ich zawodowa, satysfakcje.
W starszych pokoleniach
takiego zdania jest niecale
60 proc.

Przedstawiciele wszyst-
kich grup wiekowych
zgadzaja sie, ze w wyniku

wprowadzenia 4-dniowe-
go tygodnia pracy liczba
zadan do wykonania po-
zostalaby bez zmian lub
ulegla zwiekszeniu - naj-
silniej sa o tym przekona-
ne osoby wwieku powyzej
60 lat (92 proc.). W poko-
leniu Z az respondentow
obawia sie, ze skrocenie
czasu pracy wiazalby sie
ze spadkiem wynagrodzen
samych pracownikéw lub
pracownikow i pracodaw-

coOw. W pozostalych gru-
pach takie obawy wyraza
po ok. 25 proc. badanych.

Mimo powyzszych za-
strzezen wszystkie grupy
wyrazaja duze poparcie
dla pomyshi skroécenia
tygodnia pracy o jeden
dzien, chociaz spada ono
wraz z wiekiem. Wsrod
Zetek imilenialsow jest to
niemal 70 proc., 64 proc.
w pokoleniu X oraz 53
proc. wérod osob powyzej

60 lat. Wérod tych ostat-
nich znajdziemy tez naj-
wiecej przeciwnikow tego
pomyshu (22 proc.) oraz
niezdecydowanych (25
proc.). Gdyby tydzien pracy
zostal skrocony zobecnych
40 godzin do 32 godzin
to, niezaleznie od wieku,
wiekszo§¢ Polakéw wola-
laby pracowa¢ przez 4 dni
po 8 godzin, niz przez 5 dni
po 6,4 godziny.

ZRODLO: CLICKMEETING, RED.

PETYCJA 0 ZAKAZIE UZYWANIA FAJERWERKOW PRZEKAZANA DO KOMISJI

ejmowa Komisja do
Sspraw Petycji prze-

kazala tresc¢ petycji
o zakazie fajerwerk6w ko-
misjom rolnictwa ipolityki
regionalnej, ktére zajmu-
ja sie projektem ustawy
o zmianie ustawy o ochro-
nie zwierzat. Chce, aby
wnioski w petycji zostaly
uwzglednione w ich pra-
cach.

W uzasadnieniu petycji
sa opinie na temat nega-
tywnego wplywu petard
i fajerwerkow na zycie
izdrowie ludzi i zwierzat.
Podkres$lono rowniez sy-
tuacje przebywajacych
w Polsce obywateli Ukrai-
ny, ktorym wybuchy moga
przypomina¢ otoczacej sie
w ich ojczyznie wojnie.
Zaznaczono tez, ze poka-

zy fajerwerkow moglyby
zostaé zastapione przez
inne, cichsze i bezpiecz-
niejsze widowiska.

Posel Krzysztof Bojarski
zaznaczyl, ze w Sejmie
trwaja prace legislacyjne
nad poselskim projektem
ustawy o zmianie usta-
wy o ochronie zwierzat.
Ma on pozwoli¢ ,radom
gmin na ustanowienie

ograniczen izakazéw wy-
korzystywania wyrobow
pirotechnicznych wido-
wiskowych klasy F2, F3”.
Dodal, ze w projekcie
Koalicji Obywatelskiej
przewidziano mozliwo§é
stosowania wyjatkow
i wylaczen 31 grudnia il
stycznia, ktore rada mu-
sialaby wprowadzi¢ na
mocy uchwaly.

Dyrektor Biura Prewencji
Komendy Gléwnej Policji
insp. Robert Kumor zazna-
czyl, ze rady gmin juz teraz
zgodnie z Ustawg o samo-
rzadzie gminnym moga
ogranicza¢ lub zakazywaé
uzywania takich wyrobow
w drodze uchwaly. Pod-
kreslilt jednak, ze jezeli
w zycie weszlyby zmiany
zaproponowane przez Ko-

alicje Obywatelska, sankcja
karna za nieprzestrzeganie
ograniczenia bylaby bar-
dziej surowa.

Mozliwo$é wprowadza-
nia ograniczen potwier-
dzil Adam Ostrowski ze
Zwiazku Miast Polskich
iprzywotat przyklad Sopo-
tu, ktory juz stosuje prze-
pisy wspomnianej ustawy.

EWA FIUTKA/PAP
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25LIPCA
WAKACYJNE CZWARTKI Z MIKOLAJEM KOPERNIKIEM
Olsztyn

Historia olsztynhskiego za-
mku zaczyna sie wiele lat
przed narodzinami Miko-

Wakacyjne
Czwartki

. . , 2 Mikolajem Kopermikiem
taja Kopernika. Juz wtedy —_—
olsztynski zamek petnit ot

wazne, administracyjne St
funkcje. Uczestnicy spot- i
kania bedg mogli przenie$¢ reiel B

sie w czasie i zobaczyé, jak
pracowat Sredniowieczny

. s . . awiedzanie s 1 Mdalsem
rzemieslnik, jak tworzono JOT8-IE00 T
garnki, przymierzyé dawne o ﬁm::u‘:cuum e o

. . SF e o fabas
stroje oraz wykonad wias- 5 semmmmias i B e
k= -uwv:’xuwmdﬂ

ng bransoletke.

W programie réwniez:
— zwiedzanie zamku z Mikotajem Kopernikiem

— pokaz Druzyny Wojow Bolestawowych Biatozdr z Olsztyna
— spektakl Teatru Form Niezaleznych Korzunowicz ,Ballada
o Rycerzu Gotfrydzie"

— warsztaty plastyczne i tworzenia naczyn glinianych

— przymierzalnia zbroi rycerskiej.

Godz. 10.00, Zamek Kapituty Warminskiej, ul. Zamkowa 2.

25LIPCA

SPACER DOLINA SYMSARNY

Z LESNIKIEM PAWLEM ULANIUKIEM
Lidzbark Warminski
Zespot Oranzerii
Kultury w Lidzbarku
Warminskim zaprasza
na wycieczke — spacer
do Doliny Rzeki
Symsarny. Destynacja
ta byta popularna,
wsrad lidzbarczan

i turystow juz od XIX
w., a wiec bedziemy
godnie kontynuowac
ich podroznicze tradycje.

Pawet Ulaniuk z Nadle$nictwa Bartoszyce bedzie przewodni-
kiem - le$nik, znawca przyrody, znakomity jej obserwator i foto-
graf. Po spacerze i opowiesciach Pawta kazdy juz bedzie ,na Ty"
z najdrobniejszg krzewinka i wieloma kwiatkami na trasie.
Spacer rozpocznie sie w Oranzerii Kultury, gdzie do obejrzenia
bedg archiwalne zdjecia i pocztéwki z Doliny Symsarny, a po-
tem uczestnicy wyrusza prosto na tono natury, aby zwiedzac

i podziwiac jej cuda.

Godz.17.00, Zbiérka: Oranzeria Kultury, ul. Krasickiego 2.

isaiiny
lhicnk

o0
LIBTBARE WARMINST

Fot. mat. org.

WD

25LIPCA

OSTRODA REGGEA FESTIVAL
Ostréda

Ostrdda po raz kolejny pulso-
wac bedzie muzyka reggae

i Z nig powigzang. Znow y
wszystko stanie sie bardziej e
kolorowe i rozwibrowane. OSTREODA
Niech punktem na mapie ey A
Twoich letnich muzycznych 5=28.07.20
wedrdwek bedzie najwieksza

polska impreza przyblizajaca Polske do Jamajki. Warto!
Godz. 15.00, Kompleks Sportowo-Rekreacyjny, ul. 3 Maja.

Fot. mat. org.

25LIPCA

WIECZOR SZTUKI DLA WARMII I MAZUR

Olsztyn

Warmia i Mazury to region o bogatej historii i unikalnym dzie-
dzictwie kulturowym, ktdry zastuguje na wyjatkowe inicjaty-
wy kulturalne. Chcemy przyczyni¢ sie do wzbogacenia tego
wspaniatego regionu, tworzgc nowe mozliwosci i przestrzenie
dla sztuki i edukaciji.

Fundacja ZW podjeta
inicjatywe zakupu
zabytkowego zespotu
parkowo-patacowego

w Dobrocinie, niedaleko
Moraga. Planujemy prze-
ksztatcié to historyczne
miejsce w Centrum
Kultury i Bioréznorodnosci Patac w Dobrocinie.

Godz. 17.30, Filharmonia Warminsko-Mazurska im. Feliksa
Nowowiejskiego, ul. Gtowackiego 1.

Fot. mat. org.

25LIPCA
DNIOLSZTYNA
Olsztyn

W programie:
—12.00-20.00 Jar-
mark Jakubowy
—16.003,2,1...
Startujemy!
—16.15 Olsztynska Galaktyka - Wspdlne tworzenie instalacji
malarskiej

—17.30 Hop w Kosmos - Spektakl Teatru w Blokowisku
—20.00-2.00 - Silent Disco - muzyczna podréz do niedawnej
przesztosci (okolice pomnika Kopernika).

Godz.12.00, Stare Miasto.

-
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25LIPCA

BIBLIOTEKA PO DRODZE

Olsztyn

Rozmowa z Robertem Mateckim - politologiem, filozofem

i dziennikarzem, a takze nauczycielem kreatywnego pisania
i autorem poczytnych kryminatéw, uznawanym za jednego
z najlepszych specjalistow w tej branzy.

Godz. 17.00, Biblioteka Multimedialna Planeta 11, Al. Pitsud-
skiego 38.

25LIPCA

DNIOLSZTYNA

Olsztyn

W programie:

—19:00 - Wszechswiat na falach radiowych - spotkanie Sygnat
nadaje Bartosz Dagbrowski

— 21:00 - Trio Owsiki - Gizycki / Dgbrowski / Joniec: koncert do
tanczenia.

Godz. 19.00, Zajezdnia Trolejbusowa, ul. Knosaty.

25LIPCA

WIOSKA TEATRALNA 2024

Wegaijty

W programie:

—17.30 - Krolestwo za opowiesc — panel prowadzony przez Ed-
wina Bendyka z udziatem Mai Dobiasz-Krysiak, autorki ksigzki
Pracownia —archiwum odnalezione

—20.30 - Dad Joke — Autorski projekt teatralny kolektywu

w sktadzie: Sylwia Wanowicz i Lukasz Krajewski

Gtéwnymi tematami, ktére podejmuje grupa sa: choroba
psychiczna jako problem indywidualny i spoteczny, ojcostwo,
tozsamosc oraz stygmatyzacja chordh psychicznych.

Godz. 17.30, Teatr Wegajty, Wegaijty 18.

25LIPCA
CZWARTKOWE SZANTY Z SOWA - SEZON liI:
ZEGLARZE PORTOWI
Olsztyn

Repertuar zespotu oparty
jest na bogatej twdrczosci
autora popularnych ze-
glarskich piosenek Michata
sLucjusza” Kowalczyka,
zmartego 1 maja 2010 roku.
.Biata sukienka", ,Na Mazu- g
ry", .Zocha", ,Przyjaciétka &
zeglarzy” i wiele innych

przehojow to program obowigzkowy wykonywany przez Zegla-
rzy Portowych podczas zywiotowych koncertéw. W maju 2015
r. ukazata sie debiutancka ptyta pod tytutem ,A przy naszym
ognisku...” (Ostatnie Takie Trio), ktéra zawiera 12 utworéw au-
torstwa Michata Kowalczyka. W lutym 2017 r. ukazat sie kolejny
krazek, ktérego tytut brzmi ,Przyjaciétka zeglarzy". Znalazto
sie na nim kilka niepublikowanych dotad piosenek Michata
Kowalczyka oraz niektére z najbardziej znanych kompozyciji
autora, takich jak ,Biata sukienka”, ,Gruby”, czy ,Przyjaciotka
zeglarzy".

Godz. 19.00, Klub Sowa, ul. Zamkowa 2A.

26 LIPCA

DNIOLSZTYNA: TRE VOCI - SEN NOCY LETNIEJ
Olsztyn

Najnowsze widowisko ,Sen nocy letniej” to niezwykta podréz po
muzycznych nastrojach — od wtoskiego Portofino po Nowy Jork.
Tenorzy taczg w nim operowe brzmienia gtoséw z przebojami
muzyki popularnej. Przywracajg do zycia szlagiery i nadajg

im nowg jako$¢. Muzyka filmowa, musical, ballady rockowe,
piosenka wtoska, bossanovy i latynoskie rytmy...

Godz. 20.00, Amfiteatr im. Czestawa Niemena, ul. Okopowa.

26 LIPCA

BIBLIOTEKA PO DRODZE

Olsztyn

Planetarne Kino Pod Chmurkg. Wieczorny pokaz filmowy:
amerykansko-brytyjski film biograficzny z 2023 r. w rezyserii
Christophera Nolana.

Godz. 21.00, Biblioteka Multimedialna Planeta 11, Al. Pitsud-
skiego 38.

26 LIPCA
KONCERT: FALE
Olsztyn

Serdecznie zaprasza-
my na koncert grupy
FALE, na ktorej zapre-
zentowany zostanie
materiat z debiutan-
ckiego albumu ,STUDIUM PRZYPADKU"!

Duet FALE, w sktadzie: Adrianna Rozniecka (wokal) oraz Mikotaj
Kulis$ (syntezatory, gitaryz sampler) tgczy w swojej tworczosci
nieoczywiste brzmienia syntezatoréw w towarzystwie instru-
mentdéw strunowych. W kazdym z utwordw, ktdre wyszty spod
ich reki, mozecie spodziewac sie terapeutycznej dawki tekstow
sktaniajgcych do refleksji. Polecamy szczegdlnie tym, ktdorzy
uwielbiajg zanurzaé sie w melancholii, zapewniamy jednak, ze
kazdy znajdzie w nich co$ dla siebie.

Godz. 21.00, Carpenter Inn Irish Pub, ul. Stare Miasto 3.

Fot. mat. org

26 LIPCA

KONCERT: CZULE ECHO

Olsztyn

Podczas dni Olsztyna zagramy utwory z naszej pierwszej ptyty.
Otwieramy ,Bazar czué i rupieci”, na ktérym kazdy znajdzie cos$
€0 mu sie... nie podoba.

Koncertem promujemy - jedyne takie - $piewajgce koszulki

z kodem QR, ktdre wydalismy, jako ptyta grajgca na streamingu.
Do nabycia w trakcie wydarzenia.

Godz. 17.00, Targ Rybny.

26 LIPCA

DNIOLSZTYNA

Olsztyn

W programie:

— 10.00-20.00 Jarmark Jakubowy (Stare Miasto)

—15.00 W poszukiwaniu wewnetrznego kosmity - warsztaty
rzezbiarskie (Stare Miasto)

—17.15 Czute Echo - muzyczny chillout (Targ Rybny)
—18.30 Komety - punkrockowe granie (Targ Rybny)
—20.00 Tre Voci: Sen nocy letniej - koncert tenoréw nowej
generacji (amfiteatr).

Godz. 10.00, Stare Miasto.
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18 lipca Parlament Europejski ponownie
wybrat Ursule von der Leyen na
przewodniczgcg Komisji Europejskiej.
Za jej kandydaturg w tajnym gtosowaniu
gtosowato 401 europostow. Co ten
wybdr oznacza dla Europy? A co jeszcze
wazniejsze —co oznacza dla Polski?

edzie to druga ka-
dencja Ursuli von
der Leyen na sta-
nowisku przewod-
niczacej Komisji. Po raz
pierwszy zostala wybrana
przez eurodeputowanych
w lipcu 2019 r. Obecnie
Parlament Europejski skla-
da sie z719 postow, zatem
niezbedna wiekszo$¢ wy-
niosla 360 glosow. Gloso-
wanie odbylo sie w trybie
tajnym, papierowym. Za
przyjeciem uchwaly gloso-
walo 401 poslow, 284 bylo
przeciw, a 22 oddalo glosy
puste lub niewazne.
Przed glosowaniem Ur-
sula von der Leyen pod-
czas debaty z europosla-
mi przedstawila swoje
priorytety polityczne na
najblizsze piec¢ lat. Co sie
wnich znalazlo?

INNOWACJE,
DEKARBONIZACJA
Ursula von der Leyen
przedstawila przede
wszystkim swoja wizje sil-
niejszej izamozniejszej Eu-
ropy. Do najwazniejszych
inicjatyw naleza nowe
porozumienie w sprawie
czystego przemyshu, ma-
jace na celu dekarboni-
zacje i rozwoj przemyslu,
oraz Europejski Fundusz
na rzecz Konkurencyjno-
Sci, ktorego celem bedzie
pobudzenie innowacji.
— W pierwszej polowie
tego roku 50% naszej pro-
dukcji energii elektrycz-
nej pochodzilo ze Zrodel
odnawialnych — czystych
iprodukowanych wdomu.
W ostatnich latach zawar-
liSmy zpartnerami global-
nymi 35 nowych umow
w sprawie czystych tech-
nologii, wodoru isurowcow
krytycznych. Oto Europej-
ski Zielony Lad w dziala-
niu. W ciagu pierwszych
100 dni przedstawie nowe
porozumienie w sprawie
czystego przemystu. Po-
moze to stworzy¢ wio-
dace rynki wszystkiego,
od czystej stali po czyste
technologie, a takze przy-

spieszy planowanie, prze-
targi i wydawanie pozwo-
len. Europa jednocze$nie
dokonuje dekarbonizacji
i industrializacji. Nasze
firmy potrzebuja przewi-
dywalnoéci w swoich in-
westycjach iinnowacjach.
I'tak, moga na nas polegac.
Kierujac sie ta logika, zapi-
szemy nasz cel wynoszacy
90% na rok 2040 weuro-
pejskim prawie o klima-
cie. Dla mlodych ludzi rok
2030, 2040, 2050 jest juz
blisko. Wiedza, ze musimy
pogodzi¢ ochrone klimatu
z dobrze prosperujaca go-
spodarka. I nigdy by nam
nie wybaczyli, jesli nie po-
dejmiemy wyzwania. Nie
jest to wiec tylko kwestia
konkurencyjnoéci, ale tak-
ze kwestia sprawiedliwoéci
miedzypokoleniowej. Mlo-
dzi na to zastuguja.
— Nowe porozumienie
W sprawie czystego prze-
myshu pomoze réwniez
obnizy¢ rachunki za ener-
gie. Wszyscy wiemy, ze
strukturalnie wysokie ceny
energii ograniczaja nasza
konkurencyjnosé. Wyso-
kie rachunki za energie sa
glowna przyczyna ubostwa
energetycznego wsrod lu-
dzi. Nie zapomnialam,
jak Putin nas szantazo-
wal, odcinajac nas od ro-
syjskich paliw kopalnych.
Ale wytrzymaliSmy razem.
Inwestowali$my masowo
w tanie, lokalne Zrodla
energii odnawialnej. A to
pozwolilo nam uwolnié¢
sie od brudnych rosyjskich
paliw kopalnych. Dlatego
wspoOlnie sprawimy, ze era
uzaleznienia od rosyjskich
paliw kopalnych dobiegnie
konca. Raz ina zawsze.

BEZPIECZENSTWO
— JESZCZE WAZNIEJSZE
Ursula von der Leyen
oglosila tez, ze zwiekszy
bezpieczenstwo, — Musimy
takze wiecej inwestowac
w nasze bezpieczenstwo
iobrone. Rosja liczy na to,
ze Europa iZachdd ostab-
na. Dwa tygodnie temu je-

VON DER LEYEN ZNOW
PRZEWODNICZACA
KOMISJI

1

Fot. Komisia Europejska

Ursula von der Leyen po raz pierwszy zostata wybrana
przez eurodeputowanych w lipcu 2019r.

den z premier6w UE udatl
sie do Moskwy. Zaledwie
dwa dni pdézniej odrzu-
towce Putina wycelowaly
rakiety w szpital dzieciecy
ioddzial polozniczy w Ki-
jowie. Wszyscy widzielismy
obrazy dzieci pokrytych
krwia imatek prébujacych
zapewnié bezpieczenstwo
mlodym pacjentom cho-
rym na raka. Ten atak nie

zaca krew w zylach wia-
domos$¢ z Kremla dla nas
wszystkich. Zatem nasza
odpowiedZ musi by¢ réw-
nie jasna. Nikt nie pragnie
pokoju bardziej niz naréd
Ukrainy. Sprawiedliwego
itrwalego pokoju dla wol-
nego iniepodleglego kraju.
Europa bedzie sta¢ po stro-
nie Ukrainy tak dlugo, jak
bedzie to konieczne.
Polozyta duzy nacisk na
obrone, proponujac utwo-
rzenie nowego stanowi-
ska komisarza ds. obrony,
ktory mialby kierowaé
Europejska Unig Obrony,
iwzywajac do stworzenia
kompleksowego syste-
mu obrony powietrznej
— europejskiej tarczy po-
wietrznej — w celu ochro-

ny przestrzeni powietrzne;j
UE i jako silnego symbo-
lu jednos$ci europejskiej
w sprawach obronnych”.
Podwojony zostanie takze
personel Europolu, a po-
trojona liczba funkcjona-
riuszy Europejskiej Strazy
Granicznej i Przybrzeznej
— wzro$nie do 30 tysiecy.

JAK KOBIETA DLA KOBIET
1la von der Leyen za-
proponowala réwniez plan
dzialania na rzecz praw
kobiet. — Jednym znajbar-
dziej podstawowych wybo-
row, przed ktérymi stoimy,
jest to, jakiego rodzaju
spoleczenstwa chcemy dla
naszych dzieci i wnukow.
A w szczegoblnoéci dla na-
szych corek iwnuczek. Je-
§li chodzi o prawa kobiet,
wspélnie po dziesieciu
latach zmagan odbloko-
walisSmy dyrektywe doty-
czaca kobiet w zarzadach.
Osiagneli$my ogromny po-
step wzakresie przejrzysto-
$ci wynagrodzen — nie ma
najmniejszego powodu, dla
ktorego kobiety za te sama
prace powinny zarabiaé
mniej niz mezczyzni! Ale
wciaz jest wiele do zrobie-

nia. Powstrzymaé wzrost
przemocy wobec kobiet.
Pogodzi¢ opieke i kariere
zawodowa. (...) Wyelimino-
waé roznice wwynagrodze-
niach iemeryturach. To nie
przypadek, ze ubdstwo na
staro$¢ ma kobieca twarz.
Jest jeszcze wiele do zro-
bienia. Pracujmy wiec ra-
zem nad opracowaniem
planu dzialania na rzecz
praw kobiet. IdZzmy dalej
do przodu. Bo jedli nie te-
raz to kiedy?

EUROPA DLA MLODYCH
Von der Leyen podkresli-
la znaczenie wérod swoich
priorytetow na te kaden-
cje programu Erasmus+,
zdrowia psychicznego
i rozwigzywania proble-
moéw zwiazanych zczasem
spedzanym przed ekra-
nem i mediami spolecz-
noSciowymi. — Musimy
umozliwi¢ mlodym lu-
dziom maksymalne wy-
korzystanie europejskich
swobdd — poczawszy od
silniejszego programu
Erasmus+ po wigksze za-
angazowanie obywateli.
Musimy jednak zrobié
wiecej, by chroni¢ mlo-
dych ludzi. Mamy coraz
wiecej doniesien o kryzy-
sie zdrowia psychicznego.
Serce mi krwawi, gdy czy-
tam o mlodych ludziach,
ktorzy wyrzadzaja sobie
krzywde, anawet odbieraja
sobie zycie zpowodu prze-
mocy w Internecie. Mysle
o tych ostatnich chwilach
iboluy, jaki musieli odczu-
wact. I to jest porazajace.
W naszym spoleczenstwie
nigdy nie mozemy tego
zaakceptowac. Zwalczy-
my plage cyberprzemocy.
Podejmiemy dzialania
przeciwko uzalezniajace-
mu projektowi niektorych

platform. Zorganizujemy
takze pierwsze w historii
og6lnoeuropejskie bada-
nie dotyczace wplywu me-
di6éw spolecznoéciowych na
dobrostan mlodych ludzi.
JesteSmy im to winni.
Ursula von der Leyen
zaproponowala tez Euro-
pejska Tarcze Demokracji
w celu przeciwdzialania
manipulacji i ingerencji
w informacje zagranicz-
ne oraz europejski plan
niedrogich mieszkan. Po-
wtorzyla niezachwiane
wsparcie UE dla Ukrainy,
potwierdzajac, ze ,Eu-
ropa bedzie sta¢ po stro-
nie Ukrainy tak dlugo,
jak bedzie to konieczne”.
Ogloszone przez nig nowe
role komisarza obejmu-
ja mieszkalnictwo, aby
stawi¢ czola kryzysowi
mieszkaniowemu na kon-
tynencie; regionie Morza
Srodziemnego, aby wspie-
ra¢ stabilno$¢ iwspolprace
regionalna; i sprawiedli-
wos¢ miedzypokoleniowa,
aby zapewni¢, ze polityki
uwzgledniaja potrzeby
przyszlych pokolen.

CODALEJ?

Nowo wybrana przewod-
niczaca Komisji wySle teraz
oficjalne pisma do szeféow
panstw i rzadow panstw
czlonkowskich, zaprasza-
jac ich do przedstawie-
nia swoich kandydatow
na stanowiska komisarzy
europejskich. Nastepnie
po lecie Parlament zorga-
nizuje przestuchania kan-
dydatow w odpowiednich
komisjach. Pelne kolegium
komisarzy musi nastep-
nie zostac¢ zatwierdzone
przez Parlament. Wiecej
informacji mozna znalez¢
w materialach prasowych
Parlamentu.  oprAc.MMB

EUROPE DIRECT

Warmia i Mazury




CZWARTEK-SRODA 25-31.07.2024 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL | POZEGNANIE | OGLOSZENIA DROBNE | |/

NIE ZYJE ANGIELSKI GITARZYSTA, LEGENDA BLUESA JOHN MAYALL

W wieku 90 lat zmart angielski gitarzysta i wokalista bluesowy John Mayall. O bluesie mawiat, ze jest niczym terapia dla duszy. — To uniwersalny jezyk, zrozumiaty
dla kazdego - niezaleznie od jego pochodzenia, czy kultury — podkreslat. — Z ciezkim sercem informujemy, ze John Mayall zmart w swoim domu w Kalifornii, oto-
czony kochajgcg rodzing — czytamy na jego profilu na Instagramie.

ohn Mayall urodzil sie
29 listopada 1933 r.

letniej sluzby wojskowej
w Korei. Przeprowadzil sie
do Manchesteru, zapisal
sie do szkoly plastycznej,
atakze zaczal wystepowaé
jako gitarzysta wlokalnych
zespolach. Po ukonczeniu
studiéw zostal dyplomowa-
nym projektantem, wolal

bluesowych w Anglii - po-
stanowil zaryzykowac
i zamieszkal w Londynie,
gdzie zamierzal osiagnaé
sukces jako gitarzysta. Za-
lozyl wlasny zespol, ktory
nazwal The Bluesbreakers.
Zesp6l Mayalla zaczal
wystepowaé w klubie
Marquee, w 1964 r. gru-
pa supportowala Johna
Lee Hookera podczas jego
brytyjskiej trasy. W1965 r.
muzyk podpisal kontrakt
z wytwornig Decca i na-
gral pierwsza plyte ,John
Mayall Plays John May-
all”. Wtym samym roku do
zespolu dolaczyl 20-letni
gitarzysta grupy The Yard-
birds - Eric Clapton.
W1966 r. ukazala sie naj-
slynniejsza plyta Mayalla,
dzi§ uznawana za jedna
z najwazniejszych w calej
historii muzyki rockowe;j -
,Blues Breakers with Eric
Clapton”, powszechnie
znana jako ,Beano Album”.
Nagranie go zajelo jedynie

trzy dni; muzycy nawiazy-
wali do tradycji chicagow-
skiego bluesa, wykonujac
utwory m.in. Freddy’ego
Kinga iOtisa Rusha.
Krazek okazal sie przelo-
mowy dla kariery Mayalla,
uplasowal sie na sz6stym
miejscu brytyjskich list
przebojow. Na murach
londynskich kamienic za-
czely sie pojawia¢ napisy
,Clapton jest Bogiem”. Za-
raz po ukazaniu sie plyty
gitarzysta odszed! zzespolu
Mayalla, by wejs¢ w sklad
ysupergrupy” Cream, kto-
ra poza nim tworzyli: ba-
sista Jack Bruce i perku-
sista Ginger Baker (obaj
weze$niej grali w Graham
Bond Organisation).
Miejsce Claptona zajal
Peter Green. W1967 r. uka-
zal sie album ,Hard Road”.
Plyta cieszyla sie duza po-
pularnoscia, nowy gitarzy-
sta jednak nie zamierzal
dlugo zabawi¢ pod skrzyd-
lami Mayalla izalozyl wlas-

Fot. wikipedia

na formacje Peter Green’s
Fleetwood Mac. Zabral ze
sobg dwoch innych czlon-
kow Bluesbreakersow: ba-
siste Johna McViego iper-
kusiste Micka Fleetwooda.

W1967 r. Mayall byt zmu-
szony ponownie szukac gi-
tarzysty. Na miejsce Greena
znalazl niezwykly talent,
18-letniego Micka Taylo-

ra. Wspoélnie nagrali jazz-
-rockowy album ,Crusade”
(1967), atakze odbyli trase
koncertowa. Rok pézniej
ukazal sie ostatni album
pod szyldem ,John May-
all and the Bluesbreakers”
pt. ,Bare Wires”. W1969 r.
Taylor odszed}l z zespotu,
by dolaczyé do The Rol-
ling Stones.

Zniechecony Mayall po-
stanowil zmienic otoczenie
i wyprowadzil si¢ do Kali-
fornii, gdzie za sasiadow
mial m.in. Franka Zappe
iJoni Mitchell. W nastep-
nych latach koncentrowal
sie na akustycznym, blue-
sowo-jazzowym brzmieniu
- zatrudnil m.in. saksofoni-
ste Johna Almonda inagral
album ,The Turning Point”.

W latach 80. muzyk byt
juz zywa legenda bluesa,
taczyl ze soba wplywy blue-
sa, jazzu, popu, funku irock
and rolla. Obluesie mawial,
ze jest niczym terapia dla
duszy. ,To uniwersalny je-

zyk, ktory jest zrozumialy
dla kazdego - niezaleznie
od jego pochodzenia czy
kultury” — twierdzil.

W1982 r. Mayall ponow-
nie zszed! sie¢ z Taylorem
iMcViem iwspdlnie odbyli
Swiatowa, trase koncertowa,
Dwa lata p6zniej wskrzesit
The Bluesbreakers, jednak
tylko do 2008 r. Wowczas
oglosil, ze potrzebuje wol-
nosci, by méc pracowaé
zinnymi muzykami irozwi-
jac sie. Ponownie rozwiazal
wiec swoj zespOt, by powro-
ci¢ do kariery solowej. Jego
ostatni album to ,Tough”
z2009r.

W 2005 r. Mayall zo-
stal odznaczony Orderem
Imperium Brytyjskiego.
Muzyk kilkukrotnie wy-
stepowal w Polsce - m.in.
w 2007 r. z poznanskim
Starym Browarze iw 2013
r. podczas festiwalu Legend
Rocka wDolinie Charlotty.

Zmart wponiedzialek 22
lipca. Mial 90 lat. PAP

sprzedam

&’ ZWIERZETA

SPRZEDAZ kur, kurczat - do-
stawa gratis, 503-508-148

S prAcA

dam prace
PANIA do sprzagtania, 89 524-
43-57

ZATRUDNIE w gospodar-
stwie, 501-172-462

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL 503-103-703

do wynajecia
LOKAL handlowo-ustugowy

100m2, Barczewo, Mickiewi-
cza 32 tel. 786-611-842

< UsLUGl

ALTANY, jacuzzi, sauny pro-
ducent, 880-033-370

B ROLNICTWO

maszyny rolnicze

PASZOCIAG 12m, pfug
Overum czteroskibowy,
opryskiwacz zawieszany

1000L, 16m, podajnik zbo-
zowy 12m, suszarnia do
zboza, gruber 2,5m - sprze-
dam, tel. 698-703-449

informacje o takiej nierucho-
mosci (jezeli dojdzie do zaku-
pu), tel. 661-435-785

WIALNIE Petkus sprzedam,
tel. 661-083-014

produkty rolne

FACELIE sprzedam, tel.
696-851-833

NASIONA Facelii
dam, tel. 698-703-449

sprze-

Julitko,
sktadamy Ci najszczersze kondolencje z powodu Smierci
Twojego Meza.
Cho¢ odszedl, Wasza milos¢ nigdy nie zniknie z tego
Swiata - mamy nadzieje, Ze znajdziesz otuche w tej mysli.
JesteSmy sercem i myslami z Toba.

Kolezanki z Dzialu Gromadzenia MBP w Olsztynie

1112240pb1-a-M

Rodzinie oraz Bliskim Zmarltego
S. T p.
Stawomira Jana Rogozinskiego

wyrazy glebokiego wspélczucia
sktadaja
Pracownicy Przychodni Specjalistycznej w Olsztynie

1110240pb1-a-M

Klub Sportowy AZS UWM w Olsztynie
informuje, Ze na wieczng wachte
odszedt sternik jachtowy i bojerowy

Stanislaw Macur

wieloletni czlonek Kadry Narodowej
w bojerze klasy ,,DN”, wielokrotny medalista
Mistrzostw Swiata, Europy i Polski.

Rodzinie

skladamy wyrazy glebokiego wspéiczucia
Zarzad Klubu i Zawodnicy

Czes¢ Jego Pamiegci

1107240pb1-a-M

ARKADIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

Elzbieta Michalowska

1039230pb1-e-M

USLEUGI
POGRZEBOWE

Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-k-M
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ZMIANY W GABINETACH STOMILU

PILKA NOZNA\\\ W Stomilu oprécz duzych zmian kadrowych nastepuje takze zapowiadana zmiana w gabmetach klubowych Michat
Zukowski poinformowat o podpisaniu porozumienia z Piotrem Gajewskim i Tymonem Zastrzezyriskim w sprawie przejecia akcji klubu.

godnie z zapowie-

dzia, po dwdch

miesigcach rozmow,

w dniu dzisiejszym
(wtorek, 23 lipca 2024
roku) wraz z Arkadiuszem
Tyminskim zawarli$my
porozumienie z Tymonem
Zastrzezynskim i Piotrem
Gajewskim” - czytamy we
wpisie na platformie X Mi-
chala Zukowskiego. ,Dzi$
tez podpisalem swojg re-
zygnacje z Rady Nadzor-
czej odchodzac po ponad 5
latach zfunkeji worganach
klubu. Piotr (Gajewski -
red.) i Tymon (Zastrzezyn-
ski - red.) wraz ze swoimi
wspolpracownikami biorg
stery idecyzyjnos$¢ wswoje
rece. Beda takze znaczacy-
mi akcjonariuszami imam
nadzieje, ze z czasem ten

REKLAMA

udzial w akcjonariacie be-
dzie jeszcze wiekszy. Z ca-
lego bialo-niebieskiego
serca zycze im powodzenia
ioczywiscie moga liczy¢ na
moje wsparcie wumowio-
nym przez nas zakresie”.
Piotr Gajewski i Ty-
mon Zastrzezynski do
Rady Nadzorczej Stomi-
lu Olsztyna SA weszli juz
wczerweu iwzieli odpowie-
dzialnoé¢ za budowanie ze-
spotu do rozgrywek III ligi.
Teraz maja odpowiadac za
cala dzialalno$¢ klubu, kto-
ry w zeszlym sezonie zle-
cial z1I ligi. To dzieki nim
wklubie pojawil si¢ Adam
Lopatko jako doradca za-
rzadu ds. sportowych oraz
trener Piotr Zajaczkowski.
Piotr Gajewski to byly
dziennikarz ,Gazety Ol-

Fot. archiwum klubu

.

Michat Zukowski po pieciu latach zrezygnowat
z miejsca w Radzie Nadzorczej Stomilu

sztynskiej”, obecnie jest
wla$cicielem m.in. agen-
¢ji PR-owej i marketingo-
wej renton.media. Tymon

Zastrzezynski to z kolei
wspolzalozyciel m.in.
dzialajacej w branzy fi-
nansowej Grupy Loando,

ktora kilka lat temu byla
jednym ze sponsorow Sto-
milu.

- PROSZE WSZYSTKICH
0 WSPARCIE DLA
PIOTRKA | TYMONA

| ICH EKIPY - DODAJE
MICHAL ZUKOWSKI. -
DZIEKUJE ZA PIEKNY
CZAS, PRZEPRASZAM

ZA ZLE CHWILE. DZIS
POMIMO TEGO, ZE CZESTO
SIE ROZNIMY, STOMIL
POWINIEN NAS £ACZYC.
IM WIECEJ TEJ JEDNOSCI
BEDZIE, TYM LEPIEJ DLA
CALEGO KLUBU, MIASTA

| SPOLECZNOSCI.

Stomil aktualnie jest na
ostatniej prostej przygo-

towan do nowego sezonu
111 ligi. Podopieczni Piotra
Zajaczkowskiego w sobote
o godz. 11 zagraja ostatni
sparing, a rywalem bedzie
Mlawianka Mlawa. Dzien
wezesniej pitkarze Stomilu
maja zagrac takze towarzy-
sko zDKS-em Dobre Miasto
IV liga).

Znany jest juz termin
pierwszego ligowego spot-
kania Stomilu w nowym
sezonie. Inauguracja na-
stapi na stadionie przy al.
Pilsudskiego 69a w piatek
(2 sierpnia) o godzinie 18
z Unia Skierniewice. Ko-
lejny mecz olsztynski zesp6t
zagra 6 sierpnia wrundzie
wstepnej Pucharu Polski.
Stomil zmierzy si¢ wtedy na
wyjezdzie z Podbeskidziem
Bielsko-Biala. EM

SZUKASZ

ZAMIESZCZAJ I PRZEGLADAJ!
TWOJE OGLOSZENIE ZOBACZY.

PONADI1 000 000 0SOB

PRACOWNIKA?

l—l
[

CHCESZ SPRZEDAC
MIESZKANIE?

(W)

(W]

PLANUJESZ ZMIENIC
SAMOCHOD?

Inajdi nferty
18 SWijego fegieny

[Tt

GAZETAOLSZTYNSKA.PL/OGLOSZENIA

4324otbp-d -P
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TRENER ZOLSZTYNA NARUSZYt. ZASADY

PILKA NOZNA\\\ Byty szkoleniowiec ekstraligowych Stomilanek Olsztyn zostat zdyskwalifikowany przez Polski Zwigzek Pitki
Noznej. Wojciech Polak przez najblizsze pdttora roku nie bedzie magt prowadzic¢ zadnej dziatalnosci zwigzanej z futbolem.

fera w Stomilan-
kach wybuchtla
na poczatku roku
po tym, jak byle
zagraniczne zawodniczki
poinformowaly o tym, ze
klub zalega im pieniadze
ize byly dyskryminowane.
Wtedy inne byle zawod-
niczki Stomilanek nabraly
odwagi itez zaczely infor-
mowacé otym, co ich spot-
kalo wolsztynskim klubie.

Pochodzaca z Torunia
Weronika Rozalska udzie-
lita wstrzasajacego wywia-
du dla sport.pl. - Trener
zapytal, czy mi zimno -
wspominala byla zawod-
niczka Stomilanek.

- Od poczatku trzeslam
sie ze strachu. Przez calag
droge poprawial mnie,
ze mam nie moéwié¢ do
niego “trenerze”, tylko po

imieniu. Nie pojechal do
bursy, tylko w strone wia-
duktu. Zatrzymal sie pod
nim, w ciemnym miejscu.
Odpial swdj pas, nachylil
sie w moja strone i chcial
mnie pocalowac. Wywi-
nelam sie. Powiedzialam:
,Nie, trenerze!”. Odpuscil.

Wojciech Polak, bo o nim
mowa, po calej tej sytuacji
po kilku miesigcach prze-
stal pracowa¢ wroli trene-
ra w Stomilankach. Po wy-
buchu afery nie poczuwal
sie jednak do winy. - Nie
zrobilem niczego, co bylby
wbrew woli zawodniczki,
o ktorej rozmawiamy -
czytamy w o$wiadczeniu
przestanym do sport.pl. -
W zwigzku ztym, nie mam
sobie nic do zarzucenia.
(...) Chcialbym podkresli¢,
ze jezeli zarzuty kierowane

wobec mojej osoby wyma-
gaja zbadania przez obiek-
tywne grono to sprawa
powinna jak najszybciej
zostac¢ tam skierowana. Na
tym chcialbym poprzestac.

Sprawa zajal sie Polski
Zwiazek Pitki Noznej, kt6-
ry po wlasnym §ledztwie,
w $rode wydal specjalny
komunikat.

- Komisja Dyscyplinarna
PZPN uznala odpowie-
dzialno$¢ dyscyplinarna,
trenera Wojciecha Pola-
ka w zwiazku z naduzy-
ciem relacji zalezno$ci
wobec maloletniej za-
wodniczki klubu Stomi-
lanki Olsztyn - czytamy
na pzpn.pl. - W opinii
organu dyscyplinarnego
trener dopuscil si¢ naru-
szenia zasad etyczno-mo-
ralnych, obowiazujacych

w Polskim Zwiazku Pitki
Noznej. Trenera ukarano
kara 1 roku i 6 miesiecy
dyskwalifikacji, ktora po-
lega na zakazie udzialu
we wszelkiej dzialalno$ci
zwiazanej z pilkg nozna
we wskazanym powyzej
okresie. Orzeczenie zo-
stalo utrzymane w mocy
przez Najwyzsza Komisje
Odwolawcza Polskiego
Zwigzku Pilki Noznej.

Jednocze$nie trener
Dariusz Maleszewski nie
poniesie konsekwencji za
wydarzenia, ktore mialy
miejsce podczas jednego
ze zgrupowan Stomila-
nek. Podczas tzw. chrztu,
czyli przywitania nowych
zawodniczek zespotu, pil-
karki mialy w ramach za-
bawy... zlizywaé bitg $mie-
tane zkolan trenera.

- Wydarzenia zwiazane
z opisanymi w przekazach
medialnych “otrzesinami”
w klubie Stomilanki Ol-
sztyn mialy miejsce ponad
10 lat temu. Po przepro-
wadzeniu postepowania
wyjadniajacego, Komi-
sja Dyscyplinarna PZPN
zmuszona byla odmoéwié
wszczecia postepowania
dyscyplinarnego w spra-
wie ze wzgledu na uplyw
okresu przedawnienia
ewentualnego czynu dy-
scyplinarnego.

Kontynuowane jest
jednak postepowanie
wyjasniajace w sprawie
zachowan o charakterze
dyskryminacyjnym wo-
bec zawodniczek klubu
Stomilanki Olsztyn. Cho-
dzi o oéwiadczenie bylych
zagranicznych pilkarek:

Maleah Milner, Franciele
Cupertino, Marta Vidal
iMaria Contreras.

- Podczas naszego pobytu
wklubie bylySmy ponizane,
upokarzane iwy$miewane
przed cala druzyng - twier-
dzily na poczatku roku ex-
-Stomilanki.

Przypominamy, ze po zi-
mowych zmianach kadro-
wych druzyna prowadzona
przez Dariusza Maleszew-
skiego zaczela grac lepiej
i ostatecznie utrzymala
sie w Ekstralidze. Obecnie
Stomilanki szykuja sie do
kolejnego sezonu wnajwyz-
szej klasie rozgrywkowej -
wpierwszej grze kontrolnej
wygraly 2:1 z Lechem Po-
znan, a w najblizszy week-
end olsztynskie zawodnicz-
ki zagraja z Pogonig Tczew
1Czworka Radom. EM

SPRINTEM

OLIMPIADA\\\ Francja zo-
stata warunkowo wybrana na
gospodarza zimowych igrzysk
olimpijskich 2030 i musi teraz
dostarczy¢ kluczowe gwa-
rancje finansowe w terminie
okreslonym przez Miedzynaro-
dowy Komitet Olimpijski.

Od czerwca preferowanym
wyborem byta oferta Alp Fran-
cuskich, ale ze wzgledu na
wybory i obecny rzad tymcza-
sowy, Francja nie byta w stanie
zapewnic na czas niezbednych
gwarancji finansowych.
Prezydent Francji Emma-
nuel Macron przemawiat na
sesji MKOL przed srodowym
gtosowaniem, chcac rozwiac
wszelkie watpliwosci i wyrazi¢
swoje poparcie dla kandyda-
tury.

- Potwierdzam petne zaanga-
zowanie narodu francuskiego

i zapewniam, ze zwrdce sie do
przysztego premiera, aby wta-
czyt do priorytetéw nowego
rzadu nie tylko te gwarancje,
ale takze ustawe olimpijska.
Siedem lat temu podjeli-

$my to samo zobowigzanie

(w zwigzku z letnimi igrzyska-
mi w Paryzu - red.) i wywigzali-
$my sie z tego. Teraz zrobimy
to samo - dodat.

MKOL o$wiadczyt, ze otrzy-
mat szereg zapewnien

dotyczacych gwarancji,

w tym panstwowg gwarancje
dotyczaca organizacjiigrzysk
olimpijskich oraz gwarancje
finansowe dwoch zaangazo-
wanych regionéw — Auvergne-
-Rhone-Alpes i Prowansja-
-Alpy-Lazurowe Wybrzeze.
Olimpijska centrala oznajmita
jednak, ze nie podpisze umowy
z miastem gospodarzem, do-
poki nie zostang dostarczone
gwarancje.

Francja bedzie gospodarzem
zimowych igrzysk szesc lat

po letnich w Paryzu, ktére
rozpoczynajq sie w pigtek.
Francja organizowata wczes-
niej zimowe igrzyska w Cha-
monix (1924), Grenoble (1968)
i Albertville (1992).

Wybrano takze organizatora
zimowych igrzysk olimpij-
skich w roku 2034 - zgodnie

z przewidywaniami wygrato
amerykanskie Salt Lake City.
Zimowe igrzyska odbedg sie
w USA po raz pigty. Dwukrot-
nie goscito je Lake Placid
(1932i1980) i raz Squaw Valley
(1960). Poprzednio Salt Lake
City byto organizatorem ZIO
w 2002 roku.

PILKA NOZNA\\\ Jagiellonia
Biatystok udanie zadebhiuto-
wata w eliminacjach Ligi Mi-

Rys. Zbigniew Piszczako

strzéw. W pierwszym meczu 2.
rundy pokonata na wyjezdzie
FK Panevezys 4:0 (3:0). Réwnie
wysokie zwyciestwo odniosto
norweskie Bodoe/Glimt, ktdre
moze hy¢ rywalem mistrza
Polski w 3. rundzie.
Zwyciestwo w dwumeczu

2. rundy gwarantuje udziat

w fazie zasadniczej co naj-
mniej Ligi Konferencji, aw 3.
rundzie - w fazie zasadniczej

Ligi Europy. Aby awansowac
do fazy ligowej Champions
League, trzeba pomyslnie
przejsé przez 4. runde.

W innym wtorkowym meczu
FC Midtjylland, w sktadzie od
pierwszej minuty do konca
pierwszej potowy z Adamem
Buksg, pokonat na wyjezdzie
UE Santa Coloma z Andory 3:0
(2:0). Byt to drugi mecz Polaka
w tej ekipie po transferze

z Lens. W pigtek w debiucie
strzelit gola w wyjazdowym
spotkaniu 1. kolejki dunskiej
ekstraklasy z AGF Aarhus (1:1).
Z kolei Sebastian Szymanski
rozegrat caty mecz w bar-
wach Fenerbahce Stambut na
wyjezdzie z FC Lugano. Polak
miat asyste, a jego zespot,
prowadzony przez portugal-
skiego trenera Jose Mourinho,
zwyciezyt 4:3. Hat-trickiem
popisat sie 38-letni napastnik
gosci Bosniak Edin Dzeko.

W 72. minucie na boisku poja-
wit sie rezerwowy gospodarzy
Kacper Przybytko.

*Sad odrzucit wniosek Robin-
ho, bytego pitkarza m.in. Realu
Madryt i reprezentacji Brazylii,
o skrécenie kary pozbawienia
wolnosci. Robinho przebywa
w zaktadzie karnym w Tre-
membe w stanie Sao Paulo
zwanym ,wiezieniem staw-
nych" z uwagi na rozpoznawal-
nosc¢ osadzonych tam osdb.

W listopadzie 2017 roku brazy-
lijski napastnik zostat skazany
na dziewiec lat wiezienia za
gwatt. Do zdarzenia doszto

w Mediolanie w 2013 roku, kie-
dy Robinho i pie¢ innych oséb
zgwatcili 22-letnig Albanke.

W chwili wydania wyroku
pitkarz mieszkat w Brazylii,
ktéra nie ma porozumienia

z Wtochami w sprawie ekstra-
dycji przestepcow. W marcu
2024 roku brazylijski sad
najwyzszy orzekt, ze Rohinho
moze odbywac kare w Brazylii.
Kluczowe dla wydania wyroku
okazato sie nagranie z zain-
stalowanego w samochodzie
Rohinho podstuchu. Jedna
zrozmow telefonicznych
potwierdzita przebieg zdarzen
opisany przez ofiare.

40-letni dzi$ Rohinho byt
pitkarzem m.in. brazylijskich
druzyn Santos i Atletico
Mineiro, a takze Realu Madryt,
Manchesteru City, AC Milan
oraz chinskiego Guangzhou
Evergrande. Napastnik jest
dwukrotnym mistrzem
Brazylii i Hiszpanii, w dorobku
ma takze po jednym zdobytym
tytule mistrza Wtoch i Chin.
W latach 2003-17 wystgpit

w stu meczach reprezentacji
Brazylii, dla ktdrej strzelit 28
goli. Z Canarinhos dwukrotnie
siegnat po Puchar Konfedera-
cji oraz zdobyt Copa America.
Kariere zakonczyt w 2020 roku
w brazylijskim Santosie.
*Bartosz Leszczynskii Adam
Rychter zostali zgtoszeni do
rozgrywek Il Ligi w barwach
Olimpii Elblag. Obaj wczesniej
byli zawodnikami rezerw
Olimpii.
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 31, utworza rozwigzanie - przystowie:

23

24 25| 26| 27

28/ 29 30/ 31

POZIOMO: 1) ma stolice w Paryzu; 2) dawny pszczelarz; 3) stolica
potudniowego Darfuru w Sudanie; 4) wymiana; 5) krétkie przy koszulach
latem; 6) jedna z faz snu; 7) wyrabiajg siodta i uprzeze; 8) kraj z
Bejrutem; 9) wyraz po przestawieniu gtosek; 10) ... patagonska, otaria;
11) imie Faltskog z grupy Abba; 12) zgrubienia na powierzchni ciata; 13)
stolica stanu Georgia w USA; 14) duza sala wyktadowa; 15) metal Fe;
16) bengalski instrument smyczkowy prawie jak skrzypce; 17) dawka
leku podawana domie$niowo; 18) brany przed skokiem; 19) skupisko
kwiatow lub krzakow; 20) zagarniecie terytorium innego panstwa; 21)
tgcznik blach; 22) najstarszy odkryty grod w Polsce; 23) Andrea,
niewidomy wioski tenor; 24) dawny zotnierz polskiej kawalerii; 25)
odlegte promieniujgce nibygwiazdy; 26) wynagrodzenie za prace; 27)

konczy maraton; 28) rzeka na Sumatrze, wyptywa z jeziora Toba; 29)
osoba zajmujgca sig¢ ztotnictwem; 30) legalny uzytkownik cudzego
mieszkania; 31) Gujana Holenderska dzisiaj; 32) cze$¢ Wielkiej Brytanii;
33) ... Astoria, sie¢ luksusowych hoteli; 34) Bajkat i Mamry; 35) narzad
wechu; 36) Kemal, ojciec Turkdw; 37) zoite grzyby jadalne; 38)
miksowany nap6j mleczno owocowy; 39) niemiecka marka luksusowych
samochoddw; 40) witamina B1 inaczej

PIONOWO: 1) dokument z rubrykami do wypetnienia; 2) serwuje drinki;
15) Sina i Btekitna, wazki; 16) taniec jamajski w rytm ska lub boogie; 22)
dawna nazwa Stambutu; 27) lepkie grzyby jadalne; 41) Wioska Agencja
Kosmiczna; 42) rakija lub sake; 43) gasienicowe lub kotowe; 44)
niejeden w gazecie; 45) mocny u zapasnika; 46) imbir japonski; 47)

szybki ruch ptasich skrzydet; 48) polska nazwa widkien akrylowych; 49)
chart afrykanski w oryginale; 50) $wieto gornikow; 51) sportowiec z
wiostem; 52) Nysa Szalona lub Warta; 53) herszt z Tatr, Janosik; 54)
opiekuje sie dzie¢mi; 55) wneka w murze, $cianie; 56) odmiana berylu,
zielony klejnot; 57) ostatni | sekretarz Komitetu Centralnego PZPR; 58)
rasowe konie; 59) wczucie sie w drugg osobe; 60) mito$¢ lub nienawisé;
61) Narutowicz pierwszy prezydent RP; 62) specjalne sanie na
wyposazeniu GOPR i TOPR; 63) tytutowa dziewczynka w noweli Prusa;
64) nawierzchnia szosy; 65) powiesci z romantyczng trescig; 66)
wypuszczana z tuku; 67) szkolna do przeczytania; 68) ptynie przez
Mostar; 69) mieszkancy Indii; 70) murarska spaja mur; 71) zacisk na
akumulatorze; 72) miasto, cel pielgrzymek muzutmanow
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MUSZA PRZELAMAC CWIERCFINALOWA

SIATKOWKA)\\ Obie polskie reprezentacje po raz pierwszy od 2008 roku rownoczesnie zagrajg w turnieju olimpijskim.
27 lipca do gry w Paryzu przystgpig podopieczni trenera Nikoli Grbica, natomiast dzien pdzniej rywalizacje rozpoczng Polki.

iatkowka po raz
pierwszy znalazla
sie w programie
olimpijskim w1964
roku. W Tokio medale
w turnieju kobiet zdobyly
Japonia, ZSRR i Polska,
a wérod mezezyzn ZSRR,
Czechostowacja i Japonia.
Bialo-czerwoni nie grali.

CZTERY LATA POZNIEJ
OBIE POLSKIE
REPREZENTACJE PO RAZ
PIERWSZY W HISTORII
ROWNOCZESNIE
WYSTAPILY

W NAJWIEKSZEJ
SPORTOWEJ IMPREZIE
GLOBU. SIATKARKI
POWTORZYLY SUKCES

Z TOKIO, ZDOBYWAJAC
BRAZ. NA KOLEJNY
UDZIAL MUSIALY JEDNAK
POCZEKAC 40 LAT, CZYLI
DO IMPREZY W PEKINIE.

Natomiast meska kadra
w turnieju olimpijskim
zadebiutowala w1968 roku
w Meksyku. Trener Tade-
usz Szlagor oparl sktad na
brazowych medalistach
mistrzostw Europy, za-
bierajac 11 zawodnikow.
Dwunastym byl mlody
Zbigniew Zarzycki, ktory
p6zniej zostal nazwany
yhajlepszym rezerwowym
Swiata”. - LecieliSmy do
Meksyku pelni ogromnych
nadziei. Swietnie prezento-
waliSmy sie wokresie przy-
gotowawczym - wspominal
po latach Zarzycki. Polska
zajela wowczas piate miej-
sce. W kraju oceniono je
wysoko, ale Zarzycki wi-
dzial to inaczej. - Dla nas
to byla porazka - przyznal.

Po igrzyskach wMeksyku
Szlagor przystapil do od-
mladzania zespotu. Wdru-
zynie pojawili sie m.in.
Wieslaw Gawlowski, Ry-
szard Bosek, Marek Kar-
barz iJan Such. Olimpijska
kwalifikacje do kolejnej
imprezy Polacy wywalczyli
na turnieju w Montpellier,
pokonujac m.in. USA,
Holandie i mocna wow-
czas Rumunie. - Trudno

sie dziwi¢, ze nadzieje na
dobry wynik w Monachium
byly tak samo ogromne,
jak cztery lata wcze$niej
- kontynuowal Zarzycki.
Wynik - dziewiate miej-
sce - przeszed}l najgorsze
oczekiwania. - Wygladalo,
ze umiemy bardzo duzo,
ale nie potrafimy tego wy-
korzystaé - dodal Zarzycki.

W OLIMPIJSKIEJ EKIPIE
BYL WTEDY TAKZE
STANISEAW IWANIAK

Z AZS OLSZTYN, KTORY
POTWIERDZA, ZE

WYNIK OKAZAL SIE
ZDECYDOWANIE PONIZEJ
OCZEKIWAN.

- Jaki§ miesiac przed
olimpiada zaprosili nas
Japonczycy, z ktorymi ro-
zegraliSmy az osiem me-
czOw, wygrywajac cztery
razy z- jak sie pézniej oka-
zalo - przyszlym mistrzem
olimpijskim. Sztab szko-
leniowy uznal woweczas,
Ze mnasza reprezentacja
jest juz bliska optymalnej
formy, na jakie$ 90 pro-
cent. Wiec teraz musimy
troche odpuscié, by potem
w Monachium zagra¢ na
Swiezoci. Gdy w wiosce
olimpijskiej spotkali$my
Japonczykoéw, to z sza-
cunku klaniali sie nam
nizej niz to robig zwykle
(Smiech). Jednak ostatnie
treningi to bardziej byla
zabawa niz ciezka praca,
bo celem bylo osiagniecie
tej $wiezosci. Znalazl sie
nawet czas na wedkowa-
nie. Efekt byl, niestety,
odwrotny, poniewaz zacze-
lismy od niespodziewanej
porazki 0:3 zCzechoslowa-
¢ja. Inna sprawa, ze dzien
wczesniej cztery godziny
na sztywnych nogach sta-
lismy na stadionie pod-
czas uroczystego otwarcia
olimpiady, natomiast nasi
rywale wtedy sobie odpo-
czywali.

Potem Polacy planowo
ograli 3:0 Tunezje (w trze-
cim secie bylo 15:1), ale na
tym koniec, bo nastepnie
przegrali 1:3 z Korea Po-

Fot. archiwum domowe

W latach 1972-77 Stanistaw lwaniak (kleczy pierwszy z prawej) wystgpit w 80 meczach
reprezentacji Polski, zdobywajgc w 1975 roku srebrny medal mistrzostw Europy

ludniowa i 2:3 z Bulgaria.
Mimo wszystko mieli szan-
se na walke o miejsca 5-8.,
musieli jednak w ostatnim
meczu grupowym ograc
ZSRR. - Rosjanie mieli juz
pewny awans do poHinatu,
wiec nic im zwyciestwo nie
dawalo - wspomina Iwa-
niak. - I chociaz general-
nie si¢ lubilisSmy i byliSmy
z nimi w bardzo dobrej
komitywie, to tym razem
wyszli na nas jak zle psy.
Chcieli po prostu wyrzucic¢
nas zturnieju, dzieki czemu
do 6semki awansowaliby
Koreanczycy. Tak tez sie
stalo, bo przegralismy 2:3
(wpiatym secie 13:15 - red.).

Po Monachium trenera
Szlagora zastapil 32-let-
ni Jerzy Hubert Wagner.
Nowy szkoleniowiec do-
konal niewielkich zmian.
Odszed! m.in. Zdzislaw
Ambroziak, a powolanie
otrzymal Tomasz Wojto-
wicz, po latach uwazany
za najwybitniejszego pol-
skiego siatkarza.

W 1974 roku Polska zdo-
byla mistrzostwo $wiata
i tym samym zapewnila
awans do igrzysk w Mont-
realu. Rok pdzniej Wag-
ner oglosil, ze interesuje
go wturnieju olimpijskim
tylko zdobycie zlotego me-
dalu.

I zespol osiagnal cel po-
konujac kolejno Koree
Poludniowa 3:2, Kanade
3:0, Kube 3:2, Czecho-
slowacje 3:1, Japonie 3:2
i ZSRR 3:2. Byl to jeden
znajwspanialszych sukee-
sow w historii polskiego
sportu i dotychczas jedy-
ny olimpijski krazek pol-
skich siatkarzy.

- Wagner wyciagnal
wnioski z niepowodzenia
w Monachium, dlatego
im blizej bylo imprezy,
tym bardziej dawal nam
w ko$¢ - dodaje Stanistaw
Iwaniak.

W1980 roku wigrzyskach
w Moskwie nadzieje na
medal znowu byly ogrom-
ne. Tylko ekipa gospoda-
rzy wydawala sie by¢ poza
konkurencja. Skonczylo sie
na czwartym miejscu. Na-
stepnym razem wturnieju
olimpijskim siatkarze za-
grali w1996 roku, zajmujac
11. miejsce.

P6Zniej, po oSmiu latach
przerwy, awansowali do
igrzysk w Atenach, kto-
re zakonczyli po porazce
w ¢wiercfinale z Brazylia
0:3. To wlaénie wtedy
miala poczatek olimpijska
sklatwa ¢wieréfinalow”,
ktora trwa do dzis.

- Awans do ¢wieréfinalow
iporazka znajlepsza ekipa

Swiata nie jest wstydem
czy kompromitacja, lecz
oddaje aktualne mozliwo-
§ci naszego zespotu - ocenil
postawe swoich podopiecz-
nych wstolicy Grecji trener
Stanislaw Gosciniak. - Nie
bylisSmy rewelacja turnieju,
nie sprawiliémy naszym ki-
bicom milej niespodzianki,
ale inie musimy sie wsty-
dzi¢ naszej postawy. Zagra-
liSmy na miare mozliwo$ci
- podsumowal natomiast
Piotr Gruszka.

W 2008 roku po 40 la-
tach przerwy wigrzyskach
po raz drugi whistorii wy-
stapily dwie polskie druzy-
ny. Impreza nie zakonczyla
sie jednak szczeSliwie dla
zadnej z nich - siatkarze
po raz kolejny odpadli
w ¢wiercfinale po porazce
zWlochami 2:3, natomiast
siatkarki nie wyszly z gru-
py- Zakonhczenie kariery
reprezentacyjnej oglosila
wtedy Malgorzata Glinka-
-Mogentale, a z kadra po-
zegnal sie takze 6wczesny
trener Polek Wloch Mar-
co Bonitta.

- Zegnam sie zreprezen-
tacja, naprawde majaca
przyszlosc. Wierze, ze ze-
spol zagra za cztery lata
w igrzyskach w Londynie
ito z wiekszym powodze-
niem - powiedziala wtedy

Glinka, ktora wroécila jed-
nak do kadry w2010 roku.
- Macie mtody zesp6l, kto-
ry jest w stanie wygrywac
z najlepszymi i sadze, ze
za, cztery lata w Londynie
osiagnie wiecej niz w Peki-
nie - przyznal zkolei Bonit-
ta. Oboje jednak bardzo sie
mylili - byl to ostatni raz,
gdy Polki zagraly wturnie-
ju olimpijskim... az do te-
raz.

POLSCY SIATKARZE
STALI SIE NATOMIAST
ETATOWYMI
UCZESTNIKAMI
IGRZYSK, CHOCIAZ
AWANS NA TE IMPREZE,
NIE PRZYCHODZIL IM
BEZ PROBLEMOW,

A JUZ W SAMYCH
ROZGRYWKACH RADZILI
SOBIE SWIETNIE,

ALE TYLKO DO...
CWIERCFINALU.

W 2012 roku w Londynie
byli jednymi z faworytow
po historycznym triumfie
w Lidze Swiatowej, jednak
droge do strefy medalo-
wej zamkneli im p6zniej-
si mistrzowie olimpijscy
Rosjanie, ktorzy wygrali
3:0. - Okazalo sie, ze tak
mlody zesp6l jak reprezen-
tacja Polski, nie zdolal na
swoich barkach udzwig-
naé olbrzymiego ciezaru.
Ten medal okazywal sie
coraz ciezszy i ciezszy, az
w koncu nas zgniotl. Stra-
ciliémy gdzie$ ducha, ktory
towarzyszyl nam w Lidze
Swiatowej. To byla cena
tego sukcesu - tlumaczyl
porazke 6wczesny trener
bialo-czerwonych Wloch
Andrea Anastasi.

Innego zdania byl kapi-
tan kadry Marcin Moz-
dzonek, byly s$rodkowy
AZS Olsztyn. - Uwazam,
ze nie przegraliSmy igrzysk
wglowach. Mieli$my dziw-
ne wahania formy na tym
turnieju. Nie wiem, dlacze-
go tak sie dzialo. Wszyst-
kie mecze przegraliSmy
dlatego, ze spisywali$my
sie w nich slabo. Nie ma
zadnych usprawiedliwien.
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KLATWE

CZTERY LATA POZNIEJ

W RIO DE JANEIRO
POLACY PONOWNIE

BYLI STAWIANI

W ROLI FAWORYTOW,
TYM BARDZIEJ ZE
PODCHODZILI DO
TURNIEJU JAKO
MISTRZOWIE SWIATA.

PO RAZ CZWARTY

Z RZEDU NIE ZDOLALI
JEDNAK PRZEBRNAC
CWIERCFINALU

| PONOWNIE DOZNALI
BOLESNEJ PORAZKI
0:3-ICH POGROMCAMI
BYLI POZNIEJSI BRAZOWI
MEDALISCI AMERYKANIE.

- To nie byl nasz najlep-
szy mecz, dlatego tez go
przegrali$my. Calos¢ byla
zla. To nie glowa przegra-
la, a umiejetnoéci. Mam
nadzieje, ze to nie byl naj-
wazniejszy mecz wnaszych
karierach - powiedzial po
¢wiercfinale wRio de Jane-
iro Bartosz Kurek.

Nastepne igrzyska w To-
kio, ktére mialy sie odby¢
w2020 roku, zostaly prze-
suniete o rok z powodu
pandemii koronawirusa.
Bialo-czerwoni mieli wiec
orok wiecej, by odpowied-
nio przygotowaé sie do,
jak wspolnie zapowiadali,
najwazniejszego turnie-
ju wich karierach. Drugi
raz z rzedu przystepowali
do rywalizacji w roli mi-
strzow globu.

W 2021 roku byli najbli-
zej poHinalu od 13 lat
iporazki z Wlochami 2:3.
W Tokio prowadzili z Fran-
cuzami juz 2:1, jednak
ostatecznie przegrali po
tie-braku. Wielu zawod-
niké6w nie ukrywalo wte-
dy tez.

- Bardzo chcieliémy wy-
gra¢ to spotkanie. Marzy-
lisSmy, by zaj$¢ daleko, ale
przegrali$émy zFrancuzami
inasze marzenia sie kon-
cza. Co czujemy? Smutek,
rozczarowanie iszok. By-
liSmy bardzo zmotywo-
wani, by wygraé, ale nie
udalo si¢ - przyznal Alek-
sander Sliwka.

- PracowaliSmy ciezko, od
poczatku do konca trzyma-
liSmy sie razem i wierzyli-
$my, ze osiagniemy lepszy
wynik niz ¢wieréfinal. Ko-
niec tych rozgrywek jest
dla nas bardzo smutny
igorzki - dodal Kurek.

NA POCZATKU
PAZDZIERNIKA ZESZLEGO
ROKU SIATKARZE
PROWADZENI PRZEZ
SERBSKIEGO TRENERA
GRBICA WYWALCZYLI
AWANS NA IGRZYSKA
OLIMPIJSKIE

W PARYZU. TURNIEJ
KWALIFIKACYJNY

W CHINSKIM XI'AN
ZAKONCZYLI BEZ
PORAZKI, ALE BILET
DO STOLICY FRANCJI
ZAPEWNILI SOBIE JUZ
NA JEDEN MECZ PRZED
KONCEM ROZGRYWEK.

Beda to dla nich sz6-
ste igrzyska olimpijskie
z rzedu i kolejna okazja,
by przelamaé klatwe
éwiercéfinalow”, ktora cia-
zy na nich od 2004 roku.
Zespol oraz szkoleniowiec
zapowiadaja, ze ich celem
jest przywiezienie ze stoli-
cy Francji medalu.

Siatkarze dolaczyli do
swoich kolezanek po fachu,
ktore awans zapewnily so-
bie dwa tygodnie wcze$-
niej w jednym z trzech
interkontynentalnych tur-
niejow kwalifikacyjnych.
Podopieczne wloskiego
trenera Lavariniego poko-
naly w Lodzi m.in. wyzej
notowane Amerykanki
iWiloszki 3:1.

- To byly niesamowite
emocje. Wiedzialy$my,
ze poprzeczka bedzie szla
wgore ifaktycznie tak bylo.
Mysle, ze zachowalySmy to,
co najlepsze na sam koniec
zawodow. Na pewno kibice
nam pomogli - méwila po
ostatnim meczu z Wlosz-
kami Agnieszka Korneluk.

Zmagania siatkarzy isiat-
karek w Paryzu rozpoczna
sie 27 lipca i potrwaja do
11 sierpnia.

OLIMPIJSKIE CIEKAWOSTKI

Polski Zwigzek Pitki Siat-
kowej (PZPS) przedtuzyt
kontrakty z trenerem siatka-
rek Stefano Lavarinim oraz
szkoleniowcem siatkarzy
Nikolg Grbicem do igrzysk
olimpijskich w Los Angeles
w 2028 roku - poinformowat
prezes Sebastian Swiderski.
Szef federacji ogtosit
przedtuzenie obu kon-
traktoéw jednoczesnie po
uroczystosci slubowania
olimpijskiego reprezentac;ji
siatkarek i siatkarzy w sie-
dzibie Polskiego Komitetu
Olimpijskiego. Zespoty na-
stepnie udaty sie w podroz
do Francji, gdzie od soboty
bedg rywalizowac w igrzy-
skach w Paryzu.
- Panowie trenerzy zostaja
z nami na dtuzej. Ogtaszamy
to w tym momencie (przed
igrzyskami olimpijskimi
w Paryzu - red.), jako wyraz
zaufania doich pracy i tego,
czego juz dokonali. Cieszy-
my sie, ze przez nastepne
lata bedg mogli rozwijaé na-
sze reprezentacje. Zycze po-
wodzenia, nie tylko podczas
igrzysk, ale takze w nastep-
nych latach. Zycze tak samo
owocnej pracy - powiedziat
Swiderski. - Treneréw ocenia
sie po wynikach, a jak wida¢
w ostatnich latach te wyniki
mamy - dodat.
Umowy zostaty przedtuzo-
ne do nastepnych igrzysk
olimpijskich w Los Angeles,
z mozliwoscig weryfikacji po
dwach latach. Jak poinfor-
mowat prezes PZPS, nowe
kontrakty zostaty podpisane
kilka dni przed ich oficjal-
nym ogtoszeniem, chociaz
juz wezesniej byto wiadomo,
ze z siatkarzami zosta-
nie trener Grbic. Dopiero
niedawno doszto jednak do
porozumienia z Lavarinim.
XXX
W Paryzu, w igrzyskach
1924 roku, amerykanski
lekkoatleta Robert Le Gen-
dre uzyskat w skoku w dal
wynik lepszy od rekordu
Swiata - 7,72 m, ale nie zo-
stat mistrzem olimpijskim
w tej konkurencji. Rezultat
ten osiggnat bowiem w...
piecioboju, w ktdrym zajat
trzecie miejsce. Zwyciezca
skoku w dal, rodak wie-
loboisty William DeHart
Hubbard, osiggnat 7,44
m. Owczesny rekordzista
Swiata Amerykanin Edward
Orval Gourdin szczycit sie
wynikiem 7,70 m.
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Ostatnie przygotowania do pigtkowej ceremonii
otwarcia Igrzysk Olimpijskich w Paryzu

XXX
W 1928 roku w igrzyskach
w Amsterdamie szes¢
z oSmiu startujgcych na
800 m biegaczek zastabto
po przekroczeniu linii mety.
Kiepskie metody treningowe
i ostre stofce sprawity, ze
kobiety nie wytrzymaty trudu
rywalizacji na dwa okrgzenia.
Przerazeni dziatacze lekko-
atletycznii oficjele MKOL wy-
kreslili z programu igrzysk, az
do 1960 roku, tak trudny dla
pan dystans. Obecnie kobiety
startujg takze w maratonie
(42kmi195m).

XXX
W roku 1936 podczas parady
w Berlinie reprezentanci
Liechtensteinu i Haiti po raz
pierwszy zorientowali sie,
ze ich panstwa majq iden-
tyczne flagi - dwa poziome
pasy, z czego niebieski jest
nad czerwonym. W efekcie
niewielki europejski kraj
postanowit dodac¢ w lewym
gérnym rogu korone, ktéra
widnieje na fladze do dzi$. Od
tego czasu réwniez Haitan-
czycy zmodyfikowali wyglad
swoich barw narodowych,
dodajgc na srodku niewielkg
palme otoczong sztandarami.

XXX
Dunska amazonka Lis
Hartel zdobyta srebrny
medal igrzysk 1950 roku
w Helsinkach w konkurencji
ujezdzenia, cho¢ trzeba byto
wsadzac jg i zdejmowac
z siodta. Cierpiata bowiem na

schorzenie kregostupa, wywo-

tane przebytg w dziecinstwie
choroba polio.

XXX
Pitka nozna to narodowy
sport Brazylii, ale zawodnicy
,Canarinhos" dtugo nie mogli
siegng¢ po ztoto. Drugie
miejsce wywalczyli w Los
Angeles (1984), Seulu (1988)
i Londynie (2012). ,Srebrng"
passe przetamali dopiero
w 2016 roku w Rio de Janeiro,
pokonujac w finale w serii
rzutéw karnych Niemcadw.
Sukces ten powtdrzyli w 2021
roku w Tokio, kiedy w decydu-
jacym spotkaniu wygrali po
dogrywce z Hiszpanami 2:1.

XXX
Skoczek wzwyz Norbert
Kobielski, ktory we wtorek
ztozyt olimpijskie Slubowanie
i byt w sktadzie reprezentacji
Polski na igrzyska w Paryzu,
zostat tymczasowo zawie-
szony po wykryciu w jego
organizmie niedozwolonej
substancji - poinformowata
Athletics Integrity Unit (AIU)
AlU to niezalezna organizacja
miedzynarodowa z siedzibg
w Monako, utworzona przez
Swiatowg federacje lekko-
atletyczng (World Atheltics)
w celu zapewnienia uczciwo-
sciw tej dyscyplinie sportu.
»AlU tymczasowo zawiesito
Norberta Kobielskiego (Pol-
ska) ze wzgledu na obecnosc/
stosowanie substancji
zabronionych pentedronu/
norefedryny” - napisano w ko-

munikacie. Oba te $rodki to
substancje psychoaktywne
i stymulujgce nalezace do
dopalaczy.
Polakowi, ktéry w Paryzu nie
wystartuje, grozi jeszcze czte-
roletnia dyskwalifikacja.
XXX
Charlotte Dujardin, najbardziej
utytutowana brytyjska olim-
pijka, wycofata sie ze startu
w igrzyskach olimpijskich
w Paryzu. Powodem decyzji
amazonki jest film wideo
sprzed kilku lat, ktéry ma
ukazywac jg w niekorzystnym
Swietle - podaje BBC. Nagranie
nie zostato upublicznione, ale
sama zainteresowana bardzo
wstydzi sie swojego postepo-
wania.
Szesciokrotna medalistka,
w tym dwukrotnie ztota,
w ujezdzeniu stwierdzita, ze
jest przedmiotem dochodze-
nia Miedzynarodowej Federacji
Jezdzieckiej (FEI) i ,wycofa sie
ze wszystkich zawoddéw pod-
czas trwania tego procesu’.
39-latka poinformowata, ze
réwnolegle sprawe wyjasnia
brytyjska federacja.
10, CO sie wydarzyto, byto
catkowicie niezgodne z cha-
rakterem i nie odzwierciedla
tego, jak trenuje moje konie
Lub trenuje moich uczniéw. Nie
ma jednak usprawiedliwienia.
Jestem gteboko zawstydzona
i powinnam byta dac lepszy
przyktad w tamtym momen-
cie” - napisata w oswiadczeniu.
Dujardin wyjasnita, ze film
zostat ,nakrecony cztery lata
temu”ijest ,zdruzgotana, ze
wszystkich zawiodta".
Amazonka zdobyta w ujezdza-
niu druzynowym i indywidual-
nym ztote medale na igrzy-
skach w Londynie w 2012 roku
na koniu Valegro, a cztery lata
p6zniej w Rio para zdobyta in-
dywidualne tytut mistrzowski
i druzynowo wicemistrzowski.
Na innym koniu, Gio, zdobyta
w tych konkurencjach dwa
brazowe krazki na igrzyskach
w Tokio.
W Paryzu Dujardin miata rywa-
lizowa¢ zaréwno w ujezdzeniu
indywidualnym i druzynowym.
Dujardin potrzebowata
medalu w dowolnym kolo-
rze, aby ohja¢ prowadzenie
jako najbardziej utytutowa-
na brytyjska olimpijka po
Laurze Kenny. Specjalistka od
kolarstwa torowego na trzech
kolejnych igrzyskach w Lon-
dynie, Rio i Tokio wywalczyta
pieé ztotych i srebrny medal
olimpijski.
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LISOWSKA CELUJE W DZIESIATKE

LEKKA ATLETYKA\\\ Stawiam wszystko na igrzyska - deklaruje Aleksandra Lisowska. Reprezentantka AZS UWM Olsztyn,
ktdra przygotowywata sie m.in. w Afryce, w Paryzu zamierza powalczy¢ o miejsce w czotowej dziesigtce biegu maratonskiego.

CHASE BUDINGER, KTORY MA ZA SOBA PONAD 400 WYSTEPQW

W KOSZYKARSKIEJ LIDZE NBA, PODCZAS OLIMPIADY W PARYZU

[

BEDZIE REPREZENTOWAL USA W... SIATKOWCE PLAZOWEJ.

CZWARTEK-SRODA 25-31.07.2024

statnie miesigce

przygotowan ol-

sztynianka spedzita

w Afryce, gdzie bu-
dowala - taka ma nadzie-
je - zyciowg forme, dzieki
ktorej tym razem olimpij-
ski start bedzie mogla za-
liczy¢ do udanych. Przypo-
mnijmy, ze trzy lata temu
wTokio zawodniczka AZS
UWM Olsztyn wbiegu ma-
ratonskim ze stabym cza-
sem 2:35.33 zajela dopiero
35. miejsce.

O tym, ze sta¢ ja na
znacznie wiecej, przekona-
la kibicow rok pdzniej, gdy
indywidualnie zostala mi-
strzynig Europy, po czym
jeszcze zdobyla brazowy
medal wdruzynie (razem
z Angelika Mach i Monika
Jackiewicz).

W GRUDNIU 2023

ROKU W WALENCJI
USTANOWILA SWOJ
NOWY REKORD ZYCIOWY

- 42,195 KM PRZEBIEGLA
W CZASIE 2:25.52. DLA
POROWNANIA WARTO
PRZYPOMNIEC, ZE CZTERY
NAJLEPSZE ZAWODNICZKI
KWIETNIOWEGO
MARATONU W LONDYNIE
DOBIEGLY DO METY

W CZASIE PONIZEJ 2:17!

Przygotowania Aleksan-
dry Lisowskiej nie przebie-
galy, niestety, bez proble-
mow, bowiem po powrocie
zpierwszego obozu w Kenii
musiala zrobic sobie prze-
rwe od treningow. - Do-
znalam urazu achillesow.
Bylo to przeciazenie. Trzy
tygodnie ztym walczylam,
ale potem wznowilam tre-
ningi - thumaczy reprezen-
tantka AZS UWM Olsztyn.
- Wsumie to nawet sie cie-
sze, poniewaz dzieki temu

odpoczelam. Ta przerwa
byla nawet dla mnie za
krotka. Teraz jestem przy-
gotowana na to fizycznie
ipsychicznie, zeby podjaé
walke wParyzu.

Ostatnie tygodnie przed
wylotem do Paryza Lisow-
ska spedzi w Szklarskiej
Porebie. Dlaczego akurat
wgorach szlifowala forme?
Ot6z byto to spowodowa-
ne uksztaltowaniem trasy
olimpijskiego maratonu.
- Moim zdaniem bedzie
to bieg... gorski - ocenia
olsztyhska lekkoatlet-
ka. - Trasa jest naprawde
hardcore’owa! Pierwsze
16 kilometrow jest plaskie,
nastepne pie¢ kilometrow
pod gore, potem ostry
zbieg, i znowu pod gore,
i znowu ostry zbieg. Do-
piero ostatnie pieé-sze$é
kilometréw pobiegniemy
po plaskim. Trener mial
zatem trudne zadanie, bo
musial przygotowac¢ mnie
na maraton gorski. W Pa-
ryzu bede musiala by¢
bardziej silna niz wybie-
gana na szybkich predkos-
ciach - przyznaje biegaczka
AZS UWM Olsztyn ktoéra
o olimpijskie podium po-
walczy 11 sierpnia, czyli na
zakonczenie imprezy.

MEDALOWE SZANSE
LEKKOATLETOW

- Czterech medali raczej
nie zdobedziemy - ocenia
szanse polskich lekkoatle-
tow w Paryzu czterokrotny
mistrz olimpijski wchodzie
Robert Korzeniowski.

Lekkoatletyka to naj-
bardziej ,medalodajna”
dyscyplina w historii pol-
skiego olimpizmu, co po-
twierdzily ostatnie igrzy-
ska w Tokio. W japonskiej
stolicy przedstawiciele
skrolowej sportu” az dzie-
wieciokrotnie staneli na
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Aleksandra Lisowska po raz drugi pobiegnie

na olimpijskiej trasie

podium, wtym cztery razy
na najwyzszym stopniu.
To prawie dwie trzecie ca-
tego 6wczesnego dorobku
bialo-czerwonych.

Trzy lata, ktore minely
od ostatnich olimpijskich
zmagan, spowodowaly
jednak, ze nastroje ki-
bicow i ekspertow przed
rywalizacja w Paryzu nie
sa optymistyczne. Wubie-
glorocznych mistrzostwach
Swiata Polacy zdobyli tylko
dwa srebrne medale - Na-

talia Kaczmarek na 400 m
iWojciech Nowicki wrzu-
cie mlotem.

- Mysle, ze nie nalezy
malowaé wystepow Pola-
kow w czarnych barwach,
nalezy cieszy¢ sie z kazde-
go medalu, ktoéry zdobe-
da. Bo historia dziewieciu
krazkoéw, ktora nam sie
przydarzyta w Tokio, byla
wyjatkowa. Polska Srednia
olimpijska to dwa, trzy me-
dale. Uwazam jednak, ze
rzeczywiscie mierzymy sie

obecnie z klopotem zarza-
dzania sukcesem, wprowa-
dzaniem nowej generacji,
zdoplywem $wiezej krwi...
W lekkoatletyce mamy
dzisiaj stosunkowo wyso-
ka $rednia wieku preten-
dentéw do podium, mam
na mysli Wojciecha Nowi-
ckiego, Pawla Fajdka, Anite
Wlodarczyk. Zdrugiej stro-
ny mamy mlodsze gwiazdy,
ktbére moze nie sg obecnie
predestynowane do zdo-
bywania medali, ale do
finalu jak najbardziej, jak
Pia Skrzyszowska czy Ewa
Swoboda. Oby te igrzyska
mialy bardziej ich uSmiech
icharakter, byly zacheta, by
mys$le¢ odwazniej o starcie
w Los Angeles za czte-
ry lata.

Byly chodziarz zwrdcit
uwage na dwoch medali-
stow olimpijskich z Tokio
- zlotego Dawida Tomale
w chodzie ibrazowego Pa-
tryka Dobka w biegu na
800 m, ktorzy nie zakwa-
lifikowali sie do tegorocz-
nych igrzysk. Zaznaczyl, ze
obnaza to stabo$¢ polskie-
go systemu szkoleniowego
ibrak odpowiedniej opieki
nad sportowcami, ktorzy
osiagaja niespodziewany
sukces. - Bardzo zaluje, ze
takie postaci, jak Patryk
Dobek czy Dawid Tomala
nie udzwignely tego czasu
po sukeesie wTokio. Mam
nadzieje, ze te igrzyska
beda impulsem do podje-
cia nowych decyzji szko-
leniowych i edukacyjnych,
bo sportowcy potrzebuja,
zeby kto$ na nich czekal,
zeby dostali jaka$ szanse
zawodowa, czy spoleczna.
Nie moze by¢ tez tak, ze
zawodnicy koncza studia
inie wiedza, czy by¢ wy-
czynowym sportowcem,
czy zostac inzynierem lub
lekarzem. Musimy si¢ za-

stanowié, co zrobic, zeby
talenty nie umykaly i nie
rozplywaly sie po sukce-
sie w codziennym zyciu
- podkreslil. - Licze, ze
nasi sportowcy przywioza
tyle medali, na ile ich staé.
Marze o tym, zeby nasza
globalna gwiazda, czyli
Anita Wlodarczyk, zdobyla
czwarty medal olimpijski,
najlepiej zloty. To bedzie
piekne ukoronowanie jej
kariery, ale takze element
polskiej historii — przyznal
Korzeniowski. - Bardzo li-
cze takze na sukces Natalii
Kaczmarek. Bieg na 400 m
to konkurencja wyjatkowo
medialna, tylko jedno ma-
giczne okrazenie, ado tego
nasuwaja sie poréwnania
zIrena Szewinska.

Szans medalowych nie
widzi natomiast w swojej
niegdy$ koronnej konku-
rencji, czyli chodzie. Uwaza
jednak, ze polska sztafete,
co bedzie nowa konku-
rencja olimpijska, staé
na dobry wynik. - Mamy
przewspanialego zawod-
nika, czyli Mahera Ben
Hlime. Nie licze na jakies$
jego super indywidualne
osiagniecie na miare me-
dalu, poniewaz ostatnio
podczas mistrzostw Eu-
ropy byl siodmy, a to jest
jeszcze spory dystans do
podium. Uwazam jed-
nak, ze top 8 sztafety jest
mozliwe. Przede wszyst-
kim chcialbym, zeby cho-
dziarze zdobyli w Paryzu
punkty, zeby nie rozmineli
sie zmiejscami, ktére maja
jakie$ znaczenie, bo to be-
dzie dobra podstawa, zeby
budowac dalej.

* Rywalizacja lekkoatle-
tow rozpocznie sie 1 sierp-
nia chodem na 20 km
kobiet i mezczyzn. Ostat-
ni final - maraton kobiet
- odbedzie sieg 11 sierpnia.
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 21
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki
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9x9 w taki spo-s6b, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypehij diagram

N oW

POZIOMO: 1) etat, stanowisko pracy; 7) najwieksza wyspa Azji; 9) konkurent w sporcie; 10) stolica RPA; 12) nieudane rozpo-
czecie biegu na Igrzyskach; 15) roslina na sizal; 20) ochrona prezydenta lub premiera; 22) chusta usztywniajgca reke; 24) Keir,
premier Wielkiej Brytanii; 25) krztusiec inaczej; 28) byt nim Judasz; 32) zorganizowane grupy przestepcze; 35) sgsiad Hondura-
su; 37) rzeka w Szklarskiej Porebie; 39) przeptywa przez Karlowe Wary; 40) matka Kasandry; 41) powazna choroba oczu.
PIONOWO: 2) szczeblina w oknie; 3) czes¢ sztuki teatralnej; 4) ptynie przez Bydgoszcz; 5) rzeka w Pile; 6) pierwsza litera alfa-
betu greckiego; 7) i sylwestrowy, i maturalny; 8) stolica wtoskiej Kampanii; 10) ze szprychamiw rowerze; 11) barszcz lub krupnik;
13) izba nizsza parlamentu; 14) Donald, premier Polski; 16) Karolina, Miss Polonia 2003; 17) amerykanski stan z Cheyenne; 18)
gryczana lub jaglana; 19) marszatkowska w Sejmie; 21) Tl dla chemika; 23) najnizszy gtos meski; 25) kierunek ruchu statku; 26)
gryzon w klatce; 27) organizuje pitkarskie Euro; 29) trafiajg sie w rybach; 30) napoj alkoholowy krocej; 31) przeptywa przez Olsz-
tyn; 32) ostrze strzaty; 33) czuty w zebie; 34) syn mitycznego Dedala; 36) rzeka w Aberdeen; 38) miesigc z zimng Zoska.
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JOLKA z HASLEM

Kolorowe bloki czytane od
prawej utworzg rozwigzanie

Na diagramie ujawnili$my spotgtoski
“R”. Miejsce wpisu hasel do odgad-
nigcia. Rozwigzaniem jest hasto z ko-
lorowych pél czytanych od prawej.
nakrycie na stotf; Jimmy, byty prezydent
USA; gruba ni¢ Iniana; Bobrowska,
Miss Polonia 1957; wyzszy rangg od
kaprala; pokoj na statku; waluta Nigerii;
zeszyt na notatki; polna lub asfaltowa
w miescie; antonim nie; stuchaczka na
wyzszej uczelni; dr. ..., producent do-
datkéw do ciast; jezioro Malawi ina-
czej; kuchenny w apartamencie; spa-
dajgca gwiazda; panstwo z Dodomg;
skrzynka w lokalu wyborczym; inna
nazwa Raju; baldasznik afrykanski ina-
czej; kraj ze stolicg w Doha; gtosne bra-
wa i wiwaty; wnekowa z wieszakami;
papuga z czubem na gtowie; omijany,
zakazany temat; dtuga u zyrafy; prze-
wod  kanalizacyjny; maty rozmiar
odziezy; ptynie przez Skopje; osoba
zarzgdzajgca uczelnig; wtorki i $rody;
przerwy miedzy autami; nastawienie
kosci nosa krocej; dobermany i ow-
czarki; cenny ukryty przez piratéw; roz-
poczecie biegu; waluta RPA; w tubce
dozebow.

WYKRESLANKA: znajdz 20 nazwisk stawnych pisarzy.
Wykresl je od gory do dotu, od lewej do prawej oraz na
ukos: Faulkner, Kafka, Joyce, Milton, Fleming, Proust,
Dante, Woolf, Stendhal, Orwell, Blake, Ludlum, Twain,

Wiliams, Lowry, Cortazar, Shaw, Balzac, King, Prus.
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Historia biatoruskiego opozycjonisty w realiach

sie z dyktaturg tukaszenki.

Gtéwnym bohaterem jest muzyk rockowy Miron.

W odwecie za otwarte kontestowanie systemu
przesladujacego jego rodakow, zwtaszcza tych,
ktérzy maja odwage moéwic po biatorusku, artysta
ijego zesp6t zostaja wpisani na czarna liste, co
oznacza zakaz publicznych wystepéw. Sam Miron
przyptaca krytyke wadzy przymusowym
wcieleniem do wojska i ostrymi represjami ze strony

Incepcja

Thriller, SF, USA, Wielka Brytania, 2010

Dom Cobb jest zdoInym ztodziejem, najlepszym

w niebezpiecznej dziedzinie ekstrakgji, czyli
wykradania cennych sekretow z gtebokiej
podswiadomosci podczas fazy marzer sennych.

Te umiejetnosci uczynity go pozadanym graczem

w $wiecie korporacyjnego szpiegostwa, ale réwniez
miedzynarodowym zbiegiem i kosztuja go wszystko
co kiedykolwiek kochat. Teraz Cobb dostaje szanse
odkupienia. Jedno ostatnie zadanie moze
przywréci¢ mu jego dawne zycie, ale tylko jesli uda
mu sie dokonac niemozliwego - incepcji.

INNE DATY EMISJI: TVN 7, WTOREK, 22:30

Wtorek

Asystentka

VP Dramat, USA, 2019

KULTURA

Tytutowa bohaterka to mtoda pracownica firmy
producenckiej w Hollywood. Normalny dzier pracy
asystentki zawsze wyglada tak samo: pierwsza
przychodzi do firmy i ostatnia wychodzi. Dziewczyna
nie wykazuje zadnego zainteresowania swoja
monotonna praca, jest wrecz znudzona i zgorzkniata.
Beznamietnie wykonuje powierzone jej zadania,
ignoruje rzucane pod jej adresem uszczypliwosci
kolegéw. Prébuje tez nie zwraca¢ uwagi na inne
kobiety z firmy chetnie wpadajace do gabinetu szefa.

dowddcow. Miron wywotuje prawdziwg burze
w antysystemowych mediach...

PIATEK - 26 lipca
TVP 2

INNE DATY EMISJI: SRODA, 22:45
TVP 1: SRODA, 3:20

05:30 Uwaga! - program interw. : 06:00 Nowy dzien z Polsat News

05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
06:05 Ztoty chtopak - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Zyciowe wybory
- Osaczona. - telenowela
dok., Polska, 2020
08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.
08:50 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2006
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:40 Halo, tu Paryz - reportaz
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Magazyn Rolniczy
13:00 Natura w Jedynce
- Najpiekniejsze parki
Europy - dok., Niemcy,
2017
14:00 Ztoty chiopak - serial
obycz.
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2017
19:00 Program informacyjny
19.30
19:30 10 Paryz, 2024
- ceremonia otwarcia
23:40 Tajemnice
zamarznietego jeziora
-fab., USA, 2020
01:15 Nie méw nikomu
- thriller, Franc., 2006
03:35 Piosenka dla Mii - obycz.,
Niemcy, 2018
05:15 61. KFPP w Opolu
- Premiery, 2024

05:30 M jak mitosc - serial, 2021
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie
11:15 Operacja zdrowie
- Obrzeki limfatyczne
- magazyn medyczny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:10 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turdja, 2022
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1L:H[va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
19:35 Barwy szczescia - serial
obycz,, 2024
20:10 Postaw na milion
- teleturniej
21:05 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Racibérz - widowisko
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:30 Panorama - program
informacyjny
23:10 Kino relaks - Francuski
pocatunek - kom. romant.,
USA, Wik. Bryt., 1995
01:10 Wiamanie na $niadanie
-kom. sens., USA, 2001
03:20 Mezczyzna moich
marzen - kom., Franc,,
2002

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Pokonaj mnie, jesli
potrafisz - reality show
rozrywkowy

11:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:25 Szpital - program obycz.

15:25 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

18:45 Sport; Kronika Paryz
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:35 Uwaga! - program interw.
19:55 Doradca smaku - program
kulinarny
20:00 Incepgja - thriller, SF, USA,
WIk. Bryt., 2010 ®
23:10 Piekielna gtebia - sens.,
USA, 1999
01:20 Kuba Wojewddzki - talk-
-show
02:30 Szpital - program obycz.
03:30 Uwaga! - program
interwencyjny
03:50 Nauka jazdy - reality show
04:20 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:50 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy
: 05:25 Kto was tak urzadzit

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny
13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program
informacyjny
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw
16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

7 WYDARZENIA
- » SPO

19:4587 1043

19:55 Pogoda

20:00 Narzeczony na niby
- kom., Polska, 2018. Gdy
ktoregos dnia zycie Kariny
zamieni sig w pasmo
nieszczes¢, postanowi ona
wzig¢ sprawy w swoje rece
i ,podkoloruje”
rzeczywisto$c. Niestety
uruchomiony festiwal
matych i duzych klamstw
wymknie sig jej spod
kontroli...

22:20 Kontakt - sens., USA, 1997

01:30 Nie oddychaj 2 - sens.,
USA, 2021

03:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:45 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

The Doors
TVP
KULTURA

Dramat wojenny, Polska, 1956

TVP
KULTURA

06:10 Teledyski

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Anna Dymna - magazyn

07:40 Smak Torunia - dok.,
Polska, 2016

08:20 Wedrowiec Polski - rep.

09:00 Dom - serial, 1997

10:40 Dzieci i ryby - kom.,
Polska, 1996

12:30 Spiewaj tylko sercem
- Bernard tadysz - dok.,
Polska, 2021

13:40 Powrét Arabeli - serial,
Czechy, 1993

15:00 Ramen. Smak
wspomnien - fab.,
Singapur, Franc,, 2018

16:40 Informacje kulturalne

17:10 Rozmowy o zmierzchu
i$wicie - program
dokumentalny, 1996

17:55 Klucz do szczescia
- recital Seweryna
Krajewskiego - 1989

18:35 Po co nam architekci?
- dok., Whochy, 2021

T

vAiH1[/)Komediowe lato - Napad

na bank - kom., Franc,,

1963. Victor Garnier traci

oszczednosci swego zycia
wskutek nietrafionej
inwestycji, poleconej przez
dyrektora banku...

21:40 Serialowa nostalgia
- 07 zgtos sie - serial
krym., 1987

23:40 Seans kultowy - The
Doors - film biograficzny,
USA, 1991 @

02:05 Noc krétkich filméw
- Niezrozumiatki « Story
- Ludzie wiedna jak
liscie - Drzewo
- animowane

02:40 Kino nocne - Tylko raz
zyjemy - fab., USA, 1937

04:20 Teledyski, 2024

: 05:20 Jeszcze wiecej kultury

Film biograficzny, USA, 1991

Historia amerykariskiego zespotu The Doors, utworzo-
nego w Venice w Kalifornii zinicjatywy Jima Morrisona.
Lider zespotu, bozyszcze ttuméw, Morrison, stat sie
postacia kultowa, jednym z najstynniejszych idoli
kontrkultury burzliwych lat 60. Jego charyzma,
osobowo$c i talent przyniosty mu ogromna stawe,
ktdra nie przebrzmiata do dzis. Poswiecit zycie
muzyce. Utalentowany wrazliwy poeta pisat wiersze,
ktdre postuzyty pézniej jako teksty piosenek grupy
The Doors. Zyt bardzo krétko i intensywnie. Zmart

w Paryzu w 1971 roku w wieku 27 lat...

INNE DATY EMISJI: PIATEK, 23:40

Dzieje powstania warszawskiego domagaty sie nie
tylko opartego na faktach rozrachunku historycznego,
ale takze ich odzwierciedlenia i oceny w sztuce. Takg
prébe podjeli Wajdai Stawiriski, ale ich ,Kanat” przyjeto
w kraju dos¢ chtodno: zamiast pomnika chwaty obaj
pokazali bowiem koszmar kleski i rozbitych
psychicznie bojownikéw, ktérych bohaterstwo
okazato sie daremne. Taka wtasna ocena najnowszej
historii, préba osadu i demitologizacji powstania,
stanowita zamach na uswiecone wartosci.

INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 21:45

TVP 2: WTOREK, 0:55 - CZWARTEK, 2:35

06:00 Nash Bridges - Nash musi
schwytac zamachowca,
ktdry grozi podtozeniem
bomby w siedzibie
producenta
oprogramowania.

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Ojciec 18-letniego
Filipa, Stawomir zginat
w czasie policyjnej obtawy,
kiedy chtopak miat 10 lat.
Mimo iz byt groznym
przestepca, Filip zyje
marzeniem o zemscie za
jego smierc.

16:00 Nash Bridges - serial
kryminalny

L7H [l Policjanci z Miami - serial
kryminalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Commando: Ostatnia
misja - akcja, USA, 2021.
Agent James Baker po
nieudanej misji postanawia
powrdcic do ukochanej
rodziny. Szybko okazuje sie,
7e po powrocie do domu
zeka go kolejne wymagajace
iniebezpieczne wyzwanie.

21:55 Zemsta Sokota - akcja,
USA, 2015

23:55 Najdiuzsza noc- akdja,
Wiochy, USA, 2019

01:30 Menu na miare - program
kulinarny

02:55 Szalone fabryki polskiej
muzyki!

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

’ J (1%

TVPULS

Pamietnik
VP

KULTURA Teatr Telewizji, 2004

Szeregowiec Ryan
Dramat wojenny, USA, 1998

Historia ogladana oczami kilku amerykarskich
zotnierzy, zaczyna sie w decydujacym dniu
inwazji na Normandie. Oto plaza, na ktdrej,
podczas $miertelnie niebezpiecznej misji, ludzie
musza dokonac niemozliwego. Kapitan John
Miller otrzymuje rozkaz przedarcia sie za linie
wroga, by odnalez¢ szeregowca Jamesa Ryana,
ktdrego trzej bracia polegli w walce. Stojac
twarza w twarz ze Smiercig zotnierze pytaja

o sens tej, zdawac by sie mogto, beznadziejnej
misji. Dlaczego osmiu ludzi musi ryzykowac
zycie, by ocali¢ jednego?

z Powstania Warszawskiego

Adaptacja pamietnikdw Mirona Biatoszewskiego.
Narrator spektaklu nie szedtz visem na tygrysa, nie
szturmowat PASTY ani elektrowni na Powislu, nie
nosit na powstaricze pozycje amunigji i butelek
zbenzyng, nie dostarczat dowédcom meldunkéw.
Dwudziestodwuletni student polonistyki tajnego UW
nie nalezat do zbrojnej konspiracji i nie brat udziatu
w boju. Z setkami tysiecy warszawiakéw dzielit
euforie pierwszych starc¢iradosc¢ z pierwszych

sukcesow zotnierzy podziemia, a potem, jak
wiekszos¢ cywiléw, pragnat juz tylko przetrwac...

TvN7 __f Tva

05:05 Szkota - Licealistka Sabina : 06:00 Lowcy skarbéw. Kto da

Matysiak przyjazni sie
z Piotrkiem Siuda. Jej
chtopak jest zazdrosny i nie
chce zeby dziewczyna
spedzata czas
z przyjacielem...
06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
12:25 Szpital - Ojciec przywozi
do szpitala 10-letnia cérke
Basie. Mezczyzna jest
chemikiem i ma w garazu
mate laboratorium...
13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy
16:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

s\

v1 K[| Wytanczy¢ marzenia

- obycz., USA, 2006. Oparta

na faktach historia tancerza

baletowego Pierra Dulane.

Po zakoriczeniu kariery

Dulane jest instruktorem

taica w szkole publicznej

w Nowym Yorku.

22:30 Jak to robia single
-kom., USA, 2016. Istnieja
szczesliwi single, nieszczesliwi
single i jest jeszcze... Alice.
| Robin. Lucy. Meg. Tom
oraz David. W Nowym Jorku
roi sie od singli poszukuja-
cych drugiej potowki

00:45 Tammy - kom., USA, 2014

02:55 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zahdjca

03:55 Druga strona medalu
- talk-show

wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy
- program obyczajowy 13:00
Polijantki i Policjanci - serial
paradok. 14:00 Gliniarze
- serial paradokumentalny
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
23:00 Szczeki - sens., USA, 1975
01:35 Love Island. Wyspa
mifosci - reality show 02:45
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

Trwam

09:35 Sw. na kazdy dzieri 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Nie tylko UImowie 11:35 Pod
opieka Limanowskiej Pani 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Moja wyspa wiary 13:05
Pogranicze 13:30 Msza sw.

14:30 Drzwi do lasu 14:55 Stowo
zycia 15:00 Modlitwa do
Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf, dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:40
Prosto 0 gosp. 17:00 Dom w serce
wpisany 17:30 Geopolityka

17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia 20:20
Rozaniec 20:50 Nie tylko Ulmowie
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Whadystaw hr. Zamoyski
- Pan z Wielkopolski
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05:50 Balans bieli - magazyn
06:25 Awantura o Basie - serial,
1996
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:05 Halo, tu Paryz - reportaz,
2024

08:25 10 Paryz, 2024 - studio
08:50 10 Paryz, 2024
- siatkéwka mezczyzn:
Japonia - Niemcy
11:00 10 Paryz, 2024
- ptywanie eliminacje
- wioslarstwo eliminacje
12:50 10 Paryz, 2024
- siatkéwka mezczyzn:
Wtochy - Brazylia
14:55 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo slalomowe
eliminaje - szermierka:
szpada K eliminacje
- jezdziectwo: WKKW
- ujezdzenie

11! Teleexpress

16:45 10 Paryz, 2024 - siatkéwka
mezczyzn: Polska - Egipt

19:30 Program informacyjny
19.30

20:05 Pogoda; Sport

20:20 10 Paryz, 2024 - plywanie:
finaty - szermierka:
szabla M - finat

23:25 Godzina prawdy - thriller,
USA, 2020. Rodzinny
dramat zaczyna sie od
beztroskiej wyprawy
bohateréw filmu na
kemping...

01:30 E=mc? - komedia, Polska,
2002

03:20 Tajemnice
zamarznietego jeziora
- fab., USA, 2020

04:50 Tacy byliSmy Na

wakagjach - reportaz

04:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2024

06:30 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial obyczajowy,
Polska, 2024

07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny

11:40 To jest grane - magazyn
muzyczny

14:00 Familiada - teleturniej

14:50 10 Paryz, 2024 - studio

15:05 10 Paryz, 2024 - kolarstwo
szosowe: indywidualne na
czasK

16:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny

17:05 Na dobre i na zte
- serial obyczajowy, Polska,
2024

18:00 Stowo na niedziele
- magazyn
ewangelizacyjny, 2024

11:1-]Va banque - teleturniej
19:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny
20:35 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Elblag cz. I - widowisko
21:35 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Elblag cz. Il - widowisko
22:45 Panorama
23:25 Dzien dobry, kocham cie
-kom. romant., Polska,
2014. Zabawna, petna
zaskakujacych zwrotéw
akgji opowies¢ o mitosci
w wielkim miescie.
01:10 Wielkie wesele - kom.,
USA, 2013
02:50 Francuski pocatunek
- kom. romant., USA, Wik.
Bryt., 1995
04:45 Rodzinka.pl - serial kom.
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05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. Jana
Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
08:00 Tydzien
08:30 Halo, tu Paryz - reportaz
08:45 10 Paryz, 2024 - studio
09:00 10 Paryz, 2024
- wioslarstwo eliminacje
- siatkdwka: mecz
eliminage K
11:00 10 Paryz, 2024 - plywanie
eliminage - wioslarstwo
eliminagje
12:50 10 Paryz, 2024
- siatkdwka kobiet Polska
- Jap.
15:10 10 Paryz, 2024 - studio
16:00 10 Paryz, 2024
- siatkéwka plazowa
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

1 V4531 Komisarz Alex - serial krym.
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
20:05 Pogoda; Sport
20:20 10 Paryz, 2024 - studio
20:25 10 Paryz, 2024 - plywanie:
finaty
22:05 10 Paryz, 2024
- siatkéwka plazowa
23:25 Rolnik szuka zony
- reality show
00:35 Bez pamieci - kom.
romant., USA, 2001. Czy
Jim, obiekt westchnien
Amandy, jest seryjnym
morderca?
02:10 Godzina prawdy - fab.,
USA, 2020
04:15 61. KFPP w Opolu
- ,~Zakochani sa wsrod
nas”

TVP 2

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
06:30 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial, 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Biblioteka madrosci
- Pasje - reportaz
13:00 Lato z Radiem i Telewizja
Polska - Elblag cz. |
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2024 - widowisko muz.
16:15 X Festiwal Gory
Literatury, 2024
16:55 10 Paryz, 2024 - studio
17:10 10 Paryz, 2024
- kajakarstwo slalom:
finat K
19:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny 1r. K
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mmelkie wesele - kom.,
USA, 2013. Na
organizowany z wielka
pompa slub przyjezdza
biologiczna matka pana
mtodego, ktdra nie widziata
syna kilkanascie lat...

22:30 Panorama

23:00 Informacje kulturalne

23:25 Kino bez granic
- Pechowi szczgsciarze
- kom., krym., Argent.,
Hiszp., 2019. Pod wodza
Fermina oszukani
inwestorzy zrobig wszystko,
by odzyskac to, co im sie
stusznie nalezy. Chocby sita.

01:35 Wojenne dziewczyny
- serial, 2021

02:35 Morderstwa w Granville

- dram., Franc,, Belgia,
2020

06:00 Uwaga! - program
interwencyjny

06:20 New Looney Tunes llI
- animacja

06:50 Ugotowani w parach
- turniej kulinarny

07:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

08:45 Dzieri Dobry Wakacje

11:30 Na Wspolnej Omnibus
- serial obyczajowy, Polska

13:25 Weekendowa
metamorfoza - program
rozrywkowy

14:30 Kobieta na kraricu
$wiata - program Martyny
Wojciechowskiej

06:00 Nowy dzieni z Polsat News

07:00 Smerfy 2 - anim., USA,
2013

09:15 Moja macocha jest
kosmitka - kom., USA,
1988. Owdowiaty
naukowiec, doktor Mills
samotnie wychowujacy
corke, zakochuje sie
w pieknej blondynce, ktéra
W rzeczywistosci jest
przybyszem z Kosmosu.

11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny. Na
ekspozycji sklepu
zwyposazeniem wnetrz
zostajq odnalezione zwtoki
celebrytki.

15:05 MasterChef N latki

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:40 Wielka Gilly - obycz., USA,
2015

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryz

18:55 Pogoda

19:001 1%
19:30 Uwaga! - program interw.
19:55 Doradca smaku - program
kulinarny
20:00 Joe Black - obycz., USA,
1998. Smierc jako Joe Black
zjawia sie po Williama
i zakochuje sie w jego
corce...
23:50 Wzgorze krwi - horror,
USA, Kan., 2015
02:20 Szpital - program obycz.
03:20 Uwaga! - program
interwencyjny
03:40 Nauka jazdy - reality
show
04:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:45 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy
05:15 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Uwaga! - program
interwencyjny

06:20 New Looney Tunes I11
-animacja

06:50 Weekendowa
metamorfoza - program
rozrywkowy

07:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

08:45 Dzieri Dobry Wakacje

11:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:05 Totalne remonty
Szelagowskiej - program
rozrywkowy

13:10 Uwolnic orke - przyg.,
USA, Franc,, 1993

15:30 Happy Feet: Tupot
matych stép I - kom.,
USA, 2011

17:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryz

18:55 [ LI LLE]
19:00 Fakty
19:30 Uwaga! - program interw.
19:55 Doradca smaku - program
kulinarny
20:00 Szybcy i wsciekli VIl
-sens., USA, Jap., 2015
23:00 Tylko sprawiedliwos¢
-obycz., USA, 2019. Adwokat
Bryan Stevenson wspomina
sprawe skazanego na kare
Smierci Waltera McMilliana,
ktérego udato mu sie
wybronic.
01:40 Kuchenne rewolucje
- prog. kulinarno-rozrywkowy
02:50 Kwatery Hitlera
- program dokumentalny
03:50 Uwaga! - program interw.
04:10 Nauka jazdy - reality show
04:40 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

17:50 Chiopaki do wziecia
- serial paradokumentalny

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaly

19:45 Sport

4

(-] Pogoda

20:00 XXIX Festiwal Kabaretu
Koszalin, 2024. Komisja
Sledcza.

23:45 Jason Bourne - sens.,
USA, Chiny, 2016. Byta
amerykariska agentka
Nicky Parsons dokonuje
wiamania do serweréw CIA
kradnac dane dotyczace
nielegalnych programéw
agengji. Kobieta odnajduje
bytego zabéjce, Jasona
Bourne’a w rozwikfaniu
zagadki nowego programu
szpiegowskiego
o kryptonimie Iron Hand.
Atenach proszac o pomoc

02:15 Znaki - serial kryminalny

04:45 Disco Gramy - program
muzyazny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:55 Spider-Man 3 - sens., USA,
2007
11:55 Smerfy: Poszukiwacze
zaginionej wioski
-anim., USA, Kan., Chiny,
2017. Smerfetka wraz
z przyjaciétmi wyrusza
w petng przygéd wyprawe
do Zakazanego Lasu.
13:50 Jumanji: Przygoda
w dzungli - sens., USA,
2017. Kiedy dzieciaki
odkrywaja starg konsole
gier wideo z gra,,Jumanji’,
o ktdrej nigdy dotad nie
styszaty, natychmiast
przenosza sie w Swiat
niebezpiecznej dzungli.
16:25 Narzeczony na niby
- kom., Polska, 2018
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:45 Sport; Pogoda

y{H\]\] Dzien Niepodlegtosci
-sens., USA, 1996. Obcy
zkosmosu przybywaja na
Ziemig w monstrualnych
statkach kosmicznych
Zzamiarem zniszczenia
rodzaju ludzkiego i podboju
Ziemi.

23:10 Cztowiek z Toronto
-kom., USA, 2022.

01:40 Jack i Jill - kom., USA,
2011. Bedaca
w odwiedzinach u brata Jill
odmawia opuszczenia jego
domu, wprowadzajac tym
samym chaos w zycie
domownikéw.

03:35 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Ramen. Smak
wspomnien - fab.,
Singapur, Franc,, 2018

07:45 Bernard tadysz - dok.,
Polska, 1994

08:30 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
- magazyn

09:10 Serialowa nostalgia
- Daleko od szosy - serial
obycz., 1976

10:50 ,Piesni Swiatfa”

w wykonaniu Rocio
Marquez - koncert, Franc.,
2020

12:20 Dokument tygodnia
- Hiszpariskie lata Avy
Gardner - dok., Franc.,
2017

13:25 Swiat mysli - dok., Niderl.,
2019

14:45 Informacje kulturalne
15:15 Napad na bank - kom.,
Franc., 1963
16:55 X Festiwal Gory
Literatury, 2024

E v

1l/:1)) Retro kino - Smieré na
Nilu - krym., WIk. Bryt.,
1978

20:00 Bilet do kina - W domu
wszystko dobrze - obycz.,
Wtochy, 2018

22:00 Makaya McCraven Live at
La Rochelle Jazz Festival
- koncert, Franc,, 2021

23:20 Kino nocne - Pogarda
- obycz., Whochy, Franc.,
1963

01:15 Seans kultowy - The
Doors - film biograficzny,
USA, 1991 @

03:35 X Festiwal Gory
Literatury, 2024

04:00 Teledyski, 2024

05:00 Podréze z historia
- Prezydenckie siedziby
- dok., Polska, 2015

: 05:30 Jeszcze wiecej kultury

06:00 Zaspiewajmy to jeszcze
raz - Powrdcisz tu - 1974
06:40 Rozmowy (nie)wygodne
07:30 X Festiwal Géry
Literatury, 2024
08:00 Msza Kosciota
Polskokatolickiego
09:10 Hiszpanskie lata Avy
Gardner - dok., Franc., 2017
10:10 Otwarcie wystawy
w muzeum Brukenthala
w Sybinie - reportaz
10:35 0d ucha do ucha - Nie
pchacsie, prosze - 0 tym
jak pan Brzuszek nie
chciat zasna¢ - filmy anim.
11:05 Thierry Smiatek - serial
przyg.-hist., Franc., 1963
12:25 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
- magazyn
13:05 Jutro wstane rano
ioparze sie herbata
- kom., Czechostow., 1977
14:50 Szlakiem Kolberga
- Blazej Krél - reportaz

Daleko od szosy - serial
obycz., Polska, 1976

17:15 Niedziela z... kostiumem

18:00 Niedziela z...kostiumem
- Bodo - dram., Polska

20:00 Zawodowiec - fab., Franc.,
1981

22:00 Dokument.pl - Pisklaki

23:10 Noc krétkich filmow
- Prezent - Kominiarczyk
« Corka - filmy animowane

23:50 W domu wszystko dobrze
- obycz., Whochy, 2018

01:50 Niedziela z... kostiumem

02:45 Rezyserzy - Stephen
Frears - dok., WIk. Bryt.,
2018

03:45 Teledyski

04:35 Podroze z historia - Na
strazy Gdanska - dok.,
Polska, 2015

: 05:10 Jeszcze wiecej kultury

06:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 7ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

07:00 Kobra - oddziat
spegjalny - . Paul i Semir
$cigaja niebezpiecznego
szefa mafii narkotykowej.
W tym celu wynajmuja
specjalny samochdd.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Olek Sawicki to
pracujacy w ksiegarni
29-latek, ktory od kilku
miesiecy jest w zwigzku.
Jego przyjaciel Mateusz
uwaza, ze Laura,
dziewczyna Olka, naciaga
go na wydatki i zyje na jego
koszt. Chtopak, by zdoby¢
pieniadze na jej zachcianki
sprzedaje w lombardzie
zegarek po ojcu
i elektryczng hulajnoge.

vAiH!['JAmerican Assassin
- akqja, USA, 2017. Mitch
Rapp w mtodym wieku
stracit rodzicéw, a kilka lat
poéZniej w ataku terrorys-
tycznym ukochana. Od tej
pory jego celem jest zemsta...

22:10 Umyst przestepcy - akda,
USA, WIk. Bryt., 2016. Agent
Bill Pope, wykonuje wazne
i niebezpieczne zadanie.
Tropi groznego hakera,
ktérego dziatania moga
doprowadzi¢ do wywotania
11l wojny Swiatowej.

00:35 Atak na szpital - akcja,
USA, 2020

02:20 Dyzur - serial medyczny

02:55 Szalone fabryki polskiej
muzyki!

04:00 Menu na miare

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

06:00 Rodzinny interes
- Mariola, klientka salonu
»Bella Ella’) jest zajeta
wychowywaniem swoich
matych dzieci i opieka nad
starszym, samotnym
ojcem, Walerianem.

08:00 Kurierzy - Adam Damrot,
kurier z ,Twojej Paczki’,
prowadzi niebezpieczng
gre: wdat sie w romans
z Anng, atrakcyjng, znudzong
swoim zyciem mezatka.

10:20 Zandarm sie zeni - kom.,
Franc., 1968

12:00 Zandarm na emeryturze
- kom., Franc., 1970

14:15 Agent z przypadku
- kom., Hongkong, 2001

15:50 Glupi i glupszy bardziej
-kom., USA, 2014

18:00 Za jakie grzechy, dobry
Boze? - kom., Franc,, 2014.
Marie i Claude Verneuil to
szanowana rodzina, ktdra
wychowuje cztery corki...

pLE I Red 2 - akdja, USA, 2013.
Frank Moses jest
emerytowanym agentem
CIA. Mezczyzna stara sie
prowadzi¢ normalne zycie
u boku ukochanej - Sarah
Ross. Jednak okazuje sie, ze
bedzie zmuszony...

22:10 Szeregowiec Ryan
- akcja, USA, 1998. Kapitan
John Miller otrzymuje
rozkaz przedarcia si¢ za
linie wroga, by odnalez¢
szeregowca Jamesa Ryana,
ktdrego trzej bracia polegli
w walce. ®

01:50 Potepiony 2 - akcja, USA,
2015

03:25 Dyzur - serial medyczny

04:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

: 05:00 Dzielnica strachu - serial

05:05 Szkota - Zakochana
w nauczycielu WF Pola
Rybarczyk instaluje
w kantorku szpiegowska
kamerke. Podejrzewa, ze
wuefista...

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:05 New Looney
Tunes | - animacja

07:35 Ptys i Bill - film rodzinny,
Franc,, Luks., Belgia, 2013.
Bill jest rudym spanielem,
oczekujacym na nowego
wiasciciela w schronisku
dla zwierzat...

09:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:30 Detektywi - 67-latka
zostata okradziona metoda
na wnuczka.

15:35 Kochaj i taricz - kom.,
Polska, 2009

18:05 Jas Fasola: Nadciaga
totalny kataklizm - kom.,
WIk. Bryt., USA, 1997

USA, 1992. Gotham
znalazto sie

w niebezpieczeristwie,
Pingwin postanowit
zniszczy¢ miasto i jego
mieszkaricéw. Na szczescie
jest Batman...

22:50 Matrix: Rewolugje - SF,
USA, 2003. Neo byt bliski
dotarcia do celu swojej
podrézy, do poznania
prawdy o sobie. Dowiedziat
sie, e nie jest jedynym
Wybraricem...

01:25 Krzysztof - obycz., Polska,
2010

03:30 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabéjca

04:30 Druga strona medalu
- talk-show

05:05 Szkota - Licealisci
Sebastian i Kamilaz3 cod
kilku tygodni s parg.
Chtopak zmusza
dziewczyne, aby poszta
znim do f6zka.

06:10 Wiza na mitos¢ - serial

07:15 New Looney
Tunes | - animacja

07:45 Happy Feet: Tupot
matych stép - kom., USA,
2006

10:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:15 Detektywi - Detektywow
Anne Potaczek i Macieja
Debosza prosi o pomoc
mtoda dziewczyna, ktéra
wraz z matka znalazta
w zalewie ciato swojej
mtodszej siostry. 24-latka
nie wierzy, ze jej siostra
mogfa sie zabic...

14:15 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrézniczo-rozrywkowy

[ IR
i -1l Wakacje Jasia Fasoli
- kom., Wik. Bryt., Franc.,
Niemcy, 2007
17:20 Powrét Batmana - przyg.,
USA, 1992
20:00 Skyscraper Drapacz
chmur - sens., USA, Hong
Kong, 2018. Spedjalista ds.
bezpieczeristwa
wiezowcéw musi stawi¢
czota przestepcom, ktérzy
przejeli najwyzszy budynek
w Hong Kongu
i uprowadzili jego rodzine.
22:15 Walka - sens., USA, 2009
00:25 Wydziat poscigowy
- sens., USA, 1997
03:05 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabéjca
04:05 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata naukii techniki
11:05 JestesmyDlaDzieci
11:30 Ewa gotuje - program
kulinarny 12:00 Ninja Warrior
Polska - program rozrywkowy

13:55 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo - program
muzyczno-rozrywkowy 15:55
13 posterunek 2 - serial
komediowy 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial
paradokumentalny

21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Wiatcy moch wersja
nocna 01:00 13 posterunek 2
- serial komediowy 03:05
Interwendja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Siostra Matylda Getter 10:00
Inf. dnia 10:15 Retrospekcja
10:35 Stowo zycia 10:40 Polski
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Natura Obiektywnie 13:05
Btog. Ryszard Henkes 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza $w.

14:30 Przeglad Tyg. Niedziela”
14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzieri 14:45 Jak wygrac
matzeristwo? 15:00 Polskie
dziedzictwo 15:30 Wierze w Boga
15:50 Krétka Historia Zbawienia
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL

17:00 Z Parlamentu Europ. 17:30
Nowa Ewangelizacja 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dzieri 19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z udziatem dziedi
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Nie tylko Ulmowie 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia
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06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 07:00 Boj o Cole - dok.,
USA, 2018 08:50 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
10:50 Mission: Impossible
- Rogue Nation - sens., USA,
Hongkong, Chiny, 2015

13:40 Bitwa pod Wiedniem
- sens., Niemcy, Polska,
Wtochy, 2012 16:05 Gwiazdy
Kabaretu 18:05 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe 20:05 Wiatcy méch
21:05 Banita - film, Chiny,
USA, Franc,, Kan., Australia,
Luks., 2014

23:10 Resident Evil: Ostatni

rozdziat - sens., USA, Niemcy,

Franc., Kan., RPA, Australia,

WIk. Bryt., Jap., 2017 01:30

Wielkie tajemnice historii

03:25 Disco Polo Life 04:25

Top 10 - Lista Przebojow

05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Msza $w. 10:35 Przeglad Tyg.
,Niedziela” 10:40 Receptury
z klasztornego ogrodu 11:00
Kamienie wotac beda 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Franciszkiem
12:15 Papiez Polak do Rodakdw
12:55 Sw. na kazdy dzieri 13:00
Swieta Teresa z Lisieux 14:00
My chcemy Boga! 15:00 Wies
- to tez Polska 16:00 Inf. dnia

16:10 Koncert zyczeri 16:45 Zycie
lasu. Ptaki 17:30 S6l ziemi 17:55
Poczet WIk. Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dzieri 19:30 Moja katolicka
rodzina 20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec 20:50 Krétka
Historia Zbawienia - Bog
spotyka sie z cztowiekiem 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 21:55 Sw. na
kazdy dzier 22:00 Polskie
dziedzictwo 22:30 Chee zy¢
22:45 Jak wygra¢ matzeristwo?
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05:35 Dziewczyna szuka mifosc
- obycz., Polska, 1938
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:05 Halo, tu Paryz - reportaz
08:25 10 Paryz, 2024 - studio
09:30 10 Paryz, 2024
- strzelectwo: karabin
10mK, finat
10:25 10 Paryz, 2024 - studio
11:00 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
elim. - konie WKKW: druz.
skoki
13:00 10 Paryz, 2024 - studio
13:15 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny: 2r. Ki M - tenis
stotowy Ki M
14:05 10 Paryz, 2024 - kolarstwo
MTB: wyscig M
15:35 10 Paryz, 2024 - kajaki
slalom: kanadyjki M,
1/2 finatu - tenis: 2r. Ki M
16:45 10 Paryz, 2024 - studio
17:00 Teleexpress

Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2017
19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:25 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
finaty
22:05 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny 2r.KiM
23:00 10 Paryz, 2024 - studio
23:25 Punkt zapalny - akcja,
USA, Jap., Franc., 1993
01:10 Bez pamiedi - kom., USA,
2001
02:50 Winni - fab., Dania, 2018
04:25 61. KFPP w Opolu
- ,Zakochani sa wsréd
nas”

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2021
06:25 Dobre historie - MOST
- Miodziez w Kosciele
- magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny
11:15 Dla niestyszacych
- Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz,, 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
13:55 Va Banque - teleturniej
14:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany
14:55 Na dobre i na zte - serial
15:50 Koto fortuny - teleturniej

. ol E—
Familiada - teleturniej
16:55 10 Paryz, 2024

- kajakarstwo slalom
- kanadyjki M - finat
18:35 10 Paryz, 2024 - studio
19:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny 2r. K
20:15 10 Paryz, 2024 - studio
20:30 10 Paryz, 2024 - szermierka
szabla K, floret M: siatkdwka
plazowa, tenis stotowy
22:45 10 Paryz, 2024 - studio
23:10 Panorama
23:50 Izabela, krolowa
Hiszpanii - serial kostium.
00:45 Zywie Bietarus - dram.,
Polska, 2012 ®
02:45 0 mnie sie nie martw
- serial komediowy TVP,
2019
03:40 Pechowi szczesciarze

WTOREK - 30 lipca

05:25 Fredek uszczesliwia
swiat - kom., Polska, 1936
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot zbliska
08:05 Halo, tu Paryz - reportaz
08:25 10 Paryz, 2024 - studio
09:00 10 Paryz, 2024
- siatkdwka plazowa
- wiodlarstwo: 1/4 finatu
10:00 10 Paryz, 2024 - judo:
63kg K, elim. - wio$larstwo:
1/4 finatu
11:00 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
elim. - siatkowka plazowa
- wioslarstwo - 1/2 finaty;
boks - el. 57kg K
13:50 10 Paryz, 2024 - studio
14:05 10 Paryz, 2024 - boks: elim.
15:00 10 Paryz, 2024
- szermierka - szpada K:
druz. 1/2 finatu
16:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny: 2r. Mi 3r. K; judo:
81kg M, 63kg K

teleexprass

1741 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa

- serial obycz., Polska, 2017
19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia

20:05 Pogoda; Sport

20:20 Tour de Pologne - kroniki,
felieton

20:25 10 Paryz, 2024 - ptywanie

finaty
22:05 10 Paryz, 2024
- siatkéwka plazowa
23:25 Wielki Szu - sens., Polska,
1982
01:20 Punkt zapalny - akcja,
USA, Jap., Franc., 1993
03:00 Plan B - kom., Polska, 2018
04:35 Program rozrywkowy

05:35 M jak mitosc - serial,
Polska, 2021

06:25 Serce petne mitosci
- reportaz, Polska, 2024

06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny

11:15 Lena na Batkanach
- reportaz

11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2024

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, Hiszpania,
2016

13:55 Va Banque - teleturniej

14:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany

14:55 M jak mitos¢ - serial,
Polska, 2024

m
:

+-1!] Koto fortuny - teleturniej

16:25 Familiada - teleturniej

16:55 10 Paryz, 2024 - studio

17:10 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3 el. Ki M,
judo 81kg M, 63kg K, boks
el. 57kg K

19:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny 3r.K

20:40 Dzien dobry, kocham cie
- kom. romant., Polska,
2014

22:30 Panorama - program
informacyjny

23:10 Izabela, krélowa
Hiszpanii - serial
kostiumowy, Hiszp., 2011

00:55 Kanat - dram. wojenny,
Polska, 1956 ®

02:35 Za drzwiami Galerii

Uffizi - dokument, Niemcy,

2021

- fab., Argent., Hiszp., 2019 :

05:25 Uwaga! - program
interwencyjny

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

11:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:25 Szpital - program obycz.

15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program
krym.

Sport
18:46 Kronika Paryz
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program interw.
20:00 Doradca smaku - program
kulinarny
20:10 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska
20:50 Yellowstone - miniserial
22:55 Druzyna potepionych
-sens., USA, 2010
00:55 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy
01:30 The Traitors. Zdrajcy
- reality-show
03:00 Szpital - program obycz.
04:00 Uwaga! - program interw.
04:20 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:50 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy

05:30 Uwaga! - program
interwencyjny

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

11:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:25 Szpital - program obycz.

15:25 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy
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17411 Detektywi - program krym.

18:45 Sport

18:46 Kronika Paryz

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

20:50 Belfer - miniserial, Polska

23:20 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

00:25 Wzgdrze krwi - horror,
USA, Kan., 2015

02:50 Szpital - program obycz.

03:50 Uwaga! - program
interwencyjny

04:10 Nauka jazdy - reality show

04:45 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

ﬁﬂx -sens., USA, 2002.

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:35 Gliniarze - paradokument

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gosé Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

<5

MEGA HIT - Szklana
putapka 5 - sens., USA,
2013. Bruce Willis wraca do
gry jako John McClane,
dzielny nowojorski gliniarz,
ktéry ma talent do
zjawiania sig
w niewfasciwym miejscu
0 niewlasciwym czasie...

22:10 Snajper: Dziedzictwo
-sens., USA, 2014,
Samotny terrorysta zabija
wysokich ranga oficerow,
jednego po drugim. Do
akqji wkracza sierzant
Brandon Beckett...

00:20 Dzien Niepodlegtosci
-sens., USA, 1996

03:30 Znaki - serial kryminalny

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny
13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program
informacyjny
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja - magazyn
reporterow
16:35 Gliniarze - paradokument
17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:45 Sport; Pogoda

=

Mito$nik sportow ekstremal-
nych Xander Cage zostaje
zwerbowany przez amery-
kariski rzad i jako tajny
agent wyjezdza do Pragi.

22:45 Wybraniec Smierci
- sens., USA, 1990. John
Hatcher przez wiele lat byt
agentem specjalnym. Po
odejsciu ze stuzby nie
bedzie mu jednak dane
zaznac spokoju...

00:50 Szklana putapka 5
-sens., USA, 2013

02:55 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:00 Zjedz Kambodze
- program podrézniczo-
-kulinarny

04:40 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:55 Tamte lata, tamte dni

- magazyn

07:25 Szlakiem Kolberga
- Mika Urbaniak - reportaz

07:55 W staropolskiej zagrodzie
- dok., Polska, 2015

08:30 0d ucha do ucha - Nie
pchacsie, prosze - 0 tym
jak pan Brzuszek nie
chciat zasna¢ - anim.,
Polska, 1977

09:00 Thierry Smiatek - serial
przyg.-hist., Franc., 1963

10:10 Rozmowy o zmierzchu
i Swicie - dok., 1996

11:00 Piosenki Seweryna
Krajewskiego - koncert,
2004

12:05 Rezyserzy - John
Carpenter - dok., Wlk.
Bryt., 2018

13:05 Powrdt Arabeli - serial,
Czechy, 1993

14:30 Retro kino - Smier¢ na

Nilu - film kryminalny,

WIk. Bryt., 1978

=
o Tl

Dom - serial, 2000

18:50 Portrety - Mary Aldwyth
- sztuka kolazu - dok.,
USA, 2022

20:00 Kino Mistrzow
- Papierowy ksiezyc
- dram., USA, 1973

21:50 Panorama kina
polskiego - Atak paniki
- kom., Polska, 2017

23:45 Scena taneczna - Taniec
jazzowy i stepowanie
- magazyn

00:25 Zawodowiec - fab., Franc,,
1981

02:25 Kazde dotkniecie
zostawia slad. Alina
Szapocznikow - dok.,
Polska, 2009

03:30 Chungking Express
- obycz., Hongkong, 1994

: 05:20 Jeszcze wiecej kultury

06:15 Muzyczne poranki
- teledyski

06:30 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
- magazyn

07:10 Szlakiem Kolberga - The
Dumplings - reportaz

07:50 Podréze z historia - Jak
powstaje papier? - dok.,
Polska, 2017

08:30 X Festiwal Gory
Literatury, 2024

09:00 Dom - serial, 2000

10:45 Awatar, czyli zamiana
dusz - film TVP, 1964

11:55 Portrety - Mary Aldwyth
- sztuka kolazu - dok.,
USA, 2022

13:05 Powrdt Arabeli - serial,
Czechy, 1993

14:25 Wakacje pana Hulot
-kom., Franc,, 1953

16:05 Dom - serial, 2000

17:50 Rozmowy (nie)wygodne

18:50 Agonia - dok., Polska,
2020

H!l!|Lekkie obyczaje
- Asystentka - dram., USA,
2019 @
21:40 Dokument w podrézy
- Afryka na tropie
zagrabionych arcydziet
- dokument, Frangja, 2022
22:45 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
- magazyn
23:30 Kino Mistrzow
- Papierowy ksiezyc
- dramat, USA, 1973
01:20 Panorama kina
polskiego - Atak paniki
-kom., Polska, 2017
03:10 Don Gilliam i olbrzymy
- dok., WIk. Bryt., 2019
04:50 Teledyski - magazyn
muzyczny
05:25 Kultura 2 - Jeszcze
wiecej kultury

06:00 Nash Bridges - Morderca
znany jako Bayside Killer po
czterech latach znéw
powraqa...

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir zostaje poreczycielem
Dubiriskiego. Wraz z Paulem
chcg mu poméc zacza¢
nowe zycie w innym miescie.

11:00 Zbuntowany aniot - serial

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Wiktor i jego Zona,
Urszula, mieli marzenie
- polecie¢ balonem
w podrdz po Europie.

Z réznych powodéw nie
udato im sie go zrealizowac.
Wyciericzona ciezka
chorobg kobieta, na fozu
$mierci wymogta na mezu
obietnice, ze jednak, teraz
juz sam, zrealizuje ten plan.

B, 4

Nash Bridges - serial
krym.

17:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Infiltrator - akcja, USA,
2013

22:05 Commando: Ostatnia
misja - akcja, USA, 2021

00:00 Cztowiek prezydenta
- akgja, USA, 2000

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - Rosyjskiemu
gangsterowi nie udaje sie
ustawi¢ wyniku meczu
hokejowego...

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 62-letni Witold
Skrzynecki jest dziataczem
spotecznym - chce
wystartowac w wyborach
uzupetniajacych do rady
gminy.

16:00 Nash Bridges - serial
krym.

17:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

v1iH\|Wiezienie w ogniu

- akcja, USA, 2015. Film

opowiada o Jacku Stonie,

ktory celowo organizuje

napad na bank - chce
zostac ztapany i trafi¢ do
wiezienia, aby wyréwnac
rachunki zmorderca jego
rodziny.

21:35 Po prostu walcz 3 - akgja,
USA, 2016

23:55 Cztowiek prezydenta 2
- akqja, USA, 2002

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:05 Szkota - Maturzystka Ala
Majer zakochata sie
W zonatym mezczyznie.
Chce sie wyprowadzi¢ od
przyjaciotki...

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Na oddziat
ratunkowy zgtasza sie
17-letni Darek Szymariski.
Podczas treningu pitki
noznej tak bardzo rozbolata
go tydka, ze nie mégt
chodzic.

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

o —

Krzysztof - obycz., Polska,
2010. Historia brutalnego
porwania i zabdjstwa syna
znanego przedsiebiorcy
z Dobrzynia, pokazana
z perspektywy jego siostry
Doroty, ktéra prowadzi
heroiczng walke z ludzka
bezwzglednoscia.

22:10 Tammy - kom., USA, 2014.
Tammy ma zly dzier.
Skasowata swéj samochéd,
zostata zwolniona z pracy
ina dodatek odkryta, ze maz
ja zdradza. Jest kompletnie
sptukana, a jej jedyng
deska ratunku jest babcia

00:10 Epidemia - sens., USA, 1995

02:50 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjcg

:03:50 Druga strona medalu

05:05 Szkota - Licealista Pawet
Dudziak spotyka sie od
pewnego zasu z Sarg
Ziebirisk. Dziewczyna jest
zaborcza i chce, zeby
chtopak spedzat z nig caty
swéj wolny czas.

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Karetka przywozi
do szpitala 36-letniego
Artura Smage, ktéry spadt
z drabiny remontujac
mieszkanie narzeczonej.

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

{1 Przemytnik - sens., USA,

Kan., 2018. 80-letni Earl
Stone dostaje propozycje
pracy jako kurier narkoty-
kowy dla meksykariskiego
kartelu. Dobrze sobie radzi,
jednak do mezczyzny
powracaja btedy
z przesztosdi, z ktorymi
musi sie zmierzyc.

22:30 Incepgja - thriller, SF, USA,
Wik. Bryt., 2010 ®

01:35 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabéjca

02:35 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - program
kryminalny

03:35 Prawdziwy horror
- serial paradokumentalny

04:35 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:00 Miliardowy okup - sens.,
WIk. Bryt., 2016 23:25 tatwa
dziewczyna - kom., USA, 2010
01:10 Love Island. Wyspa
mitosc - reality show 02:10
Smier¢ na 1000 sposobéw
02:40 Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 SuperlLudzie
05:30 Telezakupy TV Okazje

08:00 Inf. dnia 08:15 Wies - to tez
Polska 09:15 Stowo zycia 09:20
Mateczniki Polskosci 09:30
Moja katolicka rodzina 09:55
Sw. na kazdy dzieri 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paiistwa
11:30 Warto byc ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Przerwany positek 12:55
W mece Mojej szukaj sity
iswiatta 13:30 Msza $w. 14:30
Kierownik duchowy Sekretarki
Bozego Mitosierdzia 15:00
Muzeum Papiernictwa 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia

16:10 Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratrow
17:00 Swiadkowie 17:30
Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Nie tylko Ulmowie 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Z wedka nad wode 22:30
Filmowe Zyciorysy PL

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:00 Impas - sens., USA, 2021
23:00 Wiatcy Mdch, émoki,
czopki i mondzioty - anim.,
Polska, 2010 01:10 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:10 Smier¢ na 1000
sposobéw 02:40 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:55
SuperLudzie 05:30 Telezakupy

09:40 Stowo zycia 09:45 Swigty na
kazdy dzieri 09:50 Nuty nadziei
10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to
widzimy 10:45 Zew natury 11:05
Mocni w Wierze 11:35 Stowo zycia
11:40 Ma sig rozumiec 11:50 Sw.
na kazdy dzier 12:00 Aniot Pariski

12:03 Inf. dnia 12:20 Ewangelia
nasz biznesplan 12:55 Pianista
by¢! 13:30 Msza $w. 14:30 Zan-
darmeria 15:00 KuZnia Redem-
ptorystéw 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mama 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 16:55 Kaptan pro-life

17:10 Prosto o gosp. 17:30 Zostari
Zotnierzem RP 17:55 Poczet Wik.
Polakdw 18:00 Aniot Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzier 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Ocali¢ od zapomnienia 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Informacje
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
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05:50 Film fabularny

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Zrujnowani odbudowani
- magazyn

08:05 Halo, tu Paryz - reportaz

08:25 10 Paryz, 2024
- siatkéwka mezczyzn
Polska - Brazylia

11:20 10 Paryz, 2024 - studio

11:45 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
eliminagje - wioslarstwo:
1/2 finatu, finaty Bi A #1

12:50 10 Paryz, 2024 - studio

13:05 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny: 3r. M - siatkéwka:
el.M

14:30 10 Paryz, 2024 - studio

14:45 10 Paryz, 2024 - BMX
freestyle: finat M

15:50 10 Paryz, 2024 - kajaki
slalom: 1, 2 kanadyjki K

16:45 10 Paryz, 2024 - studio

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

Lvir11]Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2017
19:00 Jeden z dziesigciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:15 Tour de Pologne - kroniki,
felieton
20:20 Reporterzy - magazyn
20:30 10 Paryz, 2024 - siatkéwka
kobiet Polska - Kenia
22:55 10 Paryz, 2024 - studio
23:25 Kret - sens., Polska, Franc.,

2010

01:25 Wielki Szu - sens., Polska,
1982

03:20 Asystentka - dram., USA,
2019 @

04:55 61. KFPP w Opolu
- SuperJedynki

04:35 Na dobre i na zle - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2021

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny

11:15 Zrujnowani odbudowani
- magazyn

11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2024

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

13:55 Va Banque - teleturniej

14:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany

14:55 M jak mitosc - serial, 2024

15:50 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej
16:55 Paryz 2024 - studio
17:10 10 Paryz, 2024 - kajaki
slalom - finat kanadyjek K
18:20 10 Paryz, 2024 - koszykéwka
3x3-el. KiM, tenis 3r. M
20:10 10 Paryz, 2024 - studio
20:40 Asterix na olimpiadzie
- kom., Belgia, Franc.,
Hiszp., Niemcy, 2008
22:45 Panorama
23:25 lzabela, krélowa
Hiszpanii - serial kostium.,
Hiszpania, 2011
01:10 Dzieci zostaja z toba!
- kom., Niemcy, 2017
02:55 Krok od Nieba - serial
kryminalny - serial, Wtochy,
2011
03:55 BV Doshi. Obietnica
architekta - dokument,
Niemcy, 2023

Lt:H:H Sport; Kronika Paryz

05:30 Uwaga! - program interw.
05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:35 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny
08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
10:05 Opowiesci maizenskie
- program obyczajowy
11:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy
14:25 Szpital - program obycz.
15:25 Doradca smaku - program
kulinarny
15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy
17:40 Detektywi - program krym.

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska

20:50 Zabéjcze maszyny - przyg.,
USA, N. Zel., 2018. Swiat
setki lat po tym, jak cywili-
zacja zostata zniszczona
przez kataklizm...

23:30 Szybcy i wsciekli VIl
-sens., USA, Jap., 2015

02:20 Yellowstone - miniserial,
USA

04:20 Uwaga! - program
interwencyjny

04:40 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzieni z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Trzyletni syn
biegtego sadowego zostaje
porwany. Detektywi
dowiaduja sie, ze...

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - Pewnego
dnia Anna uderza swoim
autem w luksusowe auto
mtodego, atrakcyjnego
mezczyzny, Piotra...

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:35 Gliniarze - paradokument

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

= r 7—“

1:511 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

20:20 Liga Europy runda
kwalifikacyjna, Wista
Krakow - Llapi

22:20 Pogromcy duchéw.
Dziedzictwo - sens., USA,
2021. Samotna matka i jej
dwoje dzieci przybywaja do
matego miasteczka, gdzie
odkrywaja tajemnicze
potaczenie z oryginalnymi
pogromcami duchéw...

01:05 Pokojowka na Manhat-
tanie - kom., USA, 2002

03:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:45 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Muzyczne poranki

06:35 Tamte lata, tamte dni
- magazyn

07:15 Szlakiem Kolberga
- Czestaw Mozil - reportaz

07:50 X Festiwal Gory
Literatury, 2024

08:15 Kaszubskie zycie - dok.,
Polska, 2017

09:00 Dom - serial, 2000

10:45 Wakacje pana Hulot
-kom., Franc., 1953

12:25 Agonia - dok., Polska,

2020

13:40 Powrét Arabeli - serial,
Czechy, 1993

14:55 Powstanie Warszawskie
- dokument

fabularyzowany, 2014
16:30 Dom - serial, 2000
18:15 Ktoredy po sztuke - Olga

Boznariska - magazyn
18:30 Informacje kulturalne
18:50 Rezyserzy - John
Carpenter - dok., Wlk.
Bryt., 2018

pLH1[)|Kanat - dram. wojenny,
1956 ®

21:45 Kafka - serial biograficzny,
Austria, Niemcy, 2024

22:45 Lekkie obyczaje
- Asystentka - dram., USA,
2019. Tytutowa bohaterka
to mfoda pracownica firmy
producenckiej w Hollywood,
ktdra zaczyna dostrzegac
naduzycia i podejrzane
zachowania... ®

00:25 Koncert Finatowy
| Symfonicznej Trasy
Koncertowej Narodowa
Orkiestra Deta
Symfonicznie - koncert,
2022

02:15 Frida Kahlo - bogini
zycia - dok., Wtochy, 2019

04:05 Teledyski

: 05:20 Jeszcze wiecej kultury

06:00 Nash Bridges - Wiezienie
opuszcza byly policjant,
ktdry za wszelka cene
prébuje zemscic sie na
Caitlin za udziat w jego
aresztowaniu.

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Kiedy 40-letnia
Matgorzata Malicka,
pracownica dziatu
sprzedazy, zostaje
bezpodstawnie zwolniona
z pracy, a na koniec
ponizona przez prezesa
firmy, probuje odnalez¢
poczucie whasnej wartosci...

16:00 Nash Bridges - serial
kryminalny

gl S
- ¥
mmlicjanci z Miami - serial
kryminalny
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 Immortals. Bogowie
i Herosi - akgja, USA, Kan.,
WIk. Bryt., 2011
22:05 Niezwyciezony legion
- przyg., 2020
00:05 Dawid i Goliat - przyg.,
USA, 2016
01:25 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny
03:25 Menu na miare - program
kulinarny
04:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.
05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
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05:35 Godzina,W" - dram.,
Polska, 1979
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Schronisko dla
bezdomnych z ustugami
opiekuriczymi - magazyn
08:05 Halo, tu Paryz - reportaz
08:25 10 Paryz, 2024 - studio
09:00 10 Paryz, 2024
- wioslarstwo: 1, 2 i finaty;
LA - chéd 20km KiM
11:00 10 Paryz, 2024 - ptywanie:
elim.-golf: 1 M
13:15 10 Paryz, 2024 - studio
13:30 10 Paryz, 2024
- koszykéwka 3x3
14:00 10 Paryz, 2024 - studio
14:15 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny kobiet
16:00 10 Paryz, 2024 - boks:
elim.; judo: 78K, 100m
- finat
16:50 10 Paryz, 2024 - studio
17:00 Teleexpress

LyHFEiPogoda
17:20 Warszawskie dzieci ‘44

- dok., Polska, 2024
18:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
19:00 Jeden z dziesigciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:20 Tour de Pologne - kroniki,

felieton
20:30 Warszawiacy spiewaja

zakazane piosenki
22:00 Sprawa dla reportera
23:05 Kamienie na szaniec

- dram. wojenny, 2014
01:05 Odnaleziony walc - dok.,

Polska, 2016
02:10 Kret - sens., Polska, Franc.,

2010
04:10 Obietnica - serial krym.,

Franc., Belgia, 2020

TVP 2

05:30 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, 2022
06:20 Operacja zdrowie
- Obrzeki limfatyczne
- magazyn medyczny
06:55 Rodzinka.pl
- serial komediowy,
Polska, 2018
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny
11:15 Program publicystyczny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
14:05 Va Banque - teleturniej
14:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:00 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022

mkolo fortuny - teleturniej
16:25 Familiada - teleturniej
16:55 10 Paryz, 2024 - studio
17:15 10 Paryz, 2024 - kajaki
slalomowe: 1/2 finatu
i finat kajak M
18:40 10 Paryz, 2024 - studio
18:55 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny mezczyzn 1/4 finatu
20:45 10 Paryz, 2024 - studio
21:00 10 Paryz, 2024 - tenis
ziemny kobiet
22:50 10 Paryz, 2024 - studio
23:10 Panorama - program
informacyjny
23:50 Krucjata - Prawo serii
- serial kryminalny, Polska,
2020
00:45 Morderstwa w Blois
-dram., Franc., 2021
02:35 Kanat - dram. wojenny,
Polska, 1956 ®

05:30 Uwaga! - program
interwencyjny

05:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35 SOS Ekipy w akji
- program policyjny

08:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

10:05 Opowiesci maizenskie
- program obyczajowy

11:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Szpital - program obycz.

15:25 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

LV {1 Detektywi - program krym.
18:45 Sport; Kronika Paryz
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program interw.
20:00 Doradca smaku - program
kulinarny
20:10 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska
20:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
21:55 40-letni prawiczek
-kom., USA, 2005
00:20 0d nowa - miniserial, USA
02:40 Szpital - program obycz.
03:45 Uwaga! - program interw.
04:05 Nauka jazdy - reality show
04:40 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
05:05 Jak to jest zrobione?
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny
13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program
informacyjny
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja - magazyn
reporterow
16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny
17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:458 1743

19:55 Pogoda

20:05 Studio Sport

20:20 Liga Europy runda
kwalifikacyjna Wista
Krakow - Llapi

22:20 To skomplikowane
- kom., Jap., USA, 2009

01:05 Biekitna laguna:
Przebudzenie - film, USA,
2012. Dwoje licealistow,
Emma oraz Dean, trafiaja
na bezludng wyspe, gdzie
53 catkowicie odciedi od
Swiata...

03:05 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:05 Zjedz Kambodze - prog.
podrézniczo-kulinarny

04:45 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki

06:50 Tamte lata, tamte dni
- magazyn

07:30 Sladem Wikingéw - rep.

08:10 Polska ilustracja
dziecieca - dok., 2021

08:35 Ktéredy po sztuke - Olga
Boznaniska - magazyn

09:00 Dom - serial, 2000

10:40 Zakazane piosenki; Film
wojenny, 1946

12:35 Rezyserzy - ] Lee
Thompson - dok., Wik.

Bryt, 2018

13:35 Powrdt Arabeli - serial,
Czechy, 1993

14:55 Godzina,W” - dram.,
Polska, 1979

16:25 Dom - serial, 2000

18:10 Tamte lata, tamte dni
- Magdalena Zawadzka
- magazyn

18:45 Keith Jarrett - ,Sztuka
improwizagji” - dok.,
Franc., 2005

IH [ Teatr Telewizji
- Pamietnik z Powstania
Warszawskiego - 2004.
Narrator, odtwarzajac bieg
powstania, przywotuje
Z pamieci zapamigetane
rozmowy, obrazy
i przemyslenia. ®

21:20 Informacje kulturalne -

21:45 Kanat - dram. wojenny,
1956 ®

23:30 Serialowa nostalgia
- Trzeci oficer - serial
sensacyjny TVP, 2008

00:35 Kino nocne - Gra
pozoréw - fab., Wik. Bryt.,
1992

02:40 Galeria sztuki na
ekranie - Manet - dok.,
Wik. Bryt., 2021

03:45 Teledyski

: 04:40 Jeszcze wiecej kultury

06:00 Nash Bridges - W jednym
z bankéw dochodzi do
napadu. Na miejscu od razu
zjawiajq sie Nash i Joe...

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
speqjalny - serial
kryminalny

11:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

13:00 Zaklinaczka duchow
- serial fabularny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Bogdan Morag to
45-letni uczciwy i spokojny
przedsiebiorca, zapalony
ekolog. Buduje $wietnie
usytuowane eko-osiedle,
na ktérym zakupem domku
zainteresowany jest takze
Kazimierz

16:00 Nash Bridges - serial
krym.

17:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

iEH[] Lombard. Zycie pod
zastaw - Do lombardu
przychodzi Adam Krasko
we wiasnej osobie.
Kalina (Aleksandra Szwed)
i Andzelika (Dominika
Skoczylas) od razu
rozpoznaja stynnego
na cata Polske rolnika.
20:00 Miasto 44 - akja, Polska,
2014. Chwytajaca za serce
opowie$¢ o mtodej, petnej
Zycia grupie przyjaciot,
ktérym przyszto dorastac
w dramatycznych czasach
okupagji niemieckiej.
22:30 Dzielnica strachu - serial
03:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
04:45 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
: 05:25 Menu na miare

05:05 Szkota - Michat Matusiak
2 1b liceum jest zakochany
w nauczycielce, Annie
Turczyn. Chtopak,
w tajemnicy podrzuca jej
prezent urodzinowy.
06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
12:25 Szpital - Karetka przywozi
do szpitala 18-letniego
Mikofaja Kurzawe.
Nastolatek chciat
zaimponowac dziewczynie,
w ktorej jest zakochany. Na
jej oczach skoczyt...
13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy
14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy
16:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

p{iH1[1] Dug - sens., Wegry, WIk.
Bryt., USA, Izrael, 2010.
Przejmujaca opowies¢
o Rachel Singer, bytej
agentce Mossadu, usitujacej
schwytac nazistowskiego
zbrodniarza wojennego.

22:35 Ksiegowy - sens., USA,
2016. Ben Affleck wciela sie
w postac Christiana Wolffa,
geniusza matematycznego,
ktdry pod ostong matomias-
teczkowego biura rachunko-
wego pracuje dla najbardziej
niebezpiecznych organizadji
przestepczych na swiecie

01:15 Walka - sens., USA, 2009

03:25 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabéjca

04:25 Druga strona medalu
- talk-show

05:00 Szkota - Tosia Bujak
zlicealnej 1 cjest zatamana,
bo dostata jedynke z chemii.
Uczennica martwi sie, jak
na informacje o ztej ocenie
zareaguje jej mama.

06:55 Szpital - program obycz.

07:55 Ukryta prawda

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Pogotowie
przywozi do szpitala
9-latka, ktéry wpadt do
zamarznigtej sadzawki.

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:55 Szpital - Doktor Michat
Morawski przyjmuje na
oddziat nauczycielke
liceum, ktdra jest ranna,
bo jeden z uczniéw...

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

p{H\]]Skok na kase - kom., USA,
2008. Podobno pienigdze
szczesdia nie daja, ale wszyscy
wiemy, ze ich brak mato
kogo nastraja do smiechu.
Kiedy wiec trafia sie okazja,
czemu by nie wyciagna¢ reki
po naprawde duzq gotéwke?

22:20 Powrét Batmana - przyg.,
USA, 1992. Gotham znalazto
sie w niebezpieczenstwie.
Pingwin postanowit
zniszczy¢ miasto i jego
mieszkancow...

00:55 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zahdjca

01:55 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - prog. krym.

02:55 Prawdziwy horror

03:50 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawied|iwi
- Wydziat Kryminalny 21:00 6
kul - film, USA, 2012
23:20 Resident Evil: Ostatni
rozdziat - sens., USA, Niemcy,
Franc,, Kan., RPA, Australia,
WIk. Bryt., Jap., 2017 01:40
Love Island. Wyspa mitosci
02:45 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

Trwam

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 Sw.
na kazdy dziert 10:00 Inf. dnia
10:15 Wygrac z przeznaczeniem
11:25 Jestem mamga 11:40 Prosto
0 gosp. 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Zapomniane me-
czeristwo 13:15 Serce i oblicze
Boga 13:30 Msza sw.

14:30 Mazurskim szlakiem piekna
stworzenia 15:00 Opactwo
Heiligenkreuz 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Na zdrowie 16:30 Historia we
fraszkach 16:50 Co by byto
qgdyby zwierzeta moéwity? Baska
Murmariska 17:00 Po stronie pra-
wdy 17:55 Poczet WIk. Polakow

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzien 19:30
Opowiesci z Ksiegi Cnét 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Mito$¢ wieksza niz strach

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:00 Bitwa pod Wiedniem
- sens., Niemcy, Polska,
Wtochy, 2012 23:25 Gra
Endera 01:55 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:55 Interwengja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy

09:20 Opowiesci z Ksiegi Cnét
09:45 Zrozumie¢ warto$¢ zycia
- rozmowa z dr Wandg Péttawska
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Kryzys praworzadnosci i wymiar
sprawiedliwosci - co dalej?
12:50 Dom Paderewskiego
w OjczyZnie 13:20 Przeglad Tyg.
,Niedziela”13:30 Msza $w.
14:35 Lecz ludzi dobrej woli jest
wigcej 15:00 Po stronie prawdy
15:50 Ma sie rozumiec¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Z wedka nad wode
16:35 S6l ziemi 17:00 Modlitwa
w Sanktuarium $w. Jézefa
w Kaliszu 19:25 Akademia pro-
-life 19:30 Przyjaciele
i bohaterowie 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Ocalic od
zapomnienia 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Powstanie Warszawskie
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Krzyzowka klasyczna z has’fem
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Litery z pol ponumerowanych od 1 do 34, utworza rozwigzanie - przystowie:
1 2 5 H 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 29 30 31 32 33 34

POZIOMO: 1) tajniak, donosiciel; 2) Adam, autor "Dziadow";

pracuje w szkole; 4) ogienki zapalniczek; 5) Andrzej, za’fozymel
Samoobrony; 6) rywal Adidasa i Pumy; 7) bada pochodzenie i kultury
ludéw; 8) Sabato, pisarz argentynski "O bohaterach i grobach"; 9)
strona monety; 10) zajecie wiatru; 11) zasiada w jury; 12) inaczej o
witaminie PP; 13) motto, zasada; 14) buraki z chrzanem; 15)
zakonczenie sprawy; 16) kolba kukurydzy; 17) maszyna rolnicza do
wysiewu; 18) gimnastyka przy muzyce; 19) kotysze drzewami; 20)
podkuwat konie; 21) Tomasz, skazany za katastrofe Smolenska; 22)
pokazny, imponujgcy; 23) stolica Turkmenistanu; 24) najwyzszy
szczytw gorach Pindos; 25) ciezaréwka ze zbiornikiem; 26)zarzadzenie

cesarza; 27)... kebab, mieso na szpikulcu, patyku; 28) inicjator,
organizator; 29) optyczny przyrzad techniczny, wziernik; 30) pasek na
ramieniu munduru; 31) z niej czyste auta; 32) gaz musztardowy; 33)
mieszanina alkoholu z sokiem; 34) niemiecki klub pitkarski z Bielefeld

PIONOWO: 1) dwa szeregi drzew tworzgce aleje; 13) dtugosé trasy
wyscigu; 15) zotnierz kawalerii w starozytnym Rzymie; 25) toporek
alpinisty; 27) niejedna w filmie; 35) goéry na granicy Francji z
Hiszpanig; 36) fantazjowa¢; 37) Eiffla lub Babel; 38) stolica Macedonii
Pdétnocnej; 39) grozne w gorach; 40) Krzysztof, rezyser "Cwat"; 41)
obszar ponizej poziomu morza; 42) druga pod wzgledem powierzchni

wyspa USA; 43) osoba unikajgca ludzi, odludek; 44) ciasto z masy
serowej; 45) ojczyzna Odyseusza; 46) rzeka w Melbourne; 47)
zostaje z jabtka; 48) stolica Korei Poétnocnej; 49) postuguje sie
jezykiem tamilskim; 50) potocznie o dziesieciu ztotych; 51) czyta
ksigzki; 52) poprzednik muszkietu; 53) Inicznik siewny inaczej; 54)
zielna roslina pnaca, pochrzyn; 55) fach; 56) domena biur podrozy;
57) ataki bombowe z powietrza; 58) czyni¢ czary; 59) w sgdzie i na
boisku; 60) opcja, wersja; 61) szmata do podtogi; 62) Jozef,
nauczyciel Chopina; 63) szkocki instrument; 64) zawody sportowe ku
czyjej$ czci; 65) pierwiastek Nd; 66) obszar z Grenlandia



KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 20
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9x9 w taki spo-s6b, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypehij diagram

n 13 .

oo O

© kwadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

POZIOMO: 1) wyprawa, daleki wyjazd; 7) miasto Igrzysk z 1998 roku; 10) tarcza Zeusa; 11) ochronna powtoka patelni; 12) d
na stolica Birmy; 13) domki z pszczotami; 14) zatoga todzi wioslarskiej; 15) dawna nazwa Tokio; 16) poczgtek ranka, brzask; 18)

~

O 0

stolica Grenlandii; 21) smréd, odér; 22) odbijana w badmintonie; 23) mieszkanka stolicy Arabii Saudyjskiej; 26) kocia toaleta; 30)
... Hajk, Jezioro Matgorzaty; 33) chowana w rekawiczce; 34) halucynacja wzrokowa lub stuchowa; 35) blada lub $niada, karna-

6

4

cja; 36) polecony lub gonczy; 37) bodziec sktaniajgcy do dziatania; 41) gulgoczgce ptaki; 42) martwa na ptotnie; 43) tkanina na
ciepte koszule. PIONOWO: 1) szatanek, najmniejszy jelen swiata; 2) byt nim Sherlock Holmes; 3) Zelu, byty Prezydent Butgarii;

7

8

2

4)lis japonski inaczej; 5) larwa zaby; 6) znak zodiaku; 7) szary stru$ amerykanski; 8) ustawa o darowaniu kar; 9) stolica Norwegii;
16) naboje do wiatrowek; 17) pierwiastek Y; 19) mata Urszula; 20) nocny lub pitkarski; 24) zotnierze wzieci do niewoli; 25) mlecz-

na na niebie; 27) nie dodatni; 28) state miejsca pracy, posady; 29) Edward, byty prezydent Malty; 30) stolica Jordanii; 31) ulgowy

9

4

5

1

14

na przejazd; 32) glaucoma, choroba oczu; 38) pierwiastek Tl; 39) najgtebsze jezioro Turcji; 40) 2,54 cm dla Anglika.

JOLKA z HASLEM

Hasto z kolorowych pdl, czytane
poziomo, utworzy rozwigzanie:

Na diagramie ujawniliSmy spotgtoski
“N”. Miejsce wpisu hasel do odgad-
nigcia. Rozwigzaniem jest hasto z

N kolorowych pol czytanych poziomo.

barrakuda europejska krocej; niejedna
w ulu; wnetrze samolotu; greczynka ze
stolicy; mocny likier kminkowy; naby-
cie, zakup; niejeden pracuje w sgdzie;
zodiaku lub drogowy; wigzka Swiatta
lub zboza; dwie skarpety lub rekawicz-
ki; dawni skandynawscy wojownicy; po-
czekalnia dla statkow; grecki bog
czasu; Charlotta Oldenburg, dunska
ksiezniczka; Sc dla chemika; Fatla,
Miss Polonia 1986; dno beczki lub
szklanki; nazywany wezuwianem; naj-
dtuzsza rzeka Chile; wiersze mitosne;
konskie wtosy na pedzle; rzemiesinik
od budowy i napraw todzi; Sojusz P&t-
nocnoatlantycki krocej; krzesetkowy
lub orczykowy w goérach; i sroda, i nie-
dziela; stolica Szkocji; Koscieliska lub
Chochotowska w Tatrach; urzedowy list
potocznie; bajkowy chiopiec z drewna;
przeptywa przez Osake; zona Donalda
Trumpa; rzeka w Swieradowie-Zdroju;
najwieksza z wysp Kermadec; pierwia-
stek Nb; inaczej denuncjacja; Numer
Identyfikacji Podatkowej; grecka muza
historii; inaczej pochrzyn, pnacze; spo-
soéb rozgrywania Tour de Pologne; za-
grywka w siatkdwce i tenisie; reperowa-
nie dziur; tluszcz na brzuchu, potocz-
nie; rytm pracy serca, puls.

WYKRESLANKA: ukrylismy 22 imiona. Wykreslisz je od
gory do dotu, od lewej do prawej i na ukos: Patrycja, Ma-

teusz, Sylwia, Maciej, Kamila, Janusz, Roman, Ryszard,
Jacek, Klaudia, Monika, Witold, Bogdan, Halina, Bartek,
Tomasz, Marek, Joanna, Erwin, lwona, Marta, Otokar
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