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kwarantannieGmina Wołów dla bezpieczeństwa dezynfekuje ulice, budynki a nawet kościoły. 

Z OSTATNIEJ CHWILI 
Wczoraj, w środę, jeden 
z podopiecznych domu 
św. Jadwigi w Brzegu 
Dolnym zachorował na 
covid19. Cały ośrodek 
objęto kwarantanną, 
czyli 95 osób. 
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ARTYKUŁ SPONSOROWANY 

Artykuł współfinansowany z Europejskiego Funduszu Społecznego

Ekologia w biznesie
Troska o środowisko to nie tylko styl życia, ale również istotny element 
rozwoju firm i budowania przewagi nad konkurencją. Dolnośląskie 
przedsiębiorstwa wprowadzają ekoinnowacje, a działania te wspiera 
Unia Europejska. 

Termin „ekoinnowacja” odnosi się do 
wszystkich form innowacji, które stwa-

rzają szanse dla przedsiębiorstw oraz 
przynoszą korzyści środowisku natu-
ralnemu. Koncepcja ekoinnowacyjności 
pojawiła się już w  latach 90., ale w  Pol-
sce dopiero teraz zyskuje prawdziwą po-
pularność. Do jej powstania przyczyniły 
się głównie wzrost świadomości ekolo-
gicznej oraz dostrzeżenie możliwości, 
jakie daje ekobiznes.
- Ekoinnowacyjność opłaca się firmom – 
zauważa Cezary Przybylski, marszałek 
województwa dolnośląskiego. -  Nowa-
torskie technologie i  usługi w  tym za-
kresie powodują, że przedsiębiorstwa 
stają się bardziej konkurencyjne na ryn-
ku i  obniżają koszty utrzymania. Do tego 
przetwarzanie surowców wtórnych, jako 
jedna z dziedzin, w której przejawiają się 
ekoinnowacje, oznacza tańsze pozyski-
wanie materiału niezbędnego do wy-
twarzania kolejnych produktów.

Auta jak nowe

Istniejący od prawie trzydziestu lat 
warsztat Auto-Naprawa Auto-Handel 
Andrzej Giera z Jawora zajmuje się kon-
serwacją i naprawą pojazdów. Dzięki do-
tacji unijnej firma wprowadziła na rynek 
nową usługę – Smart Repair, która pole-
ga na błyskawicznych naprawach drob-
nych szkód parkingowych. Wiele z  tych 
wgnieceń można naprawić szybko i  bez 
lakierowania, a  nawet gdy naruszona 
powłoka wymaga naniesienia nowego 
lakieru, można to zrobić punktowo, a nie 
na całej powierzchni. Każdorazowo taki 
proces będzie trwał kilkadziesiąt minut, 
a nie jak do tej pory 1-2 dni.
W  czasach, gdy auto jest niezbędne do 
funkcjonowania wielu rodzinom i przed-
siębiorstwom, szybszy i  tańszy proces 
naprawczy pojazdów przyciąga nowych 
klientów. Poza tym nowa usługa opra-
cowana przez warsztat samochodowy 
z  Jawora jest bardziej ekologiczna i  przy-

Świdnicka spółka wdrożyła nowatorską 
technologię recyklingu, która m.in. umożli-
wia odzyskiwanie metali szlachetnych bez 
zbędnych strat materiału.

Patenty i zatrudnienie 
W  sumie prawie 250 dolnośląskich przed-
siębiorstw realizuje ekoinnowacyjne pro-
jekty. Ich wartość przekracza 428 mln zł, 
z czego 153 mln zł to unijne dofi nansowa-
nie.  W efekcie wprowadzonych zostało po-
nad 200 innowacji procesowych oraz 270 
produktowych, zgłoszono 12 patentów, 
a prawie 360 osób znalazło zatrudnienie.

Warsztat samochodowy z Jawora szybciej i w bardziej ekologiczny sposób usuwa uszkodzenia lakieru na pojazdach

czynia się do ochrony środowiska natu-
ralnego chociażby przez to, że używanych 
jest mniej środków chemicznych.

Platyna z katalizatora
Innym przykładem ekoinnowacyjnej 
działalności z  Dolnego Śląska jest fi r-
ma KAT-RECYKLING ze Świdnicy, która 
zajmuje się odzyskiwaniem metali szla-
chetnych ze zużytych katalizatorów. 
Zużyte katalizatory samochodowe, w któ-
rych znajdują się metale szlachetne, takie 
jak platyna, pallad czy rod, są niezwykle 
atrakcyjnym przedmiotem do recyklingu. 
Przerobienie dwóch ton starych kataliza-
torów pozwala uniknąć wydobycia 150 
ton rudy i całego szeregu etapów następ-
czych, prowadzących do otrzymania czy-
stego metalu.  Pozwala też uzyskać 1-3 kg 
platyny! 

Wszystkim, którzy wzięli udział 
w ostatniej drodze mojego męża 

śp. Wiesława Lisowskiego 

składam podziękowania 
Żona z synami.
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Funkcjonariusze komisariatu 
policji w Brzegu Dolnym, peł-
niący służbę nocną na terenie 
miasta, zauważyli płonący bu-
dynek. Natychmiast powiadomili 
o pożarze dyżurnego i, nie czeka-
jąc na przyjazd Straży Pożarnej, 
zdecydowali się wejść do środka.
9 maja, w nocy, parterowy, 

częściowo zamieszkany budynek 
w Brzegu Dolnym przy ul. Towa-
rowej, zaczął płonąć. Pomimo za-
dymienia i wysokiej temperatury 
policjanci, który zauważyli ogień 
weszli do środka i przeszukali 
wnętrze. - Funkcjonariusze od-

naleźli w budynku śpiące osoby. 
Obudzili je i wyprowadzili na ze-
wnątrz. Żadna z osób nie doznała 
obrażeń - komentuje sierż. szt. 
Marzena Pawlik z wołowskiej 
policji.

W budynku były trzy miesz-
kania. Policjanci podczas spraw-
dzania pomieszczeń odnaleźli 
w jednym z mieszkań dwie 
osoby. W kolejnym, opuszczo-
nym mieszkaniu, zastali śpiącą 
bezdomną, którą również obu-
dzili i wyprowadzili na zewnątrz. 
Sprawdzony budynek przekazali 
dowódcy Państwowej Straży 

Pożarnej, który mógł rozpocząć 
akcję gaśniczą.

Około godz. 2 w nocy strażacy 
przystąpili do akcji. - Gdy przy-
byliśmy płomienie wydostawały 
się już na dach. Osoby mieszka-
jące w tym budynku były poza 
nim i nie uskarżały się na żadne 
dolegliwości - mówi kpt. Daniel 
Lisiecki z jednostki ratowniczo-
-gaśniczej Państwowej Straży 
Pożarnej w Wołowie.

Strażacy musieli jednak doko-
nać częściowej rozbiórki walącego 
się dachu, żeby dostać się do  
ognia. Pożar ugaszono, a obiekt 

przeszukano jeszcze raz. Na 
szczęście nie było poszkodowa-
nych. W akcji gaśniczej brały 
udział jednostki ratownictwa 
gaśniczego z Wołowa oraz ochot-
nicze straże pożarne ze Starego 
Wołowa, Urazu, Krzydliny Ma-

łej i Głoski. Dzięki szybkiemu 
działaniu policjantów udało się 
uniknąć tragedii, a żadna z osób 
mieszkających w budynku nie 
doznała obrażeń.

nt

Policjanci wyprowadzili 
mieszkańców z płonącego budynku
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Do tej pory tylko Sanepid mógł 
zezwolić na zrobienie testu ma 
koronawirusa. Ale Ministerstwo 
Zdrowia wprowadziło właśnie 
taką możliwość dla każdej osoby, 
która jest na kwarantannie. Wa-
runkiem jest posiadanie własne-
go samochodu, który umożliwi 
przemieszczanie się bez kontaktu 
z innymi.

Na badanie trzeba się umó-
wić dzwoniąc na specjalny 
numer. Należy zabrać ze sobą 
dokument ze zdjęciem i PE-
SEL. O wyniku poinformuje 
laboratorium, można też bę-
dzie zapoznać się z nim przez 

Internet. Osoby zamieszkujące 
powiat wołowskie podlegające 
obowiązkowej kwarantannie 
informacje odnośnie wykona-
nia badań mogą uzyskać pod 
numerami telefonów: 800 190 
590, 22 25 00 146. 

Gdzie zrobić test 
w powiecie wołowskim?

Mobilny punkt pobrań w Wo-
łowie funkcjonuje już od 17 
kwietnia i był pierwszym tego 
typu punktem uruchomionym 
na Dolnym Śląsku. Umiejsco-
wiony jest pomiędzy basenem 

a OSIR-em w Wołowie, przy ul. 
Panieńskiej. 

Badany przyjeżdża we wska-
zane miejsce, a obsługa punk-
tu drive thru, zabezpieczona 
środkami ochrony osobistej, 
pobiera wymaz przez otwarte 
okno pojazdu. Jeżeli nie masz 
możliwości bezpiecznego dotarcia 
do punktu pobrań, skontaktuj się 
z sanepidem, który ma możliwość 
umówienia Cię na pobranie 
wymazu w miejscu odbywania 
kwarantanny. Informacje pod 
telefonem (71) 389-26-72.

iis

ZNAMY SZCZEGÓŁOWE INSTRUKCJE

Bardzo ważne dla osób na kwarantannie
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Minister rozwoju Jadwiga 
Emilewicz zapowiedziała, że 
każdy Polak zarabiający mniej 
niż średnia krajowa dostanie 
od rządu 1 tys. zł na wakacje 
w Polsce.

Program ma objąć około 7 mi-
lionów Polaków. Na dodatkowe 
pieniądze załapią się ci, którzy 
zatrudnieni są na umowie o pra-
ce i zarabiają mniej niż wynosi 
średnia krajowa, czyli mniej niż 
5489,21 zł brutto.

Pieniędzy nie wydadzą jednak 
na co chcą. Wakacyjny tysiąc 
nie trafi ani do kieszeni ani na 
prywatne konto. Ze wstępnych 
informacji wynika, że pieniądze 
zostaną przekazane Polakom 
w formie przedpłaconej karty. 
Z kolei z karty skorzystaj tylko 
w określonych miejscach zwią-
zanych z turystyką. Dodatkowo 
karta ma działać tylko w Polsce, 
aby wspierać lokalny przemysł 
turystyczny.

Tysiąc złotych na wakacje ma 
być swojego rodzaju bonem, po-
dobnym do bonów świątecznych. 
Jak mówi Jadwiga Emilewicz 
rząd nie chce sięgać w tym roku 
do kieszeni pracodawców i dla-
tego bony zostaną w 90 proc. 
sfinansowane z budżetu pań-
stwa. Co oznacza, że pracodawca 
dołoży do bonu dla pracownika 
10 proc. kwoty.

nt

1000 zł na wakacje od rządu

Mieszkańcy bloku przy ul. 
Jana Pawła II w Brzegu Dol-
nym zaniepokoili się o swojego 
sąsiada. - 8 maja wezwano nas 
do pomocy policji w otwarciu 
mieszkania. Z informacji, 
które uzyskaliśmy od miesz-

kańców budynku wynikało, 
że jednego z sąsiadów nie 
było widać już od kilkunastu 
dni - mówi kpt. Daniel Lisiecki 
z Jednostki Ratowniczo-Ga-
śniczej PSP w Wołowie Po 
otwarciu mieszkania okazało 

się, że mieszkańcy słusznie 
martwili się o sąsiada. W po-
mieszczeniu znaleziono ciało. 
Przybyły na miejsce lekarz 
stwierdził zgon.

nt

Znaleźli ciało w mieszkaniu

W Domaszkowie, 9 maja, 
miał miejsce wypadek drogowy. 
Na miejscu pierwsi byli stra-
żacy, który otrzymali zgłosze-
nie o godz. 20.56. - Samochód 
osobowy stał w poprzek drogi. 
Widoczne były uszkodzenia po-

jazdu, które sugerowały, że auto 
uderzyło w betonowy słup elek-
tryczny - komentuje kpt. Daniel 
Lisiecki z Jednostki Ratowniczo-
-Gaśniczej PSP w Wołowie. 

Kierowcę ewakuowały z po-
jazdu osoby postronne zanim 

na miejsce przyjechała straż 
pożarna. Pierwszej pomocy 
poszkodowanemu udzielili już 
strażacy, a karetka Pogotowia 
Ratunkowego zabrała go do 
szpitala.

nt

Kierowcę zabrano do szpitala
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Jest w powiecie gmina, gdzie nie ma 
demokracji lecz autokracja. Nie ważne 
co chcą mieszkańcy, to musi być pomysł 
włodarza!

W 2005r., powstało w sołectwie Bia-
ławy Małe Stowarzyszenie, które swoją 
pracą zaczęło zmieniać oblicze wsi. 
Działka na przeciw cmentarza była 
wysypiskiem śmieci, czego tam nie 
było! Mieszkańcy obu wsi (wchodzących 
w skład sołectwa), młodzież, dzieci, 
uporządkowali teren. Stowarzyszenie 
napisało projekt „Gniazdo Bociana” 
z „Działaj Lokalnie”. Projekt wygrał, 
dostaliśmy fundusze na zakrzewienie 
terenu. W taki sposób z wysypiska śmie-
ci powstał plac, który pełni szeroką rolę 
(wypoczynkowy, plac zabaw, parking). 
Włodarzowi nie podobają się plastikowe 
bociany, które prawdopodobnie rażą 
gust! Wszystkie prace udokumentowane 
są w kronice wsi. 

Włodarz gminy, twierdzi, że działki 
nie są zagospodarowane. Przyjezdni są 
innego zdania. Mówią, że wieś zyskuje 
na atrakcyjności. Jest czysto, trawa 
skoszona, rośliny rosną. 

Widocznie jest lepiej, gdy działka jest 
zagospodarowana przez miejscowego ob-
szarnika: wchodzi na nią z sortowaniem 
ziemniaków, workami, przyczepami?

Włodarz nikogo nie słucha, mieszkań-
cy mają tak robić jak on każe. 

Nieładne bociany, przystanek nie 
w tym miejscu, plac zabaw też. Nie re-
spektuje uchwał, zebrań wiejskich, do 
dzisiaj dzieci czekają na uzupełnienie 
placu zabaw. Wszystko zablokowane. Do 
kiedy? To jest pytanie bez odpowiedzi.

Latarnia uliczna, oświetlająca ostry 
zakręt drogi - zdjęta i przeniesiona. 
Teraz oświetla ścieżkę i podwórko. Czy 
ktoś skonsultował to z mieszkańcami?

Tak wygląda demokracja w tej gminie. 
Nie słucha się mieszkańców, czego chcą, 
nie pomaga się im - Mebluje się ich małą 
ojczyznę! 

Radni są bezradni, boją się odezwać, 
to tylko podniesione ręce do głosowania. 
Wstyd!

Radni myślcie po gospodarsku, a nie 
na rozkaz! To ludzie was wybrali i oni 
rozliczą z działań!

Czy jest jeszcze gdzieś taka Gmina?
Obserwator

LIST DO REDAKCJI

TAKA GMINA!

Nowe numery telefonów do Policji
Policja przypomina, że w związku 
z pracami prowadzonymi przez 
Komendę Główną Policji, zmienia 
się sposób wybierania numerów 
telefonów do jednostek Policji. Już 
teraz można telefonować na dwa 
sposoby. Dodatkowo, aby dodzwonić 
się do jednostek Policji, w tym 
do Komendy Powiatowej Policji 
w Wołowie, zamiast dotychczas 
używanej dwucyfrowej strefy 
numeracyjnej - 71, można wybrać 
prefiks sieci MSWiA - 47 i numer 
wewnętrzny danej jednostki Policji, 
który był używany do tej pory jedynie 
w wewnętrznej sieci resortowej.

Od sierpnia dotychczasowe numery 
telefonów przestaną istnieć.  Nie  zmienią 
się numery alarmowe 112 i 997, obsłu-
giwane przez Centrum Powiadamiania 
Ratunkowego.

Prefiks 47 należy traktować jako jedno-
lity numer kierunkowy do sieci resortowej 
w skali całego kraju, wybierany zamiast 
dotychczasowego numeru kierunkowego 
w poszczególnych geograficznych strefach 
numeracyjnych. Zmienią się numery 
telefoniczne do poszczególnych komend, 

w tym do Komendy Powiatowej Policji 
w Wołowie, przy połączeniach wykony-
wanych z sieci publicznych, zarówno 
stacjonarnych i komórkowych. Są one 
teraz identyczne, jak używane do tej pory 
jedynie w wewnętrznej sieci resortowej.

Numer telefonu zaczynający się od 
wyróżnika 47, w zależności od operatorów 
poprzedzony jeszcze prefiksem międzyna-
rodowym, dla Polski mającym postać +48, 
będzie widoczny na wyświetlaczach telefo-

nów osób, do których zadzwonią policjanci 
lub urzędnicy z numerów resortowych.

Przypominamy, że do sierpnia 2020 
roku można dodzwonić się do Jednostek 
na oba sposoby Po tym okresie dotychcza-
sowe numery zostaną wyłączone.

Poniżej znajdziecie Państwo dane te-
leadresowe Komendy Powiatowej Policji 
w Wołowie.

inf

Komenda Powiatowa Policji w Wołowie
ul. Piłsudskiego 23, 56-100 Wołów
Tel. 47 872 52 00 lub do sierpnia 2020 roku - 71 380 52 00 (dyżurny jednostki - całodobowy)
Fax 47-872-52-42,    kpp@wolow.wr.policja.gov.pl

Telefony kontaktowe:
Dyżurny jednostki - calodobowo 47 872 52 00 lub do sierpnia 2020 roku - 71 380 52 00
Sekretariat Komendy Powiatowej Policji w Wołowie 47 872 52 14 lub do sierpnia 2020 roku - 71 380 52 14
Sekretariat wydziału prewencji 47 872 52 45 lub do sierpnia 2020 roku - 71 380 52 45
Sekretariat wydziału kryminalnego 47 872 52 27 lub do sierpnia 2020 roku - 71 3805227
Kadry 47 872 52 40 lub do sierpnia 2020 roku - 71 3805240
Kierownik ogniwa ruchu drogowego 47 872 52 28 lub do sierpnia 2020 roku - 71 3805228
Zespół d/s wykroczeń 47 872 52 76 lub do sierpnia 2020 roku - 71 3805276
Prewncja kryminalna 47 872 52 37 lub do sierpnia 2020 roku - 71 3805237
Zespół wspomagający 47 872 52 23 lub 71 3805223
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Sebastian Floryn
Specjalista chorób oczu

Starszy asystent Oddziału Okulistyki 
Szpitala Wojskowego we Wrocławiu zaprasza 
do nowo otwartego gabinetu okulistycznego 

(centrum okulistycznego - do wyboru) 
mieszczącego się 

w Brzegu Dolnym przy ul. Kopernika 1

W ramach konsultacji okulistycznej możliwość:
-  doboru korekcji okularowej
-  diagnostyka zaćmy, jaskry oraz innych  dolegliwości  
   przedniego odcinka oka
-  usuwanie ciał obcych rogówki i worka spojówkowego
- możliwość wykonania płukania kanalików łzowych
- diagnostyka chorób siatkówki, w tym retinopatii   
   cukrzycowej i uszkodzeń żółtej plamki oraz 
   odwarstwień  siatkówki
- kwalifikacje do zabiegu usunięcia zaćmy

Badania diagnostyczne 
przeprowadzane są na urządzeniach 

firmy NIDEK oraz Carl Zeiss

Rejestracja telefoniczna pod numerem: 

730 10 10 60
Od poniedziałku do czwartku 

w godzinach od 16:00 do 19:00
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Zmarła mieszkanka 
Brzegu Dolnego chora 
na COVID-19. Nadal 
poszukiwani są klienci 
sklepów z Moczydlnicy 
Dworskiej. Cała 
wieś, w tym kościół, 
była dezynfekowana. 
Tymczasem radni powiatowi 
ugrupowania Wspólnota 
żądają zwołania w trybie 
pilnym sesji rady powiatu 
i wzywają zarząd, ze 
starostą Januszem 
Dziarskim na czele, do 
przedstawienia prawdziwej 
sytuacji w służbie zdrowia. 
Decydenci nabierają wody 
w usta, a informacji jest 
coraz mniej? Jak jest u nas 
naprawdę?

O dane, które prezentowałyby 
prawdziwą sytuację epidemicz-
ną w powiecie wołowskim jest 
coraz trudniej. Codziennie re-
dakcja Kuriera Gmin otrzymuje 
informacje z urzędu marszał-
kowskiego o działaniach służb 
na Dolnym Śląsku oraz o sytu-
acji w poszczególnych szpitalach 
regionu. Służby marszałka 
wysyłają je same i tłumaczą 
wszystko klarownie. Tak samo 
dobrze działa sanepid wojewódz-
ki i rzeczniczka szpitala przy 
Koszarowej, podobnie rzecznik 
ZUSu, policji, straży pożarnej. 
W powiecie wołowskim o te in-
formacje trzeba niestety prosić 
zarówno sanepid, jak i prezesa 
PCM oraz starostwo. A jak 
wiadomo rzetelna i szybka infor-
macja w dobie epidemii jest naj-
ważniejsza. Dlaczego decydenci 
nabierają wody w usta? Co robi 
zarząd powiatu? Wszyscy już 
się irytują, zwłaszcza, że osoby 
starsze wydzwaniają po różnych 
instytucjach, w tym do Kuriera 
Gmin pytając o działalność 
szpitala w powiecie wołowskim. 
Nie wiedzą czy są przyjęcia, czy 
szpital jest zamknięty, czy mogą 
dzwonić na karetkę pogotowia 
i gdzie zostaną przewiezieni. 
Pytań jest wiele, a chaos coraz 
większy. My dziennikarze, też 
nie mamy tych informacji. 

Ognisko zakażeń w szpitalu

W ubiegłym tygodniu wykryto 
ognisko koronawirusa w wo-
łowskim szpitalu. Wprowadzo-
no kwarantanne na oddziale 
wewnętrznym i wstrzymano 
przyjęcia. Wcześniej zamknięto 
rehabilitację. Ile osób jest tam 
obecnie zakażonych? Nie wiado-
mo. Prezes PCM na pytania Ku-
riera odpowiedział, że „nie zdąży 
ich przygotować, bo szykuje się 
na sesję rady powiatu”. 

Zapytaliśmy:
- Ile obecnie osób i na jakich 

oddziałach zachorowało na ko-
ronawirusa?

- Gdzie zostali przewiezieni?
- Czy mieszkanka Brzegu 

Dolnego, która zmarła na koro-
nawirusa była pacjentką szpitala 
w Wołowie? Jeśli tak to którego 
oddziału i w jakich dniach tam 
przebywała? 

- W jaki sposób się zaraziła? 
- Czy mieszkanka Moczydlnicy 

Dworskiej, która zachorowała 
na koronawirusa była pacjentką 
szpitala? Jeśli tak, to gdzie się za-
raziła i w jakich okolicznościach, 
czy może została już przyjęta 
z chorobą na oddział? 

- Ile osób przebywa w obser-
watorium?

- Jak obecnie pracuje cały 
szpital? 

- Gdzie są leczeni mieszkańcy, 
którzy potrzebują pomocy me-
dycznej szpitalnej? 

- Tym razem nie prześlemy 
odpowiedzi - odpowiedział pre-
zes PCM Piotr Burdach. - Ze 
względu na ogromną ilość pracy, 
dużą absencję chorobową pra-
cowników oraz zadania z dużo 
wyższym priorytetem, nie mamy 
kiedy zająć się mailem od Pań-
stwa - odpowiedział nam Piotr 
Burdach, prezes PCM. - Wszyst-
kich informacji w zakresie staty-
styki oraz organizacji pracy PCM 

udzielę na najbliższej sesji rady 
powiatu. Dodatkowo pragnę 
wskazać, że wszystkie bieżą-
ce zmiany w funkcjonowaniu 
komórek PCM sygnalizowane 
są na naszej stronie ww oraz 
Facebooku. Jeśli chodzi o pyta-
nia 2,3, i 4 to nie będziemy na 
nie odpowiadać ze względu na 
fakt, iż nawet krótka informacja 
dotyczyłaby danych wrażliwych 
i  mogłaby w łatwy sposób, po-
średnio umożliwić identyfikację 
pacjentów, co stoi w radykalnej 
sprzeczności z Ustawą o ochronie 
danych osobowych, rozporzą-
dzeniem RODO oraz Ustawą 
o prawach pacjenta. 

Sanepid informuje 
lakonicznie

W ubiegłym tygodniu wołow-
skim sanepid na swojej stronie 
www opublikował komunikat, 
że poszukuje wszystkich klien-
tów sklepu, którzy robili zakupy 
w sklepie w Moczydlnicy Dwor-
skiej w dniach od 20 kwietnia do 
2 maja. Identyfikacja zakażonej 
była natychmiastowa. 

- Uważam, że jest straszny 
chaos. Nie ma przepływu infor-
macji, spotkań. Wielokrotnie 
apelowaliśmy do starosty o spo-
tkanie sztabu kryzysowego i nie 
doprosiliśmy się - komentuje 
Dariusz Chmura, burmistrz 

JAKA JEST PRAWDZIWA SYTUACJA W POWIECIE WOŁOWSKIM? CO ROBI STAROSTA? KTO NAD TYM PANUJE?

Zmarła kolejna osoba 
zakażona koronawirusem

(stan na 12.05.2020 r. godz. 17:30)
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Liczba wykrytych 
zakażeń w powiecie 

wołowskim

Liczba osób zakażonych 
koronawirusem SARS-
CoV-2 wynosi obecnie 
59, w tym 10 osób jest 

hospitalizowanych:

• w gminie Brzeg Dolny 25 
osoby, w tym hospitalizowane 
3, ozdrowieńców 17, zgon 1,

• w gminie Wołów 30 osób, 
w tym hospitalizowane 7, 
ozdrowieńców 11, zgon 1,

• w gminie Wińsko 4 osoby, 
w tym hospitalizowanych 0, 
ozdrowieńców 4.

Nadzorem epidemiologicz-
nym objęte są 36 osób.

Kwarantanna w powiecie 
wołowskim

Na terenie powiatu 
wołowskiego kwarantanną 
objętych jest 141 osób, w tym:

• w gminie Brzeg Dolny 39 osób,
• w gminie Wińsko 10 osób,
• w gminie Wołów 92 osoby.

Spośród wszystkich osób 
objętych kwarantanną,  

86 osób odbywa kwarantannę 
na podstawie decyzji 

Państwowego Powiatowego 
Inspektora Sanitarnego 

w Wołowie.

*dane pochodzą z komunikatu wołowskiego 
sanepidu opublikowanego 12 maja 2020 r., 

o godz. 20.30.

Wołowa.- Nie mam żadnych in-
formacji na bieżąco o tym, co się 
dzieje w szpitalu. Prezes PCM też 
mi ich nie przekazuje, mimo że 
gmina Wołów jest wspólnikiem 
w tej spółce. 

Radni ugrupowania Porozu-
mienia Powiatowego Wspólnota 
wydali oświadczenia na profilach 
społecznościowych i żądają zwo-
łania sesji rady powiatu. Jak 
twierdzą, komisja zdrowia w tym 
roku nie zebrała się ani razu, 
a sprawy służy zdrowia są prze-
cież najważniejsze dla naszych 
mieszkańców. Przewodniczącym 
komisji jest radny Stanisław 
Jastrzębski.

Powiat wołowski z dużą 
liczbą wykrytych zakażeń

Do tej pory na terenie woje-
wództwa dolnośląskiego zanoto-
wano 78 śmiertelnych przypad-
ków spowodowanych koronawi-
rusem, z czego dwa z naszego 
powiatu, jeden z gminy Wołów 
i jeden z gminy Brzeg Dolny. 
Mamy 59 chorych. 

Na szczęście w ciągu ostat-
nich kilku dni przybyło więcej 
ozdrowieńców niż nowych za-
każeń. Koronawirusa od 6 maja 
do 12 maja wykryto tylko u 5 
kolejnych mieszkańców gminy 
Wołów. Z kolei wyzdrowiało do tej 
pory już 17 mieszkańców gminy 
Brzeg Dolny, 11 z gminy Wołów 

i 4 z gminy Wińsko. W sumie 
w powiecie mamy 32 osoby, które 
pokonały chińskiego wirusa.

Marta Ringart-Orłowska

eprasa.pl 9664697299

mailto:redakcja@kuriergmin.pl
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W związku z wyjątkową sy-
tuacją i wzrastającą liczbą osób 
hospitalizowanych, rosnącym 
zapotrzebowaniem na krew 
w szpitalach, RCKiK zwraca 
się do wszystkich Honorowych 
Dawców Krwi oraz zdrowych 
osób o zgłaszanie się do Cen-
trum Krwiodawstwa w celu 
oddania krwi. - Apelujemy do 
państwa. Mocno spadły nam 
stany krwi, a szczególnie po-
trzebne są grupy: 0 Rh-, 0 Rh+, 
A Rh-, A Rh+, B Rh-. Czytamy 
w apelu. 

Krwi niestety nie można 
długo magazynować i pobrany 
koncentrat krwinek czerwo-
nych może być przetoczony 
pacjentowi tylko przez 42 dni 
od pobrania, a koncentrat 
krwinek płytkowych ma ter-
min ważności jedynie 5 dni. 
Dlatego tak ważne jest regu-
larne zgłaszanie się osób do 
oddawania krwi i pozyski-
wanie nowych krwiodawców. 
Przypominamy, że krwiodawcą 

może być osoba w wieku 18-65 
lat, która w ostatnim czasie 
nie podróżowała do innych 
krajów, nie miała kontaktu 
z osobą zakażoną wirusem lub 
objętą kwarantanną, ciesząca 
się ogólnie dobrym stanem 
zdrowia. Każdy, kto zgłasza 
się do oddania krwi, musi być 
zdrowy, wypoczęty, w ciągu 
doby poprzedzającej oddanie 
krwi wypić ok. 2 l płynów, po 
lekkostrawnym posiłku. Nale-
ży też pamiętać o zabraniu ze 
sobą dokumentu tożsamości ze 
zdjęciem, numerem PESEL.

Można się zarejestrować te-
lefonicznie na konkretny dzień 

i godzinę. Tel. (71) 371 58 24 
(można dzwonić od poniedział-
ku do piątku od 8.00 - 17.00).

- Jeżeli chodzi o oddawanie 
honorowo krwi niezależnie od 
zaistniałej sytuacji, jest zawsze 
bardzo ważne, bo ratuje ludz-
kie życie - mówi Adam Łyczko, 
prezesa Stowarzyszenia Hono-
rowych Dawców Krwi „Rokita” 
Brzeg Dolny. - Teraz podczas 
pandemii brakuje w RCKiK 
krwi każdej grupy. Są ob-
ostrzenia dbające o dawców: 
zachowanie odległości podczas 
rejestracji, badanie temperatu-
ry, dezynfekcja rąk, zabezpie-
czenie personelu i dawcy w ma-
seczkę, rękawiczki. Oddawanie 
krwi odbywa się podczas akcji 
mobilnej w autobusach, gdzie 
może oddać ten bezcenny lek, 
jakim jest krew, tylko dwóch 
dawców. W tych czasach krew 
jest bardzo potrzebna i nie-
zbędna. Prowadzi się akcje 
poboru szpiku od osób, które 
odchorowały, a raczej wygrały 

walkę z wirusem, szukając 
w osoczu antidotum na CO-
VID-19. Czy się boimy? Tak, 
ale kto, jak nie my mamy ra-
tować ludzi, którzy tego potrze-
bują. Zapraszam przed Zespół 
Szkół Zawodowych w Brzegu 
Dolnym, 29 maja, rejestracja 
od 8.30. Jest limit przyjęcia 
dawców do 50 osób w związku 
z technicznymi obostrzeniami 
dezynfekcji busa przed na-
stępnymi dawcami. Przywi-
tam wszystkich z uśmiechem 
i radością, że są Bohaterami 
dzisiejszych czasów.

iis

REGIONALNE CENTRUM KRWIODAWSTWA 
I KRWIOLECZNICTWA APELUJE

Uwaga! Brakuje krwi
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- Przedsiębiorcy informują, 
że nie otrzymali w kwietniu 
postojowego za marzec. Pro-
szę o informację, kiedy otrzy-
mają. Czy są jakieś problemy 
z wypłatami? 
 - Wypłaty postojowego płyną 

przede wszystkim na konta 
tych, którzy wypełnili bezbłęd-
nie wnioski oraz składają je 
poprzez swoje indywidualne 
konta na PUE ZUS. Ten sposób 
przekazywania wniosków do 
ZUS sprawia, że są one auto-
matycznie weryfikowane i prze-
kazywane do wypłaty. Te osoby, 
które przekazywały wnioski do 
ZUS inną np. papierową drogą 
muszą niestety czekać dłużej. 
Aby pomoc dotarła do przedsię-
biorców jak najszybciej w ZUS 
został uruchomiony specjalny 
system do automatycznej obsługi 
dokumentów, który ułatwia to 
weryfikację składanych wnio-
sków. Opóźnienie w wypłacie 
powodują błędy w składanych 
wnioskach. Brak podpisu pod 
oświadczeniem, błędny numer 
rachunku, wpisywanie zamiast 
wynagrodzenia stawki godzi-
nowej – to najczęstsze błędy 
popełniają przedsiębiorcy, którzy 
wnioskują o pomoc w ramach 
tzw. tarczy antykryzysowej. 
Niestety przepisywanie nazwi-
ska Jan Kowalski, które jest 
podane we wzorze wypełniania 
dokumentów zamiast wpisania 
własnego zdarza się wcale nie 
rzadko. Dlatego ZUS apeluje, 
aby nie śpieszyć się i przed wy-
słaniem dokumentów dokładnie 
sprawdzić zawarte tam informa-
cje. Znacznie wydłuża to czas na 
przykład wypłaty postojowego.

- Czy mogą składać wnio-
sek za kolejny miesiąc, czyli 
kwiecień. Czy dopiero jak 
otrzymają pieniądze na kon-
to za poprzedni miesiąc? 

- Ze złożeniem wniosku, który 
już jest wprawdzie dostępny na 
naszej stronie należy poczekać do 
wypłaty. Przypominam, że pie-
niądze są wypłacane bezpośred-
nio na konto wnioskodawcy bez 
wcześniejszego wysyłania decyzji 
o przyznaniu postojowego. 

- Podobnie sprawa ma się 
z osobami, które składały 
wnioski o zasiłek na dzieci, 
80 proc. Też czekają. 

- W ostatnich dniach do ZUS 
napłynęło wiele zapytań o termin 
wypłaty należnych świadczeń od 
świadczeniobiorców zaniepoko-
jonych brakiem ich terminowej 
realizacji. Sytuacja ta jest bez-
pośrednio związana z pandemią 
COVID-19. 

Powodem opóźnień wypłaty 
świadczeń jest m. in. wielokrotny 
wzrost liczby wniosków o zasiłki. 
W marcu liczba spraw wzrosła 
o 46% w stosunku do lutego, 
w kwietniu o 67,7% w stosunku 
do marca i  aż o 145% w stosun-
ku do lutego. Proszę wziąć pod 
uwagę, że poza opiekuńczym roz-
patrujemy wnioski o wypłatę za-
siłków np. chorobowych, macie-
rzyńskich czy wypadkowych i ro-
bimy wszystko żeby wypłaty były 
terminowe pomimo tego, że nasi 
pracownicy także chorują i jak 
wszyscy rodzice - mają prawo 
do opieki nad małym dzieckiem 
podczas zamknięcia przedszkola. 
Największym problemem (poza 
ilością wpływających wniosków) 
jest ich niekompletność. Nieste-

ty w zdecydowanej większości 
wnioski o opiekę nad dzieckiem 
są niepoprawnie wypełnione lub 
nie miały załączników od pra-
codawcy (Z-3 lub Z-3a) potwier-
dzających, że pracownik podlega 
ubezpieczeniu chorobowemu. To 
powoduję, że musimy kontakto-
wać się z wnioskodawcą (w przy-
padku samozatrudnionych) lub 
pracodawcą, jeżeli ktoś ma pod-
pisaną umowę o pracę lub umowę 
zlecenia i prosić o korektę. 
- Czy w przypadku jakiś 

niejasności, np. zaległości 
w opłacie składek ZUS lub źle 
wypełnionych dokumentów, 
kontaktujecie się państwo 
z przedsiębiorcami telefo-
nicznie, mailem, czy trady-
cyjną pocztą? 

- Jeżeli przedsiębiorca podał we 
wniosku numer telefonu - kon-
taktujemy się telefonicznie, gdy 
wniosek był złożony przez PUE 
– informacja jest na indywidu-
alnym koncie na PUE, w innych 
przypadkach - listownie. 

- Jeżeli przedsiębiorca zale-
ga ze składkami, to czy pra-
cownik ma problem z otrzy-
maniem zasiłku na dzieci? 
- Nie ma to znaczenia. 
- Czy z ZUSu przedsiębior-

ca jest zwolniony na 3 mie-
siące automatycznie czy musi 
co miesiąc składać wniosek. 

- Przedsiębiorcy mogą złożyć 
jeden wniosek na 3 miesiące, 
jednak decyzje dostają od nas 
osobno za każdy miesiąc, gdyż 
podstawą do rozpatrzenia wnio-
sku jest złożenie dokumentów 
rozliczeniowych firmy.

mr

Zasiłek opiekuńczy z ZUS-u  
z opóźnieniem. A co z postojowym?
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Rozmowa z Iwoną Kowalską-Matis, regionalnym rzecznikiem prasowym ZUS na Dolnym Śląsku
Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa 
we Wrocławiu informuje o niskim poziomie zapasów 

krwi poszczególnych grup. Stowarzyszenie Honorowych 
Dawców Krwi „Rokita” w Brzegu Dolnym również prosi 
o pomoc i zaprasza dawców 29 maja, aby przyjechali 

oddać ten bezcenny dar życia.

INFORMACJA DLA KRWIODAWCÓW
Przypominamy o możliwości rejestracji na konkretną godzinę.

Telefoniczna rejestracja dawców odbywa się od poniedziałku do piątku od 
8:00 do 17:00 pod numerem telefonu 71 371 58 24

Terenowe oddziały RCKiK
Telefoniczna rejestracja dawców odbywa się pod numerami poszczególnych to:

Głogów 76 831 45 48 www.glogow.rckik.com.pl

Legnica 76 721 16 87 www.legnica.rckik.com.pl

Lubin 76 746 88 70 www.lubin.rckik.com.pl

Wszystkich dawców, którzy nie skorzystają z zapisów telefonicznych zapraszamy w 
godzinach rejestracji RCKiK. Do zobaczenia!

• 3 POKOJE NA PARTERZE Z OGRÓDKIEM

• 3 POKOJE Z PODDASZEM DO ADAPTACJI
                     MIEJSCE POSTOJOWE W CENIE

56-100 Wołów ul. Jacka Kaczmarskiego

www.appart.pl     tel. 666 706 050 

 WILLOWE MIESZKANIA W WOŁOWIE

eprasa.pl 9664697299

http://www.kuriergmin.pl/
http://48www.glogow.rckik.com.pl/
http://87www.legnica.rckik.com.pl/
http://70www.lubin.rckik.com.pl/
http://www.appart.pl/
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Myślicie o studiach prawniczych? Interesują was projek-
ty rozwijające kompetencje społeczne, motywujące do 
aktywności w życiu publicznym? Chcielibyście poznać 
w praktyce działanie mechanizmów rynkowych? A może 
kochacie podróże i turystyka to wasza pasja? Zapraszamy 
do klasy 1A społeczno - prawnej z elementami ekonomii.

Lubicie doświadczenia laboratoryjne? Wyjazdy do 
muzeów przyrodniczych, na festiwale nauki? A może 
chcielibyście nauczyć się w praktyce jak udzielać pierw-

szej pomocy? Na zajęciach z dietetyki nauczycie się 
zasad zdrowego odżywiania i wdrożycie je opracowując 
własną dietę. Chętnych zapraszamy do klasy 1B biolo-
giczno - chemicznej z elementami dietetyki i ratownictwa 
medycznego.

Chcielibyście dobrze mówić po angielsku? Poznać histo-
rię i kulturę krajów anglojęzycznych? A może drzemie 
w Was artystyczna dusza i chcielibyście pokazać się na 
scenie naszego liceum? Dla pasjonatów kina i nie tylko 
- warsztaty z edukacji filmowej, dla lubiących czytać - 
Dyskusyjny Klub Książki Kopernick, a dla tych co lubią 
zgłębiać tajniki umysłu - warsztaty psychologiczne. 
Zapraszamy do klasy 1C humanistyczno - lingwistycznej 
z elementami historii i kultury krajów anglojęzycznych.

Myślicie o studiach na Politechnice w przyszłości? 
Chcielibyście być programistami, grafikami lub specja-
listami nauk technicznych? W klasie 1D matematyczno 
- fizycznej zgłębicie tajniki nauk ścisłych oraz będziecie 
mieli okazję wziąć udział w warsztatach i wykładach na 
uczelniach wyższych.

Zapraszamy uczniów ósmych klas szkół 
podstawowych do zapoznania się z ofertą 

edukacyjną naszej szkoły –

Liceum Ogólnokształcącego 
im. Mikołaja Kopernika w Wołowie

eprasa.pl 9664697299
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Choć żłobki i przedszkola mogą 
być otwarte od 6 maja, w po-
wiecie wołowskim pozostają za-
mknięte, tak jak szkoły. Co z do-
datkowym zasiłkiem opiekuń-
czym? Komu przysługuje? Co, 
jeśli mimo otwarcia placówki 
rodzic nie zdecyduje się wysłać 
do niej dziecka? Odpowiadamy 
na najczęściej pojawiające się 
pytania.

Kwestia dodatkowego zasiłku opie-
kuńczego to temat, który interesuje 
wielu rodziców. Przygotowaliśmy 
odpowiedzi na kilka najczęściej zada-
wanych pytań.

Moje dziecko za miesiąc kończy 
8 lat, szkoły pozostają zamknięte, 
czy przysługuje mi dodatkowy 
zasiłek opiekuńczy?

Tak, dodatkowy zasiłek opiekuńczy 
przysługuje rodzicom dzieci do 8. 
roku życia w związku z zamknięciem 
żłobków, klubów dziecięcych, przed-
szkoli czy szkół z powodu zagrożenia 
koronawirusem.

Szkoły zostają zamknięte, ale 
żłobki mogą być otwarte od 6 
maja. Do kiedy dodatkowy zasiłek 
opiekuńczy przysługuje?

Na mocy rozporządzenia Rady Mi-
nistrów dodatkowy zasiłek opiekuńczy 
został wydłużony do 24 maja.

Jeżeli żłobek, do którego uczęsz-
cza moje dziecko, zostanie otwarty 
np. 11 maja, to do tego czasu mam 
prawo do dodatkowego zasiłku 
opiekuńczego?

Tak, dodatkowy zasiłek opiekuńczy 
będzie przysługiwał.

Co w sytuacji, gdy żłobek się 
otworzy, ale ze względów bezpie-
czeństwa ograniczy liczbę dzieci, 
które mogą do niego uczęszczać?
W takim przypadku dodatkowy 

zasiłek opiekuńczy również będzie 
przysługiwał.

A  jeżeli mimo otwarcia placówki 
opieki nie zdecyduję się posłać do 
niej mojego dziecka? Czy wtedy 
stracę prawo do dodatkowego 
zasiłku opiekuńczego?

Rodzice mogą być spokojni - jeżeli 
żłobek czy przedszkole zostaną otwar-

te, a mimo to rodzic nie zdecyduje się 
na posłanie dziecka do placówki z po-
wodu stanu epidemii, dodatkowy za-
siłek opiekuńczy będzie przysługiwał.

Czy w takim przypadku również 
wystarczy złożyć oświadczenie, 
w którym wskażę, w jakim okresie 
chcę pobierać dodatkowy zasiłek 
opiekuńczy?
Zasady dokumentowania prawa do 

dodatkowego zasiłku opiekuńczego 
nie zmieniły się w związku z wydłu-
żeniem prawa do jego pobierania do 
24 maja. Aby otrzymać dodatkowy 
zasiłek opiekuńczy wystarczy złożyć 
u swojego płatnika składek, np. 
pracodawcy, zleceniodawcy oświad-
czenie o sprawowaniu opieki nad 
dzieckiem. Oświadczenie to jest 
jednocześnie wnioskiem o dodatkowy 
zasiłek opiekuńczy. Osoby prowadzą-
ce działalność pozarolniczą składają 
oświadczenie w ZUS. Oświadczenie 
można złożyć w dowolnym momen-
cie, ale trzeba je złożyć, bo bez niego 
ZUS albo płatnik składek nie wypłaci 
zasiłku.

źródło: gov.pl

6 pytań o dodatkowy  
zasiłek opiekuńczy

Ograniczenia dotyczące 
utrzymania odległości 
między osobami nie zmieniły 
się, nadal ma to być 2 
metry. Oczywiście w teorii, 
bo w praktyce wygląda to 
zupełnie inaczej.

W ubiegłym tygodniu przed 
pocztą i księgarnią na osiedlu Fa-
brycznym w Brzegu Dolnym do-
szło do scen prawie dantejskich. 
Jedna z osób chcących wejść do 
księgarni mówi: chciałam iść 
kupić książkę, już z daleka zo-
baczyłam spory ogonek, w więk-
szości osób starszych. Nikt nie 
stał w wymaganym dystansie, 
blokowali wejście do księgarni. 
W zasadzie nie wiadomo było, czy 

to klienci księgarni czy poczty. 
Zrezygnowałam z wizyty tego 
dnia, tym bardziej, że nie czułam 
się bezpiecznie wśród takiego 
tłumu, gdzie niektórzy nie mieli 
nawet prawidłowo nałożonych 
masek. 

Właścicielki księgarni próbo-
wały interweniować, ale osta-
tecznie interweniować musiała 
policja, która została poproszona 
o częstszy monitoring tamtego 
miejsca. 

Na dolnobrzeskim targowi-
sku, które znów jest czynne, nie 
jest lepiej. Przy jednym stoisku 
spotyka się kilka osób i nikt nie 
uważa na wymagany 2 metrowy 
dystans społeczny. 

iis

EPIDEMIA W PRAKTYCE

Wezwano policję,  
bo doszło do przepychanek

Zdjęcie z czasów, gdy ludzie bali się zachorowań. Żródło: Facebook Księgarnia Stanisława Skrzyńska
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Trwa budowa kładki przy 
ul. Rawickiej w Wołowie, którą 
realizuje Dolnośląska Służba 
Dróg i Kolei we Wrocławiu. 
Gmina Wołów finansuje z kolei 
budowę asfaltowego ciągu pie-
szo - rowerowego na odcinku od 
skrzyżowania z ul. Wrocławską 
do ronda przy ul. Garwolskiej.
Budowa nowego chodnika 

i ścieżki rowerowej zwiększy 
bezpieczeństwo mieszkańców. 

Ci wielokrotnie zwracali uwagę, 
że chodnik przy ul. Rawickiej 
jest w złym stanie technicznym, 
a odstające płyty chodnikowe 
utrudniają tu poruszanie się 
z wózkiem dziecięcym lub na 
rowerze. Po wykonaniu tej inwe-
stycji będzie możliwe przejecha-
nie do ulicy Trzebnickiej ciągiem 
pieszo-rowerowym poprzez ulicę 
Objazdową.

in

Powstaje nowy chodnik  
i ścieżka rowerowa
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Firma Steinpol Central Services sp. z o.o. 
w ramach akcji charytatywnej przekazała 
Gminie Wołów 4 tysiące sztuk maseczek 

ochronnych dla mieszkańców.

Maseczki przekazała Anna Wosiak, dyrektor 
zakładu w Steinpol Central Services Sp. z o.o. 
oraz kierownik produkcji Tomasz Wiciński. Bur-
mistrz Dariusz Chmura podziękował za wsparcie 
społeczności swojej gminy. Maseczki będą trafiać 
do najbardziej potrzebujących w pakietach przygo-
towanych przez pracowników urzędu.

inf

Firma przekazała 
mieszkańcom  

4 tysiące maseczek
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Komentarze 

 internautów:
• Jaga: Rozprężenie wszędzie. 

Mało kto nosi już w sklepach 
rękawiczki, wszędzie widzę 
maski na brodach, z odsłonię-
tym nosem. Zaraz się okaże, 
że te wszystkie wyrzeczenia 
ostatnich tygodni były nic 
nie warte.

• Edzia: Na prośbę w sklepie by 
założyli rękawiczki, czepiacie 
się. Maski pod nosem... albo 
szalik na szyje udając ze cho-
wa usta...nos już nawet nie 
sięgnie. Tłumacząc ze chronią 
nas w pracy..to se noście. Bo 
wy zarażać możecie pracując 
w  sklepie. I  brak sił w  tym 
momencie...na dalszą dysku-
sje. Bo to wałka z wiatrakami. 
Boja się tylko mandatu. Nie 
choroby.

• Ewa: Najlepiej wyjść „roz-
prostować kości”, siedzieć na 
ławeczce po trzy bez mase-
czek, nie zwracać uwagi na 
odległości... Ale godzin wej-
ścia do sklepów przestrzegać 
jak dziesięciu przykazań! Po 
co te wszystkie udogodnienia 
skoro reszty i  tak nie prze-
strzegają? 

• Jadwiga: Wczoraj około godz. 
10 było też bardzo dużo ludzi 
i sama zastanawiałam się czy 
to na pocztę czy do księgarni ?

eprasa.pl 9664697299
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My, wydawcy gazet lokalnych ze zdumieniem przyjęliśmy 
odmowę kolportażu przez �rmę Jeronimo Martins prasy lokalnej 
w sieci Biedronka. Uważamy, że jest to sprzeczne z deklaracją, iż 
Biedronka wspiera małą przedsiębiorczość.

Wydawcy gazet lokalnych od wielu lat starają się, by prasa ta 
znalazła się na półkach sieci Biedronka. Jej markety powstają już 
nie tylko w dużych i mniejszych miastach, jest ich coraz więcej 
także  
w mniejszych miejscowościach. Wypierają małe sklepy, wiele 
z nich jest zamykanych, inne ograniczają działalność. A to właśnie 
te punkty handlowe są podstawą kolportażu gazet lokalnych 
w środowisku wiejskim, ale też na miejskich osiedlach. Likwidacja 
takich sklepów sprawia, że kurczy się sieć dystrybucji gazet.

Dlatego staraliśmy się i staramy o to, by gazety lokalne znalazły 
się w sprzedaży w sieci Biedronka. Spotykamy się nie tyle z odmo-
wą, co brakiem chęci przeprowadzenia jakichkolwiek rozmów na 
ten temat ze strony �rmy Jeronimo Martins.

Ostatnio sieć Biedronka ogłosiła, że w związku z epidemią 
koronawirusa otwiera się na małych, lokalnych przedsiębiorców, 
że chce ich wspierać, oferując ich produkty na swoich półkach. 
W ślad za tą deklaracją wydawcy gazet lokalnych złożyli swoje 
oferty. Żaden z nich nie otrzymał odpowiedzi na swoją propo-
zycję. W związku z tym uważamy, że deklaracja sieci Biedronka, 
że chce ona wspierać polską drobną przedsiębiorczość jest nie-
zgodna z faktem, jakim jest odmowa sprzedaży gazet lokalnych, 
a nawet podjęcia rozmów na ten temat.

Lokalna Grupa Działania Kraina Łęgów Odrzańskich ogłasza nabór na: 

PUNKTY SPRZEDAŻY PRODUKTÓW LOKALNYCH KRAINY ŁĘGÓW ODRZAŃSKICH

Twórz z nami 
sieć punktów sprzedaży 

Szczegółowe informacje i karta zgłoszeniowa znajdują się na stronie: www.lgdodra.pl

Na zgłoszenia czekamy do 30 maja 2020 r. 

Osoba kontaktowa: Agata Chwiszczuk, agatachwiszczuk@lgdodra.pl, tel. 665 148 746

www.lgdodra.pl

produktów lokalnych Krainy Łęgów Odrzańskich!

Jeżeli prowadzisz sklep, restaurację lub pensjonat, jest Ci bliska tematyka 

produktu lokalnego, turystyki, idea slow life/slow food, cenisz to, co lokalne 

i chcesz mieć wpływ i udział w rozwoju rynku krótkich dostaw i promocji 

produktów lokalnych, to ta oferta jest właśnie dla Ciebie.

Szukamy 10 punktów gotowych do podjęcia współpracy polegającej na sprzedaży produktów lokalnych oraz ich dystry-

buowania w ramach inicjatywy Kosz Łęgowy. Naszym partnerom oferujemy konkretne wsparcie:

•	 narzędzia do identyfikacji, w tym regał, pieczątki, gadżety itp.;

•	 udział w systemie sprzedaży Kosz Łęgowy (promocyjne kosze prezentowe);

•	 wsparcie w przygotowaniu wspólnego wniosku o przyznanie pomocy w wysokości  

100 tyś zł na dalsze wsparcie funkcjonowania sieci sprzedażowej;

•	 wsparcie promocyjne, w tym dedykowana podstrona na portalu www, spot promocyjny itd.

Zapraszamy warzywniaki, sklepy, restauracje, hotele, pensjonaty, miejsca usług turystycznych,  

a także podmioty zajmujące się sprzedażą mobilną lub organizujące cykliczne wydarzenia.

Europejski Fundusz Rolny 

na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: 

Europa inwestująca w obszary wiejskie
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Stanowisko wydawców w sprawie odmowy kolportażu 
gazet lokalnych w sieci Biedronka

Andrzej Andrysiak - Gazeta Radomszczańska
Janusz Ansion - Kurier Internetowy Słupecki
Joanna Bassek - Tygodnik Krapkowicki, Tygodnik Ziemi Opolskiej
Czesław Czyżewski - Gazeta Tczewska, Gazeta Kociewska, Gazeta Malborska, Kurier Kwidzyński
Daniel Długosz - Nowa Gazeta Trzebnicka
Jakub Dźwilewski - Dobra Gazeta
Michał Gawryołek - Twój Głos Gazeta Powiatu Ryckiego, Twój Głos Gazeta Powiatu Garwolińskiego
Arkadiusz Gruchot - Nowiny Raciborskie, Nowiny Wodzisławskie
Maciej Grzmiel - Czas Chojnic, Tygodnik Tucholski
Elżbieta Jacheć - Strzelec Opolski
Jarosław Jędrysik - Nowe Info
Jerzy Jurecki - Tygodnik Podhalański
Jerzy Kamiński - Gazeta Powiatowa - Wiadomości Oławskie
Maciej J. Kowalski - Nowy Wyszkowiak
Paweł Kozera - Mazowieckie To i Owo
Piotr Krysiak - Tygodnik Starachowicki, Tygodnik Konecki, Tygodnik Skarżyski; 
Dominik Księski - Pałuki, Pałuki i Ziemia Mogileńska
Dariusz Kuziak - Tygodnik Siedlecki
Mariusz Leszczyński - Aktualności Lokalne
Grzegorz Łabaj - Nowa Gazeta Lokalna
Robert Majchrzak - Tygodnik Kętrzyński
Alicja Molenda - Przełom
Kamil Miler - Gazeta Gry�ńska
Wojciech Naja - Reporter Gazeta
Ryszard Pajura - Obserwator Lokalny
Marta Ringart-Orłowska - Kurier Gmin
Wojciech Szota - Wieści Miechowskie, Wieści Wolbromskie
Waldemar Śliwczyński - Wiadomości Wrzesińskie
Janusz Urbaniak - Rzecz Krotoszyńska
Wojciech Waligórski - Nowy Łowiczanin, Wieści z Głowna i Strykowa
Jacek Wasilewski - Kurier Podlaski-Głos Siemiatycz
Natasza Wysocka - Kronika Beskidzka, Głos Ziemi Cieszyńskiej, Żywiecka Kronika Beskidzka, Małopolska 
Kronika Beskidzka

eprasa.pl 9664697299

mailto:redakcja@kuriergmin.pl
http://www.lgdodra.pl/
mailto:agatachwiszczuk@lgdodra.pl
http://www.lgdodra.pl/


14 maja 2020 r.  Nr 20 (1515), Rok XXXI www.kuriergmin.pl10

SILNE FIRMY W CZASIE PANDEMII

Lider na rynku opakowań.  
Pomaga i rozwija się

- Jak Państwa Firma radzi sobie na 
rynku w nietypowych czasach?

- Firma KP stała się liderem na rynku 
opakowań do żywności na przestrzeni 
dziesięcioleci, dlatego też nasi klienci, 
a także sieci handlowe i konsumenci 
końcowi, teraz bardziej niż kiedykolwiek, 
potrzebują nas do dalszej działalności. 
Nasze opakowania do gastronomii 

umożliwiają wielu firmom spożywczym 
dostarczanie żywności w niespotykanych 
dotychczas okolicznościach. Daje nam to 
ogromną odpowiedzialność wobec innych 
ludzi i oczywiście naszych rodzin, które 
kupują żywność pakowaną w nasze opa-
kowania.
W tych trudnych czasach nasi pracow-

nicy zachowali się bardzo odpowiedzialnie, 
byli dostępni, żeby nie przerwać łańcucha 
dostaw opakowań przeznaczonych do 
żywności - dlatego jej nie zabrakło i nie 
brakuje na półkach.

Pomogliśmy również Szpitalom w Świd-
nicy oraz w Obornikach Śląskich przeka-
zując jednorazowe talerze oraz sztućce dla 
oddziałów epidemiologicznych. Wsparli-
śmy również akcję niosącą pomoc osobom 
starszym w dobie zagrożenia Covid-19.

- Pracownicy wielu firm boją się 
o pracę. Jak wygląda u Was sytuacja? 

- Podczas, gdy wiele osób musi pozostać 
w swoich domach, pracownicy kp cały 
czas pracują. Jesteśmy istotnym ogniwem 
w bezpiecznej dystrybucji produktów 
spożywczych i dlatego nie mają się czego 
obawiać. Firma prowadzi cały czas rekru-
tacje i powiększa swój zespół. CV można 
wysyłać na maila: kadry@kpfilms.com

- Jakie obostrzenia wprowadzili-
ście na terenie zakładu w związku  
z pandemią? 

- Maseczki ochronne stały się już częścią 
stałej garderoby. W celu zapewnienia 
bezpieczeństwa wprowadziliśmy nakaz 
stosowania maseczek ochronnych pod-
czas przejazdu autobusem zakładowym, 
samochodami prywatnymi - jeśli w sa-
mochodzie jedzie więcej niż jedna osoba 
i nie są to osoby wspólnie zamieszkałe 
oraz podczas pobytu w zakładzie pracy. 
Wynajęliśmy również większy autobus, 
aby nasi pracownicy byli w stanie za-
chować bezpieczną od siebie odległość 

podczas podróży. Wdrożyliśmy obowiąz-
kowy pomiar temperatury pracowników 
przychodzących do pracy. Pomiar zostaje 
wykonywany kamerą termowizyjną. 
Wprowadziliśmy również nakaz zachowa-

nia odstępu minimum 1,5 metra. W każ-
dym oznaczonym taśmą obszarze może 
przebywać tylko jedna osoba. Dozowniki 
ze środkami do dezynfekcji rąk, dostępne 
są na terenie naszego Zakładu na każdym 
kroku. Zatrzymywanie maszyn i dezyn-
fekcja, brak kontaktu ludzi z różnych 
zmian, praca smart working (home office) 
dla administracji, wszystkie spotkania 
zdalne. Zdrowie naszych pracowników 
oraz ich rodzin jest dla nas priorytetem. 
W związku z tym przygotowaliśmy pakie-
ty z niezbędnymi podstawowymi środka-
mi, które pomogą naszym pracownikom 
zatroszczyć się o zdrowie ich samych jak 
i ich rodzin. W pakiecie znajdują się: płyny 
do dezynfekcji, rękawiczki jednorazowe, 
antybakteryjne maseczki wielokrotnego 
użytku.

- Planujecie jakieś zmiany w firmie 
w najbliższym czasie, aby ją dostoso-
wać do zmian na rynkach międzyna-
rodowych? 

- Wdrażamy kolejną generacje opako-
wań do dań na wynos, zgodną z polityką 
zrównoważonego rozwoju. Kp Infinity™ - 
w pełni recyklingowalny wybór z niskim 
śladem węglowym, który można stosować 
w mikrofali i utrzymuje cieplejsze jedzenie 
na dłużej. Kp Infinity™ to kolejna genera-
cja zrównoważonych opakowań, wykona-
nych z EPP (spieniony polipropylen), który 
oferuje: doskonały wygląd, do stosowania 
w mikrofalówce. W pełni nadający się do 
recyklingu. Testowany na wszystkich 

etapach recyklingu. Kp Infinity™ został 
niezależnie potwierdzony jako szeroko 
nadający się do recyklingu wybór, w trosce 
o naszą Planetę.
W trosce o zdrowie nas wszystkich 

apeluję o przestrzeganie zasad bezpie-
czeństwa, zarówno w pracy jak i w domu.

Marta Ringart-Orłowska
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OKRĘGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDÓW W BRZEGU DOLNYM

GODZINY OTWARCIA:
pon.–pt.: 8.00 – 17.00

sob.: 8.00 – 14.00

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

tel. 71 319 55 15
www.okregowastacjakontroli.pl

ZAPRASZA NA

PRZEGLĄDY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDÓW

razem od 27 lat
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Rozmowa z Barbarą Wasiłek, Kierownik Operacyjny Firmy Klöckner Pentaplast LINPAC Packaging Production Sp.z o.o.

W imieniu własnym i całego Zarządu bardzo serdecznie 
dziękuję wszystkim pracownikom Klöckner Pentaplast LINPAC 
Packaging Production Sp.z o.o. za mobilizację, zaangażowanie, 

dyscyplinę, solidarność i życzliwość w tych wyjątkowych, 
całkiem dla nas nowych czasach.

eprasa.pl 9664697299

http://www.kuriergmin.pl/
mailto:kadry@kpfilms.com
http://www.okregowastacjakontroli.pl/
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wtorek

9:00POLSAT

Malanowski 

Studentka Lucy (Scarlett Johansson) mieszka 
na Tajwanie. Dziewczyna przez przypadek 
zostaje zakładniczką bezwzględnego handlarza 
narkotyków. W jej brzuchu zaszyta zostaje 
paczka z niebieskim proszkiem. Kiedy worek 
pęka, zawartość - groźny narkotyk - przedostaje 
się do organizmu. Wówczas ciało i umysł 
dziewczyny zaczynają podlegać gwałtownym 
przemianom. Pod wpływem tej substancji Lucy 
intensywniej odczuwa powietrze, wibracje, 
ludzi czy grawitację. 

TVN fi lm sensacyjny, Francja, 2014 

Lucy20:00

Piątek

TVP1

01:05

Sobota

XIX wiek. Bandyci na usługach chciwego 
właściciela kopalń złota Bartholomew Bogue’a 
(Peter Sarsgaard) terroryzują mieszkańców 
niewielkiej miejscowości Rose Creek leżącej na 
pograniczu Meksyku i Stanów Zjednoczonych. 
Wdowa po jednym z zabitych przez nich 
mężczyzn i jej przyjaciel decydują się poprosić 
ofi cera Sama Chisolma (Denzel Washington) o po-
moc w rozprawieniu się z przestępcami. Mężczyz-
na zbiera niewielką grupę najemników, w której 
skład wchodzi m.in. hazardzista Josh Faraday.

Amos Bardi (Toby Sebastian) urodził się 
z poważną wadą wzroku, która ostatecznie 
doprowadziła do całkowitej ślepoty. Mimo tej 
przeszkody, śpiewak sukcesywnie realizował swo-
ją pasję. Jego miłość do muzyki uczyniła z niego 
jedną z największych gwiazd estrady. Włoski 
fi lm jest adaptacją autobiografi i słynnego tenora 
Andrei Bocellego pod tytułem „Muzyka ciszy”. 
W roli głównej wystąpił Toby Sebastian, którego 
widzowie mogą oglądać w serialu „Gra o Tron”. 
W obsadzie znaleźli się także Antonio Banderas.

TVP2 western, USA, 2016  fi lm biografi czny, Włochy, 2017

Siedmiu wspaniałychMuzyka ciszy 20:05

Niedziela

Ogromne roboty już od zarania dziejów 
przybywały na Ziemię, aby nieść pomoc 
ludziom. Działo się tak aż do momentu, gdy 
porozumienie między dwoma gatunkami 
zostało zerwane. Obecnie Błękitna Planeta nie 
jest przyjazna potężnym przybyszom z kosmosu. 
Przywódca Autobotów, Optimus Prime, zniknął, 
a pozostałe roboty są ścigane. Po ich stronie 
nadal stoi jednak Cade Yeager, który ukrywa 
dawnych przyjaciół, w tym Bumblebee’ego, na 
leżącym z dala od osiedli ludzkich złomowisku. 

POLSAT fi lm sf, Kanada, Chiny, USA, 2017

Transformers: Ostatni rycerz20:00

Poniedziałek

Kingman w Arizonie. Życie mieszkańców tego 
niewielkiego miasteczka płynie powoli i spoko-
jnie. Mike Cranshaw (Steve Zahn) prowadzi wraz 
z rodzicami motel usytuowany przy słynnej 
trasie Route 66. Marzy on o wielkiej miłości 
i zdaje sobie sprawę, że w najbliższej okolicy jej 
nie znajdzie. Pewnego dnia w jego przybytku 
zjawia się jednak piękna i zaradna Sue Claussen 
(Jennifer Aniston). Jest przedstawicielką 
handlową fi rmy, która zajmuje się sprzedażą 
nieco tandetnych obrazów.

TVP2 komedia romantyczna, USA, 2008 

Hotelowa miłość01:30

Wtorek

Młoda Basia pracuje jako podkomisarz w Central-
nym Biurze Śledczym. Jest szaleńczo zakochana 
w swoim przełożonym inspektorze Janie Kępskim 
(Tomasz Kot), który jest jednym z największych 
autorytetów w polskiej policji. Niebawem docho-
dzi do napadu na transport kokainy. Podczas akcji 
ceniony ofi cer ujawnia swoje prawdziwe oblicze. 
Towarzysząca mu zdezorientowana Basia zostaje 
aresztowana pod zarzutem współpracy z grupą 
przestępczą oraz zabójstwa dwóch gangsterów 
i policjanta na służbie. 

POLSAT komedia, Polska, 2010

Ciacho22:00

Środa

Rok 2002. Jonathan White (Channing Tatum) 
ma żonę Kerry i uroczą córeczkę Charlie (Ursula 
Parker). Tak jak jego ojciec jest policjantem. 
Zostaje skierowany do służby na posterunku 
w robotniczej dzielnicy Nowego Jorku, Queens-
boro, gdzie dorastał. Okazuje się, że tajemnice 
z przeszłości mogą zrujnować jego życie. W 1986 
roku w tym samym komisariacie, w którym Jon-
athan obecnie pracuje, jako dorastający chłopak 
był przesłuchiwany przez detektywa Charlesa 
Stanforda w sprawie dwóch zabójstw. 

TVP2 dramat sensacyjny, USA, 2011

Sprawa zamknięta23:25

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY KOMEDIA OBYCZAJOWA KOMEDIA SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY HORROR

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 15 maja

05:25 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:15 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Wiadomości 
08:05 Pogoda poranna 
08:08 Kwadrans polityczny 
08:35 Bądźmy razem w domu
09:15 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
09:45 Okrasa łamie przepisy 

- W pomidorowym 
królestwie - magazyn 

10:20 Komisarz Alex 
- serial kryminalny TVP 

11:05 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 

12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce 

- Sekretne życie krów 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:20 Alarm! 

- magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Serial fabularny
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:35 Ośmiu wspaniałych
21:30 Muzyka ciszy - fi lm 
23:35 Odnaleźć nadzieję 

- fi lm obyczajowy
01:25 Zawód: Amerykanin 

- serial, prod. USA, 2013 
02:20 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

05:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, prod. 
Niemcy, 2008 

06:00 Anna Dymna - spotkajmy 
się - Grzegorz Wicher 

06:35 Familiada - teleturniej 
07:05 Wesoła Nauka - Wielkie 

dzieła małych rąk 
08:00 Pytanie na śniadanie
11:40 Wesoła Nauka 
12:30 Koło fortuny
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Czterdziestolatek

- serial TVP 
15:00 Koło fortuny - Extra
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:05 Rodzinka.pl - serial 

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Będzie dobrze, 
kochanie - serial 

21:15 Festiwal Muzyki 
Tanecznej 

23:05 Do szaleństwa 
- dramat, prod. USA, 2011 

00:45 Porwanie
- dramat, 
prod. USA, 1995, 
reż. George Kaczender, 
wyk. George Hamilton, 
Lisa Rinna, Robert 
Hays 

02:25 Sabrina 
- komedia romantyczna, 
prod. USA, 1996 

04:30 To je Borowicz. 
Podróże ze smakiem 
- magazyn kulinarny 

04:55 Zakończenie dnia

04:45 Uwaga! - magazyn
05:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

06:00 Wstajesz i wiesz 
08:00 Dzień Dobry TVN
11:25 Doradca smaku
11:35 Afera fryzjera 

- program rozrywkowy 
12:20 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi - program 

kryminalny 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:49 Raport alergiczny 
19:50 Uwaga! - magazyn

20:00 Lucy - fi lm sensacyjny, 
Francja, 2014

21:55 Epidemia strachu 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Zjednoczone Emiraty 
Arabskie, 2011, reż. Steven 
Soderbergh, wyk. Marion 
Cotillard, Matt Damon, 
Laurence Fishburne, Jude 
Law, Gwyneth Paltrow, 
Kate Winslet, Jennifer 
Ehle, Elliott Gould 

00:05 Niewierni 
- serial, USA 

01:00 Neurochirurg 
02:00 Down the road.

Zespół w trasie
- serial, Polska 

02:50 Uwaga! 
- magazyn

03:05 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski
i Partnerzy

09:55 Sekrety rodziny
10:55 Dlaczego ja?
11:50 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według 

Kiepskich
Serial opowiada o perype-
tiach życiowych rodziny 
Kiepskich i ich sąsiadów, 
mieszkających w starej 
kamienicy we Wrocławiu.

20:00 Kochaj albo rzuć
  Ostatnia część komedio-

wej trylogii o rodzinach 
Pawlaków i Kargulów. 
Seniorzy obu rodów i ich 
wnuczka wyruszają do 
Chicago na zaproszenie 
Johna Pawlaka. Po 
przyjeździe okazuje się, 
że John nie żyje i goście 
z Polski samotnie muszą 
stawić czoła Ameryce. 

22:35 Wróg u bram
 Pod osobistym przy-

wództwem Chruszczowa 
mieszkańcy Stalingradu 
podejmują desperacką 
próbę oporu.

01:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Studio Kultura
07:15 Historia na ten czas 
07:30 Janosik - serial TVP 
08:20 Co dalej? - program 

publicystyczny 
09:00 Szkoła z TVP - Liceum 

- Klasa I b - Język polski 
- 15.05.2020 - Lekcja 1 
09:20 Liceum - Klasa I b 
- Matematyka - 15.05.2020 
- Lekcja 2 09:40 Liceum
- Klasa I b - Język angielski 
- 15.05.2020 - Lekcja 3 
10:00 Liceum - Klasa I 
b - Chemia - 15.05.2020 
- Lekcja 4 10:20 Liceum 
- Klasa II - Język polski 
- 15.05.2020 - Lekcja 1 
10:40 Liceum - Klasa II 
- Matematyka - 15.05.2020 
- Lekcja 2  11:00 Liceum 
- Klasa II  - Język angielski 
- 15.05.2020 - Lekcja 3 
11:20 Liceum - Klasa 
II - Chemia 

11:45 Przeprowadzki 

13:00 Literatura na ekranie 
- Spona - komedia

14:35 Szlakiem Kolberga
15:00 Dokument tygodnia 
16:30 Skąpiec 

- spektakl teatralny, 
prod. Polska

17:45 Historia na ten czas 
18:00 Amerykański brzeg 

Leopolda Tyrmanda 
19:10 Młoda Kultura
20:00 Myśli na ten czas 
20:05 Co dalej? 
20:20 Wieczór kinomana 
20:25 Wieczór kinomana 

- Sny wędrownych 
ptaków - dramat

22:35 Sami Yaff a na tropie 
dźwięków

23:35 Myśli na ten czas
23:45 Teraz animacje! 

- Wiklinowy kosz - fi lm

05:30 Rodzinny interes
06:10 Nash Bridges

- serial sensacyjny
08:00 Kobra - oddział

specjalny 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań. Są to zarówno 
osoby starsze, potrzebu-
jące środków do życia, jak 
i młode, które zastawiają 
na kilka dni laptop czy 
telefon.

09:55 Rodzinny interes

10:50 Zaklinaczka duchów
12:25 Kobra - oddział 

specjalny 
- serial sensacyjny

14:10 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Bez twarzy
22:25 Copland
00:25 Wygrane marzenia
02:15 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Niesamowite!

02:40 Dyżur
- dokumentalny

03:05 Niesamowite!
03:30 Na jedwabnym szlaku
04:20 Menu na miarę

05:05 Szkoła  
06:05 Mango telezakupy
07:40 Mała piękność 

- dokument 
08:40 Ukryta prawda

- program obyczajowy
prod. Polska 

11:45 Szpital - program 
obyczajowy 

12:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 
prod. Polska

13:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy

15:55 Szkoła  
16:55 19 + - obyczajowy 

prod. Polska
18:00 Szpital - program 

obyczajowy 
19:00 Projekt Lady 
20:00 Hotel Paradise 
20:30 Ślub od pierwszego 

wejrzenia

21:30 Oczy węża 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Kanada, 1998, reż. Brian 
De Palma, wyk. Nicolas 
Cage, Gary Sinise, John 
Heard, Carla Gugino, Stan 
Shaw, Kevin Dunn, Michael 
Rispoli 

23:35 Jack Strong
- fi lm sensacyjny, Polska, 
2014, reż. Władysław 
Pasikowski, wyk. 
Marcin Dorociński, Maja 
Ostaszewska, Patrick 
Wilson, Oleg Maslennikow, 
Dagmara Domińczyk, 
Mirosław Baka, Zbigniew 
Zamachowski 

02:05 Zabójcy królowych 
piękności 

02:50 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Strażnik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom
09:00 Policjantki i Policjanci
12:00 STOP Drogówka
13:00 Emil pogromca 

mandatów
14:00 Pamiętniki z wakacji
15:00 Septagon
16:00 Słoneczny patrol
17:00 Pamiętniki z wakacji
18:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Gwiazdy Kabaretu
21:00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny 
Fabuła serialu koncentruje 
się na pracy dwóch par 
policjantów stanowiących 
dwa zespoły dochodzenio-
we i prowadzonych przez 
nich śledztwach, rozbu-
dowując jednocześnie 
wątki osobiste każdej 
z pierwszoplanowych 
postaci i ukazując ich 
życiowe perypetie i 
uczuciowe komplikacje.

23:05 Obcy 4
 -  horror
 Akcja toczy się na 

stacji kosmicznej Auriga w 
dwieście lat po wydarze-
niach przedstawionych 
w . Grupa naukowców 
dokonuje eksperymentu i 
klonuje Ellen Ripley wraz 
z przerażającym płodem 
w jej łonie. Tymczasem na 
stację przylatuje statek 
na którego pokładzie zna-
jdują się zahibernowani 
ludzie, których naukowcy 
z Aurigi wykorzystują jako 
nosicieli zarodków. 

01:25 STOP Drogówka
- magazyn
prod. Polska

02:25 Disco Polo Life
03:25 TOP 10 Lista Przebojów

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

eprasa.pl 9664697299
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sobota 16 maja

05:30 Sprawa dla reportera 
06:20 Rok w ogrodzie 
06:45 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

07:40 Japonia - inspirujące 
krajobrazy, Dolina 
Chomonkyo - fi lm

08:00 Pełnosprawni 
08:25 Wojsko - polskie.pl 
08:55 Studio Raban 
09:20 Rodzinny ekspres
09:50 Fatima, Cud słońca 

- fi lm biografi czny
11:25 Dziewczyny ze Lwowa

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Zwyczajny bohater
13:35 Okrasa łamie przepisy 

- Jabłka i borówki 
14:00 Z pamięci - felieton 
14:10 Jak to działa - magazyn 
14:45 Stulecie Winnych 
15:50 To był rok!
17:00 Teleexpress 

17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny 

18:25 Postaw na milion 
19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:10 Pogoda 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:30 Alicja Szemplińska
21:00 Światło dla Europy
23:10 Nie lękajcie się 

- historia pewnej 
przyjaźni 

01:05 Muzyka ciszy 
- fi lm biografi czny, 
prod. Włochy, 2017,
reż. Michael Radford

03:05 Odnaleźć nadzieję 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2014, reż. Chris 
Dowling

04:45 Z pamięci - felieton 
04:50 Zakończenie dnia

05:20 Koło fortuny 
- teleturniej 

05:55 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

08:00 Pytanie na śniadanie
11:35 To je Borowicz. 

Podróże ze smakiem 
- magazyn kulinarny 

12:10 Leśny wojownik - fi lm 
przygodowy, prod. USA

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2020 - widowisko 
16:20 Idealny ślub - fi lm 

obyczajowy, prod. USA
17:45 Słowo na niedzielę 

- O kupowaniu łaski 
18:00 Panorama 
18:30 Pogoda 
18:40 Na dobre i na złe - serial 
19:40 Lajk!
20:05 Muzyka na dobry 

wieczór - koncert 

20:55 Księga miłości - fi lm 
fabularny, prod. USA

22:50 Sabrina
- komedia

01:10 11 minut
- fi lm prod. Irlandia, 
Polska, 2015, 
reż. Jerzy Skolimowski, 
wyk. Richard Dormer, 
Paulina Chapko, Wojciech 
Mecwaldowski, Andrzej 
Chyra, Agata Buzek, 
Piotr Głowacki, Jan 
Nowicki, Mateusz 
Kościukiewicz, Łukasz 
Sikora 

02:40 Siedmiu wspaniałych 
- western, prod. USA, 
2016, reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington, 
Chris Pratt, Ethan Hawke

04:55 Zakończenie dnia

04:50 Pogoda 
05:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

06:00 Wstajesz i wiesz 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy, Polska 
13:15 MasterChef Junior
14:45 Efekt Domina
15:15 Beethoven V

- fi lm rodzinny, USA, 2003, 
reż. Mark Griffi  ths, wyk. 
Dave Thomas, Daveigh 
Chase, Tom Poston, 
Katherine Helmond, 
Richard Riehle 

17:00 Dorota inspiruje
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:20 Uwaga! koronawirus 
19:45 Uwaga! 

- magazyn

20:00 Wytańczyć marzenia 
- fi lm obyczajowy, USA, 
2006, reż. Liz Friedlander, 
wyk. Antonio Banderas, 
Alfre Woodard, Rob 
Brown, Yaya DaCosta, John 
Ortiz, Jenna Dewan 

22:25 Dom nad jeziorem
- fi lm obyczajowy, 
USA, Australia, 2006, 
reż. Alejandro Agresti, 
wyk. Keanu Reeves, 
Sandra Bullock,
Christopher Plummer

00:35 Psychol 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1998, reż. Gus Van 
Sant, wyk. Vince Vaughn, 
Anne Heche, Julianne 
Moore

02:30 Uwaga! - magazyn
02:45 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Scooby-Doo i Kiss: 
Straszenie na scenie

 Scooby-Doo i Brygada 
Detektywów stają na 
scenie u boku legendarnej 
grupy rockowej KISS w 
zupełnie nowej przygodzie 
nie-z-tego-świata! Dołącz 
do detektywów w Świecie 
KISS - parku rozrywki dla 
fanów grupy - i zbadaj 
serię tajemniczych wypad-
ków.

10:15 Ewa gotuje
10:50 Nasz Nowy Dom
11:50 Doktor Dolittle 3
 Maya Dolittle chce być po 

prostu zwykła nastolatką. 
Jest tylko jeden mały 
problem: po swym ojcu, 
znanym weterynarzu, 
odziedziczyła niezwykłą 
zdolność rozmawiania 
się ze zwierzętam.

13:45 Sam w domu
- po raz trzeci

 Bezpieczeństwo
całego świata jest 
zagrożone po tym jak 
grupa międzynarodowych 
szpiegów kradnie mikro-
procesor zawierający dane 
rządu USA warty miliony 
dolarów. 

15:50 XXV Festiwal Kabaretu 
w Koszalinie

17:50 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:30 Świat według 

Kiepskich
20:00 Kung Fu Panda 3
22:00 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
- program rozrywkowy

23:55 Dar
02:05 Tajemnice losu

07:00 Leonard Cohen 
08:00 Serialowa nostalgia 
08:45 Nie wolno przerwać 

spektaklu - fi lm 
10:00 Co dalej? - program 

publicystyczny 
10:25 Scena Klasyczna
11:15 Dokument tygodnia 

- Twarze, plaże - fi lm 
12:55 Żywot Mateusza 

- dramat
14:25 XVII Konkurs 

Chopinowski 
15:15 Wydarzenie aktualne
15:35 Retro kino - Umberto D. 
17:15 Elvis i dziewczyna 

z Wiednia - fi lm 
18:20 Lekkość bytu
18:45 Młoda Kultura - Sikora

- Proniuk Duo - koncert 
19:25 Młoda Kultura 
20:00 Myśli na ten czas 
20:10 Bilet do kina - 500 dni 

miłości - komedia 
21:50 Myśli na ten czas 
22:00 Portrety

23:40 Seans kultowy - Pew-
nego razu na Dzikim 
Zachodzie - western, 
prod. USA, Włochy, 1969, 
reż. Sergio Leone, wyk. 
Henry Fonda, Claudia Car-
dinale, Charles Bronson, 
Jason Robards 

02:35 Wieczór kinomana 
- Sny wędrownych 
ptaków - dramat, 
prod. Kolumbia, Dania, 
Szwajcaria, 2018, 
reż. Cristina Gallego, 
Ciro Guerro, wyk. Carmia 
Martinez, Jos Acosta, 
Natalia Reyes 

04:45 Pegaz - Scena
alternatywna
- Stefan Wesołowski 

05:25 Teledysk
05:50 Zakończenie dnia

06:00 Na wariackich 
papierach

07:00 Taki jest świat
07:50 Bibliotekarze

Grupa bibliotekarzy 
poszukuje tajemniczych, 
starożytnych artefaktów, 
doświadczając nie-
zwykłych przygód.

08:45 Przygody Merlina
Młody czarodziej przyby-
wa do Camelotu i ukrywa 
swoje zdolności, gdyż 
bezwzględny król, Uther 
Pendragon, tępi wszelką 
magię.

09:35 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Ziemia Święta

10:25 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Mocne sobotnie 
kino: Krwawa zemsta

21:30 Polowanie 
na łowcę

23:30 Nieuchronna 
sprawiedliwość
Kiedy John powraca
z Iraku, przypadkowo 
ratuje młodą dziewczynę, 
ściągając tym samym na 
siebie i rodzinę uwagę 
przywódcy przestępczej 
grupy.

01:30 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny
prod. Polska

02:20 Na jedwabnym
szlaku

03:15 Menu na miarę
04:35 Z archiwum 

policji - serial 
dokumentalny

05:00 Dyżur - serial
dokumentalny

05:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:05 Mango -  telezakupy
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:10 Przyjaciele - serial 

komediowy, USA 
13:25 Pudłaki - fi lm 

przygodowy, USA, 2014, 
reż. Graham Annable, 
Anthony Stacchi, wyk. Ben 
Kingsley, Isaac Hempstead 
Wright, Elle Fanning, Tracy 
Morgan, Toni Collette 

15:25 Miłość jak narkotyk 
- fi lm komedia, USA, 
1997, reż. Griffi  n Dunne, 
wyk. Meg Ryan, Matthew 
Broderick, Kelly Preston, 
Tcheky Karyo, Maureen 
Stapleton 

17:35 Jurassic World - fi lm 
przygodowy, USA, 2015, 
reż. Colin Trevorrow, wyk. 
Chris Pratt, Bryce Dallas 
Howard, Irrfan Khan

20:00 Władca pierścieni: 
Powrót króla
- fi lm przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy, 2003, reż. Peter 
Jackson, wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Viggo 
Mortensen, Sean Astin, 
Bernard Hill, John Noble, 
John Rhys-Davies, Billy 
Boyd, Dominic Monaghan, 
Orlando Bloom

00:05 Przeklęta dzielnica
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2014, reż. John 
Slattery, wyk. Philip 
Seymour Hoff man, 
Christina Hendricks, 
Eddie Marsan

01:55 Zabójcy królowych 
piękności  

02:45 Noc magii

06:00 Przygody Kota
07:05 Kacze opowieści
07:55 101 dalmatyńczyków
08:20 Dzielna Mysz
08:40 Galileo
10:40 Policjantki i Policjanci
12:45 Ostatni legion
  Imperium Rzymskie 

chyli się ku upadkowi. Po 
najeździe barbarzyńców 
na Rzym 12-letni cesarz, 
Romulus Augustulus 
zostaje pojmany i wysłany 
do strzeżonej fortecy 
na Capri. Towarzyszy 
mu tam jego opiekun i 
nauczyciel Ambrosinus. Na 
wyspie Romulus odkrywa 
mityczny miecz i poznaje 
niezwykłą przepowiednię. 

14:50 STOP Drogówka
15:50 Policjantki i Policjanci
18:50 Domowe rozgrywki
19:00 Galileo
20:00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny

23:00 Agenci
 - fi lm akcji
 Od roku Bobby Trench 

z wydziału antynarko-
tykowego i ofi cer wywi-
adu Marynarki Michael 
Stigman rozpracowują 
narkotykowy syndykat, 
mając do siebie tyle 
samo zaufania, co do 
kryminalistów, których 
mają dopaść. Kiedy próba 
infi ltracji meksykańskiego 
kartelu narkotykowego 
kończy się katastrofą, 
obie agencje wypierają się 
Bobby’ego i Marcusa. 

01:25 Najdziwniejsze 
zwierzęta świata:
Duzi ulubieńcy

02:25 Disco Polo Life
- program rozrywkowy
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06:05 Słownik polsko@polski 
- talk - show 

06:35 Wojsko - polskie.pl 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 

- magazyn 
09:00 Ziarno - Lolek, Karol, Jan 

Paweł II - magazyn 
09:30 Noce i dnie - serial TVP 
10:30 Msza Św. z okazji 100. 

rocznicy urodzin 
św. Jana Pawła II 

11:55 Między ziemią 
a niebem

12:00 Regina Coeli
12:15 Między ziemią 

a niebem
12:55 BBC w Jedynce 

- Humbaki 
14:00 Z pamięci 
14:10 Nie lękajcie się - histo-

ria pewnej przyjaźni 

16:05 Postaw na milion 
- teleturniej 

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Ośmiu wspaniałych
18:30 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
20:30 Stulecie Winnych

- serial TVP 
21:30 Cała Polska śpiewa 

dla św. Jana Pawła II
23:45 Lubię patrzeć jak 

wschodzi słońce - fi lm 
00:45 Jan Paweł II 

- fi lm biografi czny, 
prod. Polska, Włochy, 
USA, 2006, reż. John 
Kent Harrison

03:05 Faustyna - fi lm biogra-
fi czny, prod. Polska

04:20 Z pamięci - Zbigniew 
Herbert - felieton

05:15 Dla niesłyszących
- Słowo na niedzielę 
- O kupowaniu łaski

05:25 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

08:00 Pytanie na śniadanie 
11:30 Pytanie na śniadanie 

Extra
12:00 Księga miłości 

- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2016 

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny

- teleturniej 
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2020 - widowisko 
muzyczne 

16:20 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

16:55 Zmiennicy 
- serial TVP 

18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:35 Na dobre i na złe - serial 

19:30 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

20:05 Siedmiu wspaniałych 
- western, prod. USA, 
2016, reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington, 
Chris Pratt, Ethan Hawke, 
Vincent D’Onofrio, Haley 
Bennett 

22:25 Kino bez granic 
- Młoda Wiktoria 
- fi lm kostiumowy, 
prod. USA, 2009 

00:20 Winnetou - serial, 
prod. Niemcy, 2015 

02:05 Porwanie 
- dramat, prod. USA, 
1995 

03:40 To je Borowicz. 
Podróże ze smakiem
- magazyn kulinarny 

04:25 Zakończenie dnia

04:50 Uwaga! - magazyn
05:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

06:00 Wstajesz i wiesz 
08:00 Dzień Dobry TVN 
11:30 Weekendowa 

metamorfoza 
12:30 Ameryka Express
14:00 Tylko dla orłów 

- fi lm wojenny, Wielka 
Brytania, USA, 1969, 
reż. Brian G. Hutton, 
wyk. Richard Burton, Clint 
Eastwood, Mary Ure 

17:20 Kot w butach - fi lm 
komedia, USA, 2011, reż. 
Chris Miller, wyk. Antonio 
Banderas, Salma Hayek 

19:00 Fakty 
19:20 Uwaga! koronawirus 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 Druga twarz 

- fi lm sensacyjny

22:05 Sicario
- fi lm sensacyjny, USA, 
2015, reż. Denis Ville-
neuve, wyk. Emily Blunt, 
Benicio Del Toro
Młoda agentka FBI 
bierze udział w operacji 
zlikwidowania bossa 
meksykańskiego kartelu 
narkotykowego. Podczas 
misji jej moralność zostaje 
wystawiona na próbę.

00:40 Lucy - fi lm sensacyjny, 
Francja, 2014, reż. Luc 
Besson, wyk. Scarlett 
Johansson, Morgan 
Freeman, Min-sik Choi, 
Amr Waked 

02:20 Uwaga!
- magazyn

02:35 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:50 Przygody Kota 

w butach
09:20 Dziennik 

cwaniaczka 2
  Greg Heffl  ey musi 

zmierzyć się z trudami 
życia w szkole średniej: 
unikać starć ze starszymi 
kolegami, zdobyć 
popularność i akceptację 
rówieśników. Swoje 
pomysły na poradzenie 
sobie w nowej sytuacji 
zapisuje w dzienniku, 
który z czasem staje się 
znakomitym poradnikiem 
przetrwania w dżungli 
życia towarzyskiego. 

11:30 Kung Fu Panda 3
 Po spotyka swego dawno 

zaginionego ojca i obaj 
wyruszają do sekretnej 
krainy pand, gdzie poznają 
nowych, przezabawnych 
bohaterów. 

13:25 Kochaj albo rzuć 
- komedia

 Seniorzy obu rodów i ich 
wnuczka wyruszają do 
Chicago na zaproszenie 
Johna Pawlaka. 

15:50 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo

17:40 Nasz Nowy Dom
- magazyn

18:40 Domowe rozgrywki
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Świętokrzyska Gala 

Kabaretowa
23:00 Ślad
00:00 Transformers: 

Ostatni rycerz
03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

07:00 Teledysk
07:30 Myśli na ten czas 
07:40 Liturgia Prawosławna 

cerkiew Zmartwychw-
stania

09:00 Liturgia greckoka-
tolicka z parafi i pw. 
Podwyższenia Krzyża 
Pańskiego we Wrocław-
iu - transmisja 

10:00 Niezapomniany
Leonard Bernstein 
- Spotkania z muzyką  
prod. Niemcy, USA, 1970 

11:05 Piotruś i wilk
- fi lm animowany

11:40 Myśli na ten czas
11:55 Bilet do kina - 500 

dni miłości - komedia 
romantyczna

13:40 King Arthur
16:40 Zaginione Skarby

- fi lm animowany 
17:00 Niedziela z... Marszałk-

iem Piłsudskim 
20:10 Co dalej? 

20:35 Zulu - dramat, 
prod. Wielka Brytania, 
1964, reż. Cy Endfi eld, 
wyk. Stanley Baker

23:00 Narty Ojca Świętego
- spektakl teatralny, 
prod. Polska, 2006, 
reż. Piotr Cieplak,
wyk. Janusz Gajos, 
Władysław Kowalski,
Jerzy Radziwiłowicz, 
Jarosław Gajewski

00:45 Kino nocne - Dajcie 
mi głowę Alfredo 
Garcii - dramat, prod. 
USA, Meksyk, 1974, reż. 
Sam Peckinpah, wyk. Gig 
Young, Warren Oates

02:45 Teraz animacje! 
- Wiklinowy kosz 

02:55 Teraz animacje! - Klatki
- fi lm animowany

05:40 Tajemnice medyczne
07:25 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:20 Zawieszeni 
na drzewie

10:55 Skok po marzenia
12:40 Zaczarowany nos
14:45 Najpiękniejsze baśnie 

braci Grimm: Muzykan-
ci z miasta Bremy

15:55 W imię króla
18:05 Dirty Dancing
20:00 Niedziela z gwiazdami: 

Transporter 3- fi lm akcji
Transporter Frank dostaje 
kolejne zadanie; musi 
przewieźć córkę urzędnika 
z Marsylii do Odessy.

21:55 Niebezpieczna 
dzielnica
- kryminał
Byłemu żołnierzowi 
zostaje porwana córka. 
Mężczyzna rusza w pościg 
za sprawcami.

23:20 Wojna Harta
- dramat wojenny
Gdy w obozie jenieckim 
zostaje zamordowany 
jeden z ofi cerów, władze 
organizują sąd wojskowy. 
Obrońcą oskarżonych 
mianują nowo osadzonego 
więźnia.

01:35 Na wariackich 
papierach

02:30 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Dyżur - serial 
dokumentalny

03:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:30 Na jedwabnym 
szlaku

04:20 Menu na miarę
04:35 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny

05:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:05 Mango -  telezakupy
08:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:10 Przyjaciele - serial 

komediowy, USA 
13:55 Projekt Lady  
14:55 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
15:55 Władca pierścieni: 

Powrót króla 
- fi lm przygodowy,
Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy, 2003, reż. Peter 
Jackson, wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Viggo 
Mortensen, Sean Astin, 
Bernard Hill, John Noble, 
John Rhys-Davies, Billy 
Boyd, Dominic Monaghan, 
Orlando Bloom, Miranda 
Otto, David Wenham, Liv 
Tyler, Hugo Weaving, Karl 
Urban, Cate Blanchett, 
Andy Serkis, Ian Holm 

20:00 Interstellar - fi lm S-F, 
USA, Wielka Brytania, 
Kanada, Islandia, 2014, 
reż. Christopher Nolan, 
wyk. Matthew McCo-
naughey, Anne Hathaway, 
Jessica Chastain, Ellen 
Burstyn, Michael Caine, 
John Lithgow, Wes 
Bentley, Casey Affl  eck, 
Matt Damon 

23:25 Oczy węża - fi lm sensa-
cyjny, USA, Kanada, 1998, 
reż. Brian De Palma, wyk. 
Nicolas Cage, Gary Sinise, 
John Heard, Carla Gugino, 
Stan Shaw, Kevin Dunn, 
Michael Rispoli 

01:35 Zabójcy królowych 
piękności 

02:20 Druga strona medalu 
02:45 Noc magii

06:00 Przygody Kota w butach
07:05 101 dalmatyńczyków
08:55 Dzielna Mysz
09:05 Jaś i Małgosia
10:50 Galileo
12:50 Gwiazdy Kabaretu
14:55 Zemsta mocarnej 

rodzinki
 Akcja fi lmu rozpoczyna się 

w Tajlandii, gdzie rodzina 
Bobrowych uciekła po 
napadzie na bank. Nie 
wszystko idzie tam po ich 
myśli i każde z nich marzy 
o powrocie do domu. W 
dodatku Swieta, która 
marzy o dziecku, jest zaw-
iedziona, że jej ukochany 
nie chce o tym słyszeć i 
twierdzi, że to nie jest 
dobry czas na zakładanie 
rodziny. 

16:55 Dziś 13, jutro 30
 - komedia, USA, 2004, 

reż. Winick Gary
19:00 Galileo

20:00 Niebezpieczni intruzi
 - thriller, USA, 2016,

 reż. Tennant David,
wyk. Adkins Scott, 
Henstridge Natascha

 W ustronnej posiadłości 
na wyspie, w luksusowym 
- wyposażonym w inteli-
gentny system sterowania 
i zabezpieczeń - domu, 
Chloe czuje się bezpieczna
ale bardzo osamotniona. 

21:55 Baba Jaga
23:55 Śmierć na talerzu
00:55 Kobiety i mafi a
01:55 Zagadkowe zgony
02:25 Disco Polo Life

- program rozrywkowy
prod. Polska

03:25 TOP 10 Lista 
Przebojów

05:30 Telezakupy TV Okazje
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05:25 Przysięga 
- serial obyczajowy

06:10 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

07:40 Japonia - Inspirujące 
krajobrazy. Wzgórza Ome 

08:00 Wiadomości 
08:05 Pogoda poranna 
08:08 Kwadrans polityczny 
08:35 Bądźmy razem w domu 
09:20 Ranczo - serial 
10:20 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:45 BBC w Jedynce

- Humbaki 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2019 

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny 
18:00 Santo Subito - Prorok 

naszych czasów 
- koncert 

19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Teatr Telewizji 

- Powołanie - spektakl 
teatralny, prod. Polska

22:35 Zmartwychwstanie 
- fi lm dokumentalny

23:40 Bóg nie umarł 2
01:45 Fatima, Cud słońca 

- fi lm biografi czny
03:20 Cudze szczęście - fi lm

04:35 Koło fortuny 
05:15 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:05 Coś dla Ciebie 

- magazyn 
06:35 Familiada - teleturniej 
07:05 Wesoła Nauka - Wielkie 

dzieła małych rąk 
- program edukacyjny 

08:00 Pytanie na śniadanie 
11:40 Wesoła Nauka 

- program edukacyjny 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:10 Va Banque - teleturniej 
13:40 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:10 Coś dla Ciebie

- magazyn 
14:35 Operacja Zdrowie - Udar 

mózgu. Trombektomia 
15:05 Koło fortuny - Extra
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
18:55 Będzie dobrze,

kochanie
- serial komediowy 

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:45 Kulisy serialu 
„M jak miłość”

20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Zniewolona - serial
22:50 McMafi a - serial
24:00 Maudie
02:05 Warto kochać - serial 
02:55 Młoda Wiktoria

- fi lm kostiumowy, 
prod. USA, 2009 

04:45 Zakończenie

04:15 Uwaga! - magazyn
04:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:25 Nowa Maja w ogrodzie
05:55 Akademia ogrodnika 
06:00 Wstajesz i wiesz 
08:00 Dzień Dobry TVN
11:30 Afera fryzjera 
12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 

- program kryminalny 
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:49 Raport alergiczny 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy

21:30 Down the road.
Zespół w trasie
- serial, Polska 

22:30 Rambo III 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1988, reż. Peter 
MacDonald, wyk. Sylvester 
Stallone, Richard Crenna, 
Marc de Jonge, Kurtwood 
Smith, Spiros Focas 

00:45 Druga twarz 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Zjednoczone Emiraty Ar-
abskie, 2011, reż. Michael 
Brandt, wyk. Richard 
Gere, Topher Grace, Martin 
Sheen, Tamer Hassan

02:35 Wewnętrzny wróg 
- serial, USA 

03:20 Uwaga! 
- magazyn

03:35 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:55 Sekrety rodziny
10:55 Dlaczego ja?
11:50 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja

- magazyn prod. Polska
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska

17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według 

Kiepskich

20:00 MEGA HIT - Transfor-
mers: Ostatni rycerz

 Ludzie i Transformery 
toczą ze sobą wojnę, 
Optiums Prime odszedł. 
Klucz do ocalenia naszej 
przyszłości jest zakopany 
w sekretach przeszłości, 
w zapomnianej historii 
obecności Transformerów 
na Ziemi. 

23:10 Point Break 
- na fali

 Johnny Utah, to agent FBI, 
były wyczynowiec, który 
po śmierci kolegi porzucił 
kaskaderskie popisy. 

01:40 Szklana pułapka 4.0
04:20 Kabaretowa 

Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:00 Studio Kultura 
07:15 Co dalej? 
07:30 Pielgrzym
09:00 Szkoła z TVP - Liceum 

- Klasa I b - Język polski 
09:20 Liceum - Klasa I 
b - Matematyka 09:40 
Liceum - Klasa I b - Język 
angielski 10:00 Liceum 
- Klasa I b - Biologia 10:20 
Liceum - Klasa II - Język 
polski 10:40 Liceum - Kla-
sa II - Matematyka 11:00 
Liceum - Klasa II - Język 
angielski 11:20 Liceum 
- Klasa II - Biologia 

11:45 Czarne chmury
- serial TVP 

13:00 Literatura na ekranie 
- Panna Nikt - dramat

14:35 Szlakiem Kolberga 
15:05 Kultura duchowa 

narodu - Imperium
15:35 Sztuka Rosji: 

Wyjście z lasu
- dokumentalny

16:25 Do przerwy 0:1 
- serial TVP 

16:55 Pielgrzym - fi lm 
18:15 Historia na ten czas
18:25 Wojciech Kilar - Missa 

Pro Pace - koncert 
19:40 Z przytupem - Polka
20:00 Myśli na ten czas 
20:05 2020. Czas nieznany 
20:25 Panorama kina 

polskiego - Solidarność, 
Solidarność... - fi lm TVP, 
prod. Polska, 2005

22:30 Nasz Profesor
Papieżem - fi lm 

23:35 Żelazna klasyka 
- Do zobaczenia, chłopcy

01:25 2020. Czas nieznany
01:55 Zulu - dramat
04:20 Kino nocne 

- Hogo Fogo Homolka
- komedia

05:30 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

06:10 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:55 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

10:50 Zaklinaczka duchów
12:25 Kobra - oddział 

specjalny 
- serial sensacyjny

14:10 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Ninja 2: Cień łzy
Kiedy zamordowana 
zostaje ciężarna żona 
Caseya, mistrz ninjitsu 
poprzysięga zemstę
i wyrusza do Tajlandii, 
by wytropić zabójcę 
ukochanej.

21:50 Replikant
23:40 Snajper: Kolejne

starcie
01:20 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

02:00 Niesamowite!
03:35 Na jedwabnym 

szlaku
04:15 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny
04:40 Dyżur - serial

dokumentalny

05:05 Szkoła  
06:05 Mango

telezakupy
07:40 Mała piękność 

- dokument 
08:40 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
prod. Polska

11:45 Szpital - program 
obyczajowy 

12:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 
prod. Polska

13:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy
prod. Polska 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy
prod. Polska 

15:55 Szkoła  
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Szpital - program 

obyczajowy 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy

20:00 Jack Strong
- fi lm sensacyjny,
prod. Polska, 2014,
reż. Władysław 
Pasikowski, wyk. 
Marcin Dorociński, Maja 
Ostaszewska, Patrick 
Wilson, Oleg Maslennikow, 
Dagmara Domińczyk, 
Mirosław Baka, Zbigniew 
Zamachowski 

22:40 Noc oczyszczenia: 
Anarchia 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Francja, 2014,
reż. James DeMonaco

00:50 Ring 
- fi lm horror,
USA, Japonia, 2002, 
reż. Gore Verbinski, 
wyk. Naomi Watts

02:55 Noc magii

08:00 Nasz Nowy Dom
09:00 Policjantki i Policjanci
12:00 STOP Drogówka
13:00 Emil pogromca 

mandatów
14:00 Pamiętniki z wakacji
15:00 Septagon
16:00 Słoneczny patrol
17:00 Pamiętniki z wakacji
18:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
21:00 Zemsta Vajry
  W czasie inwazji na 

Chiny japoński książę 
Shiroginomiya ucieka się 
do pomocy nielegalnej 
sekty, której wysłannik 
Kurashige Daisuke zakłada 
w Chinach świątynię, 
by podstępem pokonać 
najechanych. Tylko były 
uczeń mistrza sekty, Król 
Vajry może pokonać jego i 
wyszkolonych przez niego 
zabójców.

23:15 Megawąż
 Duff  jest zapalonym 

hodowcą węży. Kiedy uda-
je się do rezerwatu Indian 
jego uwagę przyciąga 
maleńki wąż zamknięty 
w słoiku. Indianie nie chcą 
go sprzedać, tłumacząc, 
że jest bardzo niebezpiec-
zny. Duff  kradnie słoik 
i przypadkiem wypuszcza 
stworzenie na wolność. 
Wąż wkrótce pożera
jego kota i coraz 
to inne zwierzęta, 
a także ludzi. Robi się przy 
tym coraz większy. Czy 
komuś uda się przerwać 
jego ataki? 

01:00 Zagadkowe zgony
01:30 Galileo

- popularno-naukowy
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05:20 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, prod. Turcja 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

07:40 Japonia - Inspirujące 
krajobrazy. Dolina 
Kurokawa 

08:00 Wiadomości 
08:05 Pogoda poranna 
08:08 Kwadrans polityczny 
08:35 Bądźmy razem w domu 

- program edukacyjny 
09:20 Ranczo - serial 
10:15 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Tam, gdzie żyją pająki 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Włoska rodzina 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:05 Serial fabularny
21:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
23:00 Ocaleni - reality show 
00:05 Prochy Angeli

- dramat 
02:35 Niebezpieczna 

opiekunka - thriller

05:15 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:05 Świadectwo 
06:35 Familiada - teleturniej 
07:05 Wesoła Nauka 
08:00 Pytanie na śniadanie 
11:40 Wesoła Nauka 
12:30 Koło fortuny 
13:10 Va Banque - teleturniej 
13:40 Na sygnale - serial 
14:15 Dla niesłyszących 

- M jak miłość - serial TVP 
15:05 Koło fortuny - Extra
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
18:55 Będzie dobrze, koch-

anie - serial komediowy 
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:45 Kulisy serialu

„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość
- serial TVP 

21:50 Zniewolona 
- serial kostiumowy

22:50 Za morzem 
- fi lm dokumentalny,
 prod. Belgia, Francja, 
2019

24:00 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

00:35 Nowa - serial TVP 
01:30 Hotelowa miłość 

- komedia romantyczna, 
prod. USA, 2008 

03:05 Titanik 20 lat później 
- fi lm dokumentalny, 
prod. USA, 2017, 
reż. Thomas Grane 

03:55 To je Borowicz. 
Podróże ze smakiem
- magazyn kulinarny 

04:15 Zakończenie

04:45 Uwaga! - magazyn
05:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

06:00 Wstajesz i wiesz 
08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:25 Doradca smaku
11:35 Afera fryzjera 

- program rozrywkowy 
12:20 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi - program 

kryminalny 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy,
Polska 

20:55 Milionerzy
21:35 Egzekutor 

- fi lm sensacyjny, USA, 
1996, reż. Charles Russell, 
wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, James Caan, Vanessa 
Williams, James Coburn, 
Robert Pastorelli 

23:55 Kull Zdobywca 
- fi lm przygodowy, 
USA, 1997, reż. John 
Nicolella, wyk. Kevin 
Sorbo, Tia Carrere, 
Thomas Ian Griffi  th, Karina 
Lombard, Litefoot, Roy 
Brocksmith 

01:50 Zabójcza broń - serial 
02:35 Uwaga! - magazyn
02:50 Noc magii

06:00 Telezakupy TV Okazje
09:00 Malanowski i Partnerzy
09:55 Sekrety rodziny
10:55 Dlaczego ja?
11:50 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według 

Kiepskich
20:05 Szklana pułapka 4.0
  Superhakerzey um-

ieszczają w swoim blogu 
plan zniszczenia naszej 
cywilizacji. Podchwytuje 
go bezwzględny złoczyń-
ca, który postanawia 
wprowadzić go w czyn.

23:00 Botoks
  Szpital ukazany to nie fi kc-

ja z popularnych seriali czy 
folderów prywatnych sieci 
medycznych. To zakład 
pracy, gdzie codziennie 
wylewa się krew, pot i łzy. 
W jego murach splatają 
się losy czterech kobiet. 
Daniela pracę w służbie 
zdrowia zaczyna jako 
ratowniczka medyczna, 
jeżdżąc na akcje z bratem 
Darkiem. 

01:50 Grizzly
 Rowan powraca 

do swojego rodzinnego 
miasteczka, kiedy 
zaczyna je terroryzować 
niedźwiedź grizzly. 

03:40 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

07:30 Najdłuższa wojna 
nowoczesnej Europy

08:30 Munya i ja - fi lm
09:00 Szkoła z TVP - Liceum

- Klasa I b - Język polski 
09:20 Liceum - Klasa I 
b - Fizyka 09:40 Liceum - 
Klasa I b - Język niemiecki 
10:00 Liceum - Klasa I 
b - Historia 10:20 Liceum 
- Klasa II - Język polski 
10:40 Liceum - Klasa 
II - Fizyka 11:00 Liceum - 
Klasa II - Język niemiecki 
11:20 Liceum - Klasa 
II - Geografi a

11:45 Czarne chmury
13:00 Literatura na ekranie
14:45 Szlakiem Kolberga

- Monika Brodka 
15:10 Kultura duchowa 

narodu 
15:40 Sztuka Rosji: Drogi 

do rewolucji - serial 
16:35 Świątynie kultury 

17:05 Do przerwy 0:1 - serial 
17:30 Rzecz Polska 

- Żelazko Turystyczne
 - cykl dokumentalny 

17:45 Historia na ten czas
18:00 Portrety - Wielcy 

reformatorzy teatru
18:30 Portrety - Wielcy 

reformatorzy teatru 
19:10 Kronos 
19:50 Którędy po sztukę 
20:00 Myśli na ten czas 
20:05 Co dalej?
20:20 Siedem dalekich 

rejsów - spektakl 
teatralny 

21:55 Lekkie obyczaje 
- Taniec pustyni - dramat

23:40 Myśli na ten czas 
23:45 Lekkość bytu
00:10 Młoda Polska - Siostry 

- fi lm dokumentalny

05:30 Rodzinny interes
06:10 Nash Bridges 

- serial sensacyjny
08:00 Kobra - oddział

specjalny 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:55 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

10:50 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

12:25 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny

14:10 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne

20:00 Porwany
21:50 Zaginiona
23:35 Nieuchronna 

sprawiedliwość
01:15 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Tajemnice medyczne

02:15 Na jedwabnym 
szlaku

03:45 Biesiada na cztery 
pory roku

04:15 Z archiwum policji
- serial dokumentalny

04:40 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:05 Szkoła  
06:05 Mango telezakupy
07:40 Mała piękność 

- dokument 
08:40 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:45 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:55 Szkoła  
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Szpital - program 

obyczajowy 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 Ja cię kocham, a ty z 

nim - fi lm komedia, USA, 
2007, reż. Peter Hedges, 
wyk. Steve Carell, Juliette 
Binoche, Dane Cook

22:05 Władca pierścieni: 
Powrót króla
- fi lm przygodowy, 
Nowa Zelandia, 
USA, Niemcy, 2003,
reż. Peter Jackson, 
wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Viggo 
Mortensen, Sean Astin, 
Bernard Hill, John Noble, 
John Rhys-Davies, 
Billy Boyd, Dominic 
Monaghan, Orlando 
Bloom, Miranda Otto, 
David Wenham, Liv Tyler, 
Hugo Weaving, Karl 
Urban, Cate Blanchett, 
Andy Serkis, Ian 
Holm 

02:05 Zabójcy królowych 
piękności 

02:55 Noc magii

06:00 Strażnik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom
09:00 Policjantki i Policjanci

Policjanci z dwóch komend 
codziennie interweniują, 
począwszy od pijackich 
melin, a skończywszy na 
domowych kłótniach.

12:00 STOP Drogówka
13:00 Emil pogromca 

mandatów
14:00 Pamiętniki z wakacji
15:00 Septagon
16:00 Słoneczny patrol
17:00 Pamiętniki 

z wakacji
18:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
21:00 Zabić Salazara
  Elitarni agenci DEA chronią 

barona narkotykowego. 
Czekając na wsparcie w 
hotelu, trafi ają w zasadzkę 
byłych współpracowników 
przestępcy... 

23:05 Grudge: Kląwa 2
  Przed dwoma laty 

w pewnym domu w Tokio 
rozegrał się koszmar. Jego 
przyczyną była klątwa, 
która zabijała każdego, 
kto przekroczył próg 
domu. Ofi ary umierały z 
przerażenia, a ich śmierć 
dawała początek nowej 
klątwie, przechodzącej jak 
wirus na kolejne osoby. 
Tak powstał niekończący 
się łańcuch śmierci i stra-
chu. Jedyną, która ocalała, 
była młoda Amerykanka 
Karen.

01:20 Włatcy móch
01:50 Galileo

- popularno-naukowy
02:50 Trans World 

Sport 2020
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06:10 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

07:40 Japonia - inspirujące 
krajobrazy

08:00 Wiadomości 
08:05 Pogoda poranna 
08:08 Kwadrans polityczny 
08:35 Bądźmy razem w domu
09:20 Ranczo - serial
10:15 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce

- Dzikie Andy 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia? 

17:55 Włoska rodzina
- serial obyczajowy

18:55 Jeden z dziesięciu
- teleturniej 

19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:10 Pogoda 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Świat to za mało - fi lm 

sensacyjny, prod. USA, 
Wielka Brytania

23:10 Historia bez tajemnic
- Ryngraf 
- dokumentalny 

23:45 Niebezpieczna 
opiekunka - thriller

01:20 Wojsko - polskie.pl 
01:45 Mechanik - fi lm fabu-

larny, prod. USA, 1972
03:30 Notacje 
03:45 Zakończenie dnia

04:35 Koło fortuny 
- teleturniej 

05:15 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008 

06:05 Talmudystka - reportaż 
06:35 Familiada - teleturniej 
07:05 Wesoła Nauka 
08:00 Pytanie na śniadanie 
11:40 Wesoła Nauka 
12:30 Koło fortuny
13:10 Va Banque - teleturniej 
13:40 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:10 Dla niesłyszących

- M jak miłość - serial TVP 
15:00 Koło fortuny - Extra
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Howards End
21:50 Zniewolona - serial 
22:50 Kino relaks

- Hotelowa miłość
- komedia romantyczna, 
prod. USA, 2008, reż. 
Stephen Belber, wyk. 
Jennifer Aniston

00:30 Geniusz: Picasso
- serial, prod. USA, 2018 

01:35 Kiedy Harry poznał 
Meghan - ślub jakiego 
nie było - fi lm

02:40 Ofi cerowie - serial 
kryminalny TVP 

03:30 To je Borowicz. 
Podróże ze smakiem 
- magazyn kulinarny 
prod. Polska

04:15 Zakończenie dnia

04:45 Uwaga! - magazyn
05:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

06:00 Wstajesz i wiesz 
08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:25 Doradca smaku
11:35 Afera fryzjera

- program rozrywkowy 
12:20 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi - program 

kryminalny 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 

19:50 Uwaga! 
- magazyn

20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy
21:30 Ameryka Express 
23:00 Poranek kojota 

- fi lm komedia, Polska, 
2001, reż. Olaf Lubasze-
nko, wyk. Maciej Stuhr, 
Karolina Rosińska, Tadeusz 
Huk, Janusz Józefowicz, 
Michał Milowicz 

01:00 Nie z tego świata
- serial, USA 

01:55 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

02:15 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski 
i Partnerzy

09:55 Sekrety rodziny
10:55 Dlaczego ja?
11:50 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja

- magazyn
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według 

Kiepskich
- serial komediowy

20:00 Nasz Nowy Dom
- magazyn prod. Polska

21:00 Zawsze warto

22:00 Ciacho
- komedia

 Kiedy Basia wpadnie w 
tarapaty, a jej narzeczony 
Jan ujawni swoje prawdzi-
we oblicze, nieporadni, 
ale zdeterminowani bracia 
zrobią wszystko, żeby ura-
tować ukochaną siostrę. 
Zanim jednak wywrócą 
cały świat do góry nogami 
na drodze spotkają kilka 
nieplanowanych zwrotów 
akcji i intrygujących 
kobiet... 

00:20 Nasz Nowy Dom
- magazyn

02:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Najdłuższa wojna 
nowoczesnej Europy 

08:35 Co dalej? 
09:00 Szkoła z TVP - Liceum 

- Klasa I b - WOS 
09:20 Liceum - Klasa I 
b - Matematyka 09:40 
Liceum - Klasa I b - Język 
angielski 10:00 Liceum 
- Klasa I b - Geografi a 
10:20 Liceum - Klasa 
II - Edukacja dla bezpiec-
zeństwa 10:40 Liceum 
- Klasa II - Matematyka 
11:00 Liceum - Klasa 
II - Język angielski 11:20 
Liceum - Klasa II - Chemia

11:45 Czarne chmury - serial 
13:00 Literatura na ekranie 

- Leśmian - fi lm 
14:30 Szlakiem Kolberga  
14:55 Kultura duchowa 

narodu 
15:40 Sztuka Rosji: 

Na nowych torach
16:30 Świątynie kultury

17:00 Do przerwy 0:1 - serial 
17:30 Rzecz Polska 

- System Lamp ART 
- cykl dokumentalny 

17:45 Historia na ten czas
18:00 Portrety - Mieczysław 

Karłowicz
19:00 Scena Klasyczna 
19:50 Zaginione Skarby - fi lm 
20:00 Myśli na ten czas 
20:05 Co dalej? 
20:20 Na wschód 

od Hollywood 
- Podwójne życie 
Weroniki - dramat 

22:10 Ziemia, planeta ludzi 
- Baśnie z moich stron

23:30 Myśli na ten czas 
23:45 Kronos 
00:25 Preisner - 10 łatwych 

utworów na fortepian 
01:30 Co dalej?

05:30 Rodzinny interes
06:10 Nash Bridges

- serial sensacyjny
08:00 Kobra - oddział 

specjalny 
- serial sensacyjny
Każdy kolejny odcinek 
to odrębna tematyka. 
W każdym z nich nie bra-
kuje “zabójczej prędkości”, 
efektów specjalnych, 
napięcia, niebezpiecznych 
pościgów i komizmu, 
przedstawianego przez 
bohaterów. Chcą, aby 
zawsze na pierwszym mie-
jscu stała sprawiedliwość.

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:55 Rodzinny interes
10:50 Zaklinaczka 

duchów
12:25 Kobra - oddział 

specjalny 
- serial sensacyjny

14:10 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Niebezpieczna 
dzielnica

21:35 Bez twarzy
00:05 Zabójcze umysły: 

Poza granicami
01:45 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Niesamowite!

02:10 Niesamowite!
03:00 Taki jest świat

- program informacyjny
03:35 Biesiada na cztery 

pory roku
04:15 Z archiwum policji

- dokumentalny

05:05 Szkoła  
- program obyczajowy
prod. Polska 

06:05 Mango 
telezakupy

07:40 Mała piękność 
- dokument 

08:40 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:45 Szpital - program 
obyczajowy 

12:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 
prod. Polska

13:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 
prod. Polska

15:55 Szkoła  
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Szpital - program 

obyczajowy 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy

20:00 Pożegnanie
z Afryką 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 1985, reż. Sydney 
Pollack, wyk. Meryl 
Streep, Robert Redford, 
Klaus Maria Brandauer, 
Michael Kitchen, Malick 
Bowens, Joseph Thiaka, 
Michael Gough 

23:15 Ring 
- fi lm horror, USA, 
Japonia, 2002, reż. Gore 
Verbinski, wyk. Naomi 
Watts, Martin Henderson, 
David Dorfman, Brian Cox, 
Jane Alexander, Lindsay 
Frost 

01:35 Zabójcy królowych 
piękności  

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Strażnik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom
09:00 Policjantki i Policjanci
12:00 STOP Drogówka
13:00 Emil pogromca 

mandatów
14:00 Pamiętniki z wakacji
15:00 Septagon
16:00 Słoneczny patrol
17:00 Pamiętniki z wakacji
18:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
21:00 Korpus weteranów
  - thriller, USA, Kanada, 

2006, reż. Sheldon Lettich, 
wyk. Jean-Claude Van 
Damme, A. Fox Vivica, 
Adoti Razaaq, Bottitta 
Ron, Bryant Peter

 Phillippe były żołnierz 
sił specjalnych biorących 
udział w Pustynnej 
Burzy, zostaje wynajęty 
do ochrony majętnego 
przedsiębiorcy,.

23:30 Wyspa śmierci
 Drużyna komandosów, 

wraz z młodą wirusolog, 
zostaje wysłana z misją 
specjalną do opustoszałej 
bazy wojskowej na 
Pacyfi ku, gdzie dziesięć 
lat temu - podczas badań 
nad bronią biologiczną 
w tajnych laboratoriach 
rządowych - wybuchła 
epidemia, której ofi ary 
zamieniały się w zombie. 

01:25 STOP Drogówka
- magazyn
prod. Polska

02:25 Disco Polo Life
- program rozrywkowy
prod. Polska

03:25 TOP 10 Lista 
Przebojów

05:30 Telezakupy TV Okazje

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SF SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 21 maja

04:50  Jaka to melodia? 
05:25  Przysięga - serial
06:15  Elif - serial, prod. Turcja
07:00  Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

07:40  Japonia - inspirujące 
krajobrazy

08:00  Wiadomości 
08:05  Pogoda poranna 
08:08  Kwadrans polityczny 
08:35  Bądźmy razem w domu 
09:20  Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
10:15  Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
11:05  Ojciec Mateusz - serial
12:00  Wiadomości 
12:10  Agrobiznes 
12:30  Agropogoda - magazyn 
12:35  To się opłaca - magazyn 
12:55  Natura w Jedynce 
14:00  Elif - serial, prod. Turcja 
15:00  Wiadomości  
15:15  Alarm! - magazyn 

15:35  Gra słów. 
Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05  Przysięga - serial 
17:00  Teleexpress 
17:25  Jaka to melodia?
17:55  Włoska rodzina- serial 
18:55  Jeden z dziesięciu 
19:30  Wiadomości 
20:10  Pogoda 
20:10  Alarm! - magazyn 
20:35  Ojciec Mateusz - serial 
21:30  Sprawa dla reportera 
22:25  Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:55  Rozmowy w czasach 

zarazy - talk-show 
23:50  Magazyn kryminalny 

997 - magazyn
00:45  Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
01:50  Tanie Dranie

04:30 Koło fortuny 
05:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:00 Operacja Zdrowie
06:35 Familiada - teleturniej 
07:05 Wesoła Nauka
08:00 Pytanie na śniadanie 
11:40 Wesoła Nauka 

- program edukacyjny 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:10 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 
14:10 Czterdziestolatek

- serial TVP 
15:05 Koło fortuny - Extra
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008 

16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Rodzinka.pl - serial 

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Będzie dobrze,
kochanie - serial 

21:15 Filmowe czwartki 
- Wiesław Kot 
- felieton 

21:20 Filmowe czwartki
- Lion. Droga do domu 
- dramat, prod. Australia, 
USA, 2016, reż. Garth 
Davis, wyk. Dev Patel 

23:25 Sprawa zamknięta 
- fi lm kryminalny

01:10 Dobry, zły i brzydki 
- fi lm fabularny, 
prod. Włochy, Hiszpania, 
1966, reż. Sergio Leone, 
wyk. Clint Eastwood

04:05 Sztuka zbrodni - serial, 
prod. Francja, 2016 

05:00 Zakończenie dnia

04:45 Uwaga! - magazyn
05:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

06:00 Wstajesz i wiesz 
08:00 Dzień Dobry TVN 
11:25 Doradca smaku
11:35 Afera fryzjera
12:20 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 

- program kryminalny 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Człowiek z magicznym 
pudełkiem 
- fi lm obyczajowy, Polska, 
2017, reż. Bodo Kox, wyk. 
Olga Bołądź, Piotr Polak, 
Sebastian Stankiewicz, 
Helena Norowicz, Wo-
jciech Zieliński, Agata 
Buzek 

00:35 Sicario - fi lm sensacyjny, 
USA, 2015, reż. Denis 
Villeneuve, wyk. Emily 
Blunt, Benicio Del Toro, 
Josh Brolin

02:50 Uwaga! - magazyn
03:05 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski 
i Partnerzy

09:55 Sekrety rodziny
10:55 Dlaczego ja?
11:50 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według 

Kiepskich
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Nasz Nowy Dom
21:00 Przyjaciółki

- serial obyczajowy

22:00 Kobiety bez wstydu
 Opowieść o Piotrze, 

wyjątkowo czarującym 
kelnerze, który otwiera... 
poradnię psychoana-
lityczną. Piotr nie ma 
ani kwalifi kacji, ani 
doświadczenia. Ma za to 
nieodparty urok osobisty. 
Pozycja psychoanalityka 
to okazja do poznania 
atrakcyjnych, zagubionych 
kobiet. Piotr z radością 
radzi sobie z oblężeniem 
- zarówno jego gabinetu, 
jak i sypialni. 

00:10 Chirurdzy
02:10 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

09:00 Szkoła z TVP - Liceum
- Klasa I b - J. polski 
09:20 Liceum - Klasa I b - 
Matematyka 09:40 Liceum 
- Klasa I b - J. niemiecki 
10:00 Liceum - Klasa I b
- Historia 10:20 Liceum 
- Klasa II - J. polski 10:40 
Liceum - Klasa II - Podst. 
przedsięb. 11:00 Liceum - 
Klasa II - J. niemiecki 11:20 
Liceum - Klasa II - Historia

11:45 Czarne chmury - serial 
14:35 Szlakiem Kolberga
15:40 Owoce sztuki 
16:35 Świątynie kultury
17:05 Do przerwy 0:1 - serial 
17:30 Rzecz Polska 
17:50 Historia na ten czas
18:00 Portrety 
18:45 Co dwie sztuki, 

to nie jedna - reportaż 
19:25 Koło pióra
19:40 Z przytupem 
20:00 Myśli na ten czas 
20:05 Co dalej? 

20:20 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Wstęp 
do fi lmu - Borsalino 

20:25 Czwartkowy 
klub fi lmowy
- Borsalino 
- dramat, prod. Włochy, 
Francja, 1970, reż. Jacques 
Deray, wyk. Jean - Paul 
Belmondo, Alain Delon, 
Catherine Rouvel, Fran-
coise Christophe, Corinne 
Marchand 

22:40 Plac zabaw
00:05 Myśli na ten czas 

- ks. Henryk Paprocki
00:15 Scena alternatywna 

x 100 - Koncert 
00:40 Co dalej? 
01:05 Na wschód od Holly-

wood - Podwójne życie 
Weroniki - dramat

05:30 Rodzinny interes
06:10 Nash Bridges 

- serial sensacyjny
08:00 Kobra - oddział 

specjalny 
- serial sensacyjny
Serial o niemieckich 
policjantach, którzy patro-
lują autostradę wiodącą 
ze wschodu na zachód 
Europy. W swojej pracy 
spotykają przemytników, 
handlarzy narkotyków i 
wiele innych podejrzanych 
osób.

09:00 Lombard. Życie
 pod zastaw
 - serial obyczajowy

09:55 Rodzinny interes
10:50 Zaklinaczka 

duchów
12:25 Kobra - oddział 

specjalny 
- serial sensacyjny

14:10 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Poznaj moich Spartan
21:20 Wielki fi lm
23:00 Legenda pijanego 

mistrza
00:55 Ojciec Ted
01:55 Zobacz to! Blok 

powtórkowy:
Tajemnice medyczne

02:35 Menu na miarę
03:00 Taki jest świat 

- program informacyjny
03:50 Menu na miarę
04:05 Z archiwum 

policji
- serial dokumentalny

05:05 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:05 Szkoła  
06:05 Mango telezakupy
07:40 Mała piękność

- dokument 
08:40 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:45 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:55 Szkoła  
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Szpital - program 

obyczajowy 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
20:00 Pitch Perfect - fi lm 

komedia, USA, 2012, reż. 
Jason Moore, wyk. Jason 
Moore, Anna Kendrick, 
Skylar Astin, Ben Platt

22:20 Interstellar 
- fi lm S-F, USA, 
Wielka Brytania, 
Kanada, Islandia, 2014, 
reż. Christopher Nolan, 
wyk. Matthew McCo-
naughey, Anne Hathaway, 
Jessica Chastain, Ellen 
Burstyn, Michael Caine, 
John Lithgow, Wes 
Bentley, Casey Affl  eck, 
Matt Damon 2Byt ludz-
kości na Ziemi dobiega 
końca wskutek zmian 
klimatycznych. Grupa nau-
kowców odkrywa tunel 
czasoprzestrzenny, który 
umożliwia poszukiwanie 
nowego domu

01:45 Zabójcy królowych 
piękności 

02:35 Noc magii

06:00 Strażnik Teksasu
Cordell Walker (Chuck 
Norris) walczy ze wszystki-
mi formami przestępczości 
w stanie Teksas. Pomagają 
mu w tym inni agenci na 
czele z Jimmym Trivettem 
(Clarence Gilyard Jr.) oraz 
pani prokurator Alex Cahill 
Walker (Sheree J. Wilson). 
Po dobrze wykonanym 
zadaniu wszyscy spotykają 
się w barze emerytowane-
go strażnika C.D. Parkera 
(Noble Willingham).

08:00 Nasz nowy dom
09:00 Policjantki i Policjanci
12:00 STOP Drogówka
13:00 Emil pogromca 

mandatów
14:00 Pamiętniki 

z wakacji
15:00 Septagon
16:00 Słoneczny patrol
17:00 Pamiętniki z wakacji
18:00 Policjantki i Policjanci

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

21:00 Dick i Jane: 
Niezły ubaw

  Lata ciężkiej pracy 
Dicka Harpera wreszcie 
przynoszą rezultaty, gdy 
bohater zostaje wiceprez-
esem fi rmy Globodyne, 
światowego lidera na 
rynku medialnym. Ale po 
zaledwie jednym dniu 
pracy Dicka na nowym 
stanowisku, fi rma Globo-
dyne zostaje zniszczona 
przez konkurencję, a sam 
Dick zostaje na lodzie. 

22:55 Kobiety i mafi a
00:55 Zagadkowe zgony
01:25 STOP Drogówka
02:25 Disco Polo Life

- program rozrywkowy

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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Na wołowskim rynku 
można obejrzeć wystawę 
1 majowych pochodów. 
A wiecie kiedy i dlaczego 
zaprzestano ich organizacji, 
podobnie jak tych z okazji 
Dnia Zwycięstwa 9 maja? 
W 1987r., wołowski aktyw 
partyjny zorganizował 
Bieg Zwycięstwa. 
Zebrano dzieci z całej 
gminy Wołów. Uczniowie 
szkół podstawowych 
wystartowały, aby uczcić 
święto zwycięstwa nad 
faszyzmem i święto 1 Maja 
(dwa w jednym). Pech 
chciał, że nikt nie pomyślał, 
gdzie ma być meta. Dzieci 
pobiegły, aż do Ścinawy.

To było majowe popołudnie. Na 
wołowskim rynku zgromadzo-
no dzieci ze wszystkich szkół 
gminy Wołów. Zebrało się ich 
około 400, może 700, może 1200 
dzieci. Wtedy każda szkoła 
podstawowa miała po 3 klasy 
od 1 klasy do 8 klasy, i w każdej 
klasie było po 28 - 30 dzieci. 
Powiedziano nam, że „gotowi do 
startu” i „start”. Peleton ruszył 
ulicą Zwycięstwa. Milicjant, 
który prowadził peleton moto-
rem skręcił na Komendę Milicji 
Obywatelskiej przy ówczesnej 
ul. Fornalskiej. Dzieci pobiegły 

dalej. Jeżeli tam była meta, to 
nikt jej nie zauważył. Dzieci 
pobiegły przez ul. Ścinawską, 
Rudno i na Wodnicę, w kierun-
ku Ścinawy. 

Kiedy władze miejskie w Wo-
łowie, szkoły, milicja zorien-
towały się, że dzieci zbliżają 
się do Ścinawy, minęły już z 3 
godziny. Część grupy zatrzyma-
no za Wodnicą. Wysłano busy, 
autobusy z wołowskiego PKS, 
żeby pozbierać towarzystwo. 
Kilkudziesięciu dobiegło do 
samej Ścinawy. Musieli mieć 
ciekawe miny, kiedy zobaczyli 
na moście, że też nie ma mety. 
Grupę dzieci złapano na trasie 

Rudno - Wodnica i wsadzono 
ich do autobusu i Nysy. I tam 
właśnie autobus zderzył się 
z samochodem Nysa. - Jak 
walnęło to dzieci wypadły przez 
okna i drzwi z pojazdów. Ja 
wypadłem drzwiami, kolega 
Robert wypadł oknem. Część 
osób leżała i krwawiła - opowia-
da jeden z biegaczy. Dziś ma 45 
lat. - Pozostali uciekli w szoku 
do lasu i już nikogo nie słuchali. 
Dzieci uciekały, bo myślały że 
kolejne auto w nas uderzy.

Tak w Wołowie zakończył się 
majowy Bieg Zwycięstwa, który 
był podsumowaniem osiągnięć 
wołowskiej klasy robotniczej 

i ludu pracującego miast i wsi. 
W tym czasie trwały oficjalne 
przemówienia na stadionie 
Wołowskiego Ośrodka Sportu 
i Rekreacji przy ul. Kosmo-
nautów Polskich (dzisiaj to ul. 
Trzebnicka). Wielu młodych 
sportowców dało sobie spokój 
ze startowaniem w później-
szych zawodach. A i władze 
miasta Wołów już nigdy nie 
zorganizowały Biegu Zwycię-
stwa. Nauczycieli organizujący 
bieg odeszli z pracy. Ówczesny 
Naczelnik miasta miał szczę-
ście, że nie musiał startować 
w wyborach. I jak to bywało 
w tamtych czasach „łeb sprawie 
ukręcono”.

Wojciech Orłowski

ZROBILI BIEG, A ZAPOMNIELI O MECIE

7 dzieci wypadło przez okna samochodu

- Gdzie Was teraz można 
spotkać, aby razem poćwi-
czyć?

- W związku z zaistniałą sytu-
acja, stanem pandemii w całej 
Polsce i nie tylko, nie mieliśmy 
innego wyjścia jak przenieść 
swoje treningi do świata wirtu-
alnego. Jest to, mamy nadzieje, 
stan chwilowy i przejściowy. 
Jesteśmy pełni nadziei, że już 
niedługo będziemy mogli się 
spotkać z naszymi klubowicza-
mi face to face, bo bardzo nam 
ich brakuje. Tęsknimy i chcemy 
już normalności, chyba jak 
wszyscy. Ale nie poddajemy 
się! Nie pozwalamy też poddać 
się całej społeczności Ds Team. 
Walczymy, prowadzimy co-
dziennie treningi w sieci i wró-
cimy silniejsi. Wszystko po to, 
aby nie zaprzepaścić tego, co 
nasi klubowicze wypracowali 
ciężką pracą na treningach 
przez ostatnie lata. Teraz, kiedy 
nasza aktywność codzienna spa-
dła do minimum, zdecydowanie 
mniej się ruszamy. Wszystko to 
w sposób bezpośredni ma wpływ 
na nasze zdrowie, bo wszyscy 
wiemy, że ruch to zdrowie 

i codziennie przez minimum 30 
minut powinniśmy podejmować 
jakąś aktywność.

- Coś się zmieniło w Wa-
szym harmonogramie pracy 
przez czas pandemii?

Tak jak mówiłem wcześniej, 
wszystkie treningi prowadzi-
my w sieci na FB, zarówno 
treningi grupowe takie jak GT, 
Indoor cycling, Zumba, Trening 
zdrowotny, ale także treningi 
personalne. Każda osoba, która 
chce trenować z nami zostaje 
dołączona do grupy na FB i ma 
do wyboru 6 treningów pro-
wadzonych przez trenerów na 
żywo. Może skorzystać z tych, 
którymi jest zainteresowana, 
ale także może zobaczyć jak 
wyglądają inne treningi.

- A jak wasza firma radzi 
sobie w tych trudnych cza-
sach?

- Niestety, czasy nie są łatwe 
z punktu widzenia prowadzenia 
działalności gospodarczej, ale 
uważam, że nie możemy narze-
kać, bo są branże, które mają 
jeszcze gorzej. Zabrzmi to trochę 
przewrotnie, ale znalazłem kil-
ka bardzo ważnych pozytywów 

całej tej sytuacji. Od początku 
działalności Ds Team chciałem, 
aby wszyscy, którzy do nas 
trafiają czuli się jak w domu, 
a cała społeczność Ds Team była 
jedna, wielka rodzina. Epidemia 
koronawirusa uświadomiła 
nam, że tak właśnie jest. Nasi 
klubowicze pokazali nam, że 
możemy na nich liczyć. Mnóstwo 
telefonów, smsów, wiadomości 
ze słowami wsparcia i otuchy. 
Nawet brakuje mi słów, aby 
wyrazić to jak bardzo jesteśmy 
im wdzięczni. Dziękujemy Wam 
kochani z całego serca #najwa-
zniejszajestdruzyna. Kolejny 
plus to taki, że mieliśmy czas 
na stworzenie, przeprowadzenie 
i analizę ankiety odnośnie na-
szych treningów, klubu, działań 
itd, ponieważ to ludzie tworzą 
Ds Team. Ich uwagi i opinie są 
dla nas bardzo ważne. Także 
zabieramy się do roboty, będą 
małe i duże zmiany, które przy-
szłości pozwolą stać się jeszcze 
przyjemniejszym miejscem dla 
wszystkich, którzy do nas trafią. 
Plusy również ma to, że żyje-
my w tak małej społeczności, 
wszyscy się znają, nie są dla 

siebie anonimowi i chętnie sobie 
pomagają. Wielkie podziękowa-
nia dla Krystiana Adamczaka, 
właściciela firmy Starter, za wy-
rozumiałość w kwestii czynszu 
za lokal, z którego korzystamy 
i słowa „Musimy razem jakoś 
przetrwać ten ciężki czas”. Ja 
wierze i wiem, że dobro wraca, 
już my się o to postaramy. Na 
koniec trochę optymistycznie, 
będzie dobrze i mamy przeczu-

cie, że już niedługo będziemy 
mogli się spotkać w Ds Team. 
My już mocno działamy, aby 
zapewnić Wam jeszcze bardziej 
higieniczne warunki do trenin-
gów, firma dezynfekująca już 
w gotowości, płyny i wszelkie 
środki dezynfekcji zakupione. 
Jak dostaniemy zielone światło, 
na pewno będziemy gotowi.

di

Nie pozwalamy poddać się społeczności Ds Team
Rozmowa z Dariuszem Skrzypickim o trudach prowadzenia klubu fitness w dobie koronawirusa i rozwiązaniach,  

które pozwalają nie rezygnować z aktywności fizycznej.

Trenuj online z Ds Team. Zapraszamy do wspólnych treningów, nie 
potrzebujecie żadnego dodatkowego sprzętu, wystarczy komputer, 
telewizor, tablet czy telefon, trochę miejsca i chęci, żeby zacząć tre-
ning. O motywacje w trakcie zadbamy już my, trenerzy!

Napiszcie do nas jeżeli chcecie trenować razem z nami, a dodamy 
Was do grupy Treningi Online z Ds Team na Facebook`u

Mamy dla Was, aż 6 treningów w tygodniu, które prowadzone są 
na żywo:

Poniedziałek, godz 19: T
rening GT dla początkujących i średnio-zaawansowanych

Wtorek, godz 19: Indoor cycling
Środa, godz 19: Trening GT dla zaawansowanych

Czwartek, godz 18: Zumba
Czwartek, godz 19: Indoor cycling

Piątek, godz 18: Trening zdrowotny
https://m.facebook.com/dsteam.wolow/

www.dsteam-wolow.pl
eprasa.pl 9664697299
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Prawdziwa historia Lubiąża

W roku 1936 w Lubiążu mieszkało 
4250 osób. Administracyjnie 
miejscowość podlegała pod 
Wołów. W Lubiążu mieściło 
się przedstawicielstwo władz 
powiatowych, kolei, poczty, 
a burmistrzem był Karl Michael. Na 
terenie Lubiąża góruje Pocysterski 
Klasztor, który do dziś jest wizytówką 
tej miejscowości. W samym klasztorze 
od 1830 roku działał ośrodek 
opiekuńczo - leczniczy dla Śląska. 
Średniorocznie przebywało tam 400 
chorych. Był to zakład dla psychicznie 
chorych. Zlikwidowano go w 1940 r.

Wygląda na to, że w tym okresie 
pacjenci zostali przeniesieni do szpitala 
w Stättel, później prawdopodobnie 
poddani eutanazji, bowiem co jakiś 
czas w Lubiążu pojawiali się Niemcy, 
poszukujący śladów swoich przodków, 
którzy byli leczeni w tym zakładzie. 
Od 7.11.1940 r. do 1.04.1942 r. był tu 
obóz przesiedleńczy dla Volksdeutschy: 
Słowaków, Elsaserów, Lotaryńczyków 
i Luxemburczyków. Pierwsze pociągi 

przywiozły ponad tysiąc osób z Bu-
chenlandu i Bessarabii. W krótkich 
odstępach czasu przybyło do obozu (Lu-
biąż) piętnaście grup przesiedleńczych. 
Do grudnia 1942r. przez obóz przeszło 
(licząc będących już poza tym obozem 
oraz jeszcze internowanych w nim) 
około 800 osób. Z tych ludzi, poza nie-
licznymi wyjątkami i kilkoma dziew-
czętami, które sprzątały w szpitalu 
(teraz zakład dla umysłowo chorych), 
nikt nie pracował poza obozem. Obóz 
w Lubiążu można właściwie traktować 
jako przejściowy. 

Droga obozowa 
Grupy, które przybywały, nie zawsze 

były prowadzone do klasztoru tą samą 
drogą z dworca. Niektóre grupy były 
prowadzone wzdłuż ogrodu za obozem, 
a później bramą wejściową przez wy-
boisty bruk na podwórzec. Obóz prze-
siedleńczy nosił nazwę: „Volksdeutsche 
Mittelstelle - Umsiedlungs Lager 158 
Leubus a/Oder”. Na czele stał Lager-
führer. W Lubiążu był też Hauptlager-
führer - był nim SS-Oberscharführer 
Henninges, Lagerführerami: Weber, 
Augustin, Schröder i Funck. Na do-
wodzie dostawy części do lubiąskiego 
utajnionego kryptonimem zakładu 
badawczego widnieje pieczątka „KL 
Verwaltung” - czyli zarządu obozu 
koncentracyjnego, jest to kolejna rzecz, 
która potwierdza umiejscowienie obozu 
w Lubiążu. W oficjalnym spisie obozów 
pracy i obozów koncentracyjnych wy-
danym przez GKBZH na stronie 273 
jest zapis: Lubiąż w woj. wrocławskim. 
Obóz pracy. Dane w Arolsen. Günter 
Grundmann - konserwator Zabytków 
Prowincji Dolnośląskiej nadzorując 
prace przy wywożeniu dóbr kultury 
z kościoła klasztornego dwukrotnie 

umawiał się z H. Wurzlerem - kierow-
nikiem działu budowlanego „Południe” 
na wydziale projektowym wytwórni 
kauczuku Głównego Biura Budowla-
nego IG Werk Auschwitz czyli Oświę-
cimia. Oddział IG Farbenindustrie 
umiejscowiony był w Malczycach. 

Fakty 
Fakt istnienia obozu pracy potwier-

dza też zachowany z tamtych czasów 
„Protokół kontroli kuchni” - mowa jest 
w nim bowiem o strażnikach i jeńcach 
(Gefangene). Zakłady 12 marca 1943r. 
delegacja zakładów Telefunkena 
z Berlina wraz z samym gauleiterem 
Hanke dokonała oględzin pomieszczeń 
klasztoru w Lubiążu pod kątem przy-
datności do przeniesienia tu bieżących 
działów badawczych i rozwoju firmy. 
Postanowiono zająć cały obiekt i roz-
począć prace w nim w jak najkrótszym 
terminie. Częściowy rozruch nastąpił 
30 maja, choć w czerwcu trwała dalsza 
rozbudowa i montaż maszyn. Były to 
Schlesische Werkstätten Dr Fürstenau 
& Co. - prowadzącymi firmę byli dr 
Fürstenau i dr Moser. - telefon zakła-
dów - 806, - telex - Schlewerk Leubus, - 
międzymiastowa - Leubus 73. Historia 
Lubiąskich zakładów Telefunken jest 
historią bardzo mało znaną, wszelkie 
próby badania tej historii są z powo-
dzeniem szybko wyciszane. 

W czasie kiedy mamy bardzo moc-
no rozwinięte możliwości sprzętowe 
mam nadzieje, że historia taka jak 
ta w Lubiążu będzie nadal badana 
i archiwizowana. Materiały zawarte 
w artykule pochodzą z prywatnego 
zbioru faktów historycznych Pana 
Bogusława Wróbla.

Tomasz Sapożnikow/ 
Bogusław Wróbel

Klasztor otwarty dla zwiedzających
DRZWI DO JEDNEGO Z NAJSTARSZYCH  ZABYTKÓW W EUROPIE  OTWARTE  

To cudo można odwiedzić w godz. od 9.00 do 17.00. Ze względu na środki ostrożności, grupy zwiedzają-
cych ograniczono do 20 osób. Zarząd Fundacji, który jest właścicielem obiektu, informuje że w najbardziej 
obleganych godzinach (między 13:00- 15:00), mogą wystąpić utrudnienia w zwiedzaniu. Warto jednak 
przyjechać i zobaczyć ten magiczny Klasztor skrywający wiele tajemnic i wesprzeć Fundację, która 
utrzymuje obiekt z biletów zakupionych przez turystów.
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Sytuacja jest naprawdę ciężka 
i chociaż umieralność nareszcie 
spada, daleko jeszcze do dnia, 

w którym można będzie odetchnąć. 
Liczba zmarłych w kraju przekro-
czyła 32000 a w naszym miejskim 
szpitalu zmarło 50 osób. Od tej środy, 
13 maja nasz rząd stopniowo łagodzi 
obostrzenia związane z lockdown, 
chociaż wiele osób ma wątpliwości, 
co do tego, czy nie jest to za wcześnie, 
bo dzienna umieralność nadal wynosi 
między 200-300 osób.

Szczerze mówiąc, myśleliśmy że 
tutejszy rząd lepiej sobie poradzi 
z pandemią, więc chyba wszyscy są 
przerażeni i zawiedzeni. Chyba w ta-
kich właśnie momentach jest nam 
najbardziej ciężko, że mieszkamy za 
granicą i jesteśmy z dala on naszych 
najbliższych.
Niemniej jednak, w naszym mia-

steczku i lokalnym społeczeństwie lu-
dzie są bardzo życzliwi i wzajemnie się 
wspierają, więc jesteśmy szczęśliwi, że 
możemy być tego częścią. Od samego 
początku pandemii i wprowadzenia 
lockdown, ludzie niemal masowo 
zaczęli angażować się w pomoc lokal-
nym organizacjom charytatywnym, 
np. organizując zbiórki żywności, 
dostarczając ją do osób pozostających 
w kwarantannie, a szkoły szyją ma-
seczki i odzież ochronną.

Dobrze jest wiedzieć, że w razie 
potrzeby, nie zostalibyśmy bez pomo-
cy. Na ile możemy, też wspomagamy 
bliskie nam organizacje, bo zawsze 
pamiętamy, że są ludzie, którzy są 
w gorszej sytuacji niż my i nie można 
o nich zapominać. Pukamy też do 
starszych sąsiadów, żeby sprawdzić 
czy niczego im nie brakuje, a w każdy 
czwartek razem z całą ulicą gromki-
mi brawami okazujemy wdzięczność 
pracownikom służby zdrowia i pozo-
stałym kluczowym pracownikom.

My przede wszystkim pozostajemy 
w domu, bo choć sami zaliczamy się 
do grupy niskiego ryzyka nie chcieli-
byśmy przyczynić się do zwiększania 
zachorowalności i narażania innych.

Szkoły zamknięto pod koniec marca 
dla większości uczniów, ale uczęsz-
czają do nich nadal dzieci pracow-
ników kluczowych (służba zdrowia, 
służby mundurowe, pracownicy ap-
tek, sklepów z żywnością, niektórzy 
nauczyciele, itp). Nadal pozostają 
zamknięte pozostałe sklepy, parki, 
miejsca użyteczności publicznej i kul-
tury, baseny, chociaż 13 maja wdra-
żany będzie pierwszy etap łagodzący 
obostrzenia i do pracy mogą wracać 
osoby, które nie mogą pracować 
z domu, po warunkiem zachowania 
dystansu społecznego itp., a szkoły 
mają zostać otwarte na początku 
czerwca dla 3 grup wiekowych. 
Zniesione też zostanie ograniczenie 
wychodzenia z domu (na razie wy-
chodzić można po niezbędne zakupy 
i raz dziennie w ramach ćwiczeń). 
Muszę przyznać, że z jednej strony 
czuję ulgę, bo bardzo brakuje nam 
spędzania czasu na wolnym powie-
trzu, ale jednocześnie jestem pełna 
obaw, czy nie pogorszy to sytuacji.

Ponieważ obydwoje z mężem nadal 
pracujemy i jesteśmy zaliczani do 
pracowników kluczowych (przedsię-
biorstwo męża dostarcza podzespoły 
dla ministerstwa obrony, a ja od 
kilku miesięcy pracuję na pół etatu 
jako nauczyciel wspomagający) lock-
down nie odbił się na nas w znaczny 
sposób, chociaż spowodowana nim 
presja, dodatkowy stres w pracy 
i przytłaczające wiadomości i dane 
o kolejnych ofiarach na pewno dały 
się we znaki. Ale staramy się być 
dobrej myśli, ze względu na dzieci, 
to o ich zdrowie i samopoczucie naj-
bardziej się martwimy.

Dzieci ogromnie odczuwają tęsk-
notę za przyjaciółmi i bieganiem po 
podwórku, dlatego każdy dzień 
spędzamy aktywnie, nie do-
puszczając do nudy. Poza tym, 
dzieci, gdy się nudzą, potrafią 
nieźle nabroić, więc u nas 
sprawdzają się wszelkie for-
my aktywności. Pieczemy 
przeróżne smakołyki, wy-
myślamy prace plastyczne, 
budujemy namioty z koca, 
zbieramy skarby podczas 
spacerów, czytamy bajki, 
planujemy podróże, pracu-
jemy w ogródku i oczywiście 
uczymy się, chociaż więcej u nas 
nauki praktycznych umiejętności. 
Ze starszą córką Helenką robimy 
kurs ze szkolenia psów online. Jak 
ja to mówię, co dzień wymyślamy inną 
„głupotę”. Seans filmowy w ogródku 
i przebieranie się za różne postaci 
sprawdzają się najlepiej na zły 
humor. Mamy też specjalny 
słoik życzeń- za każdym razem 
kiedy dzieciom robi się smut-
no, że z powodu lockdown 
nie mogą czegoś zrobić, to 
zapisują to na kolorowych 
karteczkach i wrzucają 
do słoika (np. wyjście na 
plac zabaw, spotkanie 
z przyjaciółmi, basen - 
choć odwiedziny w Polsce 
zaczynają dominować). 
Kiedy to wszystko się już 
skończy, czy unormuje, będą 
mogli na zmianę losować 
karteczki i realizować swoje 
niespełnione życzenia. Życzymy 
wszystkim dużo zdrowia i wytrwa-
łości, a rodzinom z dziećmi po prostu 
kreatywności, bo dzieci nie potrzebują 
przecież dużo do szczęścia...

Pozdrawiamy serdecznie!
iis

Prosto z południowej 
Anglii o życiu  

z wirusem 
NASI NA ŚWIECIE

Ela, Łukasz oraz Helenka, Karol i Amelka mieszkają w Salisbury. O Elżbiecie, 
dolnobrzeżance pisaliśmy już na łamach Kuriera Gmin, gdy opowiadała nam o życiu na 
Wyspach, o swojej rodzinie i godnym naśladowania zaangażowaniu w sprawy lokalnego 
społeczeństwa. Jak dziś żyją w czasie pandemii? Oto jej relacja specjalnie dla Kuriera 

Gmin z Wielkiej Brytanii, gdzie żyje wielu Polaków również z naszych gmin.
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HALOWA LIGA AIR PRODUCTS

DO OSTATNIEGO DZWONKA

W minionym tygodniu zapadły 
decyzje rozwiewające wątpliwo-
ści, dotyczące sezonu 2019/2020 na 
szczeblach poniżej 3.ligi. Regionalni 
prezesi futbolowego związku zgodzili 
się, aby sezon zakończyć z zaliczeniem 
jesiennych rezultatów, uwzględniając 
awanse i pozostawiając na dotych-
czasowych poziomach zespoły, które 
sklasy�kowane były poniżej rankin-
gowych degradacyjnych kresek. Dla 
piłkarzy wołowskiego MKP oznacza 
to, że kolejne rozgrywki rozpoczną 
w 4.lidze.

Po udanej jesieni podopieczni 
trenera Piotra Bolkowskiego prze-
wodzili tabeli wrocławskiej klasy 
okręgowej, ale w czołówce było dość 
ciasno, a przed rundą rewanżową od-
głosy poważnych futbolowych zbrojeń 
dochodziły z Wierzbic i Sułowa, czyli 
drużyn, które na półmetku rywalizacji 
mimo dobrych wyników nie łapały 
się do grona ekip z promocją. Runda 
rewanżowa zapowiadała się więc 
bardzo ciekawie, ale w wyrównanej 
stawce konkurentów nie trudno o 
potknięcie, a nawet jedno mogłoby 
pozbawić wołowian awansu, dlatego 
przyjęte rozwiązane sytuacji wydaje 
się być bardzo satysfakcjonujące dla 
zawodników i kibiców MKP.

- Nie baliśmy się rewanżowej serii 
pojedynków - powiedział nam szko-
leniowiec zespołu. - Byliśmy do niej 
dobrze przygotowani, co potwierdzały 
nie tylko rezultaty pojedynków kontrol-
nych, ale i sama gra drużyny. Nie ulega 
wątpliwości, że nasza ekipa jest jedną z 
tych, które skorzystały na takiej decyzji 
związku, ale na ten trochę „szybszy” 
awans jesienią mocno pracował cały 
zespół i teraz odbieranie piłkarzom 
satysfakcji byłoby nieuczciwe. Nie 
wiem, jak potoczyłaby się seria rewan-
żowa, ale jestem przekonany, że takie 
rozwiązanie jest najrozsądniejszym w 
zaistniałej sytuacji. Przecież kłopoty z 

dokończeniem rozgrywek mają kluby z 
najbogatszych lig Europy, to co dopiero 
mówić o amatorskich drużynach w 
naszym kraju. O awansach być może 
nie do końca decydowało boisko, ale 
na murawie to piłkarze MKP najlepiej 
pracowali na swoją rankingową pozycję 
i w pełni zasłużyli na awans.

W najbliższy weekend do ligowej 
rywalizacji najprawdopodobniej 
powrócą zawodnicy z Bundesligi, a 
niespełna 2 tygodnie później (29 maja) 
na stadionie we Wrocławiu o godzinie 
18.00 powinien wybrzmieć sędziowski 
gwizdek, który rozpocznie futbolowy 
spektakl z udziałem graczy Śląska 
oraz częstochowskiego Rakowa. W 
obu ligach zmagania toczyć się będą 
oczywiście bez udziału publiczności, 
ale po tak długim czasie kompletnego 
braku sportowych emocji, nawet tak 
okaleczone widowiska wydają się 
atrakcyjnym wypełnieniem pustki. Już 
wczoraj na murawę, a właściwie - mu-
rawy, wołowskiego stadionu powrócili 
zawodnicy MKP, wznawiając pracę 
szkoleniową. Czas rozbratu z trenin-
giem każdy z nich starał się wypełnić 
indywidualnymi zajęciami, ale choć 
mogą one kosztować wiele wysiłku i 
przynieść sporo pożytku, to jednak 
w żadnym stopniu nie zastąpią pracy 
w grupie. Oczywiście na tym etapie 
procesu odmrażania polskiego sportu 
grupy te muszą być ograniczone do 
maksymalnie 6 zawodników, ale z 
tym  obostrzeniem poradzono sobie, 
wykorzystując do szkoleniowej pracy 
wszystkie płyty wołowskiego obiektu. 
Powracającym do pracy nad formą 
zawodnikom życzymy powodzenia, 
ale w futbolowej walce sympatycy 
MKP swoich ulubieńców zobaczą naj-
szybciej na początku sierpnia, gdyż w 
tej chwili taki jest plan na rozpoczęcie 
nowego sezonu.

Do pierwszego gwizdka na 4.ligo-
wych boiskach pozostaje więc blisko 

3 miesiące, więc zastanawiać musi cel 
podjęcia treningów w tym momencie. 
- Zajęcia prowadzone będą pod kontem 
indywidualnego przygotowania każ-
dego zawodnika - wyjaśnia trener P. 
Bolkowski. - Piłkarze będą pracować 
nad umiejętnościami technicznymi, 
panowaniem nad piłką, taktyką czy 
współpracą między formacjami. Do 
rozgrywek rzeczywiście pozostało sporo 
czasu, ale musimy nadrobić zaległości, 
powstałe w czasie kompletnego braku 
wspólnego treningu. Zajęcia nie będą 
prowadzone z dużym obciążeniem, a 
ich celem będzie raczej utrzymanie in-
dywidualnego przygotowania każdego 
z piłkarzy do gry. Wraz ze zbliżają-
cymi się rozgrywkami nasza praca z 
pewnością się zmieni, aby należycie 
przygotować drużynę do występów w 
4.lidze, a nadchodzące zmagania zapo-
wiadają się na wyjątkowo długie, gdyż 
w stawce będzie nieco więcej klubów, a 
to oznacza dodatkowe pojedynki.

Tak długa przerwa w ligowej rywa-
lizacji z całą pewnością wpłynie na 
formę każdej z drużyn, gdyż charakter 
i duch zespołu wykuwa się przede 
wszystkim na futbolowym placu boju. 
Praca na treningach z całą pewnością 
daje solidne fundamenty, ale tak 
naprawdę o tym, na co stać 4-ligo-
wego beniaminka przekonamy się 
dopiero wówczas, kiedy wołowianie 
staną w szranki futbolowej rywali-
zacji. Zbliżający się sezon zapowiada 
się wprawdzie bardzo atrakcyjnie, 
ale nasi gracze muszą przygotować 
się do ciężkiej sportowej walki, gdyż 
rankingowa strefa degradacji może 
być dużo szersza, a uniknięcie walki o 
utrzymanie sporo trudniejsze. Miejmy 
więc nadzieję, że godziny spędzane od 
wczoraj przez zawodników MKP na 
szkoleniowej pracy wydadzą swoje 
owoce już w sierpniu, a futbolowego 
kalendarza rozgrywek 2020/2021 nie 
pokrzyżuje 2.fala chińskiego wirusa.

MKP „ODMROŻONY”
PIŁKA NOŻNA

Z 4.ligą nasz zespół przed niemal rokiem żegnał się niepowodzeniem z wrocławskim Śląskiem (1-4). Wówczas do 
utrzymania zabrakło naprawdę niewiele, a nasi gracze już teraz rozpoczęli pracę, aby tamta sytuacja nie powtórzyła się za rok.

Futbolową rywalizację zazwyczaj 
kończy ostatni gwizdek, ale w po-
wyższym tytule nie ma błędu, gdyż 
do ostatniego czerwcowego dzwonka 
roku szkolnego 2019’2020 zmu-
szeni są czekać również amatorzy 
piłkarskiej rywalizacji na halowym 
parkiecie, gdyż właśnie ten termin 
jako granicę wyznaczyli drużynom 
uczestniczącym w 25.sezonie zma-
gań ligi Air Products organizatorzy 
ligowych rozgrywek.

Z jednej strony jubileuszowy sezon 
futbolowej walki okazał się bardzo 
atrakcyjny, gdyż do ostatniej kolejki 
nie wiadomym było, kto sięgnie po 
tytuł, ale z drugiej - zawieszenie ry-
walizacji na tak długi okres sprawiło, 
że emocje nieco opadły. Nie ma sensu 
po raz kolejny naświetlać przyczyn tej 
sytuacji, ale trzeba spróbować dowie-
dzieć się, jakie będzie jej rozwiązanie 
i z tym pytaniem zwróciliśmy się do 
jednego z organizatorów ligi Irene-
usza Kowala. - Jestem w kontakcie z 
kapitanami drużyn i pewnie gdyby 
nie układ rankingu na najwyższych 
pozycjach, to zakończylibyśmy ten 
sezon po 13.kolejce. Sytuacja tak się 
jednak ułożyła, że szanse na końcowe 
zwycięstwo mają jeszcze 3 drużyny. 
Oczywiście nie wszystkie takie same, 
ale przy odrobinie szczęścia tytuł może 

powędrować do zespołu 
AC Pajace. 

TABELA
1. FC Paciaciaki 13 34 52-17

2. Piłkarski Poker 13 32 47-22

3. AC Pajace 13 31 57-27

4. Olimpia 13 30 64-23

5. Przem Trans 14 30 49-39

6. Dworek FC 13 24 43-30

7. Air Products 13 19 42-45

8. FC Zjednoczeni 13 18 64-49

9. DD Kryzysu Wieku Śr. 13 18 27-48

10. FitStyle 13 17 43-24

11. Orły 13 15 43-61

12. Young Rebels 13 12 28-47

13. TPS Team 13 6 28-49

14. Orzeł Stobno 13 6 44-58

15. Orkan 13 0 10-86
- W sytuacji, kiedy nic nas nie 

goni, możemy więc spokojnie czekać 
na rozwój sytuacji w kraju i jeśli 
pojawiłaby się taka możliwość, to 
dokończymy rozgrywki, by nikt nie 
czuł się pokrzywdzony - dodaje I. 
Kowal. - Oczywiście nie będziemy 
tego przedłużać w nieskończoność, 
ale koniec roku szkolnego wydaje się 
rozsądnym terminem.

Przez najbliższy czas futbolowe 
ekipy pozostaną więc w blokach i 
choć nie jest pewnym, czy uczestnicy 
jubileuszowego sezonu sprawdzą się 
jeszcze w piłkarskiej walce, to jednak 
na końcowe rozstrzygnięcia - być 
może tylko dopełnienie formalności 
- zawodnicy i kibice będą musieli 
jeszcze trochę poczekać. 

Kiedy przed tygodniem pisaliśmy 
o 2.ligowych dokonaniach tenisistów 
wołowskiej Wolavii, nie było jeszcze 
przesądzone, jak potoczą się losy 
sezonu 2019/2020, choć można było 
przypuszczać, że naszych repre-
zentantów nie zobaczymy już przy 
stołach w rywalizacji o rankingowe 
punkty. W miniony piątek, przy 
konsultacji i aprobacie przedstawi-
cieli dolnośląskich klubów, władze 
regionalnego oddziału PZTS zade-
cydowały o zakończeniu drużynowej 
rywalizacji w regionie.

Wołowianie ostatni swój ligowy 
mecz rozegrali w ostatnim dniu 
lutego, pokonując przy własnych sto-
łach rywali z Jelcza-Laskowic (7-3). 
Działo się to w 14.serii pojedynków 
i po tym zwycięstwie nasza drużyna 
plasowała się na bezpiecznej 8.po-
zycji, a jej ligowej egzystencji nic już 
nie zagrażało. W odróżnieniu bo-
wiem od rozstrzygnięć futbolowych, 
tenisowe rozgrywki zakończone 
zostały także przedwcześnie, ale z 
zaliczeniem zarówno awansów, jak 
i degradacji. Ze sportowej promocji 
mogą więc cieszyć się gracze zielo-
nogórskiego ZKS III, ale ich koledzy 
z ZKS IV muszą opuścić szeregi 2.li-
gowców, gdyż rzutem na taśmę (po 
niespodziewanym zwycięstwie nad 
Odrą Głoska) lokatę w bezpiecznej 
strefie tabeli wyrwali im wrocławscy 
Akademicy.

PODGRUPA A
1. ZKS III Zielona G. 14 21 92-48

2. KTS Wolbromek 14 20 88-52

3. Uniwersytet Zielona G. 14 19 83-57

4. Marten Ciechów 14 18 78-62

PODGRUPA B
5. Odra Głoska 14 18 85-55

6. TOP Bolesławiec 14 17 78-62

7. LZS Raszówka 14 16 71-69

8. WOLAVIA WOŁÓW 14 14 67-71

9. AZS UE Wrocław 14 9 56-84

10. ZKS IV Zielona G. 14 8 62-78

11. Victoria Jelcz-Lask. 14 6 43-97

12. Gorzovia II Gorzów Wlkp. 14 2 37-103
Udany finisz rozgrywek (3 zwycię-

stwa z rzędu) nie tylko zagwaranto-
wał wołowskiej ekipie ligowy byt, ale 
w gronie zawodników w podgrupie 
B ponownie najwyższą skuteczno-
ścią w sezonie (74,3%) może po-
chwalić się Michał Walencki, który 
w sumie dostarczył swojej drużynie 
26 punktów (39% dorobku zespołu) 
na 35 możliwych do zdobycia.

Znacznie mniej ekip stanęło do 
rywalizacji w zmaganiach 2.ligi ko-
biet. Na dolnośląskiej arenie sprawa 
zamknęła się w naszym powiecie, 
gdyż w sportowej walce o prawo 
rywalizacji z lubuskimi zespołami 
zmierzyły się ekipy Wolavii oraz 
Rokity, a ich konfrontacja zakończy-
ła się zdecydowanym zwycięstwem 
dolnobrzeżanek (7-3). Już wówczas 
jednak rezultat tego pojedynku nie 
miał większego znaczenia, gdyż 
wobec rezygnacji z gry zawodniczek 
Śnieżnika Stronie Śl. obie ekipy 
miały podjąć kolejne wyzwanie w 
turnieju strefowym, który pierwot-
nie zaplanowany był na 29 marca. 
Do rozgrywki oczywiście nie doszło, 
więc tabelę końcową ustalono na 
podstawie wcześniejszego etapu.

1. Gorzovia Gorzów Wlkp.
ROKITA BRZEG D.

3. WOLAVIA WOŁÓW
Pełcz I Górki Noteckie

5. Pełcz II Górki Noteckie
Ekipy walczyły jednak o tylko 

1.miejsce na wyższym szczeblu i 
ostatecznie przypadło ono w udzia-
le gorzowiankom, gdyż tenisistki 
Rokity parę miesięcy wcześniej 
zrezygnowały z gry w 1.lidze.

TENIS STOŁOWY

PO LIDZE

eprasa.pl 9664697299
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LIGA MISTRZÓW
PÓŁFINAŁY

Niektóre zespo-
ły mają swój pa-
tent na europejskie 
rozgr ywki.  Bez 
względu na to, co 
się dzieje - kiedy 
nadchodzi maj na 
końcowych etapach rywalizacji zawsze 
meldują się te same ekipy. W ostatnich 
5 meczach �nałowych trzykrotnie mo-
gliśmy oglądać drużynę Królewskich, 
a w 2 konfrontacjach szansę na zwy-
cięstwo w LM mieli zawodnicy z Li-
verpoolu i Turynu, więc wyniki naszej 
wirtualnej rozgrywki zdają się być w 
zgodzie z futbolową rzeczywistością.

Miejsce w �nałowej rozgrywce w 
dość dramatycznych okolicznościach 
zapewnili sobie gracze Starej Damy. 
Po bezbramkowym remisie na własnej 
murawie zespół Juventusu zameldował 
się w Paryżu z jasnym pomysłem na 
rozgrywkę, ale ich plany pokrzyżo-
wały się nieco na początku 2.odsłony, 
kiedy to Wojciech Szczęsny musiał 
wyciągnąć piłkę z siatki. Do końca po-
jedynku polski golkiper nie popełnił 
już jednak błędu, a jego umiejętności 
poddane zostały ciężkiej próbie w 
ostatnim kwadransie meczu, gdyż po 
wyrównującym tra�eniu Miralema 
Pjanicia mistrzowie Francji znaleźli 
się za burtą rozgrywek. Ofensywna 
siła paryżan tra�ła jednak na godnych 
rywali i tym razem górą było włoskie 
Catenaccio.

W Neapolu futbolowi kibice liczyli 
na cud, ale z każdym kolejnym wystę-
pem zespół Realu staje się ekipą, którą 
niezwykle trudno ugryźć. W spotka-
niu rewanżowym goście oddali inicja-
tywę neapolitańczykom, ale wydawało 
się, że ciągle panują nad przebiegiem 
konfrontacji. Z każdą upływającą mi-
nutą piłkarskiej pracy, która jednak nie 
przynosiła efektów, entuzjazm i wola 
walki Azzurrich gasła, a ostatecznie 
ich nadzieję zdmuchnął Rodrygo, 
który tuż przed końcowym gwizdkiem 
arbitra zapewnił zwycięstwo drużynie 
z Madrytu.

PASIS SG - JUVENTUS 1-1
(Icardi 48’ – Pjanić 70’)

wynik 1.meczu: 0-0
SSC NAPOLI - REAL 0-1
(Rodrygo 90’)

wynik 1.meczu: 0-2
LIGA EUROPY

PÓŁFINAŁY
Przed  pier w-

szym gwizdkiem 
pół�nałów LE wia-
domym było, że w 
gdańskim finale 
zobaczymy star-
cie reprezentanta 
Serie A z ekipą z 
angielskiej Premier 
League, gdyż w zmaganiach o �nałowe 
miejsca doszło krajowych derby. Na 
murawie stadionu w Wolverhampton 
miejscowym Wilkom nie udało się 
odwrócić losów dwumeczu z konku-
rentami z Manchesteru i w zasadzie 
już na początku rewanżowego starcia 
sprawa finałowego awansu została 
rozstrzygnięta po tra�eniu Bruno Fer-
nandesa. Po utracie gola gospodarze 
wprawdzie podjęli rękawicę, ale ich 
ataki prowadzone były bez należytego 
tempa i przekonania, dzięki czemu 
nie sprawiały defensywie Czerwonych 
Diabłów większych kłopotów. Znacz-
nie więcej emocji było w Mediolanie, 
gdzie piłkarzom Interu po niespełna 
pół godzinie rywalizacji z Rzymiana-
mi udało się zniwelować stratę z 1.po-
jedynku. Z miejsca w �nale Nerazzurri 
mogli się jednak cieszyć tylko przez 
następną niespełna godzinę, gdyż 
wówczas na listę strzelców wpisał się 
Jordan Veretout, który w ostatnich 
tygodniach stał się najskuteczniejszym 
działem w ofensywnej formacji AS 
Roma. Na gola Francuza gospodarze 
spróbowali jeszcze odpowiedzieć, ale 

widzowie tego futbolowego spekta-
klu nie oglądali już tra�eń i włoskie 
miejsce w �nale przypadło w udziale 
zawodnikom z Rzymu.

 INTER - AS ROMA 1-1
(Martinez 21’ – Veretout 73’)

wynik 1.meczu: 1-2
 WOLVES - MAN. UNITED 0-2
(Fernandes 5’, Martial 50’)

wynik 1.meczu: 0-2

34.kolejka:
Pojedynek w Gliwicach mógł roz-

wiać mistrzowskie wątpliwości, ale 
gospodarze potwierdzili, że wcale 
nie zamierzają rezygnować z walki o 
obronę tytułu. Przez całe spotkanie 
jego tempo dyktowali zawodnicy 
Piasta i chociaż ze swojego kolejnego 
sukcesu zaczęli cieszyć się trochę 
zbyt szybko, to jednak mimo ner-
wowej końcówki sięgnęli po kolejny 
komplet punktów. O prestiżowym 
sukcesie mogli też myśleć kibice we 
Wrocławiu, gdyż ich ulubieńcy w 
1.odsłonie konfrontacji z Kolejorzem 
zagrali futbolowy koncert. Jednak po 
zmianie stron piłkarze Śląska mocno 
spuścili z tonu i ostatecznie obie eki-
py podzieliły się punktami. Piłkarski 
kompromis zawarli także uczestnicy 
futbolowego spotkania w Szczeci-
nie, gdzie tylko przez chwilę gracze 
tamtejszej Pogoni mogli cieszyć się 
z prowadzenia w pomorskich derby, 
gdyż na trafienie gospodarzy szybko 
odpowiedział Conrado, który tym 
samym potwierdził, że jest najlep-
szym zimowym zakupem gdańsz-
czan. Od mistrzowskiej stawki dość 
zdecydowanie wydają się odstawać 
zawodnicy z Częstochowy, którzy 
tylko na starcie 2.etapu ligowej ry-
walizacji zapunktowali w Szczecinie 
(1-1), a potem rozpoczęła siedla 
nich seria niepowodzeń, której nie 
przełamali w pojedynku z Cracovią.

Mimo zwycięstwa w Kielcach 
nie uległo poprawie rankingowe 
położenie zespołu Arki, który już 
tylko futbolowy cud może urato-
wać przed degradacją. Stało się tak 
dlatego, że z tarczą z Łodzi wrócili 
piłkarze Zagłębia, którym sezon ura-
tował gol Sašy Živeca. Na 3 kolejki 
przed końcem rozgrywek sytuacja w 
grupie spadkowej jest więc rozstrzy-
gnięta i chociaż na poszczególnych 
pozycjach zespoły mogą się jeszcze 
tasować, to kibice w Gdyni, Kielcach 
i Łodzi mogą już myśleć o kolejnym 
sezonie w 1.lidze.

GRUPA „MISTRZOWSKA”
 PIAST - LEGIA 2-1
(Badia 8’, Parzyszek 62’ – Kanté 85’)

 ŚLĄSK - LECH 2-2
(Chrapek 5’, Płacheta 22’ – Gytkjear 

67’, Puchacz 82’)
 POGOŃ - LECHIA 1-1
(Spiridonović 62’ – Conrado 72’)

 RAKÓW - CRACOVIA 0-2
(Jablonsky 21’, Siplak 75’)

TABELA
1. Legia Warszawa 34 65 70-35

2. Piast Gliwice 34 61 41-31

3. Lech Poznań 34 59 64-32

4. Śląsk Wrocław 34 59 50-37

5. Cracovia Kraków 34 54 48-33

6. Pogoń Szczecin 34 52 35-31

7. Lechia Gdańsk 34 51 45-42

8. Raków Częstochowa 34 43 40-54

GRUPA „SPADKOWA”
 WISŁA K. - WISŁA P. 2-0

(Savicević 12’, Błaszczykowski 
67’-karny)

 JAGIELLONIA - GÓRNIK 1-1
(Prikryl 41’ – Wiśniewski 59’)

 KORONA - ARKA 0-2
(Vejinović 25’, Samanes 69’)

 ŁKS - ZAGŁĘBIE 0-1
(Živec 44’)

TABELA
1. Wisła Płock 34 49 43-52

2. Górnik Zabrze 34 47 48-43

3. Wisła Kraków 34 45 42-47

4. Jagiellonia Białystok 34 43 41-46

5. Zagłębie Lubin 34 40 47-51

6. Arka Gdynia 34 32 28-46

7. Korona Kielce 34 31 21-47

8. ŁKS Łódź 34 20 28-64

PREMIER LEAGUE
35.kolejka:

L o n d y ń s k i e 
derby praktycz-
nie przesądziły, 
że Kanonierzy po 
ligowej drodze nie 
dojadą do Euro-
py,  gdyż tylko 
niewyobrażalny 
kataklizm może pozbawić Czerwone 
Diabły 5.pozycji w ligowym rankingu, 
która gwarantuje start w LE. Poza tym 
mimo kilku ciekawych rezultatów w 
całej Premier League utrzymało sie 
status quo, co oczywiście nie musi 
oznaczać, że nic się nie zmieniło. 
Cenne punkty z hrabstwa Norfolk 
przywiozła drużyna Łukasza Fabiań-
skiego, który skapitulował wprawdzie 
po strzale innego ex-legionisty Ondre-
ja Dudy, ale Młoty okazały się w tym 
starciu zdecydowanie skuteczniejsze i 
dzięki zwycięstwu praktycznie zapew-
niły sobie utrzymanie. Widmo spadku 
bardzo nieśmiało wisi jeszcze nad 
Janem Bednarkiem i jego kolegami 
z Southampton, ale chociaż Święci 
nie zapunktowali w Manchesterze, 
to swoich kont nie powiększyli także 
konkurenci z niższych pięter ligowego 
rankingu. 

 LIVERPOOL - BURLNEY 4-0
(Wijnaldum 5’, Salah 23’, 52’, Mané 

77’)
 BOURNEMOUTH - LEICESTER 0-3
(Perez 17’, Barnes 54’, 85’)

 MAN. UNITED - SOUTHAMPTON 3-1
(Martial 19’, Greenwood 23’, 83’ – 

Ings 48’)
 NORWICH - WEST HAM 1-3
(Duda 20’ – Antonio 16’, 79’, Haller 

33’)
 WATFORD - NEWCASTLE 2-1
(Deeney 23’, Deulofeu 60’ – Saint-

-Maximin 51’)
 WOLVES - EVERTON 2-2
(Jota 40’, Jimenez 60’ – Iwobi 15’, 

Sigurdsson 45’)
 BRIGHTON - MAN. CITY 0-1
(Sterling 45’)

 SHEFFIELD - CHELSEA 0-3
(Willian 6’, Giroud 36’, Alonso 83’)

 TOTTENHAM - ARSENAL 1-1
(Moura 46’ - Pepe 56’)

 ASTON VILLA - CRYSTAL PAL-

ACE 1-2

(Samatta 82’-karny - Zaha 27’, 89’)

TABELA
1. Liverpool 35 98 83-22

2. Manchester City 35 71 81-34

3. Leicester 35 66 71-33

4. Chelsea 35 64 66-40

5. Manchester United 35 63 59-33

6. Arsenal 35 56 54-44

7. Wolverhampton 35 53 50-42

8. Tottenham 35 49 56-47

9. Sheffield United 35 46 36-40

10. Crystal Palace 35 46 33-48

11. Newcastle United 35 45 34-49

12. Everton 35 45 46-56

13. Burnley 35 43 40-54

14. Southampton 35 37 40-67

15. West Ham United 35 37 43-56

16. Watford 35 36 36-54

17. Brighton and Hove 35 33 38-50

18. Aston Villa 35 29 37-70

19. Bournemouth 35 28 34-63

20. Norwich City 35 24 31-66

LA LIGA
33.kolejka:

Nie jest to naj-
lepszy sezon dla 
gigantów hiszpań-
sk iego  futb olu. 
Wprawdzie słabsze 
występy ekip z Bar-
celony i Madrytu 
nie spowodowały, 
że na iberyjskim piłkarskim hory-
zoncie pojawiła się nowa gwiazda, 
to jednak żadna z wymienionych 
drużyn nie przekonała na tyle, aby 
stać się faworytem w mistrzowskim 
wyścigu. Po zwycięskim El Clasico 
bliżej tytułu byli Królewscy, ale seria 
potknięć spowodowała, że w fotelu 
lidera zasiedli Katalończycy. Bardzo 
duży wpływ na końcowy układ ran-
kingu może mieć wizyta na Camp 
Nou zespołu Los Colchoneros i fakt, 
że po tra�eniu Koke drużyna Atletico 
powróciła z tego wyjazdu bogatsza o 
oczko. Punktowy zarobek gości nie był 

jednak tak istotny jak strata gospoda-
rzy, gdyż po zwycięstwie Realu nad 
Getafe nastąpiła zmiana na ligowym 
szczycie. Do zakończenia rywalizacji 
pozostało jednak jeszcze 5 serii, a jak 
pokazały ostatnie tygodnie - w LaLiga 
w tym sezonie nic nie jest niemożliwe.

 LEGANES - SEVILLA 1-3
(Rosales 16’ – Ocampos 19’, De 

Jong 55’, 73’)
 ALAVES - GRENADA 3-0
(Joselu 27’, Ely 45’, Burke 65’)

 BARCELONA - ATLETICO 1-1
(Messi 83’ – Koke 8’)

 MALLORCA - CELTA VIGO 0-3
(Yokuslu 28’, Aspas 33’-karny, 71’)

 BETIS - VILLARREAL 0-2
(Gomez 6’, Alcacer 55’)

 REAL - GETAFE 1-0
(Marcelo 19’)

 REAL SOCIEDAD - ESPANYOL 3-2
(Portu 3’, 88, Willian Jose 38’ – Cal-

leri 9’, Roca 60’)
 VALLADOLID - LEVANTE 2-1
(Guardiola 39’, 59’ – Bardhi 56’)

 VALENCIA - ATHLETIC 0-0
 EIBAR - OSASUNA 2-0
(Garcia 11’, 87’)

TABELA
1. Real Madryt 33 74 64-21

2. Barcelona 33 74 79-36

3. Altetico Madryt 33 61 43-24

4. Real Sociedad 33 57 56-43

5. Getafe 33 56 44-31

6. Villarreal 33 53 60-44

7. Sevilla 33 52 45-37

8. Valencia 33 50 47-45

9. Osasuna 33 42 39-45

10. Betis 33 41 44-50

11. Grenada 33 41 37-44

12. Athletic Bilbao 33 41 35-30

13. Eibar 33 40 36-45

14. Alaves 33 38 35-47

15. Valladolid 33 38 30-42

16. Levante 33 36 35-50

17. Celta Vigo 33 32 30-43

18. Leganes 33 27 27-50

19. Espanyol Barcelona 33 27 31-56

20. Mallorca 33 25 30-64
1.BUNDESLIGA

31.kolejka:
Wy ś c i g  o  m i -

s t r z o w s k ą  p at e -
rę na niemieckich 
boiskach nadal do-
starcza emocji i cho-
ciaż jego głównym 
uczestnikom nie 
wszystko idzie jak z płatka, to jednak 
ciągle w grze o tytuł są 3 ekipy. W 
31.kolejce najlepiej zaprezentowali się 
Bawarczycy, którzy dzięki tra�eniom 
Roberta Lewandowskiego dość 
pewnie ograli groźnych konkurentów 
z Mönchengladbach. Dortmundzka 
imienniczka Borussii męczyła się 
trochę w Düsseldor�e, zaś lipskie Byki 
długo nie mogły otworzyć meczu w 
Ho�enheim, ale z obu wyjazdów z 
kompletami oczek wracali mistrzow-
scy pretendenci.

 BAYERN - BORUSSIA M. 2-0
(Lewandowski 41’, 70’)

 FC KÖLN - UNION 2-1
(Uth 19’, Jakobs 71’ – Andersson 

78’)
 MAINZ - AUGSBURG 0-0
 FORTUNA - BORUSSIA D. 1-2
(Hennings 21’ – Haaland 35’, San-

cho 80’)
 HERTA - EINTRACHT 0-0
 PADERBORN - WERDER 0-1
(Pizarro 90’-karny)

 SCHALKE - BAYER 0-1
(Alario 36’)

 HOFFENHEIM - RB LIPSK 0-1
(Sabitzer 64’)

 VfL WOLFSBURG - FREIBURG 3-0
(Weghorst 28’, Klaus 53’, Mehmedi 67’)

TABELA
1. Bayern Monachium 31 70 90-28

2. Borussia Dortmund 31 69 83-36

3. RB Lipsk 31 68 80-29

4. Borussia M-gladbach 31 59 62-35

5. Bayer Leverkusen 31 58 53-37

6. TSG 1899 Hoffenheim 31 48 41-45

7. VfL Wolfsburg 31 47 45-35

8. Schalke Gelsenkirchen 31 47 39-43

9. FC Köln 31 44 50-51

10. Eintracht Frankfurt 31 38 47-47

11. SC Freiburg 31 37 37-54

12. Hertha Berlin 31 36 39-52

13. FC Augsburg 31 31 40-62

14. Union Berlin 31 31 34-57

15. FSV Mainz 05 31 28 35-64

16. Werder Bremen 31 26 34-63

17. Fortuna Düsseldorf 31 22 30-64

18. SC Paderborn 07 31 19 33-70
SERIE A

32.kolejka:
W tygodniu zawod-

nicy AS Roma zagrali 
dobre zawody na San 
Siro, skąd przywieźli 
dający europejski finał 
remis. Identyczny re-
zultat rzymskie Wilki 
wywalczyły w Brescii, ale podział 
punktów w konfrontacji z outsiderem 
Seria A z całą pewnością nie wywołał 
już takiego entuzjazmu w bordowo-
-pomarańczowej części włoskiej stoli-
cy. Finalista LM również nie rozpoczął 
najlepiej ligowego starcia z Atalantą, 
ale mimo straty Bianconeri mieli w 
swoich szeregach Cristiano Ronal-
do, który przechylił szalę zwycięstwa 
na stronę gospodarzy, dzięki czemu 
zespół z Turynu ciągle niezagrożony 
przewodzi stawce.

 PARMA - BOLOGNA 1-2
(Alves 6’ – Schouten 11’, Palacio 71’)

 FIORENTINA - VERONA 2-1
(Benassi 29’, Cutrone 76’-karny – 

Veloso 23’)

 BRESCIA - AS ROMA 1-1
(Torregrossa 24’ – Kluivert 46’)

 CAGLIARI - LECCE 1-1
(Nainggolan 44’ – Falco 9’)

 GENOA - SPAL 2-1
(Biraschi 34’, Sanabria 62’ – Mis-

siroli 21’)

 INTER - TORINO 4-0
(Lukaku 19’, Eriksen 33’, 85’, Can-

dreva 54’)

 JUVENTUS - ATALANTA 2-1
(Ronaldo 36’, 65’ – Zapata 33’)

 LAZIO - SASSUOLO 2-1
(Milinkocić-Savić 45’, Alberto 73’ 

- Boga 5’)

 NAPOLI - AC MILAN 1-1
(Zieliński 10’ – Calhanoglu 59’)

 UDINESE - SAMPDORIA 1-3
(Jajalo 69’ – Linetty 4’, Quagliarella 

19’, Gabbiadini 62’)

TABELA
1. Juventus FC 32 79 66-26

2. S.S. Lazio 32 75 71-26

3. Inter Mediolan 32 75 70-27

4. Atalanta Bergamo 32 60 81-45

5. AS Roma 32 56 63-40

6. SSC Napoli 32 53 54-42

7. AC Milan 32 46 36-40

8. Cagliari Calcio 32 44 52-46

9. Bologna FC 32 42 43-50

10. Hellas Verona 32 40 37-39

11. ACF Fiorentina 32 40 42-47

12. Parma Calcio 32 37 39-48

13. US Sassuolo 32 36 48-51

14. Torino FC 32 36 34-56

15. Genoa CFC 32 36 41-54

16. Sampdoria Genua 32 36 36-52

17. Udinese Calcio 32 33 27-48

18. US Lecce 32 26 36-71

19. SPAL Ferrara 32 21 24-55

20. Brescia Calcio 32 17 27-64

Trafienie Lionela Messiego uchroniło Barçę przed porażką, ale remis z Atle-
tico oznaczał tylko punkt, a ten z kolei nie zapewnił kolejnego tygodnia w fotelu 
lidera i pole position w wyścigu po mistrzowski tytuł przed ostatnią szykaną.
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USŁUGI
• Video�lmowanie, tel. 602879746,  

515276337.
• Garaże blaszane, od 1.450 

zł, bramy, tanie ogrodzenia 
metalowe, RATY! TRANSPORT 
GRATIS! www.dobrygaraż.pl, 
tel. 627338830,  607680103. 

• Pranie dywanów i kanap aut.  tel. 
535-679-346

• Usługi transportowe, przepro-
wadzki. 796969688

• Powiatowy Urząd Pracy w 
Wołowie oraz Filia PUP w Brzegu 
Dolnym informuję , iż od dnia 
22.01.2020 można odbierać PIT-
11 za rok 2019. tel. 0713197918

NIERUCHOMOŚCI

• Sprzedam

• Sprzedam dom dwurodzinny w 
Prawikowie nr.1. tel. 723420655

• Działki na peryferiach Wołowa. 
tel. 516323353

• Kupię

• KUPIE ZIEMIĘ ROLNĄ W OKO-
LICY BRZEGU DOLNEGO, WO-
ŁOWA, LUBIĄŻA LUB WIŃSKA. 
KONTAKT    tel. 519 592 504

• Kupię działkę przemysłową w 
Brzegu Dolnym - tel. kom.: 604-
778-607

MOTORYZACJA

• Sprzedam

• Sprzedam �ata ducato po remon-
cie oc i przegl do 2021r c 2900zl 
2 sprzedam opla combo 2006r 
waznne oplaty cena 3800zl tel  
tel. 604317276

• Kupię

• Kupię auto do 800 zł,  tel. 
604317276.

• Kupię każde auto całe i uszko-
dzone. Gotówka od ręki. tel. 
603868712

• Skup aut, najwyższe ceny, do-
jazd do klienta . 693466561

• Skup aut do 1000zł. Najwyższe 
ceny. tel. 513441152

• Motor wsk wfm shl romet komar 
mz simson jawa motorynka inne 
części. tel. 723 602 742

• �ata 125p.126p. tel. 723 602 742

RÓŻNE

• Sprzedam

• Drewno opałowe, kominkowe, 
tel. 602718279.

• Byczek i jałóweczka. 695612400
• Drzewo opałowe, kominkow, 

rozpałkowe. tel. 723 602 742

• Kupię

• Kupię monety, zegarki, srebro-
-antyki. tel. 725332771

PRACA

• dam pracę

• Zatrudnię do prac budowla-
nych z prawo jazdy kat.B. Do 
�rmy Usługi remontowo-ma-
larskie Krzysztof Popławski. tel. 
604088876

• Poszukuje 2 opiekunek na zmia-
nę,do starszej,chodzącej pani,ca-
łodobowo.   tel. 508059479

• Poszukuje pracownika do kładze-
nia glazury i montażu białego. tel. 
888255733

POMOC
• Grupa Anonimowych Alkoholi-

ków, Wołów pl. Szkolny 2, wtorek 
godz. 17.00, niedziela godz. 
17:00, 

• Pomoc weterynaryjna, tel. 071 
319 03 78;  0606 46 97 97.

• Punkt Wspierania Rodzin, Rynek 
18, Brzeg Dolny, GOSP. p. nr 2, 
wtorek 17.00–19.00, tel. 071 319 
56 62,  w. 19.

• Psycholog, Rynek 18, Brzeg 
Dolny, GOSP. p. nr 2, poniedziałek 
– piątek 16.00–20.00, tel. 071 319 
56 62,  w. 19.

• Poradnia Problemów Uzależnień, 
pon., wt. 7.30–13.30, śr., czw. 
7.30–17.30, tel.  071 319 56 62.

• Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w 
Wołowie, Centrum Pro�laktyki 
Uzależnień,  56-100 Wołów, pl. 
Szkolny 2, tel. 071 389 14 95, 
e-mail: gkrpawolow@op.pl - 
inicjuje działania związane z 
pro�laktyką i rozwiązywaniem 
problemów alkoholowych,  - 
podejmuje czynności zmierzające 
do orzeczenia o zastosowaniu 
wobec osoby uzależnionej od 
alkoholu obowiązku poddania się 
leczeniu w zakładzie lecznictwa 
odwykowego, - opiniuje wnioski 
o wydanie zezwolenia na sprze-
daż napojów alkoholowych. W 
Punkcie Konsultacyjnym Komisji 
dyżury pełnią:  Pełnomocnik 
Burmistrza ds. Realizacji GPP i 
RPA – poniedziałki, wtorki, środy 
i piątki w godz. 9.30-12.30. Psy-
cholog – poniedziałki  od godz. 
16.00-19.00., czwartki od godz. 
15.00- 18.00. Konsultant ds. uza-
leżnień – środy od godz.16.00-
19.00. Odbywają się spotkania: 
- Grupy terapeutycznej dla osób 
uzależnionych – w poniedziałki 
od godz. 17.00.  - Grup AA – we 

SKLEP
MOTORYZACYJNY

Zdzisław Kołacki

ul. Żeromskiego 10,

56-100 Wołów

tel. 71 380 23 63
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URZĘDOWA KASACJA POJAZDÓW
P.P.H.U.”LECH-MET”  
ul. Kościuszki 9
55-140 Żmigród

Telefon całodobowy: 

600 403 082

• wydajemy zaświadczenia kasacji pojazdów do wydziału 

komunikacji i �rm ubezpieczeniowych

• bezpłatny transport ( laweta)

• wszystkie czynności załatwiamy na miejscu
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Żmigród, ul. Rzemieślnicza 27   (tel. 71 385 32 98, 509 725 033 nagrobki)
Filia Wołów, ul. Gajowa 6   tel. kom. 504 012 783, (509 725 033 nagrobki)
Filia Wińsko, ul. 8-maja 2   tel. kom. 71 389 86 86, (509 725 033 nagrobki)
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wtorki i w niedziele od godz. 

17.00. - Grupy Al–Anon w piątki 

w godz.  17.00-19.00.

• Poradnia Psychologiczno-Peda-

gogiczna w Brzegu Dolnym, ul. 1 

Maja 1A, I piętro (dawny internat 

ZSZ), tel. 071 319 99 94, proponu-

je dzieciom, młodzieży, rodzicom 

i nauczycielom szeroką ofertę 

psychologiczną, pedagogiczną i 

logopedyczną, m.in. w zakresie: 

diagnozy, terapii, pro�laktyki, 

poradnictwa, planowania kariery 

zawodowej. Wizyty BEZPŁATNE. 

Czynne od poniedziałku do piąt-
ku w godz. 8.00–15.00.

• Powiatowa Stacja Sanitarno-Epi-
demiologiczna w Wołowie, kon-
takt  071 389 28 56, po godzinach 
urzędowania oraz w dni wolne 
od pracy, telefon dyżurny –  0604 
208 816.

• Grupa Anonimowych Narkoma-
nów Grupa „Warriors”, spotkania 
w niedzielę od 16:00 do 18:00 
w 2. niedzielę miesiąca, miting 
otwarty, Brzeg Dolny, ul. Zwycię-
stwa 5 (wejście po prawej stronie) 
tel. kontaktowy 790491700.

eprasa.pl 9664697299
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TYGODNIK • WYDAJE „Agencja Reklamowo-Medialna ART” Marta Ringart Orłowska, redakcja: Marta Ringart-Orłowska (redaktor naczelna), Grzegorz Kuliński (skład), Dominika Iskierka (reklama 
i marketing), Katarzyna Dolata (administracja, reklama, marketing), Dariusz Judziński (dziennikarz sportowy),  Dagmara Zielińska (dziennikarz), Adrianna Orłowska (dziennikarz), stali współpracownicy: 
Marek Czwartyński. Redakcja i biuro ogłoszeń: Wołów, ul. Zwycięstwa 15 – czynne od poniedziałku do piątku 8.00-16.00, tel. 071/ 319 79 18; • Skład własny • Druk: Agora-Poligra�a Sp. z oo • Redakcja nie 
odpowiada za treść ogłoszeń, reklam i życzeń. Zastrzega sobie prawo zmiany tytułów, skracania i adiustacji tekstów • Wzory reklam chronione są prawem autorskim • Materiałów niezamówionych nie zwracamy 
• Nasz adres poczty elektronicznej: sekretariat@kuriergmin.pl; reklama@kuriergmin.pl; internet: www.kurier-gmin.pl. Nakład 3000-4000 tys. sztuk.

Piwnica pod wołami poleca
• Szynka świąteczna gotowana 

40zł/kg
• Szynka łososwiowa 45zł/kg
• Baleron 40zł/kg
• Szynka płaska 40zł/kg
• Polędwica sopocka 40zł/kg
• Boczek wędzony parzony  

35zł/kg
• Boczek wędzony surowy  

35zł/kg
• Kiełbasa biała surowa 30zł/kg
• Kiełbasa wiejska 35zł/kg
• Kości wędzone 15zł/kg
• Smalec ze skwarkami i cebulą 

6zł/300g
• Ćwikła z chrzanem  

6,50zł/ 300 ml
• Tradycyjny zakwas na żurek z 

mąki żytniej z młynu Skokowa 
0,5l / 8 zł

Jeśli szukasz smacznych i swojskich wyrobów, dobrze trafiłeś.
Tytuł mistrza masarskiego oraz kilkunastoletnie doświadczenie 

owocująniepowtarzalnym smakiem naszych wyrobów. Nie 
stosujemy żadnych barwników,ulepszaczy ani innych środków 

chemicznych. Przyprawiamy tylko naturalnymiprzyprawami  
i wędzimy metodą tradycyjną.

Na życzenie dowozimy pod wskazany adres

Zamówienia prosimy 
składać do 03.04.20

Odbiór zamówien możliwy 
od 10.04 do 11.04.20

 tel. 884816191
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Zaprasza po posiłki na wynos. 
Dowozimy w prom. 5 km  
przy zamówieniu od 50 zl.  
Zapraszamy od pon-sob  
w godz 12.00-17.00.
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tel. 71 389 63 25

UKRAINOCZKA 

PIEROGARNIA 

Pyszne pierożki 

na wynos 

na zamówienie 
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Działalność gospodarczą  
prowadzę od 2001 r. 
W chwili obecnej obroty 
spadły nie chcemy zamykać 
lokalu, aby utrzymac miejsca 
pracy zapraszamy.

Zajazd ,,Zodiak” w Iwnie 

NIEDZIELNY OBIAD Z DOWOZEM POD WSKAZANY ADRES
ZUPA DNIA:

Rosół z makaronem - cena : 5 zł
DRUGIE DANIE:

De volaille z ziemniakami i surówką - cena : 15 zł
Schabowy z ziemniakami i surówką - cena : 15 zł

Karkówka pieczona w sosie pieczeniowym z kluskami i surówką - cena : 15 zł
DESER GRATIS !

Zamówienia prosimy składać do soboty do godziny 12:00
Chcemy serdecznie podziękować wszystkim, którzy okazują nam wsparcie w tym wyjątkowym czasie. 

Jesteśmy bardzo wdzięczniz a każde miłe słowo,gest a przede wszystkim za zaufanie jakim nas darzycie , 
jest to dla nas najlepsza mobilizacja do dalszej pracy.

Piwnica pod wołami
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BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

podaje do publicznej wiadomości  
Wyciąg z ogłoszenia o I ustnym przetargu nieograniczonym na 

sprzedaż nieruchomości położonej w Wołowie przy ul. Bocianiej i 
przy ul. Gołębiej

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej położonej 
przy ul. Sokolej w Wołowie nr 25/67 Am 51 o pow. 0,1258 ha. Księga 
Wieczysta nr KW WR1L/00026387/5 
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego działka 
jest oznaczona symbolem MN/154 – teren zabudowy mieszkaniowej 
jednorodzinnej, na części działki lokalizacja stanowiska archeologicznego.
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności.
Cena  wywoławcza – 77.500,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23%.
Wadium – 7.750,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w dniu 
24.06.2020 r. o godz. 10.15 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie 
(Rynek 34, sala sesyjna).
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Wołowie w przybudówce B Ratusza i w budynku 
głównym, a także opublikowane na stronach internetowych Urzędu 
Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i 
Gospodarki Nieruchomościami – przybudówka B Ratusza, pokój nr 14, 
telefonicznie pod numerem 71/ 319 13 15, 71/ 319 13 14.

eprasa.pl 9664697299
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GABINET PODOLIGICZNY : 

Zaprasza na leczenie:
• zmian skórnych (odciski modzele, 

pękające pięty, brodawki itp)
• zmian chorobowych paznokci,
• profilaktyka stopy cukrzycowej
• korekta paznokci wrastających 

(klamry)
Rejestracja telefoniczna 691230402.
Posiadacze karty Seniora -10%  
na usługi.
NEUROLOG

• Elżbieta Buczkowska, 
specjalista neurolog, przyjmuje 
w prywatnym gabinecie w Obor-
nikach Śl., ul. Dworcowa 36C.
Poniedziałek w godz. 15.30-16.30 
tel. 603 999 676

PSYCHOLOG

•  Gabinet pomocy 
psychologicznej. Psycholog mgr 
Anna Marchlewska. 
Osoby dorosle, dzieci 
(multiobszarowe wsparcie rozwoju 
dziecka), ul. Ścinawska 22A, 
Wołów. 
Rejestracja tel. 796 733 492
• poufność, wizyta domowa
PSYCHIATRA

• Katarzyna Leszczyńska,  
specjalista psychiatra.  
Prywatny gabinet,  
Brzeg Dolny,  ul. Zwycięstwa 9/2, 
wizyty domowe.  Nerwice, depre-
sje,  zaburzenia psychiczne, 
tel. 606 286 236
• Prywatny Gabinet  
Psychiatryczny, Magdalena  
Krakowska-Kociołek,  
specjalista psychiatra 
ul. Inwalidów Wojennych 19, 
Wołów (budynek KRUS), pon. 
15.00–18.00. 
Po wcześniejszej rejestracji:  
604 433 803.Wizyty domowe.

STOMATOLOG

• Stomatologia dla Rodziny 
Kompleksowe leczenie stomato-
logiczne, nowoczesne materiały, 
radiowizjogra�a, RTG, chirurgia, 
protetyka. 
Oborniki Śl., ul. Łokietka 22 
Rejestracja: 71 310 26 12

UROLOG

• Aleksander Biały 
Chirurg Specjalista Urolog 
Prywatny Gabinet Urologiczny, 
USG, Wołów ul. Piłsudskiego 
pok.115 (przychodnia rejonowa) 
Środa 15:00-18:00 
tel. 601206357,  (71) 389 26 62

ORTOPEDA

• Waldemar Olszowiec, 
specjalista ortopeda, specjalista 
chirurgii urazowej. NZOZ, ul. 
Zwycięstwa 9/2, Brzeg Dolny. 
Przyjmuje: poniedziałek: 15.00–
18.00. Leczenie zachowawcze 
i operacyjne schorzeń narządu 
ruchu, tel. 71 319 07 66

          NA ZDROWIE                    NA ZDROWIE 

- Wybierając się na spacer do lasu, parku 
bądź na inne tereny zielone uważajmy na te 
pajęczaki. Po powrocie dokładnie oglądajmy 
swoje ciało, ukłucie kleszcza nie boli! Pamię-
tajmy też o dzieciach. Kleszcze najczęściej 
można znaleźć tam, gdzie skóra jest najde-
likatniejsza (na rękach, nogach, głowie – na 
granicy włosów i za uszami, w zgięciach sta-
wów, w pachwinach oraz fałdach skórnych) 
- ostrzega Główny Inspektorat Sanitarny.

Pamiętajmy, że kleszcze stanowią zagro-
żenie nie tylko dla ludzi, ale także atakują 

psy i koty. Oglądajmy dokładnie także skórę 
naszego pupila.

W Polsce do chorób przenoszonych przez 
kleszcze należą: borelioza i kleszczowe zapa-
lenie mózgu (KZM). Chroniąc się przed KZM 
można się zaszczepić!

Najczęstszym objawem boreliozy jest ru-
mień, który możemy zaobserwować nawet 
po kilku tygodniach od ugryzienia. Każdy 
z niepokojących objawów należy skonsulto-
wać z lekarzem.

WYBIERASZ SIĘ NA SPACER? LEPIEJ UWAŻAJ NA TE PAJĘCZAKI

Kleszcze są już aktywne!

W polskich lasach żyje około 20 rodzajów kleszczy. Boreliozą 
mogą zarazić się także dzieci.
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Brzeg Dolny, ul. Kętrzyńskiego 1
(naprzeciwko Przychodni w budynku Apteki Dolnobrzeskiej)

tel. 696 485 738

- USG,
- KTG,
- KONIZACJA,
- CYTOLOGIA.

RE
KL

AM
A

KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU

Choroby nerek, pęcherza, prostaty, 
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Brzeg Dolny DSCM 
M. Iwaszkiewicz
ul. Wilcza 6
rejestracja 71 3190766

Wołów
Manamedica

ul. Inwalidów Wojennych 13
rejestracja 71 3895360www.forszt.pl

Przyjęcia w Wołowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30

RE
KL

AM
A

RE
KL

AM
A

202

RE
KL

AM
A

Wojciech Ugorski
specjalista radiolog

USG

600 069 413 RE
KL

AM
A

Chirurgia stomatologiczna - ekstrakcje, implanty, kompleksowo.  

Zabiegi ogólnostomatologiczne w znieczuleniu  
ogólnym dla osób niepełnosprawnych na    

Zabiegi przeprowadzają lekarze specjaliści

NZOZ CENTRUM STOMATOLOGII ADA-DENT

Wołów ul. Pułaskiego 28

rejestracja od poniedziałku do soboty w godz. 9.00-18.00
tel. 663 133 873

RTG panoramiczne i punktowe w lokalizacji

RE
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AM
A

Dr nauk med. Mariusz Krawczyk
specjalista chirurg-onkolog

Czwartki 16.00-18.00

Wołów, ul. Inwalidów Wojennych 19 (bud. KRUS)
tel. 606 456 454

USG:
• piersi  • tarczycy
• ślinianek  • węzłów chłonnych
• dermatoskopia - badanie znamion barwnikowych

RE
KL

AM
A

Miejsca występowania kleszczy
Do spotkania z kleszczem najczęściej dochodzi w miejscach porośniętych trawą lub 

krzewami. Zarośla stanowią bowiem idealne miejsce oczekiwania na swoją „ofiarę”. 
Spacerując po lesie, łące lub parku czy wypoczywając na rzeką albo jeziorem jesteśmy 
narażeni na spotkanie kleszcza.

 Jak chronić się przed kleszczami?
Kleszcze dostają się na nasze ubranie lub skórę bezpośrednio z roślin. Przechodząc 

przez zarośla możemy zebrać kleszcza z liścia lub źdźbła trawy, dlatego istotne jest 
właściwe ubranie. Wybierając jasną odzież szybciej i łatwiej dostrzeżesz kleszcza 
natomiast zakładając bluzę z długim rękawem lub kurtkę, długie spodnie, zakryte 
buty oraz kapelusz lub czapkę utrudnisz pasożytom dostęp do skóry.

Dodatkowym zabezpieczeniem są środki odstraszające kleszcze. Stosuj je jednak 
ostrożnie, zgodnie z zaleceniami producenta umieszczonymi na opakowaniu.

Po powrocie dokładnie obejrzyj skórę (także w zagłębieniach ciała, np. za uszami 
czy w zgięciach kolan) ugryzienie kleszcza jest bezbolesne i nieproszony gość może 
pozostać niezauważony na naszym ciele nawet przez kilka dni. Pomocne w pozbyciu 
się kleszczy jest również wyczesanie włosów i umycie całego ciała.

 Jak usunąć kleszcza? 
Kleszcze usuwamy wyłącznie mechanicznie przy pomocy pęsety lub odpowiednich 

przyrządów do usuwania kleszczy. Zabieg ten wykonujemy niezwłocznie po zauważe-
niu kleszcza, aby zminimalizować ryzyko zakażenia. Wyciągając kleszcza chwytamy 
go, jak najbliżej skóry, za przednią część ciała i pewnym ruchem pociągamy ku górze. 
Ranę po ukąszeniu dokładnie oczyszczamy środkiem dezynfekującym.

Miejsce po ukąszeniu obserwujemy przez kilkanaście dni, zwracamy również 
uwagę na ogólne samopoczucie. Jeżeli pojawią się niepokojące objawy tj. osłabienie, 

ból głowy, gorączka, ból mięśni lub pierścieniowate zaczerwienienie skóry wokół 
ukąszenia należy niezwłocznie skontaktować się z lekarzem.

 Kleszcze groźne dla zdrowia
Choroby przenoszone przez kleszcze są ważnym i narastającym problemem 

epidemiologicznym i klinicznym na świecie i w Polsce. Do zachorowań najczęściej 
rozpoznawanych w Polsce należą borelioza oraz kleszczowe zapalenie mózgu.

Zakażenie boreliozą w pierwszej fazie przebiega bezobjawowo. Widoczne objawy 
w postaci okrągłego lub owalnego rumienia o czerwonym zabarwieniu mogą pojawić 
się w ciągu kilku tygodni od ugryzienia. Objawy te są niebolesne, zmieniające się wraz 
z upływem czasu aż do całkowitego zniknięcia. Zakażeniu towarzyszyć mogą również 
objawy grypopodobne oraz senność czy zaburzenia równowagi.

Każde podejrzenie zakażenia należy skonsultować z lekarzem. Boreliozę leczy 
się terapią antybiotykową wyłącznie pod kontrolą specjalisty. Jeżeli u chorego nie 
występuje typowy rumień wędrujący rozpoznanie boreliozy wykonuje się poprzez 
badanie krwi.

Kleszczowe zapalenie mózgu może przebiegać bezobjawowo, łagodnie lub ciężko 
prowadząc do kalectwa, a nawet śmierci. Objawy kleszczowego zapalenia mózgu 
występują dwuetapowo: w pierwszych tygodniach od ugryzienia mogą pojawić się 
objawy przypominające grypę (gorączka, bóle mięśni). Po kilku dniach od ustąpienia 
pierwszych symptomów dolegliwości wracają, dodatkowo towarzyszyć im mogą 
jeszcze inne tj. nudności, utrata przytomności czy zespół zapalenia opon mózgowo-
-rdzeniowych.

Zabezpieczeniem przed kleszczowym zapaleniem mózgu jest szczepienie, które 
uodparnia nasz organizm na tę chorobę. Warto je wykonać zimą lub wczesną wiosną, 
przed pierwszym wzrostem aktywności kleszczy.

źródło: Główny Inspektorat Sanitarny

Parki i lasy otwarte, wielu z nas wybiera się więc tam na wiosenne spacery.  
Główny Inspektorat Sanitarny ostrzega spacerujących - kleszcze są już aktywne!

eprasa.pl 9664697299

http://www.kuriergmin.pl/
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BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

podaje do publicznej wiadomości  
Wyciąg z ogłoszenia o III ustnym przetargu nieograniczonym na 
sprzedaż nieruchomości położonej w Wołowie przy ul. Bocianiej 

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej położonej 
przy ul. Bocianiej w Wołowie nr 25/35 Am 51 o pow. 0,1145 ha. Księga 
Wieczysta nr KW WR1L/00026387/5 
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego działka 
jest oznaczona symbolem MN/167 – teren zabudowy mieszkaniowej 
jednorodzinnej. 
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności.
Cena  wywoławcza – 63.000,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23%.
Wadium – 6.300,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w dniu 
23.06.2020 r. o godz. 10.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie 
(Rynek 34, sala sesyjna).
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Wołowie w przybudówce B Ratusza i w budynku 
głównym, a także opublikowane na stronach internetowych Urzędu 
Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i 
Gospodarki Nieruchomościami – przybudówka B Ratusza, pokój nr 14, 
telefonicznie pod numerem 71/ 319 13 15, 71/ 319 13 14.

PRZETARGI * OGŁOSZENIA * INFORMACJE

  BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

informuje, że na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Wołowie www.wolow.pl 
oraz  www.bip.wolow.pl zamieszczono Wykaz nieruchomości przeznaczonej do użyczenia 

Miejscowość Nr działki,  powierzchnia Opis nieruchomości, cel 
dzierżawy

Termin wywieszenia
wykazu od:

Wołów dz. nr 54/6 AM 35 pow. 0,3467 ha Część działki pod pawilonem 
handlowym

11.05.2020 r.

Wykaz został również wywieszony na okres 21 dni na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 
34) w przybudówce B Ratusza. Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale  Geodezji i Gospodarki 
Nieruchomościami – pokój nr 14,  tel. 71/319 13 45.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

informuje, że na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Wołowie www.wolow.pl, 
oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono  wykazy nieruchomości przeznaczonych do zbycia

Położenie 
nieruchomości

Opis, przeznaczenie w MPZP Tryb zbycia Termin na składanie 
wniosków przez osoby mające 
pierwszeństwo w nabyciu

Wołów,
ul. Elizy 
Orzeszkowej

Działka nr 216/14 Am 48 o pow. 
0,0327 ha, teren zieleni parkowej

Przetargowy 30.06.2020

Wołów,
ul. Elizy 
Orzeszkowej

Działka nr 216/15 Am 48 o pow. 
0,0352 ha, teren zieleni parkowej

Przetargowy 30.06.2020

Wykazy zostały wywieszone na okres 21 dni na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 
34) w przybudówce B Ratusza. Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i Gospodarki 
Nieruchomościami  – pokój nr 14,  tel. 71/319 13 15, 71/ 319 13 14.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

informuje, że na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Wołowie www.wolow.pl, 
oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono ogłoszenia o przetargach na sprzedaż nieruchomości:

Położenie Opis/ nr działki, przeznaczenie 
w MPZP

Data 
przetargu

Termin 
wpływu 
wadium

Cena 
wywoławcza          

Wołów,
ul. Bociania

Działka nr 25/35 Am 51 o pow. 
0,1145 ha, pod budownictwo 
mieszkaniowe jednorodzinne

23.06.2020 17.06.2020 63.000,00 zł
+ 23 % VAT

Wołów,
ul. Sokola

Działka nr 25/36 Am 51 o pow. 
0,1554 ha, pod budownictwo 
mieszkaniowe jednorodzinne

23.06.2020 17.06.2020 85.500,00 zł
+ 23 % VAT

Wołów,
ul. Bociania

Działka nr 25/27 Am 51 o pow. 
0,0863 ha, pod budownictwo 
mieszkaniowe jednorodzinne

24.06.2020 17.06.2020 50.825,00 zł
+ 23 % VAT

Wołów,
ul. Bociania i ul. 
Gołębia 

Działka nr 25/67 Am 51 o pow. 
0,1258 ha, pod budownictwo 
mieszkaniowe jednorodzinne

24.06.2020 17.06.2020 77.500,00 zł
+ 23 % VAT

Wołów, 
ul. Słonecznikowa

Działka nr 2/7 Am 23 o pow. 
0,1321 ha, pod budownictwo 
mieszkaniowe jednorodzinne

19.06.2020 15.06.2020 73.000,00 zł
+ 23 % VAT

Ogłoszenia zostały wywieszone na tablicach ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 34) w przybudówce 
B Ratusza oraz w budynku głównym,  a także opublikowane oraz na stronach www.bip.wolow.pl., www.wolow.
pl. Informacje można również uzyskać w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami – telefonicznie 
pod numerem 71/ 319 13 15, 71/319 13 14.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

podaje do publicznej wiadomości  
Wyciąg z ogłoszenia o III ustnym przetargu nieograniczonym na 
sprzedaż nieruchomości położonej w Wołowie przy ul. Sokolej

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej położonej 
przy ul. Sokolej w Wołowie nr 25/36 Am 51 o pow. 0,1554 ha. Księga 
Wieczysta nr KW WR1L/00026387/5 
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego działka 
jest oznaczona symbolem MN/167 – teren zabudowy mieszkaniowej 
jednorodzinnej. 
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności.
Cena  wywoławcza – 85.500,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23%.
Wadium – 8.600,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w dniu 
23.06.2020 r. o godz. 10.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie 
(Rynek 34, sala sesyjna).
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Wołowie w przybudówce B Ratusza i w budynku 
głównym, a także opublikowane na stronach internetowych Urzędu 
Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i 
Gospodarki Nieruchomościami – przybudówka B Ratusza, pokój nr 14, 
telefonicznie pod numerem 71/ 319 13 15, 71/ 319 13 14.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

podaje do publicznej wiadomości  
Wyciąg z ogłoszenia o II ustnym przetargu nieograniczonym na 
sprzedaż nieruchomości położonej w Wołowie przy ul. Bocianiej 

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej położonej 
przy ul. Bocianiej w Wołowie nr 25/27 Am 51 o pow. 0,0863 ha. Księga 
Wieczysta nr KW WR1L/00026387/5 
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego działka 
jest oznaczona symbolem MN/163 – teren zabudowy mieszkaniowej 
jednorodzinnej. Forma zbycia – przeniesienie prawa własności.
Cena  wywoławcza – 50.825,00 zł.
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23%.
Wadium – 5.100,00 zł. 
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w dniu 
24.06.2020 r. o godz. 10.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w 
Wołowie (Rynek 34, sala sesyjna).
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Wołowie w przybudówce B Ratusza i w budynku 
głównym, a także opublikowane na stronach internetowych Urzędu 
Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i 
Gospodarki Nieruchomościami – przybudówka B Ratusza, pokój nr 14, 
telefonicznie pod numerem 71/ 319 13 15, 71/ 319 13 14.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW

podaje do publicznej wiadomości  
Wyciąg z ogłoszenia o I ustnym przetargu nieograniczonym na sprzedaż nieruchomości 

położonej w Wołowie przy ul. Słonecznikowej.

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej położonej przy ul. Słonecznikowej w Wołowie nr 
2/7 Am 23 o pow. 0,1321 ha. Księga Wieczysta nr KW WR1L/00027616/7.
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego działka jest oznaczona symbolem MN/12 – teren 
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i lezy w stre�e ochrony konserwatorskiej zabytków archeologicznych.
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności.
Cena  wywoławcza – 73.000,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT wg stawki 23%.
Wadium –  7.300,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w dniu 19.06.2020 r. o godz. 10.00 w siedzibie Urzędu 
Miejskiego w Wołowie (Rynek 34, sala sesyjna).
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie w przybudówce 
B Ratusza i w budynku głównym, a także opublikowane na stronach internetowych Urzędu Miejskiego www.
bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami – przybudówka 
B Ratusza, pokój nr 14, telefonicznie pod numerem 71/ 319 13 15, 71/ 319 13 14.
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WROCŁAW

NIGDZIE SIĘ
NIE WYBIERA

Już wiosna! 
Zwiedzaj z nami Wrocław!

Wirtualne spacery z przewodnikiem na

#zostajęwdomu #poznajęwrocław
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