
Poniedziałek 1 października 2018

N
aj

w
yg

od
ni

ej
 i n

aj
ta

ni
ej

 D
ZI

EN
N

IK
 Ł

Ó
DZ

KI
 w

 p
re

nu
m

er
ac

ie
 z 

be
zp

ła
tn

ą 
do

st
aw

ą 
do

 d
om

u 
lu

b 
fir

m
y. 

Za
m

ów
 ju

ż t
er

az
, t

el
. 4

2 
71

5 
80

 6
8

Lekarz w żłobku 
musi okazać 
zaświadczenie, że 
nie popełnił zbrodni 
na tle seksualnym   
STRONA 6

Arcybiskup Grzegorz 
Ryś zaatakowany 
przez antysemitów. 
W jego obronie 
stanął Episkopat 
STRONA 3

Po siedmiu latach 
w „Barlickim” 
znów działa SOR
Od dziś w Łodzi karetki będą wozić 
chorych także do placówki przy  
ul. Kopcińskiego. To trzeci szpitalny 
oddział ratunkowy w mieście STRONA 4

Srebro zapewnili sobie już 
w sobotę, po zaciętym meczu 
wygrywając z USA  STRONY 2-3
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Dodatek sportowy 
Polscy siatkarze grali 
z Brazylią o złoty medal

Wiceprezydent Trela nazwał polityków PiS kłamcami

Prezes PiS o Łodzi: 
Piątka z propagandy, 
gorzej z czynami...

Polityka 

Pytanie jest takie: czyny czy propa-
ganda? Bo wy tu w Łodzi macie wła-
dzę, która z propagandy działa  
na piątkę lub nawet szóstkę. Gorzej 
z czynami – mówił w sobotę w Łodzi 
prezes Jarosław Kaczyński podczas 
konwencji samorządowej, w której 
uczestniczyli także premier Mateusz 
Morawiecki i poseł Waldemar Buda. 

Nie była to jedyna wycieczka pre-
zesa PiS pod adresem władz Łodzi i  
pre  zydent Hanny Zdanow s kiej (PO).  
Oznajmił też, że potrzebne jest odbu-
dowanie wspólnoty, która będzie kon-
trolować samorząd, by nie wystarczy -
ło tylko „ciągle się pokazywać, wobec 
wszystkich się uśmiechać, bo to obe c -
ne władze, a szczególnie jedna osoba 
świetnie umie”. 

Prezes PiS przedstawił też „piątkę 
Morawieckiego” dla Łodzi i regionu: 
budowę tunelu średnicowego pod Ło-
dzią, łódzki odcinek autostrady A1 i za-
chodnią obwodnicę Łodzi, czyli S14, 
budowę centrum logistycznego i ko-
lejne inwestycje w CKD. 

Na treść przekazu konwencji ostro 
zareagował wiceprezydent Łodzi To-
masz Trela (SLD). Mówców z konwen-
cji PiS nazwał kłamcami, bo „Łódź jest 
piękna i wciąż pięknieje bez PiS”, na-
tomiast większość propozycji z „piąt -
ki”, jak tunel czy A1, to inwestycje kon-
tynuacji poprzedniego rządu, na do-
datek – jak w przypadku S14 – w wer-
sji zubożonej. 

Podczas konwencji manifestowała 
nieliczna grupa przeciwników rządu 
i PiS. Na transparentach były hasła 
„Konstytucja”,  „Pycha i Szmal”, skan-
dowano m.in. : „Caracale nam zabrali, 
na występy przyjechali”. ¹

Marcin Darda 
m.darda@dziennik.lodz.pl
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WIĘCEJ NA STRONIE 8

Podczas konwencji prezes PiS mówił także o Łodzi pozostawionej samej sobie po transformacji w 1989 roku

Pół tysiąca gości  
przybyło  
na 75. urodziny 
Lecha Wałęsy   
STRONA 10
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Poradnik Wydajesz 
krocie na lekarstwa? 
Sprawdź,  
jak zaoszczędzić 
STRONA 12
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Gratka praca: Jak pracoda w cy 
oszukują młodych       Str. 16-17
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Jutro u nas

1608 
Na pokładzie angielskiego statku 
Mary and Margaret przybyło 
do osady Jamestown w Wirginii 
w Ameryce Północnej pięciu 
pierwszych polskich imigrantów. 

1936 
Gen. Francisco Franco ogłosił się 
szefem państwa i głównodowo-
dzącym armii. 

1939 
W Grand Hotelu w Sopocie kmdr 
Marian Majewski i kpt. Antoni 
Kasztelan podpisali akt kapitulacji 
Rejonu Umocnionego Hel. 

1942 
Dokonano oblotu myśliwca Bell P-
59 Airacomet, pierwszego ame-
rykańskiego samolotu z napędem 
odrzutowym. 

1946 
W Norymberdze ogłoszono wy-
roki na hitlerowskich zbrodniarzy 
wojennych. 

1949 
Urodził się André Rieu, holenderski 
skrzypek, kompozytor i dyrygent. 

1983 
W Warszawie odsłonięto pomnik 
Małego Powstańca. 

1996 
Rozpoczęła działalność sieć tele-
fonii komórkowej Plus.

KALENDARIUM

ZDJĘCIE DNIA 
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CZEGO NIE 
WIDZIAŁ PREZES 

O
sobliwie zabrzmiały 
w Łodzi słowa prezesa 
PiS, że władzom mia-
sta można wystawić 
szóstkę z propagandy, 

ale gorzej z czynami. Z jednej 
strony trzeba docenić tę po-
chwałę, bo zna się na tej robo-
cie. Z drugiej strony to „gorzej” 
nie zabrzmiało za mocno. Pre-

zes PiS chyba zdawał sobie 
sprawę, że nie może odkleić się 
od rzeczywistości, i nie padły 
stwierdzenia w stylu „Łódź 
w ruinie”. Konieczność miarko-
wania się z ostrymi ocenami 
władz Łodzi widać także – para-
doksalnie – w haśle wyborczym 
kandydata PiS Waldemara 
Budy. „Mogę więcej” – dekla-
ruje z billboardów. Można móc 
więcej od kogoś, kto już coś zro-
bił i widać, co zrobił. Nawet jak 
temu komuś czasem puszczają 
hamulce w miłości do miesz-
kańców miasta. 

Swoją drogą, to ciekawe, 
którymi ulicami wieźli preze-
sa w Łodzi i co mu tam poka-
zywali przez okna...

Sławomir Sowa 
s.sowa@dziennik.lodz.pl

Pokolenie lekomanów 
wyrosło na reklamach
Rozmowa 

Z dr. Pawłem Chrzanem, pre-
zesem Okręgowej Izby Apte-
karskiej w Gdańsku, rozmawia 
Dorota Abramowicz  

Rzecznik Praw Dziecka, 
Marek Michalak, w piśmie 
do ministra zdrowia twier-
dzi, że istnieje silny zwią-
zek między czasem spę-
dzonym przez dzieci 
na oglądaniu telewizji wy-
wieraniem przez nie naci-
sku na zakup konkretnego 
leku lub suplementu die-
ty... Coś trzeba zmienić? 
Sytuacja wymaga pilnego 

uregulowania. Przy analizie 
reklam widzimy, że bardzo 
często suplementy udają leki 
przeznaczone na konkretne 
schorzenie. Dotyczy to także 
produktów reklamowanych 
jako przeznaczone dla dzieci. 
Czyli syropów na kaszel, 
uodparniających lizaków, 
preparatów witaminowych 
sprzedawanych jako cukier-
ki... Nawet dorosły pacjent 
nie orientuje się, co jest le-
kiem, a co suplementem die-

ty. Tym bardziej dziecko. Są 
też odwrotne przypadki, gdy 
lek jest rejestrowany jako su-
plement diety. Dotyczy to np. 
witamin. 

Widział pan reklamy, 
w których dziecko po wypi-
ciu łyżki syropu błyska-
wicznie zdrowieje? 
Oczywiście. Jest to działa-

nie szkodliwe, zwłaszcza że 
przed telewizorami zasiadają 
również młodsi widzowie. 
Już od małego wpaja się dzie-
ciom oglądającym bezkry-
tycznie te reklamy, że wystar-
czy zażyć cudowną pigułkę 

lub kupić lizaka, by schorze-
nia minęły. Co gorsze, środki 
te zażywane są często bez 
konsultacji z lekarzem. Jest 
taka sztandarowa reklama, 
w której jedna matka podczas 
telefonicznej rozmowy z dru-
gą mamą słyszy kaszel dzie-
cka. I od razu wie, jaki to jest 
kaszel – suchy czy mokry – 
czyli stawia diagnozę i na-
stępnie poleca konkretny lek. 
Bez badania! Nikt przy tym 
nie mówi, że specyfik, o któ-
rym mowa w reklamie, nie 
powinien być stosowany 
po godzinie 17. 

Nic nie można zrobić 
z wprowadzającymi w błąd 
reklamami? 
Główny Inspektor Farma-

ceutyczny nałożył już kilka 
kar na reklamy, które sugero-
wały działania lecznicze su-
plementów diety. Niektóre 
z nich zostały wycofane, 
w innych zmieniono treść 
i dalej można je zobaczyć 
w mediach. ¹ 

Rozmawiała Dorota Abramowicz  
d.abramowicz@prasa.gda.pl
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Dr Paweł Chrzan: Fakt, iż 
Polacy zażywają tyle leków, 
jest głównie skutkiem reklam

Kościół i ekologia 
Agata Pustułka 
dziennik@dziennik.lodz.pl 
Ks. dr Michał Borda oraz ks. dr 
Michał Knapik z Kurii Diecezjal-
nej w Sosnowcu są autorami 
„Parafialnego przewodnika 
ekologicznego”, w którym da-
ją wiernym praktyczne rady, jak 
walczyć z zanieczyszczeniami 
powietrza, głównie ze smo-
giem. 

Publikację przygotowała 
diecezja sosnowiecka z Mini-
sterstwem Środowiska. 

Księża namawiają w prze-
wodniku, by parafianie nie oba-
wiali się i gdy mają uzasad-
nione podejrzenia, że w jakimś 
gospodarstwie domowym spa-
lane są trujące odpady, to po-
winni poinformować Straż 
Miejską. Radzą, by unikać pale-
nia opałem o niskiej jakości, bo 

według szacunków, w 2012 
roku do indywidualnych go-
spodarstw oraz małych firm 
i warsztatów trafiło niemal 800 
tys. ton mułów! Doprowadziło 
to do drastycznego wzrostu 
emisji zanieczyszczeń pyłu za-
wieszonego, benzopirenu, lot-
nych związków organicznych, 
sadzy, tlenku węgla, dioksyn 
i metali ciężkich. 

– Kościół katolicki posiada 
220 tysięcy parafii, z czego po-
nad 10 tysięcy w naszym kraju. 
Dlatego jako katolicy możemy 
mieć konkretny wkład w budo-
wanie świadomości ekologicz-
nej i dawanie przykładu ekolo-
gicznego nawrócenia – twier-
dzą księża. ¹

Powstał pierwszy 
parafialny poradnik 
antysmogowy

Gratka 
Nieruchomości 
Mimo wysokiego popytu  na mieszkania, 
nie każde cieszy się zainteresowaniem 
nabywców. Jakich mieszkań nie chcą 
kupować Polacy?
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W środę

Podpowiadamy, jaka muzyka poprawi Ci 
nastrój. Owsianka jest dobra nie tylko 
na śniadanie – jakie korzyści ma z niej Twój 
organizm? Wszystko o stanach zapalnych

Strona Zdrowia – 
praktyczny poradnik 

INTERNET KOMENTUJE
Prezes PiS na konwencji 
samorządowej w Łodzi 
Nie jestem zdecydowana za PiS 
czy za PO, interesuje mnie tylko, 
co szara łodzianka będzie miała 
z wyborów. Po serii obietnic 
znowu będzie zasuwać za grosze 
w zakładzie na kilka zmian lub 
po 12 godzin, bo szef uzna, że 
w zakładzie jest kryzys i nic na to 
nie poradzi. Będzie smażyć się 
w autobusie i marznąć w tramwa-
jach, w pracy pracodawca za-
pewni jej minimum warunków 
pracy i maksimum wymagań. Gdy 
zachoruje, będzie stała w gigan-
tycznej kolejce do lekarza, by do-
stać kolejne skierowanie do nie-
osiągalnego specjalisty lub na od-
ległą rehabilitację. W domu mąż 
z dziećmi będą czekać aż zrobi 
obiad i pomoże w lekcjach. Fakt, 
życie, ale co może mi ŁODZIANCE 
zaproponować PiS, żebym 
na niego zagłosowała? Łódź była 
miastem kobiet, włókiennictwa 
i filmów. Włókiennictwo obecnie 
to tylko muzeum, filmy to tylko 
wspomnienia, a łodzianki są dalej, 
ale nikt już ich nie widzi. 
WWW.DZIENNIKLODZKI.PL

BEZSTRESOWE 
WYCHOWANIE 

B
ydgoszcz. Nauczy-
cielka jechała z ucz-
niami autobusem ko-
munikacji miejskiej. 
Kiedy poprosiła jed-

nego z nich, by ustąpił miejsca 
starszej pani, ten - zdenerwo-
wany bezczelną prośbą - ude-
rzył ją w głowę telefonem. 
Nauczycielka wylądowała 

w szpitalu. Dawniej ojciec wy-
masowałby chłopakowi tyłek 
tak, że ten przez kilka dni wo-
lałby stać niż siedzieć. Dziś 
bardziej prawdopodobny jest 
inny scenariusz: rodzice przy-
biegną do szkoły z preten-
sjami, że nauczycielka nara-
ziła ich syna na stres i głową 
uszkodziła telefon. Może tym 
razem nauczycielka nie straci 
roboty. 

A przy okazji, my starzy, 
z sentymentem wspominamy 
nasze panie, które ustawiały 
nas do pionu, bijąc linijką 
po łapach. Nie biliśmy nau-
czycielek. Może dlatego, że 
wtedy nie było komórek? 
¹

Jerzy Witaszczyk 
j.witaszczyk@dziennik.lodz.pl

Pogoda w regionie
Dzisiaj Barometr 

1010 hPa 
Wiatr  

płd.-zach., 12 km/h 
Biomet  

korzystny18°C 
7°C
Jutro

14°C 7°C 12°C 6°C

Środa

12°C 6°C

Czwartek

Dziś imieniny obchodzą: Danuta, Jan, Julia, Roman i Teresa

W Łodzi zakończył się trwający trzy wieczory festiwal światła. 
Tysiące ludzi oglądało pokazy laserowe i projekcje 
na elewacjach budynków.

DYŻUR REPORTERA

Dziś dyżuruje 
red. Marcin Darda 
514 800 868

Czekamy na Państwa  
sygnały w godz. 9.30-20

eprasa.pl 967aadf859
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Kościół 

Arcybiskup Grzegorz Ryś stał  
się celem ataku antysemitów. 
Powodem była debata z jero-
zolimskim rabinem Boazem 
Pashem, która odbyła się 
w czwartek w Lublinie.  
W obronie abpa Rysia stanął 
Episkopat Polski i prokuratura. 

W czwartkowy wieczór arcybi-
skup łódzki Grzegorz Ryś spot-
kał się w lubelskiej bazylice Oj-
ców Dominikanów z byłym na-
czelnym rabinem Krakowa, Bo -
a zem Pashem. W ramach „De-
baty dwóch ambon” dyskuto-
wali o postrzeganiu czasu w ju-
daizmie i chrześcijaństwie. 
W ekumenicznym spotkaniu 
brali udział przedstawiciele 
różnych kościołów chrześcijań-
skich, w bazylice śpiewał też 
wieloletni przewodniczący 
łódzkiej gminy żydowskiej, 
Symcha Kel ler. 

Pomysł organizacji debaty 
nie spodobał się portalowi ga -
ze tawarszawska.com. To por-
tal słynący z antysemityzmu 
i tropienia „światowych spi-
sków żydowskich”.   

„Grzegorz Ryś to żydowski 
deprawator polskiej młodzie -
ży” – napisał jeszcze przed de-
batą anonimowy autor artyku -
łu na portalu. Wzywał,  by zer-
wać arcybiskupowi krzyż bis -
ku pi. „Wziąć pały, wypałować 
tych dwóch bandziorów” – na-
woływał autor, używając wo-
bec arcybiskupa słów uważa-
nych za obraźliwe. 

Portal gazetawarszaws -
ka.com wielokrotnie już publi-
kował treści uznawane pow-
szechnie za obraźliwe. Przez 
wielu ludzi mylony jest z  pra-
wicową gazetą o podobnym ty-
tule. Ona jednak odcinała się 
już od publikowanych na por-
talu treści. 

Prawdopodobnie dzięki po-
dobieństwu nazw treści z ano-
nimowego, antysemickiego 
por talu dotarły do wielu od-
biorców, wzbudzając dyskusję 
o przyczynach tak głębokiej 
nie nawiści do abpa Rysia. 

Debata w Lublinie odbyła 
się spokojnie, choć po publika-
cjach portalu porządku pilno-
wała policja.  

Lokalna redakcja „Gazety 
Wyborczej” zawiadomiła 
o groź bach lubelską prokura-
turę. Ma ona zbadać sprawę. 

Tymczasem portal poszedł 
jeszcze dalej. „Rabin Boaz musi 
zginąć” – ogłosił  w jednym z ar-
tykułów po spotkaniu w Lubli-
nie. 

W obronie abpa Rysia stanął 
Episkopat Polski. Jego rzecznik, 
ks. Paweł Rytel-Andrianik, naz-
wał działania wobec abpa Rysia 
„odrażającymi”. 

– Abp Grzegorz Ryś wciela 
w życie dialog międzyreligijny, 
do czego zachęca nauczanie 
m.in. Soboru Watykańskiego II 
i papieży, w tym św. Jana Pawła 
II. Nienawiść wobec abpa Rysia 
i rabina Boaza Pasha z powodu 
udziału w spotkaniu katolicko-

żydowskim jest nie tylko odra-
żająca, ale to także grzech prze-
ciw przykazaniu miłości Boga 
i bliźniego – mówił rzecznik. 

Ks. Rytel-Andrianik w imie-
niu Episkopatu podkreślił też, 
że w podobnych spotkaniach 
chrześcijańsko-żydowskich 
brał udział Jan Paweł II. 

– Atak na kogokolwiek za  
udział w spotkaniach katolicko-
żydowskich jest antychrześci-
jański i antysemicki. Jest to 
również niedopuszczalne w cy-
wilizowanym świecie i świad-
czy o braku kultury. Nie godzi 
się, aby za taką cenę podbijać 
zasięg gazet i portali – stwierdził 
ks. Rytel-Andrianik. 

Artykuł na portalu to najpo-
ważniejszy, ale nie jedyny prze-
jaw krytyki łódzkiego metropo-
lity przez środowiska niechętne 
zbliżaniu się chrześcijaństwa 
z judaizmem. 

Zaledwie dwa tygodnie te -
mu wzburzenie części wier-
nych wywołały słowa abpa Ry-
sia wypowiedziane podczas 74. 
rocznicy likwidacji Litzmann -
stadt Getta. Podkreślił on, że 
twórcy Holokaustu wychowali 
się w tradycji chrześcijańskiej. 

– Zagładę stworzyli ludzie, w  
dużej mierze – trzeba to powie-
dzieć niestety, z bólem serca – 
ludzie, których wychowywały 
kościoły chrześcijańskie na  
swo ich nabożeństwach – mó-
wił 29 sierpnia abp Grzegorz 
Ryś.  

Publicysta Rafał Ziemkie-
wicz w Telewizji Republika 
nazwał słowa arcybiskupa 
„szkodliwymi głupotami” i uz -
nał za przejaw nadmiernego 
przepraszania Żydów przez 
chrześcijan. 

Abp łódzki Grzegorz Ryś jest 
coraz częściej słuchany nie 
tylko w archidiecezji łódzkiej. 
Jego słowa są doceniane, ale 
i krytykowane. W sierpniu gło -
śno było o jego kazaniu, w któ-
rym przyznał że „Kościół łódz -
ki nie jest wolny od grzechu pe-
dofilii”, a jej przyczyną w Koś-
ciele są „nadużycia władzy”. 

Abp Ryś od dawna zajmo-
wał stanowisko w różnych 
sprawach, m.in. na łamach „Ty-
godnika Powszechnego”. Jed-
nak odkąd został metropolitą 
łódzkim, jest częściej cytowany 
przez media.  
¹

Arcybiskup Grzegorz Ryś zaatakowany przez 
antysemitów. W jego obronie stanął Episkopat

Od kiedy abp Grzegorz Ryś został metropolitą łódzkim,  
jego wypowiedzi są częściej komentowane 
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Matylda Witkowska 
m.witkowska@dziennik.lodz.pl

MATERIAŁ INFORMACYJNY NCBR 008624479

?PONIEDZIAŁEK, 31 GRUDNIA 2018 
POLSKA

Nawet 30 milionów złotych 
wsparcia z NCBR może 
otrzymać szkoła wyższa, 
która stworzy program 
kształcenia, podnoszenia 
kompetencji i rozwijania 
karier zgodny z potrzebami 
regionu, w tym lokalnych firm. 

iekawe zamó-
wienie z Fran-
cji otrzymał 
podkrakowski 
producent 
sprzętu ogrod-

niczego. Aby je zrealizować 
i solidnie zarobić, musiał roz-
wiązać techniczny problem, 
z którym jego pracownicy nie 
mogli sobie poradzić. Szczęśli-
wie spotkał w okolicach… 
nadbałtyckiej plaży dwóch 
młodych mężczyzn testują-
cych coś, co przypominało 
rozwiązanie. Byli to stu-
denci… krakowskiej uczelni, 
mijanej codziennie przez 
przedsiębiorcę. 

Z przypadkowego spotka-
nia wynikło wiele dobrego. 
Przedsiębiorca nie tylko sporo 
zarobił, ale i podbił nowy ry-
nek, kupił nowoczesne ma-
szyny i zatrudnił kilkudziesię-
ciu nowych pracowników. Na-
mówiony przez studentów 
odwiedził uczelnię i usłyszał: 
„jakich fachowców wam po-

trzeba?”. Po czym uzyskał po-
moc w kształceniu narybku. 
Korzyść uczelni też jest oczy-
wista: ma atrakcyjnego, dyna-
micznie rozwijającego się 
partnera do współpracy nau-
kowo-badawczej, ale i eduka-
cyjnej; może zaoferować stu-
dentom ścieżki rozwoju gwa-
rantujące dobrą pracę bez mi-
gracji z rodzinnych stron. Co 
więcej, praca ta może być łą-
czona z dalszą karierą nau-
kową. Przykład? Jeden ze stu-
dentów, w oparciu o badania 
i innowacje tworzone na po-
trzeby przedsiębiorcy, będzie 
robił doktorat. 

Właściciel firmy jest cią-
gle zdumiony rozwojem wy-
padków. Wedle słyszanych 
przez niego wcześniej opinii 
uczelnie funkcjonowały do-
tąd w oderwaniu od potrzeb 
nie tylko przedsiębiorców, ale 
i całej społeczności.  Zainicjo-
wane przez Ministerstwo 
Nauki i Szkolnictwa Wyższego 
głębokie zmiany prowadzą 
do tego, by spotkanie uczelni 
i biznesu, w tym pytanie „ja-
kich fachowców nam po-
trzeba?”, nie było kwestią 
przypadku, lecz codzienną 
praktyką w każdym polskim 
regionie.  

- Wspieranie dynamicz-
nego, a przede wszystkim 

zrównoważonego rozwoju go-
spodarczego i społecznego 
kraju wymaga zarówno nakła-
dów finansowych, jak i odpo-
wiedniej kadry akademickiej 
i kompetentnych absolwen-
tów uczelni – podkreśla Jaro-
sław Gowin, wicepremier, mi-
nister nauki i szkolnictwa 
wyższego. I zwraca uwagę 
na konkurs „Zintegrowane 
Programy Uczelni na rzecz 
Rozwoju Regionalnego”, pro-
wadzony przez Narodowe 
Centrum Badań i Rozwoju, 
agencję wykonawczą ministra 
nauki i szkolnictwa wyższego. 
- Regionalne ośrodki akademi-
ckie to najlepsza kuźnia po-
mysłów służących zrównowa-
żonemu rozwojowi lokalnych 
społeczności. Konkurs NCBR 
ma pomóc takie doskonałe 
akademickie inicjatywy two-
rzyć i rozwijać – wyjaśnia wi-
cepremier.  

O dofinansowanie mogą 
się starać szkoły wyższe pub-
liczne i niepubliczne, akade-
mickie lub zawodowe. 
Do konkursu mogą zgłaszać 
długofalowe działania zgodne 
z Regionalną Strategią Inno-
wacji swojego województwa. 

Chodzi na przykład o stworze-
nie programu kształcenia, 
podnoszenie kompetencji stu-
dentów i pracowników lub 
rozwijanie współpracy 
z przedsiębiorcami, zgodnie 
z potrzebami regionu. Maksy-
malna wartość dofinansowa-
nia to nawet 30 mln zł. Nie 
o samo kierowanie środków 
publicznych do danego re-
gionu tu jednak chodzi. 

- Podobnie jak w przy-
padku realizowanych wspól-
nie z władzami samorządo-
wymi Wspólnych Przedsięw-
zięć stawiamy na wspieranie 
projektów, które będą stano-
wiły impuls dla rozwoju re-
gionu. Inwestycja w uczelnie 
i kadry to inwestycja, która 
przyniesie korzyści bezpo-
średnim beneficjentom tych 
działań oraz, w konsekwencji, 
nam wszystkim - podkreśla 
prof. Maciej Chorowski, dy-
rektor NCBR.

Hczelnio� scytaj- Â=akich fachowc�w nam cotrzeba2µ
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Obszary objęte dofinansowaniem  
w konkursie NCBR�:

em  

� Wnioski powinny obejmować zakresem merytorycznym co najmniej trzy z wymienionych obszarów.h b ó

programy  
kształcenia

podnoszenie 
kompetencji

programy 
stażowe

wsparcie startu 
studentów 

na rynku pracy

zarządzanie 
w instytucjach 

szkolnictwa 
wyższego 

studia 
doktoranckie Wnioski w konkursie można 

składać do 15 października 
2018 r. Szczegółowe informacje 

dostępne są na stronie 
www.ncbr.goi.pl.
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Służba zdrowia 

Od dziś w Łodzi będą nie dwa, 
a trzy szpitalne oddziały ra-
tunkowe. Narodowy Fundusz 
Zdrowia podpisał aneks 
do umowy z Uniwersyteckim 
Szpitalem Klinicznym im. Bar -
lickiego. Siedem lat temu szpi-
tal stracił umowę na SOR 
i działała tam tylko izba przy-
jęć. 

Dla łódzkiego szpitala, który 
mieści się na rogu ul. Narutowi-
cza i Kopcińskiego, to sukces. 
Dyrekcja zabiegała o to od lat, 
od chwili, gdy placówka umo -
wę na szpitalny oddział ratun -
ko wy straciła.  

SOR w „Barlickim” działał   
do 2011 r. NFZ zakończył z pla -
cówką umowę, bo oddział nie 
spełniał wymogów Minister-
stwa Zdrowia, a chodziło m.in. 
o brak zadaszonego podjazdu 
dla karetek i zbyt ma łą po-

wierzchnię oddziału. Podobny 
los w tamtym czasie spotkał 
pięć innych oddziałów ratun-
kowych w woj. łódzkim.  

„Barlicki” od tego czasu pro-
wadził izbę przyjęć. Przez ko-
lejne lata dyrekcja placówki sta-
rała się zmienić warunki od-
działu, żeby spełnił ministe-
rialne wymogi. W ostatnim cza-
sie zgłosiła łódzkiemu NFZ, że 
od dział jest gotowy. Pracowni -
cy funduszu ocenili więc obe -

cne warunki i na tej podstawie 
zdecydowali, że podpiszą ze 
szpitalem aneks zmieniający 
dotychczasową umowę. 

– SOR spełnił wszystkie ko-
nieczne wymagania dotyczące 
sprzętu i personelu zawarte 
w ministerialnym rozporządze-
niu. Musi zapewniać całodo-
bowy dostęp do badań diagno-
stycznych wykonywanych w  
me dycznym laboratorium dia -
gnostycznym, do komputero-

wego badania tomograficzne -
go, a także do badań en dos ko -
po wych, w tym: gastroskopii, 
rektoskopii, bronchoskopii, la-
ryngoskopii – mówi Anna Le -
der, rzeczniczka NFZ w Łodzi. 

– Na rozbudowę wydaliśmy 
ok. 12 mln zł. Dzięki temu pow-
stał nowoczesny i spełniający 
wszystkie wymogi szpitalny 
oddział ratunkowy – mówi dr 
Anna Murlewska, dyrektor ds. 
medycznych szpitala im. Bar -
lickiego. – Obecna izba przyjęć 
została rozbudowana o prze-
strzeń, która zajęła część og ro -
du oraz podziemia, gdzie mieś-
ciły się piwnice. Teraz są tam 
RTG, USG i tomograf. Dodat-
kowo została dobudowana 
win da, z której mogą korzystać 
pacjenci.  

Nowy SOR ma odciążyć po-
zostałe dwa takie oddziały w  
mieście: w szpitalu im. Jon -
schera i w „Koperniku”. Jak po-
daje NFZ, w ciągu ostatnich oś -
miu miesięcy SOR przy ul. Mi-
lionowej („Jonscher”) udzielił 
pomocy 13 tys. 920 pacjentom, 
a na SOR przy Pabianickiej 
(„Kopernik”) pomoc uzyskało 
11 tys. 768 osób. ¹

W „Barlickim” od dziś działa 
trzeci SOR w Łodzi

Szpital im. Barlickiego spełnił wymogi ministerialne,  
które pozwalają na prowadzenie oddziału ratunkowego 
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Agnieszka Jędrzejczak 
a.jedrzejczak@dzienniklodzki.pl

Bełchatów 
Mężczyzna śmiertelnie 
raniony nożem 
27-letni mężczyzna zmarł na sku-
tek ran, które zadano mu nożem. 
Do tragedii doszło w sobotnie po-
południe w Parku Olszewskich, 
w okolicach bełchatowskiego 
muzeum. Policja zatrzymała 
cztery osoby w wieku od 35 
do 53 lat. Jak jednak mówiła 
wczoraj Ewelina Maciejewska, 
rzeczniczka bełchatowskiej poli-
cji, nikomu nie postawiono zarzu-
tów. Niewykluczone, że usłyszy 
je jedna z zatrzymanych osób. 
Za zabójstwo grozi dożywotnie  
pozbawienie wolności. 
MBF 

Tomaszów Maz. 
Uprawiał konopie 
indyjskie  
Tomaszowscy policjanci wytypo-
wali i zatrzymali mężczyznę, który 
na swojej posesji w okolicach 
Tomaszowa Mazowieckiego 
uprawiał konopie indyjskie. 
Funkcjonariusze zabezpieczyli 
siedem roślin z wykształconym 
kwiatostanem (krzaki miały 
od 40 do 70 cm wysokości), po-
nad pół kilograma suszu marihu-
any, a także destylator do produk-
cji alkoholu. 31-letni „plantator” 
odpowie za uprawę i posiadanie 
narkotyków. Ustawa o przeciw-
działaniu narkomanii przewiduje 
za tego rodzaju przestępstwo 
karę do trzech lat pozbawienia 
wolności. 
AW 

Łódź 
Kongres św. Faustyny 
i paliusz abpa Rysia 
W czwartek i piątek, 4 i 5 paź-
dziernika, odbędzie się Kongres 
św. Faustyny. Goście z całego kra -
ju będą mówić o życiu tej najbar-
dziej znanej polskiej świętej. Or-
ganizatorzy chcą ukazać przesła-
nie świętej i to, jak wiąże się ono 
z Łodzią. Kongres odbędzie się 
w łódzkim kościele św. Faustyny. 
W piątek, podczas drugiego dnia 
kongresu, abp Salvatore Pen na -
chio, nuncjusz apostolski w Pol-
sce, nałoży w łódzkiej katedrze 
paliusz abp. Grzegorzowi Rysiowi, 
metropolicie łódzkiemu. 
ANI  

Łódź 
Festiwal niezwykłych 
zegarków 
W miniony weekend w Łodzi od-
był się festiwal zegarków – It’s all 
about Watches.  
W Łódzkiej Fabryce Sztuk 
przy ulicy Tymie niec kiego zapre-
zentowało się kilkudziesięciu wy-
stawców z kraju i z zagranicy. 
Na blisko tysiącu metrach kwa-
dratowych powierzchni wysta-
wienniczej entuzjaści zegarków 
mogli obejrzeć niezwykłe kolek-
cje. Festiwalowi towarzyszyły 
targi, na których można było ku-
pić zabytkowe i niezwykłe ze-
garki. Podczas imprezy można 
było także porozmawiać  
z zegarmistrzami i historykami 
sztuki.  
ANI 

Materiał powstał przy współpracy z Pracuj.pl 008600966
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Gospodarka 

Czasopismo „Wspólnota” 
przedstawiło ranking samo-
rządowych wydatków na in-
westycje w latach 2015–2017. 
Wśród gmin wiejskich wygra-
ły dwie z woj. łódzkiego – Kle -
szczów przed Rząśnią. Skier-
niewice są trzecie w kategorii 
miast na prawach powiatu. 
Woj. łódzkie znalazło się 
na szarym końcu regionów. 

Kraków, Gliwice, Wysokie Mazo-
wieckie, Dziwnów, woj. podla-
skie, pow. przasnyski oraz Klesz -
czów to samorządy, które inwe-
stowały najwięcej w latach 2015-
17. Wydatki inwestycyj ne samo-
rządów są liczone per capita, czy -
li w przeliczeniu na   mieszkańca. 
Przedstawiane są średnie wy-
datki na głowę z trzech os tatnich 
lat. 

– Pod uwagę bierzemy całość 
wydatków majątkowych ponie-
sionych w ostatnich trzech la-
tach. W ten sposób chcemy unik-
nąć dużych, chwilowych wahań 
wskaźnika będącego podstawą 
rankingu. Wydat ki inwestycyj -
ne, zwłaszcza w  mniej szych jed-
nostkach, cechu ją się znaczną 
cyklicznością. W  poszczegól-
nych latach mogą być bardzo 
wysokie, co wiąże się z realizacją 
ważnej inwestycji, by potem 
spaść do znacznie niższego po-

ziomu – tłumaczy autor rankin -
gu Paweł Swianiewicz. 

W kategorii województw 
zwyciężyło podlaskie (255,54 zł) 
przed lubelskim (209,16 zł) i pod -
karpackim (198 zł). Ostatnie 
miej  sce zajęło woj. łódzkie (71,27 
zł). Tuż przed nim były wielko-
polskie (88,79 zł) i pomorskie 
(98,38 zł). 

Co na to władze wojewódz-
twa? 

„W tej chwili sprawdzamy 
metodologię tego rankingu, któ -
ra dla nas jest dziwna, żeby nie 
powiedzieć niejasna” – czytamy 
w komunikacie Wydziału Infor-
macji i Komunikacji Społecznej 
Urzędu Marszałkowskiego Wo-
jewództwa Łódzkiego. – „Bo dla-
czego na pierwszych miejscach 

są województwa wschodnie, 
a te, które  - wydawałoby się - 
mają lepszą sytuacje gospodar-
czą, umie sz czone są dalej, np. 
woj. mazowieckie. Rozumiemy, 
że obliczenia dokonywane są 
na głowę mieszkańca, czyli teo-
retycznie im mniej ludzi, tym 
lepszy wynik, ale i tak wiele 
w nich niejasności, dlatego to 
sprawdzamy.  (...) od lat prowa-
dzimy politykę niezadłużania 
się. Nie bierzemy   (...) kredytów 
i skutecznie się te go trzymamy 
w  przeciwieńst wie do innych 
województw. Mo że więc stąd ta-
kie wyniki. Poza tym w  naszym 
województwie dużo inwestycji 
prowadzą nasze spółki, np. 
Łódzka Kolej Aglomeracyjna i In-
westycje Medyczne, które wyre-

montowały wiele oddziałów 
szpi talnych, a tego w  rankingu 
nie uwzględniono”. 

Wśród miast wojewódzkich 
najwięcej inwestuje Kraków 
(1778,10 zł),  Poznań (1760,52 zł) 
i  Rzeszów (1652,10 zł). Ostatnie 
miejsce zajmują Zielona Góra 
(987,47 zł) i Gorzów Wlkp.  
(813,04 zł). Łódź zajęła dopiero 
13. miejsce (1271,29 zł), czyli takie 
samo jak przed rokiem i  dwa 
miejsca niżej niż dwa lata temu. 

W kategorii miast na prawach 
powiatu najwięcej inwestują Gli-
wice (2713,08 zł), Krosno 
(2019,66 zł) i Skierniewice 
(1898,64 zł), które awansowały 
z 4. pozycji w zeszłym roku. Piot-
rków Tryb. zajął 35. miejsce 
(692,29 zł) na 48 samorządów. 

Wiceprezydent Skierniewic 
Eugeniusz Góraj wylicza, że tyl -
ko cztery największe inwestycje 
w mieście, wykonane lub jeszcze 
wykonywane w tym roku: bu-
dowa przedszkola, ścieżki rowe-
rowej, przebudowa ulic na osie -
dlu Rawka i adaptacja zabytko-
wego budynku wojskowego la-
zaretu na muzeum miejskie – ko -
sztowały prawie 46 mln zł. A   
zrealizowano także wiele innych 
dro bnych zadań o wartości nie-
przekraczającej 2 mln zł każde. 

– Gołym okiem widać, że w  
Skierniewicach dużo się buduje 
i cieszy nas wysoka pozycja w  
rankingu – komentuje wicepre-
zydent. – Wartość inwestycji roś-
nie z roku na rok od początku ka-
dencji. To dobry trend, bo prze-
cież wszystko, co się zbuduje, 
przebuduje, wyremontuje, prze-
kłada się na wzrost standardu ży-
cia mieszkańców. Oczywiście 
każda nowa inwestycja rodzi 
koszty, bo trzeba ut rzymać nowy 
żłobek, przedsz kole i muzeum, 
ale budżet sobie z tym radzi. 

Wśród powiatów czołową 
trójkę tworzą przasnyski  (504,30 
zł) i ostrołęcki (412,04 zł), oba 
na Mazowszu, i  lidz barski w woj. 
warmińsko-mazurskim (369,77 
zł). W woj. łódzkim najwięcej in-
westował opoczyński (267,06 zł). 
Zajął 15. miejsce na 314 powia-
tów.  Wysoko w rankingu znala-
zły się też pow. zduńs ko wol ski 
(216,86 zł) i poddębicki (212,08 
zł). Pow. pabianicki  (53,42 zł) za-
jął dopiero 301. miejsce. Pow. 
kut nowski jest na 277. miejscu 
(73,23 zł), a zgierski na 270. miej-
scu (75,12 zł). 

Wśród miast powiatowych 
sklasyfikowano 267 samorzą-
dów. Najwyżej jest  Wysokie Ma-
zowieckie (1503,02 zł). 
Tomaszów Maz. zajął 30. miejsce 
(727,83 zł), Wieluń 35. miejsce 
(707,81 zł), a Poddębice 70. miej-
sce (562,89 zł).  Na drugim biegu-
nie jest Zgierz (184,25 zł) sklasy-
fikowany na  255. miejscu. Dale-
kie 245. miejsce zajęły Pabianice 
(221,30 zł), a Pajęczno (239,38 zł) 
znalazło się na  miejscu 241. 

Wśród pozostałych miast 
wygrał  Dziwnów (4502,43 zł). 
Najwyżej z miast woj. łódzkiego 
jest Uniejów (2048,45 zł), który 
zajmuje trzecie miejsce wśród 
590 samorządów. W ogonie,  na  
578. znalazły się Błaszki (159,58 
zł), a na 544. miejscu Szadek 
(221,22 zł). 

 Wśród gmin wiejskich naj-
więcej inwestują Kleszczów 
(12860,62 zł) i Rząśnia ( 3482,33 
zł). Zajęły pierwsze dwa miejsce. 
Na czwartym znalazły się  Sul -
mierzyce (2367,17 zł).  Sklasyfiko-
wano 1555 samorządów. Najni-
żej spośród gmin w Łódzkiem 
znalazły się Lututów 1541. miej-
sce (99,74 zł), Łanięta 1542. miej-
sce (98,09 zł) i  na 1526. miejscu 
Bedlno (120,38 zł).   

W piątek, sobotę i przyszły 
poniedziałek opublikujemy wy-
niki Ligi Gmin „Dziennika Łódz-
kiego”   – rankingu samorządów 
woj. łódzkiego, w którym anali-
zujemy aż 10 wskaźników eko -
no miczno-demograficznych. 
Jednym z nich jest wskaźnik na-
kładów, który brała pod uwagę 
„Wspólnota”. ¹ 
WSP. ROMAN BEDNAREK

Które samorządy inwestują najwięcej? 
Kleszczów liderem, Łódzkie na samym końcu 

Łódzkie najmniej wydaje na inwestycje w porównaniu z innymi województwami. Na zdjęciu: 
członkowie zarządu woj. łódzkiego – Joanna Skrzydlewska, Marcin Bugajski i Witold Stępień
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Marcin Bereszczyński 
m.bereszczynski@dziennik.lodz.pl

Wydarzenia
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Łódzkie 
Wiesław Pierzchała 
w.pierzchala@dziennik.lodz.pl 

Na ławie oskarżonych zasią-
dzie 8-osobowy gang mający 
na koncie tak spektakularne 
akcje jak napad w przebra-
niach policyjnych na biznes-
mena z Dalekiego Wschodu, 
któremu zrabowano 60 tys. 
zł, i napad na kantor, z którego 
skradziono ponad milion zło-
tych. Ponadto gangsterzy 
włamywali się do firm i hur-
towni. Mieli informatora w pa -
bianickiej policji.  

Tak twierdzi prokuratura. Akt 
oskarżenia w tej sprawie trafił 
do Sądu Okręgowego w Łodzi. 
Listę oskarżonych otwierają: 
36-letni Piotr S. z Łodzi, który 
przed zatrzymaniem oficjalnie 
prowadził handel obwoźny, 
oraz 31-letni Mariusz M. spoza 
Łodzi, który przed wpadką ofi-
cjalnie utrzymywał się z prac 
dorywczych. 

Największy wyczyn oskar-
żonych to napad na kantor 
w centrum Łodzi. Według pro-
kuratury, członkowie zorgani-
zowanej grupy przestępczej 
starannie przygotowywali się 
do tego skoku. Bacznie obser-
wowali otoczenie i w wytypo-

wanym kantorze, zaraz po jego 
otwarciu, dokonywali niewiel-
kich transakcji po to tylko, aby 
wiedzieć, gdzie właściciel trzy -
ma pieniądze. Byli bardzo ost -
rożni. Wiedzieli, że podczas wi-
zyt w kantorze mogli zostać na-
grani przez kamery monito -
ringu. Dlatego odczekali kilka 
miesięcy, aby śledczy ich nie 
skojarzyli.   

Gdy wszystko było dopięte 
na ostatni guzik, trzej zamasko-
wani przestępcy w nocy z 18 na  
19 grudnia 2016 r. wtargnęli do  
portierni, pobili i skrępowali 
och roniarza, dostali się do kan-
toru i zrabowali 1,2 mln zł. 

Inna spektakularna akcja 
mia ła miejsce 25 września 2017 
r. w lesie Skrzynki koło To ma -
szowa Mazowieckiego. Śledczy 
z Prokuratury Rejonowej Łódź 
– Śródmieście ustalili, że dwóch  
gangsterów przebranych za po-
licjantów zatrzymało merce-
desa sprintera do rzekomej 
kontroli drogowej. Za kierow-
nicą siedział przedsiębiorca 
z Dalekiego Wschodu, który 
błyskawicznie został osaczony 
przez wspólników policjantów-
-przebierańców. Bandyci pobili, 
obezwładnili i skrępowali bi-
znesmena. Zrabowali mu 60 
tys. zł, a także złoty łańcuszek 
warty 500 zł, telefon komór-

kowy kosztujący 800 zł oraz 
dowód rejestracyjny merce-
desa sprintera.  

Na tym się nie skończyło. 
Os karżeni po przecięciu kłódki 
i wyłamaniu zamka zakradli 
się do siedziby prywatnej fir -
my w Pabianicach, z której wy-
nieśli bele tkaniny i dzianiny 
warte 94 tys. zł. Ponadto po  
przecięciu kłódek i przepiło-
waniu rygla zamków drzwi 
wejściowych wtargnęli do hur-
towni w Radomsku i skradli 
papierosy za 20 tys. zł. Wła-
mali się też do hurtowni che-
micznej w Łas ku, skąd ukradli 
artykuły za 50 tys. zł, oraz do  
hurtowni papierosów w Tur -
ku, skąd wynieśli wyroby war -
te prawie 30 tys. zł.  

Gangsterzy mieli „wtyczkę” 
w Komendzie Powiatowej Poli-
cji w Pabianicach.  

Według prokuratury, był to 
41-letni informatyk z wyższym 
wykształceniem, który jako 
pracownik cywilny pracował 
w Zespole Informatycznym 
KPP. Śledczy ustalili, że pomógł 
on gangsterom uzyskać adres 
kolejnego właściciela kan toru. 
Także on miał zostać napad-
nięty, ale tym razem przestępcy 
nie zrealizowali swojego za-
miaru.  
¹

Gang napadający na firmy                
miał informatora w policji

Potrzebne wsparcie 
na „taniec marzeń” 
w San Francisco
Radomsko 
Małgorzata Kulka 
m.kulka@dziennik.lodz.pl 

Utalentowana baletnica z Ra-
domska, pierwsza Polka, któ-
ra ukończyła Szkołę Baletową 
Opery Paryskiej, rozpoczęła 
już roczny staż w San Fran cis -
co. Wciąż jednak potrzebuje 
wsparcia, by móc uczyć się 
w Stanach Zjednoczonych. 

Emilia Sambor, pochodząca z  
Ra domska baletnica, tegorocz -
na absolwentka Szkoły Baleto-
wej Opery Paryskiej, nie pod-
daje się w walce o spełnianie 
swoich marzeń. Na pobyt w Sta-
nach Zjednoczonych, gdzie roz-
poczęła właśnie roczny staż 
w San Francisco Ballet School, 
zebrała już 20 tys. zł. Potrzebuje 
jeszcze 40 tys. zł, dlatego po raz 
kolejny prosi o wsparcie. 

– Jestem już o krok, aby roz-
począć pracę w zawodzie. Jed-
nak przede mną ostatni ważny 
sprawdzian moich umiejętności. 
Po 4-tygodniowych warsztatach 
w San Francisco Ballet School zo-
stałam zaproszona na całoro cz -
ny staż, który właśnie się rozpo-

czyna. Szkoła zaoferowała mi 
edukację zupełnie za darmo, jed-
nak koszty związane z życiem 
i mieszkaniem w San Francisco, 
nie wspominając o przylotach do  
domu, znacznie przewyższają 
możliwości finansowe moich ro-
dziców – mówi Emilia.  

Na roczne utrzymanie balet-
nica potrzebuje ok. 60 tys. zł.  20 
tys. już ma. Brakującą kwotę 
chce uzbierać za pośrednictwem 
portalu crowdfundingowego. 
Emi lii można pomóc, wchodząc 
na: pomagam.pl/taniecmarzen. 
¹

Paryską szkołę Emilia ukoń -
czyła trzy miesiące temu
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Łódzkie 

Rodzice dzieci z miejskiego 
żłobka w Łodzi zdziwili się, że  
w placówce nie ma lekarza, 
który w poprzednich latach 
badał maluchy i doradzał, czy 
należy zapisać je na gimnasty-
kę korekcyjną. Z tłumaczeń 
łódzkiego magistratu wynika, 
że teraz lekarz nie przychodzi 
do żłobka, bo nie zdobył za-
świadczenia o niekaralności 
na tle seksualnym.  

Sprawę zgłosili nam rodzice 
dzie ci z jednego z miejskich żło -
bków, ale z wyjaśnień łódzkich 
urzęd   ników wynika, że podob-
nie mo że być we wszystkich sa-
morządowych placówkach tego 
typu w całym województwie.  

– Co roku we wrześniu do    
żłobka mojego dziecka przycho-
dził lekarz, który doradzał rodzi-
com, czy ich maluch powinien 
brać udział w organizowanych 

w placówce zajęciach z gimna-
styki korekcyjnej. W tym roku 
takiej wizyty zabrakło. A nie 
wszyscy rodzice są świadomi, 
jak takie zajęcia mo gą przełożyć 
się w przyszłości na komfort ży-
cia ich dziecka. Rada lekarza czę-
sto w tym pomagała – mówi na-
sza Czytelniczka, mama kilku -
latka. 

Rodzice w łódzkim żłobku 
usłyszeli podobno od pracow-
ników, że brak corocznej wi-

zyty lekarza ma związek ze 
sprawą danych osobowych. Po-
dejrzewali zatem kolejne za-
mieszanie związane z RODO 
(unijnym rozporządzeniem 
o ochronie danych osobo-
wych).  

Ale z piątkowych wyjaśnień 
Urzędu Miasta Łodzi wynika, 
że lekarz odwiedzający do tej 
pory maluchy nie przedstawił 
zaświadczenia, iż nie jest prze-
stępcą seksualnym. 

– 1 stycznia 2018 r. zmieniła 
się ustawa o opiece nad dzie-
ckiem do lat trzech. Wtedy też 
wprowadzono zapis, że każda 
osoba, która ma mieć kontakt 
z dzieckiem w żłobku, musi 
mieć zaświadczenie z sądu 
o nie karalności na tle seksual-
nym. Ten obowiązek dotyczy 
zarówno każdego opiekuna w  
żłobku, jak i każdej osoby 
wcho dzącej z zewnątrz, która 
ma mieć kontakt z dziećmi. Ta -
ki obowiązek ma więc zarówno 
osoba prowadząca dodatkowe 
zajęcia rytmiki czy angielskiego 
w żłobkach, jak i np. św. Miko-
łaj, który w okresie świątecz-
nym przyjdzie z prezentami do  
dzieci. Zapis dotyczy również 
lekarza. Lekarz badający dzie-
cko w żłobku musi mieć takie 
zaświadczenie – tłumaczy Jo-
lanta Baranowska z biura pra-
sowego UMŁ. 

Recepta na nowe prawo? 
Według łódzkich urzędni-
ków, nic nie stoi na przeszko-
dzie, aby rodzic, będąc z dzie-
ckiem u swojego lekarza ro-
dzinnego, poprosił o opinię, czy 
maluchowi potrzebna jest gim-
nastyka korekcyjna. ¹

Lekarz w żłobku musi wykazać, 
że nie popełnił zbrodni na tle...

Każda osoba stykająca się z maluchami w żłobku musi teraz 
przedstawić zaświadczenie o niekaralności na tle seksualnym
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Maciej Kałach 
@KalachOszkolach

PROMOCJA 008569068

PLANUJESZ KAMPANIĘ WYBORCZĄ?
SKORZYSTAJ Z SZEROKIEJ OFERTY 
NASZYCH PRODUKTÓW REKLAMOWYCH

REKLAMA W PRASIE PŁATNEJ
na stronach prestiżowych, redakcyjnych i ogłoszeniowych

Express Ilustrowany, TV Pilot, Bliżej Ciebie
Dziennik Łódzki, Kocham Łódź.

Możliwość insertowania ulotek.

  REKLAMA INTERNETOWA

naszemiasto.pl, 

dzienniklodzki.pl, expressilustrowany.pl

- reklama banerowa, kontekstowa, efektywnościowa, 

video, art. sponsorowany, mailing.

GAZETA BEZPŁATNA

 NASZE MIASTO

rozdawana na ulicach Łodzi.

Specjalne wydania dostarczane do gospodarstw 

domowych na terenie Łodzi i miast ościennych.

Skontaktuj się z nami:

tel. 42 66 59 430, strategia@polskapress.pl

eprasa.pl 967aadf859
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Budżet obywatelski 
Rafał Klepczarek 
r.klepczarek@dziennik.lodz.pl 

Na przełomie roku 2017 i 2018 
łowiczanie wybrali do realiza-
cji 11 inwestycji w ramach bu-
dżetu obywatelskiego. Mamy 
koniec września i zrealizowa-
ne zostały tylko dwie. Co wię-
cej, żadna z pozostałych na-
wet się nie rozpoczęła. 

Zacznijmy od pozytywów. 
Dzię ki decyzji mieszkańców 
Nowego Miasta w centrum Ło-
wicza stworzono nowy plac za-
baw z plenerową siłownią. Mie -
szkańcy Kostki mogą natomiast 
już korzystać z chodników w  
re jonie bloku nr 5. 

Niebawem rozstrzygnięte 
zostanie postępowanie ofer to -
we na poszerzenie ul. Nowej na  
odcinku od ul. Akademickiej 
do dawnej siedziby ZGM wraz 
z budową parkingu na rogu 

tych ulic. Inwestycja ta zdobyła 
najwięcej głosów na os. Sta-
rzyńskiego. Prawdopodobnie 
za 77 456 zł wykona ją firma 
Wig-Kost z gminy Kocierzew 
Południowy. 

Nie tak dawno ratusz ogłosił 
także przetargi na budowę ul. 
Paderewskiego i sąsiedniej ul. 
Moniuszki na os. Górki oraz re-
mont ul. Zielonej na Korabce. 

Natomiast mieszkańcy Za -
torza wybrali budowę placu za-
baw z siłownią na os. Szarych 
Szeregów, a łowiczanie z Osie -
dla Dąbrowskiego chcieli po-
większenia placu zabaw przy  
blokach 5 i 8 o tor dla rolkarzy 
i wrotkarzy oraz zainstalowa-
nie tam urządzeń do ulicznego 
treningu. W obu przypadkach 
miasto zawarło umowy ze 
spół dzielniami mieszkanio-
wymi, które są właścicielami 
gruntów.  

Pozostałe inwestycje są w  
fazie dokumentacji. ¹

Po łowicku, czyli wolno?

Łódzkie 

8 mln zł przeznaczono na rea-
lizację zadań zgłoszonych 
przez mieszkańców regionu 
do drugiej edycji Budżetu 
Obywatelskiego Samorządu 
Województwa Łódzkiego. 
Głosowanie rozpoczyna się 
dziś i potrwa do końca miesią-
ca. Wybierać można spośród 
155 projektów o łącznej war-
tości wynoszącej ponad 46 
mln zł, zapowiada się więc za-
żarta walka.  

Jest to druga edycja Budżetu 
Obywatelskiego Samorządu 
Województwa Łódzkiego. W  
minionej do rozdysponowa-
nia było 5 mln zł. Ze względu 
na wielkie zainteresowanie 
(przed rokiem oddano ponad 
100 tys. głosów) samorządo -
we władze woj. łódzkiego  
zde cydowały o zwiększeniu 
puli do 8 mln zł.  

Tak jak poprzednio woj. 
łódzkie podzielono na pięć su-
bregionów, ale dodatkowo wy -
odrębniono kategorię zadań 
o zasięgu ogólnowojewódzkim.  

Głosować można na cztery 
projekty: jeden wojewódzki 
i trzy regionalne (można wska -
zywać je dowolnie, nie ma 
znaczenia miejsce zamieszka-
nia). 

– Do budżetu zgłoszono za-
dania z różnych dziedzin – 
od profilaktyki zdrowotnej, 
poprzez działania dla senio-
rów, po wydarzenia sportowe 
i kulturalne. Gama potrzeb 
jest więc bardzo duża – pod-
kreśla marszałek łódzki Wi-
told Stępień. 

Wiceprzewodnicząca Sej-
miku Województwa Łódzkie -
go i przewodnicząca kapituły 
Budżetu Obywatelskiego Do-
rota Ryl, zachęcając do głoso-
wania, przywołuje podatkowe 
odpisy jednego procentu.  

– I tu wspierajmy bliskie 
nam pomysły. Głosujmy. 
Bądź my lokalnymi patriota -
mi. To są konkretne pieniądze 

do wzięcia – podkreśla Dorota 
Ryl.  

Do głosowania zachęcano 
w Sieradzu, bo ta część woje-
wództwa – poza Łodzią z 32 
projektami – ponownie oka-
zała się najbardziej aktywna.  

Subregion zachodni, w któ-
rym leży Sieradz, ma na liście 
28 projektów do głosowania. 
Subregion północny ma 20 za-
dań, wschodni – 22, a połud-
niowy – 15.  

Dla całego województwa 
jest 38 projektów. Zarezerwo-
wano na nie 2 mln zł.   

Z Sieradza zgłoszony został 
m.in. projekt „Rowerem wy-
godniej”. Zakłada on budowę 
ścieżki rowerowej przy strate-

gicznej arterii miasta – ul. Jana 
Pawła II.  

– Dzięki temu powstałby je-
den wspólny ciąg komunika-
cyjny – tak, aby można było 
komfortowo i bezpiecznie po-
ruszać się rowerem w cen-
trum miasta – argumentuje 
Juliusz Góraj, inicjator pro-
jektu i jeden z kandydatów 
na prezydenta Sieradza. 

Do Budżetu Obywatels kie -
go Samorządu Województwa 
Łódzkiego 2019 zgłoszono 210 
projektów. Do głosowania za-
kwalifikowano 155. Zakres jest 
bardzo szeroki.  

Na liście (pełen wykaz zna-
leźć można na stronie inter -
ne towej bo.lodzkie.pl) znalazł 
się m.in. festiwal graffiti inspi-
rowany folklorem, szkolenia 
lotnicze, rekonstrukcja bitwy 
i turniej bokserski – z jednej 
strony, a z drugiej: chodniki, 
boisko, świetlica dla seniora 
i zakup karetki dla szpitala. 

Głosy będzie można odda-
wać do 22 października po-
przez złożenie karty do głoso-
wania w wyznaczonych punk-
tach  lub drogą pocztową po-
przez przesłanie wypełnionej 
karty do głosowania na adres 
korespondencyjny Urzędu 
Marszałkowskiego Wojewódz-
twa Łódzkiego. Do końca paź-
dziernika można także zagło -
sować drogą elektroniczną 
za pośrednictwem stro ny in -
ter netowej bo.lodzkie.pl.  

Wyniki głosowania będą 
znane pod koniec listopada. 
¹

Wojewódzki budżet obywatelski.   
Można już głosować na zadania

Do głosowania na Budżet Obywatelski 2019 samorządowe 
władze woj. łódzkiego zachęcały w Sieradzu 
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Paweł Gołąb 
p.golab@dziennik.lodz.pl

Łódź 
Anna Gronczewska 
a.gronczewska@dziennik.lodz.pl 

Dziś zaczyna się  IX Meeting 
na rzecz Walki z Rakiem Piersi 
i Szyjki Macicy, który organi-
zuje łódzka fundacja Carpe 
Diem.  

Meeting rozpocznie się konfe-
rencją dla maturzystek z Łodzi 
i regionu. Podczas dorocznego 
spotkania w Dużej Sali Obrad 
Urzędu Miasta Łodzi dziewczy -
ny wchodzące w dorosłe życie 
będą mogły wysłuchać wykła-
dów lekarzy onkologów. Opo-
wiedzą oni o najczęstszych 
cho robach nowotworowych, 
któ re dotykają kobiety. Wykład 
wygłosi prof. Marek Zadrożny, 
kierownik Kliniki Chirurgii On-
kologicznej i Chorób Piersi In-
stytutu Centrum Zdrowia Mat -

ki Polki, a także prof. Agnieszka 
Koła cińska, chirurg Oddziału 
Chirurgii Onkologicznej Regio-
nalnego Ośrodka Onkologicz-
nego w Łodzi. 

Druga część Meetingu bę-
dzie miała miejsce w sobotę, 6 
października. Wtedy kobiety 
od 18 roku życia będą mogły 
skorzystać z bezpłatnych badań  
(mammografia i USG piersi), a  
także z konsultacji onkologi cz -
nej.   

Ta część Meetingu będzie 
mia ła miejsce w Pasażu Schil-
lera. Badania wykonywane bę -
dą przez lekarzy z Kliniki Chi-
rurgii Onkologicznej i Chorób 
Piersi ICZMP. Zapisy na badania 
zaczynają się 2 października 
od godz. 9 do 15 pod numerami 
telefonów: mammografia – 42 
254 64 10, 517 544 004; USG 
i konsultacje z lekarzami onko-
logami – 887 068 283. ¹

Bezpłatne badania kobiet 
i konsultacje z lekarzem

REKLAMA 018632937

REKLAMA 008620469
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Social Media 
Katarzyna Radziszowska 
katarzyna.radziszowska@polskapress.pl 

Jeden z najbogatszych ludzi 
na świecie, Mark Zuckerberg, 
poinformował internautów, 
że 25 września nastąpił wielki 
atak na Facebooka. Zapewnił, 
że luka w oprogramowaniu, 
która umożliwiła atak na por-
tal społecznościowy, została 
już naprawiona. Wielu 
internautów zostało automa-
tycznie wylogowanych. 

O ataku na Facebooka zostały 
powiadomione odpowiednie 
służby.   

„Dopiero rozpoczęliśmy 
śledztwo, więc musimy ustalić, 
czy konta zostały niewłaściwie 
użyte lub czy włamywacze 
mieli dostęp do jakichś infor-
macji. Nie wiemy też, kto stoi 
za atakiem - czytamy 
w oświadczeniu założyciela 
Facebooka. 

Z informacji, jakie przekazał 
Mark Zuckerberg wynika, że 
hakerzy prawdopodobnie wy-

korzystali opcję portalu naz-
waną „wyświetl jako”. Umożli-
wia ona podejrzeć nasz profil 
i zobaczyć go tak, jak widzą go 
inni użytkownicy. To w kodzie 
tej opcji miała się znajdować 
luka, którą wykorzystali 
hakerzy. Funkcja „wyświetl 
jako” została tymczasowo wyłą-
czona. Programiści Facebooka 
ustalili, że prawdopodobnie 
doszło do przejęcia danych, 
dzięki którym nie ma koniecz-
ności każdorazowego logowa-
nia się do portalu.  

„Przepraszamy za to, co się 
stało” - powiedział BBC News 
Guy Rosen, szef bezpieczeń-
stwa Facebooka. 

W piątek po południu wielu 
użytkowników popularnego 
serwisu zostało automatycznie 
wylogowanych z aplikacji nale-
żących do potentata, czyli 
z Facebooka i Messengera.  

Jeśli ktoś został w ostatni 
piątek wylogowany z aplikacji 
(także mobilnych), może to 
oznaczać, że jego konto było 
objęte włamaniem, w którym 

narażone było wszystko - 
włącznie z prywatnymi wiado-
mościami. 

To kolejny sygnał, że popu-
larny portal nie radzi sobie 
z ochroną kont.  

Na wiosnę Mark Zuckerberg 
był w opałach w związku z wy-
ciekiem danych użytkowników 
Facebooka. To kosztowało 
właścicieli firmy dziesiątki mi-
liardów dolarów. Okazało się, 
że dane ok. 50 mln użytkowni-
ków Facebooka mogły zostać 
nielegalnie użyte przez firmę 
Cambridge Analytica w kampa-
nii wyborczej w 2016 r. w USA. 

Zuckerberg musiał się z tego 
tłumaczyć przed komisją w Se-
nacie USA. Zapewniał wtedy 
polityków, że jego firma zrobi 
wszystko, by to się więcej nie 
powtórzyło. 

Facebook ma dwa miliardy 
użytkowników na całym świe-
cie. 
¹

Facebook nie radzi sobie z ochroną kont 
użytkowników. Kolejny atak hakerów
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Mark Zuckerberg, założyciel 
Facebooka, znów znalazł się 
w opałach 

Łódź, Zduńska Wola, 
Wieluń 

Sobotnia konwencja PiS w Ło-
dzi była pierwszą dla premiera 
Mateusza Morawieckiego 
po tym, jak musiał wyrokiem 
sądu prostować swoją nie-
prawdziwą wypowiedź à pro-
pos „dróg i mostów” wybudo-
wanych przez rząd PO-PSL. 
Być może dlatego on, jak i pre-
zes PiS Jarosław Kaczyński 
w Łodzi skupili się niemal wy-
łącznie na aspektach progra-
mu dla Łodzi i regionu. 

Zanim premier przybył 
do Łódzkiej Specjalnej Strefy 
Ekonomicznej na konwencję, 
na dworcu Łódź Fabryczna 
podpisał z Zakładem Robót Ko-
munikacyjnych DOM umowę 
na modernizację linii kolejowej 
Ozorków – Łęczyca. Na kon-
wencji zaś przedstawił m.in. 
„piątkę Morawieckiego” dla Ło-
dzi i regionu: budowa tunelu 
średnicowego pod Łodzią, 
łódzki odcinek autostrady A1 
i zachodnia obwodnica Łodzi 
S14, a także budowa centrum 
logistycznego i kolejne inwe-
stycje w Centrum Kliniczno-
Dydaktyczne. Premier wspom-
niał też, że Łódź musi się po-
nownie zindustrializować, a PiS 
chce jej przywrócić przemy-
słowy charakter. 

Konwencję rozpoczęło 
przemówienie prezesa PiS Ja-
rosława Kaczyńskiego. Wypo-
wiedź prezesa nie była długa, 
ale za to dość obrazowa i sen-
tymentalna. Nawiązał przede 
wszystkim do Łodzi, jaką zapa-

miętał z 1961 r, gdy z bratem 
mieszkał w niej przez pół roku. 
Nie powiedział, że chodzi 
o film „O dwóch takich, co 
ukradli księżyc”, w którym za-
grali główne role, ale to wiedza 
powszechna. Prezes PiS odro-
bił też lekcje z historii Łodzi, 
opowiadał o jej rewolucyjnej 
i buntowniczej tożsamości, 
o tym, jak miasto było zosta-
wione same sobie podczas 
transformacji po 1989 r., czego 
efektem był upadek przemysłu 
lekkiego. 

Kaczyński dodał to, co już 
mówił w eurokampanii 2014 r. 
i kampanii parlamentarnej 2015 
roku: Łodzi należy się program 
specjalny, tylko dla niej. 

– Przecież jest to miasto, któ-
remu można nadać blask. Które 
może odżyć gospodarczo – mó-
wił Jarosław Kaczyński. – Pyta-
nie jest takie: czyny czy propa-
ganda? Bo wy tu w Łodzi macie 
władzę, która z propagandy 
działa  na piątkę lub nawet 
szóstkę. Gorzej z czynami.  
Nam chodzi o czyny, o perspek-
tywę pięknej Łodzi, która może 
być jedną z wizytówek naszego 
kraju. Musimy walczyć, nie 
zwracać uwagi na sondaże. 

Choć słowa prezesa ginęły 
w owacji, pozwolił sobie 
na lekki szantaż, mówiąc, że je-
śli wyborcy postawią na czyny, 
to Łódź, „nie już”, ale w per-
spektywie dwóch 5-letnich ka-

dencji, „będzie piękna”, „odzy-
ska blask”, będzie też „piękną 
wizytówką Polski”. Do tego – 
oznajmił prezes PiS, potrzebne 
jest też odbudowanie wspól-
noty, która będzie kontrolować 
samorząd, by nie wystarczyło 
tylko „ciągle się pokazywać, 
wobec wszystkich się uśmie-
chać, bo to obecne władze, 
a szczególnie jedna osoba 
świetnie umie”. 

Między wystąpieniami pre-
zesa PiS a premiera wystąpił Wal-
demar Buda, kandydat na prezy-
denta Łodzi. Jego przemówienie 
było podsumowaniem dotych-
czasowych pomysłów progra-
mowych dla Łodzi, acz podkre-
ślał, że mocno wpisują się one 

w politykę rządu, padły też kry-
tyczne słowa pod adresem pre-
zydent Łodzi Hanny Zda now -
skiej (PO), choćby te dotyczące 
braku jej współpracy z rządem. – 
Prezydent Zdanowska, zabiega-
jąc o sprawy Łodzi, była w jed-
nym ministerstwie przez trzy 
lata – mówił kandydat. 

Na treść przekazu konwen-
cji ostro zareagował wiceprezy-
dent Łodzi Tomasz Trela (SLD). 
Mówców z konwencji PiS naz-
wał kłamcami, bo „Łódź jest 
piękna i wciąż pięknieje bez 
PiS”, natomiast większość pro-
pozycji z „piątki”, jak tunel czy 
A1, to inwestycje kontynuacji 
poprzedniego rządu, na doda-

tek – jak w przypadku S14 – 
w wersji zubożałej, bo z mniej-
szą liczbą zjazdów. 

Pod ŁSSE podczas konwen-
cji manifestowała zaś nieliczna, 
choć głośna grupa przeciwni-
ków rządu i PiS. Na transparen-
tach były hasła „Konstytucja”, 
„Polexit – sowietyzacja” a także 
„Pycha i Szmal”, skandowano 
m.in.: „Budą Łodzi nie przykry-
jesz” i „Caracale nam zabrali, 
na występy przyjechali”. 

Dwa obozy w Zduńskiej Woli 
Premier, już bez prezesa PiS, 
pojechał do Zduńskiej Woli 
i Wielunia. W Zduńskiej Woli 
powitały go oklaski, ale też 
gwizdy i skandowanie słowa 

„Pinokio” oraz „Konstytucja”. 
Część mieszkańców przyniosła 
unijne flagi, transparenty 
i utworzyła napis „Konstytu-
cja”. Premier zareagował 
na protesty: – W Polsce obowią-
zuje zasada społecznej gospo-
darki rynkowej. Nie tylko go-
spodarka dla wybranych, nie 
tylko kłanianie się obcym stoli-
com, ale także gospodarka dla 
ludzi zwykłych, takich jak my. 
My bronimy konstytucji – prze-
konywał premier. 

Zachwalał także kandydata 
na prezydenta miasta z PiS 
Damiana Kunerta. 

Stwierdził, że dotrzymał 
słowa, gdy przed rokiem 
w Zduńskiej Woli obiecywał 
włączenie terenów w mieście 
do Łódzkiej Specjalnej Strefy 
Ekonomicznej. 

Kamienica pradziadka 
W Wieluniu Mateusz 
Morawiecki wspomniał o swo-
ich związkach rodzinnych 
z tym miastem (jego pradzia-
dek wybudował kamienicę 
przy ul. Częstochowskiej). Pre-
mier udzielił wsparcia kandy-
datowi PiS na stanowisko bur-
mistrza Wielunia Pawłowi Ry-
chlikowi, który stał u jego boku. 

Padły m.in. deklaracje roz-
wiązania problemów komuni-
kacyjnych miasta, poprzez bu-
dowę obwodnicy, czy stworze-
nia placówek dla seniorów. Nie 
omieszkał wspomnieć o działa-
niach swojego rządu na rzecz 
wsi, czy dużym programie fi-
nansowania przebudowy dróg 
lokalnych. Premier złożył wie-
niec pod obeliskiem upamięt-
niającym ofiary bombardowa-
nia Wielunia, odwiedził także 
Wielton, który wcześniej po-
chwalił za ekspansję zagra-
niczną. ¹ 

Wsp. A. Olejniczak, Z. Rybczyński

Prezes PiS i premier w Łodzi, sam 
premier w Zduńskiej Woli i Wieluniu

Premier Mateusz Morawiecki w Zduńskiej Woli poparł Damiana Kunerta, kandydata PiS 
na prezydenta miasta. Oprócz braw premiera witały także gwizdy i okrzyki „Pinokio”
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Marcin Darda 
m.darda@dziennik.lodz.pl

„Bo wy tu w Łodzi 
macie władzę, która 
z propagandy działa 
na piątkę lub nawet 
szóstkę. Gorzej 
z czynami” 
Jarosław Kaczyński

Wydarzenia
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Warszawa 

Wdrażanie postanowień ze 
szczytów NATO w Warszawie 
i Brukseli, gotowość bojowa 
czy wspólne ćwiczenia – to 
niektóre tematy, jakie poru-
szano w trakcie weekendowe-
go posiedzenia Komitetu Woj-
skowego NATO w Warszawie. 

W Warszawie przez trzy dni 
obradowali szefowie sztabów 
generalnych 29 państw człon-
kowskich NATO. Komitet Woj-
skowy, który jest naczelnym or-
ganem wojskowym NATO, 
ostatni raz obradował w Polsce 
w 2006 roku. O wadze wyda-
rzenia mówił minister obrony 
narodowej Mariusz Błaszczak. 
Zwrócił on uwagę, że posiedze-
nie odbywa się w 100. rocznicę 
odzyskania przez Polskę nie-
podległości, a także na rok 
przed 20. rocznicą wstąpienia 
Polski do NATO.  

W piątek, jeszcze przed ofi-
cjalnym rozpoczęciem obrad, 
szef MON spotkał się z prze-
wodniczącym Komitetu Woj-
skowego NATO, Stuartem 
Peachem. Rozmowy dotyczyły 
m.in. kwestii związanych 
z obecnością wojsk sojuszni-

czych na wschodniej flance, 
a także reformy struktury do-
wodzenia NATO.   

Główne obrady odbyły się 
w sobotę. – Komitet Wojskowy 
NATO jest ważny również dziś, 
gdy NATO kolejny raz adaptuje 
się do nowych wyzwań 
pod wpływem agresywnej poli-

tyki Rosji oraz szerokiego spek-
trum zagrożeń płynących z kie-
runku południowego – przeko-
nywał minister Błaszczak.  

Wielokrotnie poruszano 
także temat stałej obecności 
wojsk USA w Polsce. – Cieszy 
nas adaptacja NATO w obszarze 
odstraszania i obrony (…). Po-

trzebne jest nie tylko wzmoc-
nienie na wschodzie, ale i po-
siadanie sił na miejscu – pod-
kreślał szef MON. – Zwiększa-
łyby one wiarygodność i sku-
teczność misji odstraszania 
i obrony NATO, stanowiąc jej 
integralną cześć. Cieszy rozpo-
częta przez naszego amerykań-

skiego sojusznika refleksja 
nad celowością i ewentualnym 
charakterem takiej obecności 
w Polsce. Wierzymy, że osta-
tecznie rozwiązania służyć 
będą bezpieczeństwu całego 
sojuszu, wzmacniając jego 
spójność polityczną i skutecz-
ność wojskową. Z roli państwa-

gospodarza chcemy i gotowi je-
steśmy wywiązywać się jak naj-
lepiej – podsumował.  

Minister Błaszczak rozma-
wiał o stałych bazach także 
z Josephem Dunfordem, prze-
wodniczącym Kolegium Połą-
czonych  Szefów Sztabów Sił 
Zbrojnych USA, bezpośrednim 
doradcą sekretarza obrony 
Jamesa Mattisa i prezydenta 
Donalda Trumpa. 

W trakcie posiedzenia komi-
tetu rozmawiano także o postę-
pach we wdrażaniu postano-
wień ze szczytów NATO  
w Warszawie i Brukseli, w tym 
nowej inicjatywie – gotowości 
bojowej 4x30. Zakłada ona, że 
od 2020 roku członkowie 
NATO będą utrzymywać 
na wysokim poziomie goto-
wości 30 batalionów zmecha-
nizowanych, 30 eskadr po-
wietrznych oraz 30 okrętów bo-
jowych, gotowych do działania 
w czasie nie dłuższym niż 30 
dni.  

W niedzielę, na zakończenie 
posiedzenia, wojskowi odby-
wali nieformalne rozmowy 
i zwiedzali stolicę. Przez cały 
weekend ze względów bezpie-
czeństwa nad Warszawą obo-
wiązywał zakaz lotów. Poru-
szać mogły się jedynie samo-
loty rejsowe  oraz jednostki Lot-
niczego Pogotowia Ratunko-
wego. Stołeczne niebo patrolo-
wały wojskowe helikoptery.  
¹ 

Mały szczyt NATO w Warszawie. 
Jednym z tematów stałe bazy USA

Gospodarzem warszawskiej konferencji Komitetu Wojskowego był gen. broni Rajmund 
Andrzejczak – od lipca 2018 roku szef Sztabu Generalnego Wojska Polskiego
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Jakub Oworuszko 
jakub.oworuszko@polskapress.pl

KOMITET WOJSKOWY  
Komitet Wojskowy NATO to 

naczelny organ wojskowy 
Sojuszu. Kieruje on pracą 
dowództw regionalnych 

NATO. W jego skład 
wchodzą szefowie sztabów 

generalnych państw 
członkowskich z wyjątkiem 

Islandii, która nie ma sił 
zbrojnych – reprezentuje ją 

osoba cywilna.  
Organem wykonawczym 

Komitetu jest 
Międzynarodowy Sztab 

Wojskowy z siedzibą 
w Brukseli. W jego skład 
wchodzi grupa oficerów 

wszystkich państw 
członkowskich. Zajmuje się 

on planowaniem 
strategicznym, operacyjnym 

i politycznym. Od 2018 
roku przewodniczącym 
Komitetu jest brytyjski 

marszałek lotnictwa, Stuart 
Peach.

NATO

Urodziny Lecha Wałęsy
Gdańsk 
Barbara Szczepuła/AIP 
redakcja@polskapress.pl 

Były prezydent w sobotę ob-
chodził 75. urodziny, a 5 paź-
dziernika mija 35. rocznica 
otrzymania przez przywódcę 
Solidarności Pokojowej Na-
grody Nobla. Z powodu tych 
dwóch rocznic, w sobotę 
w Operze Bałtyckiej w Gdań-
sku odbyła się uroczystość 
na cześć Wałęsy.  

Niemal 500 osób zjawiło się 
w sobotę w Operze Bałtyckiej, 
żeby świętować wspólnie z by-
łym prezydentem. Na uroczy-
stości pojawili się między in-
nymi: Andrzej Rzepliński, były 
prezes Trybunału Konstytucyj-
nego, Jan Krzysztof Bielecki, Jan 
Rulewski, Henryka Krzywonos, 
aktorzy Wiktor Zborowski i Maja 
Komorowska. Przyszli również 
kandydaci na prezydenta Gdań-

ska: Jarosław Wałęsa z żoną i sio-
strami oraz Paweł Adamowicz 
z żoną.  

Do jubilata ustawiła się długa 
kolejka gości. Z prezentami przy-
byli ambasadorowie ponad 
dwudziestu krajów. Pow-
szechną uwagę zwracała 
Georgette Mosbacher, ambasa-

dor USA, w olśniewającej zielo-
nej sukni i oryginalnej biżuterii. 
Na spotkanie z jubilatem czekali 
m.in. ambasadorowie Wielkiej 
Brytanii, Norwegii, Japonii, Ka-
zachstanu, Czech, Słowacji, Ma-
roka, Panamy, Hiszpanii, Holan-
dii, Danii, a nawet Gambii.  

Wszyscy wyrażali swój po-
dziw i szacunek dla laureata Po-
kojowej Nagrody Nobla. – Zmie-
nił pan świat – powiedział amba-
sador Szwajcarii. Ambasador 
Niemiec przekazał jubilatowi list 
od prezydenta Franka-Waltera 
Steinmeiera: – Niemcy i Europa 
wiele panu zawdzięczają. Przy-
czynił się pan do zjednoczenia 
Niemiec i utorował drogę 
do wspólnej Europy. 

Wręczając jubilatowi opra-
wiony w ramkę list od przywód-
ców krajów członkowskich Unii 
Europejskiej, Tusk dodał: – 
Tylko jednego podpisu nie ma. 
To dowód, że nie jest pan sam, 
panie prezydencie. ¹

Lech Wałęsa świętował swoje 
urodziny w Operze Bałtyckiej
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Książki możesz też zam wi  na www.ksiegarnia.dziennikbaltycki.pl

OJCA GRANDE
przepisy na zdrowe życie

Wznowiona edycja książek dostępna

w dobrych księgarniach oraz Placówkach Pocztowych

H Cztery tomy z kompletnym zbiorem porad  

      zdrowotnych słynnego zakonnika

H Naturalne diety kuracyjne i lecznicze 

H Co należy jeść i pić, żeby nie zachorować na raka
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Indonezja 

Co najmniej 832 osoby zostały 
uznane za zmarłe po tsunami 
wywołanym trzęsieniem zie-
mi o sile 7,5 stopnia w skali 
Richtera, które nawiedziło 
w weekend indonezyjskie 
miasto Palu i jego okolice. 

Fale tsunami wywołane trzęsie-
niem ziemi miały wysokość na-
wet do sześciu metrów i spusto-
szyły miasto Palu na wyspie 
Sulawesi. W mediach społe-
cznościowych zamieszczono 
filmiki, na których widać, jak lu-
dzie krzyczą i uciekają w panice.  

W zagrożonym rejonie nie 
ustają silne wstrząsy wtórne, 
które „kołysały” miastem. Ty-
siące domów zawaliło się, wraz 
ze szpitalami, hotelami i cen-
trum handlowym. Działania ra-
tunkowe utrudniała poważna 
awaria prądu. Główna droga 
do Palu została zablokowana 
z powodu osunięcia się ziemi 
i zniszczenia kluczowego mo-
stu.  

Trwa walka z czasem, by 
uratować ludzi uwięzionych 
pod gruzami. - Tym, czego te-
raz bardzo potrzebujemy, jest 
ciężki sprzęt do usuwania gru-
zów – powiedział stacji BBC 
News Muhammad Syaugi, szef 
krajowej agencji poszukiwaw-
czo-ratowniczej. 

Indonezyjska agencja ds. ka-
tastrof poinformowała, że co 
najmniej 832 osoby zostały za-
bite, ale liczba ta może znacz-
nie wzrosnąć. Wiele osób jest 
rannych i zaginionych.  

W momencie nadejścia 
wielkiej fali ludzie ratowali się, 
wspinając się na drzewa.  
Główny szpital miasta został 

uszkodzony podczas trzęsie-
nia, a materiały telewizyjne po-
kazały dziesiątki rannych osób 
leczonych na zewnątrz w pro-
wizorycznych namiotach me-
dycznych.  

W Palu i okolicach mieszka 
ponad 600 tys. osób. Prezydent 
Indonezji, Joko Widodo, po-
wiedział w sobotę, że od razu 
uruchomił wojska, aby wzmoc-
nić cywilne zespoły ratowni-
cze. Ruszyła też akcja pomocy 
humanitarnej ze stolicy Indo-
nezji Dżakarty.  

Główne lotnisko w Palu zo-
stało zamknięte, ponieważ pas 
startowy został uszkodzony. 
Na szczęście śmigłowce nadal 
mogły lądować.  

Po przejściu tsunami świa-
towe agencje piszą o ciałach le-
żących na ulicach miast, o ran-
nych zgromadzonych w namio-

tach, o czekających na pomoc 
mieszkańcach. 

Władze zaapelowały 
do mieszkańców, by nie wracali 
na razie do domów, bo groźba 
kolejnych wstrząsów jest wciąż 
realna. 

– Nie ma wody pitnej, mar-
kety są łupione – BBC News cy-
tuje jednego ze świadków. 

Czerwony Krzyż oszacował, 
że trzęsienie ziemi i tsunami 
dotknęło ponad 1,6 miliona lu-
dzi. Ofiar jest tak wiele, ponie-
waż mieszkańcy przebywali 
na plaży w Palu, przygotowując 
się do festiwalu i zignorowali 
ostrzeżenia o zagrożeniu. ¹

Tsunami 
spustoszyło 
Indonezję

Tomasz Dereszyński 
tomasz.dereszynski@polskapress.pl

Wg miejscowych 
źródeł, zginęły 
co najmniej 832 osoby, 
ale liczba ta może 
znacznie wzrosnąć. 
Wiele osób jest rannych 
i zaginionych.

Las Vegas 
Cristiano Ronaldo 
oskarżony o gwałt 
Znany piłkarz Cristiano Ronaldo 
nazwał „fake newsem” oskarżenia 
amerykańskiej kobiety, która twier-
dzi, że została zgwałcona przez Por-
tugalczyka w 2009 roku. Prawnicy 
piłkarza poinformowali, że będą 
składać pozew przeciwko „Der 
Spiegel”. Niemiecki magazyn napi-
sał, że Kathryn Mayorga stwier-
dziła, że Ronaldo zgwałcił ją w po-
koju hotelowym w Las Vegas. Wed-
ług magazynu, w 2010 r. kobieta 
osiągnęła pozasądową ugodę 
z Ronaldo, za milczenie zapłacono 
jej 375 tys. dolarów.  (AIP) 

Sześciometrowe fale niszczyły wszystko na swojej drodze. 
Wielu mieszkańców było nieświadomych zagrożenia
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Londyn 
Świadek: To nie turysta, 
tylko agent GRU 
Kobieta z Rosji powiedziała stacji 
BBC News, że rozpoznaje jednego 
z kluczowych podejrzanych 
w ataku w Salisbury jako oficera wy-
wiadu wojskowego. Jej zdaniem, 
to pułkownik Anatolij Czepiga, odz-
naczony medalem „Bohater Rosji”. 
Specjalny internetowy serwis śled-
czy „Bellingcat” również zidentyfi-
kował Czepigę jako jednego z po-
dejrzanych o zamach w Salisbury.  
Rosja zaprzecza jakiemukolwiek 
udziałowi w ataku nowiczokiem, 
którym były rosyjski szpieg Siergiej 
Skripal i jego córka zostali otruci 4 
marca 2018 r.  
(AIP)

Atlanta 
Słynny raper i celebryta 
zmienia imię 
Słynny raper i celebryta Kanye 
West zmienia swoje imię 
Ogłaszając zmianę na Twitterze 
w sobotę, artysta napisał: „Istota 
formalnie znana jako Kanye West. 
Jestem YE”. 41-letni Kanye West 
użył już inicjałów „YE” jako tytułu 
ósmego albumu, który ukazał się 
w czerwcu 2018 r. - Wierzę, że to 
najczęściej używane słowo w Bib-
lii, a w Biblii oznacza ono „ty” - po-
wiedział West w tym roku, dysku-
tując o tytule swojego albumu pod-
czas audycji w radiu Big Boy. Kanye 
West słynie też z kontrowersyjnych 
wystąpień publicznych.  
(AIP)

Grecja 
Ulewne deszcze 
i powodzie 
Ulewne deszcze i powodzie nawie-
dziły Peloponez i Ateny. Wiatr wie-
jący z prędkością znacznie ponad 
stu kilometrów na godzinę był tak 
silny, że wyrzucał łodzie na brzeg 
i wdzierał się w głąb lądu. Częś-
ciowo zniszczony został odcinek 
autostrady łączący Peloponez 
z Atenami.  
Mieszkańcy stolicy Grecji także mu-
sieli walczyć ze skutkami silnego 
wiatru i ulew. Zerwana została część 
linii energetycznych, z ulic sprzą-
tano powalone drzewa. Wielu 
mieszkańców narzekało na brak 
prądu. 
(SOW)

W SKRÓCIE

Świat

REKLAMA 018632527
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Wydajesz krocie na lekarstwa? Sprawdź, jak zaoszczędzić

Jak wydawać mniej 
w aptece na leki  
Twoje pieniądze 

Chcesz płacić mniej za leki? 
Sprawdź, na jakich zasadach 
państwo do nich dopłaca. 
Podpowiadamy też, jak za-
mienić drogie lekarstwo 
na jego tańszy odpowiednik. 
Dzięki tym informacjom bę-
dziesz mógł  sporo zaoszczę-
dzić w aptece!  

Opłaca się wiedzieć, że można 
dostać dofinansowanie do le-
ków, które przepisał nam le-
karz. Zapamiętaj: tego rodzaju 
pomoc finansową państwa na-
zywamy refundacją.  

Które produkty  
podlegają refundacji. Oto ich 
podstawowe grupy: 
1. Leki, środki spożywcze spe-
cjalnego przeznaczenia żywie-
niowego i wyroby medyczne 
dostępne w aptece na receptę  
– w całym zakresie zarejestro-
wanych wskazań i przeznaczeń 
lub we wskazaniu określonym 
stanem klinicznym.  

 
2. Leki recepturowe, przygoto-
wane z surowców farmaceu-
tycznych lub leków gotowych, 
dla których wydano decyzję 
administracyjną o objęciu re-
fundacją – pod warunkiem że 
przepisana dawka leku jest 
mniejsza od najmniejszej 
dawki leku gotowego w formie 
stałej, stosowanej doustnie.  

 
3. Leki oraz środki spożywcze 
specjalnego przeznaczenia ży-
wieniowego niedopuszczone 
do obrotu w Polsce, sprowa-
dzane z zagranicy w ramach 
importu docelowego, na które 
Ministerstwo Zdrowia wyra-
ziło zgodę na objęcie refunda-
cją.  

Gdzie wykupisz leki taniej  
Receptę z refundacją można 
zrealizować jedynie w tej ap-
tece lub punkcie aptecznym, 
który ma zawartą umowę z Na-
rodowym Funduszem Zdrowia 
(NFZ).  

Podpowiadamy: informa-
cja, że dana apteka ma za-
wartą umowę z Narodowym 
Funduszem Zdrowia, powinna 
być umieszczona właśnie 
w tym konkretnym punkcie ap-
tecznym. Powinna być umiesz-
czona w widocznym, dostęp-
nym miejscu, na przykład 
w postaci naklejki na drzwiach 
wejściowych do apteki, na szy-

bie  itp. – i tam właśnie należy 
jej szukaj. 

Masz prawo  
wydać mniej w aptece 
Większość leków sprzedawa-
nych w polskich aptekach po-
siada swoje tańsze odpowied-
niki, które nie powodują żad-
nej różnicy w leczeniu, bo dzia-
łają dokładnie tak jak droższe 
(taka sama jest ich substancja 
czynna). 

Wydawanie przez aptekarzy 
tańszych odpowiedników le-
ków refundowanych umożli-
wia ci dostosowanie farmako-
terapii zleconej przez lekarza 
do Twoich możliwości finanso-
wych – w całkowicie bez-
pieczny dla Ciebie oraz zgodny 
z prawem sposób. 

Warto wiedzieć: farmaceuta 
ma obowiązek poinformować 

pacjenta o możliwości nabycia 
leku innego niż przepisany na re-
cepcie. Chodzi o lek o tej samej 
nazwie międzynarodowej, tej sa-
mej dawce, postaci farmaceu-
tycznej, niepowodujący różnic 
terapeutycznych i o tym samym 
wskazaniu terapeutycznym. 

Dodajmy przy okazji, że 
w ramach refundacji apteka 
może – na życzenie pacjenta  
– wydać także lek droższy 
od tego, który był przepisany 
przez lekarza na recepcie. To 
możliwe, pod warunkiem że 
wydawany lek również znaj-
duje się na wykazie leków obję-
tych refundacją.  

Jak zamienić lek 
na tańszy odpowiednik  
Po prostu zapytaj w aptece, czy 
w twoim przypadku istnieje 
taka właśnie możliwość.  

Zapamiętaj: masz prawo żą-
dać wydania leku, którego 
cena detaliczna jest niższa niż 
cena leku przepisanego na re-
cepcie. Ale – uwaga – nie zaw-
sze jest to możliwe!  Ta zasada 
nie dotyczy bowiem sytuacji, 
gdy lekarz umieścił na druku 
recepty adnotację „Nie zamie-
niać”. W takim przypadku far-
maceuta nie może zamienić 
przepisanego ci leku, nawet 
gdyby chciał. 

Darmowe leki dla seniorów  
– program „Leki 75+” 
Dzięki temu programowi senio-
rzy po 75. roku życia mają do-
stęp do bezpłatnych leków. Jed-
nak nie wszystkich, bo tylko 
do tych, które znajdują się 
na specjalnej liście. 

I nie wystarczy, że masz 75 lat!  
Tak, projekt „Leki 75+” skiero-
wany jest do osób, które w dniu 
wystawiania recepty na leki 
ukończyły 75 lat – tyle, że mu-
szą być spełnione jeszcze do-
datkowe warunki.  

Podstawy do otrzymania 
bezpłatnego leku to:  
a wiek – ukończony 75. rok ży-
cia, weryfikowany przez numer 
PESEL (u osób, które go nie 
mają, liczy się data urodzenia), 
oraz  
a wykaz – potrzebny lek musi 
znajdować się w wykazie bez-
płatnych leków, oraz  
a recepta – litera „S” wpisana 
w polu o nazwie „kod upraw-
nień dodatkowych”. 

Leki są przepisywane na do-
tychczasowych wzorach re-
cept. Wystarczy, że lekarz lub 
pielęgniarka podstawowej 
opieki zdrowotnej (POZ; czyli, 
najprościej tłumacząc, medy-
cyny rodzinnej) wpiszą na re-
cepcie w polu „kod uprawnień 
dodatkowych” literę „S”.  

Farmaceuta nie ma prawa 
wpisywania tego kodu na re-
cepcie.  

Uwaga! Nie wszystkie leki są 
bezpłatne! Podkreślmy: po-
trzebny lek musi znajdować się 
w wykazie bezpłatnych leków. 
Wskazania do zastosowania 
leku u danego pacjenta rów-
nież muszą być zgodne ze 
wskazaniami, przy których 
dany lek został  objęty refunda-
cją. 

Lista bezpłatnych leków jest 
zmieniana co dwa miesiące, 
wraz z obwieszczeniem refun-
dacyjnym.  

Odpowiedzi na ważne pytania  
Kto może wypisać receptę 
na darmowe leki dla pacjenta 
z uprawnieniem 75+? 

Lekarz podstawowej opieki 
zdrowotnej i pielęgniarka pod-
stawowej opieki zdrowotnej.  

 
Czy na recepcie, oprócz bez-

płatnych leków, mogą być 
przepisane inne?  

Tak. Na jednej recepcie 
mogą być przepisane leki bez-
płatne, leki refundowane na za-
sadach ogólnych, leki przysłu-
gujące na podstawie innych 
uprawnień dodatkowych, jak 
również leki za pełną odpłat-
nością – jednak nie więcej niż  
pięć leków.  

 
Co wtedy, gdy – w ramach 

programu „Leki 75+ – masz 
prawo do darmowych leków, 
które zalecił ci lekarz specjali-
sta? 

 Aby dostać te lekarstwa 
za darmo, porozmawiaj o tym 
ze specjalistą, u którego się le-
czysz. Jeśli uważa on, że powi-
nieneś być leczony lekami, 
które mogą być Ci przepisane 
bezpłatnie przez lekarza ro-
dzinnego, przekazuje mu pi-
semną informację na temat za-
lecanego leczenia. To właśnie 
na jej podstawie lekarz POZ bę-
dzie mógł przepisać Ci leki bez-
płatne.  
 
Katarzyna Borek 
Konsultacja merytoryczna: Lubuski 
Oddział Wojewódzki NFZ 
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Jak zamienić lek na tańszy odpowiednik? Zapytaj w aptece, czy w Twoim przypadku to możliwe

RECEPTA 
NA TAŃSZE LEKI 

Aby kupować lekarstwa 
z refundacją, musisz mieć 
właściwą receptę. Ma być 

poprawnie wypisana 
i czytelna, ale to nie 

wystarczy. Recepty na leki 
i wyroby medyczne, które 
refunduje NFZ, nie może 

wypisać każdy lekarz!  
Musi to być lekarz, który:  

a udziela świadczeń 
w ramach (NFZ) albo 

a przyjmuje prywatnie,  
ale może wystawiać recepty 

refundowane. 

RECEPTA TEŻ MA SWÓJ 
TERMIN WAŻNOŚCI! 

Te terminy są różne i zależą 
od rodzaju leków. 

I tak recepty: 
a zwykłe – ważne są przez 
30 dni (termin ten liczymy 

od dnia następnego od daty 
wystawienia); 

a na antybiotyki stosowane 
doustnie/w formie 

zastrzyków – ważne są 
przez 7 dni; 

a na preparaty 
immunologiczne 

wytwarzane dla danego 
pacjenta – ważne są przez 

120 dni; 
a na lekarstwa 

sprowadzane w ramach 
importu docelowego (leki 

niedopuszczone do obrotu 
w Polsce, sprowadzane 

na podstawie 
zapotrzebowania 
wystawionego dla 

konkretnego pacjenta)  
– ważne są przez 120 dni; 
a na środki narkotyczne  
– ważne są przez 30 dni. 

Recepta to pisemne 
polecenie lekarza 

skierowane do farmaceuty. 
Dotyczy leków, które mają 
być użyte w farmakoterapii 

danego pacjenta. Lekarz 
może umieścić na recepcie 
zastrzeżenie o konieczności 

wydania pacjentowi 
wyłącznie określonego leku, 

środka spożywczego 
specjalnego przeznaczenia 

żywieniowego, wyrobu 
medycznego – robi to przez 
adnotację „Nie zamieniać” 

lub „NZ” przy pozycji, której 
dotyczy.

WARTO WIEDZIEĆ
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Recepta to pisemne polecenie skierowane do farmaceuty
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Jak rozmawiać o wspólnych finansach i domowym budżecie

Pieniądze to powód 
do kłótni w związku 

Twoje pieniądze 

Wspólne finanse to jeden 
z najczęstszych powodów 
kłótni, a nawet rozstań. Warto 
więc jak najwcześniej zacząć 
rozmawiać o finansach.  

Jak rozmawiać o pieniądzach 
w związku? Jak najszybciej! Nie 
ma co tego odkładać, bo brak 
porozumienia zagraża stabil-
ności domowego budżetu oraz 
przeszkadza w planowaniu fi-
nansowej przyszłości. 

Oczywiście, zakres rozmów 
powinien być dostosowany 
do etapu znajomości. W pierw-
szym okresie wspólnego życia 
mogą to być drobne sprawy, jak 
wspólny wyjazd na weekend 
czy zakupy spożywcze. 

Z biegiem dni, z czasem 
umacniania się relacji, dysku-
sje będą dotyczyły poważniej-
szych zagadnień związanych 
z tym, kto i za co płaci. 

Od czego zacząć  
Planowanie wspólnej przysz-
łości finansowej zawsze najle-
piej rozpocząć od szczerej ro-
zmowy o naszych potrzebach 
oraz ewentualnych zobowiąza-
niach, jakie przyjdzie nam 
wspólnie ponosić. Gdy poczy-
nimy konkretne ustalenia, nikt 
nie powinien mieć do nikogo 
pretensji, że jego finansowe za-
angażowanie przewyższa 
wkład drugiej osoby, że nie wie-
dział, jak będzie wyglądał po-
dział wydatków, itd.  

Jedno wspólne konto? Lepiej 
trzy - jego, jej i wspólne  
Pierwszym krokiem zakocha-
nych w stronę wspólnych fi-
nansów bywa zlikwidowanie 
swoich oddzielnych kont 
w banku i założenie jednego, 
wspólnego. Takie rozwiązanie 
może być tańsze i wygodniej-
sze niż utrzymywanie osob-
nych rachunków osobistych, 
ale trzeba wiedzieć, z czym się 
łączy taki krok.  

Zapamiętaj: gdy decydu-
jemy się na wspólne konto, 
druga osoba będzie jego współ-
właścicielem. To oznacza, że 
będzie miała taki sam jak my 
dostęp do zgromadzonych pie-
niędzy. W dowolnym momen-
cie będzie mogła, na przykład, 
wypłacić naszą pensję czy 
wnioskować o wydanie kart 
płatniczych.  

A jeśli jeden ze współwłaś-
cicieli zaciągnie kredyt, to 
wszyscy będą w równym stop-
niu zobowiązani do jego 
spłaty... 

Z tych właśnie powodów 
eksperci zalecają daleko idącą 
ostrożność w dawaniu drugiej 
osobie dostępu do konta. Na-
wet jeśli darzymy ją bezgra-
nicznym zaufaniem, pocze-
kajmy z taką decyzją. Przynaj-
mniej na początku znajomości 
lepiej jest, gdy nasze wyna-
grodzenie i oszczędności będą 
niedostępne dla partnera. 
Jego uprawnienia można 
ograniczyć, udzielając jedynie 
pełnomocnictwa do konta, je-

śli uznamy, że chcemy jednak 
skorzystać z takiego rozwiąza-
nia.  

Dobra rada: najlepszym roz-
wiązaniem może być jednak 
utrzymanie oddzielnych kont 
osobistych, na które wpływają 
wynagrodzenia – i założenie 
odrębnego rachunku. Na to do-
datkowe, wspólne konto, bę-
dziecie wpłacali pieniądze 
na comiesięczne wspólne wy-
datki. 

Będziecie tam przelewać  
ustalone wspólnie kwoty, które 
posłużą do regulowania wspól-
nych bieżących opłat, wydat-
ków i kosztów utrzymania 
domu.  

Takie wspólne konto bardzo 
ułatwia zarządzanie domo-
wym budżetem.   

Taki układ sprawdzi się rów-
nież w przypadku, gdy chcecie 
razem oszczędzać. Najskutecz-
niejszym sposobem odkłada-
nia na wspólny cel jest zadekla-
rowanie kwoty, którą regular-
nie będziecie gromadzić co 
miesiąc na osobnym rachunku 
oszczędnościowym.  

Odkładanie zacznijcie 
od wspólnej rozmowy oraz 
ustalenia, jaka suma będzie 
niezbędna. Następnie obliczcie 
wasze dochody, wydatki i zade-
klarujcie, ile chcecie i możecie 
dokładać do puli. Zawsze 
wspólnie planujcie też większe 
wydatki. Najłatwiej oszczędzać 
na nie, deklarując, ile możecie 
regularnie odkładać.  
Katarzyna Borek  
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Planujcie z wyprzedzeniem wydatki - to najważniejsza zasada zarządzania wspólnymi 
pieniędzmi. Dotyczy głównie większych inwestycji i może wymagać szukania oszczędności

EMERYTURY SĄ NISKIE. 
A BĘDĄ JESZCZE NIŻSZE 

Nasze emerytury będą 
wynosiły zaledwie część 
obecnej pensji, a może 

mniej... – ostrzegają 
eksperci. Zachęcają, aby 

zastanowić się 
nad dodatkową formą 
oszczędzania z myślą 

o emeryturze.  
Można to robić na własną 
rękę albo korzystając ze 
specjalnych rozwiązań 

w ramach III filaru 
emerytalnego (obok ZUS 

i OFE). Składają się na niego: 
a Pracownicze Programy 

Emerytalne (PPE; organizują 
je pracodawcy) oraz dwie 
inne, wsparte zachętami 

podatkowymi, formy 
indywidualnego, 

dobrowolnego oszczędzania 
kapitału: a Indywidualne 

Konta Emerytalne (w 
skrócie zwane IKE), 

a Indywidualne Konta 
Zabezpieczenia 

Emerytalnego (IKZE). 
IKE i IKZE mogą być 

oferowane przez różne 
podmioty – fundusze 
inwestycyjne, banki,  

zakłady ubezpieczeń, domy 
maklerskie. Tym samym 

możemy wybierać spośród 
różnych programów 
oszczędnościowych - 

od bardziej ryzykownych, 
ale mogących dać większy 

zysk, do bardziej stabilnych.  
Zanim zdecydujesz się 
na konkretny program, 

porozmawiaj jednak z kimś, 
kto zna się na finansach 
i doradzi ci, co opłaca się 

wybrać w twoim przypadku.  
Wybór sposobu 

oszczędzania powinien 
zależeć przede wszystkim 

od tego, ile możesz 
odkładać i ile masz lat. Gdy 
mamy przed sobą niewiele 
lat pracy, warto skupić się 

raczej na utrzymaniu 
wartości posiadanych 
pieniędzy i pokonaniu 

zżerającej je inflacji. 
Generalnie można przyjąć 

zasadę, że im bliżej przejścia 
na emeryturę, tym nasze 

 oszczędności powinny być 
lokowane w coraz bardziej 
bezpiecznych produktach 

finansowych.

WARTO WIEDZIEĆCIEKAWE 

Podpowiadamy 
Trzy kroki do finansowej 
zgody  
Przeszło 60 proc. młodych Pola-
ków kłóci się z partnerem o pie-
niądze minimum raz na kilka mie-
sięcy. Przeszkadzają im za duże 
wydatki partnera i niepilnowanie 
obowiązków związanych z finan-
sami, wynika z raportu „Młodzi 
Polacy w związkach - podział ról 
finansowych”, przygotowanego 
przez Maison & Partners dla firmy 
Wonga. Aby uniknąć kłótni, po-
znajcie trzy kroki do zgody. 
Krok nr 1 - rozmawiajcie o swoich 
potrzebach, twórzcie budżet. 
Krok nr 2 - załóżcie wspólne konto 
bankowe. To będą pieniądze 
na wspólne życie (rachunki, 
koszty związane z utrzymaniem 
domu). 
Krok nr 3 - wspólnie planujcie 
większe wydatki. Najłatwiej osz-
czędzać na nie, deklarując, ile mo-
żecie regularnie odkładać.  

Wyjaśniamy 
Pieniądze trzeba 
odkładać 
systematycznie  
Zdecydujcie, ile chcecie odkładać, 
by zrealizować wymarzony cel. 
Istotne jest to, aby wyrobić w so-
bie nawyk comiesięcznego odkła-
dania tej określonej sumy. Najle-
piej zająć się tym od razu po wy-
płacie, ponieważ z każdym kolej-
nym dniem, czyli z każdym kolej-
nym wydatkiem, będzie coraz 
trudniej odłożyć nawet drobną 
kwotę. Spróbujcie, na początek, 
przeznaczać na oszczędności 
około 10-15 procent tego, co zo-
staje z wypłaty po opłaceniu czyn-
szu za mieszkanie, rachunków 
i uregulowaniu stałych opłat. 
(KB)
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Gdy macie jakiś wymarzony cel, łatwiej jest oszczędzać 

Budżet domowy  
Zaplanuj oszczędzanie 
i pomnażanie 
oszczędności  
Oszczędzanie oraz pomnażanie 
oszczędności (czyli inwestowa-
nie) wymaga choćby minimalnej 
wiedzy oraz planu - i to niezależ-
nie od tego, czy chcemy zbierać 
na pralkę, przyszłoroczne waka-
cje, czy też emeryturę albo studia 
dziecka. Oszczędzanie nie może 
być przypadkowe i realizowane 
od święta, bo spontaniczne zrywy 
niewiele dadzą.  
Pieniądze trzeba odkładać syste-
matycznie. Tyle że chowanie go-
tówki do przysłowiowej skarpety 
to marnowanie okazji zarobku. 
Lepiej zainteresować się produk-
tami finansowymi, które są skro-
jone specjalnie pod potrzeby osz-
czędzających. Zwykle wybieramy 
lokaty terminowe (te jednak, 
w związku z coraz niższym opro-
centowaniem, w ostatnim okresie 
nie przynoszą zadawalających zy-
sków), możliwości jest jednak 
o wiele więcej. Oferta produktów 
oszczędnościowych i inwestycyj-
nych jest bowiem bardzo rozbu-
dowana. Planując gromadzenie 
kapitału, warto skonsultować się 
jednak z kimś, kto zna się na finan-
sach i pomoże nam dobrać roz-
wiązanie najlepiej odpowiadające 
naszym potrzebom i możliwoś-
ciom oraz wyjaśni ewentualne pu-
łapki i oszacuje ryzyko.  
(KB)
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Wydarzenie 

Dniem otwartym rozpoczęła 
się w siedzibie EC1 Łódź – Mia-
sto Kultury kolejna edycja fes -
tiwalu Promised Land. Imp re -
za potrwa do 3 października. 

Festiwal Promised Land odby -
wa się w Łodzi już po raz trzeci 
i gości przedstawicieli znanych 
firm i studiów branży gier, fil-
mów i reklamy takich jak Bio -
Ware, Digic Pictures, Frame -
store, Gearbox Software, Mar -
vel Entertainment, MachineGa -
mes, Paramount Pictures, Pixar 
Animation Studios, Sony Pictu -
res Imageworks, Techland, Walt 
Disney Animation Studios, War -
gaming oraz CD Projekt Red. 
W trakcie imprezy odbywają się 
liczne wykłady, panele dysku-
syjne, a także pokazy i warsz -

taty sztuki cyfrowej i tradycyj-
nej prowadzone przez i skiero-
wane do profesjonalistów bran -
ży kreatywnej. 

Podczas tradycyjnego dnia 
otwartego Promised Land zna -
ni twórcy opowiadali, jak pow-
stają światowej klasy projekty 
branży kreatywnej. Uczestni-
ków oficjalnie powitali Adam 
Badowski, szef studia CD Pro-
jekt Red i Paweł Mielniczuk, dy-
rektor festiwalu, a potem do  
głosu doszli prelegenci. W tym 
charakterze zaproszono m.in. 
Błażeja Augustynka (Wiedźmin 
3, Cyberpunk 2077), Konrada 
Czernika (Dying Light, Call of Ju -
arez), Bognę Gawrońską (Gwint, 
Wojna Krwi: Wiedźmińskie O -
powieści), Tomasza Marchew -
kę (Wiedźmin 3, Cyberpunk 
2077), Artura Sadłosa (Hitman, 
Halo 5) oraz Mathiasa Zamęc -
kie go (The Division, League of 
Legends). 

Każda zainteresowana oso -
ba mogłą skonsultować swoje 
portfolio z zawodowymi arty-
stami oraz otrzymać przydatne 

wskazówki od rekruterów z bra -
nży gier wideo. Stoiska partne-
rów festiwalu Promised Land 
pozwoliły odwiedzającym za-
poznać się z najnowszymi roz-
wiązaniami w takich dziedzi-
nach jak: motion capture, foto-
grametria, druk 3D oraz grafika 
cyfrowa. Podczas Open Day od-
była się również wystawa gra-
fik koncepcyjnych oraz sztuki 
inspirowanej grami wideo. Po  
raz pierwszy w historii festiwa -
lu swoje umiejętności zapre-
zentowali i zaoferowali artyści 
tatuażu. 

Znawców branży kreatyw-
nej czekają teraz trzy dni spot-
kań, wykładów i dyskusji. Poś -

ród dzisiejszych gości jest Ro -
main van den Bogaert – rzeź-
biarz i projektant postaci, po-
chodzący z Lyonu. Z gośćmi 
spotka się również Alyssa Zara -
te z Sony Pictures Imageworks, 
która  jako artystka efektów wi-
zualnych pracowała przy takich 
blockbuster, jak „Spider-Man: 
Homecoming”, „Wolverine”, 
„Jurassic World”, „Promete-
usz”. O swojej pracy opowie też 
Daniel Holland ze studia Pixar 
Animation, który obecnie jest 
w zespole pracującym nad „Toy 
Story 4” oraz Vidar Rapp, senior 
character artist w Machine Ga -
mes, gdzie zajmuje się m.in. 
mo delowaniem postaci, obiek-
tów o twardych powierzchniach 
moraz ubrań. 

Każdy dzień festiwalu to o -
czywiście kolejni goście (np. 
Da niel Peixie, animator Walt 
Disney Studio, a którego port -
folio są takie produkcje, jak „Za-
plątani”, „Kraina lodu”, „Vaia -
na: Skarb oceanu”). Nieczęsto 
w jednym miejscu można spot-
kać aż tyle znakomitości.

Promised Land – spotkanie 
świata branży kreatywnej
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Promised Land to spotkania profesjonalistów, ale również niecodzienne pokazy

Jubileusz 
25 lat Muzeum Książki 
Artystycznej w Łodzi 
Dzisiaj mija 25 lat od uroczystości 
otwarcia Muzeum Książki Artys -
ty cznej w willi Henryka Grohmana 
na Księżym Młynie w Łodzi. Uro-
czystość zainaugurował Zbigniew 
Brzeziński, który razem z mał-
żonką, Emilie Benes Brzezinski, 
przybył, aby pokazać swoje dotąd 
niepublikowane rysunki – „doo d -
les”, towarzyszące jego pracy jako 
doradcy prezydentów USA i ko-
mentatora najważniejszych wy-
darzeń politycznych na świecie. 
Rysunki te razem z bibliografią 
jego wszystkich publikacji zostały 
zawarte w książce artystycznej 
wykonanej przez Jadwigę, Janu-
sza i Pawła Tryznów i wystawionej 
po raz pierwszy z powodu otwar-
cia Muzeum Książki Artystycznej 
(jej dzieje są na stronie brzezinski. 
book.art.pl). W dniu dwudzies -
tych piątych urodzin w Muzeum 
Książki Artystycznej jego właści-
ciele będą wspominać autora 
i prezentować wszystkie edycje 
książki „Bibliografia i rysunki Zbig-
niewa Brzezińskiego” –  od godz. 
11 do 18.  DP
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Muzyka 
Fortepianowe trio Bel 
Suono wystąpi w Polsce 
Koncert tria Bel Suono odbędzie 
się 15 lutego 2019 roku w ICE Kra-
ków. To mieszanka klasyki, rocka, 
popu i najbardziej znanych filmo-
wych utworów w wykonaniu 
trzech młodych, przystojnych 
i świetnie wykształconych piani-
stów – absolwentów Moskiews -
kiego Konserwatorium Muzycz-
nego im. Piotra Czajkowskiego. 
W ich repertuarze są m.in. inter-
pretacje  utworów Vivaldiego, Be-
ethovena, Bizeta, Brahmsa oraz 
takie hity, jak „Despacito” czy „Bo -
hemian Rhapsody”  Biletyna stro-
nie bilety.imprezy prestige.com. DP
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Kabaret 
Wieczór stand-upu 
w klubie Scenografia 
Formacja W Trzech Osobach 
(Kac per Ruciński, Jakub Śliwiński 
i Wojciech Tremiszewski) wystąpi 
dziś od godz. 19 w łódzkim klubie 
Scenografia (ul. Zachodnia 81/83). 
Ich improwizowane spektakle od -
znaczają się szalonym tempem, 
absurdem oraz bezkompromiso-
wością formy i treści. Witają się 
z pu blicznością, podpytują o to, co 
u nich, chwilkę pogadają, zbiorą 
kilka słów, skojarzeń i sugestii. A po-
tem przez półtorej godziny z przer -
wą improwizują.Cała trój ka współ-
tworzyła początki pols kiej sceny 
impro w połowie zeszłej dekady. 
Bilety kosztują 30 zł.  DP 

Literatura 
Akcja „Pan Cogito 
odwiedza bibliotekę”  
„Pan Cogito odwiedza bibliotekę” 
to projekt Wojewódzkiej Biblio-
teki im. Marszałka J. Piłsudskiego 
w Łodzi poświęcony Zbigniewowi 
Herbertowi, przygotowany dla 
uczczenia poety w Roku Zbignie -
wa Herberta i w 20. rocznicę jego 
śmierci. Zaplanowano z tej okazji 
wiele wydarzeń. Można już oglą-
dać wystawę online „… małe 
kartki z dalekiej prowincji. Kore-
spondencja Zbigniewa Herberta”, 
na której poeta został przybliżo ny 
przez pryzmat prowadzonej 
przez niego korespondencji 
(www2.wbp.lodz.pl/pliki/wysta -
wy/2018-herbert/). W bibliotece 
otwarto także ściankę z cytatami 
i myślami pisarza „Na ściance 
z Her bertem”, która może stano-
wić tło do zdjęć dla czytelników 
biblioteki i uczestników projektu. 
Organizatorzy zaplanowali poza 
tym wieczór poetycki połączony 
z koncertem poezji śpiewanej 
„Brakujące słowa” (WBP, 1 grud-
nia). Ulubione wiersze poety od-
czytają łódzcy aktorzy: Kamil 
Maćkowiak i Mariusz Słupiński. 
Odbędzie się również cykl czte-
rech spotkań w WBP ze znaw-
cami życia i twórczości poety: 
„Herbert – poeta: klasyk, morali-
sta, liryk” – prof. Krystyna Pie -
trych, Uniwersytet Łódzki, 9 paź-
dziernika, godz. 11; „Zbigniew Her-
bert – poeta i filozof” – dr Karol 
Hryniewicz, Uniwersytet Warsza -
wski, 5 listopada, godz. 11; „Jeśli 
wybierasz się w podróż….  Motyw 
wędrówki w poezji Zbigniewa 
Her berta” – prof. Marzena Woź-
niak-Łabieniec, Uniwersytet Łó -
dzki, 23 listopada, godz. 11; „Ma-
larstwo inspiruje – wątki malars -
twa holenderskiego w twórczości 
Zbigniewa Herberta” – dr Łukasz 
Grzejszczak, Muzeum Miasta Ło-
dzi, 27 listopada, godz. 11. Powsta-
nie też wystawa „A mo że Ty jesteś 
Cogito?” w holu biblioteki. DP

Na festiwalu można się 
dowiedzieć, ile pracy 
wymaga wykonanie 
nawet najmniejszego 
elementu gry. 
Paweł Mielniczuk

Dariusz Pawłowski 
d.pawlowski@dziennik.lodz.pl

 008633478

W dniu 25 września 2018 r. zmarła w wieku 95 lat nasza Ciocia 

śtp Zofia Całka 
były pracownik Łódzkich Zakładów Piekarniczych 

Pogrzeb odbędzie się 2 października 2018 r. o godz. 11.50 
na cmentarzu rzymskokatolickim, ul. Lodowa 78. 

Siostrzenice z rodzinami

 008640194

Łódź, ul. Dziewiarska 14
42 672 33 33, 42 672 30 27

Głowno, ul. Łowicka 7/11
42 710 71 90

Zgierz, ul. Parzęczewska 6
42 717 00 00

Brzeziny, ul. Woj. Polskiego 10
668 137 137

WŁASNE
KREMATORIA

FORMALNOŚCI W URZĘDACH
PRZEWOZY

MIĘDZYNARODOWE
www.skrzydlewska.pl

800 672 333

 008640512

Z głębokim żalem zawiadamiamy, że w dniu 27 września 2018 r.  
zmarła nasza kochana Mama i Babcia 

śtp Longina Sroczyńska 
Uroczystości pogrzebowe odbędą się 1 października 2018 r.  

o godz. 11.15 na cmentarzu katolickim pw. św. Wojciecha  
przy ul. Kurczaki 81/85 w Łodzi. 

Rodzina

eprasa.pl 967aadf859



a 15Dziennik Łódzki 
Poniedziałek, 1.10.2018

Finanse 

Z danych GUS wynika, że nie-
mal 20 proc. wszystkich wy-
datków cudzoziemców w Pol-
sce w I półroczu 2018 r. stano-
wiły pieniądze zostawione 
przez Ukraińców. Zdaniem ek-
spertów, jest to spowodowa-
ne przez ich coraz liczniejszą 
obecność w naszym kraju. 
Szacunkowa wartość wszyst-
kich towarów i usług zakupio-
nych w Polsce przez ogół cu-
dzoziemców w I półroczu 
2018 r. wyniosła 21,1 miliarda 
złotych.  

Z najnowszego raportu Głów-
nego Urzędu Statystycznego 
wynika, że szacunkowa liczba 
cudzoziemców przekraczają-
cych polską granicę w I półro-
czu 2018 r. wyniosła 85,3 mln 
osób. Jest to wzrost o 2 proc. r/r.  

Z danych GUS wynika, że 
udział Ukraińców w wydatkach 
cudzoziemców w naszym kraju 
w I kwartale br. wyniósł 19,3 
proc., a w II kwartale 19,1 proc. 
W II kwartale 2018 r. więcej zo-
stawili u nas tylko Niemcy – 
48,6 proc.  

Czesi wydali 11,9 proc., Sło-
wacy 7,9 proc., Białorusini 6,2 
proc., a Litwini 4,9 proc. W ze-
stawieniu pojawili się także Ro-
sjanie z 1,5 proc. udziału w ca-
łej kwocie. Łącznie obcokra-
jowcy wydali w Polsce w II 
kwartale 2018 roku 11,5 mld zł, 
to zmiana o 5,6 proc. w porów-
naniu do analogicznego okresu 
2017 roku.  

– Z naszych danych wynika, 
że wydatki Ukraińców pracują-
cych w Polsce rosną. W porów-
naniu do I półrocza 2018 r., 
obecnie o 13 p.p. wzrosła grupa 

Ukraińców, którzy na swoje 
utrzymanie w Polsce wydają 
od 500 zł do 1 tys. zł. Warto pa-
miętać, że do wydatków kadry 
ze Wschodu dochodzą także 
pieniądze zostawiane przez 
odwiedzające ich rodziny czy 
znajomych – tłumaczy Krzysz-
tof Inglot, prezes Personnel 
Service. 

Jak dodaje, 76 proc. pracow-
ników z Ukrainy korzysta u nas 
z telefonii komórkowych, pra-
wie połowa z internetu, a co 10. 
płaci za opiekę medyczną. Co-
raz częściej możemy spotkać 
reklamy w języku ukraińskim 
czy menu w restauracjach. 

Cudzoziemcy przekracza-
jący zewnętrzną, lądową gra-
nicę UE (Ukraina, Białoruś, ob-
wód kaliningradzki) w II kwar-
tale 2018 roku kupowali w Pol-
sce przede wszystkim towary 

nieżywnościowe – 83 proc. 
wszystkich wydatków, 12,5 
proc. stanowiła żywność i na-
poje bezalkoholowe, a usługi 
4,3 proc. 

Spośród artykułów nieżyw-
nościowych największym zain-
teresowaniem cudzoziemców 
cieszyły się materiały do bu-
dowy, remontu i konserwacji 
mieszkania lub domu, sprzęt 
RTV i AGD oraz części i akceso-
ria do środków transportu.  

76 procent pracowników 
ukraińskich zatrudnionych 
w Polsce korzysta z telefoni ko-
mórkowych, a prawie połowa 
płaci za internet. 
¹

Ukraińcy 
wydają u nas 
coraz więcej

Maciej Badowski 
twitter: @BadowskiMaciej

76 proc. pracowników 
z Ukrainy 
zatrudnionych w Polsce 
korzysta tu z telefonii 
komórkowych, 
a prawie połowa płaci 
za internet

W drugim kwartale tego roku więcej pieniędzy od Ukraińców 
zostawili w Polsce tylko Niemcy
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Turystyka 
Maciej Badowski 
twitter: @BadowskiMaciej 

Jesień i zima to dla wielu osób 
idealny moment na egzotycz-
ne wczasy i wyjazd do miejsc, 
gdzie letnia aura trwa cały rok. 
Biura podróży odnotowały 
30-procentowy wzrost rezer-
wacji egzotycznych wyjazdów 
w porównaniu do zeszłego ro-
ku. Warto pamiętać, że ciepłe, 
tropikalne kierunki są piękne 

i ekscytujące, ale wymagają 
szczególnego przygotowania.  

Z raportu Polskiej Izby Tury-
styki „Zagraniczne wakacje Po-
laków 2017” wynika, że jesienią 
i zimą coraz więcej Polaków 
wybiera kierunki znajdujące się 
poza Europą. Na popularności 
zyskują kraje Azji Południowo-
Wschodniej takie jak: Sri Lanka, 
Tajlandia, ale także te miesz-
czące się po drugiej stronie 
globu - Kuba czy kraje Ameryki 

Południowej.   Jak wynika z da-
nych Travelplanet.pl, do po-
łowy września wzrost zaintere-
sowania ofertami egzotycz-
nymi w postaci założonych re-
zerwacji (wyjazdy od paździer-
nika do połowy kwietnia 2019) 
wynosi 30 proc.  

Dominikana, tak jak w po-
przednim sezonie (jesień 2017 
- wiosna 2018), to wciąż najpo-
pularniejszy cel egzotycznych 
wypraw, zarezerwowało go bli-
sko 18 proc. klientów biur po-

dróży. Wyprawa na tę karaibską 
wyspę to koszt 5670 zł - uważa 
Radosław Damasiewicz, 
Travelplanet.pl. 

Z drugiego na czwarte miej-
sce w rankingu popularności 
spadły Emiraty Arabskie, choć 
to najtańszy egzotyczny kieru-
nek z pierwszej dziesiątki naj-
popularniejszych. Taka wy-
cieczka to koszt ok. 3350 zł. 
Na podium wskoczyły Kenia 
i Tanzania odpowiednio z szó-
stego i siódmego miejsca. ¹

Sezon na egzotyczne wyjazdy
Strefa biznesu

REKLAMA 008636274
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Anna Bartosiewicz 
redakcja.praca@gratka.pl 

Studia to dla wielu osób czas 
rozpoczęcia pierwszej pracy. 
Kiedy pieniądze od rodziców 
przestają wystarczać lub 
na horyzoncie pojawia się cie-
kawa oferta pracy, studenci 
decydują się na łączenie nauki 
z zarabianiem pieniędzy. 

Dorabianie w trakcie stu-
diów ma wiele zalet. Nie tylko 
pozwala zdobyć dodatkowe 
pieniądze na utrzymanie czy 
rozrywkę, ale daje także możli-
wość wzbogacenia swojego CV. 
Uczy systematyczności i przy-
gotowuje do samodzielnego 
życia – o ile nie „przejdziemy 
na swoje” już w trakcie nauki. 

– Zdobywanie doświadcze-
nia zawodowego podczas trwa-
nia studiów jest dobrym pomy-
słem, bo pozwala m.in. na okre-
ślenie, jaki rodzaj pracy odpo-
wiada nam najbardziej i jaka 
formuła jej wykonywania 
sprawdzi się w naszym przy-
padku. Można też zweryfiko-
wać swoje wyobrażenia o da-
nym zawodzie czy zajęciu z rze-
czywistością – mówi Robert 
Lisicki, dyrektor Departamentu 
Pracy w Konfederacji Lewiatan. 

Korzystniejsza umowa 
Praca dla studenta charaktery-
zuje się dużą elastycznością. Czę-
sto osoby uczące się mogą dopa-
sować grafik w pracy do planu 
zajęć na uczelni. Nie muszą 
przy tym pracować w pełnym 
wymiarze godzin. Co ważne, 
przy umowie o dzieło lub zlece-
nie na rękę zarabia się więcej niż 
w przypadku umowy o pracę.  

Te argumenty przemawiają 
za łączeniem zarabiania pienię-

dzy z edukacją. Ponieważ stu-
denci stacjonarni do 25. roku ży-
cia mogą kształcić się bezpłat-
nie, praca w trakcie nauki poz-
wala im zdobyć środki na bie-
żące wydatki lub oszczędności. 

Kara za spóźnienie 
Na rynku nie brakuje ofert 
pracy na niższych stanowi-
skach. Są one dobre na start dla 
osób bez doświadczenia. Stu-
denci mogą szukać zatrudnie-
nia w handlu, gastronomii czy 
mediach i reklamie. W dobie 
rozwoju nowych technologii 
istnieje również coraz więcej 
możliwości pracy zdalnej. Spe-

cjaliści od social media, graficy 
czy montażyści zyskują możli-
wość rozwoju w branży, która 
dynamicznie się rozwija. 

Niestety, wielu pracodaw-
ców usiłuje wykorzystać naiw-
ność studentów. Osoby stawia-
jące pierwsze kroki na rynku 
pracy powinny być wyczulone 
na tym punkcie. Znane są przy-
padki, kiedy właściciele restau-
racji nieustannie zatrudniali 
młode osoby na dni próbne. 
Po zakończeniu jedno-, trzyd-
niowego okresu próbnego nie 
proponowali pracownikowi 
umowy, ale przyjmowali 
na dzień próbny kolejną osobę. 

Mało tego, przez pierwsze dni 
praca nie była płatna. 

Inną nieuczciwą praktyką 
stosowaną przez pracodawców 
są klauzule nakładające na pra-
cownika wysokie kary za spóź-
nienie czy zniszczenie mienia 
wykorzystywanego w trackie 
pełnienia obowiązków. Innym 
sposobem na potrącenie wyna-
grodzenia pracownika były 
opłaty za korzystanie z odkurza-
cza czy wypożyczenie uni-
formu. Pracodawcy stosowali 
tego typu triki zwłaszcza po wej-
ściu w życie przepisów o mini-
malnej stawce godzinowej. 
Za pomocą klauzul w umowach 
cywilnoprawnych usiłowali re-
kompensować sobie podwyżki, 
które musieli przyznać zatrud-
nionym przez siebie osobom. 

Zakres obowiązków 
Zdarza się również, że umowa 
nie zawiera listy obowiązków, 
które ma wykonywać nowo za-
trudniona osoba. Dopiero 
po rozpoczęciu pracy okazuje 
się, że szef ma wobec pracow-
nika wyższe wymagania niż de-
klarował na etapie rekrutacji. 
Do wielu nieporozumień może 
również dojść w przypadku 
ustaleń ustnych, dlatego warto 
zawczasu dopilnować, aby pra-
codawca podpisał list inten-
cyjny z podsumowaniem usta-
leń obu stron lub udostępnił 
do wglądu umowę przed pierw-
szym dniem pracy.  

– Podstawowym elemen-
tem, na który trzeba zwrócić 
uwagę, jest legalność pracy. 
Niezależnie od tego, czy będzie 
to umowa o pracę czy umowa 
zlecenie, każda osoba powinna 
podpisać umowę, w której bę-
dzie jasno określone, czego się 
od niej oczekuje.

Jak pracodawcy oszukują 
młodych pracowników

Podejmując pracę w czasie studiów, warto zastanowić się, 
jakie są realne możliwości naszego zaangażowania
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Połączenie nauki z pierwszą pracą zarobkową, zwłaszcza 
na pełny etat, nie należy do łatwych zadań 

PORADNIKI

Edipresse: Ziemniak. 
Czego nie wiecie… 
Zbiory z pól, lasów i działek po-
woli dobiegają końca, przyda się 
więc kilka kulinarnych poradni-
ków, ułatwiających ich zagospo-
darowanie. Edipresse Książki pro-
ponuje  interesujący poradnik Jo-
anny Jakubiuk „Ziemniak. 
Wszystko czego nie wiecie 
o ziemniakach i 60 genialnych 
przepisów”. Autorka – i tu za-
pewne zaskoczenie – jest z wy-
kształcenia… pedagogiem, a go-
tować zaczęła z miłości. To uczu-
cie zmieniło się w pasję i sposób 
na życie. Uważa ona, że lokalne 
produkty z rodzinnego Podlasia 

nie ustępują 
najlepszym 
smakom 
świata.  
W swojej 
książce popu-
laryzuje 
jedno z najbar-
dziej niedoce-
nianych, jej zdaniem, warzyw  
– ziemniaka. Udowadnia,  że nie 
bez powodu ziemniak zaczął 
swoją wielką karierę na królew-
skim stole i – według niej – tam po-
winien znowu trafić. Przekonani 
już, jak niedoceniane to warzywo, 
możemy dowiedzieć się, jak 
można przygotować je do spoży-
cia na kilkadziesiąt sposobów  
– na słono i na słodko. Jak kto 
lubi… lub polubi.   

Pascal: Dzikie kiszonki 
i inne fermentacje 
Pascal – przy udziale Małgorzaty 
Ruszkowskiej  i Kai Nowakowskiej  
– proponuje nam na jesienne wie-
czory „Dzikie kiszonki i inne fer-
mentacje”. Strona po stronie 
przekonujemy się, że fermentacja 
to kulinarna sztuka, ale i praw-
dziwa przygoda. To także 
ogromne pole do eksperymento-
wania w zaciszu kuchni.  
Z powodzeniem można kisić  
nie tylko popularne warzywa,  
ale także dzikie rośliny, a nawet 
grzyby. Przepyszne efekty zasko-
czą nie tylko wyrafinowanych 
smakoszy. Kaja Nowakowska 
i Gosia Ruszkowska, blogerki 
znane jako Mead Ladies, radzą, 
jak bezpiecznie i smacznie fer-

mentować to, 
co rośnie wo-
kół nas (dzika 
marchew, lipa, 
bez lilak, bocz-
niak, 
rdestowiec, 
żółtlica, głóg, 
stokrotka 
i wiele innych). Ich kiszonki i fer-
mentacje to nie tylko kulinarna 
fantazja. Końcowy efekt to 
przede wszystkim samo zdrowie, 
bowiem jedzenie kiszonek i in-
nych fermentowanych produk-
tów pozytywnie wpływa na nasz 
organizm: wzmacnia jelita, popra-
wia trawienie i zwiększa odpor-
ność. Przekonajcie się sami, 
otwierając najpierw książkę,  
a potem słoiki z kiszonkami. 

Pascal: Prosto z roślin. 
Sztuka weganizmu  
Do wciąż poszerzającej się bardzo 
określonej grupy smakoszy kiero-
wany jest inny poradnik Pascala 
„Prosto z roślin. Radosna sztuka 
celebrowania weganizmu”.  
Alicja Radej proponuje odkrycie 
zielonej strony mocy! 
Jak powstała ta książka... 
Kilka lat temu autorka wraz ze 
swoją rodziną przeszła na dietę 
całkowicie roślinną. Zadecydo-
wały o tym przede wszystkim 
względy etyczne, a ta kulinarna 
zmiana szybko zaowocowała po-
prawą jakości życia, lepszym 
zdrowiem i przypływem wital-
ności. Teraz autorka poprzez swój 
poradnik sama podpowiada, jak 
przygotowywać proste potrawy 

z nieprzetwo-
rzonych, sezo-
nowych pro-
duktów, sycić 
ciało i cieszyć 
podniebienie, 
nie krzywdząc 
przy tym in-
nych istot.  
Zapewnia przy okazji, że 
weganizm to więcej niż sposób 
odżywiania. To filozofia, za którą 
stoi empatia, świadomość i pro-
stota. Ponad 100 przepisów za-
wartych w tym kulinarnym porad-
niku pozwala zasmakować i prze-
konać się na własnym podniebie-
niu, czy wegański styl życia jest 
również odpowiedni dla zaintere-
sowanego nim czytelnika.  
(N)

W SKRÓCIE

Lekcje z ZUS 
Rusza kolejna, V edycja „Lekcji 
z ZUS”, czyli programu edukacyj-
nego dla szkół ponadgimnazjal-
nych oraz „Projektu ZUS”, prze-
znaczonego dla uczniów szkół 
podstawowych i gimnazjalnych. 
W ramach Lekcji z ZUS 
przeprowadzane są 4 lekcje, 
z których uczniowie dowiadują 
się, po co się ubezpieczamy, 
jakie świadczenia przysługują 
gdy jesteśmy ubezpieczeni, 
od czego zależy wysokość 
emerytury oraz jak prowadzić 
firmę i opłacać składki. ZUS 
zapewnia szkołom bezpłatne 
szkolenie dla nauczycieli, 
którzy mieliby prowadzić lekcje 
oraz materiały dydaktyczne.  
W każdym Oddziale ZUS 
znajduje się koordynator, który 
pomoże przeprowadzić lekcje. 
Pierwszy etap Olimpiady – 
szkolny – odbędzie się 27 
listopada, zgłoszenia 
do Olimpiady przyjmowane są 
do 14 listopada. Udział uczniów 
w Olimpiadzie zgłaszają 
nauczyciele. Na laureatów 
czekają indeksy, dodatkowe 
punkty w rekrutacjach 
na wybrane uczelnie oraz 
nagrody. Adresy i telefony 
do koordynatorów są na stronie: 
zus.pl/edukacja. 
 
Studia podyplomowe   
Wydział Chemii UŁ zaprasza dy-
rektorów szkół i nauczycieli 
na studia podyplomowe „Diagno-
styka edukacyjna dla przyrodni-
ków, matematyków i inżynierów.”  
Absolwenci będą przygotowani 
do projektowania i prowadzenia 
diagnoz edukacyjnych, a także 
do przetwarzania danych eduka-
cyjnych i pisania raportów.  
Studia rozpoczynają się 6 paź-
dziernika br. Szczegóły na stronie  
http//www/chemia.uni. 
lodz.pl/diagnostyka. 
 
Nagrodzą prace  
Do 31 października br. można 
zgłaszać mFundacji mBanku 
prace studenckie z matematyki, 
przedstawione i obronione 
w 2018 r. Najlepsza praca po-
winna promować nowatorskie, 

oryginalne rozwiązania lub 
wskazywać nowe kierunki  
bądź metody badawcze.  
Nagroda główna to 20 tys. zł. 
Przewidziano także wyróżnienia 
po 10 tys. zł. Szczegóły – na stro-
nie internetowej www.mbank. 
pl/mfundacja/krok-w-przyszlosc.  
Do 15 października br. firma 
Tauron czeka na prace magister-
skie, które wezmą udział w kon-
kursie na najlepszą pracę magi-
sterską dotyczącą zagadnienia 
„Inteligentne sieci elektroenerge-
tyczne – rozwój i eksploatacja”. 
Nagroda główna – 10 tys. zł. Re-
gulamin – www.tauron-dystrybu-
cja.pl/konkurs. 
 
Uwaga restauratorzy 
Co roku przybywa w Łodzi wiele 
nowych restauracji. Tylko 
w ubiegłym roku ich liczba po-
większyła się o dodatkowe sto. 
Są jednak również takie, które 
pomimo wieloletniej obecności 
na rynku znikają z mapy Łodzi. 
Dlaczego? Czy da się tego unik-
nąć? Jakie są najczęstsze błędy 
restauratorów, które mogą pro-
wadzić nawet do zamknięcia bi-
znesu? W czwartek 4 paździer-
nika o godz. 19:00 w łódzkim 
Idea Hub przed błędami 
w branży gastronomicznej prze-
strzegać będzie Izabella Borow-
ska, współzałożycielka portalu 
Jemy w Łodzi i doradca gastro-
nomiczny IDB Consulting. 
 
Akademia Puchatka   
Akademia Bezpiecznego 
Puchatka to największy program 
edukacyjny o tematyce bezpie-
czeństwa, skierowany do ucz-
niów I klas szkół podstawowych. 
Celem akcji jest ukształtowanie 
odruchów reagowania na niebez-
pieczne sytuacje na drodze, 
w domu, w szkole i w Internecie. 
Trwają zapisy do jubileuszowej, 
10. edycji tej bezpłatnej akcji dla 
szkół. Jak zapisać szkołę 
do udziału w akcji? Wystarczy, że 
dyrektor szkoły lub nauczyciel wy-
pełni formularz zgłoszeniowy 
na stronie internetowej 
www.akademiapuchatka.pl. 
Każda zaangażowana placówka 
otrzyma komplet materiałów za-
wierających scenariusze zajęć, po-
moce dydaktyczne i prezentacje 
podsumowujące każdą lekcję. (AG)
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Praca

 ZATRUDNIĘ 

  APTEKA  Codzienna w Radomsku 
zatrudni magistra farmacji. 
604-272-594. 

  ASYSTENTKĘ  stomatologiczną, 
osobę uczącą się - Bałuty, 662-392-020 
mn227@wp.pl 

  BLACHARZA  dekarza - krycie papą. 
Płatne tygodniówki, 730-852-589 

  BRUKARZA  - ogrody, 793-515-313 

  BRUKARZA,  pomocnika, 501-793-518 

  BRUKARZA,  praca Łódź, 501-529-844 

  BRYGADĘ  murarzy, 604-603-401 

Brygady - wykończenia, 
601-217-760

  BUDOWLAŃCÓW,  do wykończeń, 
murarzy, 508-972-604 

  CUKIERNIA  na Widzewie zatrudni 
ekspedientkę, 534-713-097, 
mcmargot@poczta.fm 

  DEKARZY,  pomocników, 609-385-503 

  DO  dociepleń - domki, 507-353-951 

  DO  dociepleń z doświad., 604-603-401 

  DO  dociepleń, 510-184-866 

  DO  nowo otwieranej kwiaciarni 
zatrudnię bukieciarki, 695-041-133 

  DO  roznoszenia gazet, 795-748-973 

  DO  roznoszenia ulotek, 884-674-239 

  DO  sprzątania posesji, 
502-171-984 516-448-605 godz. (8-14) 

  DO  wykończeń, 782-417-082 

  DZIEWCZYNĘ  do pracy w pizzerii 
- popołudnia, weekendy, chętnie 
studentki, 606-202-705 

  DZIEWIARZA  na maszyny rajstopowe 
oraz pracownika do obsługi maszyn 
szyjących, możliwość przyuczenia na 
obu stanowiskach, 605-307-199 

  ELEKTROMONTER.  EL - Instal, 
Niciarniana 47, 693-124-405 

    
  ELEKTRYK  - niemieckie warunki, 
darmowe zakwaterowanie 
i samochody. Kontakt: 882 068 115, 
77 427 05 43. 

  ELEKTRYKA  do prac ziemno 
kablowych na 1/2 etatu, 601-952-725 

Farbiarnia zatrudni pracownika 
na produkcję, również do 
przyuczenia, 504-174-260

  FH  "Drewno" zatrudni mechanika 
samochodowego, 607-328-330 

  FIRMA  "An-Mar" przyjmie szwaczki, 
506-102-150 

Firma Factoru sp. z o.o. zatrudni 
szwaczki na stebnówkę oraz 
osobę do podprasowania. Stawka 
godzinowa 13,5 zł na rękę. Praca 
przez cały rok - możliwość 
rejestracji, 609-126-183

  FIRMA  handlowa zatrudni pracownika 
magazynu, 502-134-527 

  FIRMA  MADEJ-BUD zatrudni 
podwykonawców i brygady 
budowlane, tel. 665-914-209 

  FIRMA  MADEJ-BUD zatrudni 
pracowników budowlanych, cieśli 
szalunkowych, brygadzistów, tel. 
665-914-209 

  FIRMA  Transportowa zatrudni 
kierowcę z kat C+E na wywrotkę, 
na terenie kraju, codzienny zjazd 
na bazę,693-724-264, 513-049-287 
Bełchatów 

Firma zatrudni operatora 
minikoparki, koparko-ładowarki 
i ładowarki teleskopowej, 
42-251-02-51, 784-611-377

  FIRMĘ  budowlaną do wykończeń 
w Niemczech, 500-388-347. 

  FREZERÓW,  601-284-465 

  FRYZJERA  męskiego, damsko-
męskiego, damskiego, 798-946-715 

  HAFCIARZY,  604-621-100 

  KASJERA/KASJERKĘ,  pizzeria na 
Retkini - zatrudnię, 501-473-116 

  KELNERA,  kelnerkę, 601-443-506 

  KELNERKA,  weekendy, 693-636-480 

  KIEROWCĘ  - pomoc szwalni, Łódź, ul. 
Łąkowa, 604-232-024 

  KIEROWCĘ  C+E na ciągnik siodłowy, 
501-038-542, 504-164-636 

  KIEROWCĘ  kat. C +E, z Piotrkowa 
i ok., stała praca na miejscu - kraj, 
660-479-392, 600-442-341 

Kierowcę kat. C na samochód 
asenizacyjny, 602-775-696

  KIEROWCĘ  kat. C+ E, zagranica, 
500-714-933 

  KIEROWCĘ  kat. CE w transporcie 
międzynarodowym, Francja-Polska, 
do przewozu maszyn rolniczych, 
zatrudnię, 602-732-426 

Kierowcę kat.C - Słowacja, Czechy 
- zatrudnię., 606-668-803

  KIEROWCĘ  z kat. C+E, transport 
międzynarodowy Finlandia, Tomaszów 
Maz., 600-964-103, 600-964-105 

  KIEROWCĘ  z własnym samochodem 
do pizzerii na stałe lub dodatkowo, 
600-094-203 

  KIEROWCÓW  kat. C+E, kraj, stałe 
trasy: chłodnia - ubojnie, firanka - 
Auchan, 605-541-000, 504- 287-460 

  KOBIETY  do sprzątania (noce), Zgierz, 
Łódź, 883-400-882 

  KONSTRUKTORA  odzieży - dzianina, 
601-810-352 

  KONTROLA  jakości, 516-171-035 

Krojczego lub pomoc krojczego 
do przyuczenia - Górna, 
512-070-112

Krojczego, żakiety, rysowanie 
układów, 573-590-268

  KUCHARZ  / pomoc kuchni, do 
przyuczenia, 605-133-050 

  KUCHARZ,  przyuczenie, 693-636-480 

  LEKKA  praca na produkcji, Łódź 
- Widzew, bezpłatny transport!, 
503-901-123 

  LEKKA  praca od zaraz, dobre warunki, 
3 zmiany, dofinansowanie do posiłków, 
darmowy transport, premia. Dzwoń!, 
511-237-728 

  MAGAZYNIER  z uprawnieniami na 
wózki, 602-785-488 

Katarzyna Piojda 
redakcja.praca@gratka.pl 

Jeżeli szef mówi, że ktoś wy-
ręczy nas w obowiązkach, 
niech nam się zapali czerwona 
lampka w głowie. To jest nie-
kiedy znak, że firma zamierza 
rozstać się z nami. 

Niekiedy pracodawca mówi 
wprost, że w najbliższym cza-
sie szykują się zwolnienia w fir-
mie. Inni szefowie niekiedy 
próbują być bardziej subtelni. 
Da się jednak rozpoznać to, co 
mówią między słowami. Gdy 
pracownik będzie miał oczy 
szeroko otwarte i wyczulony 
słuch, sam sobie uświadomi, 
czy przedsiębiorstwo zamierza 
z nim dalej współpracować czy 
niedługo mu podziękuje i wrę-
czy wypowiedzenie. 

Warto liczyć się ze słowami,  
ze swoimi oraz z tymi, wypo-
wiadanymi przez szefostwo. 
Zwroty typu „w tym miesiącu 
już nie będzie miał pan nadgo-
dzin”, „nie muszą państwo 
brać udziału w zaplanowanym 
szkoleniu, bo ono nie jest obo-
wiązkowe dla wszystkich pra-
cowników” albo „ktoś panią 
wyręczy w części obowiąz-
ków” powinny niepokoić. 
Może to bowiem oznaczać, że 
pracodawca nie chce inwesto-
wać w pracownika, gdyż nie 
wiąże z nim planów na przysz-
łość. 

Przychodzimy do firmy i za-
miast sterty dokumentów, jak 
zwykle, do zrobienia niemal 
na teraz, mamy jedynie kilka 
spraw do weryfikacji. Albo – 
pracujemy na produkcji i do-
tychczas ledwie wyrabialiśmy 
się z zadaniami, zlecanymi co 
rusz przez przełożonego, a te-
raz mamy tak mało roboty, że 
chętnie moglibyśmy wykonać 
dodatkowe zlecenie, ale kie-

rownik przekonuje, że to nie 
jest konieczne. 

Za późno, niestarannie, bez 
zrozumienia, leniwie, bez pasji 
– o tym, że właśnie w ten spo-
sób wykonujemy pracę, szef in-
formuje nas od pewnego czasu. 
Przedtem nie miał zastrzeżeń 
co do jakości i terminowości 
wykonywania powierzonych 
nam zadań. Budujące dotąd 
pochwały – i nagrody finan-
sowe w jednakowym stopniu – 
zniknęły i teraz pod naszym 
adresem kierowane są prawie 
ciągle uwagi. Krytyka to 

gwóźdź do trumny pracownika 
i dobrej atmosfery. 

Jak dyrektor nas woła, je-
steśmy na każde skinienie. 
Gdy jest odwrotnie, to mamy 
problem, bo on twierdzi, że nie 
ma czasu. Usprawiedliwia 
swoje zachowanie nadmiarem 
służbowych czynności, cho-
ciaż niejednokrotnie w ostat-
nim czasie widzieliśmy, jak 
przechadzał się po firmie, po-
dejmując luźne rozmowy z in-
nymi współpracownikami. 
Skoro on unika spotkania, o ja-
kie go prosimy od dłuższego 

czasu, uważajmy, bo może je-
steśmy zagrożeni. 

Gdy szef wzywa nas nagle 
do swojego gabinetu i tłuma-
czy, żebyśmy od teraz wzięli 
pod opiekę nowego pracow-
nika, akurat takiego, który po-
siada podobne do naszych 
kompetencje, kwalifikacje i wy-
kształcenie – zastanówmy się, 
czy nie chodzi przypadkiem 
o przekazanie temu nowemu 
naszych obowiązków i zarazem 
wprowadzenie go do pracy 
na zajmowane przez nas do-
tychczas miejsce. 

Po czym można poznać, że szef  
będzie chciał nas zwolnić?

Utrata pracy zajmuje bardzo wysokie miejsce na liście czynników stresogennych

FO
T.
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Na utratę pracy jesteśmy narażeni przez całe życie zawodowe

REKLAMA 008624714

Spółdzielnia Mieszkaniowa „DĄBROWA” w Łodzi, 
ul. Tatrzańska 112, tel. 42 253 64 31 

zatrudni 

Inspektora do spraw budowlanych.
Od kandydatów oczekujemy wykształcenia o kierunku budowlanym, uprawnień 
budowlanych oraz umiejętności kosztorysowania.

CV wraz z listem motywacyjnym oraz zgodę na przetwarzanie danych osobowych 
w celu rekrutacji należy składać w zamkniętych kopertach z dopiskiem „Rekrutacja” 
31 października 2018 r. pocztą lub osobiście w sekretariacie Spółdzielni.

REKLAMA 008631599

OFERUJEMY:
-  praca dodatkowa na umowę-zlecenie 
w miłym zespole 3-4 godzinny dziennie

-  czas i godziny pracy
 dostosowane do indywidualnych potrzeb 

WYMAGANIA
-zaangażowanie w powierzone zlecenia
- znajomość obsługi komputera
-swoboda w komunikacji telefonicznej 

Zgłoszenia prosimy przesyłać mailem na adres: 
telemarketing@dziennik.lodz.pl 

lub pod numerem tel. 514-800-872

WYDAWNICTWO PRASOWE 
POSZUKUJE OSÓB NA STANOWISKO 

TELEMARKETERA

REKLAMA 008638522

ELBIS Sp. z .o.o. poszukuje kandydata 

do zatrudnienia na poniższe stanowisko 

do Zespołu Menedżera Projektu 

przy budowie bloków energetycznych 

w Oddziale PGE GiEK S.A., Elektrownia Opole

SPECJALISTA DS. BUDOWLANYCH  

– INSPEKTOR NADZORU BUDOWLANEGO

Szczegóły na stronie www.elb2.pl w zakładce oferty pracy.

eprasa.pl 967aadf859
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  MALARZ  - TAPECIARZ - 
OCIEPLENIOWIEC niemieckie 
warunki, darmowe zakwaterowanie 
i samochody. Kontakt: 882 06 81 15, 
77 427 05 43. 

  MALARZY-GIPSIARZY,  pracowników 
budowlanych, 602-622-258 

  MALOWANIE  latarni, 601-234-837 

  MECHANIK,  pomoc mechanika - 
okolice Anderspola, 501-205-700, 
602-310-796 

  MECHANIKA  samochodowego. 
Wysokie wynagrodzenie, 790-404-072 

  MECHANIKA:  samochody ciężarowe 
i osobowe, 600-442-341 ok. Piotrkowa 

  METALOPLASTYKA  z umiejętnością 
wycinania piłkami włosowymi, 
malowaniem i lutowaniem, 
515-479-272, 506-065-374 

  MONTERÓW  płyt GK, gipsiarzy, 
602-575-565 

  MONTERZY  naszego miasta, 
łączcie się z nami! Tel. 601-283-374, 
Michał 

    
  MURARZY  pilnie zatrudnię, stała 
praca, Łódź i okolice, wysokie zarobki, 
510-126-470 

  MURARZY,  cieśli, pomocników, 
zbrojarzy, 781-703-935, 691-269-959 

  MYJNIA  12 zł/h, 509-993-314 

  NIEMIECKA  firma budowlana 
zatrudni murarzy, cieśli, drogowców, 
elektryków, regipsiarzy. Praca stała, 
na niemieckich warunkach; 
Tel. 506-820-639, 77 4570819. 

  OCHRONA,  monitoring 
z rozkładaniem towaru, mężczyzn do 
50 lat -12 zł/h netto, 784-338-333 

  OPERATOR  koparki i koparko - 
ładowarki, El - Instal, Niciarniana 
47, 693-124-405 

    
  OPERATOR  maszyn przędzalnianych, 
pon - pt, 3 zmiany, 501-275-411 

  OPERATOR  wózka widłowego - I lub 
II WJO UDT, 16 zł brutto/ h, Łódź - 
Lodowa, APT Job Impulse, 512-505-022 

  OPERATOR  wózka widłowego 
UDT, wysokie wynagrodzenie, Łódź 
Dąbrowa, 789-220-148 

  OPERATOR  wózka widłowego 
wysokiego składu, Łódź ul. Lodowa, 
789-220-149 

  OPIEKA  Niemcy, legalnie 725-248-935. 

  OPIEKA  Niemcy, legalnie,
 tel. 725-248-935. 

  OPIEKUNKI  do Niemiec tel. 
535 340 311
www.ambercare24.pl dzisiaj 70 ofert! 

OPIEKUNKI osób starszych - 
praca w Niemczech od zaraz.
Wysokie zarobki, wymagana 
znajomość jęz. niemieckiego.
Tel. 530-074-204, 796-908-300, 
mail: praca@curaform.pl

  OPIEKUNKI  seniora - Niemcy, 
667-598-789 

  PAKOWACZ  - Praca od Zaraz! WTS, 
Łódź, ul. Żwirki 1c/8, Tel., 515-121-450 

  PAKOWACZ,  lekka praca, 2 zmiany, 
Widzew, 513-134-100 

Panią do odszywania wzorów - 
dzianina, 500-131-133

Pielęgniarkę lub opiekuna 
medycznego do Domu Opieki, 
dobre warunki, 666-865-445

Pilnie poszukiwany operator 
wózka widłowego - Łódź. Masz 
UDT? Nie zwlekaj! Zadzwoń już 
dziś! 503-675-696.

  POMOC  do farbiarni rajstop, 
501-416-730 

  POMOC  domową, kobietę ok. 60-65 
lat do Szwecji +48 796 311 494 

  POMOC  kuchni, 1/2 etatu, Łódź 
Widzew, 506-032-469 

  POMOC  kuchni, 693-636-480 

Pomoc szwalni (Ukraina, 
Białoruś), 601-222-635

  POMOC  szwalni z umiejętnścią 
prasowania, Bałuty, 505-134-694 

  POMOC  szwalni, 516-171-035 

  POMOC  szwalni, Łódź, ul. Łąkowa, 
604-232-024 

  POSZUKUJĘ  ludzi do pracy 
w Niemczech przy robotach 
remontowo
- budowlanych. +49 151 631 625 07 

  PRACA  biurowa 1/2 etatu, obsługa 
komputera - emerytka, 515-479-272, 
506-065-374 

  PRACA  dla Opiekunów 
w POLSCE z zamieszkaniem 
u podopiecznego. Wymagane 
kilkuletnie doświadczenie w opiece.  
Promedica24.              
Zadzwoń 512 980 989 

    
  PRACA  na produkcji - Nowy Józefów 
(strefa ekonomiczna), 505-132-371 

  PRACA  na produkcji od ZARAZ! 
Wysokie premie! Umowa o pracę, 3 
zmiany, 504-044-338 

  PRACA  na produkcji, Łódź, ul. Lodowa, 
789-220-149 

  PRACA  na produkcji, umowa o pracę, 
3 zmiany, Widzew, 513-134-100 

  PRACA  w Niemczech dla kobiet 
i mężczyzn, sortowanie surowców 
wtórnych, demontaż RTV, 
rozładunek paczek, kierowca kat. C, 
operator wózka widłowego. Premie 
do 150 EUR! Łódź, ul. Rewolucji 
1905 nr 32, tel. 42 208 0525, 
727010206, www.remax-praca.pl 

    
  PRACA  w Niemczech dla 
Opiekuna/ki Seniorów. Atrakcyjne 
wynagrodzenie, szybkie wyjazdy, 
pełna organizacja wyjazdu i pobytu. 
Promedica24: 505 337 777. 

    
  PRACA  w Niemczech: elektrycy, 
murarze, płytkarze oraz opieka nad 
starszymi osobami, 882-552-588 

 PRACA  w zieleni, 730-691-494, 
533-948-653 (8-15.30)

  PRACOWNIK  - remonty, 796-649-691 

  PRACOWNIK  magazynu bez 
uprawnień, premie, Łódź Dąbrowa, 
503-901-065 

Pracownik Magazynu z UDT bez 
doświadczenia. Praca od ZARAZ, 
504-044-338

  PRACOWNIK  produkcji i magazynu do 
przyuczenia, Łódź Górna, 514-954-310 

  PRACOWNIK  produkcji, 13zł brutto/ 
h, Łódź, APT Job Impulse, 512-505-022 

  PRACOWNIK  produkcji, atrakcyjna 
stawka, Łódź Dąbrowa, 789-220-148 

  PRACOWNIK,  budowa, 509-372-776 

  PRACOWNIKA  do zakładu 
kamieniarskiego, 503-073-309 

  PRACOWNIKÓW  do przeprowadzek - 
zatrudnię., 607-041-515 (po 16-tej) 

  PRACOWNIKÓW  do sklepów 
monopolowych, również 
studentów, 42-636-13-70 po godz. 
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  PRACOWNIKÓW  fizycznych 
i operatorów koparek, 501-677-326 

    
Pracowników gosp. / portierów - 
sprawnych. Łódź, ul. Łąkowa 7A. 
Kontakt w Administracji

  PRACOWNIKÓW  w Niemczech 
(budownictwo), 530-380-466 

Prasowacza i pomoc szwalni 
z umiejętnością prasowania, 
601-076-595

  PRASOWACZKĘ,  609-143-775 

  PRASOWANIE  i składanie, 
601-810-352 

 PRACA  w zieleni, 730-691-494, 
533-948-653 (8-15.30)

Prężnie rozwijająca się firma 
meblowa poszukuje stolarzy, 
ślusarzy, lakierników, operatora 
piły panelowki, operatora 
CNC w Brzozowie (Bielawy) 
oraz stolarzy i ślusarzy 
w Woli Rogozińskiej (Zgierz). 
Poszukujemy zarówno 
specjalistów jak i osób do 
przyuczenia, 664-416-245

Producent mebli zatrudni 
konstruktorów / technologów 
meblarstwa ze znajomością 
programu Inventor 
z doświadczeniem w środowisku 
pracy CAD/CAM” możliwe 
doszkalanie wiedzy po 
zatrudnieniu. Miejsce: Brzozów 
(Bielawy), 664-416-245

Produkcja - 2 lub 3 zmiany, 
513-326-006

  PROSTE  prace produkcyjne, 2 lub 3 
zmiany / 4 brygady, umowa o pracę, 
Widzew, 504-730-800 

Proste prace produkcyjne, 
zdolności manualne - umowa 
o pracę, weekendy wolne! 
Widzew, 503-901-123

  PRZYJMĘ  do pracy w masarni, do 
rozbioru półtusz wieprzowych, do 
produkcji wędlin, do wędzarni, dobre 
warunki pracy. Tel. 602457644 

  RECEPCJONISTKĘ/  recepcjonistę - 
hotel, 601-443-506 

  SPRZĄTANIE  - cukiernia. Produkcja, 
609-552-111 

  STOLARZA  - schody,parkieciarza, 
możliwość przyuczenia, 539-335-340 

  STOLARZA  meblowego, 602-798-876 

Szukam osoby do sprzątania 
domu, Bałuty, 505-566-333

Szwaczki - czapki/6, 725-400-403

  SZWACZKI  - dzianina i pakowaczkę, 
Bałuty, 604-458-535 

Szwaczki - dzianina, Zdrowie, 
603-233-113

  SZWACZKI  - noc, dzień, 603-204-002 

Szwaczki - overloczki, ul. 
Senatorska, 506-102-160

  SZWACZKI  -dzianina ok. 
Strykowskiej, 601-810-352 

  SZWACZKI  dzianina, 733-368-064 

  SZWACZKI,  602-727-738 

  SZWACZKI,  784-111-487 

  SZWACZKI,  Bałuty, 501-477-173 

Szwaczki, bielizna, Widzew, 
516-171-035

  SZWACZKI,  dobre zarobki, 
tygodniówki, 516-243-977 

  SZWACZKI,  dzianina, 505-688-080 

  SZWACZKI,  dzianina, Ruda 
Pabianicka, 602-392-537 

  SZWACZKI,  overlock, 2-igłówka, 
dzianina, dzień, noc, 694-076-719 

  SZWACZKI,  overloczka, 501-140-633 

Szwaczki, pomoc, zespoły 
szwaczek, 602-371-680

Szwaczki, również do 
przyuczenia, 604-498-069

Szwalnia Julianów zatrudni 
doświadczone szwaczki tkanina, 
miła atmosfera, stała praca, 
wysokie zarobki, 693-023-321

  SZWALNIA  zatrudni szwaczki, miła 
atmosfera, dobre warunki, praca 
całoroczna, Górniak, 606-389-269 

 ŚLUSARZ  produkcyjny potrzebny od 
zaraz! Tel. 603-742-766, Krzysiek

  TKACZKĘ ZATRUDNIĘ 
Stabilna praca, Łódź, tel. 601-61-51-51 

 ŚLUSARZ  produkcyjny potrzebny od 
zaraz! Tel. 603-742-766, Krzysiek

  WYKŁADANIE  towaru, 18 zł brutto/h - 
Łódź, okolice, 505-116-463 

Wykończeniowców, murarzy, 
zbrojarzy. Zarobki OK. Legalna 
umowa, Francja 503603320

  ZATRUDNIĘ  - murarzy, pomocników 
oraz osoby bez doświadczenia!!!, 
603-913-141 

  ZATRUDNIĘ  kierowcę kat. C+E, trans. 
międzynarodowy, tel. 605-314-651 

  ZATRUDNIĘ  konserwatorów, murarzy, 
dekarzy, hydraulików, pracowników 
budowlanych, 506-100-150, 
509-586-220 

  ZATRUDNIĘ  mężczyzn farbiarnię 
również do przyuczenia, 501-079-109, 
506-006-345 

  ZATRUDNIĘ  pracownika 
automatycznej krojowni, jedna 
zmiana, doświadczenie na podobnym 
stanowisku, obsługa komputera. 
kadry@magnetix.pl. Informacje 
dotyczące przetwarzania danych 
osobowych w zakładce kariera na 
www.magnetix-lamination.com 

  ZATRUDNIĘ  pracownika do ubojni 
zwierząt - Ruda Bugaj, 505-118-738 

 SZUKAM PRACY 

  54-LETNIA  podejmie dodatkową pracę 
oprócz towarzyskich. Proszę o SMS 
pod numer, 794-871-071 

  56-LETNI  pielęgniarz - masażysta, 
dźwiganie do 10kg, ks. zdrowia - praca 
w zawodzie (+noce), zbiór owoców, 
warzyw, pomoc catering., 518-200-866 

  60+  bez nałogów, uczciwy, rzetelny, 
dyspozycyjny oczekuje propozycji 
pracy w ochronie obiektów, portiera, 
886-427-382 

  BYŁY  pracownik kadry kierowniczej 
usług porządkowych podejmie nowe 
wezwanie, 886-916-547 

  DYSPOZYCYJNA  i solidna pani z Łodzi 
przyjmie sprzątanie i mycie okien, 
537-013-067, 793-655-251 

  EMERYT  62-letni podejmie pracę 
od zaraz - portier, stróż nocny, 
570-038-939 

  EMERYT  podejmie dorywczą pracę 
lub pół etatu, 665-199-526 

  EMERYT,  samochód dostawczy 
podejmie każdą pracę, 601-848-466 

  EMERYTKA  62-letnia podejmie pracę 
- opieka nad dzieckiem, posiadam 
referencje, 732-936-450 

  EMERYTKA  szuka pracy chałupnicznej 
oprócz szycia, 604-087-488 

Emerytka, prawo jazdy, przyjmie 
sprzątanie, prasowanie od zaraz 
- ok. Aleksandrowa Łódzkiego, 
693-736-765

  GLAZURA  terakota gładź malowanie 
remont mieszkań i łazienek, 
504-449-798 

  KIEROWCA  kat. B, lat 50+, praktyka, 
handel, magazyn, wózki widł., książ. 
zdrowia, bez nałogów, 534-709-092 

  KROJCZY  z doświadczeniem podejmie 
pracę, okolice Górnej, 789-329-959 

  MĘŻCZYZNA  50+ stopień 
umiarkowany, 3/4 etatu, pr. jazdy "B" 
może być bus lub prace remontowe, 
również umowa zlecenie, 730-487-306 

  PAROWACZKA  swetrów - 
doświadczenie, 881-556-118 

  PRZYJMĘ  przerób swetrów, czapek, 
szalików na maszyny dziewiarskie - 3; 
5 i 7., 509-877-001 

  PRZYJMĘ  szycie chałupniczo lub inne, 
oprócz towarzyskich, 796-449-288 

  SOLIDNA,  dyspozycyjna podejmie 
każdą pracę oprócz towarzyskich, 
537-013-067, 793-655-251 

  ŚLUSARZ,  dziewiarz, prawo jazdy B - 
podejmie pracę, 693-179-012 

  ZAOPIEKUJĘ  się osobą starszą 
chodzącą. Sprzątanie mieszkań, mycie 
okien itp., 606-464-095 

 

 

REKLAMA 005740731

OGŁOSZENIA

DROBNE
NA TELEFON

(połączenie płatne według taryfy operatora)

800 472 852

42 647 28 52
Zapraszamy w godzinach
pn. - pt. 8.00 - 18.00

sob. 10.00 - 16.00

eprasa.pl 967aadf859
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Drobne Jak zamieścić ogłoszenie drobne? Telefonicznie: 800 472 852    42 647 28 52
Przez internet: www.dzienniklodzki.pl
W Biurze Reklamy: ul. ks. Skorupki 17/19, tel. 42 66-59-455

Kierownik działu ogłoszeń: Magdalena Śliwińska,  m.sliwinska@dziennik.lodz.pl

Nieruchomości

 MIESZKANIA DO WYNAJĘCIA 

  ŁÓDŹ  Tabaco Park -Kopernika, 
apartament 80m2, 3-pok., atrakcyjne 
warunki najmu, 790-382-853 

 GARAŻE 

  GARAŻE  blaszane wzmacniane, 
bramy garażowe, kojce - dowóz, 
montaż gratis - cały kraj - raty! 
42/298-84-96, 44/738-02-06, 
604-397-105, 512-182-312,
 www.konstal-garaze.pl 

Handlowe

 ELEKTRONIKA, KOMPUTERY 

24H pogotowie komputerowe, 
600-670-096

  SERWIS.  Taniutko, 729-295-214 

 FOTO, KSIĄŻKI 

  KSIĄŻKI  kupię. Dojeżdżam, 
601-252-726 

  ALBUMY,  książki, płyty muzyczne. 
Skup. 509-675-586, 508-245-450. 

 MATERIAŁY BUDOWLANE 

  UŻYWANA  STAL I KONSTRUKCJE 
STALOWE, KONTAKT: www.bator.pl 

 

 008141241

 

 INNE 

  24  SKUP złomu,dojazd 690889420 

Motoryzacja

 OSOBOWE KUPIĘ 

  24H  najlepsza cena, każdy, 
504-855-673 

  AUTOSKUP.  Każde. Najwyższa 
cena. Zwrot OC. Laweta gratis, 
507-109-646 

    
1 - 10 godz. absolutnie autoskup 
każdy, 794-744-296

1 - 10 godz. absolutnie autoskup 
wszystkie, 533-232-606

  1  - 10 godz. auta wszystkie, 
721-264-923 

    
  1  - 10 godz. Auto Skup. Każde. 
Wysokie ceny! Zwrot OC. Dojazd 
i wycena - Gratis!, 881-388-982 

    
  1  - 11 godz. Autoskup - każdy. 
Dobre ceny! Wycofuję polisę OC, 
503-747-835 

    

12h, autoskup do 2000, 
664-040-076

  24H,  auto każde do 5tys., 
504-743-186 

    
 24H,  każde do 5000 kupię, 
518-179-143

  AUTA  rozbite, uszkodzone, 
602-234-912 

  AUTO  każde kupię, 609-969-945 

  AUTO-SKUP  - każde., 796-655-686 

 
  Autoskup - wszystkie marki 
osobowe dostawcze, 533-232-606 

  AUTOSKUP  500-10.000zł, 609-758-570 

Kasacja pojazdów, 609-142-742, 
www.greenscrap.pl

  KAŻDE  auto - kupię, 502-504-220 

    

 
  Każde auto. Najlepiej zapłacę!!! 
Gotówka natychmiast, 515-515-186 

  KUPIĘ  każde do 7000zł, 691-340-897 

  SKUP  Toyot i Mercedesów 668480004 

  ZŁOMOWANIE  aut, 600-455-666 

 USŁUGI 

Tłumiki, 42-652-29-79, 611-63-93

 INNE 

  KUPIĘ  stary samochód lub motocykl, 
min. 40-letni. Może być niekompletny 
lub uszkodzony, 609-499-555. 

Finanse biznes

 KREDYTY, POŻYCZKI 

  !  0 - 10.000 do 250.000 - bez zgody 
współmałżonka, akceptujemy 
wszystkie dochody!
350.000 dla firm nawet bez 
zdolności, Kontakt, Piotrkowska 15, 
42-633-75-12, 665-998-850 

    
  !  0 - 100.000!! Expresowe 
superpożyczki! Jesienne oferty! 
Gotówka w 10 min!! Konsolidacje!! 
Hipoteki!! Na telefon, na 
oświadczenie, bez ograniczeń, 
niski dochód. Pracujący, emeryci 
i renciści. Dla firm, rolników. Rzetelnie, 
513-682-458 

! 25.000 na oświadczenie, 
42-630-04-82

! Kredyty, pożyczki, nowości 
pozabankowe każdemu, na 
telefon, 794-936-112

!0% prowizji. Konsolidacja, 
gotówka, hipoteka, 509-583-226, 
Tanio! www.kredyt-dlaciebie.pl

 24H,  każde do 5000 kupię, 
518-179-143

  !0-70TYS.  Kredyty bankowe, poza 
bankowe, chwilówki, konsolidacje, 
na dowód, oświadczenie, niski 
dochód, bez zdolności w 15min, też 
z komornikiem, na tel, 42-674-02-43 
Piłsudskiego 52 

  !2.500  zł - rata 130 zł/30 rat, 5.000 
zł - rata 227zł/30 rat -, 502-307-975 

    
0 - do 2 godz. Chwilówka, 
42-658-86-44

0% Gotówka, Konsolidacja, tanio, 
50 tys. rata 559zł, 600-744-339

  ABY  uwolnić się od komornika-
zadzwoń! 100% skuteczności, sprawdź 
czy możesz. 703-803-026 (7,69/min) 

  KREDYT  50000 zł rata 549 730809809 

  KREDYT  50000 zł rata 549. 730809809 

Biuro Ogłoszeń          42 66-59-455

Tu jest miejsce

na twoje
ogłoszenie

  

 INNE 

Detektyw - licencja, 507-176-555

Nauka

 JĘZYKI OBCE 

  ANGIELSKI  - dojeżdżam, 574-372-195 

 KOREPETYCJE 

  MATEMATYKA  chem. fiz. polski, ang, 
608-617-311 

  MATEMATYKA,  fizyka, 601-953-965 

Zdrowie

 POMOC CAŁODOBOWA 

Odtruwanie, alkohol, kroplówki, 
42-678-60-49, 602-691-580

Alkohol - odtrucia, 602-691-580

  ESPERAL,  odtruwanie, 608-067-060 

  ESPERAL.  Dr Kapszewicz, 602-760-736 

 CHIRURGIA 

Choroby jelit, bezoperacyjnie 
hemoroidy, zaparcia, 601-365-926

  LASERAMI:  żylaki, brodawki, blizny, 
znamiona, tatuaże, odciski, włosy,
606-855-813, www.lasermedic.pl 

 GINEKOLOGIA 

  12H  A-Z Farm Ginekolog 515-401-755 

  A  - Z Ginekolog 501-385-552 

Antykoncep. Zabiegi, 604-967-725

Antykoncepcja, leczenie, 
602-450-284

Antykoncepcja, zabiegi, tel. 
602335083

 NEUROLOGIA 

Neurolog - specjalista, 
42-678-60-49

 STOMATOLOGIA 

  LECZENIE,  protetyka. Krótkie 
terminy, 42-616-54-40, 
42-616-54-42 

    
 INNE SPECJALIZACJE 

Psychiatra, 604-406-067

 ZABIEGI 

Masaż - Zgierz, 797-590-188

Zaćma - usuń z NFZ, 42-211-90-70

Usługi

 AGD RTV FOTO 

AGD pralki, naprawa, 505-802-806

AA+AGD serwis pralki, lodówki, 
zmywarki - wszystkie marki, 
rok gwarancji, dojazd gratis, 
ARSEM, Rojna 17, www.arsem.pl, 
42-611-80-10

  ANTENY.  Taniutko, 729-295-214 

Telenaprawa, LCD, plazma - 
inż. Bykowski, 42-646-02-04, 
501-043-514

 BUDOWLANO-REMONTOWE 

  24  ROZBIÓRKI demontaż 690889420 

Dachy, papa od 8zł/m2, 
792-258-039

Dekarstwo, termozgrzewalna - 
tanio, solidnie, 667-191-588

Drzwi, okna, kraty, rolety, 
42-630-23-05, 255-01-01, 
501-498-581, www.ce-zab.com.pl

Malowanie dachów, 785-633-254

Malowanie elewacji, 785-633-254

 INSTALACYJNE 

  PRZEPYCHANIE  kanalizacji 
mechaniczne, ciśnieniowe 
(kamera), 607-626-931 

    
  BRAMOFONY,  napędy, 513-639-333 

Domofony, 501-478-588

  ELEKTRYK  24h awarie, 733-376-132 

  ELGAZ-AUTORYZOWANY  Serwis 
kotłów gazowych, naprawa, 
konserwacja, modernizacja, 
600 117 067, www.elgazsa.pl 

Hydraulik, 42-646-33-70, 
600-531-010

  HYDRAULIK  instalacje 690889420 

 KOMPUTEROWE 

24H pogotowie komp. dojazd, 
600-670-096

 KRAWIECTWO 

  PRZYJMĘ  przeszycia, 693-866-312 

 PORZĄDKOWE 

  24  OPRÓŻNIANIE mieszkań 690889420 

3zł/m2 pranie dywanów, 
517-517-417

Mycie grobów, 518-926-402

Mycie okien, 518-926-402

PRANIE dywany, tapicerki 
577-145-755

 PRZEPROWADZKI 

Rutkowski przeprowadzki, 
501-781-201

1 - 12 h 40zł + wnoszenie, 
516-088-977

1 - 12 h, 30 - 50zł/h, 517-738-670

  24  OPRÓŻNIANIE mieszkań 690889420 

  40ZŁ/H  meble, pomocnicy, 
42-653-26-65 

    

  BAGAŻÓWKA  super tanio!!!, 
602-386-160 

    
  H  24/ 40zł, 42-646-09-38, 
691-982-588 

    
Przeprowadzki tanio. Wywóz 
rzeczy, utylizacja, rozbiórki 
577-145-755

 STOLARSKIE 

  24  zł, bezpyłowo, 2 x lakier, 
881-693-377 

Cyklinowanie solidnie, 
512-302-227

Cyklinowanie solidnie, 
664-455-660

 TRANSPORTOWE 

1 - 11t piasek wąski wjazd, 
606-381-555

Kontenery - bud. na gruz, 
606-381-555

  PIASEK,  603-188-510 

 UROCZYSTOŚCI 

  WESELA,  602-459-459, Hotel Skarpa 

 ZABEZPIECZAJĄCE 

  ALARMY,  monitoring, 733-376-132 

Antywłamaniowe bramy blokady 
drzwi - producent, tanio, www.
drzwistal.pl, 42-649-90-38, 
606-699-229

Turystyka

 KRAJ - GÓRY 

Beskidy 500zł/7dni z 40% dofi dla 
emer/rent z wyżyw 338703050

BESKIDY 8 dni bez cukrzycy, 
turnusy od 500 zł. 512 001 618

Matrymonialne

  BIURO  Capri superofery, 42-648-27-53 

Różne

  "STARE"  książki- skup, 881-934-948 

Rolnicze

 MASZYNY ROLNICZE 

  ROZRZUTNIK  1-osiowy, stan dobry, 
3600 zł, 663-569-270 

  ROZRZUTNIK  2-osiowy, 2800 zł, 
663-569-270 

  ZETOR  16 145, 1996r, 724-561-072 

 PŁODY ROLNE 

  NASIONA  pszenżyto C/1, 1.500 zł/t, 
Inowrocław, tel. 530-657-539. 

 ZWIERZĘTA HODOWLANE 

  BYCZKI  CIELĘTA MIĘSNE, DUŻY 
WYBÓR, TRANSPORT, 726-90-90-60 

  SKUP  macior, knurów i bydła, 
płatność gotówką i przelewem. Tel. 
784424344 

Skup macior. Gotówka, 
600-655-567

EKSPRESOWE

OGŁOSZENIA

z dnia na dzień

Finanse biznes

 USŁUGI PRAWNE 

  RADCA  prawny, www.krych-lex.pl, 
515-277-243 

    

Praca

 ZATRUDNIĘ 

  EKSPEDIENTKĘ,  Rynek Bałucki - 
12zł/h, 512-998-320 

  ELEKTROMONTER.  EL - Instal, 
Niciarniana 47, 693-124-405 

    
  NIEMCY  -murarze, cieśle, malarze, 
elektrycy, spawacze, płytkarze. 
Tel. 730 011 300 

  OPERATOR  koparki i koparko - 
ładowarki, El - Instal, Niciarniana 
47, 693-124-405 

    
Zatrudnię: kierownika restauracji, 
szefa kuchni i kucharzy. Gostków 
Stary (woj. Łódzkie). 600-530-817

Usługi

 BUDOWLANO-REMONTOWE 

  KOPARKI  wynajem + mini, 
502-061-012, 513-149-330 

Wylewki agregatem, 605-774-428

 INSTALACYJNE 

  PRZEPYCHANIE  mechanicznie 
i ciśnieniowo, kamera, 42-681-07-22, 
501-284-213 

 OGRODNICZE 

  CIĘCIE  drzew, rębak, karczowanie, 
Rozbiórki, koparki, podnośnik, 
502-061-012, 513-149-330  

  

REKLAMA 008630270

Samodzielny Szpital Wojewódzki im. Mikołaja Kopernika
97-300 Piotrków Trybunalski, ul. Rakowska 15

 informuje, że został ogłoszony pisemny przetarg ofertowy na: 

Dzierżawę pomieszczeń o powierzchni użytkowej 34 m 2 w budynku znajdującym się  
przy ul. Rakowska 15 z przeznaczeniem na prowadzenie sklepu z zaopatrzeniem ortopedycznym.

Okres dzierżawy: 36 miesięcy od dnia zawarcia umowy.

Cena wywoławcza: za 1 m2 powierzchni 40 zł brutto miesięcznie.

Termin składania ofert: 3.10.2018 r. godz. 9:45. Otwarcie ofert: 3.10.2018 r. o godz. 10:00.

Specyfikację można odebrać w Dziale Administracyjno-Organizacyjnym w godz. 8.00-15:00,  
tel. (44) 648 03 08 oraz pobrać na stronie internetowej www.szpital - piotrkow.pl (w zakładce zamówienia 
publiczne).

eprasa.pl 967aadf859
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MAGAZYN Metro

W kręgu przemocy
ALE KINO+  20:10
Historie trzech rodzin,  
w których życiu przeplatają się 
miłość i przemoc. Joséphine  
i Tomas niedawno się pobrali. 
Rodzice Joséphine odkrywają 
bardzo mroczną stronę  
małżeństwa córki.

METRO  
METRO 18:00
To telegra�czny skrót najważ-
niejszych wydarzeń dnia.  
W krótkim serwisie widzowie 
poznają najciekawsze wiado-
mości z kraju i ze świata, oraz 
doniesienia ze świata nauki.

FILM

Kret
TVP KULTURA 23:15
Trwa proces sprawców pacy-
�kacji strajku w czasie stanu 
wojennego. Pojawia się infor-
macja, że SB miała informatora 
w komitecie strajkowym. Syn 
górnika podejrzanego o bycie 
agentem podejmuje śledztwo.

xXx: Reaktywacja
POLSAT 20:10
Xander Cage musi po raz kolejny 
zmierzyć się z Xiangiem, który 
ma śmiercionośną broń. Rekru-
tuje nową ekipę, a jej zadaniem 
jest pokonanie wroga i uchronie-
nie świata przed chaosem.

FILM FILM

Nowa twarz we wciąż 
popularnym serialu TVP 
Do obsady serialowego hitu „M 
jak miłość” dołączy młody ak-
tor Jakub Józefowicz. To syn zna-
nego choreografa, aktora, scena-
rzysty i reżysera Janusza 
Józefowicza i jego byłej żony Da-
nuty. Nie wiadomo jeszcze, kogo 
ma zagrać Kuba. Jest on z za-
wodu kompozytorem muzyki fil-
mowej. Ale „M jak miłość” nie bę-
dzie jego pierwszą przygodą z ak-
torstwem. Niedługo  zobaczymy 
go także na dużym ekranie, w fil-
mie „Planeta singli 2”.
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Angelina tęskni i żałuje 
swojej decyzji 
Właśnie mijają dwa lata od chwili, 
kiedy Angelina Jolie złożyła w są-
dzie w Los Angeles pozew rozwo-
dowy. Obecnie trwa sądowa 
walka Jolie i Brada Pitta o opiekę 
nad dziećmi. Jak donoszą amery-
kańskie media plotkarskie, aktor 
jest w nowym związku, natomiast 
Angelina wciąż jest sama. Okazuje 
się, że coraz częściej myśli ona 
o Bradzie i żałuje oskarżeń, które 
wysuwała w stosunku do niego.

Al Pacino z dwa razy 
młodszą kochanką 
78-letni aktor Al Pacino i 39-letnia 
Meital Dohan są parą. Nowa part-
nerka Ala jest kojarzona głównie 
z serialu „Trawka”. Jak donosi 
amerykański portal Page Six, 
na początku ukrywali swój zwią-
zek, ale w końcu przestali robić 
z niego tajemnicę. Plotkarskie 
media przypominają, że poprzed-
nia partnerka Ala Pacino, argen-
tyńska aktorka Lucila Sola, była 
od niego młodsza o 36 lat.
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CELEBRYCI

Olga Frycz opowiada 
o byciu mamą 
Pochodząca z Krakowa aktorka 
Olga Frycz kilka dni temu została 
mamą. Teraz na swoim profilu 
na Instagramie zamieściła zdjęcie  
z córeczką i opowiedziała o swo-
ich pierwszych doświadcze-
niach jako rodzica. „Helcia rośnie 
jak na drożdżach. Byłyśmy na wa-
żeniu. Pojechałam z moją có-
reczką pierwszy raz sama samo-
chodem. Nie będę ukrywać, że 
było to dla mnie naprawdę 
duuuuże przeżycie” - opisuje 
mama małej Helenki.

HOROSKOP
Wodnik (20.01 - 18.02) 
Nie miej dzisiaj oporów przed zadawaniem 
najtrudniejszych, niewygodnych, a nawet 
wstydliwych pytań. Na wszystkie na pewno 
otrzymasz satysfakcjonującą odpowiedź. 
Ryby (19.02 - 20.03)  
Wyróżniać Cię będzie dzisiaj wyjątkowa spo-
strzegawczość. Nic nie umknie Twojej uwadze. 
Jakiekolwiek próby ukrywania przed Tobą nie-
wygodnych spraw raczej spalą na panewce... 
Baran (21.03 - 19.04)  
Chętnie pomożesz dzisiaj wszystkim, którzy 
Cię o to poproszą. Nie odmówisz nawet oso-
bom, za którymi nie przepadasz. Niektórzy 
będą nawet Twoją postawą trochę zaskoczeni.  
Byk (20.04 - 20.05)   
Nie będziesz dzisiaj w stanie wszystkiego oso-
biście dopilnować, więc musisz kogoś obdarzyć 
zaufaniem i powierzyć część obowiązków. 
Bliźnięta (21.05 - 21.06) 
Może Cię dzisiaj dopaść mała jesienna depre-
sja. Lekiem na nią będzie spotkanie w miłym 
towarzystwie. Wieczorem wróci dobry nastrój.  
Rak (22.06 - 22.07)  
Spokój i opanowanie będą dzisiaj Twoimi zna-
kami rozpoznawczymi. Nawet w „podbramko-
wych” sytuacjach nie zabraknie Ci zimnej krwi. 

Lew (23.07 - 22.08)  
Utarte szlaki, gotowe szablony i schematy nie 
dla Ciebie. Zapragniesz przecierać nowe szlaki 
i wyznaczać nowe standardy. Twoje możliwości 
będą wydawać się wręcz nieograniczone.      
Panna (23.08 - 22.09)  
Twoje opinie i uwagi będą dzisiaj słuchane 
z wielką uwagą i wpłyną na podejmowane 
przez kilka osób decyzje. Staraj się zatem, aby 
były one dobrze przemyślane i wyważone.   
Waga (23.09 - 22.10)  
Ktoś zaskoczy Cię ekscentrycznym zachowa-
niem. Będzie to osoba, która dotychczas była 
bardzo przewidywalna w tym, co robi. Wkrótce 
dowiesz się, dlaczego tym razem było inaczej.      
Skorpion (23.10 - 21.11)  
Uda Ci się dzisiaj wygospodarować więcej niż 
zazwyczaj czasu na relaks i odpoczynek. 
Wprawi Cię to w dobry nastrój do końca dnia.    
Strzelec (22.11 - 21.12)  
Ktoś będzie dzisiaj próbował wytykać Ci 
drobne błędy i zaniedbania. Okaże się, że w nie-
których przypadkach będzie miał sporo racji.  
Koziorożec (22.12 - 19.01) 
Uda Ci się nadrobić część zaległości z poprzed-
nich dni. Poczujesz satysfakcję i postanowisz 
w przyszłości zachowywać systematyczność.   

Krzyżówka nr 150
Poziomo:

 3) bicz pleciony z rzemieni,

 5) obwieś z marginesu społecz-
  nego,
 9) samiec w stadninie,
 10) futerał na okulary,
 11) włoski malowane czarnym 
  tuszem,
 12) wyspa koralowa otoczona 
  laguną,
 14) prymitywne łóżko; prycza,
 16) jesienią zapada wcześniej 
  niż latem,
 17) dwuczuby ptak wodny,
 18) surowa kiełbasa lub kartka 
  z ceną,
 19) jabłko pod jabłonią,
 20) specjalne miejsce dla wi-
  dzów w teatrze,
 21) pomarańczowe jabłko,
 24) Stanisława od teleturnieju 
  „Wielka Gra”,
 25) ptak lubiący błyskotki,
 30) stany pogody na określo-
  nym terenie,
 31) uczucie lęku,
 34) ziemniaczane na talerzu,
 38) nędzne posłanie,
 39) łodyga trawy,
 40) gryzoń będący synonimem
  śpiocha,
 41) jeśli dodatnia, to zaleta,
 42) wyjątek od reguły, normy.
 Pionowo:

 1) Arnold, sąsiad Ferdynanda 
  Kiepskiego,
 2) odpad ze stolarni lub koko-
  sowa drobina,
 3) więcej niż kolizja na drodze,
 4) krótki film z piosenką,

 5) wykładzina podłogowa od-
  porna na ścieranie,
 6) dostojnik kościelny,
 7) cecha bohaterów,
 8) długa, nudna przemowa,
 13) mgła nad bagnem,
 15) popularne imię psa,
 22) żaglowiec Józefa Conrada 
  Korzeniowskiego,
 23) dawny płaszcz podbity fut-
  rem,

 26) słuszność poglądu,

 27) hobby na… biegunach,
 28) drapieżna ryba słodkowod-
  na, 
 29) najpowolniejszy chód konia,
 31) amator hulaszczej zabawy,
 32) nie zamawia schabowego 
  w restauracji,
 33) początek rzeki,
 35) hultaj, nic dobrego,
 36) długa część fajki,
 37) miara inteligencji lub wynik 
  dzielenia.

Rozwiązanie nr 149
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