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Poradnik Wydajesz
krocie nalekarstwa?
Sprawdz,

jak zaoszczedzié
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Polscy 5|atkarze grall

Z Brazylla) 0 z’roty medal -
(N S o

Srebro zapewnili sobie juz
w sobote, po zacietym meczu

wygrywajac z USA swonv2s

Po siedmiu latach
w . Barlickim”
znow dziala SOR

Od dzis w Lodzi karetki beda wozi¢
chorych takze do placowki przy

ul. Kopcinskiego. To trzeci szpitalny
oddziatl I‘atunkOwy W MIESCIe srronas

Arcybiskup Grzegorz | Lekarz w ztobku
Rys zaatakowany musi okazac

przez antysemitow. | zaswiadczenie, ze
W jego obronie nie popetnit zbrodni
stanat Episkopat natleseksualnym
STRONA3 STRONA 6
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Wiceprezydent Trela nazwal politykow PiS klamcami

Prezes PiS o Lodzi:
Piatka z propagandy,

Marcin Darda
m.darda@dziennik.lodz.pl

Polityka

Pytanie jest takie: czyny czy propa-
ganda? Bo wy tu w todzi macie wia-
dze, ktoraz propagandy dziata

na pigtke lub nawet széstke. Gorzej

z czynami - méwit w sobote w kodzi
prezes Jarostaw Kaczyrniski podczas
konwengji samorzadowej, w ktorej
uczestniczyli takze premier Mateusz
Morawieckii posel Waldemar Buda.

a nego

armowe leki §

Nie byta to jedyna wycieczka pre-
zesa PiS pod adresem wtadz Lodzi i
prezydent Hanny Zdanowskiej (PO).
Oznajmit tez, Ze potrzebne jest odbu-
dowanie wspolnoty, ktora bedzie kon-
trolowaé samorzad, by nie wystarczy-
o tylko ,,ciagle sie pokazywac, wobec
wszystkich sie uSmiechaé, bo to obec-
ne wiladze, a szczeg6lnie jedna osoba
Swietnie umie”.

Prezes PiS przedstawit tez ,,pigtke
Morawieckiego” dla Eodzi i regionu:
budowe tunelu Srednicowego pod Eo-
dzia, ¥6dzki odcinek autostrady A1iza-
chodnig obwodnice Eodzi, czyli S14,
budowe centrum logistycznego i ko-
lejne inwestycje w CKD.

‘*aﬂ'

" gorzej z czynamnii...

Na tres¢ przekazu konwencji ostro
zareagowat wiceprezydent Eodzi To-
masz Trela (SLD). Mowcow z konwen-
cji PiSnazwat ktamcami, bo ,,-0dzZ jest
piekna i wciaz pieknieje bez PiS”, na-
tomiast wiekszos¢ propozycji z ,,piat-
ki”, jak tunel czy A1, to inwestycje kon-
tynuacji poprzedniego rzadu, na do-
datek - jak w przypadku S14 - w wer-
sji zubozonej.

Podczas konwencji manifestowata
nieliczna grupa przeciwnikow rzadu
i PiS. Na transparentach byty hasta
»Konstytucja”, ,PychaiSzmal”, skan-
dowano m.in. : ,,Caracale nam zabrali,
nawystepy przyjechali”. ©®
WIECEJNASTRONIES

Podczas konwencji prezes Pgméwii takze o todzi pozostawionej samej sobie po transformacji w 1989 roku
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Pogoda w regionie
Dzisiaj Barometr
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Dzi$ imieniny obchodza: Danuta, Jan, Julia, Roman i Teresa

Stawomir Sowa =
s.sowa@dziennik lodz.pl

CZEGO NIE
WIDZIAE PREZES

sobliwie zabrzmiaty
w Eodzi stowa prezesa
PiS, ze wladzom mia-
stamozna wystawic
szostke z propagandy,
ale gorzej z czynami. Zjednej
strony trzeba docenic te po-
chwate, bo zna sie na tejrobo-
cie. Zdrugiej strony to ,,gorzej”
nie zabrzmiato za mocno. Pre-

zes PiS chyba zdawat sobie
sprawe, Ze nie moze odkleic sie
od rzeczywistoSci, i nie padty
stwierdzenia w stylu ,,£.6dz
wruinie”. KoniecznoS¢ miarko-
wania sie z ostrymi ocenami
wiadz Fodzi widac takze - para-
doksalnie - w hasle wyborczym
kandydata PiS Waldemara
Budy. ,,Moge wiecej” - dekla-
ruje zbillboardéw. Mozna méc
wiecej od kogos, ktojuz cos zro-
biliwidag, co zrobit. Nawet jak
temu komus czasem puszczajg
hamulce wmitoSci do miesz-
kancéw miasta.

Swoja droga, to ciekawe,
ktorymi ulicami wieZli preze-
saw Eodzi i co mu tam poka-
zywali przez okna...

Pokolenie lekomanow
wyrosto na reklamach

Rozmowa

Z dr. Pawtem Chrzanem, pre-
zesem Okregowej Izby Apte-
karskiej w Gdarisku, rozmawia
Dorota Abramowicz

Rzecznik Praw Dziecka,
Marek Michalak, w pismie
do ministra zdrowia twier-
dzi, ze istnieje silny zwia-
zek miedzy czasem spe-
dzonym przez dzieci
na ogladaniu telewizji wy-
wieraniem przez nie naci-
sku nazakup konkretnego
leku lub suplementudie-
ty... Cos trzeba zmieni¢?
Sytuacja wymaga pilnego
uregulowania. Przy analizie
reklam widzimy, Ze bardzo
czesto suplementy udajg leki
przeznaczone na konkretne
schorzenie. Dotyczy to takze
produktoéw reklamowanych
jako przeznaczone dla dzieci.
Czyli syropow na kaszel,
uodparniajacych lizakow,
preparatow witaminowych
sprzedawanych jako cukier-
ki... Nawet dorosty pacjent
nie orientuje sie, co jest le-
kiem, a co suplementem die-

Dr Pawet Chrzan: Fakt, iz
Polacy zazywaija tyle lekow,
jest gtéwnie skutkiem reklam

ty. Tym bardziej dziecko. Sa
tez odwrotne przypadki, gdy
lek jest rejestrowany jako su-
plement diety. Dotyczy to np.
witamin.

Widziat panreklamy,

w ktorych dziecko po wypi-

ciutyzki syropu btyska-

wicznie zdrowieje?

OczywiScie. Jest to dziata-
nie szkodliwe, zwlaszcza ze
przed telewizorami zasiadaja
réowniez mtodsi widzowie.
Juz od matego wpaja sie dzie-
ciom ogladajacym bezkry-
tycznie te reklamy, Zze wystar-
czy zazyc cudowna pigutke

FOT. PIOTR HUKALO

lub kupic¢ lizaka, by schorze-
nia minety. Co gorsze, Srodki
te zazywane s3 czesto bez
konsultacji z lekarzem. Jest
taka sztandarowa reklama,

w ktorej jedna matka podczas
telefonicznej rozmowy z dru-
gq mama styszy kaszel dzie-
cka. I od razu wie, jaki to jest
kaszel - suchy czy mokry -
czyli stawia diagnoze i na-
stepnie poleca konkretny lek.
Bez badania! Nikt przy tym
nie moéwi, ze specyfik, o kto-
rym mowa w reklamie, nie
powinien by¢ stosowany

po godzinie 17.

Nic nie mozna zrobic
zwprowadzajacymiw biad
reklamami?

Glowny Inspektor Farma-
ceutyczny natozyt juz kilka
kar na reklamy, ktore sugero-
waty dziatania lecznicze su-
plementow diety. Niektore
z nich zostaty wycofane,

w innych zmieniono tres¢
i dalej mozna je zobaczyc
w mediach. ©®

Rozmawiata Dorota Abramowicz
d.abramowicz@prasa.gda.pl

-

Jerzy Witaszczyk
jwitaszezyk@dziennik.lodz.pl

BEZSTRESOWE
WYCHOWANIE

ydgoszcz. Nauczy-
cielka jechata zucz-
niami autobusem ko-
munikacji miejskiej.
Kiedy poprosita jed-
nego znich, by ustgpit miejsca
starszej pani, ten - zdenerwo-
wany bezczelng prosbg - ude-
rzytja w gtowe telefonem.
Nauczycielka wylagdowata

w szpitalu. Dawniej ojciec wy-
masowatby chtopakowi tytek
tak, ze ten przez kilka dni wo-
latby sta¢ niz siedziec. Dzi$
bardziej prawdopodobny jest
inny scenariusz: rodzice przy-
biegna do szkoty z preten-
sjami, ze nauczycielka nara-
zitaich syna na stresigtowa
uszkodzita telefon. Moze tym
razem nauczycielka nie straci
roboty.

A przy okazji, my starzy,
z sentymentem wspominamy
nasze panie, ktore ustawiaty
nas do pionu, bijac linijka
po tapach. Nie biliSmy nau-
czycielek. Moze dlatego, ze
wtedy nie byto komérek?
©®

Powstal pierwszy
parafialny poradnik

antysmogowy

Koscioliekologia
AgataPustutka

dziennik@dziennik.lodz.pl

Ks. dr Michat Borda orazks. dr
Michat Knapik z Kurii Diecezjal-
nej w Sosnowcu s3 autorami
«Parafialnego przewodnika
ekologicznego”, w ktérym da-
jawiernym praktycznerady, jak
walczy¢ z zanieczyszczeniami
powietrza, gtéwnie ze smo-
giem.

Publikacje przygotowata
diecezja sosnowiecka z Mini-
sterstwem Srodowiska.

Ksieza namawiajg w prze-
wodniku, by parafianie nie oba-
wiali sie i gdy majg uzasad-
nione podejrzenia, ze w jakims$
gospodarstwie domowym spa-
lane s3 trujace odpady;, to po-
winni poinformowac Straz
Miejska. Radzg, by unikac pale-
nia opatem o niskiej jakosci, bo

wedtug szacunkow, w 2012
roku do indywidualnych go-
spodarstw oraz matych firm
iwarsztatow trafito niemal 800
tys. ton mutéw! Doprowadzito
to do drastycznego wzrostu
emisji zanieczyszczen pytu za-
wieszonego, benzopirenu, lot-
nych zwigzkéw organicznych,
sadzy, tlenku wegla, dioksyn
imetali ciezkich.

- Kosciot katolicki posiada
220 tysiecy parafii, z czego po-
nad 10 tysiecy wnaszym kraju.
Dlatego jako katolicy mozemy
miec¢ konkretny wktad wbudo-
wanie swiadomosci ekologicz-
nejidawanie przyktadu ekolo-
gicznego nawrdcenia - twier-
dza ksieza. ©®
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W todzi zakonczyt sie trwajacy trzy wieczory festiwal swiatta.
Tysiace ludzi ogladato pokazy laserowe i projekcje
na elewacjach budynkéw.

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI

Jutro u nas

Gratka

Nieruchomosci

Mimo wysokiego popytu na mieszkania,
nie kazde cieszy sie zainteresowaniem
nabywcow. Jakich mieszkan nie chca
kupowac Polacy?

Strona Zdrowia -
praktyczny poradnik

Podpowiadamy, jaka muzyka poprawi Ci
nastroj. Owsianka jest dobra nie tylko

na $niadanie - jakie korzysci ma z niej Twoj
organizm? Wszystko o stanach zapalnych

FOT123RF

DYZUR REPORTERA

Czekamy na Panstwa
sygnaty w godz. 9.30-20

Dzi$ dyzuruje r a
red. Marcin Darda i,
514800 868

KALENDARIUM

1608

Na pokfadzie angielskiego statku
Mary and Margaret przybyto

do osady Jamestown w Wirginii
w Ameryce Pétnocnej pieciu
pierwszych polskich imigrantdw.

1936

Gen. Francisco Franco ogtosit sie
szefem panistwa i gtéwnodowo-
dzacym armii.

1939

W Grand Hotelu w Sopocie kmdr
Marian Majewski i kpt. Antoni
Kasztelan podpisali akt kapitulacji
Rejonu Umocnionego Hel.

1942

Dokonano oblotu mysliwca Bell P-
59 Airacomet, pierwszego ame-
rykanskiego samolotu z napedem
odrzutowym.

1946

W Norymberdze ogtoszono wy-
roki na hitlerowskich zbrodniarzy
wojennych.

1949
Urodzitsie André Rieu, holenderski
skrzypek, kompozytoridyrygent.

1983
W Warszawie odstonieto pomnik
Matego Powstanica.

1996
Rozpoczeta dziatalnosé siec tele-
fonii komorkowej Plus.

| INTERNET KOMENTUJE |

Prezes PiS nakonwengcji
samorzadowejwtodzi

Nie jestem zdecydowana za PiS
czy za PO, interesuje mnie tylko,
coszaratodzianka bedzie miata
zwybordéw. Po serii obietnic
znowu bedzie zasuwac za grosze
w zaktadzie nakilka zmian lub

po 12 godzin, boszef uzna, ze

w zakfadzie jest kryzysinicnato
nie poradzi. Bedzie smazyc sie

w autobusie i marzngéw tramwa-
jach, w pracy pracodawca za-
pewni jej minimum warunkoéw
pracy i maksimum wymagan. Gdy
zachoruje, bedzie stata w gigan-
tycznej kolejce dolekarza, by do-
stac kolejne skierowanie do nie-
osiggalnego specjalisty lub naod-
legta rehabilitacje. W domu maz
zdzie¢mibeda czekac az zrobi
obiadi pomoze w lekgjach. Fakt,
zycie, ale comoze mitODZIANCE
zaproponowacPiS, zebym

na niego zagtosowata? £6dz byta
miastem kobiet, widkiennictwa

i filmoéw. Widkiennictwo obecnie
to tylko muzeum, filmy to tylko
wspomnienia, atodziankisa dalej,
ale nikt juzich nie widzi.
WWW.DZIENNIKLODZKI.PL
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Arcybiskup Grzegorz RyS zaatakowany przez
antysemitow. W jego obronie stanatl Episkopat

Matylda Witkowska
mwitkowska@dziennik.lodzpl

Kosciol

Arcybiskup Grzegorz Rys stat
sie celem ataku antysemitow.
Powodembytadebatazjero-
zolimskim rabinem Boazem
Pashem, ktéra odbytasie

w czwartek w Lublinie.

W obronie abpa Rysia stanat
Episkopat Polskii prokuratura.

W czwartkowy wieczor arcybi-
skup t6dzki Grzegorz Rys spot-
kat sie w lubelskiej bazylice Oj-
co6w Dominikan6éw zbytym na-
czelnym rabinem Krakowa, Bo-
azem Pashem. W ramach ,,De-
baty dwoch ambon” dyskuto-
wali o postrzeganiu czasu w ju-
daizmie i chrzeScijanstwie.
W ekumenicznym spotkaniu
brali udziat przedstawiciele
r6znych koSciotow chrzescijan-
skich, w bazylice Spiewat tez
wieloletni przewodniczacy
t6dzkiej gminy zydowskiej,
Symcha Keller.

Pomyst organizacji debaty
nie spodobat sie portalowi ga-
zetawarszawska.com. To por-
tal stynacy z antysemityzmu
i tropienia ,,Swiatowych spi-
skow zydowskich”.

»Grzegorz RysS to zydowski
deprawator polskiej mtodzie-
Zy” - napisat jeszcze przed de-
batg anonimowy autor artyku-
hu na portalu. Wzywat, by zer-
wac arcybiskupowi krzyz bis-
kupi. ,Wzia¢ paty, wypatowac
tych dwoch bandzioréw” - na-
wotywat autor, uzywajac wo-
bec arcybiskupa stéw uwaza-
nych za obrazliwe.

Portal gazetawarszaws-
ka.com wielokrotnie juz publi-
kowat treSci uznawane pow-
szechnie za obrazliwe. Przez
wielu ludzi mylony jest z pra-
wicowa gazetg o podobnym ty-
tule. Ona jednak odcinata sie
juz od publikowanych na por-
talu treSci.

Prawdopodobnie dzieki po-
dobienstwu nazw tresci z ano-
nimowego, antysemickiego
portalu dotarty do wielu od-
biorcow, wzbudzajac dyskusje
o przyczynach tak glebokiej
nienawiSci do abpa Rysia.

0Od kiedy abp Grzegorz Rys zostat metropolitg t6dzkim,
jego wypowiedzi s czesciej komentowane

Debata w Lublinie odbyta
sie spokojnie, choc po publika-
cjach portalu porzadku pilno-
wata policja.

Lokalna redakcja ,,Gazety
Wyborczej” zawiadomita
o grozbach lubelska prokura-
ture. Ma ona zbadac sprawe.

Tymczasem portal poszedt
jeszcze dalej. ,,Rabin Boaz musi
zgina¢” - ogtosit wjednymz ar-
tykutéw po spotkaniu w Lubli-
nie.

W obronie abpa Rysia stanat
Episkopat Polski. Jego rzecznik,
ks. Pawet Rytel-Andrianik, naz-
wat dziatania wobec abpa Rysia
»odrazajacymi”.

- Abp Grzegorz RyS wciela
w zycie dialog miedzyreligijny,
do czego zacheca nauczanie
m.in. Soboru Watykanskiego IT
ipapiezy, w tym $w. Jana Pawta
11. Nienawi$¢ wobec abpa Rysia
irabina Boaza Pasha z powodu
udziatu w spotkaniu katolicko-

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI

zydowskim jest nie tylko odra-
Zajaca, ale to takze grzech prze-
ciw przykazaniu mitosci Boga
iblizniego - méwit rzecznik.

Ks. Rytel-Andrianik w imie-
niu Episkopatu podkreslit tez,
ze w podobnych spotkaniach
chrzescijansko-zydowskich
bratudziat Jan Pawet IL.

- Atak na kogokolwiek za
udziat w spotkaniach katolicko-
zydowskich jest antychrzesci-
janski i antysemicki. Jest to
réwniez niedopuszczalne w cy-
wilizowanym Swiecie i Swiad-
czy o braku kultury. Nie godzi
sie, aby za taka cene podbijac
zasieg gazetiportali - stwierdzit
ks. Rytel-Andrianik.

Artykulna portalu to najpo-
wazniejszy, ale nie jedyny prze-
jaw krytyki tédzkiego metropo-
lity przez Srodowiska niechetne
zbliZaniu sie chrzescijafistwa
zjudaizmem.

Zaledwie dwa tygodnie te-
mu wzburzenie czesci wier-
nych wywotaty stowa abpa Ry-
sia wypowiedziane podczas 74.
rocznicy likwidacji Litzmann-
stadt Getta. Podkreslit on, ze
tworcy Holokaustu wychowali
sie w tradycji chrzeScijanskiej.

- Zagtade stworzyli ludzie, w
duzej mierze - trzeba to powie-
dzie¢ niestety, z bolem serca -
ludzie, ktérych wychowywaty
koscioly chrzeScijanskie na
swoich nabozenstwach - mé6-
wil 29 sierpnia abp Grzegorz
Rys.

Publicysta Rafat Ziemkie-
wicz w Telewizji Republika
nazwatl stowa arcybiskupa
»szkodliwymi glupotami”iuz-
nat za przejaw nadmiernego
przepraszania Zydéw przez
chrzescijan.

Abp16dzki Grzegorz RySjest
coraz czesciej stuchany nie
tylko w archidiecezji 16dzkiej.
Jego stowa s3 doceniane, ale
ikrytykowane. W sierpniu gto-
$no byto o jego kazaniu, w kto-
rym przyznat Ze ,,KoSci6t16dz-
ki nie jest wolny od grzechu pe-
dofilii”?, a jej przyczyna w Kos-
ciele sg ,,naduzycia wiadzy”.

Abp RyS od dawna zajmo-
wat stanowisko w réznych
sprawach, m.in. natamach,,Ty-
godnika Powszechnego™. Jed-
nak odkad zostatl metropolitg
16dzkim, jest czeSciej cytowany
przez media.
©®
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Uczelnio, spytaj: .Jakich fachowcow nam potrzeba?”

Nawet 30 milionow ztotych
wsparciazNCBRmoze
otrzymacszkotawyzsza,
ktorastworzy program
ksztalcenia, podnoszenia
kompetencjiirozwijania
karierzgodny zpotrzebami
regionu, wtymlokalnychfirm.

iekawe zamé-
wienie z Fran-
cji otrzymat
podkrakowski
producent
sprzetu ogrod-
niczego. Aby je zrealizowac
isolidnie zarobi¢, musiat roz-
wigzac techniczny problem,
z ktérym jego pracownicy nie
mogli sobie poradzic. Szczesli-
wie spotkat w okolicach...
nadbattyckiej plazy dwoch
mtodych mezczyzn testuja-
cych cos, co przypominato
rozwiazanie. Byli to stu-
denci... krakowskiej uczelni,
mijanej codziennie przez
przedsiebiorce.

Z przypadkowego spotka-
nia wynikto wiele dobrego.
Przedsiebiorca nie tylko sporo
zarobil, ale i podbit nowy ry-
nek, kupil nowoczesne ma-
szyny i zatrudnit kilkudziesie-
ciu nowych pracownikow. Na-
mowiony przez studentow
odwiedzit uczelnie i ustyszat:
»jakich fachowcéw wam po-

trzeba?”. Po czym uzyskat po-
moc w ksztatceniu narybku.
Korzysc¢ uczelni tez jest oczy-
wista: ma atrakcyjnego, dyna-
micznie rozwijajgcego sie
partnera do wspétpracy nau-
kowo-badawczej, aleieduka-
cyjnej; moze zaoferowac stu-
dentom Sciezki rozwoju gwa-
rantujace dobrg prace bez mi-
gracji zrodzinnych stron. Co
wiecej, praca ta moze by¢ ta-
czona z dalsza karierg nau-
kowa. Przyktad? Jeden ze stu-
dentow, w oparciu o badania
iinnowacje tworzone na po-
trzeby przedsiebiorcy, bedzie
robit doktorat.

Whasciciel firmy jest cia-
gle zdumiony rozwojem wy-
padkow. Wedle styszanych
przez niego wczesniej opinii
uczelnie funkcjonowaty do-
tad w oderwaniu od potrzeb
nie tylko przedsiebiorcow, ale
icatej spotecznosci. Zainicjo-
wane przez Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
glebokie zmiany prowadza
do tego, by spotkanie uczelni
ibiznesu, w tym pytanie ,,ja-
kich fachowcéw nam po-
trzeba?”, nie byto kwestia
przypadku, lecz codzienng
praktyka w kazdym polskim
regionie.

- Wspieranie dynamicz-
nego, a przede wszystkim

w konkursie NCBR*:

podnoszenie
kompetencji

Obszary objete dofinansowaniem

programy
stazowe

zarzadzanie
winstytucjach
szkolnictwa
wyzszego

wsparcie startu

studentow
narynku pracy

programy
ksztatcenia

studia
doktoranckie

*Wnioski powinny obejmowac zakresem merytorycznym co najmniej trzy z wymienionych obszarow.

Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rorwd)

Rzeczpospolita

- Polska

FOT. 123RF

Zréwnowazonego rozwoju go-
spodarczegoi spotecznego
kraju wymaga zarowno nakta-
dow finansowych, jak i odpo-
wiedniej kadry akademickiej
ikompetentnych absolwen-
tow uczelni - podkresla Jaro-
staw Gowin, wicepremier, mi-
nister nauki i szkolnictwa
wyzZszego. I zwraca uwage

na konkurs ,,Zintegrowane
Programy Uczelni na rzecz
Rozwoju Regionalnego”, pro-
wadzony przez Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju,
agencje wykonawczg ministra
naukiiszkolnictwa wyzszego.
- Regionalne oSrodki akademi-
ckie to najlepsza kuznia po-
mystow stuzacych zrownowa-
Zonemu rozwojowi lokalnych
spotecznosci. Konkurs NCBR
ma pomoc takie doskonate
akademickie inicjatywy two-
rzy¢irozwijac - wyjasnia wi-
cepremier.

0 dofinansowanie moga
sie starac szkoty wyzsze pub-
liczneiniepubliczne, akade-
mickie lub zawodowe.

Do konkursu mogg zgtaszac
dtugofalowe dziatania zgodne
zRegionalna Strategig Inno-
wacji swojego wojewodztwa.

a

Chodzi na przyktad o stworze-
nie programu ksztatcenia,
podnoszenie kompetencji stu-
dentéw i pracownikéw lub
rozwijanie wspotpracy

z przedsiebiorcami, zgodnie

z potrzebami regionu. Maksy-
malna wartoS¢ dofinansowa-
nia to nawet 30 mln zt. Nie

o samo kierowanie srodkéw
publicznych do danego re-
gionu tu jednak chodzi.

- Podobnie jak w przy-
padku realizowanych wspol-
nie z wtadzami samorzado-
wymi Wspoélnych Przedsiew-
zie€ stawiamy na wspieranie
projektow, ktére bedg stano-
wity impuls dla rozwoju re-
gionu. Inwestycja w uczelnie
ikadry to inwestycja, ktéra
przyniesie korzysci bezpo-
Srednim beneficjentom tych
dziatan oraz, w konsekwencji,
nam wszystkim - podkresla
prof. Maciej Chorowski, dy-
rektor NCBR.

Whioski w konkursie mozna
sktadac do 15 pazdziernika
2018 1. Szczegbtowe informacje
dostepne sa na stronie
www.ncbr.gov.pl.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spotecany
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Belchatow
Mezczyznasmiertelnie
raniony nozem

27-letni mezczyzna zmart nasku-
tek ran, ktére zadano mu nozem.
Do tragedii doszto w sobotnie po-
potudnie w Parku Olszewskich,
w okolicach betchatowskiego
muzeum. Policja zatrzymata
cztery osoby w wieku od 35
do53lat. Jak jednak méwita
wczoraj Ewelina Maciejewska,
rzeczniczka betchatowskiej poli-
¢ji, nikomu nie postawiono zarzu-
téw. Niewykluczone, ze ustyszy
jejednaz zatrzymanych oséb.

Za zabdjstwo grozi dozywotnie
pozbawienie wolnosci.

MBF

Tomaszow Maz.
Uprawiat konopie
indyjskie

Tomaszowscy policjanci wytypo-
walii zatrzymali mezczyzne, ktory
na swojej posesji w okolicach
Tomaszowa Mazowieckiego
uprawiat konopie indyjskie.
Funkcjonariusze zabezpieczyli
siedemroslin zwyksztatconym
kwiatostanem (krzaki miaty

0d 40 do 70 cm wysokosci), po-
nad pétkilograma suszu marihu-
any, atakze destylator do produk-
cjialkoholu. 31-letni,plantator”
odpowie za uprawe i posiadanie
narkotykow. Ustawa o przeciw-
dziataniu narkomanii przewiduje
zatego rodzaju przestepstwo
kare do trzech lat pozbawienia
wolnosci.

AW

Eodz

Kongres sw. Faustyny

i paliuszabpaRysia

W czwarteki pigtek, 415 paz-
dziernika, odbedzie sie Kongres
Sw. Faustyny. Goscie z catego kra-
jubeda méwic o zyciu tej najbar-
dziej znanej polskiej swietej. Or-
ganizatorzy chca ukazac przesta-
nie Swietej i to, jak wigze sie ono
ztodzia. Kongres odbedzie sie
wtodzkim kosciele Sw. Faustyny.
W piatek, podczas drugiego dnia
kongresu, abp Salvatore Penna-
chio, nuncjusz apostolski w Pol-
sce, natozy wtddzkiej katedrze
paliusz abp. Grzegorzowi Rysiowi,
metropolicie fodzkiemu.

ANI

Lodz

Festiwal niezwyktych
zegarkow

W miniony weekend wtodzi od-
bytsie festiwal zegarkéw - It's all
about Watches.

W todzkiej Fabryce Sztuk

przy ulicy Tymienieckiego zapre-
zentowato sie kilkudziesieciu wy-
stawcow z kraju iz zagranicy.

Na blisko tysigcu metrach kwa-
dratowych powierzchni wysta-
wienniczej entuzjasci zegarkow
mogli obejrzec niezwykte kolek-
cje. Festiwalowi towarzyszyty
targi, na ktérych mozna byto ku-
pi¢ zabytkowe i niezwykte ze-
garki. Podczas imprezy mozna
byto takze porozmawia¢
zzegarmistrzamii historykami
sztuki.

ANI

W ..Barlickim” od dziS dziala
trzeci SOR w Lodzi

Agnieszka Jedrzejczak
a jedrzejczak@dzienniklodzki.pl [

Shusba zdrowia

0d dzi$ w kodzi beda nie dwa,
atrzy szpitalne oddziaty ra-
tunkowe. Narodowy Fundusz
Zdrowia podpisat aneks
doumowy z Uniwersyteckim
Szpitalem Klinicznymim. Bar-
lickiego. Siedem lat temu szpi-
tal stracitumowe naSOR

i dziatata tam tylko izba przy-
Jec.

Dla t6dzkiego szpitala, ktory
mieSci sie narogu ul. Narutowi-
cza iKopcinskiego, to sukces.
Dyrekcja zabiegata o to od lat,
od chwili, gdy placowka umo-
we na szpitalny oddziat ratun-
kowy stracila.

SOR w ,,Barlickim” dziatat
do 2011 1. NFZ zakonczyt z pla-
c6wka umowe, bo oddziat nie
spelniat wymog6w Minister-
stwa Zdrowia, a chodzito m.in.
o brak zadaszonego podjazdu
dla karetek i zbyt mata po-

Szpital im. Barlickiego spetnit wymogi ministerialne,

ktére pozwalaja na prowadzenie oddziatu ratunkowego

wierzchnie oddziatu. Podobny
los w tamtym czasie spotkat
piec innych oddziatow ratun-
kowych w woj. 16dzkim.
»Barlicki” od tego czasu pro-
wadzit izbe przyjec. Przez ko-
lejne lata dyrekcja placowki sta-
rata sie zmieni¢ warunki od-
dziatu, zeby spelnil ministe-
rialne wymogi. W ostatnim cza-
sie zglosita todzkiemu NFZ, ze
oddziatjest gotowy. Pracowni-
cy funduszu ocenili wiec obe-

cne warunki i na tej podstawie
zdecydowali, ze podpisza ze
szpitalem aneks zmieniajacy
dotychczasowa umowe.

- SOR spetnit wszystkie ko-
nieczne wymagania dotyczace
sprzetu i personelu zawarte
w ministerialnym rozporzadze-
niu. Musi zapewniac¢ catodo-
bowy dostep do badan diagno-
stycznych wykonywanych w
medycznym laboratorium dia-
gnostycznym, do komputero-

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI

wego badania tomograficzne-
g0, a takze do badan endosko-
powych, w tym: gastroskopii,
rektoskopii, bronchoskopii, la-
ryngoskopii - méwi Anna Le-
der, rzeczniczka NFZw Lodzi.

- Narozbudowe wydaliSmy
ok. 12min zt. Dzieki temu pow-
stat nowoczesny i speliajacy
wszystkie wymogi szpitalny
oddzial ratunkowy - mowi dr
Anna Murlewska, dyrektor ds.
medycznych szpitala im. Bar-
lickiego. - Obecna izba przyjec¢
zostata rozbudowana o prze-
strzen, ktora zajeta czes¢ ogro-
du oraz podziemia, gdzie mies-
city sie piwnice. Teraz sg tam
RTG, USG i tomograf. Dodat-
kowo zostata dobudowana
winda, z ktorej mogg korzystac
pacjenci.

Nowy SOR ma odciazy¢ po-
zostate dwa takie oddziaty w
mieScie: w szpitalu im. Jon-
scheraiw ,,Koperniku”. Jak po-
daje NFZ, w ciggu ostatnich os-
miu miesiecy SOR przy ul. Mi-
lionowej (,,Jonscher”) udzielit
pomocy 13 tys. 920 pacjentom,
a na SOR przy Pabianickiej
(,,Kopernik”) pomoc uzyskato
11tys. 768 0s6b. ©®

Materiat powstat przy wspoétpracy z Pracuj.pl

Kierowco!

naPracuj.pldostepnychbyto
okolo1200 ogloszenopracedia
kierowcow-iichlizbarosnie,
wrazzwysokosdaoferowanych
pensji. Sprawdz, jak sprawnie
szukac najlepszychofertpracy
.zakotkiem”.

irmy szukaja za-

16Wno 0sob rozpo-

czynajacych prace

wfachu, jakido-

Swiadczonych kie-

rowcow. Wedtug
ekspertow Pracuj.pl zarobki za-
wodowych kierowcow sg dos¢
zroznicowane. Przecietne wy-
nagrodzenie kuriera wynosi ok.
2800 zlnetto, alejuz pensja kie-
rowcow C+E wtransporcie mie-
dzynarodowym to 6100 zt
nareke. Dopensji firmy coraz
czesciej oferuja dodatki idofi-
nansowania doszkolen.

Niezaleznie, czy jestes po-

czatkujacym, czy doSwiadczo-
nym kierowca, w poszukiwa-
niu pracy warto kierowac sie
kilkoma zasadami.

Sledznajnowsze oferty pracy
Przede wszystkim - przegladaj
ogloszenia. Sledzenie najnow-

szych ofert od zaufanych praco-
dawcow umozliwi chociazby
aplikacja mobilna Pracuj.pl,
zktorg zapoznasz sie z oglosze-
niami gdziekolwiek jestes -

w przerwie w trasie albo w ko-
lejce w sklepie. Czytajac oferty,
zwro¢ uwage na kilka istotnych
spraw. Pierwsza jest oczywiscie
wysokoS¢ wynagrodzenia oraz
typ umowy. Warto takze zaj-
rze¢ na strone firmy i zweryfi-
kowad, jak wyglada system pre-
miowy czy jaki jest zasieg dzia-
Talnosci firmy. Praca oznacza
wiele godzin ,,za kotkiem”,
wiec coraz wiecej osob podczas
rekrutacji pyta takze o flote sa-
mochodowa firmy.

Jeslijakas ofertawyda ci
sie interesujaca, odpowiedz
nanig! Coistotne, w przypadku
czeSci ogloszen nie musisz
mie¢ nawet CV. Na Pracuj.pl do-
stepne sa teraz opcje ,,Aplikuj
bez CV”1i,,Pokaznumer”,
dzieki ktorym mozesz zgtosic
sie do pracy bez wysytania CV,
przesylajac krotka wiadomosé
albo dzwoniac do przysztego
szefa.

Mow, w czymjestes dobry
Liczba ofert dla kierowcow ros-
nie - jesli interesujg Cie jednak
najlepszeinajwyzej optacane
stanowiska, powinienes dobrze

ZAWOD: Kierowca w liczbach

Zrédto: zarobki.pracuj.pl
c‘ Q__O'O'
| :| L

kierowcow
to mezczyZni

97% |

Rosnaca branza

Zrédto: GUS

AN

+18,4% |

o tyle wigce] tadunkéw przewieziono
W Polsce samochodami w 1 potowie
2018, niz rok wezesniej

przygotowac sie dorozméw
zpotencjalnymi pracodaw-
cami. Podstawowym atutem
beda oczywiscie certyfikaty
iuprawnienia. Bardzoistotne
jest takze zdobyte doswiadcze-
nie - im wiecej np. pojazdow,
typow tadunkéw, celow po-
dr6zyiinnych doswiadczen je-
ste§ w stanie wymienic - tym
lepiej.

90% |

L
40%

otrzymuje co
miesigc premie

i najwyzsze pensje na rynku

zatrudnionych jest
na umowie o prace
- Przecietne zarobki
e
0 (kwoty netto)

i kierowca kategorii C+E
i transport krajowy

Przecietna pensja 4 500 ZI’
w5800 z

Zastanow sie nad najcie-
kawszymi wyzwaniami, z kto-
rymi spotkates sie w codzien-
nej pracy. Transport wigze sie
zwieloma trudnymi, ale cieka-
wymi historiami - pokaz, jak
sobie w tych sytuacjach pora-
dzites. Pracodawcy podkre-
§laja, Ze cenig u kierowcow od-
powiedzialno$¢, opanowanie
czy umiejetnos¢ koncentracji -

i kierowca kategorii C+E
i transport migdzynarodowy

| 6100 zt
| 7800 zt

i kierowca
i kategorii C

900 zt
1 5000 z¢

- to wlasnie takie historie
mogg o tym najlepiej Swiad-
czyC. Jeszcze lepszym po-
twierdzeniem umiejetnosci
beda rekomendacje od bytych
pracodawcow - warto o nie
zadbad.

Przed rozmowg kwalifikacyjna
zweryfikuj, czego mozesz ocze-

008600966

Dobra praca czeka na ciebie

kiwac od pracodawcy. Po-
mocne wtakich sytuacjach sg
takie serwisy, jak zarobki.pra-
cuj.pl. Mozesz nanim zoba-
czy¢, jakie przecietne pensje
otrzymuja kierowcy wréznych
specjalizacjach.

Dla przyktadu, co druga
osoba z prawem jazdy kate-
gorii C+E, wykonujaca prze-
wozy w transporcie miedzy-
narodowym zarabia ponad
6100 zt ,,nareke”. Najeszcze
wyzsze wynagrodzenie
moga liczy¢ kierowcy TIR-6w
zuprawnieniami ADR. Najle-
piej wynagradzani zarabiaja
powyzej 8300 zt netto. Nieco
nizsze stawki otrzymuja kie-
rowcy w transporcie krajo-
wym. Mediana wynagrodzen
kierowcow posiadajacych
prawo jazdy kategorii C wy-
nosi 3900 zi netto. Osoby po-
siadajace dodatkowo prawo
jazdy kategorii E otrzymuja
przecietne wynagrodzenie
w wysokosci 4500 zt netto.
Najnizsze ptace otrzymuja
kurierzy, przecietnie 2800 zt
netto, lecz w tej grupie znaj-
dziemy réwniez osoby zara-
biajgce znaczenie wiecej.
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Ktore samorzady inwestuja najwiecej?

Kleszczow liderem, Eodzkie na samym koncu

Marcin Bereszczyriski
m.bereszczynski@dziennik lodz.pl

Gospodarka

Czasopismo ..Wspdinota”
przedstawito ranking samo-
rzadowych wydatkow nain-
westycje w latach 2015-2017.
Wsrod gmin wiejskich wygra-
ty dwie zwoj. todzkiego - Kle-
szczéw przed Rzasnia. Skier-
niewice s trzecie w kategorii
miast na prawach powiatu.
Woj. t6dzkie znalazto sie
naszarym koncu regionéw.

Krakow, Gliwice, Wysokie Mazo-
wieckie, Dziwnéw, woj. podla-
skie, pow. przasnyski oraz Klesz-
cz6w to samorzady, ktore inwe-
stowaty najwiecej wlatach 2015-
17. Wydatki inwestycyjne samo-
rzadow sg liczone per capita, czy-
liwprzeliczeniuna mieszkanca.
Przedstawiane sg Srednie wy-
datkina glowe z trzech ostatnich
lat.

-Pod uwage bierzemy catos¢
wydatkéw majatkowych ponie-
sionych w ostatnich trzech la-
tach. Wten sposob chcemy unik-
nac¢ duzych, chwilowych wahan
wskaznika bedgcego podstawg
rankingu. Wydatki inwestycyj-
ne, zwlaszczaw mniejszych jed-
nostkach, cechuja sie znaczng
cyklicznoscia. W poszczegol-
nych latach mogg by¢ bardzo
wysokie, cowigze sie zrealizacjg
waznej inwestycji, by potem
spasc¢ do znacznie nizszego po-

kodzkie najmniej wydaje na inwestycje w poréwnaniu z innymi wojewodztwami. Na zdjeciu:
cztonkowie zarzadu woj. tédzkiego - Joanna Skrzydlewska, Marcin Bugajski i Witold Stepien

ziomu - thumaczy autor rankin-
gu Pawel Swianiewicz.

W kategorii wojewodztw
zwyciezyto podlaskie (255,54 z1)
przed lubelskim (209,16 zt) i pod-
karpackim (198 zl). Ostatnie
miejsce zajeto woj. 1odzkie (71,27
z}). Tuz przed nim byty wielko-
polskie (88,79 zt) i pomorskie
(98,38zh).

Co na to wiadze wojewodz-
twa?

»W tej chwili sprawdzamy
metodologie tegorankingu, kt6-
ra dla nas jest dziwna, Zeby nie
powiedzie¢ niejasna” - czytamy
w komunikacie Wydziatu Infor-
magji i Komunikacji Spotecznej
Urzedu Marszatkowskiego Wo-
jewodztwaEodzkiego. - ,,Bodla-
czego na pierwszych miejscach

sa wojewodztwa wschodnie,
a te, ktére - wydawatoby sie -
majg lepsza sytuacje gospodar-
cz3, umieszczone s3 dalej, np.
woj. mazowieckie. Rozumiemy,
Ze obliczenia dokonywane sg
na glowe mieszkanca, czyli teo-
retycznie im mniej ludzi, tym
lepszy wynik, ale i tak wiele
w nich niejasnosci, dlatego to
sprawdzamy. (...) od lat prowa-
dzimy polityke niezadluzania
sie. Nie bierzemy (...) kredytow
iskutecznie sie tego trzymamy
w przeciwienstwie do innych
wojewodztw. Moze wiecstad ta-
kie wyniki. Poza tym w naszym
wojewodztwie duzo inwestycji
prowadza nasze spotki, np.
EbdzkaKolej Aglomeracyjnailn-
westycje Medyczne, ktore wyre-

montowaty wiele oddziatow
szpitalnych, a tego w rankingu
nie uwzgledniono”.

Wsréd miast wojewddzkich
najwiecej inwestuje Krakow
(1778,10 z}), Poznan (1760,52 zt)
i Rzeszow (1652,10 zt). Ostatnie
miejsce zajmujg Zielona Gora
(987,47 zb) i Gorzow WIkp.
(813,04 z1). £6dZ zajeta dopiero
13. miejsce (1271,29 z}), czyli takie
samo jak przed rokiem i dwa
miejscanizej niz dwa lata temu.

W kategorii miast na prawach
powiatu najwiecej inwestuja Gli-
wice (2713,08 zI), Krosno
(2019,66 zl) i Skierniewice
(1898,64 z}), ktore awansowaty
z4. pozycjiw zeszlymroku. Piot-
rkow Tryb. zajat 35. miejsce
(692,29 z) na 48 samorzadow.

=
]
z
<
N
8]
N
A
W
=4
i}
o
z
o
=4
<
=
=
o
[

Wiceprezydent Skierniewic
Eugeniusz Goraj wylicza, ze tyl-
ko cztery najwieksze inwestycje
wmieScie, wykonane lubjeszcze
wykonywane w tym roku: bu-
dowa przedszkola, Sciezki rowe-
rowej, przebudowa ulic na osie-
dlu Rawka i adaptacja zabytko-
wego budynku wojskowego la-
zaretu namuzeum miejskie - ko-
sztowaly prawie 46 min zt. A
zrealizowano takze wiele innych
drobnych zadan o wartoSci nie-
przekraczajgcej 2 min ztkazde.

- Golym okiem wida¢, ze w
Skierniewicach duzo sie buduje
i cieszy nas wysoka pozycja w
rankingu - komentuje wicepre-
zydent. - Warto$¢inwestycji ros-
niezrokunarok od poczatku ka-
dencji. To dobry trend, bo prze-
ciez wszystko, co sie zbuduje,
przebuduje, wyremontuije, prze-
ktada sie nawzrost standardu zy-
cia mieszkancow. Oczywiscie
kazda nowa inwestycja rodzi
koszty, botrzeba utrzymacnowy
ztobek, przedszkole i muzeum,
alebudzet sobie z tymradzi.

Wsréd powiatéw czotowa
tréjke tworza przasnyski (504,30
z}) i ostrotecki (412,04 zt), oba
naMazowszu, i lidzbarski wwoj.
warmifisko-mazurskim (369,77
z}h). Wwoj. 16dzkim najwiecejin-
westowat opoczynski (267,06 z1).
Zajat 15. miejsce na 314 powia-
tow. Wysoko w rankingu znala-
zty sie tez pow. zdunskowolski
(216,86 zt) i poddebicki (212,08
z}). Pow. pabianicki (53,42 z}) za-
jat dopiero 301. miejsce. Pow.
kutnowski jest na 277. miejscu
(73,23 z}), a zgierski na 270. miej-
scu (75,12 zb).

Wsrod miast powiatowych
sklasyfikowano 267 samorza-
dow. Najwyzej jest Wysokie Ma-
zowieckie (1503,02 zl).
Tomaszow Maz. zajat 30. miejsce
(727,83 zt), Wielun 35. miejsce
(707,81z}),a Poddebice 70. miej-
sce (562,89 z). Nadrugim biegu-
nie jest Zgierz (184,25 z1) sklasy-
fikowany na 255. miejscu. Dale-
kie 245. miejsce zajety Pabianice
(221,30 z}), a Pajeczno (239,38 z1)
znalazto sie na miejscu 241.

Wsrod pozostatych miast
wygrat Dziwnow (4502,43 z1).
Najwyzej z miast woj. 1odzkiego
jest Uniejow (2048,45 zt), ktory
zajmuje trzecie miejsce wsrod
590 samorzadéw. W ogonie, na
578. znalazty sie Btaszki (159,58
z}), a na 544. miejscu Szadek
(221,22 71).

Wsrod gmin wiejskich naj-
wiecej inwestujg Kleszczow
(12860,62 z}) i Rzasnia (3482,33
z}). Zajety pierwsze dwa miejsce.
Na czwartym znalazly sie Sul-
mierzyce (2367,17 z}). Sklasyfiko-
wano 1555 samorzadéw. Najni-
zej sposrod gmin w Eodzkiem
znalazly sie Lututow 1541. miej-
sce (99,74 zb), Eanieta 1542. miej-
sce (98,09 z1) i na 1526. miejscu
BedIno (120,38 z}).

W piatek, sobote i przyszty
poniedziatek opublikujemy wy-
niki Ligi Gmin ,,Dziennika £6dz-
kiego” - rankingu samorzadow
woj. 1odzkiego, w ktérym anali-
zujemy az 10 wskaznikow eko-
nomiczno-demograficznych.
Jednym znichjest wskaznik na-
ktadow, ktéry brata pod uwage
,Wspdlnota”. ©®
WSP.ROMAN BEDNAREK

REKLAMA

178022685

Okulary: Fielmann. Tutaj nie
mogq Panstwo przeplacic.

Fielmann prezentuje 2000 modnych okularéw, znane marki i modele projektantéw
o migdzynarodowej stawie, w gwarantowanej przez nas korzystnej cenie™.

Bezptatne badanie ostrosci wzroku
najnowoczesniejszymi urzqdzeniami, w kazdej chwili, bez rejestracii.

0,00

Supermodne okulary z Paristwa mocq
ponad 300 opraw, jednoogniskowe szkla organiczne z powtokq
utwardzajqeq, 3 lata gwarancii, fgcznie z badaniem ostrosci wzroku.

79,00

Modne okulary przeciwstoneczne z Paristwa mocq
ponad 300 opraw, jednoogniskowe szkfa organiczne, ochrona przed
promieniowaniem UV, 3 lata gwarancii, fgcznie z badaniem ostroéci wzroku.

109,50

fielmann
'/

Okulary: Fielmann. tédz: ul. Piotrkowska 23 i Galeria tédzka. 20 x w Polsce, ponad 700 x w Europie. Fielmann Sp. z 0. 0., ul. Mate Garbary 9, 61-756 Poznan. www.fielmann.com

www.fielmann.com
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Potrzebne wsparcie
na . taniec marzen”
w San Francisco

Radomsko
MatgorzataKulka
m.kulka@dziennik lodz.pl

Utalentowana baletnicazRa-
domska, pierwsza Polka, kt6-
raukoriczyta Szkote Baletowq
Opery Paryskiej, rozpoczeta
juzroczny staz w San Francis-
co. Wciaz jednak potrzebuje
wsparcia, by mécuczyc sie

w Stanach Zjednoczonych.

Emilia Sambor, pochodzaca z
Radomska baletnica, tegorocz-
na absolwentka Szkoty Baleto-
wej Opery Paryskiej, nie pod-
daje sie w walce o spelnianie
swoich marzen. Na pobyt w Sta-
nach Zjednoczonych, gdzie roz-
poczela wiasnie roczny staz
w San Francisco Ballet School,
zebralajuz20tys. zt. Potrzebuje
jeszcze 40tys. z1, dlatego poraz
kolejny prosi o wsparcie.

- Jestem juz o krok, aby roz-
poczac prace w zawodzie. Jed-
nak przede mng ostatni wazny
sprawdzian moich umiejetnosci.
Po 4-tygodniowych warsztatach
w SanFranciscoBallet School zo-
statam zaproszona na catorocz-
ny staz, ktéry wtasnie sie rozpo-

Paryska szkote Emilia ukon-
czyta trzy miesigce temu

czyna. Szkota zaoferowata mi
edukacje zupehie za darmo, jed-
nak koszty zwigzane z zyciem
imieszkaniem w San Francisco,
nie wspominajac o przylotachdo
domu, znacznie przewyzszaja
mozliwosci finansowe moich ro-
dzicow - méwi Emilia.

Naroczne utrzymanie balet-
nica potrzebuje ok. 60 tys. zt. 20
tys. juz ma. Brakujacg kwote
chce uzbierac za poSrednictwem
portalu crowdfundingowego.
Emilii mozna pomoc, wchodzac
na: pomagam.pl/taniecmarzen.
©®

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

Lekarz w ziobku musi

wykazac,

ze nie popemil zbrodni na tle...

Maciej Katach
@KalachOszkolach

Lodzkie

Rodzice dzieciz miejskiego
ztobka w kodzi zdziwili sie, ze
w placéwce nie malekarza,
ktéry w poprzednichlatach
badat maluchy i doradzat, czy
nalezy zapisac je na gimnasty-
ke korekcyjna. Z ttumaczen
tédzkiego magistratu wynika,
ze terazlekarz nie przychodzi
do ztobka, bo nie zdobyt za-
$wiadczenia o niekaralnosci
natle seksualnym.

Sprawe zgtosili nam rodzice
dzieci zjednego z miejskich zto-
urzednikéw wynika, ze podob-
nie moze by¢ we wszystkich sa-
morzadowych placéwkach tego
typu w catym wojewodztwie.

- Co roku we wrzesniu do
ztobka mojego dziecka przycho-
dzitlekarz, ktory doradzat rodzi-
com, czy ich maluch powinien
brac udziat w organizowanych

Kazda osoba stykajaca sie zmaluchami w ztobku musi teraz

przedstawic¢ zaswiadczenie o niekaralnosci na tle seksualnym

w placéwce zajeciach z gimna-
styki korekcyjnej. W tym roku
takiej wizyty zabraklo. A nie
wszyscy rodzice sg Swiadomi,
jak takie zajecia mogg przetozy¢
sie w przysztosci na komfort zy-
ciaich dziecka. Radalekarza cze-
stow tym pomagata - méwi na-
sza Czytelniczka, mama kilku-
latka.

Rodzice w t6dzkim ztobku
ustyszeli podobno od pracow-
nikow, ze brak corocznej wi-

zyty lekarza ma zwigzek ze
sprawga danych osobowych. Po-
dejrzewali zatem kolejne za-
mieszanie zwigzane z RODO
(unijnym rozporzadzeniem
o ochronie danych osobo-
wych).

Ale z pigtkowych wyjasnien
Urzedu Miasta Eodzi wynika,
ze lekarz odwiedzajacy do tej
pory maluchy nie przedstawit
zaSwiadczenia, iz nie jest prze-
stepca seksualnym.

FOT. ARCHIWUM GRZEGORZ GAEASINSKI

- 1stycznia 2018 1. zmienita
sie ustawa o opiece nad dzie-
ckiem do lat trzech. Wtedy tez
wprowadzono zapis, Ze kazda
osoba, ktora ma miec¢ kontakt
7 dzieckiem w ztobku, musi
mie¢ zaSwiadczenie z sadu
o niekaralnosci na tle seksual-
nym. Ten obowigzek dotyczy
zaréwno kazdego opiekuna w
ztobku, jak i kazdej osoby
wchodzacej z zewnatrz, ktéra
ma miec¢ kontakt z dzie¢mi. Ta-
ki obowiazek ma wiec zaréwno
osoba prowadzgca dodatkowe
zajeciarytmiki czy angielskiego
w ztobkach, jak i np. $w. Miko-
taj, ktory w okresie Swigtecz-
nym przyjdzie z prezentami do
dzieci. Zapis dotyczy rowniez
lekarza. Lekarz badajacy dzie-
cko w ztobku musi miec takie
zaSwiadczenie - ttumaczy Jo-
lanta Baranowska z biura pra-
sowego UME.

Recepta na nowe prawo?
Wedtug 16dzkich urzedni-
koéw, nic nie stoi na przeszko-
dzie, aby rodzic, bedac z dzie-
ckiem u swojego lekarza ro-
dzinnego, poprosit o opinie, czy
maluchowi potrzebna jest gim-
nastyka korekcyjna. ©®

PROMOCJA

008569068

PLANUJESZ KAMPANIE WYBORCZA?

SKORZYSTAJ Z SZEROKIEJ OFERTY
NASZYCH PRODUKTOW REKLAMOWYCH

REKLAMA W PRASIE PLATNEJ

na stronach prestizowych, redakcyjnych i ogtoszeniowych
Express llustrowany, TV Pilot, Blizej Ciebie
Dziennik £6dzki, Kocham t.6dz.

Mozliwos$¢ insertowania ulotek.

REKLAMA INTERNETOWA

naszemiasto.pl,

dzienniklodzki.pl, expressilustrowany.pl

- reklama banerowa, kontekstowa, efektywnosciowa,

video, art. sponsorowany, mailing.

GAZETA BEZPLATNA

NASZE MIASTO

rozdawana na ulicach todzi.
Specjalne wydania dostarczane do gospodarstw

domowych na terenie todzi i miast osciennych.

Skontaktuj sie z nami:

tel. 42 66 59 430, strategia@polskapress.pl

Dziennik

1ODZKI

EXPRESS

Bustrowany

POLSKA
PRESS
LoDz

Gang napadajacy na firmy
mial informatora w policji

Lodzki
Wiestaw Pierzchata
w.pierzchala@dziennik lodz.pl

Natawie oskarzonych zasia-
dzie 8-osobowy gang majacy
na koncie tak spektakularne
akdjejak napad w przebra-
niach policyjnych nabiznes-
menaz Dalekiego Wschodu,
ktéremu zrabowano 60 tys.
zl,inapad na kantor, zktérego
skradziono ponad milion zto-
tych. Ponadto gangsterzy
wilamywali sie do firmi hur-
towni. Mieli informatora w pa-
bianickiej policji.

Tak twierdzi prokuratura. Akt
oskarzenia w tej sprawie trafit
do Sadu Okregowego w Lodzi.
Liste oskarzonych otwieraja:
36-letni Piotr S. z Eodzi, ktory
przed zatrzymaniem oficjalnie
prowadzit handel obwozZny,
oraz 31-letni Mariusz M. spoza
Eodzi, ktéry przed wpadka ofi-
cjalnie utrzymywat sie z prac
dorywczych.

Najwiekszy wyczyn oskar-
zonych to napad na kantor
w centrum Eodzi. Wedtug pro-
kuratury, cztonkowie zorgani-
zowanej grupy przestepczej
starannie przygotowywali sie
do tego skoku. Bacznie obser-
wowali otoczenie i w wytypo-

wanym kantorze, zaraz po jego
otwarciu, dokonywali niewiel-
kich transakgji po to tylko, aby
wiedzie¢, gdzie wtasciciel trzy-
ma pienigdze. Byli bardzo ost-
rozni. Wiedzieli, ze podczas wi-
zyt w kantorze mogli zosta¢ na-
grani przez kamery monito-
ringu. Dlatego odczekali kilka
miesiecy, aby §ledczy ich nie
skojarzyli.

Gdy wszystko byto dopiete
na ostatni guzik, trzej zamasko-
wani przestepcy wnocy z18 na
19 grudnia 2016 1. wtargneli do
portierni, pobili i skrepowali
ochroniarza, dostali sie do kan-
toruizrabowali1,2 min z}.

Inna spektakularna akcja
miata miejsce 25 wrzeSnia 2017
r. w lesie Skrzynki koto Toma-
szowa Mazowieckiego. Sledczy
z Prokuratury Rejonowej £6dz
- Srédmiescie ustalili, ze dwoch
gangsterow przebranych za po-
licjantéw zatrzymato merce-
desa sprintera do rzekomej
kontroli drogowej. Za kierow-
nicg siedziat przedsiebiorca
z Dalekiego Wschodu, ktory
btyskawicznie zostat osaczony
przez wspolnikow policjantow-
-przebierancow. Bandyci pobili,
obezwtadnili i skrepowali bi-
znesmena. Zrabowali mu 60
tys. zl, a takze ztoty tancuszek
warty 500 zi, telefon komor-

kowy kosztujacy 800 zt oraz
dowdd rejestracyjny merce-
desa sprintera.

Na tym sie nie skoficzyto.
Oskarzeni po przecieciu ktoédki
i wytamaniu zamka zakradli
sie do siedziby prywatnej fir-
my w Pabianicach, z ktorej wy-
niesli bele tkaniny i dzianiny
warte 94 tys. zt. Ponadto po
przecieciu ktédek i przepito-
waniu rygla zamkow drzwi
wejsciowych wtargneli do hur-
towni w Radomsku i skradli
papierosy za 20 tys. zt. Wia-
mali sie tez do hurtowni che-
micznej w kasku, skad ukradli
artykuty za 50 tys. zt, oraz do
hurtowni papieroséw w Tur-
ku, skad wyniesli wyroby war-
te prawie 30 tys. zt.

Gangsterzy mieli ,wtyczke”
w Komendzie Powiatowej Poli-
cji w Pabianicach.

Wedtug prokuratury, byt to
41-letni informatyk z wyzszym
wyksztatceniem, ktory jako
pracownik cywilny pracowat
w Zespole Informatycznym
KPP. Sledczy ustalili, ze pomogt
on gangsterom uzyskac adres
kolejnego wtasciciela kantoru.
Takze on miat zosta¢ napad-
niety, ale tym razem przestepcy
nie zrealizowali swojego za-
miaru.
©®
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Wojewodzki budzet obywatelski.
Mozna juz glosowac na zadania

Pawel Gotab
p.golab@dziennik lodz.pl

Lodzkie

8 minztprzeznaczono narea-
lizacje zadan zgtoszonych
przez mieszkarncow regionu
dodrugiej edycji Budzetu
Obywatelskiego Samorzadu
Wojewddztwa kédzkiego.
Glosowanie rozpoczynasie
dzis i potrwa do korica miesia-
ca. Wybiera¢ mozna sposrod
155 projektow otacznej war-
tosci wynoszacejponad 46
min zt, zapowiada sie wiec za-
zartawalka.

Jest to druga edycja Budzetu
Obywatelskiego Samorzadu
Wojewodztwa Eodzkiego. W
minionej do rozdysponowa-
nia byto 5 mln zt. Ze wzgledu
na wielkie zainteresowanie
(przed rokiem oddano ponad
100 tys. glosow) samorzado-
we wtadze woj. t6dzkiego
zdecydowaty o zwiekszeniu
pulido 8 min zt.

Tak jak poprzednio woj.
16dzkie podzielono na piec su-
bregionéw, ale dodatkowo wy-
odrebniono kategorie zadan
o0 zasiegu ogdlnowojewodzkim.

Glosowaé mozna na cztery
projekty: jeden wojewodzki
itrzy regionalne (mozna wska-
zywac je dowolnie, nie ma
znaczenia miejsce zamieszka-
nia).

AT\

Do gtosowania na Budzet Obywatelski 2019 samorzadowe

wiadze woj. todzkiego zachecaty w Sieradzu

- Do budzetu zgtoszono za-
dania z ré6znych dziedzin -
od profilaktyki zdrowotnej,
poprzez dziatania dla senio-
row, po wydarzenia sportowe
i kulturalne. Gama potrzeb
jest wiec bardzo duza - pod-
kresla marszatek t6dzki Wi-
told Stepien.

Wiceprzewodniczaca Sej-
miku Wojewodztwa Eodzkie-
go i przewodniczaca kapituty
Budzetu Obywatelskiego Do-
rota Ryl, zachecajac do gtoso-
wania, przywotuje podatkowe
odpisy jednego procentu.

- I tu wspierajmy bliskie
nam pomysty. Glosujmy.
Badzmy lokalnymi patriota-
mi. To sg konkretne pienigdze

do wziecia - podkresla Dorota
Ryl.

Do gtosowania zachecano
w Sieradzu, bo ta czeS¢ woje-
wodztwa - poza kodzig z 32
projektami - ponownie oka-
zala sie najbardziej aktywna.

Subregion zachodni, w kt6-
rym lezy Sieradz, ma naliscie
28 projektow do glosowania.
Subregion péinocny ma 20 za-
dan, wschodni - 22, a potud-
niowy - 15.

Dla catego wojewddztwa
jest 38 projektow. Zarezerwo-
wano na nie 2 min zt.

Z Sieradza zgloszony zostat
m.in. projekt ,,Rowerem wy-
godniej”. Zaktada on budowe
Sciezki rowerowej przy strate-

FOT. PAWEE GOtAB

gicznej arterii miasta - ul. Jana
PawtaIl.

- Dzieki temu powstatby je-
den wspolny ciag komunika-
cyjny - tak, aby mozna byto
komfortowo i bezpiecznie po-
ruszac sie rowerem w cen-
trum miasta - argumentuje
Juliusz Géraj, inicjator pro-
jektu i jeden z kandydatow
na prezydenta Sieradza.

Do Budzetu Obywatelskie-
go Samorzadu Wojewodztwa
Eo6dzkiego 2019 zgloszono 210
projektow. Do gtosowania za-
kwalifikowano 155. Zakres jest
bardzo szeroki.

NaliScie (peten wykaz zna-
lez¢ mozna na stronie inter-
netowej bo.lodzkie.pl) znalazt
sie m.in. festiwal graffiti inspi-
rowany folklorem, szkolenia
lotnicze, rekonstrukcja bitwy
i turniej bokserski - z jednej
strony, a z drugiej: chodniki,
boisko, Swietlica dla seniora
izakup karetki dla szpitala.

Gtlosy bedzie mozna odda-
wac do 22 pazdziernika po-
przez ztozenie karty do gltoso-
wania w wyznaczonych punk-
tach lub drogg pocztowa po-
przez przestanie wypeknionej
karty do gtosowania na adres
korespondencyjny Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodz-
twa Eodzkiego. Do konca paz-
dziernika mozna takze zagto-
sowaé¢ droga elektroniczng
za poSrednictwem strony in-
ternetowej bo.lodzkie.pl.

Wyniki gtosowania beda
znane pod koniec listopada.
©®
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Po lowicku, czyli wolno?

Bud:zet obywatelski
Rafat Klepczarek
rklepczarek@dziennik lodz.pl

Naprzetomie roku2017i2018
towiczanie wybrali dorealiza-
¢ji linwestycji w ramach bu-
dzetu obywatelskiego. Mamy
koniec wrzesniai zrealizowa-
ne zostaty tylko dwie. Co wie-
cej, zadna z pozostatych na-
wet sie nie rozpoczela.

Zacznijmy od pozytywow.
Dzieki decyzji mieszkancow
Nowego Miasta w centrum Eo-
wicza stworzono nowy plac za-
baw z plenerowa sitownia. Mie-
szkancy Kostki mogg natomiast
juz korzystac z chodnikéw w
rejonie blokunr 5.

Niebawem rozstrzygniete
zostanie postepowanie oferto-
we na poszerzenie ul. Nowej na
odcinku od ul. Akademickiej
do dawnej siedziby ZGM wraz
z budowa parkingu na rogu

tych ulic. Inwestycja ta zdobyta
najwiecej gtoséw na os. Sta-
rzynskiego. Prawdopodobnie
za 77 456 zt wykona ja firma
Wig-Kost z gminy Kocierzew
Potudniowy.

Nie tak dawno ratusz ogtosit
takze przetargi na budowe ul.
Paderewskiego i sgsiedniej ul.
Moniuszkina os. Gorki oraz re-
mont ul. Zielonej na Korabce.

Natomiast mieszkancy Za-
torza wybrali budowe placu za-
baw z sitownig na os. Szarych
Szeregow, a fowiczanie z Osie-
dla Dabrowskiego chcieli po-
wiekszenia placu zabaw przy
blokach 51 8 o tor dla rolkarzy
iwrotkarzy oraz zainstalowa-
nie tam urzadzen do ulicznego
treningu. W obu przypadkach
miasto zawarlo umowy ze
spo6tdzielniami mieszkanio-
wymi, ktore s wlaScicielami
gruntow.

Pozostate inwestycje sg w
fazie dokumentacji. ©®

Bezplatne badania kobiet
i konsultagje z lekarzem

Lods
Anna Gronczewska
a.gronczewska@dziennik lodz.pl

Dzis zaczynasie IX Meeting
narzecz Walkiz Rakiem Piersi
i Szyjki Macicy, ktéry organi-
zuje tédzka fundacja Carpe
Diem.

Meeting rozpocznie sie konfe-
rencjg dla maturzystek z Eodzi
iregionu. Podczas dorocznego
spotkania w Duzej Sali Obrad
Urzedu Miasta Eodzi dziewczy-
ny wchodzace w doroste zycie
beda mogty wystuchac wykta-
dow lekarzy onkologow. Opo-
wiedza oni o najczestszych
chorobach nowotworowych,
ktore dotykaja kobiety. Wyktad
wygtosi prof. Marek Zadrozny,
kierownik Kliniki Chirurgii On-
kologicznej i Choréb Piersi In-
stytutu Centrum Zdrowia Mat-

ki Polki, a takze prof. Agnieszka
Kotacinska, chirurg Oddziatu
Chirurgii Onkologicznej Regio-
nalnego Osrodka Onkologicz-
negow Lodzi.

Druga cze$¢ Meetingu be-
dzie miata miejsce w sobote, 6
pazdziernika. Wtedy kobiety
od 18 roku Zycia bedg mogty
skorzystac zbezptatnych badan
(mammografia i USG piersi), a
takze z konsultacji onkologicz-
nej.

Ta czeS¢ Meetingu bedzie
miata miejsce w Pasazu Schil-
lera. Badania wykonywane be-
da przez lekarzy z Kliniki Chi-
rurgii Onkologicznej i Choréb
Piersi ICZMP. Zapisy nabadania
zaczynaja sie 2 pazdziernika
od godz. 9 do 15 pod numerami
telefonéw: mammografia - 42
254 64 10, 517 544 004; USG
ikonsultacje z lekarzami onko-
logami - 887068 283. ©®
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Prezes PiSi
premier w

; -
MarcinDarda Y *_'
m.darda@dziennik lodz.pl

Lodz, Zdwiiska Wola,
Wieluni

Sobotnia konwencja PiS w to-
dzibyta pierwsza dla premiera
Mateusza Morawieckiego

po tym, jak musiat wyrokiem
s3du prostowac swojq nie-
prawdziwa wypowiedz a pro-
pos ..drégimostow” wybudo-
wanych przezrzad PO-PSL.
By¢ moze dlatego on, jaki pre-
zes PiS Jarostaw Kaczynski

w kodzi skupili sie niemal wy-
facznie naaspektach progra-
mudlakodziiregionu.

Zanim  premier przybyt
do Eodzkiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej na konwencje,
na dworcu E6dZ Fabryczna
podpisat z Zaktadem Robét Ko-
munikacyjnych DOM umowe
namodernizacje linii kolejowej
Ozorkow - Eeczyca. Na kon-
wencji za$ przedstawil m.in.
»»pigtke Morawieckiego” dla Eo-
dzi i regionu: budowa tunelu
Srednicowego pod kEodzia,
t6dzki odcinek autostrady A1
izachodnia obwodnica kodzi
S14, a takze budowa centrum
logistycznego i kolejne inwe-
stycje w Centrum Kliniczno-
Dydaktyczne. Premier wspom-
niat tez, ze E6dZ musi sie po-
nownie zindustrializowac, a PiS
chce jej przywroci¢ przemy-
stowy charakter.

Konwencje  rozpoczeto
przemowienie prezesa PiS Ja-
rostawa Kaczynskiego. Wypo-
wiedz prezesa nie byta dtuga,
ale za to dosc obrazowa i sen-
tymentalna. Nawigzat przede
wszystkim do Eodzi, jak zapa-

remier w Lodzi, sam

Premier Mateusz Morawiecki w Zduriskiej Woli popart Damiana Kunerta, kandydata PiS
na prezydenta miasta. Oprécz braw premiera witaty takze gwizdy i okrzyki ..Pinokio”

mietat z 1961 1, gdy z bratem
mieszkat w niej przez pétroku.
Nie powiedzial, ze chodzi
o film ,,0 dwéch takich, co
ukradli ksiezyc”, w ktérym za-
grali gtowne role, ale to wiedza
powszechna. Prezes PiS odro-
bit tez lekcje z historii Eodzi,
opowiadat o jej rewolucyjnej
i buntowniczej tozsamosci,
o tym, jak miasto byto zosta-
wione same sobie podczas
transformacji po 1989r., czego
efektem bytupadek przemystu
lekkiego.

Kaczynski dodat to, co juz
mowit w eurokampanii 2014 .
ikampanii parlamentarnej 2015
roku: L.odzi nalezy sie program
specjalny, tylko dla niej.

- Przeciez jest to miasto, kto-
remu mozna nadacblask. Ktére
moze odzyc¢ gospodarczo - mo6-
wit Jarostaw Kaczynski. - Pyta-
nie jest takie: czyny czy propa-
ganda? Bowy tuw todzi macie
wladze, ktora z propagandy
dziata na pigtke lub nawet
szostke. Gorzej z czynami.
Nam chodzi o czyny, o perspek-
tywe pieknej Eodzi, ktéramoze
by¢jedna z wizytéwek naszego
kraju. Musimy walczyé, nie
zwracac uwagi na sondaze.

Choc stowa prezesa ginety
w owacji, pozwolil sobie
nalekki szantaz, mowiac, Ze je-
§li wyborcy postawig na czyny,
to k0dz, ,,nie juz”, ale w per-
spektywie dwoch 5-letnich ka-

dencji, ,,bedzie piekna”, ,,odzy-
skablask”, bedzie tez ,,piekna
wizytowka Polski”. Do tego -
oznajmit prezes PiS, potrzebne
jest tez odbudowanie wspol-
noty, ktora bedzie kontrolowac
samorzad, by nie wystarczyto
tylko ,,ciggle sie pokazywac,
wobec wszystkich sie usmie-
chaé, bo to obecne wiladze,
a szczegOlnie jedna osoba
Swietnie umie”.

Miedzy wystgpieniami pre-
zesa PiS a premiera wystapit Wal-
demar Buda, kandydat na prezy-
denta t.odzi. Jego przemowienie
byto podsumowaniem dotych-
czasowych pomystéw progra-
mowych dla t.odzi, acz podkre-
Slat, Ze mocno wpisuja sie one
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w polityke rzadu, padty tez kry-
tyczne stowa pod adresem pre-
zydent Eodzi Hanny Zdanow-
skiej (PO), chocby te dotyczace
braku jej wspotpracy zrzadem. -
Prezydent Zdanowska, zabiega-
jac o sprawy Eodzi, byta w jed-
nym ministerstwie przez trzy
lata - méwit kandydat.

Na tresc¢ przekazu konwen-
cji ostro zareagowat wiceprezy-
dent Eodzi Tomasz Trela (SLD).
Mowcow z konwencji PiS naz-
wat klamcami, bo ,,£6dzZ jest
piekna i wcigZ pieknieje bez
PiS”, natomiast wiekszoS¢ pro-
pozycji z ,,piatki”, jak tunel czy
A1, to inwestycje kontynuacji
poprzedniego rzadu, na doda-

.Bo wy tu w kodzi
macie wiadze, ktdra
z propagandy dziata
na piatke lub nawet
széstke. Gorzej

Z czynami”

Jarostaw Kaczynski

tek - jak w przypadku Si14 -
w wersji zubozatej, bo z mniej-
sza liczba zjazdow.

Pod ESSE podczas konwen-
cji manifestowata zas nieliczna,
cho¢ gtosna grupa przeciwni-
koéwrzaduiPiS. Na transparen-
tach byty hasta ,,Konstytucja”,
,»Polexit - sowietyzacja” atakze
,»PychaiSzmal”, skandowano
m.in.: ,,Buda Eodzi nie przykry-
jesz” i ,Caracale nam zabrali,
nawystepy przyjechali”.

Dwa obozy w Zduniskiej Woli

Premier, juz bez prezesa PiS,
pojechat do Zdunskiej Woli
i Wielunia. W Zdunskiej Woli
powitaly go oklaski, ale tez
gwizdy i skandowanie stowa

dunskiej Woli i Wieluniu

,»Pinokio” oraz ,,Konstytucja”.
CzeS¢ mieszkancow przyniosta
unijne flagi, transparenty
i utworzyta napis ,,Konstytu-
cja”. Premier zareagowat
na protesty: - W Polsce obowia-
zuje zasada spotecznej gospo-
darki rynkowej. Nie tylko go-
spodarka dla wybranych, nie
tylko kfanianie sie obcym stoli-
com, ale takze gospodarka dla
ludzi zwyktych, takich jak my.
My bronimy konstytucji - prze-
konywat premier.

Zachwalat takze kandydata
na prezydenta miasta z PiS
Damiana Kunerta.

Stwierdzit, ze dotrzymat
stowa, gdy przed rokiem
w Zdunskiej Woli obiecywat
wlaczenie terendéw w mieScie
do Lodzkiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej.

Kamienica pradziadka
w Wieluniu Mateusz
Morawiecki wspomniat o swo-
ich zwiazkach rodzinnych
z tym miastem (jego pradzia-
dek wybudowat kamienice
przy ul. Czestochowskiej). Pre-
mier udzielit wsparcia kandy-
datowi PiS na stanowisko bur-
mistrza Wielunia Pawtowi Ry-
chlikowi, ktory stat u jego boku.
Padly m.in. deklaracje roz-
wigzania problemoéw komuni-
kacyjnych miasta, poprzez bu-
dowe obwodnicy, czy stworze-
nia placowek dla senioréw. Nie
omieszkal wspomnie¢ o dziata-
niach swojego rzadu na rzecz
wsi, czy duzym programie fi-
nansowania przebudowy drog
lokalnych. Premier ztozyt wie-
niec pod obeliskiem upamiet-
niajgcym ofiary bombardowa-
nia Wielunia, odwiedzit takze
Wielton, ktéry wczesniej po-
chwalit za ekspansje zagra-
niczng. ©®
Wsp. A. Olejniczak, Z. Rybczyriski

Facebook nie radzi sobie z ochrona kont
uzytkownikow. Kolejny atak hakerow

Social Media
Katarzyna Radziszowska
katarzyna.radziszowska@polskapress.pl

Jedenznajbogatszych ludzi
naswiecie, Mark Zuckerberg,
poinformowat internautoéw,
Ze 25 wrzesnia nastapit wielki
atak naFacebooka. Zapewnit,
ze luka w oprogramowaniu,
ktoraumozliwita atak na por-
tal spotecznosciowy, zostata
juz naprawiona. Wielu
internautéw zostato automa-
tycznie wylogowanych.

O ataku na Facebooka zostaty
powiadomione odpowiednie
stuzby.

»Dopiero rozpoczeliSmy
Sledztwo, wiec musimy ustalic,
czy konta zostaty niewtasciwie
uzyte lub czy wlamywacze
mieli dostep do jakich$ infor-
macji. Nie wiemy tez, kto stoi
za atakiem - czytamy
w o$wiadczeniu zatozyciela
Facebooka.

Zinformacji, jakie przekazat
Mark Zuckerberg wynika, ze
hakerzy prawdopodobnie wy-

korzystali opcje portalu naz-
wang ,wyswietl jako”. Umozli-
wia ona podejrze¢ nasz profil
izobaczyc¢ go tak, jak widzg go
inni uzytkownicy. To w kodzie
tej opcji miata sie znajdowac
luka, ktéra wykorzystali
hakerzy. Funkcja ,wyswietl
jako” zostata tymczasowo wyla-
czona. Programisci Facebooka
ustalili, ze prawdopodobnie
doszto do przejecia danych,
dzieki ktérym nie ma koniecz-
nosci kazdorazowego logowa-
nia sie do portalu.

»Przepraszamy za to, co sie
stato” - powiedziat BBC News
Guy Rosen, szef bezpieczen-
stwa Facebooka.

W piatek po potudniu wielu
uzytkownikéw popularnego
serwisu zostato automatycznie
wylogowanych z aplikacji nale-
zacych do potentata, czyli
z Facebooka i Messengera.

Jesli ktosS zostal w ostatni
piatek wylogowany z aplikacji
(takze mobilnych), moze to
oznaczacé, ze jego konto byto
objete wltamaniem, w ktorym

Mark Zuckerberg, zatozyciel
Facebooka, znéw znalazt sie
w opatach

narazone bylo wszystko -
wlgcznie z prywatnymi wiado-
moSciami.

To kolejny sygnat, Ze popu-
larny portal nie radzi sobie
z ochrona kont.
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Na wiosne Mark Zuckerberg
byt w opatach w zwiazku z wy-
ciekiem danych uzytkownikow
Facebooka. To kosztowato
wiascicieli firmy dziesigtki mi-
liardow dolaréw. Okazato sie,
Ze dane ok. 50 mln uzytkowni-
kéw Facebooka mogty zostac
nielegalnie uzyte przez firme
Cambridge Analytica w kampa-
nii wyborczej w2016 1. w USA.

Zuckerberg musiat sie z tego
tlumaczy¢ przed komisjg w Se-
nacie USA. Zapewnial wtedy
politykow, Ze jego firma zrobi
wszystko, by to sie wiecej nie
powtorzyto.

Facebook ma dwa miliardy
uzytkownikoéw na catym Swie-
cie.
©®
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Zatroszcz sie o0 swoje oczy

LEPSZY WZROK JUZ
W 2 TYGODNIE

NIESAMOWITY SRODEK POPRAWI TWOJ WZROK

Pokonaj pieczenie, tzawienie i suchos¢ oczu jak ponad 20 tys. Polakow ,—

Juz ponad 20 tysiecy osdb potwierdza, ze bezptatny produkt pomaga zmeczonym oczom i zwieksza
ostros¢ widzenia juz po paru zastosowaniach. Moze poprawic wzrok i sprzyjac prawidiowemu widzeniu,
regenerowac mikrouszkodzenia oraz zmniejszac suchos¢ oczu, podatnos¢ na zac¢me czy kurza slepote.

To ogromny przetom w nieinwazyjne] poprawie
wzroku. Nowatorska formula opracowana przez
naukowcow z Niemiec moze pomoc odzyskac do-
skonaly wzrok i ochroni¢ Twoje oczy przed do-
kuczliwymi problemami, takimi jak zapalenie spo-
jowek, zespot suchego oka, a takze jaskra czy
zacma. Regularne przyjmowanie produktu pomaga
poprawi¢ wzrok 1 polepszy¢ ostros¢ widzenia
nawel u 0sob z zaawansowang wada. Przywraca
komfort patrzenia na $wiat bez zadnego wysilku,
bez uczucia piasku pod oczami, pieczenia, niewy-
raznych obrazow czy mroczkow przed oczami. Jak
to mozliwe, ze dzialanie tej formuly jest tak silne?

MAXIMUM LUTEINY | ZEAKSANTYNY

dla dobra Twoich oczu

Innowacyjna formuta
dostarcza organizmowi
solidng dawke substancii,
ktore sa odpowiedzialne za

3-,/.-*'.
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i choréb oczu

Optivision moze poprawi¢ wzrok

u 0sob cierpiacych na:

v Dalekowzrocznosé
v’ Krotkowzrocznosc
v Starczowzrocznosé
v’ Astygmatyzm

v’ Zespdf suchego oka
v’ Zacdme

v Pieczenie oczu

v’ tzawienie oczu

v Slepote zmierzchowa
v" Nieostre widzenie

90% konsumentdw potwierdza poprawe
widzenia juz po kilkunastu dniach!

Jak dziata Optivision?

Oczy kazdego dnia pelnia funkeje naszego

Ponadto moga efektywnie chronic¢ oko przed zbyt
wysokim natgzeniem swiatla i szkodliwymi wol-

plamki zottej, a takze dostarczala budulec
biatkom, ktore sg odpowiedzialne za odbiera-
nie wrazen wzrokowych.

Zdrowe oczy — w 100% naturalnie

Statystyki pokazuja, ze co 3. Polak majgcy pro-
blem ze wzrokiem juz po 14 dniach kuracji
moze zrezygnowac z doraznych kompresow,
kropli nawilzajgeych, a nawet szkiel korekeyj-
nych. A to dlatego, Ze ta niesamowita formula
moze intensywnie regenerowac oczy od we-
whngtrz, co sprawia, ze szybko uwalnia je od za-
czerwienienia, tzawienia, wszelkich podraznien
1 pieczenia. Oprocz tego poprawia widzenie

i zatrzymuje zwigkszanie sig wad wezroku. Zde-
cydowana wigkszos¢ osob przyjmujacych Opti-
vision odzyskuje ostros¢ widzenia, pozbywa sie
rozmazanego obrazu i moze dostrzegacé oddalo-
ne obiekty bez mruzenia oczu nawet po 2 tygo-
dniach kuracji. Spektakularne efekty kumuluja

siadasz obywatelstwo polskie? Skorzystaj z przy-
stugujacej Ci 100% refundacji na produkt Optivi-

»Doskonaly wzrok nawet po zmroku”

Stosowanie Oplivision pomogto mi odzyskac
swietny wzrok | poprawic ostrosc widzenia.
Gdy tylko zapadal zmrok, wszystko, co
widziatem, stawafo sie nieastre, a napisy sie
rozmywaly i dwolly. Dlatego siegnatem po
Optivision, a blyskawiczne efekly przerosfy
moje oczekiwania. Z dnia na dzien widze coraz
wyrazniej i to bez wytezania wzroku, Ciemnosc
nie jest mi juz straszna, a wrecz przeciwnie —
polubitem wieczorne spacery,
bo nareszcie wszystko widze
doskonale!

Bogdan, 65 lat,
Torun

.~Juz nie potrzebuje okularow”

Od wielu lat zmagatam sie z coraz gorszym
widzeniem. Nie pomysfatabym, ze kapsuiki sa
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Zobacz wiecej niezaleznie
od wieku

Sziuczne oswietlenie, czeste wpatrywanie si¢

w ekran komputera lub telewizora, promieniowa-
nie UV, a takze dieta uboga w cynk i przeciwutle-
niacze - to wszystko znacznie pogarsza nasz
wzrok. Problemy i zaburzenia pojawiaja sig lakze
wraz z wiekiem. Jednak dzigki przetomowej for-
mule juz nikt nie musi borykac si¢ z rozmazanym
obrazem, mroczkami przed oczami, zwigkszajgcy
sig wada wzroku czy kurzy Slepoty. Eksperci pod-
kreslaja, ze nowy srodek juz w 2 tygodnie moze
pomoc pozby¢ sig zaburzen widzenia i poprawic
kondycje oczu niezaleznie od przyczyny dolegli-
woscl. Co najwazniejsze - doskonaly wzrok moga
osiggnaé nawet osoby po 60. 1 70. roku zycia!

Im szybciej zaczniesz uzupeiaé niedobor natural-
nego barwnika w plamce zoltej, tym predzej
mozesz cieszyc sig znakomitym wzrokiem.

nymi rodnikami. Wedhug specjalistow na rynku
nie ma drugiej metody. ktora bylaby tak nieinwa-
zyjna i tak szybko poprawiala wzrok, hamowala
poglebianie wad, zapobiegata uposledzeniu

Piekace i fzawigce oczy to juz przesztosc”

Codziennie pracuje 8 godzin przed
komputerem, a wieczorem lubie ogladaé
telewizje. Przez to kazdego wieczoru oczy
miie piekty i izawity, a obraz byf niewyrazny,
Jjakbym palrzyla przez mgte. Znajomy polecif mi
Optivision | juz po kilku tygodniach maéf
problem z oczami catkiem zniknal. Polecam

ten produkt kazdemu, kio spedza duzo czasu
przed komputerem lub telewizorem

i nie chee z tego powodu y .
zniszezyc sobie oczu,

Joanna W., 53 lata,
Wroctaw

sion. Nie tra¢ zycia na chorobe!

ODBIERZ OPTIVISION ZA DARMO

Refundacja 100% dla pierwszych 250 osob!

By otrzymac preparat o wartosci 297zt,

zadzwon:

T 48 221 228 834

pon. - pt. 8:00 - 20:00, sob. - nd. 9:00 - 20:00
Zwykle polaczenie lokalne bez dodatkowych opiat

Optivison

Tabletha - 20 sreuk

Oferta wazna do 31.10.2018

Liczba bezptatnych opakowan jest ograniczona!

“Darmowy produkt do odebrania przy zamowieniu petnej kuracjt

suplement diety
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Maly szczyt NATO w Warszawie.

Jednym z tematow stale bazy USA

Jakub Oworuszko
jakub.oworuszko@polskapress.pl

Warszawa

Wdrazanie postanowier ze
szczytow NATO w Warszawie
i Brukseli, gotowos¢ bojowa
czy wspolne ¢wiczenia-to
niektore tematy, jakie poru-
szano w trakcie weekendowe-
go posiedzenia Komitetu Woj-
skowego NATO w Warszawie.

W Warszawie przez trzy dni
obradowali szefowie sztabow
generalnych 29 panstw czton-
kowskich NATO. Komitet Woj-
skowy, ktory jest naczelnym or-
ganem wojskowym NATO,
ostatni raz obradowat w Polsce
w 2006 roku. O wadze wyda-
rzenia mowit minister obrony
narodowej Mariusz Blaszczak.
Zwrocit on uwage, ze posiedze-
nie odbywa sie w100. rocznice
odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci, a takze na rok
przed 20. rocznica wstapienia
Polski do NATO.

W piatek, jeszcze przed ofi-
cjalnym rozpoczeciem obrad,
szef MON spotkat sie z prze-
wodniczacym Komitetu Woj-
skowego NATO, Stuartem
Peachem. Rozmowy dotyczyty
m.in. kwestii zwigzanych
z obecnoScig wojsk sojuszni-

REKLAMA
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@ Cztery tomy z komplet ym zbiorem porad

Gospodarzem warszawskiej konferencji Komitetu Wojskowego byt gen. broni Rajmund
Andrzejczak - od lipca 2018 roku szef Sztabu Generalnego Wojska Polskiego

czych na wschodniej flance,
a takze reformy struktury do-
wodzenia NATO.

Glowne obrady odbyty sie
w sobote. - Komitet Wojskowy
NATO jest wazny rowniez dzis,
gdy NATO kolejny raz adaptuje
sie do nowych wyzwan
pod wptywem agresywnej poli-

zdrowotnych stynnego zakonnika

@ Naturalne diety kuracyjne i lecznicze

® Co nalezy jesc i pi¢, zeby nie zachorowac na raka

Wznowiona edycja ksigzek dostepna
w dobrych ksiegarniach oraz Placowkach Pocztowych

tyki Rosji oraz szerokiego spek-
trum zagrozen ptynacych z kie-
runku potudniowego - przeko-
nywal minister Bfaszczak.
Wielokrotnie poruszano
takze temat statej obecnosci
wojsk USA w Polsce. - Cieszy
nas adaptacja NATO w obszarze
odstraszania i obrony (...). Po-

008612765

4_‘/ Poczta Polska

Ksigzki mozesz tez zamoéwic na www.ksiegarnia.dziennikbaltycki.pl

trzebne jest nie tylko wzmoc-
nienie na wschodzie, ale i po-
siadanie sit na miejscu - pod-
kreslat szef MON. - Zwieksza-
tyby one wiarygodnos¢ i sku-
teczno$¢ misji odstraszania
i obrony NATO, stanowiac jej
integralng czes¢. Cieszy rozpo-
czeta przez naszego amerykan-
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KOMITET WOJSKOWY

Komitet Wojskowy NATO to
naczelny organ wojskowy
Sojuszu. Kieruje on pracg

dowddztw regionalnych
NATO. W jego sktad
wchodza szefowie sztabow
generalnych panstw
cztonkowskich z wyjatkiem
Islandii, ktora nie ma sit
zbrojnych - reprezentuije ja
osoba cywilna.
Organem wykonawczym
Komitetu jest
Miedzynarodowy Sztab
Wojskowy z siedzibg
w Brukseli. W jego skfad
wchodzi grupa oficeréw
wszystkich panstw
cztonkowskich. Zajmuije sie
on planowaniem
strategicznym, operacyjnym
i politycznym. Od 2018
roku przewodniczacym
Komitetu jest brytyjski
marszatek lotnictwa, Stuart
Peach.

skiego sojusznika refleksja
nad celowoscigiewentualnym
charakterem takiej obecnosci
w Polsce. Wierzymy, zZe osta-
tecznie rozwigzania stuzyc
beda bezpieczenstwu catego
sojuszu, wzmacniajac jego
sp6jnos¢ polityczna i skutecz-
nos¢ wojskowa. Z roli panstwa-

gospodarza chcemy i gotowi je-
steSmy wywigzywac sie jak naj-
lepiej - podsumowat.

Minister Btaszczak rozma-
wiatl o statych bazach takze
z Josephem Dunfordem, prze-
wodniczacym Kolegium Pota-
czonych Szefow Sztabow Sit
Zbrojnych USA, bezposrednim
doradca sekretarza obrony
Jamesa Mattisa i prezydenta
Donalda Trumpa.

W trakcie posiedzenia komi-
tetu rozmawiano takze o poste-
pach we wdrazaniu postano-
wien ze szczytow NATO
w Warszawie i Brukseli, w tym
nowej inicjatywie - gotowosci
bojowej 4x30. Zaktada ona, ze
od 2020 roku czlonkowie
NATO beda utrzymywac
na wysokim poziomie goto-
wosci 30 batalionow zmecha-
nizowanych, 30 eskadr po-
wietrznych oraz 30 okretow bo-
jowych, gotowych do dziatania
w czasie nie dtuzszym niz 30
dni.

W niedziele, na zakonczenie
posiedzenia, wojskowi odby-
wali nieformalne rozmowy
i zwiedzali stolice. Przez caly
weekend ze wzgledow bezpie-
czenstwa nad Warszawa obo-
wigzywat zakaz lotow. Poru-
sza¢ mogly sie jedynie samo-
loty rejsowe orazjednostki Lot-
niczego Pogotowia Ratunko-
wego. Stoteczne niebo patrolo-
waty wojskowe helikoptery.
©®

Urodziny Lecha Walesy

Gdamisk
Barbara Szczeputa/AIP
redakcja@polskapress.pl

Byty prezydent w sobote ob-
chodzit75. urodziny, a5 paz-
dziernika mija 35. rocznica
otrzymania przez przywodce
Solidarnosci Pokojowej Na-
grody Nobla. Z powodu tych
dwaéchrocznic, wsobote

w Operze Battyckiej w Gdarni-
sku odbyta sie uroczystos¢
naczesc¢ Watesy.

Niemal 500 0s6b zjawilo sie
w sobote w Operze Battyckiej,
zeby Swietowac wspdlnie z by-
tym prezydentem. Na uroczy-
stoSci pojawili sie miedzy in-
nymi: Andrzej Rzeplinski, byty
prezes Trybunatu Konstytucyj-
nego, Jan Krzysztof Bielecki, Jan
Rulewski, Henryka Krzywonos,
aktorzy Wiktor Zborowskii Maja
Komorowska. Przyszli rtowniez
kandydacina prezydenta Gdan-

ec Watesa swietowat swoje
urodziny w Operze Battyckiej

ska: Jarostaw Watesa z zong i sio-
strami oraz Pawet Adamowicz
ZZ0na.

Dojubilata ustawita sie dluga
kolejka gosci. Z prezentami przy-
byli ambasadorowie ponad
dwudziestu krajow. Pow-
szechng uwage zwracala
Georgette Mosbacher, ambasa-
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dor USA, w olSniewajgcej zielo-
nej sukniioryginalnej bizuterii.
Naspotkanie z jubilatem czekali
m.in. ambasadorowie Wielkiej
Brytanii, Norwegii, Japonii, Ka-
zachstanu, Czech, Stowacji, Ma-
roka, Panamy, Hiszpanii, Holan-
dii, Danii, anawet Gambii.

Wszyscy wyrazali swoéj po-
dziwiszacunek dlalaureata Po-
kojowej Nagrody Nobla. - Zmie-
nil pan $wiat - powiedziatamba-
sador Szwajcarii. Ambasador
Niemiec przekazatjubilatowi list
od prezydenta Franka-Waltera
Steinmeiera: - Niemcy i Europa
wiele panu zawdzieczaja. Przy-
czynil sie pan do zjednoczenia
Niemiec i utorowat droge
dowspolnej Europy.

Wreczajgc jubilatowi opra-
wiony wramkelist od przywod-
cow krajow cztonkowskich Unii
Europejskiej, Tusk dodat: -
Tylko jednego podpisu nie ma.
To dowdd, Ze nie jest pan sam,
panie prezydencie. ©®
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Tsunami
spustoszylo
Indonezje

Tomasz Dereszyriski
tomasz.dereszynski@polskapress

Indonezgja

Co najmniej 832 osoby zostaty
uznane zazmarte po tsunami
wywotanym trzesieniem zie-
miosile 7,5 stopnia w skali
Richtera, ktore nawiedzito

w weekend indonezyjskie
miasto Paluijego okolice.

Fale tsunami wywotane trzesie-
niem ziemi miaty wysokoS¢ na-
wet do szeSciu metroéwispusto-
szyly miasto Palu na wyspie
Sulawesi. W mediach spote-
cznoSciowych zamieszczono
filmiki, na ktorych widaé, jak lu-
dzie krzyczaiuciekajg w panice.

W zagrozonym rejonie nie
ustaja silne wstrzasy wtorne,
ktore ,,kotysaty” miastem. Ty-
sigce domow zawalito sie, wraz
ze szpitalami, hotelami i cen-
trum handlowym. Dziatania ra-
tunkowe utrudniata powazna
awaria pradu. Gtéwna droga
do Palu zostata zablokowana
z powodu osuniecia sie ziemi
izniszczenia kluczowego mo-
stu.

Trwa walka z czasem, by
uratowaé ludzi uwiezionych
pod gruzami. - Tym, czego te-
raz bardzo potrzebujemy, jest
ciezki sprzet do usuwania gru-
z6w - powiedziat stacji BBC
News Muhammad Syaugi, szef
krajowej agencji poszukiwaw-
czo-ratowniczej.

Indonezyjska agencjads. ka-
tastrof poinformowata, ze co
najmniej 832 osoby zostaly za-
bite, ale liczba ta moze znacz-
nie wzrosna¢. Wiele osob jest
rannych i zaginionych.

W momencie nadejscia
wielkiej fali ludzie ratowali sie,
wspinajagc sie na drzewa.
Glowny szpital miasta zostat

s g

SzeécioetrWe fale nis;zczyly wszystko na swojej drodze.

uszkodzony podczas trzesie-
nia, a materiaty telewizyjne po-
kazaty dziesigtki rannych oséb
leczonych na zewnatrz w pro-
wizorycznych namiotach me-
dycznych.

W Palu i okolicach mieszka
ponad 600 tys. 0sob. Prezydent
Indonezji, Joko Widodo, po-
wiedzial w sobote, ze od razu
uruchomit wojska, aby wzmoc-
ni¢ cywilne zespoty ratowni-
cze. Ruszyla tez akcja pomocy
humanitarnej ze stolicy Indo-
nezji Dzakarty.

Gléwne lotnisko w Palu zo-
stato zamkniete, poniewaz pas
startowy zostal uszkodzony.
Na szczeScie Smigtowce nadal
moglyladowaé.

Po przejsciu tsunami Swia-
towe agencje pisza o ciatach le-
zacych na ulicach miast, o ran-
nych zgromadzonych w namio-

Wg miejscowych
Zrédet, zginetly

co najmniej 832 osoby.
ale liczba ta moze
Znacznie wzrosngc.
Wiele osab jest rannych
i zaginionych.

tach, o czekajgcych na pomoc
mieszkancach.

Wtadze zaapelowaty
do mieszkancéw, by nie wracali
narazie do domoéw, bo grozba
kolejnych wstrzasow jest wcigz
realna.

- Nie ma wody pitnej, mar-
kety sa tupione - BBC News cy-
tuje jednego ze Swiadkow.

Czerwony Krzyz oszacowat,
ze trzesienie ziemi i tsunami
dotkneto ponad 1,6 miliona lu-
dzi. Ofiar jest tak wiele, ponie-
waz mieszkancy przebywali
na plazy w Palu, przygotowujac
sie do festiwalu i zignorowali
ostrzezenia o zagrozeniu. ©®

Wielu mieszkaricéw byto nieSwiadomych zagrozenia

FOT. AP/EASTNEWS

W SKROCIE

Las Vegas

Cristiano Ronaldo
oskarzony o gwatt

Znany pitkarz Cristiano Ronaldo
nazwat fake newsem"” oskarzenia
amerykanskiej kobiety, ktéra twier-
dzi, ze zostata zgwatcona przez Por-
tugalczykaw 2009 roku. Prawnicy
pitkarza poinformowali, ze beda
sktada¢ pozew przeciwko .Der
Spiegel”. Niemiecki magazyn napi-
sat, ze Kathryn Mayorga stwier-
dzita, Ze Ronaldo zgwatcit ja w po-
koju hotelowymw Las Vegas. Wed-
tug magazynu, w 2010 . kobieta
osiggnefa pozasadowg ugode
zRonaldo, za milczenie zaptacono
jej 375 tys. dolaréw. (aip)

Londyn
Swiadek: To nie turysta,

tylko agent GRU

Kobieta z Rosji powiedziata stacji
BBC News, ze rozpoznaje jednego
z kluczowych podejrzanych
w ataku w Salisbury jako oficera wy-
wiadu wojskowego. Jej zdaniem,
to putkownik Anatolij Czepiga, odz-
naczony medalem,Bohater Ros;ji".
Specjalny internetowy serwis sled-
czy .Bellingcat” réwniez zidentyfi-
kowat Czepige jako jednego z po-
dejrzanych o zamach w Salisbury.
Rosja zaprzecza jakiemukolwiek
udziatowi w ataku nowiczokiem,
ktérym byty rosyjskiszpieg Siergiej
Skripal i jego cdrka zostali otruci 4
marca2018r.

(AIP)

Atlanta

Stynny rapericelebryta
zmieniaimie

Stynny raper i celebryta Kanye
West zmienia swoje imie
Ogtaszajac zmiane na Twitterze
w sobote, artysta napisat: .Istota
formalnie znana jako Kanye West.
Jestem YE". 41-letni Kanye West
uzytjuzinicjatéw ,YE" jako tytutu
6smego albumu, ktoéry ukazat sie
w czerwcu 2018 . - Wierze, ze to
najczesciej uzywane stowo w Bib-
lii, aw Biblii oznacza ono ,.ty" - po-
wiedziat West w tym roku, dysku-
tujacotytule swojego albumu pod-
czas audycji w radiu Big Boy. Kanye
West stynie tez z kontrowersyjnych
wystapien publicznych.

(AIP)

Grecja

Ulewne deszcze
ipowodzie

Ulewne deszcze i powodzie nawie-
dzity PeloponeziAteny. Wiatr wie-
jacy z predkoscig znacznie ponad
stu kilometréw na godzine byt tak
silny, Ze wyrzucattodzie na brzeg
i wdzierat sie w gtab ladu. Czes-
ciowo zniszczony zostat odcinek
autostrady taczacy Peloponez
z Atenami.
Mieszkaricy stolicy Gregji takze mu-
sieli walczy¢ ze skutkami silnego
wiatruiulew. Zerwana zostata czes¢
linii energetycznych, z ulic sprza-
tano powalone drzewa. Wielu
mieszkancéw narzekato na brak
pradu.

(sow)

REKLAMA

InteRn
stu

do nauki

018632527
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* Lider predkosci Internetu w Polsce ¥ nizsze ceny

% umowy na 7-9 miesiecy ¥ promocja na telewizje

% WiFi za 0 zt & zawieszenie ustug na okres wakacji

5, —C WYTWORNIA

ul. kakowa 29, L6dz

% www.wytwornia.pl

)‘.

% Karta znizkowa do klubu Wytwaérnia

Wybierz i zamow bez wychodzenia z domu:
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Jak wydawac mniej
w aptece na leki

Wydajesz krocie na lekarstwa? Sprawdz, jak zaoszczedzic

Twoje pieniqdze

Chcesz ptaci¢ mniej za leki?
Sprawdz, najakich zasadach
panstwo do nich doptaca.
Podpowiadamy tez, jak za-
mienic drogie lekarstwo
najego tanszy odpowiednik.
Dzieki tym informacjom be-
dziesz mégt sporo zaoszcze-
dzi¢ w aptece!

Optaca sie wiedzie¢, ze mozna
dostac¢ dofinansowanie do le-
kow, ktore przepisat nam le-
karz. Zapamietaj: tego rodzaju
pomoc finansowa panstwa na-
zywamy refundacja.

Ktoére produkty

podlegaja refundacji. Otoich
podstawowe grupy:

1. Leki, srodki spozywcze spe-
cjalnego przeznaczenia zywie-
niowego i wyroby medyczne
dostepne w aptece na recepte
- w calym zakresie zarejestro-
wanych wskazan i przeznaczef
lub we wskazaniu okre§lonym
stanem klinicznym.

2. Leki recepturowe, przygoto-
wane z surowcoéw farmaceu-
tycznych lub lekéw gotowych,
dla ktorych wydano decyzje
administracyjna o objeciu re-
fundacja - pod warunkiem ze
przepisana dawka leku jest
mniejsza od najmniejszej
dawki leku gotowego w formie
statej, stosowanej doustnie.

3. Leki oraz Srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zy-
wieniowego niedopuszczone
do obrotu w Polsce, sprowa-
dzane z zagranicy w ramach
importu docelowego, na ktére
Ministerstwo Zdrowia wyra-
zito zgode na objecie refunda-

cja.

Gdzie wykupisz leki taniej
Recepte z refundacja mozna
zrealizowac jedynie w tej ap-
tece lub punkcie aptecznym,
ktéry ma zawartg umowe z Na-
rodowym Funduszem Zdrowia
(NFZ).

Podpowiadamy: informa-
cja, ze dana apteka ma za-
warta umowe z Narodowym
Funduszem Zdrowia, powinna
byé umieszczona wtlasnie
w tym konkretnym punkcie ap-
tecznym. Powinna by¢ umiesz-
czona w widocznym, dostep-
nym miejscu, na przyktad
w postaci naklejki na drzwiach
wejsciowych do apteki, naszy-

Jak zamienic lek na tanszy odpowiednik? Zapytaj w aptece, czy w Twoim przypadku to mozliwe

bie itp. - i tam wtasnie nalezy
jej szukaj.

Masz prawo

wyda¢ mniej w aptece
Wiekszosc lekdéw sprzedawa-
nych w polskich aptekach po-
siada swoje tansze odpowied-
niki, ktore nie powoduja zad-
nej roznicy w leczeniu, bo dzia-
taja doktadnie tak jak drozsze
(taka sama jest ich substancja
czynna).

Wydawanie przez aptekarzy
tanszych odpowiednikow le-
kéw refundowanych umozli-
wia ci dostosowanie farmako-
terapii zleconej przez lekarza
do Twoich mozliwosci finanso-
wych - w catkowicie bez-
pieczny dla Ciebie oraz zgodny
Z prawem sposob.

Warto wiedzie¢: farmaceuta
ma obowigzek poinformowac

pacjenta o mozliwosci nabycia
lekuinnegoniz przepisany nare-
cepcie. Chodzi olek o tej samej
nazwie miedzynarodowej, tej sa-
mej dawce, postaci farmaceu-
tycznej, niepowodujacy r6znic
terapeutycznychio tymsamym
wskazaniu terapeutycznym.

Dodajmy przy okazji, ze
w ramach refundacji apteka
moze - na zZyczenie pacjenta
- wydac takze lek drozszy
od tego, ktory byt przepisany
przez lekarza na recepcie. To
mozliwe, pod warunkiem ze
wydawany lek rowniez znaj-
duje sie na wykazie lekow obje-
tych refundacja.

Jak zamienic lek

na tanszy odpowiednik

Po prostu zapytaj w aptece, czy
w twoim przypadku istnieje
taka wtasnie mozliwoSc.

Recepta to pisemne polecenie skierowane do farmaceuty

FOT. 123RF

Zapamietaj: masz prawo za-
da¢ wydania leku, ktorego
cena detaliczna jest nizsza niz
cena leku przepisanego nare-
cepcie. Ale - uwaga - nie zaw-
sze jest to mozliwe! Ta zasada
nie dotyczy bowiem sytuacji,
gdy lekarz umiesScit na druku
recepty adnotacje ,,Nie zamie-
nia¢”. W takim przypadku far-
maceuta nie moze zamienic¢
przepisanego ci leku, nawet
gdyby chciat.

Darmowe leki dla senioréw
-program,Leki75+"

Dzieki temu programowi senio-
1zy po 75. roku zycia majg do-
step dobezptatnych lekéw. Jed-
nak nie wszystkich, bo tylko
do tych, ktére znajdujg sie
naspecjalnej liscie.

Inie wystarczy, ze masz 75 lat!
Tak, projekt ,,Leki 75+ skiero-
wany jest do osob, ktoére w dniu
wystawiania recepty na leki
ukonczyty 75 lat - tyle, Zze mu-
sza by¢ spetnione jeszcze do-
datkowe warunki.

Podstawy do otrzymania
bezptatnego leku to:
® wiek - ukonczony 75. 1ok zy-
cia, weryfikowany przez numer
PESEL (u oséb, ktére go nie
maja, liczy sie data urodzenia),
oraz
©® wykaz - potrzebny lek musi
znajdowac sie w wykazie bez-
ptatnych lekéw, oraz
® recepta - litera ,,S” wpisana
w polu o nazwie ,,kod upraw-
nien dodatkowych”.

FOT. 123RF

Leki sa przepisywane na do-
tychczasowych wzorach re-
cept. Wystarczy, ze lekarz lub
pielegniarka  podstawowej
opieki zdrowotnej (POZ; czyli,
najprosciej ttumaczac, medy-
cyny rodzinnej) wpisza nare-
cepcie w polu ,,kod uprawnien
dodatkowych” litere ,,S”.

Farmaceuta nie ma prawa
wpisywania tego kodu na re-
cepcie.

Uwaga! Nie wszystkie leki sg
bezptatne! PodkreSlmy: po-
trzebny lek musi znajdowac sie
wwykazie bezptatnych lekow.
Wskazania do zastosowania
leku u danego pacjenta réw-
niez muszg byC zgodne ze
wskazaniami, przy ktérych
dany lek zostat objety refunda-
cja.
Lista bezptatnych lekow jest
zmieniana co dwa miesiace,
wraz z obwieszczeniem refun-

dacyjnym.

Odpowiedzi nawazne pytania
Kto moze wypisa¢ recepte
na darmowe leki dla pacjenta
zuprawnieniem 75+?

Lekarz podstawowej opieki
zdrowotneji pielegniarka pod-
stawowej opieki zdrowotne;j.

Czy narecepcie, oproczbez-
platnych lekoéw, moga byc¢
przepisane inne?

Tak. Na jednej recepcie
moga by¢ przepisane leki bez-
platne, leki refundowane na za-
sadach ogoélnych, leki przystu-
gujace na podstawie innych
uprawnien dodatkowych, jak
rowniez leki za pelng odptat-
noscig - jednak nie wiecej niz
pieclekow.

Co wtedy, gdy - w ramach
programu ,,Leki 75+ - masz
prawo do darmowych lekéw,
ktore zalecit ci lekarz specjali-
sta?

Aby dostac te lekarstwa
za darmo, porozmawiaj o tym
ze specjalistg, u ktorego sie le-
czysz. JeSli uwaza on, ze powi-
niene$ by¢ leczony lekami,
ktore mogg by¢ Ci przepisane
bezptatnie przez lekarza ro-
dzinnego, przekazuje mu pi-
semng informacje na temat za-
lecanego leczenia. To wiasnie
najej podstawie lekarz POZ be-
dzie mog} przepisac Cileki bez-
platne.

KatarzynaBorek
Konsultacja merytoryczna: Lubuski
Oddziat WojewodzkiNFZ

WARTO WIEDZIEC

RECEPTA
NA TANSZE LEKI

Aby kupowac lekarstwa
z refundacja, musisz mie¢
wiasciwa recepte. Ma by¢

poprawnie wypisana

i czytelna, ale to nie
wystarczy. Recepty na leki
i wyroby medyczne, ktére
refunduje NFZ, nie moze

wypisac kazdy lekarz!

Musi to by¢ lekarz, ktory:

® udziela swiadczen
w ramach (NFZ2) albo
® przyjmuje prywatnie,
ale moze wystawiac recepty
refundowane.

RECEPTA TEZ MA SWOJ
TERMIN WAZNOSCI!

Te terminy s rézne i zaleza
od rodzaju lekéw.
| tak recepty:
® zwykte - wazne s3 przez
30 dni (termin ten liczymy
od dnia nastepnego od daty
wystawienia);
® na antybiotyki stosowane
doustnie/w formie
zastrzykow - wazne s3
przez 7 dni;
® na preparaty
immunologiczne
wytwarzane dla danego
pacjenta - wazne s3 przez
120 dni;
® na lekarstwa
sprowadzane w ramach
importu docelowego (leki
niedopuszczone do obrotu
w Polsce, sprowadzane
na podstawie
zapotrzebowania
wystawionego dla
konkretnego pacjenta)
- wazne s3 przez 120 dni;
® na $rodki narkotyczne
- wazne s3 przez 30 dni.
Recepta to pisemne
polecenie lekarza
skierowane do farmaceuty.
Dotyczy lekéw, ktére maja
by¢ uzyte w farmakoterapii
danego pacjenta. Lekarz
moze umiescic na recepcie
zastrzezenie o koniecznosci
wydania pacjentowi
wyfacznie okreslonego leku,
srodka spozywczego
specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego, wyrobu
medycznego - robi to przez
adnotacje . Nie zamieniac"
lub .NZ" przy pozyciji, ktorej
dotyczy.

FOT. 123RF
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Pieniadze to powod
do klotni w zwiazku

Jak rozmawiac¢ o wspolnych finansach i domowym budzecie

Planujcie z wyprzedzeniem wydatki - to najwazniejsza zasada zarzadzania wspélnymi
pieniedzmi. Dotyczy gtéwnie wiekszych inwestycji i moze wymagac¢ szukania oszczednosci

Twoje pieniqdze

Wspélnefinanse tojeden
znajczestszych powodow
ktotni, anawet rozstan. Warto
wiecjak najwczesniej zacza¢
rozmawiac o finansach.

Jak rozmawiac o pienigdzach
w zwigzku? Jak najszybciej! Nie
ma co tego odktadaé, bo brak
porozumienia zagraza stabil-
nosci domowego budzetu oraz
przeszkadza w planowaniu fi-
nansowej przysztosci.

Oczywiscie, zakres rozmow
powinien by¢ dostosowany
do etapu znajomosci. W pierw-
szym okresie wspolnego zycia
moga to by¢ drobne sprawy, jak
wspolny wyjazd na weekend
czy zakupy spozywcze.

Z biegiem dni, z czasem
umacniania sie relacji, dysku-
sje beda dotyczyty powazniej-
szych zagadnien zwigzanych
ztym, ktoi za co ptaci.

0d czego zaczac

Planowanie wspoélnej przysz-
tosci finansowej zawsze najle-
piej rozpoczac od szczerej ro-
zmowy o naszych potrzebach
oraz ewentualnych zobowigza-
niach, jakie przyjdzie nam
wspolnie ponosic. Gdy poczy-
nimy konkretne ustalenia, nikt
nie powinien mie¢ do nikogo
pretens;ji, ze jego finansowe za-
angazowanie  przewyzsza
wktad drugiej osoby, ze nie wie-
dzial, jak bedzie wygladat po-
dziat wydatkow, itd.

Jedno wspolne konto? Lepiej
trzy - jego, jejiwspoélne
Pierwszym krokiem zakocha-
nych w strone wspoélnych fi-
nanso6w bywa zlikwidowanie
swoich oddzielnych kont
w banku i zatozZenie jednego,
wspo6lnego. Takie rozwigzanie
moze by¢ tansze i wygodniej-
sze niz utrzymywanie osob-
nych rachunkéw osobistych,
ale trzeba wiedzieé, z czym sie
aczy taki krok.

Zapamietaj: gdy decydu-
jemy sie na wspdlne konto,
druga osoba bedzie jego wspot-
wiascicielem. To oznacza, ze
bedzie miata taki sam jak my
dostep do zgromadzonych pie-
niedzy. W dowolnym momen-
cie bedzie mogta, na przyktad,
wyptaci¢ nasza pensje czy
wnioskowa¢ o wydanie kart
platniczych.

Ajeslijeden ze wspotwias-
cicieli zaciagnie kredyt, to
wszyscy beda w rownym stop-
niu zobowigzani do jego
splaty...

Z tych wtasnie powodow
eksperci zalecaja dalekoidaca
ostrozno$¢ w dawaniu drugiej
osobie dostepu do konta. Na-
wet jesli darzymy jg bezgra-
nicznym zaufaniem, pocze-
kajmy z taka decyzja. Przynaj-
mniej na poczatku znajomosci
lepiej jest, gdy nasze wyna-
grodzenie i oszczednosci beda
niedostepne dla partnera.
Jego uprawnienia mozna
ograniczy¢, udzielajacjedynie
pelnomocnictwa do konta, je-

§liuznamy, Zze chcemy jednak
skorzystac z takiego rozwigza-
nia.

Dobrarada: najlepszym roz-
wigzaniem moze by¢ jednak
utrzymanie oddzielnych kont
osobistych, na ktére wpltywaja
wynagrodzenia - i zatozenie
odrebnego rachunku. Na to do-
datkowe, wspélne konto, be-
dziecie wptacali pienigdze
na comiesieczne wspolne wy-
datki.

Bedziecie tam przelewac
ustalone wspolnie kwoty, ktore
postuza do regulowania wspol-
nych biezacych optat, wydat-
kéw i kosztéw utrzymania
domu.

Takie wspolne konto bardzo
ulatwia zarzadzanie domo-
wym budzetem.

Taki uktad sprawdzi sie row-
niez w przypadku, gdy chcecie
razem oszczedzaé. Najskutecz-
niejszym sposobem odktada-
niana wspolny cel jest zadekla-
rowanie kwoty, ktora regular-
nie bedziecie gromadzi¢ co
miesigc na osobnym rachunku
oszczednoSciowym.

Odktadanie zacznijcie
od wspélnej rozmowy oraz
ustalenia, jaka suma bedzie
niezbedna. Nastepnie obliczcie
wasze dochody, wydatkiizade-
Klarujcie, ile chcecie i mozecie
doktada¢ do puli. Zawsze
wspolnie planujcie tez wieksze
wydatki. Najtatwiej oszczedzac
na nie, deklarujac, ile mozecie
regularnie odktadac.

Katarzyna Borek

FOT. 123RF

CIEKAWE
!r)rzy krokido Finansowej

zgody

Przeszto 60 proc. mtodych Pola-
kéw ktdci sie z partnerem o pie-
nigdze minimum raz na kilka mie-
siecy. Przeszkadzajgim zaduze
wydatki partnera i niepilnowanie
obowigzkéw zwigzanych zfinan-
sami, wynika zraportu ,Mtodzi
Polacy w zwigzkach - podziat rol
finansowych”, przygotowanego
przez Maison & Partners dla firmy
Wonga. Aby unikngc ktétni, po-
znajcie trzy kroki do zgody.

Krok nr1- rozmawiajcie o swoich
potrzebach, twérzcie budzet.
Krok nr2 - zatézcie wspdlne konto
bankowe. To beda pienigdze
nawspolne zycie (rachunki,
koszty zwigzane z utrzymaniem
domu).

Krok nr 3 - wspdlnie planujcie
wieksze wydatki. Najtatwiej osz-
czedzac na nie, deklarujac, ile mo-
zecie regularnie odkfadac.
Wyjasniamy

Pienigdze trzeba
odktada¢
systematycznie
Zdecyduicie, ile chcecie odktadac,
by zrealizowa¢ wymarzony cel.
Istotne jest to, aby wyrobi¢ w so-
bie nawyk comiesiecznego odkta-
dania tej okreslonej sumy. Najle-
piej zajac sie tym od razu po wy-
ptacie, poniewaz z kazdym kolej-
nym dniem, czyli z kazdym kolej-
nym wydatkiem, bedzie coraz
trudniej odtozy¢ nawet drobna
kwote. Sprébuijcie, na poczatek,
przeznaczac na oszczednosci
okoto 10-15 procent tego, co zo-
staje zwyptaty po optaceniu czyn-
szu zamieszkanie, rachunkéw

i uregulowaniu statych optat.

(KB)

Gdy macie jakis wymarzony cel, fatwiej jest oszczedzac

Budzet domowy
Zaplanujoszczedzanie

i pomnazanie
oszczednosci

Oszczedzanie oraz pomnazanie
oszczednosci (czyliinwestowa-
nie) wymaga choc¢by minimalnej
wiedzy oraz planu - ito niezalez-
nie od tego, czy chcemy zbiera¢
na pralke, przysztoroczne waka-
Cje, czy tezemeryture albo studia
dziecka. Oszczedzanie nie moze
by¢ przypadkowe i realizowane
od $wieta, bo spontaniczne zrywy
niewiele dadza.

Pienigdze trzeba odktadac syste-
matycznie. Tyle ze chowanie go-
téwki do przystowiowej skarpety
to marnowanie okazji zarobku.
Lepiej zainteresowac sie produk-
tami finansowymi, ktére sg skro-
jone specjalnie pod potrzeby osz-
czedzajacych. Zwykle wybieramy
lokaty terminowe (te jednak,

w zwigzku z coraz nizszym opro-
centowaniem, w ostatnim okresie
nie przynosza zadawalajacych zy-
skéw), mozliwosci jest jednak

o wiele wiecej. Oferta produktéw
oszczednosciowychiinwestycyj-
nych jest bowiem bardzo rozbu-
dowana. Planujac gromadzenie
kapitatu, warto skonsultowac sie
jednak zkims, kto zna sie na finan-
sachipomoze namdobrac roz-
wigzanie najlepiej odpowiadajace
naszym potrzebomimozliwos-
ciom oraz wyjasni ewentualne pu-
fapkiioszacuje ryzyko.

(KB)

FOT. 123RF
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WARTO WIEDZIE

EMERYTURY SA NISKIE.
A BEDA JESZCZE NIZSZE

Nasze emerytury bedg
wynosity zaledwie czes¢
obecnej pensji, a moze
mniegj... - ostrzegaja
eksperci. Zachecaja, aby
zastanowic sie
nad dodatkowa forma
oszczedzania z mysla
0 emeryturze.
Mozna to robi¢ na wtasna
reke albo korzystajac ze
specjalnych rozwigzan
w ramach Ill filaru
emerytalnego (obok ZUS
i OFE). Sktadaja sie na niego:
® Pracownicze Programy
Emerytalne (PPE; organizujg
je pracodawcy) oraz dwie
inne, wsparte zachetami
podatkowymi, formy
indywidualnego,
dobrowolnego oszczedzania
kapitatu: ® Indywidualne
Konta Emerytalne (w
skrécie zwane IKE),
® Indywidualne Konta
Zabezpieczenia
Emerytalnego (IKZE).
IKE i IKZE moga by¢
oferowane przez rézne
podmioty - fundusze
inwestycyjne, banki,
zakfady ubezpieczen, domy
maklerskie. Tym samym
mozemy wybierac¢ sposréd
réznych programow
oszczednosciowych -
od bardziej ryzykownych,
ale mogacych dac wiekszy
zysk, do bardziej stabilnych.
Zanim zdecydujesz sie
na konkretny program,
porozmawiaj jednak z kims,
kto zna sie na finansach
i doradzi ci, co optaca sie
wybra¢ w twoim przypadku.
Wybér sposobu
oszczedzania powinien
zaleze¢ przede wszystkim
od tego, ile mozesz
odkfadac i ile masz lat. Gdy
mamy przed sobg niewiele
lat pracy, warto skupic sie
raczej na utrzymaniu
wartosci posiadanych
pieniedzy i pokonaniu
zzerajacej je inflagji.
Generalnie mozna przyjac
zasade, ze im blizej przejscia
na emeryture, tym nasze
oszczednosci powinny by¢
lokowane w coraz bardziej
bezpiecznych produktach
finansowych.

FOT. 123RF
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Jubileusz

25 lat Muzeum Ksigzki
Artystycznejwtodzi
Dzisiaj mija 25 lat od uroczystosci
otwarcia Muzeum Ksigzki Artys-
tycznej w willi Henryka Grohmana
na Ksiezym Mtynie w £odzi. Uro-
czystos¢ zainaugurowat Zbigniew
Brzezinski, ktéry razem zmat-
zonka, Emilie Benes Brzezinski,
przybyt, aby pokazac swoje dotad
niepublikowane rysunki - .dood-
les”, towarzyszace jego pracy jako
doradcy prezydentéw USA i ko-
mentatora najwazniejszych wy-
darzen politycznych na swiecie.
Rysunkite razem z bibliografia
jego wszystkich publikacji zostaty
zawarte w ksigzce artystycznej
wykonanej przez Jadwige, Janu-
szaiPawta Tryznéw i wystawionej
po raz pierwszy z powodu otwar-
cia Muzeum Ksigzki Artystycznej
(jej dzieje sa na stronie brzezinski.
book.art.pl). W dniu dwudzies-
tych pigtych urodzin w Muzeum
Ksigzki Artystycznej jego wtasci-
ciele beda wspominac autora

i prezentowac wszystkie edycje
ksigzki ,Bibliografia i rysunki Zbig-
niewa Brzezirskiego” - od godz.
1do18. o

Fortepianowe trio Bel
Suono wystapiw Polsce
Koncert tria Bel Suono odbedzie
sie 15 lutego 2019 roku w ICE Kra-
kéw. To mieszanka klasyki, rocka,
popui najbardziej znanych filmo-
wych utworéw w wykonaniu
trzech mtodych, przystojnych

i Swietnie wyksztatconych piani-
stow - absolwentdw Moskiews-
kiego Konserwatorium Muzycz-
negoim. Piotra Czajkowskiego.
Wichrepertuarze sgm.in. inter-
pretacje utworéw Vivaldiego, Be-
ethovena, Bizeta, Brahmsaoraz
takie hity, jak .Despacito” czy ..Bo-
hemian Rhapsody"” Biletyna stro-
nie bilety.imprezyprestige.com. pp
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Kabaret

Wieczor stand-upu

w klubie Scenografia
Formacja W Trzech Osobach
(Kacper Ruciriski, Jakub Sliwiriski

i Wojciech Tremiszewski) wystapi
dzis od godz. 19 wtddzkim klubie
Scenografia (ul. Zachodnia 81/83).
Ichimprowizowane spektakle od-
znaczaja sie szalonym tempem,
absurdem oraz bezkompromiso-
woscig formyitresci. Witaja sie
zpublicznoscig, podpytujgoto, co
unich, chwilke pogadaja, zbiora
kilka stéw, skojarzen i sugestii. A po-
tem przez péttorej godziny z przer-
waimprowizujg.Catatréjka wspot-
tworzyfa poczatki polskiej sceny
impro w potowie zesztej dekady.
Bilety kosztujg 30 zt. pp

Literatura

Akcja..Pan Cogito
odwiedzabiblioteke"
.Pan Cogito odwiedza biblioteke”
to projekt Wojewddzkiej Biblio-
tekiim. Marszatka J. Pitsudskiego
w kodzi poswiecony Zbigniewowi
Herbertowi, przygotowany dla
uczczenia poety w Roku Zbignie-
wa Herbertaiw 20. rocznice jego
Smierci. Zaplanowano z tej okazji
wiele wydarzen. Moznajuz ogla-
da¢wystawe online.... mate
kartki z dalekiej prowingiji. Kore-
spondencja Zbigniewa Herberta",
na ktérej poeta zostat przyblizony
przez pryzmat prowadzonej
przez niego korespondencji
(www2 wbp.lodz.pl/pliki/wysta-
wy/2018-herbert/). W bibliotece
otwarto takze Scianke z cytatami
imyslami pisarza ,Na sciance
zHerbertem", ktéra moze stano-
wic tto do zdjec dla czytelnikow
bibliotekii uczestnikow projektu.
Organizatorzy zaplanowali poza
tym wieczdr poetycki potaczony
zkoncertem poezji Spiewanej
.Brakujace stowa" (WBP, 1grud-
nia). Ulubione wiersze poety od-
czytajgtddzcy aktorzy: Kamil
Mackowiak i Mariusz Stupinski.
Odbedzie sie réwniez cykl czte-
rech spotkar w WBP ze znaw-
cami zycia i tworczosci poety:
.Herbert - poeta: klasyk, morali-
sta, liryk” - prof. Krystyna Pie-
trych, Uniwersytet £6dzki, 9 paz-
dziernika, godz. 11; .Zbigniew Her-
bert - poetaifilozof” - dr Karol
Hryniewicz, Uniwersytet Warsza-
wski, 5 listopada, godz. 11; . Jesli
wybierasz sie w podroz.... Motyw
wedréwki w poezji Zbigniewa
Herberta" - prof. Marzena Woz-
niak-tabieniec, Uniwersytet£6-
dzki, 23 listopada, godz. 11; .Ma-
larstwo inspiruje - watki malars-
twa holenderskiego w tworczosci
Zbigniewa Herberta" - drtukasz
Grzejszczak, Muzeum Miastato-
dzi, 27 listopada, godz. 11. Powsta-
nietez wystawa A moze Ty jeste$
Cogito?" w holu biblioteki. pp

Promised Land - spotkanie
Swiata branzy kreatywnej

Dariusz Pawtowski
d.pawlowski@dziennik lodz.pl

Wydarzenie

Dniem otwartymrozpoczeta
sie wsiedzibie EC1t6dz - Mia-
sto Kultury kolejna edycja fes-
tiwalu Promised Land. Impre-
zapotrwado 3 pazdziernika.

Festiwal Promised Land odby-
wa sie w Eodzi juz poraz trzeci
igosci przedstawicieli znanych
firm i studiéw branzy gier, fil-
mow i reklamy takich jak Bio-
Ware, Digic Pictures, Frame-
store, Gearbox Software, Mar-
vel Entertainment, MachineGa-
mes, Paramount Pictures, Pixar
Animation Studios, Sony Pictu-
res Imageworks, Techland, Walt
Disney Animation Studios, War-
gaming oraz CD Projekt Red.
W trakcie imprezy odbywaja sie
liczne wyktady, panele dysku-
syjne, a takze pokazy i warsz-

N

taty sztuki cyfrowej i tradycyj-
nej prowadzone przez i skiero-
wane do profesjonalistow bran-
zy kreatywnej.

Podczas tradycyjnego dnia
otwartego Promised Land zna-
ni twércy opowiadali, jak pow-
stajg Swiatowej klasy projekty
branzy kreatywnej. Uczestni-
kéw oficjalnie powitali Adam
Badowski, szef studia CD Pro-
jekt Red i Pawel Mielniczuk, dy-
rektor festiwalu, a potem do
glosu doszli prelegenci. W tym
charakterze zaproszono m.in.
Blazeja Augustynka (WiedZmin
3, Cyberpunk 2077), Konrada
Czernika (Dying Light, Call of Ju-
arez), Bogne Gawronska (Gwint,
Wojna Krwi: WiedZzminskie O-
powiesci), Tomasza Marchew-
ke (WiedZmin 3, Cyberpunk
2077), Artura Sadtosa (Hitman,
Halo 5) oraz Mathiasa Zamec-
kiego (The Division, League of
Legends).

Kazda zainteresowana 0so-
ba mogta skonsultowac swoje
portfolio z zawodowymi arty-
stami oraz otrzymac przydatne
‘v”" %5

— .

wskazowki od rekruteréw zbra-
nzy gier wideo. Stoiska partne-
row festiwalu Promised Land
pozwolity odwiedzajacym za-
poznac sie z najnowszymi roz-
wiazaniami w takich dziedzi-
nach jak: motion capture, foto-
grametria, druk 3D oraz grafika
cyfrowa. Podczas Open Day od-
byta sie rowniez wystawa gra-
fik koncepcyjnych oraz sztuki
inspirowanej grami wideo. Po
raz pierwszy w historii festiwa-
lu swoje umiejetnosci zapre-
zentowali i zaoferowali artysci
tatuazu.

Znawcow branzy kreatyw-
nej czekaja teraz trzy dni spot-
kan, wyktadow i dyskusji. Pos-

Na festiwalu mozna si¢
dowiedzie¢, ile pracy
wymaga wykonanie
nawet najmniejszego
elementu gry.

Pawet Mielniczuk

r6d dzisiejszych gosci jest Ro-
main van den Bogaert - rzez-
biarz i projektant postaci, po-
chodzacy z Lyonu. Z gos¢mi
spotka sie réwniez Alyssa Zara-
tez Sony Pictures Imageworks,
ktéra jako artystka efektow wi-
zualnych pracowata przy takich
blockbuster, jak ,,Spider-Man:
Homecoming”, ,Wolverine”,
,Jurassic World”, ,,Promete-
usz”. O swojej pracy opowie tez
Daniel Holland ze studia Pixar
Animation, ktéry obecnie jest
w zespole pracujgcym nad ,,Toy
Story 4” oraz Vidar Rapp, senior
character artist w MachineGa-
mes, gdzie zajmuje sie m.in.
modelowaniem postaci, obiek-
toéw o twardych powierzchniach
moraz ubran.

Kazdy dzien festiwalu to o-
czywiScie kolejni goscie (np.
Daniel Peixie, animator Walt
Disney Studio, a ktérego port-
folio sa takie produkdje, jak ,,Za-
platani”, ,,Kraina lodu”, ,,Vaia-
na: Skarb oceanu”). Nieczesto
w jednym miejscu mozna spot-
kac az tyle znakomitosci.

"'E:"" A

——

Promised Land to spotkania profesjonalistow, aIe réwniez niecodzienne pokazy
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00863347

W dniu 25 wrze$nia 2018 r. zmarta w wieku 95 lat nasza Ciocia

«p Z,0fia Catka

byty pracownik Eddzkich Zaktaddéw Piekarniczych

Pogrzeb odbedzie sie 2 pazdziernika 2018 r. 0 godz. 11.50
na cmentarzu rzymskokatolickim, ul. Lodowa 78.

Siostrzenice z rodzinami

008640194

H.SKRZYDLEWSKA

ust Mgl pogrze owe

WLASNE
KREMATORIA

FORMALNOSCI W URZEDACH

PRZEWOZY
MIEDZYNARODOWE
www.skrzydlewska.pl

672 333
Lédz, ul. DZ|eW|arska 14
42672 33 33,42 672 30 27

Gtowno, ul. towicka 7/11

rzeczewska 6

Brzeziny, ul.

668 1

Polsklego 10
3’7 137

00864051,

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze w dniu 27 wrze$nia 2018 r.
zmarta nasza kochana Mama i Babcia

stp Longina Sroczynska

Uroczysto$ci pogrzebowe odbeda sie 1 pazdziernika 2018 .
0 godz. 11.15 na cmentarzu katolickim pw. $w. Wojciecha
przy ul. Kurczaki 81/85 w Eodzi.

Rodzina

FOT. MATERIALY ORGANIZATOROW



Dziennik Lodzki
Poniedzialek, 1.10.2018

Strefa biznesu

15

Ukraincy
wydaja unas
coraz wiecej

Maciej Badowski
twitter: @BadowskiMaciej

Finanse

Z danych GUS wynika, ze nie-
mal 20 proc. wszystkich wy-
datkéw cudzoziemcow w Pol-
sce w | poiroczu 2018r. stano-
wity pienigdze zostawione
przez Ukrairicow. Zdaniem ek-
spertow, jest to spowodowa-
ne przezich coraz liczniejsza
obecnos¢ w naszym kraju.
Szacunkowa wartos¢ wszyst-
kich towaréw i ustug zakupio-
nych w Polsce przez ogét cu-
dzoziemcéw w | péiroczu
2018 r. wyniosta 21,1 miliarda

ziotych.

Znajnowszego raportu Glow-
nego Urzedu Statystycznego
wynika, Ze szacunkowa liczba
cudzoziemcow przekraczaja-
cych polska granice w I potro-
czu 2018 1. wyniosta 85,3 min
0s0b. Jest to wzrost 02 proc. 1/r.

Z danych GUS wynika, ze
udziat Ukraincéw w wydatkach
cudzoziemcdw w naszym kraju
w I kwartale br. wyniost 19,3
proc., aw Il kwartale 19,1 proc.
W II kwartale 2018 1. wiecej zo-
stawili u nas tylko Niemcy -
48,6 proc.

Czesi wydali 11,9 proc., Sto-
wacy 7,9 proc., Biatorusini 6,2
proc., a Litwini 4,9 proc. W ze-
stawieniu pojawili sie takze Ro-
sjanie z 1,5 proc. udziatu w ca-
tej kwocie. Eacznie obcokra-
jowcy wydali w Polsce w II
kwartale 2018 roku 11,5 mid z1,
to zmiana o 5,6 proc. w porow-
naniu do analogicznego okresu
2017 roku.

-Znaszych danych wynika,
ze wydatki Ukrainicow pracuja-
cych w Polsce rosng. W porow-
naniu do I pétrocza 2018 r.,
obecnie 013 p.p. wzrosta grupa

Ukraincow, ktérzy na swoje
utrzymanie w Polsce wydaja
od 500 ztdo 1 tys. zt. Warto pa-
mietac, ze do wydatkéw kadry
ze Wschodu dochodzg takze
pienigdze zostawiane przez
odwiedzajace ich rodziny czy
znajomych - thumaczy Krzysz-
tof Inglot, prezes Personnel
Service.

Jak dodaje, 76 proc. pracow-
nikéw z Ukrainy korzysta unas
z telefonii komo6rkowych, pra-
wie potowa z internetu, a co 10.
ptaci za opieke medyczna. Co-
raz czeSciej mozemy spotkac
reklamy w jezyku ukrainskim
czy menu w restauracjach.

Cudzoziemcy przekracza-
jacy zewnetrzna, ladowa gra-
nice UE (Ukraina, Biatorus, ob-
wod kaliningradzki) w IT kwar-
tale 2018 roku kupowali w Pol-
sce przede wszystkim towary

76 proc. pracownikéw

z Ukrainy
zatrudnionych w Polsce
korzysta tu z telefonii
komérkowych,

a prawie potowa pfaci
zainternet

niezywnosciowe - 83 proc.
wszystkich wydatkow, 12,5
proc. stanowita zywno$c¢ i na-
poje bezalkoholowe, a ustugi
4,3 proc.

Sposrod artykutow niezyw-
nosciowych najwiekszym zain-
teresowaniem cudzoziemcoéw
cieszyly sie materiaty do bu-
dowy, remontu i konserwacji
mieszkania lub domu, sprzet
RTViAGD oraz czesciiakceso-
ria do Srodkéw transportu.

76 procent pracownikéw
ukrainskich zatrudnionych
w Polsce korzysta z telefoni ko-
morkowych, a prawie potowa
ptaci za internet.
©®

W drugim kwartale tego roku wiecej pieniedzy od Ukraincow

zostawili w Polsce tylko Niemcy
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Sezon na egzotyczne wyjazdy

Turystyka
Maciej Badowski
twitter: @BadowskiMaciej

Jesienizimato dlawielu oséb
idealny moment na egzotycz-
ne wczasy i wyjazd do miejsc,
gdzie letnia aura trwa caty rok.
Biura podrézy odnotowaty
30-procentowy wzrost rezer-
wagji egzotycznych wyjazdow
w poréwnaniu do zeszlegoro-
ku. Warto pamietac, ze ciepte,
tropikalne kierunki sa piekne

iekscytujace, ale wymagaja
szczeg6lnego przygotowania.

Z raportu Polskiej Izby Tury-
styki ,,Zagraniczne wakacje Po-
lakéw 2017” wynika, Ze jesienia
i zima coraz wiecej Polakow
wybiera kierunki znajdujace sie
poza Europa. Na popularnosci
zyskuja kraje Azji Potudniowo-
Wschodniej takie jak: Sri Lanka,
Tajlandia, ale takze te miesz-
czace sie po drugiej stronie
globu - Kuba czy kraje Ameryki

Potudniowej. Jak wynika zda-
nych Travelplanet.pl, do po-
towy wrzeSnia wzrost zaintere-
sowania ofertami egzotycz-
nymiw postaci zatozonych re-
zerwacji (wyjazdy od pazdzier-
nika do potowy kwietnia 2019)
Wynosi 30 proc.

Dominikana, tak jak w po-
przednim sezonie (jesien 2017
- wiosna 2018), to wcigz najpo-
pularniejszy cel egzotycznych
wypraw, zarezerwowato go bli-
sko 18 proc. klientow biur po-

dr6zy. Wyprawa na te karaibskg
wyspe to koszt 5670 zt - uwaza
Radostaw Damasiewicz,
Travelplanet.pl.

Zdrugiego na czwarte miej-
sce w rankingu popularnosci
spadty Emiraty Arabskie, cho¢
tonajtanszy egzotyczny kieru-
nek z pierwszej dziesiatki naj-
popularniejszych. Taka wy-
cieczka to koszt ok. 3350 zt.
Na podium wskoczyty Kenia
i Tanzania odpowiednio z sz6-
stegoi siodmego miejsca. ©®
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Telewizja

ponad 200 kanatdéw,
w tym lokalna TV TOYA

lider predkosci w Polsce

Telefonia

niskie ceny
i elastyczna oferta

Wszystkie ustugi dostepne zaréwno stacjonarnie jak i mobilnie.

Sprawdz na toya.net.pl czy jestes w zasiegu ustug

>

Zamow - bo warto!

@ Przytaczenie tylko 1zt

Umowy przejrzyste
i bez ukrytych opfat

&

DIa wszystkich zmieniajacych dotychczasowego operatora
dodatkowe 3 miesiace po 1zt na wszystkie ustugi.

00 Przy taczeniu ustug dodatkowe znizki

Pakiety ustug dobrane do kazdych
potrzeb i mozliwosci finansowych

Ustugi TOYA juz dostepne na Teofilowie i Radogoszczu!

TERAZ POLSKA

o* TOYA

www.toya.net.pl | Infolinia: 42 6333 888
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LekcjezZUS

Ruszakolejna, V edycja, Lekgji
zZUS", czyli programu edukacyj-
nego dla szkét ponadgimnazjal-
nychoraz,.Projektu ZUS", prze-
znaczonego dla uczniow szkét
podstawowych i gimnazjalnych.
W ramach LekgcjizZUS
przeprowadzane s3 4 lekcje,

z ktérych uczniowie dowiadujg
sie, po co sie ubezpieczamy,
jakie swiadczenia przystuguja
gdy jestesmy ubezpieczeni,
od czego zalezy wysokos¢
emerytury oraz jak prowadzic¢
firme i optacac sktadki. ZUS
zapewnia szkotom bezpfatne
szkolenie dla nauczycieli,
ktorzy mieliby prowadzic lekcje
oraz materiaty dydaktyczne.
W kazdym Oddziale ZUS
znajduje sie koordynator, ktory
pomoze przeprowadzi¢ lekcje.
Pierwszy etap Olimpiady -
szkolny - odbedzie sie 27
listopada, zgtoszenia

do Olimpiady przyjmowane sg
do14 listopada. Udziat uczniow
w Olimpiadzie zgtaszajg
nauczyciele. Nalaureatow
czekajgindeksy, dodatkowe
punkty w rekrutacjach
nawybrane uczelnie oraz
nagrody. Adresy i telefony
dokoordynatoréw s3 nastronie:
zus.pl/edukacja.

Studia podyplomowe
Wydziat Chemii Ut zaprasza dy-
rektoréw szkétinauczycieli

na studia podyplomowe . Diagno-
styka edukacyjna dla przyrodni-
kéw, matematykéw i inzynieréw.”
Absolwenci beda przygotowani
do projektowania i prowadzenia
diagnoz edukacyjnych, atakze
do przetwarzania danych eduka-
cyjnychipisania raportow.

Studia rozpoczynajg sie 6 paz-
dziernika br. Szczegdty nastronie
http//www/chemia.uni.
lodz.pl/diagnostyka.

Nagrodzaprace

Do 31 pazdziernika br. mozna
zgtasza¢ mFundacji mBanku
prace studenckie zmatematyki,
przedstawione i obronione
w2018 . Najlepsza praca po-

oryginalne rozwigzania lub
wskazywac nowe kierunki

badz metody badawcze.
Nagroda gtéwna to 20 tys. zt.
Przewidziano takze wyréznienia
po 10 tys. zt. Szczegbty - na stro-
nie internetowej www.mbank.
pl/mfundacja/krok-w-przyszlosc.
Do 15 pazdziernika br. firma
Tauron czeka na prace magister-
skie, ktore wezma udziat w kon-
kursie na najlepsza prace magi-
sterska dotyczaca zagadnienia
.Inteligentne sieci elektroenerge-
tyczne - rozwdj i eksploatacja”.
Nagroda gtéwna-10tys. zt. Re-
gulamin - www.tauron-dystrybu-
cja.pl/konkurs.

Uwagarestauratorzy

Co roku przybywa w todzi wiele
nowych restauracji. Tylko

w ubiegtym roku ich liczba po-
wiekszyta sie o dodatkowe sto.
Sa jednak réwniez takie, ktére
pomimo wieloletniej obecnosci
na rynku znikaja z mapy todzi.
Dlaczego? Czy da sie tego unik-
n3¢? Jakie s najczestsze bfedy
restauratoréw, ktére moga pro-
wadzi¢ nawet do zamkniecia bi-
znesu? W czwartek 4 pazdzier-
nika o godz. 19:00 w toédzkim
Idea Hub przed btedami

w branzy gastronomicznej prze-
strzegac bedzie Izabella Borow-
ska, wspotzatozycielka portalu
Jemy wtodziidoradca gastro-
nomiczny IDB Consulting.

AkademiaPuchatka
Akademia Bezpiecznego
Puchatka to najwiekszy program
edukacyjny o tematyce bezpie-
czenstwa, skierowany do ucz-
niéw | klas szlét podstawowych.
Celem akgji jest uksztattowanie
odruchéw reagowania na niebez-
pieczne sytuacje nadrodze,
wdomu, wszkoleiw Internecie.
Trwajg zapisy do jubileuszowe;j,
10. edycji tej bezptatnej akgjidla
szkot. Jak zapisac szkote
doudziatu w akgji? Wystarczy, ze
dyrektor szkoty lub nauczyciel wy-
petni formularz zgtoszeniowy
nastronieinternetowej
www.akademiapuchatka.pl.
KKazda zaangazowana placéwka
otrzyma komplet materiatéw za-
wierajgcych scenariusze zaje¢, po-
moce dydaktyczneiprezentacje

Jak pracodawcy oszukuja

miodych pracownikow

Polaczenie nauki z pierwsza praca zarobkowa, zwlaszcza
na pelny etat, nie nalezy do latwych zadan

Anna Bartosiewicz
redakcja.praca@gratka.pl

Studia to dla wielu oséb czas
rozpoczecia pierwszej pracy.
Kiedy pienigdze od rodzicow
przestajg wystarczac lub

na horyzoncie pojawia sie cie-
kawa oferta pracy, studenci
decyduja sie nataczenie nauki
zzarabianiem pieniedzy.

Dorabianie w trakcie stu-
diow ma wiele zalet. Nie tylko
pozwala zdoby¢ dodatkowe
pienigdze na utrzymanie czy
rozrywke, ale daje takze mozli-
woS¢ wzbogacenia swojego CV.
Uczy systematycznosci i przy-
gotowuje do samodzielnego
zycia - oile nie ,,przejdziemy
naswoje” juz w trakcie nauki.

- Zdobywanie doswiadcze-
nia zawodowego podczas trwa-
nia studiow jest dobrym pomy-
stem, bo pozwala m.in. na okre-
Slenie, jaki rodzaj pracy odpo-
wiada nam najbardziej i jaka
formuta jej wykonywania
sprawdzi sie w naszym przy-
padku. Mozna tez zweryfiko-
wac swoje wyobrazenia o da-
nym zawodzie czy zajeciu zrze-
czywistoScig - méwi Robert
Lisicki, dyrektor Departamentu
Pracy w Konfederacji Lewiatan.

Korzystniejszaumowa
Praca dla studenta charaktery-
zuje sie duzg elastycznoscia. Cze-
sto osoby uczace sie moga dopa-
sowac grafik w pracy do planu
zaje¢ na uczelni. Nie muszy
przy tym pracowac w pelnym
wymiarze godzin. Co wazne,
przy umowie o dzieto lub zlece-
nie nareke zarabia sie wiecej niz
w przypadku umowy o prace.
Te argumenty przemawiajg

Podejmujac prace w czasie studiow, warto zastanowic sie,
jakie s realne mozliwosci naszego zaangazowania

dzy z edukacja. Poniewaz stu-
denci stacjonarni do 25. roku zy-
cia moga ksztatcic sie bezptat-
nie, praca w trakcie nauki poz-
wala im zdoby¢ srodki na bie-
Zace wydatki lub oszczednosci.

Karazaspoznienie

Na rynku nie brakuje ofert
pracy na nizszych stanowi-
skach. Sg one dobre na start dla
0s6b bez doSwiadczenia. Stu-
denci moga szukac¢ zatrudnie-
nia w handlu, gastronomii czy
mediach i reklamie. W dobie
rozwoju nowych technologii
istnieje réwniez coraz wiecej

cjalisci od social media, graficy
czy montazysci zyskuja mozli-
woS¢ rozwoju w branzy, ktéra
dynamicznie sie rozwija.
Niestety, wielu pracodaw-
cow usituje wykorzystac naiw-
nos¢ studentow. Osoby stawia-
jace pierwsze kroki na rynku
pracy powinny by¢ wyczulone
natym punkcie. Znane sg przy-
padki, kiedy wtasciciele restau-
racji nieustannie zatrudniali
mtode osoby na dni probne.
Po zakonczeniu jedno-, trzyd-
niowego okresu probnego nie
proponowali pracownikowi
umowy, ale przyjmowali

FOT. 123RF

Mato tego, przez pierwsze dni
pracanie byla ptatna.

Inng nieuczciwa praktyka
stosowang przez pracodawcow
sa klauzule naktadajace na pra-
cownika wysokie kary za sp6z-
nienie czy zniszczenie mienia
wykorzystywanego w trackie
pelienia obowigzkéw. Innym
sposobem na potracenie wyna-
grodzenia pracownika bytly
optaty zakorzystanie z odkurza-
Ccza Czy Wypozyczenie uni-
formu. Pracodawcy stosowali
tego typu triki zwlaszcza po wej-
Sciu w Zycie przepiséw o mini-
malnej stawce godzinowej.
Zapomoca klauzul wumowach
cywilnoprawnych usitowali re-
kompensowac sobie podwyzKi,
ktére musieli przyznac zatrud-
nionym przez siebie osobom.

Zakres obowigzkow

Zdarza sie rowniez, ze umowa
nie zawiera listy obowigzkow,
ktére ma wykonywac nowo za-
trudniona osoba. Dopiero
po rozpoczeciu pracy okazuje
sie, ze szef ma wobec pracow-
nika wyzZsze wymagania niz de-
klarowat na etapie rekrutacji.
Do wielu nieporozumiefnr moze
rowniez dojs¢ w przypadku
ustalen ustnych, dlatego warto
zawczasu dopilnowac, aby pra-
codawca podpisat list inten-
cyjny z podsumowaniem usta-
lent obu stron lub udostepnit
dowgladu umowe przed pierw-
szym dniem pracy.

- Podstawowym elemen-
tem, na ktory trzeba zwrécic
uwage, jest legalnos¢ pracy.
Niezaleznie od tego, czy bedzie
to umowa o prace czy umowa
zlecenie, kazda osoba powinna
podpisa¢ umowe, w ktorej be-
dzie jasno okreslone, czego sie

winna promowac nowatorskie, podsumowuijace kazdalekcje. (AG) | zalgczeniem zarabiania pienie- mozliwoSci pracy zdalnej.Spe-  nadzien probny kolejng osobe.  od niej oczekuje.
PORADNIKI nie ustepuja e Pascal: Dzikie kiszonki mentowacto, Pascal: Prosto zroslin. znieprzetwo- T (7
najlepszym EIVEIVIAK iinne fermentacje corosniewo- Sztuka weganizmu rzonych, sezo- W
smakom — Pascal - przy udziale Matgorzaty kétnas (dzika Dowcigz poszerzajgcejsiebardzo | nowychpro- = 3y 4
Edipresse: Ziemniak. Swiata. Fe Ruszlcowskiej i Kai Nowakowskiej | marchew, lipa, okredlonej grupy smakoszy kiero- | duktow, syci¢ | M) ﬁ
Czegonie wiecie... W swojej - proponuje nam najesiennewie- | bezlilak, bocz- wany jest inny poradnik Pascala ciatoi cieszy¢ = =
Zbiory z pol, laséw i dziatek po- ksigzce popu- czory Dzikie kiszonkiiinne fer- niak, .Prosto zroslin. Radosnasztuka podniebienie, | .
woli dobiegaja konica, przydasie laryzuje mentacje”. Strona po stronie rdestowiec, celebrowania weganizmu". nie krzywdzac :
wieckilka kulinarnych poradni- jednoznajbar- przekonujemy sie, ze fermentacja | zottlica, gtég, Alicja Radej proponuije odkrycie przy tymin- i =
léw, utatwiajacych ich zagospo- dziej niedoce- tokulinarnasztuka, aleipraw- stokrotka zielonej strony mocy! nychistot.

darowanie. Edipresse Ksigzki pro-
ponuje interesujgcy poradnik Jo-
anny Jakubiuk ,.Ziemniak.
Wszystko czego nie wiecie
oziemniakachi 60 genialnych
przepisow". Autorka -ituza-
pewne zaskoczenie - jest zwy-
ksztafcenia... pedagogiem, a go-
towac zaczefa z mitosci. To uczu-
cie zmienito sie w pasje i sposéb
na zycie. Uwazaona, ze lokalne
produkty z rodzinnego Podlasia

nianych, jej zdaniem, warzyw
-ziemniaka. Udowadnia, ze nie
bez powodu ziemniak zaczat
swojg wielka kariere na krolew-
skim stole i - wedtug niej - tam po-
winien znowu trafi¢. Przekonani
juz, jak niedoceniane to warzywo,
mozemy dowiedziec sie, jak
mozna przygotowac je do spozy-
ciana kilkadziesigt sposobéw
-nastonoinastodko. Jak kto
lubi... lub polubi.

dziwa przygoda. To takze
ogromne pole do eksperymento-
wania w zaciszu kuchni.

Z powodzeniem mozna kisi¢

nie tylko popularne warzywa,
aletakze dzikie rosliny, a nawet
grzyby. Przepyszne efekty zasko-
cza nie tylko wyrafinowanych
smakoszy. Kaja Nowakowska

i Gosia Ruszlcowska, blogerki
znane jako Mead Ladies, radza,
jak bezpiecznieismacznie fer-

i wiele innych). Ich kiszonki i fer-
mentacje to nie tylko kulinarna
fantazja. Koricowy efekt to
przede wszystkim samo zdrowie,
bowiem jedzenie kiszonek iin-
nych fermentowanych produk-
téw pozytywnie wptywa nanasz
organizm: wzmacniajelita, popra-
wia trawienie i zwieksza odpor-
nos¢. Przekonajcie sie sami,
otwierajac najpierw ksigzke,

a potem stoiki z kiszonkami.

Jak powstatataksiazka...

Kilkalat temu autorka wraz ze
swoja rodzing przeszta nadiete
catkowicie roslinng. Zadecydo-
waty o tym przede wszystkim
wzgledy etyczne, atakulinarna
zmiana szybko zaowocowata po-
prawa jakosci zycia, lepszym
zdrowiem i przyptywem wital-
nosci. Teraz autorka poprzez swoj
poradnik sama podpowiada, jak

przygotowywac proste potrawy

Zapewnia przy okazji, ze
weganizm to wiecej niz sposéb
odzywiania. To filozofia, za kt6ra
stoi empatia, Swiadomoscipro-
stota. Ponad 100 przepiséw za-
wartych w tym kulinarnym porad-
niku pozwala zasmakowac i prze-
konac sie nawtasnym podniebie-
niu, czy weganski styl zycia jest
réwniez odpowiedni dla zaintere-
sowanego nim czytelnika.

(N)
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Po czym mozna poznac, ze szet
bedzie chcial nas zwolni¢?

Na utrate pracy jesteSmy narazeni przez cale zycie zawodowe

Katarzyna Piojda
redakcja.praca@gratka.pl

Jezeliszef mowi, ze ktos wy-
reczy nas w obowigzkach,
niech namsie zapali czerwona
lampka w gtowie. To jest nie-
kiedy znak, ze firma zamierza
rozstac sie znami.

Niekiedy pracodawca méwi
wprost, Ze w najblizszym cza-
sie szykuja sie zwolnienia w fir-
mie. Inni szefowie niekiedy
proébuja by¢ bardziej subtelni.
Da sie jednak rozpoznac to, co
mowia miedzy stowami. Gdy
pracownik bedzie miat oczy
szeroko otwarte i wyczulony
stuch, sam sobie uswiadomi,
czy przedsiebiorstwo zamierza
znim dalej wspotpracowac czy
niedtugo mu podziekujeiwre-
czy wypowiedzenie.

Warto liczy¢ sie ze stowami,
Ze swoimi oraz z tymi, wypo-
wiadanymi przez szefostwo.
Zwroty typu ,,w tym miesigcu
juz nie bedzie miat pan nadgo-
dzin”, ,,nie musza panstwo
brac¢udziatu w zaplanowanym
szkoleniu, bo ono nie jest obo-
wigzkowe dla wszystkich pra-
cownikow” albo ,,kto$§ panig
wyreczy w czesSci obowiaz-
koéw” powinny niepokoic.
MozZe to bowiem oznaczacé, ze
pracodawca nie chce inwesto-
waé w pracownika, gdyz nie
wigZe z nim planéw na przysz-
toscé.

Przychodzimy do firmy i za-
miast sterty dokumentow, jak
zwykle, do zrobienia niemal
na teraz, mamy jedynie kilka
spraw do weryfikacji. Albo -
pracujemy na produkgji i do-
tychczas ledwie wyrabialiSmy
sie z zadaniami, zlecanymi co
rusz przez przetozonego, a te-
raz mamy tak mato roboty, ze
chetnie moglibySmy wykonac
dodatkowe zlecenie, ale kie-

Utrata pracy zajmuje bardzo wysokie miejsce na liscie czynnikow stresogennych

rownik przekonuje, Ze to nie
jest konieczne.

Za p6zno, niestarannie, bez
zrozumienia, leniwie, bez pasji
- 0 tym, ze wtasnie w ten spo-
sob wykonujemy prace, szefin-
formuje nas od pewnego czasu.
Przedtem nie miatl zastrzezen
co do jakosci i terminowosci
wykonywania powierzonych
nam zadan. Budujace dotad
pochwaty - i nagrody finan-
sowe w jednakowym stopniu -
zniknety i teraz pod naszym
adresem kierowane sg prawie
ciggle uwagi. Krytyka to

gwdzdz do trumny pracownika
idobrej atmosfery.

Jak dyrektor nas wota, je-
steSmy na kazde skinienie.
Gdy jest odwrotnie, to mamy
problem, bo on twierdzi, ze nie
ma czasu. Usprawiedliwia
swoje zachowanie nadmiarem
stuzbowych czynnosci, cho-
ciaz niejednokrotnie w ostat-
nim czasie widzieliSmy, jak
przechadzat sie po firmie, po-
dejmujacluzne rozmowy zin-
nymi wspoélpracownikami.
Skoro on unika spotkania, o ja-
kie go prosimy od dtuzszego

czasu, uwazajmy, bo moze je-
steSmy zagrozeni.

Gdy szef wzywa nas nagle
do swojego gabinetu i thuma-
czy, zebysmy od teraz wzieli
pod opieke nowego pracow-
nika, akurat takiego, ktory po-
siada podobne do naszych
kompetencje, kwalifikacjeiwy-
ksztalcenie - zastan6wmy sie,
czy nie chodzi przypadkiem
o przekazanie temu nowemu
naszych obowigzkéw i zarazem
wprowadzenie go do pracy
na zajmowane przez nas do-
tychczas miejsce.
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- znajomo$¢ obshugi komput
-swoboda w komunikacji telefonicznej

Zgloszenia prosimy przesyla¢ mailem na adres:
telemarketing@dziennik.lodz.pl
lub pod numerem tel. 514-800-872

REKLAMA

REKLAMA

Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,DABROWA” w Lodzi,
ul. Tatrzanska 112, tel. 42 253 64 31
zatrudni

Inspektora do spraw budowlanych.

Od kandydatéw oczekujemy wyksztatcenia o kierunku budowlanym, uprawnieri
budowlanych oraz umiejetnosci kosztorysowania.

CV wraz z listem motywacyjnym oraz zgode na przetwarzanie danych osobowych
w celu rekrutacji nalezy sktada¢ w zamknigtych kopertach z dopiskiem ,Rekrutacja”
31 pazdziernika 2018 r. pocztg lub osobiscie w sekretariacie Spétdzielni.

008624714

008638009

w spétdzielczosci mieszkaniowej.

Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,Rogatka” z siedziba w Lodzi, ul. Aleksandrowska 118
zatrudni pracownika na stanowisko
INSPEKTORA ds. PLAC | WINDYKACJI.
Dodatkowym atutem bedzie znajomos¢ programu Optima CDN oraz praktyka

Oferty wraz z CV uwzgledniajace przebieg pracy zawodowej nalezy sktadac
w sekretariacie Spétdzielni w terminie do dnia 10.09.2018 do godz. 15.00.
Prosimy o umieszczenie w CV klauzuli ,Wyrazam zgode na przetwarzanie danych
osobowych zawartych w ofercie pracy dla potrzeb rekrutacji”.

Blizszych informaciji udziela sekretariat, tel. 42 652-11-61.

FOT. 123RF

Praca
(zaTRUDNE |

ZATRUDNIE

APTEKA Codzienna w Radomsku
zatrudni magistra farmacji.
604-272-594.

ASYSTENTKE stomatologiczna,
osobe uczaca sie - Batuty, 662-392-020
mn227@wp.pl

BLACHARZA dekarza - krycie papa.
Ptatne tygodnidwki, 730-852-589

BRUKARZA - ogrody, 793-515-313
BRUKARZA, pomocnika, 501-793-518
BRUKARZA, praca £6dz, 501-529-844
BRYGADE murarzy, 604-603-401

Brygady - wykoniczenia,
601-217-760

BUDOWLANCOW, do wykonczen,
murarzy, 508-972-604

CUKIERNIA na Widzewie zatrudni
ekspedientke, 534-713-097,
mcmargot@poczta.fm

DEKARZY, pomocnikdw, 609-385-503
DO docieplefi - domki, 507-353-951
DO docieplen z doswiad., 604-603-401
DO docieplen, 510-184-866

DO nowo otwieranej kwiaciarni
zatrudnie bukieciarki, 695-041-133

DO roznoszenia gazet, 795-748-973
DO roznoszenia ulotek, 884-674-239

DO sprzatania posesji,
502-171-984 516-448-605 godz. (8-14)

DO wykonczen, 782-417-082

DZIEWCZYNE do pracy w pizzerii
- popotudnia, weekendy, chetnie
studentki, 606-202-705

DZIEWIARZA na maszyny rajstopowe
oraz pracownika do obstugi maszyn
szyjacych, mozliwo$¢ przyuczenia na
obu stanowiskach, 605-307-199

ELEKTROMONTER. EL - Instal,
Niciarniana 47, 693-124-405

ELEKTRYK - niemieckie warunki,
darmowe zakwaterowanie

i samochody. Kontakt: 882 068 115,
774270543,

ELEKTRYKA do prac ziemno
kablowych na 1/2 etatu, 601-952-725

Farbiarnia zatrudni pracownika
na produkcje, rowniez do
przyuczenia, 504-174-260

FH "Drewno" zatrudni mechanika
samochodowego, 607-328-330

FIRMA "An-Mar" przyjmie szwaczki,
506-102-150

Firma Factoru sp. z 0.0. zatrudni
szwaczki na stebnéwke oraz
osobe do podprasowania. Stawka
godzinowa 13,5 zl na reke. Praca
przez caly rok - mozliwos¢é
rejestraciji, 609-126-183

FIRMA handlowa zatrudni pracownika
magazynu, 502-134-527

FIRMA MADEJ-BUD zatrudni
podwykonawcdw i brygady
budowlane, tel. 665-914-209

FIRMA MADEJ-BUD zatrudni
pracownikéw budowlanych, ciesli
szalunkowych, brygadzistdw, tel.
665-914-209

FIRMA Transportowa zatrudni
kierowce z kat C+E na wywrotke,
na terenie kraju, codzienny zjazd
na baze,693-724-264, 513-049-287
Befchatéow

Firma zatrudni operatora
minikoparki, koparko-ladowarki
i ladowarki teleskopowej,
42-251-02-51, 784-611-377

FIRME budowlang do wykonczen
w Niemczech, 500-388-347.

FREZEROW, 601-284-465

FRYZJERA meskiego, damsko-
meskiego, damskiego, 798-946-715

HAFCIARZY, 604-621-100

KASJERA/KASJERKE, pizzeria na
Retkini - zatrudnie, 501-473-116

KELNERA, kelnerke, 601-443-506
KELNERKA, weekendy, 693-636-480

KIEROWCE - pomoc szwalni, £6dZ, ul.
takowa, 604-232-024

KIEROWCE C+E na ciggnik siodtowy,
501-038-542, 504-164-636

KIEROWCE kat. C +E, z Piotrkowa
i ok., stata praca na miejscu - kraj,
660-479-392, 600-442-341

Kierowce kat. C na samochéd
asenizacyjny, 602-775-696

KIEROWCE kat. C+ E, zagranica,
500-714-933

KIEROWCE kat. CE w transporcie
miedzynarodowym, Francja-Polska,
do przewozu maszyn rolniczych,
zatrudnie, 602-732-426

Kierowce kat.C - Slowacja, Czechy
- zatrudnie., 606-668-803

KIEROWCE z kat. C+E, transport
miedzynarodowy Finlandia, Tomaszéw
Maz., 600-964-103, 600-964-105

KIEROWCE z wiasnym samochodem
do pizzerii na state lub dodatkowo,
600-094-203

KIEROWCOW Kat. C+E, kraj, state
trasy: chtodnia - ubojnie, firanka -
Auchan, 605-541-000, 504- 287-460

KOBIETY do sprzatania (noce), Zgierz,
£4dz, 883-400-882

KONSTRUKTORA odziezy - dzianina,
601-810-352

KONTROLA jakosci, 516-171-035

Krojczego lub pomoc krojczego
do przyuczenia - Gérna,
512-070-112

Krojczego, zakiety, rysowanie
ukladéw, 573-590-268

KUCHARZ / pomoc kuchni, do
przyuczenia, 605-133-050

KUCHARZ, przyuczenie, 693-636-480

LEKKA praca na produkcji, £6dz
- Widzew, bezptatny transport!,
503-901-123

LEKKA praca od zaraz, dobre warunki,
3 zmiany, dofinansowanie do positkow,
darmowy transport, premia. Dzwon!,
511-237-728

MAGAZYNIER z uprawnieniami na
wozki, 602-785-488

REKLAMA
p—

00863852.
——

ELBIS Sp. z..0.0. poszukuje kandydata
do zatrudnienia na ponizsze stanowisko
do Zespotu Menedzera Projektu

przy budowie blokéw energetycznych

w Oddziale PGE GiEK S.A., Elektrownia Opole

SPECJALISTA DS. BUDOWLANYCH
-INSPEKTOR NADZORU BUDOWLANEGO

Szczegoty na stronie www.elb2.pl w zaktadce oferty pracy.

D ELBIS....
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MALARZ - TAPECIARZ -
OCIEPLENIOWIEC niemieckie
warunki, darmowe zakwaterowanie
i samochody. Kontakt: 882 06 81 15,
7742705 43.

MALARZY-GIPSIARZY, pracownikéw
budowlanych, 602-622-258

MALOWANIE latarni, 601-234-837

MECHANIK, pomoc mechanika -
okolice Anderspola, 501-205-700,
602-310-796

MECHANIKA samochodowego.
Wysokie wynagrodzenie, 790-404-072

MECHANIKA: samochody ciezarowe
i 0sobowe, 600-442-341 ok. Piotrkowa

METALOPLASTYKA z umiejetnoscia
wycinania pitkami wiosowymi,
malowaniem i lutowaniem,
515-479-272, 506-065-374

MONTEROW plyt GK, gipsiarzy,
602-575-565

MONTERZY naszego miasta,
faczcie sie z nami! Tel. 601-283-374,
Michat

MURARZY pilnie zatrudnie, stata
praca, £6dz i okolice, wysokie zarobki,
510-126-470

MURARZY, ciesli, pomocnikdw,
zbrojarzy, 781-703-935, 691-269-959

MYJNIA 12 z}/h, 509-993-314

NIEMIECKA firma budowlana
zatrudni murarzy, ciesli, drogowcéw,
elektrykow, regipsiarzy. Praca stata,
na niemieckich warunkach;

Tel. 506-820-639, 77 4570819.

OCHRONA, monitoring
z rozktadaniem towaru, mezczyzn do
50 lat-12 zi/h netto, 784-338-333

OPERATOR koparki i koparko -
fadowarki, El - Instal, Niciarniana
47, 693-124-405

OPERATOR maszyn przedzalnianych,
pon - pt, 3 zmiany, 501-275-411

OPERATOR wdzka widtowego - | lub
Il WJO UDT, 16 z} brutto/ h, £6dZ -
Lodowa, APT Job Impulse, 512-505-022

OPERATOR wdzka widtowego
UDT, wysokie wynagrodzenie, £6dZ
Dabrowa, 789-220-148

OPERATOR wdzka widtowego
wysokiego sktadu, £6dZ ul. Lodowa,
789-220-149

OPIEKA Niemcy, legalnie 725-248-935.

OPIEKA Niemcy, legalnie,
tel. 725-248-935.

OPIEKUNKI do Niemiec tel.
535340311
www.ambercare24.pl dzisiaj 70 ofert!

OPIEKUNKI os6b starszych -
praca w Niemczech od zaraz.
Wysokie zarobki, wymagana
znajomos¢ jez. niemieckiego.
Tel. 530-074-204, 796-908-300,
mail: praca @curaform.pl

OPIEKUNKI seniora - Niemcy,
667-598-789

PAKOWACZ - Praca od Zaraz! WTS,
£6dz, ul. Zwirki 1c/8, Tel., 515-121-450

PAKOWACZ, lekka praca, 2 zmiany,
Widzew, 513-134-100

Pania do odszywania wzoréw -
dzianina, 500-131-133

Pielegniarke lub opiekuna
medycznego do Domu Opieki,

dobre warunki, 666-865-445

Pilnie poszukiwany operator
wozka widlowego - LodZz. Masz
UDT? Nie zwlekaj! Zadzwon juz
dzis! 503-675-696.

POMOC do farbiarni rajstop,
501-416-730

POMOC domowa, kobiete ok. 60-65
lat do Szwecji +48 796 311 494

POMOC kuchni, 1/2 etatu, £6dZ
Widzew, 506-032-469

POMOC kuchni, 693-636-480

Pomoc szwalni (Ukraina,
Bialorus), 601-222-635

POMOC szwalni z umiejetnscia
prasowania, Batuty, 505-134-694

POMOC szwalni, 516-171-035

POMOC szwalni, £6dZ, ul. kakowa,
604-232-024

POSZUKUJE ludzi do pracy

w Niemczech przy robotach
remontowo

- budowlanych. +49 151 631 625 07

PRACA biurowa 1/2 etatu, obstuga
komputera - emerytka, 515-479-272,
506-065-374

PRACA dla Opiekunéw

w POLSCE z zamieszkaniem

u podopiecznego. Wymagane
kilkuletnie do$wiadczenie w opiece.
Promedica24.

Zadzwon 512 980989

PRACA na produkcji - Nowy Jézefow
(strefa ekonomiczna), 505-132-371

PRACA na produkcji od ZARAZ!
Wysokie premie! Umowa o prace, 3
zmiany, 504-044-338

PRACA na produkcji, £6dz, ul. Lodowa,
789-220-149

WEJDZ NA GRATKA.PL

‘ ratka

Najwiekszy portal

ogtoszen naprawde waznych

PRACA na produkcji, umowa o prace,
3 zmiany, Widzew, 513-134-100

PRACA w Niemczech dla kobiet

i mezczyzn, sortowanie surowcow
wtérnych, demontaz RTV,
roztadunek paczek, kierowca kat. C,
operator wozka widtowego. Premie
do 150 EUR! £6dZ, ul. Rewolucji
1905 nr 32, tel. 42 208 0525,
727010206, www.remax-praca.pl

PRACA w Niemczech dla
Opiekuna/ki Senioréw. Atrakcyjne
wynagrodzenie, szybkie wyjazdy,
petna organizacja wyjazdu i pobytu.
Promedica24: 505 337 777.

PRACA w Niemczech: elektrycy,
murarze, plytkarze oraz opieka nad
starszymi osobami, 882-552-588

PRACA w zieleni, 730-691-494,
533-948-653 (8-15.30)

PRACOWNIK - remonty, 796-649-691

PRACOWNIK magazynu bez
uprawnien, premie, £6dz Dabrowa,
503-901-065

Pracownik Magazynu z UDT bez
doswiadczenia. Praca od ZARAZ,
504-044-338

PRACOWNIK produkcji i magazynu do
przyuczenia, £6dz Gérna, 514-954-310

PRACOWNIK produkcji, 13zt brutto/
h, £6dz, APT Job Impulse, 512-505-022

PRACOWNIK produkcji, atrakcyjna
stawka, £6dz Dabrowa, 789-220-148

PRACOWNIK, budowa, 509-372-776

PRACOWNIKA do zaktadu
kamieniarskiego, 503-073-309

PRACOWNIKOW do przeprowadzek -
zatrudnie., 607-041-515 (po 16-tej)

PRACOWNIKOW do sklep6w
monopolowych, réwniez
studentdw, 42-636-13-70 po godz.
12

PRACOWNIKOW fizycznych
i operatoréw koparek, 501-677-326

Pracownikow gosp. / portieréw -
sprawnych. £6dz, ul. takowa 7A.
Kontakt w Administraciji

PRACOWNIKOW w Niemczech
(budownictwo), 530-380-466

Prasowacza i pomoc szwalni
z umiejetnoscia prasowania,
601-076-595

Preznie rozwijajaca sie firma
meblowa poszukuje stolarzy,
Slusarzy, lakiernikéw, operatora
pily panelowki, operatora

CNC w Brzozowie (Bielawy)
oraz stolarzy i $lusarzy

w Woli Rogozinskiej (Zgierz).
Poszukujemy zaréwno
specjalistow jak i osob do
przyuczenia, 664-416-245

Producent mebli zatrudni
konstruktoréw / technologéw
meblarstwa ze znajomoscia
programu Inventor

z doswiadczeniem w Srodowisku
pracy CAD/CAM” mozliwe
doszkalanie wiedzy po
zatrudnieniu. Miejsce: Brzozéw
(Bielawy), 664-416-245

Produkcja - 2 lub 3 zmiany,
513-326-006

PROSTE prace produkcyijne, 2 lub 3
zmiany / 4 brygady, umowa o prace,
Widzew, 504-730-800

Proste prace produkcyjne,
zdolnos$ci manualne - umowa
o prace, weekendy wolne!
Widzew, 503-901-123

PRZYJME do pracy w masarni, do
rozbioru péttusz wieprzowych, do
produkcji wedlin, do wedzarni, dobre
warunki pracy. Tel. 602457644

RECEPCJONISTKE/ recepcjoniste -
hotel, 601-443-506

SPRZATANIE - cukiernia. Produkcja,
609-552-111

STOLARZA - schody,parkieciarza,
mozliwosé przyuczenia, 539-335-340

STOLARZA meblowego, 602-798-876

Szukam osoby do sprzatania
domu, Baluty, 505-566-333

| szwaczki - czapki/6, 725-400-403 |

SZWACZKI - dzianina i pakowaczke,
Batuty, 604-458-535

Szwaczki - dzianina, Zdrowie,
603-233-113

SZWACZKI - noc, dzien, 603-204-002

Szwaczki - overloczki, ul.
Senatorska, 506-102-160

SZWACZKI -dzianina ok.
Strykowskiej, 601-810-352

SZWACZKI dzianina, 733-368-064
SZWACZKI, 602-727-738
SZWACZKI, 784-111-487
SZWACZKI, Batuty, 501-477-173

Szwaczki, bielizna, Widzew,
516-171-035

PRASOWACZKE, 609-143-775

PRASOWANIE i skiadanie,
601-810-352

REKLAMA 005740731

OGLOSZENIA

DROBNE
NA TELEFON

800 472 852

42 647 28 52

(potaczenie ptatne wedtug taryfy operatora)
Zapraszamy w godzinach
pn. - pt. 8.00 - 18.00
sob. 10.00 - 16.00

SZWACZKI, dobre zarobki,
tygodnidéwki, 516-243-977

SZWACZKI, dzianina, 505-688-080

SZWACZKI, dzianina, Ruda
Pabianicka, 602-392-537

SZWACZKI, overlock, 2-igtéwka,
dzianina, dzien, noc, 694-076-719

SZWACZKI, overloczka, 501-140-633

Szwaczki, pomoc, zespoly
szwaczek, 602-371-680

Szwaczki, réwniez do
przyuczenia, 604-498-069

Szwalnia Julianéw zatrudni
doswiadczone szwaczki tkanina,
mila atmosfera, stala praca,
wysokie zarobki, 693-023-321

SZWALNIA zatrudni szwaczki, mita
atmosfera, dobre warunki, praca
catoroczna, Gorniak, 606-389-269

SLUSARZ produkcyjny potrzebny od
zaraz! Tel. 603-742-766, Krzysiek

TKACZKE, ZATRUDNIE

Stabilna praca, £6dz, tel. 601-61-51-51

WYKLADANIE towaru, 18 zt brutto/h -
£ddz, okolice, 505-116-463

Wykoniczeniowcéw, murarzy,
zbrojarzy. Zarobki OK. Legalna
umowa, Francja 503603320

ZATRUDNIE - murarzy, pomochikow
oraz osoby bez doswiadczenia!!!,
603-913-141

ZATRUDNIE kierowce kat. C+E, trans.
miedzynarodowy, tel. 605-314-651

ZATRUDNIE konserwatoréw, murarzy,
dekarzy, hydraulikéw, pracownikéw
budowlanych, 506-100-150,
509-586-220

ZATRUDNIE mezczyzn farbiarnie
réwniez do przyuczenia, 501-079-109,
506-006-345

ZATRUDNIE pracownika
automatycznej krojowni, jedna
zmiana, do$wiadczenie na podobnym
stanowisku, obstuga komputera.
kadry@magnetix.pl. Informacje
dotyczace przetwarzania danych
osobowych w zaktadce kariera na
www.magnetix-lamination.com

ZATRUDNIE pracownika do ubojni
zwierzat - Ruda Bugaj, 505-118-738

SZUKAM PRACY

54-LETNIA podejmie dodatkowa prace
oprécz towarzyskich. Prosze 0 SMS
pod numer, 794-871-071

56-LETNI pielegniarz - masazysta,
dzwiganie do 10kg, ks. zdrowia - praca
w zawodzie (+noce), zbiér owocow,
warzyw, pomoc catering., 518-200-866

60+ bez natogdw, uczciwy, rzetelny,
dyspozycyjny oczekuje propozycji
pracy w ochronie obiektow, portiera,
886-427-382

BYLY pracownik kadry kierowniczej
ustug porzadkowych podejmie nowe
wezwanie, 886-916-547

DYSPOZYCYIJNA i solidna pani z todzi
przyjmie sprzatanie i mycie okien,
537-013-067, 793-655-251

EMERYT 62-letni podejmie prace
od zaraz - portier, str6z nocny,
570-038-939

EMERYT podejmie dorywcza prace
lub p6t etatu, 665-199-526

EMERYT, samochdd dostawczy
podejmie kazda prace, 601-848-466

EMERYTKA 62-letnia podejmie prace
- opieka nad dzieckiem, posiadam
referencje, 732-936-450

EMERYTKA szuka pracy chatupnicznej
opraocz szycia, 604-087-488

Emerytka, prawo jazdy, przyjmie
sprzatanie, prasowanie od zaraz
- ok. Aleksandrowa todzkiego,
693-736-765

GLAZURA terakota gtadZ malowanie
remont mieszkan i fazienek,
504-449-798

KIEROWCA kat. B, lat 50+, praktyka,
handel, magazyn, wdzki widt., ksiaz.
zdrowia, bez natogdéw, 534-709-092

KROJCZY z doswiadczeniem podejmie
prace, okolice Gérnej, 789-329-959

MEZCZYZNA 50+ stopien
umiarkowany, 3/4 etatu, pr. jazdy "B"
moze hy¢ bus lub prace remontowe,
réwniez umowa zlecenie, 730-487-306

PAROWACZKA swetrow -
doswiadczenie, 881-556-118

PRZYIME przerob swetrdw, czapek,
szalikéw na maszyny dziewiarskie - 3;
5i7.,509-877-001

PRZYJME szycie chatupniczo lub inne,
opraécz towarzyskich, 796-449-288

SOLIDNA, dyspozycyjna podejmie
kazda prace oprocz towarzyskich,
537-013-067, 793-655-251

SLUSARZ, dziewiarz, prawo jazdy B -
podejmie prace, 693-179-012

ZAOPIEKUIJE si¢ 0soba starsza
chodzaca. Sprzatanie mieszkan, mycie
okien itp., 606-464-095
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Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800 472 852 42 64728 52

Przez internet: www.dzienniklodzki.pl
W Biurze Reklamy: ul. ks. Skorupki17/19, tel. 42 66-59-455

Kierownik dziatu ogtoszen: Magdalena Sliwinska, m.sliwinska@dziennik.lodz.pl

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

£ODZ Tabaco Park -Kopernika,
apartament 80m2, 3-pok., atrakcyjne
warunki najmu, 790-382-853

GARAZE

GARAZE blaszane wzmacniane,
bramy garazowe, kojce - dow6z,
montaz gratis - caty kraj - raty!
42/298-84-96, 44/738-02-06,
604-397-105, 512-182-312,
www.konstal-garaze.pl

Handlowe

ELEKTRONIKA, KOMPUTERY

24H pogotowie komputerowe,
600-670-096

SERWIS. Taniutko, 729-295-214

FOTO, KSIAZKI

KSIAZKI kupie. Dojezdzam,
601-252-726

ALBUMY, ksiazki, ptyty muzyczne.
Skup. 509-675-586, 508-245-450.

MATERIALY BUDOWLANE

UZYWANA STAL | KONSTRUKCJE
STALOWE, KONTAKT: www.bator.pl

I
OKN@ PCV
| PRODUKCJA WYMIANA MONTAZ

ROLETY, ZALUZJE,

PLISY a |

na okna z PCV

kMM £06dZ,
OXNO ul. Inflancka 52
tel./fax 42 659 99 77
tel. 604 976 009

10 LAT GWARANCJI
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INNE

24 SKUP ztomu,dojazd 690889420

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

24H najlepsza cena, kazdy,
504-855-673

AUTOSKUP. Kazde. Najwyzsza
cena. Zwrot OC. Laweta gratis,
507-109-646

1- 10 godz. absolutnie autoskup
kazdy, 794-744-296

1- 10 godz. absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

1- 10 godz. auta wszystkie,
721-264-923

1-10 godz. Auto Skup. Kazde.
Wysokie ceny! Zwrot OC. Dojazd
i wycena - Gratis!, 881-388-982

1- 11 godz. Autoskup - kazdy.
Dobre ceny! Wycofuje polise OC,
503-747-835

12h, autoskup do 2000,
664-040-076

24H, auto kazde do 5tys.,
504-743-186

24H, kazde do 5000 kupie,
518-179-143

AUTA rozhite, uszkodzone,
602-234-912

AUTO kazde kupig, 609-969-945
AUTO-SKUP - kazde., 796-655-686

Autoskup - wszystkie marki
osobowe dostawcze, 533-232-606

AUTOSKUP 500-10.000zt, 609-758-570

Kasacja pojazdéw, 609-142-742,
www.greenscrap.pl

KAZDE auto - kupie, 502-504-220

Kazde auto. Najlepiej zaplace!!!
Gotéwka natychmiast, 515-515-186

KUPIE kazde do 7000z, 691-340-897
SKUP Toyot i Mercedesdw 668480004
ZEOMOWANIE aut, 600-455-666

USLUGI

Tlumiki, 42-652-29-79, 611-63-93

KUPIE stary samochdd lub motocykl,
min. 40-letni. MozZe by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

10-10.000 do 250.000 - bez zgody
wspoétmatzonka, akceptujemy
wszystkie dochody!

350.000 dla firm nawet bez
zdolInosci, Kontakt, Piotrkowska 15,
42-633-75-12, 665-998-850

10-100.000!! Expresowe
superpozyczki! Jesienne oferty!
Gotéwka w 10 min!! Konsolidacje!!
Hipoteki!! Na telefon, na
o$wiadczenie, bez ograniczen,

niski dochdd. Pracujacy, emeryci

i rencisci. Dla firm, rolnikdw. Rzetelnie,
513-682-458

125.000 na o$wiadczenie,
42-630-04-82

! Kredyty, pozyczki, nowosci
pozabankowe kazdemu, na
telefon, 794-936-112

10% prowizji. Konsolidacja,
gotowka, hipoteka, 509-583-226,
Tanio! www.kredyt-dlaciebie.pl

10-70TYS. Kredyty bankowe, poza
hankowe, chwildéwki, konsolidacje,
na dowdd, oSwiadczenie, niski
dochdd, bez zdolnosci w 15min, tez
z komornikiem, na tel, 42-674-02-43
Pitsudskiego 52

12.500 z4 - rata 130 z}/30 rat, 5.000
zt- rata 227z4/30 rat -, 502-307-975

0 - do 2 godz. Chwiléwka,
42-658-86-44

0% Gotowka, Konsolidacja, tanio,
50 tys. rata 55921, 600-744-339

ABY uwolni¢ sie od komornika-
zadzwon! 100% skutecznosci, sprawdz
czy mozesz. 703-803-026 (7,69/min)

KREDYT 50000 z+ rata 549 730809809
KREDYT 50000 z+ rata 549. 730809809

Tu jest miejsce
na twoje
ogloszenie

Detektyw - licencja, 507-176-555

Nauka

JEZYKI OBCE
ANGIELSKI - dojezdzam, 574-372-195
KOREPETYCJE

MATEMATYKA chem. fiz. polski, ang,
608-617-311

MATEMATYKA, fizyka, 601-953-965

Zdrowie

POMOC CALODOBOWA

Odtruwanie, alkohol, kroplowki,
42-678-60-49, 602-691-580

Alkohol - odtrucia, 602-691-580

ESPERAL, odtruwanie, 608-067-060
ESPERAL. Dr Kapszewicz, 602-760-736
CHIRURGIA

Choroby jelit, bezoperacyjnie
hemoroidy, zaparcia, 601-365-926

LASERAMI: zylaki, brodawki, blizny,
znamiona, tatuaze, odciski, wiosy,
606-855-813, www.lasermedic.pl

GINEKOLOGIA
12H A-Z Farm Ginekolog 515-401-755
A - Z Ginekolog 501-385-552
Antykoncep. Zabiegi, 604-967-725

Antykoncepcja, leczenie,
602-450-284

Antykoncepcja, zabiegi, tel.
602335083

NEUROLOGIA

Neurolog - specjalista,
42-678-60-49

STOMATOLOGIA

LECZENIE, protetyka. Krétkie
terminy, 42-616-54-40,
42-616-54-42

INNE SPECJALIZACJE

Psychiatra, 604-406-067

ZABIEGI

Masaz - Zgierz, 797-590-188
Zacma - usun z NFZ, 42-211-90-70

Ustugi

AGD RTV FOTO
AGD pralki, naprawa, 505-802-806

AA+AGD serwis pralki, lodowki,
zmywarki - wszystkie marki,

rok gwarancii, dojazd gratis,
ARSEM, Rojna 17, www.arsem.pl,
42-611-80-10

ANTENY. Taniutko, 729-295-214
Telenaprawa, LCD, plazma -

inz. Bykowski, 42-646-02-04,
501-043-514

BUDOWLANO-REMONTOWE
24 ROZBIORKI demontaZ 690889420

Dachy, papa od 8zl/m?,
792-258-039

Dekarstwo, termozgrzewalna -
tanio, solidnie, 667-191-588

Drzwi, okna, kraty, rolety,
42-630-23-05, 255-01-01,
501-498-581, www.ce-zah.com.pl
Malowanie dachéw, 785-633-254

Malowanie elewacji, 785-633-254

IN CYJNE

PRZEPYCHANIE kanalizacji
mechaniczne, ciSnieniowe
(kamera), 607-626-931

BRAMOFONY, napedy, 513-639-333
Domofony, 501-478-588

ELEKTRYK 24h awarie, 733-376-132

ELGAZ-AUTORYZOWANY Serwis
kottéw gazowych, naprawa,
konserwacja, modernizacja,
600117 067, www.elgazsa.pl

Hydraulik, 42-646-33-70,
600-531-010

HYDRAULIK instalacje 690889420

KOMPUTEROWE

24H pogotowie komp. dojazd,
600-670-096

KRAWIECTWO

PRZYJME przeszycia, 693-866-312

PORZADKOWE

24 OPROZNIANIE mieszkar 690889420

3zl/m? pranie dywanéw,
517-517-417

Mycie grobéw, 518-926-402
Mycie okien, 518-926-402

PRANIE dywany, tapicerki
577-145-755

PRZEPROWADZKI

Rutkowski przeprowadzki,
501-781-201

1-12 h 40z} + wnoszenie,
516-088-977

1-12h, 30 - 50zl/h, 517-738-670
24 OPROZNIANIE mieszkan 690889420

40Zt/H meble, pomocnicy,
42-653-26-65

BAGAZOWKA super tanio!!!,
602-386-160

H 24/ 4024, 42-646-09-38,
691-982-588

Przeprowadzki tanio. Wywéz
rzeczy, utylizacja, rozbiorki
577-145-7155

STOLARSKIE

24 71, bezpylowo, 2 x lakier,
881-693-377

Cyklinowanie solidnie,
512-302-227

Cyklinowanie solidnie,
664-455-660

TRANSPORTOWE

1 - 11t piasek waski wjazd,
606-381-555

Kontenery - bud. na gruz,
606-381-555

PIASEK, 603-188-510

UROCZYSTOSCI

WESELA, 602-459-459, Hotel Skarpa
ZABEZPIECZAJACE
ALARMY, monitoring, 733-376-132

Antywlamaniowe bramy blokady
drzwi - producent, tanio, www.
drzwistal.pl, 42-649-90-38,
606-699-229

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy 500z1/7dni z 40% dofi dla
emer/rent z wyzyw 338703050

BESKIDY 8 dni bez cukrzycy,
turnusy od 500 zI. 512 001 618

Matrymonialne

BIURO Capri superofery, 42-648-27-53

Rozne

"STARE" ksiazki- skup, 881-934-948

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

ROZRZUTNIK 1-osiowy, stan dobry,
3600 z4, 663-569-270

ROZRZUTNIK 2-osiowy, 2800 zi,
663-569-270

ZETOR 16 145, 1996r, 724-561-072

PLODY ROLNE

NASIONA pszenzyto C/1, 1.500 zi/t,
Inowroctaw, tel. 530-657-539.

ZWIERZETA HODOWLANE

BYCZKI CIELETA MIESNE, DUZY
WYBOR, TRANSPORT, 726-90-90-60

SKUP macior, knuréw i bydta,
ptatnos¢ gotéwka i przelewem. Tel.
784424344

Skup macior. Gotéwka,
600-655-567

OGLOSZENA

z dnia na dzien

Finanse biznes

USLUGI PRAWNE

RADCA prawny, www.krych-lex.pl,
515-277-243

ZATRUDNIE

EKSPEDIENTKE, Rynek Batucki -
12z4/h, 512-998-320

ELEKTROMONTER. EL - Instal,
Niciarniana 47, 693-124-405

NIEMCY -murarze, cie$le, malarze,
elektrycy, spawacze, plytkarze.
Tel. 730011 300

OPERATOR koparki i koparko -

tadowarki, El - Instal, Niciarniana
47, 693-124-405

Zatrudnie: kierownika restauracji,
szefa kuchni i kucharzy. Gostkow
Stary (woj. Lodzkie). 600-530-817

BUDOWLANO-REMONTOWE

KOPARKI wynajem + mini,
502-061-012, 513-149-330

Wylewki agregatem, 605-774-428

INSTALACYINE

PRZEPYCHANIE mechanicznie
i ciSnieniowo, kamera, 42-681-07-22,
501-284-213

OGRODNICZE

CIECIE drzew, rebak, karczowanie,
Rozhiérki, koparki, podnosnik,
502-061-012, 513-149-330

REKLAMA

00863027

Samodzielny Szpital Wojewdédzki im. Mikotaja Kopernika
97-300 Piotrkéw Trybunalski, ul. Rakowska 15
informuje, Ze zostat ogtoszony pisemny przetarg ofertowy na:
Dzierzawe pomieszczeri o powierzchni uzytkowej 34 m? w budynku znajdujgcym sie
przy ul. Rakowska 15 z przeznaczeniem na prowadzenie sklepu z zaopatrzeniem ortopedycznym.
Okres dzierzawy: 36 miesiecy od dnia zawarcia umowy.
Cena wywotawcza: za 1 m? powierzchni 40 zt brutto miesiecznie.
Termin skfadania ofert: 3.10.2018 r. godz. 9:45. Otwarcie ofert: 3.10.2018 . o godz. 10:00.

Specyfikacje mozna odebra¢ w Dziale Administracyjno-Organizacyjnym w godz. 8.00-15:00,
tel. (44) 648 03 08 oraz pobraé na stronie internetowej www.szpital - piotrkow.pl (w zaktadce zamdwienia

publiczne).
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