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Mazovia najlepsza 
w Memoriale

Przez trzy dni w hali sportowej przy 
ulicy Kraszewskiego w Ciechanowie 
odbywał się drużynowy Memoriał 
Andrzeja Matusiaka i Jerzego Ostrow-
skiego - dwóch zasłużonych działaczy 
PZPC i Mazovii Ciechanów. Oprócz 
polskich zespołów, z uczestniczką 
igrzysk olimpijskich w Paryżu, na pomo-
ście pojawili się sztangiści i sztangistki 
z Izreala, Ukrainy oraz Litwy. W klasy-
fikacji drużynowej ekipa CLKS Mazovii 
nie miała sobie równych, pewnie wygry-
wając te klasyfikację.

Więcej na stronach 
sportowych 22-23

Gala Przedsiębiorczości 2024
Róże Biznesu rozdane

Kolejna 
Gala Przed-
siębiorczości 
„Róże Bizne-

su 2024” już 
za nami. Tego-
roczna edycja 
wydarzenia 
organizowa-
nego przez 
Mazowiecką 

Izbę Gospodarczą w Ciechanowie, pod honorowym 
patronatem starosty Jana Andrzeja Kaluszkiewicza, 
miała miejsce tradycyjnie w sali widowiskowej Powiato-
wego Centrum Kultury i Sztuki.                                     RK
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Firma godna zaufania

Uwaga na drób!
Powiat ciechanowski, ale też płoński, 

przasnyski, mławski, makowski i żuro-
miński znalazł się wśród stref, które 
objęte są występowaniem niebezpiecznej 
i wysoce zjadliwej chory - grypy ptaków 
(HPAI). Rozporządzenie w tej sprawie 
wydał w ubiegłym tygodniu wojewoda 
mazowiecki.                                       erem

Czytaj na str. 7

Mława. Policja na sesji rady miasta

Szukanie nietrzeźwego radnego…
Podczas obrad IX sesji Rady Miasta 
w Mławie, 25 listopada, na sali, pod 
koniec  posiedzenia pojawił się patrol 
policji. Funkcjonariusze zapytali o jednego 
z radnych i można było zauważyć, że jeden 
z nich posiadał … alkomat.   

Jak się okazuje, tego dnia, po godz. 16, dyżurny 
mławskiej komendy policji otrzymał zgłoszenie, doty-
czące jednego z radnych, który według przekazanej 
informacji, ma uczestniczyć w sesji rady, będąc pod 
wpływem alkoholu. Patrol był na miejscu interwencji 
kilka minut po zgłoszeniu. Policjanci zostali poinfor-
mowani przez burmistrza oraz uczestników sesji, że 
wskazany w zgłoszeniu radny opuścił obrady jakiś 
czas temu. Patrol więc skontaktował się telefonicznie 
ze zgłaszającym, który oświadczył, że nie ma go na 
miejscu interwencji. Mógł złożyć formalne zawiado-
mienie, ale jednak tego nie uczynił.

Pikanterii  całej tej, niezwyczajnej przecież sprawie, 
dodaje fakt, że najprawdopodobniej chodzi o radnego 
z grupy koalicji rajców wspierających burmistrza.

W świetle przepisów nie ma żadnych paragrafów, 
które zabraniają radnemu przyjść na sesję w stanie … 
wskazującym. W takiej sytuacji radny może też odmó-
wić badania alkomatem. Bardziej unormowane są 
regulacje prawne wobec urzędników samorządowych. 
Zabraniają  one bowiem pracownikowi urzędu np. 
burmistrzowi, naczelnikowi czy innemu urzędnikowi 
być w pracy nietrzeźwym, W.D. 

Nie żyje Zbigniew Wawrzyński 

Pan Zbyszek z miasta Mława 
W wieku 89 lat zmarł Zbi-

gniew Wawrzyński, jeden 
z najbardziej znanych mła-
wian. Popularny pan Zbyszek, 
człowiek obdarzony wieloma 
zdolnościami, był nade wszyst-
ko społecznikiem, wręcz uoso-
bieniem Mławy, tej, która nader 
ceni i pielęgnuje własną tożsa-
mość.                                     K.J. 

Czytaj na str. 14

Czytaj 
na str. 15

Zdaniem Roberta Makówki, dyrektora płońskiego szpitala, wiele wskazuje 
na to, że płoński SPZ ZOZ stoi przed realną groźbą zamknięcia.
Największy wierzyciel, Siemens Finance, może zażądać spłaty całego 
zadłużenia wraz z odsetkami. Zabezpieczeniem tego kredytu jest 
cesja kontraktu szpitala z Narodowym Funduszem Zdrowia.
- Utrata kontraktu pozostawi nas bez środków – mówi podczas sesji 
Rady Powiatu Płońskiego dyrektor Makówka. PB
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W piątkowym wypadku 
(29 listopada br.) w okolicy 
miejscowości Mącice 
(pow. przasnyski) zginęły 
cztery osoby. Na miejsce 
zadysponowano służby 
z powiatów przasnyskiego 
i szczycieńskiego.

Jak informuje oficer prasowa KPP 
w Przasnyszu, do zdarzenia doszło tuż 
przed godziną 22.00 na drodze powia-
towej.

- Z niewyjaśnionych na chwilę obec-
ną przyczyn na prostym odcinku drogi 
w Mącicach doszło do czołowego zde-
rzenia skody i volkswagena. Na skutek 
uderzenia skoda stanęła w płomieniach. 
Na miejsce natychmiast skierowano służby 
ratunkowe, w tym policję, straż pożarną 
oraz pogotowie ratunkowe - relacjonu-
je rzeczniczka.

Niestety w skodzie znajdowały się dwie 
osoby - kobieta oraz mężczyzna z pow. 
olsztyńskiego, oboje w wieku 27 lat. Zginęli 
na miejscu. W drugim samochodzie (volks-

W niedzielne (1 grudnia) południe 
na ulicy Warszawskiej w Pułtusku 
doszło do niebezpiecznego 
zdarzenia z udziałem 
ciężarowego mercedesa, 
w wyniku którego jego 42-letni 
kierowca przetransportowany 
został śmigłowcem LPR do 
warszawskiego szpitala. 

Sytuacja miała miejsce około godziny 
13.00.

- Kierujący pojazdem ciężarowym marki 
Mercedes 42-letni mieszkaniec powiatu 
ciechanowskiego jadąc w stronę Pułtuska, 
z niewyjaśnionych przyczyn zjechał do 
prawej krawędzi jezdni, po czym wjechał 
na chodnik taranując bariery chodnikowe, 
znaki drogowe oraz słup energetyczny. 
W wyniku zdarzenia uszkodzone zostały 
również dwa zaparkowane pojazdy, w któ-
rych na szczęście nie było żadnych osób. 

W poniedziałek (2 grudnia 
br.) około godziny 2.20 do 
dyżurnego płońskiej komendy 
policji wpłynęło zgłoszenie 
o pożarze supermarketu przy 
ul. Młodzieżowej w Płońsku. 

Na miejsce natychmiast skierowane 
zostały służby. Pożar gasiło kilkanaście 
zastępów straży pożarnej, a policjanci 
zabezpieczali teren przed dostępem osób 
postronnych i dokonywali ustaleń. 

W momencie, gdy wybuchł pożar, 
w magazynie sklepu znajdowały się czte-
ry pracownice. Kiedy kobiety poczuły 
dym, same ewakuowały się na zewnątrz 

W minioną niedzielę (1 grudnia 
br) w nocy najprawdopodobniej 
podpalono blaszany garaż, 
zlokalizowany za tzw. 
„tramwajami” i blokiem 
przy ul. Lidzbarskiej. 

W środku, oprócz kilku skuterów i sprzę-
tu AGD znajdowały się butle z gazem.

Jak informuje Tomasz Welenc, oficer 
prasowy KP PSP w Żurominie, zgłoszenie 
o pożarze wpłynęło do straży w piątek (29 
listopada) około godz. 23. Na miejscu wła-
ściciel poinformował służby, że wewnątrz 
znajdują się dwie pełne butle z gazem, 
dwie puste oraz dwie butle turystyczne 
z gazem. Strażacy natychmiast wskazane 
miejsce zaczęli gasić wodą. Na szczęście, 
dzięki szybkiej reakcji, udało się schłodzić 

Przypomnijmy, że do katastrofy 
doszło 20 listopada. W hali na 
terenie dawnej zajezdni PKS 
w Mławie zawalił się dach 
i ściana. Na miejscu zginęły 
dwie osoby, spośród 
5 przebywających w budynku.

Jak poinformował nas, Bartosz Mali-
szewski, rzecznik Prokuratury Okręgowej 
w Płocku przesłuchano kilkunastu świad-
ków zdarzenia oraz właściciela obiektu. 
Śledczy ustalili na podstawie przeprowa-
dzonej sekcji zwłok, że przyczyną śmierci 
2 osób były obrażenia wielonarządowe.

Śledztwo w sprawie katastrofy w Mła-
wie prowadzone jest w dwóch kierunkach: 
w sprawie spowodowania katastrofy 

Pomimo ostrzeżeń na stronach 
banków oraz komunikatów w 
mediach, oszuści posługujący się 
metodą „na pracownika banku”, 
wciąż okradają kolejne osoby. 

Przekonała się o tym, w ubiegły czwar-
tek, 58-letnia mławianka. Kobieta, za 
namową oszustów, zainstalowała na 
swoim telefonie nieznaną aplikację.

Do mławianki zadzwonił oszust, poda-
jący się za pracownika banku, w którym 
kobieta ma swoje konto. Poinformował 
ją, że należące do niej środki, zgroma-
dzone na koncie, są zagrożone z uwagi 
na atak hakerski. Polecił, by zainstalowała 
na swoim telefonie aplikację, a następnie 
zalogowała się za pomocą telefonu, do 
swojego konta bankowego. Po chwili, z jej 
konta przelano ponad 7 tys. zł. Po tym 
zdarzeniu, oszukana kobieta skontakto-
wała się z prawdziwym pracownikiem 
banku i dowiedziała się, że padła ofiarą 

W wieku 78 lat, po walce 
z chorobą, odszedł Ryszard 
Poznakowski, kompozytor, autor 
tekstów i ważna postać polskiej 
sceny muzycznej. Był także 
społecznikiem. Przez 8 lat pełnił 
funkcję sołtysa wsi Magnuszew 
Duży w gminie Szelków (pow. 
Makowski), gdzie wraz 
z żoną zamieszkali.

Przez lata muzycznej kariery był człon-
kiem takich zespołów jak: Czerwono-Czar-
ni, Wiatraki, Trubadurzy i Poznakowski 
Band. Stworzył piosenki (głównie teksty) 
dla artystów, takich jak m.in. Krzysztof 
Krawczyk, Alicja Majewska, Zbigniew 
Wodecki, Andrzej Zaucha, czy Woj-
ciech Gąssowski.

„W swej karierze m.in. grał na fagocie 
w orkiestrze Państwowej Opery i Filhar-
monii Bałtyckiej w Gdańsku, występował 
w zespole Czerwono-Czarni, kierował Tele-
wizyjną Giełdą Piosenki, był reżyserem 
dźwięku w Polskich Nagraniach, a także 
kierownikiem muzycznym Teatru Syrena 
w Warszawie” - wymienia w pożegnaniu 
artysty Filharmonia Poznańska,.

Do 5 lat więzienia grozi 82-letniego 
mieszkańcowi powiatu ciechanowskie-
go, który prowadził auto posiadając 
dwa sądowe zakazy, na dodatek używa-
jąc tablic rejestracyjnych przypisanych 
do innego pojazdu.

- W miniony piątek (29 listopada) poli-
cjanci z Posterunku Policji w Ojrzeniu 
w jednej z miejscowości w gminie Ojrzeń 
zatrzymali do kontroli drogowej toyotę. 
Kierowca znany był mundurowym, ponie-
waż posiadał sądowy zakaz prowadzenia 

wagenie) podróżowało trzech mężczyzn. 
Dwóch (31 i 48-latek) także zginęło na 
miejscu. Trzeci (36-latek) w stanie ciężkim 
został przetransportowany do szpitala.

Szczegółowe okoliczności wypadku 
są obecnie wyjaśniane przez przasny-
skich śledczych.

- Apelujemy do wszystkich kierowców 
o zachowanie szczególnej ostrożności 
na drodze, dostosowanie prędkości do 
warunków panujących na jezdni oraz prze-
strzeganie przepisów ruchu drogowego 
- wskazuje Ilona Cichocka.

W działaniach na miejscu zdarzenia 
brała udział policja, Zespół Ratownictwa 
Medycznego, PSP (2 jednostki), OSP 
Zaręby (2), OSP Krukowo, OSP Cho-
rzele i 4 jednostki straży z pow. szczy-
cieńskiego.                                              kuj

Ostatecznie Mercedes zatrzymał się na 
słupie energetycznym – informuje mł. asp. 
Magdalena Bielińska.

Jak dodaje oficer prasowa, kierowca 
najprawdopodobniej zasłabł w trakcie jaz-
dy. Został przetransportowany Lotniczym 
Pogotowiem Ratunkowym do szpitala 
w Warszawie. Nikt inny nie został ranny.

Przez kilka godzin na drodze DK-61 
ruch odbywał się wahadłowo, a policjanci 
WRD wraz z technikiem kryminalistyki 
prowadzili czynności. Funkcjonariusze 
będą teraz ustalać co było przyczyną tego 
zdarzenia drogowego.                           RK

i zawiadomiły służby. Nie wymagały pomo-
cy medycznej.

Na miejscu przez cały dzień pracowali 
strażacy. Gdy zakończyli swoje działania, 
czynności wykonywała policyjna grupa 
operacyjno-dochodzeniowa i prokurator. 
Funkcjonariusze wykonują oględziny i doku-
mentację fotograficzną. Ustalają, jak doszło 
do tego pożaru i jaka była jego przyczyna. 

- Nie wykluczamy, że mogło to być 
podpalenie. Do tej sprawy zatrzymaliśmy 
już dwóch mężczyzn, 28-latka i 30-latka, 
mieszkańców Płońska. Wyjaśniamy, czy 
osoby te miały związek z pożarem – poin-
formowała kom. Kinga Drężek-Zmysłow-
ska, oficer prasowy Komendanta Powia-
towego Policji w Płońsku.                       żet

butle i zapobiec ewentualnemu wybuchowi. 
Jednak w wyniku pożaru właściciel stracił 2 
spośród 3 zaparkowanych w środku moto-
rowerów oraz zgromadzony tam sprzęt 
AGD. Straty wyniosły 35 tys. zł.

W akcji gaśniczej brały udział dwie 
jednostki PSP w Żurominie oraz OSP 
w Poniatowie. Okoliczności zdarzenia 
bada żuromińska policja.                      kuj

budowlanej oraz niewłaściwych warunków 
pracy i BHP- narażenia zdrowia i życia 
pracowników. Obecnie nikomu nie posta-
wiono zarzutów.

Użyto drona i skanera 3D, co pozwoliło 
śledczym odtworzyć przestrzeń gruzowi-
ska, ponieważ na razie nie ma możliwości 
wejścia na teren katastrofy. Trwa również 
badanie dokumentów archiwalnych obej-
mujących częściową rozbiórkę budynku. 
Właśnie ze względu na skalę katastrofy 
i jej zawiłości sprawa została przejęta przez 
prokuraturę w Płocku. 

Według rzecznika, zebranie komplet-
nych dokumentów, ekspertyz i dowodów 
w tej sprawie potrwa jeszcze około trzech 
miesięcy i dopiero wówczas poznamy 
konkretne ustalenia i ewentualne zarzuty. 

W.D.

przestępców. Okazało się, że aplikacja, 
którą zainstalowała, pozwoliła oszustom 
na zdalną obsługę jej telefonu. Mławianka 
powiadomiła policję.

Policja ostrzega! Okres przedświątecz-
ny, to czas, w którym nasilają się działania 
wszelkiego rodzaju oszustów. Przesyłane 
są nagminnie informacje o przesyłkach, 
z koniecznością dopłaty i podanym linkiem 
do wpłat. Sposobów działania oszustów 
jest wiele, cel jeden – uzyskanie dostępu 
do konta bankowego lub spowodowanie 
wypłacenia pieniędzy i przekazanie ich 
przestępcom. Prawdziwy pracownik banku 
nie zażąda od nas zainstalowania aplikacji 
do ochrony konta, wygenerowania kodu 
płatności internetowej lub wykonania 
przelewu środków na inne konto. Jeśli 
usłyszysz, że Twoje konto w banku jest 
zagrożone, masz zainstalować nieznaną 
aplikację – rozłącz się, to OSZUSTWO! 
NIGDY nie korzystaj z wysyłanych w wia-
domościach sms i e-mailach, linków do 
wpłat.                                                       W.D.

Ryszard Pozna-
kowski  został 
odznaczony złotym 
Krzyżem Zasługi 
oraz złotym meda-
lem Zasłużony Kul-
turze Gloria Artis.

„Minionej nocy, 
po nierównej walce 
człowieka z choro-
bą odszedł Ryszard 
Poznakowski, kompozytor, instrumentali-
sta, ważna i aktywna postać w środowisku 
polskich muzyków. Czerwono Czarni oraz 
Trubadurzy to zespoły, w których Ryszard 
Poznakowski był sercem i duszą. 15 czerwca 
bieżącego roku gościliśmy go na naszym 
lubelskim koncercie „Czarodzieje i hipisi”. 
Graliśmy razem nie wiedząc, że to ostatni 
występ Rysia. Zostawił nam piękną muzykę. 
Spoczywaj w spokoju Ryśku” - pożegnał 
w niedzielę (1 grudnia) w mediach społecz-
nościowych artystę zespół Budka Suflera.

Od 2011 do 2019 roku Ryszard Pozna-
kowski pełnił funkcję sołtysa wsi Magnu-
szew Duży. W wyborach uzyskał duże 
poparcie. Po 8 latach zrezygnował i soł-
tyską wybrana została jego żona Teresa 
Poznakowska, która funkcję tę pełni do 
dziś.                                                              kuj

pojazdów. Policjanci potwierdzili tę infor-
mację, sprawdzając mężczyznę w policyj-
nych bazach danych. 82-latek ma na swoim 
koncie dwa zakazy prowadzenia pojazdów, 
w tym jeden dożywotni. Ponadto w trakcie 
kontroli okazało się, że w toyocie założo-
ne były tablice rejestracyjne przypisane 
do innego auta – informuje asp. Magda 
Sakowska z KPP w Ciechanowie.

82-latek odpowie przed sądem. Za 
popełnione przestępstwa mężczyźnie grozi 
kara do 5 lat pozbawienia wolności.   RK

Jednym z punktów porządku 
obrad, ważnym dla mieszkańców 
Mławy, podczas listopadowej 
sesji rady miejskiej, było 
podjęcie uchwały w sprawie 
nowych stawek podatków: 
od nieruchomości, od środków 
transportu. Po dwóch latach 
bez podwyżki, w przyszłym 
roku, niestety, wzrosną.

Burmistrz, Piotr Jankowski, zapropo-
nował radnym, aby ten wzrost w obu przy-
padkach wyniósł średnio około 5%. Radni 
uchwalili zaproponowane zmiany więk-
szością głosów 15 za, 4 przeciw i dwóch 
radnych nie brało udziału w głosowaniu. 
W uzasadnieniu do obu uchwał, wskazano 
przede wszystkim na to, że ich stawki nie 
były zmieniane w Mławie od dwóch lat. 

Niektóre nowe stawki    
w 2025 roku

Dla największej grupy płatników podat-
ku od nieruchomości istotna jest stawka 
tegoż zobowiązania od budynków lub ich 
części mieszkalnych. Wyniesie on 0,99 zł 
za metr kwadratowy powierzchni użyt-
kowej. Przez ostatnie dwa lata obowią-
zywała stawka 0,94 zł za metr. A podatek 
od gruntów związanych z prowadzeniem 
działalności gospodarczej, bez względu 
na sposób zakwalifikowania w ewidencji 
gruntów i budynków w 2025 roku wyniesie 
1,16 zł za m2 powierzchni.

Z kolei podatek od budynków lub ich 
części związanych z prowadzeniem dzia-
łalności gospodarczej oraz budynków 
mieszkalnych, lub ich części zajętych na 
prowadzenie działalności gospodarczej 
wyniesie 28,73 zł m2 powierzchni użyt-
kowej.

Płatnicy podatku od środków trans-
portowych, np. właściciele samochodów 
ciężarowych o dopuszczalnej masie cał-
kowitej pojazdu powyżej 3,5 t do 5,5 t 
zapłacą 456 zł. Było 438 zł, za autobus 
o liczbie miejsc do siedzenia mniejszej 
niż 22 – 552 zł, a było 528 zł, większej 
niż 22 – 1104 zł, było 1055 zł. Najmniej 
zapłacą właściciele autobusów spełniają-
cych normę emisji spalin EURO 6, będą 
to odpowiednio w zależności od ilości 
miejsc siedzących – 336 zł (było 317 zł) 
i 552 zł(było 528 zł).

W.D.
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Trwają czynności mławskiej 
policji i prokuratury w sprawie 
niedzielnego (1 grudnia) 
wypadku drogowego, w którym 
zginął 24-letni mieszkaniec pow. 
ciechanowskiego. 

Do zdarzenia doszło przed północą, 
na drodze W 615 w Trzciance. Jak wyni-
ka ze wstępnych ustaleń, kierowca audi 
zjechał na lewy pas ruchu, po czym ude-
rzył w tył naczepy pojazdu ciężarowego, 
a następnie uderzył w drzewo. Młody 
kierowca zginął ma miejscu wypadku.

- Do zdarzenia doszło na łuku drogi. 
Kierowca scanii, 26-letni mieszkaniec 
pow. ciechanowskiego, nie doznał żad-
nych obrażeń, był trzeźwy – poinformo-
wała asp. szt. Anna Pawłowska z KPP 
w Mławie.                                              żet

Tragiczny wypadek 
na drodze w Trzcince

Zginął 24-letni 
kierowca audi

Mława. Podatki lokalne 
w 2025 roku

Będą wyższe 
o 5 procent

Tragiczny wypadek w gminie 
Chorzele

Po katastrofie budowlanej w Mławie

Śledztwo przejęła 
Prokuratura Okręgowa

Kolejne oszustwo na pracownika banku 

Straciła 7 tys. złotych

Artyści żegnają kolegę

Zmarł Ryszard Poznakowski

82-latek „z fantazją”, acz bez wyobraźni

Kierowca prawdopodobnie zasłabł

W płonącym blaszaku w Żurominie 
były 4 butle z gazem

Zatrzymano dwie osoby
Pożar supermarketu w Płońsku
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Problemy uzależnień dotykają obec-

nie coraz większe kręgi społeczne. 
Z ich skutkami zmagają się nie tylko 
sami uzależnieni, ale też ich bliskie 
środowisko – szczególnie rodzina: 
partnerzy, dzieci czy opiekunowie 
prawni. Bezradność w obliczu tak 
trudnej sytuacji jest jednym z powo-

dów, które sprawiają, że nałóg pogłę-

bia się i zaczyna nieść za sobą coraz 
dalej idące, szersze skutki. Prawdopo-

dobieństwo, że rozwiążemy problem 
samodzielnie lub jedynie przy wsparciu 
najbliższych jest nikłe. Warto szukać 
pomocy u profesjonalistów. Wdrożona 
w odpowiedni sposób daje uzależnio-

nym wsparcie i możliwość odbudo-

wania normalnej, zdrowej i stabilnej 
codzienności. 

Miasto pomaga
– Jako samorząd rozwijamy nowe for-

my wsparcia społecznego, które mają na 
celu pomoc osobom, które znalazły się 
w trudnej sytuacji z powodu uzależnień. 
Funkcjonujące w ramach Urzędu Miasta 
Ciechanów Biuro Profilaktyki i Rozwią-

zywania Problemów Uzależnień wdraża 
nowe działania, by dotrzeć z bezpłatną 
pomocą do możliwie najszerszej grupy 
mieszkańców w różnym wieku. Zawsze 
odbywa się ona na zasadzie dobrowol-
ności zainteresowanej osoby – podkreśla 
Sekretarz Miasta Adrianna Saganek.

Siedziba Biura znajduje się przy ul. 
Powstańców Wielkopolskich 1A. Od 
listopada osoby pragnące żyć w trzeź-

wości mogą znaleźć wsparcie również 
przy ul. Fabrycznej 2.

Klub Abstynenta otwarty
W jednym z pomieszczeń zrewi-

talizowanego przez miasto zabytku 
położonego przy ul. Fabrycznej uru-

chomiono miejsce grupowych spotkań 
osób niepijących – Klub Abstynenta. 
Jego członkowie wspierają się wzajemnie 
w pozostaniu w trzeźwości i zdrowym 
stylu życia. 

W klubie realizowany jest program 
rozwoju osobistego członków. Oferuje 
on różne formy wsparcia emocjonalnego 
oraz edukacyjnego. To m.in.: spotkania 
grupowe, warsztaty, wykłady, wycieczki, 
zajęcia sportowe, pomagające w pozy-

skaniu umiejętności radzenia sobie 
z życiem bez alkoholu. 

Poufność i dyskrecja
Spotkania uczestników Klubu Abs-

tynenta zakładają poufność i dyskrecję. 
Członkowie klubu spotykają się w bez-

piecznym i wspierającym ich środowi-
sku, w którym osoby dążące do trzeź-

wości mogą odnaleźć siłę i motywację 
do kontynuowania swojej drogi. Uczest-
nicy zyskują możliwość wsparcia oraz 
omawiania swoich postępów, trudności 
i strategii radzenia sobie z pokusami 
alkoholowymi. 

Zgłoszenia uczestnictwa przyjmu-

je Biuro Profilaktyki i Rozwiązywania      
Problemów Uzależnień, tel. 23 674 92 31,  
605 73 72 74, e-mail: pu@umciecha-

now.pl.

Szeroki zakres oferty
Klub Abstynenta nie jest jedyną 

forma bezpłatnego wsparcia, na jaką 
mogą liczyć mieszkańcy, w środowisku 
których występuje lub narasta problem 

uzależnień. Przy ul. Powstańców Wiel-
kopolskich 1A odbywają się regularne 
spotkania grupowe osób, których dotyka 
problem alkoholowy. W pierwszej kolej-
ności zainteresowani umawiają się na 
poufne spotkanie osobiste z pracowni-
kiem biura. Następnie można dołączyć 
do spotkań w szerszym gronie. 

DDA (Dorosłe Dzieci Alkoholi-
ków) – grupa została stworzona dla 
osób, które doświadczyły w dzieciństwie 
i młodości życia z uzależnionymi, naj-
częściej od alkoholu, ale również innych 
substancji (np. narkotyków). Członkowie 
spotykają się w środy o godz. 18.00.

Grupa Anonimowych Alkoholi-
ków – spotyka się w środy między godz. 
18.00 a 20.00 oraz w piątki (godz. 17.00-
19.00).

Wsparcie osób trwających w abs-

tynencji – spotkania odbywają się 
w poniedziałki (godz. 18.00-20.00).

Spotkania grupy AL-ANON (ponie-

działki godz. 17.00) – grupa wsparcia dla 
kobiet, które borykają się z problemem 
współuzależnienia, tj. w ich środowisku/
domu/związku występuje problem alko-

holowy.

Wsparcie dla rodziców     
i opiekunów

W tym roku Biuro stworzyło grupę 
wsparcia dla dorosłych wychowują-

cych dzieci. Uczestnicy spotykają się 
w budynku przy ul. Powstańców Wiel-
kopolskich 1A w poniedziałki o godz. 
17.00. Rodzice i opiekunowie przycho-

dząc do Biura mogą znaleźć konkret-
ne informacje w zakresie uzależnień 
behawioralnych dzieci, nadużywania 
przez nie substancji psychoaktywnych, 
urządzeń elektronicznych (tabletów czy 
telefonów), zakupoholizmu i innych 
problemów. 

– Jesteśmy w stałym kontakcie 
z placówkami edukacyjnymi w mieście, 

z nauczycielami, uczniami i rodzicami. 
Na bieżąco diagnozujemy kwestie, w jakich 
dzieci i młodzież potrzebują wsparcia. 
Zapraszam zainteresowanych rodziców 
do wizyt w biurze. Celem naszych działań 
jest zaoferowanie pomocy, gdy kłopoty się 
pojawią, ale też profilaktyka, która poma-

ga w zapobieganiu dalszym dotkliwym 
konsekwencjom wielu trudnych sytuacji 
– mówi Tomasz Kosielski, kierownik 
Biura Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Uzależnień w Ciechanowie.

Bezpłatne spotkania      
ze specjalistami

Mieszkańcy szukający pomocy 
w zakresie uzależnień mogą za pośred-

nictwem Biura umówić się ze specjalista-

mi. Przy ul. Powstańców Wielkopolskich 
1A odbywają się dyżury specjalistów.

Terapeuty uzależnień (Leszek Wró-

blewski) w każdy poniedziałek i środę 
(godz. 14.00-20.00).

Psychologa (Agnieszka Gałązka-

-Wróblewska) we wtorki i czwartki 
(godz. 14.30-20.00).

Psychologa dla dzieci i młodzieży 
– porady prowadzi Anna Chmielewska 
we wtorki (godz.12.00-14.00) i środy 
(godz. 12.00-16.00).

Prawnika (Grzegorz Rusiecki) – 
dyżur odbywa się dwa razy w miesiącu 
we czwartki (godz. 16.30-19.30)

Informacje na temat funkcjonowa-

nia grup oraz możliwości umówienia 
się na spotkanie ze specjalistą: Biuro 
Profilaktyki i Rozwiązywania Proble-

mów Uzależnień (poniedziałek – piątek 
godz.18.00-16.00), tel. 23 673 53 70, 
605 737 274. 

Warto podkreślić, że w Ciechanowie 
działają też dofinansowywane przez 
miasto dwie poradnie:

• Poradnia Leczenia Uzależnień przy 
Specjalistycznym Szpitalu Wojewódz-

kim w Ciechanowie, ul. Powstańców 
Wielkopolskich 2.

• Centrum Psychoterapii i Psychoedu-

kacji, przy ul. Zamkowej 24.
erem
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Klub Abstynenta, pomoc dla kobiet, Grupa Rodziców, porady specjalistów – bezpłatnie

Miasto w walce z uzależnieniami
Mieszkańcy Ciechanowa oraz ich bliscy, którzy borykają się 
z problemami uzależnień mogą korzystać z form bezpłatnej pomocy.  
W zabytkowym budynku przy ul. Fabrycznej 2 zainaugurowano 
działalność Klubu Abstynenta. To miejsce grupowych spotkań 
dla osób pragnących żyć w trzeźwości. Odpowiedzialne za jego 
prowadzenie Biuro Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Uzależnień oferuje też wsparcie dla rodzin z problemami 
wychowawczymi, Dorosłych Dzieci Alkoholików czy kobiet, 
które znalazły się w sytuacji współuzależnienia. 
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Marta Drzewoszewska 
– pracownik ZOL 
Kraszewo–Czubaki:

- Prezydent RP powinien być uczciwy, 
sumienny. Według mnie przynależność 
polityczna jest bez znaczenia. Powinien 
być w wieku, który pozwalałby porozu-

miewać się swobodnie z przedstawicie-

lami innych krajów.
Powinien władać przynajmniej trze-

ma językami poza polskim, podstawą 
jest język angielski, a także niemieckim 
i może francuskim. Nie są istotne cechy 
fizyczne. Ważne jest, aby naprawdę inte-

resował się potrzebami obywateli, a do 
tych najistotniejszych należą potrzeby 
związane ze służbą zdrowia. Poza wie-

lością dziedzin, jakimi powinien intere-

sować się prezydent, powinien intereso-

wać się także zdrowotnymi potrzebami 
obywateli. Zwracam na to szczególną 
uwagę, ponieważ pracuję w zakładzie 
związanym z ochroną zdrowia, gdzie są 
osoby przebywające długoterminowo. 
Nie może być tak, że prezydent kraju nie 
wie, co się dzieje w takich zakładach jak 
nasz.                                                       

 KB
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Czesław Janowski – poeta: 

- Prezydent Rzeczpospolitej 
Polskiej powinien posiadać cechy 
dobrego władcy, a więc: powi-
nien szanować naród, dbać o jego 
dobrostan i walczyć o jego interesy 
na arenie międzynarodowej. Nie 
powinien uszczęśliwiać nikogo na 
siłę i wystrzegać się sprzyjania gru-

pom interesów, które zawsze myślą 
tylko o sobie. Aby to realizować musi 
mieć wąskie grono doradców zna-

jących się na polityce i skutecznym 
działaniu, wspartych gronem ana-

lityków danych statystycznych, aby 
poznać rzeczywiste potrzeby ludzi. 
Żeby dobrze wiedzieć co czynić 
powinien też na początku kadencji 
przeanalizować prezydentury swoich 

Tomasz Kaszubowski
– nauczyciel muzyki:

- Prezydent powinien mieć umiejętność bycia 
rozjemcą wobec różnych sił politycznych, a wie-

my jaka jest dziś sytuacja w Polsce. Taka osoba 
jest nam bardzo potrzebna. Powinien też umieć 
zachować zimną krew, opanowanie i rozwagę 
będąc także zwierzchnikiem sił zbrojnych. Dla 
Polaków bardzo istotne jest, aby nie zostać, 
jako kraj, wplątanym w jakiś konflikt między-

narodowy. Nie ma większego znaczenia ile zna 
języków obcych, wystarczy, że będzie dobrze 
znał jeden. Dla mnie jest to kwestia drugorzęd-

na, ważniejsza jest znajomość prawa i życia.
KB

Tadeusz Pikus 
– ciechanowianin, działacz 
społeczny, autor książek 
związanych z regionem:

- Przede wszystkim prezydent Polski 
powinien dobrze reprezentować nasz 
kraj, ale powinien być także człowie-

kiem europejskim. Na to wiele rzeczy 
się składa: między innymi wykształce-

nie, powinien mieć silną osobowość, 
aby nie ulegać naciskom. Powinien 

Jacek Podgórski, burmistrz 
miasta i gminy Sochocin: 

- Idealny kandydat na prezydenta 
Rzeczypospolitej to według mnie ktoś 
otwarty na różnorodne środowiska 
i potrafiący zrozumieć potrzeby 
zarówno młodszych, jak i starszych 
pokoleń. Powinna to być osoba 
praworządna, która zawsze stoi na 
straży prawa i jednocześnie dąży do 
jednoczenia ludzi, zamiast ich dzielić. 
Wiem, że to trudne zadanie, ale wła-

śnie takiego prezydenta chciałbym 
widzieć na tym stanowisku.

PB

Szeregi wojska zasilają osoby w różnym wieku, 
zawodzie i zainteresowaniach. Najmłodsi mają 
po 18 lat, najstarszy uczestnik szkolenia - 59 
lat. Łączy ich to, że są osobami, które nie miały 
wcześniej styczności z wojskiem. Nowi żołnie-

rze podkreślają w większości, że u podstaw ich 
motywacji do rozwijania umiejętności wojsko-

wych i łączenia życia cywilnego z mundurem 
jest sytuacja za wschodnią granicą kraju i chęć 
pomagania lokalnym społecznościom. 

mieć swoje zdanie. Oczywiście powinien 
znać języki, ale wystarczyłoby, żeby znał 
dobrze jeden. Niekoniecznie musi być 
młody i przystojny, ale powinien mieć 
prezencję, żebyśmy się za niego nie wsty-

dzili. Ale ocena osobowości kandydata na 
prezydenta nie może być też zbyt płytka, bo 
każdy ma prawo do prywatności. 

KB

Przypomnijmy, że przez szesnaście dni kan-

dydaci do Terytorialnej Służy Wojskowej szko-

lili się w ciechanowskich koszarach pod okiem 
instruktorów z kompanii szkolnej z podstaw 
wojskowości. Po przysiędze wojskowej trafią 
oni do jednego z pododdziałów 5 Mazowieckiej 
BOT w Ciechanowie, Komorowie, Siedlcach 
i Zegrzu Południowym. Raz w roku żołnierze 
muszą stawić się na 14-dniowym poligonie pod-

sumowującym zdobyte umiejętności.        erem

Prezydent to teoretycznie najważniejsza 
osoba w państwie, gwarant ciągłości wła-

dzy państwowej i najwyższy zwierzchnik 
Sił Zbrojnych. Co do zasady, jest rów-

nież strażnikiem konstytucji. Co prawda 
w praktyce ustrój demokracji parlamen-

tarnej w polskim wydaniu mocno ogra-

nicza prezydencką władzę, skupiając ją 
w większej mierze w rękach premiera, nie 
mniej reprezentatywność i pewne unikalne 
prerogatywy (jak np. prawo weta, prawo 
łaski, nadawanie obywatelstwa, możliwość 
skrócenia kadencji parlamentu w pewnych 
okolicznościach itp.) wciąż utrzymują pre-

stiż tego urzędu.
W III Rzeczpospolitej prezydentów 

było jak dotąd sześciu (oraz krótko dwóch 
tymczasowych). Wojciech Jaruzelski to 
oczywiście twarz poprzedniego systemu 
i trudno tu mówić o jakiejś jego roli na tym 
stanowisku, zwłaszcza, że nie był wybie-

rany w wyborach powszechnych. Pierw-

szy „pełnoprawny” prezydent, czyli Lech 
Wałęsa, legendarny lider „Solidarności” 
to już postać tyleż zasłużona, co kontro-

wersyjna. Jego prezy-

dentura i kompeten-

cje do sprawowania 
urzędu oceniane są 
jednak różnie, często 
w przeciwieństwie 
do kadencji Aleksan-

dra Kwaśniewskiego 
- uchodzącego za 
”swojego chłopa”, 
ze wszystkimi tego 
wadami i zaletami - 
podczas której zosta-

liśmy członkiem Unii 
Europejskiej. Sta-

wiający na politykę 
historyczną Lech 
Kaczyński zostanie 
niestety zapamiętany 
również ze względu 
na swoją tragiczną 
śmierć. Dosyć spo-

kojna kadencja Bro-

nisława Komorow-

skiego - przez cały 
ten czas rządziło jego 
środowisko politycz-

ne – zakończyła nie-

oczekiwaną wygraną 
nieznanego wtedy 
Andrzeja Dudy, który 

do zeszłego roku również miał komfort 
swojego poprzednika, przez co musiał 
także mierzyć się – jak poprzednik – 
z zarzutami działania po linii partii. Koń-

cówka kadencji stoi zaś już pod znakiem 
jego ostrej rywalizacji z premierem. Każdy 
z prezydentów zapisał się na swój sposób 
w historii, zarówno poprzez swoje doko-

nania, jak i... wpadki.
Każdy Polak chciałby być dumny ze 

swojego prezydenta. Każdy jednak inaczej 
wyobraża sobie, jakimi cechami prezydent 
powinien się odznaczać.

Jaki więc powinien być prezydent takie-

go państwa jak Polska? Zasłużony dla 
kraju, czy z białą kartą zasług? Doświad-

czony i obeznany polityk, czy ktoś świeży, 
spoza układu? Prosty człowiek „z ludu”, 
czy wykształcony inteligent? Charyzma-

tyczny, niepokorny i uparty czy spokojny, 
kompromisowy i umiarkowany? 

O jakim prezydencie moglibyśmy 
powiedzieć – „To jest mój prezydent!”?

Oczywiście bez nazwisk :)
RK

Sonda „Tygodnika”

Jaki powinien być prezydent RP?
Wybory prezydenckie odbędą się najprawdopodobniej w maju, 
konkretną datę mamy poznać na początku przyszłego roku. Już teraz 
jednak wzbudzają one w naszym kraju ogromne emocje, w związku 
z ogłaszaniem kolejnych kandydatur. Na obecną chwilę jest ich pięć, 
a spośród największych partii swojego kandydata nie wystawiła 
jeszcze tylko Lewica. Jedno natomiast jest pewne – w przyszłym 
roku w pałacu prezydenckim po 10 latach dojdzie do zmiany warty, 
bowiem upłynie druga i ostatnia kadencja Andrzeja Dudy.

Przysięga 5 MBOT po raz pierwszy odbyła się w Raciążu

Żołnierze przyrzekali 
w Raciążu
W Raciążu kolejni mieszkańcy północnego Mazowsza wypowiedzieli słowa 
przysięgi wojskowej i zasilili szeregi 5 Mazowieckiej Brygady Obrony Terytorialnej. 
W sobotę 30 listopada słowa roty „Ja, żołnierz Wojska Polskiego, przysięgam…” - 
wypowiedziało 59 żołnierzy 5 Mazowieckiej Brygady Obrony Terytorialnej 
oraz 9 żołnierzy Batalionu Dowodzenia Wojsk Obrony Terytorialnej. 

poprzedników bez uprzedzeń, biorąc 
pod uwagę obiektywne warunki ich 
działania w tamtym czasie. Nie może 
być tylko urzędnikiem państwowym. 

KB
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Większość mieszkańców Mazowsza 
w lecie narzeka głównie na… brak wody, 
i to w każdym tego słowa znaczeniu.

W tym roku było tak źle, że nawet 
Wisła pobiła swój rekord (najniższy stan 
wody w historii pomiarów), a geolodzy 
ogłosili zagrożenie hydrogeologiczne, 
a więc dotyczące opadania podziemnego 
lustra wody na skutek suszy. Niektóre 
gminy, czasami kolejny rok z rzędu, 
apelowały do mieszkańców o mniejsze 
zużycie wody.

Niewielka ilość wód powierzchnio-

wych w naszym województwie powodu-

je, że latem wszystkie rzeki są oblegane 
przez kajakarzy, wędkarzy i lokalną spo-

łeczność, która próbuje się ochłodzić. 
Korzystają z nich także zwierzęta.

Niestety, przy długotrwałej suszy 
rośnie zagrożenie powodzi błyskawicz-

nych, które w jeszcze większym stopniu 
niż okresowy niedobór wody wpływają 
na życie ludzi i zwierząt.

Jest rozwiązanie, które ma wpływ 
na zasobność w wodę, bioróżnorod-

ność czy mikroklimat – jest to retencja. 
Właśnie na ten cel cztery samorządy 
lokalne z północnego Mazowsza otrzy-

mały dzięki samorządowi województwa 
mazowieckiego wsparcie z Funduszy 
Europejskich. Pułtusk, Maków Mazo-

wiecki i gmina Załuski postawiły na 
modernizację, a gmina Płońsk na budo-

wę zbiornika. Wszystkie inwestycje doty-

czą poprawy sytuacji wodnej i, co za tym 
idzie, zwiększenia bioróżnorodności.

Pułtuskie kanały
Z programu Fundusze Europejskie 

dla Mazowsza skorzystał m.in. Urząd 
Miasta i Gminy w Pułtusku. Decyzją 
zarządu województwa mazowieckiego 
miasto otrzymało niemal 10,2 mln zł 
dofinansowania na zwiększenie bio-

różnorodności oraz retencji w zlewni 
kanałów miejskich B i C.

Pułtuskie kanały są swoistą bramą do 
zabytkowej części miasta i obszaru chro-

nionego, a także ważnym elementem 
miejskiej infrastruktury. Koryta i skarpy 

kanałów zostaną oczyszczone z odpa-

dów, zostanie zamontowana instalacja 
systemu separatorów, systemu oczysz-

czania wody i przeprowadzony remont 
wylotów kanalizacji deszczowej. Kanały 
zostaną także odmulone. Dzięki tym 
działaniom poprawi się jakość wody. 
Oprócz tego będą wykonane elementy 
małej infrastruktury, czyli  drewniane 

pomosty, ławki, kosze na śmieci, oświe-

tlenie, ścieżki edukacyjne wraz z tablica-

mi informacyjnymi, co z kolei poprawi 
atrakcyjność turystyczną miasta. Waż-

nymi elementami będą również ułożenie 
karp imitujących naturalny przepływ 
i tworzących środowisko bytowania 
rodzimej ichtiofauny, nasadzenia sys-

temu roślin makrofitowych (m.in. wodne 
rośliny kwiatowe) oraz budowa niecek 
chłonnych (suchych zbiorników czy 
naturalnych mokradeł) z nasadzeniami 
hydrofitowymi (gatunki rodzime, takie 
jak np. paprocie czy turzyce).

Modernizacja kanałów ma kilka 
celów. Najważniejszym jest zwiększenie 
retencji, a więc dostosowanie kanałów 
do zmian klimatu, zarówno do długo-

trwałej suszy (nawodnienie), jak i do 
ewentualnego zagrożenia powodzią 
błyskawiczną. Kolejnym jest zwiększe-

nie bioróżnorodności w mieście, a więc 
nasadzenia odpowiedniej roślinności 
i oczyszczenie wód, z korzyścią dla 
bytujących w kanałach i Narwi ryb oraz 
płazów, ale także wodnej flory.

Warta łącznie prawie 12 mln zł inwe-

stycja przysłuży się mieszkańcom Pułtu-

ska. Miasto planuje także w przyszłości 
pozyskanie środków na rewitalizację 
kanału A.

Z widokiem na Maków    
i Orzyc

Maków Mazowiecki ma w planach 
dużą inwestycję skupioną na budowie 
zbiorników retencyjnych, budowie infra-

struktury i ochronie bioróżnorodności. 
Projekt pn. „Wzmocnienie dziedzictwa 
przyrodniczego oraz rozwój nowych 
terenów zielonych” zakłada komplekso-

wą rewitalizację ponad 13 ha obszarów 
położonych wzdłuż rzeki Orzyc, głownie 
w Parku Sapera, ale także wokół Zale-

wu Miejskiego.
W Parku Sapera powstaną drewnia-

ne podesty, czatownie, kładki linowe 
i wieże widokowe. Założeniem projek-

tu jest także stworzenie systemu kła-

dek i podestów pieszych wzdłuż rzeki 
Orzyc (starorzecze) oraz przy Zalewie 
Miejskim, umożliwiających bezpieczny 
dostęp do unikatowych ekosystemów. 
Nowa inwestycja to także nasadzenia 
pasów buforowych (krzewów) pełnią-

cych funkcję naturalnego filtru oczysz-

czającego powietrze, a także wysianie 
łąki kwietnej, która będzie stanowić 

nie tylko ozdobę miasta, ale również 
„bufet” dla owadów.

Cały projekt inwestycji ma zwiększyć 
dostępność mieszkańców do otaczają-

cej ich przyrody, umożliwić im lepszą 
obserwację, a co za tym idzie, aktywny 
wypoczynek na łonie natury w mieście.

Na ten cel z programu Fundusze 
Europejskie dla Mazowsza miasto 
otrzymało ponad 5,8 mln zł, zaś cała 
inwestycja będzie kosztować ponad          
9 mln zł.

Niedawno w Makowie zostało zmo-

dernizowane otoczenie Zalewu Miej-
skiego. Teraz ponownie samorząd chce 
zainwestować w miejskie tereny zielone.

Stawy w zabytkowym 
parku

Gmina Załuski otrzymała z funduszy 
unijnych ponad 5,1 mln zł na projekt pn. 
„Przebudowa zbiorników retencyjnych 
wraz z kanałami w miejscowości Krocze-

wo gm. Załuski”. Jak wskazuje nazwa, 
zadanie będzie realizowane na terenie 
zabytkowego, zrewitalizowanego parku 
podworskiego z XIX w.. Jego cennym 
elementem są dwa stawy i łączący je 
stumetrowy kanał. 

Zarówno park, jak i nieistniejące już 
dziś zabudowania dworskie (wysadzo-

ne przez Niemców) należały do rodu 
Czarnowskich herbu Grabie. Piękny, 
zabytkowy, nizinny park krajobrazowy 
ulegał powolnej degradacji, aż w 2016 
roku przejęła go gmina Załuski. Samo-

rząd pozyskał niemal milion złotych 
dofinansowania ze środków UE na rewi-
talizację terenu. W ramach inwestycji 
uzupełniono zadrzewienia, posadzono 
krzewy, wybudowano pomosty, utwo-

rzono małą architekturę (ławki, kosze 
na śmieci), a także wytyczono ścieżki. 
Od tego czasu park stał się nie tylko 
ozdobą Kroczewa i gminy Załuski, lecz 
także obiektem turystycznym.

Tym razem samorząd zajmie się dwo-

ma imponującymi stawami i łączącym 
je kanałem. Głównym celem jest prze-

budowa zbiorników, ich odmulenie 
i oczyszczenie. Projekt przewiduje także 
modernizację kanałów – oczyszczenie 
ich, umocnienie skarp, wymianę prze-

pustów na zjazdach, budowę nowego 
przepustu (pod drogą), łączącego duży 
zbiornik z rowem.

W parku powstaną także ogrody 
deszczowe, czyli zbudowane w taki spo-

sób, aby spowolnić wchłanianie wody 
przez głębsze warstwy gleby. Oczywi-
ście, w ogrodach zostanie posadzona 
roślinność ozdobna. Powstanie w parku 
także ścieżka przyrodniczo-dydaktyczna 
z tablicami informacyjnymi. Całkowity 

koszt inwestycji jest szacowany na nieco 
ponad 6 mln zł.

Zabytkowy podworski park w Kro-

czewie już jest interesującą pozycją na 
turystycznej mapie Mazowsza, a nie-

bawem jeszcze zyska na atrakcyjności. 

Dzięki wybudowaniu 
w pobliżu rzeki Płonki 
zbiornika retencyjne-

go poprawi się jakość 
wody i zwiększy bio-

różnorodność. Zbior-
nik będzie wspaniałym 
miejscem do bytowania 
dla ryb, płazów czy ptac-

twa wodnego.
W ramach inwestycji 

wartej ponad 9,1 mln zł 
(ponad 7,6 mln zł dofi-
nansowania), oprócz 
budowy otwartego 
zbiornika retencyjnego, 
samorząd ma zamiar 
stworzyć przy nim zielo-

ne miejsce rekreacji dla 
mieszkańców. Powstanie 
ścieżka przyrodniczo-

-dydaktyczna, oświetlenie 
energooszczędne, mała infrastruktura 
(ławki, kosze) i ogrody deszczowe.

Dzięki wsparciu samorządu Mazow-

sza i UE nasze województwo przejdzie 
stopniową transformację, aby warunki 
do życia były tu optymalne. Jak podkre-

śla marszałek Adam Struzik, wszystkie 
te inwestycje mają przystosować tereny, 
na których znajdują się zbiorniki wodne, 
do zmian klimatu. – Przy okazji poprawi 
się również atrakcyjność turystyczna 
wszystkich miejscowości, powstaną 
przyjazne dla mieszkańców miejsca do 
spędzania wolnego czasu na świeżym 
powietrzu. Takie inwestycje sprawiają, 
że nasza mała ojczyzna ma szansę na 
odwrócenie niekorzystnego dla ludzi 
i zwierząt lokalnego efektu zmian klima-

tu. W perspektywie lat przyniosą wiele 
korzyści mieszkańcom Mazowsza.

KLAUDIA KUJAWA
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Rzeka Orzyc i Park Sapera (zadrzewienie po prawej) w Makowie Mazowieckim. 

Zabytkowy park podworski w Kroczewie. 
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Zielone Mazowsze

Mazowsze inwestuje 
w bioróżnorodność i retencję
W ciągu najbliższych dwóch lat zmienią się znacząco park podworski 
w Kroczewie (gm. Załuski), Park Sapera w Makowie Mazowieckim 
oraz pułtuskie kanały i ich otoczenie. Natomiast w Szerominku 
(gm. Płońsk) powstanie duży zbiornik retencyjny przy rzece Płonce. 
Co konkretnie planują samorządy lokalne?

Zbiornik retencyjny      
przy Płonce

Kolejnym samorządem z powiatu 
płońskiego, który otrzymał dofinan-

sowanie z Funduszy Europejskich dla 
Mazowsza jest gmina Płońsk. W Szero-

minku, położonym na zachód od Płoń-

ska, powstanie duży zbiornik retencyjny 
o powierzchni 18 tys. metrów kwadra-

towych, który pomieści niemal 50 tys. 
metrów sześciennych wody. Głównym 
celem projektu jest zwiększenie odpor-
ności Szerominka i gminy Płońsk na 
zmiany klimatu (suszę i powodzie). 
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Całkowity koszt projektu wynosi 1 886 076,00 
zł natomiast dofinansowanie to kwota 1 457 
750,00 zł pozyskana w ramach działanie 2.4 
„Dostosowanie do zmian klimatu”. Realizacja 
tego działania ma na celu usprawnienie reagowa-

nia na zjawiska związane z klęskami żywiołowy-

mi, jak również zmianami klimatycznymi, którym 
towarzyszą intensywne zjawiska pogodowe takie 
jak burze, huragany oraz zjawiska długotrwałe 
typu susze i powodzie niosące za sobą negatywne 
skutki dla środowiska i społeczności.

Funkcjonowanie Ochotniczych Straży Pożar-
nych ma kluczowe znaczenie dla utrzymania 
bezpieczeństwa i sprawnego reagowania na 
zagrożenie, nie tylko pochodzenia naturalnego. 
Jednostki biorą udział w działaniach ratow-

niczych wynikających z wypadków i katastrof 
w ruchu lądowym, a także budownictwie. Muszą 
zatem dysponować licznym sprzętem różne-

go typu, który daje możliwość podejmowania 
działań interwencyjnych praktycznie w każdej 
sytuacji, gdy zagrożone jest życie ludzkie i mienie. 
Niemniej w trakcie prowadzonych akcji nie-

zbędne jest również zapewnienie 
bezpieczeństwa strażakom. 

Realizacja projektu umożliwiła zakup 
pojazdu z nowoczesnym silnikiem speł-
niającym aktualnie obowiązujące nor-
my emisji spalin. Samochód posiada 
w swojej zabudowie zbiornik wodny 
o pojemności 10 000 litrów. W skład 
wyposażenia dodatkowego wchodzą 
między innymi węże pożarnicze, apa-

raty powietrzne, radiotelefony, działko 
wodno-pianowe, prądownice wodne, 

urządzenia do wytwarzania zasłony 
wodnej, zestaw ratownictwa medyczne, 

maszt oświetleniowy, gaśnice przenośne 
oraz wiele innych narzędzi ratowniczych.
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Ochotnicza Straż Pożarna w Strzegowie 
otrzyma nowy pojazd ratowniczo-gaśniczy
Gmina Strzegowo pozyskała dofinansowania ze środków Unii 
Europejskiej w ramach programu Funduszy Europejskich dla 
Mazowsza na lata 2021-2027. Dotacja została przeznaczona 
na zakup nowego ciężkiego samochodu ratowniczo-gaśniczego 
wraz z pełnym wyposażeniem. Nowy pojazd usprawni 
funkcjonowanie OSP w Strzegowie zwiększając zdolność 
bojową jednostki, która jest włączona do Krajowego Systemu 
Ratowniczo – Gaśniczego od 1995 roku.

W Polsce osoby starsze, czyli 
seniorzy powyżej 60 roku życia, 
stanowią coraz większą część 
społeczeństwa. Według prognoz 
demograficznych liczba seniorów 
będzie systematycznie rosnąć, co 
stanowi poważne wyzwanie dla 
systemu opieki zdrowotnej.

Osoby starsze, które najczęściej 
korzystają z opieki medycznej, wyma-

gają szczególnej uwagi i troski. Starze-

nie się naszego społeczeństwa wpływa 
na wzrost zapotrzebowania na usługi 
medyczne wśród seniorów. 

Czym zajmuje się 
geriatria

Geriatria jest dziedziną medycyny, 
która skupia się na problemach zdro-

wotnych osób 60+. Charakteryzuje się 
kompleksowym podejściem do leczenia 
chorób, które występują w tej grupie 
wiekowej, takimi jak nadciśnienie tętni-
cze, choroby układu krążenia, otępienie 
czy demencja.

Geriatria łączy w sobie wiele różnych 
specjalizacji, aby ograniczyć koniecz-

ność wizyt u specjalistów. Jest to dobre 
rozwiązanie, gdy pacjent ma różne 
choroby. Lekarze geriatrzy przyjmują 
pacjentów, w zależności od ich stanu 
zdrowia, w poradniach geriatrycznych, 
w domu chorego lub w szpitalach na 
oddziałach geriatrycznych. Patrzą na 
nich całościowo. Również na leki przypi-
sane przez różnych specjalistów – czy nie 
mają na siebie niewłaściwego wpływu. 
Opieka obejmuje zarówno profilaktykę, 
jak i leczenie pacjentów z chorobami 

wieku starczego, poprawiając ich jakość 
życia w procesie starzenia.

Jak dostać się do poradni 
geriatrycznej

Chcąc dostać się do poradni geria-

trycznej, trzeba mieć skierowanie od 
lekarza ubezpieczenia zdrowotnego 
(w ramach NFZ). Może to być lekarz 
POZ, ale też każdy lekarz specjalista. 
Skierowanie do poradni geriatrycznej 
może być również dołączone do wypisu 
z oddziału szpitalnego.

Kiedy na oddział 
geriatryczny

W niektórych przypadkach, uza-

sadnionych stanem zdrowia pacjenta, 
może być konieczne objęcie go opieką 
na oddziale szpitalnym. Żeby tam trafić, 
potrzebne jest skierowanie od lekarza (w 
tym lekarza POZ).

W szpitalu wykonuje się głównie dia-

gnostykę i leczy różne choroby wieku 
podeszłego, np.:

• zespół otępienny,
• zaburzenia chodu i równowagi,
• zespoły bólowe układu kostno-sta-

wowego i inne.
Seniorzy w szpitalu często potrzebują 

zintegrowanej opieki, uwzględniającej 
różnorodne schorzenia i problemy 
zdrowotne wynikające z podeszłego 
wieku. Leczenie na oddziale geriatrycz-

nym ma na celu nie tylko łagodzenie 
objawów, ale także poprawę komfortu 
życia pacjentów. Oddziały te są spe-

cjalnie przystosowane do potrzeb osób 
starszych, a personel medyczny jest 
wyspecjalizowany w pracy z pacjenta-

mi w wieku podeszłym, co zapewnia 
im wsparcie zarówno medyczne, jak 
i psychologiczne.

Problemy i wyzwania 
systemu ochrony 
zdrowia

Polski system ochrony zdrowia stoi 
przed wieloma wyzwaniami związanymi 
z opieką nad rosnącą liczbą seniorów. 
Długie kolejki do lekarzy specjalistów, 
niedostateczna liczba oddziałów geria-

trycznych oraz brak lekarzy geriatrów 
to tylko niektóre z problemów, które 
utrudniają seniorom dostęp do potrzeb-

nej im opieki. Ponadto, seniorzy często 
mają trudności z poruszaniem się, co 
dodatkowo ogranicza ich możliwości 
korzystania z opieki zdrowotnej.

Wyzwanie stanowi także koordynacja 
opieki nad osobami starszymi, które 
zmagają się z wielochorobowością – czę-

sto są to pacjenci wymagający jednocze-

snej pomocy ze strony kilku specjalistów. 
W takich przypadkach konieczne jest 
odpowiednie skoordynowanie leczenia, 
by zapobiec negatywnym interakcjom 
między lekami oraz zapewnić pacjentowi 
całościową opiekę.

Znaczenie profilaktyki      
i wsparcia społecznego

Profilaktyka odgrywa kluczową rolę 
w opiece nad seniorami. Regularne 
badania kontrolne, szczepienia, odpo-

wiednia dieta, aktywność fizyczna i dba-

łość o zdrowie psychiczne mogą znacz-

nie poprawić jakość życia osób starszych 
i zmniejszyć ryzyko wystąpienia wielu 

chorób związanych z wie-

kiem. Programy profilak-

tyczne, które zachęcają 
seniorów do aktywności 
fizycznej, edukacji zdro-

wotnej i udziału w życiu 
społecznym, są niezwykle 
ważne, ponieważ poma-

gają zapobiegać izolacji 
społecznej oraz popra-

wiają kondycję fizyczną 
i psychiczną osób star-
szych.

Wsparcie społecz-

ne, zarówno ze strony 
rodziny, jak i lokalnych 
organizacji, jest nie-

odzowne w zapewnie-

niu odpowiedniej opieki 
nad osobami starszymi. 
Domy dziennego poby-

tu, kluby seniora oraz 
różnego rodzaju inicja-

tywy skierowane do osób 
starszych mogą stanowić 
doskonałe uzupełnienie 
opieki zdrowotnej, ofe-

rując seniorom miejsce 
do nawiązywania kon-

taktów, uczestniczenia 
w zajęciach i rozwija-

nia zainteresowań.

* * *

Opieka nad seniorami w Polsce 
wymaga zintegrowanych działań 
zarówno ze strony systemu ochrony 
zdrowia, jak i społeczności lokalnych. 
Dobre zorganizowanie systemu opieki 
geriatrycznej, w tym odpowiednia licz-

ba poradni i oddziałów geriatrycznych, 
a także łatwiejszy dostęp do lekarzy 
specjalistów, jest kluczowe, by sprostać 
rosnącym potrzebom starzejącego się 
społeczeństwa. Profilaktyka, koordy-

nacja leczenia oraz wsparcie społeczne 
stanowią fundament, na którym należy 
opierać rozwój opieki nad osobami star-
szymi, aby zapewnić im godne życie 
w zdrowiu i bezpieczeństwie.

AZ

Senior w systemie 
ochrony zdrowia 
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Od 1 stycznia 2025 r. będzie 
można składać wnioski o tzw. 
rentę wdowią, która dotyczy 
ustalenia zbiegu świadczeń 
z rentą rodzinną. 

Renta wdowia jest przeznaczona dla 
wdów i wdowców, którzy mają prawo do 
co najmniej dwóch świadczeń emerytal-
no-rentowych, z których jedno stanowi 
renta rodzinna po zmarłym małżonku. 
Aby móc ją pobierać, należy jednak speł-
nić określone warunki.

Nowe przepisy umożliwią łączenie 
renty rodzinnej z innymi świadczeniami 
emerytalno-rentowymi przysługującymi 
w organach, takich jak Zakład Ubez-
pieczeń Społecznych, Kasa Rolniczego 
Ubezpieczenia Społecznego, Wojskowe 
Biuro Emerytalne, Zakład Emerytalno-
-Rentowy MSWiA oraz Biuro Emery-
talne Służby Więziennej. Jednak samo 
posiadanie statusu wdowy lub wdowca 
oraz prawo do dwóch świadczeń nie 
wystarczą, aby uzyskać „rentę wdowią”. 
W praktyce nie jest to nowe świadczenie, 

29 listopada w Muzeum Ziemi 
Zawkrzeńskiej w Mławie 
otwarto wystawę malarstwa 
Andrzeja Walaska, malarza, 
rysownika i rzeźbiarza, 
związanego od lat z regionem.

Artysta mieszka w Działdowie, gdzie 
we własnej pracowni tworzy i posiada 
pokaźną kolekcję swoich prac. Artysta 
jest także autorem rysunków oraz ilu-
stracji do gazet i tomików poetyckich. 
Inicjuje także różne projekty i działania 
twórcze. Należy do oddziału Związku 
Polskich Artystów Plastyków w Olsztynie 
oraz Mazowieckiego Związku Artystów 
Sztuk Pięknych w Ciechanowie. Jest 
absolwentem ASP w Gdańsku i UWM 
Wydział Sztuki w Olsztynie. Ukończył 
studia podyplomowe ASP w Warsza-
wie. Bierze udział w licznych plenerach 
malarskich w kraju i za granicą, m.in. 
we Francji, Hiszpanii, Grecji oraz we 
Włoszech. Jego prace prezentowane 
były na kilkunastu wystawach autorskich 
i zbiorowych. Tworzy głównie techniką 
olejną i w wyjątkowy sposób interpretuje 
świat przyrody i życia codziennego. 

Wystawa, która zgromadziła liczną 
grupę miłośników sztuki, stanowiła 
prawdziwą ucztę dla oczu, wprowa-
dzając gości w świat pełen barw, form 
i emocji. Andrzej Walasek zaprezentował 
40 spośród kilkuset swoich obrazów, 
które w pełni oddają jego wrażliwość 
artystyczną, ale także różnorodność 
tematyczną. W swoich pracach nawiązu-
je do natury, historii, podróży, wprowa-

ale zbieg dwóch różnych świadczeń. 
Należy łącznie spełnić następujące 
warunki: 
- mieć co najmniej 60 lat (w przypad-

ku kobiet) lub 65 lat (w przypadku 
mężczyzn), 

- do dnia śmierci małżonka pozostawać 
z nim we wspólności małżeńskiej, 

- nabyć prawo do renty rodzinnej po 
zmarłym małżonku nie wcześniej niż 
przed ukończeniem 55 lat (kobieta) 
i 60 lat (mężczyzna),

- nie pozostawać obecnie w związ-
ku małżeńskim.

- Wdowie lub wdowcowi przysługuje 
prawo do zbiegu świadczeń z rentą 
rodzinną wyłącznie po ostatnim mał-
żonku. Warto podkreślić, że prawo do 
wypłaty świadczeń w przypadku zbie-
gu z rentą rodzinną wygasa z dniem 
poprzedzającym zawarcie nowego 
związku małżeńskiego przez osobę 
uprawnioną – informuje Wojciech 
Ściwiarski, rzecznik prasowy ZUS 
w województwie mazowieckim.

dza elementy patriotyczne. Prace, które 
można było podziwiać na wystawie, 
są pełne detali związanych z przyrodą 
i historią Zawkrza, a także z osobistymi 
doświadczeniami samego artysty. Ale to, 
co go najbardziej pasjonuje – to abstrak-
cja. To wszystko sprawia, że każda z jego 
prac jest niepowtarzalna. 

- Można powiedzieć, że jestem 
szczęśliwym człowiekiem, bo mam 
pasję – powiedział podczas wernisażu 
autor prac.

Wystawa spotkała się z dużym zainte-
resowaniem. Wśród zaproszonych gości 
obecni byli zarówno pasjonaci sztuki, 
jak i mieszkańcy, ale przede wszystkim 
– przyjaciele z różnych środowisk twór-
czych, z którymi artysta utrzymuje ścisłe 
kontakty. Autor prac osobiście opowia-

Przyznanie „renty wdowiej” będzie 
możliwe, jeśli wdowa lub wdowiec mają 
ustalone prawo do renty rodzinnej. 
W przypadku, gdy do tej pory nie ubiegali 
się o przyznanie renty rodzinnej, ponie-
waż świadczenie po współmałżonku było-
by mniej korzystne, powinni złożyć wnio-
sek na formularzu ERR jeszcze w tym 
roku. Następnie do 30 czerwca 2025 r., 
należy złożyć wniosek o ustalenie zbiegu 
świadczeń z rentą rodzinną, korzystając 
z formularza ERWD. Taka kolejność uła-
twi i przyspieszy rozpatrzenie wniosku 
o łączenie wypłaty obu świadczeń w 2025 
r. Podobna sytuacja dotyczy osób pobie-
rających rentę rodzinną, które nigdy nie 
wnioskowały o przyznanie emerytury. 

- Trzeba pamiętać, że jeśli klient 
w przyszłym roku złoży od razu wnio-
sek o „rentę wdowią”, a nie będzie miał 
ustalonego prawa do co najmniej dwóch 
świadczeń emerytalno-rentowych, w tym 
renty rodzinnej po zmarłym małżonku, 
ZUS odmówi przyznania świadczenia 
w zbiegu z powodu braku prawa do dru-
giego świadczenia – wyjaśnia rzecznik.

dał o swoich inspiracjach, technikach 
i symbolice obrazów. 

Warto zaznaczyć, że wystawa 
w Muzeum Ziemi Zawkrzeńskiej to nie 
tylko wydarzenie artystyczne, ale także 
spotkanie z twórczością, która ma swoje 
korzenie w regionie. Andrzej Walasek, 
choć jego obrazy często wykraczają poza 
lokalne ramy, pozostaje głęboko zwią-
zany z miejscem, z którego pochodzi. 
Podczas spotkania obecni mogli także 
obejrzeć prezentację multimedialną, 
gdzie przewijały się także inne obrazy 
artysty. 

Wystawa Andrzeja Walaska 
w Muzeum Ziemi Zawkrzeńskiej z pew-
nością jest jednym z ważniejszych wyda-
rzeń artystycznych – oglądać ją można 
do końca stycznia 2025 r.              ES-K

Ile wyniesie renta 
wdowia?

Obecnie wdowy i wdowcy mogą 
pobierać jedno świadczenie – wyższe 
lub wybrane spośród dwóch dostęp-
nych opcji: rentę rodzinna lub własne 
świadczenie, takie jak np. emerytura, 
renta z tytułu niezdolności do pracy czy 
emerytura rolnicza. W przyszłym roku 
będą mieli możliwość wyboru: otrzymy-
wać pełną rentę rodzinną oraz 15 proc. 
własnego świadczenia lub odwrotnie. 
Warto zaznaczyć, że od 1 stycznia 2027 r. 
drugie świadczenie zostanie zwiększone 
z 15 do 25 proc. Taki wybór będą miały 
także osoby uprawnione do zasiłku lub 
świadczenia przedemerytalnego, eme-
rytury pomostowej, nauczycielskiego 
świadczenia kompensacyjnego czy ren-
ty szkoleniowej.

Wysokość sumy świadczeń ustalo-
nych w zbiegu nie może przekraczać 
trzykrotności kwoty najniższej emerytu-
ry, czyli obecnie 5342,88 zł (3 x 1780,96 
zł). Do tego limitu wliczane są również 
świadczenia wypłacane przez instytucje 
zagraniczne oraz inne niż jednorazowe 
świadczenia i dodatki, przyznawane na 
podstawie ustawy lub odrębnych przepi-
sów. W przypadku, gdy suma świadczeń 

w zbiegu przekroczy trzykrotność naj-
niższej emerytury, świadczenie zostanie 
pomniejszone o kwotę przekroczenia.

Kiedy można złożyć 
wniosek

Wnioski o tzw. rentę wdowią będzie 
można składać od 1 stycznia 2025 r., przy 
czym prawo do tego świadczenia zosta-
nie przyznane od miesiąca, w którym 
złożony został wniosek, jednak nie wcze-
śniej niż od 1 lipca 2025 r. W przypad-
ku wniosków złożonych do 30 czerwca 
2025 r., prawo do renty wdowiej będzie 
przysługiwało od 1 lipca 2025 r. Dlatego 
na złożenie wniosku uprawnione oso-
by będą miały 6 miesięcy. Osoby, które 
posiadają już ustalone prawo do renty 
rodzinnej oraz do własnego świadczenia, 
nie muszą dołączać żadnych dokumen-
tów do wniosku o ustalenie zbiegu świad-
czeń z rentą rodzinną. Jeśli zdecydują się 
złożyć elektronicznie wniosek o „rentę 
wdowią”, a nie posiadają jeszcze konta 
w systemie eZUS, pracownik Zakładu 
pomoże im je założyć. Wystarczy skon-
taktować się z ZUS. Można to zrobić 
osobiście, podczas e-wizyty, przez cot@
zus.pl lub telefonicznie 22 560 16 00.

WS
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Powiat ciechanowski, ale też 
płoński, przasnyski, mławski, 
makowski i żuromiński znalazł 
się wśród stref, które objęte są 
występowaniem niebezpiecznej 
i wysoce zjadliwej chory - grypy 
ptaków (HPAI). Rozporządzenie 
w tej sprawie wydał w ubiegłym 
tygodniu wojewoda mazowiecki. 

Na podstawie ustawy o ochronie 
zwierząt oraz zwalczaniu chorób zakaź-
nych wśród nich wojewoda nakazał 
m.in. utrzymywanie wszelkiego drobiu 
w zamknięciu. Ponadto tymczasowo 
zakazuje się organizowania targów, 
wystaw, pokazów lub konkursów 
z udziałem ptaków. Rozporządzenie 

Mławski samorząd zdecydował 
o zakupie z budżetu miasta 
hotelu Mława znajdującego się 
na terenie miejskiego ośrodka 
sportu. Uchwała w tej sprawie 
została podjęta 25 listopada 
podczas IX sesji rady miasta. 
Obecnie budynek jest własnością 
prywatną. 

Hotel, wiosną bieżącego roku, poja-
wił się jako obiekt do sprzedaży w kilku 
ogólnopolskich agencjach nierucho-
mości. Oferowana cena zakupu opie-
wała na kwotę ponad 8 mln złotych. 
Pomysł nabycia hotelu przez miasto 
pojawił się na trzeciej sesji rady obec-

wyszczególnia także zakaz utrzymywa-
nia kaczek i gęsi razem z innymi gatun-
kami drobiu.

HAPI to wirusowa choroba, która 
może powodować śmiertelność do 100 
procent. Wywołują ja niektóre szczepy 
podtypów H5 i H7 wirusa influenzy typu 
A. Może powodować ogromne straty 
ekonomiczne. Jak podkreślają naukowcy 
niektóre wirusy HPAI mogą powodować 
ciężką chorobę u ludzi, np: A(H5N1), 
A(H5N6) i A(H7N9) ze śmiertelnością 
do 50 proc. Jak dotąd zakażenia ludzi 
wirusami HPAI są rzadkie. Obecnie 
znane są trzy typy wirusów grypy: typ 
A - atakujący, zarówno ptaki jak i ssaki; 
typ B - atakujący ssaki (ludzie); typ C - 
atakujący ssaki (ludzi, świnie).

erem

nej kadencji. Zgłosił go radny Andrzej 
Karpiński. 

Potem sprawa dosyć szybko nabrała 
tempa. Część grupy koalicyjnych rad-
nych wspierająca burmistrza Piotra Jan-
kowskiego spotkała się w tymże hotelu, 
aby swoim okiem dokładniej go poznać 
i ocenić jego stan. Ratusz zlecił też audyt 
i wycenę obiektu przez rzeczoznawcę. 
I przed listopadową sesją przygotowano 
projekt uchwały o nabyciu składającej 
się z czterech działek nieruchomości 
przy ulicy Kopernika. O tym, że chodzi 
o hotel Mława, można było przeczytać 
dopiero w uzasadnieniu do niej.

Temat wywołał długą i momentami 
ostrą dyskusję podczas sesji. Radni 
opozycyjni z klubu Razem dla Mła-

wy kwestionowali celowość zakupu 
tego obiektu, a koalicyjni, wspierający 
burmistrza uzasadniali taką koniecz-
ność przede wszystkim zachowaniem 
w rękach miasta obiektu, jako inte-
gralnej części miejskiego ośrodka 
sportu, bazy sportowo-noclegowej. 
Wskazywali też, że przejęcie hotelu 
przez innego prywatnego inwestora, 
mogłoby doprowadzić do powstania 
w nim typowego hotelu międzynaro-
dowego robotniczego, zamieszkałe-
go przez cudzoziemców pracujących 
w Mławie i okolicach. 

Ostatecznie w głosowaniu uchwałę 
poparło 15 radnych koalicyjnych, nato-
miast pozostałych 6, nie wzięło udziału 
w głosowaniu. 

Powrót hotelu, po prawie 30 latach, 
do zasobów miasta wiąże się z wyda-
niem z samorządowego budżetu 6,59 
mln złotych brutto, a netto 5,3 mln 
złotych. Środki mają być wypłacone 

ratach — pierwsza, 1,2 mln, do koń-
ca bieżącego roku. Pozostała II rata, 
w wysokości prawie 5,29 mln , ma być 
spłacona w 2025 roku.  

W.D.

Hotel wróci do zasobów miasta

Mława. Wielomilionowy zakup samorządu

Hotel wróci do miasta

Uwaga na drób!
Muzeum Ziemi Zawkrzeńskiej w Mławie

Tę wystawę trzeba zobaczyć

ZUS

Renta wdowia - jakie warunki należy spełnić?
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Lęk okazuje się także częstszy wśród 
kobiet (43 proc.) niż mężczyzn (36 
proc.), co może wynikać z tego, że kobie-

ty częściej obawiają się braku pieniędzy 
na emeryturze (58 proc. w porównaniu 
z 49 proc. mężczyzn). To z kolei może 
wiązać się z faktem, że mniej kobiet 
oszczędza na emeryturę od dawna (13 
proc. w porównaniu z 22 proc. męż-

czyzn).
Odpowiedzi wydają się jednak nie 

być powiązane wyłącznie z sytuacją 
finansową badanych. Najrzadziej 
bowiem lęk odczuwają mieszkańcy 
wsi (36 proc.), a najczęściej osoby 
z miast 100-500 tys. (47 proc.). Lęk 
jest również nieco rzadszy wśród osób 
posiadających małżonka (36 proc.) 
niż singli (48 proc.) oraz wśród osób 
z dziećmi (36 proc.) niż bezdzietnych 
(47 proc.).

- Duże różnice ujawniły się między 
badanymi z młodszych i starszych 
pokoleń. Co może być zaskakujące, 
najczęściej lęk o życie na emeryturze 
odczuwają najmłodsi badani - prawie 
co druga osoba w wieku 18-34 lata 
i tylko co czwarta w grupie 55+. Naj-

młodsi badani odróżniają się tym, że 
to oni najczęściej obawiają się samot-
ności na emeryturze - odpowiedziała 
tak połowa badanych w wieku 18-24 
i tylko co piąta osoba w wieku 55+. 
To duża różnica, która może sygna-

lizować poważne zmiany społeczne 
- mówi Stanisław Kijowski, dyrektor 
strategiczny w ING Banku Śląskim.

W porównaniu z badaniem z 2022 
roku, z 35 proc. do 39 proc. wzrosła licz-

ba tych, którzy deklarują, że zgromadzili 
już jakieś oszczędności na emeryturę. 
Deklarowany przez badanych wzrost 
oszczędności na emeryturę może wyni-
kać ze wzrostu świadomości Polaków 
dotyczącej produktów finansowych, 
które służą do odkładania pieniędzy 
na ten cel. O Indywidualnych Kontach 
Zabezpieczenia Emerytalnego słyszał 
już niemal co trzeci badany (wzrost o 6 
pp.), o Indywidualnych Kontach Emery-

talnych ponad połowa (wzrost o 3 pp.), 
a 60 proc. słyszało o Pracowniczych 
Planach Kapitałowych (wzrost o 8 pp.). 
Niestety poziom wiedzy o tych produk-

tach nie był równomierny. Przykładowo, 
słyszało o nich mniej kobiet niż męż-

czyzn, a także są one mniej znane wśród 
mieszkańców wsi niż dużych miast.

Warto przypomnieć, że w ramach IKE 
klient nie zapłaci podatku od zysków 

kapitałowych (podatek Belki) po speł-
nieniu warunków do wypłaty. Natomiast 
w przypadku IKZE zaletą produktu jest 
możliwość uzyskania ulgi podatkowej. 

Co roku można odliczać wartość wpłat 
na IKZE od podstawy opodatkowania 
i tym samym zmniejszyć sumę swoich 
podatków.                                            PAP

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 49OPINIE8 3 grudnia 2024 r.

R
ząd Prawa i Sprawiedliwości 
wprowadził pojęcie „pedagogi-
ki wstydu” i szermował nim do 
znudzenia. Nigdy mi się to nie 

podobało. Jest to frazeologizm nasycony 
fałszem. Wtedy gdy PiS rządził i zwał się 
„dobrą zmianą” wszelkie poglądy odbie-

gające od oficjalnych były piętnowane. 
To się odnosiło zwłaszcza do polityki 
historycznej. PiS miał (i posługuje się nią 
nadal) narrację podkreślającą, że Polacy 
są narodem szczególnym, wybranym 
przez Boga i historię do dokonywania 
rzeczy wielkich, albowiem są obdarzeni 
wyższością moralną. Cierpienia mają 
mistyczny wymiar i składają się na cele-

browaną przy każdej okazji martyrologię 
narodu. Ulubione tematy w tym czasie 
to Smoleńsk i żołnierze „wyklęci”.

Piętnowana była ówczesna opozycja 
i wszelkie związane z nią media i kręgi 
liberalne, apelujące o historię obiektyw-

ną, czasem głosujące w Parlamencie 
Europejskim przeciwko posunięciom 
rządu i przez to określane jako antypol-
skie. Padały takie słowa jak: opluwanie, 
obrażanie, oszczerstwa, szkalowanie, 
etc. Po jednej stronie (tej złej) miała 
być „pedagogika wstydu”, po drugiej 
zaś (dobrej) „pedagogika dumy”. Taki 
czarno-biały obraz był malowany w każ-

dych wyborach dla Polaków. Również 
w książkach dla młodzieży. Protestował 
przeciw temu Związek Nauczycielstwa 
Polskiego podkreślając, że w teorii peda-

gogicznej nie ma takiego terminu i że 
jest to „pojęcie propagandowe, które 
służy usprawiedliwianiu negowania 
części wiedzy historycznej”. A opozy-

cjoniści jak Zbigniew Frasyniuk mówili, 
że „bohaterami są ci, którzy zmieniają 
historię a nie ci, którzy zmieniają pod-

ręczniki do historii”. Niektórzy zaś zwo-

lennicy władzy sugerowali, że opozycjo-

niści, szczególnie „towarzystwo z Czer-
skiej” powinni wyjechać z Polski. Jeden 
z prominentnych posłów PiS Dominik 
Tarczyński napisał na Twitterze w 2018 
r. :” Oszczerców Polski będzie ścigać 
Reduta Dobrego Imienia. Wytłuczemy 
was jak szczury, jak karaluchy, obiecuję 
wam”. Mnie to jak żywo przypominało 
Marzec 1968 r., gdy podobnie niena-

wistną kampanię rozpętano przeciwko 
Polakom pochodzenia żydowskiego. 
Wtedy to byli komuniści, teraz zaś Pola-

cy czystej krwi, powołujący się na wiarę 
katolicką i miłość bliźniego... Kościół 
nie protestował.

W 2018 r. rząd PiS zaliczył wpadkę 
i to międzynarodową. Przedobrzył 
z „pedagogiką dumy”. W ustawie 
o IPN, w jednym z artykułów, napi-
sano że zarówno obywatele polscy jak 
również cudzoziemcy, będą podlegać 
sankcji karnej (grzywna lub pozba-

wienie wolności do lat trzech), jeśli 
będą przypisywać Polakom zbrod-

nie Trzeciej Rzeszy. Znowu, w teorii 
słuszny postulat, okazał się niewy-

pałem, ponieważ mógł prowadzić do 
globalnej cenzury badań naukowych 
w obszarze historii. Jak wiadomo, 
spory wokół Holocaustu ogniskują 
się też wokół współpracy Polaków 
z nazistami, tego ilu Polaków poma-

gało Żydom, ilu zaś na nich donosiło 
(szmalcownicy), etc. Ten spór trwa 
nadal i nie ogranicza się do Polski. 
Na tę ustawę podniosła się wrzawa 
w wielu krajach, przede wszystkim 
w Izraelu i w Stanach Zjednoczonych. 
Rząd PiS musiał się ugiąć i wycofać 
ten przepis poprzez nowelizację prawa, 
przeprowadzoną w Sejmie. Niemniej 
polscy historycy Holocaustu, tacy jak 
Jan Grabowski czy Barbara Engelking, 
nie zamierzający współgrać z rządową 
narracją, byli nieustannie na cenzuro-

wanym, wyśmiewani i poniżani przez 
media „publiczne”.

Ten spór trwa i objął także oficjalnego 
już „obywatelskiego” kandydata na pre-

zydenta Karola Nawrockiego. Kilka lat 
temu, gdy był on dyrektorem Muzeum II 
Wojny Światowej w Gdańsku (nasadzo-

nym tam przez rząd PiS) zmienił układ 
wystawy w taki sposób, że znacząco 
przecenił liczbę Polaków pomagających 
Żydom, zgodnie ze wskazówkami rzą-

dzącej wówczas partii. Mówił o tym 
profesor Paweł Machcewicz, uprzedni 
dyrektor tej placówki. Gdy zaś Nawrocki 
został awansowany do rangi prezesa 
Instytutu Pamięci Narodowej, degrado-

wał albo zwalniał z pracy zasłużonych 
historyków tylko dlatego, że nie byli 
dostatecznie czołobitni wobec „peda-

gogiki dumy”. I tak na przykład został 
zwolniony z pracy zasłużony historyk 
z lubelskiego oddziału IPN, dr. Sławo-

mir Poleszak (nagrodzony Krzyżem 
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Pol-
ski), który napisał artykuł „odbrązawia-

jący” ostatniego żołnierza wyklętego 
Józefa Franczaka (ps. „Laluś”).

Moim zdaniem doktor Karol 
Nawrocki bezwstydnie działa od lat na 
rzecz wypaczania prawdziwej historii 
Polski i bezwstydnie przedstawia się 
jako kandydat „niepolityczny”, skoro 
jest popierany (i finansowany) na całej 
linii przez Prawo i Sprawiedliwość. Tym 
bardziej, że obowiązująca ustawa o IPN 
wyraźnie wskazuje na konieczność apo-

lityczności prezesa, niezależnie od tego, 
czy jest on na urlopie czy nie. Mówią 
o tym niezależni eksperci, a kilkudzie-

sięciu byłych opozycjonistów ogłosiło 
w tej sprawie ostatnio głośny protest. 
Prezes instytucji mającej stać na straży 
polskiej tradycji i historii łamie prawo.

Wstyd nie jest dobrą metodą wycho-

wywania młodzieży i w tym względzie 
zgadzam się z większością psychologów. 
Ale wstyd jest czasem w życiu potrzebny, 

gdy dzieją się rzeczy naganne. Niestety, 
nie rozumie tego także kościół katolic-

ki. Co i rusz pojawiają się w mediach 
katolickich (Niedziela, Deon, etc) skargi 
piszących tam duchownych na to, że 
coraz mniej wiernych przychodzi na 
msze, jeszcze mniej podchodzi do spo-

wiedzi, w niektórych parafiach dotyczy 
to 90% wiernych. Księża skarżą się, 
że wierni zatracili poczucie grzechu, 
wielu nie rozróżnia zupełnie między 
grzechem ciężkim a lekkim. Czy zatem 
jak rzucę brzydkim słowem w stro-

nę konkretnej partii to będzie grzech 
ciężki czy lekki? Zdaje się, że to zależy 
od tego jakie są przekonania księdza 
w konfesjonale... Czy to pomniejszanie 
grzechu jest naprawdę dziwne w świe-

tle tego co dzieje się w ostatnich latach 
w Kościele? Sądzę, że to duchowni, 
szczególnie biskupi, zatracili poczucie 
wstydu i wierni to widzą. Przykładów jest 
mnóstwo. Niech nam wystarczą te, któ-

re ostatnio zaprzątają uwagę mediów. 
W diecezji sosnowieckiej odbyły się 
orgie z udziałem męskiej prostytutki 
gwałconej zbiorowo na jednej z ple-

banii ojca rektora seminarium. Oka-

zało się, że był on bywalcem klubów 
gejowskich. Podejrzany jest o zabójstwo 
młodego diakona oraz molestowanie 
seksualne co najmniej jedenaściorga 
dzieci. Biskup Ważny polecił się modlić 
za księży, uczestników orgii… a wypo-

wiadający się na ten temat (skandali 
seksualnych), ksiądz Jacek Prusak (zna-

ny publicysta katolicki) mówi, że są to 
sprawy „moralnie problematyczne”. Ach 
tak... W podobnym duchu wypowiadają 
się pełnomocnicy diecezji tarnowskiej, 
przypisując wręcz skrzywdzonym przez 
księży tej diecezji ofiarom współuczest-
nictwo. Przypomina się wypowiedź 
arcybiskupa Stanisława Gądeckiego 
sprzed lat, gdy próbował insynuować, 
że małe dziecko na kolanach zachęca 
do grzechu. I to ma tłumaczyć księży 

pedofilów. Kościół wykazuje się nie-

zwykłą hipokryzją, która jest (chyba) 
grzechem ciężkim. Z jednej strony ata-

kuje homoseksualistów, którzy nie czynią 
nikomu krzywdy, a jednocześnie zasłania 
pedofilów, którzy krzywdzą małe dzie-

ci. Do tego wypowiada się przeciwko 
edukacji seksualnej w szkołach. Rację 
ma Leszek Miller który mówi, że „lepiej 
edukować seksualnie w szkołach, niż na 
kolanach proboszcza”.

Do tego Kościół jest rażąco upoli-
tyczniony. Związany z jedną tylko partią 
- PiS. Dla PiS-u zrobi wszystko. Pocho-

wa Lecha Kaczyńskiego na Wawelu, 
unieważni ślub Jacka Kurskiego… Wła-

śnie niedawno wyszły na jaw kulisy tego 
unieważnienia. Wzburzyło ono opinię 
publiczną, także wielu prominentnych 
księży, w tym zmarłego niedawno księ-

dza Isakowicza-Zaleskiego. Jak wiado-

mo Jacek Kurski, były prezes TVP, zdołał 
unieważnić ślub kościelny i małżeństwo 
z ponad dwudziestoletnim stażem oraz 
trojgiem dzieci. Teraz dowiedzieliśmy się 
(dzięki relacjom anonimowego „obu-

rzonego księdza”), że co prawda Jacek 
Kurski był powodem w tym postępo-

waniu, ale to jego właśnie Gdański Sąd 
Metropolitalny uznał winnym tego mał-
żeństwa i niezdolnym w ogóle do tego 
sakramentu. Jednak ówczesny ordyna-

riusz gdański, arcybiskup Sławoj Leszek 
Głódź, dobry znajomy Kurskiego, zdjął 
z niego ten zakaz i dzięki temu mógł on 
spokojnie wziąć drugi ślub kościelny 
w krakowskich Łagiewnikach, miejscu 
wyjątkowym, na co zgodę wydać musiał 
arcybiskup krakowski Marek Jędraszew-

ski. Ksiądz Isakowicz Zaleski podsumo-

wał to trafnie: „taka religia jest funta 
kłaków nie warta”.

A dla mnie „pedagogika wstydu” jest 
nic nie warta. Albowiem od wstydu, 
który jest czasem konieczny, znacznie 
gorszy jest bezwstyd. 

DANIEL KORTLAN

IMPRESJE PRZEKORNEDANIEL 

KORTLAN

Pedagogika bezwstydu

Badanie przeprowadzone w październiku 2024 metodą CAWI na panelu Ariadna 
na ogólnopolskiej próbie 1051 dorosłych osób.

Jak Polacy różnią się w myśleniu o emeryturze?
Prawie dwa razy więcej osób odczuwa lęk (40 proc.) niż nadzieję 
(23 proc.) myśląc o swoim życiu na emeryturze. Co przewidywalne, 
osoby już oszczędzające na emeryturę rzadziej odczuwają lęk (34 
proc.), niż osoby bez oszczędności (45 proc.). Różnica rośnie wraz 
z dochodami i sytuacją materialną rodziny - z lękiem o emeryturze 
myśli ponad połowa badanych z dochodami miesięcznymi „na rękę” 
nie przekraczającymi 5 tys. zł na gospodarstwo domowe, a mniej niż 
jedna trzecia z dochodami powyżej 10 tys. zł.
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Galę poprowadziło dwoje przed-

stawicieli MIG, właścicielka biura 
podróży Monika Łacińska i wydawca 
Piotr Pszczółkowski.

- Nagroda biznesu, to nagroda, któ-

rej nie można wygrać przypadkiem. To 
potrzeba lat pracy, poświęcenia i odwagi 
prowadzenia biznesu. Ale bez obaw, 
dziś nie będziemy wymagać prezentacji 
wyników finansowych. To wieczór na 
świętowanie – zaznaczyła prowadząca.

Podczas uroczystości prowadzono 
zbiórkę na leczenie chorego na nowo-

twór chłopca Antosia Malinowskiego. 
Z tej okazji przedstawicielki fundacji 
„...bo Jesteś najważniejszy”, prezes 
Marzena Ostaszewska i wiceprezes 
Emilia Chmielińska, przekazały na 
ręce Beaty Pieckowskiej, koordynator 
zbiórki i prezes Stowarzyszenia Dobrych 
Serc, voucher na kwotę 3 tys. zł na lecze-

nie chłopca.

Czas świętowania
- Szanowni goście, dziękujemy wam, 

że znaleźliście czas w swoim kalendarzu 
i możemy się tutaj wspólnie spotkać. 
Dzisiejsza gala ma na celu najważniejszą 
sprawę – żebyśmy dostrzegli, że jesteśmy 
razem, że możemy razem wymienić się 
informacjami, co jest dla nas najważniej-
sze i razem możemy tworzyć biznes. Jak 
już zostało wspomniane, dziś 
odłożymy Excele i KPI, ale baw-

my się ze sobą, rozmawiajmy, 
utrzymujmy kontakty i twórzmy 
przyszłość – powiedział prezes 
Mazowieckiej Izby Gospodar-
czej Adam Olszewski.

Następnie głos zabrał wice-

prezes Bartosz Machul.
- Mam taką refleksję, która 

mnie naszła dziś, że przedsię-

biorcy są bardzo niedoceniani 
– stwierdził. - Mam wrażenie, 
że takich imprez jest za mało. 
Stąd też, proszę państwa, ta ini-
cjatywa, która ma na celu przy-

pomnienie państwu, że bycie 
przedsiębiorcą jest ważne, że 
to wszystko, co robimy, ma jakiś 
cel i jakiś efekt. Dlatego proszę 
państwa, żebyście dzisiaj na tę 
chwilę zapomnieli o tych proble-

mach, które musicie codziennie rozwią-

zywać i jednocześnie spróbowali razem 
podjąć nowe wyzwania. Mam nadzieję, 
że ten dzisiejszy wykład, to wszystko, te 
rozmowy kuluarowe, które państwo na 
pewno odbędziecie sprawią, że jutro, za 
tydzień, za miesiąc podejmiecie nowe, 
ważne decyzje, czego jak najbardziej 
państwu z panem prezesem życzymy.

Lider pełen mocy
Swoje słowa do przedsiębiorców 

skierowali także starosta Jan Andrzej 
Kaluszkiewicz i wicestarosta  Robert 
Morawski. Starosta przywołał pew-

ną anegdotę:
- Znalazłem kiedyś książeczkę, taką 

personalną, mojego wuja (…) zawód: 
kupiec. Mój bratanek, gdy to przeczy-

tał, zaczął się śmiać. A wiesz, mówię, 
że kupiec to biznesmen? Wtedy chło-

pak zrozumiał.
Wykład, o którym wspomniał wcze-

śniej wiceprezes MIG, to wystąpienie dr 
Magdaleny Bylińskiej, coacha, trenera 
biznesu, doradcy zawodowego i wykła-

dowcy ciechanowskiej PANS, pod nazwą 

„Lider Pełen Mocy = Biznes Pełen Suk-

cesu”. Dr Bylińska przedstawiła w nim 
nowe spojrzenie na rolę liderów, oma-

wiając kwestię przywództwa z nowo-

czesnej perspektywy. Przekazała, jakie 
cechy powinien taki lider posiadać, aby 
skutecznie zarządzać zespołem i firmą, 
mówiła o tym, jak siła osobowości lide-

ra wpływa na sukces przedsiębiorstwa 
oraz co każdy może zrobić, a by w pełni 
wykorzystać swój potencjał. 

- Odpocznijmy. Multitasking, drodzy 
państwo, jest przereklamowany, już nie 
jest modny. Idźmy w jednozadaniowość, 
idźmy w odpoczynek, regenerujcie siły. 
Lider zregenerowany to lider, który 

pobudza kreatywność, to lider, który 
zainspiruje – podsumowała swoje wystą-

pienie dr Bylińska.
Po wykładzie przyszedł czas na kulmi-

nacyjny punkt programu, czyli wręczenie 
nagród „Róże Biznesu 2024”.

Laureaci
W kategorii Kobieta Biznesu statuetkę 

odebrała Katarzyna Łukaszewska, 
właścicielka Biura Rachunkowego 
MultiRach. Firma laureatki zlokalizo-

wana jest przy ulicy Wojska Polskiego. 
Zespół liczy obecnie siedem osób i bar-
dzo dynamicznie się rozwija.

W kategorii Przedsiębiorstwo Wielo-

branżowe nagrodę odebrały Zakłady 
Handlowo-Usługowo-Produkcyjne 
Eko Mirosława Miączyńskiego. Fir-
ma, z siedzibą przy ulicy Wojska Pol-
skiego, prowadzi działalność w zakresie 
usług kominiarskich, łącząc je z prowa-

dzeniem hotelu i restauracji. Właściciel 
jest również zaangażowany w życie 
lokalnej społeczności.

W kategorii Zrównoważony Rozwój 
statuetkę otrzymał ciechanowski Zakład 

Wodociągów i Kanalizacji. Nagrodę 
odebrali prezes Piotr Wojciechowski 
i wiceprezes Artur Giziński. Podkreślono 
stały rozwój spółki i dobrą jakość wody 
pitnej dostarczanej mieszkańcom.

W kategorii Wyspecjalizowany Usłu-

godawca nagrodę zdobyła Firma Usłu-
gowo-Artystyczna Agnes-Art Krzysz-
tof Sobiesiak. Przedsiębiorstwo ofe-

ruje kompleksową organizację imprez, 
zarówno dla dorosłych, jak i dla dzieci. 
Nagrodę odebrały Agnieszka Sobiesiak 
i Monika Jaskulska. Drugą statuetkę 
w tej kategorii otrzymał Adrian Krzyw-

kowski, właściciel pracowni kowalstwa 
artystycznego Metalkunszt. Pracownia 

znajduje się w Gąskach. Co ciekawe, 
Adrian Krzywkowski otrzymał statu-

etkę, którą… sam wykonał. Kolejnym 
laureatem została firma CUK Ubezpie-
czenia Ciechanów Ewy i Patryka Nie-
znańskich. Podkreślono konsekwent-
ne dążenie do doskonałości w branży 
i wspieranie przedsięwzięć społecznych, 
edukacyjnych i sportowych.

W kategorii Firma z Tradycjami 
w Branży Budowlanej nagrodę odebrała 

FMG Group Sp. z o.o. Grzegorza 
Gulatowicza i Grzegorza Kiełbasiń-
skiego. Jak zaznaczono, firma stawia na 
transparentność, terminowość, budowa-

nie trwałych relacji z klientami, oferując 
najwyższą jakość usług.

W kategorii Solidny partner w Biz-

nesie Różę Biznesu otrzymała spółka 
Marpol Ryszarda i Włodzimierza 
Marcinkowskich. Firma specjalizuje 
się w obrocie paliwami, zarządzając sie-

cią stacji BP w Ciechanowie, Makowie 
i Przasnyszu. 

W kategorii Firma z Tradycjami 
w Branży Instalacyjno-Inżynieryjnej 
statuetkę odebrał Zakład Instalacji 
Sieci Gazowych, Wodno-Kanaliza-
cyjnych, Energetycznych, Handlu 
i Usług Maria i Marian Młyński. 
Firma z siedzibą przy ulicy Śmiecińskiej, 
jak podkreślono, kieruje się wartościa-

mi wiarygodności i zaufania, które nie 
tylko spełnia, ale i przekracza oczeki-
wania klientów.

W kategorii Firma z Tradycjami 
w Branży Motoryzacyjnej Róże Bizne-

su otrzymała firma Jarzyński Auto-
-Serwis. Nagrodę odebrał prezes Paweł 
Jarzyński. Zaznaczono tu dostarczanie 
najwyższej jakości usług motoryzacyj-
nych oraz zaangażowanie społeczne.

W kategorii Biznes Społecznie Odpo-

wiedzialny statuetkę otrzymał Trans-
-Plast Jacek Bor-
kowski. Nazwa, 
funkcjonująca po 
wprowadzeniu 
do oferty pro-

cesu recyklingu, 
odzwierciedla 
wyważone podej-
ście do środowi-
ska oraz rozwój 
w kierunku nowo-

czesnych techno-

logii. Firma aktyw-

nie wspiera także 
finansowo różne 
lokalne organiza-

cje i inicjatywy.

Medal za 
zasługi

Nagrody wrę-

czali starosta i wicestarosta 
oraz prezes i wiceprezes Mazowieckiej 
Izby Gospodarczej.

Ważnym akcentem uroczystości było 
także wręczenie Medalu Za Zasługi 
Dla Ciechanowa, przyznanego przez 
kapitułę, której przedstawicielami byli 
tego dnia przewodniczący rady miasta 
Michał Jeziółkowski i wiceprzewod-

niczący Michał Rząsiński, na wnio-

sek mazowieckiej Izby Gospodarczej. 
Medal otrzymał Zakład Optyczny 
Andrzej Bayer.

Po rozdaniu nagród głos zabrał jesz-

cze jeden ze znamienitych gości w osobie 
ambasadora Rwandy, goszczącego na 
uroczystości na zaproszenie starosty 
i senatora Krzysztofa Bieńkowskiego. 
Ambasador, prof. Anastase Shyaka, 
zachęcił przedsiębiorców do ekspansji 
na rynek afrykański, zapraszając jed-

nocześnie do swojego kraju.
Na koniec wieczór umilił wszystkim 

uczestnikom koncert solistów Filharmo-

nii Narodowej, którzy wykonali utwory 
z filmu „Ojciec chrzestny”. Aranżację 
przygotował Jerzy Cembrzyński.
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Gala Przedsiębiorczości 2024

Róże Biznesu rozdane
Kolejna Gala Przedsiębiorczości „Róże Biznesu 2024” już za nami. 
Tegoroczna edycja wydarzenia organizowanego przez Mazowiecką 
Izbę Gospodarczą w Ciechanowie, pod honorowym patronatem 
starosty Jana Andrzeja Kaluszkiewicza, miała miejsce tradycyjnie 
w sali widowiskowej Powiatowego Centrum Kultury i Sztuki.

Od lewej: A. Olszewski, J. A. Kaluszkiewicz, E. Szymanik, B. Machul, 
P. Pszczółkowski

Laureaci gali Róże Biznesu 2024

 Andrzej Bayer otrzymuje Medal Za Zasługi Dla Ciechanowa Koncert solistów Filharmonii Narodowej

Uczestnicy gali
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28 listopada, w Muzeum 
Romantyzmu w Opinogórze, 
odbył się finisaż wystawy 
„Matejko – Krasińscy”, która 
przez kilka ostatnich tygodni 
przyciągała odwiedzających 
swoją unikalną ekspozycją, 
łączącą dwa wielkie nazwiska 
polskiej kultury: Jana 
Matejkę, mistrza malarstwa 
historycznego oraz rodzinę 
Krasińskich, zasłużoną dla 
polskiej literatury, kultury 
i historii.

Takim elementem łączącym poezję 
i sztukę był obraz „Polonia. Z psalmów 
przyszłości Krasińskiego” namalowany 
w 1861 r. przez Jana Matejkę do słów 
poematów Zygmunta Krasińskiego 
„Pokusa” i „Psalmu dobrej woli”.

Wystawa zorganizowana została dla 
uczczenia 165. rocznicy śmierci Zyg-

munta Krasińskiego. Zestawia jego 
poetycką wizję przyszłej Ojczyzny zary-

sowaną w jego utworach i inspirowane 
nimi alegoryczne obrazy Jana Matejki. 
Uroczystość zamykająca wystawę, zor-
ganizowana z udziałem licznych gości 
i miłośników sztuki, zgromadziła zarów-

26 listopada w Powiatowej 
Bibliotece Publicznej 
w Ciechanowie odbył się 
wieczór poetycki – spotkanie 
z Wiktorem Golubskim. 
Tradycyjnie poprowadziła 
je „pani od poezji”, jak sama 
siebie nazywa Grażyna 
Czaplicka. 

Okazało się, że biblioteka posiada 
w swoim archiwum cenne dokumenty 
sprzed lat, a wśród nich zdjęcie bohatera 
wieczoru, na którym prezentował się 
młody Wiktor, jeszcze z ciemną fryzurą.

Pani Grażyna, zawsze życzliwa 
poetom przedstawiła gościa – Wiktor 
Golubski jest absolwentem Wydziału 
Bioinżynierii Zwierząt Uniwersytetu 
Warmińsko Mazurskiego w Olszty-

nie. Należy do Związku Literatów na 
Mazowszu. Jego dorobek to 9 autor-
skich tomików poezji. Przeczytała też 
kilka jego wierszy. Swoje wiersze czytał 
również sam autor, z kolejnych tomików 
– w klimacie zarówno żartobliwym jak 
i poważnym. Jego twórczość jest dość 
oryginalna – inna, a przecież „poetów 
powinność, to inność”. Właśnie ta inność 
w pisaniu sprawia, że była to prawdziwa 
uczta dla miłośników wierszy. 

Tak o jego wierszach piszą krytycy 
„konsekwentny rym wewnątrzzdanio-

wy nie bierze się ot tak, pstryk, i już. Tu 
trzeba każde słowo obrócić zawczasu, 

no mieszkańców Opinogóry, jak i zapro-

szonych gości z różnych zakątków Polski. 
Obecnych powitała dyrektor Muzeum 
Romantyzmu – Monika Salamon–Miło-

boszewska, która przypomniała o wyjąt-
kowości tej wystawy. Goście mogli, obok 
Matejki, podziwiać także prace m.in. 
Artura Grottgiera, Józefa Mehofera, 
Jana Styki, Henryka Rodakowskiego 

na wszystkie strony, jak sknera złotówkę, 
zanim położy się je mozaikowo obok 
zawczasu przygotowanego innego sło-

wa” (Krzysztof Martwicki). „Ozdobą 
utworów są przeróżne rymy wewnętrzne 
i zewnętrzne, współbrzmienie sąsied-

nich zdań i idiomów… Z dystansem, 
ale czule spogląda na rodzimy krajo-

braz… Postrzega powszechne wady 
zbiorowe Polaków, takie krytykanctwo, 
nieprzestrzeganie reguł demokracji, 
bezrobocie, czasem chamstwo. Umie 
pochwycić wady indywidualne, takie jak 
powierzchowna turystyka, łakomstwo, 
hazard, robienie z igły widły, ploty, czy 
zwichnięta służba zdrowia” (Jan Zdzi-
sław Brudnicki).

Muzyczną oprawę spotkania uzu-

pełniła nagrana w ubiegłym roku płyta 
z utworami, z okazji „25-lecia Związku 
Literatów na Mazowszu” w wykonaniu 
Wojtka Gęsickiego i Marty Sosnowskiej. 
Jeden z utworów nagrany został do słów 
Wiktora Golubskiego.

KRZYSZTOF BIEŃKOWSKI

i Franza Xavera Mehofera - zanim znik-

ną z opinogórskiej przestrzeni. 
W trakcie finisażu odbyła się inte-

resująca prezentacja wystawy przez jej 
kuratora Leszka Nowalińskiego oraz 

kuratora zewnętrz-

nego Barbary Cicio-

ry, która jest także 
autorką scenariusza 
i koncepcji katalogu. 
Zgromadzeni mogli 
zadawać pytania, co 
pozwoliło na wymia-

nę poglądów oraz 
głębsze zrozumienie 
zarówno twórczości 
malarskiej Matejki, 
jak i bogatej historii 
rodziny Krasińskich. 
Z okazji wystawy 
Muzeum Romanty-

zmu wydało katalog 
„Matejko i Krasiń-

scy”, który otrzy-

mali uczestnicy tego 
wyjątkowego spo-

tkania. Patronat nad 
wystawą objął Adam 
Struzik – Marszałek 
Województwa Mazo-

wieckiego, zadanie 
zrealizowane zosta-

ło ze środków Samo-

rządu Województwa 
Mazowieckiego. 

KRZYSZTOF 

BIEŃKOWSKI

Pod takim hasłem odbyła się w 
Szkole Podstawowej nr 4 im. 21 
Warszawskiego Pułku Piechoty 
„Dzieci Warszawy” w Ciechanowie 
kolejna XXIII biesiada poetycka, 
zorganizowana przez tamtejszą 
społeczność szkolną – dyrekcję 
szkoły, grono pedagogiczne 
i uczniów. 

Organizatorzy i zarazem gospodarze 
zaprosili uczniów ze Szkół Podstawo-

wych nr 1, 3, 5, 6, 7, STO i TWP oraz 
z Gołymina – piszących wiersze. Wśród 
młodych poetów zasiedli również ich 
opiekunowie, nauczyciele, przedstawicie-

le ciechanowskiego środowiska poetyc-

kiego i rady rodziców. Młodzi poeci 
i recytatorzy dzielili się swoją poezją ze 
słuchaczami. 

Powróćmy na chwilę do historii bie-

siad. Sięga ona czasu, kiedy nieżyjący 

już poeta z Krasnego Tadeusz Załęski 
zainicjował powstanie w tej szkole jed-

nego z jego klubów literackich. Już od 
pierwszych biesiad młodzież zapraszała 
przedstawicieli ciechanowskiego środo-

wiska twórczego, aby podzielić się z nimi 
swoją twórczością. 

– Uczestniczę w tych biesiadach
od początku – mówi Joanna Cywiń-

ska – i pamiętam Tadeusza Załęskiego 
doskonale. Pierwsze dziewięć biesiad 
były wydarzeniami wewnętrznymi, które 
zaowocowały tym, że wiersze naszych 
młodych poetów znalazły się w trzech 
zbiorach poezji wydanych przez Towa-

rzystwo Miłośników Krasnego. Dopiero 
potem zaczęliśmy zapraszać młodzież 
z innych szkół.

Z całym przekonaniem można powie-

dzieć, że w tej szkole uczniowie nie tylko 
czytają poezję, a także ją piszą. Starają się 
także zachęcać uczniów innych szkół do 
pisania wierszy, poprzez zapraszanie ich 
do udziału w tej niezwykłej „biesiadzie”.

– To już XXIII edycja tego naszego
pomysłu na zaprezentowanie twórczości 
młodych ludzi – mówiła dyrektor Szkoły 
Podstawowej nr 4, Barbara Kamińska 
– często skrywanej do szuflady, często 
stawianych nieśmiało pierwszych kroków 
pisania wierszy. My chcemy rozwijać te 
umiejętności, które rodzą się w głowach 
uczniów. Chcemy, żeby były przelewa-

ne na papier. Biesiada służy także do
tego, żeby prezentować tę poezję wśród 
młodzieży ciechanowskich szkół. Jest,
jak widać, wiele osób, które chcą i mają 
odwagę czytać swoje wiersze… Tematem 
naszej biesiady jest w tym roku „nauczy-

ciel”. Nauczyciel to mentor, to przewod-

nik, to taki kapitan statku, który 
powinien być dla ucznia przede 
wszystkim przyjacielem. To oso-

ba, która powinna zawsze stać 
za swoim uczniem, dawać mu 
wskazówki, być drogowskazem, 
łapać za rękę, kiedy potrzebu-

je, ale również popychać do 
nowych wyzwań. 

Tegorocznej biesiadzie 
poetyckiej nie przeszkodził 
nawet trwający w szkole remont. 

Odbyła się ona na szkolnym holu, który 
zamienił się w magiczne miejsce, gdzie 
dzielono się słowem, jego brzmieniem, 
a także treścią – której bohaterami 
byli nauczyciele.

W przerwach między recytacjami 
wystąpił szkolny chór, przy akompa-

niamencie Dominika Molewskiego. Na 
zakończenie swoimi refleksjami podzielili 
się zaproszeni poeci: Janina Janakakos-

-Szymańska (Oddział Ciechanowski Sto-

warzyszenia Autorów Polskich), Teresa
Kaczorowska (Związek Literatów na
Mazowszu) oraz Anna Humięcka, zaś 
młodzi poeci otrzymali podziękowania 
i pamiątkowe drobiazgi. 

EWA STANGRODZKA
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Jadwiga Stańczakowa

Poezje i prozinki
Książka w której autorka dzieli się swoimi prze-

myśleniami, wrażliwością i poetyckim spojrzeniem 
na otaczający świat. Jadwiga Stańczakowa była 
polską poetką, pisarką i działaczką społeczną, 
która pomimo swojej niepełnosprawności (utrata 
wzroku) potrafiła stworzyć wyjątkowy, pełen emo-

cji i subtelności literacki 
świat. Była bliską przyja-

ciółką i współpracownicz-

ką Mirona Białoszewskie-

go, co miało istotny wpływ 
na jej rozwój literacki.

„Poezje i prozinki” to 
zbiór poetyckich miniatur 
oraz krótkich form pro-

zatorskich, które łączą 
w sobie intymność poezji 
z refleksyjnością prozy. 
Stańczakowa w swoich 
tekstach potrafiła uchwy-

cić piękno codziennych 
chwil, a jednocześnie dotknąć trudnych, egzy-

stencjalnych zagadnień związanych z samotnością, 
cierpieniem, ale i z radością z małych rzeczy. Jej 
poezja często opisuje świat dotyku, dźwięku i zapa-

chu, co sprawia, że jest niezwykle sensoryczna 
i pełna wrażeń, które autorka doświadczała mimo 
swojej niepełnosprawności.

To książka, która skłania do refleksji nad 
życiem, relacjami międzyludzkimi oraz nad tym, 
co naprawdę ważne w codzienności. Stańczakowa 
swoją poezją ukazuje, że nawet proste chwile i zda-

rzenia mogą kryć w sobie głębokie znaczenie, jeśli 
tylko potrafimy je dostrzec. Jej wiersze są pełne cie-

pła, melancholii, ale i nadziei – świadectwem nie-

zwykłej wrażliwości i umiejętności przekształcania 
osobistych doświadczeń w uniwersalne przesłanie.

Książka jest doskonałą lekturą dla miłośników 
poezji i krótkich form literackich, którzy cenią 
sobie subtelność i wrażliwość w opisywaniu świata. 
Jadwiga Stańczakowa w „Poezjach i prozinkach” 
zaprasza czytelnika do zatrzymania się na chwilę 
i dostrzeżenia piękna, które kryje się w codzien-

ności.

Marek Sekielski

Polska na odwyku
Wnikliwe spojrzenie na problem alkoholizmu 

w Polsce. Marek Sekielski, będący współtwórcą 
znanych dokumentów społecznych, w tym serii 
poruszającej temat pedofilii w polskim Kościele, 
w tej książce postanowił opowiedzieć o własnych 
zmaganiach z uzależnieniem oraz o szeroko poję-

tej kulturze picia w Polsce.
Autor w „Polsce na odwyku” nie tylko przy-

wołuje swoje osobiste doświadczenia związane 
z walką z alkoholizmem, ale także analizuje, jak 
głęboko zakorzeniony jest alkohol w polskim spo-

łeczeństwie. Opisuje, jak alkohol towarzyszy nam 
w codziennym życiu, jakie 
stereotypy są z nim zwią-

zane i jak kultura picia 
wpływa na różne aspekty 
życia Polaków – od rela-

cji rodzinnych po życie 
zawodowe. Książka jest 
próbą rozrachunku z pro-

blemem, który jest obecny 
w wielu polskich domach, 
ale często bywa bagateli-
zowany.

Marek Sekielski przed-

stawia także historie 
innych osób, które zma-

gały się z uzależnieniem, pokazując różnorodne 
drogi wyjścia z nałogu i wyzwania, z jakimi musieli 
się zmierzyć. Książka pełna jest szczerości, emo-

cji i refleksji na temat natury uzależnienia oraz 
potrzeby wsparcia dla osób, które zdecydowały 
się na odwyk. Autor w prosty, ale poruszający 
sposób opisuje zarówno trudne momenty swojej 
drogi do trzeźwości, jak i wsparcie, które odnalazł 
w bliskich i społeczności terapeutycznej.

„Polska na odwyku” to nie tylko książka o uza-

leżnieniu, ale także apel o zmianę społecznego 
podejścia do alkoholizmu i o większą empatię 
wobec osób zmagających się z nałogiem. Marek 
Sekielski podejmuje trudny temat w sposób szczery 
i bezkompromisowy, oferując jednocześnie nadzie-

ję i motywację dla wszystkich, którzy chcieliby 
zacząć życie na trzeźwo.

Książka
dla Ciebie

Muzeum Romantyzmu

„Matejko – Krasińscy” – finisaż wystawy

Barbara Ciciora

Polonia. Z psalmów przyszłości 
Krasińskiego Jan Matejko

Uczestnicy finisażu

Leszek Nowaliński

Strofy regionalne 
Przasnyski batik świętował 
„18-stkę”. Pracownia batiku 
Mamut działa w Miejskim 
Domu Kultury od 2006 roku. 
Tej niezwykłej dziedzinie sztuki 
poświęca swój czas około 
30 osób, w tym także dzieci 
i młodzież. Kilka osób 
przyjeżdża na zajęcia 
z Ciechanowa.

Uroczystości jubileuszowe miały 
miejsce 26 listopada w Zajeździe 
Staropolskim. Z tej okazji zorga-

nizowana została wystawa „PB 
MAMUT 18+”, która wyróżnia 
się wyjątkową oryginalnością i arty-

styczną swobodą.
Klasyczny batik pochodzi 

z Indonezji. Jest to malowanie przy 
pomocy gorącego wosku i kolejnych 
kąpieli w barwniku wodnym i nie 
toleruje kompromisów ani błędów.

– W tej dziedzinie trzeba być
bardzo uważnym – mówi instruk-

tor i prowadzący pracownię od jej 
początków Tomasz Jakubowski – 
ale ta uwaga powoduje, że nasze zajęcia 
bywają nie tylko spotkaniami towarzyski-
mi, ale trochę medytacją. Przychodzimy 
nie tylko pracować, ale też być ze sobą, 
tworzyć nowe pomysły, czy uczestni-
czyć w różnych działaniach kulturalnych. 

Realizujemy projekty i bierzemy udział 
w przedsięwzięciach, które się dzieją 
w Przasnyszu i poza nim. Takim ele-

mentem integracyjnym są m.in. wystawy, 
bo często bierzemy w nich udział większą 
grupą. Zajęcia w naszej pracowni są taką 
odskocznią od codzienności i bywa, że 
od ciężkiej pracy. Uczestnicy zajęć często 

zamieniają się w wolontariuszy, bowiem 
wymaga tego nasz udział w różnych 
imprezach, wyjazdach, wystawach. 

Podczas uroczystości nie zabra-

kło urodzinowego tortu i wspomnień 
z osiemnastoletniej historii.         ESKA

Przasnysz

Dojrzałość batiku 
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* Występował pan na wielu scenach 
świata: Europa, Azja, Stany Zjedno-

czone, w salach koncertowych jak 
nowojorska Carnegie Hall. A wśród 
tych wszystkich prestiżowych miejsc 
– Opinogóra, Płońsk... Spotykamy się 
po koncercie w Płońsku. To już pana 
czwarty występ w tym mieście. Co spra-

wia, że tak chętnie pan tu wraca?
- To jest bardzo piękna historia. 

Wszystko zaczęło się podczas pande-

mii COVID-19, kiedy stworzyłem serię 
filmów o Chopinie na YouTubie. Kul-
tura przeniosła się wtedy do internetu, 
a ja jako pianista musiałem coś robić. 
Każdego tygodnia emitowałem filmy 
poświęcone muzyce Chopina, omawia-

łem utwory jeden po drugim. Z czasem 
wokół tych nagrań zebrała się grupa 
osób, która stała się pewną społecz-

nością.
Jedną z osób w tym gronie była miesz-

kanka Płońska, Ela First, która stała się 
moją wielką fanką. Po pandemii, kiedy 
wróciłem do koncertowania, bardzo 
chciała, żebym wystąpił w Płońsku. 
Przyznam szczerze, wcześniej nawet nie 
wiedziałem, że Płońsk istnieje. Słyszałem 
o Płocku, ale Płońsk nie był mi znany. 
Pani Ela namówiła jednak dyrektor Cen-

trum Kultury, by mnie zaprosiła, i tak 
zagrałem pierwszy koncert.

Okazał się on wielkim sukcesem. 
Publiczność polubiła mój sposób pre-

zentowania muzyki – inny, niż standar-
dowe koncerty. Ja tłumaczę muzykę, 
mówię o niej, co wzbudziło duże zain-

teresowanie. Dyrekcja zaprosiła mnie 
ponownie i tak to się zaczęło. Wróciłem 
jeszcze dwa razy w tym samym roku, 
a teraz znowu gram w Płońsku.

* Chopin to postać niezwykle popu-

larna w Polsce, a jego muzyka – uwiel-
biana. Czy ta popularność nie stanowi 
dla pianisty dodatkowego wyzwania? 
Jak prezentować jego muzykę sze-

rokiemu gronu odbiorców, którzy ją 
dobrze znają?

- To bardzo ciekawe pytanie. Odpo-

wiedź może wydawać się wręcz kuriozal-
na, ona mnie samemu taka się wydaje. 
Wie pan, co ja robię z muzyką Chopina? 
Gram wszystko dokładnie tak, jak on 
napisał, w 100%. I to okazuje się być 
oryginalne. Rozumie pan kuriozalność 
tej sytuacji? Chopina gra cały świat, 
ale większość pianistów interpretuje go 
bardzo mocno, dając dużo od siebie. 
Też tak oczywiście robię, jednak, przez 
te lata analizy wszystkich jego utworów, 
zyskałem ogromny szacunek do tekstu.

Kiedy gram, mam pewność, że reali-
zuję wszystko co Chopin zapisał. Nie 
zastanawiam się wtedy, czy ktoś mnie 
porównuje, czy coś jest nie tak, bo 
w sercu czuję, że Chopin patrzy z góry 
i kiwając głową mówi: „To napisałem”. 
Czy mu się podoba? Nie wiem, ale wiem, 
że gram dokładnie to co napisał.

* Płoński koncert był poświęcony 
późniejszym dziełom Chopina. Jak 
przygotowuje się pan do omawiania 
utworów publiczności, która być może 
dopiero poznaje tego kompozytora? Czy 
to różni się od występów dla osób bar-
dziej obeznanych z jego twórczością?

- Nie powiedziałbym, że różnice są 
wielkie. Bardziej zauważam różnice mię-

dzy polską publicznością a słuchaczami 
za granicą. Za granicą muszę poświęcać 
więcej uwagi nawiązywaniu do historii 
Polski, która jest nierozerwalnie zwią-

zana z Chopinem. W Polsce to mniej 
konieczne, bo ludzie znają te realia – 
może w różnym stopniu, ale jednak.

* Dużo pan improwizuje wcielając 
się w rolę konferansjera?

- Bardzo dużo. Każdy 
występ jest inny. Nie mam 
wszystkiego przygotowa-

nego jak z kartki. Mówię 
to, co w danym momen-

cie czuję. Improwizuję, bo 
emocje czasami biorą górę 
i to wpływa również na grę. 
Dzięki temu każdy koncert 
jest autentyczny.

* Chopin jest niezwy-

kle popularny w Azji. Skąd 
ta fascynacja?

- To prawda, fascy-

nacja Chopinem na tym 
kontynencie jest wielka, 
ale ja bym powiedział, że 
można ją dostrzec w każ-

dej części świata. Jak pan 
wspomniał na początku, 
grałem wszędzie i wszędzie 
ją dostrzegam. Może mniej 
w Afryce, ale tam w ogóle 
muzyka klasyczna nie jest 
mocno popularna. Ale 
już Ameryka Południowa 
- fascynacja Chopinem, 
Australia - fascynacja 
Chopinem, itd.

Jeśli chodzi o Azję, 
Korea Japonia i Chiny 
dominują jeśli chodzi 
o fascynację muzyką kla-

syczną, zwłaszcza forte-

pianową. W Japonii pro-

dukowane są fortepiany 
– Yamaha, Kawai – a kró-

lem tego instrumentu jest 
Chopin. Chiny również 
wchodzą na rynek z pro-

dukcją fortepianów. 
Drugim powodem 

może być fakt że, co cie-

kawe, muzyka Chopina 
jest podobna do trady-

cyjnej muzyki japońskiej. 
Byłem kiedyś na wykładzie 
w Tokio, gdzie wykładowca 
porównywał utwory Cho-

pina z japońskimi melo-

diami. Wykład był nieste-

ty po japońsku, więc nie 
rozumiałem co mówi. Ale w pewnym 
momencie zaczął puszczać wybrane 
fragmenty utworów.

I wtedy nagle usłyszałem: o tu, w kon-

cercie Emol Chopina mamy właściwie to 
samo, co w jakiejś japońskiej piosence 
sprzed wielu lat. W tej muzyce są ele-

menty, które sprawiają, że staje się ona 
Japończykom bliska.

Kultura azjatycka jest powściągliwa 
w wyrażaniu emocji, a muzyka Chopina 
pozwala te emocje uwolnić. To idealny 
kompozytor, by odnaleźć w niej cały 
wszechświat uczuć.

* Może popularność Chopina 
w Azji bierze się stąd, że z perspektywy 
mieszkańców kontynentu jest to muzy-
ka egzotyczna?

- Może tak być, zależy też od kraju. 
W Chinach z kolei myślę, a w zasadzie 
wiem, że jest tak, że oni patrzą na nasz 
kontynent z pewną zazdrością. Ich sztu-

ka, chociaż ma wiele tysięcy lat i jest 
dużo starsza niż europejska w pewnym 
momencie się zatrzymała, przestała 
ewoluować. A muzyka klasyczna, oni 
ją nazywają muzyką zachodnią, do Chin 
weszła dopiero na początku XX w.

Do tego doszedł jeszcze okres kultu-

ralnej rewolucji, kiedy wszystko zostało 
skasowane, zabronione, poniszczone, 
więc musieli swoją tradycję kulturową 
wskrzeszać. Więc trochę nam zazdrosz-

czą i, w pewnym sensie, uczą się od 

nas. Chociaż jednocześnie są niezwy-

kle otwarci.
* A co poza Chopinem? Czy jest kom-

pozytor, którego muzyka szczególnie 
pana porusza?

- Tak, oczywiście. Czasami czuję się 
trochę jak aktor jednej roli. Wszyscy 
myślą, że jak Niemczuk, to musi grać 
Chopina. Taka przyczepiła się do mnie 
łatka. Ale tak nie jest. 

Ludzie się dziwią, jak mówię im, że 
moim ulubionym kompozytorem, uko-

chanym, takim, który naprawdę sprawia, 
że moje serce bije dużo szybciej, jak go 
słyszę, to nie jest Chopin, tylko Piotr 
Czajkowski. W dzisiejszych czasach 
może nie jest to politycznie poprawne 
i może nie powinienem tego mówić, bo 
to Rosjanin. I to niekoniecznie propolski. 
Ale ja oddzielam dzieło od twórcy, nie 
mogę zaprzeczyć temu, że jego muzyka 
bardzo mnie porusza, i to od dzieciń-

stwa. Może moi rodzice go słuchali 
kiedy byłem mały, i tak już zostało? Nie 
wiem. 

Czajkowskiego jednak dużo nie gram 
głównie dlatego, że jego muzyka forte-

pianowa nie jest tak bogata i fascynująca 
co symfoniczna część jego twórczości. 
Kocham natomiast grać muzykę for-
tepianową Beethovena, Schuberta, 
Mozarta. Często gram Griega, bo dużo 
gram w Norwegii.

Tak więc eksploruję, na ile tylko czas 
pozwala. Konstruuję nowe programy, 

choć na razie Chopin dominuje. W przy-

szłości pewnie to się zmieni.
* Czy jest kompozytor, którego muzy-

ki nie podjąłby się pan grać?
- Na to pytanie mógłbym odpowie-

dzieć w dwójnasób. Po pierwsze - nie 
gram muzyki, której nie rozumiem.

Na tym mógłbym w zasadzie skoń-

czyć odpowiedź. Jeśli miałbym rozwi-
nąć myśl, cała muzyka XX wieku po tej 
wielkiej rewolucji w języku muzycznym, 
tzw. muzyka współczesna, jest dla mnie 
trudna do zrozumienia. Dlatego jej nie 
gram. Podobnie mam ze współczesnym 
malarstwem, sztukami teatralnymi czy 
operowymi. Po prostu ich nie rozu-

miem, mam bardzo tradycjonalistyczne 
podejście. Ludzie mówią o Witoldzie 
Lutosławskim, że to wielki kompozytor, 
i ja się mogę z tym zgodzić, ale ja takiej 
muzyki nie słucham, nie gram.

Druga ścieżka tej odpowiedzi jest tro-

chę prowokacyjna - mianowicie nie gram 
Bacha. Chociaż bardzo go kocham. 
Więc czemu nie gram go publicznie? 
Gdyby ktoś mnie o to poprosił może 
bym nie odmówił, ale ja nie do końca 
wiem jak go grać na fortepianie, bo ten 
instrument w czasach Bacha nie istniał. 
Każde wykonanie Bacha na fortepia-

nie jest transkrypcją, tak by to trzeba 
nazwać. I gdybym miał go zaprezento-

wać publiczności, zwłaszcza z moją kon-

feransjerką, to by musiało być spójne. 

Ale to nie jest tak, że w ogóle 
nie gram Bacha. Gram, nawet 
bardzo dużo – ale w domu, gdzie 
nikt mnie nie słyszy. Wtedy mogę 
go grać tak, jak mi się podoba.

* Jest pan również nauczy-

cielem. Czy, tak jak w muzyce, 
znalazł pan pewną formułę nie-

typową na występy, czy też w edu-

kacji próbuje pan eksplorować 
jakieś nowe metody nauczania, 
docierania do studentów?

- Nie wiem, czy są nietypowe, 
ale mam swoje zasady. Wymagam 
od studentów szybkiego opano-

wywania utworów pamięciowo. 
Bardzo rzadko dopuszczam gra-

nie z nut na lekcjach. To jest zresz-

tą coś co na publiczności zawsze 
robi duże wrażenie, gdy pianista 
wychodzi i dwie godziny gra bez 
nut. Kładę więc nacisk na szybkie 
zapamiętywanie. I to działa, choć 
nie jest to łatwy proces.

Drugą rzeczą, którą wyma-

gam od studentów jest to, żeby 
nie tylko grali nuty, ale też  wcho-

dzili głębiej w utwór, w życie 
kompozytora, w ogóle w czasy 
historyczne, w których tworzył. Im 
szersze zainteresowanie muzyką, 
tym bogatsza dusza artysty – a to 
ma przełożenie na jego grę.

* Prowadzi pan także lekcje 
online. Jak to działa?

- Pomysł narodził się podczas 
pandemii, kiedy byłem zmuszony 
prowadzić zajęcia zdalnie. Przy-

znam szczerze, przed Covidem 
nie myślałem, że uczenie instru-

mentu przez internet jest w ogóle 
możliwe, ale okazało się, że dzi-
siejsza technologia pozwala na 
naprawdę efektywną naukę.

Po pandemii zaprzestaliśmy 
ze studentami lekcji przez Skype, 
bo nie było już takiej potrzeby. 
Ale odzywać się zaczęli do mnie 
ludzie z różnych części świata, 
którzy chcieli mieć ze mną lekcje, 
nie mogli jednak przyjechać do 
Polski. 

Niektórzy z nich mają kilka 
lekcji i kończymy, ale mam kilku 
takich studentów, uczniów z róż-

nych części świata, na przykład 
z Hongkongu, z Włoch, ze Sta-

nów Zjednoczonych, z Brazylii, 
z którymi mam zajęcia regularnie.

Mało tego, nawet już dwoje z moich 
studentów na jakichś konkursach dosta-

ły nagrody. Teraz dopiero zauważyłem, 
jak dużo się da zrobić ze współczesną 
technologią. Lekcje online na pewno 
nie są tym samym co nauka „na żywo”, 
ale szybki internet i dobrze ustawiona 
mobilna kamera mogą niemal zastąpić 
realny kontakt.

* Czy dźwięk przesyłany online nie 
stanowi problemu? Nie zniekształ-
ca muzyki?

- Jeżeli jest dobra jakość połączenia, 
to nie. Jeżeli czasami się zdarza, że 
jakość połączenia jest gorsza, to wte-

dy najczęściej proszę o nagrywanie się 
i wysyłanie tych nagrań. Wtedy odsłu-

chuję, analizuję i przekazuję uwagi.
Ale generalnie naprawdę jestem 

zdumiony, bo jestem w stanie usłyszeć 
kogoś, kto jest za oceanem, że zagrał po 
prostu nutę ciszej i ona była dużo ciszej 
od innych, choć nie powinna. Albo źle 
zagrał frazę.

* Zdarzały się sytuacje, kiedy po 
lekcjach skypowych spotykał się pan 
osobiście ze swoimi studentami?

- Zdarzało. Dwukrotnie. Raz pole-

ciałem do Stanów na zaproszenie jed-

nego z moich uczniów, a raz studentka 
z Hongkongu przyleciała do Europy na 
wakacje i chciała mnie spotkać. Przyle-

ciała do Polski na kilka dni. Nawet była 
na moim koncercie, bo się wstrzeliła 
z terminem.

PIOTR BIEROŃ

Rozmawiamy z Grzegorzem 
Niemczukiem – utytułowanym 
pianistą chopinowskim, znanym 
ze światowych scen.
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W przypadku jednośladów opłata za 
usuwanie roweru lub motoroweru (także 
hulajnogi elektrycznej lub urządzenia 
transportu osobistego) wyniesie 140,81 
zł, a motocykla 193,81 zł. Usunięcie 
pojazdu o dopuszczalnej masie całko-

witej do 3,5 t skutkować będzie kwotą 
413,36 zł, do 7,5 t – 875 zł, do 16 t – 1264 
zł, a powyżej 16 t – 1853, 50 zł. W przy-

padku pojazdu przewożącego materiały 
niebezpieczne będzie to 2055 zł.

Przechowywanie pojazdów na par-
kingu  strzeżonym to koszt (za dobę): 

rower, motorower, hulajnoga – 33 zł, 
motocykl – 45 zł, pojazd do 3,5 t – 62 zł, 
do 7,5 t – 82 zł, do 16 t – 116 zł, powyżej 
16 t – 205 zł, zaś pojazdu z materiałami 
niebezpiecznymi – 298 zł.

Wysokość kosztów powstałych 
w przypadku odstąpienia od usunię-

cia pojazdu, jeżeli wydanie dyspozycji 
usunięcia spowodowało ich powsta-

nie, ustalono w wysokości 50% powyż-

szej opłaty.
Pojazdy mogą usuwane z drogi na 

koszt właściciela w przypadku:

- pozostawienia pojazdu w miejscu, 
gdzie jest to zabronione i utrudnia ruch 
lub w inny sposób zagraża bezpieczeń-

stwu,
- nieokazania przez kierującego doku-

mentu stwierdzającego zawarcie umo-

wy OC lub stwierdzającego opłacenie 
składki, jeżeli pojazd zarejestrowany 
jest w kraju spoza UE,

- przekroczenia dopuszczalnej 
masy całkowitej lub nacisku osi (chy-

ba, że istnieje możliwość skierowania 

go na pobliską drogę, gdzie jego ruch 
będzie dopuszczalny),

- pozostawienia pojazdu nieozna-

kowanego kartą parkingową w miejscu 
dla osoby niepełnosprawnej o obniżonej 
sprawności ruchowej,

- pozostawienia pojazdu w miejscu 
obowiązywania znaku wskazującego, że 
pojazd zostanie usunięty na koszt wła-

ściciela,
- kierowania nim przez osobę bez 

uprawnień, albo której zatrzymano 
prawo jazdy, a nie ma ona możliwości 
zabezpieczenia pojazdu (przez przeka-

zanie go osobie znajdującej się w nim 
i posiadającej uprawnienia), chyba że 

kierujący posiada pokwitowanie upo-

ważniające do kierowania.
Ponadto pojazd może być usunięty 

z drogi, jeżeli nie ma możliwości zabez-

pieczenia go w inny sposób, gdy kiero-

wała nim osoba w stanie nietrzeźwości 
lub po spożyciu alkoholu albo środka 
działającego podobnie, osoba nie posia-

dająca dokumentów uprawniających do 
kierowania lub używania pojazdu oraz 
kiedy stan techniczny pojazdu zagraża 
bezpieczeństwu ruchu drogowego.

Od usunięcia odstępuje się, jeżeli 
przed wydaniem dyspozycji lub w trakcie 
usuwania ustaną jego przyczyny. 

RK
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Rekordowe fundusze    
na inwestycje

- Cieszy mnie historycznie rekordowa 
kwota na 2025 r. na inwestycje w Cie-

chanowie. To ponad 120 mln złotych, 
ale trzeba tez pamiętać, że miejskie 
spółki zainwestują ponad 60 mln zł. 
Zdajemy sobie sprawę, że dużo zadań 
oczekiwanych jest w przyszłym roku 
przez naszych mieszkańców - będziemy 
je realizować. Wiele z tych inwestycji 
zapoczątkowanych zostało w tym roku, 
a kończone będę w 2025 r. Uważam, że 
przyjęty budżet, jest budżetem kom-

pleksowym, ambitnym i rozwojowym. 
Równocześnie dziękuję wszystkim rad-

nym, którzy jednogłośnie przyjęli ten 
plan, wykazując się odpowiedzialnością 
- powiedział prezydent Kosiński. 

Dochody miasta w przyszłym roku 
mają wynieść 363 mln zł, wydatki osza-

cowano na 394 mln zł. Oznacza to, że 
deficyt sięgnie niecałe 31 mln zł.

Prezydent czy trener?
Przed głosowanie przewodniczą-

cy klubów radnych PSL (Krzysztof 
Leszczyński), Platformy Obywatelskiej 
(Bożena Derbin) i Prawa i Sprawie-

dliwości (Jerzy Racki) poparli pro-

jekt budżetu. Jednak w toku dalszych 
rozmów najmłodszy radny Stanisław 
Bronowski zaczął zgłaszać coraz więcej 
zastrzeżeń do działań miasta, jak choć-

by nierentowne utrzymywanie Parku 
Nauki Torus, funkcjonowania straży 
miejskiej. 

- Kolejnym punktem budzącym 
nasze wątpliwości są koszty związane 
z Torusem. Choć jego działalność jest 
ważne dla edukacji, to liczby nie napa-

wają optymizmem, wręcz grożą. Gene-

rowane przychody wynoszą 320 tys. 
zł, wydatki przekraczają 1 mln zł. Czy 
przy takich proporcjach można mówić 
o racjonalnym gospodarowaniu środka-

mi publicznymi? Nie neguję samej idei 
funkcjonowanie tej jednostki, jednak 
w sytuacji, kiedy znowu będziecie chcieli 
sięgać do kieszeni mieszkańców, mówię 
tu o radnych PO i PSL, dumnie nazy-

wanych podczas kampanii wyborczej 
drużyną prezydenta, zastanówcie się 
na bardziej efektywnym zarządzaniem 
wydatkami. Cieszy nas rekordowy rok na 

inwestycje, jednak z roku na rok widzimy 
rosnące koszty już oddanych inwestycji.  

Radny Bronowski apelował, aby inwe-

stować mądrze. 
- Szanowna drużyno prezydenta, na 

ten nowy rok budżetowy, z humorem 
i uśmiechem, zachęcam byście zaczę-

li zastanawiać się nad racjonalizacją 
wydatków, a nie przyjmowali auto-

matycznie każdą propozycję waszego 
trenera, bo rozumiem, że jeżeli jest 
drużyna, to jest i jej trener - dworował 
sobie z mównicy Stanisław Bronowski.

Do jego zarzutów odniósł się jeden 
z wiceprzewodniczących rady Michał 
Rząsiński z tzw. drużyny prezydenta.

- Owszem, drużyna jesteśmy, bo 
wspólnie działamy na rzecz poprawy 
jakości funkcjonowania naszego mia-

sta. Rozumiem, że wy drużyną nie jeste-

ście? - zapytał retorycznie w kierunku 
przedstawicieli PiS-u radny Rząsiński.

- Podważa pan funkcjonowanie stra-

ży miejskiej. Tak się składa, że jednostka 
ta nakierowana jest na poprawę bez-

pieczeństwa w naszym mieście, a pra-

cownicy odwiedzając choćby szkoły 
czy przedszkola, uczą dzieci pewnych 
zachowań w sytuacjach kryzysowych. 
A pan podkreśla, że zbyt duże środki 
są zarezerwowane w budżecie na ten 
szczytny cel.

Wiceprzewodniczący odniósł się 
także do zarzutów wobec funkcjono-

wania Torusa.

– To nasza perełka. OK, obiekt nie jest 
rentowny, ale proszę mi wskazać inny 
obiekt tego typu, który jest rentowny. 
Aspekt finansowy to jedno, a poprawa 
jakości i wizerunku miasta w przestrzeni 
publicznej, ogólnopolskiej to drugie. 
Kompletnie nie rozumiem zarzutów 
z pana strony, a poza tym zachęcam, 
żeby charakter naszych wystąpień 
uwzględniał nasza rzeczywistość.

Nazywanie prezydenta trenerem nie 
spodobało się również najstarszemu 
z radnych, niezrzeszonemu, Andrzejowi 
Bayerowi. 

- Nazywanie prezydenta trenerem 
jest trochę nie na miejscu. Możemy się 
różnić, sprzeczać, ale nie powinny padać 
takie słowa – stwierdził.

Do wypowiedzi radnego Bronowskie-

go miał nie odnosić się przewodniczą-

cy Michał Jeziółkowski, ale… jednak 
postanowił się odnieść. Użył tutaj po raz 
kolejny tego dnia terminologii sportowej: 

- Pan radny Bronowski wspomniał 
o drużynie. Jeśli ogląda pan mecze piłki 
nożnej, to piłkarze wszystkich drużyn 
mają na koszulkach naszywki z napi-
sem „respect”. Apeluję, by ten respekt 

i szacunek właśnie zachować. Dla pana 
to jest pan prezydent, a nie trener – przy-

pomniał radny Jeziółkowski.
Po wymianie uwag, uszczypliwości, 

a nawet zarzucaniu sobie „lansowania 
się” wszyscy radni, jednogłośnie, jak 
pisaliśmy na wstępie, zagłosowali za 
przyjęciem projektu budżetu miasta na 
2025 rok w kształcie zaproponowanym 
przez władze Ciechanowa.

Przypomnijmy, że budżecie na 2025 
rok uwzględniono plany inwestycyjne 
dotyczące wszystkich istotnych obsza-

rów działalności miasta, tj. infrastruk-

tury drogowej, oświaty, polityki społecz-

nej, kultury, sportu, rekreacji, zieleni, 
gospodarki wodnej, przedsiębiorczości. 
W nadchodzącym roku na inwestycje 
przeznaczona będzie rekordowa histo-

rycznie dla miasta kwota. To ponad 122 
mln zł (31 proc. wszystkich wydatków 
zaplanowanych na 2025 r.). Aż 65 proc. 
środków na inwestycje stanowią pozy-

skane przez ratusz dofinansowania bez-

zwrotne.

O oświacie,                        
o przedszkolach

Pobocznymi wątkami listopadowej 
sesji była również oświata. Radni przyj-

rzeli się funkcjonowaniu szkół w roku 
szkolnym 2023/2024. Z materiałów 
przygotowanych przez CUW wynika, 
że do przedszkoli i szkół podstawowych 
podlegających miastu uczęszcza 4 842 
dzieci. Uczy ich około 480 nauczycie-

Michał Rząsiński, wiceprzewodniczący 
rady miasta

Budżet przyjęty przy sportowej 
terminologii

Tyle zapłacimy za usunięcie i przechowywanie pojazdu
Radni powiatu ciechanowskiego podczas ostatniej sesji rady podjęli uchwałę w sprawie ustalenia 
wysokości opłat na terenie powiatu za usunięcie pojazdu z drogi i jego przechowywanie na parkingu 
strzeżonym oraz wysokości kosztów w przypadku odstąpienia od usunięcia w 2025 roku.

li. W 2023 roku na 
oświatę miejski 
samorząd prze-

znaczył blisko 84,4 
mln zł.

Miesiąc temu 
radny PO Marek 
Łebkowski postu-

lował, aby korzy-

stanie z miejskich 
przedszkoli było 
bezpłatne. Radni 
nie podzieli jednak 
jego pomysłu i nie 
przyjęli projektu 
uchwały przewi-
dującej zwolnienie 
rodziców z opłaty 
za przebywanie 

dziecka w w tych placówkach i oddzia-

łach przedszkolnych w publicznych 
szkołach podstawowych powyżej 5 
godzin dziennie. Zgodnie z informacją 
przedstawioną przez ratusz, miejskie 
przedszkola w Ciechanowie zapewniają 
obecnie bezpłatne nauczanie, wycho-

wanie i opiekę w czasie ustalonym przez 
organ prowadzący, określonym na 5 
godzin dziennie. Wysokość opłaty za 
każdą rozpoczętą godzinę faktycznego 
pobytu dziecka w przedszkolu powy-

żej 5 godzin dziennie wynosi 1,40 zł. 
Z danych wynika, że średnia miesięcz-

na opłata ponoszona przez rodzica 
w Ciechanowie stanowi zaledwie kwotę 
45,32 zł. Łączne wpływy z tej opłaty 
w całym roku wynoszą około 500 tys. 
zł i są przeznaczane na bieżące remonty 
oraz inwestycje w miejskich przedszko-

lach oraz na zakup materiałów dydak-

tycznych.
Ponadto wprowadzono zmiany 

do tegorocznej wieloletniej progno-

zy finansowej i uchwały budżetowej. 
W projektach uwzględniono m.in. 
dodatkowe wpływy w wysokości 7,3 
mln zł z budżetu państwa.

erem

Budżet przyjęto jednogłośnie

Prezydent Ciechanowa 
Krzysztof Kosiński

Głosami 21 radnych z wszystkich klubów, przyjęto budżet 
Ciechanowa na 2025 rok. W czwartek 28 listopada na sesji rady 
miasta zadecydowano, że w przyszłym roku inwestycje pochłoną 
rekordowe 122 mln zł, co stanowi ponad 30 proc. wszystkich 
wydatków. W trakcie obrad radni przyjęli 16 uchwał.
- Jeśli uda nam się zrealizować wszystkie wnioski, które składamy 
o dofinansowanie, to inwestycje w przyszłym roku mogą być 
jeszcze większe - podkreślił tuż pod głosowaniu prezydent Krzysztof 
Kosiński.
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Ciechanowscy policjanci 
pożegnali dziś (27 listopada) 
uroczyście wieloletniego 
pracownika tamtejszej komendy. 
Po 38 latach pracy na emeryturę 
odszedł Zenon Borowy.  

Zaprzęg św. Mikołaja, podobnie 
jak w latach ubiegłych, 
przejedzie drogami powiatu 
ciechanowskiego. Tym razem 
Mikołajowi towarzyszyć będzie 
pani Mikołajkowa i cały zastęp 
elfów.

kiego (notariusza, zesłańca syberyjskie-
go). Każdy z nagrobków ma ponad 140 
lat. 

erem

W auli PANS w Ciechanowie odbyło się podsumowanie 
zbiórki pieniężnej na renowację grobów zasłużonych 
mieszkańców miasta. Kwestę prowadzono 1 i 2 listopada 
z inicjatywy Stowarzyszenia Wolontariat Pamięci, Akcji 
Katolickiej i ciechanowskich parafii.

Pracę w policji rozpoczął w lutym 
1986 roku w Komendzie Wojewódz-
kiej Policji, a następnie, od 1999 roku, 
w Komendzie Powiatowej Policji w Cie-
chanowie. Realizował swoje obowiązki 
na stanowisku starszego magazyniera 
i elektromontera, przepracowując łącz-
nie 38 lat.

Podziękowania za wieloletnią pracę 
złożył mu komendant powiatowy pod-

W piątek 6 grudnia zaprzęg w postaci 
czerwonego autobusu dotrze do trzech 
miejscowości w gminie Ciechanów: 
Kownat Żędowych, Chotumia i Nie-
stumia. Wcześniej odwiedzi przedszkola 
i szkoły w Ciechanowie. 

Podczas zabawy z Mikołajem odbę-
dzie wiele dodatkowych atrakcji - od 

słodkich upo-
minków przez 
zdjęcie z Miko-
łajem po wspól-
ne tańce. Wszy-
scy, którzy chcą 
zwrócić się do 
Mikołaja listow-
nie, będą mogli 
wrzucić swoje 
listy do specjal-
nych czerwo-
nych skrzynek.                                                   
erem

Przypomnijmy, że podczas dwóch 
dni udało się zebrać ponad 33 tys. zł. 
W akcję zaangażowanych było około 

insp. Łukasz Jędrasik, wraz z zastępcą 
nadkom. Markiem Koselą, a także kadra 
kierownicza, policjanci i pracownicy 
komendy oraz zaproszeni goście. Pan 
Zenon otrzymał również pamiątkowy 
dyplom, szereg upominków oraz wiele 
ciepłych słów.

Jak podkreślał komendant, Zenon 
Borowy stał się niezastąpioną częścią 
zespołu i zostawił trwały ślad w histo-

rii jednostki.
- Dziękujemy panu 

Zenkowi za jego życzli-
wość, ciepło, poczucie 
humoru i profesjona-
lizm. Z okazji zakoń-
czenia pracy życzymy 
dużo zdrowia, szczę-
ścia, dalszych sukcesów 
w życiu osobistym oraz 
wszelkiej pomyślności 
i realizacji marzeń na 
emeryturze – przeka-
zują policjanci.

erem

200 osób. W rolę kwestujących wcielili 
się uczniowie, nauczyciele, samorzą-
dowcy, przedsiębiorcy, lokalni dzienni-
karze, działacze organizacji społecznych 
i kulturalnych.

W czwartek 28 listopada w auli 
PANS wolontariusze zostali uho-
norowani specjalnymi dyplomami, 
osobiście podziękował im prezydent 
Krzysztof Kosiński.

W przyszłym roku planowana jest 
renowacja grobów: rzemieślniczej rodzi-
ny Rostkowskich, rodziny Gutkowskich 
(właścicieli Śmiecina) i Michała Lewic-

Podczas ostatniej sesji rady 
powiatu ciechanowskiego 
Powiatowy Inspektor Nadzoru 
Budowlanego w Ciechanowie 
Irena Gutowska przedstawiła 
informację dotyczącą 
przestrzegania przepisów prawa 
budowlanego w powiecie w 
2024 roku.

Ilość spraw zarejestrowanych od 1 
listopada zeszłego roku do końca paź-
dziernika roku obecnego wyniosła łącz-
nie 4 255. Inspektorzy PINB wykonali 
łącznie 222 oględzin i kontroli. Wydano 
203 decyzje i 35 postanowień. Wszczęto 
25 postępowań w sprawie samowoli 
budowlanej. Przyjęto 380 zawiadomień 
inwestorów o zakończeniu budowy.

Inspektor nie stwierdziła zwiększenia 
ilości zgłoszeń kierowanych do PINB 

o łamaniu lub naruszaniu przepisów 
prawa budowlanego od współwłaści-
cieli nieruchomości, sąsiadów, wspólnot 
mieszkaniowych oraz instytucji.

- Mimo występowania uchybień for-
malnych i technicznych, w większości 
przypadków prawidłowo rozpoczynane 
są i realizowane budowy oraz roboty na 
inwestycjach nowych. Systematycznie 
zwiększa się świadomość inwestorów 

o konieczności uzyskiwania niezbęd-
nych opinii i pozwoleń (…) Obiekty 
budowlane, będące aktualnie w reali-
zacji, w zasadzie nie stanowią zagroże-
nia bezpieczeństwa dla ludzi i mienia 
– informuje w raporcie.

181 obiektów wielkopowierzchnio-
wych podlegało obowiązkowi dwukrot-
nej w ciągu roku kontroli technicznej 
- nie wpłynął do Inspektoratu protokół 
stwierdzający zagrożenia. Kontroli pod-

legały również obiekty wypoczynku dla 
dzieci i młodzieży (PCKiSZ, basen), 
place zabaw, obiekty sportowe (stadion, 
hala, kryta pływalnia), obiekty drogowe, 
lokale komunalne, młyn przy ul. Nad-
rzecznej, budynki wielorodzinne.

Na terenie powiatu nie stwierdzono 
żadnej katastrofy budowlanej.

Do ważniejszych obiektów, które 
otrzymały pozwolenie na użytkowanie 

należą: 
- budynek wielorodzinny w rejonie ul. 

Opinogórskiej (44 lokale),
- dwa budynki wielorodzinne z garażem 

podziemnym w obrębie Scalenie (75 
i 78 lokali),

- budynek wielorodzinny w ob. Sród-
mieście (40 lokali),

- budynki wielorodzinne w stanie dewe-
loperskim w ob. Krubin (36 lokali) 
i Srodmieście (24 lokale),

- budynek mieszkalno-handlowo-usłu-
gowy przy ul. Płońskiej,

- zabytkowy budynek użyteczności 
publicznej przy ulicy Fabrycznej 2,

- budynek handlowo-usługowy Aldi,
- budynek handlowy Prim i handlowo-

-usługowy Dino w Soboklęszczu (gm. 
Sońsk),

- budynek handlowo-usługowy Biedron-
ka oraz przy ul. Polnej w Gołyminie-
-Ośrodek,

- świetlice wiejskie w Luszewie, Kon-
drajcu Szlacheckim (gm. Glinojeck) 
i Przedwojewie (gm. Opinogóra Gór-
na),

- podziemne tunele w szpitalu w Cie-
chanowie (przebudowa),

- budynek usługowo-handlowy w ob. 
Smiecin i ob. Scalenie,

- budynek handlowy w ob. Scalenie,
- bud. OSP w Bądkowie (parter) i OSP 

w Sarnowej Górze (garaż) (gm. 
Sońsk),

- bud. usługowo-handlowy w Glinojecku
- budynek handlowo-usługowy Dino 

we Władysławowie (gm. Opinogó-
ra Górna),

- hala magazynowa i centrum dystrybu-
cji przesyłek w ob. Niechodzin-Bielin,

- skatepark w Gołotczyźnie,
- budynki produkcyjne (rozbudowa) 

Cedrob przy ul. Płockiej,
- oczyszczalnia ścieków (modernizacja) 

w Starym Garwarzu (gm. Glinojeck),
- drogi gminne – ul. Spokojna w Gli-

nojecku, m. Kondrajec Pański (gm. 
Glinojeck), ul. Ludowa, Spacerowa, 
Wędkarska, Wrzosowa i Krucza, odcin-
ki ul. Wiśniowej, Malinowa i Jaśmino-
wa, (Ciechanów),

- wieża radiokomunikacyjna w ob. Sród-
mieście i stacje telefonii komórkowej 
Play w Opinogórze Kolonii i Gołymi-
nie Północ,

- kanalizacja sanitarna w ob. Opino-
góra Dolna,

- sala gimnastyczna w Woli Wierzbow-
skiej (gm. Opinogóra Górna),

- zaplecze sportowe przy boisku w Opi-
nogórze Górnej,

- parking przy ul. Reutta.
Inspektor podkreśla, iż zadania nad-

zoru budowlanego dla miasta i powiatu 
wykonuje jeden powiatowy inspektor.

- Obecny stan zatrudnienia w tut. 
Inspektoracie utrudnia wywiązywanie 
się z nałożonych przepisami prawa 
obowiązków (…) Wielokrotny (od 5 
lat) nabór (…) każdorazowo kończył 
się niepowodzeniem (…) - zaznacza 
inspektor, wskazując na niskie ofero-
wane wynagrodzenie i wskutek braków 
kadrowych, konieczność pracy w wymia-
rze wyższym, niż 8 godzin.

Jak dodaje, brak środków na wykona-
nie zastępcze skutkuje wydłużeniem cza-
su trwania prowadzonych postępowań.

Raport przypomina także o trwają-
cych pracach legislacyjnych związanych 
z nowelizacją prawa budowlanego (pro-
jekt ustawy przyjęto w marcu zeszłe-
go roku).

- Na szczególną uwagę zasługuje 
umożliwienie budowy domów jedno-
rodzinnych o powierzchni zabudowy 
powyżej i poniżej 70 m2 na podstawie 
tej samej, uproszczonej procedury 
oraz możliwość legalnego zamieszka-
nia w domu tuż po zakończeniu robót 
budowlanych. Inwestorzy rozpoczną 
korzystanie z nieruchomości na pod-
stawie oświadczenia kierownika budowy 
– informuje inspektor.

RK
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Wolontariusze 
docenieni

Na cmentarzach kwestowali uczniowie ciechanowskich szkół

Zaprzęg Mikołaja 
rusza w drogę

Policjanci podziękowali panu 
Zenonowi

Pan Zenon Borowy z pracownikami KPP w Ciechanowie

Obiekty budowlane nie stanowią zagrożenia
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Koło Powiatowe w Mławie 
Mazowieckiego Związku 
Hodowców Bydła i Producentów 
Mleka (MZHBiPM) prowadzi 
zbiórkę pasz dla rolników 
– powodzian w południowo 
– zachodniej Polsce. Dwa 
transporty sianokiszonki już 
dotarły do adresatów. Każdy 
składał się z 40 balotów. 

Pierwsza porcja paszy spod Mławy 
trafiła najpierw do siedziby oddziału 
grupy Mlekovita w Kamiennej Górze 
(woj. dolnoślońskie), a stamtąd do 
wskazanych przez jego dyrektora 
szczególnie poszkodowanych rolników: 
pana Karola w Janiszowie i pana Pawła 
w Pisarzowicach. 

Sianokiszonkę nieodpłatnie przewiózł 
samochód Leonarda Jędrzejewskiego, 
właściciela Zakładu Usługowo-Handlo-
wego w Łęgu (gm. Wieczfnia Kościelna). 
To nie jest jego jedyny gest dobrej woli. 
– Z panem Leonardem Jędrzejewskim 

W wieku 89 lat zmarł Zbigniew 
Wawrzyński, jeden z najbardziej 
znanych mławian. Był harcerzem, 
aktorem, recytatorem, 
rzemieślnikiem, krajoznawcą, 
fotografem, dziennikarzem, 
dokumentalistą, wydawcą, 
plastykiem. Popularny pan 
Zbyszek, człowiek obdarzony 
wieloma zdolnościami, był nade 
wszystko społecznikiem, wręcz 
uosobieniem Mławy, tej, która 
nader ceni i pielęgnuje własną 
tożsamość.

Swoje długie życie osobiste, zawodo-
we i społeczne związał właśnie z Mła-

Na uroczystości w Mławie, 
zorganizowanej z okazji Dni 
Honorowego Krwiodawstwa 
(22–26 listopada), dziękowano 
tym, którzy bezinteresownie 
ofiarowują nam lek, którego nie 
da się niczym zastąpić.

Gospodarz uroczystości, lekarz 
medycyny Grzegorz Ceryn, wiceprezes 
zarządu oddziału rejonowego Polskiego 
Czerwonego Krzyża, przypominając 
ideę honorowego krwiodawstwa, pod-
kreślił, że jest to jedno z najszlachetniej-
szych przedsięwzięć społeczno-dobro-
czynnych. 

Wyrazy wdzięczności, uznania i sza-
cunku złożyli honorowym krwiodawcom 
także poseł Anna Cicholska, wicesta-
rosta Tomasz Chodubski i zastępca 
burmistrza Marcin Burchacki.

- Honorowe krwiodawstwo to swego 
rodzaju akcja społeczna, przejawiająca 

ustaliśmy, że ze środków naszego powia-
tu zapłacimy mu za kolejne wykonane 
przez niego transporty, ale będą to kwoty 
symboliczne, obejmujące tylko koszty 
własne – mówi mi starosta mławski 
Witold Okumski.

Właśnie koszty transportu (500 km 
w jedną stronę) stanowiły tu nie lada 

wą. W niej przyszedł na świat w 1935 
roku. W niej spędził II wojnę światową 
i okupację, będąc świadkiem niejednego 
tragicznego zdarzenia, m.in. egzekucji 
przez Niemców czworga żołnierzy Armii 
Krajowej w 1942 roku na rynku: Micha-
liny Czechowskiej, Jana Wasiłowskiego, 
Bronisława Żebrowskiego i Eugeniusza 
Jastrzębskiego. Ten dramat wywarł na 
nim – wówczas siedmioletniemu dziecku 
– niezatarte wrażenie. Będzie wielokrot-
nie opowiadał o nim swoim kolegom 
i znajomym. Niektóre własne przeżycia 
okupacyjne opisał w opowiadaniu pt 
„Baran”, dedukując je swoim dzieciom, 
„aby nigdy nie doświadczyli wojny”. 

Ukończył miejscową Szkołę Han-
dlową. Był zapalonym harcerzem 
i uzdolnionym aktorem. Już jako chło-
piec zaczął grać w amatorskim teatrze 
Powiatowego (Miejskiego) Domy 
Kultury. Z nim występował w niejednej 
miejscowości, nie tylko na Mazowszu. 
Brał udział także w turniejach i konkur-
sach recytatorskich. Przez pewien czas 
kierował Domem Kultury.

Odwołany z tego stanowiska, mając 
zdolności plastyczne, założył zakład 
„Grafostyl”, w którym wytwarzał szyl-
dy i reklamy oraz projektował ekslibrisy. 

się w bezinteresownym oddawaniu tego, 
co najcenniejsze - własnej krwi, jedyne-
go w swoim rodzaju leku, przez osoby 
zdrowe dla osób, które na to czekają, 
dla których bardzo często jest to jedyna 
droga powrotu do zdrowia. Leczenie za 
pomocą krwi jest możliwe tylko dzięki 
ludziom dobrej woli, którzy podejmują 
wezwanie i decydują się oddać cząst-
kę siebie dla innego człowieka - mówił 
Jacek Witkowski, członek zarządu 
oddziału rejonowego PCK.

Informował, że w 2023 r. tutejsi dawcy 
podarowali w sumie 1,5 tys. litrów krwi, 
tyle, ile dotąd w bieżącym roku, a więcej 
niż w latach poprzednich. W znacznej 
mierze jest efekt kampanii promocyjnych 
prowadzonych przez PCK. 

To spotkanie było też okazją do wrę-
czenia odznaczeń. Odznaką honorową 
„Za zasługi dla ochrony zdrowia” ude-
korowano Mirosława Żandarskiego, 
Antoniego Żółtowskiego i Wilhelma 
Taraszkiewicza. 57 osób otrzymało 

problem, ale, jak 
widać, udało się 
go rozwiązać. 

Drugą partię 
sianokiszonki, 
podarowanej 
przez rolników 
spod Mławy, ode-
brał pan Józef, 
który gospoda-
ruje w Kierpie-
niu k. Głogówka 
(woj. opolskie). 
Połączyłem się 
z nim przez 
telefon, chętnie 
podjął rozmowę. 
Nie ukrywał, że 

jest w trudnej sytuacji, jego użytki rol-
ne i budynki znajdowały się pod wodą, 
w konsekwencji stracił paszę. A na gło-
wie wyżywienie 200 sztuk bydła, w tym 
60 krów dojnych. - Całe to stado karmię 
przede wszystkim dzięki darom, które 
napływają z różnych stron Polski. Mam 
nadzieję, że jakoś przetrwam do najbliż-

Jego pracownia, usytuowana w centrum 
Mławy, była miejscem ożywionych dys-
kusji o problemach Mławy i na ogólno-
polskie tematy polityczne. 

W latach 70. i 80. pełnił funkcję pre-
zesa zarządu oddziału Polskiego Towa-
rzystwa Turystycznego – Krajoznawcze-
go, wtedy jednego z najprężniejszych 
na Mazowszu. Do historii przeszły 
organizowane przezeń wycieczki, rajdy 

odznakę „Zasłużony dawca krwi” I, II 
lub III stopnia. Na tej liście - to szczegól-
nie ważne – nie brakowało uczniów miej-
scowych szkół ponadpodstawowych, 
w których corocznie organizowane są 
akcje poboru krwi. 

W części artystycznej okolicznościowy 
program dały dzieci narodowości ukra-
ińskiej, które na skutek wojny przybyły 
do Mławy i w niej dostali szansę na 

szego lata – mówi mi pan Józef. I prosi: 
- Niech pan napisze w gazecie, że jestem 
niezmiernie wdzięczny wszystkim dobro-
dziejom, również kolegom z okolic Mławy. 

Jak informuje Wojciech Franciszek 
Krajewski, wicedyrektor wydziału infra-
struktury, rolnictwa i środowiska Staro-
stwa Powiatowego w Mławie, przygo-
towany jest kolejny transport paszy na 
Dolny Śląsk. Swoją drogą, do tej akcji 
włączyli się też rolnicy z innych rejonów 
Mazowsza, m.in. okolic Radomia.

Dlaczego zbierają właśnie sianoki-
szonkę? – Jeżeli ktoś utrzymuje bydło 
i stracił w wyniku powodzi zapasy paszy 
objętościowej, to sobie nie poradzi bez 
pomocy. Wiadomo, bydło to przeżuwa-
cze, które muszą jeść paszę objętościową, 
to nie świnie, które można utrzymywać 
na zbożu i innych paszach treściwych, 
które łatwiej kupić czy też przetranspor-
tować. Dlatego naszą zbiórkę ukierun-
kowaliśmy na pasze objętościowe - na 
łamach „Tygodnika Poradnika Rolni-
czego” tłumaczy Waldemar Plantowski, 
prezes MZHBiPM, rolnik z Olszewa 
- Borzymów (gm. Stupsk).

Zaznacza: Sytuacja jest o tyle trudna 
w poszkodowanych gospodarstwach, 
że powódź przyszła we wrześniu, czyli 
na koniec okresu wegetacji. Nadchodzi 
zima, a rolnicy stracili wszystkie zgro-

rowerowe i piesze czy inne imprezy rekre-
acyjno-rozrywkowe. Siedziba PTTK, 
znajdująca się w tzw. Lelewelówce, two-
rzyła aurę, która sprzyjała krzewieniu idei 
krajoznawstwa, a tym samym wiedzy 
o przeszłości Polski. 

Po 1989 roku przez kilkanaście lat 
społecznie redagował i wydawał „Dwu-
tygodnik Mławski”. Gazeta, na fali trans-
formacji ustrojowej, zajmowała się nie 
tylko bieżącym dylematami Mławy, ale 
i przywiązywała wagę do podtrzymywa-
nia historii i tradycji lokalnej. 

Od najmłodszych lat z aparatem 
fotograficznym w rękach dokumento-
wał życie codzienne i ważniejsze wyda-
rzenia w Mławie i okolicy. Wiele swoich 
zdjęć - zwłaszcza zabytków i przyrody 
zawkrzeńskiej - pokazywał na wysta-
wach. Ostatnią prezentowano dwa lata 
temu w MDK. Niektóre fotografie wyko-
rzystywał w wydawanych przez siebie 
pocztówkach. 

Myliłby się ten, kto by sądził, że wyko-
nywane przez niego zdjęcia były tylko 
swoistymi laurkami. Niepokoiły go wady 
mławian, a zwłaszcza pospolite bałaga-
niarstwo czy – może bardziej – pijań-
stwo. Przypomnę, że jest on autorem 
głośnego „Tryptyku” (fotograficznego) 

spokojne życie i kontynuowanie nauki 
(wojna i krew!). Po nich wystąpił Paweł 
Stawiński, tutejszy znany śpiewak, pia-
nista i kompozytor. Na zakończenie 
odbyło się spotkanie przy cieście i kawie. 

W kuluarach jeden z krwiodawców, 
zastrzegając swoją tożsamość do naszej 
wiadomości, powiedział nam, że wpraw-
dzie ceni honory, jakie są jego udziałem, 
ale dla niego jest to rzecz drugorzędna. 
– Najważniejsze, że po prostu mogę 
pomagać bliźnim – wyznał.

madzone zapasy paszy oraz rośliny, jak 
kukurydza, które były jeszcze na polu, 
nie mając możliwości wykonania w tym 
sezonie dodatkowych upraw i porato-
wania sytuacji. 

Tymczasem Rada Powiatu Mławskiego 
podjęła uchwałę o przekazaniu 15 tys. zł 
dla powiatu dzierżoniowskiego z myślą 
o wsparciu tamtejszych powodzian. Tyle 
pieniędzy wpłynęło na utworzone przez 
tutejsze starostwo subkonto bankowe. 
Wśród darczyńców są radni, urzędnicy 
i inni mieszkańcy. Kilka tygodni temu RPM 
wyasygnowała z własnego budżetu 40 
tys. zł, za które zakupiono i wysłano do 
powiatu kłodzkiego dziewięć osuszaczy 
powietrza. 

Z dużym odzewem spotkał się apel 
starosty mławskiego o zbiórkę darów 
rzeczowych dla powodzian. To, co miesz-
kańcy złożyli we wrześniu w magazynie 
Komendy Powiatowej Państwowej Straży 
Pożarnej, zajęło 18 palet. Były to m.in.: 
woda mineralna, chemia gospodarcza, 
środki higieny, żywność, słodycze, a także 
karma dla psów i kotów. 

Niezależnie od tego zbiórkę rzeczy 
niezbędnych dla powodzian prowadzo-
no we wszystkich gminach w powiecie 
mławskim. Przodowały w tym Koła 
Gospodyń Wiejskich, jednostki Ochot-
niczej Straży Pożarnej, sołtysi, szkoły 
i urzędy.                                                K.J.

z okresu Polski Ludowej. Oto najpierw 
widzimy kolejkę przed sklepem monopo-
lowym, a potem jej skutki – zamroczo-
nego człowieka leżącego na schodach 
domu handlowego, w pobliżu którego 
widnieje hasło: „Dobro narodu najwyż-
szym celem partii”.

Część swoich zbiorów – zdjęć, druków, 
również „bibuły”, dotyczących mławskie-
go oddziału Niezależnego Samorządne-
go Związku Zawodowego „Solidarność” 
- przekazał tutejszej agendzie Archiwum 
Państwowego w Warszawie. 

Należał m.in. do Towarzystwa Przy-
jaciół Ziemi Mławskiej, Polskiego Towa-
rzystwa Archeologicznego i Numizma-
tycznego, Powiatowego Cechu Rzemiosł 
Różnych i Przedsiębiorczości. Współpra-
cował z Muzeum Ziemi Zawkrzeńskiej 
i „Tygodnikiem Ciechanowskim”.

Za swoją wieloletnią pracę społeczną 
otrzymał medal „Zasłużony dla miasta 
Mława” i tytuł Mławianina 2003 Roku.

Spoczął do starym cmentarzu para-
fialnym w Mławie. Pogrzeb odbył się 
w piątek, 29 listopada. W imieniu kole-
gów, przyjaciół, znajomych pożegnał go 
podczas liturgii w kościele św. Wawrzyń-
ca Michał Nowakowski, prezes Towarzy-
stwa Przyjaciół Ziemi Mławskiej.   K.J. 

Każdy obecny na tej uroczystości 
mógł wziąć sobie kalendarz ścienny na 
2025 rok, wydany przez zarząd oddziału 
rejonowego świętokrzyskiej organizacji. 
Symbolami poszczególnych miesięcy są 
prace autorstwa uczniów miejscowych 
placówek oświatowych, które wpłynęły 
na konkurs plastyczny „Ja i moje PCK”. 
Wyróżniono w nim pięcioro uczniów szkół 
podstawowych i dziewięcioro średnich. 
Ten kalendarz jest też formą popularyzacji 
honorowego krwiodawstwa.                (kj)
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Nie żyje Zbigniew Wawrzyński 

Pan Zbyszek z miasta Mława

Pomoc rolników spod Mławy dla ich kolegów powodzian 

Solidarność chłopska w praktyce 

Odprawa pierwszego transportu sianokiszonki. Od lewej; 
prezes Waldemar Plantowski, rolnik ze Stupska Jerzy 
Wawrzyńczak, kierowca, starosta Witold Okumski 
i wicedyrektor Wojciech Franciszek Krajewski

Dni Honorowego Krwiodawstwa 

Dziękujemy za dar serca

Honorowi krwiodawcy, uczniowie mławskich szkół
Grudniowa karta mławskiego 
kalendarza PCK. Jej autor posłużył się 
symboliką dłoni. Ręka, oprócz serca, 
jest tym, co niesie pomoc…
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W ubiegły poniedziałek, 
25 listopada, władze gminy 
Naruszewo podpisały kontrakt 
z ECM Energia p.s.a. z siedzibą 
w Warszawie na instalację 
nowego oświetlenia na terenie 
gminy.

Prace zostaną wykonane w ramach 
zadania pod nazwą „Podniesienie 
standardu usługi oświetleniowej na 
terenie gminy Naruszewo”. Wymie-

nionych zostanie 577 sztuk dzia-

łających obecnie opraw sodowych 
na energooszczędne oprawy LED. 
Najbardziej odczuwalną po wymianie 
zmianą dla mieszkańców będzie brak 
tymczasowych nocnych wyłączeń 
oświetlenia. Obecnie oświetlenie jest 
wyłączane między północą a czwartą 
rano z uwagi na wysokie rachunki 
za prąd.

Już tylko miesiąc został do kolejnej odsłony corocznego 
rozdania Płońskich Wież – nagrody dla osób, które 
rozsławiają miasto i budują jego pozytywną markę. 
9. edycja wydarzenia odbędzie się na początku przyszłego 
roku.

Statuetki przyznawane są w następujących kategoriach – kultura 
i sztuka, sport, gospodarka i ekologia, społecznik roku i człowiek z pasją. 
Są również dwie nagrody specjalne – Super Wieża i Wieża za szczególne 
zasługi dla Płońska. Liczba Wież w ramach kategorii nie jest ograniczona. 
Z drugiej strony jury ma prawo odstąpić od wręczenia Wieży w danej 
kategorii. 

Mieszkańcy Płońska oraz stowarzyszenia działające na jego terenie 
mogą wziąć udział w zgłaszaniu nominowanych do nagród. Zgłoszenia 
muszą być składane na specjalnym formularzu wraz z opisem zasług 
kandydata. Potrzeba też do nich co najmniej stu podpisów mieszkań-

ców Płońska.
Kandydatów można zgłaszać do 30 grudnia tego roku do godziny 

16.00 w kancelarii Urzędu Miejskiego w Płońsku lub drogą elektroniczną 
na adres plonsk@plonsk.pl.                                                                          PB

Miasto Płońsk jako jedyne 
na Mazowszu otrzymało 
dofinansowanie w ramach 
programu „Fundusze Europejskie 
dla wyższej jakości życia na 
Mazowszu”, informuje Urząd 
Miasta w Płońsku. 

Wsparcie finansowe w wysokości 2,3 
mln zł zostanie przeznaczone na reali-
zację projektu pod nazwą „Rozwój infra-

struktury do prowadzenia działalności 
kulturalnej na Mazowszu”. Wniosek 
o fundusze został złożony 19 czerwca 
tego roku.

Co kryje się pod tą nazwą? Urząd 
zapowiada opracowanie i wykonanie 
stałej wystawy w Muzeum Ziemi Płoń-

skiej, które mieścić się będzie w budynku 
byłego dworca PKP, przy ulicy Towa-

W środę, 27 listopada, odbyła 
się 10. sesja Rady Powiatu 
Płońskiego. Najważniejszym 
punktem spotkania było bez 
wątpienia wystąpienie dyrektora 
szpitala w Płońsku, Roberta 
Makówki, który podzielił się 
najnowszymi ustaleniami 
dotyczącymi sytuacji finansowej 
placówki. 

O tym, że nie jest ona łatwa, wszyscy 
wiedzą od dawna. Jeśli jednak wcześniej-
sze informacje sugerowały zbieranie się 
nad lecznicą czarnych chmur, tak teraz 
wyraźnie słychać pomruki burzy. Wiele 
bowiem wskazuje na to, że płoński SPZ 
ZOZ stoi przed realną groźbą zamknięcia.

Podczas prezentacji dyrektor Maków-

ka przedstawił dane dotyczące pożyczek, 
które placówka zaciągnęła na przestrzeni 
lar 2021-2023. Szpital pobrał w tym 
czasie pięć pożyczek. Pierwsza została 
zaciągnięta w PKO BP na kwotę 1,2 
miliona złotych. Druga w firmie Siemens 
Finance na kwotę 16 mln zł. Trzecia, 
w Banku Spółdzielczym w Płońsku – 8 
mln zł. Czwarta opiewała na kwotę 1,7 
mln, zaciągnięta została z Wojewódz-

kiego Funduszu Ochrony Środowiska, 

rowej 9. Projekt uwzględnia również 
wystawy w płońskim planetarium 
i obserwatorium.

W ramach zadania przewidziano 
również szereg prac dodatkowych. 
Uruchomiona zostanie strona inter-
netowa poświęcona działalności 
muzeum. Renowacji doczeka się zieleń 
przed budynkiem – odnowione zosta-

ną nasadzenia istniejące, pojawią się 
nowe sadzonki. Pojawi się specjalistycz-

ne wyposażenie, na przykład system 
liczenia odwiedzających, i nowe ume-

blowanie. 
Dokładna suma dofinansowania to 

2 284 898,91 zł, całkowity koszt prac 
zamknie się natomiast w sumie 2 688 
116,40 zł. Projekt rozpocznie się jeszcze 
w tym roku, planowane zakończenie 
nastąpi w roku 2026. 

PB

piąta – od Starostwa Powiatowego na 
kwotę 5,6 mln. zł.

Z danych opublikowanych przez 
dyrektora Makówkę wynika, że kolejne 
kredyty nie były wykorzystywane do spłat 
poprzednich pożyczek. Stopień zobo-

wiązań wymagalnych malałby wówczas 
wraz z każdą kolejną pożyczką. Tymcza-

sem było na odwrót – z każdym kolejnym 
rokiem zobowiązania wymagalne tylko 
rosły. Największe z nich dotyczą Siemens 
Finance i to właśnie ta pożyczka może 
stanowić dla płońskiej lecznicy przysło-

wiowy gwóźdź do trumny. 
Pożyczka została zaciągnięta w 2022 

roku, czyli w czasie, kiedy dyrektorem 
placówki była Liliana Kraśniewska, 
obecna wiceburmistrz miasta Płońsk. 
Okazuje się, że umowa z Siemensem 
została podpisana na wyjątkowo nie- Koszt wymiany oświetle-

nia zamknął się w 815 882, 
47 zł, z czego 652 705, 97 
zł gmina pozyskała z rzą-

dowego funduszu Polski 
Ład. Wkład własny gminy 
zamknął się w kwocie 163 
176, 50 zł.

Na wykonanie prac wyko-

nawca ma 180 dni od pod-

pisania umowy. Planowany 
końcowy termin to 24 maja 
przyszłego roku. 
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ciekawych dla szpitala warunkach. 
W założeniu miała być przeznaczona 
na spłatę poprzedniej pożyczki od PKO 
BP. Kolejna miała być dużo bardziej 
korzystna, było jednak odwrotnie – pod-

czas gdy roczny koszt pożyczki z PKO 
wynosił 704 tys. zł, koszt kredytu dla 
Siemensa był o 200 tys. wyższy. Chcąc 
spłacić pożyczkę z rocznym oprocen-

towaniem ok. 4,5%, szpital zaciągnął 
kredyt oprocentowany na 5,7%.

Wyższe oprocentowanie to nie jedyny 
problem z płatnościami dla Siemensa. 

Umowa została skonstruowana w taki 
sposób, że szpital spłacał (i do tej pory 
spłaca) tylko odsetki od całkowitej kwo-

ty. Przez ten czas kapitał dalej pracował. 
Według informacji przekazanych przez 
dyrektora Makówkę na środowej sesji, 
Siemens po dacie 18 grudnia tego roku 
może zażądać spłaty całej kwoty wraz 
z resztą odsetek w wysokości 24 mln 
zł. Wierzyciel zaproponował spisanie 
poręczenia w postaci cesji kontraktu 
szpitala w Płońsku z Narodowym Fun-

duszem Zdrowia.
- Muszę podkreślić, że już w momen-

cie podpisywania tej umowy doszło do 
wyjątkowo niekorzystnych działań. 
Jednym z naszych najważniejszych 
aktywów, obok personelu, jest kontrakt 
z Narodowym Funduszem Zdrowia, 
który gwarantuje nam stabilny przy-

chód. To właśnie dzięki niemu, mimo 
trudnej sytuacji, możemy każdego mie-

siąca generować dochód. Proszę sobie 
wyobrazić, co by się stało, gdybyśmy 
działali na wolnym rynku, bez takiej 
gwarancji przychodu. Nasz kontrakt 
z NFZ na kwotę około 120 milionów 
złotych rocznie to nasz fundament, nie-

zależnie od tego, czy jesteśmy w dobrej 
czy złej kondycji finansowej. Niestety, 
podpisując tę umowę, dokonano cesji 

tego kontraktu i przekazano go firmie 
zewnętrznej. Innymi słowy, nasze klu-

czowe zabezpieczenie, nasze „srebro 
rodowe”, oddano w ręce prywatnej 
firmy. Co to oznacza? Firma Siemens 
Finance zyskała prawo do zaspokojenia 
swoich roszczeń z tego kontraktu z NFZ, 
pozostawiając nas i naszych pracow-

ników bez żadnych środków – mówił 
podczas sesji dyrektor Makówka.

Innym rozwiązaniem zaproponowa-

nym przez wierzyciela jest poręczenie 
sumy przez władze powiatu. Pytanie, 
czy powiat płoński jest wypłacalny na 
tyle, by móc na taką kwotę poręczyć?

Jakby tego było mało, płońską lecz-

nicę dręczy jeszcze inny problem – zły 
stan techniczny budynku. W części 
gniazdek na OIOM-ie nie ma prądu. 
Instalacja elektryczna jest w fatalnym 
stanie. W swoim wystąpieniu dyrektor 
wyraził nadzieję, że zima w tym roku 
będzie łagodna – w przeciwnym razie 
instalacja może nie wytrzymać niskich 
temperatur, a budynek może pozostać 
bez ogrzewania. Czy przy wszystkich 
problemach z wierzycielami szpital 
będzie w stanie przeprowadzić niezbęd-

ne naprawy techniczne?
- W tej chwili staramy się, żeby fak-

tycznie (w miarę możliwości) pewne 
rzeczy modernizować. Natomiast 
w 2025 roku, wiosną, czeka nas bar-
dzo poważne podejście do problemu 
zadbania o infrastrukturę. Od bardzo 
dawna nie dbano o infrastrukturę: czy 
wodną, czy kanalizacyjną, czy elektrycz-

ną, czy ogrzewanie, więc to jest dzisiaj 
potężny problem naszego szpitala. Na 
pewno musimy założyć, że czekają nas 
wielomilionowe wydatki na gruntow-

ną modernizację – powiedział Robert 
Makówka w rozmowie z TC.

PIOTR BIEROŃ
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PŁOŃSKI

Coraz więcej czarnych chmur…

Niepewna przyszłość 
szpitala w Płońsku

Według słów Roberta Makówki, płoński szpital stoi przed realną 
groźbą zamknięcia 

Muzeum Ziemi Płońskiej 
z dofinansowaniem 
na stałą ekspozycję

Teren wokół budynku starego dworca PKP niedługo bardzo się zmieni 

Nowe oświetlenie w gminie Naruszewo

Wymiana opraw sodowych 
na energooszczędne nie 
tylko obniży wydatki na 
energie, znikną nocne 
tymczasowe wyłączenia 
światła

Płońskie Wieże 2024 
już niedługo
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5 automatów służących do 
organizowania nielegalnych 
gier hazardowych i gotówkę 
w kwocie ponad 8 tys. zł. 
zabezpieczyli w czwartek 
21 listopada policjanci 
Wydziału Kryminalnego 
z tamtejszej komendy.

- Policjanci (…) weszli do jednego 
z lokali w Pułtusku, gdzie jak podejrzewali, 
organizowane są nielegalnie gry hazar-
dowe. Policjanci zabezpieczyli 5 automa-
tów, na których urządzane były gry wbrew 

Kilka osób z terenu 
powiatu pułtuskiego 
przekonało się o tym, jak 
bardzo nieprzewidywalny 
i niebezpieczny jest rynek 
kryptowalut. 

Do Komendy Powiatowej Policji 
w Pułtusku zgłosił się 39-letni mieszkaniec 
powiatu pułtuskiego, który zainwestował 
400 tysięcy złotych i nie otrzymał zysku 
z inwestycji. 

- Działanie sprawców polega na tym, 
że dzwonią do pokrzywdzonego, oferując 
szybki i duży zysk w obrocie kryptowalutą. 
Oszuści tak manipulują swoimi ofiara-
mi, aby Ci myśleli, że będą inwestować 
w kryptowaluty. Rzeczywistość jednak jest 
zupełnie inna, gdyż oszust instaluje w tele-
fonie, bądź komputerze pokrzywdzonego 
program umożliwiający tzw. zdalny pulpit. 
Następnie z pokrzywdzonym kontaktuje 
się przedstawiciel firmy, oferując inwesty-
cję związaną z kryptowalutą. Dzwoniący 
namawia pokrzywdzonego do pobrania 
aplikacji np. służącej do zainstalowania 

Policjanci kryminalni z KPP 
w Pułtusku zatrzymali na 
terenie Legionowa 41-letniego 
mężczyznę, który znęcał się nad 
swoją konkubiną. 

- Do pułtuskiej komendy Policji zgło-
siła się 59-letnia mieszkanka powiatu 
legionowskiego, która oświadczyła, że jej 
41-letni partner od kilku miesięcy znęca się 
nad nią psychicznie i fizycznie. Mężczyzna, 
będąc pod wpływem alkoholu, wszczynał 
awantury, podczas których znęcał się psy-
chicznie i fizycznie nad kobietą. Kierował 

Nadzwyczajna sesja Rady 
Powiatu Pułtuskiego, która 
odbyła się 25 listopada, stała 
się dobrą okazją do wręczenia 
statuetek laureatom tegorocznej 
edycji Konkursu „Przyjazny 
konsumentowi”. 

Lista laureatów wygląda następująco:
Najlepszy podmiot działający w han-

dlu na terenie miasta Pułtusk – Iwona 

Sitek, Top Moda Sklep Odzieżowy 
przy ul. Piotra Skargi 1 w Pułtusku. 

Najlepszy podmiot działający w han-
dlu na terenach wiejskich powiatu puł-
tuskiego – Beata Andryszczyk, Kwia-

ciarnia Kwiatowa Fantazja przy ul. 
Pułtuskiej 65 w Winnicy.

Najlepszy podmiot działający w usłu-
gach na terenie miasta Pułtusk – Elżbie-

Emilia Gąsecka została 
wicestarostą powiatu 
pułtuskiego. Nowa wicestarosta 
została wybrana decyzją 
większości radnych, 
w głosowaniu tajnym, podczas 
nadzwyczajnej sesji w dniu 
25 listopada. jej kandydaturę 
zgłosił starosta Jan Zalewski. 

Podczas VIII sesji ślubowanie złożył 
także radny Przemysław Leleń. 

- Z dniem 13 października 2024 r., na 
mocy postanowienia Komisarza Wybor-
czego w Ostrołęce II, nastąpiło wyga-
śniecie mandatu radnej Beaty Jóźwiak 
z powodu wyboru na Burmistrza Miasta 
Pułtusk. Następnie Komisarz Wyborczy 

Odznaczenia otrzymali: Bożenna 
i Wiesław Dąbrowscy, Hanna i Tade-
usz Garwaccy, Krystyna i Stanisław 
Kordowscy, Barbara i Tadeusz Świę-
toniowie, Wiesława i Tadeusz Szymań-
scy, Zofia i Edward Kuczyńscy, Janina 

przepisom ustawy oraz gotówkę w kwocie 
ponad 8 tys. zł. W lokalu znajdowało się 
trzech mężczyzn grających na automatach, 
oraz mężczyzna, który sprawował nad-
zór nad lokalem. Po przeprowadzonych 
czynnościach, mężczyźni zostali zwolnieni 
– informuje mł. asp. Magdalena Bielińska.

Funkcjonariusze przekazali informację 
do Mazowieckiego Urzędu Celno-Skarbo-
wego w Ciechanowie. Organizatorom nie-
legalnych gier hazardowych grozi grzywna 
lub kara pozbawienia wolności do lat 3. 
Dodatkowe konsekwencje finansowe to 
nawet 100 tys. złotych grzywny od każdej 
zabezpieczonej maszyny.                       RK

zdalnego pulpitu. Za pomocą niej oszust 
może wykonywać operacje na komputerze 
pokrzywdzonego np. zaciągać błyskawicz-
ne pożyczki, wykonywać nieautoryzowane 
transakcje lub „wyprowadzać” zgroma-
dzone oszczędności – informuje policja.

Funkcjonariusze apelują o zachowanie 
rozsądku przy transakcjach internetowych.

Warto pamiętać, aby:
- zachować szczególną ostrożność 

w przypadku kontaktów zdalnych (tele-
fonicznych oraz e-mailowych) z osobami 
proponującymi świadczenie usług finanso-
wych lub wykonanie transakcji finansowej. 
Dobrze jest zweryfikować tożsamość tych 
osób oraz prawdziwość deklarowanego 
celu kontaktu,

- tego typu inwestycjami powinny zaj-
mować się osoby, które posiadają co naj-
mniej minimalną wiedzę na temat techno-
logii blockchain, kryptowalut, oraz powo-
dów, które wpływają na jej zmienność,

- od razu nie inwestujmy wszystkich 
środków jakie mamy, gdyż możemy je stra-
cić,

- kiedy już podejmiemy decyzję o inwe-
stycji, sprawdzić należy potencjalny pod-

również w stronę kobiety groźby pobicia 
i uszkodzenia ciała. Uszkodził samochód, 
który kobieta użytkowała oraz jej telefon. 
Mężczyzna wraz z konkubiną zamiesz-
kują w Legionowie, a na terenie powiatu 
pułtuskiego czasami przebywają na dział-
ce letniskowej. W związku z powyższym 
funkcjonariusze Wydziału Kryminalnego 
udali się do Legionowa, gdzie na stałe 
mieszka 41-letni mężczyzna, tam też został 
zatrzymany i osadzony w policyjnej celi – 
przekazała mł. asp. Magdalena Bielińska.

W poniedziałek 25 listopada mężczyzna 
usłyszał zarzuty w związku z popełnieniem 
czynu z art. 207 par.1 Kodeksu karnego. 

ta Olbrych, Salon Fryzur Elizabeth 
przy ul. Traugutta 10 w Pułtusku.

Najlepszy podmiot działający w usłu-
gach na terenach wiejskich powiatu puł-
tuskiego – Mati Mateusz Szymański, 
w m. Ostrówek 5, gm. Zatory.

Laureaci sondy internetowej:
Najlepszy podmiot działający w usłu-

gach na terenie powiatu pułtuskiego 

w Ostrołęce II postanowieniem z dnia 
5 listopada 2024 r. w sprawie obsadze-
nia mandatu radnego Rady Powiatu 
Pułtuskiego poinformował o objęciu 
mandatu przez Przemysława Lelenia, 
który w wyborach przeprowadzonych 
w dniu 7 kwietnia 2024 r. uzyskał kolejno 
największą liczbę głosów, a nie utracił 
wprawa wybieralności oraz nie zrzekł 
się pierwszeństwa do objęcia mandatu. 
W związku z tym, podczas poniedział-
kowej nadzwyczajnej sesji Rady Powiatu 
Pułtuskiego, radny Przemysław Leleń 
złożył ślubowanie – informuje starostwo.

Ponadto rada powiatu wybrała człon-
ka zarządu - w wyniku tajnego głoso-
wania został nim Robert Czyżewski. 
Kandydaturę zgłosił starosta.

RK

i Andrzej Misiurscy, Grażyna i Stefan 
Stelmaszukowie, Marianna i Leon Tysz-
kiewiczowie, Zofia i Wiesław Załuscy.

- Medale wręczyła burmistrz puł-
tuska Beata Jóźwiak, która złożyła 
również jubilatom serdeczne gratu-
lacje, podkreślając, że ich wieloletnie 
związki małżeńskie są świadectwem, 
że rodzina jest najważniejszą wartością 
w życiu człowieka. Do życzeń dołączyli 

Ponadto prokurator zastosował wobec 
niego środek zapobiegawczy w postaci 
dozoru policyjnego. Mężczyzna ma rów-
nież zakaz wszelkiego kontaktowania się 
z pokrzywdzoną i jej synem, jak również 
zakaz zbliżania się na odległość 50 metrów 
oraz nakaz opuszczenia wspólnie zajmo-
wanego mieszkania na okres 3 miesięcy.

- Śledczy podejmując czynności mające 
na celu przerwanie przemocy w rodzinie, 
apelują, aby osoby pokrzywdzone przerwa-
ły łańcuch przemocy jak najszybciej. Poli-
cjanci apel kierują również do świadków 
przemocy. Najczęściej jest to najbliższa 
rodzina i sąsiedzi. Pomocą służy wiele 
instytucji. Nie bądźmy obojętni na ludzką 
krzywdę! - apeluje policja.

RK

miot, w który chcemy zainwestować środki 
finansowe. Sprawdzić taki podmiot może-
my, na liście ostrzeżeń publicznych Komi-
sji Nadzoru Finansowego oraz w miarę 
możliwości na stronach internetowych 
prowadzonych przez zagraniczne jednostki 
nadzoru nad rynkiem finansowym,

- należy wziąć pod uwagę również, czy 
broker inwestycyjny jest nadzorowany 
przez Komisję Nadzoru Finansowego lub 
inny organ zagraniczny takiego nadzoru,

- zwróćmy uwagę, jaki jest cel inwesty-
cji, czy inwestycja jest zabezpieczona, czy 
istnieje możliwość i sposób złożenia rekla-
macji na niezgodne z prawem działania,

- zwróćmy również uwagę na jurysdykcję 
prawną emisji kryptowalut, która może 
nam utrudnić w przyszłości ewentualne 
składanie roszczeń odszkodowawczych lub 
skarg z tytułu nierzetelnej realizacji umów,

- osoby posiadające kryptowaluty i kryp-
toaktywa powinny pamiętać o tym, aby 
nie udostępniać osobie nieupoważnionej 
dostępu do swojego klucza prywatnego.

- Ważna informacja! Pracownicy Urzę-
du Komisji Nadzoru Finansowego w żaden 
sposób nie uczestniczą w transakcjach, 
które są związane z kryptowalutami. Wszel-
ki osoby powołujące się na ten urząd są 
oszustami – podkreśla policja.

RK

– Studio Treningu Personalnego Gym 
Zone Tomasz Kowalski, przy ul. Trau-
gutta 10 w Pułtusku,

Najlepszy podmiot działający w han-
dlu na terenie powiatu pułtuskiego – 
Sklep Odzieżowy Top Moda Iwona Sitek 
przy ul. P. Skargi 1 w Pułtusku.

Organizatorami konkursu byli: 
Zarząd Powiatu w Pułtusku, Powiatowy 
Rzecznik Konsumentów oraz Pułtuska 
Gazeta Powiatowa.                             RK

się kierownik Urzędu Stanu Cywilnego 
Bogumiła Przybyłowska oraz rodzina 
i przyjaciele jubilatów. Wszystkie pary 
otrzymały listy gratulacyjne oraz bukie-
ty kwiatów. Nie zabrakło też „Marsza” 
Mendelssohna. Była to okazja do wspo-
mnień wywołujących łzy wzruszenia 
i uśmiechu na twarzach jubilatów – 
przekazuje ratusz.

RK
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50 lat razem 
10 „złotych par” z medalem
Dziesięć „złotych par” świętowało w czwartek 21 listopada 
w Urzędzie Miejskim w Pułtusku swoją 50. rocznicę ślubu. 
Z tej okazji jubilaci zostali odznaczeni medalami „Za długoletnie 
pożycie małżeńskie” przyznanymi im przez Prezydenta 
Rzeczpospolitej Polskiej.

Zmiany w radzie i zarządzie powiatu

Emilia Gąsecka wicestarostą

Emilia Gąsecka Przemysław Leleń Robert Czyżewski

Przyjaźni konsumentowi

Znęcał się nad konkubiną 

Niebezpieczny rynek kryptowalut

„Zainwestował” 400 tysięcy

Policja zabezpieczyła 
5 automatów

eprasa.pl 97477047d0



Mieszkaniec Lubowidza 

z jakiegoś powodu, którego 
nie chce ujawnić, żywi niechęć 
do policjantów, a także, na 
to wygląda, do budynku 
Posterunku Policji w Lubowidzu. 
Dwa razy zaatakował 
funkcjonariuszy. Za drugim 
razem rzucił się na policjanta 
z pięściami grożąc mu śmiercią.

W piątek (22 listopada br.) przed 
godz. 16 rozpoczynający służbę funkcjo-

nariusz Posterunku Policji w Lubowidzu 
zauważył wybitą szybę w budynku poste-

runku. Okazało się, że ktoś rzucił w okno 
kostką brukową. Funkcjonariusze zabez-

pieczyli narzędzie wandala i rozpoczęli 
dochodzenie. Z relacji świadków wynika-

ło, że sprawcą był znany im mężczyzna. 
W maju tego roku przyszedł do tego 
samego posterunku i awanturował się 
z policjantem. Funkcjonariusz zmuszony 
był obezwładnić 33-latka i przekazać go 
służbom medycznym pod opiekę.

Kiedy znane już były personalia 
i poprzedni wybryk sprawcy policjanci 
pojechali do miejsca jego zamieszka-

nia, jednak go nie zastali. Nie natknęli 
się na niego także podczas patrolowa-

nia miasta..

Następnego dnia (sobota, 23 listo-

pada) około godz. 17 przechodzący 
w okolicy posterunku w Lubowidzu 
dzielnicowy, będący w czasie wolnym 
od służby, zauważył mężczyznę, który 
uderzał pięściami i kopał drzwi budyn-

ku, nie zważając na to, że jednostka 
w tym czasie była zamknięta. Funkcjo-

nariusz widząc co się dzieje o zaistniałej 
sytuacji poinformował telefonicznie 
dyżurnego, a następnie próbował uspo-

koić agresora.
- Niestety mężczyzna rzucił się z pię-

ściami na policjanta grożąc mu przy 
tym pozbawieniem życia. Kiedy na 
miejsce dotarł patrol policji mieszka-

-  relacjonuje zaj-
ście oficer prasowy 
KPP w Żurominie 
Tomasz Łopiński.

Następnie,  po 
wytrzeźwieniu, 
33-latek usłyszał 
zarzut kierowania 
gróźb karalnych 
wobec policjanta. 
Ponadto sąd, na 
wniosek prokuratora, 
zastosował wobec 
mężczyzny środek 
zapobiegawczy 
w postaci tymczaso-

wego aresztowania na 
miesiąc. Grozi mu do 
3 lat pozbawienia wol-
ności.

Motyw mieszkańca pozostaje nie zna-

ny i jego ustalenie będzie przedmiotem 
prowadzonego dochodzenia.

ZDJĘCIE ILUSTRACYJNE – PIXABAY.COM
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ŻUROMIŃSKI

Podczas Sesji Rady 
Miejskiej w Żurominie radni 
debatowali gorąco nad 
kwestią zaproponowanych 
przez urząd stawek za 
odbiór i zagospodarowanie 
odpadów komunalnych. 
Głównym tematem sporu była 
dysproporcja między cenami 
dla mieszkańców domów 
jednorodzinnych 
a wielorodzinnych. 

Na początku obrad, które odbyły 
się w środę (27 listopada) burmistrz 
Michał Bodenszac wprowadził zmiany, 
proponując podjęcie uchwały w spra-

wie podwyższenia stawek za odbiór 
i zagospodarowanie odpadów komu-

nalnych. Swoją inicjatywę argumento-

wał faktem, że najniższa stawka za tę 
usługę zaoferowana przez Żuromińskie 
Zakłady Komunalne w przetargu wynosi 
ponad 4,2 mln zł, natomiast w projekcie 
budżetu na 2025 roku nie zabezpieczono 
w pełni środków na ten cel. W związku 
z tym Michał Bodenszac wnioskował 
o zwiększenie dochodów w budżecie 
z tego tytułu, czyli, de facto, o zwięk-

szenie stawek za odbiór i zagospoda-

rowanie odpadów. Radni jednogłośnie 
(14 obecnych) propozycję burmistrza 
przyjęli, a debata nad tym projektem 
odbyła się pod koniec obrad.

Zanim do tego doszło rada jedno-

myślnie zaakceptowała szereg innych 
uchwał. Wyrażono zgodę na sprzedaż 
lokalu mieszkalnego (komunalnego), 
umorzono postępowanie skargowe prze-

ciwko dyrektor SP nr 1 w Żurominie 
(skarżąca wycofała wniosek), zmieniono 
uchwałę ws. opieki nad zwierzętami bez-

domnymi w gminie Żuromin w zakresie 
przeznaczonych środków (planowany 
wydatek – niemal 230 tys. zł, ostatecz-

nie niecałe 100 tys. zł), podjęto decyzję 
o kontynuowaniu członkostwa gminy 
w Lokalnej Grupie Działania Stowa-

rzyszenia Społecznej Samopomocy 
w Ciechanowie oraz obniżono cenę 
skupu żyta dla celów wymiaru podatku 
rolnego z 86,34 zł na 50 zł.

Co ciekawe i istotne pozostawiono 
stawkę podatku od nieruchomości na 
niezmienionym poziomie, w tym staw-

kę za oczyszczalnię. Jak wyjaśniał bur-

mistrz Michał Boden-

szac brak podniesie-

nia podatku za obiekt 
wynika z zagrożenia 
gwałtownego wzro-

stu cen za odbiór 
nieczystości ciekłych. 
Okazuje się, że opla-

ta za ścieki mogłaby 
wówczas wzrosnąć 
o 230 procent. Bur-
mistrz wówczas jed-

nak nie wytłumaczył 
o ile opłata wzrośnie 
bez podnoszenia 
podatku. W rozmo-

wie już po sesji poin-

formował, że wzrost 
nastąpi ze względu na 
konieczność amortyzacji nowego obiek-

tu, ale bez wzrostu podatków, według 
wstępnych, ostrożnych szacunków, 
opłata za ścieki w 2025 roku wzrośnie 
o ok. połowę zakładanego wzrostu, tj. 
o około 115 proc..

10 zł ulgi od osoby         
za kompostowanie

Następnie rada przyjęła także 
poprawki wprowadzone przez skarbnik 
Grażynę Sikut do budżetu.

Po tych głosowaniach gremium 
doszło do momentu obradowania nad 
przedłożonym przez burmistrza pro-

jektem uchwały dotyczącym podwyżek 
opłat za odbiór i zagospodarowanie 
odpadów komunalnych. Jak wspo-

mnieliśmy wcześniej, burmistrz moty-

wował swoje działanie najniższą, ale 
wciąż wysoką kwotą zaproponowaną 
w przetargu, co wymogło na gminie 
zaproponowanie zwiększenia opłat za 
usługę. Michał Bodenszac wskazał, że 
przyszłorocznym budżecie brakuje 800 
tys. zł, aby mógł w styczniu podpisać 
umowę z miejską spółką. Brak umowy 
oznacza w praktyce śmieci zalegające 
u mieszkańców, aż do rozwiązania pro-

blemu, czyli rozstrzygnięcia kolejnego 
przetargu i zadysponowania środków na 
ten cel. Jak podkreślił burmistrz gmina 
stanęła przed wyborem – albo podniesie 
stawki za śmieci, albo będzie szukać 
oszczędności w budżecie bieżącym, co 
byłoby niekorzystne dla mieszkańców.

Następnie burmistrz wyjaśniał, że naj-
więcej kłopotów sprawiają odpady BIO. 
Ciężkie, drogie i oddawane w dużych 
ilościach, głównie przez mieszkańców 
domów jednorodzinnych (liście, tra-

wa, gałęzie). W ocenie gminy jedynym 
słusznym rozwiązaniem byłaby zachęta 
dla mieszkańców do zakładania kom-

postowników, co znacząco wpłynęłoby 
na koszty wywozu i utylizacji odpadów.

Dlatego w przedstawionym przez 
burmistrza projekcie uchwały cena mie-

sięczna odbioru i zagospodarowania 
odpadów komunalnych od mieszkań-

ca budynku wielorodzinnego (bloku) 

wyniosłaby 25 z, czyli tyle samo, co 
dotychczas, natomiast dla mieszkań-

ców domów jednorodzinnych 35 zł od 
osoby z możliwą ulgą w wysokości 10 
zł w przypadku posiadania kompo-

stownika. Zatem mieszkańcy domów 
z kompostownikami również płaciliby 
tyle, ile dotychczas.

Kary za niestosowanie się do selek-

tywnej zbiórki odpadów, wg. projektu 
gminy, wyniosłyby 70 zł od mieszkańca 
domu jednorodzinnego i 50 zł w przy-

padku osób mieszkających w bloku.

Dyskryminacja?
Propozycja burmistrza nie spotkała 

się z przychylnością części radnych, 
którzy wyrażali swoje obawy. Niektóre 
radne wskazywały, że takie postawienie 
sprawy podzieli społeczeństwo i przyda-

łoby się rozwiązanie, które nie będzie 
dyskryminować mieszkańców domów 
jednorodzinnych. Zwracano również 
uwagę, że nie wszyscy mogą posiadać 
kompostowniki, a to ze względu na prze-

pisy określające odległości od granicy 
działki, drogi i okien, których właściciele 
niektórych nieruchomości po prostu 
nie mogą spełnić z powodu układu 
nieruchomości i jej otoczenia. Na sali 
padło także stwierdzenie, że gmina chce 
przenieść ciężar opłaty za odpady na 
mieszkańców domów jednorodzinnych.

W obronie inicjatywy gminy stanął 
radny Andrzej Staroń, który wskazał, 
że problem uregulowania cen śmieci 
to wynik wieloletnich zaniedbań w tym 
zakresie, a zadaniem radnych jest 
m.in. podejmowanie niepopularnych 
decyzji, które na dłuższą metę służą 
gminie. Radny wskazał, że jego dział-
ka nie spełnia parametrów do budowy 
kompostownika i sam również poniesie 
konsekwencje podejmowanej decyzji. 
Przy okazji zwrócił uwagę, że gmina ma 
miejsce na utworzenie kompostownika 
na terenie zrekultywowanego wysypiska 
śmieci w Brudniach i o taką możliwość 
zapytał prezesa Żuromińskich Zakładów 
Komunalnych, ale na odpowiedź musiał 

chwilę poczekać, do dysku-

sji włączyli się kolejni radni. 
Wiceprzewodniczący rady 
Waldemar Bukowski wska-

zywał, że gmina przecież 
może dokładać do budże-

tu, inna radna stwierdziła, 
że można w takim razie 
zrezygnować z jakiejś inwe-

stycji, żeby cen za śmieci 
nie podnosić. Kolejna 
wskazała, że na wsiach 
„ludzie nie oddają BIO”, 
na co natychmiast radna 
Halina Jarzynka zadała 
pytanie w kierunku sołty-

sów, co się z tymi śmiecia-

mi dzieje i czy mieszkańcy 
mają kompostowniki, ale 
odpowiedziała jej cisza.

Śmieciarki 
wyeksploatowane

W końcu do głosu doszedł wywo-

łany prezes ŻZK Sławomir Kowalew-

ski, który swoją wypowiedź zaczął od 
podliczenia przyszłorocznych kosztów 
funkcjonowania spółki. W ŻZK, jak 
powiedział prezes, zatrudnionych jest 
83 pracowników (w tym 21 zajmują-

cych się odbiorem odpadów), na których 
podwyżki spółka musi zagospodarować 
ok. 770 tys. zł w związku z odgórnym 
podniesieniem płacy minimalnej. Oka-

zało się również, że ŻZK składając 
ofertę w przetargu, aby była korzystna, 
całkowicie pozbawiło się z tego tytułu 
zysków. Ponad 2,2, mln zł z przetargu to 
koszty oddania odpadów na instalację, 
a pozostałe to koszty własne spółki m.in. 
w postaci wynagrodzeń, napraw sprzętu 
czy chociażby paliwa.

Prezes poinformował zebranych, że 
spółka dysponuje zużytą flotą samocho-

dów. Naprawy jednego z nich wyniosły 
tylko w jednym roku 65 tys. zł. Wskazał 
również, że z obszarów wiejskich odbie-

ranych jest rzeczywiście mniej, bo ok. 20 
worków z odpadami BIO. W jego ocenie 
gminie potrzebny jest punkt, gdzie moż-

na byłoby składować worki i następnie, 
po zebraniu większej ilości, wywozić 
na instalację, co zmniejszyłoby koszty.

Przy okazji Sławomir Kowalewski 
przyznał, niebezpośrednio, że spółka 
jest w trudnej sytuacji. W przyszłym roku 
musi zapłacić ratę pożyczki w wysokości 
3,5 mln zł do WFOŚiGW, którą zacią-

gnęła na dokończenie budowy oczysz-

czalni, a także zakupić nowy pojazd do 
wywozu odpadów. Prezes wskazał, że 
robi wszystko co możliwe, żeby poradzić 
sobie z wyzwaniami, ale jeszcze nie był 
w stanie wskazać konkretnych rozwią-

zań. Zwrócił uwagę, że ceny wszystkiego 
poszły w górę i efektem tych wzrostów 
jest również wzrost opłaty za śmieci. 
Poinformował również, że spółka zło-

żyła oferty do przetargów w gminach 
Kuczbork i Bieżuń. Wygranie tych prze-

targów dałoby ŻZK lepszą perspektywę 
na przyszłe funkcjonowanie.

Zbulwersowana sołtyska
Radna Maria Słowikowska wyszła 

z propozycją 29 zł dla mieszkańców 
bloków i 33 zł dla mieszkańców domów 
jednorodzinnych z możliwością sko-

rzystania z ulgi za posiadania kompo-

stownika w wysokości 4 zł od osoby. 
Chwilę później swój ostry sprzeciw 
wobec planów budowy kompostow-

nika gminnego w Brudnicach zgłosiła 
sołtyska tej miejscowości, podkreślając, 
że mieszkańcy wsi na pewno na to nie 
pozwolą. Sytuację uspokajał radny Sta-

roń wskazując, że taki kompostownik 
musi spełniać wszelkie normy, a także 
prezes ŻZK, wskazując, że on przed-

kłada tylko propozycję, ale to burmistrz 
i rada zdecydują co zrobią. Niemniej 
prezesowi chodziło nie o kompostownik, 
a o punkt przeładunkowy.

Radna Halina Jarzynka apelowała 
o równe traktowanie mieszkańców, 
bez względu na miejsce zamieszkania. 
Burmistrz natomiast twierdził, że trak-

towanie powinno być sprawiedliwe, a to 
właśnie mieszkańcy zabudowy jednoro-

dzinnej produkują najwięcej odpadów 
BIO. Ponadto, jak wskazał, kosztów 
odbioru i utylizacji odpadów nie można 
pokryć poprzez rezygnację z inwesty-

cji, ponieważ musiałyby zostać pokryte 
z środków bieżących (a nie majątko-

wych, inwestycyjnych), a więc przezna-

czonych na np. kulturę, sport czy opiekę 
nad zwierzętami.

W głosowaniu radni ostatecznie 
przyjęli jednak poprawkę zapropono-

waną przez radną Marię Słowikowską 
stosunkiem głosów 8 za, 1 przeciw i 5 
wstrzymujących. Następnie zwiększono 
także „karę” za brak segregacji wśród 
mieszkańców bloków z 50 zł na 60 zł 
stosunkiem głosów 5 za, 2 przeciwne 
i 7 wstrzymujących się.

Za przyjęciem uchwały z wprowa-

dzonymi zmianami głosowali: Tomasz 
Budzich, Beata Ptaszek, Magdalena 
Siemionowska, Maria Słowikowska 
oraz Andrzej Staroń. Przeciwko były 
Halina Jarzynka oraz Iwona Klonow-

ska-Trojakowska. Wstrzymali się radni 
z ramienia PSL: Waldemar Bukowski 
(chociaż tego dnia wyparł się związku 
z tym ugrupowaniem, mimo startowania 
z listy 3D), Joanna Hajdas, Mariusz 
Kawczyński, Sylwia Lewandowska, Cza-

rek Ossowski, Halina Sadowa i Dominik 
Stopczyński. Nieobecna na sesji była 
radna Aneta Rama.

Radnych z frakcji PSL skrytykowała 
Halina Jarzynka stwierdzając, że wstrzy-

manie się od głosu to tak naprawdę 
powiedzenie „nie wiem co mam robić”

- Myślę, że radnemu nie przystoi 
takie zachowanie – podsumowała rad-

na, związana w poprzedniej kadencji 
z ugrupowaniem ludowców.

Jej postawę poparł Andrzej Staroń, 
stwierdzając, że w takim razie o prze-

znaczeniu zaoszczędzonych środków 
powinni decydować radni, którzy mieli 
odwagę teraz wyrazić swoje zdanie.

KLAUDIA KUJAWA

Wandalizm i agresja

Groził policjantowi śmiecią

Sprawiedliwie czy nie?

Stawka za śmieci w górę

niec Lubowidza był już obezwładniony. 
Okazało się również, że był nietrzeźwy, 
dlatego trafił do policyjnego aresztu 
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22 listopada w Muzeum 
Historycznym w Przasnyszu 
otwarto wystawę „Sto lat Lasów 
Państwowych”.To swoista 
podróżą przez historię Lasów 
Państwowych. Zaprezentowano 
na niej m.in. autentyczne 
narzędzia pracy leśników, 
zwierzęta, zaś całość uzupełniły 
unikatowe zdjęcia, archiwalne 
dokumenty, interaktywne 
instalacje, a także opisy.

Wydarzenie przyciągnęło tłumy 
odwiedzających, którzy mieli okazję 
odkryć fascynujący świat polskich lasów, 
bogatą historię leśnictwa i dowiedzieć 

W Gminnej Bibliotece Publicznej 
w Krasnem starszyzna 
świętowała II Dzień Seniora. 
W programie spotkania był 
przegląd twórczości artystycznej 
zakończony spotkaniem 
integracyjnym. 

Na scenie wystąpiły: Zespół Ludowy 
Krasne, Wesoła Gromadka oraz goście 

Pracownicy Gminnego Zespołu 
Usług Komunalnych 
w Jednorożcu zdążyli ukończyć 
przed zimą kilka inwestycji, 
których zakres prac obejmował 
modernizacje infrastrukturalne 
i działania związane z ochroną 
środowiska oraz zdecydowanie 
przyczynią się do podniesienia 
komfortu życia mieszkańców. 

W Stegnie dwie ulice – Wrzosowa 
i Magnoliowa zyskały nowe nasadzenia, 
dzięki czemu osiedle zyska na estetyce 
w przestrzeni. Przy świetlicy wiejskiej 
w Drążdżewie Nowym położona została 
nowa kostka brukowa. Prace wykonano 
we współpracy z mieszkańcami, którzy 
wcześniej uprzątnęli teren. W przyszłym 
roku w sąsiedztwie świetlicy zaplanowa-

no powstanie nowoczesnego obiektu 

22 listopada przasnyszanie 
zainaugurowali sezon 
zimowy 2024/2025 na krytym 
sezonowym lodowisku, 
znajdującym się przy Zespole 
Szkół Powiatowych przy 
ul. Mazowieckiej 25. Funkcjonuje 
ono od grudnia 2020 roku i jak 
do tej pory, jest jedynym tego 
typu miejscem na północnym 
Mazowszu. 

Co roku cieszy się dużym powodze-

niem. Wielofunkcyjna hala sportowa 
mieści płytę sztucznego, naturalnie 
mrożonego lodowiska o wymiarach 
40x25m, na której oprócz jazdy na łyż-

wach organizowane są różne wydarzenia 
– sportowe i kulturalne.

Uroczystego otwarcia sezonu doko-

nały władze Powiatu Przasnyskiego wraz 
z uczniami z Zespołu Szkół Powiato-

się o pracy leśników. Liczne grono gości 
składało się z przedstawicieli instytucji 
samorządowych, służb mundurowych, 
dyrektorów szkół, pracowników nad-

leśnictw, uczniów przasnyskich szkół. 
Ekspozycja spotkała się z bardzo pozy-

Klub Senior+ z Bogatego. Środowi-
ska te znane są z udziału w licznych 
przeglądach, m.in. z prezentacji pod-

czas Mazowieckich Zapustów – gdzie 
corocznie zdobywają nagrody i wyróż-

nienia. Wesoła gromadka przedstawiła 
humorystyczną scenkę, która rozbawiła 
obecnych na spotkaniu. Goście z Klu-

bu Seniora z Bogatego zaprezentowali 
kilka radosnych utworów muzycznych. 
Zespół Ludowy Krasne zachwycił słu-

rekreacyjno-sportowego. W miejsco-

wości Połoń przygotowane zostało 
miejsce pod nowy plac zabaw, który 
ma powstać także w przyszłym roku. 
Trwają prace związane z modernizacją 
świetlicy wiejskiej w Ulatowie-Słabogó-

rze. Obejmują one modernizację elewacji 
zewnętrznej i adaptację wnętrz, a także 
montaż szamba.  

Natomiast w Jednorożcu, przy ulicy 
Polnej pojawiła się altana rekreacyjno-

-wypoczynkowa, która będzie szcze-

gólnym miejscem aktywności miesz-

kańców. W planach na kolejny rok jest 
zagospodarowanie terenu wokół niej 
poprzez ogrodzenie, nasadzenie roślin 
oraz zakup dodatkowego wyposażenia.

Jedną z ważniejszych inwestycji 
była także przebudowa gminnej drogi 
w miejscowości Ulatowo – Pogorzel. 
Wymieniono jej nawierzchnię, co popra-

wi dojazd do nieruchomości i pól.
ESKA

wych. Mieszkańcy powiatu przasny-

skiego (i nie tylko) przez kilka zimowych 
miesięcy będą mieli możliwość aktyw-

nego wypoczynku. Trwają prace nad 
przygotowaniem zimowej oferty kultu-

ralnej i sportowej dla obiektu, w której 
znajdą się także znane i lubiane imprezy 
z poprzednich lat. Gospodarze mają 
nadzieję, że w tym roku obiekt będzie 

tywnym odbiorem. Wernisaż był okazją 
do wymiany wspomnień i doświadczeń. 
Wielu zwiedzających podkreślało, że 

jest to jedna z ciekawszych i wyjątko-

wych wystaw zorganizowanych w tym 
roku. Autorami ekspozycji są Monika 

chaczy wykonaniem piosenek o senio-

rach i nie tylko. 
Były życzenia dla seniorów od przyby-

łych na uroczystość gości, m.in. od wójta 
gminy Krasne Michała Szczepańskiego 
i prezesa Stadniny Koni Krasne Marka 
Błaszczaka. Po występach i życzeniach 
- słodki poczęstunek, który stworzył oka-

zję do rozmów i wymiany doświadczeń. 
Wieczór zakończyła taneczna niespo-

dzianka – Muzyczny Pociąg Dookoła 
Świata, który porwał zebranych do tańca 
– był walc wiedeński, polonez, zorba, 
a nawet twist. Seniorzy udowodnili, że 
wiek nie jest do niczego przeszkodą.

ES

Miłoszewska, Bartosz Drejerski oraz 
Hubert Dęby. Przy tworzeniu wystawy 
swój udział miały także Nadleśnictwa 

Parciaki i Przasnysz oraz 
osoby prywatne.

Dzięki nim wystawa 
stała się nie tylko źródłem 
wiedzy, ale także inspiracją 
do refleksji nad znaczeniem 
ochrony przyrody i dzie-

dzictwa leśnego. Wysta-

wa pozostanie otwarta 
przez najbliższe tygodnie. 
Muzeum zaprasza grupy 
szkolne, oferując młodzieży 
bilet za złotówkę.

ESKA

Lokalna Grupa Działania 
„Północne Mazowsze” 
w Chojnowie zaprosiła 
mieszkańców, przedsiębiorców, 
przedstawicieli organizacji 
pozarządowych i jednostek 
sektora finansów publicznych 
na spotkanie informacyjne 
poświęcone tematyce Funduszy 
Europejskich. 

Poprowadzili je specjaliści z Punktu 
Informacyjnego Funduszy Europejskich 
w Ciechanowie – Artur Grudek i Paweł 
Cieśliński. Była to wyjątkowa okazja, by 
uzyskać kluczowe informacje na temat 
dostępnych środków, które mają na 
celu wspieranie przedsiębiorców oraz 

nadchodzących naborów wniosków 
w ramach Funduszy Europejskich.

Prelegenci wskazali m.in. źródła 
informacji na temat Funduszy (także 
działalność Punktu Informacyjnego 
Funduszy Europejskich), omówili 
aktualne i przyszłe nabory wniosków, 
procedurę składania i weryfikacji  wnio-

sków o dofinansowanie, kryteria wyboru 
projektów, a także Mazowiecki Elektro-

niczny Wniosek Aplikacyjny MEWA 2.0.
Spotkanie było również okazją do 

zaprezentowania Lokalnej Strategii 
Rozwoju na lata 2023–2027, dotyczącej 
obszaru LGD „Północne Mazowsze”, 
a także informacji odnośnie warun-

ków uzyskania wsparcia na zakładanie 
działalności gospodarczej i rozwój firm 
w ramach tej Strategii.                 ESKA

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 49TYGODNIK W POWIATACH18 3 grudnia 2024 r.

POWIAT 

PRZASNYSKI

Gość spotkał się z władzami lokal-
nymi oraz przedstawicielami najwięk-

szych przedsiębiorstw w powiecie, któ-

rzy zaprezentowali działalność swoich 
firm, przedstawili także zastosowane 
u siebie innowacyjne projekty. Amba-

sador zainteresował się nimi, z myślą 
o możliwościach wdrożenia ich w swoim 
kraju. Przedstawił Rwandę, jako jedno 
z najszybciej rozwijających się państw 
Afryki, wyróżniające się stabilnym zarzą-

dzaniem i sprzyjającymi warunkami dla 
inwestorów zagranicznych. Podkreślił, 
że Rwanda jest otwarta na współpracę 
z polskimi przedsiębiorstwami, szczegól-
nie w takich sektorach jak budownictwo, 
technologia oraz edukacja. Omówio-

no szerokie możliwości współpracy 
pomiędzy Polską a Rwandą, zwłaszcza 
w kontekście potencjału inwestycyjnego 

oraz możliwości wymiany doświadczeń 
i podniesienia kwalifikacji pracowników 
– specjalistów danej branży.

W spotkaniu uczestniczyli również 
reprezentanci lokalnej uczelni wyższej, 
w związku z tym dyskutowano o możliwo-

ściach nawiązania współpracy edukacyjnej.

Gospodarze zaprezentowali poten-

cjał gospodarczy powiatu, a także, 
wraz z gościem, odwiedzili powstałe 
w ostatnim okresie obiekty infrastruktury 
sportowo-rekreacyjnej, zrealizowane 
przez samorząd Powiatu Przasnyskiego.

ESKA

Gość z Rwandy
27 listopada Przasnysz odwiedził prof. Anastase Shyaka, ambasador 
Republiki Rwandy w Polsce. Spotkanie miało miejsce w Centrum 
Aktywizacji Biznesu w Starostwie Powiatowym. Zorganizowane było 
z inicjatywy starosty Pawła Mostowego oraz senatora Krzysztofa 
Bieńkowskiego.

Informacje o Funduszach UE Ruszamy na łyżwy

Jednorożec

Ukończone przed zimą

się cieszył powodzeniem, jak w latach 
poprzednich. 

Lodowisko będzie otwarte dla miesz-

kańców w godzinach popołudniowych, 
zaś cennik kształtuje się na poziomie 
ubiegłego roku – bilet normalny – 18 
złotych, ulgowy (dzieci do lat 12) – 11 zł, 
bilet seniora 9 zł , bilet rodzinny – 25 zło-

tych, bilet grupowy (od 10 osób) – 11 zł, 
wypożyczenie pary łyżew – 10 zł, kasku 
– 3 zł, chodzika do nauki jazdy – 10 zł.

ESKA

Krasne

Świętowali Dzień Seniora

Wystawa jakiej jeszcze 
nie było
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Urząd Gminy Płoniawy-Bramura 
od kilku lat intensywnie 
inwestuje w remonty, 
modernizację i budowę świetlic 
wiejskich. Wójt Jakub Dudek 
informuje, że do remontu 
pozostały już tylko dwa tego 
typu obiekty, a gmina rozważa 
dodatkowo wybudowanie 
świetlicy dla mieszkańców Retki. 

Samorząd złożył dwa wnioski 
w ramach programu „Mazowsze dla 
sołectw 2024” na remonty i doposaże-

nie pięciu świetlic w: Starym Podosiu 
i Nowym Podosiu (wspólna świetlica), 

Pojawiło się nowe miejsce 
aktywności na mapie Sypniewa. 
W strefie aktywności znajdują się 
urządzenia do uprawiania sportu 
i ławki do odpoczynku. 

Jest to inwestycja odbiegająca od zna-

nych nam powszechnie siłowni plene-

Zawadach Dworskich, Chodkowie-

-Załogi, Starej Zblisze i Obłudzinie. 
W świetlicach m.in.: położono gła-

dzie, zamontowano sufity podwiesza-

ne, wykonano prace z zakresu elektryki, 
zamontowano piec i grzejniki, wyremon-

rowych. W strefie użytkownicy znajdą 
m.in. ściankę wspinaczkową, tunele 
linowe do ćwiczenia równowagi, różne 
konstrukcje do ćwiczenia sprawności rąk 
oraz nóg, w tym ściankę ćwiczebną (do 
pokonania), a także tzw. tyrolkę, czyli 
zjazd na linie. Tego rodzaju urządzenia 
do ćwiczeń wpływają na elastyczność 
ciała, nie tylko na jego umięśnienie (jak 
w przypadku urządzeń na siłowniach 
plenerowych). 

„STREET WORKOUT oddany do 
użytku. Strefa fitness to pierwszy na 
terenie gminy tak zrealizowany projekt 
w ramach dotacji z Urzędu Marszał-
kowskiego „Mazowsze dla sportu 2024”. 

Miejsce cieszy się dużym zaintereso-

waniem mieszkańców gminy, a zwłasz-

cza młodzieży szkolnej. Zestaw street 
work, linarium, ławeczki do ćwiczeń, 
drabinki i drążki w różnej konfigura-

towano łazienki, zakupiono wyposaże-

nie do kuchni, wymieniono podłogę. 
Gmina na te zadania pozyskała 

łącznie (z dwóch wniosków) 90 tys. zł, 
a gmina dołożyła z własnego budżetu 
do inwestycji 150 tys. zł. 

cji, a także uwielbiana przez większość 
tyrolka to świetny pretekst do wyjścia 
z domu nawet w najbardziej pochmurny 
dzień” -  poinformowała w mediach 
społecznościowych gmina Sypniewo. 

Anglojęzyczne sformułowanie street 
workout w przełożeniu na język polski 
oznacza dosłownie trening uliczny. To 
aktywność fizyczna z wykorzystaniem 
miejskiej zabudowy, ale także nazwa 
specjalnych parków, takich jak ten 
w Sypniewie, umożliwiających upra-

wianie ćwiczeń opartych na kalistenice (z 
wykorzystaniem własnej masy ciała). To 
doskonałe miejsce do ćwiczeń dla osób 
chcących uprawiać lub uprawiających 
parkour, atletykę czy sztuki walki. 

Gdzie znajduje się ten ciekawy obiekt? 
Na stadionie sportowym w Sypniewie, 
tuż obok orlika (wejście od ul. ks. Roma-

na Tarwackiego). 

Remonty w ww. świetlicach zostały już 
zrealizowane, a mieszkańcy cieszą się 
z odnowionych wnętrz. Jak wskazał nam 
wójt Jakub Dudek do remontu pozostały 
już tylko dwie świetlice wiejskie w gminie 
– w Rogowie i Kobylinku.

Tymczasem w Jaciążku rosną mury 
nowej świetlicy wiejskiej, w której mieścić 
się będzie także garaż dla wozu OSP 

Jaciążek. Prace postę-

pują, niebawem ukła-

dana będzie więźba 
dachowa. Budowa 
kosztować będzie ok 
1,7 mln zł i została 
dofinansowana ze 
środków rządowych. 
Samorząd planuje 
odbiór inwestycji 
w we wrześniu lub 

październiku przyszłego roku.  
Nieco wcześniej, bo w czerwcu, gmi-

na planuje odbiór innej świetlicy, któ-

ra obecnie jest już w stanie surowym, 
zamkniętym – w Krasińcu. Nowy obiekt 
kosztuje samorząd ok 1,1, mln zł i także 

Nowy obiekt kosztował gminę niemal 
217 tys. zł, a prawie 100 tys. zł stanowiło 

został dofinansowany ze środków rzą-

dowych.
- Świetlica przydałaby się również 

w Retce, gdzie prężnie działa lokalne 
stowarzyszenie, które co roku organizuje 
m.in.  imprezy integracyjne dla miesz-

kańców. Będziemy starać się o znale-

zienie środków zewnętrznych na ten 
cel – wskazuje Jakub Dudek. 

Po remoncie świetlic w Kobylinku 
i Rogowie oraz możliwej budowie świe-

tlicy w Retce samorząd będzie miał 
wszystkie tego typu obiekty wyremon-

towane i w świetnym stanie. 
Ponadto gmina zakończyła niedawno 

inną, także ważną inwestycję na wsiach 
– montaż 18 lamp hybrydowych, zasila-

nych wiatrem i słońcem. Lampy zostały 
zlokalizowane w miejscach newralgicz-

nych, które wskazywali mieszkańcy. 
Teraz są one doświetlone i zwiększają 
bezpieczeństwo na drogach. Na ten cel 
samorząd wydał ponad 160 tys. zł z cze-

go ponad 112 tys. zł stanowiło dofinan-

sowanie ze środków marszałkowskich. 
kuj

dofinansowanie ze środków marszał-
kowskich.                                               kuj

Niezwykła 
historia 
przypadkowej 
interwencji 

Patrol policji w okolicy Lasek (gm. Szel-
ków, pow. makowski) natrafił na kobietę, 
która szła niewłaściwą stroną drogi. I pew-

nie poszłaby dalej, gdyby funkcjonariuszy 
nie zaniepokoiło jej zachowanie.

Była środa (20 listopada), około godziny 
14:30. Powoli robiło się szaro, kiedy poli-
cjanci zauważyli idącą drogą krajową nr 61 
postać. Jako, że niedługo zapadał zmrok, 
a kobieta szła po niewłaściwej stronie 
jezdni, funkcjonariusze postanowili z nią 
porozmawiać. Na wstępie zauważyli, że 
podróżna jest wyziębiona. Udało im się 
ustalić, że to 31-letnia mieszkanka Ostrołę-

ki. Na pytania policji, gdzie zmierza, wska-

zała, że idzie pieszo do Warszawy, jednak 
nie chciała zdradzić niczego więcej. To 
zaniepokoiło funkcjonariuszy. Jak znalazła 
się ponad 40 km od domu?

- Mundurowi zabrali kobietę do radio-

wozu, by się ogrzała. Udało im się ustalić 
dane rodziny 31-latki i z nią skontaktować. 
Bliscy kobiety byli zaniepokojeni jej długą 
nieobecnością. Kobieta wyszła tego dnia 
z domu przed świtem i pokonała ponad 
40 km. Na szczęście pomoc dotarła na 
czas - informuje Monika Winnik, oficer 
prasowa KPP w Makowie Mazowieckim.

Okazało się, że rodzina chciała właśnie 
zgłosić zaginięcie 31-latki, kiedy natrafili 
na nią policjanci z Makowa. Kobieta cała 
i zdrowa trafiła pod opiekę bliskich.

- Przypominamy, że w przypadku zagi-
nięcia osoby nie zwlekajmy z poinformo-

waniem służb mundurowych o tym fakcie. 
W takich przypadkach każda sekunda jest 
bardzo ważna. Ponadto przy zgłoszeniu 
przekazujmy służbom szczegółowe infor-
macje i nie ukrywajmy żadnych faktów. 
Chociaż w naszej ocenie niektóre infor-
macje mogą wydać nam się nieistotne, nie-

jednokrotnie mogą one pomóc w szybkim 
odnalezieniu osoby zaginionej - apeluje 
rzeczniczka makowskiej komendy.

To już trzecia zaginiona osoba tej jesieni, 
którą makowskiej policji udało się odna-

leźć. 

Pijana matka    
za „kółkiem”

Przypadkowy świadek zauważył, 
jak kierująca volvo, cofając uderzyła 
w zaparkowany na ul. Różanej w Mako-

wie Mazowieckim samochód. Wezwał na 
miejsce policję.

Zgłoszenie wpłynęło do komendy w pią-

tek (22 listopada) wieczorem. Na miejsce 
udał się patrol policji i wówczas okazało 
się, że kierująca samochodem 30-latka ma 
niemal 3 promile alkoholu w wydychanym 
powietrzu. Co więcej, w aucie przewoziła 
trójkę swoich dzieci w wieku od 5 do 12 lat. 
Na szczęście nic im się nie stało.

Jakby tego było mało, chwilę później 
na jaw wyszło, że 30-letnia mieszkanka 
pow. makowskiego w ogóle nie posiada 
prawa jazdy.

Kobieta odpowie przed sądem za 
kierowanie w stanie nietrzeźwości, bez 
uprawnień i spowodowanie kolizji, ale 
przede wszystkim, na narażenie na nie-

bezpieczeństwo dzieci. Grozi jej do 3 lat 
pozbawienia wolności oraz wysoka grzyw-

na (do 60 tys. zł).

Złodziejski duet
Jeden kradł przedmioty pozostawione 

w samochodach, a drugi kupił od niego 
towar w atrakcyjnej cenie. Po czterech 
takich kradzieżach na trop duetu wpadła 
makowska policja.

W miniony weekend na terenie Mako-

wa Mazowieckiego odnotowano cztery 
kradzieże z zaparkowanych na terenie 
miasta samochodów. Były to najczę-

ściej samochody typu bus, które nie były 
zamknięte. Łupem złodzieja było wszystko 
to co znajdowało się w autach. Najczęściej 
elektronarzędzia, ale też ozdoby choinkowe 
i ubrania.

Już w poniedziałek (25 listopada) poli-
cjanci ustalili i zatrzymali sprawcę kradzie-

ży - 39-letniego mieszkańca sąsiedniego 
powiatu. Tego samego dnia funkcjonariu-

sze dotarli do pasera, który zawarł korzyst-
ną transakcję ze złodziejem. Okazał się nim 
23-letni mężczyzna, również mieszkaniec 
pow. pułtuskiego.

Okradający samochody 39-latek usły-

szał zarzut, a prokurator zastosował wobec 
niego wolnościowe środki zapobiegaw-

cze, tj. dozór policyjny i zakaz opuszcza-

nia kraju. Za kradzież grozi mu do 5 lat 
pozbawienia wolności. Natomiast 23-latek 
usłyszał zarzut paserstwa po czym został 
zwolniony. On również odpowie przed 
sądem. Grozi mu taka sama kara jak jego 
„biznesowemu partnerowi”.

Makowska policja odzyskała wszystkie 
skradzione rzeczy. Zostały one zwróco-

ne właścicielom.

Kradzież 
samochodu        
w Karniewie

Samochód warty około 300 tys. zł znik-

nął z posesji w Karniewie. Policja apeluje 
do osób podróżujących w nocy o przejrze-

nie kamerek samochodowych.
Do kradzieży niebieskiego lexusa z 2018 

roku doszło w nocy z środy na czwartek 
(27/28 listopada), jednak nie wiadomo 
dokładnie o której pojazd został zabrany 
z posesji. Auto było zamknięte, a podwórko 
ogrodzone (otwarta brama). Właściciele 
zorientowali się, że samochód zniknął rano 
i od razu powiadomili o tym policję.

Każdy, kto ma jakąkolwiek wiedzę na 
ten temat lub zauważy coś na nagraniu 
okolic Karniewa proszony jest o kontakt 
z makowską policją pod nr tel. 47 7047 200.

Funkcjonariusze przypominają, żeby 
zwracać uwagę na wszystkie obce oso-

by kręcące się w pobliżu zabudowań 
i samochody na obcych numerach reje-

stracyjnych. Takie dane mogą pomóc 
w schwytaniu złodziei, a nawet udarem-

nieniu kradzieży.
Makowska policja udostępniła także 

poradnik, jak zabezpieczyć auto przed 
złodziejami. Przede wszystkim należy 
przywiązać szczególną uwagę do miejsc, 
w którym pozostawiamy samochód. Jeżeli 
nie ma możliwości skorzystania z garażu 
lub parkingu strzeżonego, to do parkowa-

nia warto wybrać miejsca dobrze widoczne 
dla otoczenia i ogólnie uczęszczane lub te, 
które są objęte monitoringiem.

Możliwość bezkluczykowego otwierania 
i uruchamiania pojazdu to wygodne roz-

wiązanie, które jednak niesie z sobą pewne 
zagrożenia. Kradzież „na walizkę” to dziś 
jeden z najpopularniejszych sposobów jaki 
stosują złodzieje aut. W ten prosty sposób 
można otworzyć i odpalić auto wyposa-

żone w system handfree. Do tego typu 
włamań złodzieje wykorzystują niewiel-
kie urządzenia elektroniczne, zazwyczaj 
schowane w plecaku, torbie czy walizce 
– stąd nazwa tej metody kradzieży. Jeden 
przestępca pociąga klamkę, co powoduje 
włączenie systemu szukania kluczyka przez 
auto. Sygnał ten wędruje do „walizki”, 
która przekazuje go do innego urządzenia, 
z którym drugi przestępca przemieszcza się 
w pobliżu domu lub mieszkania szukając 
sygnału „kluczyka”. Po znalezieniu sygnału 
sygnał z „kluczyka” wędruje tą samą drogą, 
co w efekcie umożliwia otwarcie i urucho-

mienie samochodu. Gdy auto wyposażone 
jest w tego typu system warto pomyśleć 
o zabezpieczeniu karty, a jak twierdzą 
eksperci, wystarczy do tego bezpieczny 
futerał, który uniemożliwi złodziejowi 
skopiowanie przesyłanego sygnału. Tego 
typu „opakowanie” oferowane jest na wie-

lu aukcjach internetowych, ale nie tylko. 
Potencjalny złodziej nie będzie dzięki temu 
w stanie skopiować danych przesyłanego 
sygnału. Jeśli nie ma specjalnego futera-

łu blokującego sygnał z kluczyka można 
w łatwy, domowy sposób zabezpieczyć 
go prowizorycznie - owijając go zwykłą 
folią aluminiową. Folia zablokuje sygnał.

• Kilkanaście lat temu z kradzieżami 
radzono sobie także poprzez blokadę 
skrzyni biegów i/lub kierownicy przy 
pomocy profesjonalnie zamontowanych 
rygli lub rozporowych pałąków zamyka-

nych na klucz.
• Niedawno w powiecie makowskim 

doszło do czterech niedudanych prób kra-

dzieży samochodów marki toyota. Niestety, 
statystyki pokazują, że samochody znowu 
stają się atrakcyjnym łupem. 

kuj
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Ciekawa inwestycja

Strefa aktywności na świeżym powietrzu

Intensywnie w gminie Płoniawy-Bramura

Powstają dwie świetlice, 
a pięć zostało wyremontowanych

eprasa.pl 97477047d0
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Skąd się wzięły 
Mikołajki?

Historia Mikołajek sięga starożyt-
ności i jest związana z postacią Świę-

tego Mikołaja – biskupa Miry (obecnie 
teren Turcji), który żył na przełomie III 
i IV wieku. Mikołaj zasłynął ze swojej 
hojności, pomagając potrzebującym, 
zwłaszcza dzieciom i ubogim. Jedna 
z najbardziej znanych legend opowiada 
o tym, jak biskup uratował trzy córki 
zubożałego szlachcica, przekazując im 
w tajemnicy woreczki ze złotem, aby 
mogły wyjść za mąż i uniknąć życia 
w nędzy. Ten akt dobroczynności stał 
się inspiracją dla późniejszej tradycji 
obdarowywania się prezentami.

W średniowieczu kult Świętego Miko-

łaja rozprzestrzenił się po całej Europie, 
a 6 grudnia, dzień jego śmierci, stał się 
okazją do upamiętnienia jego dobro-

czynności. W wielu krajach zaczęto 

Z badania wynika, że aż trzy czwarte 
przedszkolaków i dzieci w wieku wcze-

snoszkolnym czerpie wiedzę o pienią-

dzach od rodziców. O finansach roz-

mawia troje na czworo pięciolatków 
- głównie z najbliższymi, najczęściej 
o oszczędzaniu oraz cenach.

- Blisko 14 proc. pięciolatków i 35 
proc. sześciolatków rozmawia o finan-

sach w przedszkolu.
- W szkole temat pieniędzy porusza 37 

proc. pierwszoklasistów, 55 proc. dru-

goklasistów i 54 proc. trzecioklasistów.
Zainteresowanie finansami wyraźnie 

rośnie na przełomie 1 i 2 klasy szkoły 
podstawowej. Nauczyciele tłumaczą, 
że wtedy dzieci nabywają świadomości 
wartości pieniądza.

- Potrzeba informacji rośnie z dzieć-

mi, tymczasem tylko co drugi trzecio-

klasista zdobywa wiedzę o finansach 
w szkole. Zakres też wydaje się być dla 
nich niewystarczający - podkreśla Bar-
tłomiej Dwornik z fundacji Ogólnopol-

organizować wtedy specjalne obchody, 
podczas których dzieci otrzymywały 
drobne upominki, słodycze, a czasami 
nawet rózgi – jako symboliczne przy-

pomnienie, że powinny być grzeczne 
przez cały rok.

Tradycje Mikołajkowe
W Polsce tradycja Mikołajek jest żywa 

i powszechnie praktykowana. W przed-

dzień 6 grudnia, dzieci z niecierpliwo-

ścią przygotowują swoje buty, kapcie 
lub specjalne skarpety, które ustawiają 
w widocznym miejscu – na parapecie, 
pod łóżkiem lub przy kominku. Rano 
znajdują w nich drobne prezenty, sło-

dycze lub małe zabawki, które zostawił 
„Święty Mikołaj”. W niektórych regio-

nach kraju prezenty są zostawiane pod 
poduszką, co dodaje jeszcze więcej 
tajemniczości tej tradycji.

W wielu domach Mikołajki są także 
okazją do spotkań rodzinnych, wspól-

ski Operator Oświaty. - Z rodzicami 
temat porusza aż 86 proc. dzieci z tej 
grupy wiekowej.

Dżentelmeni                      
o pieniądzach                
nie rozmawiają

Zaskakuje fakt, że ponad 6 proc. 
badanych dzieci nie rozmawia o pie-

niądzach wcale. Dotyczy to 13 proc. 
pięciolatków, co zrozumiałe - wiele 
pojęć jest dla nich jeszcze za trudnych 
- to zastanawia wynik trzecioklasistów 
(6 proc.). O pieniądzach częściej nie 
mówią chłopcy (7 proc) niż dziewczynki 
(5 proc.).

O oszczędzaniu rozmawia aż 65 proc. 
dzieci ze wszystkich grup wiekowych. To 
najpopularniejszy temat, jednak traci na 
znaczeniu wraz z pójściem do szkoły. 
Drugie są rozmowy o cenach (42 proc.). 
Rachunki i budżet domowy - choć często 
omawiane w szkole - nie są dla dzieci 

nego pieczenia pierników i przygotowy-

wania ozdób świątecznych. W szkołach 
i przedszkolach organizowane są tzw. 
„Mikołajki klasowe”, podczas których 
dzieci wymieniają się drobnymi upo-

minkami, wcześniej losując osobę, którą 
obdarują. To świetna okazja, aby uczyć 
dzieci wartości dzielenia się i radości 
z dawania.

Tradycja Mikołajek w Polsce jest nie 
tylko związana z rozdawaniem prezen-

tów, ale również z różnymi lokalnymi 
zwyczajami. W wielu polskich miastach 
organizowane są specjalne wydarzenia 
z okazji Mikołajek. Na rynkach miast 
pojawiają się Mikołaje, organizowane 
są jarmarki świąteczne, a także para-

dy i przedstawienia dla najmłodszych. 
W kościołach odprawiane są specjalne 
msze poświęcone Świętemu Mikołajo-

wi, podczas których podkreśla się jego 
dobroczynność i zachęca do naślado-

wania jego przykładów pomocy innym.
W wielu rodzinach rodzice przebierają 

się za Świętego Mikołaja, aby odwiedzić 

dzieci i wręczyć im prezenty osobiście. 
To buduje niezapomnianą atmosferę 
i wzmacnia więzi rodzinne. Dzieci często 
przygotowują specjalne wierszyki, pio-

senki lub rysunki dla Mikołaja, co czyni 
ten dzień jeszcze bardziej wyjątkowym.

W niektórych regionach, zwłaszcza na 
południu Polski, w nocy z 5 na 6 grudnia 
po ulicach przechadza się postać Świę-

tego Mikołaja, czasem w towarzystwie 
aniołów i diabłów, odwiedzając domy 
i rozdając dzieciom prezenty. Tradycja ta 
jest szczególnie popularna na Śląsku i w 
Małopolsce, gdzie Mikołaj często pyta 
dzieci, czy były grzeczne, a w zamian 
za wierszyk lub piosenkę obdarowuje 
je słodkościami.

Warto zaznaczyć, że Mikołajki róż-

nią się od wizyty Świętego Mikołaja 
w Wigilię Bożego Narodzenia, która 
jest odrębną tradycją. Wigilijny Mikołaj, 
jego strój, czapka z pomponem, zaprzęg 
reniferów to tradycja bardziej literacka 
podchwycona przez handel i świąteczny 
marketing. Takiego mikołaja chcieliby 

widzieć miliony ludzi. Dlatego dzięki 
sprawnej promocji praktycznie zastąpił 
on w powszechnej świadomości tra-

dycyjny wizerunek świętego Mikołaja, 
biskupa Miry. 

Trzeba też pamiętać, że wigilijny Świę-

ty Mikołaj to nazwa znana w centralnej 
Polsce. W innych częściach kraju to 
Gwiazdor, Aniołek, Gwiazdka, Dzie-

ciątko, czy Dziadek Mróz. Jednak 6 
grudnia prezentami zawsze obdarowuje 
nas Święty Mikołaj.

Mikołajki w innych 
krajach

Mikołajki to nie tylko polska tradycja 
– w wielu innych krajach również obcho-

dzi się 6 grudnia jako dzień upamiętnia-

jący Świętego Mikołaja. W Niemczech 
dzieci czyszczą swoje buty, aby zostawić 
je na noc przed drzwiami, licząc na to, 
że znajdą w nich prezenty. W Holandii 
Mikołaj – nazywany tam Sinterklaas – 
przybywa już pod koniec listopada, by 
rozdawać prezenty 5 grudnia, w tzw. 
wieczór Sinterklaasa.

W krajach anglosaskich, takich jak 
Wielka Brytania czy Stany Zjednoczone, 
postać Świętego Mikołaja przybrała nie-

co inny charakter i jest kojarzona przede 
wszystkim z Bożym Narodzeniem. Jak 
wspomnieliśmy wcześniej współczesny 
wizerunek Mikołaja, który przybywa 
w saniach ciągniętych przez renifery, 
rozdając prezenty w Wigilię, został spo-

pularyzowany przez literaturę i reklamy 
w XIX i XX wieku.

Mikołajki – magia 
dawania

Mikołajki to święto, które przypomina 
o radości z obdarowywania i dzielenia 
się z innymi. Jest to czas, kiedy możemy 
okazać bliskim naszą troskę i miłość 
poprzez drobne gesty – niekoniecznie 
kosztowne, ale płynące prosto z serca. 
W ten sposób Mikołajki wprowadzają 
nas w atmosferę nadchodzących świąt 
Bożego Narodzenia, budując poczucie 
wspólnoty i wzajemnej życzliwości.

żet

Pożyczanie i oddawanie są tymi 
obszarami wiedzy finansowej, które 
w pierwszych latach edukacji są znane 
w najmniejszym stopniu. Zaledwie jedno 
na czworo dzieci ma wiedzę na temat 
pożyczania, a jedno na pięcioro - odda-

wania pożyczonych rzeczy lub pieniędzy.
- To pokazuje potrzebę uczenia dzieci 

dobrych nawyków, które będą procen-

tować w przyszłości i budować w nich 
odpowiedzialność finansową 
- mówi Agnieszka Salach, 
rzeczniczka prasowa KRUK 
S.A. - Częstotliwość rozmów 
na temat pożyczania pienię-

dzy rośnie z wiekiem dzieci, 
co może mieć związek m.in. 
z kieszonkowym, które przy-

najmniej część dzieci otrzy-

muje od swoich najbliższych. 
Dzieci wczesnoszkolne zaczy-

nają zabierać kieszonkowe na 
zakupy w szkolnym sklepiku 
i zdarza im się je sobie poży-

czać. Z oddawaniem bywa 
jednak różnie.

Zauważalny wzrost zain-

teresowania pożyczaniem 
i oddawaniem pieniędzy doty-

czy trzecioklasistów. O poży-

czaniu rozmawia 38 proc. 
uczniów tej grupy wiekowej, 
o oddawaniu 36 proc. To kolej-
no o 4 i 9 p.p. częściej, niż ich 
koledzy i koleżanki z 2 klasy.

Źródło: fundacja Ogól-
nopolski Operator Oświaty

Mikołajki – magia radosnego obdarowywania
Mikołajki to święto obchodzone corocznie 6 grudnia, będące hołdem 
dla Świętego Mikołaja z Miry, patrona dzieci, marynarzy, ubogich 
i uczciwych kupców. Jest to dzień, który wywołuje uśmiech na 
twarzach najmłodszych, ale także wzbudza wspomnienia i ciepłe 
uczucia u dorosłych. W Polsce i w wielu innych krajach jest to czas 
pełen radości, prezentów i magicznej atmosfery, który zwiastuje 
zbliżające się święta Bożego Narodzenia.

Jeden z wizerunków św. Mikołaja – biskupa z Miry

Mikołajki przypominają o radości z obdarowywania i dzielenia się z innymi

Wyniki badania z polskich przedszkoli i podstawówek

Co dzieci wiedzą o finansach? 
Jak wynika z badania przeprowadzonego przez fundację 
Ogólnopolski Operator Oświaty i KRUK S.A, najważniejszym źródłem 
wiedzy o finansach jest dla dzieci rodzina. Przedszkolaki i uczniowie 
najczęściej rozmawiają o oszczędzaniu i cenach, najrzadziej 
o pożyczaniu i oddawaniu. Eksperci przekonują, że może 
to rzutować na ich dorosłe życie.

szczególnie atrakcyjne. Rozmawia o nich 
co trzeci uczeń 1., a także 2. klasy i tylko 
co czwarty trzecioklasista.

Dobry zwyczaj                    
- nie pożyczaj?

eprasa.pl 97477047d0
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Przez trzy dni, w ciechanowskiej 
hali sportowej im. Ireneusza 
Palińskiego trwał Drużynowy 
Międzynarodowy Memoriał 
Andrzeja Matusiaka i Jerzego 
Ostrowskiego, zasłużonych 
działaczy dla polskich 
i ciechanowskich ciężarów.

Tegoroczna edycja była jubileuszo-

wą – odbyła się w Ciechanowie po raz 
20. Udział w zawodach wzięły udział 
ekipy z Izraela, Litwy i Ukrainy oraz 
polscy sztangiści i sztangistki z uczest-
niczką tegorocznych igrzysk olimpijskich 
w Paryżu Weroniką Zielińską z AZS 
AWF Biała Podlaska. Reprezentantka 
Polski nie jednak będzie miło wspomi-
nać ciechanowskiego pomostu, chociaż 
należała do murowanych faworytek 
klasyfikacji generalnej. Bez większych 
problemów prowadziła po konkursie 
rwania, a w podrzucie zadysponowała 
na „dzień dobry” do 133 kg, o 30 wię-

cej niż pozostałe rywalki. Przy każdym 
z podejść polskiej olimpijce czegoś bra-

kowało, za każdym razem nie potrafi-
ła wstać z ciężarem. Wszystkie próby 

Katarzyna Choroś, dyrektor CLKS 
Mazovii Ciechanów, sekretarz 
Mazowieckiego Związku 
Podnoszenia Ciężarów

* Czy jest pani zadowolona z pozio-
mu zawodów?

- To praktycznie koniec sezonu, więc 
naturalne jest, że zawodnicy i zawod-

niczki nie przyjechali do Ciechanowa 
walczyć o rekordy. Cieszę się jednak, że 
udało nam się zmobilizować do przy-

jazdu tak liczne grono zawodników, 
w zawodach bierze udział ponad 100 
sportowców z Polski, z uczestniczką 
igrzysk olimpijskich, Ukrainy, Litwy 
i Izraela. Ci ostatni mieli nawet kłopo-

ty z przylotem, znacznie spóźniły się 
samoloty, przez co musieli przełożyć 
nawet godzinę otwarcia Memoriału. 
Na szczęście wszystko skończyło się 
dobrze i w pełnym składzie mogliśmy 
przystąpić do zawodów. W poprzednich 
latach Memoriał był zawodami bardziej 
kameralnymi, w tym roku imprezę zapla-

nowaliśmy na aż na trzy dni.
* Jak wspomina pani Andrzeja 

Matusiaka i Jerzego Ostrowskiego?

okazały się spalone, a Zielińska nie 
została sklasyfikowana. Skorzystały na 
tym zawodniczki gospodarzy, zajmując 
całe podium. Wygrała Iga Burda z wyni-
kiem 195 kg w dwuboju, druga była Julia 
Machniewska (180 kg), a trzecia Zuzan-

na Stursiak (149 kg).

- Obaj niewątpliwie pozytywnie 
zapisali się nie tylko w historii nasze-

go klubu, ale też całej dyscypliny, jaką 
są podnoszenie ciężarów. Pan Andrzej 
Matusiak szczególnie pomógł Mazo-

vii, gdy klub był na rozdrożu. Jako 
sekretarz generalny Polskiego Związku 
Podnoszenia Ciężarów przyczynił się 
do powstania w Ciechanowie Ośrodka 
Szkolenia Olimpijskiego, gdzie trafi-
li najlepsi zawodnicy z Polski. W tym 
samym czasie prezesem klubu został 
Jerzy Ostrowski i można powiedzieć, 
że ten klub odzyskał wówczas dawny 
blask. Doskonale „czuł” tę dyscypli-
nę, w młodości sam dźwigał ciężary. 
W środowisku cieszył się dużym szacun-

kiem, z powodzeniem działał w Polskim 
Związku Podnoszenia Ciężarów. Przez 
wiele lat był członkiem Zarządu PZPC, 
wiceprezesem Zarządu PZPC, Sekre-

tarzem Mazowieckiego Okręgowego 
Związku Podnoszenia Ciężarów oraz 
członkiem Prezydium Mazowieckiego 
Zrzeszenia LZS.

Niestety, w tym roku, i to całkiem 
niedawno, zmarł kolejny zasłużony dla 
Mazovii i ciechanowskiego sportu czło-

wiek, wieloletni prezes Krzysztof Talak. 

Ostatniego dnia Memoriału, do 
największych ciężarów, ponad 200 kg, 
szykowali się mężczyźnie z najcięższej 
kategorii. Ciekawie przebiegała rywali-
zacja tria z Mazovii. Najsilniejszy okazał 
się tegoroczny mistrz Europy do lat 20 
Szymon Ziółkowski. W rwaniu starszy 

* Jak wygląda dzisiaj klub Mazovii?
- W klubie trenuje obecnie ponad 60 

zawodniczek i zawodników, nie liczę 
oczywiście najmłodszych dzieci, upra-

wiających wieloboje, a nie posiadają-

cych licencji. Zatrudniamy 5 trenerów, 
wciąż poszukujemy nowych, młodych 
szkoleniowców. Chcę podkreślić, że 
trenowanie w Mazovii jest całkowicie 
bezpłatne. To był bardzo udany rok pod 
kątem sportowym i organizacyjnym. 
Mazovia została drużynowym mistrzem 
Polski, Szymon Ziółkowski wywalczył 
w Raszynie mistrzostwo Europy, indy-

widualnie zawodnicy poprawili wiele 
rekordów życiowych. Mamy naprawdę 
zdolną młodzież. Klub od jakiegoś czasu 
ma silnego sponsora strategicznego, 
dzięki czemu możemy funkcjonować na 
bardzo dobrym poziomie. Mamy duże 
wsparcie miasta, co wiąże się choćby 
z możliwością trenowania w hali przy 
ulicy Kraszewskiego, czy znaczącą 
pomocą przy organizacji zawodów 
w Ciechanowie. Korzyści czerpiemy 
również z projektów obywatelskich, 
dzięki nim udało nam się stworzyć przy 
klubie dwie nowe sekcje: bokserską i sza-

chową. Także dzieje się!
RADOSŁAW MARUT

z braci zaliczył 165 kg. W podrzucie 
wystarczyło mu „uporać się” z cięża-

rem 200 kg, i z wynikiem 365 kg wygrał 
klasyfikację końcową. Jego brat Marcin 
zaliczył w dwuboju 332 kg (149+183), 
a Marek Gugała 351 kg (151+200). 
Największy ciężar w podrzucie - 210 
kg – zaliczył Litwin Karolis Stonkus.

Zawody zorganizował Ciechanowski 
Ludowy Klub Sportowy Mazovia przy 
wsparciu miasta, Ministerstwa Sportu 
i Turystyki, Krajowego Zrzeszenia LZS, 
Urzędu Marszałkowskiego Wojewódz-

twa Mazowieckiego, starostwa i firmy 
Eco Harpoon Recycling. 

Klasyfikacja drużynowa: 1. CLKS 
Mazovia I Ciechanów – 2148,82 pkt, 2. 
AZS AWF Biała Podlaska – 1627,33 pkt, 
3. OKS Start Otwock – 1513,16 pkt, 4. 
KSS Husaria Lubraniec – 1416,91 pkt, 5. 
Izrael – 1406,87 pkt, 6. MKS Narew Puł-
tusk – 1372,68 pkt, 7. CLKS Mazovia II 
Ciechanów – 1369, 88 pkt, 8. UKS Atleta 
Ostrołęka – 1310,34 pkt, 9. LKS Dobry-

szyce – 829,80 pkt, 10. Litwa – 746,95 
pkt, 11. KS Budowlani Opole – 589,59 
pkt, 12. UKS Copal Trzcianka – 484,21 
pkt, 13. KSS Sparta Płońsk – 163,48 pkt 

lew
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Memoriał Andrzeja Matusiaka i Jerzego Ostrowskiego

Jubileusz z wielkimi kilogramami

Mazovia ma się dobrze

Olimpijka Weronika Zielińska „spaliła” podrzut

Szymon Ziółkowski i 200 kg na sztandze…

Julia Machniewska z Mazovii Ciechanów

Katarzyna Choroś z córką Jerzego Ostrowskiego i żoną Andrzeja Matusiaka
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W ubiegłym tygodniu, dość 
niespodziewanie i zaskakująco, 
gruchnęła informacja, że 
prezesem klubu Juranda 
Ciechanów przestaje być 
Piotr Serbista. W krótkim 
oświadczeniu, zamieszczonym 
na klubowym Facebooku, 
poinformowano, że Serbista 
rezygnuje z przyczyn 
„zawodowych”.

Sytuacja jest o tyle zaskakująca, że 
Jurand jest w trakcie sezonu ligi cen-
tralnej. Nic nie wskazywało, że prezes 
może zrezygnować z pełnienia funkcji 
niemal „z dnia na dzień”.   

„Zarząd Stowarzyszenia CKS 
„Jurand” pracuje w normalnym trybie, 
realizując kolejne wyzwania. Nowy 
Prezes zostanie zaprezentowany 
w najbliższych tygodniach” - napisano 
w oświadczeniu. Nieoficjalnie wiemy, że 
nikt jakoś szczególnie nie pali się, żeby 
zostać nowym prezesem.

Piotr Serbista prezesem Jurand Cie-
chanów był od 2016 r. Wcześniej przez 

Jurand obiecująco 
rozpoczął rywalizację 
w Kielcach przeciwko 
uczniom Szkoły 
Mistrzostwa 
Sportowego. 

W 5. minucie goście pro-
wadzili 5:3, chociaż przez kil-
ka minut zmuszeni byli grać 
w osłabieniu po dwóch przewi-
nieniach. Mimo to podopieczni 
Jakuba Olszewskiego potra-
fili zdobywać bramki. W 12. 
minucie ciechanowianie po raz 
kolejny wyprowadzili skutecz-
ną kontrę po której Dominik 
Mierzwicki zdobył 10. bramkę 
dla Juranda. W 25. minucie 
Bartosz Wojdak piękną solową 
akcją, na dwa tempa, zdobył 
17. bramkę, a Jurand wyszedł 
na trzybramkowe prowadzenie. Chwilę 
później kielczanie otrzymali szansę na 
powrót - rzut karny i kare dwóch minut 
dla Bartosza Karczewskiego udało się 
wykorzystać połowicznie. Do bramki 
Juranda wszedł Adam Mirzejewski, 
ale zawodnik SMS przestrzelił rzut 
z 7 metrów. Odpowiedź Juranda była 

wiele lat był zawodnikiem klubu. Przez 
kilka lat zarządzania klubem udało 
mu się odbudować struktury, które po 
spadku z Ekstraligi praktycznie prze-
stały istnieć. Jurand, szczególnie przed 
awansem do ligi centralnej, zyskał wielu 
sponsorów i partnerów.

Erem

Po zmianie stron ciechanowianie 
szybko strzeli trzy bramki z rzędu i po 
raz pierwszy osiągnęli w Kielcach dzie-
sięciobramkową przewagę. „Jurand się 
nie zatrzymuje” - powiedział w pewnym 
momencie spiker zawodów. Goście tra-
fiali nawet z koła - Adam Lewkowicz 
rozstawiał obrońców SMS jak pionki na 
planszy. W 47. minucie po rzucie Dawi-

da Bujoka z drugiej linii wreszcie padła 
40. bramka dla drużyny z Ciechanowa. 

Trzydzieści sekund przed końcem 
Jurand miał zdobytych 49 bramek. 
I dwie sekundy przed końcem Andrzej 
Kosik przechwycił piłkę w obronie 
i widząc, że w bramce SMS-u nie 
bramkarza oddał rzut przez całe boisko. 
Pomylił się niewiele, ale piłka przeszła 

obok słupka, co oznaczało, że Jurand 
wygrał w Kielcach 49:38.

SMS ZPRP Kielce – Jurand Cie-
chanów 38:49 (16:23)

Jurand: Wiśniewski, Mirzejewski 
- Mierzwicki 11, Dębiec 10, Wojdak 
5, Bujok 5, Fuksiński 4, Karczewski 4, 
Hardzina 3, Lewkowicz 3, Marchew-
ka 2, Kosik 1, Smolarek 1, Wiszowaty, 
Urbański, Dobrzyniecki 

11. kolejka ligi centralnej (29-30 
listopada): Miedź Legnica - Anilana 
Łódź 25:24 (10:14), Olimpia Pieka-
ry Śląskie - Gwardia Koszalin 26:34 
(14:14), Stal Gorzów - Grunwald 
Poznań 33:33 (12:15) k. 3:1, KPR Żuko-
wo - AZS AWF Biała Podlaska 27:26 
(14:11), Padwa Zamość - Stal Mielec 
26:33 (12:20), Pogoń Szczecin - Nielba 
Wągrowiec 29:24 (15:11)               erem
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1. Stal Mielec 11 32   366:293
2. Stal Gorzów 11 24   360:306
3. Padwa Zamość 11 23   347:302
4. Gwardia Koszalin 11 23   347:314
5. Jurand Ciechanów 11 21   327:327
6. Pogoń Szczecin 11 18   294:288
7. Miedź Legnica 11 15   308:308
8. Nielba Wągrowiec 11 15   284:308
9. SMS Kielce 11 14   318:368 
10. Olimpia Piekary 11 11   303:337
11. Grunwald Poznań 11 10   314:319
12. Anilana Łódź 11 10   277:326
13. KPR Żukowo 11 9   311:352
14. AZS AWF Biała Podlaska 11 6   303:311

1. KTS Nowy Dwór Maz. III 6 10  46:27
2. SRS II Łomna 5 8 38:19
3. LKS Błękitni Korytów 4 7 32:15
4. Zjednoczeni Bulkowo 5 7 37:21
5. PIRANIA I Radzymin 6 7 38:31
6. PROFIL TER Łochów 4 5 24:27
7. LKS RYŚ I Laski 4 4 24:24
8.TS Ciechanów 5 4 30:32
9. BEINTERACTIVE II Gąbin 5 4 28:35
10. SPÓJNIA III Warszawa 6 0    21:48
11. GUKS Orzeł Siedlin 6          0   13:52

W miejskiej hali sportowej przy 
ulicy 17 Stycznia rozegrano 
2. kolejkę Amatorskiej 
Ciechanowskiej Ligi Futsalu. 
Turniej organizowany jest przez 
stowarzyszenie Sport 4 You 
przy wsparciu Urzędu Miasta 
Ciechanów 
i MOSiR.

Turniej rozgrywa-
ny jest w każdą nie-
dzielę, w godzinach 
popołudniowych. 
Wstęp na halę jest 
bezpłatny. Do tego-
rocznej edycji zawo-
dów zgłosiło się 16 
amatorskich zespo-
łów, które rywalizują 
w formie ligi. Roz-
grywki potrwają do 
początku marca. 

Erem

Wyniki 2. kolej-
ki: Młode Wilki - 

Od zakończenia rozgrywek 
piłkarskich minęło nie więcej jak 
dwa tygodnie, ale czas rozliczeń 
pewnie jeszcze chwilę potrwa. 
Tuż przed weekendem okazało 
się, ze z dalszej pracy w Opii 
Opinogóra zrezygnował trener 
Paweł Mazurkiewicz. 
Nie wiadomo dokładnie 
z jakiego powodu, czy nie 
widział dalszego sensu pracy 
z daną grupą zawodników, 
czy w zamiarach ma podjęcie 
pracy w innym klubie. 

Po rundzie jesiennej Opia jest wice-
liderem ligi okręgowej, zajmuje zatem 
miejsce, które umożliwia grę w barażach 
o V ligę. Wynik zatem, który osiągnął 
Mazurkiewicz z drużyną jest co najmniej 
przyzwoity. Do prowadzącego MKS 
Ciechanów traci tylko trzy punkty, wyda-
wać się mogło, że w rundzie wiosennej 
trener i drużyna będą wciąż walczyć 
o bezpośredni awans.

Bez czołowych zawodników, 
Kamila Jurkiewicza i Adama 
Pydyna, musieli radzić sobie 
tenisiści TS Ciechanów starciu 
z KTS Nowy Dwór. 

Absencja miała 
swoje skutki, a cie-
chanowianie nie byli 
w stanie utrzymać 
korzystnego rezulta-
tu, przegrywając na 
wyjeździe nieznacz-
nie z gospodarzami. 
Przez całe spotkanie 
trwała wyrównana 
rywalizacja, ale mini-
malnie lepsi okazali 
się zawodnicy lidera 
rozgrywek IV ligi. 

Kolejny mecz ligo-
wy ciechanowianie 
rozegrają, w poło-
wie grudnia, u siebie 
z wiceliderem drużyną 
SRS II Łomna.

Krótka Piłka 0:1, Gr team - Legendarna 
Polska Siła 1:1, MW Gąsocin - Krótka 
Piłka 3:1, RB Team Soccer - Animals 
2:4, Gamblingdor - Straż Pożarna 2:3, 
Bang Bang - FC Chlewnia 2:2, Hiciory 
FC - Laguna 4:1, Szyby 24.pl - Kar-
ringtony 1:2

Zarząd klubu chyba jakoś specjal-
nie nie zabiegał o zatrzymanie trenera, 
który w klubie pracował okrągły rok. 
W poprzednim sezonie, zajmując drugie 
miejsce w okręgówce, Opia przegra-
ła dwumecz barażowy z Naprzodem 
Zielonki. Jak poinformował zarząd 

KTS III Nowy Dwór Maz. – TS 
Ciechanów 8:6

Wyniki gier pojedynczych: Damian 
Szymański – Marcin Dębowski 2:3, 
Jakub Konieczny – Marcin Morawski 

klubu nazwisko nowego Opii poznamy 
wkrótce. Istnieje duże prawdopodo-
bieństwo, że na posadę trenerską wróci 
dobrze znany Krzysztof Kopciński, któ-
ry pracował z seniorami przed przyj-
ściem Mazurkiewicza.

Erem

3:1, Filip Pawelec – Tomasz Iwański 3:0, 
Miłosz Grabowski – Stefan Żochowski 
0:3, D. Szymański – Marcin Morawski 
1:3, J. Konieczny – M. Dębowski 3:0, M. 
Grabowski – T. Iwański 0:3, F. Pawelec 
– S. Żochowski 3:0, D. Szymański – 
S. Żochowski 3:1, M. Grabowski – M. 
Dębowski 2:3, J. Konieczny – T. Iwań-
ski 3:0, F. Pawelec – M. Morawski 3:0; 
Wyniki gier podwójnych: D. Szymań-
ski, M. Grabowski – M. Morawski, M. 
Dębowski 2:3, F. Pawelec, J. Konieczny 
– T. Iwański , S. Żochowski 3:1

lew  

Jurand bliski pięćdziesiątki

piorunująca, grając jednego zawodnika 
mniej, Patryk Dębiec celnie rzucił z lewe-
go skrzydła, a minutę później Mierzwicki 
dołożył kolejnego gola. Licealiści z Kielc 
kompletnie nie radzili sobie w ataku, 
odbijając się od obrony ciechanow-
skiej. Goście prowadzili wyraźnie 23:16 
do przerwy.

Patryk Dębiec zdobył dla Juranda 10 bramek W Kielcach nie mogło zabraknąć kibiców z Ciechanowa

Jurand bez prezesa

Zawodnik TS Ciechanów, Marcin Dębowski

Tenisiści o krok od zwycięstwa

Amatorzy grają w hali

Zespół Gamblingdor w poprzedniej edycji ACLF Paweł Mazurkiewicz po roku pracy odchodzi z klub z Opinogóry

Drugie miejsce nie satysfakcjonowało...

eprasa.pl 97477047d0



- Wejdź na stronę  
www.ciechpress.pl

- Kliknij zakładkę -  
Reklama/Ogłoszenie drobne do TC

- Zastosuj się do poleceń

Ogłoszenie drobne 
przez internet!

Wygodnie, szybko,  

nie wychodząc z domu!

BUDOWLANE

MOTORYZACYJNE

Sprzedam koła na zimę. 517 773 241
PC-00973/24

Sprzedam Subaru Forester, 2010 rok. 
692 358 671

PC-00976/24

Sprzedam Fiat Bravo, 2007 rok
-pierwszy właściciel, Seat Ibiza-2009 
rok. 602 239 531

PC-00977/24

Sprzedam Audi A5, 2.0 TDI, 
2012 rok. 504 652 931

PC-00983/24

Kupię WSK 125 z dokumentami. 
514 946 633

M02706-11613

Sprzedam opony i koła 820x20, 
750x20. 784 772 247

FE-51

ROLNICZE

Sprzedam wycinaki do kiszonek, 
zgrabiarki, prasoowijarki i inne 
maszyny. 608 279 110

FC-0727/24

PRACA

Zatrudnię w gospodarstwie, 
zakwaterowanie i wyżywienie. 
500 270 610

SP-7

Praca-gospodarstwo rolne. 
691 512 930

M02729-95824

Sprzedam siano, sianokiszonkę, 
słomę, wycinak, opryskiwacz, 
kosiarkę. 692 350 269

PC-00948/24

Sprzedam buraki pastewne 
- 0,80 gr/kg oraz cukrowe - 0,40 gr/kg. 
508 404 309

PC-00960/24

Belarus 1025.3 - 2018 rok, 
pług Akpil obrotowy 3 plus 2024 rok, 
kiszonka z lucerny. 789 169 694

PC-00971/24

OGŁOSZENIA 
DROBNE

NIERUCHOMOŚCI

Sprzedam mieszkanie 73 m2 przy 
ul. Księcia Konrada, IV piętro (nie 
ostatnie), system kanadyjski. 
Cena 490 tys. 600 825 113

FC-0788/24

Sprzedam mieszkanie 
w Ciechanowie na Aleksandrówce 
- M4, 62 m2, III piętro. 692 400 687

PC-00957/24

Wynajmę mieszkanie. 505 852 088
PC-00981/24

Sprzedam dużą działkę budowlaną 
w Ujazdówku, gmina Ciechanów. 
504 652 931

PC-00982/24

Okna, drzwi używane/nowe, 
Ojrzeń, Ciechanowska 12A. 
502 543 397

FC-0005/24

Wynajmę lokal usługowy, ścisłe 
centrum Ciechanowa. 602 385 465

FC-0747/24

Noclegi, pomieszczenia biurowe
Ciechanów. 602 385 465

FC-0651/24AUTOKASACJA
604 534 590

FC-0286/24

Dojenie na zlecenie. 
Weekendowa obsługa stada. 

510 526 699
PC-00890/24

Złota rączka i nie tylko. 
505 243 170

M02756-84282
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 ŁUKASZ

 GRZESZCZAK

 Wielodróż 38 A

SKUP

BYDŁA
SKUP

BYDŁA

SKUP

BYDŁA

Tel. 792 264 299

UWAGA!
Od dziś wszystkie

ogłoszenia nadawane 
do wersji papierowej TC 

ukazują się również 
na portalu 

ciechpress.pl, 
w zakładce 

– ogłoszenia drobne.

Sprzedam ziemię orną 1,5 ha 
we wsi Bronisławie, gmina Ojrzeń. 
503 141 218

PC-00968/24

Skup bydła 
Marcin 

Malinowski

konkurencyjne ceny 

511 394 119
PRZELEW 2 DNI/GOTÓWKA F

C
P

rz

Zatrudnię do pracy na tartaku
i spawacza. 602 663 478

Red.2

Skup trzody i bydła

Odbiór z Gospodarstwa
„AGROL” Adam Dymkowski

Goszczyce Poświętne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526
FC-1360

Płatność w 3 dni lub gotówką
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DYREKTOR ZESPOŁU SZKÓŁ 
IM. BATALIONÓW CHŁOPSKICH W ZIELONEJ 

Informuje, zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 
1997 roku o gospodarce nieruchomościami 

(Dz. U. z 2024 r. poz. 1145),

że na tablicy ogłoszeń Starostwa Powiatowego w Żurominie, Zespołu 
Szkół im. Batalionów Chłopskich w Zielonej, Urzędu Gminy w Kucz-
borku-Osadzie, na stronie internetowej www.bip.zuromin-powiat.pl 
oraz na stronie internetowej www.zspzielona.szkolnastrona.pl/bip/ 
został wywieszony na okres 21 dni 
od 28 listopada 2024r. do 20 grudnia 2024 r. wykaz nieruchomości 
przeznaczonych do dzierżawy na czas oznaczony 5 lat.

Bliższych informacji udzielamy w sekretariacie Zespołu Szkół im. 
Batalionów Chłopskich w Zielonej, tel. (23) 657 90 64

Agregat lekki - 3 m z hydropakiem, 
wał - 3 m zawieszany, opryskiwacz 
400 I - 12 m. 518 367 860

PC-00940/24

Sprzedam zbiornik na mleko 1700 l 
i bin 5 t. 601 257 132

PC-00956/24

eprasa.pl 97477047d0



Skup, ubój, 
eksport zwierząt 

23 671-72-08
507-132-860

e-mail: dab.pol@wp.pl F
C
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Ursus 914, 1985 rok, cena 51,5 tys. 

515 519 507
PC-00970/24

Sprzedam wyciąg łańcuchowy 

do obornika. 692 358 671
PC-00975/24

Sprzedam kosiarkę rotacyjną - 2,10 

i owijarkę do bel. 602 239 531
PC-00978/24

Sprzedam jednoosiowy rozrzutnik 

obornika, karuzelkę do siana, siewnik 

Poznaniak, kosiarkę rotacyjną, pług 

3-skibowy oraz talerzówkę. 

504 978 416
PC-00980/24

Sprzedam rozsiewacz nawozów 

N-039M FMR Brzeg, 2003 rok. 

694 051 493
PC-00984/24

Sprzedam miód z własnej pasieki

- lipowy, akacjowy i wielokwiatowy, 

40 z/l. 663 618 056
PC-00972/24

Kupię koniczynę, słonecznik, 

peluszkę, kupkówkę, łubin i inne. 

795 060 199
M02453-97831

Sprzedam ziemniaki jadalne białe 

i żółte. 608 047 142
SŁ-41

Sprzedam wysłodki buraczane. 

788 644 185
FE-47

Kupię zgrabiarkę karuzelową oraz 

klacz zimnokrwistą zakładaną. 

504 370 978
SU-60

Sprzedam sianokiszonkę, słomę, 

młynek ssąco-tłoczący 

z mieszalnikiem i wagą 2 t. 

795 113 018
FE-49

WÓJT GMINY PŁOŚNICA
O G Ł A S Z A

pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż nieruchomości 
niezabudowanej, położonej w Płośnica przy ulicy Lipowej, oznaczonej    
w ewidencji gruntów i budynków jako działka nr 906/3 o powierzchni 
0,1145 ha. Dla przedmiotowej nieruchomości była wydana decyzja           
o ustaleniu warunków zabudowy pod mieszkaniową jednorodzinną - w 
zabudowie bliźniaczej. Cena wywoławcza wynosi 26 000.00 zł. Kwota 
osiągnięta w przetargu zostanie powiększona o podatek VAT. Przetarg 
odbędzie się 9 stycznia 2025 roku o godz. 9.00 w sali konferencyjnej 
Urzędu Gminy w Płośnicy, ul. Dworcowa 52.
Osoby zainteresowane nabyciem przedmiotowej nieruchomości winny 
wpłacić wadium  w wysokości 2 600,00 zł, w terminie do dnia 3 stycznia 
2025 rok.

Odbiór z gospodarstwa.

Płatność w 3 dni!
500 224 312

Skup bydła rzeźnego
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Alternatory, 
rozruszniki,
sprężarki,

klimatyzacje
Sprzedaż l 

naprawa l wymiana
Samochody osobowe, 

ciężarowe, maszyny rolnicze
Ciechanów, ul. Pułtuska 116

(za stacją benzynową).

Tel. 023 673 48 07

Faktury VAT

lek. Dariusz Rudziński 
SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i młodzieży 

LECZENIE: 

depresji, nerwic, lęku,
psychoz, zaburzeń snu
- u dorosłych i dzieci

Ciechanów, ul. Spółdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075 F

C
-3
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Ubojnia zwierząt
Elżbieta Słonczewska  

Pianowo Bargły 3 k. Nasielska

skupuje krowy
oraz młode bydło

Odbiór z gospodarstwa

tel. 606 402 852, 23 691 20 18
lub 604 206 737 FN-20
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Ubojnia 
„ZARĘBA”

Michał Zaręba

Skup  
i ubój 
bydła
l  Odbiór bydła poddanego 

ubojowi z konieczności

l  Odbiór towaru z gospodarstw 
własnym transportem

l  Możliwość ATRAKCYJNYCH 
ROZLICZEŃ na żywą wagę  
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl

michal.zareba@vp.pl
Skórznice 32, 06-120 Winnica
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BURMISTRZ
MIASTA I GMINY GLINOJECK 

informuje o przystąpieniu do sporządzenia projektu zmiany 
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 

obszarów zlokalizowanych w obrębach Dukt, Ościsłowo, 
Zygmuntowo, gmina Glinojeck w części tekstowej

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu          
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130) zawiadamiam 
o przystąpieniu do sporządzenia projektu zmiany miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego oraz o możliwości składania wniosków.

Wyżej wymieniony projekt zmiany planu sporządzony zostanie w związku 
z podjęciem przez Radę Miejską w Glinojecku Uchwały Nr V/39/2024 z dnia 
30 października 2024 r.

Powyższa zmiana pozwoli na realizację planowanej inwestycji na terenie 
Cukrowni Glinojeck, polegającej na budowie nowego silosu cukru wraz 
z budynkiem segregacji cukru, zgodnie z wnioskiem złożonym przez 
właściciela zakładu w dniu 2 września 2024 r. 

Zainteresowani mogą składać wnioski do projektu zmiany miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzennego. Wnioski należy składać na 
formularzu (zgodnym ze wzorem stanowiącym załącznik do Rozporządzenia 
Ministra Rozwoju i Technologii z 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru 
formularza pisma dotyczącego aktu planowania przestrzennego – Dz. 
U. z 2023 r. poz. 2509) na piśmie, w siedzibie Urzędu Miasta i Gminy                             
w Glinojecku, ul. Płocka 12, 06-450 Glinojeck albo w formie elektronicznej za 
pomocą środków komunikacji elektronicznej poprzez pocztę elektroniczną 
na adres e-mail: bp@e-glinojeck.pl albo za pomocą platformy ePUAP,           
w terminie do 21 dni od daty ukazania się niniejszego obwieszczenia.

Formularz wniosku dostępny jest w siedzibie Urzędu Miasta i Gminy 
Glinojeck oraz na stronie Urzędu Miasta i Gminy Glinojeck: https://www.
glinojeck.net/asp/budownictwo-i-planowanie-przestrzenne,113,,1

Zgodnie z art. 8g ust. 2 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym składając wniosek należy podać swoje imię, nazwisko albo 
nazwę oraz adres zamieszkania albo siedziby, adres poczty elektronicznej 
o ile się taki posiada. Należy również wskazać czy jest się właścicielem czy 
użytkownikiem wieczystym nieruchomości objętej wnioskiem. Można również 
podać dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub 
numer telefonu. 

Zgodnie z art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1, art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 
października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach 
oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112) informuję                   
o przystąpieniu do opracowania prognozy oddziaływania na środowisko 
w celu przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko 
projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego. 

Na podstawie art. 40 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu 
informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie 
środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2024 r. 
poz. 1112) informuję o możliwości składania wniosków do prognozy 
oddziaływania na środowisko w formie pisemnej, ustnie do protokołu lub za 
pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności opatrywania 
ich bezpiecznym podpisem elektronicznym, o którym mowa w ustawie z dnia 
18 września 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. z 2001 r. Nr 130, poz. 
1450 ze zmianami) na adres email: bp@e-glinojeck.pl

Przedłożone wnioski podlegają rozpatrzeniu przez Burmistrza Miasta            
i Gminy Glinojeck. Wnioski złożone po upływie ww. terminu pozostaną bez 
rozpatrzenia.

Zgodnie z artykułem 13 i 14 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), Burmistrz 
Miasta i Gminy spełnia obowiązek informacyjny przekazując Państwu poniższe dane:
Administratorem Państwa danych osobowych jest Gmina Glinojeck reprezentowana 
przez Burmistrza Miasta i Gminy, ul. Płocka 12, 06-450 Glinojeck, tel: 23 674 00 17, fax: 
23 674 28 18, e-mail: sekretariat@e-glinojeck.pl Dane kontaktowe do Inspektora Ochrony 
Danych: e-mail: iodo@rt-net.pl. Celem przetwarzania danych jaki realizuje Administrator jest 
opracowanie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego. Odbiorcami, którym 
możemy udostępnić Państwa dane osobowe, są podmioty zapewniające oprogramowanie 
przetwarzające dane. Dane nie będą przekazywane do Państw trzecich. Dane osobowe będą 
przetwarzane przez okres obowiązywania planu. Państwa dane osobowe są przetwarzane 
na podstawie przepisów prawa, które określają ustawy: z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym oraz z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu 
informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 
oraz o ocenach oddziaływania na środowisko. Jednocześnie posiadają Państwo możliwość 
dostępu i aktualizacji podanych danych i prawo do żądania usunięcia lub ograniczenia 
przetwarzania oraz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także prawo 
do przenoszenia danych. Z przysługujących praw mogą Państwo skorzystać kontaktując 
się przez podane wyżej dane. Przysługuje Państwu prawo wniesienia skargi do Prezesa 
Urzędu Ochrony Danych Osobowych. Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbędne 

do zrealizowania celu. W ramach realizowanego przetwarzania nie występuje profilowanie.

Burmistrz Miasta i Gminy Glinojeck
/-/ Łukasz Kapczyński

Garaże 
Blaszane, 
bramy garażowe, 
hale, kojce dla psów. 
KONSTRUKCJA! - OCYNK 

Montaż Gratis!

Krótkie Terminy 
tel. 509 038 426 
23 680 32 01
www.robstal.pl F

C
P

-3
2

Okna gospodarcze/inwentarskie. 

507 108 996
FC-0006/24

Uwaga! Likwidacja 
sklepu Agro-Części 

w Ciechanowie, 
ul. Towarowa 2. 

Okazja - wyprzedaż 
części do maszyn 

rolniczych i ciągników 
w cenach hurtowych. 

Duże rabaty, zapraszamy, 
zadzwoń. 602 505 388, 

668 661 264
M02766-12377

Wójt
/-/ Michał Breski

Wójt Gminy Szydłowo   /-/ Jolanta Karpińska

FCP-268

FCP-272

PREZYDENT MIASTA CIECHANÓW
I N F O R M U J E

że na tablicy ogłoszeń w Urzędzie  Miasta  Ciechanów  przy  ul.Wod-
nej 1 – II piętro oraz  na stronie BIP Urzędu Miasta Ciechanów 
zamieszczone zostały wykazy nieruchomości  gminnych prze-
znaczonych do sprzedaży (w tym na rzecz dotychczasowych 
użytkowników wieczystych) i dzierżawy. 
Dodatkowe informacje można uzyskać po numerem telefonu:  
(23)-674-92-24 w. 224.

Ciechanów, 2024.12.01

URZĄD GMINY SZYDŁOWO
INFORMUJE, 

ŻE WYKAZ NIERUCHOMOŚCI 
PRZEZNACZONYCH DO DZIERŻAWY I NAJMU 

W TRYBIE BEZPRZETARGOWYM

znajduje się na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Gminy Szydłowo 
oraz na  stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Gminy 
Szydłowo zostały wywieszone na okres 21 dni wykazy nierucho-
mości stanowiących mienie Gminy Szydłowo, przeznaczonych do: 
- najmu w  trybie bezprzetargowym na okres oznaczony do 3 lat 
   na rzecz dotychczasowych najemców,
- najmu w trybie bezprzetargowym,
- dzierżawy w trybie bezprzetargowym na okres oznaczony do 3 lat.

eprasa.pl 97477047d0
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Drewno opałowe, obladry, 
kora. 602 663 478, 

600 306 637
Red.1

w prenumeracie

ta
nie

j

w
yg

odnie

punktu
aln

ie

Redakcja Tygodnika 
Ciechanowskiego 

informuje, że
biuro ogłoszeń 

w Ciechanowie przy 
ul. Ściegiennego  2 

przyjmuje 
zamówienia na 
prenumeratę 

„Tygodnika” na rok 
2024 w formie

papierowej 
lub elektronicznej

Zamówienia 

przyjmujemy na adres: 

ogloszenia@ciechpress.pl

promocja@ciechpress.pl

telefonicznie pod nr tel 

23 672 34 02, 23 672 44 96 

lub osobiście w redakcji 

od poniedziałku do piątku 

w godz.  9.00 do. 16.00

Generalne sprzątanie przed 

świętami. 503 356 903
PC-00958/24

olej  napedowy, 

olej opałowy

,

Tel: 501 680 623

z dostawą

F
C

-1
9
9
8

Konkurencyjne ceny
Odbiór z gospodarstwa

Makowski Józef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

Skup trzody i bydła
tuczniki,  

maciory, knury

1001 rzeczy z Niemiec-Ojrzeń, 

Ciechanowska 12. 507 108 996
FC-0006/24

Usługi tartakiem obwoźnym. 

660 942 801
FC-0724/24

Płytki, gipsy, malowanie. 

514 103 658
FC-0741/24

Sprzedam koniczynę, pszenicę. 

505 998 745
FE-50

Sprzedam siano i słomę. Możliwość 

dowozu. 600 356 533
M02766-41458

Sprzedam siano i słomę. 

602 186 540
M02769-73647

Sprzedam prosięta. 608 764 383
NS-116

Kupię stal. 608 151 845
NS-117

Sprzedam sianokiszonkę i owies. 

691 039 828
SM-158

Sprzedam ciągnik MTZ82. 

693 777 904
SU-62

RÓŻNE

Sprzedam szczeniaki amstaff. 

513 388 099
PC-00966/24

Sprzedam drzewo opałowe, pocięte. 

694 937 600
PC-00969/24

TOWARZYSKIE

Praca - pomoc finansowa. Wysokie 

zarobki - zamieszkanie. 502 939 307
PC-00638/24

Pani pozna panów. 792 207 348
PC-00801/24

Poznam przyjaciółkę do 60 lat. 

793 699 396
PC-00974/24

Poznam kobietę - kawaler 40 lat. 

507 298 533
SU-59

Zapoznam dziewczynę 28-50 lat. 

453 296 313
SM-154

Poznam panią. 513 719 311
SM-159

Poznam panią 50 lat. 792 925 940
SM-160

Poznam panią 70 lat. 726 606 724
SM-161

USŁUGI

Usługi remontowe. 517 862 074
PC-00917/24

Odnawianie wanien. 600 979 826
FC-0805/24

Sporządzanie pism procesowych, 

pozwów, porady prawne. 

536 971 056
PC-00967/24

Usługi hydrauliczne. 508 491 711
SM-153

Kupię topolę. 607 860 978
M02763-06631
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MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNELESZEK 

ZYGNER

Nie tylko bracia 
Krasińscy

Ciechanów 
minionej 
epoki 

Ze szkicownika pana Ludwika 

W 
odległych czasach 
Ciechanów był wie-
lokrotnie pustoszony 
przez pożary, które 

ówcześnie, w dość gęstej drewnianej 
zabudowie czyniły ogromne straty, 
rujnując dorobek życia wielu jego 
mieszkańców. Również rozmaite 
epidemie nie omijały miasta. W 1710 
r. wojny szwedzkie oraz zaraza, jaka 
zapanowała w 1716 roku, niemal 
całkowicie wyludniła miasto. Kroniki 
z 1880 r. wspominają wielki pożar, 
który zniszczył zabudowę wielu ulic. 
W owym czasie Ciechanów zamiesz-
kiwało 5469 mieszkańców, w tym 
3761 Izraelitów. Było 407 domów. 
Działały dwa browary, dwie cegiel-
nie, dwie olejarnie, dwie garbarnie, 

jeden młyn wodny, sześć wiatraków, 
karczma oraz rzeźnia miejska. Nad 
rzeką zbudowano łaźnię miejską 
i żydowską mykwę. Rada miasta 
zdecydowała o brukowaniu wielu 
ulic na nowo, również rozpoczęto 
budowę hotelu „Polonia”, cukrownię, 
a następnie budowę koszar. Zbudo-
wany na rzece drewniany most wie-
lokrotnie był zagrożony przez powo-
dzie, łączył miasto z dworcem kolejo-
wym. W tym czasie mieszkańcy dość 
powszechnie czerpali wodę z rzeki 
dla swoich gospodarskich potrzeb, 
mimo że w mieście było już osiem 

studni i kilkanaście studni indy-
widualnych.

W latach 1910-1911 ksiądz 
Remigiusz Jankowski, proboszcz 
parafii ciechanowskiej, zbudował 
w pobliżu plebanii, na placu nale-
żącym do kościoła „wielki dom 
na użytek parafian”, zwany też 
powszechnie domem katolickim.

Była tam spora sala ze sceną, 
biblioteka oraz schronisko dla 
bezdomnych. W 1912 r. ziemia-
nin Marceli Skalski uruchomił 
w domu parafialnym pierwsze kino 
„Iluzjon-Oaza”, gdzie kilka razy 

w tygodniu wyświetlano 
filmy. Filmy były oczy-
wiście nieme z napisami, 
a na estradzie pianista 
grał odpowiednią do tre-
ści filmu melodię. Prąd 
dostarczała lokomobila 
parowa umieszczona 
od strony Farskiej Góry. 
Było to pierwsze światło 
elektryczne w Ciecha-
nowie. W paździer-
niku 1923 r. w domu 
parafialnym rozpoczął 
działalność oddział 
Towarzystwa Uniwersy-
tetu Robotniczego. Tak-
że w tym domu znalazły 
dla siebie miejsce różne 
organizacje i stowarzy-
szenia o charakterze 
katolickim. 

Jest rok 1939. Budy-
nek przejmują hitlerow-
cy, którzy umieścili tam 
zmotoryzowany oddział 
żandarmerii niemieckiej. 
Kiedy po wojnie budynek 
powrócił jako własność 
kościoła, zmieniał swo-
je pierwotne funkcje. 
Między innymi mieścił 
się w nim PKS, poczta, 
szkoła specjalna, jak 
również mieszkali tam 
zwyczajni lokatorzy. 
Myślę, że warto od czasu 
do czasu zajrzeć do daw-
nych dziejów – one uczą 
szacunku dla przyszłości.

WŁADYSŁAW 
JURKIEWICZ

O 
wędrówkach edukacyjnych 
młodych Mazowszan w daw-
nych wiekach już kilka razy 
wspominałem w moich 

felietonach. Jednak o Mazowszanach, 
którzy pobierali naukę w gimnazjach 
akademickich w nowożytnym Elblągu 
i Toruniu, najsłynniejszych wówczas 
obok Gdańska, protestanckich uczel-
niach w Prusach Królewskich, jeszcze 
nie pisałem. Tymczasem przeglądając 
ostatnio metryki uczniów wspomnia-
nych szkół pruskich z XVII i XVIII 
wieku zebrałem sporo informacji 
o mieszkańcach Mazowsza, uchodzą-
cego przecież za najbardziej katolicką 
dzielnicę Królestwa Polskiego, którzy 
dość chętnie udawali się – czy raczej 
byli wysyłani przez swoich rodziców 
– na nauki do protestanckiego Elblą-
ga i Torunia. Przeważali wśród nich 
mieszkańcy Warszawy, którzy stanowili 
ponad połowę mazowieckich uczniów 
gimnazjum elbląskiego i toruńskiego, 
i byli to głównie synowie bogatych 
rodzin mieszczańskich wyznania 
luterańskiego. Nie brakowało jednak 

i synów mieszczan wywodzących się 
z mniejszych miast, a także młodych 
szlachciców. Ciekawe, że wśród tych 
ostatnich dominowali katolicy, którzy 
z różnych względów pobierali naukę we 
wspomnianych gimnazjach, zaczynając 
w ten sposób swoją naukowa wędrówkę 
kontynuowano później na uniwersyte-
tach europejskich. 

Do wspomnianych Mazowszan 
należeli między innymi przedstawiciele 
znanego i wpływowego – nie tylko na 
Mazowszu – rodu Krasińskich herbu 
Ślepowron, co warto podkreślić, gdyż 
w dotychczasowych ich biografiach 
szczegół ten był właściwie nieznany. 
Natomiast z zachowanych metryk gim-
nazjum elbląskiego wynika niezbicie, 
że 26 listopada 1644 r. w poczet żaków 
tego gimnazjum zostało wpisanych 
dwóch braci rodem z Krasnego koło 
Ciechanowa. Byli to Jakub Wawrzy-
niec oraz Władysław Ludwik, synowie 

ówczesnego kasztelana ciechanow-
skiego, Stanisława Krasińskiego i jego 
drugiej żony, Teodory z Grzybowskich. 
Ich ojciec, wychowanek kolegium 
jezuickiego w Pułtusku, swoją karie-
rę urzędniczą rozpoczął jako wojski 
różański, potem był sędzią ciecha-
nowskim, podkomorzym, a w 1644 r. 
został kasztelanem ciechanowskim. 
W 1650 r. z urzędu tego awanso-
wał na urząd kasztelana płockiego, 
posiadając jednocześnie starostwo 
niegrodowe w Nowym Mieście nad 
Soną. Zmarł w 1654 r. Jego starszy 
syn, Jakub Wawrzyniec, wychowanek 
gimnazjum elbląskiego, podobnie 
jak ojciec, wybrał karierę urzędniczą 
i został podkomorzym płockim. Zmarł 
w 1660 r., a więc niedługo po swoim 
rodzicu. Z kolei Władysław Ludwik 
obrał stan duchowny, dochodząc – 
dzięki swoim rodzinnym koneksjom 
– do wysokich godności kościelnych 

i zasiadał wśród prałatów kapituły 
katedralnej w Płocku. Zmarł w 1679 r.

Poza Elblągiem Mazowszan można 
było spotkać również w gimnazjum 
akademickim w Toruniu. To tu właśnie 
w 1650 r. rozpoczął naukę nieznany 
z imienia [brak wpisu] Krasiński, syn 
kasztelana ciechanowskiego. Zapewne 
był to któryś z młodszych synów Sta-
nisława Krasińskiego, Jan lub Józef, 
ewentualnie wspomniany już Jakub 
Wawrzyniec bądź Władysław Ludwik. 
W wypadku starszych synów Krasiń-
skiego znaczyłoby to tyle, że jeden 
z nich po opuszczeniu gimnazjum 
w Elblągu przeniósł się do gimnazjum 
w Toruniu. Pięć lat później w jego ślady 
poszedł bliżej nieznany Maciej Chu-
dzyński z Mazowsza, a w 1656 r. Jakub 
Piegłowski, syn starosty łowickiego, 
obaj katolicy. Kiedy Mazowsze Północ-
ne znalazło się w Prusach pod koniec 
XVIII wieku wzrosła liczba synów 
szlachty polskiej, którzy udawali się 
do Torunia w celu nauki. Należeli do 
nich między innymi: Ignacy Zieliński 
z Wiśniewa koło Mławy, zapisany do 
gimnazjum akademickiego w 1803 r., 
Feliks Przedpełski ze Śniedzianowa 

koło Sierpca, Jan Brzozowski z Żoch 
koło Ciechanowa oraz Onufry Lasocki, 
wszyscy zapisani w metryce gimnazjal-
nej w 1804 r., a także Albin Kazimierz 
Zakrzewski, pochodzący z okolic Dro-
bina, zapisany w kwietniu 1806 r. Nato-
miast w okresie Księstwa Warszaw-
skiego naukę w gimnazjum toruńskim 
podjął Ferdynand Tyberowski z Szy-
szek, syn dyrektora lazaretu wojsko-
wego w Pułtusku (1812) oraz Szymon 
Zawadzki z Sierpca, który mieszkał 
u swego brata pełniącego obowiązki 
proboszcza w Czernikowie (1812), 
wszyscy wyznania katolickiego. Nie 
brakowało też młodzieńców z innych 
miejscowości Mazowsza Wschodniego 
i Południowego, co niewątpliwie świad-
czyło o niesłabnącej pozycji gimnazjum 
toruńskiego na mapie akademickich 
peregrynacji naszych przodków. Dziś 
tradycje te kontynuują studenci Uniwer-
sytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu, 
założonego w 1945 r. Natomiast o wielu 
innych Mazowszanach pobierających 
naukę w gimnazjum elbląskim i toruń-
skim w epoce nowożytnej głośno było 
w ubiegłym tygodniu, kiedy to w Elblą-
gu odbywała się konferencja nauko-
wa „Migracje i migranci w Prusach 
Królewskich” z udziałem historyków 
z Torunia, Gdańska, Olsztyna, War-
szawy, Elbląga i Ciechanowa. Jak się 
okazało w czasie obrad również słyn-
na Akademia Chełmińska, tym razem 
katolicka, była miejscem chętnie w cza-
sach nowożytnych przez Mazowszan 
odwiedzanych, ale o nich napiszę 
w następnym felietonie.
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RADEKtor

Kroniki ziemi
ciechanowskiej

Karolu, czy ci nie żal?
Zaprawdę powiadam wam, nie wiedzą co czynią ci, co na tronie zasiąść chcą. 

Potęgi i władzy pragną, rządu dusz sprawowania, podziwu i ludu atencyi. Cnoty 
owe jednakowoż jeno nielicznym przeznaczone, a pycha przede upadkiem kroczy, 
przeto prędzej wielbłąd przeze ucho igielne przejdzie, niźli chwały pretendent do 
tronu dostąpi. A jako dostąpi, tako i odstąpi, albowiem na pstrej kobyle łaska ludu 
podąża, a im wyżej wleziesz, tako i upadek twój boleścią większą naznaczony 
będzie. Czyż nie milszy wam przeto spokój święty, niźli trudów pełen los takowy?

A bluźnisz waćpan, zakrzyknie niechybnie jeden z drugiem. Idźże waćpan 
w kuś, ni władza, ni potęga wszak traktu mego destynacyą, a o owieczki me troska 
i o Rzeczpospolitej najjaśniejszej los, gdzie bursztynowy świerzop i dzięcielina 
pała i podnoszą z ziemi kruszynę chleba, albowiem nie rzucim ziemi, skąd nasz 
ród. Na stos przeto kładę mój rzyci los, albowiem miałem sen. 

I cóż tedy rzec mi na takie dictum? Wszak mężowie ci zacni nie słowem jeno, 
a czynem intencye owe okazywać raczą. Mer stołeczny Czajkowski z tronu 
swego grodowego wszak zstępuje, coby z ludem prostem obcować, przeto nim 

kur zapieje, wsiada ci on w dyliżans grodo-

wy, coby z ludem wespół, co ku pańszczyzny 
odrabiania izbom się udaje, we chleba nasze-

go powszedniego manufakturze cel podróży 
swej osiągnąć. Pretendent obywatelski nie-

nowogrodzki Karol NawRocky ducha i cia-

ła krzepkość z wrażliwością wespół hołubi, 
to pięści swych potęgę wysławiawszy, to na 
chlebie naszym powszednim pocałunki czule 
składawszy, a i Rzeczpospolitej wdzięczność 
zaskarbił sobie po wieki, Przemko Białka z boju 
owego wyeliminowawszy. Szymko imię swe 
zacne na szali kładzie i po trzykroć nauk pobie-

rania kontynuacyi się wyparłszy, dojrzałości 
egzaminu chwałę głosi. Niemcen szlachetnie 
kryptodukatami lud ozłocić pragnie, a Marko-

wiak Kubuś… zapewne i on coś czyni.
Zaiste, godne to i sprawiedliwe, słuszne 

i zbawienne, cobyśmy szlachetne owe męczeń-

stwo dostrzegli, albowiem zbawienia naszego 
ode złego oni pragną, cobyśmy wyszli z ziemi 
egipskiej, domu niewoli. Zaprawdę.

Czyż jednakowoż z dobrodziejstwem inwen-

tarza gotowi oni schedę ową przejąć? Czyż 
nie odejdą w niepamięć intencye szlachetne 
w braku ludu łaski obliczu? Czyż sił im starczy, 
coby za zbawienie ludu głowę swą położyć, 
któren zbawienia ich nie pragnie i oblicze jemu 
ich niemiłe? Tron wszak jeno takich wzywać 
winien, którym dobrem najwyższem ogółu 
dobro. Któż brzemię to wznieść potrafi i świa-

domie ofiarę swą ponieść raczy? Któż miana 
takowego godzien?

Baczcie przeto uważnie, albowiem opatrz-

ność przykłady daje. Król Dönek wszak Ger-
manem obwołan i sarmackości mu jeden z dru-

giem odmawia. Król były Jarko dyktatorem 
szalonem się jawił. Kanclerz Kobza 

Fabryka dyplomów
Jest w Polsce uczelnia, która pojednała 

polityków z przeciwnych obozów, prawicę 
z lewicą, PO z PiS -em, Trzecią Drogę z Kon-

federacją. To Collegium Humanum, prywat-
na akademia, w której łatwo i szybko można 
zdobyć potrzebny dyplom i tytuł. Tylko trzeba 
„trochę” zapłacić.

Politycy i samorządowcy, posłowie i prezesi 
spółek skarbu państwa, ludzie z rządu i opo-

zycji… Wszyscy, niezależnie od opcji politycz-

nej i poglądów załatwiali tu sobie dokument 
ukończenia studiów - dyplom MBA (Master of 
Business Administration). A teraz, gdy wybu-

chła afera solidarnie milczą, nie obrzucają 
oskarżeniami „kolegów” ze studiów, razem 
próbują jakoś przetrwać burzę. 

Do czego potrzebny jest ten dyplom? Ma 
otwierać drzwi dla osób, które pragną praco-

wać w zawodzie menedżera, znaleźć odpo-

wiednią pracę w firmach na całym świecie. 
A u nas, w Polsce? Dyplom MBA od razu 

gwarantował stanowisko w radach nadzor-
czych spółek z udziałem Skarbu Państwa. 
Czyli intratną synekurę, nagrodę za lojalność 
wobec aktualnej władzy, dodatek do uposaże-

nia posła, ministra, polityka. 
Taki sposób zdobywania uprawnień zapi-

sano w 2017 r. w „Ustawie o zasadach zarzą-

dzania mieniem państwowym”, a dokładnie 
w art. 19. Na jej podstawie w ostatnich latach 
PiS dokonał masowego ataku na spółki skarbu 
państwa. 

Prawie równocześnie z wejściem w życie 
rzeczonej ustawy powstała w Warszawie 
prywatna uczelnia, o której teraz tak głośno 
- Collegium Humanum i zaczęła się masowa 
produkcja dyplomów MBA. (Dodajmy, że 
oprócz studiów podyplomowych CH otworzy-

ła również studia licencjackie i magisterskie.)
Wkrótce polskie dyplomy MBA wzbudziły 

zainteresowanie również za granicą, CH otwie-

rała więc swoje przedstawicielstwa w Ukrainie, 
Słowacji, Czechach, a nawet w Kazachstanie.

W Europie możemy się spotkać z różnymi 
opcjami czasu trwania studiów, ale wynosi 
on zazwyczaj od 1,5 do 2 lat. Tu nie traco-

no tyle czasu, dla prominentnych polityków 
istniała ekspresowa ścieżka. Nie trzeba było 
uczestniczyć w zajęciach, stresować się z zali-
czaniem egzaminów, ba, nawet pokazywać 
się w murach kolegium. Wystarczył kontakt 
z rektorem, lub osobą upoważnioną. Dyplom 
mógł być do odebrania w tempie ekspresowym, 
nawet za kilka tygodni.

Do uczelni przylgnęła spora grupa nieprzy-

padkowych osób, która miała za zadanie pro-

mować CH, pomóc przy naborze, rozsławiać je 
w kraju i za granicą, Oczywiście nie za darmo.

Wszystko skończyło się w lutym br., CBA 
zatrzymało rektora Pawła Cz. , któremu pro-

kurator zarzucił branie łapówek w zamian za 
dyplomy ukończenia studiów MBA, a także... 
wręczanie łapówek. W kolejnych miesiącach 
śledczy przedstawili zarzuty w tej sprawie aż 
30 osobom, określanym jako „zorganizowana 
grupa przestępcza”. Są wśród nich politycy, 
samorządowcy, rektorzy uczelni, wykładowcy, 
członkowie Polskiej Komisji Akredytacyjnej, 
biznesmeni. Jest m.in. były europoseł PiS 
Ryszard Czarnecki i jego żona, jest jego par-
tyjny kolega Karol Karski, a ostatnio dołączył 
prezydent Wrocławia Jacek Sutryk. 

Własne śledztwo o działalności „fabryki 
dyplomów” przeprowadzili dziennikarze, m.in 
Newsweeka. Ukazało się na ten temat kilka 
artykułów obnażających patologiczne praktyki 
panujące w CH. Nagle, z dnia na dzień, kontakt 
z tą uczelnią już nie nobilitował, ale wprost 
przeciwnie – pogrążał. 

Zawrzało na dobre kiedy ukazała się lista 
„absolwentów”, głównie prominentnych 
polityków. A jest ona długa i ciekawa. Oto 
jej początek: Michał Woś – b. wiceminister 
sprawiedliwości, Robert Telus – b. minister 
rolnictwa, Waldemar Kraska – b. wiceminister 
zdrowia, Waldemar Sługocki, Witold Zemba-

czyński i Aleksandra Gajewska – posłowie 
KO, Emilia Hermaszewska - żona Ryszarda 
Czarneckiego (trzy dyplomy!), Szymon Dziu-

bicki - były wiceminister rolnictwa, Bartłomiej 
Obajtek - brat b. szefa Orlenu, Kazimierz Cho-

ma i Anna Baluch - posłowie PiS, Bartłomiej 
Pejo - poseł Konfederacji, Marcin Drewa i Piotr 
Karczewski - doradcy Prezydenta RP…

Oddzielna listę otwierają marszałek Szy-

mon Hołownia i wicemarszałek Krzysztof 
Bosak. Nie absolwenci, ale również „zamie-

szani” w studia MBA na CH.
Marszałek twierdzi, że wprawdzie zło-

żył wniosek o przyjęcie na studia, ale ich 
nie podjął.

 „Nie byłem tam ani razu, nie spędziłem tam 
ani minuty, nie byłem na żadnych zajęciach, 
nie napisałem żadnej pracy” - zarzeka się. 
Natomiast wicemarszałek przyznał, że uczył się 
na Collegium przez dwa semestry, ale: „Nigdy 
żadnego dyplomu od nich nie miałem, nie 
chciałem. I jestem zażenowany tym wszystkim, 
co w tej chwili wyszło w mediach...” 

Hmm...To tak jak piszący te słowa. I zapew-

ne wielu czytelników „TC”…

 RYSZARD MARUT
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kałamarzem zwany był, a Czecho-

słowacki komes dziatkiem drewnia-

nem. A cóż król jankeski rzec może, 
kozacki król, li car ruski? Ileż słów 
gorzkich, heytu i nienawistney mowy 
we ludowych zgromadzeniach na 
internetowem papirusie pode Marka 
i Elona znakiem? Ileż ode czci i wiary 
odsądzenia, ileż pomówień, kalumniy, 
insynuacyi, denuncyacyi, zniesławień, 
potwarzy, afrontów i zniewag? Któż 
tyleż razów przyjąć raczy?

Czyż tedy Rafałowi razów mało? 
Masochista ci on? Wszak i mer miło-

sierdzia jeno nie uświadcza, cóż przeto 
o kanclerzu rzec.

Czemuż urząd swój szlachetny 
Pamięci Dziejów Sarmackich Izby 
rządcy opuścić Karol pragnie? Coby 
królowej swej korale nabyć, jako 
mucha ku lepowi podąża?

Czyż nie lepiej było Szymko w tele-

wizyi się ostać? Po cóż Niemcenowi 
prawd jego bolesna weryfikacya? Po 
cóż Kubusiowi miodu jego pitnego 
reklama podła?

Zaprawdę powiadam wam, nie wie-

dzą, co czynią.
Szkoda chłopów. Aprobaty 

jeno pragną.
Pomachajmy im. 
Podarujmy im uśmiech. 
Nic to dla nas, a dla nich tak wiele.
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Środa
godzina 20:10 

Randka na weselu
komedia

USA 2016

Bracia Mike i Dave Stangle'owie mają wśród bliskich opinię 
dowcipnisiów, lecz wszystkich męczą ich niewybredne żarty, które 
psują każde spotkanie. Tymczasem zbliża się kolejne ważne 
wydarzenie w życiu rodziny - wesele siostry, które ma odbyć się na 
Hawajach.

Przystojny i zamożny neurochirurg Filip Hoffman postanawia spędzić 
weekend z młodą pielęgniarką Dominiką. Niestety, te romantyczne 
plany może pokrzyżować żona. Filip obmyśla więc misterny plan 
i pod pretekstem udziału w sympozjum naukowym, rezerwuje 
apartament dla dwojga w słynnym sopockim Grand Hotelu.

Czwartek
godzina 22:35 

To nie tak jak 
myślisz, kotku

 komedia

Polska 2008

Piątek
godzina 23:00 

 Wyjście awaryjne 

komedia

Polska 1982

Prowincjonalne miasteczko gdzieś w Polsce, początek lat 80. 
Pani Kolędowa jest energicznym naczelnikiem małej gminy. 
Jej mąż zajmuje się hodowlą kaczek i uprawą kwiatów. Jego 
żona dowiaduje się nieoczekiwanie, że jej córka Dorota jest  
w ciąży. Dziewczyna nie chce jednak zdradzić nazwiska ojca dziecka.

Sobota
godzina 22:25 

Cwaniaki z Hollywood
komedia kryminalna

Francja/USA 2017

Producent filmowy Max Barber ma dług u gangstera Reggiego 
Fontaine'a. Wie, że pożegna się z życiem, jeśli szybko nie zdobędzie 
gotówki. By ratować swoją skórę, postanawia zrealizować zbrodniczy 
plan. Zatrudnia do projektu postarzałego gwiazdora westernów 
Duke'a Montanę, który zmaga się z alkoholizmem i depresją.

Niedziela
godzina 14:00 

Oddech Boga
 serial dokumentalny 

Polska 2020

Dokument z wieloma historiami mężczyzn i kobiet, którzy wybrali 
życie konsekrowane. Ich historie nie dotyczą tylko powołania 
zakonnego, ale pokazują także, jak zmieniła się ich sytuacja pod 
wpływem zaangażowania i wiary w "peryferie" świata. .Afryka, Bliski 
Wschód, Europa i Azja są tłem dla ich opowieści.

Poniedziaek
godzina 20:00 

Polityka
 film obyczajowy

Polska 2019 

Jadwiga zostaje premierem. Prezes wyjaśnia jej, w jaki sposób 
powinna sprawować swoje stanowisko. Jakiś czas później dochodzi 
do wypadku z udziałem kolumny rządowej, który ujawnia, jak wielki 
wpływ na policję i prokuraturę mają rządzący. Zdarzenie przynosi 
nieoczekiwane konsekwencje.

środa     4 grudnia 2024

05:30 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc. 1715 

06:25 Pożyteczni.pl, magazyn
06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3085 
07:30 Pytanie na śniadanie - 

pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Adwent. Rodzina na Święta
11:50 Tańcząca ze światem - 

Chorwacja, magazyn
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 85 
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 640 
15:05 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1833
16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 86
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3085 
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3086
20:40 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:55 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 936
21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 641
22:25 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 642
23:00 Kochaj, komedia 

romantyczna
00:40 Krok od nieba, serial 

obyczajowy, odc. 39

05:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 919

06:50 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1386 
13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1666 
14:20 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 150 
15:20 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1480 
16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 68/100 
18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3928
20:50 Milionerzy, teleturniej
21:30 Przynęta, thriller
 Baker Dill organizuje połowy 

dla amatorów. Jego spokój 
burzy wizyta byłej żony, 
Karen. Twierdzi ona, że jej 
obecny mąż Frank znęca się 
nad nią i synem. 

23:40 Lejdis, komedia
02:35 Herkules, serial kryminalny, 

odc. 5/8
03:40 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 377

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 365 

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 366

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 269 

10:30 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 956 

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 870 

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 871 

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 872 

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1203

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 818
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1023
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3907
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 51
20:10 Randka na weselu, komedia
22:20 Jak ukradłem 100 milionów, 

komedia kryminalna
00:30 Oficer Blart w Las Vegas, 

komedia sensacyjna
02:40 Nasz nowy dom, reality 

show

06:15 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 603

07:15 Szpital, serial, odc. 412
08:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1266
09:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1151
10:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1152
11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 865 

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 866

12:50 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 93/100 

13:50 Opowieści małżeńskie, 
serial paradokumentalny, 
odc. 22/24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 557

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 558

16:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 12

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 13

18:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1350 

20:00 Gorący temat, dramat 
biograficzny

22:25 Zanim odejdą wody, 

00:25 Żyjąc z potworem, serial 
dokumentalny, odc. 1/20 

01:30 The Traitors. UK, reality 
show

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi
08:50 Słowo życia
09:00 Mocni Jego mocą
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Audiencja generalna Ojca 

Świętego Franciszka
10:50 Muzyczne chwile
11:00 Przystanek Lamsdorf. 

Powstańcy warszawscy w 
niewoli, film dokumentalny

11:25 Jestem mamą
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Zuzela - tu wszystko się 

zaczęło, film dokumentalny
13:00 Zrób jeden mały krok
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Polka, film dokumentalny
15:00 Mistyczne serce Lasu 

Wiedeńskiego. Opactwo 
Heiligenkreuz

15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie, magazyn
16:30 Żywa nić tradycji, reportaż
17:00 Po stronie prawdy, magazyn
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Opowieści biblijne 
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Rodzina (nie od) święta
08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 483
08:45 Ranczo, serial, odc. 115 

09:45 Komisarz Alex, serial, 
odc. 6

10:45 Ojciec Mateusz, odc. 144
11:35 Korona królów. 

Jagiellonowie, odc. 242
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie extra, 

magazyn
12:55 W krainie niedźwiedzia, film 

dokumentalny
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 62
14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 423
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4423
18:25 Reporterzy, magazyn
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 511
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie, odc. 243
21:05 Koliber, dramat sensacyjny
22:55 Suburbicon, komedia 

kryminalna
00:50 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
01:55 Alive, dramat w Andach, 

Środa

Randka na weselu

Bracia Mike i Dave Stangle'owie mają wśród bliskich opinię 
dowcipnisiów, lecz wszystkich męczą ich niewybredne żarty, które 
psują każde spotkanie. Tymczasem zbliża się kolejne ważne 
wydarzenie w życiu rodziny - wesele siostry, które ma odbyć się na 
Hawajach.

Przystojny i zamożny neurochirurg Filip Hoffman postanawia spędzić 
weekend z młodą pielęgniarką Dominiką. Niestety, te romantyczne 
plany może pokrzyżować żona. Filip obmyśla więc misterny plan 
i pod pretekstem udziału w sympozjum naukowym, rezerwuje 
apartament dla dwojga w słynnym sopockim Grand Hotelu.

Czwartek

To nie tak jak 
myślisz, kotku

Polska 2008

Piątek

 Wyjście awaryjne

Polska 1982

Prowincjonalne miasteczko gdzieś w Polsce, początek lat 80. 
Pani Kolędowa jest energicznym naczelnikiem małej gminy. 
Jej mąż zajmuje się hodowlą kaczek i uprawą kwiatów. Jego 
żona dowiaduje się nieoczekiwanie, że jej córka Dorota jest 
w ciąży. Dziewczyna nie chce jednak zdradzić nazwiska ojca dziecka.

Sobota

Cwaniaki z Hollywood
komedia kryminalna

Francja/USA 2017

Producent filmowy Max Barber ma dług u gangstera Reggiego 
Fontaine'a. Wie, że pożegna się z życiem, jeśli szybko nie zdobędzie 
gotówki. By ratować swoją skórę, postanawia zrealizować zbrodniczy 
plan. Zatrudnia do projektu postarzałego gwiazdora westernów 
Duke'a Montanę, który zmaga się z alkoholizmem i depresją.

Niedziela

Oddech Boga
 serial dokumentalny 

Polska 2020

Dokument z wieloma historiami mężczyzn i kobiet, którzy wybrali 
życie konsekrowane. Ich historie nie dotyczą tylko powołania 
zakonnego, ale pokazują także, jak zmieniła się ich sytuacja pod 
wpływem zaangażowania i wiary w "peryferie" świata. .Afryka, Bliski 
Wschód, Europa i Azja są tłem dla ich opowieści.

Poniedziaek

Polityka
 film obyczajowy

Polska 2019 

Jadwiga zostaje premierem. Prezes wyjaśnia jej, w jaki sposób 
powinna sprawować swoje stanowisko. Jakiś czas później dochodzi 
do wypadku z udziałem kolumny rządowej, który ujawnia, jak wielki 
wpływ na policję i prokuraturę mają rządzący. Zdarzenie przynosi 
nieoczekiwane konsekwencje.

środa     4 grudnia 2024

05:30 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc. 1715 

06:25 Pożyteczni.pl, magazyn
06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3085 
07:30 Pytanie na śniadanie - 

pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Adwent. Rodzina na Święta
11:50 Tańcząca ze światem - 

Chorwacja, magazyn
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 85 
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 640 
15:05 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1833
16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 86
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3085 
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3086
20:40 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:55 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 936
21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 641
22:25 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 642
23:00 Kochaj, komedia 

romantyczna
00:40 Krok od nieba, serial 

obyczajowy, odc. 39

05:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 919

06:50 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1386 
13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1666 
14:20 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 150 
15:20 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1480 
16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 68/100 
18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3928
20:50 Milionerzy, teleturniej
21:30 Przynęta, thriller
 Baker Dill organizuje połowy 

dla amatorów. Jego spokój 
burzy wizyta byłej żony, 
Karen. Twierdzi ona, że jej 
obecny mąż Frank znęca się 
nad nią i synem. 

23:40 Lejdis, komedia
02:35 Herkules, serial kryminalny, 

odc. 5/8
03:40 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 377

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 365 

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 366

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 269 

10:30 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 956 

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 870 

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 871 

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 872 

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1203

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 818
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1023
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3907
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 51
20:10 Randka na weselu, komedia
22:20 Jak ukradłem 100 milionów, 

komedia kryminalna
00:30 Oficer Blart w Las Vegas, 

komedia sensacyjna
02:40 Nasz nowy dom, reality 

show

06:15 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 603

07:15 Szpital, serial, odc. 412
08:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1266
09:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1151
10:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1152
11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 865 

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 866

12:50 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 93/100 

13:50 Opowieści małżeńskie, 
serial paradokumentalny, 
odc. 22/24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 557

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 558

16:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 12

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 13

18:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1350 

20:00 Gorący temat, dramat 
biograficzny

22:25 Zanim odejdą wody, 
komedia

00:25 Żyjąc z potworem, serial 
dokumentalny, odc. 1/20 

01:30 The Traitors. UK, reality 
show

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi
08:50 Słowo życia
09:00 Mocni Jego mocą
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Audiencja generalna Ojca 

Świętego Franciszka
10:50 Muzyczne chwile
11:00 Przystanek Lamsdorf. 

Powstańcy warszawscy w 
niewoli, film dokumentalny

11:25 Jestem mamą
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Zuzela - tu wszystko się 

zaczęło, film dokumentalny
13:00 Zrób jeden mały krok
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Polka, film dokumentalny
15:00 Mistyczne serce Lasu 

Wiedeńskiego. Opactwo 
Heiligenkreuz

15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie, magazyn
16:30 Żywa nić tradycji, reportaż
17:00 Po stronie prawdy, magazyn
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Opowieści biblijne 
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM
07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Rodzina (nie od) święta
08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 483
08:45 Ranczo, serial, odc. 115 

09:45 Komisarz Alex, serial, 
odc. 6

10:45 Ojciec Mateusz, odc. 144
11:35 Korona królów. 

Jagiellonowie, odc. 242
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie extra, 

magazyn
12:55 W krainie niedźwiedzia, film 

dokumentalny
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 62
14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 423
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4423
18:25 Reporterzy, magazyn
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 511
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie, odc. 243
21:05 Koliber, dramat sensacyjny
22:55 Suburbicon, komedia 

kryminalna
00:50 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 

01:55 Alive, dramat w Andach, 

Program 
telewizyjny

od 

4.12.2024 

do 

10.12.2024 
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czwartek     5 grudnia 2024

piątek     6 grudnia 2024

04:30 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 914

05:30 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1716

06:20 Operacja zdrowie, magazyn 

medyczny

06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3086

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn

11:15 Lena na Kaukazie, cykl 

reportaży
11:50 Dobry tytuł
12:30 Koło fortuny, teleturniej

13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 86

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 641

15:05 La Promesa - pałac 
tajemnic, serial obyczajowy, 

odc. 44

16:00 Koło fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 87

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej

19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3086

20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3087

20:50 Tak to leciało! teleturniej

21:50 Krucjata 2. Znak bliźniąt, 
serial kryminalny, odc. 13-ost.

22:40 Informacje kulturalne
23:00 Hala odlotów, talk-show

23:50 Pasażer, thriller

01:35 Poczet świrów polskich, 

cykl felietonów

05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 920 

06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1387 

13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1667 

14:20 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 151

15:20 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny

15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1481

16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 69/100 

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporterów

20:00 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny

20:10 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3929

20:50 Milionerzy, teleturniej

21:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

22:35 To nie tak jak myślisz, 
kotku, komedia

00:40 Herkules, serial kryminalny, 

odc. 6/8

01:40 Ślepnąc od świateł, serial 

sensacyjny, odc. 6/8

03:05 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 378

04:05 Uwaga! magazyn reporterów

04:25 Nauka jazdy 5, program 

rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 367

09:00 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 368

09:30 Sekrety rodziny, serial 

paradokumentalny, odc. 270 

10:30 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 957 

11:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 873 

12:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 874 

13:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 875 

14:35 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1204

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów

16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 819

17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1024

18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3908

18:50 Wydarzenia

19:15 Lepsza Polska

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 52

20:10 Miłość na nowo, komedia 

romantyczna

22:25 Mamma Mia! Here We Go 
Again, komedia muzyczna

01:10 Randka na weselu, komedia

03:25 Nasz nowy dom, reality show

05:15 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 846

06:15 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 604

07:15 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 413

08:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1267

09:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1153

10:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1154

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 867

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 868

12:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 94/100 

13:50 Opowieści małżeńskie, 

serial paradokumentalny, 

odc. 23/24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 559

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 560 

16:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 14

17:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 15 

18:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1351 

20:00 Tysiąc słów, komedia

21:55 Czas na Show. Drag Me 
Out, program rozrywkowy

23:00 Sztanga i cash, komedia 

kryminalna

01:40 The Traitors. UK, reality show

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Słowo życia
08:40 Muzyczne chwile
08:55 Święty na każdy dzień
09:00 Na zdrowie, magazyn

09:20 Opowieści biblijne 
historie animowane z 
Nowego Testamentu, serial 

obyczajowy, odc. 7

09:50 Mateczniki Polskości
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Myśląc Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie, magazyn

12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Wykłady z konferencji 

"Reminiscencje śmierci ks. 
Jerzego Popiełuszki"

12:50 Promień z Fatimy, reportaż
13:20 Przegląd katolickiego 

tygodnika "Niedziela"

13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Ma się rozumieć
14:40 Cudowna Pani w 

bukowskim obrazie, film dok.

15:00 Konferencja prasowa 
Prezesa NBP Adama 

Glapińskiego
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wędką nad wodę w 

Polskę i świat
16:35 Sól ziemi

17:00 Modlitwa w Sanktuarium 

św. Józefa w Kaliszu
19:25 Akademia pro-life
19:30 Przyjaciele i bohaterowie, 

serial obyczajowy, odc. 13

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Głos Polski, cykl felietonów

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Dobre historie, magazyn

08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 484

08:45 Ranczo, serial, odc. 116

09:45 Komisarz Alex, serial, odc. 7

10:40 Ojciec Mateusz, odc. 145 

11:35 Korona królów. 

Jagiellonowie, odc. 243

12:10 Agrobiznes

12:25 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Mieszkańcy 
skandynawskich wód, film 

dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 63

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 424

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4424

18:25 Reporterzy, magazyn

18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 512

19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie, odc. 244

21:05 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 413

22:05 Sprawa dla reportera

23:05 Katedra Notre-Dame, 
odrodzona z popiołów, film 

dokumentalny

00:15 Profilerka, serial kryminalny, 

odc. 12-ost.

01:15 Koliber, dramat sensacyjny
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05:25 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1717

06:20 Anna Dymna - spotkajmy 
się, talk-show

06:50 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3087

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Operacja zdrowie, magazyn

11:50 Górna półka smaku, 

magazyn kulinarny

12:30 Koło fortuny, teleturniej

13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 87

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 642

15:05 La Promesa - pałac 
tajemnic, serial obyczajowy, 

odc. 45 

16:00 Koło fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 88

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej

19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3087

19:55 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny

20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3088

20:45 Postaw na milion, teleturniej

21:45 Cudowne lata, widowisko

22:45 To jest grane

23:20 Miłość po francusku, 

komedia romantyczna

01:05 Gwiazdkowa randka 

mojego taty, komedia

02:50 Pasażer, thriller

05:40 Uwaga! magazyn reporterów

05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 921

06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1388 

13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1668 

14:20 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 152

15:20 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny

15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1482

16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 70/100 

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporterów

20:00 Zielona mila, dramat 

obyczajowy

23:55 Nieuchwytny, film 

sensacyjny

 W Los Angeles dochodzi do 

serii morderstw o charakterze 

rytualnym. Policja jest 

bezsilna. W sprawę angażuje 
się porucznik Jack Cole, 
zwany Nieuchwytnym, który 

niegdyś pracował dla rządu.
02:00 Kuba Wojewódzki, talk-show

03:05 Czas na Show. Drag Me 
Out, program rozrywkowy

04:10 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 380

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn

11:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 876 

12:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 877 

13:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 878 

14:35 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1205 

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów

16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 820 

17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 583

18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3909

18:45 Mikołajkowy blok 
reklamowy, magazyn

18:55 Wydarzenia

19:20 Gość "Wydarzeń"
19:35 Sport

19:40 Pogoda

20:10 Cruella, komedia kryminalna

23:05 65, film SF

01:05 Koszmar następnego lata, 

horror

 Julie, Karla i Tyrell wybierają 
się na Bahamy. Julie zabiera 
ze sobą nowo poznanego 
Willa. Przyjaciele zostają 
odcięci od świata przez 
potężny huragan. W pewnej 
chwili na ekranie telewizora 

pojawia się napis: "A ja wciąż 
wiem, co zrobiliście zeszłego 
lata!".

06:50 Szpital, serial, odc. 414

07:50 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1268

08:50 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1155 

09:50 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1156

10:50 Unboxing - Wielkie 
Otwarcie, program 

rozrywkowy

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 869

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 870 

12:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 95/100 

13:50 Opowieści małżeńskie, 

serial paradokumentalny, 

odc. 24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 561

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 562

16:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 16

17:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 17

18:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1352 

20:00 Razem czy osobno? 

komedia romantyczna

21:55 The Meg, film SF

00:20 The Traitors. UK, reality 

show

01:40 Krwawa układanka, serial 

dokumentalny, odc. 9/10

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Słowo życia
08:45 Europejska perła baroku
09:10 Z wędką nad wodę w 

Polskę i świat
09:35 Święty na każdy dzień
09:45 Jestem mamą, magazyn

10:00 Informacje dnia
10:15 Orędzie na trudne czasy
11:25 Głos Polski, cykl felietonów

11:35 Natura et Homo

12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Głos serca, serial 

obyczajowy, odc. 97

13:05 Muzeum Powstania 

Warszawskiego, reportaż
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Drzwi do lasu

14:55 Słowo życia
15:00 Modlitwa 

15:20 Mocni w wierze

15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Natura obiektywnie

16:40 Prosto o gospodarce

17:00 Z Małej Cerkwicy do..., 
reportaż

17:30 Geopolityka

17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych
19:00 Warto zauważyć... w 

mijającym tygodniu
19:30 Brat Franciszek, serial 

obyczajowy, odc. 4

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Agape blisko Ciebie

08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 485 

08:45 Ranczo, serial, odc. 117

09:45 Komisarz Alex, serial, odc. 8

10:40 Ojciec Mateusz, odc. 146

11:35 Okrasa łamie przepisy
12:10 Agrobiznes

12:25 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Loara - dzika kraina, film 

dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 64

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 425 

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata w Wiśle - 
kwalifikacje

19:05 Zawody Pucharu Świata w 
Wiśle - studio

19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie, telenowela, 

odc. 245 

21:05 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 279

22:05 Raport specjalny, magazyn

23:00 Wyjście awaryjne, komedia

00:45 Gra z Cieniem, serial 

kryminalny, odc. 12/13

01:45 Na tropach przeszłości, 
serial kryminalny, odc. 3/6
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04:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3084

05:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3085 

06:00 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3086

06:35 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1832

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn

12:05 Jak to się mówi, czyli Kasia 
u Bralczyka

12:40 Zalewski na dobry wieczór, 
widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koło fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole 

2025 widowisko

16:20 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 936

17:30 Dobry tytuł
18:00 Słowo na niedzielę
18:15 Va banque, teleturniej

18:50 W poszukiwaniu dobrego 

filmu, magazyn filmowy
19:25 Rodzinka.pl, serial 

komediowy, odc. 116 

20:00 25 lat "Na dobre i na złe" - 
urodziny w Leśnej Górze, 

widowisko

21:25 Krucjata 2. Znak bliźniąt, 
serial kryminalny, odc. 13-ost.

22:25 Cwaniaki z Hollywood, 

komedia kryminalna

00:20 Podwójna tożsamość, serial 

kryminalny, odc. 5/6

01:25 Miłość po francusku, 

komedia romantyczna

03:10 Gwiazdkowa randka 
mojego taty, komedia

06:00 Uwaga! magazyn reporterów

06:15 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 

serial obyczajowy, odc. 17/52

06:30 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 

serial obyczajowy, odc. 18/52

06:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:30 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3926

12:00 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3927

12:30 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3928

12:55 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3929

13:25 Patent na święta, program 

rozrywkowy

14:00 Trolle, film animowany,

15:50 Wakacje Jasia Fasoli, 

komedia

 Na loterii Jaś Fasola wygrywa 
wakacje w Cannes i kamerę. 
Wyrusza w podróż życia, ale 
przez nieznajomość języka 
francuskiego i wrodzoną 
niezdarność wpada w 
tarapaty.

17:40 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Czego pragnie dziewczyna, 

komedia

21:50 Życie od kuchni, komedia 

romantyczna

00:00 Zmierzch, film fantasy

02:35 MasterChef, program 

rozrywkowy

04:45 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn

12:00 Ewa gotuje, magazyn 

kulinarny

12:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 758

13:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 759

14:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 760 

15:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 761

16:30 Nasz nowy dom, reality 

show

17:30 Awantura o kasę, teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:15 Sport

19:20 Pogoda

19:30 Matteo Bocelli i przyjaciele. 

Święta spełnionych 
marzeń, koncert

19:55 Kabaret na żywo. Młodzi 
i Moralni, program 

rozrywkowy

22:00 Szybcy i wściekli: Hobbs i 
Shaw, film sensacyjny

01:00 Terrorysta, film kryminalny

 Zamachowiec samobójca 

wysadza się w powietrze 
w londyńskiej restauracji. 
Zdarzenie uświadamia 
władzom, że w stolicy działa 
trudna do namierzenia siatka 

terrorystyczna. Wiadomo 

jedynie, że grupa planuje 
kolejny zamach.

03:25 Świat według Kiepskich, 

serial komediowy, odc. 332

03:55 Świat według Kiepskich, 

serial komediowy, odc. 333

05:15 Szkoła, serial, odc. 422 

06:10 Wiza na miłość: pierwsze 
spotkanie 2, program 

rozrywkowy

07:10 Nowe Zwariowane Melodie, 

serial obyczajowy, odc. 25/26

07:40 Nowe Zwariowane Melodie, 

serial obyczajowy, odc. 26

08:05 Street Dance 2, film 

muzyczny

09:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1147

11:00 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1148

12:00 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1149

13:05 Lego Masters. Kierunek 
Polska, program rozrywkowy

14:10 Anatomia piękna, program 

rozrywkowy

15:15 Jack Frost, film familijny

 Zapracowany Jack Frost 
oddala się od rodziny - żony 
Gabby i synka Charliego. Tuż 
przed Bożym Narodzeniem 
lepi z chłopcem bałwana 
i wręcza mu harmonijkę, 
mówiąc, że ma ona magiczne 
właściwości.

17:25 Pada Shrek, film animowany

18:00 Razem czy osobno? 

komedia romantyczna

20:00 Ostatni Władca Wiatru, film 

przygodowy

22:20 Rafa, thriller

00:00 The Losers: Drużyna 
potępionych, film 

sensacyjny

02:10 Krwawa układanka, serial 

dokumentalny, odc. 10 

03:15 Druga strona medalu 3, 

talk-show

08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte młodych, 

program dla młodzieży
09:00 Siostry Magdalenki od 

Pokuty, film dokumentalny

10:00 Informacje dnia
10:10 33. rocznica powstania 

Radia Maryja, transmisja

12:00 33. rocznica powstania 

Radia Maryja, transmisja

13:00 33. rocznica powstania 

Radia Maryja, transmisja

15:00 33. rocznica powstania 

Radia Maryja, transmisja

15:30 33. rocznica powstania 

Radia Maryja, transmisja

18:30 Muzyczne chwile

18:40 Radio Maryja od kuchni

19:10 Jak wygrać małżeństwo, 

magazyn poradnikowy

19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Manna z Nieba, program dla 

dzieci

19:45 Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna, cykl 

felietonów

21:00 Apel Jasnogórski, 
transmisja z kaplicy 

Cudownego Obrazu Matki 

Bożej Częstochowskiej na 
Jasnej Górze

21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia, 

program publicystyczny

22:00 Warto być ojcem, magazyn 

poradnikowy

22:15 Zapomniany Sprawiedliwy. 

Tadeusz Modelski, film 

dokumentalny

07:00 Transmisja mszy świętej
07:40 Rok w ogrodzie, magazyn

08:05 Rok w ogrodzie extra

08:20 Pełnosprawni, magazyn dla 

niepełnosprawnych
08:50 Polskie zwierzęta w 

niebezpieczeństwie, serial 

przyrodniczy, odc. 4

09:10 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 118 

10:10 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 9

11:10 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 413

12:10 Prawdziwe męstwo, western

14:25 Okrasa łamie przepisy, 

magazyn kulinarny

15:00 Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata w Wiśle - 
konkurs indywidualny

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

17:35 Niepewność, serial 

kostiumowy, odc. 3/5 

18:40 Jaka to melodia? teleturniej

19:30 Program informacyjny 
20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Skok stulecia, film 

sensacyjny

22:45 EnergaCAMERIMAGE 
2024 - 32. Edycja 
Międzynarodowego 
Festiwalu Sztuki Autorów 
Zdjęć Filmowych

23:10 80 milionów, komedia 

sensacyjna

01:05 Paryż może poczekać, 

komedia obyczajowa

02:50 Wyjście awaryjne, komedia

04:30 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

05:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3087

06:00 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3088

06:30 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1833

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn

11:55 25 lat "Na dobre i na złe" - 
urodziny w Leśnej Górze, 

widowisko

13:15 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny,

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koło fortuny, teleturniej

15:10 Szansa na sukces. Opole 

2025 widowisko

16:15 Tak to leciało! teleturniej

17:15 Górna półka smaku, 

magazyn kulinarny

17:55 Jak to się mówi, czyli Kasia 
u Bralczyka

18:35 Poczet świrów polskich, 

cykl felietonów

19:15 Rodzinka.pl, serial 

komediowy, odc. 117 

20:00 Czarny motyl, thriller

21:45 no... wiadomo, magazyn

22:25 Jestem Bogiem, thriller

00:25 Instynkt, serial kryminalny, 

odc. 12/13

01:20 Cwaniaki z Hollywood, 

komedia kryminalna

 Niedoceniany producent 

Max pożyczył pieniądze od 
gangstera. Wie, że pożegna 
się z życiem, jeśli nie rozliczy 
się z przestępcą

03:15 Rodzinka.pl, serial 

komediowy

05:30 Uwaga! magazyn reporterów

05:45 Bitwa o gości, reality show

06:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:30 Co za tydzień
12:10 Kosmiczny mecz, film 

familijny

 Rodzice Violet, Klausa 

i Słoneczka zginęli w 
pożarze. Dzieci trafiają pod 
opiekę krewnego, hrabiego 
Olafa. Chciwy arystokrata 

zamierza pozbyć się swoich 
podopiecznych i przejąć 
odziedziczony przez nich 

majątek. Wkrótce rodzeństwu 
udaje się od niego uwolnić

13:55 Lemony Snicket: Seria 

niefortunnych zdarzeń, film 

familijny

16:20 Wojownicze żółwie ninja: 
Wyjście z cienia, film 

przygodowy

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Lego Masters. Kierunek 
Polska, program rozrywkowy

20:40 Saga "Zmierzch": Księżyc 
w nowiu, film fantasy

23:25 Inni ludzie, dramat 

obyczajowy

01:30 Tożsamość strachu, thriller

03:55 Rzeczy, których nie 
nauczył mnie ojciec, serial 

dokumentalny, odc. 3/9

04:25 Uwaga! magazyn reporterów

04:45 Nauka jazdy 5, program 

rozrywkowy

05:15 Jak to jest zrobione? serial 

dokumentalny, odc. 9/26

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn

11:50 Jak wytresować smoka: 
Święta w domu, film 

animowany,

12:25 Jak wytresować smoka 3, 

film animowany,

14:40 Cruella, komedia kryminalna

 Rok 1974, Anglia. Potrącona 
przez dalmatyńczyki matka 
Estelli spada z balkonu i 

ginie. Mija 10 lat. Estella 

(Emma Stone) wykorzystuje 

swój talent projektantki 

do szycia kostiumów 

przydatnych w złodziejskim 
fachu.

17:30 Awantura o kasę, teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:15 Sport

19:20 Pogoda

19:30 Państwo w państwie
20:00 Śmierć na Nilu, film 

kryminalny

22:40 Teściowie, serial komediowy, 

odc. 40

23:10 Miłość na nowo, komedia 

romantyczna

01:25 Jojo Rabbit, komediodramat

 Należący do Hitlerjugend 
Jojo pragnie być najlepszym 
nazistą. Pewnego dnia 
dowiaduje się, że w jego 
domu za przyzwoleniem 

matki ukrywa się żydowska 
nastolatka. Jego świat staje 
na głowie, a poglądy ścierają 
się z sympatią do nowo 
poznanej dziewczyny.

03:55 Świat według Kiepskich, 

serial komediowy, odc. 334

05:05 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 423

 05:55 Wiza na miłość: pierwsze 
spotkanie 2, program 

rozrywkowy

06:50 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 

serial obyczajowy, odc. 1/52

07:05 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 

serial obyczajowy, odc. 2/52

07:20 Madagwiazdka, film 

animowany,

07:55 Kochany urwis 2, komedia

10:00 Anatomia piękna, program 

rozrywkowy

11:00 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1150

12:00 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1151

13:00 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1152

14:00 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 91/100

15:00 Czego pragnie dziewczyna, 

komedia

17:15 W krzywym zwierciadle: 

Wakacje, komedia

19:25 Unboxing - Wielkie 
Otwarcie, program 

rozrywkowy

20:00 Eagle Eye, thriller

22:40 Wydział pościgowy, film 

sensacyjny

01:20 Jak się pozbyć cellulitu, 

komedia obyczajowa

03:40 Druga strona medalu 2, 

talk-show

04:10 Druga strona medalu 3, 

talk-show

04:40 Druga strona medalu, talk-

show

08:00 Słowo życia
08:05 Polski punkt widzenia

08:25 Święty na każdy dzień
08:30 Spór o Morskie Oko
09:00 Prymas Stefan Wyszyński, 

serial dokumentalny, odc. 1

09:10 Spotkanie z Magdą Buczek 
09:15 Manna z Nieba, program dla 

dzieci

09:30 Msza Święta w Uroczystość 
Niepokalanego Poczęcia 
NMP, transmisja

11:00 Przegląd katolickiego 
tygodnika "Niedziela"

11:05 Stan wojenny w Polsce - 
znaczenie i konsekwencje, 

film dokumentalny

11:40 Adwentowe Rekolekcje 

Pro-Life
12:00 Anioł Pański z Ojcem 

Świętym Franciszkiem
12:15 Papież Polak do rodaków
12:50 Mateczniki Polskości
13:00 Koncert życzeń
13:35 Navigare Necesse est

14:00 Oddech Boga, serial 

dokumentalny, odc. 9

14:50 Muzyczne chwile

15:00 Wieś - to też Polska
16:00 Akt oddania w Uroczystość 

Niepokalanego Poczęcia 
NMP, transmisja

17:00 Natura et Homo

17:30 Sól ziemi
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 33. rocznica powstania 

Radia Maryja

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna, 

21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
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07:00 Transmisja mszy świętej
08:00 Tydzień
08:45 Rejs, komedia obyczajowa

10:00 Notre-Dame. Feniks z 
popiołów

12:45 Serengeti, serial 

dokumentalny, odc. 6-ost.

13:50 Rolnik szuka żony, 

telenowela dokumentalna

14:55 Zawody Pucharu Świata w 
Wiśle - studio

15:10 Zawody Pucharu Świata 
w Wiśle - konkurs 
indywidualny

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

17:35 Daję słowo - Maciej Orłoś, 

talk-show

18:40 Jaka to melodia? teleturniej

19:30 Program informacyjny 
20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Gra z Cieniem, serial 

kryminalny, odc. 13-ost.

21:20 Miłość bez końca, film 

fantasy

22:55 EnergaCAMERIMAGE 
2024 - 32. Edycja 
Międzynarodowego 
Festiwalu Sztuki Autorów 
Zdjęć Filmowych

23:25 Skok stulecia, film 

sensacyjny

01:55 80 milionów, komedia 

sensacyjna

 Tuż przed ogłoszeniem 
stanu wojennego Józef z 

kilkoma innymi działaczami 
Solidarności organizują akcję 
wyprowadzenia z banku 

80 mln zł należących do 
związku.
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06:25 Z historii prawosławia 
w Polsce. Czas wojny i 

emigracji, reportaż
06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3084

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn

11:15 Magiczne Podhale z 

Sebastianem Karpielem-
Bułecką 2, cykl reportaży

11:50 Lena na Bałkanach, cykl 

reportaży
12:30 Koło fortuny, teleturniej

13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 84

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 639

15:05 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1832

16:00 Koło fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 85 

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej

19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3084

20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3085 

20:40 Kulisy serialu "M jak 
miłość", cykl felietonów

20:55 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1833

21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 640 

22:30 Glina, serial kryminalny, odc. 

8/25 

23:35 Wojna, dramat wojenny

05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 917

06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1385 

13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1665 

14:20 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 149

15:20 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny

15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1479

16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 67/100 

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty
19:40 Uwaga! magazyn reporterów

20:00 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny

20:10 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3927

20:50 Milionerzy, teleturniej

21:30 Tożsamość strachu, thriller

23:45 Czas na Show. Drag Me 

Out, program rozrywkowy

00:50 Ślepnąc od świateł, serial 

sensacyjny, odc. 6/8

02:20 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 376

03:20 Uwaga! magazyn reporterów

03:40 Nauka jazdy 5, program 

rozrywkowy

04:15 Recepta na stary dom 2, 

program rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 363

09:00 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 364

09:30 Sekrety rodziny, serial 

paradokumentalny, odc. 268 

10:30 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 955 

11:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 867 

12:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 868 

13:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 869 

14:35 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1202

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów

16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 817

17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1022

18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3906

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 50 

20:20 65, film SF

22:10 Egzorcysta papieża, horror

00:45 Chrzest ogniem, film 

biograficzny

03:30 Nasz nowy dom, reality 

show

05:15 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 844

06:15 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 602

07:15 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 411

08:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1265 

09:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1149

10:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1150 

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 863

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 864

12:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 92/100 

13:50 Opowieści małżeńskie, 

serial paradokumentalny, 

odc. 21/24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 555 

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 556

16:55 Wycieczkowiec, serial 

paradokumentalny, odc. 20 

17:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 11

18:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1349 

20:00 Wydział pościgowy, film 

sensacyjny

22:45 Van Helsing, horror SF

01:25 The Traitors. UK, reality 

show

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Kolor Boga

09:00 Papież Polak do rodaków
09:40 Słowo życia
09:45 Święty na każdy dzień
09:50 Muzyczne chwile

10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy - z 

daleka widać lepiej
10:45 Zew natury

11:05 Mocni w wierze

11:35 Słowo życia
11:40 Ma się rozumieć
11:50 Święty na każdy dzień
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Dęby w Polsce, film dok.

12:55 NZS Buntownicy, film dok.

13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile

14:30 Powołani
15:00 Niebieskooki Anioł, film dok.

15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mamą, magazyn

16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bożej Apteki
16:55 Mateczniki Polskości
17:10 Prosto o gospodarce

17:30 Zostań żołnierzem RP
17:45 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Każdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Kościół z bliska
08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 482

08:50 Ranczo, serial, odc. 114

09:50 Komisarz Alex, odc. 169

10:45 Ojciec Mateusz, odc. 143

11:35 Korona królów. 
Jagiellonowie, odc. 241

12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy

13:00 Patagonia - kraina 
pionierów, film dok.

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 61

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 422

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4422

18:25 Reporterzy, magazyn

18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 510 

19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Korona królów. 
Jagiellonowie, odc. 242

21:05 Na tropach przeszłości, 
serial kryminalny, odc. 3/6

22:05 Magazyn Ekspresu 
Reporterów

23:10 Posłuchaj, co chcę ci 
powiedzieć, film dok.

00:40 Czarny Czwartek. Janek 
Wiśniewski padł, dramat 

polityczny
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06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3088

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Okrasa łamie przepisy, 

magazyn kulinarny

11:50 W poszukiwaniu dobrego 
filmu, magazyn filmowy

12:30 Koło fortuny, teleturniej

13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 88

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 642

15:00 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 936

15:50 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny

16:00 Koło fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 89

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej

19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3088

19:55 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny

20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3089

20:40 Kulisy serialu "M jak 
miłość", cykl felietonów

20:55 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1834

21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 643

22:30 Krew z krwi, serial 

sensacyjny, odc. 8-ost.

23:25 Nowy świat, dramat 

obyczajowy

05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 922

06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1389 

13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1669 

14:20 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 153

15:25 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1483

16:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 71

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty
19:40 Uwaga! magazyn reporterów

20:00 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny

20:10 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3930

20:50 Milionerzy, teleturniej

21:30 Królowe zbrodni, film 

kryminalny

23:35 Nieuchwytny, film 

sensacyjny

01:40 Co za tydzień
02:20 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 382

03:20 Uwaga! magazyn reporterów

03:40 Nauka jazdy 5, program 

rozrywkowy

04:15 Recepta na stary dom 3, 

program rozrywkowy

04:45 Jak to jest zrobione? serial 

dokumentalny, odc. 10/26

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 369

09:00 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 370

09:30 Sekrety rodziny, serial 

paradokumentalny, odc. 271 

10:30 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 958

11:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 879 

12:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 880 

13:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 881 

14:35 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1206

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów

16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 821

17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 584

18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3910 

18:50 Wydarzenia

19:18 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 53

20:10 Pacific Rim: Rebelia, film SF

22:30 The International, dramat 

sensacyjny

01:10 Niebezpieczny człowiek, 

film sensacyjny

05:15 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 848

06:15 Szkoła, serial 

paradokumentalny, odc. 606

07:15 Szpital, serial, odc. 415

08:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1269

09:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1157

10:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1158

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 871

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-

dokumentalny, odc. 872

12:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 96/100

13:50 Opowieści małżeńskie, 

serial paradokumentalny, 

odc. 1/24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 563

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 

fabularno-dokumentalny, 

odc. 564

16:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 18

17:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 19

18:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1353 

20:00 Polityka, film obyczajowy

22:45 Czas na Show. Drag Me 

Out, program rozrywkowy

23:50 Rafa, thriller

01:40 Mówię Wam, program 

kulturalny

08:00 Informacje dnia
08:15 Wieś - to też Polska
09:15 Słowo życia
09:20 Przerwany posiłek, film 

dokumentalny

09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:20 Stan bezpieczeństwa 

państwa
11:30 Warto być ojcem, magazyn 

11:45 Muzyczne chwile

12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Pragnienie Boga, film 

dokumentalny

13:00 Dom Paderewskiego w 
ojczyźnie, film dokumentalny

13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile

14:30 Polka, film dokumentalny

15:00 Kurierskim szlakiem. 
Azymut Węgry, film dok.

15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady medyczne 

bonifratrów
17:00 Świadkowie, cykl reportaży
17:30 Rajd Katyński
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Poznajemy Polskę
19:45 Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Studio Raban, magazyn dla 

młodzieży
08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 486

08:50 Ranczo, serial, odc. 119 

09:45 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 10

10:40 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 147

11:35 Korona królów. 
Jagiellonowie, odc. 244

12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Serengeti, serial 

dokumentalny, odc. 6-ost.
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 65 

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 426

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4425 

18:25 Reporterzy, magazyn

18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 513

19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Piękna Zośka, spektakl 

teatralny

22:00 Postscriptum, wywiad

22:25 Irena Santor. Magiczny 

jeden krok, film dok..

23:35 Balans bieli

00:20 Kowboju do dzieła, komedia

02:10 Rejs, komedia obyczajowa
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