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PRZEMYŚL 
Wojciech Bakun przedstawił kon-
cepcje, które mogą poprawić 
układ komunikacyjny: nowy most 
w ciągu ul. Rzecznej i przebudowę 
mostu im. Orląt Przemyskich. Rad-
ny pyta: co z tymi planami? str. 6

POD PARAGRAFEM  
Miłość, pożądanie i polityka 

  Trójkąt erotyczno-kryminalny 
na szczytach władzy III Rzeszy 

str. 10

  76
lat

Poseł Adam Dziedzic spotkał się 
z gospodarzami, zapoznał się z ich 
sytuacją oraz skalą poniesionych 
strat. W geście solidarności i wspar-
cia przekazał im cielną jałówkę rasy 
Simental, która pomoże w częścio-
wej odbudowie stada i będzie 
wsparciem w dalszym prowadzeniu 
gospodarstwa, które w wyniku tra-
gicznego zdarzenia znalazło się 
w bardzo trudnej sytuacji material-
nej. 
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Sprawdziliśmy zarobki lekarzy 
w szpitalach podległych marszałkowi

Z danych przesłanych przez Urząd 
Marszałkowski za grudzień 2025 

roku w sześciu szpitalach podległych 
marszałkowi nie było lekarza zatrud-
nionego na umowę o pracę, który za-
robiłby ponad 100 tysięcy złotych. 
Najwięcej uzyskał lekarz pracujący 
w Klinicznym Szpitalu Wojewódz-
kim im. Świętej Jadwigi Królowej 
w Rzeszowie. Jego pensja przekro-
czyła 71 tys. zł brutto. Dodajmy, 
że w tym szpitalu pierwsza dziesiątka 
lekarzy zatrudnionych na umowę 
o pracę była wynagradzana najlepiej 
spośród wojewódzkich placówek. 

Kontrakt na 138 tys. zł 
Umowy lekarzy, zatrudnionych 
na kontraktach znacznie odbiegają 

od pensji, jakie otrzymują medy-
cy na umowę o pracę. Kontrakty są 
znacznie wyższe. Najwięcej w skali 
miesiąca uzyskał lekarz zatrudniony 
na kontrakcie w Wojewódzkim 
Szpitalu im. Zofii z Zamoyskich Tar-
nowskiej w Tarnobrzegu – ponad 
138 tys. zł. Biorąc pod uwagę, że 
w pozostałych miesiącach zarabiał 
on podobną kwotę, to będzie ozna-
czać zarobki w skali roku przekra-
czające 1,6 mln zł. 

– Przypadek najwyższego wyna-
grodzenia kontraktowego w na-
szym szpitalu to lekarz, który nie jest 
rozliczany za liczbę przepracowa-
nych godzin, lecz wyłącznie za wy-

konane procedury medyczne. Jest 
to specjalista pracujący na oddziale 
zabiegowym, który codziennie 
wykonuje wysokospecjalistyczne 
świadczenia. Wynagrodzenie jest 
bezpośrednio uzależnione od liczby 
i rodzaju wykonanych procedur. 
Taki model współpracy jest ko-
rzystny zarówno dla lekarza, jak i dla 
szpitala, ponieważ sposób rozlicze-
nia jest skalkulowany tak, aby pla-
cówka również osiągała zysk z reali-
zowanych świadczeń – wyjaśnia 
Krzysztof Bałata, dyrektor Woje-
wódzkiego Szpitala w Tarnobrzegu. 
ą

Pieniądze

Najwyższe zarobki – Str. 5

Podkarpackie

W prezencie 
podarował 
cielną jałówkę

– Str. 6

Szpital Specjalistyczny w Sanoku 
uchodził przez wiele lat za jedną 
z najważniejszych lecznic połu-
dniowo-wschodniej Polski. Dziś jest 

w poważnych tarapatach.  Zadłuże-
nie SP ZOZ w Sanoku wynosi obec-
nie 214 mln zł.  Jednak bardziej nie-
pokojące jest to, że – jak przyznaje 
starosta sanocki Robert Pieszczoch 
– dług nadal rośnie o ponad 100 tys. 

zł dziennie. –  To trzeba jak najszyb-
ciej zatrzymać – podkreśla starosta. 

Lwia część tego zadłużenia szpi-
tala to zaciągnięte wcześniej po-
życzki i konieczność ich spłaty.

Dorota Mękarska

– Str. 3

Sanok 

Zadłużenie szpitala przekroczyło  
już 214 mln złotych

Premier Donald Tusk zapowie-
dział, że lekarze będą mogli za-
robić miesięcznie maksymal-
nie 76 800 zł brutto, pracując 
na dwóch etatach. To pułap za-
robków, gdy zostanie wprowa-
dzony rządowy limit płacowy – 
240 zł za godzinę pracy. W pod-
karpackich szpitalach podle-
głych marszałkowi pensja 70 
tys. zł to górna półka lekarzy za-
trudnionych na umowę o pracę.

Wojciech Tatara

W ułamku sekundy przepię-
cie prądu w oborze zabiło rol-
nikowi w Pstrągowej sześć  
cielnych krów.  To dramat dla 
całej rodziny. 

Andrzej Plęs

Relaks 
Krzyżówki  
do kawy. 
Nowości  
w programie TV

Bieszczady 

Nie tylko 
niedźwiedzie 
odstraszają 
turystów
Turystów zniechęca „niedźwie-
dzioza”, ale też zły stosunek cen  
do jakości świadczonych usług – 
mówi  doświadczony przewodnik.
– Str. 4

Blisko nas 

Kierował autem, 
choć ma już cztery 
orzeczone zakazy. 
Pójdzie za kraty
36-letni mieszkaniec Jasła, jadąc 
z partnerką i dzieckiem, został za-
trzymany przez oficera prasowego 
komendy policji.
– Str. 4

Nowe boisko piłkarskie powstanie 
na os. Drabinianka. Tak zdecydo-
wali mieszkańcy w Rzeszowskim 
Budżecie Obywatelskim. – Str. 7
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Zmodernizowano kardiologię 
za ponad 14 mln zł. 
To jedna z najważniejszych inwe-
stycji medycznych w szpitalu 
w Przemyślu. – Str. 7

DZIŚ PO STRONIE SENIORA

PO ZDROWIE DO SANATORIUM Z NFZ
CO NAM SIĘ NALEŻY ZA DARMO, A ZA CO BĘDZIEMY MUSIELI PŁACIĆ
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ą - umieszczenie takich dwóch 
znaków przy Artykule, 
w szczególności przy  

Aktualnym Artykule, oznacza 
możliwość jego dalszego 
rozpowszechniania tylko  

i wyłącznie po uiszczeniu opłaty 
zgodnie z cennikiem 

zamieszczonym na stronie 
www.nowiny24.pl/tresci i w zgodzie 

z postanowieniami niniejszego 
regulaminu.
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EDUKACJA

2 506 631 złotych przyznała w tym 
roku dla Podkarpacia minister 
edukacji na realizację programu 
„Pracownie Kompas Jutra”. To 
pieniądze na wyposażenie i dopo-
sażenie pracowni przyrodniczych 
oraz praktyczno-technicznych. 

W 2026 r. wnioski mogą skła-
dać organy prowadzące publiczne 
i niepubliczne szkoły podstawowe 
oraz jednostki samorządu teryto-
rialnego prowadzące publiczne 
placówki doskonalenia nauczy-
cieli. 

Minimum to 10 tysięcy 
złotych 
- Minimalne wsparcie dla szkoły 
lub placówki doskonalenia na-
uczycieli to 10 tysięcy złotych 
a maksymalne  30 tysięcy złotych. 
Warunek uzyskania pieniędzy: 
wkład własny w wysokości co naj-
mniej 20 procent kosztów realiza-
cji zadania - informuje Podkar-
packi Urząd Wojewódzki. 

Nabór wniosków ogłoszony zo-
stał 17 lipca. Do 31 lipca dyrekto-
rzy szkół podstawowych i placó-
wek doskonalenia nauczycieli 
mają czas na złożenie wniosków 
do organów prowadzących. 

Z kolei do 7 sierpnia organy pro-
wadzące mają złożyć wnioski 
do Podkarpackiego Kuratora 
Oświaty. Do 7 września zaplano-
wana jest kwalifikacja wniosków 
przez zespół powołany przez wo-
jewodę podkarpackiego. Wnioski 
niekompletne, nieprawidłowe lub 
złożone po terminie nie będą roz-
patrywane. 

W pierwszej kolejności 
publiczne szkoły 
podstawowe 
- W przypadku większego zapo-
trzebowania niż dostępne środki, 
kwalifikacja będzie prowadzona 
zgodnie z zasadami określonymi 
w rozporządzeniu Rady Ministrów 
z 6 lipca 2026 r. w sprawie szcze-
gółowych warunków, form i trybu 
realizacji programu „Pracownie 

Kompas Jutra” - przekazuje PUW. 
W pierwszej kolejności wspar-

cie otrzymają publiczne szkoły 
podstawowe. Następnie uwzględ-
niany będzie indywidualny wskaź-
nik zamożności jednostek samo-
rządu terytorialnego, a w przy-
padku jednakowych wartości de-
cydować może data złożenia 
wniosku. 

W skali kraju koszt wdrożenia 
programu „Pracownie Kompas Ju-
tra” w latach 2026-2029 wynosi 
249 413 475 złotych, z czego 200 
mln złotych to pieniądze z budżetu 
państwa, a reszta to wkład własny 
organów prowadzących. Pienią-
dze z budżetu państwa będą prze-
kazywane każdego roku w rów-
nych transzach po 50 mln zł. 

W tym roku na wyposażenie 
lub doposażenie podkarpackich 
szkół podstawowych i placówek 
doskonalenia nauczycieli w nowo-
czesny sprzęt, narzędzia i pomoce 
dydaktyczne do prowadzenia za-
jęć z przyrody i praktyczno-tech-
nicznych trafi ponad 2,5 mln zło-
tych. 

- Program „Pracownie Kompas 
Jutra” to inwestycja w nowoczesną 
edukację i lepsze warunki nauki 
dla uczniów z Podkarpacia. Szkoły 
będą mogły wyposażyć pracownie 
w sprzęt, który pozwoli prowadzić 
zajęcia w sposób bardziej prak-
tyczny i angażujący. Zachęcam 
wszystkie uprawnione organy pro-
wadzące do terminowego składa-
nia wniosków, aby jak najlepiej 
wykorzystać środki przeznaczone 
dla naszego regionu - mówi Teresa 
Kubas-Hul, wojewoda podkar-
packi. 

Szkoły indywidualnie wybie-
rają potrzebne wyposażenie 
na podstawie diagnozy potrzeb. 
Rozporządzenie przewiduje moż-
liwość zakupu zarówno sprzętów 
i pomocy wskazanych w katalogu 
programu, jak i innych, jeśli są 
zgodne z celami kształcenia i tre-
ściami nauczania określonymi 
w podstawie programowej. 

Więcej informacji o programie 
Pracownie Kompas Jutra w Inter-
necie na stronie Ministerstwa 
Edukacji Narodowej.

„Pracownie Kompas 
Jutra”. Nabór 
wniosków potrwa 
do 31 lipca

Szkoły będą mogły wyposażyć pracownie w sprzęt

FO
T.

 Ł
U

KA
SZ

 K
AC

ZA
N

O
W

SK
I

23.07.2026
Czwartek

POGODA

dziś 
20°C/13°C

jutro 
19°C/12°C

NASZ PATRONAT

Urokliwa miejscowość słynie 
z 381-metrowego tunelu kolejo-
wego z 1874 roku, wydrążonego 
pod Przełęczą Łupkowską. Ów-
czesna linia kolejowa miała po-
łączyć Węgry z Galicją. W czasie 
II wojny światowej był dwukrot-
nie niszczony. Po wojnie tunel 
odbudowano i jest użytkowany 
do dziś. Tunel jest jednocześnie 
przejściem granicznym pomię-
dzy Słowacją i Polską. 

Uroczystości rozpoczną się 
mszą świętą o godz. 9:30 w ko-
ściele pw. Świętych Apostołów 
Piotra i Pawła w Nowym Łupko-
wie. Koncelebrze przewodniczył 
będzie arcybiskup Adam Szal, 
metropolita przemyski. Po na-
bożeństwie odsłonięta zostanie 
ławka pomnikowa oraz posa-
dzone zostaną lipy pamięci. 

Dalsza część uroczystości od-
będzie się na stadionie w No-
wym Łupkowie (początek 
o godz. 11:30), gdzie po oficjal-

nym otwarciu jubileuszu, odbę-
dzie się m.in. promocja infor-
matora historyczno–krajo-
znawczego „Łupków Nowy 
Łupków” Wojciecha Wesoł-
kina. 

Dodatkowe atrakcje to de-
gustacja pieczonego dzika oraz 
wyrobów z dziczyzny, przygoto-
wanych przez Koło Łowieckie 
Knieja w Komańczy, prezenta-
cja tradycji i dziedzictwa kultu-
rowego regionu oraz lokalne 
smaki i rękodzieło. Nie zabrak-
nie także oferty dla dzieci. 

Na scenie wystąpią zespoły: 
Senior, Łopienka, Łem My, Łę-
czanie, Coma Kielce oraz kapela 
Janko. Gwiazdą wieczoru o go-
dzinie 21 będą Piękni i Młodzi 
Dawid Narożny. Imprezę zakoń-
czy dyskoteka z DJ Rufio. 

Organizatorami obchodów 
500-lecia Łupkowa jest wójt 
Gminy Komańcza, Sołectwo 
Nowy Łupków, Gminny Ośro-
dek Kultury w Komańczy i Wo-
jewódzki Dom Kultury w Rze-
szowie. Wydarzenie jest współ-
finansowane z budżetu Woje-
wództwa Podkarpackiego w ra-
mach Programu WspółKultura. 
ą

500-lecie Łupkowa. 
Gwiazdą Piękni i Młodzi

Łupków w gminie Komańcza 
w najbliższą sobotę, 25 lipca, 
będzie świętował 500 - lecie 
istnienia.

Bogdan Hućko
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JUTRO Kłopoty wyższych uczelni. Jakie? 
POLECAMY

Dziś imieniny:  Jana, Joanny i Brygidy 
Telefon alarmowy: 112

AUTOPROMOCJA 

Prenumeruj 
„Nowiny”

tel. 12 312 53 88
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.nowiny24.pl

AUTOPROMOCJA 
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NASZ REGION

Wynikłe z tych zobowiązań wyso-
kie oprocentowanie dodatkowo 
obciąża budżet szpitala. Dlatego 
powiat prowadzi rozmowy z Ban-
kiem Gospodarstwa Krajowego 
na temat kredytu konsolidacyj-
nego, który pozwoliłby zastąpić 
kosztowne pożyczki tańszym fi-
nansowaniem. 

Choć obecnie sytuacja szpitala 
jest bardzo trudna, kilka miesięcy 
temu była jeszcze gorsza, bo szpi-
tal miał 67 mln zł zobowiązań wy-
magalnych. 

Ponad milion złotych 
spłacają 
miesięcznie 
– Musieliśmy bardzo szybko zare-
agować. Dzięki podjętym działa-
niom sytuacja została opanowana. 
Dzisiaj spłacamy około 1 mln 45 
tys. zł miesięcznie i ten problem 
jest pod kontrolą – wyjaśnia staro-
sta. 

Kolejnym poważnym obciąże-
niem są zaległości wobec ZUS. 
Obecnie to około 53 mln zł. Bieżące 
składki przekraczają 3,1 mln zł mie-
sięcznie. Dlatego powiat prowadzi 
rozmowy z ZUS w sprawie zawar-
cia układu ratalnego. Jeśli negocja-
cje zakończą się sukcesem, zadłu-
żenie miałoby być spłacane w ra-
tach w kwocie około 500 tys. zł 
miesięcznie.  

Szpital wydawał więcej, niż 
zarabiał 
Zdaniem władz powiatu źródłem 
obecnego kryzysu jest wieloletnia 
nierównowaga pomiędzy przycho-
dami a wydatkami. Miesięczny de-
ficyt sięgał około 4 mln zł, co syste-
matycznie powiększało zadłużenie.  

– Przy takim sposobie funkcjo-
nowania szpital pochłonąłby 
każdą kwotę – ocenia starosta i do-
daje. – Jeżeli uda się zatrzymać co-
dzienne zadłużanie szpitala, to po-
zostałe zobowiązania będzie 
można sukcesywnie spłacać. Bez 
restrukturyzacji nie będzie to jed-
nak możliwe. 

Z opublikowanej przez powiat 
sanocki dokumentów  wynika, że 
problem narastał przez lata, ale 
starosta podkreśla, że organ pro-
wadzący nie miał pełnego dostępu 
do informacji.  

– Pewne rzeczy były bardzo 
hermetyczne. Na zewnątrz docie-
rał przekaz, że winne są wyłącznie 
złe wyceny świadczeń. Dzisiaj wi-
dzimy, że przyczyn było znacznie 
więcej.  

Jednym z głównych problemów 
ma być struktura zatrudnienia i or-
ganizacja pracy. 

– Mamy około 280 łóżek, 
a na wielu oddziałach ich wykorzy-

stanie nie przekracza 50%. 
Do tego dochodzi bardzo duży 
przerost zatrudnienia oraz kon-
trakty lekarskie zawarte na warun-
kach, które są dziś nie do utrzyma-
nia – mówi  Pieszczoch.  

Wysoki poziom wynagrodzeń 
ma dotyczyć również administracji.  

– Moje pobory jako starosty 
uważam za przyzwoite, ale gdy-
bym pracował w szpitalu, byłbym 
poza 150. miejscem pod wzglę-
dem wynagrodzenia. To obrazuje 
skalę tego, co się tam działo – do-
daje. 

Program restrukturyzacyjny 
ma obejmować zmniejszenie 

liczby łóżek, dostosowanie zatrud-
nienia do rzeczywistych potrzeb 
oraz ograniczenie kosztów wyna-
grodzeń. 

Trudne decyzje zamiast 
masowych zwolnień 
Starosta nie ukrywa, że bez oszczęd-
ności w kosztach pracy nie uda się 
ustabilizować sytuacji finansowej 
placówki. Jednocześnie deklaruje, 
że chciałby uniknąć dużych zwol-
nień wśród załogi liczącej prawie 
900 osób na etatach i kontraktach.  

– Można pójść dwiema dro-
gami. Albo część pracowników 
zgodzi się na czasowe ogranicze-
nie wynagrodzeń, albo konieczne 
będą znacznie większe redukcje 
zatrudnienia. Uważam, że lepiej 
uratować miejsca pracy – przeko-
nuje. 

W Sanoku padają głosy, że sa-
morząd powiatowy spóźnił się 
z reakcją w sprawie szpitala, ale jak 
tłumaczy Pieszczoch przez wiele 
miesięcy liczono na rządowe sys-
temowe rozwiązania. 

– Były zapowiedzi utworzenia 
dużego szpitala z udziałem Sa-
noka, Leska i Ustrzyk Dolnych, 
mówiło się o 100 mln zł na reorga-
nizację oraz kredycie restruktury-
zacyjnym częściowo umarzanym 
przez państwo – przypomina sa-
morządowiec. –   Ostatecznie nic 
z tego nie wyszło, a czas uciekał. 
ą

Szpital jest w poważnych tarapatach. Starosta: 
Miesięczny deficyt sięgał około 4 mln zł 
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Starosta: źródłem kryzysu szpitala jest wieloletnia nierównowaga między przychodami a wydatkami.

Największą część zobowiązań Szpitala Specjalistycznego w Sanoku stanowią pożyczki zaciągane od 2017 r. w instytucji 
zwanej parabankiem. Ich wartość sięga 114 mln zł.

Dorota Mękarska

SANOK

A Prezydent Karol Nawrocki przyjedzie dzisiaj do Dębicy - 
O godz. 16.30 zaplanowano spotkanie z mieszkańca na Rynku 

AKCJA CHARYTATYWNA 0011545013

PARTNER OGÓLNOPOLSKI PARTNER OGÓLNOPOLSKI PARTNER OGÓLNOPOLSKI
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Jak podaje Urząd Staty-
styczny w Rzeszowie, w maju 
2026 r. w obiektach noclego-
wych  na Podkarpaciu prze-
bywało łącznie 107,2 tys. tury-
stów, w tym 13,8 tys. turystów 
zagranicznych. Skorzystali 
z 275,6 tys. noclegów. Najwię-
cej turystów było w Rzeszo-
wie – 22,5 tys., a następnie 
w powiecie leskim – 18,6 tys. 
i bieszczadzkim – 9,1 tys. 

Ogólna liczba turystów 
na Podkarpaciu korzystają-
cych z obiektów noclegowych 
w maju br. w porównaniu 
z tym samym okresem 2025 r. 
zmniejszyła się o 5,9 proc. (o 
6,6 tys.). W pow. leskim liczba 
turystów była o 24,6 proc. 
mniejsza, w pow. bieszczadz-
kim o 6,1 proc.  Ogólna liczba 
noclegów zmniejszyła się 
o 11,3 proc. 

Liczba noclegów mówi 
nam o tym, ile   przyjezdne 
osoby spędziły nocy w obiek-
tach noclegowych. Jeśli 
dajmy na to 10 turystów przy-
jechało do jakiejś miejscowo-
ści i jeśli każda z tych osób 
w danej miejscowości spę-
dziła 2 noce, to liczba nocle-
gów wyniosła 20. 

Spadek turystów obserwo-
wany jest od dłuższego czasu 
w Bieszczadach, będących 
główną atrakcją Podkarpacia.    

Skorzystało Podhale 
Przewodnik  górski, pilot wy-
cieczek i koordynatorka nie-
formalnego klastra  Grupa 
Bieszczady Lucyna Beata 
Pściuk widzi kilka przyczyn: - 
Dla mniej najważniejsza jest 
taka, że w Bieszczadach jest 
zły stosunek cen  do jakości 
świadczonych usług. Miej-
scowi przyzwyczaili się, że 

można brać dużo i świadczyć 
byle jakie usługi. Jeżeli 
za klitkę żąda się 300 zł 
od pary za dobę, jest to prze-
sada – dowodzi. 

Bieszczady słynęły nie-
gdyś ze wspaniałych  prze-
strzeni,  teraz wypełniły je 
fermy domków stojących je-
den obok drugiego. W cza-
sach covidu święciły one 
triumf, bo ludzie przyjeżdżali 
do nich, by oderwać się 
od rzeczywistości. Wynajmu-
jący  przyzwyczaili się do ho-
ssy i zaczęli podnosić ceny. 

Pściuk przypomina  też, że 
kilka lat temu szkoleniowcy 
wmówili organizatorom wy-
poczynku w Bieszczadach, 
albo to oni może źle   zrozu-
mieli przekaz, że góry mogą 
i powinny być   dla zamoż-
nych klientów.  

– Mieliśmy oderwać się 
od plecakowego turysty, 
który zostawia mało pienię-
dzy, a nastawić się na zamoż-
nego, który szasta pie-
niędzmi, a to przecież nie tak 
działa.   

Zdaniem przewodniczki 
na podniesieniu cen w Biesz-
czadach skorzystały Podhale, 
Zakopane,  Małopolska, Kry-

nica Górska, gdzie przyjeż-
dżają tłumy turystów.  

 Przewodniczka podkre-
śla, że według wszelkich ana-
liz najsłabszą stroną Biesz-
czad jest zła dostępność ko-
munikacyjna wynikająca 
z położenia, którą pogłębiają 
wysokie ceny paliw i zły stan 
dróg. Na szczęście te ostatnie 
poprawiają się dzięki inwe-
stycjom urzędu marszałkow-
skiego.     

Brakuje ochrony 
wizerunku Bieszczad 
Kolejny element to AI, która 
zrobiła bilans cen  wypo-
czynku i która rozpowszech-
niła informację, że Solina jest 
najdroższym wypoczynko-
wym miejscem na południu 
Europy.  Choć wysokie ceny 
obowiązują tylko w kilku 
obiektach nad Jeziorem So-
lińskim, to zła fama poszła 
w świat.  

– Należało podjąć pozy-
tywną akcję wizerunkową, by 
wyjść z tej sytuacji, a nie tylko 
zaprzeczać faktom – uważa 
Lucyna Beata Pściuk.  

Turystów do odwiedzenia 
Bieszczad zniechęca także 
„niedźwiedzioza”, jak nasza 

rozmówczyni określa panikę  
z powodu nieostrożnych słów 
polityków i samorządowców 
o pladze   niedźwiedzi. To ko-
lejny element braku ochrony 
wizerunku Bieszczad.  

- Mnie samej jako prze-
wodniczce odpadło osiem 
grup, bo ich uczestnicy prze-
straszyli się niedźwiedzi. 

Problem z synantropiza-
cją niedźwiedzi i wilków wy-
nika, zdaniem przewod-
niczki,  z wyrzucania resztek 
jedzenia restauracyjnego 
gdzie popadnie, braku kon-
troli kompostowników 
i śmietnisk. Kolejne pokole-
nia niedźwiedzi i wilków  
przychodzą do wsi na żero-
wiska, bo tak zostały na-
uczone przez ludzi.  

W Bieszczadach spadła 
liczba turystów zagranicz-
nych. Wg Lucyny Beaty 
Pściuk  powodem są rozpo-
wszechniane przez polityków 
opinie, że są one terenem 
przyfrontowym. – Według 
mojej wiedzy, z powodu ta-
kich opinii został zerwany 
przynajmniej jeden zagra-
niczny kontrakt, i to na 5 tys. 
osobodób – twierdzi Lucyna 
Beata Pściuk. ą

Nie tylko niedźwiedzie 
odstraszają turystów 
przed przyjazdem w Bieszczady
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- Turystów zniechęca „niedźwiedzioza” - tak Lucyna Beata Pściuk określa panikę  
z powodu nieostrożnych słów polityków i samorządowców o pladze niedźwiedzi 

Niestety, 
w województwie 
podkarpackim 
zmalała liczba 
turystów 
korzystających 
z obiektów 
noclegowych 
w porównaniu z  
2025 r.  
Piotr Samolewicz

TURYSTYKA

Podkom. Daniel Lelko je-
chał nieoznakowanym ra-
diowozem. - Na ul. Szajno-
chy, policjant zauważył oso-
bowego Opla, za kierownicą 
którego siedział znany mu 
mężczyzna. Funkcjonariusz 
doskonale wiedział, że nie 
może on prowadzić samo-
chodu, gdyż obowiązuje go 
zakaz prowadzenia pojaz-
dów - informuje nadkom. 
Ewelina Wrona z Komendy 
Wojewódzkiej Policji. 

Oficer natychmiast zawró-
cił i pojechał za osobówką. 
Zatrzymał Opla do kontroli 
na ul. Sroczyńskiego i za-
dzwonił do dyżurnego. Funk-
cjonariusze z referatu patro-
lowo -interwencyjnego 
sprawdzili mężczyznę w po-
licyjnych systemach. 

Okazało się, że mężczyznę 
obowiązuje nie jeden, ale aż 

cztery zakazy prowadzenia 
pojazdów mechanicznych. 
Razem z 36-latkiem, Oplem 
podróżowała jego partnerka 
oraz 7-letni syn. 

- Mieszkaniec Jasła został 
zatrzymany. Dzięki zastoso-
waniu postępowania w trybie 
przyspieszonym, mężczyzna 
już w następnym dniu trafił 
przed oblicze sądu. Wyrok, 
który usłyszał to 10 miesięcy 
kary pozbawienia wolności - 
podaje nadkom. E. Wrona. 

Sąd orzekł wobec 36-latka 
dożywotni zakaz prowadze-
nia wszelkich pojazdów me-
chanicznych i zobowiązał go, 
do zapłaty świadczenia pie-
niężnego 10 tys. zł na rzecz 
Funduszu Pomocy Pokrzyw-
dzonym oraz Pomocy. 

Podobny przypadek odno-
towano w Gorzycach. 73-letni 
mieszkaniec Sandomierza 
zlekceważył orzeczone przez 
sądy zakazy prowadzenia po-
jazdów mechanicznych i je-
chał  motorowerem. Mężczy-
zna został zatrzymany przez 
dzielnicowych z Komisariatu 
Policji w Gorzycach. Sprawa 
została rozpoznana w trybie 
przyspieszonym. Sąd Rejo-
nowy w Tarnobrzegu skazał 
mężczyznę na karę 5 mie-
sięcy bezwzględnego pozba-
wienia wolności. ą

Prowadził auto, choć 
ma cztery sądowe 
zakazy. Trafi za kraty

JASŁO

Kierowca Opla jeździł  
ulicami Jasła, mimo cią-
żących na nim aż czte-
rech zakazów prowa-
dzenia pojazdów me-
chanicznych. Mężczy-
zna został zatrzymany 
przez oficera prasowego 
Komendanta Powiato-
wego Policji w Jaśle.

norbi
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Zakład Usług 
Pogrzebowych i Cmentarnych 
MPGK Rzeszów Sp. z o.o.  
35-323 Rzeszów ul. Cienista 3

CAŁODOBOWE USŁUGI POGRZEBOWE 
[ 601 402 991    [ 17 853 53 48

a Sprzedaż niezbędnych akcesoriów pogrzebowych
a Przewóz zwłok z miejsca zgonu do chłodni
a Przygotowanie ciała do pochówku
a Organizacja ceremonii pogrzebowej
a Organizacja kremacji
a Załatwienie formalności ZUS, KRUS, inne        

Biuro czynne: pon.-pt. 7.00-16.00, sobota 8.00-14.00

www.zupic.pl

REKLAMA 0011546868

 0011558351

Tomaszowi Kasperskiemu 
i Elżbiecie Wilczek-Kasperskiej  

składamy serdeczne wyrazy współczucia 
z powodu śmierci 

Mamy i Teściowej 
Zarząd, Rada Nadzorcza i współpracownicy z KRUSZGEO SA 

eprasa.pl 97615c10e2
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Jeszcze większa dysproporcja wy-
stąpiła w tarnobrzeskim szpitalu 
wojewódzkim. Najlepiej wynagra-
dzany lekarz na umowie o pracę 
zarobił w grudniu 2025 r. niespełna 
35 tys. zł, zaś lekarz na kontrakcie - 
ponad 138 tys. zł brutto. 

Kontrakty to dominujący model 
zatrudnienia w służbie zdrowia. 

- Około 90 procent lekarzy w na-
szym szpitalu pracuje na kontrak-
tach, czyli na podstawie umowy cy-
wilnoprawnej i prowadzi własną 
działalność gospodarczą. To dziś 

dominujący model zatrudnienia 
w ochronie zdrowia. Część lekarzy 
otrzymuje wynagrodzenie za każdą 
przepracowaną godzinę, inni wy-
łącznie za wykonane procedury. Na-
tomiast zatrudnienie na etacie jest 
kwestią indywidualnego wyboru. 
Często decydują się na nie lekarze 
z dłuższym stażem zawodowym, 
którzy cenią sobie większą stabil-
ność i bezpieczeństwo wynikające 
z umowy o pracę - tłumaczy dyrek-

tor  tarnobrzeskiej placówki Krzysz-
tof Bałata.  

Jedynym szpitalem, który nie za-
trudniał lekarza na kontrakcie, był 
Szpital Psychiatryczny w Jarosławiu. 
Tam najwyższa pensja wyniosła po-
nad 53 tys. zł. Druga tego typu pla-
cówka w Żurawicy zatrudniała co 
prawda lekarzy na kontraktach, ale 
były one niższe niż najwyższe pen-
sje osób pracujących na umowie 
o pracę. 

W skali kraju ponad 630 lekarzy 
pracuje na kontraktach przekracza-
jących 100 tys. zł miesięcznie, zaś 
na umowach o pracę zaledwie 49 
może liczyć na takie kwoty. Podkar-
pacie, a przynajmniej lekarze pracu-
jący w szpitalach podległych mar-

szałkowi wypadają blado  na tym tle. 
Tylko 10 z nich zarabia na kontrak-
tach ponad 100 tys. zł, miesięcznie 
zaś na umowach o pracę tej kwoty 
nie przekracza żaden medyk z re-
gionu. 

ą

Dane o wysokości pensji na kontraktach i umowach o pracę wskazują, że lekarze będący na kontraktach zarabiają 
zdecydowania więcej. Choć zaznaczmy, że ponoszą dodatkowe koszty 

Lekarze w szpitalach wolą jednak kontrakty niż etaty

Najwyższa pensja na umowę o pracę dla lekarza w szpitalu im. Zofii 
z Zamoyskich Tarnowskiej w Tarnobrzegu wyniosła blisko 35 tys. zł
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W Klinicznym Szpitalu Woje-
wódzkim w Rzeszowie, dzie-
siąta wypłata pod względem 
wysokości lekarza na kontr-
akcie wyniosła ponad 84 tys. 
zł, co oznacza, że była ona 
wyższa od najwyższej pensji 
lekarza zatrudnionego 
na umowę o pracę aż o ponad 
13 tys. zł w grudniu 2025 r. 

Wojciech Tatara

WYDARZENIA|

a  

Gdzie są najwyższe 
wynagrodzenia? 

Najwyższa pensja w Wojewódz-
kim Szpitalu im Św. Ojca Pio 
w Przemyślu na umowę o pracę 
wynosiła 62 tys. zł zaś lekarz 
na kontrakcie zarobił ponad 118 
tys. zł. Wojewódzki Szpital im. 
Jana Pawła II w Krośnie najwię-
cej wypłacił 47 tys. zł na umowę 
o pracę, a za kontrakt podobnie 
jak w Przemyślu 118 tys. zł. Kli-
niczny Szpital Wojewódzki 
w Rzeszowie najwięcej lekarzo-
wi na umowę o pracę wypłacił 

ponad 71 tys. zł, zaś za kontrakt 
- 122 tys. zł. Najwyższa pensja 
na umowę o pracę dla lekarza 
w Szpitalu im. Zofii z Zamoy-
skich Tarnowskiej w Tarnobrze-
gu wyniosła blisko 35 tys. zł, 
zaś najwyższy kontrakt to po-
nad 138 tys. zł. Szpital Psychia-
tryczny w Jarosławiu wypłacił 
najwyższą pensję 53 tys. zł. Nikt 
w tej placówce nie pracował 
w grudniu 2025 r.  na kontrak-
cie. Wojewódzki Podkarpacki 
Szpital Psychiatryczny w Żura-
wicy najwięcej w ramach umo-
wy o pracę wypłacił 41 tys. zł, 
zaś na kontrakcie 27 tys. zł.

ZARZĄD POWIATU W JAŚLE OGŁASZA KONKURS NA STANOWISKO
DYREKTORA

Szpitala Specjalistycznego w Jaśle
ul. Lwowska 22, 38-200 Jasło

I. Nazwa i adres podmiotu leczniczego:
Szpital Specjalistyczny w Jaśle ul. Lwowska 22, 38-200 Jasło zwany dalej „Szpi-
talem”
II. Do Konkursu na stanowisko Dyrektora Szpitala może przystąpić osoba 

posiadająca kwalifikacje określone w ustawie z dnia 15 kwietnia 2011 r. 
o działalności leczniczej (tj. Dz. U. z 2026 r. poz. 156) tj.:

a) posiada wykształcenie wyższe,
b) posiada wiedzę i doświadczenie dające rękojmie prawidłowego wykonywa-

nia obowiązków kierownika podmiotu leczniczego,
c) posiada co najmniej pięcioletni staż pracy na stanowisku kierowniczym albo 

ukończone studia podyplomowe na kierunku zarządzanie i co najmniej trzy-
letni staż pracy,

d) korzysta z pełni praw publicznych oraz posiada pełną zdolność do czynności 
prawnych,

e) nie podlega określonym w przepisach prawa ograniczeniom lub zakazom 
zajmowania stanowiska dyrektora Szpitala,

f) nie ma przeciwskazań zdrowotnych do pracy na stanowisku objętym kon-
kursem,

g) nie została prawomocnie skazana za przestępstwo popełnione umyślnie lub 
umyślne przestępstwo skarbowe,

III. Oferta Kandydata powinna zawierać:
1. Podanie o przyjęcie na stanowisko objęte konkursem, adresowane do Za-

rządu Powiatu w Jaśle,
2. Dokumenty stwierdzające kwalifikacje zawodowe wymagane do zajmowa-

nia stanowiska objętego konkursem lub kopie tych dokumentów poświad-
czone notarialnie,

3. Dokumenty potwierdzające wymagany staż pracy tj. świadectw-o/-a pracy 
lub zaświadczenie o zatrudnieniu wystawione przez zakład pracy lub kopie 
tych dokumentów potwierdzone notarialnie,

4. CV – opisany przez kandydata przebieg pracy zawodowej, z klauzulą 
RODO, czytelnie podpisany wraz z datą.

5. Inne dokumenty, w szczególności potwierdzające dorobek i kwalifikacje za-
wodowe kandydata lub ich kopie poświadczone za zgodność z oryginałem 
przez kandydata (na prośbę Komisji kandydat jest obowiązany przedstawić 
oryginały dokumentów),

6. Informacje o kandydacie z Krajowego Rejestru Karnego (oryginał) opatrzoną 
datą nie wcześniejszą niż 30 dni przed dniem złożenia Oferty konkursowej 
przez kandydata,

7. Oświadczenie kandydata o braku prawomocnie orzeczonego wobec niego 
zakazu wykonywania zawodu, zawieszenia prawa wykonywania zawodu, 
ograniczenia prawa wykonywania zawodu lub zakazu zajmowania określo-
nego stanowiska (Załącznik nr 1 do ogłoszenia).

8. Oświadczenie kandydata o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych oso-

bowych w celu przeprowadzenia postępowania konkursowego na stanowi-
sko objęte konkursem (Załącznik nr 2 do ogłoszenia).

9. Oświadczenie kandydata o braku przeciwskazań zdrowotnych do pracy 
na stanowisku objętym konkursem (Załącznik nr 3 do ogłoszenia).

10. Oświadczenie dla Komisji Konkursowej o spełnieniu wymogu ustawy o dzia-
łalności leczniczej (Załącznik nr 4 do ogłoszenia).

11. Koncepcja pracy / zarządzania Szpitalem – autorskie opracowanie kan-
dydata, zawierające jego wizję rozwoju Szpitala, plan finansowy, strukturę 
organizacyjną oraz pomysł na rozwiązanie bieżących problemów Szpitala 
(np. zadłużenia) – do 3 stron A4. W ofercie należy złożyć dokument w for-
mie WORD, Czcionka: Times New Roman, rozmiar 12, Interlinia i odstępy 
między akapitami: 1,0.

Informacje dodatkowe: każdy z kandydatów będzie prezentował swoją koncepcję 
pracy / zarządzania szpitalem (wówczas należy dysponować plikiem: PowerPoint).
Komisja Konkursowa podczas posiedzenia zapewnia niezbędny sprzęt typu lap-
top, rzutnik – niezbędny do prezentacji.
12. Krótką notę biograficzną kandydata do wykorzystania w komunikatach  

o przebiegu konkursu,
IV. Termin, miejsce składania Ofert wraz z dokumentami.
1. Dokumenty należy składać w zamkniętej kopercie opatrzonej adnotacją:

„OFERTA
Konkurs na stanowisko Dyrektora

Szpitala Specjalistycznego w Jaśle”
2. WAŻNE: Na kopercie należy także umieścić swoje imię i nazwisko, 

adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu kontaktowego.
3. Kopertę wraz z dokumentami, o których mowa w pkt 1, zwane dalej „Ofertą”  

należy włożyć do drugiej zamkniętej koperty opatrzonej adnotacją:
„OFERTA

Konkurs na stanowisko Dyrektora
Szpitala Specjalistycznego w Jaśle”

4. Ofertę należy złożyć osobiście w sekretariacie Starosty Jasielskiego pok. 
314 lub pocztą/kurierem, w terminie do dnia 17.08.2026 r. do godz. 14.30.

O zachowaniu terminu zgłoszenia decyduje data i godzina wpływu do Starostwa 
Powiatowego w Jaśle, pod adresem:

Starostwo Powiatowe w Jaśle
ul. Rynek 18,
38-200 Jasło

w dni robocze w godz. 730-1430,
tel. 13 4486400.

W dniu 14.08.2026 r. Starostwo Powiatowe w Jaśle będzie nieczynne.
Informacja dodatkowa: po godzinie 14:30 nie ma możliwości, aby listonosz/kurier 
zostawił przesyłkę/Ofertę w Starostwie Powiatowym w Jaśle (istotna informacja dla 
kandydatów planujących wysyłkę Oferty).

Przewidywany termin rozpatrzenia zgłoszonych Ofert i kandydatur, to do 60 dni 
od daty opublikowania ogłoszenia, miejsce: siedziba Starostwa Powiatowego 
w Jaśle, ul. Rynek 18, 38-200 Jasło.
V. Materiały dla kandydatów.
Na pisemny wniosek złożony do Starosty Jasielskiego – Starostwo Powiatowe 
w Jaśle, ul. Rynek 18, III piętro, pok. 314, w dni robocze w godz. 730-1430 lub  e-ma-
il: starosta@powiat.jaslo.pl kandydatom zostaną udostępnione (do wglądu lub 
przesłane mailem) następujące materiały dotyczące Szpitala:
1. Statut Szpitala Specjalistycznego w Jaśle,
2. Regulamin Organizacyjny Szpitala Specjalistycznego w Jaśle,
3. Sprawozdanie finansowe Szpitala Specjalistycznego w Jaśle za 2025 rok 

wraz z opinią Biegłego Rewidenta,
4. Sprawozdanie finansowe Szpitala Specjalistycznego w Jaśle za 5 miesięcy 

2026 roku,
5. Stan zatrudnienia z podziałem na stanowiska medyczne i administracyjne 

(umowy o pracę oraz umowy cywilnoprawne w tym zawarte ze spółkami 
prawa handlowego),

6. Zawarte umowy z NFZ na 2025 i 2026 rok,
7. Zestawienia zaciągniętych kredytów i pożyczek,
8. Informacja o wysokości zobowiązań wobec ZUS.
Informacje, bez zbędnej zwłoki będą udostępniane wszystkim kandydatom, 
na jednakowych zasadach  i w jednakowym zakresie.
VI. Informacje dodatkowe:
1. Otwarcie Ofert nastąpi komisyjnie, w terminie do 7 dni roboczych od termi-

nu zakończenia możliwości składania ofert.
2. Komisja Konkursowa dokonuje przeglądu i analizy Ofert pod względem speł-

nienia wymogów wymienionych w niniejszym ogłoszeniu oraz Regulaminie 
Konkursu. Oferty, które nie spełniają wyżej określonych wymogów, zostają 
odrzucone i nie podlegają dalszemu postępowaniu kwalifikacyjnemu.

3. Komisja Konkursowa w każdym czasie, bez podania przyczyny, może pod-
jąć na każdym etapie postępowania konkursowego uchwałę o zakończeniu 
konkursu bez wyłaniania kandydata na dyrektora Szpitala lub całego postę-
powania konkursowego.

4. Zarząd Powiatu w Jaśle nie zwraca kandydatom ewentualnych kosztów 
udziału  w postępowaniu konkursowym.

5. O terminie i godzinie przesłuchania kandydatów, którzy spełnili wymagania 
formalne w ramach postępowania konkursowego, kandydaci zostaną po-
informowani e-milowo i telefonicznie niezwłocznie, po wyznaczeniu przez 
Komisję.

6. O wynikach postępowania konkursowego kandydaci zostaną pisemnie poin-
formowani, niezwłocznie po jego zakończeniu.

Treść ogłoszenia wraz z załącznikami do pobrania znajdują się na stronie BIP  
Powiatu Jasielskiego oraz na stronie BIP Szpitala Specjalistycznego w Jaśle.
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Radny pyta prezydenta: Czy realny jest powrót 
tematu drogi przez osiedla w mieście?

PRZEMYŚL

Post był formą zasięgnięcia opinii 
mieszkańców na ten temat. Prezy-
dent zaprosił ich do dyskusji. 

Wielu mieszkańców Przemyśla 
jest zainteresowanych tematem, 
gdyż zachodnia część miasta nadal 
nie radzi sobie z nadmiarem samo-
chodów na ulicach. Problem doty-
czy zwłaszcza okresów porannych 
dojazdów do pracy i popołudnio-
wych powrotów. 

Temat jest tym bardziej ko-
nieczny do załatwienia, gdyż we-
dług najnowszych ustaleń, zachod-
nia obwodnica, która miała odcią-
żyć ruch w tej części Przemyśla, po-

wstanie w zupełnie innym miejscu, 
na północny-wschód od miasta. 
W żaden sposób nie wpłynie 
na ruch w zachodniej części Prze-
myśla. 

 Dwie propozycje 
Pierwszą z przedstawionych propo-
zycji jest budowa nowego mostu 

na wysokości ulicy Rzecznej. Jak 
przypomniał prezydent Wojciech-
Bakun, taka przeprawa została już 
uwzględniona w Miejscowym Pla-
nie Zagospodarowania Przestrzen-
nego, a miasto dysponuje doku-
mentacją projektową, która wy-
maga aktualizacji. Szacowany koszt 
inwestycji wraz z połączeniem 

do ulicy Grunwaldzkiej wynosi 
około 85–90 milionów złotych. 

Prezydent zaznaczył jednak, że 
sam nowy most nie rozwiąże pro-
blemów z korkami na ulicach Grun-
waldzkiej i Piłsudskiego. 

Drugim rozważanym rozwiąza-
niem jest usprawnienie ruchu w re-
jonie Mostu im. Orląt Przemyskich. 
Według prezydenta Wojciecha Ba-
kuna mogłoby ono polegać na bu-
dowie nowej przeprawy z czterema 
pasami ruchu oraz bezkolizyjnymi 
rondami po obu stronach Sanu. 

Dodatkowo wskazał na potrzebę 
poszerzenia ulic Sanockiej i Piłsud-
skiego o dodatkowy pas ruchu 
w kierunku centrum miasta. 

Radny reaguje 
na prezydencki wpis i zadaje 
pytania 
Na wpis zareagował radny miejski 
Maciej Kamiński, który wystosował 
w tej sprawie interpelację do prezy-
denta miasta. 

- W związku z ostatnimi informa-
cjami dotyczącymi utworzenia mo-

stu na wysokości ulicy Rzecznej, po-
ruszonym również przez prezy-
denta na swoim profilu społeczno-
ściowym i wielu pytań skierowa-
nych od mieszkańców do mnie 
w tym temacie, poprosiłem prezy-
denta na najważniejsze z tych pytań 
- mówi „Nowinom” radny Maciej 
Kamiński. 

Chce się dowiedzieć, czy 
w związku z ewentualną budową 
mostu (w ciągu ulicy Rzecznej - 
przyp. red) realny jest powrót te-
matu drogi w ramach MPZP Zasa-
nie I i Zasanie II, która swój przebieg 
miałaby m.in. przez osiedla: Kmie-
cie, Warneńczyka, Salezjańskie? 

Ponadto, czy były przeprowa-
dzone konsultacje społeczne lub są 
planowane we wspomnianym 
na ten temat. Pyta też, w jakim ter-
minie byłaby przeprowadzona ta in-
westycja i czy środki finansowe 
przeznaczone na tę inwestycję by-
łyby z kredytu czy z innego źródła fi-
nansowania? 

Na razie nie ma jeszcze odpowie-
dzi.ą

Na początku lipca prezydent 
Przemyśla Wojciech Bakun 
w poście na Facebooku przed-
stawił dwie koncepcje, które 
jego zdaniem mogą poprawić 
układ komunikacyjny w mie-
ście: nowy most w ciągu ul. 
Rzecznej i przebudowę mostu 
im. Orląt Przemyskich. 

Norbert Ziętal
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Radny Maciej Kamiński zadał prezydentowi szczegółowe pytania 
dotyczące ewentualnej budy mostu w ciągu ul. Rzecznej

Kiedy Paweł Pazdan wypał na ze-
wnątrz, by zobaczyć co się wyda-
rzyło, natknął się na swoich sześć 
martwych krów, które kilka dni 
później miały się ocielić. Dla ro-
dziny to była tragedia, bo zwierzęta 
stanowiły źródło utrzymania dla ro-
dziny, straty oszacowano na kilka-
dziesiąt tysięcy zł. 

Wsparcie i solidarność z gospo-
darzem postanowił wyrazić poseł 
Adam Dziedzic, szef regionalnych 
struktur Polskiego Stronnictwa Lu-

dowego. Tragiczne zdarzenie przy-
niosło rodzinie nie tylko ogromne 
straty materialne, ale również wią-
zało się z utratą zwierząt, które sta-
nowiły ważną część prowadzonego 
gospodarstwa.  

Pzekazał cielną jałówkę rasy 
Simental 
Poseł spotkał się z gospodarzami, 
zapoznał się z ich sytuacją oraz 
skalą poniesionych strat. W geście 
solidarności i wsparcia przekazał 
gospodarstwu cielną jałówkę rasy 
Simental, która pomoże w czę-
ściowej odbudowie stada i będzie 
wsparciem w dalszym prowadze-
niu gospodarstwa, które w wyniku 
tragicznego zdarzenia znalazło się 
w bardzo trudnej sytuacji mate-
rialnej.  

- Krowa jest zacielona i z panem go-
spodarzem ustaliliśmy, że potom-
stwo, które się pojawi będzie miało 

na imię Koniczyna – zdradził poseł 
Adam Dziedzic. - Oczywiście czte-
rolistna. 

Tydzień po dramatycznym zda-
rzeniu w Pstrągowej Woli pożar 
strawił chlewnię w Nowej Wsi, rów-
nież w powiecie strzyżowskim. Ko-
nieczna była ewakuacja 150 sztuk 
trzody, dwie osoby zostały poszko-
dowane.  

Gospodarstwo było drugim 
miejscem wizyty parlamentarzysty. 
Tu również zapoznał się ze skut-
kami pożaru oraz sytuacją gospo-
darzy po tym dramatycznym zda-
rzeniu.  

Solidaryzując się z losem właści-
cieli gospodarstwa przekazał rodzi-
nie pomoc finansową, która ma sta-
nowić choć częściowe wsparcie 
w obliczu poniesionych strat i trud-
ności związanych z odbudową go-
spodarstwa. 
ą

W ułamku sekundy przepięcie prądu w oborze zabiło rolnikowi 6 cielnych 
krów. Gospodarzy odwiedził poseł Adam Dziedzic. Przyjechał z prezentem

PODKARPACKIE

Najpierw brakło prądu, chwi-
lę potem huk w pomieszcze-
niach gospodarczych posesji 
w Pstrągowej Woli, po nim ryk 
kilku zwierząt w oborze.

Andrzej Plęs
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W geście solidarności i wsparcia poseł przekazał cielną jałówkę

AKCJA CHARYTATYWNA 0211545649

SINCE 1957

eprasa.pl 97615c10e2



A  a 07 CZWARTEK, 23.07.2026, NOWINYWYDARZENIA| WYDARZENIA|

Każdego roku na oddziale 
kardiologii w przemyskim  
szpitalu leczy się  ok. 3300 pa-
cjentów. Dzięki funkcjonowa-
niu rehabilitacji kardiologicz-
nej, chirurgii naczyniowej 
i kardiochirurgii szpital za-
pewnia kompleksowe lecze-
nie chorób układu krążenia. 
Zakończone prace objęły mo-
dernizację całego oddziału 
wraz z przebudową wszyst-
kich najważniejszych instala-
cji. Każda sala dla pacjentów 
została wyposażona w ła-
zienkę. Wymieniono stolarkę 
okienną i drzwiową, a cały od-
dział zyskał klimatyzację.  

Nowoczesny sprzęt  
Szpital wzbogacił się również 
o nowoczesną aparaturę me-
dyczną. Na oddział trafiły 

m.in.  ramię C, nóż pla-
zmowy, kardiomonitory, apa-
rat USG do echokardiografii 
serca, zestawy holterów 
EKG, aparaty EKG, defibry-
latory oraz łóżka z regulacją 
i wyposażeniem dla pacjen-
tów. Samorząd województwa 
sfinansował dodatkowo za-
kup systemów do telerehabi-
litacji o wartości prawie 550 
tys. zł.  Modernizacja koszto-
wała ponad 14 mln zł. Dofi-
nansowanie z KPO wyniosło 
ponad 12, 6 mln zł, a samo-

rząd województwa wyłożył 
ponad 1,6 mln zł.  

Minister zdrowia zwró-
ciła uwagę, że sukces inwe-
stycji nie był dziełem przy-
padku. - To się samo nie zro-
biło. Dzisiaj nie padły tutaj 
słowa o tym, że aby mini-
sterstwo mogło przyznać do-
finansowanie, trzeba było 
przede wszystkim napisać 
dobry wniosek. Gratuluję 
więc wszystkim, którzy 
uczestniczyli w jego przygo-
towaniu. Gratuluję również 

przekonania pana mar-
szałka do udzielenia wspar-
cia finansowego. Państwo 
pokazaliście, że można 
wszystko zrobić, jeśli ma się 
dobrze zaplanowaną strate-
gię i jasno określone cele 
rozwoju szpitala. 

Marszałek województwa 
podkarpackiego Władysław 
Ortyl podkreślał, że prze-
myska placówka pełni szcze-
gólną rolę nie tylko dla miesz-
kańców regionu. - To bardzo 
ważny szpital z punktu widze-

nia Podkarpacia, ale także, 
myślę, z perspektywy całego 
kraju. Pamiętajmy, że znaj-
duje się najbliżej granicy, 
za którą toczy się konflikt 
zbrojny. To nadaje tej pla-
cówce szczególne znaczenie 
- mówił. - Za każdą inwesty-
cją stoi ogromny wysiłek or-
ganizacyjny, przygotowaw-
czy i wdrożeniowy. (...) Naj-
pierw trzeba przygotować do-
bry projekt, mieć pomysł, do-
prowadzić do montażu finan-
sowego. 

Głos zabrał również pre-
zydent Przemyśla Wojciech 
Bakun, który dziękował 
wszystkim za rozwój pla-
cówki. - Chciałbym w kilku 
słowach przekazać podzię-
kowania w imieniu wszyst-
kich mieszkańców, nie tylko 
Przemyśla, ale całej ziemi 
przemyskiej. Są to podzięko-
wania za rozwój tego szpitala 
i za wszystko, co udało się tu-
taj osiągnąć - powiedział. 
Podkreślał znaczenie utrzy-
mania wysokospecjalistycz-
nego leczenia także poza 
największymi miastami. - 
Centralizacja ochrony zdro-
wia, polegająca na tym, że 
specjalistyczna opieka mia-
łaby być dostępna wyłącznie 
w dużych ośrodkach, jest 
rozwiązaniem absolutnie 
niepożądanym. Trudno 
przecież wieźć osobę z zawa-
łem czy poważnymi powi-
kłaniami z głębokich Biesz-
czad przez kilka godzin -
podkreślił. 

Bakun przypomniał rów-
nież, że sam korzysta z lecze-
nia w przemyskim szpitalu. - 
Zarówno jako poseł, jak i jako 
prezydent miasta leczę się 
wyłącznie w naszym szpitalu 
i mogę powiedzieć, że jestem 
z tej opieki w pełni zadowo-
lony. ą

W uroczystym otwarciu zmodernizowanego Oddziału Kardiologii z Pododdziałem Intensywnego Nadzoru 
Kardiologicznego uczestniczyła minister zdrowia Jolanta Sobierańska-Grenda. 

Zmodernizowano kardiologię za ponad 14 mln zł

Minister zdrowia otworzyła zmodernizowany oddział kardiologii w Przemyślu
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PRZEMYŚL

Nowoczesne sale z ła-
zienkami, specjalistycz-
na aparatura, przebudo-
wana infrastruktura 
i komfortowe warunki 
dla pacjentów. W Woje-
wódzkim Szpitalu im. 
Św. Ojca Pio w Przemy-
ślu oficjalnie zakończyła 
się jedna z najważniej-
szych inwestycji me-
dycznych ostatnich lat. 

Łukasz Solski

WYDARZENIA|
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ibo  TWOJE DOMOWE BIURO OGŁOSZEŃ

ibo.polskapress.pl

Ogłoszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz  

bez wychodzenia z domu  

przez Internetowe Biuro Ogłoszeń

Boisko, o nawierzchni z trawy 
syntetycznej, będzie wyposa-

żone w monitoring, sześcio-
metrowej wysokości piłko-
chwyty oraz oświetlenie, 
dzięki czemu będzie można 
z niego bezpiecznie korzystać 
także po zmroku. 

- To kolejna już w ostatnim 
czasie inwestycja, która służyć 
będzie sportowi i rekreacji. 
Niespełna miesiąc temu od-
daliśmy do użytku wielofunk-
cyjne boiska przy VIII Liceum 
Ogólnokształcącym przy ul. 
Wyspiańskiego, nieco wcze-

śniej zespół terenów spor-
towo-rekreacyjnych przy ul. 
Pelczara, na osiedlu Nowe 
Miasto. Zależy mi na tym, aby 
tego typu infrastruktura była 
jak najlepiej dostępna dla 
mieszkańców – mówi prezy-
dent Konrad Fijołek.  

W ramach inwestycji na os. 
Drabinianka powstaną utwar-
dzone alejki, ustawione zo-
staną elementy małej architek-
tury. Zadanie obejmuje także 
budowę odwodnienia wraz ze 

zbiornikiem na wody opadowe 
oraz przebudowę niezbędnej 
infrastruktury technicznej. 

Przetarg na wybór wyko-
nawcy już trwa. Otwarcie 
ofert zaplanowano na 5 sierp-
nia. Wykonawca będzie miał 
9 miesięcy na wykonanie in-
westycji.  

Budowa  boiska jest reali-
zowana w ramach Rzeszow-
skiego Budżetu Obywatel-
skiego. Na ten projekt  od-
dano aż  16 523 głosy. 

Nowe boisko piłkarskie na os. Drabinianka
RZESZÓW

Na niezagospodarowa-
nych terenach między uli-
cami Graniczną i Zieloną 
powstanie pełnowymia-
rowe boisko piłkarskie. To 
inwestycja wybrana przez 
mieszkańców w głosowa-
niu na Rzeszowski Budżet 
Obywatelski.

opr. jer

AKCJA CHARYTATYWNA 0011554915

DOŁĄCZ 
DO AKCJI

Razem 
dla dzieci

ZADZWOŃ
\ 691 467 148 

INFORMACJA

Burmistrz Kołaczyc

na podst. art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21.08.1997 r. o gospodarce nieruchomościami 
informuje, że na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Kołaczycach, 
www.bip.kolaczyce.pl w dniu 23.07.2026 r. zostanie podany do publicznej 
wiadomości na okres 21 dni wykaz nieruchomości stanowiącej własność Gminy 
Kołaczyce, przeznaczonej do dzierżawy na cele rolne w drodze przetargowej, 
położonej w obrębie ewid. Kołaczyce.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Kołaczycach 
lub telefonicznie: 13 43 083 39.

REKLAMA 0011557782REKLAMA 0011557782

eprasa.pl 97615c10e2



A  a 08 CZWARTEK, 23.07.2026, NOWINY

Po stronie Seniora

By wyjechać do sanatorium z NFZ, 
trzeba mieć e-skierowanie. Wysta-
wia je  lekarz ubezpieczenia zdro-
wotnego biorąc pod uwagę aktualny 
stan zdrowia pacjenta, uwzględnia-
jąc wskazania lub przeciwwskazania 
oraz wpływ leczenia uzdrowisko-
wego na stan zdrowia pacjenta. 
Kiedy lekarz wystawi e-skierowanie, 
automatycznie zostanie ono prze-
słane do oddziału Narodowego Fun-
duszu Zdrowia. Nie trzeba nic wysy-
łać, ani przynosić.  

Więcej lekarzy potwierdzi 
skierowania na leczenie 
W ciągu 30 dni e-skierowanie zosta-
nie zarejestrowane i rozpatrzy je le-
karz. Od 1 lipca 2025 roku  weszła 
w życie nowelizacja rozporządzenia 
w sprawie kierowania na leczenie 
uzdrowiskowe albo rehabilitację 
uzdrowiskową. Zgodnie z nią, roz-
szerzono listę lekarzy, którzy mogą 
potwierdzać skierowania.  

Takie uprawnienia mają obecnie: 
lekarze specjaliści w dziedzinie bal-
neologii i medycyny fizykalnej lub re-
habilitacji medycznej, lekarze specja-
liści w dziedzinie chorób wewnętrz-
nych lub medycyny rodzinnej 
po ukończonym kursie z zakresu 
podstaw balneologii, lekarze specja-
liści w dziedzinie reumatologii lub or-
topedii po ukończonym kursie z za-
kresu podstaw balneologii. Lekarze 
dokonujący aprobaty skierowania 
pod względem celowości leczenia 
uzdrowiskowego albo rehabilitacji 
uzdrowiskowej zatrudniani są w Na-
rodowym Funduszu Zdrowia. 

. - Jeśli  skierowanie zostanie  za-
twierdzone przez lekarza, to otrzy-
mamy informację, o jego numerze, 
o tym jak zostało rozpatrzone i jaki 
jest przewidywany okres oczekiwa-
nia. Jeśli w sanatorium, które oferuje 
leczenie lub rehabilitację, są wolne 
miejsca, NFZ potwierdzi e-skiero-
wanie. Otrzymamy taką informację 
nie później niż 14 dni przed datą roz-
poczęcia leczenia - mówi Barbara 
Nawrocka, rzecznik Kujawsko-Po-
morskiego Oddziału Wojewódz-
kiego NFZ w Bydgoszczy.  

Jeśli w uzdrowisku brakuje miejsc, 
otrzymamy informację o przybliżo-

nym czasie oczekiwania. Jest li-
czony od momentu wpływu skiero-
wania do NFZ i może się zmienić. 
Na Internetowym Koncie Pacjenta 
otrzymamy informację, na jakim 
etapie procedowania jest e-skiero-
wanie.  

Co ważne, jeśli lekarz z Narodo-
wego Funduszu Zdrowia  odrzuci 
skierowanie np. z powodu przeciw-
wskazań do leczenia uzdrowisko-
wego, również otrzymamy infor-
mację do wiadomości. Od tej decy-
zji lekarza NFZ nie przysługuje od-
wołanie.  

Opłaty za sanatorium 
od maja 2026 roku  
- Wysokość opłaty za jeden dzień 
pobytu pacjenta dla turnusów trwa-
jących 21 oraz 28 dni zależy od stan-
dardu pokoju i sezonu rozliczenio-
wego. Wysokość tych opłat nie jest 
dowolna, ale ściśle określona przez 
ministra zdrowia - zaznacza rzecz-
niczka kujawsko-pomorskiego Od-
działu NFZ.  

Zgodnie z rozporządzeniem mi-
nistra zdrowia, opłaty w uzdrowi-
skach aktualizowane są dwa razy 
w roku - z początkiem maja oraz 
października. Teraz, od 1 maja, jest  
tzw. sezon letni, czyli droższy. Za-
tem  do końca października opłaty 
za dzień pobytu wynoszą za:  
a  pokój jednoosobowy z pełnym 

węzłem higieniczno-sanitarnym 
- 40,90 zł,  

a  pokój jednoosobowy w studiu - 
37,40 zł,  

a  pokój jednoosobowy bez pełnego 
węzła higieniczno-sanitarnego - 
33,20 zł,  

a  pokój dwuosobowy z pełnym wę-
złem higieniczno-sanitarnym - 
27,30 zł,  

a  pokój dwuosobowy w studiu - 
24,90 zł,  

a  pokój dwuosobowy bez pełnego 
węzła higieniczno-sanitarnego - 
19,50 zł,  

a  pokój wieloosobowy z pełnym 
węzłem higieniczno-sanitarnym 
- 14,80 zł,  

a  pokój wieloosobowy w studiu - 
13,60 zł,  

a  pokój wieloosobowy bez pełnego 
węzła higieniczno-sanitarnego - 
11,90 zł.  
Oznacza to, że za 21-dniowy tur-

nus zapłacimy latem (w zależności 
od standardu pokoju) od 249,90 zł 
do 858,90 zł. Dla porównania ceny 
w sezonie jesienno-zimowym są 
niższe i wynoszą od 222,60 zł do  
684,60 zł.  

To się należy za darmo 
w sanatorium z NFZ 
Świadczenia, które przysługują w sa-
natorium na NFZ bezpłatnie, to:  
a wstępne badanie lekarskie nie 

później niż w pierwszej dobie 
po przyjęciu,  

a  całodobowa opieka lekarsko-pie-
lęgniarska,  

a  kontrolne badanie lekarskie co naj-
mniej dwa razy w trakcie pobytu,  

a  końcowe kliniczne badanie lekar-
skie w ciągu 24 godzin przed wy-
jazdem,  

a możliwość wystawienia recept 
na leki,  

a posiłki dietetyczne zależne od  
stanu zdrowia i wskazań lekar-
skich,  

a  leki pierwszej potrzeby na wypa-
dek nagłego zachorowania,  

a co najmniej trzy zabiegi przyro-
dolecznicze dziennie w szpitalu 
i sanatorium uzdrowiskowym, 
w tym jeden zabieg bodźcowy 
dziennie z wykorzystaniem natu-
ralnego surowca leczniczego (bo-
rowina, wody mineralne, gazy 
lecznicze), 

a co najmniej cztery zabiegi dzien -
ne w przypadku rehabilitacji w  
szpitalu i sanatorium uzdrowisko-
wym i zabiegi fizykoterapeu-
tyczne nie mniej niż trzy zabiegi fi-
zykalne dziennie przez sześć dni 
zabiegowych w tygodniu, ukierun-
kowane na leczenie schorzenia 
będącego podstawą skierowania 
ubezpieczonego do uzdrowiska.   

Tak można szybciej 
wyjechać do uzdrowiska 
Zgodnie z rozporządzeniem mini-
stra zdrowia w sprawie leczenia 
uzdrowiskowego, można z  tej 
formy leczenia (ze względów me-
dycznych) korzystać nie częściej niż 
raz na 18 miesięcy.   

Jest jednak sposób, by szybciej 
znaleźć się w uzdrowisku. Mowa 
o tzw. zwrotach, czyli sanatorium 
„last minute”. To propozycja dla 
osób, których skierowanie zostało 
już rozpatrzone pozytywnie i otrzy-
mały one swój numer w kolejce 
oczekujących.  Z wyjazdów „last mi-
nute” mogą skorzystać osoby, któ-
rym upłynęło już 18 miesięcy od za-
kończenia ostatniego leczenia w sa-
natorium. Ta zasada nie obowiązuje 
osób, które nigdy nie korzystały z le-
czenia w uzdrowisku w ramach 
NFZ i będą jechały po raz pierwszy.  

O zwroty można pytać w Dzia-
łach Leczenia Uzdrowiskowego 
w regionalnych oddziałach NFZ 
oraz pod numerem  infolinii 800 
190 590. - Pacjent, który chce wyje-
chać w ramach „zwrotów”, powi-
nien być przygotowany na wyjazd 
w terminie krótszym niż 14 dni - 
podsumowuje Barbara Nawrocka. 
ą

Senior jedzie po zdrowie do sanatorium z NFZ. 
Oto co mu się należy za darmo, a za co musi zapłacić 
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Zgodnie z rozporządzeniem ministra zdrowia w sprawie leczenia uzdrowiskowego, można z tej formy 
leczenia (ze względów medycznych) korzystać nie częściej niż raz na 18 miesięcy

Każdy pacjent przebywający w sanatorium ponosi częściowy koszt zakwaterowania i wyżywienia. Podajemy aktualne 
stawki oraz piszemy co się w uzdrowisku należy za darmo. Podpowiadamy też jak można szybciej wyjechać na kurację

Małgorzata Stempinska

REHABILITACJA
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Na rehabilitację leczniczą ZUS kie-
rowane są przede wszystkim osoby 
aktywne zawodowo, które z po-
wodu stanu zdrowia są zagrożone 
utratą zdolności do pracy, ale ist-
nieje realna szansa, że po rehabili-
tacji ją odzyskają. Z programu mogą 
korzystać również osoby pobiera-
jące zasiłek chorobowy lub świad-
czenie rehabilitacyjne po ustaniu 
ubezpieczenia chorobowego albo 
wypadkowego, a także osoby otrzy-
mujące rentę okresową z tytułu nie-
zdolności do pracy. 

O rehabilitację mogą ubiegać się 
także emeryci, jeśli nadal pracują 
i podlegają ubezpieczeniom spo-
łecznym, np. z tytułu umowy o pracę 
lub umowy zlecenia. Warunkiem 
jest jednak to, by rehabilitacja da-
wała realną szansę na odzyskanie 
zdolności do pracy.  Podobne za-
sady dotyczą osób pobierających: 
a emerytury pomostowe,  
a emerytury mundurowe,  
a nauczycielskie świadczenia kom-

pensacyjne, 

a  świadczenia przedemerytalne. 
One również mogą skorzystać 
z programu, jeśli nadal pracują 
i istnieje szansa, że rehabilitacja 
pozwoli im utrzymać lub odzy-
skać zdolność do pracy. 
- Rehabilitacja lecznicza w ośrodku 

rehabilitacyjnym trwa 24 dni i nie ob-
ciąża finansowo pacjenta, bowiem to 
ZUS pokrywa koszty rehabilitacji, 
które obejmują nie tylko rehabilita-
cję leczniczą, ale także zakwatero-
wanie, wyżywienie oraz opłatę 
uzdrowiskową. Natomiast koszty 
przejazdu do i z ośrodka rehabilita-
cyjnego ZUS refunduje do wysoko-
ści ceny biletu najtańszego środka 
komunikacji publicznej - zaznacza 
Krystyna Michałek, regionalny 
rzecznik ZUS województwa kujaw-
sko-pomorskiego.  

Jak załatwić skierowanie 
do sanatorium z ZUS 
Aby otrzymać skierowanie na reha-
bilitację leczniczą ZUS, należy zgło-
sić się do lekarza prowadzącego le-
czenie. To on wypełnia wniosek 
o rehabilitację leczniczą na formu-
larzu PR-4. Do wniosku warto dołą-
czyć dokumentację medyczną, np. 
konsultacje lekarskie, karty infor-
macyjne leczenia szpitalnego czy 
wyniki badań, a następnie kom-
pletną dokumentację złożyć osobi-
ście w dowolnej placówce ZUS lub 
przesłać pocztą. Lekarz może rów-
nież wysłać formularz elektronicz-
nie za pośrednictwem platformy 
eZUS lub aplikacji mZUS dla leka-
rzy. W takim przypadku nie trzeba 

dostarczać papierowego wniosku 
do ZUS-u, warto jednak przekazać 
dokumentację medyczną. 

Po złożeniu wniosku lekarz 
orzecznik ZUS wydaje orzeczenie 
dotyczące potrzeby rehabilitacji. 
Może je wydać po przeprowadze-
niu badania lub na podstawie do-
kumentacji medycznej. Od 13 
kwietnia 2026 roku uprawnienia 
do wydawania takich orzeczeń 
mają także fizjoterapeuci zatrud-
nieni w ZUS-ie. 

Osoby zakwalifikowane do reha-
bilitacji otrzymają z ZUS-u kore-
spondencję z informacją o terminie 
i miejscu turnusu. Skierowanie 
może zostać wydane nie tylko 
na wniosek lekarza prowadzącego.   
ZUS może zaproponować rehabili-
tację także podczas kontroli zwol-
nienia lekarskiego albo w trakcie 
rozpatrywania wniosku o świadcze-
nie rehabilitacyjne lub rentę z tytułu 
niezdolności do pracy. 

Co jeśli ZUS odmówi 
skierowania 
Jeśli Zakład Ubezpieczeń Społecz-
nych  odmówi skierowania na reha-
bilitację, decyzję można zaskarżyć 
do sądu rejonowego. Odwołanie na-
leży złożyć za pośrednictwem ZUS-
u w ciągu miesiąca od doręczenia de-
cyzji. Można to zrobić pisemnie lub 
ustnie do protokołu sporządzonego 
przez pracownika Zakładu. Prawo 
do odwołania na tych zasadach do-
tyczy spraw o rehabilitację leczniczą 
wszczętych na podstawie wniosków 
złożonych od 13 kwietnia br. ą

Pracujący emeryci mogą 
wyjechać na rehabilitację 
leczniczą na koszt ZUS

FO
T.

 F
RE

EP
IK

.C
O

M

Rehabilitacja lecznicza z ZUS trwa 24 dni. Zakład pokrywa koszty rehabilitacji, które obejmują nie tylko 
rehabilitację leczniczą, ale także zakwaterowanie, wyżywienie oraz opłatę uzdrowiskową

Od 1996 roku Zakład 
Ubezpieczeń Społecz-
nych prowadzi 
program rehabilitacji 
leczniczej. Mogą 
z niego też skorzystać 
seniorzy. Warunek: 
muszą pracować. 
Małgorzata Stempinska

REHABILITACJA

ZUS nie ma własnych ośrodków re-
habilitacyjnych. Zawiera umowy 
z ośrodkami, które muszą spełnić 
określone wymagania prawne, ka-
drowe, lokalowe i medyczne. Ośrodki 
zlokalizowane są na terenie całej 
Polski, w tym w wielu miejscowo-
ściach uzdrowiskowych. Na przy-
kład na rehabilitację układu odde-
chowego ZUS kieruje do Gdańska 
czy do ośrodka we wsi uzdrowisko-
wej Wysowa-Zdrój, a na schorzenia 
psychosomatyczne do miejscowo-
ści Gołdap, Wieniec-Zdrój czy Wy-
sowa Zdrój. Z kolei rehabilitacja 
lecznicza w schorzeniach onkolo-
gicznych po leczeniu nowotworu 
gruczołu piersiowego  prowadzona 
jest w systemie stacjonarnym 
w ośrodku rehabilitacyjnym w miej-
scowości Rymanów-Zdrój oraz 
Ustroń. 

Jakie schorzenia można 
rehabilitowć z ZUS 
Decyzję o skorzystaniu z rehabilita-
cji leczniczej oraz o jej formie podej-
muje lekarz orzecznik ZUS.  

Rehabilitacja może być realizo-
wana w systemie ambulatoryjnym, 
co oznacza 24 dni zabiegowych bez 
noclegu w placówce znajdującej się 
w miejscu zamieszkania. Istnieje 
również możliwość rehabilitacji sta-
cjonarnej, podczas której ubezpie-
czony może spędzić w sanatorium 
ponad trzy tygodnie.  

Schorzenia, które można rehabi-
litować w ramach prewencji rento-
wej, obejmują: narząd ruchu, układ 
krążenia, układ oddechowy, narząd 
głosu oraz schorzenia psychosoma-
tyczne, takie jak zaburzenia nerwi-
cowe. Z rehabilitacji mogą również 
skorzystać osoby po leczeniu nowo-
tworu piersi. W systemie ambulato-
ryjnym możliwa jest rehabilitacja 
narządu ruchu oraz układu krąże-
nia, w tym rehabilitacja monitoro-
wana telemedycznie.  

Od 3 lutego 2025 roku można 
skorzystać z wczesnej rehabilitacji 
powypadkowej w systemie stacjo-
narnym. Natomiast od 1 kwietnia 
ubiegłego roku  ruszyła rehabilita-
cja osób z schorzeniami ośrodko-
wego układu nerwowego, która jest  

oferowana zarówno w formie sta-
cjonarnej, jak i ambulatoryjnej.  

Dla kogo rehabilitacja 
schorzeń układu krążenia 
- Rehabilitacja w zakresie schorze-
nia układu krążenia jest wskazana 
przede wszystkim dla osób po za-
wale i po operacjach kardiochirur-
gicznych, a także w zakresie takich 
schorzeń jak np.: niewydolność 
serca, nadciśnienie tętnicze, prze-
wlekła choroba wieńcowa serca czy 
wady zastawkowe. Dzięki rehabili-
tacji można m.in. zahamować roz-
wój miażdżycy i jej klinicznych kon-
sekwencji, poprawić wydolność 
układów krążenia i oddechowego, 
poprawić sprawność psychofi-
zyczną, jakość życia i powrócić 

do pracy. Rehabilitacja zmniejsza 
także ryzyko niepełnosprawności - 
mówi Natalia Fons z Wydziału 
Orzecznictwa Lekarskiego i Pre-
wencji oddziału ZUS w Bydgoszczy. 

Przeciwskazaniem do rehabilita-
cji układu krążenia jest: 
a niestosowanie się do zaleceń le-

karza i nieprzyjmowanie przepi-
sanych leków, 

a tętniak aorty, 
a niewyrównana niewydolność ser -

ca, 
a wady zastawkowe wymagające 

korekcji chirurgicznej, 
a oporna na leczenie tachykardia 

zatokowa powyżej >100/min, 
a kardiomiopatia przerostowa z za-

wężaniem drogi odpływu lewej 
komory, 

a niekontrolowane zaburzenia ryt -
mu serca, brak ustalonego lecze-
nia arytmii, 

a  do 6 tygodni po wszczepieniu 
kardiowertera - defibrylatora 
(ICD), 

a  przed planowanym zabiegiem 
ablacji.  
ZUS wysyła na rehabilitację 

schorzenia układu krążenia w sys-
temie stacjonarnym do ośrodków 
rehabilitacyjnych znajdujących się 
w następujących miejscowościach:  
Kamień Pomorski, Wieniec-Zdrój 
i Stegna. ą 

Długa lista schorzeń, które 
można rehabilitować z ZUS. 
Na pacjentów czekają ośrodki 
w całej Polsce

PO ZDROWIE 

Rehabilitacja ZUS obejmuje 
schorzenia, które najczęściej 
są przyczyną niezdolności 
do pracy. Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych stale poszerza 
grono osób, które mogą liczyć 
na taką pomoc.

Małgorzata Stempinska

- Rehabilitacja w zakresie 
schorzenia układu krążenia 
jest wskazana przede 
wszystkim dla osób 
po zawale i po operacjach 
kardiochirurgicznych 
NATALIA FONS 
z ZUS Oddział w Bydgoszczy
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Magda Quandt po raz pierwszy spo-
tkała Adolfa Hitlera latem 1927 r. 
w posiadłości jej ówczesnego męża 
w Meklemburgii. Piękna pani Qu-
andt – smukła, ze złotymi blond wło-
sami i niebieskimi oczami – przycią-
gała spojrzenia wszystkich. Hitler 
i towarzyszący mu Joseph Goebbels 
wydawali się nią oczarowani. Podzi-
wiali jej niezwykłą jak na tak młody 
wiek klasę.  

O ile Hitler i Goebbels z tamtego 
spotkania zapamiętali niewiele, to 
dla Magdy było przełomem. Po-
dobno już wtedy zamarzyła jej się 
rola pierwszej damy Niemiec, 
do której wynieść ją miała znajo-
mość z Goebbelsem i Hitlerem. 
Pierwszego zresztą długo nie za-
uważała, interesował ją Führer. Ro-
biła wszystko, by choć na chwilę 
znaleźć się blisko niego, nie zrażało 
jej to, że on jej nie zauważał. 

Od pierwszego... 
Punktem kulminacyjnym w jej ży-
ciu był jeden z wieców wyborczych 
NSDAP w 1930 r., podczas którego 
przemawiał jej przyszły mąż. 15 
tys. ludzi i ona – niepewnie ocze-
kująca na spektakl. Niski, źle 
ubrany mężczyzna nie zrobił 
na niej piorunującego wrażenia. 
Dysponował jednak potężnym 
głosem, który ją zafascynował. 
Nieważne, co mówił, ważne jak – 
pomyślała. Słuchała go jak w tran-
sie. Już następnego dnia zapisała 
się do NSDAP, a zaraz potem za-
trudniła się jako pomoc biurowa 
w kwaterze głównej NSDAP. 

Na początku listopada 1930 r. 
nadszedł w końcu ten dzień. 
Magda, wychodząc do pracy, ujrzała 
na schodach utykającego, niskiego, 
szczupłego mężczyznę. Ponownie 
zwróciła uwagę na jego podnisz-
czony strój. Kiedy jednak ten popa-
trzył jej w oczy, miała wrażenie, że 
zaraz spłonie. Goebbelsa i Magdę 
połączyła miłość od pierwszego wej-
rzenia.  

„Blond słodycz” 
Następnego dnia po pamiętnym 
spotkaniu Goebbels wezwał młodą 
kobietę do siebie. Oznajmił, że 
w trybie natychmiastowym potrze-
buje osoby godnej zaufania do zor-
ganizowania tajnego archiwum. 
I wciąż pożerał ją wzrokiem. Zda-
rzenie to opisał w dziennikach 
pod datą 7 listopada 1930 r. „Piękna 
kobieta, nazwiskiem Quandt, two-
rzy dla mnie prywatne archiwum” – 
odnotował.  

Początek ich związku miał miej-
sce 15 lutego 1931 r. Wtedy Goeb-
bels zanotował w dzienniku: „Wie-
czorem przyszła Magda Quandt 
i została bardzo długo. Rozkwita 
w urzekającej blond słodyczy. Jaka 
jesteś, moja królowo? Piękna, 
piękna kobieta! Zapewne będę ją 
bardzo kochać. Chodzę teraz jak 
we śnie. Tak przepełniony szczę-
ściem. To wspaniałe, kochać piękną 
kobietę i być przez nią kocha-
nym...”. Nie minęło wiele czasu, 
a para postanowiła się pobrać. Ro-
dzina i bliscy Magdy sprzeciwiali się 
tej decyzji. Na przyszłej pannie mło-
dej nie zrobiło to jednak żadnego 
wrażenia. Goebbels jednak jeszcze 
przed ślubem zawarł z nią porozu-
mienie, z którego wynikało, że męż-
czyzna nie pozostanie wierny mał-
żonce.  

Mój dzielny towarzysz 
W umowie deklarował, że Magda jest 
królową jego życia i chce mieć z nią 
gromadkę dzieci, ale nie odmówi so-
bie przygód pozamałżeńskich, o  
które nie może mieć do niego preten-
sji. Quandt to zaakceptowała: „Do 
genialnego człowieka, żyjącego trzy 
razy intensywniej niż inni, nie może 
być przykładana zwykła mieszczań-
ska moralność”.  

Uroczystość zaślubin odbyła się 19 
grudnia 1931 r. Świadkiem na ślubie 
został sam Hitler. Peter Longerich 
przekonuje, że również on był zako-
chany w Magdzie. Po męskiej rozmo-
wie z Goebbelsem zrezygnował jed-
nak z wyścigu o jej rękę. Na ślubie 
miał nawet uronić niejedną łzę, co 
pan młody wziął jednak za przejaw 
wzruszenia. Wcześniej pisał: „Kocha 
Magdę. Ale pozwala mi na szczęście. 
Mój dzielny towarzysz i Führer”.  

Prawdą jest to, że Hitler wyjąt-
kowo cenił Magdę. Dobrze czuł się 
w jej towarzystwie, w pewnym okre-
sie swojego życia – z obawy przed pla-
nowanym zamachem – jadł przygo-
towane jedynie przez nią posiłki. To 
ona uczyła go dobrych manier i od-
powiedniego zachowania przy stole.  

W późniejszych latach często od-
wiedzał młode małżeństwo Goeb-
belsów. Bywał u nich tak często, że – 
jak pisze Longerich – stał się niemalże 

członkiem trzyosobowej rodziny. Go-
ebbelsowie nadali też swym sze-
ściorgu dzieciom imiona na literę H.  

Interweniuje Hitler 
Pierwsze lata pożycia małżeńskiego 
Goebbelsów były jednak wyjątkowo 
udane. Magda zwracała się do Jose-
pha „Aniołku”, choć wszyscy wokoło 
dostrzegali raczej diaboliczne cechy 
jej męża. Z upływem czasu minister 
propagandy miał go jednak dla swo-
jej żony coraz mniej. Nie przeszka-
dzały jej nawet liczne kochanki, 
od których ten niemiecki Casanova 
wprost nie potrafił się opędzić. Wraz 
z wybuchem wojny i pojawieniem się 
nowych obowiązków tempo życia 
seksualnego Goebbelsa malało. 
Wszystko zmieniło się jednak, kiedy 
ten poznał młodziutką czeską ak-
torkę Lidę Baarovą. Tym razem to nie 
był zwykły romans. Magda Goebbels 
musiała stawić czoło faktom. Jej mąż 
się zakochał. Z powodu Baarovej za-
mierzał rozwieść się z żoną, a nawet… 
zrezygnować z polityki.  

Ostatnie dni życia 
W tym okresie dochodziło do gwał-
townych kłótni. Goebbels żalił się 
w swoich dziennikach, że nie może 
dłużej wytrzymać napiętej atmos-
fery. Magda, choć wybaczyła mężowi 
ponad 40 romansów, tym razem po-

stanowiła interweniować u samego 
wodza. Kobieta, która miała wów-
czas 36 lat i właśnie urodziła szóste 
dziecko, znalazła zrozumienie u Hi-
tlera. Ten kategorycznie nakazał ze-
rwanie kontaktów pomiędzy ko-
chankami. Ich idealne małżeństwo, 
wzór dla każdej niemieckiej rodziny, 
nie mógł być przecież splugawiony 
romansem i skandalem. Goebbels 
nigdy więcej nie spotkał się z aktorką, 
która musiała wrócić do Pragi.  

Mimo że stosunki małżonków 
długo pozostawały napięte, zimą 
1944 r. jeszcze raz zbliżyli się do sie-
bie. Oboje wiedzieli już, że upadek 
III Rzeszy to kwestia czasu. 
W schronie przeciwlotniczym ca-
łymi godzinami potrafili trzymać się 
za rękę. Poczucie, że mają siebie, po-
zwalało im jeszcze wymknąć się cał-
kowitemu przygnębieniu. Kiedy 7 
kwietnia 1945 r. Magda została od-
znaczona Złotą Odznaką Partyjną 
Hitlera, wiedziała już, że oto nad-
szedł koniec. Los całej trójki znalazł 
swój tragiczny finał w bunkrze wo-
dza, pod zbombardowaną Kancela-
rią Rzeszy. Tam rodzina Goebbel-
sów przeniosła się u schyłku wojny 
i spędziła ostatnie dni życia. 

Razem z dziećmi 
Choć Magda próbowała odwieść Hi-
tlera od samobójstwa, za zamknię-
tymi drzwiami rozgryzł on kapsułkę 
z cyjankiem i strzelił sobie w usta. 
W tym samym czasie z życiem poże-
gnała się Ewa Braun. Goebbels oznaj-
mił, że nie jest już dłużej zaintereso-
wany życiem. Również jego żona – 
wstrząśnięta śmiercią Hitlera – była 
zdania, że jej życie się skończyło.  

1 maja ok. godz. 4-5 nad ranem 
Magda podała morfinę szóstce swo-
ich dzieci. Nie pomogły usilne za-
pewnienia sekretarki Führera i słu-
żącej Ewy Liesl Ostertag wyrażające 
gotowość do zaopiekowania się po-
tomstwem Goebbelsów. Cała ro-
dzina miała podzielić los Hitlera. 
Dwunastoletnia Helga, dziewięcio-
letni Helmut, ośmioletnia Holde, 
siedmioletnia Hilda, sześcioletnia 
Hedda i pięcioletnia Heide zginęli 
z rąk matki.   

Albert Speer twierdził, że kobieta 
nie chciała takiego losu dla swoich 
pociech. Ugięła się jednak pod wolą 
męża. Około godz. 20.30 małżon-
kowie dołączyli do swych dzieci. 

Trójkąt erotyczno-kryminalny 
na szczytach władzy III Rzeszy

POLITYKA I MIŁOŚĆ

A Strzała z łuku trafia bezbłędnie... Na początek sierpnia wydaw -
nictwo Mova planuje premierę „Tego, co ukryliśmy” Adele Parks. 
Kylie Gillingham znika bez śladu i szybko okazuje się, że zostawiła 
dwóch mężów, którzy nie mieli pojęcia o swoim istnieniu. 

Znajomość Magdy Quandt i Josepha Goebbelsa była miłością od pierwszego wejrzenia. Świadkiem 
na ich ślubie był Hitler 

Magdzie Quandt marzyła  się 
rola pierwszej damy Niemiec. 
Droga do niej wiodła przez 
małżeństwo z Goebbelsem. 
Ale nie była obojętna także 
Adolfowi Hitlerowi.

Sylwia Arlak, BP
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Inspektor Rebus idzie 
w zaparte

 
rekomenduje  
Bożydar Brakoniecki, pisk, żar, stanmajer

Zbrodnia zaraz 
po antpasti

Okrutna zbrodnia i tylko jeden 
świadek – piętnastoletnia dziew-
czyna z biednej dzielnicy. Kiedy 
Miranda i jej partner przyjeżdżają 
na miejsce przestępstwa, okazuje 
się, że ofiarą jest znany i lubiany 
wykładowca lokalnej uczelni. 
Spindler buduje napięcie w taki 
sposób, że naprawdę trudno prze-
widzieć zakończenie powieści.  
Erica Spindler, „Tamta dziewczyna”,  
wyd. Purple Book, Warszawa 2026,  
cena 49,90 zł

Potem ginie kolejny 
człowiek...

Kolacja z mężem w luksusowej willi 
wpływowego biznesmena miała 
być początkiem udanego wieczo-
ru. Tej nocy jednak wszystko wy-
mknęło się spod kontroli. Za za-
mkniętymi drzwiami rozegrało  się 
coś, czego ludzki umysł po prostu  
nie chce przyjąć do wiadomości... 
Kris James, „Obudź się, Anno!”,  
wyd. ReWizja, Warszawa 2026,  
cena 54,99 zł

Śmierć krąży nad tym 
miejscem...

Wielki, ciemny 
dom na wzgórzu...

Mamy wrzesień 1997 r. W sztokhol-
mskim szpitalu tego samego dnia 
i godziny rodzą się dzieci emigran-
tów: Josef i Antonia. Będą dora-
stać w  tej samej okolicy, lecz w  
całkiem odmiennych światach cy-
wilizacyjnych. Czy nastoletni bo-
haterowie zdołają się wyrwać z  
emigranckiej pułapki, którą zgoto-
wał im los?  
Pascal Engman, „Klan”,  
Wydawnictwo Dolnośląskie, 
Wrocław 2026, cena 49,90 zł

Takiego Sztokholmu nie 
zna nikt

Tak o wydarzeniach paryskich, choć 
dość chaotycznie, donosił „Kurjer 
Warszawski” w nr. 136, w niedzielę, 
26 maja 1839 r. (pisownia orygi-
nalna): 

„Między wichrzycielami w  
dniach 12 i 13 b. in., widziano także 
kilkoro zbrojnych dzieci. Jedno z nich 
około 10 lat maiące, zabiło wystrza-
łem sierżanta. - Gazeta, codzienna 
paryzka, podaie za przyczynę 
po wstania: Dni temu kilkanaście, 
aresztowano około 12tu Kapeluszni-
ków, za istniejące między niemi sto-
warzyszenie; koledzy chcieli ich 
uwolnić; mnóstwo pospólstwa nie 
wiedząc w iakim celu przyłączyło się 
do nich, i tym sposobem rozsiało 
duch zaburzeń. - U aresztowanych 
rokoszan znaleziono nader ważne 

papiery; ale nie ma ieszcze żadnego, 
któryby mógł być uważany za na-
czelnika spisku. - Donoszą ieszcze 
o niektórych smutnych przypadkach 
zaburzeń. Młoda 20-letnia Panna 
chciała właśnie udać się na spoczy-
nek, w tem świsnęła kula przez okno, 
i ugodziła ią w serce. Ojciec dopiero 
nazaiutrz dowiedział się o śmierci 
córki. - Nieiaki Delil z cyrku Olimpij-
skiego, odważnie rozbroił powstańca 
i zaprowadził go na policję. Na dzie-
dzińcu oparł się o karabin, odebrany 
wichrzycielowi; w tem nadeszli dwaj 
gwardziści narodowi, a mniemaiąc, 
że Delii także iest z rokoszan, dali 
ognia, i położyli go trupem! - Hrabia 
Appony Ambassador Austrjacki, 13 
b. m. dał ucztę, i  umyślnie i jej nie 
odłożył, dla okazania, że zaburzenia 
z dnia 12 b. m., nie uczyniły tak 
znacznego wrażenia. – l5go b. m. zda-

rzył się ieszcze smutny przypadek 
w Paryżu. Gwardzista municypalny 
przeieżdżaiąc przez ulicę Ś. Michała, 
został napadnięty przez 6ciu wi-
chrzycieli w bluzach, którzy śród zło-
rzeczeń, wyrzucali mu zabójstwo 
tylu obywateli paryzkich. Jeden z na-
pastników, dobył sztyletu i chciał nim 
przebić gwardzistę; lecz tenże zwa-
lił przeciwnika cięciem pałasza. In-
teresuiącem było posiedzenie Izby 
deputowanych, gdy na miejsce Pana 
Passy który został .ministrem, no-
wego obierano Prezesa; głównemi 
kandydatami byli PP. Soze i Tiers, 
wszyscy byli pewni że się ten drugi 
utrzyma, iakoż w wotowaniu miał 
za sobą najwięcej głosów, lecz w po-
wtórnem głosowaniu przewyższył 
go Soze. Wiceprezesami obrani P. 
Ganneron i Jenerał Jacqueminot 
(Żakmino)”.

Blankiści na ulicach Paryża, czyli rewolucja nie 
bierze jeńców. Po czym ostatecznie przegrywa

KARTKA Z KALENDARZA/ PITAWAL PRASOWY

Najważniejszym wydarze-
niem maja 1839 r. we Francji 
była nieudana próba zamachu 
stanu w Paryżu, zorganizowa-
na przez tzw. blankistów, gru-
pę radykalnych rewolucjoni-
stów, nazywanych tak od na-
zwiska przywódcy - Louisa 
Blanqui’ego. Blankizm dawał 
dająca pierwszeństwo działal-
ności spiskowej, która miałaby 
doprowadzić do walki zbrojnej 
i obalenia monarchii bez ko-
nieczności wcześniejszego mo-
bilizowania mas ludowych. 
Zwolennicy tego ruchu odegra-
li potem znaczącą rolę podczas 
Komuny Paryskiej w 1871 r.

opr. żar, strzyg

Próba wywołania rewolucji zakończyła się klęską z powodu 
bierności paryskiego ludu. Ulica Temple w 1839 r.

Największy druh Jędrusia 
To oczywiście opis Kokosińskiego, 
wzięty z Sienkiewiczowskiego „Po-
topu”. Wiemy zeń, że Jaromir Koko-
siński był przyjacielem pana Kmicica 
i mężczyzną olbrzymiej postury. 
Kompanioni przezywali go „Pypka”, 
bo Sienkiewicz fantazyjnie przypisał 
go właśnie do tego herbu. 

Prócz blizny w oczy rzucał się po-
nadto wąs Kokosińskiego – krótszy 
z jednej strony. W Smoleńskiem za  

porwanie panny, zabójstwo i podpa-
lenie awanturnika skazano „na utratę 
czci i gardła”. Przed karą chroniły go 
jedynie wojna i wszechwładna pro-
tekcja pana Kmicica, który był jego 
rówieśnikiem i sąsiadem („fortuny 
ich w Orszańskiem, póki swojej pan 
Jaromir do  szczętu nie przehulał, le-
żały o miedzę”). 

Ot, piekielna kompanija 
Kokosiński był godnym reprezentan-
tem Kmicicowej kompanii. Prócz 
niego wokół chorążego orszańskiego 
kręcili się pan Ranicki, używający 
herbu Suche Komnaty, pochodzący 
z województwa mścisławskiego. Ten 
z kolei został skazany na banicję za za-
mordowanie dwóch szlachciców-po-
sesjonatów. Był nadzwyczajnym szer-
mierzem. Nie odstępował go Rekuć-
Leliwa, który jako jedyny z tego towa-
rzystwa nie był przestępcą.  

Idźmy dalej: grający na  czekaniku 
pan Uhlik był Smolenszczaninem, 
który za rozpędzenie trybunału  zo-
stał uznany za bezecnego i skazany 
na karę śmierci. Kulawiec-Hippocen-
taurus był równie wielki co Kokosiń-
ski, a jego nazwisko nawiązuje do mi-
tycznego centaura oraz do szlachec-
kiego herbu Hipocentaur – był zatem 
faktycznie spokrewniony z Franciszką 
Kulwiecówną, opiekunką Oleńki.

„Kokosiński, Pypką się pieczętujący...”
OBYCZAJE

„Przed innymi szedł olbrzymi 
pan Jaromir Kokosiński, Pypką 
się pieczętujący, żołnierz i bur-
da sławny, ze straszliwą blizną 
przez czoło, oko i policzek, z gę-
stą brodą, czerwony na twarzy, 
w kontuszu wyblakłym, a obi-
tym lisimi futrami, z węgierską 
szablą u boku”.

opr. pisk

Niezbędnik  
czytelniczy

John Rebus staje przed sądem 
oskarżony o przestępstwo, za które 
karą może być dożywocie. Nie po  
raz pierwszy legendarny detektyw 
wziął prawo w swoje ręce, ale ten 
raz może okazać się dlań ostatnim 
w karierze. Co skłoniło dobrego 
człowieka do  przekroczenia grani-
cy? 
Ian Rankin, „Serce pełne grobów”,  
wyd. Albatros, Warszawa 2026,  
cena 49,90 zł 

Komisarz Salvo Montalbano tym ra-
zem mierzy się ze sprawą, która 
wstrząsnęła całą Vigatą. Zniknął 
Emanuele Gargano, przystojny 
księgowy i „finansowy czarodziej”, 
który za pomocą piramidy finanso-
wej oszukał swoich klientów na  
ogromne pieniądze. „Zapach no-
cy” to wznowienie szóstej części 
kultowej serii o komisarzu Montal-
bano. 
Andrea Camilleri, „Zapach nocy”,  
wyd. Noir Sur Blanc, Warszawa 2026,  
cena 49 zł

Rodzice Erlinga dopilnowali 
wszystkiego: dom miał pozostać 
wyłącznie jego własnością, a ich 
stare meble – ciężkie, milczące, 
pełne wspomnień – miały trwać 
nienaruszone, nawet po ich śmier-
ci. Ale teraz Erling też nie żyje. Ofi-
cjalnie: zawał serca podczas jazdy 
na rowerze. A miejsce, które miało 
być bezpieczną przystanią, teraz 
emanuje złowrogą energią... 
Helene Flood, „Wdowa”, 
wyd. Agora, Warszawa 2026,  
cena 59,99 zł

W „Potopie” Jerzego Hoffmana 
Jaromira Kokosińskiego zagrał 
Stanisław Zdzisław Michalski 
(pierwszy z prawej)
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TVN

Igor, Ania i Jaś wracają i budzą skaco-
waną Julkę. Po drodze nasłuchali się 
skarg sąsiadki, która utyskiwała na 
hałasy w nocy. Julka twierdzi, że sprzą-
tała, ale Ania jej nie wierzy. Eliza nie 
może doczekać spotkania z synem. Po 
nocy poślubnej Brygidy i Remka do ich 
mieszkania wpada... Michał!  Szybko 
ucieka. Lucy proponuje mu namiętne 
popołudnie. Nakrywa ich Ignacy z ko-
legą, który robi jej zdjęcie z ukrycia.

G. 16:00
Dziedzictwo

TVP 1

Ibrahim podsłuchuje rozmowę 
telefoniczną Czarnej i myśli, że 
jego żona jest bezpłodna. Żeby 
podnieść ją na duchu postana-
wia udawać, że nie lubi dzieci. 
Jego zachowanie sprawia, że 
Czarna obawia się wyznać 
mu prawdę. Mimo sprzeciwu 
Adalet, Aynur postanawia zo-
stać opiekunką sparaliżowanej 
Isil. Matka Sinana zgadza się, 
planując potajemnie zemstę. 
Nana i Poyraz wciąż się kłócą. 
Do tego Poyraz jest zazdrosny 
o Semiha, który usilnie próbuje 
zbliżyć się do Nany.

G. 15:05
La Promesa – pałac tajemnic

TVP 2

Curro żegna się z rodziną przed 
wyruszeniem na wojnę. Każ-
demu jest trudno ukryć, jak 
bardzo obawiają się o los mło-
dzieńca ruszającemu na front. 
Lope podejrzewa Verę o romans  
– sądzi, że jej abszty	kantem 
jest sam Santos. Norberta opo-
wiada Simonie i Candeli nieco 
o Virtudes. Maria przyjmuje 
posadę osobistej pokojówki 
księżnej de Abrontes i szykuje 
się do odejścia z La Promesy. 
Blanca daje Curro amulet na 
szczęście.

G. 20:25

RANCZO

TVP Polonia

„Ranczo” wraca z 11. sezonem! To dosko-
nała okazja, by przypomnieć sobie historię 
Lucy Wilskiej, która porzuciła Nowy Jork 
dla malowniczej wsi Wilkowyje. W czwart-
kowym odcinku zobaczymy, jak nieznani 
sprawcy najpierw wybijają szyby w domu 
wójta, a potem dziurawią opony w jego 
samochodzie. Wójt postanawia powołać 
komisję, która ma zająć się problemem 
terroru we wsi. Dochodzi do rewizji wcze-
śniejszych ustaleń. Władze postanawiają, 
że knajpa będzie odbudowana. Tymcza-
sem nowa radiostacja w ramach promocji 
rozdaje słuchaczom tanie odbiorniki. 
Wkrótce wszyscy mogą się przekonać, że 
nowe radio jest nadzwyczaj dobrze poin-
formowane. Violetka postanawia przejść do historii malarstwa i namawia Kusego, żeby 
namalował jej akt. Pozowaniem zainteresowana jest również Klaudia. 

G. 14:00
Splątane losy

TVP 1

Pinar odnajduje zagubioną 
Mine w parku i przekonuje ją do 
powrotu. Dziewczynka wyja-
śnia jej powody swojej ucieczki. 
Deklaruje również, że za żadne 
skarby nie wróci do rezydencji, 
w której surowa starsza pani jej 
nie chce. Mine spędza więc noc 
w domu Halila, gdzie umila so-
bie czas zabawą z Pinar. Burak 
odbiera wyniki badania DNA, 
które potwierdzają, że Mine 
jest wnuczką Munevver i córką 
Pakize. Munevver postanawia 
na razie nie mówić jej prawdy 
i wysyła Halila do Bolu, żeby 
odnalazł Pakize i ustalił, co się 
z nią dzieje. 

G. 18:25
Akacjowa 38

TVP 1

W czasie obiadu Ursula przy-
pomina gościom ich grzechy, 
opowiada im swoje smutne 
koleje losu i oświadcza, że 
wyprowadza się z Akacjowej. 
Wstrząśnięta Blanca dowiaduje 
się, że jest córką gwałciciela. 
Pod koniec przyjęcia zjawia się 
policja i aresztuje zdumionego 
Samuela. Gdy Leonor, Ińigo 
i Flora udają się na dworzec 
kolejowy, na ich drodze staje 
Eva, żona Ińiga, z ich synem, 
Nachem. Leonor zrywa z Ińi-
giem, który podejrzewa, że za 
całym incydentem stoi El Peńa.

G. 20:15 Na Wspólnej 

TV Puls

Serial „Wspaniałe stulecie” to produkcja, do której niemal 
każdy fan tureckich seriali ma większą lub mniejszą sła-
bość. Produkcja rozpoczyna się w 1520 r., gdy umiera sułtan 
Selim I, a władzę w Imperium Osmańskim przejmuje 
właśnie jego 26-letni syn Sulejman (Halit Ergenç). Niedłu-
go później młody władca spotyka w haremie pochodzącą 
z Rohatynia Roksolanę (Meryem Uzerli), którą historia 
zapamięta pod imieniem Hürrem. „Wspaniałe stulecie” to 
zrealizowana z rozmachem i scenogra	cznym przepychem 
historia z życia dworu osmańskiego, w okresie panowania 
sułtana Sulejmana Wspaniałego (najdłużej panującego 
sułtana osmańskiego). W 57. odcinku zobaczymy kolej-
ne potyczki między ukochaną Sulejmana a Mahidevran, 
pierwszą nałożnicą władcy i matką jego pierworodnego. 
Rozwinie się również wątek Nigar i sułtanki Hatice.

G. 13:00 Wspaniałe stulecie 

SERIALOWO

eprasa.pl 97615c10e2
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KRZYŻÓWKA PANORAMICZNA                                                                                                                                                                                                                                                                                  

ROZWIĄZANIE NR 111

KRZYŻÓWKA NR 112                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 Poziomo:

 1) zagrał główną rolę w filmie 
  „Forrest Gump”,
 6) figura geometryczna, okta-
  gon,
 10) poprzeczka na gryfie gitary,
 11) Leonardo, aktor z filmu „Tita-
  nic”,
 12) środek zaradczy, antidotum,
 13) z wodorem tworzy wodę,
 15) muzeum założone przez 
  Katarzynę Wielką,
 19) potasowa lub amonowa,
 23) Kydryński lub Brychczy,
 25) unoszenie się w powietrzu,
 26) krawędź drogi lub szosy,
 27) wyższy duchowny katolicki,
 28) Ronald, były prezydent Sta-
  nów Zjednoczonych, 
 32) ptak z królewskiej uczty,
 35) rogi jelenia lub daniela,
 36) płytki lub głęboki w zastawie,
 37) myśl przewodnia, motto,
 38) pionowy pas muru wystający 
  nieznacznie od ściany,
 39) metalowa część przewodu 
  do przewodzenia prądu,
 40) ogół obyczajów przekazywa-
  nych z pokolenia na pokolenie,
 41) część mechanizmu zegarka.
 Pionowo:

 2) dawniej elekcja króla,
 3) kabaret z Zielonej Góry,
 4) drapieżnik z rodziny łasico-
  watych,
 5) krótki film reklamowy,
 6) duma pawia i lisicy,
 7) oznaka godności biskupiej,
 8) skarpety dawnego żołnierza,
 9) … Pietuszewski, polski pił-
  karz,

 14) Stanisław Jerzy, fraszkopi-
  sarz,
 15) zamek błyskawiczny jak ciasto,
 16) morski głowonóg dostarcza-
  jący sepii,
 17) państwo w Polinezji,
 18) strome wycięcie w stoku gór-
  skim,
 19) wiązka słomy lub zboża,
 20) stadium rozwojowe owada,
 21) strach przed publicznym wy-

  stępem,
 22) stan gotowości dla harcerzy,
 24) rogate zwierzę z Tybetu,
 29) wojskowe naramienniki, szli-
  fy,
 30) część kolumny, kapitel,
 31) gafa towarzyska, faux pas, 
32) szklane opakowanie,
 33) z nawilżaczem lub duszą,
 34) pająk ślizgający się po wo-
  dzie.

Wodnik (20.01 - 18.02)  
Planujesz weekend? – pa-

miętaj, że nie żyjesz na bez-
ludnej wyspie. Uwzględnij 

oczekiwania innych.  
 

Ryby (19.02 - 20.03)  
Błyśniesz dzisiaj talentem 

w dziedzinie, która dotych-
czas nie była Twoją mocną 

stroną.  
 

Baran (21.03 - 19.04)  
Staraj się dzisiaj trzymać 

nerwy na wodzy. Uleganie 
emocjom może mieć fa-

talne skutki.  
 

Byk (20.04 - 20.05)   
Horoskop dzienny zapo-

wiada, że większości zadań 
trzeba będzie stawić czoła 

w pojedynkę.  
 

Bliźnięta (21.05 - 21.06)   
Twoja kreatywność osiągnie 

wyżyny. Niektóre propozy-
cje zostaną przyjęte z bardzo 

dużym entuzjazmem.  
 

Rak (22.06 - 22.07)  
Horoskop dzienny to wska-
zówka, by szerokim łukiem 

omijać zadania mogące prze-
rosnąć Twoje możliwości.  

 
Lew (23.07 - 22.08)  

Musisz przygotować się 
na to, że nie wszystko będzie 
układać się po Twojej myśli. 

Zmartwi to bliskich.  
 

Panna (23.08 - 22.09)  
Forsowanie na siłę swoich 

propozycji, to nie najlepszy 
wybór. Znacznie więcej 

osiągniesz po dobroci. 
 

Waga (23.09 - 22.10)  
Nie przywiązuj wagi do słów 

krytyki, jakie ktoś skieruje 
w Twoją stronę.  Będzie to 

przejaw zwykłej złośliwości. 
 

Skorpion (23.10 - 21.11)  
Horoskop dzienny 

na czwartek wróży, że jasne 
stawianie sprawy pozwoli 

uniknąć problemów.  
 

Strzelec (22.11 - 21.12)  
Horoskop na dziś zapowia-

da, że będziesz przez cały 
dzień w wyjątkowo „bojo-

wym” nastroju. 
 

Koziorożec (22.12 - 19.01) 
Mierzenie się z zaplanowa-
nymi obowiązkami będzie 

Cię sporo kosztować. Wieczo-
rem poczujesz zmęczenie.

HOROSKOP

Twoja gazeta 

w prenumeracie

z Tele 
Magazynem

 12 312 53 88

AUTOPROMOCJA 0310988879
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Nieruchomości

DZIAŁKI, GRUNTY SPRZEDAM

SPRZEDAM działkę 23 ar, Rzeszów, Ul. 

Pogwizdowska 109, tel. 507 566 405

Motoryzacja

ZABYTKOWE KUPIĘ

 0011554708

KUPIĘ 
AUTA I MOTOCYKLE 

Z CZASÓW PRL  
/1940-90/ 

krajowe lub zagraniczne, 
rozbite, uszkodzone 

lub niekompletne. 

[ 510 644 013 510 644 013   [ 513 640 246513 640 246

Praca

ZATRUDNIĘ

ZATRUDNIĘ elektromonterów do 

pracy w delegacji tel: 507-174-375

Usługi

BUDOWLANO-REMONTOWE

KOMINY - rozwiercanie kominów 

montaż wkładów i nasad - 17 8623831

MALOWANIE-DACHÓW i elewacji 

mycie, czyszczenie, długoletnie 

doświadczenie, wycena gratis + 

gwarancja. tel. 786 344 700

DROBNE
Nie przegap  
piątku

nowiny24.pl

AUTOPROMOCJA 

RR.671.1.2024  Wielopole Skrzyńskie, 23.07.2026 r.  

OGŁOSZENIE 
Wójta Gminy w Wielopolu Skrzyńskim

o rozpoczęciu konsultacji społecznych projektu  
Planu Ogólnego Gminy Wielopole Skrzyńskie

Wójt Gminy Wielopole Skrzyńskie, na podstawie  art. 13i ust. 3 pkt 8, w nawiązaniu do art. 8h ust. 1 
ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 
538, z późn. zm.) oraz  art. 39 ust. 1 i art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu 
informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska (Dz. U. z 2026 r. poz. 
670) informuje o rozpoczęciu konsultacji społecznych dotyczących projektu  Planu Ogólnego Gminy 
Wielopole Skrzyńskie, sporządzanego na podstawie uchwały nr IV.26.2024 z dnia 12 lipca 2024 r. w sprawie 
przystąpienia do sporządzenia Planu ogólnego Gminy Wielopole Skrzyńskie.

Projekt planu ogólnego wraz z prognozą oddziaływania na środowisko dostępny jest na stronie 
internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu Gminy Wielopole Skrzyńskie w zakładce Plan Ogólny 
Gminy > Ogłoszenia oraz w siedzibie Urzędu Gminy Wielopole Skrzyńskie w godzinach urzędowania. 
Konsultacje społeczne będą prowadzone w terminie od 23 lipca 2026 r. do 21 sierpnia 2026 r. i obejmą: 

1. Zbieranie uwag do planu ogólnego oraz do prognozy oddziaływania na środowisko w terminie 
od 23 lipca 2026 r. do 21 sierpnia 2026 r. (włącznie), przy czym uwagi do konsultowanego projektu 
aktu planowania przestrzennego należy składać do Wójta Gminy Wielopole Skrzyńskie, na formularzu 
w postaci papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego, którego wzór określa rozporządzenie 
Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczącego 
aktu planowania przestrzennego, z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania 
albo siedziby oraz adresu poczty elektronicznej (o ile taki posiada), a także ze wskazaniem, czy składający 
uwagę jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nieruchomości objętej uwagą. Uwagi złożone 
po upływie ww. terminu pozostawia się bez rozpatrzenia. 
Zgodnie z art. 8g ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, 
uwagi można składać: 
- na piśmie utrwalonym w postaci papierowej, na adres: Urząd Gminy w Wielopolu Skrzyńskim, 

Wielopole Skrzyńskie 200, 39-110 Wielopole Skrzyńskie,  
- na piśmie utrwalonym w postaci elektronicznej bez konieczności opatrywania go kwalifikowanym 

podpisem elektronicznym, w tym za pomocą środków komunikacji elektronicznej na adres doręczeń 
elektronicznych AE:PL-14931-71340-WEHEB-30 oraz za pomocą poczty elektronicznej Urzędu Gminy 
w Wielopolu Skrzyńskim: sekretariat@wielopole.eu – opatrzone tematem: „dot. projektu Planu Ogól-
nego Gminy Wielopole Skrzyńskie”. 

2. Spotkanie otwarte odbędzie się w dniu 5 sierpnia 2026 r. w budynku Gminnego Ośrodka Kultury 
i Wypoczynku, Wielopole Skrzyńskie 202, 39-110 Wielopole Skrzyńskie, w godzinach 16.00-18.00  
– spotkanie poprzedzone będzie prezentacją projektu aktu planowania przestrzennego. 

3. Ankietę, której formularz dostępny jest na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu 
Gminy Wielopole Skrzyńskie, w zakładce Plan Ogólny Gminy > Ogłoszenia oraz udostępniony w wersji 
papierowej w siedzibie Urzędu Gminy Wielopole Skrzyńskie, Wielopole Skrzyńskie 200, 39-110 Wielopole 
Skrzyńskie. Ankietę należy wypełnić i złożyć w terminie od 23 lipca 2026 r. do 21 sierpnia 2026 r. 

Zgodnie z art. 8g ust. 6 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, 
wzór formularza pisma dotyczącego aktu planowania przestrzennego określony rozporządzeniem Ministra 
Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczącego aktu 
planowania przestrzennego został udostępniony na stronie: 

https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/formularz-pisma-dotyczacego-aktu-
planowaniaprzestrzennego

oraz na stronie internetowej BIP Urzędu Gminy w Wielopolu Skrzyńskim.

WÓJT GMINY WIELOPOLE SKRZYŃSKIE
mgr inż. Marek Tęczar 

KLAUZULA INFORMACYJNA 
Ogólna informacja dotycząca przetwarzania danych osobowych oraz przysługujących Pani/u w związku z tym praw, stanowiąca realizację 
obowiązku informacyjnego administratora, o którym mowa w art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia zwanego dalej RODO1, zostanie Państwu 
przekazana każdorazowo w związku z załatwieniem konkretnej sprawy. 
1. Informacje dotyczące administratora danych 
Administratorem Państwa danych osobowych jest Gmina Wielopole Skrzyńskie 200, 39-110 Wielopole Skrzyńskie, w imieniu której działa 
Wójt Gminy Wielopole Skrzyńskie; 
1a. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych Urzędu Gminy Wielopole Skrzyńskie jest możliwy za pomocą adresu e-mail: 
wielopole@eksperciprawni.pl. 
2. Cel przetwarzania Państwa danych oraz podstawy prawne 
Pani/a dane osobowe przetwarzane są w celu realizacji zgłaszanej przez Panią/a sprawy lub przekierowania jej do realizacji oraz w zakresie, 
w jakim jest to niezbędne do wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym albo w ramach sprawowania władzy publicznej 
powierzonej Administratorowi. Podstawą prawną przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a, b, c, f i art. 9 ust. 1 i 2 RODO oraz ustawa z dnia 
8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym i przepisy wykonawcze do ww.
3. Okres przechowywania danych 
Dane osobowe Pani/a będą przechowywane przez okres wynikający z przepisów prawa, w szczególności ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. 
o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz rozporządzenia Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji 
kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji w sprawie organizacji  i zakresu działania archiwów zakładowych. 
4. Komu przekazujemy Pani/a dane? 
Pani/a dane przekazywane będą osobom upoważnionym na podstawie przepisów prawa. 
5. Przysługujące Pani/u uprawnienia związane z przetwarzaniem danych osobowych 
Ma Pan/i prawo do żądania od administratora dostępu do Waszych danych osobowych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania oraz 
prawo do przenoszenia danych, a także – w przypadkach przewidzianych prawem – prawo do usunięcia danych i prawo do wniesienia 
sprzeciwu wobec przetwarzania Waszych danych oraz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu 
Ochrony Danych Osobowych.  
6.  Obowiązek podania danych 
Podanie danych osobowych jest warunkiem realizacji usług świadczonych przez Urząd Gminy Wielopole Skrzyńskie, natomiast  konsekwencją 
niepodania danych jest brak możliwości świadczenia przez Urząd Gminy Wielopole Skrzyńskie usługi, o którą się Państwo zwracacie. 
7. Przetwarzanie danych 
Dane osobowe Państwa mogą być przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym również w formie profilowania w zależności od potrzeby 
załatwiania sprawy.

1  rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych 

w związku    z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/

WE (ogólnego     rozporządzenia o ochronie danych). 

REKLAMA 0011558432

Burmistrz Strzyżowa 

informuje, 

że w Biuletynie Informacji 

Publicznej http://bip.strzyzow.pl/  

oraz na tablicy ogłoszeń 

w budynku Urzędu Miejskiego 

w Strzyżowie ul. Przecławczyka 5  

został wywieszony  

w dniu 21.07.2026 r.  

na okres 21 dni wykaz 

nieruchomości stanowiącej 

własność Gminy Strzyżów 

przeznaczonej do sprzedaży. 

Wykaz dotyczy działek nr: 97/6  

o pow. 0,0094 ha i 97/9  

o pow. 0,1534 ha poł. 

w Strzyżowie obręb ewid. 0001 

przeznaczonych do sprzedaży.

REKLAMA 0011557831

Skołyszyn, dnia 22.07.2026 r.

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY SKOŁYSZYN
o rozpoczęciu konsultacji społecznych projektu planu ogólnego  
Gminy Skołyszyn wraz z prognozą oddziaływania na środowisko

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 8 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. 2026 
poz. 538, 781), art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz.U. 2026 poz. 670, 875) oraz uchwały 
nr VII/75/24 Rady Gminy Skołyszyn z dnia 26 sierpnia 2024 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia Planu Ogólnego Gminy 
Skołyszyn, zawiadamiam o rozpoczęciu konsultacji społecznych dotyczących projektu planu ogólnego Gminy Skołyszyn  
w dniach od 23.07.2026 r. do 21.08.2026 r. 

Konsultacje społeczne prowadzone będą w następujących formach:

 − zbieranie uwag na formularzu pisma dotyczącego aktu planowania przestrzennego w dniach od 23.07.2026 r. do 21.08.2026 r.
 − spotkania otwartego, które odbędzie się w dniu 13.08.2026 r., od godz. 16.00 do godz. 18.00, w sali głównej w Gminnym Ośrodku 
Kultury i Czytelnictwa w Skołyszynie, 38-242 Skołyszyn 283, 
 − dyżurów projektanta, które odbędą się w dniach 3.08.2026 r, 10.08.2026, 11.08.2026 r., 12.08.2026 r.  od godz. 11.00 do 
17.00 oraz 13.08.2026 r. od godz. 12.00 do 16.00 w sali głównej w Gminnym Ośrodku Kultury i Czytelnictwa w Skołyszynie,  
38-242 Skołyszyn 283.

Równocześnie na podstawie art. 39 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko zawiadamiam, iż w związku z prowadzonym 
postępowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziaływania na środowisko dla projektu planu ogólnego Gminy Skołyszyn zgodnie 
z art. 46 pkt 1 ww. ustawy, istnieje możliwość zapoznania się z konsultowanym projektem planu ogólnego, opracowaną prognozą 
oddziaływania na środowisko, opracowaniem ekofizjograficznym, stanowiskami innych organów oraz możliwość składania uwag.

Projekt Planu Ogólnego wraz z prognozą oddziaływania na środowisko w ustalonym terminie konsultacji społecznych, zostanie 
również udostępniony w wersji elektronicznej na BIP Urzędu Gminy Skołyszyn - Planowanie przestrzenne - Biuletyn Informacji 
Publicznej Urząd Gminy Skołyszyn. 

Z powyższą dokumentacją można zapoznać się również w siedzibie Urzędu Gminy Skołyszyn, 38-242 Skołyszyn 12, sala nr 7,  
w następujących dniach i godzinach:

Poniedziałek w godzinach od 15.00 do 17.00 
Wtorek w godzinach od 8.00 do 10.00
Środa w godzinach od 14.00 do 15.30
Czwartek w godzinach od 8.00 do 10:00

Uwagi składa się na piśmie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomocą środków komunikacji elektronicznej, 
w szczególności poczty elektronicznej, na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego. Składający 
uwagę podaje swoje imię i nazwisko albo nazwę oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki 
posiada, a także wskazuje czy jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nieruchomości objętej uwagą, oraz może podać 
dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu. Formularz pisma dotyczącego aktu planowania 
przestrzennego udostępniono w Biuletynie Informacji Publicznej: https://bip.skolyszyn.pl/artykuly/225/2/25/planowanie-przestrzenne 
oraz pod adresem: https://www.gov.pl/attachment/204bfede-d18c-467b-bfa5-2333aad28f80

Uwagi w postaci elektronicznej składa się:
• w przypadku poczty elektronicznej na adres: gmina@skolyszyn.pl
• w przypadku doręczeń elektronicznych na adres: AE:PL-16340-88606-CHCFC-14, 
• w przypadku platformy usług administracji publicznej e-PUAP na adres: /y3vkxu567p/SkrytkaESP

Uwagi w formie papierowej należy wnieść:
• osobiście w Urzędzie Gminy Skołyszyn, 38-242 Skołyszyn 12,
• drogą pocztową na adres: Urząd Gminy Skołyszyn, 38-242 Skołyszyn 12

UWAGA: Liczy się data wpływu uwagi do tut. Urzędu, a uwagi niespełniające powyżej wskazanych warunków pozostawi się 
bez rozpatrzenia.
Organem właściwym do rozpatrzenia uwag do projektu planu ogólnego oraz prognozy oddziaływania na środowisko jest Wójt Gminy 
Skołyszyn. 

Projekt planu ogólnego (dane przestrzenne) można odczytać w przeglądarce danych przestrzennych udostępnionej przez Ministerstwo 
Rozwoju i Technologii:
https://aplikacje.gov.pl/app/gov_xml_validator/

Instrukcja wyświetlania danych planistycznych została opisana na stronie Ministerstwa Rozwoju i Technologii: https://www.gov.pl/web/
zagospodarowanieprzestrzenne

Wójt Gminy Skołyszyn
(-)

Bogusław Kręcisz

REKLAMA 0011557799
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Najpierw mecz rozegra u siebie Ra-
ków Częstochowa. Potem na nie-
odległym wyjeździe na Słowacji 
obejrzymy w akcji debiutujący 
w tych rozgrywkach GKS Kato-
wice. 

Raków o godzinie 18.30 w me-
czu II rundy podejmie maltańską 
Vallettę FC. Transmisję nietypowo 
obejrzymy jedynie w internecie 
– dzięki Kanałowi Sportowemu 
na YouTube. 

Każdy inny wynik niż gładkie 
zwycięstwo „Medalików” będzie 
sporym zaskoczeniem. Rywale ni-
gdy nie dostali się do europejskich 

pucharów. W kwalifikacjach wy-
stąpią pierwszy raz od pięciu lat. 
Ich cała kadra jest mniej warta (4,5 
miliona euro) od samego Jonatana 
Brauta Brunesa (8 mln euro), który 
jeszcze z Rakowa nie odszedł, bo 
chce mu pomóc w awansie. Zresztą 
w letnim okienku zespół z Często-
chowy nie stracił ani jednego klu-
czowego piłkarza, co bardzo cieszy 
trenera Dawida Kroczka. 

Raków jest po owocnych zgru-
powaniach w Arłamowie i w Ho-
landii, w której potrafił zagrać jak 
równy z równym przeciwko tak 
klasowym rywalom, jak PSV Ein-
dhoven czy Olympiakos Pireus. 
Teraz liczy się trzeci w historii 
awans do europejskich pucharów. 
Schody zaczną się tak naprawdę 
w kolejnej rundzie, kiedy – miejmy 
nadzieję – przyjdzie mu zmierzyć 
się z przegranym pary Hammarby 
Sztokholm – Anderlecht Bruksela. 

O godzinie 20.30 warto włączyć 
kanał TVP Sport, bo tam zostanie 
pokazany mecz MSK Żylina – GKS 
Katowice. Podopieczni Rafała Gó-
raka zadebiutują w eliminacjach 
Ligi Konferencji. Będą mieli prze-
ciwko sobie zespół, którego w ubie-
głej edycji na tym samym etapie 
rozniósł właśnie Raków, zwycięża-
jąc w dwumeczu aż 6:1. Kursy 
bukmacherów przynajmniej na 
czwartkowe spotkanie są wyrów-
nane. 

GieKSie szyki zamierzają po-
krzyżować postacie znane z PKO 
BP Ekstraklasy. Chodzi o trenera 
Pavola Stano, środkowego pomoc-
nika Fabiana Bzdyla czy napast-
nika Marko Roginicia. Dzięki temu 
tercetowi grająca kiedyś w Lidze 
Mistrzów i Pucharze UEFA Żylina 
zdobyła niedawno pierwsze tro-
feum od blisko dekady – Puchar 
Słowacji. – Chciałbym, żeby ten se-

zon, który jest przed nami, miał 
po prostu sens. A poczucie sensu to 
jest nie branie, lecz dawanie – mó-
wił do kibiców GieKSy podczas 
prezentacji trener Rafał Górak. 
Tym sensem po zajęciu piątego 
miejsca w lidze jest pokazanie się 
w Europie. 

Fenomenalne nastroje panują 
już w Lechu Poznań. Mistrz Polski 
po wtorkowym rozbiciu duńskiego 
Aarhus (4:1) jest bowiem jedną 
nogą w III rundzie eliminacji Ligi 
Mistrzów. Na boisku w Randers 
zgadzało się praktycznie wszystko: 
wynik, gra, zaangażowanie. – Wy-
glądaliśmy jak Crvena Zvezda Bel-
grad rok temu w dwumeczu z nami 
– przyznał trener Niels Frederiksen.  

Środowy rewanż przy Bułgar-
skiej wydaje się formalnością. 
W kolejnej rundzie teoretycznie 
może być jeszcze łatwiej, skoro los 
skojarzył Niebiesko-Białych z wy-

granym pary Sabah Baku – KuPS 
Kupio (1:0 w pierwszym meczu dla 
azerskiej drużyny byłego lechity 
Tymoteusza Puchacza). 

W Górniku Zabrze, naszym dru-
gim przedstawicielu w el. Ligi Mi-
strzów, panuje umiarkowany opty-
mizm. Zespół Michala Gasparika 
był skazywany na pożarcie w Stam-
bule. A jednak z faworyzowanym 
Fenerbahce (0:1) stracił tylko jedną 
bramkę, na dodatek nie z gry, lecz 
z rzutu wolnego. 

Minimalna porażka sprawia, że 
szanse w rewanżu nie są tak małe, 
jak można by przewidywać jeszcze 
przed dwumeczem. – Postaramy 
się awansować – wyznał właściciel 
klubu Lukas Podolski. Górnik przy 
Roosevelta chce zagrać inaczej: 
nie będzie schowany za podwójną 
gardą, tylko spróbuje zaskoczyć 
rywala, którego kadrę wycenia się 
na ponad 300 milionów euro.

Po ubiegłym sezonie 
jakie ma Pan oczekiwania 
przed kolejną edycją roz- 
grywek? 
Spodziewam się, że po mistrzo-

stwach świata trenerzy naszych klu-
bowych drużyn wyciągnęli wiele 
wniosków z tego, co zobaczyli, i że 
wiele rozwiązań przeniosą na nasze 
boiska. Te spotkania oglądało się 
z wielką przyjemnością, dlatego 
mam nadzieję, że ten sezon będzie 
jeszcze ciekawszy. Ostatni był nie-
zwykle wyrównany, tabela bardzo 
spłaszczona i nie do końca było wia-
domo, kto zagra w pucharach, a kto 
spadnie do pierwszej ligi. 

Rozgrywki mogą być jeszcze 
ciekawsze, bo wiele drużyn 
dokonało ciekawych wzmoc-
nień. 
 
Jedni robią z tego show, inni 

w ciszy gabinetów, ale wkrótce do-
wiemy się, kto wykonał najlepszą 
pracę. 

Kto jest głównym faworytem 
do zdobycia mistrzostwa 
Polski? 
Moim zdaniem to się rozstrzy-

gnie między Lechem Poznań a Ja-
giellonią Białystok. To dwa zespoły, 
które przez ostatnie lata grają naj-

bardziej solidną piłkę. Są dobrze 
przygotowane, trenowane przez 
dłuższy czas bardzo rozsądnie przez 
tych samych szkoleniowców. Odpo-
wiednio prowadzony jest też dobór 
zawodników do tych klubów. Zbroi 
się także Korona Kielce, która pozy-
skała między innymi Hellebranda 
z Górnika Zabrze, i jeśli tam dojdą 
jeszcze dwaj, trzej dobrej jakości pił-
karze, to w Kielcach może być cie-
kawa drużyna. No i wszyscy czekają 
na to, co pokaże Legia Warszawa. 

Klub z Łazienkowskiej 
nie jest jednak zbyt aktywny 
na rynku transferowym tego 
lata. Odeszło aż czternastu 
piłkarzy, przyszło kilku,  
m.in Zoran Arsenić z Rakowa 
Częstochowa. 
W minionym sezonie Legia 

miała problemy, ale teraz są oczeki-
wania, że złapała oddech i że będzie 
lepiej. Jest nowy trener Marek Pap-
szun i można spodziewać się, że Le-
gia włączy się do rywalizacji o czo-

łowe miejsca. Jest takim klubem, że 
mówiąc o czymś innym niż mistrzo-
stwie Polski, byłoby niestosowne. 
Uważam, że będzie w stanie włą-
czyć się do walki o najwyższe cele, 
bo trzon drużyny pozostał ten sam. 

Rakowowi Częstochowa 
nie daje Pan szans na tytuł? 
Na pewno będzie się liczył, bo to 

jest solidny zespół. Możliwe, że 
znowu będzie w czołówce rozgry-
wek. Nie zamykam jednak drogi 
do czołowych lokat także beniamin-
kom, zwłaszcza Wiśle Kraków. To 
klub, w którym pracowałem i jest 
bliski mojemu sercu. Także Wieczy-
sta może być pewną niespodzianką. 
Jest nową drużyną na tym poziomie 
i bardzo jestem ciekaw, jak sobie po-
radzi. 

Sporo mówi się o Widzewie 
Łódź, który latem pozyskał 
z Panathinaikosu Ateny re-
prezentanta Polski Karola 
Świderskiego. Drużynę po-
winien jeszcze bardziej skon-
solidować Aleksandar Vuko-
vić? 
To zasłużony klub z wiernymi ki-

bicami. Zainwestowano tam mocno 
w ciekawych zawodników, ale 
w ubiegłym sezonie jakoś nie potra-
fili się zorganizować. Mam nadzieję, 
że trener Vuković poukłada tę dru-
żynę na swój sposób i Widzew też 

dołączy do czołówki ligi. A ma ku 
temu wszelkie predyspozycje. Tam 
buduje się zespół od podstaw, jest 
dobry bramkarz, są solidni obrońcy, 
teraz doszedł napastnik. I może 
po tych zmianach Widzewowi 
będzie łatwiej. 

Wicemistrz Polski Górnik  
Zabrze znowu zachwyci 
całą piłkarską Polskę? 
Górnik nie za bardzo mi się podo-

bał w meczu o Superpuchar Polski 
z Lechem. Widać było, że albo nie 
jest jeszcze gotowy, albo był trochę 
zmęczony przygotowaniami lub 
wpływ na to miały ubytki, jak cho-
ciażby odejście Hellebranda czy 
Ambrosa. Sądzę, że sam Chłań 
w ataku nie pociągnie w pojedynkę 
Górnika, tak jak Messi Argentyny 
na mundialu, i potrzebne jest so-
lidne wzmocnienie. Myślę, że Lukas 
Podolski, większościowy właściciel 
klubu, z tym sobie jednak poradzi,  
bo doskonale czuje to, co gra Górnik. 

Kto będzie najbardziej 
zagrożony degradacją? 
Spodziewam się wyrównanych 

rozgrywek, ale na pewno beniamin-
kowie, którzy są rozpędzeni po sezo-
nie w pierwszej lidze; muszą od po-
czątku punktować. Ciekaw jestem 
zwłaszcza rywalizacji Wisły Kraków 
z Wieczystą, która będzie rozgrywać 
swoje mecze także przy Reymonta.

Już w piątek, po dwóch miesiącach przerwy w rozgrywkach, wystartuje nowy sezon w PKO BP Ekstraklasie. 
O ligowych prognozach rozmawiamy z Jerzym Engelem, selekcjonerem reprezentacji Polski w latach 2000-2002

Nowy sezon w PKO BP Ekstraklasie. Kto faworytem?

Jerzy Engel: Spodziewam się wyrównanych rozgrywek
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GieKSa i Raków powalczą o Europę. Lech z Górnikiem dali przykład

ROZMOWA

PIŁKA NOŻNA

Zbigniew Czyż

W czwartek dwaj kolejni 
przedstawiciele PKO BP 
Ekstraklasy rozpoczną walkę 
w europejskich pucharach. 
Powalczą o Ligę Konferencji.

Jacek Czaplewski
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ORLEN Beach Volley Tour to pre-
stiżowy cykl turniejów siatkówki 
plażowej będących eliminacjami 
mistrzostw Polski. Są to turnieje 
o najwyższej krajowej randze 
z wysoką pulą nagród. W sumie fi-
nansowa pula wynosi 80 000 zł 
(40 000 zł w turnieju mężczyzn 
i 40 000 zł w turnieju kobiet). 

Cykl do Rzeszowa zawita po raz 
pierwszy w historii i rozegrany zo-
stanie już po pierwszym, ale jakże 
udanym i pełnych sukcesów rze-
szowskim przetarciu na arenie 
siatkówki plażowej na najwyż-
szym poziomie. To w Rzeszowie 
po raz pierwszy od dawna za-
brzmiał Mazurek Dąbrowskiego, 
a było to wtedy, gdy na najwyższy 
stopień podium wskoczyli Jakub 
Krzemiński i Aleksander Czacho-
rowski. Była to wisienka na torcie 
niezwykle udanego i pełnego suk-
cesów sportowych i organizacyj-
nych wydarzenia. 

Do Rzeszowa ściągną ponow-
nie rewelacyjne duety, które za-
pewnią wysoki poziom rozgrywek. 
Nie zabraknie najlepszych pol-

skich par, siatkarek, jak i siatkarzy 
reprezentacji Polski, a także sil-
nych zagranicznych dwójek. Na li-
ście zgłoszeniowej znajduje się 
czeska para Jan Hadrava i Dono-
van Dzavoronok. Obaj odnosili już 
sukcesy na polskiej plaży wspólnie 
i nie tylko. 

Dzavoronok to obecnie jeden 
z najbardziej utytułowanych siat-
karzy na świecie. W ubiegłym se-
zonie sięgnął po mistrzostwo 
Włoch i Klubowe Mistrzostwo 
Świata. Ostatnio wygrał wspólnie 
ze swoim bratem turniej w Przy-
susze.  

Jan Hadrava to świetnie znany 
z polskich boisk zawodnik. Do tej 
pory wielokrotnie odwiedzał Rze-
szów, by z AZS-em Olsztyn rywa-

lizować w PlusLidze z miejscową 
Resovią. 

Rywalizacja toczyć się będzie 
na czterech boiskach na Plażowej 
Strefie przy ul. Towarnickiego 4. 
W piątek rozegrane zostaną elimi-
nacje do turnieju głównego. Ten 
rozpocznie się w sobotę i potrwa 
do niedzieli. To wtedy rozegrane 
zostaną najważniejsze spotkania 
i poznamy najlepsze pary turnieju. 

Dla tych, którzy nie mogą przy-
być na miejsce wydarzenia zapla-
nowano streamingi na kanale 
YouTube Plażowej Strefy, nato-
miast niedzielna rywalizacja 
transmitowana będzie na żywo 
na jednym z kanałów Polsatu 
Sport. 
ą

Siatkówka plażowa w świetnym 
wydaniu znowu w Rzeszowie
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W weekend odbędzie się ORLEN Beach Volley Tour Rzeszów 2026 - 
to prestiżowy cykl turniejów będący eliminacjami mistrzostw Polski

SIATKÓWKA PLAŻOWA

Ledwo opadły emocje po Be-
ach Pro Tour Futures, który 
odbył się na Plażowej Strefie 
w Rzeszowie czeka nas kolej-
ne duże wydarzenie. W tym 
samym miejscu w najbliższy 
weekend 24-26 lipca rozegra-
ny zostanie ORLEN Beach 
Volley Tour Rzeszów 2026.

Michał Czajka

Trener ekipy z Sieniawy, Krystian 
Halejcio przyglądał się kolejnym 
zawodnikom przymierzanym 
do kadry Sokoła. Jak już informo-
waliśmy do Sieniawy dołączyli: 
Kacper Rop, Mateusz Chodacki 

i Radosław Socha. Nowe kon-
trakty na występy w Sokole podpi-
sali: Adrian Cieśla, Aleks Kopcio, 
Mateusz Padiasek i Szymon Gier-
lach. 
SOKÓŁ SIENIAWA - STAL II RZESZÓW 3:2 (2:1) 
Bramki: Kopcio, Okoń, Padiasek - Gujda, Tarkowski. 
 
Pierwszych nowych graczy przed-
stawił także ostatni z beniaminków 
Strug Tyczyn. Ekipę trenera Mate-
usza Ostrowskiego wzmocnią: Ra-

fał Walas; były zawodnik Izolatora 
Boguchwała, a ostatnio Orła Prze-
worsk oraz Bakhtiyor Pulodbekov 
(w ostatnim sezonie zawodnik TS 
Głogovii Głogów Małpolski). W po-
przednich rozgrywkach zdobył 20 
goli w rzeszowskiej okręgówce.  

Oczekiwane wieści nadeszły 
z Wisłoki Dębica - trzecioligowiec 
z ul. Parkowej oficjalnie potwierdził, 
że 39-letni Michał Bogacz został no-
wym trenerem ekipy biało-zielo-
nych. Przez ostatnie trzy i pół se-
zonu pan Michał był piłkarzem Wi-
słoki i asystentem Bartosza Zoło-
tara, dotychczasowego coacha dru-
żyny (został asystentem w 1-ligowej 
Puszczy Niepołomice). ą

Sparing beniaminków, 
Bogacz treneremWisłoki

PIŁKA NOŻNA | 3, 4 LIGA

We wtorek mecz kontrolny ro-
zegrali beniaminkowie 4. ligi 
z Sieniawy i Rzeszowa. 

G. Kostka, M. Czajka, T. Ryzner

SPORT A Ciekawy transfer w Łowisku 
Kamil Mazek w nowym sezonie będzie grał w ŁKS-ie Łowisko. 

Młodszy brat reprezentanta Pol-
ski, Adama Buksy, jest wychowan-
kiem Bronowianki Kraków, który 
następnie szkolił się AP 21 Kraków, 
a w wieku 11 lat trafił do krakow-
skiej Wisły. W  ekstraklasie debiu-
tował jako 16-latek, a na boisku 
mógł podpatrywać m.in. Pawła 
Brożka, Jakuba Błaszczykow-
skiego, Marcina Wasilewskiego 
czy Rafała Boguskiego. 

W 2021 roku nowy stalowiec 
przeniósł się do Genoi i jako 18-la-
tek posmakował Serie A (4 wy-
stępy). We Włoszech grał też w ze-
spole Primavery i w trakcie jed-
nego z meczów doznał pęknięcia 
nerki. Stracił niemal rok, ale wrócił 
do gry, tym razem w Belgii, gdzie 
grał w Oud-Heverlee Leuven 
i Standardzie Liege U-23 (drugi po-
ziom rozgrywkowy). 

W sezonie 2023/2024 Aleksan-
der był zawodnikiem WSG Tirol, 
następnie trafił do Górnika Za-
brze, skąd w poprzednim sezonie 
był wypożyczany do GKS-u Kato-
wice, a wiosną do Polonii War-
szawa. –Długo rozmawiałem za-
równo z dyrektorem, jak i trene-
rem. Zdecydowałem się przyjść 
do Stali i wierzę, że razem z dru-

żyną zrobimy naprawdę fajne rze-
czy. Za mną trudniejszy czas, ale 
wiem, że wciąż nie pokazałem, 
na co mnie stać. Przyjeżdżam tutaj 
z jasnym celem – zamierzam napi-
sać swój najlepszy rozdział – pod-
kreśla napastnik Stali, który wczo-
raj zaliczył pierwszy trening 
na Hetmańskiej. 

Trener Marek Zub opisuje no-
wego zawodnika Stali jako kla-
syczną „dziewiątkę”, piłkarza 
po przejściach, który ma w rze-
szowskiej ekipie odżyć i pokazać, 
że nie na darmo parę lat temu 
uznawano go za większy talent niż 
ten, który wykazywał starszy brat. 
- Aleksander nie trenował ostatnio 
z żadną drużyną, nie zaliczył 
obozu. Mam jednak nadzieję, że 
proces adaptacji do gry, do peł-
nego obciążenia treningowego 
przebiegnie w miarę szybko i bę-
dziemy mogli na niego liczyć - za-
znacza coach biało-niebieskich, 
który będzie miał z kogo wybierać, 
jeśli idzie o atak (także Junior, Mu-
sik i Salamon). 

W środę do Stali dołączył też 
niemiecki defensor, którego na-
zwisko Stal wyjawiła po zamknię-
ciu tego wydania gazety (o transfe-
rze czytaj na nowiny24.pl/sport). - 
To lewy obrońca, mogący też grać 
na skrzydle. Niewiele mogę o nim 
na razie powiedzieć, ale nie jest to 
przypadkowy piłkarz i wiążemy 
z nim określone nadzieje - dodał 
trener naszego zespołu. 

Na inaugurację sezonu rzeszo-
wianie podejmą w sobotę Chro-
brego Głogów, rewelację poprzed-
nich rozgrywek. Początek meczu - 
godzina 15.30. ą

Stal Rzeszów pozyskała  
Aleksandra Buksę i kolejnego 
Niemca. Już za dwa dni liga 

PIŁKA NOŻNA | BETCLIC 1. LIGA

Aleksander Buksa (23 lata, 189 
cm), który w CV ma grę dla Wi-
sły Kraków, Genoi, Standardu 
Liege czy Górnika Zabrze, jest 
nowym napastnikiem Stali 
Rzeszów. Tuż przed inaugura-
cją sezonu klub znad Wisłoka 
pozyskał również kolejnego 
obrońcę z Niemiec.

Tomasz Ryzner

Aleksander Buksa wystąpił 65 razy w ekstraklasie, grał we Włoszech, 
Belgii, Austrii, a wiosną poznawał 1. ligę jako gracz Polonii Warszawa
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