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3 Novoro(né stretnutie v Jablonke

4 /ivé ludova kulttra v Slovenskom dome vo Vysnych
LapSoch

5 Ako sa zije v Harkabuze

6 Aktivity pre Slovakov Zijucich v zahranici v roku 2025
7 Almanach Slovdci v Polsku XXV.

8-9 Slovenské zeny v narodnom hnuti

Takyto nazov a odkaz niesla vystava Matice slovenskej, ktora po-
¢as janudra putovala po slovenskych domoch i klubovniach v Pol'sku
a ponukala zaujimavu tému Zien, ktoré sa v 19. a 20. storoci zapojili
do slovenského narodného pohybu na poli literatury, divadla, osve-
ty, vzdeldvania ¢i Zenského emancipacného hnutia. Oboznamit sa
s fou mohli zdujemcovia v Slovenskom dome vo Vysnych LapSoch,
v Centre slovenskej kultury v Novej Belej, v klubovni Miestnej skupi-
ny Spolku Slovékov v Krempachoch, v redakcii ¢asopisu Zivot v Kra-
kove a v Slovenskom dome v Podvlku.

10 Horcicné zmko

11 Pevné manzelské puto

12-15 Pripomenieme si v roku 2025 11.

16-18 Gorali — ndrodnostna mensina bez naroda

19 Martin Juraj Oscity v Galérii slovenského umenia
v Krakove

Prvy februdrovy piatok priniesla Galéria slovenského umenia
v Krakove svojim navstevnikom novu inspirativnu vystavu pod na-
zvom Tajomstvo Zoborského kldstora, prezentujucu dielo vyznam-
ného slovenského umelca, Zijuceho v Mnichove, Martina Juraja
Oscitého. Vernisaz zorganizoval Spolok Slovakov v Polsku v spo-
lupraci s obcianskym zdruzenim Cyrilometodiada a Nadaciou Pro
Patria. Zdujemcovia m6zu vystavu vzhliadnut este mesiac.

20-21 Krdtko z Oravy a Spisa

22-23 /imné prazdniny v Slovenskych domoch
na Spisia Orave

V priebehu zimnych prazdnin sa v Slovenskych domoch na Spisi
a Orave konali tvorivé dielne, v rdmci ktorych mali moznost Uéastnici
zahrat sa, zaspievat si, pripravit si nejaké dobrotky na jedenie, vyu-
Zit svoje umelecké nadanie a spolu uzZito¢ne a prijemne stravit ¢as.
Veduce sa snazili, aby ponuka bola pestra a zaujimavd, comu sa deti
nesmierne potesili, kedZe mali vdaka volnu v Skole viac priestoru na
mimoskolské aktivity.

24-25 / diania na Slovensku

26-27 Poviedka na volnd chvily

28 Aktivity Slovenského institutu vo Varsave
29 Zapisnik vCelara — februdr

Na obalke: Zimnd scenéria na Orave. Foto: G. Falatova. Graficka dprava: E. Koziotova.
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Novorocné stretnutie v Jablo

autor | Grazyna Falatovd
foto | Milica Majerikova-Molitoris

Dia 26. janudra tohto roku sa v klubovni v Jablonke konalo
novorocné stretnutie. Predtym ako cela slavnost zacala sa kraja-
nia z Oravy a zo Slovenska zucastnili svatej om3e, ktoru celebro-
val v miestnom kostole kiaz Stefan Mordel.

Slovenska, ako aj Cestni hostia, okrem inych generdlny
tajomnik Spolku Slovakov v Polsku Ludomir Molitoris
so svojou manzelkou Milicou, farar z Jablonky vdp. Woj-
ciech Leéniak, kfaz vdp. Stefan Mordel, predsednicka
Miestneho odboru Matice slovenskej v Trstenej Helena
Mokra.
Najprv sa slova ujal predseda Miestnej skupiny SSP
v Jablonke Jan BaSisty, ktory v mene vSetkych krajanov
z Oravy zhromazdenych hosti srdecne privital. Nasledne
sa prihovoril generalny tajomnik L. Molitoris, ktory poprial
vSetkym krajanom a ich rodinam v novom roku 2025 vela
zdravia a Stastia. Taktiez vyslovil priane, aby miestna sku-
pina aj nadalej fungovala. On sdm sa bude snazit Oravcov
vzdy maximalne podporovat. Pripomenul, Zze dobré tra-
dicie je potrebné pestovat. Podakoval aj krajanovi pred-
sedovi za to, Ze sa aktivne angaZuje a pomaha pri stavbe
slovenského domu v Jablonke. Jeho prianim je, aby sme

P ozvanie na toto posedenie prijali krajania z Oravy a zo

Krajania si polamali oplatku a popriali si vietko dobré

nkep
TR

Predseda MS SSP v Jablonke J. Basisty privital krajanov i hosti, o.i. gen. tajomnika
SSP L. Molitorisa, jablonského farara vdp. W. Lesniaka, kiiaza vdp. Stefana Mordela
i predstavitela Matice slovenskej K. Bednara

sa na buduci rok na novoronom stretnuti stretli uz v tom-
to novom dome. Je to velkd vyzva, no planujeme postu-
povat systematicky, krok po kroku. Urobi sa najprv jeden
priestor, aby sme boli uz u seba a potom sa postupne bude
dokoncovat zvysok.

Po prihovore generalneho tajomnika kiaz S. Mordel
vyslovil modlitbu a poZehnal oblatky, pricom poznamenal,
Ze modlitba je vidycky dobrd a uZito¢nd. Nasledne si kra-
jania navzajom priali vSetko najlepsie, vela zdravia, $tastia
a BoZieho pozehnania. Pre vSetkych bola pripravena chut-
na slavnostna vecera, kolace, kava, caj i iné obcCerstvenie.

Vsetci krajania su velmi vdacni, Ze sa im podarilo zor-
ganizovat toto novoroéné posedenie. Bola to prilezitost
k tomu, aby sa porozpravali a zrekapitulovali predchadza-
juci rok. Rozpravali sa o tom, ¢o sa im minuly rok podarilo
a ¢o bude potrebné este vylepsit. Rozpravali sa aj o tom,
aké plany ich ¢akaju tento rok 2025. Faktom je ale to, Ze do
tohto nového roka su krajania pozitivne nastaveni a su plni
nadeje, Ze aj tento rok im prinesie vela dobrého. m

Pri $tedro prestretych stoloch sa viedli culé rozhovory
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Ziva fudova kultira v Slovenskom dome vo Vy$nych

Lapsoch

autor | Dorota MoS

Ludové kultura je Zriedlom, z ktorého cerpaji mnohé ge-
nerdcie a je délezité, aby bola tradovana a takymto spdsobom
odovzdavana mladsim generaciam. V tomto duchu sa realizuju
viaceré tvorivé dielne v Slovenskom dome vo Vysnych Lap3och.

V dnoch 17. az 19. janudara 2025 boli v Slovenskom
dome vo Vysnych LapSoch vedené dielne z oblasti Zivej
fudovej kultiry zamerané na techniku spevu a interpre-
taciu ludovych piesni, ako aj techniku hry na husliach
a kontrabase. Dielne sa realizuju na zaklade rovhomen-
ného projektu, ktorého autorkou je Dorota Mos, veduca
folklérneho suboru Hajduky, ktory bol podporeny z Uradu
pre Slovdkov Zijucich v zahrani¢i. Na projekte sa podiela
folklérny subor Hajduky.

Jednou z hlavnych udloh projektu je vyucba spevu
a hry na husliach v kontexte myjavskych piesni. Spomina-
né dielne viedli hudobni pedagdégovia z Banskej Bystrice
Mgr. Leondria Sudiova a Mgr. Peter Pavlik, PhD. U&astnici
si vypoculi zaujimavé poznatky z oblasti techniky spevu,
prace s hlasivkami a interpretdcii ludovych piesni. Zaroven
Skolitelia pripravili hudobnu Upravu vybranych myjavskych
piesni, pricom sa zamerali najma na techniku hry na hus-

4 | ZIVO'T KULTURNO-SPOLOCENSKY CASOPIS

=7

Skolenie techniky hry na husliach a kontrabase

liach a kontrabase. Mladi buduci hudobnici vdaka skuse-
nostiam Skolitelov nacreli do studnice poznania hudby
a skuseni hudobnici z fludovej kapely mali moznost zlepsit
svoje hudobné umenie a dozvediet sa nové poznatky z ob-
lasti ludovej hudby a kultury. Zaroven je to zaklad pre ne-
skorsiu vyuébu novej choreografie z oblasti Myjavy. DIhSiu
dobu sa odvija spoluprdca s odbornikmi zo Slovenska, ¢o
podporuje rast suboru Hajduky.

Sucasne sa prehlbuje komunikacia v slovenskom jazyku
a deti i mladez si precvicuju ziskanu slovnu zasobu a ucia
sa pohotovo reagovat na vyzvy v slovencine, kedZe kon-
verzacia s lektormi prebiehala len v tomto jazyku. Tato ini-
ciativa prispieva k uchovaniu a Sireniu tradi¢nej hudobnej
kultury medzi ¢lenmi folklérneho suboru a Sirokou verej-
nostou. Projekt bude pokracovat v nasledujucich tyzdrioch
dalsimi tvorivymi dielfiami venovanymi fudovej kultire. m

Cvienie s rozliénymi zvukmi




Ako sa zije v Harkabuze?

autor | Grazyna Falatova

Na hornej Orave Zivot plynie svojim tokom. Prave tam jednou
z najmensich obci, do ktorych sme sa vybrali je Harkabuz. Je to
malebna dedinka situovana v hornej ¢asti potoka Oravka. Je ra-
zovitou obcou, ktora ozvlastiuje oravsky priestor.

byvatelia Harkabdza maju blizky vztah k pode, ked-
Oie prave s fou boli spojené ich osudy

odjakZiva, pritom ndarocné klimatické
podmienky neboli naklonené pre rozvoj gaz-
dovstiev. Z historickych pramenov je zname,
Ze vznik obce siaha do roku 1593. Mala vte-
dy ndzov Horné Ondrejovské (Ondreyowske
hornya). Prvym zndmym richtarom bol Bar-
tolomej Harkabuz. V roku 1604 sa tu nacha-
dzalo len 5 domov, ale uz v roku 1659 tu bolo
zaznamenanych 282 katolikov. Neskor pocet
obyvatelov klesal v désledku vojen a povsta-
ni. V roku 1828 sa pocet obyvatelov zvysil na
431 ludi a nachadzalo sa tam uZz 75 domov.
Vyhodou obce je aj krasna okolitd priroda,
z ktorej su vyhliadky na tatranské konciare,
Gorce a Babiu horu. Vdaka nim sa trochu za-
¢ina rozvijat aj turistika.

V obci sa nachadza zakladna sSkola, dob-
rovolny hasiésky zbor a kostolik NajsvatejSej Panny Mdrie
Ustavi¢nej Pomoci, kde sa odbavuju sv. omse v nedelu, na
sviatky a kazdu stredu. Buduci rok budud obyvatelia Har-
kablza oslavovat 55. vyrocie prvej svitej omse slavene;j
v tomto kostoliku. Podla zaznamov, prvi omsu v niom slu-
Zil vtedajsi krakovsky sidelny biskup Karol Wojtyta. Veria-

Pomoci

Miestna zakladna skola

Kostolik Panny Marie Ustavicnej

Ci su sucastou farnosti sv. Jana [
Pavla Il. v Podsrni. O kostolik sa
uz dlhé roky stard pani Zuzana.
V obci p6sobi Miestna sku-
pina Spolku Slovakov v Polsku,
ktorej predsednickou je krajan-
ka Helena Saczekova — dlhoro¢-
na dorucovatelka ¢asopisu Zivot
a byvald richtarka. lJej pred-
chodcom bol nebohy krajansky
aktivista a Skolitel
hry na heligénke
= FrantiSek Harka-

buz. Podla slov
krajanky Heleny Krajanka Helena Saczekova
poklesol zaujem

o slovenské povedomie i pisané slovenské
1 slovo. Pekné je aspon to, Ze Ziaci z miestnej
4 zakladnej Skoly sa zucastiuju vytvarnej su-
taze Ludwika KorkoS$a a viaceri z nich patria
medzi jej vyhercov.

Vo vSeobecnosti, pokial ide o moznost
zdrobkov, na mieste je dost tazké najst si
dobre platenu pracu. V letnych mesiacoch
je mozné najst ponuky prace v stavebnictve.
Vacsina mladych obyvatelov odchddza za
pracou do zahranicia napriklad do Rakuska,
Nemecka, Belgicka ¢i irska. Starsi obyvatelia
pracuju na gazdovstve, vdaka comu maju vlastnu obzZivu.
Cast obyvatelov vyuZila situaciu a zacala s agroturistikou,
ktorda ma perspektivne vyhliadky do buducnosti.

Krajanka Helena hovori, Ze sa v Harkabuze Zije poho-
dlne a pokojne. Ludia sa navzajom poznaju a navzajom si
pomahaju. V pripade akéhokolvek nestastia su obyvatelia
pripraveni na okamZitd mobilizaciu. Je to takd mald obec
a je tu zhruba len 480 obyvateloy, ale to tiez ma svoje Caro.
Ti, ktori sem pricestuju su prekvapeni tichom a Zivotom
bez ustavicného zhonu. Charakteristické pre tuto obec je
aj to, Ze tu ludia Ziju v Uzkom kontakte s prirodou. Clovek
otvori okno a vidi, ako sa pri lese pasu srny a niekedy po-
medzi ne prebehne liska smerom k domacnostiam a vidy
si nieco ukoristi z dvora.

Buducnost obce vidia jej obyvatelia najma v turistike,
ktora moze prispiet k rozvoju nielen Harkabuza, ale i oko-
lia. m

Zmodernizovana
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budova zbrojnice




Aktivity pre Slovakov zijucich v zahranici v roku 2025

autor | Milica Majerikova-Molitoris

Posledny januarovy defi sa v Bratislave uskutocnila koordina-
¢nd porada k navrhu aktivit pre Slovakov Zijucich v zahranici,
ktori zorganizovalo Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja
amladeZe v spolupraci s Uradom pre Slovakov Zijucich v zahranici
a Ministerstvom zahranicnych veci.

Ucastnili sa jej zdstupcovia slovenskych komunit

z Pol'ska, Madarska, Srbska, Rumunska, Chorvatska,

Ukrajiny, USA a Velkej Britanie, teda z krajin, v kto-
rych prebieha vyucovanie slovenského jazyka. Krajanov
z Pol'ska zastupoval generdlny tajomnik Spolku Slovakov
v Polsku Ludomir Molitoris a historicka a redaktorka c¢a-
sopisu Zivot Milica Majerikova-Molitoris. V rdmci porady
prezentovali predstavitelia slovenskych univerzit vzdelava-
cie programy pre zahrani¢nych Slovakov. Viaceré z nich su
uréené priamo konkrétnej slovenskej komunite a niektoré
su otvorené pre rozne zaujmové skupiny.

Pre Slovdkov z Polska bude uZ tradicne organizovana
Skola v prirode, ktorej sa mdie zG&astnit 40 deti v sprie-
vode $tyroch pedagdgov, pricom konat sa bude v drioch
20. - 29. juna 2025 v Myte pod Dumbierom, spoloéne so
slovenskymi detmi z Chorvatska. Na prelome juna a jula
bude mat svojej miesto Detskd krajanskd univerzita.V tom-
to roku bude zamerana na slovenské lokality UNESCO, pri-
¢om jej sucastou budu tiez oslavy Dria zahrani¢nych Slo-
vakov a vylety do okolia Banskej Bystrice. Zucéastnit sa jej
moze 7 zaujemcov s pedagdgom. V pripade neobsadenia
vsetkych miest detmi zo zapadnej Eurépy a zdmoria, ¢o sa
uz niekolkokrat stalo, sa mézu nasi ziaci zucastnit aj au-
gustovej sSkoly v prirode U¢ime sa o Slovensku po sloven-
sky v Myte pod Dumbierom. Vyrazne tematicky zamerané
su Letnd Skola divadla a tvorivej dramatiky, Letnd Skola
digitdlnej fotografie a Letnd suborovd Skola, ktoré sa ko-
naju v rovnakom termine 3. — 10. augusta. V prvej meno-
vanej letnej Skole je celkovy pocet miest obmedzeny na
50 ucastnikov a osem sprevadzajucich, v druhej na
42 ucastnikov a 8 sprevadzajucich, pricom este pred jej ko-

Aktivita

Miesto

nanim sa zaujemcovia budd méct zapojit aj do fotografi-
ckej a video sutaze, ktoré budu vyhodnotené prave pocas
spominaného podujatia. Tretia letna Skola je zamerana na
[udovy tanec a hudbu. Mo6zZu sa jej zucastnit veduci det-
skych folklérnych suborov, pripadne uditelia vzdeldvacich
centier, ktoré maju zdujem vyuzivat prvky tradi¢nej kul-
tury vo vzdeldvacom procese, spoloc¢ne s tromi az piatimi
detmi vo veku od 10 do 15 rokov.

Pod gesciou UMB v Banskej Bystrici bude prebiehat
kazdud prvu a tretiu sobotu v mesiacoch marec az jun a sep-
tember az november, v ¢asoch od 9:00 — 12:00 a 13:00 —
16:00, taktiez online vyucovanie slovenského jazyka pre
deti od 7 do 15 rokov. V pripade, Ze sa nebudete méct
v danych ¢asovych intervaloch zucastnit, mozete poziadat
aj o videozdznam.

Nebude chybat ani tradiénd Letnd Skola slovenského
jazyka a kultury Studia Academica Slovaca v Bratislave.
Témou 61. ro¢nika bude Prirodzené, autentické a umelé
v jazyku, kulture a spolocnosti.

Pre pedagdgov by sa mali uskutocnit dve vyjazdové Sko-
lenia v Centre slovenskej kultiry v Novej Belej, ktorych sa
okrem ucitelov z Pol'ska zUcastnia aj kolegovia z Ukrajiny.
Koncom juna sa pod gesciou UMB v Banskej Bystrici bude
konat Didakticky kurz pre pedagégov odbornych predmetov
20 $kél s vyucovacim jazykom slovenskym v zahranici. Pocita
sa s Ucastou cca 30 ucastnikov, pricom sucastou programu
su aj kulturne podujatia v Banskej Bystrici a vylet do oko-
lia. Odborno-metodicky semindr pre ucitelov pésobiacich
v zahrani¢i, ktorého sucastou budl odborné prednasky,
didaktické tvorivé dielne a hry, ako aj sprievodny kulturny
a spolocensky program, organizuje tieZ Filozoficka fakulta
Univerzity Komenského v Bratislave. Online vzdelavanie Ho-
dina v Hldskove na jesen ponuka pre ucitelov Pedagogicka
fakulta UMB v Banskej Bystrici. Ide o tematicky orientované
vzdeldvanie o u¢eni pomocou systému Krajina Hlaskovo.

Podujatia organizované Slovenskou republikou v roku
2025, ktorych sa mdzu zucastnit aj Slovaci z Pol'ska si mo-
Zete prehladne pozriet v nizsie uvedenej tabulke:

Mozny pocet ucastnikov
z Pol'ska (Ziaci + pedagégovia)

Datum (rok 2025)

Skola v prirode Myto pod Dumbierom 20.-29. jun 40 + 4

Detska krajanska univerzita po lokalitdich UNESCO Banska Bystrica 29. jun—6. jul 7+1

Ucime sa o Slovensku po slovensky Myto pod Dumbierom 10. - 19. august v pripade volnych miest

Letna Skola divadla a tvorivej gramatiky Myto pod Dumbierom 3.—10. august 7-8+1

Letna skola digitalnej fotografie Myto pod Dumbierom 3.—10. august 7-8+1

Letna suborova skola Tale 3.—-10. august 3az5 (vek 10-15) + 1

IEEE T neobmedzeny

Online vyucovanie online Sl e B (vek 7-15 rokov)
(1. a 3. sobota)

Letna skola slovenského jazyka a kultury SAS Bratislava 28. jul — 15. august -

Vlyjazdové skolenie pre ucitefov v CSK v Novej Belej FF UK Bratislava oktober 2025 10-15

Vyjazdové skolenie pre ucitelov v CSK v Novej Belej UMB Banska Bystrica neurceny 10-15

Didakticky kurz pre pedagégov UMB Banska Bystrica 22.-29.jun podla prihldsenia

Odborno-metodicky seminar pre ucitelov pésobiacich
v zahranici

FF UK Bratislava

11.-15. august podla prihlasenia

Hodina v Hlaskove (online vzdelavanie pre ucitelov)

PP UMB Banska Bystrica

26. september, 17.
oktdber, 28. november
12. december

neobmedzeny




Almanach Slovaci v Polsku XXV

autor | Milica Majerikova-Molitoris

V minulom roku Almanach Slovéci v Polsku oslavil uz Stvrtsto-
roCie svojej existencie. UZ dvadsatpat rokov teda prinasa odbornej
i laickej verejnosti rozne pohlady na dejiny i sticasnost slovenskej
mensiny v Polsku, ako aj témy s fou suvisiace. Najnovsie ¢islo
opatovne ponuka Siroky zaber nametov od histdrie, cez architek-
turu, etnografiu az po problematiku ludskych prav.

evSedny pohlad na Objekty $kél na severovychodnej
N Orave do roku 1945 reflektuje v rovnomennej stu-

dii archeolég, historik a umenovedec Mgr. Michal
Cajka, PhD. Venuje sa v nej
zhodnoteniu architektury
Skolskych budov od najstar-
Sich znamych objektov z kon-
ca 19. storocia az po rok 1945.
Ide o prva takuto ucelenu
studiu, v ktorej si vSima nie-
len architektonické a UZitkové
prvky danych stavieb, ale tiez
napriklad snahy o presadenie
istych ideologickych dispozi-
cii, ako aj ich sucasné vyuzitie.
Vzacnym doplnenim préce su
zachované fotografie viace-
rych objektov.

Velka vojna, neskor na-
zvand prvou svetovou Voj-
nou, je nametom dalsich
dvoch prispevkov prvej cas-
ti zbornika, ktora sa venuje

histérii. O hospodarskych,
socidlnych i geopolitickych
dopadoch vojny na zZivot
obyvatelov severospiSskych

a hornooravskych obci, kto-
ré po skonceni vojny pripadli
Polsku, pojednava odborna
Studia histori¢ky PhDr. Milice
Majerikovej-Molitoris, PhD.
Velkd vojna na severnom Spisi
a hornej Orave. Podava tiez stru¢né udaje o vojakoch po-
chadzajucich z predmetnych Uzemi, ich osudoch na jed-
notlivych frontoch i v ¢esko-slovenskych légiach.

Nasledujuci prispevok badatela Petra Pavlika nadvazu-
je na minuloro¢nu tému slovenskych obeti prvej svetovej
vojny z obci, ktoré pripadli Polsku. V prispevku Slovenské
obete Velkej vojny zo spiSskych obci pripojenych k Polsku
v roku 1920 prindsa informacie o vojenskych jednotkach,
do ktorych boli povoldvani branci zo severného Spisa, ako
aj konkrétne mend a priezviska i zaradenia 418 muzov,
ktori narukovali do rakusko-uhorskej armady a v jej radoch
polozili svoj Zivot alebo boli zajati, zraneni, pocas Utrap na
fronte ochoreli, ¢i vstupili do ¢esko-slovenského zahranic-
ného vojska.

ro¢nik 67

TOWARZYSTWO StOWAKOW W POLSCE
SPOLOK SLOVAKOV V POLSKU

ALMANACH XXV

Stowacy w Polsce
Slovaci v Pol'sku

Do sucasnosti nds zavedie prispevok historika a ¢lena
Spoloc¢nej komisie vlady a ndrodnostnych i etnickych men-
$in PhDr. Ludomira Molitorisa, PhD. Dvadsat rokov exis-
tencie Spolocnej komisie viddy a ndrodnostnych i etnic-
kych mensin z pohladu slovenskej ndrodnostnej mensiny.
Cldnok je reflexiou fungovania predmetnej komisie, vy-
tvorenej na zaklade zakona o narodnostnych a etnickych
mensinach i regiondlnom jazyku zo dna 6. januara 2005
i polskej politiky voci minoritam.

Dalsia ¢ast zbornika sa venuje etnografickej téme. Etno-
I6g, etnograf a pedagdg Mgr. Marek Bryja prindsa pohlad
na ludovy odev v obci Krem-
pachy na Spisi, so zameranim
na jeho historické suvislosti,
Specifické Crty a sucasny vy-
znam. Vyvoj tradi¢ného kroja
analyzuje na zdklade vplyvu
prirodnych podmienok, hos-
podarskych aktivit i spolo-
censkych zmien. Zameriava
sa na Specifické prvky fudo-
vého odevu vratane vzorov,
materidlov a dekorativnych
technik, pricom poukazuje aj
na ich estetické a praktické
kvality a neopomina ani vy-
zvy globalizacie a urbanizacie
v spojitosti so snahou o za-
chovanie tradi¢ného ludové-
ho odevu.

V rubrike Osobnosti su pri-
pomienky dvoch vyznamnych
Slovakov z Polska. Prvym je
Matej Kamenicky, ktory sa
v 18. storodi usadil vo Varsa-
ve, kde sa stal jednym z naj-
vyznamnejsich  hudobnych
skladatelov, najma prvych
polskych opernych diel, kto-
ré otvorili cestu rozvoju pol-
skému opernému umeniu.
V ¢lanku Otcom polskej opery bol Slovdk Matej Kameni-
cky z Pustych Ulan jeho Zivot a dielo priblizuje historicka
a publicistka PhDr. Milica Majerikova-Molitoris, PhD.

Druhou velkou osobnostou, ktorej sté vyrocie narode-
nia si budeme pripominat v tomto roku je rodak z Novej
Belej na Spisi, biskup Dominik Kalata. Kiaz Mgr. Michal
Vilka vo svojom prispevku Malé jubileum vo velkom — sto
rokov od narodenia biskupa Dominika Kalatu sleduje Zi-
votné osudy tohto slovenského knaza cez pohnuté dejiny
jeho rodiska, nastup komunistického prenasledovania re-
holnych komunit i vyzvy pastoracie v exile.

Zaver Almanachu uzZ tradi¢ne patri vyznamnym uda-
lostiam a osobnostiam, ktorych okruhle vyrocie si v tomto
roku pripomenieme. |
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Slovenske zeny v narodnom hnut

autor | Milica Majerikova-Molitoris
foto | M. Majerikova-Molitoris, |. Majerikova,
J. OvSonkova, A. Jednzejcikovd

Takyto nazov a odkaz niesla vystava Matice slovenskej, ktora
pocas janudra putovala po slovenskych domoch a klubovniach
v Polsku. Oboznamit sa s fiou mohli zaujemcovia v Slovenskom
dome vo Vysnych Lapsoch, v Centre slovenskej kultiry v Novej
Belej, v klubovni Miestnej_skupiny Spolku Slovakov v Krempa-
choch, v redakcii ¢asopisu Zivot v Krakove a v Slovenskom dome
v Podviku.

ystava ponukala zaujimavu tému Zien, ktoré sa
\/V 19. a 20. storoci zapojili do slovenského narodného

pohybu na poli literatury, divadla, osvety, vzdelava-
» hia ¢i Zenského emancipacné-
ho hnutia, na ¢o si nasli nielen
¢as popri domdcich pracach
a starostlivosti o neraz pocetné
potomstvo, ale aj odvahu v ob-
= dobi vyrazne patriarchdlneho
%% ponimania spolo¢nosti.

Na udvodnych paneloch sa
navstevnici  mohli  zozndmit
~ s dvomi vyraznymi Zenskymi
osobnostami 19. storocia, kto-
ré ovplyvnili vyznamnych slo-
venskych narodovcov tej doby,
a to priatelkou Ludovita Stira
a intelektudlkou Adelou Ostrolickou i manzelkou Jozefa
Miloslava Hurbana a matkou Svetozara Hurbana Vajanské-
ho Ani¢kou Hurbanovou-Jurkovi¢ovou, ktord sa preslavila
ako jedna z prvych ochotnickych hereciek. V tejto ceste
pokracovali predsednitka Ziveny a ¢lenka Slovenského
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spevokolu Anna HalaSova Mudronova i herecka Sloven-
ského komorného divadla v Martine a ¢lenka vyboru Ma-
tice slovenskej Nada Hejna Pietorova, symbolizujuice pre-
chod od ochotnickeho k profesiondlnemu divadlu. Dalgie
slovenské ndrodovkyne sa zapisali do dejin literatury ako
spisovatelky, ale aj Zenské aktivistky. Medzi ne patrila
predsednicka Ziveny Elena Mardéthy Soltésova, ktora bola
zaradena medzi 25 najvyznamnejsich aktivistiek suvekého
Zzenského hnutia na eurépskom kontinente, zakladatelka
literarno-spolocenského Casopisu pre Zzeny Dennica a re-
daktorka casopisu Slovenskd Zena Terézia Vansova Med-
veckd, ¢lenka Ziveny Bozena Slanéikova Timrava, ¢lenka Zi-
veny i Matice slovenskej Ludmila Riznerova Podjavorinska,
redaktorka mati¢nej kniZznej edicie Dobré slovo a ¢asopi-
su Siniecko Maria Razusova-Martdkova, i predsednicka
Zvazu slovenskych Zien a ¢lenka Ziveny Hana Gregorova.
Osobitnu kapitolu tvoria predstavitelky Zenského eman-
cipaéného hnutia Amalia Francisciova, ¢&i ¢lenka Ziveny,
Matice slovenskej a Zvazu slovenskych spisovatelov Zora
Jesenska.

Vysné Lapse
Ako prvi mali moznost vystavu vidiet v Slovenskom
dome vo Vysnych LapSoch na Spisi, kde sa na jej otvoreni




k pritomnym prihovorila riaditelka Vydavatelstva Matice
slovenskej Inga Majerikova. Ta strucne pribliZila jej obsah
i vyznam po6sobenia Zien v slovenskom narodnom hnuti
pre dalsi vyvoj slovenského naroda.

Nova Beld

Z VysSnych Laps sa vystava presunula do Centra sloven-
skej kultury v Novej Belej, kde sa jej otvorenie uskutoc-
nilo pocas viano¢no-novorocného koledovania. Vystavu
opatovne predstavila riaditelka Vydavatelstva Matice slo-
venskej Inga Majerikova, pricom okrem krajanov, vratane
podpredsedu Spolku Slovakov v Polsku Jozefa Majerca-

V Novej Belej si vystavu v sprievode riaditelky Vydavatelstva Matice slovenskej
1. Majerikovej pozreli .i. aj tajomnik honorarneho konzula W. Wojasa J. Sowa,
gen. tajomnik SSP L. Molitoris

ka a generdlneho tajomnika SSP Ludomira Molitorisa, si
ju so zaujmom pozrel aj tajomnik honorarneho konzula
Wiestawa Wojasa Jacek Sowa.

Krempachy

Nasledne vystava putovala do Krempach, kde vitala
krajanov pocas oblatkového stretnutia v miestnom kultur-
nom dome. S jej obsahom pritomnych strucne zoznamila
histori¢ka a redaktorka ¢asopisu Zivot Milica Majerikova-
Molitoris. Zeny maju pritom v nasej krempasskej skupine
velmi silné zastlUpenie a pod vedenim predsedni¢ky Mo-
niky Pacigove]j patria medzi velmi aktivne ¢lenky. Vystavu
si tu pozrel aj dalsi podpredseda Spolku Slovdkov v Pol'sku
Dominik Surma.

\

V Krempachoch bo.!g vystava prezento- |
vana pocas oblatkového stretnutia
[

V redakii asopisu Zivot v Krakove vystavu videli o.i. studenti slovenského jazyka

Krakov

V druhej polovici janudra bola vystava prezentovana
v centre Malopolska, v starobylom meste polskych kralov
Krakove. V redakcii ¢asopisu Zivot ju mali moznost vzhliad-
nut Studenti, ktori tu navstevuju vyucovanie slovenského
jazyka, ako aj dalsi zdujemcovia z radov verejnosti. V sprie-
vode generdlneho tajomnika Spolku Slovakov v Polsku
ludomira Molitorisa, $éfredaktorky ¢asopisu Zivot Agaty
JendZejcikovej a historicky Milice Majerikova-Molitoris si
ju pozrel tiez splnomocnenec malopolského vojvodu pre
narodnostné a etnické mensiny Tomasz Ocetkiewicz.

Podvlk

Na zaver svojho putovania po Polsku mali moZnost
vystavu vidiet taktiez na Orave. Patnast panelov prezen-
tujlcich odvéazine a cielavedomé slovenské Zeny vzhliadli
v Slovenskom dome v Podvlku pod vedenim veducej Bo-
Zeny Bryjovej deti a mladez, ktoré navstevuju tvorivé diel-
ne i umelecké zoskupenia fungujuce pri Miestnej skupine
Spolku Slovakov v Podvlku, ako aj dalsi krajania.

Ak ste si nestihli vystavu pozriet, blizSie so zaujimavymi
a indpirativnymi Zivotnymi osudmi spominanych sloven-
skych narodovkyr sa mozete zoznamit v nepredajnej pub-
likacii s rovhomennym ndzvom Slovenské Zeny v ndrod-
nom hnuti, ktori Matica slovenska darovala do kazdého
slovenského domu, respektive klubovne, kde bola vystava
prezentovand. m

Na zéver putovala vystava na Oravu do Slovenského domu v Podvlku
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DAROVAT SA BOHU
Nedela Obetovania Pana — 2.2.2025

Suradnice Bozieho slova: Malachid$ 3,1-4; Zalm 24;
Hebrejom 2,14-18; Lk 2,22-40.

Uvedenie do BoZieho slova: NajstarSia sprava o svia-
tku je zo 4. storocia, kde Spanielska putnicka Atheria Ak-
vitanska popisuje, ¢o zazila v Jeruzaleme: ,,Na 40. den po
Zjaveni Pana sa kona procesia na miesto zmrtvychvstania
Pana, kde vsetci knazi a biskup kdZzu a potom sa kona eu-
charistia...” Sviatok mal niekolko pomenovani: ,Predstave-
nie Pana v chrame” , O¢istovania P. Marie“, ,Obetovanie
Pana“. Je to sviatok Krista, ktory je nasim svetlom (hrom-
ni¢né sviece) a je staby ,premostenim” vianoéného a vel-
konoc¢ného obdobia“.

Zakladna téma: Simeonov chvalospev ,Nunc dimit-
tis...” (teraz prepust Pane svojho sluzobnika v pokoiji, lebo
moje oCi uvideli Tvoju spasu...) sa modlime v breviari upl-
ne pred spanim. Je staby ,poslednou modlitbou ¢loveka“
pred odchodom do vecnosti.

POROZUMIET BOZIEMU POZVANIU
5. nedela v obdobi cez rok —9.2.2025

Suradnice Bozieho slova: Iz 6,1-8; Zalm 138; 1Kor 15,1-
11; Lk 5,1-11.

Uvedenie do Bozieho slova: Hlavnou témou, ktora
nam dava moznost pochopit, ze niektori ludia idu za Pa-
nom, je tato schéma: (1) ¢lovek dostava (v istom zmysle)
BozZie zjavenie, (2) zaroven sa ten isty Clovek citi hriesny,
nedostatocny, nehodny, (3) Pan ho odistuje a robi spbésobi-
lym, (4) a ¢lovek napokon Pana posluchne a ide.

,Hla, tu som, posli mna“, povedal Izaids Bohu. Pavol
vypocitava Korintanom komu vsetkému sa zjavil Jezis po
svojom zmftvychvstani (2. itanie). ,Pane, odid odo mna,
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lebo som Clovek hriesny”, povedal Peter. ,,Neboj sa, odte-
raz budes$ lovit ludi“, odpovedal mu Jezis.

Zakladna téma: Mam vdbec Usilie porozumiet pozva-
niu, ktoré mi adresuje Pan? Mam usilie porozumiet pozva-
niu, ktorému sa usiluju Zit kiazi a reholnici i laicki veriaci?

BLAHOSLAVENI A BEDAKAJUCI
6. nedela v cezronom obdobi — 16.2.2025

Suradnice BoZieho slova: Jeremias$ 17,5-8; Zalm 1;
1Kor 15,12.16-20; Lk 6,17.20-26.

Uvedenie do BoZieho slova: Koniec dobry, vSetko dob-
ré! Lukdsove blahoslavenstva su programovou JeZiSovou
reCou na ,potom*, nie ,nateraz”. To ,, potom“ obracia veci
,naopak”. Skratka, koniec dobry, vietko dobré!

My si myslime, Ze zac¢iatok musi byt dobry, priebeh Zi-
vota musi byt dobry. ,Byt na strane Boha, nemusi zname-
nat Uspesny zivot“, povedal Ratzinger/Benedikt XVI. Vo ve-
rejnom Zivote sa Casto hovori, Ze ,,musime byt na spravnej
strane dejin“. Co to je? Pre krestana je tento Zivot puto-
vanim do vecnosti, priprava na stretnutie s PAnom. Preto
,koniec dobry”, znamena pre nas aj ,,dobry novy zaciatok
s PAnom*. Aby sme boli blahoslavenymi, nie bedakajucimi.

Zakladna téma: Pochopilisme JeZiSov Zivotny program?
Lebo je pre nas.

LASKA, NIE TOLERANCIA
7. nedela v cezrocnom obdobi — 23.2.2025

Suradnice Bozieho slova: 1Sam 26,2.7-9.12-13.22-23;
7 103; 1Kor 15,45-49; Lk 6,27-38.

Uvedenie do Bozieho slova: , Milovat, nie tolerovat.
Tolerancia nie je ¢nost*, tvrdi arcibiskup Chaput. ,,Milujte
aj svojich nepriatelov”, ,Budte milosrdni”, , Odpustajte”
hldsa JeZis v celej radikalnosti. Prvé citanie dava priklad
ako David miluje Saula, ktory ho chce zabit. V druhom ¢ita-
ni Pavol uci, Ze nieco je pozemské a iné duchovné, nebes-
ké. Som presvedceny, ze ,milovat je nebeské”, ,tolerovat
pozemské”,

Zakladna téma: Krestanstvo musi byt Usilim po radikal-
nosti, lebo inak straca chut.

DODATOK: SENIORI

Pri udalosti Obetovania Pana evanjelista Lukas nechdva
vystupit dvoch protagonistov v seniorskom veku: Simeon
a staruckd Anna. A Simeon prednesie chvédlospev (hym-
nus), ktory sa dodnes modlime na zaver diia v kompletdriu
(kriazsky breviar): ,Nunc dimmittis... teraz prepust Pane
svojho sluZzobnika v pokoji, lebo moje oci uvideli tvoju
spasu...” Niektori exegéti sa domnievaju, Zze tento kratky
krestansky zalm bol azda starym pohrebnym spevom, kto-
ry evanjelista vloZil do Ust Simeonovi. Mozno. Ale v Ziad-
nom pripade nemézeme tvrdit, Ze by to bolo nejaké me-
lancholické lucenie, ktoré vyslovil starec v simraku Zivota.
Ba prave naopak, je sldvnostnym pozdravom mesiasskeho
svitania, ktoré prichadza s JeZiSom Kristom, nasim Spasi-
telom a Zachrancom. Radi sa modlievajme tento kratky
Zalm.m

2/2025



Pevné manzelské puto

spracovala | Agata Jendzejcikova
foto | rodina Zlahoda-Ratajczak

Pevné manzelské puto spojilo pred 65 rokmi krajanov Annu
a Sebastiana Zlahodovcov z Ciernej Hory, ktori 26. januara tohto
roku oslavili kamennu svadbu v kruhu blizkej rodiny. Ich vyrocie
je vzorom pre ich rodinu ako dodrzat sfub vysloveny pred sebou
navzajom. Jubilanti ndm porozpravali ako si za tie roky spolu-
nazivali.

byvala v Ciernej Hore-Zahore a Sebastidn v Ciernej
Hore od Jurgova, ale sa Casto stretavali. Krajanka Anna
sa narodila 6. februdra 1937 v slovenskej rolnickej rodine
Jana a Marie (rod. Mlynarcikovej) Sarnovcov. Pochddzala
z mnohodetnej rodiny. Najstarsi bol brat Jan, potom sestry
Madria a Helena, bratia Frantisek, Andrej a najmladsie su
sestry Bernadeta a Zofia. Hoci Anna len rok navstevovala
slovensku $kolu, neprekazalo jej to v tom, aby doma ¢i-
tala slovenské knihy. Takto sa sama zdokonalovala v slo-
venskom jazyku. Jej rodicia ich vychovavali v slovenskom
duchu. KedZe doma mali gazdovstvo, tak
Anna rovnako ako jej surodenci pomaha-
li svojim rodicom na fnom. Velakrat pocula
od nich prislovie — komu sa neleni, tomu sa |
zeleni. To bolo ich Zivotné motto. Casto im £
pripominali, Ze tazkou a svedomitou pracou |
modZu dosiahnut, ¢o si len zaumienia. Preto
im neprekazZalo tvrdo pracovat, lebo vedeli,
Ze pracuju pre seba a pre svoju buduicnost.
Svedomitost a pracovitost vyniesla z domu.
Na roky mladosti si spomina s nostalgiou.
V mladosti si vZdy nasla ¢as na stretnutia
s kamaratmi a kamaratkami. Velmi casto
si organizovali zdbavy, spievali a vidy bolo
veselo. Napriek tazkej fyzickej praci si fudia
vedeli najst ¢as na rozhovory a zdbavu. Bolo
to prirodzené. Clovek si vedel viac vazit fudi
okolo seba a ¢as straveny v ich spolo¢nosti.
Anna sedem rokov pracovala v Bukowine
Tatrzanskej najprv ako kucharka a po ukonceni kurzu ako
¢asnicka. Potom 20 rokov v TANAP-e na Slovensku. Popri-
tom este tkala na krosnach koberce a spolu s manzelom
viedli gazdovstvo i vychovavali deti.
Sebastidn tieZ pochadza z mnohodetnej rodiny Se-
bastidna a Zofie, rodenej Vojenskej. Narodil sa 9. janudra

P odla spomienok jubilantov sme sa dozvedeli, Ze Anna

Jubilanti s najstarSou vnuckou Alzbetou

Manzelia v den sobasa 26. januara

1960 pred rodnym domom Anny :

Anna a Sebastian
spolu 65 rokov

1939. Po absolvovani zakladnej skoly dva roky navstevo-
val uciliste v Zakopanom, kde dosiahol vzdelanie v odbore
strojny zamocnik. Po skole zacal pracovat v Osvien¢ime,
kde stavali chemické zavody. V rokoch 1957-1960 pra-
coval v obuvnickom zdvode ,NZPS Podhale” ako strojny
mechanik. V rokoch 1960-1962 bol sprie-
vodcom v Zakopanom. Casto menil pra-
cu, pretoze hladal taku, ktorou by vedel
zabezpecdit dobré Zivobytie pre celd svoju
rodinu. Neskor jeden rok pracoval pri vy-
. stavbe ciest ako mechanik a drvic¢. V roku
1963 sa na dva roky vratil do obuvnickeho
R zdvodu v Novom Targu. Od roku 1965 aZ
i do dochodku pracoval v Oblastnom riadi-
telstve vodného hospodarstva Krakov - In-
Spektorat v Novom Targu. Dva roky bol tiez
richtarom v obci. Patril do rolnickeho kruz-
ku. Spolu s manzelkou vychovali Styri deti.
Dcéra Kristina byva v Gubine, syn Stanislav
emigroval s rodinou do USA, Jozef je v Niz-
nych LapSoch a Bohumil ostal v rodnej obci.
TeSia sa siedmim vnucatam: Alzbete, Mag-
daléne, Pauline, Adriane, Katarine, Kamilo-
vi a Jakubovi. Ich velkym spoloénym snom bolo dockat sa
pravnukov a jedného uz maju a je nim Nikodém.

ManzZelia Zlahodovci su spokojni so svojim spolo¢nym
Zivotom. Zd6raznuju, Ze obaja manZelia su strojcami spo-
lo¢ného $tastia. Od nich zaleZi ¢i chcu byt stastni a ako sa
o to postaraju. — V manZelstve neméZe chybat Idska, déve-
ra a neha. Ak chce ¢lovek nieco pekné vybudovat, v tomto
pripade Stastné manZelstvo, musi na tom stdle pracovat.
Vzdjomnd podpora hlavne v tazkych alebo délezitych chvi-
lach ddva silu zvliddnut ich, - podotyka Sebastian. S vekom
sil ubuda a pribudaju vrasky a je potrebné to s pokorou
a Uctou brat ako stcast Zivota a tesit sa zo spolo¢nych
chvil. Vich rodine bolo vZdy pritomné slovenské slovo a aj
¢asopis Zivot, ktori si radi precitaju. Raduju sa z toho, ako
rastie uz tretia generacie ich rodiny. ManZelom Anne a Se-
bastidanovi Zlahodovcom prajeme este vela spolocnych
chvil. m
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CRIEPKY Z HISTORIE

Pripomenieme si v roku 2025 1.

autor | Milica Majerikova-Molitoris

250. VYROCIE umrtia fratra Cypriana

Dria 16. aprila 1775 zomrel v Cerve-
nom klastore kamaldulsky mnich, lieci-
tel a ucenec frater Cyprian. Narodil sa
28. jula 1724 v Polkoviciach v Sliezsku,

pricom laickym menom sa volal Franz Ignatz Jaschke. Studoval v Brne, Censtochovej i Vroclave a isty ¢as stra-
vil aj v Taliansku. Reholny slub zloZil v nitrianskom klastore -
na Zobore v roku 1752 a o Styri roky neskor sa stal clenom ; y S S
kamaldulskej rehole v Cervenom klastore, kde v tom ¢ase —}-* 2 : '

vladol ¢uly badatelsky duch. Mnisi pracovali nad prvym pre-
kladom Biblie do slovenského jazyka, latinsko-slovenskym
slovnikom, ale aj na skldrskych, botanickych ¢i kulinarskych
experimentoch. Brat Cypridan sa do neho aktivne zapojil,
pricom sa zaoberal botanikou, farmaciou, medicinou, alchy- |
miou, ale aj mechanikou a kozmoldgiou. Zostavil excelentny
herbar s popisom ucinkov liecivych rastlin v niekolkych jazy-
koch, spravoval lekaren, pricom jeho lieky boli zname nielen
v Uhorsku, ale tieZ za jeho hranicami. Podla legendy zostrojil
lietajuci stroj, na ktorom zletel z Troch korun.

Vlyobrazenie kamaldulského mnicha na lavicke z Cerveného klastora \wmp
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Dielo patra Serafina Bosaka Hwezdicky Katolicke bolo také ’
populdrne, Ze sa rucne dalej prepisovalo (Archiv Slovenskej
narodnej kniznice v Martine)

Statov. V tychto tzv. napoleonskych vojnach sa vyznamenal aj rodak z Hornej Zubrice Jan
Karol Durcak, ktory bojoval vo vojsku rimsko-nemeckého cisara Frantiska |. Pocas vojen pre-

240. VYROCIE umrtia slovenského kazatela a uéenca Stefana
Serafina Bosaka

Dna 19. aprila 1785 zomrel v Odorine na Spisi slovensky kazatel,
minorita, uéenec a ndbozensky spisovatel Stefan Serafin Bosdk. Na-
rodil sa 11. oktébra 1713 v Podvlku. Zakladné vzdelanie ziskal v ne-
dalekej Trstenej a ako 18-rocny vstupil do rehole konventualnych
frantiSkanov — minoritov, kde prijal meno Serafin. Nasledne absolvo-
val filozoficko-teologické Studia pravdepodobne v Presove a pracoval
v pastoracii v réznych klastoroch reholnej provincie. Coskoro sa stal
znamym pre svoje kdzne a exercicie, no vyznamenal sa najma ako
[udovy misionar na hornej Orave, Spisi, Liptove a neskdr na celom
Slovensku. Putoval, aby udil, sluzil, naprdval, uteSoval a liecil. Svoje
kazne prednadsal v slovenskom a nemeckom jazyku. Patril k najvzde-
lanejsim reholnikom svojej doby, pricom vynikal tiez v prirodnych
vedach, najma v astronémii a geometrii. Napisal viacero knih, z kto-
rych dve, vlastnorucne ilustrované, ostali v rukopise. V roku 1766 mu
v Kosiciach vysla modlitbova a poucna knizka Hwezdicky Katolicke,
ktoru napisal v slovakizovanej cestine, latincine a nemcine a je na-
vodom ku naboznosti, ktora vyustuje v liturgii a praktickom Zivote.

230. VYROCIE ukonéenia napoleonskych
vojen

Porazkou francuzskeho cisara Napoleo-
na Bonaparte 18. juna 1815 pri Waterloo
a tzv. Viedenskym kongresom bola ukon-
¢ena séria viacerych eurdpskych konflik-
tov, v ramci ktorych bojovali proti Francuz-
skemu cisdrstvu rozne koalicie eurdpskych

javil excelentné vojenské i diplomatické schopnosti a postupne sa vypracoval z porucika az Réd sv. Vladimira j

na cisarsko-kralovského podplukovnika. Za pordzku Napoleona v taZeni proti Rusku ho vy-  Ill-triedy, ktorym bol vyzna-

znamenal taktie? rusky car Alexander I. radom sv. Vladimira lIl. triedy. menany Jan Karol Durcak
z Hornej Zubrice pocas
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240. VYROCIE zrusenia
nevolnictva

Datum 22. august 1785
sa stal vyznamnym medz-
nikom pre velku Cast oby-
vatelov  severospiSskych
a hornooravskych obci.
V tento den totiz panovnik
Jozef Il. vydal patent o zru-
Seni nevolnictva. Nevolnici,
ktori tvorili vacsinu obyva-
telstva tychto dedin, tak stratili doterajsiu absolutnu zavislost od zemepéna. Od
nadobudnutia platnosti patentu sa mohli slobodne stahovat, pricom zemepan ich
nesmel k pdde priputat, vyhanat z nej, ani usadzovat v inych oblastiach. Mohli si
tieZ slobodne zakladat rodiny, vykonavat pracovné Cinnosti, davat deti Studovat
a rozhodovat o svojom majetku. Patent vsak neriesil otazku vlastnictva pody a tak
dalej museli pInit poddanské povinnosti, ktoré zvyéajne vymedzoval urbar alebo  jozefIl. zrusil nevolnictvo v Uhorsku ’
ind zmluva.

250. VYROCIE narodenia slovenského kiiaza
Pavla Kadlubiaka z Pekelnika

V roku 1775 sa narodil v Pekelniku slovensky
kfiaz Pavol Kadlubjak. Studia absolvoval v Jagri,
kde bol v roku 1797 vysvateny za knaza. Nasled-
ne pdsobil ako kaplan v KoSiciach a v Polove pri
KoSiciach a ako fardr vo farnosti Kazimir v trebi-
Sovskom okrese i administrator v Zemplinskych
Kopcanoch, kde 22. mdja 1827 zomrel.

220. VYROCIE narodenia a 140. vyrocie imrtia mecenasa slovenského
hnutia Jozefa Zarzetského

Dna 21. maja 1805 sa vo Varsave narodil slovensky vlastenec, podnikatel
a mecenas slovenského narodného hnutia v Uhorsku Jozef Zarzetsky. Pocha-
dzal zo $lachticko-obchodnickej rodiny. KedZe vsak nemohol dokon¢it studia,
vyucil sa za vyrobcu a opravdra klavirov. Ako tovaris precestoval viaceré kraji-
ny a nakoniec sa usadil v Pesti, kde zacal podnikat vo vyrobe zapaliek. Zo svo-
jej malej dielne postupne vybudoval jednu z najvacsich tovarni v Uhorsku,
ktord si zo svetovej vystavy v Parizi v roku 1867 odniesla strieborni medailu,
za Co bol rakusko-uhorskym panovnikom dekorovany zdsluznym krizom za
rozvoj priemyslu a obchodu. V Budapesti sa ujimal Slovakov, ktori tu pricha-
dzali hladat pracu, pricom sa staral aj o ich zivotné podmienky a dal pre nich
postavit robotnicku koldniu i $kolu. Zapojil sa aj do slovenského narodného
hnutia v Uhorsku, do tzv. Novej Skoly slovenskej. V roku 1868 sa stal predse-
dom Slovenského narodnodemokratického spolku a rok neskor predsedom
vyboru prvej uhorsko-slovenskej ucastinnej knihtlaciarne a vydavatelstva Mi-
nerva, ktorej hlavnym ciefom malo byt rozsirovanie osvety medzi slovenskym
[udom, pricom vyddvala slovenské ucebnice, knihy a Slovenské noviny. Diia 28. februara 1869 viedol deputaciu
k ministerskému predsedovi Juliusovi Andrasimu, ktora Ziadala zaloZenie slovenskych strednych skol a umoz-
nenie zastavat Slovakom uUradné posty v najvyssSich vladnych a sidnych instittciach. O tri roky neskor zvolal
konferenciu prislusnikov Novej Skoly, na ktorej Slovaci vyjadrili kritiku ndrodnostného zakona, Ziadali slovenské
vzdeldvacie ustanovizne a zalozili Stranu vyrovnania. Jozef Zarzetsky zomrel v roku 1885.

Mecén slovenského narodného hnutia
v Uhorsku Jozef Zarzetsky

1805

210. VYROCIE narodenia slovenského kiiaza, bésnika Swmiedy pri fmrti.
a publicistu Ignaca Stopku Wi I'M.Lihh" Y
x ; A f i crlbem jobamend ‘byla, o nifletfom tohote ai umric
Dng 2 augus,ta 1815sav P?qulku naro.dll slovensky knaz, .lzasm'k anfel Hdl 119 MiTub. Tente. wibiae i taf moole tryict,
a publicista Ignac Stopka. Vyssie vzdelanie nadobudol v Miskolci, — esubel jit o iy f:vlmilmlﬂ! seeaf; ona s fa fmlafa,
Jagri a Spisskej Kapitule, 1<de $tudoval teoldgiu. Kvﬁazsku vysviacku “m;';:,"?-:';;‘!?;ﬁ?. ﬂﬁ’,}'ﬁ; 3::“;}';, ‘Il;",-'::ﬂf::‘;'é
prijal 2. augusta 1838. Posobil ako kaplan v Rabci a Ruzomberku, vu?-:_r;tht !rii';:in ""m’;:““-""ff" mi.nm:&ilrlnn
spravca farnosti v Spisskej Starej Vsi, Pucove, Rabgiciach, HOME]  1h fusime Ieiiemiun tefiat simtte. ok o tie sboest

Zubrici, Rabgi a farar v Krudetnici. Pisal do Katolickych novin basne  1afts fi gasasamaia, febs wibéla wiivy {3 milai Tt
oy JRN . , prdiod rabufem f& {4 a fméjem, pondrodl wibin, §ehned
i ndboZenské clanky v slovenskom jazyku. Podporoval slovenskd s jatdes mon wojbers, frors mi tuo e e

tla¢ a predplacal si viaceré tlacoviny, medzi inymi Poklady kaza- g:;m:'rnmggr
telského recnictva vydavané Andrejom Radlinskym. V roku 1866 By iy i mden wielly
v, . Ly . . yv. & fratewied webolom.
odisiel do penzie, pricom svoj majetok porucil kostolom a chudob- 3 Stepla

nym [udom. Zomrel v chudobe 14. oktébra 1874 v Ziline.

Uvaha Ignaca Stopku v Katolickych novinach ’
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180. VYROCIE zalozenia prvého Gverového druzistva na svete

Prvé Gverové druzstvo na svete vzniklo na Slovensku. Zalozil ho
9. februdra 1845 Samuel Jurkovic¢ v Sobotisti pod ndzvom Hospodar-

e — —_— '-‘—r—“

Zakladatelom prvého tverového druzstva ‘

na svete bol Slovak Samuel Jurkovic

| diecery

Smrt. 19. okt. zomrel knaz kosickej

74. r. veku a.v 50. r

sky Cili Gazdovsky spolok. Bola
to zaroven prva druzstevna or-
ganizacia v monarchii i v kon-
tinentdlnej Eurdpe. DruiZstvo
v pravidelnych tyZzdriovych
platbach prijimalo od svojich
¢lenov drobné vklady a v pri-
pade potreby im ndsledne
finan¢ne vypomahalo. Druz-
stevnd myslienka zaloZend
na vzajomnosti a svojpomoci
bola vyznamnou pomocou pre
drobnych rolnikov, ktori si ne-
mohli dovolit pozi¢ky s vtedaj-
Simi GZernickymi Grokmi.

ora farar z Hankoviec vy JinaZihoruvno-
ki t ‘h vinach Slovenska
nazsiva svojno. pravda

210. VYROCIE otvorenia semindra
v Spisskej Kapitule

Dna 12. novembra 1815 slav-
nostne otvorili v SpiSskej Kapitule
knazsky seminar. Jeho prvym rek-
torom sa stal Daniel Udransky, kto-
ry predtym posobil ako kriaz v Ne-
deci (1795 — 1797) i Kacvine (1797
— 1814), kde po sebe zanechal nad-
herny Bozi hrob. Na tomto seminari
nasledne Studovala vacsina krazoy,
ktori v dalSich rokoch posobili vo far-
nostiach severného Spisa a hornej
Oravy.

1815

1845

0znamenie o smrti

170. VYROCIE cholerovej epidémie
v Nedeci

V jali 1855 vypukla v Nedeci epi-
démia cholery. Jej prvou obetou
bola Anna Dzurilova, pricom choro-
ba zurila v obci necelé styri mesiace,
do zaciatku oktdbra, a celkovo si vy-
Ziadala 73 ludskych Zivotov.

170. VYROCIE narodenia
slovenského rehol'nika Jana Zahoru

Dna 7. novembra 1855 sa v Jab-
lonke narodil slovensky reholny kfaz
Jan Zahora, OFM. Uz ako mladik vstu-
pil do Salvatorianskej provincie Re-
hole svatého Frantiska a po skonceni
teologickych studii bol 27. novembra
1879 vysvateny za kfaza. V roku 1900

bol inkardinovany do KoSickej diecézy a postupne p6sobil ako kaplan v Razrinanoch, docasny administrator v Mal-
Ciciach, kaplan v Trhovisti a v Kurime, doc¢asny administrator v Cervenici, kaplan vo Velkom Sarisi a opat v Kurime,
kde sa stal aj do¢asnym administratorom. Od roku 1905 az do svojej smrti 19. oktdbra 1929 bol fardrom v Han-

kovciach, kde je aj pochovany.

140. VYROCIE narodenia slovenského ludového umelca Sebastidna Korkosa

Dria 19. januara 1885 sa v Ciernej Hore narodil slovensky [udovy umelec Sebastian Korko$. Za manzelku
si zobral Alzbetu Chyznu z Ciernej Hory, s ktorou mali 5 deti — Andreja, Ludwika, Annu, Mariu a Jana. Vsetky
deti i manzelka sa venovali roznym druhom umenia a obohatili slovensku kulturu,

pricom viaceré ich diela odkupila Slovenska narodna galéria. Samotny Sebastian sa
venoval rezbarstvu. Typické st najma jeho drevené postavy svatcov, Madony Ci anje-
lov bez polychrémie. Okrem plastik a drevenych soSiek vyrabal aj dreveny nabytok,
putne, korytka na cesto, kolesd na voz a iné UzZitkové predmety. Vyrezavanymi mo-
tivmi ozdobil taktie? drevenice gazdovstva v Ciernej Hore. Po druhej svetovej vojne,
ked bola Cierna Hora pripojena k Polsku, sa vystahoval s celou rodinou na Slovensko
do KeZmarku. Po smrti Sebastidna darovala rodina gazdovstvo Korko$ovcov v Ciernej
Hore pol'skému $tatu, aby tu bolo vytvorené muzeum ludovej kultdry. Ulohy sa zhos-
tilo Tatranské muzeum v Zakopanom, ktoré ho spravuje dodnes. Napriek tomu, Ze
jeho majitelia sa hlasili k slovenskej narodnosti, nie je tu o tom zmienka a nie su tu

ani informacné tabule v slovenskom jazyku.

ZIVOT
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190. VYROCIE vydania prvého roénika Almanachu Zora

V roku 1835 vydal Spolok milovnikov reci a literatury slovenskej prvy 3 @ E a‘
rocnik literarneho Almanachu Zora, v ktory bol pokusom o zjednotenie
slovenského narodného hnutia, aby mohlo lepsie Celit stupriujicej ma- —

darizacii. Zrodil sa z iniciativy Martina Hamuliaka a publikovali v iom tak
predstavitelia biblickej ¢estiny, ako aj bernolakovskej slovenciny. Na jeho : I .
vydavani a korekturach sa podielal tieZ chyZniansky rodak Tomas Cerver. A MEAN A C B

L Tt

180. VYROCIE narodenia horolezca, meteoroléga, pedagoéga,

geografa, geoldga a glaciologa FrantiSka Dénesa 18358,
Dna 2. aprila 1845 sa v TribSi narodil

horolezec, meteorolég, autor tatranskych

map, pedagdg, geograf, geoldg a glacioldg

FrantiSek Dénes. Miloval Tatry a uz ako Str- w setiis

nastrocny absolvoval turu z Tribsa cez Javo-
rinu a Morské oko na Rysy. Stredoskolské
vzdelanie ziskal v Novom Targu, PreSove
a Levodi, odkial pokracoval v studiach vo
Viedni a Budapesti, kde po ziskani diplo-
mu ucitela zemepisu dva roky vyucoval na
miestnom gymnaziu, ale nasledne sa vratil
na Spis, do Levoce. Na levoéskom gymna-
ziu dlhé roky p6sobil ako profesor a neskér
aj ako jeho riaditel. V roku 1896 odisiel na
Studijnu cestu do Grécka a Egypta, no jeho
najvacsou vasnou ostali Tatry. Zasluzil sa o vystavbu mnohych tatran-
skych chodnikov i vybudovanie dnesnej Cesty slobody. V nemeckom
i madarskom ndzvoslovi nesie dodnes vrchol Nizné Rysy jeho meno
a je uvadzany ako Dénesspitze a Dénes csucs. Patril tieZ medzi zaklada-
telov Karpatského muzea v Poprade a Uhorského karpatského spolku,
kde plnil funkciu pokladnika. Bol autorom mnohych ¢lankov, sprav a fo-
togrametrickych map z Vysokych Tatier, ako i niekolkych sprievodcov
v nemeckom a madarskom jazyku. Patril medzi priekopnikov zimné-
ho horolezectva a bol horolezecky aktivny do vysokého veku. Zomrel
17. oktdbra 1934 v Levoci.

LITERAMI ERAL, UNIVERL THEAREE

150. VYROCIE narodenia slovenského kiaza Jana Starostovica

Dna 16. jina 1875 sa v Kacvine narodil slovensky kfaz Jan Starostovic.
Zakladné vzdelanie nadobudol v rodnej obci, pricom v studiu dalej pokra-
Coval v Levocdi a v Spisskej Kapitule. Vysvateny za knaza bol 4. aprila 1899.
Na svoje prvé pésobisko nastupil do Zazrivej, kde bol len niekolko dniana- &= 2.
sledne sa stal kaplanom a neskér spravcom farnosti vo Veli¢nej. Odtial sa =
v auguste 1900 vratil do rodnej obce, kde vypomahal chorfavému Janovi —

Ceperikovi. Bol tu do jeho smrti 16. janudra 1901 a potom na poldruha

mesiaca prevzal funkciu spravcu kacvinskej farnosti. Nasledne posobil vo Velkej Lesnej, Bobrove i Levoci a od
marca 1906 v Chrasti nad Hornadom, kde stravil 28 rokov. ZasluZil sa tu o postavenie novej zvonice, zrestaurova-
nie oltdra, kostola i jeho vyzdobu, ktoru urobil zndmy spiSsky maliar Jozef Hanula. Zomrel 26. aprila 1934.

150. VYROCIE zrusenia Matice slovenskej

Dna 6. aprila 1875 bola pozastavena ¢innost Matice slovenskej, ktord bola nasledne 12. novembra 1875 aj zruse-
na. Oficidlnym dévodom malo byt rozvijanie politickej ¢innosti, protiviastenecké zameranie a nedbanlivé spravovanie
majetku, no v skutocnosti iSlo o presadzovanie madarizacnej politiky a potlacanie prejavov svojbytnosti nemadarskych
narodov v Uhorsku. KedZe majetok Matice slovenskej bol podla stanov majetkom slovenského naroda, a minister vnat-
ra Koloman Tisza sa vyjadril, ze v Uhorsku takéhoto vlastnika nemohol ndjst, pripadol na zaklade rozhodnutia madar-
skej administrativy Hornouhorskému madarskému vzdelavaciemu spolku (FEMKE), ktorého cielom bolo presadzovat
asimilacnu narodnostnu politiku voci slovenskému obyvatelstvu v duchu jednotného madarského politického naroda.
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Gorali — narodnostna mensina bez ndroda

autor | Milica Majerikova-Molitoris

Koncom janudra pribudla na Slovensku nova nérodnostna
mensina — goralska, co vyvolalo vo vedeckej i laickej obci, mierne
povedané, udiv. Ako je mozné, Ze takéto rozhodnutie ohrozujuce
integritu Slovenska bolo prijaté bez akejkolvek odbornej diskusie?

Etymoldgia slova

Etymologicky slovo goral pochadza od slova hora
a v minulosti nim ti, o byvali v dolinach, oznacovali obyva-
telov hor. V zavislosti od jazykovej oblasti sa toto pomeno-
vanie modifikovalo ako horal, vrchar, a niekedy i laznik, Ci
kopaniciar. V ziadnom pripade neoznacovalo prislusnikov
nijakého naroda.

Valasska kolonizacia

V podstate iSlo o Siroky konglomerat roznych kultur,
ktoré sa vzajomne ovplyviiovali a v horskych oblastiach
vytvarali v zdvislosti od geografickych a spolocenskych
podmienok ¢asto jedine¢né jazykové a kultirne vzorce. Na
uzemi dnesného Slovenska, a vtedajsieho Uhorska, kolo-
nizovali koCovni pastieri spolocne s domacim slovenskym
obyvatelstvom, ktoré sa takisto snazilo vyuzit vyhodnej-
Sie podmienky pri zakladani osad na tzv. valasskom pra-
ve, menej urodné horské doliny na Gemeri, Horehroni,
Liptove, Sarisi, Spisi, Orave, ¢i Kysuciach, kde sa venovali
pastierstvu, drevorubacdstvu a v pohranié¢nych regiénoch aj
straZeniu hranic.

NareCie

Tak tomu bolo tieZz na slovensko-polskom pohranici,
kde dochadzalo k prelinaniu jazykovych prejavov a vznikol
tak slovensko-polsky dialekt, niektorymi badatel'mi nazva-
ny goralskym. Takéto prechodné jazykové javy pritom ne-
boli ni¢im vynimocné, o ¢om svedci napriklad aj narecie
Zahorakov, nesuce v sebe prvky slovenciny i cestiny.

Ndrodnostny status

V Ziadnom pripade vSak od tychto dialektov nemozZno
odvodzovat narodnostny status. Ten sa formoval v dlhodo-
bom procese narodného uvedomovania a obyvatelia se-
verného Slovenska, hovoriaci spominanym slovensko-pol-
skym naredim, jednoznacne deklarovali svoju prislusnost
k slovenskému ndrodu. Severna Orava patrila k bastdam
slovenskosti v Uhorsku. Vo volbach do uhorského snemu
v roku 1905 sa zo 413 kresiel usli Slovakom len dva, pricom
jedno vybojovali pre slovenského poslanca Ferka Skycdka
prave volici z hornooravskych obci. Podla roddka z Jablon-
ky Ferdinanda Machaya na hornej Orave boli v tom case
vSetci Slovakmi a ,,dokonca malé deti kricali Hlinkove hes-
lo: Za tu nasu slovencinu!“

Za slovencinu sa postavili aj obyvatelia severného Spi-
Sa, napriklad v roku 1863, ked poslali panovnikovi peti-
ciu, podpisanu Celnymi predstavitelmi 44 spisskych miest
a obci, za pouzivanie slovenského jazyka na uradoch
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a miestnych Skolach i na
gymnaziu v Levoci. Medzi
podpisanymi obcami figu-
ruju aj predstavitelia zo
Spisskej Starej Vsi, Lysej
nad Dunajcom, MatiasSo-
viec, Kacvina, Velkej Fran-
kovej, Malej Frankovej,
Relova, Hégov, ¢&i Zdiaru.
V tom istom roku poslali
obyvatelia Nedece prvé-
mu  predsedovi Mati-
ce slovenskej Stefanovi
Moysesovi pozdravny list,
v ktorom vyjadrili radost |
a nad3enie zo vzniku tejto ;
inStitucie a obrody slo-
venského naroda.

Obyvatelia oravskej obce Bukovina-Podsklie
zaciatkom 20. storocia (NAC)
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Cast peticie za pouzivanie slovenského jazyka z roku 1863 s podpismi ¢elnych predsta-
vitelov niektorych zamagurskych obci (Spissky archiv v Levoci)

Kysucania zas prejavili svoju slovenskost v roku 1938,
ked' ich prave na zadklade narecia vyhlasili ako goralov za
Poliakov a pripojili k Pol'sku. Ako si mdzeme precitat v Den-
niku predsedu delimitaénej komisie Frantiska HruSov-
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ského, pocas pbsobenia delimitacnej komisie ,burlivym
spésobom ddvali najavo svoje rozhorcenie (...) a z tychto
primitivnych, ale tym tprimnejsich prejavov bolo citit aku-
si smrtelnd nendvist voci tym, ktori nehanbili si uplatrio-
vat svoje ndroky na tiché, skromné a spokojné osady ky-
suckych Slovdkov.” Po opatovnom pripojeni k Slovensku
v roku 1939 postavili ako podakovanie Kalvariu Sedembo-
lestnej Patronke Slovenska v Skalitom, ktord mala hlasat
Jldsku k ndrodu a svojeti, ale i vdaku Bohu”.

Z mnozstva slovenskych narodovcov, ktori pochdadzali
z oravskych, spisskych, ¢i kysuckych obci m6zeme spome-
nuat ,vzneseného mecéna slovenského naroda“, prvého
pokladnika Matice slovenskej Tomasa Cerveria ¢i mecéna

Kalvaria Sedembolestnej Patronke Slovenska v Skalitom, ktora bola vybudovana ako
podakovanie za pripojenie k Slovensku (Monografia obce Skalité)

slovenskej literatury Jana Lataka z Chyzného, ¢lenov Slo-
venského uceného tovariSstva Igndca Jurcdka z Hornej
Zubrice a Jozefa Klinovského z Rabcic, narodného budi-
tela, spisovatela, zberatela piesni, prislovi a porekadiel
Ignaca Kojdu z Pekelnika, podporovatela slovenskych lite-
ratov, ¢lena Matice slovenskej i Spolku sv. Vojtecha Jana
Jablonského ¢i zakladajuceho ¢lena Matice slovenskej Jo-
zefa Machaja z Jablonky, Uc¢astnikov Martinskej deklaracie
Stefana Mnohela z Novote a spidského biskupa Jana Voj-
tassaka zo Zakamenného, nabozenského spisovatela Jana
Brinsaka z Rabce, slovenského prozaika Mila Urbana a sce-
naristu, folkloristu, reziséra i predsedu Matice slovenskej
Viliama Grusku z Rabdic, jedného z mala bernoldkovskych
basnikov na Spisi Jana Evanjelistu Nalepku z Niznych L3aps,
prvého rektora Vysokej Skoly muzickych umeni v Bratisla-
ve Jana Strelca z Kacvina, zakladatela a prvého predsedu
Slovenského katolickeho Sokola v USA Matusa Husyho
z Tribsa, spisskych historikov a vlastencov Jozefa Vojtasa
a Alojza Miskovica z Jurgova, ako aj Eduarda Pavlika zo
Spisskej Starej Vsi, slovenského publicistu, Sportového
a kultdarneho cinovnika Jozefa Baltazara MatiaSovského
z Nedece, autora prvého slovensko-anglického slovnika
pre Slovakov v USA a predsedu Slovenskej ligy Filipa Hro-
baka z Novej Belej, politika a publicistu Pavla Carnogur-
ského z Malej Frankovej, basnika a spisovatela Vlastimila
Koval¢ika z MatiaSoviec, maliara, zakladatela slovenskej
ornamentistiky Stefana Leonarda Kostelni¢aka zo Spi$skej
Starej Vsi, Jana Palarika z Rakovej a mnohych dalsich.

ro¢nik 67

Vsetci sa hlasili k slovenskej ndrodnosti a nikdy ani v na-
znakoch neuvaZovali o tom, Ze by mohli byt inym narodom.

Goral = Poliak?

Inac to vsak videli polski intelektuali, ktori na prelome
19. a 20. storodia zacali rozvijat tedriu o tom, ze obyva-
telia Zijuci na severe Uhorska, rozpravajuci prechodnym
slovensko-polskym narecim, ktoré bolo podla ich nazoru
polské, su vlastne neuvedomeli Poliaci. To, Ze tito obyva-
telia jasne deklarovali, Ze su Slovakmi ich nijako nevyruso-
valo a vyhlasili ich za obet ,slovakizacie”, a to paradoxne
v obdobi najsilnejSej madarizacie. Tieto argumenty boli
nasledne pouzité na odévodnenie pripojenia 27 spisskych
a oravskych obci k Pol'sku v roku 1920. A hoci sa dotknuté
obyvatelstvo brdnilo, pisalo peticie, usporaduvalo protes-
ty, v ktorych jasne deklarovalo svoju slovensku narodnost,
nijako im to nepomohlo.

Tato tedria pritom dones nadalej preZiva a tak sa z ¢asu
na Cas objavuju ¢lanky, studie, ba dokonca aj ,odborné“
prace na univerzitdch tvrdiace, Ze na Slovensku dnes
Ziju statisice Goralov — Poliakov, ktori st tu nasilim slova-
kizovani. Aké moze mat uznanie goralov za narodnostnu

POLACY NA SLOWACJI PRZED I WOJNA SWIATOWA

apr. © Marek Skawisski

REP. CZESKA

YNIVENN

Mapa udajnych Poliakov na Slovensku z roku 1998 (podla M. Skawiriski, Ptaj ¢. 16/1998)

mensinu konzekvencie v suvislosti s tymito pohladmi si
mobzete domysliet.

(istd goralskd rasa alias Goralenvolk

Pokus o vytvorenie goralského naroda pritom nie je Upl-
nou novinkou a mal svoje miesto aj v minulosti, a to pocas
druhej svetovej vojny. Do dejin vosiel pod ndzvom Gora-
lenvolk (nem. goralsky lud, narod), pricom islo o iniciativu
pohlavarov nacistického Nemecka v pripojenej ¢asti Polska,
tzv. Generdlnom gubernate, ktori presviedcali miestnych
goralov, Ze sU potomkami Gétov a patria teda k Cistej ne-
meckej rase. Bol vytvoreny Zvéz Goralov (Goralenverein),
ktory mal na starosti propagandisticku ¢innost, vznikli goral-
ské skoly i Sportovy klub. V roku 1942 bol dokonca zalozeny
Goralisches Komitee (Goralsky vybor), ktory sa mal stat vla-
dou buduceho Goralského $tatu — Goralenladnu. Cistokrvni
gorali rukovali do Goralische Waffen SS Legionov.

Snaha o vytvorenie goralského naroda a Statu vsak
nakoniec skoncila fiaskom. Tzv. kenkarty s pismenom G,
ktoré ich zvyhodnovali voci ostatnému polskému obyva-
telstvu, prijalo kvéli réznym vyhodam okolo 27 — 30 tisic
[udi. Niektori z nich aj pod natlakom, kedZe sa im vyhrazali
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Predstavitel' Goralenvolku vzdava hold svojim stvoritefom (NAC)

vystahovanim z Podhalia. Z goralskych jednotiek SS vaésina
dezertovala a samotny ,goralflihrer” Wactaw Krzeptowski
bol v januari 1945 obeseny partizanmi.

Vytvorenie goralského ndroda na Slovensku

Pokus o vytvorenie goralského naroda na Slovensku ma
omnoho kratSiu histdriu a deje sa len v poslednych rokoch.
Jeho inicidtorom je dolniak madarskej narodnosti Abel Ra-
vasz z Institutu Mateja Béla alias Bél Matyas Intézet, pricom
hlavnou motivéaciou pre fudi, ktorych sa mu podarilo ziskat
ma byt moznost Cerpat financie z fondu na podporu kultary
narodnostnych mensin.

Dal$im krokom mé byt otvorenie a doplnenie nariadenia
vlady o zozname obci s moznostou pouzivat jazyk mensiny,
Standardizacia goralciny ako spisovného jazyka a vypraco-
vanie metodiky pre vyu€ovanie goralskych dialektov.

(o na to dotknuté obyvatelstvo?

,Distancujem sa od Vasej ,,zdsluhy” o uznanie goralskej
ndrodnostnej mensiny,” piSe v otvorenom liste starostom
obci Zdiar a Kola¢kov popredna vedkyfia Prof. PhDr. Julia
Dudasova, DrSc., ktord sa ako jedina na Slovensku dlho-
dobo venuje vyskumu slovensko-polskych jazykovych kon-
taktov na slovensko-polskom jazykovom pomedzi. ,,Pytam
sa Vds, kto Vam dal manddt na to, aby ste podnikli kroky
k tomu, aby sa zo Slovdkov v Zdiari alebo v Kolackove zo
dna na deri stali Gorali ako osobitnd ndrodnostnd mensi-
na? Ja som sa narodila v Zdiari ako Slovenka v slovenskej
rodine, aj moji stari i prastari rodicia boli vZdy Slovdci, aj
moji vzdialeni pribuzni, ktori sa vystahovali do USA v 19.
stor., zostali vZdy Slovdkmi (...) Ako Vy teraz budete komu-
nikovat, ktory dialekt z 84 goralskych obci budete kodifi-
kovat ako goralsky spisovny jazyk? (...) Ndrodnostnd men-
Sina mad prdvo mat aj svoj spisovny jazyk, ktory sa bude
povinne vyucovat v skole a ktorym budete komunikovat
s ostatnymi slovenskymi uradmi.”

S vyjadrenim prof. Duddsovej sa plne stotoznuje aj his-
torik zo Zdkamenného Mgr. Michal Mrekaj, PhD. a dodava:
,0sobne som to nikdy nebral ako ndrodnost, ale skér ako
ndrecie. Takéto konanie pokladdm za nezZiaduce, ba az ne-
bezpecné. Viem totiZ, ¢o sa tu dialo v 20. rokoch minulého
storocCia a ako sa nasi severni susedia pokusili vyuZit tuto
tému vo svoj prospech, o malo pre nds Zial smutné dé-
sledky.”
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,Zaregistroval som, Ze rastie nespokojnost s tymto roz-
hodnutim,” mozeme si precitat v statuse iného vazené-
ho ¢loveka pochadzajuceho zo Zamaguria, z obce Velka
Lesnd, profesora kanonického prava PaedDr. Jdna Dudu,
PhD. ,Nie je ndm zndme, kto poZiadal o takuto registrdciu,
v mene koho to poZiadal, koho reprezentuju ti, ktori o to
poZiadali? Alebo tu rozhoduje zopdr jednotlivcov podla zd-
sady: “O nds bez nds?”. Gorali vidy chdpali samych seba,
Ze sme Slovdci a k Slovenskej republike sa hldsime. Nase
ndrecie nie je polskym ndrecim, ale slovenskym. Vyjadru-
jem nespokojnost s tymto rozhodnutim .

»Goralsku ndrodnostnu mensinu si vymysleli [udia, ktori
ani nevedia po goralsky,” poéut z Oravskej Polhory, ,my sme
ich tu pekne prijali, a oni sa nam takto odvdacili!"

,Bravo! Ndrodnost nam vymyslel Madar, hymnu napi-
sal a zlozil Poliak a kodifikdciu méze urobit Rusnak!!!” za-
znel hlas aj zo Spisa.

,Pochddzam prdve z takého regionu. Momentdlne ne-
sldvne slavna Spisska Stard Ves. A bez akejkolvek nadsazky
musim povedat, Ze vdcsiu ... (neexistuje slusnejsi vyraz) som
asi v Zivote nepocul,” pridava sa Starovestan.

,Sdm som goral a viem, Ze gorali su svojski a osobiti. No
nikdy, ani vo sne som si nepomyslel, Ze som z iného ndroda
ako slovenského, Ze patrim do nejakej ndrodnostnej mensi-
ny, Ze patrim k inému ndrodu. VZdy som vedel (a aj ostatni
gorali na Slovensku), Ze sme Slovdci.”

Takychto komentarov si mozno si precitat na socialnych
sietach mnozstvo.

Cuibono?

Uz stari Rimania, ked' hladali motiv a pévodcu istého
¢inu, pytali sa Cui bono? Komu to prospeje? Ludom, kto-
rych vyhlasili za novd narodnostnd mensinu, a ktori aZz do
prichodu cudzich narodnych buditelov s meScom penazi ni-
kdy ani nemali takéto ambicie, urcite nie. Ti totiZ aj doteraz
mohli rozpravat svojim nare¢im kolko chceli a kde chceli,
nikto im v tom nebranil. Mohli si zakladat zaujmové zdru-
Zenia, organizovat podujatia, pomenovavat svoje prevadz-
ky, domy, umelecké zoskupenia i iné umelecké diela podla
svojho Zelania, ¢i ucit deti na skolach v rdmci regionalnej vy-
chovy narecie, miestne kulturne vzorce, zvyky a podobne.

Ja sama pochddzam, a aj skimam profesiondlne tieto
Uzemia, a nikdy som sa nestretla s poziadavkou, Zeby tuZzili
mat nazvy svojich obci v nareci ¢i dokonca mali tuzbu ko-
difikovat nejaky umely jednotny goralsky jazyk, v ktorom
by potom prebiehalo vyucovanie na Skolach. Kazda obec
je totiz nie¢im unikatna a akakolvek unifikacia bude mat
za nasledok postupny zanik toho krasneho, Cistého a ne-
dotknutého, ¢o bolo udrZiavané a prenasané z generacie
na generaciu nie peniazmi, ale srdcom.

Tento akt vSak otvoril minimalne dve pandorine skrinky.
Jednak posilni hlasy, ktoré este aj dnes v duchu tedrie Goral
= Poliak bluznia o statisicoch Poliakov na Slovensku, ktori su
nasilne slovakizovani, a jednak zalozil nebezpecny precedens,
ktory umozni postupnu atomizdciu Slovenska. Teraz sa o $ta-
tut narodnostnej mensiny moézu uchadzat nositelia akéhokol-
vek ndretia — Zahoréci, Spisiaci, Sari$ania, Zemplin¢ania, ale
aj dolniaci, rovniaci, kopaniciari atd’, az nakoniec zistime, ze
na Slovensku vlastne neziju Ziadni Slovaci... m
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Gen. tajomnik SSP L. Molitoris otvoril vernisaz vystavy Tajomstvo Zoborského
kldstora prezentaciou rovnomennej publikcie a predstavenim vyznamného
slovenského umelca M. J. Oscitého

Mystickd atmosféru davnych ¢ias navodil tonmi fujary S. Suchy a Zalm cyrilo-metodsky v podani
predsednicky Cyrilometodiady D. Suchej

Martin Juraj Oscity v Galérii slovenského umenia v Krakove

autor | Milica Majerikova-Molitoris

Prvy februarovy piatok priniesla Galéria slovenského ume-
nia v Krakove svojim navstevnikom novu indpirativnu vystavu
pod nazvom Tajomstvo Zoborského kldstora, prezentujicu dielo
vyznamného slovenského umelca, Zijiiceho v Mnichove, Martina
Juraja Oscitého. Vernisaz zorganizoval Spolok Slovakov v Polsku
v spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Cyrilometodiada a Nadaciou
Pro Patria.

Mystickd atmosféru ddvnych cias v jej Uvode navodili
tény fujary ludového umelca Stefana Suchého a strhujuci
Zalm cyrilo-metodsky Karola Strmera v podani predsed-
nicky Cyrilometodiady Daniely Suchej. Nasledne general-
ny tajomnik Spolku Slovdkov v Polsku Ludomir Molitoris
privital vzacnych hosti, okrem uz vysSie spominanych, i
slovenského maliara a ilustratora, ¢loveka mnohych ume-
ni, zakladatela svetoznameho fantazijného umeleckého
smeru Visionart, ¢lena viacerych eurépskych umeleckych
zoskupeni a drzitela cien Fra Angelico ¢i Pro Patria Martina
Juraja Oscitého.

To, Ze jeho umelecky prejav ma mnoho podob, sa ndv-
Stevnici vernisaze mohli presvedcit hned'v Gvode, a to nie-
len pri obdivovani jeho umeleckych diel, ale aj pri zapocu-
vani sa do jeho hlasového prejavu, ked' piesfiou O sole mio
potesil i dalSie zmysly pritomnych.

Fundament predmetnej vystavy Tajomstvo Zoborského
kldstora tvorili ilustracie z rovnomennej publikacie bisku-

M. J. Oscity zachytil vo svojich ilustracidch vyznamné momenty slovenskych dejin

Slovensky umelec Zijtici v Mnichove M. J. Oscity je aj zakladatelom Visionartu

pa FrantiSka Rabeka, ktora bola pocas vernisaze k nahliad-
nutiu, a v pripade zaujmu je k dispozicii taktiez v sekre-
taridte Spolku Slovadkov v Polsku. SU na nich predstavené
vyznamné udalosti a osobnosti slovenskych dejin, medzi
inymi Svatopluk, Gorazd, Cyril, Metod, Kocel, ¢i Rastislav.
Ak pochopime posolstvo nasich predkov,” napisal autor
spominaného diela ,najmd tych, ktorych Zivoty svietia
ako majdaky uz 1150 rokov, hoci z ich tiel uzZ nezostalo nic,
mbéZeme sa aj my stat svetlami, ktoré tak velmi potrebuje
nasa doba.”

Okrem ilustrdcii su na vystave prezentované tiez obrazy
kultového Visionartu, charakteristického prepojenim du-
chovnych hodn6ét, estetiky formy, mystiky a kvantovej koz-
moldgie, v ramci ktorej vSetko suvisi so vietkym a vzajom-
ne sa prelina. Tieto diela su naplnené pozitivhou energiou
a vierou v nekonecéné univerzum. Su pamatou minulosti,
ale aj viziami buducnosti, studnicou poznania i vizionar-
skeho videnia sveta v $piralach nekonec¢ného cyklu zno-
vuzrodeni.

Vystava Tajomstvo Zoborského kldstora je v Galérii slo-
venského umenia v Krakove pristupnd do 23. marca 2025,
pricom ilustracie i obrazy svetozndmeho slovenského
umelca si tu mozno tiez zakupit. m
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Foto FB Frydman

Koledovanie v Jurgove

Pocas tretej januarovej nedele sa uskutocnil v jurgov-
skom kostole sv. Sebastidna slavnostny koncert kolied, kto-
ry zahrali spolo¢ne Spi$ska hudba z Jurgova, Spisko Qm-
panijo — Spiska Akademia Ludowa a FS Zeleny javor. Pocas
neho zazneli slovenské i spisské koledy v podani viac ako

Y

Styridsat deti a mladeznikov, pdsobiacich v tychto zosku-
peniach. S kolednickym programom vystupili aj v dalSich
spisskych ¢i podhalianskych obciach. (mm-m)

Jaslicky vo Fridmane

Koncom janudra si deti z materskej Skoly vo Fridmane
pripravili jaslickovy program, ktory predstavili v divadelnej

sale miestnej zakladnej Skoly. Podujatie sa stretlo s pozitiv-
nou odozvou obyvatelov. (mm-m)

Den starych rodicov v Privarovke

Den starych rodi¢ov je vynimocnym viacgeneracnym
sviatkom, z ktorého maju velkd radost stari rodicia i deti.
V Privarovke na Zakladnej Skole €. 4 vo Velkej Lipnici ten-
to vzacny den oslavili 17. janudra, kedy Ziaci 1 aZ 3 triedy
predstavili jedinecny pribeh Idsky babicky a dedka, ktory

ZIVOT
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sa zrodil v ddvnych dobach. Po predstaveni si Ziaci i stari
rodic¢ia mohli pozriet jaslicky, pripravené uditelkou s detmi
predskolského oddielu. Na zaver Ziaci rozdali priania a dar-
ceky svojim starym rodicom. Pre babicky i dedkov boli pri-
pravené kolace, ktoré napiekli maminky a kava i ¢aj. Den
starych rodicov je sviatkom, kde sa stretdvaju vsetky gene-
racie. Babicky a dedkovia prijali pozvanie na predstavenie,
deti pripravili program a mamicky napiekli kolace. Kazdy
bol rad a spokojny, no najviac vdacni boli stari rodicia, kto-
ri s laskou a hrdostou sledovali svoje vnucence. (gf)

Vystava ,Svet v obrazoch”

V skanzene v Hornej Zubrici je v tychto dfiioch spristup-
nend pozoruhodnad vystava pod nazvom ,Svet v obrazoch”.
Vystava odkazuje na jedno z najvyznamnejsich diel peda-

gbga, filozofa a reformatora Jana Amosa Komenského
,,Orbis Pictus”, teda Svet v obrazoch. Toto dielo, napisa-
né v roku 1658, malo velky vyznam v dejindch Skolského
vzdeldvania a je povazované za jednu z prvych obrdzko-
vych knih. Publikdcia obsahuje 152 kapitol s najroznejsi-
mi tematickymi ilustraciami, priCom velmi rychlo ziskala
uznanie a bola tak popularna, Ze bola vydavana bez pre-
rusenia az do zaciatku 19. storocia. Sto rokov od vydania
to bola stale najoblubenejsia u¢ebnica v Eurdpe, prototyp
modernych materidlov na vyucbu cudzich jazykov. Vysta-
vu, ktora je v slovenskom i polskom jazyku, si mézete po-
zriet do 25. aprila tohto roku. (gf)

Sportovo-hasi¢ska sutaz v Jablonke

Dna 27. janudra sa v Sportovej hale Zakladnej skoly
¢. 1 v Jablonke konal prvy roénik Gminnej halovej sutaze
mlddeznickych Sportovo-hasi¢skych timov. Organizatormi
turnaja bol vojt Gminy Jablonka Stanistaw Kasprzak spo-
lu s Gminnou spravou dobrovolnych hasi¢skych zborov na
Cele s velitelom Janom Kuczkowiczom i predsedom Janom
Gtusiakom. Sutaze sa zUcastnilo 70 ¢lenov v 14 timoch
z Gminy Jablonka, ktori sutazili v jednotlivych i timovych
kategoriach. Turnaj sutaziacich pozorne sledovala skupina
vernych fanusikov a na spravny priebeh dohliadala komi-
sia pod vedenim Andreja Gwiazdonika. Sportovd suta? sa
skoncila slavnostnym odovzdanim pohdrov, medaili a oce-
neni pre sutaziacich. Ceny odovzdavala zastupkyna vojta
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Foto www.jablonka.pl

jeho vedenia a prace deti bu-

HOMUNIKACIA BETFLATIA
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Gminy Jablonka pani Monika Mastela spolu s clenmi Gmin-
nej spravy dobrovolnych hasiéskych zborov. V kategorii
dievcat si prvé miesto odniesli mladeznicky z Dolnej Zub-
rice, ktoré zvitazili pred hasickami z Chyzného a Oravky.
V kategorii chlapcov boli najlepsi taktiez Dolnozubricania.
Na druhom mieste skoncili mladi hasi¢i z Hornej Zubrice
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a treti z Jablonky. V sutazi jednotlivcov ovladli v kategorii
dievcat vsetky miesta na stupfioch vitazov Dolnozubri¢an-
ky a v kategérii chlapcov patrili Dolnozubri¢anom prvé dve
priecky a aZ tretia sa usla mladeZnikovi zo susednej Hornej
Zubrice. (gf)

Nacviky v Slovenskom dome v Podvlku

V Slovenskom dome v Pod-
vlku sa pravidelne konaju réz-
ne tvorivé dielne a deti tu tieZ
maji  moznost zdokonalovat
sa v hre na hudobny ndastroj,
speve, ¢i hereckom umeni.
Umelecké nacviky vedie Lu-
cian Bryja, pricom vysledky

deme méct vidiet uz ¢oskoro
pocas sutainej prehliadky Fa- F
Siangy-Ostatki v Krempachoch.
(mm-m)

Zmeny v autobusovych spojeniach
v Gmine Nizné Lapse

Od januara premavaju v Gmine Nizné LapSe nové
bezplatné autobusové linky, a to od pondelku do piatku
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KRATKO Z ORAVY A SPISA

na trasach: Kacvin — Nedeca — LapSe — Tribs — Biatka Ta-
trzanska — Bukowina Tatrzanska (obecny urad) a Fridman
— Nedeca — LapSe — Trib$ — Biatka Tatrzariska — Bukowina
Tatrzanska (obecny Urad) a v soboty, nedele a sviatky na
trase Fridman — Nedeca — Kacvin — LapSe — Tribs — Biatka
Tatrzanska — Bukowina Tatrzanska (obecny urad). Podro-
bné informacie o odchodoch a prichodoch najdete na fa-
cebookovej stranke gminy. (mm-m)

Poziar v Ordvke

Dna 21. januara vypukol v Oravke poziar, ktory v prie-
behu niekolkych hodin pohltil obyvany dreveny dom spo-
jeny s hospodarskou budovou. Obyvatelia mali $tastie

o T -

v nestasti, ked'sa im podarilo z horiacej drevenice, z ktorej
napriek rychlemu zasahu hasicov Siestich timov nezostalo
takmer ni¢, bezpecne vyjst. (mm-m)

Ukoncenie vystavby cesty v Malej Lipnici
Koncom janudra bola oficidlne ukonéena vystavba cesty

v Malej Lipnici. Na trase v di7ke cca 1,8 kilometra bol polo-
Zeny novy povrch cesty, spevnili sa svahy, ¢i nainstalovalo

osvetlenie. Zaroven bol vybudovany aj chodnik, krajnice
a v areali skoly vyvyseny prechod pre chodcov. (mm-m)

,Spiskie zvyky” - FS Hajduky s oceneniami
V driioch 14.-16.02.25 sa konala v Nedeci prehliadka
spiSského folkloru ,,Spiskie zvyky“, ktorej sa zucastnil aj fol-
klérny subor Hajduky z VySnych Laps pdsobiaci pri Sloven-
skom dome SSP. Subor si odniesol prvé miesto v katego-
rii mladeznickej s obradovou scénkou Pri kolibe, druhé
miesto v kategériach spevacka skupina dospeli, spevacka
skupina mladez, tretie umiestnenie patrilo sélistke instru-
mentalistke W. Hetdak a sucasne aj v kategorii dospely
solista instrumentalista P. Gryglak. Ocenenie ziskalo duo
majster — Ziak P. Gryglak a Z. Pawlica. Gratulujeme. (aj)
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Zimné prazdniny v Slovenskych domoch na Spisi a Orave

autor | Agata Jendzejcikova
foto | Daniela Radeckd, Bozena Bryjova

V priebehu zimnych prazdnin sa v Slovenskych domoch na
Spisi a Orave konali tvorivé dielne, v ramci ktorych mali moznost
Ucastnici zahrat sa, zaspievat si, pripravit si nejaké dobrotky na
jedenie, vyuiit svoje umelecké nadanie a spolu uZitocne a pri-
jemne stravit cas. Veduce sa snaZili, aby ponuka bola pestra
a zaujimava, comu sa deti nesmierne potesili, kedZe mali vdaka
prazdninam v Skole viac priestoru na mimoskolské aktivity.

Setci Ziaci sa velmi teSili na zimné prazdniny a od-
dych, ktory sa s tym spaja. Niektori

mali velké plany, ini cestovali za do-
brodruzstvom niekde daleko, no boli i taki,
ktori sa tesili na tvorivé dielne v Sloven-
na Orave, kde boli pre nich pripravené ve-
ducimi zaujimavé aktivity a uz sa nevedeli
dockat, kedy sa im zaénu venovat.
V Slovenskom dome v Kacvine sa
v priebehu zimnych prazdnin konali tvo-
rivé a kulinarske dielne, vylety do prirody
— sankovacka, hry na snehu a zaroven sa
deti i8li kor¢ulovat. Veduca Daniela Ra- [
decka oceriuje aj pomoc rodicov. Pri nie- | |
ktorych aktivitdch sa vdaka ich angaZo- |
vanosti podarilo bez prekazok realizovat
napldnované ulohy. Najskor sa Ucastnici
dielni stretli spolu a dohodli sa na reali-
z4cii aktivit a ich rozsahu. Potom sa deti a mladez rozhodli
pre tvorbu zvieratiek z papiera, ¢o sa im zapacilo. Vystri-

22 ‘ ZIVO'T KULTURNO-SPOLOCENSKY CASOPIS

hovali, kreslili, lepili a tesili sa zo spolo¢nej Ulohy. Na dalsi
krat sa zasa pustili do tvorby vaflov. Mali s tym viac prace.
Museli najskér zamiesit cesto, upiect vafle a napokon ich
vyzdobili ovocim, krémami, Slahackou aj dalSimi dobrot-
kami a netrpezlivo ¢akali, kedy ich ochutnaju. Mali pri tom
slastné Usmevy na tvari. Inokedy sa zasa dali do vyroby
krasne zdobenych srdiecok pre starych rodicov. Materi-
aly na dielne im zabezpecila veduca a ucastnici si podla
vlastnych predstav tvorili srdiec¢ka. SnaZili sa, aby boli bo-
hato vyzdobené kvetmi, rozlicnymi koralkami a pod. Pre
svojich rodicov pripravili zasa ¢ervené srdiecka a odovzdali
im ich neskor na Valentina. V prestavkach medzi tvorivymi
Ulohami si zaspievali slovenské pesnicky,
Citali detské casopisy v slovenskom jazy-
| ku, ktoré im prave dodal postar. SU tam
pre nich zaujimavé pribehy, tvorivé Ulo-
hy a hadanky. Obcas si pozvali k sebe aj
rodiCov, ktori s ochotou prijali pozvanie
a stravili s detmi pekné chvile. Prave cez
zimné prazdniny pribudla snehovd po-
kryvka a deti sa s ochotou vychystali na
sankovacku nad obcou Kacvin. Zobrali
si so sebou boby, nafukovacie kolesa na
snowtubing, sanky. Leteli dole stranou az
bola radost na nich pozerat. Krasne zimné
pocasie ozvlastnilo ich tvdre ruZovkastou
farbou. Po navrate si dali teply ¢aj, aby sa
zohriali. Sankovacka bola mozna vdaka
pomoci rodicov, ktori postrazili deti, za
¢o im patri vdaka. K réznorodosti aktivit
prispel aj vylet na klzisko. V Nedeci je [adova plocha a tam
smerovali kroky Ucastnikov dielni zo Slovenského domu.
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zaujemca vyberal sam. Takto si precvicili aj niektoré slo-

Opat vdaka vypomoci od rodicov sa podarilo dostat sa na
[ad. Jedni vedeli koréulovat tak sa tomu velmi tesili a ini
sa museli naucit, no postupne tuto Glohu natolko zvladli,
Ze nepadali na klzisko, ale sa ako tak po nom pohybovali.
Cez zimné prazdniny mali deti nielen program, ale sa spolu
vyborne zabavali, naucili sa novym veciam a nechcelo sa
im verit, Ze volno rychlo ubehlo a museli zasa pomyslat na
Skolu i ulohy.

Zaujimavé aktivity cakali na deti aj na Orave v Podvlku,
kde ich veduca BoZena Bryjova pozvala do Slovenského
domu na nadcasové spolocenské hry skraslené slovensky-
mi [udovymi pesnickami. V rdmci nich si zahrali napriklad
pexesad s rozlicnou slovnou zasobou aj tematicky rozdielne,
venovali sa tiez kresleniu, malovaniu a kolazi. Z papiera si
vystrihovali Zabky, krokodilov a iné zvieratkd, s ktorymi sa
hrali a robili si scénky. K pohode prispievali pohybové akti-
vity, spojené s modernym tancom. Ndpomocna im pri tom
bola Tatiana. Pracovali so starSimi vydaniami slovenskych
detskych ¢asopisov, ktoré su pristupné v klubovni. Hladali
v nich zdroj inSpiracie pre tvorbu kolaze. Tematiku si kazdy

ro¢nik 67

venské slovicka, a tie ktorym nerozumeli, si ozrejmili spolu
s veducou. Nasledne vystrihovali, tvorili kompoziciu koldze
a lepili. Deti mali s tym vela prace, ale aj radosti. Jeden
druhému vysvetloval o ¢om ma kolaz rozpravat. Kazdé
stretnutie predpokladalo aj rozhybanie svalov a rozcvicku.
Hry s loptami a pri hudbe. Popri aktivitach si deti veselo
zaspievali zndme slovenské ludové pesnicky a ucili sa aj
slovd novych piesni. Pri rozlicnych ¢innostiach ¢as ubiehal
rychlo a s nim aj zimné prdzdniny. Popri tvorivych aktivi-
tach si nasli Cas tiez na pripravu chutnych americkych pala-
ciniek. V druhej polovici prazdnin, ked' uz kolaZe boli skoro
hotové a niektoré aj zaramované, deti zacali nacviCovat
kratku scénku, ktord neskér predvedu publiku. Vela ¢asu
venovali ¢itaniu textov, aby bolo plynulé a v nasledujucej
Casti pokracovali ucenim sa ich naspamat. Téma scénky
zatial nebola prezradena. U¢astnici tvorivych dielni pripra-
vovali tiez potrebné rekvizity pre jej uvedenie.

Zimné prazdniny sa sice skoncili, ale ucastnikom aktivit
v Slovenskych domoch na Spisi a Orave ostali pekné spo-
mienky na spoloc¢ne stravené chvile. m

A
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£ DIANIA NA SLOVENSKU

Foto FB

Zasadnutie slovenskej viady v Cervenom
Klastore

Dna 29. januara sa uskutocnilo historicky prvé vyjaz-
dové rokovanie slovenskej vlady na Zamaguri. Miestom
zasadnutia, ktorého sa zucastnil slovensky premiér i vset-
ci ministri, sa stal starobyly kartuziansky klastor v Cer-
venom klastore. VIdda sa zaoberala rieSenim aktudlnych
problémov v okresoch KeZmarok a Stard Lubovra. Na
prezentované potreby predstavitelov obci spominanych
okresov bolo rozdelenych 1 499 000 eur, z ¢oho cca je-
dna patina pripadla pre zamagurské obce. Najviac sa uslo
Cervenému klastoru, kde neziskova organizacia Cyprian

n.o. ziskala 50 000 eur na obnovu mniSskeho domu patra
a samotnd obec 40 000 eur na opravu miestnych komu-
nikacii a kofinancovanie kanalizacie i Cisticky odpadovych
vod. Podporena vsak bola takmer stovka réznych projek-
tov. Vldda sa venovala tieZ moznostiam podpory obsta-
rania projektovej dokumentdcie a budovania verejnych
vodovodov a kanalizacii, zvySeniu parkovacej kapacity
a poctu hygienickych zariadeni na miestach so zvySenym
turistickym ruchom v rdmci Tatranského narodného par-
ku, podpory turistického ruchu v Pieninskom ndarodnom
parku, opatreniam na podporu zapajania prislusnikov
romskych komunit do trhu prace, ¢i priprave studie do-
pravno-kapacitného posudenia severozapadného vstupu
do okresného mesta Stara Lubovia. Na tomto zasadnuti
bola vyhldsend nova narodnostna mensina — goralska, ¢o
sa stretlo s kritikou odbornej verejnosti i casti dotknuté-
ho obyvatelstva. (mm-m)

Kriza v koalicii

Vo februdri sa vyostrila na Slovensku koali¢na kriza, ked
jedna z vladnych stran Hlas-SD vylucila zo svojich radov
dvoch poslancov, pricom dalsi z nej vystupil sdm. Vyrazne
nestabilny je aj druhy koali¢ny partner Slovenska narod-
na strana, ktorého traja zdkonodarcovia maju mocenské
ambicie. Tieto spory sa prejavili uz aj v Narodnej rade Slo-
venskej republiky, kde museli byt kvéli nemozZnosti otvorit
schodzu niektoré navrhy zdkonov prelozené. V tejto situ-
acii je predpoklad, Ze dojde k rekonstrukcii slovenskej vla-
dy, no Coraz CastejSie sa hovori aj o moznosti predcasnych
volieb. (mm-m)
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Slovensko je Eurdpa

Pod takymto ndzvom sa konali v januari a februari pro-
testy v niektorych slovenskych mestach ako reakcia na
stretnutie slovenského premiéra s ruskym prezidentom.
Organizatori protestov Ziadali, aby vlada a najvyssi pred-

stavitelia Slovenskej republiky nespolupracovali s Ruskom,
neutocili na Ukrajinu, nebola menena zahranicnopoliticka
orientacia Slovenska, pricom vyzvali zvoleného premiéra
Réberta Fica, aby sa vzdal svojho mandatu. (mm-m)

Spolocné vyhlasenie o zahranicno-
politickej orientacii Slovenska

V suvislosti s protestmi zvolal prezident Slovenskej re-
publiky Peter Pellegrini okrdhly stol, ku ktorému pozval
predsedov koali¢nych i opozi¢nych politickych stran, aby
vydali spolo¢né vyhlasenie o zahrani¢no-politickej orien-
tacii Slovenska. Zatial, ¢o predsedovia vladnych stran
Smer-SD, Hlas-SD a Slovenskej narodnej strany jeho po-
zvanie prijali, z opozi¢ného tabora sa zucastnil len pred-
seda Krestanskodemokratického hnutia, pricom pred-

sedovia dalSich opozi¢nych stran Progresivne Slovensko
a Sloboda a solidarita toto pozvanie odmietli. Po stretnuti
najvyssi Ustavny Cinitel prezentoval, Ze vSetci pritomni lidri
jednoznacne deklarovali, Ze nikto si neZela a ani nepripra-
vuje vystupenie Slovenskej republiky ani z Eurépskej unie,
ani z NATO. (mm-m)
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Foto Kancelaria prezidenta SR

Foto FB

Pokus prevrat?

V suvislosti s demonstraciami organizovanymi na Slo-
vensku priniesla Slovenska informacna sluzba informacie
o ich financovani zo zahranicia za u¢elom uskutocnenia
Statneho prevratu. V suvislosti s tym mali byt urobené
prislusné opatrenia a vyhostené zo Slovenska podozrivé
osoby. (mm-m)

Slovensky prezident na bezpecnostnej
konferencii v Mnichove

V druhej polovici februdra sa slovensky prezident Peter
Pellegrini zucastnil 61. Mnichovskej bezpecnostnej kon-
ferencie, ktora ma zasadny vyznam pre dalsi geopoliticky
vyvoj v Eurdpe. Program bol venovany globalnym bezpec-
nostnym vyzvam, najma v savislosti s novym pristupom
USA k vojne na Ukrajine a Blizkom vychode, novym poZia-
davkam v rdmci transatlantickych vztahov, ako aj otazkam
energetiky a ekonomickej spoluprace. Sucastou programu

slovenskej hlavy statu boli tieZ viaceré bilateralne stretnu-
tia, ¢i uz s Celnymi predstavite/mi dalSich krajin alebo za-
stupcami svetovych technologickych gigantov. (mm-m)

Navsteva slovenského premiéra
Vo Vatikdne

V den sldvenia sv. Cyrila a Metoda, spolupatrénov
Eurdpy, 14. februara, prijal pdpez FrantiSek na audiencii
v Dome sv. Marty vo Vatikdne predsedu vlady Slovenskej
republiky Rdberta Fica. V rozhovore sa venovali najma
otazkam mieru na Ukrajine a v Gaze, pricom slovensky
premiér podakoval Svatému Otcovi aj za podporu v stvis-
losti s atentdtom. Ako dar mu priniesol képiu susosia sv.
Cyrila a Metoda od akademického sochara Mariana Polon-
ského, ktorého original sa nachadza v Bazilike Santa Maria
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Maggiore, kde boli schvalené liturgické texty v jazyku na-
Sich predkov. Okrem stretnutia s papezom sa uskutocni-
lo tieZ rokovanie slovenského predsedu viady so Statnym
sekretarom Svatej stolice kardinalom Pietrom Parolinom.
Obaja potvrdili dobrd Uroven vztahov a premiér pozval
Stdtneho sekretara na ndvstevu Slovenska. Predseda vlady
SR svoju ndvstevu symbolicky ukoncil navstevou hrobu sv.
Cyrila v Rime. Vladna delegécia navstivila aj Papezské slo-
venské kolégium a Ustav sv. Cyrila a Metoda. (mm-m)

Spolok slovenskych spisovatelov
pod novym vedenim

Dna 20. januara sa konalo v Bratislave
mimoriadne ¢lenské zhromazdenie Spolku
slovenskych spisovatelov za Ucelom disku-
sie 0 jeho dalSom smerovani. Zacastneni
¢lenovia kritizovali najma dlhodobu pasi-
vitu organizacie, neinformovanie ¢lenov
predstavenstva a svojvolné rozhodovanie
zo strany doterajSieho predsedu, ktory bol
odvolany. Za docasného predsedu zvolili Uc¢astnici mimo-
riadneho snemu ¢lena predstavenstva, redaktora, publi-
cistu a esejistu Dusana Mikolaja. (mm-m)

Precerpavacia stanica v Malinci

Vo februari rozviril na Slovensku diskusiu projekt pre-
Cerpavacej vodnej stanice v Malinci — Latkach, ktora by
zvysila energetickd bezpecénost Slovenska. Proti jej vybu-
dovaniu sa postavili niektori dotknuti obyvatelia i samo-
spravy. Na druhej strane minister Zivotného prostredia

Tomas Taraba prezentoval vystavbu ako environmental-
ne Cistl, pricom zdoraznil, Ze projekt by mohol priniest
regiénu vyznamny rozvojovy impulz, ako aj ekonomické
a socialne benefity. (mm-m)

Slovensko ako lider vo vyuziti umelej
inteligencie

S takouto myslienkou sa vratil
prezident Slovenskej republiky Pe-
ter Pellegrini zo samitu o umelej
inteligencii, ktory sa konal vo febru-
ari Parizi. V tejto suvislosti planuje
zvolanie okruhleho stola k moder-
nym technolégidm a umelej inte-
ligencii, ktoré by mohli byt vyuzité
v oblasti zdravotnictva, Skolstva, dopravy i inych odvet-
viach slovenského hospoddrstva i v spolo¢nosti. (mm-m)
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POVIEDKA NAVOLNU CHVILU

Eva Sivokovd
Kaleidoskop

ama sedela na brehu jazera. Jej biele nohy svietili
I\/\ ako majak, ktory vita aj stroskotané lode. V jed-

nom okamihu i jej Zivot vyzerd ako stroskotana lod".
Mozno keby v tom ¢ase iSiel ktosi okolo, asi by sa zamyslel
nad tym, preco si tato Zena moci nohy v chladnej vode,
alebo by iba nechapavo kratil hlavou. Ale mama presne
vedela, preco to robi. Na zemi lezalo par suchych listov,
ktoré vytvarali farebnd mozaiku. Kazdé nové zafukanie
vetra nakreslilo novy obraz, taky, aky pozndm zo svojho
kaleidoskopu.

V ten deni sa to zacalo ako vzdy. Rano treba vstat a uro-
bit niekolko nudnych veci, aby som bola ,,akoze v pohode
nachystana“ odist do skoly. Smola, lebo dnes nepomohli
ani moje opakované vyhovorky, Ze pisomka nebude, ne-
bude sa ni¢ riesit... Mama bola nekompromisna. V mie-
stnosti sa pohybovala ako tiger, ktory je prave dnes na ute-
ku a zabudol si vypytat priepustku. Nepomohla ani bolest
brucha ¢i fingovany zachvat kasla.

,Si uz konecne hotova?“

Pri tretej otazke tohto typu uz explodujem, ale mama
sa tvari, Ze nic€ nevidi. Fakt sa iba tak tvari? Od istého casu
veci ignoruje, a ¢co ma prekvapuje najviac, je to, Ze bud
trpi akdtnou stratou pamaéte a prestala poznat niektorych
[udi, alebo je to sucast jej zvlastne vyzerajicej hry, ktoru
s velkym nadSenim hra.

Dnes to bude husté. Polovica dia presla ako vzdy. Nud-
ne, bez emacii, s naskrobenym Uusmevom. Rada sa tak tva-
rim, je to lahsSie ako zbytocné a opakované vysvetlovanie
veci. Domov som prisla prave na obed s totalne skazenou
naladou. Slnko rozpalovalo studeny chodnik, ale i moje
biele lica, kvap6cky potu mi stekali po tvari ako pot6cik
slanych slz. Slzy? Dnesny den urcite nie! Akoby nestacilo...
Moje vnutorné ja do svojho prejavu primiesalo ZI¢ovitu
iréniu. Slovd mi uviazli v krku ako hréa betdnu.

,Mami, si doma?“

Vsade je ticho, iba véna obeda mi pootvorila dvere do
domu. Je neskoré popoludnie. VSetko je upratané, aréma
jedla sa miesa s Cistotou mokrej bielizne zavesenej v pred-
sieni domu. Cudné, ved' mama tam bielizefi nikdy nedava-
la. V potvorenych dverach izby vidiet siluetu postavy zeny.
Najskor zbadate jej tienl, ako sa jeme dotyka kresla, do
ktorého si jej mald postava sadla. V izbe vds omami véna
rumanceka zo Sampdnu na jej mokrych vlasoch. Zabalena
v deke si ¢osi prezera. Toto je jej forma meditacie. Neviem,
ako dlho tu sedela, ale takto vidy stracala pojem o case.
Kratko sa zamyslela a svoj pohlad uprela do dialky. Na sto-
le stala Salka. Vona rumanceka sa zrazu miesa s prenika-
vou arémou kavy s medom. Cudnda kombinacia, ale mama
takdto kdavu milovala. Pootvorenym oknom vchddzal do
miestnosti vzduch. Zima eSte nepovedala posledné slo-
vo, ale jar pod oknami nedockavo prestupovala z nohy na
nohu. Strhla sa a rychlo sa pozrela tym smerom, kde som
stdla ja. Potriasla hlavou nad svojim spravanim a koktavo
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zo seba vyslabikovala otazku: ,, Uz si tu?“ Kde by som mala
byt, pomyslela som si, no neodpovedala som.

Po chvili akéhosi udivu som sa opytala, ¢o robi, ale te-
raz neodpovedala mama. Asi nechcela, aby som ju takto
videla. Nervdzne si prehrabala svoje mokré vlasy a odpila
z kavy. Svoj zrychleny tep citila az kdesi v spankoch. Bolo jej
chladno i horuco zéroven. Zrazu sa naciahla, aby zachytila
staru, éasom poznacenu fotografiu. Prievan v miestnosti ju
nahle roztancoval, ale mama jej to nedovolila. Na fotogra-
fii bol pan v uniforme. Tvar mu rozziarili velké modré oci,
licne kosti dodavali jeho pohladu vaznost, hrdost, ale iba
dovtedy, pokial vas Uplne neocaril jeho Usmev s jamkou
presne v tom lici, v akom ho md i moja mama. Ndhoda?
Nie, muzZ na fotografii bol moj stary otec. Mama mu ne-
stihla povedat vela veci, aspon to takto vidy tvrdila. Asi si
myslela, Ze je eSte dost ¢asu. Uz nikdy sa ho nebude moct
opytat na tak vela veci, a ani on nebude mat prilezitost,
aby jej povedal vsetko, ¢o nestihol. Odrazu ticho premys-
l[ala. Takto ticho premyslala ¢asto. Mozno i nad tym, Ci
mu to bude méct raz oplatit. Oplatit to, ¢o pre fiu urobil,
alebo jej aspon ukdzal ten spravny smer prave vtedy, ked’
pochybnosti podlamuju jej kolend. Ale ako?

Z Uvahy ma vytrhol hluk aut z ulice. Mama eSte stale
skimala fotografiu vo svojich prstoch. Bolo to neuveritel-
né, ale tomu ¢loveku, ktory fotografiu urobil, sa podarilo
muza v uniforme zachytit Uplne dokonale. Mala som pocit,
akoby sa na nds obe pozerala Ziva bytost.

,Prepac, musela som...“ vetu nedokoncila. MoZzno po-
trebovala premyslat. Smutne sa zadivala na muza v uni-
forme. Nepritomne presla prstami po nie¢om, o uzZ ani
nevyzeralo ako fotografia. Do oci sa jej nahnali slzy a pre
stiahnuté hrdlo nedokazala dokongit vetu. Uzkost a roz-
¢ulenie v mojom hlase prindtilo mamu odtrhndt svoj po-
hlad od fotografie. Nec¢akane sa prudko otocila.
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,Pod, ideme a vsetko ti vysvetlim,” tahala ma prec
z miestnosti. Vyzeralo to, akoby sme niekoho v nej svojim
rozhovorom rusili. Nemusela ¢akat na moj suhlas a vyrazi-
la ako prva. ,Neboj sa, vSetko je v poriadku, vSetko ti vy-
svetlim,” pokojne dodala. Jednym prstom mi jemne odsu-
nula pramienok vlasov, o mi padal do mojej bledej tvare.
Neznasala som to! Do imidzu, ktory o mne vo svojich pred-
stavach mama mala, to vobec nezapadalo. Usmiala som
sa na nu, hoci mo6j Zaludok v prvej chvili urobil obrovsky
kotrmelec. Zalomila som rukami: ,Vzdavam sa!“ DnesSny
den zo mna vysal energiu.

Presiel dlhy tyZzden a mama este stdle mlc¢ala o muzovi
na fotografii. Ja som to neriesila, mamina melanchdlia ma
vzdy ubijala. Nemam rada, ked' nie€o rozoberala, rozpitva-
vala, premyslala nad vecami a zbyto¢ne hladala odpove-
de, ktoré Casto v nej vyvolavali zbytocné vycitky. Myslim
si, Zze vsetko toto musi ¢loveka unavovat a rovnako sa asi
citila i mama, hoci to nikdy nedala najavo. Mamina nad-
merna dobrota a ohladuplnost vo mne ¢asto vyvolavala
hnev. UbliZovalo jej to a hoci som sa jej to ¢asto snazila vy-
svetlit, skoncilo to iba dalSou hadkou a maminou snahou,
aby som i ja mala asponi o kisok maksiu dusu.

,To urcite,” pomyslela som si. ,Som Uplne inad ako ona.
Z takého boja by som ja vysla ako vitaz,” odpovedala som
dost arogantne, no mamina odpoved bola razna: ,Len
Skoda, Ze ten iny boj je pre teba prehrou este skor, ako sa
vbbec o nieco pokusis.”

Viem presne, na ¢o nardzala. Obcas je vSak lepsie do
takého typu boja, aky mala mama na mysli, sa radsej ne-
pustat. Na tvari sa mi objavil stary znamy chladny vyraz so
skréenym nosom do akejsi znechutenej grimasy.

Dva nasledujice dni ubehli bez zvlastnych udalosti.
Zdalo sa, Ze veci st opat v starych kolajach a ja som radsej
to mamino vysvetlenie ohladom fotografie uz nesilila. Cely
¢as mi nieco nesedelo, ale nedala som na svoj instinkt.
Opakovane som seba presvedCila, Ze jej musim dat moz-
nost vysvetlit mi to.

Zvysok dnesného diia sa niesol v podobnom duchu ako
dni pred nim. Po spoloénom obede mama zaspala hned),
ako sa jej hlava dotkla vankuga. Casto ju pozorujem, ked
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nahodou pocas dna zaspi. Je ina. Zobudila sa poobede do
slnecného podvecera. Rozhrnula zaclony, otvorila okna
dokoran a do izby sa nahrnula vona jari. Vyhlad jej zacla-
nala rozkvitnuta magndlia, cez jej biele kvety bolo v dialke
vidno len cerstvo zorané pole, ktoré ponukalo omamnu
vonu zeme, a obrysy velkych kopcov. Myslim, Ze sa citila
ako vo filme. Celé vnutro jej kmitalo radostou. Kuchynia,
ktora bola v strede domu a nemala okno, bola v tom oka-
mihu tmava a oproti vyhladu z okna posobila pochmdurne
a smutne, a to i napriek tomu, ze este stale bolo citit voriu
jedla.

Casto sa mi pred o¢ami prehrava obraz domu pri jaze-
re. Zahrada domu je najkrajsia, aki som kedy videla. Nija-
ké symetrické zahony, upravené chodniky, kvety vysade-
né ako geometrické tvary. Lesik, travnaty kopec, kvety su
vsade, akoby si len tak divo rastli. Ni¢ tu nie je ndhodne,
vietko ma svoje presné miesto a dovod.

Mama sedi na jeho brehu a svoje tenké nohy si namaca
do studenej vody. Nechdpavo na fiu pozeram, ale ona sa
pritom blaZzene usmieva, opojend vsetkymi vérnami zahra-
dy. Sala z nej pokoj ako teplo a svetlo z plamenov ohna.
Véanok sa pohrdava s jej kratkymi vlasmi a ona sa oddava
prvym li€om jarného sinka. Vyzera ako majdk, ktory svie-
ti v dialke. Priroda niekedy robi veci, v ktorych nevieme
najst vysvetlenie, lebo niekedy je tazké porozumiet i sa-
mym sebe.

Mojou hlavou sa premieta mnoZstvo obrazov. Pricha-
dzaju necakane, je ich vela a skor, ako ich dokaZzem spraco-
vat, vtieravo ma vyrusuje iny. SU ako obrazky v kaleidosko-
pe. Nikdy nevieme, aky bude ten dalsi. Skor ako dokdzZete
prejavit svoj udiv, pred otami mate dalsi a dalsi. Mama
po celu dobu niekoho hladala, niekoho ako bol ten muz
z fotografie. Hladala ho vo mne, v ludoch okolo seba, v ob-
razoch, ktoré ¢asto nachddzala i v stdle rovnakom vyhla-
de z ndSho okna. Myslim si, Ze ho nenasla, a to i napriek
tomu, Ze eSte i dnes sa o to snaZzi. Ja to vSak vnimam inak
ako ona. Po celd tu dobu muZa z fotografie nosi v sebe.

SIVOKOVA, E.: Kaleidoskop. In: Mladd slovenskd poviedka 2024.

Zbornik literdrnych prdc celostdtnej sutaze mladych autorov. Dolny
Kubin : Oravské kultirne stredisko, 2024, s. 30-33.
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Aktivity Slovenskeho institttu vo Varsave

Dihodoby kurz slovenského jazyka
v SIVarsava

V Slovenskom institute vo VarsSave bola 7. januara 2025
otvorenad tohtoroc¢na cast dlhodobého kurzu slovenského
jazyka. V ,,Skolskom roku” 2024/2025 (oktéber 2024 — maj
2025) su ucastnici kurzu rozdeleni do troch skupin pod-
[a stupna ovladania slovenciny - pre zaciato¢nikov, stred-
ne pokrocilych a pokrocilych. Okrem vyucby jazyka maju
frekventanti pocas daného obdobia moznost zoznamovat
sa so slovenskou kinematografiou, literaturou, vytvarnym
umenim i hudbou, ako aj vyuZivat rozsiahly knizny fond in-
stitutu. Pocas 8 mesiacov si teda nielen zdokonaluju svoje
jazykové schopnosti, ale sa aj dozvedaju mnozZstvo novych
informacii o slovenskej kulture, histérii i sicasnosti ako aj
o bohatstve kultdrno-historickych pamiatok a turistickych
atrakcii na Slovensku. (Monika Kalinowska)

Literarna prekladatelska sutaz
20 slovenskeého jazyka pre Studentov polskych

univerzit

V pondelok 20. januara 2025 bol oficidlne vyhlaseny
novy roc¢nik literarnej prekladatelskej sutaze zo sloven-
ského jazyka pre vysokoskolskych Studentov slovakistiky
a slavistiky v Polsku. Organizatorom sutaze je pravidelne
Slovensky institut vo VarSave, spoluorganizatorom vzdy
jedna z pol'skych univerzit, na ktorej sa vyucuje aj sloven-
sky jazyk. Zaslané prace v kategdriach poézia a préza bude
v madji 2025 hodnotit odborna komisia, tohto roku zlozena
z vedeckych pracovnikov Institutu zapadnej a juznej sla-
vistiky Varsavskej univerzity. Hlavnou cenou je pravidelne
mesacny pobyt na Letnej Skole slovenského jazyka a kul-
tury Studia Academica Slovaca v Bratislave. (Monika Ka-
linowska)

Prezentdcia vystavy ocenenych
fotografii z medzindrodnej stitaze

V Slovenskom institute vo Varsave sa 23. janudra 2025
uskutocnila vernisaz vystavy ocenenych diel z medzina-
rodnej fotografickej sutaze Najkrajsie turisticko-zelezni¢né
trasy v Pol'sku a na Slovensku. Riaditel SI Var$ava Milan No-
votny i riaditelka Polského institutu v Bratislave Agnieszka
Kwiatkowska vo svojich prihovoroch podakovali inicia-
torom sutaze z varSavského Zdruzenia Sportu a turistiky
,,Zeleznitiar” za pozvanie medzi jej spoluorganizatorov
a prislubili aktivnu spolupracu aj v ramci dalSieho roc¢nika
sutaze (oficidlne vyhlasenie jeho podmienok je predbez-
ne planované na tlacovej konferencii v maji 2025), pod-
porujucej ,,obojstranny“ turisticky/cestovny ruch. Uvodny
rocnik polsko-slovenskej fotografickej sutaze zorganizo-
valo spominané obcianske zdruZenie, kulturne instituty
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a —

oboch krajin, Spolok
Slovakov v Polsku,

nie Slovakia Travel g
v Polsku, Muzeum =
Zeleznic Polskej re-
publiky a Mduzeum
Sportu a turistiky Polského olympijského vyboru. Pred-
metnd vystava bude za asistencie Slovenského institutu
vo VarSave a Polského institutu v Bratislave do novembra
tohto roku (teda do oficidlneho vyhodnotenia a pripravy
vystavy z druhého rocnika projektu) prezentovana vo via-
cerych polskych i slovenskych mestéach. (Ludmila Miller)

Prednaska a diskusia o pokojnom
rozdeleni ¢esko-slovenskej federacie
Vjanuari 1993

V Slovenskom institute vo VarSave sa 30. januara 2025,
v ramci dlhodobého projektu venovaného vyznamnym
udalostiam a osobnostiam slovenskych dejin, uskutocnila
prednaska Mgr. Petra Zarnovského, venovana pokojné-
mu rozdeleniu cesko-slovenskej federacie v januari 1993.
V rdmci prednasky, doplnenej prezentaciou dobovych
dokumentov a fotografii, bol prehladne predstaveny vy-
voj udalosti, veduci k Ustavnému rozdeleniu spolo¢ného
statu Cechov a Slovékov, so zdéraznenim, Ze vztahy medzi
obomi narodmi zostali dodnes na nadstandardnej Grovni.
Prednaska v zaplnenej galérii instititu zaujala pozornost
pocetnych zdstupcov varSavskej odbornej i laickej verej-
nosti, coho dékazom bola takmer hodinova nasledna dis-
kusia. (Ludmila Miller)




Zapisnik véelara=Tfebruar
autor | Inga Majerikova

Iha zima, bez teplotnych vykyvov véeldm jednoznac-
Dne prospieva. Bohuzial tohtorocny relativne teply

zaCiatok roka, bez vyraznejsich snehovych prehanok,
signalizuje, Ze nds moéze februar, ktory véelari Standardne
vnimaju ako posledny zimny mesiac, este prekvapit. Kaz-
dopddne vzhladom na klimatické zmeny sa musime pri-
pravit aj na skorsi nastup jari, prvé vacsie prelety ¢i zvyse-
nu aktivitu obyvateliek ula. Teplejsi februar by mohol viest
matky k aktivnemu plodovaniu, ¢im by doslo k narastaniu
spotreby zdsob a zvaéseniu plodiska. Aby sa plod mohol
nerusene vyvijat, je potrebné zvysit teplotu v strede chu-
maca na 34°C. Plodovanie matky samozrejme kladie vac-
Sie naroky aj na kfmicky, ktoré musia odbremenit svoj tra-
viaci trakt a vykalovy vacok. Obyvatelky ula najskér minaju
zasoby, ktoré su najblizsie. Ked sa ndhodou prudko vyraz-
nejSie ochladi, vcielky uz nedokazu vyhriat celé plodisko,
stiahnu sa spat do chumacda, ¢im sa v podstate o zasoby
pripravia. V¢eldr by preto mal prezieravo zasiahnut este
pred avizovanym ochladenim a prelozit zdsobné plasty na
okraj chumaca.

Co prezradi o stave velstva podlozka?

Veru, februar je nevyspytatelny mesiac! Hoci sa dni
predlzuju a sInko Coraz CastejSie hreje, medzi diiom a no-
cou su pomerne velké teplotné rozdiely. Kym v noci sa
véely schovaju do chumaca, cez den, ked' je sInecno, Cis-
tia vnutro ula, vyndsaju mrtvolky a melivo. Skuseny vcelar
dokdZe z podlozky, na ktorej sa nachadzaju zvysky meliva
a uhynuté vcely vela vycéitat o aktualnom stave vcelstva.
Ak napriklad na podlozke najdeme larvy plodu, znamena
to, ze matka zacala klast vajicka predcasne, v nevhodnom
Case. A ¢o je to vlastne melivo? Je to odpad, ktory vcely
produkuju po konzumacii zasob. Zo spadu meliva na pod-
lozke je zrejmé, kolko uliciek véely obsadili a kolko zdsob
spotrebovali. Zarovenn na nej mbézeme sledovat aj spad
kliestika. Pred prvym jarnym preletom by mali byt vsetky
podlozky vycistené.

Je vhodné podnecovanie ¢i prikrmovanie
v skorom predjarnom obdobi?

Pokial nie je dlhodobo teplo, neodporuca sa prikrmo-
vanie alebo podnecovanie vcelstiev v skorom predjarnom
obdobi sirupom ¢i invertnym cukrovym roztokom. Ked' je
to nevyhnutné, mdzeme im dat trochu cesta. Jednako naj-
lepSou potravou pre vcelstvo je pelova alebo nektdrova
znaska. Pri teplejSom pocasi sa s prvou pelovou znaskou
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b v priebehu roka okolo 100 kg pelu.
" VCielka prendsa pel na tretich

VCELAR

stretneme uZ vo februdri, kedy mozu kvitnut liesky, jelSe
¢i viby obsahujuce vysoko kvalitny pel, ktory je bohatym
zdrojom bielkovin. Okrem bielkovin v iom ndjdeme aj vita-
miny, tuky, uhlohydraty a amino-
kyseliny. Silné vcelstvo spotrebuje

paroch noh. Po prilete do ula ho
strasie pomocou tffiia na druhom
pare n6h a nasledne ho hlavou
natlac¢i do bunky. V¢ely pel oboha-
tia o sliny, zmieSaju ho s medom
a nektarom, ¢im dochdadza k jeho
fermentacii. V bunke poOsobia na
fermentovany pel baktérie mliec-
neho kvasenia, vdaka comu moze
pel'v bunkach vydrzat dlho. Po jed-
nom az troch mesiacoch sa totiz
pel zakonzervuje. Takyto konzer-
vovany pel, nazyvany aj pergou, Ci
véelim chlebom ma tmavohnedu
farbu a kyslastu chut. Pésobenim
mlie€neho kvasenia pelové zrn-
ko praskne, ¢o sp6sobi, Zze perga
je lahko stravitelna. Samotny pel
je pre vcielky nevyhnutnou zlozkou potravy, nakolko bez
neho by nedokazali vytvorit kimnu $tavu pre plod a ma-
terskd kasi¢ku pre matku. Nedostatok pelu méze viest aj
k zvy$enému riziku nozémy. Ludia sa naudili vyuzivat pergu
aj pre liecebné ucely. Z dlov ju vsak mdZzeme vyberat len
do konca juna, pretozZe je dbleZitou potravou potrebnou
na rozmnoZovanie vciel. m

najvacsia vcela na svete Megachile pluto, patriaca
k tzv. samotdrskym véelam, ma dizku cca 4 cm a rozpatie
kridel 6 cm? Je teda minimalne trikrdt vacsia nez nasa
vcela. Jej telo je porastené lesklym hnedym az Ciernym
paperim, na zadocku ma
biely prie¢ny pruh a na hlave
obrovské hryzadla, pomo-
cou ktorych obhryza koru
stromov a zbiera z nich Zivi-
cu, z ktorej si stavia hniezda

v termitiskach. Tato vcela
bola objavena v roku 1859

britskym prirodopiscom

Alfréedom Russelom Wal-

lacom, a preto je niekedy poroynanie velkosti véely medonosnej

nazyvana aj ako Wallaceova aMegachile pluto. Zdroj: www.denik.cz
obria vcela. V sucasnosti je

kvoli masivnemu odlesnovaniu v mnohych oblastiach in-
donézskej divociny ohrozené jej prirodzené prostredie.
Medzindrodny zvaz pre ochranu prirody (IUCN) radi Wal-
laceovu obriu v€elu medzi zranitelné druhy, ktorym hrozi
vyhynutie.
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Splnomocnenec malopolského vojvodu
v sidle Spolku Slovakov v Polsku

Dna 22. janudra navstivil sidlo Spolku Slovakov v Pol'sku
v Krakove splnomocnenec malopolského vojvodu pre na-
rodnostné a etnické mensiny Tomasz Ocetkiewicz, ktory
diskutoval s generalnym tajomnikom UV SSP Ludomirom
Molitorisom o aktudlnych otazkach spojenych so sloven-

s T

skou mensginou. Navstivil tie? redakciu ¢asopisu Zivot, kde
sa stretol s redaktorkami a pozrel si aktualne prezentova-
nu vystavu Matice slovenskej Slovenské Zzeny v ndrodnom
hnuti. (mm-m)

0 mensinach v polskom parlamente

ZaCiatkom februdra sa v polskom parlamente usku-
tocnilo pod patronatom marsalka Szymona Hotowniu
podujatie venované 20. vyrociu prijatia zdkona o ndrod-
nostnych a etnickych mensinach a regiondlnom jazyku.

MR

30 ‘ ZIVO'T KULTURNO-SPOLOCENSKY CASOPIS

Okrem marsalka sa predstavitelom minorit prihovoril aj
polsky minister vnutra a administracie Tomasz Siemoniak,
pricom sucastou akcie bola tiez konferencia, v ramci kto-
rej diskutovali predstavitelia mensin o histérii, aktivitach
i buducnosti. Na chodbach Sejmu bola prezentovand vy-
stava, predstavujlca v skratke jednotlivé komunity, ako aj
ich vydavatelsku ¢innost. Slovenskd mensinu na podujati
zastupoval generalny tajomnik Spolku Slovdkov v Polsku
Ludomir Molitoris. (mm-m)

Okruhly stol predstavitelov mensin, Rady
Europy a polskej vlady

Vo februari sa vo Vroclave konal okridhly stol tykajuci sa
implementacie Eurdpskej charty regiondlnych a mensino-
vych jazykov v Pol'sku. Stretnutie zorganizovala Rada Euré-
py v spoluprdci s Dolnosliezskym vojvodstvom, pricom sa
ho zucastnili aj predstavitelia prislusnych polskych mini-

sterstiev a mensinovych komunit, ktoré pouZzivaju niektori
z uznanych mensinovych jazykov v Polsku. Experti Rady
Eurdpy sa zaujimali o fungovanie mensinového Skolstva,
moznosti vyuZivania mensinového jazyka v komunikacii
s uradmi, ¢i moznosti dvojjazyCnych ndpisov. Slovensku
komunitu zastupoval generalny tajomnik Spolku Slovakov
v Polsku Ludomir Molitoris, ktory v suvislosti vyssSie uve-
denymi okruhmi upozornil na problém chybajucich adek-
vatnych ucebnic slovenského jazyka, absencie dalSieho
vzdeldvania ucitelov, ¢i doplnkového vzdeldvania Ziakov,
napriklad formou vyletov a exkurzii. Tak ako aj takmer
vSetci ostatni predstavitelia mensin upozornil na problém
financovania mensinového Skolstva, kedZe prostriedky,
ktoré gminy dostdvaju na tento Ucel nie su v praxi na vyu-
Covanie slovenského jazyka vyuzivané. (mm-m)
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Blahozelame

Hodiny Zivota krutia sa dokola,

kto sa raz narodil musi ist do boja.

Ide cez bolesti, ide cez nddeje,

dufa, Ze Zivot mu kus Stastia naleje.

A Zivot nalieval na ¢o mal kto cit, chut,
kaZdy si usmernil osudu tazku put.
Hodiny postdli, prdave dnes, na sviatok,
predndsame k sldvnosti srdecny pripitok:
Vdaka ti BoZe nds za rokov osemdesiat,
nech zdravie a ldska vlddne.

Vykrocme zvesela na dalsiu Zitia put,
Zivot aj v zrelosti méze mat sladku chut.

Narodeninovy vins$ zasiela krajanke Anne Zlahodovej
z Ciernej Hory, ktord 6. februara oslavila 88. narodeniny,
celd rodina. Na fotografii je jubilantka Anna v spolo¢nosti
sestier (zlava) Bernadeta, Helena, jubilantka Anna a Zofia.

%k %k %k

Nech ldska a Stastie
sprevddza Ta svetom,

nech Tvoj usmev

podobd sa kvetom,

nech spini sa Ti najtajnejsi sen,
to Ti k narodenindm

popriat chceme.

v )
), i

Blahoprianie k prvym narodeni-
nam zasielaju slecinke Olivii Kluko-
’ Sovskej z Novej Belej, ktord 7. feb-
rodina. v rudra osldvila prvy rocik Zivota, stari

rodicia a krstni rodicia.

Blahoprianie zasiela krajanke Helene Gtodasikovej
z Jurgova, ktora 3. februdra oslavila 80. narodeniny, celd

Ludsky Zivot — krdtka trasa,
milnikmi je obosiaty.

Clovek ani nenazdd sa

a uZ je tu osemdesiaty.
Mnohé chvile v uplynulom Ziti
tazké boli ako jarmo.

Ale v srdci ¢lovek citi,

Ze tie roky neZil darmo.

Pre vsetky tie Stastné chvile,
pre tych, ¢o st naokolo,

pre vsetko, ¢o je Ti milé,

Zit tie roky hodné bolo.

%k %k %k

Leti k Vdm pozdrav mily,

leti, leti v tejto chvili.
Motylik a ruzZicka,

jeden, druhy boztek na licka.

Narodeninovy vins zasiela Jakubovi Kacmarcikovi
a Marienke Kacmarcikovej z Krempach, ktori vo februdri
osldvili 5. a 1. narodeniny, celd rodina.

Narodeninovy vins zasiela krajanovi Jozefovi Brzyzeko-
vi z Krempach, ktory 20. februdra oslavi 80. narodeniny,
manzelka Maria, syn Pavol a dcéry Krystyna, Monika a Re-
nata s rodinami.

3k k%

Milé mama,
dozit sa radosti kvitnuceho rdna
je zdzrak milosti, najkrajsi dar Pdna.
Aj my dnes Zeldme dobrého zdravicka
pre nasu mamicku od Pdna z nebicka.
Nech jej dd dar zdravia
v riom je Zitia sila,
aby tu radostne a Stastne Zila.
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Navsteva v redakcii Zivot

V polovici februdra sme v redakeii ¢asopisu Zivot v Kra-
kove privitali autorku ucebnych pomécok Silviu Subiak
Wtorekovu. Pocas stretnutia nam predstavila najnovsie
dvojjazyéné slovensko-polské knizky pre deti, ktoré sama

napisala a vyuZziva pri vyu€ovani polstiny na Slovensku, pri-
¢om niekolko exempldrov nam aj venovala. Na oplatku si
zo Spolku Slovadkov v Pol'sku odniesla pomocné ucebnice
na vyucovanie slovenského jazyka, ktoré sme vydali v na-
Som vydavatelstve. (mm-m)

Basne, hudba a krakovské muzy

To vSetko malo svoje miesto koncom januara v kulto-
vom klube Pod Gruszka, kde sa konala prezentacia naj-
novsej basnickej zbierky poetickej Skupiny Kazdy Jedyny
taki kadr, ktora bola vytlacena a vydana v nasej spolko-
vej tlaciarni a vydavatelstve. Polski basnici a poetky pocas
takmer dvojhodinového programu prezentovali svoje naj-
novsie vere, z ktorych niektoré boli aj zhudobnené. Dalsia
basnicka zbierka Dziennik niepogody uzrela svetlo sveta
v nasom vydavatelstve opatovne vo februdri. (mm-m)
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Mili Citatelia,

PrinaSame Vam moZnost kupit svojim blizkym
predplatné Zivota formou darcekovej poukazky. Jej
hodnota bude zavisiet od druhu predplatného. Poteste
svojich blizkych, priatelov prave predplatenim Zivota!

DARGEKOUA POUKAZKA
na predplatné ¢asopisu

StasTNY NOVY ROK 2020!

ZAUJEMCOVIA O DARCEKOVY
POUKAZ SA MOZU HLASIT NA
e-mail: zivot@tsp.org.pl

alebo na telefénnom ¢isle 12/633 36 88
pripadne uhradit na &islo uétu:
BNP PARIBAS
27 1600 1462 1836 1842 2000 0001
IBAN: PL 27 1600 1462 1836 1842 2000 0001
SWIFT: PPABPLPK
s poznamkou:

v

Slovenské sv. omse v nedelu
a sviatky na Spisi a Orave

Nova Bela - farnost sv. Katariny Alexandrijskej o 11.00 hod.

Krempachy - farnost sv. Martina o 10.30 hod.

Nedeca - farnost sv. Bartolomeja o 7.30 hod.

Kacvin - farnost Vsetkych Svatych 0 9.15 hod.

Jurgov - farnost sv. Sebastidna 0 11.00 hod.

Vysné Lapse - farnost sv. Petra a Pavla o 7.00 hod.

Jablonka - farnost Premenenia Pana o 16.00 hod.

Spisska Stara Ves - farnost Nanebovzatia Panny Marie
o 8.00a11.00 hod.

Velka Frankova - farnost sv. Mikuldsa o 9.30 hod. a filidlka
Malda Frankova o 8.00 hod.

Zdiar - farnost Navitivenia Panny Marie o 7.45 hod. a 9.30
hod., filidlka Tatranska Javorina - kostolik sv. Anny
0 11.00 hod.

Trstend - farnost sv. Martina o 7.00, 8.30 a 10.30 hod.

Bobrov - farnost sv. Jakuba o 8.00 a 10.30 hod.
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Dna 13. decembra 2024 zomrela
v Harkabuze vo veku 93 rokov krajanka

MARIA
OSKWAREKOVA

Zosnula bola dlhoro¢nou dobrou
ucitelkou a vernou citatelkou ¢asopisu
Zivot. Situacia krajanov jej nikdy nebo-
la lahostajna. Odisla od nas starostliva
matka, svokra, babicka, prababicka,
teta, krstnd a sestra. Nech odpociva v pokoji!

Rodine zosnulej vyjadrujeme Gprimnu sustrast.

MS SSP v Harkabuze

AL
ar
Dna 31. decembra 2024 zomrela
v Jablonke vo veku 88 rokov krajanka

MARGITA KOZUBOVA

Zosnuld posobila dlhé roky ako
ucitelka slovenského jazyka v Jablon-
ke, ktord mali Ziaci v oblube. Patrila
k dlhoro¢nym predplatitefom a ver-
nym Citatefom ¢asopisu Zivot. Odisla
od nas starostlivda manzelka, matka,
babicka, svokra, prababicka a znama.
Nech odpociva v pokoji!

Rodine zosnulej vyjadrujeme Uprimnu sustrast.
MS SSP v Jablonke

AL
ar
Dfia 21. januéra 2025 zomrela v Ciernej Hore od Jurgo-
va vo veku 87 rokov krajanka

MARIA BUDZOVA

rodena Gogolova
Zosnula bola ¢itatelkou ¢asopisu Zivot. Odila od nas
starostliva teta a znama. Nech odpociva v pokoji!
Rodine zosnulej vyjadrujem Uprimnu sustrast.

MS SSP v Ciernej Hore od Jurgova
AL
ar
Dna 26. januara 2025 zomrel
v Koskowciach vo veku 92 rokov kra-
jan

JAN VACLAV

Zosnuly bol aktivnym ¢lenom a dI-
horoénym predsedom Miestnej sku-
piny Spolku Slovakov v Ciernej Hore
od Jurgova. Odisiel od nds starostlivy
manzel, otec, dedo, bratranec, brat
a znamy. Nech odpociva v pokoji!
Rodine zosnulého vyjadrujeme Uprimnu sustrast.

OV a MS SSP v Ciernej Hore od Jurgova, redakcia Zivot
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DnRa 23. januara 2025 zomrel
v Jurgove vo veku 70 rokov krajan

JAN SOLTYS

Zosnuly bol krajanom, Citatelom
¢asopisu Zivot a dlhoroénym posta-
rom v Jurgove. OdiSiel od nas dobry
brat, ujo a zndmy. Nech odpociva
v pokoji!

AL
r
Dna 20. januara 2025 zomrela
v Ciernej Hore od Jurgova vo veku
82 rokov krajanka

BERNARDA
GORNIKOVA

rodena Gogolova
Zosnuld bola Citatelkou casopisu
Zivot. Odisla od nés starostlivd matka,
babicka, prababicka, Svagrind a teta.
Nech odpociva v pokoji!

Rodinam zosnulych vyjadrujeme Gprimnd sustrast.
MS SSP v Jurgove

JL
ar
Dha 2. januara 2025 zomrela
v Katoviciach vo veku 82 rokov

ELZBIETA CIAGWA

Zosnuld bola manzelkou pred-
sedu Spolku Slovdkov v Polsku
prof. Jozefa Congvu. Odila od nas
starostlivd manzelka, matka, stara
mama a teta. Nech odpociva v pokoji!

Rodine zosnulej vyjadrujeme
Uprimnu sustrast.

Spolok Slovakov v Pol'sku

JL
ar

Dna 16. februara 2025 zomrela

v Novej Belej vo veku 94 rokov kra-
janka

KATARINA
GAVENDOVA

rodena Kalatova
Zosnula bola dlhorocnou Ccitatel-
kou €asopisu Zivot. Odisla od nas
starostliva matka, babicka, praba-

bicka a teta. Nech odpociva v pokoji!
Rodine zosnulej vyjadrujeme Uprimnu sustrast.

MS SSP v Novej Belej
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Milé

nakreslite nam, aké su vase najoblUbenejsie aktivity vo volnom ¢ase. Svoje kresby ndm poslite do redakcie

dEtI a jedného z vds odmenime peknou slovenskou knihou. Vo februdri sme odmenili Aleksandru Bednar.
4

Elena Cepcekovd
Zimné prekvapenie

Naplasil sa zajko rano.

Co sa stalo s naSou branou?
Co sa stalo s plotom?
Rozbehol sa potom

u Medusky hladat radu.

- Nas plot v noci dostal bradu,
i brana, i celd stena .
na bielo je obrastena. N i
- Ty si, zajko neskuseny, 1
nalakas sa kazdej zmeny.

Zima uZ ma také zvyky,

Ze narobi vsade srien

a cenculiky.

To zavital medzi nds

v noci silny, biely mraz.

i

Dominika J.
Vlacik Tramtacik

Kde bolo, tam bolo, bol raz jeden maly modry vlacik.
Tento vlacik Zil na vlakovej stanici menom Zlata kolajnica,
kde vietky vlaciky vedeli rozpravat. Zil tam spolu s inymi
vlacikmi a starymi rusnami. Modry vlacik sa volal Tramta-
¢ik. Bol vSak velmi hanblivy a vSetkého sa bal.

Jedného chladného réana sa riaditel, velky vlak Cerve-
nak, rozhodol, Ze vysle Tramtacika do prace. Musi predsa
prekonat svoj strach a uz je dost
velky na to, aby to zvladol sam.
Riaditel stanice Zlatda kolajnica,
Cervenak, prigiel ku kolaji, kde
bol maly Tramtacik, a povedal:
,Dnes je tvoj velky den. Nalo-
Zis toto drevo a donesies$ ho do
dediny za rohom, aby si mali
fudia &im karit. Je uZ zima,”
povedal rozhodne pan riaditel.

Tramtacik sa smutne pozrel
na Cervendka, veru, moc sa
mu do prace nechcelo. Jeho
kolesa sa kyvali od strachu zo
strany na stranu.

,Ale ¢o ak sa stratim? Ale-
bo moja trubka nebude fungo-
vat?“ spytal sa nervozne maly
modry vlacik.

Cervenak sa zasmial a zacal
malému Tramtacikovi nakladat
drevo do jeho vozriov.
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,Staci, ked drevo donesie$ do dediny za rohom. Je to
kusok. Prejdes okolo hustého lesa a cervenej budky, a po-
tom uvidi$§ malu stanicu a uz si tam. Si velky a mas v sebe
odvahu, len ju musi$ najst,” povedal mu mudro riaditel.

A tak aj bolo. Nesmely modry vlacik sa vydal na cestu.
Jeho kolesa sa stale triasli od strachu a s nalozenym dre-
vom sa mu veru fahko neslo.

,Musim v sebe najst odvahu, ja to dokazem! Ho-ho!“
hovoril si pre seba Tramtacik. Obdivoval krasne stromy za-
halené do bieleho $atu. Bolo to krasne — ligotavy sneh do-
daval stromom magicky odev. Ked' presiel husty les, v dial-
ke uvidel ¢ervenu budku. To znamenalo, Ze je skoro v cieli.

Ako tak prechadzal kolajnicami, v miernom kopci sa za-
¢al Smykat. VSetko bolo zamrznuté. Tramtacik sa pomaly
s nalozenymi vozriami Smykal spat dole.

,Nie, musim dostat drevo do dediny!“ zvolal, nabral
odvahu a pridal do pedalov najviac, ako len vedel. Zrazu
sa modry vlacéik prestal Smykat a presiel kolajnice, aZ sa
dostal k ¢ervenej budke, za ktorou sa uz tycila mala stanica
s dedinkou v pozadi.

Ludianastaniciuz cakalinamaléhovlacikaajehondklad.
Drevo potrebovali na zahriatie do svojich krbov. Tramtacik
zatrubil na svoju trubku od radosti, ked' priSiel na stanicu.
,Dakujeme!“ zvolali veselo [udia pri vykladani dreva, boli
mu nesmierne vdacni.

Na ceste spat sa Tramtacik citil pysny a hrdy na to, Ze
[udom drevo priniesol. Zvladol to a dokonca sam, bez akej-
kolvek pomoci. Od toho dfia bol maly modry vlacik Tram-
tacik vidy nadseny, ked' mohol ist na nové dobrodruzstvo.
Kazdému ochotne pomadhal a uz sa viac nebadl. Vedel, ze
kto sa boji, nezazije a neuvidi tolko nevidaného, kolko on.
(zdroj: www.rozpravkozem.sk)

llustracie KJ
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MOTO A VARENIE

Toyota Proace City Verso

Toyota Proace City Verso ma dve dizky modelu, ale aj pre
Standardny zaplechovany priestor. Proace City Verso je tou osob-
nou verziou. Ma na palube viacero miest a vsetky su pouzitelné.

com zo Stellantisu, ale zjavne ma aj svoje Crty. Vzhlad

ma skoro rovnaky ako jej surodenci. Prednd maska
teda predvadza LED svetld od zikladnej vybavy, pre vyssie
stupne je Bi-LED usporiadanie, ale ukazuje aj nendpadny
tvar. Je to praktické auto. Do interiéru sa dokaZete do-
stat dvojicou prednych dveri na predné dve sedadla a na
zadnych pat viete —
prejst cez posuvné ||
dvere. Dokazete do- &
konca sklopit boéné
sedadla tak, aby ste
na zadné dve mohli
nastupovat z akého-
kolvek smeru, ¢i uz
zlava, alebo sprava.
Proace City Verso ma
aj vyklopné zadné dvere. Toyota Proace City Verso s vyba-
vou VIP (na rozdiel od vybavy Family) ma odpoved aj na
tuto otazku vo forme samostatného otvarania okna. To je
naozaj velmi prinosnym detailom, ktory je tu v ponuke.

Interiér vyuZziva totiz novl modernejsiu verziu systému
na stredovom displeji, pred vodicom je tiez pekné usporia-
danie na displeji a vyvysena stredova konzola.

Ma samostatnu klimatizaciu a v automobile ju mate so
vSetkymi tlacidlami a samostatnymi malymi displejmi na
spradvnom mieste. Obsahuje aj viaceré odkladacie priesto-
ry. Vzadu su tri samostatne sedadl3, teda v strednom rade,

| oyota Proace City Verso sa podoba svojim suroden-

ktoré umozriuje Proace City Verso posuvat. No a cez dve
krajné sa dostavate na Uplne zadné, na ktorych je, prekva-
pivo, celkom vela miesta aj pri posunuti stredného radu
Uplne dozadu. Tieto dve zadné sedadld sa daju vybrat
a v tom pripade mate velky batoZinovy priestor. Auto je
~=+ praktické a vyuZitelné.

Proace City Verso totiz
W ma 5 rokov zaruky, kto-
d r3 je obmedzend Stvrt
milionom kilometrov.
Toyota Proace City

Verso ma na vyber
z dvoch agregatov
s tromi vykonovymi

moznostami. Pod pred-
nou kapotou je 1,5-litrovy Stvorvalec D-4D, ktory ma vykon
96 kW (130 k) a krdtiaci moment sa dostava na 300 Nm uz
pri 1750 otackach. Najlepsie je ale spojenie s osemstup-
novou automatickou prevodovkou. Zrychlenie na stovku
trva 10,6 sekundy a maximalna rychlost je 181 km/h v pri-
pade prazdneho auta. Vyrobca uvadza, Ze Proace City Ver-
so by mal mat spotrebu medzi 5,5 a 5,8 litrami v kratkom
prevedeni. V dlhSom prevedeni ma spotrebu okolo 6,1 az
6,2 litra, na dialnici to bude stale do 7 litrov. Auto ma mo-
derny vznetovy agregat a nadrz na AdBlue s objemom az
17 litrov.m

Zuzka vari: z kuchyne starej matere

GRANADIERSKY POCHOD

Ingrediencie:
7 ks zemiakov strednej velkosti

250 g kvalitnejsich cestovin (fliacky)

50 g masla

2 lyZice olivového oleja

1 vacsia cibula

na dochutenie:

sol, mleté Cierne korenie, celd rasca (drvend), mleta cer-
venad paprika

Pracovny postup: Zemiaky si oSUpeme, umyjeme a na-
krajame na kocky. Cibulu nakrajame nadrobno. Na pan-
vicu s pokrievkou priddme maslo, olivovy olej a cibulu.
Orestujeme, aby cibulka trosku zhnedla a maslo zavonalo.
Priddme nakrdjané zemiaky. Osolime, dochutime mletym
¢iernym korenim, rascou (drvenou alebo celou), zasypeme
mletou ¢ervenou paprikou (cca 2 polievkové lyZice). Kore-
nime podla chuti. Zemiaky za staleho miesania restujeme
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na miernom ohni cca 5 minut. Pekne sa obalia v cibulovom
zdklade. Podlejeme vodou 1,5 dl, prikryjeme pokrievkou
a dusime na miernom ohni cca 15 minut, aby zmakli, ale
nerozvarili sa. Priebezne premiesame. Medzitym si uvari-
me cestoviny, najlepsie asi fliacky podla ndvodu v osolenej
vode a po uvareni ich scedime. M6zeme poufzit aj iny druh
cestovin. Zemiaky odstavime, priddme uvarené fliacky
a premieSame. Granadiersky pochod poddvame s kyslou
uhorkou, alebo ¢alamadou. MéZeme ho posypat aj stru-
hanym syrom. Dobru chut! m

2/2025
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Sport na Spisi a Orave

autor | Milica Majerikova-Molitoris

& STOLNY TENIS

V januari pokracovali dalSimi zdpasmi stolnotenisové
sutazZe Krakovského oblastného zvazu stolného tenisu v se-
z6éne 2024/2025.

V. Liga regiéonu Novy Targ

Stolni tenisti LKS Orawa Jablonka nadviazali v januari
na svoje skvelé vykony a udrzali si poziciu jednoznaéné-
ho lidra ligy. V prvom januarovom zdpase nastupili proti
hracom predposledného KS Backhand Andrychdéw I, kto-
rych na domacej palubovke porazili 10:4. Po dva body pre
druzstvo ziskali Witold Gil, Jerzy Palenik, Tadeusz Litwiak,
Jan Gosztyta, pricom po jednom bode vybojovali vsetci
menovani aj v dvoch Stvorhrach. V druhom januarovom
dueli narazili na druZstvo z prvej polovice tabulky Power
Rangers Czarny Dunajec. Vlyrovnany duel na pode supera
zlomili Oravci v piatom zapase, ked' ziskali sériu Siestich po
sebe nasledujucich vitazstiev a napokon vyhrali 4:10. Tri
body pre muZstvo zabezpedil Krystian Pracharczyk, po dva
Witold Gil a Marcin towas, jeden Jacek Brozek a dalSie dva
v Stvorhrach Marcin towas s Jerzym Palenikom a Krystian
Pracharczyk s Jacekom Brozekom. Oravci tak s prehladom
vyhrali prvu Cast ligy. V nadstavbovej ¢asti budu teda stpe-
rit o vitazstvo v lige, s trojbodovym naskokom a dvadsatje-
den bodmi za desat vyhier a jednu remizu, s UKS Metalka
Nowy Targ, KS Turbacz Mszana Dolna, KTS Victoria Spyt-
kowice Il, KS Gorce Nowy Targ Ill a Power Rangers Czarny
Dunajec.

P.C. Stolnotenisovy klub Z V R P B
1. |LKS Orawa Jablonka 11(10( 1 | 0 | 21
2. | UKS Metalka Nowy Targ 11| 8 | 2 | 1|18
3. |KS Turbacz Mszana Dolna 1119 | 0| 2|18
4. |KTS Victoria Spytkowice Il 11 7 1]3]15
5. |KS Gorce Nowy Targ Il 111 7 1 3 ]15
6. |Power Rangers Czarny Dunajec | 11 | 6 1|4 ]13
7. |LKS Victoria Nidek III 11| 5| 1|5 ]|11
8. |LKS Victoria Nidek Il 1114|1116 ]9
9. :\a/lr!](SSkralmak Makéw Podha- 111310ls8ls
10. | UKS Orty Zakopane 1112 | 0| 9| 4
11. |KS Backhand Andrychéw I 11| 1| 0 |10] 2
12. |KS Gorce Nowy Targ IV 11 0 (|11] 0

4 FUTBAL

Futbalisti sa poc¢as zimnej prestavky pripravuju na jarnu
Cast ligy, okrem iného aj hranim pripravnych zédpasov. Hra-

¢i Orawy Jabtonka, ktorym v Oblastnej triede patri zatial

vynikajuce 2. miesto, odohrali poc¢as poslednej janudrove;j
soboty zapas s druzstvom Strzelec Budzdw, ktoré zdolali

ro¢nik 67

SPORT

presvedcivo 6:0. Dva gdly do superovej brany vsietil Suwa-
da a po jednom Zahora, Batos, Sikora a Oskwarek. Pocas
prvej februarovej soboty si zmerali sily s MKS Halniak
Makdw Podhalanski. Vo vzajomnom supereni boli Oravci
uspesnejsi, ked gdlmi Skoczyka, Gjgdta a Rysia zvitazili 3:1.
Rovnakym pomerom zdolali o tyzden neskér AKS SMS todz,
ked sa o presné zasahy postarali Styruta, Ry$ a Oskwarek.
Dalie pripravné zapasy ¢akaju Jablonéanov kazdu dalSiu
sobotu — 15.2. s Victoria Skalbmierz, 22.2. s TS Tramwaj
Krakow, 1.3. s Orzet Myslenice, 8.3. s NKP Podhale Nowy
Targ a 22.3. Footbal Challenge (U19).

# BASKETBAL

"V janudri a februdri sa konali $kolské majstrovstva okre-
su Nowy Targ v minibasketbale, ako aj pieninsky turnaj
v Kroscienku nad Dunajcom v basketbale. Tychto sutazi
sa zUcastnili taktieZ viaceré druZstva zo zédkladnych $kol na
Orave a Spisi, pricom niektoré z nich boli Uspesné, svoje ka-
tegodrie vyhrali a budu reprezentovat okres na vojvodskych
majstrovstvach v minibasketbale, eventualne Pieninské
centrum na okresnych majstrovstvach v basketbale.

Majsterky okresu z Jablonky

V janudri sa v telocvic¢ni zdkladnej Skoly v Skawe usku-
tocnili okresné majstrovstvd v minibasketbale dievcat.
P&t druzstiev, medzi ktorymi boli aj dievéata zo zakladnej
Skoly v €. 1 Jablonke a zakladnej Skoly v Nedeci, hrali sys-
témom kazdy s kazdym. NajlepSie si pocinali mladé bas-
ketbalistky z Jablonky, ktoré ziskali osem bodov a odniesli
si vitazstvo. Stali sa tak majsterkami okresu a postupuju
na vojvodské majstrovstva. Nedecankdm sa darilo o nieco
menej a so Styrmi bodmi obsadili konecné piate miesto. Za
najlepsiu hracku bola vyhlasena Milena Buron zo zékladne;j
Skoly €. 1 v Jablonke.

Majstri okresu z Podvlku

Uspesni boli aj chlapci, aviak z inej oravskej $koly, a to
zadkladnej Skoly ¢. 2 v Podvlku. Ti v konkurencii piatich
druzstiev, medzi ktorymi boli tieZ Ziaci zo zakladnej Skoly
vo Fridmane, zvitazili a rovnako postupuji na vojvodské
majstrovstva. Fridmancania si po dvoch prehrach a dvoch
vitazstvach odniesli koneéné tretie miesto. Za najlepsieho
hraca bol vyhlaseny Podvlcan Karol Rusnaczyk.

Fridmancéanky vitazky pieniského turnaja

To, o sa nepodarilo chlapcom, vynahradili dievcata
zo zakladnej Skoly vo Fridmane, ktoré sa zdcastnili na pie-
ninskom turnaji v basketbale v telocvi¢ni zadkladnej Skoly
¢. 2 v Kroscienku. V konkurencii piatich druZstiev zvitazili
s prehladom vo vsetkych Styroch zapasoch a obsadili prvé
miesto. NajlepSou hrackou bola vyhldsend Zuzanna Dwor-
nicka zo zakladnej Skoly vo Fridmane.

Uspechy a netspechy Kacvinéanov

Do ziackych sutazi v basketbale sa zapojili aj chlapci zo
zadkladnej Skoly v Kacvine. Na pieninskom turnaji v telo-
cvicni zakladnej skoly €. 2 v Kroscienku si vybojovali druhé
miesto. Menej sa im uz darilo na okresnych majstrovstvach
v telocvicni zakladnej skoly v Skawe, kde zaciatkom febru-
ara obsadili posledné piate miesto. m
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W ZDROWYM CIELE, ZDROWY DUCH

Istniejg dwa sposoby uzupetniania niedoboru krzemu:
wewnetrznie i zewnetrznie. Sposoby suplementacji we-
wnetrznej:

1. Wprowadzenie do diety ekologicznych produktéw bo-
gatych w krzem (art. cz. 1).

2. Picie wéd mineralnych o duzej zawartosci rozpuszczal-
nych zwigzkéw krzemu.

3. Uzywanie ziét o duzej zawartosci krzemu, wymienio-
nych w cz. 1. Zwykte napary nie sg efektywne, nalezy
przygotowac¢ dfugo gotowany odwar lub sproszko-
wacé surowiec i dodawac¢ do potraw. Organiczny krzem
w proszku, w potgczeniu z wodg tworzy kwas ortokrze-
mowy o wysokiej przyswajalnosci. Mozna tez przygoto-
wac samodzielnie:

- skrzyp polny, uszczelnia naczynia krwionosne i przyspie-

sza gojenie sie ran, dziata moczopednie. tyzeczke ziela

zetrze¢ lub zmieli¢, zala¢ % szklanki wrzatku i odstawic
na 20 minut; pi¢ 2 x dziennie razem z osadem przez

10 dni. Krzem organiczny zawarty w skrzypie zapobiega

osteoporozie i procesom zwyrodnieniowym w stawach.

Ziele skrzypu mozna potgczyc z owocem dzikiej rézy, po-

krzywa i rdestem ptasim;

mniszek lekarski, reguluje prace watroby i wydziela-

nie zétci. Nalewka: rozdrobni¢ 300 g korzenia, dodad

4 szklanki wody, szklanke cukru i 2 cytryny pokrojone

w plastry; gotowac¢ na matym ogniu przez godzine, wy-

studzi¢ i przecedzié¢; dodac 2 szklanki spirytusu i odsta-

wic¢ na miesigc. Pi¢ 2 tyzki dziennie przez 3 tygodnie;
ktgcze perzu, wptywa na prace przewodu pokarmowego.

Odwar: 2 tyzki ktgczy zala¢ 1,5 szklanki wody i doprowa-

dzi¢ do wrzenia; gotowac 10 minut i odstawi¢ na 10 mi-

nut, przecedzic. Pi¢ szklanke dziennie przez 2 tygodnie.

4. Wyciggi w postaci tabletek ze skrzypu.

5. Woda krzemowa; mozna jg uzyska¢ domowym sposo-
bem, poprzez namaczanie w wodzie naturalnego kawat-
ka czarnego krzemienia przez 2-3 dni w temperaturze
pokojowej (w emaliowanych naczyniach pod przykry-
ciem). Krzemien czarny zmienia wtasciwosci i strukture
wody; woda krzemowa ma zdolnos¢ samooczyszczania
sie, poniewaz szkodliwe substancje wytracajg sie i opa-
daja na dno, ogranicza rozwdj bakterii, ktére wywotu-
ja procesy gnilne i fermentacje. Moze by¢ uzywana do
picia i przygotowywania positkdéw. Stymuluje wydala-
nie szkodliwych substancji z organizmu (wigze metale
ciezkie); poprawia przemiane materii, szczegdlnie po-
mocna przy niestrawnosci i stanach zapalnych przewo-
du pokarmowego; aktywizuje gojenie sie ran, oparzen
i owrzodzen; wspomaga system odpornosciowy, prace
nerek izmniejsza cisnienie krwi, korzystnie wptywa na
ptodnos¢ mezczyzn i kobiet; wskazana w leczeniu cu-
krzycy typu Il

6. Zazywanie gotowych biopreparatéw zawierajgcych or-
ganiczny krzem.

7. Stosowanie krzemowych roztworéw homeopatycznych.

8. Spozywanie amorficznej ziemi okrzemkowej, ktéra ma
pH 8, czyli bardzo zblizone do naturalnego pH krwi.
Okrzemki to glony z krzemowym pancerzykiem, zyty
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przed milionami lat w zbiornikach wodnych, a po ob-
umarciu opadty na dno, tworzac warstwe geologiczng
nazywang ziemig okrzemkowa. Okrzemki pomagaja
wyczysci¢ uktad pokarmowy, gtéwnie jelita, ze ztogow,
pozby¢ sie pasozytdéw, usungc¢ metale ciezkie. Sg dwa
rodzaje okrzemek: stonowodne i stodkowodne. Tylko
te ostatnie, o nieuporzadkowanej budowie, sg dopusz-
czone dla ludzi w produktach spozywczych: pieczywo,
majonezy, makarony oraz w kosmetykach: kremy, pasty
do zebow. Mozna je spozywacé bezposrednio po roz-
puszczeniu w wodzie w celach kosmetycznych i leczni-
czych. Pomagajg usungé pasozyty z uktadu pokarmo-
wego, korzystnie wptywajg na cere, wiosy i paznokcie.
Sg rowniez wykorzystywane w walce ze szkodnikami
w ogrodzie, do ochrony ziarna i do usuwania przykrych
zapachow (np. w budach czy kuwetach).

Stosowanie skrzypu zewnetrznie réwniez przynosi wie-

le korzysci:

1. Oktady z Zzelowych preparatéw krzemowych; zel
z krzemem organicznym jest stosowany do pielegnacji
skory twarzy i catego ciata; tagodzi podraznienia, rege-
neruje skore po zabiegach; pomocny w leczeniu tuszczy-
cy, atopowego zapalenia czy tragdziku.

2. Kgpiele z dodatkiem wody krzemowej czy naparu/od-
waru ze skrzypu polnego lub stomy owsiane;j.

3. Woda krzemowa. Uzywana do ptukania jamy ustnej
przy paradontozie; do ptukania gardta przy stanach
zapalnych gérnych drég oddechowych; do mycia i ptu-
kania ostabionych i wypadajgcych wtoséw w celu ich
wzmocnienia i zregenerowania; do przemywania skory
zmienionej chorobowo (grzybice, tuszczyca, opryszczka,
réza, stany zapalne) oraz skéry twarzy po goleniu; do
podlewania warzyw, krzewéw i drzew owocowych.

4. Napar lub odwar ze skrzypu do przemywania i oktadéw
przy zmianach chorobowych skory.

5. Kosmetyki z dodatkiem krzemu regenerujg i fagodza
skére, odbudowuja struktury kolagenowe i elastylowe.
Nadmiar krzemu zdarza sie rzadko, jednak dtugotrwa-

te zazywanie duzych dawek krzemu moze przyczynié sie

do rozwoju kamicy moczowej i negatywnie wptyng¢ na
funkcjonowanie nerek. Limit dzienny przy spozywaniu
krzemionki to 700-1750 ml dziennie. Jest ona rozpuszczal-
na w wodzie, dlatego nadmiar jest wydalany z moczem,
dlatego rzadko powoduje skutki uboczne. Nie powinno sie
jej podawac dzieciom, poniewaz zawiera Sladowe ilosci
kofeiny. AS
Zadna terapia naturalna ani suplementacja nie zastepuje
porady i leczenia u specjalisty, moze stanowic jedynie uzupetnienie

terapii konwencjonalnych. Alergicy oraz kobiety w ciqgzy i karmigce
moggq stosowac ziota i suplementy po konsultacji z lekarzem.



Ulgi podatkowe w 2025 roku .

lizowac przystugujagce nam ulgi podatkowe. Dzieki

nim bedziemy mogli obnizy¢ swoje zobowigzanie po-
datkowe. Na ostateczng wysokos$¢ podatku wptywajg nie
tylko ulgi, ale takze inne preferencje podatkowe, takie jak
zwolnienia czy mozliwosé wspdlnego rozliczenia z matzon-
kiem. Ulgi podatkowe to mechanizm, ktéry pozwala po-
datnikom obnizy¢ wysokos¢ naleznego podatku dochodo-
wego od o0sdéb fizycznych (PIT). Dzieki nim mozna odliczy¢
od podstawy opodatkowania rézne wydatki, co przektada
sie na mniejszy podatek do zaptaty. Ulgi podatkowe moz-
na podzieli¢ na te, ktdre obnizajg podstawe opodatkowa-
nia (odliczenia od dochodu) oraz te, ktére bezposrednio
zmniejszajg kwote naleznego podatku.

Ulga podatkowa na dzieci to jedno z najczesciej wyko-
rzystywanych odliczen w zeznaniu podatkowym PIT. Jest
to forma wsparcia finansowego dla rodzin z dzieémi, ktére
majg prawo do obnizenia naleznego podatku. Przystuguje
rodzicom zaréwno tym pozostajagcym w zwigzku matzen-
skim, jak i samotnie wychowujgcym dzieci, opiekunom
prawnym jesli dziecko z nimi zamieszkuje, rodzinom za-
stepczym. Warunki skorzystania z ulgi na dzieci to prowa-
dzenie gospodarstwa domowego - podatnik musi faktycz-
nie prowadzi¢ gospodarstwo domowe, w ktérym dziecko
zamieszkuje. Podatnik musi posiada¢ petne prawa rodzi-
cielskie lub by¢ opiekunem prawnym dziecka. Wysokos¢
ulgi zalezy od liczby dzieci to: pierwsze i drugie dziecko:
92,67 zt miesiecznie, trzecie dziecko: 166,67 zt miesiecz-
nie, czwarte i kolejne dzieci: 225 zt miesiecznie. Ulga przy-
stuguje za petne miesigce kalendarzowe, w ktérych dzie-
cko pozostawato na utrzymaniu podatnika. Aby skorzystac
z ulgi, nalezy spetni¢ okreslony limit dochodu. W 2024
roku limit ten wynosi 112 000 zt: dla oséb pozostajgcych
w zwigzku matzenskim lub samotnie wychowujacych
dziecko, 56 000 zt: dla oséb niepozostajgcych w zwigzku
matzenskim. Przekroczenie tego limitu powoduje utrate
prawa do ulgi.

Ulga rehabilitacyjna to odliczenie podatkowe, ktdére
ma na celu wspierac osoby niepetnosprawne oraz ich opie-
kunow. Dzieki niej mozna zmniejszy¢ swoje zobowigzanie
podatkowe, odliczajac wydatki poniesione na rehabilitacje
lub zwigzane z utatwieniem wykonywania czynnosci zycio-
wych. Ulga przystuguje osobom niepetnosprawnym jesli
posiadajg orzeczenie o niepetnosprawnosci oraz osobom
majacym na utrzymaniu osobe niepetnosprawna: np. mat-
zonkowi, dziecku, rodzicowi. Odliczy¢ mozna: wydatki na
rehabilitacje: np. zabiegi rehabilitacyjne, zakup sprzetu re-
habilitacyjnego, wydatki zwigzane z utatwieniem wykony-
wania czynnosci zyciowych: np. adaptacja mieszkania, za-
kup specjalistycznego sprzetu, optaty za pomoc osobista.

Ulga termomodernizacyjna to rzgdowe wsparcie fi-
nansowe, ktdre ma na celu zachecenie wtascicieli domow
jednorodzinnych do inwestycji w poprawe energetyczno-
$ci swoich nieruchomosci. Dzieki tej uldze mozna odliczy¢
cze$¢ wydatkdéw poniesionych na termomodernizacje od

Rozliczajqc PIT za 2024 rok, warto doktadnie przeana-

PRAWNIK

swojego podatku dochodowego. Z ulgi termomoderniza-
cyjnej skorzystaé mogg wtasciciele lub wspdtwtasciciele
budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych, Osoby fizyczne
rozliczajace sie wedtug skali podatkowej (PIT-36, PIT-37,
PIT-36L lub PIT-28). Mozna odliczy¢ wydatki poniesione
na: ocieplenie budynku: docieplenie $cian, stropow, pod-
tég, wymiana stolarki okiennej i drzwiowej, instalacje
ogrzewajgce: wymiana kotta na bardziej energooszczedny,
montaz pomp ciepta, kolektorow stonecznych, wentylacje
mechaniczng z odzyskiem ciepta (rekuperacje), instalacje
fotowoltaiczne. Maksymalna kwota ulgi, ktérg mozna od-
liczy¢ w jednym roku podatkowym, wynosi 53 000 zt. Jesli
rozliczasz sie wspdlnie z matzonkiem, kazdy z Was moze
skorzystad z tej kwoty.

Ulga na Internet to popularne odliczenie podatkowe,
ktére pozwala zmniejszy¢ nalezny podatek dochodowy
o kwote wydang na korzystanie z sieci Internet. Jest to
forma wsparcia ze strony panstwa, majgcego na celu za-
checenie obywateli do korzystania z nowoczesnych tech-
nologii. Podstawowg zasadg ulgi na Internet jest to, ze
podatnik moze odliczy¢ od podstawy opodatkowania wy-
datki poniesione w danym roku podatkowym na korzysta-
nie z sieci Internet, jednak nie wiecej niz 760 zt. Oznacza
to, ze nawet jesli wydatki na Internet przekrocza te kwo-
te, odliczy¢ mozna maksymalnie 760 zt. Z ulgi na Internet
moze skorzystac kazdy podatnik, ktéry w danym roku po-
datkowym ponidst wydatki na korzystanie z sieci Internet.
Nie ma znaczenia, czy jest to osoba fizyczna rozliczajgca
sie wedtug skali podatkowej, czy tez podatnik prowadza-
cy dziatalnos¢ gospodarcza. Odliczeniu podlegajg wszyst-
kie wydatki zwigzane z dostepem do Internetu, takie jak:
optaty za abonament internetowy, optaty za korzystanie
z publicznych punktéw dostepowych do Internetu (np.
w kawiarniach, bibliotekach), optaty za ustugi mobilnego
Internetu. Aby odliczy¢ ulge na Internet, nalezy dotgczyc
do zeznania podatkowego faktury lub rachunki doku-
mentujgce poniesione wydatki. Dokumenty te powinny
zawiera¢: dane nabywcy (podatnika), dane sprzedawcy
(operatora telekomunikacyjnego), rodzaj ustugi (dostep
do Internetu), kwote ptatnosci, date wystawienia doku-
mentu.

Zrédto: infor.pl
Opracowata: mgr Ela Gora-Brzegowska
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ZABAVA A HUMOR

HVIEZDY 0 NAS

RYBY (20.2.- 20.3.)

Tento mesiac sa budete ci-
tit pripraveni na nové vyzvy
2, 2 dobrodruZstvd. Doélezité
¥ vsak je vyhybat sa unahlenym
rozhodnutiam, ktoré by mohli
mat necCakané nasledky. Dobre si pre-
myslite svoje rozhodnutia a nezabudaj-
te na oddych.

BARAN (21.3.-204.)

Oo Finanéne sa moze situacia
"I

’% vyvijat velmi priaznivo. Mozna
7 )
IR

je vys$sia mzda, ndvrat investi-
cii alebo iné financné zlepse-

nia. Laska tiez moze priniest prekvape-
nie. Otvorene komunikujte o svojich
potrebach.

BYK (21

4.-215)

Cakd na vas pracovné
obdobie plné vyziev. Hoci
namaha prinesie vysledky,

4+l nesmiete zabudat na rov-

~ novahu medzi povinnosta-
mi a oddychom. Venujte cas rodine,
blizkym a priatelom, to vo vas uvolni
vela sil a energie do Zivota.

BUZENCI(ZZS 21.6.)

Minulost sa modze vra-
tit vo forme nevybavenych
zaleZitosti a nevyrieSenych
konfliktov. Pripravte sa na
narocné rozhovory. Vasa
inovativnost a vynachadzavost vam
pombze s predstihom pripravit sa na
narocné stretnutia. Dbajte aj na aktiv-
ne travenie volného Casu.

RAK (22.6.-22.7.)

Prepracovanost a Unava

sa moZu vyrazne prejavit.

Je potrebné najst si ¢as na

oddych a nacerpanie no-

vych sil. V praci prevezmete na seba

vela uloh, ktoré hravo zvladnete vdaka

svoje inteligencii a zavedeniu do praxe
dobrych rieseni.

LEV(23.7.-23.8)

Pozor na financie! Ten-
to mesiac nie je vhodny
na riskantné investicie,
unahlené rozhodnutia by
mohli viest k finan¢nym
stratdm. Kazdy vydavok si dobre pre-

40

myslite a zvazte, ¢o sa Vam oplati a ¢o
nie.

PANNA(248 23.9))

Februar vdm  prine-
sie  mnozstvo pozitivnych
zmien. ldedlny cas na rea-
lizdciu planov a naplnenie
osobnych aj pracovnych ambicii. V ob-
lasti vztahov sa mézZe objavit délezity
zlom. Nechajte si ¢as na oddych a fyzi-
cku aktivitu v posilfiovni, ¢o bude zaru-
kou pre zdravie.

VAHY (24.9.-23.10.)
Moze sa objavit pocit
osamelosti. Délezité je ne-
podliehat emdciam a ne-
S podniknut unahlené kroky

v medziludskych vztahoch.
V préci sa bude darit vdaka premysle-
nim krokom a UGsiliu dobehnut zmeska-
né veci.

SKORPION (24.10.-22.11)

Po naro¢nom obdobi ko-
necne pocitite ulavu. Dlhsie
dni a prival novej energie
vam pomodzu ziskat rovno-

vahu. Pozitivne naladenie zasa umozni
robit dobré rozhodnutia, a v pracovnej
oblasti sa méZu objavit atraktivne pri-
leZitosti.

STRELEC (23.11.-21.12.)

Ak chcete dosiahnut vnutor-
ny pokoj, mali by ste uzavriet
nedorieSené veci z minulo-
h" sti. Ak ich nechdte otvorené,
" skor &i neskdr sa znovu obja-
via. Zdravotny stav vdaka cvi¢eniam
a prechadzkam bude velmi dobry.

KOZOROZEC(2212 20.1)

Hoci bude mesiac plny vy-
Y ziev, hviezdy naznacuju, Ze
a—-— tieto skdsky mézu priniest

velké vyhody v buducnosti.

Nastal Cas pre odvdine rozhod-
nutia. Mnohé veci sa nakopili a je po-
trebné ich riesit a nielen ¢akat, Ze sa to
samo vyriesi.

-19.2)

VODNAR (21.1.
Budte opatrni, kedZe

sa moOzZu objavit zdravot-
né tazkosti aj komplikacie
v osobnom Zivote. Svetlym
bodom bude kariéra — pra-
covné prileZitosti ¢i povySenie su na do-
sah ruky, vdaka usilovnosti v zamestnani.

<
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NASTEST
Co viete o Vysokych
Tatrach?

1. Ktoré miesto v poradi z hladiska
rozlohy patri na Slovensku mestu
Vysoké Tatry?

a) Druhé,

b) piate,

c) desiate.

2.V ktorej tatranskej chate nahravali
jeden z dielov serialu 30 pripadov
majora Zemana?

a) Sliezski dom,

b) Zamkovského chata

c) Bilikova chata.

3. V ktorom tatranskom plese Zije
velmi vzacna ryba sih velky maré-
na?

a) Strbské pleso,

b) Popradské pleso,

c) Velké Hincovo pleso.

4.V ktorej tatranskej osade sidli Hor-
ska zachranna sluzba pre oblast
Vysokych Tatier?

a) Stary Smokovec,

b) Novy Smokovec,

c) Tatranska Lomnica.

5. Ktory vrch dostupny po turistickej
znacke je najvySSim bodom Ssta-
tnej hranice Slovenska?

a) Koprovsky stit,

b) Rysy,

c) Kasprov vrch.

6. V ktorej Tatranskej osade otvorili
pred niekolkymi rokmi unikatne
sukromné muzeum lyZovania?

a) Tatranska Lomnica,

b) Strbské Pleso,

c) Tatranska Polianka.

7. Ako sa vola medzindrodny vyso-
kohorsky beh, ktory sa kazdoroc-
ne organizuje v Tatrach na pocest
obeti spod Mont Everestu?

a) Beh pre Everest,

b) Tatransky narodny memorial,

c) Psotkov memorial.

8.V ktorom mesiaci spadne v Tatrach
az 16% z ro¢ného Uhrnu zrazok?

a) April,

b) jul,

c) oktober.

9. Ako sa vola najvyssie polozen3, ce-
lorocne otvorena chata vo Vyso-
kych Tatrach?

a) Téryho chata,

b) Chata pod Rysmi,

c) Zbojnicka chata.



10. V ktorom roku sa zacala prevadz-
ka pozemnej lanovej drahy zo Sta-
rého Smokovca na Hrebienok?

a) 1899,

b) 1908,

c) 1921.

11. Ako sa vola sedlo, ktoré odde-
[uje Zapadné Tatry od Vysokych?

a) Bystré sedlo,

b) Pysné sedlo,

c) Laliové sedlo.

12. Kolko percent rozlohy Vysokych
Tatier lezi na Slovensku?

a) 85%,

b) 64%,

c) 72%.

13. Kde v Tatrach sa nachadzal prvy
elektricky pohanany lyziarsky viek?

a) Predné Solisko,

b) Hrebienok,

c) Tatranska Lominca.

14. Peter Petras vyniesol v roku
1959 k Zbojnickej chate 137 kg
vaziaci predmet, pricom tento
vykon bol dlho rekordom chaty.
O aku vecislo?

a) Chladnicka,

b) sporak/pec,

c) bojler na vodu

VYHODNOTENIE:

1 B. Mesto Vysoké Tatry je rozlo-
hou druhé najvacsie mesto na Slo-
vensku. Mesto ma 360 km? a tvori ho
13 osdad. Prva je Bratislava (376 km?).

2 C. Na Bilikovej chate. Bol to
22. diel s nazvom Tatranské pastora-
le a natdcal sa v roku 1974.

3 A. V Strbskom plese. Je to po-
sledna lokalita na svete, kde Zije tato
ryba.

4 A. Horskd zachranna sluzba
(HZS) sidli v Starom Smokovci. Je to
zaroven najvytazenejSie oblastné
stredisko HZS.

5 B. Rysy (2 499 mnm) — Su zéro-
ven najnavstevovanym vrcholom vo
Vysokych Tatrach.

6 A. V Tatranskej Lomnici. Medzi
najvacsie ldkadld muzea patria cel-
kom urcite 3,07 m dlhé lyZze z roku
1885 a expozicia starych pretekar-
skych bobov, ktoré kedysi brazdili
bobové drahy v Tatranskej Lomnici.

7 C. Psotkov memoridl. V roku
2025 sa bude konat uz jeho 40. ro¢-
nik. Memoridl je venovany pamiatke
slovenskych horolezcov — obetiam
Mount Everestu. Jozef Psotka spo-
lu s Ang Ritom a Zolom Demjanom
po prelezeni juzného piliera vystupil

SLOVNIK A HUMOR

AKO JE TO SPRAVNE?

Ze na vasu ziadost budeme uverejriovat niektoré polské a slovenské frazy

’\/\ ili Citatelia, Casto sa pytate na spravny preklad slov, preto sme sa rozhodli,

aslova, ktoré sa vyuZzivaju v oblastiadministrativy, stavebnictva, polnohos-
podarstva, reklamy, dopravy a spojov, ekondmie, turistiky a tiez zradné slova.

V POLSTINE:

lodowisko

snowtubing — tor $niegowy, zjazd
na detce po naturalnym torze
Sniegowym

snow bike — rower $niezny z mini-
nartami zamiast kotek

wypozyczalnia nart

snowboard

spotka komandytowa

spotka holdingowa holdingova spoloc¢nost

Rozprdvaju sa dve kamaratky:

,Predstav si, bola som s Mirom
tyzden na lyZiach v Alpach.”

,A bolo vela snehu?”

,Ja ti ani neviem...”

% k%

,Chcela by som si vyskisat tie Saty
vo vyklade.”

15.10.1984 na vrchol Mount Everestu.
Jozef Psotka zahynul pri zostupe z Juz-
ného sedla. Po prelezeni juhozapadne;j
steny Mount Everestu Boningtono-
vou cestou alpskym Stylom v droch
14.-17.10.1988 wvystupil Jozef Just
17.10.1988 na vrchol Mount Everestu.
Pri zostupe z juzného vrcholu zahynu-
li Dusan Becik, Peter Bozik, Jaroslav
Jasko a Jozef Just.

8 B. Jul — v tomto prvom mesiaci
letnych prazdnin si musite davat pri
planovani tur obzvlast pozor.

9 A. Téryho chata. Chata pod Rysmi
je sice vyssie ale mimo hlavnej turistic-
kej sezény je uzavretd.

10 B. Bolo to presne 21.12.1908,
sucasne so spustenim prvého Useku
elektrickej Zeleznice z Popradu do Sta-
rého Smokovca.

serwisowanie sprzetu narciarskiego ski-servis

V SLOVENCINE:
klzisko

snowtubing — snehova drdha, zjazd
na dusi po prirodzenej snehovej
drahe

snow-bike — snehovy bicykel s maly-
mi lyZami namiesto koliesok

pozicovia lyzi

snowboarding

e-mail, elektronicka posta, mail, mejl

komanditna spolocnost (k.s.)

,Nech sa paci, ale predsa, nebolo
by to lepSie v kabinke?”

k% %k

Ide programator po ulici a vidi pek-
né dievca:

- Sle¢na, mate ICQ?

- Nie.

- Skoda, mohli sme sa zoznamit.

11 C. Laliové sedlo je Siroké trav-
naté sedlo v hlavhom hrebeni Vyso-
kych Tatier. Nachadza sa medzi Ti-
chou a Gasienicowou dolinou a medzi
Kasprovym vrchom a Svinicou.

12 C. 72 % Tatier mame na Sloven-
sku, zvysok lezi v Polsku.

13 A. Predné Solisko. Vystavbu
vleku v roku 1943 zabezpecil Klub
slovenskych turistov a lyZiarov, jeho
di?ka bola a? tritisic metrov a prevyse-
nie 490 metrov. Fungoval az do roku
1969.

14 B. Peter Petras vyniesol spo-
rak/pec. Tento rekord prekonal v roku
1977 s vynaskou 140 kg Ladislav Ku-
langa. Obaja nosici, v sucasnosti aj
chatari Rainerovej chaty a Skalnatej
chaty, su drzitelmi réznych rekordov
vynasok nosicov vo Vysokych Tatrach.
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ZAUJIMAVOST]

Foto: zdroj internet

zimnom obdobi najdete na Slo-

vensku carovné miesta, ktoré

Vam odhalia krasu tejto kraji-
ny. V peknych zimnych scenériach si
kazdy najde nieCo pre seba, ¢as na
oddych a relax v prirodnych podmien-
kach. Ponukame par tipov na rozli¢cné
lokality na Slovensku, kde si mozete
urobit vylety.

Roklina Sucha Bela

V zime sa vodopddy menia na la-
dopady. Sucha Beld je najnavstevo-
vanejSou roklinou v Slovenskom raji.

le oblibend pre lahkd pristupnost
z turistického centra a velké mnoz-
stvo carokrasnych vodopadov. Tura
je nendroc¢nd aj pre rodiny s detmi,
trasa chodnika vedie z turistického
centra Podlesok cez Suchu Belu az do
Klastoriska. Celkova dizka tiesfiavy je
cca 4 km, prechod cez fu je zabezpe-
¢eny rebrikmi, stipackami a retazami.
Absolvovat ju mozete celoro¢ne, avsak
v zime mozu byt rebriky pokryté la-
dom, takZe si na vylet pribalte aj mac-
ky. Medzi najkrajsie Ukazy v rokline
patria Misové vodopddy, Okienkovy
vodopad a Korytkovy vodopad.

Chodnik korunami stromov
Vzime

Bachledova dolina spolu s chodni-
kom korunami stromov je zaujimavym
miestom nielen v lete, ale aj v zime.
Chodnik korunami stromov ponuka
prechddzku, z ktorej si odnesiete ne-
zabudnutelné zazZitky. Okolité vyhla-
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dy, pokial nebudu zahalené hmlou,
vam ponuknu nejednu zaujimavu sce-
nériu. Na vrchole chodnika vas ¢aka
skuska odvahy v podobe siete, po kto-
rej sa mozete prechdadzat. V zime, ked
su zvycajne okolité vrcholky zasneze-
né a stromy pokryté bielym snehom,
sa vyhlady zmenia na Uzasnu zimnu
krajinu, ktori mézete sledovat zvrchu.
Usmievat sa na vas budu Belianske
Tatry, Pieniny a tiez Zamagurie.

Najpohodinejsie sa sem dostanete
autom, ktoré zaparkujete na parko-
visku priamo pod lanovkou. K chod-
niku vedu cesty z viacerych smerov.
Najcastejsie vyuzivana je cesta pria-
mo z Bachledovej doliny, dlhd pribliz-
ne 2,6 km. Vystup po nej vam zaberie
asi 45 minut.

Milovnici lyZzovania si tieZ tu pridu
na svoje, kedZe v blizkosti chodnika su
lyZiarske vleky.

Jakubovsky vrch (875 mn. m.)

Najdete ho na hlavhom hrebeni Ja-
vornikov. Pysi sa nddhernymi vyhlad-
mi a okolitou prirodou. Na Jakubovsky
vrch sa da pokracovat aj po Beskyd-
sko — Javornickej magistrale. Z Cho-
tarneho kopca tu vedie krasna trasa
s vyhladmi na Zakopecké kopanice.

Perlickou je rozhladna na Martako-
vom kopci, ktora je oblibenou turi-
stickou atrakciou v tejto lokalite. Cer-
vena turisticka znacka je obohatena
aj o dalsie zaujimavosti. Nachddzaju
sa tu umelecké objekty vytvorené re-
gionalnymi umelcami v rdmci projek-
tu galéria v prirode. NajkratSia trasa
na Jakubovsky vrch vedie od hotela
Severka, avsak ak chcete vidiet viac
zaujimavosti, pokracCujte smerom
po trase k spominanej rozhladni.
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SPOLOK SLOVAKOV V POLSKU

a tym aj sami seba, regionalnu kulttru, nasu ¢innost a nase spolocné usilie,
aby Slovaci a slovencina v Pol'sku pretrvala aj nadale;j!
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