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Drodzy Klienci,
W tym magicznym, świątecznym czasie życzymy Państwu 

spokoju, radości i ciepła rodzinnych chwil.
Niech te Święta wypełnią Wasze domy miłością, 

a Nowy Rok przyniesie spełnienie wszystkich marzeń 
– także tych o idealnym miejscu na ziemi.

Dziękujemy, że obdarzyli nas Państwo zaufaniem w tym mijającym roku.
Cieszymy się, że mogliśmy być częścią Waszej drogi 

do wymarzonej nieruchomości.

 Wesołych Świąt i Szczęśliwego Nowego Roku! 
życzyżyczy

MagiiMagii
świątecznych chwil,świątecznych chwil,

Bliskości najbliższych, Bliskości najbliższych, 
Zdrowia i siły,Zdrowia i siły,

Nadziei i optymizmu, Nadziei i optymizmu, 

Czasu dla siebie�Czasu dla siebie�
                   życzy Redakcja                   życzy Redakcja

Szanowni Państwo, Drodzy Czytelnicy
Następny numer Tygodnika ukaże się już po świętach, 30 grudnia. Ale to nie 

znaczy, ze nie będzie nas przez ten czas z wami. Zaglądajcie na nasz portal inter-
netowy ciechpress.pl, na którym będziemy systematycznie zamieszczać ciekawe 
i pożyteczne informacje z regionu.

A z Nowym Rokiem znów chcemy gościć w waszych domach w każdy wtorek.

Kiermasze, Kiermasze, 
choinki, choinki, 
pastorałki...pastorałki...
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Bożena Bożena 
Michalska Michalska 
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Artyści z Pomorza wprowadzili 
mławian w radosny czas 
oczekiwania na święta 
Bożego Narodzenia. Koncert 
zorganizowały samorząd miejski 
i parafia św. Stanisława BM.

W minioną niedzielę – trzecią adwen-
tu – w kościele Świętej Trójcy wystą-
piły Chór Gdańskiego Uniwersytetu 
Medycznego pod dyrekcją Błażeja Poło-
ma i Bałtycka Filharmonia Młodych 
oraz sopranistka Opery Bałtyckiej Maria 
Malinowska. Przy fortepianie zasiadała 
Aleksandra Szymczewska.

Podczas godzinnego koncertu usły-
szeliśmy stare polskie kolędy, choć 

Na płońską komendę policji 
zgłosiła się 78-letnia płońszczanka, 
która padła ofiarą internetowego 
oszusta. Kobieta chciała zakupić w 
jednym ze sklepów internetowych 
używany odkurzacz. Ponieważ cena 
wydała jej się atrakcyjna, nawiązała 
kontakt ze sprzedającym. Tutaj 
zaczęły się problemy.

„Sprzedawca” zaproponował, 
by kupująca dokonała płatności za 
przedmiot... poprzez inną platformę 
aukcyjną. Poprosił o adres e-mail, po 
czym wysłał link do „właściwej” aukcji. 

Niestety, coraz powszechniejsze 
stają się napady na salony 
z automatami do gier. 

Schemat rozboju, mniej więcej, jest 
podobny - grupa napastników wchodzi 
późnym wieczorem do takiego punkty, 
terroryzuje obsługę, a następnie krad-
nie pieniądze z urządzenia. Właśnie 
do takiego napadu doszło w miniony 
wtorek w Ciechanowie przy ulicy 11 
Pułku Ułanów Legionowych. Jak się 
później okazało - na nielegalny punkt 
z automatami. Śledztwem zajęła się 
Prokuratura Rejonowa w Ciechanowie.

We wtorek 10 grudnia, tuż przed godz. 
23.00, mieszkańcy jednego z bloków przy 
ulicy 11 Pułku Ułanów Leg. usłyszeli 
krzyki kobiety. Wezwali policję, która, 
nie mogąc wejść do zamkniętego loka-
lu, zdecydowała o siłowym wejściu do 
pomieszczenia. W lokalu znajdowała 
się 48-letnia kobieta, która zeznała, że 
została napadnięta, pobita, a następnie 
obrabowana. Obrażenia jej były na tyle 
poważne, że przewieziono ją do szpi-
tala. Na szczęście nic poważnego jej 
się nie stało. Z jej relacji wynikało, że 
do lokalu, po godz. 22.00, weszły dwie 
osoby - 36-letnia kobieta i 40-letni męż-
czyzna. To oni sterroryzowali kobietę, 
po dokonaniu kradzieży pozostawili 
ją zamkniętą w pomieszczeniu, unie-
możliwiając wyjście. Z lokalu zabrano 
pieniądze, telefon i biżuterię.

Policjanci rozpoczęli poszukiwanie 
napastników. Już następnego dnia, 
w środę, zatrzymano dwójkę przestęp-
ców. Oboje nie są mieszkańcami Ciecha-
nowa. Kobieta okazała się mieszkanką 
powiatu przasnyskiego, z kolei mężczy-
zna pochodzi z powiatu zambrowskiego. 
Jak pisaliśmy na wstępie, sprawą zajmu-
je się ciechanowska prokuratura, ale jak 
na razie jest bardzo oszczędna w prze-
kazywaniu informacji. Do minionego 

Między Osówką a Lubowidzem 
w powiecie żuromińskim 
doszło do zderzenia dwóch 
samochodów osobowych. 
Kierującej bmw kobiety, pomimo 
podjętej natychmiast reanimacji, 
niestety nie udało się uratować.

Jak informuje nas Tomasz Welenc, 
oficer prasowy KP PSP w Żurominie, 
zgłoszenie o wypadku wpłynęło do jed-
nostki w niedzielę (15 grudnia) o godz. 
8.36. Na miejsce udały się dwa zastępy 
PSP, OSP Lubowidz, Zespół Ratownic-
twa Medycznego oraz policja. 

- Wstępne ustalenia policji wskazują, 
że mieszkanka pow. żuromińskiego (38 
lat), kierująca samochodem marki bmw, 
jechała od Lubowidza w stronę Osówki. 
Na prostym odcinku drogi straciła pano-
wanie nad pojazdem i doszło do lewo-
bocznego zderzenia z jadącym od strony 
Osówki w stronę Lubowidza pojazdem 
marki opel, kierowanym przez 38-let-
niego mieszkańca pow. żuromińskiego 
- informuje Tomasz Łopiński, oficer 
prasowy KPP w Żurominie.

Niestety uderzenie nastąpiło od stro-
ny kobiety kierującej bmw. Najpierw 

78-latka kliknęła w podany link, nie była 
jednak w stanie zatwierdzić płatności. 
Jak się okazało, jedynym sposobem, 
który działał, była płatność przez BLIK. 
Kobieta podająca się za sprzedawcę 
cały czas ponaglała płońszczankę do 
wykonania płatności.

Kobieta w końcu się złamała i zapła-
ciła przez BLIK, przelewając 1500 zł. 
Nie otrzymała żadnego potwierdzenia 
zakupu, próby ponownego kontaktu 
nie przyniosły rezultatu –  druga stro-
na zapadła się pod ziemię. Jak niestety 
łatwo się domyślić, upragniony odku-
rzacz nigdy do kupującej nie dotarł.

PB

piątku prokurator rejonowy Przemysław 
Bońkowski przesłuchiwał podejrzanych. 

- Mogę tylko powiedzieć, że prowa-
dzimy postępowanie karne w tej sprawie. 
Policja zatrzymała dwie osoby, kobietę 
i mężczyznę, a prokuratura wystąpiła 
z wnioskiem do sądu o zastosowanie 
tymczasowego aresztu dla tych osób. 
Nic więcej nie mogę przekazać – poin-
formował prokurator Przemysław Boń-
kowski.

Prokuratura Rejonowa w Ciecha-
nowie prowadzi postępowanie karne 
z artykułu 280 paragraf 1, czyli rozboju.

Okazuje się, że poszkodowana tak-
że może mieć kłopoty z prawem. Co 
prawda, nie w takim stopniu, jak napast-
nicy, jednak okazuje się, że lokal, w któ-
rym przebywała również nie posiadał 
odpowiednich licencji ani pozwoleń na 
tego typu działalność. W lokalu policja 
ujawniła nielegalne automaty do gier 
hazardowych. A prowadzenie gier bez 
wymaganego zezwolenia jest przestęp-
stwem.                                                 erem 

reanimowali ją świadkowie zdarzenia, 
potem czynności te przejęli straża-
cy i ZRM, w oczekiwaniu na przylot 
Lotniczego Pogotowia Ratunkowego. 
W związku z tym, że liczyła się każda 
chwila 38-latkę zabrano do szpitala 
w Żurominie, jednak niestety nie udało 
się jej uratować.

Natomiast mężczyźnie kierującemu 
oplem nic się nie stało. Kierowcy nie 
przewozili pasażerów.

Jak się okazuje do wypadku doszło na 
odcinku jezdni sąsiadującym z lasem, 

w nowoczesnej aranżacji. Takie jak „Bóg 
się rodzi”, „Lulajże Jezuniu” czy „Wśród 
nocnej ciszy”. Wśród licznej publiczno-
ści obecni byli burmistrz Piotr Jankowski 
i radni. 

Po wieczornej Mszy św. odbyła się 
degustacji 
tradycyj-
nych potraw 
wigilijnych. 
W namiotach 
ustawionych 
przed kościo-
łem nie bra-
kowało m.in. 
pierogów 
z kapustą 
i grzybami 
oraz  dań 
rybnych. 

Jak zauwa-
żył ks. prob. Sławomir Krasiński, była to 
uczta i dla ducha, i dla ciała. 

(kj)

gdzie warunki drogowe były znacznie 
gorsze w porównaniu z odsłoniętymi 
fragmentami tej trasy. Warto także 
dodać, że przed wjazdem na oblodzony 
fragment drogi jest wzniesienie, dlatego 
kierująca bmw mogła być zaskoczona 
gwałtownym pogorszeniem warunków. 

- Apelujemy o dostosowanie prędko-
ści do warunków panujących na drodze. 
Tej nocy padał marznący deszcz oraz 
śnieg, a warunki na drodze o poranku 
były fatalne. Nawet jeśli jezdnia wydaje 
się sucha, to w miejscach zacienionych 
wciąż może zalegać śnieg i lód. Mamy 
do czynienia już z, tak naprawdę, warun-
kami zimowymi - apeluje Tomasz Łopiń-
ski.

Czynności w tej sprawie prowadzi 
żuromińska policja pod nadzorem Pro-
kuratury Rejonowej w Mławie.

kuj

W betonowym silosie, 
na terenie posesji i w budynku 
inwentarskim na terenie 
gminy Krasne inspektorzy 
Wojewódzkiego Inspektoratu 
Ochrony Środowiska 
w Warszawie odkryli dotychczas 
284 mauzery z jeszcze 
nieznanymi, ale z pewnością 
toksycznymi odpadami.

Do ostrołęckiej delegatury WIOŚ 
20 listopada br. wpłynęło zgłoszenie 
z Komendy Powiatowej Policji w Prza-
snyszu dotyczące ujawnienia nielegal-
nego miejsca nagromadzenia odpadów 
w gminie Krasne. Na miejsce jeszcze 
tego samego dnia udali się inspektorzy 
z Warszawy.

„W toku prowadzonych czynności 
ujawnili w betonowym silosie naczepę, 
wewnątrz której znajdowało się 26 zbior-
ników DPPL („mauzerów”) o pojemno-
ści 1000 [l] każdy. Część ze zbiorników 
miała wycięte górne poszycie i była 
wypełniona mniejszymi pojemnikami 
z zawierającymi nieznane substancje. Nie 
stwierdzono wycieków. Na terenie ww. 
nieruchomości stwierdzono również skła-
dowanie luzem ośmiu zniekształconych 
pojemników DPPL. Siedem z pojem-
ników było pustych, a w jednym z nich 
stwierdzono występowanie niezidentyfi-
kowanej substancji. Brak było wycieków. 

Przeprowadzono także wizję budynku 
inwentarskiego. W jego wnętrzu, wg. 
wstępnych szacunków dokonanych 
przez Policję i Straż Pożarną, składo-
wanych jest ok. 250 pojemników DPPL 
o pojemności 1000 [l] każdy. Zbiorniki 
te były wypełnione niezidentyfikowanymi 
substancjami. Część ze zbiorników miała 
wycięte górne poszycie i była wypełniona 
mniejszymi pojemnikami zawierającymi 
nieznane substancje” - relacjonuje WIOŚ 
w Warszawie.

Inspektorzy wykryli kilka niewielkich 
wycieków na słomę i betonowe podłoże-
.W związku z występującym wewnątrz 
budynku intensywnym zapachem i silnie 
drażniącymi oparami (woń charakte-
rystyczna dla odpadów z przemysłu 
chemicznego) oraz dbałością o bezpie-
czeństwo osobiste, inspektorzy WIOŚ 
w Warszawie odstąpili od szczegółowych 
oględzin i określenia dokładnej ilości 
magazynowanych odpadów.

Do ostrołęckiej delegatury WIOŚ 
20 listopada br. wpłynęło zgłoszenie 
z Komendy Powiatowej Policji w Prza-
snyszu dotyczące ujawnienia nielegal-
nego miejsca nagromadzenia odpadów 
w gminie Krasne. Na miejsce jeszcze 
tego samego dnia udali się inspektorzy 
z Warszawy.

„W toku prowadzonych czynności 
ujawnili w betonowym silosie naczepę, 
wewnątrz której znajdowało się 26 zbior-
ników DPPL („mauzerów”) o pojemno-

ści 1000 [l] każdy. Część ze zbiorników 
miała wycięte górne poszycie i była 
wypełniona mniejszymi pojemnikami 
z zawierającymi nieznane substancje. Nie 
stwierdzono wycieków. Na terenie ww. 
nieruchomości stwierdzono również skła-
dowanie luzem ośmiu zniekształconych 
pojemników DPPL. Siedem z pojem-
ników było pustych, a w jednym z nich 
stwierdzono występowanie niezidentyfi-
kowanej substancji. Brak było wycieków. 
Przeprowadzono także wizję budynku 
inwentarskiego. W jego wnętrzu, wg. 
wstępnych szacunków dokonanych 
przez Policję i Straż Pożarną, składo-
wanych jest ok. 250 pojemników DPPL 
o pojemności 1000 [l] każdy. Zbiorniki 
te były wypełnione niezidentyfikowanymi 
substancjami. Część ze zbiorników miała 
wycięte górne poszycie i była wypełniona 
mniejszymi pojemnikami zawierającymi 
nieznane substancje” - relacjonuje WIOŚ 
w Warszawie.

Inspektorzy wykryli kilka niewielkich 
wycieków na słomę i betonowe podłoże. 
W związku z występującym wewnątrz 
budynku intensywnym zapachem i sil-
nie drażniącymi oparami (woń charak-
terystyczna dla odpadów z przemysłu 
chemicznego) oraz dbałością o bezpie-
czeństwo osobiste, inspektorzy WIOŚ 
w Warszawie odstąpili od szczegółowych 
oględzin i określenia dokładnej ilości 
magazynowanych odpadów.             kuj
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Koleżance Ewie Nadaj
wyrazy głębokiego współczucia 

z powodu śmierci 

Mamy
składają pracownicy

 Wydziału Komunikacji i Transportu Starostwa 
Powiatowego w Ciechanowie

Tragiczny wypadek

Zginęła 38-latka

Mława. Koncert, modlitwa, wigilia 

Dla ducha i ciała

Chór Gdańskiego Uniwersytetu 
Medycznego i Artyści Bałtyckiej 
Filharmonii Młodych w mławskim 
kościele

Napadli na nielegalny salon 
z automatami do gier

Miał być odkurzacz w super cenie, 
skończyło się stratą pieniędzy

Oszuści wciąż aktywni

Kolejny problem z odpadami niebezpiecznymi na Mazowszu

Mauzery ukryte w gospodarstwie
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W grudniu minęło 10 lat Pana pre-

zydentury. Było świętowane? 
Jest co świętować, bo przez dekadę 

pozytywnie zmieniliśmy Ciechanów. 
Stworzyliśmy miasto, z którego może-
my być dumni. Jesteśmy przykładem, 
wzorem dla innych. 

Największy sukces? 
Skala podjętych inwestycji i wartość 

pozyskanych pieniędzy. Efekt prac jest 
widoczny gołym okiem. Nie trzeba się 
zbyt mocno rozglądać, bo na każdym 
kroku widać nowe lub zmodernizowane 
drogi, ścieżki rowerowe, zrewitalizowane 
przestrzenie, zielone miejsca, zupełnie 
nowe obiekty, zabytki, które niszczały, 
a teraz odzyskały blask, tętniące życiem 
nowoczesne obiekty sportowe. Można 
tak długo wyliczać.

To już nic nie zostało do zrobienia?
Miasto wymaga codziennego zaanga-

żowania, a kolejnych inicjatyw nam nie 
brakuje. Dla przykładu od lat słyszałem 
postulat budowy krytego lodowiska. 
Jednakże uważałem, że najpierw musi-
my wybudować bieżnię na miejskim 
stadionie oraz budynek zaplecza dla 
sportowców, stworzyć kompleksy spor-
towe przy SP nr 6 i SP nr 7, odnowić 
basen i halę przy ul. 17 Stycznia. To były 
priorytety, a teraz po ich zrealizowaniu 
możemy przystąpić do budowy krytego 
lodowiska, na które pozyskaliśmy blisko 
3 mln zł dofinansowania z ministerstwa 
sportu. 

Plany w obszarze sportu na przy-

szły rok nie ograniczają się tylko do 
tej inwestycji.

Wybudujemy zupełnie nowego Orlika 
przy SP nr 1 i zmodernizujemy tamtej-
szą przyszkolną halę. Czekamy też na 
decyzję o pozyskaniu ponad 30 mln zł 
z KPO na termomodernizację kolej-
nych miejskich szkół, a to pozwoli m.in. 
rozpocząć odnawianie hal sportowych: 
SP nr 3, SP nr 6 i SP nr 7. Pracy nam 
nie zabraknie.

Skoro mowa o KPO, czyli fundu-

szach europejskich to pytanie o kon-

kretne przykłady, na co te pieniądze 
w Ciechanowie są już przeznaczane? 

Chociażby na budowę nowego miej-
skiego żłobka. Już finiszujemy z tą inwe-
stycją. Tu podjąłem pewne ryzyko, bo 
zaczęliśmy budowę miejsca opieki dla 
setki dzieci do lat trzech zanim fundusze 
z KPO zostały Polsce odblokowane. 
Innym przykładem jest zakup kolej-
nych dwóch autobusów elektrycznych 
w ramach KPO dla miejskiej komuni-
kacji.

Jest również ten zwykły, 7-letni 
budżet Unii Europejskiej. Jak tu wypa-

dają aplikacje miasta?
Są skuteczne. Dzięki pozyskanym 

dofinansowaniom w przyszłym roku: 
stworzymy zbiorniki wodne z rekreacyj-
nym terenem na Jeziorku, zwiększymy 
obszar zieleni przed ratuszem, zain-
stalujemy magazyny energii w ośmiu 
miejskich budynkach oraz w ponad 
160 gospodarstwach naszych miesz-
kańców, którzy zgłosili się do projektu. 
Dzięki pozyskaniu 25 mln zł możemy 
prowadzić prace przedłużające o ponad 
4 kilometry aleję UE do dwóch dróg 
wojewódzkich: ul. Przasnyskiej i ul. Gru-
duskiej. Odnowimy też obszar „Kana-
łów” i zrefinansujemy już poniesione 
nakłady na rewitalizację zabytkowego 
młyna przy ul. Nadrzecznej. Czekamy 
teraz na decyzje dotyczące pieniędzy 
na budynki komunalne na osiedlu Bloki 
oraz na ścieżki rowerowe.

Kiedy patrzymy na sąsiednie mia-

sta (Mławę, Przasnysz czy Pułtusk) 
to ostatnie lata pod względem pozy-

skiwania funduszy europejskich tak 
dobrze u nich nie wyglądają. Z czego 
to wynika?

Pieniądze europejskie na inwestycje 
nie są przydzielane z góry i nie leżą 
na ulicy. Trzeba mieć odpowiednią 
strategię, przejść szereg formalności, 

przygotować dokumenty techniczne, 
uzyskać niezbędne pozwolenia i napi-
sać profesjonalny wniosek. Do tego 
potrzebny jest sprawny zespół i mogę 
mieć osobistą satysfakcję, że taki udało 
się stworzyć w ciechanowskim ratuszu. 
Sukcesy miasta to efekt wspólnej pracy.

Bez marszałka Struzika u sterów 
województwa byłoby trudniej? 

Byłoby inaczej. To doskonale, że ma 
dużą przychylność dla Ciechanowa, ale 
przecież samorząd województwa, który 
marszałek reprezentuje wspiera bardzo 
wiele gmin i powiatów. To nie jest tak, że 
wszystkie pieniądze idą do Ciechanowa 
(śmiech). 

Ale pokusa jest? (Śmiech)
Wiedziałbym, co wybudować i zmo-

dernizować za każde pieniądze. 
Zielony Targ przy ul. Płońskiej 

z opóźnieniem. 
To nie jest malowanie ściany w dużym 

pokoju. A jak wiemy i taki drobny remont 
w naszym mieszkaniu czy domu może 
się opóźnić. Mamy tu skomplikowaną 
architektonicznie, wielomilionową inwe-
stycję, która wymaga na etapie realiza-
cji skrupulatnego nadzoru, uzgodnień 
i dostosowywania projektu do praktycz-
nych rozwiązań. Na pewno w przyszłym 
roku będziemy korzystać z nowocze-
snego, komfortowego dla kupujących 
i handlujących miejsca. Wspieramy tym 
działaniem lokalnych przedsiębiorców, 
a równocześnie odświeżamy ważny 
fragment miasta, który będzie przycią-
gał ludzi.

Powstanie miejska farma fotowol-
taiczna. Zacznie działać już w połowie 
przyszłego roku. To nietypowa inwesty-
cja. Próżno szukać w naszym regionie 
drugiego samorządu z własną farmą. 

Inwestujemy w to, co przyniesie 
oszczędności i zyski. Farma z dofinan-
sowaniem z unijnych funduszy zwróci 
nam się w trzy lata. Potem jako miasto 
będziemy odcinać kupony, czyli zara-

biać na czysto. To gwarancja nie tylko 
tańszej energii na własne potrzeby, ale 
też dodatkowe pieniądze z dywiden-
dy miejskiej spółki do budżetu miasta. 
Patrzymy dalekowzrocznie, bo nie cho-
dzi tylko o tu i teraz. Ważna jest całkiem 
nieodległa przyszłość, która da nam 
stabilny rozwój. To inni będą musieli 
gonić Ciechanów w takich projektach. 

Nietypową mamy też współpracę 
w ciechanowskiej Radzie Miasta, bo 
połączył Pan radnych swojego ugrupo-

wanie, PiS i KO. Ostatnie głosowanie 
nad budżetem Ciechanowa na 2025 rok 
i wszyscy za. 21 do 0. 

Zejdźmy z polityki warszawskiej do 
rzeczywistości lokalnej. Nie prowadzi-
my tu ideologicznych wojen, nie musi-
my nikogo pokazowo rozliczać. Jeśli 
są spory to one mają charakter czysto 
ambicjonalny. Mogę mieć tylko satysfak-
cję, że powiedzieliśmy sobie, że interes 
miasta jest na pierwszym planie, a nie 
prywatne sprawy kogokolwiek. Jestem 
też otwarty na dialog w relacji z różnymi 
osobami i środowiskami. Jest miejsce 
dla każdego z dobrymi, przemyślanymi 
i skonsultowanymi inicjatywami. Nie jest 
tu istotne, kto jaką partię reprezentuje. 

Na wiosnę minie rok Pana trzeciej 
kadencji. Według obowiązującego 
prawa nie będzie mógł Pan startować 
w kolejnych wyborach na funkcję pre-

zydenta Ciechanowa. A jeśli parlament 
zmieni prawo to …

Zdecydowanie za wcześnie, aby spe-
kulować. Koncentruję się na zarządza-
niu miastem i realizacji nowych pro-
jektów. Wybory samorządowe dopiero 
w 2029 roku. Nie zamierzam dziś gdy-
bać i składać jednoznacznych deklaracji 
według zasady „nigdy nie mów nigdy”.

Zapytam o współpracę z nowym 
rządem. Jak to wygląda w relacji rząd-

-samorząd? 
Mamy nową ustawę o finansowa-

niu samorządów, która została zapro-

ponowana przez ministra finansów 
i przyjęta przez parlament. Ona daje 
miastu Ciechanów w 2025 roku dodat-
kowe 11 mln zł dochodu w relacji do 
sytuacji, gdyby wspomnianej reformy 
nie było. To taki najbardziej namacalny 
konkret po zmianie władzy z punktu 
widzenia naszego miasta. Ja osobiście 
widzę różnicę w podejściu obecnie rzą-
dzących. Poprzednicy robili wszystko, 
aby z samorządowców uczynić „dzia-
dów proszalnych”. System działał tak,             
że trzeba było prosić wielce szanownych 
polityków partii rządzącej o wszystko. 
Teraz relacje są dużo bardziej partner-
skie, a co za tym idzie zdrowe i uczciwe.

Kandydat na prezydenta Polski 
Rafał Trzaskowski proponuje powo-

łanie specjalnego funduszu inwestycyj-
nego dla takich miast jak Ciechanów. 
To dobry pomysł? 

Pieniędzy na rozwój infrastruktury 
nigdy za wiele. Mamy gotowe doku-
mentacje, które mogą od razu posłużyć 
nam do faktycznej realizacji zadań, jeśli 
pojawią się nowe fundusze. Dobrze,                
że w rozpoczynającej się wkrótce kam-
panii pojawiają się propozycje proro-
zwojowe, a nie kolejne socjalne licytacje.

Święta Bożego Narodzenia w domu 
czy w ciepłych krajach?

Nadchodzące święta spędzamy 
z żoną u mojej rodziny. To taka zmien-
na formuła. Kolejne wypadną u rodziny 
żony. A na cieplejszy kraj przyjdzie czas 
w okolicach ferii zimowych, bo wtedy 
planujemy dłuższy urlop. 

Dziękuję za rozmowę. Weso-

łych Świąt.
Dziękuję. Zdrowych, rodzinnych 

i spokojnych Świąt wszystkim czytel-
nikom i całej redakcji Tygodnika Cie-
chanowskiego.

Rozmawiał: 
RADOSŁAW MARUT

10 lat 
prezydenta 
Ciechanowa

Krzysztof Kosiński w rozmowie z Tygodnikiem Ciechanowskim
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Pięknych, pełnych ciepła Świąt Bożego Narodzenia
oraz wszelkiej pomyślności i zdrowia

w nadchodzącym 2025 roku
wszystkim czytelnikom i mieszkańcom Mazowsza życzą:

Przewodniczący  
Sejmiku Województwa   

Mazowieckiego 

Ludwik Rakowski

Marszałek 
Województwa   

Mazowieckiego 

Adam Struzik
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Dokończenie na str. 7

Лариса Філозоф-Лукашук 
- Larysa Filozof-Łukaszuk:

- Dla nas, Ukra-
ińców nie będą to 
wesołe święta. To 
kolejna, wojenna wigi-
lia. W wielu domach 
przy rodzinnym stole 
zabraknie najbliższych. 
Będą serdecznie, cie-
pło wspominani…

Z nasze j  ws i 
(Powursk na Wołyniu), 
na wojnie z rosyjskim 
najeźdźcą zginął nie-
dawno mój sąsiad, 
kolega z pracy, bardzo uczynny, przyja-
cielski człowiek…

Na pewno wszyscy będziemy sobie 
życzyć szczęśliwego zakończenia wojny.

Jak wyglądają nasze stoły wigilijne…? 
Na pewno każda gospodyni będzie się 
starała żeby były w miarę możliwości 
obfite i stosownie ustrojone. 

Między świętami Bożego Narodzenia 
w Polsce i Ukrainie nie brakuje podo-
bieństw, ale są również pewne znaczą-
ce różnice.

Święta Bożego Narodzenia w trady-
cji ukraińskiej obchodzone są tak, jak 
w całym kościele prawosławnym. Gdy 
Polacy mają święto Trzech Króli, to Ukra-
ińcy przygotowują się do Святвечора 
(wigilii). A następnego dnia, 7 stycznia, 
rozpoczyna się Різдво (Boże Narodze-
nie). Wynika to oczywiście z kalenda-
rza juliańskiego, jakim posługujemy się 
w Ukrainie.

� przedstawienia scen narodzin Chry-
stusa.

Także każda rodzina ma swoje unikal-
ne sposoby świętowania Bożego Naro-
dzenia. W niektórych domach tradycją 
jest wspólne pieczenie pierników na 
kilka dni przed świętami, podczas gdy 
inne rodziny spotykają się na wspólne 
przygotowywanie ozdób choinkowych. 
Niektóre rodziny organizują wigilijną 
kolację w innym domu każdego roku, 
by celebrować święta w różnych gro-
nach bliskich.

W niektórych domach prezenty 
przynosi Święty Mikołaj, który oso-

nam towarzyszyło cały rok. Przede 
wszystkim nie wolno się kłócić, płakać, 
wylegiwać długo w łóżku, sprzątać itd. 
Choinkę ubiorę pierwszy raz od śmierci 
męża, pod którą Mikołaj w nocy zostawi 
dla dzieci słodycze, takie jak: obowiąz-
kowo Mikołaja z cukru, orzechy (symbol 
powodzenia i dobrobytu), cukierki cze-
koladowe, pomarańcze, jabłka (zdrowie 
i witalność). Taki był zwyczaj w moich 
rodzinnych stronach. Kolacja wigilijna 
to obowiązkowo opłatek, jako symbol 
pojednania, 12 potraw (symbolizuje 
12 apostołów), sianko pod obrusem 
(symbolizuje żłobek), świeca na sto-
le, puste miejsce dla tych, co odeszli 
lub nie dotarli w porę oraz fragment 
Ewangelii wg św. Łukasza. Zwyczaj 
śpiewania kolęd co prawda zanika, ale 
zawsze znajdzie się ktoś, kto zaintonuje 
i zachęci pozostałych. 

Od wielu lat obowiązkowo oglądam 
w wigilijny wieczór film wg Charlesa 
Dickensa „Opowieść wigilijna”. Bez tego 
filmu, tak jak i bez tradycji, nie byłoby dla 
mnie świąt. Warto pielęgnować tradycje 
i przekazywać je młodszym pokoleniom. 
Życie jest piękniejsze. Wesołych Świąt!

RK

Maria Klonowska, 
prezes Stowarzyszenia 
„Sokołówek” 
im. T. Klonowskiego:

- Dla mnie to magiczny okres, 
który rozpoczyna się daleko 
przed świętami i tak jak święta 
przepełniony jest kultywowa-
niem tradycji chrześcijańskich, 
wywodzących się z trochę 
z Pomorza, skąd pochodzę 
i Mazowsza, gdzie mieszkam. 
Od śmierci męża nie mogę spę-
dzać Wigilii w domu, więc tych 
przygotowań jest trochę mniej, 
ale i tak ten okres dostarcza mi 
wiele satysfakcji i radości.

Zaczyna się upleceniem wieńca 
adwentowego z czterema świecami 
zapalanymi po jednej w każdym tygo-
dniu Adwentu, który jest symbolem 
wyczekiwania na przyjście Jezusa. 
To wyczekiwanie ma również wymiar 
osobisty, jest to jakieś „zobowiązanie” 
dotyczące ograniczeń w odniesieniu 
do tego, co sprawia mi przyjemność. 
Okres przedświąteczny to okres przy-
gotowywania potraw i wypieków na 

Boże Narodzenie to jeden 
z najpiękniejszych okresów 
w roku, kiedy rodziny spotykają 
się, by cieszyć się wzajemną 
obecnością. W Polsce, tradycje 
związane z Wigilią i świętami 
są głęboko zakorzenione 
w kulturze i przekazywane 
z pokolenia na pokolenie.

Przygotowania do Bożego Narodze-
nia rozpoczynają się już na kilka tygodni 
przed świętami. Domy są sprzątane, a w 
wielu rodzinach choinka staje się cen-
tralnym elementem dekoracji. Ubieranie 

Postna kolacja przed Świętem Boże-
go Narodzenia nazywana jest na Woły-

niu Bogata. Na wigilie 
mówimy Święty Wieczór 
- Святий Вечір. Podsta-
wą kolacji wigilijnej jest 
oczywiście kutia (kasza 
z pszenicy, miodu, orze-
chów, maku) oraz kolej-
ne 11 dań (barszcz, ryba, 
grzyby, gołąbki, kapusta, 
pierogi, wareniki, uzwar, 
czyli kompot z suchych 
jabłek, gruszek i śliwek, 
pampuszki czyli drożdżo-
wej bułeczki z czosnkiem 
i ziołami). Pod obrusem 

kładziemy siano, a na rogach czosnek, 
który według legend miał odganiać złe 
duchy. Po kolacji chodzi się do cerkwi na 
tradycyjną pasterkę. Ukraińcy nie dzielą 
się w Wigilię przed przystąpieniem do 
kolacji opłatkiem, tylko przyniesioną 
z cerkwi prosforą (pieczywo na zakwasie).

W wigilię, z pierwszą gwiazdką na 
niebie, gospodarz wnosi do chaty дідух 
(diduch), przemawiając: “Дідух - до хати, 
біда - з хати” („Diduch do chaty, bieda 
z chaty”).

Jak wygląda diduch? To snop pszenicy 
albo żyta, który symbolizować ma urodzaj 
w nadchodzącym roku. Ma też stanowić 
pewnego rodzaju więź z przodkami (“дід” 
to po ukraińsku “dziad”). Wierzymy, że 
zmarli krewni z całą rodziną biorą udział 
w wieczerzy wigilijnej. Po niej rozpo-
czyna się kolędowanie.                     erem

biście wręcza je dzieciom. Zdarza się 
też, że najmłodsi w rodzinie wystawiają 
domowe jasełka, przygotowując kostiu-
my i dekoracje. Inne rodziny organizują 
wieczory gier planszowych lub wspól-
nych projekcji świątecznych filmów, co 
staje się integralną częścią obchodów.

Tradycje bożonarodzeniowe łączą 
pokolenia, przypominając o wartości 
rodziny, wiary i wspólnoty. Choć spo-
soby świętowania mogą się zmieniać, 
istota świąt — miłość, nadzieja i pokój 
— pozostaje niezmienna.

A jak spędzają Boże Narodzenie nasi 
czytelnicy?                                              żet

święta. Miesiąc 
przed świętami 
„nastawiam” 
ciasto na staro-
polski piernik 
miodny, który 
tak długo utrzy-
muje świeżość, 
jak długo cia-
sto dojrzewało. 
Odbywa się 
również peklo-
wanie mięs 
na tradycyj-
ne wędzonki. 
Z porządkami 
nie przesadzam. 

Święta i tak się odbędą, nawet gdy nie 
umyję okien. Przed świętami spotyka-
my się również w różnych gremiach, 
zarówno prywatnych, jak i społecznych, 
których darzymy sympatią, składając 
sobie nawzajem życzenia. 

Oświetlam dom zarówno wewnątrz, 
jak i na zewnątrz. Światło symbolizuje 
odstraszanie złych mocy, ale to również 
sposób na poprawę samopoczucia w tę 
ciemność, która nas od dwóch miesięcy 
otacza. To, co robimy w Wigilię, będzie 

choinki to rytuał, w którym uczestniczą 
wszyscy domownicy, a na drzewku czę-
sto pojawiają się ręcznie robione ozdoby 
czy pamiątki z poprzednich lat.

Wigilia to najważniejszy moment 
świąteczny w polskiej tradycji. Zgodnie 
z obyczajem, kolacja rozpoczyna się, gdy 
na niebie pojawi się pierwsza gwiazdka, 
symbolizująca gwiazdę betlejemską. Na 
stole pojawia się biały obrus, a pod nim 
układa się sianko na pamiątkę narodzin 
Jezusa w stajence. 

Wśród dań wigilijnych królują potra-
wy postne, zgodnie z tradycją katolicką. 
W menu często znajdują się barszcz 
z uszkami, zupa grzybowa, pierogi 

z kapustą i grzybami, karp, śledzie 
w różnych odsłonach oraz kutia. Licz-
ba potraw zazwyczaj wynosi dwanaście, 
symbolizując apostołów.

Centralnym punktem wieczoru jest 
dzielenie się opłatkiem, symbolizującym 
zgodę, pojednanie i miłość. To chwila 
pełna wzruszeń, podczas której składa 
się sobie nawzajem życzenia. Ten prosty 
gest umacnia więzi rodzinne i przypo-
mina o wartości wspólnoty.

Każdy region Polski ma swoje uni-
kalne zwyczaje. Na Kaszubach śpiewa 
się pieśni religijne w lokalnej gwarze, na 
Podhalu pasterze przynoszą do kościoła 
owce, a na Śląsku popularne są „szopki” 
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Drodzy Płońszczanie

Z okazji Świąt Bożego Narodzenia życzymy zdrowia,  

spokoju oraz radosnych chwil spędzonych w gronie rodziny  

i przyjaciół. Niech te wyjątkowe dni przyniosą odpoczynek 

od codziennych trosk oraz napełnią serca nadzieją i wiarą,  

a nadchodzący – Nowy 2025 Rok – obfituje w szczęście, 

sukcesy i spełnienie marzeń. Dziękujemy za Państwa wkład 

w rozwój naszej małej ojczyzny – Płońska.

Andrzej Pietrasik

BURMISTRZ PŁOŃSKA

Arkadiusz Barański

PRZEWODNICZĄCY  
RADY MIEJSKIEJ  

W PŁOŃSKU

Płońsk, Boże Narodzenie 2024

Sonda „Tygodnika”

Moje Boże Narodzenie

FOT. ZBIORY PRYWATNE
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Agnieszka Pielat – członek 
Zarządu Powiatowego ZOSP RP 
w Płońsku:

- W naszym domu święta to wyjąt-
kowy czas, pełen tradycji i rodzinnego 
ciepła. Przygotowania rozpoczynamy 
już na długo przed Wigilią – wspólnie 
robimy ozdoby choinkowe, pieczemy 
pierniki i sprzątamy dom, co zawsze jest 
okazją do rozmów i śmiechu. Na kilka 
dni przed świętami ubieramy choinkę, 
a każde wieszanie bombki wiąże się 
z opowieściami o jej historii, bo wiele 
z nich ma już swoje lata i przekazywane 
są z pokolenia na pokolenie. W Wigilię 
cały dzień spędzamy razem, przygo-
towując tradycyjne potrawy – na stole 
zawsze jest dwanaście dań, takich jak 

Olga Zmudczyńska-Pabich 
– wiceprezydent Ciechanowa:

- Jedną z ciekawszych tradycji, która 
jest w moim domu, i o którą do dzisiaj 
pewne spory z małżonkiem prowadzi-
my, to danie, które nazywa się „grusz-
czanka”. Trafia ono na stół wigilijny 
na koniec wieczerzy. Jest to pewnego 
rodzaju kompot wigilijny, który nie jest 
podawany w szklance, tylko w misce. 
Do tego są robione ręcznie kluski i taką 
zupę z kluskami symbolicznie, każdy po 
łyżeczce lub dwie z jednej miski spoży-
wa. To jest kompot podany w postaci 
wspólnej zupy owocowej.

Poza tym jest podobnie jak wszę-
dzie. Jest sianko pod obrusem, barszcz 
z uszkami, jest karp smażony, ale jest 
także fasola, która trafia na stół. Jedną 
fasolkę głowa rodziny podrzuca, żeby 
rodzinie dobrze w przyszłym roku się 
żyło. Czy to ma jakieś znaczenie? Nie, 
po prostu taki mamy zwyczaj. Podobnie 
jak umieszczanie pieniążka po którymś 
z talerzy wigilijnych. Może to oznaczać 

Gabriela Brzezińska, 
animatorka kultury i zabaw 
dla dzieci w stowarzyszeniu 
Guzik-Luzik:

- Świąteczny luz to coś, co głęboko 
zakorzeniło się w mojej rodzinnej tra-
dycji, a ja kultywuję go dalej. Jednym 
z naszych zwyczajów, który pielęgnu-
jemy co roku, jest szukanie choinki na 
ostatnią chwilę. Zazwyczaj wstajemy 
w Wigilię rano i rozpoczynamy poszu-
kiwania – czegokolwiek, co mogłoby 
posłużyć jako choinka.

Zawsze ubieramy ją wspólnie tego 
samego dnia, tworząc wyjątkowy, 
rodzinny rytuał. Zdarza się jednak, że 
nie znajdziemy tradycyjnego drzewka 
– wówczas improwizujemy. Ostatnim 
razem, gdy nie udało się zdobyć choinki, 
rolę świątecznego drzewka pełnił fikus 
beniaminek. 

PB

Anna Cicholska – poseł na 
Sejm RP:

- Na wigilii spotykamy się oczywiście 
razem, całą rodziną. Wspólnie śpiewamy 
kolędy. W obecnej sytuacji nie mam zbyt 
wiele czasu, ale co będę mogła to zrobię. 
Moja wigilia jest raczej wigilią tradycyjną 
- sianko pod obrusem, czerwony barsz-
czyk, prezenty dla wszystkich. Zawsze 
też bierzemy udział w pasterce, a ponie-
waż mieszkam w Regiminie, na pasterkę 
chodzimy do kościoła w Lekowie. To 
nabożeństwo wprowadza nas w okres 
Świąt. Drewniany kościół, choinka, 
zapach... Kościół w Lekowie to przecież 
największy drewniany kościół w diecezji. 
Ten kościół pięknieje, odzyskuje swoją 
świetność, jest perełką kultury sakral-
nej na Północnym Mazowszu. Dlate-
go pasterka w takim właśnie kościele, 
gdzie właściwie mieszkańcy się znają, 
ma inny wymiar, niż w murowanym 
dużym kościele.

Pamiętam taki zwyczaj z dzieciństwa, 
kiedy kończyło się nabożeństwo, z chóru 
na wiernych spadały ziarenka zboża. 

majętność osoby, która go znajdzie. 
W tle słychać kolędy, a po wieczerzy 
moja córka pianistka grywa na fortepia-
nie i wszyscy je śpiewamy razem.     ES

Teraz raczej się tego nie spotyka. Poza 
tym ważne jest ubieranie choinki. Tra-
dycyjnie odbywa się ono w wigilię rano, 
nie wcześniej. To jest rytuał. Choinka 
musi być żywa. Gdy przyniesie się taką 
choinkę, to istotnym elementem tego 
dnia jest jej zapach. My tego pilnujemy. 
To daje szczególną magię Świąt Boże-
go Narodzenia. ES

Z okazji Świąt Bożego Narodzenia składamy serdeczne życzenia 
zdrowia, szczęścia oraz spokoju.

 
Niech ten wyjątkowy czas wypełni Państwa dom radością, miłością oraz nadzieją. 

Życzymy, aby Nowy Rok obfitował w sukcesy zawodowe, spełnione marzenia 
oraz pomyślność w każdym dniu. 

Wesołych Świąt!

Przewodniczący Rady 
Powiatu Płońskiego 

Andrzej  Stolpa Jacek Ryziński
Wicestarosta 

Powiatu Płońskiego 
Starosta 

Powiatu Płońskiego

Artur Adamski

Powiat Płoński
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i składamy sobie życzenia, co jest dla nas 
bardzo wzruszającym momentem. Po 
kolacji śpiewamy kolędy, czytamy frag-
menty Pisma Świętego i rozmawiamy 
o tym, za co jesteśmy wdzięczni. Zawsze 
zostawiamy też jedno wolne miejsce 
przy stole – to tradycja, która przypo-
mina nam o gościnności i otwartości na 
innych. Wieczorem, po rozpakowaniu 
prezentów, najczęściej siadamy z herba-
tą i ciastem, wspominając dawne święta 
i osoby, które były z nami w poprzed-
nich latach. Boże Narodzenie to dla nas 
czas wyciszenia, bliskości i celebrowania 
wartości rodzinnych. Staramy się, by te 
chwile były szczególne i niezapomniane, 
zwłaszcza dla najmłodszych, którzy uczą 
się dzięki temu pielęgnowania tradycji 
i szacunku dla rodziny.                       RK

Dokończenie ze str. 6
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barszcz z uszkami, pierogi czy karp. 
Przed kolacją dzielimy się opłatkiem 
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Makowie 
Mazowieckim zorganizowało spotkanie świąteczne 
dla dzieci i opiekunów zastępczych z terenu powiatu 
makowskiego. 

Zostanie opiekunem zastępczym to piękna inicjatywa, związana 
z podjęciem wyzwania, ale także gwaratująca mnóstwo miłości. 
Makowski PCPR docenia każdego roku rodziny jakie tworzą 
opiekunowie zastępczy oraz dzieci. 

Tegoroczna uroczystość odbyła się w Centrum Dialogu Kul-
turowego �Dom Wesołka�. W spotkaniu uczestniczył starosta 
makowski Mirosław Augustyniak oraz dyrektor PCPR w Makowie 
Mazowieckim Izabela Kotarba. Spotkanie przebiegało w wesołej 
i serdecznej atmosferze, dzieci zostały obdarowane prezentami, 
które ufundował Zarząd Powiatu Makowskiego.

Miłym akcentem spotkania był występ muzyczny Klaudii Łady.
kuj

Ruszyła świąteczna odsłona akcji 
charytatywnej Szlachetna Paczka 
� mającej na celu zaopatrywanie 
ubogich i potrzebujących 
w produkty niezbędne do życia. 
Jak co roku, do akcji dołączyły 
się płońskie urzędy � Starostwo 
Powiatowe w Płońsku i Urząd 
Miasta w Płońsku.

W ramach akcji ruszył Weekend 
Cudów, który w tym roku przypadł na 
14 i 15 grudnia. W ciągu dwóch dni 
każdy chętny mógł przynosić do spe-

cjalnego magazynu, otwartego w Szkole 
Podstawowej nr 2 im. Jana Walerego 
Jędrzejewicza, przygotowane paczki dla 
wybranych przez siebie rodzin.

W tym roku Starostwo Powiatowe 
w Płońsku przygotowało 18 paczek 
o wartości 4400 zł z myślą o jednej 
z płońskich rodzin.  W paczkach znala-
zły się artykuły pierwszej potrzeby � żyw-
ność, środki czystości, a także lodówka, 
mikser i pościel, ale też drobne świą-
teczne prezenty � rękawice piłkarskie, 
książki i piłka.

UM w Płońsku uzbierał 14 paczek 
o łącznej wartości 2410 zł. Ubrania, 
buty, ręczniki, żywność, środki czystości 
i rozkładana kanapa trafiły do jednego 
z potrzebujących mieszkańców miasta.

PB
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Weekend Cudów 
w Płońsku

Łącznie, płońskie urzędy zebrały 32 paczki o wartości 6810 zł

Wsparcie dla opiekunów zastępczych 

Rodzinny czas
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Pułtusk jest już przygotowany 
do świąt. Przed ratuszem stanęła 
choinka, włączone zostały 
także świąteczne iluminacje, 
a 15 grudnia miasto i powiat 
zaprosiły na spotkanie wigilijne 
dla mieszkańców na pułtuskim 
rynku. 

W programie koncert Artystycznego 
Zespołu Estradowego MCKiS w Pułtu-
sku, odczytanie Ewangelii, życzenia dla 
mieszkańców, łamanie się opłatkiem, 
degustacja potraw wigilijnych, kącik 
św. Mikołaja z atrakcjami, �Choinka 
Życzeń�, kiermasz lokalnych produ-
centów i twórców, namiot Eco Mikołaja, 
stoisko powiatowe i gminne, akcja roz-
dawania gałązek świerkowych i jemioły 
oraz �zabierz święta do domu�.

17 grudnia zaplanowano także kon-
cert �Kolęda po kres�� w Bazylice 
Zwiastowania NMP.

W dniach 13-14 grudnia w Centrum 
Dziedzictwa Kulturowego miały miejsce 
warsztaty pierniczkowe, odbywające się 
dzięki projektowi �Inkubacja i Wsparcie 
Ekonomii Społecznej� w podregionach 
ciechanowskim i ostrołęckim. W pro-
gramie, oprócz warsztatów pieczenia 
i dekorowania pierników, było tak-
że pakowanie prezentów i tworzenie 
ozdób choinkowych.

10 grudnia w Publicznej Szkole Pod-
stawowej nr 4 z klasami sportowymi 

im. Ireny Sze-
wińskiej odbył 
się Świąteczny 
Turniej Szachowy 
o Puchar Bur-
mistrza Miasta 
Pułtusk. W zma-
ganiach wzięło 
udział niemal 
80 szachistów. 
Uczestnicy roze-
grali po pięć rund 
w swoich katego-
riach wiekowych, 
po 15 minut dla 
zawodnika. Nie 
zabrakło wizyty Świętego Mikołaja, 
a każdy uczestnik otrzymał słodki upo-
minek. Zwycięzcy w swoich kategoriach 

otrzymali pucha-
ry, dyplomy oraz 
nagrody rzeczowe. 
Wyniki przedstawia-
ją się następująco:

Klasy 0-3: I miej-
sce - Michał Wasi-
lewski, II miejsce 
- Ola Berent, III 
miejsce - Ignacy 
Miller, Najlepsza 
Dziewczynka - Anto-
nina Dąbrowska, 
Zawodnik Fair-play 
- Tadeusz Chrza-
nowski.

Klasy 4-8: I miejsce - Mateusz Berent, 
II miejsce - Wiktor Skrzydlak, III miejsce 
- Artur Boligłowa, Najlepsza Dziewczyn-

ka- Kamila Pankratjew, Najgrzeczniejszy 
Zawodnik - Julian Ignatowicz.

8 grudnia odbyły się warsztaty świą-
teczne w świetlicy wiejskiej w Grabówcu. 
Na zaproszenie organizatora - Beaty 
Bielińskiej - udział wzięła w nich bur-
mistrz Beata Jóźwiak. W programie 
były warsztaty florystyczne, pieczenie 
i zdobienie pierniczków, przyrządza-

nie orzeszków z kremem, 
tworzenie dekoracji świą-
tecznych z papieru, a także 
świerkowych skrzatów. 

W sobotę 7 grudnia 
otwarte zostało miejskie 
lodowisko, zlokalizowane 
przy PSP nr 4 na ulicy New 
Britain. Tego dnia wstęp był 
bezpłatny. Zaplanowano 
także spotkanie przy dźwię-
kach muzyki z Mikołajem 
i słodki poczęstunek.

Lodowisko będzie 
czynne od poniedziałku 
do piątku w godzinach 
15:00-20:30, a w weekendy 
od 9:00 do 20:30 (z prze-
rwą techniczną w godzi-
nach 14:00-15:00). Nieco 
inaczej w okresie świątecz-
no-noworocznym, a także 
podczas ferii zimowych, 
szczegóły na stronie urzę-
du miasta.

Bilet wstępu (90 minut) 
to 13 zł, zaś ulgowy 9 zł. 
Można również zakupić 
bilet rodzinny w dwóch 
wariantach cenowych, 
a także wypożyczyć łyżwy 
(10 zł), kask lub chodzik do 
nauki jazdy.

W okresie ferii zimowych 
od poniedziałku do piątku 
w godzinach 9:00-14:00 
dzieci i młodzież do lat 18 
z terenu gminy za okaza-
niem legitymacji wejdzie 
na lodowisko za symbo-
liczną złotówkę.

6 grudnia w Centrum 
Dziedzictwa Kulturowego 
miały miejsce warsztaty 
kulinarne �Kurpiowska 
Wilija�, które poprowadziły 
znawczynie i kustoszki tra-

dycji Kurpi Białych Halina Witkowska 
i Monika Poteraj z Kuźni Kurpiowskiej 
w Pniewie � Stowarzyszenie �Puszcza 
Biała � Moja Mała Ojczyzna�. Uczest-
nicy warsztatów mieli okazję wspólne-
go przygotowania krokietów z kapustą 
i grzybami, pierogów z makiem oraz 
rosołu z prośnianek, a następnie ich 
degustacji. 
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Z okazji nadchodzących
Świąt Bożego Narodzenia oraz Nowego Roku
pragniemy przesłać najserdeczniejsze życzenia.
Niech nadchodzące Święta będą dla Państwa

niezapomnianym czasem spędzonym bez pośpiechu,
trosk i zmartwień, aby odbyły się w spokoju i radości,

wśród rodziny, przyjaciół oraz wszystkich Bliskich osób.
Tomasz Turowski

Przewodniczący Rady
Gminy Wieczfnia Kościelna

wraz z radnymi

Mariusz Gębala
Wójt Gminy Wieczfnia Kościelna

z pracownikami
y

Wieczfnia Kościelna, grudzień 2024 r.
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Z okazji Świąt Bożego Narodzenia pragnę złożyć Państwu najserdeczniejsze 
życzenia pełne ciepła, spokoju i radości.

Niech ten wyjątkowy czas przyniesie Wam chwile wytchnienia, refleksji 
oraz niezapomnianych spotkań w gronie najbliższych.

Życzę, aby nadchodzący Nowy Rok obfitował w sukcesy, 
zdrowie i spełnienie wszystkich marzeń.

Wesołych Świąt i szczęśliwego Nowego Roku!

Wójt Gminy Sońsk 
Jarosław Muchowski wraz z Pracownikami

Przewodniczący Rady Gminy 
Michał Pawlak wraz z Radnymi

W Pułtusku świątecznie

eprasa.pl 984a7603dd
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MNiedzielna miejska 
wigilia była jednym 
z głównych akcentów 
Ciechanowskiego Jarmarku 
Bożonarodzeniowego.          
W sobotę i niedzielę mieszkańcy 
mogli odwiedzić stoiska 
z wyrobami gastronomicznymi, 
upominkami, rękodziełem. 
W sobotę wieczorem 
na scenie wystąpiła Kapela 
ze Wsi Warszawa.

Ciechanowskie jarmarki mają już 
swoją krótką tradycję. To okazja do 
spotkań, zakupów, i spędzenia czasu 
w świątecznej atmosferze. 

W sobotę stoiska otwarte były już 
od samego rana. Ze sceny wybrzmiały 
kolędy, wystąpili najmłodsi, a następ-
nie zatańczył zespół Mada Dance. 
Można było wziąć udział w karaoke. 
Wieczorem, z ciekawą aranżacją kolęd, 
ale nie tylko, wystąpił folkowy zespół 
Kapela ze Wsi Warszawa. Świąteczne 
iluminacja ciekawie współgrały z kli-
matyczną muzyką serwowaną przez 
zespół, który ogromnie przysłużył się 
popularyzacji polskiej muzyki folkowej 
na całym świecie.

Drugiego dnia jarmarku na scenie 
zaprezentowali się m.in. Schola św. 
Franciszka, Chór Nowe Legato, Voice 
by YUSH, Figli di dio, Karniewiacy. 
Po południu występowali stypendy-
ści prezydenta.

O godz. 12 mieszkańcy spotkali się 
na wspólnej wigilii. Życzenia świą-
teczne złożył prezydent Krzysztof 
Kosiński. Mieszkańcy mogli wspólnie 
degustować świąteczne dania, ser-
wowano m.in. pyszne pierogi. Chętni 
ustawiali się w kolejce po kalendarze 
noworoczne, rozdawane przez pra-
cowników ratusza. 

erem

Agnieszka Ogonowska objęła funkcję prezesa 
Towarzystwa Budownictwa Społecznego Pułtusk 
Sp. z o.o. Rada Nadzorcza TBS odwołała z dniem 6 grudnia 
dotychczasowego prezesa Andrzeja Długołęckiego, 
po złożonej wcześniej rezygnacji, oraz członka zarządu 
Małgorzatę Kwiatkowską.

Agnieszka Ogonowska posiada wykształcenie wyższe magisterskie. Jest 
absolwentką Uniwersytetu Marii Curie Skłodowskiej w Lublinie (organizacja 
i zarządzanie). Ukończyła także studia podyplomowe (finanse i rachunko-
wość przedsiębiorstw) na Uniwersytecie w Białymstoku w Szkole Głównej 
Handlowej w Warszawie (zarządzania placówkami ochrony zdrowia 
i zarządzania projektami). 

- Ponadto była słuchaczką Interdyscyplinarnych Studiów Doktoranckich 
dla menedżerów ochrony zdrowia na Uniwersytecie Medycznym w Łodzi. 
Ukończyła program Executive MBA. Posiada certyfikat PRINCE2 Founda-
tion Project Management. Uzyskała dyplom potwierdzający zdany egzamin 
dla członków rad nadzorczych w spółkach Skarbu Państwa. Cechuje się 
znajomością zagadnień zarządu nieruchomościami, w tym ukończyła 
szkolenie potwierdzone certyfikatem w Instytucie Gospodarki Przestrzen-
nej i Mieszkalnictwa z �Zarządzania nieruchomościami placówek służby 
zdrowia�. Uczestniczyła w szeregu kursach i szkoleniach oraz konferencjach 
naukowych z zagadnień prawa finansowego i administracyjnego, pozy-
skiwania środków unijnych, stosowania metod i technik zarządzania oraz 
sprawowania kontroli zarządczej i audytu wewnętrznego. Karierę zawodową 
rozpoczęła i kilkanaście lat pracowała w Urzędzie Skarbowym w Wyszkowie 
zajmując stanowisko od inspektora do naczelnika urzędu. Pełniąc funkcję 
naczelnika urzędu zajmowała się windykacją należności. Ponad dekadę 
zarządzała administracyjno-ekonomiczną-inwestycyjną częścią Szpitala 
Powiatowego w Wyszkowie jako z-ca dyrektora ds. ekonomiczno-admini-
stracyjnych, jednocześnie prowadząc kilkanaście projektów inwestycyjnych 
dotyczących remontów/modernizacji budynków � informuje urząd miejski.

Nowa prezes kierowała również długoterminową całodobową opieką 
medyczną w Szpitalu Wojewódzkim w Siedlcach, jednocześnie pełniąc 
funkcję pełnomocnika zarządu ds. inwestycyjnych. Przez ostatnie trzy lata 
kierowała działem gospodarki komunalnej w nieporęckim samorządzie, 
a od maja 2023 roku zasiadała także w Radzie Nadzorczej Centrum 
Medycznego w Nieporęcie. RK
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Pułtusk

Nowa prezes TBS

Ciechanowski Jarmark 
Bożonarodzeniowy
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Rodzina Sterlińskich 
Jeżeli ktoś z czytelników nosi to wła-

śnie nazwisko, może być pewny, że jest 
krewnym profesora. We wrześniu br. 
nazywało się tak ok. 130 osób w Pol-
sce. Ród ten początkowo nosił nazwisko 
Stermińscy, wywodzi się ze wsi Załęże 
w par. Wieczfnia Kościelna, stamtąd 
ok. 200 lat temu przybył do Miszewa 
Maciej, który jako pierwszy zaczął się 
nazywać „Sterliński”. Z dużym prawdo-
podobieństwem, biorąc pod uwagę czę-
stotliwość występowania, jak i miejsce 
rozmieszczenia osób o tym nazwisku, 
można wnioskować, że wszyscy Ster-
lińscy są jego potomkami. 

Urodzony w Miszewie 
Sławomir Sterliński urodził się w 1935 

r. w Miszewie B. (gm. Nowe Miasto, 
powiat płoński). Był synem Józefa i Sta-
nisławy z Wiktorowiczów małżonków 
Sterlińskich. Do szkoły powszechnej 
uczęszczał do Nowego Miasta, lekcje 
odbywały się w jednej izbie, zimnej 
i wilgotnej, w łączonych oddziałach, 
w których – jak wspominał prof. Sterliń-
ski – różnicą między starszym a młodszym 
oddziałem, było przesadzenie z ławki to 
ławki. W 1951 r. postanowił kontynu-
ować naukę w szkole średniej. 

Ciechanowskie Liceum 
Najbliższe liceum znajdowało się 

w Ciechanowie. Sławomir Sterliński 
uczęszczał do niego zaocznie. Często 
pieszo po ciemku, przez pola i lasy szedł 
przed 8 km do najbliższej stacji kolejo-
wej, a stamtąd pociągiem dojeżdżał do 
Ciechanowa. 

Po latach dyrektor liceum w wywia-
dzie dla lokalnej gazety powie: Sterliński 
to chluba naszego liceum. Nieraz go pyta-
łem: Sławek, kiedy ty się uczysz? Raniutko 
– odpowiadał – idę za pługiem lub broną 
i powtarzam, co było na dzisiaj zadane.

Wystartował w ogólnopolskie olim-
piadzie matematycznej, dostał się do 
finału i otrzymał wyróżnienie. W 1955 r. 
ukończył eksternistycznie szkołę średnią 
i rozpoczął studia. 

Studia
Sławomir Sterliński studiował fizykę 

na Uniwersytecie Warszawskim. W mię-
dzyczasie musiał ukończyć studium woj-
skowe, jako student w wieku poborowym 
był zobowiązany uczęszczać na szkole-
nie oficerskie i ćwiczenia poligonowe. 

Wiązała się z tym pewna anegdota, do 
której często wracał. Podczas ćwiczeń 
poligonowych na Kujawach jego bateria 
artylerii jechała za wozem dowództwa. 
Była już noc, a trasę pokonywano piasz-
czystymi drogami. Dystans pomiędzy 
pojazdami zwiększał się. Jechali, śledząc 
z daleka światła pojazdu, okazało się, 
że był to traktor i haubica zamiast do 
koszar wjechała do zagrody gospoda-
rza… 

W 1959 r. zdobył tytuł naukowy magi-
stra. Jeszcze podczas studiów rozpoczął 
pracę w Instytucie Badań Jądrowych 
(później Instytut Chemii i Techniki 
Jądrowej). Interesowała go chemia 
fizyczna, w szczególności neutronowa 
analiza aktywacyjna. 

Naukowiec 
W wieku 20 lat Sławomir Sterliński 

opuścił rodzinną wieś, ale nigdy nie 
zapomniał skąd pochodzi. Jeszcze do 
lat 80. co roku przyjeżdżał do rodziców, 
aby pomagać im w żniwach. 

W 1966 uzyskał stopień doktora, a w 
1979 r. habilitację. W latach 1971-1972 r. 
przebywał na stażu naukowym w Belgii.

Dalej kontynuował pracę naukową. 
W 1981 r. przez trzy miesiące prze-

bywał jako ekspert Międzynarodowej 
Agencji Atomowej w Malezji. Do domu 
miał powrócić 13 grudnia 1981 r., aku-
rat w dniu ogłoszenia stanu wojenne-

go. Wszystkie loty został wstrzymane. 
Jego syn, prof. Maciej Sterliński, lekarz 
kardiolog, wspomina: nie było żadnej 
łączności telefonicznej, a znaki zapytania 
obecne w każdej polskiej rodzinie, dla mnie 
oznaczały po prostu tęsknotę i niepewność! 
Gdzie jest Tata, kiedy wróci, jak? Brak 
jakiejkolwiek komunikacji i ta niepew-
ność były bardzo dojmujące; dziś trudno 
wyobrazić sobie – zwłaszcza młodzieży 
– choćby jeden dzień bez kontaktu z naj-
dalszym zakątkiem globu; bez smartfona, 
komputera i mediów. Mama była zanie-
pokojona, - nikt nie wiedział co to znaczy 
stan wojenny i wolała siedzieć na czatach 
w domu „gdyby znowu włączyli telefony” 
(…) Po trzech dniach zaczęła się pojawiać 
nadzieja, pojawiła się bowiem plotka, że 
pociągi z Wiednia będą jeździć i przyjeż-
dżać na (…) Dworzec Gdański. Nikt tylko 
nie wiedział kiedy. (…) 18 grudnia od rana 
koczowaliśmy (…) na Gdańskim i kiedy po 
5-6 godzinach oczekiwania, wtoczył się na 
peron jakiś pociąg oraz kiedy przez szron 
na szybie zobaczyłem w kolejnym wago-
nie rozglądającego się Tatę, Warszawa 
stanu wojennego nabrała kolorów. Znów 
byliśmy razem. Wigilia i Boże Narodze-
nie były dla mnie radosne; oszałamiały 

mnie także przywiezione i nieznane dziecku 
PRL-u zabawki i słodycze.

W latach 1988-1990 Sławomir Ster-
liński pracował w Instytucje Badań 
Jądrowych w Dubnej pod Moskwą. 

Po powrocie został Dyrektorem 
Laboratorium Ochrony Radiologicz-
nej. Stanowisko to zajmował przez 15 
lat. Jego syn stwierdził, że okres ten był 
dla ojca „wielkim powołaniem: zawo-
dowym, społecznym i organizacyjnym.” 

W 1992 roku Prezydent RP Lech 
Wałęsa nadał mu tytuł profesora 
nauk fizycznych.

Profesor prywatnie 
Profesor był człowiekiem małomów-

nym, najczęściej pogrążony w sprawach 
zawodowych albo czytając książki histo-
ryczne. Maciej Sterliski wspomina: Tata, 
który przez całą młodość sam podróżo-
wał dniem i nocą, coraz dalej od domu, 
w pogoni za wiedzą, nie był przyzwyczajony 
do roztkliwiania się nad rzeczami jego 
zdaniem oczywistymi. Był bardzo prawym 
człowiekiem, nigdy przed nami nie użalał 
się na nic, nie absorbował nas swoimi 
problemami. Rzadko też słyszałem od Taty 

krytyczne uwagi na temat innych 
ludzi. Co najwyżej wzruszał 
ramionami na czyjąś głupotę. 
Jego zdaniem życie przynosiło 
to co sami wypracowujemy, za 
co jesteśmy odpowiedzialni. 
Że trzeba się uczyć? Rzetelnie 
pracować? To oczywiste. Że nie 
należy rozrabiać? Można, ale 
po co - szkoda czasu. Czasami 
mój Ojciec… mruczał, a raczej 
chrząkał z zadowoleniem. Była 
to oznaka, że dostrzega i radują 
go moje radości i sukcesy. Gdy 
zwracałem się do Niego z prośbą 
o pomoc czy poradę, pamiętam, 
że koncentrował się mocno na 

tej prośbie i bardzo angażował, ale jedno-
cześnie szybko sprowadzał moje „wielkie” 
problemy do właściwych proporcji.

Schyłek życia
W 2005 r. profesor Sterliński prze-

szedł na emeryturę. Nie zaprzestał pracy 
naukowej i dydaktycznej. Pozostawił 
po sobie kilkadziesiąt publikacji w tym 
ponad 60 cennych prac oryginalnych. 
Wniósł znaczący wkład w rozwój 
polskiej i światowej nauki, zwłaszcza 
w zakresie badań nad dolną granica 
wykrywalności i oznaczalności przy 
pomocy neutronowej analizy aktywa-
cyjnej. 

Choroba pojawił się nagle. Gdy 
zobaczył złe wyniki, stan jego zaczął 
się pogarszać. Zmarł 27 kwietnia 2010 
r. w Warszawie. Został pochowany na 
Cmentarzy na Marysinie Wawerskim. 

PAWEŁ SŁUPSKI

Wspomnienia prof. Macieja Sterliń-
skiego pochodzą z książki Pawła Słup-
skiego „Historia Gminy Nowe Miasto. 
Czas mija, pamięć pozostaje”, Nowe 
Miasto 2018 r.

Wręczanie 
odznaczeń 
i awansów 
na wyższe 

stopnie
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Z okazji zbliżających się Świąt Bożego Narodzenia 
życzy�y Państ�u zdrowia, pogody ducha

oraz wyłącznie szczęśliwych chwil, 
  a w zbliżający� się Nowy� Roku samych sukcesów, 
   zarówno t�ch rodzinnych, jak również zawodowych.

Z okazji zbliżających się Świąt Bożego Narodzenia 
życzy�y Państ�u zdrowia, pogody ducha

oraz wyłącznie szczęśliwych chwil, 
  a w zbliżający� się Nowy� Roku samych sukcesów, 
   zarówno t�ch rodzinnych, jak również zawodowych.

Radni, Soł��si
i Pracownicy Urzędu

Gminy i GOPS-u
w Kar�iewie

Wójt
Gminy Kar�iewo
Michał Jasiński

Przewodniczący
Rady Gminy

Jan Mag�uszewski
Radni, Soł��si

i Pracownicy Urzędu
Gminy i GOPS-u

w Kar�iewie

Wójt
Gminy Kar�iewo
Michał Jasiński

Przewodniczący
Rady Gminy

Jan Mag�uszewski

Iwona Zabuska                                                            
Przewodnicząca Rady Gminy 

w Wiśniewie                     

Grzegorz Woźniak
Wójt Gminy Wiśniewo                    
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Niech nadchodzące
Święta Bożego Narodzenia

przyniosą Państwu
spokój ducha i radość,

a Nowy Rok 
pozwoli spełniać marzenia 

i obfituje w szczęście.

Niech nadchodzące
Święta Bożego Narodzenia

przyniosą Państwu
spokój ducha i radość,

a Nowy Rok 
pozwoli spełniać marzenia 

i obfituje w szczęście.

Z okazji 
Nadchodzących 

Świąt Bożego 
Narodzenia
składamy płynące z serca życzenia
zdrowia, spokoju, i nadziei Niech Bóg, 
który rodzi się w naszych sercach 
przepełni je miłością, a czas spędzony w ciepłej 
rodzinnej atmosferze przyniesie wytchnienie 
i oddali wszelkie zmartwienia i troski. 
Nowy Rok niech będzie dla Państwa pomyślny, 
pełen optymizmu oraz sukcesów zawodowych i prywatnych.

Monika Witkowska 

Przewodnicząca Rady Gminy
oraz radni Rady Gminy Strzegowo

 Damian Sobiecki

Wójt Gminy Strzegowo
wraz z pracownikami Urzędu Gminy

Profesor od atomu

Prezydent Lech Wałęsa wręcza nominację 
profesorką Sławomirowi Sterlińskiemu

Profesor Sławomir Sterliński był wieloletnim pracownikiem naukowym Instytutu 
Badań Jądrowych oraz Instytutu Chemii i Techniki Jądrowej, przez 15 lat pełnił 
funkcję Dyrektora Centralnego Laboratorium Ochrony Radiologicznej. Wniósł 
znaczący wkład w rozwój polskiej i światowej nauki, zwłaszcza w zakresie badań 
nad dolną granicą wykrywalności i oznaczalności przy pomocy neutronowej analizy. 
Pochodził z Miszewo B (gm. Nowe Miasto, powiat płoński), jest absolwent Liceum 
w Ciechanowie. 

prof. Sławomir Sterliński
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12 grudnia w Szkole 
Podstawowej im. 11 Pułku 
Ułanów Legionowych 
w Gumowie odbyło się drugie już 
coroczne spotkanie mikołajkowe 
dla mieszkańców gminy 
Ciechanów, połączone 
z Koncertem Kolęd i Pastorałek 
w wykonaniu zespołu pod 
przewodnictwem Adama 
Tkaczyka.

Spotkanie, organizowane przez gminę 
we współpracy ze szkołą oraz Gminnym 
Ośrodkiem Pomocy Społecznej, zgroma-
dziło w sali gimnastycznej szkoły bardzo 
liczne grono uczestników. Oprócz naj-
ważniejszych osób, czyli dzieci i uczniów 
szkoły w Gumowie oraz ich rodziców 
i mieszkańców, zjawili się także radni 
gminy z przewod-
niczącym Karolem 
Makijonko i wice-
przewodniczącym 
Konradem Jezier-
skim, poseł Anna 
Cicholska, dyrek-
tor biura Cezary 
Bobowski, repre-
zentujący senatora 
Krzysztofa Bień-
kowskiego, Halina 
Pasikowska-Pikus, 
przedstawicielka 
mazowieckiej Jed-
nostki Wdrażania 
Programów Unij-
nych, czy też ks. 
Marek Michalski, 
proboszcz parafii 
Sulerzyż, a także 
sponsorzy imprezy. 
Wszystkich przywitał 
wójt Stefan Pawłow-
ski.

Wraz z wójtem 
i kierownik GOPS 
Iwoną Łukaszewską, 
spotkanie otworzyła 
dyrektor szkoły Iwo-
na Sapkowska.

- Przygotowa-
l iśmy mie jsce , 
gdzie znajduje się 
skrzyneczka i moż-
na napisać list do 
św. Mikołaja. (�) 
Zachęcam również 
dorosłych. Proszę 
państwa, my też 
mamy marzenia. Napiszmy do Świętego Mikołaja, może 
o nas nie zapomni, a na pewno wszyscy byliśmy bardzo 
grzeczni. Mam rację? Następny punkt, to miejsce, gdzie 
można sobie zrobić zdjęcie. Oczywiście w pięknej scenerii. 
Przyjechały do nas także elfy, będą wykonywały malowanie 
buziek i inne atrakcje. Zapraszam państwa również do 
kawiarenki. (�) Zorganizowaliśmy kiermasz świąteczny, 
zbieramy pieniążki na defibrylator. To ogólnopolska akcja 
(...) Wszystkie ozdoby są wykonane przez naszych uczniów, 
nauczycieli, a także przez niektórych rodziców, którzy nas 
wspierają. No i znajdują się tam nasze emotki świąteczne, 
które już zrobiły furorę, szyte przez naszych uczniów na 
warsztatach w szkole. Zachęcam państwa do zakupu � 
poinformowała dyrektor szkoły.

- Chciałbym w tym miejscu podziękować przede wszyst-
kim pani dyrektor za organizację � powiedział wójt Ste-
fan Pawłowski. - A także wszystkim pracownikom szkoły 
w Gumowie. Jak państwo widzicie, scena jest bardzo świą-
teczna. Wszyscy musieli się napracować i za to serdecznie 
dziękuję. Chciałbym również podziękować pani kierownik 
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej i wszystkim pra-
cownikom. Dziękuję również pracownikom urzędu gminy 
Ciechanów, którzy też się zaangażowali. Chciałbym również 
podziękować kołom gospodyń wiejskich z terenu gminy, 
którzy również wspomagają tę organizację poczęstunkiem 
(�) Chciałbym wszystkim państwu życzyć miłych wrażeń. 
Bardzo mi miło, że po raz drugi się spotykamy w Gumowie 
z okazji tego koncertu. W edycji tegorocznej poszerzyliśmy 
program o animacje, spotkanie z Mikołajem i inne atrakcje 
świąteczne. Są też przygotowane paczki przez elfy z urzędu 
gminy. Także serdecznie dziękuję wszystkim elfom. Atmos-
fera przedświąteczna, święta Bożego Narodzenia są bardzo 
ważne w polskiej tradycji. Myślę, że na świętowanie zawsze 
jest czas i lepiej, gdy ten czas jest dłuższy i trzeba się do tego 
przygotować odpowiednio, żeby później te święta przeżywać 

godnie. Myślę, że to dzisiejsze spotkanie 
wprowadzi nas w tą piękną świąteczną 
atmosferę i chciałbym państwu już teraz 
życzyć wesołych świąt.

Życzenia przekazała również dyrektor 
GOPS, po czym przyszła pora na to, na 
co czekały wszystkie dzieci, czyli wizytę 
Mikołaja. Mikołaj przybył w towarzy-

stwie elfów, przywitał się z dziećmi, po 
czym zasiadł w swoim fotelu. Był to czas 
na zdjęcia ze wszystkimi zainteresowa-
nymi dziećmi.

Druga część imprezy to wspomnia-
ny Koncert Kolęd i Pastorałek. Ponad 
godzinny koncert zagrało trio wokalno-
-instrumentalne pod przewodnictwem 
gitarzysty Adama Tkaczyka, wespół 

z Anną Starowicz (skrzypce) i Krystia-
nem Sidorem (kontrabas). Wybrzmiały 
najpiękniejsze polskie utwory świąteczne 
w klimatycznej aranżacji.

Po koncercie wszystkie dzieci otrzy-
mały od Mikołaja prezenty, w tym także 
nagrody za zakupione na kiermaszu 
losy, a wszyscy uczestnicy spotkania 
otrzymali opłatek, którym następnie 
mogli się podzielić. Zaproszeni goście 
przekazali zaś wszystkim uczestnikom 
świąteczne życzenia.

Ostatnim akcentem była mikołajko-
wa zabawa.

Zatem do zobaczenia za rok.
RADOSŁAW KOWALSKI
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oraz Radni i Pracownicy

W Gumowie

Koncert kolęd i spotkanie z Mikołajem

Koncert kolęd i pastorałek

Kiermasz

Spotkanie z Mikołajem 

Animacje dla dzieci
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W 
lipcu otwarto w Ciecha-
nowie odremontowany 
bar mleczny �Łydynia�. 
Otwarto go z fanfarami, 

w obecności prezydenta miasta, posła na 
Sejm i marszałka województwa mazo-
wieckiego. Lokalna prasa rozpisywała 
się o wielkim sukcesie 5,5-milionowej 
inwestycji. 

Będąc obecnym przy otwarciu baru, ja 
też uległem euforycznym nastrojom, co 
więcej, wsłuchując się w przedstawiane 
opowieści, myślałem o innym restauro-
wanym obiekcie, bliskim memu sercu, bo 
obok niego przez wiele lat mieszkałem, 
starym młynie przy ulicy Nadrzecznej. 
Chciałoby się powiedzieć, brawa dla 
miasta za to, że zadbało o miejsca stano-
wiące historyczną tkankę Ciechanowa.

Chwila zastanowienia, jednak, 
wystarczyła, aby dostrzec coś, czego 
jakoś nikt � ani Pan Prezydent ani Pan 
Poseł ani Pan Marszałek � nie zauważył 
albo nie chciał zauważyć, mimo że pra-
wie w każdym komunikacie o otwarciu 
Baru Łydynia jest mowa o tym, że ten 
oryginalny budynek powstał na począt-
ku XX wieku z inicjatywy pracowników 
Cukrowni Ciechanów. Cukrownia jest 
położona trochę dalej przy tej samej uli-
cy co Bar Mleczny, a więc ulicy Fabrycz-
nej. Jest to obiekt nieporównywalnie 
większy od budynku baru i bezwzględnie 
bardziej znaczący. Widać go dobrze od 
strony torów kolejowych i ilekroć tamtę-
dy przejeżdżam pociągiem, zawsze serce 
mnie ściska, jak ta cukrownia z dnia na 
dzień niszczeje. Ściśle mówiąc, tak to 
wygląda z okna pociągu, jak by nisz-
czała, więc postanawiam się przekonać 

o tym z bliska. Opuszczam chwalebne 
i adorujące się wzajemnie towarzystwo 
z baru i zmierzam w stronę budynków 
Cukrowni oddalonej w prostej linii nie 
więcej niż o 500 m, choć przejście ulicą 
Fabryczną zajmuje ok. kilometra.

Co widzę? Najpierw docieram do 
starego wjazdu na teren cukrowni � 
dokładnie zarośnięty. Za siatką widać 
monumentalne mury hal produkcyjnych. 
Parę kroków dalej zaczyna się składo-
wisko jakichś worków z odpadami, i to 
składowisko ciągnie się przez cały teren 
cukrowni. Ale przy kolejnym budynku 
oniemiałem z wrażenia, bo widnieją 
na nim trzy tabliczki, każda firmowana 
z dumą przez Województwo Mazo-
wieckie i � o zgrozo � Unię Europejską. 
Co widać na tej mocno trzymającej się 
ścianie kompletnie zdewastowanego 
obiektu? Aby nie było niedomówień, 
przedstawiam transkrypt jednej z trzech 
tabliczek o zbliżonej treści.

Pozostałe dwie tabliczki mają bar-
dzo podobną zawartość. Coś pięknego 
zobaczyć takie zestawienie! Komplet-
nie zdewastowany obiekt, a na ścia-
nie budynku dumnie brzmiące tablice 
o jakże fantastycznym rozwoju. Piękny 
też przykład jak beznadziejnie tracone 

są unijne pieniądze � grube miliony. 
Wydaje się, że nikt nie kontroluje, jak 
są spożytkowane. Wystarczy wypełnić 
wniosek, wybrać zwycięzcę i rozdać 
środki. Reszta nikogo nie obchodzi, 
a już najmniej urzędników (nazwy 

instytucji są na 
tabliczkach), którzy 
te pieniądze rozdali.

No ale z takiej 
krytyki chyba nie-
wiele wynika, trze-
ba by o tym napisać 
coś więcej. Zapewne 
jest jakiś właściciel 
obiektu, Urząd Mia-
sta ma z pewnością 
coś do powiedze-
nia, bo całość leży 
w obrębie miasta, 
no i Konserwator 

Zabytków niewątpliwie musiałby zabrać 
głos w sprawie. Coś mi też podpowia-
da, że Urząd Marszałkowski ma nie-
mały udział w przedsięwzięciu, na co 
wskazują wspomniane wyżej tablice, 
a więc implikują odpowiedzialność za 
wcześniejsze decyzje.

Na co można by ten obiekt przezna-
czyć po odrestaurowaniu? Nie trzeba 
długo myśleć, żeby wymienić kilka 
możliwości, choć przyznam, że będąc 
człowiekiem dość naiwnym, mogę tu 
wystrzelić z czymś niezbyt sensownym, 
bo niemożliwym do zrealizowania, na 
przykład ze względu na koszty. Ale 
powiedzmy, że docelowo mogłyby tu 
powstać obiekty umieszczające Ciecha-
nów na mapie kultury, jak na przykład: 
hala sportowa, sala koncertowa, cen-
trum rekreacyjne (z siłownią, kręgielnią, 
galerią sztuki), centrum konferencyjne 
z hotelem i obiektami gastronomii, ale 
też obiekty do bardziej prozaicznego 
wykorzystania, jak na przykład maga-
zyny lub garaże. Jeżdżąc po central-
nej Polsce można z łatwością obejrzeć 
przykłady, jak to się robi: Manufaktura 
w Łodzi, Koneser przy ul. Ząbkowskiej 
w Warszawie lub � też w Warszawie � 
przestrzeń otwarta przy ul. Burakow-
skiej, czy nawet dawna Fabryka Ołów-
ków w Pruszkowie.

Kto mógłby za to się wziąć? Widzę 
jednego głównego kandydata, właściciela 
obiektu, który � odpowiednio zmotywo-

wany � mógłby w renowację zainwesto-
wać, stawiając przy tym osiedle. Plotka 
głosi, że chce to zrobić i ma nawet goto-
wy plan takiego osiedla, a może i zago-
spodarowania całości. Co mu w tym 
przeszkadza? Odpowiedź jest jasna: 
urzędy, choć mam wrażenie, że wcale 
nie złośliwie. Tu można by każdemu wbić 
szpilę i ostro skrytykować, ale chyba nie 
w tym rzecz. Bardziej potrzebny jest ton 
pojednawczy, aby każdy wiedział czego 

druga strona oczeku-
je. Powiedziałbym, że 
jest kilka ruchów kry-
tycznych, na początek. 
Przede wszystkim, cho-
dzi o wywóz dziesiątek 
ton śmieci. Nie jest to 
sprawa banalna, bo acz-
kolwiek śmieci (wygląda 
na to, że jest to plastik 
przeznaczony oryginal-
nie do recyklingu) są już 
zapakowane w worki, to 
nie ma pewności jaki jest 
ich status toksyczności 
i kto ma za ten wywóz 
zapłacić. Sądzę, że tu 
władny jest Urząd Mar-

szałkowski, bo � jak się dowiedziałem 
� Miasto nie wydawało w tej sprawie 
żadnych decyzji.

Inna sprawa, też gardłowa, to decyzje 
dotyczące statusu konserwatorskiego 
indywidualnych obiektów Cukrowni, któ-
rych jest co najmniej kilka, ale ze źródeł 
dostępnych na Internecie, dokładnie nic 
szczegółowego nie wynika. Jak, w takim 
razie, zacząć jakiekolwiek prace, skoro nie 
wiadomo, co podlega ochronie a co nie? 
Wreszcie, jest sprawa podatków od nieru-
chomości, w przypadku budynków � od 
powierzchni użytkowej płaconych miastu.  
Chciałbym wiedzieć, jak taki podatek był-
by liczony, skoro � na moje oko � w chwili 
obecnej powierzchnia użytkowa Cukrow-
ni równa się zero, podkreślam: ZERO. 
Od wyjaśnienia tych spraw należałoby 
więc zacząć, żeby właściciel i potencjalny 
inwestor mógł poważnie zastanowić się 
na planami zagospodarowania, a potem, 
albo równocześnie, trzeba by zadbać 
o składanie wniosków o dofinansowa-
nie rekonstrukcji, bo z pewnością byłaby 
to inwestycja wielomilionowa, więc im 
wcześniej to nastąpi tym lepiej.

JANUSZ ZALEWSKI

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 51-52 OPINIE 1317 grudnia-24 grudnia 2024 r.

Z życia prowincyiZ życia prowincyi (22)

Niszczejąca Cukrownia
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Anno Domini 2024

Christus natus est

Girolamo Siciolante da Sermoneta (1521 � 1580)

Święta różnie nam się kojarzą, czasem 
dobrze, czasem bajkowo, a czasem jako 
dni najgorsze z możliwych. Wszyscy 
chcielibyśmy w tym czasie być z bliskimi, 
nie zawsze to się udaje. Dlatego 
tradycyjnie już zostawiamy podczas 
Wigilii jedno miejsce puste dla kogoś 
bezdomnego, samotnego. Niekiedy to 
miejsce jest jednak realnie zajęte przez 
taką osobę...

Od kilku już lat z wielką przyjemnością zapraszam na 
Wigilię do mojego domu samotnika z Libanu, dalekiego 
kraju ogarniętego wojną od dziesięcioleci. Mój znajomy 
musiał przed nią uciekać przed laty, najpierw do Iraku, 
później do Grecji, żeby stamtąd dostać się do Kanady, 
gdzie skończył studia i przepracował 20 lat w korpora-
cji. Wtedy spotkał miłość swojego życia, piękną Polkę 
i razem z nią przeprowadzili się do naszego kraju. Nie-
stety, to małżeństwo nie przetrwało, różnice kulturowe 
i charakterologiczne były zbyt duże. Khalil, bo tak ma na 
imię mój znajomy, pozostał w Polsce, mieszka w War-
szawie, teraz jest już starszym panem i Polska jest jego 
domem, innego nie ma. Ze swoją rozwiedzioną żoną 
nie ma kontaktu, gorzej że dorosłe już dwie córki także 
nie interesują się ojcem. Niewiele może im zaoferować 
w sensie dóbr materialnych. A jednak, mimo ósmego 
krzyżyka i ciągłych problemów z cukrzycą, wciąż jest 
otwarty na świat i chętny do cywilizowanej rozmowy. 

Na Bliskim Wschodzie znów wojna, od niego dowia-
duję się jak ona naprawdę wygląda, bo Khalil nie tylko ją 
obserwuje w mediach, ale też jest w kontakcie ze swoją 
dalszą rodziną, która wciąż tam mieszka.

Mam dla niego wiele zrozumienia i empatii bo kiedyś 
sam dryfowałem po świecie i zdarzało się, że święta spę-
dzałem samotnie. Raz, mieszkając w wielkiej zachodniej 
metropolii byłem tak zdesperowany tułaczym życiem, 
że wigilię zdecydowałem się spędzić� na dworcu 
kolejowym. I była to instynktownie doskonała decy-
zja, bo na tym ogromnym dworcu, opisywanym wiele 
razy w polskiej literaturze, spotkałem życzliwe dusze, 
podobnych jak ja outsiderów. Zgodnie z amerykańskim 
powiedzeniem - �misery likes company� (bieda lubi 
towarzystwo). 

Dziś, myśląc o świętach Bożego Narodzenia, wspomi-
nam tamten czas z niejaką nostalgią. Byłem młody, głupi....

Dla większości z nas święta to mistyczna atmosfera, 
rodzina, prezenty pod choinką. Dla mnie kojarzą się 
także z książkami. Niezależnie od takich czy innych 
prezentów, w moim domu, zawsze pod choinką musiały 
być książki. Najbardziej pamiętam te które opowiadały 
o świętach, na różne sposoby. Czasem zabawnie. Taką 
właśnie książką była na przykład powieść jednego 
z moich ulubionych amerykańskich pisarzy Johna 
Grishama, pod tytułem �Opuścić święta� (�skipping 
Christmas�). Czytałem ją w oryginale, polski tytuł dość 
niezgrabny, ale oddający fabułę. Starsze małżeństwo, 
corocznie organizujące rodzinne święta, pewnego 
razu decyduje się pominąć (to może lepsze słowo) 
ten zwyczaj, w sytuacji gdy ich dorosła córka przeby-
wa na dłuższym stażu w Ameryce Południowej i już 
oświadczyła, że nie będzie jej na święta w domu. Starsi 
państwo mają dość tego wszystkiego co nam się źle 
kojarzy ze świętami, czyli zakupów, kolejek, sprząta-
nia, przyrządzania niezliczonych potraw, zmartwień 
z nietrafionymi prezentami. Decydują, że tego roku 
wyskoczą sobie na super wakacje do ciepłych krajów, 
gdzieś na dalekie wyspy. Jakoż kupują nawet wczasy 
w biurze podróży na jakimś Galapagos. Wszyscy ich 
sąsiedzi oraz znajomi, którzy się o tym dowiadują 
mają im to za złe, chmurzą się, zrywają relacje. Jest 
tradycja, święta mają być domowe, rodzinne, trzeba 
jej się trzymać. Oni jednak, niezłomnie, trzymają się 
swojego scenariusza i są z siebie dumni. Marzą o dzi-
kich plażach i świeżych owocach morza, o zwiedzaniu 
ruin starożytnych plemion, wędrówkach po skalistych 
zboczach przy dźwiękach spienionych wód. W przed-
dzień wyjazdu otrzymują pilny, nieoczekiwany telefon 
od córki, że zamierza jednak przyjechać do domu na 
święta i to nie sama, ale z narzeczonym, argentyńskim 
lekarzem, któremu obiecała że pokaże jak wyglądają 
prawdziwe święta w Ameryce. Cóż, nasi bohaterowie 
nie mogą ukochanej córce odmówić, zmieniają plany 
i błyskawicznie przygotowują święta, jak zawsze. Można 
by powiedzieć, święta last minute. Ale wszystko się 
oczywiście udaje, jest happy end, szafa gra. Czy można 
nie pamiętać takich świąt?

Wszyscy jednak najbardziej pamiętamy słynną �Opo-
wieść wigilijną� Karola Dickensa, z 1843 roku. Opo-
wieść, która odcisnęła piętno na każdym bez wyjątku 
pokoleniu. Dickens, niezrównany stylista ale też morali-
zator pierwszej wody zaprezentował w niej zło i dobro, 
mieszczące się w jednym człowieku, którym był niejaki 
Ebenezer Scrooge. To wielce mroczna, ponura postać, 
człowiek chciwy i zimny zarówno dla rodziny (głównie 
dla swojego siostrzeńca), jak i dla pracowników firmy 

handlowej, którą prowadzi samotnie po śmierci swo-
jego partnera Marley�a. Mieszka także samotnie, któż 
chciałby dzielić życie z takim ponurakiem. Ci którzy 
u niego pracują, cierpią nędzę i marzną w zimie, bo 
nawet biura w którym pracują ten dusigrosz nie chce 
ogrzewać. Nie ma też mowy żeby dał jakiś datek na 
działalność dobroczynną, na biedne dzieci czy wdowy. 
Jest nielubiany, ale nic sobie z tego nie robi, bo nie 
interesują go inni ludzie, ma o nich jak najgorsze zdanie. 

I oto któregoś dnia, a właściwie wieczoru, nawiedza 
go duch jego zmarłego partnera, później inne duchy, 
opowiadające o swojej straszliwej pokucie z tytułu 
prowadzenia bezdusznego życia. Scrooge ma jeszcze 
szansę, żeby dokonać metamorfozy, stać się dobrym 
człowiekiem i zasłużyć na lepsze życie po życiu...I 
oczywiście wykorzystuję tę szansę. Ku zadziwieniu 
otoczenia staje się dobrym człowiekiem, nie tyle z roz-
mysłu ile z przekonania. Dzięki temu wigilia jest dla 
wszystkich szczęśliwa.

Scrooge to postać literacka, fikcyjna, ale za to uniwer-
salna i mająca przed sobą przyszłość. Bo każdy z nas, 
tak jak Scrooge, może uwierzyć w to, że świat będzie 
lepszy tylko wtedy jeśli my sami będziemy lepsi. Jeśli 
tylko zaczniemy zmieniać świat od siebie� stanowić 
będziemy �ogniwo w potężniejszym od nas, mającym 
własne cele i szlaki łańcuchu istnienia, łańcuchu sensu�, 
jak pisze Tomasz Stawiszyński w ostatniej swojej książce 
którą właśnie czytam, pt �Powrót fatum�.

W naszym życiu publicznym, politycznym, jest wiele 
osób które mogłyby skorzystać z takiej rady przeisto-
czenia się z gorszości w lepszość, jakby to ujął Gom-
browicz. A właściwie nawiązał do tego nie kto inny jak 
sam Jarosław Kaczyński, gdy w czasie jednej z ostatnich 
konferencji zapytano go o jego wpisy na platformie 
X. Gdy mu powiedziano, że Donald Tusk doradził 
aby zamieszczał raczej jeden wpis z sensem zamiast 
kilkunastu bez sensu... Kaczyński wypalił właśnie Gom-
browiczem - �gorszość, lepszość�. Ale Kaczyński szer-
mował już wcześniej literackimi chwytami. Pamiętacie, 
jak �różni szatani byli tam czynni�? Wypowiedź z 2007 
roku, to nawiązanie do Kornela Ujejskiego. Prezes PiS 
nie może się chyba zdecydować jakim duchom służy. 
Przebija przez niego �wyższa klasa�, �klasa panów�, 
�lepszy sort�, czyli postawa paternalistyczna. Dla prze-
ciwników politycznych ma tylko same złe słowa, bo to 
zdrajcy, lumpy, element animalny, zdradzieckie mordy, 
wrogowie. Popełnia grzech pychy, za który może się 
smażyć w piekle. Podobnie jego akolici.

Ostatnio wyróżnił się pośród nich Marcin Romanow-
ski. Były wiceminister sprawiedliwości, oskarżony o zde-
fraudowanie dziesiątków milionów złotych z Funduszu 
Sprawiedliwości, przeznaczonego dla ofiar przestępstw. 
Te pieniądze były wydawane na cele wyborcze jego 
i kolegów partyjnych, albo przepalane w ustawianych 
konkursach. Ogółem ma 11 zarzutów. Twierdzi że jest 
niewinny, podobnie jak znakomita większość ludzi 
oskarżanych przez prokuraturę o cokolwiek. Inaczej 
jednak niż większość oskarżonych Romanowski chowa 
się, ucieka, wyłączył wszystkie urządzenia elektroniczne. 
Został wystawiony za nim list gończy. A ja sobie myślę, 
gdzie ten człowiek spędzi najbliższe święta? Czy nie 
będzie się czuł ścigany, zaszczuty? Na własne życzenie...

Jego koledzy partyjni usprawiedliwiają go całkowicie, 
twierdzą, że on tylko stosuje �obywatelskie nieposłu-
szeństwo�. Kompletnie przeinaczają sens tego pojęcia. 

�Obywatelskie nieposłuszeństwo� (civil disobe-
dience), bierze swój początek już w pierwszej połowie 
dziewiętnastego wieku, gdy w 1849 r. ukazuje się słynny 
esej autorstwa Henre�go Davida Thoreau. Do jego słów 
nawiążą później tacy giganci jak Lew Tołstoj, Mahatma 
Gandhi czy Martin Luther King. Ale obywatelskie nie-
posłuszeństwo polega na tym, że ktoś łamie istniejące 
prawo w przekonaniu, że jest ono niesprawiedliwe, 
jednocześnie podporządkowując się jego strażnikom 
(sądom, policji, etc). I tak np. Rosa Park, czarna kobieta, 
nie ustąpiła kiedyś miejsca w Alabamie białemu pasaże-
rowi autobusu, pomimo tego, że było ono przeznaczone 
�tylko dla białych�. Uważała że segregacja w Ameryce 
jest wbrew prawom naturalnym. Została zatrzyma-
na i postawiona przed sądem, nie uciekała. Ten fakt, 
doprowadził jednak do dużych rozruchów, które rozlały 
się po kraju. Ostatecznie, segregacja została zniesiona 
oficjalnym wyrokiem Sądu Najwyższego w 1954 roku.

Czy machinacje Romanowskiego przypominają sytu-
ację Rosy Park, albo ciemiężonych hindusów w Indiach? 
Nic z tych rzeczy. Jest żenujące, że parlamentarzyści 
PiS nie mają wstydu opowiadać kocopoły. Już lepiej 
byłoby, aby Romanowski w czasie świąt, podobno 
członek Opus Dei oraz Ordo Iuris, przeczytał sobie 
Dickensa i postanowił stanąć w prawdzie przed sądem. 
Jak pisał znany poeta �spisane będą czyny i rozmowy�, 
niewinni nie muszą niczego się obawiać (tak przekony-
wał Ziobro). Jeżeli ktoś jest katolikiem, jak nasz poseł, 
powinien obawiać się tylko grzechu. A jeśli nie, niech 
mister Scrooge będzie dla niego natchnieniem. I dla 
nas wszystkich także. Albowiem nigdy nie jest za późno 
żeby zejść z drogi prowadzącej do zguby.

DANIEL KORTLAN

Opowieści świąteczne

Ebenezer Scrooge 
radzi Romanowskiemu
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Nie o miejsca parkingowe, chociaż 
pośrednio też, chodzi tym razem, a o 
dostęp do użytkowania drogi, którą 
część mieszkańców uważa za swoją 
własność. I pewnie w dużej mierze 
ma rację.

Kością niezgody pozostaje niewiel-
ki, ale strategiczny odcinek ulicy Julii 
Kratowskiej, od strony wjazdu z ulicy 
Płockiej. Otóż, ten właśnie kawałek 
ulicy Kratowskiej przed wieloma laty 
został przypisany wspólnocie mieszka-
niowej, zamieszkującej pięcioklatkowy 
blok (tzw. policyjny), mieszczący się 
pod adresem Płocka 30. Nie jest to 
zatem droga należąca do miasta, a do 
mieszkańców bloku. Tuż obok, ale już 
pod adresem Graniczna 33 (wspólnota 
mieszkaniowa „Kolejarz”) znajduje 
się czteroklatkowy budynek. De fac-
to, oba bloki stoją frontem do uliczki 
Julii Kratowskiej, o którą teraz toczy 
się rozgrywka. 

Walka o Kratowskiej
Wspólnota bloku z Płockiej 30, po 

latach narad i zapowiedzi, postano-
wiła odgrodzić się od reszty osiedla. 
Od początku grudnia wokół bloku 
wznoszone jest ogrodzenie, na wjeź-
dzie postawiono znak zakazujący 
przejazdu, przygotowano miejsce na 
szlabany, które z jednej strony unie-
możliwią wjazd „obcym”, a z drugiej 
pozwolą „swoim” korzystać z części 

ulicy Kratowskiej, którą zarządza już 
miasto. Teraz mieszkańcy bloku przy 
ulicy Granicznej 33 zaniepokojeni są 
„grodzeniem się” swoich sąsiadów 
z Płockiej 30. Przypomnijmy tylko, że 
ulica Kratowskiej jest dwukierunkowa, 
po południu wzdłuż drogi zaparkowane 
są samochodu, przejazd nią wymaga 
nie lada umiejętności i cierpliwości 
od kierowcy.

- Pierwszy blok przy ulicy Płockiej 
30, który obejmuje również ulice Kra-
towskiej grodzi się w ten sposób, że 
zamknie wjazd w ulicę Kratowskiej, 
co jeszcze bardziej utrudni poruszanie 
się po osiedlu. Nie otrzymaliśmy od 
wspólnoty sąsiedniego bloku żadnej 
informacji o tym, co jest robione przed 
i wokół bloku przy ulicy Płockiej 30. 
Nie pokazano nam żadnych pozwoleń, 
czujemy się coraz bardziej odizolowani. 
Osiedle jest tak zagęszczone, samo-
chodów jest tak dużo, że bardzo trud-
no jest tutaj manewrować. Poza tym 
osiedle nie ma nawet prawdziwej drogi 
przeciwpożarowej - mówi pan Jerzy 
Kownacki, przewodniczący wspólnoty 
mieszkaniowej „Kolejarz”.

Pan Jerzy uważa, że wspólnota blo-
ku z Płockiej 30 mogłaby umożliwić 
mieszkańcom bloku z Granicznej 33 
wjazd w osiedle. Ci drudzy nie musie-
liby wówczas jeździć naokoło, poza 
tym zamknięcie dla nich części ulicy 
Kratowskiej spowoduje, że manewro-
wanie (cofanie) na ciasnej ulicy stanie 
się podwójnie uciążliwe.

Manewry pod blokiem
Mieszkańcy z Granicznej 33 są goto-

wi partycypować w kosztach utrzyma-
nia odcinka Kratowskiej, ale nie chcą 
ponosić kosztów stawiania ogrodzenia 
wokół Płockiej 30. Jedni przygląda-
ją się temu, co robią drudzy. Między 
przewodniczącymi obu wspólnot nie 
było do tej pory żadnych rozmów, ani 
pertraktacji. 

- My nawet nie wiemy, czy wspólnota 
z Płockiej ma pozwolenie na stawia-
nie tego typu ogrodzenia i wylewanie 
słupków pod szlabany – mówi pan 
Jerzy. Czujemy się odizolowywani 
przez naszych sąsiadów. Mieszkańcy 
obu bloków przecież bardzo dobrze 
się znają, ale w rozmowach pod klatką 

czy w sklepie udają, że ich sprawa nie 
dotyczy. Taka barejowska rzeczywistość 
wkradła się na osiedle mieszkaniowe 
przy Płockiej, Granicznej, Kratowskiej 
i Bojanowskiego.

Czy wspólnoty mogą 
grodzić posesje?

Wspólnoty mieszkaniowe tak jak inne 
podmioty (spółdzielnie mieszkaniowe, 
osoby fizyczne etc.) ostatnio coraz czę-
ściej korzystają z możliwości grodzenia 
terenów będących ich własnością. Jest 
to naturalne działanie, mające na celu 
zabezpieczenie własnego dobra.

Pytanie, czy wspólnoty mogą grodzić 
posesje swobodnie i zgodnie z prawem? 

Wszak koszty utrzymania drogi, terenu 
zielonego, placu zabaw ponoszą same. 
Z kolei samorządy gminne nie powinny 
dzielić przestrzeni miejskiej. Niestety 
regulacja prawne są w tym przypadku 
niejasne i sprawy coraz częściej trafiają 
do sądów. Samorządy gminne decydują 
się na wprowadzenie zakazu grodzenia 

prywatnych posesji, chociaż w świetle 
obowiązującego prawa nie wydaje się 
to być do końca zasadne. Wskazuje na 
to rozdział II art. 31 ust. 3 Konstytucji 
Rzeczpospolitej Polskiej, w którym zna-
lazł się zapis, że ograniczenie własności 
jako podstawowego konstytucyjnego 
prawa może być dokonane wyłącznie 
w drodze ustawy i w takim stopniu, 
w jakim nie narusza istoty tego pra-
wa. Tym samym wskazuje to na fakt, 
że gminy nie powinny wprowadzać 
zakazów grodzenia prywatnych posesji, 
w tym terenów należących do wspólnot, 
zwłaszcza w przypadku, gdy nie zagra-
ża to bezpieczeństwu mieszkańców lub 
porządkowi publicznemu. Analizując 
zatem wszystkie wszystkie za i przeciw, 
trzeba przyznać, że każda ze stron ma 
trochę racji.

erem
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Tak wygląda droga należąca do wspólnoty przy Płockiej 30

Ulica podzielona na pół
Osiedle bloków wielorodzinnych przy ulicach Płockiej 
i Bojanowskiego w Ciechanowie pozornie nie różni się niczym 
od pozostałych w naszym mieście. 10 bloków, podlegających 
spółdzielni mieszkaniowej albo wspólnotom, zamieszkuje 
pewnie około kilkuset lokatorów. Między blokami biegną wąskie, 
podziurawione uliczki osiedlowe, gdzie popołudniami trwa walka 
o miejsce, aby zaparkować auto. 

Pan Jerzy i pan Waldemar z bloku przy Granicznej 33
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Wszystkim klientom, partneromWszystkim klientom, partnerom
oraz sympatykom naszych sklepów oraz sympatykom naszych sklepów 

spokojnych i radosnych spokojnych i radosnych 

Świąt Bożego NarodzeniaŚwiąt Bożego Narodzenia
oraz pomyślności i sukcesów w Nowym Rokuoraz pomyślności i sukcesów w Nowym Roku

życzążyczą
właściciele Piekarniwłaściciele Piekarni

Jan i Grażyna DmochowscyJan i Grażyna Dmochowscy

właściciele Dmochi Marketwłaściciele Dmochi Market
wraz z pracownikamiwraz z pracownikami
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To były dwie godziny 
wypełnione niepowtarzalną 
magią świąt, w dodatku 
z imponującą dawką tańca 
i akrobatyki w wykonaniu 
najmłodszych i nieco starszych 
tancerzy. Formacja Artystyczna 
FreakShow wystąpiła w niedzielę 
8 grudnia w Powiatowym 
Centrum Kultury i Sztuki 
w Ciechanowie z dwoma 
spektaklami świątecznymi. 
Koncert „Xmas Show” przeniósł 
publiczność w baśniową krainę 
elfów, reniferów, płomieni 
i śniegu.

Za całe wydarzenie odpo-
wiedzialna była Agniesz-
ka Grzejda, choreografka 
i założycielka formacji, która 
w przyszłym roku obchodzić 
będzie jubileusz 15-lecia swo-
jego istnienia. Można zatem 
powiedzieć, że grudniowy 
spektakl jest tylko zapowie-
dzią tego, co będzie się działo 
na scenie PCKiSz w kwietniu 
przyszłego roku, gdy do Cie-
chanowa przyjadą tancerze 
z różnych zakątków Polski. 
Oczywiście na tym ważnym 
wydarzeniu nie zabraknie 
młodych, zdolnych tancerzy 
z FreakShow, którzy wystą-
pią w całkowicie odmiennym 
repertuarze niż ten, który 
prezentowali w minioną nie-
dzielę. 

Na scenie ciechanowskiego 
domu kultury zaprezentowały 
się wszystkie grupy taneczne 
zrzeszone w formacji Freak-
Show - od 4 do 20-latków, 
którzy z tańcem są już zwią-
zani niemal zawodowo, tań-
cząc chociażby w teatrach, czy 
występując komercyjnie. Przez 
scenę przewinęło się ponad 
setka tancerzy, w przeważa-
jącej części dziewcząt.

Wracają do samego kon-
certu. 

- Przez nasz spektakl chcie-
liśmy pokazać dwie strony 
zbliżających się szybkim kro-
kiem świąt. Pierwsza część 
polegała na pokazaniu tej 
komercyjnej strony, tego, co 
widzimy w galeriach handlo-
wych, na wystawach, świateł, 
błysku. W połowie spektaklu 
następuje shift emocjonalny, zmienia 
się sceneria, wszystko zwalnia, a my 
poprzez taniec staramy się wyrazić to, 
czego nie widać na co dzień. Pokazanie 
też tego, że są osoby samotne w święta. 
Mam nadzieję, że udało nam się wzru-
szyć publiczność, bo przecież o te emo-
cje głównie chodzi - mówi Agnieszka 
Grzejda. 

Publiczność dopisała. Na dwóch nie-
dzielnych koncertach sala wypełniona 
była po brzegi. Na widowni zasiedli bliscy, 
rodzina i przyjaciele występujących na 
scenie, ale też mieszkańcy Ciechanowa, 
którzy przez te 15 lat zdążyli się zżyć 
z tańcem proponowanym przez Freak-
Show.

erem
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Reniferki na scenie, czyli najmłodsza 
grupa FreakShow

„Xmas Show” Formacji FreakShow

Tanecznym krokiem 
w święta

Agnieszka Grzejda i jej tancerze

Formacja FreakShow działa od 15 lat

Na scenie wystąpiło ponad stu tancerzy

Pokaz akrobatyki
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Nie licz na spokój rodaku! Po 80 latach hydra lernejska podniosła 
głowę w imię przeszłości naciągniętej na miary własnej polityki. 

Po wieloletnim myszkowaniu 
padło na tablicę utrwalającą 
pamięć o nauczycielach, którzy 
oddali życie w czasie wojennej 
zawieruchy i w kilka lat po niej. 
Tablicę umieszczoną na domu 
nauczyciela przy ulicy Orylskiej 
w Ciechanowie zmniejszono 
przez zakrycie kilku nazwisk 
tych, którzy w czasie ostatniej 
wojny uczyli na tajnych komple-
tach z narażeniem życia swego 
i uczniów. Po wojnie nadal czynili 
swoją właściwie pojętą powin-
ność. Czas płynie nieubłaganie. 
Nie ma już ich kolegów. Pewnie są 
jeszcze nieliczni uczniowie. Teraz 
odebrano cześć znanym im pra-
wym ludziom i trudno pozosta-
wić ten fakt bez protestu, zgodnie 
z apelem Mariana Turskiego „nie 
bądźcie obojętni”.

Przy tej tablicy składałam 
hołd i kwiaty, obecnie też złożę, 
mimo zakrycia ich nazwisk przed 
entuzjastów żołnierzy wyklętych, 
którzy wymazali pamięć o nich, 

po prostu „rzutem na taśmę”, po 80 
latach. Wyrok wydał przecież ich poli-
tyczny idol.

Mogę odwrócić głowę przy cie-
chanowskim 
dworcu kole-
jowym, ale nie 
mogę przejść 
obojętnie na 
widok tablicy 
okaleczonej, 
a poświęconej 
moim kolegom 
nauczycielom. 
Oskarżono ich 
o kolaborację, 
bo uczyli dzie-
ci, do czego 
byli uprawnie-
ni i czuli się 
powołani! Inne 
powody, to po 
prostu politycz-
na manipula-
cja, zarówno 
w tamtym cza-
sie, jak i obecnie. 

Czas na przypomnienie nazwisk rozstrzelanych: Piotr Józef 
Gołaszewski – zastrzelony w Gołyminie 19 marca 1946 r., 
Stanisław Milewski - zabity w Gąsocinie 31 marca 1948 r. na 
zebraniu strażaków i Wacław Koziński - związany z Ojrzeniem 
i zastrzelony 8 listopada 1948 r. w Kraszewie. Zachowajmy 
pamięć o nich i zanieśmy znicz pod tablicę. Tyle możemy 
zrobić dla ochrony własnego poczucia godności.

IRENA GERYSZEWSKA
nauczycielka 

Po otrzymaniu tego listu pojechaliśmy na ul. Orylską. 
Znaleźliśmy tam tablicę na której zaklejono ordynarnie czarną 
folią wyżej wspomniane nazwiska. Trudno zrozumieć tego 
rodzaju działanie. Oczekujemy na wyjaśnienie…

red

Z okazji Świąt Bożego Narodzenia 
i nadchodzącego Nowego Roku 2025 

życzymy naszym Klientom, Partnerom 
wszelkiej pomyślności w życiu osobistym, zawodowym 

oraz szczęścia, radości i spokoju. 

Witold, Sebastian oraz Mariusz Piętka
właściciele Firmy Koptrans

Z redakcyjnej poczty

Wygumkowani! 

Tablica przed profanacją i obecnie

Z inicjatywy burmistrz i Gminnej Rady Seniorów w Pułtusku, we 
współpracy z Akademią Finansów i Biznesu Vistula Filią: Akademii 
im. Aleksandra Gieysztora w Pułtusku, 5 grudnia w Centrum 
Dziedzictwa Kulturowego w Pułtusku odbyło się spotkanie dotyczące 
reaktywacji Uniwersytetu III Wieku.

Spotkanie zgromadziło przedstawicieli lokalnych związków, stowarzyszeń i grup 
zrzeszających seniorów oraz pułtuskich seniorów zainteresowanych przedsię-
wzięciem. Gościem honorowym spotkania był nauczyciel akademicki dr Roman 
Biskupski, dyrektor programu kształcenia kierunku administracja pułtuskiej uczelni, 
prezes Stowarzyszenia Pomocy Potrzebującym „Nadzieja” i dyrektor Legionow-
skiego Uniwersytetu III Wieku, 

- Inicjator działań w zakresie polityki senioralnej na Mazowszu przekazał wiele 
cennych wskazówek na temat podejmowania działań poprawiających lokalną 

F
O

T
. 
U

M
 P

U
Ł
T

U
S

KPułtusk

Uniwersytet III Wieku 
będzie reaktywowany

aktywność seniorów. Gość honorowy 
podzielił się również doświadczeniem 
w zakresie tworzenia stowarzyszenia 
Uniwersytetu III Wieku. Efektem 
spotkania było wyłonienie grupy ini-
cjatywnej reprezentującej wszystkie 
środowiska pułtuskich seniorów, 
którzy przy wsparciu merytorycznym 
i doświadczeniu Romana Biskupskie-
go podejmą starania, by reaktywować 
Uniwersytet III Wieku jako organizację 
pozarządową poprzez utworzenie sto-
warzyszenia. Burmistrz Beata Jóźwiak 
zadeklarowała wsparcie dla grupy ini-
cjatywnej i stałą współpracę. Na koniec 
zebrania Dyrektor Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Pułtusku Beata 
Gemza poinformowała o nowo projek-
towanej od stycznia 2025 r. inicjatywie 
spotkań dla seniorów przez ośrodek 
pod nazwą „Intelektualne Czwartki 
dla Seniorów” – przekazuje ratusz.

RK
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27 listopada, podczas sesji 
miejskiej i gminnej rady 
w Glinojecku, radni podjęli 
uchwałę intencyjną „w sprawie 
zamiaru przekształcenia Szkoły 
Podstawowej w Woli Młockiej 
poprzez likwidację Szkoły 
Filialnej w Malużynie”, co miało 
by nastąpić 31 sierpnia 
2025 roku.

Za podjęciem uchwały było 13 rad-
nych, przeciw likwidacji zaś głos był 
jeden. Informacja ta spotkała się oczy-
wiście ze zdecydowaną reakcją miesz-
kańców Malużyna, którzy nie zgadzają 
się z decyzją samorządu. Niezadowoleni 
mieszkańcy zawiązali Komitet Obrony 
Szkoły, zaś 10 grudnia w tamtejszej świe-
tlicy odbyło się w tej sprawie spotkanie 
z władzami gminy.

Dlaczego jednak gmina chce szkołę 
zamknąć? Decydują, jak to zwykle bywa, 
względy ekonomiczne, ale także demo-
graficzne oraz, jak podkreślał podczas 
spotkania burmistrz Łukasz Kapczyński, 
dobro dzieci. Co to oznacza?

Stan techniczny
- Warunki nauki, wychowania i opieki 

w Szkole Filialnej w Malużynie syste-
matycznie się pogarszają. Aktualnie nie 
zostało rozstrzygnięte postępowanie na 
wymianę dachu w placówce. Dach jest 
pokryty częściowo plandeką. Na pod-
daszu znajdowała się pracownia infor-
matyczna, która została przeniesiona ze 
względu na zalecenia sanepidu. Pozo-
stała tam jednak biblioteka, do której 
prowadzą bardzo niebezpieczne schody. 
Zapewnienie odpowiednich warunków 
nauki, wychowania, opieki również 
w zakresie bezpieczeństwa i higieny 
uczniów będą dla organu prowadzą-
cego szkołę znacznie łatwiejsze jeśli 
będą dotyczyły finansowania jednego 
budynku. W roku szkolnym 2023/2024 
do Szkoły Podstawowej w Woli Młockiej 
zakupiono i zamontowano nowe drzwi 
przesuwne w klasie I oraz wyremonto-
wano hol. Na rok szkolny 2024/2025 
zaplanowano remont stołówki. W związ-
ku z powyższym warunki nauki i bez-
pieczeństwa dzieci przenoszonych nie 
pogorszą się a ulegną znacznej poprawie 
– głosi uchwała.

Dodajmy, że gmina zapewnia też 
przeniesienie do Woli Młockiej etatów 
nauczycielskich. Zapewnia również dzie-
ciom dojazd autobusem.

Mieszkańcy pytają w tej sytuacji, dla-
czego budynek szkoły w Malużynie od 
30 lat nie był remontowany? Nie widzia-
ły tej potrzeby przecież także poprzed-
nie władze. I znów powraca ekonomia, 
demografia, ale także względy proce-
duralne – wcześniej budynek przez 10 
lat był zarządzany przez PWSZ w Cie-
chanowie. Obecny problem ze znalezie-
niem wykonawcy, w związku z wysokim 
kosztem remontu, wynika także z faktu, 
iż budynek, choć sam zabytkiem nie jest, 
stoi na kilkuhektarowej działce obję-
tej nadzorem konserwatora zabytków, 
w związku z czym to właśnie konser-
wator decyduje o np. materiałach do 
wykonania prac. W tej sytuacji miesz-
kańcy zapowiadają, iż sami podejmą 
starania o zebranie środków na remont 
dachu, licząc na pomoc przedsiębiorców 
z terenu miasta i gminy. Zatem szanowni 
przedsiębiorcy, pomożecie?

Demografia
- Kolejnym powodem podjęcia 

uchwały (...) jest niekorzystna sytuacja 

demograficzna polegająca na niskiej 
tendencji wskaźnika urodzeń, procesy 
migracyjne oraz zapisywanie dzieci do 
szkół podstawowych spoza obwodu 
bliskich miejscu pracy rodzica dziecka 
– czytamy w uchwale.

W szkole funkcjonuje oddział przed-
szkolny oraz oddziały klas 1-3. W przed-
szkolu uczy się pięcioro dzieci, zaś w kla-
sach 1-3 uczniów jest dziewięcioro (w 
Woli Młockiej jest to odpowiednio 9 
przedszkolaków i 36 uczniów w klasach 
1-8). Zatrudnionych jest tam dwóch 
pełnoetatowych nauczycieli, jedna 
sprzątaczka i jeden sezonowy palacz. 
Na terenie gminy funkcjonują jeszcze 
szkoły podstawowe w Glinojecku i Ości-
słowie. Dla porównania, szkoła w Gli-
nojecku to 443 uczniów (a także 174 
w miejsko-gminnym przedszkolu), zaś 
w Ościsłowie jest to 18 przedszkolaków 
i 75 uczniów w klasach 1-8. Ponadto do 
placówki w Malużynie uczęszczają jedy-
nie dzieci z tej miejscowości. Z uwagi na 
liczbę uczniów, edukacja w malużyńskiej 
szkole odbywa się w klasach łączonych.

- Z analizy demograficznej wynika, 
że sytuacja na przyszłe lata nie ulegnie 
zmianie (...) w najbliższych latach licz-
ba urodzeń dzieci w obwodzie Szkoły 
Filialnej w Malużynie pozostaje nadal na 

bardzo niskim poziomie, a w przypadku 
likwidacji (...) nie spowoduje to wzrostu 
liczby oddziałów. Wyniki prowadzonych 
badań i analiz oświatowych dowodzą, iż 
stosunkowo najlepsze warunki rozwo-
jowe uczniów stwarzają średnio liczne 
grupy klasowe. W takiej właśnie grupie 
najwięcej rodzajów potrzeb społecz-
nych jest zaspokojonych na optymalnym 
i umiarkowanym poziomie. Podstawową 
wadą klas mało licznych jest zbyt mała 
liczba kolegów i koleżanek i w konse-
kwencji zatarcie poziomu rywalizacji, 
satysfakcji i prawidłowych relacji między 
uczniami. Istotnym aspektem jest fakt, iż 

Ekonomia 
- Czynnikiem uzasadniającym pod-

jęcie decyzji w sprawie likwidacji Szkoły 
Filialnej w Malużynie, byłyby wysokie 
koszty jej utrzymania w stosunku do 
liczby uczniów. Znaczący wysiłek 
finansowy budżetu Państwa i budżetu 
Gminy, skierowany na funkcjonowa-
nie przedmiotowej Szkoły nie znajduje 
widocznego uzasadnienia. Wskazana 
sytuacja czyni zasadnym pytanie o celo-
wość i gospodarność dysponowania 
środkami publicznymi w tym zakresie. 
Liczebność klas na tak niskim poziomie 

w żaden sposób nie pozwala 
na efektywne zarządzanie 
placówką – mówi wresz-
cie uchwała.

Burmistrz wspomina tak-
że o zmianach w systemie 
subwencji oświatowych. 

Utrzymanie szkoły kosz-
tuje gminę nieco ponad 200 
tys. zł rocznie, co wobec 
wydatkowania ok. 5,5 mln 
łącznie, licząc wszystkie 
szkoły, w ocenie mieszkań-
ców nie uzasadnia jednak 
decyzji o likwidacji, gdyż 
ewentualne oszczędności nie 
były by zbyt wysokie. Apelu-
ją również o mniejszy nacisk 
na względy ekonomiczne, 
szkoła jest bowiem sercem 
miejscowości i bardzo waż-
nym elementem życia miesz-
kańców. Malużyn to bowiem 
jedna z największych miej-
scowości w gminie, a tutej-
sza szkoła istnieje od dawna 
i wpisała się bardzo mocno 
w historię wsi. Tym bardziej 
więc sytuacja ta jest dla 
mieszkańców trudna.

Czy to koniec?
- Początki szkolnictwa w Maluży-

nie datują się na początku XIX wieku. 
Stało to się za sprawą właściciela tego 
majątku, Tadeusza Mdzewskiego, który 
na początku XIX wieku zagwarantował 
jej finansowe wsparcie. Chciał on, „..aby 
w szkole tej dzieci włościan Malużyna 
i ubogich okolicznych, w pisaniu, czy-
taniu i rachunkach bezpłatnie uczeni 
być mieli”. Kilkanaście lat później, miej-
scowość ta przejęli Łempiccy, którzy 
zaprzestali wspierania placówki, co 
w konsekwencji doprowadziło do upad-
ku szkoły. Następna szkółka powstała 
w 1842 roku. Pod koniec XIX stulecia 
istniała tam szkoła katolicka, która 14 
XII 1905 roku przyłączyła się do walki 
o język polski w instytucjach oświato-
wych. W 1917 roku placówka ta prze-
szła pod zarząd Ministerstwa Wyznań 
Religijnych i Oświecenia Publicznego. 
Była to jednoklasowa szkoła powszech-
na, w której pracował jeden nauczyciel. 
Początkowo był nim Aleksander Skwa-
ra. W tym czasie, w szkole uczyło się 
50-70 dzieci, które pochodziły z oko-
licznych wsi. Ich liczba wraz z upływem 
czasu rosła. W roku szkolnym 1933/34 
szkoła została podniesiona do stopnia 
trzyklasowej. Po zakończeniu działań 
wojennych, szkoła w Malużynie zaczęła 
funkcjonować w lutym 1945 roku – czy-
tamy na stronie Szkoły Podstawowej 
w Woli Młockiej.

Czy więc jej historia znajdzie swój 
koniec wraz z nastaniem września przy-
szłego roku?

Burmistrz, apelując bardzo moc-
no o spojrzenie na sprawę bez emo-
cji, zaznaczał również duży potencjał 
tego miejsca, mobilizując jednocześnie 
mieszkańców do własnych inicjatyw 
w jego przyszłym wyglądzie. Choć 
spotkanie w malużyńskiej świetlicy nie 
przyniosło porozumienia, należy jednak 
pamiętać, iż decyzja radnych nie jest 
decyzją ostateczną. Stanowisko muszą 
teraz zająć m.in. Rada Pedagogiczna 
szkoły, związki nauczycielskie oraz Kura-
torium Oświaty, a proces ten potrwa 
kolejne miesiące.

Niezależnie jednak od powyższych 
decyzji, mieszkańcy są zmobilizowani, 
żeby nie składać broni i podkreślają, że 
o szkołę będą walczyć do końca.

RADOSŁAW KOWALSKI
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Mieszkańcy nie zgadzają się z decyzją władz gminy

Szkoła w Malużynie 
do likwidacji? 

dzieci podejmujące naukę w jednej szko-
le pozbawione są dodatkowego stresu 
adaptacyjnego przy kontynuacji nauki 
w kolejnej szkole. – informuje uchwała.

Z ta oceną nie zgadzają się miesz-
kańcy, wskazując na mocne strony 
nauczania w małych klasach. Jak mówią, 
z punktu widzenia dziecka mała szkoła 
to bardzo cenne miejsce. Jakość edukacji 
jest bowiem wysoka (mieszkańcy zdecy-
dowanie podkreślają, że kadra nauczy-
cielska to znakomita kadra z wieloletnim 
stażem i doskonałym przygotowaniem 
pedagogicznym), klasy nie są przepeł-
nione, nauczyciel ma bezpośredni kon-
takt z uczniem, dzięki czemu może mu 
poświęcić więcej uwagi w przypadku 
problemów z przyswojeniem materiału. 
Rodzice mają zaś dobry kontakt z gro-
nem pedagogicznym i angażują się 
w prowadzenie szkoły. W opinii miesz-
kańców szkoła na wsi spełnia nie tyko 
funkcję oświatową, ale też kulturalną - to 
wielofunkcyjny ośrodek edukacji kultury, 
pomocy społecznej i przedsiębiorczości 
wiejskiej społeczności. Dodają oni także, 
że bez dzieci z Malużyna nie ma tak 
naprawdę szkoły w Woli Młockiej, gdyż 
spośród 26 uczniów klas 4-8, aż 14 to 
dzieci dojeżdżające właśnie z tej miej-
scowości.

Budynek szkoły znajduje się w fatalnym stanie technicznym

Mała szkoła ma wiele zalet – uważają rodzice

Za decyzją o zamknięciu szkoły w Malużynie stroją 
względy ekonomiczne, ale także demograficzne 
oraz, jak podkreśla burmistrz Łukasz Kapczyński, 
dobro dzieci
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* Teatr Scena Trzeciego Wieku � to 
pomysł, którego efekty widać podczas 
różnych okazji, skierowany nie tylko do 
seniorów, ale także do najmłodszych. 
Jak to się zaczęło? Skąd taki pomysł?

- Kiedy zakończył się remont COEK 
STUDIO, uzyskaliśmy tam, jako Uni-
wersytet Trzeciego Wieku siedzibę. Kiedy 
zobaczyłam tam scenę, zapaliło mi się 
światełko, ponieważ na studiach w Olsz-
tynie, na ówczesnej ART, prowadziłam 
teatr kukiełkowy. To wtedy miałam po raz 
pierwszy do czynienia z teatrem. Potem 
była przerwa – mąż, dzieci, rodzina.  21 
stycznia 2019 r., być może przypadkowo, 
w Dzień Babci, zaaranżowałam pierwsze 
spotkanie teatru. Przyszło na nie osiem 
osób – seniorek. Do dziś zachowałam 
listę obecności i do dziś, od początku, 
są wciąż w teatrze Danusia Rykowska 
i Hania Osik. Potem doszły nowe osoby. 
Na początku poprosiłam Agatę Kozłow-
ską, aby z nami pracowała.

* Jaki był pierwszy spektakl zrealizo-
wany przez nowopowstały teatr i według 
czyjego scenariusza? 

- Tematyką pierwszego spektaklu 
były: szczęście i przyjaźń. To był impuls. 
Chciałam podzielić się z innymi rozwa-
żaniem na temat szczęścia i przyjaźni. 
Pozbierałyśmy powiedzenia, afory-
zmy i skleiłyśmy w całość. Najbardziej 
zaangażowane w tworzenie scenariusza 
były wspomniane już Danusia i Hania. 
Pierwszy występ miał miejsce w COEK 
STUDIO. Potem miałyśmy kolejne 
przedstawienia, m.in. w Szkole Pod-
stawowej nr 4, czy w Domu Kultury 
w Glinojecku. 

- Bardzo dużą popularnością cie-
szyła się „Pchła Szachrajka”, którą 
wystawialiście dla dzieci wiele razy. 
Ale nie tylko ten spektakl bawił nasze 
dzieci, inne spektakle również.

- „Pchłę Szachrajkę” wystawiłyśmy 
chyba wszędzie w Ciechanowie. Także 
poza Ciechanowem, choćby z okazji 
Dnia Dziecka w Drobinie, na zaprosze-
nie ówczesnego burmistrza. Wystawiali-
śmy ją ponad 30 razy. Ale to nie koniec, 
bo wciąż upominają się o ten spektakl 
przedszkola. Tych dzieci, które to widzia-
ły, już w przedszkolach nie ma. Chcemy 
zatem reanimować „Pchłę szachrajkę”.

Wystawiałyśmy także „Calineczkę”, 
był projekt „Przygoda w bibliotece”, 
a także „Uwaga! Wycinka!”. Chcę tu 
bardzo podkreślić wspólny udział dzieci 
w naszych spektaklach – jako aktorów. 
Brały w nich udział dzieci ze Szkoły 
Podstawowej nr 4, a także szkoły nr 3. 

* Kto pisze scenariusze do spektakli?
- Wiele scenariuszy piszę sama. Lep-

sze, gorsze, ale przygotowuję je na pod-
stawie konkretnych utworów z naszej 
klasyki i innych, a także korzystam 
z internetu – przystosowując czasem 
teksty do naszych potrzeb. Można tam 
znaleźć ciekawe scenariusze i korzystać, 
oczywiście za zgodą autorów – tak jak 
przygotowane w tym roku „Wesele Sta-
ropolskie”.

* Tworzycie spektakle dla dzieci i dla 
dorosłych. Jak widać, jest to pokaźny 
dorobek. 

- Te nasze zabawy z teatrem pro-
wadzimy dwutorowo, z jednej strony 
przygotowałyśmy spektakle dla dzieci, 
z drugiej strony dla dorosłych. Naszym 
najpoważniejszym spektaklem dla doro-

słych było „Kobietkowo”. Scenariusz do 
niego napisała nam Magda Jabłońska 
z COEK STUDIO, w oparciu o teksty 
różnych poetów oraz ciechanowskiego 
poety Zdzisława Zembrzyckiego. Ten 
spektakl wystawiałyśmy kilka razy, m.in. 
na imprezie organizowanej przez COEK 
pod nazwą Festiwal Muzyczny Etno. Tu 
musiałyśmy trochę zmienić scenariusz 
i dostosować stroje i język, ponieważ 
spektakl realizowany był na ludowo. 
Skrócony fragment „Kobietkowa” pre-
zentowałyśmy w ub.r. w Warszawie na 
Przeglądzie Artystycznym Twórczości 
Osób Starszych.  

* W tym roku, w październiku, teatr 
wystąpił z bardzo dużym przedsię-
wzięciem, jakim było wspomniane już 
„Wesele staropolskie”. Spektakl też 
odbił się dużym echem w naszym mie-
ście.

- Praca nad nim trwała około roku. 
Do scenariusza autorki Łucji Wieczorek 

dodaliśmy piosenki, trochę dialogów, 
pokazaliśmy tradycje – no i w ten sposób 
powstał duży spektakl. Łącznie z chórem 
wzięło w nim udział 30 osób – półtorej 
godziny na scenie. To wszystko ogarnąć 
– to był duży wysiłek. Nie zdarzyło się 
nigdy, żeby cały zespół był na próbie. To 
były próby cząstkowe, albo sam chór, 
albo sam teatr, albo tańce. Mamy w pla-
nach jeszcze kolejne wystawienia tego 
spektaklu, m.in. w szkole „czwórce”. 
Po premierze członkinie chóru musia-
ły złapać trochę oddechu, ale nie na 
długo, ponieważ przygotowałyśmy się 

dzieci śpiewały piosenki niepodległo-
ściowe. W kilku przedszkolach byliśmy 
z naszą zabawną „Rzepką”. 

* Swoje spektakle prezentowaliście 
również w ciechanowskich Domach 
Pomocy Społecznej. Jak były przyjęte 
przez osoby starsze?

- Przygotowaliśmy „Tuwimowo” 
w wersji dla dzieci, jak i dla dorosłych. 
Dla dzieci w „czwórce”, dla dorosłych 
w DPS na ul. Kruczej i w Kombatancie. 
W ub. roku, w obu DPS-ach wystawiali-
śmy jasełka, które później zostały przez 
nas dostosowane do występu na pl. Jana 
Pawła II, podczas orszaku trzech króli. 
Tu włączyliśmy także taniec – poloneza. 

* Teatr tańca to także pomysł pani. 
Skąd się wziął? 

- Ponieważ kilka osób chodzi na zaję-
cia tańca w COEK pomyślałam, że 
warto to wykorzystać. I tak się zaczęło. 
Uczymy się tańczyć, to dlaczego nie 
pokazać tego ludziom? Zdobyłyśmy 
trochę funduszy i zaczęłyśmy szyć stro-
je do tańców. Ściągnęłam moją siostrę 
do Ciechanowa z maszyną do szycia 
i szyła dla chóru 28 spódnic. I do mnie 
do domu przychodziło do miary 28 
osób. Non stop, drzwi się nie zamykały. 
Potem przerabiałyśmy bluzki, szyłyśmy 
kamizelki, spódnice do poloneza, far-
tuszki, stroje do „Jeziora łabędziego” 
też, doszywałyśmy koronki. Wszystko 
przy pomocy mojej siostry.

Nasz teatr tańca, to nie tylko sam 
taniec, to także prezentacja multime-
dialna, która uzupełnia spektakl. Całą 
„opisówkę” poszczególnych tańców 
i wplecione w nią slajdy przygotowała 
Magda Jabłońska z COEK. Narrator 
opowiada o danym tańcu, jego historii 
i na ekranie pokazują się jego profesjo-
nalne wykonania, a my w tym czasie 
przebieramy się do kolejnego tańca.  

* Jak seniorzy są odbierani - ich 
artystyczne aktywności?

- Myślę, że jesteśmy dobrze odbierani, 
zarówno przez osoby dorosłe jak i dzieci. 
Chociaż po dzieciach widać to najlepiej. 
Dzieci cieszą razem z nami. Natomiast 
dorośli są bardziej nastawieni na jakiś 
teatr komediowy. Bo „Kobietkowo” na 
przykład, to spektakl, który trzeba zrozu-
mieć. Ale jak się ktoś w niego wsłucha, to 
go zrozumie. Ale też robiłyśmy „Loko-
motywę Dziejów Kobiety” – to było 
bardzo wesołe – widzowie się zaśmie-
wali tak jak z baletu „Jezioro łabędzie” 
w naszym wykonaniu.  

* Czym dla pani jest ten teatr? Czym 
jest dla seniorek - aktorek, tancerek, 
chórzystek. Wiem, że jest pani wyma-
gająca… 

Ja po prostu tym żyję i nie wyobrażam 
sobie, gdyby tego nie było. Należę do 
tych osób, które nie potrafią siedzieć i nic 
nie robić. Zapewne inne mają to samo. 
Obserwujemy także, jak nas odbierają. 
Jako przykład podam – w Dziennym 
Domu Seniora, przychodzące tam 
seniorki zobaczyły, że można inaczej 
żyć, że można jeszcze wiele robić. Wska-
zujemy zatem drogę innym seniorom. 
Ale też mamy świadomość, że coś od 
siebie dajemy. Tak, można powiedzieć, 
że jestem wymagająca, ale jestem wła-

śnie taką osobą, że jak już coś zaczynam 
robić, to od początku do końca i jak naj-
lepiej. A czasem trzeba, żeby tych prób 
było więcej niż raz w tygodniu. Do tego 
próby chóru i teatru tańca. Owszem, 
dziewczyny narzekają, ale przychodzą, 
uczą się i przy tym same doskonale 
się bawią. Są to też dla nas ćwiczenia. 
Te nasze występy, lepsze, gorsze, dają 
poczucie własnej wartości, dodają odwa-
gi, ćwiczą umysł, redukują stres, chociaż 
czasami bywa też i nerwowo. 

Z tego co wiem to jeszcze nie wszyst-
ko…?

Jako Scena Trzeciego Wieku wspie-
raliśmy „szlachetną paczkę”. Dwa lata 
temu zrobiłyśmy przegląd naszych 
spektakli i zaprosiliśmy wolontariu-
szy z puszkami przed finałem Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej Pomocy. Współ-
pracujemy także ze szkołami, najczęściej 
ze Szkołą Podstawową nr 4. Dyrektor 
szkoły Barbara Kamińska jest otwarta 
na współpracę z seniorkami i praktycznie 
premiery każdego spektaklu dla dzieci 
robiłyśmy w szkole. Ale też spotykamy 
się z dziećmi tej szkoły przy różnych 
innych okazjach, choćby w ostatnim pro-
jekcie, który nazwaliśmy „kuchcikowo”. 
Na Wielkanoc wspólnie z dziećmi piekli-
śmy baranki, jesienią gotowaliśmy zupę 
dyniową, a teraz wypieki świąteczne. 

Rozmawiała: 
EWA STANGRODZKA-

KOZŁOWSKA
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Scena Trzeciego Wieku 
– dorosłym i dzieciom

Rozmowa z Bożeną Michalską 
– pomysłodawczynią i założycielką Teatru
Trzeciego Wieku

Bożena Michalska

Pchła Szachrajka

W przedszkolu 

do wyjazdu do Warszawy na kolejny 
Przegląd Artystyczny Osób Starszych. 
Pojechało dziewiętnaście chórzystek. 
W ub.r. był Teatr Scena Trzeciego Wieku, 
w tym roku Chór Nowe Legato, w przy-
szłym roku pojedzie Teatr Tańca. 

* Seniorki z powodzeniem odnajdu-
ją się podczas wizyt w przedszkolach. 
Wiem, że dzieci doskonale się bawią. 
Co zatem tak bawi dzieci?

- Z przedszkolami współpracujemy 
cały czas. Zorganizowałyśmy w Miej-
skim Przedszkolu Samorządowym nr 2 
bal z okazji święta dyni, potem z okazji 
Dnia Niepodległości wraz z chórem 
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Rozmowa z Damianem Sobieckim,
wójtem gminy Strzegowo 

* Okoliczni samorządowcy zgod-
nie twierdzą, że w bieżącej kadencji 
będą mieli o wiele mniej pieniędzy na 
inwestycje niż w poprzednich latach. 
Podziela pan tę opinię? 

- Podzielam. Zwłaszcza że znaczna
część środków z budżetu państwa musi 
pójść na usuwanie skutków powodzi 
w południowo-zachodniej Polsce. 

* Tak więc trzeba wybierać do reali-
zacji najpilniejsze zadania inwestycyj-
ne, a inne przesuwać w czasie?

- Na to wychodzi. Przykładem pil-
nych zadań są przeciekające dachy na 
budynkach: Zespołu Szkół w Strzego-
wie, Urzędu Gminy, Gminnego Ośrodka 
Kultury, Szkoły Podstawowej w Nie-
dzborzu i innych naszych obiektach uży-
teczności publicznej. Już rozpocząłem 
te remonty. Dach nad stołówką Zespołu 
Szkół w Strzegowie przecieka od półtora 
roku, jest to lekka konstrukcja pomię-
dzy budynkami pokryta papą, tzw. dach 
basenowy. Gdy pół roku temu objąłem 
funkcję wójta, zastanawialiśmy czym 
zastąpić papę. Rozważaliśmy rożne 
opcje, ostatecznie doszliśmy do wnio-
sku, że powinniśmy stworzyć zielony 
dach. 

* Ogród?
- Dosłownie, o powierzchni ok. 150

m kw.
* To nowość, przynajmniej w wiej-

skich gminach w powiecie mławskim. 
- Projekt zakłada, że nowy żelbeto-

wy, izolowany strop zostanie pokryty 
10-centymetrową warstwą ziemi. Dobór 
gatunków roślin będzie zależał już od
inwencji dyrektor ZS. W każdym razie
byłoby to miejsce uczniowskich obser-
wacji i eksperymentów.

* Koszty?
- We wrześniu br. z budżetu samo-

rządu województwa mazowieckiego 
- z instrumentu dla zrównoważonego
rozwoju - pozyskaliśmy 600 tys. zł na

remont i zagospodarowanie terenu 
przy SP w Strzegowie, w tym budowę 
placu zabaw. Pozyskiwanie środków, 
dokumentacja i pozwolenia opóźniły 
ten projekt.

* Wasza gmina ma rozwiniętą infra-
strukturę techniczną. Dość powiedzieć, 
że teren jest skanalizowany – ścieki pły-
ną do własnej oczyszczalni. Jednakże, 
jak powiadają samorządowcy, jest to 
„studnia bez dna”. 

- Mają rację. Właśnie kosztem 8,6
mln zł (5 mln zł stanowiła dotacja 
z Polskiego Ładu) przebudowaliśmy 35 
przepompowni ścieków, w tym wykona-
liśmy 2 nowe przy gminnej oczyszczalni 
ścieków i GOK – u. Najważniejsza była 
nowa przepompownia w oczyszczalni, 
bo w starej wewnątrz budynku lasowa-
ły się ściany, a gazy z przepompowni 
dostawały się do sterowni elektronicz-
nej w sąsiednim pomieszczeniu. Teraz 
nowa przepompownia usytuowana jest 
poza oczyszczalnią w budynku kontene-
rowym. Ostatni element tego zadania 
polegał na wykonaniu odcinka tłocznego 
kanalizacji Kowalewko - Syberia. 

* Pan obrazowo pokazuje, jak głę-
boka jest ta „studnia”. 

- A jest to tylko część tego, co powin-
no się zrobić. I tak przy oczyszczalni 
trzeba zbudować zbiornik buforowy, 
w którym czasowo byłyby gromadzo-
ne zapasy wody po obfitych opadach 
deszczu. Oczyszczalnia ma określoną 
wydajność, a po opadach deszczu osad 
jest wypłukiwany. Należy również zbu-
dować nowy punkt zlewczy ścieków (z 
beczkowozów) - istniejący nie spełnia 
norm. Myślimy również o postawieniu 
tu kontenera z aparaturą do badania 
zawartości i jakości ścieków dowożo-
nych. Naprawie musi zostać poddany 
dach oczyszczalni, stara przepom-
pownia ścieków i nieużywana laguna. 
Wreszcie, część sieci kanalizacji sanitar-

nej zbudowana jest z rur kamionkowych, 
przez które przenikają wody gruntowe. 
Chcemy sukcesywnie wymieniać je na 
rury z tworzyw sztucznych. 

* Starosta mławski deklaruje goto-
wość współpracy z burmistrzem i wójta-
mi przy planowaniu inwestycji. Chodzi 
przede wszystkim o drogi.

- Praktycznie wszystkie drogi powia-
towe przebiegające przez teren naszej 
gminy wymagają naprawy lub remon-
tów. Starosta zadeklarował, że powiat 
corocznie będzie przeznaczał 250 tys. 
zł na swoje drogi w każdej gminie, pod 
warunkiem każda z nich wyłoży tyle 
z własnego budżetu.

* Za takie pieniądze można co naj-
wyżej załatać dziury w jezdni…

- …albo wyremontować kilometro-
wy odcinek drogi lub położyć chodnik 
w którejś z miejscowości, co też ma zna-
czenie. Tak czy inaczej, jest to cenna 
inicjatywa, będziemy w niej uczestniczyć. 
Mam nadzieję, że powiat, jak do tej pory, 
będzie pozyskiwał dotacje z funduszy 
zewnętrznych na modernizację swo-
ich dróg.

Skoro mówimy o tej ważnej samorzą-
dowej „działce”, to dodam, że również 
niejedna nasza (gminna) droga wyma-
ga remontu lub przebudowy. Akurat 
zakończyliśmy przebudowę odcinka 
Budy Mdzewskie – Józefowo, korzy-
stając z dotacji z Programu Rozwo-
ju Obszarów Wiejskich. W trakcie są 
roboty na drodze Strzegowo – Budy 
Strzegowskie - Konotopa. Jest to 
duża inwestycja, o wartości 5,3 mln 
zł. Liczę, że najbliższych latach uda 
się nam przebudować kolejne drogi 
gminne, na które już opracowujemy 
dokumentacje projektowe. 

* Jaka jest szansa na budowę zale-
wu między Strzegowem a Unierzyżem 
w oparciu o wody Wkry?

- Tej inwestycji nie miałem w moim
programie wyborczym.

* Ale zapewne przyjdzie się z nią
zmierzyć. Tym bardziej, że jest już 
wstępna koncepcja tego przedsięwzię-
cia. 

- Przygotowania gminy Strzegowo
do podjęcia tej inwestycji, w 2016 r. 
były przedmiotem badania inspektorów 
z Najwyższej Izby Kontroli. W końco-
wym raporcie napisano, że: „Najwyż-
sza Izba Kontroli ocenia negatywnie 
przygotowanie Gminy Strzegowo do 
planowanej od 1996 r. budowy retencyj-
nego zbiornika wodnego na rzece Wkrze. 
Podejmowane przez Gminę od 1999 r. 
działania na rzecz realizacji tej inwestycji 
nie doprowadziły nawet do opracowania 
ostatecznej koncepcji budowy zbiornika 
i oszacowania kosztów zadania”.

* Powstał pat? Obecny rząd obiecuje
pomoc finansową przy budowie zbiorni-
ków przeciwpowodziowo-retencyjnych. 

- Spójrzmy na sprawę realnie. W myśl 
wspomnianej wstępnej koncepcji pod 
wodą znalazłoby się prawie 100 hekta-
rów, część gruntów pod przyszły zalew 
gmina już wykupiła, pozostałe trzeba 
wykupić, co jednak nie będzie łatwe. 
Może powierzchnię tego zbiornika 
trzeba zmniejszyć? Jeśli – zakładając 
teoretycznie – na to się zdecydujemy, to 
wydamy jakieś 500 tys. na decyzję śro-
dowiskową i dokumentację projektową. 
Będzie ona musiała być zaopiniowana 
przez szereg instytucji, co zajmie co naj-
mniej dwa lata. I rzecz niezwykle istotna: 
na ten inwestycję potrzeba 100 – 200 mln 
zł, a takich środków nie otrzymamy. Te 
i inne czynniki trzeba brać pod uwagę.   

* Widzi pan potrzebę zmian w sys-
temie oświaty? 

- Najpoważniejszą bolączką jest nie-
wystarczająca subwencja oświatowa. 
Z tego tytułu na 2025 rok mamy prze-
widziane od państwa 10 mln zł, podczas 
gdy na utrzymanie naszych placówek 
oświatowych potrzeba 17 mln zł. Róż-

osób, m. in. do księgowości. Na stażach 
i okresach próbnych jest kilka młodych 
obiecujących osób. Niestety, nie udało 
mi się znaleźć kogoś z doświadczeniem, 
kto by zasilił wydział ds. inwestycji.

* Wiem, że przywiązuje pan dużą
wagę również do sfery kultury, historii, 
tradycji. Kilka tygodni temu, dzięki 
staraniom przede wszystkim Damia-
na Sobieckiego, początkującego wójta 
i młodego człowieka, w krótkim czasie 
w Aleksandrowie stanął pomnik gen. 
dyw. Jana Kazimierza Kruszewskie-
go, oficera Pierwszej Kadrowej Józefa 
Piłsudskiego, a w Polsce niepodległej 
m. in. dowódcy Korpusu Ochrony
Pogranicza (KOP). W miejscu, w któ-
rym ten nasz narodowy bohater, a wasz 
ziomek, w 1888 roku przyszedł na świat.
Jakeśmy obaj wędrowali jego ślada-
mi, czułem, że ta sprawa leży na sercu 
gospodarza tej gminy. 

- To nie tylko moja zasługa, ale
również ks. proboszcza z Niedzborza 
i rodziny generała mieszkającej w naszej 
gminie. W związku z setną rocznicą 
utworzenia KOP, jak pan pisał w „TC”, 
sprowadzono prochy gen. Kruszewskie-
go z Francji do Polski. 12 września br. 
podczas mszy św. w katedrze Polowej 
Wojska Polskiego w Warszawie prezy-
dent Andrzej Duda mianował pośmiert-
nie Jana Kazimierza Kruszewskiego na 
stopień generała dywizji. Prochy nasze-
go ziomka pochowano na cmentarzu 
Wojskowym na Powązkach. W tej uro-
czystości uczestniczyło 50 mieszkańców 
gminy Strzegowo i parafii Niedzbórz. 
Przedłużeniem tych uroczystości 10 
listopada było odsłonięcie pomnika 
naszego bohatera w miejscu jego uro-
dzenia, a następnie bieg sztafetowy 
jego śladami.

* Dalsze zamierzenie w tej dzie-
dzinie, nie licząc cyklicznych imprez 
kulturalnych oraz obchodów świąt 
i rocznic?

- W Niedzborzu, Grabienicach i Dro-
giszce są już tablice, na których opisana 
jest historia tych miejscowości. Powstały 
one we współpracy Towarzystwa Roz-
woju Gminy Strzegowo z samorządem 
gminnym i lokalnymi historykami. Chce-
my we współdziałaniu z tym stowarzy-
szeniem kontynuować budowanie szlaku 
turystycznego. To sprzyja identyfikacji 
mieszkańców z ziemią, na której się 
urodzili i na której żyją.

* W samym Strzegowie rozwija się
budownictwo mieszkaniowe i usługo-
we, systematycznie przybywa w nim 
domów. Jest to więc miejsce uważane 
za takie, w którym warto się osiedlać. 
Wyludniają się wsie położone z dala od 
Strzegowa i krajowej „siódemki”. To 
nie może nie niepokoić wójta.

- Zauważmy, że jest to zjawisko ogól-
nopolskie. Zasadniczym problem jest 
brak pracy na miejscu, na skutek czego 
młodzież wyjeżdża do dużych ośrodków 
miejskich. Co może tu zrobić samorząd 
gminny? Może rozwijać infrastrukturę 
techniczną, w tym sieć drogową, aby 
tworzyć lepsze warunki do życia. Może 
też starać się przyciągać inwestorów, 
ale jest to trudne zadanie. Przy spo-
rządzaniu planu ogólnego spróbujemy 
wyznaczyć tereny inwestycyjne.

Wie pan, jednak cieszy mnie aktyw-
ność mieszkańców naszej gminy? 

* Zwłaszcza jednostek Ochotniczej
Straży Pożarnej?

- Nie tylko. Dla przykładu: w gmin-
nych zawodach sołeckich uczestniczyły 
drużyny z 22 sołectw na 39 wszystkich. 
Prężnie działają Koła Gospodyń Wiej-
skich, których mamy 23. Powstałyby 
w kolejnych sołectwach, ale niestety, nie 
ma w nich lokali, w których mogliby się 
spotykać mieszkańcy. Właśnie otrzy-
maliśmy dziewięć wniosków o budowę 
nowych świetlic wiejskich. 

* Koszty budowy jednej przypuszczal-
nie sięgają miliona złotych. 

- Na ukończeniu jest budowa świetlicy 
w Chądzynach, na co wydamy 750 tys. 
zł. Ale jeśli uwzględnimy koszty zaku-
pu wyposażenia i zagospodarowania 
działki, to zbliżymy się do kwoty, którą 
pan podał. Chcemy co roku zbudować 
przynajmniej jedną świetlicę. 

Rozmawiał KRZYSZTOF 
JAKUBOWSKI

Młody wójt na starcie

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 51-52SAMORZĄD22 17 grudnia-24 grudnia 2024 r.

nicę pokryjemy z własnych dochodów 
– kosztem inwestycji.

Obecnie rozpoczęliśmy budowę
przedszkola i żłobka w Strzegowie. Ten 
obiekt będzie połączony z istniejącym 
budynkiem. Inwestycja, o wartości ok. 9 
mln zł (85 proc. tej kwoty stanowi dota-
cja w Polskiego Ładu), będzie oddana 
do użytku w 2026 roku.

* W każdej większej wsi w waszej
gminie znajduje się boisko o sztucznej 
nawierzchni. Czy te obiekty są wyko-
rzystywane? 

- Różnie z tym bywa. Jedne tętnią
życiem, inne mniej. Boiska wymagają 
remontów i zabiegów pielęgnacyjnych 
(np. usunięcia mchów, chwastów), 
naprawy (np. nawierzchni, ogrodze-
nia), wymiany sprzętu (np. siatek). 
W Mdzewku i Łebkach należy zmie-
nić nawierzchnię boisk: z twardej na 
sztuczną trawę, aby ograniczyć możliwe 
urazy graczy. Jeśli chodzi o nasz główny 
obiekt sportowy – stadion w Strzegowie 
– wykonaliśmy automatyczne nawod-
nienie płyty (murawy), do tego pod-
pisaliśmy umowę z firmą na budowę
oświetlenia. Trzeba jeszcze wyremonto-
wać trybuny i budynek socjalny (szatnie
i zaplecze sanitarne).

* Wprowadził pan zmiany w organi-
zacji pracy Urzędu Gminy? 

- Tak. Wydłużyłem czas pracy we
wtorki (godz. 8.00 – 18.00) z myślą
o tych mieszkańcach, którzy do godzi-
ny 16 zajęci są swymi obowiązkami 
zawodowymi. W pozostałych dniach 
funkcjonujemy w godz. 8.00 – 15.30. 
Poza tym w budynku naszej admini-
stracji przeniosłem kasę, aby połączyć 
Urząd z drugim budynkiem, w którym 
znajduje się Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej i Zakład Komunalny.

* Mam na myśli kadrę. W waszym
UG zatrudnionych jest niespełna 20 
osób: tyle, ile w gminach dwa razy 
mniejszych. Skądinąd wiem, że nie-
którzy urzędnicy narzekali na prze-
ciążenie pracą. 

- Już wzmocniłem kadrę. W wyniku
kilku naborów przyjąłem do pracy sześć 
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Rafał Woźnowski, kierownik 
ciechanowskiej delegatury 
Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Mazowieckiego, 
obronił doktorat w dziedzinie 
nauk społecznych. Naszego 
rozmówcę pytamy rozważania 
jakie zawarł w swojej rozprawie.

* Tytuł pana rozprawy brzmi: „Adam 
Michnik polityk, czy myśliciel-mora-
lista? Zasada łagodzenia nierówności 
jako element myśli politycznej”. Postać 
dość kontrowersyjna, budząca skrajne 
emocje. Zarówno dziennikarz (publi-
cysta), jak i polityk. 

- Nie patrzyłem jakoś specjalnie na 
niego pod kątem etosu dziennikarza. 
Raczej pod kątem osoby, która wypo-
wiada się szerzej na najróżniejsze tematy 
i pewnie ma jakiś wpływ na to, jak to 
może być odbierane. Skupiłem się na 
jego postrzeganiu społeczeństwa i poli-
tyki, na jego filozofii i czynnikach, które 
jego poglądy kształtowały, w tym rów-
nież na wpływie na sposób postrzegania 
rzeczywistości przez Adama Michnika 
związanym z poglądami jego mentora 
Leszka Kołakowskiego.

Najbardziej skupiłem się na tym w jaki 
sposób i dlaczego Adam Michnik uży-
wa moralności w swoich działaniach 
politycznych. W rozprawie doktorskiej 
stawiam taką główną tezę, że jak gdyby 
oddziaływanie polityczne, takie w sen-
sie społecznym, jest dużo szersze niż 
zazwyczaj się to przyjmuje. Zwykle 
mówi się o tym, że, w takim potocznym 
rozumieniu, jest jakiś polityk, jest jakaś 
władza, ktoś tam jest podporządkowany. 
Oczywiście gównie w odniesieniu do 
poziomów centralnego i samorządowe-
go. Natomiast ja stawiam taką tezę, że 
właśnie wszędzie tam, gdzie pojawia się 
współpraca pojawia się również wywie-
ranie wpływu, a to już jest polityka.

* Kołakowski jest znany z rozważań 
na temat powiązań religii z rozwojem 
kultury, cywilizacji, a także z polity-
ką. Czy jednak chodzi o religię? Jezus 
istnieje w naszej kulturze od ponad 2 
tys. lat, ale przecież rozwijaliśmy się 
wcześniej. Może zatem chodzi raczej 
o poczucie wspólnoty, czy to wokół 
danej religii, czy też innych łączących 
ludzi we wspólnoty czynników?

- Właśnie kwestia wspólnoty jest 
w tym oddziaływaniu na grupę, kształ-
towaniu jej poglądów poprzez również 
wywieranie wpływu jest clou zagadnienia 
będącego przedmiotem mojej rozprawy. 
Są takie momenty w życiu, kiedy osoba 
należąca do danej wspólnoty kieruję się 
jej zasadami i myślą, natomiast zasady 
wspólnoty mają wywierać konkretny 
wpływ, prowadzić do konkretnego celu. 
Natomiast wspólnota nie opowiada na 
wewnętrzne, najróżniejsze indywidualne 
pytania. Wspólnotowość podpowia-
da pewne rozwiązania, takie właśnie 
nawet o jakimś takim posmakowaniu 
indywidualnym, ale to ostatecznie nie są 
podpowiedzi dla tych, którzy porządnie 
się temu przyglądają. Nie są po prostu 
satysfakcjonujące. Przykładem może być 
pogrzeb najbliższej osoby. Czy odwie-
dziny, kwiaty i słowa otuchy. Niespe-
cjalnie mnie to pociesza, prawda? Są 
różne sytuacje, w których wspólnota 
jest bezradna. Takie schody zaczynają 

się wówczas, kiedy ktoś zdecyduje się 
wspólnotę opuścić i spojrzeć na ota-
czającą go rzeczywistość z szerszej 
perspektywy. Niestety to co zobaczy 
niekoniecznie może mu się spodobać, 
ponieważ dostrzega, że cele wspólnoty 
niekoniecznie są zbieżne z jego celami.

* Jaki wpływ miał Kołakowski 
na Michnika?

- Zacznijmy od tego, że aby zrozu-
mieć Michnika, m.in. jego religijność, 
należy na niego spojrzeć właśnie 
poprzez pryzmat myśli Kołakowskiego. 
Wtedy poglądy i cele Michnika stają się 
jaśniejsze, bardziej przejrzyste. Kwe-
stia tego, czy Kołakowski miał rację jest 
tematem odrębnym. Niemiej Michnik 
pisując do prasy, także zagranicznej, 
często posługiwał się esejem Kołakow-
skiego „Kapłan i Błazen”. Postaci te 
symbolizują dwie skrajnie przeciwstawne 
postawy. „Kapłan” to synonim osoby 
głęboko wierzącej w swoje przekonania, 
wręcz ślepo, osoby trzymającej się swo-
ich zasad i ich niepodważającej. Tymcza-
sem „błazen” to osoba o usposobieniu 
nihilistycznym, a więc podważającym 
kwestie dla „kapłana” niepodważalne, 
osoba zadająca pytania, rozważająca. 
W ocenie Kołakowskiego między oso-
bami reprezentującymi te dwa skrajne 
podejścia do rzeczywistości nigdy nie 
dojdzie do porozumienia, natomiast 
Michnik uważał, że trzeba doprowa-
dzić do spotkania tych skrajnych spoj-
rzeń, chociaż na jakiś czas. Było to 
podyktowane jego doświadczeniami 
z czasów PRL-u, kiedy społeczeństwo 
spajała wspólnota w postaci Solidar-
ności, wspólnota mająca oparcie także 
w kościele. W tym zatem aspekcie Koła-
kowski i Michnik się różnią, gdyż jeden 
uważa dialog za niemożliwy, a drugi 
upatruje w nim jedyny sposób na dalszy 
rozwój kultury.

* Trudno w tym aspekcie przyznać 
rację Michnikowi, biorąc pod uwagę 
chociażby wyraźną polaryzację społe-
czeństwa w kwestii polityki, które samo 
siebie dzieli, jakby mogło się wydawać, 
na „lewaków” i „prawaków”... W swojej 
pracy poruszył pan również inne cieka-
we zagadnienie społeczno-polityczne 
– zasadę równoważenia nierówności 
społecznych. Czy da się „wyrównać” 
społeczeństwo? 

- Oczywiście jest to fikcja wspólno-
towa. Posługują się nią politycy tworzą 
iluzję równości społecznej, która nigdy 
nie zostanie zrealizowana. Chociaż 
nikt tego głośno nie mówi, jest to fikcja 
jak większość zasad obecnych w życiu 
wspólnotowym. One są obecne po pro-
stu, żeby móc tą cywilizację popychać 
do przodu, żeby pod jakimś pozorem 
nad nią panować. I te fikcje wpisują się 
w pewne formy polityczne, które mają 
być dostosowane do pewnego poziomu 
możliwości odbiorczych. Czyli w danej 
epoce można mówić pewnego rodzaju, 
nazwijmy to - populizmy, w innej epoce 
innego rodzaju, dostosowując przekaz 
do tego co ludzie są w stanie usłyszeć 
i co chcą usłyszeć.

* A nie dążymy w ten sposób do słyn-
nej, filmowej „idiokracji”? 

- Patrząc na ogólny rozwój cywilizacji 
– raczej nie. Chociaż częściowo można 
dojść do takiego wniosku zważywszy na 

fakt, jak skrajne środowiska 
obecnie dochodzą do głosu 
i w jaki sposób są politycz-
nie wykorzystywane.

* Czy udało się panu zro-
zumieć Michnika podczas 
pisania tej pracy? Dojść do 
tego sedna, czym on się wła-
ściwie kierował?

- Jeśli dobrze odczytałem 
Kołakowskiego, a myślę, że 
tak, to przede wszystkim 
to o czym rozmawialiśmy. 
Kołakowski uważał, że nie 
może dojść do porozumienia 
między rzeczonym kapłanem 
a błaznem, natomiast Mich-
nik uważa, że to właśnie 
porozumienie między tymi 

no rzeczy złe jak i dobre wpłynęły na 
ten rozwój.

* W swojej pracy porusza pan rów-
nież zagadnienia zawarte w książce 
Adama Michnika „Kościół, lewica, 
dialog”.

- To pokłosie spostrzeżeń Michnika 
z czasów PRL-u. Socjalista dochodzi 
do wniosku, że komuna niszczy ludzi, 
doprowadza do tragedii, z czym trzeba 
walczyć i zresztą Michnik to robił. Jed-
nak walka z tym systemem jest możliwa 
dzięki doprowadzeniu do porozumienia 
między tzw. lewicą laicką a kościołem 
katolickim. Właściwie to nie z samą 
instytucją a z jej wspólnotą. Kościół był 
opoką dla ludzi Solidarności, to wokół 
niego jednoczyła się społeczność. Dla 
dobra wspólnej przyszłości porozumie-
nie między wspólnotą kościoła a lewicą 
laicką było kluczowe. Mimo różnic mieli 
wspólne idee, które w pewien sposób ich 
łączyły, pomimo trudnej przeszłości. Na 
spłatę tego porozumienia przyszedł czas 
po obaleniu komuny.

* Jakie są pana wnioski po ukończe-
niu tej pracy? 

- Przede wszystkim pokazuję, że zasa-
da równości społecznej jest tylko ilu-
zją, a w naszym społeczeństwie panuje 

„przyzwolenie na oszustwo” zwłaszcza 
w kontekście politycznym. Puentą jest 
to, że żeby zrozumieć i politykę i spo-
łeczeństwo lepiej, szerzej, należy wyjść 
ze wspólnoty i spojrzeć na wszystko 
obiektywnie. To wbrew pozorom bardzo 
trudne, a jeszcze trudniejszym zada-
niem wydaje się po wyjściu ze wspólnoty 
powrót do normalnego życia.

Michnik i Kołakowski prezentują 
pewne podejście do myśli politycznej, 
z którą się można zgadzać lub nie.

* Na koniec chciałam zapytać, skąd 
chęć zrobienia doktoratu? Pamiętam 
pana ze szkoły, kiedy uczył pan WOS-u. 
Potem swoje losy związał pan z polity-
ką. Te kwestie zresztą się przenikają 
w pana pracy, chociaż wiele w niej rów-
nież rozważań filozoficznych.

- Po prostu to chęć rozwoju. Nie 
przyszło mi to szybko, niemniej było to 
jeden z moich celów, który, z czego się 
bardzo cieszę, udało mi się osiągnąć. 
Życie, mówiąc ogólnie, nigdy mnie 
specjalnie nie rozpieszczało. Wcześnie 
straciłem ojca, pochodzę z rodziny 
o korzeniach robotniczych. Udało mi 
się mimo wszystkich trudności ukoń-
czyć studia, a doktorat jest spełnieniem 
kolejnego marzenia.

Rozmawiała KLAUDIA KUJAWA

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 51-52 SPOŁECZEŃSTWO I POLITYKA 2317 grudnia-24 grudnia 2024 r.

Iluzje, w które 
wierzymy

Inne spojrzenie na politykę i społeczeństwo

stronami jest kluczem do rozwoju cywi-
lizacji, a kultura i cywilizacja nie upadną 
dopóki będzie dochodziło do równowagi 
między kapłanami a błaznami. Kapłan 
reprezentuje wartości, a błazen je odrzu-
ca. Czy jednak możemy sobie wyobrazić 
społeczeństwo bez wartości? Albo z kolei 
takie, które ma jednakowy punkt widze-
nia rzeczywistości? W dużym skrócie 
chodzi o to, że ten przekaz ma być na 
tyle zrównoważony, żeby obie te skraj-
ności nie zyskiwały większości. Dopóki 
to jest jakoś równoważone, to powoli, 
w znoju, nawet nie wiemy do do końca 
dokąd, ale kultura zmierza.

Warto zauważyć, że sam Michnik 
w swoich pracach raz przybiera postać 
kapłana, a raz błazna dążąc do rów-
noważenia tych dwóch poglądów. To 
także wskazuje, że obie postaci mogą 
być tak naprawdę „przebierańcami” 
uaktywniającymi się na potrzebę danej 
chwili. W ten sposób nadaje się kieru-
nek rozwojowi. Nadają mu kierunek 
elity, które, wbrew niektórym opiniom, 
są niezbędne.

* Czy zatem możemy założyć, że 
intencje elit są dobre?

- Nasz rozwój cywilizacyjny pokazuje, 
że nie zawsze, ponieważ ludzkość zali-
czała wzloty i upadki, niemniej zarów-
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Przy dzisiejszym rozwoju 
technologii powiedzieć, 
że internet zmienił nasze życie, 
byłoby zwyczajnym truizmem. 
W zasadzie każdy aspekt 
naszego życia, od zakupów po 
rozrywkę, ma jakieś odniesienie 
w sieci, a rzeczy, które robimy 
w „realu”, nierzadko 
pozostawiają po sobie 
cyfrowy ślad. 

B
yło tylko kwestią czasu, by 
narzędzie ułatwiające codzien-
ne funkcjonowanie zaczęło 
kształtować otaczającą nas 

rzeczywistość. I tak jak dawniej, w cza-
sach sprzed powszechnego dostępu do 
internetu, czyli w erze analogowej, mło-
dzież tworzyła mody i trendy. Młodzi 
ludzie rzucali sobie również wyzwania, 
zazwyczaj niemądre, głównie po to, by 
popisać się przed znajomymi (a w przy-
padku chłopców nierzadko również 
przed przedstawicielkami płci przeciw-
nej). Wszystko to przetrwało do dziś, 
a kreowanie mód i wyzwań przeniosło 
się do internetu – jednak w znacznie 
intensywniejszej formie, niebezpiecznej 
dla zdrowia, a nierzadko również życia.

Łamacz czaszek

C
zym są challenge? Formą 
zabawy w mediach społecz-
nościowych, polegającej 
na wykonywaniu różnych 

wyzwań i zachęcaniu do wzięcia udziału 
w nich swoich znajomych i odbiorców 
kanału/profilu. Zwykle są one niemądre, 
często nieszkodliwe. Zdarzają się jednak 
również niebezpieczne, zarówno dla 
osób podejmujących wyzwanie, jak i ich 
otoczenia. 

W czasie pandemii COVID-19 w Sta-
nach Zjednoczonych popularny stał się 
challenge polegający na chodzeniu po 
drogeriach i oblizywaniu produktów 
higienicznych. Czy uda się przypad-
kowo zarazić kogoś COVID-em? Ot, 
taki „żart”. Niesmaczne? Potencjalnie 
bardzo szkodliwe? Prawda, ale im głę-
biej wejdziemy w świat internetowych 
wyzwań, tym bardziej może się okazać, 
że nie jest to wcale najgorsza rzecz, na 
którą można się natknąć.

Swego czasu na platformie Tiktok jed-
nym z modnych wyzwań był tzw. „skul-
lbreaker challenge” (łamacz czaszek). 
Wyzwanie, początkowo modne głównie 
w Wenezueli, szybko zaczęło zyskiwać 
na popularności także w innych krajach. 
Na czym polegało? Dwie osoby zachę-
cały trzecią do wspólnego podskoku „na 
trzy”. Gdy po odliczeniu namówiona 
osoba podskakiwała, pozostałe dwie 
podcinały jej nogi od tyłu tak, żeby ofiara 
wywróciła się na plecy i tył głowy – stąd 
ponura nazwa. Po raz kolejny – zabawa 
cudzym kosztem, a raczej – kosztem 
cudzego zdrowia. Na szczęście jak do 
tej pory nie odnotowano ofiar śmier-
telnych wśród osób, które padły ofiarą 
„wyzwania”. Znane są jednak przypadki 
poważnych obrażeń – złamań, zwich-
nięć, wstrząsów. 

Niestety do wypadków śmiertelnych 
doszło podczas niektórych prób wyko-
nania innego wyzwania, znanego jako 
„Blackout challenge”. To wyzwanie 
polega na odcięciu tlenu do mózgu po 
to, by na krótką chwilę zemdleć. Metoda 
dowolna. Z „challenge’em” związano 
przynajmniej 20 zgonów, głównie wśród 
dzieci i młodzieży. Jedną z ofiar była 
Amerykanka, Arriani Arroyo. Dziew-
czynka przywiązała smycz dla psa do 
klamki szafy na ubrania, weszła na sto-
łek, drugi koniec smyczy przywiązała do 

swojej szyi, po czym zeskoczyła. W efek-
cie po prostu się powiesiła. 

Rodzice innych dzieci, których pocie-
chy również zginęły z powodu „Blacko-
utu”, podali platformę Tiktok do sądu. 
Ich zdaniem firma wiedziała o tym, 
że wyzwanie trenduje na platformie, 
a algorytm celowo podsuwał temat 
nieletnim. Sędzia prowadzący sprawę 
odrzucił jednak pozew na podstawie 
prawa, wedle którego firmy takie jak 
Tiktok nie biorą odpowiedzialności za 
działania ich użytkowników. Działa-
nia rodziców jednak nie skończyły się 
kompletnym fiaskiem. Platforma usu-
nęła filmy związane z wyzwaniem, a po 
wpisaniu hasła w wyszukiwarkę aplikacji 
wyświetla ostrzeżenie o treściach poten-
cjalnie szkodliwych.

Co ciekawe, „Blackout” był wyzwa-
niem istniejącym w sieci na długo przed 
czasem, kiedy media społecznościowe 
opanowały internet. Według badań 
amerykańskiej agencji CDC (Centers 
for Disease Control and Prevention), 
przypadki śmierci związane z blacko-
utem sięgać mogą nawet 2005 roku. 
Pojawienie się Tiktoka po prostu ożywiło 
stary trend.

Popularność, 
oglądalność, lajki

Z jakiego powodu młodzi ludzie 
rzucają sobie wyzwania? Czę-
ściowo odpowiedzieliśmy na 
to pytanie. Problem polega na 

tym, że w przypadku „challengów” inter-
netowych nie da się sprowadzić zagad-
nienia tylko do młodzieńczej brawury 
i chęci do stroszenia piórek przed zna-
jomymi w zamkniętym gronie. Rozwój 
mediów społecznościowych sprawił, że 
dostęp do sławy, nawet międzynarodo-
wej, stał się łatwiejszy niż kiedykolwiek. 
Bycie osobowością medialną, influence-
rem, to jedno z marzeń wielu młodych 
ludzi, jak pokazują między innymi wyniki 
ankiety przeprowadzonej w 2021 roku 
dla Obserwatora Gospodarczego. Popu-
larne treści generują lajki, im więcej laj-
ków, tym większa rozpoznawalność, im 
większa rozpoznawalność, tym większa 
możliwość współpracy ze sponsorami, 
a co za tym idzie – duże zarobki. 

Tu jednak pojawia się problem. Inter-
netowe trendy szybko zyskują na popu-
larności, ale też bardzo szybko gasną. 
Rzeczy popularne w jednym roku mogą 

być kompletnie zapomniane w następ-
nym, choć, jak pokazuje przykład „Blac-
kout challenge” – nie musi być to reguła. 
Aby więc być ciągle na szczycie, trzeba 
wciąż generować nowe treści – możliwie 
krótkie i najprostsze, ale też sensacyjne 
i szokujące. Należy przekraczać kolejne 
granice, czasami bez względu na własne 
zdrowie i bezpieczeństwo.

Samotność w sieci             
i problemy dorastania

C
hęć zdobycia internetowego 
„fejmu” może być jednym 
z motywatorów, ale nie jedy-
nym. W przypadku małych 

dzieci i młodzieży w wieku dorastania, 
problem może być bardziej złożony. Jak 
przekonują psychologowie behawio-
ralni, małe dzieci mogą mieć problem 
z właściwą oceną tego, co jest społeczną 
normą, a co nią nie jest. Kiedy algorytm 
aplikacji podsuwa dziecku filmy z coraz 
bardziej absurdalnymi wyczynami użyt-
kowników internetu, dziecko może uznać 
takie zachowania za zupełnie normalne 
i w efekcie samo ich spróbować. 

Kolejnym powodem, tym razem 
wśród dzieci starszych, może być lęk 
przed przegapieniem popularnego 
trendu, efekt znany wśród zachodnich 

psychologów jako FOMO (od Fear of 
Missing Out – dosłownie „lęk przed 
przegapieniem czegoś”), i tym samym 
odstawanie od rówieśników. Tutaj może 
dochodzić również presja ze strony gru-
py, która ustala, co jest modne („nie 
wykonasz challengu, nie jesteś z naszej 
paczki”). Młoda osoba, chcąc zyskać 
akceptację rówieśników, może poddać 
się trendowi, nie bacząc na własne bez-
pieczeństwo.

Trendom internetowym mogą ule-
gać również osoby zmagające się z pro-
blemami natury psychicznej, również 
związanymi z okresem dorastania. 
W 2020 roku głośnym challengem był 
tzw. „Benadryl challenge” – wyzwanie 
polegało na jednorazowym przyjęciu 
dużej dawki benadrylu, leku zawierające-
go difenhydraminę. Jest to lek przeciw-
histaminowy, stosowany do łagodzenia 
dolegliwości na tle alergicznym, takich 
jak swędzące, łzawiące oczy lub katar 
sienny. Przedawkowanie może prowa-
dzić do uczucia dezorientacji, a nawet 
halucynacji. Głównym wyzwaniem było 
nagranie się w takim właśnie stanie „dla 
śmiechu”. To jednak tylko wierzcho-
łek góry lodowej. Przyjęcie nadmiernej 
dawki leku miało powodować wrażenia 
zbliżone do narkotycznego haju, otwie-
rać umysł na nowe stany świadomości. 
W podobny sposób „reklamowany” był 
„Blackout challenge”. Takie obietnice 
mogą być kuszące dla ludzi, którzy znaj-
dując się w psychicznym dołku szukają 

sztucznych bodźców, dzięki którym 
mogliby coś poczuć, wyrwać się z tra-
wiącego ich marazmu.

Challenge, po naszemu 
wyzwanie

Ile osób padło ofiarą internetowych 
wyzwań w Polsce? Informacji na ten 
temat jest niewiele. W 2021 roku 
do łódzkich i krakowskich szpitali 

trafiło kilkoro nastolatków, z których jelit 
lekarze musieli wydobywać metalowe 
kulki. Związane to było z wyzwaniem 
polegającym na wkładaniu do ust dwóch 
stalowych kulek – jednej na, drugiej pod 
język – i udawanie, że ma się w języ-
ku kolczyk. Problem w tym, że część 
uczestników „zabawy” niechcący żela-
stwo połykała. Co potem? Cóż, w nie-
których przypadkach – perforacja jelita. 
I niezbędna operacja.

Nic nie wskazuje na szczęście na to, 
by challenge zebrały w Polsce śmiertelne 
żniwo. W 2019 roku samobójczą śmierć 
12-latki z Lipnicy Dolnej próbowano 
połączyć z challengem związanym z lal-
ką MOMO – polegającym na wypeł-
nianiu poleceń, wysyłanych rzekomo 
przez niepokojącą lalkę, wzorowaną 
na postaciach duchów z japońskich fil-
mów grozy. Lalka „kazała” odbiorcom 
wiadomości wykonywać zadania zwią-
zane z samookaleczeniem się, grożąc 
przy tym potencjalnie fatalnymi konse-
kwencjami, które spotkają tych, którzy 
wyzwania nie podejmą. 

Czy 12-latka z Lipnicy Dolnej zginę-
ła z powodu wyzwania „nawiedzonej 
lalki”? Laptop i inne urządzenia elek-
troniczne dziewczynki zostały zabez-
pieczone, nie wiadomo jednak, czy pro-
kuratorowi udało się połączyć jej śmierć 
z internetowym wyzwaniem. Sprawa 

pozostaje w sferze domysłów.
Tutaj warto zaznaczyć, że 

dowodów na to, iż ktoś fak-
tycznie wysyłał wiadomości do 
dzieci z zachętami do samo-
okaleczenia, jest niewiele, 
zwłaszcza teraz, gdy Tiktok 
zaczął usuwać ze swoich ser-
werów filmy dotyczące tematu 
tego i wielu innych challen-
gów. Wiele wskazuje na to, 
że informacja o wyzwaniu 
upiornej lalki została rozpo-
wszechniona w internecie po 
to, by wywołać panikę. Jeśli 
tak właśnie było – udało się. 
Artykułów przestrzegających 
przed MOMO jest mnóstwo, 
zarówno w zagranicznym, jak 
i w polskim internecie. Przed 
lalką (oraz innymi challen-
gami, także tymi opisanymi 
w niniejszym tekście) ostrzega 
Polska Policja i Ministerstwo 

Cyfryzacji w omunikatach na swoich 
oficjalnych stronach internetowych.

Nie samo zło

Nie wszystkie internetowe 
wyzwania są szkodliwe. Słyn-
ne „Ice Bucket Challenge”, 
wyzwanie polegające na obla-

niu się lodowatą wodą, miało na celu 
zbieranie funduszy na leczenie osób ze 
stwardnieniem zanikowym bocznym. 
W Polsce niezwykle popularną akcją 
charytatywną było Hot16challenge 
– wyzwanie raperskie. Nominowany 
musiał nagrać 16 wersową zwrotkę 
i opublikować swoje starania. W akcji 
wzięły udział tysiące osób, co pozwoliło 
zebrać ok. 3,5 mln zł na wsparcie per-
sonelu medycznego w czasie pandemii 
COVID-19. 

Powyższe przykłady pokazują, że 
internetowe trendy mogą być poży-
teczne, że zainteresowanie masowego 
odbiorcy mediów społecznościowych 
można nakierować na działania, które 
są nie tylko zabawne i absurdalne, ale 
również mogą prowadzić do efektów 
społecznie pozytywnych. Pozostaje 
mieć nadzieję, że świadomość problemu 
negatywnych challengów będzie tylko 
rosnąć, zarówno wśród rodziców, jak 
i dziecięcych użytkowników internetu, 
a „wyzwania”, jak większość interneto-
wych trendów, odejdą do lamusa.

PIOTR BIEROŃ
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Największe wyzwanie 
– nie podjąć wyzwania?

Dla dzieci i młodzieży media społecznościowe są bardzo ważnym elementem 
codzienności. Uważajmy jednak na to, co oglądają 

Lalka MOMO przeraziła rodziców na 
całym świecie. Był to faktyczny trend 
czy wielkie oszustwo, nacelowane na 
sianie paniki? 
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Od zera do bohatera
Geneza opowieści o Dziadku Mrozie 

prawdopodobnie sięga czasów pogań-
skich, gdy był postrzegany jako słowiań-
ski duch zimy i uosabiał surową potęgę 
tego żywiołu. Jednak pod wpływem 
tradycji prawosławnych jego wizeru-
nek w XIX wieku przeszedł znaczącą 
przemianę i z groźnego ducha stał się 
dobrotliwym czarodziejem, który nagra-
dza grzeczne dzieci prezentami. Nieco 
później dołączyła do niego pomocnica 
Śnieżynka (wtajemniczeni twierdzą, że 
jest jego wnuczką).

Dziadek Mróz i Śnieżynka na począt-
ku XX wieku cieszyli się dużą popular-
nością wśród dzieci i umieszczano ich 
nawet na kartkach pocztowych. Jednak 
zmieniło się to po rewolucji paździer-
nikowej, gdy w Rosji zapanował ustrój 
komunistyczny. W latach dwudziestych 
sowiecka prasa ostro skrytykowała 
Dziadka Mroza, nazywając go „sojusz-
nikiem popa i kułaka”. Ale już w grudniu 
1935 roku powrócił do łask i przybrał 
swoją współczesną formę, stając się 
centralnym symbolem świeckich obcho-
dów Nowego Roku, który miał zastąpić 
świętowanie Bożego Narodzenia. I tak 
w czasach stalinowskich Dziadek Mróz, 
Śnieżynka i Nowy Roczek (tradycyjnie 
przedstawiany jako niemowlę) stanowili 
laicką odpowiedź na „Świętą Rodzinę”.

W 1945 roku wraz z wejściem na zie-
mie polskie oddziałów Armii Czerwonej 
i narzuceniem Polsce ustroju komuni-
stycznego, do naszego kraju wkroczył 
również Dziadek Mróz. Początkowo 
onieśmielony, czuł się tu dość obco, ale 
pod koniec lat czterdziestych nabrał już 
na tyle pewności siebie, by rzucić wyzwa-
nie świętemu Mikołajowi.

Jak go odróżnić              
od Mikołaja?

Skoro święty Mikołaj ma symboli-
zować kler i reakcję, a Dziadek Mróz 
„postępowe” siły marksizmu-leninizmu, 
wypadałoby wiedzieć, jak odróżnić od 
siebie tych dwóch zaciętych wrogów 
klasowych. Przede wszystkim warto 
zauważyć, że Dziadek Mróz gardzi 
takimi rekwizytami, jak pastorał czy 
mitra. Jego strojem jest długi futrzany 
płaszcz, zazwyczaj w kolorze czerwonym 
lub niebieskim, oraz charakterystyczna 
półokrągła futrzana czapka. Na nogach 
nosi walonki. Różni się również stylem 
podróżowania – podczas gdy świę-
ty Mikołaj przemieszcza się saniami 
zaprzężonymi w renifery, które mogą 
latać, sanie Dziadka Mroza ciągną konie 
poruszające się wyłącznie po ziemi. 
Odmienny jest także sposób dostarcza-
nia prezentów. Mikołaj wchodzi przez 
komin, natomiast Dziadek Mróz zawsze 
korzysta z drzwi. Warto dodać, że choć 
gość ze Wschodu, podobnie jak Mikołaj, 
sprawia wrażenie wysokiego, silnego 
i postawnego mężczyzny, zawdzięcza to 
głównie swojemu grubemu zimowemu 
odzieniu, a nie wydatnemu brzuchowi. 
I na koniec, ale nie mniej ważne: nigdy 
nie zobaczycie Dziadka Mroza z butelką 
Coca-Coli w dłoni.

Dziadek Mróz w Polsce
Zaraz po II wojnie światowej w gru-

dniowych wydaniach prasy wciąż poja-
wiały się artykuły o Bożym Narodzeniu, 
Jezusie, Maryi i Józefie. W grudnio-
wym numerze „Płomyczka” z 1947 roku 
można było jeszcze przeczytać, że pre-
zenty rozdaje święty Mikołaj, a wiersz 
Ewy Szelburg-Zarembiny przypomi-
nał o Dzieciątku 
w żłobie. Zgoła 
inaczej było już 
w 1954 roku, gdy 
„Płomyczek” cał-
kowicie pominął 
Boże Narodzenie, 
prezentując tylko 
noworoczną cho-
inkę w świetlicy 
szkolnej. W tym 
samym wydaniu 
pojawił się także 
wierszyk o panu 
Zdzichu, który 
przebrał się za 
Dziadka Mroza…

Podobnie „Prze-
krój” w 1948 roku 
zachwycał jeszcze 
piękną okładką 
z podróżującymi 
trzema królami, 
a wewnątrz znalazł 
się m.in. artykuł ks. 
Tadeusza Kruszyń-
skiego o drzewku 
świątecznym, ale 
był to już czas, gdy 
stalinizm w Pol-
sce nabierał tem-
pa. Już bowiem 
w 1947 roku 
Zarząd Główny 
Robotniczego 
Towarzystwa Przyjaciół Dzieci zalecał, 
by spotkania świąteczno-noworoczne 
miały „postępowy charakter”. Podczas 
pogadanek i zabaw zwracano uwagę na 
„solidarność rodziców naszych dzie-
ci (...), którzy stanowią polską klasę 
robotniczą”. Imprezy organizowane 

przez Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 
wkrótce stały się wzorem dla szkolnych 
i zakładowych choinek oraz gwiazdek 
noworocznych, które zastąpiły wigilię 
i jasełka.

Tymczasem propaganda zaczęła 

określać Boże Naro-
dzenie jako święto 
ludowe. Na kart-
kach świątecznych 
zamiast tradycyjnych 
motywów religijnych 
pojawiały się kra-
snale z prezentami, 
kolędnicy i zaśnie-
żone pejzaże. Tak 
samo jak w ZSRR, 
Dziadek Mróz stał 
się symbolem Nowe-
go Roku, całkowicie 
oderwanym od religij-
nego kontekstu, bo też 
i władze odpowiednio 
przesunęły akcent 
obchodów z narodzin 
Jezusa na powitanie 
nadchodzącego roku. 
Pomimo tych działań 
aparat partyjno-pań-
stwowy nigdy nie 
odważył się wykreślić 
Bożego Narodzenia 
z listy dni wolnych od 
pracy, co przecież było 
możliwe, skoro „Usta-
wa o dniach wolnych 
od pracy” z 18 stycz-
nia 1951 roku usuwa-
ła z kalendarza pięć 
innych świąt kościel-
nych. Boże Narodze-

nie dopasowano jednak do kalendarza 
propagandowego, jednocześnie rozmy-
wając jego sens i znaczenie.

W latach pięćdziesiątych już na dobre 
rozpowszechnił się zwyczaj organizowa-
nia masowych uroczystości między 27 
grudnia a 6 stycznia dla pracowników 

fabryk, dzieci, żołnierzy i milicjantów. 
Miały one na celu ocieplanie wizerun-
ku władz oraz promowanie wartości 
nowego ustroju. Szczególny nacisk kła-
dziono na dzieci, które miały stanowić 
fundament przyszłego, zlaicyzowane-
go społeczeństwa. Dla najmłodszych 

organizowano specjalne 
wydarzenia w świetli-
cach, domach kultury 
i szkołach; choinki 
ozdabiano symbolami 
kół zębatych, modela-
mi samochodów i loko-
motyw, a na bombkach 
widniały hasła takie jak 
„pokój” czy „przyjaźń”.

Na imprezie 
z Dziadkiem 
Mrozem

Uroczystościom 
towarzyszyły loterie 
fantowe, tańce, występy 
dziecięcych zespołów 
świetlicowych oraz 

bufet z łakociami. W jednej z przed-
szkolnych kronik z tego okresu opisy-
wano choinkę jako „symbol braterstwa 
i pokoju”. Drzewko przystrojono gołąb-
kami pokoju wykonanymi przez dzie-
ci, które recytowały wiersze i śpiewały 
piosenki nawiązujące do tego motywu.

Mniej więcej na 1949 rok przypada 
czas, kiedy miejsce świętego Mikołaja 
na tych imprezach zajął Dziadek Mróz, 
choć nie obyło się bez przeszkód. Okres 
przejściowy w rywalizacji „nowego” ze 
„starym” doskonale ilustruje przykład 
Gwiazdki opisanej w „Życiu Warszawy” 
w numerze z 24–26 grudnia 1949 roku. 
W artykule wspomniano o obdarowa-
nych dzieciach pozujących do zdjęcia 
z tajemniczą, hybrydową postacią… 
Dziadka Mikołaja.

Dziadek Mróz nie tylko rozdawał 
upominki, ale też opowiadał bajki 
– poza tymi tradycyjnymi, wygłaszał 
także budujące pogadanki o zaletach 
ustroju komunistycznego. Przykładowo, 
w jednej ze szkół mówił „o tym, komu 
dzieci zawdzięczają swoje szczęśliwe 
dzieciństwo, o wysiłku ich rodziców, 
którzy budują szczęście dla swoich 
pociech, oraz o Bolesławie Bierucie, 
którego gorące serce bije dla szczęścia 
polskich dzieci”. Innym razem czytał 
zgromadzonym książkę pt. „Lenin wśród 
dzieci”. A oto fragment tego dzieła: 
„Wokół przystrojonego drzewka powsta-
ło taneczne koło. Lenin sam wśród dzieci 
bawi się zachwycony, zagradza drogę 
kotkowi, ułatwia ucieczkę myszce. Dzieci 
zrozumiały, że Lenin, którego widziały 
po raz pierwszy, jest ich największym 
przyjacielem i towarzyszem”.

Taktyczny odwrót
Kariera Dziadka Mroza w Polsce 

była krótka. Po objęciu władzy przez 

Władysława Gomułkę w październiku 
1956 roku podstawy systemu komu-
nistycznego wprawdzie pozostały nie-
naruszone, ale złagodzono represje, 
zreformowano służby bezpieczeństwa 
i ograniczono cenzurę. Wyjazd mar-
szałka Konstantina Rokossowskiego 

do ZSRR w tym samym roku 
symbolizował koniec opresyjne-
go okresu stalinizmu. Podobnie 
zaprzestanie promowania Dziad-
ka Mroza przez władze ukazało 
porażkę prób sowietyzacji pol-
skiej kultury. Oczywiście nadal 
organizowano choinki noworocz-
ne dla dzieci, ale stopniowo usu-
wano z nich wątki ideologiczne. 
Podczas noworocznych imprez 
zimą 1956/1957 dzieci odwiedzał 
już Mikołaj.

Gdzie się podziać?
Po upadku ZSRR Dziadek 

Mróz nawrócił się i ponownie 
związał z prawosławiem. W 2011 
roku w fińskim Rovaniemi doszło 
do wyjątkowego spotkania Dziad-
ka Mroza ze świętym Mikołajem. 
Panowie wybaczyli sobie dawne 
niesnaski, pozowali do wspólnych 

zdjęć z dziećmi i wymienili się upomin-
kami. Obecnie Dziadek Mróz dzieli swój 
czas między dwa domy: jeden w mieście 
Wielki Ustiug w obwodzie wołogodzkim 
w Rosji, a drugi w Puszczy Białowieskiej 
(po stronie białoruskiej). Niektórzy jed-
nak wątpią w szczerość jego nawrócenia. 
Najwyraźniej poznali się na nim Ukra-
ińcy, którzy w ostatnich latach coraz 
częściej korzystają z usług Świętego 
Mikołaja, a proces ten pogłębił się po 
inwazji Rosji na Ukrainę. W 2017 roku 
Ministerstwo Kultury Ukrainy oficjalnie 
zaprzeczyło pogłoskom, że zniechęcało 
do wykorzystywania wizerunku Dziadka 
Mroza podczas noworocznych imprez 
dla dzieci. Zdementowało też plotki, 
jakoby rekomendowało zastąpienie go 
Świętym Mikołajem; wydaje się jednak, 
że to tylko pozory i ogólny zwrot Ukra-

iny ku Zachodowi zwiastuje również 
definitywne pożegnanie z Dziadkiem 
Mrozem. Cóż… Adieu, et bonne chan-
ce!

MARCIN STACHELSKI
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Intrygujące życzenia zamieszczone 
w dodatku do „Życia Warszawy” 
z grudnia 1950 roku

Najazd Dziadka Mroza
  na Polskę
Początki tej historii przypominają stary dowcip: „Słyszałeś, że 
na Placu Czerwonym w Moskwie rozdają samochody?”. „Nie, 
to nie tak. Nie na Placu Czerwonym, tylko w Leningradzie. I nie 
samochody, tylko rowery. I nie rozdają, tylko kradną”. I właśnie tak 
było z Dziadkiem Mrozem, który na obszarze dawnego ZSRR jest 
odpowiednikiem św. Mikołaja. Według legend, które przed wiekami 
krążyły wśród ludów wschodniosłowiańskich, Dziadek Mróz miał 
upodobanie do zamrażania ludzi i porywania dzieci, które wkładał 
do wielkiego worka… i to nie on rozdawał prezenty, ale zrozpaczeni 
rodzice musieli obdarowywać go podarunkami w nadziei, 
że odzyskają swoje pociechy.

Dziadek Mróz na zabawie choinkowej 
w Łodzi - 1948 r.

„Życie Warszawy” - ilustracja z numeru 
świątecznego z 1952 r.

Obrazek z dodatku ilustrowanego do 
„Życia Warszawy” z grudnia 1950 r.

Lenin z dziećmi
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Pismo �ZNAJ� Stowarzyszenia Autorów Polskich wydawane od 2008 
roku systematycznie prezentowało m.in. największych polskich 
twórców. W numerze 10, datowanym kwiecień–czerwiec 2011, 
głównym bohaterem był ks. Twardowski. Znalazł się w materiale 
„Smutek i wdzięczność”. 

Zacytuję fragment autorstwa Bohdana Urbankowskiego: „Bogowie dostrzegają 
tych, którzy wspięli się na szczyt. W ciągu kilku ostatnich lat kolejno odchodzili 
najlepsi: Herbert, Miłosz, ksiądz Jan Twardowski. Wraz z ich śmiercią znika 
z naszego świata coś niezwykle ważnego. Twardowski wnosił nie tylko światło – to 
robili i inni, choćby Miłosz. Ksiądz Twardowski wnosił przede wszystkim ciepło. 
W czasach zaczadzenia materializmem – Polaków trzeba było od nowa uczyć 
posługiwania się uczuciami. Leczyć. I on to robił.” Jednym z pięknych wierszy 
poety jest utwór „Wigilia”. Niech będzie on przewodnikiem w światku poetów, 
którzy podjęli świąteczny klimat.

Ks. Jan Twardowski 

Wigilia
Już wzdychał na myśl 

o Bożym Narodzeniu
o tym jak naprawdę było
zaczął się modlić do świętej 

rewolucji w Betlejem
od której liczymy czas
kiedy znów zaczął merdać puszysty 
ogon tradycji wprosiła się choinka za 
osiemdziesiąt złotych
elegancko ubrana
mlaskały kluski z makiem
kura po wigilii spieszyła na rosół
potem milczenie większe niż żal
i już na gwiazdkę stuprocentowy szalik 
przytulny jak kotka żeby się 

nie ubierać za cienko
i nie kasłać za grubo
zdrzemnął się na dwóch fotelach
wydawało mu się że słowo ciałem 
się stało – i mieszkało poza nami nawet 
usłyszał że za oknem 

  przyszedł Pan Jezus
prosty jak kościół z jedną tylko malwą
obdarty ze śniegu i polskich kolęd
za wcześnie za późno nie w porę
nacisnął dzwonek, 

dzwonek był nieczynny 

Ania „Andzia” Humięcka 
– Ciechanów

Magia świąt
w śnieżnej poświacie świata
czekamy na magię,
jakbyśmy sami zapominali ją tworzyć
na co dzień, tu i teraz

między życiem a śmiercią
gramy swoje role: sprzedawcy, 

nauczyciela czy miłej pielęgniarki,
a kiedy gęsty tuman śniegu spadnie

 na nasze zimowe płaszcze,
budzimy się jak niedźwiedzie 

z głębokiego snu

przy słowach kolędy
tulimy do poduszek nasze pragnienia,
smutki skrywamy zaś w blasku igliwia
wyczekując gwiazdki, która spadając 
z nieba
spełnić ma nasze świąteczne marzenia.

Bożenna Beata 
Parzuchowska – Przasnysz

Boże Narodzenie 
Bóg całkiem obdarł się z boskości. 
Zszedł na niziny ziemskie z nieba, 
gdzie pełza gad... 

W mrokach rozbłysnął blask jasności. 
Błogosławiona nowa Ewa 
bez skazy wad… 

Pokój na Ziemi z Wysokości! 
Bóg – dzieckiem - w żłobie się koleba. 
Leży bez szat… 
Taki maluśki w Swej nagości. 
Maria Go siankiem przyodziewa. 
Lilii kwiat… 

Z pokorą nuci Pieśń Radości, 
że Boże Słowo już dojrzewa 
i Boży ład… 
Pokłon oddają ludzie prości. 
Anioł nad stajnią Gloria! śpiewa, 
gdzie Gwiazdy ślad… 

Królowie zewsząd idą w gości 
i dary niosą, bo tak trzeba.
Aż zadrżał kat… 
A ON Nowinę o MIŁOŚCI 
przyniósł. Zdjął cierń z rajskiego drzewa. 
Skruszył moc krat… 

Otworzył ŁASKĄ drzwi wieczności. 
Nowej epoki wiatr powiewa 
i nowych dat… 
DOBREM rozproszył zła ciemności. 
Zszedł do najniższych nizin z nieba. 
Stał się jak brat… 

Ziemskiego ciała nam zazdrościł? 
Czy Matki było Mu potrzeba? 
Czy liczby lat? 
Dla PRZEBACZENIA i JEDNOŚCI 
stał się o f i a r n ą Kromką Chleba. 
I... zbawił świat.

Katarzyna Kowalska 
– Ościsłowo

Gwiazdka
wracam do wspomnień sprzed lat
kiedy świeciła gwiazda na niebie
a ja czułam, jakby świeciła tylko dla mnie

staroświeckie myślenie i wyczekiwanie
na Mikołaja, prezent pod choinką, 

na wieczerzę
i gorzki smak rozczarowania
gdy dywan pod drzewkiem był pusty
cóż …
dobrze, że przynajmniej 

nie było tam rózgi

pragnienia dziecka spadały z wysoka
zostawało świąteczne życzenie
pierwsza gwiazdka na niebie, 

choć nie spadająca
„Może za rok zasłużę na nagrodę?!”
widać nie byłam dość grzeczna

padający za oknem śnieg
białe od puchu schody
uliczna latarnia oświetlająca 

zimowy spektakl
ulica strojna w puch
co rusz przemykające z wolna auta

tradycyjny wigilijny splendor
łamanie opłatkiem i udawana życzliwość

jutro znów będziemy żyć w niezgodzie
pełni wzajemnej pogardy

wracam do dziś, odnajduję się 
w dorosłości

kreuję święta pełne miłości i prawdy
moje dzieci są szczerze uśmiechnięte
magia świąt tkwi w ich radośnie 

błyszczących oczach
Ewa Puternicka

Choinka
Jak co roku ubiorę choinkę 
choć od dawna mnie to nie cieszy
dzieciom bo dla nich przecież 
co roku szykuję prezenty
Będzie jak co roku uroczo 
migotać lampkami 
a mnie przed oczami 
przelecą wszystkie choinki 
które ubrałam w czasie swojego życia 
były te z lat dziecinnych 

ubierane z mamą 
potem kolejne ubierane z uśmiechem 
aż dotarłam do lat w których kręci się 
łza w oku 
nie ma ze mną osób wielu 
choć mam je w pamięci
są tacy których choćby chcieli nie ma
biegają w niebie jako anieli
są tacy co odeszli z mego życia 
z głupiego powodu chęci zmiany 
ktoś inny im szykuje choinki 
Ja ubieram swoją sama i nie żałuję 
choć blask jej mnie już nie cieszy 
to przecież nie jestem sama… 
Mam dzieci

Ewa Stangrodzka-Kozłowska 
– Ciechanów

Nastrój 
w ten dzień 
zaczynający się od zmroku 
szukam go w igłach świerkowych 
w bombce jaśniejącej 
odbiciem mojego świata 

wśród uskrzydlonych aniołów 
buszujących beztrosko 
na ośnieżonych gałęziach 

we wszechobecnym zapachu 
świątecznych ciast 

w nadziei na nocną rozmowę 
z psem przyjacielem 
w oczach twoich 
z rzadka na co dzień dostrzeganych 
i w dzieciątku 
w które warto się zapatrzeć 

znajduję go we mnie 

Jola Michalska – Płock

Stary rok 
odchodzi
miesiąc po miesiącu

zamyka karty historii
żal że przemija
coś się kończy
a coś zaczyna.
Nowy Rok dumnie kroczy
hucznie go witamy
rodzą się plany i marzenia
kokardą nadziei przewiązane
lampką szampana popijane.

Krzysztof Cezary Buszman 
� Warszawa

Przełam się ze mną…
Przełam się ze mną swoim losem
Jak opłatkiem
Bo z Tobą wszędzie go doniosę
Bóg mi świadkiem!

Po tę obecną nieobecność
Dusz komunię
Tam, gdzie nam przyjdzie całą wieczność
Razem unieść!

Piotr Kaszubowski 
– Przasnysz

Boże Narodzenie 
Dzień zimowy kresu dobiegł.
Ciemno, mroźno jest na świecie.
W nędznej stajni, w prostym żłobie,
Cicho kwili Boże Dziecię.

Brną pasterze poprzez pola,
Żeby Dziecię rozweselić.
Na multankach, trąbkach, wiolach
Przygrywają mu anieli.

Józef z Marią piosnki wznoszą
Syneczkowi na pociechę,
A zwierzęta – wół i osioł
Grzeją Dziecię swym oddechem.

Miłość, wiara, szczęście, pokój
Płyną wraz z anielskim pieniem
Na te śnieżne zaspy wokół,
Na to Boże Narodzenie.

Renata Buczyńska
 – Działdowo

Życzenia na Święta 
Znów kolejny rok się kończy
Coś podzielił, coś połączył
Stworzył kilka pięknych zdarzeń
Może spełnił kilka marzeń… 

Każdy niesie też zdarzenia
Które chce się w lepsze zmieniać
Nowy Rok daje nadzieję –
Coś dobrego się zadzieje!

Nowy niech da, czego brak
Niech ma życie szczęścia smak.

Wielu pozytywnych zdarzeń 
i spełnienia Waszych marzeń! 

Wiesława Palewska 
– Mława

Wigilijny stół 
W ten Wigilijny Wieczór
niosący obietnicę nadejścia 
dobrej nowiny i nadziei 
wraz z jaśniejącą pierwszą Gwiazdką 

rodzi się nadzieja 
wiara w jutro 
zapomnienie czarnego wczoraj
jak dziecię w żłóbku nazareńskim

przy wigilijnym stole 
białym płatkiem niczym Ciałem Boskim
jednają się zwaśnione pokolenia

na moment maleńką chwilę
zawiesza się czas .....
przez chwilę magia trwa
miłości I dobrych doznań

Zdzisław Zembrzycki
– Drążewo

Retrospekcja wigilijna 
stół białym obrusem nakryty 
dostojne wyczekiwanie 
tak było odkąd pamiętam 
teraz jakby mniej tajemniczo 
może dlatego 
że przybyło lat 
wyglądałem pierwszej gwiazdki 
Mama krzątała się w kuchni 
Tato stawał w drzwiach z choinką 
dzisiaj ze mną 
tylko ich cienie 
ale kolędy tak samo ciepłe 
na stole jedno puste nakrycie 
kto przyjdzie – kogo zabrakło 
skurcz w piersi i dalekie myśli 
mam wszystkich w sercu 
symboliczny talerz czeka 
tam w górze aniołowie 
powodują aby mrugały do nas gwiazdy 
bo w tę noc 
niebo życzliwie pochyla się 
nad naszą ziemią 
idzie NOWINA – Bóg się rodzi. 

Stanisława Osowska
� Warszawa

Refleksje na Boże 
Narodzenie
Maluśki ale Wielki
Cichutki ale głośno o Nim
Pokorny ale jakże charyzmatyczny
Upokarzany ale spokojny
Śmiertelny ale żyjący wiecznie
Zakorzeniony w Wielkim Ojcu
Żył dawno ale żyje i dziś
Przyszedł z miłością 
by oświetlać nam drogę

Przygotował 
KRZYSZTOF BIEŃKOWSKI
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Wigilia według Ks. Jana Twardowskiego
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W poniedziałek 25 listopada, w Starostwie Powiatowym w Pułtusku, odbyła się nadzwyczajna sesja 
Rady Powiatu Pułtuskiego, podczas której nastąpiły zmiany w składzie Rady Powiatu i Zarządu Powiatu 
Pułtuskiego.

Z dniem 13 października 2024 r., na 
mocy postanowienia Komisarza Wybor-
czego w Ostrołęce II, nastąpiło wyga-
śniecie mandatu radnej Beaty Jóźwiak 
z powodu wyboru na Burmistrza Miasta 
Pułtusk. Następnie Komisarz Wyborczy 
w Ostrołęce II postanowieniem z dnia 
5 listopada 2024 r. w sprawie obsadze-
nia mandatu radnego Rady Powiatu 
Pułtuskiego poinformował o objęciu 
mandatu przez Przemysława Lelenia, 
który w wyborach przeprowadzonych 
w dniu 7 kwietnia 2024 r. uzyskał kolejno 
największą liczbę głosów, a nie utracił 
wprawa wybieralności oraz nie zrzekł 
się pierwszeństwa do objęcia mandatu. 
W związku z tym, podczas poniedział-
kowej nadzwyczajnej sesji Rady Powiatu 
Pułtuskiego, radny Przemysław Leleń 
złożył ślubowanie.

Pani Marta Łaszczych posiada 
wykształcenie wyższe oraz specjali-
zację z zakresu organizatora pomo-
cy społecznej. Posiada wieloletnie 
doświadczenie w pracy w zakresie 
pomocy społecznej. Od roku 2004 
zatrudniona była w jednostkach 
organizacyjnych pomocy społecz-
nej. Doskonale zna problematykę 
pracy z osobami z niepełnospraw-
nościami oraz współpracy z orga-
nizacjami, instytucjami i środowi-
skiem lokalnym w zakresie pomocy 
społecznej i realizacji świadczeń.

Nabór przeprowadzono na 
podstawie analizy dotychczaso-
wego przebiegu pracy zawodowej 
i wykształcenia oraz w oparciu 
o rozmowę kwalifikacyjną, pod-
czas której kandydatka prezento-
wała swoje kwalifikacje i wykazała 
się odpowiednią wiedzą z zakre-
su przepisów prawa wskazanych 
w ogłoszeniu.

Pracownia informatyczna
W pracowni zastosowana zosta-

ła technologia usług terminalowych 
vCloudPoint, która pozwala dzielić 
zasoby (czas procesora, pamięć ope-
racyjną, przestrzeń dyskową) jednego 
centralnego komputera pomiędzy wie-
lu użytkowników. Pracownia posiada 
komputerową jednostkę centralną sys-
temu all-in-one z modułem sterującym 
i panelem nauczyciela. Jej dodatkowa 

Pracownia językowa
Pracownia językowa posiada kom-

pleksowe, zintegrowane rozwiązania 
informatyczne z bogatym funkcjonalnie 
oprogramowaniem. O wyjątkowości 
sali stanowią: komputerowa jednostka 
centralna all-in-one, będąca nowocze-
snym centrum sterowania pracownią, 
rozbudowane funkcje dialogu „każ-
dy z każdym” oraz pakiet „together” 
pozwalający na bezprzewodową obsługę 
pracowni i sterowanie z tabletu, a tak-
że wielościeżkowy rejestrator, który 
daje możliwość jednoczesnego zapisu 
i odtwarzania wielu ścieżek dźwię-
kowych. Pracownia posiada moduły 
elektroniczne wmontowane w blat sto-
lika, które rozszerzają funkcjonalność 
i podnoszą komfort użytkowania, a także 
diodową sygnalizację zgłoszenia i wywo-
łania do odpowiedzi.

funkcjonalność to podział klasy na 
niezależne grupy, organizowanie pracy 
indywidualnej, zapamiętywanie usta-
wień grupowych, sterowanie uczniami 
poprzez Drag & Drop, co umożliwia 
szybsze i intuicyjne zarządzanie funk-
cjami pracowni.

Ponadto pracownie wyposażone są 
w nowoczesne, ergonomiczne meble, 
aby zapewnić najwyższy komfort dla 
ucznia i nauczyciela.
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Nowoczesne pracownie w Liceum 
Ogólnokształcącym im. Piotra Skargi 
w Pułtusku
W Liceum Ogólnokształcącym im. Piotra Skargi w Pułtusku powstały nowoczesne pracownie – językowa 
i informatyczna – które pozwolą uczniom na zdobywanie wiedzy metodami innowacyjnymi i aktywnymi. 
Ich remont i wyposażenie zostały sfinansowane przez Powiat Pułtuski. Całkowity koszt zadania pn. 
„Modernizacja pomieszczeń w budynku Liceum Ogólnokształcącego im. Piotra Skargi w Pułtusku 
wraz z zakupem wyposażenia w zakresie utworzenia specjalistycznych pracowni dydaktycznych” 
wynosi 197 496,05 zł.

inf. Wydział Rozwoju i Promocji Starostwa Powiatowego w Pułtusku

Marta Łaszczych 
Dyrektorem Domu Pomocy 
Społecznej „Pod Sosnami”

Zmiany w Radzie i Zarządzie 
Powiatu Pułtuskiego

Przemysław Leleń radnym Rady Powiatu 
Pułtuskiego

Ponadto, podczas 
nadzwyczajnego posie-
dzenia Rady Powia-
tu, powołano nową 
Wicestarostę. Decyzją 
większości radnych, 
w głosowaniu tajnym, 
na stanowisko Wice-
starosty Powiatu Pułtu-
skiego wybrano radną 
Emilię Agatę Gąsecką, 
której kandydaturę 
zgłosił Starosta Pułtuski 
Jan Zalewski.

Emilia Agata Gąsecka 
Wicestarostą Pułtuskim

Rada Powiatu 
wybrała również 
Członka Zarządu 
Powiatu Pułtu-
skiego. W wyniku 
tajnego głosowania 
został nim Robert 
Czyżewski. Kan-
dydaturę Członka 
Zarządu również 
zgłosił Starosta 
Pułtusk Jan Zalew-
ski.

Robert Czyżewski nowym Członkiem 
Zarządu Powiatu Pułtuskiego

W wyniku procedury naboru ogłoszonego Uchwałą Zarządu Powiatu 
w Pułtusku z dnia 31 października, na stanowisko dyrektora Domu 
Pomocy Społecznej „Pod Sosnami” w Pułtusku wybrana została Pani 
Marta Łaszczych. Dyrektor nowej jednostki organizacyjnej Powiatu 
Pułtuskiego objęła stanowisko zgodnie z Uchwałą Zarządu Powiatu 
w Pułtusku z dnia 20 listopada, na okres od 2 grudnia 2024 r. do 31 
maja 2025 r.
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BUDOWLANE

MOTORYZACYJNE

Sprzedam opony i koła 820x20, 
750x20. 784 772 247

FE-51

NIERUCHOMOŚCI

Sprzedam C-385. 603 502 876
FC-0861/24

Sprzedam miód z własnej pasieki
- lipowy, akacjowy i wielokwiatowy, 
40 z/l. 663 618 056

PC-00972/24

Sprzedam jednoosiowy rozrzutnik 
obornika, karuzelę do siana, siewnik 
Poznaniak, kosiarkę rotacyjną, 
pług 3-skibowy oraz talerzówkę. 
504 978 416

PC-00980/24

Sprzedam źrebówkę zimnokrwistą
- 16 miesięcy. 667 412 455

PC-00986/24

Sprzedam prosięta, tuczniki. 
661 544 341

PC-00987/24

Sprzedam ziemniaki jadalne białe 
i żółte. 608 047 142

SŁ-41

Sprzedam wysłodki buraczane. 
788 644 185

FE-47

Kupię ciągnik rolniczy Zetor, Ursus, 
MTZ, Farmtrac, New Holland, Case, 
T 25, C-360, 3p, C-330, C-328. 
603 502 876

FC-862/24

OGŁOSZENIA 
DROBNE

Zatrudnię w gospodarstwie, 
zakwaterowanie i wyżywienie. 
500 270 610

SP-7

Praca - gospodarstwo rolne. 
691 512 930

M02729-95824

Zatrudnię do pracy 
w gospodarstwie rolnym. Praca przy 
krowach mlecznych. Możliwość 
zakwaterowania. Tel. 513 457 773

MO2784-00684

Zatrudnię w gospodarstwie przy 
bydle mlecznym. 606 260 744

MO2790-93059

ROLNICZE

Sprzedam wycinaki do kiszonek, 
zgrabiarki, prasoowijarki i inne 
maszyny. 608 279 110

FC-0727/24

Sprzedam siano, sianokiszonkę, 
słomę, wycinak, opryskiwacz, 
kosiarkę. 692 350 269

PC-00948/24

Ursus 914, 1985 rok, cena 51,5 tys. 
515 519 507

PC-00970/24

Belarus 1025.3-2018 rok, pług Akpil 
obrotowy 3 plus 2024 rok, kiszonka  
z lucerny. 789 169 694

PC-00971/24

Okna, drzwi używane/nowe, 
Ojrzeń, Ciechanowska 12A. 
502 543 397

FC-0005/24

Wynajmę lokal usługowy, ścisłe 
centrum Ciechanowa. 602 385 465

FC-0747/24

Noclegi, pomieszczenia biurowe
Ciechanów. 602 385 465

FC-0651/24

AUTOKASACJA
604 534 590

FC-0286/24

Złota rączka i nie tylko. 
505 243 170

M02756-84282

FCP-302

FCP-287
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 ŁUKASZ

 GRZESZCZAK

 Wielodróż 38 A

SKUP

BYDŁA
SKUP

BYDŁA

SKUP

BYDŁA

Tel. 792 264 299

UWAGA!
Od dziś wszystkie

ogłoszenia nadawane 
do wersji papierowej TC 

ukazują się również 
na portalu 

ciechpress.pl, 
w zakładce 

– ogłoszenia drobne.

Skup bydła 
Marcin 

Malinowski

konkurencyjne ceny 

511 394 119
PRZELEW 2 DNI/GOTÓWKA F

C
P

rz

Firma zatrudni  kierowcę kat. 
C+E, kraj. 604 414 197

FC-0850/24

Zatrudnię do pracy na tartaku 
i spawacza. 602 663 478

FC-0768/24

Sprzedam ogierka 7 miesięcy
502 556 166

M02772-43404

Wezmę w dzierżawę grunty orne. 
511 447 222

PC-00226/24

Dojenie na zlecenie. Weekendowa 
obsługa stada. 510 526 699

PC-00890/24

Sprzedam Ford KA - 1.3 benzyna, 
rok 2001. 794 156 414

FE-53

Skup trzody i bydła

Odbiór z Gospodarstwa
„AGROL” Adam Dymkowski

Goszczyce Poświętne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526
FC-1360

Płatność w 3 dni lub gotówką

Okna gospodarcze/inwentarskie. 
507 108 996

FC-0006/24
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BURMISTRZ 
MIASTA I GMINY LUBOWIDZ 

I N F O R M U J E , 

że na stronie BIP oraz na tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta i Gminy 
w Lubowidzu od dnia 18.12.2024 r. do dnia 07.01.2025 r., 
zostanie wywieszony wykaz nieruchomości, stanowiących własność 
Miasta i Gminy Lubowidz, przeznaczonych do wydzierżawienia 
w drodze bezprzetargowej, miejscowości Zieluń, dz. nr ewid. 
552/4.

BURMISTRZ MIASTA I GMINY LUBOWIDZ
mgr Jarosław Czapliński

ZARZĄD POWIATU ŻUROMIŃSKIEGO
Informuje, zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 
1997 roku o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2024 r. 

poz. 1145 z późn. zm.),

że na tablicy ogłoszeń Starostwa Powiatowego w Żurominie oraz 
na stronie BIP powiatu: bip.zuromin-powiat.pl zostanie wywie-
szony w dniu 10.12.2024 r. na okres 21 dni wykaz nieruchomości 
stanowiących własność powiatu żuromińskiego przeznaczonych 
do najmu na czas oznaczony do 3 lat. 
Bliższych informacji udzielamy w Starostwie Powiatowym w Żuro-
minie, pokój nr 10, tel. (23) 657 47 00 wew. 46

Sprzedam mieszkanie M4, 
62 m2, III piętro w Ciechanowie 
na Aleksandrówce. 692 400 687

PC-00957/24

Wynajmę mieszkanie. 505 852 088
PC-00981/24

Wynajmę lokal użytkowy 
powierzchnia 35 m2 w Ciechanowie. 
508 395 109

PC-00993/24

PRACA

Sprzedam talerzówkę 3m Mamut 
2023 r., pług Unia Resory 3+1. 
600 650 555

SU-63
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Sprzedam siano i słomę. Możliwość 
dowozu. 600 356 533

M02766-41458

Kupię ciągnik rolniczy Ursus, Zetor, 
MTZ i inne. 783 964 491

FC-862/24

Kupię ciągnik rolniczy C-330, C-360, 
Zetor MTZ i inne. 698 282 939

FC-862/24

Kupię słomę. 511 436 212
MO2786-86010

Sprzedam beczkowóz Joskin 8400, 
rozrzutnik obornika 8 ton. 
798 386 346

SM-165

Skup, ubój, 
eksport zwierząt 

23 671-72-08
507-132-860

e-mail: dab.pol@wp.pl FC
P
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Alternatory, 
rozruszniki,
sprężarki,

klimatyzacje
Sprzedaż l 

naprawa l wymiana
Samochody osobowe, 

ciężarowe, maszyny rolnicze
Ciechanów, ul. Pułtuska 116

(za stacją benzynową).

Tel. 023 673 48 07

Faktury VAT

1001 rzeczy z Niemiec-Ojrzeń, 
Ciechanowska 12. 507 108 996

FC-0006/24

Sprzedam dwie źrebówki. 
512 734 818

SM-166

Sprzedam siano i słomę. 
602 186 540

M02834-48539

RÓŻNE

Sprzedam drzewo opałowe, pocięte. 
694 937 600

PC-00969/24

Sprzedam solidny garaż blaszany 
z miejscem dzierżawy przy 
ul. Kargoszyńskiej. 504 089 053

PC-00990/24

Sprzedam gitary. 797 034 360
SM-164

Pożyczki. 500 407 047
M02835-80915

Sprzedam maszyny stolarskie i bale 
dębowe sezonowane. 608 393 563

PC-00997/24

Owczarek niemiecki - piesek, oddam. 
783 976 144

FE-52
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Lubowidz, dnia 11.12.2024 r.                                              GG.6721.3.2024

BURMISTRZA MIASTA I GMINY 
LUBOWIDZ

o przystąpieniu do sporządzenia zmiany miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego części miejscowości Osówka, 

Żelaźnia i Lubowidz

Na podstawie art. 17 pkt 1 w związku z art. 27 ustawy z dnia 27 marca 
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 
r. poz. 1130), art. 39 ust.1 w związku z art. 46 ust. 1 pkt 1 i art. 54 ust. 
2 i 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostepnieniu informacji o 
środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 
oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112.)

zawiadamiam

o podjęciu przez Radę Miejską w Lubowidzu uchwały nr 46/
VIII//2024 z dnia 13 listopada 2024 r. o przystąpieniu do sporządzenia 
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego części 
miejscowości Osówka, Żelaźnia i Lubowidz.

Zainteresowani mogą składać wnioski do wyżej wymienionej zmiany 
planu miejscowego oraz do prognozy oddziaływania na środowisko.

 Wnioski należy składać na obowiązującym formularzu zamieszczonym 
w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta i Gminy Lubowidz na stronie 
internetowej pod adresem: http://www.bip.uglubowidz.pl/m,434,wzor-
formularza-pisma-dotyczacego-aktu-planowania-przestrzennego.html  
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 16.01.2025 r.

Na ww. formularzu składający wniosek zobowiązany jest podać swoje 
imię i nazwisko albo nazwę oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz 
adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a także wskazać, czy 
jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nieruchomości objętej 
wnioskiem, oraz może podać dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres 
do korespondencji lub numer telefonu.

Wnioski należy składać do Burmistrza Miasta i Gminy Lubowidz, 
na adres Urzędu Miasta i Gminy w Lubowidzu, ul. Zielona 10, 
09-304 Lubowidz w formie papierowej lub w formie elektronicznej za 
pośrednictwem poczty elektronicznej na adres: ggnrpp@uglubowidz.pl 
lub elektronicznej skrzynki podawczej Urzędu na platformie ePUAP.

W ramach prowadzonej strategicznej oceny oddziaływania na 
środowisko istnieje możliwość zapoznania się z dokumentacją sprawy       
w Urzędzie Miasta i Gminy w Lubowidzu (pok. Nr 11, pietro). Uwagi              
i wnioski można wnosić w formie pisemnej, ustnie do protokołu oraz 
za pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności 
opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym. Uwagi 
lub wnioski złożone po upływie przewidzianego terminu pozostawi się 
bez rozpatrzenia. Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest 
Burmistrz Miasta i Gminy Lubowidz.

Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 
danych – RODO) (Dz. Urz. UE L 2016 Nr 119, str. 1, ze zm.), informujemy                     
o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz o przysługujących 
Pani/Panu prawach z tym związanych.

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Urząd Gminy i Miasta      
w Lubowidzu reprezentowany przez Burmistrza, z siedzibą w: 09-304 Lubowidz, 
ul. Zielona 10, tel.: (23) 658 20 78, e-mail: ugl@uglubowidz.pl.

1. Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych w osobie Pawła 
Modrzejewskiego. Kontakt w sprawie ochrony danych osobowych: inspektor@
kiodo.pl.

2. Administrator danych osobowych przetwarza Pani/Pana dane osobowe 
na podstawie obowiązujących przepisów prawa oraz na podstawie udzielonej 
zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) – w celu wykonania zadania realizowanego                              
w interesie publicznym lub w ramach sprawowania władzy publicznej powierzonej 
administratorowi (art. 6 ust. 1 lit. e RODO), realizacji zawartej umowy (art. 6 ust. 
1 lit b RODO), a także w celu wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na 
administratorze (art. 6 ust. lit. c RODO).

3. Podanie danych osobowych jest obowiązkowe – jeśli wynika z przepisów 
prawa – lub dobrowolne – jeśli dane przetwarzane są na podstawie Państwa 
zgody. Zgodę na przetwarzanie danych można cofnąć w dowolnym momencie bez 
wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie 
zgody przed jej cofnięciem. 

4. W związku z przetwarzaniem danych w celach, o których mowa w punkcie 4, 
odbiorcami Pani/Pana danych mogą być:

a) organy władzy publicznej oraz podmioty wykonujące zadania publiczne lub 
działające na zlecenie organów władzy publicznej, w zakresie i w celach, które 
wynikają z przepisów prawa; 

a) podmioty, z którymi administrator zawarł umowy powierzenia przetwarzania 
danych osobowych (dostawcy usług, kontrahenci). Ponadto Pani/Pana dane 
mogą być przekazane sądom lub organom ścigania dla potrzeb toczącego się 
postępowania karnego lub cywilnego. 

5. Pani/Pana dane są przetwarzane przez okres uzasadniony realizacją celu. 
Okres przetwarzania uzależniony jest od możliwości ustalenia, dochodzenia lub 
obrony roszczeń lub gdy retencja danych jest wymagana z uwagi na przepisy prawa.

6. W związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przysługują 
Pani/Panu następujące uprawnienia: prawo dostępu do swoich danych oraz 
otrzymania ich kopii, prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych, prawo 
do usunięcia danych, ograniczenia przetwarzania danych, prawo do wniesienia 
sprzeciwu wobec przetwarzania danych, prawo do przenoszenia danych, prawo 
do wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

7. Dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, nie będą 
profilowane. Administrator nie planuje również przekazywać Pani/Pana danych do 
państw trzecich ani do organizacji międzynarodowych.

Burmistrz Miasta i Gminy Lubowidz
Jarosław Czapliński

Kupię topolę. 607 860 978
M02763-06631
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O G Ł O S Z E N I E
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego gminy Opinogóra Górna dla 

fragmentu miejscowości Władysławowo IV.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003  r. 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 
1130) w związku z art. 66 ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. o zmianie 
ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektórych 
innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1688) oraz Uchwały Nr LIV/362/2023 
Rady Gminy Opinogóra Górna z dnia 21 września 2023 r. w sprawie 
przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego gminy Opinogóra Górna dla fragmentu miejscowości 
Władysławowo IV

zawiadamiam
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego gminy Opinogóra Górna dla 

fragmentu miejscowości Władysławowo IV wraz z prognozą 
oddziaływania na środowisko.

Projekt miejscowego planu wraz z prognozą oddziaływania na 
środowisko zostanie wyłożony w dniach od 25.12.2024 r. do 
17.01.2025 r. w siedzibie Urzędu Gminy w Opinogórze Górnej, ul. 
Krasińskiego 4, 06-406 Opinogóra Górna, pok. 8 w godzinach od 800 do 
1600.

Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie planu miejscowego 
rozwiązaniami odbędzie się w dniu 07.01.2025 r. w siedzibie Urzędu 
Gminy w Opinogórze Górnej, ul. Krasińskiego 4, 06-406 Opinogóra 
Górna, w sali konferencyjnej Urzędu o godz. 1530.

Zgodnie z art. 18 ust 1 ustawy, każdy kto kwestionuje ustalenia przyjęte 
w projekcie planu miejscowego może wnieść uwagi. 

Uwagi do wyłożonego projektu miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego mogą być wnoszone w formie papierowej lub 
elektronicznej, w tym za pomocą środków komunikacji elektronicznej na 
adres: ugopinogora@bip.org.pl lub systemu teleinformatycznego ePUAP 
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 31.01.2025 r.

Wnoszący uwagi podaje swoje imię i nazwisko albo nazwę oraz adres 
zamieszkania albo siedziby.

Uwagi należy składać do Wójta Gminy Opinogóra Górna  w formie:
1. papierowej na adres: Urzędu Gminy Opinogóra Górna, ul. 

Krasińskiego 4, 06-406 Opinogóra Górna;
2. lub elektronicznej, w tym w szczególności za pomocą poczty 

elektronicznej, na adres: ugopinogora@bip.org.pl
Jednocześnie informuję, na podstawie art. 54.ust 2 i 3 oraz art. 46 ust.1 

i 39 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o 
środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 
oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2024 poz. 1112), iż 
została sporządzona prognoza oddziaływania na środowisko w ramach 
przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania ustaleń projektu 
planu na środowisko. W miejscu i w czasie wyłożenia projektu planu 
do publicznego wglądu można zapoznać się z niezbędną dokumentacją 
sprawy. Zainteresowani udziałem w postępowaniu w sprawie 
strategicznej oceny oddziaływania ustaleń projektu planu na środowisko, 
mogą składać do w/w dokumentacji  uwagi i wnioski w terminie do dnia 
31.01.2025 r., w formach przewidzianych w art. 40 cytowanej powyżej 
ustawy. Uwagi i wnioski w postępowaniu w sprawie przeprowadzenia 
strategicznej oceny oddziaływania ustaleń projektu planu na środowisko 
są rozpatrywane przez Wójta Gminy Opinogóra Górna.

Administratorem danych osobowych, które zostaną nam przez 
Pana/Panią przekazane jest Wójt Gminy Opinogóra Górna z siedzibą                      
w Opinogórze Górnej, ul. Krasińskiego 4, 06-406 Opinogóra Górna.

Wszelkie informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych 
w tym klauzula informacyjna „RODO” oraz ograniczenia dotycząca 
przetwarzania danych osobowych o których mowa w art. 8a i 8b ustawy 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym dostępne są na ww. 
stronie Biuletynu Informacji Publicznej oraz Urzędzie Gminy w Opinogórze 
Górnej.  

Wójt Gminy Opinogóra Górna
Piotr Czyżyk
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Ubojnia 
„ZARĘBA”

Michał Zaręba

Skup  
i ubój 
bydła
l  Odbiór bydła poddanego 

ubojowi z konieczności

l  Odbiór towaru z gospodarstw 
własnym transportem

l  Możliwość ATRAKCYJNYCH 
ROZLICZEŃ na żywą wagę  
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl

michal.zareba@vp.pl
Skórznice 32, 06-120 Winnica

eprasa.pl 984a7603dd



Instalacje Wod-Kan, 
Podłogówka, Maty 

Kapilarne, Pompy Ciepła, 
Kotły na Pelet i Drewno, 

Rekuperacja - Wentylacja 
itd.  Nowato.pl 668 174 417

M02822-91432

w prenumeracie

ta
nie

j

w
yg

odnie

punktu
aln

ie

Redakcja Tygodnika 
Ciechanowskiego 

informuje, że
biuro ogłoszeń 

w Ciechanowie przy 
ul. Ściegiennego  2 

przyjmuje 
zamówienia na 
prenumeratę 

„Tygodnika” na rok 
2024 w formie

papierowej 
lub elektronicznej

Zamówienia 

przyjmujemy na adres: 

ogloszenia@ciechpress.pl

promocja@ciechpress.pl

telefonicznie pod nr tel 

23 672 34 02, 23 672 44 96 

lub osobiście w redakcji 

od poniedziałku do piątku 

w godz.  9.00 do. 16.00

Drewno opałowe, obladry, 
kora. 602 663 478, 

600 306 637
Red.1

Usługi tartakiem obwoźnym. 

660 942 801
FC-0724/24

Garaże 
Blaszane, 
bramy garażowe, 
hale, kojce dla psów. 
KONSTRUKCJA! - OCYNK 

Montaż Gratis!

Krótkie Terminy 
tel. 509 038 426 
23 680 32 01
www.robstal.pl F
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olej  napedowy, 

olej opałowy

,

Tel: 501 680 623

z dostawą

Ubojnia zwierząt
Elżbieta Słonczewska  

Pianowo Bargły 3 k. Nasielska

skupuje krowy
oraz młode bydło

Odbiór z gospodarstwa

tel. 606 402 852, 23 691 20 18
lub 604 206 737 FN-20

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 51-52 OGŁOSZENIA 3117 grudnia-24 grudnia 2024 r.

lek. Dariusz Rudziński 
SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i młodzieży 

LECZENIE: 

depresji, nerwic, lęku,
psychoz, zaburzeń snu
- u dorosłych i dzieci

Ciechanów, ul. Spółdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075 F

C
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Konkurencyjne ceny
Odbiór z gospodarstwa

Makowski Józef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

Skup trzody i bydła
tuczniki,  

maciory, knury

TOWARZYSKIE

Praca - pomoc finansowa. Wysokie 

zarobki-zamieszkanie. 502 939 307
PC-00638/24

Pani pozna panów. 792 207 348
PC-00801/24

Poznam przyjaciółkę do 60 lat. 

793 699 396
PC-00974/24

Poznam pana po 67-lat. 502 384 882
PC-00989/24

Zapoznam dziewczynę 28-50 lat. 

453 296 313
SM-154

USŁUGI

Naprawa urządzeń chłodniczych, 

lodówki, zamrażarki, lady chłodnicze, 

schładzalniki do mleka. 697 342 132
FC-0571/24

Odnawianie wanien. 600 979 826
FC-0805/24

Odbiór z gospodarstwa.

Płatność w 3 dni!

500 224 312

Skup bydła rzeźnego
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Zawodnicy Juranda nie 
wykorzystali dogodnej okazji, 
by awansować nawet na drugie 
miejsce w tabeli ligi centralnej. 
Gdyby podopieczni Jakuba 
Olszewskiego zagrali w Łodzi 
bardziej skutecznie, 
a co ważniejsze – nie przespali 
pierwszej połowy, to wynik 
przeciwko niżej notowanej 
Anilanie mógłby być zgoła inny. 
W najbliższy piątek zawodnicy 
Juranda rozegrają ostatni 
mecz ligowy w tym roku. 
Do Ciechanowa przyjeżdża 
absolutny lider rozgrywek, 
niepokonana Stal Mielec.

Już początek meczu był trochę zbyt 
nerwowy w wykonaniu gości z Ciecha-
nowa. Dawid Bujok trzykrotnie marno-
wał dogodne okazje na zdobycie bramki. 
W 4. minucie wyrównującą bramkę zdo-
był Bartosz Hardzina, a chwilę później 
bramkarz Tomasz Wiśniewski w kapi-
talny sposób odbił rzuconą w kierunku 
jego bramki piłkę. Co z tego, skoro ale 
jego koledzy mieli w ofensywie problemy 
z przebiciem się przez obronę Anilany. 
Na krotki moment ciężar zdobywania 
goli wziął na siebie Piotr Wiszowaty, 
który zdobył dwie bramki dla ciecha-
nowian. W 11. minucie Jurand przypo-
mnieli o sobie skrzydłowi, a konkretnie 
Dominik Mierzwicki, którego bramka 
ponownie doprowadziła do remisu. 

Po pierwszym kwadransie Anilana 
prowadziła jednym golem, ale w prze-

ciągu kilku minut łodzianie wykorzysta-
li gapiostwo rywala i „odskoczyli” na 
trzybramkowe prowadzenie. Na krótko, 
bo dwa gole Mateusza Fuksińskiego 
ponownie dały wiatr żagle zespołowi 
Juranda. O ile zawodnicy Juranda 
nie bardzo potrafili wykorzystać grę 
w przewadze, to łodzianie opanowali 
to do perfekcji.

Końcówka pierwszej połowy to już 
absolutna dominacja łodzian, którzy 
zdobyli cztery bramki z rzędu. Nasi 
zawodnicy powtarzali te same błędy, 
łatwe straty piłki w ataku, stwarzały 
okazje do szybkich kontrataków, po 
których zawodnicy Anilany powiększali 
prowadzenie. 

W ostatnich sekundach spudłował 
Lewkowicz, a łodzianie zdobyli 17 bram-

kę. Gospodarze, nie stad ni zowąd, osią-
gnęli siedem bramek przewagi, kończąc 
pierwszą połową prowadzeniem 17:10.

Przewaga gospodarzy wydawała 
się być wysoka, ale nie takie przypad-
ki powrotów widziano w piłce ręcznej. 
Tuż po przerwie sygnał do odrabiania 
strat dał ponownie Hardzina. Po kilku 

minutach przewaga Anilana stopniała 
z siedmiu do trzech. Dynamiczne akcje 
Hardziny, odważne wejście pomię-
dzy obrońców gospodarzy, pobudziły 
zespół Juranda do walki. W 38. minucie 
Andrzej Kosik obejrzał czerwoną kartkę, 
co wykluczyło go z dalszej gry. W bramce 
pojawił się na chwilę Adam Mirzejewski 
i trzeba przyznać, że wejście miał dość 
imponujące. Najpierw obronił rzut kar-
ny, a chwile później dobitkę z bliskiej 
odległości. Coraz lepiej w tym meczu 
prezentował się Bartosz Wojdak. Kolej-
ny gol tego zawodnika zbliżył Jurand 
na dystans dwóch bramek. Łodzianie 
ponownie wykorzystali grę w przewadze. 
W 41. minucie z karnego po raz pierw-
szy tego wieczoru spudłował Mateusz 
Fuksiński. Niestety, w kolejnym ataku 
brutalnie faulowany był Bartosz Woj-
dak, który długo nie wstawał z parkietu. 

Co prawda zawodnik Anilany za swoje 
przewinienie zobaczył czerwoną kartkę, 
ale Wojdak nie był już w stanie wrócić 
na boisko. 

W 45. minucie łodzianie znowu bez-
piecznie prowadzili 25:20, a gra naszych 
zawodników na kilka minut „zacięła się”. 
Łodzianie, w przeciwieństwie do nasze-

go zespołu, skutecznie grali skrzydła-
mi, zdobywając z tych sektorów sporo 
bramek. Końcówka meczu to szalona 
wymiana ciosów z obu stron. Indywidu-
alne akcje Hardziny powoli zmniejszały 
dystans bramkowy do łodzian.

Półtorej minuty przed ostatnim 
gwizdkiem Fuksiński zdobył bramkę 
kontaktową, ale chwilę później ten sam 
zawodnik spudłował w sytuacji sam na 
sam. To co wydarzyło się w ostatnich 
trzydziestu sekundach przyprawiało 
o zawrót głowy. Ciechanowianie prze-
grywali jedną bramką, ale byli przy piłce, 
wydawało się, że odrobią straty. Hardzi-
na wyprowadzając atak gości, zagrał do 
nieobstawionego Patryka Dębca, ale 
ten w idealnej sytuacji nie trafił w świa-
tło bramki. Tym samym zaprzepaścił 
świetną okazję na doprowadzenie do 
remisu, i kto wie, szansy na zwycięstwo 
w konkursie karnych. Po ostatnim gwizd-
ku zawodnicy Juranda dostali porządna 
porcję braw od swoich kibiców, którzy 
w dużej liczbie zjawili się w łódzkiej hali. 

To był ostatnia kolejka pierwszej 
części sezonu ligi centralnej. Ale w tym 
roku zobaczymy jeszcze piłkarzy ręcz-
nych Juranda w akcji. W najbliższy 
piątek, w ramach 1. kolejki drugiej run-
dy, ciechanowianie podejmować będą 
Stal Mielec.

erem

13. kolejka (13-15 grudnia): SMS 
Kielce - Olimpia Piekary Śląskie 38:31 
(17:19), Stal Gorzów - Miedź Legnica 
33:35 (19:18), KPR Żukowo - Gwardia 
Koszalin 33:32 (13:16), Padwa Zamość - 
Grunwald Poznań 27:28 (14:10), Pogoń 
Szczecin - AZS AWF Biała Podlaska 
30:25 (14:12), Nielba Wągrowiec - Stal 
Mielec 30:34
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1. Stal Mielec 13 38   428:346
2. Gwardia Koszalin 13 26   409:374
3. Stal Gorzów 13 24   420:371
4. Jurand Ciechanów 13 24   387:387
5. Padwa Zamość 13 23   400:360
6. Pogoń Szczecin 13 21   347:341
7. Miedź Legnica 13 21   369:366
8. SMS Kielce 13 17   383:428
9. Anilana Łódź 13 16   340:385
10. Nielba Wągrowiec 13 15   340:370
11. Grunwald Poznań 13 14   373:377
12. KPR Żukowo 13 14   375:415
13. Olimpia Piekary Śląskie 13 11   359:401
14. AZS AWF Biała Podlaska 13 9   358:367

1. ROKiS Radzymin 8 24   246:134
2. Kontra Warszawa 8 15   90:162
3. Jutrzenka II Płock 8 15   154:135
4. Jurand Ciechanów 8        15 116:194
5. Zawkrze II Mława 8 0    99:180

Uczniowie ciechanowskich szkół 
podstawowych odbyli wspólny 
trening z mistrzem olimpijskim 
w podnoszeniu ciężarów 
Szymonem Kołeckim. Akcja ma 
propagować ruch, aktywność 
fizyczną wśród dzieci.

Turniej 25 lat Mazowsza liga 
młodziczek młodszych rozegrano 
w hali Miejskiego Zespołu Szkół 
Nr 2 w Ciechanowie. 

W turnieju udział wzięły cztery druży-
ny: Zawkrze II Mława, ROKiS Radzy-
min, Kontra Warszawa oraz gospodynie 
turnieju Jurand Ciechanów. Dziewczęta 
rozgrywały swoje mecze w systemie: dwa 
razy po 20 minut. Poszczególne drużyny 
uzyskały wyniki: Jurand Ciechanów – 
Zawkrze Mława 14:13 (6:6), ROKiS 
Radzymin – Kontr Warszawa 26:20 
(14:12), ROKiS Radzymin – Zawkrze 
Mława 24:10 (10:5), Jurand Ciecha-
nów – Kontra Warszawa 17:21 (7:14). 
Trenerami Juranda są Bartosz Wojdat 
i Adam Lewkowicz, a Zawkrza Edward 
Staniszewski i Arkadiusz Dłubisz. 

Jurand Ciechanów: Zuzanna 
Cicholska – Maja Szustowska, Zuzanna 

Kyokushin zwyciężyli uczniowie SP nr 
6. Drugie miejsce zajęli reprezentanci SP 
nr 7, a trzecie SP nr 5. Część edukacyjną 
imprezy, w tym kurs pierwszej pomocy, 
przygotowało Wodne Ochotnicze Pogo-
towie Ratunkowe.  

erem

W hali sportowej przy ul. 17 Stycz-
nia ćwiczyło pięć 20-osobowych grup 
uczniów z klas IV-VI. Nie zabrakło też 
elementów rywalizacji sportowej. W kon-
kurencjach przygotowanych przez KS 
Zamek, APC, Jurand Ciechanów, Mat-
sogi oraz Ciechanowski Klub Karate 

Malinowska, Helena Ciarkowska, Pauli-
na Kulicka, Wiktoria Chojnowska, Bere-
nika Jakieła, Julia Wierzbicka, Maria 
Włodkowska, Oliwia Potyrała, Olivia 
Kiełb, Zuzanna Kowalska, Marcelina 
Przybyłkowska, Zuzanna Szcześniak, 
Gabriela Adamiak, Maria Maliszewska

Zawkrze Mława: Anastazja Dworz-
nicka, Aleksandra Kaźmierska, Mar-
tyna Czerwińska, Maja Kwiatkowska, 
Klaudia Sadkowska, Zuzanna Lichwa, 
Emilia Żułtowska, Izabela Kazimierska, 
Lena Chodubska, Julia Welenc, Maja 
Ostrowska, Marika Zembrzuska-Kozieł

lew

Gdyby Dębiec trafił...

Dziewczyny grały 
na parkiecie

Fragment meczu pomiędzy dziewczętami Juranda a Zawkrza

Ćwiczyli z mistrzem

Wspólny trening uczniów z Szymonem Kołeckim

eprasa.pl 984a7603dd



Zawodniczka trenera Zbigniewa Gro-
chowskiego należała do jednej z fawo-
rytek w swojej kategorii wiekowej. Przez 
cały sezon prezentowała równą, wysoką 
formę, co potwierdzały jej wcześniej-
sze starty, choćby podczas niedawnych 
mistrzostw okręgu warszawsko-mazo-
wieckiego. W Zatoce Sportu Hania 
rozpoczęła rywalizację od wyścigu na 
50 m stylem klasycznym. W finale do 
ostatnich metrów walczyła o wygraną, 
ale skończyło się ostatecznie drugim 
miejscem i srebrnym medalem w dorob-
ku. To było mocne otwarcie zawodów 
dla uczennicy ciechanowskiej szkoły 
STO. - O emocjach tego wyścigu może 
świadczyć fakt, że dwie zawodniczki 
uzyskały taki sam czas - wyjaśnia trener 
Orki Ciechanów Zbigniew Grochowski. 

Na swoim koronnym dystansie, 100 
m stylem klasycznym, pływaczka Orki 
nie pozostawiła już rywalkom żadnych 
złudzeń. W eliminacjach popłynęła 
rewelacyjnie i od początku nie oddała 
prowadzenia, uzyskując czas 1:13,88, 
który w tamtym momencie był nowym 
rekordem życiowym zawodniczki. - 
Finał w wykonaniu Hani był jeszcze 
szybszy. Nowy rekord życiowy 1:13,19 
był kosmiczny, a zarazem nieosiągal-
ny dla żadnej z rywalek - dodaje trener 
Orki. Hanna Jurska została mistrzynią 
Polski w kategorii 13-latek. A nie był 
to wcale koniec występów ciechanow-
skiej zawodniczki.

W niedzielę, ostatniego dnia zawo-
dów, widać było już zmęczenie po 
pływaczce Orki, ale czekały ją jeszcze 

kolejne dwa ważne starty. Na dystansie 
100 m stylem dowolnym już w elimi-
nacjach ustanowiła nowy rekord życio-
wy, „schodząc” poniżej jednej minuty. 
W finale ponownie poprawiła czas i z 
wynikiem 58,98 s uplasowała się na 4. 
miejscu w Polsce. Przed Hanną pozo-
stał jeszcze jeden wyścig - 100 m sty-
lem zmiennym. Założenie było takie, 
żeby w eliminacjach jak najmniejszym 
wysiłkiem wywalczyć awans do finału A. 
Udało się, pływaczka Orki kontrolował 
wyścig eliminacyjny, by w finale postawić 
wszystko na jedną kartę. Przyniosło to 

efekt, bo z nową życiówką na koncie 
– 1:06,79 - Hania Jurska wywalczyła 
kolejny medal mistrzostw Polski - w tym 
przypadku brązowy.

- Można powiedzieć, że to szczyt 
marzeń - 4 starty i trzy medale. To pierw-
sze mistrzostwa Polski młodzików dla 
Hani i od razu taki sukces - cieszy się 
Zbigniew Grochowski.

W Łodzi Hania była też trochę 
oszczędzana przez trenera. Wspólnie 
zdecydowano, że nie wystartuje w swojej 
ulubionej konkurencji - 200 m stylem 
klasycznym. - Wszystko przez infekcję, 

która pojawiła się po obozie kadry. 
Hania nie trenowała z takim obciąże-
niem, jakim powinna. Jeszcze będzie 
mogła pokazać swoje umiejętności 
w nowym sezonie pływackim - infor-
muje opiekun Orki. 

Trener Grochow-
ski dodaje, że Hania 
ma niesamowity 
talent do pływania. 
Ma niespotykane 
„czucie” wody, pły-
wa lekko i swobod-
nie. Pewnie trochę 
po tacie, Robercie, 
który ukończył AWF, 
a pływanie było jego 
ulubioną dyscypliną.

Hania pływała 
wcześniej w innym 
ciechanowskim klu-
bie, ale dwa lata, 
razem z trenerem 
Pawłem Tuchewi-
czem zmienili barwy, 
przenosząc się do 
Orki. - Hania miała 
bardzo dobrą bazę 
tlenową, o którą 
zadbał trener Paweł. 
Dziś można odnieść 
wrażenie, że szybkie 
pływanie prawie 
w ogóle ją nie męczy. 
Nadal pracujemy 
nad bazą tlenową, 
ale skupiamy się 
również na elemen-
tach techniki i wpro-
wadzamy powoli 
zadania jakościowe - 
wyjaśnia trener Gro-
chowski.

Świetne występy 
Hanny Jurskiej w przeciągu całego 
sezonu  dostrzegli też trenerzy kadry 
narodowej. W sierpniu powołano ją do 
reprezentacji, we wrześniu brała udział 
w obozie pływackim Kadry Narodowej 
Juniorów w Bydgoszczy.

erem
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W miniony weekend 
w Koszalinie blisko 400 
zawodników rywalizowało 
w zawodach karate kyokushin 
w ramach Pucharu Polski 
Polskiego Związku Karate. 
Na macie zaprezentowali się 
ciechanowianie, zawodnicy 
Ciechanowskiego Klubu Karate 
Kyokushin. CKKK był jednym 
z 67 klubów rywalizujących 
w zawodach.

W Koszalinie wystartowało troje zawod-
ników z Ciechanowa: Gabriela Simińska, 
Marta Grzegorczyk i Szymon Mądry. - 
Konkurencja była bardzo duża i wymaga-
jąca, mimo to naszym zawodnikom udało 
się wywalczyć dwa medale - mówi trener, 
sensei CKKK Krzysztof Szczepański. 
Na macie świetnie radziła sobie Gabrie-
la Simińska, który po kolei wygrywała 
wszystkie walki. Podobnie było w finale, 
gdzie sędziowie wskazali na zwycięstwo 
ciechanowianki. Tym samym, Gabrysia 
zdobyła złoty medal zawodów Pucharu 
Polski. Szymon Mądry po dotarciu do 
finału musiał uznać niewielka przewagę 
rywala i ostatecznie zajął 2. miejsce w kla-
syfikacji pucharowej. Marta Grzegorczyk 
po wyrównanej walce i niejednogłośnym 
werdykcie musiała uznać wskazanie na 
przeciwniczkę kończąc rywalizację tuż 
za podium.

Był to ostatni start naszym zawodników 
w tym roku, który to dla naszego klubu 
okazał się bardzo owocny w najwyższe 
osiągnięcia sportowe.

erem

Tenisiści stołowi z Ciechanowa 
rozegrali we własnej hali kolejne 
spotkanie ligowe. W sali SP nr 1 
przy Orylskiej pokonali 8:6 zespół 
SRS II Łomna. Zwycięstwo o tyle 
istotne dla naszych zawodników, 
bo odniesione nad wyżej 
notowanym w tabeli rywalem. 

Prowadzenie przechodziło w trakcie 
meczu z rąk do rąk. Lepiej rozpoczęli 
gospodarze, ale później do głosu doszli 
przyjezdni z Łomnej. Końcówka meczu 
przebiegła na szczęście po myśli zawod-
ników TS Ciechanów i to oni cieszyć się 
mogli z kompletu punktów. Przypomnijmy, 
że drużyna TS Ciechanów rywalizuje na 
szczebli IV ligi Mazowieckiego Związku 
Tenisa Stołowego. Najskuteczniejszymi 
zawodnikami w ekipie TS są w tym sezo-
nie Marcin Morawski, Kamil Jurkiewicz, 

Maciej Morawski, Marcin Dębowski 
oraz Adam Pydyn,

Po sześciu rozegranych meczach cie-
chanowianie plasują się na 7. miejscu 
w tabeli. Trzy mecze kończyli jako zwy-
cięzcy, zanotowali tyle samo porażek. 

erem

Mistrzostwa Polski w pływaniu

Hania, multimedalistka
Grudzień w kalendarzu pływaków to czas startów w mistrzostwach Polski na krótkim basenie. Zawodnicy 
i zawodniczki ciechanowskiego klubu MPKS Orka przez całą jesień wytrwale przygotowywali się do 
najważniejszych występów na arenie krajowej. W miniony weekend 13-latkowie ścigali się na pięknym 
obiekcie Zatoki Sportu łódzkiej Politechniki. Zawody były popisem zawodniczki Orki, w Łodzi 
w kapitalnym stylu pływała reprezentantka Polski Hanna Jurska, zdobywczyni trzech medali.

Hanna Jurska z medalami mistrzostw Polski młodziczek…

I na podium...

Karatecy kończą rok
1. Błękitni Korytów 6        11 49:22

2. KTS III Nowy Dwór. 7 10 49:35

3.Zjednoczeni Bulkowo 6 9 45:22

4. Profilter Łochów 6 9 41:30

5. SRS II Łomna 6 8 44:27

6. Pirania I Radzymin 7 7 39:40

7. TS Ciechanów 6 6 38:38

8. LKS Ryś Laski 6 6 38:35

9. MUKS Gąbin 7 4 35:52

10. Spójnia III Warszawa 7 0 23:56

11. Orzeł Siedlin 6 0 13:52

Tenis stołowy

Silniejsi przy stole
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RADEKtor

Ból się rodzi
I nastał czas odwieczny i niezmienny, kiedy Kewin na powrót sam w izbie 

się ostaje, Jaśko gwardzista po wtóre w pułapce szklanej uwięzion, rabuś 
sławetny krasny Mikołaj Ś. przeze kominy do izb się włamuje, wór tajemny 
straszliwy taszcząc, używkowi kupcy białych świąt pragną, a eter wieść niesie, 
iż to już last christmas. Zaprawdę powiadam wam, oj maluśki, maluśki i moc 
truchleje, przeto pójdźmy wszyscy do stajenki mędrcy świata, monarchowie, 
do szopy, hej pasterze, albowiem przybieżeli do Betlejem wśród nocnej ciszy. 

I słowo ciałem się stało i ból się rodzi dnia dwudziestego czwartego 
miesiąca dwunastego roku pańskiego bieżącego, albowiem wigilije nie 
takowe natenczas, jako drzewiej i ongiś. Zwierz człeczym głosem rzecze 
rokiem całem, a człek człekowi rokiem całem wilkiem. Śniegu posucha, 
acz bałwanów dostatek. Siana jeno u boćka uświadczysz, jadłem jeno ryżu 
misa miast mis wszelakich tuzin, masło ode dukatów droższe, opłatek 
mniejszy, drzewko żywiczne pośród mroku, albowiem nafta cenna, a dary 

ubogie. Wędrowca zbłąkanego przyjąć trwo-
ga, albowiem wiedzieć nam nie dano, czyż 
więzi naszych społecznych i familyinych 
destrukcyi ci on nie pragnie i dziatek naszych 
seksualizacyi, li z salcesonem i gaśnicą sza-
tana z nas wypędzać pocznie. Lub watażka 
to jakowyś ze Damaszku uchodziwszy być 
może, li, uchowaj Boże, Karol z pralką na 
ramieniu. A kiedy roku pańskiego bieżącego 
kres nadejdzie, cicha noc zawita, albowiem 
ni w Sylwko strzelać nie wypada, ni Sylwko 
marzeń swych objawić nam już nie raczy 
w grodzie, gdzie dutki zakopane, Maryli nie 
odmroziwszy. Zaprawdę powiadam wam, 
nie o takie wigilije walczylim.

Miast miłosierdzia i serca dobroci, trwo-
ga i zgryzota, a miast darów darowania, 
zabierać raczą. Król jankeski Przymierza 
Zachodniego porzucenia rozważaniem trwo-
gę sieje. Król Dönek obrazów ruchomych 
manufaktur potężnych wrogom podarować 
żałuje, na papirus strategiczny owe wpisaw-
szy. Czajkowski we Franków mowie Maca-
ron na uszy nawija. Urodziwa Marianna 
szpetnego Grześko wzorem gaśnicy dobywa 
i pianą raczy. Gladiatorzy z warszawskie-
go i białostockiego grodu punkty cenne 
z Helwecji i Bohemii gladiatorom darują. 
We włościach Siemiątkowo miłosierdzia 
i przebaczenia pośród rajców i rządców 
posucha. Mer glinojecki z rajcami wespół 
nauk pobierania izby we włościach Malużyn 
widzieć nie raczy. Zaprawdę powiadam wam, 
świąt ducha obaczyć nie sposób, swary jeno 
i waśnie i zębów zgrzytanie.

Dziewczynka z zapałkami
i chłopiec z ciastkami

Któż z nas nie zna baśni J. Ch. Ander-
sena �Dziewczynka z zapałkami�? Historię 
o biednej, głodnej i wychłodzonej dziew-
czynce, która w okresie przedświątecznym 
chodziła po mieście usiłując sprzedać prze-
chodniom zapałki i zarobić parę groszy. 
A to akurat był towar niechodliwy. Miesz-
kańcy miasta mijali dziewczynkę obojętnie, 
spiesząc się do swoich zasobnych, ciepłych 
i oświetlonych już choinkowymi świeczkami 
domów. Nikt jej nie pomógł, nie zaprosił 
do domu, nie poczęstował ciepłą strawą.

W końcu zrezygnowana dziewczynka 
usiadła pod murkiem i zgrabiałymi od mro-
zu rączkami zapalała zapałka po zapałce... 
Z każdym płomykiem przenosiła się w inną, 
coraz piękniejszą krainę...

Baśń wyciskała łzy kolejnym pokoleniom 
dzieci, zresztą dorosłym też. Piętnowała 
ludzką obojętność i okrutny świat, w którym 
najsłabsi są całkowicie pomijani, podczas 
gdy zamożni skupiają się na sobie i wła-
snym świętowaniu. 

Przez niemal 180 lat od jej powstania 
(1845 r.), opowieść doczekała się prze-
kładów na wszystkie języki świata, była 
wymarzonym materiałem dla filmowców, 
muzyków, aktorów teatralnych i operowych. 
Cały czas wzruszała i wyzwalała u odbior-
ców same szlachetne uczucia. I oto nagle 
w naszych czasach powstała nowa wersja 
baśni � �Chłopiec z ciastkami�. 

Stało się to na jarmarku bożonaro-
dzeniowym w Polsce, w bogatym mieście 
Poznaniu. Przez kilka dni, przechadzający 
się wśród kramów i stoisk zapełnionych 
wszelkim świątecznym dobrem, mieszcza-
nom poznańskim nie umknął widok skrom-
nego chłopca ze stolikiem z ciastkami. 

Każdy, kto podszedł bliżej i spytał (bo 
Poznaniacy to nie tacy bezdusznicy, jak 
tamci z czasów Andersena), mógł się 
dowiedzieć, że to pierniczki świąteczne 
i są upieczone osobiście przez malca (tak 
na oko 12-letniego). Dochód ze sprzedaży 
ma być przeznaczony na zimowy obóz 
piłkarski. Bo chłopiec jest wielkim kibicem 
futbolu i chce iść w ślady największych 
piłkarzy. Szlachetni ludzie z Wielkopolski 
nie szczędzili więc grosza i chętnie kupowali 
ciastka. Mało tego � fotografowali chłopca 
z ciastkami i udostępniali na prawo i lewo 

na swoich social mediach (�Oj, gdyby tak 
było za moich czasów...� � rozmarzyłaby 
się dziewczynka z zapałkami...)

Ale okazało się, że internet nie pomógł 
Kubie, bo tak chłopak ma na imię, a wprost 
przeciwnie. Chłopcem, który sprzedawał 
ciasteczka żeby pojechać na obóz zainte-
resowały się różne stowarzyszenia kibiców 
klubów sportowych z Lechem Poznań na 
czele, kierownictwo klubu już zaprosiło go 
na wiosenny inauguracyjny mecz. Rów-
nież znane osoby ze Zbigniewem Bońkiem, 
posłem Lewicy i radnym wojewódzkim 
zamieściły posty na jego temat, prosząc 
o hojność dla biednego chłopca. Rozpo-
częły się zbiórki pieniężne i równocześnie 
ożywiona dyskusja o całej tej sytuacji. Aż 
tu nagle ktoś odkrył, że chłopiec już rok 
wcześniej na jarmarku zarabiał w ten sam 
sposób, tyle że na zakup butów piłkarskich. 
Kolejny �detektyw� napisał, że Kuba nie 
należy do żadnego klubu i nie jest zapisa-
ny na żaden obóz, jeszcze inny, że ciastka 
piekła cała rodzina, a rodzice dowieźli syna 
na jarmark samochodem�

Sympatia i chęć pomocy nagle zmie-
niła się w oburzenie i hejt. Nawoływano 
nawet policję, żeby zajęła się �oszustem�. 
Jeden z prezesów podpoznańskiego klubu 
zadał sobie trud, żeby sprawdzić czy niejaki 
Jakub X. jest w jego klubie. Nie był, więc 
jakim prawem chłopak napisał, że zbiera 
na obóz� Pewnie oszust! Empatyczni 
dorośli nagle stali się groźnymi szeryfami

W końcu głos zabrała matka chłopca 
i przerażona wyjaśniła całą sprawę. Otóż 
ani Kuba, ani rodzina nie potrzebują żadnej 
zbiórki, datków i prezentów. Syn jest uczyn-
nym i pracowitym chłopcem, od najmłod-
szych lat chce pomóc finansowo rodzinie, 
dołożyć się do budżetu, zarobić na swoje 
wydatki. Wymyślił sobie, że będzie piekł 
i sprzedawał ciastka. Raz w roku w okresie 
bożonarodzeniowym� Rodzice nie mieli 
nic przeciwko temu, a nawet go wspierali.

Hmm� Nie do końca udała się nowa 
wersja bajki Andersena, ale jakiś morał 
powinien być.

Ale nie wiem jaki� Może taki � dorośli 
180 lat temu byli nieczuli, a ci dzisiejsi są� 
niemądrzy?

Zatem � życzę refleksyjnych świąt!
 RYSZARD MARUT
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Lecz wargi zagryźć w bólu racz-
my i grymas krasny do gry nadobnej 
uczyniwszy, podzielić się chlebem 
owym opłatkowym pocznijmy, 
pomyślności wszelakiej i dobra wza-
jem i społem życzywszy, albowiem 
i tak najurodziwszy to czas pośród 
roku całego pańskiego brzydoty.

I złudnę tę nadzieję mieć raczmy, 
iż kiedy strawy już świątecznej zbrak-
nie i w machinie chłodzącej światło 
jeno się ostanie, i kiedy głowy ból 
po miodu pitnego spożyciu znacz-
nem przeminie rok pański bieżący 
pożegnawszy, zlituje się nad nami 
Pan i światłość jakowaś wiekuista 
nastanie roku pańskiego przyszłego 
i tedy lepiej będzie.

Ból się rodzi. 
I cóż tedy na ból panaceum? Ano 

jako zawżdy, miód pitny na bolącz-
ki wszelakie sposobem sprytnem. 
Niechaj przeto do strawy wszela-
kiej i jadła przeróżnego na stołach 
waszych miodu pitnego w porze owej 
świątecznej nie zbraknie. Li w złoci-
stej, krasnej, li w bezbarwnej postaci, 
każden na egzystencyi ból konceptem 
wyśmienitem. Jeno z głową mości 
niewiasty i waćpanowie, albowiem 
pokuta nazajutrz niechybna.

Zdrowia wam życzę. I dukatów. 
Dukaty zawżdy miłe.

Kroniki ziemi
ciechanowskiejccccccccccccccccccccccccccccccccccccccci
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MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNELESZEK 
ZYGNER

Śladami pokolenia Trubadurów 
i Alibabek 

Dwór w Kucharach 
k/Drobina 

Ze szkicownika pana Ludwika 

W 
1859 dwór został zbu-
dowany dla Marcele-
go Gorzechowskiego. 
Aż do połowy XV wie-

ku wieś była własnością Boleści-
ców, a następnie przeszła w ręce 
Kryskich. Od 1673 r. należała do 

Marty Kryskiej i Walentego Zielińskiego, 
a od roku 1693 do ich syna Mikołaja, 
cześnika ciechanowskiego, który ów 
majątek pozostawił szwagrowi Kazimie-
rzowi Małowieskiemu. Kolejnym wła-
ścicielem Kuchar był syn Kazimierza, 
Gabriel Małowieski. Od roku 1723 owe 
dobra należały do wdowy po Gabrielu, 
Teodory ze Słubickich oraz ich syna 
Bartłomieja. Od 1727 roku stanowi-
ła już własność Rybickich, a od roku 
1768 należała do Rudowskich. W 1836 
r. majątek kupił na licytacji Stanisław 
Łukowski – radca Towarzystwa Kre-
dytowego Ziemskiego. Jest rok 1858 
i dwór staje się własnością Marcelego 

Gorzechowskiego (fundatora do dziś 
istniejącego dworu). Znowu mija kilka 
lat i nowym właścicielem majątku w 1880 
r. zostaje Adolf Piwnicki i tak aż do roku 
1905 dwór nie zmienia właściciela. 

Od roku 1905 do roku 1911 dwór nale-
żał do Haliny z Mieczyńskich i Henryka 
Turskiego, później do Piotra Kasickiego, 
a od roku 1920 do Antoniego Radomy-
skiego, który ożenił się ze znaną powie-
ściopisarką Heleną z Mniszek (Helena 
Mniszek – pseudonim pisarki). 

W 1920 r. Kuchary należały w dal-
szym ciągu do Antoniego Radomyskiego, 
a majątek ziemski wynosił 453 hektary. Po 
drugiej wojnie światowej dwór stał się sie-

portyk, który podtrzymuje taras do 
wysokości pierwszego piętra. 

Dwór otacza park krajobrazowy 
z okazami starodrzewu założony w poło-
wie XIX w. później przekomponowany. 
Na południe od dworu znajduje się 
murowana kapliczka z figurką Buddy. 

Dzisiaj mieści się tam Buddyjski 
Ośrodek Medytacyjny. 

WŁADYSŁAW JURKIEWICZ

W 
miniony piątek 13 grudnia 
w kościele parafialnym w Szel-
kowie cała Polska żegnała 
Ryszarda Poznakowskie-

go, znanego muzyka, współzałożyciela 
zespołu Trubadurzy, legendy polskiej sceny 
muzycznej minionego półwiecza, związa-
nego z Magnuszewem Dużym, niewielką 
wsią w powiecie makowskim. Opubli-
kowany (przypomniany) w poprzednim 
numerze TC reportaż Izabeli Koby „Tru-
badur w gumofilcach” to piękne świadec-
two i dowód pamięci o tym wyjątkowym 
artyście zmarłym w nocy z 30 listopada 
na 1 grudnia br. Jego śmierć to kolejne 
w ostatnim czasie rozstanie z przedstawi-
cielem pokolenia, które wyznaczało nowe 
trendy w polskiej kulturze muzycznej 
okresu powojennego. Jako muzyk, autor 
między innymi takich przebojów, jak „Mały 
książę”, „Trzynastego”, „Bądź dziewczyną 
moich marzeń”, „Znamy się tylko z widze-
nia”, był jednym z tych, których określano 
mianem buntowników i romantyków w jed-
nej osobie. Dziś z nieukrywaną nostalgią 
wspominamy nie tylko jego dokonania, ale 
również całego pokolenia muzyków, którzy 
w czasach świetności polskiego bigbitu, 
wtedy nowego i niepowtarzalnego zjawiska 
w kulturze młodzieżowej, nie tylko potrafili 
fascynować, bawić i oczarowywać, lecz 
także kształtować pokolenie młodych arty-
stów, wśród których nie brakowało osób 
z północnego Mazowsza. Czerwono-Czar-
ni, Trubadurzy, Skaldowie, Czerwone Gita-
ry, Alibabki, ale też nasze rodzime Wiolinki, 
Kolumbowie, Kameleon, Septima i wiele 
innych zespołów, które pojawiały się wtedy 
jak grzyby po deszczu, to zjawisko samo 
w sobie i na swój sposób niepowtarzalne. 
Niech więc dzisiejszy felieton będzie krót-
ką wędrówką śladami tamtych lat i ludzi, 

których wspólnym symbolem była pasja 
do muzyki, „mocne uderzenie” (bigbit) 
i nieodłączna gitara.

O sile oddziaływania znanych i popu-
larnych w latach sześćdziesiątych zespo-
łów muzycznych świadczy między innymi 
historia znanych w całej Polsce Alibabek 
oraz mławskich Wiolinek. Pierwsza z tych 
grup, założona w Warszawie w 1963 r. 
przez Zbigniewa Ciechana i Jana Rysiń-
skiego, debiutowała rok później w Przemy-
ślu na Festiwalu Piosenki Harcerskiej oraz 
w „Radiowej Giełdzie Piosenki”. Wykony-
wane przez nich utwory „Idzie świt”, „Gdy 
zmęczeni wracamy z pól”, „To ziemia”, 
„Kwiat jednej nocy” czy „Dom w malwy 
malowany” przyniosły im wielki sukces 
i rozgłos w całym kraju. Kiedy członkinie 
zespołu święciły swoje pierwsze triumfy 
na Krajowym Festiwali Piosenki Polskiej 
w Opolu w 1964 i 1965 r., w niewielkiej, 
powiatowej Mławie, a dokładnie w miej-
scowym Liceum Ogólnokształcącym im. 
Stanisława Wyspiańskiego, nauczyciel 
i wychowawca tejże szkoły oraz późniejszy 
jej dyrektor, Eugeniusz Łaciak, człowiek 
wyjątkowej charyzmy i wielu talentów, 
założył zespół recytatorko-śpiewaczy 
Wiolinki. Podobnie jak Alibabki była to 
początkowo sześcioosobowa grupa (sek-
stet) złożona z mławskich licealistek, która 
od roku szkolnego 1965/1966 – jak zapisa-
no w kronice szkolnej – stała się „zespołem 
wędrownym”. Działała jeszcze przez kolej-
ne lata przynosząc rozgłos zarówno szkole, 
jak i dyrektorowi Łaciakowi, który za swój 
sukces otrzymał w 1966 r. indywidualną 
odznakę „Tysiąclecia Państwa Polskiego” 
za działalność na niwie kultury. Wkrótce 
– jak się okazało – rozśpiewał całą szkołę, 
ale to już historia na oddzielną opowieść.

Z kolei w 1967 r. w ciechanowskiej 
kawiarence „Danuśka” – o czym pisał 
przed kilkoma laty na łamach TC redak-

tor Stefan Żagiel – zawiązała się grupa 
wokalno-muzyczna Kolumbowie. Jej fila-
rem był absolwent Krasiniaka i ówcze-
sny student Politechniki Warszawskiej, 
Wojciech Jabłoński, który grał wcześniej 
na klarnecie w warszawskim zespole 
jazzowym Old Timers. W grupie, którą 
założył w swoim rodzinnym mieście, grał 
początkowo na organach elektrycznych 
(obok gitary był to najważniejszy instru-
ment tamtej epoki), a jego kompanami 
byli: Mirosław Puchalski (gitara), Miro-
sław Kowalski (gitara basowa), Andrzej 
Kutyłowski (perkusja) oraz Andrzej Radź 
(wokal). Wielkim sukcesem Kolumbów 
był udział w II Młodzieżowym Festiwalu 

Muzycznym, podczas którego 
znaleźli się w szóstce finalistów. 
Ich koncert finałowy na Stadio-
nie Śląskim w Chorzowie w lip-
cu 1969 r., stał się wydarzeniem, 
o którym mówił cały Ciechanów 
i nie tylko. Po powrocie młodych 
muzyków do rodzinnego miasta 
witano ich jak bohaterów. Zespół 
działał przez wiele lat, korzysta-
jąc z gościnności Powiatowego 
Centrum Kultury, choć nastąpiły 
w nim pewne zmiany personalne. 
Wkrótce po chorzowskim suk-
cesie Andrzeja Kutyłowskiego, 
który wyjechał na studia, zastąpił 
Zbigniew Kuchalski, a po nim 
Marek Bryll, natomiast Miro-
sława Kowalskiego na gita-
rze basowej zastąpił Wojciech 
Jabłoński, a miejsce tego z kolei 
zajął Andrzej Kaluszkiewicz, 
obecny starosta ciechanowski, 
który grał na organach elektrycz-
nych. Zdaniem redaktora Stefana 
Żagla zespół Kolumbowie był 
jednym z trzech zjawisk, które 
się w Ciechanowie naprawdę 
udały dzięki pracy i talentom 
konkretnych ludzi. Drugim takim 

zjawiskiem – jego zdaniem – był złoty 
medal olimpijski Ireneusza Palińskiego 

w podnoszeniu ciężarów, a trzecim powo-
łanie „Tygodnika Ciechanowskiego”, który 
nieprzerwanie od 45 lat służy mieszkańcom 
północnego Mazowsza.

Nieco młodszym od ciechanowskich 
Kolumbów był mławski zespół założo-
ny na początku lat siedemdziesiątych 
przez dwóch uczniów wspomnianego 
już, „rozśpiewanego” Liceum Wyspiań-
skiego, Waldemara Traczyka i Grzegorza 
Skawińskiego. Zespół nosił nazwę Kame-
leon i działał oficjalnie pod auspicjami 
Miejskiego Domu Kultury w Mławie, 
a jego wielkim sukcesem było zwycięstwo 
podczas Festiwalu Piosenki Harcerskiej 
w Siedlcach. To właśnie z mławskiego 

Kameleona powstało w Trójmieście w 1974 
r. słynne trio Horoskop, w którym poza 
Grzegorzem Skawińskim (gitara, wokal) 
i Waldemarem Traczykiem (gitara basowa) 
grał na perkusji Jan Pluta. Natomiast dwa 
lata później Horoskop i Blues Band Akcen-
ty dał początek legendarnemu zespołowi 
Kombi, który uważany był za sztandarowy 
w Polsce zespół muzyki młodej generacji 
lat siedemdziesiątych. 

Jak wielka była wówczas siła muzyki 
młodej generacji niech świadczy fakt, 
że nawet w kościołach diecezji płockiej, 
między innymi w Mławie, Ciechanowie, 
Płocku, Gostyninie czy Płońsku pojawiły 
się w tym czasie muzyczne zespoły mło-
dzieżowe (bigbitowe), które do liturgii 
włączyły gitarę, bas i organy elektryczne, 
co przyciągało młodzież, trochę gorszyło 
starsze pokolenie wiernych, ale zwłasz-
cza niepokoiło władze państwowe i służ-
bę bezpieczeństwa, która swoją kontrolą 
operacyjną objęła w tym czasie między 
innymi „bigbitowych wikariuszy”: ks. 
Zenobiusza Mosakowskiego z Ciecha-
nowa i ks. Jana Pakiełę z Mławy. Oddziel-
ną historię posiada powstały wówczas 
zespół muzyczny kleryków seminarium 
duchownym w Płocku – Fratres, którego 
założycielem był młody wykładowca litur-
giki, zafascynowany odnową soborową 
Kościoła, ks. dr Andrzej Rojewski. Ale to 
nie tylko miasta były wówczas miejscem 
oddziaływania bigbitu. Na przykład w tym 
samym czasie przy Klubie Młodzieżo-
wym Cukrowni „Izabelin” w Glinojecku 
pod kierownictwem Heleny i Stanisława 
Wiśniewskim powstał młodzieżowy zespół 
bigbitowy w składzie: Andrzej Kowalski, 
Marek Klimkiewicz, Roman Pniewski 
i Stanisław Jankowski, a także znany 
w kraju od słynnych „Konfrontacji 77”, 
zespół instrumentalno-muzyczna Septima, 
w którym występowali: bracia Artur i Paweł 
Wiśniewscy, Grzegorz i Zbigniew Werniccy, 
Robert Wysocki, Sławomir Kowalski oraz 
Zbigniew Derbin. To właśnie ci młodzi 
ludzie, wraz ze wspomnianymi grupami 
Kolumbowie, Kameleon, Wiolinki oraz 
wieloma innymi grupami „mocnego ude-
rzenie” zmieniali oblicze naszej rodzimej 
kultury młodzieżowej północnego Mazow-
sza, i tak jak Ryszard Poznakowski czy 
bliska mu „dziewczyna z gitarą”, czyli 
Karin Stanek, do dziś pozostali zjawiskiem 
samym w sobie i godnym pamięci.

dzibą Ośrodka Buddyzmu Diamento-
wej Drogi Linii Karma Kagyu w Polsce. 
Dwór został dokładnie wyremontowany 
w latach 1996–1997 przez Buddystów 
a jednocześnie przebudowano jego 
wnętrze. Zbudowano go w stylu neo-
renesansowym – jest murowany z cegły. 
Dach dwuspadowy i jak rzadko bywa 
kryty papą. Posiada czterofilarowy 
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Kolumbowie. Na zdjęciu, od lewej: Zbigniew 
Kuchalski, Mirosław Puchalski, Andrzej Radź, 
Jan Andrzej Kaluszkiewicz, Wojciech Jabłoński. 

Kameleon: Od lewej: Waldmar Tkaczyk, 
Grzegorz Skawiński i Marek Olszewski
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Środa
godzina 20:10 
Inna kobieta

 komedia
USA 2014

Carly Whitten robi karierę jako prawniczka. Od pewnego czasu 
spotyka się z bogatym Markiem Kingiem. Z każdym dniem mocniej 
zakochana w mężczyźnie sądzi, że jest on idealnym kandydatem 
na jej życiowego partnera. Coraz bardziej się angażuje, jest więc 
zaszokowana, gdy odkrywa prawdę na temat swojego wybranka.

Rok 1901. Józef Piłsudski jako więzień polityczny przebywa na 
obserwacji w szpitalu psychiatrycznym św. Mikołaja Cudotwórcy  
w Sankt Petersburgu. Został tam przewieziony z Cytadeli 
Warszawskiej z podejrzeniem choroby umysłowej. Jest już wyraźnie 
wycieńczony kilkunastomiesięcznym aresztowaniem. 

Czwartek
godzina 22:35 

Piłsudski
 film biograficzny

Polska 2019

Piątek
godzina 22:15 
Kogel-mogel

komedia obyczajowa
Polska 1988

Kasia Solska, dziewczyna ze wsi, zdaje egzaminy na Wydział 
Pedagogiki Uniwersytetu Warszawskiego. Dowiaduje się, że 
rodzina chce ją wydać za bogatego Stanisława Kolasę. Próbuje się 
sprzeciwić tej decyzji, ale rodzice zamykają ją w pokoju. Udaje jej się 
uciec na pocztę, skąd dzwoni na uczelnię.

Sobota
godzina 22:25 

Wyścig z czasem
 thriller SF
USA 2011

Przyszłość. Za sprawą inżynierii genetycznej ludzkość zatrzymała 
proces starzenia. By uniknąć przeludnienia, organizmy zostały 
zaprogramowane w taki sposób, by ludzie umierali po dwudziestu 
sześciu latach życia. Aby zmienić datę śmierci, należy zapłacić. 
Bogacze stali się praktycznie nieśmiertelni.

Niedziela
godzina 13:00 

Gość oczekiwany
film obyczajowy

Polska 2023

Film oparty jest na sztuce Zofii Kossak-Szczuckiej i stanowi 
wyjątkowe połączenie teatru i kina. Zrealizowany został przez 
młodzież z Akademii Młodzieżowej przy parafii św. Mikołaja  
w Lublinie, przy wsparciu profesjonalistów. Produkcja ukazuje dwie 
kontrastujące postawy: pokorę, pobożność i zaufanie Bogu.

Poniedziaek
godzina 22:20 

Przetrwać święta
komedia romantyczna

USA 2004

Drew Latham jest bogaty, ale nie ma rodziny, ani żadnych na tyle 
bliskich przyjaciół, by spędzić z nimi święta Bożego Narodzenia. 
Postanawia jechać do domu, w którym się wychował. Ku jego 
zaskoczeniu wygląda on zupełnie inaczej niż w dzieciństwie,  
a w dodatku mieszkają w nim obcy ludzie.

środa     18 grudnia 2024

06:55 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3095 

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Adwent. Rodzina na Święta
11:50 Tańcząca ze światem - 

Tunezja, magazyn
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 95 
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 648
15:05 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1837
15:50 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 96
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3095 
19:55 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3096
20:40 Przepis dnia, magazyn
20:55 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 938
21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 649
22:25 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 650 
23:00 Mój przyjaciel szpieg, 

komedia sensacyjna
00:50 Krok od nieba, serial 

obyczajowy, odc. 43

05:30 Uwaga! magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 929
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:15 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1400 
14:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1401 
15:20 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1489
16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 77/100
18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3936
20:50 Milionerzy, teleturniej
21:30 Jądro Ziemi, dramat SF
00:20 Reich, film sensacyjny
 Alex, zawodowy morderca, 

służył niegdyś w legii 
cudzoziemskiej i zabijał 
na zlecenie bossów 
narkotykowych. Teraz 
postanawia zakończyć 
przestępczą działalność. 

02:10 Herkules, serial kryminalny 
odc. 7/8

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 381

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 382

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 277 

10:30 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 964

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 900

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 901

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 902

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1213

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 828
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 590
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3917
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 59
20:10 Inna kobieta, komedia
22:30 Agenci bardzo specjalni, 

01:05 Skąd wiesz?
03:40 Nasz nowy dom, reality 

show

06:15 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 613

07:15 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 422

08:15 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1276

09:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1171

10:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1172

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 885 

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 886

12:50 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 7/56

13:50 Opowieści małżeńskie, 
serial paradokumentalny, 
odc. 8/24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 578

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 579

16:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 31

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 32

18:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1360 

20:00 Szczęśliwe święta, 

21:50 Skok na kasę, komedia 

23:55 The Traitors, reality show
01:05 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc. 10/20

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi
08:50 Słowo życia
09:00 Mocni Jego mocą
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Audiencja generalna Ojca 

Świętego Franciszka
10:50 Muzyczne chwile
11:00 Canillitas, film dokumentalny
11:25 Jestem mamą, magazyn
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Kobiety wolności, film dok.
13:00 Pradawne
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Przyroda w obiektywie
14:50 Mój przyjaciel Laluś, film 

dokumentalny
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie, magazyn
16:30 Ona nigdy nie była sama 

- Czcigodna Sługa Boża 
Matka Teresa Kierocińska, 
film dokumentalny

17:00 Po stronie prawdy, magazyn
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Opowieści biblijne 

historie animowane z 
Nowego Testamentu, serial 
obyczajowy, odc. 9

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Adwent. Rodzina na Święta
08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 493
08:50 Ranczo, serial, odc. 127
09:45 Komisarz Alex, odc. 18
10:45 Ojciec Mateusz, odc. 154
11:35 Korona królów. 

Jagiellonowie, odc. 250-ost.
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie extra, 

12:55 Ukryte cuda europejskiej 
przyrody, serial 
dokumentalny, odc. 2/4

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 
obyczajowy, odc. 72

14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 435 
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4432
18:25 Reporterzy, magazyn 

reporterów
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 520 
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 1/80 
21:00 Reportaż, reportaż
21:35 Gra szpiegów, thriller
23:35 Aż do śmierci, thriller
01:30 Magazyn Ekspresu 

Reporterów

Środa

Inna kobieta

Carly Whitten robi karierę jako prawniczka. Od pewnego czasu 
spotyka się z bogatym Markiem Kingiem. Z każdym dniem mocniej 
zakochana w mężczyźnie sądzi, że jest on idealnym kandydatem 
na jej życiowego partnera. Coraz bardziej się angażuje, jest więc 
zaszokowana, gdy odkrywa prawdę na temat swojego wybranka.

Rok 1901. Józef Piłsudski jako więzień polityczny przebywa na 
obserwacji w szpitalu psychiatrycznym św. Mikołaja Cudotwórcy 
w Sankt Petersburgu. Został tam przewieziony z Cytadeli 
Warszawskiej z podejrzeniem choroby umysłowej. Jest już wyraźnie 
wycieńczony kilkunastomiesięcznym aresztowaniem. 

Czwartek

Piłsudski
 film biograficzny

Polska 2019

Piątek

Kogel-mogel
 obyczajowa
Polska 1988

Kasia Solska, dziewczyna ze wsi, zdaje egzaminy na Wydział 
Pedagogiki Uniwersytetu Warszawskiego. Dowiaduje się, że 
rodzina chce ją wydać za bogatego Stanisława Kolasę. Próbuje się 
sprzeciwić tej decyzji, ale rodzice zamykają ją w pokoju. Udaje jej się 
uciec na pocztę, skąd dzwoni na uczelnię.

Sobota

Wyścig z czasem
 

Przyszłość. Za sprawą inżynierii genetycznej ludzkość zatrzymała 
proces starzenia. By uniknąć przeludnienia, organizmy zostały 
zaprogramowane w taki sposób, by ludzie umierali po dwudziestu 
sześciu latach życia. Aby zmienić datę śmierci, należy zapłacić. 
Bogacze stali się praktycznie nieśmiertelni.

Niedziela

Gość oczekiwany
film obyczajowy

Polska 2023

Film oparty jest na sztuce Zofii Kossak-Szczuckiej i stanowi 
wyjątkowe połączenie teatru i kina. Zrealizowany został przez 
młodzież z Akademii Młodzieżowej przy parafii św. Mikołaja 
w Lublinie, przy wsparciu profesjonalistów. Produkcja ukazuje dwie 
kontrastujące postawy: pokorę, pobożność i zaufanie Bogu.

Poniedziaek

Przetrwać święta
komedia romantyczna

Drew Latham jest bogaty, ale nie ma rodziny, ani żadnych na tyle 
bliskich przyjaciół, by spędzić z nimi święta Bożego Narodzenia. 
Postanawia jechać do domu, w którym się wychował. Ku jego 
zaskoczeniu wygląda on zupełnie inaczej niż w dzieciństwie, 
a w dodatku mieszkają w nim obcy ludzie.

środa     18 grudnia 2024

06:55 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3095 

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Adwent. Rodzina na Święta
11:50 Tańcząca ze światem - 

Tunezja, magazyn
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 95 
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 648
15:05 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1837
15:50 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 96
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3095 
19:55 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3096
20:40 Przepis dnia, magazyn
20:55 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 938
21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 649
22:25 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 650 
23:00 Mój przyjaciel szpieg, 

komedia sensacyjna
00:50 Krok od nieba, serial 

obyczajowy, odc. 43

05:30 Uwaga! magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 929
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:15 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1400 
14:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1401 
15:20 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1489
16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 77/100
18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3936
20:50 Milionerzy, teleturniej
21:30 Jądro Ziemi, dramat SF
00:20 Reich, film sensacyjny
 Alex, zawodowy morderca, 

służył niegdyś w legii 
cudzoziemskiej i zabijał 
na zlecenie bossów 
narkotykowych. Teraz 
postanawia zakończyć 
przestępczą działalność. 

02:10 Herkules, serial kryminalny 
odc. 7/8

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 381

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 382

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 277 

10:30 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 964

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 900

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 901

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 902

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1213

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 828
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 590
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3917
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 59
20:10 Inna kobieta, komedia
22:30 Agenci bardzo specjalni, 

komedia kryminalna
01:05 Skąd wiesz? komedia
03:40 Nasz nowy dom, reality 

show

06:15 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 613

07:15 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 422

08:15 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1276

09:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1171

10:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1172

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 885 

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 886

12:50 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 7/56

13:50 Opowieści małżeńskie, 
serial paradokumentalny, 
odc. 8/24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 578

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 579

16:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 31

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 32

18:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1360 

20:00 Szczęśliwe święta, 
komediodramat

21:50 Skok na kasę, komedia 
kryminalna

23:55 The Traitors, reality show
01:05 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc. 10/20

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi
08:50 Słowo życia
09:00 Mocni Jego mocą
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Audiencja generalna Ojca 

Świętego Franciszka
10:50 Muzyczne chwile
11:00 Canillitas, film dokumentalny
11:25 Jestem mamą, magazyn
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Kobiety wolności, film dok.
13:00 Pradawne
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Przyroda w obiektywie
14:50 Mój przyjaciel Laluś, film 

dokumentalny
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie, magazyn
16:30 Ona nigdy nie była sama 

- Czcigodna Sługa Boża 
Matka Teresa Kierocińska, 
film dokumentalny

17:00 Po stronie prawdy, magazyn
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Opowieści biblijne 

historie animowane z 
Nowego Testamentu, serial 
obyczajowy, odc. 9

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM
07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Adwent. Rodzina na Święta
08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 493
08:50 Ranczo, serial, odc. 127
09:45 Komisarz Alex, odc. 18
10:45 Ojciec Mateusz, odc. 154
11:35 Korona królów. 

Jagiellonowie, odc. 250-ost.
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie extra, 

magazyn
12:55 Ukryte cuda europejskiej 

przyrody, serial 
dokumentalny, odc. 2/4

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 
obyczajowy, odc. 72

14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 435 
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4432
18:25 Reporterzy, magazyn 

reporterów
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 520 
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 1/80 
21:00 Reportaż, reportaż
21:35 Gra szpiegów, thriller
23:35 Aż do śmierci, thriller
01:30 Magazyn Ekspresu 

Reporterów

Program 
telewizyjny

od 
18.12.2024 

do 
24.12.2024 

eprasa.pl 984a7603dd



czwartek     19 grudnia 2024

piątek     20 grudnia 2024

06:20 Operacja zdrowie, magazyn 
medyczny

06:55 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3096

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 
magazyn

11:15 Wspólny dom, magazyn
11:50 Dobry tytuł
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 96
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 649
15:05 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 48

15:50 Przepis dnia, magazyn 
kulinarny

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 97
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3096
19:55 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3097
20:50 Tak to leciało! teleturniej
21:50 Kruk, serial kryminalny, odc. 

2/6
22:45 Informacje kulturalne
23:05 Hala odlotów, talk-show
23:55 Operacja Świt, dramat 

wojenny
02:10 Poczet świrów polskich, 

cykl felietonów

05:40 Uwaga! magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 930
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:15 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1402 
14:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1403 
15:20 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1490
16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 78/100
18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3937
20:50 Milionerzy, teleturniej
21:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
22:35 Piłsudski, film biograficzny
00:45 Herkules, serial kryminalny, 

odc. 8-ost.
01:50 Ślepnąc od świateł, serial 

sensacyjny, odc. 8-ost.
03:15 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 391
04:15 Uwaga! magazyn reporterów
04:35 Recepta na stary dom 3, 

program rozrywkowy

04:45 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 383

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 384

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 278 

10:30 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 965

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 903

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 904

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 905

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1214

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 829
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 591
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3918
18:50 Wydarzenia
19:15 Lepsza Polska
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 60
20:10 27 sukienek, komedia 

romantyczna
22:30 Pasażerowie, dramat SF
01:10 Inna kobieta, komedia
03:35 Nasz nowy dom, reality 

show

06:15 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 614

07:15 Szpital, serial, odc. 423
08:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1277
09:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1173
10:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1174
11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 887

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 888

12:50 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 8/56

13:50 Opowieści małżeńskie, 
serial paradokumentalny, 
odc. 9/24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 580 

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 581

16:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 33

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 34

18:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1361 

20:00 Przetrwać święta, komedia 
romantyczna

22:10 Czas na Show. Drag Me 
Out, program rozrywkowy

23:15 Dom nad jeziorem, 
melodramat

01:20 The Traitors, reality show
02:35 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc. 11/20

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Słowo życia
08:40 Muzyczne chwile
08:55 Święty na każdy dzień
09:00 Na zdrowie, magazyn
09:20 Opowieści biblijne historie 

animowane z Nowego 
Testamentu, serial, odc. 9

09:45 Rzeźbiarz Wielkiego Króla, 
film animowany,

10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Myśląc Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie, magazyn
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Wykłady z konferencji 

"Reminiscencje śmierci ks. 
Jerzego Popiełuszki"

12:40 Życie lasu. Storczyki, film 
13:20 Przegląd katolickiego 

tygodnika "Niedziela"
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:35 Komarowska Wiktoria
15:00 Po stronie prawdy, magazyn
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wędką nad wodę...
16:35 Sól ziemi
17:05 Akademia pro-life
17:15 Muzyczne chwile
17:30 Odpowiedzialni za Kościół
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Przyjaciele i bohaterowie, 

serial obyczajowy, odc. 2
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Dobre historie, magazyn
08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 494
08:50 Ranczo, serial, odc. 128 
09:45 Komisarz Alex, odc. 19
10:45 Ojciec Mateusz, odc. 155
11:35 Okrasa łamie przepisy
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 To się opłaca, magazyn
12:55 Ukryte cuda europejskiej 

przyrody, serial 
dokumentalny, odc. 3/4

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 
obyczajowy, odc. 73

14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 436
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4433
18:25 Reporterzy, magazyn
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 521
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 2/80 
21:05 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 400
22:05 Sprawa dla reportera
23:05 Polski Broadway, czyli 

kabaret dwudziestolecia 
międzywojennego, film 
dokumentalny

00:15 Yesterday, film obyczajowy
01:55 Aż do śmierci, thriller

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

06:50 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3097

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 
magazyn

11:15 Operacja zdrowie, magazyn 
medyczny

11:50 Górna półka smaku, 
magazyn kulinarny

12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 97
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 650 
15:05 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 49

15:50 Przepis dnia, magazyn 
kulinarny

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 98
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3097
19:55 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3098
20:45 Postaw na milion, teleturniej
21:45 Organek pod prąd na dobry 

wieczór, widowisko
22:45 To jest grane
23:20 Podróż na sto stóp, 

komediodramat
01:35 Mój przyjaciel szpieg, 

komedia sensacyjna

05:40 Uwaga! magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 931
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:15 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1404
14:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1405
15:20 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
15:30 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1491
16:35 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 79/100
18:35 Kroniki Pucharu Świata w 

skokach narciarskich
18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Wonder Woman 1984, film 

fantasy
23:15 Amnezja, thriller
01:20 Kuba Wojewódzki, talk-show
02:30 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 392
03:30 Uwaga! magazyn reporterów
03:50 Rzeczy, których nie 

nauczył mnie ojciec, serial 
dokumentalny, odc. 5/9

04:20 Nauka jazdy, program 
rozrywkowy

04:55 Recepta na stary dom 3, 
program rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn
11:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 906
12:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 907
13:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 908
14:35 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1215
15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 830
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 592
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3919
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:30 Sport
19:35 Pogoda
19:55 Spider-Man: Poprzez 

multiwersum, film 
animowany,

23:00 Mumia: Grobowiec Cesarza 
Smoka, film przygodowy

01:35 Cicha noc, horror 
komediowy

 Nell, Simon i ich synowie, w 
tym Art, przygotowują się do 
świąt Bożego Narodzenia. 
Brytyjczycy szykują kolację, 
na której zjawić ma się cała 
rodzina i przyjaciele.

03:25 Nasz nowy dom, reality 
show

04:25 Na ratunek 112 ekstra, serial 
paradokumentalny, odc. 77

05:15 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 857

06:15 Szkoła, serial, odc. 615
07:15 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 424
08:15 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1278
09:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1175
10:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1176
11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 889

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 890 

12:50 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 9/56

13:50 Opowieści małżeńskie, 
serial paradokumentalny, 
odc. 10/24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 582

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 583

16:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 35

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 36

18:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1362 

20:00 Zimowa opowieść, dramat 
obyczajowy

22:30 300 dramat historyczny
00:55 The Traitors, reality show
02:05 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc. 12/20

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Słowo życia
08:45 Świat widziany sercem
09:10 Z wędką nad wodę w 

Polskę i świat, 
09:35 Święty na każdy dzień
09:45 Jestem mamą, magazyn
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Głos Polski, cykl felietonów
11:35 Natura et Homo
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Głos serca, serial, odc. 99 
13:05 Blask prawdy
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Drzwi do lasu
14:55 Słowo życia
15:00 Modlitwa
15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Natura obiektywnie
16:35 Święty na każdy dzień
16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Opiekuńcze skrzydła. 

Hospicjum św. Anny w 
Lubartowie, reportaż

17:30 Geopolityka
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych
19:00 Warto zauważyć... w 

mijającym tygodniu
19:30 Brat Franciszek, serial 

obyczajowy, odc. 6
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
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07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Agape blisko Ciebie
08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 495 
08:45 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 129 
09:45 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 20
10:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 156
11:35 Okrasa łamie przepisy, 

magazyn kulinarny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Ukryte cuda europejskiej 

przyrody, serial 
dokumentalny, odc. 4-ost.

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 
obyczajowy, odc. 74

14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 437
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4434
18:25 Reporterzy, magazyn
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 522
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 To mogłeś być Ty, reportaż
21:20 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 281
22:15 Kogel-mogel, komedia 

obyczajowa
00:10 Gra szpiegów, thriller
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06:35 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc. 1836

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 
magazyn

12:00 Jak to się mówi, czyli Kasia 
u Bralczyka

12:40 Organek pod prąd na dobry 
wieczór, widowisko

14:00 Familiada, teleturniej
14:35 Koło fortuny, teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2025 widowisko
16:20 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 938
17:30 Dobry tytuł
18:00 Słowo na niedzielę
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 W poszukiwaniu dobrego 

filmu, magazyn filmowy
19:25 Rodzinka.pl, serial 

komediowy, odc. 120 
20:00 To było tak - benefis 

Bohdana Łazuki, widowisko
21:05 To było tak - benefis 

Bohdana Łazuki, widowisko
22:25 Wyścig z czasem, thriller SF
00:25 Kruk, serial kryminalny, odc. 

2/6
01:35 Podróż na sto stóp, 

komediodramat
 Madame Mallory od lat 

kieruje cenioną restauracją. 
Pewnego dnia przybywa 
tu rodzina emigrantów z 
Bombaju. Tuż obok lokalu 
goście otwierają skromną 
knajpkę, która szybko staje 
się bardzo popularna.

03:45 Słodkie oczy, komedia 
obyczajowa

06:15 Kobieta na krańcu świata, 
serial dokumentalny, odc. 5/8

06:45 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3934
12:00 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3935
12:30 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3936
13:00 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3937
13:25 Patent na święta, program 

rozrywkowy
13:55 Królewskie wakacje, dramat 

obyczajowy
15:40 Skoki narciarskie: 

Zawody Pucharu Świata w 
Engelbergu - studio

16:00 Skoki narciarskie: 
Zawody Pucharu Świata w 
Engelbergu - 1. seria

16:55 Skoki narciarskie: 
Zawody Pucharu Świata w 
Engelbergu - studio

17:05 Skoki narciarskie: 
Zawody Pucharu Świata w 
Engelbergu - 2. seria

17:55 Skoki narciarskie: 
Zawody Pucharu Świata w 
Engelbergu - studio

18:15 Milionerzy, teleturniej
18:45 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:30 Jeszcze przed świętami, 

komedia romantyczna
21:50 Holiday, komedia 

romantyczna
00:35 Saga "Zmierzch": 

Zaćmienie, film fantasy

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn
11:55 Ewa gotuje, magazyn 

kulinarny
12:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 960
13:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 961
14:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 962
15:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 963
17:30 Awantura o kasę, teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:15 Sport
19:20 Pogoda
19:30 Prezydenci i premierzy
19:55 Kabaret na żywo. Młodzi 

i Moralni, program 
rozrywkowy

22:00 Armageddon, film SF
 W kierunku Ziemi zmierza 

ogromne ciało niebieskie. 
Szansą na ocalenie 
ludzkości może być 
dotarcie do zbliżającego się 
obiektu, przewiercenie go i 
umieszczenie w otworach 
ładunków nuklearnych. 

01:15 Sekretne okno, thriller
 Sławny pisarz Mort Rainey 

właśnie się rozwiódł z Amy. 
Przeżywa także kryzys 
twórczy. W poszukiwaniu 
weny przenosi się na wieś. 
W jego domu zjawia się 
tajemniczy John Shooter.

03:25 Świat według Kiepskich, 
serial komediowy, odc. 338

04:00 Świat według Kiepskich, 
serial komediowy, odc. 339

05:15 Szkoła, serial, odc. 426 
06:15 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 2, program 
rozrywkowy

07:05 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 9/52

07:20 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 10/52

07:35 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 11/52

07:50 W krzywym zwierciadle: 
Europejskie wakacje, 
komedia

09:55 Sprytne pomysły Jagny, 
program rozrywkowy

10:30 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1167

11:30 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1168

12:30 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1169

13:30 Lego Masters. Kierunek 
Polska, program rozrywkowy

14:30 Anatomia piękna, program 
rozrywkowy

15:35 Idealny facet, komedia 
romantyczna

17:45 Świat według Spiveta, film 
przygodowy

20:00 Król Skorpion, film 
przygodowy

22:00 Dziewiąty legion, dramat 
przygodowy

00:20 Wszyscy święci New 
Jersey, film kryminalny

02:55 Żyjąc z potworem, serial 
dokumentalny, odc. 13/20

03:55 Druga strona medalu 3, 
talk-show

08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte młodych
09:00 János Esterházy. 

Niewymazana historia, film 
dokumentalny

10:00 Informacje dnia
10:15 Retrospekcja
10:20 Muzyczne chwile
10:35 Słowo życia
10:40 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radości
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauważyć... w 

mijającym tygodniu
12:50 Natura obiektywnie
13:20 Ocalić od zapomnienia
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Przegląd katolickiego 

tygodnika "Niedziela"
14:35 Słowo życia
14:40 Święty na każdy dzień
14:45 Jak wygrać małżeństwo
15:00 Czerwony Dwór, reportaż
15:30 Wierzę w Boga
16:00 Informacje dnia
16:10 Bp Jan Olszański - pasterz i 

twierdza, film dokumentalny
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Przełamując bariery
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

07:00 Transmisja mszy świętej
07:40 Rok w ogrodzie, magazyn
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Pełnosprawni, magazyn 
08:50 Nie bądź ślepy na 

ślepowrona, film dok.
09:40 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 130
10:45 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 21
11:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 400
12:40 Nocne przejście, western
14:25 Okrasa łamie przepisy
14:50 Dobre strony, cykl 

felietonów
15:10 U Pana Boga w ogródku, 

serial komediowy, odc. 2/12
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 438
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Niepewność, serial 

kostiumowy, odc. 5-ost.
18:40 Jaka to melodia? teleturniej
19:30 Program informacyjny 
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Parker, film sensacyjny
 Przestępca, który zawsze 

przestrzega kodeksu 
honorowego, bierze udział w 
rabunku przygotowywanym 
przez niejakiego Melandera 
oraz jego ekipę. W trakcie 
dzielenia łupów zostaje 
zdradzony. Ciężko ranny

22:30 Londyński bulwar, film 
kryminalny

00:20 #WSZYSTKOGRA, musical
02:00 Psy II: Ostatnia krew, film 

sensacyjny
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04:50 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3096

05:25 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3097

06:00 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3098

06:35 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc. 1837

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:35 To było tak - benefis 

Bohdana Łazuki, widowisko
12:40 To było tak - benefis 

Bohdana Łazuki, widowisko
14:00 Familiada, teleturniej
14:30 Koło fortuny, teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole 

2025, widowisko
16:15 Tak to leciało! teleturniej 

muzyczny
17:15 Górna półka smaku, 

magazyn kulinarny
17:55 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka
18:35 Poczet świrów polskich, 

cykl felietonów
19:15 Rodzinka.pl, serial 

komediowy, odc. 121 
20:00 Władza, thriller
 Policjant Billy zabija 

gwałciciela i mordercę. 
Udaje mu się uniknąć kary 
dzięki naciskom burmistrza 
Hostetlera, ale odchodzi ze 
służby. Po latach pracuje jako 
prywatny detektyw. 

22:00 no... wiadomo, magazyn
22:40 Brigitte Bardot cudowna, 

dramat obyczajowy
00:55 Prokurator, serial 

kryminalny, odc. 1/10

05:30 Uwaga! magazyn reporterów
05:45 Bitwa o gości, reality show
06:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Co za tydzień
12:05 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
13:10 Monte Carlo, komedia 

przygodowa
15:35 Skoki narciarskie: 

Zawody Pucharu Świata w 
Engelbergu - studio

16:00 Skoki narciarskie: 
Zawody Pucharu Świata w 
Engelbergu - 1. seria

16:55 Skoki narciarskie: 
Zawody Pucharu Świata w 
Engelbergu - studio

17:05 Skoki narciarskie: 
Zawody Pucharu Świata w 
Engelbergu - 2. seria

17:55 Skoki narciarskie: 
Zawody Pucharu Świata w 
Engelbergu - studio

18:15 Milionerzy, teleturniej
18:45 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:30 Lego Masters. Kierunek 

Polska, program rozrywkowy
20:40 Saga "Zmierzch": Przed 

świtem. Część 1, film 
fantasy

23:10 Jądro Ziemi, dramat SF
01:55 Amnezja, thriller
04:00 Uwaga! magazyn reporterów
04:20 Nauka jazdy, serial 

fabularno-dokumentalny, 
odc. 2/29

04:50 Recepta na stary dom 3, 
program rozrywkowy

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn
12:00 Epoka lodowcowa: 

Mamucia gwiazdka, film 
animowany

12:30 Pan Popper i jego 
pingwiny, komedia

 Tommy Popper w 
dzieciństwie uwielbiał 
rozmawiać ze swoim 
ojcem podróżnikiem. 
Kiedy dorósł, zapomniał o 
jego opowieściach. Został 
agentem nieruchomości, 
skoncentrowanym tylko na 
zysku.

14:35 Spider-Man: Poprzez 
multiwersum, film 
animowany

17:30 Awantura o kasę, teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:15 Sport
19:20 Pogoda
19:30 Państwo w państwie
20:00 Titanic, dramat katastroficzny
00:10 Zawiść, komedia
 Przyjaciele Nick i Tim marzą 

o fortunie. Do tej pory 
pomysły tego pierwszego 
na szybkie wzbogacenie 
się kończyły się fiaskiem. 
Tymczasem jego ostatni 
wynalazek znajduje uznanie.

02:35 Błękitna laguna: 
Przebudzenie, film 
przygodowy

 Wzorowa i poukładana 
licealistka Emma podczas 
szkolnej wycieczki do 
Trynidadu wypada z łodzi. 
Nielubiany przez rówieśników 
Dean próbuje ją ratować.

05:20 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 427 

06:20 Wiza na miłość: pierwsze 
spotkanie 2, program 
rozrywkowy

07:20 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 12/52

07:35 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 13/52

07:50 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 14/52

08:05 Kosmiczny mecz: Nowa 
era, film familijny,

10:35 Anatomia piękna, program 
rozrywkowy

11:40 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1170

12:45 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1171

13:45 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1172

14:45 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 5/56

15:50 Mała księżniczka, film 
familijny,

17:55 W krzywym zwierciadle: 
Witaj, Święty Mikołaju, 
komedia

20:00 Rampage: Dzika furia, film 
przygodowy

22:25 Focus, komedia kryminalna
00:40 Szczęśliwe święta, 

komediodramat
02:25 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc. 14/20
03:30 Krwawa układanka, serial 

dokumentalny, odc. 6/10 
04:30 Druga strona medalu 3, 

talk-show

08:00 Słowo życia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Święty na każdy dzień
08:30 Z Parlamentu Europejskiego
09:00 Prymas Stefan Wyszyński, 

serial dokumentalny, odc. 3
09:10 Spotkanie z Magdą Buczek 

dla dzieci
09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza święta z Jasnej Góry
10:35 Przegląd katolickiego 

tygodnika "Niedziela"
10:40 Misja Szczecin, Poznań - 

Argentyna, film dok.
11:10 Cysters, film religijny
11:40 Adwentowe Rekolekcje 

Pro-Life
12:00 Anioł Pański z Ojcem 

Świętym Franciszkiem
12:15 Papież Polak do rodaków
12:55 Święty na każdy dzień
13:00 Gość oczekiwany, film 

obyczajowy
14:30 Życie jest piękne, reportaż
15:00 Wieś - to też Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:45 Mateczniki Polskości
17:00 Natura et Homo
17:30 Sól ziemi
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Moja katolicka rodzina, 

serial obyczajowy, odc. 13
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
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07:00 Transmisja mszy świętej 
08:00 Tydzień
08:30 Z ciemności do światłości, 

reportaż
09:00 Polskie Parki Narodowe, 

serial dokumentalny, odc. 1
09:30 Rysopis, film obyczajowy
 Pewnego ranka Andrzej 

Leszczyc budzi się bardzo 
wcześnie. Zostawia swoją 
śpiącą dziewczynę, Teresę i 
idzie na komisję wojskową. 
Domaga się od jej zdumionych 
członków natychmiastowego 
powołania do służby.

10:55 Komisarz Alex, serial 
kryminalny, odc. 281

11:55 Między ziemią a niebem
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem
12:45 Wniebowzięci, reportaż
13:05 Miłosne rozgrywki zwierząt, 

serial dokumentalny, odc. 1/5 
14:10 Kogel-mogel, komedia 

obyczajowa
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 439
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Sisi, serial kostiumowy, odc. 

1/4
18:40 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny
19:30 Program informacyjny 
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Jeden dzień, melodramat
22:15 Miłość i hazard, film 

przygodowy
00:25 Parker, film sensacyjny
02:35 Londyński bulwar, film 

kryminalny
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05:05 M jak miłość, serial 
obyczajowy,

05:55 Święta w rytmie walca, film 
obyczajowy

	 Clare	postanawia	wyjechać	
na	święta	do	swojej	ciotki	
Bridget,	która	mieszka	w	
zabytkowej	posiadłości	w	
Anglii.	Wkrótce	poznaje	
przystojnego	historyka,	Liama,	
który	całkowicie	odmienia	jej	
dotychczasowe	życie.

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 
magazyn

12:15 Królewska Gwiazdka 
z corgim,	komedia 
romantyczna

14:00 Familiada, teleturniej
14:35 Koło fortuny, teleturniej
15:15 Dzień jeden w roku, 

widowisko	muzyczne
16:15 Sami swoi,	komedia
17:45 Człowiek w żelaznej masce, 

film	kostiumowy
20:05 Mikołaj na sygnale, film 

obyczajowy
21:30 Afera Thomasa Crowna, film 

sensacyjny
23:35 Dla niej wszystko, dramat 

kryminalny
01:55 Cudowny chłopak, dramat 

obyczajowy
 Auggie	urodził	się	z	licznymi	

deformacjami twarzy. Do tej 
pory	uczył	się	pod	okiem	
mamy, lecz teraz trafia do 
normalnej	szkoły.

03:55 Najpiękniejsze dekoracje 
świąteczne, film 
dokumentalny

05:35 Uwaga!	magazyn	reporterów
05:50 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 933
06:45 Kuchenne rewolucje, 

program	rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:20 Skok przez płot, film 

animowany
12:55 Happy Feet: Tupot małych 

stóp, film animowany,
15:05 Wspólne kolędowanie, 

koncert
16:40 Jeszcze przed świętami, 

komedia	romantyczna
	 Marysia,	jak	zwykle	

przed	świętami	Bożego	
Narodzenia,	ma	pełne	ręce	
roboty.	Pracuje	bowiem	jako	
kurierka.	Gdy	w	Wigilię	jej	
złośliwy	współpracownik	
podmienia	paczki	z	
prezentami,	musi	ratować	
sytuację.

18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:30 Listy do M.,	komedia 

romantyczna
21:55 Fantastyczne zwierzęta i 

jak je znaleźć, film fantasy
00:40 Wciąż ją kocham, 

melodramat
02:50 Kuchenne rewolucje, 

program	rozrywkowy
03:50 Uwaga!	magazyn	reporterów
04:10 Nauka jazdy, serial 

fabularno-dokumentalny, 
odc. 4/29

04:45 Recepta na stary dom 3, 
program	rozrywkowy

05:15 Jak to jest zrobione? serial 
dokumentalny,	odc.	22/26

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 Christmas Letter, film 

animowany,
08:40 Pierwsza gwiazdka, film 

animowany,
10:35 Cud na 34. ulicy, film 

familijny,
13:00 Wielkie kolędowanie z 

Polsatem - katedra św. 
Floriana w Warszawie, 
koncert

13:45 Wielkie kolędowanie z 
Polsatem - bazylika św. 
Franciszka z Asyżu w 
Krakowie,	koncert

14:45 Wielkie kolędowanie 
z Polsatem - bazylika 
Świętego Krzyża w 
Warszawie,	koncert

15:45 Wielkie kolędowanie z 
Polsatem na Podhalu, 
koncert

16:50 Wielkie kolędowanie z 
Polsatem Na Skałce w 
Krakowie,	koncert

17:50 Wielkie kolędowanie z 
Polsatem Na Skałce w 
Krakowie,	koncert

18:50 Wydarzenia
19:15 Gość "Wydarzeń"
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Pada Shrek, film animowany,
20:00 Kevin sam w domu, 

komedia
22:15 Rodzinny dom wariatów, 

komediodramat
00:30 Exodus: Bogowie 

i królowie, dramat 
przygodowy

05:35 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 859

06:35 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc.	617

07:35 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc.	426

08:35 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc.	1179

09:35 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc.	1180

10:35 Kobieta na krańcu świata, 
serial	dokumentalny, odc. 4/8 

11:10 Ugotowani w parach, reality 
show

12:10 Timber, pies-odkrywca, film 
familijny

	 Rodzina	Jonesów	ma	
poważne	problemy	finansowe.	
Ich	ranczu	grozi	przejęcie	
przez miejscowego bogacza. 
Pewnego dnia Jonesowie 
znajdują	przed	posiadłością	
skrzynię,	a	w	niej	psa	husky.	
Emmet	i	jego	bliscy	nie	zdają	
sobie	sprawy,	jak	bardzo	
czworonóg	im	pomoże.

14:00 Świat według Spiveta, film 
przygodowy

16:05 Narodzenie, film religijny
18:15 Gorące święta, film familijny,
20:00 Władca Pierścieni: Drużyna 

Pierścienia, film fantasy
23:35 Zimowa opowieść, dramat 

obyczajowy
02:00 Król Skorpion, film 

przygodowy
03:45 Krwawa układanka, serial 

dokumentalny, odc.	8/10 
04:45 Druga strona medalu 4, 

talk-show
05:15 Druga strona medalu,	talk-

show

08:35 Życiu powiedzmy "tak"
09:00 Papież Polak do rodaków
09:40 Słowo życia
09:45 Święty na każdy dzień
09:50 Muzyczne chwile
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy...
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Słowo życia
11:40 Co by było, gdyby zwierzęta 

mówiły? serial dla dzieci
11:50 Adwentowe Rekolekcje 

Pro-Life
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 "Gorzki to chleb jest 

polskość"
13:00 Człowiek bez twarzy
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Cioteczka,	reportaż
15:00 Za kratą są zielone 

drzewa...,	film	dokumentalny
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mamą, magazyn
16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bożej Apteki
16:55 Pod opieką Limanowskiej 

Pani,	reportaż
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostań żołnierzem RP
17:45 Kolędy i pastorałki
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Koncert zespołu Arka Noego
19:05 Boże Narodzenie w Krainie 

Jezior,	reportaż
19:30 Msza święta pasterska
21:00 Apel Jasnogórski

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Kościół z bliska
08:05 Józef i Maryja, dramat 

obyczajowy
	 Pobożny	rabin	Eliasz	

obiecuje	zaopiekować	się	
dziećmi	swojego	zmarłego	
przyjaciela.	Gdy	jednak	
giną	one	podczas	rzezi	
niewiniątek,	obiecuje	je	
pomścić.

09:30 Przepis na piękne święta, 
komedia	romantyczna

11:05 Rozmowy kontrolowane, 
komedia

12:50 Rozświetlone Boże 
Narodzenie, film 
dokumentalny

13:50 Emma,	film	kostiumowy
16:00 Kolędy pod Tatrami,	koncert
17:00 Teleexpress
17:15 Słowo kardynała Grzegorza 

Rysia na Boże Narodzenie
17:25 Pogoda
17:30 Flesz, felieton
17:40 Kolędy pod Tatrami,	koncert
18:30 Program informacyjny 
18:55 Rozpoczęcie Roku 

Jubileuszowego. Pasterka 
z Watykanu

21:20 Nasze święta - Andrzej 
Piaseczny, Kacper 
Dworniczak i goście, 
widowisko

22:25 Święta o smaku miłości, 
komedia	romantyczna

23:55 Pasterka ze Wspólnoty 
Barka w Warmątowicach

01:30 Gwiazdka z północnego 
nieba, film obyczajowy

03:00 Morderstwo w Orient 
Expressie,	film	kryminalny
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04:35 Na dobre i na złe, serial 
obyczajowy, odc. 924

05:30 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc.	1728

06:25 Dobre historie, magazyn
06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc.	3096
07:30 Pytanie na śniadanie - 

pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn
11:15 Okrasa łamie przepisy, 

magazyn	kulinarny
11:50 W poszukiwaniu dobrego 

filmu, magazyn filmowy
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 98
14:00 Va banque, teleturniej
14:30 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc.	642
15:00 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 938
15:50 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 99
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc.	643
20:05 Cudowny chłopak, dramat 

obyczajowy
22:10 Krew z krwi, serial 

sensacyjny,	odc.	2/10
23:00 Drugie życie pana Alaina, 

komediodramat
00:55 O mnie się nie martw, serial 

komediowy, odc.	12/13

05:50 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 932

06:45 Kuchenne rewolucje, 
program	rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje, 

program	rozrywkowy
12:20 Kuchenne rewolucje, 

program	rozrywkowy
13:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc.	1406
14:20 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc.	1407
15:25 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
15:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc.	1492
16:40 Kuchenne rewolucje, 

program	rozrywkowy
17:40 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny,	odc.	80/100
18:35 Kroniki Pucharu Świata w 

skokach narciarskich
18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga!	magazyn	reporterów
20:00 Złe mamuśki 2: Jak 

przetrwać święta,	komedia
22:10 Wyścig o złoto, dramat 

wojenny
00:40 Monte Carlo,	komedia 

przygodowa
02:55 Co za tydzień
03:25 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 394
04:20 Uwaga!	magazyn	reporterów
04:40 Nauka jazdy, serial 

fabularno-dokumentalny, 
odc. 3/29

05:10 Recepta na stary dom 3, 
program	rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 385

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc.	386

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc.	279 

10:30 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc.	966

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 909

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc.	910

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc.	911

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc.	1216

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc.	831
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 593
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3920 
18:50 Wydarzenia
19:18 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko,	serial	kryminalny, 

odc.	61
20:10 Exodus: Bogowie 

i królowie, dramat 
przygodowy

23:20 Łowca androidów, film SF
02:00 Wybraniec śmierci, film 

sensacyjny

06:35 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc.	616

07:35 Szpital, serial, odc. 425
08:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc.	1279
09:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc.	1177
10:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc.	1178
11:30 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc.	891

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 892

12:50 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc.	10/56

13:50 Opowieści małżeńskie, 
serial	paradokumentalny, 
odc.	11/24

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 584

15:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 585 

16:50 Kobieta na krańcu świata, 
serial	dokumentalny, odc. 4/8

17:25 Sprytne pomysły Jagny, 
program	rozrywkowy

18:00 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc.	936

19:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc.	1363 

20:00 Vinci,	komedia	kryminalna
22:20 Przetrwać święta,	komedia	

romantyczna
00:15 The Traitors, reality show
01:25 Żyjąc z potworem, serial 

dokumentalny, odc.	15/20

08:00 Informacje dnia
08:15 Wieś - to też Polska
09:15 Słowo życia
09:20 Mateczniki Polskości
09:30 Moja katolicka rodzina, 

serial obyczajowy, odc.	13
09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:20 Stan bezpieczeństwa 

państwa
11:30 Warto być ojcem
11:45 Muzyczne chwile
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Droga Ojca Łukasza, film 

dokumentalny
13:00 Wieluń był pierwszy, 

reportaż
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Jeden Kościół, wielu 

świętych,	reportaż
15:00 Leśni mocarze,	film	dok.
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady medyczne 

bonifratrów
17:00 Świadkowie,	cykl	reportaży
17:30 Rajd Katyński
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Poznajemy Polskę
19:45 Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Studio Raban, magazyn
08:00 Akacjowa 38, telenowela, 

odc.	496
08:45 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc.	1
09:40 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 22
10:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc.	157
11:35 Serial, serial obyczajowy,
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Miłosne rozgrywki zwierząt, 

serial	dokumentalny, odc.	1/5 
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc.	75 
14:55 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 440 
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny
17:55 Klan, telenowela, odc. 4435 
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 523
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Śmierć nadejdzie jutro, film 

sensacyjny
22:50 Morderstwo w Orient 

Expressie,	film	kryminalny
01:10 Jeden dzień, melodramat
03:00 Miłość i hazard, film 

przygodowy
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