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środa
19:35

Barwy szczęścia

Mistrz Gregory stoczył pojedynek na 
śmierć i życie z okrutną Mateczką Malkin. 
Wojownikowi udało się zażegnać zagrożenie. 
Z czasem jednak wyszło na jaw, że popełnił 
on błąd, okazawszy litość pokonanej królowej 
wiedźm. Żądna zemsty istota powraca 
potężniejsza i jeszcze bardziej niebezpieczna. 
Ponownie może jej się przeciwstawić bohater 
z przepowiedni, czyli siódmy syn siódmego 
syna. Tylko on dysponuje bowiem nadludzką 
siłą mogącą uratować świat przed zagrożeni-
em ze strony mrocznych sił.

TVN komedia, USA, 2016

Siódmy syn 20:05

Piątek

POLSAT

23:00

Sobota

Chris Potamitis nie dostaje się do miejscowej 
akademii policyjnej. Ambitny chłopak musi 
zapomnieć o pracy w służbach mundurowych. 
By mieć źródło utrzymania, zatrudnia się jako 
ochroniarz w fi rmie konwojującej gotówkę. 
Pewnego dnia popełnia błąd i nieopatrznie 
wyjawia Eddiemu, przyjacielowi z dzieciństwa, 
że pracodawcy nie przejmują się za bardzo 
bezpieczeństwem przewożonych pieniędzy. 
Na wieść o tym jego znajomy postanawia 
spróbować szczęścia i obrabować źle strzeżony 
transport. 

Evelyn Salt jest cenioną agentką CIA 
o nieposzlakowanej opinii. Pewnego dnia 
jednak rosyjski zdrajca Orłow oskarża ją 
o szpiegowanie dla FSB. Podczas przesłu-
chania prowadzonego przez Amerykanów 
mężczyzna zeznaje, że Salt w rzeczywistości 
jest rosyjską agentką i bierze udział w zak-
rojonym na szeroką skalę spisku mającym 
na celu zniszczenie Stanów Zjednoczonych. 
Przełożeni kobiety są zaszokowani. Nawet 
jeśli to tylko pomówienia, na reputacji 
funkcjonariuszki pojawia się rysa. 

TVP2 fi lm sensacyjny, USA, 2013thriller, USA, 2010

Empire State: Ryzykowna graSalt 20:00

Niedziela

Komandos John Rambo (Sylvester Stallone), 
rozczarowany Ameryką uczestnik wojny w Wiet-
namie, zaszył się w odosobnieniu w jednym 
z buddyjskich klasztorów w Tajlandii, gdzie 
oddaje się modłom i medytacji. Pewnego dnia 
odnajduje go tam dawny przełożony a zarazem 
przyjaciel, pułkownik Trautman (Richard 
Crenna). On i towarzyszący mu agent Griggs 
(Kurtwood Smith) składają Rambo propozycję 
wyruszenia do Afganistanu z misją pomocy 
mudżahedinom walczącym z okupacyjnymi 
wojskami radzieckimi. 

TVN fi lm sensacyjny, USA, 1988

Rambo III21:30

Poniedziałek

POLSAT

01:10

Wtorek

Przedstawiciel fi rmy farmaceutycznej Jamie 
Randall może poszczycić się sukcesami 
w branży. W zdobywaniu klientów pomaga 
mu nieprzeciętny urok. Wykorzystuje go 
nie tylko w życiu zawodowym, ale i do 
przelotnych miłosnych podbojów. Jest zad-
owolony z siebie i nie potrzebuje do szczęścia 
zobowiązań. Firma, dla której pracuje, 
wprowadza na rynek nowy rewolucyjny lek 
wspomagający potencję. Kariera Jamiego 
rozkwita - sprzedaje szczęście w pigułkach, 
a sam jest jego najlepszą reklamą.

W szeregach sił specjalnych działa szajka, 
która planuje przemyt heroiny. Mózgiem całej 
operacji jest Benjamin Meyers (Stephen Lord), 
który przejmuje kontrolę nad miejscowym 
rynkiem narkotykowym, zabijając lokalnych 
bossów Felixa Nestora (Daniel Perrone) i Benito 
Ortiza (Luis Algar). Na trop przestępców wpada 
agent służb granicznych Jack Robideaux (Jean-
Claude Van Damme), który razem ze swoim 
partnerem Billym Pawnellem patroluje tereny 
między Columbus w Stanach Zjednoczonych 
a Las Palomas w Meksyku.

TVP2 fi lm obyczajowy, USA, 2010fi lm sensacyjny, USA, 2008

Miłość i inne używkiStrażnik granicy 23:10

Środa

Danny Ocean i jego gang planują kolejny 
zuchwały skok, którego stawką są nie tylko 
pieniądze, lecz także honor. Zamierzają 
wyrównać rachunki z Willym Bankiem 
- właścicielem kasyn i hoteli. Reuben 
Tishkoff , jeden z ludzi Oceana, współpracował 
z biznesmenem podczas budowy hotelu 
w Las Vegas. Został oszukany, co przypłacił 
zawałem i długim okresem rekonwalescencji. 
Gdy dochodzi do siebie, marzy o zemście. 
Może liczyć na wsparcie kolegów - oszustów 
z zasadami. 

TVN fi lm sensacyjny, USA, 2007

Ocean’s Thirteen22:35

Czwartek
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05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:40 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

15:55 Skoki Narciarskie
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Blondynka - serial TVP 
21:45 Blondynka - felieton 
22:00 Och, Karol 

- komedia, reż. Roman 
Załuski

23:50 Lekkoatletyka
00:35 22 Jump Street 

- komedia kryminalna
02:35 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial
03:30 Godziny grozy - serial

05:15 Cafe piosenka 
05:45 Doktor Kleist - serial 
06:45 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski 
11:25 Zacznij Od Nowa
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:05 Koło Fortuny
15:10 Górscy ratownicy 
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Przepis dnia 
20:55 Postaw na milion 
21:50 Urodzona gwiazda 

- serial, prod. Rosja, 2015 
22:40 Muzyka, Taniec, Zaba-

wa - koncert 
23:45 Za ciosem 

- fi lm fabularny
01:20 Zwycięzca - dramat, 

prod. Kanada, Francja, 
2016, reż. Stephen 
Hopkins

03:40 Szpieg, który mnie 
kochał - fi lm sensacyjny, 
prod. Wielka Brytania, 
1977, reż. Lewis Gilbert

05:40 Zakończenie 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN - 
magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka o 

wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka o 
wszystko 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:05 Siódmy syn - fi lm 

22:10 Gniew oceanu 
- fi lm katastrofi czny, 
USA, 2000, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. George 
Clooney, Mark Wahlberg, 
Diane Lane, Karen 
Allen, William Fichtner, 
John C. Reilly, 
Mary Elizabeth 
Mastrantonio 
Billy jest kapitanem kutra 
rybackiego. Po obfi tym 
połowie płynie wprost na 
potężny sztorm.

01:00 Kuba Wojewódzki 
- talk show 

02:00 Kobieta na krańcu 
świata 

02:35 Uwaga! 
- magazyn 

02:55 Noc magii 
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Shrek Forever
 Wszystko zaczęło się od 

uroczego ogra, który 
zaprzyjaźnił się z gadają-
cym osłem... i uratował 
piękną księżniczkę.

22:00 X-Men: Przeszłość
która nadejdzie

 W niedalekiej przyszłości 
mutanci żyją w ciągłym 
zagrożeniu. Są skutecznie 
ścigani przez Sentinele, 
5,5-metrowe mordercze 
machiny, które nie tylko 
wykrywają gen mutacji, 
ale także przejmują moce i 
wygląd swoich ofi ar. 

00:55 Po prostu walcz!
03:15 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Teledyski
07:45 Informacje kulturalne 
08:20 Powidoki 
08:30 Księga Przestrzeni 
09:05 Którędy po sztukę 

- Maurycy Gottlieb 
09:15 Portier z Hotelu 

Atlantic - fi lm 
obyczajowy

11:00 Blisko, coraz bliżej 
- serial TVP 

12:20 I tak upłynął wieczór i 
poranek - fi lm 

13:15 Sami Yaff a na tropie 
dźwięków
- cykl dokumentalny

15:15 Wenecja - dramat
17:25 Czterdziestolatek 

- dwadzieścia lat 
później - serial 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Co dalej? 
19:15 Którędy po sztukę - 

Anna Bilińska - magazyn 
19:25 Antyfonie - Micromelan-

colie/Gaap Kvlt - fi lm

20:00 Strzały po zmierzchu
- Siedmiu wspaniałych 
- western, prod. USA, 
1960, reż. John Sturges, 
wyk. Yul Brynner, Steve 
McQuinn, Charles Bronson, 
Robert Vaughn, Horst 
Buchholz 

22:20 Tego się nie wytnie
 - talk-show 

23:50 Tego się nie wytnie 
00:10 Gomorra - serial,
01:05 Teraz animacje! 

- Kwadratura koła 
- fi lm animowany

01:10 Teraz animacje! 
- Linie życia - fi lm 
animowany

01:20 Teraz animacje! - On 
i ona - fi lm animowany

01:25 Teraz animacje! - III 
- fi lm animowany

06:00 Zbuntowany anioł
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce z 
przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w 
raz ze swoim partnerem 
Joe Dominguez (Cheech 
Marin) walczy z przestęp-
czością w mieście.

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

11:00 Zbuntowany anioł
12:00 Zaklinaczka

duchów
14:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
Serial opowiadający o 
perypetiach pracowników 
i klientów salonu fryz-
jerskiego oraz warsztatu 
samochodowego. 

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Krwawa zemsta
21:50 Krwawy sport
23:45 Snajper 3
01:25 Castle
02:20 Dyżur - serial 

dokumentalny
03:00 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
03:55 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum policji
05:00 Dyżur - dokumentalny

05:00 Mango telezakupy
06:35 Szpital - program 

obyczajowy 
07:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
10:35 Ten moment 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - program 

obyczajowy
13:05 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:05 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:05 Ukryta prawda 
16:05 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - program 

obyczajowy 
18:15 Sprzątaczki 

- program obyczajowy 
19:00 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
20:00 Brzydula - serial 

20:35 Kobiety pragną 
bardziej
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, Holandia, 2009, 
reż. Ken Kwapis, wyk. 
Scarlett Johansson, Jennif-
er Aniston, Ben Affl  eck, 
Jennifer Connelly, Drew 
Barrymore, Justin Long, 
Bradley Cooper, Ginnifer 
Goodwin 

23:20 Tequila Sunrise 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1988, reż. Robert Towne, 
wyk. Mel Gibson, Michelle 
Pfeiff er, Kurt Russell, Raul 
Julia, J.T. Walsh, Arliss 
Howard, Arye Gross 

01:45 Druga strona medalu 
- talk show 

02:20 Noc magii - program 
ezoteryczny

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami prze-
stępczości w stanie Teksas

 08:00 Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 12:25 
Wspaniali ludzie 12:55 
Wzór 13:55 Kobra - oddział 
specjalny 15:00 STOP 
Drogówka 16:00 Z miłości do 
dziecka 17:00 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Święty 
21:00 Gwiazdy Kabaretu 
22:05 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny

00:25 Istnienie Pisarka wyjeżdża 
popracować nad nową książ-
ką do położonego na wyspie 
domu, który należał do jej 
ojca. 02:05 Interwencja 
02:25 Disco Polo Life 03:25 
TOP 10 Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

11:25 Głos Polski 11:35 100 
cudownych miejsc na świecie 
11:45 Spotkania z ekologią 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Akita 
101 Łez 12:50 Tydzień, który 
zmienił świat 

13:30 Msza Święta 14:30 
Aktywna zima 14:55 
Słowo Życia 15:00 Modlitwa 
w Godzinie Miłosierdzia 
15:20 Mocni w wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Siódmy 
sakrament 16:35 Świat na 
wyciągnięcie ręki 17:00 
Filmowe Życiorysy 

17:30 Antykulkura III 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek 
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REKLAMA

15 lutego otwarcie ofert

Co nowego 
w sprawie naszej 

obwodniCy?

Pacjentka pułtuskiego szpitala 
doradza, tak czy nie

Rehabilitacja  
w czasach zarazy

nie tylko narzekajmy!
Wdzięczna mama dziękuje za szybką pomoc 
personelowi Gajda - med

Ciekawy wywiad 
z dyrektorką biblioteki 
Lelewela Bożeną Potyraj

Co i ile czytamy?

Chciał wywieźć  
towar za 800 zł

Zuchwała 
kradzież 
w markecie

Okradają kOnta PrZeZ 

Messengera
nasze ChabRy 

i Osty

sanepid kontrolował 
gastronomię
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REKLAMA

– STR. 6

– STR. 6

– STR. 23

– STR. 19

– STR. 5

– STR. 2

– STR. 2 i 20

4 przypadki 
w ciągu  

kilku dni

CZYTAJ NA STRONIE 5
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512 405 978

Usunięto 
część 
napisu
chodzi 
o propagowanie 
komunizmu

Jak informuje na swojej stro-
nie Urząd Miejski, z związku 
z decyzją wojewody mazo-
wieckiego z dnia 11 stycznia 
tego roku, zobowiązującą 
gminę Pułtusk do usunięcia 
z postumentu pomnika Wik-
tora Gomulickiego w alei jego 
imienia, z inskrypcji o treści 
„W XXX ROCZNICĘ PRL 
RZEMIEŚLNICY POWIATU 
PUŁTUSKIEGO 1974” – frazy 
„W XXX ROCZNICĘ PRL” 
– nakazane sformułowanie 
zostało usunięte. W uzasad-
nieniu decyzji, jako podstawę, 
wojewoda wskazał ustawę 
o zakazie propagowania ko-
munizmu. Za propagujące ko-
munizmu uznaje się w niej nie 
tylko pomniki upamiętniające 
osoby, organizacje, wydarze-
nia lub daty symbolizujące 
komunizm albo inny ustrój to-
talitarny, ale także nazwy do 
nich się odwołujące.

red.

Pomnik Wiktora Gomulickiego w alejkach

Tak było wcześniej

Tak jest teraz

Leczący się coraz częściej 
odchodzą od aptecznego 
okienka z przysłowiowym 
kwitkiem. Powód? Brak leku 
w aptece, w której się zaopa-
trujemy. Wówczas zaczyna 
się poszukiwanie lekarstwa 
w innych miejscach. Wtedy 
też na pomoc może przyjść 
inna apteka. Tak się złożyło, 
kiedy potrzebny był lek o na-
zwie Asamax 500. Przyjmu-
jąca ów lek została powiado-
miona przez aptekę VIOLA 
(ul. R. Traugutta), że spe-
cyfik jest jeszcze dostępny 
w aptece PRZY SZPITALU 
na Popławach i będzie czekał 
na potrzebującą. Dzięki temu 
leczenie nie zostało przerwa-
ne, a chora nie doznała skut-
ków owego przerwania. 

Dla OBU APTEK mamy 
więc OLBRZYMI CHABER 
i podziękowania dla miłych 
i życzliwych PAŃ FARMA-
CEUTEK za bezinteresowną 
pomoc. Przy okazji usłysze-
liśmy, że APTEKA PRZY 
SZPITALU ma na względzie 

opiekę nad tymi chorymi, 
którzy muszą przyjmować 
ASAMAX 500. Piękny to 
przykład dbania o chorych! 

Bukiet CHABRÓW dla 
rodziny z podpułtuskiej miej-
scowości Boby, która zaadop-
towała na początku bieżącego 
roku bezpańskiego psa oraz 
bezinteresownie przekazała 
ponad 20 kilogramów su-
chej karmy na rzecz psów 
znajdujących się pod opieką 
Straży Miejskiej w Pułtu-
sku. Przyłączamy się do po-
dziękowań przekazywanych 
przez Wydział Zarządzania 
Kryzysowego, Spraw Woj-
skowych i Straży Miejskiej, 
przypominając jednocześnie 
że w gminnej przechowalni 
są śliczne pieski czekające na 
kochających opiekunów. do 
adopcji od zaraz.

OSET, tak na przypomnie-
nie, dla służb odpowiedzial-
nych ale również właścicicieli 
miejskich nieruchomości po-
łożonych bezpośrednio przy 
chodnikach, za oblodzone, 
błyszczące jak szkło i bardzo 
niebezpieczne nawierzchnie. 
Zima daje nam się we znaki 
i szczególnie ważna jest teraz 
systematyczna dbałość o uli-
ce i chodniki, odśnieżanie 

i posypywanie. Śliskie na-
wierzchnie są niebezpieczne 
dla wszystkich, ale szczegól-
nie osób starszych, u których 
często złamanie oznacza 
wielomiesieczne leczenie.

OSET dla bezmyślnych 
wandali, którzy wymalowali 
duży czerwony napis na kład-
ce dla pieszych. Jeśli miała być 
do demonstracja poglądów 
politycznych, to można to by-
ło zrobić inaczej, np. wiesza-
jąc jakiś transparent, napis na 
kawałku szmaty czy kartonu. 
My kwalifikujemy takie ma-
zanie farbą nie jako polityczne 
przebudzenie mieszkańców 
miasta, jak to określił jeden 
z internautów, ale bezgra-
niczną głupotę za którą, jeśli 
sprawcę uda się ustalić, po-
winien ponieść należytą karę, 
czyli pokryć koszty usunięcia 
napisu z nawierzchni mostu 
spacerowego.

GMD/ED

CHABRY i oStY

Przebudowa ul. stare Miasto
2 lutego, w Starostwie Powiatowym w Pułtusku została 

podpisana umowa pomiędzy Powiatem Pułtuskim, a �r-
mą Przedsiębiorstwo Budowy Utrzymania Dróg z Ostrowi 
Mazowieckiej, na realizację inwestycji pn. „Przebudowa 
drogi powiatowej nr 3441W Pułtusk ul. Stare Miasto” 
na odc. 0,458km. W ramach zadania zostaną przebudowa-
ne chodniki wraz z zjazdami, sieć sanitarna – kanalizacja 
deszczowa, wybudowane zatoki postojowe, jezdnia o na-
wierzchni z betonu asfaltowego ze spadkiem jednostron-
nym oraz wykonane oznakowanie poziome i pionowe.
Planowana wartość robót budowlanych to: 1 818 181,81 zł 
brutto.Termin realizacji do 30.09.2021r.

źródło: powiat pułtuski

01.02.2021, Pułtusk 
66-letni mieszkaniec Puł-

tuska kierował pojazdem 
mechanicznym po drodze 
publicznej, będąc w stanie 
nietrzeźwości (0,97 mg/l).

02.02. – 04.02. Pułtusk 
– 4 oszustwa wyłudzenia 
pieniędzy metodą  
na BLIk

W czterech przypadkach 
nieznani sprawcy, przełamu-
jąc zabezpieczenia, włamali 
się na konta portali społecz-
nościowych Facebook na-
leżących do mieszkańców 
Pułtuska. Następnie, dzia-
łając w celu osiągnięcia ko-
rzyści majątkowej, wysyłali 
do znajomych za pośrednic-
twem komunikatora Mes-
senger wiadomości z proś-
bą o opłatę zamówienia 

wyłudzając od poszkodo-
wanych kod BLIK o różnych 
wartościach pieniężnych.

03.02.2021, Głodowo
Nieznany sprawca, z tere-

nu ogrodzonej posesji, do-
konał kradzieży samochodu 
osobowego marki Volvo XC 
60 z 2010 roku o wartości 
50 tys. złotych, działając na 
szkodę 36-letniego miesz-
kańca powiatu pułtuskiego.

07.02. 2021, Pułtusk 
Mieszkaniec powiatu puł-

tuskiego, kierował samo-
chodem marki VW Passat 
po drodze publicznej, bę-
dąc w stanie nietrzeźwości 
(0,33 mg/l).
Liczba legitymowań: 717
Interwencji policyjnych: 24
Nietrzeźwych kierujących: 2

kPP w Pułtusku

08.01.2021,  
w wieku 93 lat zmarła

ukochana Mama, 
Babcia, 

Prababcia i Siostra
Ś.P. JANINA  
GENOWEFA 

GRALEWSKA 

11.01.2021 roku,  
w wieku 61 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata 

i Brat 
Ś.P. JAN  

STELMACH

14.01.2021,  
w wieku 83 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Prababcia

Ś.P. MAŁGORZATA 
DANIELA  

SUSKA 

15.01.2021 roku,  
w wieku 73 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata 

i Brat
Ś.P. KRZYSZTOF 

SUCHTA

11.12.2020 roku,  
w wieku 80 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata 

i Dziadek
Ś.P. STANISŁAW 

ZDZISŁAW  
LISIECKI

11.12.2020 roku,  
w wieku 67 lat zmarł

Ś.P. PIOTR 
JĘCZAREK

13.12.2020 roku,  
w wieku 83 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata, 
Dziadek i Pradziadek

Ś.P. RAJMUND 
LEWANDOWSKI

16.12.2020 roku,  
w wieku 84 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata, 
Dziadek i Pradziadek

 Ś.P. JERZY  
DAMAZY 

BŁASZKOWSKI

Regionalne Centrum Krwiodawstwa 
i Krwiolecznictwa w Warszawie 

informuje 
e pobór krwi odbywa si 
w drugi pitek miesica.

 

Miejsce poboru krwi do odwołania znajdowa
si bdzie na stadionie MOSiR 

przy ul. Sportowej 2 w Pułtusku.  
 

Rejestracja Dawców w godz. 9.00 – 13.00.
  

Najbliszy termin: 12.02.2021

K R o N i K A  P o l i C Y j N A

REKLAMA

eprasa.pl 98b0d990fc

mailto:redakcja@pultuszczak.pl
mailto:redakcja@pultuszczak.pl
mailto:graza@atessa.pl
mailto:hen.maz@wp.pl
mailto:aplochocka@pultuszczak.pl
http://www.facebook.com/pultuski
http://www.prenumerata.ruch.com.pl/
mailto:prenumerata@ruch.com.pl
mailto:agencja@tio.com.pl
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Na stronie Gajda  
- med czytamy:

Dziękuję za miłe słowa za-
mieszczone w mediach spo-
łecznościowych przez Panią 
Sylwię. Staramy się zatrud-
niać jak najlepszy perso-
nel medyczny. Cieszymy się 
z każdego miłego słowa czy 
sprawiedliwego słowa. Po-
maganie ludziom, ratowa-
nie ludzi to nasza codzienna 
praca. Też ubolewamy, że 
w Szpitalu Powiatowym Gaj-
da – Med nie ma Szpitalne-
go Oddziału Ratunkowego. 
Niestety nie zależy to od nas, 
ale od NFZ. Musimy działać 
w granicach obowiązującego 
nas prawa.

 Niestety, z bólem serca mu-
simy też odsyłać pacjentów 
udających się o pomoc w ra-
mach Nocnej i Świątecznej 
Opieki Zdrowotnej w Szpitalu 
Powiatowym Gajda – Med, 
ponieważ 

Szpitalne Oddziały Ratun-
kowe mogą, a nawet muszą 
przeprowadzić szczegółowe 
badania potrzebne do po-
stawienia szybkiej diagno-
zy (muszą mieć na oddziale 
SOR specjalistów), tj.: 

badań diagnostycznych wy-
konywanych w medycznym la-
boratorium diagnostycznym;

komputerowego bada-
nia tomograficznego oraz 
do badań endoskopowych, 
w tym: gastroskopii, rek-
toskopii, bronchoskopii, 
laryngoskopii;

sprzętu do badań przy łóżku 
pacjenta (analizator parame-
trów krytycznych, przyłóżko-
wy zestaw RTG oraz przewoź-
ny ultrasonograf).

Jeśli dany SOR nie będzie 
mógł udzielić pomocy pacjen-
towi, zapewni transport sani-
tarny pacjenta do najbliższego 
podmiotu leczniczego, który 
wykonuje świadczenia opieki 
zdrowotnej w odpowiednim 
zakresie.

Jeśli pacjent jest w stanie 
nagłego zagrożenia zdro-
wotnego, doznał urazu, uległ 
wypadkowi (np. zranienie, 
złamanie), nagle źle się poczuł 
i podejrzewa zawał, udar, ma 
problemy z krążeniem, jego 

stan wskazuje na to, że nie 
możesz czekać – udać trzeba 
się na SOR. Na oddziale SOR 
należy wykonać pacjentowi 
świadczenia, które wyma-
gają szybkiej diagnostyki 
i leczenia.

Bardzo wielu SOR-ów sto-
suje podstawowe kody triażu:

czerwony – bezpośrednie 
zagrożenie życia lub zdrowia 
– pomoc musi być udzielona 
natychmiast;

żółty – przypadek pilny – 
pacjent powinien być przyjęty 
jak najszybciej;

zielony – przypadek stabil-
ny – nie ma zagrożenia życia 
lub poważnego uszczerbku 
na zdrowiu – pacjent zostanie 
przyjęty po pacjentach z ko-
dem czerwonym i żółtym.

Z Nocnej i świątecznej opie-
ki zdrowotnej, która jest do-
stępna w Szpitalu Powiatowej 
Gajda – Med mogą skorzystać 
pacjenci od poniedziałku do 
piątku w godzinach od 18.00 
do 8.00 dnia następnego oraz 
całodobowo w dni ustawowo 
wolne od pracy, w następują-
cych przypadkach: 

nagłego zachorowania;
nagłego pogorszenia stanu 

zdrowia, gdy nie ma objawów 
sugerujących bezpośrednie 
zagrożenie życia lub istotny 
uszczerbek zdrowia, a zasto-
sowane środki domowe lub 
leki dostępne bez recepty 
nie przyniosły spodziewanej 
poprawy;

gdy zachodzi obawa, że 
oczekiwanie na otwarcie 
przychodni może znacząco 
niekorzystnie wpłynąć na 
stan zdrowia.

red.

nie tylko narzekajmy!
Nauczmy się również dziękować. Tak jak to zrobiła mieszkanka Pułtuska, 
mama, wdzięczna za szybką pomoc, jaką uzyskała w przychodni Gajda - med 
przy ul. Piotra Skargi. Szczegóły przytaczamy w ramce obok, natomiast 
poniżej kilka ważnych informacji dla pacjentów szukających szybkiej pomocy 
medycznej. Ostatnio bowiem pojawiały się w internecie, na pułtuskich grupach 
głosy, ze pacjenci odsyłani są z Pułtuska do innych szpitali. Przypomnijmy 
jednak, że w naszym nie funkcjonuje SOr

niebawem otwarcie ofert
Nowe informacje w sprawie naszej obwodnicy

Obwodnica Pułtuska - przetarg na projekt i budowę
4 grudnia 2020 roku, Generalna Dyrekcja Dróg Krajowych 

i Autostrad ogłosiła przetarg na wybór wykonawcy, który 
zaprojektuje, a następnie wybuduje 19,8-kilometrową ob-
wodnicę Pułtuska w ciągu DK61, wraz z korektą przebiegu 
DK57. To druga mazowiecka obwodnica ujęta w Programie, 
która przygotowywana jest do realizacji. Planowany termin 
otwarcia ofert to 15 luty 2021 r.

20 kilometrów nowej drogi
Zadaniem wyłonionego w przetargu wykonawcy będzie 

przygotowanie projektu budowlanego, uzyskanie niezbęd-
nych decyzji, a następnie budowa blisko 20 km trasy. Zło-
ży się na nią ok. 16,8 km nowego fragmentu drogi w ciągu 
DK61, omijającego Pułtusk po zachodniej stronie, oraz bli-
sko 3 km drogi krajowej nr 57 poprowadzonej nowym śla-
dem i omijającej Kleszewo oraz Przemiarowo. 

Wyprowadzimy ruch tranzytowy z Pułtuska
Obwodnica o przekroju dwujezdniowym, z dwoma pa-

sami ruchu na całej długości, będzie posiadała parametry 
drogi głównej ruchu przyspieszonego (GP). Wybudowane 
zostaną również węzły drogowe Kacice, Pułtusk Południe, 
Pułtusk Północ oraz Lipa – na rozwidleniu DK61 i DK57. Po-
nadto powstaną drogi równoległe do obsługi przyległego 
terenu, obiekty inżynierskie, chodniki, urządzenia ochrony 
środowiska i bezpieczeństwa ruchu drogowego. 

Obwodnica wyprowadzi przede wszystkim uciążliwy 
tranzyt z miasta. Średni dobowy ruch na przejściu przez 
Pułtusk wynosi ok. 18 tys. pojazdów na dobę. 

Harmonogram
Postępowanie prowadzone jest w trybie przetargu nie-

ograniczonego. Termin składania ofert został wyznaczony 
na 15 lutego 2021 r. Planowane podpisanie umowy z wyko-
nawcą: czerwiec 2021 r.                                                              red.

Pułtuscy policjanci 
zatrzymali mężczyznę 
podejrzanego o kradzież 
towaru w sklepie. Wartość 
produktów zabranych 
z półek oszacowano na 
kwotę ponad 800 złotych

Zaczęło się od zgłoszenia 
przestępstwa, które wpłynę-
ło do dyżurnego pułtuskiej 
komendy. Z zawiadomienia 
wynikało, iż w jednym ze 
sklepów kierownik ujął męż-
czyznę, który wyszedł ze 
sklepowym koszem pełnym 

towaru o łącznej wartości 
ponad 800 złotych. Na miej-
sce udali się funkcjonariusze 
z ogniwa patrolowo-inter-
wencyjnego. Ustalili, że pra-
cownik sklepu ujął 50-latka, 
gdy ten wyszedł ze sklepu 
drzwiami wejściowymi, które 
otwierają się wyłącznie od ze-
wnątrz. Mieszkaniec Pułtuska 
usłyszał zarzut kradzieży, co 
jest przestępstwem zagrożo-
nym karą do 5 lat pozbawienia 
wolności.

mł. asp. Anna Kowalczyk, 
KPP Pułtusk

Odpowie za kradzież w supermarkecie

Miejcie się na baczności
O skuteczności krajowej Mapy Zagrożeń 
Bezpieczeństwa przekonał się kierujący BMW, 
który pędził w Grominie ponad 100 km/h. dzięki 
zgłoszeniu i skutecznej pracy policjantów z 
drogówki, kierującego czeka teraz trzymiesięczna 
przerwa w prowadzeniu samochodu

W niedzielę, 7 lutego, w Grominie policjanci z pułtuskiej 
drogówki, realizując zadania z Krajowej Mapy Zagrożeń 
Bezpieczeństwa, zatrzymali do kontroli drogowej kieru-
jącego BMW. Powodem kontroli było przekroczenie pręd-
kości. Urządzenie pomiarowe pokazało, że 22-latek jechał 
w terenie zabudowanym 102 km/h. Kontrola drogowa za-
kończyła się dla mieszkańca powiatu pułtuskiego zatrzy-
maniem uprawnień do kierowania na okres trzech miesię-
cy. Ponadto został ukarany mandatem i punktami karnymi. 
Miejsce, gdzie doszło do zdarzenia zostało wskazane przez 
okolicznych mieszkańców na KMZB jako teren, gdzie często 
kierowcy zapominają zdjąć nogę z gazu.

Na drodze nie ma miejsca na nieodpowiedzialność, dlatego 
policjanci z całą stanowczością wyciągają konsekwencje w sto-
sunku do piratów drogowych. Przypominamy, że nadmierna 
prędkość to jedna z najczęstszych przyczyn wypadków drogo-
wych.                          mł. asp. anna kowalczyk, kPP Pułtusk

W 2020 roku przy pomocy krajowej Mapy Zagrożeń 
Bezpieczeństwa w naszym powiecie dokonano 
ponad 900 zgłoszeń

żródło: GDDKiA Warszawa

eprasa.pl 98b0d990fc
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6 wokóŁ ludzi i zdarzeń

PuŁtuSk widzę

ĆWIcZeNIa cIeLeSNe 
BardZO dOBrZe, jĘZYk 
ŁacIŃSkI dOSTaTecZNIe
W ubiegłym tygodniu opublikowaliśmy – w materiale z cyklu a TO cIekaWe – 
tekst cO UcZ. POWINNa. Sięgnęliśmy w nim do roku 1937, ukazując PrZePISY 
OBOWIĄZUjĄce UcZeNNIce Państwowego Gimnazjum Żeńskiego w Pułtusku.  
Tak, między innymi sprawami dotyczącymi gimnazjalistek, zapoznaliśmy się 
z ubiorem klaudynek, który obowiązywał w szkole i poza nią. a dzisiaj?

Dziś o świadectwach szkol-
nych, przedmiotach obowią-
zujących pierwszoklasistki 
i skali stopni. Przed nami 
więc trzy świadectwa (rok 
szkolny 1937/8) na nazwisko 
KOWALEWSKA DANUTA 
– ZOFIA (uczennica klasy 
pierwszej A, ur. 28 marca 
1924 r. w Makowie Mazo-
wieckim, wyznania rzymsko-
katolickiego). Powiecie, co to 
za temat – owe świadectwa 
szkolne. A ja Wam powiem, to 
fascynujący temat! To wejrze-
nie w naszą lokalną historię, 
w środowisko GIMNAZJUM 
Klaudyny Potockiej... To ta-
ki troszkę święty temat dla 
naszej społeczności. A świa-
dectwa? Wiele z nich można 
wyczytać. 

Oto pierwsze z trzech. 
Pierwszy druk nosi tytuł 
Państwowe Gimnazjum Żeń-
skie im. Klaudyny Potockiej 
w Pułtusku i przedstawia oce-
ny Danuty- Zofii za pierwsze 
półrocze r. szk. 1937. Na od-
wrocie świadectwa znajduje 
się informacja o liczbie opusz-
czonych dni szkolnych – 17, 
z czego nie usprawiedliwiono 
- , liczbie spóźnień – 2, z cze-
go nie usprawiedliwiono - . 

I podpisy opiekunki klasy 
I A M. Milewskiej i dyrek-
tor-przełożonej W. Roguskiej. 
Dane zamyka informacja DA-
TA WZNOWIENIA ZAJĘĆ 
SZKOLNYCH 19/I 1938R. 
oraz SKALA STOPNI: ze 
sprawowania – bardzo dobry, 
dobry, odpowiedni, nieodpo-
wiedni; z nauki przedmiotów 

– bardzo dobry, dobry, dosta-
teczny, niedostateczny. 

Zapis sporządzono „W 
Pułtusku, dnia 22 Grudnia 
1937r.”. Świadectwo sygno-
wane znaczkiem – Na budowę 
szkół powsz. - i pieczątką Pań-
stwowe Gimnazjum im. Klau-
dyny Potockiej w Pułtusku. 

Podpis opieki domowej – 
brak (podpisu).

Drugi druk nosi tytuł Gim-
nazjum Państwowe im. Klau-
dyny Potockiej w Pułtusku 
TYP HUMANISTYCZNY. 
Tu dane z II okresu roku szk. 
1937/38. Świadectwo wydane 
Kowalewskiej Danucie Zofii 
12 kwietnia 1938r. podpisała 
wychowawczyni M. Milew-
ska. Danuta opuściła w II 
okresie 5 dni, spóźniła się tyl-
ko raz. Tylko raz! 

Trzeci druk – ŚWIADEC-
TWO GIMNAZJUM OGÓL-
NOKSZTAŁCĄCEGO – ty-
czy ocen za 1937/8, podpisany 
nazwiskiem wychowawczyni 
i dyrektorki, z 21 czerwca 
1938r. Zapis: Uchwałą Ra-
dy Pedagogicznej otrzymała 
promocję do klasy drugiej. 
Państwowe Liceum i Gimna-
zjum im. Klaudyny Potockiej 
w Pułtusku. 

Z dokładności podajmy, że 
Danuta opuściła w ciągu całe-
go roku szk. 26 dni – wszyst-
kie usprawiedliwione. 

Ale, ale, jeszcze słowo 
o przedmiotach nauczania 
w klasie pierwszej. Oto one, 
z uwagą, że nie były sta-
łe poprzez cały rok szkolny 
1937/`38. I tak w pierwszym 

półroczu mamy: sprawowa-
nie, religię, język polski, język 
francuski, historię, geografię, 
przyrodoznawstwo, matema-
tykę, prace ręczne, ćwiczenia 
cielesne, śpiew. Zaś w drugim 
okresie dochodzi język łaciń-
ski, śpiew jest wzbogacony 
o muzykę, za to brak ćwiczeń 
cielesnych. Łatwo obliczyć, 
że na świadectwie rocznym 
figuruje 12 przedmiotów. Dla 
ciekawości – Danusia była 
dobrą uczennicą. Jej średnia 
ocen wynosiła 4,0.

I tak, klaudynka, Danu-
sia – Zosia Kowalewska już 
22 czerwca 1938 roku mogła 
zrzucić z siebie „ubiór według 
przepisowego wzoru”, a na-
wet założyć na szyję pacior-
ki, na dłonie pierścionki, a do 
zwiewnej sukienki przypiąć 
broszkę. Mogła się też cieszyć 
pięknem pułtuskiej przyro-
dy, pływać w Narwi, a nawet 
udać się na obóz harcerski nad 
Pisę, o którym może napisze-
my, posługując się zapiskami 
klaudynki, Alinki Podgór-
skiej, utalentowanej literacko 
pułtuszczanki. 

Nie pamiętam, kto mnie 
obdarzył materiałem, dzięki 
któremu powstał ten felieton. 
Komu podziękować? Naj-
pewniej klaudynkom, pani 
Janeczce Turek lub pani Ali-
nie Podgórskiej – Jonczy, już 
św. pamięci. A może zupełnie 
komuś innemu? Ale dziękuję 
z całego serca! 

Na zdjęciu dyrektor  
W. Roguska.

GRAża, tekst i fot.

z ukoSa i trochę na weSoŁo

LePIej IŚĆ nIŻ nIe IŚĆ
Skierowanie na rehabilitację otrzymałam od dra ortopedy 
z Gajda-Med-u. Na co? ano na OLa BOGa BOLI NOGa, a dokładnie 
ból w okolicach kolana, bez precyzji

Trochę czekania (w żaden 
sposób nie można porówny-
wać tego oczekiwania z tym, 
które znamy jeszcze z ośrod-
ka zdrowia przy 3 Maja) i haj-
da do popławskiego szpitala. 
Ale z dużym lękiem, z obawą 
przed zarażeniem się korona-
wirusem, raczej od pacjen-
tów, nie od personelu, chociaż 
czasy mamy takie, że niczego 
pewni nie jesteśmy. Jedni mó-
wili IDŹ, NO CO TY, TAM 
BEZPIECZNIE, drudzy AB-
SOLUTNIE ODŁÓŻ, JAK 
MOŻESZ WYTRZYMAĆ 
Z BÓLEM, Basia J. zaklinała 
mnie, żebym nie szła, L. sta-
nowczo odradzała, a żona le-
karza, warszawianka, powie-
działa mi wprost TYLKO NIE 
DO SZPITALA W PUŁTU-
SKU. Posłuchałam córki: AB-
SOLUTNIE IDŹ, BO MOŻE 
BYĆ GORZEJ, NIE MOŻNA 
ODWLEKAĆ WIZYT, MA-
SECZKA, RĘKAWICZKI, 
ODLEGŁOŚĆ I BĘDZIE OK. 

Takich dylematów jednak 
cierpiący ból nie mają i ko-
rzystają z rehabilitacji w tym 
trudnym dla wszystkich cza-
sie. – Owszem, jest różnica 
w ilości pacjentów, przed pan-
demią było ich o wiele wię-
cej niż jest obecnie, chociaż 
kontrakt wypełniamy. I tak na 
zabiegi czeka się krócej, około 
miesiąca – usłyszałam od jed-
nej z pań rehabilitantek. 

Poszłam z duszą na ramie-
niu, z myślą, że o Matko Bo-
ska, dopiero zaczynam, kiedy 
to się skończy. W wejściu do 
szpitala mierzenie temperatu-
ry, potem na pierwsze piętro, 
szatnia i na krzesełko. Krzeseł 
dużo, więc i duże odległości 
między pacjentami. Tłoku nie 
ma, każdy wszak przychodzi 

na określoną godzinę. Przed 
wejściem do boksów rehabili-
tacyjnych, jak i przy wejściu do 
szpitala odkażanie rąk. Można 
je więc odkażać i przed wej-
ściem i przed wyjściem.

Tuż za progiem korytarza 
zespół fizjoterapeutek (trzeci 
co do liczebności zawód me-
dyczny – 64 tys. osób z aktyw-
nymi uprawnieniami), miłych, 
kompetentnych babek. – Nie 
napisałam przed każdym na-
zwiskiem mgr, ale wszyscy 
magistrowie – usłyszałam, 
kiedy odbierałam karteczkę 
z nazwiskami zespołu rehabi-
litacyjnego. Oto zespół to zgra-
ny: Izabela Dębowska, Marta 
Kononenko, Agnieszka Ro-
siewicz, Justyna Nowosielska, 
Marcin Parzychowski i Eweli-
na Balcerzak – rejestratorka. 
Panie ubrane w estetyczne 
uniformy, wysmakowane, ku-
pione z własnej kieszeni. 

Kulturalnie tu, spokojnie, 
cicho, bez paniki. Czysto. Mo-
je zabiegi? Cztery – pole ma-
gnetyczne, krioterapia, ultra-
dźwięki i rowerek (ćwiczenie 
czynne), podobno „dojeżdża-
łam” nim do Gładczyna. Tuż 
przed pierwszym zabiegiem 
mówię do pani Izy: - Nawet 
się umyłam, znaczy zachowa-
łam higienę, jak było podane 
na kartce. I tak weszłyśmy 
w temat HIGIENA pacjentów. 
Trochę z nią na bakier, więc 
zdarzają się pacjenci niedo-
myci i w nieświeżych ubra-
niach. A to czuć. I widać. – Ale 
jak zwrócić takiemu komuś 
uwagę? – pytają panie. Nie 
wiem i ja, mężczyznę, który 
rozwiewał nieprzyjemne za-
pachy w szatni (zmiana obu-
wia), jedynie spiorunowałam 
wzrokiem.

Początek dziesięciodnio-
wych spotkań z fizjoterapeut-
kami był troszkę zaburzony. 
Ponieważ jeszcze nie znałam 
specyfiki poszczególnych 
zabiegów, a jako się rzekło, 
dotyczyły one bolącego kola-
na, więc pytałam: - Ściągać 
gacie? – bo przychodziłam 
w spodniach. Aż się któraś 
z pań się dziwiła, co ja z tym 
ściąganiem gaci... Żeby była 
jasność – do dwóch zabiegów 
odsłaniałam kolano, do jedne-
go nie, a rowerek to rowerek, 
wiadomo... 

No i jeszcze atmosfera. 
Z paniami prowadzi się roz-
mowy na najróżniejsze tema-
ty – wesołe i smutne, albo się 
po prostu milczy, jak kto woli. 
Albo śmieje, jak przy pytaniu 
pani Izy: - A co to dziś ma pani 
na głowie taki artystyczny nie-
ład? No i jak tu odpowiedzieć 
na takie pytanie, chyba felie-
tonem, że... 

FAJNIE BYŁO i MNIEJ 
BOLI. A MOŻE W OGÓLE 
PRZESTANIE? Tak, że dzię-
kuję, bardzo. 

PS 
PS dedykuję niezdecydowa-

nym, tym, którzy przestali się 
leczyć w pandemii, zaprze-
stali badań i którzy unikają 
kontaktów ze służbą zdro-
wia. Kiedy – z zachowaniem 
bezpieczeństwa – wyjdziecie 
z domów, poczujecie się le-
piej psychicznie, zobaczycie 
ludzi, uśmiechniecie się do 
nich spoza maseczki, powiecie 
CZEŚĆ, no i będziecie musieli 
się ubrać, może nawet założyć 
ulubione korale lub przypiąć 
broszkę... A to już lepiej dla... 
głowy.

GMD

REDAKCJA – 661 923 317
eprasa.pl 98b0d990fc
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2 luty 

LEGIONOWO.  
ZATRZYMANY POSZUKIWANY 
LISTEM GOŃCZYM

Policjanci z wydziału kryminalnego zajmujący 
się poszukiwaniami zatrzymali 50-latka, który 
był poszukiwany listem gończym wydanym przez 
legionowski sąd. Zgodnie z dyspozycją sądu męż-
czyzna trafi do aresztu śledczego, gdzie odbędzie 
zasądzoną kare pozbawienia wolności.

Policjanci z wydziału kryminalnego legionow-
skiej komendy prowadzą szereg działań ukierun-
kowanych na zatrzymanie osób poszukiwanych, 
ściganych listami gończymi. Funkcjonariusze 
prowadzą operacyjne sprawdzenia i ustalenia, po-
zyskują informacje i na ich podstawie docierają do 
miejsc, gdzie ukrywają się poszukiwani.

Legionowscy kryminalni namierzyli mężczy-
znę poszukiwanego listem gończym. 50-latek 
od jakiegoś czasu ukrywał się przed wymiarem 
sprawiedliwości. Sąd Rejonowy w Legionowie 
wydał za mężczyzną list gończy. Czynności ope-
racyjne prowadzone przez poszukiwaczy dopro-
wadziły do ustalenia aktualnego miejsca pobytu 
poszukiwanego.

Mężczyzna został zatrzymany i w policyjnym 
konwoju przewieziony do aresztu śledczego, gdzie 
spędzi najbliższe 90 dni.

NOWY DWÓR MAZ/NASIELSK. 
KIEROWALI POMIMO ZAKAZÓW

W weekend nowodworscy policjanci zatrzymali 
do kontroli drogowej aż trzech mężczyzn, którzy 
pomimo orzeczonego przez sąd zakazu prowadze-
nia pojazdów, wsiedli za kierownicę. Grozi im do 
3 lat pozbawienia wolności.

W sobotę policjanci z nowodworskiego wydziału 
prewencji, na terenie Modlina Twierdzy zatrzyma-
li do kontroli drogowej 33-latka z Pomiechówka. 
Mężczyzna na ul. Ledóchowskiego kierował pojaz-
dem marki opel. Nie byłoby w tym nic dziwnego, 

gdyby nie fakt, że 33-latek w ogóle nie powinien 
wsiadać za kierownicę. W trakcie interwencji wy-
szło na jaw, że nie zastosował się do wyroku sądu. 
Mężczyzna posiadał aktualnie obowiązujący do 
lutego 2022 roku zakaz prowadzenia pojazdów.

31 stycznia 2021 roku dzielnicowy i asystent 
z pomiechowskiego komisariatu policji, na ul. 
Sportowej podjęli interwencję wobec kierującego 
maserati. Podczas kontroli, w systemie pojawiła 
się informacja, że 48- letni mieszkaniec gminy 
Pomiechówek posiada wydaną decyzję o cofnięciu 
uprawnień do kierowania. Żeby tego było mało, za 
chwilę okazało się, iż mężczyzna nie zastosował 
się również do wydanego prawomocnym wyro-
kiem sądu zakazu prowadzenia pojazdów.

W niedzielę funkcjonariusze z Komisariatu Po-
licji w Nasielsku, na terenie miasta zatrzymali do 
kontroli drogowej kierującego seatem mężczyznę. 
Podczas sprawdzenia w rejestrze wyszło na jaw, że 
siedzący za kierownicą ibizy 46-latek z Warszawy 
nie zastosował się do wyroku warszawskiego sądu. 
Okazało się bowiem, że mężczyzna posiada aktu-
alny zakaz prowadzenia pojazdów mechanicznych, 
obowiązujący do kwietnia 2023 roku.

Teraz każdemu z mężczyzn, zgodnie z kodek-
sem karnym grozi do 3 lat pozbawienia wolności.

3 luty

ZAKROCZYM/CZOSNÓW. 
CZTERECH POSZUKIWANYCH 
JEDNEGO DNIA

W poniedziałek policjanci na terenie powiatu no-
wodworskiego ujawnili aż cztery poszukiwane oso-
by. Dwie z nich trafiły do jednostki penitencjarnej.

1 lutego br. dzielnicowy z zakroczymskiego po-
sterunku policji udał się do miejscowości Czarna. 
Na miejscu zatrzymał poszukiwanego 56-latka. 
Mężczyzna, zgodnie z wyrokiem nowodworskiego 
sądu miał do odbycia karę 5 miesięcy pozbawienia 
wolności. Trafił do jednostki penitencjarnej. 

W poniedziałek funkcjonariusze z czosnow-
skiego komisariatu policji zatrzymali 61- latka 

z Cybulic Dużych. Mężczyzna, zgodnie z wyro-
kiem nowodworskiego sądu miał do odbycia karę 
pozbawienia wolności. Po wpłaceniu zastępczej 
kary w postaci grzywny został przez policjantów 
zwolniony.

Tego samego dnia funkcjonariusze ustalili także 
miejsce pobytu 28-latka z gminy Czosnów. Męż-
czyzna był poszukiwany na podstawie zarządzenia 
nowodworskiej prokuratury, celem ustalenia miej-
sca pobytu.

Natomiast w nocy, policjanci nowodworskiego 
wydziału prewencji udali się na interwencję do 
Zakroczymia. Na ul. Koźmińskiego zastali 65-
letniego mężczyznę. Podczas sprawdzenia w sys-
temie okazało się, że jest on poszukiwany. Noc 
spędził w pomieszczeniu dla osób zatrzymanych, 
w nowodworskiej komendzie policji. Następnie 
trafił do aresztu, gdzie odbędzie orzeczoną pra-
womocnym wyrokiem sądu, karę pozbawienia 
wolności.

ZAKROCZYM.  
NA PODWÓJNYM GAZIE

Za kierowanie pojazdem mechanicznym, znaj-
dując się w stanie nietrzeźwości odpowie zatrzy-
many wczoraj przez policjantów 24-latek z Za-
kroczymia. Grozi mu kara do 2 lat pozbawienia 
wolności.

We wtorek po południu funkcjonariusze z Poste-
runku Policji w Zakroczymiu na ul. Koźmińskiego 
podjęli kontrolę drogową pojazdu mitsubishi. Za 
kierownicą auta siedział 24-letni mieszkaniec tej 
gminy. Podczas przeprowadzonego badania stanu 
trzeźwości okazało się, że mężczyzna jest pijany. 
Urządzenie wskazało, iż w wydychanym powie-
trzu ma 0,7 promila alkoholu.

Zgodnie z kodeksem karnym, prowadzenie po-
jazdu mechanicznego, znajdując się w stanie nie-
trzeźwości to przestępstwo, zagrożone karą pozba-
wienia wolności do lat 2.

4 luty

SZADKI (GM SEROCK).  
WYCZULI ZAPACH MARIHUANY

Za posiadanie środków odurzających odpowie 
18-latek. Mężczyzna wpadł w ręce mundurowych 
podczas kontroli drogowej. Grozi mu kara do 
trzech lat pozbawienia wolności.

Kilka dni temu około północy, w miejscowości 
Szadki, policjanci legionowskiej drogówki zatrzy-
mali do kontroli audi. Mundurowi wyczuli zapach 
marihuany wydobywający się z wnętrza pojazdu. 
Jak się okazało, jeden z pasażerów w kieszeni 
kurtki ukrył pięć foliowych zawiniątek z suszem 
roślinnym.

18-letni mieszkaniec powiatu legionowskiego 
został zatrzymany. Badanie narkotesterem wyka-
zało, że zabezpieczony susz to marihuana. Męż-
czyzna spędził noc w policyjnej celi.

Po zgromadzeniu materiału dowodowego śled-
czy z Serocka przedstawili mężczyźnie zarzut po-
siadania środków odurzających. Teraz 18-latkiem 
zajmie się sąd. Za popełnione przestępstwo grozi 
mu kara do 3 lat pozbawienia wolności.

POMIECHÓWEK.  
KIEROWAŁ ROWEREM MAJĄC 
PONAD 1,5 PROMILA

Policjanci ruchu drogowego wczorajszej nocy 
zatrzymali do kontroli rowerzystę, który w organi-
zmie miał ponad 1,5 promila alkoholu. Mundurowi 
nałożyli na niego mandat karny i zakazali dalszej 
jazdy.

Cała interwencja miała miejsce w Pomiechówku 
na ul. Serockiej. 3 lutego 2021 r. chwilę po pół-
nocy, funkcjonariusze nowodworskiej drogówki 
zatrzymali do kontroli rowerzystę. Jego chwiejna 
i niepewna jazda wzbudziła podejrzenia munduro-
wych. Postanowili więc sprawdzić powód takiego 
zachowania się kierującego jednośladem. Od razu 
po podjęciu czynności funkcjonariusze wyczuli od 
mężczyzny woń alkoholu.

Przeprowadzone badanie stanu trzeźwości 
wszystko wyjaśniło. 35-letni rowerzysta z gminy 
Pomiechówek w wydychanym powietrzu miał 1,58 
promila alkoholu.

Policjanci nałożyli na mężczyznę mandat kar-
ny w wysokości 500 zł oraz zakazali mu dalszej 
jazdy.

5 luty

NOWY DWÓR MAZ.  
WIÓZŁ BLISKO 30 000 SZTUK 
PAPIEROSÓW BEZ AKCYZY

3 lutego br. policjanci nowodworskiego wydzia-
łu prewencji zatrzymali mężczyznę, który w au-
cie wiózł papierosy bez polskich znaków akcyzy 
skarbowej. Kontrabanda została zabezpieczona, 
a 56-latek odpowie za przestępstwo zgodnie z ko-
deksem karno-skarbowym.

W środę wieczorem patrolowcy z Komendy 
Powiatowej Policji w Nowym Dworze Mazowiec-
kim na ul. Warszawskiej zauważyli osobowego 
citroena. Kierujący nim mężczyzna na widok ra-
diowozu próbował odjechać i uniknąć spotkania 
z policjantami. Mundurowi podjęli wobec niego 
interwencję. Podczas sprawdzenia okazało się, że 
siedzący za kierownicą pojazdu 56-latek z powiatu 
sochaczewskiego jest dobrze znany Policji.

W trakcie interwencji funkcjonariusze w pojeź-
dzie mężczyzny ujawnili kartony owinięte czarną 
folią. Za chwilę wyszło na jaw, że w środku znaj-
duje się blisko 30 000 sztuk papierosów, które nie 
posiadały polskich znaków akcyzy skarbowej.

Policjanci zatrzymali 56-latka, który noc spę-
dził w policyjnej celi. Natomiast zabezpieczona 
kontrabanda trafiła do policyjnego depozytu.

Mieszkańcowi powiatu sochaczewskiego, za 
przestępstwo grozi teraz odpowiedzialność karna 
zgodnie z kodeksem karno-skarbowym.

8 luty

CZOSNÓW. MIAŁA ZAKAZ 
I BYŁA PIJANA, ZATRZYMALI JĄ 
POLICJANCI

W sobotę mundurowi z Czosnowa zatrzymali do 
kontroli drogowej nietrzeźwą kierującą. Kobieta 
miała zakaz prowadzenia pojazdów, a w organi-
zmie ponad 0,5 promila alkoholu. Grozi jej kara 
do 5 lat pozbawienia wolności.

6 lutego 2021 r. o godz. 10:00 funkcjonariusze 
z Komisariatu Policji w Czosnowie podjęli w Dę-
binie interwencję wobec kobiety kierującej renault. 
69- latka z gminy Czosnów została zbadana na za-
wartość alkoholu w wydychanym powietrzu. Za 
chwilę okazało się, że znajduje się ona w stanie 
nietrzeźwości, a w organizmie ma 0,56 promila 
alkoholu.

Sprawdzenie w systemie wskazało także, że 69- 
latka ma dwa aktywne zakazy prowadzenia pojaz-
dów, obowiązujące do 2023 roku.

Teraz mieszkance gminy Czosnów, zgodnie 
z kodeksem karnym grozi do 5 lat więzienia.

PUŁTUSK. 50-LATEK ODPOWIE ZA 
KRADZIEŻ W SUPERMARKECIE

Pułtuscy policjanci zatrzymali mężczyznę po-
dejrzanego o kradzież towaru w sklepie. Wartość 
produktów zabranych z półek oszacowano na kwo-
tę ponad 800 złotych.

Zaczęło się od zgłoszenia przestępstwa, któ-
re wpłynęło do dyżurnego pułtuskiej komendy. 
Z zawiadomienia wynikało, iż w jednym ze skle-
pów kierownik ujął mężczyznę, który wyszedł 
ze sklepowym koszem pełnym towaru o łącznej 
wartości ponad 800 złotych. Na miejsce udali się 
funkcjonariusze z ogniwa patrolowo-interwencyj-
nego. Ustalili, że pracownik sklepu ujął 50-latka, 
gdy ten wyszedł ze sklepu drzwiami wejściowymi, 
które otwierają się wyłącznie od zewnątrz.

Mieszkaniec Pułtuska usłyszał zarzut kradzie-
ży, co jest przestępstwem zagrożonym karą do 5 
lat pozbawienia wolności.

KPP Legionowo,  
KPP Nowy Dwór Maz., KPP Pułtusk

m a z o w i e c k a  k r o n i k a  k r y m i n a l n a
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Pamięć przeszłości

Pamięć historyczna jest elementem 
scalającym i kształtującym narody. 
Pielęgnowanie pamięci historycznej 
buduje poczucie wspólnoty i umoż-
liwia utrzymanie relacji współcze-
snego społeczeństwa z przeszłością. 
Aby mogła trwać, naród musi taką 
relację pielęgnować. Tylko pamię-
tając o przeszłości i jej bohaterach 
jesteśmy w stanie odpowiedzialnie 
budować lepszą przyszłość. 

PGE Polska Grupa Energetyczna 
patronuje wielu ważnym inicjatywom 
historycznym. W ostatnim czasie 

Grupa PGE zakupiła i przekazała do 
Muzeum Pamięci Powstania War-
szawskiego  zbiór oryginalnych doku-
mentów konspiracyjnych Armii Kra-
jowej z lat 1943-1944. Obejmuje on 
około 1500 stron rękopisów i druków 
ulotnych, zawierających informacje 
dotyczące działania systemu prawne-
go Polskiego Państwa Podziemnego 
i Kontrwywiadu Armii Krajowej. 

W zbiorze znajdują się także spra-
wozdania z działalności Armii Kra-
jowej (w tym z akcji likwidacyjnych 
i bojowych), opisy struktur konspira-
cyjnych, rozpracowywania agentów 
Gestapo i urzędników III Rzeszy oraz 
przedstawicieli władz wojskowych 
i policyjnych. 

W skład archiwum wchodzą rów-
nież dokumenty Kontrwywiadu AK 
i Wojskowych Sądów Specjalnych 
VII Obwodu AK Obroża Rejonów: II 
„Celków” (Marki) i III „Dęby” (Rem-
bertów). Unikalny zbiór stanowią 
dokumenty dotyczące działalności 
członków Polskiej Partii Robotniczej. 
Wśród pozyskanych materiałów znaj-
dują się druki związane z działaniem 
urzędów i urzędników skarbowych 
z Warszawy i okolic zarówno w zakre-
sie rozpracowania niemieckich infor-
matorów, jak również powołania przy 
Komendzie Głównej Armii Krajowej 
konspiracyjnego Komitetu Skarbow-
ców Polskich, w tym unikalny Regu-
lamin działania Komitetu. W zbiorze 
zachowała się także prawdopodobnie 

Kardynał Stefan Wyszyński powiedział: „Naród 
bez dziejów, bez historii, bez przeszłości, staje się 
wkrótce narodem bez ziemi, narodem bezdomnym, 
bez przyszłości. Naród, który nie wierzy w wielkość, 
i nie chce ludzi wielkich, kończy się.” Słowa te, 
mimo że wypowiedziane przed laty, są nadal 
aktualne. Pielęgnowanie pamięci o historii 
i ludziach ją tworzących jest obowiązkiem całego 
narodu i warunkiem jego przetrwania. 

jedyna znana Instrukcja kolportażu 
druków konspiracyjnych w ramach 
Akcji N - działań dywersyjno - pro-
pagandowych prowadzonych wśród 
Niemców od kwietnia 1941 r. do 
kwietnia 1944 r. Uzupełnienie zbioru 
dokumentów stanowi prasa konspi-
racyjna, w tym wydawnictwa i druki 
niepodległościowego podziemia. 

Wszystkie dokumenty przekazane 
przez PGE do Muzeum Pamięci Po-
wstania Warszawskiego zostaną udo-
stępnione zwiedzającym w wydzielo-
nej części Muzeum. 

Muzeum Pamięci Powstania War-
szawskiego jest szczególnym miej-
scem na mapie pamięci historycznej 
Warszawy. Znajduje się ono w kom-
pleksie gmachów dawnego Banku 
Polskiego – Powstańczej Reduty, 

w której do dziś pozostały ślady wy-
szczerbionych odłamkami i  podziu-
rawionych kulami murów. Jego celem 
jest pielęgnowanie pamięci o historii 
Polski i bohaterach, którzy tę historię 
tworzyli, dlatego też słowo „Pamięć” 
nieprzypadkowo znalazło się w jego 
nazwie.

Innym niezwykle ważnym miej-
scem, upamiętniającym wydarzenia 
z historii Polski, jest Muzeum Po-
wstania Warszawskiego. Jest to jed-
na z najnowocześniejszych instytucji 
kultury w Polsce. Powstało w 2004 r. 
dzięki inicjatywie i zaangażowaniu 
prezydenta Warszawy, późniejszego 
prezydenta Polski śp. Lecha Kaczyń-
skiego. Muzeum za pomocą nowo-
czesnych technik narracji, w sposób 
ciekawy przedstawia wydarzenia 
z 1944 r. 

PGE Polska Grupa Energetyczna 
od 2016 roku jest partnerem strate-
gicznym Muzeum, a w 2020 roku  
objęła patronatem autorski program 
„Rodzinne spotkania z historią”, któ-
rego celem jest rodzinne zwiedzanie 
Muzeum i udział w zajęciach prowa-
dzonych przez edukatorów w formie 
interaktywnej gry.

Mówiąc o zaangażowaniu PGE 
w pielęgnowanie pamięci historycz-
nej, nie można zapomnieć o  projek-
cie Fundacji PGE, którym są „Tabli-
ce Pamięci”. Mowa o tzw. Tablicach 
Tchorka – kamiennych tablicach na 
planie krzyża maltańskiego z napi-
sem „Miejsce uświęcone krwią Pola-
ków poległych za wolność ojczyzny”, 
które znajdują się w całej Warszawie 
i których rolą jest upamiętnienie 
miejsc walki i męczeństwa na terenie 
stolicy w czasie II wojny światowej. 
Ich nazwa pochodzi od ich auto-
ra - warszawskiego artysty - Karola 
Tchorka. W latach 40. i 50. powsta-
ło w Warszawie ponad 400 takich 
miejsc pamięci. Do dzisiaj zachowało 
się o tylko ok. 160. Fundacja PGE za 
pomocą projektu „Tablice Pamięci” 
przywraca tym pomnikom rangę na 
jaką zasługują oraz zapoznaje młode 
pokolenie Polaków, jak również tury-
stów zagranicznych, z wojenną histo-
rią Warszawy.

W ramach projektu przy każdej 
tablicy Karola Tchorka umieszczona 
została tablica z informacją w języku 
polskim i angielskim wraz z kodem 
QR. Dzięki znajdującemu się na tabli-
cach kodowi QR można ściągnąć na 
telefon specjalną aplikację mobilną, 
za pomocą której można zlokalizo-
wać istniejące tablice, a także poznać 
historię każdego z miejsc upamiętnia-
jących niemieckie zbrodnie. Powstała 
także specjalna strona internetowa 
www.tablicepamieci.pl, gdzie można 
znaleźć wszystkie bieżące informacje 
o projekcie.

red.
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aktualności z Fortu iii w Pomiechówku
W cyklu Aktualności z Fortu III w Pomiechówku publikujmy kolejne wiadomości o najnowszych wydarzeniach i odkryciach związanych 
z Fortem III w Pomiechówku. Przypominamy, że Fort III w Pomiechówku był w czasie II wojny światowej najstraszniejszą gestapowską 
katownią na Mazowszu. Fundacja dba o upamiętnienie tego zapomnianego miejsca, oraz pracuje nad utrwaleniem losów więźniów. 
Zapraszamy na stronę www.forttrzecipomiechowek.org oraz do lektury poniższych wiadomości.

W relacjach 
Fundacji o Forcie III 
w Pomiechówku przewija 
się stwierdzenie, 
że Fort to nie tylko 
tragedia więźniów, ale 
też ich rodzin. Oto co 
opowiedziała Fundacji, 
zmarła w 2020 r., pani 
Zo�a Bilińska z Nowego 
Miasta koło Płońska. 
Poruszająca historia…

Pani Zofia mieszkała z mamą - Ja-
dwigą Dołęgowską, z domu Czar-
necką i jej 2 siostrami (Ireną i Marią 
Czarneckimi) w Nowym Mieście ko-
ło Płońska. Ojciec zmarł jak miała 2 
lata. Brat matki mieszkał z żoną i 3 
dzieci w Nowym Mieście nad Pilicą. 
W 1943 r. oboje zmarli. Matka pani 

Zofii, razem z siostrą Ireną, poszły 
pieszo do Nowego Miasta nad Pilicą 
i przyprowadziły osieroconą 3 dzieci 
do swojego domu. Po tym jak przy-
prowadziły dzieci, postanowiły iść 
jeszcze raz, po ich ubrania i pościel 
(biednie żyły i to było bardzo potrzeb-
ne). Ruszyły 18 maja 1943 r. Przewoź-
nik przewiózł Jadwigę i Irenę przez 
Narew łodzią – wprost na niemiec-
kich żandarmów. Od razu zawieźli je 
do Fortu III w Pomiechówku. Maria 
Czarnecka została sama w domu z 6 
dzieci. Była straszna bieda. Pani Zo-
fia jadła ciągle ziemniaki. Przyrzeka-
ła sobie, że jak się skończy wojna – 
nigdy nie weźmie ziemniaków do ust. 
Pani Zofia starała się uzyskać zgodę 
na widzenie z matką. Komisarzowi 
niemieckiemu opisała, że są same, że 
mają na utrzymaniu siebie i 3 sieroty, 
że nie wie co robić. Poprosiła o prze-
pustkę. Niemiec stwierdził tylko: „to 
po co je brałyście – to by zdechły 
i już”. Niemiec pozwolił jednak pa-
ni Zofii iść do Pomiechówka i tam 

wszystko załatwiać. Pojechała wozem 
z Kazimierą Czaplicką – dziedziczką 
z Żelez, której córkę Niemcy też wię-
zili w Forcie III. Dojechały do bramy. 
Podały paczki wachmanowi i musiały 
od razu odjechać. Powiedział „wek” 
i gestem ręki kazał się wynosić. Jak 
pani Zofia stała w bramie, zauważyła 
ją jej matka, bo cele były naprzeciw 
bramy. Myślała, że córkę aresztowali. 
Zaczęła potwornie krzyczeć. Kole-
żanki z celi zarzuciły jej coś na głowę 
i wcisnęły twarz w podłogę, aby nie 
było wiadomo kto krzyczy. Niemcy 
by ją za coś takiego zabili. Prawie ją 
udusiły, ale nie wydało się, że to ona 
krzyczała. Wszystko to opowiedziała 
pani Zofii jej ciocia Irena, która była 
w Forcie z matką. Matka nigdy o For-
cie nie opowiadała. Ciocia mówiła, że 
widziała w Forcie powieszonego jak 
łódka za ręce i nogi Szczepana Bi-
lińskiego z Czarnot. Nie można było 
z nim rozmawiać, dawać mu pić ani 
jeść. Ciocia pamiętała też pana Ryziń-
skiego, który w czasie egzekucji z 31 

Siostry w Forcie III

Po lewej Pani Jadwiga Czarnecka, a po prawej - jej siostra Irena

maja 1943 r. zerwał się z szubienicy. 
Nigdy nie doszedł do siebie. Nawet 
jak odchodziły z Fortu to siedział sta-
le pod murem. Ciocia opowiadał też, 
że widziała na korytarzu między ce-
lami doktora Wacława Gorzkowskie-
go z Nowego Miasta. Nie mogła z nim 
rozmawiać, więc gestem zapytała 
„co?”. Spojrzał na nią i prawą ręką 

zrobił znak krzyża. W październiku 
1943 r. matkę i ciotkę Niemcy wy-
puścili. Po prostu przyszły do domu. 
Ustawiły miskę z wodą przed domem 
i myły się kilka razy. Ubrania spaliły, 
bo aż ruszały się od wszy i robaków. 
Niemcy ścięli cioci w Forcie włosy. 
Miała piękne, długie i gęste…

REKLAMA
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Zidenty�kowani ułani 
z ciechanowskiego 11 PUL
Na łamach Tygodnika 
już jakiś czas temu 
Fundacja prosiła o pomoc 
w ustaleniu informacji 
o 10 ułanach 11 pułku 
ułanów legionowych 
z Ciechanowa, 
którzy zostali przez 
gestapo aresztowani 
i osadzeni w Forcie III 
w Pomiechówku. Wszyscy 
oni wyryli swoje nazwiska 
na ścianie celi śmierci 
i zostali rozstrzelani 
przez Niemców na Forcie, 
w dniu 30 lipca 1944 r. 
I oto nawiązał kontakt 
z Fundacją pan Cezary 
Szymczak – krewny 
jednego z ułanów - 
Wacława Komorowskiego. 
Pan Cezary posiada kilka 
pamiątek po swoim 
krewnym oraz cenne 
zdjęcia i informacje, 
którymi podzielił się 
z Fundacją.

Przede wszystkim Fundacja 
otrzymała zdjęcie wykona-
ne w kwietniu 1945 r., pod-
czas ekshumacji w Forcie III 
w Pomiechówku (na dole, po 
prawej). To cela śmierci (ze-
ro). Na zdjęciu widać wyry-
te nazwiska ułanów 11 PUL 
z Ciechanowa. Domniemanie, 
że zrobione zostały w kwiet-
niu 1945 r. wynika z dwóch 
okoliczności: napisy na ścia-
nach są ciemne (obecnie led-
wie widoczne i jasne) a osoby, 
które były w Forcie podczas 
ekshumacji w kwietniu 1945 
r, mówiły o ścianach pełnych 
ciemnych napisów. Po drugie 
zdjęcie jest w posiadaniu ro-
dziny wachmistrza Wacława 
Komorowskiego z 11 PUL 
(pana Cezarego Szymczaka). 
Ciała ułanów ekshumowano 
w kwietniu 1945 r. i pochowa-
no w dniu 19 kwietnia 1945 r. 
na cmentarzu w Ciechanowie. 
Rodzina pana wachmistrza 
zrobiła więc to zdjęcie lub 
zdobyła zdjęcie zrobione przed 
tą datą. To jedno z dwóch 
znanych zdjęć zrobionych we-
wnątrz budynku fortowych ko-
szar przed 1952 r., kiedy Fort 
został zajęty przez wojsko na 
skład amunicji.

Fundacja otrzymała też zdję-
cie papierośnicy pana Wacława 
Komorowskiego z inicjałami 
oraz symbolami pułku (u góry 
po prawej) oraz legitymację 
osobistą pana wachmistrza 
Komorowskiego (u góry) i jego 
małżonki (u góry, po prawej).

Pan Cezary Szymczak udo-
stępnił też Fundacji książkę 
Ryszarda Juszkiewicza pt. „11 
pułk ułanów legionowych im. 
marszałka Śmigłego Rydza”. 
Tam znajdują się zdjęcia dwóch 
innych ułanów zamordowa-
nych w Forcie III – Stanisława 
Raubo (zdjęcie obok, po pra-
wej) i  Bolesława Borowieckie-
go a także informacje o nich. 

Zdjęcie wykonane w kwietniu 1945 r., podczas ekshumacji w Forcie III 
w Pomiechówku

Pan Stanisław Raubo (zdjęcie 
obok) był członkiem PONSu 
(Polski Obóz Narodowo – Syn-
dykalistyczny), a później NSZ, 
pseudonim Orzeł. Książka 
przywołuje ciekawą relację do-
wódcy o odwadze i iście ułań-
skiej fantazji pana Stanisława. 
Otóż kiedy w czasie walk na 
początku września 1939 r., ja-
ko cekaemista, stracił w ogniu 
walki swój ckm a dowódca 
z wyrzutem zapytał dlaczego 
tak się stało, wrócił z kolegami 
na miejsce, gdzie toczyła się 
walka i odbił go niemieckim 
żołnierzom.

Na drugim portrecie uwiecz-
niony jest Bolesław Borowiecki 
(zdjęcie obok, po prawej). Był 
przed mobilizacją plutonowym, 
członkiem plutonu trębaczy 
(sax sopran plus kotły). Z ww. 
publikacji pochodzą także do-
datkowe informacje o wach-
mistrzu Stanisławie Jaworskim 
(zdjęcie obok, po prawej) z me-
dalami prezentowane były już 
na łamach  Tygodnika. Był we 
wrześniu 1939 r. chorążym 
pułku i opiekował się sztanda-
rem pułku (tzw. sztandarowy 
był z reguły kawalerem orderu 
VM). Kolejny z 10 aresztowa-
nych przez gestapo ułanów – 
wachmistrz Walenty Charszla 
to uczestnik wojny 1920 r. 

W czasie II wojny światowej na-
leżał do PONS-u do Podokręgu 
Północnego Mazowsza a potem 
NSZ. Był dowódcą kompanii na 
miasto Ciechanów. 

Papierośnica pana Wacława Komorowskiego z inicjałami 
oraz symbolami pułku

Legitymacja osobista wachmistrza Komorowskiego

Poniżej: Legitymacja małżonki wachmistrza 
Komorowskiego - Ireny

Stanisław Raubo był 
członkiem PONSu

Plutonowy Bolesław 
Borowiecki

Wachmistrz Stanisław 
Jaworski

Więcej o ułanach 11 PUL 
można znaleźć w Bazie Więź-
niów na stronie www Fundacji 
(www.forttrzecipomiechowek.
org). Wszyscy ułani areszto-
wani zostali w ramach akcji 
odwetowej gestapo w dniu 29 
czerwca 1944 r. Podejrzani 
byli o wykonanie wyroku na 
niemieckim urzędniku – Gu-
stavie Podlichu, w Śmiecinie 
pod Ciechanowem. Wszyscy 
zostali rozstrzelani na Forcie 
III w Pomiechówku 30 lipca 
1944 r.
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Pij sok z marchewki, to urośniesz

Pij sok z marchewki, to 
urośniesz - mówiła moja 
babcia... W starożytności 
znano marchew białą. Do 
dziś można ją zobaczyć 
na targowiskach 
w niektórych krajach 
azjatyckich. W krajach 
Wschodu króluje 
marchewka purpurowa

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

To z tych odmian, prawdopodobnie 
w XVII wieku w Holandii, wyho-
dowano marchewkę pomarańczową. 
Dziś Europę i Amerykę opanowała 
właśnie ta odmiana.

Na marchewkę „skazani jesteśmy” 
właściwie przez całe życie. Bogactwo 
tego warzywa w witaminę A powo-
duje, że powinno ono towarzyszyć 
nam od niemowlęctwa do późnej sta-
rości. Ponadto zawiera ono witaminy 
B1,B2,PP,C. Posiada też wapń, potas, 
żelazo,   fosfor, miedź, cynk, molibden, 
magnez, a nawet jod, tak rzadko spoty-
kany w żywności w naturalnej formie.

Małym dzieciom podajemy sok, 
aby rosły i były zdrowe. Gdy  już do-
rośleją, marchew pomoże im w utrzy-
maniu zdrowej cery i dobrej pamięci 
oraz zdrowych i mocnych zębów. 
Gdy nasze pociechy studiują, surów-
ka marchewkowa wzmocni przemę-
czony wzrok. Gdy jesteśmy dorośli, 
to marchewkę spożywamy po to, aby 
zapobiec czy też leczyć kurzą ślepo-
tę (niemożność widzenia w nocy, do-
kuczliwą szczególnie w prowadzeniu 
auta). W kolejnych latach marchewka 
podtrzyma w zdrowiu wszystkie na-
sze błony śluzowe, nadnercza, grasicę, 
gruczoły wydzielania wewnętrznego. 
Duża dawka witaminy A powoduje, że 
poczciwa marchewka jest niezbędna 

Młodą marchewkę czyścimy de-
likatnie, nie skrobiemy, nie kroimy, 
odcinamy natkę, wycieramy, myjemy, 
parzymy wrzątkiem, dodajemy maseł-
ka, szczyptę cukru lub odrobinę mio-
du, podlewamy rosołem lub wodą i du-
simy do miękkości. Tuż pod skórką jest 
najwięcej wartościowych substancji.

Starszą marchewkę dobrze jest 
wymyć, sparzyć wrzątkiem i upiec 
w „mundurkach” w całości. Obie-
ramy już po lekkim przestygnięciu, 
kroimy, dodajemy masełka i gotowe!

Marchewka po wiejsku.
● 1litr pokrojonej w kostkę marchewki,
● 1/2 l wody,
● 1/2l mleka,
● 1 łyżka masła,
● zielony lub suszony koperek,
● sól i odrobina cukru,
● mąka i masło  na zasmażkę.

Marchewkę zalewamy wodą i mle-
kiem, doprawiamy solą i cukrem, do-
dajemy pod koniec duszenia masło. 
Dusimy do miękkości. Z mąki i masła 
robimy zasmażkę. Rozprowadzamy 
smakiem spod marchwi (można dodać 
też mleka). Posypujemy koperkiem. 
Podajemy z grzankami.

Na koniec podzielę się z Państwem 
pięknym, przemyśleniem, które prze-
słała mi moja przyjaciółka, z którą 
znamy się „od kołyski”, też Jagoda.

„W głębi duszy każdy pragnie mieć
kogoś takiego, kto po ciężkim dniu
przytuli, będzie całował na dobranoc
i będzie dawał to poczucie wszech-

ogarniającego bezpieczeństwa. 
Bo człowiek może obejść się bez 
wielu rzeczy, ale nie może obejść się 
bez drugiego człowieka”.

J.W.

naszym komórkom w walce z nowo-
tworami, a szczególnie z nowotworem 
wątroby. Sok marchewkowy „prze-
mywa naczynia krwionośne”, regulu-
je pracę żołądka i wątroby oraz jelit. 
Regeneruje oczy, wzmacnia włosy 
i paznokcie. To jeden z najlepszych, 
naturalnych kosmetyków. Z biegiem 
czasu, gdy już jesteśmy właścicielami 
„trzecich ząbków”, jedzmy to warzy-
wo w postaci puree, tartej marchew-
ki, soku po to, aby zachować zdrowie 
i witalność, wzrok, pamięć i... urodę 
oraz pogodę ducha!

O samej witaminie A można napisać 
niejeden tom. Działanie jej jest wprost 
uniwersalne. Wszelkie niepowodze-
nia, stresy znosimy lepiej, gdy mamy 
dostateczną ilość tej witaminy w orga-
nizmie. Substancja ta to jeden z czyn-
ników ratującym nas przed skutkiem 
SKAŻEŃ POWIETRZA i w ogóle 
środowiska. Słowem, bez witaminy 
A nie sposób żyć! Na szczęście wita-
mina A nie ulega zniszczeniu podczas 
gotowania. Potrafimy ją też magazy-
nować. Gdzie jeszcze możemy spotkać 
tą cenną witaminę, w jakich natural-
nych źródłach pokarmowych?

Będzie to zielona natka pietruszki, 
szpinak, dynia, sok pomidorowy, bro-
kuły, sałata, morele, rzeżucha, świe-
że pestki dyni, żółtko jaja, kapusta 

włoska, szczaw, suszone śliwki i natu-
ralnie marchewka!

Ważna wiedza o marchewce to to, 
iż ma ona odczyn zasadotwórczy. 
Wyrównuje równowagę kwasowo - 
zasadową, nie dopuszcza do nadkwa-
soty i dalszych jej konsekwencji, czyli 
wrzodów żołądka. Warto pamiętać, 
aby racząc się obiadem w postaci 
pieczeni wołowej czy też mięsnego 
gulaszu, podać dla równowagi mar-
chewkę duszoną, surówkę z marchwi 
albo sok marchewkowy.

Marchewka nie tuczy! Szczególnie 
polecam to warzywo palaczom papie-
rosów - odtruwa organizm!

O marchewce można mówić w sa-
mych superlatywach, gdyby nie potra-
fił wszystkiego zepsuć pazerny czło-
wiek. To potulne warzywko, łatwo 
przyswaja wszystko, co jej człowiek 
poda. Jak żadne z warzyw korzenio-
wych, potrafi gromadzić w sobie róż-
ne skażenia pestycydami  i toksyna-
mi, wszystkim tym, czym człowiek 
zatruwa środowisko.

Jaka jest na to rada? Kupujmy w zna-
nych nam źródłach, od gospodarza! Na 
wsi, gdzie możemy zobaczyć gdzie 
i jak rośnie. Ja kupuję  i polecam zaku-
py na targu w Nasielsku, u Pana Rysia 

(stanowisko tuż za bramą, trzeba po 
prostu zapytać).Marchewka jest tu wy-
jątkowo słodka i soczysta. Pan Rysio 
wraz z synami, od lat zajmuje się upra-
wą wszystkich warzyw, ma w tym za-
kresie ogromne doświadczenie  i wie-
dzę, oraz dobrze uprawianą od lat glebę 
dla poszczególnych gatunków roślin.

Szukajmy marchewki bez zielo-
nych górnych części, zawierających 
solaninę, truciznę dla naszej pamięci 
i mózgu!  Tą część należy bez waha-
nia odciąć.
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środa 10 lutego

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej
07:30 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody 
- serial dokumentalny 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Geniusze i marzyciele. 

Józef Hofmann
- fi lm dokumentalny

22:10 Historia bez tajemnic
- Zwyczajny kraj - fi lm 

23:15 McMafi a - serial
00:25 Piekło - thriller
02:05 W szeregach ISIS 
03:00 Wojsko - polskie.pl 

05:20 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:50 Doktor Kleist - serial, 
prod. Niemcy, 2019 

06:50 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Koło Fortuny 
15:10 Górscy ratownicy - serial 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:15 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Kulisy seriali Na dobre i 

na złe i Na sygnale 
20:55 Na dobre i na złe
21:50 Urodzona gwiazda 

- serial, prod. Rosja, 2015 
22:45 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
23:15 Kino relaks - Miłość na 

walentynki - komedia 
00:55 Tylko jedno spojrzenie - 

serial kryminalny

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda  
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka
o wszystko 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 
20:55 Milionerzy 

21:35 Hulk
- fi lm przygodowy, 
USA, 2003, reż. Ang Lee, 
wyk. Eric Bana, Jennifer 
Connelly, Sam Elliott, Josh 
Lucas, Nick Nolte, Lou 
Ferrigno 

00:30 Wyścig po życie 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Bułgaria, 2013, 
reż. Courtney Solomon, 
wyk. Ethan Hawke, 
Selena Gomez, Jon Voight, 
Rebecca Budig, Paul 
Freeman 

02:15 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

02:50 Master Chef 
- program rozrywkowy 

04:15 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:05 Kochaj albo rzuć

- komedia prod. Polska
 Seniorzy obu rodów 

i ich wnuczka wyruszają 
do Chicago na zaproszenie 
Johna Pawlaka. 

22:45 Skarb narodów: 
Księga tajemnic

 Benjamin Franklin Gates, 
po odkryciu tajemnicy 
templariuszy, został 
najbardziej znanym 
w USA poszukiwaczem 
skarbów, choć sam woli 
określenie.

01:30 Super Tata
 Doskonała komedia, 

która odniosła niebywały 
sukces w USA. Sonny 
Koufax ma 32 lata i nie ma 
najmniejszej ochoty, by się 
ustatkować. 

03:15 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
08:05 Informacje kulturalne 
08:35 Rok 2020
09:00 Złota klatka 

- dramat, prod. Hiszpania, 
Meksyk, 2013, reż. 
Diego Quemada - Diez, 
reż. Brandon López, 
Rodolfo Domnguez, Karen 
Martnez, Carlos Chajon 

11:00 Blisko, coraz bliżej 
- serial TVP, reż. Zbigniew 
Chmielewski

12:25 Wielka architektura 
- fi lm dokumentalny

14:10 Odkrywając Beethove-
na - II symfonia D - dur op. 
36 - fi lm dokumentalny, 
prod. Niemcy, 2010 

15:20 Nelly i pan Arnaud - fi lm 
fabularny, prod. Niemcy, 
Francja, Włochy, 1995, 
reż. Claude Sautet, reż. 
Emmanuelle Bart, Michel 
Serrault, Jean - Hugues 
Anglade, Claire Nadeau

17:20 Czterdziestolatek - 
dwadzieścia lat później 
- serial komediowy 

18:30 Informacje kulturalne 
18:50 Co dalej? - program 

publicystyczny 
19:10 Niedziela z... 

tajemniczą dziewczyną 
20:00 Na wschód od Holly-

wood - Sieranevada 
- dramat

23:05 Więcej niż fi kcja 
00:40 Berlin Live
01:50 Co dalej? - program 

publicystyczny 
02:10 Informacje kulturalne 
02:40 Lekkie obyczaje 

- Przypis - dramat, 
prod. Izrael

04:30 Kino nocne 
- Chciałbym się ogolić
- fi lm TVP

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny - serial 
sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Polowanie 
na czarownice

22:00 Dom Glassów
- thriller
Rodzice Ruby i Rhetta giną 
w wypadku samocho-
dowym. Rodzeństwo 
trafi a pod opiekę ich 
dawnych znajomych, 
którzy zachowują się 
podejrzanie.

00:05 Mocne uderzenie
Nauczyciel biologii 
chcąc wspomóc upadające 
liceum, postanawia 
dorobić jako zawodnik 
MMA.

02:00 Menu na miarę
02:20 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
03:40 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

04:05 Taki jest świat

05:00 Mango telezakupy
06:35 Szpital - program 

obyczajowy 
07:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
10:35 Ten moment 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy
13:05 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:05 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:05 Zakochani 
po uszy 
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy 
18:20 Kryminalni 

- serial kryminalny, Polska 
19:30 Zakochani 

po uszy - serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 

20:30 Firewall
- fi lm sensacyjny, USA, 
Australia, 2006, reż. 
Richard Loncraine, wyk. 
Harrison Ford, Paul 
Bettany, Virginia Madsen 
Jimmy Bennett, Robert 
Patrick, Robert Forster, 
Alan Arkin 

22:50 Niesamowity 
jeździec
- fi lm western, 
prod. USA, 1985, 
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Michael Moriarty, Carrie 
Snodgress, Chris Penn, 
Richard A. Dysart 

01:15 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:25 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Sędzia 
Judy 10:25 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamiętniki 
z wakacji 12:25 Święty 
12:55 Wzór 13:55 Kobra 
- oddział specjalny 

15:00 STOP Drogówka 16:00 
Z miłości do dziecka 17:00 
Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21:05 
Załoga Młody pilot zostaje 
wyrzucony z armii za odmo-
wę wykonaniarozkazu. 

23:45 Ucho Prezesa - serial 
komediowy 00:05 Przyjaciel 
do końca świata Gdy ludzie 
dowiadują się, że w kierunku 
Ziemi zmierza asteroida, 
która ma zniszczyć naszą 
planetę, wpadają w panikę. 
02:10 Graffi  ti 02:25 STOP 
Drogówka 03:25 TOP 10 Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

09:50 100 cudownych miejsc 
na świecie 10:00 Audiencja 
Generalna 11:00 Świat na 
wyciągnięcie ręki 11:15 Co 
by było gdyby zwierzęta 
mówiły? Niedźwiedź Wojtek 
11:25 Myśląc Ojczyzna 

11:40 Prosto o gospodarce 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Fil-
mowe życiorysy 13:30 Msza 
Święta 14:30 Niebieskooki 
Anioł 15:20 Mała Nellie od 
Świętego Boga 15:50 Ma się 
rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Galilejczyk 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:00 Msza Święta 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski
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czwartek 11 lutego

05:10 Przysięga - serial
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 

- felieton 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej
07:30 Coś dla Ciebie 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody 
13:20 Cudowny świat

przyrody 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:00 Piłka nożna - Klubowe 

Mistrzostwa Świata
20:55 Ojciec Mateusz - serial 
21:40 Sprawa dla reportera 
22:30 Magazyn śledczy

Anity Gargas 
- magazyn 

23:05 Motel Polska 
23:35 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
00:20 Tanie Dranie 
00:55 Londyńczycy - serial

05:15 Cafe piosenka
05:45 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
06:45 Zacznij Od Nowa
07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:50 Anything goes. 
Ale jazda! - program 
rozrywkowy 

21:50 Urodzona gwiazda
 - serial, prod. Rosja, 2015 

22:45 Szpieg, który mnie 
kochał - fi lm sensacyjny, 
prod. Wielka Brytania, 
1977, reż. Lewis Gilbert

01:00 Nie cierpię walentynek 
- komedia

02:40 Bez tożsamości - serial, 
prod. Hiszpania, 2016 

03:30 Art Noc - Andrzej
Korzyński - muzyka 
fi lmowa - koncert 

04:20 Zakończenie 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka 
o wszystko 

18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 
20:55 Milionerzy 

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Ocean’s Twelve: 
Dogrywka
 - fi lm sensacyjny, USA, 
Australia, 2004, reż. 
Steven Soderbergh, wyk. 
George Clooney, Brad Pitt, 
Matt Damon, Catherine 
Zeta- Jones, Andy Garcia, 
Don Cheadle, Julia Rob-
erts, Bernie Mac

01:05 Klinika bez tajemnic 
02:05 Notting Hill 

- fi lm komedia, 
Wielka Brytania, USA, 
1999, reż. Roger Michell, 
wyk. Julia Roberts, Hugh 
Grant, Richard Mc Cabe, 
Rhys Ifans

04:35 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 7 rzeczy, których nie 

wiecie o facetach
 Siedmiu mężczyzn, siedem 

kobiet i siedem historii z 
miłością w roli głównej. 

22:45 Dorwać byłą
- fi lm obyczajowy

 Łowca nagród rusza 
w pościg za byłą żoną, 
która weszła w konfl ikt z 
prawem. Czy uda mu się 
wsadzić ją za kratki? Milo 
Boyd to były policjant, 
który został łowcą nagród. 
Mężczyzna ledwie wiąże 
koniec z końcem. Wy-
bawieniem od kłopotów 
fi nansowych może być 
nowe zlecenie. 

01:05 Słyszeliście 
o Morganach?

03:30 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Tamte lata, tamte dni - 

Radosław Piwowarski
09:00 Nelly i pan Arnaud 

- fi lm fabularny
11:00 Blisko, coraz bliżej 

- serial TVP 
12:25 Obcy na mojej kanapie - 

fi lm dokumentalny
13:40 Śladami wielkich 

kompozytorów 
14:45 Urodzeni artyści 
15:20 Casting - fi lm
15:35 Nalepioki - fi lm 

dokumentalny
15:40 Portier z Hotelu Atlan-

tic - fi lm obyczajowy
17:25 Czterdziestolatek - 

dwadzieścia lat później 
- serial komediowy 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Co dalej? 
19:15 Księga Przestrzeni 
19:50 Którędy po sztukę 
20:00 Tego się nie wytnie

21:30 Kino Mistrzów 
- Psychoza
- thriller, prod. USA, 1960, 
reż. Alfred Hitchcock, reż. 
Anthony Perkins, Janet 
Leigh, Vera Miles, John 
Gavin, Martin Balsam 

23:25 Tego się nie wytnie 
23:45 Scena muzyczna 

- Lutosławski Quartet
- koncert 

00:55 Co dalej? - program 
publicystyczny 

01:20 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny 

01:45 Na wschód od Hol-
lywood - Sieranevada 
- dramat, prod. Rumunia, 
Macedonia, Chorwacja, 
Francja, Bośnia i Herce-
gowina, 2016 

04:45 Teledyski

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Nicky Larson 
i perfumy miłości

21:55 Alibi.com
Właściciel fi rmy zajmu-
jącej się znajdywaniem 
wymówek na różne okazje 
zakochuje się w kobiecie, 
która nie cierpi kłamstwa. 
Aby ukryć swoją profesję 
robi to, co potrafi  najlepiej 
- kłamie.

23:45 Joe Dirt
01:40 Bohater ostatniej 

akcji
04:05 Taki jest świat
05:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy
prod. Polska

05:00 Mango telezakupy
06:35 Szpital - program 

obyczajowy 
07:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
10:35 Ten moment 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy
13:05 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:05 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:05 Zakochani 
po uszy 
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy 
18:20 Kryminalni - serial 

kryminalny, Polska 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 

20:35 Jak się nie oświadczać 
- fi lm komedia, USA, 
2015, reż. Bradford May, 
wyk. Kayla Ewell, Ryan 
Merriman, Adam Korson, 
Mitch Ryan, Vernee 
Watson 

22:20 Prawo krwi
- fi lm sensacyjny, USA, 
1989, reż. John Irvin, wyk. 
Patrick Swayze, Adam 
Baldwin, Helen Hunt, 
Andreas Katsulas, Bill 
Paxton, Ben Stiller 
Gerald zostaje zamor-
dowany. Jego dwóch braci 
rozpoczyna poszukiwanie 
zabójców.

00:35 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:55 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
walczy z przestępczością 
w stanie Teksas. Pomagają 
mu w tym inni agenci na 
czele z Jimmym Trivettem 
oraz pani prokurator Alex 
Cahill Walker. Po dobrze 
wykonanym zadaniu wszyscy 
spotykają się w barze 
emerytowanego strażnika 
C.D. Parkera. 

08:00 Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 12:25 
Święty 12:55 Wzór 13:55 
Kobra - oddział specjalny 

15:00 STOP Drogówka 16:00 
Z miłości do dziecka 17:00 
Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21:00 
Szczęki 23:45 Ucho Prezesa 
00:05 Śmierć na 1000 sposo-
bów 01:25 STOP Drogówka 

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:00 Wenezuela - San Félix 
11:20 Święty na każdy dzień 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 Wyszyński 

13:30 Msza Święta 14:30 
Ojciec Francis Aupiais 15:25 
W Solankowej Dolinie 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne Bo-
nifratrów 17:00 Bernadetta 
księżniczka z Lourdes 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Akademia pro-life 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel 
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środa 10 lutego

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej
07:30 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody 
- serial dokumentalny 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Geniusze i marzyciele. 

Józef Hofmann
- fi lm dokumentalny

22:10 Historia bez tajemnic
- Zwyczajny kraj - fi lm 

23:15 McMafi a - serial
00:25 Piekło - thriller
02:05 W szeregach ISIS 
03:00 Wojsko - polskie.pl 

05:20 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:50 Doktor Kleist - serial, 
prod. Niemcy, 2019 

06:50 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Koło Fortuny 
15:10 Górscy ratownicy - serial 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:15 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Kulisy seriali Na dobre i 

na złe i Na sygnale 
20:55 Na dobre i na złe
21:50 Urodzona gwiazda 

- serial, prod. Rosja, 2015 
22:45 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
23:15 Kino relaks - Miłość na 

walentynki - komedia 
00:55 Tylko jedno spojrzenie - 

serial kryminalny

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda  
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka
o wszystko 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 
20:55 Milionerzy 

21:35 Hulk
- fi lm przygodowy, 
USA, 2003, reż. Ang Lee, 
wyk. Eric Bana, Jennifer 
Connelly, Sam Elliott, Josh 
Lucas, Nick Nolte, Lou 
Ferrigno 

00:30 Wyścig po życie 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Bułgaria, 2013, 
reż. Courtney Solomon, 
wyk. Ethan Hawke, 
Selena Gomez, Jon Voight, 
Rebecca Budig, Paul 
Freeman 

02:15 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

02:50 Master Chef 
- program rozrywkowy 

04:15 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:05 Kochaj albo rzuć

- komedia prod. Polska
 Seniorzy obu rodów 

i ich wnuczka wyruszają 
do Chicago na zaproszenie 
Johna Pawlaka. 

22:45 Skarb narodów: 
Księga tajemnic

 Benjamin Franklin Gates, 
po odkryciu tajemnicy 
templariuszy, został 
najbardziej znanym 
w USA poszukiwaczem 
skarbów, choć sam woli 
określenie.

01:30 Super Tata
 Doskonała komedia, 

która odniosła niebywały 
sukces w USA. Sonny 
Koufax ma 32 lata i nie ma 
najmniejszej ochoty, by się 
ustatkować. 

03:15 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
08:05 Informacje kulturalne 
08:35 Rok 2020
09:00 Złota klatka 

- dramat, prod. Hiszpania, 
Meksyk, 2013, reż. 
Diego Quemada - Diez, 
reż. Brandon López, 
Rodolfo Domnguez, Karen 
Martnez, Carlos Chajon 

11:00 Blisko, coraz bliżej 
- serial TVP, reż. Zbigniew 
Chmielewski

12:25 Wielka architektura 
- fi lm dokumentalny

14:10 Odkrywając Beethove-
na - II symfonia D - dur op. 
36 - fi lm dokumentalny, 
prod. Niemcy, 2010 

15:20 Nelly i pan Arnaud - fi lm 
fabularny, prod. Niemcy, 
Francja, Włochy, 1995, 
reż. Claude Sautet, reż. 
Emmanuelle Bart, Michel 
Serrault, Jean - Hugues 
Anglade, Claire Nadeau

17:20 Czterdziestolatek - 
dwadzieścia lat później 
- serial komediowy 

18:30 Informacje kulturalne 
18:50 Co dalej? - program 

publicystyczny 
19:10 Niedziela z... 

tajemniczą dziewczyną 
20:00 Na wschód od Holly-

wood - Sieranevada 
- dramat

23:05 Więcej niż fi kcja 
00:40 Berlin Live
01:50 Co dalej? - program 

publicystyczny 
02:10 Informacje kulturalne 
02:40 Lekkie obyczaje 

- Przypis - dramat, 
prod. Izrael

04:30 Kino nocne 
- Chciałbym się ogolić
- fi lm TVP

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny - serial 
sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Polowanie 
na czarownice

22:00 Dom Glassów
- thriller
Rodzice Ruby i Rhetta giną 
w wypadku samocho-
dowym. Rodzeństwo 
trafi a pod opiekę ich 
dawnych znajomych, 
którzy zachowują się 
podejrzanie.

00:05 Mocne uderzenie
Nauczyciel biologii 
chcąc wspomóc upadające 
liceum, postanawia 
dorobić jako zawodnik 
MMA.

02:00 Menu na miarę
02:20 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
03:40 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

04:05 Taki jest świat

05:00 Mango telezakupy
06:35 Szpital - program 

obyczajowy 
07:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
10:35 Ten moment 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy
13:05 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:05 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:05 Zakochani 
po uszy 
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy 
18:20 Kryminalni 

- serial kryminalny, Polska 
19:30 Zakochani 

po uszy - serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 

20:30 Firewall
- fi lm sensacyjny, USA, 
Australia, 2006, reż. 
Richard Loncraine, wyk. 
Harrison Ford, Paul 
Bettany, Virginia Madsen 
Jimmy Bennett, Robert 
Patrick, Robert Forster, 
Alan Arkin 

22:50 Niesamowity 
jeździec
- fi lm western, 
prod. USA, 1985, 
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Michael Moriarty, Carrie 
Snodgress, Chris Penn, 
Richard A. Dysart 

01:15 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:25 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Sędzia 
Judy 10:25 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamiętniki 
z wakacji 12:25 Święty 
12:55 Wzór 13:55 Kobra 
- oddział specjalny 

15:00 STOP Drogówka 16:00 
Z miłości do dziecka 17:00 
Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21:05 
Załoga Młody pilot zostaje 
wyrzucony z armii za odmo-
wę wykonaniarozkazu. 

23:45 Ucho Prezesa - serial 
komediowy 00:05 Przyjaciel 
do końca świata Gdy ludzie 
dowiadują się, że w kierunku 
Ziemi zmierza asteroida, 
która ma zniszczyć naszą 
planetę, wpadają w panikę. 
02:10 Graffi  ti 02:25 STOP 
Drogówka 03:25 TOP 10 Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

09:50 100 cudownych miejsc 
na świecie 10:00 Audiencja 
Generalna 11:00 Świat na 
wyciągnięcie ręki 11:15 Co 
by było gdyby zwierzęta 
mówiły? Niedźwiedź Wojtek 
11:25 Myśląc Ojczyzna 

11:40 Prosto o gospodarce 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Fil-
mowe życiorysy 13:30 Msza 
Święta 14:30 Niebieskooki 
Anioł 15:20 Mała Nellie od 
Świętego Boga 15:50 Ma się 
rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Galilejczyk 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:00 Msza Święta 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski

TELETURNIEJ SERIAL KOSTIUMOWY PROGRAM KULINARNY FILM OBYCZAJOWY THRILLER SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA
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czwartek 11 lutego

05:10 Przysięga - serial
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 

- felieton 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej
07:30 Coś dla Ciebie 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody 
13:20 Cudowny świat

przyrody 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:00 Piłka nożna - Klubowe 

Mistrzostwa Świata
20:55 Ojciec Mateusz - serial 
21:40 Sprawa dla reportera 
22:30 Magazyn śledczy

Anity Gargas 
- magazyn 

23:05 Motel Polska 
23:35 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
00:20 Tanie Dranie 
00:55 Londyńczycy - serial

05:15 Cafe piosenka
05:45 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
06:45 Zacznij Od Nowa
07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:50 Anything goes. 
Ale jazda! - program 
rozrywkowy 

21:50 Urodzona gwiazda
 - serial, prod. Rosja, 2015 

22:45 Szpieg, który mnie 
kochał - fi lm sensacyjny, 
prod. Wielka Brytania, 
1977, reż. Lewis Gilbert

01:00 Nie cierpię walentynek 
- komedia

02:40 Bez tożsamości - serial, 
prod. Hiszpania, 2016 

03:30 Art Noc - Andrzej
Korzyński - muzyka 
fi lmowa - koncert 

04:20 Zakończenie 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka 
o wszystko 

18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 
20:55 Milionerzy 

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Ocean’s Twelve: 
Dogrywka
 - fi lm sensacyjny, USA, 
Australia, 2004, reż. 
Steven Soderbergh, wyk. 
George Clooney, Brad Pitt, 
Matt Damon, Catherine 
Zeta- Jones, Andy Garcia, 
Don Cheadle, Julia Rob-
erts, Bernie Mac

01:05 Klinika bez tajemnic 
02:05 Notting Hill 

- fi lm komedia, 
Wielka Brytania, USA, 
1999, reż. Roger Michell, 
wyk. Julia Roberts, Hugh 
Grant, Richard Mc Cabe, 
Rhys Ifans

04:35 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 7 rzeczy, których nie 

wiecie o facetach
 Siedmiu mężczyzn, siedem 

kobiet i siedem historii z 
miłością w roli głównej. 

22:45 Dorwać byłą
- fi lm obyczajowy

 Łowca nagród rusza 
w pościg za byłą żoną, 
która weszła w konfl ikt z 
prawem. Czy uda mu się 
wsadzić ją za kratki? Milo 
Boyd to były policjant, 
który został łowcą nagród. 
Mężczyzna ledwie wiąże 
koniec z końcem. Wy-
bawieniem od kłopotów 
fi nansowych może być 
nowe zlecenie. 

01:05 Słyszeliście 
o Morganach?

03:30 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Tamte lata, tamte dni - 

Radosław Piwowarski
09:00 Nelly i pan Arnaud 

- fi lm fabularny
11:00 Blisko, coraz bliżej 

- serial TVP 
12:25 Obcy na mojej kanapie - 

fi lm dokumentalny
13:40 Śladami wielkich 

kompozytorów 
14:45 Urodzeni artyści 
15:20 Casting - fi lm
15:35 Nalepioki - fi lm 

dokumentalny
15:40 Portier z Hotelu Atlan-

tic - fi lm obyczajowy
17:25 Czterdziestolatek - 

dwadzieścia lat później 
- serial komediowy 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Co dalej? 
19:15 Księga Przestrzeni 
19:50 Którędy po sztukę 
20:00 Tego się nie wytnie

21:30 Kino Mistrzów 
- Psychoza
- thriller, prod. USA, 1960, 
reż. Alfred Hitchcock, reż. 
Anthony Perkins, Janet 
Leigh, Vera Miles, John 
Gavin, Martin Balsam 

23:25 Tego się nie wytnie 
23:45 Scena muzyczna 

- Lutosławski Quartet
- koncert 

00:55 Co dalej? - program 
publicystyczny 

01:20 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny 

01:45 Na wschód od Hol-
lywood - Sieranevada 
- dramat, prod. Rumunia, 
Macedonia, Chorwacja, 
Francja, Bośnia i Herce-
gowina, 2016 

04:45 Teledyski

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Nicky Larson 
i perfumy miłości

21:55 Alibi.com
Właściciel fi rmy zajmu-
jącej się znajdywaniem 
wymówek na różne okazje 
zakochuje się w kobiecie, 
która nie cierpi kłamstwa. 
Aby ukryć swoją profesję 
robi to, co potrafi  najlepiej 
- kłamie.

23:45 Joe Dirt
01:40 Bohater ostatniej 

akcji
04:05 Taki jest świat
05:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy
prod. Polska

05:00 Mango telezakupy
06:35 Szpital - program 

obyczajowy 
07:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
10:35 Ten moment 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy
13:05 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:05 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:05 Zakochani 
po uszy 
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy 
18:20 Kryminalni - serial 

kryminalny, Polska 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 

20:35 Jak się nie oświadczać 
- fi lm komedia, USA, 
2015, reż. Bradford May, 
wyk. Kayla Ewell, Ryan 
Merriman, Adam Korson, 
Mitch Ryan, Vernee 
Watson 

22:20 Prawo krwi
- fi lm sensacyjny, USA, 
1989, reż. John Irvin, wyk. 
Patrick Swayze, Adam 
Baldwin, Helen Hunt, 
Andreas Katsulas, Bill 
Paxton, Ben Stiller 
Gerald zostaje zamor-
dowany. Jego dwóch braci 
rozpoczyna poszukiwanie 
zabójców.

00:35 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:55 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
walczy z przestępczością 
w stanie Teksas. Pomagają 
mu w tym inni agenci na 
czele z Jimmym Trivettem 
oraz pani prokurator Alex 
Cahill Walker. Po dobrze 
wykonanym zadaniu wszyscy 
spotykają się w barze 
emerytowanego strażnika 
C.D. Parkera. 

08:00 Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 12:25 
Święty 12:55 Wzór 13:55 
Kobra - oddział specjalny 

15:00 STOP Drogówka 16:00 
Z miłości do dziecka 17:00 
Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21:00 
Szczęki 23:45 Ucho Prezesa 
00:05 Śmierć na 1000 sposo-
bów 01:25 STOP Drogówka 

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:00 Wenezuela - San Félix 
11:20 Święty na każdy dzień 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 Wyszyński 

13:30 Msza Święta 14:30 
Ojciec Francis Aupiais 15:25 
W Solankowej Dolinie 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne Bo-
nifratrów 17:00 Bernadetta 
księżniczka z Lourdes 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Akademia pro-life 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel 
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środa
19:35

Barwy szczęścia

Mistrz Gregory stoczył pojedynek na 
śmierć i życie z okrutną Mateczką Malkin. 
Wojownikowi udało się zażegnać zagrożenie. 
Z czasem jednak wyszło na jaw, że popełnił 
on błąd, okazawszy litość pokonanej królowej 
wiedźm. Żądna zemsty istota powraca 
potężniejsza i jeszcze bardziej niebezpieczna. 
Ponownie może jej się przeciwstawić bohater 
z przepowiedni, czyli siódmy syn siódmego 
syna. Tylko on dysponuje bowiem nadludzką 
siłą mogącą uratować świat przed zagrożeni-
em ze strony mrocznych sił.

TVN komedia, USA, 2016

Siódmy syn 20:05

Piątek

POLSAT

23:00

Sobota

Chris Potamitis nie dostaje się do miejscowej 
akademii policyjnej. Ambitny chłopak musi 
zapomnieć o pracy w służbach mundurowych. 
By mieć źródło utrzymania, zatrudnia się jako 
ochroniarz w fi rmie konwojującej gotówkę. 
Pewnego dnia popełnia błąd i nieopatrznie 
wyjawia Eddiemu, przyjacielowi z dzieciństwa, 
że pracodawcy nie przejmują się za bardzo 
bezpieczeństwem przewożonych pieniędzy. 
Na wieść o tym jego znajomy postanawia 
spróbować szczęścia i obrabować źle strzeżony 
transport. 

Evelyn Salt jest cenioną agentką CIA 
o nieposzlakowanej opinii. Pewnego dnia 
jednak rosyjski zdrajca Orłow oskarża ją 
o szpiegowanie dla FSB. Podczas przesłu-
chania prowadzonego przez Amerykanów 
mężczyzna zeznaje, że Salt w rzeczywistości 
jest rosyjską agentką i bierze udział w zak-
rojonym na szeroką skalę spisku mającym 
na celu zniszczenie Stanów Zjednoczonych. 
Przełożeni kobiety są zaszokowani. Nawet 
jeśli to tylko pomówienia, na reputacji 
funkcjonariuszki pojawia się rysa. 

TVP2 fi lm sensacyjny, USA, 2013thriller, USA, 2010

Empire State: Ryzykowna graSalt 20:00

Niedziela

Komandos John Rambo (Sylvester Stallone), 
rozczarowany Ameryką uczestnik wojny w Wiet-
namie, zaszył się w odosobnieniu w jednym 
z buddyjskich klasztorów w Tajlandii, gdzie 
oddaje się modłom i medytacji. Pewnego dnia 
odnajduje go tam dawny przełożony a zarazem 
przyjaciel, pułkownik Trautman (Richard 
Crenna). On i towarzyszący mu agent Griggs 
(Kurtwood Smith) składają Rambo propozycję 
wyruszenia do Afganistanu z misją pomocy 
mudżahedinom walczącym z okupacyjnymi 
wojskami radzieckimi. 

TVN fi lm sensacyjny, USA, 1988

Rambo III21:30

Poniedziałek

POLSAT

01:10

Wtorek

Przedstawiciel fi rmy farmaceutycznej Jamie 
Randall może poszczycić się sukcesami 
w branży. W zdobywaniu klientów pomaga 
mu nieprzeciętny urok. Wykorzystuje go 
nie tylko w życiu zawodowym, ale i do 
przelotnych miłosnych podbojów. Jest zad-
owolony z siebie i nie potrzebuje do szczęścia 
zobowiązań. Firma, dla której pracuje, 
wprowadza na rynek nowy rewolucyjny lek 
wspomagający potencję. Kariera Jamiego 
rozkwita - sprzedaje szczęście w pigułkach, 
a sam jest jego najlepszą reklamą.

W szeregach sił specjalnych działa szajka, 
która planuje przemyt heroiny. Mózgiem całej 
operacji jest Benjamin Meyers (Stephen Lord), 
który przejmuje kontrolę nad miejscowym 
rynkiem narkotykowym, zabijając lokalnych 
bossów Felixa Nestora (Daniel Perrone) i Benito 
Ortiza (Luis Algar). Na trop przestępców wpada 
agent służb granicznych Jack Robideaux (Jean-
Claude Van Damme), który razem ze swoim 
partnerem Billym Pawnellem patroluje tereny 
między Columbus w Stanach Zjednoczonych 
a Las Palomas w Meksyku.

TVP2 fi lm obyczajowy, USA, 2010fi lm sensacyjny, USA, 2008

Miłość i inne używkiStrażnik granicy 23:10

Środa

Danny Ocean i jego gang planują kolejny 
zuchwały skok, którego stawką są nie tylko 
pieniądze, lecz także honor. Zamierzają 
wyrównać rachunki z Willym Bankiem 
- właścicielem kasyn i hoteli. Reuben 
Tishkoff , jeden z ludzi Oceana, współpracował 
z biznesmenem podczas budowy hotelu 
w Las Vegas. Został oszukany, co przypłacił 
zawałem i długim okresem rekonwalescencji. 
Gdy dochodzi do siebie, marzy o zemście. 
Może liczyć na wsparcie kolegów - oszustów 
z zasadami. 

TVN fi lm sensacyjny, USA, 2007

Ocean’s Thirteen22:35

Czwartek
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05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:40 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

15:55 Skoki Narciarskie
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Blondynka - serial TVP 
21:45 Blondynka - felieton 
22:00 Och, Karol 

- komedia, reż. Roman 
Załuski

23:50 Lekkoatletyka
00:35 22 Jump Street 

- komedia kryminalna
02:35 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial
03:30 Godziny grozy - serial

05:15 Cafe piosenka 
05:45 Doktor Kleist - serial 
06:45 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski 
11:25 Zacznij Od Nowa
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:05 Koło Fortuny
15:10 Górscy ratownicy 
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Przepis dnia 
20:55 Postaw na milion 
21:50 Urodzona gwiazda 

- serial, prod. Rosja, 2015 
22:40 Muzyka, Taniec, Zaba-

wa - koncert 
23:45 Za ciosem 

- fi lm fabularny
01:20 Zwycięzca - dramat, 

prod. Kanada, Francja, 
2016, reż. Stephen 
Hopkins

03:40 Szpieg, który mnie 
kochał - fi lm sensacyjny, 
prod. Wielka Brytania, 
1977, reż. Lewis Gilbert

05:40 Zakończenie 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN - 
magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka o 

wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka o 
wszystko 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:05 Siódmy syn - fi lm 

22:10 Gniew oceanu 
- fi lm katastrofi czny, 
USA, 2000, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. George 
Clooney, Mark Wahlberg, 
Diane Lane, Karen 
Allen, William Fichtner, 
John C. Reilly, 
Mary Elizabeth 
Mastrantonio 
Billy jest kapitanem kutra 
rybackiego. Po obfi tym 
połowie płynie wprost na 
potężny sztorm.

01:00 Kuba Wojewódzki 
- talk show 

02:00 Kobieta na krańcu 
świata 

02:35 Uwaga! 
- magazyn 

02:55 Noc magii 
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Shrek Forever
 Wszystko zaczęło się od 

uroczego ogra, który 
zaprzyjaźnił się z gadają-
cym osłem... i uratował 
piękną księżniczkę.

22:00 X-Men: Przeszłość
która nadejdzie

 W niedalekiej przyszłości 
mutanci żyją w ciągłym 
zagrożeniu. Są skutecznie 
ścigani przez Sentinele, 
5,5-metrowe mordercze 
machiny, które nie tylko 
wykrywają gen mutacji, 
ale także przejmują moce i 
wygląd swoich ofi ar. 

00:55 Po prostu walcz!
03:15 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Teledyski
07:45 Informacje kulturalne 
08:20 Powidoki 
08:30 Księga Przestrzeni 
09:05 Którędy po sztukę 

- Maurycy Gottlieb 
09:15 Portier z Hotelu 

Atlantic - fi lm 
obyczajowy

11:00 Blisko, coraz bliżej 
- serial TVP 

12:20 I tak upłynął wieczór i 
poranek - fi lm 

13:15 Sami Yaff a na tropie 
dźwięków
- cykl dokumentalny

15:15 Wenecja - dramat
17:25 Czterdziestolatek 

- dwadzieścia lat 
później - serial 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Co dalej? 
19:15 Którędy po sztukę - 

Anna Bilińska - magazyn 
19:25 Antyfonie - Micromelan-

colie/Gaap Kvlt - fi lm

20:00 Strzały po zmierzchu
- Siedmiu wspaniałych 
- western, prod. USA, 
1960, reż. John Sturges, 
wyk. Yul Brynner, Steve 
McQuinn, Charles Bronson, 
Robert Vaughn, Horst 
Buchholz 

22:20 Tego się nie wytnie
 - talk-show 

23:50 Tego się nie wytnie 
00:10 Gomorra - serial,
01:05 Teraz animacje! 

- Kwadratura koła 
- fi lm animowany

01:10 Teraz animacje! 
- Linie życia - fi lm 
animowany

01:20 Teraz animacje! - On 
i ona - fi lm animowany

01:25 Teraz animacje! - III 
- fi lm animowany

06:00 Zbuntowany anioł
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce z 
przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w 
raz ze swoim partnerem 
Joe Dominguez (Cheech 
Marin) walczy z przestęp-
czością w mieście.

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

11:00 Zbuntowany anioł
12:00 Zaklinaczka

duchów
14:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
Serial opowiadający o 
perypetiach pracowników 
i klientów salonu fryz-
jerskiego oraz warsztatu 
samochodowego. 

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Krwawa zemsta
21:50 Krwawy sport
23:45 Snajper 3
01:25 Castle
02:20 Dyżur - serial 

dokumentalny
03:00 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
03:55 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum policji
05:00 Dyżur - dokumentalny

05:00 Mango telezakupy
06:35 Szpital - program 

obyczajowy 
07:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
10:35 Ten moment 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - program 

obyczajowy
13:05 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:05 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:05 Ukryta prawda 
16:05 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - program 

obyczajowy 
18:15 Sprzątaczki 

- program obyczajowy 
19:00 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
20:00 Brzydula - serial 

20:35 Kobiety pragną 
bardziej
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, Holandia, 2009, 
reż. Ken Kwapis, wyk. 
Scarlett Johansson, Jennif-
er Aniston, Ben Affl  eck, 
Jennifer Connelly, Drew 
Barrymore, Justin Long, 
Bradley Cooper, Ginnifer 
Goodwin 

23:20 Tequila Sunrise 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1988, reż. Robert Towne, 
wyk. Mel Gibson, Michelle 
Pfeiff er, Kurt Russell, Raul 
Julia, J.T. Walsh, Arliss 
Howard, Arye Gross 

01:45 Druga strona medalu 
- talk show 

02:20 Noc magii - program 
ezoteryczny

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami prze-
stępczości w stanie Teksas

 08:00 Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 12:25 
Wspaniali ludzie 12:55 
Wzór 13:55 Kobra - oddział 
specjalny 15:00 STOP 
Drogówka 16:00 Z miłości do 
dziecka 17:00 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Święty 
21:00 Gwiazdy Kabaretu 
22:05 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny

00:25 Istnienie Pisarka wyjeżdża 
popracować nad nową książ-
ką do położonego na wyspie 
domu, który należał do jej 
ojca. 02:05 Interwencja 
02:25 Disco Polo Life 03:25 
TOP 10 Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

11:25 Głos Polski 11:35 100 
cudownych miejsc na świecie 
11:45 Spotkania z ekologią 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Akita 
101 Łez 12:50 Tydzień, który 
zmienił świat 

13:30 Msza Święta 14:30 
Aktywna zima 14:55 
Słowo Życia 15:00 Modlitwa 
w Godzinie Miłosierdzia 
15:20 Mocni w wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Siódmy 
sakrament 16:35 Świat na 
wyciągnięcie ręki 17:00 
Filmowe Życiorysy 

17:30 Antykulkura III 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

jarmark telewizyjny

eprasa.pl 98b0d990fc



nr 6   jarmark mazowiecki9 - 15 lutego 2021 
www.jarmark24.pl

WESTERN KOMEDIA FILM PRZYGODOWY FILM SENSACYJNY THRILLER THRILLER KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 13 lutego

05:30 Klan - telenowela TVP 
06:00 Sprawa dla reportera 
06:50 Policzmy się dla Polski - 

felieton 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn 
08:15 Wojsko - polskie.pl 
08:40 Pełnosprawni 

- magazyn dla niepełnos-
prawnych 

09:10 Magazyn śledczy 
Anity Gargas
- magazyn 

09:40 Fascynujący świat 
- Klasztory Europy - żywe 
ośrodki duchowości. Na 
końcu świata - cykl doku-
mentalny, prod. Francja, 
2018, reż. Arnaud Marie, 
Jacques Debs 

10:50 Blondynka - serial TVP 

11:45 Porwana przez 
Komanczów 
- western

13:45 Okrasa łamie przepisy 
14:15 Z pamięci - Role fi lmowe 
14:25 Przyrodnik na tropie 

- cykl dokumentalny 
15:00 Koronka do Miłosierd-

zia Bożego 
15:25 Zakochaj się w Polsce
15:50 Skoki Narciarskie
17:00 Teleexpress 
17:10 Skoki Narciarskie 
18:25 Sanatorium miłości 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex - serial 
21:35 Hit na sobotę 

- Whitney
23:40 Och, Karol - komedia
01:30 22 Jump Street 

- komedia kryminalna

05:50 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

06:55 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial 

07:45 Przepis dnia - magazyn 
07:55 Pytanie na śniadanie
11:20 Rodzinny ekspres 
11:55 Alternatywy 4 - serial 
12:55 Anything goes. 

Ale jazda! 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej 
15:10 The Voice Senior - Finał 
17:10 The Voice Senior - Finał
17:50 Dla niesłyszących 

- Słowo na niedzielę
- Dobry dla wszystkich 

18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:35 Postaw na milion 
19:35 Lajk! 
20:00 Koncert Walentynkowy 

- koncert 
22:05 Hity wszech czasów 

23:10 Nie cierpię 
walentynek 
- komedia, prod. USA, 
2009

00:50 Empire State: 
Ryzykowna gra 
- fi lm akcji, prod. USA, 
2013, reż. Dito Montiel, 
wyk. Dwayne Johnson, 
Liam Hemsworth, Emma 
Roberts 

02:35 Pod Mocnym Aniołem 
- dramat, reż. Wojciech 
Smarzowski, wyk. Robert 
Więckiewicz, Julia Kijows-
ka, Kinga Preis, Andrzej 
Grabowski, Izabela Kuna, 
Jacek Braciak, Marian 
Dziędziel, Arkadiusz 
Jakubik, Lech Dyblik, 
Adam Woronowicz 

04:25 Zakończenie

05:00 Uwaga!
- magazyn 

05:15 Mango 
- telezakupy

07:25 Kobieta na krańcu 
świata 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Brzydula - serial 
12:30 Na Wspólnej - serial 
13:50 Polowanie 

na ogród 
14:20 Listy do M.4 - kulisy 

powstawania fi lmu 
14:55 Wyjątkowe

domy 
15:30 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
16:30 Kolekcja smaków 
17:00 Klinika bez 

tajemnic 
18:00 Patent na dom 
19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn 

20:00 Ostatni samuraj 
- fi lm przygodowy, 
USA, 2003, reż. Edward 
Zwick, wyk. Tom Cruise, 
Ken Watanabe, Timothy 
Spall, Billy Connolly, Tony 
Goldwyn, Hiroyuki Sana-
da, Koyuki, Shichinosuke 
Nakamura 

23:10 Ja, ty i on 
- fi lm komedia, USA, 
2006, reż. Anthony Russo, 
JoeRusso, wyk. Owen 
Wilson, Kate Hudson, Matt 
Dillon, Michael Douglas, 
Seth Rogen 

01:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

02:35 Uwaga! - magazyn 
02:55 Noc magii - program 

ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:45 Spider-Man
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Bogaty dom - Biedny 

dom
12:40 Rolnicy. Podlasie
13:45 Rolnicy - Tak się żyje u 

nas na wsi
14:45 Nie mów do mnie 

śmieciarzu!
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 Strażnicy 

Galaktyki vol. 2
 Grupa outsiderów 

penetruje odległe 
zakątki kosmosu, próbując 
rozwikłać zagadkę 
pochodzenia jednego z jej 
członków - Petera Quilla 
aka Star Lorda. 

23:00 Salt
 Evelyn Salt, zaufana 

i lojalna agentka CIA, 
zostaje zmuszona do 
ucieczki, gdy pewnemu 
rosyjskiemu zdrajcy 
udaje się przekonać jej 
przełożonych, że jest 
ona podwójną agentką, 
wysłaną by zamordować 
prezydenta Stanów 
Zjednoczonych. Salt 
używa wszystkich swoich 
umiejętności, aby zmylić 
pościg i jednocześnie 
odkrywa sekret, który 
może zmienić bieg historii 
świata... 

01:25 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Anna German - recital 
07:40 Informacje kulturalne 
08:10 Od ucha do ucha - Przy-

gody Gapiszona - serial 
09:00 Od ucha do ucha - Awan-

tura o Basię - serial 
10:20 Serialowa nostalgia - 

Kariera Nikodema Dyzmy 
11:20 Trzech od „Zebry” 

- reportaż 
11:40 Kobra - Szal cz. 1 

- spektakl teatralny
12:55 Bosonoga Contessa 

- fi lm fabularny, prod. 
Włochy, USA, 1954 

15:15 Tego się nie wytnie 
- talk-show 

16:45 Retro kino - Stracone 
złudzenia - dramat

18:25 Tamte lata, tamte dni - 
Magdalena Zawadzka 

18:55 Scena muzyczna
20:00 Bilet do kina - Kobieta na 

skraju dojrzałości 
- komediodramat

21:40 Pearl Jam - Let’s Play Two 

23:50 Mocne Kino - Funny 
Games 
- thriller, prod. USA, 2007, 
reż. Michael Haneke, wyk. 
Naomi Watts, Tim Roth, 
Brady Corbet 

01:50 Strzały 
po zmierzchu 
- Siedmiu wspaniałych 
- western, prod. USA, 
1960, reż. John Sturges, 
wyk. Yul Brynner, Steve 
McQuinn, Charles Bronson, 
Robert Vaughn, Horst 
Buchholz 

04:10 Film fabularny
05:30 Teledyski
05:50 Jeszcze więcej 

kultury w TVP 
Kultura 2 na stream.
tvp.pl 

05:55 Zakończenie

06:00 Łowcy skarbów
07:00 Taki jest świat
08:00 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań. Są to zarówno 
osoby starsze, potrzebu-
jące środków do życia, jak 
i młode, które zastawiają 
na kilka dni laptop czy 
telefon. Do lombardu 
równie chętnie zaglądają 
zwariowani poszukiwacze 
okazji, złodzieje czy nawet 
policjanci. 

20:00 Momentum
- thriller
Para złodziei diamentów 
wplątuje się w brutalne 
morderstwo.

21:55 Brudna kasa
Osoba zwolniona z 
warunkowego zwolnienia 
sprzymierza się ze 
swoją dawną ekipą zde-
terminowaną, by znaleźć 
zakopaną torbę gotówki 
skradzioną dekadę temu 
z popiersia DEA, podczas 
gdy jest śledzony przez 
emerytowanego szeryfa.

23:45 Maksimum 
ryzyka

01:40 Castle
02:35 Taki jest świat
03:15 Na jedwabnym

szlaku

04:30 Mango - telezakupy
06:35 Kosmiczny wykop 
06:55 Szkoła - program 

obyczajowy
07:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
08:55 Ten moment 
10:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:15 Kamil Stoch - moja 

historia - serial doku-
mentalny, Polska 

14:15 W krzywym zwiercia-
dle: Europejskie wak-
acje - fi lm komedia, USA, 
1985, reż. Amy Heckerling, 
wyk. Chevy Chase, Beverly 
D’Angelo, Dana Hill, Jason 
Lively, John Astin

16:15 Akademia policyjna VI: 
Operacja Chaos - fi lm 
komedia, USA, 1989, 
reż. Peter Bonerz, wyk. 
Bubba Smith, David Graf, 
Michael Winslow, Leslie 
Easterbrook

18:00 Wakacje w Las Vegas 
- fi lm komedia, USA, 1997, 
reż. Stephen Kessler, wyk. 
Chevy Chase, Beverly 
D’Angelo, Randy Quaid, 
Ethan Embry, Marisol 
Nichols 

20:00 Krucjata 
Bourne’a 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Niemcy, 2004, reż. Paul 
Greengrass, wyk. Matt 
Damon, Brian Cox, Julia 
Stiles, Franka Potente

22:20 Nocny uciekinier - fi lm 
sensacyjny, USA, Grecja, 
2016, reż. Jeff  Nichols, 
wyk. Michael Shannon, 
Joel Edgerton, Kirsten 
Dunst, Adam Driver

00:40 Druga strona
medalu - talk show 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczenięce lata Toma 
i Jerry’ego 07:00 Żona dla 
milionera 08:55 Galileo 
10:55 Dziewczyny z drużyny 
3 Britney wraz ze swoją 
drużyną cheerleaderek star-
tuje w konkursie, w którym 
nagrodą będzie występ 
w teledysku Rihanny. 

13:00 STOP Drogówka 14:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Galileo 20:00 Święty 21:00 
Gwiazdy Kabaretu 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 Dom 
woskowych ciał Page i Carly 
wraz z grupą znajomych 
jadą na międzyuczelniane za-
wody futbolowe. Po drodze 
nocują na campingu, gdzie 
rano odkrywają, że jeden 
z ich samochodów został 
uszkodzony. 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

11:00 Kropelka radości 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Aktywna 
zima 13:20 Ocalić od zapo-
mnienia 13:30 Msza Święta 
14:35 Objawienie w Paray 
15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Człowiek orkiestra 17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 
17:30 Mocni Jego mocą 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Katecheza ks. bp. 
Antoniego Długosza 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Mojżesz 
22:50 100 cudownych miejsc 
na świecie

PROGRAM DOKUMENTALNY FILM AKCJI KOMEDIA FILM SENSACYJNY FILM FABULARNY FILM PRZYGODOWY KOMEDIA
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niedziela 14 lutego

06:25 Wojsko - polskie.pl
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej 
08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:05 Las bliżej nas 
09:30 Okrasa łamie przepisy 
10:05 Stulecie Winnych 

- serial TVP 
10:55 Słowo na niedzielę 

- Dobry dla wszystkich 
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Moje życie na ulicy 
13:20 BBC w Jedynce 

- Alpejskie opowieści
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Weterynarze z sercem
15:00 Koronka do Miłosierd-

zia Bożego 

15:25 Przyrodnik na tropie 
- cykl dokumentalny 

16:00 Skoki Narciarskie 
- Puchar Świata 
w Zakopanem 
- konkurs 

17:10 Teleexpress 
17:20 Skoki Narciarskie
18:30 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny 
19:30 Wiadomości 
20:15 Osiecka - serial TVP 
21:15 Sanatorium miłości 
22:10 Sanatorium miłości. 

Kulisy programu 
22:20 Zakochana Jedynka 

- Świątek piątek 
- walentynki - komedia 

23:50 Whitney - fi lm
02:00 Markiza Angelika - fi lm
04:00 Jaka to melodia? 
04:50 Z pamięci - felieton 

05:20 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia - serial 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie
11:10 Zacznij Od Nowa - 

magazyn 
11:45 Szansa na sukces. 

Opole 2020 - widowisko 
muzyczne 

12:50 Koncert Walentynkowy 
- koncert 

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:10 Szansa na sukces. Opole 

2020 
- widowisko 

16:10 Na dobre i na złe
- serial TVP 

17:05 Jutro należy do nas 
- serial, prod. Francja

18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Lepsza połowa 

- serial TVP 
19:25 Na sygnale - serial 

20:00 Empire State:
Ryzykowna gra
- fi lm akcji, prod. USA, 
2013, reż. Dito Montiel, 
wyk. Dwayne Johnson, 
Liam Hemsworth, Emma 
Roberts 

21:45 Kino bez granic
- Księgarnia z marze-
niami - fi lm obyczajowy, 
prod. Wielka Brytania, 
Niemcy, Hiszpania

23:45 Disco polo 
- komedia 

01:45 Za ciosem 
- fi lm fabularny,
 prod. USA, 1998, 
reż. Tsui Tsui, wyk. Jean-
Claude Van Damme, Rob 
Schneider, Paul Sorvino, 
Lela Rochon 

03:15 Zakończenie

05:00 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
07:25 Nowa Maja 

w ogrodzie 
07:55 Akademia 

ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN 
11:30 Brzydula - serial 
13:00 Co za tydzień

- magazyn 
13:40 Kolekcja smaków
14:15 Wyjątkowe domy
14:50 Patent na dom 
15:50 Siódmy syn 

- fi lm przygodowy, Chiny, 
Kanada, USA, Wielka 
Brytania, 2014, reż. Serge-
jBodrov, wyk. Jeff  Bridges, 
Ben Barnes, Julianne 
Moore, Alicia Vikander, 
Olivia Williams

18:00 Kuchenne rewolucje 
19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Dobre, podaj dalej 
20:05 Program rozrywkowy 

22:00 Notting Hill
- fi lm komedia, 
Wielka Brytania, 
USA, 1999, reż. Roger 
Michell, wyk. Julia
 Roberts, Hugh Grant, 
Richard McCabe, Rhys 
Ifans, James Dreyfus, 
Dylan Moran 
Życie rozwiedzionego 
właściciela księgarni zmie-
nia się, gdy do jego sklepu 
wchodzi sławna aktorka 
fi lmowa.

00:30 MasterChef 
- program rozrywkowy
prod. Polska 

03:25 Uwaga! 
- magazyn 

03:40 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:30 Dawno temu 
w trawie

 Życie to nie majówka dla 
mrówek na mrówczej 
wyspie. Każdego lata gang 
chciwych koników polnych 
- na czele z bezwzględ-
nym manipulatorem, 
Hopperem - wkracza do 
kolonii, by żądać wydania 
większości plonów, 
zebranych w trudzie 
przez pracowite mrówki i, 
generalnie, zniszczyć życie 
tej spokojnej społeczności. 
Dzielny Flik - mrówka o 
dość oryginalnym spos-
obie bycia - postanawia 
przeciwstawić się tej 
grabieży. A ponieważ w 
pojedynkę niewiele można 
zdziałać, Flik wyrusza 
w świat, by poszukać 
sojuszników i znajduje. 

10:35 Karate Kid 4: Mistrz i 
uczennica

 Mistrz karate, Miyagi 
bierze pod swoją opiekę 
17-letnią, zbuntowaną 
nastolatkę, Julie. 

12:50 Shrek Forever
14:50 Strażnicy 

Galaktyki vol. 2
17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo 

w Państwie
20:00 Walentynki 

z Polsatem
22:05 Faceci w czerni
00:25 Bogowie Egiptu
03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

06:50 Myśli na ten czas 
07:00 Liturgia 

prawosławna 
z cerkwi w Żdyni

08:25 Od ucha do ucha
11:25 Arsene Lupin - serial
12:35 Trzeci punkt

widzenia - program 
publicystyczny 

13:20 Wystarczy być 
- fi lm obyczajowy

15:35 Warszawska Opera 
Kameralna 
- Orfeusz i Eurydyka 

17:15 Niedziela z...
twórczością Jerzego 
Gruzy 

18:05 Niedziela z...
tworczością Jerzego 
Gruzy - Dzięcioł
- komedia 

19:35 Niedziela z... 
20:00 Boski porządek 
21:45 Trzeci punkt 

widzenia
- program publicystyczny

22:20 Długi weekend 
- fi lm fabularny, 
prod. Australia, 1978,
reż. Colin Eggleston, 
wyk. John Hargreaves, 
Briony Behets, Mike 
McEwen

00:05 Teraz animacje! 
- Kwadratura koła - fi lm 

00:10 Teraz animacje! - Linie 
życia - fi lm animowany

00:15 Teraz animacje! - On
i ona - fi lm animowany

00:25 Teraz animacje! - III 
- fi lm animowany

00:50 Bilet do kina - Kobieta 
na skraju dojrzałości 
- komediodramat

02:30 Nibelungi: Zemsta 
Krymhildy - fi lm

04:50 Dziewczyna i gołębie
- fi lm TVP

06:00 Rodzinny interes
W każdym odcinku serialu 
przedstawiane będą 
inne historie klientów 
warsztatu i salonu. Wątki 
z warsztatu samocho-
dowego będą bardziej 
sensacyjne, z kolei w 
salonie kosmetycznym 
widzowie zobaczą więcej 
wzruszających, często 
przeplatanych humorem, 
historii. Poznamy m.in. 
perypetie pewnej panny 
młodej z niebieskimi 
włosami i losy dziew-
czynek, które będą chciały 
obciąć swoje piękne, 
długie warkocze.

09:40 Mój przyjaciel smok
11:50 Goście w Ameryce
13:45 Najpiękniejsze

 baśnie braci Grimm: 
Szczęście Hansa

15:00 Najpiękniejsze 
baśnie: Świniopas

16:20 Nowe przygody
Kopciuszka

18:00 Blondynka 
w koszarach

20:00 Ocean ognia
22:15 Air Force One
00:45 NickyLarson

i perfumy 
miłości

02:25 Dyżur - serial 
dokumentalny
prod. Polska

03:05 Taki jest świat
03:55 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:30 Mango
- telezakupy

06:35 Kosmiczny wykop
06:55 Szkoła - program obycza-

jowy
07:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
08:55 Ten moment 
10:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
13:00 Andrzej Bargiel - Śnież-

na Pantera 
14:05 Uwolnić orkę II

- fi lm przygodowy, USA, 
Francja, 1995, reż. Dwight 
H. Little, wyk. Jason James 
Richter, August Schellen-
berg, Michael Madsen, 
Jayne Atkinson 

16:10 Akademia policyjna VII: 
Misja w Moskwie
- fi lm komedia, USA, 1994, 
reż. Alan Metter, wyk. 
George Gaynes, Michael 
Winslow, David Graf, Leslie 
Easterbrook, G.W. Bailey

17:55 Wygrać miłość 
- fi lm komedia, 
USA, 2010, reż. Sanaa 
Hamri, wyk. Queen Lat-
ifah, Common, Paula 
Patton

20:00 Walentynki - fi lm 
komedia, USA, 2010, reż. 
Garry Marshall, wyk. Julia 
Roberts, Jessica Alba, 
Anne Hathaway, Ashton 
Kutcher, Jessica Biel

22:45 Jak się nie oświadczać 
- fi lm komedia, USA, 2015, 
reż. Bradford May, wyk. 
Kayla Ewell

00:35 Ustawka - fi lm komedia, 
USA, 2017, reż. Richie 
Keen, wyk. Ice Cube, 
Charlie Day, Tracy Morgan, 
Jillian Bell

02:25 Druga strona medalu

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:00 Żona dla milionera 08:00 
Dziewczyny z drużyny 
3 Britney wraz ze swoją 
drużyną cheerleaderek star-
tuje w konkursie, w którym 
nagrodą będzie występ 
w teledysku Rihanny

 10:05 Galileo 12:05 STOP 
Drogówka 13:05 Gwiazdy 
Kabaretu 14:05 Szczęki Le-
gendarny już dreszczowiec, 
uznawany za arcydzieło 
gatunku i jednocześnie jeden 
z najbardziej kasowych 
fi lmów w historii kina, 
który do dziś robi wrażenie 
na kolejnych pokoleniach 
odbiorców. 

16:45 Iluzjonista 19:00 Galileo 
- popularno-naukowy prod. 
Polska 20:00 Kariera Nikosia 
Dyzmy 22:25 Król wikingów 
00:45 Śmierć na 1000 
sposobów 03:25 TOP 10 Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

09:30 Msza Święta 10:35 Prze-
gląd Katolickiego Tygodnika 
„Niedziela” 10:40 Jezus 
12:00 Anioł Pański z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12:20 
Wieś - to też Polska 13:30 
Papież Polak do Rodaków 
14:15 Próba wiary. Święty 
Walenty 15:05 Apokryfy 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 

17:00 Tam, gdzie Bóg płacze 
17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 

19:30 Opowieści biblijne historie 
animowane z Nowego Te-
stamentu 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Kolory Świętości 21:00 Apel 
Jasnogórski z kaplicy Cudow-
nego Obrazu Matki Bożej 
Częstochowskiej na Jasnej 
Górze 21:20 Informacje dnia
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TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

poniedziałek 15 lutego

05:05 Jeszcze za mną zatęsk-
nisz - Zbigniew Cybulski 
- fi lm dokumentalny 

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - Agencja pod 

ochroną - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
12:55 BBC w Jedynce 

- Alpejskie opowieści 
o przetrwaniu cz. 1 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Teatr Telewizji - Tamta 

twarz - spektakl teatralny
22:30 Świat bez fi kcji - Czeska 

mitologia - fi lm 
23:30 Warto rozmawiać 
00:30 Świątek piątek - 

walentynki - komedia 

05:20 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:50 Doktor Kleist - serial, 
prod. Niemcy, 2019 

06:50 Coś dla Ciebie 
- magazyn 

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość

- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2009 

16:00 Koło fortuny 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:45 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Sanditon - serial
22:45 Lepsza połowa 

- serial TVP 
23:20 Piękna para 

- fi lm obyczajowy
01:05 Warto kochać - serial 
01:55 Księgarnia z marze-

niami - fi lm obyczajowy
03:50 Skutki noszenia kape-

lusza w maju - fi lm

05:05 Nowa Maja 
w ogrodzie

05:35 Akademia ogrodnika 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Dobre, podaj dalej 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 
17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
21:30 Rambo III - fi lm 

sensacyjny, USA, 1988, reż. 
Peter Mac Donald, wyk. 
Sylvester Stallone, Richard 
Crenna, Marc de Jonge, 
Kurtwood Smith, Spiros 
Focas 

23:45 Człowiek tai chi 
- fi lm sensacyjny, 
Chiny, Hong Kong, USA, 
2013, reż. Keanu Reeves, 
wyk. Tiger Hu Chen, Keanu 
Reeves

01:55 Co za tydzień
02:30 The Shooter

- serial, USA 
03:30 Uwaga! - magazyn 
03:50 Noc magii - program 

ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 MEGA HIT - Bogowie 

Egiptu

22:55 Zastępca
 Thriller sensacyjny

z gwiazdą kina akcji 
Jean-Claude Van Dammem 
w roli głównej. Jest byłym 
żołnierzem oddziałów 
specjalnych. Walczył 
w obronie interesów 
Stanów Zjednoczonych 
USA dosłownie wszędzie. 

00:40 Anioły i demony
 Robert Langdon, wykład-

owca na Harvardzie, znaw-
ca symboli, zostaje pilnie 
wezwany do położonego 
koło Genewy centrum 
badań jądrowych.

03:30 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
08:15 Tego się nie wytnie

- talk-show 
09:40 Tego się nie wytnie 
10:00 Reżyserzy 
11:00 Blisko, coraz bliżej 

- serial TVP 
12:25 Bilet na księżyc 

- fi lm dokumentalny
13:55 Blue Note Records. 

Więcej niż muzyka
- fi lm dokumentalny, 
prod. Szwajcaria, 2018 

15:30 Jańcio Wodnik
- fi lm obyczajowy

17:25 Czterdziestolatek 
- dwadzieścia lat 
później - serial 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Rok 2020 
19:20 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny 
20:00 Panorama kina 

polskiego - Giuseppe 
w Warszawie - komedia

21:45 Powidoki 

22:05 Żelazna klasyka 
- Wałkonie - fi lm 
obyczajowy, prod. Francja, 
Włochy, 1953, reż. Feder-
ico Fellini, wyk. Leopoldo 
Trieste

24:00 Scena muzyczna 
01:00 Informacje

kulturalne 
01:30 Boski porządek
03:40 Tamte lata, 

tamte dni - Magdalena 
Zawadzka 

04:20 Teledysk
05:05 Rok 2020 

- cykl dokumentalny 
05:35 Afi sz kulturalny 

ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:52 Zakończenie dnia

06:00 Zbuntowany anioł
07:00 Nash Bridges

- serial sensacyjny
09:00 Lombard. Życie 

pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany 
anioł
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

12:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Odrzut
21:55 Ocean ognia
00:10 Zasady walki 2: 

Zdrada
Agent Neil Shaw trafi a na 
ślad spisku zagrażającemu 
życiu wysoko postaw-
ionych polityków.

02:30 Taki jest świat
03:10 Dyżur - serial 

dokumentalny
03:55 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

05:00 Mango telezakupy
06:35 Szpital - program 

obyczajowy 
07:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:35 Ten moment 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - program obycza-

jowy
13:05 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:05 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska 

16:05 Zakochani 
po uszy
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - program 

obyczajowy 
18:20 Kryminalni 

- serial kryminalny, Polska 

19:30 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

20:00 Brzydula - serial 
20:30 Chyłka-Kasacja

- serial, Polska 
22:40 Kiedy gasną 

światła 
- fi lm horror, 
prod. USA, 2016, 
reż. David  F. Sandberg, 
wyk. Teresa Palmer, 
Gabriel Bateman, Alexan-
der DiPersia, Billy Burke, 
Maria Bello 

00:20 Niewierni
 - serial, USA 

01:20 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:35 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 12:25 
Święty 12:55 Wzór 13:55 
Kobra -oddział specjalny 
15:00 STOP Drogówka 16:00 
Z miłości do dziecka 

17:00 Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21:00 
Conor McGregor: Zły chłopiec 
23:00 Ucho Prezesa 

23:30 Rekreator Grupa 
nastolatków, która natknęła 
się na tajne laboratorium, 
staje się częścią mrocznego 
eksperymentu, polegającego 
na tworzeniu złych ludzkich 
klonów. 01:20 Śmierć na 
1000 sposobów 01:50 
Galileo 02:50 SuperLudzie 
03:50 Trans World Sport 
2021 04:55 SuperLudzie

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:50 Kolory 
Świętości 11:55 Święty na 
każdy dzień 12:00 Anioł 
Pański 

12:03 Informacje dnia 12:20 
Sanktuarium Betharram 
13:15 Chrystus w Biblii 
i Kodzie Leonarda da Vinci 
13:30 Msza Święta z kaplicy 
Cudownego Obrazu Matki 
Bożej Częstochowskiej na 
Jasnej Górze 

14:30 Łaski pełna 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Sanktuaria pol-
skie 16:30 Zew natury 16:55 
Świadkowie 17:25 Poczet 
Wielkich Polaków 17:30 
Spotkanie Rodziny Radia 
Maryja 19:30 Opowieści 
Starego Testamentu 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski

PROGRAM ROZRYWKOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 16 lutego

05:10 Przysięga - serial 
06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 

2017 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. 
Krzyżówka

16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
21:00 Magazyn 

kryminalny 
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni - reality show 
23:50 Ogień pod pokładem 

- fi lm fabularny

05:20 Cafe piosenka 
05:50 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
06:50 Dąbrówno - piękno 

nieznane - reportaż 
07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque 
- teleturniej 

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

15:10 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Więzień miłości 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:45 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Sanditon - serial
22:45 Lepsza połowa

- serial TVP 
23:15 Ludzkie historie
00:30 Dzisiaj zginie zabójca 

mojego syna
02:15 Piękna para 

- fi lm obyczajowy
04:00 Najwspanialsze

zabytki starożytności
- cykl dokumentalny

05:30 Uwaga! - magazyn 
05:45 Mango

- telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne 

rewolucje - program 
kulinarno-rozrywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy
21:30 Chyłka-Rewizja

- serial, Polska 
22:30 Kuba Wojewódzki 
23:30 Superwizjer 

- magazyn reporterów 
00:05 Na granicy 

światów 
- serial, USA, Wielka 
Brytania 

01:05 Niewierni
- serial, USA 

02:05 MasterChef 
- program rozrywkowy
prod. Polska 

03:30 Uwaga!
- magazyn 
prod. Polska

03:50 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

23:00 Demonstracja siły
 Kryminalne imperium 

Alexandra Coatesa 
rozwija się bez przeszkód 
- do czasu, gdy jego drogi 
skrzyżują się z Icemanem, 
który pragnie przejąć 
handel narkotykami na 
jego terytorium. Gdy 
próby dogadania się obu 
stron spełzają na niczym, 
na ulicach rozpoczyna się 
mafi jna wojna o władzę. 

01:10 Strażnik granicy
03:25 Tajemnice losu

- program ezoteryczny
prod. Polska

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:25 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne - 

informator kulturalny 
08:30 Białoruski klimat 
09:05 Jańcio Wodnik 

- fi lm obyczajowy 
11:00 Blisko, coraz bliżej 

- serial TVP 
12:30 Sobie król - fi lm TVP 
13:20 Bolszoj - fi lm fabularny, 

prod. Rosja, 2016 
14:25 Scena muzyczna

- Bastarda - koncert 
15:30 Chce się żyć - fi lm 

obyczajowy, prod. Polska, 
2013, reż. Maciej Pieprzy-
ca, wyk. Dawid Ogrodnik, 
Kamil Tkacz, Dorota Kolak

17:25 Czterdziestolatek
- dwadzieścia lat 
później - serial 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Co dalej? 
19:10 Powidoki 
19:25 Wydarzenie aktualne
20:00 Les Ballets de Monte 

21:25 Lekkie obyczaje
- Nauczycielka
- fi lm prod. Słowacja, 
Czechy, 2016, reż. Jan 
Hrebejk, wyk. Zuzana 
Maurry, Csongor Kassai, 
Zuzana Konen, Tamara 
Fischer, Peter Bebjak, 
Martin Havelka 

23:10 Co dalej? 
23:30 Informacje kulturalne 
24:00 Młoda Polska

- Dog Days 
- krótkometrażowy 

00:20 Panorama kina 
polskiego - Giuseppe 
w Warszawie - komedia 

02:10 Kino nocne - Kontrakt
- fi lm obyczajowy

04:05 Film fabularny
05:05 Teledysk
05:35 Afi sz kulturalny ekstra

06:00 Zbuntowany anioł
07:00 Nash Bridges 

- serial sensacyjny
09:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł
12:00 Zaklinaczka 

duchów
14:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Polski serial paradoku-
mentalno–fabularny o 
tematyce sensacyjno–kry-
minalnej produkowany 
przez Studio A, emitowany 
na antenie TV Puls od 
4 września 2017. Akcja 
rozgrywa się głównie we 
wrocławskim lombardzie 
Kazimierza Barskiego.

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Ryzykanci
- fi lm sensacyjny
Tajny agent zesłany przez 
swych mocodawców na 
„przymusową emeryturę” 
ucieka z niewoli, by ra-
tować swoją rodzinę przed 
zemstą śmiertelnego 
wroga.

21:55 Momentum
23:50 Polowanie 

na czarownice
01:45 Mariachi, El
03:15 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
03:55 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:00 Mango telezakupy
06:35 Szpital - program 

obyczajowy 
07:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:35 Ten moment 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła 
13:05 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:05 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:05 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - program 

obyczajowy 
18:20 Kryminalni - serial 

kryminalny, Polska 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 

20:30 Nieuchwytny cel 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1993, reż. John Woo, 
wyk. Jean-Claude Van 
Damme, Lance Henriksen, 
Arnold Vosloo, Yancy 
Butler, Kasi Lemmons, 
Wilford Brimley 

22:35 Krucjata Bourne’a 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2004,
reż. Paul Greengrass, 
wyk. Matt Damon, 
Brian Cox, Julia Stiles, 
Franka Potente, Joan 
Allen, Karl Urban, 
Gabriel Mann 

01:00 Druga strona
medalu 
- talk show 

02:45 Noc magii 
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Sędzia 
Judy 10:25 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 11:25 Pamiętniki 
z wakacji 12:25 Święty 
12:55 Wzór 13:55 Kobra - 
oddział specjalny 15:00 STOP 
Drogówka 16:00 Z miłości 
do dziecka 

17:00 Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21:00 
Gorączka Thriller w formie 
monumentalnej sagi, 
wspartej na dwóch wielkich 
kreacjach aktorskich.

00:35 Ucho Prezesa - serial 
komediowy 00:55 Conor 
McGregor: Zły chłopiec 
Zrealizowany na przestrzeni 
4 lat dokument o ikonie 
MMA, Conorze McGregorze 
i jego spektakularnej 
karierze. 02:50 Trans World 
Sport 2021

11:05 Mocni w wierze 11:35 My-
śląc Ojczyzna 11:45 Historia 
i architektura 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Sanktuaria polskie 
12:35 Ludwig Maria Grignion 
de Montfort 13:30 Msza 
Święta 14:30 Póki nadzieja 
15:45 Kolory Świętości 
15:50 Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Jestem mamą 16:30 
Kalejdoskop Młodych 16:50 
Niezwykłości przyrody 
Nowej Zelandii17:00 100 
cudownych miejsc na świecie 
17:10 Prosto o gospodarce 
17:30 Rajd Katyński 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień 

19:30 Każdy maluch to potrafi  
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 

jarmark telewizyjny
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WÓJT GMINY WINNICA
informuje,  e  na  tablicy  ogłosze  w  siedzibie  Urzdu  Gminy  w  Winnicy  ul.  Pułtuska  25,
06-120  Winnica  w  okresie  21  dni,  liczc  od  dnia  03.02.2021r.  bdzie  wywieszony  wykaz
o  przeznaczeniu  do  dzierawy  czci  nieruchomoci  oznaczonej  nr  ewid.  22  połoonej
w miejscowoci Poniaty Wielkie gmina Winnica.

WÓJT GMINY WINNICA
mgr Robert Wróblewski

PRACA
dam pracę

Elektryk-hydraulik-monter 
klimatyzacji-magazynier- 
mechanik-automatyk 
serwisant chłodnictwa- 
atrakcyjne wynagrodzenie 
 664 473 560 
 LEG 51799

FIRMA PPHU BARTEK Ubojnia 
Zwierząt Wiesław Bartosiak 
zatrudni kierowcę do transportu 
żywca z kategorią C+E lub C. 
Oferty proszę składać na adres: 
Wólka Somiankowska 11, 07-203 
Somianka  e-mail: ksiegowosc@
ubojniabartek.pl  tel. 29 74 188 
37, 509 425 798 
 PUL 51789

Kierow. do robót inżynieryjno-sa-
nitarnych (instalacje zewnętrzne i 
wewnętrzne) 604939928 
 NDM 51821

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-
dzenie 664473560 
 LEG 51800

Młodego mężczyznę do 
przyuczenia 664 473 560 
 LEG 51798

Monter instalacji grzewczych i sanitar-
nych (chętnie ekipa) 604939928 
 NDM 51820

Pomocnika do prac wykończeniowych 
602456283 
 LEG 51786

PRACA !!! Przyjmiemy brukarzy, całe 
ekipy brukarskie. Oferujemy zakwa-
terowanie! Kontakt  785-954-324 lub 
780-170-180.  
 LEG 51779

Pracownik budowlany, prace elewacyj-
ne.  500170419 
 NDM 51825

Samodzielny do robót wodno-kanali-
zacyjnych (chętnie ekipa) 604939928 
 NDM 51819

 Zatrudnię do opieki nad chorym.  Tel.: 
601803903  Jabłonna  
 LEG 51824

AUTO-MOTO
sprzedam

Skoda Superb 11.2014r. 1,8 160KM au-
tomat, tempomat. 100% bezwypadko-
wy. Serwisowany w ASO. 601394754 
 PUL 51812

Skup aut, płatne gotówką, każdy 
stan, odbiór lawetą 507004316 
 LEG 51413

Sprzedam Ford S-max rok 
prod.2007 wersja tytanum. 
 Tel. 602 106 672. 
 LEG  51809

ZDROWIE
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 784 14 18 
 LEG 51083

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7742162,  601 391 910 
 LEG 51671

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7841418,  601 391 910 
 LEG 51082

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SPORT i URODA

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 
 ul. Jana Pawła II 30/U5, 06-100 
Pułtusk 
 PUL  51719

TURYSTYKA

Biuro podróży Wiesława Nawrot 
Najlepsze oferty, �rst minute i last 
minute,  bilety tanich linii lotniczych, 
bilety autokarowe. NDMaz., ul. 
Przejazd 5, tel. 227754333,  
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  51453

USŁUGI
remont i budowa

A dachy papa obróbki 503083572 
 LEG 51823

Cyklina bez. układanie 504957222 
 LEG 51634

Docieplanie budynków - odgrzy-
bianie i malowanie elewacji 
602-482-572 
 LEG 51760

Kompleksowe remonty i aranżacje 
domów , biur i mieszkań , adaptacja 
poddaszy A-Z  692528027 www.
mradex.pl 
 LEG 51810

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51757

 Usługi remontowo-budowlane. 
Kompleksowa budowa/rozbudowa 
budynków. Remonty, wykończenia. 
Adaptacja poddaszy, glazurnictwo, 
elewacje, ogrodzenia.  516529536, 
603458182 
 PUL 51759

naprawy

Komputery - dojazd, sprzedaż, 
skup używanych, nowe składane 
513820998 
 LEG 51520

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Anna 
Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, ko-
m:605859559, e-mail:a.swiecka@
wp.pl 
 LEG 51755

BIURO USŁUG KSIĘGOWYCH - księgi 
rachunkowe, księgi podatkowe, 
VAT, ZUS, reprezentacja przed 
urzędami. 
 790-545-508   
biuro@e-accounting.com.pl 
 LEG 51691

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl,  www.vip-nawrot.
pl 
 NDM  51454

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

BIZNES
Sprzedam bar w Modlinie Twierdzy   
(ul. Bema), pow. 180m2 + duży taras, 
tel.  501 418 989 
 NDM 51813

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam mieszkanie

Pułtusk M5 73m2 parter z zejściem do 
ogrodu 793 717 732 
 PUL 51796

Sprzedam kawalerkę 30m2, drugie 
piętro w centrum Nowego Dworu 
Mazowieckiego  601307570 aleks@
schitter.com 
 NDM 51807

eprasa.pl 98b0d990fc
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Spółdzielnia Mieszkaniowa 
Lokatorsko-Własnociowa 

w Pułtusku ul. Tysiclecia 11 
tel. 23/692 52 27 i 23/692 55 82 

ogłasza przetarg nieograniczony:
 

na  dostaw  i  monta  lamp  VOLTEA  Detecta  8/10  W
(wyposaona  w  czujnik  ruchu  typu  PIR  zintegrowany
z czujnikiem zmierzchu) na klatkach schodowych w budynkach,
bdcych w zasobach Spółdzielni.
Dopuszczamy monta innej lampy o parametrach w/w lampy.
Ilo lamp do montau 656 sztuk.
 

Wymagany termin realizacji robót do dnia 30.06.2021 r.
 

Ofert wykazujc cen brutto dostawy i montau 1 szt. lampy
(materiał + robocizna – demonta starych lamp, naprawa tynku,
przygotowanie  instalacji  i  monta  nowych)  naley  złoy
w sekretariacie  Spółdzielni  w  terminie  do  dnia  18.02.2021  r.
do godz. 15.00.
 

Wszelkich  informacji  oraz  Specyfikacj  Istotnych  Warunków
Zamówienia  mona  uzyska  w  siedzibie  Spółdzielni
ul. Tysiclecia 11 pokój nr 7 lub telefonicznie 23/692 52 27.
 

Wadium  w  kwocie  3.000  zł  naley  wpłaci  na  konto  PKO
O/Pułtusk  10  1020  1592  0000  2902  0012  3323  do  dnia
18.02.2021 r.
 

Otwarcie ofert nastpi w siedzibie Spółdzielni pokój nr 11 w dniu
19.02.2021 r. o godz. 10.30.
 

Zastrzegamy  sobie  prawo  do  swobodnego  wyboru  ofert,
prowadzenia  dodatkowych  rokowa  lub  uniewanienia
przetargu bez podania przyczyn.

Nowy Dwór Mazowiecki, 27.01.2021r.

AB.6740.654.2020

OBWIESZCZENIE

STAROSTY NOWODWORSKIEGO

 Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. - o szczególnych zasadach 

przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (tj. Dz. U. 2020r. poz. 1363 ze 

zm.) zawiadamiam, że na wniosek Wójta Gminy Czosnów ul. Gminna 6,  05-152 Czosnów 

w dniu 27.01.2021r. została wydana decyzja Nr 47/2021 o zezwoleniu na realizację inwestycji 

drogowej polegającej na rozbudowie drogi gminnej nr 240120W (ul. Spokojna) w miejsco-

wości Augustówek w gminie Czosnów obejmującej niżej wymienione działki ewidencyjne lub 

ich części:

● działki pod inwestycję drogową:

obręb 0003-Augustówek

dz. nr ew.: 321*(321/2, 321/1), 151*(151/1, 151/2), 210/11*(210/36, 210/37), 210/28* 

(210/38, 210/39), 210/29*(210/40, 210/41), 210/23*(210/42, 210/43), 210/30*(210/44, 

210/45), 210/31*(210/46, 210/47), 210/25*(210/48, 210/49), 210/14*(210/50, 210/51), 

210/18*(210/52, 210/53), 210/19*(210/54, 210/55), 210/16*(210/56, 210/57), 210/17* 

(210/58, 210/59), 210/3* (210/60, 210/61), 210/4*(210/62, 210/63), 210/5*(210/64, 210/65), 

210/6* (210/66, 210/67), 210/7*(210/68, 210/69), 210/8*(210/70, 210/71), 210/20*(210/72, 

210/73), 181/4*(181/10, 181/9), 181/5*(181/12, 181/11), 181/6*(181/14, 181/13), 228/8* 

(228/13, 228/12), 228/9*(228/15, 228/14), 228/11*(228/17, 228/16), 228/3*(228/19, 228/18), 

228/4*(228/21, 228/20), 228/5* (228/23, 228/22) 

(*działka podlegająca podziałowi - w nawiasach wyszczególniono działki po podziale; pogrubionym 

drukiem zaznaczono działki przeznaczone pod inwestycję drogową);

● działki pod inwestycję drogową stanowiące własność Gminy Czosnów lub Powiatu Nowo-

dworskiego:

obręb 0003 Augustówek

dz. nr ew.: 147, 182, 146/8, 149/8,

● działki objęte przebudową drogi powiatowej nr 2405W- ul. Prosta: 

obręb 0003 Augustówek

dz. nr ew. 130,

● działki objęte przebudową drogi gminnej nr 240963W–ul. Kampinoska:

obręb 0003 Augustówek

dz. nr ew.: 170, 

● działki podlegające ograniczeniu w korzystaniu w związku z obowiązkiem dokonania prze-

budowy istniejącej sieci uzbrojenia terenu- przebudowa teletechniki:

obręb 0003 Augustówek

dz. nr ew.: 182, 210/71, 

dz. nr ew.: 220/2, 

 Stronami postępowania w sprawie są wnioskodawca, dotychczasowi właściciele oraz 

użytkownicy wieczyści nieruchomości objęci wnioskiem.

 Od decyzji stronie przysługuje prawo do wniesienia odwołania do Wojewody Mazowiec-

kiego, za pośrednictwem Starosty Powiatu Nowodworskiego. Zgodnie z art. 49 ustawy – Kodeksu 

postępowania administracyjnego (Dz. U. 2020r. poz. 256 ze zm.) - doręczenie uważa się za doko-

nane po upływie czternastu dni od dnia publicznego ogłoszenia. Termin na złożenie odwołania 

wynosi 14 dni od dnia doręczenia decyzji. Publiczne ogłoszenie następuje w Starostwie Powiato-

wym w Nowym Dworze Mazowieckim, w Urzędzie Gminy Czosnów, w  urzędowych publikatorach 

teleinformatycznych – Biuletynie Informacji Publicznej w/w urzędów, a także w Tygodniku Nowo-

dworskim.

 Z treścią decyzji można zapoznać się w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa 

Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim, ul. I. Paderewskiego 1B, w godzinach pracy urzę-

du: poniedziałek-piątek  8:00 – 16:00 po wcześniejszym  telefonicznym uzgodnieniu wizyty z oso-

bą prowadzącą sprawę: tel.: 22 765 32 32 – sprawę prowadzi Małgorzata Baur.

Wicestarosta Nowodworski

Paweł Calak

sprzedam dom

Mały dom blisko Nasielska, Paulinowo, 
działka 17/1, tel. 502618988 
 LEG 51797

sprzedam działkę

Józefów k. Legionowa, dwie działki 
budowlane po 1500m, bezpośrednio 
508830453 
 LEG 51787

kupię nieruchomość

Kupie mieszanie w bloku do 50m2 
w Legionowie. Może być zadłużo-
ne lub do remontu. Prywatnie za 
gotówkę! +48794325904 jacek.
oktaba@gmail.com 
 LEG 51801

do wynajęcia

Chotomow,kawalerka 690391165 
 LEG 51811

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety tanio 509661909 
 PUL 51808

ROLNICTWO
sprzedam

SADZENIAKI  ZIEMNIAKA, ZBOŻA 
JARE, TRAWY - FIRMA NASIENNA 
GRANUM  ŁOWICZ, TEL.  46 837-23-
01, 46 837-23-05 
 LEG 51788

kupię

Kupię cielęta jałówki do dalszego 
chowu, pochodzenia mięsnego 506 
113 616 
 PUL 51822

inne

Kupię każdy ciągnik rolniczy/kombajn, 
gotówka 507004316 
 LEG 51414

Putin to 2-latek w typie rasy “mo-
skiewski stróżujący” (grupa molosów) 
(70 kg) znaleziony na terenie gminy 
Radzymin. Psy tego typu mają bardzo 
mocny instynkt terytorialny, nie 
znoszą obcych osób i psów, to budzi w 
nich agresję. Mamy nadzieję, że Putin 
szybko wróci do swojego domu, gdzie 
czuje się pewnie i bezpiecznie. Tel:  795 
845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51826

Ziomek to roczniak średniej wielkości 
(22 kg) znaleziony na terenie gminy 
Nieporęt. Początkowo zdezoriento-
wany psiak, okazał się być bardzo przy-
jacielsko nastawiony do człowieka. 
Jest sympatyczny, śmiały i towarzyski. 
Gdzie moi przyjaciele, gdzie oni są? Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51827

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
NA WYNOS 
od 12 do 18  
Tel. 511 107 701, 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
www.legionowska.pl  
 LEG  51247

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA 
ELEKTROINSTAL JABŁONNA 
HURT-DETAL 
KABLE,PRZEWODY,OŚWIETLENIE 
TEL.22/7824131 
 
 LEG  51338

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

5-letnia Kicia Sasanka wraz ze swoimi 
towarzyszami została odebrana 
interwencyjnie. Kotki były bardzo 
wychudzone i miały liczne wyłysienia 
na ciele. Gdy wróciły do pełni zdrowia, 
okazały się energiczne i przyjacielskie 
w stosunku do człowieka. Dla kogo 
mruczące kulki szczęścia?  
Tel:   795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51828

Perła to 4-letnia czarnulka (10 
kg), która została porzucona przez 
właściciela. Tra�ła do Nas razem ze 
swoim synkiem Kluskiem. Sunia jest 
spokojna i wrażliwa, a kiedy zaufa 
staje się prawdziwą przylepą. Psina na 
smyczy radzi sobie bardzo dobrze, jest 
grzeczna i posłuszna. Podaruj ostoję 
spokoju dla zagubionej Duszy. Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51829

eprasa.pl 98b0d990fc

http://www.nadajdrobne.pl/
mailto:oktaba@gmail.com
http://www.legionowska.pl/
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ktO CZyta, Żyje WIeLOkrOtnIe
Pani dyrektor, Kto czyta, żyje 

wielokrotnie, kto zaś z książkami 
obcować nie chce, na jeden żywot 
jest skazany. A co Pani ostatnio czy-
tała? Czy była to książka z Lelewe-
la? Właśnie jestem w trakcie lektury 
książki Miry Marcinów „Bezmatek”. 
Jak wiemy to publikacja nagrodzona 
Paszportem Polityki 2021 r. w kate-
gorii „Literatura”.

Trudno ją ocenić, czyta się jak in-
tymny dziennik, „pamiętnik”. Książ-
ka o obsesyjnej relacji córka – matka 
w obliczu umierania. Napisana bar-
dzo prostym językiem. Prawdziwa. 
Wciągająca. Polecam. Oczywiście 
książka wypożyczona z Wypoży-
czalni Głównej Lelewela.

Jak często pułtuszczanie odwie-
dzają tę zacną książnicę? To ko-
biety, mężczyźni, w jakim wieku 
najczęściej? 

W murach naszej książnicy co-
dziennie gościmy po kilkadziesiąt 
osób. Nie ma reguły, co do często-
tliwości odwiedzin, są czytelnicy, 
którzy odwiedzają nas co kilka dni, 
a bywają i tacy, z którymi spotyka-
my się rzadziej. Kobiety są bardziej 
zaangażowanymi odbiorcami litera-
tury, zwłaszcza te powyżej 40 roku 
życia.

Mężczyźni oczywiście też odwie-
dzają bibliotekę, często przychodzą 
towarzysko z żonami, a wychodzą 
już jako nasi czytelnicy.

Czy pandemia zatrzymała wizy-
ty pułtuszczan w BIBLIOTECE, 
czy wręcz odwrotnie, spowodowa-
ła, że antidotum na złe czasy jest 
właśnie książka?

Mimo pandemii nie zauważyliśmy, 
aby nasi czytelnicy bali się odwie-
dzać wypożyczalnię, działamy oczy-
wiście w ramach reżimu sanitarnego. 
Wręcz przeciwnie, ludzie podczas 
pandemii więcej czasu spędzają 
w domach, większość właśnie teraz 
znalazła czas na nadrobienie zaległo-
ści czytelniczych.

Myślę, że w tym trudnym czasie 
szukamy oderwania od rzeczywi-
stości, od szarej codzienności, pra-
gniemy przenieść się w inny świat, 
a książka jest najlepszym do tego 
sposobem. 

Co czytamy najczęściej? Czy jest 
tak, że kobiety proszą o romanse, 
a mężczyźni o kryminały? Czy po-
ezja jest czytana? Wypożyczana? 
Jaka? 

Jeśli chodzi o to, co czytane jest 
teraz najczęściej, to nie ma reguły, 
myślę, że każdy gatunek ma swoich 
zwolenników, choć przyznaję, że 
książki o miłości to domena pań, 
najczęściej czytane (niezmiennie 
od lat) są powieści obyczajowe, 
biografie. Bardzo popularne są po-
wieści poczytnych polskich auto-
rek: Katarzyny Michalak, Gabrieli 
Gargaś czy Ałbeny Grabowskiej. 
Prawdą jest, że mężczyźni częściej 
wybierają „mroczne” klimaty, ale 
przygodowo-sensacyjne książki 
np. Olgi Rudnickiej czy Katarzyny 
Puzyńskiej są wybierane również 
przez panie.

Poezja... Z przykrością muszę 
stwierdzić, że ostatnio nieliczni się-
gają po poezję, natomiast duża grupa 
czytelników przekierowała się na li-
teraturę faktu.

Poezja jest niestety marginalizo-
wana przez wydawców, dlatego nie-
wiele jej w bibliotece, a jeśli ktoś po 
nią sięga, to po to, żeby przypomnieć 
sobie wiersze ulubionego poety np. 
ks. Jana Twardowskiego czy Wisła-
wy Szymborskiej.

Jak w Lelewelu z nowościami? 
A w filiach? Czy filie też cieszą się 
odwiedzinami czytelników? 

Nasze zbiory uzupełniane są sys-
tematycznie o nowości wydawnicze, 

również dzięki pozyskanej dotacji 
z Biblioteki Narodowej. 

Nowości kupowane są na bieżą-
co do BIBLIOTEKI, jak i jej filii. 
Wszystkie nasze filie cieszą się za-
interesowaniem. Codziennie odwie-
dzają je czytelnicy, zazwyczaj senio-
rzy, którzy wybierają je ze względu 
na bliższą odległość od miejsca 
zamieszkania. Filia nr 1 znajdująca 
się na Popławach przyciąga również 
dzieci i młodzież. O zakupionych no-
wościach piszemy na naszej stronie, 
na facebooku, zapraszam do odwie-
dzin – zawsze można coś dla siebie 
wybrać.

Ciekawa jestem, co Pani powie 
o czytelnictwie młodzieży. Młodzi 
w ogóle czytają, czy czytają jedynie 
lektury, bo muszą, i to niektóre? 

Pandemia to trudny czas dla mło-
dzieży, pozbawiona kontaktu z ró-
wieśnikami, ucząca się zdalnie, stara 
się osiągnąć wyniki i dbać o plany... 
Młodzi nie zawsze mają czas sięgnąć 
po książkę inną niż tę na liście lektur. 
Na całe szczęście w naszej BIBLIO-
TECE, jak i w jej filiach jest dosyć 
duża grupa młodzieży, która czyta 
nie tylko lektury. Największym zain-
teresowaniem cieszy się fantastyka. 
W przypadku chłopców to fantastyka 
przygodowa, zaś dziewczęta częściej 
sięgają po fantastykę o zabarwieniu 
romantycznym.

Dzieci czytają? Mają swoich ulu-
bionych autorów? 

Dzieci uwielbiają czytać! Od wrze-
śnia prowadzimy projekt „Mała książ-
ka – wielki człowiek” skierowany 
do dzieci urodzonych w latach 2014 
-2017 - kiedy zapiszą się do BIBLIO-
TEKI, otrzymują książki-wyprawkę, 
a za każdą kolejną wizytę dostają na-
klejkę. NAKLEJKI zbierają na swoją 
kartę biblioteczną, a po zapełnieniu 
karty otrzymują dyplom, jest to wspa-
niała akcja promująca czytelnictwo, 
zapisaliśmy w ten sposób już około 
100 dzieci w naszej Wypożyczalni 
dla Dzieci i Młodzieży i w filiach. 
Ulubionymi książkami maluchów są 
serie: „Martynka”, „Jadzia Pętelka”, 
„Kicia Kocia”, „Psi Patrol”, „Świnka 
Peppa”, starsze dzieci czytają powie-
ści autorstwa m.in.: Zofii Staneckiej, 
Justyny Bednarek, Barbary Supeł, 
a także Holly Webb.

Co jest ostatnio hitem czytelni-
czym w Lelewelu, w filiach? I czy 
sugestie czytelników co do zaku-
pów brane są pod uwagę? Czy jest 
kontynuacja zakupów kolejnych 
tomów danych utworów? I czy BI-
BLIOTEKA dysponuje zadowala-
jącymi środkami pieniężnymi na 
zakup książek? 

Hitem są książki Joanny Jax, z któ-
rą w roku ubiegłym planowaliśmy 
w czerwcu spotkanie autorskie, nie-
stety pandemia pokrzyżowała nam 
plany. 

Sugestie naszych czytelników za-
wsze brane są pod uwagę. Biblioteka-
rze w działach udostępniania i filiach 
zapisują propozycje czytelników, 
rozmawiają z nimi o nowościach, sa-
me świetnie się przygotowują do za-
kupów-śledzą wydarzenia literackie, 
przyznawane nagrody, kontynuacje 
popularnych serii. Hitem czytel-
niczym są i powieści obyczajowe, 
i każda kolejna książka Remigiusza 
Mroza, ale też autobiografia Michelle 
Obamy czy reportaże z Wydawnic-
twa Czarne, których zbiór sukcesyw-
nie powiększamy.

Na bieżąco sprawdzane są nowości 
wydawnicze, dzięki czemu systema-
tycznie księgozbiór jest uzupełniany 
o nowe powieści oraz o kontynuacje 
kolejnych tomów wybranych utwo-
rów. Od zawsze sugestie naszych 
czytelników odnośnie zakupu no-
wych pozycji książkowych są dla nas 

ważne, ponieważ chcemy spełniać 
ich oczekiwania, tym samym bar-
dziej zachęcić do odwiedzin w naszej 
BIBLIOTECE.

Zakupy nowości...
Wielkość wydatków na ten cel 

ma zasadniczy wpływ na możliwo-
ści realizowania przez BIBLIOTE-
KĘ zadań statutowych. Środki na 
zakup nowości pochodzą z dotacji 
organizatora, a udział tych środków 
w budżecie BIBLIOTEKI świadczy 
o docenieniu ich roli przez władze 
samorządowe. Pozyskujemy również 
środki z Biblioteki Narodowej w ra-
mach Programu Wieloletniego „Na-
rodowy Program Rozwoju Czytelnic-
twa” Priorytetu 1 – Zakup nowości 
wydawniczych do bibliotek publicz-
nych. Choć to wciąż za mało... 

Najbardziej poczytna książka 
ostatniego czasu??? Mocno zaczy-
tana? Czy są w ogóle książki za-
czytane, jak to kiedyś bywało? Czy 
czytelnicy, obecnie, bardziej o nie 
dbają?

Najbardziej poczytne książki są 
autorstwa: Katarzyny Michalak, 
Wojciecha Chmielarza, Olgi Tokar-
czuk. Pułtuszczanie chętnie czytają 
kryminały Katarzyny Bondy. Fanta-
styka jest również popularna w każ-
dej kategorii wiekowej. No i oczywi-
ście klasyka „Władca Pierścieni”. Na 
liście bestsellerów znajdziemy także 
sagę „Millenium” Stiega Larssona. 
Najmłodsi chętnie czytają Andrze-
ja Maleszkę i jego serię „Magiczne 
drzewo”. 

Ostatnio czytelnicy zaglądają też 
na półkę z książkami Stanisława 
Lema, którego zaczytane książki 
wymieniamy na nowe egzemplarze. 
2021 to Rok Stanisława Lema.

Nasi czytelnicy dbają o książki!
Czytelnicy dzielą się uwagami 

z bibliotekarzami odnośnie czyta-
nia z czytników e-booka? Czy one 
nie zabierają Państwu czytelników, 
tzw. papierowych? Czy przewidu-
je się zaopatrzenie BIBLIOTEK 
w czytniki i ich wypożyczanie? Za-
kładam, że ich do tej pory nie ma 

w bibliotekach. A audiobooki? 
Czytelnicy, którzy nas odwiedza-

ją, szukają raczej książki papierowej, 
rozmowy o czytnikach zdarzają się 
sporadycznie, nie mamy w planach 
kupować czytników. Według mnie 
czytnik ebooków nie jest zagroże-
niem dla książki papierowej, jest po 
prostu inną formą spotkania z lite-
raturą i raczej nie odbiera czytelni-
ków bibliotece... O audiobookach też 
była kiedyś taka dyskusja, a z do-
świadczenia widzimy, że wspaniale 
„koegzystują” z naszymi książkami 
papierowymi, często czytelnicy wy-
pożyczają i audiobook na przykład na 
podróż i książki do poczytania.

Natomiast w czasach pandemii 
oferujemy czytelnikom korzystanie 
z internetowej czytelni e-booków 
platformy LEGIMI dysponującą bazą 
60 000 tytułów. 

Czytanie mobilne jest idealną al-
ternatywą sięgnięcia po dobrą książ-
kę i miłe spędzenie czasu w domu. 
Łącznie wypożyczono w ten sposób 
1451 książek.

Czy można korzystać z CZY-
TELNI BIBLIOTECZNEJ?

Niestety wciąż nie można korzy-
stać z czytelni, ubolewamy nad tym 
bardzo... szczególnie, że wkrótce 
Tłusty Czwartek – w naszej BIBLIO-
TECE od 2012 roku obchodzony jak 
Literacki Tłusty Czwartek u Lele-
wela, zawsze był on początkiem na-
szych bibliotecznych spotkań, dys-
kusji o książce i spotkań autorskich. 
Nie dalej jak rok temu śmialiśmy się 
wspólnie z przygód z planu serialu 
„Alternatywy 4”, które opowiadał 
Janusz Płoński, współscenarzysta 
serialu. Żałujemy, że nie możemy się 
spotkać, ale szykujemy dla Państwa 
niespodziankę – proszę obserwować 
profil biblioteki na facebooku.

Na koniec naszej rozmowy po-
rozmawiajmy o wystawach... 

W ubiegłym roku biblioteka zorga-
nizowała dwie wystawy planszowe:

- „Karol Wojtyła. Narodziny” zor-
ganizowaną w 100. rocznicę urodzin 
świętego Jana Pawła II - Patrona 

Roku 2020. Prezentowana była przed 
budynkiem Biblioteki, w bazylice 
kolegiackiej Zwiastowania Najświęt-
szej Maryi Pannie, w kościele pw. 
św. Piotra i Pawła i FILII nr 1 na 
Popławach.

- „Rzeczpospolita w 1920 roku. 
Konteksty” towarzysząca między-
narodowej konferencji naukowej 
„Bitwa Warszawska z perspektywy 
wieku”. Organizatorzy: Archiwum 
Państwowe w Warszawie Oddział 
w Pułtusku, Akademia Finansów 
i Biznesu Vistula Filia Akademia im. 
Aleksandra Gieysztora w Pułtusku, 
Pułtuska Biblioteka Publiczna im. 
Joachima Lelewela, Pułtuskie To-
warzystwo Społeczno – Kulturalne, 
Muzeum Regionalne w Pułtusku, 
Dom Polonii w Pułtusku, Stowarzy-
szenie „Wspólnota Polska”.

Ze względu na zamknięcie czy-
telni, BIBLIOTEKA swoją aktyw-
ną działalność przeniosła do sieci, 
podejmując różne inicjatywy reali-
zowane online i kierowane do czy-
telników, ułatwiając im tym samym 
dostęp do kultury i informacji, które 
prezentowała na fanpage BIBLIO-
TEKI i kanale YouTube Biblioteka 
Pułtusk, a oto tytuły niektórych 
z nich: Nowości wydawnicze, 30 lat 
temu..., Najstarsze monografie Pułtu-
ska, Narodowe Czytanie - Balladyna  
J. Słowackiego, Modna Niepodległa. 
Moda lat 20. XX wieku, Poniedział-
ki ze sztuką, Piątkowe zagadki dla 
dzieci, Ferie i wakacje w formie wir-
tualnych spotkań, Wiersze dla dzieci 
– czytamy online (z udziałem bur-
mistrza, sekretarz miasta, radnych 
i dziennikarzy).

W serwisie YouTube na kanale Bi-
blioteka Pułtusk umieszczono ponad 
50 nagrań.

Nasza aktywność w sieci dotarła 
do 14 tys. odbiorców. 

Dziękuję za rozmowę. Serdecznie 
zapraszam do korzystania z naszych 
zbiorów. 

Też dziękuję, bywam w LELE-
WELU albo wysyłam umyślnego 
po książki. 

Z dyrektor PBP im. joachima Lelewela, Bożeną 
Potyraj, rozmawia Grażyna Maria dzierżanowska

eprasa.pl 98b0d990fc
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20 NA SYgNAle

Przestępczy proceder zaczy-
na się od włamania na konto 
użytkownika znanego portalu 
społecznościowego. Po złama-
niu hasła oszust wysyła wia-
domości do znajomych właści-
ciela konta, prosząc o mniejszą 
lub większą kwotę pieniędzy, 
w różny sposób argumentując 
pilną potrzebę pożyczki i za-
płaty za zakupy internetowe. 
Osoby, które otrzymują fał-
szywą wiadomość są przeko-
nane, że rozmawiają ze swoim 
znajomym, więc deklarują po-
moc i przelewają pieniądze lub 
dokonują płatności za pomocą 
kodu BLIK. W konsekwencji 
pieniądze trafiają na konto 
oszusta. Bądźmy czujni i nie 
dajmy się zwieść pozorom. 
Czytajmy dokładnie komuni-
katy przychodzące na telefon 
podczas każdej transakcji oraz 
wiadomości od znajomych. 
Weryfikujmy wiadomości 
otrzymane od znajomych lub 
członków rodziny, w  których 
proszą o pożyczkę pieniędzy. 
Najpierw skontaktujmy się 
osobiście lub telefonicznie 
ze znajomym w celu upew-
nienia się, czy faktycznie to 
on potrzebuje tego rodzaju 
pomocy. W przypadku tego 
rodzaju prośby nie kierujmy 
się pośpiechem, a zdrowym 

rozsądkiem, co pozwoli na 
uniknięcie kłopotów. 

Oszuści często twierdzą, 
że teraz nie mogą rozmawiać 
przez telefon. Przypominamy, 
używając komputerów, telefo-
nów komórkowych lub innych 
urządzeń z dostępem do In-
ternetu , pamiętajmy również 
o kilku ważnych zasadach:

- pilnujmy swoich haseł do-
stępowych i pamiętajmy, aby 
wprowadzone hasła nie były 
możliwe do odszyfrowania 
przez osoby nieupoważnione. 
Dla bezpieczeństwa, co kilka 
miesięcy, zmieniajmy je.

- Pamiętajmy o wylogowa-
niu się z aplikacji za każdym 
razem po zakończeniu ich 
użytkowania. - Nie otwie-
rajmy maili od nieznanych 
nam nadawców, a co naj-
ważniejsze zawartych w nich 
załączników.

- Nie wchodźmy na niezna-
ne strony www. - szczególnie 
dotyczące FAKE NEWSÓW 
oraz oferujące wyjątkowe 
okazje.

Obecnie dostrzegamy ha-
niebne zachowania - głównie 
w mediach społecznościo-
wych oraz za pomocą komu-
nikatorów przekazywane są 
nieprawdziwe informacje do-
tyczące rzekomych zdarzeń 

na terenie powiatu pułtuskie-
go, np. brutalnego gwałtu. 
Są to niedopuszczalne i nie-
odpowiedzialne zachowania, 
nie mające żadnego oparcia 
w prawdzie.Jeżeli stałeś się 
ofiarą oszustów skontaktuj 
się natychmiast ze swoim 
bankiem. Zmień hasła do 
wszystkich kont bankowych, 
poczty elektronicznej i innych 
portali. Pod żadnym pozorem 
nie wolno płacić oszustom za 
odblokowanie komputera! Nie 
ma też żadnej gwarancji, że 
po opłaceniu okupu odzyska 
się kontrolę nad komputerem. 
W przypadku zablokowania 
komputera pomocy można też 
szukać na stronie międzyna-
rodowego projektu: nomore-
ransom.org, którego uczest-
nikiem jest również Biuro do 
Walki z Cyberprzestępczością 

Komendy Głównej Policji.Aby 
nie paść ofiarą przestępców:

nie daj się nabrać na infor-
macje z niepotwierdzonych 
źródeł (taka informacja na 
pewno byłaby dystrybuowana 
wieloma oficjalnymi kanałami 
takimi jak radio, telewizja czy 
lokalne media).

- Nie wchodź na nieznane 
ci strony i nie ściągaj żadnych 
plików.

- Nigdy nie loguj się do pro-
filu zaufanego z nieznanych 
linków. Wpisuj ręcznie jego 
stronę lub korzystaj z przygo-
towanej wcześniej zakładki.
Apelujemy o rozwagę, rozsa-
dek i odpowiedzialność! Je-
żeli stałeś się ofiarą przestęp-
ców od razu powiadom o tym 
policję.

mł. asp. Anna Kowalczyk, 
KPP Pułtusk

Wyłudzają pieniądze przez 
messengera

W dniach 01.02.2021 r. – 07.02.2021 r. 
jednostki straży pożarnych z terenu powiatu 
pułtuskiego uczestniczyły w 13 zdarzeniach

1 lutego
Dwa zastępy z JRG Pułtusk (7 strażaków) zostały zadys-

ponowane na ul. Kombatantów w Pułtusku. W mieszkaniu 
budynku wielorodzinnego kobieta zgłosiła wyczuwalny za-
pach gazu. Strażacy za pomocą detektora wielogazowego 
dokonali kilku pomiarów stężeń gazu w mieszkaniu. Czuj-
nik nie wykazał obecności stężenia gazów wybuchowych 
w powietrzu.

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (3 ratowników) uwolnił przy-
marzniętego łabędzia ze starorzecza rzeki Narew, w miej-
scowości Borsuki Kolonia, gm. Zatory. 

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) został zadys-
ponowany na ul. Romualda Traugutta w Pułtusku, gdzie 
istniało prawdopodobieństwo, że w mieszkaniu budynku 
wielorodzinnego zasłabł mężczyzna. Strażacy, w asyście 
policji, udali się pod wskazany adres. Po kilkukrotnym pu-
kaniu, zaspany mężczyzna otworzył drzwi i nie potrzebował 
pomocy. 

3 lutego
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) ugasiły pożar 

śmieci w kanale wentylacyjnym budynku wielorodzinnego 
w Pułtusku, przy ul. Widok. 

4 lutego
Jeden zastęp z OSP Pułtusk (6 ratowników) wypompował 

wodę z zalanej ul. Sosnowej w Pułtusku. Przypuszczalną 
przyczyną zalania ulicy były intensywne opady deszczu ze 
śniegiem.

Dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) usunęły skutki 
dachowania samochodu osobowego na drodze wojewódz-
kiej nr 618 w Pułtusku, na ul. Wojska Polskiego. W zdarzeniu 
nie odnotowano osób poszkodowanych. Przypuszczalną 
przyczyną zdarzenia było niedostosowanie prędkości do 
warunków panujących na drodze.

Jeden zastęp z OSP Pokrzywnica (3 strażaków) został za-
dysponowany do pomocy starszemu małżeństwu, w celu 
dotarcia do przychodni lekarskiej w miejscowości Pokrzyw-
nica na szczepienie przeciwko wirusowi SARS-CoV-2. Ra-
townicy przetransportowali małżeństwo do przychodni 
lekarskiej i po zaszczepieniu odwieźli do miejsca zamiesz-
kania.

5 lutego
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) oraz jeden zastęp 

z OSP Świercze (5 strażaków) ugasiły pożar sadzy w prze-
wodzie kominowym murowanego budynku mieszkalnego 
w miejscowości Bruliny, gm. Świercze. Przypuszczalną przy-
czyną pożaru było nagromadzenie się sadzy w przewodzie 
kominowym.

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) oraz jeden za-
stęp z OSP Pniewo (6 strażaków) ugasiły pożar sadzy w prze-
wodzie kominowym murowanego budynku mieszkalnego 
w miejscowości Mystkówiec Szczucin, gm. Zatory. Przy-
puszczalną przyczyną pożaru było nagromadzenie się sa-
dzy w przewodzie kominowym.

6 lutego 
Trzy zastępy z JRG Pułtusk (8 strażaków) zostały zadyspo-

nowane do Muzeum Napoleońskiego w Pułtusku, przy alei 
Polonii, gdzie załączył się alarm pożarowy z monitoringu. Po 
przybyciu na miejsce zdarzenia okazało się, że jest to alarm 
fałszywy. W muzeum prowadzone były prace serwisowe.

7 lutego
Trzy zastępy z JRG (16 strażaków), dwa zastępy z OSP Win-

nica (9 strażaków) oraz jeden zastęp z OSP Rębkowo (6 stra-
żaków) ugasiły pożar budynku gospodarczego na terenie 
tartaku w miejscowości Skorosze, gm. Winnica. Przypusz-
czalną przyczyną pożaru było nagromadzenie się sadzy 
w przewodzie kominowym. Spaleniu uległ dach budynku 
gospodarczego, samochód ciężarowy, urządzenia do ob-
róbki drewna oraz wyposażenie budynku gospodarczego. 

Dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 strażaków) ugasiły pożar 
sadzy w przewodzie kominowym murowanego budynku 
magazynowego w miejscowości Płocochowo, gm. Pułtusk. 
Przypuszczalną przyczyną pożaru było nagromadzenie się 
sadzy w przewodzie kominowym.

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) został za-
dysponowany do przymarzniętego łabędzia na chodniku 
w Pułtusku, na ul. Solnej. Łabędź uwolnił się sam przed 
przybyciem Straży Pożarnej.

kP PSP

Pamiętajmy o dokonaniu 
okresowych, obowiązkowych, 
przeglądów instalacji gazowej, 
przewodów wentylacyjnych 
i kominowych. Przeglądy 
wykonuje wykwalifikowany 
kominiarz oraz osoby z odpo-
wiednimi uprawnieniami do 
kontroli instalacji gazowej lub 
elektrycznej.

Aby zwiększyć bezpieczeń-
stwo w naszym domu reko-
mendujemy zainstalowanie 
domowej czujki dymu, która 
ostrzeże nas głośnym sygna-
łem dźwiękowym, o powsta-
niu pożaru.

Użytkownicy pieców gazo-
wych lub pieców opalanych 
węglem mogą zabezpieczyć 
życie swoje oraz swojej rodziny 
montując czujkę czadu (tlenku 
węgla). Pamiętajmy, że tlenek 
węgla (czad) nie ma smaku, 
zapachu oraz jest niewidoczny 
dla naszych zmysłów.

W 2020 roku (stan na 12 
października) na terenie woj. 
mazowieckiego powstało już 
3179 pożarów w obiektach 
mieszkalnych, w których 141 
osób zostało poszkodowa-
nych a 43 straciły życie. Po-
nadto, mazowieccy strażacy 
uczestniczyli w 200 interwen-
cjach związanych z emisją 
tlenku węgla w budynkach 

mieszkalnych, w których 69 
osób zostało podtrutych, nie-
stety dwie straciły życie.

Od 1 września 2020 roku, 
na terenie woj. mazowieckie-
go, miało miejsce 296 pożarów 
w obiektach mieszkalnych 
oraz 10 interwencji straży 
pożarnej w związku z emisją 
tlenku węgla. W pożarach ży-
cie straciło 5 osób, a 10 zostało 
poszkodowanych.

kampania edukacyjna 
Państwowej Straży 

Pożarnej „czujka 
na straży Twojego 
bezpieczeństwa!”

„Czujka na straży Twojego 
bezpieczeństwa!”, to ogól-
nopolska kampania eduka-
cyjno-informacyjna na temat 
zagrożeń związanych z moż-
liwością powstania pożarów 
w mieszkaniach lub domach 
jednorodzinnych oraz zatru-
ciem tlenkiem węgla.

Główne przekazy 
tegorocznej kampanii  
Każdego roku w naszych 

mieszkaniach i domach po-
wstaje kilkadziesiąt tysięcy 
pożarów i kilka tysięcy zda-
rzeń, gdzie dochodzi do emisji 
tlenku węgla. Nasz dom jest 
miejscem, w którym każdy 

z nas czuje się najbezpieczniej. 
Pomimo tego, to właśnie tam 
ginie największa liczba osób, 
a ofiarami pożarów są najczę-
ściej ich sprawcy.

Tlenek węgla to bardzo 
trujący gaz. Nie jest on wy-
czuwalny przez ludzkie zmy-
sły. Tlenku węgla NIE usły-
szysz! NIE zobaczysz! NIE 
poczujesz!

W okresie grzewczym 
wzrasta ryzyko powstania po-
żarów i zatruć tlenkiem węgla 
w budynkach mieszkalnych. 
Źródłem emisji tlenku węgla 
są urządzenia grzewcze opala-
ne drewnem, węglem, gazem, 
olejem opałowym.

Co roku, a tym bardziej 
przed rozpoczęciem sezonu 
grzewczego należy wyko-
nać obowiązkowe okreso-
we przeglądy i czyszczenie 
przewodów kominowych 
oraz sprawdzenie przewodów 
wentylacyjnych.

Państwowa Straż Pożarna 
rekomenduje instalowanie 
czujek dymu i tlenku węgla.

Państwowa Straż Pożar-
na przypomina o obowiązku 
właściwego utrzymania stanu 
technicznego czujek dymu 
i tlenku węgla (m.in. wymia-
nę baterii). Osobom starszym 
strażacy gotowi są pomóc 

w zamontowaniu danej czujki 
lub wymianie w nich baterii.

Państwowa Straż Pożar-
na zwraca uwagę na fakt, że 
czujka tlenku węgla nie zastę-
puje przeglądu technicznego 
przewodów wentylacyjnych 
i kominowych.

co zrobić, aby uniknąć 
zaczadzenia? 

Systematycznie czyść, 
sprawdzaj szczelność i wyko-
nuj przeglądy techniczne prze-
wodów kominowych.

Użytkuj tylko sprawne tech-
niczne urządzenia, zgodnie 
z instrukcją producenta.

Nie zasłaniaj i nie przykry-
waj urządzeń grzewczych.

Nie zaklejaj i nie zasłaniaj 
kratek wentylacyjnych.

W przypadku wymiany 
okien na nowe, sprawdź po-
prawność działania wentyla-
cji, nowe okna są najczęściej 
o wiele bardziej szczelne 
w stosunku do wcześniej sto-
sowanych w budynku i mogą 
pogarszać wentylację.

Nie bagatelizuj objawów ta-
kich jak: bóle i zawroty głowy, 
duszność, senność, osłabienie, 
przyspieszona czynność serca, 
mogą one być sygnałem, że ule-
gamy zatruciu tlenkiem węgla. 
W takiej sytuacji natychmiast 
przewietrz pomieszczenie, 
w którym się znajdujesz i za-
sięgnij porady lekarskiej.

Na podtawie informacji  
KP PSP

Zdążyć przed cichym zabójcą
czujka na straży twojego bezpieczeństwa

kronika Strażacka

Uwaga na coraz częściej spotykany sposób 
oszustów na wyłudzenie pieniędzy. Najpierw 
włamują się do messengera użytkownika, 
a następnie dążą do wyłudzenia pieniędzy 
od znajomych. Zaczynają w bardzo prosty 
i niepozorny sposób... Prośbą o pomoc pieniężną. 
dlatego jeśli taką otrzymasz, zachowaj ostrożność. 
Sprawcy, włamują się na konta mieszkańców 
naszego powiatu korzystających z komunikatora 
messenger i proszą o zapłatę za internetowe 
zakupy za pomocą kodu BLIk
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Wzmocnienie parku samochodowego PPUK Sp. z o. o.
Gmina Pułtusk zakupiła dwa specjalistyczne samochody marki VOLVO FE 300/340 do 

odbioru i transportu odpadów komunalnych i przekazała je Spółce PPUK. Celem zakupu jest 
wzmocnienie parku samochodowego Spółki, a jednocześnie usprawnienie selektywnej zbiórki 
odpadów na ternie całej gminy.

Koszt zakupu samochodów: 485 850,00 zł.
Referat Gospodarki Komunalnej, Rolnictwa i Ochrony Środowiska,  

Wydział Edukacji i Promocji Urzędu Miejskiego w Pułtusku

OGŁOSZENIE
o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego oraz o 

przystąpieniu do sporządzania prognozy oddziaływania na środowisko.

 Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (Dz. U. z 2020r., poz. 293 ze zm.) oraz na podstawie art. 39 ust. 1 i 46 ust. 1 ustawy z dnia 3 
października 2008r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa 
w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2020 r., poz. 283 ze 
zm.) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Miejską w Pułtusku uchwały Nr XXXIII/312/2020 z 
dnia 27 października 2020 r., w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego dla działki nr ewid. 69/39, położonej w obrębie 12 m. Puł-
tusk. Jednocześnie zawiadamiam, iż w ramach przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania 
na środowisko wraz z projektem miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego zostanie 
sporządzona prognoza oddziaływania na środowisko.

Każdy ma prawo składać uwagi i wnioski do projektu planu oraz prognozy oddziaływania na śro-
dowisko w terminie do dnia 5 marca 2021 r.  

Uwagi lub wnioski złożone po upływie wyznaczonego terminu zostaną pozostawione bez roz-
patrzenia.

Uwagi należy składać do Burmistrza Miasta Pułtusk. Zgodnie z art. 8c ustawy z dnia 27 marca 
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym uwagi mogą być wnoszone w formie pa-
pierowej na adres: Urząd Miejski w Pułtusku, ul. Rynek 41, 06-100 Pułtusk lub elektronicznej, w tym 
za pomocą środków komunikacji elektronicznej na adres e-mail: um@pultusk.pl lub formularza za-
mieszczonego w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miejskiego w Pułtusku pod adresem bip.
pultusk.pl. Wnoszący uwagi lub wnioski podaje swoje imię i nazwisko albo nazwę oraz adres za-
mieszkania albo siedziby.

Zgodnie z art. 40 ww. ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środo-
wisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz ocenach oddziaływania 
na środowisko – uwagi i wnioski do prognozy oddziaływania na środowisko mogą być składanie w 
formie pisemnej, ustnie do protokołu w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku, ul. Rynek 41, 06-100 
Pułtusk, za pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności opatrywania ich kwali�-
kowanym podpisem elektronicznym na adres email: um@pultusk.pl.

 Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Burmistrz Miasta Pułtusk.

Administratorem danych osobowych jest Burmistrz Miasta Pułtusk, mający siedzibę w Pułtusku 
(06-100) przy ul. ul. Rynek – Ratusz 41. Burmistrz Miasta Pułtusk wyznaczył inspektora ochrony da-
nych, z którym można skontaktować się poprzez email: iod@pultusk.pl. Szczegółowa informacja 
o zasadach przetwarzania danych osobowych, zgodna z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamen-
tu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób �zycznych 
w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 
z 4.05.2016, str.1) została opublikowana na stronie internetowej Urzędu http://pultusk.pl/ochrona-
danych-osobowych/ oraz wywieszona na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu.

Wojciech Gregorczyk
Burmistrz Miasta Pułtusk

 

śp. prof. zw. dr. hab. Jerzego Gąssowskiego
wybitnego archeologa, badacza okresu wczesnego średniowiecza,

wieloletniego Przewodniczącego i Członka Rady Muzeum Regionalnego w Pułtusku,
Wykładowcy i Dyrektora Instytutu Antropologii i Archeologii 

Akademii Humanistycznej im. Aleksandra Gieysztora w Pułtusku.

Burmistrz Miasta Pułtusk,

Przewodniczący i Radni Rady Miejskiej w Pułtusku 

Z ogromnym żalem 

przyjęliśmy wiadomość o śmierci

Rodzinie  i Przyjaciołom Zmarłego

składamy wyrazy najszczerszego współczucia

O B W I E S Z C Z E N I E
Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. 

U. z 2020 r. poz. 256 z poźn. zm.), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r., poz. 293 z późn. zm.), zawiadamiam, że 
na wniosek ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu której działa pełnomocnik Pan Krzysztof Kujawski, 
w dniu 02.02.2021r. została wydana decyzja Nr 3/2021 o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicz-
nego polegającej na: 

- budowie  budynku stacji wraz z rozdzielnią 15 kV w miejscu po istniejącym budynku garażowym 
(budynek garażowy podlega rozbiórce),

- budowie nowych, kablowych, powiązań z siecią SN,

- budowie mostu SN-kablowego,

- przebudowie stanowisk zespołów uziemiających, 

- przebudowie sieci telekomunikacyjnych,

na terenie działek nr ewid. 7/1, 7/2 w obrębie 24 miasta Pułtusk.

W/w decyzja dostępna jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku, ul. Rynek 41,  po wcze-
śniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 
166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostę-
pu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Pułtusku).  

 Od w/w decyzji służy stronom prawo wniesienia odwołania do Samorządowego Kolegium Odwo-
ławczego w Ciechanowie za pośrednictwem Burmistrza Miasta Pułtusk  w terminie 14 dni od daty 
ukazania się niniejszego obwieszczenia w prasie lokalnej. Zgodnie  z art. 53 ust. 6 ustawy z dnia 27 
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym odwołanie od decyzji o ustaleniu 
lokalizacji inwestycji celu publicznego powinno zawierać zarzuty odnoszące się do decyzji, określać 
istotę i zakres żądania będącego przedmiotem odwołania oraz wskazywać dowody uzasadniające 
to żądanie.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl
Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska
Kierownik Wydziału Gospodarki Gruntami i Architektury   

WYKAZ  LOKALU PRZEZNACZONEGO DO REMONTU 

 z  dnia 5 lutego 2021 r.
 Burmistrz Miasta Pułtusk informuje, że zgodnie z § 5 załącznika do uchwały Nr LXI/481/2018 

Rady Miejskiej w Pułtusku z dnia 14 czerwca 2018 r. w sprawie zasad wynajmowania lokali 
wchodzących w skład mieszkaniowego zasobu Gminy Pułtusk z późn. zm. podaje się do pu-
blicznej wiadomości wykaz lokali przeznaczonych do remontu wraz  z zakresem niezbędnych 
do wykonania prac przez przyszłego najemcę (na koszt najemcy):

Nieruchomość położona jest przy ul. Rynek 8. 

Powierzchnia użytkowa lokalu nr 5 przy ul. Rynek 8 wynosi 40,88m2 .
Czas trwania najmu - nieoznaczony.

Zgodnie z § 5 ust. 3 załącznika do w/w uchwały „Osoby ujęte na liście osób uprawnionych do 
przydziału lokalu lub w rejestrze zamian, zainteresowane przydziałem lokalu ujętego w wykazie, o 
którym mowa w ust. 2, mogą zgłaszać wnioski o jego przydział w okresie wywieszenia wykazu, przy 
czym pierwszeństwo przydziału przysługuje osobom ujętym w rejestrze zamian.” 

Jednocześnie informuję, że zgodnie z § 5 ust. 6 załącznika do w/w uchwały „Jeżeli do przydzia-
łu lokalu do remontu kwali�kuje się kilka gospodarstw domowych, o wyborze osoby decyduje w 
pierwszej kolejności ilość punktów, a następnie wielkość gospodarstwa domowego.”

Czynsz będzie naliczany zgodnie z zasadami obowiązującymi w mieszkaniowym zasobie Gminy 
Pułtusk.

Szczegółowe informacje można uzyskać pod nr. tel. 23 306 72 32 oraz 518 499 722.

Za pierwszy dzień wywieszenia niniejszego wykazu uważa się dzień zamieszczenia wykazu na 
tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego. 
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DOBRA STRONA JABŁONNY

Żłobek i przedszkole gminne już niebawem 
zaczną służyć Mieszkańcom 

Obecnie trwają tam już 
roboty wykończeniowe. Na 
ukończeniu są już prace tyn-
karskie ścian, wykonano 
większość robót posadzko-
wych. Zakończono robo-
ty instalacyjne w zakresie 
wod-kan, c.o. i elektryczne 
(wszystkie bez białego mon-
tażu), zakończono także bu-
dowę przyłącza gazowego 
wraz z montażem skrzynki 
pomiarowej na elewacji po-
łudniowej. Wykonano okła-
dziny podłogowe w kotłowni, 
wkrótce zostanie zamonto-
wane wyposażenie kotłowni. 
Trwają też prace na terenie 
wokół budynku. Budowana 
jest pochylnia dla osób z nie-
pełnosprawnościami, która 
ułatwi również dostęp do bu-
dynku rodzicom z dziecięcy-
mi wózkami. Wybudowano 
przyłącza wody, kanalizacji, 
elektroenergetyczne, gazowe, 
teletechniczne, buduje się też 
chodnik. 

Żłobek i przedszkole gmin-
ne mają zapewnić profesjo-
nalną opiekę oraz prawidłowy 

wieloaspektowy rozwój dzieci 
poniżej 3 roku życia oraz dzie-
ci w wieku przedszkolnym. 
Część przedszkolna będzie 
spełniać funkcję 8 oddzia-
łowego przedszkola (po 25 
dzieci), w dwuoddziałowym 
żłobku opiekę znajdzie 32 
najmłodszych Mieszkańców 
naszej gminy. Architektura 
budynku spełnia wszystkie 
normy związane z budową 
i projektowaniem tego ty-
pu obiektów, a zaplanowana 

funkcjonalność sal pozwoli 
na różnorodne wykorzystanie 
tej przestrzeni. 

Inwestycja została dofinan-
sowana z Ministerstwa Ro-
dziny i Polityki Społecznej na 
ponad 1 000 000 zł, co łącznie 
z pozostałymi dofinansowa-
niami plasuje nas na drugiej 
pozycji pod względem wyso-
kości pozyskanych dofinanso-
wań w woj. mazowieckim.

Wraz z początkiem nowego roku szkolnego, najmłodsi Mieszkańcy 
naszej gminy znajdą opiekę w nowo powstającym żłobku 
i przedszkolu gminnym. Prace nad budową, znajdującego się przy 
ulicy Żeligowskiego 27 w Chotomowie, obiektu przedszkolno – 
żłobkowego postępują zgodnie z harmonogramem.

NASZ NARODOWY TANIEC DOBREM CAŁEGO ŚWIATA

Czy „Polonez” trafi na listę 
Unesco?
Pisząc Polonez nie chodzi 
bynajmniej o spełnienie 
marzeń naszych rodziców 
w postaci kultowego 
auta ani też o wódkę, ale 
o taniec

Krakowski Balet Cracovia Danza 
rozpoczął starania, aby polonez zo-
stał wpisany na listę niematerialnego 
dziedzictwa kultury Unesco. W poło-
wie marca br. wniosek w tej sprawie 
do Komisji Unesco ma złożyć Mini-
sterstwo Kultury 

Inicjatorką i pomysłodawczynią 
jest Romana Agnel, dyrektorka wspo-
mnianego wyżej baletu z Krakowa.

W sieci pojawił się list poparcia dla 
pomysłu wpisania poloneza na listę 
reprezentatywną niematerialnego 
dziedzictwa kulturowego. Link do 
listu: https://tiny.pl/rjzjw 

W tej chwili podpisało go blisko 5 
tys. osób.

Zdaniem dyrektorki zespołu bale-
towego nasza narodowa chluba znaj-
duje się już na liście Unesco od 2015 
r. Jednak tylko jako jeden z wielu 
tańców narodowych, jakie znalazły 

się na liście. Teraz nadszedł czas, aby 
Polonez miał swoje własne odrębne 
miejsce, na które zdaniem inicjatorów 
akcji zasługuje. 

W minioną środę (4 lutego) odbyła 
się konferencja prasowa incjatorów 
akcji, w trakcie której podniesiono 
m.in jak ważny dla Polski jest polo-
nez, a jako przykład podano: tańcze-
nie go na studniówkach i balach ma-
turalnych oraz przy okazji miejskich 

uroczystości. Zapowiedziano rów-
nież utworzenie licznych kół polo-
nezowych na terenie całego kraju. 
Pierwsze już się zawiązało właśnie 
w Krakowie, gdzie na przełomie paź-
dziernika i listopada planowane są 
Dni Poloneza. Pomimo tego, że ini-
cjatorzy aktywnie działają w Krako-
wie akcja ma charakter ogólnopolski. 
Więc informacji na fan page’u fa-
cebookowym: www.facebook.com/
polonezlaczy

Kadr z �lmu Pan Tadeusz”, w reżyserii Andrzeja Wajdy, 1998  

fot. Piotr Bujnowicz/ FabrykaObrazu.com / Forum

4 CZĘŚĆ „LISTÓW DO M.”

Po premierze  
na Playerze!
Od 1 lutego 2021 r. można na – player.pl obejrzeć  4 część 
„Listów do M.” Ze względu na pandemię, premiera kinowa tego 
�lmu nie odbyła się w listopadzie 2020 r. Przypominamy, bo pod 
koniec ubiegłego roku w „To i Owo” zamieściliśmy wywiad ze 
scenarzystą wszystkich części - Marcinem Baczyńskim

Fani wiecznego Mikołaja – Melchiora czy kochających się wciąż roz-
wodników Kariny i Szczepana nie będą zawiedzeni. Wielowątkowy 
film, bez zbędnych dłużyzn rozśmiesza i rozczula w wielu momentach. 
Ukazuje też zalety i przywary polskiego społeczeństwa XXI w. Akcja 
rozgrywa się atmosferze Świąt Bożego Narodzenia, więc nie brakuje: 
karpi, opłatka, życzeń…  Czy spełnią się one w przypadku postaci od-
grywanej przez gwiazdę kabaretu Olgi Lipińskiej?

o.ga.

 

Foto. TVN, News & agency services

eprasa.pl 98b0d990fc

https://tiny.pl/rjzjw
http://www.facebook.com/
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kontrole prowadzone 
przez Państwowych 
Powiatowych 
Inspektorów Sanitarnych 
w województwie 
mazowieckim 
potwierdzają stosowanie 
się do antyepidemicznych 
obostrzeń 

Od kilkunastu dni poziom 
zachorowań w Polsce stopnio-
wo obniża się. Ministerstwo 
Zdrowia podczas czwartkowej 
konferencji prasowej oceniło 
ten stan jako wynik dyscypli-
ny społecznej, której poddali 
się Polacy w okresie feryjnym. 
Mimo trudności większość 
społeczeństwa zachowywa-
ła się odpowiedzialnie i to 
przyczyniło się do stabilizacji 
i pewnego wyhamowania licz-
by nowych zakażeń. W całym 
kraju odnotowano blisko 10 
tys. mniej hospitalizacji z po-
wodu COVID19 niż w miesią-
cach jesiennych poprzedniego 
roku. Sytuacja pozwala rozwa-
żać stopniowe i delikatne luzo-
wanie obowiązujących obecnie 
obostrzeń. Nie czekając na 
decyzje w tej sprawie, w wielu 
miejscach Polski zdetermino-
wani przedsiębiorcy ponownie 
otwierają swoje biznesy, łamiąc 
antyepidemiczne zakazy.

Eksperci apelują, by dzia-
łalności jeszcze nie wznawiać. 
Wdrożone działania prze-
ciwepidemiczne uwzględnia-
ją analizę sytuacji nie tylko 

w kraju, ale i w wielu krajach 
europejskich. Zdecydowane 
stanowisko w sprawie prezen-
tują służby państwowe. Osoby, 
które łamią przepisy, muszą 
być przygotowane na konse-
kwencje. Kontrole pracow-
ników Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej przy współudziale 
funkcjonariuszy policji mogą 
skończyć się nie tylko poucze-
niem i przestrogą, ale także 
karą w wysokości nawet 30 
tys. zł.

Wyniki kontroli przeprowa-
dzonych przez powiatowe sta-
cje sanitarno-epidemiologicz-
ne województwa mazowiec-
kiego od początku tego roku 
(po wprowadzeniu już dodat-
kowych obostrzeń) wskazują 
jednak na przestrzeganie ob-
ostrzeń przez mazowieckich 
przedsiębiorców.

W okresie od 01-24.01.2021 
r. w samej branży gastro-
nomicznej przeprowadzono 
łącznie 602 kontrole mające 
na celu weryfikację prze-
strzegania określonych ogra-
niczeń, nakazów i zakazów 
w związku z Covid-19. Kon-
trole zostały przeprowadzone 
samodzielnie przez przedsta-
wicieli Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej bądź z udziałem 
funkcjonariuszy Policji. Je-
dynie w przypadku 7 przed-
siębiorców zaobserwowano 
łamanie obostrzeń i wszczęto 
postępowania administracyj-
ne w przedmiocie nałożenia 
kary pieniężnej. Niezależnie 

od tego w 6 obiektach nałożo-
no 7 grzywien w drodze man-
datów karnych za uchybienia 
sanitarno-higieniczne. 

Na terenie podległym PSSE 
w Pułtusku przeprowadzono 
wspólnie z Komendą Powiato-
wą Policji kontrole przestrze-
gania przepisów przeciwepide-
micznych w obiektach branży 
spożywczej, gastronomicznej 
oraz w hotelach. W ww. obiek-
tach nie stwierdzono naruszeń 
obowiązujących nakazów 
i zakazów .

- Rozumiemy ogromną de-
terminację i niejednokrotnie 
rozpacz przedsiębiorców wy-
nikające z utrzymujących się 
obostrzeń i zakazów urucho-
mienia działalności. – mówi dr 
n. med. Przemysław Rzodkie-
wicz, Mazowiecki Państwowy 
Wojewódzki Inspektor Sani-
tarny. – Trzeba jednak zrozu-
mieć, że wprowadzone ograni-
czenia pomagają zahamować 
rozprzestrzenianie się wirusa. 
Naszym celem nie jest kara-
nie i nękanie przedsiębiorców 
grzywnami czy mandatami. Ja-
ko Inspekcja Sanitarna stoimy 
jednak na straży zdrowia pu-
blicznego obywateli i w przy-
padku, gdy dochodzi do ła-
mania przepisów dotyczących 
ograniczenia epidemii, musi-
my podejmować zdecydowane 
działania zgodne z procedu-
rami opisanymi w przepisach 
prawa. W tym miejscu pragnę 
podziękować przedsiębiorcom 
i mieszkańcom Mazowsza za 

dotychczasowe wysiłki w oka-
zaniu zrozumienia działań, 
jakie prowadzą powiatowe 
stacje sanitarno-epidemiolo-
giczne. Apeluję również: wy-
trwajmy! Dla nas wszystkich! 
Dla naszego zdrowia! - dodaje 
Rzodkiewicz.

Powinniśmy z dużą dozą po-
kory i ostrożności podchodzić 
do tego, co nas otacza. Z do-
niesień ekspertów polskich 
i zagranicznych analizujących 
rozprzestrzenianie się wirusa 
w populacji ludzkiej wynika 
jednoznacznie, że zamknię-
te pomieszczenia, w których 
przebywa większa liczba osób, 
takie jak lokale, restauracje, 
hotele, w których odbywają 
się spotkania towarzyskie to 
są te miejsca, gdzie to zagro-
żenie jest największe. Nowe 
mutacje koronawirusa cechuje 
zwiększona transmisja.

W Polsce wciąż lockdown 
nie jest tak ostry jak w są-
siednich krajach. Drakońskie 
obostrzenia wobec mieszkań-
ców zaczęły od czwartku, 
28 stycznia obowiązywać na 
Słowacji, gdzie nie można 
wyjść na zewnątrz bez posia-
dania negatywnego wyniku 
testu Covid19. W Niemczech 
głęboki lockdown obowiązuje 
do połowy lutego. Dyscyplina 
w przestrzeganiu narzuconych 
obostrzeń oraz rozwijający się 
Narodowy Program Szcze-
pień pozwolą zapanować nad 
epidemią i zbliżyć się do dni, 
kiedy znów będziemy żyć 

i pracować „normalnie”. Tym-
czasem przedsiębiorcy, których 
działalność została dotknięta 
w największym stopniu, mogą 
skorzystać z tarczy antykry-
zysowej, na przykład do 31 
stycznia można składać wnio-
ski o zwolnienie z opłacania 
składek za listopad 2020. 

Wszelkie aktualne infor-
macje na temat koronawirusa 
są aktualizowane i dostęp-
ne na stronach Głównego 

Inspektoratu Sanitarnego i na 
oficjalnej stronie rządowej:  
www.gis.gov.plhttps://www.
gov.pl/web/koronawirus

https://www.biznes.gov.pl/
pl/firma/sprawy-urzedowe/
chce-przestrzegac-przepi-
sow-szczegolnych/tarcza-
6 - 0 -nowe -wsparcie - d la-
wybranych-branz

Państwowy Powiato-
wy Inspektor Sanitarny 

w Pułtusku.

Mazowsze odpowiedzialne wobec pandemii

nOWe OBOstrZenIa  
- Od 12 LUtegO dO 26 LUtegO
- Wdrożone warunkowo na dwa tygodnie 
- Nadal obowiązuje reżim sanitarny

1. Hotele  – dostępne dla wszystkich przy zachowa-
niu reżimu sanitarnego (50% dostępnych pokoi, posiłki  
serwowane tylko do pokoi, na życzenie gości.  
Restauracje hotelowe – zamknięte).

2. Kina, teatry, opery i �lharmonie ponownie otwar-
te – podczas wydarzeń kulturalnych zajętych może być 
maksymalnie 50% miejsc siedzących. Obowiązują ma-
seczki. Zakaz konsumpcji.

3. Otwarte baseny. UWAGA! Aquaparki nadal będą 
nieczynne.

4. Stoki otwarte.

5. Otwarte boiska zewnętrzne, korty itp.  
– wznowiony amatorski sport na świeżym powietrzu.

6. Siłownie dalej zamknięte.

7. Restauracje – tak jak do tej pory – będą mogły  
wydawać posiłki na wynos i w dowozie.

W dobie pandemii korona-
wirusa wszyscy są zgodni co 
do tego, że służba zdrowia po-
trzebuje uzdrowienia. O dzia-
łaniach rządu związanych 
z reformą systemu zdrowia 
rozmawiali członkowie Komi-
sji Zdrowia i Kultury Fizycz-
nej Sejmiku Województwa 
Mazowieckiego.

Co zamierza minister?
Ministerstwo Zdrowia pro-

wadzi obecnie pracę nad cen-
tralizacją szpitali. Zdaniem 
ministra Adama Niedziel-
skiego, pandemia pokazała, 
że rozproszone zarządzanie, 
nadzór właścicielski i zasoby 
powodują bałagan organiza-
cyjny. Powołany został zespół 
ds. przygotowania rozwiązań 
legislacyjnych dotyczących re-
strukturyzacji szpitali, które-
go zadaniem będzie jak wyja-
śniła członek zarządu Elżbieta 
Lanc - opracowanie rozwiązań 
mających na celu restruktury-
zację szpitali, przekształcenia 
właścicielskie, konsolidację 
całego sektora, zwiększenie 
efektywności i utworzenie 
podmiotu odpowiedzialnego 
za centralny nadzór oraz kor-
pusu restrukturyzacyjnego, 
w skład którego będą wcho-
dzić certyfikowani doradcy 
restrukturyzacyjni w ochronie 
zdrowia. W gremium tym nie 
przewidziano przedstawicieli 
samorządów. - Jesteśmy tym 
zaniepokojeni, a szczególnie 

tym, że po raz kolejny pomi-
ja się całkowicie samorząd 
w tym obszarze – podkre-
ślił przewodniczący komisji 
Krzysztof Strzałkowski. 

Czy centralizacja roz-
wiąże problem zadłużenia 
szpitali?

Argumentem do przepro-
wadzenie procesu centrali-
zacji jest m.in. zadłużanie 
się szpitali – Tak naprawdę 
poziom zadłużenia szpitali 
resortowych i uniwersytec-
kich jest wielokrotnie większy 
niż naszych samorządowych. 
Bez zwiększenia nakładów 
na ochronę zdrowia nie da się 
procesów uzdrowić – zauwa-
żyła Elżbieta Lanc.

Związek Powiatów Polskich 
przygotował analizę systemu 
zdrowia pod kątem finan-
sowym. Wynika z niej, że 
głównym problemem syste-
mu ochrony zdrowia w Polsce 
jest nieadekwatność środków 
finansowych do zakresu re-
alizowanych zadań. W Polsce 
udział wydatków na ochronę 
zdrowia do PKB w 2019 r. był 
jednym z najniższych wśród 
27 krajów OECD. W 2019 r. 
na ochronę zdrowia w Pol-
sce wydano 4,3 proc. PKB. 
Średnia państw europejskich 
wyniosła 6,35 proc. Nato-
miast wskaźnik nakładów per 
capita, z uwzględnieniem siły 
nabywczej pieniądza w Pol-
sce wyniósł 1,57 tys. dol. 

W państwach należących do 
OECD średnia plasuje się na 
poziomie 3,27 tys. dol. - wszy-
scy inwestują w zdrowie. 
W Polsce wydaje się, że zdro-
wie nie jest niestety prioryte-
tem – powiedziała Bernadeta 
Skóbel z działu prawnego 
ZPP. Zachodzi również pyta-
nie, czy konsolidacja nadzoru 
właścicielskiego przyniesie 
pozytywne rezultaty. Efekty 
nadzoru ministra zdrowia 
pokazują, że w 2019 r. 11 
z 13 instytutów badawczych 
zanotowało straty netto. Ich 
łączna wartość wyniosła 122 
mln zł, pomimo otrzymania 
dotacji w łącznej wysokości 
75 mln zł.

Gdybyśmy zrobili iden-
tyczny wykres i nałożyli na 
niego sytuację finansową 
(bez liczb) szpitali prowadzo-
nych przez jednostki samo-
rządu terytorialnego, ten wy-
kres byłby bardzo podobny. 
Ale on potwierdza jedno, że 
wszystkich pieniędzy jest za 
mało i wydatki nie nadążają 
za przychodami, które pod-
mioty prowadzące szpitale są 
w stanie osiągnąć, bazując na 
kontrakcie NFZ albo środkach 
otrzymywanych z innych stru-
mieni rządowych - zaznaczyła 
Bernadeta Skóbel.

Problem niedofinansowa-
nia służby zdrowia podkre-
ślali zaproszeni na komisję 
dyrektorzy szpitali.

Mamy do czynienia od wie-
lu lat z niedocenianymi świad-
czeniami, które powodują, iż 
znaczna część naszych placó-
wek nie zamyka swoich bu-
dżetów. W Warszawie wiąże 
się to ze stałą pomocą finan-
sową. (...) Szpital Praski w cią-
gu ostatnich 5 lat został w 100 
proc. zmodernizowany. Kosz-
towało to miasto kilkadziesiąt 
milionów złotych – wyjaśnił 
prezes Szpitala Praskiego An-
drzej Golimont.

Zaangażowanie samorzą-
dów w funkcjonowanie pod-
miotów leczniczych jest bar-
dzo duże. Świadczą o tym cho-
ciażby programy realizowane 
przez samorząd Mazowsza.

Głęboko nie zgadzam się 
z oceną, że Covid pokazał, że 
sobie nie poradziliśmy (...) Do 
tej pory 440 mln zł ze środków 
UE i województwa zostało de-
dykowane na rzecz walki z ko-
ronawirusem. Realizowaliśmy 
ten program wsparcia nie tyl-
ko dla naszych 26 placówek. 
Partnerami było 75 szpitali 
klinicznych, powiatowych (...) 
W ciągu ostatnich 20 lat Sa-
morząd Województwa Mazo-
wieckiego wydał ponad 2 mld 
zł z własnego majątku – Elż-
bieta Lanc.

Czy to czas na rewolucję 
w służbie zdrowia?

Plany centralizacji szpitali 
budzą wśród kadry zarzą-
dzającej dużo emocji. Nagła 
zmiana systemu w dobie pan-
demii budzi niepokój.

Żeby mówić o rewolucji 
trzeba uporządkować cały 
system legislacyjny, który 
jest w służbie zdrowia. Re-
prezentujemy ten dział usług, 
w którym ilość sprzecznych 
przepisów, niedomówień 
oraz zaleceń różniących się 
w stosunku do aktualnie obo-
wiązujących przepisów jest 
niewyobrażalna. (...) Każda 
tego typu rewolucja (...) do-
prowadza przede wszystkim 
do ograniczenia dostępno-
ści, chaosu wśród pacjentów. 
(...) Budzi to według mnie 
ogromny niepokój, ponieważ 
my reprezentujemy sferę, 
która jest najbardziej wraż-
liwa, jeżeli chodzi o niekom-
petencje – zauważył dyrek-
tor Międzyleskiego Szpitala 
Specjalistycznego Jarosław 
Rosłon.

Radny Krzysztof Żochow-
ski - dyrektor szpitala po-
wiatowego w Garwolinie, 
wiceprezes Ogólnopolskiego 
Związku Pracodawców Szpi-
tali Powiatowych - również 
z niepokojem patrzy na pomy-
sły scentralizowania szpitali.

Robienie wszystkiego od 
metra, to nie jest dobry pomysł 
(...) Ja z tego miejsca, najgło-
śniej jak potrafię, apeluję do 
pana ministra zdrowia: pro-
szę pokazać, jak się zarządza 
szpitalami na przykładzie tych 
szpitali, dla których Minister-
stwo Zdrowia jest organem 
prowadzącym. Jeżeli będą 
tam rzeczy godne podziwu (...) 

jeżeli pan minister udowod-
ni praktycznie, a nie w jakiś 
fantasmagoriach, że to potra-
fi, to my się chętnie przyłą-
czymy i chętnie będziemy to 
robić – podkreślił Krzysztof 
Żochowski.

Jakie działania podejmie 
mazowiecki samorząd?

Przewodniczący komisji 
Krzysztof Strzałkowski za-
powiedział przygotowanie 
stanowiska sejmiku w tej 
sprawie przez zarząd woje-
wództwa. Zgodził się również 
z propozycją Elżbiety Lanc na 
powołanie międzyregionalne-
go zespołu, który wypracuje 
pewne modele w obszarze 
ochrony zdrowia, włącznie 
ze zwiększeniem nakładów 
finansowych.

Nie chodzi nam o krytykę 
tego modelu, ale o wypraco-
wanie czegoś lepszego (...) To 
jest nasza odpowiedzialność, 
żeby po sobie zostawić coś 
dobrego – podsumowała na 
zakończenie obrad Elżbieta 
Lanc.

Tyle Biuro Prasowe Urzę-
du Marszałkowskiego Wo-
jewództwa Mazowieckiego 
w Warszawie. Starosta puł-
tuski Jan Zalewski potwier-
dził, że z władzami powiatu 
nikt o zamiarze centralizacji 
szpitali nie rozmawiał, jedyną 
informację na ten temat otrzy-
mali na razie od marszałka 
województwa mazowieckiego 
Adama Struzika.

red.

szpital powiatowy kierowany centralnie?
komisja Zdrowia o planach centralizacji szpitali
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W konkursie Kolęd i Pasto-
rałek organizowanym przez 
Akcję Katolicką Parafii Św. 
Mateusza i SP 1 w Pułtusku 

reprezentanci Szkoły Pod-
stawowej nr 4 w Pułtusku 
odnieśli wielki sukces. Zdo-
byli dwie nagrody główne (na 

cztery kategorie) oraz nagrodę 
organizatorów.

Gratulujemy!
Dyrekcja dziękuje wszyst-

kim reprezentantom szkoły 
w konkursie i nauczycielom 
przygotowującym uczniów. 

Dziękuje za stronę tech-
niczną organizacji nagrań.  
Za przygotowanie scenografii 
p. Agnieszce Golba i p. Karoli-
nie Zarazińskiej oraz nagranie 
p. Robertowi Gorczyńskiemu.

red.

dwie nagrody główne
Uczniowie czwórki z sukcesami w konkursie pastorałek

Nagroda główna w kategorii III - Maja Gąszcz - 
przygotowana przez p. renatę Golatowską

Nagroda główna w kategorii IV - Vanessa Gosiewska - 
przygotowana przez p. renatę Golatowską

Nagroda organizatora - Gabriel Małecki - 
przygotowany przed p. danutę jagiełło

Uczennice I LO CN-B im. 
13 Pułku Piechoty w Pułtu-
sku Klaudia Tkaczyk i Julia 
Obłuska otrzymały stypen-
dium Prezesa Rady Mini-
strów. 

Stypendium to może otrzy-
mać uczeń, który otrzymał 
promocję z wyróżnieniem, 
uzyskując przy tym najwyż-
szą w danej szkole średnią 
ocen lub wykazuje szczegól-
ne uzdolnienia w co najmniej 
jednej dziedzinie wiedzy, 
uzyskując w niej najwyż-
sze wyniki, a w pozostałych 
dziedzinach wiedzy wyniki 
co najmniej dobre. Wnioski 
są sporządzane przez samo-
rząd uczniowski, a jeżeli sa-
morząd uczniowski nie został 
utworzony - przez komisję, 
w skład której wchodzi od 
3 do 5 uczniów wybranych 
przez ogół uczniów danej 
szkoły.Wnioski przedstawia 
się radzie szkoły, a jeżeli 
rada szkoły nie została po-
wołana - radzie pedagogicz-
nej, w terminie do dnia 24 
czerwca roku szkolnego po-
przedzającego rok szkolny, 
w którym ma być przyznane 
stypendium. 

Zatwierdzony wniosek 
dyrektor szkoły przedstawia 
kuratorowi oświaty w ter-
minie do dnia 10 lipca roku 
szkolnego poprzedzającego 

rok szkolny, w którym ma 
być przyznane stypendium. 

Kurator oświaty spraw-
dza zgodność wniosku 
z warunkami określonymi 
w art. 90h ustawy z dnia 7 
września 1991 r. o systemie 
oświaty, i po sporządzeniu 
listy zbiorczej – przedsta-

wia za pośrednictwem mi-
nistra właściwego do spraw 
oświaty i wychowania - 
Prezesowi Rady Ministrów 
w terminie do dnia 31 lipca 
roku szkolnego poprzedza-
jącego rok szkolny, w któ-
rym ma być przyznane sty-
pendium. 

Stypendium przyznaje 
się jednemu uczniowi danej 
szkoły na okres od września 
do czerwca w danym roku 
szkolnym. 

Dziewczynom gratuluje-
my i życzymy dalszych suk-
cesów.

ED

Uczennice FenIksa z prestiżowym stypendium

7 urodziny 
NATURHOUSE Pułtusk!

Serdecznie zapraszamy do świętowania naszych 
urodzin! cały tydzień od 15 do 20lutego!

W tych dniach zapraszamy na:
Bezpłatne konsultacje z Dietetykiem.

Bezpłatne badanie składu ciała – zawartości tkanki  
tłuszczowej i wody metabolicznej w organizmie.

konkurs na Facebooku z nagrodami!
Bezpłatne konsultacje  z doradcą piękna  

z �rmy Mary kay.
degustację �t wypieków.

Tylko w tych dniach dla nowych klientów pełna wizyta 
z dietą i suplementacją tańsza o 50 zł!

Po więcej informacji zapraszamy do naszego Centrum  
lub pod numerem telefonicznym. Zachęcamy  

do śledzenia naszego fanpage`a na Facebooku.

centrum dietetyczne NaTUrHOUSe 
ul. Świętojańska 16, Pułtusk 

tel. 690 38 12 12

REKLAMA
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