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Duze ulatwienie dla pasazerow. Nie trzeba
juz wyciagac elektroniki, mozna przewiez¢ do
2 litréw ptyndéw w bagazu podrecznym str. 4

RZESZOW

Kladka polaczy brzegl Strugu

Obiekt polaczy ulice Jachowicza
iKolo. Jak informuje ratusz, ktadka
bedzie miata 31 metréw dlugoscii3
metry szerokosci. Oprocz niej wra-
mach tej inwestycji wybudowane
iprzebudowane zostang odcinki ulic
JachowiczaiKolo olacznej dlugosci
prawie 200 metréw. Powstang takze
prowadzace do kladki odcinki drog
pieszychirowerowych o dlugosci
ponad 150 metrow, oSwietlenie,
atakze chodnik przy ul. Kolo. Koszt
tej inwestycji to blisko 3,7 mln zlo-
tych. it
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REGION MIESZKANCY SA BARDZO ZASKOCZENI JEGO DECYZJA

Burmistrz Tyczyna
nagle zrezygnowal

Wojciech Tatara
wojciech.tatara@polskapress.pl

Do 13 wrzesnia musz3 sie odbyc¢
wybory uzupehiajace na burmi-
strza Tyczyna. Termin 90 dni

od daty wygaszenia mandatu
okresla Kodeks wyborczy.

O swojej rezygnacji ijej przyczynach
Janusz Btotnicki poinformowat
w o$wiadczeniu w mediach spotecz-
nosSciowych. Zaskoczenia nie kryja
mieszkancy i jego wspotpracownicy.

- Zaréwno mieszkancy, ja i cata
rada miejska jesteSmy w szoku, bo de-
cyzjabyta dos¢ niespodziewana. Jesz-
cze dzi$ nie dowierzam. Janusz Blot-
nicki byt bardzo dobrym wtodarzem.
Nasza wspétpraca jako rady miejskiej
uktadata sie bardzo dobrze. SzliSmy
w jednym kierunku. Byly tez ciezkie
chwile, ale caly czas dziataliSmy
wspolnie na rzecz gminy. Rozumiem
osobiste motywy jego rezygnacii, ale
licze na dalsze wsparcie z jego strony
-mowi Arkadiusz Gatek, radny gminy
Tyczyn.

We wtorek byliSmy w Tyczynie,
rozmawialiSmy z mieszkancami.

- Szkoda, Ze tak sie stato, bo ten
burmistrz byt bardzo dobry i po-
mocny. Zatozyt rade senioréw, zeby
osoby starsze mogly méwic o swoich
problemach. Mégt chociaz poczekaé
do konca kadencji - méwita nam spo-
tkana w poblizu koSciota starsza pani.

Mimo Ze decyzja burmistrza byta
niespodziewana, to z pewnoscia prze-
mySlana.

- To byta bardzo trudna decyzja,
przemyslana przez kilka miesiecy. Bar-
dzo ciezko przyjeta przez moich
wspotpracownikéw, radnych i dyrek-
toréw jednostek. Jednak musiatem jg
podjac ze wzgledéw osobistych, ana-
lizujacitroche priorytetyzujac rzeczy
w zyciu - powiedzial nam Janusz Btot-
nicki.

Ustepujacy burmistrz Janusz Btotnicki twierdzi, ze na ogtoszenie
decyzji o rezygnacji nigdy nie ma dobrego czasu

Zapewnil jednoczesnie, Ze miesz-
kancy nie musza obawiac sie o funk-
cjonowanie gminy, bo proces przeka-
zywania obowigzkéw zostat przygo-
towany. - W ubieglym tygodniu po-
wotatem na stanowisko zastepcy do-
tychczasowaq sekretarz gminy Anne
Fil, ktora zgodnie z obowigzujacymi
procedurami bedzie zarzadzac samo-
rzadem do czasu wyznaczenia osoby
pehiacej obowigzki burmistrza i prze-
prowadzenia wyboréw - wyjasnit.

0Od momentu ogloszenia decyzji
otrzymat wiele wiadomosci od miesz-
kancéw. Jak twierdzi, dominowaty
w nich stowa zrozumienia i podzieko-
wania. - Ludzie pisali, dzwonili, przy-
chodzili. Mowili, Ze jest to smutna dla
nich informacja, ale tez szanujg moja
decyzjeidziekuja za ten czasizato, co
udato sie dla gminy Tyczyn zrealizo-
wac - opowiada wlodarz.

Wedtug burmistrza wiele rozpocze-
tych inwestycji bedzie kontynuowa-
nych, a efekty czesSci dziatan miesz-
kancy dostrzega dopiero w najbliz-

szych miesigcach. Zapowiedziat row-
niez, ze mimo odejScia z urzedu pozo-
stanie do dyspozycji samorzadowcow
imieszkancow. Gdy juz mieliSmy opu-
Scic jego gabinet, nadeszla decyzja
od komisarza wyborczego o wygasnie-
ciu mandatu burmistrza. - No, tobede
sie zbierat z wami - zazartowat uste-
pujacy burmistrz.

Komisarz wyborczyw Rzeszowie,
sedzia Marcin Dudzik wyjasnia, Ze
mandat burmistrza wygasa z dniem
wskazanym w oSwiadczeniu o zrze-
czeniu sie funkgcji. - Wybory musza by¢
zarzadzone w ciggu 90 dni od dnia za-
istnienia przyczyny, w tym wypadku
od dnia zrzeczenia sie mandatu. Jest to
jeden z nielicznych przypadkow do-
browolnej rezygnacji urzedujacego
wlodarza w trakcie kadencji. Od 2017
roku pehie funkcje komisarzaioprocz
prezydenta Tadeusza Ferenca nie mie-
liSmy przypadku rezygnacji wojta czy
burmistrza w trakcie kadencji - poin-
formowat sedzia Dudzik. ©®
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® Procz rewolucyjnych idei, prawo-
dawstwa, nowoczesnejarmiiidumy z

Austerlitz, Napoleon pozostawit po sobie
sporo catkiem przyziemnych pamiatek.

17 CZERWCA 2026

Dzi$ 168. dzien roku
Do sylwestra pozostato
197 dni.

Wschod Storica w Rzeszo-
wie o godzi. 4.21, zachod
0 godz. 20.45

Przystowia na dzis:

Nie trzeba w czerwcu

o deszcz prosic, przyjdzie,
jak zaczniemy kosic.
Grzmoty czerwca rozwesela-
ja rolnikom serca.

Imieniny dzi$ obchodza:
Alina, Daria, Franciszek, Piotr
i Waleriana.

KALENDARIUM

1657

Potop szwedzki: po trzydnio-
wym oblezeniu wojska
szwedzko-siedmiogrodzkie
zajety Warszawe.

1934

Prezydent RP Ignacy Mo-
$cicki wydat rozporzadze-
nie o utworzeniu obozu od-
osobnienia w Berezie Kartu-
skiej.
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WIKIPEDIA

1972

Afera Watergate: w Wa-
szyngtonie aresztowano 5
0s6b podejrzanych o wtama-
nia do siedziby Partii Demo-
kratycznej.

199

Premier Jan Krzysztof Bielec-
ki i kanclerz Helmut Kohl
podpisali w Bonn polsko-nie-
miecki traktat o wspotpracy

i dobrym sasiedztwie.

1994

W Kalifornii policjanci aresz-
towali po poscigu bytego fut-
boliste O.J. Simpsona (nz.),
podejrzanego o zabojstwo
bytej zony i jej kochanka.

/Zmart znany muzyk
Stanistaw Domarski

Marcin Zminkowski
marcin.zminkowski@polskapress.pl

Nie zyje Stanistaw Domarski
-jeden znajwazniejszych
muzykow w historii Podkar-
pacia, saksofonista, flecista,
pedagog i wspoltworcale-
gendarnych ,.Czwartkow Ja-
zzowych”. Mial 68 lat.

Urodzony w 1958 roku w Rze-
szowie, byt absolwentem Pan-
stwowej Szkoty Muzycznej Ii1l
stopnia. Od 1978 roku nieprze-
rwanie wspottworzyt zycie mu-
zyczne naszego miasta. Grat
na saksofonach sopranowym,
altowym, tenorowymibaryto-
nowym oraz na flecie. Wyste-
powat m.in. z zespotami Ja-
zzgot, Skyline, Novo Group,
The End, Moment Evolution,
Latino Jazz Brothers i Antyqu-
ariat Jazz Group. Prowadzit
réwniez Domarski Quartet.
Byl jednym z pionierow ja-
zzu na Podkarpaciu. Szcze-
go6lne miejsce wjego dziatalno-

Stanistaw Domarski w swoim dorobku muzycznym miat

Sci zajmowaty ,,Czwartki Ja-
zzowe” w Kklubie Bohema.
Dzieki temu cyklowi Rzeszow
stat sie waznym punktem naja-
zzowe]j mapie Polski. Przez lata
goscili tu najwybitniejsi polscy
muzycy jazzowi, a sam Domar-
ski cieszyt sie, ze udato sie wy-
chowac wierng i wymagajaca
publicznosé oraz zacheci¢ mto-
dych ludzi do siegania po in-
strumenty.

W swoim dorobku miat
udziat w nagraniu okoto 40
plyt. Wystepowat podczas fe-
stiwalu w Opolu, z zespotem
The End dotart do finatu Marl-
boro Rock In ’93, a w2001 roku
uczestniczyt w koncercie dla
papieza Jana Pawta II. Dwu-
krotnie znalazt sie w gronie
dziesieciu najlepszych polskich
saksofonistow i flecistow we-
dtug magazynu ,,Jazz Forum”.

Pozostanie w pamieci jako
artysta, ktory nie tylko gratjazz,
ale takze przez blisko pot wieku
budowat jego Srodowisko
w Rzeszowie i na Podkarpaciu.

udziat w nagraniu okoto 40 ptyt

FOT. TADEUSZ POZNIAK

Mira Suchodolska (PAP)
wydawcy@nowiny24.pl

zMateuszem Eakomym, dyr.
Programu Demograficon

w Polskim Towarzystwie Go-
spodarczym, ekspertemds.
polityki demograficznej
wspélautorem raportu,Biz-
nes wspierajacy demografie”

Jaka bedzie przyszlosé dzieci
irodzin wPolsce. Patrzac
nadane demograficzne, wi-
dzi pan wiecej powodow

do nadziei czy do niepokoju?
Raczej do niepokoju. Nie-
dawno GUS opublikowat dane
dotyczace dzietnosci za 2025
rokiokazato sie, Ze byta ona
jeszcze nizsza niz rok wcze-
$niej. Wspotczynnik dzietno-
Sci wyniost 1,068 dziecka

na kobiete, czyli o okoto 5
proc. mniej niz w 2024 roku.
To poziom bardzo niski, zde-
cydowanie ponizej progu za-
stepowalnosci pokolen, ktory
wynosi okoto 2,1 dziecka

na kobiete. Prognozy sa bar-
dzo niepokojgce. Wedtug
GUS, jesli nic sie nie zmieni,
w2060 roku Polska mozeli-
czy¢ okoto 28 mIn mieszkan-
cow. Zkolei prognoza ONZ
mowi o okoto 14 mln miesz-
kancow pod koniec wieku.

Dlaczego mlodziludzie coraz
rzadziej decyduja sie
nadzieci?

Problem polega nie tylko

na tym, Ze rodziny maja mato
dzieci, ale na tym, Ze coraz
trudniej stworzyc rodzine.

Wielu ludzi doswiadcza sa-
motnosci, ma trudnosci ze
znalezieniem partnera, a kiedy
juz stworza zwiazek, pojawia
sielek o stabilnos¢ finansowa
izawodowa. Coraz czesciej sty-
szymy: ,,nie sta¢ mnie
nadziecko”, ,,nie mam stabil-
nej pracy”, ,,boje sie utraty ja-
kosci zycia”. Kobiety obawiaja
sie, ze macierzynstwo bedzie
oznaczato problemy zawo-
dowe, utrudniony awans czy
ograniczenie mozliwosci roz-
woju Kkariery. Przywotujemy
badania pokazujace, Ze 14 proc.
mtodych kobiet uwaza, iz pla-
nowanie lub posiadanie
dziecka byto powodem od-
mowy zatrudnienia. Zkolei 17
proc. kobiet deklaruje utrate
pracy po powrocie z urlopu
macierzynskiego, a 13 proc.
mowi o przeniesieniu na gor-
sze stanowisko. Jednocze$nie
21 proc. kobiet uwaza, ze poja-
wienie sie dziecka ograniczyto
mozliwosci rozwoju ich kariery
zawodowej. To pokazuije, ze
dla wielu mtodych ludzi decy-
zja o dziecku nie jest dzis wy-
Tacznie decyzjg emocjonalng
czy rodzinna, ale bardzo czesto
kalkulacja dotyczaca bezpie-
czenstwa ekonomicznegoiza-
wodowego.

W swoim raporcie pokazuje-
cie panistwo, ze demografia to
nie tylko problem paiistwa,
aleréwniez ogromne wyzwa-
nie dlabiznesu. Dlaczego?
NajczesSciej mowi sie o tym, ze
zaczyna brakowac pracowni-
kow. Irzeczywiscie, juz od lat

Mateusz takomy jest
wspotautorem raportu
.Biznes wspierajacy
demografie”

funkcjonujemy w warunkach
niedoboru rak do pracy. Firmy
probuja sobie z tym radzic po-
przez automatyzacje, roboty-
zacje czy wykorzystanie
sztucznej inteligencji, cho¢

w Polsce tempo automatyzacji
nadal jest nizsze niz w wielu
krajach Europy Zachodniej czy
Azji. Ale ten kij ma tez drugi ko-
niec - nie rodzg sie przyszli
klienci. Gdyby dzietnos¢ przez
ostatnie 35 lat utrzymywata sie
napoziomie z poczatku lat 90.,
w Polsce urodzitoby sie ponad
5mln osob wiecej. Wiekszos¢
znich bytaby dzi$ w wieku pro-
dukcyjnym - zaktadataby ro-
dziny, kupowata mieszkania,
korzystata z ustuginapedzata
gospodarke. To oznacza, Ze niz
demograficzny uderzanie
tylko wrynek pracy, ale row-
niez wrynek konsumencki.

FOT. ARCHIWUM

Wiele firm juz odczuwa skutki
kryzysu demograficznego

Juz dzi$ obserwujemy starze-
nie sie klientow i zmiane struk-
tury popytu.

Jakie dziatania moglyby naj-
szybciej poprawi¢ komfort
zyciamiodych rodzicow?

Po pierwsze wczesniejsze ofe-
rowanie statych umow. W Pol-
sce mtodzi ludzie dhugo funk-
cjonujg na umowach czaso-
wych. W grupie wiekowej 20-
24 latana czas okreSlony pra-
cuje ponad potowa kobiet i nie-
mal potowa mezczyzn. Tym-
czasem, jezeli pracownik nie
ma poczucia stabilnosci zatrud-
nienia, trudniej mu zdecydo-
wac sie nadziecko. Podrugie -
wieksza dostepnos¢ pracy

na czesS¢ etatu. Z takiej formy
pracy korzysta okoto 5 proc.
pracownikéw, podczas gdy
Srednia unijna wynosi okoto 17
proc. CzeS¢ rodzicow, szczegol-
nie matek, nie jest w stanie wro-
ci¢ od razu do pracy w pelnym
wymiarze godzin. Mozliwos¢
pracy przezcztery czy szeS¢ go-
dzin dziennie sprawia, Ze pozo-
stajg w firmie zamiast catkowi-
cie wypadac zrynku pracy.
Zbadan wynikanp., Ze 32 proc.
matek matych dzieci deklaruje
mozliwos¢ powrotu narynek
pracy, gdyby dostepna byta
oferta pracy na czesSc etatu.
Potrzecie, wazna jest kultura
organizacyjnaiotwarte podej-
Scie dorodzicielstwa. Chodzi
oatmosfere, w ktorej pracow-
nik nie boi sie powiedziec, ze
planuje dziecko albo Ze potrze-
buje wiekszej elastycznosci
pojegonarodzinach.
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Burmistrz rezygnuie.
,Zycie ma sie tylko jedno”

opr. Luks
|solski@nowiny24.pl

Janusz Blotnicki zrezygno-
wat z funkcji burmistrza Ty-
czyna w poniedzialek. Infor-
macje przekazal wmediach
spolecznosciowych.

Tego dnia ztozyl rezygnacje
narece komisarza wyborczego.
W opublikowanym wpisie po-
dziekowat mieszkaficom
zawspoOlnie spedzony czas oraz
mozliwos¢ realizacji licznych
przedsiewzie¢ narzecz gminy. -
To byl Swietny czas, gdzie
od pierwszego dnia do ostat-
niego oddatem catego siebie
narealizacje zadan ktore staty
przede mna - napisat.

Przypomnial najwazniejsze
dziatania podjete podczas spra-
wowania funkcji. Wskazal m. in.
na zmiane sposobu komunika-
cji urzedu z mieszkancami oraz
rozwoj infrastruktury na terenie
gminy. W trakcie kadencji roz-
poczetobudowe ztobka, rozwi-
janobaze sportowa, a takze pro-
wadzono inwestycje zwiazane
zdrogami, oSwietleniemi siecig
wodociggowa. Zwrocit réwniez
uwage na powotanie Rady Se-
nioréw oraz Mtodziezowej
Rady, ktére mialy zwiekszyc
udzial mieszkancéw w zyciu sa-
morzadu.

Jak zaznaczyl, stanowisko
burmistrza nigdy nie byto dla
niego celem samym w sobie, lecz
narzedziem do dziatanianarzecz
mieszkancow. Przyznattakze, ze
codzienne obowigzkiistres skto-
nity go dorefleksji nad przyszto-
Scia. - Zycie ma sie tylko jedno.
Niejest to probageneralna, wkto-

rej mozemy poprawic¢ btedy
wkolejnym spektaklu. Powtorki
niebedzie - napisat.

Zauwazyl, ze ewentualna
druga kadencja zakonczytaby
sie, gdy miatby 53 lata, co mo-
globy utrudni¢ mu péZniejszy
powrdt na komercyjny rynek
pracy. Podkreslit, ze po odejSciu
z urzedu nie zamierza angazo-
wac sie w krytykowanie swoich
nastepcow ani prowadzenie po-
litycznych sporow.

Przypomniat, Ze obejmujac
stanowisko, nie spotkal sie
z utrudnianiem pracy ze strony
poprzednich wtadz samorzado-
wych. Zapewnit , Ze pozostaje
zwigzany z Tyczynem ibedzie
shuzyt pomoca oraz swoim do-
Swiadczeniem.

Termin wskazuje

premier

Do 13 wrze$nia musza odby¢
sie wybory, czyli biorac

pod uwage termin wakacyjny
w gre wchodzi pierwszy lub
drugi weekend wrzesnia. Osta-
teczng decyzje podejmie pre-
mier. Nie wiadomo, kto do tej
porybedzie kierowat gmina, po-
niewaz w2024 roku zmienily sie
niektére przepisy. - Wedlug
mnie w chwili po wygaszeniu
mandatu burmistrza, stanowi-
sko traci tez jego zastepca, ale
wmysl nowych przepisow zobli-
gowany zostaje on do pelnienia
obowiazkow burmistrza
do czasu wyboréw uzupehniaja-
cych. Dzial prawny wojewody
analizuje jeszcze te przepisy, po-
niewaz jest to pierwszy przypa-
dek w naszym wojewodztwie
ponowelizacji ustawy - wyjasnia
sedzia Marcin Dudzik. ©®

POWIAT RZESZOWSKI

Policjanci z Boguchwaty pomogli mezczyznie, ktérego zycie
byto zagrozone. 44-latek zostat przygnieciony przez pojazd,
ktéry wjezdzat lawete. Samochdd zmiazdzyt mu noge. Poli-
cjanci, ktorzy jako pierwsi przyjechali na wezwanie, wiedzac,
ze w tej sytuacji czas odgrywa kluczows role, zatozyli mu
opaske uciskowa i monitorowali jego stan do czasu przyjaz-
du ratownikow. Mezczyzna w pore trafit do szpitala.

FOT. MAT.PRASOWE

RZESZOW

~Potoniny Pamieci”
Premiera filmu - poswiecone-
go Alicji Haszczak, wybitnej
choreografce, badaczce folk-
loru i znawczyni tancow lu-
dowych Podkarpacia - 17
czerwca o godz. 17. 30 - Ga-
leria Miejska ZSP

Skazany za napad na wlasciciela
kantoru ponownie przed sadem

Kinga Dereniowska
kinga.dereniowska@polskapress.pl

Tobylajednaznajbardziej
tajemniczych kradziezy
naPodkarpaciu. Jeden
zoskarzonych o pobicie
ikradziezsprzed 26 lat nie
zgadza sie z wyrokiem sadu.

Wczesnym rankiem 16 grud-
nia 2000 roku Tadeusz S.
szedt do pracy. Prowadzit
w KroSnie kantor wymiany
walut. Mezczyzna zostat za-
atakowany na chodniku me-
talowa rurka, ktora - aby nie
wzbudzac podejrzen - napast-
nik trzymat ukryta w para-
solce. Gdy Tadeusz S. upadt
na ziemie, napastnik kopat go
i bil, aby finalnie zabra¢ mu
saszetke, w ktorej miat 13 tys.
ztotych. Przez lata nikogo
za to nie ukarano.

Sprawe badato

Archiwum X

Kilka lat po tych wydarze-
niach, w lipcu 2009 roku, Ta-
deuszS. zostat zamordowany
we wlasnym domu. Scena-
riusz jak z horroru wydarzyt
sie naprawde. Sprawcy znow
nie ztapano.

Po ponad dekadzie sprawe
zaczeto badaé¢ Archiwum X.
Sledczy analizowali zgroma-
dzony dotychczas materiat,
ale ustalili tez nowe watki nie-
wyjasnionej zbrodni.

Co ciekawe, rysopis poten-
cjalnego zabojcy zostat opu-
blikowany juz kilka dni

W tym kierunku mieli uciekac¢ sprawcy napadu

na wiasciciela kantoru

po zbrodni. Wielu badaczy
podkresla, ze jest on bardzo
doktadny. Wedtug policji byt
nim mtody mezczyzna.

Aby wejs¢ do domu 77-
latka, miat podac sie za urzed-
nika. Gdy jego zona otworzyta
drzwi, mezczyzna wyciggnat
cos$, co wygladato na pistolet.
Zazadat od niej pieniedzy
ikosztownosci.

Jednak zamiast wzia¢ tup
i uciec, skrepowat kobiete
iczekal na powr6t Tadeusza.

Zaatakowat go, gdy tylko
ten przekroczyt prog domu.
Gdy mezczyzna zaczat sie bro-
ni¢, napastnik pchnat go
czymsS ostrym w szyje.

Gdy ten byl juz bezbronny,
zabral mu torbe, w ktorej
miato by¢ co najmniej 200 tys.

zk, 2 tysiecy euro, bizuteria i pi-
stolet P-83. Nastepnie uciekt.

Zona Tadeusza S., gdy
w koncu sie uwolnita, wezwata
pomoc. Byto jednak za p6zno,
aby uratowac zycie jej meza.
Rodzina zabitego oferowata 30
tys. zknagrody za pomoc w na-
mierzeniu zabojcy. Mezczyzna
ten miat kreci¢ sie przed do-
mem matzenstwa dzien wcze-
Sniej.

Sprawa napadu

rozwigzana

Sprawe napadu udato sie
rozwiktac dopiero w 2024 roku.
Pomoglo opublikowanie ko-
munikatu o ponownym otwar-
ciu §ledztwa. Dzieki temu na-
mierzono kierunek, w jakim
uciekli sprawcy.
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Sad: Winni napadu

i kradziezy

Sledczy zatrzymali dwéch
mezczyzn: Krzysztofa W. (ktory
przebywat na terenie Niemiec)
oraz Oleksija M. W 2025 roku
przed Sadem Okregowym
w Przemyslu zapadt nieprawo-
mocny wyrok w ich sprawie.
Obaj mezczyzni zostali uznani
zawinnych napaduikradziezy.
Byl z nimi jeszcze kto$, kogo
personaliéw Sledczy nie ujaw-
nili.

Oleksij M., uznany przez sad
za pomystodawce napadu,
otrzymat 4 latai6 miesiecy po-
zbawienia wolnosci. Oprocz
tego ma zaptaci¢ 15 tys. zt
grzywny oraz 20 tys. ztnarzecz
Funduszu Pomocy Pokrzyw-
dzonym oraz Pomocy Postpe-
nitencjarne;j.

Krzysztof W. z Krosna, ktory
pomagat mu w tym napadzie,
zostat skazany na nizszg kare,
czyli 31ata wiezienia. Choc zda-
niem sadu uczestniczyt w na-
padzie, nie bit Tadeusza. Mez-
czyzna przyznal sie tez
do wszystkiego przed sadem
izlozyt wyjasnienia.

Obronca oskarzonego Olek-
sija M. odwotat sie od tego wy-
roku. Rozprawa apelacyjna od-
bedzie sie 22 czerwca w rze-
szowskim sadzie.

Nadal oficjalnie nie wia-
domo, kto stal za zabdj-
stwem Tadeusza S. Bez odpo-
wiedzi pozostaje tez pytanie,
czy oba zdarzenia sg powia-
zane.
©®

Trwa budowa kladki, ktora polaczy brzegi
Strugu na rzeszowskim osiedlu Drabinianka

opr. baj
wydawcy@nowiny24.pl

- Od strony ulic Jachowicza
iKolo posadowione zostaly
juz podpory obiektu - infor-
muje kancelaria prezydenta
Rzeszowa.

Trwaja roboty przy fundamen-
tach. Zabetonowany zostat juz
takze jeden przyczotek ktadki,
weczoraj rozpoczeto sie betono-
wanie drugiego - od strony ul.
Koto. Gotowe sg juz dolne war-

stwy nasypu pod Sciezke pieszo
- rowerowg oraz droge. Dobie-
gaja konca takze roboty zwig-
zane z przebudowa sieci wodo-
ciggowejigazowej.

Jak informuje ratusz, w naj-
blizszym czasie beda prowa-
dzone prace zwigzane szalowa-
niem, zbrojeniem i betonowa-
niem przyczo6tkéw, natomiast
W sierpniu zaplanowano mon-
taz stalowych dZzwigarow.

Nowa ktadka zapewni dzie-
ciom i rodzicom bezpieczne,
szybkie dojscie do szkoty,

przedszkola oraz do niedawno
oddanego, nowoczesnego
ztobka przy ulicy Kwiatkow-
skiego, a takze utatwi spacery
w kierunku terenow rekreacyj-
nych Arkadia.

Obiekt potaczy ulice Ja-
chowicza i Koto. Ktadka be-
dzie miata 31 metrow dtugo-
§ci 1 3 metry szerokosci.
Oproécz niej w ramach tej in-
westycji wybudowane i prze-
budowane zostang odcinki
ulic Jachowicza i Koto o 1acz-
nej dtugosci blisko 200 me-

tréw. Powstang takze prowa-
dzace do ktadki odcinki drog
pieszychirowerowych o dtu-
goSci ponad 150 metréw,
oSwietlenie, a takze chodnik
przy ul. Koto. Koszt tej inwe-
stycji to prawie 3,7 mln zi.
Prace realizuje firma Strabag.

Inwestycja zostata dofinan-
sowana z projektu ,,Rozwoj
zrownowazonej mobilnosci
miejskiej na terenie ROF”, wra-
mach programu Fundusze Eu-
ropejskie dla Polski Wschodniej
2021-2027.

: Mm.\, ﬁ’% mﬁ‘ Sy .:-V\

Zabetonowany zostalulez jeden przyczo’ték kiadkl,
wczoraj rozpoczeto sie betonowanie drugiego

FOT. GRZEGORZ BUKALA /UM RZESZOWA
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Kierowca uciekal, a jego
pasazer wyrzucal 7 auta

narkotyki

BH
b.hucko@nowiny24.pl

Sceny jak z filmu rozegraty
sie naulicach Jasta. Kierow-
ca Audi uciekat przed poli-
cja. apasazer wyrzucalz au-
tanarkotyki.

Na ul. Pitsudskiego policjanci
z drogowki postanowili zatrzy-
mac do kontroli czarne Audi.
Jednak kierowca, zwlaczonym
kierunkowskazem, nie zastoso-
wat sie do poleceniijechat dalej.
Kiedy dotart do skrzyzowania
z ul. Towarowa, przyspieszyt
i przejechat na czerwonym
Swietle. Zaczat uciekag. Poli-
cjanci podjeli poscig.

Pasazer wyrzucat

po drodze zawiniatka

Kierowca Audi jechat w kie-
runki Wolicy i popetniat inne
wykroczenia - m.in. kilkukrot-
nie nie zastosowat sie do znaku
,»Stop” na przejazdach kolejo-
wych i skrzyzowaniach. Probo-
wat takze zmyli¢ funkcjonariu-
szy, sygnalizujac kierun-
kowskazami inny kierunek
jazdy.

Natomiast pasazer Audi wy-
rzucatl po drodze zawiniatka.
Po kilku minutach kierowca
Audi wjechat w zarosla i zaczat
uciekac pieszo. Porzucone auto
zaczeto sie staczac. Jeden z po-
licjantéw sita wyhamowat
Audi, ktére uderzytoby w ra-
diow6z, pobiegt za uciekinie-
rem i po kilkuset metrach za-
trzymat go.

Drugi z funkcjonariuszy
wraz z policjantami z referatu
patrolowo-interwencyjnego
zatrzymat pasazera, ktory row-
niez probowat uciekac pieszo.

Okazato sie, Ze kierowca
Audi ma cofniete uprawnienia
do kierowania pojazdami. Do-
datkowo badanie narkoteste-
rem wykazato w organizmie
35-latka obecno$¢ amfetaminy
imarihuany. Funkcjonariusze
z zatrzymanym pasazerem po-
jechali wmiejsca, gdzie wyrzu-
cal zawinigtka podczas po-
Scigu. Tam znalezli woreczki
zamfetaming oraz marihuana.
35-129-latek zostali doprowa-
dzeni do jasielskiej komendy,
jednak dla policjantow nie byt
to koniec tej interwencji.

Narkotyki

w mieszkaniu

Policjanci pojechali
do mieszkania pasazera, aby
sprawdzi¢, czy nie ma innych
substancji zabronionych. Tam
przebywat 27-latek. Policjanci
podczas przeszukania znalezli
przy mezczyznie marihuane
iamfetamine o tacznej wadze
blisko 80 gramoéw, wage elek-
troniczna, kilkadziesigt worecz-
kow strunowych oraz 4 tysiace
ztotych.

W zwiazku z tym 27-latek
zostal zatrzymany. Ustyszat za-
rzut posiadania znacznej ilosci
srodkow odurzajacych oraz
substancji psychotropowych.
Wobec niego Sad Rejonowy
w JaSle zastosowat trzymie-
sieczny areszt.

Nowiny
Sroda, 17.06.2026

Mozna zabrac do dwoch litrow

Barbara Galas
barbara.galas@polskapress.pl

Nalotnisku w Jasionce pasa-
zerowie juz moga przecho-
dzic kontrole bezpieczer-
stwa bez wyjmowania elek-
troniki z podrecznego baga-
zu. Mozliwe jest takze prze-
wozenie ptynow do 2 litrow.

Zmodernizowany Punkt Kon-
troli Bezpieczefistwa (PKB)
wczoraj oficjalnie zaprezento-
wano na lotnisku. Dzieki nowo-
czesnym skanerom EDSCB
w standardzie C3 kontrola pasa-
zerdw przebiega szybciej i wy-
godniej. Podrzeszowski port jest
trzecim lotniskiem w Polsce,
ktére wdrozyto takie rozwiaza-
nie oraz zniosto limit przewozu
pltynéw do 100 mililitrow.

- Modernizacja PKB toinwe-
stycja, ktéra bezposrednio
przektada sie na bezpieczen-
stwo i komfort podr6znych.
Pelne wdrozenie skanerow
w standardzie C3 pozwala
usprawni¢ kontrole, ograniczy¢
liczbe czynnosci po stronie pa-
sazer6w i jednoczesnie zwiek-
szy¢ skuteczno$¢ wykrywania
zagrozen. Warto wspomnie¢
réwniez o zniesieniu limitu 100
ml ptynoéw, co uczyniliSmy jako
trzecie lotnisko w Polsce - pod-
kreslit Adam Hamryszczak,
prezes portu lotniczego.

Nie ma juz koniecznosci
wyjmowania laptopoéw czy ko-
smetykow podczas kontroli
bezpieczenstwa. Dzieki temu
odprawy przebiegajg spraw-

plynu w bagazu podrecznym

==

—_—
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Podczas wczorajszej konferencji prasowej oficjalnie zaprezentowano
zmodernizowany Punkt Kontroli Bezpieczenstwa na lotnisku w Jasionce

niej, skraca sie czas oczekiwa-
nia w kolejkach, a ryzyko two-
rzenia sie zatorow w godzinach
najwiekszego ruchu zostaje
ograniczone. - Utatwienia od-
czuja rtéwniez osoby z niepet-
nosprawnosciami, dla ktérych
uproszczone procedury ozna-
czaja wieksza dostepnosc
ikomfort podr6zowania- dodat
prezes.

- To projekt wazny zaré6wno
z punktu widzenia bezpieczen-
stwa, jak i rozwoju regionalnej
infrastruktury transportowej.
Modernizacja PKB w Jasionce
pokazuje, ze odpowiednio wy-
korzystane fundusze europej-

skie przy wspotpracy z samo-
rzagdem moga realnie wspierac
nowoczesne rozwigzania po-
prawiajace jakoS¢ obstugi pasa-
zerdw - zaznaczyt Wiadystaw
Ortyl, marszatek wojewodztwa
podkarpackiego.

W Jasionce zainstalowano
trzy skanery EDSCB w standar-

|
W ramach inwestycji
zainstalowano m.in.
trzy skanery EDSCB

do wykrywania mate-
riatow wybuchowych
w bagazu kabinowym

dzie C3 do wykrywania mate-
riatbw wybuchowych w ba-
gazu kabinowym, trzy automa-
tyczne systemy transportu ku-
wet (ATRS), cztery bramki do-
stepu do strefy kontroli oraz 20
kamer monitoringu wraz z mo-
dernizacjg systemu nadzoru
wizyjnego.

Eaczna warto$¢ inwestycji
wyniosta 13,495 mln zt brutto.
Dofinansowanie z programu
Fundusze Europejskie na Infra-
strukture, Klimat, Srodowisko
2021-2027 (FEnIKS) siegneto
6,675 min z, natomiast wktad
wtiasny lotniska wyniést 6,820
minzt ©®

001153998

Pani doktor

Romanie Furtak
wyrazy gtebokiego wspotczucia z powodu $mierci

Mamy

sktada
zespot Oddziatu Kardiologicznego Szpitala Miejskiego w Rzeszowie
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Pogrzebowych i Cmentarnych
MPGK Rzeszow Sp. Z 0.0.
35-323 Rzeszow ul: Cienista 3

CAELODOBOWE USEUGI POGRZEBOWE
601402991 © 178535348

e Sprzedaz niezbednych akcesoriow pogrzebowych
o Przew(z zwlok z miejsca zgonu do chtodni

e Przygotowanie ciata do pochéwku

e Organizacja ceremonii pogrzebowej

e Organizacja kremacji
o Zalatwienie formalnosSci ZUS, KRUS; inne

Biuro czynne: pon.-pt. 7.00-16.00, sobota 8.00-14.00
www.zupic.pl

Weteran z USA zostal okradziony
w Przemyslu. Sprawa trafila do sadu

opr. luks
.solski@nowiny24.pl

Sprawca kradziezy, obywa-
tel Ukrainy Andrii T., aresz-
towany na 3 miesiace odpo-
wie wkrotce przed sadem.

Do kradziezy doszto w hostelu
w rejonie przemyskiego
dworca kolejowego. Jej ofiarg
padt obywatel Stanéw Zjedno-
czonych James V., weteran
z Kalifornii. Mezczyzna pod-
czas noclegu zostawit odziez
na pustym t6zku pietrowym
znajdujacym sie nad nim.
W nocy do pokoju dotaczyty
kolejne osoby, ajedna z nich za-
jeta 16zko bezposrednio
nad nim. Jak przekazata rzecz-
niczka Prokuratury Okregowej
w Przemyslu Matgorzata Ta-
ciuch - Kurasiewicz, rano po-
krzywdzony zauwazyt, ze jego
rzeczy znajduja sie na podto-

Prokuratura Rejonowa w Przemyslu skierowata

przeciwko Andrii T. akt oskarzenia

dze, a z kurtki zniknat portfel.
W srodku byty dokumenty toz-
samosci, legitymacja, 1200 zt
oraz cztery karty bankoma-
towe. Po odkryciu kradziezy
pokrzywdzony poinformowat

o tym wiasciciela hostelu. Ten
zaangazowat sie w pomoc po-
krzywdzonemu, a dostepne
dane dotyczace gosci okazaty
sie istotne przy ustalaniu prze-
biegu zdarzenia i identyfikacji

FOT. LtUKASZ SOLSKI

osoby podejrzanej. W tym sa-
mym czasie sprawca miat juz
korzystac z jednej z kart ptatni-
czych nalezacych do pokrzyw-
dzonego. Zrobit zakupy i zapta-
cit za przejazd taksowka.

Sprawcg okazat sie by¢ oby-
watel Ukrainy Andrii T. Po za-
trzymaniu nie przyznat sie
do zarzucanych mu oSmiu
przestepstw zwigzanych z kra-
dzieza portfela, kart i pieniedzy,
3 skutecznymii 4 nieskutecz-
nymi prébami postuzenia sie
kartami bankomatowymi po-
krzywdzonego.

Sad Rejonowy w Przemyslu
aresztowatl go na trzy miesiace.
Pod koniec maja Prokuratura
Rejonowa w Przemyslu zakon-
czyta postepowanie przygoto-
wawcze i skierowata do sagdu
akt oskarzZenia.

Sad wyznaczyt termin roz-
prawy na poczatek lipcaiutrzy-
mat trzymiesieczny areszt.
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Wakacyjna praca szuka ludzi. Mlodzi coraz
chetniej podejmuja sezonowe zatrudnienie
T e

Wojciech Tatara
wojciech.tatara@polskapress.pl

Studenci moga liczy¢ na za-
trudnienie w magazynach
i centrachlogistycznych,
miodziez szkolna przy in-
wentaryzacjach, zbiorach
owocow, prostych pracach
produkcyjnych.

Na Podkarpaciu w poszukiwa-
niu zatrudnienia pomaga
Ochotniczy Hufiec Pracy, ktory
poprzez Centra Edukacji
i Pracy Mtodziezy oraz Mto-
dziezowe Biura Pracy wspot-
pracuje z przedsiebiorcamiiin-
stytucjami. - Wakacyjna praca
jest dla wielu mtodych ludzi
pierwszym kontaktem z ryn-
kiem pracy. To okazja nie tylko
do zarobienia pieniedzy, ale tez
do zdobycia doSwiadczenia za-
wodowego, poznania zasad
funkcjonowania przedsie-
biorstw oraz rozwijania odpo-
wiedzialno$cii samodzielnosci
-méwi kukasz Stebnicki z pod-
karpackiej komendy OHP.

W przypadku os6b niepet-
noletnich wiekszos¢ ofert do-
stepna jest od 16. roku zycia.

pracy

Konieczna jest zgoda rodzicow
lub opiekunéw prawnych,
anajczesciej stosowang forma
zatrudnienia pozostaje
umowa-zlecenie.

W Rzeszowie i okolicach
dostepne s3 oferty zwigzane
przede wszystkim z inwenta-

Dla wielu uczniéw i studentéw wakacje sg pierwszg okazjg do zetkniecia sie z rynkiem

Tyzacjg oraz pracami przy zbio-
rach owocow. Studenci moga
liczy¢ na zatrudnienie w maga-
zynach i centrach logistycz-
nych. CzeS¢ pracodawcow
przewiduje mozliwos¢ dalszej
wspotpracy po zakonczeniu
wakacji i przejScie z umowy-

=%

zlecenia na umowe o prace. Po-
dobne propozycje pojawiaja sie
w Tarnobrzegu i Stalowej Woli.
Tam poszukiwane s3 osoby
do prac polowych, inwentary-
zacyjnych oraz produkcyj-
nych. W Tarnobrzegu czes¢
ofert skierowana jest do 0os6b

FOT. HAILEY TONG/UNSPLASH. )

pelnoletnich gotowych
do pracy zmianowej przy pro-
dukcji.

Jedna zbranz, ktéra coroku
najmocniej otwiera sie na mto-
dych pracownikéw, pozostaje
gastronomiai turystyka. Szcze-
golnie widoczne jest to w potu-
dniowej czeSci wojewodztwa.
- W rejonie Sanoka i Polan-
czyka pracodawcy poszukuja
kelneréw, pomocy kuchen-
nych, kucharzy, pracownikow
porzadkowych oraz osob od-
powiedzialnych za dow6z po-
sitkow. W czeSci przypadkow
wymagane s3 aktualne bada-
nia  sanitarno-epidemiolo-
giczne lub prawo jazdy katego-
rii B - wyjasnia kukasz Steb-
nicki.

Oferty pracy w gastronomii
dostepne s3 rowniez w Prze-
myslu. Tam mtodziez moze
znalez¢ zatrudnienie jako kel-
nerzy, barmani, pracownicy re-
stauracji czy sprzedawcy lo-
dow. Rownoczesnie nadal ak-
tualne pozostajg oferty przy se-
zonowych zbiorach owocow.

W Kro$nie pracodawcy po-
szukuja oséb do pomocy
w kuchni, obstugi kelnerskiej,

liczenia towaru oraz prac fi-
zycznych przy produkcji. Z ko-
lei w Jarostawiu dominujg
oferty dla pracownikéw pro-
dukcji i sprzedawcoéw, a w De-
bicy mozna znaleZ¢ zatrudnie-
nie przy czynnosciach pomoc-
niczych zwigzanych z produk-
cja konfekcji. Czesé firm ofe-
ruje wynagrodzenie akordowe,
dzieki ktoremu wysoko$¢ za-
robkéw zalezy od wydajnosci
pracy.

Sprawdzaé warunki

umowy

- Mtodzi ludzie przed pod-
jeciem pracy powinni doktad-
nie zapoznac sie z warunkami
zatrudnienia, zasadami wyna-
gradzania oraz zakresem obo-
wigzkow. W razie watpliwosci
moga korzysta¢ z pomocy po-
Srednikow pracy i doradcow
zawodowych  dziatajacych
w naszych jednostkach OHP -
radzi Eukasz Stebnicki z OHP.

Mtodziezowe Biura Pracy
i Centra Kariery funkcjonuja
miedzy innymi w Rzeszowie,
Debicy, KroSnie, Sanoku, Prze-
mySlu, Jarostawiu, Tarno-
brzegu i Stalowej Woli. ©®
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Swiattowdd w super cenie, 230 kanatéw TV i Amazon Prime
W prezencie. Orange stawia na kompleksowg rozrywke

Super szybki internet,
bogata telewizjai popular-
ne serwisy streamingowe
- brzmi swietnie? Orange
proponuje oferte, ktora
ma po prostu utatwic co-
dzienne korzystanie z roz-
rywki i ustug online.

Orange swiattowod

w wyjatkowej cenie
Podstawa oferty Orange
jest Swiattowdd — czyli sta-
bilne i szybkie tacze z ofer-
ta dopasowana do potrzeb
réznych klientéw. Orange
proponuje kilka warian-
téw predkosci — od tych
wystarczajacych do co-
dziennego przegladania
internetu, pracy zdalnej
czy wideorozmdoéw, po opcje
dla bardziej wymagajacych
uzytkownikow, korzystaja-
cych ze streamingu w ja-
kosci 4K, rozgrywek online
czy obstugi wielu urzadzen
jednoczesnie.

Swiattowdd oznacza jed-
nak nie tylko wysokie pred-
kosci, ale réowniez bez-
pieczenstwo, stabilnos$¢
potaczenia i niskie opéznie-
nia. To szczegdlnie istotne
w domach, gdzie z interne-
tu korzysta jednoczesnie

kilka oséb. W promocji
Orange oferuje predkos$é
do 300 Mb/s w unikal-
nej cenie 39,99 zt/mies.
z rabatami, a przy wyborze
wyzszych predkosci su-
per benefity, takie jak mie-
sigce z abonamentem O
zt (do tego wypozyczenie
modemu za 4,99 zt/mies.).
Dzieki temu cenowy prég
wejscia w szybki Swiatto-
wod jest duzo nizszy.

Telewizja z szerokim
wyborem tresci
Integralnym elementem
oferty Orange jest telewi-
zja Extra TV, dzieki ktorej
mozna ogladac¢ az 230 ka-
natéw, w tym m.in.: 5 ka-
natéw sportowych Eleven
Sports, 5 kanatéw filmowo-
-serialowych FILMBOX,

a takze 6 nowych stacji

z réznych kategorii tema-
tycznych - Zero, Golf Zone,
Xtreme TV, Remonty TV,
TVC Super i Szlagier TV.
Telewizje mozna ogladac¢
na telewizorze, na kom-
puterze albo na urzadze-
niach mobilnych (smartfon,
tablet) — nawet na trzech
urzadzeniach jednoczesnie.
Przy wyborze tradycyjnego

sposobu ogladania mozna
zamoéwi¢ dekoder za jedy-
ne 4,99 zt/mies. albo — jesli
klient ma Smart TV z syste-
mem Android v11 lub wyz-
sza — ogladac tresci na te-
lewizorze bez dekodera,
dzieki aplikacji Orange TV.

Amazon Prime - kluczowy
element oferty
Dodatkowym mocnym
punktem oferty jest Ama-
zon Prime. | nie chodzi
tylko o serwis streamin-
gowy Prime Video - cho¢
to juz sama w sobie niema-
ta atrakcja, bo gwarantuje
moc ogladania, od filméw
po popularne seriale, w tym
polskie i zagraniczne pro-
dukcje oryginalne Amazon,
jak np.: ,,Spider-Noir”, ,Fal-
lout”, ,The Boys", ,Wtad-
ca Pierscieni: PierScienie
wtadzy"” czy ,,LOL: Kto sie
Smieje ostatni”. Uzytkowni-
cy Amazon Prime dostaja
takze szereg innych kon-
kretnych korzysci, ktére
moga realnie przetozy¢ sie
na oszczednosci. To np.:
darmowe, krajowe dosta-
wy produktéw zamowio-
nych na Amazon.pl, supe-
rokazje zakupowe w ciggu

roku i podczas Prime Day,
a takze dostep do serwisu
Amazon Luna z mnéstwem
bezptatnych gier.

A to wszystko na dwa lata
w prezencie przy zakupie
Extra TV. To czysta korzys$¢
i wielka swoboda korzy-
stania z wielu ustug bez
konieczno$ci ponoszenia
dodatkowych kosztow.

Rodzinne numery

z oszczednosciami

W Orange optaca sie mie¢

wiecej numerdéw w ofercie

na abonament. Klient, kto-

ry wybierze Plan M (od 80
z/mies. z rabatami) lub
Plan L z internetem 5G Pro
bez limitéw (od 100 zt/
mies. z rabatami) z umowa
na 24 mies. i dokupi - dla
swoich bliskich - kolej-
ne numery z tym samym
planem, za kazdy z nich
zaptaci potowe ceny,
jaka ptaci za swéj numer.
Oznacza to, ze za drugi

i nastepny numer zaptaci
z rabatami od 40 zt/mies.
z Planem M, a z Planem L

- od 50 zt/mies. Laczenie
abonamentoéw sie opta-

ca - dorzuca cos dla catej
rodziny i jest to wyraznie
odczuwalne w portfelu.
To szczegdlnie atrakcyj-
na opcja dla wszystkich,
ktdérzy nie panuja juz nad
mnogosciag ofert, rachun-
kéw i firm, i wolg ogar-
nac¢ wszystko w jednym
miejscu. Tak wtasnie jest
w Orange: korzystnie i wy-
godnie dla rodziny. Pro-
ste rozwigzania czesto sa
najlepsze - i tu doktadnie
o to chodzi.

Wiecej o Rodzinnych nume-
rach tutaj (https://www.
orange.pl/abonament/
rodzinne-numery)

Kompleksowa oferta
dopasowana do potrzeb
Oferta Orange to przyktad
tego, jak operator dba o to,
aby klientowi byto po pro-
stu wygodnie.

Dostajesz internet, abona-
ment komoérkowy, telewi-
zje i ustugi streamingowe
w jednym miejscu, rozli-
czasz wszystko na jednym
rachunku i delektujesz sie
najwyzszej jakosci rozryw-
ka. Oczywiscie jest tego
duzo wiecej — szczegoty
na orange.pl



6

® WYDARZENIA

Nowiny
Sroda, 17.06.2026

Hospicjum im. ks. pralata Michala Jozefczyka
juz otwarte. Jest jednak powazny problem

Wioletta Wojtkowiak
wioletta.wojtkowiak@polskapress.pl

W Tarnobrzegu-Miechoci-
nie uroczyscie otwarto Ho-
spicjum Paliatywnego im.
ks. pralata Michata Jozefczy-
ka. Placowka jest w pelni
wyposazonaigotowa
naprzyjecie 30 pacjentow.

Niestety, bez kontraktu z NFZ
ifinansowania nie moze rozpo-
cz3a¢ dziatalnoSci hospicyjnej.
Na razie dostepna bedzie od-
ptatnarehabilitacja.

Polatach staranizmagan ze
zmieniajacymi sie przepisami
w poniedziatek uroczyscie
otwarto budynek Hospicjum
Paliatywnego im. ks. pratata
Michata Jézefczyka w Tarno-
brzegu-Miechocinie. Inwesty-
cje zrealizowata Fundacja Para-
fii pod wezwaniem Matki Bozej
Nieustajacej Pomocy w Tarno-
brzegu ,,CieptoiSerce”.

Po nabozenstwie w kaplicy
hospicjum poswiecit biskup
sandomierski Krzysztof Nitkie-
wicz. W wydarzeniu uczestni-
czyli przedstawiciele wiadz sa-
morzadowych, duchowieni-

- .

Budowa hospicjum w Tarno

brzegu - Miechocinie trwata wiele lat, prace zakonczono

w 2025 roku. Koszt inwestycji to prawie 5 milionéw ztotych

stwa, darczyncow oraz miesz-
kancy Tarnobrzega.

Jak podkreslat prezes funda-
cji Antoni Sikon, obiekt jest
spetnieniem marzenia Sp. ks.
pratata Michata Jo6zefczyka,
ktory dostrzegal potrzebe
stworzenia miejsca zapewnia-

jacego godng opieke osobom
ciezko chorym i cierpiacym.
Budowa trwatla wiele lat, ko-
nieczne byto dostosowywanie
inwestycji do nowych wymo-
gow prawnych i medycznych.
Dzieto rodzito sie wbdlach, jed-
nak zostato ukonczone.

|
- Tonie jest zwykty bu-
dynek. To dom, ktéry
powstat z ludzkiej
wrazliwosci, mitosci

i odpowiedzialnosci
zadrugiego cztowieka

FOT. WIOLETTA WOJTKOWIAK

- To dom, ktory powstat
z ludzkiej wrazliwosci, mitosci
i odpowiedzialnosci za dru-
giego cztowieka - méwit Antoni
Sikon.

Inwestycje  zakonczono
w 2025 roku. Egczne naktady
wyniosty prawie 5 milionow zt.
Budowe wspieraty samorzady,
instytucje publiczne, przedsie-
biorcy, organizacje spoteczne
oraz setki mieszkancow, ktorzy
przezlata uczestniczyli w zbior-
kachiakcjach charytatywnych.

Nie ma kontraktu z NFZ

Cho¢ budynek jest juz go-
towy i wyposazony, nie ozna-
czatojeszcze rozpoczecia dzia-
talnosci hospicjum. Placoéwka
ma 30 miejsc dla pacjentow,
jednak do uruchomienia
Swiadczen paliatywnych nie-
zbedny jest kontrakt z Narodo-
wym Funduszem Zdrowia. Od-
powiedz ptynaca z NFZ jest
narazie jednoznaczna - w tym
roku finansowania nie bedzie.

W zwiazku z tym fundacja
zdecydowata o uruchomieniu
w budynku odptatnej rehabili-
tacji. Jak wyjasniat ks. pratat
Jan Biedron, przewodniczacy

Rady Fundacji ,,CieptoiSerce”,
jest to rozwigzanie tymcza-
sowe.

- Chcac, Zeby ten dom zaist-
niat, bo pusty budynek nisz-
czeje, rozpoczynamy dziatal-
noSc rehabilitacyjna. Jednocze-
$nie oczekujemy na podpisanie
kontraktu z Narodowym Fun-
duszem Zdrowia na Swiadcze-
nia hospicjum paliatywnego -
podkreslit.

Przedstawiciele fundacji nie
ukrywaja, ze zrobili juz
wszystko, co byto mozliwe
po swojej stronie. Obiekt spet-
nia wymagania, jest wyposa-
zony i przygotowany do przyj-
mowania chorych. Teraz dalsze
losy hospicjum zalezg od decy-
zji szefostwa NFZ.

Mimo uroczystego otwarcia
budynku przysztosé placowki
Ppozostaje wiec sprawg otwarta.
Wszyscy zaangazowani w reali-
zacje przedsiewziecia licza, ze
dtugo wyczekiwany kontrakt
pozwoli uruchomi¢ pekno-
prawne hospicjumibezptatnie
objac opieka pacjentow wyma-
gajacych wsparcia w najtrud-
niejszych momentach zycia.
©®

Czy wolno nagrywac policjantow? Tak, ale sa wyjatki

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Czy wolno nagrywac inter-
wencje policjantéw? Czy ta-
kie nagrania mozna publiko-
wac w internecie? Wyjasnia
to adwokat Mateusz Kon-
dracki.

Wiosng tego roku Sad Okre-
gowy w Warszawie wydat wy-
rok w sprawie, ktéra wywotata
szeroka dyskusje. Podczas in-
terwencji drogowej policjant
z Wydziatu Ruchu Drogowego
Komendy Stotecznej Policji za-
trzymat kobiete za przekrocze-
nie predkosci o 91 km/h. Pasa-
Zer nagrywat przebieg czynno-
Sci stuzbowych, a nastepnie,
mimo wyraZznego i wielokrot-
nego braku zgody funkcjona-
riusza na publikacje jego wize-
runku, umiescit nagranie win-
ternecie.

- Sad uznat, Ze policjant wy-
konujacy czynnosci stuzbowe
nie jest osobg powszechnie
znang w rozumieniu art. 81
ustawy o prawie autorskim
iprawach pokrewnych, a publi-
kacjajego wizerunku bez zgody
stanowi naruszenie prawa. Po-
zwany zostal zobowigzany
dousuniecia materiatu, zaptaty
10 tys. zt zadoS¢uczynienia oraz
opublikowania przeprosin - re-

lacjonuje adwokat Mateusz
Kondracki.

Ta sprawa to dobry mo-
ment, by przypomnie¢ podsta-
wowe zasady prawne doty-
czace nagrywania funkcjona-
riuszy policji.

- Codo zasady wolno nagry-
wac policjantéw podczas inter-
wencji, zwlaszcza w miejscu
publicznym, ale ujawnianie ta-
kich nagran (np. w internecie)
musi uwzgledniac: status poli-
cjanta jako funkcjonariusza pu-
blicznego, to jest osoby pelnia-
cej funkcje publiczng, ochrone
prywatnosci innych oséb oraz
zakazy zniestawiania, zniewa-
Zania czy bezprawnego prze-
twarzania danych - objasnia ad-
wokat Mateusz Kondracki.

Policjant jest funkcjonariu-
szem publicznym w rozumie-
niu art. 115 § 13 k.k., a wiec
osoba pehigca funkcje pu-
bliczna. Podczas lub w zwigzku
z pelnieniem obowigzkow
stuzbowych korzysta z ochrony
przewidzianej w Kodeksie kar-
nym dla funkcjonariuszy pu-
blicznych (art. 66 ustawy o Poli-
cji). W doktrynie dostepu doin-
formacji publicznej podkresla
sie, ze funkcjonariusze pu-
bliczni sg osobami pelnigcymi
funkcje publiczne, ainformacje
oich dziataniach w ramach za-
dan publicznych maja codo za-

sady charakter informacji pu-
blicznej.

- Komentarz do ustawy
o Policji wskazuje wprost, ze in-
formacje dotyczace dziatan po-
licjanta jako funkcjonariusza
publicznego, podejmowanych
w ramach ustawowych zadan
Policji, stanowia informacje pu-
bliczna. To faktycznie wzmac-
nia argument, ze rejestrowanie
wykonywania czynnosci stuz-
bowych funkcjonariusza
w przestrzeni publicznej mie-
Sci sie w sferze kontroli spotecz-
nej nad dziataniami wtadzy -
zauwaza prawnik.

W miejscach publicznych
(interwencja na ulicy, w prze-
strzeni ogdlnodostepnej), co
do zasady moze by¢ nagry-
wana przez osoby trzecie. Poli-
cja wykonuje tam zadania pu-
bliczne. W miejscach niepu-
blicznych (np. w mieszkaniu)
ochrona prywatnosci i tajem-
nicy komunikowania sie in-
nych os6b obecnych na miejscu
jest silniejsza, co zwieksza ry-
zyko bezprawnoSci ujawnienia
nagrania.

-Nagrywanie nie moze jed-
nak utrudnia¢ wykonywania
czynnosci. Chodzi np. wcho-
dzenie funkcjonariuszom ,,pod
reke”, zastanianie widocznosci,
odmawianie wykonania pole-
cen, powotujac sie na ,,prawo

do nagrywania”. Samo dys-
kretne nagrywanie przebiegu
interwencji, bez ingerencji
W czynnosci, jest co do zasady
dozwolone, szczegOlnie
w miejscu publicznym, nato-
miast nie daje prawa do ignoro-
wania polecen funkcjonariuszy
- podkresla adwokat Mateusz
Kondracki.

Policjant jako osoba pet-
nigca funkcje publiczna, pod-
lega ograniczonej ochronie
prywatnosci w zakresie, w ja-
kim informacja dotyczy wyko-
nywania funkcji publicznej. In-
formacje (w tym nagrania)
maja zasadniczo charakter in-

formacji publicznej i s3 co
do zasady dopuszczalne do
rozpowszechniania, ale - uwa-
ga - pod warunkiem nienaru-
szania innych débr (np. débr
osobistych, danych wrazli-
wych osob trzecich).

Jednak nawet w odniesieniu
do os6b peiacych funkcje pu-
bliczne nie kazda informacja
podlega automatycznej pelnej
jawnosci - podkresla adwokat
Kondracki. - Wymagany jest
zwigzek z wykonywaniem
funkcji publicznejizachowanie
proporcjonalnoSci miedzy jaw-
noscig a ochrong prywatnosci
(art. 5ust. 2 ustawy o dostepie

Co do zasady wolno nagrywac policjantéw podczas
interwencji, zwtaszcza w miejscu publicznym

FOT. SHUTTERSTOCK

do informacji publicznej). Na-
granie moze poza tym zawierac¢
dane os6b postronnych (Swiad-
koéw, pokrzywdzonych), dane
wrazliwe, szczegoty Zycia pry-
watnego. Te elementy wyma-
gaja zanonimizowania lub po-
wstrzymania sie od publikacji,
jeslibrak adekwatnego interesu
publicznego.

Ikolejna wazna sprawa. Pu-
blikowanie nagran z obelgami,
pomowieniami lub w sposéb
mogace ponizy¢ policjanta
w opinii publicznej moze by¢
kwalifikowane jako zniestawie-
nie lub zniewazenie funkcjona-
riusza publicznego.

- Bezpodstawne ujawnienie
danych osobowych policjanta
lub 0s6b trzecich moze stano-
wi¢ naruszenie przepisow
o ochronie danych osobowych
idobr osobistych - zaznacza ad-
wokat.

Z drugiej strony jednak -ito
prawnik takze podkresla - na-
grania interwencji mogg stano-
wié legalny materiat dowo-
dowy w postepowaniach doty-
czacych odpowiedzialnosci
Skarbu Pafistwa lub dyscypli-
narnej funkcjonariusza, szcze-
golnie gdy interwencja budzi
watpliwosci co do legalnosci
lub proporcjonalnosci uzytych
srodkow.
©®
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Wiclkie inwestycje drogowe w Bieszczadach.
Modernizuja trase wzdluz Jeziora Solinskiego

opr. Koch
k.oronowicz@nowiny24.pl

W Bieszczadach trwaja duze
inwestycje drogowe realizo-
wane przez Podkarpacki Za-
rzad Drog Wojewodzkich

w Rzeszowie. Prace prowa-
dzone s3a na drogach woje-
wodzkich nr 894i 895.

Koncem maja przekazano plac
budowy w Orelcu, gdzie mo-
dernizowana jest droga woje-
wodzka nr 895 na odcinku
Uherce Mineralne - Orelec.
Rownolegle trwa przebudowa
DW 894 na trasie Polanczyk -
Wotkowyija, biegnacej po za-
chodniej stronie Jeziora Solin-
skiego.

Modernizacja drogi woje-
wodzkiej nr 895 obejmuje bli-
sko 5,7 km trasy. Obejmuje
m.in. budowe nowej jezdni,
przebudowe skrzyzowan i zjaz-
déw, modernizacje chodnikow
oraz budowe drég dla pieszych
i roweréw. Powstanie takze
nowy system odwodnienia, za-
bezpieczenia osuwisk oraz ka-
nat technologiczny. Przebudo-

=

Na drodze wojewddzkiej nr 894 na odcinku Polanczyk - Wblkowyja powstang m.in.

dwa mosty. Wzdtuz trasy budowana jest takze sciezka rowerowa

wana zostanie rowniez infra-
struktura techniczna, w tym
sieci energetyczne, gazowe,
wodociggoweiteletechniczne.

Warto$¢ inwestycji przekra-
cza 75 mln z, a wiekszos¢ pie-
niedzy pochodzi z Rzadowego
Funduszu Polski Ead. Zakon-

czenie prac planowane jest
na2027rok.

- To inwestycja wymaga-
jaca, prowadzona w terenie
o duzej wrazliwosci geologicz-
nej, ale jej efekt bedzie trwaty
iodczuwalny przez dziesiecio-
lecia - zapewnia wicemarszatek

FOT. PAWEE PODGORS!

wojewodztwa podkarpackiego
Piotr Pilch.

cinek o szczegblnym znaczeniu
turystycznym. Jego moderni-
zacja nie tylko poprawi bezpie-

Nowa sciezka czenstwo, ale takze zwiekszy
rowerowa atrakcyjnoSc catego regionu Je-
Druga z prowadzonychin-  ziora Solifiskiego - zapewnia
westycji dotyczy drogi woje-  wicemarszatek.
wodzkiej nr 894 na odcinku Po- Na obu modernizowanych

lanczyk - Wotkowyja. Prace
prowadzone s3 w trudnym te-
renie wzdtuz Jeziora Solin-
skiego. Modernizacja obejmuje
prawie 4 km drogi. Jezdnia zo-
stanie poszerzona z 5 do 7 me-
trow.

Powstang rowniez dwa mo-
sty, zatoki autobusowe, system
odwodnienia oraz nowa infra-
struktura dla pieszych i rowe-
rzystow. Wzdtuz trasy budo-
wana jest takze Sciezka rowe-
rowa.

Istotnym elementem inwe-
stycji sg rowniez urzadzenia

trasach ruch odbywa sie
z utrudnieniami. Wprowa-
dzono ruch wahadtowy stero-
wany sygnalizacja Swietlng
oraz ograniczenia predkosci.
Po zakonczeniu inwestycji
drogi maja zyska¢ nowoczesne
parametry techniczne, co prze-
tozy sie na krétszy czas prze-
jazdu, wieksze bezpieczen-
stwo oraz wyzszy komfort po-
drézowania po Bieszczadach.
Eaczna wartosS¢ realizowa-
nych obecniei przygotowywa-
nych inwestycji drogowych
w Bieszczadach wynosi okoto

o —— poprawiajace bezpieczenistwo 144 min zt.
Modernizacjadrog nie  ruchu drogowego - nowe ozna- Obejmuja one takze rozbu-
tylko usprawni co- kowanie oraz bariery dowe drogi wojewodzkiej nr
dzienne podréze miesz- ochronne. _ 893 w Cisnej oraz przygotowa-
karicow. ale wzmocni Koszt przebudowy wynosi  nie budowy nowego odcinka
. ponad53minzt, zczego30mln  DW 894 wraz z mostem na Sa-
pqtenqja] turYSthzny zt stanowi dofinansowanie nie, ktéry ma penié funkcje
tej czesciregionu. zprogramu Polskitad.-Tood-  przysztej obwodnicy Leska.

II stref tematycznych i setki atrakji. Tak
zapowiada si¢ piknik w Rymanowie-Zdroju

Marcin Trzyna
Patronat Nowiny, nowiny24.pl

Juzwniedziele, 21 czerwca,
Rymanow-Zdr6j ponownie
stanie sie miejscem rodzin-
nej zabawy, edukacjii ak-
tywnego wypoczynku.

Na terenach  zielonych

przy kompleksie basenow
otwartych przy ul. Zdrojowej 58
odbedzie sie XIII Ogolnopolski
Piknik Rodzinny, organizo-
wany przez Swierkowy Zdréj

[n

iR == 1 ‘ )
Najmtodsi uczestnicy beda mogli korzyst

Medical SPA. Wydarzenie roz-
pocznie sie o godz. 14.
Na uczestnikow czekaé bedzie
11 paneli tematycznych poswie-
conych zdrowiu, sportowi, bez-
pieczenstwu, nauce, ekologii,
kulturze i rekreacji. W strefie
prozdrowotnej bedzie mozna
skorzystac z porad specjalistow,
wykonac podstawowe badania
profilaktyczne, zmierzy¢ ci-
Snienie, poziom cukru we krwi
czy przeprowadzi¢ analize
sktadu ciata. Zaplanowano
rownieZ pokazy ratownictwa

' 4

ac m.in.

z dmuchancow, malowania twarzy, piany party

FOT. EV\}A GORCZYCA

i pierwszej pomocy przedme-
dycznej.

Mitos$nicy aktywnosci fi-
zycznej zobacza pokazy akro-
batyczne, karate, cheerleade-
rek oraz umiejetnosci mtodych
sportowcow. Nie zabraknie
takze prezentacji ptywackich,
konkurséw sprawnosciowych
oraz turnieju szachowego
dzieci do lat 12. W strefie bez-
pieczenstwa na uczestnikow
czekac beda policyjne radio-
wozy i motocykle, sprzet stra-
zacki oraz pokazy zwigzane
z bezpieczenstwem w ruchu
drogowym.

W panelu edukacyjno-na-
ukowym zaplanowano do-
Swiadczenia, eksperymenty
i prezentacje nowoczesnych
technologii. Z kolei strefa eko-
logiczna przyblizy zagadnienia
zwigzane z ochrong Srodowi-
ska, gospodarka leSna i odna-
wialnymi Zrodtami energii.

W programie znalazty sie
pokazy iluzji, wystepy wo-
kalne, taneczne i muzyczne
oraz prezentacje lokalnych ze-
spotowigrup artystycznych.

Organizatorzy przygotowali
takze strefe gastronomiczna,
liczne konkursy z nagrodami,
kiermasze oraz prezentacje wy-
stawcow z regionul.

REKLAMA

0011539497

OGLOSZENIE

O PRZEDMIOCIE ZAMIERZONEGO REFERENDUM LOKALNEGO W POWIECIE KOLBUSZOWSKIM

zamieszczone na podstawie art. 13 ustawy o referendum lokalnym (Dz.U. z 2025 r. poz. 472) przez inicjatora re-
ferendum, ktérym jest Grupa Obywateli REFERENDUM RKL, w sktad ktdrej wchodzg;: [1] Tomasz Jan Rzeszutek,
[2] Tomasz Wojciech Buczek, [3] Andrzej Tadeusz Wesotowski, [4] Andrzej Zotdak, [5] Marek Grzegorz Szpara, [6]
Dominik Jan Lachtara, [7] Roman Stanistaw Olszowy, [8] Marek Panek, [9] Tomasz Piotr Lis, [10] Ewa Czyz, [11]
Michat Szczepanek, [12] Barttomiej Byczek, [13] Patryk Albert Szczepankiewicz, [14] Barbara Lucyna Antosz, [15]
Mariusz Ktosowski, [16] Piotr Gniewek, [17] Marcin Wéjtowicz, [18] Damian Macigg, [19] Pawet Tomasz Albrycht, [20]
Patryk Niezgoda, [21] Mateusz Jan Gil, [22] Dariusz Andrzej Kazmierczak, [23] Monika Mazan

Jako Grupa Obywateli REFERENDUM RKL informujemy o przedmiocie zamierzonego referendum lokalnego
w Powiecie Kolbuszowskim w sprawie odwotania Rady Powiatu Kolbuszowskiego przed uptywem kadencji. Propo-
nowane pytanie referendalne brzmi:

Czy jest Pan/Pani za odwotaniem Rady Powiatu Kolbuszowskiego przed uptywem kadencji? Odpowiedz: TAK  NIE
UZASADNIENIE: Referendum jest konstytucyjnym prawem obywateli i narzedziem bezpo$redniego wptywu miesz-
kaficow na sposéb zarzadzania powiatem. Jego celem jest umozliwienie mieszkaricom Powiatu Kolbuszowskiego
wyrazenia swojej woli co do odwotania Rady Powiatu Kolbuszowskiego przed uptywem kadencji, w ramach formy
demokracji bezpo$redniej, jakg jest referendum lokalne. Zamierzone referendum przeprowadzane jest na podstawie
przepiséw ustawy o referendum lokalnym. Odwotanie Rady Powiatu Kolbuszowskiego w drodze waznego i rozstrzy-
gajacego referendum oznacza z mocy prawa (art. 67 ust. 1 ustawy o referendum lokalnym) zakoriczenie dziatalnosci
zaréwno organu stanowigcego, jak i organu wykonawczego tj. catego Zarzadu Powiatu ze Starostg Jozefem Kar-
dysiem.

Jako inicjator referendum Grupa Obywateli REFERENDUM RKL w dniu 24.04.2026 r. powiadomili$my przewod-
niczacego zarzadu powiatu kolbuszowskiego o zamiarze wystapienia z inicjatywg przeprowadzenia referendum.
W dniu 27.04.2026 r. powiadomilismy Komisarza Wyborczego w Tarnobrzegu o zamiarze przeprowadzenia referen-
dum, a powiadomienie zostato przyjete w tym samym dniu - znak DTG.779.2.1.2026.

Jako uzasadnienie pytania referendalnego wskazujemy:
1. Funkcjonowanie lokalnego ,uktadu politycznego”, kosztem interesu mieszkafcéw
Starosta Jozef Kardys$ publicznie deklarowat: ,nie dopuscimy do zadnych tam zeby kto$ mieszat nam na naszym
podwdrku ktére jest po prostu w rekach naszych, i do naszej dyspozycji”. Rada Powiatu Kolbuszowskiego akcep-
towata i bronita tego modelu rzgdzenia, w ktérym wtadza jest traktowana jako prywatne ,podwdrko” zamiast stuzby
publicznej.
2. Oderwanie od potrzeb mieszkacdw i brak transparentnosci
Dziatalno$¢ Rady i starosty charakteryzuje klientelizm, brak reakcji na gtos obywateli przy kluczowych inwesty-
cjach oraz traktowanie powiatu jako prywatnego interesu grupy trzymajacej wtadze. Mieszkancy od lat domagajg sie
transparentnego i uczciwego zarzadzania, na co wiadze powiatu nie reaguja.
Powyzsze zarzuty nie sg elementem ogdlnopolskiego sporu politycznego, lecz wyrazem obywatelskiego sprzeciwu
wobec konkretnych, udokumentowanych patologii lokalnych wtadz. Mieszkaricy Powiatu Kolbuszowskiego zastugujg
na samorzad, ktdry stuzy im, a nie ,,uktadowi”.
Pamietajmy, ze to mieszkaricy naszego powiatu decydujg o przysziosci powiatu kolbuszowskiego!
Inicjator referendum: Grupa Obywateli REFERENDUM RKL
[ogtoszenie sfinansowano ze srodkéw wtasnych inicjatora referendum - Grupa Obywateli REFERENDUM RKL]
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Zurek zdecydowal o odwolaniu

Minister sprawiedliwosci
iprokurator generalny Wal-
demar Zurek zdecydowat

0 odwotaniu Julity Dziedzic-
Boguckiej, Zony szefa kance-
larii prezydenta Zbigniewa
Boguckiego z delegacji. Decy-
zjama wejS¢ w zycie z dniem
30 wrzesnia.

Julita Dziedzic-Bogucka
zostala delegowana do Wy-
dzialu Zamiejscowego Proku-
ratury Krajowej w Szczecinie
w2017 roku. Zajmowala sie
tam przestepczoscia zorgani-
zowang i sprawami korupcyj-
nymi.

NAUKA

Jej maz w 2020 roku zostat
wojewoda zachodniopomor-
skim, potem byl postem,
aobecnie stoi na czele Kance-
larii Prezydenta.

Wedlug dekretu Prokura-
tora Generalnego, podpisa-
nego 11 czerwca, decyzjama
wejsé w Zycie z koficem wrze-
$niabiezacego roku.

Rzeczniczka Prokuratury
Krajowej Anna Adamiak po-
wiedziala RMF FM, Ze Walde-
mar Zurek skorzystat ze swo-
ich ,,ustawowych upraw-
nief”, a takie decyzje nie wy-
magaja uzasadniei.

Wyroznienie dla profesora

Specjalista w dziedzinie bromatologii, bioanalityki i ekotoksyko-
logii prof. dr hab. Piotr Szefer otrzymal we wtorek tytul Profesora
Honorowego Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego. Uczelnia
wyrdznila gom.in. za dorobek naukowy, wklad w rozwdjnauk
farmaceutycznych oraz wieloletnia dziatalnos¢ dydaktyczng.

SAMORZAD

Ciastem w prezydenta Poznania

Prezydent Poznania Jacek
Jaskowiak zostat obrzucony
ciastem w trakcie wtorkowej
absolutoryjnej sesji rady mia-
sta.

- To jest wotum nieufno-
§ci Poznaniakéw dla pana
prezydenta JaSkowiaka. Na to
wlasnie dzisiaj zastuguje -
wykrzyczal mezczyzna,
ktory zaatakowat tortem pre-
zydenta Poznania. Protestu-

jacy zostal obezwladniony
przez straznikow miejskich.
- Moznamiec rozne po-
glady, ale atak fizyczny
na pracownika samorzadu
izrobienie tego podczas sesji
jest absolutnie przekrocze-
niem wszelkich granic - oce-
nil poincydencie prezydent
Poznania.
Jacek Jaskowiak rzadzi Po-
znaniem od 2014 .
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POLITYKA

Prokuratura Okregowa w Warszawie odméwita wszczecia do-
chodzenia w sprawie zniestawienia b. ministra obrony Antoniego
Macierewicza (PiS) przez wicepremiera Radostawa Sikorskiego
(KO). Chodzi o stowa: Antek, Swirze, gdzie s Caracale? Gdzie sg
Mistrale za1euro? Gdzie s3 dowody na zamach smolenski?” wy-
powiedziane przez szefa MSZ w trakcie wystgpienia w Sejmie

w marcu tego roku.

Nowiny
Sroda, 17.06.2026
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Jestem gorgcg zwolenniczka lego, Zeby

dzieci, przynajmniej do 15. roku 2ycia, nie
mialy dostepu do wszystkich patotresci

Barbara Nowacka minister edukacji narodowej

Amerykanscy zolnierze

na stale w Polsce? Jest projekt

Karolina Wronska
Warszawa

Rzad przyjat uchwale, ktéra
upowaznia szefa MON

do dzialan w celu utworze-
nia stalej bazy sit amerykan-
skich w Polsce - poinformo-
watrzecznik rzadu Adam
Szlapka.

Adam Szlapka poinformowat
oprzyjeciu uchwaty Rady Mini-
strow upowazniajacej szefa
MON do podjecia dziatan w celu
utworzenia statej bazy sit ame-
rykanskich w Polsce. Jak pod-
kreslit, rzad musi poczynic bar-
dzo szczegdtowe przygotowania
W tej sprawie.

O tym, ze rzad zajmie sie
taka uchwata, informowat
przed wtorkowym posiedze-
niem rzadu premier Donald
Tusk. Szef rzadu wyjasnit, ze
chodzi o przygotowanie sie
dorealizacji decyzji prezydenta
USA Donalda Trumpa o ,,kolej-
nych zomierzach amerykan-
skich w Polsce” tak, by zohie-
rze amerykanscy mieli gdzie
stacjonowac.

- Chodzi o stworzenie wa-
runkow logistycznych, finanso-
wych, organizacyjnych, miesz-
kaniowych. To jest wbrew po-
zorom bardzo powazne przed-
siewziecie organizacyjniei fi-
nansowo, jesli myslimy na se-
rio o statej bazie, to musimy za-
czaC przygotowywac Polske
do tego - zaznaczyt premier.

Tusk podziekowat szefowi
MON za podjecie z wyprzedze-

Donald Tusk podkreslit, ze rzad nie zamierza biernie

oczekiwacé na realizacje amerykanskich deklaraciji

niem dziatan organizacyjnych.
Dodat, ze jest bardzo usatysfak-
cjonowany takim ,,postawie-
niem sprawy”. - Dzieki temu
nikt nie bedzie miat pretekstu,
zeby powiedzie¢: a Polska nie
jest przygotowana, to moze
jednak inny kraj - ocenit.
Sztapka podkreslit podczas
konferencji po posiedzeniu
Rady Ministréw, ze od lat pol-
skie rzady zabiegaty o obecnos¢
sit sojuszniczych w Polsce,
szczegoblnie Stanéw Zjednoczo-
nych. - Tutaj wszystkie rzady,
mysle, ze sg bardzo konse-
kwentne, wszystkim nam za-
lezy na tym, Zeby obecnos¢

byta stata, a nie rotacyjna - do-
dat.

We wtorek rano zebrat sie
Komitet Rady Ministrow
do spraw Bezpieczenstwa Naro-
dowego, ciato pomocnicze dzia-
Tajace przy rzadzie. Komitet miat
omowic gwarancje - finansowe,
infrastrukturalneilogistyczne -
dla zwiekszenia amerykanskiej
obecnosci wojskowej w Polsce.

Obecnosc zoierzy amery-
kanskich w Polsce byta jednym
z tematow rozmow prezydenta
Karola Nawrockiego z prezyden-
tem USA w Waszyngtonie. Pol-
ski prezydent przebywa obecnie
z wizytg w Stanach Zjednoczo-
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nych. Szef Biura Polityki Mie-
dzynarodowej KPRP Marcin
Przydacz poinformowat w po-
niedziatek, ze Donald Trump
potwierdzit ,,zobowigzanie so-
jusznicze”, w tym potwierdze-
nieartykutu 5. Traktatu Ponoc-
noatlantyckiego, zapewnienie,
ze planowane redukcje obecno-
Sciamerykanskiej w Europie Za-
chodniej nie dotkng Polski,
a takze podtrzymat publiczng
deklaracje o wystaniu do Polski
dodatkowych 5 tys. amerykan-
skich zomierzy.

Po powrocie do Polski z USA
prezydent ma zaprosi¢ szefa
MON na spotkanie w celu omo-
wienia dalszych krokéw.

Na poczatku czerwca wice-
premier Kosiniak-Kamysz poin-
formowat, Ze przekazat szefowi
Pentagonu USA Pete’owi Heg-
sethowi oficjalna propozycje
utworzenia nowej, statej bazy
wojsk amerykanskich wPolsce.

Natomiast rzecznik prezy-
denta RP Rafat LeSkiewicz po-
wiedzial we wtorek w Radiu
Whnet, Ze rozmowy prezydenta
zprzedstawicielami amerykan-
skiej administracji dotyczyty
przede wszystkim ,,przygoto-
wan do stworzenia warunkow,
pod stalg baze amerykanska
w Polsce”, a zaproszenie szefa
MON jest efektem tych rozmow.
Prezydent - jak mowit jego
rzecznik - chce porozmawiac
zKosiniakiem-Kamyszem na te-
mat ,,przygotowan do stworze-
nia warunkoéw, zeby ta baza
funkcjonowata”.

PAP

MSWIA walczy 7 dezinformacja na temat
przyjimowania migrantow do polskich domdw

Karolina Wronska
Warszawa

MSWiA zdementowalo we
wtorek informacje o tym, ze
rzad planuje zobowiaza¢
wlascicieli domow powyzej
60 mkw. do przyjmowania
pod swéj dach migrantow.

Falszywe informacje twier-
dzace, Ze rzad planowat zobo-
wigza¢ wiascicieli mieszkan
idoméw wiekszych niz 60 mkw.
do przyjmowania pod swoj dach

»ciemnoskorych afrykanskich
imigrantow” przybytych z Nie-
miec pojawiaja sie w sieci
od kilku dni. Zakwaterowaniem
imigrantéw miatyby zajmowac
sie rzekomo samorzady w asy-
Scie stuzb mundurowych.
MSWiA zdementowato we
wtorek te informacje w swoim
wpisie na platformie X. Resort
zapewnil, Ze nie sg prowadzone
zadne prace nad przepisami na-
ktadajacymi taki obowiazek
na obywateli. Jak podkre§lono
we wpisie, samorzady ani

stuzby mundurowe nie beda
kierowac migrantéow do pry-
watnych mieszkan i doméw.
Informacji o rzekomo planowa-
nych przepisach nie ma takze
na stronie Rzagdowego Centrum
Legislacji oraz w wykazie prac
legislacyjnych Rady Ministrow.
MSWiA zaznaczyto, ze jeden
z dezinformujacych postow zo-
stal usuniety z sieci. Jednak
inne, niemal identyczne wpisy
sg nadal dostepne na Facebo-
oku na grupach fanow polskich
politykéw i dziennikarzy.

12 czerwca zaczat obowigzy-
waé unijny Pakt o migracji
iazylu. To zestaw przepisow re-
gulujacych migracje i ustana-
wiajacy wspolny system azy-
lowy na szczeblu Unii Europej-
skiej. Pakt sktada sie tacznie
z10 unijnych aktéw prawnych,
ktore dotycza zarzadzania mi-
gracja. Zostat zatwierdzony 14
maja 2024 roku przez Rade Unii
Europejskiej - unijnych mini-
stréw finanséw przy sprzeciwie
m.in Polski.

PAP
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W NUMERZE:

Najlepsze sanatoria
dlaosob zchorobami
serca

Masz nadciSnienie, jestes

po zawale albo operacji serca
islyszysz od lekarza: ,,prosze
wyjechaé do sanatorium”? To

nie jest tylko formalnosé. Do-
brze dobrane uzdrowisko
moze realnie poprawic wy-
dolnosé serca, obnizy¢ ciSnie-
nie i zmniejszy¢ ryzyko kolej-
nych epizodéw choroby.

W Polsce nie brakuje miejsc,
ktore specjalizuja sie w terapii
kardiologiczne;j.

ZA TYDZIEN:

@ Pierwsze objawy osteopo-
rozy moga zaskoczy¢. Reaguj,
zanim dojdzie do ztamania

@ Najgorsze sanatoria Kry-
nicy-Zdroju. Jak masztam
przydziat, lepiej staraj sie
ozmiane

FOT. FREEPIK.COM

Rak nerki. Oslabienie, chudniccie
i brak apetytu to czerwone flagi

Marta Siesicka-Osiak
redakcja@stronazdrowia.pl

Raknerki wystepujerzadko,
alesmiertelnosc wjegoprzy-
padkujest wysoka. Wynikato
ztego, ze czestojest wykrywa-
ny wpéznymstadium. Dlate-
govqartowiedz.ieé.jakiesqje-
gopierwsze objawy.

W Polsce rak nerki stanowi
okoto 3-4 proc. nowo rozpozna-
nych guzéw. Daje to liczbe
okoto 5 tys. nowych przypad-
kéw rocznie. U dorostych pa-
cjentéw najczesciej rozpozna-
wany jest rak nerwokomor-
kowy nerki (RCC), ktory sta-
nowi okoto 90 proc. wszystkich
ztosliwych nowotworow nerek,
natomiast u dzieci najczeSciej
diagnozuje sie guz Wilma.
Rocznie na nowotwor nerek
umiera w Polsce okoto 2500
0sob.

Wsrod wszystkich nowo-
tworow ztosliwych uktadu mo-
czowego  rozpoznawanych
w Polsce i w Europie rak nerki
jest na trzecim miejscu po raku
prostaty inowotworach peche-
Za MOCZOWego.

Przyczyny rozwoju nowo-
tworu nerki nie zostaty dotych-
czas szczegbtowo poznane. Jest
jednak wiele czynnikow zwiek-
szajacych ryzyko wystapienia
zmian nowotworowych w ner-
kach. U okoto 3 proc. pacjentow
rak nerki jest uwarunkowany
rodzinnie. W rzadkich przypad-
kach rak nerki moze by¢ uwa-
runkowany genetycznie
i wchodzi¢ w skiad zespotu
VHL (von Hippla-Lindaua). No-
wotwor nerki jest tez staty-
stycznie czestszy u 0s6b z na-
bytg torbielowatoScia nerek
iu pacjentéw dializowanych.
Inne czynniki zwiekszajace ry-
zyko wystgpienia choroby to:
@ nadwaga i otytos¢,

@ mata aktywnosc fizyczna,

@ palenie papierosow,

@ nadcisnienie tetnicze,

@ picie nadmiernych iloSci al-
koholu,

@ dieta z duza zawartoscia
biatka zwierzecego,

@ naduzywanie srodk6w prze-
ciwbolowych,

@ stany immunosupresji wyni-
kajace z infekcji HIV.

W poczatkowym stadium rak nerki zazwyczaj nie daje zadnych objawow

Pierwsze objawy raka
nerki
W poczatkowym stadium
nowotwor nerek nie daje zad-
nych objawo6w. Jedynie u okoto
25-40 proc. pacjentow rak nerki
wykrywany jest we wczesnym,
bezobjawowym okresie
na podstawie przypadkowo
wykonanego badania. Kiedy
nowotwor wykrywany jest
p6zno, w stadium przerzutow,
malejg szanse nie tylko na wy-
leczenie, ale i na przezycie.
Objawy, ktére powinny za-
niepokoic i sktoni¢ do wizyty
ulekarza oraz przeprowadze-
nia badan w kierunku wyklu-
czenia nowotworu nerek, to:
@ ogolne ostabienie,
@ brak apetytu,
@ utrata masy ciata,
@ stany podgoraczkowe,
@ czeste infekcje drog moczo-
wych,
@ nocne poty,

@ uporczywy kaszel,

® wysokie OB,

@ obrzeki konczyn dolnych,

@ ostabienie uktadu odporno-
Sciowego.

W zaawansowanym stadium
choroby pojawiajg sie symptomy
okreslane jako tzw. triada obja-
wow Virchowa. Naleza do nich
silne bole w okolicy ledzwiowej,
krwiomocz oraz guz wyczu-
walny przez powtoki brzucha.

Diagnostykaileczenie

raka nerki

Najskuteczniejszym sposo-
bem diagnostyki raka nerki, réw-

|
W Polsce rak nerki sta-
nowi okoto 3-4 proc.
nowo rozpoznanych
guzow. Daje to liczbe
okoto 5 tys. nowych
przypadkéw rocznie

niez we wczesnym stadium, jest
USG jamy brzusznej oraz tomo-
grafiakomputerowa (CT).

Leczenie raka nerki w ponad
85 proc. przypadkow polega
na chirurgicznym usuniecia
guza, zazwyczaj z oszczedze-
niem niezmienionego migzszu
narzadu.

U wiekszoSci pacjentow
operacja wykonywana jest la-
paroskopowo lub laparosko-
powo z asystg robotdw chirur-
gicznych.

Jesli guz jest duzy i wycho-
dzi poza narzad lub zajmuje
aparat naczyniowy nerki,
w niektoérych przypadkach
usuwana jest cata nerka, szcze-
gblnie gdy nowotwér jest
zdolny do wytworzenia czopa
rakowego wrastajacego
do Swiatta centralnego uktadu
zylnego.

U tych z pacjentow, u kto-
rych choroba zostata rozpo-

znana w stadium przerzutow
doinnych narzad6w, stosuje sie
leczenie onkologiczne. Inno-
wacyjng metoda jest immuno-
terapia, ktéra polega na reakty-
wacji uktadu odpornosciowego
pacjenta do walki z nowotwo-
rem. W Polsce pacjenci od kilku
lat majg dostep do programu le-
kowego obejmujacego immu-
noterapie niwolumabem w IT li-
nii leczenia raka nerki.

Jak podaje Zwrotnik Raka,
innowacyjnym rozwigzaniem
w przypadku wysoce wyselek-
cjonowanej grupy chorych
z tym nowotworem, jest krio-
ablacja guzéw nowotworo-
wych. To nowa metoda lecze-
nia raka nerki, ktoéra polega
na zamrozeniu tkanki (ponizej -
40 stopni Celsiusa), w wyniku
czego w zmienionej choro-
bowo tkance powstajg krysz-
tatki lodu, ktére nastepnie
uszkadzajg struktury wewnatrz

FOT. ISTOCK
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komorek oraz ich btone. Powo-
duje to uszkodzenie naczyn od-
zywiajacych guza, a w nastep-
stwie jego martwice.

Rak nerki - jak
zapobiegac tej
chorobie?

Podstawg zapobiegania sa
badania profilaktyczne. Kazda
dorosta osoba powinna w ra-
mach profilaktyki raz do roku
wykonac USG jamy brzusznej,
ktore pozwala wykry¢ zmiany
nowotworowe w nerkach we
wczesnym stadium.

Do profilaktyki raka nerki
naleza tez:

@ zdrowy tryb zycia,

® odpowiednia dieta,

@ dbanie o prawidtowa mase
ciala,

® rezygnacja z uzywek (papie-
rosow, alkoholu),

® nienaduzywanie Srodkow
przeciwbolowych.
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Najlepsze sanatoria w Polsce
dla 0sob z chorobami serca

Ola Gtowacka
redakcja@stronazdrowia.pl

po zawale albo operacji ser-
ca? Dobrze dobrane uzdrowi-
skomozerealnie poprawic
wydolnos¢ serca, obnizyc¢ ci-
Snienieizmniejszy¢ ryzyko
kolejnych epizodéw choroby.

Sanatoria kardiologiczne to pla-
cowki dla oséb z chorobami
uktadu kraZenia, takimi jak cho-
roba wiencowa, niewydolnos¢
sercaczy stan po zawalelub ope-
racji bypass. Oferuja komplek-
sowa rehabilitacje, m.in. kinezy-
terapie, fizykoterapie, leczenie
uzdrowiskowe i opieke specjali-
Stow.

Wsréd najbardziej cenionych
miejsc w Polsce znajduja sie:
®Nateczow - jedno znajwazniej-
szych polskich uzdrowisk kardio-
logicznych, znane z tagodnego
mikroklimatuibogatej oferty re-
habilitacji serca. Szczegdlnie po-
lecany jest Kolejowy Szpital
Uzdrowiskowy w tej miejscowo-

Sci.
@ Ciechocinek - stynny z tezni so-
lankowych i klimatu sprzyjaja-
cego uktadowi krazenia. Warte
uwagi jest m.in. Sanatorium
Uzdrowiskowe Chemik.
@®Busko-Zdrdj -uzdrowisko z po-
nad 190-letnig tradycja, ktorego
wody siarczkowe wspierajg le-
czenie chorob uktadu krazenia.
Flagowym obiektem oferujacym
kompleksowa opieke kardiolo-
giczng jest Uzdrowiskowy Szpi-
tal Kompleksowej Rehabilitacji
»Krystyna”.

@ Krynica-Zdrj - gorskie uzdro-
wisko zdostepem dowdd mine-
ralnych i rozbudowang bazg re-
habilitacyjna. Najwyzej oceniane
placowki to Nowe Eazienki Mine-

WARTO WIEDZIEC

Co warto zapamietacé
przed wyjazdem?
Sanatorium nie zastepuje
leczenia specjalistyczne-
go, ale jest jego waznym
uzupetnieniem. Dobrze
dobrany osrodek moze po-
prawi¢ wydolno$c¢ organi-
zmu, obnizy¢ ryzyko powi-
ktar i nauczy¢ pacjenta zy-
cia z choroba. Najwazniej-
sze jest dopasowanie miej-
sca do konkretnej diagno-
zy i mozliwosci organizmu.
W przypadku chordb serca
wiasciwy wybor uzdrowi-
ska czesto decyduje o tym,
czy wyjazd bedzie tylko
wypoczynkiem, czy realna
terapia.

i ukladu krazen

ia
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Mikroklimat Nateczowa sprzyja obnizaniu cisnienia i regeneracji serca

ralne, Sanatorium Wojskowe czy
Sanatorium LeSnik-Drzewiarz.
@ Polanica-Zdr6ji Kudowa-Zdréj
- dolnoslaskie osrodki uzdrowi-
skowe prowadzace m.in. rehabi-
litacje kardiologiczng. W profilak-
tyceileczeniu choréb kardiolo-
gicznych oraz nadciSnienia tetni-
czego specjalizuje sie m.in. Sana-
torium Uzdrowiskowe Zdrowie.
@Ustron - silne zaplecze rehabili-
tacyjne i specjalizacja w choro-
bach serca orazuktadukrazenia;
W Uzdrowisku Ustron ofero-
wanajest nowoczesnarehabilita-
cjakardiologiczna.

@ Inowroctaw - uzdrowisko so-
lankowe wspierajace leczenie
nadciSnienia i choréb serca. Pa-
cjenci polecajg pod tym wzgle-
dem Szpital Uzdrowiskowy.

@ KotobrzegiSwinoujscie - nad-
morskie uzdrowiska, gdzielecze-
nie wspiera takze klimat morski.
Duza estymag cieszy sie Sanato-
rium MSWiA.

We wszystkich tych miej-
scach pacjenci moga liczy¢
na programy rehabilitacyjne do-
pasowane do stanu zdrowia,
atakze edukacje dotyczaca stylu
zycia, diety i aktywnosci fizycz-
nej.

W przypadku chorob uktadu
krazenia ogromne znaczeniema
nie tylko baza zabiegowa, ale
takze klimat.

Eksperci podkreslaja, ze dla
pacjentéw kardiologicznych naj-
lepsze sq uzdrowiska:
@nizinneipodgorskie, gdzie nie
wystepujg duze wahania ciSnie-
niaitlenu,

@ o fagodnym, stabilnym klima-
cie, ktory nie obcigza uktadu kra-
Zenia.

Dlatego tak duza popularno-
Scig ciesza sie miejscowosci takie
jak Nateczow czy Ciechocinek,
gdzie warunki Srodowiskowe
sprzyjaja rekonwalescencjiinie
powodujg nadmiernego wysitku
dlaserca.

Klimat morski rowniez ma
swoje zalety. Powietrze bogate
w aerozol solny i jod poprawia
funkcjonowanie organizmu,
wspiera uktad oddechowy i po-
Srednio korzystnie wptywa
nakrazenie.

Zkoleiklimat gorskimoze by¢
korzystny, ale tylko przy umiar-
kowanej wysokosci. Wysokie
gory sa przeciwwskazane dla
osob zniewydolnoscia serca, po-
niewaz moga prowadzi¢ do nie-
dotlenienia organizmu.

W leczeniu uzdrowiskowym
kluczowa role odgrywaja odpo-
wiednio dobrane zabiegi, ktore
wspieraja prace serca i popra-
wiaja kondycje uktadu krazenia.
W sanatoriach kardiologicznych
stosuje sie przede wszystkim ki-
nezyterapie, czyli specjalistyczne
Cwiczenia ruchowe prowadzone
pod nadzorem fizjoterapeuty, do-
stosowane do wydolnosci pa-
cjentaietapu choroby. Duze zna-
czenie majg réowniez zabiegi fizy-
koterapeutyczne i hydroterapia,
wtymKkapiele solankowe czy mi-
neralne, kt6re poprawiajg kraze-
nie i pomagaja obnizy¢ napiecie
mieSniowe.

Uzupehieniem terapii sgma-
saze lecznicze, treningi odde-
chowe oraz programy eduka-
cyjne, uczace zdrowego stylu zy-
ciaikontroli czynnikow ryzyka,
takich jak nadciSnienie czy oty-
os¢. Regularna aktywnos¢ fi-

zyczna prowadzona wbezpiecz-
nych warunkach uzdrowisko-
wych zwieksza wydolnos¢ orga-
nizmu i wspiera dziatanie lecze-
nia farmakologicznego.

W praktyce to wlasnie potg-
czenieruchu, zabiegdbwinadzoru
specjalistow sprawia, Ze pobyt
W sanatorilm moze Znaczaco po-
prawic stan zdrowia pacjenta
po zawale, operacji serca czy
w przebiegu chorob przewle-
ktych uktadu kraZenia. Leczenie
uzdrowiskowe w Polsce mozna
odby¢ zaréwno w ramach NFZ,
jakiprywatnie. Kazde ztychroz-
wigzan ma swoje plusy i ograni-
czenia. Aby wyjechac¢ dosanato-
riumnaNFZ, trzeba spetic kilka
warunkow. Podstawa jest skiero-
wanie od lekarza, ktory oceni, czy
pacjent kwalifikuje sie do lecze-
nia uzdrowiskowego. Skierowa-
nietrafianastepnie doNFZ, gdzie
jest weryfikowane przez lekarza
balneologa. Pobyt w sanatorium
trwa zazwyczaj 21 dni, a NFZ fi-
nansuje zabiegi medyczne. Pa-
cjent pokrywa natomiast koszty
dojazdu oraz czeSciowo zakwa-
terowaniaiwyzywienia.

Najwiekszym problemem jest
czas oczekiwania. Obecnie wy-
nosi on $rednio okoto 8-10 mie-
siecy, cho¢ w niektorych regio-
nach moze by¢ krétszy lub dhuz-
szy. Alternatywa jest wyjazd pry-
watny. W takim przypadku nie
trzeba czekac w kolejce, mozna
samodzielnie wybra¢ termin
imiejsce, a koszty ponosisie w ca-
toscisamodzielnie. Torozwigza-
nie czesto wybierajg osoby
poswiezych zabiegach kardiolo-
gicznych, ktére nie chcg odktadac
rehabilitacji.

FOT. GETTY IMAGES
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Bardziej sterylne warunki zycia i wyzsze standardy

higieny przyczyniaja sie do wzrostu czestosci alergii

Coraz wiccej chorych.
Przyczyna warunki bytowe

oprac. Katarzyna Zawada
redakcja@stronazdrowia.pl

Europa mierzy sie dzis ze
wzrostem zachorowan
naalergieiastme. Jeslinie
beda wprowadzane nowo-
czesnerozwijzania terapeu-
tyczne, problem bedzie na-
rastac.

Z badan wynika, ze w Europie
Zachodniej naastme cierpiaz 16
proc. populacji, na alergiczny
niezyt nosa 26 proc., a na ato-
powe zapalenie skory 13 proc.
W krajach pénocneji wschod-
niej Europy te odsetki sg nieco
nizsze i wynoszg odpowiednio
10,4 proc., 16,8 proc. oraz 8,8
proc. Specjalista wskazuje, ze
w Polsce nawet ok. 30-40 proc.
mieszkafncow moze zmagac sie
zjakas forma choroby alergicz-
nej. Astma dotyczy okoto 5-7
proc. Polakow, a alergiczny nie-
Zytnosa15-20 proc.

- Na szczescie w wiekszosci
przypadkow jest to astma fa-
godna, natomiast postacie ciez-
kie wystepuja znacznierzadziej.
Istotnym problemem pozostaje
natomiast alergiczny niezyt
nosa, ktory dotyczy juz 15-20
proc. populacji. Oznacza to, ze -
W uproszczeniu - co pigta osoba
moze cierpie¢ na te chorobe -
mowi prof. Marek Jutel, kierow-
nik Katedry i Zaktadu Immuno-
logii Klinicznej Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu.

Istnieje kilka teorii wyjasnia-
jacych przyczyny wzrostu za-
chorowan na alergie. Jedng
znich jest hipoteza higieniczna,
ktéra sugeruje, ze bardziej ste-
rylne warunki zycia i wyzsze
standardy higieny przyczyniajg
sie do wzrostu czestosci alergii.
Coraz czesciej jednak wskazuje
sie nauszkodzenie bariery jelito-
wej, skomej oraz nabtonka drog
oddechowych.

- Jest to cena, jaka ptacimy
zakontakt z coraz wieksza liczbg
substancji chemicznych. Prowa-
dzito do ostabienia integralnosci
bariery, co utatwia przenikanie
alergen6w. Komorki uktadu od-

pornosciowego zaczynajg wow-
czas inicjowac przewlekty stan
zapalny, ktory sprzyja rozwojowi
choréb alergicznych - wyjasnia
ekspert.

Leki biologiczne s3 przezna-
czone gtéwnie dla pacjentow
Z najciezszymi postaciami cho-
r6b alergicznych. Immunotera-
pia alergenowa jest kluczowa
w terapii i powinna by¢ stoso-
wanawczesnie. W Polsce immu-
noterapig objete jest okoto 150
tysiecy pacjentow, podczas gdy
w Niemczech okoto 600 tysiecy,
aw Hiszpanii okoto 1 miliona.

- Chcielibysmy stosowac jg
u wiekszej grupy pacjentow
ina wczeSniejszym etapie cho-
roby. Pacjent moze by¢ poczat-
kowo uczulony tylko na pytki
traw, a z czasem dochodzi
do uczulenia na roztocza, siers¢
kota czy psa. Wtedy choroba
staje sie znacznie bardziej za-
awansowana immunologicznie
itrudniejsza do leczenia - pod-
kresla profesor.

Styl zyciaréwniez maistotny
wplyw na rozw6j alergii i sku-
tecznosc¢leczenia.

- Liczne badania pokazujg
zwigzek miedzy nadwaga, oty-
toScia oraz niskg aktywnoscia fi-
zyczna, zmianami sktadu mikro-
biomu a chorobami alergicz-
nymi. Nadwaga, otytos¢ i nie-
wiasciwy mikrobiom nasilajg
procesy zapalne w organizmie,
co moze utrudniaé¢ leczenie.
Zkolei regularna aktywnos¢ fi-
zyczna i odpowiednia dieta
mogg istotnie poprawi¢ kontrole
chorobyisa wduzej mierze wza-
siegu kazdego pacjenta.

Prof. Jutel zorganizowat
w maju pierwszy miedzynaro-
dowy Kongres Central and So-
uthern European Allergy and
Asthma Alliance (CSEA3).
Wspélne dziatanie w ramach
wiekszej organizacji zwieksza
szansenato, aby gltos ekspertow
z tych krajow byt realnie sty-
szalny na forum europejskim.
Reprezentuje kraje Europy Srod-
kowej i Potudniowej, jak Litwe,
Estonie, Bulgarie Serbie czy
Chorwacje. (PAP)

FOT. MAGNIFIC.COM
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Trzy proste kroki i mozesz
dostac¢ nawet 700 z1 od NIFZ.
Te warunki trzeba spelnic

TP st :“3?‘ i) !

Refundacje moga otrzymac nie tylko dzieci i emeryci, al

e takze wszyscy dorosli, objeci ubezpieczeniem. UWAGA!

Refundacja NFZ nie obejmuje catych okularéw, a jedynie soczewki. Ramki musisz sfinansowac sobie sam

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Nawet 700 zi - tyle moze wy-
nies¢ refundacja od NFZ
nasoczewki okularowe dla
dzieci, dorostychiemery-
tow. Sprawdz, jak zalatwic
sobie doplate donowych
okularéw.

Problemy ze wzrokiem doty-
kaja coraz wiecej Polek i Pola-
kéw, na co niematy wptyw ma
nasz tryb zyciaipracy.

Kazdego dnia spedzamy
dtugie godziny na wpatrywa-
niu sie w monitory kompute-
row i ekrany telefonow.

W dodatku latem naszym
oczom grozi dodatkowe nie-
bezpieczenstwo: nasilone
promieniowanie UV.

By¢ moze réwniez ty albo
twoje dziecko nosicie okulary.
Moze juz pora pomyslec¢ oich
wymianie, by nowe szkla
z odpowiednimi ostonami le-
piej chronity wasze oczy la-
tem?

Niestety, wymiana okula-
rOw nie jest taka tatwa z po-
wodu zaporowych cen.

Osoba z wieksza wada
wzroku, duzo pracujaca
przy komputerze, moze wyjs¢
z salonu optycznego odchu-
dzona o ponad 2 tysiace zto-
tych.

Ale czy wiesz, ze Naro-
dowy Fundusz Zdrowia re-
funduje czes¢ kosztow za-
kupu soczewek do okularow?

Refundacje moga otrzy-
mac nie tylko dzieciiemeryci,
ale takze wszyscy dorosli, ob-
jeci ubezpieczeniem.

lle wynosi refundacja

NFZ na okulary

w 2026 roku?

Wysokos¢ refundacji za-
lezy od stanu wzroku.
® Wada do 6 dioptrii, cylinder
do 2 dioptrii: otrzymasz tylko
do 25 zt na soczewke, z ko-
niecznoScia zaptaty 30 pro-
cent dofinansowania w ra-
mach udziatu wtasnego.
® Wada powyzej 6,25 dioptrii
i cylinder powyzej 2,25
dioptrii: uprawnia cie do 100
zt refundacji na soczewke,
z wymogiem wptaty tylko 10
procent udziatu wtasnego.
® Wada powyzej 10 dioptrii:
refundacja wynosi do 350 zt
za soczewke, z wymogiem 10
proc. udziatu wlasnego.

Mozesz wiec dostac od 50
do nawet 700 zt refundacji
na okulary od NFZ.

UWAGA! Refundacja NFZ
nie obejmuje catych okula-
row, a jedynie soczewki.
Ramki musisz sfinansowac
sobie sam.

Jak uzyskaé

refundacje na okulary

z NFZ?

Dorosli moga uzyskac re-
fundacje na okulary raz
na dwa lata, dzieci i mtodziez
do 18. roku zycia moga korzy-
sta¢ z doptaty w zaleznosci

od potrzeby, nawet co po6t
roku.

Co trzeba zrobié, by
uzyskaé¢ refundacje?
Wykonaj trzy nastepujace
kroki:
(] Uzyskaj skierowanie
do okulisty na Narodowy Fun-
dusz Zdrowia od lekarza pod-
stawowej opieki zdrowotne;j.

WARTO WIEDZIEC

Btad przy wyborze okula-
réw przeciwstonecznych
moze narazi¢ na slepote.
AZ 60 proc. klientow

przy wyborze okularow
przeciwstonecznych kieru-
je sie tym, jak wyglada
oprawka. Jednak nalezy
zwroci¢ uwage przede
wszystkim na ich parame-
try zdrowotne: ochrone
przed UV i polaryzacie. Filtr
UV odpowiada za blokowa-
nie niewidzialnego promie-
niowania, z kolei powtoka
polaryzacyjna eliminuje
ucigzliwe odblaski Swiatta
odbitego od ptaskich po-
wierzchni, takich jak mokry
asfalt czy tafla wody. Dobre
okulary musza faczy¢ obie
te technologie. Wazne, by
zwréci¢ uwage na obec-
nosc filtra UV z oznacze-
niem UV400, czyli blokuja-
cego cate pasmo promie-
niowania UVA i UVB.

® Odwiedz okuliste i uzyskaj
od niego potwierdzenie wady
wzroku oraz zlecenie na so-
czewki korekcyjne.

® Wybierz sie do salonu
optycznego, ktory realizuje
ushugi w ramach umowy z Na-
rodowym Funduszem Zdro-
wia. Cena okularéw zostanie
pomniejszona o przystugu-
jaca cirefundacje z NFZ.

Refundacja soczewek

kontaktowych tez jest

mozliwa

Jesli nosisz soczewki kon-
taktowe, Narodowy Fundusz
Zdrowia tez moze udzieli¢ ci
refundaciji, ale tylko w Scisle
okreSlonych przypadkach me-
dycznych.

Do refundacji uprawniaja:
@ stozek rogowki
® afakia (brak soczewki
w oku)
@ anizometropia (nierowno-
wzrocznoS¢) ponad 4 dioptrie.

Z refundacji na soczewki
mozesz skorzystac raz w roku.
Kwota wynosi do 150 zt dla so-
czewek miekkich i do 600 zt
dla twardych, z wymogiem
wktadu wiasnego 10 procent.

Procedura uzyskania re-
fundacji z Narodowego Fun-
duszu Zdrowia na soczewki
kontaktowe wyglada iden-
tycznie, jak w przypadku pro-
cedury stosowanej podczas
refundacji soczewek okula-
rOw - cena takze zostanie po-
mniejszona o kwote refunda-
cji.

FOT. 123RF.COM

Wielki krok w leczeniu
nowotworow. Nowa lista
refundacyjna przyniesic zmiany

oprac. Dorota Marianska
dorota.marianska@polskapress.pl

Wiceminister zdrowia Kata-
rzyna Kacperczyk przekaza-
1a, Ze od1lipcanaliSciere-
fundacyjnejznajda sie nowe
terapie onkologiczne ileki
nachoroby rzadkie.

MZ planuje m.in. refundacje te-
rapii na raka drobnokomérko-
wego ptuca, ale tez raka jelita
grubego, drog zétciowych, en-
dometrium i prostaty.

Dokument ministra zdrowia
zawiera liste terapii, ktore zo-
stang dodane do listy refunda-
cyjnej.

Po publikacji projektu Mini-
sterstwo Zdrowia daje kilka dni
organizacjom pacjentow, leka-
rzom oraz firmom farmaceu-
tycznym na zgtoszenie uwag -
nowa lista refundacyjna wej-
dzie w zycie 1lipca.

Jak poinformowata Kata-
rzynaKacperczyk wrozmowie
w RMF FM, w ostatnich latach
wyzwaniem dla ochrony zdro-
wia jest rak drobnokomorkowy
ptuca. Stanowi on okoto 13-20
proc. wszystkich przypadkow
raka ptuca. Wiceminister zapo-
wiedziala, ze w nowym ob-
wieszczeniu, ktore wejdzie
w zycie w lipcu, znajda sie m.in.
innowacyjne terapie naten typ
nowotworu.

Ministerstwo Zdrowia pla-
nuje takze refundacje terapii
naraka jelita grubego, drog zot-
ciowych, endometrium i pro-
staty.

- Wiemy, Ze onkologia tojest
ten obszar, gdzie rzeczywiScie
mamy i najwieksza Smiertel-
nosc¢, i tez najwieksze wyzwa-
nia i tez najwieksze oczekiwa-
niaipotrzeby pacjentéw - pod-
kreslita Kacperczyk.

Jak powiedziata wicesze-
fowa Ministerstwa Zdrowia,
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Wyzwaniem dla ochrony

zdrowia jest rak
drobnokomoérkowy ptuca

w ubieglym roku panstwo
przeznaczyto na leki 29 mld
ztotych.

- W planie finansowym
na 2026 rok Narodowego Fun-
duszu Zdrowia jest zaplano-
wane 30 mld zt na refundacje
lekéw, z czego potowa tojest re-
fundacja apteczna, czyli to te
leki refundowane, ktore kupu-
jemy w aptece - powiedziata
Kacperczyk.

Dodala, Ze ,,prawie 15 miliar-
dow ztotych to zaawansowane
terapie oferowane pacjentom
za darmo w programach leko-
wych”. Kacperczyk zapewnita
takze, ze w Polsce nie zabraknie
lekow.

Listarefundacyjna jest aktu-
alizowana co trzy miesigce. Sa
naniejlekiiterapie, do ktorych
pacjent otrzymuje doptate
zNarodowego Fundusze Zdro-
wia lub otrzymuje je bezptat-
nie w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego.

Przypomnijmy, Ze rowniez 1
lipca w ramach NFZ darmowe
bedzie badanie niskodawkowej
tomografii  komputerowej

(NDTK)dla osob z grup ryzyka.

W tym roku 15 mld zt bedzie przeznaczonych

na refundacje apteczna

FOT. 123RF
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Te historie wywolaja i Wasz
usmiech. | przypomna, jak
pickny, kolorowy, radosny
potrafi by¢ dzieciecy Swiat

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Dziecinstwo sktada sie z chwil,
ktore dla najmtodszych znacza
caty Swiat. Takich jak pierwsza
samodzielna jazda na rowerku,
stawianie babek na rozgrzanej
plazy, wyscigi na podworku,
wyprawy na plac zabaw
z mama, tulenie ukochanego
pluszaka czy jedzenie lodow
w czerwcowe popotudnie...
Doroéli dopiero patrzgc na wta-
sne dzieci, przystajg i zauwa-
7aja, ze wiasnie z takich chwil
powstaja najpiekniejsze ro-
dzinne wspomnienia.

Kazde dziecko jest inne. Je-
den maluch to zywe srebro,
ktoére nie potrafi usiedzie¢
w miejscu, a kazdy dzien jest

dlaniego nowa przygoda. Inne
dzieci sa ciekawe Swiata, zanu-
rzajg sie w ksiazkach i zadaja
setki pytan. Sa mali sportowcy,
marzyciele, przyszli odkrywcy,
artySci kredek i mitosnicy
wszystkich kundelkéw. Eaczy
je jednak cos wyjatkowego
- szczeroS¢ emocji i rados¢,
ktora potrafia zarazac innych.
Zapraszamy dzi$ do Swiata
uczestnikow akcji USmiech
Dziecka, o ktoérych opowie-
dzieli nam ich rodzice. Za kaz-
dym zdjeciem kryje sie bowiem
nie tylko radosna buzia, ale
takze osobowosSé, charakter
icodzienne historie, ktore czy-
nig dziecinstwo tak niezwy-
ktym i niezapomnianym. To
opowiesci o marzeniach, pa-
sjach, ulubionych zabawach,

rodzinnych przygodach i ma-
tych sukcesach, zktorych dzieci
sgnaprawde dumne.

Jak mowi Katarzyna Adam-
czyk, ktora opiekuje sie akcja
od strony redakcyjnej: - Przed-
stawiamy dziS pierwszych bo-
hateréw akcji USmiech Dziecka.
Poznajemy ich blizej dzieki
opowiesciom rodzicow, ktorzy
najlepiej wiedza, co wywotuje
usmiech na twarzach ich po-
ciech, o czym marzg ich dzieci
i co sprawia, Ze s3 one wyjat-
kowe. Mamy nadzieje, ze te hi-
storie wywotajg uSmiech takze
unaszych Czytelnikow i przy-
pomng wszystkim, jak piekny,
kolorowy i peten radosci potrafi
by¢ dzieciecy Swiat.

Zapraszamy do poznania
naszych matych bohaterow!

Czytaj wiecej o akcjina nowiny24.pl/usmiech

Nowiny
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DZIEWCZYNKI i CHEOPCY od lat 2
Potrafi zamieni¢ zwykle chwile w male przygody,

a swoja radoscia i entuzjazmem zaraza innych
- A

Na twarzy Wiktorka usmiech
pojawia sie niemal bez przerwy.
Najwiekszg rados¢ sprawiajg
mu beztroskie chwile spedzane
znajblizszymi, odkrywanie no-
wychrzeczyiwspolna zabawa.
Uwielbia zabawy wwodzie, ak-
tywnos¢ na Swiezym powie-
trzu, a takze mate przyjemno-
Sci, takie jak ulubione lody. Jak
podkresla jego tata, Kamil Kor-
czykowski, Wiktorek ma w so-
bie wiele wyjatkowych cech.
- Najbardziej cenimy wnaszym
dziecku jego ogromng rados$c
Zycia, spontanicznos¢ i cieka-
woS¢ Swiata. Jest pelen energii,
otwarty na nowe doSwiadcze-
nia i potrafi cieszyc¢ sie nawet
najmniejszymirzeczami. Tym,
coszczegbdlnie go wyrdznia, jest
niezwykla determinacja. Kiedy
sobie coS postanowi, z wielkim
uporem i zaangazowaniem
dazy do celu. Ta dziecieca wy-
trwato$¢ pokazuje, ze mimo
swojego wieku ma juz silny
charakter i wielkg wole dziata-
nia. Potrafi zamieni¢ zwykle
chwile w mate przygody,
aswojg radoscia i entuzjazmem
zaraza wszystkich wokét - opo-
wiada tata. Rodzinie nie bra-
kuje réwniez zabawnych wspo-

mnien, ktére do dzi§ wywotujg
salwy $Smiechu. - Jedna z takich
sytuacji doskonale pokazuje,
jak pomystowy jest Wiktorek.
Ktoregos dnia bardzo chciat zo-
sta¢ sam w pokoju i spokojnie
sie bawic¢, wiec powiedziat ta-
cie, ze mama wota go z kuchni.

Tata oczywiScie od razu po-
szedl sprawdzi¢, ale okazato
sie, ze nikt go nie wotat. Co cie-
kawe, podobne psikusy robit
rowniez babci i dziadziowi ...
za kazdym razem kto$§ dawat
sie nabrac - wspomina z uSmie-
chem pan Kamil.

MALUSZKI do lat 2

Uwielbia muzyke, zaraza wszystkich usmiechem

i juz doskonale wie, jak rozbawic cale otoczenie

Milenka ma zaledwie dziewiec¢
miesiecy, ale juz teraz jest bar-
dzo pogodnym i ciekawym
Swiata dzieckiem. Z ogromnym
zainteresowaniem poznaje
wszystko, co jg otacza, dlatego
uwielbia spacery, podczas kto-
rych moZe obserwowac swiat
iodkrywac nowe miejsca. Duzo
radoSci sprawiajg jej rowniez
wspolne zabawy ze starszym
bratem Mitoszem, z ktoérym
chetnie spedza czas. - Jednak
najwiekszg rados¢ sprawia jej
muzyka, do ktorej uwielbia
»tanczy¢” - opowiada tata
dziewczynki, Michat Ciotek.
Choc jest jeszcze bardzo mata,
juz dzis zachwyca swojg otwar-
toscia i tatwoScig nawigzywania
kontaktoéw. - Milenka ma do-
piero dziewie¢ miesiecy, ale nie
boi sie przebywania w otocze-
niu obcych dla niej osob. Bardzo
szybko nawigzuje kontakt i za-
raza innych swoim stodkim
uSmiechem. Pomimo tego, ze
jestjeszcze bardzo malutka, do-
skonale wie, jak rozbawic
wszystkich dookota. Jej ulu-
biong forma psocenia jest cig-
gniecie wody przez rurke w bi-
donie i chlapanie nig innych -
moéwi z uSmiechem tata. Wsrod
wszystkich wspomnien szcze-

golne miejsce zajmuja pierwsze
Swiadomie wypowiedziane
stowa. - Najbardziej wzruszaja-
cymi chwilami byty pierwsze
Swiadomie wypowiedziane
stowa ,,mama” oraz ,tata”. To
momenty, ktérych chyba zaden
rodzic nigdy nie zapomina -
przyznaje pan Michat. Na pyta-

<% &

S

nie o marzenia swojej coreczki
odpowiada z duza czutoscia. -
Mysle, Ze pehnia szczescia dla
dzieci w takim wieku jest po-
czucie bliskosci, bezpieczen-
stwa i mitosci rodzicéw. I wia-
$nie to staramy sie zapewniac
Milence kazdego dnia - podsu-
mowuje Michat Ciotek.

MALUSZKI do lat 2

Trzy pieski, zabawa w ,,akuku” i syenal strazy
pozarnej. To daje jej najwicksza rados¢

- Moje dziecko jest dla mnie
wyjatkowe, bo jest dtugo wy-
czekiwanym, spelnionym ma-
rzeniem i moim zyciowym
osiggnieciem. Niczego lep-
Szego w zyciu nie stworzytam
inigdy nie bede w stanie stwo-
rzy€. W jej charakterze najbar-
dziej cenie zawzietos¢, choc
wydaje sie to niemozliwe u ta-
kiego maluszka. Jesli cos bar-
dzo chce mie¢ - czy to za-
bawke, czy czesciej telefon ko-
morkowy albo pilot do telewi-
zora - zrobi wszystko, zeby
do tego dotrzec. Chociaz nie
potrafi jeszcze samodzielnie
usigsc ani raczkowac, petzajac
i obracajac sie, centymetr
po centymetrze osigga swoj cel
z ogromnym uSmiechem
na twarzy. To taki mo6j maty
zolierz w koszarach - opo-
wiada z czutoScig Katarzyna
Skoérska, mama Gabrysi.

Nie brakuje tez sytuacji,
ktore kazdego dnia rozbawiaja
cala rodzine. - Czasami wydaje
mi sie, Ze rozumie duzo wiecej,
niz mogloby sie wydawac
w przypadku takiego maluszka.
Kiedy wygtupiam sie dla niej,
Spiewam piosenki, skacze albo
robie Smieszne miny, potrafi
spojrze¢ na mnie takim wzro-

kiem pelnym politowaniaijesz-
cze pokiwac gtowa, jakby mo-
wila ,,nie, nie, nie”. Za kazdym
razem mam wtedy wrazenie, ze
mysli sobie: ,,Zmamg chyba nie
jest najlepiej” - Smieje sie pani
Katarzyna. Cho¢ Gabrysia jest
jeszcze zbyt mata, by opowie-
dzie¢ o swoich marzeniach, jej

rodzice zuSmiechem probuja je
odgadna¢. - Ogromnie cieszy
sie, kiedy styszy sygnat wozu
strazackiegp -  zar6wno
na zywo, jak i w piosenkach.
By¢mozejuzteraz marzy o tym,
zeby kiedys zostac strazaczka?
- zastanawia sie z uSmiechem
mama Gabrysi.
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KOMUNIKAT

Prezydent Miasta Krosna stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U. 2026 r. poz. 399) informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Krosna, w Kro$nie przy ul. Lwowskiej 28a zostaty wywieszone
do publicznej wiadomosci na okres 21 dni wykazy nieruchomosci stanowigcych wasnos¢ Gminy Krosno i przeznaczonych do:

- sprzedazy w trybie przetargu oznaczonych numerami: 427 o pow. 35036 m2, 428 o pow. 20000 m2 przy ul. R. Kaczorowskiego
w obrebie ewidencyjnym Przemystowa,

- sprzedazy w trybie bezprzetargowym udziatu wynoszacego 1/56 cze$¢ w budynku przy ul. Krakowskiej 9 na dziafce nr 550
0 pow. 580 m2 — obreb Srodmiescie,

- zamiany dziatki numer 326/2 o pow. 374 m2 pofozonej przy ul. S. Batorego w obrebie ewidencyjnym Przemystowa.

REKLAMA

0011540309

OGLOSZENIE

O PRZEDMIOCIE ZAMIERZONEGO REFERENDUM LOKALNEGO W POWIECIE KOLBUSZOWSKIM

zamieszczone na podstawie art. 13 ustawy o referendum lokalnym (Dz.U. z 2025 r. poz. 472) przez inicjatora re-
ferendum, ktdrym jest Grupa Obywateli REFERENDUM RKL, w skfad ktorej wchodza;: [1] Tomasz Jan Rzeszutek,
[2] Tomasz Wojciech Buczek, [3] Andrzej Tadeusz Wesotowski, [4] Andrzej Zotdak, [5] Marek Grzegorz Szpara, [6]
Dominik Jan Lachtara, [7] Roman Stanistaw Olszowy, [8] Marek Panek, [9] Tomasz Piotr Lis, [10] Ewa Czyz, [11]
Michat Szczepanek, [12] Barttomiej Byczek, [13] Patryk Albert Szczepankiewicz, [14] Barbara Lucyna Antosz, [15]
Mariusz Ktosowski, [16] Piotr Gniewek, [17] Marcin Wéjtowicz, [18] Damian Maciag, [19] Pawet Tomasz Albrycht, [20]
Patryk Niezgoda, [21] Mateusz Jan Gil, [22] Dariusz Andrzej Kazmierczak, [23] Monika Mazan

Jako Grupa Obywateli REFERENDUM RKL informujemy o przedmiocie zamierzonego referendum lokalnego
w Powiecie Kolbuszowskim w sprawie odwotania Rady Powiatu Kolbuszowskiego przed uptywem kadencji. Propo-
nowane pytanie referendalne brzmi:

Czy jest Pan/Pani za odwotaniem Rady Powiatu Kolbuszowskiego przed uptywem kadenciji? Odpowiedz: TAK  NIE
UZASADNIENIE: Referendum jest konstytucyjnym prawem obywateli i narzedziem bezposredniego wptywu miesz-
karicow na spos6b zarzgdzania powiatem. Jego celem jest umozliwienie mieszkaricom Powiatu Kolbuszowskiego
wyrazenia swojej woli co do odwotania Rady Powiatu Kolbuszowskiego przed uptywem kadencji, w ramach formy
demokracji bezpo$redniej, jakg jest referendum lokalne. Zamierzone referendum przeprowadzane jest na podstawie
przepisow ustawy o referendum lokalnym. Odwotanie Rady Powiatu Kolbuszowskiego w drodze waznego i rozstrzy-
gajacego referendum oznacza z mocy prawa (art. 67 ust. 1 ustawy o referendum lokalnym) zakoriczenie dziatalnosci
zaréwno organu stanowigcego, jak i organu wykonawczego tj. catego Zarzadu Powiatu ze Starostg Jozefem Kar-
dysiem.

Jako inicjator referendum Grupa Obywateli REFERENDUM RKL w dniu 24.04.2026 r. powiadomili$my przewod-
niczacego zarzadu powiatu kolbuszowskiego o zamiarze wystgpienia z inicjatywg przeprowadzenia referendum.
W dniu 27.04.2026 r. powiadomiliémy Komisarza Wyborczego w Tarnobrzegu o zamiarze przeprowadzenia referen-
dum, a powiadomienie zostato przyjete w tym samym dniu - znak DTG.779.2.1.2026.

Jako uzasadnienie pytania referendalnego wskazujemy:
1. Funkcjonowanie lokalnego ,uktadu politycznego”, kosztem interesu mieszkafcow
Starosta Jozef Kardy$ publicznie deklarowat: ,nie dopuscimy do zadnych tam zeby kto$ mieszat nam na naszym
podworku ktdre jest po prostu w rekach naszych, i do naszej dyspozycji’. Rada Powiatu Kolbuszowskiego akcep-
towata i bronita tego modelu rzgdzenia, w ktérym wtadza jest traktowana jako prywatne ,podwdrko” zamiast stuzby
publicznej.
2. Oderwanie od potrzeb mieszkacdw i brak transparentnosci
Dziatalno$¢ Rady i starosty charakteryzuje klientelizm, brak reakcji na gtos obywateli przy kluczowych inwesty-
cjach oraz traktowanie powiatu jako prywatnego interesu grupy trzymajacej wtadze. Mieszkancy od lat domagajg sie
transparentnego i uczciwego zarzadzania, na co wtadze powiatu nie reaguja.
Powyzsze zarzuty nie sg elementem ogdlnopolskiego sporu politycznego, lecz wyrazem obywatelskiego sprzeciwu
wobec konkretnych, udokumentowanych patologii lokalnych wtadz. Mieszkaricy Powiatu Kolbuszowskiego zastugujg
na samorzad, ktdry stuzy im, a nie ,uktadowi”.
Pamietajmy, ze to mieszkaricy naszego powiatu decydujg o przysztosci powiatu kolbuszowskiego!
Inicjator referendum: Grupa Obywateli REFERENDUM RKL
[ogtoszenie sfinansowano ze srodkéw witasnych inicjatora referendum - Grupa Obywateli REFERENDUM RKL]
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Jak zamiescic ogtoszenie drobne lub nekrolog?
Przez internet: ibo.polskapress.pl
e-mail: nowiny.ogloszenia@polskapress.pl

DROBNE

Biuro Ogtoszenn NOWIN, Rzeszow, ul. Unii Lubelskiej 3,
tel. 1786 72 330, fax 17, 86-72-343,

e-mail: nowiny.ogloszenia@polskapress.pl,

biuro czynne pon.-pt. 8.00 -16.00

AUTOPROMOCJA

Ustugi
nowiny :

BUDOWLANO-REMONTOWE

KOMINY - rozwiercanie kominéw
montaz wktaddw i nasad - 17 8623831

MALOWANIE-DACHOW i elewacji
mycie, czyszczenie, diugoletnie
doswiadczenie, wycena gratis +
gwarancja. tel. 786 344 700

Czwartek
7 dreszczykiem

nowiny24.pl

REKLAMA 0011540562

Burmistrz Gminy i Miasta Sokolow Matopolski

Dziatajgc na podstawie art. 38 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2026 . poz. 399 t.}.)

oglasza przetarg

ustny nieograniczony /licytacje/ na sprzedaz dziatek budowlanych,
niezabudowanych, oznaczonych w ewidencji gruntdw numerami:

- kompleks dziatek nr 6203 i nr 6204 o tacznej powierzchni 0,1635 ha,

potozone w Sokotowie Matopolskim, obj. KW nr RZ1Z/00134412/5,

stanowigce wtasnos¢ Gminy i Miasta Sokotéw Matopolski, przeznaczone
w MPZP pod zabudowe ustugowo-handlowa.

Dziatki bedace przedmiotem przetargu nie sg obcigzone i nie sg przedmiotem
zadnych zobowigzan. Natomiast zgodnie z §8 MPZP przez dziatke mogg by¢
przeprowadzane sieci infrastruktury wodociggowej, kanalizacyjnej, kanalizacji
burzowej i elementéw oswietlenia.

W chwili obecnej na przedmiotowych dziatkach w czesci pomiedzy krawedziami
jezdni i nieprzekraczalnymi lub obowigzujgcymi liniami zabudowy, projektowana
jest sie¢ wodociggowa oraz kanalizacyjna.

Termin przetargu wyznacza sie¢ na dzier 21 lipca 2026 r. o godz. 10%
dla nieruchomosci obejmujacych dziatki nr 6203 i 6204 w Urzedzie Gminy
i Miasta w Sokotowie Matopolskim /pokéj nr 2/.

Cene wywotawcza dla dziatek nr:

- 6203 i 6204 ustala sig na kwote 320 000,00 zt.

Warunkiem dopuszczenia do przetargu jest uiszczenie wadium. Wadium
w wysokosci 10% ceny wywotawczej danej nieruchomosci nalezy wptaci¢
w kasie tut. Urzedu lub na konto nr 08 9182 0006 0000 0390 2000 0390
do dnia 17 lipca 2026 r.

Whptacone wadium powinno znajdowaé sie w dniu 17 lipca 2026 r. na koncie
Urzedu Gminy i Miasta w Sokotowie Mafopolskim.

Do wylicytowanej kwoty doliczy sie 23% podatku VAT.

Szczegotowe informacje dotyczace ww. nieruchomosci mozna uzyskaé w Urzedzie
Gminy i Miasta w Sokotowie Matopolskim, pok. nr 2, tel. 17 77 29 019. w. 12.

0011538315 AUTOREKLAMA
e —

REKLAMA 0011539969

BURMISTRZ GMINY | MIASTA RUDNIK NAD SANEM
informuje, ze

Sprzedam w drodze przetargu cate
Przedsigbiorstwo Handlowo-Produkcyjno-Turystyczne
- Polchemia

za cene 5 145 600,00 zt (stownie ztotych: pie¢ milionéw sto czter-
dziesci pie¢ tysiecy szeséset 00/100), tj.: obejmujgce nieruchomosci
potozone w miejscowosci: Skrzyszéw gmina wiejska Ostréw, powiat
ropczycko-sedziszowski, wojewddztwo podkarpackie sktadajace sie

°
Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz

bez wychodzenia z domu

przez Internetowe Biuro Ogtoszen

do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszer w siedzibie Urzedu Gminy i Miasta
w Rudniku nad Sanem, ul. Rynek 40 oraz zamieszczenie na stronach internetowych Urzedu podany
zostat wykaz nieruchomodci stanowiacej wiasnos¢ Gminy i Miasta Rudnik nad Sanem:
-zarzadzeniem nr OrA.0050.39.2026 w dniach od 9.06.2026 r. do 30.06.2026 r. wykaz
nieruchomosci stanowiacych wiasnos¢ Gminy i Miasta Rudnik nad Sanem przeznaczonych
do oddania w dzierzawe w drodze bezprzetargowe;.
Szczegdtowe informacje dotyczace nieruchomosci mozna uzyskac osobiscie w Urzedzie Gminy | Miasta

w Rudniku nad Sanem, ul. Rynek 40, pok. nr 4 lub telefonicznie pod numerem 15 8761 002 wew. 40. ibo.polskapress.pl z nw. dziatek ewidencyjnych:

*713,0 POW. 05200 HA RZ1R/00009619/5

AR * RZIR/00009619/5 - *809/1,0 POW. 05800HA
*798,0 POW. 08400 HA RZ1R/00020259/6

POIecamy — RZ1R/00013531/5 *808/2,0 POW. 04600HA
*799, 0 POW. 04100 HA RZ1R/00013551/1,

RZ1R/00013531/5 * 806, O POW. 11600 HA

t * 800, 0 POW. 08800 HA RZ1R/00027016/0,

S rona RZ1R/00011312/0 *808/1,0 POW. 00700 HA
*809/2, 0 POW. 12000 HA RZ1R/00053968/9

_ [ wraz z ruchomosciami stanowigcymi wyposazeniem kuchni i hotelu. Warunkiem
przystapienia do przetargu jest wpfata wadium w wysokosci 515.000,00 (stownie
ztotych: piecset pietnascie tysiecy) na rachunek bankowy 86 1020 4913 0000
9002 0205 2108.
Oferty nalezy skfada¢ do Sadu Rejonowego w Rzeszowie, ul. Kustronia
4, 35-303 Rzeszéw w formie pisemnej, w zamknietej nieprzezroczystej kopercie
z dopiskiem ,Oferta przetargowa na zakup catego przedsiebiorstwa PHPT
POLCHEMIA sygn. akt RZ1Z/GUp/11/2023 — nie otwiera¢”, w terminie 14 dni
od dnia ukazania sie ogtoszenia.

stronazdrowia.pl

Czytaj dla zdrowia

Szczegétowe warunki i informacje dotyczace przetargu oraz operat
szacunkowy zostang udostgpnione zainteresowanemu oferentowi na jego
wniosek po uprzednim uzgodnieniu terminu pod numerem telefonu 660269061
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Na milosc nie da si¢ zastuzyc

Kayah w RMF Classic Fot. Jarostaw Jakubczak

ZZYCIAGWIAZD

Skolim

spoOznit sie na wystep
Gwiazdor latino-polo byt za-
powiadany jako jedna

z gtdownych atrakeji Dni Ja-
strzebia-Zdroju. Jego pigtko-
wy koncert, ktory pierwotnie
miat sie rozpoczaé o godzi-
nie 20.30, wystartowat z po-
nad dwugodzinnym opdz-
nieniem. Pomimo napietej
atmosfery i dtugiego oczeki-
wania frekwencja dopisata,
a pod sceng panowat ttok.

Paulina Sykut-Jezyna
zachwycita glosem
Prezenterka pochwalita sie
ostatnio na Instagramie zdol-
nosciami wokalnymi. Wykona-
fa fragment piosenki ,Czas
nas uczy pogody”. Obserwu-
jacy ja internauci pospieszyli

z komplementami. ,Pamie-
tam panig z ,Idola”. Podziwia-
fam i nigdy nie zrozumiatam,
dlaczego pani tego nie wygra-
fa” - napisata jedna z fanek.

Maja Chwalinska
rozwigzuje krzyzowki
Tenisistka odpoczywa

na urlopie. Na Instagram
wrzucita serie kadrow z wy-
jazdu. Na pierwszym ze zdje¢
zaprezentowata sie w zwiew-
nej biatej sukience i sanda-
fach, a wiec w nieco innej
oprawie niz dotychczas. Z ko-
lejnych fotek wynika, ze

na zagraniczne wakacje nie
poleciata sama, a pogoda naj-
wyrazniej dopisuje. Na jed-
nym z uje¢ widzimy, jak relak-
suje sie przy krzyzowkach. Co
prawda tenisistka nie ujawni-
fa, gdzie sie wybrata, ale ko-
mentujgcy obstawiajg Grecje
(GZL) Fot. Adam Jankowski

W TELEWIZJI
™~

g

Sublokatorka

Stopklatka, 20:00

Alison rozstaje sie ze
swoim chtopakiem. By

nie mieszka¢ samotnie

w duzym mieszkaniu,
postanawia znalez¢ wspot-
lokatorke. Na ogtoszenie
odpowiada cicha, skromna
i bardzo sympatyczna He-
dra. Z czasem okazuje sie,
ze dziewczyna nie jest tym,
za kogo sie podaje.

Specijalista

TVN, 20:50

Rodzice May zgieli przed
laty z rak kubanskiej mafii.
Opetana zadzg zemsty
kobieta poznaje specjaliste
od materiatéw wybucho-
wych. Mezczyzna zostaje
uwiktany w jej plany wy-
réwnania rachunkow.

Szczesliwy mezczyzna
Polsat, 22:00

Jean, konserwatywny
burmistrz miasteczka na
potnocy Francji, stara sie
o reelekcje. Edith, jego
zona od czterdziestu lat,
przekazuje mu wiadomosg,
ktorej nie moze juz dtuzej
ukrywac. Okazuje sie,

ze w gtebi duszy kobieta
jest mezczyzna.

Wdowy

TVN 7, 22:20

Historia czterech kobiet z
Chicago, ktére zostaty ob-
cigzone dtugami pozosta-
wionymi przez ich mezéw.
Mezczyzni usitowali ukrasc
pienigdze i zgineli podczas
ucieczki. Veronica, Linda,
Alice i Belle biorg los we
swoje rece i muszg zawal-
czy¢ o swojg przysztosc.
Co moga teraz zrobic¢?

KRZYZOWKA NR 91

Poziomo:
3) film w rezyserii Patryka Vegi,
10) harmonia panujgca w ro-
dzinie,
11) wedrowny zespot aktoréw,
12) ogoét sprawnosci fizycznej
cztowieka,
14) ... San Francisco”, amery-
kanski serial policyjny,
15) dodatkowa podziatka na
suwaku,
16) poczatek dnia, Swit,
19) ,Zbieg z ...”, sensacyjny
film z USA,
23) pastylka podawana choremu,
27) auto z fabryki Toyoty,
28) podrabia banknoty lub ob-
razy,
29) wioski ser dojrzewajacy,
grana,
30) film Romana Polanskiego,
33) druciany szkielet abazuru,
37) Robert ... Jr., aktor z filmu
Lron Man”,
38) dolna czes$¢ snopa,
39) gra zespotowa owalng pitka,
40) droga o twardej nawierzchni,
41) profesja Karola Krawczyka
z serialu ,Miodowe lata”.
Pionowo:
1) utwor dramatyczny wysta-
wiany w teatrze,
2) laufer na szachownicy,
3) glodne wyrazy zalu, rozpaczy,
4) ptaski drag metalowy,
5) Wielki ... w Chinach,
6) roslina doniczkowa, fuksja,
7) gtowny sktadnik alkoholi,
8) Stanistaw ... Poniatowski,
krol Polski,
9) krzyzéwka lub cyranka,
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Dziataj odwaznie, lecz z roz-
waga. Horoskop dzienny za-
powiada, ze drobna szansa
moze dzi$ otworzyc¢ przed to-
ba nowe mozliwosci.

Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj i cierpliwos¢ przynio-
sg oczekiwane efekty. Horo-
skop na dzis mowi, ze w rela-
cjach warto postawic

na szczeros$c oraz zaufanie.
Baran (21.03 - 19.04)

Dzien sprzyja rozmowom

i nowym kontaktom. Horo-
skop dzienny na $rode radzi
uwaznie stuchac, bo ktos
przekaze wazng wskazowke.

Byk (20.04 - 20.05)

Twoja pewnosc siebie przy-
ciggnie uwage. Horoskop
dzienny stanowczo radzi nie
bac sie przedstawi¢ pomy-
stu, ktéry dtugo dojrzewat.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Dobra organizacja pozwoli
unikngc¢ chaosu. Horoskop
na dzi$ podpowiada, by wie-
czorem znalez¢ chwile

na zastuzony odpoczynek.
Rak (22.06 - 22.07)
Harmonia bedzie kluczem
do sukcesu. Horoskop dzien-
ny na érode radzi szukac
kompromiséw. Zyskasz dzie-
ki temu przychylnosc¢ innych.

Lew (23.07 - 22.08)

Intuicja podpowie wtasciwy
kierunek. Horoskop dzienny
to wyrazna wskazdéwka, by
nie ignorowac sygnatow,
ktére dostrzegasz od rana.
Panna (23.08 - 22.09)
Energia sprzyja dziataniu

i podrozom. Horoskop

na dzis$ sugeruje, by otwo-
rzy¢ sie na nowe doswiad-
czenia oraz inspiracje.
Waga (23.09 - 22.10)
Konsekwencja przyniesie re-
zultaty. Horoskop dzienny
na $rode zapowiada, ze maty
krok wykonany dzis zblizy
cie do waznego celu.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Kreatywno$c¢ pomoze ci dzi-
siaj rozwigzac problem. Ho-
roskop dzienny radzi nie
ograniczac sie schematami
oraz utartymi sciezkami.
Strzelec (22.11-21.12)
Wrazliwosc stanie sie Twoim
atutem. Horoskop na dzis$ to
wskazowka, by zadbaé

o réwnowage miedzy obo-
wigzkami a marzeniami.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Skup sie na domowych spra-
wach. Horoskop dzienny

na $rode zapowiada, ze cie-
pta atmosfera i wsparcie bli-
skich dodadzj ci energii.
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W Stalowej Woli nie ma nudy
- kto zastapi Dariusza Kantora?

Dominik Poweska
sport@nowiny24.pl

PIKA NOZNA | BETCLIC 2 LIGA.
O Stali Stalowa Wola nie moz-
nazapomnie¢ ani na chwile.
Wydawalo sie, ze w klubie sy-
tuacjazaczynasie stabilizo-
wad, atu pojawiaja sie coraz
ciekawsze informacje.

Po spadku z zaplecza ekstra-
klasy prace w Stalowej Woli
kontynuowat Marcin Pluska.
Razem z dyrektorem sporto-
wym Jakubem Kowalskim
zbudowali bardzo ciekawy ze-
spot, ktory na papierze miat
walczy¢ o powr6t do 1. ligi. Ta-
kie tez pojawiaty sie ciche
gtosy z samego klubu.
Mocny sktad z zawodni-
kami z przesztoscig ekstrakla-
sowa bardzo dobrze zaczat se-
zonipo zwyciestwie nad San-
decja Nowy Sacz byt nawet li-
derem. Potem jednak byto go-
rzej i zwolniono trenera.
Do Stali trafit Maciej Musiat
i o ile koncowka roku byta
w miare niezta, to poczatek
2026 roku juz taki nie bytl.
»Stalowka” zamiast walki
przynajmniej o baraze dajace
prawo gry w 1. lidze, to wal-
czylta najpierw o utrzymanie,
apotem o unikniecie dodatko-
wych gier. Musiat pozegnat sie
z posada przed meczem z Za-
gltebiem Sosnowiec, a misje
ratowania Stali powierzono
Dariuszowi Kantorowi. Temu
ta sztuka sie udata, zdobyt
w czterech meczach 8 punk-

Trener Dariusz Kantor (nz. pierwszy z prawej) utrzymat Stal w 2. lidze, ale musiat odejs¢

tow i dodatkowe trzy za niero-
zegrany pojedynek z GKS-em
Jastrzebie.

Wydawato sie, ze Kantor
bedzie mégt spokojnie budo-
wac zesp6t na kolejny sezon
w 2. lidze. Tym bardziej, ze
nowym dyrektorem sporto-
wym Stali zostat Michat
Wrzos, ktory wczesniej miat
swoja agencje menadzerska
ito wilasnie do niej nalezat Da-
riusz Kantor. Zaledwie tydzien
przed startem przygotowan ze
Stalowej Woli przyszta infor-
macja, ze Kantor nie bedzie
jednak szkoleniowcem zie-
lono-czarnych i z koncem
czerwca zakonczy sie jego
przygoda z klubem z Podkar-

pacia. Wmediach od razu po-
jawito sie mnéstwo negatyw-
nych komentarzy pod adre-
sem wlodarzy Stali jak i sa-
mego dyrektora sportowego.
Kibice nie do kofica rozumieja
sytuacjeiwiekszos¢liczyta, ze
Dariusz Kantor bedzie miat
szanse zbudowania druzyny.

Teraz przed klubem ze Sta-
lowej Woli misja poszukiwa-
nia nowego opiekuna, ktory
bedzie musiat nie tylko zdecy-
dowac o tym, kto zostaje, a kto
odchodzi, a takze o tym kto
wzmocni zespot.

Moéwi sie, ze nowym szko-
leniowcem zielono-czarnych
moze by¢ Przemystaw Ce-
cherz, ale powazniejszym

kandydatem jest Artur Kosz-
nicki. Pojawity sie juz pewne
informacje, ze to wiasnie byty
trener Olimpii Grudziadz zo-
stanie opiekunem Stalowki.
To szkoleniowiec, ktory nie-
watpliwie zna bardzo dobrze
II lige i bedzie wiedziat, jak
zbudowac druzyne, ktéra be-
dzie walczyta o wyzsze cele,
niz tylko utrzymanie. Poja-
wily sie rowniez pewne gtosy,
Ze nowym napastnikiem Stali
moze zosta¢ Hubert Sobol.
Na pierwsze oficjalne infor-
macje trzeba bedzie pewnie
chwile zaczekaé, a zielono-
czarni przygotowania do no-
wego sezonu rozpoczng 22
czerwca. ©®

Stal Rzeszow juz si¢ poci. Na razie bez Juniora

Tomasz Ryzner
t.ryzner@nowiny24.pl

PIEKKA NOZNA | BETCLIC1. LIGA.
Stal Rzeszow, ktora w ponie-
dzialek rozpoczela przygo-
towania do sezonu, trenuje
narazie w waskim gronie, w
ktorym roi sie od nastolet-
nich zawodnikéw.

Na pierwszych zajeciach
zameldowato sie na 21 pitkarzy.
Trener Marek Zub ma juz
do dyspozycji Swiezo pozyska-
nych przez nasz klub: Marco
Thiede, niemieckiego prawego
obronce, i 18-letniego Wojcie-
cha Machure, takze prawego
defensora.

Wsrod trenujacych brako-
wato Jonathana JunioraiMarka
Koziota. Brazylijski napastnik
otrzymat kilka dni wolnego
wiecej, a bramkarz Stali jest
w trakcie rehabilitacji po kon-
tuzji, ktorg odniost w poprzed-
nim sezonie.

We wtorek rano biato-nie-
biescy przeszli testy i badania,
nastepnie, godzinie 10.30 roz-
poczeli trening na boiskuy,
a po potudniu pocili sie na si-
towni. Przez pierwsze tygodnie
okresu przygotowawczego sta-
lowcy beda przebywac na wia-
snych obiektach, a w czwartek
2 lipca wyjada na tygodniowy

oboz. Odbedzie sie on tradycyj-
nie do Woli Chorzelowskiej,
gdzie bazg naszego zespotu be-
dzie oSrodek Rado resort. Dru-
zyna z Rzeszowa ma w planach
pie¢ meczow sparingowych.
Trzy znich rozegra z zespotami
PKO BP Ekstraklasy, jeden
z pierwszoligowcem, a jeden
z Ukraificami ze Lwowa.

Na pierwszych treningach Stali Rzeszéw melduje sie nie
za wielu pitkarzy, ale wkroétce sytuacja ma sie zmienic¢
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JakjuzinformowaliSmy, Stal
wygrata program Mtodziezo-
wiec 2.0, co przyniesie jej na-
grode w wysokosci ponad p6t-
toramiliona ztotych. O komen-
tarz na ten temat poprosiliSmy
Rafata Kalisza, prezesa naszego
klubu.

- Rok temu tez zajeliSmy
pierwsze miejsce, ale otrzymali-
Smy okoto 3 miliony. Zmienity
sie jednak zasady premiowania,
ktore troche budza moje watpli-
wosci - méwi szef Stali, dodajac,
Ze profity zmtodziezowego pro-
gramu nie sg dla Stali celem sa-
mym w sobie.

- Nic to nie zmieni w naszej
strategii. Ta nadal zaktada sta-
wianie namtodziez, wychowan-
kow Akademii - zaznaczyt Rafat
Kalisz, ktorego zagailiSmy tez
okwestie kolejnych transferow.
- Niedtugo pojawia sie nowi pit-
karze. Bedziemy mieli kim grac.
Wiekszos¢ rzeczy na tym polu
wyjasni sie wlipcu - dodatnasz
rozméwca. ©®
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Moravia bedzie pierwsza
przeszkoda ,lzolacji”
w drodze do 3. ligi

Michat Czajka
sport@nowiny24.pl

PItKA NOZNA. - Rywal nam
pasuje - lubimy rywal:zowac
zdruzynaml ktore chca grac
w piltke - mowi trener Izola-

tora Krzysztof Szpond
przed meczem z Moravia.

Chociaz Moravia Morawica to
zespOl na pewno mniej znany
niz inni rywale, z ktérymi mie-
rzyta sie ,,Izolacja” w trakcie se-
zonu, to trener Krzysztof Szpond
zdazytjuz rozpracowac Srodo-
wego przeciwnika.

- Mamy analize, mamy mate-
riat, wideo i tez bytem w week-
end oglada¢ na zywo zespot Mo-
ravii - opowiada Krzysztof
Szpond. - Jest to zespotbardzofi-
zyczny, lubigcy grac bezposred-
nio w pitke i majacy w swoim
sktadzie zawodnikéw dobrze
czujacych sie, ze tak powiem,
w gorze. Na pewno musimy wy-
strzegac sie statych fragmentow,
bo wnich bedg upatrywac swo-
ich szans. Bedziemy chcieli spro-
wadzi¢ ten mecz do poziomu
murawy i rozegrac go tak, aby
nanaszych warunkach onsie od-
bywat - dodaje.

Coach ,,Izolacji” przyznaje, ze
pasuje mu taki rywal.

- My lubimy rywalizowac
z druzynami, ktore lubig grac¢
w pitke i tak mam nadzieje, ze
Moravia przyjedzie i bedzie
chciata znami gra¢ wpitke, anie
zamuruje sie i nie bedzie liczy¢
najakis staly fragment, bo ciezko
sie przebija przez mur, ale zoba-
czymy. Musimy by¢ przygoto-
wani na rézne warianty i mysle,
ze w $rode bedziemy - méwi
Krzysztof Szpond.

Bardzowazne, ze naSrodowe
spotkanie trener zespotu z Bo-
guchwaty bedzie miatdo dyspo-
zycjiwszystkich swoich graczy.

- Zawodnicy, ktorzy mieli ja-
kies zagrozenia kartkowe, towy-
kasowa]jémy ichnalgloopol. Tez
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daliSmy odpoczaé zawodnikom,
ktorzy duzo grali w tej rundzie.
Zagrali z Igloopolem gracze, kto-
1zy czekali na swojg szanse.
Wszyscy bardzo pozytywnie wy-
padli, wiec tak naprawde sktad
nasrode. tojest w tejc chwili po-
zytywny bél gtowy. Tylko, Ze tak
powiem, cieszy¢ sie i czekac
na Srodowy mecz - opowiada
trener Izolatora.

Nie bez znaczenia z pewno-
Scig jest tez fakt, iz mecz odbe-
dzie sie w Boguchwale.

- Dobrze sie czujemy u siebie.
Na »1Z0-Arenie”
jeszcze w tym roku nie przegra-
liSmy. Nasz styl tez predysponuje
dotego, zeby miec dobre boisko,
a w Boguchwale mamy dobre
boisko do gry. Dobrze sie nanim
czujemy. Jednak czy bySmy grali
usiebie, czy na wyjezdzie, stylu
nie zmieniamy. Chcemy zagrac
na swoim poziomie, na swoich
warunkach i zobaczymy. Jeste-
Smy pozytywnie nastawieni
do tego meczu i chcemy
na pewno awansowac dalej -
przyznaje.

W klubie z Boguchwaty nie
ma jednak specjalnej presji.

- Do kazdego meczu w lidze
podchodziliSmy doktadnie tak
samo. Nikt tutaj na zawodnikach
nie wybierat wiekszej presji. Na-
wet w samych zapowiedziach
przedsezonowych nikt nas nie
stawiat w roli faworytow
doawansu czy do gry w barazu.
Mowimy sobie w szatni, ze
gramy dla siebie, gramy na swoje
nazwisko, bo mamy w szatni
duzobardzo mtodych zawodni-
kéw, ktorzy dopiero chodza
na ten poziom. Wiec oni
na pewno czujg w tym jakas
swojg szanse na to, zeby zagrac¢
poziom wyzej. Jednak tak jak
moéwie, ze strony klubu, ze
strony sztabu jakiejs specjalnej
mobilizacji nie ma - podsumo-
wuje.

Poczatek meczu w Bo-
guchwale ogodz. 17.

- Musimy by¢ przygotowanl narézne warlanty i mysle,
ze bedziemy - méwi trener Izolatora Krzysztof Szpond

FOT. MICHAE CZAJKA



16

SPORT

www.sportowy24.pl

To nie moment na karanie.
W Krosnie widza pozytywy.
Jutro Stal ze ,,Skorpionami”

Marek Bluj
sport@nowiny24.pl

ZUZEL | METALKAS 2. EKSTRALI-
GA.Zuzlowcy Stali Rzeszow
oraz Cellfast Wilkow Krosno
przegrali swoje mecze 8. ko-
lejki Metalkas 2. Ekstraligi.
Ich szanse naudziat w play-
off s3 coraz mniejsze.

Wilki prowadzone przez mene-
dzera Michata Finfe, ktory zmie-
nil niedawno Piotra Swider-
skiego, w starciu naswoim torze
z niepokonang Polonig Byd-
goszcz nie miaty zadnych szans.
Przegraty 38:52. GoScie zgarneli
3 punkty i umocnili sie jeszcze
na szczycie tabeli. Na domiar
ztego kontuzji nabawit sie Rado-
staw Kowalski. Jason Doyle
znow jezdzit w kratke. Wataha
manakonciejuz 6 porazekizdo-
robkiem 4 punktow zajmuje
przedostatnie miejsce w tabeli.
Mimo przegranej z Polonig Mi-
chat Finfa moéwi, ze widzial
w jezdzie swojej ekipy pozy-
tywy.
- Nasi zawodnicy jechali raz
lepiej, raz gorzej, ale widze pozy-
tywy. Jazda byla w mocnym
kontakcie. Nie odstawaliSmy
natlelidera. Pojawit sie styl. Za-
wodnicy w trakcie meczu prze-
konali sie, Zze musi dojs¢ do dra-
stycznej zmiany w sprzecie. Ja-
son Doyle pierwsze dwa biegi je-
chatna dotychczasowym sprze-
cie, pdzniej zmienit go na kom-
pletnie inne jednostki. Bytojuz
widac szybkos¢, powrdcit ,,ten”

Jason. Dlatego daliSmy mu
szanse do konca meczu, nie ule-
galiSmy presji otoczenia, Ze po-
winniSmy lidera szybko zmie-
niac i kara¢ go - komentowat
Finfa. - To nie jest moment
na karanie, to jest moment
nabudowanie, aby zawodnicy
na nastepne megawazne za-
wody pojechali na tym, co majg
najlepszego i zeby zrobili krok
do przodu. Z optymizmem pa-
trze na nastepne mecze. Na-
stepne trzy weekendy beda bar-
dzoistotne dla pozostatej czeSci
sezonu. Nie chcemy odpusz-
czaé, zatozenia sprzed sezonu sg
nadal aktualne - stwierdzit me-
nedzer Krosnian, ktérzyw nie-
dziele powalczg w Ostrowie
z Moonfin Magnus o wygrang
ibonusa. W pierwszym spotka-
niu zwyciezyli 50:40.

W bardzo trudnej sytuacji
pobardzo niefortunnej przegra-
nej44:46 wtodziz Ortem znala-
zlasie Stal, ktora prowadzita roz-
nicg 12 punktéw i znéw wypu-
Scita z rak zwyciestwo. Rzeszo-
wianie juz w czwartek (020.30)
pojada u siebie mecz 9. kolejki
z PSZ Poznaf, wiceliderem.
»Skorpiony” majg dobry czas,
wygraly cztery ostatnie mecze.
Beda faworytem. W Poznaniu
byto 51:39 dla Hunters PSZ.
Awizowanesktady: PSZ: 1. Niels Kristian Iver-
sen; 2.Bartosz Smektata; 3. Ryan Douglas; 4. Kac-
perPludra; 5. Dimitri Berge; 6. Kamil Witkowski; 7.
Antoni Mencel. Stal: 9. Oskar Fajfer; 10. Joshua
Pickering; 11. Mateusz Szczepaniak; 12. Francis
Gusts; 13.Rasmus Jensen; 14. Maksym Borowiak;
15. Franciszek Majewski. © ®

W

Dokad zmierza Stal Rzesz6w?Z 7. punktami zajmuje pigte
miejsce w tabeli. Przed nig bardzo trudne mecze...

FOT. H69 SPEEDWAY/FACEBOOK

PILKA NOZNA | 2LIGA

Przed sezonem resoviacy rozegraja trzy sparingi

Na razie pitkarze Resovii trenujg wg indywidualnych planow
treningowych. Na pierwszym wspolnym treningu przed no-
wym sezonem spotkaja sie 27 czerwca. Trener Kamil Kuzera
zaplanowat w okresie przygotowawczym trzy mecze kontrol-
ne: 4.07 - Bruk-Bet Termalica Nieciecza; 11.07 - Korona Kielce;
18.07 - Siarka Tarnobrzeg. Ponadto w dniach 6-10 lipca zespot
bedzie przebywat na obozie przygotowawczym w Kielcach.

Nowiny
Sroda, 17.06.2026
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Puerto zostaje w Stali
33-letni obronca Israel Pu-
erto (nz. obok) przedtuzyt
kontrakt ze Stalg Mielec
do 30.06.2027 r. W minio-
nym sezonie Hiszpan zali-
czyt 35 meczéw w 1. lidze,
w ktorych zdobyt trzy gole.

DevelopRes juz w komplecie!
Rozgrywajaca zamknela sklad

Marek Bluj
sport@nowiny24.pl

SIATKOWKA | TAURON LIGA.
Znamy juz cala kadre siat-
karek KS DevelopRes na se-
zon 2026/2027. We wtorek
klub oglosil nazwisko 14.
swojej zawodniczki. To dru-
gaMartyna Lazowska.

KS DevelopRes Rzeszow, wice-
mistrz Polski jako pierwszy klub
w Tauron Lidze ogtosit oficjal-
nie sktad swojej 14-osobowej
kadry na sezon 2026/2027. Jako
ostatnia zostata przedstawiona
24-letnia Martyna kazowska,
utalentowana rozgrywajaca,
ktora ostatnie dwa sezony spe-
dzitaw zespole #VolleyWroctaw.

Oproécz niej nowymi siatkar-
kami rzeszowskiej druzyny sa:
Alicja Grabka, rozgrywajacare-
prezentacji Polski (poprzednio
PGE Budowlani £6dz), Srod-
kowe: Uliana Kotar (Volley Mi-
luza Alsace - Francja, reprezen-
tantka Ukrainy) i Weronika
Centka-Tietianiec (EKS Commer-
ceconkto6dz); przyjmujaca: Mag-
dalena Bukovska (Levallois Paris
Saint-Cloud, reprentantka
Czech); libero Karolina Pance-
wicz (Sokot & Hagric Mogilno);
Zuzanna Suska (BKS Bostik ZGO
Bielsko Biata); atakujace: Taylor
Mims (Igor Gorgonzola Novara-
Wrtochy; USA) Mika Grbavica
(Chorwacja).

Z poprzedniego sezonu
na kolejny pozostaty: przyjmu-
jace z Holandii: Laura Jensen
iMarrit Jasper, przyjmujaca Ju-
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Alicja Grabka dolaczﬁé do DevelopResu, a Julita Piasecka zotaia w nim. ioo ostatniej
kampanii. Obie grajg teraz w reprezentacji Polski w Lidze Narodéw. Dzis z Butgaria

lita Piasecka oraz Srodkowe Ju-
styna Jankowska i Dominika
Pierzchata. Najwieksza gwiazda
jest Taylor Mims (rocznik 1998),
amerykanska atakujaca, ktéra
przez dwa ostatnie sezony byta
zawodniczka wioskiego Igor
Gorgonzola Novara.

KADRA SIATKAREK KS DEVELOPRES
2026/2027:

Rozgrywajace: Alicja Grabka, Martynata-
zowska; przyjmujace: Magdalena Bukowska
(Czechy); Laura Jensen, Marrit Jasper (obie
Holandia), Julita Piasecka; atakujqce: Taylor
Mims (USA); Mika Grbavica (Chorwacja); Srod-

kowe: Justyna Jankowska; Uliana Kotar (Ukra-
ina); Weronika Centka-Tietianiec, Dominika
Pierzchata; libero: Karolina Pancewiczi Zuzan-
naSuska.

Trener: Jelena Blagojevic, lltrener: Marcin
Ogonowski

Odeszto dziesiec siatkarek: Magda Kubas
(Sokot & Hagric Mogilno), Katarzyna Wenerska
(PGE Budowlanit6dz), Aleksandra Szczygtow-
ska (LOVB Awaiting Final Club, USA), Taylor
Bannister (Olympiakos Piraeus), Swiettana
Dorsman (LOVB Awaiting Final Club, USA), Lau-
ra Heyrman (zakoriczyta kariere),, Karina
Chmielewska (Atlanta Vibe, USA), Oliwia Sie-
radzka (Lotto Chemik Police), Nathalie Lem-

mens (,0maha Supernovas, USA); Nelly Adam-
czewska (Siges-Seap Marsala, Wiochy). 0d-
chodzaponadto: Seghii Kapelus (Il trener)

i Michat Szpak (statystyk). Przychodzistaty-
styk Dominik Fabianowicz.

Oficjalny skfad sztabu Develo-
pRes poda w najblizszych
dniach. Rozgrywki Tauron Ligi
W sezonie 2026/27 zainauguro-
wane zostang 3 pazdziernika.
DevelopRes w pierwszym me-
czu zmierzy sie w Eodzi z EKS-
em Commercecon, aw drugim
(10.10) podejmowac bedzie So-
kota Mogilno. ©®

Dzisiaj baraze o udzial w 4. lidze, ale nie tylko

Tomasz Parys$
sport@nowiny24.pl

PItKA NOZNA. Czterechwi-
cemistrzow klas okregowych
rozpoczynawalke ojedno
miejsce w4.lidze. W po-
dokregu stalowowolskim tez
jeszcze trwarywalizacja.

W barazach o 4. lige zagraja: So-
kot Sieniawa, Strug Tyczyn, So-
kot Kamien i LKS Zarszyn. Pierw-
sze trzy druzyny jeszcze w po-
przednim sezonie wystepowaty
na tym poziomie rozgrywek
ipozaledwie roku przerwy chcg

wrocié. Z tego grona wylamuje
sie LKS Zarszyn, dla ktorego juz
udziat w barazach to niewatpli-
wie duzy sukces i nominacja,
wiec zadna presja na druzynie
z powiatu sanockiego cigzyc¢ nie
powinna.

Faworytem barazy wydaje
sie by¢ Sokoét Sieniawa. Najlep-
szy wspotczynnik punktowy
stawia druzyne z jarostawskiej
okregdwki w dobrej pozycji wyj-
Sciowej, bowiem potfinat z Zar-
szynemiewentualny finatroze-
gra u siebie. Sokoét dtugo gonit
drugi w tabeli Czuwaj Przemysl
i na poczatku czerwca dopiat

swego, nie oddajac miejscabara-
zowegojuzdokonca.

W drugim pétfinale zmierza
sie Sokot Kamien i Strug Tyczyn.
Od ostatnich ligowych potyczek
miedzy tymi zespotami (obie
nakorzysc¢ Sokota) uptynetojuz
sporo czasu i ciezko teraz wska-
zaC pewniaka do wygranej.
Na stadionie w Kamieniu szy-
kuje sie wyrownane starcie, cho-
ciaz wlasny obiekt i wiosenna
niezka passa mogg nieco przewa-
zy¢ na korzys¢ podopiecznych
trenera Krzysztofa Weresa.

O miejsce w stalowowolskiej
Kklasie okregowej w dwumeczu

powalcza wicemistrzowie
zKlasy A1i A2: LZS Kotowa Wola
i Retman Ulanéw. Pierwszy
mecz odbedzie sie w Ulanowie,
gdzie miejscowi poniesli tylko
dwie porazki przez caty sezon.
Dla Retmana to kolejny z rzedu
udziatw barazach o okregdwke.
Poprzednio zdecydowanie lepsi
okazali sie Czarni Lipa. Ich §la-
dem chce podazy¢ LZS Kotowa
Wola, ktory rok temu Swietowat
promocje do Klasy A i juz po-
nownie stoi przed szansg
na awans, tym razem histo-
ryczny do klasy okregowej.
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