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Jako Swiety Mikotaj zadatem 400
dzieciom pytanie: czy bytes
grzeczny? A odpowiedzi?
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Mikotaj zrobisz? |czviasstr 1243
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® Adam Stodowy - jego program
.Zrob to sam” miat 505 odcinkow

® NA DOBRY POCZATEK
TYDZIEN 7 NASZA GAZETA

PONIEDZIALEK

@ Sportowy24. Jak wypadli nasi
skoczkowie w PS w Klingenthal?

WTOREK

@ Strefa biznesu. Wiadomosci
i analizy gospodarcze

SRODA

@ Strona zdrowia. Niedoceniana ry-
ba - ma mato rteci i duzo omega-3

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

CZWARTEK
® Pod paragrafem. John Rambo
ustawia $wiat do moralnego pionu
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REMONTY ZASKOCZYEY

DROGOWCOW..

ydzien temu Emilia
Ratajczak pochylita
sie z troska nad losem
firm dziatajacych
przy remontowanej ulicy
w centrum Poznania. Jak fatwo
sie domysli¢, ledwo zaczat sie
remont, klienci znikneli. Moze
nie wszyscy, ale wiekszos¢. Za-
skoczenie, prawda?

Poznan jest nieustannym
placemremontu odlat.Ido-
brze, tu odwieczny chér maru-
déw nie maracji. Zreszta ich nic
nie zadowoli. Jak miasto niere-
montowane - Zle, bo brzydkie,
nienowoczesne, niespeniajgce
wymagan. Jak remontuja: Zle,
bobrudno, trudnoiglosno.
Ajakwyremontuja, totez Zle,
bo kostka brukowa nieidzie
wezykiem. A kazdy wie, ze
trzebaijuz. Sek wtym, ze od lat
stuchajac w mieScie, Ze miejscy
spece od remontow musza za-
rabiac godnie, bo reprezentuja
rynkowy poziomijak niebeda
dobrze wynagradzani to
uciekng do konkurencji, zasta-
nawiam sie, czy na pewno do-
brze wiedza, dla kogo pracuja.

Tjakiego klienta powinni trakto-
wac z nalezng atencja. Bo, wicie
rozumicie, klientem kazdej re-
montujgcej firmy nie jest miej-
ski urzednik. Niezalezni
od szarzy tegoz urzednika. Bo
chocby byt nawet kawalerem
orderu uSmiechuirézowej
podwiazki, to on jest tez tylko
wynajetym i optacanym pra-
cownikiem. A jego pracodawca,
szefemiklientem firmy remon-
towej jest poznanski podatnik.
To on placi. Srogo ptaci. Oczy-
wiscie, wszyscy sie tu troche
oklamujemy, bo ten podatnik
jest takim szefem dla urzed-
nika, jak ojciec porwanego
dziecka dla porywacza, kt6-
remu musi zaptacic¢ okup. Od-
mowic sie nie da, prawda? Co
gorsze, niezadowolony klient
nie moze nawet zwolni¢ swo-
jego podwladnego. Nicwiec
dziwnego, ze podwtadny cza-
sem ma swojego szefa wnosie.
Nie méwie, Ze tak jest w Poz-
naniu. Moze nie jest. Zastana-
wia mnie tylko, dlaczego przez
tylelat Poznan, duze, nowocze-
sne miasto, nie wypracowat

metody corobié, gdy remont
nie tyle utrudnia zycie prze-
chodniom, co uniemozliwia zy-
cie bezposrednim beneficjen-
tom zmian. Kazdy wielki re-
mont konczy sie tym, ze czeS¢
firm dziatajgcych w danejloka-
lizacji znika. Oczywiscie, dla
czescito zadnardznica, moga
dziata¢ gdziekolwiek. Mieszka-
niectej ulicy przetrzymaijakos,
brnac przez dwalata wbtocie
iprzez przeszkody, dozyje
konca. Ale firmy tak wytrzy-
mate nie s3. Miastu to nie zrobi
réznicy, w miejsce zamknietej
firmy pojawi sie inna. Wot,
zniknie tylko kawatek histo-
rycznej tkanki miasta, cos co
istniatolat 40, 50, alboi100.
Ato, zetobedzie osobista trage-
diakogos, jakiejS rodziny... A, to
pikus.

Nie podpowiem co miasto
powinno zrobi¢, bo nie jestem
wybitnym specjalistg do spraw
remontow. Ale skoro takich
mamy, tomoze... zadbajg
o przysztos¢ swoich klientow
zanim znoéw zaskoczg ich od-
wiecznie te sam klopoty.

Poznan Ice Festival niezagrozony

Emilia Ratajczak
emilia.ratajczak@polskapress.pl

Choc na dworze temperatury
powyzej zera, nie ma zagro-
Zenia, ze PoznaiiIce Festival
mozessie nie odbyc¢.

0Od dzisiaj do 14 grudnia na po-
znanskim Starym Rynku odbe-
dzie sie Poznan Ice Festival. Wy-
darzenie organizowane jest juz
po raz 19. Udziat w festiwalu
wezmie 24 zawodnikéw z 11
krajow, miedzy innymi z Filipin,
Kanady, USA czy Tajlandii. To
rzezbiarze z zawodu lub zami-
towania, wsrod nich sg szefowie
kuchni, nauczyciele akade-
miccy, artysci, projektanci, sto-
larze.

Harmonogram wydarzenia:

12 grudnia - Konkurs Matej
Rzezby (godz. 16-19), 13 grudnia
- Speed Ice Carving (godz. 12,10-
18.30-19), 14 grudnia - Konkurs
Glowny (godz. 9-17). W nie-
dziele odbedg sie réwniez wy-

. ROBERT WOZNIAK

Feétiwal Iodi)-Wy bedzie

odbywat sie przez trzy dni
na Starym Rynku

darzenia towarzyszace, od go-
dziny 12do 15 prowadzone beda
warsztaty dla dzieci, o godzinie
17.10 wystapi Chor Kameralny
Poznanskie Senioritki. Nato-
miast o godzinie 18 nastgpi roz-
strzygniecie konkursu na ,,Naj-

piekniejsze dekoracje bozona-
rodzeniowe”.

Pierwszego dnia zmagan
uczestnicy nawykonanie dzieta
nazadany temat otrzymaja nie-
speta 3 godziny. Do dyspozy-
cji beda mieli bryte lodu, pity
elektryczneidtuta. Te onkuren-
cje wprowadzono poraz pierw-
szy w2021 roku.

Drugiego dnia rzeZbiarze
beda odtwarza¢ konkursowy
wzbr, majac na to kilkadziesiat
minut. Organizator twierdzi, ze
jest to najbardziej widowiskowa
konkurencja podczas kon-
kursu. Kazdy z uczestnikow
pracuje na identycznej bryle
lodu, a wygrywa ten, ktéry od-
tworzy ja jak najwierniej.

W niedziele 12 dwuosobo-
wych zespotdéw zmierzy sie
w konkurencji gtownej. Przez
caly dzienn beda tworzyc rzezby
na dowolny temat, otrzymaja
kilkanascie tonlodu. Wreczenie
nagréd zaplanowano na go-
dzine18.

Szykuie sie
pochmurny
weekend

Synoptycy przewidujg na dzis
bardzo pochmurny dzien, sza-
cuja, ze chmury zastonig niebo
od 90 donawet 100 proc.

W sobote natomiast bedzie
troche przejasnien, ale przy
tym jednak deszczowo. Chmu-
ry zastoniag okoto 90 procent
nieba. W ten dzien biomet be-
dzie niekorzystny!

W niedziele wyjdzie stonce,
zachmurzenie bedzie umiarko-
wane, biomet - korzystny.

W SOBOTE

DAWID KWIATKOWSKI
Choc oficjalnie ogtosit prze-
rwe w karierze, nie wytrzymat
dtugo - niebawem zobaczy-
my go w ,Must Be The Music”

FOT. SYLWIA DABROWA

ZWYCZAJE KULINARNE
Cho¢ na co dzien kuchnia sie
zmienia, Wigilia pozostaje , ba-
stionem tradycji”. Zwiaszcza
w Polsce

FOT. ARCHIWUM

JAK LUPAC ORZECHY?
Zanurzyc je we wrzacej, osol-
nej wodzie tupiny zmiekna

i otworzy¢ je matym nozykiem
do warzyw. Mozna tez inaczej...

FOT.123RF
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— Jestesiny catkowicie zwolnieni [z
FPaktu Migracyjnego — red.]. W idziatem
dokument, przywioztem go z Brukseli

i tam przy pozvgi FPolska’ jest O — 0
migrantowe i () jakichkokwiek kosz-
t0w.Nie bedzie relokacji migrantowe, nie
bedzie placenia, nie poniesiemy Zad-
nych kosztow. W ramach pieniedzy

na szeroko rozumiang walke 2 niele-
galng migracia Polska otrzyma jeszcze
Dlenigdze na rozne innowacyjne sposo-
by walk, systemy rozhoznawwania wa-
12y, Wwzmocnienie przeisc granicznych

- zapewniat w Radiu ZET szef MSWiA MARCIN

KIERWINSKI. - Wszystko wskazuje nato w przysztych
latach tez bedziemy zwolnieni - dodat.

DYZUR
,GLOSU WIELKOPOLSKIEGO”

Jestem dziennikarzem Dzialu
Wydarzen ,,Glosu Wielkopol-
skiego”. Dzi$§ czekam na Wa-

sze telefony zwaznymiinfor-  Pawet Antuchowski
macjami, pod nr telefonu: pawel.antuchowski
6186060 82 @polskapress.pl
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Superbohaterowie PGE.
Dla Ciebie.

Wilhelm Masarczyk
Starszy Mistrz Remontow Maszyn i Urzadzen Energetycznych
PGE GIiEK Oddziat Elektrownia Rybnik
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Grudniowa tradycja,
czyli Imieniny F.azarza

Maciej Szymkowiak
maciej.szymkowiak@polskapress.pl

0d dzisiaj do soboty miesz-
kancy Eazarza beda Swieto-
wac swoje dzielnicowe
imieniny. W planie znala-
zly sie spektakl teatralny,
wernisaze, warsztaty, kon-
cert oraz inicjatywy spo-
leczne. Wszystkie te atrak-
cjesazadarmo.

Imieniny kazarza rozpoczng
sie w pigtkowy wieczér o go-
dzinie 19. Na inauguracje orga-
nizatorzy zapraszaja na spek-
takl ,,Dzieci z kartonu” w wy-
konaniu aktoréw ze Studia Te-
atralnego Ty.Art. Sztuka opo-
wiada o podr6zy w Swiat poko-
lenia dorastajacego w cieniu lat
90. Sztuka dla widzéw od 16
roku urodzenia. Zapisy s do-
stepne przez strone interne-
towa: stty.art@gmail.com
Drugi dzien kulturalnej im-
prezy zapowiada sie wyjat-
kowo intensywnie. Sobotni
program potaczy sztuke, ak-
tywnosci spoteczne i integra-
cje mieszkancow. W ramach
czeSci kulturalnej odbedzie sie
wernisaz wystawy ,Jestem
tym, co widze” (godz. 12).

Chetnibeda mogli takze wzigé¢
udziat we wspolnym rysowa-
niu pod okiem Angeliki Lo-
matz (godz. 16).

Organizatorzy zachecaja tez
do udziatu w Maratonie Pisa-
nia Listow Amnesty Internatio-
nal - miedzynarodowej akcji
wspierajacej osoby, ktorych
prawa cztowieka zostaty naru-
szone (od godz. 14 do 20).

A o muzyczng oprawe za-
dbajg europejscy wolontariu-
sze, ktorzy przygotowali mie-
dzynarodowy koncert. Jedng
z gwiazd wieczoru bedzie Sa-
rolta Tolnay, ktéra do Poznania
przyjechata z Wegier.

Imieniny kazarza bedg réw-
niez okazjg do podsumowania
dziatan realizowanych w ra-
mach Funduszu Sasiedzkiego
oraz projektow prowadzonych
przez Przystanek Pireus.
Zwienczeniem wydarzenia be-
dzie ,,Wspolny st6t”, czyli spo-
tkanie przy positku, ktore ma
integrowa¢  mieszkancow
iwzmacniac lokalne wiezi.

Wszystkie atrakcje sg do-
stepne bezptatnie. Wydarzenia
odbeda sie w Przystanku Pi-
reus przy ul. Gtogowskiej 35.

Imieniny Eazarza s organi-
zowane od 2017 roku.

POZNAN

Awaria sieci wodociggowej na Jezycach. Do awarii doszto
przy skrzyzowaniu ulic Grudzieniec i Nad Wierzbakiem na Je-
zycach. Jej usuniecie wymagato zamkniecia przejazdu

pod wiaduktem kolejowym na ulicy Koscielnej. Prace rozpo-
czely sie wczoraj o godzinie 22. Majg potrwac do dzisiaj,

do godzin popotudniowych. Zmienione zostaty trasy linii au-
tobusowych nr 164, 191, 216 i 226. ER

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI
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Sprawca zatrzymany

11 grudnia doszto do wypadku
na pasach dla pieszych. 43-let-
ni mezczyzna zostat potraco-
ny, sprawca wypadku zbiegt

Z miejsca zdarzenia. Policja po-
informowata, Ze jest juz w ich
rekach. ER

Miliard rocznie na wydatki.
Jest plan na turystyke rowerowa

Chrystian Ufa (oprac.)
chrystian.ufa@polskapress.pl

Powstal plan na turystykero-
werowa w Polsce. Zakladaon
budowe 10 tys. km wysokiej
jakosci tras, comakosztowac
miliard rocznie azdo 2035 ro-
ku. Tworcy planu zakladaja
wielki zwrot kosztow.

- Inwestycje w trasy rowerowe
zwracajq sie niezwykle szybko,
czesto juz w pierwszych latach
od budowy - twierdzi Andrzej
Janowski zRowerowego Pozna-
nia, wspotautor ,,Podstrategii
Turystyki Rowerowej”.

To projekt, ktory na zlecenie
Ministerstwa Sportui Turystyki,
wykonata Polska Federacja Ro-
werowa z Poznania. Ma to by¢
czes¢ przygotowan do stworze-
nia ogdlnopolskiej strategii tury-
styki przez ministerstwo.

W stworzonym planie na tu-
rystyke rowerowa gtownym za-
ozeniem jest to, by w Polsce po-
wstata sie¢ dlugodystansowych
tras rowerowych, a co za tym
idzie wybudowanie do 2035
roku, conajmniej10tys. km wy-
sokiej jakosci tras, by ukonczyc

Do konca roku ma zostaé¢ opublikowana ostateczna

wersja ,Podstrategii Turystyki Rowerowej”

postulowang sie¢ krajowych ta-
kich przedsiewzieciEuroVelo.

- By sie¢ powstata do 2035
roku, powinniSmy wydawac
nanig Srednio co najmniej miliard
ztrocznie, w wiekszosci zreszty
ze Srodkéw unijnych. Potencjat
zwrotu zinwestycji jest ogromny
- szacujesie, zerealizacja polskiej

sieci tras krajowych mogtaby
przynieS¢ wptywy w wysokosci
okoto 9-11 mld zt rocznie - infor-
muje Federacja Rowerowa.

Skad takie szacowane
wplywy? Oparte sg one na da-
nych z Niemiec oraz Francji,
ktére posiadaja rozwinieta sie¢
drog rowerowych.

i
FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI

- Mieszkancy zaktadaja mate,
rodzinne firmy, kt6re nie po-
wstatybybez tysiecy przejezdza-
jacych codziennie rowerzystow.
Najwieksze zyski przynosza
oczywiscie turySci wielodniowi,
ktorzy zostajgnanoc. Trzebaich
przyciagnaé, budujac trasy
znacznie dluzsze niz dzisiaj,
nakilkaset kilometréw - przeka-
zuje Mitosz Tatara, wspotautor
podstrategii.

Podstrategia zaktada powsta-
nie m.in krajowego systemu cer-
tyfikacji Miejsc Przyjaznych Ro-
werzystom (MPR).

- W catej Wielkopolsce niema
ani jednego odcinka trasy rowe-
rowej spehiajacej standardy cer-
tyfikacyjne. Nowe inwestycje
wcigz majg charakter bardzo lo-
kalny i nie wykorzystuja poten-
cjalunaszegoregionu. Diugody-
stansowe, jakoSciowe trasy z s3-
siednich regionéw urywaja sie
przy granicy z Wielkopolska. -
komentuje Janowski. - Wielko-
polska po prostu musi skorzystac
zwypracowanych, efektywnych
izyskownych sposobow dziata-
nia na Pomorzu Zachodnim
i w Matopolsce. Podstrategia
wskazuje, coijak zrobic.
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TERMEDICA

PORADNIA

STOMATOLOGICZNA
DLA DZIECI | MLODZIEZY
DO 18 ROKU ZYCIA

0111228405

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Ustugi realizujemy w ramach kontraktu z NFZ.

Nasi specjalisci dbajg o przyjazna
atmosfere w trakcie wizyt oraz
komfort swoich pacjentdw, aby kazdy
z nich czut sie u Nas bezpiecznie

i chetnie dbat o zdrowie zebdw.

W,SPéLNIE ZADBAJMY O ZDROWY
USMIECH NASZYCH DZIECI

Zapraszamy najmtodszych

do Naszej poradni na:

m przeglady stomatologiczne,
n profilaktyke stomatologiczng,
® leczenie stomatologiczne.

AKCJA CHARYTATYWNA

> Zaprzeg
sw. Mikotaja

TERMEDICA

Os. Bolestawa Chrobrego 101,
60-681 Poznan

BUDYNEK C

Rejestracja pod numerami:
603 743 004 oraz 61820 80 60
www.termedica.pl
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Zatrzymali 6 milionow sztuk papierosow
bez akcyzy. Przemytnik uslyszal zarzuty

Emilia Ratajczak
emilia.ratajczak@polskapress.pl

Funkcjonariusze Stuzby Cel-
no-Skarbowej z Wielkopol-
skiego Urzedu Celno-Skar-
bowego w Poznaniu doko-
nali odkrycia podczas ruty-
nowej kontroli na drodze
ekspresowej S3.

30listopada podczas standardo-
wej inspekcji samochodu cieza-
rowego znaczepa, funkcjonariu-

sze wielkopolskiej Stuzby Celno-
Skarbowej z Poznania wykryli
przemyt znacznejiloSci papiero-
sow. Pojazdem kierowat Ukra-
iniec zamieszkujacy w Wielko-
polsce. Podejrzenia inspektorow
wzbudzit intensywny zapach ty-
toniu, ktory wyczuli juz podczas
poczatkowej kontroli.

Celnicy przystapili do do-
ktadniejszej kontroli towaru, co
doprowadzito do zatrzymania
kierowcy oraz zabezpieczenia
dwoch telefonéw komorko-

wych. Zarekwirowano réwniez
ciezarowke razem z naczepa
stuzace do transportu nielegal-
nego fadunku.Jak sie okazato,
funkcjonariusze zabezpieczyli
ponad 6 milionéw sztuk papie-
rosow, ktore nie posiadaty nie-
zbednych znakow akcyzy.

Zatrzymany kierowca zostat
przewieziony do Prokuratury
Rejonowej w Swiebodzinie,
gdzie ustyszat zarzuty zwia-
zane z paserstwem akcyzo-
wym.
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Remont mostu zagraza zabytkom na Ostrowie
Tumskim? Mury pckaly juz wczesniej

¢ L)

Justyna Piasecka-Gabryel
justyna.piasecka-gabryel@polskapress.pl

Niepokojacespekanianamu-
rach XVI-wiecznej kanonii
Fundi Godziembana Ostro-
wie Tumskim rozpalily spér
wokol przebudowy mostu
Chrobrego wPoznaniu.

»ZaobserwowaliSmy, Ze na mu-
rach pochodzacej z pocz. XVIw.
kanonii Fundi Godziemba poja-
wity sie powazne spekania, za-
réwno na elewacjach zewnetrz-
nych, jak i wewnatrz” - infor-
muje Stowarzyszenie History-
koéw Sztuki - Oddziat Poznan.
Historycy wyliczaja, ze wbu-
dynku kanonii Fundi Godziem-
ba ,,czeSciowo zapadta sie pod-
toga w jednym z pomieszczen,
pojawit sie problem z zamyka-
niem drzwi i okien oraz samo-
czynnie wlacza sie alarm”. Do-
daja, Ze ,,pojawiaja sie sygnatly
probleméw w bezcennym ko-
Sciele NMP, ktory tak niedawno
uratowano od katastrofy budow-
lanej”, a ,w bezposrednim sa-
siedztwie tych wyjatkowych za-
bytkow przemieszcza sie swo-
bodnie ciezki sprzet budowlany”.

Michat Brzostowicz zMuzeum Archeologicznego martwi sie
sie o wszystkie zabytki na potnocnym Ostrowie Tumskim

Stowarzyszenie przytacza sie
do apelu Towarzystwa Opieki
nad Zabytkami, skierowanego
doBiura Miejskiego Konserwatora
Zabytkow, domagajac sie wstrzy-
maniarobét. ,,Naszym zdaniem

niezbedne jest wstrzymanie prac

do czasu oceny skali zagrozenia
ipodjeciaodpowiednich Srodkow
zapobiegawczych. A to wszystko
nalezy takze wzig¢ pod uwage
w kontekscie budo-wy dwoch
osiedli w pomocnej czesci
Ostrowa Tumskiego” - czytamy.
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Przedstawiciele Poznanskich
Inwestycji Miejskich informuja,
Ze obecny etap namoscie Chro-
brego nie obejmuje jeszcze wy-
burzen konstrukcji mostu ani
szczegoblnie inwazyjnych robot.

- Prowadzone dotychczasro-
boty dotyczyly w gtownej mie-
1ze sieci podziemnych, w tym
gazowej, elektroenergetycznej,
teletechnicznej i kanalizacji
deszczowej. Oba obiekty mo-
stowe sa w dalszym ciagu prze-
jezdne, nie prowadzono wiec
prac wyburzeniowych z uzy-
ciem ciezkiego sprzetu - wyja-
$nia Maja Chtopocka, dyrek-
torka ds. komunikacji i koordy-
nacji inwestycji PIM.

Dodaje, ze jeszcze przed roz-
poczeciem prac wykonawca
zinwentaryzowal  sasiednie
obiekty, w tym budynek Para-
mentum. - Réwniez budynek
pod adresem Ostrow Tumski 6
zostat zinwentaryzowany, by
mozna byto odnotowac istnie-
jacejeszcze przed rozpoczeciem
prac wszelkie ewentualne
uszkodzenia. Podczas ogledzin
stwierdzono tam m.in. zaryso-
wania §cian zewnetrznychiwe-
wnetrznych. Na budynku za-

montowano czujnik drgan, by
mozna bylo monitorowac
wplyw prowadzonych prac na
mury.

Pracownicy muzeum mowig
w rozmowie z ,,Gtosem Wielko-
polskim”, Ze spekanie powstato
jeszcze przed rozpoczeciem prac
zwiazanych z przebudowg mo-
stu. Sytuacje opisuje nam To-
masz Skrzypczak z Paramentum,
dziatajgcego wkanonii Fundi Go-
dziemba. Wskazuje, ze pierwsze
pekniecia zauwazyli kilka lat
temu: - PrzeprowadziliSmy sie
do tego budynku w 2014 roku,
tuz po tym, jak zostat oddany
douzytku. Pierwsze spekania za-
czely pojawiac sie w 2018 lub
2019roku..

Nanarastajace emocje wokot
przebudowy mostu Chrobrego
zareagowato Biuro Miejskiego
Konserwatora Zabytkow. Dyrek-
torka BMKZ, Joanna Bielawska-
Palczynska, w rozmowie z PAP,
powiedziata: - Na 22 grudnia za-
planowana jest interwencyjna
kontrola kanonii. Konieczne row-
niez bedzie biezace monitorowa-
niestanubudynku oraz przepro-
wadzenie ekspertyz konstrukcyj-
nych w celu okreSlenia przyczyn

spekan Scian zewnetrznych. Mo-
nitorowanie wptywu wstrzagsow
w zwigzku zbudowa mostu jest
prowadzone od momentu roz-
poczecia robét, wyniki tych ba-
dan bedg nam przekazane
w trakcie kontroli.

Watpliwosci codowplywuin-
westycji na zabytki nie dotycza
tylko samej kanonii. Zastepca dy-
rektora Muzeum Archeologicz-
nego w Poznaniu, Michat Brzo-
stowicz, widzi w obecnej sytuacji
ostrzezenie dla catego Ostrowa
Tumskiego. - Jestem zaniepoko-
jony stanem tych kanonii. Zr6z-
nych zrédet dowiaduije sie, ze
spekania byly dostrzegane juz
kilka lat temu, ale stysze tez, ze
problem nasila sie wraz ze zwiek-
szeniem intensywnosci prac
przy moscie. To rodzi pytania
iwnioski dotyczace planéw wo-
bec péinocnej czeSci Ostrowa
Tumskiego oraz wptywu roz-
nych inwestycji, gtdwnie budow-
lanych, na substancje zabytkowa.

Podkresla, ze planowane in-
westycje, w tym budowa no-
wych osiedliizmiana uktadu ko-
munikacyjnego, moga w przy-
sztosci zwiekszy¢ obcigzenia dla
zabytkowych muréw.

MATERIAL INFORMACYJNY URZEDU STATYSTYCZNEGO W POZNANIU

BADANIE KONDYCJI ZDROWOTNEJ MIESZKANCOW POLSKI 2025

0311431528

W ciggu niemal 5,5 roku od potwierdzenia
pierwszego zachorowania na COVID-19

w Polsce odnotowano ponad 6 782 tys.
przypadkéw zakazenia i niemal 121 tys. zgondw
(WHO, stan w dniu 18.08.2025). Dotychczas
jednak nie przeprowadzono petnych badan,
ktore pozwolityby stwierdzi¢, jak pandemia
wplynetfa na zdrowie Polakéw, jak oceniaja
oni swoje samopoczucie, na jakie dtugotrwate
problemy zdrowotne sie uskarzaja, na

jakie choroby przewlekte sie leczg, z jakimi
niepetnosprawnosciami sie zmagaja? Jak
zmienito sie w tym czasie korzystanie z ustug
opieki zdrowotnej, konsumpcja lekéw oraz
dostep do opieki zdrowotnej? Udzielenie
odpowiedzi na te i inne pytania o stan
zdrowia Polakéw jest celem Europejskiego
Ankietowego Badania Zdrowia (EHIS) , ktére
w dniach od 1 wrzesnia do 1 grudnia 2025r.
przeprowadzone zostanie przez ankieteréw
Gltéwnego Urzedu Statystycznego.

Kogo i o co zapyta ankieter GUS?

W badaniu udziat wezma cztonkowie 24 tys. go-
spodarstw domowych z catej Polski, dobranych
w sposob losowy. Wykorzystywane sa w nim trzy
kwestionariusze: dla gospodarstwa domowego,
dla 0séb dorostych (powyzej 15. roku zycia) oraz
dotyczacy dzieci. W kwestionariuszu indywidu-
alnym dla osoby dorostej pozyskiwane beda
informacje o stanie zdrowia, korzystania z ustug
opieki zdrowotnej i determinantach zdrowia. An-
kieterzy beda zadawac pytania m.in. o: samooce-
ne stanu zdrowia, wystepowanie dtugotrwatych
probleméw zdrowotnych, choroby przewlekte,
wystepowanie schorzen, poziom funkcjonowania
narzadéw wzroku, stuchu i ruchu, wystepowanie

ograniczen w samoobstudze i ich wplyw na zycie
codzienne, odczuwanie bélu, samopoczucie psy-
chiczne, wypadki. Respondenci pytani beda tez
o korzystanie z opieki zdrowotnej, czyli pobyty

w szpitalach, wizyty u lekarzy, stosowanie lekéw
czy profilaktyke zdrowotna: szczepienia przeciw
grypie, pomiary cisnienia krwi, poziomu chole-
sterolu i cukru we krwi, badania profilaktyczne.
Zbierane beda takze dane o swiadczeniu nieod-
ptatnej opieki lub pomocy osobom z problemami
zdrowotnymi, a takze dotyczace wagi i wzrostu,
aktywnosci fizycznej, spozycia owocdw i warzyw,
palenia tytoniu czy picia alkoholu. W przypad-

ku 0séb starszych i niepetnosprawnych badany
bedzie poziom samodzielnosci w samoobstudze
i w prowadzeniu gospodarstwa domowego.

Jak swoje zdrowie oceniali uczestnicy
badania w poprzednich edycjach?

Poprzednio Gtéwny Urzad Statystyczny zadawat
mieszkaricom Polski te pytania tuz przed pan-
demia, w 2019 r. oraz piec lat wcze$niej w 2014 r.
W tych dwdch ostatnich edycjach badania miesz-
karicy Polski podobnie oceniali swoj stan zdrowia,
a roznice, ktére wystapity dla ogétu populacji, byty
niewielkie — na poziomie ok. 1 p.proc. (zaréwno

w odniesieniu do pozytywnych, jak i negatyw-
nych ocen). Najczesciej wystepujacymi chorobami
i dolegliwosciami przewlektymi, dotykajacymi co
czwartg osobe w wieku co najmniej 15 lat, byty
wysokie cisnienie krwi i béle dolnej partii plecow.
Subiektywna ocena stanu zdrowia jest tym nizsza,
im jestesmy starsi. W grupach wieku ponizej 20 lat
94% os6b wskazywato na dobry lub bardzo dobry
stan zdrowia. Wyrazny spadek pozytywnych ocen
zaczyna by¢ widoczny wéréd oséb w wieku co naj-
mniej 50 lat. W grupie 50-59 lat juz tylko potowa
0s6b miata poczucie dobrego lub bardzo dobre-

go stanu zdrowia. W kolejnych grupach wieku
odsetek ten byt coraz nizszy, dochodzac do nieco
ponad 15% w najstarszej grupie oséb w wieku co
najmnie;j 80 lat.

Wsréd problemoéw zdrowia psychicznego naj-
czesciej deklarowano utrzymujace sie zmeczenie
oraz brak regularnego snu. Poszczegdlne odczu-
cia mogace byc¢ objawami depresji, w tym: uczu-
cie smutku i przygnebienia, niewielkie zaintere-
sowanie wykonywanymi czynnosciami, uczucie
niezadowolenia z siebie, brak apetytu lub prze-
ciwnie — objadanie sie, problemy ze skupieniem,
byly wskazywane przez mniej niz 5% badanych.

Czy dane przekazywane ankieterom
sq bezpieczne?

Wszystkie dane przekazywane ankieterom sa
bezpieczne i chronione ustawowo. Do danych

. GUS ‘ Badania Ankietowe

Statystyki

zaczynaja sie
od Ciebie!

jednostkowych maja dostep pracownicy wy-
facznie w celu dokonania zestawien, opracowan
i analiz.

Udostepnianie danych odbiorcom i ich publi-
kowanie jest mozliwe dopiero po zgrupowaniu
danych jednostkowych wedtug okreslonych ka-
tegorii czy przekroju terytorialnego i usunieciu
cech identyfikacyjnych. Nikt zatem nie dowie
sie, jaki jest stan zdrowia czy poziom niepet-
nosprawnosci konkretnej osoby ani jakie leki
zazywa.

Odbiorcy danych dowiedza sie jednak, jak
wysokie jest zagrozenie depresjg wsrdd dzieci
i mtodziezy w Polsce, czy istnieje zwigzek cho-
réb nowotworowych z miejscem zamieszka-
nia lub jaki jest dostep do leczenia na wsiach
i w matych miejscowosciach.

#LiczymyNaCiebie!
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Most Chrobrego i Ratajczaka.

Szymon Paz
szymon.paz@polskapress.pl

Zarowno nad Wartg jakiw cen-
trum miasta nietatwo dostrzec
prace nad dwoma najwiek-
szymi inwestycjami rozpocze-
tymi w 2025 1. Kierowcy tkwig
w korkach i patrza, jak nabudo-
wie nie dzieje sie niemal nic.
Czasem mozna mie¢ wrazenie,
ze wykonawcow wywiato.
Przerwa zimowa miesigc po
rozpoczeciu prac?

Taka przerwa jest norma
w kontraktach drogowych.
Trwa tradycyjnie od 15 grudnia
do 15 marca. Pogoda, w szcze-
goblnosci temperatury ponizej
zera, utrudniaja prace budow-
lane - gtéwnie prace ziemne
i roztadunek kruszywa, nie-
wskazane jest uktadanie asfaltu
czy betonowanie. Firmy wyko-
rzystuja ten okres na serwiso-
wanie maszyn, urlopy dla pra-
cownikéw itp. Kontrakty dro-
gowe zawieraja wiec czesto
klauzule, Ze okres zimowy nie
liczy sie do czasu budowy.

Czy tak jest tez w Poznaniu
na przebudowie mostu Chro-
brego i budowie tramwaju
na Ratajczaka? Rzeczniczka
Poznanskich Inwestycji Miej-
skich Maja Chtopocka-Nowak

— ,

ot Jf

IPostepy na budowie mostu Chrobrego? Efekty prac bedziemy mogli dostrzec

Drogowcow sen zimowy?

WA

za miesigc. Do 18 stycznia wykonawca powinien rozebra¢ potnocna nitke mostu

zapewnia, ze w obu kluczo-
wych kontraktach sezon zi-
mowy nie zwalnia wykonaw-
cow od prac budowlanych.

Kiedy zobaczymy efekty?
Obie umowy zawierajg tak
zwane kamienie milowe - okre-
Slone etapy prac majg zosta¢
wykonane w wyznaczonych,
nieprzekraczalnych terminach.

|
W przetargach na prze-
budowe mostu Chro-
bregoi ul. Ratajczaka
termin wykonania nie
byt brany pod uwage
przy ocenie ofert

Takie zapisy znalazty sie w obu
kontraktach.

Pierwszy znaczacy kamien
milowy zblizZa sie przy przebu-
dowie mostu Chrobrego
i uptywa 150 dni od zawarcia
umowy. Wykonawca na roze-
branie péinocnej czeSci mostu
ma czas do 18 stycznia 2026 1.
Iw ostatnich dniach nad Wartg
wida¢ zdecydowanie wieksze
poruszenie, cho¢ to wciaz tylko
prace przygotowawcze. Wczo-
raj rano naliczyliSmy tam okoto
30 robotnikow.

Postep prac przy przebudo-
wie Ratajczaka bedzie mniej
widoczny. Pierwszy kluczowy
kamien milowy uptywa 300
dni od zawarcia umowy. Wow-

czas - na konieclipca 2026r. -
czesciowo otwarte dla tramwa-
jow ma zostaé skrzyzowanie
WierzbieciciKrolowej Jadwigi.
I to tam prace odbywaja sie
najintensywnie;j.

Czy roboty moglyby toczy¢
sie szybciej? W obu przetargach
PIM nie premiowat wykonaw-
cow decydujacych sie ukon-
czyc¢ inwestycje szybciej - ter-
min wykonania nie byt brany
pod uwage przy ocenie ofert.
Rzeczniczka PIM informuje
rowniez, ze w umowach niema
przewidzianych nagrod
za wczesniejsze oddanie inwe-
stycji do uzytku (sg przewi-
dziane kary za nieskoniczenie
ich w terminie).

FOT. ROBERT WOZNIAK

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

Nowy rozklad jazdy
pociegOw juz w niedziele.

Szymon Paz
szymon.paz@polskapress.pl

Urzad marszatkowski zamo-
wilu przewoznikow wiecej
polaczen. Nowosci w rozkla-
dzie ma tez PKP Intercity.

To pewna nowos¢ w Wielko-
polsce - wiekszos¢ nowych po-
aczen regionalnych pojawi sie
poza aglomeracja Poznania.

Najwieksze zmiany w woje-
wodztwie zajdg pomiedzy Kali-
szem a Ostrowem Wielkopol-
skim. Nowe potaczenia w ra-
mach Kalisko-Ostrowskiej Kolei
Aglomeracyjnej obstuza Koleje
Wielkopolskie. Godziny odjazdu
nowych pociggdéw z Kalisza to
7.15, 8.16, 10.00, 15.01 i 17.03.
Z0Ostrowa: 6.12,7.10,9:.20,1.:08,
13.08115.31. Dodatkowe pociagi
pojawig sie tez miedzy Ostro-
wem i Krotoszynem (4 nowe
pary polaczen), Kaliszema Opa-
téowkiem (3 nowe pary) oraz
Ostrowem i Odolanowem (do-
datkowa para potaczen). Kroto-
szyn zyska tez dwie nowe pary
polaczen z Jarocinem i Pozna-
niem. Odjazd zKrotoszyna 09.51
113.07. Nowe potaczenie pojawi
sie tezmiedzy Lesznem, Wscho-
waiGlogowem. Odjazd z Leszna
0 12.16. Przewozy na tej trasie
z rak Polregio przejma Koleje
Wielkopolskie.

Na péinocy regionu dwie
nowe pary potacza Krzyz z Pila,
bedzie ich w sumie 12. Podr6zni
z Lipki Krajenskiej zyskaja po-
ranne potaczenie do Pity i wie-
czorme, powrotne.

Jakie zmiany nas czekajar

Wazne zmiany zajda
W czerwcu 2026 1. na linii
Leszno - Wroctaw. 9 z 11 par po-
faczen regionalnych obstuza
Koleje Dolnoslaskie. Ta zmiana
dotknie tez pasazerow na linii
Poznan - Wroctaw. Jedynym
bezposrednim pociagiem re-
gionalnym tgczacym stolice
Wielkopolski i Dolnego Slaska
bedzie odjezdzajacy o 6.54
z Poznania ,Kamienczyk”
do Szklarskiej Poreby.

Nowosci Intercity

Z2do7wzro$nieliczba bez-
posrednich potgczen Poznania
z Gorzowem Wielkopolskim.
Pociagi pojada w rekordowym
czasie, niemal 90 minut, ale nie
zatrzymaja sie w Szamotutach
iWronkach.

Wiecej polaczen pojawi sie
na trasie z Poznania do War-
szawy. Juz od grudnia dodat-
kowe 3 pary pociggdéw uru-
chomi PKP Intercity. Z Pozna-
nia wyjada 01.22,10.36119.40.
3 inne uruchomione zostang
w kolejnych miesigcach. 6 par
polaczen miedzy stolicami
Wielkopolski i Mazowsza zapo-
wiedziat tez prywatny czeski
RegioJet; dzis wiemy juz, ze nie
wystartuja przed marcem.

PKP Intercity uruchamia
wyczekiwany nocny pociag
do Berlina, ktory zatrzyma sie
w Lesznie, KoScanie i Pozna-
niu. Bezposredni pociag pota-
czy tez PoznaniLeszno z Wied-
niem! Podréz zajmie niecate
7 godzin. Wyjazd o godzinie
5.02, powr6t 016.10.

Tradycje plecionkarskie w Polsce (w tym tez
te w Nowym Tomyslu) trafily na list¢e UNESCO

Amelia Mazurek
amelia.mazurek@polskapress.pl

Towielki dzien dlaplecion-
karstwa, ktore wlasnie zosta-
lowpisane naReprezenta-
tywnaListe Niematerialnego
Dziedzictwa Kulturowego
Ludzkosci.

Na liScie UNESCO znajduja sie
szopkarstwo krakowskie, kul-
tura bartnicza, sokolnictwo,
tradycja dywanow kwiato-

wych na procesje Bozego Ciala,
flisactwo oraz polonez - trady-
cyjny taniec polski. Liste, 10
grudnia, uzupehnita tradycja
plecionkarstwa. Ogloszenie
wpisu odbyto sie w New Delhi
podczas 20. sesji Miedzyrzado-
wego Komitetu ds. Ochrony
Niematerialnego Dziedzictwa
Kulturowego. Polskie plecion-
karstwo w Indiach reprezento-
waty delegacje z Nowego To-
mySsla, Rudnika nad Sanem
oraz okolic Eowicza.

- Jest to ogromny zaszczyt
moc patrzed, jak nasza plecion-
karska tradycja, szczeg6lnie bli-
ska Nowemu TomySlowi, zy-
skuje uznanie na arenie Swiato-
wej. Wiklina oraz plecionkarstwo
towarzyszyty nam od zawsze,
adziS to piekne rzemiosto, a za-
razem kunszt recznej pracy zo-
staly docenione - przekazat
za poSrednictwem mediow spo-
tecznosciowych Marcin Bram-
bor, burmistrz Nowego Tomysla,
gdzie tradycje plecionkarskie sg

niezwykle Zywe, a na gtéwnym
placu znajduje sie najwiekszy wi-
klinowy kosz Swiata.

Whpis na liste UNESCO jest
zwienczeniem drogi, ktora
trwata az 18 lat. Wniosek zostat
przygotowany we wspolpracy
zdepozytariuszami tradycji oraz
licznymi partnerami, w tym or-
ganizacjami pozarzgdowymi, in-
stytucjami kultury i przedstawi-
cielami samorzadéw lokalnych,
aistotng role w procesie odegrali
takze tworcy wiklinowych dziet.

Ciezarowka potracila
pieszego w Rogoznie

Natalia Szewczyk
natalia.szewczyk@polskapress.pl

W minionaSrode doszio
dopotraceniapieszego
naulicy Kosciuszki w Rogoz-
nie. Na czas prowadzonych
dziatan, zostal wprowadzony
ruch wahadlowy.

-Po przyjezdzie stuzb na miej-
sce kierujacy dziataniem ra-
towniczym potwierdzil, ze
na przejsciu dla pieszych do-

szto do potracenia przechod-
nia przez samochod ciezarowy
- przekazata Agata Kaminska
Oficer Prasowa Komendy Po-
wiatowej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Obornikach.\
Mezczyzna w wieku okoto
50 lat, zostal przebadany
namiejscu przez zespot ratow-
nictwa medycznego, po czym
zostat przewieziony do szpi-
tala. Na czas pracy stuzb na dro-
dze wojewodzkiej nr 241 obo-
wigzywat ruch wahadtowy.
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Gaz zienr
| Sprzyja trar

Gaz ziemny daje stabilnos¢
transformacji energetycznej

i decyduje o ciggtosci produk-
¢ji w wielu branzach. Energe-
tykaiprzemyst potrzebuja
gazu, ktory postrzegany jest
jako surowiec strategiczny.
Odgrywa kluczowarole w go-
spodarce i bedzie jej stuzy¢
jeszcze przez dekady.

We wspotczesnej gospodarce
gaz ziemny ma wiele zastoso-
wan, ale dwa z nich sg podsta-
wowe i czesto nierozrézniane.
Jedno to paliwo gazowe, gdzie
przy spalaniu gaz zamienia-
ny jest w rézne formy energii,
poczatkowo cieplnej. Drugie
to surowiec, ktéry w proce-
sach technologicznych jest
zrédtem gtéwnie wodoru.

Zropaigazem na diuzej
International Energy Agen-
cy (IEA, Miedzynarodowa
Agencja Energii) informowata
w swoim raporcie, ze w 2024
roku zapotrzebowanie na

gaz w skali globalnej wzro-
sto 0 2,7 procent, czyli 0 115
mld m3. Wzrost byt w duzej
mierze wspierany przez prze-
myst i sektor energetyczny,
ktére odpowiadaty za okoto
75 procent wzrostu. Planowa-
nie inwestycji przemystowych
wymaga uwzglednienia dtu-
goterminowej roli btekitnego
paliwa w gospodarce.

Eksperci Miedzynarodo-

wej Agencji Energii uwazaja,
ze bez dalszych inwestycji

w ztoza, $wiat tracitby z glo-
balnego bilansu ropy nafto-
wej rownowartos¢ tacznej
produkcji Brazylii i Norwegii.
Gdyby do tego doszto, global-
na réwnowaga energetyczna
zostataby zachwiana. Prawie
90 proc. inwestycji w upstre-
am rocznie jest przeznaczane
na kompensacje strat w po-
dazy naistniejacych ztozach,
a tylko niewielka cze$¢ inwe-
stycji w poszukiwania i wydo-
bycie ropy naftowej i gazu jest
wykorzystywana do zaspo-
kojenia wzrostu popytu. IEA
wzywa wiec sektor naftowy
do inwestycji. | jasno moéwi,
ze wydatki z tym zwigzane
moga by¢ ogromne. Dla utrzy-
mania obecnego poziomu
produkcji do 2050 roku, $wiat
musi inwestowac az 540 mi-
liardéw dolaréw rocznie w po-
szukiwania ropy i gazu.

Podobne wnioski wynika-

ja z raportéw takich firm jak
KPMG (,,Energy transition
investment outlook: 2025 and
beyond"), McKinsey ,,Global
Energy Perspective 2025" czy
Deloitte ,,2025 Oil and Gas

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025
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Industry Outlook”. Zdaniem
analitykéw branza musi dalej
inwestowa¢ w weglowodory

i balansowa¢ pomiedzy trans-
formacja energetyczna a dal-
szag rozbudowa infrastruktury
wydobywczej oraz transpor-
towej ropy i gazu, by zapewni¢
bezpieczenstwo energetycz-
ne w czasach niestabilnosci
geopolityczne;j.

Popyt krajowy tez bedzie
rost

Szerokie zastosowanie su-
rowca w gospodarce, w po-
taczeniu z zachodzacymi

na rynkach procesami stabili-
zujacymi sytuacje, po zawiro-
waniach zwigzanych rosyjska
agresja na Ukraine wskazuja,
ze zuzycie btekitnego paliwa
w Polsce bedzie rosto — z po-
nad 18 mld metréw szescien-
nych na koniec 2024 roku

do nawet ponad 27 mld me-
tréw szesciennych na poczat-
ku lat trzydziestych.

Polska, dazac do realizacji
celow klimatycznych i zwiek-
szenia bezpieczenstwa ener-
getycznego, ktadzie coraz
wiekszy nacisk na budowe no-
wych blokéw gazowych. Inwe-
stycje w tego typu jednostki,
takie jak te realizowane przez
Orlen, sg kluczowe dla zapew-
nienia ptynnego i bezpiecz-
nego przejscia na energetyke
nisko- i zeroemisyjna. Elektro-
wnie gazowe, dziatajac jak po-
most miedzy weglem a OZE
czy energetyka jadrowa, daja
czas na rozwoj technologii
magazynowania energii, kto-
re w przysztosci moga prze-
ja¢ role stabilizatoréw. Obok

napec
sform

energetyki, w tym cieptow-
nictwa, kluczowym odbior-
cg gazu pozostaje przemyst,
zwtaszcza rafineryjny, petro-
chemiczny i nawozowy.

Gaz waznym surowcem

w przemysle

Szacunki Miedzynarodowej
Federacji Nawozowe;j (Inter-
national Fertilizer Association,
IFA) méwia, ze 60—-70 procent
Swiatowej produkcji nawozéw
opiera sie na gazie ziemnym

i sytuacja ta nie zmieni sie

co najmniej do 2040 roku.
Bez gazu zagrozone bytoby
bezpieczenstwo zywnosciowe
i ciggtos$¢ dostaw w rolnictwie.

Gaz jest uzywany do wytwa-
rzania wielu substanciji che-
micznych, jak etylen, pro-
pylen, czy metanol, ale tez
acetylen, cyjanowodér czy
gaz syntezowy. Te zwigzki

sa w dalszej kolejnosci wyko-
rzystywane do produkcji two-
rzyw sztucznych, barwnikéw
i innych produktéw. Gaz jest
tez uzywany w petrochemii,
do produkcji zwigzkéw che-
micznych, takze w procesach
destylacji i krakingu ropy,

w wyniku czego otrzymuje
sie miedzy innymi benzyne,
oleje smarowe, olej nape-
dowy, asfalt i wiele innych
produktow.

Z gazu korzysta przemyst far-
maceutyczny, miedzy innymi
do przeprowadzania reakcji
chemicznych, bedacych czes-
cig procesu wytwarzania nie-
ktorych lekdw czy substanciji
aktywnych. Bez tego surowca
trudno wyobrazi¢ sobie takze
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branze kosmetyczna. Etylen
i propylen sa baza dla alkoho-
li, aldehyddw i ketondw, ktére
wykorzystuje sie do produk-
cji rozpuszczalnikéw, surfak-
tantéw i emulgatoréw — nie-
zbednych sktadnikéw mydet,
detergentéw oraz kosme-
tykow, takich jak kremy czy
szampony.

Gaz jest wazny takze w hut-
nictwie i przemysle szklar-
skim, zapewnia bowiem wy-
soka temperature potrzebna
do wytopu. Produkcja stali,
cementu, szkta i ceramiki

w duzej mierze zalezy od sta-
bilnych dostaw tego surowca.
Innymi stowy, bez gazu trud-
no mowi¢ o konkurencyjno-
$ci wielu branz gospodarki

i utrzymaniu tysiecy miejsc
pracy.

Dywersyfikacjaimportu...
Przez lata w Polsce powsta-
ta odpowiednia infrastruk-
tura — potaczenia gazowe

z sasiadami, terminal LNG

w Swinouijsciu oraz podmor-
ski gazociag Baltic Pipe, ktéry
taczy ztoza w Norwegii z kra-
jowym systemem przesyto-
wym. Po oddaniu ptywajace-
go terminala FSRU w Zatoce
Gdanskiej taczna przepusto-
wo$¢ polskich instalacji re-
gazyfikujacych LNG wyniesie
ponad 14 mld m3, co zapew-
ni elastyczno$¢ dostaw do-
stosowanych do biezacego
zapotrzebowania.

Orlen, majac zawarte umo-
wy ha zakup surowca z do-
stawcami ze Standw Zjed-
noczonych, z Kataru, ale tez

Drzemyst

-

z Norwegii posiada zdywersy-
fikowany portfel importowy.
Dodatkowym elementem sta-
bilizujgcym dostawy jest flota
gazowcdw pozostajacych

w dyspozycji Orlenu. Obec-
nie liczy ona sze$¢ statkow,

a w niedalekiej perspektywie
powiekszy sie o kolejne dwa.

...iwydobycie wiasne
Krajowe bezpieczenstwo ener-
getyczne nie opiera sie wytacz-
nie na imporcie. Coraz wieksze
znaczenie ma wiasne wydoby-
cie. W 2024 roku Grupa Orlen
wyprodukowata 8,6 mld m3
gazu — o ponad 20 proc. wiecej
niz rok wczesniej. Prawie poto-
wa krajowego zapotrzebowania
byta pokrywana dzieki ztozom
w Polsce i Norwegii.

Strategia Orlen 2035 zakta-
da dalszy wzrost produkcji —
do 12 mld m3 rocznie. Z tego 6
mld m3 ma pochodzi¢ z Nor-
wegii, a 4 mld m3 z Polski.

To ambitne cele, ale niezbed-
ne dla wzmocnienia nieza-
leznosci i stabilnosci dostaw.
W dazeniu do osiggniecia
neutralnosci klimatycznej gaz
bedzie mdgt petnic funkcje
paliwa pomostowego jeszcze
przez wiele lat. Dlatego Orlen
chce kontynuowac i rozwijac
wtasne wydobycie, bo wtas-
ny surowiec daje najwieksza
pewnos¢ dostaw. Rosnace
wydobycie z zasobéw krajo-
wych zwieksza zatem dostep
do bezpiecznej energii.

Bezpieczeristwo energetycz-
neirozwaj lokalny
Wydobycie krajowe przynosi
réwniez wymierne korzysci
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ekonomiczne dla samorza-
déw. W 2024 roku Grupa
ORLEN z tytutu optat eks-
ploatacyjnych od wydobycia
ropy i gazu oraz podatku

od nieruchomosci przeka-
zata do budzetéw samo-
rzadéw ponad 200 min zt.
Srodki te umozliwiaja samo-
rzadom planowanie inwe-
stycji w obszarze infrastruk-
tury, edukaciji, kultury czy
sportu.

Wzrost i utrzymanie kra-
jowego wydobycia gazu
ziemnego na poziomie oko-
to 4 mld m szesc. rocznie
to odpowiedzialna inwesty-
cja w zwiekszenie bezpie-
czenstwa energetycznego.
Eksploatacja krajowych
zasobow to takze wymier-
ne korzysci dla mieszkan-
cow rejondw, gdzie dziatal-
nos¢ operacyjna prowadzi
Grupa ORLEN. Wydtuzenie
pracy na ztozach to stabil-
ne zatrudnienia dla lokalnej
spotecznosci oraz zrédto
dochodu nie tylko dla sa-
morzadéw, ale takze part-
neréw biznesowych, w tym
podwykonawcéw, czesto
niewielkich firm, dziataja-
cych na regionalnym rynku.
Grupa ORLEN wykorzystuje
wewnetrzne synergie, czego
przyktadem sa np. badania
geologiczne pod morskie
farmy wiatrowe, wykona-
ne przez spoétki segmentu
upstream, ale angazuje réw-
niez wielu zewnetrznych wy-
konawcéw czy dostawcow
ustug, w realizacje duzych

i czesto skomplikowanych
przedsiewziec¢. Dla firm za-
praszanych do wspotpracy
w mysl idei ,local content”,
udziat w projektach Grupy
ORLEN nie tylko zapewnia
stabilne przychody, ale po-
zwala tez wzmacniaé ryn-
kowa pozycje i budowac
specjalistyczne kompe-
tencje, stanowigce impuls
rozwojowy w dalszej ich
dziatalnosci.

Dzieki nieustannie rozwija-
nym innowacjom, inwesty-
cjom w nowe technologie
oraz ogromnej wiedzy, kra-
jowy segment poszukiwan

i eksploatacji weglowodoréw
to branza perspektywiczna,
z potencjatem do kolejnych
odkry¢. Strategia Orlenu
jasno pokazuje, ze krajowe

i zagraniczne wydobycie,
wsparte dywersyfikacja do-
staw, w tym zwtaszcza LNG,
bedzie w najblizszych la-
tach odgrywato istotna role
w rozwoju energetyki, prze-
mystu i catej gospodarki.
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KROTKO
WARSZAWA
Rosyjski archeolog zatrzymany
Znany rosyjskiarcheolog w drodze zHolandii na Batkany
Aleksandr B. zostal zatrzy- iwtedy zatrzymala go ABW.
many w Polsce przez ABW. Ukraiiska prokuratura
Jest Scigany przez Ukraiicow  Sciga Rosjanina od listopada
zaprowadzenie nielegalnych  tego roku. Wedlug Kijowa
poszukiwan na okupowanym jako kierownik sekcji archeo-
Krymie - podato RMF FM. logii starozytnej Ermitazu
Aleksandr B. to kierownik 0d 2014 roku byljednym
dzialu archeologii starozytnej  zszefow ekip poszukiwaw-
wjednym z najwiekszych czych na okupowanym przez
inajbardziej znanych mu- Rosjan Krymie, prowadza-
zeéw rosyjskich: stynnym cychbez zezwoleri prace wy-
petersburskim Ermitazu. kopaliskowe w Kerczu - na te-
ZustalenRMFFMwynika,  renie starozytnego greckiego
zeRosjaninodbywalseriewy-  miasta Myrmekjon.
kladow w Europie. W Warsza- Kijow bedzie domagatl sie
wieznalazlsie przejazdem ekstradycji naukowca.
POLSKA/LOTWA
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Weczoraj w Rydze spotkali sie prezydenci PolskiiEotwy - Karol
NawrockiiEdgars Rinkeviczs. Tematem rozméw byla przede
wszystkim polityka bezpieczeristwa, w tym kwestia Ukrainy, oraz
sytuacjanaMorzu Baltyckim. W poludnie polski przywodca od-
wiedzil tez stacjonujacy na Eotwie Polski Kontyngent Wojskowy.

ZAPROSZENIE

Przewodniczacy Konferenciji Episkopatu Polski arcybiskup Tade-
usz Wojda powiedziat w czwartek w Watykanie po audiencji u pa-
pieza Leona XIV, ze w jej trakcie prezydium KEP zaprosito papieza
do Polski. Przyznat, ze 2027 rok nie jest mozliwy z powodu wybo-
row w Polsce. Metropolita gdanski zapewnit, ze papiez przy-
jat delegacje KEP z duzg zyczliwoscig i interesowat sie
réznymi sprawami zwigzanymi z Polska.

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025
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Od wielu tygodni pracujemy
nad nowymwzorem munduru polowego,
dostosotwanym do potrzeb dnia dzisiejszego

Witadystaw Kosiniak-Kamysz, wicepremier, szef MON

Dwa lata rzadow Tuska.
Jak wyglada sytuacja w kraju

Marcin Koziestanski
Polska

Dwa lata po przejeciu wia-
dzy przezrzad Donalda Tu-
ska podstawowe wskazniki
gospodarcze wygladaja le-
piejnizw2023r., jednak
wzrost zadluzenia, wieksze
bezrobocie oraz nastroje
spoleczne pokazuja, ze duza
czes¢ Polakow nie widzi po-
prawy swojej sytuacji.

13 grudnia ming dwalataod mo-
mentu powotania rzadu Do-
nalda Tuska, tworzonego przez
cztery ugrupowania koalicyjne:
KO, PSL, Polske 2050 oraz Nowa
Lewice.

Po tym czasie wida¢ wy-
raZzne przyspieszenie wzrostu
gospodarczego. Podczas gdy
w III kwartale 2023 r. PKB
w ujeciu rok do roku zwiekszyt
sie zaledwie 0 0,5 proc., tow I
kwartale 2025 r. tempo wzro-
stu wyniosto juz 3,8 proc.
W catym 2023 r. gospodarka
praktycznie stala w miejscu,
rosnac o 0,1 proc., natomiast
wedtug zatozen projektu bu-
dzetuna2026T. biezacy rok po-
winien zakonczy¢ sie wzro-
stem na poziomie 3,4 proc.
Analitycy bankowi przewiduja
jednak, ze wynik moze okazac
sie nieco wyzszy.

Rownocze$nie w  ciagu
dwoch lat wyraZnie obnizyta sie
inflacja. Dane GUS wskazuja, ze
w listopadzie 2023 r. wynosita
ona 6,6 proc. rok do roku, pod-
czas gdy szybki szacunek infla-
¢ji za listopad biezacego roku
pokazat wzrost cen na poziomie
2,4 proc.

Przed zmiang rzadu, czyli
pod koniec Il kwartatu 2023 1.,
panstwowy dtug publiczny we-
dtug metodologii krajowej sie-
gatniemal 1,28 bln zt (38,2 proc.
PKB). Dwa lata p6zniej, na ko-
niec Il kwartatu 2025 1., zadtu-
zenie panstwa wzrosto do 1,82
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13 grljdnla ming dwa lata od powotania rzagdu Donalda Tuska. Tworza go: KO, PSL,

Polska 2050 i Nowa Lewica

bln zt (47,7 proc. PKB). Oznacza
to, ze w ciggu dwoch lat dhug li-
czony wedtug zasad krajowych
zwiegkszyt sie o ponad 547 mld
zt,ajegorelacjado PKBwzrosta
09,5 pkt proc.

W tym samym okresie po-
gorszyla sie sytuacja na rynku
pracy. Stopa bezrobocia reje-
strowanego wzrosta z 5 proc.
w listopadzie 2023 1. do 5,7 proc.
na koniec 2025 r., co oznacza
wzrost liczby os6b bez pracy
z774,8 tys. do 875,3 tys., czyli
0 nieco ponad 100 tys. Jedng
zprzyczyn moze by¢ spadek za-
trudnienia w sektorze przedsie-
biorstw - od listopada 2023 1.
do listopada 2025 r. ubyto tam
89,5 tys. pracownikow.

Wedtug sondazu Instytutu
Badan Pollster dla ,Super
Expressu”, wieksza czes¢ re-
spondentow  ocenia, ze

po dwéch latach rzadéw Do-
nalda Tuska ich sytuacja zy-
ciowa sie pogorszyta.

W badaniu opublikowanym
w czwartek w ,,SE” zapytano:
»»Jak cisie zyje dwa lata po obje-
ciu wladzy przez rzad Donalda
Tuska?”. Najwiecej osob - 40
proc. - odpowiedziato, Ze zyje
im sie gorzej niz przed zmiang
rzadu. Z kolei 17 proc. ankieto-
wanych stwierdzito, ze funkcjo-
nuje im sie lepiej, a 37 proc.
wskazato nabrak zmian. 6 proc.
uczestnikéw sondazu nie miato
zdania.

Z kolei na zlecenie Onetu,
pracownia UCE Research zadata
ankietowanym inne pytanie:
,»Czy uwaza Pan/Pani, ze rzad
Donalda Tuska realizuje swoje
obietnice wyborcze?”. Zaledwie
8,4% badanych uwaza, ze rzad
realizuje obietnice w duzym

stopniu. Duzo wieksza grupa,
bo 28,9% respondentow, do-
strzega jedynie czeSciowa reali-
zacje obietnic. Sceptyczne po-
dejscie, zgodnie z ktérym
obietnice raczej nie sg realizo-
wane, wyraza 17,6% ankieto-
wanych. Najwieksza pojedyn-
cza kategoria odpowiedzi, bo
az 35,2% osob, twierdzi, ze
obietnice wyborcze nie sg reali-
zowane.

Eacznie 37,3% responden-
tow uwaza, ze obietnice sg re-
alizowane (w duzym stopniu
lub czeSciowo), natomiast
52,8% jest przeciwnego zdania
(raczej nie sa lub zdecydowa-
nie nie sg realizowane). Oceny
krytyczne przewazaja nad po-
zytywnymi o 15,5 punktu pro-
centowego. Grupa 9,9% bada-
nych nie potrafila ocenic reali-
zacji obietnic.

AKCJA CHARYTATYWNA
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Wojna Tajlandii z Kambodza.
Rosnie liczba zabitych i rannych

Grzegorz Kuczynski
Bangkok, Phnom Penh

Walki miedzy Tajlandia
aKambodza wkroczyly

w kolejna dobe. Zginely juz
dziesiatki zolierzy i cy-
wilow, az terendw przygra-
nicznych ewakuowalo sie
ponad pol miliona ludzi.

Ministerstwo Obrony Narodowej
Kambodzy oskarzyto tajlandzkie
sity zbrojne o przeprowadzenie
w czwartek rano licznych atakow
na terytorium kraju, w tym
0 uzycie czolgéw i artylerii
do ostrzelania celéw w prowin-
cjach Pursat, Banteay Meanchey
iOddar Meanchey.

W jednym z takich atakéw,
jak podato kambodzanskie mi-
nisterstwo, tajlandzcy zohierze
naruszyli miedzynarodowe
prawo humanitarne, strzelajac
do cywilow wwiosce Prey Chan
w prowincji Banteay Meanchey.
W innym przypadku oskarzono
sity tajlandzkie o ostrzat ,,0b-
szaru Swigtyni Khnar”i,,obszaru
O’Smach”.

Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych Kambodzy poinfor-

’,
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Zniszczenia w wyniku kambodzanskiego ostrzatu :

wsi Phanom Dong Rak w tajlandzkiej prowincji Surin

mowato, Ze domy, szkoty, drogi,
pagody buddyjskie i starozytne
Swigtynie zostaly zniszczone
wwyniku ,,nasilonych ostrzatow
inalotow samolotow F-16, kto-
rych celem byty wioskiioSrodki
ludnosci cywilnej potozone
wodlegtosci do30 km od granicy
Tajlandii zKambodza”.

Armia tajlandzka stwierdzita
wodpowiedzi, ze Kambodza ,,ce-
lowo” wykorzystata zabytkowe
miejscejako ,;wojskowa baze ope-
racyjng” itym samym naruszyta
prawo miedzynarodowe.

W srode dosztodo star¢ wkil-
kunastu miejscach wzdtuzspor-
nej granicy o dtugosci 817 km.
Byly tojedne z najintensywniej-
szychwalk od czasu pieciodnio-
wej bitwy w lipcu, w ktorej zgi-
nety dziesiagtki os6b po obu stro-
nach. Armia Tajlandii przekazata
w oSwiadczeniu, ze kambodzan-
skie wojsko przeprowadzito
w rode wieczorem ostrzatarty-
leryjski. W odwecie tajlandzcy
zomierze ostrzelali przeciwnika,
niszczac m.in. ciezarowki. MSW
Kambodzy twierdzi, ze wedtug

stanu naSrode liczba ofiar Smier-
telnych po kambo-dzanskiej
stronie granicy wynosi 10 cy-
wiléw, w tym jedno niemowle,
a 60 0sob zostato rannych. Po-
nad 20 oséb, w tym trzech cy-
wiléw, zgineto w starciach
przy granicy Tajlandii z Kambo-
dza - poinformowata w czwar-
tekagencja Associated Press, po-
wotujac sie na tajlandzkie woj-
sko. WczeSniej ministerstwo
obrony Tajlandii podato, ze

- wwalkach w tym tygodniu zgi-

neto dotychczas oSmiu tajskich
Zomierzy, a 80 zostato rannych.

Obie strony obwiniajg sie na-
wzajem o wznowienie konfliktu,
ktéry zamrozono po kilku
dniach walk wlipcu. Wtedy z te-
ren6w przygranicznych uciekto
300tysiecy osob,awwalkach, to-
czonychnaladzieiw powietrzu,
zginely co najmniej 43 osoby.

Prezydent USA Donald
Trump oSwiadczyt we wtorek
podczas wiecu w Pensylwanii, ze
zamierza zadzwoni¢ do przy-
wodcow Tajandii i Kambodzy
i poprosi¢ ich o zaprzestanie
walk. Rozmowa z liderami skon-
fliktowanych panstw miata od-
byt sie w czwartek. PAP
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Samolot runal z nichba
i uderzyl w samochod,
ktory jechal autostrada

Kazimierz Sikorski
USA

Dramatyczne sceny rozegra-
ly sie na zatloczonej auto-
stradzie na Florydzie.

Nagranie pochodzi z kamery
samochodowej, ktéra uchwy-
citamaszyne, spadajgcg na au-
tostrade miedzystanowg I-95
w Cocoa na Florydzie.

Policjanci

Jak podali miejscowi poli-
cjanci, pilot probowat awaryj-
nie ladowac i samolot wpadt
na zattoczong autostrade.
W pewnym momencie ma-
szyna uderzyta w tyt Toyoty
Camry, odbijajac sie od auta.

Kierujagca samochodem,
na ktoéry spadt samolot, zo-
stata przewieziona do szpitala.
57-latka doznata lekkich obra-
zen. Zdaniem policji to byt
cud, biorgc pod uwage po-
tworna site zderzenia.

Pilot z Orlando i jego pasa-
zer z Temple Terrance, wyszli
z wypadku bez szwanku, po-
twierdzita to straz autostra-
dowa.

Kierujagca samochodem
miata duzo szczescia.
Doznata tylko lekkich
obrazen

Swiadkowie

Jeden ze Swiadkow tak re-
lacjonowatl zdarzenie: ,Wi-
dzieliSmy, jak samolot spada
znieba. Mingt m6j samochod
zaledwie o kilka sekund”. Jego
syn, Peter Coffey, ktory tez byt
w samochodzie dodat: ,,Za-
uwazytem, ze samolot byt tuz
obok. Pomyslatem sobie, oby
tylko w nas nie uderzy?”.
PAP
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Zycie znosem w telefonie. Codziennie spedzamy
w internecie kilka godzin. Niezaleznie od wieku s 1416
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Myslatem sobie - zostane swietym Mikotajem. Myslatem sobie - bedzie fajnie. | wiecie co?
Byto fajnie! Moze juz czas rozwazy¢ zmiane profesji?

zieci maja te przewage

nad dorostymi, ze z re-

guly s szczere. Dla-

tego kiedy miatem

okazje zadac kilkuset

dzieciom Kklasyczne

juz pytanie: ,,Czy byteS grzeczny

w tym roku?”, nie wszystkie

odpowiadaty twierdzaco. Tro-

che jak u klasyka: ,,Nie bytem

grzeczny w tym roku i comi pan
Mikotaj zrobisz?”.

Ano nic nie zrobie, bo to

w koncu wydarzenie optacone

przez oSrodek kultury, za tobg

czekaja setki dzieci i, o zgrozo,

ich rodzice, ktorzy tu i teraz

przyszli zobaczy¢ Swietego Mi-

kotaja, zrobic zdjecie i dostac

upominek. NIKOGO NIE BE-

DZIE OBCHODZIEO, ZE TO

DZIECKO JEST NIEGRZECZNE.

Wiec nie musiato sie ono oba-
wiaé, odpowiadajgc na pytania
facetowi, ktory w gruncie rze-
czy nawet dobrze nie wie, gdzie
lezy Laponia, a renifera to co
najwyzej widziat w zoo albo
w telewizji.

Nikt nie przyszedt na spek-
takl pod tytutem: ,,Skoro bytes
niegrzeczny, to nie usadze cie
nakolanieinie dostaniesz pre-
zentu, za ktory zresztg twoi ro-
dzice zaptacili”. Nikt nie przy-
szedt po to, zeby ustyszec, ze
nie zrobisz sobie zdjecia z Mi-
kotajem, bo byles niegrzeczny.
Wreszcie - nikt nie bedzie ryzy-
kowat zbiorowego oburzenia
rodzicéw i histerii kilkuset
dzieci. To bytaby przeciez ka-
tastrofa i najgorsze mikotajki
w historii nowoczesnej Europy.

Profesjonalny stréj swietego Mikotaja zawiera miedzy innymi péruke, czarne nak

Pawel Antuchowski

CZY SA TU JAKIES NIEGRZECZNE
DZIECI? ZOSTALEM MIKOEAJEM

Dlatego GRZECZNE CZY NIE,
PREZENT SIE NALEZY. KAZ-
DEMU!

Antuchowski ujawnia:

Byiem Mikotajem

Tak, kochane dzieci, prze-
bratem sie za Swietego Mikotaja,
a dzieki profesjonalnemu stro-
jowi wygladatem przy tym cat-
kiem realistycznie. Pono¢ nawet
nie dato sie we mnie rozpoznac
dziennikarza pewnej regional-
nej gazety, ktory wymyslit so-
bie, Ze sie przebierze za Miko-
taja, niosgc rados¢ dzieciom
(i nie tylko) oraz rozdajac pre-
zenty. Iw ten sposob sprawdzi,
jak to jest by¢ Swietym Mikota-
jem. Iczy aby na pewno dobrze.

Aby moja misja powiodta sie
w pelni, potrzebowatem nie-

&

Iédkl nabuty i

zbednego ekwipunku. Poza
profesjonalnym strojem, broda
idzwonkiem, otrzymatem jesz-
cze worek z prezentami do roz-
dania. Kolejnym krokiem byto
wybranie miejsca, gdzie przez
nikogo niepodejrzewany bede
mogt przedzierzgnac sie w Mi-
kotaja. Takim miejscem oka-
zaty sie doroczne mikotajki
w wielkopolskich Rakoniewi-
cach, gdzie dzieki uprzejmosci
organizatora, Rakoniewickie-
go Osrodka Kultury, mogtem
wcielic sie w swoja role.

Nie ukrywam, Ze jako osoba
dosc korpulentna (w ten spo-
sob, drogie dzieci, kulturalnie
mowi sie, ze ktos jest gruby)
iposiadajgca dos¢ meski glos,
do roli nadawatem sie wrecz
idealnie. Docenita to takze wia-

A 'r‘i

Scicielka pewnej poznanskiej
firmy, ktéra w grudniu zamie-
nia sie wistng agencje wietych
Mikotajow. Na m6j pomyst zgo-
dzita sie bez wahania i przy-
znala, ze z roznymi dziennika-
rzami i r6znych mediéw miata
do czynienia w swojej karierze,
ale jeszcze zaden nie pomyslat
nawet, zeby przebrac sie za Mi-
kotaja. No c6z, potrzymajcie
mi mikrofon - juz wskakuje
w czerwone gatki!

Wiatr

we wiosach tysego

Profesjonalny str6j sktada
sie nie tylko ze spodni, kurtki
iczapki. Mikotaj posiada wnim
pas, czarne buty, a nawet biate,
kedzierzawe wtosy. Broda takze
jest doS¢ niestandardowa - nie

biate rékaWiczki. Zatozenie tego wszystkiego troche czasu zajmuije...

dosé, ze jest bardzo dhuga, to
jeszcze niemalze zastania nos,
poniewaz Mikotaj ma takze
wasy. W pewnym sensie mo-
gtem chociaz przez chwile po-
czuc wiatr we wlosach na mojej
tysej czaszce. Niestety, w tym
stroju jest doSc ciepto.

W odpowiednim anturazu,
zworkiemidzwonkiem, ruszy-
tem na podbéj imprezy witany
przezsetki dzieciiich rodzicow.
Kiedy dotartem do swego tronu,
zapytali mnie, jak mineta mi po-
dr6z. Odrzektem: ,,Byta dtuga
imeczaca, ale styszatem, Ze jest
tu duzo grzecznych dzieci”.
Pozniej okazato sie, ze faktycz-
nie byto ich sporo, ale nie
wszystkie byty grzeczne.

Zanim sie tego dowiedzia-
tem, towarzyszace mi Snie-

FOT: EMILIA GORAJ-ANTUCHOWSKA
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Po hurtowym sadzaniu dzieci na kolana mozna nabawi¢ sie sporych zakwasow

zynki zatanczyly razem
z dziec¢mi, aby w ten sposob
rozpocza¢ mikotajkowa za-
bawe. A potem byta kolejka.
Dhuga kolejka. I mnostwo,
mnostwo zdjec. Prawdopodob-
nie zalapatem sie do niejed-
nego rodzinnego albumu.

Same dzieci - czy grzeczne,
czy nie - reagowaty na czerwo-
nego przebieranca bardzo r6z-
nie. Wachlarz emocji obejmo-
wat speszenie, rados¢, strach,
zaciekawienie, a czasem wrecz
mitosé. Byt placz, bylo przytu-
lanie, chowanie sie zarodzicie-
lamiioczywiScie nieSmiertelne
sadzanie na kolanach. W kon-
wencji wydarzenia znajdowato
sie koto fortuny, na ktérym
dziecilosowaty zadanie do wy-
konania (zwykle dwa przy-
siady), rebus lub pytanie. Oczy-
wiscie zadania byty na tyle ta-
twe, aby kazde dziecko mogto
sobie poradzi¢. Potem byta
fotka, prezent i nastepny pro-
sze.Itak przez godzine.

Praca Swietego Mikotaja, na-
wet takiego siedzacego na tro-
nie, nie jest wbrew pozorom
najlzejsza. Stroj jest wykonany
ze sztucznego materiatu, przez
cojest wnim dos¢ goraco. Byto
to po mnie wida¢ takze juz
po zdjeciu stroju. Co wiecej,
dzieci jednak wbrew pozorom
troche waza. Przez caly na-
stepny dzien miatem zakwasy
na nogach, o ktorych przypo-
minam sobie, gdy tylko pomy-
Sle o sadzaniu sobie dziatek
nakolanach.

Najprawdziwszy

Mikotaj

Za najprawdziwsze

pieniadze

Po godzinie Mikotaj zostat
wymieniony juz na profesjo-

nalnego, ktory jednak potrze-
bowat znajdujacego sie na wy-
posazeniu stroju sztucznego
brzucha. Dzieki temu kazde
dziecko i kazdy rodzic mogli
zrobic sobie zdjecie i po prostu
spedzi¢ mikotajki z Mikotajem.
Nasuwa sie pytanie: czy ,,agen-
cyjny przebieraniec” jest praw-
dziwym Swietym Mikotajem?

- Najprawdziwszym! - za-
pewnia Dominika Eupina, wia-
Scicielka agencji eventowej
Star Art. - My mamy najpraw-
dziwszego Mikotaja. Nie ma in-
nej mozliwosci. Zreszty jak
przychodzimy do dzieci, to one
nie majg krzty watpliwosci, ze
to nie byt prawdziwy Mikotaj.
Nawet malujemy brwi, wiec
oczywiscie to jest prawdziwy
Mikotaj - podkresla.

Praca Swietego Mikotaja
w sezonie przedSwiatecznym
jest praktycznie na pelen etat.
Popularnos$¢ wtasciciela san
zreniferami, wbrew pozorom,
z roku na rok rosnie. Wiara
W jego istnienie jest bardzo
zZywa, pomijajac tak oczywiste
fakty, ze w finskiej Laponii po-
siada on catg wioske, ktora za-
mieszkuje z catym swoim in-
wentarzem. Ponadto jako taki
Swiety Mikotaj jest postacig hi-
storyczna, ktéra zastynetajako
symbol dobroci i hojnosci.

- Toniejestjuz tak, ze Miko-
1aj przychodzi tylko do przed-

szkola czy w dzien Wigilii. My
zaczeliSmy prace w tym roku
28 listopada, bo brakowato ter-
minéw w grudniu. Mikotaj jest
potrzebny codziennieiod roz-
poczecia sezonu nie mamy ani
jednego dnia przerwy. A nawet
jeszcze brakuje nam Mikota-
jow. Wnosza bardzo pozy-
tywna atmosfere i wsrod
dzieci, i wsrod dorostych.
Tylko sobie taka prace wyma-
rzy¢ - opowiada Dominika Eu-
pina.

Mikotaj musi oczywisScie
za co$ karmic swoje renifery,
dlatego na byciu jego przedsta-
wicielem mozna zarobic cat-
kiem niezle. Najwyzsze stawki
sa wiasnie w Wigilie. Takze dla-
tego, ze nie kazdy chce praco-
wacé w dniu, ktéry w polskiej
inie tylko polskiej tradycji spe-
dza sie przede wszystkim z ro-
dzina. Zaproszenie Swietego
kosztuje wtedy 1000 ztotych.

W tej cenie, oprocz Miko-
taja, pojawia sie pomagajaca
mu Mikotajka oraz dekoracja
itron. Wizyta taka trwa od 45
do 60 minut. Kalendarz Miko-
aja na ten dzien jest juz wy-
peiony na poczatku sierpnia.
Wtedy wiasnie ostatnie miej-
sce zostato sprzedane przez
agencje, zwlaszcza ze jeden
Mikotaj w ten jeden wieczor
odwiedza ledwie dwa, trzy
domy.

- ]
NIKOGO NIE BEDZIE OBCHOD/I-

LO, CZY DZIECKO BYEO GRZEC-
NE, CZY NIE. ONI TU PRZYSZLI
ZROBIC ZDJECIE 7 MIKOEAJEM

[ DOSTAC PREZENT

OT. EMILIA GORAJ-ANTUCHOWSKA h

- Te wizyty sa specyficzne,
bo najczesciej jesteSmy zama-
wiani tam, gdzie dzieci juz
tracg wiare w Mikotaja. Coroku .
byt sasiad, a tym razem jak my
przychodzimy, jest profesjo-
nalny stréj i tron - wtedy wiara
im wraca. Czesto wrecz widac
to zdziwienie wsrod dzieci.
Na Wigilii dziatalnos¢ Mikota-
jow sie konczy i w kolejnym
roku znowu zaczyna sie koto li-
stopada - dodaje wtaScicielka
Star Art.

Swiety Mikotaj

nie jest

striptizerem (niestety)

Wieloletnia praca w branzy
Swietych Mikotajow przynio-
sta takze kilka zwigzanych
z tym anegdot. Jednego roku
starszy pan zamowit go dla
swojej matzonki, zeby Mikotaj
wreczytjej prezent.

- Tobytobardzo czute,adla
nas mite zaskoczenie. ByliSmy
pewni, Ze w domu bedg wnuki
starszych panstwa, a okazato
sie, ze to maz zonie sprawit
takq niespodzianke- opowiada
Eupina. - Zdarzajg nam sie ta-
kie przypadki, gdy cztonek ro-
dziny mieszka za granicg i my
kupujemy dla niego prezent
albo wysyta go nam poczta
do firmy i robimy niespo-
dzianke. Dzwonimy, méwimy,
ze Mikotaja z prezentem przy-
stal na przyktad tata Robert,
ktory nie mogt by¢ tego dnia
zrodzing. To sa chwile z jednej
strony radosne, a z drugiej po-
wodujg olbrzymie wzruszenie
-dodaje.

Agencja wspiera takze Sto-
warzyszenie Dzieciaki Choj-
raki. Mikotaje wraz z wolonta-
riuszami odwiedzaja poznan-
ski oddziat onkologii dziecie-

Wiekszos¢ dzieci byto zadowlona z wizyty przebieranca

FOT. EMILIA GORAJ-ANTUCHOWSKA

w czerwonym stroju, niektore jednak reagowaty ptaczem

W profesjonalnym stroju Mikotaja cztowiek jest niemal

FOT. EMILIA GORAJ-ANTUCHOWSKA

nie do rozpoznania, dlatego jest on bardzo prawdziwy

cej. Z jednej strony niosa oni
dzieciom rados¢, a z drugiej
sami powstrzymuja izy. Bo
prezent przyniesiony przez Mi-
kotaja nie ma tam takiego zna-
czenia, jak proste Zyczenia:
zdrowia. - Takie rzeczy zapa-
mietuje sie na dtugo - przyznaje
Dominika Eupina. Tegoroczna
wizyte w szpitalu zaplanowano
na18 grudnia.

W pracy Mikotaja zdarzaja
sie tez zabawne momenty,
ktore takze zapadajg w pamiec
na dtugo. Raz w trakcie sezonu
mikotajowego, czyli w grudniu,
Swiety Mikotaj zostatl zapro-
szony w srodku tygodnia przez
same panie. Miat on wystgpic¢
na suto zakrapianym... wieczo-
rze panienskim. I zaprezento-
wac sie... w catej okazatosci,
jak go matka natura stworzyla.

- To byto w formie zartu.
W zadnym wypadku nie m-
amy takich Mikotajow, ktorzy
mieliby wystepowac bez swo-
jego stroju. Ten Mikotaj udat
sie tam z wizyta, zeby po pro-
stu wreczy¢ prezenty, ktore
przygotowaty kolezanki swo-
jej przyjaciolce, przyszlej
pannie mtodej - Smieje sie ku-
pina.

Uczestniczki pamieniskiej
imprezy w pierwszej chwili
miaty pomysle¢, iz Mikotaj po-
jawil sie z agencji striptizerow,
a nie z agencji eventowej.
Mikotaj jednak nie pozbyt sie
swego odzienia, ajedynie wre-
czyt podarunki.

Ito kolejny dowod na to, ze
nawet niegrzeczne dzieci otrzy-
muja prezenty - niezaleznie
od wieku.
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Siedzimy w sieci coraz dtuzej i pewnie, gdyby nie obowigzki, w ogodle bysmy z nigj nie
wychodzili. Tu robimy zakupy, tu szukamy informaciji, rozrywki, przyjaciot. Mamy ulubione
platformy, ulubionych youtuberow, swoich faworytow na TikToku. Co ciekawe, takze
seniorzy nie bojg sie technicznych nowinek i coraz chetniej surfujg po wirtualnym swiecie,
spedzajg w internecie prawie tyle samo czasu co mtodzi

tym, Zze bez internetu

nie ma zycia, wiedza

nawet mate dzieci.

Kilka historii zastysza-

nych niedawno. Ko-

lega: Znajomy wynaj-
muje mieszkanie trzem stu-
dentom, kazdy ma swéj pokdj,
wspo6lna kuchnia, no wiecie.
Chodzi tam co jakis czas i na-
prawia usterki: bo a to kran
przecieka, a to pralka nie pie-
rze, a to w kuchni cos trzeba
przestawic. Poszedl pewnego
dnia, juz nawet nie pamietam
po co, w kazdym razie musiat
przepia¢ kabel internetowy
z jednego gniazdka do dru-
giego, co trwato dostownie
kilka sekund.

-I? - jedna ze stuchaczek nie
moglasie doczekac konca histo-
rii. - No czekaj! - rzucit opowia-
dajacyiciagnatdalej: W tym cza-
sie niemal réwnoczeSnie otwo-
rzyty sie drzwi w trzech poko-
jach, wychylity sie z nich trzy
meskie glowy i padto jedno py-
tanie: ,,Kiedy bedzie internet?”

-Ha, ha, ha - po$mialiSmy sie
troche.

Wtedy kolezanka zaczela
otym jak to pewnego razu poje-
chata do domu rodzicéw. W sto-
neczne popotudnie postanowita
odwiedzi¢ letniskowy domek
nad jeziorem. Wzieta ze sobg
dwa telefony, ktore miata
wdwochréznych sieciach. Przy-
jechatanamiejsce. Szok. Niema
iternetu, zawsze byt. - Postano-

wilam wracaé, bo coturobi¢ bez
sieci - przyznaje. Las, jezioro, faj-
nie, ale przeciez trzebamiec kon-
takt ze Swiatem. Wtedy zadzwo-
nila siostra i powiedziata o wiel-
kiej awarii internetu w okolicy
i uspokoita, ze zaraz wszystko
wroci do normy. Jak tak, to zo-
stata.

Innym razem kto$ zaczat
o tym, ze dzisiaj mtodziez calg
wiedze o Zyciu i Swiecie czerpie
z TikToka.

- Etam, chyba przesadzacie!
- stwierdzitam.

Spojrzeli namnie z politowa-
niem. Wiedza, ze Sredniou mnie
zmediami spotecznoSciowymi,
nie ma mnie na Facebooku, nie
ma mnie na platformie X, mato
Smigam po sieci, ajeslijuz, tonie
znudow czy dla zabawy, aw po-
szukiwaniu informacji, z tele-
fonu gtéwnie dzwonie.

- Nie S§ledzisz trendéw
idzieckojuzztoba nie mieszka -
ustyszatam. Niby tak.

Kilka dni p6zniej wracatam
pociggiem z Katowic do War-
szawy. W przedziale siedziatam
sama, ale w Dgbrowie Gorniczej
dosiadlo sie domnie pie¢ dziew-
czyn. Jechaty na jakis koncert
do stolicy. Normalne nastolatki:
w dresach, bo tak w pociggu naj-
wygodniej, bez makijazu. Jakies
pietnascie minut pogadaty
o tym, ze jak wrocg do domow
wniedziele, to musza sie jeszcze
pouczy¢, bow poniedziatek kla-
sowka z matmy, Ze w sumie

Dorota Kowalska

/. NOSEM W TELEFONIE,
CZYLI POLAKOW
ZYCIE W SIECI

ciezko, bo w tym roku matura,
ale przeciez zy¢jako$ trzeba. Po-
tem rozmowy ucichty. Kazda
chwycila za telefon i zaczeta
ogladac filmikina TikToku. Prze-
r6zne: modowe, kulinarne, po-
dréznicze. Przerywaty tylko
poto, zeby skomentowac, coten
aten wrzucit na TikToka, ktory
youtuber najlepszy, a ktory nie
trzyma juz poziomu. Podr6z
trwata dwie i pét godziny i tyle
czasu grzaly sie smartfony.

- Kurde, mieli racje - pomy-
Slatam o niedawnej rozmowie
w redakcji.

W wirtualnym swiecie

Siedzimy w sieci coraz dtuzej
ipewnie, gdyby nie obowigzki,
wogblebySmy z niej nie wycho-
dzili. Jak wynika z raportu ,,Pol-
skiinternet w Il kwartale20251”
opracowanego przez Polskie Ba-
dania Internetu (PBI), Srednio
w owym Il kwartale 2025 roku
siedzieliSmy w internecie 3 go-
dzinyi44 minuty. A konkretniej:
pokolenie BB (1950-1963): 3 go-
dziny i 11 minut, pokolenia
ZiAlfa(1998-2018): 4 godzinyi19
minut, pokolenie Y (1983-1997):
3 godziny i 59 minut, pokolenie
X (1964-1982): 3 godziny i20 mi-
nut.

Najczesciej buszujemy
posieci w telefonach komérko-
wych, na ktérych kazdego dnia
korzystamy z internetu Srednio
przez 2 godziny i 56 minut.
W kazdym razie czeSciej z siecig

Taczymy sie wiasnie za ich po-
moca niz za pomoca kompute-
16w czy laptopow. Telefony ko-
morkowe stanowily az 76 proc.
catkowitego czasu online, pod-
czas gdy komputery zaledwie 23
proc.,atablety 1 proc.

Kobiety dtuzej siedza w wir-
tualnym Swiecie, Srednio - 3 go-
dziny i 49 minut dziennie, mez-
czyzni - 3 godziny i39 minut.

Autorzy raportu zauwazaja,
ze rodzice wychowujacy dzieci
spedzajg wiecej czasu online,
najchetniej za poSrednictwem
smartfonow, co - jak thumaczg -
moze by¢ zwiazane z codzien-
nymi obowigzkami, wspiera-
niem edukacji najmtodszych,
czy komunikacjg. W gospodar-
stwach domowych z jednym
dzieckiem Sredni czas online
w Il kwartale 2025 . wyniost 4
godziny i 3 minuty, aw domach
zdwdjka lubwiecej dzieci - 4 go-
dziny i 14 minut, w poréwnaniu
do 3 godzin i34 minut w gospo-
darstwach bez dzieci.

W gospodarstwach domo-
wych zjednym dzieckiem Sredni
czas online w Il kwartale 2025r.
wynibst 4 godziny i 3 minuty,
aw domach zdwojka lub wiecej
dzieci - 4 godziny i 14 minut,
w poréwnaniu do 3 godzini34
minut w gospodarstwach bez
dzieci.

Najwieksze zaangazowanie
(mierzone $rednim dziennym
czasem na uzytkownika) wyge-
nerowaty kategorie Spoteczno-

$ci (91 minuti 21 sekund dzien-
nie) oraz Streaming (93 minuty
32 sekundy dziennie). Katego-
rie te charakteryzowaty sie row-
niezbardzo wysokimi miesiecz-
nymi zasiegami (odpowiednio
97 proc. i 93 proc.). Kategoria
Handel tradycyjnyiE-commerce
odnotowata znaczny zasieg mie-
sieczny (90 proc.), lecz cecho-
wala sie rownoczesnie niskim
zaangazowaniem uzytkowni-
kéw (12 minutilo sekund dzien-
nie), co moze wskazywac
na inne wzorce korzystania
ztychtresci.

W sieci najczesciej szukamy
informacji kulturalnych i roz-
rywki (55 minut i 13 sekund
dziennie), ktora jednoczesnie
charakteryzowata sie najwiek-
szym zasiegiem miesiecznym
(91 proc). W kategoriach tema-
tycznych telefony komoérkowe
zdecydowanie dominowaty
w obszarach codziennych i roz-
rywkowych, takich jak informa-
cje i publicystyka (72 proc.
udziatu w czasie) czy styl zycia
(78 proc.). Komputery osobiste
byly natomiast niemal rownie
popularne, co telefony, w kate-
goriach praca (52 prac. udziatu
W czasie) i motoryzacja (43
proc.), poniewaz uzytkownicy
preferujg wieksze ekrany dobar-
dziej skomplikowanych zadan.

Telefon przy t6zku
Magda, 28 lat, pracuje w kor-
poracji. Caty czas w sieci, jak

przyznaje. - Uzywam telefonu
zdecydowanie czeSciej, nizsama
bym chciata. Nie oznacza to, ze
jestem od niego uzalezniona.
Podczas wakaciji, kiedy nie mu-
sze by¢ na biezaco z pracg, bez
wiekszych probleméw odkta-
dam smartfona na ca}y dzien
i zajmuje si¢ swoim zyciem -
mowi.

Czego szuka w swoim telefo-
nie? Przede wszystkim, chceby¢
w kontakcie z rodzing i znajo-
mymi, moc z nimi pisa¢ na Mes-
sagerze czy WhatsAppie, rozma-
wiac.

- Oprocztego tomoje gtowne
zrodto informacji. Na telefonie
odbieram poczte, przegladam
na nim informacje o tym, co
dzieje sie na Swiecie i w kraju,
aplikacje newsowe takie jak As-
sociated Press, Reuters, plat-
forma X - wylicza. - Komputera
uzywam w pracy. W czasie wol-
nym ogladam na nim filmy, czy
obrabiam zdjecia, ktore robie -
opowiada.

Chcac nie chcac, zarowno
nauzywanie telefonu, jakikom-
putera poSwieca w ciggu dnia
sporo czasu. Ile konkretnie? Za-
stanawia sie chwile - dobrych
kilka godzin na pewno.

Z raportu Digital Consumer
Trends 2022 przygotowanego
przez firme doradczg Deloitte
wynika, Ze blisko potowa bada-
nych siega po smartfon tuz
po przebudzeniu, ajedna trzecia
dokoriczenie na str: 16
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Regionalne Izby Pamieci

REKLAMA

~Ocalone Dziedzictwa. Regionalne Izby
Pamieci” to ogélnopolski projekt realizowany
przez Osrodek ,,Pamieé i Przysztos¢" ze srodkéw

Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Jego celem jest wspieranie izh pamieci
- depozytariuszy lokalnej i regionalnej pamieci
gromadzgcych i udostepniajgcych dziedzictwo
kulturowe — w zakresie zabezpieczenia, dokumen-

towania oraz ekspozycji ich zbioréw.

wWwl EV S

s é@{’»’% Ministerstwo Kultury
N

Dofinansowano ze srodkéw Ministerstwa Kultury

i Dziedzictwa Narodowego i Dziedzictwa Narodowego wa ramach projektu
,2Ocalone Dziedzictwa. Regionalne Izby Pamieci"

Razem zadbajmy
0 10, co nas laczy

WX

" ‘. Osrodek wan
Pamiec i Przysziosé

REKLAMA @ IS

0011437689

Jestes zainteresowany projektem?
Prowadzisz Izbe Pamieci?
Szukasz wsparcia?

Dolacz do programu,

ocal z nami lokalne dziedzictwo!

Skontaktuj sie Z nami!
www.ocalonedziedzictwa.pl

A VW

centrum

OCALONE historii

DZIEDZICTWA

zajezdnia
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dokoiczenie ze str. 14

respondentow korzysta z tele-
fonu w trakcie positku.

SpecjaliSci méwig juz o uza-
leznieniu od telefonu, a tak na-
prawde - uzaleznieniu od bycia
online, nabiezaco.

- Pamietajmy o tym, Zze nad-
uzywanie telefonéw jest juz
uznane w psychologii i psy-
chiatrii za chorobe. Mamy takg
jednostke, jak fonoholizm, bo
tak nazywa sie wlasnie uzalez-
nienie od telefonu - méwita mi
swego czasu psycholog Maria
Rotkiel. I ttumaczyta, ze tele-
fon, to kontakt ze Swiatem -
tam sie przeniosto Zycie towa-
rzyskie, tam nawigzuja sie
ipodtrzymuja wszystkie kon-
takty, tam mozna realizowac
sie towarzysko. I tojest gtéwny
problem. W telefonie sg tez
rozne aplikacje, ktore pozwa-
laja na zabicie czasu. Wiec tele-
fon stat sie Zrédtem ,,wszyst-
kiego™.

Anna, ksiegowa, piecdziesie-
ciolatka, matka dwojki dzieci,
budzi sie i pierwsze, co robi -
siega po telefon. Sprawdza, co
kto napisat na Faceboooku
i Twitterze, co tam nowego
na Instagramie. Wstaje z 16zka,
szykuje sie do pracy, w komuni-
kacji miejskiej znowu wyjmuje
ztorebki telefoniprzeglada ser-
wisy informacyjne. W pracy
maty ekran lezy caty czas obok
niej. Bo dzieci mogg zadzwonic,
mama, maz.

Kiedys nie wziela ze soba te-
lefonu komérkowego do pracy,
zapomniata. Poszta do szefa, po-
wiedziata, ze musi wyjs¢ nadwie
godziny z powodu powaznych
problemow rodzinnych, wrocita
dodomu po, jak méwi, swoj kon-
takt ze Swiatem.

Popotudnia spedza za to
przed komputerem.

- Wszystko na nim robie:
opfaty, zakupy, przegladam ser-
wisy informacyjne, szukam pre-
zentow, czytam jakie$ cieka-
wostki, sprawdzam, cou innych.
Nie mamy w domu telewizora,
wiecfilmytez ogladamynakom-
puterze - méwi.

Ile surfuje w sieci? Wzrusza
ramionami: w sumie jakies$ 5,
moZe 6 godzin dziennie.

Maz? Siedzi gtéwnie nalapto-
pie. Ogladananim filmy. Dzieci?

- One zyja na TikToku -
wzdycha.

Miodzi na TikToku

TikTok to najpopularniejsza
aplikacja wsrod mtodziezy. Tyle
tylko, ze duzo tam seksu, w ogdle
erotyki, przemocy, dezinnfor-
magji itresci, ktorych mtodzilu-
dzie jednak ogladac nie powinni.

— =
Badacze przeanalizo

wali dane od prawie 100 tys. oséb i stwierdzili, co nastepuje: im

wiecej czasu spedzasz na ogladaniu krétkich filmikow,
tym bardziej spada twoja zdolnos$¢ koncentracji i panowania nad impulsami

W zesztym roku medialng
burze wywotat materiat stacji
TVN o popularnym na TikToku
Jelly Fruciku. Dziennikarze po-
kazali, jakie treSci generuje
w sieci chtopak. Wtedy czeS¢in-
ternautow staneta w jego obro-
nie, a on sam zalat sie tzami.
Kilka dni p6Zniej Osrodek Mo-
nitorowania Zachowan Rasi-
stowskich i Ksenofobicznych
zglosit Tiktokera do prokura-
tury. Swojg decyzje argumento-
wali tym, Ze zarabia on na ,,de-
prawowaniu dzieci”. Jelly Fru-
cik niejednokrotnie obiecywat
chociazby nalive, ze napije sie
spleSniatego soku czy probowat
zjes¢ kostke do zmywarki. Ale,
umoéwmy sie, nie on jeden robi
przed kamerka glupie miny
iudaje kozaka.

Oczywiscie na Tiktoku
mozna tez znalez¢ mase cieka-
wych materiatéw: o podr6zach,
popkulturze, gotowaniu, spo-
rcie. To ludzie tworzg zte tresci,
nie sama platforma.

Antek, lat 18, uczen jednego
z katowickich licedw z telefo-
nem Spi, je, nawet chodzi do to-
alety. Jest bardzo aktywny
w sieci, ale czas, ktory spedza
przed malutkim ekranem, to
glownie czas gier. Adam, jego
kolega, dwalata starszy student
pierwszego roku prawa tez ma
caly czas przy sobie telefon. Tez
duzo na nim gra, ale korzysta

ztelefonu podczas nauki, dzieki
niemu kontaktuje ze znajomymi
iprzyjaciétmi. Niedawno zato-
zytkonto na Instagramie.

- Gram, zeby roztadowac na-
piecie, to dla mnie forma odpo-
czynku, ale tez zabicia nudy.
Kiedy jade pociagiem, tramwa-
jem, autobusem, najbardziej lu-
bie wiasnie grac. Jestem zme-
czony nattokiem informacji,
wiec nie biegam po serwisach
informacyjnych, nie spraw-
dzam, co dzieje sie w kraju, czy
na Swiecie, to mnie jeszcze bar-
dziej stresuje. Wole posiedzie¢
troche w wirtualnym Swiecie -
uSmiechasie.

Oczywiscie, oboje ogladaja
filmiki na TikToku.

- Czescjest glupich, ale sa ta-
kie, z ktorych sporo sie mozna
dowiedziec¢ - to Antek. Adam do-
rzuca, ze nawet jego tata wcho-
dzina TikToka, zwlaszczajak cos
mu sie zepsuje, albo kiedy ma
coSnowego zamontowac.

- Méwi na TikToka ,Wujek
dobra rada” - wybucha Smie-
chem chtopak. Ale tak, przy-
znaje, to platforma, z ktorej ko-
rzystaja gtownie ludzie w jego
wieku.

Tyle Ze czas spedzany przez
mitodych ludzi wsieci, zwlaszcza
na TikToku moze niepokoic.
Otym, ze to szkodliwe napisano
juz tysigce materiatow. Ostatnio
jednak gtosno o nowym zjawi-

sku okreSlanym mianem brain-
rot. Co to takiego? Absurdalne,
pozbawione glebszego znacze-
nia, ale mimo towciagajaceipo-
wtarzalne treSci internetowe.
Brainrot zainteresowat na-
ukowcow. Noimamy problem.
Amerykanskie Towarzystwo
Psychologiczne alarmuje wia-
Snie, ze bezmyslne scrollowanie
TikToka, Reelséw czy Shortsow
to prosta droga do zniszczenia
sobie zdrowia psychicznego. Ba-
dacze przeanalizowali dane
od prawie 100 tys. osobi stwier-
dzili, co nastepuje: im wiecej
czasu spedzasz na ogladaniu
krotkich filmikow, tym bardziej
spada twoja zdolnos¢ koncentra-
¢jii panowania nad impulsami.
Dlaczego? Ano dlatego, ze
mozg uzaleznia sie od szybkich,
dopaminowych strzatowi,,odu-
cza sie” skupienia. Przez ciaggle
bombardowanie bodZzcami tra-
cimy zdolnos¢ do ,wolnego my-
Slenia”, przez co czytanie ksigzek
czy glebszanauka wydaja sie na-
gle nudne i niemozliwe do wy-
konania. Problemy z uwagg to
tylkowierzchotek gory lodowej.
Badania fgcza nadmierne korzy-
stanie z shortséw z bezsenno-
Scia, stanami lekowymi, poczu-
ciem samotnosci, a nawet zje-
chang samooceng. Nie wiem,
czy taki skrot myslowy bedzie
uprawniony, ale wyglada na to,
ze TikTok-owe krotkie filmiki,

FOT. 123RF
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w ktérych glosno, szybko,
mocno odbieraja nam umiejet-
nos¢logicznego myslenia.

Starsi dajg rade

1 zeby byto jasne, nie tylko
mtodzi zyja w wirtualnym Swi-
cie. Krystyna, lat 73 z telefonem
oglada ulubione teleturnieje,
czyta, czy po prostu siedzi.
Kiedy w teleturnieju ,,Milione-
rzy” padajakiesS trudne pytanie,
odpowiedZ natychmiast spraw-
dza wtelefonie.

-B,b! - podpowiada.

Nie zna jakiej$ aktorki - wte-
lefon, nie zna jakiegos polityka -
w telefon. Tu czyta serwisy in-
formacyjne, zaglada na Facebo-
oka, wyszukuje prezenty dla
dzieci i wnukdw. Jej znajomi -
podobnie. Kontaktujg sie ze
sobg wmediach spotecznoscio-
wych, na WhatsAppie wysylaja
sobie zdjecia, jesienig z grzy-
bobran, w lecie z wakacyjnych
wyjazdow, teraz Slg swoje cho-

- Nakomputerze robie optaty
istawiam sobie pasjansa - mowi.

Bo osoby starsze podazaja
zaSwiatem. I coraz dtuzejsiedzg
wsieci. Niektorzy na tyle dobrze
sie tam czuja, Ze rozpoczynajg
kariere granfluencera, dla tych,
ktorzy nie wiedza, tostarsiinflu-
encerzy kierujacy przekaz
do swojego pokolenia.

-Znaszych codziennych ob-
serwacji wynika, ze coraz wie-
cej starszych oséb decyduje sie
na korzystanie ze smartfona,
nie tylko do dzwonienia, ale
przede wszystkim do innych
form komunikacji ze Swiatem.
Aplikacje zakupowe, bankowe,
social media, komunikatory juz
nie stanowig jedynie cieka-
wostki, staja sie narzedziami co-
dziennego uzytku. Jako Funda-
cja SeniorApp prowadzimy
szkolenia ze Smartfon Edukacji
dla oséb wykluczonych cy-
frowo i widzimy, jak wielu
przedstawicieli pokolenia Silver
przetamuje swoj  strach
przed nowymi technologiami -
mowit portalowi flexi.pl Igor
Marczak, z fundacji SeniorApp.

W&réd pokolenia 50+ wzrosta
réowniez popularnos¢ zakupow
online oraz bankowosci. Senio-
rzy nie bojg sie technicznych no-
winekijesli te utatwiajg im zycie,
chetnie z nich korzystaja.

Mébwi o tym chociazby raport
Fundacji Kobiety e-biznesu ,,Se-
niorzy w Swiecie cyfrowym
2025”. Osoby starsze, z roku
narok kupujg wiecejicoraz cze-
Sciej korzystaja z technologii ta-
kich jak chociazby ptatnos¢ bli-
kiem. I'tak - 58 proc. seniorow
regulamie robi zakupy przezin-
ternet, 98 proc silversow korzy-

sta z internetu codziennie.
Wszyscy z ankietowanych uzy-
wajg do tego wlasnych urzadzen
-komputera (52 proc.), komorki
(44 proc.) lub tabletu (4 proc.).

Co ciekawe, osoby 65 plus sa
wielkimi fanami aplikacji. Ko-
rzysta z nich regularnie 51 proc.
badanych.

Dzien bez telefonu

Na szczeScie, wiekszos¢
znas zdaje sobie sprawe, Ze Sle-
czenie nad komputerem czy
smartfonem ma negatywny
wplyw nie tylko na nasze mé6-
zgi, relacje zinnymi, aleinana-
sze zdrowia. Z raportu Digital
Consumer Trends 2022 wy-
nika, ze 52 proc. ankietowa-
nych kobiet i 47 proc. mez-
czyzn przyznato, iz chodzi spa¢
pOzniej, niz planowalo ze
wzgledu na czas spedzony
przed ekranem. Zaczynamy
odczuwac cyfrowe znuzenie,
chcemy co$ zmieni¢ w Zyciu.

Najwiecej Polakow deklaru-
jacych potrzebe zmiany nawy-
kow jest w grupie wiekowej 18-
24 lata (46 proc.), podczas gdy
na rynku brytyjskim s3 to za-
zwyczaj respondenci majacy
od 25 do 34 lat. Ogodlnie - co
trzeci Polak ankietowany w ra-
mach Digital Consumer Survey
chciatby spedza¢ mniej czasu
przy urzadzeniach elektronicz-
nych. Inna rzecz, Ze coraz wie-
cej wagli przywigzujemy
do stanu naszego zdrowia.

Marta, 53 lata, wcigz czynna
zawodowo, przyznaje, ze juzja-
kiS czas temu zaczeta coraz bar-
dziej odczuwacé potrzebe wy-
chodzenia na Swieze powietrze,
potrzebe ruchu i oderwania sie
od duzego, czy malutkiego
ekranu. Dlatego robig sobie
z mezem ,dni odciecia
od Swiata”. Pakujg sie wtedy
w samochod, wytaczaja tele-
fony i jada na dzien, lub dwa
w gory. Jesli nie moga, wsiadaja
narowery i ruszaja na znajome
szlaki.

To odciecie od telefonu,
od biezacych informacji,
od mediow spotecznoscio-
wych jest mi po prostu po-
trzebne. Nie czekam z tym
do urlopu, bo mam go dwa
razy w roku. Przynajmniej raz
w tygodniu probuje sobie zro-
bic przerwe od telefonu i bar-
dzo dobrze sie z tym czuje! -
mowi.

Dzisiaj trudno sobie wyobra-
zi¢ dzien bez telefonu czy kom-
putera. Zycie Polakéw powoli
przenosi sie do sieci i chyba nic
juz z tym nie zrobimy. Czasami
warto jednak zrobic sobie prze-
rwe od wirtualnego Swiata.
Chocby na kilka godzin.
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PKO Bank Polski:
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marzen, jestesmy

Ponad 1.1tys. oddziatéw

i agencji na terenie Polski
Swiadcz3 o sile PKO Banku
Polskiego i dazeniu do po-
glebiania relacji z klientami.
Jako lider sektora bankowe-
go w dobie cyfryzacji bank
pamieta o tym, jak mimo to
wazny jest osobisty kontakt
zdoradca.

Tylko w samym regionie po-
znanskim PKO Bank Polski
ma sie¢ 135 placéwek, w tym
102 oddziaty i 33 agencje. In-
westuje w ich unowocze$nie-
nie, by razem z profesjonalng
obstuga zaproponowac klien-
tom przestrzen edukacyjna,
strefy spotkan i urzadzenia
samoobstugowe. Inwestujac
w nowoczesne oddziaty, nie
tylko dbamy o komfort i bez-
pieczenstwo klientéw, ale
réwniez o role placéwek jako
miejsc spotkan i wsparcia
lokalnych spotecznosci - to
element strategii PKO Banku
Polskiego w budowaniu od-
pornosci spotecznej i eduka-
cji finansowe;j.

W ogdlnopolskiej sieci
ponad 3 tys. bankomatéw
(prawie 360 w samym regio-
nie poznanskim) ponad poto-
wa umozliwia réwniez wpta-
ty. Te ustugi sg w wiekszosci
darmowe dla tych, ktérzy
maja rachunki w PKO Banku
Polskim.

- Klienci
sag dla nas
zawsze na
pierwszym
miejscu i do-
stosowuje-
my sie do ich
potrzeb. Oferujemy mozli-
wos¢ kontaktu zdalnego, jak
i spotkania w naszej placow-
ce, dbajac jednoczesnie, by
kazda forma kontaktu — czy
to zdalna, czy osobista —
byta bezpieczna i komforto-
wa — zaznacza Ewa Przybyt,
dyrektorka Regionu Banko-
wosci Detalicznej PKO Ban-
ku Polskiego w Poznaniu. —
Kontakt z bankiem w formie
online to przede wszystkim
wygoda i 0szczednosc cza-
su. Ale w PKO Banku Pol-
skim wiemy tez, ze dla wielu
klientow rozmowa z dorad-
cg ma ogromna wartosc,
zwtaszcza przy bardziej
ztozonych tematach, takich
jak kredyty mieszkaniowe
czy planowanie emerytury.
Dlatego staramy sie takze
edukowac, pomagac klien-
tom rozwija¢ nawyki odpo-
wiedzialnego oszczedzania

i Swiadomego zarzadzania
finansami. W ten sposéb
budujemy fundamenty od-
pornosci spotecznej na wa-
hania gospodarcze. Podsu-
mowujac - wspieramy osoby
w kazdym wieku w podej-
mowaniu rozsadnych decyzji
i budowaniu stabilnej przy-
sztosci — dodaje.

Juz ponad 7,3 min klien-
téw PKO Banku Polskiego
korzysta z kanatéw zdalnych
— aplikacji mobilnej IKO i ser-
wisu internetowego iPKO. To
bezpieczne $rodowisko cy-
frowe. Jezeli klienci chca po-
zna¢ bankowos¢ elektronicz-
na i potrzebujg pomocy przy
jej pierwszym uruchomieniu,
moga skorzystac ze wsparcia
doradcéw w oddziatach.

Maija tez do dyspozyciji
catodobowa infolinie, a nawet
moga porozmawiac z wirtu-
alng asystentka za pomoca
chata na stronie banku.

Spotkania regionalne PKO
Banku Polskiego
Ogdlnopolska sie¢ PKO Ban-
ku Polskiego obejmuje 881
oddziatéw i 232 agencje. Dla
ich pracownikéw oraz pra-
cownikéw Spétek z Grupy
Kapitatowej, we wszystkich
regionach bank zorganizowat

jesienig spotkania, by po-
rozmawiac¢ o osiggnieciach

i wyzwaniach na kolejne mie-
sigce. W grudniu takie spot-
kanie odbyto sie w regionie
poznanskim, ktéry obejmuje
wojewddztwo wielkopolskie
i lubuskie oraz cze$¢ woje-
wodztwa kujawsko-pomor-
skiego — tacznie 33 tys. km?
oraz 3,8 min mieszkancéw.

Spotkania sa przestrze-
nig do dyskusji o strategii
i tym, jak zadbac¢ o relacje
z klientami. Uczestnicy spot-
kan analizuja pozycje banku
na rynku, omawiaja najwaz-
niejsze wnioski i priorytety na
kolejny rok. Spotkania sg po-
Swigcone takze nowym roz-
wigzaniom, ktére uproszcza
prace w oddziatach i oszcze-
dza czas doradcéw, aby mo-
gli doskonali¢ sie i w efekcie
dac jeszcze lepsze wsparcie
klientom. Utatwieniem w ich
pracy jest automatyzacja
wielu proceséw i zadan.

- Takie spotkania sa dla
nas niezwykle cenne. Pozwa-
lajg wymieniac sie doswiad-
czeniami i spojrzec szerzej
na to, jak realizujemy stra-
tegie banku w poszczegol-
nych regionach — podkresla
dyrektor Ewa Przybyt. — To
réwniez moment na wspdine

MATERIAE INFORMACYJNY PKO BANKU POLSKIEGO
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podsumowania, analize wy-
zwan i rozmowe o lokalnych
uwarunkowaniach, ktére
czesto wymagaja indywidu-
alnego podejscia. Wrdcilismy
Z nowymi pomystami i inspi-
racjami. Widac, ze wszystkim
zalezy na tym, aby dziata¢
jeszcze skuteczniej i lepiej
odpowiadac na potrzeby
klientéw. Ta inicjatywa taczy
nasz zespdt i daje poczucie,
Ze razem mozemy wypraco-
wac najlepsze rozwiazania

— dodaje.

Stabilne znaczenie
oddziatéow

Oddziaty PKO Banku Polskie-
go od kilku lat przechodza
istotna transformacije tech-
nologiczna i organizacyjna
—do konca 2027 r. zosta-

nie zmodernizowanych 600
placowek.

Wsrod nowosci
wspierajacych obstuge
klientéw sa m.in.:

v Tablety dla doradcéw —
umozliwiajg w petni cy-
frowa obstuge klienta
od prezentacji oferty po
elektroniczne podpisanie
umowy.

v Potwierdzanie transakcji
w aplikacji mobilnej - przy-
spiesza proces i zwieksza
bezpieczenstwo.

Bud

jemr

r

v Asysta doradcy w aplika-
cji — klient moze rozpo-
cza¢ proces samodzielnie,
a w razie potrzeby skorzy-
sta¢ ze wsparcia pracowni-
ka oddziatu.

v" Stanowiska samoobstu-
gowe - umozliwiajg wyko-
nywanie podstawowych
czynnosci bankowych, np.
przelewdw, czy sprawdze-
nia salda.

Te rozwigzania tacza
wygode kanatu cyfrowego
z wartoscig bezposrednie-
go kontaktu z doradca. To
zgodne ze strategia ban-
ku, w mysli ktérej to klient
jest na pierwszym miejscu,
a bank jest blisko niego i sta-
wia na nowoczesne, dostep-
ne i przyjazne $rodowisko
obstugi.

Fundacja PKO Banku
Polskiego. Wsparcie
projektow w catej Polsce
PKO Bank Polski to najwiek-
szy i najstarszy polski bank.
A najwiekszy polski bank ma
najwieksze zobowigzania -
nie tylko wobec akcjonariu-
szy, ale takze spoteczenstwa.

Jest jedna z nielicznych
instytuciji w kraju, ktdra jest
obecna w catej Polsce, w kaz-
dym powiecie. Chcemy, by
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nasze oddziaty byty nie tylko
punktem obstugi i sprzeda-
zy, ale tez centrami koordy-
nacji lokalnej pomocy. Tam
gdzie jest oddziat PKO Banku
Polskiego, tam tez jest od-
powiedzialno$¢ za lokalng
spotecznosé.

We wspétpracy z lokal-
nymi spotecznos$ciami bank
wspiera jego fundacja — Fun-
dacja PKO Banku Polskiego,
budujac programy spotecz-
ne i rozwijajac sektor poza-
rzadowy. Dziata na trzech
polach: kompetencje przy-
sztosci, inkluzywny rozwoj
i odporno$¢ spoteczna.

Przyktadem takich dzia-
tan sg warsztaty ,,0Od zagro-
zen do dziatan", ktére zorgani-
zowano 1 grudnia w NH Hotel
Poznan w Poznaniu. Podczas
spotkania, w ktérym uczest-
niczyto 34 liderki i lideréw
lokalnych organizacji spotecz-
nych, samorzaddéw i instytu-
cji, Fundacja — we wspétpra-
cy z partnerami — stworzyta
przestrzen do rozmowy o od-
pornosci spotecznej: wymia-
ny do$wiadczen i wiedzy oraz
wspolnego wypracowywania
scenariuszy dziatan wzmac-
niajacych wspélnoty na wypa-
dek kryzyséw. Wypracowane
wspolnie wnioski wptyna na
ksztatt programéw granto-
wych i wsparcia finansowe-
g0, ktére poptynie z fundaciji
do lokalnych spotecznosci
w 2026 roku.

1 —

- Wiele kry-
zysow, takich
jak ubiegto-
roczna po-
wddz na po-
tudniu Polski,
pokazaty, ze
odpornego spoteczenstwa
nie da sie zbudowac wy-
tacznie odgdrnie, z poziomu
wiadz centralnych. Réwnie
wazna jest praca u podstaw
— zZ lokalnymi spotecznos-
ciami, instytucjami i lidera-
mi. To oni najlepiej wiedza
jakie sa najwieksze lokalne
wyzwania, potrzeby i zasoby.
To od ich wspdtpracy zalezy
sukces w walce z kryzysami.
Stad pomyst na te warszta-
ty — nasza Fundacja stara
sie budowac site polskiego
spoteczenstwa poczyna-
jac od jego najmniejszych,
ale kluczowych elementéw
— spotecznosci lokalnych

— moéwi Maciej Kuziemski,
prezes Fundacji PKO Banku
Polskiego.
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Mamy wzrost niecheci do rozmow o polityce w miejscu pracy. Myslimy, ze jezeli ujawnimy
swoje poglady, to nasz kolega z pewnoscig bedzie miatinne. W zwigzku z tym trzeba
bedzie sie konfrontowac, a pracujemy w tym samym srodowisku, wiec chcemy raczej
kooperowac na ptaszczyznie zawodowej. Obawiamy sie, ze nasz stosunek do polityki
moze nas porozni¢. Nawet z rodzing czy przyjaciotmi nie chcemy rozmawiac o polityce,
nie chcemy ujawniac swoich opinii —- mowi prof. Ewa Marciniak, politolog, dyrektor
Centrum Badania Opinii Spotecznej

Dorota Kowalska

EWA MARCINIAK: )
LUDZIE ZACZELI TRAKTOWAC
SWOJE POGLADY POLITYCZNE
JAKO DANE WRAZLIWE

Z ostatnich badan CBOS-u
wynika, ze Polacy mniej inte-
resuja sie polityka, prawda?
Odsetki zainteresowania
ibraku zainteresowania poli-
tyka mniej wiecej sie réwno-
waza, bo 42 procent badanych
interesuje sie polityka, a 41 -
ma nig nikle zainteresowanie.
Ale te dane sg w jakims stop-
niu danymi obrazujgcymi

w sposob naskérkowy to, co
sie dzieje w tej kwestii. Ludzie
uwazaja po prostu, Ze nie ma
wyborow, wiec nie ma tak sil-
nej potrzeby Sledzenia tego,
co dzieje sie w polityce. Nie-
mniej badanie to pokazuje
inne ciekawe zjawisko.

Jakie?

Ot6z, zainteresowanie poli-
tyka w duzym stopniu zalezy
od tego, z ktérymi partiami sie
identyfikujemy. Najwyzsze
zainteresowanie polityka de-
klarujg wyborcy Koalicji Oby-
watelskiej - to dos¢ duzy odse-
tek, bo 66 procent sposrod
nich. Najnizsze zainteresowa-
nie polityka wykazuja w tym
momencie wyborcy Prawa
iSprawiedliwosci - to 0 20
punktoéw procentowych mniej
w poréwnaniu z Koalicjg Oby-
watelska. To pokazuje tez tro-
che, Ze zainteresowanie poli-
tyka wiagze sie z faktem, czy
»nasza partia” sprawuje dzi-
siaj wiadze czy tez nie. Jesli
sprawuje, to jesteSmy bardziej
zainteresowani polityka, a je-
§linie, to to zainteresowanie
spada. Co ciekawe, mimo ze
Koalicja Obywatelska wraz
Zinnymi partiami sprawuja
dzisiaj rzady, to jednak 20 pro-
cent wyborcow Koalicji Oby-

watelskiej w og6le nie intere-
suje sie tym, co dzieje sie

na polskiej scenie politycznej.
Zatem sa pewne reguly, ale
takze wyjatki.

A jak jest zwyborcami Konfe-
deracji? Oni Sledza polityke?
Co do wyborcow Konfederacji
WiN to 50 procent z nich inte-
resuje sie polityka, a 35 wyraza
nikte nig zainteresowanie.
Zwrocitabym tez uwage

na fakt, Ze istniejg réznice
plciowe w tej kwestii, bo sta-
biej polityka zajmuje kobiety
niz mezczyzn.

Aletak chybabylo zawsze,
prawda?

Tak. 48 procent kobiet dekla-
ruje stabe zainteresowanie po-
lityka wobec 33 procent mez-
czyzn. To dos¢ ciekawe, bo je-
zZeli chodzi o udziat w wybo-
rach, to te odsetki sie wyrow-
nuja. Zatem mozna sobie za-
dac pytanie, jak to sie dzieje, ze
mimo iz mamy do czynienia
w przypadku kobiet z niskim
zainteresowaniem polityka, to
itakidg one nawyboryigto-
sujg. Co zatem decyduje oich
wyborach, o tym, na kogo od-
daja glos? Czy tojest tak, ze
glosuja na partie, ktore akurat
sa modne, na partie nowe czy
nate partie, ktore wskaze im
jakiS autorytet na przyktad
maz czy ktos bliski zich ro-
dziny? To jest pytanie, na ktore
warto sobie odpowiedziec.

Jednak zainteresowanie poli-
tyka w poréwnaniu z ubie-
glymi latami jest mniejsze?
Mamy badania porownawcze
72017 roku. S3 pewne zmiany,

ale dotyczg one checi rozmow
o polityce. Mozna ogdlnie po-
wiedziec, ze samo zaintereso-
wanie polityka jest mniej wie-
cej stabilne, ale duze zmiany
widzimy, jesli chodzi o roz-
mowy o polityce wréznych
kregach.

Nie rozmawiamy teraz o niej
zbliskimi?

Nie, nawet z bliskimi nam oso-
bami nie rozmawiamy o poli-
tyce. [ tutaj sa ciekawe dane,
bo na przyktad w2017 roku 40
procent badanych deklaro-
walo, Ze celowo unika roz-
mow na tematy polityczne

na przyktad w swoim Srodo-
wisku zawodowym, a dzisiaj
w Srodowisku zawodowym
takich rozmoéw unika az 55
procent. Mamy wiec 15-punk-
towy wzrost niecheci do roz-
mow o polityce w miejscu
pracy. Oczywiscie mogliby-
Smy powiedziec, ze jest to wy-
raz niecheci do antycypowa-
nej konfrontacji, bo myslimy,
ze jezeli ujawnimy swoje po-
gladyizaczniemy rozmowe

o polityce, to nasz kolega

z pewnoscia bedzie miatinne
poglady. W zwigzku z tym
trzeba bedzie sie konfronto-
wag, a pracujemy w tym sa-
mym Srodowisku, wiec

chcemy raczej kooperowac
na plaszczyznie zawodowej.
Obawiamy sie, Ze nasz stosu-
nek do polityki moze nas po-
r6zni¢. Nawet z rodzing czy
przyjaciotmi nie chcemy roz-
mawiac o polityce, nie
chcemy ujawniac swoich opi-
nii. Ludzie zaczeli traktowac
swoje poglady polityczne jako
dane wrazliwe, takie same jak
PESEL czy miejsce zamieszka-
nia.

Naprawde?

Tak, swoje poglady uwazamy
za dane, ktére musza byc
chronione, za naszg prywat-
nos¢. To jak w takim razie roz-
mawiac o polityce?

Ale to $wiadczy tez o tym, jak
glebokajest polaryzacja.

To Swiadczy o tym, jak gle-
boka jest polaryzacjaijak gte-
boka jest nieufnos¢ wobecin-
nych ludzi z pracy, czy nawet
zrodziny, bo tez 51 procent ba-
danych unika rozméw o poli-
tyce zrodzing i przyjaciétmi.

Bardzo duzo méwilo sie
otym, ze s cale rodziny skio-
cone z powodu polityki, przy-
jaciele por6zniaja sie z po-
wodu tego, co powiedzial ten
czy inny polityk. Tomoze do-

e —————————————
OKRES MIEDZY W YBORAMI NIE:

JEST OKRESEM, 1 KTORYM MOJZI=-
MY COS ZROBIC. - MOZEMY
MYSLEC, ALE NIE DAALAC. A TE
SPRAWY W YMAGAIA DZIAEANIA

brze, Ze o tym nie rozma-
wiamy?

Byc¢ moze dobrze, ale z drugiej
strony, jezeli jedynie samiroz-
myslamy o polityce, zastana-
wiamy sie, jaka ona jest, co
nam przynosi dobrego, a co
ztego, to takie samotne roz-
mys$lanie w mniejszym stop-
niu sprzyja dziataniu, bo dzia-
fanie podejmujemy na ogo6t
kolektywnie. Mozemy zache-
ci¢, zainspirowac kolegow

do tego, zebySmy - nie wiem -
wspOlnie napisali petycje albo
zainicjowali protest. Kiedy nie
rozmawiamy o polityce wia-
$nie z obawy, ze dojdzie

do konfliktu z naszymi wsp6t-
pracownikami, sgsiadami,
przyjaciotmi, czy rodzina, to
akceptujemy taka polityke,
jakg ona jestiewentualnie da-
jemy wyraz swojej aprobacie
badZ niecheci dopiero pod-
czas wyborow. A ten okres
miedzy wyborami nie jest
okresem, w ktorym mozemy
co$ zrobic - mozemy jedynie
myslec, ale nie dziata¢. Tym-
czasem sprawy polityczne
wymagaja dziatania. W oma-
wianym sondazu pytaliSmy
orozmowy o polityce w bez-
posrednim kontakcie. Nie py-
taliSmy o media spoteczno-
Sciowe. Skadinad wiemy, ze
przemilczajac swoje poglady
w rozmowie, eksponujemy je
w catej rozciggtosci w me-
diach spotecznosciowych,
niejednokrotnie dajgc upust
swoim emocjom, krytykanc-
twu, deprecjonowaniu in-
nych. Ito czesto jako anoni-
mowi uzytkownicy. W tym
przypadku anonimowoS¢
sprzyja ,odwadze”, podczas

gdy w kontakcie twarza

w twarz tej odwagi brakuje.
Odwagi, ktéra wymaga tez
umiejetnosci dyskutowania,
anie stownego linczu.

Chce pani powiedzieé, ze
nadobre zamkneliSmy sie

w swoich baikach?
Zdecydowanie zamykamy sie
w swoich bankach. Rozma-
wiamy wtedy, kiedy mamy po-
czucie, Ze inne osoby s3 pona-
szej stronie, ze bedg wspiera¢
nasze poglady. Jezeli takiego
poczucia nie mamy, to rodzi
wnas obawy. Ale co ciekawe,
wracajac jeszcze do pierw-
szego watku naszej rozmowy -
zapytaliSmy tez respondentow,
jakie sa powody unikania,
braku zainteresowania poli-
tyka. Odpowiadajac na pytanie
otwarte, badani przeprowa-
dzali swego rodzaju autodia-
gnoze spadku zainteresowa-
nia. I tutaj najwiecej, bo 25 pro-
cent sposrod tych, ktorzy po-
chylili sie nad pytaniem otwar-
tym, odpowiedziato, Ze ,,poli-
tyka mnie drazni”, ,,nie chce
sie denerwowac”, ,,szkoda
zdrowia”, ,,stresuje mnie,
achce zy¢ spokojnie”. Mozemy
zatem powiedzie¢, ze wsrod 25
procent osob, ktore odpowie-
dziaty na pytanie: ,,dlaczego
nie interesujesz sie politykg
albo interesujesz sie mniej” od-
powiedz jest taka, Ze polityka
wzbudza w nich negatywne
emocje. Duzy odsetek, bo20
procent badanych odpowiada,
ze zniechecajgcy jest brak kul-
tury wsrdd politykow, oczywi-
ste ktamstwa, zarzuty, w tym
réwniez karne wobecklasy po-
litycznej. To teZjeden z powo-
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Prof. Ewa Marciniak: Zainteresowanie polityka wigze sie z faktem, czy ,nhasza partia”

sprawuje dzisiaj wtadze

czy tez nie. Jesli sprawuje, to jestesmy bardziej zainteresowani polityka, a jesli nie, to to zainteresowanie spada

déw decydujacych otym, ze
ludzie nie interesuja sie poli-
tyka. Jest jeszcze jeden, ktory
wskazato 19 procent badanych
-borzadzi opcja, ktorej nie lu-
bie, z ktora sie nie zgadzam,
dlatego tez wtasnie nie intere-
suje sie polityka. Sa jeszcze
oczywiscie drobniejsze po-
wody: ludzie uwazaja, ze nie
maja wptywu na polityke, nie-
ktérzy nie wiedza, comyslec:
politycy sie ktoca, a oni nie po-
trafig tego ocenic. Polityka
iwypowiedzi politykow wzbu-
dzaja cos wrodzaju dysonansu
poznawczego, a widzowie nie
majg czasu na to, aby reduko-
wac ten dysonans, zeby zna-
lez¢ informacje iargumenty
przemawiajace za jednym
badz za drugim stanowiskiem.
Borzeczywiscie, jezeli przyj-
rzymy sie dyskusjom politycz-
nym, to wlasciwie kazdy te-
mat, ktory jest podejmowany
w studiach telewizyjnych, jest
tematem spornym. Zawsze po-
litycy maja odmienne stanowi-
ska, aludzie nie majg czasu,
aczasami ochoty nato, zeby
szukac informaciji, ktore po-
zwolityby im oceni¢, ktory
znich méwi prawde.

Jakie emocje wzbudza jeszcze
polityka?

Dwa pierwsze wskazania to
rozczarowanie i zniechecenie.
Rozczarowanych polityka jest

blisko 50 procent responden-
téw, zniecheconych - 33 pro-
cent, dalej jest ztos¢ - 17 pro-
cent.

Tobardzo duzo!

W poréwnaniu do na przyktad
zadowolenia - 7 procent, satys-
fakcji - 5 procent, radosci - 1
procent. Wiec dominuja nega-
tywne uczucia. CzeSciej te po-
zytywne mozna wskazac
wérod wyborcow Koalicji Oby-
watelskiej - 19 procent, ale
takze wsrod wyborcow Prawa
iSprawiedliwosci - 17 procent
110 procent wsrod lewicy.

W pozostatych partiach uczu-
cia zadowolenia sg jednocy-
frowe. Mozna tez z tego wy-
wnioskowac, ze dwa duze
ugrupowania polityczne ge-
nerujg pozytywne uczucia ze
wzgledu naich dominujace
miejsce na scenie polityczne;j.
Przynaleznos¢ czy identyfika-
cjazjednglub z drugg partia
pozwala na dostrzeganie

w polityce, ktora te partie pro-
ponuja czy realizuja czegos
pozytywnego. Duzo sie o nich
mowi, obie te formacje sa eks-
ponowane w mediach, ludzie
czuja z tego powodu satysfak-
cje. Asilnaidentyfikacja

z partiami sprzyja ich idealizo-
waniu.

Nie ma pani wrazenia, Ze na to
wszystko wplywa tez zmecze-

nie Polakow ta wieczng pola-
ryzacja, ktora trwa od lat
ioktorejjuz mowiliSmy?

Tak mysle. PoszukiwalibySmy
jakiegos spokoju, ale z kolei, je-
§li pojawia sie ugrupowanie
polityczne, ktére wydaje sie
ugrupowaniem rozsgdnego
srodka, czyli mam tu na mysli
Polske 2050, to w tym spolary-
zowanym Swiecie politycz-
nym ludzie nie umieja sie od-
nalez¢ jako wyborcy tej partii
idalej trzymaja sie swoich. Nie
wiem, moze troche z przyzwy-
czajenia, moze troche z nie-
umiejetnosci bycia w centro-
wym Srodowisku, bo tak na-
lezy ocenié Polski2050. Oczy-
wiScie spadki poparcia dla tej
formacji wynikajg nie tylko

7z tego, ze wyborcy nie umiejg
sie odnalez¢ w bardziej zrow-
nowazonej propozycji poli-
tycznej, ale tez z innych czyn-
nikow, miedzy innymi z przy-
wodztwa, z braku struktur.
Jeszcze jedna bardzo ciekawa
informacja wynikajaca z tego
badania. Kto najczesciej do-
Swiadcza tych negatywnych
uczuc? Otdz sa to osoby najle-
piej sytuowane, w wieku 45-
54 lata, mieszkancy duzych
miast. Badani, kt6rzy wska-
Zuja raczej na lewicowe po-
glady polityczne.

Mieszkancy duzych miast, du-
zych aglomeracji bardziej in-

teresuja sie polityka niz ma-
lych miasteczekiwsi? Toma
znaczenie?

Ma to znaczenie. Mieszkancy
duzych miast interesuja sie
w wiekszym stopniu polityka
niz mieszkajacy w mniejszych
aglomeracjach czy na wsi. Ze
wzgledu na to, Ze co$ o niej
wiedza, czuja sie rozczaro-
wani. Kiedys byty takie au-
stralijskie badania, ktore
chyba jako jedne z pierw-
szych pokazywaty pewna za-
leznos¢ - ot6z im wyzsze za-
interesowanie polityka, tym
wieksza tendencja

do ucieczki od niej ze
wzgledu wiasnie na wiedze,
ktoéra przyprawia ludzi o ne-
gatywne emocje.

Moéwiac szczerze, to troche
smutne, bo z tych badan wy-
nika, ze im bardziej kto$ inte-
resuje sie polityka, im bardziej
probuje ja zglebié, polapaé

w tym, o co w niej chodzi, tym
bardziej czuje sie rozczaro-
wany.

Tak. Iwtedy ludzie angazuja
sie w inne obszary aktywnosci
czy prywatnej, czy publicznej,
aniekoniecznie sg aktywni po-
litycznie. Inie chodzi o to, zeby
zostac¢ radnym czy postem, ale
oto, zeby Sledzi¢ wydarzenia,
by¢ zaangazowanym w to, co
dzieje sie na scenie politycznej
iw zyciu spotecznym.
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Zwaszych ostatnich badan
wynika takze, ze cze$¢ wy-
borcoéw Koalicji Obywatel-
skiej jest troche zawiedziona
szybkoScia rozliczen rzadow
Zjednoczonej Prawicy. ZKkolei
czes¢ wyborcow Prawai Spra-
wiedliwoSci jest rozczaro-
wana brakiem skutecznosci
swojej partiiiaferami, ktére
wigZza sie zrzadami PiS-u.
Tak, w tych wskazaniach tez
sg obecne takie motywacje -
nie interesujemy sie polityka
takze ze wzgledu na ocene ja-
kosci klasy politycznej. Wta-
$nie tu mowimy o aferach,
ktore miaty i majg miejsce
iorozliczeniach. Zinnego ba-
dania CBOS-u wynika, ze roz-
liczenie rzad6éw Prawa i Spra-
wiedliwosci dzisiaj w mniej-
szym stopniu interesuje ogot
Polakoéw niz na przyktad
w2023 roku. Oile w2023 roku
byta to druga pozycja w hie-
rarchii priorytetow rzadu,
otyle dzisiaj jest siodma, bo
na pierwszg wskoczyto bez-
pieczenistwo i ochrona zdro-
wia. To zrozumiate, ludzie
oceniajg polityke i politykéw
przez pryzmat zZycia codzien-
nego, doSwiadczen w zyciu
codziennym. Na zasadzie - im
wieksza kolejka do specjalisty,
tym bardziej winny polityk.
Ale jezeli nie ma kolejki, to tez
nie jest to zastuga politykow,
tylko wiasnej operatywnosci.
Troche tak to dziata. Szybko
znajdujemy powody niepo-
wodzen, na przyktad w dosta-
niu sie do lekarza, ale jak jest
tomozliwe, to uwazamy, ze
sami to sobie zorganizowali-
Smy. Bezpieczenstwo tez jest
tym waznym priorytetem, co
wydaje sie oczywiste. Wy-
borcy cenig sobie fakt, ze ko-
alicjarzadzaca w sposob sku-
teczny, widoczny i zrozumiaty
dla spoteczenstwa zajmuje sie
ta sfera.

Jak wyglada zainteresowanie
polityka wsréd miodych?
Onorosnie?

Ono jest stosunkowo wyso-
kie, na przyktad wsrod os6b
w wieku 18-24 lata potowa in-
teresuje sie polityka. Podob-
nie wsroéd osob w wieku 35-44
tez - 50 procent interesuje sie
tym, co dzieje sie na scenie
politycznej. Cho¢ - co trzeba
podkresli¢ stosunkowo wyso-
kie zainteresowanie polityka
wérod miodych, zaintereso-
wanie tym, co w Sejmie, Se-
nacie, Patacu Prezydenckim
wplywa na odczuwanie nie-
checi, a nawet ztosci. By¢
moze tow tych uczuciach na-
lezy poszukiwac Zrodet po-
parcia dla partii, ktore jeszcze
nie rzadzily, czy wrecz dla
partii antysystemowych.

To zniechecenie polityka
przeklada sie na zmeczenie
tym, co dzieje sie na Swiecie,
wojng w Ukrainie?

Trudno powiedzie¢, ale inne
badania pokazuja na przyktad
na spadek wsparcia dla Ukra-
incow, ktorzy sa uchodZzcami

19

wojennymii przebywaja

w Polsce. Na poczatku wojny
te che¢ pomocy wskazywato
94 procent respondentow, te-
raz - to sgbadania z 2024
roku, niedtugo bedg nowe - to
jest troszke ponizej 50 pro-
cent. Wiec to duzy spadek.
Aletojest tez tak, ze ludzie
majg coraz wiecej wiedzy

na temat tego, jak s wykorzy-
stywane Srodki pomocowe

w Ukrainiei tutaj przyktad tej
duzej afery korupcyjnej

na pewno zniecheca Polakéw
do tego, aby tej pomocy
udziela¢. To, cowazneico
wynika z naszych badan to to,
Ze my jako obywatele obser-
wujemy postepujacy kryzys
debaty publicznej. Odsetki
zainteresowania i niktego za-
interesowania polityka, one
sie mniej wiecej rownowaza,
ale nie ma watpliwosci co

do tego, ze uwazamy, iz dys-
kurs publiczny, to, co oferujg
politycy, tematy, ktore pod-
noszg oraz to, w jaki sposob ze
sobg rozmawiajg - mocno nas
rozczarowuja. To tez wptywa
na te ucieczke od polityki,

na przyktad na intencjonalne
przetaczanie programow in-
formacyjnych na inne kanaty.
Ludzie nie chcg ani ogladac,
ani shuchac przekrzykujacych
sie politykow.

Podsumowujac wasze bada-
nia: wynika z nich, ze zawie-
dliSmy sie na polityce i polity-
kach?

Naich kulturze rozmowy

na pewno. Polityka jest

w pewnym sensie trudna, bo
politycy musza rozstrzygac
pewne spory, rozwigzywac
trudne problemy w sytuacji,
gdy rézne podmioty maja
r6zne interesy. Wezmy prosty
przyktad dotyczacy ptacy mi-
nimalnej: pracownicy s3 zain-
teresowani jej podwyzsza-
niem, pracodawcy nieko-
niecznie, a politycy musza
by¢ tym arbitrem. Ale decy-
zje, ktore podejmuja, musza
byc¢ komunikowane w sposob
jasny, publiczna rozmowa

o tych decyzjach musiby¢
rzeczowa. Tymczasem z1ze-
czowoscia politykow jest

na bakier. Oni wiedza, Ze po-
pularnos¢ zapewniajg im
emocje, bon moty ina tym sie
koncentruja. Jednak, kiedy
prowadziliSmy wcze$niej ba-
dania nad tym, jakiego poli-
tykaijakiej polityki oczeku-
jemy, to ludzie oczekuja poli-
tykirozsadnej i rzeczowej, nie
emocjonalnej. Wiec politycy
troche wbrew oczekiwaniom
duzej czesci spoteczenistwa
zapewniajg nam udziat w fe-
stiwalu emocji.

Wychodzi na to, Zze wyborcy
sa madrzejsi niz sie to wydaje
politykom.

Mysle, ze tak. Chca rozumiec
polityke, obserwowac rze-
czowg argumentacje, a nie
wylacznie polityczne emocje,
ktére politycy z taka luboScig
nam funduja.
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eakcja na ,,Karnawat

Solidarnosci?,  jaki

w Polsce trwat od po-

nad dwoch lat, byty

nerwowe ruchy wia-

dzy. Jesienig 1981 roku
na Kremlu zaakceptowano sce-
nariusz zbrojnej interwencji
panstw Uktadu Warszawskiego
na terytorium Polski. Prelu-
dium do jej przeprowadzenia
miaty by¢ przewidziane na gru-
dzien 1980 r. manewry sojusz-
niczych wojsk Uktadu War-
szawskiego ,,Sojusz-80”. Osta-
tecznie, w wyniku naciskow dy-
plomatycznych USA, sowieckie
kierownictwo podjeto decyzje
orezygnacji z tych cwiczen woj-
skowych. Ale jeszcze podczas
posiedzenia Biura Politycznego
PZPR 26 listopada 19801. rozwa-
zano mozliwoS¢ uzycia sity wo-
bec strajkujacych.

Ostatecznie jednak uznano,
iz na konfrontacje jest jeszcze
za wczeSnie. Powotano za to
sztabroboczy ztozony z przed-
stawicieli partii, wojska, MSW
i Prokuratury Generalnej, kt6-
rego zadaniem miato by¢ przy-
gotowanie ,,bilansu wszystkich
sit” do spodziewanej konfron-
tacji.

Prace planistyczne przyszle-
go stanu wojennego zakonczo-
now marcu 1981r. Przez cztery
tygodnie przebywata wowczas
w PRL specjalna grupa wyso-
kichrangg funkcjonariuszy KGB
isowieckich wojskowych, kto-
rych zadaniem byto z jednej
strony udzielenie wsparcia pol-
skim towarzyszom, z drugiej zas
dopilnowanie, by wszystko zo-
stato ,,zapiete na ostatni guzik”.

Najwazniejszy dokument
- ,,MySl przewodnia wprowa-
dzenia na terytorium PRL stanu
wojennego ze wzgledu na bez-
pieczenstwo panstwa” - byt go-
towy wtrzeciej dekadzie marca,
jak sie jednak wydaje, podpi-
sany (i przy tym antydatowany)
zostat dopiero w poczatkach
kwietnia nabezpoSrednie pole-
cenie Moskwy.

Jednym z elementow przy-
gotowan do stanu wojennego
byta wymiana kadry. 18 paz-
dziernika 1981 1. nowym Isekre-
tarzem KC PZPR zostat generat
Wojciech Jaruzelski, ktory skon-
centrowat w swoim reku wtadze
nad rzadem, partig i wojskiem.
Zrobil to w atmosferze zmecze-
nia spoteczenstwa permanent-
nymKkryzysemi - jak przekony-
watly éwczesne media - spada-
jacym poparciem dla Solidarno-
sci.

Decyzja o wprowadzeniu
stanu wojennego na terytorium
Polski zaakceptowana zostata
ostatecznie 5 grudnia 1981 roku
przez Biuro Polityczne KC
PZPR. To wtedy Wojciech Jaru-
zelski otrzymat od towarzyszy
partyjnych swobode wyboru
konkretnej daty rozpoczecia
dziatan. W nocy z 8 na 9 grud-
nia w trakcie narady z marszat-
kiem Wiktorem Kulikowem,
wiceministrem obrony ZSRR,
gen. Jaruzelski poprosit Kreml
o udzielenie pomocy wojsko-
wej po wprowadzeniu stanu
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W centrach decyzyjnych wtadzy myslano
juz od roku o radykalnym zakonczeniu
~Karnawatu Solidarnosci”. Konkretne plany
wykute w Sztabie Generalnym Ludowego
Wojska Polskiego wprowadzono w zycie
13 grudnia 1981 roku
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Decyzja o wprowadzeniu stanu wojennego na terytorium Polski zaakceptowana

zostata ostatecznie 5 grudnia 1981 roku. 13 grudnia na ulicach pojawity sie czotgi

wojennego w przypadku ,,ma-
sowego oporu spotecznego”.
Marszatek odpowiedziat: Jezeli
nie starczy waszych sit, to pew-
nie trzeba bedzie wykorzystac¢
Tarcze-81. I dodat: Zapewne
Wojsko Polskie samo poradzi
sobie z ta garstka rewolucjoni-
stow. Jaruzelski odpowiedziat:
Katowice licza okoto 4 milio-
n6éw mieszkancow. To taka Fin-
landia, a wojska - jesli nie liczy¢
dywizji obrony przeciwlotni-
czej - nie ma. Dlatego bez po-
mocy nie damy rady.

W catej Polsce dziataty juz,
ztozone z oficeréw Wojska Pol-
skiego, tzw. Terenowe Grupy
Operacyjne, rzekomo wystane
dla wsparcia lokalnych witadz.
12 grudnia o pémocy jednostki
specjalne MSW, ZOMO oraz
funkcjonariusze Stuzby Bezpie-
czenstwa rozpoczety dziatania.
W ramach operacji ,,Azalia” sity
MSW i wojsko zajety obiekty
Polskiego Radia i Telewizji oraz
zablokowaty w centrach teleko-
munikacyjnych potaczenia kra-
joweizagraniczne.

Kilka godzin p6zniej, 13 grud-
nia rano, Polacy obudzili sie juz
w zupelnie innym kraju. Sypat
Snieg, Srednia temperatura wy-

nosita - 10 st. Celsjusza, telefony
byty ghuche, a w telewizji prze-
mawiat ponury jak fatum gen.
Jaruzelski.

Akcja , Jodta”

Wiadze przygotowywaty sie
dowprowadzenia stanu wojen-
nego 13 grudnia 1981 1. niezwy-
Kkle skrupulatnie - pierwsze listy
przeznaczonych do internowa-
nia dziataczy Solidarnosci dato-
wanesajuzna pazdziemik 1980r.

Po latach widag, ze izolacja
dziataczy opozycji byta jedng
Z najpowazniejszych operacji
stanu wojennego. Wbrew ste-
reotypom nie byta to akcja jed-
norazowa, realizowano jg bo-
wiem przez caty rok 1982.

Modelowym przyktadem,
jak wtadza komunistyczna wy-
obrazata sobie zatrzymanie po-
litycznych przeciwnikow, byta
operacja gdanska. Przeprowa-
dzona zostata wnocy z12na 13
grudnia 1981 1. - akcja interno-
wan okazata sie pelnym sukce-
semrezimu.

»Zatrzymano — wiekszoS¢
sktadu obradujgcej w Gdansku
Komisji Krajowej NSZZ ,,Solidar-
noS¢”, ana terenie kraju zdecy-
dowang wiekszoS¢ przewidzia-

nych do internowania osob.
Pierwszej nocy byto ich ponad
3 tys.; w pierwszym tygodniu
wojny ,,polsko-jaruzelskiej” za-
mknieto ponad 5 tys. 0sob
(wtym ponad 300 kobiet). Tylko
nielicznym udato sie unikna¢in-
ternowania. Ukrywali sie m.in.
Zbigniew Bujak, Wtadystaw Fra-
syniuk, Bogdan Lis i kilkunastu
dziataczy lokalnych” - pisat hi-
storyk z IPN Grzegorz Wotk
w opracowaniu ,,Internowanie
dziataczy opozycji w stanie wo-
jennym”.

Wiekszos¢ zatrzyman miata
dramatyczny przebieg i niejed-
nokrotnie brutalny charakter.
We wspomnieniach internowa-
nych czesto znajdziemy opisy
wytamywania przez milicjan-
tow drzwi, zastraszania i bicia,
terroryzowania sasiadow, de-
molowania mieszkan, opowie-
Sci o pozostawionych bez opieki
dzieciach.

Zatrzymanych przewozono
dokomend MO. ,,0ile milicjanci
uczestniczacy w nocnych za-
trzymaniach zachowywali sie
réznie (zdarzaty sie nawet przy-
padki odmowy przeprowadze-
nia internowan), o tyle biorgcy
udziat w akcji »Jodta« funkcjo-
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nariusze SB nie mieli zadnych
skruputéw. Powszechnie stoso-
wali metode zastraszania. Es-
becy mowili internowanym, ze
pojada »nabiate niedzwiedzie,
czylina Syberie. Niemal kazdy
transport kierowany na wschod
wzbudzat strach. Wiezienne sa-
mochody nie miaty okieni cze-
sto cel podr6zy nie byt znany
przed dotarciem na miejsce”
- podsumowywat Andrzej Pacz-
kowski w ksigzce ,,Wojna pol-
sko-jaruzelska. Stan wojenny
w Polsce 13 X111981-22 VI 1983”.

Zatrzymane osoby trafiaty
do stworzonych wczesniej tzw.
osrodkéw odosobnienia. Stano-
wity sie¢ obozow dla interno-
wanych, ktorych przewaznie
umieszczano w zaktadach kar-
nych. Wyjatek stanowity ko-
biety i prominentni dziatacze
Solidarnosci, ktérych umiesz-
czanow oSrodkach rzadowych.

Podstawg internowania byt
dekret z 12 grudnia 1981 roku
o wprowadzeniu stanu wojen-
nego. Na jego mocy obywatele,
w stosunku do ktérych ,,zacho-
dziuzasadnione podejrzenie, ze
pozostajac nawolnosci niebeda
przestrzega¢ porzadku praw-
nego albo prowadzi¢ beda dzia-
Talnos¢ zagrazajaca interesom
lub obronnosci panistwa, mogg
by¢ internowani na czas obwig-
zZywania stanu wojennego
w osrodkach odosobnienia”.

Prawie 10 tysiecy

internowanych

Zbadan historykéw wynika,
zewlatach1981-1982istniato ok.
40takich ,,miejsc odosobnienia”
(liste rozpoczyna Artamow,
akonczy Zateze)i9 Wojskowych
Obozéw Specjalnych (od Czer-
wonego Boru do Wegorzewa).
WOS-y powotane w1982r. sta-
nowity ukrytg forme internowa-
nia pod pozorem powotania
na dodatkowe przeszkolenie
dowojska. Pelna dokumentacja
dotyczaca tych obozoéw nadal
objeta jest klauzula tajnosci.

Dane co do liczby interno-
wanych sg wcigz szacunkowe.
Przyjmuije sie, Zze do 14 grudnia
1981 1. internowano 3392 0sob.
21 grudnia w osrodkach interno-
wania znalazlo sie 5128 os6b
ibyta to maksymalna liczba in-
ternowanych znajdujacych sie
w tych osrodkach wjednym cza-
sie. Pod koniec lutego 1982 r.
przebywato w osrodkach inter-
nowania 4095 osob. Z okazji
Swieta 22 lipca zwolniono wtedy
wszystkie internowane kobiety.
Ogdtem w stanie wojennym in-
ternowanych byto blisko 10 ty-
siecy o0soOb: 8728 mezczyzn
i1008 kobiet.

Internowani w swoich miej-
scach odosobnienia nie byli z re-
guly narazeni na dodatkowe
szykany. Ale zdarzaty sie wy-
jatki - np. w marcu 1982 r.
w os$rodku w Itawie interno-
wani domagajacy sie przestrze-
gania przystugujacych im praw
zostali przez straznikow pobici.
Weczesniej, 13 lutego 1982r., po-
dobny los spotkat grupe okoto
40 0s6b w osrodku odosobnie-
nia w Wierzchowie Pomorskim.

Za zdemontowanie podstu-
chéww celach urzadzonoimna-
wetregularne ,,Sciezki zdrowia”,
czyli bicie milicyjnymi patkami.
Z czasem warunki pobytu
ulegaty poprawie. Internowa-
nym umozliwiono wzajemny
kontakt, straznicy ,,odpuszczali”
im wiele obostrzen, ktorym
podlegali wieZniowie. Inten-
sywnie rozwijato sie zycie kul-
turalne. Powszechne byty wy-
ktady samoksztatceniowe (in-
ternowano wielu nauczycieli
akademickich i intelektuali-
stow). Zdarzaty sie przypadki
drukowania bibuty, ktérg kol-
portowano miedzy celami oraz
przemycano nazewnatrz.
HInternowani, wykorzystu-
jacdostepne w wiezieniu mate-
riaty, tworzyli tzw. fajanse, czyli
r6znego rodzaju obrazy, rzezby
(gtownie o charakterze patrio-
tycznymireligijnym). Czesto or-
ganizowano protesty, w tym
réowniez gtodowe. Zadano znie-
sienia stanu wojennego i wy-
puszczenia wiezniow politycz-
nych, ale réwniez walczono
obardziej dorazne sprawy, cho-
ciazby umozliwienie postugire-
ligijnej, widzen z bliskimi, opieki
lekarskiej nad chorymi wspot-
wieZzniami” - pisal Grzegorz
Wotk w opracowaniu ,,0srodki
odosobnienia w Polsce potu-
dniowo-wschodniej”.

Pomoc Kosciota

Zpomocg internowanym po-
spieszyli KoSci6t katolicki oraz
miedzynarodowe organizacje
humanitarne, gléwnie Miedzy-
narodowa Komisja Czerwonego
Krzyza. Ksieza, chcac udzielac
postugi religijnej posréd interno-
wanych, zaczeli zgtaszaé sie do
wiladz oSrodkéw odosobnie-
nia. Pierwsze msze odbyly sie
w Boze Narodzenie 1981 roku.

Wezesniej, bo 17 grudnia, po-
wstat Prymasowski Komitet Po-
mocy Osobom Pozbawionym
Wolnosci i ich Rodzinom.
Ksieza podejmowali sie zwykle
takze posrednictwa w przeka-
zywaniu informacji oraz napty-
wajacej do Polski pomocy ma-
terialne;j.

Koniec stanu

wojennego

19 grudnia 1982 1. Rada Pan-
stwa PRL zawiesita stan wo-
jenny. Zaczeto ono obowigzy-
wac od 31 grudnia. Utrzymano
jednak najwazniejsze ogranicze-
nia praw obywatelskich.

Przyczyny takiego dziatania
wtadz byly catkowicie pragma-
tyczne. Jedna z nich byta plano-
wana na czerwiec 1983 r. piel-
grzymka Jana Pawta IT do Polski.
Wiadze Stolicy Apostolskiejiepi-
skopat uzalezniaty przybycie pa-
pieza od zniesienia stanu wojen-
nego. Wiadze zdecydowaty sie
wiec na wariant posredni, ktory
bylby do przyjecia dla obu stron.
Elementem odwilzy w dziata-
niach PRL miato by¢ réwniez
zwolnienie wiekszoSci wieZnidw
politycznych i internowanych,
wciaz jednak trwaty aresztowa-
nia dzialaczy podziemnych
struktur Solidarnosci.
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(Czas, by zebrac plony tegorocznej pracy! Zaglosuj i wesprzyi
swojego faworyta w wojewodzkim etapie glosowania

PoznaliSmy zwyciezcow
etapu powiatowego! Teraz
przyszed! czas wybrac Mi-
strzow Agro w skali woje-
wodztwa. Poznajcie liderow
akcji, walczacych o za-
szczytne tytuly w kolejnej
juz czesci glosowania.

To Oni tworza polsky wies.
Dzieki Ich trudnej, czasochton-

Agroturystyka Roku

Osrodek Agroturystyczny TB,

Wilczyn

7

gmina Wrzesnia

Liderka Spotecznosci Roku
Marika Mtodzikowska, Nekla,

prezes NKS Ptomien Nekla

Rolnik Roku
Izabela i Mateusz Osajda,
Przykona

Koto Gospodyn Wiejskich Roku
KGW Niezapominajki Obtaczkowo,

nej i czesto niedocenianej
pracy wies kwitnie -i tow kaz-
dym sensie. Rolnicy dbaja
o zbiory, liderzy o rozwaj wsi,
sottysiz zaangazowaniem kie-
rujg lokalng spotecznoscia,
kota gospodyn wiejskich pod-
trzymuja tradycje, nadlesniczy
pielegnuja lasy, a sotectwa
iagroturystyki budujg wyjat-
kowg atmosfere goScinnosci,

Agroturystyka Roku
Zagroda Szczesliwych Zwierzat,
Biategi

{

AR
Rolnik Roku
Adam Aleksiuk,
Werkowo

Sottys Roku
Marcin Andrzejczak, Sotectwo
Raczkowo, gmina Skoki

Patroni honorowi:

Koto Gospodyn Wiejskich Roku
KGW Wyszyny,
gmina Budzyn

dzieki ktorej kazdy odwiedza-
jacy moze poczuc prawdziwy
smak sielskiego zycia. To
piekna i potrzebna praca. Bo
wies to nie tylko pola, lasy, taki
- to przede wszystkim ludzie,
ktorzy dbajg o swoja spotecz-
nos¢, pielegnuja folklor, rozwi-
jaja mate miejscowosci oraz
tworza wspolnoty tetnigce zy-
ciem. To osoby, ktore swojg co-

Koto Gospodyn Wiejsl?ich Roku
KGW Niestabin,

dzienng pracg zachowujg tra-
dycje, ale nie zamykaja sie
przy tym na innowacje.
Przyszedt czas, aby Im po-
dziekowac i to w szczegblny
sposob. Bo wyrdznienie w naj-
wiekszym w Polsce plebiscycie
wiejskim i rolniczym to piekny
gest szacunku i wdziecznosci.
To od Panstwa zalezy, kto zdo-
bedzie zaszczytny tytut Mistrza

gmina Srem

Liderka Spotecznosci Ro

ku

Jowita Walkowiak, Konarzewo, KGW
w Konarzewie Kobiety Sukcesu

Rolnik Roku

Albert Waligéra,
Mieczewo

Sottys Roku

2D ARIMR

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Stefan Krajewski

Agencja Restrukturyzacjii Modenizacji Rolnictwa

o —

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

Marzena Sputo, Sotectwo Borki,
gmina Okonek

Agro, do kogo trafig atrakcyjne
nagrody, a takze kto bedzie re-
prezentowac nasz regionu w fi-
nale. Bo kolejnym etapem na-
szej akcji jest wiasnie gtosowa-
nie og6nopolskie, to niepowta-
rzalna szansa na docenienie
w skali catego kraju!

Docenmy wiecludzi, ktorzy
SWo0jq postawa, zaangazowa-
niem i poSwieceniem rozwijajg

obszary wiejskie, przy jedno-
Czesnym poszanowaniu tego,
co stanowi fundament polskiej
wsi - jej tradycji, wartoSci i na-
tury. Kazdy glos to swoiste
»dziekuje” skierowane do tych,
ktorzy pracujg w ciszy, bez roz-
glosu. Teraz przyszedt czas, aby
docenic Ich zaangazowaniei to,
ze tworza bijgce serce polskiej
Wsi.

POZNAJ LIDEROW

Otoliderzy rankingow
wwojewddzkim etapie plebiscytu

1. Osrodek Agroturystyczny TB, Wilczyn

2. ZagrodaSzczesliwychZwierzat, Biategi
3. Rozczochrane Ranczo, Bestwin

1. KGW Wyszyny, gmina Budzyn
2. KGW Niestabin, gmina Srem

3. KGW Niezapominajki Obtaczkowo, gmina Wrzesnia

1. JanFiloda, Nadlesnictwo Krucz
2. Tomasz Szrama, Nadlesnictwo Sarbia

3.kukasz Grupiriski, Nadlesnictwo Potrzebowice

1. Marika Mtodzikowska, Nekla, prezes NKS Ptomieri Nekla
2. Jowita Walkowiak, Konarzewo, KGW w Konarzewie Kobiety Sukcesu
3. Mateusz Pietrzak, Budy Stodkowskie, Rada sofectwa

1.1zabelaiMateusz Osajda, Przykona
2. Albert Waligora, Mieczewo
3.RAdam Aleksiuk, Werkowo

1.Sotectwo Kotaczkowo, gmina Witkowo
2. Sofectwo Hetmanéw, gmina Przygodzice
3. Sotectwo Grubsko, gmina Nowy Tomys|

1. Marcin Andrzejczak, Sotectwo Raczkowo, gmina Skoki
2.Marzena Sputo, Sotectwo Borki, gmina Okonek
3. JanTrzybiniski, Sotectwo Zebowo, gmina Lwowek

Sprawdz aktualne wyniki i glosuj na stronie:
www.gloswielkopolski.pl/agro

Partnerzy plebiscytu:

'J Targi Kielce

exhibition & congress centre

agriztech

Patronat regionalny:
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- Absolutnie nic mnie nie ciekawi w ztu. Przeraza mnie raczej! Moje ksigzki krecg sie wokot
banalnosci zta i tego, ze ono moze czaic sie wszedzie - mowi pisarka Katarzyna Puzynska,
autorka m.in. popularnej serii o policjantach z Lipowa

Akcjatwojejnajnowszej
ksiazki ,,Nic takiego” dzieje sie
w Zalesiu i Piasecznie pod War-
szawa. Dlaczego porzucita$ Li-
powo?

Pisanie Lipowa stalo sie w pew-
nym momencie dla mnie bar-
dzo trudne. Atodlatego, ze
przemycitam tam duzo ele-
mentéw z wlasnego zycia. Dla
Czytelniczek i Czytelnikow
wszystko byto fikcja. Ja patrzy-
fam nato troche inaczej. To byt
duzy bagaz emocjonalny
igdzies przy okazji stracitam ra-
dos¢ z tworzenia tej sagi. Po-
trzebowatam odmiany. Inng
kwestig byt tez dlamnie krymi-
natjako gatunek. Zaczeto mnie
gryz¢, czy w ogoble powinnam
go pisaciniejako robic roz-
rywke z tragedii. Przeciez cata
opowies¢ rozwija sie wokot
morderstwa. Jestem rowniez
autorka ksiazek non-fiction,
wywiadow z Policjantami, oraz
Wdowami po Policjantach.
Moze dlatego, znajac duzo
prawdziwych opowiesci doty-
czacych ludzkiego cierpienia
izbrodni, inaczejjuznanig pa-
trze nizna poczatku. Widzia-
fam prawdziwe 1zy, styszatam,
jak zatamywaty sie glosy nawet
najwiekszych twardzieli. Bo
najbardziej wymyslna zbrodnia
wksiazce to tylko funkcja,ata
banalna, ale z prawdziwego zy-
cia, tojuz zupelie inna sprawa.
W kazdym razie potrzebowa-
fam odmiany. Wybratam sie
nawycieczke literacka w strone
fantastyki. To byto dlamnie jak
wakacje! Bardzo tego potrzebo-
watam. Kocham fantastyke, bo
dla mnie to gatunek, ktéry po-
zwala na najwieksza wolnosc¢
tworcza. Jednoczesnie, para-
doksalnie - cho¢ na pierwszy
rzut oka mogtoby sie wydawac
inaczej - jest gatunkiem, ktory
pozwala wiele powiedzie¢
onassamychiSwiecie wokot
nas. Tylko robimy to pod ptasz-
czykiem basniowej opowiesci.
Pokilku ksigzkach z watkami
magicznymi poczutam jednak,
ze zaczynam teskni¢ do krymi-
natu. Nadal nie znalaztam od-
powiedzi na niektére dreczace
mnie pytania - nazwijmy je mo-
ralnymi. Pociesza mnie jednak
fakt, ze kryminat to nie tylkoro-
bienie rozrywki z czegos strasz-

nego. To takze taka wspbtcze-
snabasn, gdzie zto jednak

na koniec najczesciej prze-
grywa. Poza tym czesto dostaje
niesamowite wiadomosci

od moich Czytelnikoéw i Czytel-
niczek, ze moje ksigzkisg dla
Nich wazne. Torozrywka, ale
potrafi tez pomoc przejsc przez
trudny czas w zyciu, zapewnic
odskocznie. Pomyslatam, ze
moze wiec moja praca ma jakis
sens. Kiedy zdecydowatam, ze
chce wréci¢ do kryminatu, wie-
dziatam juz, Ze nie chce pisa¢
dalej Lipowa, Ze musze sie ode-
rwac od tego, cobyto. Dlatego
rozpoczelam nowa serie.

Na miejsce akcji wybratam Pia-
secznoiZalesie, poniewaz te te-
reny sg rowniez bliskie mojemu
sercu. Jazawsze pisze sercem,
wiecimiejsce akcji w ten spo-
sob wybieram. Mieszkam obec-
nie w poblizu, wiec byto mi tez
fatwiej robi¢ research, bo znam
te wszystkie miejsca.

Jaka najwazniejsza lekcje wy-
ciagnela$z Lipowa, ktora za-
stosowatas w nowym cyklu?
Ze musze zachowac dystans dla
wiasnego zdrowia psychicz-
nego! Tak, jak wspomniatam -
w tamtej serii pojawia sie wiele
prawdziwych elementéw, choc¢
sg ukryte pod fikcjg. Tymra-
zem chciatam tego unikng¢
iskupic sie na radosci tworze-
nia czego$, cobazuje bardziej
namoich obserwacjach §wiata,
alenie (az tak bardzo, jak w Li-
powie) na moim wasnym Zy-
ciu.

Wrdcitas do klasycznego kry-
minalu, bownim czujeszsie
najlepiej? Co cie ciekawiw zhu?
Absolutnie nic mnie nie cie-
kawiw zhu. Przeraza mniera-
czej! Moje ksiazki kreca sie zwy-
kle wokot tematu banalnosci
zlaitego, Ze onomoze niestety
czaic sie wszedzie. Moze troche
tow ten sposob oswajam? Boje
sie tego, ile zta jeden cztowiek
moze zrobi¢ drugiemu. Jestem
troche niedzisiejsza. Stowem,
idealistka ze mnie i chciatabym,
zeby Swiat byt dobry i piekny.
Niestety, zawsze trafi sie ktos,
ktobedzie innym Zle zyczy?.
Nie potrafie tego zrozumiec.
Imoze wiasnie odpowiedzi

Anita Czupryn

KATARZYNA PUZYNSKA:
KRYMINAE. TO WSPOECZESNA BASN

nato, dlaczego tak jest, szukam
wksigzkach? Natomiast kla-
syczny kryminat to nie tylko
opowiesc dotyczaca zta, to row-
niez graintelektualna. Iw tym
tez tkwi sita tego gatunku. Czto-
wiek toistota, ktoralubi inte-
lektualne wyzwania. A krymi-
natto gra pomiedzy Autorem

a Czytelnikiem. Ja zostawiam
Slady, Wy ich szukacie. Ten
gatunek zaklada, ze odgadnie-
cie zagadki jest mozliwe. Pi-
sarz zostawia Slady tak, zeby
mozna byto dojs¢ po nich
dorozwigzania. Tarozgrywka
jest dla mnie czymsS inspiruja-
cym; troche, jak gra w szachy.

Ofiara, ktora wie, Ze zginie
ijest gotowa na $mier¢. Pe-
dantyczny prokurator, ktéry
ma swoja tajemnice. Poli-
cjantka znadwaga, ktéra
wrozy z tarota - nawiasem
mowiac to moja ulubiona po-
stac z tej ksigzki. Cobyloim-
pulsem do napisania takiej
powiesci: konkretna sprawa,
czy wyrozniajace sie postaci?
Miatam w glowie te postaci
juz od pewnego czasu. Kazda
znich jest mi w jakiS sposob
bliska. Staratam sie tworzy¢ je
w ten sposob, Ze jeszcze nie-
raz zaskocza! Kazda skrywa ja-
kas tajemnice. Nie wszyst-
kiego dowiemy sie oczywiscie
w pierwszej czesci! Na nie-
ktére odpowiedzi trzeba be-
dzie jeszcze poczekac! To bo-
haterowie z potencjatem

na dhuzsza opowies¢. Mam
wiec nadzieje, Ze ich polubi-
cie. Swoja droga zawsze cie-
kawi mnie, jak postaci sg od-
bierane. To troche, jak test
Rorschacha - z plamami atra-
mentu. Kazdy interpretuje je
inaczej. Wedtug swojego do-
Swiadczenia. Podobnie wybor
ulubionej postaci wiele méwi
o samej osobie! Jako cieka-
wostke dodam, ze z reguty ja
lubie zupelnie inne postaci niz
Czytelniczki i Czytelnicy! Nie
bede jednak zdradzac narazie,
ktéra z postaci z tej ksigzki jest
mi najblizsza, Zeby nie robic
spoilerow!
Noicobylopierwsze: intryga,

konstrukcjazagadki czy budo-
wanie bohaterow? Bohatero-

wie maja swoje pierwowzory
wrzeczywistosci?

Trudno mi powiedzie¢, co byto
pierwsze. Zreguty to dzieje sie
réwnolegle. Bohaterowie nie
maja pierwowzorow w postaci
Zyjacych osob, ale tworzytam te
postaci zmyslg oréznych oso-
bach. Niejako dlanich. Zeby
czuli, ze maja swojg reprezenta-
cje wliteraturze. Tomoze za-
brzmiecjak truizm, ale moim
zdaniem czasem znalezienie

w bohaterach siebie moze po-
dziata¢jak zastrzyk energii. Co§
w stylu: nie tylkoja przez to
przechodze, jest ktoS jeszcze.
Tomoze dac site. Moze tez skto-
ni¢ do przemyslen. Bo krymi-
natstaje sie tez taka wspotcze-
sna powiescig. Mamy zagadke,
mamy gre intelektualng, ale
mamy tez miejsce na zostawie-
nie tematow do dyskus;ji. Na-
wet takiej z sama soba, czy sa-
mym soba. Tematy zwigzane
zmacierzynstwem, z dobrosta-
nem psychicznym, orientacjg
seksualng, czy nawet wspo-
mniang nadwagg i tym, jak taka
osoba jest traktowana, i wiele
innych kwestii. Ciesze sie, Ze
osoby, ktore do tej pory prze-
czytaty, dlaktorych te tematy
poruszatam, pozytywnie to
oceniaja. Bobardzo sie batam,
czy uda mi sie przekazac to, co
chciatam. Kazdy ma przeciez
inne doSwiadczenia. Wracajac
do policjantki, o ktorej wspo-
mniatas. Geneza tej postaci
siega kilka lat wstecz. Spotkaty-
Smy sie z aktorka Dominika
GwitirozmawiatySmy o tym,
zebrakuje takich bohaterek

w literaturze. Tarozmowa byta
dlamnie waznaizostata ze
mna. Bytam wtedy w trakcie
tworzenia Lipowa. Miatam te
posta¢ w gltowie, ale nie chcia-
tam jej umieszczac w tamtej se-
1ii, bo byto tam juz duzo po-
staci. Abardzo chciatam Kaje
wyeksponowac. Cho¢, jak prze-
czytacie ,,Nic takiego”, zoba-
czycie, ze akurat ta postac nie
zerwata do konca z Lipowem!
Halai Sebastian to hotd dla mo-
ich przyjaci6t LGBTQ+. Stara-
tam sie oddac rozterkii trudno-
Sci, ale teZ pokazac site i spraw-
czoS¢. W przypadku Hali waz-
nym watkiem sa tez jego zma-
gania z zaburzeniami obse-

syjno-kompulsyjnymi. Muraw-
ska zkolei reprezentuje za-
réwno rozterki samotnego ma-
cierzynstwa, jak i walke o pozy-
cje zawodowa. To tylko czes¢
poruszanych w tej ksigzce kwe-
stii. Sq przeciez jeszcze postaci
poboczneiich historie. Jestem
zwyksztatcenia psychologiem,
moze wiec ten nacisk nabudo-
wanie postaci to takie moje
zboczenie zawodowe. Mam na-
dzieje, Ze wiele os6b odnajdzie
w tej historii jakis bliski sobie
watek.

Tarot jako narzedzie fabularne
tezjest bardzo ciekawe; czy
chciatas powiedzie¢ nim co$
wiecej, na przyklad, ze potrze-
bujemy wiecej intuicji wdzi-
siejszych cyfrowych czasach?
Czy dlaciebie intuicjamazna-
czenie?

Tarota uzytam ze wzgledu
namoja przyjaciotke i wspot-
pracowniczke, Anie, ktéra bar-
dzolubi takie tematy. Chciatam
jej zrobic niespodzianke, wiec
robitam research, nie pytajacjej
onic, mimo Ze na pewno chet-
nie by mi pomogta! Mysle, ze
intuicjajest w Zyciu wazna.
Czesto opiera sie onanado-
Swiadczeniu, jakie mamy w da-
nej dziedzinie. Czasem nie
umiemy czego$ nazwac, ale
podskérnie czujemy, Ze cos po-
winno zostac zrobione w jakis
sposob. Ja tak pisze ksiazki. Ser-
cemiwlasnieintuicja. Nie
umiem tego analizowac,

po prostu torobie.

Wyro6znij sie, albo zgifi - naileta
zasada, ktora obowiazuje wre-
klamie, ale tezi wsocial me-
diachnaprzyklad, maznacze-
nie w kryminale?

Zpunktu widzenia postaci,
ktora chce ukry¢ zbrodnie, ra-
czejlepiej sie nie wyr6zniac.
Wtedy jest wieksza szansa, ze
Sledczy cie nie wytropi!
(Smiech).

Jest wksiazce takascena, kté-
rejautorkanie chciala, ale
chcialaksigzkaibohaterowie?
Zawsze pracuje z planem. Two-
rZe go, zanim usigde do zapisu.
Poréwnatabym to do przygoto-
wywania planu podrézy. Zapi-
sujemy sobie, co chcielibySmy

zobaczy¢ na wycieczce dajmy
natodoParyza. Namiejscu
okazuje sie jednak, ze Luwr jest
zjakiego$ powodu zamkniety
itrzeba zmienic¢ plany. Tak
samoja, juzbedacw zapisie,
moge nagle odkrygé, Ze cos, co
grato na poziomie planu, jed-
nak wyglada inaczej, kiedy je-
stem w danej scenie juz
nazywo, czyli w zapisie.
Wtedy musze ten plan modyfi-
kowacé. Tak sie dzieje przy kaz-
dej ksigzce wielokrotniei -
przynajmniej w moim stylu
pracy - tojest catkowicie nor-
malne.

Ponad dekade temu, kiedy
startowatas, dominowal nurt
»im brutalniej, tym lepiej”.
Kryminaly pelne byly wy-
myslnych, wyjatkowo brutal-
nych zabéjstw. Co sie zmienilo
od tamtego czasu w polskim
kryminale?

Mysle, ze nurt brutalnoSci na-
daljest obecny. Ja akurat uni-
kam zbytniej brutalnosci. Uwa-
zam, Ze pewne rzeczy lepiej
pozostawi¢ wyobrazni czytel-
niczek i czytelnikow. Nie lubie
dostownosci. Zwtaszcza w ta-
kich kwestiach. Paradoksalnie
scena z mniej szczegbtowym
opisem moze by¢ duzomoc-
niejsza. Swietnym przyktadem
jest ,,Psychoza”, gdzie niewiele
jest dostownych scen, ajednak
film robi bardzo mocne wraze-
nie. Bo sami dopowiadamy so-
bie duzorzeczy. Tak naprawde
w polskim kryminale jest sporo
nurtow. Byty obecne wtedy
iteraz. To, co sie zmienito, to
podejscie czytelniczeki czytel-
nikéw do polskich pisarzy. Bar-
dzosie ciesze, ze teraz wiele
0sob przekonato sie do polskiej
literatury. Jedenascie lat temu
byto pod tym wzgledem ina-
czej. Duzo os6b podchodzito
doniej bardzo ostroznie.

Do dzi$ pamietam wiadomos¢
dotyczaca ,,Motylka”: ,,Ksigzka
jest dobra, mimo ze polska”.

A przeciez polskie pisarki i pi-
sarze sg Swietni! Ibardzo r6z-
norodni. Niekoniecznie trzeba
lubi¢ akurat moje ksigzkKi.
Wsrod propozycji wydawni-
czychmozna znaleZ¢é tyler6z-
nych styléw pisania, Ze kazdy
znajdzie cos dla siebie.
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Katarzyna Puzynska: We mnie ciggle cos krzyczy.
Watpliwosci, leki, nadmierna byé moze wrazliwosé
na pewne tematy. Trzeba jednak pamietac, ze cho¢
w zyciu to moze by¢ trudne, to w pisaniu pomaga

Cosie zmienito w oczekiwa-
niach odbiorcéw? Dzi$ bardziej
interesuje czytelnikow psycho-
logia, obyczaj, spoleczny ko-
mentarz?

Mysle, Ze wszystko po trochu.

Czytelnik chce dzisiaj wiedzie¢
bardziej ,,kto zabil” czy ,,dla-
czego zabil’?

Odpowiedzi na oba pytania sg
kluczowe dla kryminatu. Trze-
cim kluczowym pytaniem jest

FOT. MATERIALY PRASOWE

»jak zabil”. Jesli znamy odpo-
wiedzi na te pytania, mozemy
zasigs¢ do zapisu! (Smiech). To
z punktu widzenia pisarki. A je-
§li chodzi o punkt widzenia
0s6b czytajacych, to juz pew-
nie kwestia indywidualna. Dla
jednych wazne bedzie odkry-
cie tozsamosci sprawcy, inni
beda szukac odpowiedzi doty-
czacych genezy zbrodni. Dla
mnie pytanie ,,dlaczego” za-
wsze jest kluczowe. Kazdy
chce o sobie myslec, ze jest
dobry. A jednak splot czynni-
koéw sytuacyjnych i osobowo-
Sciowych moze doprowadzi¢
niemal kazdego na skraj. To
jest to, o czym wspomniatam
na poczatku. Szukam wiec
czesto wmoich ksigzkach od-
powiedzi na pytania o pocza-
tek, o moment krytyczny.

Czy widzisz zwrot ku ekrani-
zowalnosci: pisanie scen jak
zserialu, zkamerg naramie-
niu. To jest nowa jakos¢ w pol-
skim kryminale? A jesli nie, to
conigjest?

Tak, jak moéwitam, ja nie
umiem tego analizowac.

Po prostu torobie. Narazie
mam tylkojedng ekranizacje.
Mam nadzieje, ze kiedys po-
wstang kolejne. Mysle, ze
kazda piszaca osoba o tym ma-
1zy, bo to troche tak, jakby bo-
haterowie wyskoczyli z twojej
glowy. Oni tam s3, widzisz
ich, widzisz sceny. Ale zoba-
czyCjerzeczywiscie, nie tylko

oczami wyobrazni... Super
uczucie!

Copolski kryminat robi najle-
piej? Jakijest naszlokalny
smak? To poczucie humoru,
czy specyficznerealia, czy oby-
czajowosc?

Bytam kiedys na spotkaniu

w Madrycie; moje ksigzki wy-
dawane sg rowniez w jezyku
hiszpanskim, i ustyszatam tam,
ZejesteSmy bardzo egzotyczni,
ajednoczesnie bliscy i podobni
do Hiszpanéw. Usmiechnetam
sie na okreSlenie egzotyczni, bo
przeciez dla siebie samych je-
steSmy zwyczajni. Dodam, ze
tobyto powiedziane w sposdb
bardzo pozytywny. W kontek-
Scie tego, Ze jesteSmy ciekawi.
Polska kultura, jaki potozenie
geograficzne sa bardzo specy-
ficzne. A przeztobogate. Jeste-
Smy troche na styku, czerpiemy
zr6znorodnosci, cho¢ czasem
niektorzy sie jej boja. Mysle, ze
zdecydowanie nie mamy sie
czego wstydzi¢. W polskich
ksigzkach jestimrok, ilekkos¢,
zeby go troche zrownowazyc.
Sa elementy stowianskie, ale
tez tempo akdji, jak w najlep-
szym amerykanskim filmie.
Troche nostalgii, troche wznio-
stosci, nuta niepokoju, bohater-
stwo, ale tez trudniejsze cechy.
Mysle, Ze to niepowtarzalna
mieszanka. JednoczeSnie wli-
teraturze pieknejest to, ze
wszyscy na catym Swiecie je-
steSmy tez podobni. Dobre

PULS @

opowiesci sg uniwersalne. Mo-
zemy zrozumiec to, co napi-
sanow Argentynie, USA, Au-
stralii, Chinach, a nawet w sta-
rozytnej Grecji.

Co, twoim zdaniem, jest naj-
wazniejsze w kryminale?

To, cowkazdej dobrej ksiazce.
Autor czy autorka musi stwo-
rzy¢ dobrg opowies¢. Jesli pi-
sarz jest dobrym opowiada-
czem, odnajdzie sie w kazdym
gatunku. Kochamy stuchac hi-
storii. Kiedys siadaliSmy

w kregu przy ognisku, teraz
zksiazka przy zapalonej
lampce.

Ktory z polskich kryminatow
najbardziej cie przerazil?
Aktory spowodowatuklucie
zazdrosci, bo tez chcialas o tym
napisac? Czy sa takie, dokto-
rychwracasz?

Uwielbiam Olge Tokarczukijej
»Prowadz swoj ptug przez kosci
umartych”. MySle, ze mozna te
ksigzke uznac za kryminat. To-
karczuk jest wspaniata! Ko-
chamjejjezyk. Zazdroszcze

W pozytywny sposob.

Cos sie wtobie zmienilo po po-
nad dekadzie pisania o Smierci,
klamstwie, tajemnicach, ludz-
kich pozadliwosciach?

Mam jeszcze wiecej watpliwo-
Sciniz kiedy zaczynatam.
Zwlaszcza w kontekscie tego,

o czym moéwitam na poczatku.
Czy moznarobi¢ rozrywke
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zmorderstwa? Nie umiem od-
powiedzie¢ na to pytanie. Cia-
gle pisze kryminaty, ale tez na-
dal szukam odpowiedzi.

Kiedy ostatnio powiedziatas
sobie: ,,Ach, tonictakiego”,
chociaz w srodku wszystko

w tobiekrzyczalo, ze jest wia-
$nie odwrotnie?

We mnie ciagle co§ krzyczy.
Watpliwosci, leki, nadmierna
by¢ moze wrazliwo$¢ na pewne
tematy. Czesto staram sie tro-
che ten zamet wmojej glowie
uspokoic. Nie zawsze sie udaje.
Trzebajednak pamietac, ze
chocw zyciu tomoze by¢
trudne, tow pisaniu pomaga.
Bo dzieki wltasnym rozterkom,
czy wysokiej wrazliwosci,
moznalepiej wczu¢ sie wboha-
teréw. CoS za cos.

KSIAZKA
Plizyriska
NiC
TARI" G0

Katarzyna Puzynska,

.Nic takiego”, Wydawnic-
two: Proszynski i S-ka,
Warszawa 2025
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Najlepszy prezent w tym roku to bilety do kina na koncert gwiazdkowy
krola walca André Rieu i Emmy Kok o anielskim glosie

Szukasz pomystu na
gwiazdkowy upominek?
Swietnym rozwigzaniem beda
bilety do kina na najnowszy
bozonarodzeniowo-noworoczny
show holenderskiego krola walca
André Rieu. Koncert nosi tytul
Wesolych Swigt! i bedzie grany
w polskich kinach przez caly
grudzien i styczen.

Piotr Olczyk

Zamiast glowi¢ sie nad niepo-
trzebnymi gadzetami, podaruj
bliskim pod choinke prawdziwe
emocje. Dlaczego bilety do kina
na ten koncert to dobry pomyst na
prezent? Przede wszystkim mozna
pdjs¢ razem z obdarowang osoba.
Takiego wspdlnie spedzonego czasu
nie zastgpi zaden przedmiot. Nie
trzeba nawet zastanawiac sig, czy
taki prezent si¢ spodoba. Muzy-
ka André Rieu (76) trafia do serc
widzéw w kazdym wieku. Na sa-
lach kinowych czesto pojawiaja sie
cale grupy przyjaciot czy kolezanek,
ktore traktuja wyjscie na taki kon-
cert jak mate $wieto.

André Rieu wie, jak zrobi¢ show.
Holenderski skrzypek i dyrygent
zapelnia sale koncertowe na catym
$wiecie, bo potrafi zagra¢ Straussa
tak, ze publiczno$¢ zrywa sig
z krzesel do tanica. To nie s szty-
wne filharmoniczne wystepy, lecz
czysta rado$¢ i zabawa. Niebywate

TYLKOW KINACH
n - 4

AND

., - WESOLYCH SwiAT] @ %
) = a

s aal

NAINOWSZY KONCERT BOZONARODZENIOWO-NOWOROCZNY
BILETY KUPISZ NA STROMNIE KinoMaestro.pl

Plakat premiery kinowej. Fot.: PoM

koncerty André Rieu sg tez re-
jestrowane i pokazywane w kinach.
Najnowsze kinowe widowisko
kréla walca nosi tytul Wesotych
Swigt! Widzowie ustysza w nim
najpiekniejsze koledy, cudowne walce
i polki oraz bozonarodzeniowe hity.
Tym razem maestro przesze-
dl samego siebie. W jego rodzin-
nym Maastricht stanela scena, na
ktorej wydarzyly sie wrecz cuda. Co
w tym roku zobaczymy na wielkim

ekranie? Prawdziwa sensacja bedzie
wystep Emmy Kok (17). Ta mloda
gwiazda, ktdra juz pokochata pub-
liczno$¢ na catym $wiecie, zapiewa
wielki hit Mam te moc z filmu Krai-
na lodu. To wykonanie na pewno
rozgrzeje serca widzow.

Ale to nie koniec niespodzianek.
André Rieu jest znany z rozmachu.
Zaprosil wigc do wspolpracy az
400-osobowg orkiestre deta. Muzy-
cy wykonaja potezne Go Tell It on

the Mountain, a ich majestatyczne
brzmienie wesprze tez Anne Reker
(37) w koledzie Dzwoneczkdéw
dzwiek.

Wesolych Swigt! to dwie i p6l
godziny muzycznej uczty pelnej
znanych koled i $§wigtecznych
hitéw. To co$ wiecej niz zwykly
$wigteczny koncert. To pelne muzy-
cznych prezentéw i przesycone
magiczng atmosferg Bozego Nar-
odzenia kinowe wydarzenie, ktére
na diugo pozostanie w pamieci
Twojej i Twoich najblizszych.

Najnowszy koncert
bozonarodzeniowo-noworoczny
André Rieu pod tytulem
Wesolych Swigt!
grany jest:

« 18130 grudnia oraz
4 stycznia w kinach sieci
Cinema City

«12,13,17, 18, 26, 28
i 31 grudnia oraz 1 stycznia
w kinach sieci Helios

« 12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 26,
27,29,30i 31 grudnia oraz 1, 4,
6,11, 17, 251 31 stycznia w sieci

Multikino Polska

« przez caly grudzien
i styczen w kinach studyjnych
i kameralnych
Swoje kino znajdziesz
i bilety kupisz na:
www.KinoMaestro.pl

Plejada gwiazd zaspiewa $wiateczne hity. Fot.: PoM

Emma Kok za$piewa tez przebdj All I Want for Christmas Is You. Fot.: PoM
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Daj sie ugosci¢ w zimowej Matopolsce

13 grudnia Ogolnopolskie Otwarcie Sezonu Zimowego na Jaworzynie Krynickiej

Nie moze Cie zabraknag!
Gdzie? Chodzi oczywiscie
o Ogélnopolskie Otwarcie Se-
zonu Zimowego 2025/2026,
ktére odbedzie sie 13 grud-
nia na Jaworzynie Kryni-
ckiej, w jednym z najpiekniej
potozonych o$rodkéw nar-
ciarskich w Polsce, miejscu
stynacym ze wspaniatych
tras oraz zachwycajacych
widokoéw. Gospodarze sta-
cji zapewniaja, ze bedzie sie
dziato!

- Ciesze sie, ze Polska
Organizacja Turystyczna
i Matopolska Organizacja
Turystyczna wracaja do tej
fajnej tradycji. Robimy to,
bo wiemy jak wazna gru-
pa turystyczna w Polsce sa
narciarze i snowboardzisci —
mowi Ireneusz Ras, sekretarz
stanu w Ministerstwie Sportu
i Turystyki. — Na Jaworzynie
Krynickiej, gdzie odbedzie
sie ogdlnopolska inauguracja
sezonu zimowego, bedzie-
my rozmawiac takze o przy-
sztosci branzy turystycznej
w Polsce. Turystyka to bo-
wiem coraz istotniejszy ele-
ment polskiej gospodarki.

Matopolska zachwyca
zimowa porg
— Matopolska to wymarzo-
ny region dla turystow, za-
réwno tych ktérzy kochaja
narty, jak i tych, ktdrzy lubia
nieco mniej aktywny wy-
poczynek. W kazdej czesci
regionu — od Beskidu Mate-
go na zachodzie, po Beskid
Niski na wschodzie, od po-
gorzy po Tatry — sg mniejsze
i wieksze osrodki narciarskie,
a na gosci czeka mndstwo
wspaniatych atrakcji — pod-
kreéla tukasz Smoétka, mar-
szatek Wojewddztwa Mato-
polskiego. — U progu zimy
wszystkim korzystajacym
z urokéw wypoczynku w Ma-
topolsce zycze niezapomnia-
nych wrazen, a branzy tury-
stycznej — udanego sezonu.
Kilkadziesiat stacji nar-
ciarskich, setki kilometréw

nartostrad, tysiace kilo-
metréw tras spacerowych.
Do tego mndéstwo lodowisk,
tras do biegania na nar-
tach, stokéw nadajacych sie
do spacerow w rakietach
$nieznych i uprawiania sno-
wtubingu. Nie mozna tez
zapomnie¢ o termach wyko-
rzystujacych gorace wody bi-
jace z gtebi ziemi, bajkowych
widokach, a takze smakach,
ktérym nikt sie nie oprze. Tak
bogatg oferta turystycznag
nie moze pochwalic¢ sie za-
den inny region w Polsce. Nic
wiec dziwnego, ze Matopol-
ska juz od lat jest najchetniej
wybieranym miejscem wy-
poczynku przez gosci z kra-
ju, a coraz czesciej takze

Z zagranicy.

- Uprawianie sportéw zi-
mowych w Polsce ma piekna
i dtugoletnia tradycje, pierw-
sze bowiem wzmianki doty-
czgce uzywania nart przez
polskich gdrali pojawiaty sie
juz w tekstach z XVI wieku.

Wspdtczesnie, z roku na rok
obserwujemy coraz wieksze
zainteresowanie turystow
aktywnym zimowym wypo-
czynkiem. Polska stwarza

do tego znakomite warun-

ki, oferujac doskonale przy-
gotowang baze noclegowa,
nowoczesnag infrastrukture,
wysSmienita kuchnie, a przede
wszystkim tradycyjna polska
goscinnos¢ — zaznacza Mag-
dalena Krucz, Prezes Polskiej
Organizacji Turystycznej.

Zimowe Miasteczko i moc
atrakcji na Jaworzynie
Krynickiej

- Mamy snieg. W gérnych
partiach Jaworzyny Kryni-
ckiej warunki sg bardzo do-
bre, narciarze moga tam ko-
rzystac z nartostrad numer
3i 7 oraz trasy szkoleniowej.
Cho¢ gwattowne ocieplenie
nieco pokrzyzowato nam pla-
ny, to na Ogdlnopolskie Ot-
warcie Sezonu Zimowego po-
nownie chcemy uruchomicé
trase ze szczytu do dolnej
stacji gondolki — zaznacza
Tomasz Pasieka z zarzadu
Kolei Gondolowej Jaworzyna
Krynicka.

Animacje, zabawy i kon-
kursy — oczywiscie z atrak-
cyjnymi nagrodami — zimowa
fotostrefa, mndéstwo gadze-
toéw, strefa wypoczynku i re-
laksu z lezakami, spotkania
z ratownikami GOPR, gora-
ce hity zadawane przez caty
dzieh przez DJ-a, a takze
niesamowite smaki tradycyj-
nych potraw, w tym aroma-
tycznego bigosu serwowa-
nego wprost z gigantycznej
patelni — to wszystko czekaé
bedzie na tych gosci, kté-

rzy 13 grudnia pojawia sie

w matopolskim Zimowym
Miasteczku (godz. 9-16)

w poblizu tarasu Aprés Ski

w okolicach dolnej stacji gon-
dolki na Jaworzyne Krynicka.

Gdy za$ wybije godz.

15, z nieba sptyna, jak ptatki
$niegu, wyjatkowe nuty i sto-
wa Staszka z Gor. | wspo-
mnieé wypada, ze Stanistaw
Karpiel-Butecka, bo o nim

to oczywiscie mowa, jest nie
tylko doskonatym $piewa-
kiem, muzykiem i tancerzem,
ale tez wybornym narcia-
rzem. | w ten oto sposéb pod
Jaworzyna Krynicka zacznie
dziac¢ sie zimowa magia.

To jednak nie koniec
atrakcji — przypominajg or-
ganizatorzy Ogélnopolskiego
Otwarcia Sezonu Zimowe-
go na Jaworzynie Krynickiej.
Stacja przez caty weekend
oferowac bedzie karnety
po obnizonych cenach. Jesli
wiec tylko warunki atmosfe-
ryczne dopisza, narciarze
i snowboardzisci beda mogli
idealnie wejs¢ w nowy sezon
zimowy.

| wspomnie¢ wypada,
ze pierwsi narciarze na Jawo-
rzynie Krynickiej pojawili sie
juz 29 listopada. Tego dnia
czekata na nich Swiezo wy-
ratrakowana nartostrada ze
szczytu, wypietrzajacego sie
na 1114 m n.p.m., az do jego
dolnej stacji. To oznaczato
2600 metréw $nieznej przy-
gody, sporo adrenaliny, a tak-
ze cudowne widoki.

Harnas Express gotowy
na wielkie otwarcie

- Kolejka Harnas Express,
ktdra dzisiaj uruchamia-

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

my, to najnowoczesniejsze
krzesetko w Polsce. W sezo-
nie w ciagu godziny bedzie
mogfto z niego skorzystac¢
2800 0s6b - zaznacza To-
masz Pasieka. Gospodarze
osrodka narciarskiego PKL
na Jaworzynie Krynickiej
przypominaja tez, ze nowa
szescioosobowa kolej ma
podgrzewane kubetko-
we siedzenia oraz ostony
przeciwwiatrowe.
700-metrowe krzesetko
zastgpito wystuzony orczyk,
ktory wezesniej obstugiwat
trase nr. 2. ,To gwarancja
wiekszego komfortu, szyb-
szego transportu i nowoczes-
nych rozwigzan” — zapew-
niajg w PKL. Nowe krzesetko
sunie nad stokiem z predkos-
cig 5 m/sek., a w ciggu go-
dziny moze przewiez¢ 2800
0sob.

Na narciarzy, snowbo-
ardzistow oraz tych wszyst-
kich, ktdrzy lubig nieco mniej
aktywne spedzanie czasu,
na Jaworzynie Krynickiej cze-
kac bedzie takze mndstwo
innych atrakcji. Bedzie sie
dziato — i na stoku i w strefie
aprés-ski. — Jesli wiec zima,
to w Matopolsce, a jesli Ma-
topolska to oczywiscie Jawo-
rzyna Krynicka! — tak ku-
szg gospodarze krynickiego
osrodka PKL.

Jaworzyna Krynicka

- kilometry narciarskiego
edenu

W sezonie, o czym warto pa-
mietaé, Jaworzyna Krynicka
oferuje az 14 tras — z czego
4 posiadaja homologacije FIS
— co oznacza blisko 15 km
wys$mienicie przygotowa-
nych nartostrad, 250-metro-
wy snowpark, 900-metrowy
tor skicrossowy, malowni-
cza Le$na nartostrade oraz
strefe apres-ski. W tym roku,
jak juz wspominalismy, be-
dzie mozna po raz pierwszy
zasig$¢ na nowym szescio-
osobowym krzesetku. Tra-
dycyjnie bedzie tez mozliwa

0011443028

wieczorna jazda po 2 $wiet-
nie o$wietlonych trasach
o dtugosci ponad 2 km.
Weekendowa wyprawa
na Jaworzyne Krynicka moze
wiec by¢ idealnym wejsciem
w sezon, a takze poczatkiem
przygody z zimowa Matopol-
ska. To przeciez u nas zima
trwa najdtuzej w catym kraju!
- Kazdy, kto odwiedza
Powiat Nowosadecki, szyb-
ko przekonuje sie, ze jest
to miejsce, do ktérego chce
sie wracaé. Ziemia Sadecka
potrafi zaskoczyc turystow
bogata oferta spedzania cza-
su wolnego o kazdej porze
roku. Zima czekaja tu na Pan-
stwa stacje narciarskie, lodo-
wiska, trasy narciarstwa bie-
gowego, Sankolandia, wieze
widokowe, gérskie schroni-
ska, ale tez spokojne sciezki
spacerowe i pijalnie wéd mi-
neralnych oraz wiele innych
atrakcji, o ktére kazdego roku
wzbogaca sie turystyczna
mapa Sadecczyzny. Zapra-
szam do odkrywania piekna
Powiatu Nowosadeckiego -
mowi Tadeusz Zaremba, Sta-
rosta Nowosadecki.

Matopolska - raj

dla aktywnych

- Matopolska, jak przystato
na najpopularniejszy region
Polski, jest idealnym miej-
scem do aktywnego spedze-
nia czasu w zimie. U nas naj-
wiecej jest stacji narciarskich
i nartostrad, tras do biegania
oraz spacerowania. W do-
datku sg one bardzo rézno-
rodne, wiec doskonale czu¢
beda sie na nich zaréwno
dzieci, jak i dorosli. A po ak-
tywnym dniu, petnym emocji
i atrakcji, nic tak nie smakuje
jak pyszne regionalne po-
trawy — podkreéla Grzegorz
Biedron, prezes Matopolskiej
Organizacji Turystycznej. — 13
grudnia zapraszamy zatem
do wspdlnego Swietowania
poczatku sezonu zimowego.
Dajcie sie ugosci¢ w zimowej
Matopolsce!
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DAJ SIE ’ o2

w ZIInowej
Malopolsce

13 GRUDNIA 2025 oasinonolakic
OTWARCIE SEZONU ZIMOWEGO

2025/2026 Jaworzyna Krynicka

Taras Aprés-ski przy dolnej stacji
kolei gondolowej

9:00-16:00
Zimowe miasteczko peine atrakcii

% DJImuzykanaywo - rozgrzewajace zimowe rytmy

¥ Gry1animacje dla dziecl - swietna zabawa dla najmtodszych
¥ Limowa fotostrefa - uwiecznij swoje wyjatkowe chwile

# Bigos z wielkiej patelni - tradycyjny, aromatyczny smak zimy
# Stoiska partnerow wydarzenia

s, 4 KONCERT
| Staszek z Gor

Patronat honorowy Organizatorzy

$y¥i@2 Ministerstwo N . a
i i MAELOPOLSKA %I el W @mm jnulomnﬂ

. POWIAT NOWOSADECKI KRYNICKA
tukasz Smétka
Marszatek Wojewédztwa Matopolskiego

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany agendy wydarzenia w zaleznosci od warunkow pogodowych.
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Rezyser Piotr Weresniak
powiedzial o ,,Piernikowym
sercu’: ,,Sa filmy, ktére trzeba
opowiadaé »miedzy stowamic,
bowymagaja od aktorow
uwagi, precyzjii wrazliwosci”.
Takiebylo ,,Piernikowe serce”
dlaPana?

Trudnosie nie zgadzac zrezy-
serem. (Smiech) A tak na serio:
na pewno takajest praca

z Piotrem. On wtasnie pracuje
na planie atmosfera i rozmowa.

® PULS

Nie jest rezyserem ingerujacym
w proces budowania postaci
przez aktora. Nasze spotkania
s3 zawsze o tym, jak opowie-
dzie¢ o cztowieku z jakims$
rodzajem wspotodczuwania
iwatmosferze humoru. Aja,
im jestem starszy, tym bardziej
czuje, ze to, conajlepszego mo-
zemy dac ludziom, to uSmiech.

Panabohater Pawel z filmu
,Piemikoweserce” to ,,czlo-

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

PIOTR GLOWACKI: 7 KAZDYM
FILMEM DOSTAJE SZANSE CIESZYC
SIE ZYCIEM KOGOS INNEGO

~Piernikowe serce” to mozaikowa komedia romantyczna w swigtecznej tonacji. Jedna
z gtownych rol w wyswietlanym wtasnie w kinach filmie gra Piotr Gtowacki.

W naszym wywiadzie popularny aktor podsumowuje wypadajgce w tym roku 25-lecie

swojej kariery

Pawel Gzyl
wiekzagadka”. Trudnozagra¢  Nowlasnie: przeciwieiistwem  mowg zong, ale réwniez z na-
taka enigmatyczna postac? Pawlajestjegozona Samanta: sza corka i psem. (Smiech) To
Zagranie Pawta sprawito mi ekspresyjnainstagramerka. byt bardzo fajny team, ktory
duzoradosci, rtowniez tejzawo-  MusialPanwiecgracwkontra-  razem zgodnie
dowej. Atowlasniedlatego,ze ~ SciedoBarbaryKurdej-Szatan.  zagrat.
miat swoje zagadki. Jedna jest Jak sie Wam pracowalo?
ta, ktéra znajduje rozwigzanie Umnie to zawsze dzieje sie Film laczy dramatyczneiko-
w finale, a druga tojego zwig- wedtug zasady: ,,Jamam mediowe sceny. Odpowiadala
zekzzongSamanta. Bardzomi  swoja lalke, ty masz swojg Panu taka niejednoznaczna
siepodobataichrelacja,taczaca  lalkeirazem gramy w jedng konwencja?

pozornie od siebie rézne Swiaty,
to, jak Pawet jest oddany swojej
zonie.

gre”. Tak bytoi tutaj, dlatego
pracowato mi sie bardzo przy-
jemnie nie tylko z moja fil-

To bardzo zyciowa konwen-
cja. Widzowie jg zatem dobrze
ZNaja, gramy wiec w nig razem

znimi. Film ,,Piernikowe
serce” opowiada o Swietach
ibedzie ogladany w okresie
Swigt. MOéwimy w nim o na-
szych marzeniachionaszej
codziennosci, jak Swieta sg dla
nas meczacei pele trudnych
wyboréw, a jednoczesnie, ze
sa marzeniem o chwili wspol-
nego

spokoju. Mysle wiec, Ze tutaj
takonwencja zgrywa sie z zy-
ciem.

REKLAMA

myslisz KARP

0011440779

Zapraszamy na

przedéwiqgteczne zakupy
najwyzszej jakosci ryb
z tradycyjnej hodowli.

W ofercie m.in. karp, pstrag,

i wedzone.

mawisz STOBNO

jesiotr, cate, patroszone

Petna oferta oraz godziny otwarcia na www.ryby-stobno.pl

Telefon 67/216-31-11

REKLAMA

0011446375

Dobiega konca lll edycja projektu

~Mtodziezowe Wulkany Partycypac;ji”

realizowanego w latach 2024-2025
przez Stowarzyszenie ZMW.

Przez blisko dwa lata mtodzi ludzie

z catej Wielkopolski mogli rozwija¢ swoje
kompetencje spoteczne, odkrywaé¢ wtasny
potencjat i wdraza¢ pomysly, ktére realnie
zmienialy ich lokalne spotecznosci.

ednym z kluczowych elementéw projektu byta

Akademia Mtodziezowych Lideréw — intensyw-
ny cykl szkoleniowy, w ktérym udziat wzieli mtodzi
spotecznicy z r6znych zakatkéw Wielkopolski. Pod
okiem doswiadczonych treneréw uczyli sie zarza-
dzania projektami, pracy zespotowej, komunika-
cji, wystapien publicznych oraz tworzenia dziatan
odpowiadajacych na realne potrzeby mieszkan-
cow. Uzyskane kompetencje pozwolity im nie tyl-
ko przeprowadzi¢ wtasne inicjatywy, ale réwniez
zbudowac trwate fundamenty pod dalszg aktyw-
nosc¢ obywatelska.

Oprécz Akademii, uczestnicy projektu wzieli
udziat takze w weekendowym Summer Campie,
ktory stat sie przestrzenia integracji, warsztatow
i pracy zespotowej oraz w cyklu trzech webina-
row poswieconych tematom takim jak fundraising,
odkrywanie talentéw czy warsztat porozumienia.
Wszystkie te dziatania wzmacniaty kompetencje
mtodych ludzi i budowaty poczucie sprawczosci,
tak wazne dla przysztych lideréw spotecznych.

Dzieki wsparciu Stowarzyszenia ZMW mio-
dziez zrealizowata 12 r6znorodnych inicjatyw,

odpowiadajacych na potrzeby ich lokalnych spo-
tecznos$ci. Wérdd nich znalazty sie m.in. warszta-
ty artystyczne, rozwijajace kreatywno$¢ mtodych
mieszkancéw, warsztaty kulinarne, podczas kt6-
rych uczestnicy poszerzali swoje umiejetnosci
i integrowali spoteczno$¢, kampanie mtodziezo-
we poruszajgce wazne tematy spoteczne, a tak-
ze turnieje sportowe, ktére promowaty zdrowy
styl zycia i wspétprace. W inicjatywy zaangazo-
wato sie ponad 70 wolontariuszy oraz 12 partne-
row spotecznych.

Kulminacjg dziatan projektu byta Uroczysta
Gala Podsumowujaca, ktéra odbyta sie w sobote,
22 listopada 2025 r. w Poznaniu. Na scenie staneli
mtodziezowi liderzy — absolwenci Akademii oraz
autorzy zrealizowanych inicjatyw. Zaprezentowano
filmy przedstawiajace wszystkie przedsigwzigcia,
a uczestnicy otrzymali pamigtkowe statuetki i cer-
tyfikaty. Do grona absolwentéw programu dotaczy-
to 24 mtodziezowych spotecznikdw, ktdrzy dzi$ sg
gotowi do podejmowania kolejnych wyzwan i ak-
tywnego dziatania na rzecz swoich $rodowisk.

Il edycja ,Mtodziezowych Wulkanéw Partycy-
pacji” pokazata, ze mtodzi ludzie majg ogromny
potencjat, ktéry odpowiednio wspierany — potra-
fi wybuchna¢ energia, pasja i zmiang spoteczna.
To byt czas peten inspiracji, rozwoju i wspoétpracy,
a efekty projektu z pewnoscig beda jeszcze diugo
widoczne w catej Wielkopolsce.

Projekt Mtodziezowe Wulkany Partycypacji sfinansowano ze srodkéw Narodowego Instytutu

Wolnosci —

Centrum Rozwoju Spoteczeristwa Obywatelskiego w ramach Rzadowego Programu

Fundusz MtodzieZzowy na lata 2022-2033.



Tegorodzaju Swiateczne filmy
maja dosyé przewidywalng
konstrukcje. Nie przeszka-
dzato toPanu?

Przeciez lubimy piosenki,
ktore juz kiedys styszeliSmy.
(Smiech) Wiekszos¢ historii
opowiadanych przez pop-
kulture jest nam juz dobrze
znana, cate dzieje kina oparte
s3 przeciez na tym samym mi-
cie. To historia bohatera, ktory
wedruje, znajduje to, czego
szukat, potem okazuje sie,

Ze nie jest to tym, czego na-
prawde pragnat, upada, pod-
nosi sieiznajduje eliksir. To
nam daje nadzieje, Ze i my mo-
Zemy tak samo zrobic ze
swoim zyciem. Tu tez tak jest.

To prawda. ,,Piernikowe serce”
toopowiesé osilerodziny,
ktora potrafi pokonacrozne
Pprzeciwnosciizasig$é razem
dowigilijnego stolu. Zgadzasie
Pan ztakim przestaniem?

To przestanie jest zgodne
zmoim rozumieniem funkcji
teatruikina. Przeciez tak na-
prawde ludzie Zyja dzieki spot-
kaniu. A nasza sztuka jest za-
wsze o tym: ze mozemy w jed-
nym miejscu i czasie wszyscy
wspOlnie robic jedna rzecz.

Cosprawia, Ze akurat przed
Bozym Narodzeniem miekna
namserca?

Zegar, Kalendarz. Tomoment,
w ktérym uwspdlniamy sie
przezrytuat. Chcacnie cheac,

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

przychodzi taka data, ktorej
kulturowo przyznajemy ma-
giczng moc.

Pan zasiadanajczesciej

do Wigilii wrodzinnym gronie
wdomu czy wyjezdza
docieplych krajéow?

Tojest kwestia tego, jak sie
postrzegarodzine naréznych
etapach zycia. Jadosy¢ p6zno
wzigtem Slubidoczekatem sie
dzieci. Dlatego ta definicjaro-
dziny zmieniata sie u mnie. Te
Swieta majg w swoj obrzadek
whpisane spotkania rodzinne,
ale m6éwig nam one réwniez,
ze tak naprawde wszyscy jeste-
Smy jedna rodzina. Bardzo

do mnie przemawia stowian-
sko$c tej tradycji Swiatecznej.
SzczegOlnie ta Wigilia, ktora jest
iScie polska. Bo najwiekszym
Swietem jest dla nas nie pierw-
szy dzien Bozego Narodzenia,
tylko dzien, a wiasciwie noc,
przed. Tak robili tysigce lat
temu Stowianie, spotykajac sie
w najdtuzsza noc wroku
wleku, Ze ciemnosc bedzie juz
na zawsze, oczekujgcjednak
nadejsciastonca.Ito, zena-
stepna dnia tego stonca jestjuz
odrobine wiecej, Ze Swiatto
zwycieza mrok - tonas wszyst-
kich faczy. To pokonanie ciem-
nosci.

Jakie byly s$wieta Pana dzieciii-
stwa?

Do dziesigtego roku zycia spe-
dzatem Swieta na kujawskiej

wsi Redecz Wielki, a potem
dodwudziestego ktoregos

w Toruniu. DziS dzieci kazdej
zimy zazdroszcza miipytaja:
»Tata, ailebylo Sniegu, jak by-
teSmaty?”. Wtedy opowiadam,
Ze kiedy miatem szes¢lat
w1986 roku, to byta taka zima,
ze aby doj$¢ zdomu do szkoty,
musieliSmy kopac korytarze

w éniegu, ajak sie szto, to glowa
mi nie wystawata poza zaspy.
Dlatego dziS czesto wyjez-
dzamy na Swieta wlasnie w po-
szukiwaniu tego Sniegu.

»Piernikowe serce” bylokre-
cone w Toruniu. Jak sie Pan
czul, wracajacdomiejsca
swojej mtodosci?

Kiedy przystepuje do zagrania
jakiejs postaci w filmie, to za-
Zwyczaj najwazniejszy jest dla
mnie zawbd, jaki ona wyko-
nuje. Musze wiec zdoby¢
pewne umiejetnosci, ktore
potem w kinie bedg weryfiko-
waty osoby, ktore ten zawod
naprawde reprezentujg. Todla
mnie podstawa, obojetnie czy
gram lekarza, czy detektywa.
Zawsze duza czeS¢ mojej uwagi
poswiecam profesji swojej po-
staci. Bowiem, Ze jeSli lekarz
zaakceptuje moja ,,lekarskos¢”
na ekranie, to bede miat dostep
do czegos, conazywamy wia-
rygodnoscig. Awwypadku
,»Piernikowego serca” w miej-
sce zawodu weszto miejsce za-
mieszkania. Najwazniejsze
byto wiec dla mnie to, Ze gram

faceta z Torunia, ktory mieszka
w Toruniu. Budujac te postac,
chciatem tak zbudowac postac
Pawta, Zeby ludzie mieszka-
jacy w Toruniu zaakceptowali
swdj wizerunek. To bytobar-
dzo zblizajace do tej postaci.
Kiedy pojawiliSmy sie nie-
dawno na premierze w Toru-
niu, na widowni byta moja
rodzina, byli znajomi. Po sean-
sie podchodzilii méwili, ze wy-
szto catkiem fajnie. Miatem
wtedy poczucie, ze moje zada-
nie zostato spelnione.

To chybaw Toruniu zaczelasie
Pana przygodazaktorstwem,
botowlasnie tam zamiodu
zaczatPan wystepowac w te-
atrzeamatorskim. Gdzie Pan
zlapattegobakcyla?

Odkad pamietam, intereso-
wato mnie aktorstwo, dlatego
nie wiem, gdzie byt ten pocza-
tek. Juz w glebokim dziecin-
stwie mowitem wierszyki, lu-
bitem wystepowac na szkol-
nych akademiach. Mojamama
byta nauczycielka, wiec ani-
mowata te wszystkie dziatal-
nosci. Po przeprowadzce

do Torunia w1989 roku, kiedy
wszystko w Polsce sie zmie-
niato, zaczatem realizowac
swoje marzenie, podgladane
w telewizorze, ktory byt wow-
czas moim jedynym oknem
na$wiat. Jadac ze wsi do mia-
sta, myslatem, Zze wstapie

do Gawedy, Ze wejde

do $wiata, ktory znatem tylko

PULS @

zmatego ekranu. Takimi miej-
scami, ktére mnie wigczyly

w Swiat teatru, byt zesp6t Baby
Jagi prowadzony przez Jole Mi-
chalak, i Spiety Teatr Spinaczy,
prowadzony przez Grazyne
Podlaszewska. Dzieki tymin-
stytucjom, ktére dziataty wla-
tach 90., kiedy to o wszystkim
zaczynatdecydowac pieniadz,
Torun dat mi szanse spelnienia
moich dzieciecych marzen.
Izatojestem wdzieczny temu
miastu jako wspélnocie, ktora
pozwalata w tamtych trudnych
czasach dzieciom i mtodziezy
rozwijac sie artystycznie.

Potem wyfrunat Pan wSwiat:
zaczynalstudiaw Olsztynie,
pozniej uczylsie w Warszawie,
askonczylwKrakowie. Skad ta
wedréwka pouczelniach?
Dhugo by opowiadac. (Smiech)
Lubie to zrzucac¢ na karbnie-
spokojnego ducha, ciekawosci,
checi poznawania Swiata.
Dzieki temu spotkatem

po drodze wielu fantastycz-
nychludzi.

Nowlasnie: nauka aktorstwa
tospotkaniazautorytetami.
Ktowywarl najwigkszy wplyw
naPanadrodze do aktorstwa?
Jako dziecko nauczycielskie,
wychowane w szkole, szczesli-
wie zawsze lubitem sie uczy¢
ibylem otwarty na nauke. Mam
to zreszta wsobie do tej pory.
Dlatego potrafitem z kazdego
spotkania wyciagnac cos, co
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budowato moja droge do aktor-
stwa. Wiasciwie kazda osoba,
ktora poSwiecata mi czas, byta
wtedy choc przez chwile moim
mistrzem. OczywiScie sa lu-
dzie, zktorymi miatem glebsze
idluzszerelacje. W Olsztynie
taka postacia, ktora jest ze mng
dotej poryinad jej rozmysla-
niami nad aktorstwem sam na-
dal czesto sie zastanawiam, byt
Stefan Burczyk. W Warszawie
trafitem na rok Jana Englerta,
nie moge wiec pominacjego
wplywu. Ale waznabyla tez
Ola Konieczna, ktora przez
wiele lat fascynowata mnie
swoim podejSciem do aktor-
stwa. W Krakowie z kolei Krzy-
siek Globisz, Jacek Romanow-
skiiJurek Trela.

Postudiach grat Pan w dwéch
najlepszych wtedy teatrach
wPolsce: Teatrze Rozmaitosci
w Warszawiei Teatrze Starym
w Krakowie. Ten zespolowy
charakter pracy wteatrze

byt dlaPanawazny?

Tak. Zycie w teatrze mnie fascy-
nowato - tawspolna podroz
przezSwiatiopowiadanie jego
historii. To byto oczywiscie
bardzo romantyczne podejScie.
Najwiekszy wptyw wywart
namnie wtedy René Pollesch,
uktorego gralem w Teatrze
RozmaitoSci. Kiedy jednak za-
czatem czug, ze coS znika we
mnie z tego zachwytunad ta
zespotowa praca, przeszediem
dokoriczenie na st 28
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dokoiczenie ze str. 27

do filmu. Tam spotkatem
kolejne osoby, ktore nauczyty
mnie zn6w czegos innego.
Postanowitem wiec w to zain-
westowag, czujac, Ze praca

w filmie wymaga ode mnie
nanowo nauczeniasie za-
wodu.

Swiat filmu okazat sie zupehie
inny niz Swiat teatru?

Byty pewne podobienstwa.

W Swiecie filmu zawigzujemy
trupe teatralng na okres zdje-
ciowy. Terelacje s3 wiec troche
inne: intensywniejsze, szyb-
sze, nie ma tam, przynajmniej
napoczatku tej drogi, tego gra-
nia dtugg pitka, cow teatrze.
Przy czym cztowiek bardzo
szybko orientuje sie, ze w Pol-
sce ta filmowa trupa jest dosy¢
ograniczonailoSciowo. A ja
mialem takie zatozenie, ze
chcacnauczyc sie filmowego
aktorstwa, musze grac jak naj-
wiecej, wiec przyjmowatem
wszystko, co do mnie przycho-
dzitoina co pozwalal mi czas.
Kiedy ostatnio robitem sobie
podsumowanie tych 25 lat wy-
konywania zawodu, okazato
sie, ze bytemna 150 planach
filmowych.

ZagralPan spororél drugo-
planowych przez wiele lat.
Nie czul si¢ Pan niedoceniany?
Jedyne docenienie siebie

w pracy mozemy dac sobie
wylacznie my sami. JeSli sami
zsiebie nie jesteSmy zadowo-
leni, to nikt nam tego zadowo-
lenia nie da. Wszystkierole,
ktore zagratem, sktadajg sie
namoja wspolng droge zawo-
dowa, ktéra odzwierciedla sie
w otaczajacej mnie sympatii
widzéw. Stad wiem, ze dla
kazdego inna moja rola jest
wazna. Czesto spotykam sie
ztym,

Ze kto$ pamieta jakis drobiazg,
ktory zrobil na nim wrazenie
iktéry mu mnie przypomina.
Gdybym traktowat te drobia-
zgi jako niewarte mojej uwagi,
to pewnie nie wracatyby

do mnie w opowieSciach tych,
ktorzy mnie ogladali.

Przelomem w Pana karierze
byli chyba ,,Bogowie”. Wielu
widzow zobaczylo wtedy
poraz pierwszy, ze jest taki
znakomity aktor, jak Piotr
Glowacki. To dlaPanatez byt
wyjatkowy wystep?

To byt wyjatkowy film sam

w sobie. Jako zjawisko. Wpro-
wadzil bowiem nowy nana-
szym rynku sposob opowiesci
obohaterze, ktory jest po-
wszechnie znany i robi co§
waznegoidobrego. Cata sym-
patia, jakg zdobyt ten film
uwidzow, sptywata na wszyst-
kich, ktérzy wzieli wnim
udziat. Ten film byt zauwa-
zony, byt opowiadany, miat ol-
brzymig widownie, zyskat ak-
ceptacje Srodowiska. W tym
sensie byt tez wazny na mojej
drodze, uwidaczniajac moja
praceiosobe.

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

wimy w nim

o naszych marzeniach i o naszej codziennosci, jak $wieta sag dla nas meczace i petne trudnych wyboroéw,
a jednoczesnie, ze sg marzeniem o chwili wspdlnego spokoju

Nagléwnarole czekalt Pan jed-
nakazdo ,,Mistrza”. Zagranie
legendarnego pieSciarza

z Auschwitz pozwolilo Panu

w pehni objawié talent i umie-
jetnosci?

To byta niezwykta przygoda
filmowa. Cho¢ opowiadali-
Smy o strasznych rzeczach,
dla mnie jako aktora byta to
ogromna rados¢. Bo robiliSmy
to, aby byérazemiztego
faktu czerpac¢ nadzieje. Ta
rola data mi mozliwosci, ktore
zdarzaja sie bardzo rzadko.
Czternastomiesieczny okres
przygotowawczy z pelnym
wsparciem producenta, rezy-
seraiekipy, ktéra trenowata
mnie fizycznie, dzieki czemu
mogtem spelic swoje aktor-
skie marzenie. Jesli te szanse
dostatby ktos inny, to tezby ja
wykorzystat, i ogladalibySmy
na ekranie fantastyczna role
kogo$ innego.

Dzi$ graPan komedioweidra-
matycznerole w filmachise-
rialach. Dobry aktor powinien
byc wszechstronny?
Jazawsze tak widziatem ten
zawod. On pozwala mi doty-
kac tak roznych rejonéw i spo-
tykac sie z tak réznymi ludzmi,
jak chyba zaden inny. To tak
jakbym siedziat z kim$

przy ognisku i opowiadat mu
coraz toinng historie. W jakiej
formie to opowiemy - w wido-
wiskowej pod postacia filmu
historycznego czy w bardziej
intymnej filmu artystycznego
- to tylko opakowanie dla tej
treSci. Tar6znorodnos¢ jest tez
nie tylko w kinowych konwen-
cjach,

ale tez w granych postaciach,
zkazdym filmem dostaje

bowiem szanse cieszyc sie
zyciem kogo$ innego.

Ostatnio czestomozna ogladac
Panaw produkcjach dla dzieci.
Cojest wtym dlapana pociaga-
jacego?

Wierze, ze robigc cos dla dzieci,
moge spotykac sie z najfanta-
styczniejsza widownig na Swie-
cie. Zakilka czy kilkanascie lat
beda to przeciez dorosli ludzie
itamoja opowieS¢ moze sie
okazac dla nich jakas warto-
Sciowq wskazowka, jak zy¢€.

Wirdcil Pan tez doteatru.
CoPanadotegosklonilo?
Tymrazem tonie teatr instytu-
cjonalny, tylko taki, ktory jezdzi
po Polsce.Iokazujessie, ze
mamy za kazdym razem pelng
widownie. Czyli Polska jest
glodna teatru. Wierze, ze przy-
woze do tych réznych miejsc
coS wartoSciowego - spektakl,
ktory jest wart obejrzenia.
Wspomniany René Pollesch
otworzyl mnie na sprawczos¢
teatralng. Ze mozemy sie w te-
atrze zajmowac zZyciem, ito Zy-
ciejest najbardziej interesujace.

Zgromadzil Pan ogromne
doswiadczenie przezte 25 lat
kariery. Pomaga onoPanu

w pracy wykladowcy warszaw-
skiej Akademii Teatralnej?
Wierze, ze tak. Praca dydak-
tyczna jest bowiem rowniez
czymsS, co byto prawie od po-
czatku mojego zycia. Obserwu-
jacmoja mame jako nauczy-
cielke, Srodowisko szkolne
istudenckie, zawsze mnie fa-
scynowata mysl, ze ludzkos¢
moze sie rozwijacjako gatunek
dzieki przekazywaniu wiedzy.
DziS jest dla mnie coS przejmu-

jacego w Swiadomosci, ze
moge swoim studentom prze-
kazywac wiedze, ktorg jasam
dostatem od osob, ktore juz
nie zyja. To chocby wspo-
mniani weczesSniej Stefan Bur-
czyk czy Jerzy Trela. Dzieki
temu, Zeich spotkatemidosta-
tem cos od nich, moge to prze-
kazac dalej - mamnadzieje,
wzbogacajactojeszcze omoje
wlasne doswiadczenie.

Ostatnio najwieksza Pana pasja
jest FundacjaDajesz! Jurajska
Republika Wspinaczkowa.
Zaczetosie od filmu ,,Broad
Peak”, w ktérym zagratem
alpiniste. W ramach przygoto-
wan doroli Alka Lwowa przez
wiele miesiecy szkolitem sie

w Beskidach, na Jurze, w Ta-
trachiw Dolomitach. Réwno-
legle trenowatem teZ wspina-
nie na sztucznej Scianie w War-
szawie. Przyjemnos¢, jaka daje
mi ten rodzaj aktywnosci spor-
towej, sprawita, ze wspinanie
stato sie wazna czeScig mojego
Zycia - pasja, ktora podziela ze
mnga zona Agnieszka oraz na-
sze dzieci. To stato si¢ dla mnie
impulsem do zatozenia funda-
¢ji, ktéra ma na celu populary-
zacje wspinania w Polsce jako
aktywnosci rekreacyjnej
isportowej dostepnej dla kaz-
dego. Fundacja daje mi poczu-
cie bycia autentycznie po-
trzebnym, dzielgc sie tym,
czego dowiaduje sie od innych
ludziico sam praktykuje

w swoim rodzicielstwie.

Wspinaczkalaczy ludzi?

Tak. Botoruch, nie sport. Ruch
zniknat z Zycia dzieci, kiedy zo-
stat zastgpiony przez tablety
isiedzenie przed nimi. Kiedy$

my jako dzieci wspinaliSmy sie
za plecami naszych rodzicow.
Teraz tegonie ma, w efekcie
czego budujemy pokolenie
plaskoziemcow.

Czym obecnie zajmuje sie
Panafundacja?
Najistotniejszym miejscem dla
naszej fundaciji jest teraz Jura
Krakowsko-Czestochowska. To
raj, doktoregoregularnie przy-
jezdzam z dzie¢miirealizuje
swoj projekt - Jurajskie Spotka-
nia Wspinaczkowe. Eacza one
ruchisztuke, przynoszac wiele
radosci dzieciomirodzicom.
Ostatnio koncentruje sie

na projekcie budowy toalet

w Jurze Krakowsko-Czesto-
chowskiej dla tych, ktorzy sie
tam wspinajg - ,,Czystajak
Jura”. Bo przeciez kiedy
chcemy sie wspinaé, wybie-
ramy jakas skateispedzamy
przy niej caty dzien. Aludzie
robig kupy i fantastycznie by-
toby w tych miejscach mie¢ no-
woczesneiekologiczne juraj-
skie tazienki. W grudniu zosta-
nie rozwigzany konkurs archi-
tektoniczny naich projektiwie-
1Z€, Ze W porozumieniu z samo-
rzadami uda sie go wprowadzi¢
w zycie, by moc wspinac sie,
akiedy przyjdzie potrzeba,
chodzi¢ w spokoju tam, gdzie
nawet krol chodzi piechota.
(Smiech)

W zeszlym roku miatPan oka-
zje posmakowad, jak tojestbyé
celebryta, za sprawa udzialu
Wrazzzonaw programie ,,Azja
Express”. Jakie tobylodo-
Swiadczenie?

Takie jak kazde inne z rejonu
mojej sztuki, czyli niezwykte.
To byt projekt, ktory wycig-
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Piotr Gtowacki: FiI .Piernikowe serce” opowiada o swietach i bedzie oglagdany w okresie s’wiét. Mé

gnal nas na drugg potkule
ziemska, gdzie musieliSmy
biec przez nieznany nam kraj.
Do tego nieustannie czekaty
tam na nas kolejne niespo-
dzianki przygotowane przez
organizatoréw i poznawaliSmy
coraz tonowych ludzi. Tobyto
wiec bardzo ekscytujgce do-
Swiadczenie.

Parnistwa udziat spotkat sie z zy-
wymi reakcjami winternecie.
Spodziewal sie Pan tego?

Tak. Troche juzjestem w tym
show-biznesieiwiem,jak to
wyglada. Internet zywi sie
jedna strong takich przedsie-
wzied, arzeczywisto$¢inna.
Tyle samo byto szumu medial-
nego wokotnaszej pary, ile te-
raz dostajemy w realu cieptych
stow od ludzi podczas prywat-
nych spotkan. Ludzie opowia-
daja, jak Sledzili nasze losyido-
pingowali nas, jak byli znami
idziekuja nam za coS, cowyda-
waloim sie niezwykle, czyli
zanaturalno$¢i prawdziwosc.
Czyli za cos, co dziS przestato
im siejuzkojarzy¢ z telewizjg.

Panazonapowiedziala, ze to
byl Wasz spézniony miesiac
miodowy. Naprawde tak bylo?
Tak, wczeSniej nie mieliSmy
miesigca miodowego. To byt
pierwszy raz, od kiedy siedem
lat temu nasze blizniaki poja-
wily sie na Swiecie, gdy byliSmy
ze soba tylko we dwoje przez
tak dhugi okres. Dlatego, cho¢
byttobardzo intensywny czas,
tojednak bardzo mily. A potem
stesknieni wrociliSmy do na-
szychdzieci.

Pana blizniaki maja obecnie
poosiemlat. Garng sie
juznasceneszkolnego
teatrzyku?

Idai Aaron najchetniej teraz sie
wspinaja i w ogdle nie chodzi-
liby do szkoty. Ale juz pojawia
sie unich zainteresowanie sto-
wem. Ida wystapita niedawno
w konkursie recytatorskim.
Sama sie zgtositaizabronita mi
w ogole interesowac sie ta
sprawa, nawet nie miatem jej
wiecokazji postucha¢ w domu.
Takie zainteresowania sg
unich jak najbardziej naturalne
- dzieci wszak majg najblizszy
dostep do tych zawodow,
ktore uprawiaja ich rodzice.

Na pewno jest wtym tez

po prostu checbycia z rodzi-
cem. Bo kiedyide do pracy

na plan filmowy lub do teatru,
to wtedy nie ma mnie

z dzie¢mi. Dlatego aktorstwo
jestdlanich czyms, coim mnie
zabiera. A dla dzieci najwaz-
niejsza jest uwaga, bliskoS¢
iczas, jaki spedzaja z nimi
doroéli. Dlatego probuje im te
swoje nieobecnosci rekompen-
sowac aktywnoScig wspinacz-
kowa, wspolnymi wakacjami,
wypadami na fono natury, cho-
dzeniem po gorach. Bow tej
naszej codziennosci jak nara-
zie teatrikino kojarza im sie
przede wszystkim z tym,

Ze taty nie ma w domu. Zoba-
czymy, co bedzie dalej.
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Co zrobic z ubraniami, ktorych nie nosimy? Drugi obieg zamiast kosza

Przed swietamii sylwestrem
wiele os6b mysli o nowych
kreacjach. Zanim kupimy
cos$ nowego, warto zajrzec
do garderoby i sprawdzic,
ktore rzeczy mozemy
odswiezy¢, przerobic lub
naprawic. Dzieki temu zy-
skamy ..nowa" stylizacje,
zrobimy porzadek w szafie

i ograniczymy ilos¢ odpadow
tekstyinych.

W kazdym domu sg ubrania
za mate, lekko uszkodzone
albo juz nielubiane. Czesto
trzymamy je z sentymentu,
a przy porzadkach wyrzuca-
my — niestusznie. Wiele ulu-
bionych rzeczy mozna tatwo
naprawi¢ lub przerobi¢. Wy-
starczy od$wiezy¢ te, ktéra
juz mamy: dodac pasek, apli-
kacje albo haft.

— Przerabianie ubran

to Swietny sposdb, zeby
stworzy¢ co$ naprawde wy-
jatkowego. W czasach, gdy
w sklepach czesto widzimy
bardzo podobne fasony,
wtasnorecznie od$wiezona
sukienka czy bluzka daje
pewnos$¢, ze na sylwestro-
wej imprezie nie spotkamy
dwdch oséb w identycznej
stylizacji. To wtasnie taka
kreatywna personalizacja
staje sie jednym z najmod-
niejszych trendéw — za-
REKLAMA

uwaza Ewa Janczukowicz-
-Cichosz, ekspertka ds.
zréwnowazonego rozwoju
w LPP.

Jesli nie czujemy sie pewnie
z igta i nitka, zawsze mozna
skorzystac¢ z pomocy kraw-
cowej. Osiedlowe zaktady
chetnie podejmuja sie pro-
stych przerébek — skrécenia
lub zwezenia spodni, dopa-
sowania sukienki czy zmia-
ny drobnych elementéw
fasonu.

— Przerabianie to jeden ze
sposobdw na przedtuzenie
zycia odziezy. Jednak bli-
sko 30% Polakéw nigdy nie
upcyclingowato zadnego
ubrania, a 15% sprébowa-

to tego tylko raz — czytamy
na stronie Dbajoubranie.pl.

W tren

Popularne sieci prowadza
zbidrki tekstyliow — zaréw-
no tych, ktére mozna jeszcze
nosi¢, jak i zuzytych. Specjal-
ne kosze na odziez znajduja
sie m.in. w Sinsay, Reserved,
House, Cropp i Mohito w ca-
tej Polsce.

— Oddajac ubrania do jed-
nego ze sklepéw LPP, klien-
ci moga mie¢ pewnos¢,

ze dobre rzeczy w pierw-
szej kolejnosci dostana
drugie zycie - trafig tam,
gdzie nadal kto$ bedzie
mégt je nosié. To, czego
nie da sie juz zatozy¢, kie-
rowane jest dzi$ gtéwnie
do downcyklingu, czyli
przerabiania na produkty
0 nizszej wartosci — ttuma-
czy ekspertka.

Dbanie o garderobe to prak-
tyczny nawyk, ktory pozwa-
la ubraniom zy¢ znacznie
dtuzej. Cho¢ swiadomosé
rosnie, wcigz rzadko napra-
wiamy drobne uszkodzenia,
gtéwnie z braku umiejetno-
$ci. Z kampanii ,Wear Your
Story” wynika, ze 64% Po-
lakéw chciatoby nauczy¢ sie
podstawowych technik kra-
wieckich. Naprawa ulubionej
czesci garderoby pozwala
zachowa¢ nie tylko samo
ubranie, ale réwniez historig,
ktoéra sie z nim wigze.
— Codzienne nawyki — to, jak
pierzemy, suszymy i prze-
chowujemy odziez — maja
ogromny wptyw na jej trwa-
to$¢. Na stronie naszej marki
Reserved publikujemy prak-
tyczne porady, na przyktad
jak pielegnowac¢ ulubione
wethiane swetry czy zimo-
we skdrzane buty. To wtasnie
takie proste wskazéwki spra-
wiaja, ze ubrania moga stu-
zy¢ nam znacznie dtuzej niz
jeden sezon — podsumowuje
ekspertka.
Oczywiscie nie oznacza to,
ze mamy catkowicie zre-
zygnowac z zakupu nowych
ubran. Najwazniejsze, by ro-
bi¢ to w sposdb przemyslany,
nie zapominajac o potencja-
le, jaki wcigz drzemie na dnie
naszych szaf.

0511369697
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CHOINKOWE DYLEMATY POLAKOW

Silikonowa, a przeciez jak zywa. Co stawiamy w domu zamiast zie
| czy w ogole mozemy jeszcze mowic o choince w tradycyjnyr

Matylda I itkowska, Jakub Mlonka

hoinka z metalu, sili-
konu, drewna? Pomy-
stéw na zastgpienie
Swiatecznego drzewka
jest wiele, ale... zaden
jakos nie chce sie przy-
ja¢. Polacy sa tradycyjni
iod choinki wymagaja gatazek
izieleni. Ima to uzasadnienie.
- Stato sie coS niebywatego -
powiedziat nam niedawno
nasz Czytelnik, pan Marian
z kodzi. Jak sie okazato jego
zona - zmeczona obsadzaniem
dziatki kolejnymi jodtami z do-
nic pozostatymi po Swietach -
postanowita zmieni¢ taktyke
iw tym roku kupi¢ choinke... li-
Sciasta. - Znalazta w markecie
jakis krzak w doniczce. I stwier-
dzita, ze po dodaniu lampek
Swietnie zastapi nam choinke,
a wiosng wysadzi sie go
na dziatce i bedzie jeszcze do-
datkowy, ekologiczny zysk.
Tylko czy choinka moze mie¢
liscie zamiast igiel? - zapytat.
Nie wiedzieliSmy. Zrobili-
Smy gruntowny przeglad tego,
co Polacy stawiajg w domach
na Boze Narodzenie i w koncu
znalezliSmy odpowiedz.
A po drodze odkryliSmy wiele
zaskakujacych rzeczy.

Choinka czy produkt

choinkopodobny?

Z badan ankietowych pro-
wadzonych regularnie przez
Centrum Badania Opinii Spo-
tecznej wynika, Ze zwyczaj
ubierania Swigtecznej choinki
trzyma sie w Polsce nieZle. Co
prawda ¢wier¢ wieku temu
ubierato ja 98 proc. Polakow,
adwa lata temu - 96 proc., ale
to niewielka zmiana. Dla po-
réwnania - w tym czasie z wigi-
lijnego postu zrezygnowato bo-
wiem az 17 proc. Polakéw. Cho-
inkowa tradycja trzyma sie
wiecnieZle.

Nie wszyscy przez stowo
»choinka” rozumieja jednak
drzewko. - Zanim urodzity nam
sie dzieci przez wiele lat mieli-
$my choinke drewniang - méwi
pani Natalia z Eodzi. - Miata 17
cm wysokosci, a po Swietach
chowaliSmy ja do pudetka
do butéw. Teraz w salonie
mamy naturalne drzewko,
drewna dzieci nawet nie za-
uwazaty - mowi.

Produktéw ,,choinkopo-
dobnych” jest na rynku mno-
stwo. W sklepach z artykutami
dekoracyjnymi znajdziemy m.
in. choinki z drewna, metalu,
korka, plastiku, a nawet z je-
siennych lisci. Na czeSci z nich
- tak jak np. na metalowym
stelazu z kot, ktory znalezli-

Smy za 189 zt zt sg przygoto-
wane haczyki i moze zawiesi¢
wlasne ozdoby, w tym ro-
dzinne pamiatki. Ale s3 tez
konstrukcje juz z ozdobami.
Ceny zaczynajq sie od kilku-
dziesieciu ztotych, gornej gra-
nicy nie ma.

- Takie choinki dobrze pre-
zentuja sie zwlaszcza w nowo-
czesnych wnetrzach - podkre-
Sla Matgorzata Muradian ze
sklepu z dekoracjami Kempin-
ski w Eodzi. Jak zaznacza takie
symboliczne choinki kupo-
wane s3 tez do biur lub skle-
pow, a takze do domédw, gdzie
s3 jednak dodatkiem do du-
Zego, tradycyjnego drzewka. -
Wiele osob dekoruje dzis
na Swieta cate mieszkanie, ta-
kie choinki dobrze sie do tego
nadajq - zaznacza.

CzeS¢ osob decyduje sie
na choinki ,,z recycklingu” -
utozone w ksztatt drzewka
konstrukcje skrecane z obcie-
tych galazek i umieszczone
na kawatku pienka. Takie cho-
inki kosztuja zwykle mniej niz
cale drzewko, nie trzeba mie¢
do nich stojaka, a pachng jak
Zywe.

Bo z plastiku nie leca

igly

Kto nie chce mie¢ natural-
nego drzewka moze tez wybrac
choinke sztuczng. Dzi§ wiemy
juz, ze plastik dobry dla planety
nie jest, ale jest za to bardziej
trwatyipraktyczny, bonieleca
zniegoigly.

- Serce by chciato zywa, ale
raz na pare lat kupujemy
sztuczng - przyznaje pani Te-
resa, klientka z Eodzi.

Wsrod choinek sztucznych
w ostatnich sezonach hitem s3
ostatnio drzewka... silikonowe.
Wykonane z silikonu igietki sa
bardziej ptaskie ibardziej natu-
ralne w wygladzie niz popu-
larne kiedys igietki nakrecane
na gatazke. - Silikonowe cho-
inki wygladaja bardzo tfadnie.
Albo sie czltowiek od razu
w nich zakocha, albo uzna, ze
woli tradycyjne podejScie -
mowi Matgorzata Muradian ze
sklepu z dekoracjami Kempin-
ski w Eodzi.

Ceny choinek sztucznych s3
bardzo r6zne. Najtansze ku-
pimy juz za 30-40 zi, ale bar-
dziej roztozyste i dekoracyjne
konstrukcje potrafia miec
na metce 800-900 zt. Rekor-
dzistka, ktorg znalezliSmy
w tym sezonie w jednym z mar-
ketéw budowlanych byta wy-
soka na 240 cm i kosztowata
prawie 1,4 tys. zt.

Im blizej lasu, tym

taniej

Ale - jak méwi Stawek
Lerka, kierownik dziatu ogrod
w Leroy Merlin Manufakturze -
cho¢ poétki uginaja sie
od sztucznych modeli, licz-
bowo wcigz wygrywaja te na-
turalne. - Klienci nadal bardzo
chetnie kupuja choinki Zywe -
zaréwno ciete, jak i w doni-
cach. Wszystkie pochodza
z plantacji. Drzewka sg hodo-
wane specjalnie na te okolicz-
nos¢é, nie ma mowy o ,,dzikim”
wyrebie lasu - podkresla.

Ceny naturalnych choinek
zalezg od wielkosci, gatunku
irodzaju, a takZe miejsca za-
kupu. Generalnie im blizejlasu,
tym taniej, aim wieksze i tad-
niejsze drzewko - tym droze;j.
Zwykle tansze s3 drzewka
ciete, te hodowane w donicach
- sporo drozsze.

Na to6dzkich stoiskach ciete
choinki zaczynaja sie od okoto
50 zt za drzewko, na przyktad
cieta jodte kaukaska o wysoko-
$ciod 120 do 150 cm w jednym
z marketow budowlanych
mozna byto kupi¢ niedawno
7a 62,98 z1, amaty Swierk wre-
kawie w jednym z marketow
sprzedawano po 39,99 zi.
Gorna granica to 250-400 zi,
cho¢ drzewa na specjalne za-
mowienie sg jeszcze drozsze.

Taniej jest podjechaé
do lasu. Przyktadowo Nadle-
$nictwo Radomsko mate ciete
sosenki oferuje w tym roku
w cenie juz od 12 zt za sztuke,
anajwieksze Swierki za 100 z1.
Ale wiekszos¢ drzewek bedzie
miec po 20-60 zt.

Z wlasng siekiera

na plantacje

Pojawiajace sie w ostatnich
latach pozytywne skojarzenia
z drwalami wywotaty mode
na tzw. choinkobrania. W wy-
znaczonym dniu mozna
przyjs¢ na plantacje z wtasna
pitaisiekiera, wybrac choinke
i poczuc satysfakcje z przynie-
sienia do domu wlasnorecznie
wycietego drzewka. W zesztym
roku taka zabawa kosztowata
okoto 50 zt. W tym roku tez
beda takie mozliwosci, zwykle
tuz przed samymi Swietami.
W przyszia niedziele (20 grud-
nia) w godz. 10-13 zorganizuje
jem. in. NadleSnictwo Radom-
sko, szczegoty bedg podane
wkrotce.

Polacy robig sie tez coraz
bardziej wygodni, dlatego
w ostatnich latach popularne
stajg sie choinki... juz ubrane.
Drzewka wraz z dekoracjami

projektuja i przygotowuja flo-
rySci - mozna wybrac gotowa
z wystawy w kwiaciarni, albo
zamoOwic jej dekorowanie we-
dtug whasnego gustu.

- Zdarzaja sie klienci, ktorzy
biora cieta choinke z naszego
stoiska w ogrodzie i od razu
wchodza do kwiaciarni, Zzeby ja
udekorowac - opowiada Wio-
letta Gradziel z kwiaciarni
Skrzydlewska w Eodzi. - Ro-
bimy to od reki. Taka praca zaj-
muje okoto 30 minut,
a przy wiekszych kompozy-
cjach troche dtuzej - wyjasnia
pani Wioletta.

Choinka ,,pod klucz”

Gotowe choinki mozna za-
mowic z dekoracjami dobra-
nymi kolorystycznie lub tema-
tycznie np. z cukrowymi la-
skami, stodkimi piankami, albo
ekologiczne - z laskami cyna-
monu Czy suszong pomaran-
cza. Specjalisci dobiora dodatki,
a nawet zawieszg na choince
lampki. Mate udekorowane

choineczki mozna kupic¢ juz
7a 200-250 z1, Srednie za 600-
800 zt. A gornej granicy... wia-
Sciwie nie ma. W jednym z pod-
warszawskich centréw handlo-
wych udato nam sie znaleZ¢ ob-
sypang bombkami, tancuchami
ikrysztatkami choinke za... 32
tys. ztotych! Ozdoby natozono
tak bogato, ze galazek niemal
nie byto spod nich widag.

Tylko lisciastych

choinek brak

Mimo bogactwa choinko-
wych pomystéw nigdzie nie
udato nam sie znalez¢ poszuki-
wanej choinki liSciastej. W sa-
lonach mozna oczywiscie ku-
pic zielone o tej porze roku ro-
§liny bozonarodzeniowe, np.
gwiazdy betlejemskie czy kwit-
nace teraz kaktusy Bozego Na-
rodzenia. Ale nikt nie zastepuje
nimi choinki. Takze uzywane
czasem w roli choinek potu-
dniowoamerykanskie arauka-
rie - cho¢ wygladajg egzotycz-
nie - to nadal s rosliny iglaste.

onej choinki?
naczeniu?

LiSciastych drzewek wystepu-
jacych w roli bozonarodzenio-
wego drzewka po prostu
narynku nie ma.

Bo choinka - ta tradycyjna
iz igtami - to nie tylko ozdoba.
Niesie tez ze sobg duzo tresci,
co wyjasnit nam ks. Wiestaw
Kaminski, proboszcz parafii §w.
PiotraiPawta w todzi. Uniego
w kosciele na BoZe Narodzenie
sg zawsze tradycyjne, zielone,
iglaste choinki. Nie bez po-
wodu.

- Choinka to symbol wiecz-
nego zycia. Dlatego w czasie
Bozego Narodzenia ubiera sie
drzewka, ktore sg wiecznie zie-
lone - ttumaczy. Jak podkresla
choinka nie zawsze musi to by¢
okreSlonym gatunkiem. Ale
na choinke nie nadajg sie ro-
sliny, ktore gubig liscie. - Nie-
ktérzy zamiast jodly czy
Swierku wybierajg araukarie,
ale to tez roSlina, ktora przez
catyrokjest zielona - thumaczy
ks Kaminski.

Wspotpraca: Jacek Drozdz
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uczestnikow na VIl Our Future Forum

2500 uczniow i studentow
wzieto udziat w ,.Our Future
Forum”. To najwieksza pol-
ska konferencja skierowana
do mtodego pokolenia.
Uczestnicy z catego kraju
dyskutowali o polityce, przy-
sztosci gospodarkii techno-
logii zministrami, prezesami
najwiekszych polskich

firm, atakze z artystami

i naukowcami.

3 grudnia w Warszawie odby-
ta sie siddma edycja wyda-
rzenia organizowanego przez
Our Future Foundation, ktére
od lat przyciaga tysiace mto-
dych ludzi. Tegoroczna od-
stona, przebiegajaca pod ha-
stem ,Nowe pokolenia, nowe
technologie, nowe wyzwania”,
cieszyta sie duzym zaintere-
sowaniem uczestnikow.
.Ciesze sie, ze w tym
roku udato nam sie podwo-
i¢ liczbe uczestnikéw w sto-
sunku do poprzednich edycji.
Prawie 2500 mtodych z catej
Polski przyjechato tu z wtas-
nej inicjatywy, by rozmawiac
o kwestiach politycznych,
gospodarczych czy technolo-

gicznych. Taka skala pokazu-
je, jak istotnym wydarzeniem
jest ,,Our Future Forum’, kto-
re pozwala uwolni¢ potencjat
mtodego pokolenia, angazu-
jac w dyskusje i dajac platfor-
me, dzieki ktorej najwazniej-
sze osoby w panstwie moga
ustyszec gtos mtodych, po-
znac ich perspektywe” — po-
wiedziata Zuzanna Pawtow-
ska, Wiceprezes Zarzadu Our
Future Foundation.

Forum byto okazja do na-
wigzywania kontaktéw oraz
udziatu w ponad 20 panelach
dyskusyjnych, ktére aktyw-
nie angazowaty uczestnikow
W rozmowy z zaproszonymi
go$émi. Debaty dotyczyty
m.in. budowy ,,polskiej Doliny
Krzemowej", zatrzymywania
talentéw w kraju, konkuren-
cyjnosci gospodarki, ochro-
ny klimatu oraz finansowych
wyzwan mtodego pokolenia.

Wsrdd prelegentéw zna-
lezli sie m.in. wicepremier
dr Krzysztof Gawkowski,
minister zdrowia dr Jolanta
Sobieranska-Grenda, mini-
ster sprawiedliwosci Walde-
mar Zurek, minister rolnictwa

Stefan Krajewski, minister dr
hab. Maciej Berek, wicemini-
ster nauki prof. Marek Gzik,
prof. Hanna Machinska, wice-
minister energii dr Wojciech
Wrochna oraz rzecznik praw
obywatelskich prof. Marcin
Wiacek. Swiat biznesu re-
prezentowali m.in. Krzysztof
Borusowski — prezes zarzadu
BEST S.A., Jacek Jastrzebski
— przewodniczacy KNF, a tak-
ze tukasz Gwiazdowski — wi-
ceprezes zarzadu PAIH S.A.
,Jestem dumny, ze jako
ORLEN mozemy wspierac
,Our Future Forum” i bra¢
udziat w dyskusjach z tysia-
cami mtodych ludzi petnych
wiedzy, zaangazowania i pa-
sji. W tym roku wykorzysta-
lismy te okazje, by opowie-
dzie¢ o wizji rozwoju ORLEN,
inwestycjach w nowe tech-
nologie i postepujacej trans-
formacji energetycznej. Mam
nadzieje, ze pokazalismy, jak
dynamicznym miejscem pra-
cy jest dzis ORLEN i jak am-
bitne wyzwania przed nami
stoja” — powiedziat Witold Li-
teracki, Wiceprezes Zarzadu
ds. Korporacyjnych i Pierw-

lanta Sobierarfiska-Grenda

szy Zastepca Prezesa Zarza-
du ORLEN SA.

W ramach konferencji
odbyta sie takze seria war-
sztatéw MasterClass, pod-
czas ktorych eksperci z firm
i instytucji partnerskich Our
Future Foundation dzielili sie
praktyczna wiedzg o realiach
pracy i $ciezkach rozwoju
kariery.

Studenci prezentowa-

li wtasne projekty naukowe
w ramach $ciezki ,Wektory
Nauki”, obejmujacej forma-
ty Call for Papers i Call for
Posters, dofinansowanej

ze Srodkéw Ministra Na-

uki i Szkolnictwa Wyzszego.
Prace oceniat Komitet Me-
rytoryczny, a autorzy najlep-
szych referatéw i posteréw
otrzymali nagrody finansowe
w wysokoéci 1000 zt.

Nagrode za najlepszy
referat otrzymata Wiktoria
Piras za prace ,,ROBOpsy-
chogia — dokad prowadza
nas coraz gtebsze relacje ze
sztuczna inteligencja?”, na-
tomiast w kategorii posteréw
zwyciezyt zespo6t Michata
Burduka i Adama Mazurka

z projektem ,,Aplikacja do na-
uki OLIMPIA”".

Our Future Foundation
(OFF) zrzesza ponad 500
studentéw i absolwentow
polskich oraz zagranicznych
uczelnii dziata na rzecz bu-
dowania polskiego kapitatu
ludzkiego. Fundacja realizuje
programy edukacyjne i men-
toringowe wspierajace roz-
wdj mtodych ludzi, a od 2019
roku pomogta ponad 300
osobom w aplikacji na czo-
towe Swiatowe uniwersyte-
ty. W jej inicjatywach wzieto
dotad udziat ponad 28 tys.
mtodych Polakdéw.

Sponsorem Gtéwnym
wydarzenia byt ORLEN SA

Partnerzy Strategiczni:
Qemetica, bp w Polsce, PZU,
Akademia Leona Kozminskie-
go, Deloitte Polska, Medicover

Partnerzy: UNIMOT,
Asseco Poland, Tauron Pol-
ska Energia, PLL LOT, BOS
Bank, Krajowy O$rodek
Wsparcia Rolnictwa, EQU-
ES Investment TFI, Abbot,
PKO Bank Polski, Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej,

Polskie Porty Lotnicze, Fun-
dacja Santander Bank Pol-
ska, Soonly Finance, Polska
Agencja Inwestycji i Handlu,
Veolia Energia Polska, Agen-
cja Rozwoju Przemystu, Novo
Nordisk Pharma, TVN War-
ner Bros. Discovery, Pol-
ski Fundusz Rozwoju, BLIK,
Narodowy Instytut Wolnosci
— Centrum Rozwoju Spote-
czenstwa Obywatelskiego
Patroni Honorowi: Mi-
nister Obrony Narodowej,
Ministerstwo Sprawiedli-
wosci, Minister Spraw Za-
granicznych, Minister Zdro-
wia, Ministerstwo Rozwoju
i Technologii, Minister Na-
uki i Szkolnictwa Wyzsze-
go, Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi, Ministerstwo
Finanséw, Ministerstwo In-
frastruktury, Minister Cyfry-
zacji, Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska, Minister Edu-
kacji, Minister Energii
Projekt dofinansowany
ze Srodkéw ministra wiasci-
wego do spraw szkolnictwa
wyzszego i nauki w ramach
programu pod nazwa ,Wek-
tory Nauki".
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KSIAZKI

~ WSZYSTKO,

+  CO CHCESZ

~ “Wiepzie¢
O WSZECHSWIECIE:

L Lo

JORGE CHAM .o
DANIEL WHITESON
aulorzy besisellara NIE MAMY PSJECIA

J.Cham, D. Whiteson
~Wszystko, co chcesz
wiedzie¢o...”

Gdyby istniata instrukcja ob-
stugi wszechswiata, ta ksigz-
ka bytaby jej sekcja FAQ - tg
z najczesciej zadawanymi
pytaniami. My, ludzie, moze
i nie zgadzamy sie w wielu
kwestiach, ale jedno

na pewno nas faczy. Wszy-
scy jestesmy ciekawi swiata
i wszyscy pragniemy po-
zna¢ odpowiedzi na nurtuja-
ce nas pytania. Ta dowcip-
na i w petni ilustrowana
ksigzka stanie sie twoim nie-
zbednym przewodnikiem
po ktopotliwych aspektach
rzeczywistosci: poczawszy
od niewidzialnych czastek,
z ktérych sktada sie twoje
ciato, skonczywszy na iden-
tycznej wersji ciebie, ktora
teraz zupetnie jak ty siedzi

i czyta to zdanie... tyle ze

w jakims zakatku odlegtej

® PULS

DUMUWA

FREIUA M[FHDUEN

Freida McFadden
»~Pomoc domowa”
Kazdego dnia Millie sprzata
luksusowa wille Wincheste-
row, odbiera ich corke ze
szkoty i przygotowuije kolacje.
Potem wraca do swojego po-
koju. Z pozoru zycie Niny Win-
chester jest idealne: gardero-
ba petna markowych ubran,
szybki samochad, perfekcyjny
maz. Ale Millie widzi to, czego
inni nie dostrzegaja. Batagan,
ktory Nina tworzy dla wiasnej
satysfakcji. Ktamstwa, ktore
opowiada o swojej corce. Cie-
nie, ktdre coraz mocniej przy-
gniatajg Andrew Winchestera.
Wystarczy, ze Millie sprobuje
zycia, ktore nigdy nie byto jej

i fasada idealnej rodziny pek-
nie. Winchesterowie nie wie-
dzg, kim naprawde jest Millie.
I nie maja pojecia, do czego
jest zdolna....

Warto przeczytac przed za-
planowang na 1 stycznia pol-

KATHERINE PATER

(75/..

/ »;’M/

{i?f <‘_j‘5 cfﬂl{.éj

na, st

Katherine Paterson
~Tejnocy przyszedtes
naswiat”

Petna czutosci, poetycka
opowiesc¢ o narodzinach Je-
zusa, przepieknie zilustrowa-
na przez Lise Aisato. Tej nocy
Maryja urodzita syna, malen-
ki cud. Obserwuje jego us-
teczka, raczki, niesforne
czarne wtoski. Czuje, jak wy-
petniajg jg Swiatto i mitosé.
Jest szczesliwa, lecz pamie-
ta, ze zostata powotana,

a dziecko nie nalezy tylko

do niej, lecz do catej ludzko-
éci. ,Tej nocy przyszedtes
na Swiat” to piesn o cudzie
narodzin, mitosci matki

do dziecka, rodzacej sie wie-
zi, a takze o gtebokiej ufno-
$ci i wierze w wyzszy boski
porzadek. Ksigzka zdobyta
pierwsze miejsce w konkur-
sie Moonbeam Children’s
Book Awards 2020. | idealna
lektura na czas Bozego Naro-

Robert Skrzypczak
~Kto wierzy, widzi
wiecej”

Czy zyjemy w czasach osta-
tecznych? Czy zbliza sie sad
Bozy? Czy zjawiska, ktorych
dzi$ doswiadczamy, sg zapo-
wiedzianymi od dawna zna-
kami? Takie pytania coraz
czesciej rodza sie w sercach
wierzacych i poszukujgcych.
Ks. prof. Robert Skrzypczak
nie ucieka od nich - przeciw-
nie, prowadzi czytelnika ku
zrédtom nadziei, pokazujace,
ze odpowiedzig Boga na dra-
mat cztowieka, takze wspot-
czesnie, zawsze pozostaje Je-
go mitos¢ i obecnosé w sa-
kramentach. To ksigzka, ktora
nie tylko przekazuje gteboka
wiedze na temat dawnego

i dzisiejszego Kosciota oraz
naszej wiary, ale sktania takze
do przemiany serce cztowie-
ka i oblicza wspotczesnego
Swiata - oby Bog w tym nam

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

rUWIESZ
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REES|
WITHER SPODN

ALBATHDS

Harlan Coben, Reese
Witherspoon ,,Zanim
powiesz zegnaj"”
Wspodtpraca gigantéw narra-
cji - Reese Witherspoon

i Harlana Cobena. Dwa gora-
ce nazwiska bedace synoni-
mami wciggajacej fabuty -
razem w jednym thrillerze.
Maggie McCabe zawsze zyta
na krawedzi. Tylko cztowiek
z nerwami ze stali moze zo-
stac chirurgiem wojskowym,
a tylko geniusz - zdoby¢

w tym zawodzie takg reno-
me jak ona. Ale wysoki pre-
stiz nie ochronit jej przed tra-
gedia. Pozbawiona prawa
wykonywania zawodu Mag-
gie traci w zyciu cel, ale nie
pasje. Gdy dotyka dna, z nie-
spodziewanej strony nad-
chodzi ratunek - byty kolega
po fachu, obecnie elitarny

chirurg plastyczny $wiadcza-

cy ustugi najbogatszym lu-
dziom na $wiecie, prosi ja

galaktyki! ska premierg filmu. dzenia. pomac raczyt. o przystuge...
Insignis Czwarta Strona Wydawnictwo Literackie Biaty Kruk Albartos
HISTORIA/BIOGRAFIA tig”. Zaluzji, ktore ksigzna prze- DOROTA PONINSK
mycita w swoich pamietnikach
Czy ksiezna Daisy von Pless miala etonlaemegone e
. - Tajemnicza wizyta
romans z Wilhelmem II? Historycy poszukinacze
¢ ciekawostek sg bardziej wy-
lewni: Wilhelm Il rezydowat

Natointrygujace pytanie pro- Pless, wowczassekretarzaam-  bylanarodzinnyobiadw sukni  nazamkuw Pszczynie od je-
buje odpowiedzie¢ Dorota Po- basady niemieckiej, tennatych-  uszytejzworkéw poowsie),jej  sieni1914 dolutego1917r.
ninska, autorkaksigzki ,,Daisy miast siejej oswiadczyt. Slub relacje zmezczyznami (w tym Ksigze Pless, pelnigcy funkcje
icesarz. Wszystkie namietnoSci  odbyt sie 8 grudnia tego sa- zksieciem Gottfriedem von jego oficera ordynacyjnego, od-
ksieznej”. Zajmujejej to 310 megoroku -Swiadkowatksiaze = Hohenlohe-Waldenburg-Schil-  datposiadtosc na siedzibe Kwa-
stron, ale pozostawia czytelni- Walii (p6zniej Edward VII), lingsfiirstem)idoSwiadczanie tery Gtownej frontu wschod-
koéw w niepewnosci, wiec po- ablogostawienstwa udzielita Pprzez nig paranormalnych zja- niego. Marszatek von Biilow e :j;':s{':_
stawmy to pytanie jeszcze raz krélowa Wiktoria. wiskiprzejdzmydo sedna:czy ~ w pamietnikach szyderowat KSIEZNE]
czy Maria Teresa Oliwia Ho- Otym,jakniezwyklybytto ~ Daisyromansowatazcesarzem nawet: W pszczynskim
chberg von Pless (1873-1943) mariazniech §wiadczy fakt,ze ~ czynie? zamku, urzadzonymzazjatyc-  Dorota Poninska,
iFriedrich Wilhelm Albert Vic- podczas podrézy poslubnej Ot6znikt tegoniewie, procz ~ kim przepychem, cesarz trwo- »~Daisy i cesarz. Wszystkie
tor Hohenzollern (1859-1941) Henryk kupit Zonie siedmio- zmartych dawno temu kilku nit czas przez wieksza czesé namietnosci ksieznej”,
mieli relacje na podtozu ero- metrowy pertowy naszyjnik. wojskowych, aleotymna wielkiej wojny”. wyd. Znak, Krakéw 2025,
tycznym? Co ciekawe, patac pszczyniski koncu. Nawet jesli do czego$ Kilkalat to sporo czasu

Napoczatekgars¢ niezbed-  nie przypadt Daisy do gustu - doszto, Slady starannie zatarto ~ naflirtyiromanse. Teoretycznie  krustowangbroszke. Prawie
nych informaciji. Ksiezna psz- zamieszkaliwKsigzu,wzamku aBismarck,zty duchWilhelma  Daisy mieszkata w Ksigzu, ale napewno zostata takze na
czynskaibaronowa na Ksigzu rodowym Hochbergow. zadbat o to, by jego wizerunek wczerwcu191sr.otrzymataza-  zamkunanoc, awedle obec-
byta Walijka - urodzita sie pozostatidealny. Do publiki proszenie do Pszczyny. Spedzita  nych tam oficeréw kolacje zja-
w hrabstwie Denbighshire Z Daisy nie manudy przedostaly sietylkoniewinne  zcesarzem prawie caty dzien dtaw swoim pokoju. Czy sama?
nazamku Ruthin. Bylanatyle Pominmy wszystkie histo- plotki, ze Daisyicesarz ,adoro- ~ inapewnoodwiedzitajego Otym podwladnym Wilhelma
atrakcyjng partia, zegdyw1891  rie, ktorej przydarzaty sie eks- walisienawzajemidarzylidu-  apartamenty, gdzie dostata I surowo zakazano mowic.
r.poznata JanaHenrykaXVvon  centrycznejksieznej (raz przy- zym szacunkiem oraz sympa- W prezencie urodzinowymin- mar

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Znajdziesz spokdj w drob-
nych gestach. Horoskop
dzienny to wskazowka, by za-
ufac intuicji. Unikniesz dzieki
temu zbednych napiec.

Ryby (19.02 - 20.03)

Twoja cierpliwosc¢ przyniesie
efekty. Horoskop na dzis mo-
wi, ze dostarczy to sporo sa-
tysfakciji nie tylko Tobie.

Baran (21.03 - 19.04)

Los sprzyja Twoim planom.

Horoskop dzienny na pigtek
wrdzy, Ze pojawi sie szansa,
ktéra odmieni bieg dnia.

Byk (20.04 - 20.05)

Skup sie na relacjach. Horo-
skop dzienny wrdézy, ze sto-
wa pomoga rozwigzac na-
piecia i przywrocag harmonie.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja energia zachwyci oto-
czenie. Horoskop na dzi$ wy-
raznie zapowiada, ze na te
inicjatywy swiat odpowie
zyczliwoscia.

Rak (22.06 - 22.07)

Zadbaj o rownowage. Horo-
skop dzienny na pigtek mo-
wi, ze krétka przerwa pozwo-
li Ci znalez¢ klarownosé i od-
zyska¢ wewnetrzny rytm.

Lew (23.07 - 22.08)

Dzi$ odnajdziesz harmonie
w prostocie. Horoskop
dzienny zapowiada, ze
otwartos¢ w dialogu przy-
niesie zaskakujgce korzysci.

Panna (23.08 - 22.09)

Twoja determinacja zapro-
centuje. Horoskop na dzi$
wroézy, ze drobny kompromis
moze otworzy¢ drzwi do no-
wych mozliwosci.

Waga (23.09 - 22.10)
Optymizm doda Ci sit. Horo-
skop dzienny radzi podazac
za inspiracjg. Dzieki temu po-
jawig sie wyjgtkowe okazje.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Skup sie na priorytetach.
Horoskop na dzi$ zapowia-
da, ze wytrwatos¢ poprowa-
dzi Cie do celu szybciej, niz
sie spodziewasz.

Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywno$c¢ wyznaczy rytm
dnia. Horoskop na dzi$ radzi
pozwoli¢ myslom ptyngé
swobodnie. Dzieki temu po-
jawia sie dobre rozwigzania.

Koziorozec (22.12 - 19.01)
Emocje bedg sprzyjac. Zaufaj
intuicji. Horoskop dzienny

na pigtek mowi, ze pozwoli to
odnalez¢ droge do wycisze-
nia i przyjemnych chwil.

Redaktornaczelny: Leszek Waligora
Zastepcaredaktoranaczelnego: Monika Kaczyriska
PrezesMakroregionu: Marek Ciesielski

Dyrektor biurareklamy oddziatu: Agnieszka Perlifiska

WIELKOPOLSKI
www.gloswielkopolski.pl

Redakgja: ul. Grunwaldzka 19, 60-782 Poznari,
tel. 618694100,61860 60 00;
redakcja@glos.com

Druk Polska Press Oddziat Poligrafia

85-438 Bydgoszcz, ul. Grunwaldzka 229

©® -umieszczenie takich dwach znakow przy Artykule, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznacza mozliwosc jego dalszego rozpowszechniania tylko i wytgcznie po uiszczeniu opfaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym na stronie www.gloswielk

POLSKA PRESS GRUPA
Wydawca Polska Press Sp.zo.0.

ul. Domaniewska45, 02-672 Warszawa,

tel. 222014400, fax: 222014410

Prezes Zarzadu Polska Press Grupy Zenon Nowak
Redaktor naczelny Polska Press Grupy Marek Twarég
Dyrektor artystyczny Tomasz Bocheniski

Dyrektor kolportazu Tomasz Osoliriski

Biuro KonsumentaPPG, e mall blurokonsumenta@polskapress pl.tel.126888510

Iski.pl/tresciiw zgodzie

PSC

L
NLEAE THINELTNISY



Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

KRZYZOWKA @

33

moda [ | dugh |sobipa | © | ovoiat ozl > | Tmnlr [ | pmane 1 | L [T | | | eomew |
nielotna nudny - - - ) cliw
ozdobn rub i rolniczy stan mina | tluszcz syn »Nasza
kaczka referat | GzTO0NY gramu | tyki 9oy | zodiaku WOBA Panda | dzwick 15 Dedala | szkapa®
fran- s
Jran ) ) ¥ ) ) ) ) i ciagy ) )
wojska nasu- =
najemne 12 mieniu
. utwor rzeka
!S%I:)a- N poetycki [~ Cezara [
i kumpel,
C wiedzi odglos 26 kamrat 23 17
Sk Feal sinika |-~ ‘ piynie
szpon gimna- |~ ciezka ~
ol [~ 13 styczny e Zagrzeb
zatoka i {AD0R
Morza Sl I ogon |
Czer- zapasy sukni
C 32 wonego 22
akcja . do . : — prze-
- napo, . ; duze spie- g szeks-
Yina NN Pania S MZason ludowa pomiesz-| _kota, owo- pirowski
N zidlek maki haziva czenie | upa oc:)%lz%gla cowy krol
}Juf:l%%ﬂ PRy przepro- | naj- Vo kedlowa | e ' strzen v '
€ : epszy z B B B
rzadowy | - gicali analizy | lokary 16 D) serialu wonego
i i flamaster) -
mazak kajdany, | boat lub | , jut:;vy
uroczy- okowy pyton
sty stroj
ty str6j 4 3 make
roslina 7 matka | 1!
trujaca, kamien szef Naha Kaina
cykuta ozdobny [~ juhasow [~ apo'e- = nie-
y ] ona ;
litera 1 29 uzytek 28
rec- mita won — roz- !
1ego »King” kolega | Wios- dziat > hatas, |,
thaL-l Cole selega olg:rl\(lﬁa Koranu foskot
T T T ’\;vkllaurg)z/” umowny wodny” okienko
¢ AUTOPROMOCIA 0010990402 w‘gfzilzvio :gﬁq z:gi?aliu ba‘:lvku
tacz- | model na. | v v v
nve\z’yp?awo Seata [ Prgll:z:r?a
opasuje kimono 30 WIELKOPOLSKI z Kanada| 18
' polska o N
. Pllec” W prenumeracie
z —
. miotem i zmniej- epizo- P
zwisa rzEmski °s|ucbe rt?:zblirlq Z Tele ngqzynem oprawa sg%,:ié d)?czna lnt'%mlal
. ros zcze- 5 ZWi ier- w
karnisza pem czow pien filmie zyczny
i 4 4 (M 613332260 S ‘ :
C 27
Tatrzan- | T . sar- .
b“dz%‘”la ﬁkl paka, wymaga | s | A R m‘;‘i’é"e s gl‘(’l‘ﬁe ki Pl|evfka
Smigami daro- wigzienie owodu - | ublera menty pan tartaku
owy 25 {Wis strojnié
kara ) ) i | L L) - — ) ) i
za |- o i gtowne
ez miasto
grzechy ‘%ﬂ s" \? % Celebesu
i T
! I
r 10
. . . | japonski dzwiek [ ba M konn B .
bar‘\:vvnlk k;lgcl ;?pé"ﬁ' :r(:glfg! ! |§;rr}il|§ VTI rlrkgu n?(xliﬁ- pg&z‘t’i dyletant Ikrl;i%j'a Ver- ﬁ;rsz‘; 0221’;:[13
i ubka -Samo- ielki ... Cl )0q- ub bér i
marchwi w oku 11 ronu | pojca Chinski akvyenéw rézny “kI:_Jg Ina diego ranto
gto- > 7
. sposob
C wonog 20 twgrzenia
; imi i peleng | 7
K gk Ztl)(grgw- ;gjociisty Bsusgigl("a =N |n?czej pasie u pdarrzlfg\\:\(l)e
skiego, i oficer S zawor
turysty aktt?ra zajac w koszu ?l'a‘?
' ' ozdobny v gorskiej v '
krzew~ |- Pola, hali ~ |- =
¢ parkowy aktorka 6 =
. ; imie =
smak oroze Abre | okrzyk |, meskie | lekdla |, legendarn tupliwy minerat, ojczulek, %
cytryny Jjelenia 21 hama bolu 14 Urglu anemika 19 ojciec Wandy tyszczyk tata g
<T
bareey |- ! ! piesh ! ok 1 dzieto [ 7 ! =
A CIﬁn i L karto- |- <
zkaost?or:é »Halki” makaron g| ografa =
S
¢ efekt herbata produkt K
braku |- parag- |- eks- |- S
zajecia 24 wajsEa 9 trakcji 31 <
resztka . [
SWi — barszcz ulica far- =
Swiecy w b starej |- biarska [~ =
Eleniak wazie Moskwy 5| kadz S
: pold | o |
dziglgnia bus kuchni 7 §
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 |29 30 31 32

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 32 utworzg rozwigzanie — mysl Owidiusza.

"INFIVL ¥Zandgzod 319$3207S3IN 01S370 ‘JINVZVIMZOY



34

@® KRZYZOWKI

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

Krzyzowka panoramiczna Krzyzowka z hastem Logogryf
] strakowe warzywo 1 endo- |pracaza- 1 kawat 1 1 2 3 4 5 6 1 2 3
gg%?g duzy ruba obszar, genny robkowa ziemi despota, . . 16 . 10
sztuki chrza- zg stona okolica amino- za wzmac- satrapa
S2CZ kwas | granicg nia glos 7 . . . 7 5
N 4 4 4 4 ) 12 9 11 8
8
. o m m u = 1
. ba
pies | rjyak |, podpora .
I?\:lyssk-i rzeka grochu 0 1
wAg) 7 " [m] [m] [m] m of of o o o
rodzaj |, 12 13
surdufa
C 15 - 4 . 18 . . ° ° ° ° °
Teksas 14 15
- ks | EE /= a
obrazu ° ° ° ° °
atunek 16 17 18
- Totyla 19 | | | |
Sophia, T vk 5
wioska mocny | Franco, [PO¢¢© 19
aktorka argu- | wioski kr:sie . .
ment aktor SVCi 15 L
= 18 zycia 14] | 20
raryztasy Kamier lamiasty ofa . v v ' 3 . . . .
ogrze- amien I Z .
tropikow pbgcz ozdobny P ogoniays y a‘.’,’?;iéa’ — . . . 21 Litery w polach z kropka
16 S 20 6 czytane kolumnami utworzg
) i 4 prztsel%lata mveya 22 ] N ] rozwigzanie — tytut baletu.
z [ kami- 14 1) afrykanska rzeka uchodzaca
L L osnowa 9 zelce Litery z p6l ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do do Oceanu Indyjskiego,
g ok nie- _ ' 20 utworza rozwiazanie — mysl Monteskiusza. 2) glebinowa lub artezyjska,
Stfg‘:llej miesiac 1 4 ;v(;svs:é ~ Poziomo: Pionowo: 3) oklepany zwrot, banat,
y 6 po:tu Epm— 3) miejsce wojskowych ¢wiczen, 1) miasto Romea i Julii, 4) klucznik ze ,Starego dworu”,
an’,t',c : 7) sposob postepowania, 2) obfitos¢, dobrobyt, 5) brak szczescia, pech.
Kroli- [~ 8) angielskie w kuchni 3) zespot uli
kowski 12 ’ ’
rmiesz- owsd 9) nauka o florze, 4) stodycz na patyku, 1 SZYfI"
kaniec - e o 10) pigkno, uroda, 5) mowa Sokratesa,
Podhala) | US“‘IGC““I] Sle! 12) zywica naturalna, 6) gafa towarzyska, 4 |10 3 |16 N
ahoczy - 14) migkka tkanina, 11) cztowiek rozsgdny,
y stroj | krajw wyplywa . : ! 7 2
AE. ce z 16) ostry zakret w gérach, 12) ptak jak ciasto,
skala | 2 yile bajki Statek tonie na 19) uczesanie, fryzura, 13) zbierana przez skarbnika, 3 3
b;ar:l =7 T otwartym morzu. g?g rzahd tI)amp w teatrze, 1?; gran'if:zy zI Llibal:lem,
szZla- . sScChabowy w menu, napoj z mieka Klaczy, 15 12 14 6 5 9
chetny 13| Wszyscy rzucajg 22) niewielki wodospad. 18) twardy jak ....
T sie do szalup.
— Stop! Stop! Litery z pél od 1 do 16
17 2 — krzyczy kapitan. s s utworza rozwigzanie — imie i
Jacek — Pierwszenistwo kuliste jeszcze na rzeczy nazwisko aktorki.
nlfgfszl;i — majg_pasazerowie skle- Jesze towie kon- Poziomo:
3 ; pienie sztorm plywaka kretne 4) gwozdz do podkowy,
¥ ¥ 15) zniesienie, likwidacja.
Pionowo:
L : i - 1) chciata by do raju,
weea pudetko sprzet WIROWKA indyjska 11) ... Croft, rola Angeliny Jolie.
pnia narll)%je — filmowca PANORAMI A herbata
debu — 6
4 10 . Krzyzéwka
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 §12 (13 j14 (15 |16 |17 |18 |19 1 2 3 4
i 1 2
Lit 51 h od 1 do 19 ut igzanie — dokoficzenie dowci kienka. i Poiski ostania drobny
itery z pél ponumerowanych o o 19 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka o nnaaci;%ﬁ, o pll(aste R desi- . . .
morza ofa czy| 5
o » - ’
Krzyzéwka A-Z A .
Kazdy odgadywany wyraz . . . . .
(w nawiasie liczba liter) ° Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z kreska, | [

zaczyna sie literg poprze-
dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) druh Romka i Tytusa (6).
B) najwyzszy tytut wéréd niz-
szej brytyjskiej szlachty (7).
C) stare drzewo iglaste (6).
D) Willem, aktor z filmu ,,Plu-
ton” (5).
E) aktorka z filmu ,Plac Zba-
wiciela” (3,6).
F) nadaje odpowiedni ksztatt
odlewowi (5).
G) ruch podkreslajgcy wypo-
wiedz (4).
H) Jaroslav, czeski pisarz, au-
tor ,Przygéd dobrego woja-
ka Szwejka” (5).
I) stan w USA z Gérami Ska-
listymi (5).
J) czionek komisji sedziow-
skiej (5).
K) kopiec wzniesiony na czy-
jas czesc¢ (6).

kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czytane rze-
dami, utworzg rozwigzanie - tytut utworu Stefana Zeromskiego.

of o o o Duet jolek
EE EH E 5
H N H (N NEE i
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m . N _ Ll
HE H = m m 1T
H EH N J o - cl |

L) amarykanski melodramat
z rolg Ali MacGraw (4,3).

t) madejowe, bardzo niewy-
godne (4).

M) najwazniejszy egzamin
licealisty (6).

N) zytka, zaciecie (4).

O) wioslarska czworka ze
sternikiem (5).

P) pieprz turecki (7).

R) zoierz ciezkiej jazdy (6).

S) radiowa dziennikarka (8).

T) jedna z Erynii, mécicielka
wymierzajgca kare (8).

U) kapitalistyczny lub socjali-
styczny (6).

W) okret na dnie Pacyfiku (4).

Z) lodowy na rzece (5).

Z) cukierki z galaretki sprezy-
stej jak guma (5).

W diagramach ujawniono niektére litery. Litery w polach z
kropka, czytane rzedami — osobno w kazdym diagramie, utwo-
rza rozwigzanie: dwa tytuty filméw Wojtka Smarzowskiego.
W przypadkowej kolejnosci: — uwodziciel z komedii Mo-
— np. bal — zabawa i bal — kloc liere’a
— bakcyl, bakteria — kilka parafii
— na nogach bramkarza hokeisty = — miasto w Andaluz;ji
— cienkie, przezroczyste ptétno  — lutnia basowa

podobne do batystu — przecietny ... chleba
— widkno naturalne na podko- — $niegowa na stoku

szulki — roslina ozdobna, gladiolus

3

Litery z p6l ponumerowanych

w prawym dolnym rogu od 1

do 4 utworza rozwigzanie.

Poziomo: stolica —

1) z Placem Czerwonym,

5) z muzeum Muzeum Prado,

6) z Brama Brandenburska.

Pionowo:

2) marka dawnych japonskich
telewizorow,

3) tworzy rafy,

4) pierwiastek promieniotworczy.

Rozwiazania
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REKLAMA 0010703171
Wypadki 999,112
Policja 997
Straz Pozarna 998
Straz Miejska 986
Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Gazowe 992

Pogotowie Wodno-Kananalizacyjne 994

Pogotowie Cieptownicze 993

UM Poznan
Informacje wazne dla mieszkancow
miasta

tel. 618346126

Gospodarka Odpadami Aglomeragji
Poznaniskiej

tel. 6162422 22

MPK Poznan,
ul. Glogowska 131, 60-224 Poznan,
tel. 19445

Informacja PKP
tel. 19757

Informacja - Dworzec Gtowny Poznan
tel. 6163 31659

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich,
aleja Solidarnosci 77, 00-090 Warszawa,
tel. 225517700

Bezpfatna Infolinia Obywatelska
800676 676

Federacja Konsumentow Klub Poznanski,
ul. 27 Grudnia 17/19, 61-737 Poznan,
tel. 618516152

Powiatowy Rzecznik Konsumentow
Marek Radwariski,
ul. Stowackiego 8, 60-823 Poznari,

tel. 618418830
Miejski Rzecznik Konsumentow

(dla Poznania) dr Marek Janczyk,
ul. Libelta 16/20, Poznan,

tel. 618785870

ZUS Centrum Obstugi Telefonicznej
tel. 22560 16 00

Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
+Niebieska Linia”
(czynny 24 godziny)

tel. 618141717

Zgtoszenia przemocy w rodzinie:
niebieska.skrzynka@poznan.policja.gov.pl

Katolicki Telefon Zaufania, Poznan
tel. 61865 10 00

Telefon zaufania dla osdb z problemem
alkoholowym i ich rodzin
(czynny 24 godziny)

tel. 618430101

Anonimowi Alkoholicy
(czynny w godz. 18-22)

MONAR Poznan

tel. 6185316 16

tel. 618687227
(czynny pon.-pt. w godzinach 9-15)

Infolinia WOW NFZ Poznan

800190590
(czynna pon.-pt. w godzinach 8-16)

Krajowa Informacja Skarbowa
801055 055

Wojewodzki Inspektorat Inspekgji
Handlowej w Poznaniu,
al. Marcinkowskiego 3, 60-967 Poznan,

tel. 618520977

Polubowny sad konsumencki w Poznaniu,
al. Marcinkowskiego 3, 60-967 Poznan,
tel. 618523507

Wojewddzki Inspektorat Farmaceutyczny,
ul. Szwajcarska 5, 61-285 Poznan,
tel. 618759575

Wojewddzki Inspektorat Weterynarii,
ul. Grunwaldzka 250, 60-166 Poznan,
tel. 61868 93 47

Catodobowa infolinia w sprawach
kwarantanny i zdrowia - Sanepid
tel. 222500 115

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025
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31.12.2025 §
conz. 20:00

g b
PIETRAK

REKLAMA

P1

SMAKI

0011445.586

I, @

ZESPOL MUZYCZNY ATUT

MUZYKA NA ZYWO

BUFETY-MENU ,JESZ, ILE CHCESZ"

WIELE ATRAKCII | NIESPODZIANEK

BILET - 399 Zt/OS.

4 |
672685825 / +48698977 073 /| WAGROWIEC, UL. KOSCIUSZKI 47
\ I.

0011445585

g M 2
ETRAK

HOTEL

ITALII W RYTMIE
K f\RNAWA[;U

+ POKAZ KULINARNY

- MUZYKA NA ZYWO: ALBERTO AMATI

- BILET - 130 Zt/OS.

672685825 / +4B698 977

REKLAMA

Zaktad Karny we Wronkach

l().(ll.202(i
conz. 18:

073 / WAGROWIEC, UL. KOSCIUSZKI 47

SLUZBA
WIEZIENNA

ZATRUDNIJ OSADZONYCH

DAJ SZANSE
NA NOWY START

ZYSKA)J

wsparcie finansowe,
rzetelnych pracownikow
i wieksze mozliwosci

dla swojego przedsiebiorstwa.

SKORZYSTAJ
Z naszej propozyc;ji

i WYNAJMIJ HALE
produkcyjno-magazynowa
z zapleczem socjalnym

(powierzchnia uzytkowa 1551,80 m?2
oraz grunt 1374,60 m?).

ZADZWON

i zapoznaj sie z korzysciami
zatrudnienia osadzonych

67 2545073
67 254 50 20

zk_wronki@sw.gov.pl

PRZEDSIEBIORCO:

¢ oszczedzaj z ryczattem 35%
- odzyskaj czes¢ kosztéw wynagrodzen;

« zawsze dostepni pracownicy - rekrutacje
prowadzi administracja jednostki;

¢ bez formalnosci - dokumentacja
zajmuje sie zaktad karny;

* bez umoéw - zatrudnienie bez koniecznosci
podpisywania indywidualnych umow
z pracownikami;

e minimum biurokracji - uproszczone
zasady prawa pracy;

o nizsze koszty ZUS - bez sktadki chorobowej;

» dotacje i pozyczki - skorzystaj z Funduszu
Aktywizacji Zawodowej Skazanych;

¢ lokalizacja:
Zaktad Karny we Wronkach,
ul. Partyzantéw 1, 64-510 Wronki;
- powierzchnia uzytkowa: 1551,80 m?;
- powierzchnia gruntu: 1374,60 m?
(parking, utwardzony plac i teren zielony);

GLOWNY CEL NAJMU:

tworzenie miejsc pracy dla os6b odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci, minimalne
zatrudnienie 30 osadzonych, w systemie
jedno- lub dwuzmianowym;

{e="OKRES NAJMU:
36 miesiecy z mozliwoscia przedtuzenia;

€S WIZJA LOKALNA:
od poniedziatku do piatku
w godz. 10:00-14:00
po uprzednim umaowieniu sie.

0011447155

REKLAMA @

REKLAMA
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0011448219

Burmistrz Miasta Wagrowca

informuje, Ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Wagrowcu
przy ul. Kosciuszki 15A (I pietro obok pokoju nr 104) od dnia 12 grudnia
br. na okres 21 dni wywieszony zostat wykaz nieruchomosci
przeznaczonej do sprzedazy w trybie bezprzetargowym udziatu
1/6 spotdzielczego wrasno$ciowego prawa do lokalu mieszkalnego
potozonego w Poznaniu na Osiedlu Bolestawa Smiatego 13/12. Wykaz
umieszczono réwniez na stronie internetowej www.wagrowiec.eu.

REKLAMA

BB i, A
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Szybki odbior
Super ceny

0011359382

Najlepsza obstuga ﬁyl’ljg;ebie
© Przelew do 72 h makiman?

Kupujemy MACIORY, KNURY | TUCZNIKI wszystkie strefy ASF

REKLAMA 0111449053

BURMISTRZ MIASTA | GMINY MARGONIN

informuje,

ze w dniu 15 grudnia 2025 r. na tablicy ogtoszen tut. Urzedu
przy ul. KoSciuszki 13 wywieszony zostanie wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do wynajecia, wydzierzawienia oraz uzyczenia.

REKLAMA 0011448030

STAROSTA CHODZIESKI

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicach in-
formacyjnych znajdujgcych sie przy wejsciu do sie-
dziby Starostwa Powiatowego w Chodziezy przy ul.
Wiosny Luddéw 1 wywieszony zostat w dniu 12 grudnia
2025 r. wykaz nieruchomosci Skarbu Panstwa, prze-
znaczonej do zbycia w formie darowizny, potozonej
w obrebie Konstantynowo.

Wykaz zostat rowniez zamieszczony na stronie inter-
netowej i w BIP Starostwa Powiatowego w Chodziezy
oraz na stronie podmiotowej Wojewody Wielkopol-
skiego w BIP.
Starosta
Adrian Urbanski

REKLAMA

OBWIESZCZENIE STAROSTY POZNANSKIEGO
z dnia 10 grudnia 2025 r.

Dziatajac na podstawie art. 11c, art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. 0 szczegélnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz.U.
22024 1. poz. 311 z pézn. zm.), w zwigzku z art. 10 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeksu
postepowania administracyjnego (Dz.U. z 2024r. poz. 572 z pézn. zm.) — zwanej dalej k.p.a.",
oraz art. 72 ust. 6 i 6a Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1112 z pézn. zm.).

0011450244

zawiadamiam

0 wydaniu dnia 3 grudnia 2025 r. decyzji Starosty Poznanskiego nr 46/2025 o zezwoleniu
na realizacje inwestycji drogowej pn. ,Przebudowa/rozbudowa drogi 2407P w Kicinie,
gm. Czerwonak, na odcinku od ul. Wrzosowej do ul. Szkolnej” z rygorem natychmiastowej
wykonalnosci (znak sprawy: WD.6740.60.2025.ST).

Od niniejszej decyzji stuzy odwotanie do Wojewody Wielkopolskiego za posrednictwem
Starosty Poznariskiego, w terminie 14 dni od dnia zawiadomienia stron o jej wydaniu. W trakcie
biegu terminu do wniesienia odwotania strona moze zrzec sig prawa do wniesienia odwotania
wobec organu administracji publicznej, ktéry wydat decyzje. Z dniem doreczenia organowi
administracji publicznej o$wiadczenia o zrzeczeniu sig prawa do wniesienia odwotania przez
ostatnig ze stron postgpowania, decyzja staje si¢ ostateczna i prawomocna.

W zwigzku z powyzszym informuije, ze zgodnie z art.49 k.p.a., zawiadomienie niniejsze uwaza
sie za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia 12.12.2025 ., tj. od dnia publicznego
ogfoszenia poprzez obwieszczenie na tablicy ogtoszen Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
urzedu gminy wiasciwego ze wzgledu na przebieg drogi oraz w urzgdowym publikatorze
teleinformatycznym — Biuletynie Informaciji Publicznej tych urzedéw oraz w prasie lokalnej.
Tre$¢ decyzji zostanie réwniez zamieszczona na stronie internetowej: www.bip.powiat.poznan.pl,
w zaktadce ogfoszenia/komunikaty — inwestycje drogowe, od dnia 12.12.2025 r.

Strony niniejszego postgpowania moga sie zapoznac z trescig decyzji w Starostwie
Powiatowym w Poznaniu, Wydziat Drég i Gospodarki Przestrzennej, ul. Stowackiego 8,
60-823 Poznan (IV pietro, pokdj 406, tel.61-8410-796), w godzinach pracy Urzedu. Z aktami
sprawy mozna zapoznac sie po wezesniejszym kontakcie w celu ustalenia wizyty: telefonicznie
lub za po$rednictwem e-mail: zrid @ powiat.poznan.pl




DROBNE

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

POKOJ
DO wynajecia kawalerka, 502381481.

DZIALKI, GRUNTY SPRZEDAM

BUDOWLANA

DZIALKI uzbrojone nad jeziorem,
35km od Poznania, 600-438-933

DZIAEKI, GRUNTY KUPIE
GRUNTY ROLNE

KUPIE dziatke rolng (min. klasa IV),

0 wymiarach co najmniej 100 x 250

m, z przeznaczeniem pod budynki
inwentarskie.

Preferencje- min. 500 m od zabudowan
mieszkalnych, - dojazd do dziafki, -
blisko linii Sredniego napiecia - brak
MPZP mile widziany

Lokalizacja: woj. tddzkie, wielkopolskie
- do 50 km od todzi, Kalisza lub
Sieradza.

Kontakt: +48 538 818 540,

+48 662 114 422

POSREDNICTWO

ZNAJDZIEMY kupca na twoje
mieszkanie, dom, dziatke 509095350

Handlowe

FOTO, KSIAZKI
KUPIE ksiazki, winyle, 604118772.

® OGtOSZENIA DROBNE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800472 852, 6186 94 143

Przez internet: ibo.polskapress.pl

SAMOCHODY OSOBOWE- KUPIE
SKUP aut, 501-484-291.

USLUGI

KARCHER polerowanie ceramika
sprzatanie aut Grunwald 888088588

Nauka

KURSY/SZKOLENIA

DLA senioréw nauka obstugi
komputera lub smartfona 605828857

Praca

ZATRUDNIE

PRACA dla opiekundw 0s6b
starszych w Niemczech i Holandii,
stawki do 2300 euro na reke +
premie, ubezpieczenie, bezptatny
transport. Tel. 539 090 863

W gospodarstwie mlecznym,
z do$wiad.- zamieszkanie, 517-433-784

CHCE przyuczy¢ sie do zawodu
wulkanizator.
Tel.570756890

Biuro Ogtoszen: ul. Grunwaldzka 19, 60-782 Poznan

tel. 61869 4143, 502 499 742, e-mail: drobne@glos.com

pon.-pt. w godz. 8.00-16.00, sob. nieczynne

Zdrowie

ZABIEGI
MASAZ wszystko!! Tel. 781-661-758.
MASAZE rozne. Tel. 664-811-233

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE
CYKLINA lakier uktad 509395990

Cyklinowanie bezpyl. 602582486
Dachy 781-098-740

DEKARZ. 501-473-242,61/872-18-89
MONTAZOWE

ROLETY zewnetrzne, materiatowe,
moskitiery. serwisy 605 091 545

PORZADKOWE
MYCIE okien 602-511-358

Turystyka

KRAJ
GORY
Beskidy kolo Wadowic -

tradycyjne turnusy Swiateczne,
tel.: 501-642-492.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI nioski z jajem dow6z
600539790

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zi/
tona, 500-669-621

Matrymonialne

SZESCDZIESIECIOLATKA pozna
Pana. BO, Grunwaldzka 19 dla
11450492

Rozne

KASA za stare ksigzki 609-643-399

SENSACYINE bezptatne artykuty
0 polskich kontrolach granicznych
i bytlym Ministrze Sprawiedliwosci
czytaj na: miesiecznikparafii.com

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

AUTOREKLAMA
o
Ibo TWOIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN
Ogloszenia drobne
w Twojej gazecie zlecisz

bez wychodzenia zdomu
przez Internetowe Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl

REKLAMA 0011450716

WOJT GMINY WAGROWIEC

podaje do publicznej wiadomosci, ze przystapiono do opracowania
projektu dokumentu pn. ,Program Ochrony Srodowiska dla Gminy
na lata 2026-2029 z perspektywa do 2032 roku”. Projekt zostat
opublikowany na stronie internetowej www.bip.gminawagrowiec.pl
w zaktadce Ochrona Srodowiska: Programy-Informacje.

Uwagi i wnioski do projektu mozna sktada¢ w terminie od 12 grudnia
2025 r. do 1 stycznia 2026 r. w formie pisemnej, elektronicznej lub
ustnie do protokotu w siedzibie Urzedu.

REKLAMA

ZLONMIOWANIE

POJAZDOW
tel. 600 609 606

Wszystkie formalnosci zatatwiamy na miejscu

a=e¢ Platnosc gotowka od reki .
Wydajemy zaswiadczenie o demontazu
Odbieramy wiasnym tra

Stacja demontazu pojazddw | Czarkowo 16 | 64-125 Poniec

REKLAMA
ze od dnia 12 grudnia 2025 roku
na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Wyrzysku
zostang wywieszone wykazy nieruchomosci przeznaczonych do zbycia,
najmu i dzierzawy. Wykazy zostang rdwniez opublikowane
w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na stronie www.wyrzysk.pl.

0011244322
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0011449042

BURMISTRZ WYRZYSKA

ogfasza,

AUTOREKLAMA

Polecamy —

motofakty.p

Motoryzacja
na wysokich obrotach

motofakty.pl

REKLAMA
T =

0011440466

Poznan, ul. Za Grobla 3/4

z badaniem ultrasonograficznym
i porada lekarska

kompleksowa z badaniem ultrasonograficznym
i porada lekarska

(peten zakres badan)
RADIOLODZY:
lek. Krzysztof Lamch
lek. lwona Rézycka-Sobania
lek. Tetiana Franchuk
lek. Tomasz Schreiber

Zapraszamy Panie w wieku
od 45 do 74 roku zycia
» na bezptatne badanie mammograficzne

6 -

' Zarejestruj sie a badanie:
tel.

6122237 37

Rejestracja czynna pon.- pt.: 8.00-18.00
www.largo-mammografia.pl
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"Bedziemy za Tobg tesknic,
dopoki sig znow nie spotkamy"

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 10 grudnia 2025 roku odszedt od nas
nasz wspanialy Maz, Dziadek, Pradziadek

Stp
Witold Zawitaj

lat 80

Msza $w. i pogrzeb odbeda sie
w poniedziatek 15 grudnia 2025 roku o godzinie 11.00
w kosciele i na cmentarzu Sw. Marcina w Swarzedzu.

W smutku pograzona
Rodzina

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze dnia 9.12.2025 1.
odeszta nasza ukochana Zona i Mama

«tp Regina Manczak

Pogrzeb odbedzie si¢ w dniu 16.12.2025T.
o0 godzinie 12.00 w Poznaniu na cmentarzu
przy ulicy Bluszczowej 14.

Pograzona w smutku rodzina

001145049

0011449819

Nie umiera ten, kto Zyje w pamigci.

Z glebokim smutkiem zawiadamiamy,
Ze w dniu 07 grudnia 2025 r. zmarta

Stp
Czestawa Rum

lat 93

Pogrzeb odbedzie si¢ 12 grudnia 2025 .
0 godzinie 14.00 na cmentarzu
parafii Matki Bozej Czestochowskiej w Poznaniu.

Dziekujemy za duchowg obecno$¢é w tym trudnym czasie.
Pograzeni w smutku
Corka z Mezem oraz Wnuczka z Rodzing

AUTOPROMOCJA

Nekrolodi,
kondolencje

przyjmowane sa:

O bezposrednio w Biurze Ogtoszen,
Poznan, ul. Grunwaldzka 19,
czynne pn. - pt. 8.00 - 16.00
tel. 61 866 66 81, 502 499 742

O droga mailowa: nekrologi@glos.com

O poprzez Internetowe Biuro Ogtoszen
ibo.polskapress.pl

O w zaktadach pogrzebowych
wspotpracujacych z ,Glosem Wielkopolskim”

(i) www.nekrologi.net

Z wielkim smutkiem i poczuciem gtebokiej straty
przyjelismy wiadomos¢ o $mierci
w dniu 6 grudnia 2025 roku.

§tp
Wiestawy
Cichockiej-Zimpel

z domu Kuik

naszej drogiej Kolezanki z tawy szkolnej,
Przewodniczacej klasy, a przede wszystkim
—bliskiej nam sercem Przyjaciotki.

Wiesia pozostanie w naszej pamieci jako Osoba
o niezwyktej wrazliwo$ci, talentach i pieknie ducha.
Potrafita dostrzegac to, co wazne i ludzkie;
niosta dobro, zyczliwos¢ i ciepty usmiech,
ktoérym obdarzata wszystkich wokot.

Jej pasja, artystyczna osobowos¢,
otwarto$¢ na ludzi i ich sprawy tworzyly atmosfere,
ktdrej nie da sie zapomniec.
Wspominamy lata spedzone razem — $miech, rozmowy,
spotkania i wspdlne chwile,
ktdre na trwate zapisaly sie w naszej pamieci.
Odeszta Osoba wyjatkowa, a slad, jaki pozostawita
w naszych sercach, bedzie z nami na zawsze.

Rodzinie Zmartej — Mezowi, Synowi
oraz wszystkim Najblizszym
sktadamy wyrazy najgtebszego wspotczucia,
taczac sie z Wami w bolu i zalu.

Niech $wiadomo$¢, jak bardzo byta ceniona i kochana,
stanie sie cho¢ odrobing ukojenia w tym trudnym czasie.
LSwiatlo$é wiekuista niechaj Jej Swieci”

Przyjaciele
Klasa IV G —matura 1974
VII Liceum Ogélnoksztatcgce im. Dgbréwki w Poznaniu

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 8.12.2025r. odeszia
nasza ukochana zona, mama, babcia i siostra

Stp
Zdzistawa
Waliszewska

Msza Swigta odprawiona zostanie
w Kosciele Matki Boskiej Bolesnej
w dniu 16.12.2025t. 0 godz. 10:15.
Pogrzeb odbedzie sie na Cmentarzu Gérczyriskim
w Poznaniu o godz. 12:00.

Pograzona w smutku
Rodzina

0011450693

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 8 grudnia 2025 r. odeszla od nas nagle
nasza ukochana
Mama, Babcia, Siostra, TeSciowa i Ciocia

$tp
Aleksandra Zoellner

lat 80

Ceremonia pogrzebowa odbedzie sie
W poniedziatek, 15 grudnia 2025 r. 0 godz. 11.10
na cmentarzu Junikowo.

Zawsze bedziemy Cie kochac i pamietac.
Spoczywaj w pokoju.

Cérka Magda i Syn Piotr z Rodzinami

0011450681

AUTOPROMOCJA

Wspomnienia.
Te najwazniejsze...

Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke. Sprawdz na
nekrologi.net i gloswielkopolski.pl/nekrologi

Pani
Marii Jaskiewicz
Wielkopolskiej Wojewddzkiej Inspektor
Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych

wyrazy gtebokiego wspotczucia

z powodu Smierci
Ojca

Wojewoda Wielkopolska
Agata Sobczyk
oraz
dyrekcja i pracownicy
Wielkopolskiego Urzedu Wojewddzkiego
w Poznaniu
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KOSZYKOWKA ENEA AZS POLITECHNIKA POZNAN PODEJMIE W SPOTKANIU KOLEJKI ENEE AZS AJP GORZOW

Nie bedzie liderki, ale bedzie walka

Radostaw Patroniak
r.patroniak@glos.com

Enea AZS Politechnika
wmeczu kolejki w niedziele
0 godz. 18 podejmie w hali
PP naPiotrowie AZS AJP Po-
litechnika Poznar. Znéw za-
grabez swojej liderki, Ame-
rykanki Jessiki Carter.

W tym samym dniu, co mecz
25-letnia zawodniczka bedzie
miata pogrzeb swojej babci
w stanie Georgia. Z Atlanty przy-
leci do Poznania w nastepnym
tygodniu, o czym zapewniat
na przedmeczowej konferencji
trener akademiczek, Wojciech
Szawarski.

- Bez niej nie byto nam ta-
two w Bochni i nie bedzie
w starciu z gorzowianki, ale
czasami w Zyciu s wazniejsze
rzeczy niz koszykowka.
Chcemy sie bi¢ w niedzielnym
meczu i chcemy walczyc
o zwyciestwo, cho¢ zdajemy
sobie sprawe z potencjatu prze-
ciwnika i wiemy, ze bedzie go
szalenie ciezko powstrzymac
pod tablicami i w szybkim
ataku - przyznat Szawarski.

= e _ ., e

W akcji 24-letnia Aleksandra Ps

—— ===

— =3 *

zczolarska. Ona nie jest juz mtodziezowym graczem,

ale wciaz jest zawodniczka, ktora sie rozwija i robi postepy z kazdym meczem

Stawka spotkania bedg nie
tylko ligowe punkty, ale réw-
niez by¢ moze awans do tur-
nieju finatowego Pucharu Pol-
ski. Jesli poznanianki wygraja,
to zrobig milowy krok do im-
prezy zaplanowanej na pocza-
tek stycznia w Sosnowcu.

- Pewnie, ze chciatbym za-
gra¢ w tym turnieju, ale to

weciaz jest drugoplanowa i od-
legta kwestia. Mozna mie¢ tez
zastrzezenia do sposobu kwa-
lifikacji druzyn, bo jednak naj-
lepszy zespdt z 1ligi praktycz-
nie jest bez szans w starciu
z ekipami z elity. Tak jak juz po-
wiedziatem dla nas najwazniej-
szy na dziS jest najblizszy mecz
ligowy - dodattrener Enei AZS.

Kluczowa postacig w Enei
AZS AJPjest australijska rozgry-
wajaca Stephanie Reid, ktéra
napedza gre gorzowianek.
Trzeba tez uwaza¢ na Polki
na czele z Weronika Telenga,
byla zawodniczky Enei AZS
i Klaudia Gertchen, byla za-
wodniczka pierwszoligowego
MUKS Poznan, ktéry swoja

FOT. KdNRAD CZAPRACKI/E‘NEA AZS POZNAN

drogg tez jest na dobrej drodze
do turnieju finatowego PP jako
lider zaplecza ekstraklasy.
Szkoleniowiec akademiczek
po raz kolejny chwalit swojg
miodziez, ktéra ponownie
przytozyta spora cegietke

dowygranej w OBLK.
- Wiem, ze to mo6j drugi se-
zon W ekstraklasie, ale

przed kazdym wejSciem na bo-
isko wciaz czuje maty stres.
Z drugiej strony zdaje sobie
sprawe, ze dostaje kolejng
szanse po to, zeby jg jak najle-
piej wykorzystac - ttumaczyta
srodkowa Wiktoria Haegen-
barth, ktéra pod nieobecnos¢
Carter na pewno bedzie miata
wiecej pracy niz zwyKkle.
Onier6wnej formie strzelec-
kiej zawodniczek méwita nato-
miast Aleksandra Pszczolarska.
- To prawda, ze w jednym
Z mecz6w ustanowitam swoj
rekord punktowy, a w innym
zdobytam tylko dwa ,,oczka”.
W koszykéwce to normalna
sprawa. Czasami ma sie stabszy
dzien i tyle. Nie chodzi o re-
kordy indywidualne, tylko oto,
by wygrywat zesp6t - przeko-
nywata 24-letnia skrzydtowa.

W pierwszej lidze koszykarzy
podwoch zwyciestwach zrzedu
koszykarzy Enei Basket Poznan
czeka trudny wyjazd do wyzej
notowanej Decki Pelplin. Spo-
tkanie odbedzie sie w sobote
0 godz. 20. W ostatniej kolejce
ekipa Marcina Klozinskiego wy-
grata w Biatymstoku z Zubrami
80:66, a Decka pokonata nawy-
jezdzie Note¢ mowroctaw 99:78.

Wreszcie w Ilidze koszyka-
rek kolejny krok w strone finatu
PP w Sosnowcu moga zrobic¢ ko-
szykarki Brother MUKS Poznan.
Podopieczne Krzysztofa Dobro-
wolskiego w sobote 0 16 po-
dejma AZS Uniwersytet Gdan-
ski. W tym samym dniu o godz.
17.30 Lider Swarzedz zmierzy sie
nawyjezdzie z Korong Krakow,
aLou Tecza Leszno w niedziele
0 godz. 16 zagra u siebie z MKS
Pruszkow.

Sporo ciekawego dziejesie tez
na parkietach IIligi meskiej.
W czotéwee grupy A sa Sklep Pol-
ski MKK GnieznoiMikstol Tarno-
via Tarnowo Podgome, a w czo-
t6wcee grupy D od poczatku se-
zonu gosci Enea Basket I Poznan.
Wymienione druzyny tym ra-
Zem maja sesje wyjazdowa.

Ranking

Radostaw Patroniak
r.patroniak@glos.com

22 styczniana galiwhoteluNo-
votel CentrumwPoznaniu.

Przed niespena rokiem najlep-
szym sportowcem Wielkopol-
ski zostata florecistka, brazowa
medalistka mistrzostw Europy,
Julia Walczyk-Klimaszyk. Zko-
lei trenerem roku zostat To-
masz Dylak, trener klubu
Sporty Walki Gostyn i selekcjo-
ner naszej kadry kobiet na czele
ze srebrng medalistky igrzysk
w Paryzu, Julig Szeremeta.
Tym razem wyboru doko-
namy w trzech kategoriach:
sportowca roku, trenera roku
idruzyny roku. Beda tez dodat-

AUTOREKLAMA

ORGANIZATOR
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Enea Sportowiec
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Florecistka Julia Walczyk-Klimaszyk i trener bokserskiej
kadry, Tomasz Dylak gtéwni laueraci za rok 2024

kowe wyr6znienia: impreza
sportowa roku i mecenas
sportu. Wyboru laureatow do-
kona nasza redakcyjna kapituta
z grona tych sportowcow, kto-
rzy odnosili w mijajacym roku
najwieksze sukcesy i w naj-

PARTNER TYTULARNY

"Enea

W

WIELKOPOLSKA

wiekszym stopniu rozstawiali
nasz region i swoje kluby
nanajwazniejszych imprezach
w krajuina Swiecie.

W roku poolimpijskim nie
brakowato sukces6winic dziw-
nego, ze na liScie kandydatow

FOT. WALDEMAR WYLEGALSKI

Roku Wielkopolski 2025

w ogolnopolskim plebiscycie
,»Przegladu Sportowego™ znala-
zka sie chocby mistrzyni Swiata
w kajakarstwie, Martyna Klatt.
W maju caly Poznan zyt
dziewiatym tytutem mistrza
Polski dla ,,Dumy Wielkopol-
ski”, czyli Lecha Poznan. Jed-
nym zarchitektéw sukcesu byt
bramkarz Bartosz Mrozek,
ktory swoja postawg zastuzyt
na dwukrotne powotanie dore-
prezentacji. Jesienig tez czesto
ratowat Kolejorza od wiekszych
ktopotoéw zarowno w lidze, jak
iw europejskich pucharach.
Zkolei fani zuzla emocjono-
wali sie we wrzeSniu powrotem
do elity Fogo Unii Leszno.
Awans do Ekstraligi w duzej
mierze ekipa ,,Bykow” wywal-
czyta dzieki fenomenalnej po-
stawie Janusza Kotodzieja.
41-latek byt bezdyskusyjnie naj-
lepszym zawodnikiem 2. Eks-
traligi (wygrat 49 wyscigow)

PARTNERZY GLOWNI

SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

POZnan P

POWIAT
POZMNANSHKI

i udowodnil, Ze nie metryka
i wiek decydujg o umiejetno-
Sciach. ,,Koldi” jest w Lesznie
ulubiencem kibicéw i wzorem
do nasladowania dla zuzlow-
c6w miodego pokolenia.

W tym samym miesigcu, co
najbardziej utytutowany polski
klub zuzlowy z awansu do elity
cieszyt si¢ zbrgzowego medalu
MS w wioSlarskiej czwérce po-
dwodjnej, Jakub Wozniak. Za-
wodnik KW 04 Poznan przebo-
jem wdart sie do medalowej
osady i pokazal, Ze jest kandy-
datem do medalu olimpijskiego
w Los Angeles.

Zkolei w lutym mistrzostwo
Polski do lat 19 wspdlnie z kole-
zankami Swietowata kapitan
Enei AZS Szkota Gortata, Lena
Brzustowska. Jesienig tamtoda
koszykarka coraz odwazniej po-
czynasobie na parkietach ekstra-
Kklasy koszykarek, a latem zajeta
piate miejscena ME dolat 18.

10110

WZPN

Natomiast pod koniec listo-
pada motocyklowym mistrzem
Europy w klasie Moto2 zostat
18-letni Milan Pawelec. Nowo-
tomyslanin byt rewelacja ca-
tego sezonu i dobrze spisywat
sie nie tylko na torze w Barcelo-
nie.

W mistrzostwach Europy
na krétkim basenie w grudniu
zadebiutowat tez 17-letni pty-
wak Mikotaj Litoborski. Zawod-
nik AZS Poznan p6t roku weze-
Sniej zdobyt dwa ztote medale
na MP w wyscigu stylem do-
wolnym na 1500i 800 m.

Wreszcie po dwa brazowe
krazki mtodziezowych MS$
w kolarstwie torowym siegnat
Tomasz Eamaszewski z UKS
TFP Jedynki Kérnik. Swietny
sezony ma za sobg tez zawod-
niczka Akademii Judo Poznan,
Natalia Stoktosa. Filigranowa
judoczka zostata mistrzynia
Polski i stawata na podium PE.

Q504826284A
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Szostka Polakow 7 jedna zmiana w kadrze

na Vogtland Arenie w Kl

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

SKOKINARCIARSKIE. W za-
stepstwie Lake Placid w ten
weekend (12-14 grudnia) od-
bed3 sie zawody Pucharu
Swiata w niemieckim Klin-
genthal.

Na Sparkasse Vogtland Arenie
(HS140) w Rudawach wystar-
tuje szeSciu polskich skoczkow.
W poréwnaniu z poprzednimi
zagranicznymi konkursami
w kadrze trenera Macieja Ma-
ciusiaka nastgpita jedna zmiana
- przesunietego do Pucharu
Kontynentalnego Aleksandra
Zniszczota zmienit doswiad-
czony Maciej Kot, ktory zdobyt
pierwsze punkty w tegorocznej
edycji Pucharu Swiata w ostat-
nim konkursie na skoczni imie-
nia Adama Matyszaw beskidz-
kiej Wisle Malince.

31-letni Zniszczot startowat
we wszystkich wczeSniejszych
konkursach Pucharu Swiata,
w norweskim Lillehammer,
szwedzkim Falun, fifiskiej Ruce

Polska rewelacja tegorocznych zawodéw Pucharu Swiata w skokach narciarskich -
18-letni bielszczanin Kacper Tomasiak w Klingenthal zaatakuje miejsce na podium

iwlasnie w WiSle, ale ani razu
nie awansowat do drugiej serii.

W niedziele Kot zajal 14.
miejsce, a po zawodach, trener
Maciusiak zwrécit uwage, ze
przyktad 34-letniego skoczka
pokazuje, iz w skokach narciar-
skich wiele mozna osiagnac

systematyczng pracg oraz cier-
pliwoscia.

- Udato mu sie wrocic¢
po wielu latach, moze nie
do Scistej Swiatowej czotowki,
ale do szerokiego grona najlep-
szych zawodnikow - ocenit Ma-
ciusiak.

Poza Kotem w Klingenthal
wsrod Biato-Czerwonych wy-
stapia najlepiej punktujacy
w tym sezonie 18-latek Kacper
Tomasiak i o 20 lat starszy
od niego Kamil Stoch, Piotr
Zyta, Dawid Kubacki i Pawet
Wasek.

FOT. PAP/GRZEGORZ MAMOT

ingenthal

Tomasiak zgromadzit do-
tychczas 124 puntéw i plasuje
sie na14. pozycji. Zanim w kla-
syfikacji generalnej Pucharu
Swiata znajduja sie Stoch oraz
Zyta, odpowiednio 21.122. miej-
sce z dorobkiem 77. oraz 68.
punktow.

Liderem klasyfikacji gene-
ralnej Pucharu Swiata jest Sto-
weniec Domen Prevc, ktory
zgromadzit jak dotad 470
punktow. Drugie miejsce zaj-
muje jego rodak Anze Lanisek
Z 438 punktami na koncie,
a trzeci jest Japonczyk Ryoyu
Kobayashi - 406 pkt.

W Klingenthal po decyzji
Trybunatu  Arbitrazowego
do spraw Sportu w Lozannie
(CAS) wobec Miedzynarodo-
wej Federacji Narciarskiej
iSnowboardowej (FIS) do star-
tow wracajg skoczkowie z Ro-
sji, ktorzy byli wylaczeni
z udzialu w zawodach
od marca 2022 roku po inwazji
na Ukraine.

Rywalizacja w Klingenthal
rozpocznie sie w pigtek. O go-
dzinie 17.30 odbedzie sie pierw-

szy trening, a 0 19.30 kwalifika-
cje. W sobote 014.45 rozegrana
zostanie seria probna, godzine
p6zniej konkurs indywidualny.
W niedziele kwalifikacje roz-
poczna sie 0 godz. 14.30, a kon-
kurs zaplanowano na 16.00.

W ramach Pucharu Swiata
w Klingenthal zaplanowano
dwa dni rywalizacji kobiet.
W polskiej kadrze nie zaszlty
zadne zmiany wzgledem po-
przednich konkurséw obec-
nego sezonu. Trener Marcin
Bachleda do Saksoni zabrat
Pole Bettowska, Nicole Kon-
derle-Juroszek i najlepsza
z tréjki Anne Twardosz.

Liderka polskiej kadry
punktowata we wszystkich
szeSciu konkursach, zajmujgc
miedzy innymi 10. miejsce
w Falun. W Klasyfikacji general-
nej sklasyfikowana jest na 18.
miejscu. Pucharowe punkty
zdobyla juz rowniez Bettow-
ska, ktora dzieki 14. pozycji
w Falun zajmuje 33. miejsce
w ,,generalce”. Na pierwsze
punkty w sezonie wciaz czeka
Konderla-Juroszek.©®

MATERIAL INFORMACYJNY HONEST MEDIA

0011445100

Polscy ptywacy przekroczyli setke! Za nami
historyczne ptywackie mistrzostwa Europy w Polsce

Mistrzostwa Europy w pty-
waniu na krétkim basenie od
samego poczatku przynosity
biato-czerwonej reprezen-
tacji wiele sukcesow. Nie
inaczej byto w 2025 roku

w Lublinie. Na wiasnym
terenie polscy ptywacy
przekroczylibariere stu
medali zdobytych w dziejach
czempionatu, a zdobywczy-
nig jubileuszowego krazka
zostata Katarzyna Wasick.

Inauguracyjny czempionat na
25-metrowym basenie odbyt
sie w 1991 roku — jeszcze jako
mistrzostwa Europy w sprin-
tach (zawodnicy rywalizowali
wowczas tylko na dystan-
sach 50 m stylem dowolnym,
grzbietowym, klasycznym

i motylkowym, 100 m stylem
zmiennym oraz w sztafetach
4x50 m stylem dowolnym

i zmiennym).

Pierwszy medal wywalczy-
ta Alicja Peczak w Espoo

w 1992 roku, a autorem pie¢-
dziesiatego byt Pawet Korze-
niowski, ktéry w 2007 roku
otworzyt mistrzostwa w De-
breczynie, wygrywajac finat
400 m stylem dowolnym.

Krzysztof Chmielewski

Setny - réwniez ztoty - trafit
do Katarzyny Wasick.

— Naprawde? Nie wiedzia-
tam tego i bardzo sie ciesze,
ze tutaj w Lublinie mamy
ztoto i moglismy ustyszeé
hymn Polski. Zycze kazde-
mu sportowcowi, by mégt

i S i - '.b ‘m

przezyc¢ cos takiego w swojej
karierze, bo to, co przezytam
wchodzac na start, wcho-
dzac na podium, to byto co$
wyjatkowego — méwita Wa-
sick, ktéra przy ogromnej
wrzawie na trybunach oka-
zata sie nie do zatrzymania
na 50 m stylem dowolnym.

- h Ll &~

Finat zakonczyta z drugim
wynikiem w zyciu (23.20).

Dla zawodniczki AZS AWF
Katowice to pierwszy zlo-
ty medal wielkiej imprezy
miedzynarodowej w rywali-
zacji indywidualnej. Nasza
sprinterka po wyscigu nie

FOT. RAFAL OLEKSIEWICZ o

ukrywata swojego wielkiego
szczescia. - Dziekuje wszyst-
kim kibicom, ktérzy dopingo-
wali tu w Lublinie, ale takze
przed telewizorami. To jest
cos wspaniatego, daliscie mi
wiele energii. Ten medal jest
dla was — komentowata. Or-
ganizacje mistrzostw Europy
w Polsce wsparty: firma Or-
len oraz marki Lotto i DrWitt.

Chwile po niej na po-

dium staneli jeszcze bra-

cia Chmielewscy (srebro
Krzysztofa i brgz Michata na
200 m stylem motylkowym)
oraz Justina Kozan (ztoto na
400 m stylem zmiennym).
Medalowy licznik zatrzymat
sie zatem na 103 krazkach
(37 ztotych — 33 srebrnych
- 33 brazowych).

Zawody w Lublinie zwien-
czyty intensywny rok star-
téw w imprezach miedzyna-
rodowych reprezentantéw
Polski, ktérych przy kazdej
okazji wspierat sponsor
gtéwny Polskiego Zwigzku
Ptywackiego — PGE Polska
Grupa Energetyczna S.A.
Nasi zawodnicy w tym cza-
sie mogli sie pochwali¢ mie-

dzy innymi $wietnymi wy-
stepami na mistrzostwach
Europy U-23. W Samorinie
wygrali kwalifikacje medalo-
wa z dorobkiem pieciu zto-
tych, czterech srebrnych

i dwéch brazowych krazkdw.
Pd6zniej siedmiokrotnie sta-
wali na podium Uniwersja-
dy, a Krzysztof Chmielewski
zostat w Singapurze wicemi-
strzem $wiata na 200 m sty-
lem motylkowym.

W Lublinie biato-czerwoni
dorzucili osiem medali: dwa
ztote, dwa srebrne i cztery
brazowe. Tym samym po-
wtoérzyli swoje osiggniecie

z mistrzostw Europy w Kaza-
niu, ktére odbyty sie w 2021
roku. Tym razem pozwolito
im to zaja¢ dziesiate miej-
sce w klasyfikacji medalowej
i pomogto uplasowac sie na
siédmej pozycji w zestawie-
niu punktowym. Najlepsza
druzyna catego czempiona-
tu zostali Wtosi.

Sezon zimowy zwiencza
jeszcze mistrzostwa Polski.
Te odbeda sie w dniach 18-21
grudnia w szczecinskiej Floa-
ting Arenie.
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Trwaja przygotowania do
[8. Poznan Polmaratonu.
Rozpoczely sie zapisy

Bartosz Kijeski
sport@glos.com

Rozpoczely sig zapisy
najednaznajwiekszych
inajbardziej lubianych im-
prezbiegowych w Polsce,
czyli18. Poznan Pélmaraton.

Organizatorzy zapowiadajg
nie tylko sportowe emocjeiry-
walizacje na wysokim pozio-
mie, ale tez wyjatkowa oprawe
i atmosfere jak przystato
na ,,osiemnastke”.

- To pozwala ostroznie my-
§lec o kolejnym rekordzie fre-
kwencji. Poznanski pétmara-
ton wyr6znia jednak nie tylko
jego liczebnos¢, ale rowniez
Swietna atmosfera, ktorg two-
173 sami uczestnicy i uczest-
niczki. Bardzo nanich liczymy
- podkresla dyrektor imprezy,
Eukasz Miadziotko z Poznan-
skich OSrodkow Sportow i Re-
kreacji.

Tradycyjnie obowiazuje za-
sada, im wczeSniejsze zgtosze-
nie, tym niZsza optata star-
towa. Do 31 grudnia 2025 .
koszt pakietu wynosi 180 zt.
Nastepnie cena bedzie stop-
niowo wzrasta¢ - do 210 zt
w styczniu, 250 zt w lutym
imarcu, 270 zt w pierwszej po-
towie kwietnia oraz 320 zt
w dniach 17-18 kwietnia 2026
roku. Osoby rozliczajgce poda-
tek w Poznaniu i uczestniczace
w programie OK Poznan moga
liczy¢ na 25 procent znizki.

Ugbe Kibrom Ruesom (na zdjeciu) wygrat w tym roku

Przy zapisach mozna row-
niez dokupi¢ oficjalng ko-
szulke startowa w cenie 70 zt.

Zgloszenia przyjmowane sa
do 16 kwietnia 2026 1. poprzez
formularz na stronie halfma-
rathon.poznan.pl lub osobi-
Scie w siedzibie POSIR przy ul.
Spychalskiego 34. Jesli limit
miejsc nie zostanie wyczerpa-
ny, rejestracja bedzie mozliwa
takze 17118 kwietnia w biurze
zawodow na Miedzynarodo-
wych Targach Poznanskich.

Start imprezy zaplanowano
na niedziele 19 kwietnia 2026
roku.

Nowe zasady

i vouchery

W tegorocznej edycji wpro-
wadzono optate manipula-
cyjng w wysokosci 50 zt
za przeniesienie numeru star-
towego na innego uczestnika.
Optata jest bezzwrotna i obo-
wigzuje osobe przekazujaca
pakiet.

NowoScig jest rowniez
mozliwos¢é zakupu vouchera
na udziat w péimaratonie,
czyli idealnego pomystu
na prezent dla bliskiej osoby.
Voucher mozna naby¢ bezpo-
Srednio przy wypetnianiu for-
mularza zgtoszeniowego.

Zwyciezca poznanskiego
potmaratonu w2025 roku zo-
stat Kenijczyk Ugbe Kibrom
Ruesom, natomiast w katego-
rii kobiet Ukrainka Wiktoria
Kaliuzna. ©®

17. edycje poznanskiego potmaratonu

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI

OSTATNI MECZ FUTSALISTEK W 2025 ROKU

Futsalistki AZS UAM Poznan po raz ostatni w 2025 roku zagra-
ja ligowe spotkanie w Hali UAM przy ul. Zagajnikowej. W sobo-
te o godz. 17 poznanianki podejmg AZS AWF Warszawa.
Faworytkami nadchodzgcego spotkania 10. kolejki Ekstra-
ligi kobiet w futsalu sg zawodniczki ze stolicy Wielkopol-
ski. Po 8 meczach (przy jednym zalegtym) zajmuja

3. miejsce z dorobkiem 16 punktow. Ich rywalki plasujg
sie znacznie nizej, bo na 9. pozycji z 8 punktami. BK

Gtos Wielkopolski
Pigtek, 12.12.2025

FOT. AZS UAM POZNAN/FB

3.EDYCJATURNIEJU

Dzi$ od godz. 8.45 odbywaé
sie bedzie 3. edycja, Nadziei
Szczypiorniaka”.

W Hali POSIR przy Drodze De-
birskiej w Poznaniu zmierza sie
druzyny Grunwaldu Poznan,
AWF Poznan, Pyrek Poznan
oraz MKS Poznan. BK

Mlodziez Lecha daje nadzieje,
a rezerwy nie odpuszczaja

[ i
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Pitkarze fezerw Lecha caty czas liczg sie w walrc‘:e o‘éwans do Il ligi. Druga ekipa Niebi

¥l

esko-Bia%ych rok

zakonczyta remisem z Victorig Wrzesnia i traci do liderujacej Polonii Sroda Wielkopolska 6 punktow

BartoszKijeski
sport@glos.com

Jesienna czeS¢ sezonu
2025/26 dobiegta konca
dla wszystkich druzyn
Akademii Lecha Poznan,
ajejbilans mozna uznaé

za umiarkowanie pozytyw-
ny.

Wszystkie ekipy Lecha zakon-
czyty swoja rywalizacje w run-
dzie jesiennej sezonu 2025/26.
Akademia Kolejorza moze by¢
umiarkowanie zadowolona
zwynikow i postepow, jakie po-
czynili jej podopieczni oraz
adepci.

CLJ-tka walczy

o mistrzostwo Polski

Runde jesienna na najniz-
szym stopniu podium zakon-
czyta najbardziej prestizowa
grupa wiekowa Kolejorza, czyli
zespo6t do lat 19 wystepujacy
w Centralnej Lidze Junioréw.
Lechici, z bilansem 10 zwy-
ciestw, 4 remis6éw i 3 porazek,
skonczyli runde, tracac zaled-
wie dwa punkty do prowadza-
cego Zaglebia Lubin. Niebie-
sko-Biali, wraz z Legig War-
Szawa, maja najmniej porazek
w trwajacych rozgrywkach.
Niestety, wbilansie bezposred-

nich spotkan gérg sg warsza-
wiacy, ktorzy w ostatnim star-
ciu w 2025 roku rozgromili le-
chitéw na obiektach Legia Tra-
ining Center w Urszulinie 5:1,
natomiast w pierwszym meczu
rozegranym latem lechici wy-
grali tylko 3:1.

Tuz przed poznaniakami
znajduje sie Goérnik Zabrze
z jednym punktem wiecej, na-
tomiast za ich plecami plasuje
sie MiedZ Legnica, prowadzona
przez bylego szkoleniowca
mtodziezowych grup Warty
Poznan, Szymona Czechow-
skiego, ktory objat zespodt
w trakcie sezonu.

Do gry poznaniacy wroca
na przetomie lutego i marca.
Wowczas 2026 rok otworza
spotkaniem na boisku w Popo-
wie (powiat szamotulski) me-
czem z Arkonig Szczecin, wal-
€zaca o utrzymanie.

Juniorzy mtodsi

w srodku tabeli

W nieco gorszych nastro-
jach na $wieta rozjechali sie za-
wodnicy Kolejorza do lat 17.
Podopieczni trenera Michata
Kozminskiego wiosng beda
musieli mocno wzia¢ sie
do pracy, jesli chcg mysle¢
o awansie do turnieju finato-
wego o mistrzostwo kraju

w swojej kategorii wiekowej.
Juniorzy mtodsi Kolejorza pla-
suja sie idealnie w Srodku
stawki, zajmujgc 8. miejsce.
Maja na koncie 28 punktéw,
wygrywajac 8 meczow, notu-
jac 4 remisy oraz ponoszac
5 porazek. Do liderujacego
FASE Szczecin, ktorego wycho-
wankiem jest m.in. zawodnik
pierwszej druzyny Lecha - Kor-
nel Lisman - tracg 15 punktow.
Lige poznaniacy zakonczyli
nieztym akcentem, bowiem
zwyciestwem 4:2 nad Lechia
Zielona Gora, ktora jest gtow-
nym kandydatem do spadku
z Centralnej Ligi Junioréw U17.

Poznaniacy, podobnie jak
ich starsi koledzy, powrocy
na boiska na przetomie lutego
i marca. Udadzg sie wowczas
na wyjazdowe spotkanie
do Lubina, by zmierzy¢ sie
z miejscowym Zagtebiem,
ktore sasiaduje z poznaniakami
wtabeli.

Remis na koniec rundy

Druga druzyna Lecha, wy-
stepujgca w Il lidze, runde je-
sienng zakonczyta pozniej
od pozostatych zespolow
w tych rozgrywkach. Lechici
rozegrali bowiem jeszcze je-
den mecz zalegly z walczaca
o utrzymanie Victorig Wrze-

$nia. Spotkanie nie nalezato
do najciekawszych i obie
ekipy musiaty podzieli¢ sie
punktami po bezbramkowym
remisie. Urwane przez wrze-
$nian punkty sprawity, ze
strata Lecha II po rundzie je-
siennej do liderujacej Polonii
Sroda Wlkp. wynosi 6 punk-
tow. Moze sie ona jednak po-
wiegkszy¢, bowiem Sredzianie
maj3 jeden mecz zalegty.
Niebiesko-Biali rozegraja
swoj kolejny mecz w lidze
1marca, a ich przeciwnikiem
bedzie Swietnie spisujacy sie
w tym sezonie Wiked Luzino.

BETCLICHILIGAGR. I

1.PoloniaSrodaWlkp. 18 39 3726
2.7awiszaBydgoszcz 18 37 3815
3. Wiked Luzino 19 36 43-25
4.Elana Toruri 18 34 30-21
5. Lech Il Poznari 19 3 4328
6. Cartusia Kartuzy 18 31 28-24
7.Lipno Steszew 19 30 2129
8. Flota Swinoujscie 7 28 2517
9. Btekitni Stargard 18 26 3221
10. Wda Swiecie 19 2 20-36
11. Note¢ Czarnkéw 18 25 21-22
12.KluczeviaStargard 19 25 29-25
13. Pogoni Il Szczecin 19 21 38-44
14. Pogoni N. Skalmierzyce 19 19 15-25
15. Unia Swarzedz 19 17 17-28
16. Victoria Wrzesnia 18 16 18-26
17. Thuchowia Thuchowo 18 15 15-34
18. Wybrzeze Rewalskie 19 9 6-36

FOT DARIUSZ BLOCH



