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KONTROWERSJE HISTORIA GURU SANJAYI ZNYSY

Od sportowej pasji

do tajemniczej sekty

Krzysztof Strauchmann
kstrauchmann@nto.pl

Przezlata wielu mieszkarncow Ny-
sy widziato w nim niegroznego
ekscentrykaipasjonatabiegania.
Mieszkal w altance na dziatkach,
trenowat boso i promowat zdrowy
styl zycia, az zaczat opowiadac

o plaskiej Ziemi.

Stawomir - Sanjaya Jaraszek, to cztowiek
z Nysy. Jego ojciec byt wojskowym. On
sam studiowat na Akademii Rolniczej.

- Dziecinstwo mialem przykre,
smutne. Mtodos¢ tez - opowiada wijed-
nym z filméw - Typowa tempa, ate-
istyczna, komunistyczna rodzina. Byta
proba zrobienia matzenistwa. Nie mia-
tem wiedzy, wiec wiadomo byto, ze
wejde na jakas mine. Stworzytem jesz-
cze wieksze gow... niz moirodzice.

Ze zdrowym i ekscentrycznym sty-
lem Zycia Stawomir Jaraszek ekspery-
mentuje od dawna. Wwieku281at prze-
statjeS¢ miesoizostat wegetarianinem.
Wwieku 36 lat przeszedt na weganizm,
czylioprécz miesa wyeliminowat z diety
takze nabiati produkty mleczne. Urza-
dzat sobie wielodniowe glodowki. Przez
jakis czas mieszkat na odludziu, wchatce
wgbrach. Potem przeniost sie doaltany
na ogrodach dziatkowych w Nysie.
W wieku 49 lat zaczat intensywnie tre-
nowac bieganie, zachecony przez tre-
nera jednego z nyskich klubéw lekko-
atletycznych.

Kiedy w 2013 roku napisatem re-
portaz o jego osiggnieciach, Sanjaya
miat 54 lata. Mieszkat w altance. Tre-
nowat boso biegajac po trawie wokot
terenu ogrodow nawet 100 kilome-
trow dziennie w silnym upale. Star-
towat w biegu 24-godzinnym (wtedy
przebiegt 164 kilometry). Nie praco-
wat zawodowo, odzywiat sie gléwnie
jabtkami, uzupetionymi o kasze,
warzywa czy inne owoce. Medytowat
i pracowat nad swoista filozofia zy-
ciowa. Zeby zrozumie¢ swoj orga-
nizm szukat odniesien w Swiecie
zwierzecym, w innych kulturach.
Szukat tez granic swoich mozliwosci
fizycznych. Mowit mi, Ze czuje w so-
bie niezwykta moc, energie, ktora ob-

jawia sie zwiekszonymi mozliwo-
Sciami.

- Nie biegne dla rekordu. Dla pienie-
dzy znagrody, bo zazwyczajich nie ma.
Biegne dla ducha. Dla poczucia mocy,
zwyciestwairadosci, jakie przynosi bie-
ganie - mowil mi wtedy Sanjaya. A ja
mu wierzytem.

Sanjaya biegat dalej, aja czasem do-
stawatem informacje o jego kolejnych
sukcesach sportowych. Przygotowy-
watje Mitar - Mateusz Kokoszka (obec-
nie 39 lat), wtedy mtody mieszkaniec
Nysy. Mitar, ktéremu Sanjaya nadat
nowe imie, prébowat nasladowac mi-
strza. Biegal razem z nim, pisat o nim
krotkie informacje do mediow.

Cigg dalszy czvlaj na str. 4
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® DRUGA STRONA

Jutro w naszej gazecie
Strefa Biznesu

Ceritralnym pﬁnktem obchodoéw byty urdczystoéci

pod Pomnikiem Bojownikom o Polsko$é Slaska Opolskiego.

Hold bohaterom
spod Monte Cassino

tukasz Biernacki
Ibiernacki@nto.pl

Mieszkancy Opola, zolnierze
oraz czlonkowie Stowarzy-
szenia ,,Pancerny Skorpion”
wspolnie uczcili 82. rocznice
bitwy o Monte Cassino.

18 maja 1944 roku w samo potu-
dnie naruinach klasztoru Monte
Cassino polski zohierz, pluto-
nowy Emil Czech, odegrat hejnat
mariacki, oglaszajgc zwyciestwo
polskich zomierzy.

Napamigtke tegowydarzenia
réwno o godzinie 12:00 wsobote
(16 maja) rozpoczety sie uroczy-
stosci pod Pomnikiemn Bojowni-
kom o Polskos¢ Slaska Opol-
skiego. W wydarzeniu wzieli
udzial zomierze 10 BLOG
w Opolu, cztonkowie Stowarzy-
szenia ,Pancerny Skorpion”
imieszkancy Opola.

- Jak coroku, od 30 lat spoty-
kamy sie, aby czci¢ pamiec zot-

nierzy walczacych w bitwie
o Monte Cassino. Dla nas jest to
otyle wazne, Ze przyjeliSmy tra-
dycje 4. Putku Pancermnego ,,Skor-
pion”, legendarnego putku wal-
czacego w bitwie o Monte Cas-
sino - powiedziat nam ppik. rez.
Zbigniew Koziarz, prezes stowa-
rzyszenia ,,Pancerny Skorpion”.

Po czesci oficjalnej organiza-
torzy zaprosili do przygotowa-
nych przez nich wojskowych
atrakcji.

- Przy naszym stowarzysze-
niu dziata Szwadron Skorpion,
skupiajgcy mitosnikow pojaz-
déw historycznych, i dzisiaj kil-
kanascie takich pojazdow pre-
zentujemy. Sa to pojazdy z cza-
sow ITwojny Swiatoweyj. Jest row-
niez wystawa broni z czasow II
wojny Swiatowej. Bedzie tez
otwarta wystawa dotyczaca bi-
twy o Monte Cassino, ale zro-
biona w sposob humorystyczny
przez Instytut Pamieci Narodo-
wej -dodat Zbigniew Koziarz. ©®

@® Miliony Polakow graja
na nielegalnych platformach w sieci
® Polskie cieptownictwo wcigz

w ponad 60 proc. opiera sie na weglu
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Strazacy swictowali. Wreczono
odznaczenia i awanse

Milena Zatylna
mzatylna@nto.pl

Narynku w Kluczborku od-
byly sie uroczyste Powiato-
we Obchody Dnia Strazaka.

W sobote 16 maja w Klucz-
borku odbyly sie Powiatowe
Obchody Dnia Strazaka. Byta
to okazja to wreczenia medali
iodznaczen.

Uroczysty apel rozpoczat
sie od ztozenia meldunku
Opolskiemu Komendantowi
Wojewddzkiemu PSP st. bryg.
Arkadiuszowi KuSmierskiemu
przez dowodce uroczystosci
st. kpt. Patryka Szklannego.
Nastepnie podniesiono flage
panstwowa i wspolnie odSpie-
wano hymn narodowy. GoSci
powital Komendant Powia-
towy PSP w Kluczborku st.
bryg. Marek Koscielski.

Podczas obchodow wre-
czono liczne odznaczenia, wy-
réznienia oraz akty nadania
wyzszych stopni stuzbowych.
Byta to okazja do docenienia
strazakow i os6b wspieraja-
cych ochrone przeciwpoza-
rowgq za ich zaangazowanie,
profesjonalizm i wieloletnig
stuzbe na rzecz bezpieczen-
stwa mieszkancow powiatu
kluczborskiego.

Odznaki ,,Zastuzony dla
Ochrony Przeciwpozarowej”
otrzymali m.in.: mt. bryg. Ariel
Glowienkowski, mt. kpt. Jan
Bielawski, asp. Piotr Gajewski,
asp. sztab. Sebastian Pieli-
chowski, st. ogn. Ireneusz Su-

P

W wydar

zeniu uczestniczyli fun

kcjonariusze Panstwowej Strazy Pozarnej, druhowie

FOT. KP PSP W KLUCZBORKU

Ochotniczych Strazy Pozarnych przedstawiciele wtadz oraz mieszkancy regionu.

likowski, st. ogn. Eukasz Or-
towski.

Wyrézniono roOwniez
przedstawicieli samorzadow
iinstytucji wspoétpracujacych
ze straza pozarng, w tym sta-
roste kluczborskiego Miro-
stawa Bireckiego, burmistrza
Kluczborka Jarostawa Kielara,
burmistrz Byczyny Iwone So-
banie, burmistrza Wotczyna
Jana Leszka Wigcka oraz wojta
gminy Lasowice Wielkie Da-
niela Gagata, a takze mt. insp.
Andrzeja Ostrycharczyka - ko-
mendanta powiatowego Poli-
cji w Kluczborku i jego za-
stepce mt. insp. Eukasza Gigla.

Szczegblnym wyroznie-
niem - Odznakg Swietego Flo-
riana ,,Za zastugi dla spotecz-
nosci lokalnej” - uhonoro-
wany zostat druh Wiktor Polo-
czek z OSP Lowkowice, kapel-
mistrz orkiestry detej OSP
Eowkowice.

Podczas uroczystosci wre-
czono takze akty awansow
na wyzsze stopnie stuzbowe
funkcjonariuszom PSP.

Na stopien aspiranta szta-
bowego awansowat st. asp. Se-
bastian Pielichowski, na sto-
pien starszego aspiranta - asp.
Rafat Matysiok, a na stopien
aspiranta - mt. asp. Aleksandra

Wyrwa. Wyzsze stopnie otrzy-
mali rowniez: ogn. Zbigniew
Ztobinski, mt. ogn. Waldemar
Glowinski, sekc. Kamil Pie-
dzioch, sekc. Wojciech Maj,
sekc. Bartosz Marchewa oraz
str. Barbara Dobrzanska.
Obchody byty takze okazja
do blizszego poznania pracy
strazakow i sprzetu wykorzy-
stywanego podczas akcji ra-
towniczych. Mieszkancy mo-
gli obejrzec prezentacje wypo-
sazenia strazackiego oraz za-
poznac sie z dziatalnoscig Aka-
demii Ochrony LudnoSci
iObrony Cywilnej.
©®
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Motocyklowe perelki przejechaly przez Opole

Milena Zatylna
mzatylna@nto.pl

W niedziele 17 majawra-
mach Dni Opola ulicami
miasta przejechala parada
klasycznych motocykli zor-
ganizowana w ramach wy-
darzenia The Distinguished
Gentleman's Ride.

Celem wydarzenia byto zwro-
cenie uwagi na zdrowie panéw.

- Impreza odbywa sie w Opolu
po raz drugi, a po raz pietnasty
na calym Swiecie - mowi Janusz
Sowa, organizator opolskiej od-

1y |l' fl {

Parada motocykli zorganizowana zostata w ramach

.FIOT. MILENA ZATYLNA

wydarzenia The Distinguished Gentleman'’s Ride.

stony wydarzenia. - Jej celemjest
promowanie profilaktyki zdro-
wia psychicznego mezczyzn oraz
badan profilaktycznych raka pro-
staty.

W imprezie udziat wzielimo-
tocyklisci z catej Opolszczyzny,
a takze goScie spoza regionu.
Wsrod uczestnikéw dominowaty
Kklasyczne maszyny - choppery,
cafe racery, scramblery czy cru-
isery.
- Cata koncepcja imprezy
przebiega w klasycznym eleganc-
kim stylu - tlumaczy Janusz
Sowa. - WkoncujesteSmy dzen-
telmenami. ©®
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EDUKACJA DO KLUCZBORKA ZJECHALI NAJLEPSI UCZNIOWIE ZAINTERESOWANI NOWOCZESNYMI TECHNOLOGIAMI

Najlepsi mlodzi energetycy w Polsce

Milena Zatylna
mzatylna@nto.pl

W Branzowym Centrum
Umiejetnosci w Kluczborku
odbylsie finat Ogolnopol-
skiego Konkursu Wiedzy
Elektroenergetycznej.

- Do pierwszego etapu konkursu,
przeprowadzonego 26 marca
wformule online, przystapito 21
szkét ponadpodstawowych zca-
tego kraju - informuje Barbara
Wronska, koordynatorka kon-
kursu obok Krzysztofa Kachla
iGrzegorza OSrodKi. - Test wie-
dzy na platformie konkursowej
rozwigzywato 102 uczestnikow,
sposrod ktorych do Scistego fi-
natu zakwalifikowano 10 finali-
stow wraz z zespotami.

Drugi etap konkursu sktadat
sie z dwbch czesci. Najpierw ze-
spoty pod opieka nauczycieli
przygotowaty prace pisemne do-
tyczace wizji przysztosci polskiej
elektroenergetyki do2050 roku.
Nastepnie - w czwartek 14 maja
- uczestnicy prezentowali swoje
projekty przed komisjg konkur-
sowg oraz pozostalymi uczestni-
kami wydarzenia.

POWIAT
“LUCZBOIE”
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FOT. ZS NR 2 W KLUCZBORKU

W Kluczborku odbyt sie finat Ogoélnopolskiego Konkursu Wiedzy Elektroenergetycznej.
Rywalizacja byta bardzo zacieta, a pula nagrod wyniosta az 30 tysiecy ztotych.

- Komisja oceniata zaréwno
poziommerytoryczny prezenta-
¢ji, jak i odpowiedzi na dodat-
kowe pytania - informuje Bar-
bara Wronska. - Finat konkursu
byl nie tylko okazjg do rywaliza-
cji, ale rowniez platforma wy-
miany wiedzy i pomystow doty-
czacych przysziosci polskiej
elektroenergetyki. Wysoki po-

ziom prezentacji potwierdzit
duze zaangazowanie mtodziezy
w tematyke transformacji ener-
getycznej i nowoczesnych roz-
wigzan technologicznych. Bylo
ocowalczy¢. Eaczna pulanagrod
wynosita az 30 tysiecy ztotych.
Laureaci otrzymali nagrody
w formie voucheréw odpowia-
dajacych wartoSciom przypisa-

nym poszczegdlnym miejscom.
Organizator nagrodzit takze
cztonkow zwycieskich zespotow
oraz nauczycieli przygotowuja-
cychuczniéw do konkursu.

W sktad komisji konkursowej
weszli przedstawiciele Politech-
niki Opolskiej: prof. dr hab. inz.
Sebastian Borucki - kierownik
Katedry  Elektroenergetyki

i Energii Odnawialnej, prof. dr
hab. inz. Tomasz Boczar - pro-
rektor ds. administracyjnych Po-
litechniki Opolskiej oraz prof. dr
hab. inz. Andrzej Cichon - dzie-
kan Wydziatu Elektrotechniki,
Automatykii nformatyki. Komi-
sje uzupehiali przedstawiciele
branzy elektroenergetycznej: Jan
Czarny - wiceprezes Zarzadu
Izby RzemieSlniczej w Opolu,
inz. Marcin Piechowski - diagno-
stads. energetyki reprezentujacy
PKP Polskie Linie Kolejowe Za-
ktad Opolski, a takze Joanna
Neugebauer - naczelnik Wy-
dzialu Edukacji i Sportu Staro-
stwa Powiatowego w Klucz-
borku, reprezentujaca patrona
projektu.

Whyniki finatu przedstawiajg
sie nastepujaco: I miejsce zajeli
Michat Stiller, Kamil Mizerny
i Tymoteusz Garczynski z Ze-
spotu Szkét Nr 2 CKU w Klucz-
borku. II miejsce zdobyli Kry-
stian Zurawka, Dominik KréliJa-
kub Wruszczak z Zespotu Szkot
Nr2 CKUw Kluczborku. Il miej-
sce wywalczyli Tomasz Rydzew-
ski, Marcin Siedlecki i Artur Ko-
nopka z Zespotu Szkét im. Bole-
stawa Podedwornego w Niecko-

wie. IV miejsce zajeli Pawet
Bomba, Jakub Rabski i Krzysztof
Kotek z Zespotu Szkét Zawodo-
wych im. J6zefa Lompy w Ole-
$nie. V miejsce przypadto Jaku-
bowi Pogorzelskiemu, Jakubowi
Laszczkowskiemu i Maciejowi
Drobinskiemu z Zespotu Szkot
w Nieckowie. VI miejsce zajeli
Daniel Piasecki i Natalia Bar-
dtowska z Zespohu Szkot w Niec-
kowie. VII miejsce zdobyli Je-
drzej Perdek, Krzysztof Kwiat-
kowski i Pawel Michalak z Ze-
spotu Szkot Licealno-Technicz-
nych im. J6zefa Bema w Klucz-
borku. VIII miejsce zajeli Pawet
Chojnowski, Dawid DeciBartosz
Surawski zZespotu Szkotw Niec-
kowie. IX miejsce zdobyli Adrian
Szrom, Dawid Zgodzinski i Szy-
mon Migdat zZespotu Szkot Me-
chanicznych im. Zomierzy Wize-
$nia 1939 Roku w Namystowie.
X miejsce zajeli Patryk Wroblew-
ski, Szymon Solinski i Hubert
Chmielewski z Zespotu Szkot
w Nieckowie.

- Nawyroznienie zashuzyt Ze-
spot Szkot w Nieckowie, ktorego
az piec zespotow zakwalifiko-
wato sie do finatowej dziesiatki -
dodaje Barbara Wroniska.

MATERIAL INFORMACYJNY TOTALIZATORA SPORTOWEGO

Rewolucja na Tour de Pologne. Zdecydowat Totalizator Sportowy

- Jestesmy z Tour de Polo-
gne juz od wielu, wielu lat

i postanowiliSmy dac pe-
wien przyktad innym dyscy-
plinom, innym sponsorom
iinnym organizatorom.[...]
Proponujemy zrownanie
nagrod dla kobiet i mez-
czyzn - powiedziata Strefie
Biznesu Beata Stelmach,
prezeska zarzadu Totaliza-
tora Sportowego.

Nieréwnosciom trzeba
potozyc kres

Jak wskazata, spétka od wie-
lu lat wktada duzo wysitku,
»zeby ten temat nie tylko
nagtosnic, ale, zeby poprzez
debate, dialog, wypracowacd
rozwigzania, ktére pozwolg
na wyréwnywanie tych po-
ziomow.”

- Nie widzimy powodu,
zeby byta jakakolwiek réz-
nica i rézny poziom. Tak
samo ja nie widze powodu,
zeby kobiety w biznesie
byty gorzej nagradzane niz
mezczyzni, a jednak ta réz-
nica pomiedzy Srednimi
wynagrodzeniami kobiet

i mezczyzn caty czas jest
obserwowalna i to nie tylko
w Polsce, ale i w Europie

i na $wiecie. Zresztag w Eu-
ropie mamy dyrektywe,
dzieki ktdrej bedzie pewien
przymus do tego, zeby zna-

lez¢ rozwigzanie i formute,
by poziom wynagrodzen
wyrownac — powiedziata
Beata Stelmach w trakcie
rozmowy podczas kongre-
su Impact’26.

— Oczywiscie mozemy szu-
kac¢ powoddw i Zrédet tego
problemu w naszej historii,
w czasach komunizmu.
Aczkolwiek mysle, Zze dzisiaj
spoteczenstwo jest $wiado-
me tego, ze te réznice trzeba
wyréwnywac — dodata.

| ocenita, ze kraje skandy-

nawskie moga by¢ dobrym
przyktadem tego, jak spote-
czenstwa rozwigzuja proble-
my réznic.

Dzieci uzalezniaja sie
arodzice tego nie widzg

W rozmowie pojawit sie takze
watek dotyczacy uzaleznienia
nastolatkéw od hazardu. Fun-
dacja LOTTO im. H. Konopac-
kiej wraz z Fundacjg Mentalnie
Réwni przeprowadzaja pilotaz
w ramach akcji edukacyjnej
MOW DO MNIE #TokTuMi”

dot. zagrozen w Swiecie
cyfrowym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem hazardu
online, lootboxdw oraz higieny
cyfrowej. Pllotaz dotyczy
okoto 10 tys. uczniéw ostat-
nich klas szkét Srednich.

— Okazato sie, ze wielu

z tych nastolatkdw nie tylko
korzysta z gier, ale tak na-
prawde ustug hazardowych
w internecie. Wiele z tych
0s0b jest juz uzaleznionych
— wskazata Beata Stelmach.
Jak podkreslita, rownie

zaskakujaca jest postawa
rodzicow.

— Rodzice o tym albo nie
wiedza, albo nie chca rozma-
wia¢. W innym miejscu bada-
nia nam pokazaty, Ze rodzice
nie widzg nic ztego w tym,
ze dzieci zajmuja sie grami
w internecie. To jest potezne
zagrozenie, musimy zadbac
0 najmtodsze pokolenie,

i uswiadomic jakie sa zagro-
zenia ptynace z oferty, ktdra
jest w internecie — wskazata.

Najbardziej niepokoja
nieSwiadome przestepstwa
Beata Stelmach przypo-
mniata jednoczes$nie, ze To-
talizator Sportowy jedynym
legalnym operatorem kasy-
na w internecie.

— Dzisiaj kontrolujemy,
wedtug naszych analiz i od-
liczen, kontrolujemy mniej
wiecej 80 proc. rynku w in-
ternecie. Co oznacza, ze na-
dal jest przestrzen dla niele-
galnych operatoréw. Internet
nie ma granic — powiedziata
szefowa spotki.

Jak ocenita, bardzo trudno
jest identyfikowac tych,
ktérzy ,dostarczajg pewne
ustugi cyfrowo, jezeli nie sa
to podmioty zarejestrowane
w Polsce”.

— Nie martwi mnie tak
bardzo dostep 0sdb, ktére
szukaja nielegalnej rozrywki,

0111523413

chociaz popetniajg przestep-
stwo. Bardziej martwi mnie
to, ze sg gracze, ktdrzy nie-
Swiadomie korzystaja z pro-
duktdéw nielegalnych. Nie-
Swiadomie, bo po pierwsze
tamia prawo, ale po drugie
narazaja sie na potezne ry-
zyko, ze swojej nagrody nie
odbiora, ze ich dane beda
wykorzystane, ze zostang
zmanipulowani itd. — stwier-
dzita.

Beata Stelmach zapewnita
jednoczesnie, ze spotka bar-
dzo mocno stawia na edu-
kacje. Chce z jednej strony
pokazywac niebezpieczen-
stwa, z drugiej zaoferowac
produkt, ktory jest legalny.
— [Edukacje — przyp. red.]
warto zaczynac duzo wcze-
$niej, anizeli gracze, ktdrzy
sg legalnie dopuszczeni

do tej rozrywki, bo przy-
pomnijmy, Zze z hazardu
moga korzystac wytacznie
dorosli, wiec nasza oferta
jest skierowana wytacznie
do odbiorcéw petnoletnich -
stwierdzita.

Przyznata réwniez, ze Sciga-
nie nielegalnych firm zareje-
strowanych za granica jest
trudne, ale da sie ogranicza¢
ich dziatalno$¢ poprzez
wspotprace z organami
nadzoru, organami $cigania
i sektorem bankowym.
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KONTROWERSJEPODOBNO TO JUZ KONIEC SEKTY Z NYSY, ALE NA PEWNO NIE KONIEC Z NIA ROZLICZEN

Od sportowej pasji do se

Historia guru Sanjayi z Nysy

Cigg dalszy ze str.1
Krzysztof Strauchmann

67-letni guru Stawomir -
Sanjaya Jaraszek podobno
wiasnie zmarl, ale, znim jak
zwyKkle, to nic pewnego.

Sanjaya sprobowat tez po raz
pierwszy wykorzystac swoje suk-
cesy promocyjnie. W sierpniu
2014 roku zaproponowat 6wcze-
snej burmistrz Nysy Jolancie Bar-
skiej patronat nad jego jednooso-
bowym biegiem z Nysy do Jese-
nikaiz powrotem. Biegtjako ,.ku-
rier grodu Nysa” do wiadz Jese-
nika, aby zaprosi¢ dowspolnych
biegow. Za kulisami narzekatjed-
nak, ze burmistrz pozatowata
pieniedzy, zeby mu ufundowac
buty dobiegania. Ze startu zrobit
maty show, bo pod urzad przy-
szedt dziwnie przebrany i Scia-
gnat bractwo kurkowe. Zaczat
wtedy lansowac dziwny kape-
luszzaluminiowej ztotej folii. Je-
sienig rozpoczatteztreningizin-
nymi biegaczami na watach ny-
skiej zapory. Na wiosne 2015
otworzyl kolejng efemeryde -
akademie bosego biegania. Bie-
gat i biega do dzis, pomimo 67
roku zycia.

-ROznicamiedzy mngazwy-
klymi Smiertelnikami 60+ jest
taka, ze oni, codwa, trzy tygodnie
odWledza]a lekarzy i badajg wy-
niki, a ja, co dwa, trzy tygodnie
biegam kolejng setke i tez patrze
na swoje wyniki, tylko jest duza
r6znicamoje wyniki sg biegowe,
sportowe - mowit dwa lata temu
na tamach portalu Mitara Ko-
koszki.

Traktowatem gojako sympa-
tycznego dziwaka, czlowieka
Z pasja, ale tez pozytywnego, bo
promujacego zdrowy tryb zycia.
Opowiadat o swojej filozofii, ale
specjalnie nie zwracatem na nig
uwagi. Zwlaszcza zaskakiwal nie-
zwyklg interpretacja stow, dokto-
rych przyktadat wielkie znacze-
nie. Przyktadowo - bazylika po-
chodzi od bazyliszka. Kosciét, to
Sciotka z kosci. Lekarz - karze le-
kami. Traktowatem to jako ele-
ment dziwactwa. Wielu ludzi
traktowato wystepy Sanjayi
wrecz jak zarty. A tymczasem
Sanjaya coraz bardziej ,,odjez-
dzal” w abstrakcje: - Dzieckiem
bytem nad zwyktem - opowiada
wjednym z filméw. - Widziatem
astrale, miatem Swiadome sny.

W 2016 roku Sanjaya i Mitar
zatozyliinternetowy kanatna Fa-
cebooku Jasna Strona Mocy.
Na portalu Jasnej Strony Mocy
publikowano filmy, na ktérych

Sanjaya jako krol Lehii (korona-
cja w 2018) prezentowat swoje
wywody filozoficzne, juz mo-
mentami niezbyt przyjemne.
Naprzyktad to, Ze osoby z zespo-
fem Downa nie sg ludzmi, tylko
nizsza forma humanoidalna. Tro-
pitSwiatowe spiski, tacznie z oku-
pacja Polski przez Watykan, opo-
wiadat o ptaskiej Ziemi. Czesto
odwotywat sie do stowianskiej
mitologii. Ostrzegat przed repti-
lianami.

Filmiki byly krecone i za-
mieszczane zgodnie z zasadami
mediéw spotecznosciowych,
zeby dotrze¢ do jak najwiekszej

py.

(...) Byl okres, ze prowadzitem
osrodek robienia filméw Sanjayi.
Kazdego dniaranowtadca dzwo-
nitirelacjonowatem mu, coile
miato wySwietlen, lajkow, cojak
sie niosto. Trzeba byto dbac, aby
wiadce podkrecaé. Tam siedzisz
na szpilkach - opowiadat w wy-
wiadzie jeden zbytych cztonkow
sekty.

Mitar Kokoszka skrecit
w strone dziennikarstwaiwyda-
wato sie wtedy, ze robi tona wia-
sng reke. W 2016 roku zatozyt
swoj portal intrenetowy. ,,Zasty-
nal” materiatami atakujgcymi
owczesng dyrektor Nyskiego
Domu Kultury Marte Klubowicz,
azwlaszcza materiatem, w kto-
rym powycinatrozbierane sceny
z pierwszych filméw Marty Klu-
bowicz. Potaczenie tych zdjec
7 jej dyrektorska dziatalnoScig
w Nysie byto ohydng manipula-
Cja, ale w Internecie szeroko sie
rozniosto. Wielejego dwczesnych
materiatobw mialo niewiele
wspoblnego z dziennikarskim

obiektywizmem.

Sekciarska dziatalnosé

mistrza

Wmajuubiegtegorokunaka-
nale youtube opublikowano re-
lacje osoby, ktéra opuscita sekte
Jasna Strona Mocy, bo podobno
tak sami sie nazywali. Mezczyzna
opseudonimie Korja (naganie nie
pokazuje twarzy), méwit, ze
sekta liczy okoto 20 najbardziej
zaangazowanych ludzi, ale
oprocz tego sa kregi mniej wta-
jemniczonych. Ze w Internecie
iw rozwieszanych ulotkach lu-
dzie sa zapraszani do kontaktu ze
soba. Po wstapieniu do sekty
przenosza sie do bazy na dziat-
kach i majg utrudniony kontakt
z rodzicami i rodzing. Ze sam
Korjabytkarany za kontakt zbytg
zona. Méowi tez, ze majatek sekty
stopniowo r6st, choé¢ formalnie
nie miata ona osobowosci praw-

Jesienig 2014 r. rozpoczat treningi z biegaczami na watach nyskiej zapory. Na wiosne

2015 otworzyt kolejng efemeryde - akademie bosego biegania. Biegat i biega do dzis.

ST
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Bleg’f jako ,,kurler grodu Nysa do w’fadz Jesenlka, aby zaprosi¢ do wspoélnych blegow
Zrobit show, bo pod urzad przyszedt dziwnie przebrany i $ciggnat bractwo kurkowe.

nejiniczegonie moglanabywac,

- Jak sie pojawito w sekcie
pare osob, to jeden sprzedat
mieszkanie w Warszawieiza te
pienigdze kupit gospodarstwo
w Opolskiem - relacjonowat
Korja. - Wyciagneli pienigdze
od cztonkow i grupa ztozyta sie
nadrugie gospodarstwo. Najbar-
dziej wtajemniczeni, to praktycz-
nie sami mezczyzni. Ekipa mto-
dych, zdrowych, hardych chto-

pow. Zeby zarobié, cze¢ osobjez-
dzi na roboty budowlane, czes¢
robi fuchy na dziatkach. Niekt6-
Tymorganizacja ,naraja” roboty.
Podstawa dziatalnosci grupy sa
sady. Jeden wramach kary prze-
szedtcalg ,,droge krzyZzowa”, ale
zrobiong po ichniemu. Przero-
biony scenariusz z prawdziwej
drogi krzyzowej. Wszyscy za-
awansowani zostali zaproszeni,
zeby zobaczy¢, coich moze cze-

kac. To byta jednostka nie refor-
mowalna, potrzebowata innego
poziomu obrobki. Jednak jak
chcesz sie dotaczyc do organizacji
tood razumusiszsie przeczotgac.

Sanjaya

na psychoterapii, Mitar

w dziennikarstwie

Sprawa sekty zrobita sie glo-
$na. Ogodlnopolski portal Onet
opublikowat o sekcie Jasna

F.OT. KRZYSZTOF STRAUCHMANN
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Strona Mocy kilka artykutow,
ktére odbity sie szeroki,
echem. W nyskiej prokuratu-
rze ktos zlozyt zawiadomienie
o podejrzeniu przestepstwa
obrazy uczy¢ religijnych. Ujaw-
niono film z 2022 roku, na kto-
rym w czasie zebrania ze swo-
imi uczniami Sanjaya wtozyt
krzyz do kompostownika, ob-
lat jakimi$§ nieczystoSciami
iwypowiadatbluznierstwa. On
iinne osoby parodiowaty tez
Droge Krzyzowa. Prokurator-
skie postepowanie w tej spra-
wie zostalo ostatecznie umo-
rzone, bo Jaraszek zostat
uznany za niepoczytalnego
iskierowany na psychoterapie
ipsychoedukacje, aby utatwic
mu powrdt do spoteczenstwa.

Nagtos$nienie dziatalnosci
sekty stato sie dla jej cztonkow
niewygodne. Ostatnio z Inter-
netu znikneta strona Jasnej
Strony Mocy. Ogloszono, ze
grupa zostala rozwiazana.
Kilka dni temu zamieszczono
nawet ,,nekrolog” informujacy
o rzekomej Smierci Sanjayi.

Sam Mitar w miedzyczasie
robit kariere medialng. Zabty-
snat w czasie powodzi, krecit
izamieszczat duzo materiatow
z terenu, gdzie cos sie dziato.
Po ujawnieniu dziatalnosci
sekciarskiej nie zrobil jednak
nic, aby wyjasni¢ publicznie
swoj udziat w grupie Sanjayi.
Zapytatem go o to, ale zbagate-
lizowat sprawe.

Portal Mitara diametralnie
zmienit tez swojg polityczna
orientacje. Z materiatow kry-
tycznych, wrecz stronniczo
krytycznych wobec burmistrza
Nysy Kordiana Kolbiarza, stat
sie piewca rozwoju miasta.
Zbieglo sie to w czasie z wzie-
ciem pierwszych miejskich
pieniedzy za informowanie
o dziatalnosci gminy.

Ostatnio opozycyjny radny
Piotr Smoter w ramach inter-
pelacji zapytal burmistrza: Czy
finansowanie przedsiewziec¢
medialnych sekty ,Jasna
Strona Mocy” bedzie przez
Pana w dalszym ciggu konty-
nuowane?

- W odpowiedzi na Pana
tendencyjna interpelacje, in-
formuje, ze zawiera ona z gory
zatozona, fatszywa teze, orze-
komym finansowaniu przez
gmine przedsiewzie¢ medial-
nych sekty - odpisata mu wice-
burmistrz Elwira Slimak. -
Z calg stanowczoscig infor-
muje, ze gmina Nysa nie finan-
suje sekty w zadnym zakresie.
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Opolski oddzial Generalnej Dyrekcji Drog Krajowych i Auto-
strad rozpoczyna kolejny etap prac zwigzanych z przebudowa
drogi krajowej numer 40 w Gluchotazach. W zwiazku z tym juz
od minionej srody, na wysokosci skrzyzowania DK40 z ul. Bo-
hateréw Warszawy w Glucholazach, wprowadzone zostaty

zmiany w organizacji ruchu.

- Na czas rob6t wprowadzimy ruch wahadlowy na wlotach
skrzyzowania w ciaggu DK40 w strone Prudnika i w strone gra-
nicy. Z kolei na ul. Bohaterow Warszawy kierowcy beda korzy-
staé¢ zdwéch paséw ruchu, po jednym w obu kierunkach - infor-
muje Agata Andruszewska z opolskiego oddzialu Generalnej
Dyrekcji Drog Krajowych i Autostrad.

W ramach prac na ul. Bohater6w Warszawy, w obrebie
skrzyzowania z DK40, drogowcy wymienig warstwy konstruk-

cyjne drogi oraz odbuduja chodniki.

Stawomir Draguta

FOT. GDDKIA OPOLE
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Wielka kolejowa inwestycja
wchodzi w kolejny etap

Stawomir Draguta
sdragula@nto.pl

Trwa przebudowa linii kole-
jowej pomiedzy Opolem
aKluczborkiem. Kilkaset
osobi kilkadziesiat specjali-
stycznych maszyn pracuje
naponad 40-kilometrowej
trasieina 25 przejazdach.

Roboty prowadzone s3 row-
niez na 13 mostach m.in.
nad Matg Panwig i Maling
oraz na wiadukcie nad ob-
wodnicg Kluczborka.

- Za kilka dni zakoncza sie
roboty przy konstrukcjach
obiektow inzynieryjnych,
ktorych wzmocnienie po-
zwoli na powr6t na trase
po ponad 30 latach pociggow
towarowych - wyjasnia Marta
Pabianska z zespotu praso-
wego PKP Polskie Linie Kole-
jowe. - Konczymy roboty
na mosScie nad rzeka Mata Pa-
new. Od marca budujemy mi-
janki, remontujemy tory, pe-
rony i inne obiekty inzynie-
ryjne.

Intensywne roboty prowa-
dzone s3 takze na peronach

Sl

Wartos¢ robot wynosi okoto 230 min ztotych, a te

T

realizowane sg w formule ,,projektuj i buduj”.

dziewieciu  przystankow
w Opolu Gostawicach, Borko-
wicach, Osowcu Przystanku,
Laskowicach Oleskich, Ka-
tach, Jetowej, Kotorzu Ma-
tym, Bukowie, i Tutach.

Dzieki ich podwyzZszeniu
pasazerowie tatwiej i wygod-
niej wsigda do pociagow.

- Odtwarzamy stacje w Je-
towej wraz z mijankami oraz
dwie mijanki w Kotorzu Ma-
tymi Tutach. Te dziatania po-

prawig przepustowosc linii -
mowi Marta Pabianska.

Z kolei w ramach moderni-
zacji drogi krajowej nr 45
na odcinku Zawada - Jetowa,
zlikwidowany zostanie prze-
jazd kolejowy w rejonie
Osowca, ktory zastgpiony be-
dzie wiaduktem, a to wptynie
na poprawe bezpieczenstwa
i przepustowosci trasy. Dro-
gowcy wylali juz przyczotki

FOT. PKP PLK

przeprawy, budowane sg na-
jazdy nanig.

Przebudowa linii

Opole - Kluczbork.

Pociagi przyspiesza

Obecnie PKP PLK prowa-
dza postepowanie przetar-
gowe, ktore pozwoli na zreali-
zowanie kolejnego planowa-
nego zadania - zabudowy no-
woczesnych urzadzen stero-
wania ruchem kolejowym.
Po ich montazu po trasie be-
dzie mogto jezdzic¢ wiecej po-
ciggow.

Realizacja inwestycji po-
zwoli na skrocenie czasu prze-
jazdu ze stolicy wojewodztwa
do Kluczborka do 46 minut.
Prace zapewnia tez wzrost
bezpieczenstwa i predkosci
pociggoéw (do 120 km/h) na tej
waznej regionalnej trasie.

- Najwieksza kolejowa in-
westycja na Opolszczyznie za-
koniczy sie we wrzesniu 2026
roku - informuje Marta Pa-
bianska. - WartoS¢ robot wy-
nosi okoto 230 min ztotych,
aterealizowane sa w formule
»projektuj i buduj” przez
firme DOLKOM Sp. z 0.0.

Opolskie ,,Lalki” przezyl

Milena Zatylna
mzatylna@nto.pl

Dzien otwarty zorganizowa-
no w Opolskim Teatrze Lalki
i Aktora w niedziele 17 maja.
Porazkolejny przyciagnat

thumy mieszkarficow regionu.

Jak podkresla Magdalena Star-
czewska z OTLiA, tegoroczna
edycja cieszyla sie ogromnym za-
interesowaniem.

- Znow sukces frekwencyijny.
Zastanawiam sie, czy to ta nie
za bardzo dobra pogoda na ze-

wnatrznam dopisata, ale faktycz-
nie s3 tlumy. Teatr peka
wszwach. Wszystkie miejsca, za-
kamarki, sceny, magazyny,
punkty, wktdrych przygotowali-
Smy atrakcje s oblezone - méwi
Magdalena Starczewska.

W ramach dnia otwartego
przygotowano liczne warsztaty
idziatania interaktywne, ktore
majg przyblizy¢ uczestnikom
specyfike teatru lalek i teatru
formy. Na odwiedzajacych cze-
kajg miedzy innymi warsztaty
improwizacji prowadzone przez
dyrektoraiaktorowna DuzejSce-

F

-

Opolanie przyszli zobaczyé¢ jak wyglada

y oblezen

K AR
teatr od kuchni

i zagladna¢ w niedostepne na co dzien zakamarki.

FOT. MILENA ZATYLNA

nie, podczas ktorych z przypad-
kowych przedmiotoéw powstaje
mapa Opola. Niebrakuje réownie.
atrakcji inspirowanych spekta-
Kklem ,,Czerwony Kapturek”.

Duzym zainteresowaniem
cieszy sie takze Laboratorium Za-
bawy - przestrzen pelainterak-
tywnych i sensorycznych insta-
lacji. Organizatorzy przygotowali
rowniez warsztaty muzyczne
oraz charakteryzatornie z kostiu-
mami i perukami, z ktorej chet-
nie korzystajg nie tylko naj-
miodsi, ale takze doroSli uczest-
nicy wydarzenia.

ic. Tlumy na dniu otwartym

Pierwsi goscie pojawili sie
jeszcze przed oficjalnym otwar-
ciem drzwi teatru. Waroéd odwie-
dzajacych znalazta sie Beata Pe-
czeniuk z Opola, ktora przyszia
zwnukami - Olkiem i Kalinka.

- Kochamy teatr, chcemy po-
kazac dzieciom, Ze tofascynujaca
przygoda. Takie przedsiewziecia
sabardzo potrzebne, bo pokazujg
magie teatru od kuchni, oswajaja
zwyklego cztowieka z tym fascy-
nujacym miejscem - podkresla
pani Beata. Dzien otwarty jest or-
ganizowany w opolskich ,,Lal-
kach”juz od kilkunastu lat.

REKLAMA

POLSKI KONGRES
GOSPODARCZY
CZAS PRZEWAGI

Zapisz sie juz dzis!

Jestes graczem czy tylko

pionkiem w czyjejs strategii?

28.05.2026

Warszawa, Muzeum Wojska Polskiego

0011507913
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PRZESTEPCZOSC

Nie zyje 13-latek. Czterech
me7czyzn zatrzymanych

Pos$mierci13-latka w gminie
Barciany (woj. warmifisko-ma-
zurskie) policja zatrzymala
czterech mezczyzn. Ich udziat
wzdarzeniu jest przedmiotem
prowadzonego postepowania
Jak powiedzial PAP asp. An-
drzej Jurkun z zespotu praso-
wego Komendy Wojewodzkiej
Policji w Olsztynie, w sobote
okolo 20 oficer dyzurny policji
w Ketrzynie otrzymatinfor-
macje, ze w jednej z miejsco-
wosci w gminie Barciany
nad jeziorem doszlo do awan-

POPKULTURA

tury, w wyniku ktérej Smieré¢
poniost 13-letni chlopiec.

- Zatrzymano czterech
mezczyzn w wiekuod30do 43
lat. Ich udzial w zdarzeniu jest
przedmiotem postepowania.
Rolakazdego z nich bedzie wy-
jasniana - podkreslil policjant.

Policjanci pod nadzorem
prokuratury wyjasniaja oko-
licznoscii przyczyny tragicz-
nego zdarzenia. Cialo nasto-
latka zostanie poddane sekcji
zwlok.

PAP

Muzyczne emocje w Wiedniu

70. Konkurs Piosenki Eurowizji, organizowany w Wiedniu, wy-
grala Bulgaria. Kraj ten reprezentowala Dara, ktéra wykonata
utwor ,,Bangaranga”. Bulgaria zdobyla 516 punktéw. Na podium
znalazly sie rowniez Izrael (343 pkt.) oraz Rumunia (296 pkt.). Po-
Ika Alicja Szemplifiska zajela 12. miejsce (150 punktow).

WYPADEK

Dwie ofiary Smiertelne

W sobote wrejonie miejscowo-
$ci Huta, na drodze krajowej nr
60 miedzy Ciechanowem a Gli-
nojeckiem doszlo do zderzenia
samochodu osobowego zcie-
zaréwka. Sitauderzeniabyla
bardzo duza. Samochéd oso-
bowy zostal powaznie zdefor-
mowany. Kierujacy osobowka
zginalna miejscu. W wyniku
zdarzenia poszkodowany zo-
statrowniez kierowca cieza-

réwki. - Mezczyznabylnie-
przytomny zzachowanymi
funkcjami zyciowymi. Zostat
przewieziony na SORw Cie-
chanowie. Niestety, mimo dlu-
giej walkilekarzy ojego zycie,
kierowca pojazdu ciezarowego
zmartw szpitalu - poinformo-
wali strazacy z Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Glinojecku.
Drogaprzezkilkagodzinbyla
zablokowana.

wi
¥4
I
Ol
1%}
Z
<
I
i
=
o
=
=
<
I
=|
<
o
[}
a
<
o
=
O
et

POLITYKA

Byty premier Mateusz Morawiecki zapewnit w sobote

w Starogardzie Gdanskim, ze jego partia zachowuje jed-
nos¢ i zamierza odzyskac elektorat. Zapowiedziat, ze w cig-
gu najblizszych tygodni zorganizuje wspodlne spotkanie

z Przemystawem Czarnkiem, ktére ma by¢ ,,manifestem
jednosci” ugrupowania. Pytany o sytuacje wewnetrzna,
oswiadczyt, ze partia idzie do wyboréw zjednoczona.

Nowa Trybuna Opolska
Poniedziatek, 18.05.2026

b

Chcemy grac na kilku fortepianach, dlatego

Zerozne grupy (...) potrzebujg roznej oferty,

roznego jezvka, roznego podejscia

Mateusz Morawiecki wiceprezesPiS

Zamieszanie wokol wojsk
amerykanskich w Polsce

Dorota Kowalska
Warszawa

Wygladanato, ze Stany Zjed-
noczone wycofaja czes¢ swo-
ichwojsk z Europy. Kiedy
iczynapewno - dokladnie
nie wiadomo.

W tej sprawie pewne jest jedno:
tak naprawde nikt nie wie, o co
doktadnie chodzi. Wiadomona-
tomiast, ze rzecz dotyczy ame-
rykanskich Zotierzy stacjonu-
jacych w Polsceiw Niemczech.

Oredukdji sitamerykanskich
w Europie méwito sie juz
od pewnego czasu. Na poczatku
maja USA oglosily, ze wycofajg
piectysiecy zotmierzy z Niemiec,
potem Donald Trump zasugero-
wal, Ze moze przesuna¢ ich
do Polski.

Wnocy ze Srody na czwartek
amerykanski dziennik ,,The Wall
Street Journal” oraz portal Army
Times podaty jednak informacje
oanulowaniu wystaniabrygady
pancernejdo Polski. Te doniesie-
nia potwierdzit Reuters. W pig-
tek podal, powotlujac sie
na dwoch amerykanskich
urzednikow, wypowiadajacych
sie anonimowo, ze Pentagon
anulowat plany rotacyjnego
przemieszczenia 4 tysiecy ame-
rykanskich zomierzy donaszego
kraju. Telewizja CNN poinfor-
mowata z kolei, powotujac sie
na zrodta wresorcie wojny USA,
Ze ta decyzja szefa Pentagonu
Pete’a Hegsetha byta czeScia se-
rii ruchéw majacych zreduko-
wacliczbe sit USA w Europie.

. RN =

To bedzie mniej ameykaﬁskich zotnierzy w Polsce?

A moze wiecej, bo dotra ci z Niemiec? Nie wiadomo

W czwartek minister obrony
narodowej Witadystaw Kosi-
niak-Kamysz zapewnial, ze
liczba amerykanskich Zohierzy
w Polsce sie nie zmniejszy.

Dzien pdzniej, podczas uro-
czystoSci przekazania Sitom
Zbrojnym RP satelitarnego sys-
temu MikroSAR, thumaczyt, ze
,»nie mazadnych decyzji ograni-
czajacych obecnosc sitisrodkow
amerykanskich w Polsce”, a so-
jusz miedzy Polskg a USA ,,jest
naprawde silny”.

- Polska na swoim teryto-
rium ma zaréwno stata, jak i ro-
tacyjna obecnos¢ wojsk amery-
kanskich - mowit wicepremier.

Idodat, ze polskirzad jest ,w
statym kontakcie z gtéwnodo-

wodzacymi sitami amerykan-
skimi w Europie”, a ,,rotacje,
ktore nastepuja, nie zmieniajg
strategii polityki panstwa pol-
skiego”.

- JesteSmy zapewniani
przez gtdownodowodzacych, ze
Polska jest dalej najbardziej sta-
bilnym ilojalnym sojusznikiem
amerykanskim - dodat szef
MON.

Uspokajat takze premier Do-
nald Tusk. Zaznaczyt, Ze ,,spo-
dziewaliSmy sie od wielu, wielu
miesiecy pewnych decyzji doty-
czacych Europy”.

- Nasz sojusznik najwazniej-
szy, najblizszy, Stany Zjedno-
czone od lat wlasciwie zapowia-
daty pewna korekte wich poli-

tyce, wieksze zainteresowanie
innymi teatrami - thumaczyt.

Poinformowat tez o otrzyma-
nych gwarancjach.

- Otrzymatem zapewnienie
itojesttezdlamnie wazne, zete
decyzje majg charakter logi-
stycznyione nie wptyng bezpo-
Srednio na mozliwosci odstra-
szania i nasze bezpieczenstwo,
jesli chodzi o wspdtprace pol-
sko-amerykanska - przekazat
Donald Tusk.

To bedzie mniej amerykan-
skich zolierzy w Polsce?
Amozewiecej, bodotra cizNie-
miec? Nie do konca wiadomo.
Chociaz wydaje sie, ze 4 tys.
amerykanscy wojskowych nie

. zostanie jednak donas przerzu-

conych z baz rozlokowanych
na terytorium naszego zachod-
niego sasiada, ajesli juz zostato,
to za chwile stagd wyjada.

Departament Obrony USA
publicznie nie wyttumaczyt bo-
wiem swoich decyzji: albo od-
mawiajgc komentarza, albo nie
odpowiadajacna pytania. Jedy-
nym wyjatkiem jest wypowiedz
p.o.1zecznika prasowego Penta-
gonu Joela Valdeza dla Politico,
ktory przeczyt, by decyzjabyta
nagla.

»Decyzja o wycofaniu wojsk
jest efektem kompleksowego,
wielowarstwowego procesu,
ktory uwzglednia opinie kluczo-
wych dowodcdwi catego tancu-
cha dowodzenia. Nie byta tonie-
oczekiwana decyzja podjeta
w ostatniej chwili” - powiedziat
w o$wiadczeniu cytowanym
przez portal. PAP

Karol Nawrocki: Straz Graniczna to nowoczesna
stuzba XXI w. i fundament naszej niepodleglosci

Karolina Wronska
Lublin

W sobote prezydent Karol
Nawrocki wziatudziat

w centralnych obchodach
Swieta Strazy Granicznej
w Lublinie.

Podczas sobotniej uroczystosci
w Lublinie prezydent zwrocit
sie do straznikow granicznych,
podkreslajac, ze ,,pieknie wy-
wiazuja sie” ze swoich obo-
wigzkow, ,,stuzac Polsce wol-

nej, Polsce niepodlegtej, Polsce
suwerennej juz w XXI wieku”.
- Zate shuzbeiza wiernos¢ Rze-
czypospolitej Polskiej, ktora
uznaje jako prezydent Polski
za najwazniejsza, w dniu wa-
szego Swieta chciatbym z glebi
serca i w imieniu narodu pol-
skiego podziekowac - powie-
dziat Nawrocki.

Wedtug niego Straz Gra-
niczna to dzisiaj nowoczesna
stuzba XXI wieku, ktora jest
jednym z fundamentéw bez-
pieczenistwa i niepodlegtosci

naszej ojczyzny. Prezydent za-
deklarowat, ze bedzie walczyt
o to, aby jak najwiecej pienie-
dzy przeznaczonych byto
na modernizacje tej formacji.
Zauwazyt jednoczesnie, ze
ludziikadr nie da sie zastapic¢
za sprawg wysitkow moderni-
zacyjnych i rozwoju technolo-
gicznego. - Tu jest Polska, kaz-
dego dnia o tym méwicie
na tych 3572 kilometrach, w71
placéwkach granicznych,izato
Wam z catego serca dziekuje -
powiedziat Nawrocki.

Wiceminister spraw we-
wnetrznych i administracji Cze-
staw Mroczek ocenit, ze funk-
cjonariusze SGrazem z innymi
stuzbami wypetniajg sumien-
nieiskutecznie swoje zadania.

- Mimo rosnacej presji mi-
gracyjnej, rosnacej liczby nie-
legalnych prob przekraczania
granicy, przygotowaliSmy sie
do odpierania tego zagrozenia.
Z roku na rok malata liczba
0s0b, ktore przez nasza granice
sie przedostawaty.

PAP
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Studenci zaprojektowali instalacje
architektoniczng, ktéra ozywi
przestrzenie publiczne w Rynku
w Nysie i Plac Wolnosci w Opolu

W dniach 8-9 maja 2026 r.
na kierunku Architektura
WNT Panstwowej Akademii
Nauk Stosowanych w Ny-
sie odbyta sie 7. edycja
Architect Challenge Day

- studenckich zawodow
architektonicznych, ktére
zgromadzity mtodych pro-
jektantow z PANS w Nysie
oraz Wydziatu Budownic-
twa i Architektury Poli-
techniki Opolskiej.

Wydarzenie odbyto sie pod
egida Opolskiej Okregowej
Izby Architektéw RP w ra-
mach Kongresu Architektury
Polskiej 2026. Zadaniem
uczestnikéw, podzielonych
na 6 zespotéw, byto zaprojek-
towanie pawilonu o moduto-
wej konstrukcji drewnianej,
ktérego ideg przewodnia
bedzie wspétdziatanie miesz-
kancoéw w tworzeniu i uzyt-
kowaniu przestrzeni publicz-
nych. Projekty powstawaty

w intensywnym, warsztato-
wym trybie pracy, ktéry wy-

magat nie tylko kreatywnosci,

Partnerem akgji jest:

ale tez umiejetnosci szyb-
kiego podejmowania decyzji
i pracy zespotowe;j.

Sposréd zgtoszonych pro-
pozycji wytoniono projekt,
ktéry najlepiej odpowiedziat
na potrzeby elastycznej, do-
stepnej i zmiennej przestrze-
ni miejskiej. Zwycieska kon-
cepcja zostanie zrealizowana
i zaprezentowana mieszkan-
com w wyjatkowej odstonie
podczas obchodéw Swiato-
wego Dnia Architektury 19
czerwca 2026 roku na Rynku
w Nysie. To wtasnie wtedy
studencki projekt przejdzie

z fazy idei do rzeczywistej,
funkcjonujacej instalacji

w centrum miasta. Gratu-
lacje kierujemy do autoréow
zwycieskiej koncepciji: Anna
Radzioch, Agnieszka Zielin-
ska, Klaudiusz Janik, Marle-
na Dyrek, Marta Warzecha,
Mateusz Palutkiewicz, Moni-
ka Biliczak, tukasz Zielinski,
Dorota Jezierska, Sandra
Tokarska, Weronika Kowalik.
Opieke merytoryczna nad
projektem sprawowali:
drinz. arch. Agata Piet

oraz mgr inz. arch. Michat
Kaczmarzyk - wyktadowcy
PANS w Nysie.
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INFORMATYKA PRZYSZLOSCI NA POLITECHNICE OPOLSKIEJ.
Al, DEVOPS | CYBERBEZPIECZENSTWO W NOWEJ ODSLONIE

Politechnika Opolska uruchamia
nowg odstone jednego z najbar-
dziej perspektywicznych kierun-
kéw studiow. Informatyka zostata
zaprojektowana na nowo tak, aby
odpowiada¢ na realne potrzeby
wspotczesnej branzy IT oraz dy-
namiczny rozwdj technologii zwia-
zanych ze sztuczng inteligencja,
cyberbezpieczeristwem i chmurg
obliczeniowa.

Branza IT zmienia sie szybciej
niz kiedykolwiek wczesniej. Dzi$ fir-
my poszukujg nie tylko programistéw,
ale specjalistow rozumiejacych caty
ekosystem nowoczesnych techno-
logii — od tworzenia aplikacji, przez
sztuczng inteligencje i automatyza-
cje procesdw, az po bezpieczenstwo
systemow i zarzadzanie $rodowiska-
mi chmurowymi.

Nowa Informatyka na Politechni-
ce Opolskiej powstata wtasnie z my-
$la o tych wyzwaniach. Kierunek ta-
czy solidne podstawy programowania
z kompetencjami najbardziej poszu-
kiwanymi obecnie na rynku pracy IT.

Kompetencije przysztosci

juz podczas studiow
Studenci zdobywajg wiedze i prak-

tyczne umiejetnodci m.in. z zakresu:

* programowania w nowoczesnych
jezykach,

* projektowania aplikacji i systeméw
informatycznych,

* baz danych SQL i NoSQL,

o sztucznej inteligencii i uczenia
maszynowego,
o cyberbezpieczenstwa,
o technologii chmurowych i DevOps,
o automatyzacji procesow IT.
Program obejmuje réwniez zagad-
nienia zwigzane z Al i machine lear-
ningiem. Studenci poznajg m.in. sieci
neuronowe, modele sztucznej inteli-
gencji oraz sposoby ich praktycznego
wykorzystania w nowoczesnych roz-
wigzaniach technologicznych.

Praktyczne studia od pierwszego
semestru

Jednym z najwigkszych atutow
kierunku jest praktyczne podejscie do
nauki. Juz od pierwszego roku studen-
ci realizujg projekty indywidualne i ze-
spotowe, pracujac w sposéb zblizony
do funkcjonowania profesjonalnych
zespotow developerskich.

Kazdy student buduje wtasne
portfolio projektéw oraz repozytorium
GitHub, ktdre moze stac sie realnym

https://nto.pl/edukacja/akademicka

0111517610

potwierdzeniem kompetencji podczas
rekrutacji do pracy w branzy IT. To
propozycja dla 0sob, ktére chca nie
tylko zdobywac¢ wiedze teoretyczna,
ale przede wszystkim tworzy¢ nowo-
czesne rozwigzania technologiczne.

Dwie specjalnosci odpowiadajace
potrzebom rynku

Od piatego semestru studenci
wybierajg jedng z dwdch specjalnosci
przygotowanych pod najbardziej po-
szukiwane obszary rynku IT.

Specjalno$¢ Inzynieria DevOps
i infrastruktura chmurowa przygo-
towuje do pracy przy automatyzacji
procesow, wdrazaniu aplikacji, zarza-
dzaniu $rodowiskami cloud computing
oraz utrzymaniu nowoczesnych syste-
méw produkcyjnych.

Z kolei specjalno$¢ Cyberbez-
pieczeristwo odpowiada na rosngce
zapotrzebowanie na ekspertéw chro-
nigcych dane, systemy i infrastrukture
IT przed cyberzagrozeniami. Studenci
ucza si¢ m.in. wykrywania podatnosci,
reagowania na incydenty oraz prze-
prowadzania testéw bezpieczenstwa.

Absolwenci kierunku bedg przygo-
towani do pracy m.in. jako programi-
$ci, inzynierowie DevOps, specjalisci
cyberbezpieczenstwa, administratorzy
chmury czy inzynierowie Al - zaréwno
w Polsce, jak i na miedzynarodowym
rynku IT.

Wiecej informaciji o kierunku oraz
zasady rekrutacji dostepne sg na stro-
nie https://rekrutacja.po.edu.pl/
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Auto wijechalo w ludzi we
wioskiej Modenie. Wsrod
poszkodowanych Polka

oprac. Anna Nagel
Modena

W sobote w Modenie rozpe-
dzony samochéd uderzyl

w grupe przechodniéw, ra-
niac osiem 0s6b, w tym trzy
ciezko.

Wsréd poszkodowanych w tra-
gedii w Modenie, gdzie rozpe-
dzony samoch6d uderzyt
w grupe przechodniéw, jest
polska obywatelka - poinfor-
mowatl w niedziele rzecznik
MSZ Maciej Wewior. Podkreslit,
ze polski konsul pozostaje
w kontakcie z lokalnymi stuz-
bami, policjg oraz szpitalem,
w ktorym przebywa Polka.

- Wéréd poszkodowanych
w tragedii w Modenie jest pol-
ska obywatelka. Nasz konsul
pozostaje z kontakcie z lokal-

nymi stuzbami, z policjg oraz ze
szpitalem, w ktorym nasza oby-
watelka przebywa - przekazat
dziennikarzom Wewior. Pod-
kreslit, ze resort dyplomacji nie
udziela informacji dotyczacych
stanu zdrowia poszkodowanej
w zdarzeniu Polki.

Sprawcg ataku na ludzi
w centrum Modeny jest 31-letni
mezczyzna z rodziny imigran-
toéw z Maroka. Media podaty, ze
leczytsie psychiatrycznie. Gdy
zostat schwytany przez grupe
mezczyzn, zranit nozem jed-
nego z nich. Osoby te przeka-
zaty napastnika w rece policji.

Premier Wtoch Giorgia Me-
loni, ktéra uczestniczyta w Gre-
cji w miedzynarodowym fo-
rum w Navarino, odwotala nie-
dzielng wizyte na Cyprzeiwro-
cita do kraju, by udac sie do Mo-
deny. PAP

FOT. PAP/EPA/FRANCESCO VECCHI ]

w soﬁote samochaéd wjechat w grupe przechodniow
w centrum Modeny na pétnocy Wioch
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Luropa rozpoczyna negocjacje
w sprawie ciesniny Ormuz

oprac. Anna Nagel
Teheran

Iran przygotowalmechanizm
zarzadzaniaruchemstatkow
w ciesSninie Ormuz - poinfor-
mowatw sobote przewodni-

Azizi dodal, ze z tego rozwiaza-
nia skorzystajg wytgcznie statki
handlowe oraz podmioty
wspotpracujace z Iranem. Po-
wiedziat, Ze za specjalistyczne
ustugi Swiadczone w ramach
tego mechanizmu bedg pobie-
rane opfaty.

Kraje europejskie

wkraczaja do gry

Kraje europejskie prowadza
rozmowy z Iranem w sprawie
pozwolenia na przeptyniecie
statkow przez cieSnine Ormuz -
poinformowata w sobote iran-
ska telewizja panistwowa, cyto-
wana przez AFP.

Iranska telewizja przekazata,
Ze ,,po przeptynieciu (przez Or-
muz - PAP) statkow z krajow
Azji, w tym z Chin, Japonii i Pa-
kistanu, (...) kraje europejskie
rozpoczety negocjacje z Mary-
narka Wojenng (iranskiego) Kor-
pusu Straznikow Rewolucji Is-
lamskiej” w sprawie przekrocze-
nia cieSniny. Nie podata nazw
krajow, ktore majq brac udziat
w tych rozmowach.

W czwartek Iran oglosit, Ze ze-
zwolit na przeptyniecie ,,ponad
30” chinskich statkow przez cie-

Przed wybuchem kolikt zbrojnego przez ciesnine trnsportowano okoto jednej
piatej globalnego wydobycia ropy naftowej i Swiatowego eksportu skroplonego gazu

Snine. Chiny sa gtéwnym impor-
terem iranskiej ropy naftowej.

Optaty za korzystanie

z podmorskich kabli

Iran, zachecony skutecznym
zablokowaniem cie$niny Or-
muz, zamierza zmusi¢ najwiek-
sze Swiatowe koncerny techno-
logiczne do optat za korzystanie
z podmorskich kabli potozo-
nych na dnie tej drogi wodnej
i grozi zaktoceniami, jesli glo-
balne firmy sie nie podporzad-
kuja - podata wniedziele CNN.

Amerykanska stacja przeka-
zala, Ze plan pobierania optat byt
omawiany wubiegtym tygodniu

wiranskim parlamencie, arzecz-
nik Korpusu Straznikow Rewo-
lucji Islamskiej Ebrahim Zolfa-
ghari zapowiedziat na platformie
X, ze takie optaty zostang wpro-
wadzone. Media zwigzane z Kor-
pusem informowaty, ze firmy, ta-
kie jak Google, Microsoft, Meta
i Amazon, musiatyby przestrze-

|
Kraje europejskie
rozpoczety negocjacje
z Marynarkga Wojenna
(iranskiego) Korpusu
Straznikéw Rewoluciji
Islamskiej

FOT. FATIMA SHBAIR/AP/EAST NEWS

gaciranskiego prawa, a operato-
1zy kabli podmorskich musieliby
uiszczac narzecz Iranu oplaty li-
cencyjne, przy czym prawa
donaprawikonserwadji przystu-
giwatyby wylacznie podmiotom
iranskim.

Ormuz, trasa kluczowa dla
transportu ropy naftowej z Bli-
skiego Wschodu, pozostaje za-
blokowany przez Teheran
od przetomu lutegoimarca, gdy
wybuchta wojna miedzy USA
ilzraelemaIranem. Od 8 kwiet-
nia miedzy USA a Iranem obo-
wiazujerozejm, ale ruch statkow
przez cieSnine nadal praktycznie
sie nie odbywa. PAP

WHO wprowadzila stan
zagrozenia zdrowia

Anna Nagel
Genewa

Miedzynarodowy stan za-
grozenia zdrowia publiczne-
gowzwiazku zwybuchem
epidemii wirusa Ebola w De-
mokratycznej Republice
KongaiUgandzie - oglosila
wniedziele WHO.

Swiatowa Organizacja Zdrowia
podkreslita, Zze ma to na celu
postawienie sgsiednich krajow
w stan najwyzszej gotowosci
i zmobilizowanie wsparcia ze
strony spotecznosci miedzyna-
rodowej. Nie jest tojednak stan
zagrozenia pandemicznego.

Do soboty w prowincji Ituri
w DRK z Ebolg powigzanych
jest 80 zgondéw i 246 zachoro-
wan, z czego osiem przypad-
koéw zostato potwierdzonych
laboratoryjnie - napisano w ko-
munikacie WHO.

To juz 17. epidemia wirusa
Ebola w DRK od wykrycia tej
choroby w 1976 1., przy czym
zakonczenie poprzedniej ogto-
szono pod koniec ubiegtego
roku. Najpowazniejsza dotad
epidemia przypadla na lata
20182020 i doprowadzita
do ponad 1 tys. zgonoéw we
wschodniej czesci DRK.

Obecna epidemia rozprze-
strzenita sie na sasiednig
Ugande. W stolicy tego kraju,
Kampali, w pigtek i sobote od-
notowano dwa niezwigzane ze
soba przypadki potwierdzone
laboratoryjnie, w tym jeden
Smiertelny. Obie zakaZone
osoby byty niedawno w DRK.

Wirus Ebola wywotuje silnie
zakazng, powazng chorobe,
czesto konczaca sie Smiercig.
Rozprzestrzenia sie poprzez
bezposredni kontakt z krwia,
wydzielinamiiwydalinami za-
kazonej osoby. PAP

Ogromne manifestacje na ulicach Londynu,
Tarczynski wsplera skrajng prawice

oprac. Anna Nagel
Londyn

Conajmniej 31 0sob zatrzy-
manowsobotewl..ondyme

Wedhug szacunkowych danych
policji w obu wydarzeniach
udziat wziety dziesigtki tysiecy
0s0b. Bezpieczenistwa na uli-
cach pilnowato 4 tys. funkcjo-
nariuszy. Aby zapobiec aktom
Pprzemocy, wyznaczono rozne
trasy przemarszow.

Policja na X napisata, ze
cho¢ liczba 31 0s6b zatrzyma-
nych ,,moze wydawac sie wy-
soka”, to oba protesty ,,przebie-
galy w zasadzie bez wiekszych
incydentéw”. W marszu skraj-
nej prawicy wzieto udziat ok.

r.
oY

Demonstracja pod hastem
»Zjednoczy¢ krélestwo”

60 tys. 0soOb, a w propalestyn-
skiej demonstracji - ok. 20 tys.

Wydarzenie pod hastem
»Zjednoczyc krolestwo” zostato
zorganizowane przez skrajnie
prawicowego aktywiste
Tommy’ego Robinsona, ktérego
prawdziwe nazwisko to Ste-
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phen Yaxley-Lennon. Tysigce
protestujgcych trzymato flagi
Angliii Wielkiej Brytanii, a takze
chrzescijanskie symbole.

Jak podat dziennik ,,Guar-
dian”, na ustawionym na scenie
telebimie za posrednictwem 13-
czawideo pojawit sie Tarczynski.
Polski europoset, ktory kilka
temu dni poinformowat, Ze od-
moéwiono mu wjazdu do Wielkiej
Brytanii, zwrdcit sie do Robin-
sona, mowiac, ze premier Wiel-
kiej Brytanii Keir Starmer ,,mogt
mnie zbanowag, ale ciebie nie
usunie (z kraju - PAP)”. - Uwierz
mi, nadejdzie dzien, kiedy wroce.
(...)Nigdy cie nie opuszcze, bede
ci pomagac - dodat.

W czwartek szefowie frakcji
Europejskich Konserwatystow
i Reformatoréw w Parlamencie
Europejskim, europostowie Pa-
tryk Jaki (PiS) i Nicola Procaccini
(Bracia Wtosi), wystosowali list
do Starmera, wktérym domagajg

sie szczegbtowego wyjasnienia
powodow decyzji o odmowie
wjazdu dla polskiego polityka.

W tym samym czasie w Lon-
dynie trwata demonstracja zwo-
lennikéw Palestynyilewicowych
ruchow aktywistycznych. De-
monstranci trzymali palestyriskie
flagiitransparenty z napisami, ta-
kimi jak ,Wolna Palestyna”.
Na scenie na Waterloo Place,
placu oddalonym o ok. 500 me-
trow od wiecu skrajnej prawicy,
przemowienia wygtosili aktywi-
Sciipolitycy, wtymbytylider Par-
tii Pracy Jeremy Corbyn. Mowcy
potepilirzad Izraelaijego sojusz-
nikéw, w tym obecny 1zad Wiel-
Kkiej Brytanii.

Demonstracja zostata zorga-
nizowana w Dziefi Nakby, upa-
mietniajgcy wysiedlenie Pale-
styfnczykow podczas wojny to-
warzyszacej powstaniu panstwa
Izrael wlatach 1948-1949.

PAP
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PO Ekstraklasa Najwaznicjsze rozstrzygniccie w przedostatniej kolejce

Kolejorz mistrzem Polski!
AWidzew stoi nadprzepasuq

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

Finalowakolejka ekstraklasy
zaplanowanananadchodzy-
casobote nierozstrzygnie
kwestii tytulu mistrzowskie-
go.Lechnie czekatdokorica
ijuzwminiongsobote przy-
pieczetowat obrone tytutu.

Przedostatnia kolejka dostar-
czytanadzwyczajnej dawki wra-
Zen. Jedni ptakali ze szczeScia,
inni ze smutku. W kompletnie
rézne stany wpadat chyba tylko
Leandro. Brazylijczyk z polskim
paszportem rozegrat bowiem
swoj ostatni mecz wkarierze. Dla
Radomiaka grat nieprzerwanie
od 2012 roku. Gdy zaczynat, ze-
spo6t byt w 3. lidze. Klub juz za-
strzegt jego numer w podziece
zawszystkie sukcesy. Przeciwko
Lechowi Poznan 37-latek zagrat
symboliczne dziewie¢ minut.
Przed stadionem odpalono dla
niego fajerwerki, na trybunie do-
pingowej zobaczyliSmy prze-
piekna oprawe - ikone zjego wi-
zerunkiem i hastem ,,Santo Le-
andro” (Swiety Leandro). Byt tez
szpaler. - Kocham ten klub - wy-
znat Leandro w Canal+ Sport.

Po zejsciu Leandro Rado-
miak... zgast. Wynik na tablicy
predko sie zmienit, bo na gola
Jana Grzesika, ktory skorzystat
nabtedzie Bartosza Mrozka, od-
powiedziat Mikael Ishak. Lech
doprzypieczetowania tytutu po-
trzebowatjeszcze jednejbramki.
Zdobyt dwie - najpierw prowa-
dzenie dat Luis Palma, potem -
czyli po przerwie - wynik ustalit
Patrik Walemark.

- Zdoby¢ tytut to jedno, ale
obronic... duzaklasa. Gratulacje

Lech juz teraz przypieczetowat obrone tytutu, zdbbywajac przeklety teren - Radom

dla catego Poznania, byliScie naj-
lepsi - napisat w mediach spo-
tecznoSciowych prezes PZPN,
Cezary Kulesza.

Kolejorz dotaczyt do elitar-
nego grona zaledwie pieciu pol-
skich klubow z co najmniej dzie-
siecioma mistrzostwami w do-
robku. Ztotg gwiazdke, bo takie
jest wyroZnienie za to osiggnie-
cie, posiadaja jeszcze Legia War-
szawa, Gornik Zabrze, Ruch Cho-
1z6wiWista Krakow. Poznaniacy
jeszcze nie mysla o przysztych
wyzwaniach, a te wkrétce beda
wyjatkowe - jest bowiem szansa
naawansdo Ligi Mistrzow dzieki
ulatwionej Sciezce. Pierwszy
mecz ITrundy 21lub22lipca. Lo-
sowanie 17 czerwca. Wsrod po-
tencjalnych rywali m.in. azerski
Sabah Baku, w ktérym gra byty
Lechita, Tymoteusz Puchacz.

Ktowie, czy zaraz terminarza
1. Ligi nie bedzie musiat spraw-
dza¢ Widzew E£6dz. Skiad zbu-
dowany za ponad 100 min zto-
tych  (rekord ekstraklasy)
do konica musi drze¢ o byt.
W ostatniej kolejce przyjedzie
do niego Piast Gliwice trenera
Daniela Mysliwca, ktéry ma
przeciezsporodoudowodnienia
tamtejszym dziataczom po - jak
sie wydaje - przedwczesnym
rozstaniu. Widzew poki co lize
rany po piatkowej wizycie
w Kielcach. Korona pokonata go
i zapewnita sobie utrzymanie
po fenomenalnym golu Dawida
Btanika bezposrednio z rzutu
wolnego. Strzatbytwspaniatym
potaczeniem sity i precyzji - pitka
trafitaw same okienko. Po ostat-
nim gwizdku trener Jacek Zielin-
ski z radosci wykonat na mura-

wie fikotka, takiego jak kiedys Sp.
Orest Lenczyk, gdy jego Slask
Wroctaw pedzil po niespodzie-
wane mistrzostwo.
GraCocomajajeszcze zawod-
nicy Gornika Zabrze. Po zdoby-
ciu Pucharu Polski nabrali bo-
wiem apetytu na wicemistrzo-
stwo gwarantujgce udziat w eli-
minacjach Ligi Mistrzow. Wyjaz-
dowy mecz z Wistg Ptock nie po-
rwat, ale dopisali po nim bez-
cenne punkty. W drugiej poto-
wie okazje wykorzystat Maksym
Chtan. Cho¢ nie byto to wielkie
widowisko, to Nafciarze maja
czego zatowac - dwa razy obili
bowiem poprzeczke. Czwarta
z 1zedu porazka przekreslita
szanse naudziatw europejskich
pucharach. Ten sezon dla ze-
spotu beniaminka i tak byt jed-
nak lepszy niz oczekiwano. ©®
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KORONAKIELCE - WIDZEWODZ 1:0
Brambka: Btanik (61)

KGHM ZAGLEBIELUBIN-POGON
SZCZECINO:1
Bramka: Hussein Al (79)

RADOMIAK -LECHPOZNAN1:3
Bramki: Grzesik (8) - Ishak (16), Palma, Wale-
mark (58)

WISEAPLOCK- GORNIKZABRZEO:1
Bramka: Chfari (76)

MOTORLUBLIN-CRACOVIA3:3
Bramki: Wolski (37), Czubak (89), Karasek (90)
-Klich (8), Al-Ammari (64), Charpentier (82)

PIAST GLIWICE-RAKOW
CZESTOCHOWA13

Bramki: Dziczek (89) - Jean Carlos (1), Bulat
(20), Pieriko (25)

GKS KATOWICE - JAGIELLONIA BIALY-
STOK2:2

Bramki: Nowak (3), Galan (79) - Vital (31), Pulu-
lu(56)

LECHIA GDANSK - LEGIA WARSZAWA
12
Bramki: Bobcek (63)- Nsame (11), Colak (90+3)

1. Lech Poznan 3 59 60-43
2. Gornik Zabrze 3 53 4436
3. Jagiellonia Biatystok 33 53 55-41
4. Rakow Czestochowa 33 52 48-40
5. GKS Katowice 349 50-44
6. KGHM Zagfebie Lubin 33 48 4537
7. Legia Warszawa 33 46 3837
8. Wista Ptock 34 3236
9. Radomiak Radom 33 44 50-47
10. Pogori Szczecin 3 4 46-48
11. Motor Lublin B A 46-49
12. Korona Kielce 33 4 39-39
13. Piast Gliwice 3B 4 41-44
14. Cracovia 3 4 38-41
15. Widzew kodz 33 39 39-40
16. Lechia Gdarisk 3 38 60-62
17. Arka Gdynia 32 36 3255
18. Bruk-Bet Termalica 32 28 37-61
Ostatnia, 34. kolejka-23 maja2026 (wszyst-

kiemezeogodz.1730):

(racovia - KoronaKielce

Gornik Zabrze - Radomiak

Jagiellonia Biatystok - KGHM Zagtebie Lubin
Lech Poznari- Wista Plock

LegiaWarszawa - Motor Lublin

Pogori Szczecin - GKS Katowice

Rakow Czestochowa - Arka Gdynia
Widzew+6dz - Piast Gliwice

Bruk-Bet Termalica Nieciecza - Lechia Gdarisk

JEDENASTKAKOLEIK
L]

Charpentier Ishak
Btanik // - \ Czubak
Wolski \\./ Chtan
Palma
Sotiriou Ali
Monka

NAJLEPSISTRZELCY

19 goli

Karol Czubak (Motor)

18 goli

Tomasz Bobcek (Lechia)
16 goli

Mikael Ishak (Lech)

15 goli

Jonatan Brunes (Rakéw)
14 goli

Sebastian Bergier
(Widzew), Afimico Pululu
(Jagiellonia)

13 goli

Jesus Imaz (Jagiellonia
9goli

Luis Palma (Lech), Dawid
Btanik (Korona), Leonardo
Rocha (Rakdéw), Bartosz
Nowak (GKS).

BOHATER WEEKENDU

Mikael Ishak (Lech Poznan)
Znakomity mecz na przekle-
tym dla jego klubu terenie -
w Radomiu. To po jego strza-
le padta wyrownujgca bram-
ka. Potem dotozyt jeszcze
asyste. Po ostatnim gwizdku,
oszalat z radosci, $wietujac
drugie z rzedu i swoje trzecie
w historii mistrzostwo Polski.
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Pierwszy zagraniczny trener, ktory obronit tytut w Polsce. I bezcenny Moiika

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PILKA NOZNA. Niels Frederik-
sen jako pierwszy zagranicz-
ny trener obronil mistrzo-
stwo Polski w tym wieku.
Pod wodza Duriczyka Lech
Poznari zdobyt drugi tytut
zrzedu.

Po decydujacej o wszystkim
wygranej nad Radomiakiem
Radom (3:1) pitkarze Kolejorza
podrzucali dunskiego trenera
na boisku. A on przeméwit -

najpierw przed kamerg Canal+
Sport, potem na konferencji
prasowe;j.

- Tak naprawde nie chce juz
komentowac ostatniego spo-
tkania, ale jestem bardzo zado-
wolony, Ze potrafiliSmy znéw
odwr6ci¢ wynik po ztym star-
cie. Skupitbym sie na tym wiel-
kim osiagnieciu, jakim jest zdo-
bycie drugiego tytutu z rzedu.
Wiem, Ze to jest cos wielkiego,
bo po raz ostatni Lech to osig-
gnat33lata temu. Ciesze sie, ze
udato nam sie rozstrzygnac to
juz teraz i nie musimy czekac

do ostatniej kolejki, jak to byto
przed rokiem - powiedziat Fre-
deriksen.

Dla niego to takze osobisty
sukces. Przed przyjSciem
do Lecha triumfowat w ojczy-
stym kraju z Broendby Kopen-
haga. - Trudno poréwnac te
dwa tytuly. Pierwszy byt wyjat-
kowy, bo byt... pierwszy. Dla
mnie, trenera, ktory wczesniej
siegnat po mistrzostwo Danii,
ale pierwszy raz w waszym
kraju. Ten drugi tytut nie przy-
szedttatwo, bowiem rozegrali-
$my mnostwo spotkan, takze

w Europie. Lech nigdy nie byt
w stanie pogodzi¢ gry w euro-
pejskich pucharach zliga, amy
zdobyliSmy mistrzostwo, jed-
noczesnie niezle radzac sobie
w Europie - podkreslit.

Jak dodat, duzy wkiad wmi-
strzostwo Polski miaty tez wia-
dze Kklubu, ktore przed sezo-
nem zainwestowaly w dru-
zyne. - PozyskaliSmy kilku no-
wych pitkarzy, a gdy kontuzjo-
wani wrocili do sktadu, dyspo-
nowaliSmy bardzo szeroka ka-
dra. To byto naprawde wazne -
podsumowat.

Nadal nie wiadomo, czy Fre-
deriksen zostanie przy Bulgar-
skiej - negocjacje trwaja.

Mistrzostwa dla Lecha nie
byloby bez fantastycznego
Wojciecha Monki. Zaledwie 19-
letni stoper wskoczyt do sktadu
igratna poziomie samego An-
tonio Milicia. Po przypieczeto-
waniu tytulu o przysztosci
wschodzacej gwiazdy polskiej
pitki mowit dyrektor sportowy
Kolejorza, Tomasz Rzasa.

- Chcemy, zeby zostat. Jesli
dostaniemy oferte nie do od-
rzucenia, to sie nad nig pochy-

limy. Co to oznacza? Ot6z
na Bulgarska musiataby wpty-
nac mniej wiecej taka propozy-
Cja, jak wezesniej za Jakuba Ka-
minskiego czy Jakuba Modera
- czyli conajmniej rzedu 10 min
euro - stwierdzit Rzgsa.
Monka jest ulubieficem ki-
bicéw. Gra bardzo dojrzale jak
naswéj wiek. Rzadko popehia
gafy skutkujace utrata bramek.
Raczej to on ratuje z opatow.
Podczas Gali Ekstraklasy
obronca Lecha zgarnie nawet
dwie nagrody - dla Obroncy Se-
zonu i Mtodziezowca. ©®
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Dstatni wyjazd w sezonie
byt dlanich bardzoudany

Wiktor Guminski
wguminski@nto.pl

Pitkarze Odry Opole wygrali
nawyjezdzie 2-0 zGornikiem
Eecznawmeczu 33.kolejki
Betclic1Ligi.

Opolanie przystepowali dotej ry-
walizacji w znacznie bardziej
komfortowym potozZeniu, po-
niewaz nie mieli na swoich bar-
kach Zadnego szczegodlnego ci-
Snienia. Od dtuzszego czasu ze-
sp6t z Opola byt juz zaréwno
pewny utrzymania, jak i pozba-
wiony szans na udziat w bara-
zach o awans do PKO Ekstra-
Klasy.

Dla Gérnika byta to nato-
miast potyczka z kategorii by¢
albo nie by¢ na 1-ligowym
szczeblu. Porazka oznaczata dla
niego pozegnanie z tym szcze-
blem rozgrywkowym (urato-
wac go moze jedynie, w przy-
padku zakonczenia sezonu
na 16. pozycji, wycofanie sie
Wieczystej Krakow, o ktérym
glosno méwi sie w ostatnich
dniach).

Patrzac catoSciowo na prze-
bieg rywalizacji, zwyciestwo
Odry byto zastuzone. To ona
tworzyta bardziej sktadne akcje
od przeciwnika, z ktorych dwie
zakonczyta zdobyciem bramki.

Pierwszego gola w 29. minu-
cie strzelit gtowa Michat Feliks,
wykorzystujacidealne dosrod-
kowanie Krystiana Palacza.
Triumf opolskiego zespotu
przypieczetowal natomiast juz
po uptywie 90. minuty Szymon
Mida, finalizujac kontre przy-
jezdnych niezwykle precyzyj-
nym uderzeniem po ziemi.

W odréznieniu od kilku
ostatnich spotkan, w bramce
Odry tym razem stangt mto-
dziezowiec Adam Wojcik. Nie
byt to jego najlepszy wystep,
poniewaz nie ustrzegt sie kilku
prostych bledéw. Przede
wszystkim pitkarze Gornika
do teraz zastanawiajg sie, jak
w pierwszej potowie, przy wy-
niku 0-0, nie skierowali pitki

Michat Feliks (z lewej) zdobyt dla Odry pierwszego gola.

do pustej bramki po prostej
stracie bramkarza Opolan tuz
przed wiasnym polem kar-
nym.

Wobjcik nie musiat sie tez
jednak specjalnie wykazywac,
poniewaz jego koledzy z linii
defensywnej mocno mu uta-
twiali zadanie. Spisywali sie
na tyle dobrze, ze ekipa
z Becznej miata ogdlnie duze
trudnosci ze stwarzaniem so-
bie dogodnych okazji bramko-
wych.

Dzieki wygranej w Eecznej,
Odra awansowata z 13. na 11.
miejsce w tabeli Betclic 1 Ligi.
Ostatni mecz w sezonie
2025/2026 Opolanie rozegrajg
w niedziele 24 maja. O godz.
16.30 zmierzg sie wtedy na wta-
snym stadionie z Polonig War-
szawa.
©®

GORNIKLECZNA-ODRAOPOLEO-2
09)

Bramki: 0-1Feliks-29,,0-2 Mida-90+1.
Gorik: Budzitek - Nowogoriski, Szabaciuk, Gu-
cek, Hotownia, Biedrzycki - Tkacz (64. Pary-
zek), Deja (49. Ahmedov), Kryeziu, Myszor (64.
Spacil) - Wolsztyriski.

QOdra: Wojcik - Spychata, Milos (76. Kendzia), Pi-
roch, Biatowas, Palacz - Kobusiriski (66. Mida),
Pochciot (59. Ramos), Tront (59. Perez), Sukien-
nicki (76. Przybytko) - Feliks.

76tte kartki: Hotownia - Kobusiriski, Palacz,
Spychata.

Tabela

1.Wista Krakéw 33 68 70-32
2.Sl3sk Wroctaw 32 58 66-46
3.Wieczysta Krakow 33 56 69-46
4.Chrobry Glogow 33 54 4735
5.Ruch Chorzow 33 52-43
6.KSkodz 32 5 53-46
TPolonia Warszawa 33 50 50-48
8 Miedz Legnica 3 49 50-52
9.Polonia Bytom 2 4 54-43
10.Puszcza Niepotomice 32 46 4338
11.0dra Opole 3 44 3338
12.Pogori Grodzisk Maz. 33 44 51-54
13.5tal Rzeszéw 3 A2 46-57
14.Pogoni Siedlce 3 36 33-4
15.5¢tal Mielec 3R 47-61
16.Gornik teczna 32 38-59
17.Znicz Pruszkow 35 3166
18.GKS Tychy 32 311

Wiosng udowodnit, ze byt wartosciowym wzmocnieniem

FOT. WIKTOR GUMINSKI
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Skokinarciarskie Tajner jedynym kandydatem na prezesa PZN

TAJNER NIE MA RYWALI. WIELK
POWROT BYLEGO TRENERA

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

Apoloniusz Tajner bedzie je-
dynymkandydatem w wy-
borach na prezesa Polskiego
Zwiazku Narciarskiego. Roz-
mawiamy z Rafalem Kotem,
czlonkiem zarzadu PZN.

Kacper Tomasiak, Pawel Wa-
sek, Dawid Kubacki, Piotr
Zyla, Klemens Joniak i Maciej
Kot znaleZzli sie w kadrze

A nanowy sezon w skokach
narciarskich. Dlugo trwaty
ustalenia, kto ostatecznie
znajdzie sie w zespole Macieja
Maciusiaka.

Zarzad zwigzku byt jedno-
myslny, jesli chodzi o decyzje,
ktére podjat trener. Zgodnie
zaakceptowat tez sktady szta-
bow trenerskich. Trzeba za-
znaczyc, ze w poprzednich la-
tach zdarzaty sie niesnaski, ze
niektore powotania do po-
szczegblnych kadr byty
dziwne, méwigc wprost, z ka-
pelusza. Nie odzwierciedlaty
ani naszych wewnetrznych
rankingow, ani pozycji skocz-
kéw w Swiatowych rankin-
gach. Ci, ktorzy byli wnich
wyzej, nie otrzymywali powo-
fan dokadry A, a ci, ktorzy byli
do niej powotywani, potem
nie spemiali wymogow. Teraz
trener zrobit wszystko bardzo
przejrzyscie. Powotania do ka-
dry znajduja w pelni odzwier-
ciedlenie w tych rankingach.

Do pierwszej reprezentacji
nie zalapal sie miedzy innymi
Aleksander Zniszczol, ktéry
zostal zdegradowany do ka-
dry B, i to pewna niespo-
dzianka.

Zaréwno dla Zniszczota, jak
iKuby Wolnego poprzedni se-
zon byt nieudany. Trener nie
miat zadnych atutéw, by po-
wotacich dokadry A, ale Za-
den zawodnik nie jest skre-
Slony. Przyktadem jest méj
syn Maciej, ktory dwa lata
temu nie miat argumentow,
zeby byé w pierwszej repre-
zentacji. Trenowat z Wojcie-
chem Toporem w kadrze B
izrobit wszystko, Zeby sie
przebic do zawodow Pucharu
Swiata poprzez Puchar Konty-
nentalny oraz wréci¢ do kadry
A. Poprzedni sezon bytjego
najlepszym od szeSciu lat, jest
trzecim z naszych zawodni-
koéw w kazdym rankingu.
Taka sama droga czeka wy-
mieniong dwdjke i to bedzie

dla nich motywacja, zeby
wrbci¢ do grona najlepszych.

Zmlodych skoczkow do ka-
dry powolany zostal Klemens
Joniak. Ma szanse zaistnie¢

w zawodach Pucharu Swiata
Wwnowym sezonie?

Joniak zashuzyt na powotanie
swoimi Swietnymi wystepami
w poprzednim sezonie w Pu-
charze Kontynentalnym,

w mistrzostwach Polski. Poka-
zywat sie z bardzo dobrej
strony i tendencja jest taka,
aby kadre odmtadzaé, zeby
powoli wprowadza¢ mtodych.
Nie mamy jednak na tyle do-
brych mtodych skoczkéw, aby
oni juz teraz stanowili potowe
kadry. Mamy dwoch mto-
dych, czyli Joniakai Toma-
siaka, takim tgcznikiem jest
Wasek, oraz trojke doSwiad-
czonych: Kot, Kubacki oraz
Zyta.

W poprzednim sezonie kadra
Aliczyla siedmiu skoczkéw,
terazbedzie szeSciu. Czym
podyktowana jest tazmiana?
Przede wszystkim tym, ze
mamy mniejsza kwote star-
towa na zawody Pucharu
Swiata, niz w ubiegtym sezo-
nie.

Apoloniusz Tajner po czterech latach przerwy ponownie bedzie prezesem PZN

Jakarole w sztabie trenera
Maciusiaka bedzie odgrywat
Michat Dolezal, ktory w po-
przednim byl szkoleniowcem
Kamila Stocha?

Jest takie zatozenie, aby po-
magat nam gtéwnie przy kom-
binezonach. DoleZala mo-
zemy jednak wykorzystaé

w kilku aspektach. Bedzie eks-
pertem nie tylko od spraw
technicznych, ale jako byty
trener naszej kadry, czy Ka-
mila Stocha, ma przeciez
spore doSwiadczenie, by stu-
zy€rada. W pewnym sensie,
co prawda bez nominacji, ale
bedzie tez takim asystentem
trenera Maciusiaka.

Do polskich skokéw wrocit
Stefan Horngacher. Jakie
beda zadania bylego selekcjo-
neranaszej reprezentacji?
Stefan bedzie koordynatorem,
kims, kto wprowadzi ujedno-
licony i dobry system szkole-
nia, poczawszy od klubow,
poprzez reprezentacje mio-
dziezowa, kadre juniorska az
dokadry A, zeby jak sam po-
wiedziat, wprowadzi¢ na-
szych skoczkéw ponownie
naszczyt. Ma zaja¢ sie zaple-
czem, ale tez SciSle wspotpra-
cowac z pierwsza kadra.

Przed nami wybory na pre-
zesaPZN. Jedynym kandyda-
tem jest Apoloniusz Tajner.
Pan Tajner jest aktualnie zaan-
gazowany w polityke, ale caty
czas zyti zyje tym, co dzieje
sie w zwigzku. Tutaj zostawit
bardzo duzo zdrowia, wla-
tach, gdy byt prezesem, nasz
zwiazek odnosit naprawde
bardzo duze sukcesy. Doszto
do pewnych rozmow, zeby
moze wystartowat, a on wyra-
zit che¢ kandydowania, co
wiecej, zapowiedziat, Ze wie,
co zrobic, aby zaprowadzic¢
porzadek, aby byly lepsze wy-
niki.

Codalej z Adamem Maty-
szem? Przewidujecie dla
niego jakas role w PZN na naj-
blizsze lata?

Jest taki plan, ale Adam do 13
czerwca jest panujgcym pre-
zesem i przed nim jeszcze tro-
che pracy. Narazie zatem jest
za wczeSnie na rozmowy, co
miatby robic dla nas p6zniej,
zreszta takie rozmowy lubig
cisze. Tojestjuz sprawadla
nowego zarzadu. Na pewno
takiego cztowieka jak on, be-
dziemy chcieli wykorzystac¢
w przysztosci.

©®

FOT. WOJCIECH MATUSIK



Nowa Trybuna Opolska
Poniedziatek, 18.05.2026

SPORTOWY24 @

Swigtek odrodzita sie w Rzymie. Teraz Paryi

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

Iga Swiatek na péHfinale za-
konczyla wystepy w turnie-
juWTA 1000 w Rzymie. Po-
Ika przegrala z Eling Switoli-
na4:6, 6:2,2:6. W finale
Ukrainka pokonata Coco Ga-
uff (USA) 6:4, 6:7 (3-7), 6:2.

Spotkanie Swiatek ze Switoling
bylo siodmym w karierze tych
zawodniczek. Ukrainka odnio-
sta trzecie zwyciestwo i drugie
w tym roku. Switolina wygrang
odniosta przede wszystkim
dzieki Swietnej grze w obronie
oraz pod presja, gdy musiata
broni¢ break pointow. Ukrainka
wygrala az 11 z 16 pitek, ktore
mogty skutkowac przegranym
gemem przy wlasnym serwi-
sie. Mecz trwat dwie godziny
i16 minut. Dla Swiatek poHinat
w Rzymie byt pierwszym nie
tylko w tym sezonie, ale tez
pierwszym od wrzeSnia 2025
roku.

- Patrzac z perspektywy
tego, jak sie czulam nawet
w USA, turniej w Rzymie jest
dla mnie krokiem naprzod.
OczywiScie, chce wiecej, ale
granie w tenisa nadal sprawiato

mi przyjemnosc. A tonie jest ta-
kie oczywiste i nie powinno by¢
brane za pewnik - powiedziata
Iga Swiatek.

Polka przyjechata do Rzymu
z watpliwosciami co do swo-
jego ostatniego poziomu -
po wczesnych porazkach w tur-
niejach w Stuttgarcie i Madry-
cie. Tymrazem jednak udatojej
sie odniesc kilka zwyciestw,
ktore dodaty jej pewnosci sie-
bie - w tym zwyciestwanad Na-
omi Osaka i Jessica Pegulg -
w kazdym z tych meczow tra-
cac po zaledwie trzy gemy.

- Ewidentnie Iga wraca
na stare, dobre tory i widac
u niej dobrg energie. Wraca
do fundamentéw, w ktoérych
czuje sie bardzo dobrze. Buduje
tenis na swojej solidnej bazie,
mocnych stronach i czuje ra-
dosc¢ z gry. Dotyka tego, co juz
kiedys znata i teraz fajnie jest jej
znowu to rozwijac, bedac star-
sza, doSwiadczona tenisistka -
mowi nam Michat Kaznowski,
byty trener Igi Swiatek.

Iga skupia sie teraz na dru-
gim w tym sezonie turnieju
wielkoszlemowym, Roland
Garros. Trzecia tenisistka
Swiata bedzie faworytka do ty-
tuty, biorac pod uwage jej hi-

storyczny bilans w Paryzu: 40-
3, w tym cztery tytuty (2020,
2022, 2023, 2024). W przy-
padku wygranej, Swigtek zo-
stanie trzecia zawodniczka
w erze Open z piecioma tytu-
fami w Paryzu - po Steffi Graf
iChris Evert. W 2025 roku Polka
dotarta do pétfinatu turnieju
w stolicy Francji.

- By¢ moze Iga potrzebowata
jakiegos chwilowego kryzysu,
wahania formy, by méc sie roz-
wing¢é wewnetrznie. Trzeba
byto co$ pokombinowaé, by
wrécic¢ na wlasciwe tory. Jest ta-
kie powiedzenie, Ze im spad-
niemy z wyzszego konia, tym
bardziej to boli. Z trudnych lek-
cji trzeba wyciagna¢ wnioski,

Iga Swiatek w Rzymie dotarta do pétfinatu. To jej najlepszy wynik w tym sezonie

troche sie przegrupowac i wro-
ci¢ silniejszym. Nie zapomi-
najmy, ze to wciaz jest jedna
znajlepszych tenisistek Swiata,
ktora caty czas jest na szczycie.
Cieszy mnie, ze odnajduje w so-
bie na nowo takie dzieckoi cie-
szy sie gra - mowi Kaznowski.
Trener Igi Swiatek w latach
2011-2016 przewiduje, Ze w nie-

FOT. PAP

dtugim czasie Swiatek pod wo-
dza nowego trenera Francisca
Roiga rozwinie sie jeszcze bar-
dziej.

- Ten okres wspotpracy jest
naprawde bardzo krotki, a juz
widzimy realne korzysci. Iga
za chwile moze prébowac jesz-
cze czeSciej podchodzic¢
do siatki. Widze, ze wraca
do krétkiego ruchu przy serwi-
sie. Mysle, Ze niebawem czyms$
nas zaskoczy. Gdy byta nasto-
latka, czesto wpadata nar6zne
pomysty, ktére na pierwszy
rzut oka mogtly sie wydawac
nawet glupie, a potem okazy-
walo sie, ze byly genialne. To
jest wtasnie jej talent i taka
mysl, jak rozwija¢ i kreowaé
swoj tenis - méwi nam drugi
w jej karierze trener i dodaje:

- Podejrzewam, Ze trener
Roig zostawi Idze troche ela-
stycznosci w tym wzgledzie. Je-
§li chodzi o French Open, Iga
moze znowu wygrac caty tur-
niej. Jest tenisistka, ktora, gdy
tylko sprzyjaja jej okolicznoSci
ima spokojna gtowe, to potrafi
pokonac kazda przeciwniczke
- podsumowat w rozmowie dla
Polska Press Michat Kaznow-
ski.

oO®

PSP 6 Brzeg ma powody do dumy. W tej szkole mocno stawiaja na pitke noing

S
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Wiktor Guminski
wguminski@nto.pl

PIitKA NOZNA. Dwie druzyny
Publicznej Szkoly Podstawo-
wejnr 6im. Tadeusza Ko-
Sciuszki w Brzegu zakwalifi-
kowaly sie do finalu woje-
wodzkiego Pucharu Tym-
bark.

Szkota ta juz odnosita w prze-
sztoSci znaczace sukcesy w tym
turnieju za sprawg dziewczat.
Najwiekszy zanotowata w2024
roku, kiedy to druzyna U12 UKS
SAP Szostki Brzeg zwyciezyta
na szczeblu ogdlnopolskim.
Dla niekt6rych zawodniczek
z tamtego zespotu przygoda
z pitka po tym sukcesie nabrata
dodatkowego rozpedu. Wikto-
ria Piotrowiak poszta do Szkoty
Mistrzostwa Sportowego we
Wroctawiu i jest bramkarka

PUCHAR
TN N\BAR,(®

PZPN

miejscowego Slaska. Ten sam
klub stara sie tez o pozyskanie
Hanny Grochowskiej. Ponadto
ostatnio testy do Medyka Konin
pozytywnie przeszta Hanna
Mrozek, a Hanna Lotko trafila
do Unii Opole. Dziewczyny
7 UKS SAP Szostki Brzeg gene-
ralnie stanowig tez trzon obec-
nej kadry wojewodzkiej.

W PSP nr 6 w Brzegu tworzy
sie wmiedzyczasie kolejna obie-
cujgca druzyna dziewczeca.
Do finalu wojewddzkiego 26.
edycji Pucharu Tymbark awan-
sowata bowiem ekipa U10.

- W sktadzie mam trzy za-
wodniczki z rocznika 2016,
areszta to mtodsze. Cztery sg
z rocznika 2017, a dwie nawet
z 2018. Te najstarsze trenujg
znami drugi rok, areszta czyni
to dopiero od wrzesnia. Licze,
Ze jesteSmy w stanie powalczy¢
o najwyzsze laury na szczeblu

wojewodzkim, ale tez mam
Swiadomosé, ze na powtorze-
nie ewentualnego sukcesu
naarenie ogolnopolskiej trzeba
bedzie poswiecic troche czasu
- powiedzial Robert Nowakow-
ski, trener druzyn dziewcze-
cychw UKS SAP Szostce Brzeg.

Zeby zbiera¢ doswiadczenie,
jego podopieczne poza samymi
treningami biorg udziat w r6z-
nych turniejach og6lnopolskich.

- Tak byto juz w przypadku
zwycieskiego zespotu z 2024
roku i teraz kontynuujemy to
podejScie. Z druzyng U10 bytem
juz miedzy innymi na dobrze
obsadzonym turnieju w Ketach.
Cieszy jednak, ze w okolicy row-
niez pojawia sie coraz wiecej za-
wodow, podczas ktorych
dziewczeta moga zbierac cenne
doswiadczenie. Finat woje-
wodzki Pucharu Tymbark tez
bedzie dla nich duzym wyda-
rzeniem, ktore moze tylko za-
procentowac w przysztosci -
podkreslit Robert Nowakowski.

O marzenia powalcza

tez chiopcy

Podczas tegorocznego fi-
natu wojewodzkiego Pucharu
Tymbark, ktéory drugi rok
z 1zedu zostanie rozegrany
w Namystowie, zagraja tez,
w kategorii U12, chtopcy z PSP
6 Brzeg.

Ich trenerem jest Marcin No-
wacki, pochodzacy wtasnie
zBrzegubyty uznany pitkarz ta-
kich zespotow jak m.in. Odra
Wodzistaw Slgski, Ruch Cho-
126w czy Groclin Dyskobolia Gro-
dzisk Wielkopolski, a takze jed-
nokrotny reprezentant Polski.

- Awans do finatu wojewo6dz-
kiego nie byt dla nas niespo-
dzianka, poniewaz wszyscy
chtopcy, ktorych ucze w szkole,
na co dzien grajg rowniez w rdz-
nych brzeskich klubach. W PSP

Druzyna PSP 6 Brzeg w kategorii U12 chtopcéw wystapi w fin

6 chodzg oni doklasy sportowej,
ktéra ma 10 lekcji WF tygo-
dniowo. Jamam znimi 6 godzin
kazdego tygodnia i, jak zreszta
cata szkota, gtéwny nacisk
ktadziemy na pitke nozna. Oczy-
wiScie realizujemy przy tym
réwniez podstawe programowa,
ale okoto 80 procent czasu prze-
znaczamy wlaSnie na rozwoj pit-
karski. Na finale wojewddzkim
Pucharu Tymbark bede po raz
pierwszy, wiecnie wiem, jakiego
poziomu sie spodziewac. Mam

'
m

ale wojewodzki

ciekawg druzyne, ale jedziemy
po nauke i postaramy sie poka-
zac najlepsze, na co nas stac -
wytlumaczyt Marcin Nowacki.

Sponsorem generalnym roz-
grywek jest marka Tymbark.
XXVI edycja Pucharu Tymbark
jest wspétfinansowana przez
Ministerstwo Sportu i Tury-
styki. W sktad Komitetu Hono-
rowego turnieju wchodzg: Mi-
nister Sportu i Turystyki, Mini-
ster Edukacji oraz Minister
Zdrowia.©®
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Pitkanoina Podsumowanie 23. kolejki BS Lesnica 4 Ligi Opolskiej

DZONY

p—

LIDER MOCNOROZPE

Wiktor Guminski
wguminski@nto.pl

Coraz pewniej w strone
awansu do Betclic 3 Ligi
zmierzajq pilkarze Stali
Brzeg.

W 23. kolejce BS Le$nica 4 Ligi
Opolskiej druzyna z Brzegu
ograta u siebie az 5-0 Fortune
Glogowek. Tym samym wzieta
srogi rewanz za niespodzie-
wana porazke 0-1, jaka ponio-
sta z tym przeciwnikiem w run-
dziejesienne;j.

Stal nadal ma trzy punkty
przewaginad drugim w stawce
Ruchem Zdzieszowice. Nie-
wiele brakowato, a zaliczka ta
bytaby wieksza. Zdzieszowi-
czanie bowiem dopiero tuz
przed koficem meczu strzelili
gola zapewniajgcego im zwy-
ciestwo 2-1 nad notowanym
w dole tabeli OKS-em Oras Ole-
sno. Autorem zwycieskiego tra-
fienia byt Dawid Kilinski.

Na najnizszym stopniu po-
dium nadal plasuje sie Corotop
Matapanew Ozimek, ktora po-
konata na wyjezdzie 2-1Po-Ra-
wie Wiekszyce.

Ponadto wysokie wyjaz-
dowe zwyciestwa w 23. serii
gier odniosty LZS Domaszko-
wice (6-1 ze Slaskiem Eub-
niany), LZS StaroScin (4-1z LZS
Walce) oraz Start Namystow (6-
0z Piastem Strzelce Opolskiej).

Rezerwy Odry Opole wy-
graty natomiast 3-2 w Kartowi-
cach z miejscowg Polonig. ©®
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Wyniki 23. kolejki

STALBRZEG-FORTUNA GEOGOWEK 5-0
Bramki: Mozofa (dwie), J. Kowalski, Sobkow,
Dychus.

LZS WALCE-LZSSTAROSCIN1-4
Bramki: Kozubek - Babiarz (dwie), Mazepa, Re-
isch.

PIAST STRZELCE OPOLSKIE- START NA-
MYSLOW 0-6

Bramki: Janeczek (trzy), Tomaszewski, Krako-
wiak, Mos.

RUCHZDZIESZOWICE - OKS ORAS

. ]

OLESN02-1
Bramki: Zapotoczny, Kiliriski - Kiecko.

PO-RA-WIEWIEKSZYCE-COROTOP
MALAPANEW OZIMEK1-2
Bramki: B. Borowiec - Wrobel, Koval.

POLONIAKAREOWICE-ODRAIIOPOLE
23

Bramki: Banik, Kochariski - Drag, Szrek,
Ktosko.

SLASKEUBNIANY -LZS DOMASZKOWICE
16

Bramki: Prochota - Gancarz (dwie), Dro, Podo-
luk, Bydtowski, Setla.

Stal Brzeg w efektoWhym stylu rozprawita sie u siebie z Fortung Gtogowek

FOT. MATERIALY STALI BRZEG
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Podsumowanie ostatnich
gier w klasie okregowej

Wiktor Guminski
wguminski@nto.pl

Prezentujemy wyniki
wszystkich spotkar 26. ko-
lejki Football World Klasy
Okregowej oraz strzelcow
goli w poszczegolnych me-
czach.

GRUPA1

ORZEL ZLINICE-STALIIBRZEG7-2
Bramki: Costa (trzy), Smolarek (trzy), Btazy -
Szyndlarewicz, Wienczek.

SWORNICA CZARNOWASY OPOLE-
ADAMIETZKADLUB1-5

Bramki: Stepak - Kwiatkowski, Siemski, Wil-
czek, Wojtasik, Bienias.

ZUBRY SMARCHOWICE SLASKIE-KS
KRASIEJOW2-2

Bramki: Paterkiewicz, Gataszewski - Mrosz-
czyk, Skorzybot.

STEGUSTART JEEOWA-LZSLIGOTATU-
RAWSKAO0-3
Bramki: Jurasik, Rychlik, Klimkovskyi.

14.Chrzaszcz Chrzaszczyce 26 18 4115
15.Naprzod Jemielnica 26 10 15-69
16.KS Skarbimierz % 8 26-91
GRUPA2
POLONIAPROSZKOW-PRZYSIECZ-PO-
LONIAGLUBCZYCE1-0

Bramka: Suchodolski.

CZARNIOTMUCHOW-LZSRASZOWA
53

Bramki: Osuchowski (dwie), samobdjcze (dwie),
Bochniarz- Reinert, Szampera, Dziergas.

UNIAKRAPKOWICE-LKS GOSWINOWICE
H

Bramki: Martyniuk (trzy), Nowak, Willim, Ko-
wol - Szyszka.

UNIONUJAZD- GKS GEUCHOLAZY 41
Bramki: Szady (dwie), Wanke (dwie) - Atanasov.

KS TWARDAWA - VICTORIAEANY 2-5
Bramki: Remier, samobéjcza - Mierzwa (dwie),
Stobrawe (dwie), Treffon.

POGON PRUDNIK-MKS GOGOLIN
16

Dwie druiyny z Opolszczyzny iegnaja siez 3 liga

Wiktor Guminski
wguminski@nto.pl

PIt KA NOZNA. Podsumowa-
nie wystepow Polonii Nysa,
LZS-u Starowice Dolne oraz
MKS-u Kluczbork w 32. ko-
lejce Betclic 3 Ligi.

Wszystkie te ekipy przegraty
swoje ostatnie spotkania. Oile
jednak dla zespotu z Klucz-
borka niepowodzenie nie miato
wiekszych konsekwencji, o tyle
LZS Starowice Dolne i Polonia
Nysa w przysztym sezonie juz
nie beda wystepowac na 3-ligo-
wym szczeblu.

Starowiczanie nie mieli nic
do powiedzenia w wyjazdowej
konfrontacji z liderem tabeli -
Lechia Zielona Gora, przegry-
wajac1-5.

Polonia natomiast ulegta
w Jeleniej Gorze miejscowym
Karkonoszom 1-3. Ta przegrana
przypieczetowala jej spadek,

Tabela Bramki dla MKS-u: Wactaw (dwie), Mutke

1.5tal Brzeg 23 60 749 | MOTORPRASZKA-STALZAWADZKIE (dwie), Mizielski, Barton.

2Ruch Zdzieszowice 23 57 8216 | 15

3.Matapanew Ozimek 23 49 50-29 | Bramki: Mateja-Voloshyn (trzy), Kwasik, Capiga. ~ ORZELBRANICE-VICTORIAZYROWA

4.0drall Opole 23 46 56-32 10

5.5tart Namystow 3B & 5131 | SKALNIKGRACZE-NAPRZOD JEMIEL- Bramka: Leszczyriski.

6.25 Domaszkowice 23 37 4525 | NICA4-0

7Fortuna Glogowek B3N 41-41 | Bramki: Kramczyriski (dwie), Dec, D. Dulski. CHEMIK KEDZIERZYN-KOZLE-LZSH

8.LZS Staroscin 23 30 4141 STAROWICEDOLNE2-1

9175 Walce B3 30 4446 | KSSKARBIMIERZ-LZSMECHNICE11 Bramki: Paczulla, tysek - Seremet.

10.Polonia Kartowice 23 24 3862 | Bramki: Salak-Werner. 1.MKS Gogolin 26 64 81-27

11.5lask tubniany PERE] 33-62 2.0rzet Branice 26 5l 69-34

12.Po-Ra-Wie Wigkszyce 23 19 2548 | TORDOBRZENWIELKI-CHRZASZ(Z 3.Victoria Zyrowa 26 49 5832

13.0KS Olesno PERE] 2570 | CHRZASZCZYCEO-0 4.Chemik K-Kozle 26 47 54-42

14 Piast Strzelce Opolskie 23 4 9102 | 1.Adamietz Kadtub 26 72 108-28  5.LZSIIStarowice Dolne 26 42 60-47

©® 2.5tal Zawadzkie 26 63 7734 6.Union Ujazd 26 42 4633
3.TORDobrzen Wielki 26 52 67-42  1LKS Goswinowice 26 39 59-11
4.5tal Il Brzeg 26 47 71-46  8.Pogor Prudnik 25 35 46-51
5.5wornica Czarmowgsy 26 46 56-48  9.Polonia Gtubczyce 26 35 50-42
6.LZSLigotaTurawska 26 44 6541 10.KS Twardawa 25 3 47-45
70rzet Zlinice 26 43 82-60  11.Czarni Otmuchdw 2% 32 54-65
8.KS Krasiejow 26 4 59-47  12.Polonia Proszkow 26 29 41-62
9.Zubry Smarchowice SI. 26 39 57-58  13.GKS Gtuchotazy 2% 28 37-60

Bramki: 1-0 Nagrodzki - 21., 1-1 Rusiak - 67, 2-1 10.Skalnik Gracze 26 34 52-58  14.Unia Krapkowice %6 41-63

Baranowski- 74., 31 Solarz - 82. 11.LZS Mechnice 26 3 46-55 1575 Raszowa 26 2 3766
12.Start Jefowa 26 26 3270 16.Victoria tany 26 15 3076

KARKONOSZEJELENIAGORA-POLONIA | 13Motor Praszka % 23 3876 ©®

NYSA3-1(1-0)

Bramki: 1-0 Kasprzyk - 38., 2-0 samobojcza -
61.,3-0 Ratajski-80., 3-1Lechowicz - 81.
Tabela

Polonia Nysa po przegranej w Jeleniej Gorze definitywnie
stracita szanse na pozostanie w gronie 3-ligowcéw

na ktory kompletnie nie zano-
sito sie po rundzie jesienne;...

7. w tabeli MKS Kluczbork
musiat natomiast, tez na wy-
jezdzie, uznac wyzszoS¢ Gor-
nika Polkowice. Obecnemu wi-
celiderowi Kluczborczanie ule-
gli1-3.©®

LECHIAZIELONA GORA-LZS
STAROWICEDOLNE5-1(2-1)

Bramki: 1-0 Bargiel - 3., - Bebenek - 9., 2-1
Debski-21.,3-1Bargiel - 55., 4-1 Dgbski-59., 51
Bargiel 90.

GORNIK POLKOWICE- MKS
KLUCZBORK3-1(1-0)

< llechiaZielona Gora 32 61 716
= 2.Gomik Polkowice 2 67 6334
8 3.Zaglebie l Lubin 32 5 7455
Q  4.Sparta Katowice 32 5 413
¥ 5SkraCzestochowa 32 56 6354
E 6.LKS Goczatkowice Zdréj 32 51 46-40
E TMKS Kluczbork 32 49 61-42
2 8.Gomikl Zabrze 32 48 67-42
9Warta Gorzow Wikp. 32 46 51-47
10.5leza Wroctaw 32 46 45-49
11.Carina Gubin 3 M 47-49
12 Karkonosze Jelenia Géra32 42 55-52
13.Stowianin Woliborz 32 42 43-48
14.Miedz Il Legnica 32 40 58-56
15.Polonia Nysa 32 34 4754
16.LZS Starowice Dolne 32 27 3271
17Pniéwek Pawtowice 32 19 2671
18.5tal Jasien* R 1 2199

*zespotwycofat sie zrozgrywek

MKS Gogolin po wysokim zwyciestwie w Prudniku
Swietowat awans do BS Lesnica 4 Ligi Opolskiej
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REKLAMA

REKLAMA

0011516582

Firma niemiecka zajmujaca sie wykohczeniem
wnetrz w sklepach meblowych

ZATRUDNI: P
v BRYGADZISTE A7

- wymagana znajomos¢ jezyka niemieckiego i doswiadczenie,

v PRACOWNIKOW DO PRAC:

v PRACOWNIKA DO WYKI'.QDANIA
PLYTEK CERAMICZNYCH -

S
Kontakt: ] !
< 0049 170 28 051 55 -

& info@projekt-raeume.de

budowanie $cianek, prace podtogowe, malowanie, tapetowanie,

REKLAMA

[~
7 ™\ AGENCJA
MIENIA
% WOJSKOWEGO

OYV13IZdd

Wycigg z ogtoszenia nr 62/2026

AGENCJA MIENIA WOJSKOWEGO
ODDZIAL REGIONALNY WE WROCLAWIU

o Il przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci

stanowigcej wlasnos¢ Skarbu Paristwa - Agencji Mienia Wojskowego

0011522517

PRZETARG

Cena wywotawcza

Adres, oznaczenie, powierzchnia nieruchomosci / zabudowa netto nieruchomosci

HV13IZdd

Kwota wadium
i termin wptaty

Termin
przeprowadzenia
przetargu

PRZETARG

Nysa, rejon ul. Grodkowskiej,
dziatka nr 488, obreb 0006 Wréblewskiego,
0 pow. 0,2554 ha (OP1N/00051169/8).
Dziatka o regularnym ksztatcie, niezabudowana, poro$nieta
samosiewami drzew i krzewdw.

318 100,00 zt

o
P
N
0
>
2
)

31810,00 zt
23.06.2026 1.

29.06.2026 r.
godz. 10:00

PRZETARG

Miejsce przetargu: budynek Oddziatu Regionalnego Agenciji Mienia Wojskowego we Wroctawiu,

ul. Zwycieska 39, pokdj nr 20 (parter).

OHV13Zdd

oraz w Biuletynie Informacji Publicznej.

Petna tres¢ ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogloszen w siedzibie Oddziatu Regionalnego Agencji Mienia
Wojskowego we Wroctawiu, ul. Sztabowa 32 i ul. Zwycieska 39, zamieszczona na stronie internetowej: www.amw.com.pl

PRZETARG

Szczegétowe informacie dotyczace przetargu mozna uzyskac telefonicznie: 71 710 72 99.

ODDZIAt. REGIONALNY AMW we Wroctawiu
ul. Sztabowa 32, 50-984 Wroctaw
tel. 71 710 72 00, fax 71 710 72 01
e-mail: wroclaw @amw.com.pl ® www.amw.com.pl

OHVI3Zdd

PRZETARG
AUTOPROMOCJA

PRZETARG PRZETARG

PRZETARG

PRZETARG

PRZETARG
0010991891

AKTUALNE INFORMACJE
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Szukasz pracy? Szukasz pracownika? Szukaj z nto!

Zapraszamy do wspotpracy!
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0011522173

7 ™\ AGENCJA

MIENIA
WOJSKOWEGO

AGENCJA MIENIA WOJSKOWEGO
ODDZIAL REGIONALNY WE WROCLAWIU
Wyciag z ogtoszenia nr 60/2026

o IIl przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz samodzielnego lokalu
mieszkalnego nr 7 wraz z udziatem w nieruchomosci wspdinej,
potozonego w budynku mieszkalnym wielorodzinnym
przy ul. taczanskiej 20C w Namystowie,
stanowigcego wtasnos¢ Skarbu Parstwa - Agencji Mienia Wojskowego

oznaczenie i powierzchnia nieruchomosci: 1116/15, 1116/18, 0038 Namystéw
o fgcznej pow. 0,1886 ha (KW nr OP1U/00063443/6)

lokal potozony na Ill pietrze; o powierzchni uzytkowej 48,42 m2, sktadajacy
z sie z dwéch pokoi, kuchni, przedpokoju, fazienki z WC oraz pomieszczenia
przynaleznego - piwnicy o powierzchni 2,83 m2, udziat w nieruchomosci wspéinej
209/10000

cena wywotawcza: 200 000,00 zt, wysoko$¢ wadium: 20 000,00 zt

termin i miejsce przetargu: 7.07.2026 r., godz. 10.00, budynek Oddziatu
Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego we Wroctawiu, ul. Zwycigska 39, pokdj
nr 20 (parter)

Petna tre$¢ ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszen w siedzibie
Oddziatu Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego we Wroctawiu, ul. Sztabowa 32
i ul. Zwycigska 39, zamieszczona na stronie internetowej AMW: www.amw.com.pl
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej.

Szczegdtowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskaé w budynku Oddziatu
Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego we Wroctawiu, ul. Zwycigska 39, pokdj
nr 35 (1 pietro) w godzinach od 9:30 do 14:30 oraz telefonicznie: tel. 71 710 72 00,
tel. 71 710 72 06.

PRZETARG PRZETARG PRZETARG

PRZETARG

3 O
& ODDZIAt REGIONALNY AMW we Wroctawiu °<‘
. ul. Sztabowa 32, 50-984 Wroctaw i
;>u tel. (71) 710 72 00 « fax (71) 710 72 01 N
® e-mail: wroclaw @amw.com.pl ® www.amw.com.pl o
PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG
PROMOCJA 0010986735
B
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Strefa Biznesu

nto.pl/strefa-biznesu &_‘M ”i
4

Yy

e-mail: reklama@nto.pl
tel.: 534 902 476
693 960 978

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

OCHRONA z gr. niepetnosprawnosci
Kedzierzyn Kozle tel.604 630 556

Ustugi

REKLAMOWE

ZAMOW ogloszenie drobne w nto
wyslij e-mail z trescia na adres
reklama @nto.pl; zwrotnie
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Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy turnusy 7 dni od 1050

zl 2 30% dofin. dla emerytow/

rencistow, tel 501-642-492.
PROMOCIJA - pobyt - 95 7t ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

Rozne

STARE ksiazki skup, 881-934-948

Komunikaty

Zamoéw ogloszenie drobne w nto
wyslij e-mail z trescia na adres
reklama @nto.pl; zwrotnie
otrzymasz oferte. Zapraszamy do
wspélpracy.

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

MLODE kurki nioski, Kepa. 791 177 791

0010981956

reklama - ogtoszenie « komunikat - ogtoszenie drobne « artykut sponsorowany
« ogtoszenie rekrutacyjne « przetarg - reklama w NTO

Zamowisz: « e-mailem: reklama@nto.pl - SMS-em - tylko ogtoszenia drobne
Wszelkie informacje dostepne pod numerami telefonéw: 693 960 978, 534 902 476, 691582 692
Uwaga! Telefonicznie ogtoszen nie przyjmujemy. Cennik, regulamin oraz kontakt znajdziesz na www.nto.pl/reklama
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REKLAMA

® OGtOSZENIA DROBNE

AKTUALNE OFERTY

Powiatowych Urzedéw Pracy

BRZEG

POWIATOWY Urzad Pracy
w Brzegu ul. Armii Krajowej 32,
tel. 77 444 13 93

CIESLA szalunkowy (K/M) - praca
w Brzegu

GEOWNY/A ksiegowy/a - praca
w Lewinie Brzeskim

MURARZ (K/M) - praca w Brzegu

NAUCZYCIEL muzyki (K/M) -
pracaw Brzegu

OSOBA pracujaca na magazynie -
praca w Losiowie

POMOCNIK spawacza (K/M) -
praca w Brzegu

SLUSARZ / Slusarka - praca
w Grodkowie

GrUBCZYCE

POWIATOWY Urzad Pracy
w Glubczycach, ul. Pocztowa 6,
tel. 77 485 85 37 w. 253,
774852037

GLOWNA ksiegowa(M/K).
Wymagane wyksztatcenie wyzsze
oraz doswiadczenie minimum 5 lat.
Znajomos¢ systemoéw ERP i klasy
finansowo-ksiegowej. Miejsce
pracy Glubczyce. Tel: 774853056

GLOWNY/A Ksiegowy/a.
Wymagane wyksztatcenie wyzsze
ekonomiczne oraz staz pracy
minimum 5 lat. Miejsce pracy
Biuro Domu Pomocy Spotecznej
w Kietrzu. Tel: 660073501

GLOWNY/A Ksiegowy/a.
Wymagane wyksztatcenie wyzsze
ekonomiczne oraz staz pracy
minimum 5 lat. Miejsce pracy
Biuro Domu Pomocy Spotecznej
w Kietrzu. Tel: 660073501

KIEROWCA kat C+E na zestaw
IVECO ( K/M) Wymagane prawo
jazdy kat C+E. Miejsce pracy
transport miedzynarodowy. Tel:
695216941

MAGAZYNIER(K/M) Wymagane
wyksztatcenie Srednie. Mile
widziane uprawnienia na

wozek widtowy oraz staz dwa
lata. Miejsce pracy Kietrz. Tel:
508521584.

MECHANIK sprzetu
budowlanego(K/M).Wymagane
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe. Miejsce pracy

w terenie. Tel: 731339666

MONTER(K/M). Wymagane
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe lub techniczne

oraz prawo jazdy kat. B, T lub
BE, obstuga elektronarzedzi,
czytanie plandw i rysunkéw
technicznych. Mile widziana
znajomos¢ technologii potaczen
rurowych wod-kan i doswiadczenie
2 lata. Miejsce pracy Kietrz.
Tel: 774854363, e-mail: kadry@
hydrokankietrz.pl

NAUCZYCIEL edukacji
wczesnoszkolnej(M/K).
Wymagane wyksztatcenie wyzsze
oraz uprawnienia pedagogiczne

i niekaralnos¢. Miejsce pracy
Szkota Podstawowa w Branicach.
Tel: 774860910

OPERATOR koparki(M/K).
Wymagane uprawnienia. Miejsce
pracy w terenie. Tel: 731339666

OPIEKUN osoby starszej(M/K)
Wymagane wyksztatcenie Srednie
kierunkowe. Miejsce pracy
Babordw. Tel: 697740213

OPIEKUN osoby starszej(M/K)
Wymagane wyksztatcenie srednie
kierunkowe. Miejsce pracy
Chomiaza. Tel: 601407415

POMOCNIK mechanika(M/K).
Wymagane prawo jazdy kat. B.
Miejsce pracy Boguchwatéw. Tel:
605374128

PRACOWNIK produkcji(K/M).
Miejsce pracy Glubczyce. Tel:
600392822

PSYCHOLOG kliniczny(K/M).
Wymagane wyksztatcenie wyzsze.
Preferowana ukornczona szkota

lub specjalizacja z psychologii
klinicznej oraz staz i do$wiadczenie
w zawodzie. Miejsce pracy Szpital
w Branicach. Tel: 774034307

ROBOTNIK budowlany( M/K) Mile
widziane do$wiadczenie. Miejsce
pracy Glubczyce. Tel: 505350194

ROBOTNIK budowlany(K/M). Mile
widziane wyksztalcenie zasadnicze
zawodowe. Miejsce pracy
w terenie. Tel: 731339666

RZEZNIK-WEDLINIARZ(M/K)
Wymagane do$wiadczenie

w zawodzie rzeznik, masarz.
Miejsce pracy Glubczyce. Tel:
571449337

SPAWACZ(K/M). Wymagane
uprawnienia spawacza. Miejsce
pracy Glubczyce. Kontakt mailowo:
rekrutacja@galmet.com.pl

TOKARZ(M/K) Wymagane
wyksztalcenie zasadnicze
zawodowe kierunkowe oraz
umiejetnos¢ czytania rysunkdw
technicznych. Mile widziane
doswiadczenie w zawodzie lub
chec zdobycia doswiadczenia.
Miejsce pracy Glubczyce. Kontakt
mailowo: rekrutacja@galmet.
com.pl

KEDZIERZYN-KOZLE

POWIATOWY Urzad Pracy
w Kedzierzynie-Kozlu,
ul. Anny 11,
tel. 77 4827041-43 w. 113. 140

BRUKARZ wyk. bez znaczenia,
min. 1 rok doswiadczenia, mile
widziane prawo jazdy kat. B(544)

CIESLA SZALUNKOWY (K,M,X)
wyk. bez znaczenia, wymagane
doswiadczenie w pracy na
stanowisku ciesla szalunkowy(558)

KIEROWCA SAMOCHODU
CIEZAROWEGO - POMOCNIK wyk.
zawodowe, prawo jazdy kat C(522)

MONTER OCIEPLEN BUDYNKOW
(M,K,X) wymagane doswiadczenie
w zawodzie, praca na wysokosci
pow. 3 metrow(549)

MURARZ (M,K,X) wyk.

bez znaczenia, wymagane
doswiadczenie w pracy na
stanowisku murarz, mile widziane
prawo jazdy kat. B(559)

NAUCZYCIEL JEZ. POLSKIEGO
wyk. wyzsze kierunkowe

z przygotowaniem pedagogicznym,
min. 3 lata do$wiadczenia, prawo
jazdy(551)

NAUCZYCIEL WYCH.
PRZEDSZKOLNEGO wyk. wyzsze
kierunkowe z przygotowaniem
pedagogicznym(568)

OBSLUGA SKLEPU wyk.
zawodowe, mile widziana praktyka
na ladzie miesno-wedliniarskiej,
wymagana ksigzeczka
sanepidowska(545)

0OSOBA DO MALOWANIA

| LAKIEROWANIA POJAZDOW
KOLEJOWYCH

wyk. zawodowe, 2 lata
doswiadczenia(548)

PRACOWNIK WYKONCZENIA
WNETRZ (K/M)wyk. zawodowe
(ale moze hyé tez bez), mile
widziane do$wiadczenie(546)

ZBROJARZ (M,K,X) wyk.

bez znaczenia, wymagane
doswiadczenie w pracy na
stanowisku zbrojarz, mile widziane
prawo jazdy kat. B(560)

KRAPKOWICE

POWIATOWY Urzad Pracy
w Krapkowicach,
ul. Kilinskiego 1A
47-303 Krapkowice,
tel. 77 44 66 630
www.krapkowice.praca.gov.pl
info @krapkowice.praca.gov.pl

KIEROWCA samochodu
ciezarowego (K/M) - prawo jazdy
kat. CE, upr. na przew6z rzeczy

i towardw, doswiadczenie na
wywrotce mile widziane, transport
kruszyw, trasa Gérazdze - Tarnéw
Opolski

KONTROLER jakoéci (K/M) - wyk.
Srednie, 1 zmiana, podstawowa
znajomos¢ j. angielskiego

i niemieckiego, doswiadczenie

w branzy Automotive, Krapkowice

KUCHARZ (K/M) - praca
zZmianowa, Brozec

LAKIERNIK - 1 miana, wyk.
zawodowe, naktadanie powtok
lakierniczych, postugiwanie sie
dokumentacja techniczna, Malnia

LOGISTYK ds. sprzedazy
wysytkowej (K/M) - wyk.
srednie, doswiadczenie, obstuga
komputera, Krapkowice

MAGAZYNIER (K/M) - kat. b, upr.
udt, branza budowlana, Gogolin

MAGAZYNIER (K/M)- wyk.
zawodowe, mile widziane upr. na
wozek, praca w zespole, Malnia

MECHANIK / montazysta
urzadzen ochrony srodowiska
(K/M) - prawo jazdy kat. b mile
widziane, Krapkowice

MONTER (K/M) - 1 zmiana,
wyk. zawodowe, praktyczne
umiejetnosci slusarskie, czytanie
dokumentacji technicznej, Malnia

OPERATOR koparki
jednonaczyniowej (K/M) - rok
doswiadczenia, Krapkowice

OSOBA do prowadzenia aukcji
internetowych (K/M) - wyk.
srednie, obstuga komputera, ok. 50
h / miesiecznie, Krapkowice

PIEKARZ (K/M) - doswiadczenie,
Zywocice

Nowa Trybuna Opolska
Poniedziatek, 18.05.2026

PODINSPEKTOR w Referacie
Administracji Architektoniczno
- Budowlanej (K/M) - wyk. min.
Srednie, Krapkowice

POMOC kuchenna (K/M) - praca
zZmianowa, Brozec

PRACOWNIK budowlany

(K/M) - doswiadczenie, kat. b,
docieplenia,elewacje, wykonczenia
wnetrz, powiat krapkowicki

PRACOWNIK pomocniczy
w gastronomii (K/M) - 1/2 etatu,
umowa, Kamien Slaski

PRACOWNIK restauracji (K/M)
-3/ 4 etatu, praca réwniez

w weekendy, ks. sanepidu lub
gotowosé do jej wyrobienia,
Krapkowice

PRACOWNIK utrzymania czystosci
(K/M) - zlecenie, Moszna

PRACOWNIK utrzymania czystosci
w restauracji (K/M) - zlecenie,
praca réwniez w weekendy,
Kamie SI.

REFERENT (K/M) - wyk. $rednie,
rok do$wiadczenia, obstuga
komputera, obywatelstwo polskie,
JW Krapkowice

ROBOTNIK budowlany (K/M)
- praca w Belgii, pracodawca
z Gogolina

SPAWACZ (K/M) - spawanie MAG-
135, zlecenie, 1 zmiana, Malnia

SPAWACZ (K/M) - wyk.
zawodowe, spawanie Mag - 135,
postugiwanie sie dokumentacja
techniczna

SPECJALISTA ds. sprzedazy

i obstugi klienta z j. niemieckim
(K/M) - 1 zmiana, wyk. $rednie,
mile widziana znajomos¢ j.
angielskiego, Krapkowice

SPRZEDAWCA (K/M) - znajomosé
j- niemieckiego, mile widziane udt,
do dyspozycji samochdd stuzbowy,
Komorno

STRAZNIK miejski / Aplikant
(K/M) - wyk. min. $rednie,
obywatelstwo polskie, prawo
jazdy kat. b, dobry stan zdrowia,
Krapkowice

SLUSARZ / mechanik (K/M) - 3
zmiany, upr na wozek widtowy,
Krapkowice

TRAKTORZYSTA (K/M) - praca
przy budowie drdg na terenie
Krapkowic

0011247381

'F\\

POWIATOWY Urzad Pracy
w Nysie ul. Stowianiska 19
tel. 77 44899 11

MAGAZYNIER- wyksztalcenie
zawodowe, obstuga komputera,
uprawnienia na wozek Miejsce
pracy: Nysa Tel. do kontaktu:
774489929

MECHANIK pojazdéw
samochodowych - Wyksztatcenie
zawodowe kierunkowe,
doswiadczenie zawodowe na ww.
stanowisku pracy, umiejetnosé
diagnozowania usterek i napraw
pojazdéw samochodowych.
Miejsce pracy: Nysa Tel. do
kontaktu: 77 448 99 51

MEODSZY(A) asystent(ka) (staz)
- wyksztatcenie wyzsze chemiczne
lub pokrewne, ksigzeczka
sanitarno-epidemiologiczna,
obstuga pakietu MS Office,
umiejetnos¢ pracy w zespole.
Miejsce odbywania stazu: Nysa Tel.
do kontaktu: 77 448 99 60

NAUCZYCIEL/NAUCZYCIELKA
gry na skrzypcach - Osoba musi
spetnia¢ wymagania kwalifikacyjne
ROZPORZADZENIA M.K.iD.NiS.

z dnia 3 wrzesnia 2021 r. w sprawie
szczegdtowych kwalifikacji
wymaganych od nauczycieli

szkot artystycznych i placéwek
artystycznych tekst jednolity: Dz.
U.z 2023 r. poz. 2238 ogtoszone:
Dz. U.z 2021 r. poz. 1665 (z pdzn.
zm.). Nysa, tel. do kontaktu:

77 448 99 56

OGRODNIK terendw zieleni -
wyksztatcenie bez znaczenia,
umiejetnos¢ obstugi kosy
spalinowej, kosiarki oraz pity, checi
do pracy. Miejsce pracy: Nysa Tel.
do kontaktu: 77 448 99 02

OSOBA dostarczajgca przesyiki
kurierskie -prawo jazdy kat.

B, wymagana rejestracja

w Urzedzie Pracy w Nysie. Miejsce
pracy: Opole, Tel. do kontaktu:
7744899 49

0SOBA wykonujaca zadania

z zakresu przewozu towarow
samochodem cigzarowym -
Wyksztatcenie bez znaczenia, staz
pracy mile widziany, prawo jazdy
kat. C+E, uprawnienia do przewozu
rzeczy, karta kierowcy. Miejsce
pracy: Guchotazy Tel. do kontaktu:
7744899 14
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Powiatowych Urzedéw Pracy

PRACOWNIK og6Inobudowlany

- 0soba wykonujaca prace
budowlane K/M - wyksztatcenie
zawodowe, do$wiadczenie

w zawodzie lub cheé rozwoju w tym
kierunku. Miejsce pracy: Nysa, tel.
do kontaktu: 77 448 99 59

SPAWACZ MIG MAG - osoba
wykonujaca zadania w zakresie
spawania oraz zadania slusarskie
- wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe lub $rednie techniczne,
doswiadczenie w spawaniu MIG/
MAG oraz w pracach Slusarskich.
Miejsce pracy; Nysa. Tel. do
kontaktu: 77 448 99 09

SPRZEDAWCA- wyksztatcenie
zawodowe, do$wiadczenie
zawodowe na ww. stanowisku,
Miejsce pracy: Otmuchéw Tel. do
kontaktu: 77 448 99 55

OLESNO

POWIATOWY Urzad Pracy
w Olesnie, ul. Dworcowa 4,
tel. 34 350 59 82, 34 350 59 83,
3435059 84, 34 350 59 85
http://pup.olesno.sisco.info
e-mail:
pp @pupolesno.pl
opol @praca.gov.pl

HIGIENISTKA stomatologiczna
w Olesnie-40

MONTER wentylacji w Strojcu-37

PAKOWACZ w Dobrodzieniu-44
POKOJOWA w Radawiu-42

PRACOWNIK fizyczny w Ligocie
Dobrodzienskiej-30

SZWACZKA w Dobrodzieniu-46
TAPICER w Dobrodzieniu-45

OPOLE

POWIATOWY Urzad Pracy
w Opolu ul. Hubala 21, 46-020
Opole, tel. 77 442 29 29

AUTOMATYK w Dziale Utrzymania
Ruchu (m/k) - wyksztalcenie
minimum $rednie techniczne
(automatyk, mechatronik,
elektromechanik lub pokrewne),
praktyczna znajomosc¢: automatyki
przemystowej i elementéw
wykonawczych, sterownikéw

PLC, zagadnieft mechanicznych

i elektrycznych, uprawnienia
spawalnicze (MIG/MAG lub TIG),
umowa 0 prace, miejsce pracy:
Opole.

BARMAN/KELNER -
wyksztatcenie bez znaczenia,
min. pot roku doswiadczenia, mile
widziana ksiazeczka sanitarno-
epidemiologiczna, umowa
zlecenie, miejsce pracy: Turawa.

DIAGNOSTA (m/k) - wyksztatcenie
srednie typ: techniczne,
mechaniczne, mile wdziane na
podobnym stanowisku lub min 3
letnie doswiadczenie zawodowe,
posiadanie uprawnien diagnosty,
umowa o prace, miejsce pracy:
Opole.

ELEKTROMONTER((M/K)

- wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe: elektryczne, prawo
jazdy kat. B, uprawnienia
elektryczne do 1 kV, umowa

0 prace, miejsce pracy: Opole.

KIEROWCA m/k) - wyksztatcenie
bez znaczenia, prawo jazdy kat. B,
C, umowa o0 prace, miejsce pracy:
Opole.

KUCHARZ (m/k) - wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe,
ksigzeczka do celéw sanitarno-
epidemiologicznych, umowa

0 prace, miejsce pracy: Opole.

MONTER / konserwator instalacji
wentylacyjnych i klimatyzacyjnych
(m/k) - wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, prawo jazdy kat. B,
umowa o prace, miejsce pracy:
Opole.

NAUCZYCIEL jezyka angielskiego
(k/m) - wyksztalcenie wyzsze:
kierunkowe, umowa o0 prace

w zastepstwie, miejsce pracy:
Tarnéw Opolski.

OPIEKUN/ Opiekunka 0sdb
starszych - wyksztalcenie $rednie,
umiejetnos¢ opieki nad osoba
starsza, chora i niepetnosprawna,
umowa o0 prace, miejsce pracy:
Opole.

PIEKARZ (k/m) - wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe, Swiadectwo
czeladnicze, ksiazeczka
saniatarno-epidemiologiczna,
umowa 0 prace, miejsce pray:
Kepa.

PRACOWNIK budowlany -
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe: budowlane, umowa
0 prace, miejsce pracy: Opole.

PRACOWNIK produkcji (m/k)

- wyksztatcenie bez znaczenia,
zdolnosci tecmile widziane
uprawnienia do obstugi wozkow
widtowych, mile widziane prawo
jazdy kat. B, umowa o prace,
miejsce pracy: Opole.

STRZELCE

POWIATOWY Urzad Pracy
w Strzelcach Op., ul.
Gogolinska 2,
tel. 77 462 18 09

BRUKARZ (K/M) - praca
w Czarnocinie

ELEKTRYK-MONTER - praca
w Zawadzkiem

ELEKTRYK/AUTOMATYK (K/M) -
praca w Zawadzkiem

INSPEKTOR/INSPEKTORKA -
praca w Dobrodzieniu

INSPEKTOR/INSPEKTORKA
w Zespole Proceséw Operacyjnych
- praca w Strzelcach Opolskich

KIEROWNIK/KIEROWNICZKA
w Zespole Analizi Ryzyka - praca
w Strzelcach Opolskich

MAGAZYNIER (K/M) - praca
w Sieroniowicach

MAGAZYNIER (K/M) - praca
w Zimnej Wédce

MAGAZYNIER-OPERATOR wdzka
widtowego (K/M)- praca w Zimnej
Wddce

MECHANIK samochoddw
ciezarowych i naczep (K/M) - praca
w Szymiszowie

MLODSZY Specjalista/Miodszy
Specjalista ds. Administracji -
praca w Zawadzkiem

MONTER/MONTERKA sieci
wodnokanalizacyjnych - praca
w Czarnocinie

MURARZ (K/M) - praca
w Strzelcach Opolskich

OPERATOR/KA maszyn - praca
w Strzelcach Opolskich

POMOC kuchenna - praca
w Strzelcach Opolskich

POMOCNIK budowlany (K/M) -
praca w Strzelcach Opolskich

POMOCNIK mechanika (K/M) -
praca w Btotnicy Strzeleckiej

POMOCNIK montera rusztowan
(K/M) - praca w Raszowej

PRACOWNIK budowlany (K/M) -
praca wg zlecen

PRACOWNIK budowlany - praca
w Jemielnicy

SPAWACZ-SLUSARZ - praca

w Zawadzkiem

SPECJALISTA ds. kadr i ptac -
praca w Strzelcach Opolskich

SPECJALISTA ds. ofertowania
i kosztorysowania (K/M) - praca
w Kolonowskiem

SPECJALISTA/SPECJALISTKA
ds. zezwolen - praca w Strzelcach
Opolskich

SPECJALISTA/SPECJALISTKA
systemow i sieci
teleinformatycznych banku - praca
w Strzelcach Opolskich

SPEDYTOR miedzynarodowy -
praca w Strzelcach Opolskich
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Robig beke z nowej Zony mojego bylego meza

i nie bede przepraszac

Natalia Niemen na Instagramie Fot. Robert Wozniak

ZZYCIAGWIAZD

Maja Ostaszewska
wywotata burze

Aktorka jest kojarzona z dzia-
falnoscig na rzecz praw zwie-
rzat, tymczasem zostata wia-
$nie twarzg kampanii marki
specjalizujgcej sie w produk-
cji skérzanego obuwia i akce-
soriow, co wywotato prawdzi-
wa burze w necie. ,Pani Maju,
za ile ztotych zmienia pani po-
glady?” - pytajg internauci.
Jak na razie aktorka nie odpo-
wiedziata na zaczepki.

Michat Wisniewski

walczy o uniewinnienie

W pazdzierniku 2023 r. woka-
lista ustyszat wyrok pottora
roku pozbawienia wolnosci
za rzekome wytudzenie po-
zyczki. Ostatecznie nie trafit
za kratki. Podczas rozprawy
14 maja prawnicy zawalczyli
0 jego uniewinnienie. Wyrok
zapadnie podczas kolejnego
posiedzenia, ktore odbedzie
sie w ostatnig $rode maja.

Katarzyna Cichopek

dzis jest sobg

Celebrytka postanowita za-
szale¢ z wtosami. Jej nowa fry-
zura jest nawigzaniem do bez-
troskich czasow licealnych.
Pokazata jg fanom na zdjeciu
na Instagramie. ,W tych wto-
sach czuje sie znowu jak ja. Ta
Kasia z liceum - zachwycona
Swiatem, z glowg petng ma-
rzen i pomystow. Ta, ktora cig-
gle $piewata, grata na gitarze

i Smiata sie do rozpuku. Potem
zycie troche mnie poturbowa-
fo. Wiele przesztam. Ale dzi$
Znow jestem pozytywnie za-
krecona. Dostownie i w prze-
nosni. (...) Dzi$ jestem sobg”.
(GZL) Fot. Adam Jankowski

W TELEWIZJI

Teatr Telewizji:
~Moralnos¢ pani Dulskiej”
TVP1, 20:30

Aniela Dulska (Kinga Preis),
matka trojga dzieci

i wtascicielka kamienicy,
to kobieta fatszywa oraz
chciwa. Gardzi ludzmi
biednymi. Wszystko robi
wytgcznie na pokaz, a jej
zyciem kieruje lek przed
opinig innych. Jej postawa,
nazywana, dulszczyzng”,
prezentuje pozorng moral-
nosc.

Kraven towca

Polsat, 20:35

Kravena prowadzi zgdza
zemsty, uksztattowana
przez trudna relacje z bez-
wzglednym ojcem - gang-
sterem Nikolaiem Kravinof-
fem. Motywacja bohatera
zmienia go w bezlitosnego
i budzgcego groze towce.

Ostatnie chwile
Kennedy'ego: nagranie,
ktore wstrzgsneto
Swiatem

WP, 21:00

Niezwykta historia ama-
torskiego filmu, na kto-
rym uchwycono zamach
na prezydenta Johna F.
Kennedy'ego. Abraham
Zapruder przypadkiem
zarejestrowat moment,
w ktérym swiat zmienit sie
na zawsze.

Mniejsze zto

Kino Polska, 22:20

Kamil to ambitny student
polonistyki, ktéry pragnie
zostac¢ pisarzem. Bez talen-
tu, lecz zdeterminowany,
by odnies¢ sukces, kradnie
dzieto genialnego pacjenta
szpitala psychiatrycznego.

KRZYZOWKA NR 74

Poziomo:
1) uktad wyrazéw w zdaniu,
6) ostry wierzchotek buta,
11) najstarsza era Ziemi,
12) niewielki, barwnie upierzo-
ny ptak o melodyjnym gtosie,
13) ,Kniaz ...”, opera Aleksan-
dra Borodina,
14) wyznaczona porcja zywnosci,
15) ,Ptonie ... w lesie”,
17) osesek ssaka z broda,
18) sprzet Pawta Fajdka,
19) przykiad do nasladowania,
20) ... Ramsay, brytyjski szef
kuchni i restaurator,
23) Gruba ..., zaopatruje War-
szawe w wode,
25) pomoc z powietrza,
26) film postapokaliptyczny z
rolg Kevina Costnera,
27) przywidzenie, fatamorgana,
28) przypisek autorski na mar-
ginesie,
31) Zielona Gora lub Biatystok,
34) stuzba petniona na okrecie,
36) rywalizowata z Atenami,
37) kraina w delcie Wisty,
38) ciastko z bitg $mietana,
39) zagtebienie terenu wypet-
nione woda,
40) nosny w samolocie.
Pionowo:
2) dom wiejski z budynkami
gospodarczymi,
3) ... Strasburger, prezenter
LFamiliady”,
4) staropolski tytut grzeczno-
Sciowy,
5) ,Bema pamieci zatobny ...”,
6) zartobliwie o niewinigtku,
Swietoszku,
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7) ,... jednego rézanca’, film w
rezyserii Kazimierza Kutza,
8) afrykanski kraj ze stolicg
w Ndzamenie,
9) ,Kobietai ...”, film Claude’a
Leloucha,
10) amerykanska odmiana gru-
szy,
16) duzy, wedrowny ptak wodny,
21) rodzina majgca wspoélnego
przodka,

22) wystawiana w teatrze,

23) dominuje w skorupie ziem-
skiej,

24) urzadzenie w kanale zeglu-
gowym,

29) ,zywy” pienigdz,

30) dorosty samiec sarny,

32) gwattowny ruch, rozped,

33) emu zwyczajne z Australii,

34) element szliféw generalskich,

35) ,.... potega jest i basta”.

ROZWIAZANIENR 73
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom. Horoskop dzienny
radzi zaufac intuicji. Dzieki
temu jedna rozmowa przy-
niesie korzystny przetom.
Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojne tempo pozwoli
uporzadkowac sprawy. Ho-
roskop na dzi$ mowi, ze wie-
czorem dostaniesz mitg wia-
domosc od bliskiej osoby.
Baran (21.03 - 19.04)

Nowe kontakty okazg sie in-
spirujgce. Horoskop dzienny
na poniedziatek to wskazow-
ka, by zachowac cierpliwos¢
i unika¢ zbednych sporow.

Byk (20.04 - 20.05)
Domowe sprawy nabiorg
dzi$ znaczenia. Horoskop
dzienny wyraznie zapowia-
da, ze krétki odpoczynek po-
prawi humor i doda energii.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie be-
dzie przyciggac uwage. Ale
horoskop na dzis radzi tez
uwaznie stuchaé innych

przy podejmowaniu decyzji.
Rak (22.06 - 22.07)

Precyzja pomoze zamkngé
zalegte zadania. Horoskop
dzienny na poniedziatek mé-
wi, Ze wieczor bedzie sprzyjat
spokojnym rozmowom.

Lew (23.07 - 22.08)

Dobry moment na pojedna-
nie i szczere stowa. Horoskop
dzienny wyraznie wrozy, ze
kto$ z otoczenia doceni dzi$
Twoje zaangazowanie.
Panna (23.08 - 22.09)
Intensywne emocje moga
zaskoczyc¢. Horoskop na dzis
podpowiada, by zachowaé
dystans. Dzieki temu fatwiej
ocenisz sytuacje...

Waga (23.09 - 22.10)

Pojawi sie okazja do ciekawe-
go spotkania. Horoskop
dzienny na poniedziatek pod-
powiada, by nie odktadac
waznych decyzji na pdznie;.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie wi-
doczne efekty. Horoskop
dzienny to wskazowka, by
znalez¢ rowniez chwile

na relaks i regeneracje.
Strzelec (22.11-2112)

Twoje kreatywne pomysty
spotkajg sie z duzym uzna-
niem. Horoskop na dzis ra-
dzi, by wieczorem zadbac¢
tez o wtasne potrzeby.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos¢ pomoze Ci lepiej
zrozumie¢ bliskich. Horo-
skop dzienny na poniedzia-
tek radzi unika¢ pospiechu
w waznych sprawach.
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