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11 kg, 33 kg 
z propan butanem, 

propanem 

a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy 

do stałej współpracy 

tel. 606 930 398

 www.gazak.pl 

Wymiana butli

Śmigiel Ryszard

ŚR

KOMPLEKSOWE  USŁUGI POGRZEBOWE
ORAZ  KAMIENIARSKIE

UL. CMENTARNA 3,  72-200 NOWOGARD
do każdego pogrzebu organizowanego przez naszą firmę obudowa grobu gratis

TRUMNY - URNY - PRZEWOZY - EKSHUMACJE
NAGROBKI - GROBOWCE

ZNICZE - WIEŃCE - WIĄZANKI

USŁUGI POGRZEBOWE 

KONTAKT CAŁODOBOWY: 

693 230 190
KONTAKT KAMIENIARSTWO:

601 595 069
91 392 18 14

www.memoris.eu  

 e-mail: memoris.zp@o2.pl

www.kamieniarstwo-smigiel.pl  

 e-mail: puhp.smigiel@wp.pl
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Wystarczyła chwila nieuwagi

Zderzył się ze skuterem 
Prokurator Rejonowy w Goleniowie skierował do Sądu akt oskarżenia przeciwko podej-

rzanemu o nieumyślne naruszenie zasad bezpieczeństwa w ruchu drogowym poprzez za-

niechanie szczególnej ostrożności i należytej obserwacji pola jazdy, którego skutkiem było 

zderzenie z jadącym skuterem.

Jak ustalono w toku prowa-
dzonego postępowania dnia 8 
grudnia 2022 r. w jednej z miej-
scowości powiatu goleniowskie-
go podejrzany kierując samo-
chodem marki Citroen naruszył 
nieumyślnie zasady bezpieczeń-
stwa i przepisy ruchu drogowe-
go, nie ustępując pierwszeństwa 
przejazdu poruszającemu się 
skuterem pokrzywdzonemu. 

- Na skutek zderzenia obu po-
jazdów kierujący skuterem doznał 
szeregu obrażeń ciała w postaci 
wstrząśnienia mózgu, złamania 
obojczyka, złamania żeber, któ-
re spowodowały ciężki uszczer-
bek na jego zdrowiu o w postacie 
choroby realnie zagrażającej ży-
ciu – przekazała Alicja Macugow-
ska Kyszka, rzecznik Prokuratury 
Okręgowej w Szczecinie.

Podejrzany (lat 29) w chwi-
li wypadku był trzeźwy. Nie był 
dotąd karany sądownie. Na jego 
mieniu prokurator dokonał za-
bezpieczenia majątkowego. Za 
zarzucany podejrzanemu czyn 
na podstawie art. 177 § 2 kk gro-
zi kara pozbawienia wolności od 
6 miesięcy do 8 lat.

Red

Niedługo po akcji PKP PLK dotyczącej bezpieczeństwa w obrębie 
przejazdów kolejowych, koniecznie trzeba zwrócić uwagę na ozna-
kowanie poziome w tym miejscu. O ile linie rozgraniczające pasy 
jazdy samochodów i ciągów pieszych były wymalowane przez ok. 
dwoma miesiącami, to dziś na części przejazdu na ul. 700-lecia ozna-
kowania są tylko ledwo widoczne.

Wypadek motocyklu za Dębicami

Nie żyje pasażerka
Jedna osoba nie żyje w wypadku, do którego doszło w poniedziałek, po godzinie 11.00 na 

drodze Nowogard - Maszewo, niedaleko za miejscowością Dębice.

Syreny alarmowe w Nowo-
gardzie słyszane były tuż po go-
dzinie. 11. Wówczas to jednost-
ki PSP, p;olicji i pogotowie zo-
stały poinformowane o zdarze-
niu drogowym na DW 106 zaraz 
za miejscowością Dębice.  Zgod-
nie z informacjami podawanymi 
przez służby, tragiczny w skutku 

wypadek to efekt wtargnięcia na 
jezdnię drogi wojewódzkiej dzi-
kiej zwierzyny.   

W pewnym momencie kieru-
jący motocyklem marki BMW 
miał stracić panowanie nad mo-
tocyklem i wywrócić pojazd. 
Mężczyzna poruszał się moto-
cyklem wraz z 41-letnią pasażer-
ką. Niestety, jak wynika z relacji 
służb, pomimo podjętej reani-
macji pasażerka poniosła śmierć 
na miejscu zdarzenia, natomiast 

kierujący został przetransporto-
wany z podejrzeniem urazy krę-
gosłupa do szpitala. Całę zaj-
ście miało miejsce na prostym 
odcinku drogi zaraz za granicą 
miejscowości.

Na miejsce zostały zadyspo-
nowane służby w postaci trzech 
jednostek straży, policja, ZRM a 
nawet śmigłowiec LPR.

Red
Foto. Wypadki i Pożary w 

Zachodniopomorskiem

Wezwany do akcji śmigłowiec LPR

Jednośladem podróżowały dwie 

osoby

Ks. abp M. Mokrzycki 

w Nowogardzie
W trakcie uroczystości upamiętniającej 80. rocznicę „krwa-

wej niedzieli” w dniu 10 lipca br.  w Para�i pw. św. Rafała 

Kalinowskiego w Nowogardzie swoją obecność zaznaczy ks. 

abp Mieczysław Mokrzycki, metropolita Lwowski.  

Święcenia kapłańskie Mie-
czysław Mokrzycki otrzymał 
17 września 1987 z rąk bisku-
pa Mariana Jaworskiego, ówcze-
snego arcybiskupa diecezjalne-
go lwowskiego z siedzibą w Lu-
baczowie. W 1991 wyjechał do 
pracy duszpasterskiej na Ukra-
inie. Pracował jako wikariusz 
para�alny, sekretarz biskupa, 
a następnie był urzędnikiem w 
Kongregacji ds. Kultu Bożego 
i Dyscypliny Sakramentów. W 
1996 został osobistym sekreta-
rzem papieża Jana Pawła II, a po 
jego śmierci w 2005 został sekre-
tarzem papieża Benedykta XVI.

16 lipca 2007 został mianowa-
ny arcybiskupem koadiutorem 
archidiecezji lwowskiej. Święce-
nia biskupie przyjął 29 września 
2007 w bazylice św. Piotra na 
Watykanie. Sprawowanie urzę-
du arcybiskupa archidiecezji, w 
związku z przyjęciem przez Be-
nedykta XVI rezygnacji Mariana 
Jaworskiego, rozpoczął 21 paź-
dziernika 2008, a ingres do ka-
tedry we Lwowie odbył 22 listo-
pada 2008.

W 2008 został wybrany prze-
wodniczącym ukraińskiej Kon-
ferencji Episkopatu i pełnił tę 
funkcję do 2018 kiedy to objął 
funkcję jej wiceprzewodniczące-
go. Ponownie przewodniczącym 
został w 2020 i pełnił tę funkcję 
do 2023.

W 2009 nakładem Wydaw-
nictwa M ukazała się książka 
wywiad rzeka z abp. Mieczy-
sławem Mokrzyckim pt. „Naj-
bardziej lubił wtorki. Opowieść 
o życiu codziennym Jana Pawła 
II” autorstwa Brygidy Grysiak.

Ks. abp. Mieczysłąw Mo-
krzycki został odznaczony 
m.in. Krzyżem Komandorskim 
Orderu Odrodzenia Polski – 
„za wybitne zasługi dla Polo-
nii na świecie, za promowa-
nie Polski oraz działalność na 
rzecz krzewienia polskich tra-
dycji i kultury” oraz Krzyż O�-
cerski Orderu Odrodzenia Pol-
ski – „za wybitne zasługi dla 
Polskiego Kościoła, za działal-
ność na rzecz Polonii Ukraiń-
skiej”.

Red

Biskup M. Mokrzycki. Fotografia z 

2019 roku
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NAPRAWIAMY:

TELEFONY

TABLETY

LAPTOPY

NAWIGACJE 

N O W O G A R D , U L . 7 0 0 L E C I A 1 5 

( N A D A P T E K Ą I P I Ę T R O )   

TEL. 792-22-88-96

SKUPUJEMY

 LAPTOPY

SERWIS  SKLEP

KOMPUTEROWY

Usługi hydrauliczne

Tel. 888 240 749 

REKLAMA

* więźba dachowa

  * tarcica budowlana

    * deski, kantówki, łaty, kontrłaty

      * drewno kominkowe i opałowe 

        * inne według zlecenia

TARTAKÊÊLISOWO

TEL. 603 285 438

SZYBKI TERMIN REALIZACJI   •   KONKURENCYJNE CENY

Stanowiło zagrożenie i było chore…?

Mało przekonywująca argumentacja  

za wycinką 150-letniego dębu
Otrzymaliśmy pismo z UM,  w której przedstawiono powody wyrażenia zgody na wycinkę 150- letniego dębu w Jarchlinie. Drzewo padło miesiąc temu ale 

argumentacja za jego wycinką bynajmniej nie powala swoją sensownością.    

Dziennik Nowogardzki ponad 
miesiąc temu informował o bu-
dzącym szok mieszkańców wy-
cięciu ponad 100-letniego (we-
dług byłego leśniczego nawet 
150 letniego)  dębu na prywatnej  
posesji w Jarchlinie. Oto frag-
menty tamtego tekstu: O spra-
wie zaczęło być głośno  za spra-
wą jednej z mieszkanek miej-
scowości, która problem posta-
nowiła nagłośnić za sprawą me-
diów. Nikt, komu bliska jest na-
tura, nie przejdzie obojętnie wo-
bec wycinki olbrzymiego dębu 
w swoim najbliższym sąsiedz-
twie, dodajmy drzewa z ponad 
100-letnią historią i to niezależ-
nie od powodów jego usunięcia. 
Ścięto drzewo miało jeszcze tego 
samego dnia (w środę) zostać 
pocięte na kawałki. Na co zo-
stała sporządzona dokumenta-
cja zdjęciowa. Jak wynika z oglę-
dzin, drzewo pomimo sędziwe-
go wieku nie wyglądało na cho-
re. Do takich wniosków można 
było dojść oglądając widoczny 
na zdjęciach zdrowy pień drze-
wa.  

Szok wywołany nagłą wycin-
ką drzewa jest tym większy, gdyż 
nie da się tak po prostu wyciąć 
starego drzewa i to nawet w sy-
tuacji, gdy rośnie ono na wła-
snej posesji. Zgodnie z prawem 
tylko właściciel nieruchomości 
może wystąpić o zezwolenie na 
wycięcie rosnącego na niej drze-
wa i musi mieć ku temu dobry 
powód. W zależności od sytuacji 
zgodę wydaje miejscowy Urząd 
miasta lub gminy, powiat a na-
wet konserwator zabytków…..

Tyle artykuł. Zgodnie z na-
szą zapowiedzią zwróciliśmy się 

do UM w Nowogardzie z proś-
bą o wyjaśnienie sprawy kon-
trowersyjnej wycinki. Począt-
kowo urząd odpowiedział bar-
dzo lakonicznie, że wycinający 
miał zezwolenie na wycinkę bez 
podawania dalszych szczegó-
łów. Poprosiliśmy zatem o uzu-
pełnienie informacji zwłaszcza 
o to jaki był powód wyrażenia 
zgody na wycinkę tego okazałe-
go drzewa. Odpowiedź szczegó-
łową otrzymaliśmy na początku 
czerwca … trzeba przyznać byli-
śmy nią zszokowani. 

Stanowiło zagrożenie  
i było chore…

A oto główne  fragmenty od-
powiedzi UM w Nowogardzie: 

W odpowiedzi  na Pana  py-
tania  przesłane  pocztą elek-
troniczną  w dniu  7 czerwca  
2023 r. do tut. Urzędu,  uprzej-
mie  informuję,  że decyzję  ze-
zwalającą  na usunięcie  dębu  
z terenu  posesji nr 4  w  miej-
scowości   Jarchlino,   wydano w  
dniu  11  lipca  2022. Za zasad-
nością  usunięcia  drzewa prze-
mawiał  jego stan zdrowotny  

oraz zagrożenie bezpieczeń-
stwa ludzi i mienia. Spadające 
suche konary na część jezdną 
drogi, stanowiły niebezpie-
czeństwo powstania  wypad-
ku  oraz zerwania linii energe-
tycznej  przebiegającej  w po-
bliżu. Ogromna korona uszka-
dzała  również dach budynku 
mieszkalnego  na ww. działce. 
Wydanie  ww.  decyzji,   uzależ-
nione   zostało  od  wykonania   
nasadzeń   zastępczych   dwóch 
drzew w terminie  do 15 maja  
2023r.  Dąb został usunięty z 

terenu prywatnej  działki,  więc  
zagospodarowanie drewna  
pozyskanego  z wycinki,  nale-
ży  do właścicieli drzewa…

Tyle istota odpowiedzi Po jej  
lektorze i w kontekście tego co 
można zobaczyć na zdjęciach 
wyciętego drzewa nasuwają 
się oczywiste wątpliwości. Po 
pierwsze na przekrojach po-
ciętego pnia dębu zupełnie 
nie widać żadnych oznak cho-
roby drzewa wiec określenie 
ze za wycinka drzewa przema-
wiał jego  stan zdrowotny wy-
daje się  zupełnie gołosłowne. 
Po drugie jeśli zagrożenie mo-
gły stwarzać spadające jakieś 
pojedyncze uschnięte konary 
(szczątkowe usychanie poje-
dynczych gałęzi to stan zupeł-
nie naturalny starych drzew) 
to dlaczego nie zalecono przy-
cinki tych konarów? Taki sam 
zabieg, czyli przycinka  mógł 
wyeliminować też ewentualne 
zagrożenie dla dachu budyn-
ku, o którym wspomina się w 
piśmie UM.

Co lub kto za tym stoi?

Pismo uzasadniające wycin-
kę prawie 150-letniego zdro-
wego (co widać na zdjęciach) 
dębu w Jarchlinie naszym 
zdaniem dodatkowo obna-
ża bezzasadność wykonanego 
cięcia. Wnioskujący o wycin-
kę, czyli właściciel nierucho-
mości gdzie rosło to drzewo, 
musiał zatem mieć „dużą siłę 
przekonywania”  skoro takimi  
lichymi i błędnymi argumen-
tami skłonił urzędników do 
wyrażenia zgody na wycinkę 
przyrodniczego okazu.

Red

Pokaźny dąb nie ujawniał zmian chorobowych, przynajmniej w obrębie pnia
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Sygnalizacja odnowiona i można się uczyć

Reaktywacja miasteczka ruchu drogowego
W piątek, 30 czerwca doszło do otwarcia po przeprowadzonym remoncie miasteczka ruchu drogowego, które znajduje się tuż przy Pl. Szarych Szere-

gów.  Najważniejszym punktem jest reaktywacja sygnalizacji świetlnej, mającej w jak największym stopniu odwzorować prawdziwe warunki panujące 

na drodze.

Przez ostatnie kilka lat mia-
steczko ruchu drogowe zlokali-
zowane przy Pl. Szarych Szere-
gów nie mogło służyć najmłod-
szym mieszkańcom gminy No-
wogard z uwagi na zniszczenia 
choćby sygnalizatora mające-
go w założeniu odwzorować jak 
najbardziej prawdziwe warun-
ki drogowe panujące na terenie 
miasta. Całości zniszczeń dopeł-
nili też wandale dewastując elek-
troniczne elementy oprzyrządo-
wania. 

Teraz w 2023 roku miastecz-
ko miało nabrać nowego blasku. 
Jak wynika z informacji udo-
stępnionych przez pracowników 
UM Nowogard, zadanie zostało 
zrealizowane w ramach ogłoszo-
nego w maju br. zapytania ofer-
towego na remont sygnalizacji 
świetlnej w miasteczku ruchu 
drogowego. 

Jedyną ofertę na kwotę 19 680 
zł. złożył właściciel Zakładu 

Elektromechanicznego i Chłod-
niczego Henryk Wiąz i to wła-
śnie ten zakład podpisał umowę 
na wykonanie zadania. Prace zo-
stały zakończone i odebrane bez 
uwag 28 czerwca br. a w piątek, 
30 czerwca doszło do o�cjalnego 
otwarcia zreaktywowanego mia-
steczka ruchu drogowego.

Na miejscu w dniu o�cjalne-
go oddania, nie tylko burmistrz 
R. Czapla, odpowiedzialni za re-

alizacje zadania pracownicy UM 
Nowogard, a także komendant 
Komisariatu Policji w Nowogar-
dzie kom. Marcin Włodarczyk, a 
przede wszystkim grupa dzieci, 
w tym kolarzy trenujących pod 
okiem trenera Ryszarda Posac-
kiego w LKK Nowogard.

To właśnie z myślą o dzie-
ciach, które w najbliższym czasie 
zamierzają przystąpić do egza-
minu na kartę rowerową, wyko-

nane zostały ww. prace. Przypo-
mnijmy, jest to dokument, który 
poświadcza uzyskane umiejęt-
ności w zakresie bezpiecznego 
poruszania się po drodze i wy-
dawany jest przez szkoły i obo-
wiązuje do 18 roku życia. 

Sama sygnalizacja jak na na-
sze warunki jest niezwykle prak-
tyczna. Dzięki zamontowaniu 
sterowników i jego zaprogramo-
waniu sygnalizacja może działać 
całodobowo, lub w tylko w wy-
znaczonych godzinach i zakty-
wizuje się  po zbliżeniu osoby do 
sygnalizacji. Dodatkowo w ob-
rębie alejek na nowo wytyczo-
no i wymalowano farbą przej-
ścia dla pieszych oraz wykona-
no cząstkową regenerację uszko-
dzonej przez korzenie drzew na-
wierzchni.

Jak wskazywał kom. M. Wło-

darczyk, szerzenie wiedzy w za-
kresie bezpiecznego porusza-
nia się po drodze jest niezwykle 
istotne. Jeszcze lepiej jeśli dzieje 
się to na terenie realistyczne od-
wzorowanego miasteczka ruchu 
drogowego, gdzie możliwa jest 
nauka znaków drogowych, a w 
szczególności nabycie umiejęt-
ności w zakresie poruszania się 
w obrębie skrzyżowań.

Dzięki reaktywacji miastecz-
ka Nowogard będzie mogło być, 
podobnie jak to działo się przed 
laty, gospodarzem powiatowego 
turnieju bezpieczeństwa ruchu 
drogowego. Pozostaje tylko trzy-
mać kciuki, aby obiekt nie stał się 
ponownie celem ataku wandali i 
aby służył szczególnie najmłod-
szym mieszkańcom gminy przez 
kolejne lata. Mając tez takie 

psa

Moment uruchomienia sygnalizacji

Pierwszy oficjalny przejazd przez kolarzy odnowionym placem miastecz-

ka ruchu drogowego

Pamiątkowe zdjęcie uczestników spotkania przy Pl. Szarych Szeregów

Sprawa jest śmierdząca...

Kto kupi tutaj lody?
Na nieprawidłowości związane z instalacja budki z lodami przy ul. Rzeszowskiego zwracają uwagę nasi Czytelnicy.

Sprawa zgłaszana przez jedne-
go z naszych Czytelników  doty-
czy budki z lodami ustawionej 
obok Intermarche, której właści-
ciel w okresie wakacyjnym pod-
łączył się tymczasowo do znaj-
dującej się na placu  studzienki 
kanalizacji, w taki sposób, że ta 
pozostała otwarta. Niestety takie 
rozwiązanie sprawia, że wyczu-
walny jest w pobliżu śmierdzący 
fetor z rozchodzący się z otwar-
tej studzienki .

- Dookoła budki śmierdzi i 
pewnie pełno bakterii w powie-

trzu lata. Stawiam, że jak będą 
robić lody i je sprzedawać to prę-
dzej, czy później mogą potruć lu-
dzi. Można też sprawdzić w PU-
WIS, czy to na pewno jest stu-
dzienka kanalizacji, bo jak się 
okaże że deszczówki to dodat-
kowo trują wodę w jeziorze… - 
wskazuje nasz Czytelnik. 

Po naszym telefonie PUWiS 
stwierdził, że nikt nie zgłaszał 
do nich potrzeby  przyłącza w 
tym miejscu  i obiecał spraw-
dzić sytuację wysyłając na miej-
sce swoich pracowników.  Po 

tym  sprawdzeniu potwierdziły 
się informacje naszego Czytelni-
ka. Niestety pracownicy PUWiS 
nie zastali nikogo w zamkniętej 

lodziarni ponadto stwierdzili, że  
sama otwarta a woniejąca stu-
dzienka należy do wewnętrznej 
sieci na placu.   

Odór unoszący się w pobli-
żu budki z lodami niewątpliwie 
tworzy okoliczność odstraszają-
ca klientów  dlatego wyrażamy 
zdziwienie że prowadzący lo-
dziarnie zdecydowała się na ta-
kie a nie inne  rozwiązanie pro-
blemu odpływu kanalizacyjne-
go….Zawsze jednak jest czas, 
aby wadliwe podłączenie napra-
wić, co z pewnością przysłuży 
się zarówno klientom jak i wła-
ścicielowi tego letniego  przybyt-
ku.

RedWieko studzienki w poniedziałek przed południem było otwarte

eprasa.pl 9d00e2c507
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Tym razem na Pl. Wolności

Rozdano 130 laptopów
Kolejnych 130 laptopów tra�ło w ręce nowogardzian. To już przedostatnia akcja związana z wydawaniem sprzętu dla mieszkańców gminy w ramach pro-

gramu „Granty PPGR - Wsparcie dzieci z rodzin pegeerowskich w rozwoju cyfrowym”.

Jak już podawaliśmy przed 
tygodniem, w ostatnim czasie 
przeprowadzony został dodat-
kowy nabór w programie „Gran-
ty PGR”. Tym razem w sumie 
wpłynęło 57 wniosków, z czego 
7 zostało odrzuconych. Jak po-
informowali pracownicy UM 
Nowogard, w tym przypadku 
decydowała kolejność wpływa-
jących do urzędu wniosków. Z 
kolei dzięki uzyskaniu zielone-
go światła od operatora progra-
mu Cyfrowa Polska, teraz w oło-
wie 2023 do rozdysponowania 
wśród mieszkańców gminy po-
zostało dodatkowo 300 kompu-
terów (oprócz już wcześniej wy-
danych 600).

Przekazanie puli 130 laptopów 
odbyło się tym razem na placu 
Wolności w piątek, o godz. 10.00. 
Zgodnie z komunikatami poda-
wany przez UM, wszyscy zakwa-
li�kowani do udziału w progra-
mie osobiście mieli zostać po-
informowali o terminie przeka-
zania sprzętu komputerowego.  
Cała akcja na placu trwała ok. 3 
godziny. Wszystko musi8ało tro-
chę potrwać, gdyż na miejscu po 
podaniu dokumentu tożsamości, 
koniecznie trzeba było wygene-
rować i podpisać umowę.

Kolejna akcja, w której do roz-
danie będzie 170 laptopów od-
będzie się niebawem.

psa Tuż po godz. 10.00 zaczęła tworzyć się dość spora kolejka

49-latek z podrobionym prawkiem

Wylegitymował się  

i wpadł
Do 5 lat pozbawienie wolności grozi 49-latkowi, który pod-

czas kontroli  drogowej posłużył się podrobionym prawem 

jazdy. Prokuratura Rejonowa w Goleniowie w tych dniach 

skierowała do Sądu akt oskarżenia w tej sprawie.

Prokuratura Rejonowa w 
Goleniowie skierowała do Sądu 
akt oskarżenia wobec podejrza-
nego, który w dniu 15 sierpnia 
2022 r. podczas przeprowadzo-
nej przez funkcjonariuszy Wy-
działu Ruchu Drogowego Ko-
mendy Powiatowej Policji w 
Goleniowie na jednej z dróg po-
wiatu posłużył się przerobionym 
dokumentem. 

- Mężczyzna okazał funkcjo-
nariuszom prawo jazdy, w któ-
rym �gurowały jego dane oso-
bowe, podczas gdy dokument 
ten faktycznie wydany był na 
dane innej osoby – informuje 
rzecznik Prokuratury Okręgo-

wej w Szczecinie Alicja Macu-
gowska-Kyszka.

Podejrzany (lat 49) nie by do-
tąd karany sądownie. Za zarzu-
cane podejrzanemu przestęp-
stwa na podstawie art. 270 § 1 
kk grozi kara pozbawienia wol-
ności od 3 miesięcy do 5 lat.

Red

USŁUGI 
BHP  

i PPOŻ.
   

516 847 092
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Andrzej Słomski 
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Bezmyślna siekiera uderza też w nas

1. W naszej gazecie od zawsze 
upominamy się o dbałość o 
stan zieleni na terenie miasta 
i gminy. Niezmiennie prote-
stujemy np. przeciwko budzą-
cym wątpliwości, w zakresie 
celowości, wycinkom zwłasz-
cza starych drzew. A wszystko 
dlatego, że przyroda wokół nas 
to wielo-aspektowa wartość 
nie tylko estetyczna. Jak wia-
domo drzewa w wyniku pro-
cesu  fotosyntezy są producen-
tem ogromnej ilości tlenu (po-
chłaniając jednocześnie CO2). 
Ponadto zadrzewienie, czy na-
wet niższe formy zieleni, mają 
istotny wpływ na wilgotność 
i temperaturę podłoża co jest, 
szczególnie w obszarze zurba-
nizowanym, czyli w mieście, 
nie do przecenienia zwłasz-
cza w okresie częstych ostat-
nio długotrwałych upałów i 
wywołanych nimi susz.   

2.  Niby wszyscy o tym wiemy jak 
dobrze wpływa na nasze życie 
otoczenie pełne zieleni, ale nie 
szkodzi, a nawet należy ciągle 
przypominać o korzyściach 
przebywania na łonie natury 
zwłaszcza tej natury zalesio-
nej czy zadrzewionej. A ko-
rzyści te nie ograniczają się do 
wymienionych w punkcie 1. 
Dotyczą one także zdrowia �-
zycznego i psychicznego ludzi 
w tym szczególnie dzieci i tych 
cierpiących już na jakieś scho-
rzenia. 

3.   Lista korzyści zdrowotnych 
związanych z lasami i terenami 
zielonymi jest długa. Kontakt z 
przyrodą wywiera pozytywny 
wpływ na rozwój neurologicz-
ny u dzieci, zmniejsza ryzyko 
m.in. cukrzycy, raka i depre-
sji. Zwiększa natomiast szanse 
na długowieczność i poprawia 
interakcje społeczne-  to wnio-
ski, które płyną z raportu opra-
cowanego na zlecenie Między-
narodowej Unii Organizacji 
Badań Leśnych (IUFRO). IU-
FRO zrzesza ponad 15 tys. na-
ukowców w ponad 630 organi-
zacjach członkowskich. – czy-
tamy kilka dni temu w jednym 
z krajowych mediów. 

4. Zwłaszcza wiele pozytywów 

wiąże się ze spacerami po te-
renach leśnych. Spokojna prze-
chadzka po lesie obniża poziom 
kortyzolu (hormonu stresu), 
tętno, ciśnienie krwi oraz ak-
tywność współczulnego ukła-
du nerwowego.- czytamy da-
lej  w cytowanym tekście- Robi 
to znacznie skuteczniej niż naj-
przyjemniejszy nawet spacer po 
pięknej dzielnicy miasta. Od-
kryto nawet, że wiejskie space-
ry wzmagają aktywność limfo-
cytów cytotoksycznych i innych 
elementów układu odporno-
ściowego.

5. Szczególnie nieoceniony jest 
bezpośredni kontakt z przy-
rodą dla dzieci. Już przed wie-
lu laty- pisze wspomniany  pe-
riodyk-  Richard Louv w swo-
jej bestsellerowej książce „Last 
Child in the Woods” ostrzegał, 
że problemy takie jak plaga oty-
łości, astmy i depresji są w du-
żej mierze efektem utraty kon-
taktu z przyrodą przez dzie-
ci. Jest na to coraz więcej do-
wodów naukowych np. bada-
cze z University of Washington 
w Seattle przez dwa lata moni-
torowali wskaźnik masy ciała 
(BMI) 3831 dzieci. Te mieszka-
jące w bardziej „zielonym” są-
siedztwie miały niższy BMI i 
wolniej przybierały na wadze. 
16-latki żyjące w miastach wa-
żyły przeciętnie aż o 6 kg więcej 
niż ich rówieśnicy mieszkający 
w zielonym otoczeniu. U dzie-
ci mających kontakt z przyro-
dą poprawia się też zdolność 
do koncentracji. Andrea Fa-
ber Taylor i Frances Kuo z Uni-
versity of Illinois w Urbana-
-Champaign odkryły, że dzie-
ci cierpiące na nadpobudliwość 
ruchową (ADHD) były w sta-
nie skoncentrować się po prze-
chadzce w parku. 

6. Według badaczy bliskość na-
tury zmniejsza także ryzyko 
przedwczesnej śmierci. Ba-
dania brytyjskie wykazały, że 
śmiertelność wynikająca ze 
złego stanu zdrowia jest o 5 
proc. niższa na obszarach bar-
dziej zielonych. Różnice były 
jeszcze bardziej drastyczne, 
kiedy analizowano różnice w 
zależności od zamożności. Ba-
dania pokazują też, że pacjen-
ci szpitali szybciej wracają do 
zdrowia, jeśli mają z okna wi-
dok na zieleń. Nawet kilka ro-
ślin w doniczkach lub zadbany 
ogródek mogą przynieść wy-
mierne korzyści. 

7. Cytowany przez nas  periodyk 
przytacza jeszcze inne badania 

w tym zakresie: z ankiety do-
tyczącej stanu zdrowia ponad 
345 tys. osób zarejestrowanych 
w 96 holenderskich placówkach 
medycznych wynika, że czę-
stość występowania 15 dolegli-
wości zależała od ilości prze-
strzeni zielonej w promieniu ki-
lometra od miejsca zamieszka-
nia pacjenta. Wśród schorzeń 
znalazły się m.in. depresja i sta-
ny lękowe, astma, choroby ser-
ca, cukrzyca, bóle kości i mię-
śni, migreny i infekcje dróg od-
dechowych. Występowanie de-
presji spada z 32 przypadków 
do 24 przypadków na tysiąc na 
terenach najbardziej zielonych. 
Liczba infekcji dróg oddecho-
wych spada z 84 do 68 przypad-
ków na tysiąc. – Różnice są po-
równywalne z różnicami w za-
chorowalności między ludźmi 
starymi i młodymi – komentu-
je Jolanda Maas z VU Medisch 
Centrum w Amsterdamie.

8.  Dlaczego drzewa i zieleń 
tak dobrze wpływają na na-
sze szeroko rozumiane  zdro-
wie?  Okazuje się, że ta ludz-
ka skłonność do przyrody ma 
swoje korzenie gdzieś głęboko 
w ewolucji – tak  twierdzi zna-
ny biolog E. O. Wilson z Ha-
rvard University. Zgodnie z 
jego teorią „bio�lii”, nasze mó-
zgi rozwinęły się pod kątem 
przetwarzania bodźców, ja-
kie napotykali nasi przodko-
wie w przyrodzie. Dzięki temu 
byli w stanie żyć w harmonii 
ze swoim środowiskiem. Po-
nieważ nasze umysły gorzej 
radzą sobie z postrzeganiem 
świata sztucznego, stworzo-
nego przez naszą cywilizację, 
odbieramy przestrzeń miej-
ską jako bardziej męczącą i 
stresującą. Badania tomogra-
�czne potwierdzają tę hipo-
tezę. Wynika z nich, że odda-
lone od siebie regiony mózgu 
komunikują się ze sobą zde-
cydowanie lepiej, a co za tym 
idzie, wydajniej przetwarzają 
bodźce odbierane przez zmy-
sły, kiedy kontemplujemy ob-
razy natury.

9. Dlatego ceńmy i dbajmy o 
drzewostany,  które znajdu-
ją się w pobliżu naszego za-
mieszkania, reagujmy na wąt-
pliwe wycinki zwłaszcza sta-
rych drzew  a nade wszyst-
ko korzystajmy na ile się da 
z kontaktu z naturą w tym ze 
spacerów po tych miejscach 
gdzie drzewa jeszcze mają się 
dobrze i uniknęły bezmyślnej 
siekiery miłośników betonozy. 

Nasz felietonNasz felieton
Coraz mniej kopciuchów, ale ceny rosną..

Czy kwota dotacji 

dla gospodarstwa 

wzrośnie?
We wtorek, 27 czerwca 2023 roku doszło do podpisania ko-

lejnych ośmiu umów na do�nansowanie do wymiany pieca 

na ekologiczny model. Przy okazji rozmawiano o zmianach 

w programie. Jednym z pomysłów jest podwyższenie kwo-

ty dotacji z 3 tys. zł w górę dla pojedynczego gospodarstwa 

domowego.

Jak zaznaczył na wstępie bur-
mistrz R. Czapla, każda z pań, 
która we wtorek w imieniu swo-
jego gospodarstwa domowe-
go miała okazję podpisać umo-
wę na do�nansowanie do wy-
miany źródła ciepła na bardziej 
ekologiczny, może się czuć am-
basadorem programu „Zdro-
we Powietrze w Nowogardzie”, 
gdyż właśnie dzięki takim posta-
wom wspierane jest nasze lokal-
ne środowisko a przede wszyst-
kim zdrowie i czyste powietrze.

Właśnie we wtorek, 27 czerw-
ca br. podpisano w sumie osiem 
umów na do�nansowanie wy-
miany źródła ciepła. Świadczy to 
o niesłabnącym zainteresowaniu 
programem także w 2023 roku. 
Przypomnijmy, teraz w czerwcu 
nastąpiła kolejna tura podpisywa-
nia umów. Wcześniej, przed kilko-
ma miesiącami  na taki krok zde-
cydowały się jedynie trzy panie.

Jak wskazywano na spotka-
niu, to najwyższy czas, aby za-
stanowić się i podjąć decyzję, 
aby podwyższyć kwotę do�-
nansowania jaka przypada w 
związku z wymianą jednego 
pieca. Obecnie jest to tylko 3 
tysiące złotych (w przypadku 
budynków jednorodzinnych) 
i kwota ta została ustanowio-
no już jakiś czas temu w mo-
mencie, gdy nie był notowany 
tak wysoki wzrost kosztów po-
wodowany m.in. in�acją. Jak 
wskazywały bene�cjentki pro-
gramu, obecnie kwota nie wy-
starcza nawet na połowę nowe-
go pieca, a przecież  sam zakup 
to tylko część sumy jaką trzeba 
pokryć w trakcie realizacji całe-
go zadania. Dodajmy, że ewen-
tualna zmiana będzie musia-
ła być zatwierdzona przez Radę 
Miasta.

psa

Kolejnych osiem umów na dofinansowanie udało się podpisać we wtorek

Wykonujemy tanio
Banery  •  Laminowanie   
Wycinane naklejki  •  Wydruki kolorowe

Nowogard  •  ul. Boh. Warszawy 7A
 tel. 91 392 21 65  

Kompleksowe usługi:  
Introligatorskie i  Poligraficzne  

REKLAMA
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Robocze spotkanie nowogardzkiego PTN

W wakacje Jarmark Cisowy?
W niedzielę, o godzinie 15.00, niedługo po organizowanym Pchlim Targu doszło do robo-

czego spotkania Koła Numizmatycznego i Klubu Kolekcjonera w Pizzerii Neptun. Oprócz 

spraw proceduralnych zapadły decyzje w związku z organizacją Jarmarku Cisowego jesz-

cze w tym roku.

Wakacyjne spotkanie nowo-
gardzkiego Koła PTN oraz Klu-
bu Kolekcjonera odbyło się w 
niedzielę, o godz. 15.00 w ka-
meralnym gronie blisko 20 osób. 
Swoją obecność zaznaczyli nu-
mizmatycy z Goleniowa, Dobrej 
Nowogardzkiej, Gry�c, Pyrzyc 
oraz rzecz jasna z Nowogardu.

Pomimo tego, że było to spo-
tkanie typowo robocze, nie za-
brakło także o�cjalnej części. Na 
spotkaniu zostały wręczone od-
znaki organizacyjne Koła Numi-
zmatycznego oraz z okazji 40-le-
cia PTN. Postanowiono odpo-

wiednio uhonorować osoby, które 
nie tak dawno postanowiły zapi-
sać się do organizacji oraz którym 
niedawno wymieniono legityma-
cje. Osoby te odznaczono publi-
kacjami książkowymi i po sym-
bolicznym kwiatku. Są to: Daria 
Kluza, Janusz Szkup, Waldemar 
Sokal oraz Paweł Nowak. Hono-
ry czynił prezes Tadeusz Łukasze-
wicz, członek Zarządu Janusz Ły-
jak oraz nestor nowogardzkiego 
PTN p. Marian Kaglik. Przy oka-
zji zostało tez rozdanych większa 
ilość publikacji książkowych.

Jak to bywa w czasie robo-

czych spotkań, nie zabrakło roz-
mów i wymiany eksponatów. 
Poruszone zostały też tematy z 
bieżącej działalności Koła. To 
m.in. zjazd w Biedrusku, który 
odbył się w dniach 26-28 maja 
2023 roku oraz 45-lecia Koła 
wraz ze zjazdem krajowym w 
roku 2025, który byłby połączo-
ny z kolejnym zjazdem ogólno-
polskim PTN. Taki zjazd mógł-
by się odbyć w naszym regionie 
– w Nowogardzie lub w Między-
wodziu. Padł też pomysł reakty-
wacji organizowanego niegdyś 
Jarmarku Cisowego pod nazwą I 

Wakacyjny Jarmark Cisowy, któ-
ry mógłby się odbyć jeszcze w te 
wakacje. W tym roku planowa-
ne są też dwie lub trzy wystawy 
członków nowogardzkiego Koła. 
Postanowiono też, że kolejne ro-
bocze spotkanie w naszym PTN 
odbędzie się 23 lub 30 lipca br. 

Co ważne, na spotkaniu o�-
cjalnie przyjęto do PTN kolej-
nego członka. Został nim Wal-
demar Sokal z Długołęki. Obec-
nie nowogardzkie Koło ma więc 

32 osoby, czyli jest największym 
kołem w  Polsce. Cały czas ak-
tualne jest tez zaproszenie dla 
wszystkich chętnych uczestni-
czeniem w życiu PTN.

Reszta spotkania upłynęła 
przy poczęstunku i wspólnych 
rozmowach. Jednocześnie or-
ganizatorzy dziękuję pracowni-
kom Pizzerii Neptun za gościnę 
i miłą obsługę w trakcie całego 
spotkania.

psa

Od lewej Janusz Łyjak, Tadeusz Łukaszewicz, Daria Kluza oraz Marian 

Kaglik

Recital na otwarcie LzM

Wystąpi Krystyna Tkacz
Wydarzeniem 26. Festiwalu Filmu Muzyki Malarstwa „Lato z Muzami” w Nowogardzie bę-

dzie w tym roku recital Krystyny Tkacz zatytułowany „W drodze pod wiatr”. Przy fortepia-

nie towarzyszyć jej będzie Piotr Sawicki. Występ ten będzie częścią gali otwarcia festiwalu, 

która odbędzie się w dniu 14 lipca 2023.

Krystyna Tkacz to artystka, 
która zaznaczyła wyraźnie swo-
je miejsce w sztuce aktorskiej. 
Mówi o sobie „Jestem aktorką 
śpiewającą a nie aktorką - pio-
senkarką” i to w zasadzie tłu-
maczy wszystko a równocze-
śnie stawia ją w zupełnie in-
nym wymiarze...rzadko osiągal-
nym dla wykonawców. Do za-
wodu przygotowana jest wyjąt-
kowo starannie: ukończyła Li-
ceum Muzyczne we Wrocławiu 
(śpiew, klarnet, perkusja) a póź-

niej Państwową Wyższą Szko-
łę Teatralną im. L. Solskiego 
w Krakowie. Zadebiutowała w 
czasach studenckich na festiwa-
lu Piosenki Studenckiej w Kra-
kowie, zdobywając II nagrodę, 
a w dwa lata później na Festi-
walu Piosenki Polskiej w Opolu 
zdobyła III nagrodę. Jej recita-
le na Festiwalu Piosenki Aktor-
skiej we Wrocławiu przyjmowa-
ne były zawsze owacyjnie, a kre-
acje w piosenkach Brechta prze-
szły już do legendy.

Podczas wydarzenia w Nowo-
gardzie usłyszymy kompozycje 
Agnieszki Osieckiej, Krzysztofa 
Komedy, Jerzego Wasowskiego, 
Bertolda Brechta, Kurta Tuchol-
skyego, Piotra Bukartyka i in-
nych. Widzowie będą mogli po-
słuchać piosenek mniej znanych 
takich jak „Paczka”, „Odrobin-
ka winka”, „Wyszła sobie kurwa 
pod latarnię”, „Pijacka piosenka”, 
„Dama z awansu”, „Jeżeli miłość 
jest”, ale także wspólnie z artyst-
ką zaśpiewać piosenki takie jak: 

„Ja nie chcę spać”, „Uciekaj moje 
serce”, „Drań”, czy „Ubóstwiam 
drakę”.

Ta muzyczna prezentacja to 
skromny wybór z dotychczaso-
wych dokonań Krystyny Tkacz 
na niwie piosenki, która jest jej 
żywiołem. Tomasz Raczek napi-
sał o artystce: „Gdyby Krystyna 
Tkacz występowała na Broad-
wayu, zapewne nie tylko była-
by jego gwiazdą, ale już dawno 

pisano by utwory specjalnie dla 
niej”.

26. Festiwal Filmu Muzy-
ki Malarstwa „Lato z Muzami” 
odbędzie się w Nowogardzie w 
dniach 13-16 lipca 2023. Orga-
nizatorami festiwalu są Nowo-
gardzki Dom Kultury oraz Bur-
mistrz Nowogardu Robert Cza-
pla. Wstęp na wszystkie wyda-
rzenia �lmowe jest darmowy.

Inf. Organizatorzy

Prezentacja drugiego tomiku

Twórczości J. Karolczuk-Cicheckiej w Bibliotece 
„Każdy chciałby pozostawić po sobie jakiś ślad” - takie motto towarzyszy bohaterce wczorajszego spotkania autorskiego.

Jadwiga Karolczuk - Cichecka zapre-
zentowała swój drugi tomik poezji oraz 
małą nowelkę pt. „Tak czekałam”. Grono 
przyjaciół i sympatyków wyraziło wielkie 

uznanie i podziękowania za twórczość i 
dzielenie się swoimi emocjami z publicz-
nością.

Inf. Biblioteka Miejska w Nowogardzie

W trakcie spotkaniaNa zakończenie spotkania autorki Jadwigi -Karolczuk Cicheckiej z uczestnikami spotkania

eprasa.pl 9d00e2c507
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Sukces Mai Bortnik 

Malarstwo jest 
milczącą poezją…
Literackie pasje i zdolności uczniów II Liceum Ogólno-

kształcącego mogliśmy podziwiać już wiele razy. Tym ra-

zem jednak nagrodzone zostały zdolności plastyczne. Maja 

Bortnik z kl. 2c została zwyciężczynią (w swojej katego-

rii wiekowej) Ogólnopolskiego Konkursu Plastycznego PO-
EZJA W OBRAZACH POETÓW POLSKICH organizowane-

go przez Pomorskie Centrum Edukacji w Szczecinie.

Na konkurs wpłynęło 312 prac 
plastycznych z 71 placówek (w 
tym z II LO 4 prace: Mai Bort-
nik, Nadii Ptak, Laury Symono-
wicz, Mai Tomczyk). Zadaniem 
uczestników było przedstawie-
nie obrazu poetyckiego za po-
mocą różnorodnych środków 
plastycznych. Maja „namalowa-
ła” utwór Juliusza Słowackiego 
„Rozłącznie”. Od 15 czerwca w 
Pałacu Młodzieży można oglą-
dać wystawę prac konkurso-
wych. Wielkie gratulacje!

Inf. I.K. /II LO

AMP na obozie
Piłkarze AMP Nowogard od kilku dni przebywają na obozie w Czarnocinie.

Świetnie przygotowane bo-
iska, świetna atmosfera i wie-
le uśmiechów na twarzy – tak w 
skrócie zapowiadał się plan na 
sportowy obóz. W trakcie obo-
zu trenerzy skupiali się przede 
wszystkim na tym, aby się na 

tym, aby pociechy miały cały 
czas piłkę przy nodze i korzysta-
li z czasu jak najaktywniej. Co 
prawda nie pomagała kapryśna 
pogoda, ale i tak udało się prze-
prowadzić kolejne zajęcia dla 
młodych sportowców. W planie 

były m.in. pojedynki 1x1 oraz 
dużo rozmaitych gierek, a tak-
że w przewadze w mini gierkach 
3x2. Nie zabrakło też turniej w 
FIFE 23!

Red
Foto. AMP Nowogard

Z kim powalczy 

Pomorek w B-klasie
Wielkimi krokami zbliżają się rozgrywki piłkarskie sezonu 

2023/2024. Wiadomo już z kim rywalizować będzie MKS 

Pomorzanin  w nadchodzącym sezonie piłkarskiej B-klasy. 

Pomorek rywalizować będzie w grupie sześciozespołowej.

Od poprzedniego tygodnia 
znany jest już rozkład grup kla-
sy Okręgowej, A-klasy oraz B-
-klasy w których to rywalizować 
będą zespoły w sezonie piłkar-
skim 2023/2024. W gronie zespo-
łów seniorskiej B-klasy, czyli naj-
niższego poziomu rozgrywkowe-
go rywalizować będzie nowy klub 
na mapie piłkarskiej wojewódz-
twa, czyli MKS Pomorzanin, choć 
przez chwilę mówiło się o tym, że 
jest szansa na start od A-klasy (z 
uwagi na prognozowaną niewiel-
ką ilość drużyn w B-klasie).

I tak, Wydział Rozgrywek Za-
chodniopomorskiego Związku 
Piłki Nożnej po uwzględnieniu 
spadków z klas A oraz zgłoszo-
nych nowych drużyn 30 czerwca 
br. przedstawił wstępny podział 
grup klasy B na sezon 2023/2024. 
Jednocześnie zaprezentowana zo-
stała mapka, gdzie zaznaczone zo-
stały wszystkie drużyny z podzia-

łem na siedem grup.
Zgodnie z ustaleniami MKS Po-

morzanin 1964 Nowogard zagra 
w grupie I B-Klasa razem z Bałty-
kiem Gostyń, MKS Iną Goleniów 
II, KS Orłem Mrzeżyno, Sowian-
ką Sowno oraz LKS Zniczem Wy-
soka Kamieńska.

Jak jednocześnie informuje 
ZZPN, grupy, gdzie jest 6 drużyn 
będą grały systemem mecz i re-
wanż w każdej rundzie. Kalkulując 
więc zarówno jesienią jak i wiosną 
każdy zespół w naszej grupie roze-
gra po 10 spotkań. Jest to więc i tak 
mniej niż kluby, które rywalizować 
będą na szczeblu A-klasy.

Liga w sezonie 2023/2024, choć 
nie są znane jeszcze szczegółowe 
terminarze, wystartuje najpraw-
dopodobniej na początku wrze-
śnia br. Wcześniej odbędą się jed-
nak gry w Pucharze Polski na 
szczeblu ZZPN. 

psa

Ligowa piłka wróci do Nowogardu

W nowym sezonie zagrają 

juniorzy oraz seniorzy
Zarząd MKS Pomorzanin 1964 Nowogard w czerwcu br. zgłosił do rozgrywek organizo-

wanych przez ZZPN drużyny w kategoriach wiekowych seniorów oraz juniorów starszych, 

czyli chłopców z rocznika 2005-2009.

To efekt wcześniejszych za-
powiedzi i strategii nowego 
klubu, który nawiązując do hi-
storii, zamierzał stworzyć wa-
runki mieszkańcom Nowogar-
du do uprawiania piłki nożnej.

Oczywiście, aby uzyskać 
zgodę Zachodniopomorskiego 
Związku Piłki Nożnej w Szcze-
cinie na udział w rozgryw-
kach na szczeblu wojewódz-
kim, trzeba było wykazać, że 
dysponuje się pełnowymia-
rowym boiskiem piłkarskim. 
Co prawda nowy klub nie zo-
stał zarządcą stadionu przy ul. 
Wojska Polskiego, ale to nie 
dyskwali�kuje starań władz 
stowarzyszenia by wziąć udział 
w rozgrywkach.

 - W kwestii Stadionu Miej-
skiego w Nowogardzie, złożyli-
śmy do Urzędu Miejskiego do-
kument o możliwości trenowa-
nia, rozgrywania meczów ligo-
wych oraz sparingowych i ko-
rzystania ze stadionu zgodnie z 
harmonogramem użytkowania 
obiektu. Dokument potrzeb-
ny jest do uzyskania licencji na 
sezon 2023/2024 – informują 
władze klubu.

Jak ponadto informuje klub, 
aktualnie MKS kończy komple-
tować kadry seniorów oraz ju-
niorów na nowy sezon piłkar-

ski. Mimo wszystko cały czas 
można zgłaszać się do trene-
rów poszczególnych zespołów z 
wnioskiem o reprezentowanie 
barw MKS Pomorzanin 1964 
Nowogard. W lipca br. dojdzie 

do prezentacji kadry zespo-
łu seniorów.  Dodajmy jeszcze, 
że pierwsze zajęcia drużyny se-
niorów odbędą się we wtorek, 4 
lipca, o godz. 18.30 

Red

Mapa zespołów występujących w B-klasie.png

Lista proponowanych do rozegrania sparingów przed sezonem 2023-

2024.jpg
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NIEDZIELA, 16 LIPCA 2023

filmu muzyki malarstwa
26.festiwal

NOWOGARD  13-16.07.2023

PROGRAM FESTIWALU 

CZWARTEK, 13 LIPCA 2023
9:00 
        

PRZEGLĄD FILMOWYCH PRZEBOJÓW DLA MŁODYCH WIDZÓW | Kino Orzeł
DC LIGA SUPER-PETS 
USA 2022 | 105 min. | Animacja 

11:30 
        

KONKURS FILMOWA MŁODA POLSKA. BLOK I | Kino Orzeł

PEŁNOMETRAŻOWE DEBIUTY LAUREATÓW KONKURSU FILMOWA MŁODA POLSKA

14:30 
        

CHLEB I SÓL | Kino Orzeł
Polska  2022 | 96 min.  
Reżyseria: Damian Kocur. Obsada: Tymoteusz Bies, Jacek Bies, Dawid Piejko

16:30 
        

KONKURS FILMOWA MŁODA POLSKA. BLOK II | Kino Orzeł

19:00 
        

KOBIETA NA DACHU | Kino Orzeł
Polska  2022 | 96 min. 
Reżyseria: Anna Jadowska. Obsada: Dorota Pomykała, Adam Bobik, Bogdan Koca

SEANSOWI FILMU TOWARZYSZYĆ BĘDZIE SPOTKANIE Z REŻYSERKĄ ANNĄ JADOWSKĄ

22:00 
        

WIELKIE FILMY, NA WIELKIM EKRANIE | Plac Wolności
WŁADCA PIERŚCIENI: DRUŻYNA PIERŚCIENIA 
USA 2001 | 172 min. | Reżyseria: Peter Jackson. 
POKAZ FILMU W WERSJI Z POLSKIM LEKTOREM

PRZEGLĄD FILMOWYCH PRZEBOJÓW DLA MŁODYCH WIDZÓW | Kino Orzeł
TO NIE WYPANDA
USA 2022 | 96 min. 

OSIEM GÓR | Kino Orzeł 
Włochy/Belgia/Francja/Wielka Brytania | 147 min.
Reżyseria: Felix van Groeningen, Charlotte Vandermeersch. 
Obsada: Alessandro Borghi, Luca Marinelli, Filippo Timi

UROCZYSTE ZAKOŃCZENIE FESTIWALU* | Kino Orzeł
WRĘCZENIE NAGRÓD W KONKURSIE FILMOWA MŁODA POLSKA

ULA   | Kino Orzeł
Polska 2023 | 72 min.
Reżyseria: Agnieszka Iwańska
Film zdobył nagrodę główną w konkursie DocFilmMusic na 63. Krakowskim Festiwalu Filmowym

SEANSOWI FILMU TOWARZYSZYĆ BĘDZIE SPOTKANIE 
Z REŻYSERKĄ AGNIESZKĄ IWAŃSKĄ

SŁOŃ   | Kino Orzeł 
Polska 2022 | 89 min.
Reżyseria: Kamil Krawczycki. Obsada: Jan Hrynkiewicz, Paweł Tomaszewski, Ewa Skibińska

SEANSOWI FILMU TOWARZYSZYĆ BĘDZIE SPOTKANIE 
Z REŻYSEREM KAMILEM KRAWCZYCKIM

SEANSOWI FILMU TOWARZYSZYĆ BĘDZIE SPOTKANIE Z SONIĄ SZYC I…

WWSSTTĘĘPP  WWOOLLNNYY

PIĄTEK, 14 LIPCA 2023
9:00 
        

PRZEGLĄD FILMOWYCH PRZEBOJÓW DLA MŁODYCH WIDZÓW | Kino Orzeł
KOT W BUTACH: OSTATNIE ŻYCZENIE
USA 2022 | 102 min. 

11:30 
        

KONKURS FILMOWA MŁODA POLSKA. BLOK III | Kino Orzeł

14:00 
        

19:00 
        

UROCZYSTE OTWARCIE FESTIWALU* | Kino Orzeł

WIELKIE FILMY, NA WIELKIM EKRANIE | Plac Wolności
WŁADCA PIERŚCIENI: DWIE WIEŻE

Reżyseria: Peter Jackson. 180 min. | USA 2002 | 
POKAZ FILMU W WERSJI Z POLSKIM LEKTOREM

SPOTKANIE Z TWÓRCZOŚCIĄ MARII ZMARZ-KOCZANOWICZ | Kino Orzeł 
KAŻDY WIE KTO ZA KIM STOI | Polska 1983 | 6 min.

URZĄD | Polska 1986 | 16 min. 

GUCZO. NOTATKI Z ŻYCIA | Polska 2020 | 76 min.

16:00 
        

WERNISAŻ WYSTAWY: CZŁOWIEK = NATURA | Foyer NDK
GRUPA ARTEMIZJA: Marta Płachta, Dominika Odrowąż, 
Izabela Wolska, Katarzyna Owczarek, Małgorzata Jucha, Gabriela Wiatr
Magdalena Seredyńska, Izabela Ewa Staśkiewicz, Marta Nowacka 

22:00 
        

SOBOTA, 15 LIPCA 2023
9:00 
        

PRZEGLĄD FILMOWYCH PRZEBOJÓW DLA MŁODYCH WIDZÓW | Kino Orzeł
MINIONKI: WEJŚCIE GRU
USA 2022 | 87 min. 

11:00 
        

FILM NIESPODZIANKA | Kino Orzeł

13:30 
        

22:00 
        

WIELKIE FILMY, NA WIELKIM EKRANIE | Plac Wolności
WŁADCA PIERŚCIENI: POWRÓT KRÓLA
USA 2003 | 191 min.  
POKAZ FILMU W WERSJI Z POLSKIM LEKTOREM

SEANSOWI TOWARZYSZYĆ BĘDZIE SPOTKANIE Z TWÓRCAMI FILMÓW:
MARIĄ ZMARZ-KOCZANOWICZ I MARIUSZEM RUSIŃSKIM

SPOTKANIE Z TWÓRCZOŚCIĄ MARII ZMARZ-KOCZANOWICZ | Kino Orzeł 
DWORZEC GDAŃSKI
Polska 2007 | 55 min. 
Reżyseria: Maria Zmarz-Koczanowicz  | scenariusz: Teresa Torańska
MOJA SIOSTRA 
Polska 2023 | 30 min. | reż. Mariusz Rusiński 

16:30 
        

NIEBEZPIECZNI DŻENTELMENI | Kino Orzeł 
Polska 2022 | 107 min. | Reżyseria: Maciej Kawalski 
Obsada: Tomasz Kot, Marcin Dorociński, Andrzej Seweryn, Wojciech Mecwaldowski, Sebastian Stankiewicz

BYĆ KIMŚ 
Polska 2023 | 27 min. 
Reżyseria: Michał Toczek. Obsada: Sebastian Stankiewicz, Jowita Budnik, Klara Bielawka

SEANSOWI TOWARZYSZYĆ BĘDZIE SPOTKANIE Z SEBASTIANEM STANKIEWICZEM 

19:30 
        

SEANS SPECJALNY: KINO NIEZALEŻNE CIĄGLE ŻYJE! | Kino Orzeł 
MIASTO NOCĄ. POWRÓT RZEŹNIKA Z NIEBUSZEWA 
Polska 2023 | 122 min.
Reżyseria: Paweł Lewandowski Obsada: Marcin Laskowski, Zdzisław Dolata, Mariusz Kałamarz

SEANSOWI TOWARZYSZYĆ BĘDZIE SPOTKANIE Z REŻYSEREM PAWŁEM LEWANDOWSKIM

9:00 
        

11:00 
        

14:00 
        

20:00 
        

17:00 
        

LAUR CISOWY 2023: MARIA ZMARZ-KOCZANOWICZ
RECITAL KRYSTYNY TKACZ: „W DRODZE POD WIATR”

MIAŁO CIĘ NIE BYĆ 
Polska 2023 | 90 min.
Reżyseria: Jakub Michalczuk. Obsada: Sonia Szyc, Borys Szyc

PRZEDPREMIEROWY I SPECJALNY SEANS FILMU* | Kino Orzeł

- Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie, odwołania pokazów lub przeniesienia miejsca seansów. 
- Fotografie i nagrania wykonane podczas wydarzenia zostaną opublikowane na stronach organizatora, patronów medialnych, 
n a  p o r t a l a c h  s p o ł e c z n o ś c i o w y c h  o r a z  m a t e r i a ł a c h  p r o m o c y j n y c h  o r g a n i z a t o r a .
- Organizatorami wydarzenia są Nowogardzki Dom Kultury oraz Burmistrz Nowogardu Robert Czapla. 
- Wstęp na wszystkie filmowe pokazy jest bezpłatny. Więcej na www.festiwal.ndk.pl

**WWYYDDAARRZZEENNIIAA  ZZAAMMKKNNIIĘĘTTEE..  DDOODDAATTKKOOWWEE  ZZAAPPRROOSSZZEENNIIAA  
DDOOSSTTĘĘPPNNEE  WW  DDNNIIUU  1133..0077..22002233  rr..,,  OODD  GGOODDZZ..  1188::0000  WW  KKAASSIIEE  NNDDKK
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Ogłoszenia drobne
Cena 1 zł za słowo - NIERUCHOMOŚCI

70 gr za słowo  - pozostałe działy

Tłumaczenia
 Pisemne Dokumentów

Wynajmę pomieszczenia 
magazynowe od 200- 1500 m2 

(dawna hurtownia Hurtpol)  

na ul. Młynarskiej.
 Tel. 608 328 095 

Usługi Usługi 
ŚLUSARSKIE ŚLUSARSKIE 

i i SPAWALNICZESPAWALNICZE
 692 758 826 692 758 826

Ferma Drobiu w Redle  

zatrudni  
pracowników  
atrakcyjne wynagrodzenie 

- tel. 511731352, 502562378

Sprzedam 
Mercedes sprinter, 

rok 1999, na chodzie
Cena 4500 zł 

Tel. 731 701 208

Sprzedam sadzonki  
truskawek odmiany elsanta 

(korzeń gruntowy) i inne. 
Tel. 609 089 334, 

     516 811 172 

Koszenie, 
muldowanie, beletowanie 

słomy i siana
tel. 608 01 39 95

NIERUCHOMOŚCI
• Sprzedam działkę budowlaną  10,5 ara, 

woda, światło. tel. 600 853 973 
• Do wynajęcia pod działalność gospodarczą 

90m2 w Karsku. tel. 609 24 58 16
• Sprzedam garaż na  Zamkowej. tel 500 

777 414 
• Sprzedam budynek mieszkalny w Żabowie 

tel 695 359 355
• Garaż sprzedam lub wydzierżawię. ul Boh 

Warszawy tel. 512 482 344
•  Wynajmę mieszkanie 3 pokojowe. tel.  601 

448 218  

• Dębice k. Maszewa. Działka pod zabudowę 
1000 m2. Tel. 660 206 833

• Tanio wynajmę kawalerkę dla singla. Tel, 
503 991 804

• Nowogard ul. Asnyka. Działka pod zabudowę 
700 m2. Tel. 537-556-327

• Wynajmę mieszkanie. Tel. 607 570 064  

• Sprzedam działki rolne w Błotnie. Tel. 694 
431 997

• Do wynajęcia kawalerka. Tel. 793 894 796 

• Sprzedam mieszkanie 49 m3, niski czynsz, 
ul Kilińskiego. tel. 663 322 244 

• Kupię mieszkanie na Starej Winiarni. Tel. 
503 991 804 

• Sprzedam dom w Nowogardzie, piwnice+ga-
raż+pomieszczenia gospodarcze, cicha okoli-
ca, blisko centrum. Darmowy prąd- panele fo-
towoltaiczne. Cena 750 tys, tel. 691 282 131

• Wynajmę garaż z prądem ul. 15 Lutego Tel 
664523509.

• Sprzedam działkę ogrodową, altanka muro-
wana, prąd i woda. Ogród działkowy nr 1. tel. 
513 045 183

• Zamienie dom 220 m2 w Mieszewie na miesz-
kanie ok 60m2 w Nowogardzie bądź w Szcze-
cinie. tel. 505 036 987

• Kupię działkę budowlaną w Nowogardzie, 1-2 
ary. tel. 576 766 202

• Sprzedam mieszkanie 3 pokojowe w Nowo-
gardzie. tel. 607 647 588 

• Kupię połowę domu lub mieszkanie minimum 
3 pokojowe w Nowogardzie bądź okolicy. tel. 
609 723 210

• Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe w Nowo-
gardzie. tel. 519 832 816

• Kupię mieszkanie za gotówkę w Nowogardzie. 
tel. 604 284 597  

• Wynajmę kawalerkę 24 m2 ul Warszawska tel. 
728 966 938

•  Sprzedam garaż ul. Zamkowa. tel. 692 457 299 

• Sprzedam mieszkanie, bezczynszowe, 2-poko-
jowe, 60m2, do remontu. tel. 884 794 661

•  Sprzedam mieszkanie 30 m2 w centrum No-
wogardu. tel. 514 740 538

•  Sprzedam mieszkanie 4-pokojowe ul Zamko-
wa. Tel. 606 26 97 25 

• Sprzedam działkę obręb Warnkowo. Tel. 609 
245 816

• Sprzedam działkę w Nowogardzie o pow. 
0,1030 ha. Cena 105 000 zł. Tel. 693 344 

• Sprzedam działkę budowlaną na Osiedlu 
Słonecznym, Nowogard z mediami. Atrak-
cyjna cena.  Tel. 693 850 197

• Sprzedam mieszkanie 4 pokojowe. 
508 309 980 

• Działkę w Kościuszkach 30 arów przy drodze 
gminnej sprzedam. Woda, gaz i prąd w pasie 
drogowym. Tel. 508 211 575

 MOTORYZACJA
• Volkswagen 2008 R, 1,4 CDI, 9500 zł, Ford Fo-

cus, MK-1 1,6 benzyna, 2004 r, 7500 zł. tel 693 
162 198 

• Stare pojazdy kupię. tel. 600 182 682 

• Skup samochodów całe, rozbite bez opłat do 
1000 zł. Tel. 607 788 953 

•  Sprzedam 4 felgi aluminiowe 17 cali do Re-
nault, używane 3 miesiące, kupione w ASO Re-
nault, tel. 605 522 340

• Sprzedam felgi stalowe 15 cali, 4 szt, (używane 
w Mazda Premacy), tel. 605 522 340

• Sprzedam CB Radio President Harry III, tel. 605 
522 340

• Sprzedam opony zimowe 195 60 r15, kleber 
krisalp hp2, 4 szt, stan bdb, tel. 605522340 

• Sprzedam różne cześci: mechaniczne, wnę-
trza, blacharskie, szyby, inne do do Cinquecen-
to 703, 1993 r. w całości, tel. 605 522 340

• Sprzedam nowe części do Renault Laguna III: 
nakładka progowa 1 szt, końcówka drążka kie-
rowniczego prawa, sworzeń wahacza, tel. 605 
522 340

 ROLNICTWO
• Sprzedam: Kombajn- Klas Dominator 86, 

ciągnik C-330 bez papierów, ciągniczek 
dwucylindrowy prod. DDR, przyczepa 
4tony wywrotka, ciągnik MTZ 80 bez papie-
rów, agregat uprawowo-siewny 3m, szta-
plarka do ciągnika udźwig 3 tony, zbiornik 
z pompą na ropę 2000 litrów, 3x ładowacz 
cyklop T214, kuźnia polowa, spawarka ace-
tylen+ tlen, przyczepa samochodowa dwu-
osiowa, dwa ule z pszczołami plus mio-
dziarka.  tel 727 917 630 i 503 783 329

•  Sprzedam siano w belach. tel. 608 143 712 
• Sprzedam pszenicę. Tel. 513 941 882 
• Sprzedam: Kasę 5130AR.93 z Turem-cena 

70 tys. Agregat siewny Fiona- cena 15 tys. 
Rozsiewacz zawieszany 1,5 tony- cena 4 tys. 
zł. Części do Bizona- głowica, blok, itp. tel. 
602 708 518

• Oddam siano w zamian za skoszenie łąki  
45 ha. tel. 608 665 419 

•  Sprzedam dwa kucyki i barana kameruń-
skiego. tel.  660 047 110

• Koszenie żyta i trawy na kiszonkę sieczkar-
nią. tel. 782 490 930

• Ziemniaki jadalne i paszowe sprzedam. Tel. 
608 01 39 95

• Szkółka w Karsku poleca bardzo duży wy-
bór drzew owocowych, róże pienne i krza-
czaste, tuje szmaragd wysokość 70-80 cm 
12 zł/sztukę. Tel. 606 106 142

• Sprzedam kaczki i kury brojlery. Tel. 
782 429 405 

• Grykę facelię sprzedam. Strzelewo. Tel. 
502 853 573.

• Sprzedam słomę żytnią w kostkach. Tel. 
608 791 487 

• KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ lub inny, 
stan obojętny może być do remontu. Tel. 782 
655 123 lub 669 653 515

• KUPIĘ przyczepę leśną samozaładowczą,  roz-
siewacz wapna , siewnik talerzowy. oraz łado-
warkę lub inny sprzęt. Może być do remontu. 
Tel 782 655 123 lub 669 653 515

• Orka pługiem obracalnym, talerzówka ciężka, 
siew agregatem. Tel. 608 01 39 95

• Sprzedam siano w kostkach i słomę. Tel. 782 
036 086

• Sprzedam słomę w kostkach 795 911 886

USŁUGI
• Usługi ogólnobudowlane , elewacje. tel. 

783 734 654
• Remonty mieszkań, łazienki, ściany, su�ty, 

glazura, terakota, tel. 531 898 404
•  Usługi minikoparką. tel. 690 683 565
• Wykończenia wnętrz: malowanie, kładze-

nie płytek, szpachlowanie itd. Tel. 721 738 
954.

• Transport. tel. 600 182 682
•  Szpachlowanie bezpyłowe + malowanie. 

tel. 537 275 547
• Remonty kompleksowo. 504 595 424 
• Pompy ciepła. 504 595 424 
• Usługi elektryczne. Tel. 607 729 933 
• Rolety, plisy, moskitiery. Tel. 695 18 10 70 
• Regulacja, naprawa, konserwacja okien i 

drzwi. Tel: 695 181 070
• Glazura , malowanie, panele. tel. 515 381 952

• Oferuje usługi remontowo-budowlane, solid-
nie i konkretnie. tel. 792 537 186

• Stawianie mieszkań, remonty. Tel. 536 182 370

• Stawianie budynków i wykończenie. tel. 531 
800 833

• Usługi remontowe glazura, terakota, kom-
pleksowo łazienki także wielki format. tel 698 
364 330

• Usługi minikoparką. TEL. 690 683 565 
• Wykończenia wnętrz: malowanie, kładzenie 

płytek, szpachlowanie itd. Tel. 721 738 954.

• Usługi ogólnobudowlane, docieplanie budyn-
ków, malowanie, glazura, hydraulika, regipsy, 
adaptacja poddaszy. tel.  600 626 268  

• Wypełniam dokumenty do ZUS na emerytury/
renty i kapitał początkowy.. Tel. 507 433 700

• Wykonuję budowy wiat, altan, tarasów drew-
nianych, podbitki dachowej, budowę i montaż 
ogrodzeń. Tel. 600 332 141 

• Usługi budowlane, kompleksowe wykończe-
nie wnętrz. Tel. 724 017 625 

• Usługi glazurniczo-ogólnobudowlane. Ogól-
ne wykańczanie wnętrz. tel.  537 275 547.

• Malowanie, szpachlowanie, remonty miesz-
kań w środku, na zewnątrz oraz stawianie bu-
dynków od podstaw. Tel. 531 800 833 

• PRANIE-MAGIEL,PRANIE DYWANÓW, WYKŁA-
DZIN, TAPICERKI MEBLOWEJ SAMOCHODO-
WEJ/ SKÓRZANEJ MATERIAŁOWEJ / POŚCIELI 
WEŁNIANEJ / LANOLINĄ/SPRZĄTANIE: CZYSZ-
CZENIE FUG.TEL.604 373 143 , 794 229 083.

• Pranie tapicerki meblowej oraz dywanów. 
Sprzątanie domów. ROMTIX wcześniej ROM-
TEX Tel. 668 15 15 16

• Usługi Fryzjerskie Męskie w domu klienta Su-
domierski. Tel. 734 075 328, 91 39 22 063

• Usługi hydrauliczne, ogrzewanie podłogowe, 
grzejnikowe, woda zimna i ciepła, kanalizacja. 
Tel. 600 62 62 68 

• Wykończenia wnętrz, panele, malowanie, 
szpachlowanie, wykończenia pod klucz. Tel. 
697 674 628

• Wykończenia wnętrz, usługi ogólnobudowla-
ne, mieszkania pod klucz. Tel. 695 530 256

• Kompleksowe remonty i wykończenia wnętrz, 
glazurnictwo. Tel. 798 523 288

• Remont na każdą kieszeń. Tel. 609 715 839

• Naprawa RTV Sawicki. 888 330 606

• Firma budowlana z wieloletnią działalnością 
przyjmie zlecenie na budowę domów od pod-
staw, przekładek dachów.. Tel. 607 137 081;

• Transport, przeprowadzki, opróżnienie miesz-
kań, piwnic, gratów. Tel 668 343 638

• AGENCJA REKLAMOWA VIZART, oprawianie 
prac w 2 minuty, bindowanie, wydruki, ksero, 
laminowanie, Nowogard ul. 700 lecia 15 (nad 
sklepem zielarskim)Tel. 605 522 340

• Tłumaczenia dokumentów, różne języki, przy-
sięgłe, zwykłe, specjalistyczne, ul. 700 Lecia 15, 
72-200 Nowogard, tel. 605 522 340

• Wyburzamy, budujemy i remontujemy. 668 
343 638

 PRACA

•  Poszukuję opiekunki do dzieci. tel 91 39 20 
120 i 505 497 053

•  Do sprzątania domu zatrudnię. tel. 515 
506 154

• Zatrudnię stolarza lub pomocnika tel. 603 
366 286 

• Przyjmę o pracy w czasie wakacji, sklep spo-
żywczy. tel. 502 239 619

• Przyjmę do pracy kierowcę kat. C+E (zestaw z 
wywrotką). tel. 692 457 299

• Zatrudnię pracownika usługi remontowo- wy-
kończeniowe. tel. 697 329 453

• Spółka Arto – Plus zatrudni pracownika z orze-
czeniem o niepełnosprawności do prac po-
rządkowych. Więcej informacji pod numerem 
tel: 697 800 266.

• Praca przy wykańczaniu. Tel. 697 329 453

• Przyjmę pracowników budowlanych, stawka 
netto 20 zł na okresie próbnym, premia do 
30%. Tel. 514 706 530 

• Zaopiekuję się małym dzieckiem. Tel. 664 696 
177

• Zatrudnię mechanika do samochodów cięża-
rowych, atrakcyjne wynagrodzenie, tel. 885 
555 263

• Poszukuje fachowca wykończeniowca do re-
montu pokoju i łazienki (regips, silikon, malo-
wanie). Tel. 660 206 833 

•  Zatrudnię pracowników wykończeniowych. 
tel. 502 508 622

• Zaopiekuję się osobą starszą/schorowaną. Tel. 
513 890 814 

•  Zatrudnię elektryków. Stawka 25-30 zł netto. 
tel. 606 824 461 

•  Prace elektryczne 607 729 933

eprasa.pl 9d00e2c507
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Rozkład jazdy komunikacji miejskiej 

TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 Osiedle Bema 5:30 6:05 7:00 8:05 11:15 12:20 13:30 14:55 15:55 16:55 17:45
2 ul. Bema 1 5:31 6:07 7:02 8:07 11:17 12:22 13:32 14:57 15:57 16:57 17:47
3 ul. Armii Krajowej 17 5:33 6:09 7:04 8:09 11:19 12:24 13:34 14:59 15:59 16:59 17:49
4 ul. Kościuszki 36 5:34 6:11 7:06 8:11 11:21 12:26 13:36 15:01 16:01 17:01 17:51
5 ul. Romualda Traugutta 5:36 6:12 7:07 8:12 11:22 12:27 13:37 15:02 16:02 17:02 17:52
6 ul. Wojska Polskiego 4 5:37 6:13 7:08 8:13 11:23 12:28 13:38 15:03 16:03 17:03 17:53
7 ul. Kościelna 5:38 6:14 7:09 8:14 11:24 12:29 13:39 15:04 16:04 17:04 17:54
8 Dworzec PKS 5:40 6:17 7:12 8:17 11:27 12:32 13:42 15:07 16:07 17:07 17:57
9 ul. 3 Maja < < 7:14 8:19 < 12:34 < < 16:09 < <

10 ul. Bankowa 5:41 6:18 7:16 8:21 11:28 12:36 13:43 15:08 16:11 17:08 17:58
11 ul. 15 Lutego 5:42 6:20 7:18 8:23 11:30 12:38 13:45 15:10 16:13 17:10 18:00
12 ul. Żeromskiego SP2 5:43 6:21 7:19 8:24 11:31 12:39 13:46 15:11 16:14 17:11 18:01
13 ul. Poniatowskiego < 6:23 < < < 12:41 13:48 15:13 16:16 17:13 <
14 ul. Żeromskiego 5:44 6:24 7:20 8:25 11:32 12:42 13:49 15:14 16:17 17:14 18:02
15 ul. Boh. Warszawy „Szkoła” 5:45 6:25 7:21 8:26 11:33 12:43 13:50 15:15 16:18 17:15 18:03
16 ul. Boh. Warszawy „POM” 5:46 6:26 7:22 8:27 11:34 12:44 13:51 15:16 16:19 17:16 18:04
17 ul. Radosława 5:47 6:27 7:23 8:28 11:35 12:45 13:52 15:17 16:20 17:17 18:05

POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 ul. Radosława 5:47 6:30 7:27 8:33 11:50 12:50 14:30 15:25 16:25 17:25 18:05
2 ul.Boh.Warszawy „GS” 5:48 6:31 7:28 8:34 11:51 12:51 14:31 15:26 16:26 17:26 18:06
3 ul.Boh.Warszawy „ZS ORLIK” < < 7:30 8:36 < 12:53 < < < < <
4 ul. Boh. Warszawy 7 5:50 6:33 7:32 8:38 11:53 12:55 14:33 15:28 16:28 17:28 18:08
5 ul. Poniatowskiego < 6:36 7:35 8:41 11:56 12:58 < 15:31 16:31 17:31 <
6 ul. 700 Lecia 5:51 6:38 7:37 8:43 11:58 13:00 14:34 15:33 16:33 17:33 18:09
7 ul. 5-go Marca 5:53 6:40 7:39 8:45 12:00 13:02 14:36 15:35 16:35 17:35 18:11
8 ul. Kościuszki 36 5:55 6:42 7:41 8:47 12:02 13:04 14:38 15:37 16:37 17:37 18:13
9 ul. Romualda Traugutta 5:56 6:43 7:42 8:48 12:03 13:05 14:39 15:38 16:38 17:38 18:14

10 ul. Wojska Polskiego 4 5:57 6:44 7:43 8:49 12:04 13:06 14:40 15:39 16:39 17:39 18:15
11 ul. Armii Krajowej 46 5:58 6:45 7:44 8:50 12:05 13:07 14:41 15:40 16:40 17:40 18:16
12 ul. Armii Krajowej 29 5:59 6:46 7:45 8:51 12:06 13:08 14:42 15:41 16:41 17:41 18:17
13 ul. Bema 9 6:00 6:47 7:46 8:52 12:07 13:09 14:43 15:42 16:42 17:42 18:18
14 Osiedle Bema 6:02 6:49 7:48 8:54 12:09 13:11 14:45 15:44 16:44 17:44 18:20

OBJAŚNIENIA:

 UL. RADOSŁAWA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 –   OS. BEMA

LP Dworce i przystanki

 OS. BEMA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 -   UL. RADOSŁAWA

LP Dworce i przystanki

TAM TAM

E, F E, F

1 Osiedle Bema 8:59 1 Dworzec PKS 10:50
2 ul. Bema 1 9:00 2 ul. 3 Maja 10:52
3 ul. Armii Krajowej 17 9:02 3 ul. Bankowa 10:54
4 ul. Kościuszki 36 9:03 4 ul. 5-go Marca 10:56
5 ul. Romualda Traugut 9:05 5 ul. Kościuszki 36 10:58
6 ul. Wojska Polskiego 9:06 6 ul. Romualda Traugutta 10:59
7 ul. Kościelna 9:07 7 ul. Wojska Polskiego 4 11:00
8 Dworzec PKS 9:09 8 ul. Armii Krajowej 46 11:01

9 ul. Armii Krajowej 29 11:02
10 ul. Bema 9 11:03
11 Osiedle Bema 11:05

OS. BEMA -  UL. KOŚCIUSZKI 36 - DWORZEC PKS    -    DWORZEC PKS - UL. WOJ. POLSKIEGO 4 - OS. BEMA

LP Dworce i przystanki LP Dworce i przystanki

 OBJAŚNIENIA: 
D - kursuje od poniedział-

ku do piątku oprócz 

świąt 

E - kursuje od poniedział-

ku do soboty oprócz 

świąt 

F - kursuje dnia 1 listopada i 24 

grudnia 
< -  nie zatrzymuje się 

Dziennik Nowogardzki ukazuje się we wtorki i piątki na te re nie gmin: No wo gard, Osi na.    Re dak cja: Przemysław Saja  redaktor naczelny - tel. 501 294 118, Piotr Słomski, współpraca,  Jarek Dąbrowski redaktor techniczny

Ad res re dak cji: 72-200 No wo gard, ul. Boh. War sza wy 7A, Tel. 91 392 21 65, Tel. /fax 91 392 50 87;  e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl. Wy daw ca: DJ Media sp. z o.o.  Re dak cja nie od po wia da za treść re klam i ogło szeń, za strze ga so bie pra wo ad iu sta cji te kstów.

ROZKŁAD JAZDY BUSÓW
Rozkład jazdy busy Adam Fedeńczak  2.01.2023 r.

NOWOGARD-GOLENIÓW-
SZCZECIN
05:15D  5:50D  06:20D  08:00E  
08:35D  09:15D  10:05D  10:30S  
12:10E  12:55D  13:20D    14:20D  
16:20E,7

SZCZECIN-GOLENIÓW-
NOWOGARD
06:35D  07:30D  08:00D  09:25E  
10:35D  11:40D  12:25D  13:30S  
13:50E  14:55D  15:15D  16:05D    
18:05E7  

NOWOGARD-RESKO
06:30S  15:10E  15:30S  19:15E,7

NOWOGARD 6:35D - RADOWO 
7:01D - ŁOBEZ
ŁOBEZ -15:25D RADOWO 16:08 
D - NOWOGARD

STARGARD-NOWOGARD
09:00D  12:30D  14:55D
NOWOGARD-STARGARD
06:50D  11:00D  13:40D

D- BUSY KURSUJĄ OD PONIEDZIAŁKU 
DO PIĄTKU OPRÓCZ ŚWIAT

E- BUSY KURSUJ OD PONIEDZIAŁKU 
DO SOBOTY

7-BUSY KURSUJĄ OD PONIEDZIAŁKU 
DO NIEDZIELI

S-KURSUJE W DNI NAUKI SZKOLNEJ

Rozkłady Przewozy Osobowe  
Magdalena i Tomasz Fedeńczak

Nowogard- Szczecin 7:10, 11:15, 15:05
Szczecin-Nowogard  9:10, 13:15, 17:10

Nowogard-Stargard 5:20, 6:00, 6:35, 8:10
Stargard-Nowogard  15:20, 15:55, 17:20

PRZEWÓZ OSÓB - ROMAN BIŃCZYK 
Nowogard-Dobra Now.-Łobez   7.40 Łobez-Dobra Now.-Nowogard 11.35

Rozkład jazdy PKP

Policja  - 997, 112
Policja Nowogard - 91 57 92 316
Straż pożarna  - 998
Straż Pożarna Nowogard - 91 39 20 118
Pogotowie ratunkowe - 999
Stacja Pogotowia Ratunkowego 
w Nowogardzie - 91 43 26 103
Pogotowie gazowe  - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie wodn.-kanal. (PUWiS) 
 - 91 392 07 11; 994
Nocna i Świąteczna Opieka Zdrowotna  
 - 91 39 78 430; 
 609 361 999; 
 665 283 928

Przychodnie - poradnie
Szpital - centrala - 91 392 13 56
Praxis - SZOZ - 91 392 07 87
Praxis - Centrum 
okulistyczno-optyczne - 91 39 27 272
POZ Przychodnia przyszpitalna - 91 392 18 00; 
 91 392 18 06
Medyk - 91 392 29 21
PRAXIS 2 - M. Drobińska - 91 392 59 43
NZOZ “Sanus” - 91 392 69 60
NZOZ “Pro-med” - 91 392 67 40
NZOZ “Leks” - 91 392 25 25
 - 91 392 68 25
NZOZ “Baby-med”  - 91 885 44 25
Mardent - gabinety lekarskie - 91 392 26 33

Numery alarmowe

^ Nowogard 11 VI – 2 IX 2023
Dodatkowe informacje o pociągach znajdują się na szczegółowym rozkładzie jazdy „Odjazdy”.

Aktualizacja wg stanu na 17 VI 2023

Kierunek
Direction

Odjazdy
Departures

PR-R
6:42 2

1)
PR-R
7:44 2

2)
PR-R

10:01 2
3)

PR-R
11:42 2

4)
PR-R

11:44 2
5)

IC-IC
12:13 2

4)
PR-R

14:26 2
1)

PR-R
16:09 2 PR-R

17:15 2
6)

PR-R
19:53 2

7)
PR-R

21:58 2 PR-R
22:59 2

8)

Kołobrzeg

PR-R
7:44 2

2)
PR-R

11:42 2
4)

PR-R
11:44 2

5)
PR-R

16:09 2Koszalin

PR-R
7:43 1 PR-R

9:20 2
7)

PR-R
13:19 2

4)
PR-R

13:21 2
6)

PR-R
19:56 1Port Lotniczy 

Szczecin 
Goleniów

PR-R
11:42 2

4)
PR-R

11:44 2
5)

Słupsk

PR-R
4:16 1

1)
PR-R
5:21 2

9)
PR-R
7:43 1 PR-R

9:20 2
7)

PR-R
11:04 2

9)
PR-R

13:19 2
4)

PR-R
13:21 2

6)
PR-R

15:01 2
10)

IC-IC
16:11 1

4)
PR-R

17:14 1 PR-R
18:37 1

11)
PR-R

19:56 1 PR-R
20:52 2

12)

Szczecin Dąbie

PR-R
4:16 1

1)
PR-R
5:21 2

9)
PR-R
7:43 1 PR-R

9:20 2
7)

PR-R
11:04 2

9)
PR-R

13:19 2
4)

PR-R
13:21 2

6)
PR-R

15:01 2
10)

PR-R
17:14 1 PR-R

18:37 1
11)

PR-R
19:56 1 PR-R

20:52 2
12)

Szczecin Główny

IC-IC
16:11 1

4)
Wrocław Główny

IC-IC
16:11 1

4)
Zielona Góra 
Główna
objaśnienia skrótów / abbreviations

1) kursuje 1-5 / 14-15 VIII; 
2) kursuje 12 VI-2 IX / 18 VI; 
3) kursuje 11-25 VI 67; 26 VI-2 IX; 
4) kursuje 24 VI-2 IX; 
5) kursuje 11-23 VI; 
6) kursuje 12-23 VI 1-5; 
7) kursuje 1-57; 

objaśnienia skrótów / abbreviations
8) kursuje 5; 
9) kursuje 1-6 / 15 VIII; 

10) kursuje 1-7 / 17 VI; 
11) kursuje 11 VI-6 VIII 7; 15 VIII; 20 

VIII; 27 VIII; 
12) kursuje 24 VI-2 IX 5-7 + 14-15 

VIII; 
/ oprócz / except / окрім

objaśnienia skrótów / abbreviations
+ oraz / and also / і
1w poniedziałki / Mondays / по 

понеділках
5w piątki / Fridays / по п'ятницях
6w soboty / Saturdays / по суботах
7w niedziele / Sundays / по 

неділях

Strona 1 z 2

^ Osina 11 VI – 2 IX 2023
Dodatkowe informacje o pociągach znajdują się na szczegółowym rozkładzie jazdy „Odjazdy”.

Aktualizacja wg stanu na 16 VI 2023

Kierunek
Direction

Odjazdy
Departures

PR-R
6:33 1

1)
PR-R
7:31 1

2)
PR-R
9:52 1

3)
PR-R

11:32 1
4)

PR-R
11:34 1

5)
PR-R

14:16 1
1)

PR-R
16:00 1

PR-R
17:01 1

6)
PR-R

19:43 1
7)

PR-R
21:47 1 PR-R

22:48 1
8)

Kołobrzeg

PR-R
7:31 1

2)
PR-R

11:32 1
4)

PR-R
11:34 1

5)
PR-R

16:00 1Koszalin

PR-R
6:33 1

1)
PR-R
7:31 1

2)
PR-R
9:52 1

3)
PR-R

11:32 1
4)

PR-R
11:34 1

5)
PR-R

14:16 1
1)

PR-R
16:00 1

PR-R
17:01 1

6)
PR-R

19:43 1
7)

PR-R
21:47 1 PR-R

22:48 1
7)

Nowogard

PR-R
7:52 1 PR-R

9:29 1
7)

PR-R
13:28 1

4)
PR-R

13:30 1
6)

PR-R
20:05 1Port Lotniczy 

Szczecin 
Goleniów

PR-R
11:32 1

4)
PR-R

11:34 1
5)

Słupsk

PR-R
4:25 1

1)
PR-R
5:30 1

9)
PR-R
7:52 1 PR-R

9:29 1
7)

PR-R
11:14 1

9)
PR-R

13:28 1
4)

PR-R
13:30 1

6)
PR-R

15:10 1
10)

PR-R
17:23 1 PR-R

18:45 1
11)

PR-R
20:05 1 PR-R

21:00 1
12)

Szczecin Dąbie

PR-R
4:25 1

1)
PR-R
5:30 1

9)
PR-R
7:52 1 PR-R

9:29 1
7)

PR-R
11:14 1

9)
PR-R

13:28 1
4)

PR-R
13:30 1

6)
PR-R

15:10 1
10)

PR-R
17:23 1 PR-R

18:45 1
11)

PR-R
20:05 1 PR-R

21:00 1
12)

Szczecin Główny

objaśnienia skrótów / abbreviations
1) kursuje 1-5 / 14-15 VIII; 
2) kursuje 12 VI-2 IX / 18 VI; 
3) kursuje 11-25 VI 67; 26 VI-2 IX; 
4) kursuje 24 VI-2 IX; 
5) kursuje 11-23 VI; 
6) kursuje 12-23 VI 1-5; 
7) kursuje 1-57; 

objaśnienia skrótów / abbreviations
8) kursuje 5; 
9) kursuje 1-6 / 15 VIII; 

10) kursuje 1-7 / 17 VI; 
11) kursuje 11 VI-6 VIII 7; 15 VIII; 20 

VIII; 27 VIII; 
12) kursuje 24 VI-2 IX 5-7 + 14-15 

VIII; 
/ oprócz / except / окрім

objaśnienia skrótów / abbreviations
+ oraz / and also / і
1w poniedziałki / Mondays / по 

понеділках
5w piątki / Fridays / по п'ятницях
6w soboty / Saturdays / по суботах
7w niedziele / Sundays / по 

неділях

objaśnienia skrótów / abbreviations
PR: POLREGIO S.A. - R: REGIO

PR - 22 474 00 44 (24h) koszt według taryfy operatora, 
realizator usługi: NETIA S.A. / 22 474 00 44 (24h) connection
cost according to operator rates, service provider: NETIA S.A.

www.polregio.pl
www.portalpasazera.pl
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• Do dociepleń z doświadczeniem i 
do pomocy, umowa o pracę. Tel. 782 
860 130

• Zatrudnię stolarza lub pomocnika 
stolarza do przyuczenia. Tel. 603 366 
286 

 INNE
•  Sprzedam ka�e piecowe 3 komple-

ty. tel. 600 853 973

• Sprzedam wózek inwalidzki elek-
tryczny. tel 607 299 862

• Sprzedam rower KROSS (damka) i 
wieszak na rowery montowany na 
tył samochodu. Tel. 512-483-909

• Odkupie gotowe zbrojenia 25 m 
bieżących lub drut zbrojeniowy  
śred. 10 mm. Może być w kilku czę-
ściach. Dzwonić po 19. tel.  535 008 
877

• Regały garażowe sprzedam. tel. 691 
180 848

• Wyprzedaż garażowa, różności z 
cyny, mosiądzu, porcelany, posre-
brzanych, narzędzi. tel.  505 036 987

•  Sprzedam nowy motorower, 4-bie-
gowy Blizard, przebieg 1000 km, lub 
zamienię na skutera. tel. 606 312 
832

• Tanio sprzedam 0.5 t węgla worki. 
880 826 848 

• Sprzedam opał buk, dąb, mieszane, 
łupane lub w klockach. Tel. 
665 544 518

• PRZYJME PALETY DREWNIANE, 
USZKODZONE, CALE. SZYBKI OD-
BIOR. TEL. 605 522 340. 

• Drewno, bukowe, dębowe, pocięte, 
porąbane. Tel. 603 353 789

• Sprzedam drewno opałowe. 667 
788 820

• 

• Sprzedaż siatek ogrodzeniowych  
leśnych, paneli ogrodzeniowych, 
słupków. Tel. 721 668 245 

• Posiadam do wynajęcia namioty, 
ławki, stoły, naczynia. Tel. 
794 229 083 

• sprzedam kuchenkę mikrofalową 
srebrną, sterowanie elektroniczne, 
tel. 605 522 340

• Sprzedam wózek elektryczny inwa-
lidzki, stan bardzo dobry, materac 
antyodleżynowy, skuter chiński. Tel. 
664 467 229 

• Sprzedam dziecięcy Rower Romet 
Panda, nowy, tel. 605 522 340

• Sprzedam rowerek stacjonarny 
HMS nowy, tel. 605 522 340

•  Sprzedam dywan Kolibri Pantera 
160*200 cm, tel. 605 522 340

• Sprzedam roboty kuchenny Szef 
Kuchni, nowy, tel. 605 522 340

• Sprzedam meble kolor olcha: szafa z 
dodatkowymi szafkami zamykany-
mi, regał z szafkami.  Komodę 4 szu-
�ady i szafkę nocną 2 szu�ady Ame-
lia BRW, możliwy dowóz. Stan bdb. 
tel. 605 522 340

• Sprzedam szafkę kuchenną, z otwo-
rami pod w blacie pod płyty induk-
cyjną lub gazową, dwustanowisko-
we. Możliwość przerobienia szafki i 
założenia pełnego blatu. tel. 605 
522 340

•  Sprzedam panel prysznicowy alu-
miniowy Corsan, tel. 605 522 340

• Sprzedam radio CB President Johny 
II + antena President, tel. 605 522 
340

• Sprzedam drzewo opałowe tel. 889 
354 058

• Do wynajęcia zagęszczarka – 400 
kg. 790 285 382

eprasa.pl 9d00e2c507
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Witamy 

wśród 

nas...
Rubryka powstaje przy 

współpracy z persone-

lem Oddziału Gineko-

logiczno-Położniczego 

SPSR w Nowogardzie

Mundurowy Dar Serca

Zebrano 16 litrów krwi
Podczas akcji krwiodawstwa zorganizowanej w trakcie ubiegłotygodniowego pikniku na terenie posterunku PSP przy ul. kard. S. Wyszyńskiego ponad 16 

litrów krwi. Do punktu zgłosiły się 44 osoby, z czego 36 oddało krew. Olbrzymie brawa!

Nieodłącznym elementem ak-
cji związanej ze zbiórką krwi był 
festyn służb mundurowych. Był 
to owoc wzorowej współpracy 
między różnymi służbami. Dzię-
ki wsparciu różnego rodzaju 
służb mundurowych, ale nie tyl-
ko, nowogardzianie mieli okazję 
zdobyć nieco więcej wiedzy na 
temat codziennej pracy służb a 
także swojego zdrowia.

- Bardzo serdecznie dziękujemy 
za to, że współtworzyliście z nami 
to niezwykłe wydarzenie: Zakład 
Karny w Nowogardzie, Zakład 
Karny w Goleniowie, Komen-
da Powiatowa Państwowej Stra-
ży Pożarnej w Goleniowie, Poli-
cja Goleniów,  12 Brygada Zme-
chanizowana, 8. Koszaliński Pułk 
Przeciwlotniczy, Straż Graniczna  
a także wspaniałym Dziewczy-
nom z NFZ - Oddział Szczecin, 
które opowiedziały nam mnóstwo 
ważnych rzeczy dotyczących na-
szego zdrowia m. in. tego jak na-
leży prawidłowo wykonać samo-
badanie piersi oraz na czym pole-
ga pro�laktyka raka skóry, a tak-
że wiele wiele innych . Dziękuje-

my naszej kochanej ekipie z Re-
gionalne Centrum Krwiodawstwa 
i Krwiolecznictwa w Szczecinie - 
zarówno tym, którzy działali w 
autobusie, jak i cudownej Sandrze 
z działu promocji, dzięki której 
każdy miał okazję dowiedzieć się 
więcej na temat krwi, krwiodaw-
stwa i krwiolecznictwa. Bardzo 
serdecznie dziękujemy za patro-

nat honorowy Panu płk. Arturo-
wi Koczerbie - Dyrektorowi Okrę-
gowemu Koszalińska Służba Wię-
zienna. Dziękujemy również Ze-
społowi ds. Krwiodawstwa Okrę-
gowego Inspektoratu Służby Wię-
ziennej w Koszalinie za obecność.

W tym miejscu należą się rów-
nież podziękowania naszym 
wspaniałym sponsorom: Piekar-
nia - Ciastkarnia oraz Zarząd 
Terenowy Nszz�pw Nowogard za 
wsparcie w postaci poczęstunku.

Szczególne podziękowania na-
leżą się jak zwykle niezawodnym 
strażakom - tym razem ze zmia-
ny II, z Jednostki PSP w Nowo-
gardzie. Za pomoc w przebiegu 
całego wydarzenia.

Dziękujemy, że byliście z nami! 
I dziękujemy również tym, któ-
rych nie wymieniliśmy z osobna, 
ale bardzo doceniamy ich wspar-
cie – dziękują organizatorzy.

Już teraz wiadomo, że kolej-
na akcja odbędzie się 31 sierp-
nia 2023 r. Patronem medialnym 
wydarzenia był m.in. DN.

Opr. Red
Foto. Organizatorzy

Antoni Gilara z Gacka (Golczewo)

urodz. 27.06.2023

syn Dominiki i Mateusza

Hanna Sosnowska z Dębic

urodz. 02.07.2023

córka Doroty i Piotra

Jakub Bajor z Sokolnik

urodz. 27.06.2023, 

syn Krystyny i Kamila

Igor Milczarek z Nowogardu

urodz. 27.06.2023

syn Eweliny i Marka
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