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przyznat Slaskowi
autonomie. Czy
region wykorzystat
te szanse? stronas

Byty takie czasy, gdy

Polska produkowata
wiasne komputery.
Jakarole odgrywaty
w tym kobiety?

STRONAS
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Pogoda w regionie
Dzisiaj Barometr
1015 hPa
OC L4524 h.7kam/h
/, ’ / zach. v:n
130 G257 somaisiori
Niedziela Poniedziatek Witorek

28°C  14c 26°C 15

%4 %4
Uwaga: dzis chtodniej i deszcz, w niedziele i poniedziatek burze
7. katowickiego rynku
zniknela szpetna

budka tramwajowa

24°C

16°C

Estetykamiasta nie rozebrana jeszcze w tym
Justyna Przybytek-Pawlik miesigcu. Stowa dotrzymali.
j.przybytek@dz.com pl W trakcie przebudowy cen-
trum Katowic postawiono
Szary kiosk od zakoriczenia szary kontener przy przystanku
przebudowy katowickiego tramwajowym od strony alei
rynku stat przy przystanku Korfantego. Miato by¢ bardziej
tramwajowym od strony al. nowoczesnie, ale wyszto jak

Korfantego. Do czasu.
W czwartek, 16 lipca, budka
zostatrozebrana.

wyszto. Wnetrze podzielono:
byt tu i punkt regulatorski
Tramwajow i kiosk Ruchu.
Budka spelniata swojg funk-
cje przez kilka lat, w koncu jed-
nak - wiosna tego roku - opusto-
szata. Najpierw zniknat kiosk,
potem wyprowadzili si¢ pracow-
nicy Tramwajow Slaskich. ©®

O tym, ze budka tramwajowa
zniknie z rynku w Katowicach
pisaliSmy na poczatku lipca.
Urzednicy zapowiadali, ze wat-
pliwej urody konstrukcja zosta-

PRENUMERATA ,DZIENNIKA ZACHODNIEGO"

325550205

Prenumerate mozna
Zamowic tez
za posrednictwem
urzedow pocztowych
| W internecie

=
FOT. JUSTYNA PRZYBYTEK-PAWLIK

Zostali skazani za
zniewazenie policjantow

Sprawiedliwos¢

Po trzech latach zapadt

przed Sadem Okregowym

w Czestochowie prawomocny
wyrok w sprawie pary, ktéra7
maja 2017 roku zniewazyta
policjantéw.

Mezczyznaikobieta po zajsciu,
podczas ktorego zostali zatrzy-
mani, poinformowali 0 sprawie
media, a poniewaz ich relacja
zupekie inna od informacji po-
licjantéw, Komenda Miejska
Policji zdecydowata sie opubli-
kowac nagranie z interwencji,
ktore nagrat sam oskarzony.
Sad Okregowy w Czestochowie
skazat oskarzonych na 10 mie-
siecy prac spotecznych w wy-
miarze, 30 godzin, muszg tez
przeprosic policjantéw i wpta-
ci¢ tysigc ztotych narzecz fun-
duszu pokrzywdzonychi5 ty-
siecy ztotych na rzecz pelno-
mocnikéw policjantéw.
Proces trwal niezwykle
dtugo, bo obrona wnosita
oprzestuchanie Swiadka, ktory
miat mie¢ kluczowe dla sprawy
zeznania. Jego poszukiwania
trwaty rok. Swiadek zostat

Sad Okregowy podtrzymat
wyrok, ktéry zapadt w ub.r.
w Sadzie Rejonowym

przestuchany, ale zjego zeznan
nie wynikato, Ze policja zacho-
wata sie nieprawidtowo.

Do zdarzenia doszto 7 maja
2017 roku. Para wybrata sie
do restauracji McDonald’s
przy ulic Okulickiego wraz
z dwojka dzieci, ktorg wycho-
wuja. Kiedy wracali, przeszli
przez ulice w niedozwolonym
miejscu, co zauwazyli poli-
cjanci. Funkcjonariusze zawro-
cili, aby pare pouczy¢ lub uka-
ra¢ mandatem. Zdaniem mez-
czyzny i kobiety, interweniu-
jacy policjanci pobili ich
naoczach dzieci. Para przedsta-
wila obrazowo swojg wersje

FOT. PIOTR CIASTEK

wydarzen jednej z lokalnych
gazet.

Policja, aby wyjasnic
sprawe, opublikowata film na-
grany telefonem komorkowym
przez oskarzonego, z ktorego
wynika, Ze przedstawiona
przez pare wersja zdarzen
mocno rozni sie od tej rzeczy-
wistej. Kobietaimezczyzna za-
chowywali sie wobec interwe-
niujgcych policjantéw prowo-
kacyjnie.

Jeden z policjantow zeznat,
ze para zaczepila ich jeszcze
przed tym, jak przeszia przez
jezdnie w niedozwolonym
miejscu. Dodawat, Ze rodzice
dzieci zachowywali sie agre-
sywnie, zwlaszcza oskarzona,
ktéra w radiowozie ,,dostata na-
padu szatu”. Policjant mowit,
ze oboje oskarzeni zniewazali
ich wulgaryzmami i naruszyli
ich nietykalnosc cielesna.

- Catosc interwencji skrzetnie
sprawcy nagrywali - co postu-
zyto sadowi za niepodwazalny
dowdd w sprawie - mowi Maciej
Dziergas, rzecznik prasowy Za-
rzadu Wojewodzkiego NSZZ Po-
licjantow woj.Slaskiego.

Barttomiej Romanek

Poszukiwani statysci
do filmu o Gierku

Film

Pod konieclipca2020 zaczng
sie zdjecia do filmu fabular-
nego o zyciu Edwarda Gierka,
I sekretarza KCPZPR w la-
tach1970-1980. Gierka zagra
Michat Koterski, a jego zone
Malgorzata Kozuchowska.
Film bedzie krecony naSla-
skui w Zagtebiu. Poszukiwa-
ni s statysci do filmu..Gie-
rek"”.

Firma producencka Global Stu-
dio ogtosita, ze 27 lipca zaczng
sie zdjecia do filmu fabularnego
o Edwardzie Gierku, pierw-
szym sekretarzu KC PZPR w la-
tach 1970-1980, pochodzacym
z Sosnowca (a konkretnie ze
wsi Porgbka, pozniej wiaczonej
do Sosnowca).

To za czasow Gierka PRL za-
liczyt ,,ztota dekade” rozwoju.
Powstawaty wielkie zaktady
pracy, olbrzymie osiedla blo-
kéw z wielkiej ptyty, wazne
drogi i szkoty. Dekada zakon-
czyta sie kryzysem gospodar-
czym, ktory kosztowat Gierka
stanowisko. Upadek Edwarda
Gierka byt zwigzany z falg straj-
kéw w lipcu i sierpniu 1980

a

Role I sekretarza KC
PZPR Edwarda Gierka zagra
Michat Koterski

ipowstaniem NiezaleZnego Sa-
morzadnego Zwigzku Zawodo-
wego ,,Solidarnos$¢”. Ostatnie
lata Edward Gierek spedzit
w swoim domu w Ustroniu.
Zmartw2001r. )

Film ma by¢ krecony na Slg-
sku, jednak tworcom filmu
chodzito chyba o wojewodztwo
Slaskie, bo juz wiadomo, ze
sceny do filmu ,,Gierek” beda
powstawac w Katowicach, D3-
browie Gorniczej, Zawierciu.
Awiec-nie tylko na Slasku, ale
iw Zaglebiu.

W gtéwna role, Edwarda
Gierka, wcieli sie Michat
Koterski. Jego zone Stanista-
we zagra Matgorzata
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Kozuchowska. W filmie wystg-
pia tez: Rafat Zawierucha, Na-
talia Lesz, Antoni Pawlicki, Jan
Frycz,Mikotaj Roznerski.

Juz poszukiwani s3 statySci
do filmu ,,Gierek”.

Najednym z portali oglosze-
niowych ukazat sie anons z ha-
stem: UWAGA! Historyczny
film fabularny - Slask lata ‘70!
Szukamy statystow.

Oto tres¢ ogloszenia: Szu-
kamy Pan i Panéw w wieku 20-
65 lat jako statystow w filmie hi-
storycznym o latach 70 XX w.
Zapraszamy wszystkich zainte-
resowanych, bez widocznych
tatuazy i piercingu, Panie i Pa-
néw z dhuzszymi wlosami. Mile
widziani Panowie z bujnym za-
rostem gotowi na pozostawie-
nie tylko bokobrod6w i/lubwa-
sow. DoSwiadczenie przed ka-
mera nie jest wymagane. Wspa-
niata przygoda i dodatkowe
wynagrodzenie!

Dla os6b bioracych udziat
wzdjeciach 30lipcai2sierpnia
beda dodatkowo przymiarki
kostiumow 25 lub 26 lipca.

Statystowanie odbywa sie
na podstawie umowy o dzieto.

Katarzyna Pachelska

| DYZURNY D7

728 941316
facebook.pl/dziennikzachodni.pl
mail:p.osadnik@dz.com.pl
Jestem mitosnikiem gorskich
wypraw i biegania.

W niedziele bede reporterem

dyzurnym i czekam

na Panistwa telefony.
L

WAZNE TELEFONY

Wykaz mumerow infolinii

sanepidow powiatowych

wwaojewodztwie slgskim

Bielsko-Biata: 504 022 816

Bytom: 605 745 817; 609 582

303; 695025532

Chorzéw: 692180 830

Cieszyn: 502281673

Czestochowa: 661868 810

Dabrowa Goérn.: 795513569

Gliwice: 666 227205

Jaworzno: 690538 610; 512306

935

Katowice: 660 686 917

Kiobuck: 608 655 241

Lubliniec: 604 619 629

Myszkéw: 603779 492

Racibérz: 604106 359

RudaSlaska: 668164 330

Rybnik: 508 450 028; 609 519

192

Sosnowiec: 500 060599

Tychy: 512370717

Wodzistaw Slaski: 601499 841

Zawiercie: 607131032

Zywiec: 605538 283.

Patryk Osadnik
728 941316

Ponadto 24-godzinny dyzur petni
punktinformacyjny WSSE w Ka-
towicach, tel. 3235123 00.

Infolinia WSS-E w sprawie
koronawirusa: 539 963 856; 606
488680.

[ KALENDARIUM |

1877

143latatemu

Zakonczytsie 1. turniej tenisowy
nalondynskim Wimbledonie -
najstarszy i najbardziej prestizowy
turniej tenisowy na swiecie.

1898

122latatemu

Maria Sktodowska-Curiei Piotr Curie
poinformowali o odkryciu polonu.

1900

120 lat temu

Podpisano akt notarialny na mocy
ktérego spoteczeristwo polskie
podarowato Henrykowi Sienkie-
wiczowi dworek w Oblegorku.

1921

99lattemu

We Frangji poraz pierwszy zasto-
sowano szczepionke BCG przeciw
gruzlicy.

1974

46lattemu

0 godzinie 11.15 uruchomiono ze-
gar na Wiezy Zygmuntowskiej od-
budowanego Zamku Krélewskie-
gow Warszawie. (4J)
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Katowice, Warszawa
Znow najwiecejzakazen
w wojewodztwie
slaskim

Ministerstwo Zdrowia poinformo-
wato wczoraj o kolejnych 86 zaka-
zeniach koronawirusem w woje-
wodztwie slaskim. To najwiekszy
dobowy przyrost w catym kraju,
gdzie odnotowano 353 przypadki
zachorowan. Kolejnych osiem
0s6b zmarfo, w tym dwie zwoj.
Slgskiego. Poinformowano tez
os$mierci 8 oséb zakazonych
koronawirusem. Wsrod zmartych
s3 pacjenci ze Slaska. W szpitalu
w Raciborzu zmarta 75-letnia ko-
bieta z Jastrzebia-Zdroju. W szpi-
taluw Gliwicach zmart 66-letni
mezczyzna z Katowic.

(AB)

Katowice

Wiamywacze do sklepu
jubilerskiegow SCC
nadal nawolnosci

Napad na jubileraw SCC Katowice
to jeden z najwiekszych skokdw
w miescie ostatnich kilkunastu lat.
Wiamywacze, ktérzy ze sklepu ju-
bilerskiego w Silesia City Center
ukradli zegarkiibizuterie o znacz-
nej wartosci, wcigz pozostajg nie-
uchwytni. Do napadu doszto 15
lipca okoto godz. 3w nocy. Wta-
mywacze samochodem starano-
wali drzwi do centrum handlo-
wego. - Z tego co moge ujawnic,
todoszto do kradziezy bizuterii

i zegarkdw 0 znacznej wartosci.
Straty nie zostaty jeszcze oszaco-
wane. Lezy to po stronie poszko-
dowanego. Nie wiemy wiec, skad
pochodza kwoty, jakie pojawiajg
sie w mediach - méwi mt. asp. Ag-
nieszka Zytka. - W napadzie udziat
brato kilka oséb, ktére poruszaty
sie samochodem marki Volkswa-
gen Passat. Funkcjonariusze

na miejscu zabezpieczyli slady
oraz monitoring - dodaje mt. asp.
Zytka. Ze wzgledu nadobro éledz-
twa Komenda Miejska Policji

w Katowicach nie udziela szcze-
gbtowych informacii.

(0sA)

Szezyglowice
Zburzyliszyb Krywatd
kopalni Knuréw
Szczygtowice

Po 62 latach z powierzchni ziemi
zniknatszyb Krywatd kopalni Knu-
row-Szczygtowice, wchodzacej
wskiad Jastrzebskiej Spotki Weglo-
wej. Zalikwidacja szybu przema-
wiaty wzgledy zaréwno ekono-
miczne, organizacyjne, jakilogi-
styczne. 15lipca konstrukgcja znik-
nefa. Jak zapewniajg w spétce, nie
wptynie to negatywnie na prace ko-
palni Knuréw-Szczygtowice. Jego
zadaniaz powodzeniem przejat
zmodernizowany szyb Foch l. Naj-
wazniejszym argumentem, ktdry
zdecydowato likwidacjiszybu
Krywatd, byty ztoza wegla kokso-
wegoznajdujace sie w obrebiejego
filara ochronnego. - Wfilarze szybu
Krywatd udokumentowano okoto
13 mln ton weglazasobéw bilanso-
wych, ztego okoto 6,8 minton
przewidzianych jest do eksploatacji
- powiedziat Leszek Palarz, gtowny
inzynier BHPiszkoleniaw KWK
Knuréw-Szczygtowice.

(AB)

s

Ranking skierowany jest do maturzystéw, kt6ryﬁ1 pomaga w wyborze najlepszego kierunku i uczelni

e

Ranking Perspektywy
2020. Slaskie uczelnie
publiczne traca punkty

Ranking Szkoét Wyzszych Perspektywy 2020
Jak wypadty w tym roku w zestawieniu uczelnie z woj. slaskiego

Monika

Chruscirnska-Dragan

m.chruscinska@dz.com.pl
Szkolnictwowyssze
Wczorajopublikowany zostat
Ranking SzkotWyzszych Per-
spektywy 2020.Zaszczytne
pierwsze miejsce zajatwnim
tymrazem Uniwersytet Jagiel-
loriski w Krakowie, ktory zrzucit
nadrugie miejsce triumfujacy
przedrokiem Uniwersytet War-
szawski. Natrzecdimmiejscu
uplasowalasie zkolei Politech-
nikaWarszawska. Jak poradzity
sobie w zestawieniu uczelnie
zwoj. laskiego?

Niestety ponownie zadna ze Slg-
skich uczelni nie zmieScila sie
w pierwszej dziesigtce Ogolno-
polskiego Rankingu Uczelni Aka-
demickich Perspektywy 2020.
Najwyzszej sklasyfikowana Poli-
technika Slaska w Gliwicach za-
jetadopiero15. miejsce exaequo
z piecioma innymi uczelniami.
Jesttospadek z o cztery miejsca,
alejednaksidmanajlepsza wyz-
sza szkota techniczna wkraju.
Uniwersytet Slaski w Katowi-
cach uplasowat sie z kolei na 31.
miejscu, co tez jest wynikiem
stabszym w porownaniu z tym
uzyskanym przed rokiem. Wow-
czas byt 25. Trzeci najlepszy wy-
nik sposrod uczelni zregionu od-
notowat Slaski Uniwersytet Me-
dyczny w Katowicach, ktory
w zestawieniu ogolnopolskim
jest jednak dopiero 37. (spadek

0.
3.

wysokie miejsce
wérod uczelni
niepublicznych

miejsce w rankingu (spoza War-
zajeta Politechnika miejsce przypadto Uni- szawy) zajefa
Slaska (spadek 0 4 wersytetowi Slaskiemu Akademia WSB
miejscawstosunku  (spadek o6 pozycjiwsto- w Dabrowie
doroku2019) sunkudo2019r.) Gérniczej
z30.miejsca). Awanszanotowata  licznych, Panstwowych Wyz-
natomiast AkademiaWSBwDa-  szych Szkét Zawodowych oraz
browie Gomiczej, ktoraprzedro-  Rankingkierunkow studiow.

kiem byta poza pierwszg piec-
dziesigtka zestawienia, a lokate
sprzed roku obronit Uniwersytet
Ekonomiczny w Katowicach. Ka-
pitutauznatatakze, ze katowicka
uczelnia prowadzi najlepiej
w Polsce (exaequo z Politechnika
Poznanska) kierunek logistyka.
Akademia WSB w Dabrowie
Gomiczejjest zkolei najwyzej no-
towana uczelnig niepubliczng
spoza Warszawy i w swojej kate-
gorii zajmuje wysokie szoste
miejsce w klasyfikacji.
Opublikowane zestawienie
przygotowata Fundacja Eduka-
cyjna Perspektywy pod nadzo-
rem kapituty kierowanej przez
prof. Michata Kleibera, bytego pre-
zesa Polskiej Akademii Nauk.
Obejmuje cztery rankingi - Uczelni
Akademickich, Uczelni Niepub-

- Nasz Ranking kierujemy
do maturzystéw, ktérym po-
magawwyborze najlepszegokie-
runkuiuczelni. Jest on takze po-
trzebny polskiemu Srodowisku
akademickiemu, dlaktoregojest
swegorodzaju ,,lustrem”. Wida¢
w nim sukcesy, ale rowniez nie-
dociagniecia, ktore trzeba popra-
wi¢ - wyjaSnia Waldemar
Siwinski, prezes Fundacji Eduka-
cyjnej Perspektywy i inicjator

Cztonkowie kapituty biorg
pod uwage 29 wskaznikow zgru-
powanych w siedem kryteriow:
prestiz, absolwenci na rynku
pracy, potencjal naukowy, efek-
tywnosS¢ naukowa, potencjat dy-
daktyczny, innowacyjnos¢
iumiedzynarodowienie.
©®

FOT. PIXABAY

Religa i Zembala
ZNnOw razem przy stole

operacyjnym

Zdrowie
Agata Pustutka
a.pustulka@dz.com.pl

ReligaiZembala to nazwiska
nierozerwalnie ze sobg zwia-
zane. Ojcowie, Zbigniew

i Marian, razem przeprowa-
dzili pierwszy udany przesz-
czep serca. Teraz ich syno-
wie, Grzegorz Religai Michat
Zembala, staneli razem

przy stole operacyjnymiura-
towali pacjentke.

- Nasi ojcowie zmienili obraz
polskiej chirurgii serca, two-
rZ3ac nowoczesng specjaliza-
cje, ktorej ramy wychodza
poza klasyczny noz i szew.
Dzi$ zespo6t Religa/Zembala,
wykonujac zabieg TAVI TF
(wprowadzenie cewnika
przez tetnice udowa - przyp.
red.), pokazat site wzajemnej
wspolpracy opartej na sza-
cunku, zrozumieniu i troski
o dobry wynik leczenia trud-
nej chorej - taki wpis w me-
diach spotecznoSciowych za-
mieScit doc. Michat Zembala,
syn stynnego kardiochirurga
Mariana Zembali, dyrektora
Slaskiego Centrum Choréb
Serca w Zabrzu.

To niesamowite, Ze syno-
wie naszych wielkich lekarzy
Zbigniewa Religi i Mariana
Zembali poszli w ich Slady
itakjak ojcowie przed laty sta-
neli razem przy stole opera-
cyjnym.

Tym razem nie w Zabrzu,
ale w kodzi, w Szpitalu im.
Bieganiskiego. To troche jak
powr6t do przesztosci i przy-
pomnienie, ze medycyna jest
sztuka ciagtosci, doskonale-
nia, ale tez pielegnowania
wartoSciowych tradycji.

Doc. Michat Zembala po-
dziekowat catemu zespotowi
lekarzy: kardiologow, chirur-
gbow, anestezjologow, techni-
kow, perfuzjonistow i pieleg-
niarek, ktorzy wzieli udziat
w zabiegu. Zabieg TAVI TF to
przezcewnikowa implantacja

- Pierwszy raz operowali$my razem - méwi doc. Michat

zastawki aortalnej dedyko-
wana pacjentom wysokiego
ryzyka.

Choroba zastawki aortalnej
jest najczestsza wada zastaw-
kowa serca. Czestos¢ jej wy-
stepowania wzrasta wraz wie-
kiem i osigga wartoSc 2-7 proc.
wsrod oséb powyzej 65. roku
zycia.

Bez leczenia chirurgicz-
nego rokowanie jest nieko-
rzystne, szczegblnie w przy-
padku objawowego charak-
teru wady - ponad potowa
chorych ginie w ciggu nie-
spelna dwu lat. Pacjenci po-
wyzej 70. roku zycia maja
jeszcze gorsze rokowanie;
2-i3-letnie przezycie wynosi
w tej grupie wiekowej odpo-
wiednio 37 proc. i 25 proc.

W przypadku tego zabiegu
protezg jest naszyte na meta-
lowe rusztowanie wotowe
osierdzie, specjalnie przygoto-
wane i utrwalone (podobne
do stosowanego w normal-
nych, typowych zastawkach
chirurgicznych). Zastawka jest
specjalnie Sciskana przed wpro-
wadzeniem do ciata chorego,
by mogta sie zmieScic na cien-

kim prowadniku.
- Znamy sie sto lat, ale
pierwszy raz  staliSmy

przy stole. Niesamowite uczu-
cie, Grzegorz kieruje tym od-
dziatem, ale dopiero teraz za-
czeli program TAVI, ktory
w Zabrzu prowadzimy od de-
kady. Wystapitem wiec w roli
nauczyciela i byto to Swietne
doswiadczenie - powiedziat
nam doc. Michat Zembala.

Ze wzgledu na ukonczenie
70. roku zycia prof. Marian
Zembala poprosit rektora SUM
o zwolnienie go z kierowania
Katedra i Oddziatem Klinicz-
nym Kardiochirurgii, Trans-
plantologii, Chirurgi Naczynio-
wejiEndowaskularnej Slaskiej
Akademii Medycznej. Stynny
transplantolog pozostaje nadal

dyrektorem szpitala.
Prof. Zbigniew Religa zmart
8 marca 2009. ©®

FOT. FACEBOOK/MICHAE ZEMBALA

Zembala - (drugi zlewej), Grzegorz Religa - drugi z prawej
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Sto lat temu Slask zostal regionem
autonomicznym, szansy nie zmarnowat

Nie wiedzac nawet, czy Gorny Slask wroci do Polski, a jesli tak, to jakajego czes¢, Sejm I
Rzeczpospolitej utworzyl wojewodztwo slaskie i nadal mu, jako jedynemu w kraju,
eksperymentalny ustroj z wlasnym Sejmem Slaskim i Skarbem Slaskim

TeresaSemik
t.semik@dz.com.pl

Historia Gornego Slaska
ejm Ustawodawczynadat
Gormemu Slaskowi auto-
nomie 15 lipca 1920 roku,
wydajgcustawe konstytu-
cyjna, ktora zawierata tzw.

Statut Organiczny. Zapisano

wnim, Ze przyszte wojewddztwo

Slaskiego ,,bedzie nieodiaczalng

czescig sktadowa Rzeczypospo-

litej Polskiej i bedzie posiadato
prawa samorzadne”. Obejmie

»wszystkie ziemie Slgskie przy-

znane Polsce, czy to ze Slaska Cie-

szynskiego, czy teznamocy arty-
kutu 88. Traktatu Wersalskiego
zNiemcami”. Ustawa wchodzita

w zycie ,,z dniem objecia woje-

wodztwa Slaskiego przez Rzecz-

pospolitg Polsky”.

Bez watpienia autonomia
powstata na uzytek plebiscytu,
ktéry w polsko-niemieckim spo-
IZe granicznym, po Pierwszej
wojnie Swiatowej, miatrozstrzyg-
nac o przynaleznosci Gornego
Slaska. Tobylamocna oferta.

Jak twierdzi dr hab. Maciej
Fic, historyk z Uniwersytetu Sla-
skiego, Polska nie miata nic
do stracenia sktadajgc takie de-
klaracje. - Ustawa o autonomii
Slaskiej pokazywata, jak duzoje-
steSmy w stanie zaoferowac tym,
ktorzy zechca doPolski dotaczyc.

Autor projektu ustawy przy-
znajacej Slaskowiautonomie - dr
Jozef Buzek, podkreslat tez umi-
towanie samorzadu przez Slaza-
kow, ale nie byt to argument de-
cydujacy.

Niemiedkaoferta

Niemcy grali podobng karta:
,,Gomy Slask bedzie tak samo-
dzielnym, jak Bawaria” - obiecy-
wali.

Polska ustawa o autonomii
Slaska z 15 lipca 1920 roku byta
odpowiedzig na pruska ustawe
714 pazdziernika1919rokuowy-
dzieleniu Gornego Slaska z do-
tychczasowej prowincji Slask
iutworzeniu prowincji gornosla-
skiej zsamodzielnoscig, nalezng
prowincjom pruskim. Polski
ustawodawca powiedziatwtedy:
dajemy wiecej.

Napolska ustawe zareagowat
Reichstag, wydajac 27 listopada
1920 roku ustawe o Gornym Sla-
sku. Zapowiadata, ze w ciagu

dwoch miesiecy od daty przeje-
cia przez Niemcy terenu plebiscy-
towego, odbedzie sie w prowin-
cji gormoslaskiej referendum
W sprawie utworzenia kraju gor-
noslaskiego w ramach Rzeszy.
Niemiecki Gérny Slask statby sie
odrebnym krajem zwigzkowym
w federalnym panstwie.
Autonomia byla tez odpowie-
dzig naruch separatystyczny, gto-
szacy hastawolnego panstwasla-
skiego. Ruch ten ,.inspirowany
przez dziataczy katolickiej partii
Centrum oraz kregi wielkich nie-
mieckich przemystowcoéw i po-
siadaczy ziemskich znajdowat
odzew w politycznychiprzemy-
stowych kotach amerykanskich,
angielskich, francuskich i cze-
skich” - pisat prof. J6zef Ciagwa
W ,,Autonomii Slaska 1922-1939”.

Wiadze autonomii

Funkcje ustawodawcza w auto-
nomicznym wojewodztwie pet-
nit Sejm Slaski wybierany na pie¢
lat. Liczyt 48 postow, ale tylko
do czasu wejSciaw zycie konsty-
tucji kwietniowej w 1935 roku.
Zgodnie ze Statutem Organicz-
nym na kazde 25 tysiecy miesz-
kancéw przypadat jeden man-
dat. Ludnosci przybywato, wiec
w1932rokuw lawach Sejmu Sla-
skiego powinno zasigs¢ 54 po-
stow, a tak sie nie stato. Wybory
odroczono. Ostatni sktad, wyto-
niony na podstawie ordynacji
2193510k, liczyt zaledwie 24 po-
stéw. Warszawa ograniczata sa-
modzielnos¢ regionu.

Kompetencj eustawodawcze
Sejmu Slaskiego obejmowaty:
podatki, ustr6j Slaskich wtadz ad-
ministracyjnych i samorzado-
wych, podziat administracyjny,
ustroj sit policyjnychizandarme-
rii, inspekcji budowlaneji pozar-
nej. Dla ustawodawstwa Sejmu
Slaskiego byly zastrzezone
sprawy utrzymywaniu drog,
szkolnictwa, polityki spotecznej.
Dokompetencji Sejmu Slaskiego
nienalezata tylko: polityka zagra-
niczna, sprawy wojskowe
iobronnosci, cta, ochronagranic,
sadownictwo.

Zwierzchnikiem administra-
cji panstwowej w autonomicz-
nym wojewodztwie byt woje-
woda, mianowany przez prezy-
denta RP, nawniosek Rady Mini-
strow. Naczelnym organem ad-
ministracji byta tez Rada Woje-
wodzka, w sktad ktorej wcho-
dzili: wojewoda, jego zastepca
i pieciu cztonkéw wybranych
przez Sejm Slaski najeden rok.

L
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Marsz Autonomii Slaska, w 100. rocznice, przeszedt ulicami Katowic w sobote 11 lipca

TylkodlaSlazakéw
Znowelizowany juz 8 marca 1921
1. Statut Organiczny postawit za-
pore w zatrudnieniu os6b przy-
bytych spoza regionu. Slazacy,
urzednicy czy robotnicy, zatrud-
nieni w wojewodztwie, nie mo-
gli by¢ przenoszeni do pracy
w inne rejony Polski bez ich
zgody. Przy rownych kwalifika-
cjach, pierwszenstwo w zatrud-
nieniu miaty osoby zamieszkate
w autonomicznym wojewodz-
twie.

_ Zofertnaroboty budowlane
Slaskiego Urzedu Wojewddz-
kiego wynika, Ze preferowane
byly miejscowe firmy. Niemniej
wojewoda  §laski  Michat
Grazynski, po 1926 roku, Sciagat
do Katowic urzednikow, takze
nauczycieli, z catego kraju. Sla-
zacy, cho¢ wyksztalceni, ale
w panstwie pruskim, nie paso-
wali do jego koncepcji taczenia
Slaska z reszta kraju. Wiekszos¢
stanowisk piastowali przyjezdni.
Nieche¢ wobec przybyszow ,,z
Polski” i dziS wpisuje sie w mit
Slaskiej krzywdy.

Bilansslaskichrzadéw
Przemystbylnajwigkszym zrod-
ferm dochod6w Skarbu Slaskiego.
Wptywaly do niego wszystkie
podatkiioptaty z regionu. Czes¢
tego dochodu, nazywanego
tangenta, byla przekazywanaco-
rocznie do Skarbu Rzeczypospo-
litej.

Okres miedzywojnia na pol-
skiej czesci Gornego Slaska to
czas niebywatej aktywnosci spo-
tecznej, gospodarczej, kultural-

nej. Spore wptywy do Slaskiej
kasy umozliwiaty realizacje wielu
ambitnych planéw i inwestycji.
Jedna z nich jest imponujacy
gmach Slaskiego Urzedu Woje-
wodzkiego, ktory pod wzgledem
powierzchni byt najwiekszym
w przedwojennej Polsce budyn-
kiem uzytecznosci publicznej,
a sala Sejmu Slaskiego stala sie
potem wzorcem dla budowanej
sali Sejmu II RP w Warszawie.
Wzniesionogmach Biblioteki Sla-
skiej (Katowice, ulica Francuska).
Oczkiem w glowie wladz autono-
micznego byto szkohictwo. Wo-
jewoda Michat Grazynski plano-
wat otworzy¢ w Katowicach po-
litechnike, ale podobno krakow-
ska AGH byta przeciw, obawiajac
si¢ oswoich studentow. Powstata
za to szkola Srednia - Slaskie
Techniczne Zaktady Naukowe,
ktére ulokowano wnowym, mo-
dernistycznym gmachu
przy ulicy Krasinskiego w Kato-
wicach. Budynek ten przejeta
wlatach 70. Politechnika Slaska.
Powotano w 1928 roku Instytut
Pedagogiczny w Katowicach,
ktory planowano przeksztatcic
wuniwersytet. Panstwowe Kon-
serwatorium Muzyczne rozpo-
czelo zajecia w1929 roku w piek-
nym budynku przy ulicy Woje-
wodzkiej w Katowicach. Sanato-
rium w Istebnej dla dzieci cho-
rych na gruZlice przyjeto pierw-
szych pacjentéw w 1936 roku.
Zbudowano imponujgce Mu-
zeum Slaskie, ale przed wrzes-
niem 1939 roku nie zdazono
z przeprowadzka zbioréw, a po-
tem Niemcy budynek rozebrali.

DodziSbudza uznanie moder-
nistyczne budynki ze stynnym
drapaczem chmurwKatowicach
(ul. Zwirki i Wigury), ktory
przedwojng przyjezdzaty oglada¢
zagraniczne wycieczki. Ten kato-
wicki wiezowiecdodziS jestuwa-
zany zanajwybitniejszy przyktad
architektury modernistycznej
w Polsce. Stoi w miejscu, gdzie
caty kwartatjest wypemmiony mo-
dernistycznymi willami.

Porzadkowanolinie kolejowe
Taczac je z siecig ogdlnopolska.
Zbudowanolinie na trasie Cieszyn
- Zebrzydowice - Moszczenica.
ZbudowanodrogenaKubalonke.
W 1929 roku na nowym lotnisku
Katowice Muchowiec wylagdowat
pierwszy samolot PLL,,,.Lot”. Uru-
chomiono regularne potgczenia
lotnicze Katowic z Warszawg
i z Wiedniem. Funkcjonowaty
Slaskie Linie Autobusowe. Jed-
nymzatrybutéw autonomiibyta
tez Policja Wojewodztwa Sla-
skiego.

Byly tezminusy
Kl6tnie polityczne nie pozwalaty
na wykorzystanie wszystkich
mozliwosci autonomii. Sejm Sla-
skiuchwalit w ciggu 18 lat zale-
dwie 500 ustaw, gtownie budze-
towych. Postowie §lascy mogli
uchwali¢ odrebna ustawe elek-
tryczna, ale tego nie uczynili. Zre-
zygnowali z utworzenia Slaskiej
Izby Obrachunkowej. Nie pow-
stat tez odrebny pion sgdowni-
ctwa administracyjnego.

Sejm Slaski uchwalit za to
skandaliczng ustawe o celibacie
nauczycielek; jesli kobietawyszta
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za maz, musiata zwolni¢ etat
w szkole dla niezameznej kole-
zanki. DziS probuje sie to ttuma-
czycwzgledami ekonomicznymi,
bowtradycji §laskiej od zarabia-
nia pieniedzy jest meZczyzna.

Ustawa o celibacie nauczycie-
lek byta sprzeczna z prawem pol-
skim, naruszata prawa kobiet,
ograniczata dostep do zawodu,
azgodnie ze Statutem Organicz-
nym ustawy $lgskie nie mogly
naruszaé praw obywatelskich
zagwarantowanych w Konstytu-
cji RP i w innych przepisach.
A jednak naruszaty. Ordynacja
wyborcza dla gmin wiejskich
imiejskich wwojewodztwie Sla-
skim podwyzszata cenzus wieku
dla czynnego prawa wyborczego.
Kandydat na postado SejmulIRP
musiat skoniczy¢ 21 1at. Ale Zeby
ubiegacsieomandat posta Sejmu
Slaskiego, trzeba byto mie¢ mini-
mum 25lat.

Jedynetakie wojewodztwo
Cho¢ autonomia przynosita ko-
rzySci ekonomiczne, probowano
ja ograniczaé, zwiekszajac kom-
petencje wojewodow. Bronit jej
Wojciech Korfanty, bo pozwalata
utrzymac specjalne znaczenie
Slaska na mapie politycznejigo-
spodarczej IIRP.

DrMichat Grazynski, powsta-
niec Slaski z Galicji, ktory zostat
wojewoda $lgskim po zamachu
majowym 1926 roku, dazyt
do ograniczenia autonomii poli-
tycznej, bo ta odrebnos¢ poli-
tyczna op6zniata integracje wo-
jewodztwa Slaskiego z Il Rzecz-
pospolita. Opowiadat sie nato-
miast za rozbudowa autonomii
na plaszczyznie gospodarczej,
spotecznejikulturalnej. Uwazat,
ze silniejsza integracja Slaska
zreszta kraju shuzy polskiej racji
stanu, ze wzgledu naniemieckie
zagrozenie. Usuwat niemieckich
dyrektorowiinzynieroéw,anaich
miejsce wprowadzat polskich.

Niemniej autonomia zapew-
niata mniejszoSci niemieckiej
znaczne prawa i uczestnictwo
w zyciu politycznym, kultural-
nym, gospodarczym. Polacy
i Niemcy ciagle Scierali sie tu
w politycznym konflikcie.

Przedwojenne wojewddztwo
Slaskie byto jedynym autono-
micznym w Polsce.

Ustawe z 15 lipca 1920 roku
oautonomii Slaska, uchylita Kra-
jowaRadaNarodowa 6 maja 1945
roku. WezeSniej zostala zniesiona
dekretem Hitlera z 8 pazdzier-
nika1939roku. ©®
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Naukaiobyczaje

Byty takie czasy, kiedy Polska
produkowata wiasne kompu-
tery. I1to akurat wtedy kobiety
zdecydowanie wzmacniaty ze-
spoty konstruujace stynne
«maszyny liczace”. Jakiudziat
w rewolugji informatycznej XX
w. miaty informatyczki, pro-
gramistki, konstruktorki?
Nato pytanie odpowiada Ka-
rolina Wasielewska, autorka
ksiazki..Cyfrodziewczyny. Pio-
nierki polskiejinformatyki”
orazbloga..Girls Gone Tech".

Dotarcie do bohaterek pa-

ni ksigzki, kobiet, ktére

w PRL-unaréwnizmez-

czyznami konstruowaty

i programowaty pierwsze

polskie komputery, byto

trudnym detektywistycz-

nymzadaniem?

Do $wiadomosci Polakow
w ogole trudno przebijajg sie
nazwiska znaczacych informa-
tykéw, te osoby nie s3 pow-
szechnie znane. Moze poza Ja-
ckiem Karpinskim, cho¢ o nim
stysza tez gtéwnie ci, ktorzy sa
bardzo tematem zainteresowa-
ni. Stad odkrywanie zapom-
nianych bohaterek i bohateréw
polskiej informatyki nie jest fa-
twym zadaniem. Jesli poszuki-
wania rozpoczynamy w Wiki-
pedii, znajdziemy nazwiska
mezczyzn, ktorzy zastyneli
w branzy IT w minionych la-
tach, z kobietami jednak juz
tak prosto nie jest. Pojawiajg
sie jedynie wzmianki na temat
pionierek z czaséw PRL. Docie-
ratam od jednych os6b do dru-
gich. Tak udato sie zbudowaé
opowiesc¢ o akuszerkach pol-
skiej informatyki.

Dlaczegotak sie paniuparia,

byjeodnalez¢?

Zaczetam krazy¢ wokot te-
matu w 2017 ., kiedy w pol-
skich mediach pojawiaty sie
pierwsze informacje o zagrani-
cznych pionierkach branzy IT,
m.in. o Grace Hopper, kt6ra o-
pracowata jezyk programowa-
nia COBOL, czy Stephanie
Shirley, ktéra w 1964 roku za-
tozyta w Wielkiej Brytanii stu-
dio programistyczne. Na co
dzien zajmuje sie opisywa-
niem wspotczesnych osiggnie¢
kobiet w branzy IT. Zadatam
sobie pytanie, jak to byto u nas
w przesztosci. Miatam poczu-
cie niesprawiedliwosci: Swiat
mowi o zagranicznych prekur-
sorkach w tej dziedzinie,

a gdzie w tym wszystkim Pol-
ki? Czy braty udziat w rozwoju
informatyki? Czy byty narazo-
ne na dyskryminacje? Jaki byt
ich status zawodowy, spotecz-
ny? Nie miatam jednak pojecia,
ze w PRL-uw branzy IT (jak
powiedzielibysmy dziS) byto
ich procentowo wiecej niz dzis.
Nierzadko kobiety stanowily

?I;'."'

0Odra 1003. Tranzystorowy komputer produkowany w Zaktadach Elektronicznych Elwro od 1964 r. (skonstruowany rok
wczesniej). Uzywano go gtéwnie do obliczer naukowo-technicznych i sterowania procesami technologicznymi

Cyfrodziewczyny, czyli
0 pionierkach polskiej
informatyki

jedna trzecia, czasami nawet
potowe pracownikéw zespo-
16w, ktdre konstruowaty i pro-
gramowaty pierwsze kompu-
tery. I dla nikogo, z kim rozma-
wiatam o tamtych czasach, to
nie byta dziwna czy wyjatkowa
sytuacja. Przeciwnie - to byto
zupelnie zwyczajne.

Pisze pani oreakcjach ko-
biet napani prosbe oro-
zmowe natematich zawo-
dowych osiagnie¢. Niekto-
remowity: .A coja takiego
wyjatkowego robitam?".
Moze to jeden zpowododw,
dlaktoérych zhistorii nie-
malze zniknely...
Kazdy z nas chyba tak mysli
o pracy, ktérg wykonuje: zwy-
czajne zajecie. Niektore z ko-
biet, z ktoérymi rozmawiatam,
rzeczywiscie umniejszaty swo-
jarole. Ale problem tkwi w tym,
Ze ta polska mysl, polskie kom-
putery, po prostu nie przetrwa-
ty. Po czyms, w co te kobiety
wkiadaty cate serce, calg ener-
gie, coS, czemu poswiecity naj-
lepszy okres Zycia, polatach
nie ma praktycznie Sladu, a je-
Sli ktos pamieta o ich dokona-
niach, to jedynie pasjonaci. To
musi by¢ rozczarowujace.

Co wyjatkowego byto
wdokonaniach polskich
informatyczek wlatach
PRL-u?

W poréwnaniu ze wiatem
zachodnim? Wtasciwie nie-
wiele - Polska w tej dziedzinie
caly czas gonita Zachod; w wa-
runkach gospodarki centralnie
planowanej nie byta w stanie
go dogonic. Ale zupehie ina-
czej patrzy sie naich osiggnie-
cia, gdy punktem odniesienia
beda inne kraje bloku wschod-
niego. Komputer Odra 1003,
pierwszy, ktory udato sie pro-
dukowac masowo, byt stwo-
rzony do zarzadzania duzymi
procesami produkcyjnymi
w zaktadach przemystowych.
Caty zesp6t Jacka Karpinskie-
g0, w ktorym byty takze kobie-
ty, szedt pod prad. To, jakie
rozwigzania stosowat, by po-
wiekszy¢ pamiec¢ komputerow,
bylo zupeie nowatorskie.
Trzeba pamietag, Ze polska in-
formatyka rozpoczeta sie wtas-
ciwie tylko dzieki zapatowi
grupki entuzjastow, a juz
po pieciu latach zaktad Elwro
rozpoczat produkcje kompute-
row, chwile p6zniej rozwingt
sie przemyst informatyczny.
Podobny do tego, jaki miaty
Francja czy Dania.

W jakich zajeciach kobiety
sie sprawdzaty?
Przewazaty wsrod progra-
mistek, ale nie ze wzgledu
na predyspozycje, a dlatego ze
studiowaly matematyke czy
pozZniej maszyny matematycz-

ne na uniwersytetach. Poli-
techniki uwazato sie za miejsca
gtownie dla mezczyzn, dlatego
byto ich wiecej wsréd kon-
struktoréw. Ewa Kardymo-
wicz, jedna z pierwszych pol-
skich programistek, zajeta sie
tym po zrobieniu specjalizacji
topologicznej.

Jak polskie pionierki
wdziedzinie informatyki
faczyty zycie zawodowe
irodzinne? Czyzby mez-
czyzne w PRL-ufatwiej by-
to naméwic naréwny po-
dziat obowigzkow?

Nie wiem, czy tatwiej byto-
by namoéwic na to przecietne-
gomezczyzne w PRL-u, ale to
nie byty zwyczajne pary. Juz
sam fakt, ze kobieta wybiera
taki zawod, godzac sie na prace
ponocach, na czeste, mini-
mum dwutygodniowe wyjaz-
dy, takze zagraniczne (trzeba
byto uruchomic i wdrozyc¢ albo
naprawi¢ komputery Odra
w zaktadach przemystowych),
Swiadczyt o tym, ze moje bo-
haterki sg postaciami nietuzin-
kowymi. Musiaty mie¢ w do-
mach kogo$, na kogo mogty li-
czy¢. A wiec miaty i nieszablo-
nowych partneréw. Ci, z ktory-
mi mogltam porozmawiaé, nie-
raz podkreslali, ze ich osiggnie-
cia zawodowe byly mniejsze
niz dokonania zon. Nie przesz-
kadzato im to we wspieraniu

partnerek. Chyba mozna po-
wiedzied, ze byty to nowoczes-
ne zwigzki. Ale nie zmienia to
faktu, ze 6wczesne kobiety, jak
idzisiejsze, ciagnety - jak gdy-
by - dwa etaty. Daleka jestem
od chwalenia PRL-u (Swietnie,
ze mingl!), ale szkoda, Ze nie
pielegnowaliSmy pewnych
wartosci, ktore wtedy probo-
wano wyksztatci¢. Pamietamy
chyba wszyscy popularyzacje
pracy kobiet. GdybySmy od te-
go nie odeszli wlatach 90., kie-
dy zachtysneliSmy sie konser-
watywnym wtedy pod tym
wzgledem Zachodem, dzis ko-
bietom w wielu branzach
uznawanych za meskie bytoby
Tatwiej, takze wIT. Tymcza-
sem mtode kobiety nie majg
wielu idolek, brakuje mento-
rek, kobiet, o ktérych osiagnie-
ciach informatycznych wiemy,
nikogo, kogo moglyby w tej
branzy nasladowac. Itozu-
miem, dlaczego nie chcg
wchodzi¢ w Srodowisko, ktore
jawi sie jako typowo meskie.

Niektore pani bohaterki

trafity do branzy chyba tro-

che zprzypadku.

Tak, trudno zreszta mowic
o Swiadomej decyzji, skoro po-
dejmowaty ja w czasach, gdy
branza informatyczna raczej
nie istniata, a méwi¢ mozna
byta jedynie o jakims ekspery-
mencie naukowym, kojarzo-
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nym z matematyka. Wiekszos¢
informatyczek wtasnie za tym
skojarzeniem poszia - intereso-
wata je matematyka, a ze poja-
wita sie jakas jej nowa gataz,
sprawdzaty, co to. Lidia
Zajchowska studiowata mate-
matyke na Uniwersytecie
Wroctawskim, zrobita trzy spe-
cjalizacje. Na trzecim roku zro-
bita jedyng wowczas dostepng
- pedagogiczna, na czwartym -
nowo otwarta: statystyczna
idopiero na pigtym - maszyny
cyfrowe. Dzi$ o takg odwage
trudniej, bo gdy pojawia sie
nowy nurt, nowa dziedzina,
nowy fach, najpierw ostroznie
analizujemy, czy beda z tego
pieniadze, czy warto. Wtedy
wiasciwie nikt nie zarabiat du-
zych pieniedzy, ryzyko byto
zatem mniejsze...

Akiedy juz wtejbranzy
mozna byto dojs¢ do pie-
niedzy, zniknety zniej ko-
biety...

Tak to zadziatato w Dolinie
Krzemowej w latach 60.170.
Trudno jednak powiedziec,
czy to wyrugowanie kobiet
z zawodu, cho¢ zbiegto sie
w czasie z podniesieniem za-
robkow i statusu informaty-
kow, miato z tym Scisty zwia-
zek. W USA sytuacja kobiet
po drugiej fali feminizmu nie
byta tatwa. Do gtosu silniej
doszli konserwatysci. Kiedy
w latach 80.190. rodzimy
przemyst informatyczny
upadt, bo taniej byto kupowac
gotowe komputery z zachod-
nich rynkow, produkowane
przez firmy, ktore mogty roz-
wijac sie w warunkach gospo-
darki wolnorynkowej, polskim
specjalistom zostata produkcja
systeméw. Robili oprogramo-
wanie do zachodnich kompu-
teréw. Polskie informatyczki
za$ byly juz w wieku emerytal-
nym: nie tylko nie miaty
do czego wracad, ale nie byto
ikomu wracac.

Wzmozona aktywnos¢ ko-
biet wzawodzie informaty-
czek przypadia naczaswal-
kizsystemem. Stanety
napierwszej linii frontu?
ElZbieta Jezierska-Ziemkie-
wicz wspottworzyta komputer
onazwie Mera, ktory odegrat
niebagatelng role w zyciu 6w-
czesnej opozycji. W pierw-
szych dniach strajkéw na Wy-
brzezu znajomi z Politechniki
Gdanskiej potaczyli sie telek-
sem (protoplasta wspotczesne-
gointernetu: dwa komputery
Iaczyly sie ze soba na tej samej
zasadzie, co telefony tarczowe,
apOzniej przesytaty sobie dane
zapisane w kodzie ITA2) z Me-
13, na ktdrej pracowata ze swo-
im zespotem ElZbieta. Tym te-
leksem dostali informacje
o strajku i treS¢ 21. postulatow.
P6zniej Elzbieta byta interno-
wana, razem z innymi pracow-
niczkami Elwro wywieziona
do osrodka w Gotdapi. Niekto-
re zmoich bohaterek dziataty
w Solidarnosci, na r6znym po-
ziomie. ©®
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Gdy Cybulskiego zakuto
w kajdany. Powtorka z wesela

Grazyna Antoniewicz
g.antoniewicz@prasa.gda.pl

Historia

Nocnik, prosiak, miotta - ta-
kie prezenty dostali paristwo
miodzi od przyjaciét.

60 lat temu - 30 sierpnia
1960 roku w Chmielnie od-
byto sie stynne, trwajace trzy
dni huczne wesele Zbignie-
wa Cybulskiego i Elzbiety
Chwalibég. ..Cybulski w kaj-
dankach”, ..Cybulski stracit
wolnos¢”, ..0zenek Cybul-
skiego" - pisano w gazetach
PO uroczystosci.

ziennik Battycki” dono-

sit: ,,Przed gmachem

MRN w Sopocie w go-

dzinach przedpotud-

niowych doS¢ nieocze-
kiwanie zaczat sie gromadzi¢
thum mezczyznikobiet. Oczeki-
wano zniecierpliwoscig przyby-
cia glownych bohaterow uroczy-
stoSci, naszego popularnego
gwiazdora, aktora filmowego
iteatralnego Zbigniewa Cybul-
skiego oraz jego uroczej narze-
czonej Elzbiety Chwalibog, zna-
nejna Wybrzezu aktorki teatrzy-
koéw Bim Bomi Co To, plastyczki,
absolwentki PWSSP. Oczeki-
wany amant spozniat sie, wresz-
cie para zjawita sie. Po uroczy-
stoSci matzonkowie pojechali
w podréz poslubng do pobli-
skiego Chmielna Zegnani ser-
decznymi zyczeniami przyjaciot.
Nie tak fatwo jednak sie byto
od nich uwolni¢. Przyjaciele,
wielbiciele zapakowali sie bo-
wiem do autobusu, ktérym po-
dazyli Sladem panstwa mtodych
nad  kaszubskie jezioro
do Chmielna, gdzie odbyto sie
wesele”.

Lustroczasu
Czy w Chmielnie pamietajg
tamto wydarzenie? Wyru-
szamy, aby sie tego dowiedziec.
Pamietaja. Jest Kino za Rogiem
im. Zbigniewa Cybulskiego,
a w centrum wsi wokot kos-
ciota pod wezwaniem Sw. Apo-
stoltbw Piotra i Pawla
wielkoformatowa wystawa fo-
tograficzna ,Lustro czasu -
Chmielno niegdy$ i dzi$”
inaniej zdjecie z wesela.
Stanistaw Klimowicz, prze-
wodniczacy Rady Gminy, opo-
wiada: - Na tym zdjeciu widac
weselny korowdd z prosiakiem.
GosScie weselni pozyczyli go
od mojego wujka nie catkiem le-
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Zaslubiny aktora, lalkarza Marcina Marca i Patrycji Makowskiej

galnie... A na tej fotografii go-
spoda, gdzie sie bawiono, potem
w tym miejscu byta restauracja
Jozefinka.

Naplacu Troyana w centrum
wsi nie ma juz Jozefinki, w bu-
dynku miesci sie kwiaciarnia

isklep, ale na elewacji znajduje
sie pamigtkowa tablica.

- Najwiecej opowie wam
o tamtych dniach Stanistaw
Skrzypkowski, bo to w domu
jegorodzicow odbyto sie wesele
-m6wi pan Klimowicz.
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Pan Stanistaw Skrzypkowski
z zong Ludwika mieszka kilka
uliczek dalej.

- Mialem wtedy jedenascie
lat - wspomina. - Rodzice nie
prowadzili juz restauracji, bo
w1952 roku zostata upanstwo-

. ze swinka, Ryszard Ronczewski i Zofia Czerwinska

wiona. Wzieta ja gminna sp6t-
dzielnia, ale mama nadal tam
pracowata. Zostata z nig tez
wspaniata pani J6zefa Ptach,
od ktorej imienia powstata
nazwa lokalu, bo wczesniej
byta to Gospoda pod Lipami.
Przed wejSciem rosty wspa-
niate lipy.

Skad pomyst, aby wesele
odbyto sie w Chmielnie?

- Profesor PWSSP Juliusz
Studnickiijego Zona przyjez-
dzali latem na plenery ze swo-
imi studentamii tak sie zaprzy-
jaznili z moimi rodzicami, ze
koniecznie chcieli, zeby ta uro-
czystoS¢ odbyta sie u nas,
w domu na pietrze - ciggnie
opowieS¢ pan Stanistaw. -
Miato by¢ mate, skromne przy-
jecie. Pani Studnicka moéwita
do mamy: Gieniu, ty potrafisz
to zrobic. Ale mama
powiedziata: Stuchajcie, jawas
dobrze znam, wy jesteScie
bardzo rozrywkowiina pewno
nie bedzie trzydzieSci osob,
wiec lepiej na gorze zrobic po-
czestunek dla ,starszyzny”,
a mtodym zorganizowac za-
bawe na dole w restauracji
GS-u.

GRZEGORZ CWALINSKI

Cyganie odjechali
Irzeczywiscie, zjawito sie ponad
sto osob, zjechaly autobusy
iauta - glownie stare garbusy. Za-
brakto stotow, krzeset. Nosili je
WSZYSCY.

- Miodzi nie mieli za duzo pie-
niedzy, zrobili wiec skarbonke,
kto chciat jes¢, miat wrzucic
do niej pieniadze. Mtodej parze
towarzyszyta kapela cyganska.
Ale niewiele zagrata, bo komus$
z gosci zgineta kamera i padto
nanich podejrzenie, a moze od-
jechali dlatego, Ze nie dostali za-
platy - zastanawia sie pan Stani-
staw. - Goscierozjezdzalisie trzy
dni. Ja petatem sie wsrod nich,
bowiadomo, bytem chtopak cie-
kawski.

Wszyscy podziwiali korowod
weselny, kiedy szedt przez wies.
Okowy matzenskie z tancucha
zatozytmtodej parze poeta Jerzy
Afanasjew z Sopotu.

- Wezesniej gonitem po polu
krowe, zeby zabrac jej tancuch,
taki od palowania - wspomina
Stanistaw Skrzypkowski.

Eli Chwalibog ktos wreczyt
wielkg miotte z brzozowych ga-
tezi. Mtodzi dostali tez zywego
prosiaka, a wianki z kwiatéw pol-
nych zatozyli im na gtowy prof.
Juliusz Studnicki i Andrzej
Gorbatowski. Byt pochmurny
idzdzysty dzien, ale juz kolejne
byly ciepte.

Pani Ludwika takze pamieta
tamto wydarzenie.

- Cate Chmielno w nim
uczestniczyto, wszyscy podpa-
trywali ten barwny korowod -
mowiiwyciaga zszuflady album
z wycinkami z gazet, bo wesele
sprzed lat wielokrotnie opisy-
wano.

Wesele kaszubskieinocnik

- Do tradycyjnego widowiska
»"Wesele kaszubskie” nasz regio-
nalny Zespét PieSni i Tanca
»Chmielanie” wkomponowat
elementy z wesela Zbyszka Cy-
bulskiego i Elzbiety Chwalibog -
opowiada dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury Sportu i Rekre-
acji Edyta Klasa. - Byto ono wy-
darzeniem, ktore z wielkim roz-
glosem rozeszto sie wsrdd
mieszkancowijest wich pamieci
do dzis. Matzonkowie dostali
wtedy w prezencie od Zofii Czer-
winskiej piekny porcelanowy
nocnik znapisem na dnie ,,Gdy-
byssie Zbyszku zesrat ze szczes-
cia”. Prosiaka i spetanie tancu-
chami tez pokazujemy w tym
widowisku. Najblizszy spektakl
zagramy 15 lipca o godz. 20. Jed-
nym z elementow scenografii
jest oryginalny szyld z restaura-
cji Jozefinka.
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W Chacie Aniotow
Nieoczekiwanie historia sprzed
60 lat powtorzyta sie. Tego lata
w lipcowe popotudnie na tace
nad jeziorem Klodno zawarli
zwigzek matzenski znany gdan-
ski aktor, lalkarz Marcin Marzec
i Patrycja Makowska. Slubu
udzielitim wojt gminy Chmielno.
Panna mtoda miata bukiet z pol-
nych kwiatow: chabrowimakow,
ktore zebrata po drodze, jadac
doChmielna. Nastepnie goscieaz
doranabawili sie w Chacie Anio-
t6w. Chociaz wesele byto kame-
ralne, przybylina nieartyscizPo-
znania, Wroclawia, Gdanska
i Rzeszowa - przyjaciele pana
mtodego. Rano matzonkowie
pojechali w podroz posSlubng
doZakopanego, tam bowiem sie
poznali.

Nowa j
- Wesele Zbyszka Cybulskiego
iElzbiety Chwalibog to niewatpli-
wie jedno z wazniejszych wyda-
rzen w historii wsi - zapewnia
wojt Michat Melibruda. - Jeste-
Smy wszyscy niezmiennie
dumni, ze wybrali wtedy
Chmielno. Mozna powiedzieé, ze
historia symbolicznie zatoczyta
koto, poniewaz dwa tygodnie
temu udzielatem Slubu panu
Marcinowi Marcowi. Bytotowe-
sele kameralne, ale zjechala
nanie plejada artystow z Polski.
Wiec mamy symboliczng
klamre, po60]latach aktorzy wra-
cajgdoChmielna, aby wzigc tutaj
Slub. Chciatbym, aby narodzitasie
nowa tradycjaiChmielnostatosie
weselng mekka aktorow...

Romantyczneo Slubu na tace udzielit mtodej parze wéjt Michat Melibruda

oda pa;'a pozuje z marlonefi(aml, ktore graja ;N s;péktak u
«Legendy Gdanskie” Teatru Barnaby
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i Elzbiety Chwalibog
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Zespot Chmielanie do widowiska wkomponowat elementy z wesela Zbigniewa Cybulskiego

GRZEGORZ CWALINSKI
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Trwa Dabrowska Akcja Lato

w Miescie, a to oznacza, ze
dzieci i mtodziez szkolna
zameldowana w Dabrowie
Gorniczej mogaq skorzystac

z 2 godzin wodnego szalenstwa
zupetnie za darmo. Tym razem
z akcji #HNEMOZAFREE moga
korzysta¢ rowniez uczniowie
szkot srednich!

Warunkiem jest okazanie
waznej legitymacji szkolnej
przy kasie Nemo.

Wejscia od poniedziatku do soboty
w godzinach 9:00 - 16:00
(ostatnie wejscie o godz. 14:00).

Dzieci do ukonczenia 13 roku zycia
mogg korzystac z bezptatnego
wejécia na basen od poniedziatku
do soboty w godzinach 9.00 - 21.00
(ostatnie wejscie o godzinie 19)

Nemo za FREE przez 2 godziny dziennie?
Lato w miescie nie musi by¢ nudne!

(Neo,

13t0
W Hitstie

TERAZ TEZ DLA UCZNIGW SZKOk SREDNICH!

tylko pod opieka rodzica lub
opiekuna prawnego.

Wstep opiekuna odbywa sie na
podstawie biletu normalnego lub
ulgowego z uwzglednieniem 20%
znizki!
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Polska na szczycie Unii walczy

o pieniadze na pomoc po epidemii

Kacper Rogacin '\:";
kacper.rogacin@polskapress.pl &%RM

Bruksela

Podczas rozpoczetego wczo-
raj szczytu Unii Europejskiej
przywaodcy panstw UE rozma-
wiaja o nowym budzecie UE
nalata2021-2027 oraz Fundu-
szu Odbudowy, ktéry mabyé
odpowiedzig nakryzys zwia-
zany pandemia koronawirusa.
Problemem dla Polskimoze
by¢ kwestia powigzaniabu-
dzetuunijnego z przestrzega-
nia praworzadnosci w pan-
stwach cztonkowskich.

Od wybuchu pandemii
koronawirusa szefowie panstw
irzadow UE kontaktowali sie ze
sobg za pomoca
wideokonferencji. Tym razem
do Brukseli wszyscy zjechali
osobiscie. Tematem szczytu
bedzie budzet Unii Europejskiej
nalata 2021-2027, araczejduze
réznice, jakie panuja pomiedzy
krajami cztonkowskimi, wtas-
nie jesli chodzi obudzet.
Politycy zajmuja sie tez Fun-
duszem Odbudowy, ktéry ma
by¢ odpowiedzig UE na kryzys
zwigzany z koronawirusem.
Szef Rady Europejskiej
Charles Michel zaproponowat,
by fundusz przeznaczony

]

Polska na szczycie Unii walczy o pienigdze z nowego budzetu UE i z Planu Odbudowy.

Problemem jest postawa czesci panstw, ktére wigza ich wyptate z praworzadnoscia

na odbudowe po pandemii
koronawirusa wyniost 750 mld
euro. 500 mld euro najego fi-
nansowanie bedzie pochodzito
z grantow, areszta - z pozyczek.
Jednymi ze Zrodet finansowa-
nia majg by¢ m.in. opfata
od plastiku, graniczna optata
weglowa i podatek cyfrowy.

Zkolei unijny budzet nalata
2021-2027 ma wynies¢ az 1,074
bln euro.

Problemem w  walce
o unijne pieniadze dla Polski
moze by¢ postawa tzw. osz-
czednych krajow z péinocy Eu-
ropy. Z drugiej strony o pienia-
dze walcza kraje potudnia,

ktore najbardziej zostaty dot-
kniete  przez  epidemie
koronawirusa i poniosty naj-
wieksze ofiary.

Pienigdze za praworzadnos¢

W czwartek premier Mateusz
Morawiecki spotkat sie z pre-
mierem Wegier Viktorem

FOT. AFP POOL/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

Orbanem, ,,aby w czasie wspol-
nej kolacji omowic strategiczne
cele negocjacyjne jutrzejszych
rozméw”. To wlasnie Orban
jestjednym z najwiekszych so-
jusznikdéw polskiej delegacji
podczas szczytu. Problemem
dla Polski i Wegier moze by¢
kwestia powigzania budzetu
unijnego z przestrzeganiem
praworzadno$ci w krajach
cztonkowskich. Rzady obu
protestuja przeciwko temu.

- Nie zgadzamy sie na arbi-
tralne ujecie kwestii prawo-
rzadnosci. Uwazamy, Ze jest ar-
tykut 71 on sie toczy. Niech sie
toczy swoim rytmem. Juz
od dhugiego czasu niestety op-
tujemy za zamknieciem tego
artykutu. Natomiast tgczenie
tych dwoch dziedzin zZycia,
dwoch zupekie innych obsza-
row, prawnych rowniez, rodzi
ogromne zagrozenie dla pew-
noSci prawa i na to nie ma na-
szej zgody - méwil premier
Morawiecki tuz przed rozpo-
czeciem szczytu.

W Brukseli dojdzie wiec
na pewno do ostrej dyskusji,
poniewaz czeS¢ panstw ma do-
magac sie jeszcze SciSlejszego
powigzania budzetu z prawo-
rzadnoscia.

- Premier Holandii bedzie
wykorzystywac argument pra-
worzadnosci, zeby zadac cie¢
w unijnym budzecie - stwier-
dzit unijny dyplomata cyto-
wany przez RMF FM. Oprocz

Holendréw za zaostrzeniem za-
sady ,,fundusze za praworzad-
noS¢” sg m.in. Szwedzi, Fino-
wieiBelgowie.

Nowy Plan Marschalla
Czym bedzie Fundusz Odbu-
dowy owartosci 750 mld euro?

- Bylyby to Srodki przede
wszystkim kierowane do kra-
jow najsilniej dotknietych skut-
kami pandemii, czyli rozdzie-
lane wedtug potrzeb, a spta-
cane po 30 latach lub nawet
po6zniej wedtug klucza liczenia
sktadek.  Nieprzypadkowo
mowi sie wiec o ,,planie Mar-
shalla dla krajéow UE”, bo mamy
do czynienia z pomoca absolut-
nie bezprecedensowa - tak
o Funduszu Odbudowy mowit
w rozmowie Agencja Informa-
cyjng Polska Press Marek
Prawda, dyrektor Przedstawi-
cielstwa Komisji Europejskiej
w Polsce.

Pienigdze zostang przezna-
czone na wsparcie zielonej
transformacji w kierunku go-
spodarki neutralnej dla klimatu
(m.in. dofinansowania
na fotowoltaike), dodatkowe
inwestycje strategiczne, wspie-
ranie matych i Srednich przed-
siebiorstw. Oprécz tego prawie
10 miliardéow euro zostanie
przeznaczone na nNowy pro-
gram w dziedzinie zdrowia,
ktory pomoze Europie przygo-
towac sie na nowe zagrozenia.
©®

500 zI na wakacje. Bon turystyczny z podpisem
prezydenta. Sytuacje wykorzystuja juz oszusci

Warszawa
Maciej Badowski
maciej.badowski@polskapress.pl

Prezydent Andrzej Duda pod-
pisat w piatek ustawe o Pol-
skim Bonie Turystycznym.
Dzieki temukazde dziecko
otrzyma 500 zlotychnawa-
kacje. 1tys. zt dostang dzieci
zniepelnosprawnoscia. Bony
swoja waznosc¢ zachowaja
domarca2022r. Pojawity sie
juz pierwsze préby oszustwa.

Jak wynika z wyliczen Mini-
sterstwa Rozwoju, doptate
do wakacji lub ferii zimowych
otrzyma prawie 2,4 min rodzin.
1,9 mln rodzin, czyli blisko 80
proc., ma dwoje lub wiecej
dzieci, wiec otrzyma Swiadcze-
nie w wysokosci 1tys. zti wie-
cej. W sumie z programu bedzie
mogto skorzysta¢ ponad 6 min
dzieci.

Jakmozna skorzystac¢z Bonu
Turystycznego?

Osoby spelniajace kryteria,
otrzymajg bon po zarejestrowa-
niu sie na Platformie Ustug
Elektronicznych ZUS (PUE
ZUS). System pozwala na fatwa
rejestracje m.in. za pomocg
Profilu Zaufanego, kwalifiko-
wanego podpisu elektronicz-
nego oraz niektorych syste-
mo6w bankowosci internetowej.

Aktywacjabonu w systemie
teleinformatycznym nastapi
po potwierdzeniu poprawnosci
lub aktualizacji danych.

Bon bedzie mozna okazaé
podczas rezerwacji pobytu lub
najpozniej przy zakwaterowa-
niu. Program obejmuje tylko
wyjazdy krajowe. Bon bedzie
mozna wykorzysta¢ do optace-
nia m.in.: pobytu w hotelu,
pensjonacie, gospodarstwie
agroturystycznym czy nakolo-
nii lub obozie harcerskim,

a takze obozie sportowym lub
rekreacyjnym.

Bon przeznaczony jest dla
rodzin z co najmniej jednym
dzieckiem oraz  rodzin
z dzie¢mi niepelnosprawnymi.
Bony bedg przystugiwac nieza-
leznie od poziomu dochodéw,
tak jak w przypadku Programu
500 Plus.

Jak przekonywata wicepre-
mier, minister rozwoju Jadwiga
Emilewicz, Polski Bon Tury-
styczny jest pomocg dla pol-
skich rodzinipolskiej turystyki.

- Jest kierowany do wszyst-
kich rodzin z dzie¢mi, niezalez-
nie od tego, jakie maja zarobki,
tak jak w przypadku Programu
500 Plus - mowita cytowana
w komunikacie Ministerstwa
Rozwoju.

- Dajemy mozliwos¢ skorzy-
stania z bonu do marca 2022.
Wraz z kolejnym miesigcem
uprawnienia beda nabywaty

rodzace sie dzieci. Zaktadamy,
ze dzieci, ktore urodza sie
do konca 2021r., te prawa na-
beda i ich rodzice beda mogli
skorzysta¢ z bonu do marca
2022r. - dodata.

Ostrzezenie przed oszustami

- W zwigzku z sygnatami napty-
wajacymi do Ministerstwo Roz-
woju ostrzegamy przed telefo-
nami od nieznanych oséb,
ktore proponuja ,specjalne
vouchery urlopowe” dla miesz-
kancow Mazowsza w wieku
40-80lat - czytamy w komuni-
kacie. Jak informuje minister-
stwo, ,rzekome oferty dotycza
tygodniowego pobytu w kuror-
cie, ale warunkiem przystania
vouchera jest wptacenie na po-
dane konto pieniedzy za dodat-
kowe 4 dni; 3 dni jest za darmo
w ramach bonu, a za kolejne
trzeba juz zaptaci¢ przele-
wem”. ©®

W KRAJU | NA SWIECIE

Warszawa

Nie zyje aktorirezyser
Andrzej Strzelecki

W wieku 68 lat zmart popularny
aktor Andrzej Strzelecki.

W czerwcu ujawnit, ze choruje

na nieoperacyjnego raka ptuc

i oskrzeli. Popularnos¢ przyniosty
mu wystepy w programach tele-
wizyjnychirole w serialach. An-
drzej Strzelecki urodzit sie w1952
roku w rodzinie dziennikarzy. Pro-
wadzit kilkadziesiat autorskich
programoéw telewizyjnychw TVP,
m.in. ,Parada blagieréw", .Opo-
wiadaniaw duriw moll”, ,Felieton
llustrowany”. Prowadzit rowniez
teleturniej,,Piramida” w telewizji
Polsat.

FOT. ADAM GUZ

Jakoaktor zagratm.in. w ,,Prze-
praszam, czy tu bijg?", .Ostatnim
biegu”, . Kuchni polskiej”, W pu-
styniiw puszczy". W popularnym
serialu telewizyjnym .Klan" otrzy-
mat role doktora Tadeusza
Kozietty-Koztowskiego. Andrzej
Strzelecki byt absolwentem wy-
dziatéw aktorskiego i rezyser-
skiego Panstwowej Wyzszej
Szkoty Teatralnejw Warszawie.
W 2004 otrzymat tytut profesora
sztuk teatralnych. W kwietniu
2008 zostatwybrany narektora
Akademii Teatralnej. Funkcje te
sprawowat przez dwie kadencje
do2016. W latach 19871997 byt
dyrektorem warszawskiego mu-
zycznego Teatru Rampa. (AIP)

Watykan
ZmartkardynatZenon
Grocholewski

Bliski wspétpracownik papieza
Jana Pawfa Il zmartw wieku 80
lat. KardynatZenon
Grocholewski byttez wspétpra-
cownikiem papiezy Benedykta
XVIi Franciszka. Swiecenia bisku-
pie otrzymat 6 stycznia1983

w Bazylice $w. Piotraw Rzymie
zrak papieza Jana Pawta ll. (AIP)
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Usmiech Dziecka
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Laureaci plebiscytu USMIECH DZIECKA
w kategoriach Maluszki, Dziewczynki i Chiopcy

Prezentujemy jak petneradoscisadzieciznaszego regionu!

Maciej Goreczny - laureat w kategorii Maluszki

Prezentujemy Panstwu laurea-
tow plebiscytu “USmiech Dzie-
cka”, wybranych gtosami na-
szych Czytelnikéw. To zwycie-
skie, najsympatyczniejsze dzie-
ciece uSmiechy naszego woje-
wodztwal Zdjecia dzieci, ktore
zdobyty najwiecej glosow
w rankingu wojewo6dzkim tra-
fity na oktadke dzisiejszego wy-
dania Dziennika Zachodniego
idodatku, na ktérego stronach
przedstawiamy rowniez laure-

atow z miast i powiatow.
Na zwyciezcow czekato wiele
niezwykle atrakcyjnych na-
grod. W kazdym miescie i po-
wiecie: maluszek, dziewczynka
oraz chtopiec, ktorych zdjecia
zdobyly najwiecej gltosow
otrzymajg m.in.: zaproszenie
na profesjonalna, rodzinng se-
sje zdjeciowa, voucher na tort
z ulubiong postacia z bajek,
albo ze zdjeciem dziecka, plu-
szowg maskote z limitowanej

Nikola Dziekan - laureatka w kategorii Dziewczynki

serii i plecak. Zdobywcy dru-
giegoitrzeciego miejsca w gto-
sowaniu powiatowym otrzy-
maja: pluszowa maskotke, ze-
staw kreatywny oraz latawiec
i piérnik do kolorowania.
Na maluszki, dziewczynki
ichtopcow, ktérzy zdobyli naj-
wiecej gtoséw w rankingu re-
gionalnym, uwzgledniajacym
wszystkie glosowania prowa-
dzone osobno w miastachipo-
wiatach, czekaja gtéwne na-

grody: publikacja zdjecia
na oktadce gléwnego wydania
gazety, karta podarunkowa
na zakupy w sklepie SMYK,
voucher na personalizowane
zyczenia dla dziecka na platfor-
mie Funwisher, jak rowniez
awans do ogo6lnopolskiego fi-
natu akcji w danej kategorii. Na-
grodami za miejsca od 2 do 5
w rankingu wojewodzkim sa
karty podarunkowe na zakupy
w sklepie SMYK. Wszystkim

Filip Czechowicz - laureat w kategorii Chtopcy

laureatom serdecznie gratulu-
jemy, jednak to nie byt koniec
naszej zabawy. Laureaci ran-
kingu wojewodzkiego wzieli
udziat w ogblnopolskim gloso-
waniu, gdzie nagroda gtéwna
jest udziat w kampanii promo-
cyjnej dla akcji Swiateczne
Gwiazdeczki prowadzonej wli-
stopadzie i grudniu przez
dzienniki regionalne w catej
Polsce oraz honorarium, jak
réwniez rodzinne zaproszenie

do Energylandii wraz z czte-
rema noclegami w komforto-
wym wozie kowbojskim w We-
stern Camp Resort w miejsco-
wosci Zator.

Partner plebiscytu

=
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Usmiech Dziecka
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MALUSZKI

Czy jest cos piekniejszego
nizusmiech dziecka?

Z pewnoscig NIE! Bo jak
mawiat Janusz Korczak:
kiedy Smieje sie dziecko,
Smieje sie caty swiat. Oto
galeria najpiekniejszych
usmiechéw maluszkow
Znaszego wojewddztwa -
laureatéw z miast

i powiatow. W tej kategorii
braty udziat zaréwno
dziewczynkijakichtopcy
do 2 roku zycia.
Prezentujemy Paristwu 36
usmiechnietych zdje¢,
wszystkim maluszkom
serdecznie gratulujemy!

o
Bielsko-Biata Czestochowa Jastrzebie-Zdroj
Marlena Szatanik NatanNowak Julian Ko$cielniak

Bytom

—_—
Dabrowa Gérnicza Jaworzno
LenaZatecka Mikotaj Gacek

Chorzow
Emilia Augustynowicz

Wr‘xaw

Gliwice Katowice
IgaHibner Mitosz Szymarniski
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Usmiech Dziecka

W

Mystowice powiat bielski powiat czestochowski
MajaBielawska Kacperek Borowczyk MiaGrot

Piekary Slaskie powiat bierurisko-ledzirnski powiat gliwicki
Piotr Bielski Maria Marszotek Leon Jureczka

powiat bedzinski powiat cieszyriski powiat ktobucki
Jagoda Cichon Maksymilian Kloda ZofiaOziebata

m
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Usmiech Dziecka

powiat lubliniecki powiat pszczyriski powiat tarnogorski
Nikodem Jeziorski LauraZychowska Martyna Szottysik

powiat mikotowski powiat raciborski powiat wodzistawski
Alan Janeczek EmiliaZwolak Maciej Goreczny

powiat myszkowski powiat rybnicki powiat zawierciariski
Hubert Siurda Nina Smieja Oliwier Bieniek

w
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Usmiech Dziecka

/

ks

powiat zywiecki Siemianowice Slaskie Tychy
EmiliaDusek JanAntoniPszczofa Kubus Bielka

p—

|

i

_ ) & PR U - . (I
_

RudaSlaska Sosnowiec Zabrze
ZuzannaWarwas Franciszek Wojcicki Kacper Stachorzecki

Rybnik Swietochtowice Zory
ZosiaBierza FilipRosa LauraSerafin

| —TEx LTI SALT TN LT IR “rw
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Usmiech Dziecka

DZIEWCZYNKI
USmiech to magia, powstaje
Zniczego, a potrafi zdziata¢
cuda, rozweseli¢ nawet
najgorszy dzien. Smiech
dziecka jest zarazliwy,
dlatego $miejmy sieimy,
razem z nimi! Prezentujemy
wiascicielki
najsympatyczniejszych
usmiechdéw z naszego
wojewddztwa, oto
dziewczece uSmiechy
zmiast i powiatow, czyli 36
zdjec¢ najstodszych
dziewczecych usmiechow
wybranych gtosaminaszych
Czytelnikéw, wszystkim

laureatkom gratulujemy! Bielsko-Biata Czestochowa Jastrzebie-Zdroj
Julia0igo ZofiaMichon Maria Widziotek

Bytom Dabrowa Gérnicza Jaworzno
NataliaBaron AmeliaDabrowska JuliaMatachowska

Chorzow Gliwice Katowice
MajaWiecek LauraZatoga Zuzannalisiecka

MrM
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Usmiech Dziecka R ——

Mystowice powiat bielski powiat czestochowski
lzabela Dziuk Maja Jurczyga RoksanaZatog

Piekary Slaskie powiat bierurisko-ledzirnski powiat gliwicki
LenaCopik Maja Wybraniec Wiktoria Poprawska

powiat bedzinski powiat cieszyrski powiat ktobucki
Lena Bartnik Antonina Kozubek NadiaSolecka

W
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powiat lubliniecki powiat pszczyniski powiat tarnogorski
Lilianalwariska Maja Jakubowska ZuzannaTeibert

powiat mikotowski powiat raciborski powiat wodzistawski
NikolaDziekan Maja Staniczek Liliana Tomanek

powiat myszkowski powiat rybnicki powiat zawierciariski
LenaPetka AlicjaGajda EmiliaBaj

Wr@:M
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Usmiech Dziecka

powiat Zywiecki Siemianowice Slaskie Tychy
WiktoriaJurasz LenaKrupiriska Matylda Wajdman

RudaSlaska Sosnowiec Zabrze
EmilkaLacheta PolaWnuk AgataFurtak

Rybnik Swietochtowice Zory
LauraDziwoki MajaFranke Lena Brzéscik

wmm;v;mmm
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CHLOPCY

Usmiech dzieckama
cudowna mocijest
lekarstwem na wiele trosk.
Usmiechajmy sie wiec
doinnych, ainnibeda
usmiechac sie do nas.
Gwarantujemy, ze to dziafa!
Oto zdjecia pieknych
usmiechow laureatéw
etapu miejsko-
powiatowego naszego
plebiscytu "Usmiech
Dziecka" w kategorii
Chtopiec. Gratulujemy
zajecial-go miejsca oraz
zdobycia fantastycznych
nagrod.

Bielsko-Biata Czestochowa Jastrzebie-Zdroj
Pawel Gabry$ Filip Szczygtowski Maksymilian Widrkiewicz

Bytom Dabrowa Gornicza Jaworzno
Oliwier Turek Marcel Zaborowicz Filip Czechowicz

Chorzow Gliwice Katowice
Fabian Gronek Edgar llkéw Dawid Czaja
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Usmiech Dziecka

W

Mystowice powiat bielski powiat czestochowski
Bruno Cwikliriski Jakub Siwiec Nikodem Budzikur

Piekary Slaskie powiat bierurisko-ledzirnski powiat gliwicki
Borys Balczarek TymoteuszMachura MichatMaciak

powiat bedzinski powiat cieszyrski powiat ktobucki
BartoszMeusel Franek Pytel AntoniSurygata

W
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Usmiech Dziecka

powiat lubliniecki powiat pszczyniski powiat tarnogorski
AdrianRogocz Radostaw Stadnicki AlanPloch

powiat mikotowski powiat raciborski powiat wodzistawski
Wiktor Koczenasz Eliasz Rezner Jakub Bukowski

powiat myszkowski powiat rybnicki powiat zawierciariski
MikofajMetryka MikotajLincner Ada$ Wecel
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Usmiech Dziecka
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LA
powiat zywiecki Siemianowice Slaskie Tychy
Jakub Gawet TymoteuszPach Marek Piechota

-

.

RudaSlaska Sosnowiec Zabrze
Franciszek Otowiak OskarBanas Filip Stomczyniski

Rybnik Swietochtowice Zory
Szymon Donga Kacper Garbiec Kajetan Ractawski

MWWJ?JW
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REKLAMA

009785970

OGLOSZENIE

Prezydent Miasta Katowice
informuje

0 wywieszeniu na okres 21 dni wykazu z dnia 14.07.2020 r. dotyczacego
sprzedazy 12 lokali mieszkalnych wraz ze sprzedaza udziatu w gruncie
w trybie bezprzetargowym na rzecz ich najemcow.

Niniejszy wykaz zostat wywieszony na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu
Miasta Katowice przy ul. Miyiskiej 4, VI pietro — Wydziat Gospodarki Mieniem,
a ponadto zostat zamieszczony na elektronicznej tablicy ogtoszen w Urzedzie
Miasta Katowice przy ul. Rynek 1 (parter) i przy ul. Mtyiskiej 4 (parter).

Wykaz dostepny jest w godzinach pracy Urzedu:
poniedziatek — $roda w godz. 7.30 - 15.30
czwartek w godz. 7.30 — 17.00

pigtek w godz. 7.30 - 14.00

oraz na stronie internetowej www.katowice.eu i w Biuletynie Informacji
Publicznej www.bip.katowice.eu

Informacji w przedmiotowej sprawie udziela sig pod numerem telefonu 32/259
31 76 oraz w siedzibie Urzedu Miasta Katowice, ul. Miyriska 4, V pietro,
pokdj 517.

REKLAMA

009786095

OGLOSZENIE

Prezydent Miasta Katowice
informuje

0 wywieszeniu na okres 21 dni wykazu z dnia 16 lipca 2020 r.
dotyczacego nieruchomosci stanowigcych wtasno$¢ Miasta Katowice,
przeznaczonych do oddania w dzierzawe.

Niniejszy wykaz zostat wywieszony na tablicy ogtoszen w Biurze Obstugi
Mieszkaricow Urzedu Miasta Katowice, ul. Rynek 1 (I pietro), a ponadto zostat
zamieszczony na elektronicznej tablicy ogtoszen w Urzedzie Miasta Katowice
przy ul. Rynek 1 (parter) i przy ul. Miynskiej 4 (parter).
Wykaz dostepny jest w godzinach pracy Urzedu:

poniedziatek - roda w godz. 7.30 — 15.30

czwartek w godz. 7.30 - 17.00

piatek w godz. 7.30 — 14.00

oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta Katowice (www.katowice.eu)
i w Biuletynie Informacji Publicznej (www.bip.katowice.eu).

Informacji w przedmiotowej sprawie udziela sie pod numerem telefonu 32 259
33 55, 32 259 33 40, 32 259 31 67.

REKLAMA

> NAWOZY > NASIONA
> SRODKI OCHRONY
ROSLIN

>PASZE >TORFY
>ZIEMIE OGRODNICZE

SKLEP | HURTOWNIA

pon.-pt 7.00-16.00
sob. 7.00-13.00

JASIENICA 1109

- 700 m od zjazdu z drogi ekspresowej na Strumieri
33/815 36 65,691 668 211

biuro@argol.net.pl, argol@argol.net.pl  www.argol.net.pl

REKLAMA

009768975

Drobne

Handlowe

ANTYKI

ANTYKI oraz przedmioty z PRL -
kupujemy: szkto, porcelane, obrazy,
zegarki, wazony, figurki, odznaczenia,
zabawki itp. Tel. 660-35-35-35

KUPIE Meble przedwojenne, obrazy,
zegary, srebro - gotdwka, 605255770

Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM

AUTA-AUTO SKUP gotowka, super
ceny skupu!, Dojazd, Chorzéw
Krakowska 8. Tel. 601-480-570,
32/249-52-10

AUTOSKUP, got6wka, : 508-446-675
OSOBOWE KUPIE

Auta kupie za gotéwke - osobowe
i dostawcze. Place najlepiej!
Chorzéw 501172900

Autoskup, wszystkie 515274430
AUTOZLOMOWANIE 602-871-305

KUPIE auta osobowe i dostawcze, stan
obojetny. Tel.: 798-718-455.

CIEZAROWE, DOSTAWCZE SPRZEDAM

AutoSkup Chorzéw: 32/249-52-10

INNE

KUPIE stary samochdd lub motocykl,
min. 40-letni. Moze by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYT 50 tys. rata 545 zt RRSO
8,3%. Tel. 730 809 809

PLATAN Pozyczki bez BIK. Jesli

masz zalegtosci w BIK lub KRD, ta
oferta skierowana jest do Ciebie. Na
o$wiadczenie, z dojazdem do domu.
SzczegOty na priv lub tel. 500-853-100

POZYCZKI HIPOTECZNE, raty, bez
BIK. Tel. 515-401-433

SZYBKA pozyczka, dojazd 780 116 672

009773984

MLOTO BROWARNIANE

# DOMINO

o \
338600800

O
909 079 304

e

ZATRUDNIE

ELEKTRYK - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774010561. Cert. 9875

FIRMA Budowlana zatrudni
pracownikéw budowlanych robét
wykonczeniowych, tynkarzy,
murarzy, malarzy, glazurnikéw. Praca
w Katowicach, atrakcyjne stawki. Tel.
506 580 857,516 209 238

KUCHARZA, pomoc kuch., kelnerke,
na sezon. Ustronie Mor. 602282775

MALOWANIE / Szpachlowanie
/ Ocieplenia - Niemcy. Darmowa
kwatera, firmowe auto. 8-12
Euro netto/h Tel: 602 262 365 lub
539343726

MALOWANIE, tapetowanie,
docieplenia - praca od zaraz/ NIEMCY
-tel. 774010561. Cert. 9875

STOLARZ - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774010561 Cert. 9875

SLUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/
NIEMCY - tel. 774010561 Cert. 9875

Zdrowie

CHIRURGIA

ALKAMED esperal, odtrucia (przez
lekarzy) 602-194-433, 602-215-494

BUDOWLANO-REMONTOWE
A-Z Remonty-Kafelkowanie 783002748

BRUKARSTWO, tel. 694-661-025

CYKLINIARSKIE 501281222 uktadanie

DACHY - docieplanie stropodachoéw,
krycie papa termozgrzewalng, rynny,
kominy, obrdbki blacharskie (24

lata na rynku) Tel. (32)206-71-55,
501-404-612 www.termo-dach.pl

DOCIEPLENIA budynkdw 512648814

ELEWACIE - impregnacja, mycie,
malowanie (32)2067155, 501404612

Kafelkowanie lazienek 518689438
Malowanie mieszkan 608 858 558
Malowanie, tapety 509-990-315

ODNAWIANIE wanien (32)384-91-98
BIUROWO - PROJEKTOWE

SWIADECTWA energ. Projekty: bud,
CO, wod-kan, gaz, el, adap: 606307123

OGRODNICZE

WYCINKA drzew, frez. pni 698803477

PORZADKOWE

"B.J" Czyszczenie wyktadzin,
tapicerek. Solidnie!!! 606-274-056

PRZEPROWADZKI

A-Z Przeprowadzki+Ekipa: 504709047.
ZABEZPIECZAJACE

ALARMY Domofony Kamery.
(32)258-18-00, 601-452-916

KRAJ - GORY

BESKID ZYWIECKI, wczasy, pokoje
z TV, 30 z4, ograd, blisko las, rzeka,
basen, w zaciszu, 501-023-496

BESKIDY 5 dni 400 zt ekologiczne
wyzywienie, pokoje ozonowane,
obiekt maty w malowniczej dolinie
miedzy gérami, 512-001-618

Beskidy 8 dni od 650z}

z dofi Unijny Program Spowolnij
Starzenie Mozliwos¢ dowozu
501 642 492

KRYNICA Gdrska D.W. Iskra -
PROMOCJA od 70 z4/0s., w cenie
$niadanie i obiad. Tel. 18/471-56-70,
883-394-470, www.iskra-krynica.pl

KRYNICA Zdr6j - Promocyjne wczasy
50+ od 910 z/os, positki,7 nocy, basen,
zabiegi. Tel : 798696579

PIENINY SROMOWCE NIZNE, - pod
Trzema Koronami, sptyw Dunajcem,
ktadka na Stowacje, zapora.

Tel. 18/262-99-94

PROMOCIJA! TYLICZ k/Krynicy
Gorskiej, 65 zi/0s. w tym $niadanie
i obiad, pok. ztazien. + TV, bilard,
parking. Tel. (18) 471-13-86, www.
willatokarczyk.infoturystyka.pl

SWIERADOW Zdrdj- zapraszamy:
g6ry, domowa kuchnia, rodzinna
atmosfera, 506-077-096

USTRON "PERELA". Pok. go$cinne

i apartament. Noclegi, wyzywienie.
Parking, TV-Sat. Wczasy, weekendy.
W poblizu $ciezki spacerowe,
rowerowe, haseny. Zapraszamy, 33/
854-36-63 www.perla.wczasywpolsce.
pl

USTRON - Promocyjne wczasy
zdrowotne od 832 z/0s, 7 dni, positki,
zabiegi. Tel. 33/853 01 10.

USTRON-WISEA wczasy dla
emerytéw i rencistéw 5 dni

z wyzywieniem 350 z/0s. lub bez
wyzywienia - nocleg 50 z4/0s. Tel.
603 636533

WISLA. Bezpieczny pensjonat

z basenem letnim w Malince. Pobyty
wczasowe i weekendy. Zapraszamy!

Tel. 509745096 www.usmiech.com.pl

KRAJ - MORZE

CHLAPOWO k. Wiadystawowa -

"U Zwirka" pokoje z tazienkami,
aneks kuchenny, plac zabaw, parking,
ogrod, (58)674-23-95, 608-171-428,
606-594-601

GASKI pokoje z faz. 609-046-677

GRZYBOWO k/Kotobrzegu. WCZASY
dla SENIORA i nie tylko, IX- 75 z4, VII,
VIII -85 z4, pokoje TV, tazienka, int.,
wyzywienie. Dzieci znizka do 7 lat. Tel.
519720 659, 609 381 140, 94/3581294.

KOTWICAMRZEZYNO.PL - 6 nocy
7 dni od 395 zt. Pokéj z fazienka,
TV, czajnik, lezak, grill, sauna. Tel.
502-216-622

LEBA, tanie pokoje z faz. 603-471-715
LEBA- komfort, tanio, 606-687-996.

Turystyka
kRw-GoRY |

DZIENNIK
ZACHODNI

Zamies¢ nekrolog, kondolencje,

wspomnienia o najblizszych, ktérzy odeszli,

w Dzienniku Zachodnim
lub w postaci anonsu na stronie

nekrologfnet

USTKA wczasy, pokoje, domki,
weekendy, Emeryci. Grupy. Mama
z dzieckiem. Promocje! www.
morskil01.pl tel. 604 486 413

USTRONIE MORSKIE pokoje
z fazienkami LATO -PROMOCJA!!!
503-936-581

Matrymonialne

"ROMEO" oferty matrym. 502 363 127

POSZUKUJE wdowca 65+ do statego
zwigzku 691900671

STARSZY Pan, emeryt,

z mieszkaniem, pozna Panig na jesief
zycia wspdlnego, bo samotnosé
dokucza. Prosze dzwoni¢ na nr
500-570-795

TYSZANIN, zdrowy, wysoki,
przystojny 75+ mieszkanie, samochdd,
pozna Panig w odpowiednim wieku,
zdecydowana na blizsze relacje
501-155-513

Rozne

KUPIE ordery, odznaczenia, odznaki,
stare pocztowki, dokumenty.
Dojezdzam, ptace gotéwka. Tel.
798-399-947

PANOWIE - preparaty, 696-380-047

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

Ustugi pogrzebowe

"KOCEL" 24h, Chorz6w 601-447-504.

009384410
POGOTOWIE POGRZEBOWE
ZAKLAD POGRZEBOWY KCK
ul. Murckowska 9, Katowice
Cafodobowo:
32-255 15 51, 607 399 321
www.kck.katowice.pl

009494014

Zaklad Pogrzebowy
RESURREXIT

Katowice

ul. Warszawska 58
ul. Mieszka I 6

ul. gen Jankego 68
ul. Sienkiewicza 45

tel. catodobowe :

604 539 606
323509013

Ustugi kamieniarskie

JAGIELLO, K-ce Gliwicka 81. Nagrobki,
piwnice (32)254-39-09, 602-474-287

KATOWICE "Kin" Nagrobki od 2000
zt. Odnawianie nagrobkow. Tel.
(32)203-91-75, 601-415-614

KATOWICE- Ligota, ul. Kolejowa 5.
Nagrobki, schody, parapety, blaty.
Tel. (32)252-52-47
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Real mistrzem, kryzys Barcelony

Bolestaw Groszek
redakcja@polskapress.pl

Pilka nozna

Potrzechlatposuchy Real Ma-
drytwrdcitnatron hiszpariskiej
pitki. Krolewscy w zwartek wy-
grali2:1zVillarreal, dziekiczemu
najednakolejke przedkoricem
rozgrywek zapewnili sobie mi-
strzostwo kraju.

Zgodnie z tradycja kibice Swieto-
wali triumf pod madrycka fon-
tanng Cibeles, gdzie panowaty
zgola odmienne nastroje niz
w Barcelonie.

Po 34. mistrzostwo kraju Los
Blancos szli pewnie od powrotu
do rozgrywek po przerwie spo-
wodowanej pandemig
koronawirusa. Wczesniej zda-
rzaly sie im potkniecia, ale teraz
bylibezbtedniiw dziesieciu spot-
kaniach zdobyli komplet punk-
tow. Zinedine Zidane zmienit styl
druzyny, ktéra zrezygnowata
zpieknej gry, narzeczbezwzgled-
nosci i skutecznosci. Wystarczy
powiedzie¢, ze w ciggu ostatniej
dekady to tegoroczny mistrz za-
konczy sezon z najmniejsza ilos-
cigzdobytychbramek - 68 trafien
nakolejke przed koncem. Widac¢
wiec wyrazng réznice nawet
przy najstabszym pod tymwzgle-
dem Atletico Madryt z sezonu
2013/14 (77 goli) czy nawet
przy ostatnim mistrzostwie Re-
alu trzylata temu (106 goli).

Dzis tez gtéwna twarzg dru-
zyny z Madrytu nie jest pitkarz
ofensywny, a kto$ odpowie-

dzialny za destrukcje. Po odejsciu
Cristiano Ronaldo roli lidera nie
udzwignat Gareth Bale, kupiony
latem Eden Hazard przez caty se-
zon byt nekany kontuzjami, na-
wiazywac dotejrolimogtjedynie
Karim Benzema, ktory zdobyt
w tym sezonie 21 goli i dotozyt
dotego 8asyst. Kluczowa posta-
cia w druzynie bytjednak Sergio
Ramos, ktory trzymat w ryzach
defensywe, ale i pomagat
w ataku. 10 bramek Srodkowego
obroncy bez watpienia zastuguje
na podziw. - Sergio bedzie tu
do konca zycia. On byt dla nas
kim$ wiecej niz kapitanem - po-
wiedziat o Hiszpanie Florentino
Perez.

Real Madryt po raz

34. zdobyt mistrzostwo
Hiszpanii. Barcelona
szykuje sie do zmiany
trenera, Messi nie
wierzy w swoj zespot.

Odmienne nastroje panuja
natomiast w Barcelonie, gdzie
wostatnim meczu na Camp Nou
Duma Katalonii ulegta Ossasunie
1:2. - JesteSmy stabg druzyna,
z kt6ra wygrywa sie intensyw-
noscia. Kibice nie maja cierpli-
wosciito normalne, bo niczego
imnie dajemy. Mowitem wczes-
niej, Ze ztaka gra niemamy szans
nawygranie Ligi Mistrz6w, ale to
nie wystarczytonam tez do zdo-
bycia La Ligi. W takim stylu nie
wygramy teraz z Napoli -
w ostrych stowach komentowat
mecz Leo Messi. Stowa Argen-

Trener Zinedine Zidane poleciat do nieba na rekach rozentuzjazmowanych pitkarzy Realu

tynczyka sa natyle dosadne, ze
w Barcelonie na pewno dojdzie
do zmiany trenera. Pytanie, czy
nowy menadzer pojawi sie
po meczach Ligi Mistrzéw, czy
tuz poostatnim meczu ligowym?

Hiszpanie zakoncza lige
wniedziele meczami018.30i21.
Pitkarze Realu Madryt zostang
uhonorowani szpalerem na sta-
dionie Leganes, a Barcelona za-
gra z Deportivo Alaves. W wee-
kend najciekawiej zapowiada sie
starcie Sevilli z Valencig, w kto-
rym Nietoperze beda walczyc
oudzial w Lidze Europy. Trans-

.._,

CAMPEONES

;W” s

misja Primera Division na ante-
nach Canal+iEleven Sports.

W Hiszpanii wszystkojuzjest
jasne, a czy sprawa mistrzostwa
odzyje we Wtoszech? W ponie-
dziatek Lazio zagraz Juventusem
ichoc stoteczna druzyna raczej
wypadlta juz z wyScigu
0 Scudetto, to moze pomoc
Interowi Mediolan lub Atalancie.
Dzi§ Stara Dama ma siedem
punktow przewagi nad drugim
miejscem, ale oprocz meczu
z Lazio czeka jg tez pojedynek
zRoma, czy tezbedacejwbardzo
dobrejformie Sampdoria. Tojest

A

szansadlagrupy poscigowej. Dzi§
najblizej Juve jest Inter, ale pitka-
rze Antonio Conte tezwweekend
majg trudny sprawdzian.
Nerazzurri wyjada do Rzymu
namecz z Roma, ktory albo po-
grzebie ich marzenia, albo dalej
pozwoli wierzy¢ na dogonienie Li-
dera. Druzyna z Lombardii ma
duzo trudniejszy terminarz, bo
wrciaz czekajg ja mecze z Napoli
iAtalanta, ale tym bedg martwic
sie dopiero po hicie na Olimpico.

Mecz Romy z Interem roz-
pocznie sie w niedziele o godzi-
nie21.45ibedzie transmitowany

FOT. GABRIEL BOUYS/AFP/EAST NEWS

naEleven Sports1. W poniedzia-
tek otejsamejgodzinieinatejsa-
mejstacjibedzie mozna zobaczy¢
starcie Juventusu z Lazio.

Spokojniejszy weekend bedg
mieli fani Premier League, ale
wsoboteiniedziele na Wembley
zostang rozegrane potfinaty FA
Cup. Arsenal zagrazMancheste-
rem City, nastepnego dnia Man-
chester United zmierzy sie
z Chelsea. Oba potfinaty bedg
transmitowane na kanatach
Eleven Sports 019i20.45. Wczes-
niejwniedziele zostanie teZ roze-
grany wazny meczligowy wkon-
tekScie uktadu tabeli, bo o godzi-
nie 17. Tottenham podejmie
Leicester. Jesli Lisy chcg zagrac
zarok w Lidze Mistrzow to mu-
szawygrac, by komfortowo przy-
gladac sie poczynaniom Chelsea
i Manchesteru United w Srode.
Transmisja spotkania Kogutow
zLisamina Canal+Sport 2.

W Anglii lada dzien otworzy
sie tez okienko transferowe, dla-
tegoroisieod plotek. Przed wee-
kendem Borussia Dortmund wy-
data 23 miliony euro na 17-let-
niego Jude’a Bellinghanm’a, ktory
ma byc¢ jeszcze lepszy niz Jadon
Sancho. Czy toznaczy, ze pitkarz
BVB wybiera sie do Manches-
teru? Blizej przenosin z Bun-
desligi do Anglii s3 dwaj po-
mocnicy. Jurgen Klopp kusi
Thiago Alcantare z Bayernu
Monachium, a Chelsea jest co-
raz pewniejsza zakontraktowa-
nia Kaia Havertza. Tuz po fecie
mistrzowskiej Realu Madryt
prezes tego klubu przyznat, ze
latem transferéw nie bedzie,
a to Krolewscy byli obok The
Blues najbardziej zaintereso-
wani Niemcem. ©®

Walkower nie dla Widkniarza. Przerwany mecz zostanie powtorzony

Zusel
BarttomiejRomanek
b.romanek@dz.com.pl

Komisja OrzekajacaLiginaka-
zala powtdrzenie przerwanego
meczu pomiedzy Moje Bermu-
dy Stala Gorzéw a Eltrox Wiok-
niarzem Czestochowa. Spotka-
nie 4. kolejki zostalo przerwane
z powodu awarii pradu.

KOL podjeta w pigtek decyzje
W Sprawie przerwanego meczu
4. kolejki PGE Ekstraligi Moje
Bermudy Stal Gorzéw - Eltrox
Wriodkniarz Czestochowa. Spotka-

Wiékniarz jeszcze raz pojedzie na mecz ligowy do Gorzowa
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nie zostato przerwane przy sta-
nie 32:28 dlagospodarzy potym,
jak pozar w jednej z rozdzielni
pradu nastadionie spowodowat
awarie pradu na catym obiekcie.

Co prawda regulamin jasno
precyzuje, Ze organizator odpo-
wiada na zasadzie ryzyka za in-
frastrukture stadionowa, a przer-
wanie meczu na okres dluzszy
niz 30 minut, umozliwia przy-
znanie walkowera goSciom, ale
prezes Wtokniarza Michat
Swigcik od poczatku byt zwolen-
nikiem sportowego rozwigzania
problemu i powtorzenia meczu.
Prezes Stali Marek Grzyb narazit

sie w Srodowisku zuzlowym,
twierdzac, ze wynik meczu po-
winien zosta¢ zaliczony. PoZniej
proponowat dokonczenie spot-
kania od 11. biegu, co bytoby
w zuzlu decyzjg bez precedensu.
Dlatego czestochowska strona
powinna by¢ z rozstrzygniecia
czeSciowo zadowolona.

- Zgodnie z regulaminem, to
organizator odpowiada na zasa-
dzie ryzyka za niesprawnosc
urzadzen. Naszg dewizg byto
jednak wydanie decyzji zgodnie
z duchem sportu, aby nie
skrzywdzic zadnej ze stroni jed-
noczes$nie w sportowej rywaliza-

¢ji pozwoli¢ zawodnikom naroz-
strzygniecie tego meczu bezpo-
Srednio na torze. KOL nie mogta
stworzy¢ swoim orzeczeniem
precedensu, a takim z pewnos-
cig byloby zaliczenie wyniku
meczu, przy stanie 32:28. Cho-
ciaz pozar rozdzielni na stadio-
nie w Gorzowie byt spowodo-
wany zwarciem w jej instalaciji,
nie mozna sportowo krzywdzi¢
ani organizatora, ani tym bar-
dziej goscia. Dlatego powtorze-
nie meczu jest wyjSciem spra-
wiedliwym isportowym - moéwi
Zbigniew Owsiany, przewodni-
czacy KOL.©®
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Hubert Hurkacz w Il rundzie MP przegrat zMaksem Kasnikowskim

Fawo

mistrzostw

nie dat rady juniorowi

Tenis
Tomasz Kuczyriski
tkuczynski@dz.com.pl

HubertHurkacz, 29.zawodnik
Swiatowej listy ATP. zakoriczyt
udziatw singlowym turniejumi-
strzostw Polski po porazce
z17-letnimjuniorem Maksem
Kasnikowskim 5:7,7:5, 3:6.

Drugi mecz Hurkacza ponownie
Sciggnat na kort centralny
obiektu w Bytomiu spora pub-
liczno$é, ograniczong zreszta ze
wzgledu na obostrzenia zwig-
zane z pandemig koronawirusa.
Grajacy z ,,dzika kartg” mistrz
Polski junior6w nic sobie z tego
nierobit, Ze graz faworytem MP.
Wygral pierwszego seta 7:5.

W drugim secie Kasnikowski
prowadzit juz 5:2, a przy stanie
5:3miat serwis. Hurkaczjednak
sie pozbierat, odrobit straty i wy-
grat7:5. Wydawato sie, ze fawo-
ryt opanowat sytuacje i dokon-
czy dziela w trzecim secie.

Wprawdzie Hurkacz prowadzit
3:1, ale nastgpit zwrot akcji. Ku
zaskoczeniu kibicow Kasniko-
wski tym razem nie zmarnowat
momentu, kiedy prowadzit 5:3
i podawat. Wygrat gema przy
swoim serwisie, wykorzystujac
pierwszg pitke meczowa. Sensa-
cja stala sie faktem!

- Maks pokazat sie z super
strony i mam nadzieje, ze
w przysztoSci dojdzie na naj-
wyzszy poziomibedzie zwycie-
zal w wielu meczach. Jesli cho-
dzi o mnie, to szkoda poczatku
tego meczu, gdzie powinienem
wygrac pierwszego seta. Probo-
watem walczy¢, dawatem z sie-
bie wszystko, ale jednak nie mo-
glem znalez¢ swojej gry - powie-
dziat Hurkacz.

W piatek czes$¢ gier przerwat
deszcz. PoznaliSmy pary potfi-
natowe kobiet. W sobote Kata-
rzyna Kawa (nr 1) zagra z Kata-
rzyng Piter (4), a Magdalena
Frech (2) z Anastazjg Szoszyna
(5). Poczatek 0 godz. 10. ©®

FOT. MATERIALY PRASOWE

Stal zawansem, Zagiebie drzy

Tomasz Kuczyriski

tkuczynski@dz.com.pl
Pilkanozna
Zagtebie Sosnowiec 0
Stal Mielec 3(1)

0:1Mateusz Mak (22), 0:2 Michat Zyro (46),
0:2Michat Zyro (51)

Zagtebie Stepniowski- Ryndak (62. Szwed),
Polczak, topata, Beneta - - Matecki (62. Seedorf),
Radkowski, Hotota (72. Babiarz), Mularczyk,
Pawtowski - Piasecki. Trener: Krzysztof Debek.
Stal Wrabel - Stasik (86. Kramarz), Bielak, Mate-
usz Zyro, Getinger - Mak (83. Bartosz), Urbariczyk,
Domariski -, Nowak, Dadok - (62. Tomasiewicz)
-Michat Zyro. Trener: Dariusz Marzec.
Sedziowat Jacek Matyszek (Lublin)

Widzow 502

Typy ekspertow Magdalena Figura-tyzwa 2:0,
Jan Furtok 0:2, Edward Socha 1:0, Mariusz Srutwa
1, Jan Zurek 04, Dziat Sportowy DZ122.

Stal Mielec wygrywajac w pigtek
w Sosnowcu awansowata
do PKO Ekstraklasy. Zaglebie na-
dal drzy o pozostanie w Fortuna
1. Lidze. W ostatnim meczu se-
ZOonu sosnowiczanie zagrajg
w Suwatkach z Wigrami.
Goscie tuz przed meczem
musieli dokona¢ zmiany, bo
wtrakcie rozgrzewki uraz zglosit
Andreja Prokic, zastgpiony przez
Roberta Dadoka. Lepiej w mecz
weszto Zaglebie - miato dwie
okazje, z ktorych przynajmniej
jedna powinna zakonczy¢ sie go-
lem. Juz w 2. minucie Tomasz
Hotota strzelit niecelnie z kilku
metréw. W 14. minucie Fabian
Piasecki dostat idealne podanie

Po strzale Michata Zyry pitka odbita sie od Piotra Polczaka, od poprzeczki i Mateusz Mak zdobyt gola

od Patryka Mateckiegoiuderzyt
zwolejaz 8 metrow nad bramka.

Skoroniestrzelili gospodarze,
to zrobila to Stal. Michat Zyro
strzelit z pola karnego. Pitka od-
bita sie od nogi Piotra Polczaka,
przelobowata Krystiana
Stepniowskiego, trafita w po-
przeczke, a czujny Mateusz Mak
gléwka z pola bramkowego skie-
rowat jg do siatki. Po tym golu
zZaglebiajakbyuszlo powietrze,
aStal starata sie zadac drugi cios.

Wynik zmienit sie tuz
powznowieniu gry. Michat Zyro
»Szczupakiem” postat pitke
do sosnowieckiej bramki. Ten
sam zawodnik podwyzszyt
na 3:0 dla Stali, dobijajac strzat
Nowaka odbity przez
Stepniowskiego. Tobyla egzeku-
cja, po ktorej niebo zaptakato
nad Sosnowcem, poniewaz
nad Stadionem Ludowym mie-
lismy oberwanie chmury.

W deszczu stychac byto gwizdy
ztrybun. Zaglebie starato sie co§
zmienic, a Jakuba Wrabla zatrud-
nili Patryk Mularczyk i Piasecki.
Wynik nie ulegt zmianie juz
do ostatniego gwizdka, po kt6-
rym Stal Swietowata awans. ©®

Fortunal. Liga
*OlimpiaGrudziadz- GKS1962 Jastrzebie 0:0
GKS Pawetek - Kulawiak, Jaroszek, Szymura,
Gojny - Skérecki (66. Galuska), Mrdz, Tront, Ja-
dach (83. Szczech), Ali - Adamek (75. Szczepan).
Trener: Pawef Sciebura.

Sedziowat Tomasz Marciniak (Ptock)
Widzow396

Typy ekspertow Figura -tyzwa 1., Furtok 1:0,
Socha ', Srutwa 14, Zurek 14, DZ 1.
*MiedzLegnica- GKS Belchatow3:0(3:0)
1:0Marquitos (19), 2:0 Joan Roman (21),

3:0 Artur Pikk (24)

Sedziowat Artur Aluszyk (Szczecin)

Widzow 1140

Mecz Chrobry Gtogdw - Wigry Suwatki zakoriczyt
sie po zamknieciu tego wydania DZ

1. Podbeskidzie 32 65 64-33
2. Stal Mielec 3 64 5330
3. Warta Poznari R 5 4932
4. Radomiak Radom N 49-41
5. Miedz Legnica 32 50 48-40
6. Bruk-Bet Termalica 32 46 4634
7.PuszczaNiepotomice 32 44 3231
8.GKS Tychy 2 M 58-51
9. Chrobry Gtogow 2 8 36-43
10.Zaglebie Sosnowiec 33 41 4755
11.SandecaNowySacz 32 40 44-49
12. Stomil Olsztyn 32 40 2636
13.GKS1962 Jastrzebie 32 39  40-45
14. GKS Betchatow 239 36-44
15. Olimpia Grudziagdz 2 39 4555
16.0dra Opole 2 39 3238
17. Chojniczanka 2 30 44-61
18. Wigry Suwatki 2 % 26-51

Nastepnemecze SOBOTA: Stomil- GKS Tychy
(12.40, Polsat Sport), Sandecja - Podbeskidzie (1510,
Polsat Sport), Chojniczanka - Warta (1740, Polsat
Sport). NIEDZIELA: GKS Befchatow - Puszcza (12.40,
Polsat Sport), Radomiak - Miedz (1510, Polsat
Sport), GKS Jastrzebie - Bruk-Bet Termalica (1740,
Polsat Sport), Odra - Olimpia (18).

Angulo zegna sie z Gornikiem. Zabrze opuszcza tez Matuszek, Zapolnik i Kopacz

Pilkanoina
JacekSroka
jsroka@dz.com.pl

Kontrakty Igora Angulo, Szymo-
naMatuszkaiKamilaZapolnika
wygasaja 31lipcainiezostang

Kibice Gornika do samego konca
tudzili sie, Ze 36-letni Hiszpan
przedtuzy umowe zklubem. Tak
sie jednak nie statoiIgor Angulo
opuszcza Zabrze. W sobote roze-
gra pozegnalny mecz wbarwach
14-krotnych mistrzéw Polski.

- Chciatem podziekowac
wszystkim pracownikom klubu,
trenerom, kibicom i kolegom
zdruzyny. Spedzitem w Goérmiku
cztery lata. To byly najlepsze
cztery lata w mojej karierze. Bez
nich moja przygoda z Gérnikiem
bytaby inna, na pewno gorsza.
Nigdy nie zapomne Gornika.
Do tej pory probowatem mu po-
moc swoimi wystepami na boi-

Kapitanowie Igor Angulo i Szymon Matuszek zegnajq Géfnika

sku. Od jutra bede jego wiernym
kibicem - powiedziatIgor Angulo.

Hiszpan nie chciat zdradzac,
gdzie bedzie teraz wystepowat.

- Mam kilka propozycji, ale
podpis pod umowa ztoze dopiero
w przysztym tygodniu, bo teraz
koncentruje sie na swoim ostat-

nimwystepie w Zabrzu. Niechce
moéwi¢ czy bede dalej grat w
Europie, czy pozanig. Nato przyj-
dziejeszcze czas - dodat Angulo.

36-letni wychowanek Athletic
Bilbaoma oferty gry w Turcjiin-
diach. Ta ostatniajest pono¢bar-
dzo intratna pod wzgledem fi-

nansowymiwszystko wskazuje
nato, ze wlasnie tam wyladuje
pitkarz, ktory w Polsce byt kro-
lem strzelcow zarowno w1lidze
jakiPKO Ekstraklasie, a w sumie
dla Gormika w153 meczach strze-
lit88 bramek.

- Igor byt jednym z symboli
Gornika w ostatnich latach. Scia-
gajac w2016 roku 32-letniegona-
pastnikanie przypuszczaliSmy, ze
to bedzie tak dobry okres dla
niegoidlaklubu. Nie chce teraz
wraca¢ doostatnich miesiecyine-
gocjacji na temat przedtuzenia
kontraktu. Tojuz zanami. Igor do-
stat z zagranicy fantastyczng

‘2 oferte, ktorejsienie odmawiaimy

torozumiemy. Teraz chcemy go
godnie pozegnac na stadionie
podczas sobotniego meczu z Za-
glebiem, tak samo jako innego
z kapitanow druzyny Szymona
Matuszka, ktory przezyt w Gor-
niku spadek, awans i gre w euro-
pejskich pucharach. Obaj zapisali
sie pieknymi zgtoskami w boga-
tej historii Gornika - stwierdzit Da-
riusz Czernik, prezes zabrzan.

Szymon Matuszek wystepo-
wat w Zabrzu przez 4,5 roku.
Whbarwach Gérmikarozegrat140
spotkan i zdobyt 11 bramek.
W wiekszosci tych pojedynkow
pemitrole kapitana druzyny.

- Dziekuje wszystkim za zau-
fanie i danie mi szansy. Spedzi-
tem w GoOmiku super czas.
Do konca zycia bede wspominat
ciepto rodzinne jakie czuto sie
w zabrzanskim klubie, w jego
szatni. Wazne, Ze rozstajemy sie
w przyjacielski sposob podajac
sobie napozegnaniereke. Zpew-
noscigbede wprzysztosci wracat
na ten stadion - powiedziat 31-
letni pomocnik, ktory nie chciat
zdradzi¢, gdzie bedzie kontynu-
owalswojg kariere, bojegonowa
umowa nie zostata jeszcze pod-
pisana.

ZGomikiem rozstajg sie row-
niez Kamil Zapolnik i David Ko-
pacz.

- Konczy sie moja przygoda
z Gornikiem. Spedzitem tu dwa
lata. To wlasnie w barwach tego
klubu dane mi byto zadebiuto-

wacw Ekstraklasie. Ciesze sie, ze
dano mi w Zabrzu szanse. Jak to
w zyciubywabyly momenty lep-
szeigorsze, ale nigdy na boisku
nie odstawiatem nogi. Odchodze
zZabrza, ale sentyment do Gor-
nika na pewno we mnie pozosta-
nie. Jeslichodzi omoja przysztos¢
toprowadze rozmowy z kilkoma
Kklubami, ale narazie nie chce nic
zdradzaé, botransfery lubia cisze
- stwierdzit Zapolnik, ktorego po-
zyskaniem zainteresowane jest
Podbeskidzie Bielsko-Biata oraz
Bruk-Bet Termalica Nieciecza.

Kopaczowi konczy sie wypo-
zyczenie do Gornika, ale nie zna
wtej chwili swojej przysztosci.

- Jeszcze nie wiem czy bede
dalej grat w Polsce czy wroce
do Niemiec, gdzie mam ciagle
wazny dwuletni kontrakt z VB
Stuttgart. W Gorniku spedzitem
ponad rok. Gra w Zabrzu to byto
dobreiwazne doswiadczeniedla
takiego mtodego zawodnika jak
ja. Zycze powodzenia Gornikowi
-powiedziatmtodziezowy repre-
zentant Polski. ©®
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Maslanka
Katarzyna Sklepik
katarzyna.sklepik@polskapress.p!

aupalne dni
najlepsze sy
owocowe
iwarzywne
chtodniki oraz
szklanka ma-
Slanki, ktora doskonale kom-
ponuje sie w zimnych koktaj-
lach, daniach wytrawnych i zu-
pach. Wspaniale smakuje solo,
ale Swieze warzywa i owoce in-
spiruja, by z maslanki robic po-
zywne koktajle. Akcja ,,Nie jem
byle czego” zacheca nie tylko
do wspolnych, rodzinnych po-
sitkow, ale takze do tego by go-
towac zdrowo. Wsrod wielu
Pprzepisow mozna znalez¢ in-
spiracje na letnie i lekkie dania.

SZPINAKOWA,
ZELAZOWA WOLA

Skladniki: 500-600 ml ma-
slanki (moze by¢ Mragowska)
100 g liSci Swiezego szpinaku
2 cm $wiezego obranego imbi-
ru, skorka z 1 cytryny, miod

Wykonanie: Cytryne sparz
wrzatkiem, osusz i delikatnie
zetrzyj na tarce, by obrac tylko
wierzchnia, zottg warstwe.
Szpinak umyj i osusz. Wszyst-
kie sktadniki wi6z do blendera,
zalej maslanka i zmiksuj na
gladki koktajl. Mozesz go do-
stodzi¢ odrobing miodu.

CUDMIOD
POMARANCZE

Skiadniki: 300 ml maslanki,
200-250 ml soku marchewko-
wego, 2 pomaraicze, male
mango, 2 lyzeczki miodu

Wykonanie: Pomarancze do-
ktadnie obierz i podziel

na czastki. Mango obierziod-
kr6j migzsz od pestki. Wszyst-
kie sktadniki wt6z do blendera,
dodaj sok i maslanke, zmiksuj
na gladki koktajl.

rodzinny kuchnia

ORZEZWIENIE,
CZYLI LETNIE
KOKTAJLE
7. MASLANKA

Owocowe i warzywne koktajle
mozna pi¢ przez caty dzien

SZCZYPTA PIEPRZU

Skladniki: 500 ml maslanki,
100 g lisci Swiezego szpinaku,
40 g jarmuzu, szczypta pie-
przu cayenne

Wykonanie: Szpinak i jarmuz
umyj i osusz. Wszystkie sktad-
niki doktadnie zmiksuj

w blenderze z maslanka. Jesli
lubisz ostre przyprawy, koktajl
dodatkowo udekoruj odrobing
pieprzu cayenne.

MANGO | BRZOSKWINIA

Skladniki: 500 ml maslanki,
1nieduze mango, 2 brzoskwi-
nie, mieta do dekoracji

Wykonanie: Mango obierz
iodkréj migzsz od pestki.
Brzoskwinie umyj i pokroj.
Wszystkie sktadniki umies¢
w blenderze, wlej maslanke
idoktadnie zmiksuj. Podawaj
udekorowane listkiem miety.

PUDDING CHIA

Skladniki: 4 tyZzki chia, 250 ml
maslanki, 150 g jogurtu typu

greckiego, 3lyzki syropu
zagawy lubmiéd, 150-200 g

agrestu, pistacje, Swieza mieta

Wykonanie: Maslanke pota-
czyC z jogurtem greckim w mi-
sce, nastepnie dodac nasiona
chiaisyrop z agawy, dobrze
wymieszac. Odstawic na mini-
mum godzine, a najlepiej

na cala noc. Tak przygotowane
chia przektadamy do mniej-
szych naczyn, podajemy

z agrestem, posiekanymi pista-
cjami, Swiezymi listkami mie-
ty. Wierzch skrapiamy syro-
pem z agawy.

MALINOWY ORIENT
EKSPRESS

Skladniki: 500 ml maslanki,
male mango, 250 g malin,
2-3 daktyle bez pestek,
1,5lyzki chia

Wykonanie: Mango obierz
iodkrdj miazsz od pestki.
Wszystkie sktadniki umiesc¢

w blendrze i zmiksuj na gtadki
koktajl. Mozesz dodac wiecej
daktyli, by koktajl byt bardziej
stodki.

OGORKOWO MI!

Skladniki: 500 ml maslanki,
1dojrzale awokado, 3 ogorki
gruntowe lub 1 dhugi szklar-
niowy, mieta do dekoracji

Wykonanie: Ogorki umyj
iosusz. Szklarniowego obierz,
gruntowe moga zostac ze skor-
ka. Pokr6j w kostke. Awokado
przekréj na pot, wyjmij pestke
iwydraz miazsz tyzeczka.
Wszystkie sktadniki przet6z
doblendera, zalej maslanka
izmiksuj. Jesli koktajl bedzie
za gesty mozesz uzupehic go
wodg mineralng lub kostkami
lodu, do uzyskania ulubionej
konsystencji.

NA CZERWONYM
DYWANIE

Skladniki: 500 ml maslanki
2marchewki, 350-400 g tru-
skawek, 100-150 g malin,
mate mango

Wykonanie: Marchewki
obierz i pokr6j w plasterki. Tru-
skawki umyj i oderwij szyput-
ki. Mango obierz i odkr6j
migzsz od pestki. Marchewki
imaslanke zmiksuj w blende-
rze. Nastepnie dodaj pozostate
sktadniki i jeszcze chwile mik-
suj, by uzyskac jednolity kok-
tajl.

| MIKSUJ ZIELONE!

Skiadniki: 250 ml maslanki,
50 g szpinaku, pot awokado,
banan, 3 fodygi selera nacio-
wego, 2 lyzki miodu, lyzeczka
startego imbiru, listki Swiezej
miety do dekoracji

Wykonanie: LiScie szpinaku
optucziprzet6z do wysokiego
naczynia. Dodaj obraneipo-
krojone awokado, obranego
banana i pokrojonego selera.
Catos¢ zalej maslanka, dopraw
miodem i imbirem. Zmiksuj
na gtadko, przelej do szklanki
iudekoruj mieta.

FOT.123RF

Dziennik Zachodni
Sobota-niedziela, 18-19.07.2020

FOT. 123RF

FOT. 123RF
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rodzinny

GRAZYNA WOLSZCZAK

ma w sobie kobiecy
magnetyzm

Pawet Gzyl

pgryl@gkpl
hociaz kobietom
nie powinno sie
wypominac wie-
ku, w jej przypad-
ku czesto sie go
podkresla, by po-

kazaé, ze pomimo uptywu cza-

su zachowuje tak zaskakujgco

dobra kondycje i wyjatkowa

urode. Nie zaprzecza, ze korzy-
sta zr6znych zabiegow kosme-
tycznych i nie zawahata sie tez
przed oddaniem sie pod skal-
pel chirurga plastycznego.
Podkresla jednak, ze Swiatto,
ktére jg rozpromienia, ma po
prostu w sobie.

- Czasami z wiekiem ko-
bieta dopiero nabiera Swiado-
mosci siebie, staje sie piekniej-
sza, ma w sobie ten magne-
tyzm, ktorego nie miata bedac
bardzo mtodg dziewczyna. Ito
jest wlaSnie ta tajemnica ko-
biecoSci w ogole. Mozna nie
miec talii osy i twarzy laleczki,
amiec w sobie niepowtarzalny
urok i magnetyzm. Czasami
sami nie umiemy powiedzie¢
dlaczego wlasnie ta, a nie inna
ma ten magnetyzm - thumaczy
w serwisie Excluzive.

3k 3k %k

Kiedy byta dzieckiem, de-
klarowata, ze chciataby by¢
chtopcem, a nie dziewczynka.
Dlatego wolata biega¢ z kolega-
mi po gdanskim osiedlu niz ba-
wic sie lalkami. Rodzice mieli
do niej zupeie inne podej-
Scie. Tata byt najwazniejszym
czlowiekiem w jej zyciu: ko-
chatjairozpieszczat, zreszta to
on wymyslit imie corce, kiedy
jadac pociagiem poznat
w przedziale rezolutng dziew-
czynke o imieniu Grazynka.
Mama byta higienistka w szko-
le, starata sie wiec corke dyscy-
plinowaciuczyc.

- Mama dbata o mnie do
przesady, a w sprawach higie-
ny byla nieugieta. Konsekwen-
tnie izolowata mnie od otocze-
nia. Nie jezdzitam na szkolne
wycieczki, bo to niebezpiecz-
ne. Nie jadtam oranzady w
proszku, bo to niezdrowe. Bo-
ze, jak ja zazdroScitam dzie-
ciom, ktore zlizywaty jg sobie

Grazyna Wolszczak: Cate
zycie dawatam sie poniesc
fali - ptynetam tam, gdzie
mnie poniosto. Teraz wiem,
Ze czasami trzeba walczy¢

i Swiadomie pokierowa¢
pewnymirzeczami.

zreki, a mnie nie wolno byto,
bo to brud i zarazki. Nie wy-
chodzitam o zmroku, bo kto$
mogtby mnie napasé, do kina
mogtam sie umowic tylko po
poludniu - Smieje sie aktorka
w,,Gali”.

Kiedy przyszta gwiazda
wkroczyta w wiek nastoletni,
nabawila sie typowych dla

dziewczynek w tym wieku
kompleksow na punkcie swej
urody. Denerwowat jg nos,
ktoéry miat garb u nasady, nie
lubita swoich koscistych rak,

a kanciaste ramiona sprawiaty,
ze unikata glebokich dekoltéw
jak ognia. ,,Nie cierpie swojej
geby” - pisata ze ztoscig w pa-
mietniku. Pewnego razu kole-

ga z liceum plastycznego za-
proponowat jej sesje zdjecio-
wa. Zgodzita sie - i potem do-
strzegta na fotografiach, Ze ma
co$ w sobie. To poprawito jej
samoocene.

Grazyna z utesknieniem
czekata na osiggniecie doro-
stosci, by wyrwac sie spod su-
rowej opieki mamy. Po matu-

FOT. SYLWIA DABROWA

Polska aktorka filmowa, teatralnai telewizyjna. Uro-
dzita sie w1958 roku w Gdarisku. W 1977 ukoriczyta
liceum w Gdarisku. Zdawata na psychologie, aza
namowa kolezanki z klasy zgtosita sie do studium
aktorskiego wroctawskiego Teatru Pantomimy
Henryka Tomaszewskiego. Rok péZniej zdatado
PWST w Warszawie. W 1983 zostata aktorka Teatru
Nowego w Poznaniu, gdzie grata w spektaklach Ja- 3 J
nusza Wisniewskiego. Pojawiata sie na scenach kilku warszawskich tea-
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tréw: Teatr Polski, Teatr Studio, Pétnocne Centrum Sztuki czy Teatr Ro-
zmaitosci. W 2014 wraz z Joanng Glirska powotata Fundacje Garnizon
Sztuki produkujacg spektakle teatralne. Zagrata dziennikarke Marie w fil-
mie . Gry uliczne” (1996), Hellene w kreconej we Wioszech ,Balladzie o
czyscicielach szyb” (1997) i czarodziejke Yennefer w WiedZminie" (2001).
Stawe przyniosta jej rola Judyty w..Jawam pokaze!” (2006). Wystepuije
wserialach ..NaWspdlnej"i . Pierwsza mitos¢”. Ma syna Filipa.

rze w gdynskim liceum zdecy-
dowata sie zdawac na psycho-
logie. Niestety - nie udato sie.
Wtedy kolezanka naméwila ja,
aby sprobowata aktorstwa. Po-
niewaz byla zafascynowana
pantomima, zdecydowata sie
nawyjazd do Wroctawia, by
tam uczy¢ sie jej pod okiem
Henryka Tomaszewskiego. Po-
tem jednak dostata sie do aka-
demii teatralnej - i przeniosta
do Warszawy na studia.

* %k ok

Uczelnia jej nie rozczaro-
wata. Fascynowato jg pozna-
wanie réznych technik aktor-
skich, ktore byty kluczem do
analizy wtasnej osobowosci.
Nie obyto sie bez kilku kryzy-
sow: jak wielu jej poprzedni-
k6w i nastepcow w pewnym
momencie zastanawiala sie,
czy dokonata wtasciwego wy-
boru drogi zyciowej. Kiedy wy-
bucht stan wojenny, przytaczy-
1a sie do solidarnosciowego po-
dziemia i drukowata w piwni-
cy jednej ze stotecznych ka-
mienic nielegalng ,,bibute”.

- Po szkole teatralnej trafi-
fam do Teatru Nowego w Po-
znaniu, ktory wtedy stynat ze
znakomitego zespotu aktor-
skiego i wszechstronnego re-
pertuaru. To tam 6wczesna dy-
rektor Izabella Cywinska data
szanse na debiut mtodemu re-
zyserowi Januszowi WiSniew-
skiemu z jego oryginalng wizja
teatru. To byt strzat w dziesiat-
ke, spektakl szybko zostat do-
ceniony, zwlaszcza na europej-
skich festiwalach teatralnych.
Pierwsza moja rola w zawodo-
wym teatrze to bylo zastep-
stwo w stynnym ,,Koncu Euro-
py” Wisniewskiego - wspomi-
na w serwisie Strefa Lifestyle.

Kiedy jej ukochany rezy-
ser przeszedt do Warszawy,
poszta za nim do stolicy. Tam
zaliczyta udane wystepy w kil-
ku teatrach, probowata tez
swych sit w kinie i telewizji.
Zauwazono ja jednak dopiero
w1991 roku, kiedy zagrata
w ,,Grach ulicznych”. Potem
miata okazje pojawic sie w roli
Yennefer w polskiej ekranizacji
,»WiedZzmina”. Pierwszg gtow-
na role zagrata w ekranizacji
bestsellerowej powiesci Kata-
rzyny Grocholi - ,,Ja wam po-

kaze!”. To dzieki niej stata sie
rozpoznawalna. - Cate zycie
dawatam sie ponies¢ fali - pty-
nefam tam, gdzie mnie ponio-
sto. Teraz wiem, ze czasem
trzeba powalczy¢ i Swiadomie
pokierowac pewnymi rzecza-
mi. Zatuje, Ze nie bratam spraw
w swoje rece. Ale nie zatuje do-
Swiadczen, nawet tych najgor-
szych, bo kazde jest cenne
iczegoSuczy. Tylko od nas za-
lezy, jak je wykorzystamy -
uSmiecha sie w ,,Plejadzie”.

% 3k ok

Grazyna poznata w Pozna-
niu kolege po fachu - Marka Si-
kore. Zakochana para przenio-
sta sie razem do stolicy i dwa
lata p6Zniej wzieta Slub. Nie-
stety: w1996 roku Sikora do-
znat udaru mézgu i zmart w
wieku 37 lat. Siedmioletni Filip
bardzo mocno przezyt Smier¢
taty. Podobnie Grazyna - cier-
piala, ale musiata szybko po-
stawic sie do pionu, aby zajaé
sie chtopcem. To byta ciezka
proba, ale oboje wyszli z niej
Z czasem zwyciesko.

- Kilka lat temu zrozumia-
fam, Ze nie chce by¢ sama. Ina-
pisatam list do Pana Boga z za-
mowieniem na seksownego
monogamiste. Jaki$ czas po-
tem fotograf z agencji pokazy-
wat mi zdjecia, jakie zrobit. Na-
gle patrze: Czarek Harasimo-
wicz! Znatam go z dawnych
czasow, z Wroctawia. Kiedys
graliSmy w jednym filmie, na-
wet catowaliSmy sie shuzbowo.
Na zdjeciu dostrzegtam wyta-
tuowane azteckie storice naje-
go ramieniu, ktére prezento-
wat z tajemniczym uSmie-
chem. Zadzwonitam, zeby po-
Zartowac z tego wizerunku -
opowiada aktorka w ,,Gali”.

Od telefonu do telefonu,
okazato sie z czasem, ze Grazy-
ne sporo faczy z Czarkiem. Ona
byta dojrzatg kobietg po przej-
Sciach, on tez. Oboje mieli
dzieci z innych zwigzkow, nie
przeszkodzito im to jednak
znaleZ¢ wspolng ni¢ porozu-
mienia. Tak popularna aktorka
iwziety scenarzysta zostali pa-
13. S3 ze soba do dzisiaj, choc¢
nie wzieli Slubu. Kilka razy
przymierzali sie do zalegalizo-
wania zwigzku, uznali jednak,
Ze nie jest im to potrzebne. ©®
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Rodkina
MonikaKaczyriska
monika kaczynska@polskapress.pl

taweczkaprzedblokiem
iwyjécie pozakupyjakojedyne
atrakde? Polscy seniorzy coraz
zesdiejsignatoniegodza.
2yjadiuzejido péznejstarosci
chcabyctakaktywnijak totylko
mozliwe.

zi§ w Polsce co
czwarta osoba
ma powyzej 60
lat.Za301at
szosta dekade
zyciabedzie
miato za sobg 40 procent spote-
czenstwa. Blisko dwie dekady
zycia (w przypadku kobiet na-
wet wiecej), ktore dzisiejszy
szeS¢-dziesieciolatek ma
przed sobg chce wykorzystac
jak najpekniej.
2ycietozmiana
W czym tkwi tajemnica mto-
dych do p6znej starosci senio-

rodzinny temat dnia

Mlodzi do p6znej starosci korzystaja z zycia
na swoich warunkach

Skok ze spadochronem, podrdéze, uprawianie ogrodka czy produkcja domowych win - mtodzi duchem seniorzy twierdza,
ze wiek to tylko liczby. Ale wiedzg, ze ciato wymaga innej troski niz kilka dekad wczesniej

row? - Przede wszystkim
w otwartosci - uwaza Katarzyna
Pigula, psycholog. - Pokolenia
wojenne lub powojennegobaby
boom przezytyjuztyle prze-
mian, Ze wiasciwie zmiany
weszty im w krew. Nieboja sie
wiecnowych doswiadczen,
aczestoaktywnieich szukajg -
mowi.

Uplyw czasu nie sprawia,
Ze przestajg by¢ aktywni. I nie
zawsze ta aktywnoS¢ w po-
réwnaniu z wczeSniejszymi la-
tami sie zmienia. - Jestem
emerytem od ponad dziesie-
ciu lat - przyznaje Jozef. - Ale
przez caly czas pracuje
na umowy-zlecenia. Zapotrze-
bowanie w mojej branzy jest
spore, ja mam doSwiadczenie,
wiec raczej mam problem
nadmiaru zaje¢. Uwazam, ze
obowigzki nie pozwalajg sie
nad soba rozczulag, a dzieki
tym dodatkowym dochodom
zwiedziliSmy z Zong najdalsze
zakatki Swiata. Z samych eme-
rytur, choc¢ na ich wysokos$é

/.

- v
I €3 Wi .

Cho¢ mtodzi duchem seniorzy nie wypetniaja czasu
wizytami u lekarzy, nie zaprzeczaja, ze zdrowie i kondycja
to dla nich kwestia kluczowa. Stawiaja tez na wypoczynek

nie mozemy narzekac, nie mo-
glibySmy sobie pozwoli¢ az
natyle. Ale nie czuje sie zmu-
szony do pracy. Zawsze dawa-
ta mi radosé. Zrezygnuje, gdy
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to sie zmieni lub gdy poczuje
sie zmeczony - dodaje.

Barbara z okazji 75. uro-
dzin postanowita ograniczy¢
prace w sklepie z zabawkami
iartykutami papierniczymi
do jednego, najwyzej dwoch
dni w tygodniu. - Chyba chce
juz odpoczaé - méwi. - Poza
tym chodze na gimnastyke,
Spiewam w chorze, ostatnio
aktywniej wigczytam sie
w dziatania w parafiii zaczeto
brakowac mi czasu. Nie chce
juz za niczym gonic. Ale tez ani
mysle zamknac sie w domu.
Mam jeszcze wiele planow -
podkresla.

Krystyna na emeryturze
przeprowadzila sie z centrum
pod miasto iz roku narok po-
szerza swoja kolekcje rézanych
krzewow.

- Chociaz przeprowadzka
byta spowodowana raczej
wzgledami rodzinnymi,

a ogrodka nie byto w planach,
ztapatam bakcyla - twierdzi. -
Zyje troche wolniej, ale czuje,
ze zkazdego dnia wyciskam ile
sie da. I choc ze mnie babcia

z ogrodkiem - wcale nie czuje
sie staro.

Zdaniem Katarzyny Pigu-
1y, to skutek podjetego wezes-
niej wysitku przewartosciowa-
nia pewnych kwestii. - W cza-
sie, gdy nic juz nie musimy,
warto spojrze¢ w glab siebie
ispytac, czego chee, cojestdla
mnie wazne, a potem odwazy¢
sie to zrealizowa¢. Komu sie to
uda, ten naprawde korzysta
z zycia. I tobi to na swoich wa-
runkach.

Nadazy¢zasamymsoba

Cho¢ mtodzi duchem seniorzy
nie wypelniajg czasu wizytami
ulekarzy, nie zaprzeczaja, ze
zdrowieikondycjatodlanich

Dziennik Zachodni
Sobota-niedziela, 18-19.07.2020

kwestia kluczowa. - W pewnym
wieku nikt juz nie jest catkiem
zdrowy - méwi Jozef. - Ale nie
ma cosierozczulac - trzebasie
leczy¢istarac sie dbac o forme.
Ale na swoje mozliwosci. Kto
wczesniej nie przebiegt mara-
tonu- nastaros¢ raczej tegonie
zrobi - dodaje.

Zdaniem Krystyny, wraz
z uplywem czasu trzeba szyb-
ciej reagowac na pojawiajgce
sie dolegliwosci. - Teraz sam
przejdzie tylko katar - twierdzi.
- W p6znym wieku zaniedbane
dolegliwosci mogg skonczy¢
sie jesli nie Smiercia, to zniedo-
teznieniem. A nic gorszego niz
catkowita zaleznosc od innych
nie moze czlowieka spotkac.

Zdrowie jest wiec tg dzie-
dzing, na ktéra aktywni senio-
rzy, ktorzy nie borykaja sie
z problemami finansowymi,
nie szczedza pieniedzy. - Se-
niorzy to dziS grupa bardzo
zroznicowana - podkresla Mat-
gorzata Skorwider, dyrektor za-
rzadzajaca agencja
pharmamarketingowg NEKK. -
Ale na przyktad polscy
boomersi - aktywni, dobrze sy-
tuowani, urodzeni po 1945 ro-
ku na szeroko rozumiang kate-
gorie zdrowie wydaja trzykrot-
nie wiecej niz ich koledzy. Nie
tylko ze wzgledu na pogorsze-
nie stanu zdrowia - seniorzy
dysponujg wiekszym docho-
dem rozporzadzalnym w sto-
sunku do dochodu przypadaja-
cego na jedng osobe w gospo-
darstwie domowym, nie maja
wielu osob na utrzymaniu, kre-
dyty dawno sptacili - podkre-
sla.

W aptece kupuja wiec nie
tylko leki na recepte, ale takze,
czesto zalecone przez lekarza,
suplementy. W razie potrzeby
siegaja po ptatne konsultacje
lekarskie czy zabiegi. Co wie-
cej, by je znalez¢, korzystaja
znajnowszych technologii.

- Tak jest najtatwiej -
twierdzi Krystyna. - Za jednym
wejSciem do internetu mozna
znalez¢ wielu lekarzy, przy-
chodni czy laboratoriow, po-
réwnac ceny i opinie.

Nie jest wyjatkiem. - 58
procent 0sob powyzej 65. roku
zycia szuka informacji na te-
mat opieki zdrowotnej w inter-
necie, 43 procent zaglada w
tym celu na Facebooka - zwra-
ca uwage Matgorzata Skorwi-
der. - Dzielac pacjentéw na
tych, ktorzy aktywnie korzy-
stajg z internetu w procesie
diagnozy ileczenia, inatych,
ktorzy tego nie robig, moze
z cala pewnoscia powiedzie¢,
ze tych pierwszych bedzie
przybywato. Coraz mniejsze

znaczenie ma bowiem bariera
technologiczna, ktéra jeszcze
do niedawna wykluczata cyfro-
wo ludzi starszych - moéwiido-
daje, ze pokonywanie barier
technologicznych i oswojenie
sie zkomunikacjg online

w przypadku seniorow nie
oznacza wcale, Ze przestali ce-
ni¢ kontakt osobisty. - Wedtug
badan prowadzonych w kra-
jach europejskich, 62 procent
senior6w korzysta czesto
zinternetu, aby znalez¢ infor-
macje na temat zdrowia, tyle
samo uwaza, Ze rezerwowanie
wizyt online jest bardzo wazne,
jednak nadal wiekszos¢ uma-
wiajac sie na wizyte lekarska
skorzysta z telefonu - mowi
Skorwider.

Zapoéznonaleki

Katarzyna Piguta zwraca
uwage, ze wielu seniorow
wokolicach 80. urodzin prze-
Zywa coS wrodzaju wyzwole-
nia. - Wezesniej dolegliwosci
ipojawiajgce sie, zwigzane
znimi, ograniczeniabardzoich
niepokoja, kaza martwic sie
oprzysztosc - mowi. - Gdyjuz
mijasiodma dekada Zycia, do-
chodza do wniosku, ze skoro
przezyli dotad, niemajuzoco
sie martwici pozostaje tylko ko-
rzystac zzycianaile tomozliwe,
mimo ograniczen, wynikaja-
cychna przyktad ze stanu zdro-
wia. Niestety, jak zauwaza psy-
cholog, wuprzywilejowanej sy-
tuacji sa mieszkancy duzych
miastitych, zmniejszych
osrodkéw, wktorych spotecz-
nos¢lokalna jest aktywna.

- Tam zwyczajnie jest wie-
cej dziatan, w ktore sie mozna
wlaczy¢. Takze tych miedzypo-
koleniowych, bardzo cenio-
nych zarowno przez samych
senioréw, jak i mtodszych
wspotuczestnikow réznych
projektow. Tam, gdzie takiej
oferty nie ma, seniorom jest
trudniej sie realizowac- méwi
psycholog. - Ale nie jest to nie-
mozliwe.

Jak zatem zosta¢ mtodym
seniorem? - Trzeba miec obo-
wigzki - twierdzi Jozef. - Jesli
nie prace, to chociaz psa. Cos,
co nie pozwoli sobie zupemie
odpusciC. - Dobrze robi¢ co§
dlainnych - przekonuje Barba-
ra. - Fakt, Ze czlowiek wciaz
moze sie przydac uskrzydla.
Wedtug Krystyny, kluczem
do mtodosci jest pasja.

- Nie ma jednej recepty.
Kazdy musi znalez¢ swojq -
uwaza Katarzyna Piguta. - Ale
koniecznie trzeba polubi¢ swo-
je zycieiodwazy¢ sie cho¢
sprébowac realizowac wlasny
pomyst nanie. ©®
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WYKONCZENIE WNETRZ,

TU NIE WARTO OSZCZEDZAC

Wykonczenie mieszkania to konkretne wydatki, dlatego muszg by¢ dobrze przemyslane

Aranacje wnetrz
Katarzyna Piojda
redakcja@regiodom.pl

lanujesz remont

mieszkania albo

wiasnie kupites

mieszkanie

w stanie

deweloperskim.
Teraz czas na wykonczenie
wnetrz. MozZesz zrobic to
w wersji tanszej lub drozszej.
Czasem jednak warto zainwe-
stowac wiecej, zeby potem
dtuzej cieszyc sie efektem.
Na wykonczenie wnetrz cza-
sem wydajemy potowe tego,
co zaplacilismy, kupujac
mieszkanie lub dom. Na nie-
ktérych wydatkach poniesio-
nych na prace wykoncze-
niowe mozna jednak zaosz-
czedzi¢. Inie chodzi tutajoto,
aby wybierac nizsza jakos¢
materiatow.

Drzwi wejSciowe mozna
kupic za piec tysiecy ztotych,
ale dostepne s3 tez modele
za 500 ztotych. Nie musimy
wydawac pierwszej kwoty,
ale na pewno nie decydujmy
sie na zakup w tym dolnym
putapie cenowym. Jaka ja-
koS¢, taka cena - w tym przy-
padku ta zasada pewnie sie
sprawdzi. Plyta, z ktorej sa
wykonane drzwi, moze by¢
niskiej jakoSci. To wigze sie
znisky ich wytrzymatosciag
oraz stabymi parametrami
antywlamaniowymi. Po kil-
ku miesigcach moze by¢ juz
widac uszkodzenia.

Drewno czy tworzywo

Na materiatach podtogowych
nie warto oszczedzac. Maja
bowiem wystarczy¢ nie
narok, analata. Decydujacsie
na zakup paneli laminowa-

nych, nalezy zwroci¢ uwage
naich klase Scieralnosci. Nie
trzeba natomiast wybiera¢

do mieszkania paneli o bardzo
wysokiej odpornosci na Scie-
ranie (np. AC5), poniewaz te
posiadajg inne przeznaczenie.
Do domu wystarczg panele
osymbolu AC4.

Jesli nie chcemy paneli,
mozemy zainwestowac
w drozsze rozwigzanie (m.in.
podtogi drewniane) albo tan-
sze, np. wyktadziny podtogo-
we. Producenci oferujg dwa
rodzaje takich wyktadzin:
do uzytku domowego oraz
do uzytku publicznego. Ceny
podtog z PVC zaczynajg sie
od 23 ztotych za mkw. (przy-
ktadowa szerokoS¢: 4 metry).
Za jeszcze mniejsza kwote, bo
za ok. 20 ztotych za mkw.,
mozna nabyc¢ wyktadzine dy-
wanowa. Dla por6wnania:
podtoga drewniana np. debo-
wa to zazwyczaj wydatek rze-
du minimum 80 ztotych
za mkw. Rownie dobrze moz-
na na podtoge potozyc¢ ptytki
imitujgce drewno. Cena za 1
mkw. ksztaltuje sie na pozio-
mie 40 ztotych, a toi tak jed-
na znajnizszych cen.

Plytki podtogowe i Scien-
ne to najczeSciej wybierany
materiat wykonczeniowy
do kuchni oraz tazienek.
Mozna kupi¢ ptytki juz w ce-
nie okoto 32 ztotych za metr
kwadratowy. Na tym materia-
le jednak nie warto oszcze-
dzac, gdyz nie- predko wy-
mienimy glazure. Najtansze
ptytki moga pekac pod wpty-
wem ciezaru, ich powierzch-
nia moze sie Scierac lub od-
barwia¢ pod wptywem cie-
czy. Nawet sama jakoS¢ wy-
konania moze budzi¢ watpli-
wosci. Ceny ptytek, tych do-

Fil T

Nie warto oszczedzac na materiatach podtogowych, majg bowiem wystarczy¢ na lata

brej jakosci, solidnych, trwa-
tych, zaczynaja sie przewaz-
nie od okoto 50 zt za metr
kwadratowy.

Wykoriczenie Scian

Farba jest najpopularniej-
SZym oraz najtanszym roz-
wigzaniem. Trzeba jednak
zwracac uwage nato, doja-
kich pomieszczen ma zasto-
sowanie. Ta, ktora zalecana
jest do salonu czy przedpo-
koju, nie sprawdzi sie

w kuchni czy tazience, w kto-
rych panuje wieksza wilgot-
noséijest podwyzszona tem-
peratura.

Biata farba jest uniwer-
salna i pasuje niemal do kaz-
dego pomieszczenia. Tyle ze
nie sprawdzi sie w domach,
gdzie sa mate dzieci. Za naj-
tansze biate farby do uzytku
wewnetrznego trzeba da¢
okoto 32 zlotych za 10-litro-
we opakowanie. Sg jednak
farby do pomieszczen, kosz-
tujace prawie 300 ztotych.
Kto decyduje sie na kolor
na Scianach, zaptaci z reguty

REKLAMA
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Tapetazamiast farby
Tapety sa z reguly drozsze
od farbi wymagaja wiekszego
naktadu czasui pracy, aby je
potozy¢. Dodatkowo nie
kazda tapeta znajdzie zastoso-
wanie do kazdego wnetrza:
w kuchni oraz tazience spraw-
dzisie jedynie tapeta do zadan
specjalnych, a wiec nalezy
zdecydowac sie na wybor ta-
pet odpornych na wyzsza
temperature i wilgotnosc po-
wietrza.

Ceny zwyktych tapet (np.
do pokoju) zaczynaja sie
od 18 ztotych za 10-metrowa
rolke, tymczasem za najdroz-
sze trzeba dac 10 razy tyle.
Optaca sie by¢ praktycznym:

50 ztotych lub wiecej. Kto Komu z kolei zamarzy sie chcac przedtuzyc zycie tape-
decyduje sie na zakup farby,  oryginalny kolor na Scianach, ty, warto skusic sie na tapety
achce, aby ona wystarczylta  maszanse dostac produkt zmywalne (m.in. winylowe).
mu na dtugo, niech wybie- nazamowienie. Wybraneskle-  Ich najnizsze ceny to 40 zto-
rze farby zmywalne, z kt6- py oferujg ustuge mieszania tych za 10 metrow w rolce.
rych tatwo usuna¢ plamy farb. Efekt bedzie niepowtarzal-  Mozna ponadto naby¢ tapety
iinne zabrudzenia - po- ny, choc cena za litr farby bedzie ~ do malowania i po jakims cza-
wierzchnia jest odporna wyzsza od kolorow dostepnych ~ sie w mig odmienic¢ wnetrze,
na szorowanie. na sklepowych potkach. po prostu malujac je farbami.

REKLAMA 009776589

Naturalne-izolacje.pl
Termoizolacje metoda wdmuchiwania widkien celulozowych:
_steico - dachu

Naturalne - poddasza
izolacje - stropu
- Scian

Jestesmy dostawca naturalnych systemow termoizolacyjnych STEICO. Prowadzimy szeroki zakres
ustug termoizolacyjnych, takich jak: izolacje przegréd zamknietych metoda wdmuchiwania widkien drzewnych
lub celulozy, izolacje nakrokwiowe oraz elewacji za pomoca odpowiednich ptyt z wtokien drzewnych firmy STEICO.
Przeprowadzamy profesjonalng termomodernizacje starszych budynkow.
Jestesmy dystrybutorem materiatow firmy STEICO, posiadamy caty asortyment w ciagtej sprzedazy.

Zajmujemy sie rowniez budowa nowoczesnych domoéw drewnianych.

Project-Dom S.C. « ul. Papiernia 8, 43-450 Ustron - tel. 796 434 674, 606 371325 « e-mail: kontakt@naturalne-izolacje.pl
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centralne ogrzewanie (weglowe, gazowe)
instalacje wodno-kanalizacyjne
instalacje gazowe

wsady kominowe

montaz kottowni

ogrzewanie podtogowe

biaty montaz

©519 800 222

& bolte.adam74@gmail.com
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KORONAREMONT

Podczas remontu w czasie pandemii trzeba zadbac o bezpieczenstwo

Bezpicczny remont
Magdalena Kmita-Kulesza
redakcja@regiodom.pl

emont mieszka-
nia podczas epi-
demii nie musi
wigzac sie z 1yzy-
kiem. Wyjasnia-
my, jakich zasad
nalezy przestrzegac¢iwymagac
od fachowcéw, by bezpiecznie
wyremontowac mieszkanie.
Sytuacja epidemiczna w Polsce
nie jest opanowana, a grozny
wirusz Wuhan ciagle jest
obecny i najprawdopodobniej
zostanie znamina duzej. Nie
musi to oznaczac koniecznosci
rezygnacji z pracremontowych
czy naprawczych. Nalezy jed-
nak przestrzegac zasad, ktore
zapewnig bezpieczenstwo
wszystkim domownikom.

W licznych wytycznych
rzadowych jak dotad nie zosta-
ty uwzglednione zasady bez-
pieczenstwa higienicznego
podczas wykonywania prac re-
montowych, budowlanychiitp.,
wykonywanych w naszych do-
mach i mieszkaniach. Jednak
bardzo pomocne zasady opra-

cowato Stowarzyszenie Dom
Bezpieczny. Ich przestrzegania
powinniSmy wymagac od kaz-
dego fachowca zatrudnianego
przez nasiwpuszczanego
do naszego domu lub mieszka-
nia. W szczeg6lnosci jesli prace
odbywaja sie podczas gdy prze-
bywamy w domu i mamy kon-
takt z osoba wykonujaca prace.
Jesli planujemy prace
Zwigzane z remontem, napra-
W3, serwisem, zwigzane z ko-
nieczno$cig wpuszczenia ekipy
lub wykonawcy do domu, to
juz podczas rozmowy telefo-
nicznej z fachowcem lub
przedstawicielem firmy powin-
nisSmy ustali¢, jakie srodki bez-
pieczenstwa obowigzuja. Po-
winniSmy zardwno otrzymac
informacje, jakich zasad prze-
strzegaja wykonawcy, jakizo-
stac poinformowani o tym, ja-
kie zasady obowigzuja nas
iewentualnie domownikow
(liczba os6b majacych kontakt
z wykonawcami powinna by¢
ograniczona do minimum).
Jednym z podstawowych
wymogow jest to, zeby czton-
kowie ekipy montazowej sto-
sowali maski zastaniajgce usta

inos, okulary ochronne albo
przylbice, a takze rekawiczki
jednorazowe. Wskazane s3 tak-
Ze ochraniacze na buty i kombi-
nezony czy fartuchy ochronne.
Miejsce, gdzie odbywajg sie
prace, powinno sie wydzieli¢,
np. wieszajac folie w drzwiach.

Podczas rozméw z fa-
chowcem my tez powinnysmy
stosowac maseczke i zachowy-
wac bezpieczny dystans, a kon-
takty powinny by¢ ograniczone
do minimum. Nie powinniSmy
tez przebywac w miejscu wy-
konywania prac.

Po zakonczeniu prac, ich
miejsce powinno zostac zde-
zynfekowane (dotyczy to tez
instalowanych lub
serwisowanych sprzetow i ele-
mentow wyposazenia). Dopie-
10 po tym mozna przystepo-
wac do wykonania protokotu
zdawczo-odbiorczego. Zaleca
sie tez, Zeby miejsce pracre-
montowych czy montazowych
wietrzy¢ przez 3 godziny
po wyijsciu ekipy. Jesli zatrud-
niamy kilka réznych ekip, trze-
ba zadbac o to, zeby nie praco-
waty one jednoczesSnie w tym
samym pomieszczeniu.

Dziennik Zachodni
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FOTOWOLTAIKA

Fotowoltaike kupujemy na potege

Zielona energia liwos¢ tatwiejszego inwestowa-  na przyrost mocy z paneli foto-
Przemystaw Zariko nia w fotowoltaike m.in. przed- ~ woltaicznych w sieci energe-
redakdja@regiodompl siebiorcom. Drugim czynni- tycznej, Polska jest na pigtym
kiem jest spadek cen instalacji miejscu w catej Unii Europej-
imo pande- fotowoltaicznych, cow pota- skiej. Zaden sektor OZE nie roz-
mii korona- czeniu z ujednoliceniem stawki ~ wija sie w naszym kraju tak
wirusa, ry- podatku VAT umozliwito za- szybkojak ten.
nek foto- kup wiekszej liczbie osob. Jak podaje Urzad Regula-
woltaiki Czynnik trzeci to uruchomie- cji Energetyki, jeszcze w 2014
wPolscenie  nie programéw umozliwiaja- 1. moc fotowoltaiczna w sieci
zwalnia. Przez 5 lat moc foto- cych uzyskanie dofinansowa- wynosila zaledwie 20 MW,
woltaiczna w sieci wzrosta az nia do zakupu i montazu tymczasem w kwietniu 2020
09000 proc. fotowoltaiki, takich jak ,,Ener- 1. siegneta juz 1,83 GW (z cze-
Fotowoltaika cieszy sie gia Plus” czy ,,M0j Prad” (zinte- ~ go przewazajacq wiekszos¢,
w Polsce tak duza popularnos- ~ growany z programem ,,Czyste ~ bo az 1,2 GW, generuja
cia, ze kupujacych nie po- Powietrze”). prosumenci). Oznacza to
wstrzymat nawet koronawirus. - Instalacja fotowoltaiczna ~ wzrost mocy o 9000 proc.
Po chwilowych spadkach zwia-  powinna efektywnie pracowa¢ A na tym nie koniec - jak
zanych zlockdownem sprze- przez minimum 25-30 lat. przewiduje URE, do konca te-

daz fotowoltaiki wrocitadopo- W tak dtugim horyzoncie cza- go roku moc fotowoltaiczna
ziomu sprzed pandemii. Insty-  sowymnapewnobedzieopta-  w sieci wzros$nie do 2,5 GW,
tut Energetyki Odnawialnej calna. Gdy dodamyrosnacece-  aw 2025 I. moze 0siggnac po-
prognozuje, ze w2020T1. obroty  ny energii, co mozemy obser- ziom nawet 7,8 GW.

na tym rynku wzrosng 0 25 wowac na przestrzeni ostatnich Niezaleznie od optymi-
proc. w skali roku. Bytaby to lat, inwestycja ta optaci sie stycznych prognoz trzeba pa-

kontynuacja trendu trwajacego

Kklientowi réowniez z perspekty-

mietac, Ze decyzji o inwestycji

juz od kilku Iat . wy budowania niezaleznoSci nie mozna podejmowac po-

Na popularmos¢ energetycznej - mowi Michat chopnie. Przed zakupem urza-
fotowoltaiki w Polsce wplynelo  Skorupa, prezes spotki Foton dzen nalezy przeprowadzic do-
kilka czynnikoéw. Pierwszy, to Technik. ktadng analize optacalnosci ta-
korzystne zmiany w prawie, O trwajacym boomie kiego przedsiewziecia, uwz-
przede wszystkim nowelizacja ~ na fotowoltaike dobitnie gledniajgc m.in. koszty utrzy-
ustawy o OZE, ktéradatamoz-  Swiadcza liczby. Jesli spojrzec mania instalacji.

REKLAMA

009773920

Traderbud $p. z 0.0.

Firma

ogolnobudowlana

REKLAMA

NIE PRZEGAP ZWROTU

PANELE 400 Wp w zestawie z POMPA DO CIEPLE) WODY
renomowanej firmy KROMMLER
0 dostepnosc zapytaj doradce

PROGRAM MOJ PRAD WKROTCE SIE SKONCZY

Panele posiadaja 25 lat gwarancji na zysk
Twdj aktualny wydatek na prqd

Instalacja 3,2 kWp od 18 739,17 zt z pompa do cieptej wody za 1zt
Cena 18739,17 zt jest kwotg brutto i zawiera pompe ciepta:
1. Projekt wizualizacyjny 2. Montaz 8 paneli 400 Wp
3. Dostawa 4. Przeszkolenie z obstugi
5. Zatatwienie formalnosci z Tauronem 6. Pompa ciepta

009774980

stany surowe
deweloperskie
przytacza
brukarstwo
wykonczenia
wykopy ziemne
wyburzenia

Telefon:
664 565 288

1 miesiac 1rok 10lat 25lat | Zapotrzebowanie
na energie w kiWp Dodatkowe zwroty
150 1800 zt 18000z | 45000zt 3kWp - zwrot 5000,00 zt | z programu,,Mdj Prad”
250zt | 3000zt | 30000z | 75000z 5 kWp - zwrot 2 335,65 7t | z ulgi termomodernizacyjnej
500 zt 6000zt | 60000zt | 150000zt 10 kWp 11403,51 2t | po wszystkich zwrotach

3999 zt | minus wartos¢ pompy ciepta
krommler 3,6

po wszystkich obliczeniach

www.remenergy.pl
Doradca terenowy Grzegorz Kania © 538 762 511

Wiecej informacji pod telefonem 740451

REKLAMA 009766449

o Kompleksowa realizacja instalacji ZACZNIJ PRUDUKUWA(': pRAn!

r 1

fotowoltaicznych dla 0séb 719
prywatnych, firm oraz gospodarstw o o o K A SunnySystem
rolnych F T w LTAI Na|vr;|;%z|:c%eny

o Projektowanie systeméw
fotowoltaicznych

o Montaz fotowoltaiki

o Konserwacje i naprawy fotowoltaiki

o Bezpfatne wyceny

paneli fotowoltaicznych

dnio od producenta
|'Bez udziatu posrednikéw
Najnizsze ceny

iczen terytorialnych
catej Polski
- ceny w Polsce

SunnySystem

Nasze przyktadowe
ceny za instalacje to:
3 kW - 8.000 zt

5 kW - 14.000 zt
10 kW - 24.000 zt

tel. 516 034 719

ceny podane . )
przy uzyskaniu dotacji ul. Waty Dwernickiego 117/121 info@sunnysystem.eu
sMdjPrad” —42-202 Czestochowa www.sunnysystem.eu
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rodzinny zadzwon do fachowca

JAK ZAPROJEKTOWAC KUCHNIE?

W trakcie projektowania kuchni trzeba swiadomie podejmowac decyzje

;lmnﬁm_‘ic wnelrs
Anna Kowlaczyk
redakcja@glos.com

rojekt kuchni to
zawsze ogromne
wyzwanie. Musi
by¢ wypadkowa
funkcjonalnosci,
estetykiibudze-
tu, ktéry mozemy przezna-
czyc¢ na te inwestycje.
Im wieksza kuchnia, tym lep-
sza? Nie zawsze. Kluczowe
moze okazac sie to, ile osob
ijak czesto bedzie z niej korzy-
stac. Inaczej bedzie wygladac
usingla lub mieszkajgcych ze
soba dwoch osob, ainaczej
u wieloosobowej rodziny.
W kuchni singla, zwykle
w kawalerce, niezbednym
minimum jest mata ptyta in-
dukcyjna, piekarnik, zlew,
ktory na niewielkiej prze-
strzeni czesto bywa jednoko-
morowy oraz blat kuchenny -
przydaje sie chociaz 80 cm
powierzchni roboczej. Czesto
jest on tez stotem i miejscem
pracy. W kuchni otwartej
na pokéj niezbedny jest tez
okap.

L N

Inaczej bedzie wygladac u singla, a inaczej u wieloosobowej rodziny

- W matym mieszkaniu
trze-ba ograniczac wielkos¢
kuchni i ilo§¢ wyposazenia,
co wigze sie ze stratg funkcjo-
nalnosci pomieszczenia -
zwraca uwage architekt Ro-
land Stanczyk. - Rezygnacja
z czegokolwiek zawsze jest
dla nas problemem, a w tym
wypadku im wiecej udogod-
nien uzytkowych w kuchni,
tym jest ona lepsza. Koniecz-

nie trzeba zwrdcic¢ uwage
na to, aby sprawny byt wyciag
kuchenny.

Pod wzgledem funkcjo-
nalnosci najlepiej sprawdza
sie kuchnia robiona na zamé-
wienie, wedtug projektu ar-
chitekta, ktory maksymalnie
wykorzystuje przestrzen. Do-
tyczy to zwlaszcza kuchni
w kawalerkach i matych
mieszkaniach.

A

- Sprzecznos¢ polega tu
jednak na tym, ze w wiek-
szosci przypadkéw mate
mieszkania wykanczane s3
z duzymi ograniczeniami bu-
dzetowymi - podkresla Stan-
czyk. - Rozwigzania bardziej
ustandaryzo-wane sg zdecy-
dowanie tansze. Jednak cza-
sem nie warto oszczedzac.
Poruszanie sie po matej prze-
strzeni szybko jg niszczy.

FOT. 123RF

Zwrocitbym wiec uwage
na trwatoS¢ materiatlow wy-
konczeniowych.

Dysponujgc duzg kuch-
nig, mozemy pozwoli¢ sobie
na bogatsze jej wyposazenie
ibardziej ergonomicznie usy-
tuowanie.

- W duzej kuchni jest
wiecej mozliwosci. Piekarnik,
mikrofaléwke i ekspres moz-
na umiesci¢ w wysokiej zabu-
dowie - radzi architekt. - Cie-
kawym rozwigzaniem jest lo-
dowka side by si de, takze
w dyskretniejszej wersji
do zabudowy i podreczna
biblioteczka na ksigzki ku-
charskie.

Jesli mamy wystarczaja-
co duzo miejsca, warto zapla-
nowac wyspe lub potwysep.

- Rozwigzanie to niewat-
pliwie jest estetyczne i daje
duze mozliwosci projektowe.
Wyspa jest przydatna
w kuchni - blaty otaczajg pra-
cujaca osobe, skraca sie ciag
technologiczny wyznaczany
przez lodowke, zlewozmy-
wak, miejsce do pracy i pie-
karnik, dzieki czemu wyko-
nuje sie mniej krokéw pod-

czas gotowania - moéwi archi-
tekt.

Myslac o projekcie
mieszkania, warto zastano-
wic sie nad kuchnig otwarta
na pokoj. Rozwigzanie to ma
duzo zalet.

- Zkuchni przynosimy po-
sitki do jadalni lub salonu,

a otwarcie jej na te pomiesz-
czenia oznacza skrocenie tej
drogi - méwi Roland Stanczyk.
- Osoba przygotowujaca potra-
wy ma wtedy tez wiekszy kon-
takt z innymi domownikami.

Jednak otwarta kuchnia
ma tez minusy. Podstawo-
wym jest widoczny batagan,
Zwiazany z przygotowaniem
positkow i sprzgtaniem
po nich. Innym s3 rozchodza-
ce sie po pomieszczeniach za-
pachy, z ktérymi jednak coraz
fatwiej mozna walczy¢.

Dla duzej rodziny po-
trzebna jest wieksza kuchnia
z wszelkimi mozliwymi udo-
godnieniami. Powinna by¢
odporna na zniszczenia i fa-
twa w utrzymaniu czystosci.
Musi by¢ tez przystosowana
do przechowywania wiekszej
iloci zapas6w, naczyn.

REKLAMA

009774047

REKLAMA

Ustugi

009773706

koparko-tadowarka, minikoparka

Wynajem sprzgtu budowlanego

od 5-1 dni

REKLAMA

009770489

34 318 71 31/ 665 060 325
handel@agrospec.pl

www.agrospec.pl

& Renowacjaslocieplanieldachow]
= Frezowanielkominow]
&/Montaziwktadow/kominowych)

30% Rabat WYPRZEDAZ

[=/Remonty/kominow]

=2Uszczelnianielkominow]

C{Czyszczenielmechanicznelkominow)
CJGzyszczenielpiecowweglowych]

=7Montaz{nasad/kominowych|

&7Szlamowanielkominow]mas3 ' SKD)

www.systempol.pl

© 513 611 500

REKLAMA

009764069

EcoTherm

o KLIMATYZACJE « POMPY CIEPLA
o SERWIS ¢ MONTAZ

Bujakow 43-356

ul. Zdrojowa 49A

tel.: 662 134 203

tel.: 512 253 219
ecotherm2020@gmail.com

65796

66

© BV 1 666110716

REKLAMA

009774062

CIACNIKOW I

REKLAMA

ROSTSELMAOSH
Professional Agrotechnics

t &

PRONAR

b

MASZYN

ATRAKCYJNE CENY |

009764330

ELEKTRO SERWIS

572746 609

INSTALACJE

PODELACZENIA

www.elektroserwis.com.pl

AWARIE

.2

MOBILNA - CZYSTOSC

CZYSZCZENIE SAMOCHODOWE

« Pranie tapicerek, podsufitek,
boczkdw, dywanikéw, przestrzeni
bagaznika

 Czyszczeniidressing plastikow

» Czyszczenie i konserwacja
skorzanych tapicerek

* Profesjonalne przygotowanie
samochodu do sprzedazy

CZYSZCZENIE DOMOWE

* Czyszczenie dywanéw

* Pranie wyktadzin dywanowych

» Czyszczenie mebli tapicerowanych

F

692 876 896 « mohilna.czystosc@gmail.com « www.mobilna-czystosc.pl
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Dorastatam w czasach, kiedy lanie byto sposobem ,,komunikowania sie” z dzie¢mi.
Janie bytam bita czesto, na tyle rzadko, ze pamietam kazdy pojedynczy raz, ale
za to karano mnie inaczej, na przyktad dtugim milczeniem, jawng dezaprobata.

Katarzyna Nosowska, piosenkarka

FOT. PIOTR SMOLINSKI
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