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Ucierpiało 5 samochodów 
Na skrzyżowaniu uderzył 

w mercedesa. A potem uszkodził 
jeszcze 3 zaparkowane samo-
chody. Do tego zdarzenia doszło 
w czwartek, 22 czerwca o godz. 
9.00 na skrzyżowaniu ul. Gradow-
skiego z ul. Kolegialną. - Jadąc ul. 
Gradowskiego, kierujący BMW 
50-letni mieszkaniec Płocka nie 
ustąpił pierwszeństwa przejazdu 
kierującemu pojazdem marki Mer-
cedes 56-letniemu mieszkańcowi 
Płocka. W wyniku czego doszło do 
zderzenia pojazdów � relacjonuje 
przebieg zdarzeń podkom. Dariusz 
Mroczkowski z Komendy Miej-
skiej Policji w Płocku.  

Po kolizji z Mercedesem kieru-
jący BMW uszkodził jeszcze trzy 
zaparkowane pojazdy marek Re-
nault Master, Hyundai, Opel Astra. 
Jak informuje Policja, kierowcy 
byli trzeźwi. Na miejsce przyjecha-
ła karetka. Nikt nie został jednak 
przewieziony do szpitala.  

Kradli na potęgę
Policjanci z posterunku w Pacy-

nie zatrzymali dwóch 34-latków 
podejrzanych o kradzieże z wła-
maniem oraz o przywłaszczenie 
mienia na terenie gminy Pacyna 
oraz gminy Gąbin. Grozi im te-
raz do 10 lat więzienia. To kolej-
ni zatrzymani przez policjantów 
z Posterunku Policji w Pacynie 
sprawcy kradzieży z włamaniem. 
Mundurowi zatrzymali dwóch 
mężczyzn, którzy na początku 
czerwca dostali się do budynku, 
skąd skradli między innymi na-
rzędzia elektryczne i ogrodnicze, 
przyczepkę samochodową. Męż-
czyznom przedstawiono po 4 za-
rzuty popełnienia przestępstw kra-
dzieży z włamaniem, przywłasz-
czenia mienia oraz niestosowanie 
się do zakazu sądowego prowa-
dzenia pojazdów mechanicznych. 
Zatrzymanym grozi do 10 lat wię-
zienia. Policjanci odzyskali skra-
dzione przedmioty.

Skusił go znaleziony portfel
Policjanci odzyskali 2800 zło-

tych, przywłaszczone wcześniej 
wraz z portfelem przez 32-letniego 
mieszkańca powiatu żuromińskie-
go. Mężczyzna wykorzystał nada-
rzającą się okazję i zabrał znalezio-
ny portfel z zawartością. 

Dwa tygodnie temu 84-letni 
mieszkaniec powiatu sierpeckie-
go zgłosił policjantom zgubienie 
portfela z pieniędzmi w rejonie 
sklepu na terenie gminy Zawidz. 
Wyjaśnieniem tej sprawy zajęli się 
funkcjonariusze Posterunku Policji 
w Zawidzu. Mundurowi przeana-
lizowali nagrania z kamer moni-
toringu umieszczonych w pobliżu 
miejsca zdarzenia i bardzo szyb-
ko ustalili, kto jest sprawcą tego 
przestępstwa. 32-latek przyznał się 
podczas przesłuchania do zarzu-
canego mu czynu. Za popełnione 
przestępstwo grozi kara do 3 lat 
pozbawienia wolności.  

Policjanci przestrzegają, że zna-
leziony przedmiot należy zwrócić 
prawowitemu właścicielowi, prze-
kazać Policji albo zanieść do biura 
rzeczy znalezionych.
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Podróż do świata Majów

29 czerwca Dom Darmstadt 
zaprasza na kolejny pokaz slaj-
dów w ramach Klubu �Podróże� 
im. Tony�ego Halika. Tym razem 
będzie to �Gwatemala. Podróż do 
świata Majów�. Kultura rdzen-
nych ludów Ameryki Środkowej 
była tak dalece różna od śród-
ziemnomorskiej i europejskiej, 
że tylko z najwyższym wysiłkiem 
możemy próbować ją zrozumieć. 
A jednak, mimo okrutnych zwy-
czajów, wiecznych zatargów 
z sąsiadami i nieznajomości koła, 
ludy Mezoameryki stworzyły cy-
wilizacje, których materialne śla-
dy po dziś dzień budzą zachwyt 
i zdziwienie. 

Spotkanie poprowadzi Elż-
bieta Wichrowska-Janikowska, 
autorka książek �Nepal � moje 
wędrówki� i �Peru. Costa sier-
ra y selva�. Początek spotkania 
o 18.00. 

Francuskie melodie

29 czerwca rusza tegoroczna 
edycja �Muzycznych czwart-
ków na płockiej starówce� � cy-
klu kameralnych koncertów na 
małej scenie płockiej starówki, 
podczas których muzycy współ-
pracujący z Płocką Orkiestrą 
Symfoniczną zaprezentują róż-
norodny repertuar. W pierw-
szym koncercie wykonane zo-
staną słynne francuskie przebo-
je. Wśród wykonawców: Kinga 
Głogowska � wokal oraz zespół 
The Goaters w składzie: Wero-
nika Mońka Chwała � skrzypce, 
Dawid Rydz � akordeon, Maciej 
Kozioł � kontrabas. Na wyda-
rzenie zaprasza Płocka Lokalna 
Organizacja Turystyczna.

Mocne brzmienia

30 czerwca w klubie Rock�69 
odbędzie się trzecia edycja im-
prezy Punk Rock Party. Zagrają 
zespoły: Jawless (czteroosobowa 
ekipa z Londynu grająca szybki 
i bardzo agresywny thrashcore), 
BeerForce (grający HC/Cros-
sover Thrash) oraz Overload 
(których brzmienie jest surową 
i energetyczną hybrydą streepun-
ka i thrashu rodem z lat 80.). Start 
koncertu o 20.00.

Queen w symfonicznym 
wydaniu

2 lipca w płockim amfiteatrze 
odbędzie się koncert w hołdzie 
legendarnej grupie Queen. Sym-
foniczne aranżacje utworów 
słynnego brytyjskiego zespołu 
od lat zachwycają publiczność. 
Będzie to spektakl z najwspa-
nialszymi kompozycjami Qu-
een. Finał uświetni występ so-
listy Sebastiana Machalskiego, 
wcielającego się w postać Fred-
dy�iego Mercury�ego. W naj-
nowszym programie koncertu 
znajdą się utwory w wyjątko-
wych aranżacjach na 10 instru-
mentów. Bilety do kupienia na 
stronie biletyna.pl. 

(kw)

Rozpoczął się sezon letni nad Za-
lewem Sobótka. Z miejskiego kąpie-
liska można korzystać od ubiegłego 
tygodnia. Dodatkową atrakcją jest 
dojazd na Sobótkę miejskim autobu-
sem � po raz pierwszy bez koniecz-
ności kasowania biletu.

Jak poinformował Urząd Miasta 
Płocka, od środy, 21 czerwca czynne 
jest miejskie kąpielisko Sobótka. Plaża 
będzie strzeżona codziennie w godz. 
10.00 � 18.00, a miłośnicy letniego 
wypoczynku nad wodą będą mogli ko-
rzystać z akwenu do 31 sierpnia 2023 r.

Na Sobótce działa darmowe wi-fi 
oraz wypożyczalnia sprzętu wodnego, 
plażowego i sportowego. Sprzęt moż-
na wypożyczyć najpóźniej do godziny 
16.30. Płatność za wypożyczenie odby-
wa się wyłącznie gotówką. Korzystają-
cy mają do dyspozycji między innymi: 
rowery wodne, kajaki, sprzęt do bad-
mintona, siatkówki plażowej, leżaki, 
toalety, parking. 

Ponadto w granicach kąpieliska 
znajdują się 4 boiska do siatkówki 
plażowej, 2 drewniane pomosty oraz 
boisko do gry w piłkę ręczną plażo-
wą. Zabronione jest tu wprowadzanie 
psów.

Po ostatnich badaniach Powiatowej 
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 
w Płocku woda na Sobótce spełnia 
wszystkie normy.

To nie koniec dobrych informa-
cji. Od lat w każde wakacje autobusy 
o numerze 44 zabierają pasażerów nad 
Wisłę. W tym roku linia została uru-

chomiona już 24 czwartego czerwca. 
I to z drobną, korzystną dla pasażerów 
zmianą. � Będzie jeździła przez całe 
wakacje, codziennie, aż do niedzieli, 3 
września. A co najważniejsze, po raz 
pierwszy przejazdy będą bezpłatne � 
mówi prezydent Płocka Andrzej No-
wakowski. 

Początek trasy linii 44 zaplanowa-
no w Al. Kobylińskiego przy skrzy-
żowaniu z ul. Łukasiewicza. Ostatni 
przystanek 44 będzie miała przy 
molo. Odjazdy we wszystkie dni co 
30 � 60 minut. 

Dokładna trasa linii 44: Kobylińskie-
go (początek trasy na nowym przystan-
ku w Al. Kobylińskiego przy skrzy-
żowaniu z ul. Łukasiewicza w stronę 
ul. Bielskiej) � przystanek Jachowicza 
(młyn) w Al. Kobylińskiego � Bielska 
(Ostatnia) � Kwiatka � Kolegialna (pl. 

Obrońców Warszawy, Gradowskiego) 
� Kilińskiego (Zoo) � Mostowa � Ry-
baki, molo. 

W drodze powrotnej: Rybaki, molo 
(z przystanku po stronie molo) � Mo-
stowa � Kilińskiego (Ogródek jorda-
nowski 04) � Sienkiewicza (Misjonar-
ska, Tumska, Bielska) � Bielska (przy-
stanek Jachowicza (Bielska) 02 � przy 
poczcie) � Kobylińskiego (Spacerowa) 
� Kobylińskiego (koniec trasy na no-
wym przystanku).

Godziny odjazdów: z Kobylińskie-
go odjazdy codziennie w godz.: 12:46, 
13:16, 13:46, 14:46, 15:16, 15:46, 
16:46, 17:16, 17:46, 18:46, 19:16, 
19:46; z przystanku Rybaki, molo od-
jazdy codziennie w godz.: 13:00, 13:30, 
14:00, 15:00, 15:30, 16:00, 17:00, 
17:30, 18:00, 19:00, 19:30, 20:00.

(jac)

Wypożyczalnia sprzętu wodnego, wi-fi, boiska, a do tego�

Darmowe autobusy!

W tym roku nad Zalew Sobótka dojedziemy darmowymi autobusami
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Po wyremontowaniu dwóch odcin-
ków ulicy Chopina � od ul. Bielskiej 
do Obrońców Płocka 1920 roku oraz 
od ul. Otolińskiej do Spółdzielczej 
płocczanie dopytywali o termin re-
montu ostatniego fragmentu. Chodzi 
o odcinek na wysokości dworca ko-
lejowego.

Trwają przygotowania do remon-
tu ulicy Chopina. Chodzi o ostatni 
fragment na wysokości dworca ko-
lejowego. - Modernizujemy kolejny 
odcinek ul. Chopina. Przedsięwzię-
cie będzie kosztować blisko 9,2 mln 
zł, a prawie 4,6 mln zł pozyskali-
śmy z budżetu państwa. Inwestycja 
obejmie fragment drogi między ul. 
Obrońców Płocka 1920 r. a ban-

kiem. Powstanie duże rondo z dwo-
ma pasami ruchu i wydłużoną wyspą 
centralną na wysokości dworca, 
nowe jezdnie, oświetlenie LED. Bę-
dzie też wprowadzona nowa organi-
zacja ruchu. Przetarg na wybór wy-
konawcy planujemy przeprowadzić 
w wakacje, a z robotami ruszymy na 
koniec lata. Inwestycja będzie go-
towa za rok � poinformował w me-
diach społecznościowych prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski.

Modernizacja ul. Chopina została 
podzielona na trzy etapy. Najpierw 
w 2016 roku przebudowę przeszła 
część od ul. Bielskiej do skrzyżowa-
nia z ul. Obrońców Płocka. Dwa lata 
temu robotnicy zajęli się odcinkiem od 
ul. Otolińskiej do Lachmana. W obu 
przypadkach wymieniona została ka-
nalizacja, nawierzchnia drogi i chodni-
ków, oświetlenie. Powstała też ścieżka 
rowerowa. Taki sam zakres prac prze-
widziano na ostatnim etapie.

Inwestycję zrealizuje Miejski Zarząd 
Dróg. Oszacował, że jej koszt sięgnie 
blisko 9,2 mln zł. Połowę tej kwoty 
pozyskał z dawnej tzw. schetynówki, 
obecnie Rządowego Funduszu Rozwo-
ju Dróg.

(jac)

Rządowe pieniądze na remont ważnej płockiej ulicy

Kiedy ruszą prace na Chopina?

Na ulicy Chopina � na wysokości dworca kolejowego � powstanie ron-
do, które poprawi bezpieczeństwo ruchu drogowego w tym miejscu
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Płyną kolejne doniesienia z inwe-
stycji Olefiny III, prowadzonej na 
terenie ORLEN-owskiego kombinatu. 
Policjanci mogą już w pełni pilnować 
tu porządku i dbać o bezpieczeństwo 
wszystkich pracowników. W jednym 
z budynków uruchomionego nieopo-
dal inwestycji miasteczka pracowni-
czego � zbudowanego dla zatrudnio-
nych przy budowie obcokrajowców 
� oddano do użytku pomieszczenia 
służbowe dla mundurowych. 18 poli-
cjantów będzie tu całodobowo pełnić 
służbę i patrolować teren. Dodajmy, 
że w razie potrzeb policjantów może 
być więcej. Ale to nie wszystko...

W zeszłym tygodniu w miasteczku 
zorganizowano spotkanie poświęcone 
zapewnieniu bezpieczeństwa na terenie 
inwestycji. Brali w nim udział przed-
stawiciele Policji, Polskiej Grupy Zbro-
jeniowej, Hyundai Engineering oraz 
PKN ORLEN. Duży nacisk położono 
na zatrudnionych przy tej największej 
w Europie inwestycji rafineryjnej ob-
cokrajowcach. Wyzwanie to wymaga 
wielu rąk do pracy. W szczytowym 
momencie ma być tutaj zatrudnionych 
ponad 11 tysięcy osób. Przeszło poło-
wa z nich to obcokrajowcy. 

Tysiąc osób z zagranicy pracuje 
już na terenie Olefin III. W lipcu ma 
z kolei dojechać pół tysiąca kolejnych 
pracowników. Zamieszkają w przy-
gotowanym dla nich miasteczku pra-
cowniczym położonym w sąsiedztwie 
budowy. Do swojej dyspozycji � obok 
4-osobowych pokojów � mają również 
kantynę, pralnię, boiska rekreacyjne. 
Przy większej liczbie mieszkańców 

otwarty zostanie sklep spożywczy. Nad 
bezpieczeństwem czuwać będą tutaj 
policjanci. Przy samym wjeździe na te-
ren miasteczka, w jednym z tutejszych 
obiektów mają przygotowane pokoje 
służbowe i socjalne. 

- Inwestycja Olefiny III to na prze-
strzeni ostatnich 20 lat największy pro-
jekt rafineryjno-petrochemiczny w Eu-
ropie. Znajduje się on również w pierw-
szej trójce projektów realizowanych na 
świecie. To duże wyzwanie zarówno 
dla wykonawcy, jak i dla okolicznych 
służb i miasta. Wszyscy jesteśmy zaan-
gażowani w to, żeby zapewnić bezpie-
czeństwo mieszkańcom i pracownikom 
� podkreśla Damian Olewnik, dyrektor 
Projektu Olefiny III z PKN ORLEN. 

Wykonawcą inwestycji jest konsor-
cjum firm Hyundai Engineering oraz 
Tecnicas Reunidas. - Zatrudniamy 
inżynierów, techników i pracowników 

fizycznych, którzy są dobierani według 
wymagań budowy. Wszyscy pracowni-
cy z krajów azjatyckich są zatrudnieni 
zgodnie z przepisami polskiego prawa, 
tj. na początku uzyskują zezwolenie na 
pracę w Urzędzie Wojewódzkim; na-
stępnie składane są dokumenty do jed-
nostek konsularnych w krajach, z któ-
rych pochodzą pracownicy; wydawana 
jest wiza pracownicza i wtedy pracow-
nicy przyjeżdżają do nas do pracy. Za-
trudnieni są na umowę o pracę � mówi 
Jakub Zgorzelski, dyrektor operacyjny 
Hyundai Engineering Poland.

Stąd obok Polaków na Olefinach III 
znajdziemy już tysiąc obcokrajowców. 
Wraz z kolejnymi etapami inwestycji 
konieczne będzie zwiększenie sił na 
placu budowy. Wiadomo, że w lipcu 
pojawi się kolejne pół tysiąca osób 
z zagranicy. Jak wspomnieliśmy, za-
mieszkają one w wybudowanym obok 
instalacji miasteczku pracowniczym. 
Zostało ono oddane do użytku w ostat-

nim miesiącu. Obecnie przebywa tu 
kilkadziesiąt osób. - Pracownicy mają 
stąd do budowy tylko kilka metrów, 
mogą być bardzo szybko w pracy, nie 
muszą przechodzić przez rejony za-
mieszkałe przez lokalną ludność � pod-
kreśla Piotr Panasiuk, prezes zarządu 
ZURAD (PGZ). Firma ta � wraz z Mo-
dularem � jest wykonawcą miasteczka. 

Miasteczko 

to konieczność

Wzniesienie miasteczka było ko-
nieczne ze względu na ograniczoną 
bazę hotelową i mieszkaniową na te-
renie Płocka. Jest już ona zapełniona 
przez pierwszych zagranicznych pra-
cowników, którzy kilka miesięcy temu 
przyjechali tu jeszcze przed otwarciem 
miasteczka. Znajdziemy ich zarów-
no w Płocku, jak i powiecie płockim. 
Przypomnijmy, że to tysiąc osób. To 
spora grupa i na naszym terenie pierw-
sze tak liczne spotkanie z obcymi kul-
turami. Wiadomo, że docelowo będzie 
ich � jak zapowiadają wykonawcy � 6 
tysięcy.  

Prowadzone są działania, by wszyst-
kim zapewnić bezpieczeństwo. - Wraz 
z przedstawicielami Hyundai i PKN 
ORLEN przeprowadziliśmy mówiącą 
o tolerancji kampanię medialną w pra-
sie, w szkołach, na uczelniach. Podję-
liśmy także decyzję o wzmocnieniu sił 
Płocka. Docelowo w ramach Ustawy 
o Modernizacji Policji przekształcono 
dotychczasowy Samodzielny Poddział 
Prewencji Policji w Płocku w Oddział 
Prewencji Policji w Płocku, który po-
przednio miał 168, a obecnie ma 241 
etatów � mówi nadinsp. Waldemar 
Wołowiec, komendant wojewódzki 
Policji zs. w Radomiu.

Przede wszystkim jednak policjanci 
pełnią służbę na terenie przyległym do 
budowy Olefiny III. - To sześciu funk-
cjonariuszy pracujących w systemie 
3-zmianowym - dwóch funkcjonariuszy 
na miejscu, czterech pełni służbę patro-
lową na terenie przyległym do obiektu, 
żeby zapewnić bezpieczeństwo miesz-
kańcom, ale także na terenie samego 
obiektu w celu tzw. prewencji miękkiej, 
tj. pokazania, że Policja jest na miej-
scu. Koordynacją tych działań zajmie 
się I z-ca komendanta wojewódzkiego 
insp. Jakub Gorczyński � tłumaczy 
nadinsp. Waldemar Wołowiec. 

Całodobowa służba Policji już się 
rozpoczęła. Jest i będzie obecna w oko-
licach budowy Olefiny III do zakoń-
czenia inwestycji. Według planów ma 
to być rok 2025. Mundurowi otrzymali 
od wykonawców translatory. Są to 
urządzenia, które umożliwiają komuni-
kowanie się z zagranicznymi pracow-
nikami kontraktowymi w wybranym 
języku. Planowana jest również współ-
praca Policji z Hyundayem i PKN OR-
LEN w sprawie zakupu dodatkowych 
pojazdów dla policjantów. Ci na pew-
no otrzymają dwa quady do przemiesz-
czania się zarówno po miasteczku, jak 
i po terenie budowy Olefin czy też po-
bliskich terenach gminy Stara Biała.   

- Nie tylko realizujemy zadanie pre-
wencyjne tutaj, na terenie miasteczka, 
ale też prowadzimy wzmożone służ-
by na terenie gmin Stara Biała oraz 
Łąck. W Koszelówce mieszka obecnie 
400 obcokrajowców � zaznacza insp. 
Mariusz Kryszkowski, komendant Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocku.  

Tłumaczy, że na terenie powiatu jest 
10 posterunków Policji. - W zaawan-
sowanym stadium jest odtworzenie po-
sterunku Policji w Słupnie. Może to nie 

jest teren bezpośrednio przyległy, ale 
też znajduje się w granicach powiatu 
płockiego. Prawdopodobnie zacznie 
działać już we wrześniu. Tu na pewno 
przewidziane są nowe etaty � dodaje. 

Uzgodnienia na temat zabezpiecze-
nia terenu budowy Olefin III i mia-
steczka pracowniczego trwają od ze-
szłego roku. Przekształcenie oddziału 
prewencji Policji w Płocku, który 
rozrósł się ze 168 do 241 etatów, to 
pierwsze wzmocnienie potrzebnych 
sił porządkowych. Dodatkowo oddział 
prewencji mieści się na ul. Zglenickie-
go, czyli bardzo blisko inwestycji. Na 
jego czele stoi dowódca � mł. insp. Ra-
fał Szarwiński. 

- Działamy od początku marca. Po-
licjanci samego tylko oddziału prewen-
cji w Płocku wykonali już 3400 służb. 
Funkcjonariusze codziennie będą 
obecni na terenie miasteczka, do tego 

mamy dwa patrole dwuosobowe, które 
będą jeździły po terenie gminy Stara 
Biała. Wystawiamy też jeden patrol 
sześcioosobowy na terenie powiatu 
i jeden sześcioosobowy na terenie mia-
sta � mówi insp. Mariusz Kryszkow-
ski. Dodaje, że każdej doby porządku 
pilnuje co najmniej 18 mundurowych, 
a docelowo ma być ich 54. Ich liczba 
będzie się zwiększać w momencie 
napływu kolejnych pracowników. 
- Będziemy dokonywać bieżącej oceny 
potrzeb i analizy zagrożeń, bo trudno 
jest nam przewidywać, czy 5 dodatko-
wych policjantów wystarczy, czy nie. 
Konieczne jest tu stałe monitorowanie 
sytuacji - zaznacza szef płockiej Policji.

Mundurowi zapewniają też bezpie-
czeństwo w związku z transportami 
wielkogabarytowymi, które przy-
jeżdżają na ORLEN-owską budowę 
wprost z nabrzeża Wisły. To typowe 
wsparcie z zakresu ruchu drogowego. 
Obecnie po przeprowadzeniu konwo-

jów policjanci mogą odpocząć w przy-
gotowanych dla nich pokojach socjal-
nych i potem wrócić wypoczęci do jed-
nostki. Zwłaszcza, że przejazdy trwają 
wiele godzin i to zazwyczaj w nocy. 

Te pokoje mieszczą się w jednym 
budynku, tuż nad policyjnymi po-
mieszczeniami biurowymi, które po-
woli zapełniają się niezbędnym do 
służby sprzętem � od radiostacji po 
komputery. Są też tzw. pomieszczenia 
przejściowe do przetrzymywania osób 
zatrzymanych w związku z popełnie-
niem przestępstwa na terenie miastecz-
ka lub w jego pobliżu. Mogą tu czekać 
do momentu ich przewozu do Komen-
dy Miejskiej Policji w Płocku. To dwie 
cele oddzielone grubymi kratami. 

Na terenie budowy cały czas działa 
ORLEN Ochrona, która według wła-
snych uprawnień pełni swoją służbę 
ochronną. Jak podkreślają komendanci 

Policji, możliwe jest wspieranie tej for-
macji przez policjantów, gdyby doszło 
do działań wykraczających poza jej 
kompetencje w sytuacji różnych za-
grożeń. Czy pojawiły się już sytuacje 
kryzysowe? - Nie mieliśmy takich zgło-
szeń � komentuje insp. Mariusz Krysz-
kowski.

Na koniec Policja włączyła się też 
w przygotowanie specjalnego poradni-
ka. Zagraniczni pracownicy dowiadują 
się z niego o obowiązujących w Polsce 
zasadach kultury związanych z panu-
jącym w Polsce równouprawnieniem, 
o uprawnieniach policjantów czy też 
o ruchu pojazdów. Znajdują się tam 
także numery telefonów na Policję 
i Pogotowie Ratunkowe. 

Na naszej stronie internetowej www.
tp.com.pl zapraszamy do obejrzenia 
fotorelacji ze spotkania na terenie mia-
steczka pracowniczego. 

Blanka Stanuszkiewicz-Cegłowska

Policjanci w miasteczku pracowniczym dla obcokrajowców będą obecni przez całą dobę

Służba nie drużba... Aż postawiony 
zostanie ostatni komin na Olefinach III

Tak wygląda pokój socjalny dla policjantów po służbie

D
ar

iu
sz

 O
ss

o
w

sk
i

Piotr Panasiuk, pełniący obowiązki prezesa ZURAD przyjechał 
na spotkanie dotyczące bezpieczeństwo na terenie budowy
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Kraty oddzielają pomieszczenia przejściowe do przetrzymywania 
zatrzymanych osób
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Budynek Policji na terenie miasteczka pracowniczego
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Trwa remont ulicy Kościusz-
ki. W obecnym czasie całkowicie 
zamknięty jest przejazd od placu 
Obrońców Warszawy do ul. Gra-
dowskiego. 

Od początku czerwca wykonaw-
ca zamknął całkowicie na okres do 
dwóch miesięcy północną jezdnię pl. 
Dąbrowskiego. Z ruchu jest też wyłą-
czona część jezdni południowej. Nie-
przejezdne są także fragmenty ulicy 
Kościuszki wzdłuż południowej czę-
ści placu Obrońców Warszawy oraz 
od tego placu do ulicy Misjonarskiej.

Warto przypomnieć, że w pierw-
szej kolejności do ruchu został oddany 
fragment ul. Kościuszki, który leży 
między pl. Narutowicza i ul. Tumską 
a placem Obrońców Warszawy. Prace 
zaczęły się tu pod koniec ubiegłego 
roku i polegały przede wszystkim na 
rozdzieleniu kanalizacji z ogólno-
spławnej na sanitarną oraz deszczową. 
W kolejnym etapie prac wykonana 
została nowa nawierzchnia oraz chod-
niki. Jezdnia wyłożona jest granito-
wą kostką, a chodniki � granitowymi 
płytami. Na koniec zainstalowano 
nowe oświetlenie. W ten sam sposób 
przebudowany będzie odcinek przeci-
nający pl. Obrońców Warszawy oraz 
kolejny � między tym placem a skrzy-
żowaniem z ul. Misjonarską.  

Rozdział kanalizacji wraz z odtwo-
rzeniem nawierzchni prowadzony jest 
też na pl. Dąbrowskiego. W tym miej-
scu roboty właśnie się toczą. Dziś do 
Szpitala św. Trójcy oraz budynków 
Akademii Mazowieckiej można do-
jechać po południowej jezdni, jadąc 
od skrzyżowania z ul. Gradowskiego 

�pod prąd�. Prace przeniosły się zaś 
na kolejny odcinek południowej jezd-
ni, bliżej ul. Kościuszki. 

Projekt przebudowy ulicy Ko-
ściuszki zakłada przede wszystkim 
budowę kanalizacji deszczowej na 
całym odcinku skrzyżowania z ul. 
Tumską do połowy ul. Warszawskiej 
(fragment tej ostatniej, który łączy się 
z al. Kilińskiego leży na kolektorach, 
które zostały już rozdzielone z ogól-
nospławnych na sanitarne i deszczo-
we). 

Cała ul. Kościuszki od Tumskiej do 
skrzyżowania z ul. Misjonarską � od-
cinek o długości blisko pół kilometra 
� ma swoim wyglądem przypominać 
drogę sprzed lat. Zostanie wyłożona 
kostką kamienną. Chodniki zaś zo-
staną wykonane z płyt z jasnoszarego 
granitu strzegomskiego i będą przypo-
minać nawierzchnię ul. Tumskiej. 

Taka przebudowa w staromiejskim 
stylu niesie ze sobą pewne konse-
kwencje � Kościuszki będzie nieco 
węższa, a zatoki parkingowe pozwolą 
na zatrzymanie auta jedynie wzdłuż 
jezdni, a nie jak wcześniej � również 
w poprzek. 

Na pozostałym odcinku � czyli na 
pl. Dąbrowskiego i na prawie 100 me-
trach ul. Warszawskiej � projekt prze-
widuje budowę kanalizacji deszczo-
wej oraz ułożenie nowej nawierzchni. 

Za całą przebudowę miasto zapłaci 
16,9 mln zł. Ponad połowę tych kosz-
tów pokryją środki zewnętrzne. 5 mln 
miasto zdobyło z budżetu państwa, a 4 
mln � z budżetu samorządu Mazow-
sza z �Instrumentu wsparcia zadań 
ważnych dla równomiernego rozwoju 
województwa mazowieckiego�.

(jac)

Plac Dąbrowskiego zamknięty

Remont ulicy Kościuszki

Już w kolejną niedzielę, 2 lip-
ca w Brudzeniu Dużym odbędzie 
się Festiwal Ginących Zawodów. 
W tym roku będzie to podwójnie 
wyjątkowe wydarzenie, połą-
czone z 50-leciem gminy Brudzeń 
Duży. Tegoroczna odsłona 
festiwalu zapowiada się 
bardzo ciekawie. W progra-
mie wydarzenia tradycyjnie 
pojawiły się stoiska rze-
mieślników oraz warsztaty 
dla uczestników wydarze-
nia. Organizatorzy zadbali 
również o doznania arty-
styczne. Na scenie pojawią 
się m.in. zespół Skorusa, 
Łukasz Pawlikowski, Dejw 
oraz Power Play.

Podczas wydarzenia każ-
dy znajdzie coś dla siebie. 
Będą atrakcje zarówno dla 
najmłodszych, jak i dla star-
szych uczestników. Festiwal 
rozpocznie się o godz. 13.00 
otwarciem stoisk wystawien-
niczych. Będzie można na 
nich zobaczyć nie tylko prace 
rękodzielników i rzemieślni-
ków, ale także wziąć udział 
w ciekawych warsztatach. 

Organizatorzy zaplanowali również 
szereg pokazów, które zobrazują, 
jak wygląda praca osób, które wy-
konują ginące zawody. 

Oprócz tego uczestnicy będą 
mogli skorzystać ze strefy bezpie-
czeństwa. Na najmłodszych miesz-
kańców będzie czekało specjalnie 

przygotowane miasteczko rowerowe 
oraz plac zabaw. Będzie też festiwal 
kolorów, bezpłatna strzelnica oraz 
tor przeszkód dla dzieci przygoto-
wany przez Adrenaline Rush.  

Na festiwalowej scenie również 
będzie się działo bardzo dużo. Wy-
darzenie rozpocznie koncert zespołu 

Koła Emerytów w Brudze-
niu Dużym �Sami swoi�. 
Swoje muzyczne talenty za-
prezentują dzieci i młodzież 
z zespołów szkolnych z te-
renu gminy, a także orkiestra 
dęta działająca przy Stowa-
rzyszeniu Przyjaciół Sobowa. 

Nie zabraknie również 
innych atrakcji. Oficjalnie 
otwarcie imprezy zaplano-
wano na godz. 15.00, a tuż 
po nim swoje największe 
przeboje zaprezentują: zespół 
Skorusa, Power Play i Dejw. 

Organizatorzy zaplano-
wali także Festiwal kolorów 
(18.00) oraz show rowerowy 
Jonasza Pakulskiego. O 19.00 
na scenie zaprezentuje się 
Łukasz Pawlikowski. Wy-
darzenie zakończy zabawa 
taneczna z zespołem MotiV. 

Organizatorami wydarze-
nia są wójt oraz Rada Gmi-
ny w Brudzeniu Dużym, zaś 
współorganizuje je fundacja 
�Mocni Mocą Nadziei�. 

(ek)

Mnóstwo atrakcji, ciekawe warsztaty i koncerty gwiazd w Brudzeniu Dużym

XII Festiwal Ginących Zawodów

Zasnął za kierownicą. Po chwi-
li zjechał z drogi, uszkodził płot 
i zatrzymał się na terenie pose-
sji. Wtedy jego samochód stanął 
w płomieniach. Sprawcą zdarzenia 
okazał się 26-letni kierowca opla. 
Miał blisko promil alkoholu w or-
ganizmie.

Do zdarzenia doszło w sobotnią 
noc, 17 czerwca w Wilczkowie (gm. 
Wyszogród). Na miejsce wezwano 
Policję i Straż Pożarną � jednostki 
OSP Wyszogród i OSP Rębowo, 
a także Zespół Ratownictwa Me-
dycznego, który zabrał do szpitala 
mężczyznę z obrażeniami. 

Niestety, pijanych za kółkiem nie 
brakuje. Jak informuje sierż. szt. 
Monika Jakubowska z Komendy 
Miejskiej Policji w Płocku, w śro-

dę, 14 czerwca tuż przed godz. 18 
na ul. Bielskiej policjanci zatrzy-
mali 38-letniego kierującego audi. 
Badanie wykazało ponad promil 
alkoholu w organizmie. Mężczyzna 
nie posiadał również uprawnień do 
kierowania pojazdami. Dzień póź-
niej policjanci z Posterunku Policji 
w Staroźrebach udaremnili jazdę 
kierującemu fiatem 33-latkowi, któ-
ry w organizmie miał blisko 1,5 pro-
mila alkoholu.

17 czerwca w Karwosiekach 
w ręce Policji wpadł kierujący toyo-
tą. 68-latek kierował samochodem, 
mając ponad promil alkoholu w or-
ganizmie. 

- Wszyscy ci kierowcy niebawem 
odpowiedzą za swoje zachowanie 
przed sądem. Oprócz odpowiedzial-
ności karnej czeka ich także wysoka 
kara finansowa � dodaje policjantka.

BS

Obudził się dopiero wtedy, gdy staranował 
ogrodzenie, a jego pojazd stanął w płomieniach 

Pijany zasnął 
za kierownicą
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Prace u zbiegu ul. Kościuszki z pl. Dąbrowskiego i ul. Misjonarską

J.
 D

an
ie

lu
k

eprasa.pl 9e7d2df611



Nr 26   27 czerwca 2023 Tygodnik Płocki   5 

aktualności

Aż pięćset kilogramów miedzia-
nych monet zebrali uczestnicy te-
gorocznej akcji Gorączka Złota PCK 
w regionie płockim. Kolejna edycja 
ogólnopolskiej inicjatywy � koordy-
nowanej w Płocku przez Oddział Re-
jonowy PCK � pokazała, jak wielka 
jest moc małych monet. I jak wielkie 
są serca młodych ludzi, którzy dołą-
czyli do akcji. 

Do akcji dołączyły zarówno przed-
szkolaki, jak i uczniowie szkół pod-
stawowych, ponadpodstawowych oraz 
studenci. Patrząc na efekty kolejnej 
edycji tego przedsięwzięcia, można 

śmiało powiedzieć, że jego moc jest 
wielka. A w Płocku nie brakuje chęt-
nych do pomagania. Uczestnicy poka-
zują, jak wielką moc mają miedziane 
monety � bo to właśnie 1, 2 i 5-groszo-
we monety przekazywane są w ramach 
akcji. Jak mówi Ewa Domosławska, 
prezes zarządu Oddziału Rejonowego 
Polskiego Czerwonego Krzyża w Płoc-
ku, jest to inicjatywa, w której uczestni-
czą osoby umiejące dzielić się serdecz-
nością i życzliwością. 

� Cieszy nas każda kolejna edycja 
akcji, bo pokazuje ona, że jest wie-
le osób, które chcą i mogą dzielić się 
dobrem. Poświęcają swój czas na 
pomaganie osobom potrzebującym. 
Bardzo nas cieszy, że liczba zbieraczy 
jest wciąż tak wielka. A w każdej kolej-

nej edycji konkursu razem robimy coś 
wspaniałego dla innych � mówi o idei 
akcji Ewa Domosławska. Zebrane pie-
niądze będą przeznaczone na pomoco-
we działania dla dzieci objętych opieką 
Oddziału Rejonowego PCK w Płocku. 
� Jesteśmy zadowoleni, że mimo upły-
wu lat nasza akcja cieszy się dużym za-
interesowaniem. I bardzo dziękujemy 
wszystkim uczestnikom � dodaje prezes 
Domosławska. 

Ci, którzy zbiorą największą ilość 
miedzianych monet, otrzymują dy-
plomy i nagrody. Te przyznawane 
są w kilku kategoriach wiekowych. 
W pierwszej � przedszkolacy � pierw-
sze miejsce zajęły dzieci z MP nr 10 
w Płocku (14,700 kg �złotych monet�), 
miejsce II � dzieci z MP nr 34 w Płoc-
ku (7,235 kg �złotych monet�), miej-
sce trzecie � dzieci z MP 19 w Płocku 
(4,300 kg �złotych monet�). W ka-
tegorii szkół podstawowych miejsce 
pierwsze zajęli zbieracze z SP nr 21 
im. F. Chopina w Płocku (142,284 
kg �złotych monet�), miejsce drugie 
� z SP z Oddziałami Dwujęzycznymi 
nr 3 im. K. Makuszyńskiego w Płocku 
(109,515 kg �złotych monet�), miejsce 
trzecie � z SP w Nowym Kamieniu 
(56,25 kg �złotych monet�). 

W kategorii szkół ponadpodstawo-
wych miejsce pierwsze mają zbieracze 
z Zespołu Szkół im. Stanisława Sta-
szica w Gąbinie (23,420 kg �złotych 
monet�), miejsce drugie � z IV Liceum 
Ogólnokształcącego im. B. Krzywo-
ustego w Płocku (12,940 kg �złotych 
monet�), a miejsce trzecie � z Zespołu 
Szkół nr 5 w Płocku (8,705 kg �złotych 
monet�). W kategorii szkół specjal-
nych wygrali zbieracze ze Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-Wychowawczego nr 
1 w Płocku (2,290 kg �złotych monet�). 
Wśród uczestników ze szkół wyższych 
największą ilość złotych monet zebrali 
studenci ze Szkoły Wyższej im. Paw-
ła Włodkowica w Płocku (14,930 kg 
�złotych monet�), a następnie Medycz-
nej Szkoły Policealnej w Płocku (3,57 
kg �złotych monet�). Łącznie wszyscy 
uczestnicy zebrali 494, 479 kg �złotych 
monet�.

Uroczyste podsumowanie akcji 
�Gorączka Złota� planowane jest we 
wrześniu br. 

rad

Kim są najwięksi zbieracze �złota� z Płocka?

Mają ponad 
500 kg monet

Od poniedziałku, 26 czerwca 
trwa nabór do drugiej edycji projek-
tu Uniwersytet 3M. Jego realizację 
rozpoczęła na początku bieżącego 
roku Akademia Mazowiecka. Pro-
jekt podzielony jest na trzy moduły 
� dla seniorów, młodzieży i dzieci. 

Do udziału w zajęciach organizato-
rzy zapraszają dzieci, młodzież oraz 
seniorów z Płocka, powiatu płockie-
go, powiatu sierpeckiego, powiatu 
gostynińskiego. Warto się pospie-
szyć, bo liczba miejsc jest ograni-
czona. A jak pokazała poprzednia 
edycja projektu, pomysł ten cieszył 
się ogromnym zainteresowaniem. 
Inauguracja i pierwsze zajęcia odbę-
dą się we wrześniu 2023 r.

Uniwersytet 3M to autorski projekt 
skierowany do trzech grup wieko-
wych, obejmujący zagad-
nienia z zakresu tematyki 
medycznej i zdrowotnej 
odpowiednio dobranej 
do poszczególnych słu-
chaczy. Dla uczestników 
w każdej grupie wieko-
wej zaplanowanych jest 
po 20 miejsc. Jest to do-
skonały pomysł na popu-
laryzację nauki oraz or-
ganizację przedsięwzięć 
ukazujących w przystęp-
ny sposób wiedzę nauko-
wą opartą na dowodach 
naukowych, przygoto-
wujący do świadomego 
wyboru medycznych 
kierunków studiów w za-
wodach: pielęgniarki, po-
łożnej, lekarza, kosmeto-

loga. A także pozwalający kreować 
postawy współodpowiedzialności za 
zdrowie młodszych i starszych po-
koleń. 

Projekt tworzą trzy moduły: Me-
dyczny Uniwersytet Dziecięcy (dzie-
ci w przedziale wiekowym od 6/7 do 
14/15 lat � 20 osób), Młodzieżowy 
Uniwersytet Medyczny (młodzież ze 
szkół średnich � 20 osób), Medycz-
ny Uniwersytet Seniora (seniorzy 
w wieku powyżej 60 r. ż. � 20 osób).

Dla najmłodszej grupy wiekowej 
w ramach Medycznego Uniwersyte-
tu Dziecięcego (MUD) zaplanowana 
jest tematyka obejmująca zagad-

nienia z zakresu podstawy anatomii 
człowieka na wirtualnym stole ana-
tomicznym; fizjologii w czasie sy-
mulowanych badań. � Zajęcia będą 
prowadzone tak, aby u najmłodszych 
uczestników rozbudzić zaintereso-
wanie naukami o zdrowiu i naukami 
medycznymi. A także kształtować po-
stawy prozdrowotne. Uczyć udziela-
nia pierwszej pomocy, sposobów za-
chowania w sytuacjach kryzysowych. 
I kształtować dobre nawyki dotyczą-
ce zdrowego odżywiania, aktywności 
fizycznej, higieny osobistej. Dzieci 
uczestniczące w zajęciach będą mia-
ły okazję uczyć się o emocjach, czyli 

jak sygnalizować sytuacje stresujące. 
Zajęcia będą prowadzone w pra-
cowniach symulacji medycznej od-
zwierciedlających oddziały i labora-
toria szpitalne � przedstawia zakres 
tematyki przygotowanej dla dzieci 
w ramach MUD Sebastian Dymek, 
rzecznik Akademii Mazowieckiej 
w Płocku. 

Kolejny moduł projektu to Mło-
dzieżowy Uniwersytet Medyczny. 
Tu tematyka prozdrowotna obejmu-
je zagadnienia dotyczące zdrowia 
człowieka, wymagane zarówno na 
maturze, jak i w trakcie studiów na 
kierunkach medycznych i pokrew-

nych. W programie zajęć znajdują 
się podstawowe zagadnienia kli-
niczne, aspekty etyczne w zawodzie 
pielęgniarki, położnej, lekarza, ko-
smetologa; integracja młodzieży ze 
środowiskiem akademickim; zajęcia 
w pracowniach symulacji medycznej 
odzwierciedlających oddziały i labo-
ratoria szpitalne.

Seniorzy uczestniczący w zaję-
ciach w ramach Medycznego Uni-
wersytetu Seniora będą poznawali 
zasady organizacji życia codzien-
nego osoby starszej. W tym module 
zaplanowano także zajęcia o pasjach 
i formach aktywności dla seniora, 
promocji zdrowego stylu życia i pro-
filaktyki chorób. Studenci seniorzy 
dowiedzą się również jak radzić so-
bie w sytuacji zaburzeń klinicznych. 
I co to jest �successful ageing� � 
pomyślne starzenie się w aspekcie 
holistycznym. Jak słyszymy w Aka-

demii Mazowieckiej, 
projekt pozwala także 
realizować bardzo waż-
ny aspekt � integracji 
osób powyżej 60 roku 
życia. Tu podobnie jak 
i w poprzednich dwóch 
modułach zajęcia będą 
prowadzone w pracow-
niach symulacji me-
dycznej odzwierciedla-
jących oddziały i labo-
ratoria szpitalne.

Szczegółowe infor-
macje dotyczące pro-
jektu i formularze re-
krutacyjne są dostęp-
ne na stronie: www.
mazowiecka.edu.pl/
U3M.

rad

Rusza druga edycja Uniwersytetu 3M

Dla seniorów, młodzieży i dzieci

Uczestnicy I edycji Uniwersytetu 3M odebrali dyplomy podczas uroczystej gali
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To inwestycja wybrana przez 
mieszkańców do realizacji w XI 
edycji Budżetu Obywatelskiego 
Płocka. W ogłoszonym przez 
Miejski Zarząd Dróg przetargu na 
przebudowę fragmentu ulicy La-
sockiego wpłynęło pięć ofert. Dro-
gowcy wybrali już wykonawcę. 

Za najkorzystniejszą uznano ofer-
tę firmy Global Systems � 1 519 
050 zł. Prace będą obejmować roz-
biórkę istniejącej nawierzchni, bu-
dowę nowego układu drogowego, 
przebudowę kanalizacji deszczowej 
i przebudowę oświetlenia ulicznego 
i potrwają 5 miesięcy.

Co ważne dla mieszkańców blo-
ków znajdujących się przy tym frag-

mencie ulicy Lasockiego, zacho-
wanych zostanie ponad 40 miejsc 
parkingowych. Kilka z nich będzie 
przeznaczonych dla osób niepełno-
sprawnych.

Warto dodać, że w tej chwili trwa 
dwunasta edycja Budżetu Obywatel-
skiego Płocka. Aktualnie trwa ocena 
formalno-prawna złożonych przez 
mieszkańców projektów. Zgłoszono 
ich 70. Do tej pory w ramach progra-
mu zrealizowano projekty za kwotę 
ponad 55 milionów złotych. A do 
końca lipca poznamy te, na które 
płocczanie będą mogli oddać swój 
głos w tegorocznej edycji BOP. Gło-
sowanie odbędzie się we wrześniu, 
a na koniec tego miesiąca poznamy 
zwycięskie projekty, które trafią do 
prowizorium budżetowego na rok 
2024. 

(jac)

Ulica Lasockiego 
do przebudowy

Przebudowa fragmentu ulicy Lasockiego potrwa 5 miesięcy
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wydarzenia

Płocka uczelnia wyższa uzyskała 
uprawnienia do nadawania stopni 
doktora i doktora habilitowanego 
w dziedzinie nauk o rodzinie, w dys-
cyplinie nauki o rodzinie. Jak słyszy-
my w uczelni, to kolejny krok w kie-
runku utworzenia uniwersytetu.

Decyzję w tej sprawie podjęła Rada 
Doskonałości Naukowej (14 czerwca 
2023 r.). Jest ona punktem wyjścia 
w kierunku utworzenia uniwersyte-
tu. Jak słyszymy w uczelni, aby ten 
mógł powstać, uczelnia musi posiadać 
kategorie naukowe w sześciu dyscy-
plinach. � Zgodnie z ustawą wyra-
zem �uniwersytet� w nazwie może 
się posługiwać uczelnia akademicka, 
która posiada kategorię naukową 
A+, A albo B+ w co najmniej sześciu 

dyscyplinach naukowych, zawierają-
cych się w co najmniej 3 dziedzinach 
nauki. Uzyskanie uprawnień to także 
docenienie dotychczasowych wysił-
ków uczelni i badań prowadzonych 
na wysokim poziomie przez zatrudnio-
nych w niej pracowników naukowych 
� tłumaczy Sebastian Dymek, rzecz-
nik prasowy Akademii Mazowieckiej 
w Płocku. 

Składając wniosek o uprawnienia 
do doktoryzowania i habilitowania 
w zakresie nauk o rodzinie, uczelnia 
musiała wykazać się kadrą z odpo-
wiednim dorobkiem naukowym oraz 
bazą umożliwiającą prowadzenie 
badań. Sebastian Dymek podkre-
śla, że nie bez znaczenia było to, że 
Akademia Mazowiecka w Płocku to 
nowoczesna uczelnia, która oferuje 
19 kierunków studiów, w tym jed-
nolite studia magisterskie (kierunek 

lekarski, psychologia, pedagogika 
specjalna, pedagogika przedszkolna 
i wczesnoszkolna). Kształcenie odby-
wa się w ramach czterech jednostek: 
Wydział Nauk Społecznych, Wydział 
Nauk Humanistycznych i Informaty-
ki, Wydział Nauk o Zdrowiu oraz Wy-
dział Lekarski. Uczelnia prowadzi też 
Szkołę Doktorską, jak również organi-
zuje międzynarodowe i ogólnopolskie 
konferencje naukowe, sympozja i wy-
kłady otwarte. 

Baza naukowa Akademii stwarza 
możliwości prowadzenia badań na-
ukowych na światowym poziomie. 
Dysponuje dwoma funkcjonalnymi 
budynkami dydaktycznymi z bogatym 
wyposażeniem, w trakcie oddawania 
do użytku jest trzeci budynek � Col-
legium Medicum. Akademia Mazo-
wiecka w Płocku dysponuje też biblio-
teką, której księgozbiór obejmuje wie-

le dyscyplin naukowych. Znajdują się 
w niej publikacje zwarte, czasopisma 
i zbiory specjalne, które mogą służyć 
wszechstronnym badaniom nad rodzi-
ną. Księgozbiór uczelnianej biblioteki 
liczy prawie 6 000 książek i ponad 200 
tytułów czasopism. Biblioteka oferuje 
też dostęp do elektronicznych baz 
naukowych. Publikowanie wyników 
badań odbywa się za pośrednictwem 
Wydawnictwa Naukowego. 

Dyscyplina nauki o rodzinie, w któ-
rej uczelnia właśnie uzyskała prawo 
do nadawania stopni doktora i dokto-
ra habilitowanego, została utworzona 
w 2022 r. O potrzebie jej utworzenia 
mówiono od dawna, dostrzegając po-
trzebę wszechstronnego, interdyscy-
plinarnego badania rodziny w zmie-
niającej się rzeczywistości. � Analizy 
w zakresie nauk o rodzinie można 
prowadzić, czerpiąc z wielu dyscyplin, 

zarówno z pedagogiki, jak i nauk o po-
lityce i administracji, ekonomii, nauk 
o zdrowiu, nauk prawnych, filozofii 
czy teologii i innych dyscyplin. Do-
tychczasowy dorobek naukowy osób 
prowadzących badania w tych dyscy-
plinach może być zaliczony do dorob-
ku w dyscyplinie nauki o rodzinie. Wa-
runkiem jest złożenie odpowiedniego 
oświadczenia. To szansa dla osób za-
interesowanych awansem naukowym 
� mówi Sebastian Dymek. I dodaje, że 
Akademia Mazowiecka w Płocku nie 
planuje otwierania kierunku studiów 
w zakresie nauk o rodzinie, które są 
prowadzone na wysokim poziomie 
m.in. na Uniwersytecie Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego w Warszawie 
czy Uniwersytecie Mikołaja Koperni-
ka w Toruniu, co zaspokaja potrzeby 
rynku pracy.

rad

W Akademii Mazowieckiej doktoryzowanie i habilitacja

W dwóch kolejnych dyscyplinach

Przez dwa tygodnie w LO im. 
Władysława Jagiełły w Płocku go-
ścili uczniowie i nauczyciele  z wło-
skiego Istituto Statale Instruzione 
Secondaria Superiore z Santa Maria 
Capua Vetere we Włoszech. Wspól-
nie z uczniami Jagiellonki uczestni-
czyli w lekcjach klasy z programem 
matury międzynarodowej odby-
wających się w języku angielskim. 
Poznawali płockie zakątki, historię 
miasta, polskie tradycje, zwyczaje 
oraz doskonałe polskie smaki. 

Dwutygodniowa wymiana odby-
wała się w ramach realizowanego 
przez Jagiellonkę projektu krótko-
terminowej mobilności, współfinan-
sowanego ze środków Unii Europej-
skiej. Jak mówi Agnieszka Kasprzyc-
ka, zastępca dyrektora w LO im. Wł. 
Jagiełły w Płocku, to już kolejna 
w tym roku międzynarodowa szkolna 
wymiana. � W tym roku dużo działo 
się u nas na polu międzynarodowej 
współpracy. Mamy za sobą kilka wy-
mian z uczniami z europejskich szkół. 
Gościliśmy uczniów z Francji, Włoch, 
Hiszpanii. Po wakacjach � w ramach 
rewizyty � będziemy gościli u nas 
uczniów z Hiszpanii. Obecnie trwa 
kolejna wymiana z uczniami z Włoch 

w ramach innego rodzaju projek-
tu erasmusowego, finansowanego 
ze środków unijnych � jest to krót-
koterminowa mobilność grupowa. 
Podczas dwutygodniowego pobytu 
uczniowie uczestniczyli w zajęciach 
szkolnych prowadzonych w języku 
angielskim. Taka formuła była moż-
liwa dzięki temu, że w naszej szkole 
realizowany jest program matury 
międzynarodowej. Włoscy uczniowie 
uczestniczyli w zajęciach w klasie IB. 
Podczas wspólnych zajęć uczniowie 
poznawali naszą szkołę, miasto, tra-
dycję, siebie nawzajem. Oczywiście 
doskonalili też umiejętności językowe 
� z angielskiego, włoskiego (w pro-
jekcie uczestniczyli uczniowie LO 
im. W. Jagiełły z klas uczących się 
właśnie tego języka) � przedstawiała 
zakres projektowych działań dyrektor 
Kasprzycka. 

W projekcie uczestniczyło po 12 
uczniów z każdej ze szkół. I był to 
czas wspólnej nauki, zwiedzania, 
poznawania codziennego życia, zwy-
czajów, tradycji. A także uroków 
Płocka, który � jak mówili włoscy 
goście � jest piękny. O Płocku liceali-
stom z Włoch opowiadali uczniowie 
Jagiellonki, którzy świetnie wcielili 
się w rolę przewodników. Z gośćmi 
spotkał się prezydent Płocka Andrzej 

Nowakowski. Podczas pobytu młodzi 
Włosi odwiedzili również Warszawę 
i Muzeum Powstania Warszawskie-
go. W Toruniu gościli w Planetarium 
i uczestniczyli w warsztatach piecze-
nia pierników. A w sierpeckim skan-
senie podczas warsztatów poznawali 
barwny świat ludowych wycinanek. 
Jak zaznacza Agnieszka Kasprzycka, 
był to czas bardzo kreatywny, pełen 
niesamowitych pomysłów na zdoby-
wanie wiedzy, doskonalenie umie-
jętności językowych, realizowanie 
wspólnych działań. A przede wszyst-
kim wspaniała lekcja tolerancji, zro-
zumienia, empatii, czas poznawania 
się, zawierania nowych przyjaźni 
i niezapomnianych przeżyć.

Z ERASMUSEM 
super jest!

To, że wspólne dwa tygodnie były 
czasem cudownej naukowej przy-
gody, potwierdzają sami licealiści. 
� Świetną sprawą jest to, że mamy 
okazję zawierać nowe znajomości, 
poznawać się wzajemnie. Bez tej 
wymiany i współpracy nie byłoby to 
możliwe. Tak dla nas, jak i naszych 
gości z Włoch jest to także okazja, by 
szkolić języki obce. Jest to czas wy-
miany różnych doświadczeń, umiejęt-

ności � mówiła Wiktoria Batóg-Ma-
tacz z klasy III G IB, w której realizo-
wany jest program matury międzyna-
rodowej. I dodaje, że z niecierpliwo-
ścią czeka na powakacyjny wyjazd 
do Włoch i zwiedzanie Neapolu. 
� Liczę na to, że podszkolę swój język 
włoski, co jest ważne w perspektywie 
egzaminu maturalnego. I że przeżyję 
wspaniałą włoską przygodę � mówi 
Wiktoria. 

Włoskich gości zachwyciła go-
ścinność płockich rodzin, u których 
mieszkali. A także architektura Płoc-
ka, Torunia, Warszawy. I oczywiście 
sama Jagiellonka. � Podoba mi się 
klimat szkoły, sam budynek, sposób 
przeprowadzenia zajęć. W Płocku 
zachwyciły mnie urocze kawiarenki, 
strefy z dużą ilością zieleni, gdzie 
w centrum miasta można zrelakso-
wać się i odpocząć � mówiła Julietta, 
jedna z uczestniczek wymiany, do-
dając, że cudowne było odkrywanie 
zupełnie nowych miejsc, innej trady-
cji, architektury i poznawanie wspa-
niałych osób. Dostrzeganie tego, jak 
wiele wspólnego łączy młodych ludzi 
z różnych zakątków świata. 

Rewizyta Jagiellończyków u wło-
skich przyjaciół zaplanowana jest po 
wakacjach.

rad

Uczniowie z Włoch odwiedzili Jagiellonkę

Uczyli się po angielsku, włosku i polsku

Po wakacjach Jagiellończycy odwiedzą swoich gości z włoskiego Istituto Statale Instruzione Secondaria 
Superiore z Santa Maria Capua Vetere we Włoszech
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aktualności

Pachnie nowością i emanuje niesa-
mowicie serdeczną atmosferą. A na 
dodatek urzeka niezwykłym wnę-
trzem � dostosowanym w każdym 
calu do potrzeb seniorów. Tak pre-
zentuje się siedziba drugiego Domu 
Dziennego Pobytu przy ul. Cichej 
12a. Dom prowadzi Stowarzysze-
nie Pomocy Osobom z Chorobą Al-
zheimera. 

To drugi Dom Dziennego Pobytu 
prowadzony przez stowarzyszenie 
(pierwszy mieści się przy ulicy Otoliń-
skiej 6a). Na potrzeby domu zaadap-
towano pomieszczenia w budynku 
dawnej siedziby Szkoły Podstawowej 
nr 5. Parter budynku zajmuje Płoc-
kie Stowarzyszenie na Rzecz Pomo-
cy Osobom z Chorobą Alzheimera, 
a pierwsze piętro � Stowarzyszenie na 
Rzecz Osób z Autyzmem �Odzyskać 
Więzi�. � Cicha 12a przez wiele lat 
była adresem Szkoły Podstawowej nr 
5. im. Władysława Broniewskiego. Od 
teraz to niesamowity dom dla dwóch 
stowarzyszeń. Dwa piętra budynku 
służą dzieciom i seniorom � powie-
dział prezydent Płocka Andrzej No-
wakowski podczas otwarcia nowej 
siedziby stowarzyszenia.

Prezydent Nowakowski przy-
znał, że to wyjątkowy dzień dla 
całego stowarzyszenia � jego 
pracowników i podopiecznych. 
- W chwili, kiedy nastąpiła reforma 
edukacji i likwidacja gimnazjów, za-
padła decyzja o połączeniu tych dwóch 
obiektów, czyli gimnazjum i szkoły 

podstawowej. Okazało się, że dzie-
ci mogą pomieścić się w gimnazjum, 
a część budynku możemy udostępnić 
organizacjom, aby służył w inny spo-
sób � przedstawił drogę przygotowa-
nia tego miejsca prezydent Płocka.

Po analizach zapadła decyzja, że 
piętro budynku docelowo będzie przy-
gotowane na siedzibę Stowarzyszenia 
�Odzyskać Więzi�, niosącego pomoc 
i zapewniającego terapię dzieciom 
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu 
(wcześniej siedziba stowarzyszenia 
mieściła się w budynku przy ulicy 3 
Maja 18, który obecnie wyłączony 

jest z użytkowania). Zaś parter budyn-
ku przygotowano na potrzeby Stowa-
rzyszenia Pomocy Osobom z Chorobą 
Alzheimera � z uwagi na rosnące za-
potrzebowanie pomocy dla osób star-
szych, których dotknęła ta choroba. 

Prace związane z remontem i dosto-
sowaniem budynku prowadzone były 
pod nadzorem Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Płocku. Po-
wierzchnia użytkowa obiektu to ponad 
1160 metrów kwadratowych. Parter to 
ponad 578 metrów kwadratowych, 
a I piętro � ponad 580 metrów kwa-
dratowych. Łączna wartość inwestycji 

to ponad 3,4 mln zł. Zakres prac obej-
mował generalny remont pomiesz-
czeń, przygotowanie sal potrzebnych 
do prowadzenia terapii, rehabilitacji, 
działań aktywizujących. Odnowiono 
wszystkie instalacje, także elewację 
budynku, wymieniono okna. Przepro-
wadzony został remont dachu, poło-
żono kostkę brukową, wybudowano 
podjazd dla osób niepełnosprawnych. 

Mówiąc o całej inwestycji, prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski 
podkreślał, że �to jest właśnie misja 
samorządu, aby � współpracując ze 
stowarzyszeniami � budować wspól-

notę, która pomaga najbardziej po-
trzebującym. W tym przypadku dzie-
ciom i seniorom�. 

O tym, jak ważne w codziennej 
działalności obu stowarzyszeń ma 
właśnie takie miejsce, mówiły Re-
nata Szpilkowska-Lorenc � prezes 
Stowarzyszenia �Odzyskać Więzi� 
i Katarzyna Kwasiborska � wicepre-
zes Płockiego Stowarzyszenia Pomo-
cy Osobom z Chorobą Alzheimera. 
� Dziękujemy za wielkie wsparcie 
ze strony władz miasta, Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej. I do-
strzeżenie tego, że jest dla nas ko-
nieczna taka siedziba, którą śmiało 
można nazwać siedzibą naszych ma-
rzeń. Miejsce jest przepiękne tak na 
zewnątrz, jak i wewnątrz. Budynek 
jest szyty na miarę naszych potrzeb, 
które wcześniej ustaliliśmy z władza-
mi miasta i Miejskiego Ośrodka po-
mocy Społecznej � powiedziała Rena-
ta Szpilkowska-Lorenc. 

Oglądając wnętrze budynku, łatwo 
dostrzec, że oba stowarzyszenia mają 
tu doskonałe warunki do prowadzenia 
terapii i pracy, jak i odpoczynku pod-
opiecznych. Na parterze są przygo-
towane pomieszczenia dla seniorów, 
u których zdiagnozowano chorobę Al-
zheimera. Jak tłumaczy Krystyna Iller, 
prezes Płockiego Stowarzyszenia Po-
mocy Osobom z Chorobą Alzheimera, 
w Domu Dziennego Pobytu przy ulicy 
Cichej 12a jest przygotowane miejsce 
dla 20 osób (I stopień choroby). Opie-
ką nad seniorami zajmuje się 12 osób. 
Zapewniona jest pomoc psychologa, 
neurologa, logopedy, fizjoterapeutów, 
terapeutów. Podopieczni mają także 
zapewniony dowóz do placówki. 

rad

Nowa siedziba Płockiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom z Chorobą Alzheimera

Tak wygląda dom marzeń

Parter budynku przy ulicy Cichej 12a to siedziba drugiego Domu Dziennego Pobytu prowadzonego przez 
Płockie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Chorobą Alzheimera
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ORLEN powraca z letnią promocją 
paliw dla swoich Klientów, która 
gwarantuje zarejestrowanym użyt-
kownikom programu lojalnościowego 
VITAY paliwa tańsze o 30 groszy 
za litr, a posiadaczom Karty Dużej 
Rodziny aż o 40 groszy. W ramach 
promocji, każdy zarejestrowany 
uczestnik programu VITAY, będzie 
mógł zatankować z rabatem nawet 
400 litrów paliwa � po 200 litrów 
w każdym etapie promocji.

� ORLEN to największa sieć stacji 
paliw w kraju. Przykładamy bardzo 
dużą wagę do tego, aby stale podnosić 
jakość obsługi oraz zwiększać atrak-
cyjność oferty, zachęcając w ten spo-
sób do stałego korzystania z naszych 
stacji. W lipcu i sierpniu zaproponu-
jemy klientom ORLENU dodatkową 
korzyść, która pozwoli na obniżenie 
kosztów wakacyjnych podróży. Podob-
nie jak rok temu, zaoferujemy im atrak-
cyjne rabaty na olej napędowy i ben-
zynę. Ubiegłoroczna akcja cieszyła się 
dużym powodzeniem, dlatego podczas 
tych wakacji zwiększyliśmy aż o 1/3 li-
mit paliwa objętego promocją. Kierow-
cy będą mogli kupić z rabatem aż 400 
litrów paliwa � mówi Daniel Obajtek, 
Prezes Zarządu PKN ORLEN.

Promocja paliw 
na stacjach ORLEN 
rozpocznie się 30 
czerwca br. o godz. 
00:00 i potrwa do 
31 sierpnia 2023 
r. do godz. 23:59. 
Uczestnik progra-
mu VITAY będzie 
mógł uzyskać rabat 
na paliwa podczas 
czterech tankowań 
w okresie 30 czerw-
ca � 31 lipca oraz 
czterech tankowań 
w okresie 1 sierpnia 
� 31 sierpnia 2023 r. 
Limit pojedynczego 
tankowania z raba-
tem to 50 litrów, co 
oznacza, że w ramach promocji można 
kupić łącznie do 400 litrów paliwa.

Z letniej promocji będą mogli skorzy-
stać wszyscy zarejestrowani uczestnicy 
programu VITAY, którzy korzystają 
z aplikacji ORLEN VITAY lub posia-
dacze tradycyjnej plastikowej karty VI-
TAY. Nowi klienci mogą przystąpić do 
promocji po zarejestrowaniu się w apli-
kacji. Każdy uczestnik promocji otrzy-
ma 30 groszy rabatu na litrze dowolnego 
paliwa (EFECTA lub VERVA). Na do-
datkową zniżkę mogą liczyć uczestnicy 
programu VITAY, którzy posiadają 
Kartę Dużej Rodziny. Otrzymają oni 
rabat wyższy o 10 groszy, co oznacza, 

że oszczędzą 40 groszy na każdym za-
tankowanym litrze w ramach promocji.

Program VITAY od ponad 20 lat 
umożliwia zbieranie punktów za tan-
kowanie paliwa oraz zakup innych pro-
duktów na stacjach ORLEN. Punkty 
VITAY można wymieniać nie tylko na 
atrakcyjne nagrody rzeczowe i kupony 
rabatowe, ale także przeznaczyć na po-
moc charytatywną.

Niższe koszty tankowania w promo-
cji, to nie jedyna korzyść, jaką zyskają 
kierowcy odwiedzający stacje paliw 
ORLEN. W czasie letnich podróży 
czeka na nich kompleksowy pakiet 
usług, znacząco usprawniający tanko-

wanie i płatność za 
paliwo oraz szero-
ka oferta gastrono-
miczna Stop.Cafe.

Na około 400 
stacjach paliw 
ORLEN w całej 
Polsce o sprawne 
tankowanie dbają 
Mobilni Kasjerzy. 
To pracownicy 
stacji wyposażeni 
w tablet z mobilną 
aplikacją kasową, 
drukarkę fiskalną 
oraz terminal płat-
niczy POS, które 
umożliwiają przy-
jęcie płatności za 
paliwo bezpośred-

nio na podjeździe, po zatankowaniu. 
U Mobilnego Kasjera można kupić 
dowolny produkt z całej oferty stacji, 
a za wszystko zapłacić w dogodnej dla 
siebie formie bezpośrednio przy dys-
trybutorze.

Na wybranych stacjach ORLEN, 
znajdujących się na trasach popular-
nych wakacyjnych kierunków, obsługa 
prowadzona jest przez dwóch Mobil-
nych Kasjerów. Jeden z nich uspraw-
nia tankowanie ze specjalnie oznako-
wanych dystrybutorów oznaczonych 
jako �Szybki Pas� � przeznaczonych 
wyłącznie dla kierowców, którzy chcą 
skorzystać z obsługi Mobilnego Kasje-

ra. Zapewnia to najkrótszy możliwy 
czas tankowania.

Innym rozwiązaniem usprawniają-
cym tankowanie jest tzw. kolejkowanie 
nalewu. Kierowcy, którzy zatankują 
samochód, a za paliwo zamierzają za-
płacić w kasie, mogą od razu przepar-
kować auto na wolne miejsce parkin-
gowe, zwalniając dystrybutor innemu 
klientowi. To możliwe, ponieważ na 
stacjach ORLEN dystrybutor nie blo-
kuje się do czasu opłacenia poprzed-
niego tankowania, co pozwala kolejne-
mu kierowcy natychmiast skorzystać 
z tego samego stanowiska.

Kolejnym udogodnieniem jest moż-
liwość obustronnego tankowania. Na 
ponad 1150 stacjach ORLEN węże 
przy dystrybutorach zostały wydłużo-
ne, dzięki czemu bez problemu sięgają 
do wlewów po drugiej stronie samo-
chodu. Kierowcy mogą więc podje-
chać do każdego wolnego dystrybuto-
ra, a nie tylko tego, który znajduje się 
z tej samej strony co wlew.

W ramach kampanii promującej wa-
kacyjną promocję cenową, ORLEN 
współpracuje z kilkoma ambasadorami 
ze świata polskiego sportu. W telewizyj-
nym spocie reklamowym zobaczymy 
Wojciecha Szczęsnego, Jana Bednarka, 
Piotra Zielińskiego oraz Roberta Le-
wandowskiego � reprezentantów Polski 
w piłce nożnej, a także Roberta Kubicę 
� znanego wszystkim kierowcę wyści-
gowego i rajdowego. opr. (kw)

Wracają wakacyjne ceny paliw na stacjach ORLEN

Latem zatankujesz taniej
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Przygotowywali się do służby. 
Wtedy trafiło do nich zgłoszenie 
o nieprzytomnym motorowe-
rzyście, który leży na drodze. 
Zadziałali błyskawicznie i dzięki 
temu uratowali życie człowieka. 
Kim są? To sierż. szt. Sebastian 
Kalinowski i st. post. Mateusz 
Przybyłowski z Posterunku Policji 
w Gozdowie.  

- W trakcie przygotowywania się 
do rozpoczęcia służby policjanci zo-

stawili powiadomieni przez świadka, 
że niedaleko budynku posterunku, 
na drodze leży nieprzytomny czło-
wiek. Funkcjonariusze błyskawicz-
nie zareagowali na podaną informa-
cję i udali się na miejsce zdarzenia 
� informuje asp. Katarzyna Krukow-
ska z Komendy Powiatowej Policji 
w Sierpcu

Na miejscu mundurowi zastali groź-
ną sytuację. Już na pierwszy rzut oka 
obrażenia głowy, jakich doznał męż-
czyzna, wydawały się dosyć poważne.  

- Policjanci, oceniając stan 
zdrowia nieprzytomnego mężczy-
zny, przystąpili do udzielania mu 

pierwszej pomocy. Do czynności 
ratowania życia 57-letniego miesz-
kańca powiatu płockiego przystąpił 
doświadczony policjant po kursie 
kwalifikowanej pierwszej pomocy. 
Funkcjonariusze zaopiekowali się 
poszkodowanym mężczyzną, cały 
czas kontrolując jego czynności ży-
ciowe, a także zabezpieczyli miejsce 
zdarzenia � relacjonuje policjantka.

Po chwili na miejsce przybyła ka-
retka pogotowia, która zabrała po-
szkodowanego do szpitala w Płocku. 
Przybył również patrol ruchu drogo-
wego, który zajął się wyjaśnianiem 
przyczyn wypadku. Ze wstępnych 

ustaleń wynikało, że 
mężczyzna stracił 
panowanie nad sku-
terem i przewrócił 
się. Brak kontroli 
nad pojazdem wyja-
śniło badanie stanu 
trzeźwości, które 
potwierdziło, że 
57-letni mężczyzna 
był pod wpływem 
alkoholu.

Policjanci dosko-
nale wiedzieli, że 
szybkie udzielenie 
pomocy i ocena sta-
nu zdrowia poszko-
dowanego są bardzo 
ważne, a każda se-
kunda może decy-
dować o jego życiu. 
57-latek miał więc 
dużo szczęścia, że 
pomoc przyszła tak 
szybko. Niestety, 
jest i druga, gorsza 
dla niego strona tego 
zdarzenia. Zostanie 
on ukarany za kiero-
wanie pojazdem pod 
wpływem alkoholu.

BS

Policjanci uratowali... 

Pijanego motorowerzystę

Sierż. szt. Sebastian Kalinowski i st. post. Mateusz Przybyłowski z Posterunku Poli-
cji w Gozdowie  
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Od soboty, 24 czerwca zaczy-
na się letni sezon wypoczynko-
wy na plaży �Patelnia� i strze-
żonym kąpielisku w Grabinie 
koło Płocka. Na pewno warto 
w tym miejscu korzystać z uro-
ków lata. Woda została przeba-
dana przez SANEPID. Wydzie-
lono też obszar przeznaczony 
do kąpieli i sprawdzono go pod 
względem bezpieczeństwa. 
Ponadto ratownicy płockie-
go WOPR zostali wyposażeni 
w profesjonalny sprzęt ratow-
niczy. Dodajmy, że plaża będzie 

dostępna dla wszystkich do 3 
września br. � przez 7 dni w ty-
godniu w godzinach od 10.00 - 
18.00.  

O bezpieczny i udany wy-
poczynek w Grabinie, dzięki 
wsparciu finansowemu PKN 
ORLEN, zadba co najmniej 3 
ratowników wodnych, a w sło-
neczne dni i weekendy będzie to 
nawet 4 lub 5 ratowników. Do 
ich dyspozycji jest także łódź 
motorowa, specjalnie przygoto-
wana do wykorzystania na ką-
pielisku. Ratownicy dysponować 
będą też sprzętem nurkowym na 
wypadek konieczności przeszu-
kiwania jeziora. Co godzinę wo-
kół brzegów Jeziora Górskiego 
ratownicy prowadzić będą patro-
le bezpieczeństwa, by kontrolo-
wać również miejsca poza strze-
żonym kąpieliskiem.

Tak szeroko zakrojone dzia-
łania ratowników możliwe są 

dzięki realizacji projektu �Bez-
pieczne wakacje z ORLENEM�. 
A te PKN ORLEN � wspólnie 
z ratownikami płockiego WOPR 
� podejmuje już po raz siódmy. 

Nie bez powodu do tej wyjąt-
kowej opieki została wybrana 
plaża �Patelnia�, położona nad 
Jeziorem Górskim w miejsco-
wości Grabina koło Płocka. Jest 
ona jednym z najchętniej wyko-
rzystywanych miejsc do letniego 
wypoczynku przez mieszkańców 
Płocka i okolicznych miejsco-
wości. W ciągu całego ubiegłego 
sezonu letniego bezpieczeństwa 
kąpieliska w Grabinie strzegło 
łącznie 14 ratowników pracują-
cych rotacyjnie. Z danych wy-
nika, że w słoneczne dni oraz 
w weekendy plażę odwiedza-
ło około 3 tys. osób, a łącznie 
w ciągu całego ubiegłorocznego 
sezonu letniego z kąpieliska sko-
rzystało nawet 50 tys. plażowi-
czów. 

BS

Czas na bezpieczne wakacje na plaży w Grabinie! 

PKN ORLEN i WOPR znów razem! 

Jechał bez przedniej tablicy reje-
stracyjnej, z pękniętą przednią szy-
bą oraz nieprawidłowym oświetle-
niem pojazdu. Ponadto kierujący 
zaparkował pojazd na niebieskiej 
kopercie bez widocznej za przednią 
szybą karty parkingowej osoby 
niepełnosprawnej. Kierowca nissa-
na podróżował z pasażerem, który 
miał niezapięte pasy. Na taką sytu-
ację trafili strażnicy miejscy w po-
niedziałek, 19 czerwca w środku 
dnia w rejonie ul. 3 Maja. To jednak 
nie koniec przewinień. 

- Po podejściu do pojazdu i po-
prosz

eniu o okazanie dokumentów oraz 
karty parkingowej osoby niepełno-
sprawnej, kierujący oraz pasażer sta-

li się bardzo agresywni. Płocczanin 
zaczął krzyczeć, wzbudzając swoim 
zachowaniem zainteresowanie prze-
chodniów, że nie musi nikomu oka-
zywać żadnych dokumentów, nikt 
mu nie udowodni, że zaparkował na 
miejscu dla osoby niepełnosprawnej, 
a ponadto chciał oddalić się z miej-
sca interwencji. Stanowcza postawa 
funkcjonariuszy ochłodziła jego tem-
perament � relacjonuje przebieg zda-
rzenia Jolanta Głowacka, rzecznik 
prasowy Straży Miejskiej w Płocku.

Na miejsce zdarzenia wezwany zo-
stał patrol ruchu drogowego. Po spraw-
dzeniu w bazie danych policjanci do-
wiedzieli się, że kierujący nissanem już 
nie raz był notowany. Obecnie ciąży na 
nim m.in. sądowy zakaz prowadzenia 
pojazdów, a auto, którym się poruszał, 
nie ma ważnych badań technicznych. 
Po poniedziałkowym incydencie na 
koncie kierowcy pojawią się kolejne 
przewinienia i kary. 

BS

Wyjątkowy kierowca �wyjątkowego� nissana  

Trochę przewinień 
się nazbierało... 

- Na chodniku przy ulicy Łączni-
czek leży jakiś wąż � z taką infor-
macją do Straży Miejskiej zadzwo-
niła w czwartkowy poranek płoc-
czanka. Mundurowi natychmiast po-

jechali we wskazane miejsce. - Tam 
zobaczyli piękną, dorodną samicę 
zaskrońca z nietypowym i rzadko 
spotykanym umaszczeniem. Warto 
zauważyć, przyszłą mamę � mówi 

Jolanta Głowacka, rzecznik praso-
wy Straży Miejskiej w Płocku.

Samica z chodnika spokojnie 
przemieściła się w pobliże krzewów. 
Miała około metra długości. - Po-
nieważ w tym miejscu przechodziło 

wiele osób, życie samicy mogło być 
zagrożone. By zapewnić jej bezpie-
czeństwo i spokój, poprosiliśmy, 
aby ciężarną samicę zaskrońca za-
brał pracownik płockiego ZOO. Ten 
przetransportował gada w bezpiecz-
ne miejsce � dodaje rzeczniczka.

Informuje również, że zaskroniec 
zwyczajny to w Polsce najpospolit-
szy gatunek węży. Jest niegroźny 
i niejadowity. Ponieważ zagrożo-
ny jest wyginięciem, został obję-
ty ochroną gatunkową częściową. 
Osobników tego gatunku nie wolno 
łapać ani przetrzymywać. Specjali-
ści podkreślają, że w razie koniecz-
ności zaskrońca powinno się jak 
najszybciej przetransportować na 
tereny podmokłe, daleko od siedlisk 
ludzkich, a w szczególności z dala 
od ruchu drogowego.

BS

Na chodniku przy ul. Łączniczek leży jakiś wąż! 

Nietypowa akcja strażników miejskich
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Trwa ogłoszony przez Sejm 
Rok Aleksandra Fredry oraz 
ustanowiony przez Senat Rok 
Wisławy Szymborskiej. Nic 
więc dziwnego, że kolejnej 
edycji konkursu recytatorskie-
go Książnicy Płockiej �Pięknie 
być człowiekiem� patronowali 
wielki komediopisarz i noblist-
ka. Uczestnicy mierzyli się z py-
taniem, które teksty wybrać. 
Pomagali im w tym poloniści, 
rodzice, instruktorzy i trzeba 
przyznać, że pomyłek repertu-
arowych nie było. Szczególnie 
najstarsza grupa uczestników 
zaprezentowała ciekawe, prze-
myślane interpretacje.

Do finału XLIV edycji kon-
kursu im. Janusza Korczaka 
�Pięknie być człowiekiem� za-
kwalifikowało się 43 recytato-
rów � najlepsi, którym udało się 
wygrać eliminacje rejonowe prze-
prowadzone w Płocku, Sierpcu, 
Sannikach, Żychlinie, Gąbinie, 
Łęczycy i Kutnie. W Gostyninie 
przygotowaniom do konkursu to-
warzyszyły warsztaty teatralne, 
które poprowadził aktor Łukasz 
Jarzyński z Teatru Form Wielu. 
Elementy warsztatu aktorskiego 
przydały się podczas finałowych 
prezentacji, bo oprócz poprawnej 
dykcji ważne są akcenty. Trzeba 

wiedzieć, jak stać, kiedy pozwolić 
sobie na gestykulację. W I etapie 
konkursu wzięło udział aż 341 
uczniów.

Jakie teksty wybierali recytato-
rzy ze starszej grupy wiekowej? 
Największą popularnością cieszy-
ła się �Zemsta�. Mogliśmy posłu-
chać m.in. zabawnego testamentu 
Papkina czy jego wyrazów uwiel-
bienia do Podstoliny, ale również 
do Klary. Pojawiły się też inne 
komedie Fredry � rzadko recy-
towany �Pan Jowialski� i �Śluby 
panieńskie�. Warto podkreślić, że 
sceny dialogowe, które są bardzo 
popularne, ale trudne do interpre-
tacji, wypadały bardzo dobrze. 
Dominika Szafrańska świetnie 
poradziła sobie z fredrowskim 
dialogiem w słynnej scenie pisa-
nia listu do Wacława, dyktowane-
go przez Cześnika Dyndalskiemu. 
Zabawnym Papkinem był Miłosz 
Pałczyński. 

Miłym zaskoczeniem okazały 
się fragmenty znakomitego pa-
miętnika Fredry �Trzy po trzy�. 
Pisane były z perspektywy po-
nad 30 lat wspomnienia żołnie-
rza napoleońskiego (Fredro wziął 
udział w wyprawie Napoleona na 
Moskwę, a w 1812 roku otrzymał 
order Virtuti Militari) początkowo 
tylko dla rodziny, później przygo-
towane do druku. W wykonaniu 
laureata I miejsca, Franciszka 
Lewańskiego, usłyszeliśmy frag-
ment o tym, jak żołnierze zawie-
szali orły francuskie. 

Dużym powodzeniem wśród 
recytatorów cieszyły się teksty 
Szymborskiej. Uczniowie naj-

częściej wybierali takie wiersze, 
z którymi spotykają się w szkole: 
�Kot w pustym mieszkaniu�, �Nic 
dwa razy�, �Gawęda o miłości 
ziemi ojczystej�, �Drobne ogło-
szenia�. W najmłodszej grupie 
wiekowej słuchaliśmy utworów 
Aleksandra Fredry dla dzieci, 
takich jak �Paweł i Gaweł� czy 
�Małpa w kąpieli�, które autor za-
opatrzył w celne puenty. Wszyscy 
jurorzy podkreślali wysoki po-
ziom recytatorów oraz to, że do-
brze wybierali repertuar. 

I grupę wiekową (kl. I-III) oce-
niało jury w składzie: aktorka 
Hanna Chojnacka, opiekunka te-
atru dziecięcego MDK Eliza Ło-
chowska, kierownik Filii nr 12 
Książnicy Płockiej Małgorzata 
Ptaszyńska. I nagrodę otrzymała 
Lilianna Dąbrowska ze Szkoły 
Podstawowej im. ks. Jana Twar-
dowskiego w Sierpcu. II � Anna 
Domagała z SP im. Marii Ko-
nopnickiej w Gąbinie. III � Sara 
Parzęcka z SP nr 2 im. Jana Paw-
ła II w Żychlinie. Wyróżnienia: 
Maksymilian Mokwiński z SP nr 
1 w Kutnie, Leonard Kozłowski 
z SP nr 1 w Kutnie i Antoni Szpa-
kowski z SP nr 3 w Sierpcu. 

II grupa wiekowa to recytato-
rzy z klas IV-VI. Najlepsze oka-
zały się dziewczyny. I nagrodę 
przyznano Gabrieli Falińskiej 

z SP w Borkowie Kościelnym, II 
� Antoninie Chojnackiej z SP nr 
6 w Płocku. III � Weronice Ni-
kodemiak z SP w Szewcach Na-
dolnych. Wyróżnienia: Szymon 
Aleksandrzak z SP im. Ireny Ko-
smowskiej w Kaszewach Dwor-
nych oraz Lena Wasilewska z SP 
nr 3 w Sierpcu. 

Prezentacji najstarszych uczest-
ników wysłuchało jury w skła-
dzie: aktor Łukasz Mąka, redaktor 
Tygodnika Płockiego Lena Szat-
kowska oraz pracownik Książnicy 
Płockiej Maciej Woźniak. I nagro-

dę otrzymał Franciszek Lewański 
z SP nr 9 im. Wł. Jagiełły w Kut-
nie. II � Oliwia Paluchowicz z SP 
nr 3 im. 25 Kaliskiej Dywizji Pie-
choty w Łęczycy. III � Dominika 
Szafrańska z SP im. Jana Pawła II 
w Żychlinie. Wyróżnienia dostali: 
Amelia Tomaszewska z SP w Iło-
wie, Kamila Krawczyk z SP nr 23 
w Płocku, Julia Bilicka z SP nr 3 
w Łęczycy. 

Finałowe przesłuchania kon-
kursu �Pięknie być człowiekiem� 
odbyły się w sali kolumnowej 
Książnicy Płockiej i Mediate-
ce. Finaliści obejrzeli wystawę 
�Fredro � Królestwo śmiechu�, 
po której oprowadzał poeta Ma-
ciej Woźniak. Konkurs będący 
w wykazie zawodów wiedzy, ar-
tystycznych i sportowych, które-
go laureaci otrzymują dodatkowe 
punkty na świadectwie, zorga-
nizowano przy wsparciu Urzędu 
Miasta Płocka i Starostwa Powia-
towego w Płocku. 

Słynna biografia Fredry pióra 
Aleksandra Marka Rymkiewicza 
�Aleksander Fredro jest w złym 
humorze� dowodziła, że kome-
diopisarz bywał melancholikiem. 

Gdyby posłuchał fragmentów 
swoich sztuk w interpretacji mło-
dych recytatorów, na pewno pozo-
stałby w dobrym humorze. 

(lesz)

Znamy laureatów konkursu �Pięknie być człowiekiem�

Fredro w dobrym humorze

Laureat I nagrody Franciszek Lewański z aktorem Łukaszem Mąką
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Laureatki w III grupie wiekowej
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Najmłodsi laureaci z jurorami
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Gąbińska placówka kształcąca 
młodych utalentowanych instru-
mentalistów i wokalistów zo-
stała laureatem plebiscytu Orły 
Edukacji. Wyróżnienie przyznano 
na podstawie głosów i opinii za-
mieszczanych w Internecie. 

Szkoła Muzyczna I stopnia w Gą-
binie działa od 1 września 2011 roku. 
To pierwsza placówka w histo-
rii miasta i regionu umożliwiająca 
kształcenie artystyczne w ramach 
państwowej edukacji muzycznej. Ini-
cjatorem jej powstania był burmistrz 
Krzysztof Jadczak. Placówką kieruje 
dr Jarosław Domagała. W szkole pro-
wadzona jest nauka gry na fortepia-
nie, skrzypcach, gitarze, akordeonie, 
flecie poprzecznym, klarnecie, sakso-
fonie, perkusji. W 2012 r. za zgodą 
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa 

Narodowego oraz Centrum Edukacji 
Artystycznej w ramach eksperymen-
tu pedagogicznego powstała klasa 
śpiewu solowego. 

Uczniowie placówki odnoszą 
sukcesy w konkursach ogólnopol-
skich. Dość wymienić ostatnie: Piotr 
Świątkowski zdobył III nagrodę 
podczas VII Festiwalu Gitarowego 
na Zamku. W przesłuchaniach do 
XXVIII Przeglądu Piosenki o Ło-
dzi �Łódzkie Skrzydła 2023� wzięły 
udział: Zofia Dyszkiewicz (wyróż-
nienie), Nikola Pogorzelec (wyróż-
nienie), Blanka Szewczyk, Wiktoria 
Zadworna. II nagrodę otrzymała 
Nikola Ciężkowska. Dwie nagrody 
trzecie: Klaudia Dolniak i Hanna 
Leonarcik. Uczennice przygotowa-
ły do konkursu prof. dr hab. Anna 
Jeremus-Lewandowska i dr Danuta 
Dudzińska-Wieczorek.

Szkoła stara się również zapraszać 
ciekawe osobowości artystyczne. 

W maju gościła pianistę dr Ayhama 
Hammoura, absolwenta Akademii 
Muzycznej w Krakowie, laureata 
wielu konkursów pianistycznych, 
m.in. Międzynarodowego Konkursu 
Chopinowskiego w Wiedniu. Jego 
wizyta w Gąbinie rozpoczęła się od 
lekcji indywidualnych z uczniami 
klasy fortepianu. Zakończyła zaś 
recitalem, w programie którego zna-
lazły się etiudy i sonaty Rachmani-
nowa.

Orły Edukacji to nagroda, którą 
otrzymują wyłącznie najlepsze in-
stytucje cechujące się profesjonali-
zmem i najwyższą jakością usług. 
- To ogromne wyróżnienie, które 
zawdzięczamy każdemu, kto zdecy-
dował się ocenić naszą szkołę w In-
ternecie, bo to dzięki tym ocenom 
możemy cieszyć się z nagrody � czy-
tamy na oficjalnym profilu szkoły 
w mediach społecznościowych. 

Uroczyste zakończenie roku 
szkolnego odbyło się 22 czerwca. 
Teraz uczniów i nauczycieli czeka 
zasłużony odpoczynek � chyba że 
wezmą udział w organizowanych 
przez placówkę VII Mistrzowskich 
Warsztatach Wokalnych Muzyki 
Polskiej Wokół Chopina w sannic-
kim pałacu (5 � 9 lipca).

(l.)

Dla Szkoły Muzycznej w Gąbinie 

Orły Edukacji
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Kilkaset osób, głównie słu-
chaczy, wzięło udział w uro-
czystym zakończeniu roku aka-
demickiego Płockiego Powiato-
wego Uniwersytetu Trzeciego 
Wieku im. Mariusza Bieńka, 
które odbyło się w amfiteatrze 
Muzeum Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu.

Uroczyste otwarcie Płockiego 
Powiatowego Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku odbyło się jesienią 
2017 roku. Powołanie takiej jed-
nostki było przedsięwzięciem, ja-
kiego jeszcze nie było ani w powie-
cie płockim, ani w kraju. Było to 
możliwe głównie dzięki staraniom 
śp. Starosty Mariusza Bieńka oraz 
Wicemarszałka Sejmu RP Piotra 
Zgorzelskiego. W 2022 r. – w uzna-
niu zaangażowania byłego Starosty 
– założyciele i władze PPUTW pod-
jęły decyzję, by Uniwersytet nosił 
imię Mariusza Bieńka.

Przez blisko 6 lat PPUTW stał 
się marką samą w sobie. Każdego 
roku zrzesza wierne grono słucha-
czy, którzy nie dość, że uczą się 
tu nowych, fascynujących rzeczy, 
to jeszcze integrują się, nawiązują 
przyjaźnie i spędzają czas w miłym 
gronie. 

Podczas tegorocznego, połączo-
nego z juwenaliami zakończenia 
roku akademickiego, nie zabrakło 
podziękowań, gratulacji, życzeń, 
dyplomów ukończenia studiów, 
a także świetnej zabawy. Na sce-
nie prezentowały się: Chór Złota 
Jesień z Radzanowa i Grupa ART 
z Wyszogrodu. Były i momenty 

poważne, jak wykład mec. Michała 
Wawrykiewicza z Inicjatywy Wol-
ne Sądy, który mówił m.in. o kon-
stytucji i praktyce jej stosowania 
w Polsce.

W wydarzeniu wzięli udział 
przede wszystkim słuchacze Uni-

wersytetu ze wszystkich gmin po-
wiatu płockiego, a także: Wicemar-
szałek Sejmu RP Piotr Zgorzelski, 
Marszałek Województwa Mazo-
wieckiego Adam Struzik, Starosta 
Płocki Sylwester Ziemkiewicz, Wi-
cestarosta Iwona Sierocka, Członek 

Zarządu Powiatu Płockiego Bogdan 
Banaszczak, Wiceprzewodnicząca 
Rady Powiatu w Płocku Magdale-
na Woja, Radny Powiatu Płockiego 
Paweł Jakubowski, Andrzej Barciń-
ski oraz Wiesław Żmuda – odpo-
wiednio Prezes i Wiceprezes Samo-

dzielnego Koła Terenowego nr 168 
Społecznego Towarzystwa Oświa-
towego w Małej Wsi, które jest ofi-
cjalnym założycielem PPUTW. 

Opr. (ek)

Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku świętuje!

Zakończenie roku połączone z juwenaliami

W auli Liceum Ogólnokształ-
cącego im. Marszałka Stanisła-
wa Małachowskiego w Płoc-
ku Marszałek Województwa 
Mazowieckiego Adam Struzik 
podpisał umowy z beneficjen-
tami kolejnej puli dofinanso-
wania z budżetu samorządu 
województwa. Wśród projek-
tów, które uzyskały wsparcie, 
znalazły się trzy zgłoszone 
przez samorząd powiatu płoc-
kiego.

Do subregionu płockiego trafia 
kolejne dofinansowanie z budże-
tu samorządu województwa. Tym 
razem ponad 17,5 mln zł z progra-
mów wsparcia umożliwi realizację 
aż 117 inwestycji. Na pomoc mogą 
liczyć działkowcy, seniorzy, stra-
żacy czy lokalne centra integracji. 
Samorządy zrealizują też projek-
ty związane z ochroną powietrza, 
profilaktyką zdrowotną kobiet, roz-
budową bazy sportowej czy two-
rzeniem miejsc pamięci. Dofinan-
sowanie trafi także do organizacji 
pozarządowych z tego subregionu.

Wśród beneficjentów jest też sa-
morząd powiatu płockiego. Umowy 
z Marszałkiem Mazowsza Adamem 

Struzikiem podpisali: Starosta Płoc-
ki Sylwester Ziemkiewicz, Wice-
starosta Iwona Sierocka i Skarbnik 
Powiatu Katarzyna Leśniewska. 

W ramach Samorządowego Instru-
mentu Wsparcia Zdrowia Kobiety 
„Mazowsze dla Zdrowia Kobiety 
2023” powiat otrzymał dofinan-
sowanie do dwóch programów, 
z których każdy będzie prowadzo-
ny w trzech gminach powiatu płoc-
kiego.

Pierwszy z nich to „Wczesna 
profilaktyka raka piersi dla kobiet 
w wieku 40+ zamieszkujących 

powiat płocki”. Całkowita war-
tość zadania to ponad 101 tys. zł, 
dofinansowanie wyniosło blisko 
90 tys. zł. W ramach zadania ba-

daniu w mammobusie wraz z kon-
sultacją lekarską poddane zostanie 
261 kobiet. W ramach spotkań in-
formacyjno-edukacyjnych, prze-
prowadzona będzie edukacja na 
temat nowotworów piersi, badań 
profilaktycznych oraz samobada-
nia piersi dla 504 kobiet w wie-
ku 20+. Program obejmie gminy 
Nowy Duninów, Bodzanów, Ra-
dzanowo.

Drugi z programów to „Profilak-
tyka i wczesne wykrywanie oste-
oporozy wśród kobiet w wieku 40+ 
w powiecie płockim”. Całkowita 

wartość zadania to ponad 
101 tys. zł, dofinanso-
wanie wyniosło 90 tys. 
zł. Działania edukacyjne 
oraz badania densytome-
tryczne skierowane będą 
do 426 kobiet w wieku 
40+. Uczestniczkom, 
u których w trakcie ba-
dania kwalifikacyjnego 
stwierdzi się wysokie 
ryzyko wystąpienia oste-
oporozy, np. na podsta-
wie wysokiego ryzyka 
wystąpienia złamania, 
zostanie wykonana den-
sytometria szyjki kości 
udowej. Program obej-
mie gminy Łąck, Wyszo-
gród i Drobin.

W ramach programu 
„Mazowsze dla klimatu 
2023” dofinansowanie 

z budżetu samorządu województwa 
otrzymało zadanie „Budowa tężni 
solankowej z zasilaniem OZE wraz 
z wykonaniem powierzchni prze-
puszczalnej i nasadzeń”. Planowane 
miejsce lokalizacji to teren przy Ze-
spole Szkół im. Jana Śniadeckiego 
w Wyszogrodzie. Wybór lokaliza-
cji nie jest przypadkowy z uwagi na 
szczególnie zwartą zabudowę mia-
sta, co wymaga interwencji i zadba-

nia o jakość środowiska i klimatu 
właśnie w tym miejscu.

Dostęp do tężni będą mieli nie 
tylko uczniowie i pracownicy szko-
ły, ale także wszyscy mieszkańcy 
powiatu płockiego chcący skorzy-
stać z dobrodziejstwa stworzonego 
mikroklimatu. Zwłaszcza ci, któ-
rzy korzystają ze zrównoważonych 
środków transportu, np. rowerów, 
przemieszczający się utworzony-
mi w powiecie płockim szlakami 
turystycznymi. Taka lokalizacja 
umożliwi wykorzystanie inwestycji 
przez różne grupy wiekowe użyt-
kowników, a także daje możliwość 
prowadzenia edukacji ekologicznej. 
Wartość całkowita zadania to 226 
010,00 zł, z czego dofinansowanie 
wyniosło 158 207,00 zł. Planowany 
termin zakończenia zadania to 31 
października 2023 r.

- Gratulujemy wszystkim wnio-
skodawcom, którzy uzyskali wspar-
cie dla swoich projektów, zwłaszcza 
tym z terenu powiatu płockiego – 
podkreślili Starosta Płocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz oraz Wicestarosta 
Iwona Sierocka.

Opr. (ek)

Powiat płocki otrzymał wsparcie od samorządu Mazowsza

Na profilaktykę zdrowotną kobiet oraz ochronę klimatu
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Wakacje w gminie Słup-
no można uznać za oficjalnie 
otwarte. Wszystko za sprawą 
dwudniowej imprezy, która za-
gościła w aż dwóch miejscowo-
ściach. W sobotę mieszkańcy 
bawili się w Słupnie, a w nie-
dzielę w Wykowie. Z pewno-
ścią każdy znalazł tu coś dla 
siebie. Były koncerty gwiazd, 
gorące emocje podczas zmagań 
sołectw, a do tego mnóstwo 
atrakcji – puszczanie wianków 
w Noc Świętojańską czy zaba-
wy z klubem Delta Słupno. 

To tylko wybrane atrakcje im-
prezy „Letnie Granie”. Jest to 
cykliczne wydarzenie, na które 
czekają z niecierpliwością i starsi, 
i młodsi. Mieszkańcy gminy Słup-
no mają wtedy okazję nie tylko do 
wspólnej zabawy, ale też do in-
tegracji. Głównym punktem pro-
gramu były dotychczas koncerty 
muzyki disco, które przyciągały 
do obiektu sportowego w Wyko-
wie prawdziwe tłumy. W gminie 
Słupno dzieje się jednak tak wiele 
i działa tak wielu wspaniałych lu-
dzi i organizacji, że postanowiono 
przedłużyć „Letnie Granie” nie 
tylko o jeden dzień, ale też o do-
datkowe wydarzenia. 

Bez wątpienia ogromne emocje 
wzbudził u wszystkich rozegra-

ny turniej sołectw. Wystartowały 
w nim 3 drużyny. Były to repre-
zentacje Wykowa, Ramutowa 
i Święcieńca oraz Barcikowa 
i Cekanowa. Wszystkie z zacię-
ciem walczyły o główną nagrodę. 
A było to 5 tys. zł, które trafiło 
do sołectwa Ramutowo-Święcie-
niec. Na drugim miejscu podium 
uplasowało się sołectwo Wykowo, 
które zgarnęło nagrodę w wysoko-
ści 3 tys. zł. Doceniono również 
wolę walki ostatniej drużyny. Po-
łączone siły sołectw Barcikowo 
i Cekanowo otrzymały 1 tys. zł. 

Kolejną dawkę emocji za-
gwarantowały również koncer-
ty. Po zawodach sołeckich na 
scenie wystąpił Mateusz Mijal, 
który przyciągnął mnóstwo fa-
nów. Mieszkańców bawił rów-
nież zespół Masters. Gwiazdą 
wieczoru była natomiast grupa 
After Party. Wszystkim artystom 
udało się porwać publiczność do 

wspólnej zabawy. Na „Letnim 
Graniu” wystąpił również zespół 
Bourbon Band oraz Baranovski 
z zespołem. Całe dwudniowe 
wydarzenie poprowadził ak-
tor Zbigniew Kozłowski, znany 
m.in. z serialu „Gliniarze”. 

Nie zabrakło również atrakcji 
sportowych. Postarał się o to klub 
Delta Słupno, który oficjalnie ob-
chodził zakończenie sezonu piłkar-
skiego. Warto też podkreślić udział 
pań z kół gospodyń wiejskich. 
Pokazały, że są prawdziwymi ku-

linarnymi mistrzyniami, a ich spe-
cjałów można było skosztować na 
stoiskach. 

Miłym akcentem wydarzenia 
było tworzenie wianków święto-
jańskich i puszczanie ich o zmroku 
na rzece. To dawne ludowe święto 
ma swoich wiernych fanów do dziś. 
W Słupnie mieszkańcy również po-
kazali, że dbają o utrzymanie tych 
tradycji.

Podczas „Letniego Grania” nie 
mogło zabraknąć atrakcji dla dzieci. 
Nic tak nie cieszy milusińskich, jak 
kąpiel w strażackiej pianie, wata cu-
krowa oraz obowiązkowe dmuchań-
ce. Starsi uczestnicy festynu również 
się nie nudzili. Wielu śmiałków 
sprawdziło reakcję swojego organi-
zmu na alkogoogle. Swoich fanów 
miały też symulator jazdy, playsta-
tion, nauka samoobrony. 

Te wszystkie atrakcje sprawiły, że 
mieszkańcy mieli zapewnioną udaną 
zabawę przez cały weekend. A sko-
ro przez dwa dni była tak wysoka 
frekwencja, to organizatorzy idą za 
ciosem i zapowiadają, że „Letnie 
Granie” w kolejnych edycjach może 
przyjąć taką formę na stałe. Dziękują 
również wszystkim, którzy przyczy-
nili się do tego, że gminna impreza 
była tak udana i bogata w atrakcje. 
A szczególne podziękowania należą 
się: strażakom z Ochotniczej Stra-
ży Pożarnej, pracownikom Urzę-
du Gminy w Słupnie, Gminnemu 
Ośrodkowi Kultury, Centrum Usług 
Społecznych, artystom i technikom, 
sponsorom, wystawcom, organiza-
cjom pozarządowym i sołectwom.

Opr. (ek)

Dwa dni z niespodziankami „Letniego Grania” 

Tak się bawi gmina Słupno!
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Wyjątkowe święto gminy

XXII Dni Bielska
Koncerty, zabawa taneczna, 

atrakcje dla dzieci i mnó-
stwo dobrej zabawy. Tak 

w wielkim skrócie można podsumo-
wać tegoroczną edycję Dni Bielska. 
Wydarzenie zorganizowane z myślą 
o wszystkich mieszkańcach gminy 
było okazją do spotkania się, cieka-
wych rozmów, ale przede wszyst-
kim do wspólnej zabawy i integracji 
mieszkańców.

Tegoroczna edycja Dni Bielska 
odbyła się na terenach zielonych 
Gminnego Ośrodka Kultury. Po-
goda dopisała, a organizatorzy jak 
zawsze zadbali o to, aby tego dnia 
nikt, kto zawita w gościnne progi 
gminy Bielsk, się nie nudził. Były 
atrakcje dla najmłodszych miesz-
kańców, którzy chętnie korzystali 
m. in. z okazji, aby wyszaleć się na 
dmuchańcach czy pojeździć na ku-
cykach.

- Dni Bielska to wyjątkowa chwi-
la, kiedy możemy się spotkać w tak 
dużym gronie. Wydarzenie to or-
ganizujemy dla naszych przyjaciół, 
znajomych i mieszkańców gminy, 
i bardzo zależy nam na tym, żeby-
ście byli z nich zadowoleni. Cała 
ekipa, która je przygotowuje, dokła-
da wszelkich starań, aby przebiegły 
w wyjątkowej, radosnej atmosferze. 
Dziękuję wam za to, że jesteście, 
i mam nadzieję, że będziecie dzi-
siaj pozytywnie zaskoczeni – mówił 
wójt Józef Jerzy Rozkosz. Wójt 
w swoim przemówieniu podzięko-
wał również przyjaciołom gminy, 
którzy w znaczący sposób przyczy-
niają się do jej rozwoju – wicemar-
szałkowi Sejmu Piotrowi Zgorzel-
skiemu, marszałkowi województwa 
mazowieckiego Adamowi Struzi-
kowi oraz staroście płockiemu Syl-
westrowi Ziemkiewiczowi. – Dzię-
kuję wszystkim przyjaciołom gminy 
Bielsk za to, że jesteście z nami i nas 
wspieracie. Dla nas to jest niezwy-
kle istotne – mówił wójt. 

Dni Bielska były też doskonałą 
okazją, aby nagrodzić zasłużonych 
mieszkańców za ich pracę na rzecz 
lokalnej społeczności. W tym roku 
uchwałą Rady Gminy medale „Za-
służony dla gminy Bielsk” otrzyma-
ły dwie osoby. Medale z rąk wójta 
oraz przewodniczącego Rady Gmi-
ny Wiesława Linowskiego otrzy-
mali: wieloletni naczelnik OSP Zą-
goty, komendant gminny, a obecnie 
prezes zarządu gminnego ZOSP RP 
druh Andrzej Tomaszewski oraz 
mieszkaniec wsi Kuchary-Jeżewo, 
wieloletni przewodniczący koła nr 
9 Związku Emerytów, Rencistów 
i Inwalidów w Bielsku, a obecnie 
prezes stowarzyszenia Aktywny 
Senior oraz członek Chóru „Bielsz-
czanie” - Józef Pracz.

Były też niespodzianki. Mazo-
wiecki Zarząd Wojewódzki Pol-
skiego Komitetu Pomocy Społecz-

nej przyznał odznaczenia za wielo-
letnią owocną współpracę na rzecz 
niesienia pomocy mieszkańcom 
gminy. Otrzymali je wójt Józef Je-
rzy Rozkosz oraz sekretarz Krysty-
na Chyba. 

Nie zabrakło również wyjątko-
wych gości. Jednym z nich był 
wicemarszałek Sejmu RP Piotr 
Zgorzelski, którzy przypomniał, 
że był jednym z inicjatorów orga-
nizacji Dni Bielska. – Dni Bielska 
to wydarzenie, które pozwala ko-
łom gospodyń wiejskich, szkołom 
czy innym organizacjom pochwalić 
się swoim dorobkiem. Obecność 
na tym wyjątkowym wydarzeniu 
ma dla mnie szczególny wymiar, 
ponieważ jestem mieszkańcem tej 
właśnie gminy. Stąd wywodzą się 
moi przodkowie, tu mieszkają moje 
dzieci i wnuki. Osobiście odczuwam 
pozytywne piętno mojego pobytu, 

mojej pracy i działalności w tej 
gminie w tych wszystkich aktywno-
ściach państwowych i publicznych, 
jakie przyszło mi sprawować. Za 
to wszystko chciałem wam, drodzy 
przyjaciele – mieszkańcy tej gminy, 
bardzo serdecznie podziękować. 
Chcę wyrazić ogromną wdzięczność 
za to, że mogłem razem z wami two-
rzyć pomyślność tej gminy – mówił 
wicemarszałek Sejmu Piotr Zgo-
rzelski. Z rąk wicemarszałka Piotra 
Zgorzelskiego wójt gminy Bielsk 
otrzymał odznaczenie Senatu RP. 
Były również dyplomy uznania m. 
in. dla sekretarz Krystyny Chyba 
oraz kół gospodyń wiejskich.

W tym wyjątkowym dniu 
z mieszkańcami gminy był rów-
nież marszałek województwa ma-
zowieckiego Adam Struzik. – Dni 
poszczególnych miejscowości służą 
temu, żeby integrować nasze wspól-
noty lokalne, żebyśmy byli razem 
i poczuli tę wspólnotę. Budowanie 
wspólnoty wojewódzkiej trwa już 25 
lat. To nie było proste. Dzisiaj, po 
25 latach mogę powiedzieć z dumą, 
że mamy tożsamość mazowiecką, 
i że olbrzymią rolę odegrały w tym 
procesie samorządy. Chciałbym 
podziękować wszystkim za to, że sa-
morząd tak pozytywnie zmienił pol-
ską rzeczywistość i kraj, w którym 
żyjemy. Widzimy te pozytywne zmia-
ny w każdej miejscowości i jest to 
możliwe, dzięki dobrej współpracy 
– mówił marszałek Adam Struzik. 

O znaczeniu gospodarności 
w gminach mówił natomiast pre-
zes zarządu Związku Ochotniczych 
Straży Pożarnych Waldemar Paw-
lak. - Bardzo ważne jest to, żeby 
być gospodarnym. W tej gminie 
widzimy wiele przykładów dobrej, 
gospodarnej działalności. Nie ma 
tutaj marnotrawstwa i straconych 
szans. Planowane są kolejne inwe-
stycje wykorzystujące m. in. energię 
słoneczną. Życzę wam, abyście po-
trafili patrzeć na przyszłość nasze-
go kraju jako Polski gospodarnej 

w lokalnych wspólnotach – mówił 
Waldemar Pawlak.

Swoje słowa do zgromadzonych 
skierował również starosta płoc-
ki Sylwester Ziemkiewicz. - To 
mieszkańcy są dla nas, samorzą-
dowców, inspiracją do dalszych 
działań. To wy wielokrotnie pod-
powiadacie i zgłaszacie świetne 
inicjatywy czy problemy, którymi 
powinniśmy się zająć. To w dosko-
nały sposób widać w gminie Bielsk. 
Tutejsi samorządowcy potrafią we 
wspaniały sposób was słuchać 
i reagować na to, co im przekazu-
jecie – mówił Sylwester Ziemkie-
wicz. – Gratuluję wam, że macie 
takich przyjaciół, którzy wspierają 
i pomagają rozwijać waszą gmi-
nę. Zawsze możecie liczyć też na 
samorząd powiatowy. Życzę wam 
bardzo dobrej zabawy, wielu cie-
kawych spotkań i rozmów i tego, 
abyście ten czas spędzili w jak naj-
lepszej atmosferze – dodawał. 

Dni Bielska to oczywiście oka-
zja do integracji i zabawy. Podczas 
wydarzenia nie mogło zabraknąć 
występów artystycznych. Na biel-
skiej scenie zaprezentowali się 
zarówno seniorzy z chóru „Bielsz-
czanie”, jak również orkiestra dęta 
OSP Bielsk oraz młodzi, lokalni 
artyści, którzy zostali wyróżnie-
ni podczas Gminnego Przeglądu 
Działalności Artystycznej „Dni 
Kultury 2023”. Była również 
gminna wersja programu „Twoja 
twarz brzmi znajomo” oraz grup 
tanecznych działających przy 
GOK-u. Nie zabrakło również 
niezawodnych kół gospodyń wiej-
skich, które zadbały o podniebienia 
uczestników imprezy. 

Gwiazdami wieczoru byli Ca-
masutra oraz Andre, którzy zapre-
zentowali mieszkańcom swoje naj-
większe przeboje. Całość imprezy 
dopełniła zabawa taneczna, która 
trwała do późnych godzin wieczor-
nych.

(ek)
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wieści  z Gostynina

18 czerwca br. parafia pw. św. 
Kazimierza w Lucieniu koło Go-
stynina obchodziła 40-lecie istnie-
nia. Jubileuszowej mszy św. na 
zewnątrz kościoła przewodniczył 
biskup płocki Szymon Stułkow-
ski. W homilii powiedział między 
innymi, że człowiekowi �miłość 
jest przykazana, bo wcześniej 
została przekazana przez Jezu-
sa�. Proboszczem tej parafii jest 
ks. Dariusz Skoczylas, diecezjalny 
duszpasterz motocyklistów. 

Bp Szymon Stułkowski powie-
dział w homilii, że człowiek po-
winien odkryć, że jest przez Boga 
kochany, jednak �to nie jest łatwe 
doświadczenie�. Uprzywilejowaną 
pozycję mają w tym przypadku mat-
ki, które noszą swoje dzieci pod ser-
cem. One tworzą ze swoim dziećmi 
wyjątkowy związek. 

- Łatwiej zrozumieć, że Bóg mnie 
kocha, jeśli wiem, że człowiek mnie 
kocha, że od dziecka było się chcia-
nym i kochanym. Gdy ktoś jako 

dziecko był przez rodziców odtrąco-
ny, krytykowany czy w jakimś sensie 
wykorzystywany, trudno mu zrozu-
mieć miłość Boga � mówił w homi-
lii biskup płocki.  

Podkreślił, że miłości Boga moż-
na doświadczyć w sakramentach. 
Gdy człowiek jest w kościele, to 
widzi, że �ołtarz jest jak Golgota � 
podczas każdej mszy św. idzie się 
z Jezusem na Golgotę�. Każda msza 
św. jest uobecnieniem śmierci Jezu-
sa. 

- Bóg umarł z powodu naszej nie-
wierności, naszego grzechu, który 
wziął na siebie. Jezus stał się tar-
czą, odgromnikiem, piorunochro-
nem, który wziął na siebie uderzenia 
złego ducha. Bóg najbardziej poko-
chał nas przez Jezusa, przez Jego 
zbawczą śmierć. Celebrujemy ją 
w świątyniach. W nich doświadcza-
my, że jesteśmy kochani. Będę umiał 
kochać, gdy doświadczę, że jestem 
kochany � głosił bp Stułkowski.

Dodał, że Bóg dał ludziom przy-
kazanie miłości. Teoretycznie roz-
kaz jest przymusem, trudno jednak 
komuś przykazać miłość. Papież 
Benedykt XVI w encyklice o mi-
łości napisał, że �miłość jest przy-
kazana, ponieważ została przekaza-

na�. Skoro wcześniej Bóg pokochał, 
to ma prawo przykazać, żeby czło-
wiek odpowiedział miłością na Jego 
miłość. 

Pasterz Kościoła płockiego za-
znaczył ponadto, że świątynie są po 
to, aby w nich uobecniała się miłość 
Boża: w sakramentach, w słowie 
Bożym. w Komunii św., spowiedzi, 
podczas chrztu, ślubu czy pogrzebu. 
W tych wszystkich wydarzeniach 
Pan Bóg przychodzi do człowieka. 

Podczas jubileuszowej Euchary-
stii w procesji z darami parafianie 
przynieśli m.in. obraz ręcznie ma-
lowany Matki Bożej z Jasnej Góry 
w sukni milenijnej z 1956 roku � 
jako wotum 40-lecia parafii, krzyż 
z rzeźbą przedstawiającą Chrystusa 
Ukrzyżowanego (XVII wiek) i ob-
raz św. Kazimierza, patrona parafii, 
wykonany na płótnie. 

Po Mszy św. na placu kościelnym 
dla wiernych i gości przygotowano 
posiłek. W części artystycznej wy-
stąpiły gostynińskie Mażoretki Li-
bra Gostynin.

W wydarzeniu uczestniczył inż. 
Janusz Łabuz, architekt, który za-
projektował kościół parafialny, 
a także ks. kan. Krzysztof Jończyk, 
wicedziekan dekanatu gostynińskie-

go. Obecny był też starosta gosty-
niński Arkadiusz Boruszewski, wójt 
gminy Gostynin Edmund Zieliński, 
burmistrz Gostynina Paweł Kali-
nowski. 

Obchody jubileuszu parafii Lu-
cień poprzedziły czterodniowe mi-
sje parafialne. Poprowadził je o. 
Paweł Stępkowski, paulin, kolega 
szkolny ks. proboszcza Dariusza 
Skoczylasa.

Miejsce spotkania 
i schronienia 

Parafię pw. św. Kazimierza w Lu-
cieniu w diecezji płockiej erygował 
25 maja 1983 roku biskup płocki 
Bogdan M. Sikorski. Świątynia pa-
rafialna powstała staraniem pierw-
szego proboszcza ks. kan. Eugeniu-
sza Klonowskiego, według projektu 
inż. Janusza Łabuza. Architekturą 
nawiązuje do namiotu, miejsca 
spotkania człowieka z Bogiem. Na-
miot kojarzy się też człowiekowi ze 
schronieniem w chwili niebezpie-
czeństwa. Wyposażenie wnętrza ko-
ścioła nawiązuje do leśnego otocze-
nia Lucienia. Na witrażu w prezbite-
rium kościoła uwieczniono Maryję, 
jego Patronkę. 

Kamień węgielny pod świątynię 
został poświęcony przez papieża 
Jana Pawła II podczas jego piel-
grzymki do Płocka 7 czerwca 1991 
roku. Kościół pw. Matki Bożej 
Różańcowej został poświęcony 7 
października 1998 roku przez bp. 
Zygmunta Kamińskiego. Biskup 
poświęcił też dwa dzwony: �Św. 
Kazimierz� i �Jan Paweł II�. Na 
terenie parafii znajduje się kaplica 
pw. św. Józefa w Białem (pierwsza 
z XVII wieku spłonęła w roku 1947 
od uderzenia pioruna, druga została 
odbudowana w latach 1948-1958). 
Staraniem ks. Klonowskiego i para-
fian powstała kaplica murowana na 
cmentarzu w Lucieniu w roku 2008. 
Pozostałe kaplice na terenie parafii 
Lucień znajdują się w szpitalach 
w Gorzewie i Kruku.   

W latach 2003-2019, staraniem 
pierwszego proboszcza ks. kan. Eu-
geniusza Klonowskiego i obecnego 
proboszcza ks. Dariusz Skoczylasa, 
zbudowana została nowa plebania. 
Ks. mgr Dariusz Skoczylas jest pro-
boszczem parafii Lucień od roku 
2015. Wspólnota liczy około 2.300 
wiernych. Proboszcz jest też diecezjal-
nym duszpasterzem motocyklistów.

(eg)

Parafia w Lucieniu ma 40 lat

Rubinowy jubileusz

Ks. proboszcz Dariusz Skoczylas jest duszpasterzem motocyklistów w diecezji płockiej
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Obraz św. Kazimierza w procesji z darami przyniosła do ołtarza rodzina Tyszkiewiczów
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Tego jeszcze nie było! Podczas 
rozgrywanych w dniach 9-11 
czerwca br. w Tomaszowie Lu-
belskim Torowych Mistrzostw 
Polski rolkarze UKS Zwoleń-Team 
zdobyli aż 47 medali. Bezkonku-
rencyjny okazał się trener Łukasz 
Flejszer, który w kategorii MA-
STERS zajął pierwsze miejsca na 
wszystkich dystansach.

Torowe Mistrzostwa Polski we 
wrotkarstwie szybkim zgromadziły 
około 350 licencjonowanych za-
wodników i zawodniczek z 22 klu-
bów w kraju. Zawody rozpoczęły się 
sprintami na 200 metrów i sztafeta-
mi. W kolejne dni rozegrano konku-
rencje na 500 m, 1000 m oraz biegi 

na eliminacje. Zawody zakończyły 
się biegami na punkty.

- Mistrzostwom Polski towa-
rzyszyły również zmagania dzie-
ci (roczniki 2013 i młodsi) i star-
ty mastersów (powyżej 30 roku życia 
- również o tytuł mistrza Polski). 
Impreza najwyższej rangi okazała 
się dużym sukcesem organizacyjnym 
i doskonałą promocją wrotkarstwa 
szybkiego w Polsce (dzięki transmi-
sji on-line całych zawodów). Wyso-
ką poprzeczkę postawili zawodnicy 
z UKS Zwoleń-Team, reprezentują-
cy miasto i gminę Gostynin, którzy 
wywalczyli aż 47 krążków Torowych 
Mistrzostw Polski � powiedział Łu-
kasz Flejszer, trener Zwoleń-Team.

Maja Iwańska (kategoria E1 � 
2016) zdobyła pierwsze miejsca 
w dystansach na 100 m, 200 m, 400 
m i 600 m. Alicja Paźgier (kategoria 
E2 � 2015) stanęła na najwyższym 

stopniu na podium na dystansach 
200 m i 400 m. 

Anna Iwańska w kategorii MA-
STERS zwyciężyła na dystansach: 
200 m, 500 m, 3000 m eliminacje 
i 3000 m na punkty. 
Łukasz Flejszer (kategoria MA-

STERS) był bezkonkurencyjny na 
dystansach: 200 m, 500 m, 3000 
m eliminacje, 3000 m na punkty. 
Z kolei Michalina Zalewska, Natalia 
Sarzała i Kaja Sobiecka w katego-
rii Juniorek B zdobyły srebrny me-
dal w sztafecie na 3000 metrów.

Warto też wymienić zawodników, 
którzy w swoich kategoriach zajęli 
drugie miejsca na wszystkich dy-
stansach. Byli to: Mariusz Michal-
ski (kategoria MASTERS): 200 m, 
500 m, 3000 m eliminacje � DSQ, 
3000 m na punkty; Maria Michal-
ska (kategoria F1 � 2018) w dystan-
sach na 100 m, 200 m, 400 m, 1000 

m; Jakub Michalski (kategoria F2 
� 2017) na dystansach 100 m, 200 
m, 400 m, 1000 m; Kyrylo Maliare-
vskyi (kategoria E2 � 2015) na dy-
stansach 100 m, 200 m, 400 m, 600 
m. Natomiast kadetka Kaja Sobiec-
ka (kategoria Kadetka � 2009-2010) 
zajęła drugie miejsce w elimina-
cjach na 5000 m oraz drugie miejsce 
w sztafecie na 3000 m (w kategorii 
Juniorek B). 

Bardzo dobrze wypadła też Zofia 
Deroń (kategoria E1 � 2016) z dru-
gimi miejscami na 100 m, 200 m, 
600 m oraz trzecim miejscem na 
400 m. 

Zawodnikom Zwoleń-Teamu po-
zostaje pogratulować sukcesów i ży-
czyć, aby utrzymali swoją wspaniałą 
formę na pozostałe zawody w tym 
sezonie.

(eg)

Na mistrzostwach Polski w Tomaszowie Lubelskim

47 medali dla Zwolenia

Zawodnicy ze Zwolenia okazali się bezkonkurencyjni na mistrzo-
stwach w Tomaszowie
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Bielsk
Po raz kolejny gmina Bielsk 

gościła entuzjastów jednośladów 
w ramach cyklu zawodów kolar-
skich �Legia MTB Maraton�. Na 
starcie zameldowało się 90 zawod-
ników i zawodniczek z województw 
mazowieckiego i łódzkiego. Rywa-
lizacja toczyła się na 14-kilome-
trowej pętli na trzech dystansach: 
Giga � 70 km, Mega � 42 km oraz 
Mini � 14 km. Najmłodsi mieli do 
pokonania specjalnie przygotowaną 
trasę o długości ok. 1 km na terenie 
miasteczka zawodów. 

Bodzanów
Wójt Jerzy Staniszewski podpisał 

umowę z Wojewódzkim Fundu-
szem Ochrony Środowiska w War-
szawie na rewitalizację zieleni na 
terenie gminy. Wysokość pozyska-
nych środków to kwota 90 tys. zł.

Brudzeń Duży
Gmina pozyskała granty z sa-

morządu województwa mazowiec-
kiego. Dzięki uzyskanym w ten 
sposób funduszom przy Szkole 
Podstawowej w Sikorzu powstanie 
ścieżka dydaktyczna. Wyremon-
towana zostanie także świetlica 
strażnicy OSP oraz remiza.

Bulkowo
Wójt podpisał 4 umowy z mar-

szałkiem województwa mazowiec-
kiego Adamem Struzikiem. Gmina 
pozyskała dofinansowanie do: re-
montu centrum integracyjnego we 
Włókach, wymiany oświetlenia 
ulicznego na oświetlenie ledowe, 
akcji edukacyjno-informacyjnej 
dotyczącej czystego powietrza oraz 
modernizacji bramy garażowej 
w strażnicy OSP w Pilichówku.

Drobin
Miasto i Gmina pozyskały środki 

na przebudowę Stacji Uzdatniania 
Wody wraz z wykonaniem zbior-
nika retencyjnego w miejscowości 
Łęg Probostwo. Całkowita wartość 
zadania 3 700 000 zł, dofinansowa-
nie z budżetu województwa mazo-
wieckiego to 2 220 000 zł.

Gąbin
W miejscowości Karolew po-

wstało wyjątkowe miejsce dla 
osób lubiących aktywny styl ży-
cia. Z myślą o rowerzystach po-
wstała specjalna trasa rowerowa 
LIS � Lasy i Szuwary. To wspólna 
inicjatywa burmistrza oraz Klubu 
Sportowego Silni i Zdrowi. Trasa 
wiedzie przez polodowcowe tere-
ny porośnięte lasem i kończy się 
w pobliżu plaży nad Jeziorem Cie-
chomickim.

Gostynin
Gmina pozyskała 10 000 zł z bu-

dżetu województwa mazowieckie-
go na modernizację strażnicy 
w Leśniewicach oraz 150 000 zł 
na modernizację Domu Ludowego 
w Sierakowie. Umowy podpisał 
wójt Edmund Zieliński. 

Gozdowo
Gmina otrzymała dofinansowa-

nie w ramach programu �Mazow-
sze dla lokalnych centrów integra-
cyjnych 2023�. Środki w kwocie 
77 070,48 zł będą przeznaczone 
na termomodernizację części bu-
dynku Gminnego Ośrodka Kultury 
w Gozdowie.

Kutno
W Kutnie wymieniono ponad 

4000 opraw oświetleniowych. Sta-
re, sodowe źródła światła zastąpiły 
nowe, LED-owe. Koszt inwestycji 
to ponad 9 000 000 zł. Ponad 7 
500 000 zł stanowiło dofinanso-
wanie z Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Łodzi.

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Całą moc i piękno brzmienia or-
kiestr dętych można było poznać 
i usłyszeć podczas Gali Orkiestr 
Dętych z okazji 25-lecia Samorzą-
du Województwa Mazowieckiego. 
Swoje muzyczne aranżacje zapre-
zentowało dziewięć orkiestr z róż-
nych części Mazowsza. 

Gala odbywała się w sierpeckim 
Muzeum Wsi Mazowieckiej. Zapre-
zentowało się dziewięć wspaniałych 
orkiestr dętych � zwycięzców Kon-
kursu na najlepszą orkiestrę dętą 
Krajowej Sieci Obszarów Wiejskich 
z lat 2013-2022. Muzycy uświetnili 
w ten sposób odbywającą się tu galę 
z okazji jubileuszu samorządu woje-
wództwa, a także świętowali dekadę 
organizacji konkursu.

Na scenie amfiteatru Muzeum 
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu za-
prezentowały się: Gminna Orkiestra 
Dęta ze Starej Białej, Kozienicka 
Młodzieżowa Orkiestra Dęta Fu-
rioso, Młodzieżowa Orkiestra Dęta 
OSP Kaski, Miejska Orkiestra Dęta 
Moderato z Warki, Orkiestra Dęta 
OSP Nadarzyn, Orkiestra Dęta OSP 
Pilawa, Młodzieżowa Orkiestra Dęta 
Miasta Zwolenia, Młodzieżowa Or-
kiestra Dęta z Tłuszczu, Młodzieżo-
wa Orkiestra Dęta OSP Gozdowo. 

Cztery orkiestry � Gminą Orkie-
strę Dętą Stara Biała, Kozienicką 
Młodzieżową Orkiestrę Dętą Fu-
rioso, Młodzieżową Orkiestrę Dętą 
OSP Kaski oraz Miejską Orkiestrę 
Dętą Moderato Warka � uhonoro-
wano Medalem �Pro Masovia�. Me-
dal przyznawany jest za całokształt 
działalności i realizację działań, które 
przyczyniły się do naukowego, kul-
turalnego, społecznego lub gospo-
darczego rozwoju Mazowsza. � To 
był niezwykły niedzielny poranek na 
gali orkiestr dętych z Mazowsza. Za-
prezentowały się najlepsze zespoły 
z całego regionu. Talent, pasja, mu-
zyka oraz cudowna sceneria naszego 
sierpeckiego skansenu � to wszystko 
sprawiło, że koncert na długo zapad-
nie w pamięć, jako wydarzenie, do 
którego chętnie się wraca we wspo-
mnieniach � mówił podczas Gali 
marszałek Adam Struzik.

Na scenie skansenowego amfite-
atru wybrzmiały brawurowe partie 
solowe i występy grup mażoretko-
wych czy bębniarskich. Nie zabra-
kło standardów muzyki rozrywko-
wej i klasycznej. Publiczność usły-
szała wspaniałe utwory wokalne 
Agaty Lusawy, Agnieszki Wasąż-
nik, Kingi Rutkowskiej, Marleny 
Bujniak czy Kamila Śledziewskie-
go. Nie zabrakło też bisów, tańców 
czy wspólnego śpiewania. Wszyst-
kie występy potwierdziły, że zgro-
madzone w Sierpcu orkiestry to 
crème de la crème muzycznego 
świata województwa mazowiec-
kiego.

Wydarzenie przyciągnęło uwagę 
wszystkich, którzy doceniają ten 
rodzaj muzyki. Towarzyszył mu 
kiermasz produktów regionalnych, 
gdzie można było posmakować wy-
śmienitych potraw przygotowanych 
m.in. przez lokalne koła gospodyń 
wiejskich oraz podziwiać wytwory 
rzemieślników. 

Po muzycznych atrakcjach była 
okazja do zwiedzenia wystawy �Rok 
polski w tradycyjnych zajęciach co-
dziennych�, która prezentowana 
była w zagrodach chłopskich. Dużą 
popularnością cieszyły się także wy-
stawy stałe, które można zwiedzać 
m.in. w galerii rzeźby i powozow-
ni, a także pokaz pracy wiatraka 
z Zalesia. Podwórka wiejskich chat 
tętniły życiem. Turyści chętnie przy-
glądali się pokazom rzemiosła i rę-
kodzieła. Mogli z bliska zobaczyć, 
jak wygląda pokaz papieroplastyki, 
kowalstwa, szydełkowania, rzeźby 
ludowej, plecionkarstwa czy szew-
stwa. Dawne gry i zabawy wiejskie 
skupiły na sobie uwagę zarówno 
młodszych, jak i starszych. Każ-
dy mógł spróbować swoich sił np. 
w toczeniu obręczy czy chodzeniu 
na szczudłach.

A w skansenie już trwają przy-
gotowania do kolejnego spotkania 
� imprezy plenerowej �Miodobra-
nie w skansenie�, która odbędzie 
się w niedzielę, 2 lipca. Dla go-
ści przygotowanych będzie mnó-
stwo atrakcji. W tym: pokaz pracy 
pszczelarza i podbierania miodu 
oraz kiermasz wyrobów miodo-
wych. 

rad

Moderato, Furioso, Kaski, Gozdowo

Jest 
w orkiestrach 
dętych jakaś siła

Pamiątkowym medalem Pro Masovia uhonorowano Gminną Orkie-
strę Dętą w Starej Białej
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Kazimierz Czermiński od lat dba 
o historyczną spuściznę swojego mia-
sta. Pasjonat, społecznik, radny miej-
ski. Były trener i sportowiec, który 
nie zapomina o tym, by zachęcać do 
promowania zdrowego stylu życia. 
�Sierpeckiego bakcyla� skutecznie 
zaszczepia kolejnym pokoleniom 
mieszkańców miasta. 

Lata społecznikowskiej działalno-
ści zostały docenione przez samorząd 
województwa mazowieckiego. Były 
sportowiec i trener z Sierpca został 
wyróżniony Medalem Pamiątkowym 
�Pro Masovia�. To specjalne wyróż-
nienie wręczył Kazimierzowi Czer-
mińskiemu marszałek Adam Struzik 
podczas Mistrzostw Polski Juniorów 
i Weteranów w Trójboju Siłowym Kla-
sycznym, które zostały zorganizowane 
przez Uczniowski Klub Sportowy Me-
chanik w Zespole Szkół nr 1 w Sierpcu.

Kazimierz Czermiński ze sportem 
związany jest od wielu lat. W młodości 
uprawiał lekkoatletykę � zdobył m.in. 

wicemistrzostwo ówczesnego woje-
wództwa warszawskiego w kategorii 
juniorów. Dawne województwo war-
szawskie Czermiński reprezentował 
też w skoku w dal i pchnięciu kulą. 
Był trenerem podnoszenia ciężarów 
i trójboju siłowego w latach 1966-1999 
w klubie sportowym �Gryf� w Sierp-
cu. Jego podopieczni zdobyli 60 me-
dali w mistrzostwach Polski, 2 medale 
na mistrzostwach świata oraz 6 medali 
na mistrzostwach Europy w podnosze-
niu ciężarów i trójboju siłowym. Jego 
wychowankami byli też medaliści 
olimpiad specjalnych. W latach 1994-
2000 był członkiem Zarządu Polskiego 
Związku Kulturystyki i Trójboju Siło-
wego w Warszawie.

W Sierpcu Kazimierz Czermiński 
znany jest jako wielki społecznik. Od 
lat jest czynnie zaangażowany w życie 
społeczne miasta i regionu. Jest orga-
nizatorem, popularyzatorem i inicjato-
rem wielu imprez, konkursów i zawo-
dów sportowo-rekreacyjnych, m.in. 
mistrzostw w podnoszeniu ciężarów 
i trójboju siłowego, olimpiady przed-
szkoli w Sierpcu. rad

Medal Pro Masovia dla Kazimierza Czermińskiego

Sportowiec i społecznik, 
który kocha Sierpc

Gmina Mochowo otrzymała dofi-
nansowanie z Wojewódzkiego Fun-
duszu Ochrony Środowiska i Gospo-
darki Wodnej w Warszawie. Przy-
znane środki będą przeznaczone na 
ekologiczny piknik, budowę ścieżek 
edukacyjno-przyrodniczych i uniesz-
kodliwianie wyrobów zawierających 
azbest. Dzięki rządowemu wsparciu 
na terenie gminy powstanie ośrodek 
�Senior+�.

Jak zaznacza wójt gminy Mo-
chowo Zbigniew Tomaszewski, to 
bardzo dobre wieści dla gminy, bo 
pozyskane fundusze pozwolą na re-
alizację kolejnych ważnych działań. 
Na realizację ekologicznego pikni-
ku rodzinnego w Bożewie Nowym 
(w ramach Programu �Ekologiczny 
piknik rodzinny�) gmina otrzyma-
ła dotację w wysokości 30 tys. zł. 
Prawie 99 tys. złotych wynosi dofi-
nansowanie na stworzenie ścieżek 
edukacyjno-przyrodniczych na tere-
nie Gminy Mochowo. Te powstaną 
w ramach Programu �Zadania z za-
kresu edukacji ekologicznej�. A na 

unieszkodliwianie wyrobów zawie-
rających azbest występujących na 
terenie gminy Mochowo (w ramach 
Programu Priorytetowego �Ogólno-
polski program finansowania usuwa-
nia wyrobów zawierających azbest�) 
przyznano dotację w wysokości 
34.405 tys. zł. 

Kolejna pula wsparcia finansowego 
w wysokości 178 tys. zł została prze-
kazana z budżetu państwa w ramach 
realizowanego programu wieloletniego 
�Senior+� na lata 2021-2025. Środki 
będą przeznaczone na utworzenie Klu-
bu �Senior+� w Mochowie-Parcelach. 
Całkowity koszt inwestycji wynosi 
322.300 zł. 

Początek czerwca to także zakoń-
czenie ważnej dla gminy inwestycji 
sportowej � modernizacji płyty boiska 
gminnego w Mochowie-Parcelach. Na 
modernizację boiska gmina pozyskała 
środki finansowe z budżetu Woje-
wództwa Mazowieckiego w ramach 
�Mazowieckiego Instrumentu Wspar-
cia Infrastruktury Sportowej MA-
ZOWSZE 2021� oraz Mazowieckiego 
Instrumentu Wsparcia Infrastruktu-
ry Sportowej �Mazowsze dla sportu 
2022�. Kwota przekazanej pomocy 
finansowej wynosi 450 tys. zł. 

rad

Kolejne dofinansowania dla gminy Mochowo

Powstanie ośrodek 
�Senior+�
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Łąck
Do 27 czerwca można składać 

oferty w postępowaniu dotyczą-
cym przebudowy elewacji fron-
towej oraz schodów w budynku 
Urzędu Gminy pod względem do-
stępności dla osób niepełnospraw-
nych. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie www.
uglack.bip.org.pl.

Mała Wieś
Wójt Zygmunt Wojnarowski 

podpisał umowę dotyczącą dofi-
nansowania w ramach Rządowego 
Funduszu Rozwoju Dróg. Gmina 
zgodnie z treścią zawartej umowy 
o dofinansowanie pozyskała środ-
ki finansowe na przebudowę drogi 
gminnej w miejscowości Dzierża-
nowo w wysokości 611 058,20 zł, 
co stanowi 80% wartości kosztów 
kwalifikowanych.

Mochowo
W ramach programu �Mazowsze 

dla sportu 2023� samorząd gminy 
otrzymał 297 850 zł dofinansowa-
nia. Środki będą przeznaczone na 
budowę boiska wielofunkcyjnego 
w Ligowie. 

Nowy Duninów
Gmina pozyskała dotację 

w kwocie 30 000 zł na dofinan-
sowanie ekologicznego pikniku 
rodzinnego pod hasłem �Gmina 
Nowy Duninów stawia na ekolo-
gię�. Wydarzenie odbędzie się 15 
lipca w godz. od 10.00 do 20.00. 
Środki pochodzą z WFOŚiGW. 

Pacyna
Do piątku, 30 czerwca można 

składać oferty w przetargu na prze-
budowę i budowę sieci kanalizacji 
sanitarnej w miejscowości Luszyn. 
Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie www.bip.pacy-
na.mazowsze.pl

Raciąż
Wystartowały zapisy do Przed-

szkola Piłkarskiego Legii War-
szawa w Raciążu. Osoby zaintere-
sowane mogą znaleźć informacje 
oraz dokonać zapisu online na 
stronie www.raciaz.legiasoccer-
schools.pl.

Radzanowo
Do 3 lipca można składać oferty 

w przetargu na odbiór i zagospo-
darowanie odpadów komunal-
nych od właścicieli nieruchomości 
zamieszkałych z terenu gminy. 
Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie www.radzano-
wo.bipgmina.pl

Rościszewo
Gmina otrzymała dofinanso-

wanie w ramach programu �Ma-
zowsze dla sportu 2023�. Środki 
z budżetu samorządu wojewódz-
twa mazowieckiego będą przezna-
czone na budowę parku linowego 
w parku w Rościszewie. Kwota do-
finansowania wynosi 288 149 zł.

Sanniki
Jednostki OSP z terenu miasta 

i gminy znalazły się na oficjalnej li-
ście jednostek, które otrzymają dofi-
nansowanie na zakup sprzętu z Fun-
duszu Składkowego Ubezpieczenia 
Społecznego Rolników (FSUSR). 
Dofinansowanie trafi do OSP Brze-
zia, OSP Czyżew, OSP Krubin, OSP 
Lwówek, OSP Osmolin, OSP Sanni-
ki, OSP Staropól, OSP Szkarada oraz 
OSP Wólka Wysoka.

Sierpc
Sześć KGW działających na te-

renie gminy otrzymało dofinanso-
wanie z Agencji Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa. Po-
szczególne Koła otrzymały prome-
sy na kwoty 8 i 9 tys. zł. 

Spacerkiem po gminach

Mazowsze P łockie

Ponad 26,1 mln zł otrzymają sa-
morządy z regionów warszawskie-
go i płockiego w ramach Rządowe-
go Funduszu Rozwoju Dróg. Łączna 
długość dróg modernizowanych 
w ramach podpisanych umów to 
ponad 8,2 km. Wśród beneficjen-
tów programu znalazły się gminy: 
Staroźreby, Mała Wieś, Stara Biała 
oraz miasta: Płock i Gostynin. 

Uroczystość podpisania umów 
z udziałem poseł Anny Cicholskiej, 
senatora Marka Martynowskiego, 
wojewody mazowieckiego Tobiasza 
Bocheńskiego oraz kierownika de-
legatury MUW w Płocku Marleny 
Mazurskiej odbyła się w Delegaturze 
Mazowieckiego Urzędu Wojewódz-
kiego w Płocku.

- Podpisałem dziś umowę na 26 mln 
zł dofinansowania dróg powiatowych 
i gminnych z terenu państwa powiatu. 
Rządowy Fundusz Rozwoju Dróg to 
jeden z flagowych programów, któ-
ry służy rozwojowi infrastruktury na 
terenie całej Polski. W województwie 
mazowieckim to każdego roku prawie 
pół miliarda złotych przeznaczone 
na realizację inwestycji drogowych 
w różnym poziomie dofinansowania 
� od 50 do 80 proc. Wciąż czujemy 
niedostatek tych inwestycji, na które 
wyczekują mieszkańcy naszego wo-
jewództwa. Chciałbym podziękować 
samorządowcom za złożenie dobrych 
wniosków. Rząd od 2015 roku sukce-
sywnie zwiększał środki przeznaczo-
ne na ten program, tworząc możli-
wości rozwoju samorządów. Drogi 
projektowane są w miejscach, gdzie 
są najbardziej potrzebne i wyczeki-
wane. Są to drogi m.in. do szkół czy 
sklepów. Dzięki ich budowie podnosi 
się jakość życia mieszkańców � mó-
wił wojewoda Tobiasz Bocheński.

Dofinansowanie w ramach Rzą-
dowego Funduszu Rozwoju Dróg 
otrzymały:

� powiat sochaczewski � umowa 
na kwotę ponad 5,3 mln zł na rozbu-
dowę drogi powiatowej nr 3825W, 
przy ulicy Inżynierskiej w Socha-
czewie,

� powiat żyrardowski � umowa na 
kwotę ponad 1,8 mln zł na przebudo-
wę ulicy kpt. Stanisława Pałaca na 
odcinku od ul. Filipa de Girarda do 
ul. rtm. Witolda Pileckiego w Żyrar-
dowie,

� gmina miasto Płock � umowa na 
kwotę ponad 4,5 mln na przebudowę 
drogi powiatowej nr 5213W, przy uli-
cy Fryderyka Chopina w Płocku,

� gmina Staroźreby � umowa na 
kwotę ponad 4,7 mln zł na budowę 
drogi gminnej nr 291404W Dąbrusk 
- Staroźreby na terenie Gminy Sta-
roźreby,

� gmina Stara Biała � umowa na 
kwotę ponad 1,9 mln zł na budowę 
drogi gminnej ulicy Mickiewicza 
w miejscowości Maszewo Duże,

� gmina Mszczonów � umowa na 
kwotę ponad 4,5 mln zł na rozbudo-
wę ulicy Żukowskiej w miejscowo-
ściach: Wręcza, Grabce Towarzy-
stwo, Długowizna i Świnice,

� gmina miasto Gostynin � umowa 
na kwotę ponad 1,7 mln zł na prze-
budowę drogi gminnej nr 140174W 
wraz ze skrzyżowaniem z ulicą Płoc-
ką oraz wykonaniem kanalizacji 
deszczowej, oświetlenia, zjazdów, 
kanału technologicznego oraz nie-
zbędnej infrastruktury,

� miasto Żyrardów � umowa na 
kwotę ponad 810 tys. zł na przebu-
dowę ulicy Jana Brzechwy w Żyrar-
dowie,

� gmina Mała Wieś � umowa na 
kwotę ponad 611 tys. zł na przebu-
dowę drogi gminnej w miejscowości 
Dzierżanowo.

Rządowy Fundusz Rozwoju Dróg 
(dawniej Fundusz Dróg Samorządo-
wych) to wsparcie realizacji zadań na 
drogach zarządzanych przez jednost-
ki samorządu terytorialnego. Jego 
celem jest przyspieszenie powsta-
wania nowoczesnej i bezpiecznej 
infrastruktury drogowej na szczeblu 
lokalnym. Wszystko po to, żeby po 
drogach jeździło się wygodniej i bez-
pieczniej.

Dzięki środkom z Rządowego 
Funduszu Rozwoju Dróg samorzą-
dy z województwa mazowieckiego 
otrzymają w 2023 r. dofinansowa-
nie na realizację zadań polegają-
cych na budowie, przebudowie lub 
remoncie dróg gminnych i powia-
towych w kwocie 299 487 081,96 
zł. Dofinansowaniem na chwilę 
obecną objęte zostanie 111 zadań, 
z czego 23 to zadania wieloletnie 
kontynuowane, a 88 to zadania, 
których realizacja rozpocznie się 
w 2023 r.

Dofinansowanie z Rządowego 
Funduszu Rozwoju Dróg dla za-
dań powiatowych i gminnych jest 
uzależnione od dochodów podat-
kowych jednostek samorządu te-
rytorialnego: im niższe dochody 
podatkowe, tym większa wartość 
dofinansowania, przy czym mak-
symalne dofinansowanie może wy-
nieść do 80 proc. kosztów realizacji 
zadania.

Opr. (ek)

Rządowy Fundusz Rozwoju Dróg

Są środki na 
kolejne drogi

Dofinansowanie trafiło m.in. do gminy Staroźreby
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Samorząd województwa po 
raz kolejny nagrodzi innowacyjne 
startupy. Właśnie ruszył konkurs 
�Startuj z Mazowsza�. Najlepsi 
w trzech kategoriach zgarną po 30 
tys. zł.

Konkurs skierowany jest do kre-
atywnych osób, tworzących nowe 
technologie, produkty i usługi, które 
mogą przyczynić się do wzrostu go-
spodarczego i rozwoju społecznego 
całego Mazowsza. Jak podkreśla mar-
szałek Adam Struzik, w ten sposób 
młode firmy mogą rozwijać i promo-
wać swoje projekty. � Konkurs jest so-
lidną platformą dla naszych lokalnych 
talentów. Pozwala na zaprezentowa-
nie szerszemu gronu odbiorców inno-
wacyjnych, kreatywnych pomysłów. 
Tym samym ułatwia też budowanie 
sieci kontaktów i tworzenie bazy klien-
tów � mówi marszałek.

W konkursie mogą wziąć udział 
startupy, które działają na rynku kró-
cej niż 3 lata. Przedsiębiorcy mogą 
zgłaszać się w 3 kategoriach:

� INNO-TECH � startupy, które 
tworzą nowe produkty i procesy 
oraz znaczące zmiany technolo-
giczne w produktach i procesach, 
obejmujące innowacje produkto-
we, procesowe, systemowe;

� SOCIAL IMPACT � startupy 
o pozytywnym oddziaływaniu na 
środowisko lub społeczeństwo;

� START � startupy, które tworzą 
innowacyjny projekt, będący na 
etapie Minimum Viable Product 
lub prototypu, które ma szansę na 
efektywny rozwój i skalowanie.

Finaliści zaprezentują swoje pro-
jekty przed ekspertami biznesu, 
technologii i innowacji. Na zwy-
cięzców czekają nagrody finanso-
we � 30 tys. zł w każdej z katego-
rii. Mogą też liczyć na nagrody od 
partnerów konkursu oraz wsparcie 
medialne. Dodatkowo dziesięciu 
finalistów zaprezentuje się na sto-
iskach wystawienniczych podczas 
konferencji podsumowującej kon-
kurs, która odbędzie się w paździer-
niku 2023 r.

� �Startuj z Mazowsza� pomoże 
przedsiębiorcom docenić ich wła-
sną unikalną wartość, na której 
będą budować przewagę konkuren-
cyjną oraz zmobilizuje do dalszego 
rozwoju firmy. Być może nawet do 
spełnienia marzenia, jakim z pew-
nością dla wszystkich innowacyj-
nych firm jest stanie się firmą-uni-
cornem, czyli startupem wycenia-
nym na 1 mld dolarów � dodaje 
wicemarszałek Wiesław Raboszuk.

Zgłoszenia przyjmowane są do 
24 lipca. 

Dzięki organizacji konkursu 
następuje upowszechnianie oraz 
promowanie �dobrych praktyk� 
w zakresie: gospodarczego wy-
korzystania nowych technologii, 
opracowywania i wprowadzania 
nowych produktów lub usług, 
wprowadzania nowoczesnych me-
tod zarządzania i modeli bizneso-
wych; budowanie sieci środowiska 
współpracy startupów z małymi, 
średnimi i dużymi przedsiębior-
stwami, nauką, instytucjami oto-
czenia biznesu i samorządem wo-
jewództwa mazowieckiego.

Opr. (ek)

Trwa konkurs dla innowacyjnych firm

Startupy! Startujcie 
z Mazowsza!

�Wzmocnienie działań Miejskiej 
Rady Młodzieżowej w Sierpcu�, 
�Profesjonalizacja działania już 
istniejących Młodzieżowych Rad� 
oraz �Demokracja i samorząd-
ność od podstaw� � to projekty, 
które otrzymały dofinansowanie 
w ramach programu �Mazowsze 
dla młodzieży�. Kwota wsparcia 
z budżetu województwa na ich 
realizację to 75 tys. zł.

Jak podkreśla marszałek Adam 
Struzik, jest to dobry sposób, aby 
wspierać i upowszechniać ideę 
samorządową wśród młodzieży. 
� Udział młodych ludzi w życiu pu-
blicznym i społecznym jest bardzo 
ważny. To świeże spojrzenie na 
wiele tematów, energia do działa-
nia i silna motywacja do zmienia-
nia najbliższego otoczenia na lep-
sze. Dostrzegamy to i zachęcamy 
do aktywności. Oprócz dofinanso-
wania młodzież zawsze może liczyć 
na pomoc i doradztwo doświad-
czonych samorządowców � mówi 
marszałek.

O wsparcie mogły ubiegać się 
gminy, powiaty i dzielnice Warsza-
wy, w których strukturach już dzia-
łają rady młodzieżowe, ale także te, 

które planują w tym roku taką po-
wołać. Środki można było pozyskać 
m.in. na organizowanie szkoleń 
z zakresu edukacji obywatelskiej, 
warsztatów rozwijających u mło-
dzieży kompetencje merytoryczne, 
społeczne i przywódcze, inicjatywy 
zgłoszone przez rady młodzieżowe. 
Poza tym wsparciem mogły zostać 
objęte działania związane z orga-
nizowaniem i przeprowadzeniem 
kampanii informacyjnej czy wy-
borczej, organizacją inauguracyjnej 
sesji młodzieżowych rad, warsztaty 
i szkolenia mające przygotować 
młodzież do pełnienia funkcji rad-
nego, a także podnoszenie kompe-
tencji przyszłych opiekunów mło-
dzieżowych. W sumie samorząd 
województwa pomoże zrealizować 
44 inicjatywy w całym regionie na 
łączną kwotę ponad 889,5 tys. zł.

Program �Mazowsze dla Mło-
dzieży� cieszył się dużym zainte-
resowaniem, dlatego ruszył nabór 
uzupełniający, który potrwa do 12 
lipca. Do wykorzystania jest jesz-
cze prawie 260,5 tys. zł. Wnioski 
mogą składać samorządy lokalne, 
które chcą rozwijać kompetencje 
młodzieżowych rad i ich opieku-
nów. Szczegóły naboru znajdują się 
na stronie samorządu województwa 
mazowieckiego w sekcji Komuni-
katy.

Opr. (ek)

Samorząd Mazowsza wspiera młodzieżowe rady

Trzy projekty 
z dofinansowaniem
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Mazowsze P łockie

Słubice
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na usunięcie 
i unieszkodliwienie wyrobów 
zawierających azbest z terenu 
gminy. Zadanie wykona P.H.U. 
US-KOM Robert Kołodziejski 
z Gostynina. 

Słupno
Podczas ostatniej sesji Gmin-

nej Rady Seniorów przewodni-
cząca Teodora Waluś przypo-
mniała dotychczasową działal-
ność rady. Omówiono również 
projekty, które są planowane 
w najbliższym czasie, na które 
pozyskano środki z budżetu sa-
morządu Mazowsza w wysoko-
ści 54 000 zł. Kwota ta zostanie 
wykorzystana na warsztaty z kar-
wingu, budki dla zwierząt oraz 
spotkania okolicznościowe.

Stara Biała
W płockiej delegaturze Mazo-

wieckiego Urzędu Wojewódz-
kiego wójt Sławomir Waw-
rzyński i wojewoda Tobiasz 
Bocheński podpisali umowę 
na dofinansowanie budowy ul. 
Mickiewicza w Maszewie Du-
żym. Dofinansowanie to kwota 
1 926 396,44 zł, a całość inwe-
stycji kosztować będzie 3 321 
000 zł.

Staroźreby
Gmina Staroźreby pozyskała 

kolejne środki finansowe. Jest 
to kolejna ważna umowa, dzięki 
której możliwa będzie moderni-
zacja oświetlenia w budynkach 
użyteczności publicznej. War-
tość dofinansowania to 300 tys. 
zł. Gmina z własnych środków 
dołoży blisko 100 tys. zł.

Szczawin Kościelny
Wójt podpisała umowę z pre-

zesem Wojewódzkiego Fundu-
szu Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warszawie 
na modernizację oświetlenia na 
boisku sportowym w Szczawi-
nie Kościelnym. Kwota pozy-
skanej dotacji to 31 500 zł, co 
stanowi 90% kosztu kwalifiko-
wanego. 

Szczutowo
Samorząd województwa ma-

zowieckiego przekazał dofinan-
sowanie w kwocie 340 tys. zł. 
Fundusze przeznaczone są na 
remont strażnicy w Gójsku, za-
kup samochodu ratowniczo-ga-
śniczego dla OSP Gójsk, remont 
świetlicy w Podlesiu. 

Wyszogród
Urząd Gminy i Miasta poin-

formował o wyborze najkorzyst-
niejszej oferty w przetargu na 
wymianę oświetlenia wewnętrz-
nego placówek oświatowych na 
terenie gminy i miasta. Zadanie 
wykona firma Utra Volta sp. 
z o.o.

Zawidz
W ramach programu �Ma-

zowsze dla straży pożarnych 
2023� gmina Zawidz otrzyma-
ła dotację w kwocie 25 500 zł. 
Środki przeznaczone są na mo-
dernizację budynku OSP w Mi-
lewku. 

Żychlin
Do 17 lipca potrwa rekru-

tacja na stanowisko dyrektora 
Miejsko-Gminnej Biblioteki Pu-
blicznej w Żychlinie. Szczegó-
we informacje można znaleźć na 
stronie www.zychlin.eu. 

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Budowa Centralnego Portu Komu-
nikacyjnego oraz związanych z nim 
tras kolejowych, które biegną przez 
powiat płocki to temat, który cały 
czas nurtuje mieszkańców i władze 
samorządowe. W Starostwie Po-
wiatowym w Płocku odbyło się spo-
tkanie, podczas którego rozmawiano 
o aktualnej sytuacji dotyczącej tej 
inwestycji. I tu robi się ciekawie, po-
nieważ � jak poinformował starosta 
płocki Sylwester Ziemkiewicz � wo-
kół inwestycji coraz więcej jest nie-
wiadomych. Jak podkreślał starosta, 
chodzi m.in. o pojawiające się na ofi-
cjalnej stronie spółki informacje o wy-
borze trzech kluczowych wariantów 
dla naszego terenu, które po krótkim 
czasie zostały usunięte ze strony.

- Podczas tego spotkania chcieliśmy 
opowiedzieć i podyskutować o aktual-
nościach, jakie pojawiły się na stronie 
CPK i o tym, że zostały wybrane 3 
warianty tras kolejowych na terenie 
powiatu płockiego. Taka informacja 
pojawiła się na stronie spółki CPK 13 
czerwca. Była to informacja dotycząca 
zakończenia konsultacji. W tym pod-
sumowaniu zostały przedstawione 3 
warianty (z 6 � przyp. red.) dotyczące 

naszego powiatu. Do informacji były 
dołączone stosowne mapki z zazna-
czonym przebiegiem tras kolejowych. 
Tego samego dnia w godzinach popo-
łudniowych informacja ta zniknęła ze 
strony internetowej. Następnego dnia 
pojawiło się tam oświadczenie CPK 
o omyłkowym umieszczeniu na stronie 
archiwalnych danych niewiążących się 
z podsumowaniem konsultacji � mówił 
starosta. 

I dodał: - Z tych informacji wynika, 
że nadal nie zaproponowano konkret-
nych wariantów na terenie naszego 
powiatu. Po tych sprzecznych infor-
macjach wystąpiliśmy jako starostwo 
do CPK z zapytaniem, czy konsultacje 
zostały zakończone, jaki jest ich wynik 

i dlaczego takie wykluczające się infor-
macje zostały przedstawione na stro-
nie spółki? Taka sytuacja wprowadza 
w błąd naszych mieszkańców i budzi 
jeszcze większy niepokój i zamęt. Cze-
kamy na odpowiedź spółki, co pozwoli 
nam na planowanie dalszych działań 
dotyczących tej sprawy � wyjaśniał 
starosta. 

Sylwester Ziemkiewicz podkreślał, 
że sygnały i informacje ze strony CPK 
są sprzeczne, ponieważ na spotkaniach 
konsultacyjnych informowano, że pod-
sumowanie konsultacji wraz z wybo-
rem 3 wariantów mają pojawić  w mar-
cu lub kwietniu. Tymczasem w jednej 
z korespondencji pojawił się 3 lub 4 
kwartał tego roku. 

Drugim punktem spotkania był te-
mat rady społecznej, która powstaje na 
terenie powiatu. - Rada społeczna ma 
być jednym z instrumentów do repre-
zentowania mieszkańców na różnego 
etapach postępowania oraz zabiegania 
o to, żeby utworzyć federację stowarzy-
szeń. Zarządzeniem starosty taka rada 
została powołana w czerwcu. Wystąpi-
liśmy już do każdej z zainteresowanych 
gmin o wyznaczenie 3-osobowej repre-
zentacji. Czekamy na odpowiedzi z li-
stami osób. Wtedy rada się ukonstytu-
uje i będziemy mogli na każdym etapie 
postępowania zgłaszać swoje uwagi, 
opinie i występować o dokumenty do 
CPK � wyjaśniał starosta.

Z ramienia powiatu płockiego do 
rady wyznaczono dyrektor Wydziału 
rozwoju i promocji płockiego staro-
stwa Karolinę Koper, mecenasa Kon-
rada Panka oraz mieszkańca powiatu 
Dawida Szafrańskiego. 

Podczas spotkania dyskutowano na 
wiele różnych tematów � od kwestii 
technicznych budowy linii kolejowych, 
po aktualną sytuację mieszkańców 
innych powiatów. W tych tematach 
wypowiedzieli się m.in. mieszkaniec 
powiatu Maciej Gruszczyński, który 
przybliżył zebranym techniczne uwa-
runkowania budowy kolei. Z kolei 
Tadeusz Szymańczak opowiadał o po-
trzebie sprzeciwu wobec tej inwesty-
cji, aspektach prawnych oraz sytuacji 
w gminach, których dotyczy ten pro-
blem. 

(ek)

Znikające warianty tras kolejowych

Co się dzieje w sprawie CPK? 

Tadeusz Szymańczak opowiadał o sytuacji w gminach gdzie ma 
powstać Centralny Port Komunikacyjny
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Koła gospodyń wiejskich to naj-
prężniej działające organizacje 
społeczne na terenach wiejskich. 
Popularyzują lokalną tradycję, ak-
tywizują małe społeczności, orga-
nizują spotkania integracyjne. Od 
2018 roku mogą ubiegać się o do-
finansowanie od ARiMR. W środę, 
21 czerwca odbyło się symboliczne 
przekazanie promes dla KGW z po-
wiatu płockiego. Środki będą służyć 
realizacji celów statutowych kół.

Ceremonia przekazania promes od-
była się w płockim oddziale Agencji 
Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa. W wydarzeniu wzięli udział: 
poseł Anna Cicholska, przedstawiciel 
ministra Rafała Romanowskiego � 
Bartosz Kiełt, kierownik delegatury 
Mazowieckiego Urzędu w Płocku 
Marlena Mazurska oraz kierownik 
Biura Powiatowego ARiMR w Płoc-
ku Grzegorz Szykulski.

- Spotykamy się dzisiaj, aby prze-
kazać przedstawicielom kół gospodyń 
wiejskich decyzję o przyznaniu środ-
ków na realizację ich celów statuto-
wych, m.in. na działalność oświatową, 
kulturalną, a także na rozwój kultury 
lokalnej i regionalnej. Wszyscy widzi-
my zaangażowanie kół gospodyń wiej-
skich w rozwój kulturalno-społeczny 
wspólnot wiejskich. Aby jednak koła 
mogły dalej się rozwijać i działać, po-
trzebują wsparcia finansowego. I tak 
właśnie dzieje się od 2018 r., od kiedy 
to koła mogą otrzymywać środki z bu-
dżetu państwa na swoją różnorodną 
działalność � mówił kierownik Grze-

gorz Szykulski. � Cieszymy się, że po-
przez swoje prawodawstwo państwo 
wspiera działalność kół, a także co 
roku zwiększa środki przeznaczone na 
ten cel. Idea kół gospodyń wiejskich 
jest żywa i bardzo mnie to cieszy, bo 
robicie wiele dla lokalnej społeczno-
ści. To dzięki waszym chęciom i pracy 
powstaje wiele cennych inicjatyw na 
obszarach wiejskich. Dziękuję za pra-
cę na rzecz polskiej wsi � dodał Grze-
gorz Szykulski.

O idei i renesansie kół gospodyń 
wiejskich opowiadała posłanka Anna 
Cicholska. - Walczyłyśmy o koła go-
spodyń, bo wiedziałyśmy, że to jest 
ważne i że są to działania, które oży-
wią polską wieś, że panie będą doce-
nione. I tak właśnie się stało. Dzisiaj 
koła gospodyń przeżywają renesans, 
przybywa ich jak grzybów po deszczu 
i rozszerzają swoją działalność. Na 
początku dofinansowanie wynosiło 
maksymalnie 3 000 zł, teraz to jest 

10 000 zł � mówiła posłanka Anna 
Cicholska. � Wykonaliście wspaniałą 
pracę na rzecz naszej ojczyzny. Już 
teraz widać, jak koła ożywiły polską 
wieś. Za to wszystko dziękuję. Koła są 
dla was, żebyście mogli się spotkać, 
integrować czy wyjeżdżać na wyciecz-
ki i czerpać z tego radość � dodała 
posłanka.

O tym, jak ważne dla polskiej wsi 
są koła gospodyń wiejskich, mówił 
również Bartosz Kiełt, reprezentują-
cy ministra Rafała Romanowskiego. 
To właśnie on odczytał list ministra 
do zgromadzonych podczas uroczy-
stości członków KGW. � Koła go-
spodyń wiejskich to jeden z filarów 
życia na wsi. Trudno bowiem wy-
obrazić sobie polską wieś bez kół czy 
Ochotniczych Straży Pożarnych. Te 
dwie organizacje skupiają wokół sie-
bie najaktywniejsze osoby, które po-
trafią i chcą służyć innym. To dzięki 
kołom gospodyń zostały zachowane 

nasze zwyczaje, stroje, dziedzictwo 
kulturowe, w tym także nasze boga-
te dziedzictwo kulinarne. Ogrom-
nym optymizmem napawa mnie fakt, 
że aż 17 KGW z powiatu płockiego 
odbiera dziś promesy wspierające 
ich działalność. Potwierdza to słusz-
ność naszych działań. Wsłuchując 
się w wasze głosy, wprowadziliśmy 
zmiany, dzięki którym możecie bez 
problemów sprzedawać swoje wy-
roby na targach i festynach, a także 
starać się o wsparcie swojej działal-
ności w wysokości od 8 do 10 tysięcy 
zł. Dziękuję za wasze zaangażowanie, 
aktywność i pielęgnowanie tradycji, 
ale także za innowacyjność i otwar-
cie na nowe trendy. Dziękuję, że po-
traficie przyciągać młodych ludzi, 
którzy angażując się, dają gwarancję 
zapewnienia �sztafety pokoleń� � na-
pisał w liście skierowanym do człon-
ków kół Rafał Romanowski.

Na terenie powiatu płockiego funk-
cjonuje ponad 80 kół gospodyń wiej-
skich, w których łącznie działa ponad 
2230 członkiń i członków. Od 2023 
roku stawka pomocy została zwięk-
szona i wynosi:

8 000 zł, jeżeli koło gospodyń wiej-
skich liczy nie więcej niż 30 człon-
ków;

9 000 zł, jeżeli koło gospodyń wiej-
skich liczy od 31 do 75 członków;

10 000 zł, jeżeli koło gospodyń 
wiejskich liczy ponad 75 członków.

Podczas wydarzenia wręczono rów-
nież dyplomy dla KGW, które brały 
udział w 8. edycji �Bitwy Regionów� 
w powiecie płockim. W ramach spo-
tkania odbyło się również szkolenie 
dotyczące prowadzenia finansów 
KGW. 

(ek)

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa przekazała czeki dla gospodyń z powiatu płockiego

Koła z dofinansowaniem

Podczas spotkania 17 KGW otrzymało symboliczne promesy
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poli tyka

Podczas ubiegłotygodniowej 
konferencji prasowej Lewicy 
w Płocku wicemarszałek Sejmu 
Włodzimierz Czarzasty odniósł się 
między innymi do zmian w rzą-
dzie. Była też mowa o sytuacji 
kobiet oraz migrantach � także 
tych, którzy rozbudowują płocki 
zakład petrochemiczny.

Głównym tematem politycznym 
minionego tygodnia były zmiany 
w rządzie. Chodzi o dymisje czte-
rech wicepremierów: Mariusza 
Błaszczaka � szefa MON, ministra 
aktywów państwowych Jacka Sasi-
na, szefa resortu kultury i dziedzic-
twa narodowego Piotra Glińskiego 
oraz byłego ministra rolnictwa Hen-
ryka Kowalczyka. Cała czwórka 
pozostaje jednak w rządzie. Będzie 
też jeden wicepremier � prezes PiS 
Jarosław Kaczyński.

- Pan prezydent Andrzej Duda 
powiedział, że zmiany w rządzie są 
podyktowane tym, żeby wzmocnić 
rząd. Pierwszy raz w życiu słyszę 
o czymś takim, że aby wzmocnić 
rząd, dymisjonuje się czterech wice-
premierów. Nam się wydaje, że sko-
ro wicepremierzy dostają dymisje, 
to nie dlatego, żeby wzmocnić rząd, 
tylko dlatego, że coś jest nie tak � 
powiedział Włodzimierz Czarzasty.

Według wicemarszałka Czarza-
stego dotychczasowi wicepremierzy 
zostali zdymisjonowani za to, jakie 
błędy popełnili. Wyliczał między 
innymi zamieszanie z wyborami 
prezydenckimi w 2020 roku, sytu-
ację związaną z rosyjską rakietą, 

która wleciała nad terytorium Pol-
ski, czy wreszcie sytuację w kul-
turze i w rolnictwie. - Powołujecie 
na jedynego wicepremiera pana 
Kaczyńskiego. Znowu obłuda. Prze-
cież pan Kaczyński rządzi w Polsce. 
Może trzeba było go powołać na 
premiera, przecież premier Mora-
wiecki nadal będzie wykonywał jego 
polecenia. Powiem, dlaczego to 
robicie, panie prezydencie. Nie wy-
szła wam propozycja 800 plus, nie 
wyszła wam sytuacja z dzieleniem 
narodu w sprawie Jana Pawła II. 
Nie wyszła wam historia związana 
z komisją rosyjską. Nie wychodzi 
sytuacja związana z referendum 
w sprawie cudzoziemców. To tylko 
następne PR-owe zagranie. Robicie 
wszystko, żeby zwrócić na was uwa-
gę narodu. Lewica będzie w tych 
sprawach krytyczna. Będziemy też 
robili swoje. Będziemy zmierzali do 
tego, żeby nie tylko wejść do Sej-
mu, ale też współrządzić. Chcemy 
wzmocnić świadczenia publiczne 
dla ludzi, wzmocnić sytuację kobiet 
i młodego pokolenia, żeby poprawić 
stan życia i dochodów seniorów. 
Chcemy też wprowadzić świeckie 
państwo � dodał Włodzimierz Cza-
rzasty. 

Lewica dla praw kobiet

Powrót Jarosława Kaczyńskie-
go skomentowała też poseł Joanna 
Scheuring-Wielgus. - Prezydent 
Duda powołał na stanowisko wice-
premiera kogoś, kto jeszcze niedaw-
no mówił, że śmierć pani Doroty 
z Nowego Targu to urojenie. Na wi-
cepremiera mianowany został ktoś, 
kto mówił o was, dziewczyny, że 

dajecie w szyję, i tylnymi drzwiami 
� poprzez Trybunał Konstytucyjny � 
wprowadził najbardziej restrykcyj-
ne prawo antyaborcyjne. Prezydent 
Duda mianował kogoś, kto uważa, 
że jak pocałuje kobietę w rękę, to 
okazuje jej szacunek. Zobaczcie, jaki 
poszedł sygnał z Pałacu Prezydenc-
kiego. Na stanowisko wicepremiera 
mianowano kogoś, kto nienawidzi 
kobiet, kto ich nie szanuje i nic dla 
nich nie zrobi. Mówię o tym dlatego, 
żebyście zrozumiały, że to jest poli-
czek, który Prawo i Sprawiedliwość 
dało wszystkim kobietom w Polsce, 
niezależnie od tego, gdzie mieszka-
ją, jakie mają wykształcenie, czym 
się zajmują i w co wierzą. Nie daj-
cie się nabrać na takie sztuczki � 
zwróciła się do kobiet poseł Joanna 
Scheuring-Wielgus. 

I dodała: - Jest jednak opcja, któ-
ra nazywa się Lewica. I jest ona 
najbardziej wiarygodną siłą poli-
tyczną dla praw kobiet. To Lewica 
mówi, że aborcja będzie legalna, 
że tabletki antykoncepcyjne będą 
bezpłatne, że opieka okołoporodo-
wa będzie na wysokim poziomie, że 
badania prenatalne będą dostępne 
dla wszystkich kobiet i nie będzie 
tej wstrętnej, ohydnej klauzuli su-
mienia, która doprowadza do tego, 
że kiedy kobiety idą do lekarza, to 
boją się o swoje życie. Lewica jest 
gwarantem tego, że prawa kobiet 
w przyszłym rządzie będą zrealizo-
wane � powiedziała Joanna Scheu-
ring-Wielgus. 

Poseł Magdalena Biejat zwróciła 
uwagę na to, że według rządzącej 
obecnie w Polsce opcji politycznej 
państwo ma być dobrze działają-
cą machiną propagandową Prawa 
i Sprawiedliwości. � My mówimy 
wszystkim, co należy zrobić, by 
państwo działało na rzecz obywa-
telek i obywateli. Jesteśmy gotowi 
do rządzenia. Warto głosować na 
Lewicę, bo w przyszłym rządzie, do 
którego wejdzie, będzie gwarantem 
praw pracowniczych, skrócenia 
czasu pracy. Postawimy na sprawne 
połączenia kolejowe i autobusowe 
w każdej gminie i w każdym powie-
cie. To Lewica ma pomysł na to, co 
zrobić z kryzysem mieszkaniowym. 
Sprawimy, że mieszkania będą na 
każdą kieszeń � powiedziała Mag-
dalena Biejat.

Kwestia migrantów

Poseł Arkadiusz Iwaniak odniósł 
się między innymi do kwestii mi-

grantów. Zwrócił uwagę na to, że 
rząd przeciwstawia się relokacji 
uchodźców, którzy dostali się do 
państw Unii Europejskiej, a jedno-
cześnie � przy okazji rozbudowy 
koncernu petrochemicznego � po-
wstaje miasteczko dla kilku tysięcy 
migrantów zarobkowych. - Chcę 
zapytać nowego � starego wice-
premiera, jak bardzo trzeba być 
sfrustrowanym, żeby napuszczać lu-
dzi na ludzi. Jak bardzo trzeba być 
nieodpowiedzialnym, żeby mówić, 
że ci wszyscy, którzy przybywają 
do naszego kraju, to są źli ludzie, 
że będą gwałcić, zarażać, okradać. 
Przecież nieopodal Płocka powstaje 
miasteczko, w którym za chwilę bę-
dzie mieszkało kilka, jeśli nie kilka-
naście tysięcy obcokrajowców z ca-
łego świata. Przyjeżdżają tu po to, 
żeby zarobić. Z jednej strony Prawo 
i Sprawiedliwość, mówi że migran-

ci będą budzić niepokój i nie godzi 
się na relokację dwóch tysięcy mi-
grantów z całej Europy. Przecież to 
tu za chwilę będzie kilka lub kilka-
naście tysięcy migrantów. Jak nie-
odpowiedzialnym trzeba być, żeby 
podrzucać do tego miasta cykającą 
bombę nienawiści do tych ludzi, bo 
czym innym jest mówienie, że dwa 
tysiące migrantów zdemoluje nasze 
państwo? Przecież płocczanie udo-
wodnili, jak są otwarci, przyjmując 
uchodźców wojennych z Ukrainy. 
Tak było w całej Polsce � powie-
dział Arkadiusz Iwaniak. 

Przedstawiciele Lewicy zapewni-
li także, że latem będą organizować 
spotkania w całym kraju. Ugrupo-
wanie jest też przygotowane organi-
zacyjnie i finansowo do rozpoczęcia 
kampanii przed wyborami do pol-
skiego parlamentu. 

(jac)

Zmiany w rządzie, prawa kobiet, migranci...

Posłowie Lewicy w Płocku

Konferencja prasowa posłów Lewicy na Starym Rynku w Płocku
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Nie musisz wyjeżdżać daleko stąd, 

by odnaleźć ciekawe i urokliwe miejsca

Partner główny wydania

Właśnie rozpoczęły się wakacje. 
To czas, na który czekali nie tylko 
uczniowie szkół czy studenci. Lato 
to wyśmienita pora na urlop. A jak 
urlop, to i wyjazdowe plany, któ-
re często snujemy na długo przed 
czasem wolnym od pracy i zawo-
dowych obowiązków. Gdzie się 
wybrać? Co zobaczyć? Poświęcić 
większość czasu na relaks z książką 
w dłoniach, czy ruszyć w wyprawę? 
Pojechać nad morze, w góry, a może 
za granicę? Możliwości zawsze jest 
wiele, ale czy zdajemy sobie spra-
wę z tego, jak piękny i atrakcyjny 
turystycznie jest region, w którym 
mieszkamy?

Podczas planowania letniego wy-
poczynku często decydujemy się na 
długą podróż do najpopularniejszych 
kurortów w kraju, znajdujących się 
nad Morzem Bałtyckim lub w gó-
rach. Tymczasem warto rozejrzeć 
się wokół siebie. W najbliższej oko-
licy z pewnością nie brakuje miejsc, 
w których można spędzić wakacyj-
ny czas. A Mazowsze jest regionem, 
które ma do zaoferowania dziesiątki 
różnorodnych atrakcji, spośród któ-
rych każdy znajdzie coś dla siebie. 
- Przed nami ulubiony czas nie tylko 
najmłodszych Mazowszan, ale rów-
nież tych nieco starszych – wakacje! 
To wyczekany czas, na który pra-
cujemy cały rok. Nie byłbym sobą, 
gdybym nie polecał wypoczynku 
w naszym regionie, bo Mazowsze 
jest piękne o każdej porze roku. I co 
najważniejsze, nawet jeśli mieszka-
my tu na co dzień, wciąż czeka na 
nas wiele miejsc wartych poznania 
– zachęca do odpoczynku na Ma-
zowszu Adam Struzik, marszałek 
województwa mazowieckiego. 

Miłośnicy kontaktu z przyrodą 
mogą wypocząć na łonie natury. Na 
Mazowszu nie brakuje lasów, jezior, 
parków czy innych miejsc, w któ-
rych można pooddychać świeżym 
powietrzem, pospacerować czy zro-
bić piknik. Przy sprzyjającej pogo-
dzie mazowieckie ścieżki zapraszają 
na wycieczki piesze czy rowerowe. 
Zlokalizowane w regionie parki 
narodowe i krajobrazowe pozwolą 
poczuć pierwotną jedność z dziką 
przyrodą i oderwać się od zgiełku. 
- Waszej uwadze polecam krótkie, 
jedno-, dwudniowe wyprawy, ale też 
dłuższy wypoczynek – mówi marsza-
łek Adam Struzik.

I zachęca do wypraw: - Oczywi-
ście, można skorzystać z gotowych 
szlaków, jak np. szlak chopinowski, 
filmowy, literacki czy książąt ma-
zowieckich, które pozwolą nam od-
krywać region z mapą, a w zasadzie 

z telefonem w ręku. Zachęcam jed-
nak do planowania i tworzenia swo-
ich własnych mazowieckich szlaków. 

Najmłodszych zachwycą podró-
że aż na sam skraj zielonej Puszczy 
Kampinoskiej sochaczewską kolejką 
wąskotorową, zaciekawią ekspery-
menty w Parku Nauki Torus w Cie-
chanowie czy spacery w koronach 
drzew w Parku Doliny Wkry w Po-
miechówku.

Na rowerzystów czekają niezliczo-
ne ścieżki i trasy, od rajdu wokół Je-
ziora Zegrzyńskiego przez podwar-
szawskie świdermajery, po położoną 
na skraju Puszczy Kozienickiej uro-
kliwą Jedlnię-Letnisko. Miłośnicy 
kajaków z pewnością nie będą roz-

czarowani spływami malowniczymi 
Bugiem i Orzycem, meandrującym 
Liwcem czy malowniczą Narwią. 
A tych, którzy chcą po prostu leniwie 
odpocząć na łonie przyrody zapra-
szam na Pojezierze Gostynińskie, do 
Bolimowskiego Parku Narodowego, 
czy do kozienickich Królewskich 
Źródeł. Wciąż nieodkrytą do końca 
perełką jest także Brudzeński Park 
Krajobrazowy – jeden z najmniej-
szych, a zarazem najpiękniejszych 
– mówi marszałek województwa 
mazowieckiego. 

Mazowsze odkrywa przed nami 
swoje piękno nie tylko poprzez cuda 
natury, ale i skarby kultury, których 
w naszym regionie nie brakuje. Licz-
ne miasta, miasteczka czy mniejsze 
miejscowości przyciągają bogac-
twem kulturowego dziedzictwa Ma-
zowsza. Wystarczy wymienić Płock, 
Sierpc i Gostynin – w każdym z tych 

trzech miast odnajdziemy miejsca 
niezwykłe, zabytki i obiekty warte 
odwiedzenia. A to przecież zaledwie 
początek. Jak podkreśla marszałek 
Adam Struzik, jeśli w wakacje chce-
my odrobinę nadrobić kulturalne 
zaległości, Mazowsze ma wiele do 
zaoferowania. 

- Punktem obowiązkowym jest 
oczywiście rewelacyjna wystawa 
„Sztuka dwudziestolecia międzywo-
jennego – art déco” w płockim Mu-
zeum Mazowieckim. Warto wybrać 
się również do nowo otwartego Mu-
zeum Historii Radomia, zobaczyć 
szydłowieckie instrumenty ludowe, 
zachwycić się wnętrzami i atmosferą 
Centrum Folkloru Polskiego „Karo-

lin” w Otrębusach, czy wędrować po 
barwnych ścieżkach Kurpi w Ostro-
łęce czy Kadzidle. A odwiedzając 
stolicę, zajrzeć np. do warszaw-
skiego Muzeum Etnograficznego ze 
świetnymi zbiorami i wystawami. 
Latem dobrze jest także wypocząć 
na łonie mazowieckich skansenów – 
w Radomiu, Sierpcu czy Wiączemi-
nie Polskim. To miejsca, w których 
zatrzymał się czas, ale dzieje się tam 
bardzo dużo, zwłaszcza w wakacyjne 
miesiące – wymienia mazowieckie 
atrakcje kulturalne marszałek woje-
wództwa mazowieckiego.

Na kolejnych stronach niniejszego 
dodatku proponujemy kilka miejsc, 
w których można spędzić wakacyj-
ny czas. Na zwiedzających czeka 
m.in. Muzeum Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu – zarówno skansen, jak 
i odnowiony ratusz w Sierpcu oraz 
Muzeum Małego Miasta w Bieżu-

niu. W skansenie, spacerując wśród 
starych mazowieckich chałup, można 
dosłownie przenieść się w czasie do 
dawnych lat, gdy życie na wsi toczy-
ło się rytmem zgodnym ze zmianami 
w przyrodzie i porami roku. Na terenie 
Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierp-
cu odtworzona została typowa dla po-
uwłaszczeniowej wsi mazowieckiej 
wieś rzędowa. Układ przestrzenny 
rzędówki polega na pasowym ukła-
dzie pól i luźnym rozmieszczeniu 
zagród po jednej stronie drogi, prze-
cinającej pola poprzecznie. Otoczone 
ogródkami, sadami oraz pasiekami 
chałupy wraz z żyjącymi tu zwierzę-
tami, sprawiają wrażenie wsi wciąż 
tętniącej życiem. Odbywające się tu 

w sezonie letnim imprezy plenerowe 
ściągają do Sierpca tysiące zwiedzają-
cych z całego kraju.

Innym wartym odwiedzenia miej-
scem jest Muzeum Romantyzmu 
w Opinogórze. Składa się na niego 
kilka obiektów, usytuowanych na 
terenie 22-hektarowego parku kra-
jobrazowego. Są to m.in: neogotyc-
ki pałacyk z lat 40. XIX w., miesz-
czący stałą ekspozycję poświęconą 
Zygmuntowi Krasińskiemu, neogo-
tycki budynek oficyny dworskiej, 
w którym organizowane są ekspo-
zycje czasowe, wzniesiony w opar-
ciu o projekt Józefa Gałęzowskiego 
dwór, w którym można oglądać wy-
stawę „Malarstwo i rzeźba w epoce 
romantyzmu”, oranżeria z salą kon-
ferencyjno-koncertową i ekspozycją 
multimedialną oraz zabudowania fol-
warczne, mieszczące zaplecze eduka-
cyjne, stajnię i ptaszarnię.

Muzeum w Opinogórze gromadzi 
pamiątki związane z historią rodzi-
ny Krasińskich, ze szczególnym 
uwzględnieniem Zygmunta Krasiń-
skiego (1812-1859), dramatopisa-
rza (autora „Nie-Boskiej Komedii”) 
i poety, którego obszerna korespon-
dencja jest dziś uznawana za szczy-
towe osiągnięcie polskiej epistolo-
grafii romantycznej.

A dla tych, którzy w wakacje chcą 
poszaleć, idealnym miejscem będzie 
Julinek Park w Lesznie. Na obszarze 
prawie 30 ha zlokalizowano szereg 
atrakcji dla dużych i małych poszu-
kiwaczy przygód. Goście mają tam 
do swojej dyspozycji największy 
na Mazowszu park linowy, wesołe 
miasteczko, krainę dmuchańców, 
pole do mini golfa, ściankę wspi-
naczkową czy ekologiczny plac za-
baw. W pełni sezonu pobyt umilają 
animatorzy. Dużą atrakcją Julinek 
Park jest także nowoczesny Park 
Wodny pod gołym niebem. Co war-
te podkreślenia, jest to pierwsze ta-
kie miejsce w okolicy, które powsta-
ło z poszanowaniem środowiska, 
a projektanci obiektu zastosowali 
wiele funkcjonalnych rozwiązań 
umożliwiających znaczną oszczęd-
ność wody i energii elektrycznej.

Warto też wspomnieć, że już 
w ostatni weekend lipca w Płocku 
po raz kolejny zagości Audioriver 
Festival – największe święto muzyki 
elektronicznej. Podczas trzydniowej 
imprezy jej uczestnicy będą bawić 
się przy brzmieniach największych 
gwiazd sceny elektronicznej. Na te-
gorocznej edycji festiwalu wystąpią 
m.in. Moderat, Monolink, Mathame, 
999999999, Anfisa Letyago, Artbat, 
Worakls Orchestra, Zhu, Shygirl, 
VTSS i Mind Against. Audioriver 
Festival 2023 będzie też okazją, by 
wziąć udział w jednym z ostatnich 
koncertów w karierze zespołu Kamp! 

Warto skorzystać z okazji, by le-
piej poznać Mazowsze i miejsca na 
jego mapie, które odwiedzają turyści 
z całej Polski (i nie tylko!), a waka-
cje to idealna pora na fascynującą 
podróż po największych atrakcjach 
naszego regionu. Lista możliwości 
jest naprawdę długa. – W poszuki-
waniu podróżniczych inspiracji za-
praszam na mazowsze.travel, gdzie 
znajdziecie najpiękniejsze miejsca 
na Mazowszu. A na mazovia.pl znaj-
dziecie z kolei aktualne informacje 
o naszych MAZOpiknikach, z któ-
rymi odwiedzimy w tym roku kil-
kanaście miejsc. Dobrych wakacji! 
– mówi Adam Struzik, marszałek 
województwa mazowieckiego. 

(kw)
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Mazowsze to region, który tętni życiem o każdej porze roku. Tu odnajdziesz wszystko, czego człowiek potrzebuje w wakacyjnym czasie. Z jednej strony Mazowsze zachwyca unikalnymi walorami 
przyrodniczymi i bujną zielenią parków narodowych i krajobrazowych, z drugiej zaś pełno tu historycznych miejsc, muzeów czy miejskich atrakcji. Na Mazowszu odpoczną zarówno ci, którzy lubią 
spędzać czas aktywnie, jak i miłośnicy relaksu w ciszy i spokojnym otoczeniu. Jeśli dotąd wydawało ci się, że na urlop trzeba daleko wyjeżdżać, koniecznie zapoznaj się z tym tekstem! Nasz region 
ma dla ciebie mnóstwo ciekawych i różnorodnych propozycji na tegoroczne wakacje. 

ODPOCZYNEK? TYLKO NA MAZOWSZU!ODPOCZYNEK? TYLKO NA MAZOWSZU!
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S
kansen w Sierpcu od wielu lat 
stwarza okazję, by zobaczyć 
prawdziwą mazowiecką wieś 

sprzed dziesiątek lat. W atmosfe-
rze sielskiej wsi pełnej zapachów 
i wspomnień spędzą tu czas zarów-
no miłośnicy natury, jak i pasjonaci 
historii oraz dawnej obrzędowości. 
Ale to nie wszystko, co ma do zaofe-
rowania Muzeum Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu, bowiem w jego oddziałach 
zwiedzisz i zobaczysz jeszcze więcej. 

Spacerując wsią „rzędówką”, 
zwiedzający poznają codzienne 
zajęcia i ówczesną rzeczywistość 
naszych przodków. Prezentowane 
wystawy są doskonałą okazją do 
bliższego poznania obrzędowości 
Mazowsza, jego zwyczajów oraz 
kultury. Ekspozycje w Skansenie 
w Sierpcu w pełni oddają charakter 
tego, jak wyglądał chłopski posiłek 
codzienny, jak prano, maglowano 
bieliznę, jak wypiekany był chleb 
oraz jak przetwarzano mleko, su-
szono zioła, owoce czy przechowy-
wano żywność. Zwiedzający mogą 
spróbować swoich sił w wiejskich 
warsztatach rzemieślniczych oraz 
poczuć ciężar pracy w tamtych cza-
sach.

W Muzeum w Sierpcu z wielką 
starannością i precyzją odtworzono 
nie tylko chaty i zagrody, ale także 
wnętrza dwóch dworów z okresu 
mazowieckiego ziemiaństwa prze-
łomu XIX i XX w. Równie wiernie 
zrekonstruowano XVIII-wieczny 
kościół z Drążdżewa, karczmę, kuź-
nię oraz przydrożne kapliczki. 

Muzeum jest otwarte dla zwie-
dzających przez okrągły rok. Życie 
płynie tutaj w rytmie, który wyzna-
czają cztery pory roku i tradycyj-
ne obrzędy świąteczne. Niedziela 
Palmowa, Wielkanoc, Boże Naro-
dzenie zawsze zyskują tutaj szcze-

gólną oprawę. Tłumy odwiedzają-
cych przybywają tu także podczas 
wydarzeń na stałe wpisanych do 
kalendarza: Majówka w Skansenie, 
Myśliwskie Gotowanie na Polanie, 
Dzień Dziecka, Miodobranie, Żni-
wa czy Wykopki – to najchętniej 
odwiedzane imprezy plenerowe.

Sierpecki ratusz w odnowionej 
odsłonie

Sierpecki ratusz to budynek 
wzniesiony w stylu klasycystycz-
nym, usytuowany przy Placu kard. 
Stefana Wyszyńskiego. Jest obiek-
tem charakterystycznym i rozpo-
znawalnym, jednym z ważniejszych 
zachowanych do dziś zabytków 
Sierpca. 

W salach wystawienniczych 
zmodernizowanego ratusza można 
podziwiać wystawę o wymownym 
tytule „Sierpc. Miasto z widokiem 
na sztukę”. Ekspozycja – poza nie-
kwestionowanymi walorami arty-
stycznymi – ma także wymiar spo-
łeczny. Uzmysławia bowiem, jak 
bogata w utalentowanych twórców 
jest ziemia sierpecka. W ramach 
wystawy można ujrzeć dzieła przy-
należne do wielu dziedzin sztuki, 
wśród których na pierwszy plan wy-
suwa się malarstwo. Spotykają się 
tu różne pokolenia artystów, różne 
wizje i tematy, a także różne tech-
niki pracy twórczej. Prezentowane 
prace stanowią przegląd wielolet-
niej działalności artystycznej lo-
kalnych twórców, z których każdy 

wyróżnia się niebywałym talentem 
i wyjątkową osobowością. Wysta-
wa „Sierpc. Miasto z widokiem na 
sztukę” jest swego rodzaju résumé 
działalności twórczej sierpeckiego 
środowiska artystycznego.

Muzeum Małego Miasta 
w Bieżuniu

Wartym odwiedzenia obiektem, 
który od 2009 r. jest oddziałem za-
miejscowym Muzeum Wsi Mazo-

wieckiej w Sierpcu, jest Muzeum 
Małego Miasta w Bieżuniu. Pla-
cówka została powołana do życia 
w 1974 r. jako Muzeum Regionalne 
o typowo etnograficznym profilu. 
Od roku 1986 przyjęło jako główny 

kierunek działalności ekspozycję 
kultury materialnej małego mia-
steczka z II połowy XIX stulecia 
i zmieniło nazwę na Muzeum Hi-
storii Kultury Materialnej Małego 
Miasta.

W 1994 roku zostało przemiano-
wane na Muzeum Małego Miasta, 
którym pozostaje do dnia dzisiej-
szego. Pierwsza siedziba mieściła 

się w murowanym budynku przy 
ul. Zamkowej 2, wybudowanym 
w 1902 r. z przeznaczeniem na 
mieszkanie dla bieżuńskich leka-
rzy: najpierw Stefana Brudnickie-
go, a następnie Antoniego Wol-
skiego.

W 1993 r. Muzeum uzyskało sta-
łą siedzibę w odremontowanym, 
drewnianym budynku dawnego 
szpitala z 1822 r., ufundowanym 
przez Konstancję Zamoyską, miesz-
czącym się przy ul. Stary Rynek 19. 
W jego wnętrzach odtworzone zo-
stało mieszkanie prowincjonalnego 
lekarza z przełomu XIX i XX w. 
z gabinetem lekarskim, jadalnią, 

sypialnią, salonem 
oraz kuchnią. Na 
poddaszu urządzo-
no wystawę stałą 
pn. „Bieżuń i jego 
mieszkańcy w daw-
nych latach”. 

Poza wymienionymi obiektami 
w skład Muzeum wchodzą także: 
drewniany budynek z przełomu 
XIX i XX w. – dom poety Stefana 
Gołębiowskiego oraz XIX – wiecz-
ny drewniany spichlerz. W 2021 
r. zakończyły się trwające cztery 
lata prace związane z modernizacją 
i adaptacją na cele wystawienni-
cze obiektów wchodzących w jego 
skład, które zaowocowały powsta-
niem idealnego miejsca do zapre-
zentowania wyjątkowej ekspozycji 
prezentującej krajobraz małych 
miasteczek z połowy XIX stule-
cia. Podjęte działania pozytywnie 
wpłynęły nie tylko na wizerunek, 
ale także na potencjał zabytkowego 
zespołu. Teraz każdy może poznać 
piękną historię drzemiącą w tym 
niewielkim nadwkrzeńskim mia-
steczku.

(kw)

Pełna wspomnień, emocjonalna podróż w czasie

Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu
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Julinek Park, niegdyś miejsce 
słynnej bazy cyrkowej, do której 
przybywali artyści z różnych zakąt-
ków świata, aby doskonalić swoje 
umiejętności, dziś tętni życiem, 
oferując wysokiej jakości rozrywkę 
w sercu natury. Na niemal 30-hek-
tarowym terenie zlokalizowanych 
jest wiele wyjątkowych atrakcji dla 
całych rodzin, a także nowoczesny 
Park Wodny pod gołym niebem. 
Mimo zmian Julinek wciąż zachwy-
ca swoimi zabytkowymi arenami 
cyrkowymi, które dodają mu uni-
kalnego charakteru i przypominają 
o niezwykłej historii.

Moc atrakcji wśród zieleni

Julinek Park to idealne miejsce na 
aktywne spędzenie dnia w otoczeniu 
przyrody. Oferta atrakcji jest nie-
zwykle zróżnicowana, dzięki czemu 
każdy znajdzie coś dla siebie. Na 
terenie parku znajduje się wesołe 
miasteczko z kolejką górską, auto-
dromem oraz karuzelami, pole do 
minigolfa oraz największy w regio-
nie park linowy z trasami w koronie 
drzew. Aktywną rozrywkę pośród 
przyrody zapewni ścianka wspinacz-
kowa z siedmioma tematycznymi 
panelami i kraina dmuchańców. Na 
terenie parku znajduje się również 
ekologiczny plac zabaw przyjazny 

nie tylko dzieciom, ale i środowisku. 
Wykonany z drzewa akacjowego jest 
pełen huśtawek, zjeżdżalni i eduka-
cyjnych zabawek sensorycznych. 
W Julinku nie brakuje również wy-
stępów znanych z popularnych ta-
lent-show artystów cyrkowych i te-
atralnych, akrobatów czy aktorów.

Dla gości stawiających na aktyw-
ny wypoczynek dostępna jest wy-
pożyczalnia nowoczesnego sprzętu 
sportowego i rowerów, pozwalając 
na rodzinne wycieczki pośród drzew 
i zieleni. Głód w trakcie zabawy za-
spokoją restauracje i punkty gastro-
nomiczne oferujące potrawy z róż-
nych zakątków świata, przyrządzane 
z ekologicznych, wysokiej jakości 
składników. W strefie grillowej 
skosztować za to można pysznych 
kiełbasek i pieczonych ziemniaków. 
Na terenie parku znajduje się rów-
nież obiekt noclegowy B&B Julinek 
Park z 60 komfortowymi pokojami 
i rodzinnymi apartamentami.

Park Wodny pod gołym niebem 
– prawdziwa gratka dla miłośni-

ków wodnej rozrywki

Park Wodny w Julinku to pierw-
sze takie miejsce w okolicy, które 
powstało z poszanowaniem śro-
dowiska, a projektanci obiektu 
zastosowali wiele funkcjonalnych 

rozwiązań umożliwiających znacz-
ną oszczędność wody i energii 
elektrycznej. Do dyspozycji gości 
jest m.in. strefa basenowa, z głę-
bokością do 2 metrów, 5 zjeżdżalni 
o całkowitej długości 167 metrów, 
4 kurtyny wodne i 10 armatek. Park 
Wodny jest wyposażony w kaska-
dy, fontanny, obrotowe wiaderka 
i wodne koła, gwarantujące naj-
młodszym wspaniałą zabawę. Na 
terenie obiektu znajduje się także 
spray park, czyli strefa rekreacyj-
na z minimalną ilością wody, za-
projektowana w taki sposób, aby 
mogły z niej korzystać również 
dzieci z ograniczoną mobilnością. 
Najmłodszym miłośnikom wodnej 
rozrywki pomogą pianki, makaro-
ny i deski, które znajdują się przy 
basenie. Komfort kąpieli zapewnia 

idealnie dobrana temperatura wody 
wynosząca od 25 do 29 stopni Cel-
sjusza. W parku dostępny jest także 
sklep, gdzie można zaopatrzyć się 
w stroje kąpielowe, dmuchane za-
bawki i ręczniki.

W pobliżu strefy basenowej znaj-
dują się również liczne punkty ga-
stronomiczne. W strefie relaksu, 
na jednym z 2000 leżaków, goście 
mogą się w pełni odprężyć i po-
czuć prawdziwie wakacyjny klimat. 
W dni robocze atrakcje dostępne 
są w godzinach od 10:00 do 19:00, 
a w weekendy od 10:00 do 20:00, 
co pozwala na zaplanowanie pełne-
go dnia wypoczynku.

Julinek Park, położony w samym 
sercu natury, to idealne miejsce, aby 
oderwać się od miejskiego zgiełku. 
Obiekt zlokalizowany w pobliżu 

dróg S7 i A2, tuż obok Leszna, znaj-
duje się ok. 30 km od Warszawy 
i 76 km od Płocka. Do dyspozycji 
gości jest duży, bezpłatny parking. 
Bilety do Parku Wodnego można 
nabyć online na stronie internetowej 
www.julinek.com.pl lub w kasie 
przed wejściem. Opr. (kw)

Beztroska zabawa w sercu natury 

W Julinek Parku
Kiedy słońce zaczyna mocniej prażyć, a w powietrzu unosi się zapach wa-

kacji, rodzice często rozglądają się za miejscem, w którym mogliby aktywnie 
wypoczywać razem ze swoimi dziećmi. Czyste powietrze, kontakt z przyrodą, 
różnorodne atrakcje dla wszystkich grup wiekowych, a także szansa na relaks 
i oddech od codziennego zgiełku? Wcale nie trzeba przemierzać długich dy-
stansów, aby znaleźć takie miejsce! Julinek Park, zlokalizowany nieco ponad 
godzinę drogi od Płocka, to doskonała propozycja na rodzinny dzień pełen 
przygód.
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Julinek Park
Julinek 1
05-084 Leszno k/Warszawy
Kontakt:
Telefon: +48 22 611 61 09
Mail: kontakt@julinek.com.pl
www: https://www.julinek.com.pl/ 
Facebook: 
https://www.facebook.com/julinekpark

M
at

er
ia

ł p
rz

yg
ot

ow
an

y 
w

e 
w

sp
ół

pr
ac

y 
z 

Ju
lin

ek
 P

ar
k

ODPOCZYNEK? TYLKO NA MAZOWSZU - IV

eprasa.pl 9e7d2df611



Nr 26   27 czerwca 2023 Tygodnik Płocki   21 

J
est takie miejsce na ma-
pie Mazowsza, z któ-
rym związany był jeden 

z polskich wieszczów narodo-
wych – Zygmunt Krasiński. 
To Opinogóra, w której każdy 
sympatyk romantyzmu od-
najdzie ducha tej wyjątkowej 
epoki w polskiej literaturze. 
To miejsce z bogatą historią, 
które zdecydowanie warto od-
wiedzić podczas wakacyjnych 
podróży po Mazowszu.

 
Muzeum Romantyzmu to miejsce 

wyróżniające się na muzealnej ma-
pie Polski. Zostało otwarte 20 maja 
1961 r., dokładnie w 150. rocznicę 
nadania dóbr opinogórskich przez 
Napoleona Bonapartego gen. Win-
centemu Krasińskiemu – dowódcy 
I Pułku Szwoleżerów-Lansjerów 
Gwardii Cesarskiej. Opinogóra sta-
nowiła wiejską posiadłość rodziny 
Krasińskich. To tu przyjeżdżano na 
letnie miesiące, tu też młody Zyg-
munt Krasiński oddawał się swojej 
wielkiej pasji – polowaniom. Tu 
generał Wincenty stworzył ordy-
nację, liczącą w szczytowym jej 
okresie ponad 8 500 hektarów. Tu 
w końcu w podziemiach ufundo-
wanego przez Krasińskich kościoła 
pw. Wniebowzięcia Najświętszej 
Marii Panny spoczęli Zygmunt 
Krasiński i jego najbliżsi. Obecnie 
Muzeum zajmuje ponad dwudzie-
stodwuhektarowy teren, będący 
częścią dawnego założenia pałaco-
wo-parkowego. 

Atutem tego miejsca jest jego 
bogata historia, z którą spotykamy 
się, spacerując alejkami zabytko-
wego, romantycznego parku o uni-
katowym w skali kraju położeniu na 
trzech pagórkach i neogotyckimi: 
zameczkiem oraz oficyną dworską. 

Nie są znane dokładne lata po-
wstania tych budowli. Pierwsza 
wzmianka o budowie pałacyku 
i oficyny pochodzi z listu Zyg-
munta Krasińskiego z wrze-
śnia 1828 r. Na pewno w 1843 
r. prace budowlane były już 
ukończone, gdyż w sierpniu 
tego roku odbyło się hucz-
ne wesele Zygmunta i Elizy 
z Branickich, a zameczek był 
jednym z prezentów ślubnych. 
Zachwycona żona wieszcza 
nazywała go wówczas „małym 
klejnotem”. Pełnił funkcję ro-
mantycznego pawilonu ogro-
dowego. W okresach letnich 
zamieniał się w dom mieszkal-
ny dla gości. 

Podczas I wojny światowej 
uległ dużym zniszczeniom. Od-
budowy dokonano na przeło-
mie  XX w. Początkowo był je-
dynym obiektem, który składał 
się na Muzeum Romantyzmu. 
Dziś możemy w nim oglądać 
ekspozycję prezentującą życie 
i twórczość Zygmunta Krasiń-
skiego. Dopiero od września 
1990 r. także w oficynie dwor-
skiej prezentowane są ekspo-
zycje muzealne – poświęcone 
historii rodu Krasińskich, or-
dynacji opinogórskiej, epoce 
napoleońskiej oraz wystawy 
czasowe. 

W ciągu dwóch ostatnich 
dekad, dzięki środkom pozy-
skanym z Unii Europejskiej 
oraz wsparciu Samorządu Wo-
jewództwa Mazowieckiego 
znacząco rozbudowano infra-
strukturę Zespołu, mając na 

celu przywrócenie w przestrzeni 
obiektów historycznie tu istnieją-
cych. W latach 2006-2008 powstał 
Dwór, wybudowany według pro-
jektu wybranego w 1908 r. przez 
wnuka poety Adama Krasińskiego. 
Obecnie prezentowana jest w nim 
Galeria malarstwa polskiego XIX 
w. im. Januarego Suchodolskiego. 
W kolejnych latach najważniej-
szą inwestycją były zabudowania 
folwarczno-gospodarcze z powo-
zownią, ptaszarnią i zapleczem 
edukacyjnym. Następnie w 2014 r. 
ukończono budowę Oranżerii, na-
wiązującej do dawnego kompleksu 
oranżerii i cieplarni, gdzie znajdu-
je się sala koncertowo-teatralna, 
jak również sale ekspozycyjne. 
Stworzono tu także ogród werty-
kalny i sale edukacyjne, w których 
prowadzone są lekcje muzealne 
i warsztaty – dzięki pakietowi de-
dykowanych aplikacji dostosowa-
nych do wieku turystów.

Historycznie w skład Zespołu 
wchodzi także neoklasycystyczny 
kościół zbudowany w latach 1874-
1876 wg projektu architekta Win-
centego Rakiewicza, który stanął 
na miejscu murowanej kaplicy-
-rotundy wzniesionej  przez gen. 
Wincentego Krasińskiego w latach 
1820-1822 r. Swoją wizytę w ko-
ściele opinogórskim wspomina Ste-
fan Żeromski w „Dziennikach”:

„Weszliśmy do wiecznej sy-
pialni smutnego ducha poezji pol-
skiej. (…) Wobec tego prochu 
czujesz się tak nikczemnym i ma-
łym, tak dziwny wstyd uderza cię 
w twarz!… Ten „syn szlachecki” 
– wiecznie jednaki: śpi teraz z tym 
samym słowem na trumnie, jakie 
miał za życia na ustach:

Duma bez pokory – to próżność;
pokora bez dumy – to podłość.
(…) Jesteś w tym podziemiu Po-

lakiem, czcicielem wielkiego pro-
chu”.

Opr. (kw)

Zespół pałacowo-parkowy w Opinogórze zaprasza miłośników wyjątkowej epoki w polskiej literaturze

Muzeum Romantyzmu 
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Kto wystąpi w tym roku?

Jak co roku uczestnicy Audio-
river będą mieć okazję, by bawić 
się przy brzmieniach największych 
gwiazd sceny elektronicznej. Wśród 
pierwszych ogłoszonych wyko-
nawców znalazła się VTSS, jedna 
z najciekawszych polskich artystek 
ostatnich lat, czołowa producent-
ka do niedawna kojarzona głównie 
z szeroko rozumianym techno, dzi-
siaj jednak jej twórczość odważnie 
wykracza poza ramy tego gatunku. 
VTSS to DJ-ka znana ze swoich 
energetycznych i ekspresyjnych 
występów. Ostatnio na Audioriver 
grała w 2019, lecz od tamtego czasu 
jej gwiazda zdążyła jeszcze mocniej 
rozbłysnąć. Obecnie wydaje m.in. 
w renomowanym Ninja Tune i pod-
bija świat muzyki elektronicznej. 
VTSS występuje w najlepszych klu-
bach i na najważniejszych festiwa-
lach na całym świecie. 

Włoski projekt o intrygującej na-
zwie 999999999 szturmem wbił się 
do czołówki sceny ciężkiego techno 
w drugiej połowie ubiegłej dekady. 
„Dziewiątki” zasłynęły występa-
mi na żywo oraz przytłaczającymi 
produkcjami, które wyróżniają się 
za sprawą swojej niezwykle pre-
cyzyjnej wizji. Każdy dźwięk, jaki 
wychodzi spod ich palców, zapro-
jektowany jest, by wywołać jak 
najsilniejszą fizyczną i emocjonalną 
reakcję w ciałach tancerzy. Stąd nie 
ma u nich miejsca na wytchnienie, są 
za to rave’owe staby, wwiercający 
się w uszy acid i niepozwalający się 
zatrzymać kickdrum.

Ukraiński duet Artbat należy do 
największych marek muzyki tanecz-
nej. W ciągu zaledwie kilku lat Ar-
tur i Batish zbudowali sobie pozycję 
jednych z najlepszych DJ-ów na sce-
nie melodic techno, grając zarówno 
na wielkich plenerowych eventach, 
jak i w klubach. W 2019 byli najle-
piej sprzedającymi się artystami na 
Beatporcie, a Mixmag obwołał ich 
gwiazdami roku. Wtedy wydawali 
jeszcze chociażby w Afterlife nale-
żącym do Tale of Us, jak chociażby 
epicki singiel „Element”, ale teraz są 
już właścicielami własnego labelu 
i cyklu imprez Upperground, z któ-
rym podróżują po świecie prezen-
tując swoją świetlistą wizję muzyki 
techno.

Zhu dał się poznać dzięki prze-
bojowi „Faded”, który został no-
minowany do Grammy w kategorii 
„Najlepsze nagranie taneczne”. To 
jednak zamierzchłe czasy. Od tamte-
go sukcesu ten chińsko-amerykański 
producent i DJ zdążył wydać kilka 
płyt, a obecnie prezentuje mixtape-
’y z serii „Musical Chairs”. Druga 
część ukazała się tej wiosny i kon-
tynuowała rozwój brzmienia artysty, 
który próbuje przekuć house’ową 
energię w muzykę pop z pogranicza 
r&b i trapu, a w nowych piosenkach 
zmienia się w romantycznego pie-
śniarza.

Mieszkająca w Neapolu DJ-
-ka i producentka Anfisa Letyago 
z roku na rok dociera do coraz szer-
szej publiczności. Już teraz jest jedną 
z najbardziej wpływowych artystek 
na klubowych scenach. Występuje 
na tak dużych i ważnych festiwalach 
jak Tomorrowland, Sónar czy wła-
śnie Audioriver. Od 2021 prowadzi 

własną wytwórnię N:S:DA, gdzie 
współpracowała nad remiksami 
z m.in. DJ Tennisem, Michaelem 
Mayerem, Chrisem Liebingiem czy 
Calibre, w 2022 była rezydentką 
w BBC Radio 1.

Pełne podniosłych mo-
mentów numery brater-
skiego duetu Mathame 
(Matteo i Amadeo Gio-
vanelli) definiują w zasa-
dzie współczesne melo-
dic techno. Ta filmowość 

brzmienia nie jest zresztą 
przypadkowa, bowiem 
Matteo pracował wcze-
śniej w branży filmo-
wej, a inspiracje muzyką 
klasyczną i ścieżkami 
dźwiękowymi pozostają 
do dziś ważnymi punkta-
mi odniesienia dla twór-
cy. Już po pierwszych 
wydawnictwach Włosi 
wpadli w orbitę Tale 
of Us i ich Afterlife, co 
umożliwiło im realizowa-
nie swojej misji: dostar-
czania jak największym 
tłumom doświadczeń przyprawiają-
cych o gęsią skórkę.

Moderat – wspólny projekt Ap-
parata oraz duetu Modeselektor 
z projektu pobocznego szybko stał 
się ich głównym, najbardziej roz-
poznawalnym przedsięwzięciem. 
Niemcy łączą wpływy berlińskiego 
eklektyzmu z nowymi brzmieniami 
brytyjskimi i eksperymentatorskim 
zacięciem. Ich sound design mieści 
w sobie IDM-owe faktury, 2-ste-
powe rytmy i breakbeatowe loopy, 
zamieniając je zarówno w filmowe, 
elektroniczne pejzaże jak i emocjo-
nalne piosenki. 

Niemiecki producent Monolink 
jest odpowiedzią na pytanie: „a co 
jeśli chłopaki z gitarami graliby mu-
zykę house”? Monolink łączy swoje 
gitarowe balladziarstwo z elektro-
nicznymi beatami nawet – a może 
przede wszystkim! – na żywo, kiedy 
otoczony wszystkimi instrumentami 
samodzielnie dyryguje nastrojami. 
Od wzruszających piosenek o mi-
łości przez euforyczne momenty ta-
necznej ekstazy, Monolink znalazł 
pomysł na połączenie różnych świa-
tów w ekscytujący i porywający tłu-
my sposób.

Francuski DJ i producent Wora-
kls wraca na scenę, by zaprezento-

wać kolejny etap rozwoju tego epic-
kiego projektu. Progresywny house 
zaaranżowany na akustyczne instru-
menty nabiera zupełnie nowego wy-
miaru. Znacie to uczucie, gdy od cy-
frowego subbasu pojawiają się ciar-

ki na całym ciele? Tak samo działa 
potęga kilkunastu osób wprawiają-
cych w drganie swoje instrumenty. 
To trzeba poczuć na własnym ciele. 
Sam Worakls mówi o przedsięwzię-
ciu: „połączenie tych dwóch świa-
tów, klasycznego i elektronicznego, 
otworzyło drzwi do nieskończonego 
wszechświata. To poczucie wolno-
ści to właśnie to, co chcę, aby moja 
publiczność odczuwała dzięki temu 
nowemu show”.

Shygirl jest jedną z jaśniejszych 
gwiazd młodej brytyjskiej muzyki 
popularnej. Ta psotna i charyzma-
tyczna wokalistka zadebiutowała we 
współtworzonym przez siebie, Segę 
Bodegę i Coucou Chloe kolektywie 
NUXXE, zderzając ze sobą tanecz-
ne, post-clubowe beaty z hiphopem. 
Współpracowała m.in. z Arcą, Slow-
thaiem czy świętej pamięci Sophie. 
W 2022 roku wydała w końcu swój 
debiutancki album zatytułowany 
“Nymph”, który czerpie z wielu in-
spiracji: od uk garage przez breakbe-
at i jungle po reggaeton, spajając je 
hedonistycznym i wyrazistym cha-
rakterem artystki. 

Braterski duet Alessandro i Fede-
rico Fognini od dekady buduje swoją 
pozycję na scenie muzycznej dzięki 
fuzji psychodelicznych, ekspresyj-

nych brzmień. Mind Against to 
obecnie czołówka melodyjnej sce-
ny, projekt ceniony po wielu stro-
nach branży muzycznej – od nale-
żącego do Tale of Us Afterlife po 
prowadzone przez Scubę Hotflush. 

Włosi urzekają swoim 
klimatem, lekko mrocz-
nym, ale podnoszącym 
na duchu, pełnym pod-
niosłych momentów 
i nawiązań do szczegóło-

wego, filmowego sound 
designu.

Baasch wyrósł na jed-
nego z najważniejszych 
polskich piosenkarzy, 
ale to przecież równie 
utalentowany producent 
muzyki elektronicznej, 
którego piosenki skrzą się 
odłamkami klubowych 
brzmień. Jego „Noc” 
z 2020 roku była przeło-
mem. Artysta zaczął śpie-
wać po polsku, co spra-
wiło, że metaforycznie 
stanął bliżej słuchaczy 

i bardziej się przed nimi otworzył. 
Od pewnego czasu dom dzieli mię-
dzy Warszawą a Madrytem, gdzie 
powstawał materiał na nową płytę, 
która będzie miała premierę w tym 
roku. Baasch znany jest również ze 
smykałki do współprac artystycz-
nych, więc w Płocku będziemy 
mieli okazję posłuchać go wspólnie 
z Rosą Anschütz, niemiecką artyst-
ką łączącą estetyki industrialnego 
techno i dreampopowych ballad.

Kamp! są obecni na polskiej scenie 
półtorej dekady i od czasu swojego 
debiutu w 2007 roku ewoluują styli-
stycznie, czerpiąc inspiracje zarówno 
z elektronicznego popu lat 80. czy mu-
zyki klubowej lat 90. Niedawno za-
powiedzieli zakończenie działalności 
i w ramach swojej pożegnalnej trasy 
nie mogli nie odwiedzić Płocka i Au-
dioriver. Ich powrót na „audioriwierę” 
zapowiada się wyjątkowo – będzie to 
z pewnością pożegnanie, podczas któ-
rego może polecieć łezka przy co bar-
dziej emocjonalnej piosence.

To jednak zaledwie mała część wy-
konawców, którzy w ostatni weekend 
lipca porwą cały Płock do zabawy. 
Pełny line-up Audioriver Festival 
i więcej informacji na temat imprezy 
znajdziesz pod adresem www.audio-
river.pl. 

Festiwal, 
który wsłuchuje się 
w głosy odbiorców

Audioriver wciąż się zmienia 
i wsłuchuje w głosy odbiorców. Tuż 
po ostatniej edycji organizatorzy 
udostępnili ankietę, w której dali 
uczestnikom przestrzeń do oceny 
festiwalu. Dziś Audioriver zapowia-
da zmiany, które są odpowiedzią na 
otrzymane słowa. Czego można się 
spodziewać?

- Na pewno planujemy więcej ele-
mentów, które będą współtworzyły 
dzienną odsłonę Audioriver: stref 
chillu, dekoru, scenografii i popo-
łudniowych scen. W tworzeniu ma-
gicznych przestrzeni do relaksu 
pomogą nam przyjaciele z Egodrop 
oraz wrocławskiego Projektu Pral-
nia. Dodatkowo teren naszej impre-
zy jeszcze bardziej przesuniemy nad 
piękny Zalew Sobótka i zaprezentu-
jemy nowy układ scen, który pozwoli 
lepiej pogodzić tych, którzy lubią się 
bawić aż do rana, i tych, którzy wolą 
tańczyć w pełnym słońcu. Właśnie 
dla tej drugiej grupy powstaną sce-
ny dzienne, grające już od południa. 
O wygodę i bezpieczeństwo publicz-
ności zadbamy także, projektując ar-
chitekturę scen i ich otoczenia. Pla-
nujemy setki metrów kwadratowych 
zadaszeń i utwardzone podesty pod 
scenami. Te pomogą nam uchronić 
się przed ewentualnym deszczem, 
który w zeszłym roku próbował po-
psuć nam zabawę – mówi Piotr Or-
licz-Rabiega, szef i organizator Au-
dioriver.

Różnorodne gusta publiczności 
znajdują swoje odzwierciedlenie 
w zmianach, które zapowiada Au-
dioriver. Organizatorzy ogłaszają 
nowe otwarcie w podejściu do mu-
zyki bassowej. Dotychczas jedyną 
sceną reprezentującą takie brzmie-
nia była scena Hybrid, która gości-
ła najlepszych przedstawicieli dru-
m’n’bass. W 2023 roku będą działać 
dwie sceny, na których znajdzie się 
miejsce nie tylko dla d’n’b, ale i dla 
gatunków takich jak nu breaks, jun-
gle, UK bass, dubstep, garage czy 
grime. Dodatkową nowością jest 
fakt, że dwie sceny bassowe będą 
działały w formule tzw. takeoverów. 
Oznacza to, że część slotów będzie 
kuratorowana przez polskich promo-
torów tej muzyki: kolektyw 175bpm 
oraz duet Święty Bass. To sposób 
na przedstawienie publiczności ro-
dzimej sceny bassowej i artystów 
reprezentujących różnorodne nisze 
z tego bardzo pojemnego gatunku. 
To także ukłon Audioriver w stronę 
twórców lokalnej sceny niskich czę-
stotliwości i ich słuchaczy. 

Trzydniowy Audioriver to zde-
cydowanie największe wydarzenie, 
jakie odbywa się w Płocku, dlatego 
organizatorzy mogą liczyć na wspar-
cie miasta, które od lat współpracuje 
z festiwalem jako oficjalny partner. 
Wyzwaniem pozostaje jednak ogra-
niczona baza noclegowa, dla której 
kilkanaście tysięcy festiwalowiczów 
to ogromna liczba gości. Z tego po-
wodu organizatorzy jeszcze większą 
uwagę przywiązali do ulepszenia 
pola namiotowego, oferując również 
możliwość przyjechania kamperem. 

(kw)

Jedyne takie wydarzenie dla fanów muzyki elektronicznej

Czas na Audioriver Festival!Czas na Audioriver Festival!
Od 16 lat Płock gości wyjątkową imprezę przyciągającą tłumy fanów elektronicznych brzmień z całego świata. Ostatni weekend lipca wpisał się już na dobre w kalendarz płockich 

wydarzeń jako najważniejsze święto muzyki elektronicznej. Nie inaczej będzie w tym roku – Audioriver Festival zawita do Płocka już niebawem – w dniach 28 – 30 lipca. W zeszłe 
wakacje, po pandemicznej przerwie, festiwal powrócił w glorii i chwale, świętując swoje 15-lecie w pełnej formule oraz prezentując znakomity line-up międzynarodowych i lokal-
nych artystów. Tego samego, a nawet jeszcze więcej można się spodziewać po najbliższej edycji.
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wydarzenia

- Walczyliśmy z pożarem na 
jednej z instalacji. Podszedł do 
mnie starszy pracownik i powie-
dział jedno zdanie, które zrobiło 
na mnie ogromne wrażenie. Pa-
miętam je do dzisiaj. Powiedział 
�dobrze chłopaki, że jesteście. 
Z wami czujemy się bezpiecznie�. 
To krótkie zdanie było dla mnie 
największym podziękowaniem 
za pracę, ale jednoczenie stano-
wiło wyzwanie na kolejne lata. 
Przecież nie mogę zawieść. Ktoś 
na mnie liczy. Myślę, że mówię 
w imieniu nas wszystkich. Dbajmy 
o to, by dobra opinia o strażakach 
była utrzymana i po strażacku ży-
czę wszystkim strażakom � takiej 
samej liczby powrotów z akcji, 
jak wyjazdów � powiedział Piotr 
Mironiuk, komendant Zakładowej 
Straży Pożarnej ORLENU z oka-
zji 60-lecia istnienia tej formacji. 
- Jesteście chlubą naszego kon-
cernu � podkreślał Daniel Obaj-
tek, prezes PKN ORLEN podczas 
czwartkowych uroczystości jubile-
uszowych w Domu Technika. 

Zakładowa Straż Pożarna PKN 
ORLEN jest obecnie największą 
w Polsce i jedną z największych 
tego typu jednostek w Europie. Za-
pewnia bezpieczeństwo nie tylko 
pracownikom, ale także uczestni-

czy w ogólnopolskich akcjach pro-
wadzonych w ramach Krajowego 
Systemu Ratowniczo-Gaśniczego. 
Jest doskonale wyposażona. A war-
to przypomnieć, że jej początki nie 
były łatwe. Przeszło pół wieku temu 
strażakom musiał wystarczyć jeden 
samochód, który był pożyczony 
z rafinerii w Czechowicach Dziedzi-
cach. Był to samochód gaśniczy GM 
8 na podwoziu Stara. 

Dziś w Płocku 
sprzętu nie brakuje. 
Bosaki, drabiny czy 
łomy, które straża-
cy mieli do dyspo-
zycji w 1963 roku, 
obecnie zastąpiło 
m.in. 18 specjali-
stycznych wozów 
strażackich, naj-
nowocześniejsze 
środki łączności, 2 
łodzie ratownicze 
oraz sprzęt pomoc-
niczy i specjali-
styczny � w tym 
działka wodno-pia-
nowe o wydajności 
od 2400 do 26000 
litrów na minutę. 

Strażacy są też 
wyszkoleni i gotowi do działania 
w każdych warunkach. Specjalizacją 
zakładowych strażaków jest gaszenie 
pożarów w przemyśle rafineryjnym 
i petrochemicznym, usuwanie skut-
ków awarii chemicznych oraz prowa-
dzenie działań w zakresie ratownic-
twa wodnego, technicznego, przed-
medycznego i wysokościowego. 

Działania ratowniczo-gaśnicze 
oraz działalność prewencyjna to 
tylko część aktywności Zakładowej 
Straży Pożarnej ORLENU. Straża-

cy realizują również inne czynno-
ści, które mają na celu zapewnie-
nie bezpieczeństwa pracownikom 
i mieniu Koncernu zarówno podczas 
normalnej pracy obiektów techno-
logicznych, jak i podczas remon-
tów i modernizacji. Zabezpieczenia 
prac szczególnie niebezpiecznych, 
uszczelnienia instalacji, pomiary 
stężeń, testy instalacji gaśniczych 
i zabezpieczających to tylko niektó-
re zadania, które strażacy realizują 
w swojej codziennej pracy. Załoga 
liczy 166 osób, w tym 146 strażaków 
w Dziale Ratowniczo-Gaśniczym.

W tym roku Zakładowa Straż Po-
żarna PKN ORLEN obchodzi 60-te 
urodziny. Podczas głównych uro-
czystości w Domu Technika wrę-
czono blisko 80 odznaczeń osobom, 
które przez te lata szczególnie zasłu-
żyły się dla jednostki. Złote medale 
za długoletnią służbę odebrali m.in. 
Piotr Bronowski, Sławomir Dudziń-
ski, Piotr Gaworski, Andrzej Kacz-
marczyk, Jerzy Knobelsdorf, Jacek 
Lewandowski, Wiesław Lipczyński, 
Krzysztof Milczarek, Marek Nowic-
ki, Włodzimierz Pawłowski, An-
drzej Pietrzak, Grzegorz Sieradzki, 
Krzysztof Wachaczyk, Robert Wi-
chrowski i Jan Ziółkowski. Z kolei 
Odznaki �Zasłużony Dla Ochrony 

Przeciwpożarowej� wręczono Sta-
nisławowi Bodędze, Stanisławowi 
Chęcińskiemu, Krzysztofowi Chę-
cińskiemu, Lechosławowi Górec-
kiemu, Grzegorzowi Jaszczakowi, 
Wiesławowi Kokoszy, Andrzejowi 
Kotarskiemu oraz Dariuszowi Ko-
walskiemu.  

Prezes Zarządu PKN ORLEN 
przyznał również wiele Listów Gra-
tulacyjnych osobom, które zarówno 
dziś, jak i wiele lat wcześniej byli 
w gotowości do działania i ratowa-
nia życia ludzkiego w Petrochemii 
Płock oraz Mazowieckich Zakła-
dach Rafineryjnych i Petrochemicz-
nych w Płocku, a dziś na terenie 
PKN ORLEN. 

- Zakładowa Straż Pożarna OR-
LENU współpracuje z wieloma 
jednostkami w Polsce, uczestniczy 
w systemie ratownictwa chemicz-
nego czy krajowym systemie SPOT. 
Dzięki strażakom pracownicy Za-
kładu Produkcyjnego ORLENU 
w Płocku czują się bezpieczniej wy-
konując swoje codzienne obowiązki. 
Jesteście chlubą naszej firmy i god-
nie reprezentujecie ORLEN w tej 
odpowiedzialnej służbie, za którą 
serdecznie przy okazji dzisiejszego 
jubileuszu dziękuję � powiedział Da-
niel Obajtek, Prezes Zarządu PKN 
ORLEN.

Wraz z rozwojem firmy i kształ-
towaniem się jednostki straży po-
żarnej, tworzona była prewencja 
pożarowa i wypracowywano coraz 
lepsze rozwiązania organizacyjne 
i techniczne. W 1974 roku jednost-
ka otrzymała sztandar ufundowany 
przez załogę Mazowieckich Zakła-
dów Rafineryjnych i Petrochemicz-
nych, a wraz z nim bardzo nowo-
czesny sprzęt w postaci ciężkich 
samochodów wodno-pianowych 
� Steyer firmy Skuting � które cha-

rakteryzowały się 
dużym stopniem 
a u t o m a t y z a c j i 
i dużą ilością za-
bieranego przez 
samochód środka 
pianotwórczego � 
były to pierwsze 
w kraju tak duże 
samochody z no-
woczesnymi au-
topompami, któ-
rych wydajność 
przekraczała 4500 
l/min.

Kompleks pro-
dukcyjny w Płoc-
ku przez cały czas 
się rozbudowy-
wał, a wraz z nim 
rozwijała się rów-

nież zakładowa jednostka. W 1979 
roku powstał II Oddział ZSP, co po-
zwoliło na skrócenie czasu dojazdu 
ratowników do miejsca zdarzenia 
i w konsekwencji przyczyniło się 
do podniesienia bezpieczeństwa pra-
cowników i mienia firmy. Zdarze-
niem, które ukształtowało obecny 
wizerunek Zakładowej Straży Po-
żarnej było połączenie Zakładowej 
Zawodowej Straży Pożarnej z Cen-

tralną Stacją Ratownictwa Chemicz-
nego. W ten sposób od 1998 roku 
Zakładowa Straż Pożarna oprócz 
prowadzenia działań ratowniczo-ga-
śniczych specjalizuje się w wykony-
waniu prac związanych z ratownic-
twem chemicznym.

- Kolejne lata działalności naszej 
jednostki to również kolejne wy-
zwania stawiane przed strażakami 
ORLENU. Nowe obiekty produk-
cyjne i magazynowe, nowe systemy 
zabezpieczeń, kolejne zmiany prze-
pisów prewencyjnych, nowe rodzaje 
sprzętu ratowniczego i gaśniczego 
� z tym przyszło się nam mierzyć 
w naszej codziennej działalności 
� mówi Piotr Mironiuk, komen-
dant Zakładowej Straży Pożarnej 
ORLENU.

W 2000 roku dzięki udziałowi 
przedstawicieli Zakładowej Straży 
Pożarnej PKN ORLEN w grupie ini-
cjatywnej w Polskiej Izbie Przemy-
słu Chemicznego, powstał System 
Pomocy w Transporcie Materiałów 
Niebezpiecznych SPOT. Dalsze pra-
ce doprowadziły do zaakceptowania 
i utworzenia Krajowego Centrum 
SPOT w PKN ORLEN z siedzibą 
w płockiej jednostce. Zakres SPOT 
obejmuje wzajemną pomoc i współ-
pracę przy usuwaniu skutków awa-
rii i innych zdarzeń występujących 
w transporcie materiałów niebez-
piecznych. Warto przypomnieć tak-
że, że 15 listopada 2001 roku Zakła-
dową Straż Pożarną PKN ORLEN 
włączono do Krajowego Systemu 
Ratowniczo-Gaśniczego.

Fotorelację z jubileuszu straża-
ków z PKN ORLEN znajdziecie na 
naszej stronie internetowej www.
tp.com.pl.

BS

Z druhami z kombinatu wszyscy czują się bezpieczniej! 

60 lat Zakładowej Straży Pożarnej 
PKN ORLEN

Podczas gali w Domu Technika zasłużeni strażacy odebrali medale 
za długoletnią służbę, odznaczenia �Zasłużony dla Ochrony Prze-
ciwpożarowej� oraz listy gratulacyjne
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Sztandary Zakładowej Straży Pożarnej PKN ORLEN
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W uroczystościach jubileuszowych brali udział Daniel Obajtek - 
prezes zarządu PKN ORLEN (trzeci od lewej), Maciej Wąsik 
- wiceminister Spraw Wewnętrznych i Administracji 
oraz Józef Węgrecki - członek zarządu PKN ORLEN
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Podczas uroczystości w Domu Technika wręczono blisko 80 odznaczeń
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Maciej Wąsik - wiceminister Spraw Wewnętrznych i Administracji 
oraz Józef Węgrecki - członek zarządu PKN ORLEN (w środku) 
wręczali odznaczenia zasłużonym strażakom
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„Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: Europa inwestująca w obszary wiejskie”
Dodatek prasowy opracowany na zlecenie Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego w Warszawie i współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Schematu II Pomocy Technicznej 

„Krajowa Sieć Obszarów Wiejskich” Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014–2020
Instytucja Zarządzająca Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014–2020 – Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

W ubiegłym roku była to seria spotkań z Wami pod hasłem „Kra-
jowa Sieć Obszarów Wiejskich i Koła Gospodyń Wiejskich obok 
Ciebie”.  Odwiedziliśmy 15 miejscowości z namiotem wystawien-
niczym, w którym nie brakło zabaw, konkursów, dobrego regio-
nalnego jedzenia i folkloru. Wszędzie gościliśmy w tym namiocie 
lokalne Koła Gospodyń Wiejskich z przecudnymi atrakcjami sami 
zapewniając  mnóstwo wydawnictw KSOW, materiałów informa-
cyjno – promocyjnych i gadżetów. 

Cykl w 2023 roku rozpoczęliśmy 17 czerwca - z namiotem 
„KSOW pobudza aktywność Mieszkańców Mazowsza” zagości-
liśmy w Szydłowcu podczas MAZOpikniku. Razem z nami na 
stoisku przepięknie zaprezentowały się dwa Koła Gospodyń Wiej-
skich – Koło Gospodyń Wiejskich „Cztery Strony” w Wojcie-
chowie (gm. Jastrzębia) oraz Koło Gospodyń Wiejskich „Zgrany 
Babiniec” w Szydłówku (gm. Szydłowiec). Z kolei podczas Gali 
25-lecia Orkiestr Dętych Samorządu Województwa Mazowieckie-
go w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu pokazało się Koło Go-
spodyń Wiejskich ,,Po Sąsiedzku” w Białyszewie (gm. Sierpc). 

Na obu stoiskach było barwnie, gwarnie i smacznie. Koła gospo-
dyń pokazywały kunszt kulinarny i umiejętności śpiewacze. Krajo-
wa Sieć Obszarów Wiejskich tę ofertę KGW uzupełniała o swoje 
cztery wydawnictwa (książka kucharska KGW, poradnik pieczenia 
chleba, poradnik robienia kiszonek i podręcznik dla domowych 
serowarów), najnowszy numer miesięcznik „Mazowsze. Serce 
Polski” oraz przewodniki turystyczne. Nieodłącznym elementem 
stoiska było nasze koło fortuny – konkurs z nagrodami, w którym 
Mieszkańcy mogli wykazać się wiedzą o PROW, KSOW i woje-
wództwie mazowieckim. Zabawa była przednia, a do konkursu nie-
rzadko ustawiały się kolejki chętnych. 

Kolejne imprezy kampanii „KSOW pobudza aktywność Miesz-
kańców Mazowsza” już wkrótce. KSOW pobudza aktywność 
Mieszkańców Mazowsza! Także i Waszą! 

KSOW aktywizuje 
Mieszkańców Mazowsza! 

KSOW aktywizuje Mieszkańców Mazowsza

Ruszyła kolejna odsłona kampanii promocyjno – informacyjnej dla Mieszkańców Mazowsza.

Na stoisku KSOW jest zawsze smacznie Wozimy ze sobą liczne wydawnictwa i gadżety
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JUŻ WKRÓTCE RUSZĄ KOLEJNE KONKURSY KRAJOWEJ SIECI OBSZARÓW WIEJSKICH W WOJEWÓDZTWIE MAZOWIECKIM 
– m.in. DLA OCHOTNICZYCH STRAŻY POŻARNYCH (nowość!) I KÓŁ GOSPODYŃ WIEJSKICH! 

Zapraszamy do śledzenia strony mazowieckie.ksow.pl oraz naszego profilu WIEŚci z MAZOWSZA w mediach społecznościowych (Facebook i YouTube)!

W niedzielę 18 czerw-
ca w Sierpcu zagościło chyba 
wszystko. Deszcz i słońce. Liczni 
widzowie i pustoszejące ławy. 
A przede wszystkim wspaniała 
muzyka mazowieckich orkiestr 
dętych.

Gala Orkiestr Dętych 25-lecia 
Samorządu Województwa Mazo-
wieckiego zagościła 18 czerwca 
br. w gościnne progi Muzeum Wsi 
Mazowieckiej w Sierpcu. Dziewięć 
wspaniałych orkiestr dętych – zwy-
cięzców Konkursu na najlepszą or-
kiestrę dętą Krajowej Sieci Obsza-
rów Wiejskich z lat 2013-2022 przy-
jechało do sierpeckiego amfiteatru, 
by wspólnie świętować jubileusz 
samorządu wojewódzkiego i dekadę 
wzmiankowanego konkursu. Prze-
lotne deszcze próbowały zakłócić 
przebieg imprezy, prawdziwy po-
godowy rollercoaster przeganiał pu-
bliczność z ław przy scenie pod pa-
rasole i stoiska wystawiennicze, ale 
ostatecznie popołudnie w skansenie 
kończyło się przepięknym słońcem 
i brawurowymi występami orkiestr. 
Część występów oklaskiwał Mar-
szałek Województwa Mazowieckie-
go Adam Struzik, a honory gospo-
darza pełnił Dyrektor Muzeum Jan 
Rzeszotarski.

Cztery Orkiestry – Gmina Or-
kiestra Dęta Stara Biała, Ko-
zienicka Młodzieżowa Orkie-
stra Dęta Furioso, Młodzieżo-
wa Orkiestra Dęta OSP Kaski 
oraz Miejska Orkiestra Dęta 
Moderato Warka – decyzją 
Marszałka Województwa Mazo-
wieckiego zostały uhonorowane 
Medalem „Pro Masovia” – wy-
różnieniem okolicznościowym 
przyznawanym podmiotom, które 
całokształtem działalności  i re-
alizacją swoich działań na rzecz 
województwa mazowieckiego 
wybitnie przyczyniły się do na-
ukowego, kulturalnego, społecz-
nego lub gospodarczego rozwoju 

Mazowsza. Wszystkie orkiestry 
otrzymały także pamiątkowe dy-
plomy i statuetki udziału w Gali 
25-lecia Samorządu Wojewódz-
twa Mazowieckiego. Ale przede 

wszystkim wszystkie orkiestry 
dały z siebie wszystko na sierpec-
kiej scenie nie bacząc na warunki 
pogodowe i chwilowe problemy 
techniczne. 

Oprócz czterech wymienionych 
orkiestr Galę zaszczyciły swoją 
obecnością Orkiestra Dęta OSP 
Nadarzyn, Orkiestra Dęta OSP 
Pilawa, Młodzieżowa Orkiestra 
Dęta Miasta Zwolenia, Młodzie-
żowa Orkiestra Dęta z Tłuszcza 
oraz Młodzieżowa Orkiestra Dęta 
OSP Gozdowo. Były i brawurowe 
partie solowe i występy grup ma-
żoretkowych oraz bębniarskich, 
były standardy muzyki rozrywko-
wej i klasycznej, były wspaniałe 
utwory wokalne Agaty Lusawy, 
Agnieszki Wasążnik, Kingi Rut-
kowskiej, Marleny Bujniak czy 
Kamila Śledziewskiego. Nie oby-
ło się bez bisów, bez tańców czy 
wspólnego śpiewania. Wszystkie 
występy potwierdziły, że zgroma-
dzone w Sierpcu orkiestry to crème 
de la crème muzycznego świata 
województwa mazowieckiego, że 
gromadzą w sobie mnóstwo zapału 
i talentu młodych i trochę starszych 
muzyków, że ich kapelmistrzowie 
to ludzie oddani swoim lokalnym 
społecznościom i całemu Woje-

wództwu Mazowieckiemu. Można 
śmiało powiedzieć, że niedziela była 
wielką przyjemnością dla zmysłów 
wszystkich zgromadzonych (mimo 
pogodowych psikusów) w sierpec-
kim skansenie.  

– To był niezwykły niedzielny 
poranek na gali orkiestr dętych 
z Mazowsza. Zaprezentowały się 
najlepsze zespoły z całego regio-
nu. Talent, pasja, muzyka oraz 
cudowna sceneria naszego sier-
peckiego skansenu – to wszystko 
sprawiło, że koncert na długo za-
padnie w pamięć, jako wydarze-
nie, do którego chętnie się wraca 
we wspomnieniach – dzień podsu-
mował marszałek Adam Struzik.

Gali towarzyszyło miasteczko 
wystawiennicze wyrobów trady-
cyjnych i regionalnych oraz na-
miot kampanii „KSOW aktywi-
zuje Mieszkańców Mazowsza” 
w którym muzyczno-kulinarne 
show dało Koło Gospodyń Wiej-
skich „Po sąsiedzku” w Bia-
łyszewie (więcej o kampanii – 
obok). 

Gala Orkiestr Dętych w deszczu i słońcu 

Zarząd Województwa Mazowieckiego 7 czerwca 2023 roku zakończył nabór wniosków na 
wybór strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez społeczność (dalej: LSR), które będą 
realizowane przez Lokalne Grupy Działania (dalej: LGD) w nowej perspektywie finansowej 
w ramach Planu Strategicznego dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027. 

W ramach konkursu wpłynęło 30 wniosków, z czego 29 złożonych przez obecnie funk-
cjonujące LGD oraz jeden przez nowopowstałą grupę.  

LGD w ramach realizacji swoich strategii ogłaszać będą nabory, w których potencjalni 
beneficjenci będą mogli uzyskać wsparcie w takich zakresach, jak: rozwój przedsiębiorczo-
ści, w tym podejmowanie i rozwijanie pozarolniczej działalności gospodarczej, rozwój go-
spodarstw agroturystycznych, zagród edukacyjnych czy gospodarstw opiekuńczych, wspar-
cie tworzenia krótkich łańcuchów żywnościowych, poprawę małej infrastruktury publicznej 
oraz ochronę dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego obszarów wiejskich.  

Szacunkowa wartość środków przeznaczona na wdrażanie LSR na terenie województwa 
mazowieckiego wynosi 66 mln EUR.  

Warto również wspomnieć, że Zarząd Województwa Mazowieckiego podjął decyzję o 
przekazaniu dodatkowych środków finansowych na rozwój lokalny w ramach Funduszy 
Europejskich dla Mazowsza na lata 2021-2027 w wysokości 23 mln EUR. Zostaną one 
przeznaczone na przedsięwzięcia wynikające z LSR.  

Planowany termin zakończenia procesu wyboru LSR to koniec br., natomiast pierwszych 
naborów dla beneficjentów można się spodziewać na początku przyszłego roku. Już teraz 
zachęcamy do odwiedzania stron internetowych Samorządu Województwa Mazowieckiego 
oraz Lokalnych Grup Działania z Mazowsza, na których na bieżąco będą zamieszczane 
informacje dla potencjalnych beneficjentów. 

Orkiestry zostały nagrodzone medalem PRO MASOVIA Gala Orkiestr Dętych była okazją do świętowania 25-lat SWM

Orkiestra OSP Nadarzyn – światowym poziom 

Lokalne Strategie Rozwoju budują Mazowsze! 
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edukacja

Do tegorocznej edycji projektu 
�Płock na SZÓSTKĘ� zgłosiło się 
blisko 450 dzieci z 19 klas czwar-
tych płockich szkół. Projekt polega 
na organizacji zajęć mających na 
celu przybliżenie historii, kultury 
i sztuki oraz współczesności na-
szego miasta. Nabór zorganizo-
wała Płocka Lokalna Organizacja 
Turystyczna, rozsyłając do szkół 
informacje o projekcie wraz z kartą 
zgłoszenia.

� Wspieramy różne inicjatywy 
i współpracujemy m.in. z Płocką 
Lokalną Organizacją Turystyczną, 
która prowadzi projekt �Płock na 
SZÓSTKĘ� � mówił prezydent mia-
sta Andrzej Nowakowski na spotka-
niu z czwartoklasistami, którzy wzię-
li udział w tym przedsięwzięciu.

W tym roku zajęcia odbyły się na 
trzy tematy. Pierwszym było �Spo-
tkanie ze średniowieczną historią 
miasta�. Zajęcia polegały na spacerze 
z przewodnikiem, który oprowadził 
dzieci po miejscach związanych ze 
średniowieczem w Płocku. Uczest-
nicy odwiedzili m.in. Muzeum Die-
cezjalne oraz Bazylikę Katedralną. 
Podczas zajęć dzieci zwiedzały skar-
biec diecezjalny, gdzie poznały za-
bytki jak m.in. hermę św. Zygmunta 
i kielich księcia Konrada Mazowiec-
kiego. Zobaczyły też Biblię Płocką. 
W Bazylice Katedralnej poznały hi-

storię Kaplicy Królewskiej z sarko-
fagiem Władysława Hermana i Bole-
sława Krzywoustego oraz symbolikę 
katedralnych polichromii.

Drugim tematem była �Sztuka 
kreatywnego myślenia � zajęcia 
z warsztatem plastycznym�. Były to 
niezwykłe warsztaty edukacyjne na 
ekspozycji Art Deco Muzeum Mazo-
wieckiego, będące połączeniem inte-
gracji oraz �gimnastyki umysłowej� 
� wszystko, by pobudzić kreatyw-
ność jej uczestników. Czekała na 
nich zabawa oparta o sztukę oraz jej 
historię, a także rozmowy o wynalaz-
kach, czy najciekawszych historiach 
powstania niektórych z nich.

Trzeci zaś temat brzmiał �Z nich 
Płock jest dumny�. Było to spotka-
nie poświęcone znanym płocczanom, 

dzięki którym miasto rozwinęło się 
i zostało dostrzeżone na mapie świa-
ta. Czwartoklasiści poznali postacie 
jak m.in. Faustynę Kowalską, druha 
Wacława Milke, Stefana i Francisz-
kę Themersonów, Władysława Bro-
niewskiego, Tadeusza Mazowiec-
kiego i wielu innych. Razem z prze-
wodnikiem zobaczyli miejsca, zwią-
zane z tymi osobami. Byli także na 
ekspozycji Muzeum Mazowieckiego 
w Płocku pt. �Z Płocka i dla Płocka. 
Galeria Płocczan XX wieku. Galeria 
Themersonów�.

Zajęcia tradycyjnie zakończyły 
się wizytą w ratuszu i spotkaniem 
z prezydentem Płocka Andrzejem 
Nowakowskim oraz wręczeniem dy-
plomów potwierdzających, że dzieci 
znają Płock na 6. opr. (kw)

Blisko 450 dzieci wzięło udział w projekcie 

Płock na szóstkę!
U

M
P

Trzy szkoły z Płocka i jedna 
z powiatu płockiego znalazły się 
w gronie laureatów konkursów 
edukacyjnych organizowanych 
przez samorząd województwa 
mazowieckiego. Swoje pomysły 
na ciekawe, kreatywne i nie-
sztampowe lekcje nauczyciele 
przygotowali w ramach kolej-
nej edycji �Lekcji o Mazowszu� 
i �Konkursu wiedzy o Mazow-
szu�. 

Kolejne edycje konkursów po-
kazały, że nauczyciele wciąż mają 
nowe pomysły na zaprezento-
wanie piękna Mazowsza. W tym 
roku samorząd województwa ma-
zowieckiego już po raz siódmy 
zaprosił do udziału w konkursie 
�Lekcje o Mazowszu� i po raz 
piąty do udziału w �Konkursie 
wiedzy o Mazowszu�. Laureaci 
odebrali nagrody od marszałka 
Adama Struzika podczas uroczy-
stej gali odbywającej się w Mazo-
wieckim Teatrze Muzycznym im. 
Jana Kiepury. 

Lekcje o Mazowszu to siódma 
edycja konkursu organizowanego 
przez samorząd województwa ma-
zowieckiego i Mazowieckie Sa-
morządowe Centrum Doskonale-
nia Nauczycieli. Jego uczestnicy 
przygotowują scenariusze zajęć 
o tematyce regionalnej dla wybra-
nej grupy wiekowej uczniów. 

Tegoroczna edycja konkursu 
odbyła się pod hasłem �O Mazow-
szu � kreatywnie i twórczo poza 
murami szkoły�. Nadesłane prace 
były oceniane w trzech katego-
riach: I, II i III etap edukacyjny. 
Przy wyborze najlepszego pro-
gramu zajęć komisja wzięła pod 
uwagę innowacyjność w doborze 
treści, środków dydaktycznych 
i metod. Za zdobycie pierwszego 
miejsca laureat otrzymał nagrodę 
w wysokości 2 500 zł, drugiego 
�1 500 zł, a trzeciego � 1 000 zł. 

Nagrodzone scenariusze zo-
staną opublikowane i przekazane 
mazowieckim szkołom i bibliote-
kom, gdzie posłużą jako pomoc 
dydaktyczna. Będą też inspiracją 
dla nauczycieli, którzy szukają 
pomysłu na ciekawe zajęcia o te-
matyce regionalnej. Jak zaznacza 
marszałek Adam Struzik, celem 
konkursu jest przede wszystkim 
przybliżenie młodym mieszkań-
com Mazowszanom piękna, histo-
rii, tradycji naszego wojewódz-

twa. � Mazowsze to region pręż-
nie się rozwijający, nowoczesny, 
a przy tym wciąż nieodkryty. Ma 
wiele do zaoferowania osobom 
aktywnym, miłośnikom przyrody, 
a także dziedzictwa kulturowego, 
przyrodniczego czy kulinarnego. 
Dlatego tak ważne jest, aby od 
najmłodszych lat pokazywać dzie-
ciom i młodzieży Mazowsze, uczyć 
o nim i budować poczucie przyna-
leżności i tożsamość � mówi mar-
szałek Adam Struzik. 

Jak zaznacza Izabela Stelmań-
ska, zastępca dyrektora Departa-
mentu Kultury, Promocji i Tury-
styki urzędu marszałkowskiego, 
konkursy mają przybliżyć miesz-
kańcom historię Mazowsza. � Te 
dwa konkursy są skierowane do 
młodych ludzi oraz nauczycieli. 
Chcemy w ten sposób zachęcić do 
poznawania historii województwa 
mazowieckiego oraz budowania 
poczucia tożsamości regionalnej. 

W gronie laureatów tegorocznej 
edycji �Lekcji o Mazowszu� po 
raz kolejny są nauczyciele z płoc-
kich szkół. W tym roku drugie 
miejsce (kategoria II etap eduka-
cyjny dzieci i młodzież w wieku 
10-14 lat) otrzymała Monika Ja-

błońska ze Szkoły Podstawowej 
z Oddziałami Dwujęzycznymi 
im. Kornela Makuszyńskiego nr 
3 w Płocku. A wyróżnienie w tej 
kategorii powędrowało do Anety 
Gromanowskiej ze Szkoły Pod-
stawowej w Starych Proboszcze-
wicach.

Nauczyciele z płockich szkół 
odebrali także nagrody w drugim 
z konkursów dotyczącym znajo-
mości Mazowsza. W tym roku 
odbywała się piąta edycja kon-
kursu organizowanego z inicja-
tywy samorządu województwa 
mazowieckiego a prowadzonego 
przez Mazowieckie Samorządowe 
Centrum Doskonalenia Nauczy-
cieli. Tematyka dotyczy historii 
i dziedzictwa regionu. Hasłem 
przewodnim tegorocznej edycji 
było �Zielone Mazowsze�. Re-
prezentanci Płocka otrzymali wy-
różnienia (nagrody w wysokości 
1000 zł). Przyznano je za projekt: 
�Ja nie chcę wiele: Ciebie i zie-
leń � Zielone Wzgórze Bronka� 
przygotowany przez Szkołę Pod-
stawową nr 17 im. Tadeusza Ko-
ściuszki w Płocku. Drugi z wyróż-
nionych projektów to �Piękne je-
steś Mazowsze�� przygotowany 
przez Szkołę Podstawową nr 20 
im. Władysława Broniewskiego 
w Płocku.
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Płockie pomysły na lekcje o Mazowszu 
nagrodzone

Zielone Wzgórze 
Bronka

Marszałek Adam Struzik wraz z laureatami konkursu
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lPamiątkowe wpisy złożyli 
w Księdze Chwały najlepsi tego-
roczni absolwenci płockich szkół 
ponadpodstawowych. 235 prymu-
sów spotkało się podczas uroczy-
stej gali w sali koncertowej Pań-
stwowej Szkoły Muzycznej w Płoc-
ku i dopisało swoje nazwiska do 
listy kilkuset poprzedników. 

W tym roku lista najlepszych ab-
solwentów powiększyła się o 235 
kolejnych nazwisk. Aby wpisać się 
do Księgi Chwały, uczniowie musie-
li spełnić dwa warunki: mieć średnią 
ocen co najmniej 4,75 i wzorowe za-

chowanie na świadectwie kończą-
cym szkołę. A trzeba podkreślić, że 
wśród wyróżnionych nie brakowało 
uczniów ze średnią ocen 6.0. Ucznio-
wie wpisujący się do Księgi Chwały 
otrzymali z rąk prezydenta Płocka 
Andrzeja Nowakowskiego pamiątko-
we dyplomy i wieczne pióra z wygra-
werowanymi imieniem, nazwiskiem 
i logiem Płocka. A także życzenia 
kolejnych sukcesów w realizacji edu-
kacyjnych planów i marzeń. 

� To szczególna chwila, kiedy jako 
najlepsi z najlepszych wpisujecie się 
do naszej płockiej Księgi Chwały. 
Możecie czuć dumę ze swoich sukce-
sów. Sukcesów, z których cieszą się 
wasi bliscy, nauczyciele i my, widząc, 
jak duża grupa uczniów dołącza do 

grona młodych ludzi realizujących 
swoje marzenia i plany. Wy najlepiej 
wiecie, jak dużą wartość w życiu każ-
dego człowieka stanowi wiedza i na-
uka. Ile trzeba wysiłku by odkrywać 
rzeczy mądre, potrzebne, które będą 
zmieniały świat. Wierzę, że przed 
wami jest najpiękniejszy czas. Trzy-
mam kciuki za realizację wszystkich 
planów � gratulował tegorocznym 
absolwentom mającym najlepsze 
wyniki w nauce prezydent Andrzej 
Nowakowski. 

Przypomnijmy, że tradycję wpisów 
do Księgi Chwały zapoczątkował 
Kajetan Morykoni, Rektor Szkoły 
Wojewódzkiej w Płocku, założyciel 
Towarzystwa Naukowego Płockiego. 
Nazwiska najzdolniejszych uczniów 
wpisywał do Księgi Chwały. Do tej 
pięknej tradycji, przypominającej naj-
zdolniejszym absolwentom o począt-
kach ich naukowej drogi, powrócono 
w Płocku na początku XXI wieku. 

W tym roku wpis do Księgi Chwa-
ły złożyło 235 absolwentów. W tym: 
60 uczniów z LO im. St. Małachow-
skiego, 55 z LO Jagiełły, 37 z III LO 
im. M. Dabrowskiej, 3 z IV LO, 3 
z V LO, 3 z VII LO, 1 z I Prywatnego 
Liceum Sztuk Plastycznych, 3 z Nie-
publicznego LO Szkoły Mistrzostwa 
Sportowego, 16 z Akademickiego 
LO, 8 z Katolickiego LO, 3 z I LO 
CN-B, 3 z I LO PUL, 8 z ZSEK, 7 
z Technikum Chemicznego ZSCE, 
1 z ZSZ im. M. Skłodowskiej Curie, 
11 z technikum ZDZ, 2 z ZS im. L. 
Bergerowej, 11 z Technikum TEB 
Edukacja. 
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Prymusi wpisali się do Księgi Chwały

Jedyny taki wpis w życiu

W tym roku do Księgi Chwały wpisało się 235 najlepszych absol-
wentów płockich szkół ponadpodstawowych
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inwestycje

Podczas Konferencji Forum 
Liderów Partnerstwa Publiczno-
-Prywatnego aquapark w Płoc-
ku zdobył wyróżnienie w kon-
kursie PPP Excellence. Nagrodę 
za ten projekt odebrali zastępca 
prezydenta Płocka Artur Zieliń-
ski oraz przedstawiciele firmy 
Warbud SA.

Konferencja Forum Liderów 
PPP organizowana jest cyklicznie 
od 2016 roku, a jej celem jest po-
pularyzowanie wiedzy z zakresu 
zamówień publicznych w formule 
PPP � zarówno w środowisku sek-
tora publicznego, jak i prywatnego 
� oraz pokazywanie korzyści pły-
nących z modelu partnerstwa pu-
bliczno-prywatnego przy realizacji 
przedsięwzięć infrastrukturalnych. 
Tegoroczna edycja odbyła się pod 
patronatem honorowym UNECE, 
UN Habitat oraz Ministerstwa Fun-
duszy i Polityki Regionalnej.

Tematem przewodnim tegorocz-
nej konferencji był potencjał wyko-
rzystania formuły partnerstwa pu-
bliczno-prywatnego w inwestycjach, 
ze szczególnym uwzględnieniem 
warunków pozyskiwania inwestora 
i finansowania. Wydarzenie poświę-
cone zostało zagadnieniom związa-
nym z zarządzaniem projektami na 
praktycznych przykładach, jakości 

współpracy pomiędzy inwestorem 
a stroną publiczną, prezentacją ze-
stawu dobrych praktyk na przykła-
dzie konkretnych inwestycji.

W panelu dyskusyjnym �Dobre 
praktyki efektywnego partnerstwa� 
Artur Zieliński � zastępca prezyden-

ta miasta odpowiadający za inwesty-
cje i rozwój � podzielił się wiedzą 
i doświadczeniem zdobytymi pod-
czas realizacji projektów w formule 
PPP w Płocku. W dyskusji mode-
rowanej przez dra hab. prof. SGH 
Marcina Liberadzkiego brali udział 

również: Krzysztof Kwiatkowski 
� senator RP, prezes NIK w latach 
2013-2019 oraz Grzegorz Kaczo-
rowski � dyrektor Biura Rozwoju 
Gospodarczego Urzędu Miasta Sto-
łecznego Warszawy i Grzegorz Szu-
plewski � burmistrz Piastowa.

Wydarzeniem towarzyszącym 
przy tegorocznej konferencji Fo-
rum Liderów PPP był konkurs, 
w którym organizatorzy przyznali 
nagrody Europejskiego Lidera PPP 
dla najlepszych projektów z per-
spektywy potrzeb lokalnej społecz-
ności oraz tytuły PPP Excellence 
dla osób, które przyczyniły się do 
rozwoju rynku PPP w Polsce. Na-
grodzone zostały projekty: System 
Gospodarki Odpadami w Poznaniu; 
budowa linii tramwajowej KST 
w Krakowie, etap IV w modelu 
partnerstwa publiczno-prywatnego 
Tramwaj do Mistrzejowic. Za ten 
ostatni projekt nagrodę PPP Excel-
lence uzyskał Pan Jacek Kosiński, 
partner zarządzający i adwokat 
w kancelarii Jacek Kosiński Adwo-
kaci i Radcowie Prawni. 

Nagrodzony został również aqu-
apark w Płocku, a nagrodę za ten 
projekt odebrał Artur Zieliński. 
Nagrodą wyróżniono też inwesty-
cję w warszawskie meble miejskie 
� projekt �Przystanek Komunikacji 
Miejskiej (PKM) 1580 nowych wiat 
dla Warszawy� zrealizowany przez 
AMS SA to największy projekt PPP 
w Polsce, który uzyskał tytuł Euro-
pejskiego Lidera PPP. Warszawa 
została wyróżniona także imienną 
statuetką dla Grzegorza Kaczorow-
skiego, dyrektora Biura Rozwoju 
Gospodarczego Urzędu Miasta Sto-
łecznego Warszawy.

Opr. (jac)

Wyróżnienie dla Płocka za partnerstwo publiczno-prywatne

Za budowę aquaparku

Od początku tego roku trwa 
kompleksowa przebudowa ul. 
Batalionów Chłopskich. Wy-
brany w przetargu wykonawca 
� konsorcjum firm Przedsiębior-
stwo Wielobranżowe Hydrobud 
i Przedsiębiorstwo Budowla-
no-Produkcyjne Trakt � ma na 
zrealizowanie inwestycji 13 
miesięcy.

Zakres prac jest bardzo duży. 
Na całym odcinku tej ulicy od 
skrzyżowania z ul. Łukasiewi-
cza do skrzyżowania z ulicami 7 
Czerwca 1991 roku oraz Narodo-

wych Sił Zbrojnych zbudowana 
zostanie kanalizacja deszczowa. 
Następnie ułożone będą nowa na-
wierzchnia i chodniki, wyremon-
towane zostaną parkingi, a zain-
stalowane nowoczesne, energo-
oszczędne oświetlenie. 

Przypomnijmy, że na moderni-
zację ul. Batalionów Chłopskich 
miasto przeznaczyło kwotę 6,5 
mln zł, w tym 5 mln zł dofinanso-
wania z budżetu państwa. 

Organizację ruchu drogowego 
w trakcie inwestycji przygoto-
wał wykonawca. Inna będzie ona 
w pierwszym, inna � w drugim 
etapie prac. 

W pierwszym etapie roboty 
toczą się na całej szerokości ul. 

Batalionów Chłopskich i będą 
polegały na wymianie podziem-
nej infrastruktury. Ze względu na 
głębokie wykopy i kwestie bez-
pieczeństwa � wykonawca całko-
wicie zamknął przejazd tą ulicą. 
Zamknięte też zostały wyjazdy 
z ul. Zgliczyńskiego oraz spod 
ORLEN Areny i z sąsiadującego 
z nią parkingu. Mieszkańcy osie-
dla Łukasiewicza mogą wyjechać 
z ul. Zgliczyńskiego jedynie na ul. 
Tysiąclecia. Spod ORLEN Areny 
oraz z sąsiednich parkingów moż-
na wyjechać wyłącznie na ul. 7 
Czerwca 1991 roku. Ten etap prac 
potrwa około pięciu, sześciu mie-
sięcy. 

Potem � w drugim etapie � 
przyjdzie czas na prace wykoń-
czeniowe, głównie w rejonie 
skrzyżowania ul. Batalionów 
Chłopskich z ulicami 7 Czerwca 
1991 roku oraz Narodowych Sił 
Zbrojnych. Wówczas przejazd 
modernizowaną drogą będzie 
możliwy, choć utrudniony i z wie-
loma ograniczeniami. 

Z zamknięciem dla ruchu ulicy 
Batalionów Chłopskich wiąże się 
też reorganizacja tras linii auto-
busowych nr 3, 4, 22, 24 i N1. 
Nieczynne są przystanki ORLEN 
Arena 01 i 02 na ulicy Batalio-
nów Chłopskich. Autobusy linii 3 
w kierunku Borowiczek, 22 w kie-
runku Podolszyc, 4 i 24 w kierun-
ku Cmentarza Komunalnego oraz 
N1 w kierunku Kostrogaju kursują 
przez przystanek ORLEN Arena 
04 na ul. Łukasiewicza (przysta-
nek w stronę ORLEN-u). Autobu-
sy linii 3 i 22 w kierunku Winiar, 
4 w kierunku Św. Huberta oraz 24 
i N1 w kierunku Podolszyc kursu-
ją przez przystanek ORLEN Are-
na 03 na ul. Łukasiewicza (przy-
stanek w stronę centrum przy Po-
litechnice).

(jac)

Przebudowa ulicy Batalionów Chłopskich

W 13 miesięcy?

Trwa przebudowa ulicy Batalionów Chłopskich
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To inwestycja, na którą czekają 
mieszkańcy osiedla Góry. Chodnik 
z pewnością ułatwi im poruszanie 
się po drodze.

- Inwestycja ta jest odpowiedzią 
na prośby mieszkańców powstają-
cych tam osiedli mieszkaniowych � 
podkreśla prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski. 

Chodnik powstaje na odcinku od 
skrzyżowania z ul. Gajową do pętli 
autobusowej przy szkole rolniczej 
im. Leokadii Bergerowej. Jest bu-
dowany z kostki betonowej, będzie 
miał nieco ponad 460 metrów dłu-
gości oraz 2 metry szerokości. Wy-

konane zostaną też wszystkie zjazdy 
na sąsiadujące z nim posesje oraz 
osiem schowanych pod chodnikiem 
korytek, odprowadzających wodę 
z jezdni do przydrożnego rowu.

Powstający chodnik będzie prze-
dłużeniem istniejącej już od kilku 
lat drogi dla pieszych na odcinku od 
skrzyżowania ul. Kutnowskiej z ul. 
Góry w centrum osiedla do skrzyżo-
wania Kutnowskiej ze wspomnianą 
ul. Gajową. 

Koszt jego budowy wynosi pra-
wie 700 tys. zł. Wykonawca � Za-
kład Usług Miejskich �Muniserwis� 
� ma czas na zrealizowanie inwesty-
cji do końca sierpnia. 

(jac)

Wzdłuż Kutnowskiej powstaje chodnik 

Kolejna inwestycja 
w Górach

Chodnik wzdłuż ulicy Kutnowskiej ma być gotowy do końca wakacji
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Zastępca prezydenta Artur Zieliński odebrał nagrodę za partnerstwo publiczno-prywatne przy budowie 
płockiego aquaparku
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BARAN  (21.03-20.04) 
Postaraj się zwrócić szczególną uwagę na pracę serca. Czy 

czujesz dyskomfort, czy wszystkie procesy przebiegają bez za-
rzutu? Jeśli stwierdzisz, że potrzebna jest ci pomoc lekarza, nie 
zwlekaj z zapisaniem się do specjalisty. Przy okazji warto się 
zastanowić, czy nie potrzeba jakiegoś wybaczenia albo pozbycia 
się trudnych emocji.

BYK  (21.04-21.05) 
Poczujesz tak wielki przypływ energii, że trudno będzie ci 

wytrzymać w pracy. To dobry czas na odpoczynek od obo-
wiązków. Podróże okażą się udane, a z perspektywy wszystkie 
stare kłopoty wydadzą się mniej istotne. Korzystaj z okazji do 
zabawy i nie martw się niczym na zapas. Tydzień sprzyja też 
nowym znajomościom. Szukaj inspirujących osób, poznaj ich 
pasje i opinie. 

 BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06) 
Staraj się w najbliższym czasie bardziej chronić swoje pry-

watne tajemnice. W twoim otoczeniu jest bowiem osoba, która 
może je wykorzystać przeciwko tobie. Nie musisz też mówić 
wszystkiego również ze względu na to, że plotki szybko będą 
się rozchodzić. Jest to idealny czas na zweryfikowanie, kto tobie 
sprzyja, a jakie znajomości lepiej zakończyć.

RAK  (22.06-22.07) 
Poczujesz się silny i zdecydowany. To właśnie ty będziesz 

w tym tygodniu decydować i przekonywać innych do mądrych 
i nowoczesnych projektów. W miłości czekają cię sympatyczne 
niespodzianki. Dawne znajomości powrócą i będą wymagały 
podjęcia jednoznacznych decyzji. Ufaj swojej intuicji, a nie opi-
niom otoczenia, a najlepiej na tym wyjdziesz.

LEW  (23.07-22.08) 
Nie staraj się za bardzo angażować w sprawy rodzinne. Ra-

czej pozwól, by trudne tematy same się ułożyły, zanim zawzię-
tością i dociekliwością rozpętasz prawdziwą burzę. Ten tydzień 
sprzyja odwadze w walce własnymi uczuciami, które utrudniają 
życie. Pozbywając się złych emocji zauważysz, że zaczyna ci 
się układać nie tylko w relacjach z innymi, ale też w sprawach 
biznesowych.

PANNA  (23.08-22.09) 
Zapomnij o tym, co mówią nieżyczliwe ci osoby. Pora zre-

alizować ambitne plany, na jakie od dawna masz ochotę, nie 
zważając na opinię innych. Nie daj się tylko sprowokować do 
ostrej wymiany zdań z kimś, kto poucza innych, a sam nie ma 
doświadczenia ani racji. Lepiej się zdystansować i postąpić po 
swojemu, niż psuć sobie nerwy.

WAGA  (23.09-23.10) 
Ostrożność nie służy dobrym kontaktom. Nie bój się i daj się 

ponieść fantazji, nie ograniczaj też swoich zapędów twórczych. 
Jeśli marzysz o rzuceniu się w nowe projekty zawodowe, to zrób 
to bez obaw. Nadchodzi dla ciebie bardzo owocny czas, dlatego 
też nie ma czasu na zastanawianie się i rozpamiętywanie daw-
nych błędów.

SKORPION  (24.10-22.11) 
Staraj się reagować na otoczenie wszystkimi zmysłami, nie 

tylko tymi wybranymi. Warto również rozwijać smak oraz in-
tuicję. Jeśli wydawało się tobie wcześniej, że brakuje ci jakiś 
talentów, to byłeś w błędzie � niedługo odkryjesz, jak wiele mo-
żesz osiągnąć. Dla utrzymania równowagi przestawaj z ludźmi, 
którzy posiadają odmienne cechy niż ty.

STRZELEC  (23.11-21.12) 
Czas, abyś i ty trochę pomyślał o sobie, a nie poświęcał się 

dla innych. Zbyt wiele odpowiedzialnych zadań może źle wpły-
wać na twoje samopoczucie. W pracy pod żadnym pozorem nie 
wdawaj się w biurowe intrygi, ani nie powtarzaj plotek. Także 
w rodzinie nie daj się sprowokować do kłótni, bo możesz stać 
się ofiarą czyjejś gry.

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Będziesz spokojny i trochę leniwy. Zbyt ambitne plany za-

miast zmobilizować, zniechęcą cię do działania. Zwolnij i tym 
razem nie wymagaj od siebie zbyt wiele. W razie kłopotów, 
proś o pomoc. Odkryjesz, że masz wpływowych znajomych, na 
których możesz liczyć. Odpocznij i nikomu się z tego powodu 
nie tłumacz. Jest to dobry moment na to, aby zadbać o własne 
samopoczucie.

WODNIK  (21.01-20.02) 
Czas, który spędzisz na pielęgnowaniu swoich relacji 

z innymi bardzo się opłaci. Nie warto rzucać się w wir 
życia nie zabezpieczając sobie tego, co kochasz i co jest 
tobie bardzo bliskie. Uświadomisz sobie, o jakie rzeczy 
powinieneś zadbać. Nowe znajomości traktuj tylko jako 
urozmaicenie, a nie trwałość, bo to, co najważniejsze, 
masz w zasięgu ręki.

RYBY  (21.02-20.03)
Tydzień sprzyja kończeniu różnych spraw. Warto zrobić po-

rządek na biurku i w kalendarzu, a przede wszystkim pozbyć 
się zaległości. Oczyści to twoje myśli, w których też ostatnio 
zagościł bałagan. Będziesz drobiazgowy, ale to właśnie okaże 
się przepustką do sukcesu. Także w bankach i urzędach możesz 
liczyć na przychylność. 

Prowadzę działalność gospo-
darczą. Z początkiem sierpnia 
mam zaplanowaną operację 
i będę na zwolnieniu. Jakie do-
kumenty muszę dostarczyć do 
ZUS-u, aby wypłacał chorobo-
we?

Podstawą do wypłaty zasiłku 
chorobowego jest elektroniczne 
zwolnienie lekarskie eZLA oraz 
wniosek. W przypadku osób pro-
wadzących pozarolniczą działal-
ność gospodarczą po wystawieniu 
przez lekarza eZLA wystarczy zło-
żyć zaświadczenie na druku ZUS 
Z-3b. Taki druk można wysłać 
elektronicznie przez PUE ZUS, 
ewentualnie złożyć go w formie 
papierowej w sali obsługi klienta 
w najbliższej placówce ZUS lub 
wysłać pocztą. 

Przypominam, że osoba prowa-
dząca pozarolniczą działalność 
gospodarczą ma prawo do zasił-
ku chorobowego jeżeli: zgłosi 
się do dobrowolnego ubezpiecze-
nia chorobowego i podlega temu 
ubezpieczeniu nieprzerwanie 
przez okres przekraczający 90 
dni; w dniu powstania prawa do 
świadczenia nie ma zadłużenia 
z tytułu składek na ubezpieczenia 
społeczne na kwotę przekracza-
jącą 1 proc. minimalnego wyna-
grodzenia za pracę ustalonego 
na podstawie odrębnych przepi-
sów. Jeżeli spłata zadłużenia nie 
zostanie uregulowana w ciągu 6 
miesięcy od dnia powstania pra-
wa do świadczenia, prawo do za-
siłku przedawnia się.

Pobieram 500+ dla osób nie-
zdolnych do samodzielnej egzy-
stencji. O czym muszę powiado-
mić ZUS?

Masz obowiązek powiadomić 
nas o wszelkich zmianach, które 
mają wpływ na prawo do świad-
czenia uzupełniającego lub na 
jego wysokość. W szczególności 
dotyczy to następujących sytuacji: 

- gdy uzyskasz prawo do świad-
czenia pieniężnego finansowane-
go ze środków publicznych, w tym 
także do świadczenia o charakte-
rze emerytalno-rentowym, które 
przyzna Kasa Rolniczego Ubez-
pieczenia Społecznego (KRUS) 
lub inny organ emerytalny, oraz 
będziesz pobierać takie świadcze-
nie, 

- gdy zwiększy się kwota świad-
czenia finansowanego ze środków 
publicznych, które wypłaca pod-
miot inny niż ZUS (np. KRUS czy 
ośrodek pomocy społecznej), 

- gdy zostaniesz tymczasowo 
aresztowany albo będziesz odbywać 
karę pozbawienia wolności (nie do-
tyczy odbywania tej kary w systemie 
dozoru elektronicznego). 

Jeśli nie powiadomisz nas o tych 
okolicznościach i wypłacimy ci 
świadczenie, do którego utraciłeś 
prawo, będziesz musiał je zwró-
cić. Jeśli wypłacimy ci świadcze-
nie w zawyżonej kwocie, będziesz 
musiał zwrócić nienależną część.

Pani Daria skończyła 56 lat. 
Stanowisko pracy, na którym 
pracowała ponad 33 lata, zostało 
zlikwidowane. Została zwolnio-

na z zakładu pracy. Czy przysłu-
guje jej świadczenie przedeme-
rytalne za zwolnienie z pracy 
z przyczyn dotyczących zakładu 
pracy?

Pani Daria nabędzie prawo do 
świadczenia przedemerytalnego, 
jeżeli do dnia rozwiązania stosun-
ku pracy lub stosunku służbowego 
z przyczyn dotyczących zakładu 
pracy, w którym była zatrudniona 
przez okres nie krótszy niż 6 mie-
sięcy, ukończyła co najmniej 55 
lat oraz posiada:

- okres uprawniający do emery-
tury wynoszący co najmniej 30 lat,

- oraz pobiera zasiłek dla bez-
robotnych przez co najmniej 180 
dni.

Pani Daria musi być także nadal 
zarejestrowana jako bezrobotna 
oraz nie może odmówić bez uza-
sadnionej przyczyny przyjęcia 
propozycji odpowiedniego zatrud-
nienia lub innej pracy zarobkowej 
w rozumieniu ustawy o promocji 
zatrudnienia albo zatrudnienia 
w ramach prac interwencyjnych 
lub robót publicznych.

Wniosek o przyznanie świad-
czenia przedemerytalnego trze-
ba złożyć do ZUS w okresie nie 
przekraczającym 30 dni od dnia 
wydania przez Powiatowy Urząd 
Pracy dokumentu poświadczają-
cego okres pobierania zasiłku dla 
bezrobotnych przez 180 dni.

ZUS odpowiada 
na pytania czytelników

Wojciech

Ściwiarski

Rzecznik

Prasowy ZUS

w woj. mazowieckim

Pierwszy koncert (zaplanowany 
na 29 czerwca) będzie poświęco-
ny muzyce francuskiej. Usłyszymy 
znane przeboje i tanga Richarda 
Galliano. 

Płocka Lokalna Organizacja Tu-
rystyczna w tym roku organizuje 
siedem kameralnych koncertów. 
Będziemy oklaskiwać muzyków 
współpracujących z Płocką Orkie-
strą Symfoniczną. Wstęp jest wolny. 
Koncerty rozpoczynają się o godz. 
18.00. 

Inaugurację zaplanowano na 29 
czerwca. W koncercie Vive la Fran-
ce wezmą udział wokalistka Kinga 
Głogowska i zespół The Goaters 
w składzie: Weronika Mońka Chwa-
ła � skrzypce, Dawid Rydz � akor-
deon, Maciej Kozioł � kontrabas. 
W programie: �Sous le ciel de Pa-
ris�, �Paroles�, �Milord�, �La vie en 
rose�, �Derniere Danse� oraz tanga 
Richarda Galliano. 

6 lipca � Perły muzyki operetko-
wej i musicalowej. Wystąpią: Kata-
rzyna Kotlęga-Szysz � I skrzypce, 
Marcelina Kujacińska � II skrzypce, 
Irena Kordas-Kozak � altówka, Ka-
tarzyna Beresińska � wiolonczela. 
Kwartetowi smyczkowemu będzie 
towarzyszyć sopranistka Zuzan-
na Szary, absolwentka Akademii 
Muzycznej im. F. Nowowiejskiego 
w Bydgoszczy w klasie śpiewu dr 
Agnieszki Piass. 

13 lipca na starówce zabrzmi 
najpiękniejsza muzyka filmowa. 
W świat dużego ekranu przeniosą 
nas: Bartosz Kwiatkowski � skrzyp-
ce, Przemysław Dajcz � altówka, 
Joanna Olczyk � wiolonczela oraz 

wokalistka Weronika Kwiatkowska, 
20 lipca zagra Mietek Swinging 

Band, który zaprezentuje aranża-
cje najwspanialszych standardów 
muzyki jazzowej i amerykańskiej 
m.in: �Flay Me To The Moon�, �All 
Of Me�, �Foggy Day�, Body And 
Soul�, �Have You Met Miss Jones�, 
�New York, New York�, Cheek To 
Hecek�, �My Way� wykonywanych 
przez takich wspaniałych artystów 
jak Frank Sinatra, Ella Fitzgerald, 
Luis Armstrong, Tony Bennet, Chet 
Baker, Nat King Cole czy Diana 
Krall. Wystąpią: Mieczysław Musiał 
- śpiew, puzon, Jan Jarecki � forte-
pian, Tomasz Krawczyk � kontra-
bas, Nikodem Wojtkiewicz � per-
kusja. 

3 sierpnia PLOT zaprasza na mu-
zyczną podróż do słonecznej Italii 
oraz obu Ameryk. Wykonawcami 
koncertu będą: Katarzyna Magdziak 
� I skrzypce, Anna Rzymyszkiewicz 
� II skrzypce, Marcin Sumliński � 
altówka, Marek Karwowski � wio-
lonczela. W programie m.in.: �Vola-
re� D. Modugno, �Azzurro� A. Ce-
lentano, tematy z filmów �8 i 1/2�, 
�La Strada�, �Cabaret�, �Siedmiu 
wspaniałych�, musicalu �Hello Dol-
ly� oraz wiele innych.

10 sierpnia usłyszymy Bogna Band 
w składzie: Małgorzata Domańska � 
skrzypce Aleksandra Strasińska � flet, 
Zuzanna Niedzielak � klarnet, Bogna 
Dulińska � fortepian, Arkadiusz Pła-
ziuk � wiolonczela, Karolina Brożek 
� kontrabas. Zabrzmią wielkie hity 
szklanego ekranu: �Moon River�, 
�Strangers in the night�, tematy z fil-
mów �Doktor Żywago� i �Cinema 
Paradiso�, walc z �Nocy i dni�, naj-
bardziej znane przeboje dwudziesto-
lecia międzywojennego. 

17 sierpnia Magdalena Lechow-
ska � wokal, Stanisław Słowiński 
� skrzypce i Wiesław Ochwat wyko-
nają tradycyjne tanga argentyńskie 
i polskie tanga przedwojenne. 

Ostatni z koncertów dedykowany 
jest melodiom z polskich filmów i se-
riali. Aleksandra Kelm � I skrzypce, 
Dagmara Dąbkowska Wołowicz � II 
skrzypce, Anna Maria Ochocińska 
� altówka i Katarzyna Beresińska � 
wiolonczela przypomną słuchaczom 
tematy muzyczne z seriali: �Ka-
riera Nikodema Dyzmy�, �Czter-
dziestolatek�, �Jan Serce�, melodie 
z filmów �Pianista�, �Pan Tadeusz�, 
�Noce i dnie�, �Ziemia obiecana�, 
�Ogniem i mieczem�.

(lesz)

Muzyczne Czwartki na płockiej starówce 

Tango, jazz i muzyka filmowa

eprasa.pl 9e7d2df611
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***
W dniu twoich urodzin, 
w dniu pełnym radości,

najlepsze życzonka, 
pięknego w życiu słonka,

smutków małych jak biedronka,
zawsze uśmiechniętej buzi,
mnóstwa słodkich całusów,

i spełnienia wszystkich marzeń!!!
Emilce Kowalskiej 

życzenia składają Ewa i Ania.

***
Żyj, nie licząc wcale lat,

wciąż z rozkoszą patrz na świat!
Silę ducha, myśli, nóg

niech jak dotąd daje Bóg!

Zawsze zdrowy, z lekarstw kpij
i rozkosznie zawsze śnij!

Niechaj młodość w duszy wre,
ogrzewając życie twe!

Życzenia dla Pawła Stefańskiego 
przesyłają znajomi.

***
Samych szczęśliwych dni,

a czego tylko pragniesz
by życie dało ci.

Sukcesów w życiu, 
szczęścia w miłości,

dużo uśmiechu, dużo radości,
spełnienia wszystkich 
najskrytszych marzeń,
samych przyjemnych 

w twym życiu zdarzeń.
Drogiej żonie Halinie życzy mąż F.

***
Z okazji twych urodzin 
życzę ci uśmiechu,

nawet gdy cię spotka smutek,
tęczy, która ci przypomni,

że po najciemniejszych chmurach
wychodzi słońce,

pewności w wątpliwościach,

cierpliwości 
przy akceptacji rzeczywistości

i siły w zdobywaniu 
mądrości życiowej.

Janowi P. życzenia śle siostra Beata.

***
By się spełniły twoje życzenia,
by się ziściły twoje marzenia,

by uśmiech często 
gościł na twej twarzy,
byś zdobyła w życiu 

szczyt swoich marzeń.
Wszystko, co chciałabyś, 

by się zdarzyło,
Wszystko, czego pragniesz, 

by twoim było.
W dniu urodzin Marlenie Nowa-

kowskiej życzą przyjaciółki.
(kw)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na
prze ka zy waæ te le fo nicz nie 

pod nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

To tylko sałata
Słońce świeci tak mocno, że nietrudno sobie wyobrazić, iż jesteśmy na 

włoskich wakacjach. A w tej części Europy sałata króluje wśród jadalnych 
warzyw liściastych. Do Polski w XVI wieku sprowadziła ją Włoszka � 
królowa Bona, ku zaskoczeniu polskich elit, które nie chciały odżywiać 
się jak bydło. W starożytnym Rzymie obfite uczty kończyło danie złożone 
z różnych liści i ziół, polane miodem, octem oraz doprawione solą. Danie 
to zwane było �salato�, co znaczyło �danie z dressingiem�. Tym to sposo-
bem nazwę potrawy przejęło warzywo, którego było jego nieodzownym 
składnikiem. Rzymianie uważali, że spożywanie sałaty sprzyja dobremu 
snu, zaś mieszkańcy średniowiecznej Europy, że obniża popęd seksualny. 
W obu przypadkach miało działać uspakajająco.

Nie wszyscy mogą jeść sałatę. Otóż wyznawcy siedmiu aniołów, czyli 
jezydzi (mniejszość etniczno-religijna zamieszkująca głównie Kurdystan), 
mają zakaz spożywania sałaty. Tabu to jest różnie tłumaczone. Według 
niektórych religioznawców wiąże się to z egzekucją jednego ze świętych, 
jezydzkich szejków, którego muzułmanie przed śmiercią obrzucili sała-
tą. W innej wersji na polu sałaty doszło do masakry jezydów. W jeszcze 
innej tabu to łączy się z brzmieniem słowa sałata, które jest identyczne 
jak słowo stosowane do określenia inkarnowanego w człowieka anioła. 
A wszystko, co wiąże się z aniołami, powinno być szanowane. To z tych 
powodów jezydzi nie ubierają się na niebiesko, gdyż niebieski kolor za-
strzeżony jest wyłącznie dla aniołów i kojarzy im się ze smutkiem.

dr Izabela Chudzyńska 
etnolog, antropolog jedzenia

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

27 czerwca � Jan, Paweł, 
28 czerwca � Bożydar, Cyryl, 

29 czerwca � Piotr, Paweł, 
30 czerwca � Emilia, Władysław, 

1 lipca � Halina, Marian, 
2 lipca � Jagoda, Piotr, 
3 lipca � Anatol, Jacek. 

ŻYCZENIA

Letnia sałata ze smażonymi skrzydełkami
Skład:
� 1 sałata;
� 1 ogórek sałatkowy;
� pomidor;
� cebula dymka;
� pęczek natki pietruszki;
� 12 skrzydełek;
� 250 ml bulionu drobiowego;
� olej do smażenia;
sos
� 50 ml soku z cytryny;
� 90 ml oliwy z oliwek;
� 1 łyżeczka granulowanego czosnku;
� 1 łyżeczka sumaku (można pominąć);
� sól i pieprz.
marynata do skrzydełek
� 50 ml soku z cytryny;
� 50 ml oliwy z oliwek;
� 1 łyżeczka granulowanego czosnku.

Wykonanie:
Skrzydełka starannie myjemy, osuszamy i przekładamy do miski. 

Następnie skrapiamy je sokiem z cytryny, oliwą i nacieramy granulo-
wanym czosnkiem. Tak przygotowane przekładamy w chłodne miejsce 
na kilka godzin. Sparzamy pomidora i obieramy ze skórki. Płuczemy 
listki pietruszki i sałaty. Opłukane liście rwiemy na mniejsze kawał-
ki i przekładamy do dużej miski. Obieramy ogórka ze skórki i kroimy 
w plasterki. Pomidora oraz dymkę kroimy w kostkę. Tak przygotowa-
ne warzywa przekładamy do miski z sałatą i natką pietruszki. Przystę-
pujemy do przygotowania sosu. W soku z cytryny rozpuszczamy sól, 
w dalszej kolejności dodajemy pieprz i sumak. Powoli wlewamy oliwę 
i ubijamy sos widelcem, aż powstanie gęsta emulsja. Rozgrzewamy na 
dużej patelni dwie łyżki oleju i smażymy na nim skrzydełka, aż będą 
z każdej strony rumiane. Następnie dolewamy bulion i przykrywamy 
patelnię pokrywką, chwilę dusimy skrzydełka, do momentu aż bulion 
wyparuje, a mięso stanie się miękkie (jeśli bulion zbyt szybko wypa-
ruje, dolewamy wodę). Doprawiamy skrzydełka solą i podajemy wraz 
z sałatą oraz świeżą bułką.

Jak co roku odbyły się równo-
legle dwie imprezy organizowane 
przez Oddział Zakładowy PTTK 
przy PKN ORLEN SA w Płocku. Był 
to 53. Rajd Chemików po Mazow-
szu Płockim (pieszy w Soczewce) 
i 13. Rowerowy Rajd Chemików 
po Mazowszu w Ligowie. 

W pięknej, słonecznej pogodzie 
piesi przemierzyli prawie 10 km na 
leśnym szlaku, w cudownej, kole-
żeńskiej atmosferze. Już na starcie 
każdy uczestnik otrzymał smycz 
z okolicznościowym znaczkiem, 
a także słodką przekąskę i wodę na 
drogę. A na mecie na wędrowców 
czekał posiłek turystyczny � trady-
cyjna grochówka. 

Rowerzyści z kolei przejecha-
li ok. 50 km z Ligowa do Sierpca, 
zwiedzając skansen Muzeum Wsi 
Mazowieckiej w Sierpcu. W dro-
dze powrotnej zaś � jadąc wzdłuż 
Skrwy Prawej � zwiedzili urokli-
we miejsca i pozostałości młynów 
wodnych. 

W obu rajdach wzięło udział 250 
osób, przeprowadzone zostały kon-
kursy z nagrodami, które zostały 
wręczone na zakończeniu rajdów, 
wręczono także puchary i dyplomy 

za udział grup szkolnych w rajdzie 
oraz drobne upominki dla opieku-
nów szkolnych.

Głównym sponsorem obu rajdów 
był PKN ORLEN, a w pomoc za-
angażowały się też inne organizacje 
społeczne działające przy ORLE-
NIE. Mapy przekazało Nadleśnic-
two Płock. Organizatorzy rajdów 
dziękują przewodnikom i opieku-
nom grup za bezpieczne przyprowa-
dzenie dzieci i młodzieży na metę, 
a także: Bartłomiejowi Biernackie-
mu � dyrektorowi Zespołu Szkół 

Centrum Edukacji im. I. Łukasiewi-
cza w Płocku, Agnieszce Różańskiej 
� dyrektor Szkoły Podstawowej im. 
Powstańców Styczniowych w Li-
gowie, Monice Dutkiewicz z OM 
NSZZ Solidarność PKN ORLEN 
SA za udział w zakończeniu rajdu. 
Zdjęcia z wydarzenia można zoba-
czyć na stronie organizatora: www.
beneqteam.pl lub na FB � KTK Be-
neqTeam Płock.

Patronem medialnym wydarzenia 
był Tygodnik Płocki. 

(kw)

Rajd Chemików po Mazowszu i Mazowszu Płockim

Pieszo i na rowerze

W ostatnim czasie nasilił się pro-
ceder porzucania niebezpiecznych 
odpadów w miejscach, które nie są 
do tego przeznaczone. W związku 
z tym Inspekcja Ochrony Środowi-
ska apeluje o zwracanie uwagi na 
wzbudzające podejrzenia działania 
i zgłaszanie sytuacji, w których 
zauważymy nielegalnie składo-
wane odpady. 

Jeśli jesteś właścicielem gruntu, 
hali, magazynu i wynajmujesz swo-
ją nieruchomość, zainteresuj się, czy 
najemca nie wykorzystuje jej do 

składowania niebezpiecznych od-
padów bez pozwolenia. W sytuacji, 
gdy nie uda się odnaleźć podmiotu 
odpowiedzialnego, obowiązek ich 
usunięcia spoczywa na właścicielu 
nieruchomości.

Inspekcja Ochrony Środowiska 
apeluje do mieszkańców o zwra-
canie uwagi na wzbudzające po-
dejrzenia działania, jak wzmożona 
liczba transportów ciężarowych, 
jakie przyjeżdżają na tereny poło-
żone z dala od zabudowy mieszkal-
nej, w okolicy lasów, miejsc rzadko 
uczęszczanych, nieużytkowanych 
terenów przemysłowych i pojawie-
nie się na tym terenie różnego typu 
beczek czy pojemników.

Każdy może zgłosić informa-
cje o porzuconych odpadach, które 
mogą wpływać na pogorszenie stanu 
środowiska � również anonimowo! 
Dzięki funkcji geolokalizacji można 
to zrobić za pomocą telefonu komór-
kowego, np. wtedy, gdy zauważymy 
porzucone odpady w lesie i nie jeste-
śmy w stanie wskazać konkretnych 
danych adresowych.

Służy do tego celu interaktyw-
ny formularz: zgłoś interwencję, 
który stworzył Główny Inspektorat 
Ochrony Środowiska.

Dzięki naszej aktywnej postawie 
pomożemy powstrzymać nielegalne 
praktyki, w trosce o nasze zdrowie 
i środowisko. Opr. (kw) 

Widzisz zagrożenie dla środowiska? Zgłoś interwencję!

Inspekcja Ochrony Środowiska apeluje
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PRACA

PRACA DODATKOWA

POSPRZĄTAM. 452-487-218.
1361028

UMYJĘ okna, posprzątam. 790-220-
036.

1252071

PRACA FIZYCZNA

POSZUKUJEMY do zespołu bruka-
rza z doświadczeniem - w pełni sa-
modzielnego, nie do przyuczenia! Do 
układania kostki brukowej i obrzeży. 
Praca na terenie Płocka i okolic od 
poniedziałku do piątku. Stawka do 
ustalenia zależnie od posiadanych 

umiejętności i doświadczenia. Kon-
takt: 531-222-913.

1400251

Zatrudnię panią do sprzątania domu, 
praca w Płocku z możliwością za-
mieszkania. Oferta tylko dla konkret-
nych i zdecydowanych osób. Proszę o 
kontakt SMS. Tel. 505-028-760.

1401511

PRACA KIEROWCA

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E 
(kraj) z co najmniej półrocznym do-
świadczeniem, firanka, Scania R 
2012 r. Praca pn-pt, weekendy wol-
ne, stałe wynagrodzenie, na począ-
tek 6500 zł do ręki. (LINK Spedycja) 
-791-979-176 Kamil

1367832

PRACA NA BUDOWIE - 

REMONTY

Beton-Stal Ostrołęka Sp. z o.o. za-
trudni na terenie Płocka inżyniera 
budowy z wykształceniem wyższym 
technicznym budowlanym. Zaintere-
sowane osoby prosimy o przesłanie 
oferty zawierającej życiorys CV pod 
adres e-mail: fz@betonstal.ostroleka.
pl, tel.(029) 769-12-59 w.17. Skon-
taktujemy się z wybranymi osobami.

1392233

Zatrudnię cieśli, zbrojarzy oraz osoby 
do przyuczenia. 500-250-302.

1309512

Dodaj darmowe ogłoszenie o pracę

na www.tp.com.pl/ogloszenia

  Monter spawacz � chęci do 
pracy, możliwość przyuczenia;

  Majster � pomocnik kierow-
nika budowy � wykształcenie 
zawodowe, prawo jazdy kat. B, 
rok doświadczenia, wymagana 
znajomość j. polskiego na po-
ziomie B1;

  Konserwator/ Gospodarz 
terenu � wykształcenie podsta-
wowe/ zawodowe/ średnie;

  Księgowa � wykształcenie 
wyższe, 3 lata doświadczenia;

  Pracownik magazynowy � 
wykształcenie średnie zawodo-
we, aktualna książeczka zdrowia 
dla celów sanitarno-epidemiolo-
gicznych, prawo jazdy kat. B;

  Kierowca � wykształcenie 
podstawowe, prawo jazdy kat. 
C, książeczka zdrowia dla celów 
sanitarno-epidemiologicznych;

  Pracownik budowlany � 
prawo jazdy kat. B, dyspozycyj-
ność, sumienność oraz bardzo 
dobra organizacja pracy;

  Pomoc kuchenna � wy-
kształcenie zawodowe, mile wi-
dziane doświadczenie w gastro-
nomii, mile widziana książeczka 
do celów sanitarno-epidemiolo-
gicznych, chęci do pracy;

  Kwalifikowany pracownik 
ochrony � wymagany wpis na 
listę kwalifikowanych pracow-
ników ochrony;

  Piekarz � doświadczenie 
min. 2 lata, chęci do pracy, dys-
pozycyjność;

  Pracownik piekarni � mile 
widziana książeczka do celów 
sanitarno-epidemiologicznych, 
umiejętność szybkiego uczenia 
się, chęci do pracy, dyspozycyj-
ność;

  Sprzątaczka � mile widzia-
ne doświadczenie, chęci do pra-
cy;

  Specjalista w Dziale 
Inwestycji i Utrzymania 
Ruchu � wykształcenie wyższe 
lub w trakcie studiów (prefero-
wane kierunki techniczne), do-
świadczenie na pokrewnym sta-
nowisku � mile widziane, dys-
pozycyjność � praca w terenie 
związana z odbiorem prac inwe-
stycyjnych, czynne prawo jazdy 
kat. B, wysokie zdolności komu-
nikacyjne oraz umiejętność pra-
cy w zespole, odpowiedzialność, 
bardzo dobra organizacja pracy, 
samodzielność i systematycz-
ność, dokładność, rzetelność i 
zaangażowanie, mile widziane 
doświadczenie w zakresie nad-
zoru nad wykonywaniem wizu-
alizacji stacji paliw, zaintereso-
wania związane z zagadnieniami 
technicznymi oraz doświadcze-
nie w zakresie SAP;

  Fizjoterapeuta - wykształ-
cenie zgodne z ustawą o za-
wodzie fizjoterapeuty z dn. 25 
września 2015 r. (Dz. U. 2022 r., 
poz. 168, 1733) - technik fizjote-
rapii, licencjat, magister;

  Kucharz/ kucharka � do-
świadczenie w pracy na kuchni, 
pasja do gotowania;

  Kierowca � wykształcenie 
zawodowe, 5 lat doświadczenia, 

prawo jazdy kat. C, mile widzia-
ne uprawnienia HDS, zaangażo-
wanie w pracy, punktualność, 
sumienność, znajomość języka 
polskiego na poziomie A1;

  Pracownik biurowy � wy-
kształcenie średnie ogólno-
kształcące, obsługa programu do 
kosztorysowania, umiejętność 
kosztorysowania, bardzo dobra 
znajomość obsługi komputera i 
Internetu;

  Pracownik fizyczny � umie-
jętności manualne lub technicz-
ne, dokładność, chęci do pracy;

  Kontroler/ka jakości � wy-
kształcenie średnie lub wyż-
sze (preferowane technicz-
ne), wiedza z zakresu Lean 
Manufacturing, bardzo dobra 
znajomość pakietu Office (w 
szczególności Excel) , umiejęt-
ność czytania rysunku technicz-
nego, umiejętność pracy w ze-
spole, znajomość języka angiel-
skiego pozwalająca na swobod-
ną komunikację, kreatywność, 
bardzo dobra organizacja pracy;

  Pakowacz ręczny � wy-
kształcenie podstawowe.

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Referent ds. sprzedaży � 
orzeczenie o stopniu niepełno-
sprawności.

  Pracownik biurowy - han-
dlowiec � z wykształceniem śred-
nim, prawem jazdy kat. B, obsługą 
komputera i rocznym doświadcze-
niem zawodowym;

  Sprzedawca - handlowiec � 
z wykształceniem średnim i mile 
widzianym doświadczeniem w za-
wodzie;

  Sprzedawca na stacji paliw � 
z wykształceniem średnim;

  Tokarz manualny � z wy-
kształceniem zawodowym, pod-
stawową znajomością rysunku 
technicznego i 7-letnim doświad-
czeniem zawodowym;

  Operator koparki � z upraw-
nieniami na obsługę koparki i 
2-miesięcznym doświadczeniem 
w zawodzie;

  Spawacz gazowy � z kursem 
cięcia gazowego i rocznym do-
świadczeniem  w zawodzie; 

  Ślusarz – spawacz � z wy-
kształceniem zawodowym, upraw-
nieniami do spawania gazowego 
acetylenowo - tlenowego, umiejęt-
nością  spawalnictwa, ślusarstwa, 
czytania rysunku technicznego i 
ciecia tlenowego;

  Kierowca � z prawem jazdy 
kat. B;

  Operator żurawia wieżowe-
go stacjonarnego � z uprawnie-
niami do obsługi żurawi stacjonar-
nych i rocznym doświadczeniem 
zawodowym;

  Operator maszyn CNC � z 
wykształceniem zawodowym, 
podstawową znajomością rysunku 
technicznego i 5-letnim doświad-
czeniem zawodowym;

  Operator żurawia � z wy-
kształceniem zawodowym mecha-
nicznym, rocznym doświadcze-
niem w zawodzie i uprawnieniami 
UDT do obsługi żurawia samo-
jezdnego;

  Pracownik budowlany � z 
2-letnim doświadczeniem zawo-
dowe na podobnym stanowisku, 
uprawnieniami budowlanymi i 
umiejętnością wykonywania prac 
budowlanych;

  Opiekun osób starszych � z 
mile widzianym doświadczeniem 
w zawodzie;

  Pomoc kuchenna � z mile wi-
dzianym doświadczeniem w za-
wodzie.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   23 czerwca 2023, godz. 11.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
22 czerwca 2023, godz. 12.00

eprasa.pl 9e7d2df611
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy na zamówienie - obrazy olej-
ne na płótnie, portrety malowane ze 
zdjęć, pejzaże, obrazy realistyczne, 
kopie obrazów. Milena Olesinska, 
601-698-355; milenaolesinska@
wp.pl www.iobrazy.com.pl

1198201

Zamówienie portretu olejnego na 
płótnie to wspaniały pomysł na pre-
zent dla bliskiej osoby lub na ozdobę 
swojego mieszkania. Portrety olejne 
są wykonywane ręcznie techniką 
klasyczną na podobraziu płócien-
nym. Milena Olesińska 601-698-
355, iobrazy.com.pl

1271964

DOM I OGRÓD

OGRÓD

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? 
Renowacja trawników. Rębak. Za-
dzwoń: 512-048-186.

1215574

Kupię topolę tartaczną z możliwo-
ścią wycięcia. Płatne przy odbiorze 
gotówką. Numer kontaktowy 698-
110-090.

1087480

Oferuję altany ogrodowe 
biesiadne ze stołem, ławami, 

podłogą drewnianą, zadaszone. 
Wykonane z grubych solidnych 
bali o naturalnych kształtach. 
Przeznaczone dla 8-12 osób 
lub 12-16 osób, ewentualnie 

większe. Zapewniam transport 
i montaż. Tel. 535-480-220.

1366492

OPAŁ / OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno kominkowe i 
opałowe, obladry sosnowe, drobna 
sosna. 515-947-374, 662-062-396.

1333058

W dobrych cenach: kuchnie węglo-
we, kuchnie c.o., piece kominkowe. 
Tel. 68 413-51-09 / 664-474-148, e-
-mail: biuro@e-piecyki.pl, www.e-
-piecyki.pl

1399934

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ / 

DEKORACJE

Folia matowa mleczna na balkon - 
aplikowana w celu ograniczenia wi-
doczności z zewnątrz do środka. Fo-
lia daje komfort niewidzialności w 
obu kierunkach przy jednoczesnym 
przepuszczaniu dużej ilości światła. 
Zapraszamy www.x-foll.pl tel. +48 
570-988-778.

1209699

ELEKTRONIKA / AGD

AGD/RTV

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

1184566

Sprzedam pompę obiegową do ko-
tłów gazowych Viessmann Vito-
pend 100 wh1b lub jak potrzebujesz 
do innego modelu to dobierzemy. 
Pompa obiegowa jest nowa i ener-
gooszczędna. Tel. 600-666-398 
Wrocław. Promocyjne ceny, serwis 
i doradztwo.

1258567

TELEFONY I AKCESORIA

Oferujemy najlepszą ofertę na 
wszystkie telefony komórkowe i 
wszystkie produkty elektroniczne. 
Staramy się zbudować i przyciągnąć 
zaangażowaną i pełną pasji społecz-
ność konsumentów elektroniki na 
całym świecie i jesteśmy dobrze roz-
poznawalną firmą elektroniczną. W 
celu złożenia zamówienia prosimy 
o kontakt z naszym kierownikiem 
sprzedaży: E-mail: topmobileplu-
selectronicsltd@gmail.com, Imię: 
Matteo.

1371074

Oferujemy najlepszą sprzedaż deta-
liczną i hurtową online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-
chelectronicseurop77@gmail.com

868055

www.itechez.com nowy Apple 
iPhone, Samsung, Huawei, Xiaomi, 
PlayStation.

1243606

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWOŃ, tel. 600 590 511; 
mail: odszk24@wp.pl

1042657

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, 
Płock, Graniczna 20D (dojazd 
od Otolińskiej). 603-685-664.

1060273

AKUMULATORY 
A G M. Najlepsze marki, 

najniższe ceny. Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

1230953

Czytelne i gotowe do użycia tablety 
z nawigacją, z gwarancją! Wgrania 
nawigacji w urządzeniu klienta. Ak-
cesoria. Dla dzieci tablety w cenie 
od 350 do 620 zł. ZAPRASZAM 
DO KONTAKTU: tel. 886 325 573.

1399178

POZOSTAŁE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

1184574

SAMOCHODY OSOBOWE

Kupię auta dostawcze, osobowe, 
ciężarowe. Każdy stan. 669 770 444.

1278464

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Sprzedam nieruchomość zabudo-
waną w Bodzanowie k.Płocka do 
wprowadzenia się. Działka o pow. 
800 mkw., dom o pow. 123 mkw., 
budynek gospodarczy, blaszak. Peł-
ne media. Część domu na wynajem 
do usług. Stan dobry. Cena 395.000 
PLN. Więcej info tel. 603-510-538.

1271772

Sprzedam nieruchomość zabudo-
waną w miejscowości Bodzanów � 
Chodkowo (25 km od Płocka). Na 
działce o powierzchni 2455 mkw. 
znajduje się parterowy dom miesz-
kalny 50 mkw. i budynek gospodar-
czy. Cena 120.000 zł. Więcej infor-
macji telefonicznie � 603-510-538.

1268949

SPRZEDAM pół domu i warsztat, 
Kalinowa. 730-570-884.

1397681

DZIAŁKI

Sprzedam działkę budowlaną o po-
wierzchni 1200 mkw. w bardzo do-
brej lokalizacji, MAŃKOWO. Cena 
125000 do negocjacji.Tel. 882-845-
877.

1393071

SPRZEDAM działkę budowlaną 
o powierzchni 874 mkw. i działkę 
rolną o powierzchni 6527 mkw. z 
możliwością zabudowy, położone w 
09-500 Gostynin, ul. Krośniewicka, 
woj. mazowieckie. Tel. kontaktowy: 
695 984 160, 695 984 170.

1396945

Sprzedam działkę w miejscowo-
ści Radzanowo, 12 km od Płocka. 
Działka znajduje się w bezpośred-
nim otoczeniu budynków mieszkal-
nych przy ul. Płockiej.W pobliżu 
sklepy, szkoła. Nr ewidencji grun-
tów 335/12, powierzchnia działki 
1071 mkw. Cena 89964 zł. Tel. 669-
245-813.

1397141

SPRZEDAM działki budowlane 
1700 - 2200 mkw., zabudowa jedno-
rodzinna i usługi. Drobin 883-480-
333. 1362997

Sprzedam działki budowlane w po-
wiecie sierpeckim. Ceny od 29 900 
PLN. Powierzchnia działek od 854 
mkw. Zakup bezpośrednio od wła-
ściciela. Możliwość wystawienia 
faktury VAT 23%. Zapraszam do 
kontaktu: Kacper Skalski 784 374 
093.

1139901

INNE

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1361033

Wynajmę tanio pokój emerytowi, 
renciście, osobie samotnej, bez nało-
gów. Więcej informacji pod nume-
rem telefonu 691-53-70-70.

1392410

LOKALE I BIURA

Do wynajęcia hala nieogrzewa-
na, lokalizacja: Płock, Radziwie. 
Cena: 10 zł/mkw netto. Hala posia-
da dostęp do prądu. Wymagana jest 
2-miesięczna kaucja. Zachęcamy do 
kontaktu drogą mailową pod adre-
sem biuro@p20.com.pl lub telefo-
nicznie 728-486-311.

1202763

Naszą ofertę poszerzyliśmy o wyna-
jem skrytek dla najemców. Istnieje 
możliwość wynajmu krótko i długo-
terminowego. Umożliwiamy dostęp 
do skrytek od poniedziałku do nie-
dzieli 24 h na dobę. Cena to 250 zł 
netto/miesiąc. Zapraszamy do kon-
taktu. 24367-54-99.

1114640

Posiadamy do wynajęcia powierzch-
nie biurowe i magazynowe, w do-
godnej lokalizacji w Płocku przy ul. 
Przemysłowej 20. Posiadamy biura 
od 13 mkw. do 61 mkw. Magazyny 
od 30 mkw. do 400 mkw. Zachęca-
my do kontaktu drogą mailową pod 
adresem biuro@p20.com.pl

1202757

Wynajmę lokal handlowo-usługowy 
w Płocku przy ul. Rembielińskiego 
6A w pawilonie, parter, wejście od 
ulicy, przy targowisku miejskim. 
Powierzchnia 46 mkw. Stan b.do-
bry. Nie wynajmuję na działalność 
związaną z kryptowalutami, hazar-
dem. 690-660-626.

1311463

Wynajmę lokal handlowo-usługowy 
w Płocku przy ul. Rembielińskiego 
6A w pawilonie, piwnica, wejście 
od ulicy, przy targowisku miejskim. 
Powierzchnia 44 mkw. Stan b.do-
bry, po remoncie. Nie wynajmuję na 
działalność związaną z kryptowalu-
tami, hazardem. 690-660-626.

1224911

Wynajmę powierzchnie biurowe od 
18 mkw., cena od 55 zł/mkw. netto, 
WEKTRA HOLDING, Otolińska 21. 
Bezpłatny parking dla najemców, do-
stęp do wynajmowanych powierzch-
ni 24/7, ochrona, monitoring. Tel. 24 
367 54 99. Zapraszamy.

852462

Wynajmę salę konferencyjną na dni 
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otolińskiej 21 w Płoc-
ku. 25 zł netto/godz., 150 zł netto/
dzień. Zapraszamy! (024) 367-54-
99.

950325

MIESZKANIA

POKOJE pracownicze, parking od 
25 zł, mieszkania. 536-519-599.

1361032

Sprzedam dwupokojowe mieszkanie 
z balkonem o pow. 56 mkw. w miej-
scowości Psary, gm. Drobin. Miesz-
kanie mieści się na parterze. Przy 
nim znajduje się parking i nowy plac 
zabaw dla dzieci. Do mieszkania 
należy ogródek i piwnica. 603-690-
604.

1339596

Posiadam do wynajęcia 
od zaraz mieszkanie w Płocku, 

ul. Na Skarpie 24: 
blok z 2005 r., ogrodzony 

z parkingiem, w bardzo cichej 
okolicy, spokojni sąsiedzi. 

Lokal umeblowany, 
na wysokim parterze, 48 mkw. 

z tarasem. 
1700 zł + czynsz + 

media. 602-806-721.
1364640

Sprzedam kawalerkę 20 mkw., osie-
dle Skarpa, piętro 3, niski czynsz. 
Cena 125.000 zł do negocjacji. 
PASJA NIERUCHOMOŚCI, DO-
RADZTWO, ul. Tysiąclecia 10, lok. 
22, 09-400 Płock, tel. 720-924-833.

1401168

Sprzedam mieszkanie 2 pokoje, 
41,38 mkw., osiedle Góry, Płock, 
mieszkanie na 3 piętrze, w 5-letnim 
bloku. PASJA NIERUCHOMOŚCI, 
DORADZTWO, ul. Tysiąclecia 10, 
lok. 22, 09-400 Płock, tel. 720-924-
833.

1401164

Wycena Nieruchomości - iHOOM.
org - Rzeczoznawca Majątkowy. 
Zajmujemy się wyceną nierucho-
mości, przygotowujemy świadectwa 
charakterystyki energetycznej. Po-
siadamy uprawnienia Ministerstwa 
Rozwoju. Świadczymy profesjonal-
ne i niezależne usługi. 22379-75-95.

1397624

WYNAJMĘ stancję dla uczniów lub 
osób pracujących. 501-168-027.

1121446

Zapraszam do wynajęcia nowego 
mieszkania z miejscem parkingo-
wym, nieruchomość usytuowana na 
osiedlu zamkniętym ŁOKIETEK ul. 
Ossowskiego. Powierzchnia użytko-
wa 53 mkw. 604-990-107.

1394600

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

1193094

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1221850

Części silnika C 330 328, opony 
16,9-34 , 18,4-38, obudowa tylnego 
mostu C 335, śrutownik bijakowy, 
części do orkana, rotacyjnej, Pozna-
niak, tel. 606416482.

1397865

Sprzedam butle tlen acetylen z wóz-
kiem, wiertarkę stołową wsa 25 ze 
stołem, imadła, kompresor z butlą, 
wózek paletowy, myjka Karcher 
4.80 do przejrzenia, winda kolejo-
wa, tel. 606-416-482.

1397855

Sprzedam prasę Welger rp 12 s wal-
cową szeroki podbieracz, czyszczal-
nię Petkus k 531, zaprawiarkę na-
sion Gustafsson, agregat uprawowy 
4,20 m Unia Grudziądz, śrutownik 
bijakowy, koła 9,5-32, 14,9-28, opo-
ny 8,3-8-20, koła do przyczepy, tel. 
606-416-482.

1397845

Sprzedam rury kanalizacyjne, wo-
dociągowe, wodne, gazowe i inne, 
paśnik, karmnik do kóz, owiec, tel. 
606-416-482.

1397869

Sprzedam silnik C-360, skrzynię, 
obudowę, tylny most, podnośnik, 
obudowę zwolnicy, obciążniki do 
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C-360, silnik Perkins 3 i 4-cylin-
drowy, siewnik poplonów Nordsten 
Kongskilde, zęby do paleciaka, od-
kładnie, pług Kverneland, chwytak z 
widłami do trola, tel. 606-416-482.

1397850

Sprzedam siłowniki do maszyn 
różne długości, tłoki, siłowniki do 
przyczepy, przekładnia, rozsiewacz 
Piast, zaczep do przyczepy tandem, 
łyżka z paleciakiem do tura widlaka, 
ładowarki, łyżka do ładowarki sze-
rokość 2 m, rozsiewacz Sulky dpx, 
tel. 606-416-482.

1397858

Sprzedam wałki wom, sita do czysz-
czalni Petkus Cezet major, pola 
bron 12 i 16, koła, opony, felgi do 
przyczepy, części rozrzutnika Fort-
schritt, beczkowozu Hts, pompa do 
beczkowozu, tel. 606-416-482.

1397862

PRODUKTY ROLNE

KUPIĘ topolę. 607-860-978.
1343603

Sprzedam wapno nawozowe 
węglanowe i magnezowe. 

Dowóz na terenie całego kraju. 
Sprzedaż bez pośredników. 

Dla stałych odbiorców 
atrakcyjne warunki 

współpracy. Wystawiam 
fakturę VAT. 

Więcej szczegółowych 
informacji pod numerem 

telefonu 603-404-131 Mariusz
1392705

USŁUGI

DOTACJA unijna z programu ,,Mo-
dernizacja Gospodarstw Rolnych� � 
obszar D. Termin naboru wniosków 
czerwiec, lipiec 2023 r. Nowa kwota 
wsparcia 250 tys. na zakup nowych 
maszyn rolniczych. Wypełnianie 
wniosków, dojazd do rolników. 795-
931-529.

1322472

Waga samochodowa 50-60 ton 18 
metrów Realizacja 14 dni od złoże-
nia zamówienia. 695-542-481.

1396909

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

948502

Kompleksowe usługi księgowe, ka-
dry, ZUS, VAT - pełna księgowość, 
książka przychodów, ryczałt. Poma-
gamy założyć działalność, księgo-
wość online, odbiór dokumentów.
Biuro rachunkowe Twoja Księgo-
wa. Tel. 796-820-112. www.twojak-
siegowa.priv.pl

1395202

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Finansowanie na inwestycje 
firmowe w tym developerskie. 731-
531-144.

1390306

Pożyczki pod zastaw nieruchomości 
bez BIK. 690-449-067, pozyczki-
podnieruchomosc.pl

1194600

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej, 
sklepu internetowego? Większej 
widoczności swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla 
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Ginekolog kompleksowo, szybki 
termin, cały zakres usług, tel. 663-
951-936, całe województwo.

1162749

MOTORYZACYJNE

Transport niskopodwoziowy, trans-
port maszyn, transport wózków wi-
dłowych, pomoc drogowa usługi 
transportowe: koparki, wywrotki, 
auta, ciągniki. Tel. 600 960 987.

1402616

OGRODNICZE

Cięcie drzew, żywopłotów, koszenie 
trawy, pielęgnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Płock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTAŁE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1284036

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Oferujemy pełen pakiet usług 
prywatnego detektywa. Podejmuje-
my się zleceń o wysokim stopniu ry-
zyka, jak i tych z pozoru banalnych. 
Nasi detektywi do Państwa dyspo-
zycji: tel. 731 303 700 lub 570 701 
916. 1341191

Gruzwaw jest to firma, która zaj-
muje się wywozem gruzu, jak i od-
padów budowlanych. Ogólnie w 
ofercie dostępne są różnorodne kon-
tenery jak na przykład mini kontener 
typu KP-2, średni kontener typu KP-
5. 799-399-708.

1393840

Kompleksowe prace brukarskie wo-
kół nagrobka. 791-646-216.

1396966

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1397635

PRAWNIK / DORADCA

�Rozwód kościelny� dla osób w 
kraju i za granicą. Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do 
godz. 19.00), dr Arletta Bolesta, ad-
wokat kościelny zatwierdzony przez 
właściwą władzę kościelną (również 
za granicą).

1392670

REMONTOWO - BUDOWLANE

DROBNE remonty od ręki, sprzą-
tanie, cięcie traw, drzew. 530-193-
825.

1361031

STUDNIE wiercone 
do gospodarstw rolnych, 
domów jednorodzinnych, 
pompy ciepła. Solidnie! 

504-320-592.
1333210

CYKLINOWANIE bezpyłowe pod-
łóg, montaż tarasów drewnianych. 
Solidnie. 604-075-293.

1369344

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, tapetowanie, itp., złota rączka. 
603 073 153.

900448

GŁADZIE, malowanie, tapetowa-
nie, inne. Solidnie. 606-603-259.

1333195

GŁADŹ, malowanie, tapetowanie, 
panele podłogowe i inne. 733-164-
458. 1145825

Folkos: folia LUSTRO WENECKIE 
do mieszkań, domów, pomieszczeń, 
biur - Lustro 285, Lustro 270, Lustro 
275, Lustro 260, Lustro 35 - na okna 
wychodzące na zewnątrz - dostępne 
szerokości 122 cm i 152 cm, folia 
ciemna, średnia, jasna. Tel. 790-
028-159.

1101497

Oferuję: układanie parkietu, bezpy-
łowe cyklinowanie podłóg profesjo-
nalnymi maszynami marki Lagler i 
Numatic, montaż listew przypodło-
gowych, lakierowanie, olejowanie, 
woskowanie podłóg, konserwację 
parkietów. Tel. 501 476 998.

1215296

OGRODZENIA panelowe, siatkowe 
bramy, montaż. 503-572-046.

1281325

Parkiety/Schody/Tarasy. 
Montaż: parkiety drewniane, 

schody drewniane, 
panele, tarasy drewniane/
kompozytowe. Renowacja: 

cyklinowanie bezpyłowe podłóg 
drewnianych, lakierowanie, 
olejowanie. Tanio i solidnie. 

Tel. 604-075-293.
1358232

REMONTY, docieplenia, malowa-
nie, murowanie, itp. 787-980-629.

1357178

SPRZĄTANIE

Oferujemy pranie tapicerki meblo-
wej kanapy, narożnika. Czyścimy 
tapicerkę meblową, usuwamy pla-
my (krew, soki, ketchup, długopisy, 
kredki, atrament, gumy, plasteliny, 
farby, itd.) oraz nieprzyjemne zapa-
chy (pot/uryna, wymioty itp.). Tel. 
512-500-442. 1387221

Opróżnianie pomieszczeń, wywóz 
gratów. Utylizacja. 502-188-459.

1114442

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane tj. kanapy, wersalki, na-
rożniki, pufy, fotele, materace. Za-
dzwoń 512-500-442. Profesjonalny 
sprzęt i sprawdzona chemia. Duże 
doświadczenie.

1007894

TRANSPORTOWE

Nasza firma oferuje transport mię-
dzynarodowy towarów oraz orga-
nizuje przeprowadzki zagraniczne 
od A do Z. Zapewniamy cały zakres 
usług dotyczących transportu mię-
dzynarodowego i krajowego oraz 
profesjonalną organizację przepro-
wadzki. Zapraszamy. 696-126-142.

1274606

Pomoc drogowa: tir, niskopodwo-
zie, platforma, holowanie, Wielko-
polska, tel. 600-960-987.

1402881

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy. 
502-188-459.

1114387

Przeprowadzki międzynarodowe do 
wszystkich państw UE. Najszybsze 
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-
wy. 502-188-459. 1162511

Przeprowadzki Sierpc. Najtaniej. 
502-188-459.

1069629

TURYSTYKA

DOMKI na Mazurach k. Mikoła-
jek do wynajęcia. Piękne położenie, 
atrakcyjne ceny. 602-33-85-84.

1352090

TŁUMACZENIA

TŁUMACZ PRZYSIĘGŁY (i sy-
multaniczny) jęz. angielskiego, 
Płock, ul. Na Skarpie 24: ponad 35 
lat doświadczenia, język petroche-
mii i rafinerii (14 lat pracy w PKN 
ORLEN SA), wojsko i militaria (12 
lat służby czynnej, w tym misje za-
graniczne), itp. 602-806-721.

1215745

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/81/23

MASAŻ: 511-942-181.
g/106/23

MASAŻ: 513-515-621.
g/106/23

MASAŻE: 502-939-307.
g/106/23

PRACA dla pań z zamieszkaniem. 
733-028-016.

g/106/23
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sport

Mijają kolejne dni po spadku Wi-
sły do 1. ligi. Piłkarze klubu wró-
cili już do Płocka i przygotowują 
się do nowego sezonu. Ale nadal 
nie podjęto najważniejszej decyzji 
� kto zajmie stanowisko prezesa 
Wisły Płock? Kontrakt aktualnie 
zarządzającego klubem Tomasza 
Marca wygasa wraz z końcem lip-
ca. A co będzie potem?

Tymczasem mamy zmiany na 
innych stanowiskach w klubie. Sy-
tuacja przypomina nieco dawną 
zabawę dzieci � �komórki do wyna-
jęcia�. Bo zainteresowanych pracą 
i zajęciem najważniejszego stano-
wiska w budynku przy ul. Łukasie-
wicza 34 chyba zwyczajnie nie ma 
na rynku.

A skoro nie ma chętnych spoza 
klubu, dokonywane są rotacje we-
wnątrz jego struktur. I tak oto po 
odejściu Marka Brzozowskiego (jak 
się okazało � do II-ligowej Pogoni 
Siedlce) nowym dyrektorem akade-
mii Wisły Płock został Bartłomiej 
Kondracki.

Jak wiadomo, drugiej drużynie 
Wisły nie udało się pod wodzą Kon-
drackiego awansować do III ligi. 
Ostatecznie zespół zajął 4. miejsce. 

Były już trener IV-ligowej dru-
żyny Bartłomiej Kondracki zaczy-
nał przygodę z piłką nożną w Stali 
Niewiadów. W swojej karierze wy-
stępował w barwach Orlika Ujazd 
oraz w juniorach GKS Bełchatów. 
Po przejściu juniorskich szczebli 
trafił do Młodej Ekstraklasy, do dru-
giej drużyny Bełchatowa, a z czasem 
awansował nawet do pierwszego ze-
społu, w którym zadebiutował 16 
lipca 2016 roku w Pucharze Polski. 

Kolejny etap jego piłkarskiej ka-
riery to RKS Radomsko. Później 
Kondracki skupił się na karierze 
trenerskiej. Latem 2021 roku dołą-
czył do sztabu szkoleniowego GKS 
Bełchatów jako asystent pierwszych 
trenerów. Później piastował stano-
wisko wiceprezesa do spraw sporto-
wych w akademii bełchatowskiego 
klubu, a także był trenerem rocznika 
2006.

Pracę w Wiśle Płock rozpoczął 
w lipcu 2022 roku. Pod jego wodzą 
Wisła II Płock zajęła czwarte miej-
sce w IV lidze mazowieckiej oraz 
zwyciężyła w Okręgowym Pucharze 
Polski, pokonując w finale Świt Sta-
roźreby.

Podczas pracy w Wiśle Kondracki 
zdobył również licencję UEFA Eli-
te Youth A, a potem licencję UEFA 
A, odbył także staże: w hiszpańskim 
Athleticu Bilbao, w Pogoni Szczecin 
oraz w portugalskiej Benfice Lizbo-
na. 

Wicedyrektorem akademii jest ak-
tualnie trener Mateusz Lewandow-
ski. Do jego obowiązków należeć 
będą kwestie metodologiczne. Koor-
dynatorem pionu �jedenastek� nadal 
będzie Piotr Górnicki (U-19 � U-14), 
�dziewiątek� Tomasz Śmiechowski 
(U-13 � U-10 + dziewczynki U-14 � 
U-11), a pozostałych najmłodszych 
roczników Maciej Trepka (U-9 � 
U-6 + przedszkole). Dyrektorem do 
spraw skautingu młodzieżowego po-
zostanie Arkadiusz Stelmach.

Po przeniesieniu Kondrackiego do 
akademii puste pozostało stanowi-

sko trenera drugiej Wisły. Nowym 
szkoleniowcem drużyny został je-
den z dotychczasowych asystentów 
pierwszego trenera � Łukasz Nadol-
ski. 

Nadolski jest wychowankiem Po-
lonii Gdańsk. Występował w Car-
tusii Kartuzy, norweskim Sogndal 
IL, a na początku 2010 roku został 
zawodnikiem Wisły Płock. Piłka-
rzem ekipy Nafciarzy był do końca 
listopada 2013 roku. W tym czasie 
rozegrał 114 meczów i zanotował 4 
bramki.

W kolejnych latach występował 
w Siarce Tarnobrzeg, norweskim 
Florø SK oraz Gryfie Wejherowo, 
aż w końcu wrócił do Wisły Płock. 
Najpierw w roli skauta, a od 14 
stycznia 2019 roku już jako członek 
sztabów szkoleniowych kolejnych 
trenerów � zarówno jako analityk, 
jak i ich asystent. 

Jako tymczasowy szkoleniowiec 
pierwszego zespołu 6 marca 2022 
roku poprowadził Wisłę Płock do 
zwycięstwa 3:1 nad Górnikiem 
Łęczna.

Nowy sztab 
Saganowskiego

Nowymi asystentami pierwsze-
go trenera zostali Marek Marci-
niak, który będzie pełnił funkcję 
analityka, a także świeżo upieczo-
ny dyrektor akademii Wisły � Bar-
tłomiej Kondracki. Za przygoto-
wanie fizyczne będzie odpowiadał 
Filip Skupiński. Panowie zastąpią 
Dariusza Pietrasiaka i Mateusza 
Oszusta. 

Marek Marciniak ma trenerskie 
uprawnienia UEFA A. W latach 
2011-2015 prowadził juniorskie 
drużyny Arki Gdynia, od 2015 do 
2018 r. był członkiem sztabu szkole-
niowego trampkarzy Lecha Poznań. 
Jako analityk podjął także współpra-
cę z drugim oraz pierwszym zespo-
łem Kolejorza. 

Wiosną 2018 roku Marciniak 
opuścił wielkopolski klub, ponieważ 
został analitykiem platformy InStat. 
Na mistrzostwach świata w Rosji 
przeprowadzał analizy taktyczne dla 
reprezentacji Szwecji oraz Belgii. 
Po mundialu przez trzy lata prowa-
dził juniorów Bałtyku Gdynia, aż 
zdecydował się na przejście do pił-
ki seniorskiej. Pod koniec czerwca 
2022 roku został zaprezentowany 
jako pierwszy trener czwartoligo-
wej Narwi Ostrołęka. Pracował tam 
jednak niespełna miesiąc � po trzech 
porażkach z rzędu klub podjął de-
cyzję o zwolnieniu go z pełnionej 
funkcji.

Za przygotowanie fizyczne pierw-
szego zespołu Nafciarzy będzie od-
powiadał Filip Skupiński, który jako 
piłkarz występował między innymi 
w Pelikanie Łowicz, Mazurze Go-
stynin i Stoczniowcu Płock. Pracę 
w Wiśle Płock rozpoczął latem 2020 
roku, był w sztabie szkoleniowym 
trenera Marka Brzozowskiego. 

W minionym sezonie poświęcił 
się pracy na rzecz akademii, pełnił 
funkcję koordynatora pionu przy-
gotowania motorycznego w druży-
nach SSM Wisła Płock U-19 oraz 
U-17. Przed kilkoma tygodniami 
z sukcesem zakończył kurs Pol-
skiego Związku Piłki Nożnej � 
Trener Przygotowania Motorycz-
nego PZPN.

Jol. 

W Wiśle Płock bawią się 
w �komórki do wynajęcia�

Bartek za Marka, 
Łukasz za Bartka

Zawodnicy UKS Fu Hok Kuen 
Płock wywalczyli siedem medali 
podczas XXIX Otwartych Mi-
strzostw Polski Kungfu Wushu, 
które odbyły się w Piasecznie. 

Po raz pierwszy mistrzostwo Pol-
ski w kategorii 12-14 lat dziewcząt 
w formach tradycyjnych południo-
wych wywalczyła Laura Szewczuk. 
Drugi złoty medal zawodniczka zdo-
była w konkurencji form południo-
wych z bronią krótką.

Na swoich pierwszych mistrzo-
stwach Polski Bartosz Janicki (kat. 
15-17 lat) zajął trzecie miejsce 
w bardzo silnie obsadzonej konku-
rencji form południowych z szablą.
Do tego młody zawodnik dołożył 
również drugi � brązowy medal 
w formach południowych z kijem.

Wśród seniorów tradycyjnie nie 
zawiodła Emilia Rychlewska (kat. 
18-40 lat kobiet). Fantastycznie 
zaprezentowana tradycyjna forma 
południowa dała jej srebrny medal. 
Drugi srebrny krążek wywalczyła 
w formach z kijem, a prezentacja 
układu chińskiej szabli Hung Gar 
z południowego klasztoru Shaolin 
zapewniła jej najwyższy stopień po-
dium.

Jol.

Siedem medali UKS Fu Hok Kuen Płock 
na Otwartych Mistrzostwach Polski

Udany start płockich 
zawodników

Laura Szewczuk w środku
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Piszę do ciebie ja � trener twoje-
go dziecka.

Postanowiłem z tobą porozma-
wiać w sposób niekonwencjonalny.

Przed wieloma laty przyprowa-
dziłeś do mnie swój największy 
skarb � twoje dziecko.

I ja � trener podjąłem to wyzwa-
nie najlepiej jak potrafiłem, użyłem 
całej mojej wiedzy i umiejętności, 
by w twoim dziecku odkryć jego 
najlepsze cechy i talenty.

Nauczyłem twoje dziecko skakać, 
biegać, pływać. Nauczyłem ciężkiej 
pracy, szacunku do sportowego 
rywala i słabszego kolegi, nauczy-
łem, czym jest �team� i jak spor-
tową przegraną przekuć w życiowy 
sukces.

Czasami spędzałem z twoim 
dzieckiem więcej czasu niż ty � dro-
gi rodzicu!!!

Spędzałem czas na zawodach, 
zgrupowaniach i codziennych tre-
ningach, a przede wszystkim to-
warzyszyłem w codziennej ciężkiej 
pracy zawodnika.

To wszystko, co wspólnie prze-
żyliśmy, uwypukliło najpiękniejsze 
cechy charakteru, które w przyszło-
ści zaowocują odwagą w podejmo-
waniu decyzji i brakiem lęku przed 
odpowiedzialnością.

W międzyczasie, by być mądrym 
i odpowiedzialnym trenerem, pod-
nosiłem moje kwalifikacje, konsul-
towałem, podejmowałem decyzje 
o mądrym i słusznym treningu.

Tak mijały lata. Ty, rodzicu, cza-
sami rozmawiałeś ze mną, dopyty-
wałeś, sugerowałeś, podpowiada-
łeś.

Słuchałem z uwagą, analizo-
wałem i podejmowałem decyzje 

zgodnie ze sztuką i wiedzą tre-
nerską.

I nadszedł ten dzień, w którym 
twoje dziecko przestało uczest-
niczyć w treningu. W trosce o nie 
zadzwoniłem do ciebie i usłyszałem 
informację o twojej decyzji, iż zapi-
sałeś swoje dziecko na inne zajęcia 
sportowe. Krótko i lakonicznie. Bez 
zbędnych uwag.

Podziękowałem za informację. 
Zadałem sobie pytanie �dlacze-
go?�.

Dlaczego, rodzicu mojego za-
wodnika, nie uznałeś za słuszne 
i przyzwoite poinformować mnie 
szczerze o swojej decyzji i powie-
dzieć, iż masz inny pomysł na sport 
twojego dziecka.

Dlaczego nie uznałeś za słuszne 
użyć prostego słowa �dziękuję�.

Pytanie �dlaczego?� zadaje so-
bie w dzisiejszych czasach wielu 
trenerów.

Normą stała się pogoń za szyb-
kim sukcesem sportowym, staje się 
nią brak szacunku do ciężkiej spor-
towej pracy, wysiłku i innych waż-
nych wartości, które niesie sport. 
Normą staje się lekceważenie tre-
nera, nauczyciela, wychowawcy. 
Spłycenie wartości i idei sportowej 
wyłącznie do osiągnięcia szybkiego 
sukcesu sportowego, który w spo-
rcie nie jest realny, a iluzoryczny.

Drogi rodzicu � oddałem twojemu 
dziecku najlepszą część mojego tre-
nerskiego siebie. Dlatego życzę two-
jemu dziecku wszelkiej pomyślności 
i sukcesów � również sportowych.

Z poważaniem,
Były Trener Twojego Dziecka

Tygodnik Płocki drukuje list trenera do opiekunów

Drogi Rodzicu...
Otrzymaliśmy bardzo nietypowy list. Napisany został przez trenera pewnej 
popularnej w Płocku dyscypliny, a słowa w nim zawarte skierowane są do 

rodziców dziecka, które przychodziło do autora listu na zajęcia. W wyborze 
dyscypliny sportu, którą dziecko decyduje się trenować, dużą rolę odgrywają 
jego opiekunowie. Podobnie rzecz ma się z decyzją o końcu współpracy ze 

szkoleniowcem... Przytaczamy treść listu.
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Na pierwszych przed sezonem 
2023/24 treningach pojawiło 
się 29 zawodników, którzy cały 
tydzień ćwiczyli na swoich obiek-
tach. W środę ekipa Nafciarzy 
wyjedzie na zgrupowanie na Sło-
wację, a w drodze do Samorina 
zagra jeszcze z Podbeskidziem 
w Bielsku-Białej. 

Na pierwszym treningu pojawili 
się: bramkarze � Bartłomiej Gra-
decki, Krzysztof Kamiński, Oskar 
Lodziński i Piotr Zieliński oraz za-
wodnicy z pola � Paweł Chrupałła, 
Adam Chrzanowski, Radosław Cie-
lemęcki, Beniamin Czajka, Fryde-
ryk Gerbowski, Fabian Hiszpański, 
Krzysztof Janus, Steve Kapuadi, 
Dawid Kocyła, Marko Kolar, Mi-
lan Kvocera, Filip Lesniak, Patryk 
Leszczyński, Szymon Leśniewski, 
Jakub Maślak, Jakub Miarka, Michał 
Mokrzycki, Aleksander Pawlak, Łu-
kasz Sekulski, Martin �ulek, Adrian 
Szczutowski, Mateusz Szwoch, Kri-
stián Vallo, Jakub Witek, Bartosz 
Zynek.

W takim zestawieniu zawodnicy 
stawili się na badaniach wydolnościo-
wych. Na liście nie było pozyskanego 
niedawno Fabiana Hiszpańskiego, 
a także wypożyczonych w ostatnim 
czasie do innych klubów Fryderyka 
Gerbowskiego, Beniamina Czajki, Mi-
chała Mokrzyckiego, Jakuba Witka, 
Piotra Zielińskiego i Bartosza Zynka. 

Z pierwszą drużyną będą za to 
trenowali wyróżniający się w mi-
nionym sezonie zawodnicy drugiego 
zespołu: Jakub Maślak, Jakub Miar-
ka, Patryk Leszczyński, Szymon Le-
śniewski oraz Adrian Szczutowski.

Przed zgrupowaniem do drużyny 
dołączą zawodnicy przebywający 
na zgrupowaniach młodzieżowych 
reprezentacji Białorusi oraz Polski: 
Gleb Kuchko, Igor Drapiński i Jakub 
Szymański oraz Jakub Burek i Mar-
cel Błachewicz, którzy zakończyli 
rozgrywki nieco później.

Mateusz Lewandowski prze-
chodzi rehabilitację, dlatego jest 
wyłączony z gry. Na pierwszych 
zajęciach nieobecni byli Wojciech 
Mazurowski, Dominik Furman oraz 
Damian Warchoł, którzy mieli prze-
dłużone urlopy.

Jol.

28 czerwca Wisła Płock wyjeżdża 
na zgrupowanie 

Kto pojedzie 
na Słowację, 
a kto zostanie?

Tegoroczny finał 68. edycji 
Mazowieckiego Turnieju Teni-
sa Stołowego okazał się praw-
dziwym odrodzeniem tradycji 
zapoczątkowanej przez nieży-
jącego już redaktora Janusza 
Strzałkowskiego. Od wielu lat 
Tygodnik Płocki jest patronem 
medialnym tych zawodów.

Po raz pierwszy od wielu lat 
w turnieju reprezentowane były 
wszystkie rejony, na które � na po-
trzeby turnieju � podzielono woje-
wództwo mazowieckie. W zawo-
dach rozgrywanych w hali OSiR 
Targówek w Warszawie wzięło 
udział 74 uczestników z 23 klubów 
i szkół z terenu województwa. Pro-
jekt sfinansowało Miasto Stołecz-
ne Warszawa. 

Zawodnicy z rejonu płockie-
go zdobyli dwa brązowe meda-
le � wywalczyli je podopieczni 
Arkadiusza Rutowskiego, trenera 
w klubie Alfa Gostynin i nauczy-
ciela w SP nr 3. 

Na podium zawodów 
stanęli:

dziewczęta młodsze: Martyna 
Sochocka (Sokół Serock), Zofia 
Kałuska (KS Tenis Maxi Plast 

Ząbki) i Izabela Bobel (GKTS 
Wiązowna);

dziewczęta � grupa średnia: Ni-
kola Belica (IKTS Broń Radom), 
Oliwia Wiencek (UKS Return Pia-
seczno) i Julia Szulakowska (So-
kół Serock);

dziewczęta starsze: Magdalena 
Zatyka (IKRTS Józefów), Emi-
lia Laskowska (SP 1 Łaskarzew) 
i Małgorzata Cichońska (SP nr 3 
Gostynin). 5. miejsce w tej katego-
rii wywalczyła Antonina Osmolak 
(SP nr 3 Gostynin);

chłopcy młodsi: Timur Truhta-
nov (UKS Lupus Kabaty Warsza-
wa), Adam Osica (GKTS Wią-
zowna) i Nataniel Domała (Sokół 
Serock); 

chłopcy � grupa średnia: Anto-
ni Skrzeczkowski (MKS Mazo-
via Mińsk Mazowiecki), Oliwier 
Odolczyk (UATS Batimex Prusz-
ków) i Szymon Jędrzejewski (SP 
nr 3 Gostynin);

chłopcy starsi: Krystian Aren-
darski (UATS Batimex Pruszków), 
Jan Ziółek IKTS Broń Radom) 
i Igor Szustkowski (SP Nowy Du-
ninów). 

Zawodnicy z SP nr 3 Gostynin 
znaleźli się na 3. miejscu w klasy-
fikacji ogólnej � na 23 jednostki.

Przed laty medale w turnieju im. 
Janusza Strzałkowskiego zdobywa-
li także zawodnicy z Płocka. Nie-
stety, nasze miasto zniknęło z mapy 
tenisa stołowego. W tegorocznym 
turnieju reprezentował je tylko je-
den zawodnik, uczeń SP nr 22.

Jol.

Finał 68. turnieju tenisa stołowego 
im. red. Janusza Strzałkowskiego 

Dwa brązowe medale 
dla rejonu płockiego

Na najniższym stopniu podium drużyna SP nr 3 z trenerem Arka-
diuszem Rutowskim
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W sezonie 2023/24 dwaj wy-
chowankowie ORLEN Wisły � Mi-
kołaj Czapliński i Oliwier Kamiński 
� nie będą reprezentowali barw 
swojego macierzystego klubu. Obaj 
zostali wypożyczeni do innych ze-
społów, w których z pewnością do-
staną więcej szans na granie. 

Lewoskrzydłowy ORLEN Wisły 
Płock Mikołaj Czapliński pozo-
stanie w Bathco BM Torrelavega 
na kolejny sezon. Wypożyczenie 
wychowanka Nafciarzy do hisz-
pańskiego klubu zostało bowiem 
przedłużone. 

Zawodnik związany jest z SPR 
Wisła Płock umową, która ma obo-
wiązywać do końca sezonu 2023/24 
z możliwością przedłużenia o kolej-
ne dwa lata, ale przez najbliższy rok 
Mikołaj pozostanie na wypożycze-
niu w Bathco BM Torrelavega. 

W poprzednim sezonie �Czapla� 
rozegrał w barwach hiszpańskie-
go klubu 30 pojedynków w Lidze 
Asobal, w których zanotował 98 tra-
fień. Jego najlepszym meczem było 
spotkanie z Club Cisne Balonmano 
� wygrane 32:26. Mikołaj zdobył 
w nim 12 bramek, ze stuprocentową 
skutecznością.

Jego drużyna zakończyła ligowe 
rozgrywki na szóstym miejscu w ta-

beli, a w Pucharze Hiszpanii dotarła 
do ćwierćfinału.

***
Młody prawy rozgrywający OR-

LEN Wisły Płock Oliwier Kamiński 
spędzi następny sezon w czeskim 
klubie Handball Club Zubří. Umowa 
zakłada roczne wypożyczenie. 

19-letni zawodnik przez najbliższy 
rok będzie bronił barw czeskiej druży-
ny piłki ręcznej z Zubří, która bierze 
udział w zmaganiach najwyższej kla-
sy rozgrywkowej � Chance Extraligi, 
a miniony sezon zakończyła tuż za 
podium � na czwartym miejscu.

Kamiński rozpoczął grę w piłkę 
ręczną już w szkole podstawowej, 
a jego pierwszą drużyną była SKF 
Wisła Płock. Potem został zawodni-
kiem SMS ZPRP Płock, zaś w 2020 
roku związał się z SPR Wisła Płock. 

Pięcioletni kontrakt Oliwiera 
uprawniał prawego rozgrywającego 
do gry zarówno w pierwszym, jak 
i drugim zespole ORLEN Wisły Płock 
oraz w zespole juniorów. Kamiński 
ma na koncie występy z naszymi dru-
żynami, a uznanie znajdował również 
u trenerów reprezentacji Polski junio-
rów i kadry B. 

W sezonie 2022/2023 był najlep-
szym strzelcem ORLEN Wisły II 
Płock i drugim najlepszym w klasyfi-
kacji całej grupy C I ligi � w 19 me-
czach zdobył 171 bramek. 

Jol.

Dwóch wychowanków ORLEN Wisły 
na wypożyczeniu

Dostaną więcej szans 
na granie

Z pięcioma krążkami � cztere-
ma złotymi i jednym brązowym 
� wrócili zawodnicy KS Masovia 
Płock z rozgrywanych w Kęp-
nie Mistrzostw Polski Seniorów. 
Zawody były częścią projektu fi-
nansowanego przez PKN ORLEN 
�Sponsorowanie startu zawodni-
ków płockiego klubu w Mistrzo-
stwach Świata Seniorów w Bad-
mintonie w Jeonju, w Korei Połu-
dniowej�.

Po  zdobyczach medalowych wi-
dać wyraźnie, że były to bardzo uda-
ne zawody dla płockich badmintoni-
stów. KS Masovię reprezentowali: 
Monika Bieńkowska, Magdalena 
Koba, Adam Kosz i Adam Załęski. 
Ogółem na mistrzostwach w Kępnie 
wystartowało 284 zawodników, co 
jest rekordem na imprezie tej rangi. 

Magdalena Koba zdobyła dwa 
złote medale � w grze mieszanej 
oraz grze podwójnej kobiet. Moni-
ka Bieńkowska i Adam Kosz rów-
nież stanęli na najwyższym stopniu 
podium � po dramatycznym, trwa-
jącym prawie godzinę pojedynku. 

Finałowe spotkanie Bieńkowska 
i Kosz wygrali z parą Sławomir Het-
mański (LUKS Victoria Domecko) / 
Anna Kocimska (WWL Badminton 
Club) � 21:17, 16:21, 21:19.

Pojedynek miał swoją dramatur-
gię i obfitował w bardzo długie wy-
miany. O losach spotkania zadecy-
dowały ostatnie lotki. W końcówce 
to płoccy badmintoniści zachowali 
więcej spokoju i mogli cieszyć się 
ze zwycięstwa. 

Monika Bieńkowska dorzuciła 
również złoty krążek w grze po-
dwójnej, grając z Dominiką Guzik-
-Płuchowską (AZS AGH Kraków), 

w parze z którą wygrała wszystkie 
pojedynki w dwóch setach. Zaś 
brązowy medal wywalczył Adam 
Załęski, grający w parze z Moniką 
Kowalczyk (Suchedniów). 

- W tym przypadku można mówić 
o małym niedosycie, gdyż w pół-
finale, po trzysetowym pojedynku 
nieznacznie ulegliśmy rywalom. 
W ostatnim secie na przerwę scho-
dziliśmy prowadząc 11:4, a w koń-
cówce wygrywaliśmy nawet 17:14, 
lecz ostatecznie musieliśmy, nieste-
ty, uznać wyższość bardzo utytuło-
wanej pary Rafał Hawel / Magda-
lena Jaworek � wspomina Adam 
Załęski. 

Zawodnicy dziękują za wsparcie 
PKN ORLEN, prezydentowi mia-
sta Płocka Andrzejowi Nowakow-
skiemu, Yonex Polska i Pharmo-
vit, dzięki wsparciu którym, mo-
gli wystartować w mistrzostwach 
i przygotowywać się do mistrzostw 
świata. 

Jol.

Pięć cennych medali płockich badmintonistów na mistrzostwach Polski

Ostatni etap przygotowań

Płocczanie na podium mistrzostw Polski
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Komitet Wykonawczy EHF 
zdecydował, że jedną z sze-
ściu drużyn, które otrzymają 
�dziką kartę� na grę w Lidze 
Mistrzów w sezonie 2023/24, 
będzie ORLEN Wisła Płock. 
W niedawno zakończonym se-
zonie płocczanie awansowali do 
ćwierćfinału tych prestiżowych 
rozgrywek i niewiele zabrakło 
im do tego, by wywalczyli miej-
sce w Final Four � zamiast osta-
tecznego zdobywcy trofeum, SC 
Magdeburg. 

To był bardzo dobry sezon pił-
karzy ręcznych ORLEN Wisły. 
Przez całą rundę rewanżową zaj-
mowali 1. miejsce w tabeli Super-
ligi, zajęli szóste miejsce w fazie 
grupowej Ligi Mistrzów i awan-
sowali do fazy play off tych roz-
grywek. 

W 1/8 finału poradzili sobie 
w dwumeczu z HBC Nantes. Przy-
pomnijmy, że po remisie w Płoc-
ku spotkanie rewanżowe także 
zakończyło się remisem, a o osta-
tecznym zwycięstwie zadecydo-
wały rzuty karne, w których lepsi 
okazali się Nafciarze.

W ćwierćfinale płocczanie tra-
fili na niemiecki SC Magdeburg, 
który był wówczas aktualnym mi-
strzem Niemiec. W ORLEN Are-
nie podopieczni trenera Xaviego 
Sabate zremisowali z rywalami, 
a na pojedynek rewanżowy jecha-
li z marzeniami o wywalczeniu 
awansu do Final Four.

W meczu pełnym zwrotów akcji 
to jednak goście okazali się sku-
teczniejsi, i to oni cieszyli się po 
ostatnim gwizdku z wywalczone-
go biletu do Kolonii � miejsca, do 
którego chciała się dostać każda 
ekipa piłkarzy ręcznych w Euro-
pie. 

Na pocieszenie można dodać, 
że ORLEN Wisła przegrała swo-
je marzenia o Final Four z póź-
niejszym zdobywcą trofeum. Se-
zon 2022/23 � biorąc pod uwagę 
wszystkie odniesione sukcesy 
� był chyba najlepszy w historii 
niemieckiego klubu.

Zapewne właśnie ta zacięta 
walka Nafciarzy o awans do Final 
Four bardzo pomogła członkom 
Komitetu Wykonawczego EHF 
w podjęciu decyzji, by ORLEN 
Wisłę dołączyć do grona drużyn, 
które otrzymają �dziką kartę� na 
przyszłe rozgrywki.

Bardzo zadowolony z decyzji 
EHF jest prezes SPR Wisła Płock 
Artur Stanowski. � Cieszymy się, 
że wysiłek klubu, zawodników, 
sztabu szkoleniowego i kibiców 
został doceniony � otrzymaliśmy 
�dziką kartę�. Teraz czekamy na 
losowanie, za tydzień dowiemy 
się, kogo będziemy gościć w Płoc-
ku. Przed nami dużo pracy, ale to 
przyjemna praca � zapewnił pre-
zes.

W miniony weekend w Kolonii 
rozegrany został Final Four Ligi 
Mistrzów, ostatnia odsłona roz-
grywek sezonu 2022/23. W ponie-
działek zebrał się Komitet Wyko-
nawczy EHF, który wybrał sześć 
z grona dziesięciu drużyn apliku-
jących do rozgrywek i przyznał 
im �dziką kartę�.

Pewne miejsce w Lidze Mi-
strzów miało dziesięć drużyn � 
dziewięciu mistrzów swoich kra-
jów, czyli: GOG (Dania), Barça 
(Hiszpania), Paris Saint-Germain 
Handball (Francja), THW Kiel 
(Niemcy), Telekom Veszprém 
(Węgry), HC Eurofarm Pelister 
(Macedonia Północna), Barlinek 
Industria Kielce (Polska), FC 
Porto (Portugalia) i RK Celje Pi-
vovarna Lasko (Słowenia) i SC 
Magdeburg, wicemistrz Niemiec, 
zwycięzca ostatniej edycji Cham-
pions League.

O sześć ostatnich miejsc wal-
czyło dziesięć zespołów. Osta-
tecznie �dzikie karty� przyznano 
klubom: HC Zagrzeb (Chorwa-
cja), Aalborg Håndbold (Dania), 
Montpellier HB (Francja), OTP 
Bank-Pick Szeged (Węgry), Kol-
stad HB (Norwegia) i ORLEN 
Wisła Płock (Polska). 

Warto wspomnieć, że tegorocz-
ne finałowe mecze Ligi Mistrzów 
oglądało prawie milion osób. A na 
banerach i parkiecie można było 
zobaczyć reklamy firmy Modular 
 System, która została partnerem 
marketingowym Final Four EHF 
Champions League 2022/2023.

To było wyjątkowe partner-
stwo, bo stanowiło ogromny krok 
naprzód, który wymagał zaanga-
żowania i kreatywności firmy. 
- Udział w tym prestiżowym wy-
darzeniu zdecydowanie był jed-
nym z największych marketingo-
wo-sportowych wyzwań, z jakimi 
Modular System zmierzył się do 
tej pory. W mojej ocenie zaanga-
żowanie każdej ze stron, czyli or-
ganizatorów oraz partnerów, było 
na najwyższym, światowym pozio-
mie. Obecność w Final Four była 
zwieńczeniem udziału w tych roz-
grywkach drużyny ORLEN Wisła 
Płock, która awansując do TOP 
8, odpadła z późniejszym triumfa-
torem � zespołem z Magdeburga 
� różnicą dwóch bramek � mówi 
dyrektor marketingu Modular 
System Robert Leński.

Dyrektor dodaje, że jako part-
ner marketingowy firma angażo-
wała się w tworzenie atmosfery, 
która zapewniała kibicom nieza-
pomniane emocje i przyjemność 
z oglądania światowej klasy piłki 
ręcznej. Wszystkie cztery mecze 
śledził komplet na trybunach, 
czyli po 19 tysięcy fanów szczy-
piorniaka, a transmisja na żywo 
była przekazywana do ponad 35 
krajów w Europie. 

Dodajmy tylko, że na 27 czerw-
ca zaplanowano losowanie grup 
Ligi Mistrzów, a początek rozgry-
wek sezonu 2023/24 wyznaczono 
na 13 września. 

Jol.

EHF doceniła płocki klub za start 
w sezonie 2022/23

ORLEN Wisła 
z �dziką kartą� 
Ligi Mistrzów

PZPN ogłosił terminarz spotkań 1. 
ligi. Na początek � 22 lipca � Wisłę 
czeka wyjazd do Bielsko-Białej na 
mecz z Podbeskidziem, a tydzień 
później do Sosnowca na spotkanie 
z Zagłębiem. Pierwszy mecz w Płoc-
ku odbędzie się w 3. kolejce, 5 sierp-
nia. Wisła zmierzy się wtedy z Lechią 
Gdańsk.

Wisła Płock rozpoczęła przygoto-
wania do sezonu 2023/24. Jak wszyscy 
doskonale wiemy, drużyna nie zagra 
już w Ekstraklasie, ale w 1. lidze. Nie 
oznacza to jednak, że będzie grała bez 
kibiców. Dlatego warto poznać termi-
ny kolejnych serii. 

W pierwszej rundzie Wisła zagra 
osiem spotkań u siebie i dziewięć na 
wyjeździe. Druga runda rozpocznie się 
jeszcze w tym roku. W grudniu Naf-
ciarze zagrają dwa spotkania na swoim 
stadionie.

Wznowienie rozgrywek zaplanowa-
no na 17 lutego. Podobnie jak w za-
kończonym sezonie Wisła pojedzie na 
mecz z Lechią do Gdańska. Ostatnia 
kolejka zostanie rozegrana 25 maja 
w Płocku z Resovią Rzeszów. Mamy 
nadzieję, że Nafciarze zdołają awanso-
wać do Ekstraklasy.

Początek rundy rewanżowej za-
planowano na 9 grudnia. Wtedy na 
płockim stadionie Wisła zmierzy się 
z Podbeskidziem. Ostatni w 2023 roku 
pojedynek zaplanowano na 16 grudnia. 
Wisła zagra wtedy z Zagłębiem Sosno-
wiec, a płoccy kibice będą mieli oka-
zję, by obejrzeć ten mecz na żywo, na 
stadionie.

Start 1. ligi w 2024 roku zaplano-
wano na 17 lutego, kiedy to rozegrany 
zostanie mecz Lechia Gdańsk � Wisła 
Płock. Kolejne pojedynki zaplanowano 

na: 24 lutego, 2, 9, 16 i 30 marca, 6, 13, 
20, 24 i 27 kwietnia oraz 4, 11, 18 i 25 
maja.

Po ostatnim meczu do Ekstraklasy 
awansują dwie najlepsze drużyny z 1. 
ligi. Kluby z 3, 4, 5 i 6 miejsca zagrają 
w barażach. Tylko jedna z nich trafi do 
najwyższej klasy rozgrywkowej. 

Przypomnijmy, że w tym sezonie 
były to: ŁKS Łódź, Ruch Chorzów, 
a z baraży � po raz pierwszy w historii 
� Puszcza Niepołomice.

Jol.

Nie wiadomo, kiedy będzie otwarcie stadionu w Płocku, ale wiadomo, że...

Pierwszy mecz Wisły u siebie 
z Lechią Gdańsk

1.   seria 22 lipca Podbeskidzie Bielsko-Biała � Wisła Płock
2.   seria 29 lipca Zagłębie Sosnowiec � Wisła Płock
3.   seria 5 sierpnia  Wisła Płock � Lechia Gdańsk
4.   seria 12 sierpnia  GKS Katowice � Wisła Płock
5.   seria 19 sierpnia Wisła Płock � Bruk Bet Nieciecza
6.   seria  26 sierpnia  Górnik Łęczna � Wisła Płock
7.   seria 2 września  Wisła Płock � Polonia Warszawa
8.   seria 18 września  Stal Rzeszów � Wisła Płock
9.   seria 23 września  Wisła Płock � GKS Tychy
10. seria 30 września  Wisła Kraków � Wisła Płock
11. seria 7 października Wisła Płock � Arka Gdynia
12. seria 21 października Miedź Legnica � Wisła Płock
13. seria 28 października Wisła Płock � Chrobry Głogów
14. seria 4 listopada  Motor Lublin � Wisła Płock
15. seria 11 listopada  Wisła Płock � Odra Opole
16. seria 25 listopada  Wisła Płock � Znicz Pruszków
17. seria 2 grudnia  Apklan Resovia � Wisła Płock

Zuzanna Maślana, zawodniczka 
Miejsko-Ludowego Klubu Lekkoatle-
tycznego Płock, kolejny raz popra-
wiła rekord Polski U-20 w pchnięciu 
kulą 4 kg, tym razem podczas meczu 
międzypaństwowego: Czechy, Sło-
wacja, Węgry, Polska.

Nowy najlepszy wynik w tej kate-
gorii to 17,25 m. Podopieczna trenera 
Mirosława Nisztora wygrała tym rezul-
tatem zawody, które odbyły się sobotę 
w Bańskiej Bystrzycy na Słowacji.

Warto dodać, że Zuzanna Maślana 
zdeklasowała wszystkie swoje rywalki 
z innych państw, i to o ponad 3 metry! 
Jej pchnięcia w zawodach to: 16,99 m, 
16,53 m, 17,06 m, 16,79 m, 16,90 m 
i w ostatniej serii 17,25 m.

Forma zawodniczki jest coraz 
wyższa, a najbliższe zawody, 
na których zaprezentuje swo-
je niesamowite umiejętności, to 

Mistrzostwa Polski U-20, które 
odbędą się w połowie lipca w Lu-
blinie.

Jol.

Kolejny rekord Polski w pchnięciu kulą ustanowiony przez płocką lekkoatletkę

Wygrane zawody Zuzanny Maślanej  

M
. N
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zt
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W dniach 4 � 11 lipca br. 14 mło-
dych płockich sportowców wystąpi 
w 55. Międzynarodowych Igrzyskach 
Szkolnych w południowokoreańskim 
Daegu. Uczniowie rywalizować będą 
w następujących konkurencjach: lek-
kiej atletyce, piłce nożnej chłopców, 
pływaniu i tenisie stołowym.

Płock będzie uczestniczyć w tej 
sportowej imprezie już po raz dwu-
dziesty siódmy. Swój debiut na Mię-
dzynarodowych Igrzyskach Szkolnych 
reprezentacja naszego miasta miała 
w 1993 roku � na zaproszenie miasta 
partnerskiego Darmstadt. 

W dotychczasowej rywalizacji na 
igrzyskach szkolnych Płock zdobył 66 

medali, w tym 22 złote, 20 srebrnych 
oraz 24 brązowe. 

Wylatujących na igrzyska młodych 
sportowców tradycyjnie pożegnał, ży-
cząc powodzenia w sportowej rywa-
lizacji, prezydent miasta Płocka. - Za 
każdym razem jest to dla mnie niesa-
mowity moment. W Polsce trwają teraz 
Igrzyska Europejskie, nasi olimpijczy-
cy przygotowują się do przyszłorocz-
nych Igrzysk w Paryżu, a ja wręczam 
nominacje dla zawodników i trenerów, 
którzy po raz 27. będą reprezentować 
Płock na Międzynarodowych Igrzy-
skach Szkolnych � powiedział prezy-
dent Andrzej Nowakowski.

Do Korei Południowej polecą:
lekkoatleci: Igor Noryca i Jan Do-

brzeniak oraz trener Jarosław Dobrze-
niak;

piłkarze nożni: Aleksander Wasze-
lewski, Jakub Szymański, Ksawery 
Jeżewski, Sebastian Nowak, Michał 
Krynicki, Sebastian Gapiński, Adam 
Więtczak, Mateusz Leśniewski i trener 
Emil Pniewski;

pływacy: Laura Moryc, Amelia Ku-
kuła i trenerka Honorata Hirschfeld; 

tenis stołowy: Martyna Cicha, Patry-
cja Nowicka i trener Jerzy Lipczyński. 

Daegu (inaczej Taegu, Tegu) poło-
żone jest nad rzeką Geumho w połu-
dniowo-zachodniej części kraju. Jest 
czwartym co do wielkości miastem 
w Korei Południowej (około 2,5 mln 
mieszkańców), należącym do miast 
metropolii. To stolica prowincji Ky-
ongsang Północny. 

Miasto było współgospodarzem Mi-
strzostw Świata w Piłce Nożnej w 2002 
roku. W 2011 roku odbyły się tu lek-
koatletyczne mistrzostwa świata. Od 
2017 roku Daegu nosi też tytuł Miasta 
Muzyki UNESCO. 

Igrzyska odbywają się w Daegu po 
raz drugi � wcześniej miasto gościło je 
w lipcu 2012 roku.  Jol. 

55. Międzynarodowe Igrzyska Szkolne w Daegu

Mocna reprezentacja Płocka

eprasa.pl 9e7d2df611
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N 
a łamach najbar-

dziej opiniotwór-

czego dziennika 

w kraju ukazał się tekst szefo-

wej Strajku Kobiet pod tytułem 

�Zmierzch bogów�, zaczerp-

niętym z dziejów kinematogra-

fii zapewne. Toteż pozwoliłem 

sobie na sięgnięcie do studni 

cytatów i   przywołanie zna-

nej wypowiedzi nieżyjącego 

już niestety ministra 

spraw wewnętrznych. 

Nie bez obaw, bo po-

ruszany dziś temat 

jest poważny i jako 

taki nie bardzo nada-

je się do omawiania 

w lekkiej formie, jaką 

jest felieton. Muszę za-

tem Szanownych Czytelników 

uprzedzić, że lekko nie będzie, 

ale� nie do końca. Przywołany 

artykuł jest zaskakującą reak-

cją autorki na śmierć pacjentki 

w nowotarskim szpitalu. Spra-

wa jest szeroko znana, więc 

nie będę jej przybliżał i przejdę 

od razu do rzeczy. Skąd zasko-

czenie? Muszę przytoczyć kilka 

cytatów, tak będzie najprościej. 

�Ostatni przypadek� obnażył 
charakter kłamstwa środowi-

ska lekarskiego, powtarzanego 

za każdym razem, kiedy gine-

kolodzy odmawiają wykonania 

legalnej aborcji, co prowadzi do 

śmierci pacjentki� mówimy 

o aborcji wciąż legalnej, czyli 

w sytuacji zagrożenia zdrowia 

i życia...przypadki śmierci ko-

biet w szpitalach, co do jedne-

go, wystąpiły w sytuacji zagro-

żenia zdrowia i życia� kiedy 

aborcja była jak najbardziej le-

galna�. �Kolejna historyjka� to 

opowieść o czyhających 

na lekarzy prokurato-

rach� środowisko lekar-

skie nie może już kłamać, 

że odmawia wykonywa-

nia nielegalnych aborcji, 

bo każdorazowo cho-

dzi o aborcje legalne� 

Mało tego� ten upór 

w doprowadzaniu pacjentek do 

utraty zdrowia i życia prowa-

dzi lekarzy do bycia obiektami 

postępowań prokuratorskich 

i najważniejsze� nam też było 

wygodnie z czarno � białym 

światem, w którym tymi złymi 

byli PiS i pani mgr (wiadomo 

która)� wiele z nas wtedy� 

się ich bało. Bogów. Teraz tego 

nie ma. To są ich decyzje� to 

oni decydują się łamać prawo, 

byle� nie wykonywać legal-

nych aborcji. Byle nie ratować 

zdrowia i życia�. 

D 
ość cytatów, je-

steśmy na wą-

skiej ścieżce do 

podważenia autorstwa dzi-

siejszego felietonu. Wnio-

ski? Naturalną konsekwencją 

tego, nie bójmy się takiego 

określenia, przewrotu koper-

nikańskiego wydaje się być 

skierowanie ostrza protestów 

z władzy i Kościoła na placów-

ki medyczne. Szpitale, przy-

chodnie, gabinety prywatne 

zajmujące się problematyką 

ciąż i porodów, a wreszcie 

domy i mieszkania leka-

rzy. I stąd sugestia zawarta 

w tytule. Dobrze pamiętamy 

co się działo na dotychczaso-

wych protestach. I jeśli przy 

tamtej narracji symboliczny-

mi celami były kościoły, biura 

poselskie czy siedziby partii, 

to teraz naturalne wydaje się 

skierowanie �aktywności� pro-

testujących właśnie na gara-

że medyków i ich zawartość. 

Pytanie tylko o środki. Czy 

będzie to malowanie po karo-

serii stosownych haseł farbą, 

czy �rzeźbienie� gwoździem? 

I na koniec prośba do autorki, 

by zrezygnowała z wypycha-

nia medyków na emigrację 

(wy� ć) i gróźb stosowania 

przemocy seksualnej (j...ć 

doktora). My naprawdę mamy 

poważny niedobór lekarzy�
Jerzy Ogonowski

Lekarzu pilnuj garażu

W 
szyscy zadają so-

bie pytanie, po co 

na pół roku przed 

końcem kadencji obecnego nie-

rządu Jarosław Kaczyński oficjal-

nie przystąpił do niego, zastępu-

jąc aż czterech wicepremierów. 

Na to pytanie próbował odpo-

wiadać w radiu RMF24 przez 

ponad 20 minut Jarosław Fogiel, 

szef sejmowej Komisji Spraw 

Zagranicznych, wykazując się 

nadzwyczajną umiejętnością bra-

ku możliwości udzielenia logicz-

nej i przekonującej odpowiedzi. 

Zadziwiająca nieudolność posła 

potwierdza, jak zepsuta i głupia 

jest obecna klasa polityczna. I jak 

schorowane jest społeczeństwo, 

które w ten sposób daje 

się wodzić za nos, a może 

i lubi to albo nie ma innego 

wyjścia. Próba uzasadnie-

nia zmian w składzie Rady 

Ministrów przez czołowe-

go intelektualistę formacji 

rządzącej Polską wypadła 

prymitywnie. �Wchodzi-

my w nowy etap. Rząd nie jest 

gdzieś odlany w betonie. Rząd 

podlega różnym zmianom.�; 

�Tylko po co?�; �Właśnie mó-

wię. Wchodzimy w nowy etap. 

Jest ostatnia prosta przed wy-

borami, gdzie jest potrzebna ko-

ordynacja, a równocześnie już 

pewne przygotowania też działań 

na przyszłość. W tym momencie 

Jarosław Kaczyński będzie jedy-

nym wicepremierem, czyli bez-

pośrednim zastępcą��; �OK, 

było bardzo, bardzo dużo słów, 

a teraz treść. Po co ta zmiana, co 

ona ma dać?�; �Ona ma dać lep-

szą koordynację prac rządu��; 

�A to premier nie potrafi koor-

dynować?�; �Potrafi koordyno-

wać� ale dzisiaj musimy rzeczy-

wiście wszystkie ręce na pokład, 

musimy w sposób bardzo zde-

cydowany i konkretny zarządzać 

i działaniami rządu, i działaniami 

partii� i też ta unia personalna 

szefa partii i premiera��.

I 
taki bełkot w koło Ma-

cieju przez 20 minut bez 

odpowiedzi na postawio-

ne pytanie �po co ta zmiana?�, 

poza powtarzanym jak mantra 

stwierdzeniem � �w celu lep-

szej koordynacji prac wszystkich 

resortów�, a chyba też �i same-

go premiera� (wicepre-

mier będzie koordynował 
premiera, z którym zawarł 
jakąś �unię personalną�, 

niczym historyczna unia 

Polski z Litwą). Czy moż-

na sobie wyobrazić więk-

szą brednię, większy brak 

szacunku dla okłamywa-

nych wprost słuchaczy? Prze-

cież każde dziecko wie, że nie 

chodzi o żadną �koordynację�, 

tylko o to, aby, kiedy przyjdzie 

taka potrzeba, wziąć za pysk 

kogo trzeba i zaprowadzić �po-

rządek� pod byle pretekstem, 

a tym, którzy mieliby wątpliwo-

ści, przypomnieć, skąd im nogi 

wyrastają, gdyby przypadkiem 

zapomnieli. Każdy, kto zagłosuje 

na takich debili intelektualnych, 

wystawi świadectwo swojemu 

intelektowi w tych wyborach. 

Nasz dramat polega na tym, że 

od �błędów i wypaczeń� nie 

jest wolna także wiodąca opo-

zycja, niektórzy nawet pamiętają 

jej �stare i nowe pomyłki�, które 

także zmuszą ich do powstrzy-

mania się przed szaleństwem 

powtórzenia błędu wyborczego. 

J 
edna z takich �po-

myłek� przydarzyła 

się przedsiębiorczym 

władzom naszego szlachetnego 

Miasta, które chyba tylko �przez 

pomyłkę� nie wybudowały w cią-

gu ostatniej dekady tak potrzeb-

nej miastu �szkoły muzycznej�, 

a nawet nie zaadaptowały na 

ten cel żadnego z budynków 

po likwidowanych gimnazjach, 

a w międzyczasie wzniosły po-

tężny stadion za, bodajże, ponad 

120 milionów złotych. Wysoka 

kultura, która nie kosztuje tak 

dużo co tzw. �sport� komercyj-

ny, przegrała jednak z biznesem 

sportowym, co nie wystawia 

włodarzom Miasta najlepszego 

świadectwa. Nie wiem, czy ktoś 

zainteresuje się tą �aferą�, ale 

być może wypadałoby zbadać, 

czy koordynacja wszelkich dzia-

łań i przedsięwzięć w naszym 

mieście przebiega zgodnie z za-

sadą gospodarności właściwą dla 

demokratycznego państwa pra-

wa czy też i tu potrzebny jest 

jakiś nadzwyczajny koordynator, 

który zaprowadzi porządek, kiedy 

przyjdzie na to potrzeba. To tak 

gwoli przypomnienia, że opozy-

cja też nie jest nieskazitelna, choć 

na każdym kroku usiłuje przeko-

nać jakoby już tak było i �błędów 

i wypaczeń� z okresu rządzenia 

państwem popełnić po raz drugi 

nie zamierza.
Wiesław Kopeć

Dla lepszej koordynacji

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Rozwód, czy separacja 
� podobieństwa i różnice

Osoby, które chcą się rozstać, bardzo często zastanawiają się, czym różni się roz-
wód od separacji. Kiedy zatem zdecydować się na rozwód, a kiedy na separację? 
Zanim podejmie się decyzję dotyczącą wystąpienia o rozwód lub o separację, na-
leży przede wszystkim zadać sobie pytanie o to, czego oczekuje się w przyszłości. 

Złożenie pozwu o rozwód czy separację i przeprowadzenie postępowania są-
dowego jest wymagającą czynnością, do której należy się prawidłowo przygoto-
wać, dlatego też chcąc wystąpić z takim wnioskiem, warto rozważyć powierze-
nie przygotowania pisma oraz poprowadzenia sprawy przed sądem cywilnym 
adwokatowi mającemu doświadczenie w sprawach rodzinnych.

Jeżeli znaleźli się państwo w podobnej sytuacji, serdecznie zapraszam do kon-
taktu: www.kancelariawach.pl .

Podstawowe różnice pomiędzy rozwodem i separacją

Do orzeczenia przez sąd rozwodu niezbędne są dwa warunki spełnione łącznie: 
musi istnieć zupełny i trwały rozkład pożycia małżeńskiego. W przypadku separacji 
wystarczy spełnienie tylko jednej przesłanek: rozkład pożycia musi być zupełny.

Pożycie małżeńskie wyraża się bowiem w szczególnego rodzaju wspólnocie 
duchowej, fizycznej i gospodarczej. Rozkład pożycia małżeńskiego jest zupełny, 
gdy nie istnieje pomiędzy małżonkami żadna z tych więzi. Do uznania, że roz-
kład pożycia jest trwały, nie jest wymagane stwierdzenie, że powrót małżonków 
do pożycia jest bezwzględnie niemożliwy. Przy ocenie przesłanki trwałości wy-
starczy oparta na doświadczeniu życiowym ocena, że w okolicznościach sprawy 
powrót małżonków do wspólnego pożycia nie nastąpi. 

Czy można zawrzeć kolejny związek małżeński?

Kolejna różnica pomiędzy rozwodem i separacją jest taka, że małżeństwo roz-
wiązane wskutek orzeczenia rozwodu przestaje istnieć, a małżonkowie mogą 
zawrzeć kolejny związek małżeński. W przypadku separacji małżeństwo trwa 
nadal, separację można także znieść i powrócić do trwania w małżeństwie, sepa-
racja bowiem polega jedynie na uchyleniu wspólnoty małżeńskiej. Zatem roz-
wód wywołuje dalej idące skutki prawne.

Kiedy możliwa jest zmiana nazwiska?

Po rozwodzie były małżonek może powrócić do swojego poprzedniego na-
zwiska (oczywiście, jeśli zmienił je poprzez zawarcie związku małżeńskiego). 
W przypadku chęci zmiany nazwiska należy złożyć oświadczenie kierownikowi 
urzędu stanu cywilnego w ciągu 3 miesięcy od uprawomocnienia się wyroku 
rozwodowego. W przypadku separacji nie ma możliwości zmiany nazwiska, al-
bowiem formalnie małżeństwo nadal trwa.

Obowiązek wzajemnej pomocy

W przypadku orzeczenia przez sąd separacji przepisy kodeksu rodzinnego 
i opiekuńczego nakładają na współmałżonków obowiązek wzajemnej pomocy 
w przypadku, gdy wymagają tego względy słuszności. Obowiązek ten polega 
przede wszystkim na pomocy materialnej, ale małżonkowie muszą także wza-
jemnie wspierać się psychicznie. W sytuacji orzeczenia rozwodu byli małżonko-
wie nie mają wobec siebie takiego obowiązku.

Kiedy wybrać rozwód, a kiedy separację?

Rozwód będzie dobrym wyborem w sytuacji, gdy nie widzi się już możliwo-
ści dalszego życia z małżonkiem i chce się z nim definitywnie rozstać. Trzeba 
jednak pamiętać, że pomimo orzeczenia rozwodu pewne kwestie pozostają nadal 
wspólne, szczególnie w przypadku posiadania dzieci. Jeśli małżonkowie posia-
dają wspólne małoletnie dzieci, to pomimo rozwodu powinni oni współdziałać 
w kwestii ich wychowania oraz zapewnienia im odpowiednich warunków życia. 
W wyroku sąd rozstrzyga o kontaktach z dziećmi oraz o alimentach.

Zwykle łatwiej i szybciej jest uzyskać separację niż rozwiązanie małżeństwa 
poprzez rozwód. Na separację warto zdecydować się, gdy w małżeństwie się nie 
układa, ale istnieją szanse na naprawę małżeństwa i dalsze wspólne życie małżon-
ków. Separacja zatem może doprowadzić do naprawy małżeństwa i pogodzenia 
się małżonków, ale może także być niejako wstępem do rozwodu. Przy separacji 
również ustala się te same kwestie, co przy rozwodzie: sprawy majątkowe, alimen-
ty na dzieci, kontakty z dziećmi, sprawy związane z opieką nad dziećmi. Separacja 
jest także dobrym rozwiązaniem, gdy sąd nie zgodził się na rozwód. 

Negatywne przesłanki

Podkreślić należy, że w separacji, podobnie jak w przypadku rozwodu, wska-
zane zostały negatywne przesłanki, które uniemożliwiają jej orzeczenie. Zgod-
nie z art. 611 § 2 k.r.o. �Jednakże mimo zupełnego rozkładu pożycia orzecze-
nie separacji nie jest dopuszczalne, jeżeli wskutek niej miałoby ucierpieć dobro 
wspólnych małoletnich dzieci małżonków albo jeżeli z innych względów orze-
czenie separacji byłoby sprzeczne z zasadami współżycia społecznego�. W se-
paracji nie uwzględniono trzeciej z przesłanek negatywnych występującej przy 
orzeczeniu rozwodu i uniemożliwiającej orzeczenie rozwodu. Separacja może 
bowiem zostać orzeczona, nawet jeżeli z żądaniem separacji wystąpi małżonek 
wyłącznie winny zupełnego rozkładu pożycia małżeńskiego.

Dane Kancelarii:
Adwokat Marta Wach

Kancelaria Adwokacka
ul. Tadeusza Kościuszki 1/207

09 � 400 Płock
strona www.kancelariawach.pl

kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl
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