
GM. GARWOLIN

Dom opieki powstanie 
mimo sprzeciwu 
mieszkańców? Wójt 
gminy wydał zgodę na 
budowę obiektu 
w Talubie STR. 6

GM. SOBOLEW

Mimo że w 2024 roku 
urodziło się więcej osób 
niż zmarło, to ogólna 
liczba mieszkańców 
ponownie spadła STR. 6

g M .  ł A S k A R Z E W 
Zakończyła się 
rewitalizacja 
zabytkowego parku 
w Izdebnie-Kolonii. 
Inwestycja przywróciła 
dawny blask terenowi 
pozostałemu po 
zespole dworskim STR. 7

g M .  M I A S T k Ó W  k .
Radni jednogłośnie 
zdecydowali 
o utworzeniu 
spółdzielni 
energetycznej STR. 7

GM. PILAWA

W Trąbkach rozpoczęła 
się długo wyczekiwana 
przez mieszkańców 
budowa ul. Polnej STR. 7

g M .  g Ó R Z N O
Pięcioro nauczycieli 
odebrało akty nadania 
stopnia nauczyciela 
mianowanego STR. 9

g M .  Ż E L E C H Ó W
Prowadzone od kilku lat 
badania archeologiczne 
na terenie dawnego 
zamku w Żelechowie 
przynoszą sensacyjne 
odkrycia. W tym roku 
natrafiono na jedną 
z niewielu w Polsce 
średniowiecznych 
odlewni metali 
kolorowych STR. 12
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Powrót na szlak

Felieton Karola Gałkowskiego

REKLAMA

wkłady kominowe 
ceramika izolowana
odbiory, przeglądy

do każdego 
frezowania

NASADA GRATIS!

USŁUGI KOMINIARSKIE
czyszczenie mechaniczne

FREZOWANIE KOMINÓW

sprzedaż pelletu

783 493 576

42-letni kierowca BMW 

potrącił dwójkę dzieci 
Do groźnego wypadku doszło w sobotnie popołudnie w Uninie. 

Samochód osobowy potrącił dwoje małych dzieci. 7-letni chłopiec 

został przetransportowany do szpitala śmigłowcem LPR

STR.

3

Sobotnia kąpiel  zakończyła się tragedią... Młody mieszkaniec powiatu garwolińskiego, który ze 

znajomymi pływał w dawnej żwirowni w Trojanowie, utonął próbując przepłynąć wyrobisko 

TRAgEdIA NAd WOdą. 
UTONął 22-LATEk

STR.  
4

Tragedia na S17. 
Dwie osoby nie 
żyją, trzy są ranne

Zmiana kapelana. 
Pacjentów będzie 
odwiedzał ks. Robert 
Jędrych

eprasa.pl 9ece2a15b4
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Szukasz pracy? 

Oferujesz zatrudnienie? 
Odwiedź nasze grupy na Facebooku:

> Praca Garwolin, Pilawa, Wilga, Parysów;

> Praca Łaskarzew, Maciejowice, Sobolew, Trojanów;

> Praca Żelechów, Górzno, Miastków Kościelny, Borowie.

Grupy prowadzone są przez stronę eGarwolin.

Sprawdź ogłoszenia na naszym portalu: egarwolin.pl

https://egarwolin.pl/ogloszenia/praca/

AKTUALNOŚCI

Jak co roku, tak i w tym, 

na początku sierpnia, 
z wielu zakątków kraju 
ruszyły piesze pielgrzym-
ki na Jasną Górę. Przez 
kilkanaście lat patrzyłem 
na to z daleka, czując nutę 
melancholii i tęsknoty. 
W sercu czułem dziwny 
żal, bo kiedyś regularnie 
w nich uczestniczyłem.
Ta przerwa była długa, 
zdecydowanie zbyt długa.
W końcu, po kilkuna-
stu latach, wróciłem. Ku 
mojemu zaskoczeniu, nie 
zmieniło się aż tak wiele 
a istota pozostała ta sama. 
Oczywiście, były zmia-
ny techniczne - nowszy 
sprzęt, nieco zmodyfiko-
wana trasa, inne numery 
grup, możliwość zaku-
pów na postojach - ale 
prawdziwe doświadcze-
nie, które zmienia per-
spektywę i uczy pokory, 
pozostało niezmienne. 
Pielgrzymka to bliskość, 
dzielenie się i wsparcie. 
Dziś, kiedy o tym my-
ślę, zdaję sobie sprawę, 
że to nie tylko podróż 
do celu, ale także podróż 
do siebie i do innych. To 
głębokie doświadczenie 
istoty chrześcijaństwa - 
spotkania z Bogiem, dru-
gim człowiekiem i z sobą 
samym. Chociaż celowo 
pomijam warstwę ducho-
wą, bo jest zbyt osobista, 
by opisywać ją publicz-
nie, to chcę opowiedzieć 
o tym, co działo się obok. 
O tym, co można było 
zobaczyć, usłyszeć i po-
czuć.
Pielgrzymka była dla mnie 
przede wszystkim czasem 
konfrontacji - z samym 
sobą, ze swoim zmęcze-
niem i słabościami. Na 
początku jest łatwo, droga 
wydaje się krótka i przy-
jemna, ale z każdym ko-
lejnym kilometrem staje 
się wyzwaniem. To tutaj 
widać tych, którzy się nie 
poddają, którzy idą da-
lej, mimo protestu ciała. 
A obok toczy się druga 
konfrontacja - z kaprysa-
mi pogody. Jednego dnia 
słońce wypala skórę, by 
za chwilę ulewa zmoczy-
ła do suchej nitki. To jest 
właśnie prawda życia, 
której nie da się przewi-

dzieć, ale na którą trzeba 
się przygotować. A kiedy 
już się przygotujesz, i tak 
czeka cię niespodzianka.
Jednak to nie jest historia 
o bólu i cierpieniu. Wręcz 
przeciwnie. To opowieść 
o bliskości i życzliwości, 
o których na co dzień zda-
je się, że zapomnieliśmy. 
Już dawno nie spotka-
łem w jednej grupie tylu 
przyjaźnie nastawionych 
ludzi. To było coś niesa-
mowitego, jak wspierali 
się nawzajem, pomaga-
li sobie i razem dążyli 
do wspólnego celu. Pa-
miętam zdanie z Biblii 
o pierwszych chrześcija-
nach:
„zobaczcie, jak oni się 
miłują”. Na pielgrzymce 
to nie było tylko zdanie, 
to była rzeczywistość. 
Oczywiście, zdarzały się 
drobne konflikty, ale były 
sporadyczne, a po chwi-
li w ogóle się o nich za-
pominało. Były niczym 
w porównaniu z tym, co 
działo się dookoła.
Co więcej, na nowo od-
kryłem tam, czym jest 
prawdziwe szczęście. To 

wcale nie jest to, co nam 
się wmawia. Nie jest to 
wygodny fotel, wiel-
ki dom ani drogie auto. 
Szczęśliwi byli ci, którzy 
mieli obolałe nogi i spa-
li w namiotach, zdani na 
kaprysy przyrody, daleko 
od domu. Mieli niewie-
le, a czuli, że to wystar-
czy. Bo czym jest szczę-
ście? Myślę, że to przede 
wszystkim bliskie relacje 
z innymi ludźmi. I tam, 
w drodze, miałem na to 
dowód.
Często celowo prowoko-
wałem narzekanie, chcąc 
zobaczyć reakcję. Ale 
nikt nie wchodził w te 
klimaty. Najczęściej sły-
szałem: „nic nie szkodzi”, 
„damy radę” albo „jutro 
będzie lepiej”. Było dużo 
uśmiechu i radości, a kli-
mat sprawiał, że konflikt 
pokoleń nie istniał. Wszy-
scy wzajemnie się uzupeł-
niali i czerpali od siebie.
Młoda dziewczyna po-
mogła starszemu panu 
ustawić telefon, inna pani 
poczęstowała nastolatka 
ciastem. To nie było na 
pokaz, było tak naturalne, 

jakby tak właśnie miało 
wyglądać życie.
Dzisiejszy świat jest pe-
łen nienawiści, osamot-
nienia i podziałów.
Jesteśmy zamknięci w na-
szych bańkach, w na-
szych domach, w naszych 
smartfonach. Często obcy 
są sobie nawet najbliżsi 
sąsiedzi. I to właśnie tam, 
na pielgrzymce, doświad-
czyłem czegoś zupełnie 
innego.
Tego, co w dzisiejszych 
czasach wydaje się luk-
susem - bliskości, życzli-
wości i autentycznej rela-
cji. To było coś, co warto 
było przeżyć.
A potem wraca się do 
domu. I pojawia się naj-
bardziej bolesne pytanie:
Jak teraz wrócić do „nor-
malnej” rzeczywistości? 
Jak wrócić do świata, 
w którym znowu będziesz 
samotny, w pośpiechu, 
a ludzie niekoniecznie 
będą podzielali twoje 
poglądy? Może więc, za-
miast skupiać się na tym, 
co dzieli, zacznijmy szu-
kać tego, co nas łączy, 
wspierać i budować mo-
sty. Może zamiast patrzeć 
na pielgrzymki z dystan-
sem i ironią, warto spró-
bować zrozumieć, dlacze-
go tak wielu ludzi co roku 
decyduje się na ten wy-
siłek? I dlaczego każdy 
wraca bardziej lub mniej 
przemieniony? Bo to nie 
tylko podróż do celu. To 
jest podróż do siebie, do 
drugiego człowieka i do 
prawdziwego, ludzkiego 
serca, które w tym całym 
zgiełku świata wciąż po-
trafi kochać i wspierać. 
To odkrywanie prawd, 
o których świat zdaje się 
zapominać: że szczęście 
to miłość i bycie razem, 
że to wspólna droga, że to 
oczy utkwione we wspól-
nym celu, a cała reszta to 
tylko dodatki.

Karol Gałkowski

 > FELIETON

Powrót na szlak
Policjanci 
z garwolińskiej 
komendy zatrzymali 
w ciągu dwóch dni 
dwóch nietrzeźwych 
kierowców
W Pilawie 39-latek kierował 
polonezem mając 0,6 promi-
la, ale w Rudzie Talubskiej 
sytuacja była znacznie groź-
niejsza. 44-latka z blisko 
dwoma promilami alkoholu 
w organizmie ujął świadek, 
który zabrał mu kluczyki.
Do zdarzenia, które wyma-
gało obywatelskiej inter-
wencji, doszło w środę (13 
sierpnia) około godz. 15:40 
w Rudzie Talubskiej. Świa-
dek, widząc podejrzany styl 
jazdy kierowcy audi, po-
stanowił działać - podbiegł 
do pojazdu i odebrał mu 
kluczyki, uniemożliwiając 
dalszą jazdę. Wezwani na 
miejsce dzielnicowi zbadali 
44-latka. Wstępne badanie 
alkomatem wykazało aż 1,8 
promila alkoholu w jego or-
ganizmie.
Dzień wcześniej, we wtorek 
(12 sierpnia) o 17:40, patrol 
policji interweniował na uli-
cy Przemysłowej w Pilawie. 
Funkcjonariusze zatrzymali 
do kontroli kierowcę polo-

neza. Okazało się, że 39-let-
ni mężczyzna prowadził 
pojazd, mając 0,6 promila 
alkoholu. Policjanci natych-
miast zatrzymali jego prawo 
jazdy.

POLICJA DZIĘKUJE 
I PRZYPOMINA 
O KONSEKWENCJACH

Funkcjonariusze dziękują za 
wzorową postawę świadka 
i przypominają, że nietrzeź-
wi kierowcy to śmiertelne 
zagrożenie na drogach.
- Przypominamy, że kiero-
wanie pojazdem w stanie 
nietrzeźwości jest przestęp-
stwem, za które grozi kara do 
3 lat pozbawienia wolności, 
wysoka grzywna oraz zakaz 
prowadzenia pojazdów - 
mówi podkom. Małgorzata 
Pychner, rzeczniczka KPP 
w Garwolinie. - Dziękujemy 
świadkom za szybką i odpo-
wiednią reakcję. Kierowco 
pamiętaj: alkohol obniża re-
fl eks, zaburza ocenę sytuacji 
i zwiększa ryzyko tragicz-
nych wypadków. Wystarczą 
sekundy, by doszło do tra-
gedii - dla kierowcy, pasa-
żerów, pieszych czy innych 
uczestników ruchu - dodaje.

m

Zatrzymani pijani kierowcy. 
Jednego ujął świadek

100 skontrolowanych 
pojazdów, 
ujawnionych 80 
wykroczeń, 1 
zatrzymane prawo 
jazdy i 6 dowodów 
rejestracyjnych. To 
wynik tygodniowej 
akcji mazowieckiej 
grupy „SPEED”
W minionym tygodniu poli-
cjanci mazowieckiej grupy 

SPEED, która działała na 
terenie powiatu garwoliń-
skiego, skontrolowali 100 
pojazdów, ujawnili 80 wy-
kroczeń, w tym 68 zwią-
zanych z przekroczeniem 
dopuszczalnej prędkości. 
Funkcjonariusze nałożyli 
66 mandatów, skierowali 3 
wnioski o ukaranie do sądu, 
a także zatrzymali 1 prawo 
jazdy i 6 dowodów rejestra-
cyjnych.

Funkcjonariusze nałożyli 
66 mandatów

Karol Gałkowski - nauczy-
ciel religii i psychoterapeuta, 
teolog. Autor bloga o terapii 
i rozwoju osobistym karol-
galkowski.pl. Email: karolgal-
kowski02@gmail.com
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AkTuAlności

W piątek nad 
ranem na trasie 
S17 w okolicach 

Gocławia (powiat 
garwoliński) doszło 
do tragicznego 
wypadku. Na pasie 
w kierunku Lublina 
samochód ciężarowy 
uderzył w tył auta 
osobowego, którym 
podróżowało pięć 
osób. Dwie z nich 
zginęły na miejscu

D
o zdarzenia doszło 
15 sierpnia, około 
godziny 3:20.

- Ze wstępnych ustaleń wy-
nika, że ciężarowy pojazd 
marki renault wjechał w sto-
jący na poboczu samochód 

osobowy z pięcioma oby-
watelami Ukrainy. Niestety 
dwie osoby poniosły śmierć 
na miejscu, a trzy zostały 
ranne i przetransportowane 

do szpitali - informuje pod-

kom. Małgorzata Pychner 

z Komendy Powiatowej Po-

licji w Garwolinie.

Ofiarami śmiertelnymi są 

kobieta i mężczyzna. Cięża-

rówką kierował 64-letni oby-

watel Polski. Jak wykazało 
badanie, był trzeźwy.
Na miejscu wypadku lądo-

wał śmigłowiec Lotniczego 
Pogotowia Ratunkowego. 

W akcji ratunkowej brały 
udział liczne siły i środki 
z dwóch powiatów - garwo-

lińskiego i otwockiego. Na 
miejscu interweniowały służ-

by: JRG Garwolin, OSP Go-

cław, JRG Otwock, WSP Ce-

lestynów, OSP Kołbiel, OSP 
Gadka, OSP Lubice, a także 
trzy Zespoły Ratownictwa 
Medycznego i Policja.

Czynności na miejscu pro-

wadzone były pod nadzorem 
prokuratury. Śledztwo bę-

dzie prowadzone w kierun-

ku spowodowania wypad-

ku drogowego ze skutkiem 

śmiertelnym (artykuł 177 
paragraf 2). Jak informuje 

Marcin Ignasiak, zastęp-

ca prokuratora rejonowego 

w Garwolinie, prokuratura 

ustali, czy zatrzymanie się 
samochodu osobowego na 

poboczu odbyło się zgodnie 
z przepisami. - To będzie 
rzutowało na ewentualne 
przypisanie sprawstwa kie-
rowcy tira - zaznacza pro-

kurator.
m, JS

TRAgEdIA NA S17. dWIE OSOby NIE Żyją, 
TRZy Są RANNE

 + na pasie w kierunku lublina samochód ciężarowy uderzył w tył auta osobowego, którym podróżowało pięć osób. Dwie z 
nich zginęły na miejscu
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Do groźnego 
wypadku doszło 
w sobotnie 
popołudnie w Uninie 
(gmina Górzno). 
Samochód osobowy 
potrącił dwoje 
małych dzieci. 7-letni 
chłopiec został 
przetransportowany 
do szpitala 
śmigłowcem 
Lotniczego Pogotowia 
Ratunkowego
Zgłoszenie o zdarzeniu wpły-

nęło do służb w sobotę, 16 
sierpnia, o godzinie 13:35. Do 

potrącenia doszło w pobliżu 
kościoła.
- Na prostym odcinku drogi 
powiatowej, w terenie zabu-
dowanym 42-letni kierują-
cy pojazdem BMW potrącił 
dwoje dzieci w wieku 5 i 7 
lat. Starszy chłopiec został 
przetransportowany LPR do 

Warszawy, dziewczynka z ob-
rażeniami także trafiła do 
szpitala - informuje podkom. 

Małgorzata Pychner, oficer 
prasowy Komendy Powiato-

wej Policji w Garwolinie.

Jak ustaliła policja, kierowca 
BMW był trzeźwy.
Na miejscu przez długi czas 

pracowały służby ratunkowe, 
a droga była zablokowana. 
Policjanci prowadzą czynno-

ści mające na celu ustalenie 
dokładnych okoliczności wy-

padku i apelują do wszystkich 
uczestników ruchu o zacho-

wanie szczególnej ostrożno-

ści.

Wiadomość o zdarzeniu głę-

boko poruszyła lokalną spo-

łeczność. - W godzinie miło-
sierdzia otoczmy potrącone 
dzieci, ich rodziców i bliskich 
oraz kierowcę pojazdu naszą 
modlitwą - zaapelowała w ko-

mentarzu jedna z naszych 

Czytelniczek.

dwoje dzieci potrąconych przez bMW

 + Zgłoszenie o zdarzeniu wpłynęło do służb w sobotę, 16 sierpnia, o godzinie 13:35. Do 
potrącenia dzieci doszło w pobliżu kościoła

Pacjentów 
garwolińskiego 
szpitala będzie 
odwiedzał nowy 
kapelan, ks. Robert 
Jędrych. Decyzją 
biskupa kapłan 
zastąpił ks. Norberta 
Taratyckiego

Są nowe decyzje księdza 
biskupa Kazimierza Gur-
dy. Pacjentów Szpitala Po-

wiatowego w Garwolinie, 

którzy będą chcieli poroz-

mawiać, wyspowiadać się 
lub przyjąć Komunię Św. 
będzie odwiedzał nowy 
kapelan - ks. Robert Ję-
drych - duchowny, który 

do tej pory pomagał w pa-

rafii pod wezwaniem Św. 
Jana Chrzciciela w Górz-

nie, a od lipca tego roku 

został rezydentem w parafii 
oraz opiekunem Wspólno-

ty Przyjaciele Oblubieńca. 
Informację tę podał w nie-

dzielnych ogłoszeniach (17 
sierpnia) proboszcz parafii 
w Górznie ks. prał. Jerzy 
Kalinka. 

Ksiądz Jędrych zastąpił do-

tychczasowego kapelana, 

którym od czerwca 2023 

roku był ks. Norbert Tara-
tycki, posługujący w para-

fii Św. Jana Pawła II w Sul-
binach. Decyzją biskupa ks. 
Norbert przechodzi do Sie-

dlec. Żegnający go parafia-

nie dziękują mu za 2-letnią 
pomoc duszpasterską w pa-

rafii i życzą dobrego pobytu 
w Siedlcach.

ur

Zmiana kapelana. Pacjentów 
będzie odwiedzał ks. Robert 
Jędrych 

 + nowym kapelanem szpi-
tala został ks. Robert Ję-
drych - rezydent parafii św. 
Jana chrzciciela w Górznie 
(fot. Wspólnota Przyjaciele 
oblubieńca w Górznie)

 + ks. norbert Taratyc-
ki żegna się z parafią w 
Sulbinach i przechodzi do 
Siedlec. (Fot. parafia-sul-
biny.pl)

W sobotni wieczór liczne 

siły straży pożarnej, poli-
cji i pogotowia gazowego 

interweniowały w miejsco-

wości Trąbki w gminie Pi-
lawa. Powodem alarmu był 
wyciek gazu, który został 
wykryty na klatce schodo-

wej jednego z budynków 

mieszkalnych.

Zgłoszenie o potencjalnym 
zagrożeniu wpłynęło do 
służb ratunkowych 16 sierp-

nia tuż po godzinie 20:00.
Działania polegały przede 

wszystkim na zabezpiecze-

niu terenu i zapewnieniu 

bezpieczeństwa mieszkań-

com. Klatka schodowa oraz 

budynek zostały sprawdzo-

ne przy użyciu specjali-
stycznych urządzeń pomia-

rowych.

W akcji brały udział: JRG 
Garwolin, OSP Pilawa, OSP 

Lipówki, OSP Ruda Talub-

ska. Na miejscu obecne było 
również Pogotowie Gazo-

we. Działania służb zabez-

pieczała Policja.

Służby interweniowały z powodu wycieku gazu

 + Działania służb polegały przede wszystkim na zabezpie-
czeniu terenu i zapewnieniu bezpieczeństwa mieszkańcom
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 > O zdrOwiu 

O Lecytynie

 + Leszek Marek Krześniak, 
specjalista chorób wewnętrz-
nych, absolwent Akademii 
Medycznej w Warszawie. 
Od ponad 30 lat prowadzi 
własny gabinet lekarski. Po-
pularyzator wiedzy medycz-
nej w mediach, autor audycji 
radiowych z cyklu "Minuta 
dla zdrowia", "Bądź zdrów", 
"Zioła na działce"

AkTuAlności

Młody mieszkaniec 
powiatu 
garwolińskiego 
utonął podczas 
pływania 
w wyrobisku 
po żwirowni 
w Trojanowie. To nie 
pierwsza tragedia 
w tym miejscu

D
o tragedii doszło 
w sobotę, 16 sierp-

nia. - Przed godz. 

19 Do Stanowiska Kiero-

wania KP PSP w Garwo-

linie wpłynęło zgłoszenie 
o topiącej się osobie na 
zbiorniku wodnym dawnej 
żwirowni w miejscowości 
Trojanów. - Działania straży 
pożarnej polegały na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia, 
zwodowaniu łodzi ratow-
niczych oraz poszukiwaniu 
osoby. Do działań zadys-
ponowano Specjalistyczną 
Grupę Ratownictwa Wodno-
-Nurkowego z Lublina, która 
przy użyciu sonaru przeszu-
kała zbiornik. Przed godz. 22 
odnaleziono mężczyznę, wy-
łowiono na brzeg oraz prze-
kazano przybyłemu na miej-
sce Zespołowi Ratownictwa 
Medycznego. Po sprawdzeniu 
czynności życiowych odstą-
piono od medycznych działań 
ratunkowych - relacjonuje st. 
kpt. Piotr Filipek, oficer pra-

sowy KP PSP w Garwolinie. 
W zdarzeniu brało udział 7 
zastępów, 3 łodzie ratowni-
cze, 2 drony, w tym zastęp 
z łodzią z JRG z Ryk.
- Ze wstępnych ustaleń poli-
cjantów wynika, że 22-letni 

mieszkaniec powiatu garwo-
lińskiego razem ze znajomy-
mi płynął wpław przez wyro-
bisko żwirowni. W pewnym 
momencie zniknął pod wodą. 
Służby prowadziły akcję ra-
towniczo-poszukiwawczą. 
Niestety, przed godziną 22 
jego zwłoki zostały zlokali-
zowane i wyłowione - infor-

muje podkom. Małgorzata 
Pychner, oficer prasowy 
Komendanta Powiatowego 
Policji. 
Na miejscu pracowały poli-
cyjna grupa dochodzeniowo-

-śledcza i prokurator. Gar-
wolińska prokuratura będzie 
prowadziła postępowanie 
w kierunku artykuł 155 ko-

deksu karnego, który doty-

czy nieumyślnego spowodo-

wania śmierci człowieka.
Niestety to nie pierwsze uto-

nięcie w tym wyrobisku.
Sam weekend był na Ma-

zowszu tragiczny pod tym 
względem. Tylko w ciągu 2 

dni długiego sierpniowego 
weekendu w mazowieckim 
utonęły 4 osoby.

ur

TRAgEdIA NAd WOdą.
UTONął 22-LATEk

 +Młody mieszkaniec powiatu garwolińskiego utonął podczas pływania w wyrobisku po 
żwirowni w Trojanowie

Mianem lecytyny 
określa się 
grupę związków 
fosfolipidowych, 
których rdzeniem jest 
glicerol (gliceryna)

Dołączone są do niego kwas 
fosforowy, kwasy tłuszczowe 
oraz związki takie jak cholina, 
inozytol, etanoloamina i seryna.
lecytyna jest budulcem błon 
komórkowych, tkanki mózgo-
wej oraz osłonek mielinowych 
komórek układu nerwowego. 
Wpływa bardzo korzystnie na 
układ krążenia, chroni ścia-

ny żołądka, wspiera pracę 
wątroby i przemianę materii. 
Ponadto ułatwia wchłania-
nie witamin rozpuszczalnych 
w tłuszczach, takich jak A, D, 
E i k.
lecytyna jest niezbędna do 
funkcjonowania każdej komórki 
ludzkiego ciała. Przeciwdziała 
tworzeniu się złogów w dro-
gach żółciowych i ma wpływ 
na zmniejszenie frakcji tzw. 
złego cholesterolu (lDl) na 
rzecz zwiększenia stężenia 
tego dobrego (HDl). korzyst-
nie działa też na stan skóry 
- u osób dostarczających or-
ganizmowi jej odpowiednie 
ilości, skóra staje się miękka, 

a lecytyna łagodzi wszelkie 
podrażnienia.
lecytyna wspomaga pracę 
mózgu, korzystnie wpływając 
na poprawę pamięci i koncen-
tracji. chroni również układ 
nerwowy i reguluje nastrój, co 
jest szczególnie cenne u osób 
cierpiących na depresję.
Ze względu na swoje właści-
wości emulgujące lecytyna 
jest szeroko wykorzystywana 
w przemyśle spożywczym oraz 
przy produkcji kosmetyków.
Główne pokarmowe źródła 
lecytyny to: żółtka jaj, nasiona 
soi, orzechy włoskie, wątroba 
drobiowa i wieprzowa, ryby 
morskie oraz produkty peł-

noziarniste. Jest ona również 
obecna w nasionach słonecz-
nika, kiełkach pszenicy i rzepa-
ku, a także w produktach takich 
jak chleb, ciasta czy czekolada, 
gdzie dodaje się ją jako emul-
gator. oczywiście na rynku 
dostępnych jest także wiele 
suplementów zawierających 
lecytynę.
Warto wiedzieć, że kiedyś le-
cytynę dostarczano do orga-
nizmu, spożywając surowe, 
nieprzetworzone oleje roślin-
ne. W olejach poddawanych 
rafinacji jej ilość jest znacznie 
mniejsza. należy też pamiętać, 
że w zależności od źródła po-
chodzenia, glicerol przyłącza 

kwasy tłuszczowe w różnych 
proporcjach, przez co działanie 
biologiczne lecytyny również 
jest odmienne.
Jak każda substancja natu-
ralna, również lecytyna może 
u niektórych osób wywoływać 
reakcje alergiczne. czasem 
występują one także po za-
stosowaniu kosmetyków z jej 
dodatkiem.
Ponieważ lecytyna zwiększa 
krzepliwość krwi, powinny jej 
unikać osoby zmagające się 
z nadkrzepliwością oraz pa-
cjenci stosujący leki przeciw-
zakrzepowe.

Leszek Marek Krześniak, 
www.drkrzesniak.pl

Miasto Łaskarzew 
otrzymało 5,5 mln 
zł dofinansowania 
z funduszy unijnych 
na modernizację 
miejskiej sieci 
wodociągowej

Inwestycja ma zapewnić 
mieszkańcom lepszą jakość 
i stały dostęp do wody, a także 
wprowadzić nowoczesne me-

tody zarządzania siecią.
Decyzją zarządu wojewódz-

twa mazowieckiego, pienią-

dze pochodzące z programu 
Fundusze Europejskie dla 
Mazowsza 2021-2027 pokry-

ją 85% kosztów całego przed-

sięwzięcia.
Projekt, realizowany pod na-

zwą „Inteligentne i efektywne 
zarządzanie siecią wodocią-

gową w mieście Łaskarzew”, 
obejmuje m.in. moderniza-

cję Stacji Uzdatniania Wody 
wraz z rozbudową jej budyn-

ku, budowę dodatkowej stacji 
filtrów oraz silosu. Istotnym 
elementem będzie także roz-

budowa wodociągu, który 
pierścieniem połączy Stację 
Uzdatniania Wody z Osie-

dlem Ogrody.
Ważnym usprawnieniem 
będzie wprowadzenie inteli-
gentnego monitoringu sieci, 
który pozwoli na szybkie 
wykrywanie ewentualnych 
ubytków wody. Zmieni się 
również sposób odczytywania 
wodomierzy - zdalne odczyty 
sprawią, że mieszkańcy nie 

będą już musieli przyjmować 
w domach inkasentów. Co 
ważne, w okresach zwiększo-

nego zapotrzebowania, moż-

liwe będzie czerpanie wody 
z dwóch studni, co ma wy-

eliminować problem przerw 
w jej dostawie.
Po złożeniu przez miasto 
wymaganych dokumentów 
zostanie podpisana umowa 
z urzędem marszałkowskim. 
Następnie ogłoszony będzie 
przetarg w formule „zaprojek-

tuj i wybuduj”. Oznacza to, 
że jedna firma będzie odpo-

wiedzialna zarówno za przy-

gotowanie projektu, jak i za 
wykonanie wszystkich prac. 
Władze miasta planują, że 
prace dokumentacyjne i pro-

jektowe potrwają do końca 
tego roku, a realizacja inwe-

stycji rozpocznie się najpew-

niej w przyszłym roku.
- Myślę, że to duży krok 
w przyszłość, ale przede 
wszystkim zapewnienie lep-
szej jakości i większej ilości 
wody w naszym mieście. Po-
winniśmy pozbyć się proble-
mu braków wody. Kiedy będą 
dni o dużym obciążeniu sieci, 
tej wody dla każdego wystar-
czy, nie będziemy mieli przerw 
w dostawach wody. Robimy 
kolejny krok naprzód, żeby 
miasto się rozwijało i żebyśmy 
byli zaopatrzeni w wodę na 
najwyższym poziomie - pod-

sumowuje burmistrz Armin 

Tomala.
JS

5,5 mln zł na inteligentne 
zarządzanie wodą

 +Miasto Łaskarzew otrzymało 5,5 mln zł dofinansowania 
z funduszy unijnych na modernizację miejskiej sieci wodo-
ciągowej
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Policja apeluje:

> unikaj kąpieli w niestrzeżonych akwenach, szczegól-
nie w wyrobiskach, żwirowniach i miejscach nieprze-
znaczonych do pływania.

> nie przeceniaj swoich umiejętności pływackich – 
nawet silni pływacy mogą ulec zmęczeniu lub szokowi 
termicznemu.

> nigdy nie wchodź do wody po alkoholu – to jedna 
z głównych przyczyn utonięć.

> Zawsze informuj bliskich, gdzie się kąpiesz i nie 
oddalaj się od grupy.

> Zwracaj uwagę na dzieci – powinny być pod stałym 
nadzorem dorosłych.

eprasa.pl 9ece2a15b4
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R E K L A M A

zrób jogurt bez cukru, konserwantów i GMO

zawiera szczep Lactobacillus gasseri 
znany jako “probiotyk fitnesss”

ukwaś sam

JOGURT

www.jogurt-domowy.pl
Więcej informacji

Kupisz w Internecie, ponad 300 sklepach stacjonarnych
lub pod tel. 600-58-99-79

sprzyjający odchudzaniu

AKTuALności

Do niecodziennego 
zdarzenia doszło na 
ulicy Romanówka 
w Garwolinie 

24-letni mężczyzna, jadąc 
na hulajnodze elektrycz-

nej, stracił panowanie nad 
pojazdem, przewrócił się 
i uszkodził dwa zaparkowa-

ne samochody
Zdarzenie miało miejsce 
podczas policyjnej akcji 
„E-hulajnoga, e-rower - 
lokalnie!”, prowadzonej 

w piątek, 8 sierpnia, na te-

renie całego powiatu. Jej 
celem była poprawa bez-

pieczeństwa użytkowników 
hulajnóg elektrycznych 
i rowerzystów, którzy stano-

wią grupę niechronionych 
uczestników ruchu drogo-

wego.
Jak pokazują statystyki, pro-

blem jest coraz poważniej-
szy. Od początku 2025 roku 
na Mazowszu odnotowano 
130 zdarzeń z udziałem hu-

lajnóg elektrycznych, w tym 
49 wypadków i 81 kolizji. 
To o 37% więcej niż w ana-

logicznym okresie ubiegłe-

go roku.

Podczas piątkowych działań 
funkcjonariusze patrolowa-

li ulice, ścieżki rowerowe 
i okolice przejść dla pie-

szych. Reagowali na wy-

kroczenia, ale też uczyli, 
przypominając o zasadach 
bezpiecznego poruszania 
się. Łącznie skontrolowano 
70 użytkowników rowerów 
i hulajnóg.
- W trakcie działań około 
godz. 15 policjanci inter-
weniowali na ulicy Roma-
nówka w Garwolinie, gdzie 
zostały uszkodzone dwa za-
parkowane pojazdy - infor-
muje podkom. Małgorzata 
Pychner, rzecznik prasowy 

KPP w Garwolinie. Jak się 
okazało do uszkodzenia do-

prowadził 24-letni kierow-

ca hulajnogi elektrycznej, 
który stracił panowanie nad 
pojazdem, przewrócił się 
i uderzył w auta. - Mężczy-
zna był trzeźwy. Na szczę-
ście nic mu się nie stało. 
Został ukarany mandatem 

- dodaje policjantka.
Działania „E-hulajnoga, e-

-rower – lokalnie!”. mają 
na celu zwiększenie świa-

domości użytkowników 
i poprawę bezpieczeństwa 
wszystkich uczestników ru-

chu drogowego.
m

STRACIł PANOWANIE NAd HULAjNOgą 
I UdERZył W dWA AUTA

 + Funkcjonariusze patrolowali ulice, ścieżki rowerowe i 
okolice przejść dla pieszych. Reagowali na wykroczenia, 
ale też uczyli, przypominając o zasadach bezpiecznego 
poruszania się
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 + Podczas policyjnej akcji „E-hulajnoga, e-rower - lokal-
nie!” łącznie skontrolowano 70 użytkowników rowerów i 
hulajnóg
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Policjanci 
z garwolińskiego 
wydziału 
kryminalnego rozbili 
grupę zajmującą 
się przestępczością 
narkotykową. 
Podejrzanym grozi do 
10 lat więzienia

W ostatnich tygodniach 
funkcjonariusze z Komendy 
Powiatowej Policji w Gar-
wolinie prowadzili działa-

nia wymierzone w handel 
narkotykami.
- W wyniku przeprowa-
dzonych przeszukań na 

terenie sąsiedniego po-
wiatu ryckiego policjan-
ci zabezpieczyli znaczne 
ilości substancji psycho-
tropowych w postaci am-
fetaminy oraz marihuanę, 
a także przedmioty służące 
do porcjowania narkoty-
ków - informuje podkom. 
Małgorzata Pychner, 
rzecznik prasowy KPP 
w Garwolinie.
Kryminalni zatrzymali 
pięć osób podejrzanych 
o przestępstwa narkotyko-

we. Wśród nich znalazły się 
dwie kobiety w wieku 31 
i 39 lat oraz trzej mężczyź-

ni w wieku od 27 do 56 lat. 
Wszyscy usłyszeli zarzuty 
posiadania, udzielania oraz 
wprowadzania do obrotu 
znacznej ilości narkotyków.
Decyzją sądu, dwóch męż-

czyzn w wieku 56 i 37 lat 
zostało tymczasowo aresz-

towanych. Wobec pozosta-

łych osób zastosowano inne 
środki zapobiegawcze.
- Działania te są efektem 
konsekwentnej pracy funk-
cjonariuszy oraz ścisłej 
współpracy z Prokuraturą 
Rejonową w Garwolinie - 

zaznacza policjantka.
m

Pięć osób zatrzymanych za narkotyki

 + Policjanci zabezpieczyli znaczne ilości substancji psychotropowych w postaci amfetami-
ny oraz marihuanę, a także przedmioty służące do porcjowania narkotyków
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W Lipówkach 
57-latek z 3 
promilami uszkodził 
zaparkowane auto, 
a w gminie Borowie 
43-letni operator 
kombajnu z promilem 
w organizmie 
staranował słup 
telekomunikacyjny. 
Obaj mężczyźni 
zostali zatrzymani 
i odpowiedzą przed 
sądem

Do pierwszego zdarzenia 
doszło w ubiegłą sobo-

tę w Lipówkach. Policja 
otrzymała zgłoszenie od 
świadka, który zauważył, 
że kierowca hondy, od-

jeżdżając spod marketu, 
może być pod wpływem 
alkoholu. Jak się okaza-

ło, mężczyzna wcześniej 
uszkodził zaparkowane na 
parkingu audi i odjechał 
z miejsca zdarzenia.
- Dzięki szybkiej reakcji 
i zebranym informacjom, 
funkcjonariusze ustali-
li tożsamość kierowcy. 

57-latek został zatrzymany 
w swoim miejscu zamiesz-
kania bezpośrednio po 
zgłoszeniu. W organizmie 
miał aż 3 promile alkoho-
lu. Pobrano mu krew do 
badań retrospektywnych 
i zatrzymano prawo jazdy 

- informuje podkom. Mał-
gorzata Pychner, rzecznik 
prasowy KPP w Garwoli-
nie.
Dzień później interwencja 
była potrzebna w jednej 
z miejscowości w gmi-
nie Borowie. Mieszkańcy 
zgłosili, że kombajn zbo-

żowy uszkodził słup tele-

komunikacyjny, który na-

stępnie przewrócił się na 
ogrodzenie posesji.
- Sprawcą okazał się 
43-letni mężczyzna, któ-
ry jak wykazało badanie, 
miał w organizmie 1 pro-
mil alkoholu. Choć pojazd 
był rolniczy, konsekwencje 
będą równie poważne - za-

znacza policjantka.
Za kierowanie pojazdem 
mechanicznym w stanie 
nietrzeźwości obu mężczy-

znom grozi kara do 3 lat 
pozbawienia wolności.

m

Pijani za kółkiem: 
uszkodził auto, 
kombajnem staranował słup
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Wójt Gminy Garwolin 
wydał zgodę na 
budowę domu opieki 
społecznej w Talubie

Decyzja jest ostateczna, mimo 

że w maju mieszkańcy Taluby 
i Feliksina złożyli petycję, 
w której wyrazili stanowczy 
sprzeciw wobec inwestycji.
Konflikt wokół planowa-

nej inwestycji rozpoczął się 
w maju, kiedy mieszkańcy 
Taluby i Feliksina złożyli pe-

tycję na ręce wójta Marcina 
Kołodziejczyka. Wskazywali 
w niej na szereg zagrożeń, ja-

kie ich zdaniem niesie ze sobą 
budowa dużego obiektu usłu-

gowego w ich sąsiedztwie.

Lista obaw była 
długa

Przede wszystkim mieszkań-

cy zwrócili uwagę na brak 
odpowiedniej infrastruktury. 
Wskazywali, że w okolicy nie 
ma chodników, a sieć kanali-
zacyjna jest dopiero na etapie 
projektowania. Argumento-

wali, że powstanie domu opie-

ki nieuchronnie doprowadzi 
do wzrostu natężenia ruchu 
samochodowego, co negatyw-

nie wpłynie na bezpieczeń-

stwo przy lokalnej drodze.

W petycji pojawiły się rów-

nież obawy o charakter przy-

szłej placówki. Mieszkańcy 
wyrazili niepokój, że do domu 
opieki społecznej będą przyj-
mowane osoby z problemami 
psychicznymi lub zachowaw-

czymi. Obawiali się także, 
że budynek, po uzyskaniu 
pozwolenia, może zmienić 
swoje przeznaczenie i służyć 
na przykład jako ośrodek 
dla uchodźców. Dodatkowo 
wskazali na ryzyko spadku 
wartości sąsiednich nierucho-

mości oraz pogorszenie este-

tyki krajobrazu. Mieszkańcy 
domagali się odmowy wyda-

nia decyzji lokalizacyjnej oraz 
przeprowadzenia szerokich 

konsultacji społecznych.

spotkanie 
i ostateczna decyzja

W odpowiedzi na protesty, 
11 czerwca w sali OSP Ta-

luba zorganizowano spotka-

nie, w którym uczestniczyli 
mieszkańcy, wójt oraz inwe-

stor. Była to okazja do bez-

pośredniego przedstawienia 
swoich racji i zadania pytań.
Mimo wyrażonego sprzeci-
wu, procedura administra-

cyjna toczyła się dalej. Jak 
poinformował wójt, gmina 
uzyskała wymagane prawem, 
pozytywne uzgodnienia m.in. 
od inspekcji sanitarnej oraz 

w zakresie ochrony gruntów 
rolnych i dostępu do drogi pu-

blicznej.
W piśmie z 15 lipca Marcin 

Kołodziejczyk poinformował 
mieszkańców o pozytywnym 
rozpatrzeniu postępowania 
o wydanie decyzji lokalizują-

cej inwestycję celu publiczne-

go. Oznacza to, że gmina wy-

dała zgodę na budowę domu 
opieki społecznej na spornej 
działce. W uzasadnieniu swo-

jej decyzji wójt powołał się na 
zgodność inwestycji z przepi-
sami i spełnienie warunków 
określonych w ustawie o pla-

nowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym.

JS

DOM OPIEKI POWSTANIE MIMO SPRZECIWU 
MIESZkAńCÓW?

Mimo że w gminie 
sobolew w 2024 
roku urodziło się 
więcej osób niż 
zmarło, to ogólna 
liczba mieszkańców 
ponownie spadła 

Z najnowszych danych 
urzędu gminy wynika rów-

nież, że znacznie mniej par 
niż rok wcześniej zdecydo-

wało się na ślub.
Na dzień 31 grudnia 2024 
roku Gmina Sobolew liczyła 
łącznie 8149 mieszkańców 

zameldowanych na pobyt 
stały i czasowy. Wśród nich 

było 4180 kobiet i 3969 
mężczyzn. Oznacza to, że 

w ciągu roku liczba miesz-

kańców skurczyła się o 39 
osób. To nieco szybsze tem-

po wyludniania niż w roku 
2023, kiedy ubyły 34 osoby.
Co ciekawe, gmina odno-

towała dodatni przyrost 
naturalny. W 2024 roku na 
świat przyszło 83 dzieci (48 
dziewczynek i 35 chłop-

ców), podczas gdy zmarły 
82 osoby (37 kobiet i 45 
mężczyzn). Oznacza to, że 
urodziło się o jedną osobę 
więcej, niż zmarło.
Wynik ten jest jednak słab-

szy niż rok wcześniej - 
w 2023 roku różnica między 
urodzeniami (93) a zgonami 
(84) była znacznie większa. 
Dodatni przyrost naturalny 
nie był w stanie zrekompen-

sować ujemnego salda mi-
gracji, co ostatecznie prze-

łożyło się na spadek ogólnej 
liczby mieszkańców.
Wyraźny spadek widać 
w statystykach Urzędu Sta-

nu Cywilnego. W 2024 roku 
zawarto 43 małżeństwa, 
z czego 22 to śluby konkor-
datowe, a 21 – cywilne. To 

aż o 11 mniej niż w 2023 
roku, kiedy na ślubnym ko-

biercu stanęły 54 pary.
Analiza danych z ostatnich 
piętnastu lat pokazuje, że 
obecny spadek nie jest zja-

wiskiem nowym. Po okresie 
ubywania mieszkańców od 
2010 roku, gmina zanoto-

wała krótkotrwały wzrost 
w latach 2016-2018. Jednak 
od 2019 roku liczba miesz-

kańców Gminy Sobolew 
ponownie systematycznie 
maleje.

JS

Mniej mieszkańców, mniej ślubów

 +Wykres obrazuje wahania stałej liczby mieszkańców w 
ostatnich latach
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GM. ŁASKARZEW   Ucznio-

wie Szkoły Podstawowej 
w Krzywdzie rozpoczną 
nowy rok szkolny w lep-

szych warunkach. Dzięki 
przeprowadzonym w waka-

cje pracom modernizacyj-
nym, placówka zyskała dwie 
dodatkowe sale lekcyjne.
Remont, którego oficjalny 
odbiór nastąpił 1 sierpnia, 
w znacznym stopniu po-

prawi warunki lokalowe 
w szkole. Prace objęły mię-

dzy innymi renowację pod-

łóg i ścian oraz montaż no-

wych drzwi wewnętrznych.
Wykonawcą robót był Za-

kład Usługowy Zbignie-

wa Salamończyka z Woli 
Miastkowskiej. Koszt in-

westycji wyniósł blisko 65 
tys. zł.

Nowe sale 
w szkole

Odeszli od nas

13 sierpnia 2025 r. zmarł

Jarosław Paweł
DZIUBAK

z Pilawy
przeżył 60 lat

10 sierpnia 2025 r. zmarła

Halina Teresa
GONTARZ

z Garwolina
przeżyła 87 lat

13 sierpnia 2025 r. zmarła

Marianna Halina
RĘKAWEK
ze Starego Puznowa

przeżyła 88 lat

8 sierpnia 2025 r. zmarła

Barbara
MIKA
ze Zgórza

przeżyła 67 lat

11 sierpnia 2025 r. zmarła

Honorata
WIELGOSZ

z Niecieplina
przeżyła 92 lata

13 sierpnia 2025 r. zmarł

Marian Władysław
ABRAMOWICZ

z Woli Żelechowskiej
przeżył 93 lata

9 sierpnia 2025 r. zmarł

Krzysztof
SOBOTA

z Polesia Rowskiego
przeżył 57 lat

12 sierpnia 2025 r. zmarł

Stanisław
PUŁTORAK

z Choin
przeżył 96 lat

14 sierpnia 2025 r. zmarła

Jadwiga
RADOMSKA

z Brzuskowoli
przeżyła 67 lat

10 sierpnia 2025 r. zmarł

Krzysztof Roman
MRÓZ
z Kotłówki

przeżył 60 lat

13 sierpnia 2025 r. zmarła

Krystyna Marianna
CZARNECKA

z Kujaw
przeżyła 88 lat

14 sierpnia 2025 r. zmarła

Ewa
KRÓL
z Rębkowa

przeżyła 74 lata
eprasa.pl 9ece2a15b4
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Zakończyła się 
rewitalizacja 
zabytkowego parku 
w Izdebnie-Kolonii. 
Inwestycja, na którą 
gmina Łaskarzew 
pozyskała 
milion złotych 
dofinansowania, 
przywróciła dawny 
blask terenowi 
pozostałemu po 
zespole dworskim

N
a początku sierpnia 
zakończono i ode-

bra no prace  bu -

dowlane w historycznym 
parku, który jest wpisany 
do Gminnej Ewidencji Za-

bytków.
W ramach modernizacji 
utworzono alejki z kostki 
brukowej, miejsca parkin-

gowe oraz ścieżkę senso-

ryczną. Przeprowadzono 
pielęgnację drzew i założo-

no nowe trawniki, a cały te-

ren zyskał nowe ogrodzenie. 
Park wzbogacił się także 

o elementy małej architek-

tury, w tym dwie drewnia-

ne altany, ławki, kosze 
na śmieci, leżaki, pergole 
oraz betonowe stoły do gry 
w szachy i piłkarzyki. Dla 
odwiedzających przygoto-

wano również toaletę.
Całkowita wartość robót, 
które zrealizowała firma 
Interior Krzysztof Chudek 
z Warszawy, wyniosła 1 088 

000 zł. Gmina Łaskarzew 
pozyskała na ten cel 1 mln 
zł z Rządowego Programu 
Odbudowy Zabytków w ra-

mach Polskiego Ładu.
Warto przypomnieć, że 
w ubiegłych latach na te-

renie parku powstało nowe 
oświetlenie oraz plac za-

baw dla dzieci. Jak zapo-

wiada urząd gminy, to nie 
koniec prac. Jeszcze w tym 

roku planowany jest kolej-
ny etap zagospodarowania 
terenu, który obejmie nowe 
nasadzenia oraz remont 
piwnicy-ziemianki.
Dzięki przeprowadzonym 
pracom, park ma szansę 
stać się ciekawym miej-
scem wypoczynku oraz 
rekreacji dla mieszkańców 
i turystów.

m

PARk W IZdEbNIE-kOLONII 
PO REWITALIZACjI

 + na początku sierpnia zostały ukończone i odebrane pra-
ce realizowane przez gminę Łaskarzew w ramach zadania 
pn. „Rewitalizacja zabytkowego parku w miejscowości 
izdebno-kolonia”

G
m

in
a

 Ł
a

sk
a

rz
e

w

 + Park wzbogacił się o nowe elementy małej architektury, 
w tym: dwie drewniane altany, ławki parkowe, kosze na 
śmieci, leżaki i pergole, toaletę i betonowe stoły do sza-
chów i piłkarzyków
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 + całkowita wartość robót wyniosła 1 088 000 zł. Gmina pozyskała na ten cel 1 mln zł z 
Rządowego Programu odbudowy Zabytków w ramach Polskiego Ładu
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Gmina Miastków 
Kościelny stawia 
na niezależność 
energetyczną. 
Radni jednogłośnie 
zdecydowali 
o utworzeniu 
spółdzielni 
energetycznej. 
Inicjatywa ma 
zapewnić stabilność 
energetyczną oraz 
rozwój odnawialnych 
źródeł energii

Podczas sesji rady gminy 
31 lipca radni jednogłośnie 
wyrazili zgodę na utworze-

nie i przystąpienie do Spół-
dzielni Energetycznej Gmi-
ny Miastków Kościelny. Jej 
członkami, oprócz samej 
gminy, będą także Gminna 
Biblioteka Publiczna oraz 
Samodzielny Publiczny Za-

kład Opieki Zdrowotnej.
Głównym zadaniem spół-
dzielni będzie produkcja 
energii elektrycznej na po-

trzeby jej członków. Pozwo-

li to obniżyć zapotrzebowa-

nie na energię kupowaną od 
zewnętrznych dystrybuto-

rów, a w przyszłości może 
prowadzić do samowystar-
czalności energetycznej 
gminy.

Utworzenie spółdzielni to 
kolejny krok w strategii 
energetycznej gminy. Wójt 
Jerzy Jaroń przypomina, że 
gmina dwa lata temu, wraz 
z sześcioma innymi samo-

rządami, utworzyła Klaster 
Energii. Efektem tej współ-
pracy było pozyskanie do-

finansowania na instalację 
paneli fotowoltaicznych 
i pomp ciepła w budynkach 
użyteczności publicznej.
- Wniosek został zaakcep-
towany i otrzymaliśmy 
dofinansowanie. W celu 
uzyskiwania większych 
oszczędności zużycia energii 
elektrycznej poprzez wyko-
rzystanie nadwyżki energii 
wytwarzanej przez panele, 
wskazane jest utworzenie 
spółdzielni energetycznej - 

podkreśla wójt.
Dzięki nowej formule gmi-
na będzie mogła efektyw-

niej zarządzać wyprodu-

kowaną energią i starać się 
o kolejne środki na rozbudo-

wę instalacji odnawialnych 
źródeł energii. Spółdzielnia 
rozpocznie formalną dzia-

łalność po wpisaniu do re-

jestru prowadzonego przez 
Krajowy Ośrodek Wsparcia 
Rolnictwa.

JS

Miastków Kościelny tworzy 
własną spółdzielnię 
energetyczną

W Trąbkach 
rozpoczęła się 
długo wyczekiwana 
przez mieszkańców 
budowa ulicy Polnej

Inwestycja jest realizowana 
dzięki dofinansowaniu, któ-

re gmina Pilawa pozyskała 
z Samorządu Województwa 
Mazowieckiego.
Prace obejmą odcinek o dłu-

gości 545 metrów, wyłącz-

nie w granicach istniejącego 
pasa drogowego. Umowa 
z wykonawcą została pod-

pisana 10 lipca, a ekipy bu-

dowlane rozpoczęły już pra-

ce pomiarowe i układanie 
ław betonowych.
W ramach zadania zosta-

nie przygotowane podłoże, 
a następnie ułożone dwie 

warstwy asfaltu. Powstaną 
również pobocza z kruszy-

wa, zostanie ustawione nowe 
oznakowanie, a studzienki 
dla urządzeń podziemnych 
będą wyregulowane.
Jak informuje burmistrz Pila-

wy, Albina Łubian, o reali-
zację inwestycji wnioskowali 
mieszkańcy. Niezbędne dla 
jej rozpoczęcia było pozyska-

nie zewnętrznych funduszy.
- O budowę tej ulicy wnio-
skowali Mieszkańcy ul. Po-

lnej poprzez Katarzynę Su-
checką i Monikę Suchecką, 
ale - jak podkreślałam, jeże-
li uda się pozyskać dofinan-
sowanie - będzie szansa na 
wykonanie tej ulicy - mówi 
burmistrz Albina Łubian. 
- Cieszę się, że radni rady 
miejskiej wyrazili zgodę 
na złożenie wniosku o dofi-
nansowanie tej ulicy, dofi-
nansowanie otrzymaliśmy, 
dzięki temu budowa ulicy 
jest w trakcie realizacji. Za 
uzyskane dofinansowanie 
serdeczne słowa podzięko-
wania dla pani marszalek 
Janiny Ewy Orzełowskiej, 
ponieważ to dofinansowanie 
zdecydowanie przyspieszyło 
budowę tej ulicy.

m

Ruszyła budowa ulicy Polnej
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GM. GARWOLIN   Mieszkańcy 
Unina Kolonii doczekają się 
remontu drogi. Wójt gminy 
Garwolin, Marcin Koło-

dziejczyk i skarbnik Kata-

rzyna Grzeszczak podpisali 
13 sierpnia umowę na prze-

budowę odcinka o długości 
około 840 metrów w kierun-

ku rzeki Wilga. Inwestycja 
będzie w połowie sfinanso-

wana z dotacji.
Wykonawcą zadania bę-

dzie firma Bogmar, która 
będzie miała za zadanie 

m.in. wykonać warstwę 
przeciwspękaniową w po-

staci siatki wzmacniającej, 
warstwę wiążącą oraz ście-

ralną. Koszt całej inwestycji 
wyniesie ponad 600 tys. zł. 
Gmina pozyskała na ten cel 
dofinansowanie w wyso-

kości 300 tys. zł z budżetu 
Samorządu Województwa 
Mazowieckiego, co stano-

wi niemal połowę wartości 
całego przedsięwzięcia. 
Wykonawca ma 60 dni na 
realizację zadania.

Droga w Uninie Kolonii 
do przebudowy

ŁASKARZEW    Plac przy świe-

tlicy wiejskiej w Budach 
Krępskich zyskał nowe 
wyposażenie. Na boisku 
zamontowano nowe piłko-

chwyty oraz bramki do piłki 
nożnej, a na terenie obiektu 
pojawiły się kosze na śmieci.
Prace zakończyły się na po-

czątku sierpnia i miały na 
celu doposażenie terenu re-

kreacyjnego w miejscowo-

ści. Dzięki inwestycji obiekt 

zyskał odświeżony wygląd 
i stał się bardziej funkcjo-

nalny dla mieszkańców.
Wykonawcą zadania była 
firma Zające Darkop - Da-

riusz Zając z Sośninki. 
Koszt prac wyniósł 30 tys. 
zł. Połowę tej kwoty, czyli 
15 tys. zł, gmina pozyska-

ła z budżetu województwa 
mazowieckiego w ramach 
programu „Mazowsze dla 
sołectw 2025”.

Nowy sprzęt 
w Budach Krępskich

eprasa.pl 9ece2a15b4
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15 sierpnia to dzień wyjąt-
kowy - Święto Wojska Pol-
skiego. Co roku warszaw-

ska defilada, uroczystości 
i patriotyczne pieśni przy-

pominają nam o historii i o 
tym, jak ważne jest bez-

pieczeństwo. To moment, 
w którym na chwilę zapo-

minamy o codzienności, 
a dumę narodową odczuwa-

my szczególnie intensyw-

nie. I dobrze byłoby, gdyby 
te refleksje zawsze pozosta-

wały w atmosferze święta.
Warto jednak wiedzieć, że 
przepisy ustawy o obro-

nie Ojczyzny przewidują 
coś, co dla wielu brzmi jak 
scenariusz z filmu - świad-

czenia rzeczowe i osobiste. 
W praktyce oznacza to, że 
każdy z nas - przedsiębior-
ca, kierowca nauki jazdy 
czy zwykły obywatel - 
może pewnego dnia dostać 
wezwanie: oddaj terenów-

kę, ciężarówkę, a nawet 
zwykłą osobówkę. Wojsko 
potrzebuje. I co istotne - nie 
tylko w czasie wojny. Takie 
decyzje mogą być podejmo-

wane także w okresie poko-

ju, w ramach przygotowań 
do sytuacji kryzysowych.
Przez lata wielu traktowało 
to jako biurokratyczną cie-

kawostkę. Jedni narzekali, 
że to kłopotliwe, że trzeba 

auto gdzieś zgłosić, wypeł-
nić formularz czy spełnić 
mało zrozumiały obowią-

zek. Inni wzruszali ramio-

nami - „to i tak nigdy się 
nie wydarzy”. Tymczasem 
historia uczy, że scenariu-

sze mało prawdopodobne 

potrafią stać się codzien-

nością szybciej, niż byśmy 
chcieli.
I nie chodzi tu wyłącznie 
o samochody. Świadczenia 
osobiste i rzeczowe obejmu-

ją szeroką paletę obowiąz-

ków - od użyczenia maszyn 

budowlanych, przez udo-

stępnienie lokali, aż po oso-

bistą pomoc w różnorod-

nych działaniach. W teorii 
brzmi to jak zapomniany 
paragraf w podręczniku 
prawa. W praktyce - doty-

czyć może każdego z nas.
Nawet jeśli dziś wydaje się 
to abstrakcją, warto mieć 
świadomość, że taki mecha-

nizm istnieje i może zostać 
uruchomiony.
Piszę o tym nie tylko jako 
prawnik, który patrzy tylko 
w przepisy, lecz także jako 
ktoś, kto sam miał przywilej 
służyć w Wojsku Polskim. 
Służba czynna jest już za 
mną, ale wciąż pozostaję 
w aktywnej rezerwie i nadal 
w mundurze wspieram żoł-
nierzy wiedzą prawniczą. 
Dzięki temu wiem, że obo-

wiązki, które na papierze 
wyglądają na formalność, 
w sytuacji zagrożenia stają 
się fundamentem wspólne-

go bezpieczeństwa.
Nie twierdzę, że powinni-
śmy żyć w strachu. Wręcz 
przeciwnie - oby przepisy 
o świadczeniach zawsze 
były tylko martwą lite-

rą prawa, którą czytamy 
z przymrużeniem oka. Oby-

śmy mogli dalej półżartem 
powtarzać, że „wojsko za-

bierze ci SUV-a”. Ale jed-

nocześnie - obyśmy mieli 
świadomość, że państwo 
przygotowuje się na różne 
scenariusze, a obrona Oj-
czyzny nie jest wyłącznie 
sprawą żołnierzy w mundu-

rach. To obowiązek, który 
w różnej formie dotyczy 
nas wszystkich.
I tu właśnie kryje się reflek-

sja, o której warto pamiętać 
w cieniu święta 15 sierpnia. 
Niezależnie od tego, jakie 
mamy poglądy, kogo popie-

ramy i na kogo głosujemy 
- Ojczyzna jest wspólna. 
Nie da się jej podzielić jak 
tortu. W trudnych chwilach 
to właśnie wspólnota, a nie 
spory, daje nam siłę. Ar-
mia jest tak silna, jak silny 
i zjednoczony jest naród, 
z którego się wywodzi. 

A świadomość, że każdy 
może wnieść swój wkład 
w obronę - nawet ten, kto 
na co dzień jeździ zwykłą 
osobówką - jest częścią tej 
wspólnoty.
Dlatego, kiedy następnym 
razem wsiądziesz do swo-

jego auta, możesz się życz-

liwie uśmiechnąć do myśli, 
że w razie potrzeby mogło-

by ono pojechać w służbie 
Ojczyzny. Niech to pozo-

stanie tylko teoretyczną cie-

kawostką! Ale jeśli kiedyś 
przyszłoby inaczej - pamię-

tajmy, że wspólna odpo-

wiedzialność za kraj to coś, 
czego nie da się uniknąć. 
A czasem wręcz nie wolno 
nawet próbować unikać.

Tomasz Ośko, radca prawny

 >MECENAS OŚKO MÓWI, JAK JEST

   Twój samochód w służbie Ojczyzny!

8

Mecenas Tomasz Ośko
Radca prawny z blisko dwudziestoletnim doświadczeniem zawodo-
wym, absolwent studiów prawniczych oraz studiów MBA - Master 
of Business Administration. Ukończył także zarządzanie infrastruk-
turą wiejską i modernizację rolnictwa, ochronę danych osobowych 
w Polskiej Akademii Nauk oraz kształcił się w obszarze dyplomacji 
i służby zagranicznej. Certyfikowany Audytor Wiodący ISO 27001.
Obecnie związany jest z Katolickim Uniwersytetem Lubelskim Jana 
Pawła II, gdzie kieruje administracją oraz strategicznymi inwesty-
cjami uczelni. Od niedawna prowadzi również własną kancelarię 
w Garwolinie przy ulicy Senatorskiej 6. Specjalizuje się w prawie 
cywilnym i gospodarczym, umowach, negocjacjach, zarządzaniem 
i zamówieniami publicznymi.

AKTUALNOśCI

 + - Piszę o tym nie tylko jako prawnik, który patrzy tylko w 
przepisy, lecz także jako ktoś, kto sam miał przywilej słu-
żyć w Wojsku Polskim. Służba czynna jest już za mną, ale 
wciąż pozostaję w aktywnej rezerwie i nadal w mundurze 
wspieram żołnierzy wiedzą prawniczą - mówi mecenas 
Tomasz Ośko

Druhowie 

z Ochotniczej Straży 
Pożarnej Garwolin-
Zawady znaleźli 
się w krajowej 
czołówce organizacji 
zbierających zużyty 
sprzęt elektroniczny

D
zięki zaangażowa-

niu mieszkańców 
i udziałowi w pro-

gramie „eko-PROFIT”, lo-

kalne organizacje nie tylko 
chronią środowisko, ale tak-

że zyskują środki na swoją 
działalność.
Jednostka OSP Garwo-

lin-Zawady znalazła się 
w pierwszej dziesiątce naj-
bardziej aktywnych uczest-
ników ogólnopolskiego 
programu zarówno w 2023, 
jak i 2024 roku. To ogromne 
wyróżnienie, które pokazuje 
siłę lokalnej społeczności. 

Za każdy zebrany kilogram 
elektrośmieci organizacje 
otrzymują 50 groszy, co 
przekłada się na 500 zł za 
tonę. Fundusze te zasilają 
działalność statutową, po-

zwalając na zakup sprzętu 
czy realizację lokalnych ini-
cjatyw.

Jednak strażacy z Zawad 
nie są jedyni. Na ekologicz-

nej mapie regionu aktywnie 
działają również:
- Ochotnicza Straż Pożarna 
w Garwolinie Leszczynach,
- Koło Gospodyń Wiejskich 
„Podstoliczanie” Podstolice,
- Szkoła Podstawowa Im. 

Henryka Sienkiewicza 
w Starym Kębłowie,
- Publiczna Szkoła Pod-

stawowa im. Pamięci Wa-

nat w Dąbrowie z siedzibą 
w Woli Łaskarzewskiej,
- Publiczna Szkoła Pod-

stawowa nr 2 Im.1 Pułku 
Strzelców Konnych w Gar-

wolinie,
- Szkoła Podstawowa Im. 
Bolesława Grudnika w Tro-

janowie,
- Publiczna Szkoła Podsta-

wowa nr 1 w Garwolinie,
- Publiczna Szkoła Podsta-

wowa nr 5 Im. Janusza Kor-
czaka w Garwolinie,
- Koło Gospodyń Wiejskich 
Kolonianki w Izdebnie Ko-

lonii.

DlaczegO TO Takie 
ważne?

Zużyty sprzęt elektroniczny 
jest odpadem niebezpiecz-

nym. Urządzenia takie 
jak lodówki, telewizory 
czy komputery zawiera-

ją szkodliwe substancje, 
m.in. rtęć, kadm i ołów.
- Gdyby taki sprzęt po 
czasie użytkowania został 
rozebrany w przypadko-
wym miejscu, uwolnione 
substancje przedostały-
by się w niekontrolowany 
sposób do środowiska - 

wyjaśniają organizatorzy 

programu. Takie działanie 
mogłoby prowadzić do 
zanieczyszczenia gleby 
i wód gruntowych. Wy-

rzucanie elektroodpadów 
do zwykłych śmietników 
jest nie tylko niebezpiecz-

ne, ale również nielegalne 
i grozi grzywną do 5 tysię-

cy złotych.

Jak MOżna pOMóc?

Każdy mieszkaniec może 
wesprzeć lokalne organiza-

cje, przekazując im zalega-

jące w domu elektrośmie-

ci. Z kolei przedstawiciele 
szkół, OSP, kół gospodyń 
wiejskich, sołectw czy klu-

bów sportowych mogą do-

łączyć do programu, wypeł-
niając formularz na stronie 
www.eko-profit.pl. Program 
ma charakter ciągły, co 
oznacza, że zbiórki można 
organizować cyklicznie. 
Więcej informacji można 
uzyskać pod numerem info-

linii: 510 996 323.
m

STRAŻACy W CZOłÓWCE ZbIÓRkI 
ELEkTROŚMIECI

 + Druhowie z Ochotniczej Straży Pożarnej Garwolin-Zawady znaleźli się w krajowej czo-
łówce organizacji zbierających zużyty sprzęt elektroniczny

eprasa.pl 9ece2a15b4
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Kobiety, które 
wezwały policję, 
najpierw w sklepach 
szukały osoby, która 
w upalny dzień 
zostawiła w aucie 
dziecko

W 
upalną środę (13 
sierpnia) córka 
z matką wybrały 

się na zakupy. Zaparkowały 
na parkingu przy pasażu As 
przy ulicy Kościuszki. Po wi-
zycie w jednym ze sklepów, 
w pojeździe obok zobaczyły 
zostawione śpiące dziecko. 
Przyznały, że z taką sytuacją 
spotkały się po raz pierwszy.

„SZYBY SĄ LEKKO UCHY-
LONE, ALE SAMOCHÓD 
SIĘ NAGRZEWA”

Mając świadomość wyso-
kiej temperatury (zdarzenie 
miało miejsce między godzi-
ną 12:30 a 13:00) i widząc 
zaczerwienionego chłopca, 
śpiącego z otwartą buzią, za-
częły chodzić po sklepach, 
pytając czy ktoś nie zosta-
wił w samochodzie dziecka. 
Bezskutecznie. Gdy mijały 
kolejne minuty, postanowiły 

zadzwonić na policję.
- Jest tak gorąco, szyby są 
lekko uchylone, ale samochód 
się nagrzewa... Już ponad 15 
minut mija, jak zaczęłyśmy 
szukać rodziców. Kilka mi-
nut temu dzwoniłam po po-
licję - opowiadała spotkanej 
w sklepie dziennikarce młoda 
kobieta. Podejrzewała, że być 
może jakaś klientka na chwi-
lę zostawiła śpiące dziecko 
w aucie, nie chcąc go budzić, 
ale czas mijał, a rodzica nie 
było.
- Mam w domu wnuczki i ni-
gdy bym ich tak nie zostawiła. 
Nawet psa nie zostawiamy 
w samochodzie - zaznaczyła 
jej matka.

- Można „na śpiocha” wziąć 
na ręce, ale zostawiać dziec-
ko w takim skwarze w aucie?! 
Tyle się słyszy apeli i dalej to 
się dzieje - dodała młoda ko-
bieta.
Nim przyjechała policja, obie 
stwierdziły, że opiekun powi-
nien dostać mandat. - Poucze-
nie za coś takiego to za mało 

- uznały, bacznie obserwując 
chłopca.
W międzyczasie przy samo-
chodzie kręciły się postron-
ne osoby, które pytały, czy 
znalazła się mama dziecka. 
Jeden z mężczyzn, myśląc, 
że ktoś w aucie zatrzasnął 
kluczyki, proponował po-
moc.

ZAPEWNIONY DOSTĘP 
POWIETRZA, TELEFON, 
RODZICE BLISKO

Nim na parking dojecha-
ła policja, pojawił się ojciec 
dziecka. Wyjął chłopca z auta 
i wziął go na ręce. Kobiety, 
które dokonały zgłoszenia po-
informowały go, że policja już 
jedzie. Wywiązała się nerwo-
wa wymiana zdań.
Chwilę później mężczyzna 
tłumaczył, że w pojeździe były 
uchylone wszystkie szyby, 
przez które był zapewniony 
dostęp powietrza. Dodał, że 
sprawdzał, przykładając rękę 
do twarzy dziecka, że wie-
je. W aucie zostawił telefon 

z trwającym połączeniem. Bę-
dąc „na łączach” - w razie, gdy-
by syn się obudził lub płakał - 
mógł natychmiast reagować. 
Dodał, że dziecko miało porę 
drzemki, a on z żoną byli tuż 
obok - w ogródku lokalu.
Jedna z kobieta, dokonujących 
zgłoszenia, zapytała, czy nie 
byłby zły, gdyby rzeczywiście 
coś złego się wydarzyło, a nikt 
by nie zareagował. To pytanie 
pozostało bez odpowiedzi.
Wyraźnie zdenerwowana mat-
ka chłopca, która dołączyła kil-
ka chwil później przyznała, że 
rozumie reakcję i zaniepoko-
jenie kobiet, ale bardzo źle się 
czuje z tym, jak została ocenio-
na. Tłumaczyła zgłaszającym, 
że była bardzo blisko i nigdy 
nie zostawiłaby dziecka na dłu-
żej. Jak zaznaczyła, ta sytuacja 
trwała 15 minut.

POLICJANCI PRZEPRO-
WADZILI ROZMOWĘ 
Z OPIEKUNAMI DZIECKA

O fi nał tej sprawy zapytaliśmy 
policję. - Zgłoszenie o dziecku 
pozostawionym w samocho-
dzie wpłynęło do nas o godzinie 
12:57. Według informacji prze-
kazanych przez zgłaszających, 
miało przebywać w pojeździe 
od około 10 minut. Kiedy funk-
cjonariusze dotarli, dziecko 
znajdowało się już w ramio-
nach rodziców, którzy tłuma-

czyli, że pojazd został zaparko-
wany częściowo w cieniu, okna 
były uchylone, a wewnątrz 
pozostawiono telefon z włączo-
nym nasłuchem. Na szczęście 
kilkulatek nie wymagał pomo-
cy medycznej - informuje pod-
kom. Małgorzata Pychner, 
ofi cer prasowy komendanta 
powiatowego Policji.
Rzeczniczka garwolińskiej 
policji dodaje, że policjan-
ci przeprowadzili rozmowę 
z opiekunami, zwracając uwa-
gę na potencjalne zagrożenie 
związane z pozostawieniem 
dziecka w zamkniętym aucie, 
nawet na krótki czas. Przypo-
mnieli, że w upalne dni tem-
peratura wewnątrz pojazdu 
może wzrosnąć błyskawicz-
nie, co stanowi poważne ryzy-
ko dla zdrowia i życia dziecka.

SZYBKA I ODPOWIE-
DZIALNA REAKCJA 
ŚWIADKÓW

Policjantka zwraca także 
uwagę na osoby, które doko-
nały zgłoszenia.
- Na uznanie zasługuje również 
postawa świadków zdarzenia, 
którzy zareagowali szybko i od-
powiedzialnie. Takie postawy 
zasługują na pochwałę i poka-
zują, jak ważna jest społeczna 
wrażliwość - podkreśla podko-
misarz Pychner.

ur

dZIECkO ZOSTAWIONE W AUCIE - ŚWIAdkOWIE 
WEZWALI POLICjĘ

 +Wszystkie szyby w aucie były uchylone. Panująca jednak na zewnątrz temperatura spra-
wiła, że mocno zaniepokojone kobiety szukały matki dziecka, a później wezwały policję

Pięcioro nauczycieli 
z placówek 
oświatowych 
w Górznie i Uninie 
odebrało akty 
nadania stopnia 
nauczyciela 
mianowanego. 
Uroczystość odbyła 
się w środę, 13 
sierpnia, w Centrum 
Wiedzy i Kultury 
w Górznie

Akty mianowania są po-
twierdzeniem pomyślnego 
przejścia ścieżki awansu 
zawodowego. Otrzymały je:
Aleksandra Filipek - na-
uczyciel wychowania przed-
szkolnego z Przedszkola 
w Górznie,
Anna Andrzejewska - na-
uczyciel matematyki z Ze-
społu Szkolno-Przedszkol-
nego w Uninie,
Urszula Płatek - nauczyciel 
edukacji wczesnoszkolnej 
z Zespołu Szkolno-Przed-
szkolnego w Uninie,
Marta Balas - nauczyciel 
współorganizujący kształ-
cenie z Zespołu Szkolno-
-Przedszkolnego w Uninie,
Justyna Kucharzewska - 
nauczyciel współorganizu-

jący kształcenie z Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego 
w Uninie.
Dokumenty wręczył wójt 
gminy Górzno, Waldemar 
Sabak. Podkreślił on, że 
awans zawodowy świadczy 

o nieustannym poszerzaniu 
i pogłębianiu wiedzy przez 
nauczycieli. Jak zazna-
czył, to ważny krok, który 
podnosi status zawodowy 
i otwiera drogę do dalszego 
rozwoju.

Gratulacje nauczycielkom 
złożyli również skarbnik 
gminy Grażyna Szewczyk, 
inspektor ds. oświaty Ma-
rzena Chmielak oraz dy-
rektorzy placówek oświato-
wych.

Władze gminy wyraziły ra-
dość z zaangażowania peda-
gogów w rozwój zawodowy, 
co przekłada się na wysoką 
jakość kształcenia i wycho-
wania młodego pokolenia.

JS

Nauczyciele z awansami zawodowymi

 + Pięcioro nauczycieli z placówek oświatowych w Górznie i Uninie odebrało akty nadania stopnia nauczyciela mianowane-
go
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Urząd Gminy w Sobolewie 
informuje o zmianie harmo-
nogramu działania Punktu 
Konsultacyjno-Informacyj-
nego programu „Czyste Po-
wietrze”
Od 6 sierpnia mieszkań-
cy mogą korzystać z porad 
w nowych, wyznaczonych 
terminach. Zgodnie z nowym 
harmonogramem, punkt kon-
sultacyjny jest teraz czynny 
trzy dni w tygodniu: w ponie-
działki, środy i piątki w go-
dzinach 8:00 - 16:00.
Pracownicy urzędu przypo-
minają, że osoby, które pla-
nują złożyć wniosek o do-
fi nansowanie lub wniosek 
o płatność, powinny wcze-
śniej umówić się na wizytę na 
konkretną godzinę.
W celu umówienia terminu 
spotkania prosimy o kontakt 
z pracownikiem punktu:
- telefonicznie: pod numerem 
25 682 50 23 wew. 36;
- mailowo: pod adresem be-
ata.jawor@sobolew.pl.

Nowe 

godziny pracy 
punktu
„Czyste 
Powietrze�
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Rodzą w Garwolinie
We współpracy ze stroną Rodzę w Garwolinie oraz ze szkołą Rodze-
nia sPzoz w Garwolinie publikujemy zdjęcia noworodków z garwo-
lińskiej porodówki, która jest coraz częściej wybierana nie tylko przez 
mieszkanki powiatu garwolińskiego, ale także powiatów ościennych, 
w tym m.in. powiatu ryckiego.
Przyszłe mamy przyciąga tutaj profesjonalna, ciepła i życzliwa opieka 
personelu oraz stale polepszające się warunki porodu. Położne dbają 
o to, by ta chwila była bardzo intymna i wyjątkowa dla każdej kobiety.

 +Marcelina urodziła się 
7 sierpnia 2025 r. o godz. 
17:00. Ważyła 3900 g i 
mierzyła 53 cm. Jest córką 
Agnieszki i Łukasza Jarząb-
ków ze Starego Puznowa

AkTuAlności

Sierpniowa odsłona 
Wakacyjnej Akcji 

Krwiodawstwa 

w Garwolinie 

zakończyła się 
pełnym sukcesem. 
Na apel Polskiego 

Czerwonego Krzyża 
odpowiedziało 35 
osób, które oddały 
łącznie 16 litrów 
tego bezcennego 

leku

O
kres letni to trady-

cyjnie trudny czas 

dla centrów krwio-

dawstwa. Urlopy i wyjazdy 

sprawiają, że liczba dawców 
spada, podczas gdy zapo-

trzebowanie na krew, m.in. 
z powodu wypadków, ro-

śnie. Mimo że garwoliński 
oddział PCK nie informuje 

o brakach, nie zwalnia tem-

pa i aktywnie mobilizuje 
mieszkańców do dzielenia 
się najcenniejszym darem.

dwie udaNe odsłoNy 
akcji

Tegoroczna wakacyjna kam-

pania spotkała się ze znako-

mitym odzewem. Pierwsza 
zbiórka, która odbyła się 10 
lipca, przyciągnęła 46 chęt-
nych, z których krew oddały 
44 osoby, co dało łącznie 20 
litrów krwi.

- W tym roku wielka ak-

cja wakacyjna odbywa się 
w dwóch odsłonach. Pierw-

sza miała miejsce w dniu 10 
lipca. Do punktu krwiodaw-

stwa zgłosiło się wówczas 
46 osób. Po badaniach za-

rejestrowano 44 osoby i one 

oddały krew. Jest to prawie 
96 procent chętnych osób - 

informowała przed finałem 
akcji Renata Bany, prezes 
Oddziału Rejonowego PCK 
w Garwolinie.

Finałowa zbiórka, zorgani-
zowana 6 sierpnia, okazała 
się równie udana. Co war-
te podkreślenia, tego dnia 
osiągnięto stuprocentową 
skuteczność - krew oddało 
35 osób spośród 35 zareje-

strowanych.

sPoNsoRzy doceNili 
bezceNNy daR

Organizatorzy dołożyli 
starań, aby w wyjątkowy 
sposób podziękować ho-

norowym dawcom. Dzięki 
wsparciu sponsorów, na 
oddających krew czekały 
atrakcyjne upominki. Spół-
dzielnia Mleczarska w Ry-

kach obdarowała krwiodaw-

ców swoimi znakomitymi 
serami, a Salon Fryzjerski 
„Marlen” przekazał vo-

uchery na usługi. Dodatko-

wo Polski Czerwony Krzyż 
przygotował dla dawców 
breloczki z hasłem „Oddałeś 
Krew JESTEŚ NR 1”.
Cała wakacyjna akcja zo-

stała zorganizowana przy 
współpracy z Miastem Gar-
wolin i była współfinanso-

wana ze środków miejskich 
w ramach realizacji zadania 
publicznego.

kRew - daR, któReGo 
Nie da się kuPić

Polski Czerwony Krzyż 
nieustannie przypomina, że 
krew jest lekiem, którego 
nie można wyprodukować 
w laboratorium. Dzięki obo-

wiązującym od lat procedu-

rom, krwią w Polsce się nie 
handluje. Każdy oddaje ją 
honorowo, co gwarantuje, 
że w razie potrzeby otrzyma 
ją każdy pacjent, niezależ-

nie od statusu majątkowego.
Warto pamiętać, że dawcą 
może zostać każda zdrowa 
osoba w wieku 18-65 lat, 
ważąca co najmniej 50 kg. 
Po oddaniu krwi każdemu 
krwiodawcy przysługują 
dwa dni wolnego od pracy.

m

KRWIODAWCY NIE ZAWIEDLI. 
WIELkI fINAł WAkACyjNEj 
ZBIÓRKI KRWI

 + organizatorzy dołożyli starań, aby w wyjątkowy sposób podziękować honorowym dawcom. Dzięki wsparciu sponsorów, 
na oddających krew czekały atrakcyjne upominki
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marcelina, aurelia, michalina, kornelia, 
marcelina i Róża. Poznajcie naszych nowych 
mieszkańców. we współpracy ze stroną 
„Rodzę w Garwolinie” publikujemy zdjęcia 
noworodków z garwolińskiego szpitala. 
Gratulujemy szczęśliwym rodzicom

 + Róża urodziła się 14 
sierpnia 2025 r. o godz. 
9:57. Ważyła 3100 g i 
mierzyła 53 cm. Jest córką 
Aleksandry i kacpra od-
ziemczyków z Borowia

 +Michalina urodziła się 
11 sierpnia 2025 r. o godz. 
00:40. Ważyła 3200 g i 
mierzyła 51 cm. Jest córką 
kingi Wroniewicz i Mariusza 
Łazarczyka z Antoniówki 
Wilczkowskiej

 +Marcelina urodziła się 
14 sierpnia 2025 r. o godz. 
8:40. Ważyła 3320 g i 
mierzyła 54 cm. Jest córką 
kingi i Mariusza Prządków 
z Rudy

 + kornelia urodziła się 13 
sierpnia 2025 r. o godz. 
10:10. Ważyła 4000 g i 
mierzyła 53 cm. Jest córką 
Martyny i karola Sitków z 
Reducina

 + Aurelia urodziła się 10 
sierpnia 2025 r. o godz. 
12:21. Ważyła 2800 g i 
mierzyła 50 cm. Jest córką 
Aleksandry i Tomasza klep-
ków z Antoniówki Wilcz-
kowskiej

tytuł „zasłużony 
dla Gminy miastków 
kościelny” otrzymali 
przedsiębiorca 
janusz wołoszka, 
nauczycielka 
małgorzata anna Żak 
oraz samorządowiec 
i strażak stanisław 
bogdan Frączyk

Rada Gminy Miastków Ko-

ścielny, doceniając wybitne 
zasługi dla rozwoju lokalnej 
wspólnoty, nadała honorowe 
tytuły trzem osobom, któ-

re od lat działają na rzecz 
wspólnoty.

Janusz Wołoszka został do-

ceniony jako miastkowski 
przedsiębiorca, który od 30 
lat prowadzi prężnie rozwija-

jącą się firmę transportową, 
będącą wiodącym przedsię-

biorstwem na terenie gminy 
oraz powiatu garwolińskie-

go. Zatrudnia ponad 100 
osób i dysponuje taborem 
około 90 autobusów. Oprócz 
działalności zawodowej, 
Janusz Wołoszka aktywnie 
uczestniczy w życiu społecz-

nym gminy, bierze udział 
w akcjach charytatywnych. 
Swoją działalnością wspiera 
organizacje, placówki oświa-

towe oraz aktywnie włącza 
się w życie miejscowej pa-

rafii.
Małgorzata Anna Żak to 

nauczycielka w Publicznej 
Szkole Podstawowej im. 
Szarych Szeregów w Zgó-

rzu. Wyróżnia się wzoro-

wą postawą oraz dużym 
zaangażowaniem w pracę 
dydaktyczną i wychowaw-

czą. Jest nauczycielem dy-

plomowanym, wielokrotnie 
nagradzanym za swoją do-

tychczasową pracę. Dzię-

ki jej zaangażowaniu przy 
szkole w Zgórzu działa 
drużyna harcerska, skupia-

jąca około 70 harcerzy i zu-

chów. Pani Małgorzata wraz 
z podopiecznymi aktywnie 
włącza się w życie lokalnej 
społeczności, biorąc udział 
w wydarzeniach na terenie 
gminy oraz akcjach charyta-

tywnych.
Stanisław Bogdan Frączyk 

przez trzy kadencje (w latach 
2002-2014) pełnił funkcję 
radnego, reprezentując so-

łectwo Zasiadały. Jest rów-

nież wieloletnim członkiem 
Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Zasiadałach, w której peł-
ni funkcję wiceprezesa. Jego 
szeroka działalność i zaan-

gażowanie w życie lokalnej 
społeczności oraz OSP miały 
znaczący wpływ na rozwój 
jednostki, rozbudowę budyn-

ku strażnicy oraz zakup wy-

posażenia, z którego miesz-

kańcy korzystają do dzisiaj.
Tytuł „Zasłużony dla Gmi-
ny Miastków Kościelny” 
jest wyrazem wyróżnienia 
i uznania, nadawanym za 
wybitne zasługi dla gminy. 
Oficjalne wręczenie statu-

etek odbędzie się 7 września 
podczas dożynek gminnych.

JS

Honorowy tytuł dla trójki mieszkańców
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Po 11 dniach 

pieszej wędrówki 
pielgrzymi dotarli 
do Częstochowy 
i klęknęli 
przed obliczem 
Jasnogórskiej Pani

- No i mamy sukces! Niektó-

rzy po raz pierwszy, niektó-

rzy po raz kolejny, ale wszy-

scy razem dotarliśmy do celu 
naszej wędrówki. Po pełnych 
jedenastu dniach pielgrzy-

mowania klęknęliśmy przed 
obliczem Jasnogórskiej 
Pani, naszej Matki, Królowej 
Polski - informuje Jakub 

Nowak, który na Jasną Górę 
pielgrzymował po raz pięt-
nasty. Jego relację z kolej-
nych dni wędrówki do Matki 
i zdjęcia z pielgrzymiego 
szlaku znajdziecie w naszym 

portalu eGarwolin.pl

Coraz bliżej Celu

W środę (13 sierpnia) piel-
grzymi z garwolińskiej 
Czwórki przebyli trasę 
z Przyrowa do częstochow-

skiej dzielnicy Mirów - od-

cinek długości około 30 km. 
- Pobudka o godzinie 3:45, 
szybkie składanie namiotów 

i wymarsz (jeszcze przed 
świtem). To już dzień pod-

sumowania. Na trasie mieli-

śmy rachunek sumienia, po-

żegnanie z poszczególnymi 
służbami, a przed samą Czę-

stochową modlitwa w La-

sku Pojednania. Tam mieli-
śmy czas na indywidualne 
rozmowy, podziękowania 

i indywidualne przeprosiny. 

Nie brakowało uśmiechu 
i łez wzruszenia - relacjonu-

je pielgrzym Jakub. 

Około godziny 13:20 pątni-
cy byli już na polu namio-

towym, gdzie rozpoczęli 
przygotowania do wieczor-

nej Eucharystii. Ta rozpo-

częła się o godzinie 18:00, 

a przewodniczył jej biskup 
senior diecezji radomskiej 

ks. Henryk Tomasik - były 
biskup pomocniczy diecezji 

siedleckiej, który był jed-

nym z twórców Pieszej Piel-

grzymki Podlaskiej.

Po uroczystej Mszy Świę-

tej odbył się wielki koncert 
uwielbienia.

Przedstawili 
MateCzCe liCzne 
intenCje

Następnego dnia, w czwar-
tek, 14 sierpnia, pielgrzymi 
wstali o 3:15 i wyruszyli 
w drogę. - Około 5:30 sta-

nęliśmy przed obliczem 
Matki Bożej. W ten sposób 
osiągnęliśmy cel naszego 
pielgrzymowania. Każdy 
z nas przedstawił Mateczce 
intencje swoje, a także te, 
które zabraliśmy ze sobą od 
naszych rodzin, znajomych 

i dobrodziejów pielgrzymki. 

Ten cudowny czas pielgrzy-

mowania dobiegł końca. 
Nasza grupa jest wspólnotą 
i będziemy się spotykali kil-
ka razy w ciągu roku. Du-

chowo umocnieni wracamy 

do domów! - zapewnia Ja-

kub Nowak. 

Zdjęcia i relację z pielgrzy-

miego szlaku przesłał Jakub 
Nowak - Dziękujemy!

ur

PIELgRZyMI dOTARLI NA jASNą gÓRĘ

 + na Jasną Górę dotarli również m.in. pielgrzymi z grupy 5, której przewodnikiem był ks. 
Przemysław Radomyski. Zdj. Parafia Matki Boskiej częstochowskiej w Garwolinie/Facebo-
ok

 +Właśnie tak - z radością na twarzy, ze śpiewem i modli-
twą na ustach i z intencjami skrytymi głęboko w sercach 
przez 11 dni wędrowali do Matki. na tym szlaku nie brako-
wało jednak też potu, bólu i łez. Przewodnikiem grupy 4 był 
ks. kamil Frączek

 + Pątnicy z ogromną wdzięcznością przyjmowali każde 
wsparcie na pielgrzymim szlaku. często były to kanapki 
czy ciasto od mieszkańców miejscowości, które odwiedzali. 
Tutaj - gorący posiłek, który dowieźli państwo kotlarscy

 + Do częstochowy wędrowało wiele rodzin z dziećmi - 
także tymi malutkimi. ci dorośli pielgrzymi często podkre-
ślają, że miłością do pielgrzymowania zaraża się od małego

 + Znak obwieszczający wejście do częstochowy i ogromna radość! W tym miejscu nie 
mogło zabraknąć pamiątkowego zdjęcia. 

 + niektórzy po raz pierwszy, niektórzy po raz kolejny, ale wszyscy razem dotarli do celu wyjątkowej wędrówki - na Jasną 
Górę 

 +Wejście na Jasną Górę - na ten moment czekali długo! Dla 
wielu pielgrzymów, powracających na pątniczy szlak, to nie 
tylko czas 11-dniowej wędrówki, ale cały rok oczekiwania 
od zakończenia poprzedniej pielgrzymki

 + na pątniczym szlaku nie brakowało i takich zdarzeń! Gdy 
ciężarówka bagażowa utknęła na łące, doskonale zsyn-
chronizowana współpraca kierowcy i pielgrzymów, pozwo-
liła na wypchnięcie i ruszenie pojazdu. nagranie z tej akcji 
znajdziecie na facebookowej stronie portalu eGarwolin. To 
video robi furorę w sieci!
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Prowadzone od 
kilku lat badania 
archeologiczne na 
terenie dawnego 
zamku w Żelechowie 
przynoszą sensacyjne 
odkrycia. Każdy 
sezon wykopaliskowy 
odsłania kolejne 
artefakty, które 
rzucają nowe światło 
na historię grodu 
rycerskiego rodu 
Ciołków. W tym roku 
natrafiono na jedną 
z niewielu w Polsce 
średniowiecznych 
odlewni metali 
kolorowych

P
race archeologów z In-

stytutu Archeologii 

i Etnologii oraz Instytu-

tu Historii Polskiej Akademii 

Nauk potwierdzają to, o czym 
wspominał już kronikarz Jan 
Długosz - nad żelechowskimi 
stawami istniał zamek obron-

no-mieszkalny.

Rodowe gniazdo 
Ciołków

Zamek powstał prawdopo-

dobnie około 1470 roku. 
Budowla w formie wieży 
mieszkalno-obronnej, należą-

ca do właścicieli Żelechowa, 
rodu Ciołków, otoczona była 
palisadą i fosą o szerokości 
10 metrów i głębokości 2 
metrów. Ponieważ wzniesio-

no ją na podmokłym terenie, 
najpierw usypano specjalną 
platformę ziemną o boku 50 
metrów. Mury zamku, jak 
wynika z badań, miały gru-

bość aż 2,3 metra, co prawdo-

podobnie miało zapewnić sta-

bilność na grząskim gruncie.
Jego właścicielem był An-

drzej I Ciołek, a po nim jego 
syn, Andrzej II, który dowo-

dził chorągwią królewską 
w bitwie pod Grunwaldem. To 
za ich czasów zamek i miasto 

przeżywały okres świetności. 
Później posiadłość przecho-

dziła z rąk do rąk, tracąc na 
znaczeniu. Po pożarze w XVI 
wieku została odbudowana, 
jednak z czasem spadkobier-
cy przenieśli się do Wilczysk, 
a zamek w Żelechowie zaczął 
pełnić funkcje folwarczne 
jako budynki gospodarcze 
i „przemysłowe”. Ostatecz-

nego zniszczenia dokonali 

Szwedzi podczas potopu w la-

tach 1656-57. Ruiny zamku 
pokryła rozmiękła ziemia.

PRzyPadkowe 
odkRyCie Po wiekaCh

Pierwsze ślady ruin odnalazł 
przypadkiem w 1840 roku 
proboszcz ks. Andrzej Kra-

suski. - Podczas rozbiórki 

starych budynków gospo-

darskich, proboszcz parafii 
żelechowskiej znalazł nad 
stawem fragmenty grubych 
ceglanych murów. Wykopał 
również elementy kamiennych 
futryn z ozdobnymi gzymsami 
oraz szczątki dużych drzwi 
ze starymi, prawdopodobnie 
średniowiecznymi okuciami. 
Na łące nad stawem odkrył 
tuż pod powierzchnią ziemi 
podwójne bruki ułożone z ka-

mieni polnych - opowiada 

Michał Sztelmach, dyrektor 
Miejsko-Gminnego Ośrod-

ka Kultury w Żelechowie 
i pasjonat lokalnej historii. 

Odkrycie proboszcza przy-

wołał w latach 70-tych XX 
w. badacz dziejów Żelechowa 

Zdzisław Wojtowicz.

Następnie temat powrócił 
dopiero w XXI wieku, kiedy 
dzięki nowoczesnym tech-

nologiom, takim jak lotnicze 
skanowanie laserowe (LI-

DAR), udało się bezinwazyj-

nie zajrzeć pod powierzchnię 
ziemi.

W wrześniu 2015 roku od-

były się pierwsze oględziny 
terenu przez archeologów 

z Wojewódzkiego Urzędu 
Ochrony Zabytków w Siedl-
cach, członków Towarzystwa 
Historycznego Żelechów 
oraz właściciela działki Sta-

nisława Kawki. Waldemar 
Harko z siedleckiego UOZ 
zainteresował tematem Woj-
ciecha Bisa z Instytutu Arche-

ologii i Etnologii PAN. W lu-

tym 2016 roku obaj panowie 
dokonali kolejnych oględzin 
terenu. - Badania przeprowa-

dzone metodą magnetyczną 
i elektrooporową dały podob-

ny obraz co zdjęcia LIDAR-

-owe. W drugiej połowie lipca 
2017 roku dokonano pierw-

szych sondażowych wykopów, 
które potwierdziły istnienie 
zabudowy drewniano-ziem-

nej. Równolegle z badaniami 
archeologicznymi Michał 
Zbieranowski z Instytutu Hi-

storii PAN prowadzi kwerendę 
źródeł historycznych Żelecho-

wa. Od tego momentu bada-

nia prowadzone są co roku 
na przełomie lipca i sierpnia - 

kontynuuje dyrektor M-GOK.

nie MalboRk, 
a biskuPin

Wyniki prac zaskoczyły sa-

mych badaczy. - Chcieliśmy 
odkryć drugi Malbork, a zna-

leźliśmy Biskupin - stwierdził 
historyk Michał Zbieranow-

ski.
Okazało się, że kompleksu nie 
otaczał mur, lecz wał ziemny 
wzmocniony kamieniami. Co 

najważniejsze, dzięki pod-

mokłemu terenowi w dosko-

nałym stanie zachowały się 
liczne elementy drewniane. 

- Przystępując do pracy wie-

dzieliśmy, że zamek istniał, 
choć nigdzie nie zachowały 
się informacje o jego loka-

lizacji, wielkości i materiale 
z jakiego był zbudowany. 
Dopiero prace wykopalisko-

we prowadzone od kilku lat 

ukazały nam tę historyczną 
budowlę i jej wyposażenie 
– wyjaśnia dr Wojciech Bis, 
kierownik prac archeologicz-

nych.

Jak podkreślają naukowcy, 
dębowe belki są tak dobrze 
zachowane, że wyglądają jak 
współczesna konstrukcja. - 
Analiza specjalistyczna umoż-
liwiła precyzyjne określenie 
wieku drewna użytego do bu-

dowy na około 1466 rok - pod-

kreśla historyk Zbieranowski.
W tym roku archeolodzy od-

słonili pozostałości budynku, 
który okazał się odlewnią me-

tali kolorowych - jeden z nie-

wielu takich obiektów odkry-

tych przy dworach rycerskich 

w Polsce.

- Budowla ma ciekawą hi-
storię. W pierwszej fazie był 
to dworek rycerski z wieżą 
drewniano-murowaną, słu-

żącą jako obiekt mieszkalny 

i obronny. Druga faza to dwór 
renesansowy, a po spaleniu 
dworu, obiekt folwarczny 
z pomieszczeniem służącym do 
przetopu metali kolorowych - 

Przyznaje Wojciech Bis.
- Wiemy już, że była to wyso-

kiej klasy produkcja, bowiem 
znaleźliśmy tygle służące do 
wytopów metali, które były 
importowane. Zaryzykował-
bym stwierdzenie, że nie był 
to wyrób lokalny, a nawet, że 
nie był to wyrób z Rzeczypo-

spolitej. Były to tygle wyso-

kiej jakości jak na ówczesne 
czasy. Obecnie badamy, skąd 
mogły się znaleźć w tak ma-

łym dworku. I to jest dla nas 
bardzo istotne - komentuje 

Maciej Radomski z Instytutu 

Archeologii i Etnologii PAN.

Czy w ŻeleChowie 
Powstanie skansen?

Tegoroczne prace wykopali-
skowe dobiegły końca, a zna-

leziska trafią teraz do labora-

toriów. Co dalej z podmokłą 
łąką?
- Teren jest duży, ponad hek-

tar, ale jest własnością pry-

watną. Na skansen teren 
byłby bardzo dobry. Gmina 
musiałaby go jednak wyku-

pić od właściciela. Ja ze swej 
strony mogę zagwarantować 
wszelaką pomoc meryto-

ryczną i naukową. Byłby to 
jeden z niewielu skansenów 
na pograniczu Mazowsza 
i Małopolski - mówi dr Bis. - 

Turystyka przynosi korzyści, 
ale trzeba na początku w nią 
zainwestować - zauważa.
Dyrektor Michał Sztelmach 
dodaje, że gmina od począt-
ku wspiera badania finanso-

wo i logistycznie. - Jesteśmy 
wdzięczni naukowcom z Pol-
skiej Akademii Nauk, że ich 
odkrycia przyczynią się do 
rozsławienia naszego mia-

steczka na terenie kraju - pod-

sumowuje.
Andrzej Ciosek

W ŻELECHOWIE byłA ŚREdNIOWIECZNA 
OdLEWNIA METALI kOLOROWyCH

 + Prowadzone od kilku lat badania archeologiczne na terenie dawnego zamku w Żelecho-
wie przynoszą sensacyjne odkrycia. W tym roku natrafiono na jedną z niewielu w Polsce 
średniowiecznych odlewni metali kolorowych

 + Gmina Żelechów od początku wspiera badania finansowo i logistycznie. odkrycia na-
ukowców z Polskiej Akademii nauk przyczynią się do rozsławienia miasteczka na terenie 
kraju. Archeologów odwiedziła m.in. burmistrz Żelechowa krystyna Wieczorkiewicz

G
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ów

 + Pierwsze ślady ruin odnalazł przypadkiem w 1840 roku proboszcz ks. Andrzej krasu-
ski. - Podczas rozbiórki starych budynków gospodarskich, proboszcz parafii żelechowskiej 
znalazł nad stawem fragmenty grubych ceglanych murów - opowiada Michał Sztelmach, 
dyrektor Miejsko-Gminnego ośrodka kultury w Żelechowie i pasjonat lokalnej historii (na 
zdjęciu z prawej)
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Mszami świętymi, 
składaniem kwiatów 
pod pomnikami 
i pokazem kawalerii 
mieszkańcy powiatu 
garwolińskiego 
uczcili 105. rocznicę 
Bitwy Warszawskiej

U
roczystości, które 
odbyły się 15 sierp-
nia m.in. w Gar-

wolinie i Maciejowicach, 
połączyły obchody Święta 
Wojska Polskiego z religij-
ną uroczystością Wniebo-
wzięcia Najświętszej Maryi 
Panny.
Jak co roku, 15 sierpnia stał 
się okazją do wspólnego 
świętowania, w którym wąt-
ki patriotyczne, wojskowe 
i religijne splotły się w jedną 
opowieść o Polsce. Jak pod-
kreśliła burmistrz Garwoli-
na Marzena Świeczak, to 
dzień, w którym oddajemy 

hołd bohaterom, dziękuje-
my polskiej wsi i zanosimy 
modlitwę za nasze miasto, 
rodziny i Ojczyznę.

Garwolin: Hołd 
pod pomnikiem 
marszałka

Główne, powiatowo-miej-

skie obchody rozpoczęły 
się uroczystą mszą świętą 
w Kolegiacie Przemienie-
nia Pańskiego, odprawioną 
w intencji Ojczyzny i żoł-
nierzy. Po nabożeństwie, 
przy akompaniamencie Or-
kiestry Dętej OSP Garwolin, 
uformowany pochód z licz-
nymi pocztami sztandaro-

wymi przemaszerował pod 
pomnik Marszałka Józefa 
Piłsudskiego.
Tam, po odśpiewaniu hym-
nu państwowego, delega-
cje władz samorządowych, 
służb mundurowych, insty-
tucji i stowarzyszeń złożyły 
wiązanki kwiatów, oddając 
symboliczny hołd bohate-

rom walk o niepodległość.
Starosta Iwona Kurowska 
podziękowała żołnierzom 
za ich codzienną służbę. 
- Wspominając 105. rocz-
nicę Bitwy Warszawskiej 
oddajemy hołd wszystkim 
żołnierzom - tym, którzy 
służą obecnie, i tym, którzy 
zapisali się na kartach na-
szej historii. Z głębokim sza-
cunkiem dziękuję za Waszą 
służbę, odwagę i gotowość 
do obrony Ojczyzny. Wasza 
obecność to gwarancja bez-
pieczeństwa, wolności i nie-
podległości - napisała w me-
diach społecznościowych.
Tegorocznym obchodom 
towarzyszyła również wy-
stawa książek o Wojsku Pol-
skim, przygotowana przez 
Miejsko-Powiatową Biblio-
tekę Publiczną.

maciejowice: pamięć 
i pokaz ułanów

Równie uroczyście było 
w Maciejowicach, gdzie 
obchody rocznicowe po-
łączono z odpustem para-

fialnym ku czci Wniebo-
wzięcia Najświętszej Maryi 
Panny, patronki tamtejsze-
go kościoła.
Uroczystości rozpoczęły 
się od złożenia kwiatów 
przy mogile żołnierzy po-
ległych w sierpniu 1920 
roku. W swoim przemówie-
niu burmistrz Maciejowic, 
Tomasz Kwiatkowski, 
przypomniał o historycz-
nym znaczeniu zwycięstwa 
sprzed 105 lat dla losów 
Polski i Europy. Następnie 
w kościele parafialnym od-
prawiono sumę odpustową 
pod przewodnictwem pro-
boszcza, księdza kanonika 
Andrzeja Jaczewskiego.
Wielką atrakcją dla miesz-
kańców i gości był zor-
ganizowany w ogrodach 
parafialnych pokaz kawale-
ryjski w wykonaniu człon-
ków 15 Pułku Ułanów Po-
znańskich. Ich prezentacja 
była żywym hołdem dla 
wspaniałych tradycji pol-
skiej kawalerii, która ode-
grała kluczową rolę w Bi-
twie Warszawskiej.

POWIAT UCZCIł ROCZNICĘ CUdU NAd WISłą

 + uroczystości w Maciejowicach rozpoczęły się od złożenia kwiatów przy mogile żołnierzy 
poległych w sierpniu 1920 roku
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 + Po nabożeństwie, przy akompaniamencie orkiestry Dętej oSP Garwolin, pochód z pocz-
tami sztandarowymi przemaszerował pod pomnik Marszałka Józefa Piłsudskiego
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 + Główne, powiatowo-miejskie obchody rozpoczęły się uroczystą mszą świętą w kolegia-
cie Przemienienia Pańskiego, odprawioną w intencji ojczyzny i żołnierzy
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msza polowa, 
apel pamięci 
i wojskowa defilada 
- tak wyglądały 
uroczystości na 
terenie osiedla wilga, 
zorganizowane w 81. 
rocznicę udziału 
polskich saperów 
w walkach nad 
środkową wisłą

Przy pamiątkowym pomni-
ku hołd bohaterom oddały 
władze lokalne, delegacje 
wojskowe oraz mieszkańcy.
Obchody rozpoczęły się 9 
sierpnia w sobotnie przed-
południe. Oficjalnego 
otwarcia dokonał prezes 
Stowarzyszenia Saperów 
Polskich, płk rez. dypl. Ta-
deusz Dzikowski. Następ-
nie odprawiono Mszę świętą 
polową w intencji żołnie-
rzy-saperów, którzy polegli 
podczas walk w tym rejo-
nie. Uroczystość uświetnił 

występ Chóru Dziecięcego 
Grupy Rekonstrukcji Histo-
rycznej „Żołnierze Września 
1939 Garnizonu Dęblin”.
Główna część wydarzenia 
odbyła się przy pomniku 
i miała charakter wojsko-
wy. Meldunek od dowódcy 
kompanii honorowej przy-

jął Szef Zarządu Inżynierii 
Wojskowej, gen. dyw. Ma-
rek Wawrzyniak. Po ode-
graniu hymnu państwowego 
głos zabrali wójt gminy Wil-
ga, Bogumiła Głaszczka 
oraz generał Wawrzyniak.
Podczas uroczystości wrę-
czono również pamiątkowe 

medale z okazji 25-lecia 
Stowarzyszenia Saperów 
Polskich. Wśród wyróż-
nionych za współpracę ze 
stowarzyszeniem znalazły 
się m.in. wójt Bogumiła 
Głaszczka oraz dyrektor 
Gminnego Ośrodka Kultury 
w Wildze, Grażyna Gon-

tarz.
Kulminacyjnym momentem 
był apel pamięci, po któ-
rym liczne delegacje zło-
żyły wieńce i kwiaty u stóp 
pomnika. Oficjalną część 
obchodów zakończyła de-
filada kompanii honorowej 
i pocztu sztandarowego 
przy dźwiękach „Pieśni Re-
prezentacyjnej Wojska Pol-
skiego”.

Po ceremonii na uczest-
ników czekał piknik zor-
ganizowany przez władze 
gminy. Mieszkańcy mieli 
również okazję obejrzeć 
z bliska wojskowy sprzęt 
inżynieryjny, zapoznać się 
z pamiątkowymi fotografia-
mi oraz zwiedzić historycz-
ne miejsce budowy przepra-
wy przez Wisłę.

JS

Hołd dla saperów. Pamiętali o bohaterach znad Wisły

 + kulminacyjnym momentem był apel pamięci, po którym liczne delegacje złożyły wieńce i 
kwiaty u stóp pomnika

 + Przy pamiątkowym pomniku hołd bohaterom oddały 
władze lokalne, delegacje wojskowe oraz mieszkańcy
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Dokładnie rok temu, 
6 sierpnia 2024 
r., odeszła od nas 
Elżbieta Pietryka. 
Nauczycielka, Mama 
i Poetka. Dla rodziny, 
przyjaciół, znajomych 
i uczniów oprócz 
wspomnień, wielką 
inspiracją nadal 
pozostaje wydany 
kilka miesięcy przed 
Jej śmiercią, tomik 
wierszy pt. „Ad hoc”

O SOBIE

Dotykając tekstów zawar-
tych w tej niezwykłej książ-
ce poetyckiej, odnajdujemy 
wiersze odnoszące się bez-
pośrednio do osobowości 
Elżbiety Pietryki. Poetka czę-
sto potrafiła łączyć ze sobą 
niezwykłą i zaraźliwą radość 
życia z refleksją egzystencjal-
ną, a Jej otwartość miała za-
wsze odniesienie w stosunku 
do doświadczenia głębokiej 
wrażliwości. W wierszu pt. 
„Codziennie” czytamy:
Codziennie

z trudem

powoli

rzeźbię siebie w sobie
wykuwam pewność niepew-

ności
ociosuję swoją dumę
szlifuję cierpliwość która jest 
mocno niecierpliwa
pragnę brać życie garściami 
jak czereśnie
 
Emocje zakryte głęboko 
przed spojrzeniami niezna-
jomych Poetka znakomicie 
przedstawia w tekście pt. 
„Rozdarte”. Jakże często cho-
wamy i skrywamy pod na-
szym „wełnianym swetrem” 
wiele doświadczeń, które za-
korzeniły się w naszym sercu. 
Jakże często wystarczy czyjś 
bliski i przyjazny głos, czyjaś 
otwarta obecność, aby nasze 
emocje i nasze uczucia ożyły 
i rozkwitły.
Rozdarte

skryte głęboko pod wełnianym 
swetrem

załopotało na brzmienie bar-
wy głosu
pełne obaw i nadziei
zapomniawszy pinów i haseł
zresetowało się
 

zabiło
 
W bardzo subtelnej poezji 
Elżbiety Pietryki odnajdu-
jemy fragmenty lirycznych 
wyznań, które Poetka kie-
ruje wprost do najbliższych. 
Tęsknota za przeżywaniem 
codzienności w cieple bli-
skości tych, którzy najlepiej 
rozumieją każde drgnienie 
naszego serca, odnajdujemy 
w wierszu pt. „Czekam”:
CZEKAM

na dotyk linii papilarnych
na termofor o temperaturze 
36 i 6

na uwagę źrenic przebijającą 
się przez soczewki
na westchnienie z refleksją lub 
na bezdech
na kroplę rosy na Twojej paję-

czynie rzęs
na dialog duszy lub umysłu
na czas dla mnie do świtu
 

NA CIEBIE

 
Osobowość tak wielu odcieni 
emocji, wrażeń i doświad-
czeń, które można porównać 
tylko do zmieniających się 
pór roku. Tak bardzo różne, 
tak bardzo oddzielne, ale po-
łączone jedynością konkret-
nego roku lub lat. Elżbieta 
Pietryka pisze w tak bezpo-
średni sposób o sobie w wier-
szu pt. „Ubrana w lato”:
Ubrana w lato
kryję w sobie
wiosenną nadzieję

jesienną zawieruchę
i ciepło zimowej herbaty
 
O CÓRCE
Cały tomik pt. „Ad hoc” jest 
poświęcony Córce Poetki. Po-
nadto wśród zawartych w nim 
wierszy znajdziemy również 
te, które mają w sobie bezpo-
średnią dedykację skierowaną 
wprost do Karoliny. Tak dzie-
je się dla przykładu w wierszu 
pt. „Patrząc w Twe duże pięk-
ne oczy”:
 
Patrząc w Twe duże piękne
oczy
widzę
błysk
uwagę
niepewność
obawę
wzruszenie
radość
cząstkę siebie
CAŁY ŚWIAT
 
Relacja ta jest tak głęboka, 
że można porównać ją tylko 
z najbardziej podstawowy-
mi i najbardziej pierwotnymi 
związkami, które występu-
ją w naturze. W wierszu pt. 
„Wzrastasz we mnie” taka 
relacja może przypominać 
tylko relację „Stwórca - stwo-
rzenie”:
Wzrastasz we mnie
jak dąb w żyzną glebę
 

przeprowadzasz fotosyntezę
dostarczając wiary nadziei 
i miłości
 

nawozisz mnie słowami
nakłaniając do wydania obfi-

tego plonu

 

oplatasz myślami

niczym zimozielony bluszcz 
wysokie pnie drzew
 

owocujesz
najwydatniej jak potrafisz
 

nadajesz kształt 
mojemu ja
 
O BOGU
Relacja „Stwórca - stworze-
nie” bardzo często przebija 
się w poezji Elżbiety Pietryki. 
Czasami jest ona tak niezau-
ważalna jak muśnięcie wio-
sennego wiatru, a czasami 
w innym miejscu przyjmuje 
formę bardzo jasną i bezpo-
średnią. Jest tak w niezwykle 
wzruszającym wierszu pt. 
„Potrzebuję Cię”:
 
Potrzebuję Cię
jak przytulenia matki przed 
snem
jak balsamu odżywiającego 
przesuszoną skórę
jak ozonu który oczyszcza po-

wietrze po burzy
jak szczypty soli do pomidora
jak GPS-u w trakcie podróży 
w nieznane

jak parasola podczas płaczu 
nieba
 

Potrzebuję Cię
Boże
 
Owo odniesienie do Stwórcy 
w sposób bardzo subtelny od-
najdujemy również w wierszu 
pt. „Mgła zakryła hen-dale-
kość”. Owa „hen-dalekość” 
w swoim pierwotnym sensie 
znaczeniowym może ozna-
czać bardzo wiele odniesień 
do wartości, przyszłości, 
a także do Stwórcy:
Mgła zakryła hen-dalekość
abyś mógł spojrzeć bliżej
zajrzeć w głąb siebie
dostrzec magię piękna
 

rozmyła z wirtuozerią kontury
niczym akwarela
 

pozostawiła nieistotne niewi-

doczne
 

nie wytężaj wzroku
nieważne niech pozostanie za 
kulisami
 

teraz opada jak kurz na polnej 
drodze

odsłania mleczną kotarę
ukazując
hen-dalekość
 
To odniesienie do Stwórcy 
zawsze wypełnia optymizm. 
Jest on ciągle budowany na 
wartościach pozytywnych, 
z których nadzieja jest tu naj-
lepszym przykładem. W wier-
szu pt. „A tam gdzieś w odda-
li” czytamy:
 
A tam gdzieś w oddali
gdzie słońce za horyzontem
coś się tli parzy pali
niczym wrzątek…
 

NADZIEJA

 
O HUMORZE
Wiersze Elżbiety Pietryki 
wypełnia bardzo często nie-
zwykle subtelny humor oraz 
swoista gra znaczeniowa 
z Czytelnikiem, który musi 
być czujny, aby właściwie 
odebrać intencje Piszącego 
oraz właściwe znaczenie tek-
stu. W wierszu pt. „Ty jako 
jedna z nielicznych” dopiero 
w puencie wiersza dowiadu-
jemy się, że adresatem tak 
wielu ważnych odniesień eg-
zystencjalnych staje się zwy-
kła poduszka, która nabiera tu 
głębokich relacji personifika-
cyjnych:
 
Ty jako jedna z nielicznych
znasz rodzaje mojego odde-

chu
 

wiesz ile kropli drążyło Dolinę 
Łez
skrywasz nocne marzenia któ-

re nie dotrwały do świtu
 

jesteś niemą powierniczką
moich myśli
sekretów
pragnień
 

nigdy nie oceniasz
nie nakazujesz
nie zabraniasz
 

jesteś
poduszko
 
U Elżbiety Pietryki bardzo 
często adresatem głębokich 
i zarazem subtelnych od-
niesień może być prosta su-
kienka, część garderoby lub 
drzewo. Czasami jednak owo 
odniesienie Poetka zakrywa 
przed nami woalem tajemnicy 
i nieoznaczoności, aby tym 
mocniej pobudzić naszą wraż-

liwość i uwagę. W wierszu pt. 
„Wciąż za mną łazi” czytamy:
Wciąż za mną łazi
jak cień za drzewem
czai się za uchem
stuka obcasami pozostawia-

jąc trwały ślad
czasem
myślisz że sobie poszła
kładziesz spokój za poduszkę
a ona

już tam czyha
w kolorze nocy
 
O MIŁOŚCI
 W poezji Elżbiety Pietryki 
odnajdujemy bardzo wiele 
tematów związanych z mi-
łością. Zawsze jest to jednak 
temat potraktowany z ogrom-
ną delikatnością i uwagą. Nie-
rzadko przybiera on kształt 
walki o relację z drugim czło-
wiekiem, do którego droga 
jest niełatwa i usłana wielo-
ma przeszkodami. Jest tak 
w utworze pt. „Którędy wie-
dzie droga do Ciebie?”:
Którędy wiedzie droga do 
Ciebie?
Przez most łączący brzegi 
obawy i rozkoszy?
Wzdłuż wartko płynącej rzeki 
myśli?
Poprzez sercowy bruk?
Obok szeptu i krzyku?
Bramą uśmiechu?
 

Wpław?
 
Czasami jednak miłość jest 
tu potraktowana z humo-
rem i wielką dozą uśmiechu. 
Dzieje się tak w wierszu pt. 
„Przyleciały znienacka nie 
anonsując się”, który jest 
swoistą zagadką i odnosi się 
bezpośrednio do tzw. „motyli 
w brzuchu”:
Przyleciały znienacka nie 
anonsując się
zadomowiły się we mnie bez-
ceremonialnie
jak kot w fotelu
Sprawiły że nie - to
nie wiem

może…
tak!

Tańczą flamenco lub tworzą
nieskoordynowany układ cho-

reograficzny
Kreują nową rzeczywistość
Dbają o odcięcie połączenia 
na linii Mózg - Serce
Wprawiają w zakłopotanie
    

w sinusoidę drgań
    

nie tylko entomologów…
 
Podsumowując, chciałbym 
przytoczyć uwagę Kazimie-
rza Żarskiego, który w swoim 
posłowiu zawartym w tomiku 
„Ad hoc” podkreśla krótko 
i dosadnie - „Doskonała po-
ezja”.

Andrzej Szałas

 > NasTroje w poezji

PRAgNĘ bRAć ŻyCIE gARŚCIAMI 
jAk CZEREŚNIE

 + dla rodziny, przyjaciół, 
znajomych i uczniów oprócz 
wspomnień, wielką inspira-
cją nadal pozostaje wydany 
kilka miesięcy przed jej 
śmiercią, tomik wierszy pt. 
„ad hoc”

 + dokładnie rok temu, 6 sierpnia 2024 r., odeszła od nas 
elżbieta pietryka. Nauczycielka, Mama i poetka

 + andrzej szałas 
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Rok 1920 postawił 
odrodzone państwo 
polskie i jego 

społeczeństwo 
przed trudnym 

wyzwaniem

Z
e wschodu nadciągała 
Armia Czerwona nio-

sąc ze sobą wojenną 
pożogę i bolszewickie rzą-

dy. Skonsolidowane wo-

kół Rady Obrony Państwa 
władze polskie gorączkowo 
wydawały odezwy wzywa-

jące do walki z najeźdźcą. 
„Ojczyzna w niebezpie-

czeństwie”, „Do broni!”, 
„Bracia, pomocy!” czy 
„Wróg u granic Ojczy-

zny!” - brzmiały krótkie 
hasła umieszczane na pla-

katach, ulotkach i w prasie 
codziennej. Na te wezwania 
odpowiedziała większość 
społeczeństwa polskiego. 
Już pod koniec czerwca 
1920 r. na terenie całego 
kraju samorzutnie zaczęły 
powstawać pierwsze lokal-
ne komitety przybierające 
bardzo różne nazwy.
Tak też było w Żelechowie. 
25 lipca 1920 r. z inicjatywy 
miejscowych księży i posła 
na Sejm Ustawodawczy 
Władysława Opali powstał 
w Żelechowie Miejski Ko-

mitet Obrony Narodowej. 
W jego skład weszli:
- przewodniczący - ks. Ka-

rol Żebrowski, proboszcz 
i dziekan żelechowski’
- wiceprzewodniczący - 

Bolesław Domański, orga-

nista w parafii Żelechów, 
działacz Związku Ludowo-

-Narodowego
- gospodarz - Mazurek
- skarbnik - Zwolińska, 
żona miejscowego apteka-

rza

- sekretarz - ks. J. Kazi-
mierczak, wikariusz parafii 
żelechowskiej.
Komitet swoim zasięgiem 
działania obejmował całą 
parafię. Spośród czterech 
sekcji: finansowej, pomocy 
dla żołnierza, pomocy dla 
rodzin żołnierzy i rezerwi-
stek, faktycznie działały 
tylko dwie pierwsze. Sek-

cja finansowa zebrała 21 
473 marek polskich, z tego 
10 000 marek przekaza-

ła na Armię Ochotniczą 
gen. Józefa Hallera. Sek-

cja pomocy dla żołnierza 
zorganizowała kuchnię dla 
przechodzących oddziałów 
polskich i jeńców, przepro-

wadziła zbiórkę bielizny 
i zboża, pozyskując 726 
koszul, 27 kalesonów, 13 
ręczników, 20 prześcieradeł, 
56 kawałków płótna, 606 
funtów zboża i 115 funtów 
kaszy. Bieliznę wysłano do 
szpitala polowego, a zboże 
zużyto na wypiek chleba dla 
żołnierzy i częściowo na po-

moc dla ich rodzin.
Powyższe informacje zebra-

łem w oparciu o: Zbigniew 
Gnat-Wieteska, „Zarys 
dziejów ruchu narodowego 
w powiecie garwolińskim”, 
„Niepodległość i Pamięć” 
2009, nr 29

Michał Sztelmach, 
Dawny Żelechów

Żelechowianie wobec 
zagrożenia bolszewickiego

 + Plakat z 1920 r. autorstwa stanisława sawiczewskiego. 
Plakat nawoływał do wstąpienia do tworzącej się w lipcu 
1920 r. armii ochotniczej pod dowództwem gen. Józefa 
Hallera. W wyniku apelu Józefa Piłsudskiego - wzywające-
go wszystkich sprawnych fizycznie mężczyzn do wstępo-
wania do tworzącej się ochotniczej formacji militarnej - w 
całym kraju zaczęły tworzyć się lokalne punkty werbunko-
we, do których w ciągu kilku tygodni zgłosiło się ponad 100 
tysięcy chętnych

Da
w

ny
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le
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ów

Bolesław Biernacki 
jako ochotnik w 1920 
r. wyposażony 
własnym sumptem, 
służył w słynnej 
jeździe majora 
Feliksa Jaworskiego. 
Do domu powrócił 
jako wachmistrz
Bolesław Biernacki był 
aktywnym członkiem Stra-

ży Ogniowej Ochotniczej 
w Żelechowie. W 1916 r. 
wchodził w skład delega-

cji straży żelechowskiej 
na I Ogólnokrajowy Zjazd 
Straży Ogniowych Króle-

stwa Polskiego. W 1918 
r. na Zjeździe Strażackim 

w Lublinie dowodzona 
przez adiutanta Bolesława 
Biernackiego drużyna wy-

walczyła II miejsce, uzysku-

jąc dwa pochwalne dyplomy 
wśród kilkudziesięciu straży 
z Lubelszczyzny. Bole-

sław Biernacki pełnił różne 
funkcje w zarządzie OSP 
Żelechów. W latach 1919-
1920 był jego sekretarzem, 
w 1922 r. komendantem, 
a w latach 1938-1939 skarb-

nikiem. W okresie między-

wojennym prowadził sekcję 
kulturalno-oświatową i te-

atralną w ramach miejsco-

wego Klubu Strażackiego.
Michał Sztelmach, 

Dawny Żelechów

 > Uczestnicy wojny polsko-

bolszewickiej

Służył w jeździe majora 
Jaworskiego

 + Dwaj bracia Biernaccy: z szablą Konstanty - hallerczyk, 
wstąpił ochotniczo do ii Brygady Legionów Polskich, w 
1918 r. walczył pod rarańczą i Kaniowem, z prawej Bo-
lesław - w wojnie 1920 r. służył jako ochotnik w słynnej 
jeździe majora Feliksa Jaworskiego. Konstanty był założy-
cielem i reżyserem teatru amatorskiego, który funkcjono-
wał w latach 1950-1985 przy spółdzielni Pracy szewców 
„Piechur” i Warszawskich Zakładach Przemysłu skórza-
nego „syrena” w Żelechowie. Za pracę społeczną i wkład 
w rozwój kultury odznaczony został Krzyżem Kawaler-
skim orderu odrodzenia Polski. Dziadkiem Konstantego i 
Bolesława był Wojciech Biernacki - powstaniec z 1863 r. 
spoczywający na żelechowskim cmentarzu
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 + Bolesław Biernacki. Fotografia ze zbiorów rodzinnych 
sławomira Biernackiego - wnuka Bolesława Biernackiego
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Dla pokoleń 
mieszkańców 
Żelechowa był 
przede wszystkim 
nauczycielem 
i kierownikiem 
szkoły. Stanisław 
Kawka był również 
odznaczonym 
bohaterem wojny 
1920 roku i jeńcem 
niemieckiego oflagu

Stanisław Kawka (1891-
1975) urodził się w Piasto-

wie w gminie Żelechów. 
Był synem Jana i Marianny 
z domu Głowienka. Przez 
całe swoje życie zawodowe 
był nauczycielem.
Najstarsze zdjęcie Stani-
sława Kawki zachowane 
w albumach rodzinnych 
świadczy o jego służbie 
wojskowej w wojsku car-
skim. Nieznane są jego 
dzieje z tego okresu. Nie 
wiadomo, czy brał czynny 
udział w I wojnie świato-

wej. Pracę jako nauczyciel 
rozpoczął prawdopodobnie 
około 1913 r. jako guwer-
ner w majątku ziemskim 
(dokładne informacje nie 
są znane). Po odzyskaniu 
niepodległości przez Pol-
skę ukończył Seminarium 
Nauczycielskie i praco-

wał w szkole państwowej. 
W czasie wojny polsko-bol-

szewickiej 1919-1920 wal-
czył w wojsku polskim jako 
podporucznik, niestety nie 
wiadomo w jakiej formacji. 
Jego bohaterski udział zo-

stał nagrodzony Żelaznym 
Krzyżem Zasługi „Na Polu 
Chwały rok 1920”, nr od-

znaczenia 3516.
W 1922 r. ożenił się z Ja-

niną Chabrowską. Janina 
i Stanisław zamieszkali 
w Żelechowie przy ul. św. 
Stanisława 19 (obecnie Al. 
Wojska Polskiego). Tam 
rodzina Kawków powięk-

szyła się o czworo dzieci: 
Mieczysława (1923-1943), 
Annę (1925-2000), Włady-

sława (1928-2010) i Teresę 
(1934).
W latach międzywojen-

nych Stanisław Kawka był 
kierownikiem Szkoły Po-

wszechnej nr 3 w Żelecho-

wie. We wrześniu 1939 r. 
został zmobilizowany i w 
trakcie zawieruchy wojen-

nej dostał się do niewoli 
niemieckiej. Został osadzo-

ny wraz z innymi oficerami 
w Oflagu VII A w Murnau 
w Bawarii, gdzie przeby-

wał do wyzwolenia w maju 
1945 r.

W czasie okupacji (aż do 
1948 r.) Janina Kawka pro-

wadziła w swoim domu 
sklep bławatny, dzięki cze-

mu zapewniała dzieciom byt 
podczas nieobecności uwię-

zionego męża.
Po wyzwoleniu Stanisław 
Kawka kontynuował pracę 
nauczycielską. Był kierow-

nikiem Szkoły Podstawowej 
nr 2, a po połączeniu szkół 
nr 1 i nr 2 we wrześniu 1955 
r. został zastępcą kierowni-
ka szkoły Bolesława Osły. 
Pracował jako nauczyciel aż 
do roku 1970, czyli jego staż 
w tym zawodzie wyniósł 
około 57 lat!
Informacje przekazała 
wnuczka Janiny i Stanisła-

wa Kawków - Joanna Kater. 

Serdecznie dziękuję!
Michał Sztelmach, 

Dawny Żelechów

 > Uczestnicy wojny polsko-bolszewickiej

Nauczyciel i bohater z Żelechowa

 + stanisław Kawka (1891-
1975) urodził się w Piasto-
wie w gminie Żelechów. 
Był synem Jana i Marianny 
z domu Głowienka. Przez 
całe swoje życie zawodowe 
był nauczycielem
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MIESZkANIE 
SPRZEDAM

 � MIESZKANIE pow. 44 mkw 
Ryki ul. Wylot, zabudowa 
szeregowa, piętrowe, na 
dole kuchnia i łazienka, na 
górze przestronny pokój, 
stan do zamieszkania nie 
wymaga remontu, ogrze-
wanie gazowe, okna pcv, 
dodatkowo piwnica. Cena 
260.000 zł.  Tel. 608 728 
601.

 � MIESZKANIE w Garwolinie 
przy ul. Dobrej, 33 m, sa-
lon z aneksem, sypialnia, 
przedpokój z dużą szafą, 
łazienka, balkon, piwnica, 
niski czynsz, osiedle za-
mknięte, parking ogólno-
dostępny. Tel: 607 559 311

dOM  
SPRZEDAM

 � DOM o pow. 150m2 z ga-
rażem i budynkiem go-
spodarczym na działce 675 
m2. Ryki, ul. Lipowa 8 (Jar-
mołówka). Cena 530 000 zł. 
Tel. 693 134 601.

LOkAL  
SPRZEDAM

 � STOLARNIA w Korytnicy, 
plac 8000 mkw, 2 hale po 
300 mkw, dom 80 mkw. 
Suszarnia do drewna 50, 
maszyny do drewna, szli-
fierka szerokotaśmowa, 
długotaśmowa , do kan-
tów do ostrzenia noży stru-
garskich, piła formatowa, 
dwupiła formatowa, wie-
lopola trzystronna prasa 
130x330cm do schodów 
100x300cm. strugarka 4 
stronna weinig ploter cnc 
100x200cm, dłutarka, ma-
szyny do parkietu, trak do 
drewna.  Tel. 603 673 777.

DO WyNAjĘCIA 
POSIADAM

 � MIESZKANIE w Dęblinie na 
osiedlu Wiślana, 51 mkw, 
2 pokoje, cena do uzg.  Tel. 
696 450 984.

dZIAłkA POLE 
SPRZEDAM

 � SIEDLISKO w Woli Rębkow-
skiej o pow. 4200m2, na 
działce znajduje się budy-
nek mieszkalny, drewniany 
z bali, zdrowy, kryty bla-
chą, do remontu, budynek 
gospodarczy i garaż muro-
wany. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 720 915 815 

 � DZIAŁKA o pow. 0,5 ha. Kło-
czew. Tel. 785 668 798.

Witam sedecznie! Prowadzę zbiórkę dla domów dziecka. Potrzebujemy m.in. 
kurtki, bluzy, spodnie, buty, art. szkolne, zabawki oraz środki czystości.
Zbiórka będzie trwała do 25 sierpnia 2025 roku, 
aby zdążyć przed nowym rokiem szkolnym.
Wszystkie dary zostaną przekazane do Domu Dziecka w Lublinie.
Przyjadę do Państwa pod dom, aby odebrać zebrane rzeczy.
W przypadku dużego zainteresowania, będę potrzebował busa z kierowcą.
Zapraszam do kontaktu za pośrednictwem Faceboka lub tel. 535 985 248

ZBIÓRKA
LOMBARD NA KÓŁKACH 24/7 DLA DOMÓW DZIECKA

 � DZIAŁKA budowlana z 
siedliskiem o łącznej po-
wierzchni 1710 m2 przy 
ulicy Macieja Rataja w Gar-
wolinie. Wszystkie media 
doprowadzone do dział-
ki: gaz, woda, kanalizacja, 
światło. Cena 735 tys zł. 
Tel: 608 522 606

 � DZIAŁKi budowlane, dwie, 
uzbrojone, po 1600 m2. 
Wola Rębkowska, Zacisze. 

Cena do negocjacji. Tel: 
720 915 815

 � DZIAŁKA budowlana w Ry-
kach, 1425 mkw, przy ulicy 
Myśliwskiej, wszystkie me-
dia, cena do zug.  Tel. 602 
408 921.

 � LAS pow. 2,8 ha miejsco-
wość Kruszyna.  Tel. 607 
607 700.

 � DZIAŁKA rolna w Swatach 
pow. 1,93 ha, Działka bu-
dowlana w Dęblinie o pow. 
775 mkw. Cena 190.000 zł 
do neg.  Tel. 609 975 353.
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tel. 504 086 922

RYKI 
ul. Warszawska 100

Medivita, tel. 509 728 764

DÊBLIN 
ul. Krzywa 2/4

Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638
czynne: od pon. do pi¹tku w godz. 10-18

wystawiamy 

faktury VAT

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 602 284 292, 698 642 151

wykopy, zasypy, plantowanie
transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 

ziemi ogrodowej

transport 20-30 ton

piasek kwarcowy 

kruszywo betonowe, drogowe i ozdobne

uk³adanie kostki brukowej

zamiatanie dróg i parkingów WAGA 60 ton

PRYWATNY GABINET 

DERMATOLOGICZNY
Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR
Przyjmuje w piątki, godz. 11 -15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421 

 � DZIAŁKA rolno-leśna, 
las ponad 50 lat miesza-
ny, działka o pow. 0,6 ha, 
szerokość działki 10,35 m, 
długość 600 m, działka 
przy drodze. Stary Baza-
nów, tel: 691 341 581

 � ŁĄKA o pow. 0,53 ha w 
miejscowości Janisze. Tel: 
691 341 581

 � DZIAŁKA budowlana w 
Garwolinie przy ul. Grani-
towej. Powierzchnia dział-
ki 1434 m2, ma bezpośred-
ni dostęp do ul. Granito-
wej, do działki sąsiedniej 
są doprowadzone wszyst-
kie media, działka objęta 
jest miejscowym planem 
zagospodarowania prze-
strzennego z przeznacze-
niem na budownictwo 
jednorodzinne. W okolicy 
znajduje się szkoła i skle-
py. Cena 500 zł/m2. Tel: 
606 708 004

 � DZIAŁKA budowlana o 
pow. 1,12 ha, nr 3763/2 ; 
położona w Rykach przy 
ul. Piaskowej. Tel. 500 190 
674.

 � DZIAŁKA siedliskowa z do-

mem i budynkami gospo-
darczymi w Brzuskowoli. 
Sprzedam też las gm. Bo-
rowie. Telefon: 662-113-
896, 512-245-605 

 � DZIAŁKI - sprzedam 4 
działki rolne utrzymane 
w bardzo dobrej kultu-
rze rolnej III oraz IV klasy 
i jedna porośnięta lasem 
dębowym. Powiat: Rycki, 
Gmina: Ułęż, Obręb: Ko-
rzeniów. Tel. 601 085 597

 � PLACÓWKA dom drewnia-
ny 0,64 ha + 0,33 lasu. Gę-
sia Wólka Gmina Kłoczew. 
Tel. 504 035 043.

 � LAS 1ha w Miejscowości. 
Przykwa.  Tel. 509 158 001.

 � DZIAŁKA budowlana 1000 
m2, uzbrojona. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 508 232 
863

 � DZIAŁKA budowlana sprze-
dam lub wydzierżawię. Ry-
ki, ul. Królewska. Tel: 660 
765 218

SAMOCHÓD 
sprzedam

 � AUDI A5 sportback, 2.0 
TDI, 170km, quattro, 
2011r., 340 tys. km prze-
biegu, stan bdb. Tel: 512 
238 153

 � FORD C-MAX 1.6 tdi 2011r. 
ubezpieczenie i przegląd 
opłacone, cena 23.500 zł 
Ryki. Tel. 605 153 223.

 � HYUNDAI ELANTRA GLS 
1.8 benzyna +gaz, 150KM 
2011r. 99400 automat 6 
biegów, beżowy metalik, 
immo, keyless, start-stop, 
szyberdach, jasna skóra, 
CZ, EWK, ABS, ESP, tem-
pomat, el. lusterka 4x el. 
szyby, 4x podgrzewane 
fotele, klima 2-strefowa, 
wielofunkcyjna kierowni-
ca i inne, hak holowniczy, 
(ewent. przyczepka), aktu-
alny przegląd i ubezpiecze-
nie. Moszczanka. Tel. 795 
862 073.

 � HYUNDAI ix35, 2012r., 2.0 
benzyna, bogate wyposa-
żenie, bezwypadkowy. Tel: 
602 605 367

 � MITSUBISHI asx 1.6, 117KM, 
2015r., 140 tys. km przebie-
gu, srebrny, 2 komplety kół, 
,stan bdb. Czernic. Tel: 534 
298 677

 � OPEL corsa C 1.2 B+G 
2004r. stan bdb, cena 2.000 
ł. Ryki.  Tel. 794 533 103.

 � SKODA octavia 2018r., za-
dbana, bezwypadkowa. 
Tel: 602 605 367

 � VW GOLF 5 rocznik 2006r. 
przebieg 162000 km, 1 wła-
ściciel w kraju, kolor czar-
ny, 3 drzwi, 1.4 benzyna, 
zadbany, bogate wyposa-
żenie, przegląd i ubezpie-
czenie do lipca 2026r. stan 
bdb. okolice Ryk. Tel. 721 
382 036.

SAMOCHÓD  
kupię

 � KUPIĘ auta do 5 tys. zł. Tel: 
780 142 907

MOTOCYKL 
sprzedam

 � SKUTER Beeline 50/80, stan 
bdb, wszystko sprawne, 
mały przebieg, cena 2.900 
zł. Tel. 607 263 716.

MOTOCYKL  
kupię

 � MOTOCYKLE - Motorynka, 
Simson, WSK, MZ i po-
dobne, stan bez znacze-
nia. Cena do 8.000 zł.  
Tel. 514 633 149.

 � WSK 125, Komar Simson 
oraz części do motoru.  Tel. 
511 110 818.

MOTO RÓŻNE 
sprzedam

 � BARAKOWÓZ i kamping, 

wym. 7x2,80 na kołach, 
cena do uzg.  Tel. 698 877 
042.

 � GŁOWICA do ciągnika C-360 
używana w dobrym stanie. 
Tel. 783 525 405.

 � LAMPY do Fiat Panda 
przód kompletne z żarów-
kami, lusterko lewe od kie-
rowcy, cena do uzg. Okoli-
ce Ułęża.  Tel. 728 519 471.

 � OPONY 600x16 używane 
w dobrym stanie. Tel. 783 
525 405.

 � TYLNY MOST od Stara 266, 
cena do uzg.  Tel. 691 034 
899.

MASZyNy ROLNICZE 
sprzedam

 � CIĄGNIK C-330 M stan b.do-
bry, mało używany. Tel. 514 
287 523.

 � TAŚMOCIĄG 5-metrowy i 
dmuchawa do zboża. Tel: 
508 497 528 
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Wojciech Bednarczyk

tel. 600 707 294

POSADZKI 
MIXOKRETEM

remonty i wykoñczenia wnêtrz
adaptacje poddaszy
uk³adanie glazury, terakoty i gresu
malowanie, szpachlowanie
zabudowy z p³yt G-K
sufity podwieszane
monta¿ drzwi i parapetów
docieplenia budynków
malowanie elewacji i wiele innych

 � BRONA talerzowa firmy Fa-
marol Słupsk, na 20 talery, 
4 wałki po 5 talerzy, stan 
bdb, cena do uzg.  Tel. 511 
079 554.

 � AGREGAT uprawowo-siew-
ny z hydropakiem firmy 
agrolift w zestawie z siew-
nikiem poznaniakiem, ra-
zem lub osobno. Tel: 511 
079 554

 � ROZRZUTNIK do obornika 
1-osiowy, dwuwałkowy, 
Czarna Białostocka, cena 
do uzg. Tel. 511 079 554.

 � ROZSIEWACZ KOS na kołach 
z zaczepem, stan bdb, cena 
do uzg. Podebłocie.  Tel. 
666 053 978.

 � BRONA talerzowa firmy 
Akpit, szer. 3,15 4 wałki po 
7 talerzy, cena do uzg. Oko-
lice Ryk.  Tel. 503 608 259.

 � PŁUGI obrotowe 3. Tel: 602 
605 367

 � AGREGAT uprawowy. Tel: 
721 330 269

 � BELKA herbicydowa do 
porzeczek, dwustronna, 
hydrauliczna. Tel: 660 266 
589

 � SIEWNIK zbożowy, 21 re-
dlic, nowe noski i rurki, bez 
luzów, stan bdb. Tel: 692 
251 139

 � URSUS c-360 3p, 1990r., 1 

właściciel od nowości, ka-
bina, stan bdb. Tel: 692 251 
139

 � KOSIARKA rotacyjna. Tel: 
695 526 711

 � KOSIARKA rotacyjna. Tel: 
695 526 711

 � OPRYSKIWACZ szer. 11m. Ce-
na do uzgodnienia. Tel: 509 
098 903

 � SIEWNIK 17//23 leje Mepro-
zet. Pług 2/3/4 skiby. PIE-
LACZ 3/5 rzędowy. Kulty-
wator z wałkiem 1,8/2,1/2,4. 
Rozdrabniacz sadowniczy 
1,6. Brony 3/5.  Tel. 570 530 
800.

 � PRZYCZEPA wywrotka, oko-
lice Garwolina,  Tel. 505 817 
342.

 � CIĄGNIK C360, okolice Ła-
skarzewa. Tel. 504 075 806.

MASZYNY ROLNICZE 
kupię

 � MASZYNY - rozrzutnik, ta-
lerzówka, glebogryzarka, 
kombajn do ziemniaków, 
prasa belująca i kostkująca, 
przyczepa i inne maszyny.  
Tel. 517 293 861.

 � SADZARKA i kopaczka do 
ziemniaków, kupię.  Tel. 693 
106 228.

 � TALERZÓWKA lub glebogry-
zarka, może byc do remon-
tu. Kupię. Tel. 693 106 228.

 � CIĄGNIK c330 lub c360, ku-
pię. Może być do remontu. 
Tel. 602 874 052.

 � PRZYCZEPA samozbierająca 
do siana duża, może być do 
małego remontu. Tel. 666 
053 978.

MASZYNY
URZądZENIA 
sprzedam

 � ŁUPARKA hydrauliczna, so-
lidna. Ryki. Cena 6.600 zł do 
negocjacji. Tel. 511 110 818.

 � LINA stalowa gr. 13mm, dł. 
35 mb. Cena do uzg. Ryki. 
Tel. 600 931 201.

 � ŁUPARKA hydrauliczna 
produkcji niemieckie, bar-
dzo mało używana. Ryki. 
Tel. 600 931 201.

 � GRUBOŚCIÓWKA 60 i fre-
zarkę do drewna. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 504 617 
018

 � WIDLAK LINDE 4,5 tony no-
wy maszt, nowe przewody, 
cena 28000 zł. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 3002 303, 
608 057 374.

 � ELEKTRYCZNY ogrzewasz 
wody 30 litr, typ FOX30, 
nowy na gwarancji, cena 

500 zł. Wola Starogrodzka. 
Tel. 669 555 023.

PROdUkTy I
PłOdy ROLNE 
sprzedam

 � KUKURYDZA suszona, cała, 
mielona lub gnieciona. Pa-
protnia. Tel. 737 406 312.

 � SIANO świeże w kostkach. 
Tel 606 181 345

 � PSZENŻYTO Tributo, czyste , 

bardzo dobrze sypie. Cena 

100 zł. Rososz. Tel. 600 870 

574.

 � SŁOMA w belach 120 po 

pasówce, tegoroczna, w 

stercie 80 szt. z pszenżyta 

i jara, cena do uzg. SIANO 

w kostkach i belach, tego-

roczne. Ok. Trojanowa.  Tel. 

606 218 814.

 � PSZENICA zimowa w dużej 

i małej ilości, cena 110 zł do 

uzg.  Tel. 511 110 818.

 � PSZENICA bulldozer. Łu-

bin caro. Rzodkiew oleista. 

Okolice Ryk.  Tel. 600 810 

053.

 � PSZENŻYTO borowik, na 

siew. faktura zakupu.  Tel. 

514 497 117.
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domowe, przemys³owe, 
deszczówkê, gnojowicê 

SZAMBA
zbiorniki betonowe na scieki 

tel. 791 519 607
www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

www.roldeko.pl

08-500 Ryki, Leopoldów, ul. Zielona 97

roldeko@interia.pl

 � PRZENICA ozima najlepsza 
na mąkę, dla kur, bez na-
wozu - na oborniku, nie-
pryskana. Ryki.  Tel. 602 702 
043.

 � OWIES bingo 20 ton, zbiór 
2025. Tel. 607 545 514

 � PSZENŻYTO i jęczmień, rok 
po centrali. Tel: 721 330 269

 � ŻYTO ozime - 60 zł/m, 
pszenżyto ozime po cen-
trali, odmiana Belcanto - 70 
zł/m. Tel: 536 874 517

 � SŁOMA żytnia w kostkach. 
Żyto czyste ładne na siew. 
Ryki.  Tel. 605 340 777.

 � ZBOŻE - owies, pszenica, 
pszenżyto, łubin. Tel. 535 
092 066.

 � ŁUBIN na poplon lub paszę. 
Pszenżyto po centrali. Ryki. 
Tel. 506 182 271.

 � ŁUBIN BIAŁY, drugi rok po 
centrali, niepryskany, cena 
170 zł. Czernic. Tel. 723 005 
380.

 � PSZENŻYTO na siew tadeus. 
okolice Ryk. Tel. 724 769 232.

 � PSZENICA , OWIES. Reducin.  
Tel. 502 523 094.

OPAł  
SPRZEDAM

 � DREWNO sosnowe lub li-
ściaste, nie rąbane, moż-
liwy dowóz. Stężyca. 130-
250 zł/mp.Tel: 663 953 782

 � DREWNO opałowe, różne 
gatunki, rąbane, w wał-
kach, możliwy transport. 
Tel: 691 312 727

 � DREWNO sosnowe lub li-
ściaste, nie rąbane, możli-
wy dowóz Stężyca. 130-250 
zł/mp. Tel: 663 953 782.

 � DREWNO opałowe różne, 
zrzyny tartaczne. Tel: 602 
264 122

AGD RTV 
SPRZEDAM

 � TELEWIZORY nowe z gwa-
rancją, TV 55” TCL Google 
TV Android i 32” Led TCL 
Android. Garwolin. Cena 
do uzgodnienia Tel: 507 
253 977 / 25 682 35 33 

MEbLE  
SPRZEDAM

 � BIURKO stan b. dobry, 
wys. 75cm, gł. 50,5cm 
szer. 121cm, grubość blatu 
35mm, cena 300 zł. Ryki.  
Tel. 663 952 440.

 � STOŁY, krzesła, komody, 

fotele, wersalki. Możliwy 
transport. Cena do uzgod-
nienia. Ryki. Tel. 662271795.

bUdOWLANE 
SPRZEDAM

 � KALORYFERY Purmo nie-
używane, cena do uzg.  Tel. 
607 607 700.

 � LISTWA przypodłogowa 
dąb. Cena 10 zl/mb.  Tel. 
607 607 700.

 � OFERUJEMY: - okna PCV, - 
drzwi zewnętrzne, - bramy 
garażowe, - drzwi stalowe, 
- rolety, - plisy, - moskitiery, 
- parapety wew. i zew. Naj-
wyższa jakość w najniższej 
cenie. Garwolin Kościuszki 
48B. Tel. 513 307 104.

 � PARKIET jesion 50x250x22 
mm, cena 70 zł+vat. Tel. 
607 607 700 .

 � DESKA podłogowa, taraso-
wa, elewacyjna, cena 64 zł 
+ vat m.kw. Tel. 607 607 
700.

 � SCHODY dębowe, jesiono-
we, cena 100 zł/mb + vat. 
Tel. 607 607 700.

 � PŁOT ocynkowany NO-

WY:  przęsła 30 szt.- dł. 
225 cm, wys. 150 cm, 
profil ramy 4x3 cm, oże-
browanie 3x2 cm, słupki 
z daszkiem 31 szt. - wys. 
160 cm, gr. 3mm, wymiar 
6x6 cm. Cena za całość 
25000,00 zł. Można kupić 
połowę. Okolica Mińska 
Mazowieckiego. Tel. 605 
356 711

 � OKNO balkonowe, plasti-
kowe 3-skrzydłowe, 2-szy-
bowe, skrzydła otwierane, 
białe, wym. 2.60 x 2.20m, 
OKNO plastikowe, białe, 
2-skrzydłowe, 2-szybowe, 
wym. 1.76 x 1.45m 3 szt. . 
OKNO plastikowe 176x145 
białe z demontażu 2 szy-
bowe, 3 SZT. Cena do uzg. 
Tel: 606 141 210

 � KROKWIE 76 SZT. o wym. 
7x16x600cm. krokwie se-
zonowane , okryte, dwu-
krotnie impregnowane. 
Cena 13,50 zł/mb.  Tel. 606 
732 228.

 � OKNO PCV kolor orzech 
z demontażu, dwuskrzy-
dłowe, podwójna szyba 
180x95 drzwi balkonowe 
190x90,cena 300 zł. Oko-
lice Ryk.

 � PROFIL  s t a l o w y 
20x20x1,2, cena 3 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 486145069.
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Szybka płatność - dw a dni

517 055 016
506 385 510

SKUP KONI
w każdej kondycjiSKUP ZBÓŻ

RÓWNIEŻ Z PRZEZNACZENIEM 
NA GORZELNIĘ / MINIMUM 10 TON
Zapewniam transport i odbiór z gospodarstwa

518 048 715518 048 715

 � PROFIL stalowy 30x20x1,2 
cena 4 zł/mb. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � PROFIL 50x50x1,3mm cen 
10 zł/mb. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
600 126 019.

 � BLACHA biała akryl 0,8 x 
82 x 142cm, cena 30 zł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 486145069.

 � BLACHA na rozrzutniki 
3mm 2x6mb , docinamy 
na wymiar, cena 120 zł/
mkw. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � BLACHA ocynkowana pła-
ska 0,5mm 107 x 210cm, 
cena 60zł/szt. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 
303, 486145069.

 � PŁYTA brukowa Bruk Bet 
Novator Solo 80x80, perła 
srebrno-stalowa, Ilość: 10 
palet, 51,2 m2. Tel: 783 
524 337

 � BLACHA ocynkowana pła-
ska 0,5mm x 107 x 210cm, 
cena 60 zł/szt. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 
303, 486145069.

 � BLACHA ocynkowana T18 
0,5mmx62cmx300cm, ce-
na 15 zł/mb. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � BLACHA ocynkowana 
0,5mmx62x100, cena 10 
zł/szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � BLACHY trapezowe t18 
końcówki z produkcji, ce-
na 24 zł/mkw. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 
303, 600 126 019.

 � RURY na słupki do wiat , 
nowe fi.159x5, cena 78 zł/
mb. Maciejowice Stawex. 
Tel. 888 302 303, 600 126 
019.

 � RURY na słupy do wiat 
używane fi.159x6, cena 
2,50 zł/kg. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � RURY używane na słupy 
do wiat fi.219x6 cena 2,50 
zł/kg. Maciejowice Stawex. 
Tel. 888 302 303, 600 126 
019.

 � SŁUPKI z profila owalnego 
50x30, cena 12 zł/szt. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 600 126 019.

 � SŁUPKI ocynkowane 
50x30x1,5 cena 5 zł/mb. 
Ryki Stawex. Tel. 502 375 
285, 486145069.

 � SŁUPKI ocynkowane 
60x40x1,3 II gat. cena 6,50 
zł/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 600 
126 019.

 � SŁUPKI ocynkowane 
60x40x1,3 I gat. za pół ce-
ny marketowej - 9 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 600 126 019.

 � SŁUPY do wiat ocynko-
wane 3 szt. po 530cm, 
cena 2 zł/kg. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � SZTACHETY z blachy akry-
lowej białej, cena 8 zł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 600 126 019.

 � SZTAHETY ocynkowane 
0,5mm x 8x100cm, ce-
na 4 zł/szt. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � SIATKI leśne różne, cena 
od 3,20 zł/mb. Maciejowi-
ce Garwolin Stawex. Tel. 
888 302 303, 600 126 019.

 � SIATKI ogrodzeniowe, 

cena 16 zł/mb. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 
303, 486145069.

 � GARAŻE ocynkowane 
5x3mb, cena 3100 zł. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 486145069.

 � RUSZTOWANIA warszaw-
skie, cena 80 zł/szt. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 502 375 285.

 � KRATKI WEMA ocynko-
wane, różne wielkości 
30% taniej jak na gieł-
dzie, cena 7 zł/kg. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 600 126 019.

 � KĄTOWNIK z/g 20x20x1,5 
, cena 8 zł/sztanga 1,34 
zł/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

DLA DZIECI 
SPRZEDAM

 � WÓZEK dla dziecka + spa-
cerówka. FOTELIK samocho-
dowy dla dziecka. Cena do 
uzg. Ryki. Tel. 693 982 812.

 � LEŻACZEK 5w1 Unimo nie-
bieski z pudełkiem. kom-
pletny dla dziecka do 18 kg. 
Cena 100 zł.  Tel. 539 785 302.

ZWIERZĘTA 
SPRZEDAM

 � KACZORY sprzedam.  Tel. 
783 525 405.

 � ŚWINIE małe, dwie pary, 
20-25 kg. Okolice Łaskarze-
wa. Tel: 508 634 179

 � PROSIĘTA wykastrowane, 
gotowe do dalszego cho-
wu. Okolice Miastkowa. Ce-
na do uzgodnienia. Tel: 692 
391 123

 � JAŁÓWKA HF wysokocielna 
08.  Tel. 600 524 576.

 � JAŁÓWKA 2 tygodniowa, 
siwa. Tel: 695 526 711

 � KURY nioski 70 tygodnio-
we, niosące. cena 21 zł/szt.  
Tel. 509 348 264.

 � PROSIĘTA wykastrowane, 
gotowe do dalszego cho-
wu. Okolice Miastkowa. Ce-
na do uzgodnienia. Tel: 692 
391 123

ZWIERZĘTA 
ODDAM

 � OWCZAREK podhalański, 2 
letni, piesek z mocna agre-
sją, dobry stróż podwórka, 
bardzo czujny. Tel: 532 441 
321

RÓŻNOŚCI 
SPRZEDAM

 � PIEC CO na drzewo i wę-
giel 100m, cena 4.000 zł.  

Tel. 694 966 771.

 � SKRZYNKI duże plastikowe, 
po owocach. Cena 5 zł/szt.  
Tel. 507 114 046.

 � KAMIENIE duże i śred-
nie.Damianów. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 516 545 
505 

 � AKORDEON Paolo Soprani 
120 basów 4 chóry 7 re-
gistrów - Musette basy 
5-chórowe 2 registry, stroi 
100%, głośny, ładny, gene-
ralny przegląd w renomo-
wanej firmie. Cena 3.200 
zł do uzgodnienia. Tel: 880 
410 620

 � ROWERY górskie młodzie-
żowe, 2szt. damski i męski. 
cena 200 zł/szt. Ryki. Tel. 
695 255 830.

 � ROWER górski Zenit Sport, 
koła 26 cali, w bardzo do-
brym stanie, cena do uzg. 
Ok. Okrzei. Tel. 604 891 618.

 � HUŚTAWKA ogrodowa, cała 
z dębowego drzewa, okoli-
ce Trojanowa.  Tel. 666 370 
310.

 � KAJAK pompowany prod. 
Czechy, 2-osobowy, wi-
śniowy, bezpieczny, 6 ko-
mór pompowanych. Tanio. 
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AKCJA
WAPNOWANIE

510 688 446         690 425 575         www.marbardystrybucja.pl

AtriGran Wapno to granulowany nawóz wapniowy, 
produkowany przez firmę Nordkalk, przeznaczony do 
regulacji pH gleby oraz dostarczania roślinom wapnia. 
Jest to nawóz węglanowy, który można stosować 
w różnych uprawach, w tym rolniczych, sadowniczych 
i ogrodniczych.

Wapno węglanowe magnezowe Nordkalk AtriGran Mg 
wskazane jest do stosowania na wszystkich rodzajach 
gleb kwaśnych oraz lekko kwaśnych o niskiej i średniej 
zasobności w magnez. Jest szczególnie polecane do 
zastosowania przy intensywnej uprawie roślin i na 
użytkach zielonych.

Wapniak kornicki to nowoczesny, granulowany nawóz 
wapniowy produkowany z kredy piszącej ,  
charakteryzujący się wysoką zawartością węglanu 
wapnia (ponad 90%) i bardzo wysoką reaktywnością. 
Jest on stosowany do odkwaszania gleby, poprawy jej 
struktury i dostarczania roślinom wapnia. 

"Grankal magnezowy" to nawóz wapniowo-magnezowy, 
przeznaczony do odkwaszania gleb i dostarczania 
roślinom magnezu. Produkt, pomaga w regulacji 
odczynu gleby, poprawiając warunki dla wzrostu roślin 
i ułatwiając im pobieranie składników pokarmowych, 
a także ograniczając pobieranie metali ciężkich.

Dostępne opakowania: 25kg, 500kg, 600kg i luzem 25t

Sosnówka 23, 08-550 Kłoczew

MOŻE BYĆ DO PRZYUCZENIA

ZATRUDNIĘ 
PRACOWNIKA 

BUDOWLANEGO

604 566 208

Ryki. Tel. 606 695 881.

PRACA  
SZUKAM

 � DOŚWIADCZONA OPIEKUN-
KA szuka pracy, opieka nad 
osobami dorosłymi, chore 
i niepełnosprawne. Ryki.  
Tel. 665 545 839.

PRACA  
DAM

 � POMOCNIK STOLARZA - za-
trudnię do pracy w stolarni, 
mile widziany rencista lub 
emeryt.  Tel. 500 066 605.

 � Dam pracę przy elewacji-
-docieplenia. Prace można 
zacząć od zaraz. Atrakcyjne 
wynagrodzenie. Wszelkie 
szczegóły dotyczące zatrud-
nienia dostępne pod nume-
rem Tel: 695 725 656 

 � ZATRUDNIĘ piekarza lub oso-
bę do przyuczenia. Ryki. Tel. 
602 530 361, 81 8651 619.

 � Poszukuję opiekunki/
opiekuna do opieki nad 
moimi Rodzicami. Ojciec 
jest osobą leżącą nato-
miast Mama jest osobą 
chodzącą. Praca w tygo-
dniu od środy godz. 8:00 
do soboty godz. 8:00 (3 

doby). Kozłów, okolice 
Garwolina. Tel: 603 203 
750

 � OPERATORA pompy do be-
tonu zatrudnię od zaraz. 
Wymagane doświadczenie 
i uprawnienia. Wola Ducka 
k/Otwocka, Tel: 607 060 797 

 � Firma MKL-BUD Sp. z o.o. 
zatrudni pomocników bru-
karza do wykonywania 
prac brukarski itp. Po wię-
cej szczegółów zapraszamy 
do kontaktu telefonicznego 
516 034 676 – Andrzej.

 � Firma MKL-BUD Sp. z o.o. 
zatrudni pracowników bu-
dowlanych do wykonywa-
nia prac ogólnobudowla-
nych. Po więcej szczegółów 
zapraszamy do kontaktu 
telefonicznego 512 037 346 
- Piotr.

 � FRYZJER - Dobrze działający 
salon fryzjerski w Garwolinie 
zatrudni fryzjera męskiego z 
doświadczeniem od zaraz. 
Wszystkich informacji udzie-
lę telefonicznie pod nume-
rem 503-157-609

 � Zatrudnię magazyniera-kie-

rowcę do sortowni odzieży 

używanej oraz Panią do 

sortowania odzieży. Praca 

od Poniedziałku do Piątku. 

Tel: 664 800 777 

 � GENERALNY Wykonawca za-
trudni pracowników na sta-
nowisku Pracownik ogólno-
budowlany. Praca Garwolin. 
Tel. 504122746

 � GENERALNY Wykonawca za-
trudni pracowników na sta-
nowisku Operator koparko-
-ładowarki. Praca Garwolin. 
Tel. 504 122 746 

 � SPRZEDAWCA w hurtowni 

elektrotechnicznej. Za-

kres obowiązków: obsługa 

klientów hurtowni, doradz-

two techniczne i pomoc w 

wyborze produktów, reali-

zacja zamówień oraz wysta-

wianie dokumentów sprze-

dażowych. Tel: 505130554

 � PRZYJME do zbioru maliny 
jesienne, praca od zaraz, Ry-
ki.  Tel. 660 025 283.

 � ZATRUDNIĘ fryzjerkę męska 
w salonie w Garwolinie od 
zaraz. Umowa o pracę, pełny 
etat.  Tel. 502 088 721 .

 � ZATRUDNIĘ monterów sie-
ci wod-kan, pracowników 
fizycznych do prac przy 
budowie wodociągów i ka-
nalizacji. Mile widziana reje-
stracja w Urzędzie Pracy jako 
bezrobotny. Tel: 502690419

 � Praca dla Techników/Serwi-
santów/Elektryków - Praca 

8-16 Poniedziałek - Piątek. 
Tel: 690 314 500

 � Praca dla Handlowca / 
Przedstawiciela Handlowe-
go. Tel. 690 314 500 

 � PRACA na budowie, wią-
zanie belek itp., może być 
do przyuczenia. Przejazd 
przez Garwolin, Parysów. 
Tel: 668 029 769

USłUgI 

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - 
bieżące naprawy domo-
we, małe i duże remonty, 
podłączanie urządzeń 
elektrycznych, gazowych 
i sanitarnych, poddasza, 
elewacje, glazura, terako-
ta, instalacje elektryczne i 
hydrauliczne, malowanie 
agregatem, uprawnienia 
SEP. Tel. 501 038 391.

 � USŁUGI elektroinstala-
cyjne i ogólnobudowla-
ne.  Tel. 609 787 163.

 � KRET. Przeciski pod dro-
gami, kostką, przyłącza. 
Technologie bez wyko-
powe do: przyłączy ener-
getycznych, przyłączy 
światłowodowych, przy-
łączy wodnych, przyłączy 
gazowych. Tel: 511483828 

 � USŁUGI minikoparką insta-
lacje teletechniczne, przy-
łącza (elektryczne, gazo-
we, wodne), fundamenty, 
odwodnienia i nawodnie-
nia, wiercenie otworów 
wiertnicą hydrauliczną. 
Tel: 511 483 828 

 � NAPRAWA telewizorów, 
szybko i niedrogo. Gar-
wolin. Tel: 507 253 977 / 
25 682 35 33 

 � WYKONAM świadectwa 
charakterystyki ener-
getycznej budynku lub 
mieszkania. Pełnię funk-
cję Kierownika budowy, 
Inspektora nadzoru, Wy-
konam ekspertyzy bu-
dowlane, Legalizacja sa-
mowoli budowlanych. Tel: 
502 911 656

 � Szukasz rzetelnej i kom-
pleksowej analizy swoje-
go projektu inwestycyj-
nego? Oferuję fachowe 
wsparcie w ocenie opła-
calności i ryzyka inwe-
stycji. Analizy Rynkowe i 
Biznesowe kontakt@ana-
lizyrb.pl

 � NAPRAWA ekspresów do 

kawy: Jura, Nivona, Me-
litta, Siemens, Bosch, Phi-
lips, Saeco, Delonghi. Tro-
janów. Tel. 575 874 124.

 � KOMPLEKSOWE rozliczanie 
jednoosobowych dzia-
łalności gospodarczych 
(KPiR, ryczałt). Tel: 792 
281 691

 � WYCINKA drzew i krze-
wów itp. koszenie zie-
leni i nieużytków. Prace 
ogrodowo-podwórkowe. 
Drobne naprawy i remon-
ty. Glebogryzarka.  Tel. 
500 463 989 .

 � ZAKŁAD KAMIENIARSKI 
nagrobki, liternictwo 
nagrobkowe, parapety, 
schody, blaty kuchenne i 
łazienkowe. Ryki i okolice. 
Tel. 536 053 072.

 � WYKONAM sprzątanie, 
mycie okien, drobne pra-
ce ogrodowe. Tel: 512 004 
663
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PIŁKA NOŻNA 
- IV LIGA MAZOWIECKA

Nieudany 
początek sezonu 
w wykonaniu Wilgi 
Garwolin. W drugiej 
kolejce ligowej 
podopieczni Karola 
Zawadki przegrali 
na wyjeździe 
z faworyzowanym 
Hutnikiem Warszawa 
aż 0:5
Mimo trudnego startu, sztab 

szkoleniowy zachowuje 

spokój i zapowiada walkę 
o pierwsze punkty już w naj-
bliższym meczu przed własną 

publicznością.
Po dwóch kolejkach sezonu 

2025/26 garwoliński GKS 
wciąż czeka na pierwszy 
punkt i pierwszą bramkę. 
W sobotę poprzeczka zawie-

szona była bardzo wysoko 
- Hutnik to piąty zespół po-

przednich rozgrywek, który 

od początku spotkania narzu-

cił swój styl gry.
Gospodarze objęli prowadze-

nie już po czternastu minutach 
po celnym strzale głową. Tuż 
przed przerwą podwyższy-

li wynik z rzutu karnego, 

schodząc na przerwę z kom-

fortowym prowadzeniem 

2:0. Druga połowa długo nie 

przynosiła zmiany rezultatu, 
jednak w ostatnich dziesięciu 
minutach warszawianie zdo-

byli jeszcze trzy bramki, usta-

lając końcowy wynik na 5:0.
- Wiadomo, że Hutnik ma 
zgoła odmienne cele niż my. 
Można powiedzieć, że porażka 
w pełni zasłużona, ale cztery 
gole strzelone przez Hutnika 
to nasze prezenty. Popełni-
liśmy błędy, tracąc piłkę po 
niecelnych podaniach - ko-

mentuje na gorąco trener Wil-
gi Garwolin, Karol Zawadka. 
- Liczę, że kolejny mecz w na-
szym wykonaniu będzie lepszy. 
Jesteśmy mądrzejsi o dwie po-
rażki, z których wyciągnęliśmy 

wnioski. Drużyna się dociera. 
Wierzę w nią i w lepsze wyniki 
- dodaje szkoleniowiec.
Okazja do rehabilitacji nada-

rzy się już wkrótce. W trze-

ciej kolejce Wilga podejmie 

na własnym boisku Oskara 
Przysucha. Mecz odbędzie się 
w sobotę o godzinie 16:00. Co 
ciekawe, w poprzednim sezo-

nie najbliższy rywal zdobył 
dokładnie tyle samo punktów 
co GKS. Zespół i sztab szko-

leniowy liczą, że atut własne-

go boiska oraz głośny doping 
wiernych kibiców pomogą 
w odniesieniu pierwszego 

w tym sezonie zwycięstwa.
mn

Bolesna lekcja w stolicy

PIŁKA NOŻNA  
- A KLASA (SIEDLCE)

Zespoły z naszego 
powiatu, występujące 
w siedleckiej 
A-klasie, od 
zwycięstw 
rozpoczęły nowy 
sezon

Wilga Miastków Kościelny 
pokonała na własnym bo-

isku Tęczę Stanisławów 4:2, 
a Promnik Gończyce wygrał 
z Grodziskiem Krzymosze 
2:0.

PEWNE ZWYCIĘSTWO

Mecz na PGR Arena w Miast-
kowie od początku układał się 
po myśli gospodarzy. Już w 6. 

minucie prowadzenie Wildze 

dał Jakub Biedrzycki. Goście 
zdołali wyrównać w 25. mi-
nucie, ale druga połowa na-

leżała już zdecydowanie do 
miejscowych. Dwa szybkie 
ciosy w 53. minucie - bramki 
Wojciecha Zielińskiego i po-

nownie Biedrzyckiego - oraz 
trafienie Przemysława Bara-

na w 84. minucie zapewniły 
drużynie trenera Krzysztofa 
Aniszewskiego pewne zwy-

cięstwo. Gol zdobyty przez 
Tęczę tuż przed końcowym 
gwizdkiem jedynie zmniejszył 
rozmiary porażki.

PROMNIK RADZI SOBIE 
PO ZMIANACH

W przerwie letniej w kadrze 

Promnika Gończyce doszło 
do istotnych zmian. Z klubem 
pożegnał się jego kluczowy 
zawodnik i najlepszy strze-

lec, Mateusz Kiliszek, który 
zasilił Zryw Sobolew wystę-

pujący w klasie okręgowej. 
Odszedł również Krystian 
Sekuła.
Do drużyny dołączyli jednak 
nowi zawodnicy: Paweł Król 
i Mateusz Michalec (obaj ze 

Zrywu Sobolew) oraz Jakub 
Jakubik, który przyszedł 
z Wilgi Miastków Kościel-
ny. Mimo zmian kadrowych 
zespół z Gończyc odniósł 
pewne zwycięstwo nad Gro-

dziskiem Krzymosze 2:0.

mn

Udany start Wilgi i Promnika

PIŁKA NOŻNA  
- A KLASA (WARSZAWA II)

Ze zmiennym 
szczęściem 
rozpoczęły sezon 
w warszawskiej 
A-klasie drużyny 
z naszego powiatu

Rezerwy garwolińskiej Wil-
gi efektownie pokonały na 
wyjeździe Zły Warszawa 5:3, 
natomiast Promnik Łaskarzew 
uległ Wiśle Dziecinów 2:4.

GRAD BRAMEK  
W WARSZAWIE

Rezerwy garwolińskiej Wilgi, 
prowadzone przez trenera Pio-

tra Krzemienia, sezon 2025/26 
zaczęły od mocnego uderze-

nia. Już w pierwszej minucie 
meczu ze Złym Warszawa 
bramkę dla gości zdobył Kac-

per Makaruk.
- Strzeliliśmy bramkę w pierw-
szej minucie, by potem Zły 
wyrównał w piętnastej - rela-

cjonuje trener Piotr Krzemień. 
- Do czterdziestej minuty nie-
wiele się działo. Następnie 
udało się nam jeszcze przed 
przerwą strzelić trzy gole i za-
pewnić sobie spokojną drugą 
część meczu.
Po przerwie Wilga kontro-

lowała przebieg spotkania, 
a piątą bramkę zdobyła na 
dziesięć minut przed końcem. 
Jak przyznaje szkoleniowiec, 
w końcówce w szeregi zespo-

łu wkradło się rozluźnienie.
- Nastąpiło rozprężenie, przez 
co straciliśmy dwa gole. Zwy-
cięstwo oczywiście cieszy, ale 
gra w drugiej połowie jest zde-
cydowanie do poprawy. Miej-
my nadzieję, że teraz będziemy 

mieli tylko takie problemy - 

podsumowuje trener.

TRUDNY START  
PROMNIKA

Inauguracja sezonu okazała 
się pechowa dla Promnika 
Łaskarzew. Zespół przegrał 
na wyjeździe z Wisłą Dzieci-
nów 2:4, a problemy drużyny 
zaczęły się już w pierwszej 
połowie.
Promnik stracił w niej nie tyl-
ko trzy gole (w 13., 26. i 45. 
minucie), ale też dwóch za-

wodników. Z powodu kontuzji 
boisko musiał opuścić Prze-

mysław Alot, a w 40. minu-

cie czerwoną kartkę (za dwie 
żółte) otrzymał Piotr Jaworski. 
Tuż po zmianie stron gospo-

darze podwyższyli prowa-

dzenie na 4:1. Drugą bramkę 
dla łaskarzewian, ustalającą 

wynik meczu, zdobył w koń-

cówce Tomasz Paszkowski.
Okazja do rehabilitacji nada-

rzy się już w najbliższą nie-

dzielę o godzinie 15:00. 
Promnik zmierzy się na wła-

snym boisku w derbowym 

pojedynku z Amurem Wilga.
mn

Zwycięstwo Wilgi II, porażka Promnika

WYNIKI  
2 KOLEJKI
Hutnik Warszawa 5 (2)
Wilga Garwolin 0 (0) 

Wilga: Marcin Makulec, Piotr 
Kowalczyk (80’ Karol Haber), 
Adam Lewkowski, Damian 
Papiernik, Kiryl  Shakurau, Jakub 
Mianowski (75’ Filip Świętulski), 
Kacper Wieczorek, Grzegorz 
Piesio (60’ Wiktor Bućko), Leon 
Falęcki (46’ Nikodem Gimel), 
Szymon Rudzki (60’ Felipe Brito), 
Emmanuel Obi. Trener: Karol 
Zawadka

Hutnik - Wilga 5:0
Oskar - Przasnysz 0:2
Błonianka - Mszczonow. 2:1
Ursus - Mazur 4:0
Marcovia - Victoria 3:4
Łomianki - Weszło 0:1
Mazovia -  Piaseczno 0:1
Ożarowianka - Makowianka 3:2
Legionovia - Talent 5:1

TABELA
1. Hutnik 2 6 6:0
2. Legionovia 2 6 7:2
3. Błonianka 2 6 6:2
4. Victoria 2 6 7:4
5. Ożarowianka 2 6 4:2

6. Ursus 2    3 4:1
7. Weszło 2 3 2:2
8. Piaseczno 2 3 2:4
9. Łomianki 2 3 1:1
10. Mszczonow. 2 3 6:3
11. Przasnysz 2 3    2:1
12. Mazovia 2 3 3:3
13. Mazur  2  3  1:4
14. Makowianka 2 0 4:6
15. Oskar 2 0 1:5
16. Marcovia 2    0 4:9
17. Talent 2 0 1:6
18. Wilga 2 0 0:6

NASTĘPNE  
MECZE
23 sierpnia

Wilga Garwolin - Oskar 
Przysucha (16), KTS Weszło 
Warszawa - Ursus Warszawa, 
Talent Warszawa - KS Łomianki, 
Makowianka Maków Mazowiecki 
- Legionovia Legionowo, MKS 
Piaseczno - Ożarowianka Ożarów 
Mazowiecki, Mszczonowianka 
Mszczonów - Mazovia Mińsk 
Mazowiecki, Victoria Sulejówek - 
Błonianka Błonie, MKS Przasnysz 
- Marcovia Marki, Mazur Karczew 
- Hutnik Warszawa

WYNIKI 1 KOLEJKI
Wilga Miastków K.   4
Tęcza Stanisławów 2

Bramki dla Wilgi: Jakub 
Biedrzycki (6’, 53’), Wojciech 
Zieliński (53’), Przemysław Baran 
(84’)
Wilga: Mikołaj Szewczyk, Konrad 
Baran, Bartosz Wasilka, Piotr 
Kondej, Piotr Śliński, Fabian 
Frelik, Jakub Wardak, Maciej 
Ponceleusz, Łukasz Salamończyk, 
Jakub Biedrzycki, Przemysław 
Kajka

Promnik Gończyce 2
Grodzisk Krzymosze 0

Gole: Ignacy Rusak, Jakub 
Krzyśpiak
Promnik: Michał Goliszewski, 

Jakub Krzyśpiak, Jakub Jończyk, 
Konrad Czyżewski, Eryk Radziej, 
Krzysztof Szewczyk, Paweł 
Michalik (46’ Przemysław 
Galbarczyk), Paweł Król (85’ 
Mateusz Michalec), Eryk Kisiel 
(55’ Piotr Ochnio), Dawid 
Kasperczyk (75’ Bartosz 
Zackiewicz), Ignacy Rusak (65’ 
Bartłomiej Zadrożny). Trener: 
Dawid Kasperczyk

Andrzejewo - Kosovia 0:1
Olimpia - Zorza 1:1
Victoria -Tajfun 5:1
Błękitni - Dobre 1:4
Amazonka - Ostrówek 9:0

TABELA
1. Amazonka 1 3 9:0
2. Victoria  1 3 5:1
3. GKS Dobre 1 3 4:1
4. Wilga 1 3 4:2
5. Promnik 1  3 2:0

6. Kosovia 1 3 1:0
7. Olimpia  1 1 1:1
8. Zorza  1 1 1:1
9. GKS Andrzej. 1 0 0:1
10. Tęcza  1 0 2:4
11. Grodzisk Krz. 1 0 0:2
12. Błękitni  1 0 1:4
13. Tajfun 1 0 1:5
14. LKS Ostrówek 1 0 0:9

NASTĘPNA KOLEJKA
23 sierpnia

Tęcza Stanisławów - Promnik 
Gończyce (10)
24 sierpnia

GKS Andrzejewo - Wilga 
Miastków Kościelny (17), Kosovia 
Kosów Lacki - Amazonka 
Wiśniew, GKS Dobre - LKS 
Ostrówek, Tajfun Jartypory - 
Błękitni Stoczek, Zorza Sterdyń 
- Victoria Kałuszyn, Grodzisk 
Krzymosze - Olimpia Latowicz

WYNIKI 1 KOLEJKI
Zły Warszawa 3
Wilga II Garwolin  5

Gole dla Wilgi: Kacper Makaruk, 
Novais de Brito Felipe (2), Paweł 
Pyra, Szymon Błażejczyk
Wilga II: Wojciech Mikulski, 
Grzegorz Szynal, Tymon 
Mikulski, Karol Haber (60’ 
Dominik Michalczyk), Jakub 
Wągrodzki, Dawid Pudło (75’ Jan 
Sierański), Novais de Brito Felipe 
(46’ Bartosz Grędzik), Antoni 
Jasiński (55’ Sebastian Pilarski), 
Kacper Makaruk (55’ Szymon 
Błażejczyk), Paweł Pyra, Dawid 
Poreda (75’ Kacper Pasik)
 
Wisła Dziecinów  4
Promnik Łaskarzew 2

Gole dla Promnika: Piotr 
Jaworski, Tomasz Paszkowski

Drukarz II Warszawa  1
Amur Wilga  2

Józefovia II -Impuls 4:2 
Wesoła - Glinianka 3:2
Talent II - Radość, przełożony
Orzeł Parysów-Start Otwock, 
przełożony na 27 sierpnia

TABELA
1. Wilga II 1 3 5:3
2. Wisła 1 3 4:2
Józefovia II 1 3 4:2
4. KS Wesoła 1 3 4:2
5. Amur 1 3 2:1
6. Orzeł 0 0 0:0
Talent II 0 0 0:0
PKS Radość 0 0 0:0
Start 0 0 0:0

10. KS Glinianka 1 0 2:3
11. Drukarz II 1 0  1:2
12. Zły 1 0 3:5
13. Impuls 1 0 2:4
14. Promnik 1 0 2:4

NASTĘPNA  
KOLEJKA
23 sierpnia

KS Glinianka - Zły Warszawa, PKS 
Radość (Warszawa) - Drukarz II 
Warszawa, Otwock - Józefovia II 
Józefów, Wisła Dziecinów - Orzeł 
Parysów (16)

24 sierpnia

Promnik Łaskarzew - Amur 
Wilga (15), Wilga II Garwolin 
- Talent II Warszawa (16), 
Impuls Warszawa - KS Wesoła 
(Warszawa) Start
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PIŁKA NOŻNA - KALSA 
OKRĘGOWA (SIEDLCE)

Orzeł Unin po 
zwycięstwie 
w derbowym meczu 
ze Zrywem Sobolew 
jest jedną z czterech 
niepokonanych 
drużyn w siedleckiej 
lidze okręgowej

Powodów do zadowolenia nie 

mają w Żelechowie i Hucie 
Czechy. Sęp przegrał drugi 
mecz z rzędu, a Hutnik walczy 
o przetrwanie, wspomagany 
przez weteranów.

DERBY DLA ORŁA UNIN

Orzeł Unin znakomicie roz-

począł sezon, notując drugie 
zwycięstwo z rzędu. W der-
bach powiatu drużyna trenera 
Rafała Głąbickiego pokonała 
na wyjeździe Zryw Sobolew 

2:1, mimo że do przerwy 
przegrywała 0:1. Bohaterem 
spotkania okazał się rezer-
wowy Kamil Konstanty, 
który wszedł na boisko w 65. 
minucie i zdobył zwycięską 
bramkę.
- Ten sezon zaczął się dla nas 
bardzo dobrze, od dwóch zwy-
cięstw. Mam tylko nadzieję, 
że da to drużynie pozytywny 
impuls - mówi trener Orła, 
Rafał Głąbicki. - Nawet w wy-
granych meczach jest coś do 
poprawy. Kolejne pokażą, czy 
zespół jest w stanie utrzymać 
poziom. Oczywiście wierzę 
w chłopaków, bo dobrze pra-
cują na treningach. Oby tak 
dalej.
Nastroje w Sobolewie są od-

mienne. Mimo trzech goli 
zdobytych w dwóch meczach 
przez nowe wzmocnienie, 
Mateusza Kiliszka, Zryw 
pozostaje bez punktów.
- Pierwsza połowa należała 

do nas. Wygrywaliśmy 1:0, 
a mogło być więcej - przyzna-

je Mateusz Kiliszek, piłkarz 
Zrywu. - W drugiej połowie 
opadliśmy z sił. Orzeł był 
groźny szczególnie po rzutach 
rożnych. Po tych stałych frag-
mentach gry straciliśmy oba 
gole. Pierwszy był po rzucie 
karnym podyktowanym po 
wykonaniu rogu.

SĘP ZAPŁACIŁ ZA BŁĘDY

Sęp Żelechów przegrał na wy-

jeździe z Naprzodem Skórzec 
2:4. Jak zgodnie przyznają 
trener i zawodnicy, przyczyną 
porażki była nieskuteczność 
i błędy w kluczowych mo-

mentach.
- Przy wyniku 1:1 mieliśmy 
szansę na objęcie prowadzenia 

- analizuje Piotr Szymański, 
trener Sępa. - Potem zła in-
terwencja naszego bramkarza 
skończyła się stratą drugiego 

gola.
Wtóruje mu zawodnik druży-

ny, Mikołaj Głodek: - Od po-
czątku goniliśmy wynik. Gdy 
był już remis, wydawało się, że 
ich mamy. Kolejne złe decyzje 
i interwencje zabrały nam co 
najmniej punkt. Zapominamy 
o tym i gramy dalej.
Kolejnym rywalem Sępa bę-

dzie właśnie Orzeł Unin.

WETERANI NA RATUNEK 
HUTNIKOWI

W bardzo trudnej sytuacji 
znajduje się Hutnik Huta Cze-

chy. Jeszcze przed startem 
rozgrywek nie było pewne, 
czy klub w ogóle przystąpi 
do rywalizacji. Aby ratować 
zespół, który jeszcze kilka lat 
temu grał w IV lidze, do gry 
po latach przerwy wrócili jego 
byli zawodnicy.
Na boisku w meczu z MKS 
Małkinia pojawili się m.in. 

44-letni grający trener Robert 
Kwiatkowski oraz jego rówie-

śnik Wojciech Wilczek. Kadrę 
uzupełnili także doświadcze-

ni Łukasz Ściborowski (38 
l.) i Arkadiusz Zalewski (36 

l.). Mimo ambitnej postawy, 
Hutnik przegrał wysoko 0:5, 
ale nie składa broni i walczy 
o utrzymanie klubu.

mn

Orzeł z kompletem punktów, porażki Sępa 
i Hutnika

Zespół z Żelechowa zajął 
drugie miejsce, a drużyny 
z Sośninki uplasowały się na 
trzeciej i piątej pozycji.
Zawody przeznaczone były 

dla dziewcząt urodzonych 
w 2012 roku i młodszych. Ry-

walizowano w kategorii czwó-

rek siatkarskich, a formuła 
„każdy z każdym” zapewniła 

wszystkim uczestniczkom 
dużą liczbę spotkań.
Występ swoich podopiecz-

nych pozytywnie ocenił trener 
drużyn z Sośninki.

- To już trzeci turniej o Puchar 
Lata w Wojcieszkowie, w któ-
rym braliśmy udział. Zawsze 
chętnie odwiedzamy naszych 
przyjaciół z Dragona - mówi 

Marek Poświata, trener siat-
karek Snajpera Sośninka. 
- Tego typu turnieje to super 
rozgrzewka przed nadcho-
dzącym sezonem siatkarskim, 

który zapowiada się bardzo 
ciekawie. A co do samego 
turnieju, to jak zawsze stał na 
wysokim poziomie, zarówno 
sportowym, jak i organizacyj-
nym. Siatkarki Snajpera, które 
dopiero we wrześniu wracają 
do treningów, pokazały wiele 
ciekawych akcji i zostawiły 
dużo serca na boisku. Mogę 
śmiało powiedzieć, że jestem 
dumny z naszych siatkarek.

mn

Sęp i Snajper w Pucharze Lata

WYNIKI  
2 KOLEJKI
Zryw Sobolew 1(1)
Orzeł Unin 2(0)

Gole: Mateusz Kiliszek (20’) - 
Damian Matysiak (52’ k.), Kamil 
Konstanty (85’)
Zryw: Kamil Fic, Dominik Bieńko 
(75’ Przemysław Komar), 
Grzegorz Kazimierak, Michał 
Kazimierak, Maciej Pielak (46’ 
Mateusz Kowalczyk), Sebastian 
Magnuszewski, Mateusz Kiliszek, 
Wojciech Pietrzak, Damian Kulik, 
Patryk Białecki (60’), Patryk 
Cyrta (60’ Marcin Cieśla)
Orzeł: Jakub Kielak, Przemysław 
Grudniak, Filip Mikulski, Wiktor 
Gorbaczuk, Rafał Wielgosz (81’ 
Denis Dobrowolski), Damian 
Matysiak, Szymon Żaczek (90’ 
Rafał Głąbicki), Piotr Rękawek, 
Adrian Płatek, Dawid Domarecki, 
Hubert Osiak (65’ Kamil 
Konstanty).
 
Naprzód Skórzec 4(1)
Sęp Żelechów 2(0)

Gole dla Sępa: Mikołaj Głodek, 
Maksymilian Dębowski
Sęp: Mateusz Bryl, Adrian Korgul, 
Krystian Dadas, Bartłomiej 
Wdowiak, Marcin Tratkiewicz 
(65’ Michał Zowczak), Hubert 
Król, Łukasz Gendek, Damian 
Grzyb (75’ Kryspin Chromiński), 
Maksymilian Dębowski, Mikołaj 
Głodek, Jakub Głodek (75’ 
Mateusz Szyszkiewicz)
 
Hutnik Huta Czechy   0
MKS Małkinia  5

Hutnik: Oskar Kuszpit, 
Mateusz Rękawek, Wojciech 

Wilczek, Kacper Sowa, Robert 
Kwiatkowski (55’ Michał 
Kozłowski), Piotr Kuciński (80’ 
Łukasz Ściborowski), Maciej 
Jałocha (80’ Robert Oskroba), 
Arkadiusz Zalewski, Filip 
Gawinek, Marcin Łodziński, 
Bartosz Michalczyk

Wektra - Pogoń II
Łosice - Watra
Płomień - Gołąbek
Fenix - Jastrząb
Podlasie II - Czarni

TABELA
1. Małkinia 2 6 7:0
2. Naprzód 2 6 8:4
3. Łosice 2 6    6:2
4. Orzeł 2 6  5:1
5. Fenix 2 3 2:2
6. Sęp 2 3 5:2
7. Gołąbek 2 3 3:2
8. Wektra 2 3 3:3
9. Jastrząb 2 2 4:4
10. Czarni 2 1 3:4
11. Podlasie II 2 1 2:5
12. Watra  2 1 25
13. Pogoń II  1 0 0:1
14. Zryw 2 0 3:7
15. Płomień 2 0 2:7
16. Hutnik 1 0 0:5

NASTĘPNE MECZE
23 sierpnia

Sęp Żelechów - Płomień Dębe 
Wielkie (13), Orzeł Unin - 
Naprzód Skórzec (11), Jastrząb 
Żeliszew  - Podlasie II Sokołów 
Podlaski, Pogoń II Siedlce - Watra 
Mrozy
24 sierpnia

ULKS Gołąbek - Hutnik Huta 
Czechy (17), Czarni Węgrów - 
Zryw Sobolew, ŁDK Łosice - Fenix 
Siennica, MKS Małkinia (Małkinia 
Górna) - Wektra Zbuczyn

KLASYFIKACJA  
KOŃCOWA TURNIEJU

1. Dragon Wojcieszków
2. Sęp Żelechów
3. Snajper Sośninka
4. Dragon III Wojcieszków
5. Snajper Sośninka II
6. Dragon II Wojcieszków

Snajper Sośninka. Rząd górny od lewej: Lena Poświata, Zuzia Wal, Lena Kisiel, Ada Mróz, 
Kornelia Wojdat, Lena Osińska, Marysia Poświata. Rząd dolny: Dominika Bieńko, Zuzia 
Wielgosz, Weronika Bieńko (fot. Zbigniew Woźniak, Facebook Dragon Wojcieszków)

Sęp Żelechów. Od lewej: Basia Jurzysta, Nikola Bogusz, 
Ola Kowal, Lena Malitka (fot. Zbigniew Woźniak, Facebook 
Dragon Wojcieszków)

SIATKÓWKA 

Młode siatkarki Sępa Żelechów i Snajpera Sośninka z sukcesami wzięły udział w dwunastej edycji turnieju o Puchar Lata, organizowanego przez 
klub Dragon Wojcieszków

Chwilo trwaj! Mówi po dwóch zwycięstwach Ryszard Mikulski, prezes Orła Unin 
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Gminna Biblioteka 
Publiczna 
w Trojanowie 
otrzymała 80 tys. 
zł dofinansowania 
na realizację 
projektu „Kulturalna 
Przystań”, 
skierowanego do 
dzieci i młodzieży
Środki pochodzą z progra-
mu „Kulturalny Orlen”, or-
ganizowanego przez Orlen 
S.A. i Fundację Orlen.
Celem projektu, którego 

hasłem przewodnim jest 
„Kultura daje dobrą ener-
gię”, jest promowanie sztu-
ki, rozwijanie kreatywności 
oraz integracja najmłod-
szych mieszkańców gminy. 
W ramach przedsięwzięcia 
planowane są warsztaty 
artystyczne, zajęcia edu-
kacyjne oraz wydarzenia 
kulturalne. Inicjatywa ma 
również zapewnić młodym 
ludziom bezpieczne i inspi-
rujące miejsce do spędzania 
wolnego czasu.
Działania będą realizowane 

w Gminnej Bibliotece Pu-
blicznej w Trojanowie oraz 
w jej filii w Korytnicy. Pa-
tronat nad projektem objął 
wójt gminy Trojanów.
Przedstawiciele urzędu 
gminy pogratulowali dy-
rektor biblioteki, Elżbiecie 
Szlendak, zaangażowania 
i wkładu w rozwój lokalnej 
kultury, podkreślając, że 
pozyskane środki to ważny 
krok w stronę rozwoju ofer-
ty kulturalnej dla młodych 
mieszkańców.

m

80 tys. zł dla biblioteki w Trojanowie

 + Gminna Biblioteka Publiczna w Trojanowie otrzymała 80 tys. zł dofinansowania na reali-
zację projektu „kulturalna Przystań”, skierowanego do dzieci i młodzieży
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Tegoroczne Święto 
Gminy Borowie, 
które odbędzie się 24 
sierpnia, zapowiada 
się atrakcyjnie nie 
tylko dla miłośników 
lokalnych 
przysmaków, ale 
także dla rolników 
i hodowców

Wśród licznych stoisk po-
jawi się gość specjalny 
– Polski Związek Hodow-
ców i Producentów Trzody 
Chlewnej „POLSUS”, który 
zaprosi na degustację i roz-
mowy ze specjalistami.
Wśród kolorowych stoisk, 
przygotowanych między in-
nymi przez Koła Gospodyń 
Wiejskich, stanie specjalny 
punkt informacyjno-dorad-
czy, który będzie nie lada 
gratką dla osób zaintereso-
wanych hodowlą i regional-
nymi produktami.

Na sToisKu związKu 
PoLsus Będzie możNa:
> zapoznać się z ofertą 
skierowaną do hodowców 
i producentów świń,

> porozmawiać ze specjali-
stami do spraw hodowli,

> otrzymać bezpłatne ma-
teriały informacyjne,

> zdobyć unikalne opraco-
wanie pt. „Hodowla świń ras 
wielkiej białej polskiej, pol-
skiej białej zwisłouchej i pu-
ławskiej w gminie czemier-

niki w latach 1973–2023”,

> skosztować tradycyjnych 
wyrobów z wieprzowiny 
rasy puławskiej, przygo-
towanych specjalnie na tę 
okazję.
Wizyta na stoisku będzie 
więc doskonałą okazją, by 
połączyć przyjemne z po-
żytecznym – spróbować lo-
kalnych specjałów, spędzić 
czas z rodziną i jednocze-
śnie dowiedzieć się więcej 
o nowoczesnej hodowli.

Coś dla smakoszy na Święcie Gminy Borowie. 
Będzie degustacja wieprzowiny

eprasa.pl 9ece2a15b4
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