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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Andrzejkowe
czary mary

Filia biblioteczna nr 1 (ul.
Zielona 40) zaprasza wszystkie
dzieci na spotkanie z cyklu
Kufer z ksigzkami”. Moty-
wem przewodnim bedg an-
drzejkowe wrézby. Spotkanie
poprowadzi etnograf z Muzeum
Mazowieckiego Elzbieta
Miecznikowska. Wydarzenie
bedzie mialo miejsce w Sro-
de, 28 listopada o godz. 10.00.

Konfrontacje
Historyczne

W czwartek, 29 listopada od-
bedzie si¢ kolejna dyskusja
z cyklu Konfrontacje Histo-
ryczne. Motywem przewodnim
beda ,,Pytania o Polske. Mysl
polityczna J6zefa Pitsudskiego,
Romana Dmowskiego oraz
Ignacego Jana Paderewskiego.”
Gosémi listopadowych Kon-
frontacji Historycznych beda
prof. Andrzej Chojnowski oraz
prof. Przemystaw Waingertner.
Spotkanie  rozpocznie  si¢
o0 godz. 17.00 w siedzibie Mu-
zeum Mazowieckiego (ul
Tumska 8).

Dywizjon 303

W czwartek, 29 listopada kino
Helios zaprasza na kolejg odsto-
n¢ cyklu ,Kultura dostepna”.
Tym razem publicznos¢ bedzie
mogta obejrze¢ film ,Dywi-
zjon 303”. Seanse zaplanowane
sg na godz. 13.00 oraz 18.00.

Wieczér Andrzejkowy

W piatek, 30 listopada Klub
Osiedla Kochanowskiego (ul.
Obroricow Westerplatte 6a)
zaprasza dzieci i mlodziez
na peten magii ,,Wiecz6ér An-
drzejkowy”. Poczatek spo-
tkania zaplanowany jest
na godz. 16.00.

M. Ziminska

W piatek, 30 listopada ptoc-
ki Teatr Dramatyczny (ul. No-
wy Rynek 11) zaprasza na pra-
premiere sztuki ,,M. Zimin-
ska”. Rezyserem monodramu
jest Karol Suszka, a w gléwna
posta¢ wciela si¢ Magdalena
Tomaszewska. Spektakl roz-
pocznie si¢ o godz. 19.00.

W starym kinie

W poniedzialek, 3 grudnia,
Ksigznica Plocka zaprasza
na spotkanie ,,W starym kinie.
W bibliotece”. Gosciem wy-
darzenia bedzie Stanistaw Ja-
nicki — krytyk filmowy, histo-
ryk kina i rezyser. Spotkanie
rozpocznie si¢ o godz. 17.00
w siedzibie Ksigznicy Ploc-
kiej (ul. T. Kosciuszki 6)

Climax

W poniedzialek, 3 grudnia
Nove Kino Przedwiosnie za-
prasza wszystkich na kolejna
odstone cyklu ,,Spotkania Fil-
mowe”. Widzowie bedg mogli
zobaczy¢ francuski film ,,Cli-

’ Poczatek  seansu

max”.
o godz. 18.30. (ek)

S3 unijne pieniadze na zielen w Ptocku

Gzas na kolejny park

Plock pozyskal ponad 3,8 min zi
na zagospodarowanie dwoéch
skweréw: przy ul. Hermana
i na placu Moscickiego na Radzi-
wiu. O taka sume zostal rozszerzo-
ny zakres projektu ,,Rozwdj tere-
néw zieleni w miescie Plocku”,
w ramach ktoérego dotychczas
przebudowano plac przy Wiezy
Cisnien oraz alej¢ Roguckiego.

Skwer przy ul. Hermana jest juz
gotowy. Zamiast starego asfaltowe-
go boiska sg tu teraz trawniki, drze-
wa i alejki spacerowe. Ustawione
zostaly drewniane tawki i lezaki.
Jest tez nowe oswietlenie, plac za-

baw i fontanna. Obok utworzono
parking z 13 miejscami. Inwesty-
cja na osiedlu Tysigclecia koszto-
wata 1,4 mln zl. Ponad 600 tys. zt
z tej kwoty zostanie zrefundowa-
nych przez UE dzigki zwigkszeniu
projektu.

Drugim terenem, ktéry zostanie
zagospodarowany, bedzie plac Mo-
Scickiego. Tu réwniez miejskiej
przestrzeni zostanie nadany charak-
ter wypoczynkowo-rekreacyjny. Zo-
stanie posadzonych duzo réznorod-
nych roslin: drzew, krzewéw, krze-
winek, bylin i traw. Dla zapewnienia
im prawidiowej wegetacji zamonto-

wany zostanie system nawodnienia.
Ustawione zostang elementy malej
architektury, m. in: fawki, siedziska,
kosze na smieci i na psie odchody,
stojaki rowerowe, budki lggowe dla
ptakoéw, stoty do gier, latarnie. Po-
nadto powstanie plac zabaw, sciezka
rowerowa oraz toaleta publiczna.

Miasto ma juz projekt nowego
placu Moscickiego. Teraz przygoto-
wuje si¢ do przetargu na wylonienie
jego wykonawcy.

Projekt ,,Rozwdj terenéw zieleni
w miescie Plocku” wspéifinanso-
wany jest ze srodkéw Unii Euro-
pejskiej. (jac)

J. Danieluk

Skwer przy ulicy Hermana jest juz gotowy

Spacer z duchami1 w Matachowiance

Bedzie strasznie, ciekawie i ta-
jemniczo. Juz po raz czwarty pa-
sjonaci historycznych tajemnic
mogg wybraé si¢ na nocne zwie-
dzanie z dreszczykiem po koryta-
rzach plockiej Malachowianki.
Jest ono organizowane w ramach
wydarzenia ,,Duszna Sprawa”.

Do wspdlnego spacerowania i od-
krywania tajemnic zapraszajg prze-
wodnicy ,,Duces Mazovie” oraz To-
warzystwo Wychowankéw, Wycho-
wawcow i Przyjaciot Gimnazjum i Li-
ceum Ogo6lnoksztalcacego im. Marsz.

St. Matachowskiego. — Jak zwykle za-
proponujemy cos odmiennego. Tym
razem przenosimy si¢ do czasow za-
boréw i strajkéw szkolnych. Pojawiq
sig duchy przesztosci i spore wyzwa-
nia przed uczestnikami — méwig or-
ganizatorzy spacer6w organizowa-
nych w ramach wydarzenia pod na-
zw3 ,,Duszna sprawa”.

Impreza organizowana bedzie
w dwa pierwsze weekendy grud-
nia. Wejscia grup zaplanowane
sa w godzinach od 17.00 do 19.00,
co p6t godziny w matych grupach

(10 os6b). Zapisy przyjmowane sa
mailowo na adres: biuro@ducesma-
zovie.pl.

W tym roku uczestnicy wedrujacy
po korytarzach kolegiaty Sw. Micha-
fa poznajg historie os6b i wydarzen
z czasOw zaboréw. Jak zapowiadaja
organizatorzy imprezy, duchy prze-
sztosci dadzg si¢ im we znaki. Be-
dzie ciekawie, tajemniczo, a czasami
nawet strasznie.

Wydarzenie finansowane jest ze
Srodkéw Urzedu Marszatkowskiego
oraz Urzgdu Miasta Plocka. rad

Postugujac sie cudzym dowodem, chciat wytudzic¢ kredyt

Policjanci zatrzymali oszusta

Ploccy policjanci zatrzymali 27-
latka, ktory usilowal wyludzié¢
kredyt w jednym ze sklepow. Me-
zczyzna probowal oszukaé pra-
cownika sklepu postugujac si¢ do-
wodem osobistym innej osoby.

Zdarzenie miato miejsce w jed-
nym ze sklepéw zajmujagcych sie
sprzedaza sprzetu agd 1 rtv.
— Mieszkaniec powiatu gostyniri-
skiego, postugujgc si¢ dowodem
osobistym innej osoby, ztozyt wnio-
sek o udzielenie pozyczki na zakup
sprzetu elektronicznego. Podczas

weryfikacji przez bank ztoZonego
wniosku kredytowego policjanci
z komisariatu policji na ptockim
osiedlu Podolszyce we wspdtpracy
z obstugq sklepu natychmiast roz-
poczeli dziatania, ktore zakoriczyty
si¢ zatrzymaniem oszusta — relacjo-
nuje sierz. sztab. Marta Lewandow-
ska z ptockiej policji.

Okazato si¢, ze byt to 27-letni
mieszkaniec powiatu gostynifniskie-
go, ktéry wczesniej byl juz karany
za oszustwa i kradzieze. M¢zczyzna
ustyszat zarzut usitowania wytudze-

nia kredytu na zakup towaru, za co
w kodeksie karnym przewidziana
jest kara do 8 lat pozbawienia wol-
nosci. Zatrzymany przyznal sie
do zarzutu, jednak odmoéwit sktada-
nia jakichkolwiek wyjasnien. — Po-
zytywny finat sprawy byt mozliwy
dzigki wspotpracy obstugi sklepu
z funkcjonariuszami policji. Bowiem
dzigki skutecznej pracy operacyjnej
funkcjonariuszy i czujnosci obstugi
sklepu, oszust ostatecznie nie doko-
nat transakcji — podsumowuje Mar-
ta Lewandowska. (jac)

-
Maogazyn Kryminalny

Kradzieze i wiamania

Ztodzieje wiamali si¢ do samo-
chodu zaparkowanego przy ulicy
Strazackiej w Ptocku. Ukradli ra-
dio i dokumenty auta. Wartos¢
strat oszacowano na okoto 300 zt.

Nieznany sprawca ukradl mo-
torower zaparkowany przy ul.
Sktodowskiej. Wartos¢ oszaco-
wano na okoto 2,5 tys. zi.

W miejscowosci Mitodroz,
w gminie Stara Biala, ztodzieje
ukradli z niezamknigtego miesz-
kania telewizor. Straty oszaco-
wano na okoto 6 tys. zi.

Ztodzieje wiamali si¢ do samo-
chodu zaparkowanego przy ul.
Bartniczej. Ukradli nawigacje.
Wartos¢ strat oszacowano na oko-
o 1100 zt.

W miejscowosci Wigzéwka,
w gminie Wyszogréd, nieznani
sprawcy ukradli z niezamknigte-
go pomieszczenia gospodarcze-
go akumulatory i inne przedmio-
ty. Straty oszacowano na oko-
1o 4,5 tys. ztotych.

Wandale

Wandal uszkodzit drzwi i obe-
rwat lusterka w samochodzie za-
parkowanym przy ul. Dworco-
wej w Ptocku. Wartos¢ strat
oszacowano na okoto 5 tys. zt.

Nieznany sprawca uszkodzit
drzwi oraz szyld lokalu poprzez
pomalowanie go farbg. Wartos¢
strat oszacowano na okoto 1000 zt.

Wypadki drogowe

Do wypadku doszto w Plocku
na ulicy Kolegialnej. — Policjanci
na miejscu wstepnie ustalili, Ze kie-
rujgcy autobusem Komunikacji
Miejskiej zostat zmuszony do gwat-
townego hamowania przez innego
kierujgcego, ktory wykonat niepra-
widtowy manewr na drodze. W wy-
niku hamowania jeden z pasazerow
autobusu przewrocit si¢ i doznat
ztamania zebra. Zostat przewiezio-
ny do szpitala. Nie mamy informa-
cji, aby obrazenia zagrazaly jego
Zyciu — informuje rzecznik prasowy
plockiej policji asp. szt. Krzysztof
Piasek.

Do kolejnego wypadku doszto
w Markowie. — Policjanci
na miejscu wstepnie ustalili, zZe
kierujgcy samochodem osobo-
wym w wyniku nieprawidtowego
manewru wyprzedzania zderzyt
sie z dwoma innymi samochoda-
mi, a nastgpnie wjechat do rowu,
gdzie dachowat. W wyniku zda-
rzenia kierowca wykonujqcy nie-
prawidtowy manewr wyprzedza-
nia zostat ranny i przewieziony
do szpitala. Nie mamy informa-
cji, aby obrazenia zagrazaty jego
Zyciu — dodaje Krzysztof Piasek.

W Miszewie Murowanym do-
szto do zderzenia dwéch samo-
chodéw osobowych. Policjanci
na miejscu wstepnie ustalili, ze
kierujacy nissanem wymusit
pierwszefistwo kierujacej samo-
chodem renault i doprowadzit
do zderzenia z tym pojazdem.
W wyniku zdarzenia obrazen cia-
ta doznalo czteroletnie dziecko
jadace w samochodzie renault.
Zostalo ono  przewiezione
do szpitala. (jac)
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Umowa koalicyjna pomiedzy Koalicjg Obywatelskg i Polskim Stronnictwem Ludowym

Bez PiS-u w prezydium Rady Miasta

W ubieglym tygodniu ploccy
radni wybrani na kadencje 2018
— 2023 zlozyli Slubowanie. Doko-
nal go takze prezydent miasta
Andrzej Nowakowski, wybrany
na te funkcje juz po raz trzeci
z rzedu. Przewodniczacym Rady
Miasta ponownie zostal Artur
Jaroszewski. Do zaskakujacej
sytuacji doszlo podczas wyboru wi-
ceprzewodniczacych. Prawo i Spra-
wiedliwos¢ nie ma swojego przed-
stawiciela w prezydium rady.
W poprzednich kadencjach swo-
ich reprezentantéw mialy wszyst-
kie kluby radnych.

Zanim rozpoczeta si¢ pierwsza se-
sja Rady Miasta w kadencji 2018
— 2023, zostala podpisana umowa
koalicyjna pomigdzy Koalicja Oby-
watelskg 1 Polskim Stronnictwem
Ludowym. — To efekt bardzo dobrej
wspotpracy w ostatnich czterech la-
tach, kiedy wspdolnie bralismy odpo-
wiedzialnos¢ za rozwdj naszego
miasta — méwil prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski podczas pod-
pisywania umowy. — Zobowiqzuje-
my si¢ do dalszego wspdtdziatania
na wszystkich obszarach. Jestesmy
przekonani, ze nasza dotychczasowa
wspdtpraca stuzyta mieszkaricom
Plocka.

Prezydent zadeklarowat takze ko-
operacje z samorzadem wojewddz-
twa. Tomasz Kominek, ktéry podpi-
sal porozumienie w imieniu Polskie-
go Stronnictwa Ludowego, podkre-
Slal, ze Mazowsze to dzis najlepiej
rozwijajacy si¢ region w Kkraju.
— W ostatniej kadencji Plock byt
na Mazowszu liderem w kwestii pozy-
skiwania srodkow europejskich — mé-
wit. — Mam nadzieje, ze dalsza wspot-
praca pozwoli utrzymac tg pozycje.

Pierwszg sesje otworzyl radny-se-
nior Jerzy Seweryniak W jej prowa-
dzeniu pomagal mu najmtodszy
z radnych Ebukasz Chrobot. Porza-
dek obrad, ustalony pierwotnie
przez komisarza wyborczego, zostat
poszerzony migdzy innymi o ustale-

nie liczby wiceprzewodniczacych
oraz o ich wybér.

Na stanowisko przewodniczacego
Rady Miasta byta tylko jedna kandy-
datura, ktérg zgtosit radny Tomasz
Maliszewski. Chodzi o dotychczaso-
wego przewodniczacego Rady Mia-
sta Artura Jaroszewskiego. — Sqdze,
iz nikomu na tej sali nie muszg go

go radni byli jednomyslni. — Dzigku-
Je za okazane mi zaufanie. Bedg sta-
rat si¢ petnic funkcj¢ przewodniczg-
cego w sposob jak najlepszy dla
mieszkaricow miasta. Chciatbym Ze-
bysmy w tej kadencji wspotpracowa-
li ze sobq tam, gdzie bedzie tego wy-
magato od nas dobro miasta. Sq te-
maty, w ktorych roinimy sig, ale

f

D. Ossowski

przedstawiac. Jest wieloletnim rad-
nym. W latach 2006 — 2011 petnit
funkcje wiceprzewodniczgcego Rady
Miasta W latach 2011 — 2018 byt jej
przewodniczgcym. Artur Jaroszew-
ski jest osobq wszechstronnie wy-
ksztatconqg, w karierze zawodowej
petnit odpowiedzialne stanowiska.
Od lat uswiadamia nam wszystkim,
Jjak specyficznym srodowiskiem jest
Ptock. Nie raz juz ptacit za to wyso-
kq ceng, ale jak mawiat profesor
Bartoszewski — ,,zawsze warto by¢
przyzwoitym, chociaz nie zawsze
si¢ to optaca” — przedstawial kan-
dydature koalicyjnych klubéw Ko-
alicji Obywatelskiej i Polskiego
Stronnictwa Ludowego Tomasz
Maliszewski.

W tajnym glosowaniu Artur Jaro-
szewski uzyskat 23 glosy poparcia.
Jedna osoba byta przeciw tej kandy-
daturze W glosowaniu nad uchwatq
w sprawie wyboru przewodniczgce-

z tych roznic czesto rodzq si¢ dobre
dla Plocka rozwigzania. Chce pro-
si¢, by poziom dyskusji byt wysoki.
Zebysmy si¢ nie wstydzili wychodzqc
z tej sali. Zostawmy na boku jatowe
dyskusje. Proszg, zebysmy skoncen-
trowali si¢ na najwazniejszych wy-
zwaniach, ktore stojq przed nami.
Dla mnie najistotniejsze sq sprawy
zmierzajgce do poprawy infrastruk-
tury komunikacyjnej. Przed nami
ciegzka praca zwiqzana z wytycze-
niem, zaprojektowaniem i budowq
drogi ekspresowej S10 w bezposred-
nim sqsiedztwie Ptocka oraz projekt
i budowa linii kolejowej do Warsza-
wy. Wspdtpraca nasza w tej materii
Jjest najwazniejsza w ciggu najbli-
zszych pieciu lat. W tym czasie po-
winny zapasc na tyle zaawansowane
decyzje, by nie byto odwrotu od ich
realizacji. Naszym zadaniem jest cig-
gte lobbowanie na rzecz naszego sa-
morzqdu — mOwi Artur Jaroszewski.

Trwaja ostatnie préby

Przed premiera ,,M. Ziminskiej”

Na Scenie Kameralnej stychaé
dowcipny duet. Magda Toma-
szewska w roli Miry Ziminskiej
i pianista Edward Bogdan éwicza
piosenke ,,Chcesz to mnie bierz”.
Rezyser Karol Suszka chwali wy-
konanie. — Tylko nie zapomnij o re-
kach. Zrob jeszcze ten gest, o kto-
rym mowilismy wczoraj — podpo-
wiada aktorce.

Przygotowania do prapremiery
spektaklu , M. Ziminska” powoli
dobiegajag korica. 30 listopada
na Scenie Kameralnej zobaczymy
urodzong w Ptocku aktorke, gwiaz-
de migdzywojnia, honorowego
obywatela miasta i dyrektorke Ze-

Marta Kunavar

spotu ,,Mazowsze”. Jak radzita so-
bie z zyciem, kogo i co kochala, czy
byta szczesliwa?

Pokazaé wielowymiarowy portret
znakomitej artystki to wyzwanie dla
teatru. — Zycie i kariera Miry stano-
wiq tak obszerny materiat, ze z po-
wodzeniem wystarczytby na scena-
riusz do serialu albo na widowisko
na duzq sceng — powiedziat dyrektor
Marek Mokrowiecki na konferencji
prasowe;.

Mira, czyli Magda Tomaszewska,
wrécita do Plocka po kilkuletniej
przerwie. Cieszy si¢, Ze sezon roz-
poczyna wazng rolg. Zna i lubi pio-
senki Ziminskiej. ,,Taka mala” towa-

rzyszy jej od egzaminu do szkoty
aktorskiej. — Teraz rozumiem jq le-
piej, inaczej interpretujg, mniej se-
rio. Sprawia mi duzq frajde. Wyzwa-
niem dla wykonawcy jest ,,Krzyzow-
ka”. Jesli pomyle te wszystkie konfi-
guracje, prosze mi wybaczyc — zarto-
wata. — Ostatnie dwa tygodnie sq dla
mnie bardzo intensywne. Probujemy
Jjednoczesnie i ,Mire”, i przedsta-
wienie sylwestrowe, ktdre rezyseruje
Stefan Friedmann. Wracam do domu
kazdego dnia poinym wieczorem.
Do tego dochodzq jeszcze poranne
spektakle dla dzieci.

Piosenki Zimiriskiej aktorka wyko-
nuje przy akompaniamencie piani-
na i zespolu muzycznego. Przypo-
mnijmy, ze pianistami byli zaréwno
Jan Ziminski, jak i Tadeusz Sygietyn-
ski. A teksty dla Miry pisali m.in. He-
mar i Tawim. Ona sama czesto inspi-
rowata ich swoimi opowiesciami.

Autorem aranzacji muzycznych
do spektaklu jest Edward Bogdan.
Zagra na zywo z towarzyszeniem
perkusji (Jakub Krawczyk) i kontra-
basu (Tomasz Krawczyk). Ploccy
muzycy to nie jedyny lokalny akcent.
Autorkami ,,M. Zimiriskiej” sg ptoc-
czanki: dziennikarka TP Lena Szat-
kowska i wspdtpracujaca z Tygodni-
kiem Plockim Marta Kunavar.

(m. a.)

Przewodniczacy apelowat do rad-
nych o uwazne czytanie materialow
przygotowywanych przed sesjami.

Za wspOlprace w poprzedniej ka-
dencji dzigkowat radnym i miesz-
kaficom zaprzysigzony juz po raz
trzeci na urzad Prezydenta Miasta
Andrzej Nowakowski. — Wspatpra-
ca ta pozwolita na przygotowanie
Planu dla Ptocka, ktory bedzie kon-
sekwentnie realizowany przez naj-
blizsze piec lat. Mamy coraz lepszq
infrastrukture drogowq, nowoczesng
bazg oswiatowq. Tworzymy zielone
miejsca do wypoczynku i rekreacyi.
Mamy interesujgca oferte wydarzeri
kulturalnych i wiele atrakcji tury-
stycznych. Pozyskujemy srodki unij-
ne na realizacje wielu inwestycji.
Chciatbym podkresli¢c wspotprace
z samorzgdem wojewddztwa mazo-
wieckiego i personalnie z marszat-
kiem Adamem Struzikiem. Pozwolita
ona na pozyskanie rekordowych
kwot z Unii Europejskiej — mowit
Andrzej Nowakowski.

W rozpoczetej wlasnie pigciolet-
niej kadencji majg by¢ realizowane
projekty, ktérych celem bedzie po-
prawa jakosci zycia ptocczan. To
miedzy innymi zintensyfikowanie
dziatan w celu modernizacji zabyt-
kowych kamienic w centrum miasta.
— Koriczymy pierwszy etap moderni-
zacji nabrzeza. Przed nami budowa
stadionu i sali koncertowej, przebu-
dowa ulicy Tysigclecia, alei Kilini-
skiego czy zagospodarowanie prze-
strzeni  przemystowych Trzepowa
— dodat Andrzej Nowakowski.

Czgs¢ z tych inwestycji — chocia-
zby przebudowa Tysigclecia i Kilif-
skiego potaczona z rozbudowg sys-
temu kanalizacji — rozpoczyna si¢
juz w przysztym roku. — To z reguty
zadania dwuletnie. Wierzg, ze w ko-
lejnych latach bedziemy pozyskiwac
Srodki unijne tak samo skutecznie,
Jjak dziato si¢ to do tej pory — moéwi
Andrzej Nowakowski.

Sesja z emocjami

Radni jednogtlognie ustalili, ze tak
jak dotychczas w prezydium Rady
Miasta bedzie zasiadaé troje wice-
przewodniczacych. Klub radnych
Koalicji Obywatelskiej zgtosit kan-
dydatury Tomasza Maliszewskiego
i Iwony Krajewskiej. Polskie Stron-
nictwo Ludowe zaproponowato
Matgorzate Struzik, ktéra t¢ funkcje
pelnila takze w poprzedniej kaden-

cji. Radni Prawa i Sprawiedliwosci
zaproponowali kandydature Toma-
sza Korgi — on réwniez w poprzed-
niej kadencji byt wiceprzewodnicza-
cym Rady Miasta

Ostatecznie do prezydium rady
zostali wybrani Tomasz Maliszew-
ski i Matgorzata Struzik — oboje
uzyskali po 20 gtoséw oraz Iwona
Krajewska, ktéra otrzymata 13 glo-
séw. Tomasz Korga uzyskal popar-
cie 11 radnych. — Ustyszelismy dzis
mite stowa ze strony przewodniczq-
cego rady i prezydenta miasta. Byta
mowa o wspdlnym dziataniu, dobru
mieszkaricow, dziataniu dla rozwoju
miasta. Dobry zwyczaj w samorzg-
dzie Plocka zawsze wskazywat
na wspotprace klubow radnych. Od-
nosimy wrazenie, Ze stowa wypowie-
dziane z tej mownicy podczas pierw-
szej sesji pokazujq, ze czym innym sq
stowa, a czym innym czyny. Jako
radni Prawa i Sprawiedliwos¢ wy-
kazalismy si¢ otwartoscig. Poparli-
smy kandydature Artura Jaroszew-
skiego na funkcje przewodniczqgce-
go. Juz teraz paristwo pokazaliscie,
Ze nie liczy sig wspdlpraca
przy ustalaniu zasad na pigcioletniq
kadencje. Podjeliscie decyzje totali-
tarng. Tu nie chodzi o stanowiska,
chodzi o dobry obyczaj. Paristwo to
niszczycie — mowita do radnych rza-
dzacej Plockiem koalicji szefowa
klubu radnych PiS Wioletta Kulpa.

Juz po sesji prezydent Andrzej
Nowakowski podkreslat, ze wybor
wiceprzewodniczacych Rady Mia-
sta byl suwerenng decyzja rad-
nych. — Szanuje decyzje radnych,
choc jest ona trudna. Przez minio-
nych osiem lat najwigkszy klub
opozycyjny byt totalng opozycjq,
ktora nie wnosita zadnych kon-
struktywnych dziatan do prac sa-
morzqdu. To jest raczej konse-
kwencja takiego postepowania
— méwi Andrzej Nowakowski.

Wiceprzewodniczaca Rady Mia-
sta Iwona Krajewska powiedziala,
ze decyzja o takim przebiegu gloso-
wania nad wyborem wiceprzewod-
niczacych zostala podjeta podczas
rozméw koalicyjnych. — W negocja-
cjach uczestniczyli przedstawiciele
obu koalicyjnych ugrupowan — mé-
wi Iwona Krajewska.

Sekretarzem sesji Rady Miasta zo-
stal Tomasz Kominek. Jego kandy-
dature¢ poparto 16 radnych, 7 byto
przeciw. Jacek Danieluk

Policjanci jadacy na stuzbe zapobiegli tragedii
Uratowali zycie
1 dom przed pozarem

W jednej z podplockich miej-
scowosci doszlo do pozaru domu
jednorodzinnego. Dzigki natych-
miastowej reakcji policjantéw,
ktérzy jechali wlasnie na stuzbe,
nie doszlo do tragedii. Mezczyzna
mieszkajacy w domu w pore zostat
zaalarmowany przez funkcjona-
riuszy.

Wszystko wydarzyto si¢ w minio-
ng Srode, 21 listopada okoto
godz. 4.20 w jednej z miejscowosci
gminy Radzanowo. — Policjanci ja-
dqcy na stuzbe do Pltocka zauwazyli
pozar elewacji budynku mieszkalne-
go. Funkcjonariuszy zaniepokoit
fakt, ze z ptongcego domu nikt nie
wychodzit, a w poblizu nie ma zZad-
nych osob i stuzb ratunkowych — in-
formuje rzecznik prasowy ptockiej
policji asp. szt. Krzysztof Piasek.

Policjanci przeskoczyli przez
ogrodzenie posesji i zaczeli pukad
do drzwi, ktére byly zamknigte.
Po kilku prébach drzwi otworzyt
mezczyzna, ktéry nie zdawatl sobie
sprawy z tego, ze dom plonie, ponie-
waz spal. W miedzyczasie na miej-
scu pojawili si¢ réwniez strazacy
z Parstwowej Strazy Pozarnej
i z Ochotniczej Strazy Pozarnej, kt6-
rzy ugasili rozprzestrzeniajacy sie
pozar.

Dzigki natychmiastowej reakcji
policjantéw mezczyzna bezpiecznie
opuscit ptongcy dom. — Wydarzenie
to pokazuje, ze funkcjonariusze row-
niez poza stuzbg nie pozostajq obo-
Jetni w sytuacjach zagrozenia zycia
i zdrowia innych — podsumowuje
Krzysztof Piasek.

(Jac)
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Nowa kadencja — stary problem

Co z przedszkolem nr 17?

Podczas ubieglotygodniowej
sesji Rady Miasta, pierwszej
w tej kadencji, wrécil problem
zlego stanu technicznego Miej-
skiego Przedszkola nr 17 im. Ma-
lego Ksiecia przy ulicy Kosso-
budzkiego.

Glos w tej sprawie zabrata prze-
wodniczaca Rady Rodzicéw Justyna
Gtodkowska. — Problem przedszkola
nr 17 porusza opinig spoteczng juz
od dwoch lat i do tej pory nie udato
sig osiggnqc porozumienia. To jedno
z dwoch ptockich przedszkoli wybu-
dowanych jeszcze w systemie cie-
chanowskim. W obecnej formie mo-
Ze istniec tylko do 2021 roku. Mamy
coraz mniej czasu, Zeby zdecydowac,
co dalej z tym przedszkolem. Dwa
lata temu powstata grupa, ktdra
sprzeciwiata si¢ pomystowi przenie-
sienia placowki na inne osiedle
— méwita Justyna Glodkowska.

W  emocjonalnym wystgpieniu
przewodniczaca Rady Rodzicéow
wyliczala kolejne pomysty na roz-
wigzanie problemu, m.in. przenie-
sienie do budynku po gimnazjum.
— Ostatecznie powstat pomyst za-
adaptowania skrzydta Szkoty Pod-

stawowej nr 3. Nie zgadzamy sig
z tym. W ciqgu czterech dni zebrali-
smy cztery tysigce podpisow, ktore
nie sq brane pod uwagge. Chcielismy,
zeby przedszkole pozostato w do-
tychczasowym miejscu. W 2017 roku
podczas gtosowania nad budzetem
obywatelskim prowadzono konsulta-
cje, czy przedszkole ma zostac prze-
niesione do szkoty podstawowej, czy
ma powsta¢ nowy budynek w do-
tychczasowym miejscu. Pomyst bu-
dowy nowego przedszkola wygrat.
To tez nie zostato wzigte pod uwage
— dodaje Justyna Gtodkowska.

Rodzice przedszkolakéw z MP
nr 17 obawiajg sie, ze czas mija,
a nie zapadaja zadne decyzje doty-
czace dalszych loséw placowki.
— Mam nadzieje, ze bedziecie pari-
stwo potrafili si¢ zjednoczyc, tak jak
w przypadku MP nr 3. Tez byt po-
myst, zeby odejs¢ od remontu, ale
na na szczescie dzis dzieci chodzg
do wyremontowanego przedszkola.
Prosze paristwa o jedno, bgdZcie po-
nad podziatami — méwi Justyna
Glodkowska.

Rodzice przedszkolakéw obawia-
ja sie, ze wyremontowany na po-

trzeby  przedszkola  budynek
po Szkole Podstawowej nr 3 nie
spetni wymogéw bezpieczenistwa.
— Dlaczego najmtodsi obywatele
majq by¢ zagrozeni? — dopytywata
Justyna Glodkowska. — Nasi pod-
opieczni nie bedg mieli takich
szans, jak dzieci w nowym budynku.
Pan prezydent caty czas si¢ upiera
przy adaptacji, ktéra nam nie odpo-
wiada.

Watpliwosci starat si¢ rozwiac
prezydent Andrzej Nowakowski.
— Mozemy t¢ dyskusje na nowo roz-
poczqgcé. Nigdy nie ukrywatem, ze je-
stem zwolennikiem przeniesienia
przedszkola do wyremontowanego
zgodnie z przepisami budynku
po Szkole Podstawowej nr 3. Nigdy
nie dam zgody, Zeby dzieci byly
w budynku, ktory nie bedzie spet-
niat wszystkich wymogow. Obawy
sq nieuzasadnione. Podobna sytu-
acja w tej chwili jest z przedszkolem
nr 6, gdzie budynek musielismy do-
stosowacé do wymogow przeciwpo-
Zarowych — méwi Andrzej Nowa-
kowski. — W tej chwili nie ma mo-
zliwosci, zeby osiedle pozostato bez
przedszkola. Kwestia lokalizacji

to 100, a moze 150 metrow, ktdre
dzielg jeden budynek od drugiego.
Do rozstrzygnigcia pozostaje kwe-
stia kosztow i sposobu uzytkowa-
nia przez mieszkaricow. Na budowe
nowego budynku bedziemy musieli
wydac wigksze Srodki niz w przy-
padku remontu budynku szkoty.
W konsekwencji bedziemy tez mu-
sieli znaleZ¢ Srodki na adaptacje
szkoty pod inne potrzeby niz
oswiata. Trudno sobie wyobrazic,
zeby budynek po szkole stat pusty
i niszczat.

Prezydent zwrdcit uwage, ze
w podejmowaniu decyzji trzeba
uwzglednia¢ sytuacje po wdrozeniu
reformy systemu oSwiatowego.
— Trzeba tez wzigc pod uwage, Zeby
przestrzen, gdzie dzis stoi przed-
szkole nr 17, a kiedys obok stat
jeszcze budynek Zespotu Szkot
Ogdolnoksztatcgcych Specjalnych
nr 7, trzeba zagospodarowac zgod-
nie z potrzebami mieszkaricow. Dzis
znalezienie miejsca parkingowego
Jjest trudne — dodaje Andrzej Nowa-
kowski.

Do dyskusji wlaczyta si¢ takze
przewodniczgca klubu Radnych PiS
Wioletta Kulpa. — Jezdzgc na spo-
tkania w tym przedszkolu pan prezy-
dent wspominat o jego budowie, co
podkreslali pracownicy placowki.
Dlatego tak wazne jest dotrzymywa-
nie stow. Jesli o czyms mowimy, to
starajmy sig¢ wcielic to w Zycie. Zatu-
Je, Ze nie wstuchujemy si¢ w potrze-

by mieszkaricow. Budynek Szkoty
Podstawowej nr 3 nie gwarantuje
komfortowych — warunkéw  dla
przedszkolakow. Dzieci bedg mu-
siaty biegac po pigtrach. Chodzi
0 zapewnienie im wtasciwych wa-
runkéw na tym samym miejscu,
w ktérym wczesniej byto przed-
szkole. To nie sq wcale duze koszty,
a jesli tak jest, to prosze to udo-
wodni¢ — mowi Wioletta Kulpa.

Szefowa opozycji w Radzie Mia-
sta przypominata, ze budowa nowe-
go przedszkola bedzie waznym ele-
mentem rozwoju osiedla. — W pro-
Jjekcie przysztorocznego budzetu nie
ma zadnych Srodkow zwigzanych
7 przedszkolem nr 17. Ztozymy sto-
sowny wniosek w tej sprawie, aby
zapoczqtkowac t¢ inwestycje, cho-
ciaz w postaci dokumentacji tech-
nicznej. Skoro pan prezydent dekla-
ruje cheé rozmowy, to prosze
o wskazanie terminu, kiedy radni
Prawa i Sprawiedliwosci mogliby
spotkac si¢ z panem w sprawie kre-
owania budzetu na rok 2019, w tym
rowniez dziatan zwigzanych z przed-
szkolem nr 17 — dodaje Wioletta
Kulpa.

Prezydent Andrzej Nowakowski
thumaczyt migdzy innymi, ze nawet
w nowych przedszkolach nie udato
si¢ unikng¢ schodéw, poniewaz sg to
obiekty pietrowe. Jednak dzieci po-
ruszajg si¢ po nich bezpiecznie
pod opieka pracownikéw placéwek
lub rodzicéw. (jac)

Kolejny nowy blok na osiedlu Miodowa Jar

Nastepny powstanie w przysztym roku

Jest juz gotowy kolejny blok ko-
munalny na osiedlu Miodowa Jar.
To budynek przy ul. Miodowej 35.
Do 15 mieszkan wkrétce wprowa-
dzg sie¢ lokatorzy.

J. Danieluk

To juz sz6sty nowy blok wybu-
dowany w tej czesSci miasta.
— Do rewitalizacji jest w sumie
trzynascie budynkow. Kolejne
bloki sq systematycznie wyburza-

Kolejny nowy blok z mieszkaniami komunalnymi i socjalnymi zostal
wybudowany na osiedlu Miodowa Jar
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ne i w ich miejsce powstajq nowe
budynki, ktore spetniajq wspotcze-
sne standardy — mOwi prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.

W nowym budynku jest w su-
mie 15 mieszkan. Jedenascie
z nich to mieszkania dwupokojo-
we, a cztery jednopokojowe
z aneksem kuchennym. — W ka-
Zdym z mieszkari jest przedpokdj
i wyposazona tazienka. Parter
budynku zostat dostosowany
do potrzeb 0sob niepetnospraw-
nych — dodaje Andrzej Nowa-
kowski

Budynek jest wyposazony
w instalacje centralnego ogrze-
wania, cieptej wody, elektryczna,
domofony. Aneksy kuchenne sg
juz wyposazone w kuchnie gazo-
we i zlewozmywaki na szafkach.

W bloku bedzie 9 mieszkan
kwaterunkowych i 6 mieszkan
socjalnych. — W mieszkaniach
kwaterunkowych umowy z loka-
torami sq podpisane beztermino-
wo, a w socjalnych na dwa lata.
Lokatorzy to osoby oczekujgce
z listy oraz mieszkaricy budynkow
wylgczonych z uzytkowania, a ta-
kze wykwaterowani w zwiqzku
z przebudowq kamienic przy uli-
cy Sienkiewicza — mowi zastgpca
prezydenta Plocka Piotr Dyskie-
wicz. — Warto dodad, ze budynek
jest wyposazony w dwa systemy
przedptatowe. Chodzi o dostawe
ogrzewania i wody.

Nowy budynek byt budowany
od kwietnia do listopada tego ro-
ku. Koszt catej inwestycji to 1,8
mln zlotych. Docelowo na osie-
dlu Miodowa Jar zostanie wybu-
dowanych trzynascie budynkow.
— Budowe siodmego bloku zapla-
nowalismy na przyszty rok — mé6-
wi prezydent Ptocka Andrzej No-
wakowski. — W budzecie zarezer-
wowalismy na ten cel prawie 2
miliony zlotych.

Realizacja szesciu blokéw
na osiedlu Miodowa Jar koszto-
wata 7,1 mln zi. W sumie do tej
pory powstato tam 78 mieszkan.

(jac)

kukasiewicza, Tysiaclecia, Miodowa

Oznakowanie poziome
na skrzyzowaniu

Drogowcom udalo si¢ zakonczy¢
przebudowe centralnej plyty
skrzyzowania ulic Lukasiewicza,
Tysiaclecia i Miodowej. Kierowcy
powinni pamieta¢ o wprowadzo-
nych tam nowych rozwigzaniach,
ktére powinny si¢ przyczynié
do uplynnienia ruchu.

Wprawdzie w rejonie skrzyzowa-
nia trwajg jeszcze prace, ale samo
skrzyzowanie jest juz przejezdne.
Zostalo juz nawet wymalowane
oznakowanie poziome. Najbardziej
ucigzliwe prace trwaja przy skrzyzo-
waniu ulicy Tysigclecia z ul. Zgli-
czyfiskiego.

Calos¢ inwestycji zwigzanej
z przebudowg skrzyzowania ulicy
Tysiaclecia z ul. Lukasiewicza
i Miodowg obejmowata budowe
kanalizacji deszczowej, przebudo-
we kanalizacji sanitarnej, wodo-
ciggu, oswietlenia ulicznego, sieci
teletechnicznej (w ramach usunie-
cia kolizji), sygnalizacji swietlnej.

Wybudowana zostata réwniez
Sciezka rowerowa i przebudowa-
ny zostal uklad jezdni wraz
z chodnikami.

Kolejnym elementem tej samej in-
westycji, za ktdrej realizacje odpo-
wiada Miejski Zarzad Drog, jest bu-
dowa sciezki rowerowej wraz z in-
frastrukturg — chodnikami, oSwietle-
niem i sygnalizacja swietlng — w cia-
gu ulic Tysiaclecia i Mickiewicza
na dlugosci 1806 metréw.

Przebudowa skrzyzowania jest
jednym z elementéw pierwszego
programu mobilnosci miejskiej, kt6-
rego koszt przekracza 96 min zi.
W jego sktad wchodzi jeszcze prze-
budowa ul. Lukasiewicza, budowa
drogi rowerowej wzdtuz ul. Tysigc-
lecia i Mickiewicza, budowa parkin-
gu przy cmentarzu komunalnym
i zakup 25 autobuséw hybrydowych.
Unijne dofinansowanie do tego pro-
gramu przekracza 66,5 mln zt.

(Jac)

J. Danieluk
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Skrzyzowanie ulic Lukasiewicza, Tysiaclecia i Miodowej po prze-

budowie

4 Tygodnik Ptocki

Nr 48 27 listopada 2018



aktualnosci

Pod siedziba Precizo

Protestowali zwiazkowcy

Przez dwie godziny ponad 100
zwigzkowcow pikietowalo pod sie-
dziba firmy Precizo w Plocku.
Protest zorganizowano w obronie
lideréw ,,S” w Precizo Kamila
Marciszewskiego i Mariusza
Smardzewskiego, ktorym nie zo-
staly przedluzone umowy o prace.

naszych kolegow do pracy — stwier-
dzit Tadeusz Majchrowicz. Odczytat
takze list od szefa ,,S” Piotra Dudy,
napisany specjalnie do protestuja-
cych. Piotr Duda zapewnit w liscie,
ze zwigzkowcy z Precizo nie sg sami,
ze zarzad firmy tamie prawo i ze spor
bedzie odbywaé si¢ z calg ,.Solidar-

o podwyzce ptac. — Wszystko przebiega-
to w bardzo spokojnej, rzeczowej atmos-
ferze. Zresztq od samego poczqtku nasze
kontakty z zarzqdem byty bardzo dobre
i konstruktywne. Jako zwigzkowcey, pra-
cownicy angazowalismy si¢ w rozwdj
firmy, bo nam na tym takze zalezato -
twierdzi szef ,,S” w Precizo.
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Zwiazkowcy z ,,Solidarnosci” pikietowali pod siedzibg plockiej firmy Precizo

Na pikiecie nie zabrakto flag ,,So-
lidarnosci”, bebnéw, gwizdkdéw, tra-
bek. Byli zwigzkowcy z réznych
firm, a do Ptocka przyjechat Tadeusz
Majchrowicz, zastgpca przewodni-
czacego Komisji Krajowej NSZZ
Solidarnosé. — Spotkalismy si¢ tutaj
dlatego, ie spokojne rozmowy nie
przyniosty rezultatow. Pracodawca
nie zmienit swojego stanowiska,
a ludzi ma za nic — méwit przewod-
niczacy zarzadu Regionu Plockiego
NSZZ ,.S”, Andrzej Burnat. Pikietu-
jacym odczytat tez stanowisko za-
rzadu regionu dotyczace sytuacji
zwigzanej z liderami ,,S” w Precizo.

Tadeusz Majchrowicz zapewnit,
ze nikt z wielkiej rodziny ,,Solidar-
nosci” nie zostanie sam. — Zyjemy
w XXI wieku, ale nadal prawa pra-
cownicze sq bezczelnie tamane. Wie-
rze, ze przed sqdem udowodnimy, iz
byto to bezprawne zwolnienie i pra-

codawca bedzie musiat przywrocicé

noscig”, a nie tylko z komisjg zakta-
dowg czy zarzadem regionu. — Dzi-
siaj sygnalizujemy tylko swojq obec-
nos¢ — dodat Tadeusz Majchrowicz.
Konflikt migdzy zarzadem Precizo
a ,,Solidarnoscig” dotyczy nieprzedtu-
zenia umow o pracg przewodniczace-
mu Komisji Zaktadowe;j ,,S” Kamilo-
wi Marciszewskiemu i jego zastepcy
Mariuszowi Smardzewskiemu. Obaj
od blisko 11 lat pracujg w firmie i by-
li zatozycielami zwigzku. Kamil Mar-
ciszewski pracowat jako operator ma-
szyn obrébki skrawaniem.
Zwigzkowcy twierdzg, ze w rozmo-
wach z zarzadem firmy byli zapewnia-
ni, iz zostang im przedtuzone umowy
o prace, ktére bylyby juz umowami
na czas nieokreslony. — Takie deklara-
cje wielokrotnie padty ze strony zarzg-
du firmy — méwi Kamil Marciszewski.
Dodaje, ze kilka tygodni przed wyga-
Snigciem uméw zwigzkowcy rozpo-
czeli rozmowy z zarzadem Precizo

Kamil Marciszewski nie ukrywa, ze
decyzja pracodawcy o nieprzedtuze-
niu umowy byta wielkim zaskocze-
niem. — Nie dowiedzielismy sig, dla-
czego umowy nie zostang przedtuzone.
Moje przypuszczenia sq takie, Ze pra-
codawcy chodzito o ,,odstrzelenie” li-
derow, aby wyeliminowac organizacje
wiqzkowq. Zblizalismy si¢ juz do ta-
kiej liczby cztonkow zwiqzku, ktora
w mysl przepisow powoduje stworze-
nie etatu zwigzkowego w firmie. By¢
moze pozbycie si¢ nas ma temu prze-
szkodzi¢ — przypuszcza Kamil Marci-
szewski. Dodaje, ze sprawa trafi
do Sadu Pracy.

Probowalismy poprosi¢ o komen-
tarz do calej sytuacji firmg¢ Precizo.
Niestety przez kilka dni nikt nie zna-
lazt dla nas czasu.

Precizo to firma zajmujaca si¢ wy-
twarzaniem precyzyjnych elemen-
tow, gtéwnie do maszyn rolniczych.
Zatrudnia ponad 300 oséb. (gsz)

Swieto pracownikéw socjalnych

Gala w Teatrze

Na co dzien pracuja w Swietli-
cach Srodowiskowych, Miejskim
Osrodku Pomocy Spolecznej, Do-
mu Pomocy Spolecznej, placéw-
kach pieczy zastepczej. Pomagaja
malym, starszym i najstarszym.
Swoje Swieto maja w listopadzie.
Z tej okazji prezydent Andrzej
Nowakowski zlozyl podziekowa-
nia pracownikom socjalnym.

UMP

Uroczysta gala odbyta si¢ w Te-
atrze Dramatycznym w Plocku.
Prezydent nagrodami uhonoro-

wal 34 pracownikéw pracujgcych
w miejskich placéwkach pomocy
spotecznej. Z okazji swigtowane-
go 21 listopada Dnia Pracownika
Socjalnego wszystkim osobom
zajmujacym si¢ niesieniem pomo-
cy innym prezydent przekazal ta-

kze zyczenia i gratulacje. — Dzig-
kuje za wysitek, wrazliwosc i serce,
ktore wktadacie w codzienng pra-
cg. Bez was ci najstabsi, potrzebu-
Jjagcy ptocczanie nie poradzg sobie.
Dzigki wam mogq odmieni¢ swoje
Zycie na lepsze, majq szans¢ na sa-
modzielne Zycie i rozwdj. Za to
wam jeszcze raz serdecznie dzigku-
je — zwracat si¢ z podzigkowania-
mi do pracownikéw Andrzej No-
wakowski.

Spotkanie zakoriczyto wspdlne
ogladanie spektaklu ,,Prawda” w re-
zyserii Jerzego Boriczaka.

rad

W rankingu Global Finance Magazine

Wyrdznienie

dla PKN ORLEN

PKN ORLEN zostal ponownie
wyrézniony jako najlepsza spét-
ka w obszarze zarzadzania ryzy-
kiem walutowym w Europie
Centralnej i Wschodniej w ran-
kingu publikowanym przez Glo-
bal Finance Magazine. Koncern
znalazl si¢ w gronie takich kor-
poracji miedzynarodowych jak
Apple, Ford czy Boeing, ktore
oceniane byly globalnie.

Kategoria zarzadzania ryzykiem
walutowym Global Finance Magazine
wyréznia firmy, ktére z sukcesem
utrzymaly marze zysku, przeptywy
pienigzne i globalng konkurencyjnosé
na optymalnym poziomie. Wsréd
gtéwnych kryteriow oceny znalazty
m.in. si¢ klarowna polityka zarzadza-
nia ryzykiem i sytuacjami kryzysowy-

mi, pomiar ryzyka walutowego i kosz-
ty hedgingu.

Wyréznienie przyznane PKN OR-
LEN jest dodatkowym elementem
prestizowego rankingu Global Finan-
ce honorujacego dostawcéw ustug wa-
lutowych. W tegorocznej edycji zesta-
wienia znalazlty si¢ firmy z 114 kra-
jow, reprezentujacych 7 globalnych
regiondw. Wybor laureatéow dokony-
wany jest w oparciu o opinie anality-
koéw, menadzeréw wyzszego szczebla
i ekspertéw bankowych. Pod uwage
brane s3: wolumen transakcji, udziat
w rynku, zakres ustug, obstuga klien-
ta, konkurencyjne ceny oraz innowa-
cyjne technologie.

Opr. (t)

* Tekst przygotowano we wspotpra-
¢y z PKN ORLEN

Nowoczesna biblioteka
w najstarszej ptockiej szkole

Matachowiacy dtugo
na nig czekali

Inwestycja miala si¢ zakonczy¢
do 30 listopada i wykonawca — Zaklad
Remontowo-Budowlany Artur Cie-
dlinski z Gostynina — wywiazal sie
z umowy. W ubieglym tygodniu w Li-
ceum Ogoélnoksztalcacym im. Marsz.
Stanistawa Malachowskiego zostala
otwarta biblioteka z czytelnia.

zrealizowany. Uczniowie Micha-
towianki majg stworzone miejsce
do samoksztalcenia i pozyskiwa-
nia oraz przetwarzania informa-
cji. Jest to tym bardziej wazne,
ze w kolejnym roku szkolnym
placowke czeka podwdjny nabdr
uczniéw.

UMP

Uroczyste otwarcie biblioteki

Inwestycja kosztowata 310
tysiecy ztotych. Nowa biblio-
teka znajduje si¢ w skrzydle
z XX wieku, w ktérym kiedys
byly pomieszczenia admini-
stracyjne, w tym gabinet dy-
rekcji szkoty. Uroczystego
przecigcia wstegi dokonali:
Jacek Terebus — zastepca pre-
zydenta Plocka oraz dyrektor
Katarzyna Goéralska w asyscie
wicedyrektoréw, uczniéw i pra-
cownikéw biblioteki.

Urzad Miasta juz w 2017 roku
wykonal projekt adaptacji po-
mieszczen. W tym roku zostal on

W wyremontowanych, nowocze-
snych i funkcjonalnych pomiesz-
czeniach zgromadzony bedzie ksig-
gozbidr liczacy ok. 50 000 wolumi-
néw. W nowej bibliotece sa zar6w-
no drewniane regaly stacjonarne,
jak 1 metalowe przesuwane.

Warto dodaé, ze pierwsze wzmianki
o szkolnym ksiggozbiorze pochodzg
z poczatkéw XVII wieku, kiedy
przy Kolegium Jezuickim powsta-
1a szkolna biblioteka. Obecnie, jak
mozemy si¢ dowiedzieé ze strony
internetowej Michatowianki, znaj-
duje si¢ tam 270 dziet liczacych
ponad sto lat. (jac)
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Oszusci znaleZli nowy sposéb na wytudzenie pienigdzy

Ostrzegamy seniorow

Oszusci nie skladaja broni
i caly czas prébuja oszukaé se-
nioré6w w rézny sposéb. Ostat-
nio pojawily sie¢ informacje
o metodzie ,,na zmieniajace si¢
numery telefonow”.

Seniorzy to osoby, ktére naj-
czesciej sg ofiarami oszustow.
Przestepcy wykorzystujg fakt, ze
nie sa oni w stanie ocenié, czy
fakty przekazywane przez oszu-
stow sg prawdziwe, czy tez jest
to ktamstwo majace na celu uzy-
skanie pienigdzy w sposdb prze-
stepczy. Policja wielokrotnie in-
formuje o oszustwach metodg
na wnuczka, policjanta, oficera
CBS 1lub pracownika gazowni,
wodociggow itp.

Ostatnio pojawily si¢ nieliczne
co prawda informacje, ze oszusci
prébujg oszukad senioré6w w no-
Wy sposéb. — Do seniora dzwoni
osoba i informuje, Ze zmieniajq
sig numery telefonow do instytu-
cji publicznych takich jak wodo-
ciqgi, gazownia, przychodnie le-
karskie itp. W zwiqzku ze zmiang
nalezy podpisac niezbgdne doku-
menty, 7 ktorymi ma si¢ zglosic
jakas osoba. Za t¢ ustuge nalezy
zaptaci¢ 55 zlotych — opisuje
sposo6b dziatania oszustow rzecz-
nik prasowy ptockiej policji asp.
szt. Krzysztof Piasek.

Do Komendy Miejskiej Policji
w Plocku nie wptyneto co praw-
da jeszcze zadne zgloszenie
o oszustwie ta metoda, jednak
policjanci przestrzegaja o mozli-
wosci jego wystapienia. — Ploccy
mundurowi apelujq do senioréw,
aby nie dac si¢ oszukac. Nalezy
bowiem pamigtad, ze w przypad-
ku zmiany numerdow telefonow
do jakichkolwiek instytucji pu-
blicznych, informacje¢  takq
— w formie komunikatu — dzwo-
nigcy ustyszy w czasie, gdy za-
dzwoni do danej instytucji.
Wszelkiego rodzaju proby uzy-
skania pienigdzy przez osoby
przedstawiajqgce sig¢ jako pracow-

nicy tych instytucji sq oszustwem
i nie nalezy tym osobom przeka-
zywac zadnych pienigdzy — doda-
je Krzysztof Piasek.

Policja przypomina seniorom,
ale nie tylko, podstawowe zasady
bezpieczenstwa: zwracaj uwage
na ,,sztuczny tlok” w sklepie czy
autobusie, réwniez na osoby
z odziezg przewieszong przez re-
ke, jest to element maskujacy
w czasie penetracji cudzej kie-
szeni; w miejscach niebezpiecz-
nych trzymaj torebke z przodu;
portfela i dokumentéw nie trzy-
maj w tylnych kieszeniach
spodni; wigkszg kwote pienigdzy
rozdziel i umies¢ w réznych
miejscach odziezy; nie spaceruj
z pienigdzmi — staraj si¢ jak naj-
szybciej dotrze¢ do celu; ptacac
za zakupy nie pokazuj calej za-
wartosci portfela, najlepiej przy-
gotuj wczesniej odliczong kwote
pieniedzy; jesli idziesz chodni-
kiem trzymaj si¢ raczej srodka,
z dala od nieznanych bram czy
zaulkéw; wieczorem lub noca nie
zatrzymuj si¢ na pogawedki
z nieznajomymi osobami; gdy,
jedziesz sam/sama autobusem,
pociagiem siadaj z przodu jak
najblizej kierowcy i nie zasypiaj
podczas podrézy; wychodzac
z domu zastanéw sig, czy bizute-
ria nie przyciggnie wzorku osoby
czyhajacej na tatwy tup i czy nie
bedzie ona prowokowac poten-
cjalnego sprawcy do ataku; uni-
kaj przechowywania w domu
znacznych kwot pieniedzy i war-
tosciowej bizuterii; przedmioty
wartosciowe, duze ilosci gotdwki
lub wazne dokumenty najlepiej
przechowuj w sejfach lub skryt-
kach bankowych; zawsze spraw-
dzaj tozsamos¢ i wiarygodnosc
nieznanych oséb prébujacych
ztozy¢ niezapowiedziang wizyte;
jezeli juz staniesz si¢ ofiarg na-
padu — nie ryzykuj zdrowiem
i zyciem, lepiej jest odda¢ na-
pastnikowi torebke czy pienia-
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dze, niz niepotrzebnie ryzykowacé
zycie; staraj si¢ zapamigtac ryso-
pis napastnika, jego cechy cha-
rakterystyczne — to bardzo pomo-
ze policji w ustaleniu ewentual-
nych sprawcéw.

Policjanci przypominaja tez
najczesciej stosowane metody
popetniania oszustw:

—,, na wnuczka” — do osoby po-
krzywdzonej dzwoni nieznany
sprawca przedstawiajgc si¢ naj-
czesciej za czlonka rodziny, kté-
ry: mial wypadek i potrzebuje
pienigdzy na pokrycie kosztow
zwigzanych z uregulowaniem na-
leznosci za spowodowanie wy-
padku, w zamian za ,,oczyszcze-
nie z zarzutéw”, przekonuje,
ze ma okazje kupna, inwestycji
gietdowej (,,na maklera”), przed-
stawia chorobe osoby bliskiej
i deklaruje, ze pienigdze sg mu
potrzebne na natychmiastowe le-

czenie i hospitalizacj¢, musi
zwrécié dlug znajomemu;

—,, na policjanta” — do osoby
pokrzywdzonej dzwoni n/n

sprawca przedstawiajac si¢ naj-
czesciej za funkcjonariusza, kté-
ry ,prowadzi rozpracowanie”,
~tajng akcje” rozbicia grupy
oszustow. Osoba pokrzywdzona
idzie do banku i zgodnie z prze-
kazanymi instrukcjami nie roz-
mawia z pracownicg banku na te-
mat wyplaty, poniewaz, jak zleca
jej dzwoniacy ,.funkcjonariusz”,
pracownica banku jest ,,zamie-
szana” w proceder przestepczy.
Tym sposobem sprawcy maja
pewnosé, iz pracownikom banku
nie uda si¢ ostrzec osoby starszej
przed oszustwem. Pienigdze
przekazuje wskazanej osobie lub
zostawia w uméwionym miejscu.
Pokrzywdzony poddawany jest
presji czasu. Czegsto sprawca
przekonuje pokrzywdzonego
o zagrozeniu jego oszczednosci
ulokowanych w banku lub o ko-
niecznosci udzielenia pomocy
,policjantom” prowadzacym ak-
cje i przekazaniu im swoich pie-
niedzy.

— ,,na gazowni¢”, ,,na hydrauli-
ka” — oszusci podajac si¢ za fa-
chowcéw wchodzg do domoéw,
skad kradng pienigdze, warto-
Sciowe przedmioty albo tez wy-
ludzajg kilkaset zlotych za ustu-
g¢, ktorej nie wykonali;

— ,,ha dotacje” — przestgpcy po-
dajac si¢ za urzednikéw prosza
0 uiszczenie,, oplaty manipula-
cyjnej” albo wptacenie ,,zaliczki”
na poczet pozniejszej realizacji
przedsiewzigcia;

— ,na paczk¢” — oszusci
pod pretekstem dorgczenia pacz-
ki wchodzg do mieszkania i do-
konuja kradziezy pienigdzy lub
innych wartosciowych przedmio-
tow;

— ,,na szklank¢ wody” — spraw-
ca puka do mieszkania proszac
o szklanke¢ wody, gdyz Zle si¢ po-
czul, po wpuszczeniu do miesz-
kania dokonuje kradziezy;

— ,,na pracownika socjalnego”,
,na pracownika NFZ” — sprawcy
dziatajg pod pozorem przeprowa-
dzenia wywiadu, udzielenia po-
mocy socjalnej czy finansowej,
propozycji skorzystania z ustug
medycznych w ramach NFZ
i po wejsciu do mieszkania doko-
nujg przestepstwa kradziezy;

— ,,na sprzedawce” — sprawca
oferuje towary po atrakcyjnej ce-
nie, po wejsciu do mieszkania
prezentuje towar, a w tym czasie
drugi ze sprawcéw dokonuje kra-
dziezy kosztownosci. (jac)

Kontrole palenisk beda bardziej skuteczne

Trwa szkolenie dla straznikOw

Ploccy straznicy miejscy prze-
chodzg szkolenie pobierania proé-
bek odpadéw paleniskowych
pod katem oceny spalania odpa-
doéw w piecach.

Kontrole domowych palenisk
straznicy miejscy prowadza od kilku
lat. Do tej pory mogli sprawdzi¢ je-
dynie, czy przy piecach nie leza
przygotowane do spalenia Smieci.
Prowadzone wtlasnie szkolenie po-
zwoli na bardziej skuteczng walke
ze sprawcami wykroczen, ktérzy za-
nieczyszczaja powietrze w miescie
poprzez spalanie w przydomowym
piecach substancji zabronionych,
m.in. takich jak gumy, folie, plastiki,
elementy mebli, drewno pokryte far-
bami olejnymi. — Dzigki szkoleniu
straznicy wyposazeni w specjali-
styczny sprzet sami bedg mogli po-
bra¢ probki z pieca — informuje
rzecznik prasowy strazy miejskiej
Jolanta Glowacka

Spalania $mieci zabrania ustawa
o odpadach, ktéra nakazuje ,ter-
miczne przeksztalcanie odpadow”
wylacznie w przygotowanych do te-
go instalacjach, popularnie zwanych
spalarniami odpadéw. Osobie, ktéra
nie stosuje si¢ do tego przepisu, gro-
zi kara aresztu albo grzywny. Zeby
unikng¢ nieprzyjemnosci warto pa-
mietaé, ze spalanie Smieci w domo-

wym piecu albo w ognisku w ogréd-
ku lub na dzialce jest przez prawo
traktowane jako ,termiczne prze-
ksztatcanie odpadéw”.

Spalania $mieci zabrania takze
Prawo ochrony srodowiska, ktére
w takiej sytuacji przewiduje mandat
karny w kwocie do 500 ztotych. Je-
sli sprawca wykroczenia go nie
przyjmie, straznik wykonujacy kon-
trolg skieruje wniosek do sadu. Wte-
dy grzywna moze siggnaé 5 tysigcy
ztotych, a pobrane prébki z pewno-
Scig beda twardym dowodem.

Badania prébek na zlecenie ptockiej
Strazy Miejskiej przeprowadzi Cen-
trum Badafi Srodowiska ,,SORB-
CHEM” z Rudy Slaskiej. Z przepro-
wadzonej analizy bedzie sporzadzane
sprawozdanie. — Do tej pory podczas
kontroli piecow mundurowi starali si¢
przede wszystkim edukowac ptocczan,
ale nie do wszystkich trafiaty nasze ar-
gumenty. Problematyka jest na tyle
wazna, Ze nie mozna jej bagatelizo-
wac. Strainicy miejscy zaczng wiec
pobierac¢ do analizy probki popiotu
z piecow. Dotyczyc to bedzie sytuacyi,
kiedy rodzaj spalanych paliw budzic¢
bedzie watpliwosci co do legalnosci
ich palenia. Powstat specjalny harmo-
nogram kolejnosci kontroli plockich
osiedli — dodaje Jolanta Glowacka.

(Jac)

Debatowano w PWSZ

O zmianach

w shuzbie zdrowia

O kierunkach zmian i perspekty-
wach rozwoju debatowano pod-
czas V Konferencji Naukowej na te-
mat Nauki o Zdrowiu — Kierunki
Zmian Perspektywy Rozwoju. Konfe-
rencja odbywala si¢ w Panstwowej
Wyiszej Szkole zawodowej w Plocku.

Konferencje otworzyl prof. Maciej
Stodki, rektor Parstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej w  Plocku.
— Po raz kolejny podejmujemy rozmo-
we na tematy wazne. Ciesze sig, Ze
z roku na rok w konferencji towarzyszq
nam eksperci i goscie majqcy prak-
tyczng wiedze w tym zakresie — powie-
dziat rektor, ktéry powital zaproszo-
nych gosci.

W konferencji udziat wzigta J6zefa
Szczurek-Zelazko, sekretarz stanu
w Ministerstwie Zdrowia. Gratulujac
pomystu oraz organizacji wydarzenia
minister Szczurek-Zelazko méwita:
— Nowe problemy w stuzbie zdrowia
zmuszajq nas do szukania nowych
sposobow ich rozwigzywania. Z tego
powodu tak istotna jest wymiana wie-
dzy i doswiadczeri w nauce o zdrowiu.

Podczas ptockiej konferencji minister
przedstawita przedstawila takze kierun-
ki rozwoju systemu ochrony zdrowia.

Spotkanie rozpoczat gos¢ specjalny
prof. Mariusz Zimmer, prezes Polskie-
go Towarzystwa Ginekologéw i Poto-
znikéw, ktéry wyglosit wyktad” Cie-
cie cesarskie — jak optymalizowac ich

liczbe?”. Profesor zaprosit takze
wszystkich stuchaczy na ,,I Ogdlno-
polska Konferencje Postgpy w eduka-
¢ji potozniczno-potozniczej — najnow-
sza wiedza w roku 2019”, ktéra odbe-
dzie si¢ w Plocku w dniach 27-29
czerwca 2019 roku.

Podczas wyktadéw podejmowano
tematy dotyczace zmian w systemie
ochrony zdrowia, perspektyw rozwoju
opieki pielggniarskiej w obliczu po-
trzeb pacjentéw, swiadczeniodawcow
ustug zdrowotnych oraz studentéw
kierunku pielegniarstwo i innych kie-
runkéw nauk o zdrowiu. Méwiono
réwniez o nowych kompetencjach
pielegniarek i innych specjalistow sys-
temu ochrony zdrowia oraz ustug ko-
smetologicznych. Sporo uwagi po-
Swigcono ksztalceniu podyplomowe-
mu pielggniarek w kontekscie rozwo-
ju i uwarunkowan prawnych kompe-
tencji zawodowych. Wsréd podejmo-
wanych zagadnien byly takze te doty-
czace dylematéw etycznych w ochro-
nie zdrowia i kosmetologii, a takze
prewencji zdarzen niepozadanych wy-
stepujacych w praktyce pielggniar-
skiej, kosmetologicznej i innych ob-
szarach Swiadczeri zdrowotnych.

Przedstawiono kwestie dotyczace
nadzoru merytorycznego w piele-
gniarstwie (konsultanci krajowi i wo-
jewodzcy) oraz innych naukach me-
dycznych i naukach o zdrowiu.

rad
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Kupujemy prezenty pod choinke

Swieta Bozego Narodzenia zbliza-
ja sie wielkimi krokami. Wielu z nas
zaczyna mysleé¢ o tym, co podaro-
waé najblizszym. Pierwsze oferty
Swiateczne pojawiaja si¢ rowniez
w sklepach. Wybér prezentu wcale
nie jest latwy, a przeciez kazdy z nas
chcialby, Zeby jego podarunek spra-
wil rados¢ obdarowanej osobie.

Rozpakowywanie prezentow $wig-
tecznych to najbardziej wyczekiwany
moment Wigilii dla wielu dzieci. Cza-
sem jednak mniej zaznajomione z te-
matem ciocie i wujkowie majg spory
problem z wyborem odpowiedniego
prezentu. We wspodlczesnym swiecie
trendy w zakresie zabawek i akceso-
riéw dla dzieci zmieniaja si¢ niezwy-
kle dynamicznie, co sprawia, ze czasa-
mi naprawdg cigzko za nimi nadgzy¢.
Aby wybor prezentéw przestat streso-
waé, a zaczal cieszyC, przygotowali-
Smy kilka propozycji, ktére mogg byé
wskazéwkami dla obdarowujacych.
Przede wszystkim nalezy jednak pa-
migtaé o tym, zeby przy wyborze po-
darku uwzgledni¢ indywidualne zain-
teresowania osoby obdarowywane;j
—jego hobby lub ulubiony sposéb spe-
dzania czasu. Wiedza na ten temat mo-
ze nam przynies¢ zupelnie nowe i nie-
banalne pomysty.

Wiele oséb najwiekszy problem ma
z obdarowywaniem dzieci. Czgsto jest
tak dlatego, ze obdarowujacy nie majq
pociech w podobnym wieku Iub ich
dzieci sg juz doroste. Rynek produk-
tow dla najmtodszych jest bardzo dy-
namiczny i wcigz pojawiajg si¢ na nim
nowe artykuty. To, co byto hitem rok
temu, w tym sezonie moze by¢ juz zu-
pelnie zapomniane. Rzeczy, ktére nam
wydajg si¢ interesujgce, dzieci moga
uzna¢ za zwyczajnie nudne.

Zabawkowe hity

Najmlodsi czesto majg swoje ulu-
bione zabawki, niektére kolekcjonu-
ja, wigc warto kupi¢ im cos, z czego
na pewno beda zadowolone. Wsréd
takich serii na pewno mozna wymie-
ni¢ hit ostatnich miesigcy, czyli lal-
ki L. O. L. Sa to matle figurki, ktére
znajduja si¢ w specjalnej kuli, dzieki
czemu kupujac zabawke nie wiemy,
co znajdziemy w Srodku. Oczywiscie
do lalek mozna dokupié r6zne dodat-
ki. Cena pojedynczej lalki waha si¢
od ok. 30 zt do 50 zt.

Réwnie popularne sg lalki En-
chantimals, ktére stylizowane sg
na rézne zwierzeta. Wsrdd nich sg
m.in. lalki-jelonki, lalki-kréliki oraz
lalka-wiewiérka. W kazdym z zesta-
woOw znajduje si¢ réwniez zwierzat-
ko, do ktérego upodobniona zostata
zabawka. W serii znajdziemy réw-
niez réznego rodzaju akcesoria,
m.in. domki dla ulubienic, rowery
oraz meble. Ceny zestawu rozpoczy-
na si¢ od ok. 45 zt.

Wsréd najmtodszych nadal popu-
larne sg klocki lego, wsréd ktérych
pojawiajg si¢ réznego rodzaju serie
,m.in. Friends, Star Wars, Duplo czy
Ninjago. Dla wielu prezentem ma-
rzefi sa samochody lub samoloty,
ktérymi mozna zdalnie sterowac.
Wsréd chlopcow weigz pozadane sa
wszelkiego rodzaju zabawkowe pi-
stolety.

Trzeba przyznaé, ze wybor
w sklepach z zabawkami jest
ogromny i warto pomysle¢ wcze-
$nie o tym, co sprawiloby dziecku
najwiekszg rados¢. Niezwykle po-
mocny w tym moze by¢ list
do swietego Mikotaja.

Inspiracje z internetu

O ile miodsze dzieci czgsto méwig
o tym, co chciatyby dosta¢, to z nastolat-
kami jest juz pewien problem. I nie cho-
dzi wcale o to, ze mtodziez nie komuni-
kuje si¢ z otoczeniem w tej kwestii, a ra-
czej o to, ze ich marzenia niekoniecznie
podobaja sie rodzicom. Bo co zrobic,
gdy 16-latek chciatby w ramach prezen-
tu zrobi¢ sobie tatuaz? No c6z, rodzice
stajg wtedy przed duzym wyzwaniem.

Wspdlczesne nastolatki czerpia
swoje inspiracje przede wszystkim
z internetu. Majg swoich ulubionych
blogeréw, youtuberéw, ktérych po-
czynania $ledzg praktycznie kazdego
dnia. To moze by¢ wskazéwka dla
obdarowujacych.

Wybdr prezentu zalezy przede
wszystkim od zainteresowan mtode-
go cztowieka. Swiat si¢ zmienia, a co
za tym idzie — réwniez wymarzone
prezenty. Wsréd nastolatkéw niestab-
nacg popularnoscia cieszg si¢ gry
komputerowe. W zwigzku z tym, dla
wielu z nich doskonatym prezentem
bedzie Pay Safe Cart, czyli karta po-
zwalajaca na zakupy w sieci. Co mo-
zna za nig kupic i jak to dziata? Takie
karty mogg stuzy¢ do zakupu dodat-
kéw w ulubionej grze. Posiadaja spe-
cjalny kod, ktéry pozwala na ptacenie
za wirtualne zakupy. Ich nominaty
rozpoczynajg si¢ od 20 zt.

Od dtuzszego czasu trendem poda-
runkowym jest elektronika. Wsréd
najpopularniejszych prezentow znaj-
duja sie smartfony, gtosniki bezprze-
wodowe oraz specjalne stuchawki za-
projektowane dla graczy.

Milodziez nie ukrywa, ze dobrym
prezentem jest roOwniez gotéwka.
Wymarzone prezenty sg czasami bar-

dzo drogie, co skutecznie odstrasza
obdarowujacych od ich zakupu. Dla-
tego nastolatki czesto zbierajq pienia-
dze, aby kupié sobie to, co im si¢ na-
prawde podoba. Jezeli wiemy, ze ktos
z naszej rodziny zbiera pienigdze np.
na elektryczng deskorolke, warto do-
rzuci¢ mu kwote, ktérg mieliSmy
przeznaczong na prezent.

A co kupié naszej nastoletniej sio-
strze lub kuzynce? Wybor oczywiscie
jest bardzo duzy i zalezy od indywi-
dualnych upodoban. Bardzo popular-
ne sg kosmetyki — tutaj mozemy do-
stownie przebiera¢ w ofertach.
Nastolatce mozna podarowac paletki
cieni lub kuferki z akcesoriami
do makijazu. Ceny sg zréznicowane,
mozna znale7¢ cos na kazda kieszen.
Zawsze mile widziana jest réwniez
bizuteria oraz perfumy.

Nastolatki na pewno bgdg zadowo-
lone réwniez ze sprzgtéw przezna-
czonych do wloséw — lokéwek, pro-
stownic czy karbownic. Popularne sg
tez akcesoria — opaski, spinki oraz
wszelkiego rodzaju ozdoby. Wsréd
najbardziej ,,pewnych” prezentéw
znajduje si¢ takze elektronika
— przede wszystkim telefony.

Mozna postawi¢ réwniez na niety-
powe podarunki. W sieci jest wiele
stron, ktdre oferuja specjalne prezenty.
Jezeli w domu mamy miodego fana
motoryzacji, ktéry z niecierpliwoscia
czeka na zrobienie prawa jazdy, to ide-
alnym rozwigzaniem moze by¢ prze-
jazd po torze autem wyscigowym
z wykwalifikowanym kierowcg. Ceny
takich atrakcji zaczynajq si¢ od 100 zt.

Indywidualne podejscie

Wielu z nas na pewno zastanawia
sie, co sprawitoby najwigkszg rados¢

naszym rodzicom i dziadkom. Tutaj
réwniez nalezy podej$¢ do kazdego
indywidualnie. Jezeli nasza babcia
wyjawila nam w sekrecie, ze chciata-
by zaczaé przygode z aktywnym try-
bem zycia, to warto podarowac jej np.
kijki do nordic walkingu (koszt od 30
zt). Gdy najczgsciej widzimy dziadka
czytajacego, to najlepszym dla niego
prezentem bedzie dobra ksigzka.

Mozna postawi¢ na uniwersalne
prezenty, ktére zawsze si¢ sprawdzaja.
Do tej kategorii niewgtpliwie nalezg
wszelkiego  rodzaju  kosmetyki.
Przy tak duzej liczbie artykuléw, jakie
znajdujg si¢ w sklepach na pewno
znajdziemy co$ wyjatkowego dla na-
szych bliskich. Do tej kategorii moze-
my zaliczy¢ réwniez bizuteri¢ oraz
ulubione perfumy. W tym przypadku
mozemy by¢ prawie pewni, ze prezent
sie spodoba.

Wiele os6b ceni sobie podarunki,
ktére pozwalaj im na odpoczynek
od codziennych obowigzkéw. Uwa-
zasz, ze twoim rodzicom lub dziad-
kom przyda si¢ chwila spokoju i re-
laksu? Jesli tak, to doskonaty bedzie
np. voucher na wizyte w SPA, masaz
lub zabieg kosmetyczny.

Czgsto dobrym pomystem sg
wszelkiego rodzaju akcesoria do do-
mu. Jezeli wiemy, ze osoba obdaro-
wywana lubi domowe ozdoby, takie
jak obrazy, ramki, Swieczniki, to war-
to zakupic dla niej cos takiego. A co,
jesli nie wiemy, czy dana rzecz jej
si¢ spodoba? Wystarczy naby¢ karte
podarunkowa, dzigki ktérej sama
bedzie mogta wybraé swoj prezent.

Czas przedswiateczny wigze si¢
z mndstwem nawarstwiajgcych sie
spraw do zalatwienia. Warto pomy-
sle¢ o wyborze prezentéw juz teraz,
tak, abySmy mieli troch¢ czasu
na zastanowienie si¢ i zrobienie ro-
zeznania, co chcieliby otrzymac nasi
najblizsi.

Eliza Kinalska
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wokot nas

Jesiert w petni, ale ptoccy woprowcy...

Dyzuruja na Wisle

W kazdy weekend do 23 grud-
nia na Wisle bedzie dyzurowat Ze-
spol Ratownictwa Wodnego Rejo-
nowego Plockiego WOPR.

dzi i co réwnie wazne — wspéiprace
z innymi specjalistycznymi jednost-
kami takimi jak policja, straz pozar-
na, a nawet wojsko. Obok silnika

pie¢ niezaleznych komér wyporno-
Sciowych, siedzisko regulowane
z oparciem dla sternika prowadza-
cego 16d7Z, wewne¢trzna oraz ze-
wnetrzna linka burtowa, a takze po-
dwdjna odbojnica zapobiegajgca
uszkodzeniu todzi.

Druga z todzi — o nazwie Her-
man — zostala zakupiona w ramach
budzetu obywatelskiego. £6dZ
ma 7,5 m dlugosci i jednoczesnie
moze zabra¢ na poktad 10 oséb.

WOPR Plock

W jesienne weekendy ploccy woprowcy dbaja o bezpieczenstwo na Wisle w Plocku oraz w powiecie plockim

Ratownicy dbaja o bezpieczen-
stwo w soboty 1 niedziele w godzi-
nach od 10.00 do 16.00. — Patrole
ratownicze sq realizowane od 1 li-
stopada w ramach zadania publicz-
nego, dofinansowanego ze srodkow
Samorzqdu Wojewodztwa Mazo-
wieckiego, pod nazwq ,,Utrzymanie
gotowosci ratowniczej na terenie
Ptocka i powiatu ptockiego” — infor-
muje Rejonowe Plockie Wodne
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe.
— Ratownicy o zdarzeniach na wo-
dzie mogq by¢ powiadamiani po-
przez numer alarmowy WOPR Ptock
— 519 873 373 oraz przez Centrum
Powiadamiania Ratunkowego — te-
lefon alarmowy 112 lub tele-
Sfon 601 100 100.

Warto dodaé, ze w lipcu i sierp-
niu patrole Zespotu Ratownictwa
Wodnego byty finansowane z bu-
dzetu Ptocka. W pazdzierniku na-
tomiast ploccy woprowcy otrzy-
mali dwie nowoczesne lodzie ra-
townicze.

Pierwsza to darowizna od PKN
ORLEN, ktéra umozliwia ratowni-
kom prowadzenie dziatai na wodzie
nawet w tak ekstremalnie trudnych
warunkach, jakie towarzysza powo-

marki Yamaha o mocy 100 KM,
16dZ wyposazona jest w echosonde
z GPS zapewniajacg rzeczywisty
podglad pod woda, radiotelefon sta-
cjonarny, kompas magnetyczny,
elektroniczng konsolg sterowng
wraz z dwuosobowym siedziskiem,
oparciem i relingami, a takze swia-
tta nawigacyjne LED, kolo oraz
rzutki ratownicze. Zalety nowej to-
dzi ratunkowej ptockiego WOPR-
-u to przede wszystkim stabilnos¢,
odporno$¢ na uszkodzenia, pred-
ko$¢ oraz duza tzw. dzielnos¢ mor-
ska, czyli zdolnos¢ do zeglugi
w trudnych warunkach. Solidny ka-
dlub w ksztalcie litery V zapewnia
duza stabilnos¢ i umozliwia bez-
pieczne, bezkolizyjne dojscie
do burty innej jednostki czy pomo-
stu. L6dZ, ktéra jest napedzana
mocnym 100-konnym silnikiem,
pozwoli ratownikom osigga¢ duze
predkosci nawet w niekorzystnych
warunkach atmosferycznych. Jed-
nostka o tadownosci 1000 kg, diu-
gosci ponad 5 metréw oraz szero-
kosci okoto 2,3 metra moze zabraé
na poktad dziewie¢ oséb. Komfort
ratownikom zapewnia przeciwpo-
slizgowy, samoodptywowy poktad,

Ma kabing, dzigki czemu dziatania
ratownicze moga by¢ prowadzone
przy kazdej pogodzie, jesli tylko
zbiornik wodny jest zeglowny. Jest
wyposazona m.in. w sygnalizacje
uprzywilejowania (sygnaly swietl-
ne i dZwigkowe), reflektor duzej
mocy tzw. szperacz, echosonde
z GPS, tacznos¢ radiowg i pod-
reczne Srodki ratownicze. Silnik
pozwala na osiggniecie predko-
Sci 35 weztéw, czyli okoto 60 — 65
km/h. Jego moc to 200 KM. L6dZ
wazy 1300 kilogramoéw.

Dzigki takiemu wyposazeniu
ptoccy woprowcy moga dbac o bez-
pieczenistwo na Wisle takze jesienig.
Przypomnijmy, ze pod koniec
czerwca tego roku ploccy woprowcey
stracili swoje najlepsze tlodzie.
Wszystko przez trabe powietrzna,
ktéra przeszta nad lewobrzezng czg-
Scig miasta, gdzie byly zacumowane
jednostki. Dzigki pomocy samorza-
du miasta i wojewddztwa, spotek
gminnych i innych instytucji i orga-
nizacji spotecznych oraz datkom
od mieszkaricow miasta i regionu,
udato si¢ ratownikom szybko odzy-
ska¢ zdolnosé operacyjng.

(jac)

Kiedy jedenasty Jarmark Tumski?

Znamy date kolejnej edy-
cji Jarmarku Tumskiego.
Plocki OsSrodek Kultury
i Sztuki odkrywa pierwsze
karty jednej z najwiekszych
imprez kolekcjonerskich
w kraju.

Jedenasta edycja Jarmarku
Tumskiego odbedzie si¢ w Ptoc-
ku w dniach 31 maja — 2 czerw-
ca 2019 roku. Impreza, jak ka-
zdego roku, bedzie zlokalizowa-
na w obrebie ptockiego Starego
Miasta.

Biuro Jarmarku Tumskiego zaczyna
swojg pracg 1 lutego. Wtedy réwniez
rozpocznie si¢ przyjmowanie zglo-
szefi do udzialu w imprezie. Wzory
kart zgtoszeniowych wkrétce pojawia
si¢ na oficjalnej stronie Jarmarku:
www.jarmarktumski.plock.eu. (t)

POKIS

Debata ekspertéw w Ptocku

Coraz wiece] zwolnien

Jak wynika z danych Zakladu
Ubezpieczen Spolecznych, miesz-
kancy wojewdédztwa mazowieckie-
go choruja najczesciej. W ubie-
glym roku wlasnie tu bylo najwie-
cej zwolnienn. W poréwnaniu z ro-
kiem 2016 ich liczba wzrosta o po-
nad 1027 dni i osiagnela rekordo-
wy w skali kraju wynik 32 225 dni.

Absencja zawodowa na Mazow-
szu stala si¢ przyczynkiem do zorga-
nizowania spotkania srodowisk od-
powiedzialnych za profilaktyke
i dzialania prozdrowotne, w celu
wypracowania standardéw zapobie-
gania chorobom w mazowieckich
zaktadach pracy. O tym dyskutowa-
no podczas konferencji zorganizo-
wanej w Plocku. Uczestnicy zwraca-
li szczegdlng uwage na korzysci wy-
nikajagce z obejmowania pracowni-
kéw szczepieniami ochronnymi, kt6-
re sg profilaktyka nie tylko efektyw-
ng kosztowo, ale przynoszg takze
wymierne Korzysci zwigzane z zarza-
dzaniem personelem w firmie.

W trakcie spotkania uczestnicy
otrzymali kompleksowa wiedze
na temat mechanizméw wdrazania
dziataii prewencyjnych, a takze ko-
rzysci ptynacych z wprowadzania

programéw zdrowotnych w miejscu
pracy. — W wojewddztwie mazowiec-
kim odnotowujemy jedne z wyzszych
zachorowari na Kleszczowe Zapale-
nie Mozgu (KZM) w Polsce. Woje-
wddztwo to byto w 2017 roku na 3
miejscu, zaraz po warmirisko-ma-
zurskim i podlaskim. Roéwniez
w przypadkach zachorowar na cho-
robeg meningokokowq czy wywotang
przez pneumokoki przoduje mazo-
wieckie. Wszystkim tym chorobom
mozna zapobiec poprzez szczepie-
nia. Sq one najbardziej efektywnym
sposobem zapobiegania chorobom
zakainym, szczegolnie w grupach
ryzyka zawodowego. Skuteczna pro-
filaktyka daje ogromne korzysci za-
rowno zdrowotne, jak i ekonomiczne
— moéwita dr n. med. Malgorzata
Bednarek, Katedra Choréb Zakaz-
nych UM w Lodzi.

Spotkanie zorganizowane zostalto
w ramach ogélnopolskiego cyklu
edukacyjnego ,,Zdrowie-Cztowiek-
-Profilaktyka” we wspétpracy z Po-
wiatowg Stacjg Sanitarno-Epide-
miologiczng w Plocku oraz Powia-
towg Stacjg Sanitarno-Epidemiolo-
giczng w Gostyninie.

Opr. rad

Wojskowe hobby

W Polsce coraz popularniejsze
sa gry zespolowe wzorowane
na ¢wiczeniach wojskowych, takie
jak paintball i ASG. Réwniez
w Plocku mozna skorzysta¢ z ta-
kiej formy rozrywki. Stowarzysze-
nie Easy Company Plock specjali-
zujace si¢ w ASG wlasnie wynaje-
lo zalesiony teren, na ktérym
w przyszlym sezonie sympatycy
tej gry beda mogli organizowaé
rywalizacje.

uczestniczy¢ osoby doroste oraz
mtodziez od 16 roku Zycia, oczywi-
Scie za zgodg rodzicow — méwit
prezes stowarzyszenia Marek Mil-
czarski.

Prezes Easy Company Plock pod-
kresla réwniez, ze ASG jest zdecydo-
wanie bardziej realistyczne niz paint-
ball. Grupa z Plocka ma jednolite
mundury, ktére sa wzorowane ma
mundurach armii amerykarskie;j.

Czlonkowie stowarzyszenia niedawno

Eco-Blazejo

Easy Company Plock to grupa,
ktdra dziata na terenie miasta od 2009
r. Od 4 lat formalnie jest stowarzy-
szeniem promujgcym swoje hobby,
czyli ASG. Jest to gra zespotowa po-
dobna do paintballa. Na czym pole-
gaja roznice? Przede wszystkim
w ASG wykorzystywane sa repliki
broni, a zawodnicy strzelajg do siebie
nie kulkami z farba, a znacznie
mniejszymi kulkami plastikowymi.
Warto podkreslié, ze takie plastikowe
pociski nie pozostawiajg sladéw, co
wymusza na zawodnikach przestrze-
ganie zasad fair play.

ASG przybyto do Polski z Dale-
kiego Wschodu, gdzie w ten sposéb
¢wiczyly stuzby mundurowe. Re-
pliki broni potrzebne do zabawy
w ,,wojsko” mozna kupi¢ w skle-
pach militarnych lub w internecie.
Ceny rozpoczynaja si¢ od ok. 200
ztotych. — Uzywamy replik broni
wykonanych w skali 1: 1. Aby z nich
korzystacd, nie trzeba miec specjal-
nego pozwolenia. Dla wszystkich,
ktorzy chcieliby sprobowac swoich
sit w ASG, a nie sq pewni, czy taka
forma rozrywki im si¢ spodoba, ma-
my przygotowany sprzet, 7 ktorego
mogq skorzystac. W zabawie mogq

podpisali umowe partnerska, dzieki
ktérej wynajeli teren doskonaty do or-
ganizowania rywalizacji. — Wczeshniej
nie mielismy swojego miejsca, co cza-
sami generowato pewne problemy. Te-
raz dysponujemy 2,5-hektarowym ob-
szarem zalesionym w Jedrzejewie, kto-
ry Swietnie nadaje si¢ do wspdlnej za-
bawy w ASG. Wtasnie tam zakoriczyli-
Smy tegoroczny sezon, a nasi nowi
adepci otrzymali naszywki i oficjalnie
zostali  cztonkami  stowarzyszenia
— mowil Marek Milczarski.
Czlonkowie stowarzyszenia chet-
nie biorg udzial w réznego rodzaju
akcjach charytatywnych, starajac sie
wspoméc  osoby  potrzebujace.
— W najblizszym czasie bedzie mozna
nas spotkac podczas akcji ,,Moto Mi-
kotaje” oraz oczywiscie na Wielkiej
Orkiestrze Swigtecznej Pomocy. Pod-
czas tych wydarzen bedzie mozina
obejrze¢ nasz sprzet, bedziemy row-
niez odpowiadali na nurtujqgce zainte-
resowane osoby pytania — zapowiada
prezes stowarzyszenia. Czlonkowie
grupy zachecajg wszystkich do spré-
bowania swoich sit w rywalizacji,
ktéra organizuja. To ciekawy sposéb
na aktywne spedzenie wolnego czasu
na Swiezym powietrzu. (ek)
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Medycyna i niepodlegtosc

Oto Iekarze

Wedlug autora ksigzki ,,Ecce
Medicus” Jaroslawa Waneckiego
najwazniejsze w relacji z pacjen-
tem jest stlowo. Pierwsze zdanie
podczas wstepnej wizyty bywa
najtrudniejsze, a prawdziwy le-
karski autorytet potrafi przeko-
naé¢ pacjenta, by stosowal sie
do zalecen nawet wtedy, gdy wy-
daje si¢, Ze nic mu nie dolega.
Publikacja honoruje polskich le-
karzy, laureatéw przyznawanego
za wybitne zastugi dla medycyny
Medalu ,,Gloria Medicinae”.
Wsréd nich sa m. in.: nefrolog
Marek Switalski z Plocka, ordy-
nator Oddzialu Neurologicznego
WSZ w Plocku Grazyna Les-
syng-Pawlowska czy Teodor Sto-
minski z Wyszogrodu.

— Piszqc teksty chciatem poka-
zac¢ dzieje zawodu lekarza
na przestrzeni tych stu lat. Me-
dycyna w tym czasie dokonata
ogromnych postgpow, ale mnie
bardziej od kolejnych odkryc
interesowali ludzie, ich posta-
wy, motywy, umiejetnosci.
Chciatem pokazac cztowieka,
ktory mierzqc si¢ z wieloma
dylematami wspdtczesnych
mu czasow stawia pacjenta
na pierwszym miejscu
— méwi Jarostaw Wanecki.

18 esejow nie tylko
przywotuje najwybitniej-
szych medykéw. To jed-
noczesnie rozwazania
autora na temat pracy
lekarzy w Swietle stu-
letniej historii zawo-
du i wielu dylema-
tow, z ktérymi sig ;
mierzyli: poczawszy g
od etycznych, mo-
ralnych, naukowych
i prawnych, az po te historyczne.
W tekscie otwierajacym wydaw-
nictwo zatytutowanym ,,Pierwszy
lek” przypomniany zostat profesor
Jan Nielubowicz, ktéry wierzyt, ze
sita lekarskiego stowa jest ogrom-
na. Leczy i naucza, a gdy pochodzi
.z prawdziwej wiedzy i checi po-
mocy choremu, ma rzeczywistg
skuteczng site”.

Esej ,,Kobieca rgka” to krétka hi-
storia kobiet — lekarzy. Pierwszg pol-
ska lekarka byla Anna Tomasze-

wicz-Dobrska. Swéj dyplom obroni-
ta w Zurychu. Praktykowata jako le-
karz choréb kobiecych i dziecig-
cych. Zmarta w czerwcu 1918 roku,
nie doczekawszy uzyskania praw
wyborczych przez Polki. Obecnie
kobiety stanowig w Polsce 63%
wszystkich lekarzy i lekarzy denty-
stow. Z przedostatniego tekstu
»Semper Polonia” dowiemy sig,
gdzie pracujg lekarze i jak sg po-
strzegani na arenie migdzynarodo-

wej. W, Ecce medicus” przeczy-
tamy tez o roli bélu
i cier-

pienia pa-
cjenta, organizowaniu
si¢ Srodowiska lekarskiego w to-
warzystwa i samorzady, o strajkach
lekarskich, postawach lekarzy
w czasie wojny, roli innowacji
technicznych w medycynie.
Medal ,,Gloria Medicinae” to
najwyzsze odznaczenie Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego przy-
znawane przez kapitute od 1990
roku. Powstalo z inicjatywy profe-

soréw: Jerzego Woy-Woyciechow-
skiego, Witolda Rudowskiego, Ta-
deusza Koszarowskiego i doktora
Jézefa Hornowskiego. Medal z ta-
cinska sentencja: ,,Niech rozkwita
sztuka lekarska” i wizerunkiem J6-
zefa Strusia przyznawany jest co
roku dziesieciu lekarzom. To wy-
réznienie nie za prac¢ naukowa,
ale codzienne zmagania przy t6zku
pacjentow. Kapitula przyznaje je
za: ,ofiarng stuzb¢ ludziom, naj-
wyzszy szacunek dla zdrowia i zy-
cia ludzkiego, sumienne i godne
wykonywanie sztuki leczenia, pod-
trzymywanie honoru i szlachet-
nych tradycji stanu lekarskiego,
tworzenie nieprzemijajgcych war-
tosci dla dobra Polskiego Towa-
rzystwa Lekarskiego”.

W ksigzce ,,Ecce medicus” zostali
przypomniani m.in. wybitni profeso-
rowie: Jerzy Woy-Woyciechowski,
Wojciech Noszczyk, Tadeusz Tottoczko,
Andrzej Szczeklik, 12
Marek  Kraw-

czyk, Maria

Siemionow,

Zbigniew Reli-

ga. Wsrdd lau-
reatéow Medalu
byli takze: wielo-
letni prezes PTL,
znakomity nefro-
log dr Marek Swi-
talski, ktory
na przetomie ro-
ku 1980/81 r. utwo-
rzyt w Plocku Osro-
dek Dializ, neurolog

Grazyna  Lessyng-

-Pawlowska, Marian
Mosingiewicz z Kutna
i Teodor Stominski
z Wyszogrodu. Laure-
atem Medalu jest takze
autor publikacji — pediatra,
felietonista, wieloletni pre-
zes Okregowej Rady Le-
karskiej w Ptocku, od 2014
roku szef Komisji Kultury
Naczelnej Rady Lekarskiej.
Wyréznienie otrzymat

w 2015 roku.

Ksigzka powstata z ini-
cjatywy Towarzystwa Ubez-
: pieczein INTER Polska S.A.

oraz Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego. Jest specjalnym wy-
daniem jubileuszowym dla uczcze-
nia 100-lecia niepodlegtosci i uho-
norowania wybitnych lekarzy. Mo-
zna ja bezplatnie pobra¢ w wersji
elektronicznej wchodzac na strong
www.interpolska.pl, w zaktadke,,
Lekarz i Lekarz Dentysta”.

(lesz)

Scena Polska z Cieszyna goscinnie w Ptocku

,Fantazja...” z Paderewskim

7 grudnia w Teatrze im. Jerzego
Szaniawskiego ze spektaklem go-
Scinnym wystapi zespét Sceny Pol-
skiej Teatru Cieszynskiego. Zoba-
czymy ,,Fantazje¢ polska” Macieja
Wojtyszki w rezyserii Bogdana
Kokotka.

Karin Dziadek

Dramat o charakterze political fic-
tion ma autentycznych bohateréw.
Sa nimi: matzeristwo Helena i Igna-
cy Paderewscy oraz Edith i Thomas
Wilsonowie. Pojawia si¢ réwniez
Marcelina
— polska

Sembrich-Kochanska
Spiewaczka operowa,

pierwsza, ktéra zadebiutowata w no-
wojorskim MET.

Akcja  rozgrywa si¢  pod-
czas I wojny swiatowej, gdy Ignacy
Paderewski odbywa stynne to-
urnée koncertowe po USA. Jego wi-
zyta to nie tylko wielkie wydarzenie
artystyczne. Pobyt pianisty w USA
ma takze niebywate znaczenie poli-
tyczne, poniewaz stara si¢ pozyskac
prezydenta Wilsona dla sprawy nie-
podlegtosci Polski. W wyniku spo-
tkania obu malzeistw w programie
pokojowym z 1918 roku (stynnych
Czternastu punktach Wilsona”) znaj-
dzie si¢ zapis méwigcy o utworzeniu
niepodleglego paristwa polskiego.
— Moim zdaniem ten dramat mowi ta-
kze o znaczeniu przypadku w losach
narodow. Czasem nieoczekiwany zbieg
okolicznosci decyduje o losach ludzko-
Sci — zaprasza rezyser Bogdan Koko-
tek. Ceny biletéw: 35 zt (normal-
ny), 25 zi (ulgowy), 20 zt (zbiorowy
szkolny). Rezerwacja pod nume-
rem: 24 266 38 08, 24 262 48 40.

(lesz)

,Krélestwo Wszechwanny” w MZM

Staruszka z Kalkuty
1 zgubiony portfel

Czy mozna po latach zadzwonié
do bylej narzeczonej i zapytaé, czy
jest szansa na powr6t? A czy trze-
ba pokloni¢ si¢ krolowi Szwecji
za nagrode Nobla, czy to raczej on
musi oddaé pisarzowi hold? To
tylko cze$¢ powazinych proble-
mow, na ktore starajg si¢ odpo-
wiedzie¢ aktorzy grupy teatralnej
Plockiego Osrodka Kultury i Sztu-
ki w spektaklu ,,Krélestwo
Wszechwanny”. Przedstawienie
pokazali dwukrotnie w Muzeum
Zydéw Mazowieckich.

Oparte na prozie izraelskiego dra-
maturga Hanocha Levina scenki
iskrzg absurdalnym humorem. Jak
nie usSmiechna¢ sie, stuchajac relacji
ze wspaniatej wycieczki po Europie
(najlepszy monolog spektaklu) czy

narzekain wzburzonej Gieni, zmg-
czonej codzienng domowg rutyna.
Spektakl mozna gra¢ w dowolnej
przestrzeni. Sprzyja temu prosta
funkcjonalna scenografia. Rekwizy-
ty przenoszg si¢ razem z wykonaw-
cami.

Grupe teatralng dla dorostych
prowadzi w Ptockim Osrodku Kul-
tury i Sztuki aktor Mariusz Pogo-
nowski. Zesp6t realizuje spektakle
oparte na tekstach wspdtczesnych
autor6w oraz wiasnych scenariu-
szach. Obecnie przygotowuje ko-

lejng premiere¢. Bedzie to ,.Lekcja”
wg lonesco. Dorostym mitosnikom
sceny wypada pogratulowac zapa-
tu do przetamywania codziennej
rutyny teatralng pasja.

1)

Koncert kameralny POS

Fletowe odkrycia baroku

Publicznosé, ktora 7 grudnia przyj-
dzie do Muzeum Mazowieckiego
na koncert Zespolu Kameralnego
Plockiej Orkiestry Symfonicznej, be-
dzie uczestniczy¢ w niecodziennym
wydarzeniu — prawykonaniu koncer-
tow fletowych czeskiego kompozytora
Franza Bendy. Jako solista wystapi
Leszek Sarzynski. Muzykéw popro-
wadzi Przemyslaw Marcyniak, byly
pedagog plockiej PSM, kompozytor
muzyki do spektakli teatralnych, ara-
nzer i dyrygent.

Leszek Sarzynski jest solistg i ka-
meralistg. Z zatozonym przez siebie
zespotem ,,Pro Musica”, ktérego
czlonkami byli muzycy z réznych kra-
jOw, dokonat wielu nagran radiowych
1 telewizyjnych. Wystepowat w kraju
1 za granicg. Byt I flecista Filharmonii
w Olsztynie i Filharmonii Szczecifi-
skiej. Od 1981 do 1984 roku wyktadat
w Konserwatorium Kairskim. Tam
réwniez byt I flecistg orkiestry symfo-
nicznej. W latach 1997-1999 sprawo-
wat funkcje dyrektora artystycznego
Olsztyniskiej Filharmonii im. F. No-
wowiejskiego. We wrzesniu 1992 ro-
ku zatozyt zesp6t kameralny ,,Pro Mu-
sica Antiqua”, ktérego jest dyrekto-
rem artystycznym i menadzerem. Jako
dyrektor prowadzi takze cykl Letnie
Koncerty oraz Gizyckie Koncerty Or-
ganowe i Kameralne.

Koncertowal w kilkunastu krajach
Swiata (Hiszpania, Wlochy, Niemcy,
Austria, Francja, Rosja, Bulgaria,
Rumunia, Wegry, Litwa i Szwecja),
dokonat wielu nagran. Uzyskat m.in.
nagrode ,,Atut 94” i ,Ztotg Plyte”
przyznang przez firme fonograficzng

mat. POS

DUX. Z zespotem ,,Pro Musica An-
tiqua” wydat cztery ptyty, na kto-
rych znalazty si¢ sonaty barokowe
kompozytoréw niemieckich, wto-
skich, francuskich i angielskich.
W 2001 roku wyszta jego plyta solo-
wa z polskg muzyka wspdlczesna,
nagrana z ,,Warsaw Chamber Orche-
stra” w Filharmonii Narodowej.
Od 1999 roku jest profesorem w Ka-
tedrze Muzyki Uniwersytetu War-
mirisko-Mazurskiego w Olsztynie.
Na program koncertu, ktéry roz-
pocznie si¢ w muzeum o godz. 19.00,
ztoza sie: 1 Koncert fletowy G-
-dur, II Koncert fletowy C-dur
oraz III Koncert fletowy F-dur Franza
Bendy. Wstep wolny.
Wspétorganizatorem wydarzenia
jest Uniwersytet Warminsko-Mazur-
ski w Olsztynie. (lesz)
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Mistrzem Biesiady Literackiej

Julia Mustwito

Wiersz ,,Milos¢ a Smierc” autor-
stwa Julii Mustwillo, uczennicy
Malachowianki, otrzymal najwie-
cej gloséw juroréow podczas tego-
rocznej edycji Biesiady Literac-
kiej. Jego autorka zostala uhono-
rowana tytulem Mistrza Biesiady
Literackiej.

w LO im. St. Matachowskiego
w Ptocku.

Uczestnicy Biesiady duzo czytaja
i piszg. Chetnie wiersze, ale takze
opowiadania i eseje. I jak podkre-
slali podczas podsumowania juro-
rzy ich pierwsze literackie prezen-
tacje sg ciekawe, zaskakujace i po-
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Tytul mistrza XXIII Biesiady Literackiej otrzymala Julia Mustwillo.
Utwory zaprezentowalo 17 mlodych twércéow

Mtodych twércéw do przedsta-
wienia swojego dorobku literac-
kiego organizatorzy Biesiady za-
checajg juz od ponad dwudziestu
lat. W tym roku podczas XXIII
edycji zaprezentowalo si¢ 17
uczestnikow z ptockich szkét sred-
nich oraz szkét powiatu ptockiego,
sierpeckiego i gostyninskiego. — To
mdj literacki debiut. I ogromne za-
skoczenie, wielka rados¢, bo otrzy-
matam tytut mistrza Biesiady Lite-
rackiej. Do udziatu przygotowywa-
tam si¢ pod kierunkiem Renaty Ku-
tyto-Utzig. Mysle, ze za rok po-
nownie sprobuj¢ pokazac jakis
kawatek  swojej  twdrczosci
— dzielita si¢ pierwszymi wraze-
niami po ogloszeniu wynikéw
Julia Mustwillo. Dodata, ze pre-
zentacja swojej twoérczosci jest
wielkim wyzwaniem, ale tez oka-
zja do przetamania bariery stresu
przed publicznymi wystapienia-
mi. I motywacja do dalszego pisa-
nia. — Na co dzieit duzo czytam.
Poczqwszy od poezji, na ktorej naj-
bardziej si¢ skupiam, po proze,
ksigzki historyczne, literature fan-
tastyczng. Czemu lubie czytac? Bo
to mnie uspokaja, takze motywuje
do tworzenia wtasnych utworow
— moéwita Julia Mustwilto, uczen-
nica klasy biologiczno-chemicznej

ruszajace. — Biesiada Literacka jest
dla mnie z kilku powodow okazjq
do tego, by cieszyc si¢. Pierwszy to
ten, ze znow widzg mtodych ludzi,
ktorzy pigknie myslq i pigknie, cie-
kawie, dojrzale piszq. To wazna
umiejetnos¢. Kolejny powod do za-
dowolenia to ten, ze tamiecie ste-
reotypy pokazujqc, ze humanista to
czlowiek z poczuciem humoru, cie-
kawy Swiata, zadowolony. Doce-
niam to, Ze chcecie podzieli¢ si¢
z nami bardzo osobistymi przezy-
ciami. I potraficie catos¢ przekazac
w interesujgcy sposob. Kolejny raz
dzigkuje za to, ze stuchajgc waszych
utworow moglismy sie wzruszac,
zamyslacé, usmiechac. Zyczg wam
tego, byscie zachecali, zarazali in-
nych i uczyli ich poprzez swoje
utwory takiej wrazliwosci — méwita
podsumowujac tegoroczng biesiade
Monika Szpakowska, przewodni-
czaca jury, wicedyrektor i nauczy-
ciel jezyka polskiego w Zespole
Szkét nr 3 w Plocku.

Uczniowie — autorzy wierszy,
esejow czy opowiadan potrafig cie-
kawie uja¢ podejmowane tematy,
ale réwniez pigknie je zaprezento-
waé. — Bardzo cieszymy sig, Ze
uczniowie chegq pisac i swojq twor-
czosciq dzielic¢ si¢ z innymi. Mowiq
nam o swoich przezyciach, warto-

Sciach, emocjach, sposobie postrze-
gania swiata. Dla nas jest to row-
niez wielkie przezycie. Zaskakuje
poziom dojrzatosci, bardzo ciekawy
sposob prezentacji. Widac wielkq wra-
zliwos¢, umiejetnosc dostrzegania rze-
czy waznych, poszukiwania inspiracji.
Gratuluj¢ rodzicom, nauczycielom,
ktorzy tych miodych ludzi prowadzq,
wspierajqg, motywujq — gratulowata te-
gorocznym uczestnikom Agnieszka
Olczyk-Twardy, dyrektor Biblioteki
Pedagogicznej w Plocku, organizuja-
cej Biesiade Literacka.

W tym roku pierwsze miejsce
oraz tytul Mistrza Biesiady Literac-
kiej otrzymata Julia Mustwilto
z Liceum Ogdlnoksztalcacego im.
Marszatka Stanistawa Matachow-
skiego w Plocku (opiekun: Renata
Kutylo-Utzig) Przypomnijmy, ze
w roku ubieglym takze uczennica
Matachowianki Barbara Wisniew-
ska zajeta pierwsze miejsce i zdoby-
fa tytul mistrza. Drugie miejsce zaje¢-
fa Justyna Zmijewska z Zespolu
Szkét nr 3 w Plocku — III Liceum
Ogodlnoksztatcagce z Oddziatami
Dwujgzycznymi im. Marii Dgbrow-
skiej w Plocku (opiekun Ewa Zmu-
dzin — Suliiska), ktéra w ubiegtym ro-
ku otrzymata III miejsce. Nagrode
za trzecie miejsce dostata Magdalena
Filinska z Liceum Ogdlnoksztalcace-
go z Oddziatami Dwujezycznymi im.
Tadeusza Kosciuszki w Gostyninie.

Jury przyznato takze trzy wyro-
znienia. Otrzymali je: Zuzanna Ci-
checka z Zespotu Szkét nr 3 — I Li-
ceum Ogdlnoksztatcace z Oddziata-
mi Dwujezycznymi im. Marii Da-
browskiej w Plocku (opiekun Ewa
Zmudzin — Sulifiska), Kacper Gruza
z Zespotu Szkot im. Leokadii Berge-
rowej w Plocku (opiekun Anna Je-
ziorska), Karolina Lisiecka z Li-
ceum Ogdlnoksztalcacego im mjra
H. Sucharskiego w Sierpcu (opiekun
Joanna Kloc).

Pozostali uczestnicy Biesiady
oraz nauczyciele otrzymali od dy-
rektor Biblioteki Pedagogiczne;j
Agnieszki Olczyk-Twardy pamiat-
kowe dyplomy oraz nagrody i upo-
minki. — Jesienne spotkania z z mto-
dymi tworcami sq dla nas bardzo
wazne. Prezentujgc swoje wiersze,
opowiadania, eseje mtodziez pozwa-
la poznac nam swdj swiat. Swoj spo-
sob postrzegania, odbierania tego,
co wokdt nas sig dzieje. Za wszystkie
przezycia bardzo dzigkujemy — mo-
wila dzigekujac uczestnikom biesiady
dyrektor Biblioteki Pedagogicznej
w Plocku Agnieszka Olczyk-Twardy.

XXIII Biesiada Literacka zostata
zorganizowana przez Biblioteke Pe-
dagogiczng w Plocku we wspotpra-
cy z Zespotem Szkét nr 3 w Plocku.
Patronat honorowy nad Biesiadg ob-
jat marszalek wojewddztwa mazo-
wieckiego Adam Struzik. Patronat
medialny: Tygodnik Ptocki i Petro-
News Plock, Radio RPL FM, PTV:
Ptocka Telewizja. rad

Pod patronatem ,TP”

Wiersze kapitana ,,Orlika”

Zespot Szkot nr 6 w Plocku zapra-
sza uczniéw klas VII i VIII szkét pod-
stawowych, gimnazj6éw oraz szkot po-
nadgimnazjalnych do udzialu w ko-
lejnej edycji konkursu recytatorskie-
go poswieconego poezji Wladystawa
Broniewskiego. Zgloszenia przyjmo-
wane s3 do 6 grudnia.

W roku, w ktérym Swietuje-
my 100. rocznicg odzyskania niepod-
legtosci warto przypomniec, ze Wia-
dystaw Broniewski byl Zonierzem
legionéw Jozefa Pitsudskiego w cza-
sie I wojny Swiatowej. W wojnie pol-
sko-bolszewickiej walczyt na froncie
ukraifiskim. Kapitan ,,Orlik” zostat
czterokrotnie odznaczony Krzyzem
Walecznych i raz Virtuti Militari.

Konkurs ,,Polubi¢ poezje Wiady-
stawa Broniewskiego, ucznia ploc-
kiej Jagiellonki” skierowany jest
do mlodziezy. Uczestnicy wybieraja
jeden wiersz. Dtugos¢ prezentacji
nie moze przekraczaé 5 minut. Prze-
stuchania recytatoréw odbedg si¢ 8
grudnia o godz. 10.00 w auli Zespo-
tu Szkét nr 6. Rozstrzygnigcie i wre-
czenie nagréd nastgpi w tym samym
dniu po wystuchaniu wszystkich
uczestnikow.

Prezentacje oceni jury w skladzie:
Matgorzata Duch — wicedyrektor Ze-
spotu Szkét nr 6 w Plocku, Ewa Lu-
ma — kierownik Dzialu Oswiatowo-
-Edukacyjnego Ksigznicy Plockiej
im. Wtadystawa Broniewskiego, Lu-

kasz Maka — aktor Teatru Dramatycz-
nego im. Jerzego Szaniawskiego, Li-
lianna Siemigtkowska — nauczycielka
jezyka polskiego w Liceum Ogdlno-
ksztalcacym z Oddzialtami Dwuje-
zycznymi im. Wiadystawa Jagielty
i dziennikarka ,,Tygodnika Plockie-
g0” Lena Szatkowska.

Zgloszenia nalezy kierowad
do 6 grudnia — pocztg na adres:
Zespot Szké6t nr 6 w Procku, ul. 3
Maja 4, 09-402 Ptock, z dopi-
skiem , Konkurs recytatorski’;
osobiscie do sekretariatu szkoty;
poczta elektroniczng: lwjszko-
la@jagiellonka.plock.pl. Karta
zgloszenia dostepna jest na stro-
nie: www. lwj. edu. pl. 1)

Prorektor Janusz Zielinski

W Zlotey Ksiedze
Absolwentow

Prorektor Politechniki Warszaw-
skiej prof. dr hab. inz. Janusz Zie-
linski, w dniu obchodéw Swigta Po-
litechniki Warszawskiej (15 listopa-
da), podczas uroczystej Gali zostal
uhonorowany wpisem do Zlotej
Ksiggi Absolwentéw Politechniki
Warszawskiej i statuetka.

Grono laureatéw Zlotej Ksiegi
Absolwentéw Politechniki War-
szawskiej jest niewielkie. Profesor
Janusz Zielinski jest pierwszg osobg
z Plocka, ktéra otrzymata tak za-
szczytne wyrdznienie.

Whpis i statuetka to szczegdlne
wyréznienie dla ludzi mogacych po-
szczyci¢ sig wybitnymi osiggnigcia-
mi zawodowymi i spolecznymi, kt6-
rzy przyczyniajg si¢ do rozstawiania
dobrego imienia absolwentéw Poli-
techniki Warszawskie;j.

Prof. Janusz Zielifiski od ukoncze-
nia studiéw w Politechnice War-
szawskiej do chwili obecne;j jest pra-
cownikiem naukowo-dydaktycznym
w Filii w Ptocku.

Byt prodziekanem Wydziatu
Budownictwa, Mechaniki i Pe-
trochemii w kadencji 1996-1999
oraz dziekanem Wydziatu i pro-
rektorem Politechniki Warszaw-
skiej ds. Filii w Plocku w la-
tach 1999-2005 oraz 2012-2016.
Zostal wybrany dziekanem i pro-
rektorem na kadencje¢ 2016-2020.
Od 1999 roku jest nieprzerwanie
czlonkiem Senatu, a od 2005 ro-

ku kierownikiem Zaktadu Two-
rzyw Sztucznych.

Od 2001 roku jest profesorem ty-
tularnym, a od 2005 roku profeso-
rem zwyczajnym PW. Jest autorem
badZ wspétautorem ponad 500 opra-
cowarl, w tym 8 monografii, 2
skryptow, 142 publikacji, 225 refe-
ratéw 1 komunikatéw na konferen-
cjach miedzynarodowych i krajo-
wych, 21 patentéw oraz ponad 90
recenzji wydawniczych ksigzek, pu-
blikacji, prac naukowych.

W ramach prowadzonych badari
naukowych wspdlpracuje z jednost-
kami zagranicznymi i krajowymi,
a zwlaszcza ze Srodowiskiem prze-
mystu. Jest wspétautorem po-
nad 122 opracowan naukowo-ba-
dawczych, w tym 8 wdrozeni wielko-
przemystowych. rad

IX Ptockie Dni Techniki i V Forum Budowlane

W Plockiej Politechnice

Juz po raz IX w Plockiej Filii
Politechniki Warszawskiej odbyly
sie Plockie Dni Techniki i V Forum
Budowlane. Oba wydarzenia wpisy-
waly si¢ w program Mazowieckich
Dni Techniki, ktére zorganizowano
w ramach obchodéw stulecia odzy-
skania przez Polske niepodleglosci.

Do udzialu w obu wydarzeniach
uczestnikow zaprosita Plocka Rada
NOT FSN-T, z prezesem rady Mar-
kiem Karpifiskim i dyrektorem biura
Katarzyng Zygner oraz Wydziat Bu-
downictwa Mechaniki i Petrochemii
PW, z przewodniczgcym komitetu or-
ganizacyjnego dr inz. Arturem Ko-

PW Plock

prem i dr hab. inz. Romanem Marcin-
kowskim, prof. PW, jako przewodni-
czacym Komitetu Naukowego Forum.

W ramach tegorocznego Forum od-
byla si¢ konferencja naukowo-tech-
niczna ,,Wspblczesne problemy bu-
downictwa. Budownictwo modutowe
i prefabrykowane” oraz sesja miejska
,Historia, terazniejszos¢ i perspekty-
wy rozwoju budownictwa mostowego
i drogowego w Plocku”. Przedstawia-
no réwniez zagadnienia zwigzane
z aplikacjg osiggnig¢ informatyki
do budownictwa i infrastruktury miej-
skiej. Obecne na Forum firmy prezen-

towaly nowoczesne technologie bu-
dowlane, a studenci két naukowych
Budownictwa i Inzynierii Srodowiska
przedstawili swoje oryginalne inicja-
tywy naukowe.

W tym roku odbyto si¢ osiem sesji
o réznych tematach wiodacych, zwia-
zanych z osiggnigciami nauki, techni-
ki i praktyki budowlanej. Uczestnika-
mi IX Plockich Dni Techniki i V Fo-
rum Budowlanego byli naukowcy, in-
zynierowie, doktoranci i studenci,
a w ostatnim dniu réwniez mtodziez
szkolna, zaproszona na specjalny pro-
gram Ptockich Dni Techniki pod na-
zwg ,,Technika dla mtodych”.

Podczas Forum Budowlanego podpi-
sano porozumienie o wspotpracy miedzy
Wydzialem Budownictwa Mechaniki
i Petrochemii PW Filii w Plocku a Fun-
dacja Europejskie Centrum Certyfikacji
BIM. Dotyczy ono wspdlnych dziatan
w realizacji studiéow podyplomowych
., Technologia BIM w projektowaniu i re-
alizacji inwestycji budowlanych”. Part-
nerem studiow jest Mazowiecka Okre-
gowa Izba Inzynieréw Budownictwa.
Porozumienie podpisali prorektor PW
ds. Filii w Plocku prof. dr hab. inz. Ja-
nusz Zieliiski i prezes Fundacji ECC
BIM Dariusz Kasznia. rad
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REKLAMA

Prof. Thomas Adler z Harvardu

Nowa kuracja usuwa problemy z erekcja — efekt potwierdzony przez 37 233 mezczyzn

Substancja z Harvardu

ROZPALA LIBIDO,

3-krotnie>wydluza erekcje

i zwieksza grubosé¢ wzwodu o 30%

Wystarcza 24 godziny, aby Twoj penis odzyskal sztywnosc

i sprawnosc. Jak pokazujg wyniki badan klinicznych — nawet osoby,

ktére nie miaty peinej erekcji od miesiecy, znéw moga uprawiac
seks 2, a nawet 3 razy dziennie. Ta metoda przywraca peiny, sztywny
wzwoéd | mlodzienicza sprawnosé seksualng nawet 90-latkom.

ie ma powodu, teby mez-
czyzna nie mial satys-
fakcjonujacego seksu do

90-tki - twierdzi profesor Thomas
Adler; tworca nowej kuracji prze-
ciw impotencji. ,,Odkrylismy, e
meski organizm jest genetycznie
zaprogramowany do erekeji, a za-
burzenie wzwodu jest nienatural-
ne i trzeba z nim walczy<”

Co sie zmienito w Zyciu 37 233
mezczyzn?

Zespol  genetykéw  klinicznych
z Harvardu opracowal nowy, na-
ukowa metode polegajgca na bio-
stymulacji ciat jamistych penisa.
Bazuje na odkryciu trzech nobli-
stow z medycyny (Ferid Murad,
Robert Furchgott i Louis lgnar-
ro). Opisali oni naturalny zwia-
zek (tlenek azotu), ktory zwigk-
sza transport krwi do penisa,
poprawia krazenie i wzmacnia
prostate.

PRZED:

Kuracja prof Adlera poszerza
naczynia krwionosne w penisie
dzieki dostarczeniu bioaktyw-
nego Ruscus Aculeatus L. umoi-

liwiajgc petne rekcje | zwieksze-
nie grubosci nawet o 25-30%.

Na bazie tego odkrycia ze-
spol specjalisty Adlera stwo-
rzyl pierwszy srodek na poten-
cje, ktory wykorzystuje wplyw
tlenku azotu. Analiza testow
laboratoryjnych i badania
konsumenckie meiczyzn po-
twierdzity, ze pomaga w walce
2 impotencjg na czterech plasz-
czyznach:
¥  Poszerza naczynia krwio-

nosne - 3 x mocniejsze i
dluisze o 20 minut erckeje.

v Zwigksza produkcje testoste-
ronu w jadrach - apetyt na
seks jak u 20-latka.

v Zwigksza ilos¢ hormonu
wzrostu - penis jest grub-
STy 0 25-30%.

v Zwieksza wrazliwosc penisa
na bodice - lepszy seks
i inlensywne orgazmy.

Jego skutecznosé potwierdzaja
relacje tysigcy mezczyzn, ktorzy
nie mogli ukryé zachwytu. Ich
gumowate erckcje w ciagu 24-72
godzin zastgpowal pelny, stalo-
wy wewod., Niektorzy odzyskali
sprawnosc po latach impotencii,
inni rozprawili si¢ z niedobo-
rem testosteronu (tzw. starczy
poped) i erekejg zbyt krétky, by
doprowadzi¢ partnerke do or-
gazmu, Kobiety mowily, Ze nie
pamigtajg, by przed kuracja scks
z partnerem byl tak intensywny
i pelen doznan. Niestety, do-
tychczas z tej metody mogli ko-
rzystac tylko wybrani.

Jak odzyskac dobry seks bez
chemii i krepujgcych badan?
Wyjaénia profesor Thomas Adler,
twirca nowej metody:
.Metoda aktywnej biostymula-
¢ji komorek nie opiera sie na
srodkach na bazie kwasow czy
inhibitorow  fosfodiesterazy
{stosowanych w popularnych
tabletkach na potencje). To
wytacznie naturalne substan-
cje, ktore odblokowujg erekcje,
{7213 Libido | A
sprawnosc seksualng.
Najwazniejszy z nich jest
bioaktywny ekstrakt Ruscus
Aculeatus L. Dzieki niemu w pe-
nisie produkowany jest tlenek
azotu, kwory rozszerza arterie
i umoiliwia doptyw krwi do pe-
nisa. Miestety, dotychczas jego
produkcja byta droga i kosz-
towata okoto 1000 dolarow za
miesieczng kuracje”.

LUratowat moje matzenstwo...”

Przez 5 lat nie miatem udanego seksu, bo
Mjedyne co mogtem zaoferowac Zonie to 3-4
minuty gumowatej erekceji. Kiedys kachalismy
sie 2-3 rary w tygodniu, a teraz zona byta tak
poirytowana moimi wystepamiw sypialni, ze
przestalismy wcale probowac... Musiatem cos z tym zrobic,

2eby nie zostad rogaczem. Gdy zobaczylem artykut o nowej
metodzie na potencje, nie czekatem. W poniedziatek zamao-
witem, w srode dostatem dyskretna przesytke, aw czwartek
obudzitem sig ze sztywnym, gotowym do akeji cztonkiem.,
Nie musze mowic, co byto potem..”

Jej skutecznodé nie porosta-
wia zludzen, Problemem byl
kaszt technologii produkeji,
tak wysoki, Ze staé na nig bylo
tylko nielicenych  bogaczy.
Wszystko zmienilo sig, gdy
wygasl monopol na produk-
cje bioaktywnego ekstraktu
Ruscus Aculeatus L, w USA.
Dzigki temu koszty walki
z impotencja spadly =z 1000
do 100 dolardéw miesiecznie!

100 dolaréw to dla Pola-
kow weigz duzo. Prof. Adler
nawigzal wigc wspdlprace
z Klubem Seniora, omijajac
posrednikow i wielkie kon-
cerny. Dlatego jedli mieszkasz
w Polsce i urodziles si¢ przed
1990 rokiem, moiesz jui teraz
sprawdzi¢ metode genetykow
¢z Harvardu za udzial w Klu-
bie Seniora nie za 1500, nie za
323, tylko za 97 z1!

Profesor Adler ostrzega

oJedli tak samo jak 70% mez-
czyzn po 40. roku iycia, masz
problem ze wzwodem - nie
lekcewaz tego. Predzej czy
pozniej kompletnie stracisz
pewnosc siebie i przesta-
niesz czuf sie jak prawdzi-
wy mezczyzna. MNajpierw

1

0% TANIE) DLA PIERWSZYCH 150 050B!

Piarwsze 150 osob, ktdre zadzwoni do 4 grudnia 2018 r.

Adam F., 54 lata

bedziesz uprawiac seks raz ma
miesiac, potem tylko kilka razy
w roku... Tak nieregularne sto-
sunki zrujnuja Twoje matzen-
stwo oraz spowoduja klopo-
ty psychiczne i zdrowotne
(problemy z prostata czy nad-
cisnieniem)".

Jak pokonac problemy

z erekcja w 24 godziny?
Badania dowodza, Ze 9 na 10
osob moze odzyska potgzny,
silny wezwod dzigki metodzie
aktywnej biostymulacji cial
jamistych - bez badan 1 wizyt
u specjalistow.

Jesli Ty tei chcesz mied erek-
cje silne jak w mlodosci, oto, co
powinienes zrobic: nie wysylaj
pienigdzy z gory, nie zamawiaj
drogich kuracji. Zadzwon pod
dyskretny numer (rozmowy
s3 prywatne i nie s3 nagrywa-
ne), aby otrzyma specjalne
dofinansowanie uczestnictwa
w Klubie Seniora. Przysluguje
ono tylko 150 osobom, ktore
zadzwonia pierwsze, wiec lepiej
si¢ Spiesz. A za kilka dni Twoja
matzonka bedzie tak zachwyco-
na Twoja sprawnosdcia seksual-
ng, ze nie wypusci Cig¢ z lozka
przez caly dzien...

dostanie 70% znizki! Otrzymasz wowczas pre parat

)
' .
biostymulujacy na potencig
Seniora zamiast za 32324, ty
)

prof. Adlera za udziat w Klubie
tko za 97 2t [przesytka GRATIS)!

adzwoﬁ:31 300 37 77

Pon - gt 800 20400, sob. i nledz. 7
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wiesci z Gostynina

Peregrynacja relikwii sw. Stanistawa Kostki

Duch patrona
miodziezy

W Gostyninie i okolicach zakon-
czyla si¢ peregrynacja relikwii i ob-
razu $w. Stanistawa Kostki (1550-
1568) — patrona dzieci i mlodziezy
oraz gléwnego patrona diecezji
plockiej, pochodzacego z Rostkowa
kolo Przasnysza. Wedrowaly one
po dekanatach diecezji w Roku Ju-
bileuszowym $w. Stanistawa Kostki.
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Peregrynacja odbywata si¢
z okazji 450. rocznicy Smierci Sw.
Stanistawa Kostki z inicjatywy
diecezjalnego duszpasterstwa mio-
dziezy, aby przy tej okazji otoczyé
modlitwg dzieci i mlodziez.

Relikwie i obraz swigtego przyje-
chaty do parafii sw. Marcina w Go-
styninie z Mokowa. Podczas mszy

Przed relikwiami i obrazem Swietego modlily sie dzieci i mlodziez

Sw. na ich powitanie ks. Mateusz
Molak podkreslit, ze swiety ten ,.ko-
chat Boga i tesknil za niebem”. Po-
chodzit z bogatej szlacheckiej rodzi-
ny, mogt poprzesta¢ na zabawie
i rozrywce, ale wybrat Zycie zakon-
ne. Duszpasterz zachecit mtodych
do nasladowania patrona, a ich ro-
dzicow, aby dawali wartosciowe
Swiadectwo wiary swoim dzieciom.

W czasie nawiedzenia w parafii
$w. Marcina uczniowie Szkoty Pod-
stawowej nr 3 zaprezentowali przed-
stawienie o $w. Stanistawie Kostce,
pod kierunkiem katechetki Moniki
Zaremby.

Nastepnie relikwie przewieziono
do parafii Mitosierdzia Bozego. Ks.
Krzysztof Rucinski, diecezjalny
duszpasterz mtodziezy, ktéry byt go-
Sciem tej parafii, w homilii podkre-
slit, ze wyb6r wiary w Boga wynika
z wrazliwosci i uczciwosci. Zwrocit
uwage, ze miody Stanistaw wbrew
woli rodzicéw udal si¢ do Rzymu
i tam zostal przyjety do zakonu Je-
zuitéw. Z jednej strony byt buntow-
nikiem, a z drugiej — odwaznym gto-
sicielem wiary w Boga: — Taki bunt
czy tez swiadomy i dojrzaty wybor,
ksztattujq charakter. To przyktady
godne nasladowania. W Zyciu caty
czas dokonujemy wyboru. Wiara
w Boga oznacza, e wybralismy wra-
Zliwos¢, prawde, czystos¢ i uczciwosc.
Ta swiadoma selekcja naktada na nas
poczucie obowiqzku Zycia zgodnego
7z Ewangeliq, czego przyktad dat
nam sw. Stanistaw Kostka — méwit
do mlodziezy jej diecezjalny dusz-
pasterz.

Parafie dekanatu gostynifskiego
goscity relikwie do 23 listopada. Za-
koriczenie peregrynacji w diecezji
odbedzie si¢ 7 grudnia w kosciele
parafii $w. Barttomieja w Ptocku.

(eg)

Wsparcie

dla mtodych bezrobotnych

Powiatowy Urzad Pracy w Gosty-
ninie kontynuuje nabér wnioskow
od pracodawcéw na organizacje
szkolen dla dwéch bezrobotnych,
na podstawie tréjstronnej umowy
szkoleniowej w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwéj 2014-2020, wspoélfinanso-
wanego ze Srodkéw Europejskiego
Funduszu Spolecznego.

Uczestnikami projektu moga by¢
osoby miode do 30 roku zycia bez
pracy, zarejestrowane w PUP jako
bezrobotne (nalezace do II profilu
pomocy), ktére nie uczestniczg
w ksztalceniu i szkoleniu (tzw.
mtodziez NEET) zgodnie z defini-
cja osoby z kategorii NEET przy-
jeta w Programie Operacyjnym PO
WER 2014-2020.

Osoby z kategorii NEET to oso-
by mtode, ktére spetniajg trzy wa-

runki: nie pracuja, nie ksztalcg sie
(tj. nie uczestniczg w ksztalceniu
formalnym w trybie stacjonar-
nym), nie szkolg si¢ (tj. nie uczest-
nicza w pozaszkolnych zajeciach
majacych na celu uzyskanie, uzu-
petnienie lub doskonalenie umie-
jetnosci i kwalifikacji zawodo-
wych lub ogélnych, potrzebnych
do wykonywania pracy. W proce-
sie oceny, czy dana osoba si¢ nie
szkoli, a co za tym idzie — kwalifi-
kuje si¢ do kategorii NEET, bedzie
badane, czy brata ona udziat w te-
go typu formie aktywizacji, finan-
sowanej ze Srodkéw publicznych
w okresie ostatnich 4 tygodni).
Wsparcie dla oséb mtodych be-
dzie udzielane zgodnie za standar-
dami okreslonymi w Planie reali-
zacji Gwarancji dla mtodziezy
w Polsce, tzn. w ciggu 4 miesigcy

zostanie zapewniona wysokiej ja-
kosci oferta zatrudnienia, dalszego
ksztalcenia, przyuczenia do zawo-
du lub stazu dla grup: 1) osoby
do 25 r. z. — 4 miesigce liczone
od dnia rejestracji w urzedzie; 2)
osoby powyzej 25 r. Z — 4 miesigce
liczone sg od dnia przystgpienia
do projektu.

Szczegétowe informacje oraz
wniosek wraz z wymaganymi za-
tacznikami i formularzem informacji
przedstawianych przy ubieganiu si¢
o pomoc de minimis mozna pobraé
osobiscie w siedzibie Urzedu,
pok. 28 II pigtro lub ze strony inter-
netowej: gostynin. praca. gov. pl.
Niezbednych informacji i wskazé-
wek udziela Agata Kamiriska — spe-
cjalista ds. rozwoju zawodowego w
PUP Gostynin, pokéj nr 28,
tel. 24/269-71-78. (eg)

Wybitna kolarka z Gostynina

Katarzyna Pakulska z nagroda

Katarzyna Pakulska, wybitna
zawodniczka z Gostynina, ktéra
byla wielokrotnie zdobywczynig
nagréd w kolarstwie gorskim,
otrzymala za swe osiagniecia na-
grode pieni¢zna od miasta.

Katarzyne Pakulska doceniono
za wysokie osiggnigcia sportowe
w kolarstwie gérskim i maratony
MTB we wspéizawodnictwie krajo-
wym. Z wnioskiem o przyznanie na-
grody wystapil burmistrz Pawet Ka-
linowski, a pozytywnie zaopiniowa-
ta go komisja ds. nagréd i wyréznien

sportowych. Zawodniczka otrzyma-
ta 3 000 zt.

Pakulska wyrdznia si¢ od kilku lat
osiggnigciami w dziatalnosci sporto-
wej, prezentuje wysoki poziom,
przyczynia si¢ do popularyzacji
sportu na terenie Gostynina, a takze
reprezentuje rodzinne miasto.

Zawodniczka moze poszczycié sie
takimi wynikami w rywalizacji kolar-
skiej w 2017 roku, jak: Druzynowe
Mistrzostwa Polski w maratonach
MTB Amatoréw (Nieporet), srebrny
medal w Mistrzostwach Polski w ma-

ratonach MTB kat. Cyklosport (Wat-
brzych), I miejsce w Goérskim Wysci-
gu Etapowym BIKE Adventure w ka-
tegorii Pary Mix (Szklarska Porgba),
zwycigstwa w Pucharze Mazowsza
w maratonie MTB (Legionowo), zwy-
ciestwa w gorskich wyscigach (Nowi-
ny i Morawica), I miejsce Open Ko-
biet Gostynin Bike Tour (Gostynin),
zwycigstwa w ogélnopolskich wysci-

gach (Pulawy i Rawa Mazowiecka).
Nagrode, z racji nieobecnosci cor-

ki odebrat Jozef Pakulski — jej tata.
(eg)

Warsztaty o duszy 1 ciele

Czy mozna réwnocze$nie nakar-
mi¢ dusze i cialo? — zastanawiali si¢
uczestnicy warsztatow, ktore zorga-
nizowano w Miejskim Centrum
Kultury w Gostyninie. Poprowadzit
je aktor Jan Grzesiak.

Warsztaty pt. ,,O nakarmieniu duszy
i ciala” poprowadzil Jan Grzesiak
— aktor, rezyser, pisarz, coach i trener
wystapiefi publicznych, a przy tym
mistrz cigtej riposty. Gos¢ méwit m.in.
o integracji mi¢dzypokoleniowej, po-
pularyzowat wiedze o produktach re-
gionalnych Ziemi Gostyniniskiej i pro-
mowat zdrowe odzywianie si¢.

Warsztaty odbyty si¢ z inicjatywy
Fundacji Dobrych Serc ,,Tak”, Urzedu
Miasta Gostynina, Miejskiego Cen-
trum Kultury w Gostyninie, Miejskie-
go Osrodka Pomocy Spotecznej
w Gostyninie, Gostyninskiego Uni-

wersytetu Trzeciego Wieku, Klubu
Seniora ,,Parostatek” — w ramach za-
dania pt. ,,Miedzypokoleniowe goto-
wanie potraw tradycyjnych i regional-
nych Ziemi Gostyninskiej”.

Projekt finansowany byl ze srod-
kéw budzetu wojewddztwa mazo-
wieckiego w ramach konkursu
.Kultura, sztuka, ochrona débr kul-
tury i dziedzictwa narodowego”.
Za cel projektu postawiono sobie
upowszechnienie wsréd pokolen ar-
tykutéw zywnosciowych, znajduja-
cych si¢ na liscie produktow trady-
cyjnych i regionalnych z Mazowsza
oraz pretendujacych do wpisu na ta-
ka liste. Ma si¢ to odbywacé poprzez
organizowanie lub uczestnictwo
w szkoleniach, festiwalach, warszta-
tach, konferencjach i imprezach ple-
nerowych. (eg)

Biblioteka na rocznice
niepodlegtosci

Z okazji setnej rocznicy odzy-
skania przez Polske niepodleglosci
Miejska Biblioteka Publiczna im.
Jakuba z Gostynina przygotowala
dwa wazne zestawienia: ,,100 lek-
tur na 100 lat niepodleglej” oraz
,,100 autorow na 100 lat niepodle-
glej”. Wnioski plynace z tych list
sa ciekawe.

,,100 lektur na 100 lat niepodle-
glej” to zestawienie 100 ksigzek,
ktére od poczatku 2018 roku byly
najczgsciej wypozyczane przez czy-
telnikow Wypozyczalni dla doro-
stych, Biblioteki dla dzieci i mto-
dziezy oraz Filii nr 1 Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej im. Jakuba z Go-
stynina. Ksigzki z Biblioteki dla
dzieci i mtodziezy podzielone zosta-
ty na dwie kategorie — obowigzkowe
lektury szkolne i pozostate.

Poczatek tej listy stanowig ksig-
zki: 1. Gabriela Gargas ,,Jutra moze
nie by¢”; 2. Krystyna Mirek ,,Szcze-
Sliwy dom”; 3. Gabriela Gargas
»A migdzy nami wspomnienia”; 4.
Izabella Fraczyk ,Dzis jak kie-
dys”; 5. Krystyna Mirek ,,Rodzinne
sekrety”; 6. Anna Karpinska ,,Przy-
stuga”; 7. Atbena Grabowska-Grzyb
»Stulecie winnych. Ci, ktérzy wie-

rzyli”; 8. Albena Grabowska-Grzyb
»Stulecie winnych. Ci, ktérzy wal-
czyli”; 9. Katarzyna Michalak ,,Bez-
domna”; 10. Gabriela Gargas ,,Na-
maluj mi storice”. Dopiero kolejne
miejsca zajmujg lektury czy dzieta
wieszczow.

Z kolei ,,100 autoréw na 100 lat
niepodleglej” to lista autoréw, kto-
rych dziela byly najchetniej czytane
przez mieszkaricow miasta, korzy-
stajacych z zasobéw Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej im. Jakuba z Go-
stynina. Czg$¢ nazwisk pokrywa si¢
z pierwszym wykazem. Na liscie tej
znajdujg si¢: 1. Krystyna Mirek; 2.
Gabriela Gargas; 3. Agnieszka Lin-
gas-Loniewska; 4. Krystyna Micha-
lak; 5. Anna Karpiiska; 6. Izabella
Fraczyk; 7. Edyta Swigtek; 8. Atlbe-
na Grzyb-Grabowska; 9. Eliza Pio-
trowska; 10. Magdalena Witkiewicz.
Dalsze pozycje zajmujg m.in. Hen-
ryk Sienkiewicz, Adam Mickiewicz
czy Juliusz Stowacki.

Oba zestawienia powstaly dzigki
pomocy pracownikéw Wypozyczal-
ni dla dorostych, Biblioteki dla dzie-
ci i mlodziezy oraz Filii nr 1 Miej-
skiej Biblioteki Publicznej im. Jaku-
ba z Gostynina. (eg)

Patriotycznie
u przedszkolakow

W Miejskim Przedszkolu nr 4
w Gostyninie w listopadzie odby! si¢
Przeglad Piosenki Patriotycznej.
Wziely w nim udziat dzieci z przed-
szKkoli gostyninskich nr 2, 4 i 5 oraz
z Sannik, L.acka, Pacyny i Gabina.

Przeglad Piosenki Patriotycznej po-
prowadzita Dorota Wasiiska. Wystepy
byty udane, a niektére piosenki przed-
szkolaki wykonaty a cappella. Wysoki
poziom znajomosci i Spiewu piosenek
patriotycznych zaprezentowaly dzieci

z Migjskiego Przedszkola nr 4, kt6re pro-
wadzi Katarzyna Switek. Wystepy uroz-
maicit tez mini spektakl taneczny o Polsce.

Jury przegladu zadecydowalo, ze
wszyscy wykonawcy tegorocznego
Przegladu Piosenki patriotycznej zo-
stang wyr6znieni. ,Patriotycznym”
przedszkolakom zdolnosci muzycz-
nych i pigknych wystepéw pogratulo-
wata wiceburmistrz Halina Fijatkow-
ska. Obdarowala tez matych artystéw
stodyczami. (eg)

Gostynin24. pl

ii‘:.h I

Wystepom przedszkolakéw towarzyszyla patriotyczna choreografia
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wiesci z Sierpca

Rada Powiatu w nowym sktadzie

Mariusz Turalski

starosta

Na inauguracyjnej sesji Rady
Powiatu Sierpeckiego radni wy-
znaczyli nowy zarzad. W tajnym
glosowaniu wybierano takze sta-
roste sierpeckiego. Przy dwunastu
glosach za, czterech wstrzymuja-
cych sie¢ i jednym przeciw, starostg
powiatu sierpeckiego zostal Ma-
riusz Turalski (PiS), dzialacz sa-
morzadowy, spolecznik, radny po-
wiatu dwéch kadencji.

i dalszq bardzo dobrg wspdtprace
z postem Waldemarem Olejniczakiem
— méwit Mariusz Turalski.

W nowym sktadzie wicestarostg
zostal Jarostaw Ocicki. A cztonkami
zarzadu Andrzej Czesnik, Stawomir
Krystek, Kamil Rézanski. Pierwsza
sesja przyniosta zmiany takze na sta-
nowisku przewodniczacego rady. Te
funkcje otrzymat Juliusz Gorzkos.
Funkcj¢ wiceprzewodniczacych pet-
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Rozpoczynajgca si¢ kadencja jest
pierwszg w historii powiatu sierpec-
kiego, w ktdrej starostg nie jest
przedstawiciel PSL. W nowej radzie
dziewigciu radnych ma PiS wspdlnie
z przedstawicielami KW Inicjatywa
Samorzadowa i KW Wspdlnota Sa-
morzadowa Mieszkancow. Szesciu
radnych ma PSL, dwoéch radnych
KW Wyborcéw Jarostawa Perzyn-
skiego ,,Dla Przyszlosci Sierpca”.
— Patrz¢ optymistycznie w przysztos¢
i liczg, ze wazne dla mieszkaricow po-
wiatu decyzje bedq podejmowane po-
nad podziatami politycznymi. Mam
nadziej¢ na wspotdziatanie ze wszyst-
kimi radnymi, wdjtami gmin powiatu
sierpeckiego, burmistrzem Sierpca

ni¢ bedg Matgorzata Korpoliniska
i Zbigniew Kopczynski.

Jak méwit zaraz po wyborze Ma-
riusz Turalski (PiS), wynik wybo-
réow (przyp. red. uzyskal rekordowa
ilos¢ 903 gloséw) i decyzja radnych
jest wyrazem zaufania wyborcow,
ale takze ogromnym zobowigza-
niem. Te najwazniejsze beda zwia-
zane z dzialaniami dotyczacymi
miedzy innymi zwigkszenia
atrakcyjnosci Szpitala Powiato-
wego w Sierpcu, poprawy bazy
dydaktycznej, sportowo-rekre-
acyjnej szkét, pomocy organiza-
cjom pozytku publicznego, reali-
zowania dzialan sportowych dla
dzieci i mlodziezy. rad

Pierwsza sesja Rady Miasta

Jest nowy

przewodniczacy

Dariusz Malanowski zostal wy-
brany na przewodniczacego Rady
Miasta Sierpca. Funkcje wice-
przewodniczacych powierzono
Waldemarowi Frydrychowiczowi
i Zbigniewowi Dlugokeckiemu.

Pierwsza sesja VIII kadencji poswie-
cona byla wyborowi przewodniczace-
go 1 wiceprzewodniczacych Rady Mia-
sta. Tu zgloszono trzy kandydatury.
Waldemar Frydrychowicz otrzymat 11
gloséw, Zbigniew Dtugokecki 10, Bar-
bara Gil 5. Przypomnijmy, ze w po-
przedniej kadencji funkcje przewodni-
czacego penit Jerzy Stachurski.

Po wyborze przewodniczacego
i wiceprzewodniczacych burmistrz
Sierpca Jarostaw Perzynski ziozyt
uroczyste Slubowanie. — Dzigkuje
wszystkim, ktorzy uczestniczyli w wy-
borach, za wszystkie oddane gtosy
(przyp. red. burmistrz otrzymat po-
nad 5 tys. gloséw). Dzigkuje
za ogromny kredyt zaufania, ktory jest
i bedzie dla mnie motywacjq do dal-
szej pracy na rzecz mieszkaricow
Sierpca w najblizszej pigcioletniej ka-

dencji — mowil podczas pierwszej se-
sji burmistrz Jarostaw Perzyniski,
przedstawiajac najwazniejsze punkty
dziatari na najblizsze lata. Wsréd nich
Jarostaw Perzynski wymienit kwestie
drogowe, na ktére miasto bedzie stara-
to si¢ pozyskacé jak najwigcej srodkow
zewnetrznych. Jak informowal bur-
mistrz Perzynski, kontynuowane bedg
kwestie dotyczace tworzenia kolej-
nych miejsc pracy w Sierpcu. Wspdl-
nie z Radg Miasta realizowane bedg
dzialania pozwalajace na realizacje
po raz pierwszy w Sierpcu budowy
kolejnych mieszkai komunalnych.
— Inwestycje w tym zakresie sq bar-
dzo oczekiwane przez spoteczeii-
stwo. [ w tym zakresie bedziemy sta-
rali si¢ dziata¢ — moéwit Jarostaw
Perzyniski, dodajac, ze minione 4 la-
ta byty latami dobrymi budzetowo.
Jednym z wielu zaplanowanych
dziatan jest przygotowanie do ob-
chodéw 700-lecia nadania praw
miejskich miastu Sierpc. Roczni-
cowe obchody odbedg sie w 2022
roku. rad

Zmiany na pediatrii

Nowoczesny sprzet i zupelnie
odmieniony wyglad zyskal oddzial
pediatryczny Szpitala Powiatowe-
go w Sierpcu. A wszystko dzieki
ogromnemu zaangazowaniu sa-
morzadowcow, mieszkancow, ro-
dzicé6w, wolontariuszy i prywat-
nych przedsi¢biorcéw.

Pomyst remontu oddziatu poddat
sierpecki  spotecznik  Wojciech
Rychter. Wiaczyli si¢ wolontariusze
— rodzice i uczniowie sierpeckiej
,»dwojki”, nauczyciele pracujacy
w wolontariacie, a takze powiatowi
radni i sierpeccy przedsigbiorcy.
Dzigki wspélnej pracy na oddziale
wyremontowano Korytarz i gabinet
zabiegowy. Kolejny prezent dla ma-
tych pacjentéw — nowoczesny sprzet
przekazata Wielka Orkiestra Swig-
tecznej Pomocy oraz Urzad Miasta
Sierpca. Dla oddzialu przekazano
urzadzenia o wartosci blisko 54 tys.

zt — w tym skaner zylny, specjali-
styczne 16zka pediatryczne, rejestra-
tor Holter EKG wraz z komputerem,
fotel z regulowanym oparciem (dla
rodzicéw). Wkrétce sierpecki od-
dzial ma otrzyma¢ z WOSP kolejny
sprzet, w tym: fotel typu lezanka
(dla rodzicéw), pompe strzykawko-
wa (5 szt.)) o wartosci oko-
to 30 000,00 zt. )

Do Fundacji WOSP dotaczyt
Urzad Miasta Sierpca, ktéry przeka-
zal dla oddziatu stanowisko do pie-
legnacji  niemowlgt  (wartosé
ok. 8 000,00 zt.). Dzigki wsparciu
prywatnych przedsigbiorcow od-
dzial ma przenosny pulsoksymetr
(zakupiony dzigki darowizZnie firmy
Biuro Projektéw Budowlanych AN-
BUD) i 2 sztuki nebulizatorow
(przekazane przez Firm¢ MEGA
z Sierpc, wartos¢ ok. 1 000,00 zt.).

Opr. rad

Literackie wyréznienie

Dla Karoliny Lisieckie;

Jest uczennicg klasy I Liceum
Ogoélnoksztalcacego im. mjra
Henryka Sucharskiego w Sierpcu
i pasjonatkg literatury. Podczas
tegorocznej Biesiady Literackiej,
promujacej mtodych twércow, za-
prezentowala wiersz zatytulowany
,»,Miasto wspomnien”. Jurorzy na-
grodzili autorke wyréznieniem.

Mtodych twércéw do prezentowa-
nia swojego dorobku literackiego or-
ganizatorzy Biesiady — Biblioteka
Pedagogiczna w Plocku i Zespot
Szkét nr 3 w Plocku — zachecaja juz
od ponad dwudziestu lat. W tym ro-
ku podczas XXIII edycji Biesiady
Literackiej zaprezentowalo si¢ 17
uczestnikow z plockich szkét sred-
nich oraz szkét powiatu ptockiego,
sierpeckiego i  gostynifiskiego.
— Cieszg sig, ze mdj debiut podczas
tego rodzaju konkursow zostat doce-
niony przez jurorow. Za mdj wiersz
otrzymatam wyroznienie. Chec pisa-
nia z pewnosciq wzigta sig 7 tego, ze
lubig czytaé. Uwielbiam utwory hi-
storyczne, wiersze. Czgsto siggam
do twdrczosci Zbigniewa Herberta.
Zawsze mam pod rekq jakgs ksigzke
do poczytania. Z ksigzkami tez wy-
bieram si¢ w podré; — moéwila
o swojej literackiej pasji Karolina
Lisiecka, uczennica klasy humani-

T. Radwariska — Justyriska

stycznej, tuz po ogloszeniu wyni-
kéw konkursu.

Karolina, tak jak i wszyscy
uczestnicy przegladu literackiego,
uwielbia czytac i pisac. — Moje wier-
sze trzymam w specjalnej teczce.
Mam nadzieje, ze za rok, podczas
nastegpnej edycji Biesiady Literac-
kiej, bede mogta znéw zaprezento-
wac kolejny utwor — méwita Karoli-
na, ktéra do udzialu w Biesiadzie
przygotowywata si¢ pod kierunkiem
Joanny Kloc.

Do udziatlu w kolejnej edycji Bie-
siady mlodziez zachecata Agnieszka
Olczyk-Twardy, dyrektor Biblioteki
Pedagogicznej w Plocku. — Bardzo
cieszymy sig, Ze uczniowie chcq pi-
sac i dzieli¢ sig swojq twdrczoscig
z innymi. Mowig nam o swoich prze-
Zyciach, wartosciach, emocjach,
sposobie postrzegania Swiata. Dla
nas jest to rowniez wielkie przezycie.
Zaskakuje poziom dojrzatosci, bar-
dzo ciekawy sposob prezentacji. Wi-
dac wielkg wrazliwos¢, umiejetnosc
dostrzegania rzeczy waznych, poszu-
kiwania inspiracji. Gratuluje rodzi-
com, nauczycielom, ktorzy tych mto-
dych ludzi prowadzq, wspierajq, mo-
tywujg — méwita podsumowujac te-
goroczng edycje Biesiady Literac-
kiej Agnieszka Olczyk-Twardy. rad

Spacerkiem po gminach

Bielsk

Wéjt gminy podpisal umo-
we z wykonawcg przebudowy
boiska przy szkole w Bielsku.
Wykonawcg zadania jest fir-
ma ,,Pod ztotym debem Artur
Wozniak Ustugi budowlane
z Bielska“. Przewidywany
termin ukoriczenia prac to 10
grudnia.

Bodzanow

Droga w Stanowie zostata ofi-
cjalnie otwarta. Dtugos¢ wybu-
dowanej drogi to 1,8 km,
a koszt jej wybudowania to po-
nad 900 000 ztotych. Srodki
na budowe pozyskano z budzetu
wojewddztwa mazowieckiego
w ramach Funduszu Ochrony
Gruntéw Rolnych.

Brudzen Duzy

We wtorek, 4 grudnia
w godz. 9.00 — 13.00 w Urze-
dzie Gminy dyzurowac beda
pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Plockiego.
Dyzur dotyczy kwestii zwia-
zanych z gospodarka odpada-
mi na terenie gminy.

Bulkowo

Wéjt Gminy wydal okdlnik
przypominajacy wiascicielom
1 opiekunom zwierzat domo-
wych o zakresie ich obowigz-

kéw. Pismo mozna znalezé
na stronie www.bulkowo.pl.

Drobin

W poniedzialek, 3 grudnia
w godz. 10.00 — 14.00 w Urzg-
dzie Miasta i Gminy dyzurowaé
bedg pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Ptockiego. Dyzur
dotyczy kwestii zwigzanych
z gospodarkg odpadami na tere-
nie gminy.

Gabin

W  Srode, 28 listopada
0 godz. 17.00 na gabinskiej sta-
rowce odbedzie si¢ uroczyste
wlaczenie Swigtecznych ilumi-
nacji. W tym roku iluminacje zo-
staly wzbogacone o kolejny ele-
ment — napis ,J] love Gabin”,
ktéry zostanie ustawiony w par-
ku miejskim.

Gostynin

Uczniowie ze Szkoty Podsta-
wowej im. Powstaficéw Stycz-
niowych w Zwoleniu zostali na-
grodzeni w konkursie plastycz-
nym ,Pocztowka niepodle-
gta”. I miejsce zajgta Maria Kot-
fasiiiska, I miejsce wywalczyty
Patrycja Matuszewska oraz
Klaudia Tyszkiewicz, III miej-
sce zajat Igor Skrzeczkowski.

Gozdowo

Mieszkancy i parafianie Ku-
rowa uczestniczyli w mszy
Swigtej. Byla ona celebrowana
z okazji 130. rocznicy powsta-
nia kosciota pod wezwaniem
Sw. apostotéw Piotra i Pawta
w Kurowie.

Kutno

W czwartek, 29 listopada Kut-
nowski Dom Kultury zaprasza
na spektakl ,,Wesele. Poprawi-
ny”. Na scenie zaprezentuje si¢
Polski Teatr Tafca. Sztuka roz-
pocznie si¢ o godz. 18.00 w sie-
dzibie KDK.

tack
Na stronie Urzedu Gminy
mozna oglagdaé transmisje

na zywo z sesji Rady Gminy.
Istnieje réwniez mozliwos¢
obejrzenia filmu po zakorncze-
niu posiedzenia.
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Spacerkiem po gminach

Mata Wies

W piatek, 30 listopada Gminne
Centrum Kultury MultiOsada za-
prasza na magiczny wieczor an-
drzejkowy. W programie m.in.
pokaz iluzji scenicznej w wyko-
naniu Karola Sanetti oraz an-
drzejkowe wrézby. Impreza roz-
pocznie si¢ o godz. 17.00.

Mochowo

W miejscowosci Choczen be-
dzie budowany wielorodzinny
budynek socjalny. Plac pod bu-
dowe przekazano 14 listopada.
Inwestycja obejmuje budowe
niepodpiwniczonego, dwukon-
dygnacyjnego, wolnostojacego
budynku dla osmiu rodzin. Koszt
inwestycji to kwota 930 tys. zl.

Nowy Duninéw

Rozpoczeta si¢ przebudo-
wa 250-metrowego odcinka ul.
Parcelowej w Nowym Dunino-
wie. Zakres prac obejmuje
m.in. wykonanie podbudowy
z kruszywa tamanego, na-
wierzchni z mieszanki mine-
ralno-bitumicznej, rowu od-
wadniajacego i poboczy z mie-
szanki kamiennej. Inwestycje
realizuje przedsigbiorstwo Ro-
b6t Budowlanych S. A z Go-
stynina.

Pacyna

Inspektor Sanitarny w Gosty-
ninie poinformowat, ze woda
z wodociagu publicznego zasila-
nego z ujecia wody Powiatowego
Domu Pomocy Spolecznej
w Czarnowie nie nadaje si¢
do spozycia. W wodzie wykryto
bakterie grupy coli oraz Escheri-
chia coli.

Raciaz

Podczas I Sesji Rady Miasta
nowej kadencji zaprzysi¢zony
zostal burmistrz Mariusz Go-
dlewski. Przewodniczacym ra-
dy zostat Pawet Chrzanowski,
a wiceprzewodniczagcymi Ma-
rzanna Kubiriska i1 Jerzy La-
wendowski.

Radzanowo

Centrum Kultury i Sportu,
po raz kolejny bedzie uczestni-
czylo w zbidrce na rzecz WOSP.
Aby zosta¢ wolontariuszem, na-
lezy zglosi¢ si¢ do swojej szkoty
(dot. uczniéw Szkoty Podsta-
wowej w Radzanowie, Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego w Ro-
gozinie oraz Samorzadowego
Przedszkola w Radzanowie)
lub do siedziby CKiS.

Rosciszewo

Mieszkaricy Rosciszewa moga
korzysta¢ z bezptatnej pomocy
prawnej. Jest ona udzielana
w kazdg srodg, w godzinach
od 10.00 do 14.00 w siedzibie
Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, ul. Armii Krajo-
wej 13.

Sanniki

Europejskie Centrum Arty-
styczne im. Fryderyka Chopina
zaprasza na spotkanie Dyskusyj-
nego Klubu Ksigzki. Wydarzenie
odbedzie si¢ w srode, 28 listopa-
da o godz. 18.00.

Sierpc
Gmina otrzymata dotacje
z Wojewo6dzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warsza-
wie na ochrong¢ bioréznorod-
nosci w Przyrzeczu Skrwy
Prawej. Kwota dotacji wy-

nosi 26 228,00 zt.

Spoteczna inicjatywa w Siecieniu

Klub wolontariusza

W Siecieniu (gm. Brudzen Du-
zy) zostal powolany do zycia Lo-
kalny Klub Wolontariusza. Utwo-
rzenie Klubu oraz przeprowadze-
nie warsztatow ,,Twoérczy recy-
kling” mialo na celu wzrost zaan-
gazowania lokalnej spolecznosci
w dzialania o charakterze chary-
tatywnym i wolontarystycznym.

Lokalny Klub Wolontariusza powstat
z inicjatywy Stowarzyszenia Mieszkan-
cow Siecienia i Okolic Na Rzecz Wspie-

Ze zbioréw Lokalnego Klubu Wolontariusza

rania Aktywnosci Lokalnej. — Kluczem
do powstania Klubu byta chec podjecia
wspolnego wysitku ukierunkowanego
na lepszq jakosc Zycia w naszej spotecz-
nosci. Wyszlismy z zatoZenia, ze koniecz-
ne sq dziatania na rzecz 0sob znajdujg-
cych sig w trudnej sytuacji Zyciowej, kto-
rym poprzez efekty swojej pracy bedzie-
my w stanie pokazac, iz sq one caty czas
elementem naszej spotecznosci. Uznali-
smy, Ze zuwagi na ograniczone srodki fi-
nansowe, jakimi dysponuje Stowarzy-

W ramach Lokalnego Klubu Wolontariusza powstaly prezenty dla

potrzebujacych mieszkancéw gminy Brudzen Duzy

szenie, nie jestesmy w stanie prowadzic¢
dziatalnosci stricte pomocowej. Ale je-
stesmy w Sstanie pokazac gestami, Ze
praca wolontariacka ma sens, wtedy gdy
dziatamy na rzecz drugiego cztowieka -
méwi Krzysztof Gérdzinski, prezes za-
rzadu Stowarzyszenia Mieszkaicow
Siecienia i Okolic Na Rzecz Wspierania
Aktywnosci Lokalne;j.

Po przeprowadzeniu akcji informa-
cyjno-promocyjnej w Lokalnym Klu-
bie Wolontariusza znalazlo si¢ 15
0s6b. Wolontariuszami byly gltéwnie
panie w wieku od 20 do 65 lat. Wzig-
ty one udziat w warsztatach ,,Tworczy
recykling”. Pod okiem instruktoréw
odbylo si¢ 20 spotka (60 godzin).
Matgorzata Gordzifiska prowadzita
warsztaty kroju i szycia, a Bozena Ko-
zyra zajecia z dekorowania. W ramach
kazdego z tych spotkan powstaty m.in.
torby, poduszki, serduszka, dzwonecz-
ki, lampiony, wazony, pojemniczki.

Kolejnym etapem dziatan Klubu
byto nawigzanie wspétpracy z Gmin-
nym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Brudzeniu Duzym w celu dotarcia
z podarunkami do oséb najbardziej
potrzebujacych z terenu gminy. Wo-
lontariusze przekazali swoje rekodzie-
to pracownikom GOPS-u.

— Zrealizowany projekt Lokalnego
Klubu Wolontariusza naszym zda-
niem zakoriczyt si¢ sukcesem. Wigcej
wolontariuszy niz zaktadalismy
na poczqtku wspotpracowato z nami
przez caly okres realizacji projektu.
CzeS¢ z 0s6b tworzgceych Klub nadal
deklaruje chec niesienia wsparcia
innym, angazowania si¢ na rzecz lo-
kalnej spotecznosci. Efektem projek-
tu, poza deklaracjami dalszej wspot-
pracy w ramach dotychczasowej for-
muty, jest tez zmiana postaw spo-
tecznych. Obserwujemy, a takze
z przeprowadzonych rozmow wyni-
ka, iz poprzez projekt wptynelismy
na wzrost zaangaZowania spotecz-
nego mieszkaricow Siecienia i oko-
lic, wzrost poczucia ,,przydatnosci”,
a takze nabycie nowych umiejetnosci
— chociazby kroju i szycia czy deko-
rowania — moéwi Krzysztof Gordzin-
ski.

Dodaje, ze dla Stowarzyszenia
kluczowe jest nawigzanie wspotpra-
cy z instytucjami pomocowymi,
zbudowanie zaplecza wolontary-
stycznego, co pozwoli na kontynu-
acje dziatan o podobnym charakte-
rze w przysztosci.

Projekt Lokalnego Klubu Wolon-
tariusza otrzymat dofinansowanie ze
srodkéw Programu Dziataj Lokal-
nie 2018 Polsko-Amerykarskiej
Fundacji Wolnosci, realizowanego
przez Akademi¢ Rozwoju Filantro-
pii w Polsce oraz Osrodka DL Fun-
dacji ,,FLZP — Mtodzi Razem” i po-
wiatu ptockiego. (gsz)

Czytelnik: Wojt ztamat prawo. Wéjt: Naruszono procedury

Co si¢ wydarzyto w Matej Wsi1?

Nasz Czytelnik: — Wajt bezpraw-
nie przywrocit do pracy osoby zwol-
nione dyscyplinarnie za pijaristwo.
Wojt Malej Wsi, Zygmunt Wojna-
rowski: — Osoba, ktora zwolnita tych
pracownikow dyscyplinarnie, prze-
kroczyla swoje uprawnienia. Zostali
przywroceni do pracy, poniewaz na-
ruszono procedure administracyjng.

Nasz Czytelnik przystat do redak-
cji list, w ktérym opisuje zdarzenia,
do ktérych doszto w Urzedzie Gminy
Mata Wies.

»W trakcie godzin pracy trzech
pracownikéw Urzedu Gminy zostalo
ujawnionych przez innych pracowni-
kéw jako osoby nietrzezwe. Wojta
nie byto w pracy, bo byt na urlopie
wypoczynkowym. Do urzedu zostata
wezwana policja. Policjanci poddali
pracownikéw badaniu na zawartos¢
alkoholu. Wyniki wykazaty u dwéch
ponad 2 promile, a u jednego ponad 3
promile. Zastepujaca wojta (...)
w trybie administracyjnym dokonata
zwolnienia tréjki  pracownikow
w zwiazku z cigzkim naruszeniem
praw pracowniczych. Wéjt po zakon-
czonym urlopie przywrdcit pracow-
nikéw do pracy, podajagc powdd in-
nym pracownikom, ze on jest wéjtem
i tak zdecydowat. Pracownicy méwi-
li, ze wojt dogadat si¢ si¢ z nimi, ze
w wyborach oni oraz ich rodziny beda

glosowac na wéjta, a w zamian za to
on przywréci ich do pracy. Pracowni-
cy dostali swiadectwa pracy i pokwi-
towali ich odbidr. Dostali i pokwito-
wali réwniez dyscyplinarne zwolnie-
nia. Wojt nie mial zadnego prawa
przywrécié ich do pracy. Pracownicy
po powrocie w ogdle nie zostali ukara-
ni” — napisal nasz Czytelnik.

Z informacji od policji wynika, ze
rzeczywiscie funkcjonariusze tego dnia
interweniowali, stwierdzili stan nietrzez-
wosci i wystawili mandaty karne.

W¢jt Matej Wsi, Zygmunt Wojna-
rowski méwi, ze nie miat innego wyj-
Scia, jak przywrdcenie do pracy.
— Po pierwsze nie bytlem na urlopie
wypoczynkowym. Tego dnia miatem
rozprawe w trybie wyborczym w sq-
dzie. Tuz przed wejsciem na salg roz-
praw otrzymatem telefon z informa-
cjq o catej sytuacji. Byto juz po potu-
dniu, wigc nie mogtem interwenio-
wac. Nastgpnego dnia dowiedziatem
sig o dyscyplinarnym zwolnieniu.
Jednak ci pracownicy nie mogli zo-
stac zwolnieni. Osoba, ktora to zrobi-
ta, nie miata do tego uprawnien. Tyl-
ko wajt jest organem, ktory moZe za-
trudniac i zwalniac pracownikow. Ze
wzgledu na to, ze zostaly naruszone
procedury administracyjne, te osoby
zostaly przywrdcone do pracy. Co
do interwencji policji, to doszto

Zbiorka dla schroniska

w Pawlowie

Miejskie Centrum Kultury,
Sportu i Rekreacji w Raciazu do-
lacza sie do akcji, ktéra ma na ce-
lu wsparcie Schroniska dla Bez-
domnych Zwierzat w Pawlowie.

Finat akcji odbedzie si¢ 29 listo-
pada w budynku przy ulicy Parko-
wej 14 w Racigzu. Zbidrka rzeczy,
ktére ulatwig dziatalnos¢ placowki,
trwa jednak caly czas.

Potrzebne s3 karma sucha dla
pséw dorostych i szczenigt, karma

mokra dla pséw dorostych i szcze-
nigt, makaron, ryz, kasza, karma su-
cha i mokra dla kotéw i zwirek dla
kotéw, a takze materiaty higienicz-
ne, m.in. kolnierze ortopedyczne,
gorsety czy srodki opatrunkowe oraz

koce, reczniki, smycze, obroze.
Szczegétowe informacje dotycza-
ce akcji mozna uzyskaé w sekreta-
riacie MCKSiR w Racigzu lub
pod numerem telefonu 23 679 10 78.
(gsz)

do niej po godzinach pracy. Pracow-
nicy, o ktorych mowimy, byli zatrud-
nieni w ramach robdt publicznych
i juz nie pracujq. Kwestii ewentualne-
go dogadywania si¢ w sprawie wybo-
row nie bgde nawet komentowat, bo
to absolutna bzdura — méwi Zyg-
munt Wojnarowski.

Ale to nie koniec przygdd z pracow-
nikami od ,.dyscyplinarki”. Kilka dni
pdZniej te same osoby oraz osoba odra-
biajaca w Urzegdzie Gminy sagdowg ka-
re czyscili rowy z krzakéw. Zdaniem
naszego Czytelnika czgsé z pracowni-
kéw byta pod wptywem alkoholu. Je-
den z nich skierowat pile w strong in-
nego pracownika i go pokaleczyt. Me-

zczyzna zostal odwieziony do szpitala.
Nasz Czytelnik twierdzi, ze pracowni-
cy nie mieli uprawnienl do postugiwa-
nia si¢ pilg spalinowg i nie zostali prze-
szkoleni w tym zakresie.

W plockim pogotowiu dowie-
dzielismy sig, ze rzeczywiscie byta
na miejscu karetka, ktéra przewio-
zta pokaleczonego mezczyzng
do szpitala.

Wéjt Zygmunt Wojnarowski thu-
maczy, ze bylo to nieostrozne uzyt-
kowanie pity. — Byfa komisja wypad-
kowa, w ktorej znalazta si¢ osoba
spoza Urzgdu Gminy. Zostat sporzg-
dzony  protokot  powypadkowy
i wdrazamy procedury, ktore sig
w nim znalazty. Nikt nie stwierdzit,
aby pracownicy byli pod wptywem
alkoholu. Po prostu doszto do nie-
szezesliwego wypadku przy pracy,
ktore si¢ niestety zdarzajg - mowi
wojt Matej Wsi. (gsz)

Granty dla gmin

Ja w internecie

Przed gminami wojewdédztwa
mazowieckiego szansa na unijne
granty w programie ,,Ja w Inter-
necie”. Do 19 grudnia trwa trzeci
nab6r wnioskéw. Gminy biorace
udzial w programie moga otrzy-
macé¢ do 150 tys. zt na bezplatne
szkolenia dla mieszkancow, w tym
na zakup komputeréw. Dofinanso-
wanie wynosi 100 procent, nie jest
potrzebny wkiad wlasny.

Celem programu skierowanego
do dorostych mieszkaricow (od 25
roku zycia) jest zwigkszenie ich
umiejgtnosci poruszania si¢ w sie-
ci, bezpieczeristwa w internecie
1 wzmocnienia pozycji na rynku
pracy. Istotnym elementem szko-
len jest przygotowanie mieszkari-
cow do korzystania z ustug publicz-
nych online (np. zalatwianie spraw
urzedowych, sktadanie wnioskéw o do-
platy dla rolnikéw czy 500+), porusza-
nia si¢ w portalach spotecznosciowych
czy wykorzystywania internetu we wia-
snej dziatalnosci biznesowe;.

Gminy moga wybra¢ co najmniej
dwa sposréd siedmiu tematéw: Ro-
dzic w internecie, Méj biznes w sie-
ci, Moje finanse i transakcje w sieci,

Dziatanie w sieciach spotecznoscio-
wych, Tworzenie wilasnej strony in-
ternetowej (bloga), Rolnik w sieci,
Kultura w sieci.

Gminy mogg sktada¢ wnioski sa-
modzielnie lub w partnerstwie z or-
ganizacja pozarzadowa. Jesli gmina
nie dysponuje wystarczajaca liczbg
komputeré6w do przeprowadzenia
szkoleri, moze kupi¢ je w ramach
grantu. Po zakoriczeniu programu
komputery zostajg w gminie, mozna
je przekazaé np. szkole.

Whioski nalezy sktada¢ za po-
Srednictwem strony internetowej
i w formie papierowej na adres Fun-
dacji Legalna Kultura. Wszystkie
niezbedne informacje znajduja si¢
na stronie: https://jawinternecie. edu.
pl/mazowieckie/

W programie ,Ja w internecie”
przeszkolonych zostanie 14 650
mieszkancéw wojewddztwa mazo-
wieckiego. Kwota przeznaczona
na dziatania szkoleniowe na Mazow-
szu to 8,2 mln zt. Szczegbétowe infor-
macje mozna uzyska¢ u koordynato-
réw programu w wojewddztwie mazo-
wieckim: tel. 574 417 100, 574 883 100.

(gsz)
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wiesci z powiatu ptockiego

| sesja Rady Powiatu w Ptocku

Dabrowski przewodniczacym,
Bieniek starosta

Lech Dabrowski ponownie zo-
stal wybrany przewodniczacym
Rady Powiatu w Plocku, a Ma-
riusz Bieniek — starosta plockim.
To najwazniejsze decyzje, Kktore
zapadly podczas sesji Rady Powia-
tu w Plocku otwierajacej kaden-
cje 2018-2023. Zmiany zaszly
za to w skladzie zarzadu powiatu.

Na inauguracyjnej sesji Rady Po-
wiatu w Plocku w nowej kadencji
pojawito si¢ wszystkich 23 radnych.
To nic dziwnego, bo wtasnie pod-
czas tych obrad odebrali zaswiad-
czenia o wyborze na radnego i zto-
zyli Slubowanie, ktdre jest niezbed-
ne do objecia mandatu. Ale wysoka
frekwencja byla tez troche pokto-
siem wynikéw wyboréw. Te wygrat
PSL i nadal ma w Radzie Powiatu
bezwzgledng wigkszosé, ale tylko
o jeden glos (12 radnych). Byta ona
potrzebna podczas pierwszej sesji,
aby wybra¢ przewodniczacego i sta-
roste oraz zarzad powiatu z obozu
ludowcow. Ewentualna absencja
ktéregos z radnych mogtaby skom-
plikowa¢é sytuacje.

W Radzie Powiatu w Plocku w sz6-
stej kadencji powiatowego samorzadu
oprécz radnych PSL mandaty zdobyto
takze trzech radnych z komitetu ,,Na-
sza gmina, nasz powiat” oraz osmiu
z PiS. To nowe twarze w radzie, a sg
nimi: Magdalena Kotodziejska, Anna
De¢bska, Marlena Mazurska, Matgo-
rzata Purcelewska, Piotr Skorupski,
Krzysztof Szumski, Maciej Jabtorski,
Piotr Kostrzewa.

Teoretycznie nowym radnym jest
réwniez Mariusz Bieniek. Cztery lata te-
mu zostal wybrany radnym powiato-
wym, ale wtedy zrezygnowat z mandatu
po wyborze na burmistrza Wyszogrodu.

Obrady I sesji otworzyl radny—se-
nior Stefan Jakubowski. P6Zniej prze-
wodniczacy Powiatowej Komisji Wy-
borczej, Michal Rozkosz wreczyt za-
Swiadczenia o wyborze na radnego.
Kolejnym waznym punktem bylo zto-
zenie Slubowania. Bez niego radny nie
mogt obja¢ mandatu. ,,Uroczyscie slu-
buje rzetelnie i sumiennie wykonywac
obowigzki wobec narodu polskiego,
strzec suwerennosci i intereséw pari-
stwa polskiego, czyni¢ wszystko dla
pomyslnosci Ojczyzny, wspdlnoty sa-
morzadowej powiatu i dobra obywate-
li. Przestrzega¢ konstytucji i innych
praw Rzeczpospolitej Polskiej” — to
rota slubowania, ktéra odczytat kazdy
radny. Tylko jeden z nich nie zdecydo-
watl sie, aby slubowanie zakorczyé

zdaniem ,,tak mi dopoméz Bog”.

Po slubowaniu przyszia kolej
na przyjecie porzadku obrad. Pierwot-
nie zaktadat on przede wszystkim wy-
bér przewodniczacego Rady Powiatu,
ale zostal rozszerzony o wybér staro-
sty, zarzadu powiatu, ustalenia wyna-
grodzenia dla starosty, wysokosci diet
dla radnych i zasad zwrotu radnym
kosztéw podrézy stuzbowych.

Przewodniczacy
i starosta

Kandydatéw na przewodniczace-
go bylo dwoéch. Mariusz Bieniek
zgtosit poprzedniego przewodnicza-
cego, Lecha Dabrowskiego. Nato-
miast Matgorzata Purcelewska, szefo-
wa klubu PiS zgtosita Macieja Jabton-
skiego. Aby zosta¢ przewodniczacym

Dariusz Ossowski

ktérzy startowali w wyborach. — Dzi-
siaj otwieramy nowq karte w dziejach
powiatu ptockiego. Wszystkich rad-
nych zachgcam do wigczenia sig
w rozwdj powiatu. Pomysty, ktore be-
dq zglaszac radni, bedziemy starali
si¢ realizowac. Chciatbym, abysmy
nie wchodzili w polityczne spory, tyl-
ko merytorycznie pracowali. Jako
przewodniczqcy nie dzielitem i nie
bede dzielit radnych w zaleznosci
od przynaleznosci partyjnej. Praca
w samorzqdzie jest cigzka, przede
wszystkim trzeba mie¢ na wzgledzie
dobro ludzi i wstuchiwac si¢ w ich
gtos — mowit Lech Dabrowski.

W wyborach starosty takze byto
dwéch kandydatéw. Pawet Jaku-
bowski zglosit kandydature dotych-
czasowego starosty Mariusza Bien-

Decyzja nowej Rady Powiatu w Plocku przewodniczacy ponownie zo-
stal Lech Dabrowski, a starostg plockim Mariusz Bieniek

kandydaci musieli zdoby¢ bezwzgled-
ng liczbe gloséw — w tym przypad-
ku 12. W tajnym glosowaniu za Le-
chem Dabrowskim opowiedziato
si¢ 12 radnych, a za Maciejem Jabton-
skim 8. Trzy glosy byly niewazne.
Wyniki wyboréw zostaly przyjete
brawami. Jednym z pierwszych, kt6-
ry pogratulowal Lechowi Dabrow-
skiemu, byt kontrkandydat Maciej
Jabtoriski. Nowy przewodniczacy
otrzymat kwiaty od Mariusz Bierika.
Lech Dabrowski dzigkujac za wy-
bér wyrazit przekonanie, ze rada be-
dzie dziatala sprawnie i dobrze stu-
zyta mieszkaicom powiatu. Pogra-
tulowal tez osobom, ktére zdobyty
mandat radnego powiatowego i tym,

ka, a Malgorzata Purcelewska
— Krzysztofa Szumskiego. Zasady
wyboru starosty byty takie same jak
w przypadku przewodniczacego Ra-
dy Powiatu. W tajnym glosowaniu
Mariusz Bieniek zdobyl 12 gloséw,
Krzysztof Szumski — 8, a 3 glosy by-
ty niewazne. Ogloszeniu wynikow
takze towarzyszyty brawa, a tym ra-
zem to Lech Dabrowski wreczyt
kwiaty Mariuszowi  Bierikowi.
— Cieszg sig, ze rada powierzyta pa-
nu kierowanie powiatem na kolejne
piec lat. Wierze, ze doswiadczenie,
Jjakie pan zdobyt podczas poprzed-
niej kadencji, begdzie procentowac
przy dalszej pracy na rzecz powiatu
— stwierdzit Lech Dabrowski.

Mariusz  Bieniek dzigkowat
za wybor i pogratulowat kontrkan-
dydatowi dobrego wyniku. — Moje
drzwi sq otwarte dla kazdego rad-
nego. W naszej pracy nie byto i nie
bedzie polityki, tylko praca na rzecz
mieszkaricow powiatu, szacunek,
otwartos¢, dbatos¢ o dobro wspol-
ne. Mam nadzieje, ze tak bedzie
rowniez w tej kadencji — méwit Ma-
riusz Bieniek.

Nowy zarzad

Staroscie przypadto w udziale
przedstawienie kandydatur do zarza-
du powiatu. Mariusz Bieniek na wi-
cestaroste zaproponowat Iwong Sie-
rocka, a na czlonkéw zarzadu Pawla
Jakubowskiego, Pawla Bogla i Bog-
dana Banaszczaka. Te dwa ostatnie
nazwiska to nowe osoby w zarzadzie
powiatu. Mieli zastapi¢ Stefana Jaku-
bowskiego i Krzysztofa Wielca. Skad
ta zmiana? — To efekt decyzji catego
klubu PSL. Chcemy, aby w zarzqdzie
byta reprezentacja roznych stron na-
szego powiatu. Te kandydatury to by-
ty rekomendacje z okregow. Kazdy
z nowych kandydatow do zarzqdu ma
wiedze i kompetencje - stwierdzit sta-
rosta Mariusz Bieniek.

W tajnym glosowaniu kandydature
Iwony Sierockiej poparto 13 radnych, 8
bylo przeciw, a 2 wstrzymato si¢ od glo-
su. Bogdana Banaszczaka poparto 14
radnych, 8 bylo przeciw. Jeden wstrzy-
mat si¢ od glosu. Pawet Bogiel i Pawet
Jakubowski otrzymali po 13 gloséw za,
po 8 radnych bylo przeciw i po 2 wstrzy-
mato si¢ od glosu.

Pézniej radni zajeli si¢ uchwata
dotyczaca wynagrodzenia starosty
plockiego. Przyjeli ja jednomyslnie.
Starosta ptocki bedzie wiec miat 4,8
tys. zt pensji zasadniczej, 2,1 tys. zt
dodatku, 40 proc. dodatku specjalne-
go liczonego od pensji zasadniczej
1 dodatku oraz dodatek za wielolet-
nig prace. W sumie zarobi miesigcz-
nie ok. 11 tys. zt brutto.

W przypadku ustalenia wysokosci
diet dla radnych nie byto juz takiej jed-
nomyslnosci. Za propozycjami, ktére
znalazty si¢ w uchwale, glosowato 15
radnych. Jeden glos byt sprzeciwu,
a siedem 0s6b wstrzymato si¢ od gto-
su. Ostatecznie diety radnych beda
ksztattowac si¢ na poziomie od ok. 1,6
tys. zt do ok. 2,2 tys. zt dla przewodni-
czacego Rady Powiatu w Plocku.
Przyjeta zostata tez uchwata w spra-
wie zasad zwrotu radnym kosztéw
podrézy stuzbowych. (gsz)

Niezwykly wieczorek w Bulkowie

W ramach projektu ,,Bony
dla senioré6w” w Gminnej Bi-
bliotece Publicznej w Bulkowie
grupa ,,Bulkowianie” zorgani-
zowala I Wieczorek Piesni Pa-
triotycznej.

Seniorzy zaprosili wszystkich
mieszkaiicéw na wspdlne ob-
chody 100-lecia odzyskania
przez Polske niepodlegtosci.
Wsréd gosci Wieczorku byt
m.in. wdjt Bulkowa Gabriel
Graczyk. Oprécz wspdlnego
Swigtowania wyjatkowej rocz-
nicy, spotkanie byto tez okazja
do integracji senioréw z terenu
gminy.

Kazdy uczestnik Wieczorku
otrzymal okolicznosciowy pa-
triotyczny znaczek. W pierwszej

czesci zabrzmialy powazne pie-
$ni. We wspdlnym Spiewaniu po-
magato 100 egzemplarzy ,,Bul-
kowskiego Spiewnika piosenki
1 piesni patriotycznej”, przygoto-
wanego przez seniorOw zaanga-
zowanych w projekt.

Po czesci oficjalnej byl po-
czestunek, ktéry dodal uczest-
nikom spotkania sit do Spiewu.
Tym razem przy akompania-
mencie akordeonu rozbrzmialy
biesiadne piosenki.

Projekt ,,.Bony dla senioréw”
jest realizowany przez Stowarzy-
szenie Radomskie Centrum
Przedsigbiorczosci, a dofinanso-
wany z budzetu samorzadu Ma-
ZOWSZa.

(gsz)

Ze zbioréw ,,.Bulkowian”

Bulkowscy seniorzy zorganizowali I Wieczorek Piesni Patriotycznej

Spacerkiom po gminach

Stubice

Do wtorku, 27 listopada,
mozna sktadaé oferty w prze-
targu na odbidr 1 zagospoda-
rowanie odpadéw komunal-
nych od wtascicieli nierucho-
mosci zamieszkatych na te-
renie gminy. Zamoéwienie
publiczne dotyczy okresu
od 1 stycznia do 31 grud-
nia 2019 r.

Stupno

We wtorek, 27 listopada
w godz. 9.00 — 13.00 w Urzeg-
dzie Gminy dyzurowaé beda
pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Ptockiego.
Dyzur dotyczy kwestii zwia-
zanych z gospodarka odpa-
dami na terenie gminy.

Stara Biala

Gmina oraz wdjt otrzymali
wyréznienie w kategorii ,,sa-
morzad” za poprawe infra-
struktury stadionowej. Nagrode
wreczono podczas I1II Konferen-
cji Mazowieckiego Zwigzku
Pitki Noznej ,Bezpieczne
obiekty pitkarskie na Ma-
zowszu”.

Starozreby

Szkota Podstawowa w Sta-
rozrebach po raz kolejny wia-
czyla si¢ w akcje ,,Gora gro-
sza”. Zbiérka drobnych pie-
niedzy potrwa do 7 grudnia.

Szczawin Koscielny

W dSrode, 28 listopada
w godz. 9.00 — 13.00 w Urzeg-
dzie Gminy dyzurowaé beda
pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Ptockiego.
Dyzur dotyczy kwestii zwig-
zanych z gospodarka odpa-
dami na terenie gminy.

Szczutowo

Radni nie wyrazili zgody
na przystapienie gminy do Sto-
warzyszenia Droga Ekspresowa
S10. Na 14 radnych 12 zagtoso-
wato przeciw, 2 radnych wstrzy-
mato si¢ od glosu.

Wyszogroéd

Urzad Gminy i Miasta Wy-
szogréd informuje, ze Pan-
stwowe Gospodarstwo Wod-
ne ,,Wody Polskie” wydato
pozwolenie wodnoprawne
niezbedne do uzyskania zgo-
dy na budowe lewoskretu
z drogi krajowej nr 50 do ul.
Mostowej. Po uprawomoc-
nieniu si¢ decyzji zostanie
ona przekazana do Woje-
wody Mazowieckiego i1 be-
dzie stanowila podstawe
do wydania pozwolenia
na budowe.

Zawidz
Uczniowie Szkoty Podsta-
wowej w Grabcu zajeli

pierwsze miejsce w dwoéch
kategoriach VII edycji po-
wiatowego konkursu ekolo-
gicznego ,,Chroimy Sro-
dowisko Odzyskujac Su-
rowce Wtérne”. Ucznio-
wie zajeli I miejsce w ka-
tegorii makulatura i w ka-
tegorii baterie.
Zychlin
We wtorek, 4 grudnia
o godz. 10.00 Zychlinski
Dom Kultury zaprasza
najmlodszych na spektakl
,»Swigteczne Sledztwo™.
Na scenie zaprezentuja
si¢ aktorzy Teatru Kultu-
reska.
(ek), rad
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Materiat przygotowany we wspdtpracy z Gming Radzanowo

Slubowanie radnych i wéjta
oraz wybdr prezydium rady - to
glowne punkty I sesji rady gminy
Radzanowo, ktéra odbyla si¢ 21
listopada.

Otwarcia posiedzenia inaugurujg-
cego VIII kadencj¢ samorzadu tery-
torialnego na lata 2018-2023 doko-
nal radny-senior Sylwester Debski.
Sesja rozpoczeta si¢ od uroczystego
wreczenia zaswiadezen potwierdza-
jacych otrzymanie mandatu radne-
go oraz wéjta gminy Radzanowo.
7. ragk Teresy Bernat, przewodni-
czgcej Gminnej Komisji Wyborczej
zaswiadczenia otrzymali: Krzysz-
tof Czerwinski, Sylwester Debski,
Kazimierz Gajewski, Krzysztof
Janecki, Urszula Jaszczak, Robert
Koztowski, Katarzyna Makowska,
Wtodzimierz Petka, Kamil Raczyni-
ski, Krzysztof Sobczak, Jolanta So-
chacka, Jacek Szymarski, Robert
Tokarski, Stawomir Trojanowski,
Marcin WozZniak, a takze wojt-elekt
Sylwester Ziemkiewicz. Nastepnie
odbyta si¢ ceremonia Slubowania
nowo wybranych radnych. Po od-
czytaniu roty Slubowania: “Wierny
Konstytucji i prawu Rzeczypospo-
litej Polskiej, slubuj¢ uroczyscie
obowigzki radnego sprawowaé god-
nie, rzetelnie i uczciwie, majgc na
wzgledzie dobro mojej gminy i jej
mieszkadcoOw” kazdy z 15 radnych
potwierdzil ztozenie przysiggi sto-
wami: “Slubuj¢. Tak mi dopoméz
Bog”.

Zgodnie z zatwierdzonymi zmia-
nami w porzgdku obrad, I sesja rady
gminy Radzanowo wylonita réw-
niez prezydium rady. Po gtosowa-

Ze zbioréw UG w Radzanovie

Informator GMINY BRADZANOWO

Po pierwszej sesiji

niach tajnych przewodniczgca rady
zostata Jolanta Anna Sochacka, a
wiceprzewodniczacymi  Stawomir
Trojanowski i Kazimierz Jan Ga-
jewski. Stosowne uchwaty w spra-
wie powotania cztonkéw prezydium

cOw gminy. Tak mi dopoméz Bog”
ztozyt takze Sylwester Ziemkie-
wicz. Podzigkowat za dotychczaso-
wg wspoOlprace radnym, sottysom i
wszystkim pracownikom Urze¢du
Gminy i jednostek podlegtych. Wy-

dziatai podnoszacych jakos¢ zycia
w gminie Radzanowo.

Podczas sesji podjeto réwniez
uchwat¢ o sktadzie komisji statych
rady gminy. Komisja Rewizyjna:
Przewodniczacy — Robert Tokar-
ski, Cztonkowie Komisji — Syl-
wester Debski 1 Urszula Jaszczak.
Komisja Oswiaty, Budzetu, Bez-
pieczenstwa i Spraw Socjalnych:
Przewodniczacy — Krzysztof Sob-
czak, Cztonkowie Komisji — Marcin
Wozniak, Stawomir Trojanowski,

Jacek Szymarski, Kazimierz Ga-
jewski. Komisja Skarg, Wnio-
skow i Petycji: Przewodniczacy —
Krzysztof Janecki, Czlonkowie Ko-
misji — Wtodzimierz Petka i Marcin
Wozniak.

Nowoscig obrad kadencji 2018-
2023 jest elektroniczna obstuga po-
siedzen, rejestracja obrazu i dZzwie-
ku oraz prezentacja on-line przebie-
gu sesji prezentowana po adresem:
http://radzanowo.esesja.pl/ (Www.
radzanowo.pl w zaktadce Wtadze
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radni podj¢li jednomyslnie.
Przysigga o tresci: “Obejmu-
jac urzgd wdjta gminy uroczyscie
Slubuj¢, ze dochowam wiernosci
prawu, a powierzony mi urzad
sprawowac bede tylko dla dobra pu-
blicznego i pomyslnosci mieszkan-

- -

razil uznanie wobec mieszkaincow,
ktérzy wysokg frekwencjag w wy-
borach potwierdzili, jak wazny jest
rozwdj gminy. Pogratulowat nowo
wybranym radym i zadeklarowatl
konstruktywng wspoiprace w ka-
dencji 2018-2023 dla wszystkich

Krzysztof Czerwiriski. Komisja
Rolnictwa i Gospodarki: Prze-
wodniczgcy — Robert Koztowski,
Cztonkowie Komisji — Katarzyna
Makowska, Kamil Raczyniski, Wto-
dzimierz Petka, Krzysztof Janecki,

Gminy-Rada Gminy-e-sesja). Na-
grania wideo z sesji rady gminy Ra-
dzanowo bedg zamieszczane chro-
nologicznie na kanale YouTube.

Opr. (gsz)

Materiat przygotowany we wspotpracy z Gming Mochowo

We wtorek, 20 listopada odbyla
si¢ pierwsza sesja nowo wybra-
nej Rady Gminy Mochowo. Sesje
otworzyla i do czasu wyboru nowe-
go przewodniczacego poprowadzi-
la radna senior Aleksandra Helena
Obrebska.

Zgodnie z ustawg o samorzadzie
gminnyny, pierwsza sesja nowej rady
gminy zwotlana zostata przez Komisa-
rza Wyborczego w Plocku. Giéwnym
tematem porzadku obrad byto ztozenie
Slubowania przez nowo wybranych
radnych, wybdr przewodniczacego i
wiceprzewodniczgcych Rady Gminy
Mochowo oraz zaprzysigzenie Wéj-
ta Gminy Mochowo. Po odczytaniu
tekstu slubowania, ktérego tres¢ okre-
Sla ustawa o samorzadzie gminnynu:
»Wierny Konstytucji i prawu Rzeczy-
pospolitej Polskiej, Slubuje uroczy-
Scie obowigzki radnego sprawowaé
godnie, rzetelnie i uczciwie, majgc
na wzgledzie dobro mojej gminy i jej
mieszkaricow”’, kazdy radny, wyczyta-
ny z imienia i nazwiska, potwierdzit z
osobna akt Slubowania stowem ,,Slu-
buje, tak mi dopoméz Bog™.

Wybér przewodniczgcego oraz wi-
ceprzewodniczacego odbywat si¢ w
glosowaniu tajnym. Radni na prze-
wodniczgcego VIII kadencji (2018 —
2023) Rady Gminy Mochowo wybrali
Jana Jerzego Glodkowskiego, a wice-
przewodniczacymi zostaty Halina Elz-
bieta Olewiriska i Zofia Witkowska.

Podczas sesji miata miejsce cere-
monia zaprzysi¢zenia Wojta Gminy
Mochowo Zbigniewa Tomaszew-

e
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Informator GMINY MOCHOWO

Pierwsza sesja
i uroczyste slubowanie

— Marck Rozanski; Komisji Budze-
tu, Rolnictwa, Ochrony Srodowiska
1 Gospodarki Komunalnej — Krystian
Kowalski; Komisji Oswiaty, Kultu-
ry, Wychowania, Zdrowia i Pomocy
Spotecznej — Andrzej Kajkowski.

W sktad Komisji Rewizyjnej, obok
przewodniczgcego weszli: Henryk

W sktadzic Komisji Budzetu,
Rolnictwa, Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Komunalnej obok prze-
wodniczgcego znaleZli si¢: Jan Je-
rzy Glodkowski, Tomasz Gruczyk,
Aleksandra Helena Obrgbska i Zo-
fia Witkowska.

skiego, ktéry wypowiedziat tekst aktu
Slubowania: ,,Obejmujgc urzad wojta
gminy uroczyscie Slubuje, ze docho-
wan wiernosci prawu, a powierzony
mi urzad sprawowaé bede tylko dla
dobra publicznego i1 pomysnosci
mieszkaricow gminy, tak mi dopo-
moz Bog™.

W trakcie posiedzenia Rada Gmi-
ny dokonata takze wyboru przewod-
niczagcych Komisji Rady Gminy
oraz ustalita ich sktady osobowe.
Przewodniczagcymi  poszczegdlnych
Komisji zostali wybrani: Komisji
Rewizyjnej — Stanistaw Kalkowski;
Komisji Skarg, Wnioskéw 1 Petycji

Borniriski, Marta Joanna Kacperska,
Rafat Mitkowski i Zbigniew Smo-
zewski.

Komisja Skarg, Wnioskéw i Petycji
sktada si¢ z 5 czionkéw (wraz z Prze-
wodniczgcym) i sg to: Tomasz Gruczyk,
Krystian Kowalski, Aleksandra Helena
Obrebska i Mirostaw Sliwiriski.

Do sktadu Komisji Oswiaty,
Kultury, Wychowania, Zdrowia i
Pomocy Spotecznej obok przewod-
niczgcego powotani zostali: Halina
Elzbieta Olewinska, Mirostawa
Rakowska, Marek Rézariski i Miro-
staw Sliwiriski.

rad
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O tym sie mowi

Temat wstydliwy i odrobine smrodliwy

Gdzie jest toaleta?

Plocczanie lubig spacerowac.
Wystarczy w cieply, sloneczny
dzien wyj$¢ na Tumy lub nad Wi-
ste, by spotkaé setki takich sa-
mych jak my wielbicieli tego ro-
dzaju wypoczynku. Spacerujemy,
tu wypijemy piwko, tam jakis na-
poéj i w pewnym momencie natura
zaczyna wzywaé¢ do szukania
ustronnego miejsca. I zaczyna sie
problem, bo w ostatnim czasie
w Plocku zdaniem naszego czytel-
nika zostalo tylko jedno takie miej-
sce, gdzie mozna bez obaw zalatwi¢
swoje potrzeby fizjologiczne.

Wspomniany wczesniej czytelnik
poinformowat redakcje¢, ze zosta-
ta zamknigta toaleta przy ul. No-
wy Rynek. Nie podano, jaki be-
dzie jej péZniejszy los — czy be-
dzie remontowana, czy moze li-
kwidowana? Na drzwiach mozna
znaleZ¢ informacje, ze najblizsza
czynna toaleta jest przy starym
dworcu autobusowym.

Ale to nie jest dobre rozwiazanie.
— Na dworcu do toalety wchodzq tyl-
ko najbardziej zdesperowani, ja bym
sig nie odwazyt. Zresztq 7 daleka wi-
dac, ze nie jest to miejsce dla osob
o delikatnym powonieniu. Jak to mo-
Zliwe, Ze w miescie, ktore szczyci si¢
— i stusznie — mianem coraz pigkniej-
szego, nie ma takich podstawowych
przybytkow jak miejski  szalet?
W centrum miasta toalety sq bar-
dziej potrzebne, niz Sciezki rowero-
we — tlumaczy nasz czytelnik.

Z informacji, ktéra otrzymalismy
z Wydzialu Ksztattowania Srodowi-

D. Ossowski

ska Urzedu Miasta Plocka wynika,
ze obecnie na terenie Plocka funk-
cjonujg trzy bezplatne toalety: na pl.
Narutowicza, w al. Roguckiego
i w Parku P6éinocnym.

Skorzystanie z dwoéch kolejnych,
w al. Jachowicza (przy dawnym
dworcu PKS) i na na terenie Lasku
Brzozowego w al. Jana Pawta II,
kosztuje 1 zl. Korzystajac z toalety
przy ul. Grodzka 1 odptatnosé
za WC wynosi 1 zi. Mozna takze
wzigé natrysk, za co trzeba zapta-
ci¢ 5 zh.

Zamkniety szalet
przy ul. Krélewieckiej
Szalet przy ul. Krélewieckiej zo-

stal zamknigty ze wzgledu na jego
zly stan techniczny. Aby bezpiecznie

mozna bylo uzytkowaé t¢ toalete,
konieczna jest naprawa izolacji
przeciwwilgociowej oraz wymiana
instalacji elektrycznej. Szacunkowy
koszt tych prac to ok. 50 000,00 zi.

— Biorgc pod uwage, ze projekt za-
gospodarowania placu Nowy Rynek
zaktada rozbidrke istniejgcej toalety
oraz budowg nowej w poblizu bu-
dynku Antypodkowy, a takze znaczne
koszty  remontu, niezbgdnego
do zapewnienia bezpieczeristwa
uzytkownikom i obstudze, podjeto
decyzje o zamknigciu szaletu — in-
formujg nas w Wydziale Ksztatto-
wania Srodowiska.

Dla korzystajacych nie musi to
by¢ problem, bo zdaniem urzedni-
koéw w odleglosci okoto 400 metréw
od toalety przy ul. Krélewieckiej,

w okolicy dawnego dworca PKS,
zlokalizowana jest toaleta kontene-
rowa, ktdéra funkcjonuje w tym miej-
scu od 2012 roku i jest w petni
sprawna technicznie.

Nie ma szaletow,
s kabiny

Warto wiedziec, Ze na terenie mia-
sta, w miejscach czesto uczeszcza-
nych przez mieszkafncéw, rozstawia-
ne sa przenosne kabiny sanitarne.
Jest ich tacznie 22 sztuki, a mozna je
znaleZ¢ choc¢by na terenie Miejskie-
go Ogrodu Zoologicznego, cmenta-
rza komunalnego, parku ,,Na Zdu-
nach”, w Jarze Abisynia, w okolicy
wielu skweréw i placéw zabaw.

Kabiny sanitarne sa rozstawione
iuzytkowane w zorganizowany spo-
s6b. W Miejskim Ogrodzie Zoolo-
gicznym mozna skorzystac z jednej
z czterech kabin zwyktych i jednej
przystosowanej do korzystania przez
osoby niepelnosprawne oraz z jednej
z dwéch umywalek przenosnych.
Trzeba jednak wiedzie¢, ze sg one
dostepne tylko w okresie od 1 maja
do 31 pazdziernika.

Przez caty rok dostgpna jest jedna
kabina zwykta w al. Kobylinskiego,
przy ogrodzeniu Cmentarza Rzym-
skokatolickiego. Tylko od 1 marca
do 31 pazdziernika mozna skorzy-
sta¢ z jednej kabiny zwyklej w Par-
ku Pétnocnym.

Na Cmentarzu Komunalnym usta-
wione sg trzy kabiny zwykle oraz
jedna przystosowana do korzystania
przez osoby niepetnosprawne, ale
tylko w okresie od 1 kwietnia do 30
listopada. W tym miejscu sg takze
dwie kabiny zwykle otwarte od 1
stycznia do 31 marca i od 1 do 31
grudnia.

Spacerowicze odwiedzajacy Ploc-
ka Skarpe mogg zatatwi¢ potrzeby
fizjologiczne niedaleko schodéw

zejsciowych przy pomniku Wi. Bro-
niewskiego, gdzie przez caly rok do-
stepna jest jedna kabina zwykta.

Réwniez przez caly rok mozna
skorzysta¢ z kabiny w okolicach
Miejskiej Swietlicy nr 2 przy ul.
Koscielnej 8 oraz na ul. Warszaw-
skiej przy parkingu dla samocho-
déw, gdzie takze jest jedna kabina
zwykla.

Od 1 kwietnia do 31 paZdziernika
po jednej kabinie funkcjonuje
przy placu zabaw przy ul. Morelo-
wej oraz w parku rekreacyjno-spor-
towym przy ul. Zielonej 18. W tym
samym okresie w parku ,,Na Zdu-
nach” dostgpna jest jedna kabina
przystosowana do korzystania przez
osoby niepelnosprawne.

Przez pét roku, od 1 kwietnia
do 31 pazdziernika, mozna zatatwiac
swoje potrzeby fizjologiczne na ul.
Kazimierza Wielkiego, w okolicy
placu zabaw - Jar Abisynii,
na skwerze miejskim u zbiegu ulic
Lukasiewicza i Tysigclecia oraz
skwerze przy ulicy Armii Krajowej
i Monte Cassino.

Jedyna dostgpna kabina zwykta
w przestrzeni Radziwia jest usytu-
owana przy skwerze zielonym — ul.
Poptaciriskiej. Niestety dziata tylko
od 1 kwietnia do 30 wrzesnia, co
oznacza, ze juz jest zamknigta.

Z wyliczenia miejsc szaletéw i do-
stepnych kabin wyraznie wynika, ze
o tej porze roku bardzo trudno jest
znaleZ¢ miejsce, by zatatwic potrze-
by fizjologiczne. Jak wszyscy wie-
dzg, jest to spory problem, bo orga-
nizm daje zna¢ o swoich potrzebach
bez wzgledu na porg roku i miejsce.

Jol.

Interwencje,
tel. 502 301 650,
jola.marciniak @tp.com.pl

SZANSA NA PRACE DLA MtODYCH

Specjalnie dla osob do 29 roku Zycia Wojewddzki Urzgd Pracy w Warszawie (dalej WUP) wybral projektodawcdw, ktorzy w przy-
sziym roku bedg rekrutowac miodych bez pracy do wziecia udzialu w projektach. W efekcie: praca, kwalifikacje i otwarte drzwi
do kariery! Zainteresowany?

REKLAMA

Prawdziwa ckazja czeka miode osoby, ktdre chey 2mie-
nic swaje iycie zawadowe, Ci, ktdrzy nie zaleili jeszere
zatrudnienia, a chcg to zmienic majg szansg rakwali-

fikowac sig do projektdw finansowanych ze srodkdw |

Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rorwdj (PO-

len rawodowych, stay, poradnictwa zawodowega, po-
srednictwa pracy, czy bonow na zasiedlenie {jesli znajdg

duja:ddw do migjsca ocdbywania stary | szkolen. Cheesz
rostac jedng z nich?

JAK DOSTAC SIE DO PROJEKTU?
Sladi strone internetowd DOWEr-WUDWATSIAWE. BrAcA

blikujemy liste umdw w ramach konkursu z Poddzia
fania 1.2.1 PO WER {szuka] numeru POWR.01.02.01
-IP24-14-001/18). Lista rawierafa bediie

nienia, Instytucie stkoleniowe, fundacie, stowarzysoe-

instytucje prayima do projektow asoby miode. Jesli
chcesz znaleil sie wirdd nich siegnij po stuchawke lub
napist do nich maila, teby stac sig uczestnikiem projek-
tu. Na wsparcie nie bedziess czekal dlugo! Nam tef za-

DROGA DO KARIERY KROK PO KROKU
1. Jedli jested osobg do 29 roku bycia, porostajacy bex

pracy, niezarsjestrowang w urzedzie pracy, nle studiy-
i jacq duiennie, ani nie s2kolycy sig mokess xglosic ched ©
| udrialu w projekcie do konkretne] instytuc)i (jak mnoledé ©
WER), Dzieki nim uzyskajg dostep do bezplatnych szho-
| 2. Instytucjn preedstawl €l konkretnle krytera kwali-
fikacji do projektu tj. wiek, miejsce ramiestkania, wy-
prace co najmniej 80 km od miejsca zamieszkania), | ksttalcenia | status na rynku pracy. Jedl je speinisz zo0-
| staniesz rakwalifikowsany do projektu.

Opréc: tégo dostang Pwrat kosrtow badad lekarskich, !
! 3. Umdwisz sig na spotkanie z doradcy zawodowym
i lub psychologiem, kidry opracuje Ci indywidualny Plan
| Dgiatania, inacze) plan rozwolu kariery krok po kroku, !
1 Uwrgledni w nim Twioje dodwiadczenie awodowe, pre-
! dyspozyecie | umiejetnodcl. Wipdinie ustalicle w jakim
: kierunku cheess she szkakié,

;4. Wedmilesr udzial w szkolenlu rakodczonym egzami-
govpll, wwwiundustesyurmpeiskie goval; gdzie opu- !
¢ ktdremu siybcie] znajdeiesz prace.

i 5. Postaniesz skierowany do pracodmwcy na stak (mak-
dane - symalnie na & m-cy). Bgdziesz go odbywal w warunkach
kontaktowe instytuci (33 to najczesciej agencie zatrud. | I0Ifonych do  normaing) pracy” w wymiarze 40 b ty-
| godniowa, najczgicie] Bh driennie od ponedziatky do :
nia) 2 kidrymi WUP podpisal umowe i przydzield drodki | pigtku. F : i
UE na realizacje projektow. Drieki nim wspomniane :i:ﬂpl:I:gwET:g;?:ﬁgi?::'fﬂf:ﬁ:iﬁ::_
! cyjne (ciesto ratrudnienie zapewniaja pracodawedw,

y ktarych odbywali staz) w wyniku ktarych dostanies:

nstytucie dowles: sig ponidej).

nem lub certyfikatemn rorpormawaloym w branty, doieki

prace.
7. Pierwszy dred nowej pracy otworzy drawi do ka-

rieryl

Przystapienie do projektu

j najwainiej

Zapamieta

A :
rhl Indywidualn].r Plan Dziatlania

Szkolenie

| Praca z posrednikiem pracy
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Na pierwszym posiedzeniu sejmiku powotano nowe wtadze

Plocczanin Adam Struzik szosty raz marszatkiem

W ubieglym tygodniu odbylo si¢
pierwsze posiedzenie sejmiku wo-
jewodztwa mazowieckiego w no-
wym skladzie. W VI kadencji sej-
mik tworzy¢ bedzie 24 radnych
z PiS, 18 radnych z KO (PO i No-
woczesna), 8 radnych z PSL oraz
jeden radny z Bezpartyjnych Sa-
morzadowcéw. Pierwsza decyzja
nowych radnych bylo wybranie
przewodniczacego i wiceprzewod-
niczgcych sejmiku oraz marszatka
i czlonkéw zarzadu.

Przewodniczacym sejmiku woje-
wdodztwa mazowieckiego bedzie Lu-
dwik Rakowski (KO) — radny woje-
woédztwa II1, IV i V kadencji, prze-
wodniczacy sejmiku IV i V kaden-
cji, burmistrz dzielnicy Wilanéw m.
st. Warszawy. Radni wybrali réw-
niez trzech wiceprzewodniczacych.
Zostali nimi Tomasz Antoni Kuchar-
ski (KO) - radny wojewddz-
twa III, IV i V kadencji, wiceprze-
wodniczacy sejmiku, burmistrz
dzielnicy Praga Potudnie m. st. War-
szawy; Mirostaw Adam Orlinski
(PSL) - radny wojewddz-
twa IV i V kadencji, prawnik, dokto-
rant prawa konstytucyjnego UW,
a takze Marcin Podsedek (KO)
—radny Sochaczewa VI i VII kaden-
cji, pracownik Kancelarii Sejmu RP.

Radni wybrali dzis tez cztonkow
zarzadu wojewddztwa. Marszatkiem
wojewodztwa mazowieckiego zostat
po raz szésty Adam Struzik (PSL).
Zasiada on w mazowieckim sejmiku
od jego poczatkéw (od 20 lat),
a od grudnia 2001 r. nieprzerwanie

sprawuje funkcj¢ marszatka. Wice-
marszatkami zostali: Wiestaw Rabo-
szuk (KO) - radny wojewddz-
twa V kadencji, cztonek zarzadu wo-
jewodztwa mazowieckiego (2011-
2014), od 2014 r. wicemarszatek
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Czlonkowie zarzadu wojewodztwa mazowieckiego. W srodku Adam
Struzik

oraz Rafal Rajkowski (KO) — radny
wojewodztwa V kadencji, wicepre-

zydent Radomia (2014-2015),
od 2015 r. czlonek zarzadu woje-
wodztwa mazowieckiego. Cztonko-
wie zarzadu to: Elzbieta Lanc (KO)
—radna wojewddztwa II-V kadencji,
starosta wegrowski (1998-2001),
od 2014 r. czlonek zarzadu woje-
wodztwa mazowieckiego i Janina

Ewa Orzetowska (PSL) — radna wo-
jewodztwa IV i V kadencji, cztonek
zarzadu wojewddztwa (2010-2014),
wicemarszatek (2014-2018).

— Dzi¢kuje za paristwa zaufanie
i powierzenie mi funkcji marszatka

wojewddztwa mazowieckiego. Jest
to wyraz zaufania radnych Koalicji
Obywatelskiej, czyli Platformy Oby-
watelskiej i Nowoczesnej, a takze
Polskiego Stronnictwa Ludowego.
To dla mnie wielki zaszczyt i odpo-
wiedzialnos¢ — méwil w swoim
pierwszym wystapieniu marszatek
Adam Struzik. — Chciatbym réwniez
podzigkowac wyborcom, ktorzy ob-

darzyli mnie olbrzymim zaufaniem.
Traktuje to — i to chciatbym wyraz-
nie podkresli¢ — jako wielkie zobo-
wigzanie wobec Mazowsza i jego
mieszkaricow. Zobowigzanie wobec
przysztosci naszego pigknego i silne-
go regionu. Wojewddztwa, ktore jest
dzis jednym 7z najszybciej rozwijajq-
cych sig regionow w Europie. Jest
takze liderem innowacyjnosci i miej-
scem, z ktorym swojq przysztos¢
chce wiqzac wielu Polakow, ale i in-
westorow.

Koalicj¢ Obywatelska (Platforma
Obywatelska i Nowoczesna) w sej-
miku wojewddztwa reprezentowac
beda: Katarzyna Bornowska, Helena
Cichocka, Piotr Kandyba, Urszula
Kierzkowska, Tomasz Kucharski,
Elzbieta Lanc, Maciej Lasek, Wio-
letta Paprocka-Slusarska, Marcin
Podsedek, Wiestaw Raboszuk, Rafat
Rajkowski, Ludwik Rakowski,
Krzysztof Skolimowski, Krzysztof
Strzatkowski, Tomasz Smietanka,
Bartosz Wisniakowski, Jadwiga Za-
krzewska oraz Izabela Ziatek.

Radnymi wojewddztwa mazo-
wieckiego VI kadencji z ramienia
Polskiego Stronnictwa Ludowego
zostali: Mirostaw Augustyniak, Pa-
wel Obermeyer, Mirostaw Adam
Orliiski, Janina Ewa Orzetowska,
Leszek Przybytniak, Adam Struzik,
Konrad Wojnarowski i Bozena Zela-
zowska.

Klub Prawa i Sprawiedliwosci
tworzg: Joanna Bala, Ewa Bialecka,
Andrzej Bittel, Artur Czaplinski,
Eukasz Golgbiowski, Michat Géras,

Agnieszka Goérska, Maciej Gorski,
Marcin Grabowski, Michat Grodzic-
ki, Radostaw Fogiel, Dominika Fi-
gurska, Jakub Kowalski, Witold Ko-
todziejski, Wojciech Kudelski, Kata-
rzyna Lubiak, Mirostaw Milewski,
Damian Olszewski, Michal Prészyni-
ski, Rafal Romanowski, Stefan Tra-
czyk, Wojciech Zabtocki, Tomasz
Zdzikot i Krzysztof Zochowski.

Radnym sejmiku z ramienia Bez-
partyjnych Samorzadowcéw zostat
Konrad Rytel.

Sposréd 51 nowo wybranych rad-
nych sejmiku 23 sprawowalo te
funkcje w poprzedniej kadencji, 28
zostato radymi po raz pierwszy.

Zgodnie z art. 23 ust. 3a ustawy
o samorzadzie wojewddztwa, kluby
radnych zobowigzane sg do zlozenia
na rgce przewodniczacego sejmiku
oswiadczenia o udzieleniu badZ od-
mowie udzielenia poparcia dla za-
rzadu wojewo6dztwa. Klub Radnych
Koalicji Obywatelskiej oraz Klub
Radnych Polskiego Stronnictwa Lu-
dowego poinformowaly w zlozo-
nych oswiadczeniach o udzieleniu
poparcia nowo wybranemu zarzgdo-
wi. Natomiast Klub Radnych Prawa
i Sprawiedliwosci odmoéwit udziele-
nia zarzadowi takiego poparcia. Ma
to istotne znaczenie w dalszej pracy
sejmiku, poniewaz zgodnie z nowy-
mi przepisami przewodniczagcym
Komisji Rewizyjnej bedzie radny re-
prezentujacy najwiekszy klub, ktéry
odméwil udzielenia poparcia zarza-
dowi.

Opr. (t)

o e TR AL
HAMPANMSPU—E_@,
- MAZOWSZE NA RZECZ
P_RZEClWDIlAMNIF‘_ﬂEEIF

Wik s comupl :
Wiwacebook.com, mopswarszawa

L‘e

A TIECET
. N TELN
PO TR

PO EC M

REKLAMA

20.Mazowsze

| pophultury

Doroéh dzieciom”

Hampanla Spohecana ciijeia jaas
Honorowsm Paironatem

Mk Wiopkiebdchad Manwloogd
Farm Actmim Sk

Co chroni dzieci | mlodziez przed sigganiem po narkotyki ?
Czynniki chronigoe sq klasyfikowane w pigé podstawowych grup zmienmnych.

1. Crynniki zwigzane 7 jednostka dotyezg funkcll poznawezych, temparamentu, emocji,
sprawczosci, poczucia wiasne] wartosci, umiejgtnosc spolecznych
i obiskiywne) wiedzy,

2. Coynniki 2wigzane z rodzing dotyczg ghownie bliskich relach, bezpiecrenstwa,
jasnych zasad, monitorowania cZasy wolnego i prozdrowoing) postawy rodzicdi.

3. Czynniki 2wsgzane z grupg rowiesnices dolyeza przynaleznosct do konstrukiywne)
grupy réwiesniczej, w Kidraj olrzymujg akceplacie, przekonan dotyczacych narkotykaw,

4, Czynnikl 2wigzane e szkolg dolyezg zainteresowania nauks | aspiraci edukacyjnych,
Zyczliwosci | kompetencii nauczyciell, swobody | bezpieczensiwa
W grupis klasowaj,

5. Coynniki zwigzane z kontekstem spolecrno-kulturowym dolycza bezpiecanego
sgsiedziwa, ograniczonego dostepu do substancyl psychoaktywniych, wphywu reditw

Podsumowujac mokna przyjac, e rozwdj czynnikdw chroniacych automatycznie
redukuje czynniki ryzyka.
Prawdopodobienstwo ochrony przed zadyciem substancji psychoaktywne| jest

wigksze, im wiece) czynnikéw chronigeych oddzialuje na dzieci oraz im bardziej sg one
konstruktywne | diuze trwa ich addziahywanie.

Zatem, aby minimalizowad zagrodenia zwigzana z zazywaniem przez dzieci substancji
psychoaktywnych nalezy rozwijac i wzmacniaé przede weszystkim czynniki chroniace.

W konsekwencji czynniki chronigece beda redukowad czynniki ryzyka chronige
dzieci preed zatywaniem substancji psychoaktywnych.

Ten i inmve artykuly oraz opracowania znajdulg sk na stronie intemetowe] Mazowseckiego Centrum
Polityki Spodeczne] (www.mcps, com pi) w zakladce Kampania Spoleczna

Hampania Bpolerzns Anansowars jest oo drodidw
Taaenial £ WWihivedalphans Rl cranis oo
preeznaczeych ra maiscly Wiaodekiego

Prograsm Praechaiciatenia Natkomans ma fala 201T-2020
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Wyjatkowy koncert na Politechnice

Na Rubiezach
Niepodlegtosci

W sobote, 1 grudnia w auli ploc-
kiej Filii Politechniki Warszaw-
skiej odbedzie si¢ wyjatkowy kon-
cert. Bedzie muzycznym polacze-
niem akcentéw niepodlegloscio-
wych i Swigtecznych. Poczatek
o godzinie 18.00.

Do udziatu w wydarzeniu zapraszaja
organizatorzy z Samorzadu Studentéw
Politechniki Warszawskiej. Koncert
Swiateczny rozpoczyna si¢ 1 grudnia
o0 godzinie 18: 00, w auli gmachu gtéw-
nego Politechniki Warszawskiej Filii
w Ptocku przy ul. Lukasiewicza 17. Wy-

stapi orkiestra rozrywkowa The Engine-
ers Band oraz Orkiestra Politechniki
Wroctawskiej. Podczas wydarzenia zo-
stanie przeprowadzona zbidrka pienie-
dzy oraz daréw na Szlachetng Paczke,
ktére pdZzniej zostang przekazane dla po-
trzebujgcej rodziny.

Kolejna czgs¢ wystepoéw bedzie po-
Swigcona wydarzeniom niepodlegtoscio-
wym. Muzyczng oprawe koncertu
,,-Na Rubiezach Niepodlegtosci” zapewni
Orkiestra Rozrywkowa Politechniki
Warszawskiej pod kierownictwem Da-
riusza Lapiriskiego oraz Orkiestra Poli-
techniki Wroctawskiej pod kierownic-
twem Katarzyny Krzywniak. W progra-
mie mozna bedzie wystucha¢ utworéw
do tekstéw Jacka Kaczmarskiego,
Edwarda Stachury i Mirostawa Czyzy-
kiewicza w nowych aranzacjach. rad

Dla oséb z choroba Alzheimera

29 listopada badamy pamiec

W czwartek, 29 listopada Ploc-
kie Stowarzyszenie Pomocy Oso-
bom z Choroba Alzheimera za-
prasza na bezplatne badania pa-
mieci. Badania rozpoczynaja sie
od godziny 14.00.

Badania przesiewowe i spotkanie
w ramach grupy wsparcia odbedag
si¢ w siedzibie stowarzyszenia
w Centrum Aktywnosci Seniora,
przy ulicy Otolifiskiej 6. Do kontro-
lowania pamigci organizatorzy ak-
cji zapraszaja gtéwnie osoby powy-
zej 55 roku zycia. Ale kazda miod-
sza osoba, ktdra zaobserwuje u sie-
bie lub u swoich bliskich niepoko-
jace objawy, moze takze zglosic si¢
na badanie.

Tak jak i podczas poprzednich
badar, osoby zglaszajace si¢ sko-

rzystajg z bezptatnych badani pa-
migci w kierunku choroby Alzhe-
imera. Beda one prowadzone w sie-
dzibie stowarzyszenia w czwar-
tek, 29 listopada od godziny 14.00.
Tego dnia odbedzie si¢ réwniez ze-
branie w ramach Grupy Wsparcia.
Organizatorzy zapraszaja od godzi-
ny 15.00. Spotkanie poprowadzi
neurolog Joanna Obrebska. Osoby
zainteresowane mogg zapisywac sie
na badania pod numerem telefo-
nu: 604 719 344. — Zapraszamy
wszystkie osoby, ktore obserwujq
u siebie problemy z pamigciq. Jezeli
zauwazyli objawy, ktdre budzq
u nich niepokdj, nie potrafiq ich wy-
ttumaczyd, to zapraszamy na bada-
nie — moéwi Krystyna Iller, prezes
Stowarzyszenia Pomocy Osobom

z Chorobg Alzheimera. — Warto
znaleZ¢ czas i skorzysta¢ z mozli-
wosci konsultacji z lekarzem, bo-
wiem choroba Alzheimera jest naj-
czestszq przyczyng otepienia — do-
daje Krystyna Iller.

Na spotkanie grupy wsparcia
organizatorzy zapraszaja przede
wszystkim rodziny, opiekunéw
0s6b dotknigtych choroba Alzhe-
imera. Osoby zainteresowane be-
da mogty skorzysta¢ z facho-
wych porad dotyczacych opieki,
rehabilitacji oséb dotknietych tg
choroba. Tu opiekunowie oraz
osoby zainteresowane tematyka
beda mogly uzyskaé wiele cen-
nych i potrzebnych w codzien-
nym zyciu informacji.

rad

Patriotyczne przedszkolaki

MP 31 Plock

W wyjatkowy sposob dzieci
z Miejskiego Przedszkola nr 31
w Plocku uczcily rocznice 100-le-
cia odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci. Podczas rocznicowej
uroczystosci méwily wiersze, Spie-

waly patriotyczne piosenki i przy-
pominaly wazne wydarzenia z hi-
storii Polski.

100-lecie odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci w bardzo uroczysty
sposéb byto Swietowane w Miejskim

Przedszkolu nr 31 z oddziatami Inte-
gracyjnymi w Plocku. Caty budynek
juz od wejscia przystrojony byt biato-
-czerwony mi barwami. A dzieci
wspélnie z nauczycielami zaprosity
rodzicéw, dziadkéw i dzieci do wy-
stuchania montazu stowno-muzycz-
nego zatytulowanego ,,Kocham Cie,
Polsko...”. Przedszkolaki z grup in-
tegracyjnych: VIII i XI w sposdb bar-
dzo obrazowy i emocjonalny przed-
stawily swojg mitos¢ do Ojczyzny.
Dzieci zaprezentowaty uktad tanecz-
ny, wiersze, piosenki o charakterze
patriotycznym, dostosowane do po-
ziomu i mozliwosci matych wyko-
nawcéw. Kazdy kolejny wystep byt
niezwykle wzruszajacy i chwytajacy
za serce. Mysla przewodnig tej uro-
czystosci byly stowa piosenki rozpo-
czynajacej spotkanie: ,,Co to jest nie-
podlegtosé?...”. Dzieci w piosenkach
i wierszach opowiedzialy o swoim
kraju i symbolach narodowych. Pod-
sumowaniem uroczystosci bylo
wspdlne odspiewanie pelnej wersji
-Mazurka Dabrowskiego”. rad

Sie¢ okoto 80 dystrybutorow w kraju

Wysoka wydajnos¢ Ekotermu

Wysoka wydajnos$é¢ opalowa,
wygoda w obstudze ogrzewanych
pomieszczen, bezpieczne uzytko-
wanie oraz paliwo przyjazne dla
srodowiska — to gléwne zalety
paliwa grzewczego PKN OR-
LEN, ktére coraz czesciej wybie-
raja klienci. Olej opalowy OR-
LENU oferuje sie¢ Autoryzowa-
nych Dystrybutoréw, ktéra obej-
muje okolo 80 firm na terenie ca-
lej Polski.

EKOTERM to paliwo grzewcze
przyjazne dla Srodowiska, ponie-
waz w jego sktad wchodzg wysoce
efektywne dodatki, ktére przyspie-
szaja zapton paliwa w poczatko-

wym stadium procesu spalania. Do-
datkowo, zastosowany katalizator
utatwia dopalanie resztek niespalo-
nego paliwa w koncowym etapie
procesu. Umozliwia to znaczace
obnizenie emisji w momencie zapa-
lania si¢ i gasniecia ptomienia. Ta-
kie zjawiska podczas pracy urza-
dzenia grzewczego powtarzajg sie
nawet kilkaset razy na dobe. Ozna-
cza to, ze ogrzewajac dom, szkole,
przedszkole, budynki uzytecznosci
publicznej, pomieszczenia gospo-
darcze czy spalajac EKOTERM
w piecach przemystowych oraz
technologicznych dbamy o srodo-
wisko naturalne.

Zakup oleju opatowego EKO-
TERM jest wygodny dzigki sieci
Autoryzowanych  Dystrybutoréw
(ADE), ktéra obejmuje ok. 80 firm
zlokalizowanych na terenie calej
Polski. Podmioty te szybko i rzetel-
nie realizujg zamowienia klientow,
co potwierdzajg swiadectwa autory-
zacji wydawane przez ORLEN dla
kazdego ADE.

Informacje i wizytéwki wszyst-
kich Autoryzowanych Dystrybuto-
row mozna znaleZé na stronie
www.ekoterm.pl

Opr. (t)

* Tekst przygotowano we wspot-

pracy z PKN ORLEN

Natychmiast poczutem przyptyw
nadziei, ze moze nie tak catkiem bez
sensu jest to wedkowanie, chocby ja-
kas emocjonujaca namiastka... Te-
raz rzucam z grubsza w to samo
miejsce, ale z lekkim wyprzedze-
niem, zeby znéw nie trafic rybie pra-
wie na glowe, zeby daé czas jej si¢
zlozy¢. Oczywiscie, jezeli zechce
powtdrzy¢. Zechciata. Atak jest
gwaltowny, silny, porywajacy. Do-
myslam si¢, ze klei — po braniu
i po tym, jak szybko stabnie. Klen to
staby wojownik: tylko branie
i pierwsze szarpnigcia emocjonuja-
ce, a reszta juz niezbyt porywajaca.
Brak mu woli walki, zbyt szybko

stabnie i traci wigor. Dla rasowego
spinningisty mato si¢ liczy. Moze
gdybym nie rozsmakowat sie w sal-
monidach... Teraz jednak i on jest
powodem do radosci. Przeciez jesz-
cze przed chwilg nie liczylem zupet-
nie na nic. Mam go przy brzegu.
Przyzwoity, w granicach czterdzie-
stu centymetréw, moze nawet troche
wigcej. Nie mierzg go, bo i tak wia-
domo, ze rekordu nie pobit.

Na glowacicowej miejscéwee ci-
sza. Stoj¢ tam dobre pét godziny, kil-
ka dziesiagtkéw rzutéw. Odrobina na-
dziei wygasa pod koniec drugiego
kwadransa. Pewnie w ogdle jej tu
dzis nie ma, moze sptynela na ptan,
w glebsze, spokojniejsze miejsce.
Moze stoi za ktéryms$ z glazéw,
w cieniu pragdowym, moze... Ide¢
za ciosem. Skoro w ogéle zdecydo-
watem si¢ zawalczy¢, postanawiam
zrobi¢ ptaf. Nigdy wczesniej prze-
ciez nie prébowalem na przyborze,
wigc nie wiem, jakie sa szanse. No
i ten klen... Przeciez poprawit, sko-
czyl. Moze zatem wbrew pozorom
i ,.glowa” jest do ruszenia. Znowu
budzi si¢ we mnie nadzieja, nieod-
taczny atrybut wedkarskich poczy-
nai. Bez niej jakiz to wszystko mia-
toby sens?

Po godzinie czuj¢ pierwsze obja-
wy znuzenia i zniechgcenia. Zadne
tam atrybuty, mecze si¢ psychicznie.
Zakrada si¢ nuda, a najgorsze, ze nie

—— Cotygodniowy kacik U wedkarski ~ —

Z wedkarskiego
notatnika (2)

ma juz we mnie sladu jeszcze nie tak
dawnej wiary. Czuje nieuchronnie
nadchodzacy kryzys, mysle: tylko
jeszcze te pigcdziesigt metrow
do wyptycenia rynny i koniec. Je-
stem juz na jej skraju, myslami zas
przy zejsciu z wody, gdy nagle...
Mocne uderzenie! Nie dowierzam
wilasnym rekom, ale wygiete wedzi-
sko, urywany terkot hamulca koto-
wrotka swiadczg, ze cos naprawde
pochwycito przynete. Ryba jest sil-
na, miota si¢ przy dnie, kurczowo si¢
go trzymajgc. W pierwszej chwili
mam wrazenie, ze to nieduza, moze
pétmetrowa ,,gtéwka”, tylko ten jej
chéd jakos nie bardzo mi pasuje.

Zlowiona brzana i ,,glowacicowy” wobler, ktéry pochwycila

Czasem duzy pstrag potrafi si¢ tak
trzymac dna, no i brzana oczywiscie,
ale wobler duzy, tamany, glowacico-
wy, gdziezby ona sobie z nim pora-
dzita. Nie wytrzymuje: sprzet mam
mocny, wigc zmuszam rybg do wyj-
Scia w wierzchnie warstwy wody,
zeby wiedzied, z czym mam do czy-
nienia. Kiedy ja dostrzegam, jestem
zdumiony - ponadkilogramowa
brzana, i to na dwunastocentymetro-
wy, potrdjnie tamany wobler! Tylna
kotwiczka w pysku, zadnego podha-
czenia.

Mimo wszystko ani ten klen
na dzien dobry, ani ta brzana na od-
chodnym nie sa w stanie skloni¢
mnie do przedtuzenia préb. Mam
dosé¢. Po prostu wedkowanie w ta-
kich warunkach meczy mnie, nie
mam z niego zadnej przyjemnosci,
zostaje tylko monotonne, nudne ora-
nie rzeki, ktéra tak niewiele ma
do zaoferowania. Wracam smetny,
przygaszony. Diabli wiedza, co
w najblizszych dniach zgotuje pogo-
da i rzeka. Moje serce i wszystkie
mysli biegng ku jednemu — glowaci-
cy. Tak naprawde tylko ona si¢ liczy,
jest moim popradzkim marzeniem,
obsesja. Wszystkie te pstragi, lipie-
nie, klenie, brzany, to tylko tlo, ciert
tej jedynej wedkarskiej przygody,
ktéra tak si¢ spdZnia, wystawiajac
mnie na ci¢zka prébe. Czy wytrwam?

Tekst i fot. Andrzej Konowrocki
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BARAN (21.03-20.04)

Mars doda ci sit i wcale nie bedziesz taki ugodowy. Zbierzesz
sie na odwage i powiesz wszystkim, co ci¢ denerwuje i co ci prze-
szkadza. Postaraj si¢ by¢ obiektywny i nie dyskutuj, jesli nie masz
racji. W wolnym czasie zajmij si¢ sportem. Zapisz si¢ na basen,
wznéw karnet na sitowni¢. Dzieki temu nawet w najsmutniejszy
poranek bedziesz energiczny i w dobrym humorze.

BYK (21.04-21.05)

Nadszedt czas na porzadki i podsumowania. Zastanéw si¢
nad tym, co (lub kto) przeszkadza ci w osiagnigciu sukcesu
i zabierz si¢ za zmiany. W tym tygodniu tatwiej pozbedziesz si¢
zaleglosci 1 przestaniesz zadawac si¢ z niemilymi osobami.
Twoim ukrytym sprzymierzeficem bedzie intuicja. Najpierw
stuchaj siebie, a dopiero potem pytaj o zdanie innych ludzi.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

Wesolego towarzystwa i okazji do zabawy nie zabraknie.
Gorzej bedzie z czasem na domowe obowigzki. Posypig si¢ te-
raz zaproszenia na wazne imprezy: bedziesz reprezentowaé
swoja firm¢ w wigkszym gronie, pokazywac si¢ wsréd VIP-6w,
wiesé prym na spotkaniach integracyjnych. Odkryjesz, ze za-
warte przy tych okazjach nowe znajomosci okaza si¢ sympa-
tyczne i wazne dla twojej kariery.

RAK (22.06-22.07)

W tym tygodniu kluczem do twojego sukcesu bedg koncentra-
cja i opanowanie. Szybko okaze si¢, ze wszyscy czegos od ciebie
cheg i jestes niezbedny, aby wykonac rézne zlecenia. Niektdre
z tych zadari beda niepotrzebne, a z innych szef wkrétce sam si¢
wycofa. Dlatego podejdZ do wydarzen ze stoickim spokojem i nie
martw si¢ na zapas. Pod koniec tygodnia zadbaj o zdrowie.

LEW (23.07-22.08)

Wiele spraw okaze si¢ niewartych nerwéw i dyskusji. Po-
dejdZz z dystansem do zawodowych spraw i wynikajacych
z nich probleméw. Nie bierz do domu stuzbowych zalegltosci
i rachunkéw, odpocznij i nie zadreczaj si¢ humorami szefa czy
nauczycieli. To czas wykluwania si¢ dobrych pomystéw, ktére
juz niedtugo przyniosa ci zadowolenie i uznanie.

PANNA (23.08-22.09)

Szkolenia, krotkie podréze i niezobowigzujace ploteczki
przyniosa ci teraz wiecej korzysci, niz sadzisz. Poczujesz si¢
dobrze poinformowany i potrzebny, co wprawi ci¢ w doskona-
ty humor. Pamigtaj tez o swoich przyjaciotach, bo w tym tygo-
dniu bedziesz osobg, do ktérej zwrdca si¢ ze swoimi problema-
mi i klopotami. ZnajdZ czas dla innych i nie wahaj si¢ szczerze
mowic o tym, co sadzisz.

WAGA (23.09-23.10)

Wykorzystaj tydziefi, aby umocni¢ swojg pozycje i przy oka-
zji zdoby¢ dodatkowg gotéwke. Mars sprzyja wigkszym sukce-
som, ale zamiast planowac i dyskutowa¢, musisz sam zabrac
si¢ do dzieta. Wtedy wspélpracownicy zaczng si¢ ciebie stu-
cha¢, przetozeni beda doceniaé, a wrogowie nabiorg do ciebie
szacunku. W mitosci czeka ci¢ niespodzianka.

SKORPION (24.10-22.11)

Przygotuj si¢ na niespodziewane wiadomosci i mnéstwo nowych
propozycji. Kto§ wazny moze ci¢ pogania¢ lub zacznie domagac sig,
abys zajal jednoznaczne stanowisko w sprawie, ktdra wcale nie wyda-
je ci si¢ jasna. Powstrzymaj swoja che¢ plotkowania, bo mozesz
wpas¢ w zawodowe i mitosne tarapaty. Unikaj stownych konflikt6w,
bo stracisz w nich wigcej, niz warta jest wygrana.

STRZELEC (23.11-21.12)

Nudziarze i marudzacy znajomi nie majg u ciebie szans. Po-
czujesz wielki przyplyw tworczej energii. Wszystko, co nowe
1 nieznane okaze si¢ niezmiernie pociagajace. To dobry tydzien,
aby co$ w zyciu usprawnic¢ lub zmieni¢ na lepsze. Zbierzesz si-
ty, bez trudu uporasz si¢ z zawodowymi sprawami, a w wol-
nych chwilach przemeblujesz mieszkanie.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Poczujesz, ze potrzebujesz prawdziwych przyjaciét i nowego
hobby, aby oderwac si¢ od nudy i rutyny. Na przyjaciét mozesz li-
czy¢, hobby tez si¢ znajdzie. Twéj nastréj w tym tygodniu bedzie
jednak zmienny, trudno ci bedzie ruszy¢ si¢ z domu. BadZ dla sie-
bie bardziej wyrozumialy, dbaj o zdrowie. W pracy trzymaj si¢
z daleka od dodatkowych obowigzkéw i zbyt ambitnych zadari.

WODNIK (21.01-20.02)

Rodzinne sprawy okazg si¢ dla ciebie najwazniejsze. Be-
dziesz pomagac, decydowac, a nawet rozstrzygac spory, w kt6-
re zamieszani sg twoi krewnych. W innych dziedzinach twoje-
go zycia zapowiada si¢ wreszcie wigcej spokoju. W pracy badz
sprawiedliwy i zyczliwy dla wszystkich, ale nie pozwdl si¢ wy-
korzystywac osobie, ktéra lubi plotki i intrygi.

RYBY (21.02-20.03)

Czeka cie wiele waznych spraw, z ktérymi bedziesz musiat
sam si¢ upora¢. Odréznij to, co jest wazne od tego, co jeszcze
moze trochg¢ poczekac. BadZ ostrozny tam, gdzie mowa o po-
zyczkach i wigkszych pienigdzach. Zbytnia beztroska i zbyt
wiele wydatkéw moga sprawié, ze rodzina wypowie si¢ bardzo
krytycznie o twoim postgpowaniu.

e-ZLLA — 0 czym
powinienes wiedziec€?

Od 1 grudnia pacjenci otrzymaja
wylacznie elektroniczne zwolnienia
lekarskie. Juz teraz tygodniowo
wplywa do mazowieckich placéwek
ZUS prawie 43 tys. takich zwolnien.
Plocki ZUS oferuje pomoc lekarzom
- tymczasowo wydluza godziny pra-
cy oraz uruchamia wsparcie telefo-
niczne.

Duze zmiany dla ubezpieczonych,
lekarzy i pracodawcow. Pacjent wy-
chodzac od lekarza nie bedzie juz
dzierzyt w dtoni papierowego, zielo-
nego zaswiadczenia. Zamiast tego le-
karz wystawi mu e-ZLA, czyli zwol-
nienie elektroniczne. Dokument zaraz
po wystawieniu w systemie informa-
tycznym zostanie przekazany automa-
tycznie zaréwno do pracodawcy jak
i Zaktadu Ubezpieczeri Spotecznych.
Dla pacjenta to komfortowa sytuacja.
Nie trzeba juz z bélem lub gorgczka
fatygowac si¢ do swojego szefa z pa-
pierowym formularzem.

Elektroniczne zwolnienia lekarskie
mozna wystawia¢ juz od 1 stycz-
nia 2016 r. Z kazdym tygodniem ich
liczba rosnie. Obecnie do mazowiec-
kich placéwek ZUS w formie elektro-
nicznej wptywa 65% zwolnien, z cze-
go do plockiego oddziatu 55%, ra-
domskiego 46%, a siedleckiego
az 68%. Lekarze juz teraz chetnie ko-
rzystaja z tej szybkiej, prostej i wy-
godnej formy wystawiania zwolniei.
Od 1 grudnia wszyscy obowigzkowo
przejda na nowe formularze.

Wydtuzone godziny pracy
oraz pomoc konsultantéw
telefonicznych

Moment przejscia ze zwolniefi pa-
pierowych na elektroniczne moze by¢
ktopotliwy dla lekarzy, ktorzy zwleka-
li do ostatniej chwili z poznaniem no-
wego systemu. Ptocki oddzial oferuje
im dodatkowg pomoc. Z myslg o leka-

rzach i asystentach dyrekcja wydtuza
do 18.00 godziny pracy wszystkich
placowek ZUS w pélnocnej czesci
wojewddztwa. Dluzsza obstuga klien-
téw potrwa od 26 listopada do 7 grud-
nia. Ptocki ZUS uruchamia réwniez
specjalng telefoniczng pomoc konsul-
tantéw dot. elektronicznych zwolnien
lekarskich (numery 502 009 780
oraz 502 001 108).

Wiecej czasu dla pacjenta
dzieki e-ZLA

Ogromnym ufatwieniem w przebie-
gu wizyty lekarskiej jest m.in. to, ze
nie musimy juz pamieta¢ NIP-u swo-
jego pracodawcy (a czasem nawet kil-
ku pracodawcéw). W przypadku e-
-zwolnienia wystarczy PESEL. Le-
karz zyska dzigki niemu dostgp
do wszystkich informacji, ktére same
zaczytajq si¢ do dokumentu. Pozosta-
fe, takie jak okres niezdolnosci do pra-
cy lub kod choroby, lekarz wybierze
z rozwijanego menu. Formularz wy-
pelnia si¢ wigc zaréwno latwiej, jak
i duzo szybciej. Medykowi pozostanie
wigc wigcej czasu na badanie i rozmo-
we z pacjentem. Na naszych oczach
zmienia si¢ wigc przebieg wizyty u le-
karza — mniej formalnosci, wigcej me-
dycyny.

e-ZLA a ptatnik skiadek
bez PU

By elektroniczne zwolnienie le-
karskie trafito do pracodawcy, musi
mie¢ on zalozone konto na Platfor-
mie Ustug Elektronicznych ZUS
(PUE). Taki obowigzek cigzy na fir-
mach, ktére zglaszaja do ubezpie-
czen wigcej niz 5 0s6b. Konto moga
zatozy¢ jednak wszyscy ptatnicy, ta-
kze mniejsi. Trwa to tylko kilka mi-
nut i przydaje si¢ w bardzo wielu
sprawach  (wigcej  informacji
na www.pue.zus.pl). To wtasnie

PI1OoTR ’
OLEWINSKI

Regionalny
Rzecznik
Prasowy ZUS
wojewddztwa
mazowieckiego

dzigki PUE pracownik nie musi po-
biera¢ wydruku elektronicznego
zwolnienia lekarskiego i zawozi¢ go
do szefa lub prosi¢ znajomych o do-
starczenie dokumentu. Natomiast je-
zeli pacjent pracuje w firmie, ktorej
szef nie ma PUE, to lekarz zobaczy
to w systemie. Wydrukuje wtedy
zwolnienie, ktére nalezy dostarczyé
pracodawcy. ZUS otrzyma wigc
zwolnienie elektronicznie, natomiast
pracodawca — wydruk.

e-ZLA a wizyta domowa

Lekarze s3 przygotowani takze
na sytuacje, w ktérej trzeba bedzie
wystawi¢ zwolnienie w czasie wizy-
ty domowej. Moga wreczy¢ wtedy
pacjentowi recznie wypetniony wy-
druk e-ZLA, a pdZniej uzupetni¢ go
w systemie. Mogg takze wypisac e-
-ZLA przy pacjencie, ale tylko jesli
majg przy sobie laptopa i dostgp
do Internetu.

Wyjatki, czyli dodatkowy
formularz

Jezeli chorujesz i przestales byé
pracownikiem, czyli pobierasz zasi-
tek po ustaniu zatrudnienia, pamigtaj
o tym, zeby zlozy¢ do ZUS wniosek
o wyplate zasitku. Sam elektronicz-
ny wpltyw zwolnienia do ZUS nie
wystarczy by wyplaci¢ ci swiadcze-
nie. Musisz jeszcze zlozy¢ wniosek
w postaci formularza ZAS-53. Mo-
zesz zrobié¢ to elektronicznie, o ile
masz profil na PUE ZUS. Nie jest
do tego wymagany podpis elektro-
niczny. To samo powinni zrobié pro-
wadzacy dziatalnos¢ gospodarcza
oraz osoby z nimi wspéipracujace
oraz duchowni.

Jest wyrok dla oprawcy Savy

Na poczatku roku inspektorzy
z plockiego inspektoratu OTOZ
Animals odebrali interwencyjnie
suczke Save. Zwierze byl wychu-
dzone i chore, dalsze przebywanie
u dotychczasowego wlasciciela za-
grazalo jej zyciu. Sprawa wlasnie
znalazla swdéj final — sad wydal
wyrok skazujacy. Wlasciciel Savy
zostal skazany na 6 miesiecy po-
zbawienia wolnosci, 5 lat zakazu
posiadania zwierzat oraz 1000 zlo-

tych na rzecz Ogdlnopolskiego To-
warzystwa Ochrony Zwierzat
Animals. Wyrok nie jest prawo-
mocny.

Sava zostala odebrana wlascicie-
lowi na podstawie art. 7 ust. 3 Usta-
wy o ochronie zwierzat, ktéry po-
zwala na to, aby w przypadku nie-
cierpigcym zwtoki, kiedy zycie lub
zdrowie zwierzecia jest zagrozone,
upowaznione do tego osoby mogty
odebra¢ mu zwierze. Tak tez si¢ sta-

OTOZ Animals Ptock

o w przypadku Savy. Interwencja
miata miejsce w okolicach Ptocka.
Inspektorzy z OTOZ Animals zasta-
li na miejscu psa, ktéry byt w opta-
kanym stanie — wychudzony, miat
zapadniete gatki oczne. Sava znaj-
dowat si¢ w kilkumetrowym kojcu,
ale mimo to dodatkowo byla uwiga-
zana na taficuchu. W kojcu nie byto
jedzenia i wody, a za schronienie
stuzyta jej nieocieplona buda. Sava
zostala zabrana w bezpieczne miej-
sce, a o calej sprawie zostaly powia-
domione organy scigania.

Badania weterynaryjne potwier-
dzily, ze organizm suczki byt w sta-
nie wycieniczenia. Sava w chwili in-
terwencji wazyta 20 kg. Dodatkowo
wyszlo na jaw, ze pies byt karmiony
owsem, z gtodu jadl réwniez stome.
Diugotrwale niedobory zywieniowe
wywotaty liczne problemy zdrowot-
ne u zwierzgcia. Save udato si¢ ura-
towaé. Obecnie znajduje si¢ w no-
wym domu.

Sprawa o znecanie si¢ nad Savg
wlasnie si¢ zakonczyta. Zapadl wy-
rok skazujacy oskarzonego, czyli
owczesnego wiasciciela suczki. Sad
orzekt 6 miesigcy pozbawienia wol-
nosci, 5 lat zakazu posiadania zwie-
rzat oraz 1000 zlotych na rzecz
Ogélnopolskiego Towarzystwa
Ochrony Zwierzat Animals. Dodat-
kowo oskarzony musi pokry¢ koszty
adwokackie pelnomocnika oskarzy-
ciela w kwocie 420 zi. Wyrok nie
jest prawomocny.

(ek)
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ZYCZENIA

W tym tygodniu imieniny obchodza: 27 listopada — Gustaw, Dominik, Waleriana, Wergiliusz, 28 listopada — Lestaw,
Jakub, Zdzistaw, Rufin, 29 listopada — Klementyna, Btazej, Fryderyk, 30 listopada — Andrzej, Konstancjusz, Justyna,
1 grudnia — Natalia, Eligiusz, Blanka, 2 grudnia — Paulina, Rafat, Balbina, 3 grudnia — Franciszek, Ksawery, Kryspin.

*%k%

Najserdeczniejsze zyczenia
dla listopadowej jubilatki Ka-
roliny Piskorskiej — wszyst-
kiego co najlepsze, zdrowia,
mitosci szczescia, radosci,
usmiechu na twarzy przez 365
dni w roku, wspaniatych przy-
jaciol, realizacji w zyciu zawo-
dowym i prywatnym, spelnie-
nia najskrytszych marzen oraz
szczgsliwego rozwigzania skta-
dajg przyjaciele.

k%

Andrzejowi Mikulskiemu z oka-
zji nadchodzacych imienin zyczymy
wszystkiego najlepszego, przede
wszystkim duzo zdrowia, pogody du-
cha, pociechy z wnukéw, samych
wspaniatych chwil, duzo spokoju
1 czas na realizacje pasji. Zyczenia
sktadajq pracownicy.

k%

Jubilatce Katarzynie Orlowskiej
zyczymy dlugich lat Zycia, szczescia,

zdrowia 1 sil, powodzenia w pracy
i calym zyciu, spelnienia najskryt-
szych marzen, realizacji zamiar6w
i planéw, pogody ducha, usmiechu
na twarzy przez 365 dni w roku oraz
wszelkiej pomysSlnosci. Zyczenia
sktadaja przyjaciotki.

Zyczenia imieninowe
i urodzinowe
mozna
przekazywac telefonicznie
pod numerem
24 262 55 88.

Akcja ,,Szyjemy Misie”

Plocka galeria Mazovia przygoto-
wala nietypowa akcje, ktéra na pew-
no przypadnie do gustu najmlodszym
klientom. Za zakupy zrobione w gale-
rii pomiedzy 20 a 30 listopada mozna
otrzymaé¢ niecodzienny upominek
- pluszowego misia.

W akcji moze wzigé udziat kazdy
petnoletni klient galerii. Zasady zaba-
wy sg bardzo proste — wystarczy zro-
bi¢ zakupy na terenie Mazovii za mi-

nimum 200 zt (na maksymalnie
dwoéch paragonach). Kazda osoba,
ktéra spehni te warunki moze odebraé
swojego pluszowego misia z logiem
galerii. W ramach zabawy kazdy
z uczestnikow moze skorzysta¢ réw-
niez ze specjalnie przygotowanego ka-
cika kreatywnego, gdzie bedzie mo-
zna udekorowac swojego pluszaka.
W specjalnie zorganizowanej Mi-
siowej Wiosce na dzieci bgedg czeka-

li animatorzy, ktérzy wraz z malu-
chami — i ich opiekunami — beda
przyozdabiaé misie. Po zakoriczeniu
tej kreatywnej pracy pluszaki wraca-
ja z dzie¢mi do doméw.

Akcja to swietna okazja do twor-
czej zabawy, ktéra doskonale rozwi-
ja wyobrazni¢ dzieci. Misie bedzie
mozna odebraé i dekorowaé do piat-
ku, 30 listopada w godz. 15.00-
18.00. (ek)

Szyjemy misie

20-30 listopada

...dotaczysz?
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Salon Kosmetologii Cleopatra

Prezenty z bogatym wnetrzem

Grudzien tuz tuz. Czas pomysled,
jak obdarowaé swoich najblizszych.
Jesli nie mamy pomysléw na prezent
albo nie wiemy, co sprawi wybranej
osobie najwiekszg przyjemnos¢ — po-
darujmy jej chwile relaksu, ktéra do-
datkowo pomoze zadba¢ o urode.
W Salonie Kosmetologii Cleopatra
mamy do wyboru zaproszenia na za-
biegi o okreslonej wartosci. Sa tam
rowniez kosmetyki renomowanych
marek. W doborze zabiegéw pomoga
kosmetolodzy, a rados¢ obdarowane-
go jest gwarantowana.

Do korica stycznia w ofercie Salonu
Cleopatra jest intensywna kuracja
,,Gold”. Zabieg trwa do 80 minut. Ma
dziatanie  rewitalizujaco-przeciw-
zmarszczkowe. Skiada si¢ na niego
profesjonalny peeling z brushingiem,
kawitacja ultradZzwigkowa, maseczka
Gold, fototerapia tzw. ,zlota maska
Kleopatry”, 20-minutowy masaz
na bioolejku, maska — ptat z kolage-
nem, zlotem, wit. C, ampulkg Gold.
W trakcie zabiegu dodatkowo masaz
dtoni cieptym bioolejkiem Gold. Pro-
mocyjna cena tej naprawde bogatej
,.ztotej” kuracji wynosi 260 zl.

Dwa pilingi, maske¢ modelujacy
,Body wrap” i eliksir hialuronowy
twarzy i ciala, a do tego filizankg roz-
grzewajacej lub pobudzajacej herbatki
dostaniemy w ramach zabiegu,
w sktad ktérego wchodzi antyoksyda-

cja, wygtadzenie i odzywienie. Trwa
do 70 minut, a jego cena to 199 zi.

Wiascicielka Salonu Cleopatra Ani-
ta Golebiowska poleca réwniez zabie-
gi z czyszczeniem wodorowym.
— Wszystkim paniom proponuje nowy
intensywny zabieg oczyszczajgco-re-
witalizujgcy i przeciwzmarszczkowy
Z czyszezeniem wodorowym, na twarz,
szyje, dekolt i strefe oczu — mowi.
— W naszym Salonie chetnie wybiera-
ny jest tez zabieg ,,SOS bankietowy”,
ktory dziata intensywnie i szybko po-
prawia wyglgd cery. Zaczynamy
od peelingu glikolowego z kawiorem,
potem kawitacja, aparat eye lift
na strefe oczu i ust plus eliksir hialuro-
nowy, biolifting, serum z kwasem hia-
luronowym i krem przeciwzmarszcz-
kowy — wyjasnia Anita Golgbiowska.

Cena pierwszego zabiegu to 248 zt.
A zabiegu ,bankietowego” — 199 zi.
Jesli chcemy obdarowaé kogos, kto
ma problemy z cera, najlepsza jest
wczesniejsza bezptatna konsultacja.
Kosmetolodzy ,,Cleopatry” kazdemu
pomoga w wyborze.

Dla naszych czytelnikéw Salon ufun-
dowal zaproszenia. Aby mie¢ szanse je
otrzymac, nalezy zadzwoni¢ do redakcji
»IP” w drode, w godz. 9.15-9.30
(tel. 24 262 55 88). (m. a.)

PROMOCJA

www.cleopatra-plock.pl

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07 lub
608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— petna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wiasciciel:
kosmetolog Anita Golebiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Sposob
na jesienny mrok

Mrok jesiennych popotudni sprawia, Ze z przyjemnoscig oddajemy si¢
wspomnieniom. Czasami powracajg one niespodziewanie, wywoluje je
chociazby zwyczajne zanurzenie w herbacie ciasteczka. Tak bylo w przy-
padku bohatera cyklu ,,W poszukiwaniu straconego czasu” Marcela Pro-
usta. To smak rozptywajacej si¢ w ustach magdalenki spowodowal, ze
obudzity si¢ w nim wspomnienia o cioci Leonii i o sympatii, jaka ja darzy?.
Czyzby zatem pamie¢ ,,zakleta” byta w maslanych ciasteczkach? Ot6z nie.
Pamig¢ umiejscowiona byta w mézgu bohatera powiesci (podobnie jest
i u nas), za$ smak i zapach magdalenek stat si¢ kluczem do zamknietych
,drzwi”, za ktérymi przechowywat swoje wspomnienia. Ciekawe z jakim
smakiem, badZ zapachem utrwalamy si¢ my w pamigci naszych bliskich.
Moze warto, aby byty to aromatyczne, czekoladowe magdalenki z pachng-
cym latem malinowym sosem.
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Czekoladowe magdalenki
z gorgcym sosem malinowym

Sklad:

magdalenki (na 33 sztuki)
15 dag maki pszennej;

0,5 kostki masta;

0,5 szklanki cukru;

100 g gorzkiej czekolady;
3 jajka;

4 tyzki stodkiej Smietanki;
2 tyzki kakao;

1 tyzka ptynnego miodu;
ttuszcz do wysmarowania foremki do magdalenek;
sos malinowy

® 300 g mrozonych malin;
B 2 1yzki cukru;

W [ lyzka soku z limonki.

Wykonanie:

Do rondelka przektadamy mrozone maliny, dodajemy sok z limonki i cu-
kier. Pozostawiamy w ten sposéb przygotowane sktadniki sosu malinowe-
20 na czas przygotowywania magdalenek, aby owoce lekko si¢ rozmrozity
1 puscily sok. W drugim rondelku roztapiamy masto, kruszymy czekolade
na drobne kawatki i dodajemy do masta. Mieszamy czekolad¢ z mastem, az
powstanie jednolita masa. Do miski przesiewamy make i kakao. Jajka ucie-
ramy z cukrem i miodem na puszysta mase. Nastepnie dodajemy $mietan-
ke i letnig mieszaning czekolady i masta. Na koniec wsypujemy make z ka-
kao. Tak przygotowanym ciastem wypelniamy wysmarowane thiszczem
foremki do 3/4 wysokosci. Magdalenki pieczemy w piekarniku rozgrzanym
do 200 st. C przez 10-12 minut. W czasie, gdy piekq si¢ magdalenki, pod-
grzewamy maliny, az si¢ rozgotujg, a cukier si¢ rozpusci. Nastgpnie gotu-
jemy je ok. 10 minut, do czasu az sos zggstnieje. Gotowy so0s przecieramy
przez sitko, aby pozbawié go pestek. Magdalenki serwujemy z goracym so-
sem malinowym, cho¢ réwnie smaczne sg i bez niego.

Historycy jedzenia sg zgodni, Ze nazwa ,magdalenki” wywodzi si¢
od imienia Magdalena. Spostrzezenie to nie wydaje si¢ szczegdlnie od-
krywcze. Co do odpowiedzi na pytanie kim byta Magdalena, badacze juz
nie sg tak jednomyslni. Wedtug czgsci z nich to mtodziutka kucharka, kt6-
ra na dworze polskiego kréla Stanistawa Leszczyriskiego zastapita nie-
obecnego cukiernika (blizniaczo podobng histori¢ posiada tort Sachera).
Inni twierdza, ze to imi¢ mistrzyni cukiernictwa Madelein Paulmier, ktéra
pracowata u cérki kréla Leszczyriskiego Marii — krélowej Francji (zona
Ludwika XV). Faktem jest, ze krélowa uwielbiata ciasteczka w ksztalcie
muszelek i to dzigki niej magdalenki zostaly spopularyzowane w calej
Francji.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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warto wiedzied

Btad firmy nagroda dla klienta

Jak zdohywac honifikaty?

Malo kto z nas lubi czytac re-
gulaminy, a zwlaszcza punkty
wpisane tam najmniejsza
czcionkg. Zwykle, bez wczyty-
wania sie w ich tres¢ — choé do-
skonale wiemy, Ze sa najwa-
zniejsza czesScia umowy — szyb-
ko skladamy podpis pod doku-
mentem, by jak najpredzej
opuscié¢ biuro.

Redakcje Tygodnika odwiedzit
pan Andrzej, ktéry wyrdznia sie
tym, ze bardzo lubi czyta¢ i anali-
zowaé wszelkie umowy, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem informa-
cji napisanych matym drukiem.

Przyszedt podzieli¢ si¢ swoimi
matymi zwycigstwami z Energa,
firma dostarczajacag nam energie
elektryczng do mieszkari i zakta-
déw oraz pokazac, jak mozna wy-
gra¢ spore pienigdze w starciu
z urzedniczq maszyng.

Zwykle odwiedzajq nas czytelni-
cy, ktérzy maja problemy z ptlace-
niem rachunkéw, nie mogg doga-
da¢ si¢ z firmg, ktéra nie chce
uwzglednié¢ w licznych sporach ich
racji. Tym razem bylo zupelnie
inaczej.

Pan Andrzej pokazat nam dowo-
dy wptaty na: 1060,80 zt, 577,20 zt
i 1068,54 z1, ktére Energa wplacita
w tym roku na jego konto po tym,
gdy nie zatatwila, zgodnie z usta-
wowym terminem, jego reklama-
cji. Pienigdze nie poszlty na poczet
jego przysztych rachunkéw, ale zy-
wa gotéwke otrzymal na swoje
konto.

Jak to mozliwe? — W kazdej
umowie kompleksowej jest zapis
o prawach konsumenta. Jeden
z punktéw dotyczy bonifikaty

sobie potem doktadng godzing roz-
mowy oraz nazwisko osoby, z ktérg
rozmawiatem i czekam, czy moja
reklamacja

zostanie,  zgodnie

www.pixabay.com/jarmoluk

za niedotrzymanie standardow ja-
kosciowych obstugi klienta — thu-
maczy nasz czytelnik.

I przedstawia procedure. — Jesli
co$ nie zgadza mi si¢ w rachun-
kach, a lubi¢ doktadnie przeanali-
zowacé kazdy z nich, dzwonig
do Biura Obstugi Klienta, zapisuje

z przepisami, zatatwiona w cig-
gu 14 dni. Takie sq standardy, kto-
re Energa zaproponowata w umo-
wie kompleksowej. Jesli reklama-
cja zostanie uznana, to dobrze, bo
zwykle sktadam jq, jesli obliczenia
nie sq na mojq korzysc. Jesli nie
i zostata tylko przekazana do kon-

sultanta, to czekam i licze, ile jest
dni zwtoki. Za kazdy dzien opdi-
nienia firma ma obowigzek wypta-
ci¢ mi obecnie — bo suma podsta-
wowa si¢ zmienia — 16 zt 19 groszy
— tlumaczy.

Po kilku lub kilkunastu dniach
,czasem cierpliwos¢ pana Andrzeja
trwa diuzej, pisze pismo do Energi
Obro6t do Gdarniska, Al. Grunwaldz-
ka 172. — Pisze, Ze ,zgodnie
z umowq kompleksowq numer...,
zawartq dnia takiego a takiego,
ztozytem reklamacje¢ do osoby — tu
nazwisko — i do dzis reklamacja nie
zostata rozstrzygnigta. Zgodnie
z umowgq, pkt... nalezy mi si¢ boni-
fikata”. Wysytam pismo, odpowia-
dajq specjalisci, a ja juz wiem, Ze
ich mam i muszq mi wyptacic boni-
fikate — twierdzi.

Bywa i tak, ze reklamacja jest
przyjeta i moze nawet by¢ zala-
twiona, ale nikt pana Andrzeja
o tym nie informuje lub on sam
niewiele z informacji, ktére zosta-
ty mu przekazane, rozumie. Bywa-
ja tez sytuacje, gdy reklamacja nie
zostaje uznana.

— Wtedy prosze, Zeby odstuchali
mojq rozmowe 7 konsultantem. Zwy-
kle taka rozmowa trwa okoto 45 min,
bo trzeba czekad, az ktos odbierze
telefon, a potem dostaje si¢ do odpo-
wiedniego konsultanta. Taka prosba
zwykle wystarcza, by Energa sprawg
rozstrzygneta na mojq korzys¢ — za-
pewnia pan Andrze;j.

Z Biura Prasowego Grupy Ener-
ga otrzymaliSmy informacje, ze
rzeczywiscie takie sytuacje sig
zdarzaja.

,.Przypadki wyptacania bonifikat
za opdZnienia w rozpatrzeniu re-
klamacji sg sporadyczne, dla przy-
ktadu w tym roku na przeszto 3
mln klientéw bonifikaty otrzymato
kilkudziesigciu. Wynikaja najcze-

Sciej z btedéw systemu badZ zwy-
ktych btedéw ludzkich. Jednym
z takich przypadkéw jest opisana
przez Panig sytuacja naszego
klienta, gdzie w istocie nie udzieli-
liSmy w terminie odpowiedzi
na reklamacje dotyczgce rozliczefi.
Mozemy jedynie przeprosi¢ i za-
pewnié, ze caly czas wdrazane sg
rozwiazania, ktére stuza minimali-
zacji podobnych opdznien. Staty-
stycznie jednak na zdecydowang
wigkszos¢ zlozonych reklamacji
odpowiadamy w ciggu kilku dni.
Wyptlata bonifikat wynika z obo-
wigzujacych przepiséw i regulacji,
przede wszystkim z Rozporzadze-
nia Ministra Energii w sprawie
szczegdtowych zasad ksztattowa-
nia i kalkulacji taryf oraz rozliczei
w obrocie energig elektryczna, ale
takze z taryf” — przekazuje odpo-
wiedZ firmy Andrzej Lis-Radom-
ski.

Nasz czytelnik na pytanie, dla-
czego dzieli si¢ z innymi klientami
Grupy Energa swoimi doswiadcze-
niami, powiedzial: — Wszedzie mo-
wi si¢ o standardach ustugi, dlate-
go uwazam, Ze kazdy, kogo rekla-
macja nie zostata zatatwiona
w ustawowym terminie, powinien
pisac pisma o bonifikaty. Trzeba
tez czytac doktadnie umowy. Nawet
sobie nie zdajemy sprawy, jakie
prawa nam przystugujq. A my
z nich, z powodu braku zaintereso-
wania inforacjami napisanymi
drobnym drukiem, rezygnujemy. Ja
jestem najlepszym  przyktadem
na to, ze mozna powalczyc o swoje
i wygrac — zapewnia pan Andrzej.

Jola Marciniak

Interwencje,
tel. 502 301 650,
jola.marciniak @tp.com.pl

KAMPANIA SPOLECZNA

- MAZOWSZE NA RZECZ

PRZECIWDZIALANIA NARKC
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winsilacelrook.com, mopswarssiws
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REKLAMA

20.Mazowsze

. Migclerpihwoss
. Rozdragnienie

- Flamania

+  Przewlekly katar

takie jak:

Dorodk dzieciom”

Harmpania Spekising obijela jaat
Honorowsm Pabronatesn

BAGTERA Wil MO
P Actmima: Sk

Sygnatly ostrzegawcze

Co powinno zanlepokoit rodzica u swojego dziecka?

- Zmiennosc nastojin
- Dzrvne pobudzenis

+  Oddalanie sig od redziny | przyjacid
*  Unikanie kontakiu

= Taemniczodt | niedostepnoss

- Problemy z nauka

< PéEne powraty do domu

+  Nocowanis poza domem bex urgodnienia

. MNowi Znajemi. Kierzy nie 88 Zapraszani do domu
= Pozytywne wypowiadanie sk na termat narkolykdw lubi dopalaczy”
. Madmiamy apetyl lub jego brak
* Przaknvions oczy

- Fifki, fajeczk, bibuik do skmetow, Toliows lorebk strunowe,
+  Proszek, tabletk nieznanego pochodzenia,

- Piema dolyczace uprawy marihuany,
" Preesyki pocziowe zawierajace tablathi lub proszek

Farmpania Spadeeens i

DEras dojrzewania 1o okres 2misn U kazdego dziscks. Niskitns 2 ponizszych obwdw
&8 naturalnym alementem dziecinstwa, ale mogy ted wskazywad na problamy 2 uZywaniem
substancy paychoaklywnych,

Na oo rwricié uwage? Waro pr;]rjqeé sig czy w pokoju lub mieszkaniu nie pojawily
sig rzeczy, kiore mogg wskazywad na whywanie narkolykow przez Twoje dziecko

Udywanie narkotykdw wigle sie z dodatkowym| wydatkami Twojege dziecka, diatego
a2 waro Twriclt uwage, czy z domu nke znikajg pleniadze | wartodciowe prredmicty
jak rowniet osobiste recry dziecka, ktore mogs byc wartodciowe a prezez 1o sprzedans
W eRiU Zakupu narkolykow

Ten i e artykuly oraz opratowania Znadu)g sk na stronie intemetowe] Mazowieckiego Centrum
Politykl Spodeczne] (wiww meps som. pl) w Zakiadee Kampania Spoleczna

81 20 Sromhdw

Baennrrade Wigswddlrtan Magowishiogs
PrEETNACETeRCh P iR VWlma ke
Prograsn Priechnilalania Narfkomans e fela 2017-2020

S35

22 Tygodnik Pfocki

Nr 48 27 listopada 2018


http://www.pixabay.com/jarmoluk
mailto:jola.marciniak@tp.com.pl

RESTAURACJA

"AKAPIT"

STU PLOCK sp. 2 0.0,
Plock, ul. Przemvswwa 21

e Hupiock pl 1
74 7629711 _BOT 4._3'

[ WULKANIZACJA
SERWIS OGUMIENIA

Knajpka 10, 5 dla samochoddw: osobowych, dostawczych | cigzarowych

STARY RYNEK 27

wywazanie komputerowe oraz geometria kot,
pogtebianie bieznika.
Zapraszamy: poniedziatek - pigtek 7-18, sobota 7-15.

oraz bliny, pierogi | makarony.

- pl. Narutowicza 2
“ c n I a 0 s a tel. 24 264 72 92 wymiana i przechowywanie opon,

www.facebook.com/akapit.restauracja

Tel. 729 523 300 aifEEtiad | |
. A- . : 2 4 DHHEEIJWA STACJA KONTROL! POJAZDGW
l + WS e r p Nr WP/34 - zapraszamy poniedziatek - pigtek 6-22, sobola 7-15
e Wykonujemy badenia lechnicme wszystkich pojazddw laoznie z ADR

s (e

krotko, mekc}Wle r'll:::

2 e

Najwiecej informaciji z naszego regionu

Ztap newsa ! N 4
WWW.n8W38f24-I3| Ptock, Krn;;w.lacka 28 « 533 254 624

NOWOCZESNE MIESZKANIA REglciil
W GENTRUM PLOCKA i

v Araniacja

wnetrz

+ Miejsca

parkingowe*

*llode miejsc parkingowych ogranictona

KONTAKT:

Dziat Inwestycji
Agencji Rewitalizacji Starowki
ARS Sp.z o0

tel:24 367 68 43

BA-84-18
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JESIENNA
POZYCZKA
ZA DARMO!

797-705—110

Nie masz
¢czasu ?

Plock

ul. Jachowicza 44
tel. 24 268 50 91
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Ogloszenie
drobhne
w Tygodniku
Plockim
wyslij
przez internet:

Bhadda

Syndyk Spatki Zaktad Budowy Aparatury S.A. w Plocku
ogtasza prretarg na spreedad ruchomodcl upadiego

Przedmiotem sprzedaty s3:

a) maszyny do ohrdbki wigrowe] i plastycznej:

b} spawarki, urzadzenia spawalnicze | sprzet spawalniczy,

t) urzgdzenia techniczne rozne;

d) narzgdzia | przyrzgdy pomiarowe;

&) narzgdzia elekiryczne | pneumatycane:;

1) malerialy spawalnicze;

0) wyposadenie biurowe i socjaing;

h) zapasy maganmowe (blachy, rury, prety, katowniki, Sruby itp.);
Sreregdlowy wykar sprzedawanych ruchomoscl wraz 2z cenami
minimalnymi znajduje sig w kancelarii syndyka, a informacjs modna
uzyskac pod numerem telefonu 602 415 326 lub na sironie internetowe)
www.radcaprawnyptock.pl

Ogledzing przedmiotu przetarguy modiwe 53 po uprzednim wzgodnieniu
terminu telefonicznie.

Oferty naleZy skiadac w zamknigtych kopertach na adres: Syndyk masy
upadiotci Spoiki Zakiad Budowy Aparatury S.A., ul. Lipowa 14, 09-408 Phock,
I dopiskiem: Przetarg” do dnia 14 grudnia 2018 r. (decyduje data wplywu).
W praypadku niedochowania powyiszego warunkuoferta nie bedzie
rozpatrywana. BA-200

www.bo.tp.com.pl
/przez_internet

Tvuotnik Plocki
Stary Rynek 27

reklama@tp.com.pl

PLOCK

TRASA KS. J.POPIELUSZKI 4

Zakiad Pogrzebhowy

Stanistaw

Frydrysiak

Plock, ul. Ostatnia 7, tel. 24 262-94-63

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

- duty wyhir trumien - wiasna sala gastronomiczna

- wilasna kaplica, sala poiegnan - prganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po poprzebie

- pdziet pogrzebowa - kremacie | ekshumacie zwiok

- wyrdh wiencaw | wigzanek - miedzynaradowy transport zwiak

tel. 24 262 77 66

_Caynny catq dobe oraz w niedziele | Swigta  www.irydrysiak.eu

INFORMACJA

Zgodnie 2 art. 35 ust. 1 ustawy 2 dnia 21 sierpnia 1997 roku
o gospodarce nieruchomosciami (L. |.- Dz, U. z 2018 r., poz, 121 z pbén, zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuije,
2e od dnia 20 listopada 2018 roku na okres 21 dni
na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gostynina
przy ul. Rynek 26 oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
- umgostynin.bip.org.pl
jest umieszczony wykaz nieruchomosci przeznaczonej
do dzierzawy w trybie bezprzetargowym, polozonej
w Gostyninie przy ulicy Zamkowej.

Gostynin, dnia 20.11.2018 1.

SA-TER- -

onninen

express

TWOJA LOKALNA HURTOWNIA

HYDRAULICZNO - ELEKTRYCZNA

i Z NAMI ZYSKUJESZ
tp Kable instalacyjne Osprzet  saamn Technika ﬂiczfi f :: ISEE:
’ i energetyczne elektrotechniczny \\\h instal. - grzewcza =

9h

i gy .*'/f’_q-“\‘.,
f(\i"j Oswietlenie |: %(}I Narzedzia | BHP
4 \

2
i/ 1‘ Technlka
/ sanitarna

W DNIU WIZYTY MOZESZ ZREALIZ

KUPON

NA ZAKUPY ZA MIN. 500zt netto

\a Sieci i instalacje

OWAC KUPON

.90zt

hydrauliczne

500
producentow

Zapraszamy na kawe
Kacik Klienta
Promocje cenowe
Fachowe doradztwo

Zakupy przy pomocy
' kolektora danych
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o
Qo) \ @ EKSTRAKLASA

h 17. KOLEJKA LOTTO EKSTRAKLASY ﬁ

SOBOTA, 15:30
01.12.2018

WISLAPLOCK.KUPBILETY.PL

AT BTN SOA

STADION IM. KAZIMIERZA GORSKIEGO | ul. tukasiewicza 34, Plock | #WISLAPLOCK #NAFCIARZE #WPEGOR | wislo-plock.pl

R e e ——

LOIAL
105 mkw., parter - Ptock, ul. Miodowa 1
Tel. 24 364-01-09

Nr48 27| iStOpa da 2018 owiada za tres¢ zamieszczonych ogloszen Tngdn/'k Ptocki 25




24 262 77 66

OGLOSZENIA

DROBNE

Y e 8 8
'aa-, '_.d.

DOMOWE naprawy telewizoréw,
sprzetu, RTV. 501-061-587.

/53718

NAPRAWA pralek automatycznych,
lodéwek, zamrazarek, zmywarek.
Bierikowski. Tel. kontaktowy: 502-
309-738; (24)263-67-58.

SA-38

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

Sa-64

AUT0-MOTO

KUPI

AAUTO kupie.

507-539-879.
/771118

AUTO, skup, cale,
rozbite. Ztomowanie,

odbior. 602-123-360.
Sa-16b

SKUP aut: osobowe, dostawcze,
ciezarowe. 530-322-822.

Ku-1

SPRZEDAM

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otolinskiej). 603-685-664.
SA-199
AUDI A3,2006r.,2,0 TDI, 5-drzwio-
wy. 602-40-70-84, (24)277-16-37.

g/746/18

DUZA, ilos¢ opon, rézne rozmiary, w
hurcie, w atrakcyjnej cenie. 602-40-
70-84, (24)277-16-37.

g/746/18

GOLFA 1V, 2000 r., 1,6 benzyna,
4-drzwiowy, automat, sprowadzony,
2000 zt. 602-40-70-84, (24)277-16-

37.
/746/18

USLUGI

AUTO-KASACJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
2/483/18

KONCESJONOWANE zlomowa-
nie pojazdow w celu wyrejestro-
wania, mozliwos¢ odbioru 7:00 -
22:00. Skup aut. 602-123-360.

Sa-16a

BUDOWLANE

SPRZEDAM

STYROPIAN, welna:
promocja. 601-257-239.

Sa-101

BULAR-EX
OKNA-DRZWI

PCV-ALUMINIUM-DREEWNO

Rolety, zaluzje, parapety,
moskitiery, bramy garazowe,
montaz nawietrzakow
okiennych.Montaz - demontaz.

Naprawa i konserwacja okien

B4 24 262 86 66

Plock, ul. Sienkiewicza 55/57
e-mail: bularex@wn.nl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www. boyk.pl, 691-96-96-69

SMS 91983 | www.bo

(\ GARAZE Blaszane
BERAMY Garatowe
rooucent. KOJCE dla Psow
ajnizsze CENY Fomm
Gzne wymiary

Transport | montaz
GRATIS caly krAJ

Dogodne RATY “
EC——

G
m SoHm

23-683-10-85 24-368-32-17
46-880-50-31 54-233-B1-41
509-574-644 505-526-036

www.konstal-garaze.pl

USLUGI

1. BIURO Projektowe:
kompletne projekty doméw,
budynkéw gospodarczych
i ustugowych z uzyskaniem
pozwolenia na budowe.
Obliczenia konstrukcji,
wizualizacje, rysunki 3D.
514-182-426.
2/780/18
ELEKTRYK, szybko, tanio i solid-

nie, 25 zl/punkt. Tel. 515-091-114.
181189

HYDRAULIK. 698-469-291.
/672/18
ROBOTY rozbidérkowe, utylizacja

gruzu, niwelacja terenu, przylacza
wod.-kan. 606-38-00-98.

Sa-118b

ROBOTY rozbiérkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylacza
wod.-kan. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingéw. 509-924-
712, 606-38-00-98.

Sa-118¢

TYNKI maszynowe gipsowe
i cementowo-wapienne
oraz posadzki
(z mixokreta). 502-452-907.

Sa-223

UKLADANIE kostki brukowej pod
budowy, drogi z betonu, destruktu i
asfaltowe. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingéw, drég. 509-
924-712, 606-38-00-98.

Sa-118

WAS-KOP. Przylacza wod.-kan.,
odwodnienia wykopdéw, projekty,
transport sprzetu budowlanego.
509-924-712, 606-38-00-98.

a-118g

WAS-KOP. Wynajem
kruszarki, sprzedaz tlucznia
betonowego, od 25 zl/tona.
606-38-00-98, 509-924-712.

Sa-118f

WYKOPY, kopanie stawéw. Robo-
ty rozbiérkowe. Wynajem sprzetu
(koparki, zageszczarki, wywrotki,
ambona, frezarki). 509-924-712,
(24)261-94-44.

Sa-118d

WYKOPY, niwelacje
terenu, kopanie stawow.
Roboty rozbiérkowe. 509-
924-712, 501-044-011.

Sa-118a

OGRODZENIA

BALUSTRADY, bramy, ogrodzenia
stalowe. 608-375-245.

g/757/18

REMONTY

tp.com.pl | e-mail: ho@tp.com.pl

MATRYMONIALNE

EKIPA budowlana wykona maty i
duzy remont: malowanie, gtadzie, za-
budowa, murowanie, terakota, glazu-
ra, montaze. 505-030-812.

Ku-182

GLADZIE bezpylowe, malowanie,
tapetowanie, remonty. Solidnie.

606-603-259.
2/43/18

GLADZ, malowanie. 662-209-815.
/744118

PROFESJONALNE
ustugi remontowo-

budowlane. 690-417-964.
o/742/18

STOLARSTWO

CYKLINOWANIE bezpylowe. So-

lidnie, gwarancja. 504-960-515.
Sa-40

USLUGTI stolarskie, schody, cyklino-
wanie. 605-83-00-64.

181190

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707: ksiegi handlowe,
KPiR, ryczalt, sprawy kadrowo-
placowe, rozliczenia roczne
PIT, obstuga JPK, organizacja
obrotu dokumentéw w firmie.

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
180970

DUZY wybér, niskie ceny. Sprzedaz
i dostawa wykladzin dywanowych
i PCV. Ptock, Norbertariska 3, tel.
(24)364-00-60, 7.00-18.00.

SA-97

KREDYTY

CHWILOWKI. 733-888-798.
Sa-207a

KONSOLIDACJE 0 % kredytow.
732-888-018.

Sa-207b

KREDYTY 2z komornikiem. 733-
888-798.

Sa-207¢

KREDYTY, pozyczki, ubezpiecze-
nia. 691-565-203 Nowator, 697-542-
334 mobilnie, 781-205-305 Hotel
Miejski.

Ku-152

POZYCZKA NA DOWOD. Bez za-
Swiadczen, minimum formalnosci.

Zadzwon: (32)7061089
Sa-176

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.
Sa-207d

GOTOWKA
512 748 330
ZADZWON

"= . 15 min.
wystarczy

. Sienkiewicza 45

: Ptock
j naprzeciwko
Cantasu

EAZIE

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wytacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

/657/18

KAWALER przed pigcdziesigtkg
pozna panng¢ lub wdowe do 45 lat, tyl-

ko powazne oferty. 603-486-389.
/756/18

EOZKO rehabilitacyjne, ortope-
dyczne, szpitalne. Wypozycze. 537-
735-100.

/777118

MONTAZ mebli i AGD. Uslugi elek-
tryczne. Gwarancja. 575-357-233.

Ku-150

USLUGI tapicerskie:
naprawa, renowacja, szycie,
meble tapicerowane,
materace, zaslony,
narzuty, obicia samochodowe,
pokrowce.
799-218-818.

regr

MEDYCYNA

ZDROWIE 1 URODA

* leczniczy:
rwa kulszowa, dyskopatia, béle
w obrebie miednicy itp., bolesne
napiecie miesni szyi, ograniczenia
skretu glowy, bole migrenowe,
zawroty glowy, szum w uszach,
dretwienie, mrowienie rgki nég,
béle karku, barkéw, pomiedzy
fopatkami (pieczenie)

* relaksacyjny,

* odchudzajacy,

* reflektoryczny stép,

* Swiecowanie uszu,

* baika chinska

0 608-369-598

BEZPLATNA nauka:
Szkota Podstawowa;
Branzowa Szkola I stopnia;
Technikum; dla dorostych:
Szkoty Policealne, Liceum
Ogélnoksztalcgce. Zapraszamy:
Zaklad Doskonalenia
Zawodowego w Plocku,
ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-717,
www.zdz-plock.com.pl
SA-2

FIZYKA, matematyka, nauczyciel.
Tel. 606-709-123.

Ku-162

JEZYK polski: korepetycje, przy-
gotowanie do matury i egzaminy.
(024)264-35-06, 662-491-133.

o/772/18
JEZYK polski: matura, korekta wy-

dawnictw 1 prac dyplomowych. 606-
471-202.

wkgr

KURSY: operator: koparko-
ladowarki, koparki, spycharki,
ladowarki, walcow drogowych,

zageszczarek i przecinarek
do nawierzchni drég, spawanie
met. 111, 311, 135, 136,
141, uprawnienia ,,E” i ,,D”
(elektryczne, gazowe, cieplne),
kierowca wézkéw jezdniowych,
obsluga urzadzen dZwigowych,
ADR, LPG, fryzjerskie,
kosmetyczne, komputerowe

(ECDL), sprzedawca, obstuga
kasy fiskalnej, dla kierownikéw

i wychowawcéw wypoczynku,

instruktoréw praktycznej
nauki zawodu, opiekun os6b
starszych i niepelnosprawnych,
z zakresu kolejnictwa, systemow
fotowoltaicznych i pomp
ciepla, operator bezzalogowego
statku powietrznego (dron),
administracyjno-biurowe,
BHP oraz inne. Sprawdz
szczegoly! Zaklad Doskonalenia
Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka), tel.
(24)264-22-717,

www.zdz-plock.com.pl
SA-2/1

ZAPRASZAMY na Kurs
j- niemieckiego od podstaw
w Plocku, ostatnie wolne
miejsca! Po kursie
gwarantowane oferty pracy
jako opiekunka senioréw
w Niemczech.

519-690-460, Promedica24
Sa-216

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

DOM 134 mkw. bezposrednio.
5 pokoi, 2 lazienki, na scianach
gladzie, na podlogach terakota,
panele. Ogrzewanie gazowe
i kominkowe.

Dzialka 4.000 mkw.,
zagospodarowana. Wszystkie
media, 12 km od Plocka.

W rozliczeniu mozliwosé
zamiany na mieszkanie.

693-358-757.
graf
DZIALKI, Radzanowo. 510-077-
616, 696-387-921.
o/775/18

MIESZKANIE 57,40 mkw., 789-
322-714. 2/590/18

MIESZKANIE umeblowane w Ploc-
ku. Tel. 696-050-840.

g/751/18

SPRZEDAM domek 60 mkw. w
Osiecinach, 24 km od Wloctawka.
Tel. 885-337-374.

181191

WYNAJME

DO wynajecia 3-pokojowe miesz-
kanie, centrum Plocka, dla studen-
téw lub firm. 517-211-787.

2/764/18

DO wynajecia mieszkanie. 665-957-

012.
/754/18

POSIADAM do wynajecia
lokale ustugowe, handlowe,
biurowe. Dobry punkt Plocka.

Tanio. 504-221-713.
2/770/18

WYNAJME lokal ustugowo-han-
dlowy 31 mkw., Podolszyce Potu-
dnie, Jana Pawia II 13. Funkcjo-
nujacy sklep osiedlowy, wolny od
01.12.2108. Cena do uzgodnienia.
601-314-672. o/778/18

26 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri

Nr 48 27 listopada 2018


http://www.zdz-plock.com.pl/
http://www.zdz-plock.com.pl/

WYNAJME
728-520-757.

samodzielny  pokd;.

/77918

WYNAJME stancj¢ dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

g/707/18

TANIE pokoje z tazienkami. 665-
957-012.

o/754/18

NOGLEGI
dla FIRM

Osrodek Wypoczynkowy Zacisze Bis.

(24) 2771-081,
906-155-599

OPAL

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dowé6z GRATIS !!!

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8
NAPEDOWY|

OLE) aqz2os

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

DREWNO kominkowe i opatowe,

sezonowane. 514-815-754.
/592/18

DREWNO kominkowe, opatowe, se-
zonowane. (24)276-18-55.

/36/18
DREWNO kominkowe, opatowe.
789-346-487.

2/36/18

DRZEWO tartaczne: dab, jesion. 5

lat sezonowane. 513-665-913.
/763/18

WEGIEL ekogroszek (kostka),
orzech. Dostawa, rozladunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

”ff Apencia pracy 412 w zawigzku
2 dynamicznym rapwojam

poszukuje dia naszego klienta,

prestizowe] lirmy dziatajgoe] w branzy
logistycane], kandydatow na stanowisko:

Pracownik magazynowy

Guwearanbujenyy

« bhezplatny dojazd:
Bodzandw, Mata Wies, Bulkowo,
Wyszograd, Czerwinsk

+ UMOWS O Prace,

= wynagrodzenie zawsze na czas.

Frace magazynowe - dla kazoego!

Jagtes zainteresowany?

Zadzwor) - 602 296 503

Zadrwon: 668 349 622

lub przesli) CV na adres:
zanela.wesoly@manpower.pl

ZATRUDNIE ciesli,
murarzy. 695-312-047

il

zbrojarzy,

Sa-78

ZATRUDNIE kierowcg z katego-
rig C+E do transportu mig¢dzynaro-
dowego. Krotkie trasy, dobrze ptat-
ne, weekendy wolne. 602-40-70-84,
(24)277-16-37.

2/746/18

SZUKAM

DORYWCZO posprzatam mieszka-
nie, zrobi¢ zakupy, umyj¢ okna 0so-
bie starszej, okolice Staréwki. 695-
115-895.

180995

UMY JE okna, posprzatam mieszka-
nie. 600-749-913.

ar

ZY.OTA raczka poszukuje pracy.

791-787-036.
181177

SPRZEDAM
1,14 ha Cidtkowo, 505-091-366.

Ku-179

4,6 ha, grunty orne, Sikorz. 514-165-
202.

g/719/18

CIAGNIK MF-255, pierwszy wta-
Sciciel, 1989 r., stan bdb., 609-615-
921.

Sa-284

CZESCI uzywane C-328, C-330,
C-4011, C-355, C-360, C-380, MTZ-
80, MTZ-82, T-25 Wiadimirec. 880-
35-38-19.

/444/18

508-

KNURKI, loszki hodowlane.
984-463.

Ku-29

Ku-163

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

1 olej napedowy

1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!I!

PRACA

DAM

MELASA dla bydta 1000/35/5
kg. Dostawa, roztadunek.
(23)661-19-88, 789-333-677.

Ku-163d

NAWOZY: azotowe,
fosforowe, wieloskladniki,
inne. Dostawa, rozladunek.
696-009-079, (23)661-10-13.

Ku-163g

OBORNIK kurzy. 505-0957-391.
Sa-222

OTREBY melasowane,
granulat. Dostawa, roztadunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163f

KIEROWCA C+E, kraj, firanka,
stala pensja. 790-789-030.

Ku-178

OTREBY: pszenne, jeczmienne
worek. Dostawa, rozladunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163a

OPIEKUNKA senioréw w
Niemczech! Spotkaj si¢ z
rekruterem w Gostyninie

dn.27.11 godz. 11:00-14:00,
ul. Plocka 66/68. 519-690-460,
Promedica24.

Sa-216b

PRZEGRODY dla bydla, wyciagi

linowe do obornikéw. 608-375-245.
o/757/18

ROZRZUTNIK [-osiowy. 513-665-
913.

2/763/18
SIANOKISZONKE, siano, stomg.
600-646-945.

/759/18

SEOME w belach. 606-330-901.
/704118

SRUTY: sojowa, rzepakowa,
stonecznikowa. Big-bag/
workowane. Dostawa,
rozladunek. (23)661-

18-93, 789-333-677.
Ku-163b

SRUTY: sojowa, rzepakowa,
slonecznikowa. Luz 25t z
transportem. 604-10-392.

Ku-163¢

WYSLODKI mokre z burakéw cu-

krowych sprzedam. 602-33-63-23.
2/649/18

WYSLODKI Tofi oraz
niemelasowane. Dostawa,
rozladunek. (23)661-
10-13, 789-333-677.

Ku-163e

ZETORA 105-40, 1998 r., stan bdb.;
stome jeczmienng w kulach. 668-845-

762.
a/766/18

KUPI

SKUP
TRZODY
|§YQLA_

PI'.ATIi[IEB w 3 IIIII

LUB GOTOWKA

cudbidr z gospodarstwa
*AGROL', Adam Dymkowski
Gosmzyce Poswieine 7
09-130 Baboszewn

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF,
Zetory, MTZ, kazdy ciagnik; kom-
bajny zbozowe, ziemniaczane; prasy,

przyczepy, kazdy sprzet. 507-595-

372.
o/758/18

BYKI, jatéwki od 200-500 kg. 507-
595-372.

g/758/18

C-328, C-330, C-355, C-360, C-380,
T-25 Wiadimirec, Ferguson 255,
mogg by¢ niekompletne, do remontu,
bez dokumentéw. 502-939-200.

/444/18a

KUPIE bydlo pourazowe,
chude. 508-869-814.

Ku-97

KUPIE ciagniki rolnicze i maszyny
rolnicze. Tel. 516-748-883.

Ku-4

KUPIE glebogryzarke
grudziadzka. 531-050-852.

regr

KUPIE nagrzewnice wodna,
uzywang. Pilne. 531-050-852.

regr

SKUP caloroczny zboza,
rzepaku, kukurydzy, bobiku,
grochu, lubinu. Platne w dniu

zaladunku. 609-521-837.

Sa-35

SKUP zb6z. FERM-PASZ,
09-130 Baboszewo, z

transportem 25t. 602-179-925.
Ku-163h

USLUGI

ORKE wykonujemy Kvernelan-
dem XXL z walem strunowym.
792-851-209.

/712718

ROZRZUCANIE wapna, oborni-
ka. 792-851-209.

g/727/18

SIEW bezorkowy siewnikiem tale-

rzowym ,,Horsch”. 792-851-209.
o/727/18

OGRODNICZE

WY CINKA drzew, krzew,
czyszczenie dzialek z
zarosli. Tel. 694-922-649.

Ku-181

KUPI

ziomu, mnt;lli
kolorowych
i akumulatorow
BINPOL

Ptock - Radziwie,
ul. Portowa 10,
tel. 510 OF7-616
Waga najazdowa 15t
Wysokie ceny.

SPRZEDAM

SPRZEDAM gréb na cmentarzu ko-
munalnym. 516-385-866.

USLUGI | INNE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.
SA-39
WROZENIE.
605-546-401.

/55018

TOWARZYSKIE |

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

2/650/18
502-939-307: masaze.

o/755/18
511-942-181: masaz.

/755/18
513-515-072: mity masaz.

/755/18
AGNIESZKA. 690-455-356.

/776/18
ANDRZEJ. 516-022-288.

/776/18

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-

krecja. 791-409-697.
2/769/18

DOMATORKA. 504-912-888.
/741118

FRANCUZ 40 zt w gumce. 511-770-
614.

Ku-180
o/773/18

MASAZYSTKI: 513-515-621.
SUKNIE §lubna YIS

MoriLee, model 1606, kolor PRACA dla pafi. 516-118-394.
ivory, rozmiar 42. /75518

Cena do uzgodnienia.
605-613-600.
drgr
Wspdlny pakiet:

wydanie papierowe i internetowe

Tygodnika Ptockiego

www.tp.com.pl

1200 000

odston-

350 000

odwiedzin

w internecie GRATIS

POCK]

oo relcamy
WWW.1p eam p

® wyika) e OO0 A rd ke w wrliies Basiattoenin Trgddeda Mackligs. =

*

Ptock, ul. Stary Rynek 27
tel. 24 262 77 66
reklama@tp.com.pl
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INFORMACJA INFORMACJA

Zpodnie 2 art. 35 ust. 1 ustawy 7 dnia 21 sierpnia 1997 roku
o gospodarce nieruchamosciami (t. |.: Dz. U. 7 2018 r, poz. 121 z pddn. 2m.)

Zgodnie z art. 35 ust, 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1987 roku o gospodarce
nigruchomaodciami (L. j.: Dz U. 2 2018 r., poz. 121 2 pddn. 2zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina Burmistrz Miasta Gostynina

informuje, 22 od dnia 19 listopada 2018 roku na okres

21 dni na tablicy ogloszen Urzedu Miasta Gostynina pray

ul. Rynek 26 oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
= umgostynin.bip.org.pl zostanle umieszczony wykaz

informuje, 7e od dnia 20 listopada 2018 roku
na okres 21 dni na tablicy ogloszer Urzedu Miasta
Gostynina przy ul. Rynek 26 oraz na stronie internetowej
Urzedu Miasta — umgostynin.bip.org.pl zostanie

nieruchomoscl przeznaczone] do dzierzawy whanw, T coim. il umieszezony W nieruchomode przeznaczongj

tygodnik-plocki-E-wydan |«

W trybie bezprzetargowym, potozane
w Gostyninie przy ulicy Kroéniewickiej.

do dzierzawy w trybie bezprzetargowym, potozong]
w Gostyninie przy ulicy Kowalskigj.

Gostynin, dnia 19.11.2018 r.

B4 2305 e

_ Gostynin, dnia 20.11.2018 .

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomodciami (Dz. U. z 2018 r. poz. 121 j.L. 2e zmianami)

x.'.:r
Prezydent Miasta Ptocka

informuije, iz w dniu 16 listopada 2018 roku na tablicy ogtoszer
Urzedu Miasta Plocka podano do publiczne] wiadomosci wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do zbycia w formie zamiany:

Burmistrz Miasta Gostynina
informuje:

e dnia 20 listopada 2018 r. na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta - zabudowana budynkiem biurowym dziatka nr 3721/2

Gostynina oraz na stronie internetowe] Urzgdu Miasta Gostynina iillf[llll'lﬂl:}l! na zywo ‘% E{ o pow. 0,0408 ha, polozona w Plocku przy ul. Sienkiewicza, dla
;:I;ﬂ?ﬂgﬂ}l’:ﬁ;ﬂﬁﬂ;Qléﬂéz:ﬂ;en?g;ﬂdga “E;;:?asi; '::“ durg:i: - p— g2 ktrej prowadzona jest w Sadzie Rejonowym w Plocku ksigga
i I e = wieczysta nr PL1P/00088240/9.
przetargu. MRS et ot ‘ﬁg
Wykaz obejmuje lokal pofozony w budynku przy ul. Rynek nr 24 I - l"fl = g‘ - dziatka nr 873/24 o pow. 0,0118 ha, polozona w Plocku przy
w Gostyninie. E i 2o ul. Harc. Ant. Gradowskiego, dla ktorej prowadzona jest w Sadzie
Burmistrz Miasta Gostynina e “ = % Rejonowym w Plocku ksigga wieczysta nr PL1P/00095099/7.
- mgr Pawet Witold Kalinowski @m- 5 P
« =
S £ &
© % = 2
& T T
=% 28
L{=]
5% s 8 - - -
o | l i i
3 OWa JaKOSG strony, iniormacje na zywo
X

" DEUTZ-FAHR 4090F -

88 KM teraz tylko za 93 000 zt!

DEUTZ J‘k FAHR
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Gabriel Kowalski

Mistrzem Polski w ptywaniu

=

W Szczecinie rozegrane zostaly
Zimowe Otwarte Mistrzostwa Pol-
ski w Plywaniu Oséb Niepelno-
sprawnych. W zawodach wzielo
udzial niemal 200 zawodnikéw
z dziewigciu krajow. Gabriel wy-
walczyl w zawodach mistrzostwo
Polski w grupie startowej S9
na 50 m w stylu motylkowym oraz
brazowy medal na 400 m w stylu
dowolnym.

Za sprawg przeprowadzanej kla-
syfikacji migdzynarodowej World
Para Swimming, kt6ra zostata w tym
roku przygotowana po raz drugi
w historii Polski, wydarzenie byto
na skalg Swiatowego sportu para-
olimpijskiego.

W sktad komisji wchodzili klasy-
fikatorzy z: Holandii, Niemiec, Por-
tugalii, Kanady i Izraela. Klasyfika-
cja pozwala zawodnikom na otrzy-
manie klasy migdzynarodowej
w plywaniu, uprawniajacej do startu
w najbardziej prestizowych zawo-
dach swiata oraz zdobywanie punk-
toéw klasyfikacyjnych do Igrzysk Pa-
raolimpijskich.

Taka klasyfikacje przeszedt za-
wodnik PSP SWIM Ptock Gabriel
Kowalski, ktéry otrzymalt grupe
startowa S9. Poprzednio miat S10,

=

ale Komisja Klasyfikacyjna uznata,
ze jest mniej sprawny i przydzielili
mu grupe nizsza, z korzyscig punk-
towg dla Gabriela.

Od czerwca Gabriel jest w kadrze
narodowej junioréw w plywaniu
niepetnosprawnych i z pomocg tre-
nera Marka Stasiaka przygotowuje
si¢ juz do kolejnych zawodéw. Teraz
wyjechal na zgrupowania kadry na-
rodowej z trenerami z PZSN
START.

Organizacj¢ zawodéw Winter Po-
lish Open 2018 — Zimowych Otwar-
tych Mistrzostw Polski w Ptywaniu
Oséb Niepetnosprawnych finanso-
wo wspieral Polski Zwigzek Sportu
Oséb Niepelnosprawnych START,
Ministerstwo Sportu i Turystyki,
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Oséb Niepetnosprawnych PFRON,
ENEA oddzial Dolna Odra oraz fir-
ma IDEE.

Jol.

Medale tenisistow na wozkach

Niepokonany Kamil Fabisiak

Jest w Plocku taka jedna dyscy-
plina sportu, ktérej zawodnicy
przyzwyczaili kibicéw, Ze niemal
w kazdym zawodach, a w krajo-
wych na pewno, zdobywajg meda-
le. Chodzi oczywiscie o tenisistow
na wézkach, ktérzy od wielu lat sa
w Scislej czoléwce krajowej. Ka-
mil Fabisiak zostal podwéjnym
zlotym medalista imprezy.

W Drzonkowie koto Zielonej G6-
ry rozgrywane byly Halowe Mi-
strzostwa Polski w Tenisie na Woz-

Archiwum SIKT

kach. Plock reprezentowali zawod-
nicy Stowarzyszenia Integracyjny
Klub Tenisa, ktérzy wywalczyli
cztery medale: dwa zlote, jeden
srebrny i jeden brazowy.

Zgodnie z oczekiwaniami ptoc-
czanie catkowicie zdominowali gre
singlowa. Na najwyzszym stopniu
podium stangt Kamil Fabisiak, ktory
zostal mistrzem Polski w grze poje-
dynczej.

Stopien nizej pojawit si¢ Piotr Ja-
roszewski, ktéry wywalczyl wicemi-

strzostwo Polski. Zaraz za nim zna-
leZli si¢ dwaj brazowi medalisci:
ptocczanin Jerzy Kulik i Adam Ki-
nowski z IKS Spartakus KoZmin
Wielkopolski.

W grze deblowej mistrzami Polski
zostata ptocka para: Kamil Fabisiak
i Piotr Jaroszewski. II miejsce zajeli:
Pawel Mietrkiewicz KT Zary i Ry-
szard Szczygiet ZSTTW Zielona
Gora, a III — Adam Kinowski IKS
Spartakus KoZmin Wklp. i Maksy-
milian Szary DSNN Aktywni Wro-
claw oraz Andrzej Strézyrnski
DSNN Aktywni Wroctaw i Jarostaw
Zyta KS AZS AWF Wroctaw.

W turnieju pocieszenia kolejne
miejsca zajeli: I — Ryszard Szczygiet
ZSTTW Zielona Goéra, II — Przemy-
staw Hebisz BTS AS Betcha-
tow, III — Pawel Mietrkiewicz KT
Zary i Szymon Nowicki IKS Sparta-
kus KozZmin Wlkp.

Wszyscy startujagcy w mistrzo-
stwach ploccy zawodnicy sg pod-
opiecznymi trenera Jacka Wilczyn-
skiego.

Warto w tym miejscu dodaé, ze
biorgc pod uwage wyniki kompletu
Druzynowych Mistrzostw Polski,
w tym roku Kamil Fabisiak zdobyt 5
zlotych krazkéw, czyli wszystkie
mozliwe. Jol.

Orlen Handball Mini Liga klas V

A teraz final

Zakonczyla sie faza grupowa rozgry-
wek Orlen Handball Mini Liga
klas V szkél podstawowych. Przed naj-
mlodszymi adeptami pilki recznej jest
juz tylko final rozgrywek.

Po czterech turniejach, rozgrywa-
nych w goscinnych progach Zespotu
Szkét nr 5 w Plocku, 9 grudnia za-
wodnicy beda walczy¢ o ostateczne
miejsca w zawodach. Przypomnij-
my, ze uczniowie klas V z szesnastu
szkét podstawowych — nie tylko
z Plocka — walczg o mistrzostwo.

Szesnascie startujacych w turnieju
druzyn z Plocka, Sierpca, Wegrowa
i powiatu ptockiego zostato teraz po-
dzielonych na dwie grupy. Pierwsza
walczyta o miejsca 1-8, druga 9-16.

Na zawody nie dojechata reprezen-
tacja szkoty w Legu Probostwie, wiec
pojedynki z SP 21 I'i z SP Wegréw za-
konczyly si¢ walkowerami dla rywali.

Wyniki meczéw o miejsca 1-8: SP 23
Ptock - SP 3 Plock 15: 9 (7:5),
SP 21 II Ptock — SP 16 chiopcy 13:15
(5:8), SP Wegréw — SP 2 Sierpc 6:11

(2:7), SP 23 Plock — SP 16 I Ptock 23:14
(7:7), SP 21 II Plock — SP 3 Ptock 6:11
(1:6), SP 2 Sierpc — SP 21 I Plock 12:14
(5:8).

Wyniki spotkai o miejsca 9-16:
SP Bodzanéw — SP 3 Sierpc 12:8
(6:2), SP Radzanowo — SP Zawidz
Koscielny 12:8 (6:4), SP Wyszyna
— SP Stubice 0:9 (0:17), SP 16
dziewczeta Plock — SP Lack 5:23
(1:13), SP Bodzanéw — SP Stubi-
ce 6:16 (5:8), SP Radzanowo — SP
EBack 11:9 (8:5), SP Wyszyna — SP 3
Sierpc 2:11 (1:5), SP Zawidz Ko-
Scielny — SP 16 dziewczeta
Plock 16:5 (10:2).

Turniej finalowy odbedzie si¢ 9
grudnia w ZS nr 5 w Plocku.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka reczna

Liga Mistrzéw, 28 listopada,
godz. 18.15:

Riihimaen Cocks — Orlen Wista.

Ostatni mecz fazy grupowej Li-
gi Mistrzow.

Superliga mezczyzn, 2 grud-
nia, godz. 13.00:

Orlen Wista — KS Azoty Putawy.

Pitka nozna

Ekstraklasa, 1 grudnia, godz. 15.30:

Wista Plock — G6rnik Zabrze,

30 listopada, godz. 18.00: Slask
Wroctaw — Lechia Gdansk,
godz. 20.30: Jagiellonia Biatystok
— Arka Gdynia,

1 grudnia, godz. 18.00: MiedZ
Legnica - Wista Krakéw,
godz. 20.30: Legia Warszawa
— Korona Kielce,

2 grudnia, godz. 15.30: Zaglebie So-
snowiec — Zagtebie Lubin, godz. 18.00:
Cracovia — Lech Poznar,

3 grudnia, godz. 18.00: Piast
Gliwice — Pogon Szczecin.

Il bieg z przeszkodami
w Orlen Arenie

W sobote, 1 grudnia w godzi-
nach 11.00 — 14.00 zainteresowa-
ni wzigciem udziatu w II biegu
z przeszkodami w Orlen Arenie
beda mogli wystartowac na przy-
gotowanej dla uczestnikéw 600-
metrowej trasie. Startujacych cze-
ka¢ beda specjalnie ustawione
przeszkody oraz utrudnienia uwa-
runkowane infrastrukturg obiektu,
czyli schody, barierki.

Pod czujnym okiem sedzidow
zawodnicy zaliczg dziesi¢é prze-
szk6d, np. wymachy ketlem, sko-
ki na boxy czy bieg po oponach.
Doktadna trasa i przeszkody
do pokonania zostang podane
przed zawodami.

Uczestnicy bedg startowac z 30
sekundowymi odstgpami. Naj-
szybszych pieciu megzczyzn i pigé
najszybszych pari wystartuje ra-
mie w rami¢ w Wielkim Finale.
Poza klasyfikacja generalng za-
wodnicy rywalizowac bedg takze
w dwdch kategoriach wiekowych.

Trasa bedzie utozona tak, aby
kibice mogli bez probleméw ob-
serwowaé zmagania startujacych
w imprezie. W ramach optaty
startowej kazdy uczestnik otrzy-
ma pakiet zawierajgcy: numer
startowy, chip do pomiaru czasu,
wode, napéj izotoniczny, koszul-
ke techniczng, talon na posilek,
materialy sponsoréw i partnerow.
Na mecie kazdy zawodnik, ktéry
ukoriczy Arena Challenge, otrzy-
ma okolicznosciowy medal.

Organizatorzy nie zapomnieli ta-
kze o dzieciach. W ramach imprezy
odbedzie si¢ dla nich Krasnal Bieg.
Emocji na trasie dla dorostych i dla
najmtodszych na pewno nie zabrak-
nie. Zapisy prowadzone sg na stro-
nie: projektigrzyska. pl, a bilety
kosztujg 301 50 zi.

Bieg Mikotaja

Fundacja Rykowisko zaprasza du-
zych i matych plocczan na V Bieg
Mikotaja, ktéry odbedzie si¢ 9 grud-
nia. Wydarzenie rozpocznie si¢ roz-
grzewka o godz. 11.45 przed ratu-
szem na Starym Rynku. Tuz po od-
stuchaniu hejnatu, o godz. 12.04 za-
wodnicy rusza na trase.

Jak nas informuje Agata Ziétek
z Fundacji, sprawdzona juz wielo-
krotnie formuta biegu jest odmien-
na od innych tego typu imprez or-
ganizowanych w Ptocku i wielu in-
nych miastach. — Nie bedzie to wy-
scig. Uczestnicy pobiegng w jednej
zwartej grupie w rytm swiqtecz-
nych, muzycznych hitéw. Nieod-
tqcznym elementem zawodow bedg
fantazyjne przebrania zawodni-
kow, nawiqgzujgce do Swiqgtecznego
klimatu.

Tak jak w latach poprzednich, pod-
czas trwania biegu bedzie prowadzo-
ny konkurs z nagrodami ,,Ten strdj
jest mdj” na najciekawsze i najza-
bawniejsze przebranie. Zostanie on
rozstrzygnigty bezposrednio po bie-
gu, na malej scenie na Starym Rynku.
Glosowac beda wszyscy uczestnicy.
Kazdy otrzyma jeden glos na jeden
z nominowanych przez organizato-
row strojow. Nagrodzonych zostanie
osiem 0s6b. Jol.

Pitka nozna

Podsumowanie nizszych lig

Liga okregowa

Tabela po rundzie jesiennej
Swit StaroZreby

2 Zryw Bielsk

3 Stoczniowiec Ptock

4. Skra Drobin

5. Amator Maszewo

6 Delta Stupno

7 Orzet Goleszyn

8. Unia Czermno

9. Start Proboszczewice

10.  Btyskawica Luciel

11.  Pogon Stupia

12. Skrwa Eukomie

13. Unia 16w

14. Stegny Wyszogréd

Klasa ,,A”

Tabela po rundzie jesiennej
Bzura Chodakéw
Biekitni Gabin

Zorza Szczawin
Spdjnia Mata Wies
Wicher Cieszewo
ULKS Ciétkowo
GKS Goéra

Szopen Sanniki

Wista Gtoéwina Sobowo
Polonia Radzanowo
Mazowia Stubice
Wista Nowy Duninéw

WRONANRE WD =

———
N =o

27 34-19
25 32-23
25 37-24
25 37-23
23 34-26
23 28-27
20 32-24
19 34-24
15 24-39
12 24-38
12 24-34
12 23-31
11 29-36
9 11-35
31 54-10
29 34-7
21 24-21
19 38-19
18 26-22
16 13-18
14 21-23
13 25-27
11 17-33
8 17-25
7 7-28
1 2-45

Jol.

Nr 48 27 listopada 2018

Tygodnik Ptocki 29



sport

Klubowe Mistrzostwa Swiata w pitce siatkowej w Orlen Arenie

Bardzo trudno
wskazac faworyta

Od poniedzialku, 26 listopada
w plockiej Orlen Arenie odbywaja
sie spotkania grupy A Klubowych
Mistrzostw Swiata w Pilce Siatko-
wej mezczyzn z udzialem czterech
druzyn. Mecze rozgrywane beda
jeszcze 27 i 29 listopada.

D. Ossowski

trofeum w swiatowej siatkowce, kto-
rego zdobycie jest marzeniem kazde-
go zawodnika. W Plocku szansg
na wywalczenie awansu majq cztery
druzyny. Dwie 7 nich, wraz z dwiema
najlepszymi ekipami z grupy rozgry-
wajqgcej mecze w Rzeszowie, trafig

Od lewej Krzysztof Ignaczak i Tomasz Cieslik

— ZaangazZowanie druiyn jest
ogromne, wszystkie deklarujq wal-
ke o najwyZej notowane trofeum
w Swiatowej siatkowce. Bardzo
trudno wskazac¢ faworyta mi-
strzostw. W kazdej druZynie sq
wielkie gwiazdy, ktore w Orlen
Arenie mozna zobaczy¢ na Zywo
— zaprasza na impreze¢ ambasador
KMS Kirzysztof Ignaczak.

Klubowe mistrzostwa $wiata to
rywalizacja osmiu najlepszych dru-
zyn, walczacych w dwéch grupach
o tytut najlepszego klubu na catym
Swiecie. Impreza rozgrywana jest
po raz czternasty — drugi raz z rzgdu
w Polsce, po raz pierwszy w Plocku.

W Plocku o awans do turnieju fi-
nalowego walczg: wioski Cucine
Lube Civitanova, wicemistrz Wioch
i zdobywca Pucharu Wtoch,
przed rokiem druga druzyna klubo-
wych mistrzostw swiata, rosyj-
skie: 10-krotny mistrz Rosji, trium-
fator Ligi Mistrzéw i bronigcy tytu-
tu klubowego mistrza Swiata — Zenit
Kazan oraz nowa sita w rosyjskiej
siatkbwce Fakiet Nowy Urengoj.
Stawke zamyka mistrz Polski PGE
Skra Betchatéw.

Na parkiecie w Orlen Arenie kibi-
ce ogladaja na zywo najlepszych za-
wodnikéw, z najlepszych druzyn
na swiecie. — To najwyzej notowane

do finatu. Bardzo trudno jest mowic
o faworytach, turniej jest bardzo wy-
rownany — zapowiada Ignaczak.

Zdaniem ambasadora rozgrywek,
w Orlen Arenie kibice majg niepo-
wtarzalng okazj¢ zobaczy¢ na zywo
najlepszych  siatkarzy  Swiata.
— Trudno nawet prébowac wymienic
wszystkie nazwiska gwiazd. Poczgw-
szy od Zenita Kazan, triumfatora
ubiegtorocznych finatow, naszpiko-
wanego znakomitymi siatkarzami,
przez ,,Real Madryt siatkowki”, czy-
li wtoski Cucine Lube Civitanova
i mistrza Polski z Mariuszem Wla-
ztym, ktorego od czterech lat nie
mozna juz podziwiac w reprezenta-
cji, przez mtodych zawodnikow dru-
zyny Fakiet Nowy Urengoj, ktorzy
na dzis stanowiq trzon druzyny na-
rodowej. Wszystkie cztery ekipy ma-
jg szans¢ na triumf — twierdzi
Krzysztof Ignaczak.

Obok ekipy Skry Belchatéw z pig-
cioma Polakami — aktualnymi lub
bytymi mistrzami swiata w sktadzie,
na parkiecie w Ptocku mozna podzi-
wia¢ najlepszych i grajacych naj-
efektowniejszg siatkowke na swiecie
zawodnikow.

Nazwisk wszystkich gwiazd Igna-
czak nie probowal nawet wymie-
niaé, ale jednym tchem wylicza lide-
réow ekip. Najbardziej efektownie

grajacy przyjmujacy swiata — Earvin
Ngapeth i Matthew Anderson, przyj-
mujacy Aleksander Butko i atakuja-
cy Maksim Michailow reprezentuja
Zenit.

Niesamowitg ekipe, w ktorej graja
tylko gwiazdy, zbudowali Wtosi.
Przed rokiem Cucine Lube Civitano-
va musiata zadowoli¢ si¢ srebrnym
medalem, przegrywajagc w finale
z Zenitem. By¢ moze w tym roku
wezmg rewanz za tamta porazke.
W skladzie sa migdzy innymi: przyj-
mujacy Yoandro Leal Hidalgo, Srod-
kowi: Simon Aties Robertlandy
i Dragan Stankovic. Nie mozna za-
pomnie¢ o legendarnym zawodni-
ku, rozgrywajacym Bruno Rozen-
de, ktéry sam zdobyt wigcej medali
mistrzostw Swiata i Igrzysk Olim-
pijskich niz wszyscy reprezentanci
Polski.

— Grupa, ktora rozgrywa mecze
w Plocku, jest fantastyczna. Powie-
dziatbym nawet, Ze druzyny moina
bytoby postawic pot pigterka wyzej
niz te, ktore grajg w Rzeszowie. To
absolutny sportowy TOP swiatowy.
Skra zawsze rywalizowata z Zeni-
tem, ich mecze mozna nazwac klasy-
kami. W Orlen Arenie zaprezentujq
sig same gwiazdy o wielkim dorobku
sportowym — zachecat do zakupu bi-
letéw na impreze szef KMS Tomasz
Cieslik.

W historii klubowych migdzyna-
rodowych mistrzostw tylko dwie
druzyny: Ptomiert Milowice w 1978
w Pucharze Europy Mistrzow Kra-
jowych oraz Vive Kielce w 2016
roku w Lidze Mistrzéw pitkarzy
recznych, zdobywaty najcenniejsze
trofea.

— W tym roku jest szansa, zeby wy-
walczy¢ trzeci tytut. Co prawda
Skrze roznie sig wiedzie w rozgryw-
kach ligowych, ale trenerzy zapew-
niajq, Ze przygotowywali si¢ wtasnie
do Klubowych Mistrzostw Swiata
i na t¢ imprezg szlifowali forme — do-
dat T. Cieslik.

Mecze w Plocku: 27 listopada,
godz. 17.30 Cucine - Zenit,
godz. 20.30 Fakiel — Skra, 29 listo-
pada, godz. 17.30 Fakiet — Cucine,
godz. 20.30 Skra — Zenit.

Organizatorzy przygotowali dla
kibicéw wiele atrakcji. Na przyktad
w srode, wolnym od meczéw dniu,
widzowie oraz uczniowie plockich
szk6t bedg mogli obserwowacé tre-
ningi druzyn. Jol.

Wista zagra z Puszcza 4 grudnia

O awans do ¢éwieréfinatu

Pilkarze nozni Wisly Plock wal-
cz3 juz w rundzie rewanzowej roz-
grywek Ekstraklasy. Sa réwniez
w dalszym ciagu w grze w Pucha-
rze Polski. Po wyeliminowaniu
Olimpii Grudziadz w 1/16 finalu
jest przed nimi teraz szansa
na awans do ¢wieréfinalu. Musza
tylko wygra¢ spotkanie w Niepoto-
micach.

W rozgrywkach zostalo tylko 16
najlepszych pucharowych druzyn.
Wsréd nich jest siedem zespotéw
z Ekstraklasy, pozostate z nizszych
lig. Poniewaz wszyscy sobie dosko-
nale zdaja sprawe, ze Puchar Polski
to najkrétsza droga do europejskich
pucharéw, starajg si¢ wygrac te po-
jedynki.

Plocczanie w tym sezonie idg
jak burza, pokonujac bez zad-
nych probleméw kolejnych ry-
wali. W 1/8 finalu trafili na I-li-
gowa ekipe Puszczy Niepotomi-
ce, ktora aktualnie zajmuje miej-
sce w gornej czesci tabeli, z nie-
wielkimi, ale jednak z szansami
na wilaczenie si¢ do walki
o awans do Ekstraklasy.

W Niepotomicach ptocczanie
zamelduja si¢ 4 grudnia, by
o godz. 13.30 rozpoczaé pojedy-
nek. Pora to niezbyt dobra, ale ki-
bice przeciwnikéw na pewno ze-
chcg zobaczyé, jak ich ulubiedcy
beda préobowaé pokonaé zespodl
z Ekstraklasy, aspirujacy do grupy
mistrzowskiej.

W tej rundzie Pucharu Polski za-
graja takze: ’

4 grudnia, o godz. 17.00: Slask Wro-
claw i MiedZ Legnica, o godz. 20.30:
Arka Gdynia i Jagiellonia Biatystok,

5 grudnia, o godz. 12.15: Wi-
sta Sandomierz i Odra Opole,
godz. 17.00: Bruk-Bet Termali-
ca Nieciecza i Lechia Gdarnsk,
godz. 20.30: Chrobry Glogéw
i Legia Warszawa,

6 grudnia, godz. 12.15: Roz-
woj Katowice i Gérnik Zabrze,
godz. 20.30: Wigry Suwatki i Ra-
kéw Czestochowa.

Wszystkie spotkania bedzie mo-
zna na zywo obejrze¢ w Polsat
Sport.

Warto dodad, ze to ostatnia runda
rozgrywana w tym roku. Kolejne
mecze, juz ¢wiercfinalowe, zaplano-
wano na ostatnie dni lutego (26, 27
lub 28) oraz 5, 6, 12, 13 i 14 mar-
ca 2019 roku.

Jol.

Swietny wystep ptockich badmintonistek

Z1oto 1 dwa srebra

Jeden zloty i dwa srebrne meda-
le wywalczyly zawodniczki KS
Masovia Plock w ogdlnopolskim
turnieju junioréw mtodszych, kté-
ry odbyl si¢ w Solcu Kujawskim.

Zawodniczki KS Masovii pokaza-
ty charakter i wole walki, ale tatwo
wcale nie byto. Migdzy pojedynka-
mi byly bardzo krétkie przerwy, co

Rawiakiem, zawodnikiem KS Hu-
bertus Zalesie Gorne. Z kolei w du-
ecie ze swoja kolezankg klubowg
Olga Krzeminiskg Laura zdobyla
srebrny medal w grze deblowe;j.
Srebrnym krazkiem musiata si¢
takze zadowoli¢ w grze pojedyncze;j.
W spotkaniu finatowym przyszio jej
uzna¢ wyzszos¢ rywalki z Kedzie-

Archiwum

_“- klimat-solec.pl

Laura na drugim stopniu podium

mocno wptyneto na zmeczenie bad-
mintonistek.

Najlepiej z ptockiej ekipy spisata
si¢ Laura Gronkiewicz, ktéra wy-
walczyta ztoty medal w grze miesza-
nej, startujagc w parze z Mateuszem

rzyna KoZla, Dominiki Gajdy. Jest
to kolejny dobry turniej w wykona-
niu zawodniczek z Plocka, gdzie
zdobyte doswiadczenie zaprocentuje
w kolejnych zawodach.

Jol.

Prezes Wisty Ptock Jacek Kruszewski

Zamykamy temat
pierwszej rundy

Runde rewanzowa Wista Plock
rozpoczela od pojedynku z Le-
chem w Poznaniu. W 17. kolejce
na wlasnym stadionie podopieczni
trenera Kibu Vicuna zmierza sie
z Gornikiem Zabrze.

Pierwsza potowa rundy jesiennej
nie byta w wykonaniu plocczan naj-
lepsza. Prezes Jacek Kruszewski
twierdzi, ze ma po niej mieszane
uczucia. — Pierwsza czgs¢ sezonu
byta staba, zwtaszcza ze wigkszo8¢
punktow stracilismy na wtasne Zy-
czenie. Czare goryczy przelata pora-
zka 0: 4 7 Pogonig w Szczecinie,
po ktorej musielismy zmienic¢ trene-
ra. No i okazato sig, Ze nasza druzy-
na ma potencjat, co potwierdzita
w kolejnych meczach. Kibu Vicuna
wydobyt 7 zawodnikdw to, co w nich
najlepsze.

W czterech ostatnich spotkaniach
pierwszej rundy pod wodza Kibu Vi-
cuny Wista zdobyta osiem punktéw.
— Dlatego zamykamy tamten roz-
dziat. Doskoczylismy do srodka ta-
beli i widzimy na horyzoncie mi-
strzowskq osemke. Jeszcze niedawno
takie stwierdzenia byty nierealne.
Na dodatek podobamy sig, zdobywa-
my punkty, a nawet moglismy ich
mie¢ na koncie wigcej. Dzis obser-
wujemy, jak wyglgda wspdlpraca
na linii trener — zawodnicy. Cieszy-
my sig, ze Kibu przekazuje druzynie
swojq wiedze i dzieli si¢ swojq pa-
sjg, czyli pitkg nozng — zapewnia
Kruszewski.

Przed druzyng sg teraz kolejne
trudne spotkania. — Po spotkaniu
z brqzowym medalistq poprzednich
rozgrywek — Lechem w Poznaniu
— teraz bedziemy goscic czwartq eki-
pe poprzedniego sezonu, czyli Gor-
nika Zabrze. Bardzo chcemy tez po-
walczy¢ w  Pucharze  Polski.
Przed nami mecz o cwierdfinat
z Puszczq w Niepotomicach. Najwa-
zniejsze, ze do druzyny wrocit opty-
mizm, usSmiech i zaangazZowanie.
Wezesniej brakowato tego ognia,
btysku w oczach i chemii migdzy
szkoleniowcem i zawodnikami — cie-
SzZy sie prezes.

W pierwszych meczach rundy re-
wanzowej trener Kibu Vicuna miat
do dyspozycji niemal wszystkich za-
wodnikéw — z wyjatkiem Mateusza
Szwocha, ktéry diuzej bedzie nie-
obecny.

Powoli wraca do zdrowia Jakub
Bukowski. Zawodnik mial ztamany
palec u nogi, ale obeszlo si¢ bez za-
biegu i wszystko tadnie si¢ goi. Jest
mato prawdopodobne, by byt juz go-
téw na mecz z Gornikiem, ale roz-
poczat treningi i bardzo chce szybko
wréci¢ na murawe. Dobra wiado-
mos¢ jest taka, ze trener bedzie miat
bél glowy z nadmiaru zawodnikow
przy ustalaniu sktadu.

Mecz z czwartg druzyng poprzed-
niego sezonu rozpocznie Si¢ na sta-
dionie przy ul. bukasiewicza 34
w sobote, 1 grudnia o godz. 15.30.

Jol.
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sport

Orlen Wista — Abanca Ademar Leon 25:23 (9:10)

Plocczanie wychodza z grupy

Pilkarze reczni Orlen Wisly
Plock wygrali z wicemistrzem
Hiszpanii Abanca Ademar Le-
on 25:23 (9:10) w meczu 9. kolejki
grupy D Ligi Mistrzéw. Zwycie-
stwo w przedostatniej turze roz-
grywek dalo podopiecznym trene-
ra Xavi Sabate wyjscie z grupy
do barazy o TOP 16.

Cztery druzyny z grupy D — Orlen
Wista, Dinamo Bukareszt, Abanca
Ademar Leon i Elverum Handball
— majg szans¢ na gre w barazach
o TOP 16. Tylko dwie z nich begda
w lutym przysziego roku dalej graé
w Lidze Mistrzow.

Po osmiu seriach Orlen Wista
miata na swoim koncie szes¢ zwy-
ciestw i dwie porazki. W ostatniej
kolejce spotka si¢ z Riihimaen
Cocks, zespolem zajmujacym pigte
miejsce w tabeli, bez szans na walke
0 wyjscie z grupy.

Od poczatku sobotniego spotkania
w Plocku obie druzyny graty mocno
w obronie. Jesli dodamy do tego do-
brg dyspozycje bramkarzy, to trudno
si¢ dziwié, ze pierwszy kwadrans
pojedynku zakoniczyt si¢ wyni-
kiem 5:4. Niewiele wiecej goli padio
w drugim kwadransie, cho¢ przy-
znaé trzeba, ze bylo kilka wyjatko-
wej urody.

O pierwsza przerweg w grze popro-
sit przy stanie 8:9 w 25. min Xavi
Sabate, by podpowiedzie¢ swojej
druzynie, jak zakonczy¢ akcje grajac
w ostabieniu. Niestety pitkarze nie
wzieli sobie do serca wskazéwek
trenera. Ostatecznie pierwsza czesé
spotkania zakonczyla si¢ prowadze-
niem gosci 10:9. Przez 30 min zadna
z druzyn nie zdotata uzyskacé wiek-
szej niz 1-bramkowej przewagi.

Drugg potowe znacznie lepiej roz-
poczeli goscie, ktérzy w 39. min
prowadzili 13:10. Byt to efekt kilku
przestrzelonych pitek przez ptocki
zespot. Przez siedem minut Orlen
Wista zdobyta tylko jedng bramke.
W tej sytuacji trener Sabate zarza-
dzit 1-minutowg przerwe w grze.
Na niewiele si¢ to zdato, bo ptoccza-

nie nadal pudiowali. Za to w ciggu
dziesigciu minut drugiej potowy tyl-
ko jeden zawodnik Ademar Leon
Partrik Ligetvari zdobyl cztery
bramki.

Plocczanie mozolnie rozpoczeli
odrabianie strat. W 44. min na tabli-

D. Ossowski

cy byl wynik 15:16, ale goscie nie
zamierzali oddawaé pola gry
i szybko znéw doprowadzili do 3-
bramkowej przewagi 15:18. W 47.
min rzucal na bramke gosci Jose
de Toledo. Zdobyt gola, ale wcze-
$niej zostal sfaulowany przez Ma-
tiasa Vieyre, za co Hiszpan dostat
czerwong kartke.

Strata bramkostrzelnego zawodni-
ka, ktéry zdobyt w meczu pigé goli,
nieco podcieta skrzydta Hiszpanom.
W 49. min po golu Przemystawa Kra-
jewskiego byto 18:19 i to trener gosci
musial poprosi¢ o czas. Tym razem
z rad szkoleniowca nie skorzystali
Hiszpanie. Po bramce Jose de Toledo
Orlen Wista doprowadzita do remi-
su 19: 19. W 54. min, po rzucie kar-
nym wykonanym przez Michata
Daszka, ptocczanie wyszli na prowa-
dzenie, ktére podwyzszyt do dwoch
goli chwile pdzniej Dan Racotea.

W 56. min przy wyniku 22:19
o czas poprosit trener Rafael Guijo-

sa. Orlen Wista nie zamierzatla jed-
nak oddawaé prowadzenia, wiedzac,
o jakg gra stawke. W 59 min, po ble-
dzie Marko Tarabochii, goscie zdo-
byli kontaktowa bramke (23:22), ale
za chwile do dwoch przewagi pod-
wyzszyt de Toledo.

45 sekund przed koricem spotka-
nia o ostatnig w tym meczu przerwe
w grze poprosit Sabate, ale na trybu-
nach kibice juz rozpoczeli festiwal
radosci z wyjscia z grupy i zameldo-
wania si¢ w barazach o TOP 16.

Ostatni mecz fazy grupowej Orlen
Wista rozegra na wyjezdzie 28 listo-
pada z Riihimaen Cocks. Z kim
ptocka druzyna spotka si¢ w bara-
zach? OdpowiedZ na to pytanie zna-
na bedzie dopiero 2 grudnia, po me-
czu Bjerringbro Silkeborg — Spor-
ting. Zwycigzca pojedynku zajmie
pierwsze, a przegrany drugie miej-
sce. W przypadku remisu gospoda-
rze ostatniego starcia zwycigza
w grupie C.

Orlen Wista: Adam Borbely,
Adam Morawski — Michat Daszek 5,
Przemystaw Krajewski 1, Dan Emil
Racotea 4, Ignacio Moya 3, Nemanja
Obradovic, Marko Tarabochia, Igor
Zabic 2, Lovro Mihic 2, Jose de Tole-
do 7, Renato Sulic 1, Ziga Mlakar.

Abanca Ademar: Dino Slavic
— Mario Lopez 6, Sebastian Simo-
net 1, Juan Garcia, Gonzalo Carou,
Rodrigo Perez, Matias Vieyra 5, Pa-
trik Ligetvari 4, David Fernandez,
Juan Sanchez Fernandez 2, Jaime
Fernandez 1, Filho Marques More-
ira 2, Gonzalo Perez, Ivan Mosic 2,
Zivan Pesic.

Pozostale wyniki: Elverum
— Wacker 29:28, Dinamo — Riihima-
en 24:22.

Po spotkaniu powiedzieli:

Xavi Sabate (trener Orlen Wisty):
— Gratuluje moim zawodnikom
— dzisiaj wygrat caty zespot. Zagra-
lismy na bardzo dobrym poziomie.
Pierwsza potowa byta wyréwnana.
W bramce rywali znakomity byt Di-
no Slavic, przez ktorego nie wyko-
rzystalismy wielu okazji rzutowych.
Moglismy zdoby¢ te trzy-cztery
bramki wigcej. Jednak rowniez
Adam Morawski zaprezentowat sig
z dobrej strony. W drugiej potowie
mielismy trochg problemow w ataku.
Ponownie przestrzelilismy kilka rzu-
tow i kiedy przegrywalismy trzema
bramkami, byt to na pewno trudny
moment dla nas. Mecz trwa jed-
nak 60 minut. Nie stracilismy wiary
i gralismy do korica. Odnieslismy
dzisiaj zwycigstwo nad dobrg druzy-

Tabela po 9. kolejkach

Rafael Guijosa (trener Abanca
Ademar Leon): — Przez 50 minut
gralismy naprawde dobrze. Momen-
tami dominowalismy na boisku.
W ostatnich 10. minutach wyklucze-
nia oraz decyzje sedziow zepchnety
nas z torow. Popetnilismy rowniez
szereg bledow, a Wista pokazata
swdj najlepszy handball. Pozostata
nam walka, ale tym razem nie uda-
to sieg.

Dino Slavi¢ (bramkarz Abanca
Ademar Leon): — Wiedzielismy, ze
losy tego meczu bedg si¢ wazyty
do ostatniego gwizdka sedziego.
Spodziewalismy si¢ réowniez, Ze poje-
dynek zakoriczy si¢ roinicq jednej
— dwdch bramek. Z odrobing szcze-
Scia i umiejetnosci to Wista wygrata.
Ale ja chciatbym pogratulowac swo-
jej druzynie i trenerowi, ktory przy-
gotowat nas bardzo dobrze do tego
pojedynku. Zagralismy znakomicie
zaréwno w obronie, jak i w ataku.
Przed nami jeszcze jeden mecz
z Elverum. Zrobimy wszystko, aby go
wygrac i bedziemy wyczekiwali wy-
niku Dinamo Bukareszt. Mam na-
dzieje, ze jednak znajdziemy si¢
w kolejnej fazie rozgrywek.

Igor Zabié (obrotowy Orlen Wi-
sty Plock): — Spodziewalismy sig
trudnego meczu, bo wiemy, jakq
jakosciq dysponuje Ademar. Naj-
wazniejsze byto to, ze nie poddali-
smy si¢ w tym trudnym dla nas mo-
mencie. Przeciwnicy mieli trzy
bramki przewagi i nasza reakcja
byta kluczem do dzisiejszego zwy-
cigstwa. W obronie zagralismy
na bardzo wysokim poziomie. Mie-
lismy natomiast pewne problemy

1. Orlen Wista 14 252-223 (29)
2. Dinamo Bukareszt 12 260-251 (9)
& Elverum Handball 12 254-248 (6)
4. Abanca Ademar Leon 11 228-227 (1)
5. Riihimaen Cocks 4 219-243 (-24)
6. Wacker Thun 1 239-260 (-21)

ng. Mysle, ze byto ono zastuzone,
poniewaz bylismy lepsi. Dzigkuje
rowniez kibicom, ktorzy pomogli
nam w tym trudnym momencie spo-
tkania. Ciesz¢ sig, ze byto ich wig-
cej, niz na poprzednim naszym me-
czu w Lidze Mistrzow. To wazne, bo
dodajg nam sity wtedy, kiedy jej
brakuje.

w ataku pozycyjnym. Odzyskalismy
jednak kilka pitek w defensywie
i puscilismy z tego kontry. Podzie-
kowania kieruje rowniez do na-
szych fanow, ktorzy pomogli nam
w tym zwycigstwie. W tym trudnym
momencie byli naszym dsmym za-
wodnikiem.

Jola Marciniak

Lech Poznan — Wista

Ptock 2:1 (2:1)

Jak pech, to pech...

Kiedy w 29. min Damian Szy-
manski pojawil si¢ niespodzie-
wanie na polu karnym, dostal
idealna piltke od Marcina War-
cholaka i wpakowal ja do siatki,
ploccy Kkibice byli wniebowzieci.
A gdy za chwile Dominik Fur-
man trafit w slupek, wszystkim
wydawalo si¢, ze Wisla odniesie
pierwsze, historyczne zwycie-
stwo nad Lechem w Poznaniu.
Niestety, zawodnicy zbyt szybko
,,zeszli” do szatni — jeszcze zanim
sedzia odgwizdal przerwe.

W meczu 16. kolejki Wista wal-
czyta o punkty na wyjezdzie z Le-
chem. Plocczanie nie majg zbyt
dobrego bilansu meczéw w Pozna-
niu. Na 11 rozegranych tam poje-
dynkéw zaliczyli tylko trzy remi-
sy. Tym razem grajgca nowoczesny
futbol druzyna Kibu Vicuna miata
wielkie szanse, by wreszcie zapi-
sa¢ na swoje konto pierwsze, hi-
storyczne zwycigstwo. Mecz roz-
poczal sie spokojnie, ale szybko
oba zespoty pokazaty, ze chcg roz-
strzygnaé pojedynek na swoja ko-
rzys¢.

W 3. min celnym strzalem popi-
sat si¢ Volodyyr Kostevych. W od-
powiedzi w 7. min Giorgi Mere-
baszwili sprébowal uderzenia

z dystansu. Po krétkiej przerwie,
kiedy z boiska trzeba byto wynies¢
serpentyny, w 15. min prébowat
zaskoczyé Thomasa Dahne z rzutu
wolnego Darko Jevtic. W 23. min

Tabela po 16. kolejce

ny przez rywali, nagle pojawil si¢
w polu karnym Lecha i z bliska
umiescit futboléwke w siatce. Jak-
by tego bylo mato, z rzutu wolne-
go ptasko dosrodkowal Furman,
ale trafit w stupek.

Od tego momentu Lech rzucit
si¢ do zmiany wyniku, ale ataki
dzielnie odpieral ptocki bram-
karz. I kiedy Nafciarze mysleli juz
o zejsciu do szatni, zawodnicy

1. Lechia Gdansk 16 34 28-17

Legia Warszawa 16 29 26-18
3 Jagiellonia Biatystok 16 28 28-21
4 Korona Kielce 16 28 22-17
5 Piast Gliwice 16 26 21-18
6. Wista Krakéw 15 25 28-19
7 Pogon Szczecin 16 25 24-18
8. Lech Poznan 16 24 23-22
9. Arka Gdynia 15 20 21-17
10. Wista Plock 16 18 24-26
11.  Slgsk Wroctaw 16 17 25-23
12. Zagtebie Lubin 16 17 22-27
13. Cracovia 16 15 12-19
14. Gornik Zabrze 16 i 17-29
15. Miedz Legnica 16 13 16-34
16. Zagtebie Sosnowiec 16 12 21-33

akcje rozpoczal Damian Szymai-
ski, ale do bramki nie trafil Domi-
nik Furman. Chwilg p6Zniej Chri-
stian Gytkjaer przestrzelil z ostre-
go kata.

W 29. min, po dalekim wyrzucie
z autu Marcina Warcholaka, pitka
poszybowata do Damina Szyman-
skiego. Ten, zupelnie niezauwazo-

z Poznania przypomnieli, ze sa
medalistami mistrzostw Polski po-
przedniego sezonu.

Juz w doliczonym czasie gry go-
spodarze nie tylko wyréwnali, ale
strzelili takze zwycigskiego gola.
Najpierw pokonat ptockiego bram-
karza Jevtic, a chwile péZniej Gyt-
kjear popisal si¢ strzalem nie

do obrony. Na przerwe Nafciarze
schodzili ze stratg jednego gola.

Po zmianie stron obie druzyny
prébowaty zmieni¢ wynik. Szanse
mial Furman, ktéry egzekwowat
rzut wolny. Z opresji zwycigsko
wyszedt Jasmin Buric¢, ktéry wybit
pitke. Podwyzszy¢ wynik mogt Je-
vtic, ale ptoccy obroricy nie dali
si¢ wymanewrowac.

Ostatecznie ustalony wynik
w koricdwce pierwszej potowy go-
spodarze dowiezli do kofica spo-
tkania i doliczyli do swojego kon-
ta 3 pkt. Wisla zagralta w Pozna-
niu 12 mecz bez zwycigstwa.

Nie udalo si¢ wygra¢ na wyjez-
dzie, wiec trzeba begdzie powalczyé
o komplet punktéw w Plocku.
W sobote 1 grudnia, o godz. 15:30,
na Stadionie im. Kazimierza Gor-
skiego bedzie przedostatnia w tym
roku ligowa konfrontacja. Ptoccza-
nie podejmg Gornika Zabrze. Przy-
pomnijmy, ze pojedynek w Zabrzu
w 2. kolejce sezonu zakoriczyl si¢
remisem 1:1.

Lech Poznan: Jasmin Burié
— Robert Gumny, Rafal Janicki,
Thomas Rogne, Volodymyr Ko-
stevych — Pedro Tiba, Lukasz
Tratka, Darko Jevti¢ (74 Maciej
Gajos) — Maciej Makuszewski
(66 Marcin Wasielewski), Chri-
stian Gytkjaer (90 Dioni Villal-
ba), Kamil J6Zwiak.

Wista Plock: Thomas Dihne
— Cezary Stefaniczyk, Igor Lasic-
ki, Alan Uryga, Marcin Warcho-

lak — Dominik Furman, Damian
Rasak (76 Karol Angielski) — Ni-
co Varela (84 Calé Oliveira), Da-
mian Szymanski, Giorgi Mere-
baszwili (76 Semir Stili¢) — Ri-
cardinho.

Pozostale wyniki: Piast Gliwice
— Zaglebie Sosnowiec 0:0, Korona
Kielce — Gornik Zabrze 4:2, Cra-
covia — Slask Wroctaw 1:1, Pogon
Szczecin — MiedZ Legnica 2:0, Za-
gtebie Lubin — Legia Warsza-
wa 0:1, Lechia Gdarisk — Jagiello-
nia Biatystok 3:2. Mecz Arka Gdy-
nia — Wista Krakéw zostal rozegra-
ny w poniedziatek.

Po meczu trener Wisty Kibu
Vicuna powiedzial: — Szkoda
tych ostatnich pigciu minut
pierwszej potowy. Moim zdaniem
paradoksalnie lepiej gralismy
w drugiej czesci spotkania. Roz-
mawialismy w szatni, ze mielismy
zbyt duzo respektu do Lecha Po-
znan przez 15-20 minut. PoZniej
zdobylismy bramke, mecz byt wy-
rownany. Byta tez sytuacja Dar-
ko Jevticia, a w doliczonym cza-
sie gry stracilismy dwa gole
— pierwszego trochg przypadko-
wo, drugiego po dobrej akcji
strzelit  Christian  Gytkjaer.
W drugiej potowie gralismy wig-
cej pitkq na polu przeciwnika,
ale najlepszq sytuacje stworzyli-
smy po statym fragmencie gry
Dominika Furmana. Jednak wte-
dy fantastycznie zachowat si¢ Ja-
smin Buric. Jola Marciniak
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ie minety dwa ty-
N godnie od hucz-
nych obchodoéw

Stulecia odzyskania niepod-
legtosci, a juz nam rzeczywi-
stosc¢ bolesnie przypomina,
ze z tych stu lat tylko przez
piecdziesigt Polska byta pari-
stwem niepodlegtym. A dzis?
Wydarzenia ostatnich dni na-
suwajg pytanie, czy jestesmy
aby na pewno paristwem su-
werennym? Zajrzyjmy
do niezawodnej takich przy-
padkach Wikipedii. , Suwe-
rennosc¢ (z ang. sovereign)
— zdolnosc¢ do samodzielne-
go, niezaleznego od innych
podmiotow, sprawowania
witadzy politycznej nad okre-
slonym terytorium, grupa
0s0b lub samym sobag”. | da-
lej. ,, Sposrod przepisow pra-
wa miedzynarodowego
m.in. dotyczgcych wymie-
nionych kwestii, spotecz-
nosc¢ swiatowa przyznata
pierwszeristwo  zasadom
sformutowanym w ... Zakaz
interwencji w sprawy we-
wnetrzne ma w nich charak-
ter kategoryczny. Wyjatki
od zasady nieinterwencji to

dziatania podjete przez w ce-

lu utrzymania lub przywroce-

nia miedzynarodowego po-
koju | bezpieczeristwa ”.

ak w swietle powy-

J zszej definicji ocenic

ostatnie wydarzenia

w polskim parlamencie? Naj-

Wwyzszy organ wifadzy suwe-

rennego (?) paristwa w ekspre-
sowym tempie nowelizuje

owigc ludzkim je-
M zykiem, wiadza na-
sza najpierw but-

nie zapowiada, ze nasze refor-
my to nasza sprawa i unijnym
komisarzom nic do tego, a jak
Unia mocniej tupnie noga, to
ogony pod siebie, gtowa
do ziemi | w tyt zwrot... A dla
opozycji to za mato! Jak ciocia
unia podniesie gfos, to nie

Widziane

ze skarpy

ustawe wprowadzajgcg sztan-
darowsg, jak nas nieustannie
przekonywano, reforme ustro-
jowsa, by spetni¢ nakaz, ktory
z pewnoscig nie jest , dziata-
niem podjetym przez w celu
utrzymania lub przywrdcenia
miedzynarodowego pokoju
i bezpieczeristwa”. Po co?
Przeciez, zeby byto ciekawigej,
opozycja grzmi, ze ta noweliza-
cja jest absolutnie zbedna, bo-
wiem nakazy Trybunatu Spra-
wiedliwosci Unii Europejskiej
stosuje sie bezposrednio! Ano
po to, by wyjs¢ z twarza z ba-
gienka, w ktoére sie wiekszosc
rzgdzgca nieopatrznie wpako-
wata. Smieszne. ..

kombinowac, tylko na dwie
fapki i merdac radosnie! Coz,
wiadzy naszej obecnej wypa-
da tylko przypomniec, komu
zawdzieczmy dzisiejsze poto-
zenie. Wszak to prezydent wy-
wodzacy sie z jej szeregow
podpisat, o ironio 13 grudnia,
w 2007 roku traktat lizboriski
okreslajagcy dzisiejszy ksztaft
Unii Europejskiej! Wedtug ow-
czesnych zapewnieri byt to gi-
gantyczny sukces prezydenc-
kich negocjatorow. A dzis wy-
pada sie cieszyc¢, ze dopiero
w powijakach jest projekt po-
woftania do zycia unijnych sit

zbrojnych ...
Jerzy Ogonowski

ozpoczat sie sezon

R na afery, a wtasciwie
na ujawnianie afer
starannie wyrezyserowanych
wczesniej. Cwaniacy..., par-
don, eksperci wiedza, kiedy to
zrobic. Nic dziwnego, jestesmy
po jednych wyborach, szykuje-
my sie do nastepnych, tych wa-
znigjszych. Gdyby naréd miaf
wtasciwie ustawione busole
moralne, gardzitby aferzystami
| skazywat ich na polityczng ba-
nicje raz na zawsze. Tymcza-
sem, mozna odniesc wrazenie,
naréd spi, jego duchowi przy-
wddcy spig. Tak wiec, by¢ mo-
ze ktos zbije kapitat polityczny
na najnowszej ujawnionej afe-
rze, czyli aferze ,KNF-u”. Co
prawda afer byto juz tyle, ze
na rodakach nie robig szczegol-
nego wrazenia. Mfodziez, tako-
my kasek aspirantow do urze-
dow obieralnych w drodze gto-
sowania, polityka w ogdle nie
zaprzata sobie gtowy, dorosli
na tyle uodpornili sie na skan-
dale aferalne, Ze trudno oczeki-
wacé, aby jakos szczegodlnie
przejeli sie opowiastka o tym,
ze przyszedt biznesman
do urzednika, a ten podsunat
mu kartke z napisem ,1%",
ktérej na razie nikt nie widziaf,
zgdajgc haraczu w wysoko-
Sci 40 milionéw ztotych, moze
nie nadzwyczajnie duzo, jak

Sezon na afery

na polskie mozliwosci, ale wy-
starczajaco, aby jego i jego for-
macje polityczng usmiercic cy-
wilnie | skaza¢ na polityczny
niebyt.
zy tak sie stanie? Wat-
C pliwe, wtadza, ktdra
kontroluje sady i pro-
kurature, a takze wiodace me-
dia, pozbawiona skutecznej
presji ze strony pograzonego
w moralnym letargu spoteczeri-
stwa w fatwy sposob wywinie
sie sprawiedliwosci. Poza tym
sprawa ma drugie dno. Po-
krzywdzony w catej aferze ta-
kze nie gra fair, co wyczuwa sie
na odlegtosc, stad i ostroznosc
w ocenie catego zajscia. Moze
tu nie chodzi¢ wcale o zwykla
afere korupcyjna, ale o jakas
wiekszg, starannie zaplanowa-
ng gre polityczng. Catg afere
.KNF-u” wskrzeszono z nieby-
tu nagle, po kilku miesigcach
od jej zaistnienia. Zwraca uwa-
ge | mocno niepokoi wiasnie
owa odlegtos¢ miedzy zajsciem
a ujawnieniem afery. Jakos na-
szemu pokrzywdzonemu nie
Spieszyto sie z objawieniem
swojego pokrzywdzenia. Przy-
pomina to zachowanie tych
wszystkich  molestowanych,
ktorzy po dziesigtkach lat nagle
przypominajg sobie traumatycz-
ne fakty z przesztosci, aby je te-
raz skutecznie spozytkowac.

akze przesztos¢ biz-

T nesmana i jego zakuli-
sowe zwigzki ze stu-

zbami zmuszajg do zachowania
ostroznosci przy ostatecznej
ocenie zajscia. By¢ moze mamy
tu do czynienia zaréwno ze
zZwyczajng propozycja korupcyj-
ng ze strony urzednika lub gru-
py urzednikow, jak i z jakas cy-
niczna gra majaca na celu zdys-
kredytowanie obecnego ukfadu
rzadzacego przez finansowych
i nie tylko finansowych moco-
dawcow opozycji. W tej aferze
na swoj sposob skompromito-
wali sie wszyscy. Przedstawi-
ciel ,dobrej zmiany” nie okazat
sie na tyle ,dobry, prawy i spra-
wiedliwy”, by przeciwstawic
sie pokusie tamania prawa dla
korzysci witasnej, pokrzywdzo-
ny w aferze nie byt na tyle po-
krzywdzonym, by by¢ zdetermi-
nowanym do szybkiego ujaw-
nienia nagannego postepowa-
nia urzednika. By¢ moze wyjda
na jaw jeszcze jakies inne oko-
licznosci tej sprawy, ktore wy-
wrocag na nice wszelkie dotych-
czasowe spekulacje, niemniej
intencje obu stron wydajg sie
w réwnym stopniu podejrzane,
by w fatwy sposob poczuc sie
do bdlu dotknietym zaistniatym
obrotem rzeczy. Ot, jeszcze
jedna, zwykia, nieszczegdinie
ciekawa, a moze tylko zrecznie
wyrezyserowana afera w roz-
poczetym sezonie wyborczym.

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamia¢ z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Zawieszenie postepowania zaleznego
od rozstrzygniecia innego postepowania

Wraz z siostra, ktéra jest razem ze mng pozwana w sprawie o za-
plate, zlozylySmy wniosek o zawieszenie postepowania. Rozstrzy-
gniecie naszej sprawy zalezy od wyniku innej, ktéra jest juz w toku.
Sad nie przychylit si¢ do wniosku i odméwit zawieszenia. Czy to jest
prawidlowa decyzja?

Janka P.

Prosz¢ pamigtaé, ze zawieszenie postgpowania na podstawie art. 177
§ 1 pkt 1 KPC ma charakter fakultatywny i pozostawione jest uznaniu
sgdu. Ustawodawca w tym przepisie wyraznie podkresla, ze sad moze
zawiesi¢ postgpowanie. Nawet jezeli rozstrzygnigcie rozpoznawanej
sprawy zalezy od wyniku rozstrzygniecia, jakie zapa$¢ moze w innej
sprawie, sad powinien oceni¢, czy nalezy postgpowanie zawiesic.

Ponowny wniosek o zwolnienie
z kosztow — czy to dopuszczalne?

Jestem powddka w sprawie o zaplate. Wraz z wnioskiem do sadu
zlozylam takze o$wiadczenie, Ze nie jestem w stanie zaplaci¢ kosz-
tow sadowych. Moja prosba zostala negatywnie rozpoznana. Nie
wiedzialam, ze moglam si¢ odwolaé, postanowienie jest skuteczne.
Teraz chcialabym ponowi¢ swoja prosbe. Czy zloZenie ponownego
wniosku o zwolnienie z kosztéw jest dopuszczalne?

Marlena P.

W razie oddalenia wniosku o zwolnienie od kosztéw sagdowych stro-
na nie moze ponownie domaga¢ si¢ zwolnienia powotujac si¢ na te sa-
me okolicznosci, ktére stanowity uzasadnienie oddalonego wniosku.

Ponowny wniosek o zwolnienie od kosztéw sadowych, oparty na tych
samych okolicznosciach, podlega odrzuceniu. Na odrzucenie wniosku
nie przystuguje zazalenie.

Nazwisko dziecka pozamalzenskiego
— podstawowe procedury

Prosze o wyjasnienie kwestii zwiazanych z nadaniem dziecku na-
zwiska. Sytuacja jest o tyle niestandardowa, Ze jestem w ciazy, a oj-
ciec dziecka nie jest moim mezem. Nigdy tez nim nie bedzie. Byla to
raczej przygodna znajomos¢, a dziecko nie jest planowane. Uprzej-
mie prosze¢ o pomoc.

Izabela O.

Jezeli ojcostwo zostato ustalone przez uznanie, dziecko nosi nazwi-
sko wskazane w zgodnych oswiadczeniach rodzicéw, sktadanych jedno-
czesnie z oswiadczeniami koniecznymi do uznania ojcostwa.

Rodzice moga wskaza¢ nazwisko jednego z nich albo nazwisko
utworzone przez potaczenie nazwiska matki z nazwiskiem ojca dziecka.

Jezeli rodzice nie zlozyli zgodnych o§wiadczeh w sprawie nazwiska
dziecka, nosi ono nazwisko sktadajace si¢ z nazwiska matki i dotaczo-
nego do niego nazwiska ojca.

W razie sadowego ustalenia ojcostwa sad nadaje dziecku nazwisko
w wyroku ustalajagcym ojcostwo, stosujac odpowiednio przepisy prawa.

Na co zwrdci¢ uwage
przy wynajmowaniu mieszkania?

Mam mieszkanie po babci w okolicach III Liceum. Péki co stalo
ono puste. Od nowego semestru chcialbym je wynajaé. Na co powi-
nienem zwréci¢ uwage w przypadku wynajmowania mieszkania?

Marecin P.

Co do zasady, wynajmujacy powinien wyda¢ najemcy lokal w stanie
nadajacym si¢ do uzytku i utrzymywac ten stan przez okres trwania
umowy. Drobne naklady zwigzane ze zwyktym uzywaniem rzeczy, tj.
malowanie scian, drobne naprawy podtég czy drzwi obcigzajg najemceg.

Moze pan zabezpieczy¢ si¢ 1 uzalezni¢ zawarcie umowy od wplace-
nia przez najemce kaucji i, powiem szczerze, ze jest to warte rozwaze-
nia. Wysokos¢ kaucji ustalajg strony, ale zgodnie z art. 6 ustawy
o ochronie lokatoréw nie moze ona przewyzsza¢ dwunastokrotnosci
miesigcznego czynszu za lokal, obliczonego wedtug stawek obowigzu-
jacych w dniu zawarcia przedmiotowej umowy.

Bez pana zgody najemca nie moze odda¢ lokalu lub jego czgsci
do bezptatnego uzywania ani go podnajac.

Prosz¢ pamigtac takze o tym, ze najemca nie ponosi odpowiedzialno-
Sci za zuzycie rzeczy bedace nastepstwem prawidlowej jej eksploatacii.

Wynajmujacemu przystuguje roszczenie o odszkodowanie za szkode
W postaci pogorszenia stanu rzeczy wyniklej z niewlasciwego z niej ko-
rzystania i to zaréwno w czasie trwania przedmiotowej umowy jak
i po jej zakonczeniu.

W swietle art. 677 k. c. roszczenia wynajmujacego przeciwko najem-
cy o naprawienie szkody z powodu uszkodzenia lub pogorszenia rzeczy,
jak réwniez roszczenia najemcy przeciwko wynajmujgcemu o zwrot na-
ktadéw lub nadplaconego czynszu, ulegaja przedawnieniu po roku
od dnia zwrotu rzeczy.

Marta Checinska- prawnik
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