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Kradzieże i włamania

Z³odzieje w³amali siê do samo-
chodu zaparkowanego przy ulicy
Stra¿ackiej w P³ocku. Ukradli ra-
dio i dokumenty auta. Warto�æ
strat oszacowano na oko³o 300 z³.

Nieznany sprawca ukrad³ mo-
torower zaparkowany przy ul.
Sk³odowskiej. Warto�æ oszaco-
wano na oko³o 2,5 tys. z³.

W miejscowo�ci Mi³odró¿,
w gminie Stara Bia³a, z³odzieje
ukradli z niezamkniêtego miesz-
kania telewizor. Straty oszaco-
wano na oko³o 6 tys. z³.

Z³odzieje w³amali siê do samo-
chodu zaparkowanego przy ul.
Bartniczej. Ukradli nawigacjê.
Warto�æ strat oszacowano na oko-
³o 1100 z³.

W miejscowo�ci Wi¹zówka,
w gminie Wyszogród, nieznani
sprawcy ukradli z niezamkniête-
go pomieszczenia gospodarcze-
go akumulatory i inne przedmio-
ty. Straty oszacowano na oko-
³o 4,5 tys. z³otych.

Wandale

Wandal uszkodzi³ drzwi i obe-
rwa³ lusterka w samochodzie za-
parkowanym przy ul. Dworco-
wej w P³ocku. Warto�æ strat
oszacowano na oko³o 5 tys. z³.

Nieznany sprawca uszkodzi³
drzwi oraz szyld lokalu poprzez
pomalowanie go farb¹. Warto�æ
strat oszacowano na oko³o 1000 z³.

Wypadki drogowe

Do wypadku dosz³o w P³ocku
na ulicy Kolegialnej. � Policjanci
na miejscu wstêpnie ustalili, ¿e kie-
ruj¹cy autobusem Komunikacji
Miejskiej zosta³ zmuszony do gwa³-
townego hamowania przez innego
kieruj¹cego, który wykona³ niepra-
wid³owy manewr na drodze. W wy-
niku hamowania jeden z pasa¿erów
autobusu przewróci³ siê i dozna³
z³amania ¿ebra. Zosta³ przewiezio-
ny do szpitala. Nie mamy informa-
cji, aby obra¿enia zagra¿a³y jego
¿yciu � informuje rzecznik prasowy
p³ockiej policji asp. szt. Krzysztof
Piasek.

Do kolejnego wypadku dosz³o
w Mañkowie. � Policjanci
na miejscu wstêpnie ustalili, ¿e
kieruj¹cy samochodem osobo-
wym w wyniku nieprawid³owego
manewru wyprzedzania zderzy³
siê z dwoma innymi samochoda-
mi, a nastêpnie wjecha³ do rowu,
gdzie dachowa³. W wyniku zda-
rzenia kierowca wykonuj¹cy nie-
prawid³owy manewr wyprzedza-
nia zosta³ ranny i przewieziony
do szpitala. Nie mamy informa-
cji, aby obra¿enia zagra¿a³y jego
¿yciu � dodaje Krzysztof Piasek.

W Miszewie Murowanym do-
sz³o do zderzenia dwóch samo-
chodów osobowych. Policjanci
na miejscu wstêpnie ustalili, ¿e
kieruj¹cy nissanem wymusi³
pierwszeñstwo kieruj¹cej samo-
chodem renault i doprowadzi³
do zderzenia z tym pojazdem.
W wyniku zdarzenia obra¿eñ cia-
³a dozna³o czteroletnie dziecko
jad¹ce w samochodzie renault.
Zosta³o ono przewiezione
do szpitala. (jac)

P³ock pozyska³ ponad 3,8 mln z³
na zagospodarowanie dwóch
skwerów: przy ul. Hermana
i na placu Mo�cickiego na Radzi-
wiu. O tak¹ sumê zosta³ rozszerzo-
ny zakres projektu �Rozwój tere-
nów zieleni w mie�cie P³ocku�,
w ramach którego dotychczas
przebudowano plac przy Wie¿y
Ci�nieñ oraz alejê Roguckiego.

Skwer przy ul. Hermana jest ju¿
gotowy. Zamiast starego asfaltowe-
go boiska s¹ tu teraz trawniki, drze-
wa i alejki spacerowe. Ustawione
zosta³y drewniane ³awki i le¿aki.
Jest te¿ nowe o�wietlenie, plac za-

baw i fontanna. Obok utworzono
parking z 13 miejscami. Inwesty-
cja na osiedlu Tysi¹clecia koszto-
wa³a 1,4 mln z³. Ponad 600 tys. z³
z tej kwoty zostanie zrefundowa-
nych przez UE dziêki zwiêkszeniu
projektu.

Drugim terenem, który zostanie
zagospodarowany, bêdzie plac Mo-
�cickiego. Tu równie¿ miejskiej
przestrzeni zostanie nadany charak-
ter wypoczynkowo-rekreacyjny. Zo-
stanie posadzonych du¿o ró¿norod-
nych ro�lin: drzew, krzewów, krze-
winek, bylin i traw. Dla zapewnienia
im prawid³owej wegetacji zamonto-

wany zostanie system nawodnienia.
Ustawione zostan¹ elementy ma³ej
architektury, m. in: ³awki, siedziska,
kosze na �mieci i na psie odchody,
stojaki rowerowe, budki lêgowe dla
ptaków, sto³y do gier, latarnie. Po-
nadto powstanie plac zabaw, �cie¿ka
rowerowa oraz toaleta publiczna.

Miasto ma ju¿ projekt nowego
placu Mo�cickiego. Teraz przygoto-
wuje siê do przetargu na wy³onienie
jego wykonawcy.

Projekt �Rozwój terenów zieleni
w mie�cie P³ocku� wspó³finanso-
wany jest ze �rodków Unii Euro-
pejskiej. (jac)

S¹ unijne pieni¹dze na zieleñ w P³ocku

Czas na kolejny park
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Skwer przy ulicy Hermana jest ju¿ gotowy

Bêdzie strasznie, ciekawie i ta-
jemniczo. Ju¿ po raz czwarty pa-
sjonaci historycznych tajemnic
mog¹ wybraæ siê na nocne zwie-
dzanie z dreszczykiem po koryta-
rzach p³ockiej Ma³achowianki.
Jest ono organizowane w ramach
wydarzenia �Duszna Sprawa�. 

Do wspólnego spacerowania i od-
krywania tajemnic zapraszaj¹ prze-
wodnicy �Duces Mazovie� oraz To-
warzystwo Wychowanków, Wycho-
wawców i Przyjació³ Gimnazjum i Li-
ceum Ogólnokszta³c¹cego im. Marsz.

St. Ma³achowskiego. � Jak zwykle za-
proponujemy co� odmiennego. Tym
razem przenosimy siê do czasów za-
borów i strajków szkolnych. Pojawi¹
siê duchy przesz³o�ci i spore wyzwa-
nia przed uczestnikami � mówi¹ or-
ganizatorzy spacerów organizowa-
nych w ramach wydarzenia pod na-
zw¹ �Duszna sprawa�. 

Impreza organizowana bêdzie
w dwa pierwsze weekendy grud-
nia. Wej�cia grup zaplanowane
s¹ w godzinach od 17.00 do 19.00,
co pó³ godziny w ma³ych grupach

(10 osób). Zapisy przyjmowane s¹
mailowo na adres: biuro@ducesma-
zovie.pl.

W tym roku uczestnicy wêdruj¹cy
po korytarzach kolegiaty �w. Micha-
³a poznaj¹ historiê osób i wydarzeñ
z czasów zaborów. Jak zapowiadaj¹
organizatorzy imprezy, duchy prze-
sz³o�ci dadz¹ siê im we znaki. Bê-
dzie ciekawie, tajemniczo, a czasami
nawet strasznie.

Wydarzenie finansowane jest ze
�rodków Urzêdu Marsza³kowskiego
oraz Urzêdu Miasta P³ocka. rad

Spacer z duchami w Ma³achowiance

P³occy policjanci zatrzymali 27-
latka, który usi³owa³ wy³udziæ
kredyt w jednym ze sklepów. Mê-
¿czyzna próbowa³ oszukaæ pra-
cownika sklepu pos³uguj¹c siê do-
wodem osobistym innej osoby. 

Zdarzenie mia³o miejsce w jed-
nym ze sklepów zajmuj¹cych siê
sprzeda¿¹ sprzêtu agd i rtv.
� Mieszkaniec powiatu gostyniñ-
skiego, pos³uguj¹c siê dowodem
osobistym innej osoby, z³o¿y³ wnio-
sek o udzielenie po¿yczki na zakup
sprzêtu elektronicznego. Podczas

weryfikacji przez bank z³o¿onego
wniosku kredytowego policjanci
z komisariatu policji na p³ockim
osiedlu Podolszyce we wspó³pracy
z obs³ug¹ sklepu natychmiast roz-
poczêli dzia³ania, które zakoñczy³y
siê zatrzymaniem oszusta � relacjo-
nuje sier¿. sztab. Marta Lewandow-
ska z p³ockiej policji. 

Okaza³o siê, ¿e by³ to 27�letni
mieszkaniec powiatu gostyniñskie-
go, który wcze�niej by³ ju¿ karany
za oszustwa i kradzie¿e. Mê¿czyzna
us³ysza³ zarzut usi³owania wy³udze-

nia kredytu na zakup towaru, za co
w kodeksie karnym przewidziana
jest kara do 8 lat pozbawienia wol-
no�ci. Zatrzymany przyzna³ siê
do zarzutu, jednak odmówi³ sk³ada-
nia jakichkolwiek wyja�nieñ. � Po-
zytywny fina³ sprawy by³ mo¿liwy
dziêki wspó³pracy obs³ugi sklepu
z funkcjonariuszami policji. Bowiem
dziêki skutecznej pracy operacyjnej
funkcjonariuszy i czujno�ci obs³ugi
sklepu, oszust ostatecznie nie doko-
na³ transakcji � podsumowuje Mar-
ta Lewandowska. (jac)

Pos³uguj¹c siê cudzym dowodem, chcia³ wy³udziæ kredyt

Policjanci zatrzymali oszusta

Andrzejkowe 
czary mary

Filia biblioteczna nr 1 (ul.
Zielona 40) zaprasza wszystkie
dzieci na spotkanie z cyklu
�Kufer z ksi¹¿kami�. Moty-
wem przewodnim bêd¹ an-
drzejkowe wró¿by. Spotkanie
poprowadzi etnograf z Muzeum
Mazowieckiego El¿bieta
Miecznikowska. Wydarzenie
bêdzie mia³o miejsce w �ro-
dê, 28 listopada o godz. 10.00.

Konfrontacje 
Historyczne

W czwartek, 29 listopada od-
bêdzie siê kolejna dyskusja
z cyklu Konfrontacje Histo-
ryczne. Motywem przewodnim
bêd¹ �Pytania o Polskê. My�l
polityczna Józefa Pi³sudskiego,
Romana Dmowskiego oraz
Ignacego Jana Paderewskiego.�
Go�æmi listopadowych Kon-
frontacji Historycznych bêd¹
prof. Andrzej Chojnowski oraz
prof. Przemys³aw Waingertner.
Spotkanie rozpocznie siê
o godz. 17.00 w siedzibie Mu-
zeum Mazowieckiego (ul.
Tumska 8).

Dywizjon 303

W czwartek, 29 listopada kino
Helios zaprasza na kolej¹ ods³o-
nê cyklu �Kultura dostêpna�.
Tym razem publiczno�æ bêdzie
mog³a obejrzeæ film �Dywi-
zjon 303�. Seanse zaplanowane
s¹ na godz. 13.00 oraz 18.00.

Wieczór Andrzejkowy

W pi¹tek, 30 listopada Klub
Osiedla Kochanowskiego (ul.
Obroñców Westerplatte 6a)
zaprasza dzieci i m³odzie¿
na pe³en magii �Wieczór An-
drzejkowy�. Pocz¹tek spo-
tkania zaplanowany jest
na godz. 16.00. 

M. Zimińska

W pi¹tek, 30 listopada p³oc-
ki Teatr Dramatyczny (ul. No-
wy Rynek 11) zaprasza na pra-
premierê sztuki �M. Zimiñ-
ska�. Re¿yserem monodramu
jest Karol Suszka, a w g³ówn¹
postaæ wciela siê Magdalena
Tomaszewska. Spektakl roz-
pocznie siê o godz. 19.00.

W starym kinie

W poniedzia³ek, 3 grudnia,
Ksi¹¿nica P³ocka zaprasza
na spotkanie �W starym kinie.
W bibliotece�. Go�ciem wy-
darzenia bêdzie Stanis³aw Ja-
nicki � krytyk filmowy, histo-
ryk kina i re¿yser. Spotkanie
rozpocznie siê o godz. 17.00
w siedzibie Ksi¹¿nicy P³oc-
kiej (ul. T. Ko�ciuszki 6)

Climax

W poniedzia³ek, 3 grudnia
Nove Kino Przedwio�nie za-
prasza wszystkich na kolejn¹
ods³onê cyklu �Spotkania Fil-
mowe�. Widzowie bêd¹ mogli
zobaczyæ francuski film �Cli-
max�. Pocz¹tek seansu
o godz. 18.30. (ek)
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W ubieg³ym tygodniu p³occy
radni wybrani na kadencjê 2018
� 2023 z³o¿yli �lubowanie. Doko-
na³ go tak¿e prezydent miasta
Andrzej Nowakowski, wybrany
na tê funkcjê ju¿ po raz trzeci
z rzêdu. Przewodnicz¹cym Rady
Miasta ponownie zosta³ Artur
Jaroszewski. Do zaskakuj¹cej
sytuacji dosz³o podczas wyboru wi-
ceprzewodnicz¹cych. Prawo i Spra-
wiedliwo�æ nie ma swojego przed-
stawiciela w prezydium rady.
W poprzednich kadencjach swo-
ich reprezentantów mia³y wszyst-
kie kluby radnych.

Zanim rozpoczê³a siê pierwsza se-
sja Rady Miasta w kadencji 2018
� 2023, zosta³a podpisana umowa
koalicyjna pomiêdzy Koalicj¹ Oby-
watelsk¹ i Polskim Stronnictwem
Ludowym. � To efekt bardzo dobrej
wspó³pracy w ostatnich czterech la-
tach, kiedy wspólnie brali�my odpo-
wiedzialno�æ za rozwój naszego
miasta � mówi³ prezydent P³ocka
Andrzej Nowakowski podczas pod-
pisywania umowy. � Zobowi¹zuje-
my siê do dalszego wspó³dzia³ania
na wszystkich obszarach. Jeste�my
przekonani, ¿e nasza dotychczasowa
wspó³praca s³u¿y³a mieszkañcom
P³ocka.

Prezydent zadeklarowa³ tak¿e ko-
operacjê z samorz¹dem wojewódz-
twa. Tomasz Kominek, który podpi-
sa³ porozumienie w imieniu Polskie-
go Stronnictwa Ludowego, podkre-
�la³, ¿e Mazowsze to dzi� najlepiej
rozwijaj¹cy siê region w kraju.
� W ostatniej kadencji P³ock by³
na Mazowszu liderem w kwestii pozy-
skiwania �rodków europejskich � mó-
wi³. � Mam nadziejê, ¿e dalsza wspó³-
praca pozwoli utrzymaæ tê pozycjê.

Pierwsz¹ sesjê otworzy³ radny-se-
nior Jerzy Seweryniak W jej prowa-
dzeniu pomaga³ mu najm³odszy
z radnych £ukasz Chrobot. Porz¹-
dek obrad, ustalony pierwotnie
przez komisarza wyborczego, zosta³
poszerzony miêdzy innymi o ustale-

nie liczby wiceprzewodnicz¹cych
oraz o ich wybór.

Na stanowisko przewodnicz¹cego
Rady Miasta by³a tylko jedna kandy-
datura, któr¹ zg³osi³ radny Tomasz
Maliszewski. Chodzi o dotychczaso-
wego przewodnicz¹cego Rady Mia-
sta Artura Jaroszewskiego. � S¹dzê,
i¿ nikomu na tej sali nie muszê go

przedstawiaæ. Jest wieloletnim rad-
nym. W latach 2006 � 2011 pe³ni³
funkcjê wiceprzewodnicz¹cego Rady
Miasta W latach 2011 � 2018 by³ jej
przewodnicz¹cym. Artur Jaroszew-
ski jest osob¹ wszechstronnie wy-
kszta³con¹, w karierze zawodowej
pe³ni³ odpowiedzialne stanowiska.
Od lat u�wiadamia nam wszystkim,
jak specyficznym �rodowiskiem jest
P³ock. Nie raz ju¿ p³aci³ za to wyso-
k¹ cenê, ale jak mawia³ profesor
Bartoszewski � �zawsze warto byæ
przyzwoitym, chocia¿ nie zawsze
siê to op³aca� � przedstawia³ kan-
dydaturê koalicyjnych klubów Ko-
alicji Obywatelskiej i Polskiego
Stronnictwa Ludowego Tomasz
Maliszewski.

W tajnym g³osowaniu Artur Jaro-
szewski uzyska³ 23 g³osy poparcia.
Jedna osoba by³a przeciw tej kandy-
daturze W g³osowaniu nad uchwa³¹
w sprawie wyboru przewodnicz¹ce-

go radni byli jednomy�lni. � Dziêku-
jê za okazane mi zaufanie. Bêdê sta-
ra³ siê pe³niæ funkcjê przewodnicz¹-
cego w sposób jak najlepszy dla
mieszkañców miasta. Chcia³bym ¿e-
by�my w tej kadencji wspó³pracowa-
li ze sob¹ tam, gdzie bêdzie tego wy-
maga³o od nas dobro miasta. S¹ te-
maty, w których ró¿nimy siê, ale

z tych ró¿nic czêsto rodz¹ siê dobre
dla P³ocka rozwi¹zania. Chcê pro-
siæ, by poziom dyskusji by³ wysoki.
¯eby�my siê nie wstydzili wychodz¹c
z tej sali. Zostawmy na boku ja³owe
dyskusje. Proszê, ¿eby�my skoncen-
trowali siê na najwa¿niejszych wy-
zwaniach, które stoj¹ przed nami.
Dla mnie najistotniejsze s¹ sprawy
zmierzaj¹ce do poprawy infrastruk-
tury komunikacyjnej. Przed nami
ciê¿ka praca zwi¹zana z wytycze-
niem, zaprojektowaniem i budow¹
drogi ekspresowej S10 w bezpo�red-
nim s¹siedztwie P³ocka oraz projekt
i budowa linii kolejowej do Warsza-
wy. Wspó³praca nasza w tej materii
jest najwa¿niejsza w ci¹gu najbli-
¿szych piêciu lat. W tym czasie po-
winny zapa�æ na tyle zaawansowane
decyzje, by nie by³o odwrotu od ich
realizacji. Naszym zadaniem jest ci¹-
g³e lobbowanie na rzecz naszego sa-
morz¹du � mówi Artur Jaroszewski.

Przewodnicz¹cy apelowa³ do rad-
nych o uwa¿ne czytanie materia³ów
przygotowywanych przed sesjami.

Za wspó³pracê w poprzedniej ka-
dencji dziêkowa³ radnym i miesz-
kañcom zaprzysiê¿ony ju¿ po raz
trzeci na urz¹d Prezydenta Miasta
Andrzej Nowakowski. � Wspó³pra-
ca ta pozwoli³a na przygotowanie
Planu dla P³ocka, który bêdzie kon-
sekwentnie realizowany przez naj-
bli¿sze piêæ lat. Mamy coraz lepsz¹
infrastrukturê drogow¹, nowoczesn¹
bazê o�wiatow¹. Tworzymy zielone
miejsca do wypoczynku i rekreacji.
Mamy interesuj¹ca ofertê wydarzeñ
kulturalnych i wiele atrakcji tury-
stycznych. Pozyskujemy �rodki unij-
ne na realizacjê wielu inwestycji.
Chcia³bym podkre�liæ wspó³pracê
z samorz¹dem województwa mazo-
wieckiego i personalnie z marsza³-
kiem Adamem Struzikiem. Pozwoli³a
ona na pozyskanie rekordowych
kwot z Unii Europejskiej � mówi³
Andrzej Nowakowski.

W rozpoczêtej w³a�nie piêciolet-
niej kadencji maj¹ byæ realizowane
projekty, których celem bêdzie po-
prawa jako�ci ¿ycia p³occzan. To
miêdzy innymi zintensyfikowanie
dzia³añ w celu modernizacji zabyt-
kowych kamienic w centrum miasta.
� Koñczymy pierwszy etap moderni-
zacji nabrze¿a. Przed nami budowa
stadionu i sali koncertowej, przebu-
dowa ulicy Tysi¹clecia, alei Kiliñ-
skiego czy zagospodarowanie prze-
strzeni przemys³owych Trzepowa
� doda³ Andrzej Nowakowski.

Czê�æ z tych inwestycji � chocia-
¿by przebudowa Tysi¹clecia i Kiliñ-
skiego po³¹czona z rozbudow¹ sys-
temu kanalizacji � rozpoczyna siê
ju¿ w przysz³ym roku. � To z regu³y
zadania dwuletnie. Wierzê, ¿e w ko-
lejnych latach bêdziemy pozyskiwaæ
�rodki unijne tak samo skutecznie,
jak dzia³o siê to do tej pory � mówi
Andrzej Nowakowski.

Sesja z emocjami

Radni jednog³o�nie ustalili, ¿e tak
jak dotychczas w prezydium Rady
Miasta bêdzie zasiadaæ troje wice-
przewodnicz¹cych. Klub radnych
Koalicji Obywatelskiej zg³osi³ kan-
dydatury Tomasza Maliszewskiego
i Iwony Krajewskiej. Polskie Stron-
nictwo Ludowe zaproponowa³o
Ma³gorzatê Struzik, która tê funkcjê
pe³ni³a tak¿e w poprzedniej kaden-

cji. Radni Prawa i Sprawiedliwo�ci
zaproponowali kandydaturê Toma-
sza Korgi � on równie¿ w poprzed-
niej kadencji by³ wiceprzewodnicz¹-
cym Rady Miasta

Ostatecznie do prezydium rady
zostali wybrani Tomasz Maliszew-
ski i Ma³gorzata Struzik � oboje
uzyskali po 20 g³osów oraz Iwona
Krajewska, która otrzyma³a 13 g³o-
sów. Tomasz Korga uzyska³ popar-
cie 11 radnych. � Us³yszeli�my dzi�
mi³e s³owa ze strony przewodnicz¹-
cego rady i prezydenta miasta. By³a
mowa o wspólnym dzia³aniu, dobru
mieszkañców, dzia³aniu dla rozwoju
miasta. Dobry zwyczaj w samorz¹-
dzie P³ocka zawsze wskazywa³
na wspó³pracê klubów radnych. Od-
nosimy wra¿enie, ¿e s³owa wypowie-
dziane z tej mównicy podczas pierw-
szej sesji pokazuj¹, ¿e czym innym s¹
s³owa, a czym innym czyny. Jako
radni Prawa i Sprawiedliwo�æ wy-
kazali�my siê otwarto�ci¹. Poparli-
�my kandydaturê Artura Jaroszew-
skiego na funkcjê przewodnicz¹ce-
go. Ju¿ teraz pañstwo pokazali�cie,
¿e nie liczy siê wspó³praca
przy ustalaniu zasad na piêcioletni¹
kadencjê. Podjêli�cie decyzjê totali-
tarn¹. Tu nie chodzi o stanowiska,
chodzi o dobry obyczaj. Pañstwo to
niszczycie � mówi³a do radnych rz¹-
dz¹cej P³ockiem koalicji szefowa
klubu radnych PiS Wioletta Kulpa.

Ju¿ po sesji prezydent Andrzej
Nowakowski podkre�la³, ¿e wybór
wiceprzewodnicz¹cych Rady Mia-
sta by³ suwerenn¹ decyzj¹ rad-
nych. � Szanujê decyzjê radnych,
choæ jest ona trudna. Przez minio-
nych osiem lat najwiêkszy klub
opozycyjny by³ totaln¹ opozycj¹,
która nie wnosi³a ¿adnych kon-
struktywnych dzia³añ do prac sa-
morz¹du. To jest raczej konse-
kwencja takiego postêpowania
� mówi Andrzej Nowakowski.

Wiceprzewodnicz¹ca Rady Mia-
sta Iwona Krajewska powiedzia³a,
¿e decyzja o takim przebiegu g³oso-
wania nad wyborem wiceprzewod-
nicz¹cych zosta³a podjêta podczas
rozmów koalicyjnych. � W negocja-
cjach uczestniczyli przedstawiciele
obu koalicyjnych ugrupowañ � mó-
wi Iwona Krajewska.

Sekretarzem sesji Rady Miasta zo-
sta³ Tomasz Kominek. Jego kandy-
daturê popar³o 16 radnych, 7 by³o
przeciw. Jacek Danieluk

Umowa koalicyjna pomiêdzy Koalicj¹ Obywatelsk¹ i Polskim Stronnictwem Ludowym

Bez PiS-u w prezydium Rady Miasta
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Na Scenie Kameralnej s³ychaæ
dowcipny duet. Magda Toma-
szewska w roli Miry Zimiñskiej
i pianista Edward Bogdan æwicz¹
piosenkê �Chcesz to mnie bierz�.
Re¿yser Karol Suszka chwali wy-
konanie. � Tylko nie zapomnij o rê-
kach. Zrób jeszcze ten gest, o któ-
rym mówili�my wczoraj � podpo-
wiada aktorce. 

Przygotowania do prapremiery
spektaklu �M. Zimiñska� powoli
dobiegaj¹ koñca. 30 listopada
na Scenie Kameralnej zobaczymy
urodzon¹ w P³ocku aktorkê, gwiaz-
dê miêdzywojnia, honorowego
obywatela miasta i dyrektorkê Ze-

spo³u �Mazowsze�. Jak radzi³a so-
bie z ¿yciem, kogo i co kocha³a, czy
by³a szczê�liwa? 

Pokazaæ wielowymiarowy portret
znakomitej artystki to wyzwanie dla
teatru. � ¯ycie i kariera Miry stano-
wi¹ tak obszerny materia³, ¿e z po-
wodzeniem wystarczy³by na scena-
riusz do serialu albo na widowisko
na du¿¹ scenê � powiedzia³ dyrektor
Marek Mokrowiecki na konferencji
prasowej. 

Mira, czyli Magda Tomaszewska,
wróci³a do P³ocka po kilkuletniej
przerwie. Cieszy siê, ¿e sezon roz-
poczyna wa¿n¹ rol¹. Zna i lubi pio-
senki Zimiñskiej. �Taka mala� towa-

rzyszy jej od egzaminu do szko³y
aktorskiej. � Teraz rozumiem j¹ le-
piej, inaczej interpretujê, mniej se-
rio. Sprawia mi du¿¹ frajdê. Wyzwa-
niem dla wykonawcy jest �Krzy¿ów-
ka�. Je�li pomylê te wszystkie konfi-
guracje, proszê mi wybaczyæ � ¿arto-
wa³a. � Ostatnie dwa tygodnie s¹ dla
mnie bardzo intensywne. Próbujemy
jednocze�nie i �Mirê�, i przedsta-
wienie sylwestrowe, które re¿yseruje
Stefan Friedmann. Wracam do domu
ka¿dego dnia pó�nym wieczorem.
Do tego dochodz¹ jeszcze poranne
spektakle dla dzieci. 

Piosenki Zimiñskiej aktorka wyko-
nuje przy akompaniamencie piani-
na i zespo³u muzycznego. Przypo-
mnijmy, ¿e pianistami byli zarówno
Jan Zimiñski, jak i Tadeusz Sygietyñ-
ski. A teksty dla Miry pisali m.in. He-
mar i Tuwim. Ona sama czêsto inspi-
rowa³a ich swoimi opowie�ciami. 

Autorem aran¿acji muzycznych
do spektaklu jest Edward Bogdan.
Zagra na ¿ywo z towarzyszeniem
perkusji (Jakub Krawczyk) i kontra-
basu (Tomasz Krawczyk). P³occy
muzycy to nie jedyny lokalny akcent.
Autorkami �M. Zimiñskiej� s¹ p³oc-
czanki: dziennikarka TP Lena Szat-
kowska i wspó³pracuj¹ca z Tygodni-
kiem P³ockim Marta Kunavar. 

(m. a.)

Trwaj¹ ostatnie próby

Przed premier¹ �M. Zimiñskiej�

W jednej z podp³ockich miej-
scowo�ci dosz³o do po¿aru domu
jednorodzinnego. Dziêki natych-
miastowej reakcji policjantów,
którzy jechali w³a�nie na s³u¿bê,
nie dosz³o do tragedii. Mê¿czyzna
mieszkaj¹cy w domu w porê zosta³
zaalarmowany przez funkcjona-
riuszy. 

Wszystko wydarzy³o siê w minio-
n¹ �rodê, 21 listopada oko³o
godz. 4.20 w jednej z miejscowo�ci
gminy Radzanowo. � Policjanci ja-
d¹cy na s³u¿bê do P³ocka zauwa¿yli
po¿ar elewacji budynku mieszkalne-
go. Funkcjonariuszy zaniepokoi³
fakt, ¿e z p³on¹cego domu nikt nie
wychodzi³, a w pobli¿u nie ma ¿ad-
nych osób i s³u¿b ratunkowych � in-
formuje rzecznik prasowy p³ockiej
policji asp. szt. Krzysztof Piasek. 

Policjanci przeskoczyli przez
ogrodzenie posesji i zaczêli pukaæ
do drzwi, które by³y zamkniête.
Po kilku próbach drzwi otworzy³
mê¿czyzna, który nie zdawa³ sobie
sprawy z tego, ¿e dom p³onie, ponie-
wa¿ spa³. W miêdzyczasie na miej-
scu pojawili siê równie¿ stra¿acy
z Pañstwowej Stra¿y Po¿arnej
i z Ochotniczej Stra¿y Po¿arnej, któ-
rzy ugasili rozprzestrzeniaj¹cy siê
po¿ar. 

Dziêki natychmiastowej reakcji
policjantów mê¿czyzna bezpiecznie
opu�ci³ p³on¹cy dom. � Wydarzenie
to pokazuje, ¿e funkcjonariusze rów-
nie¿ poza s³u¿b¹ nie pozostaj¹ obo-
jêtni w sytuacjach zagro¿enia ¿ycia
i zdrowia innych � podsumowuje
Krzysztof Piasek.

(jac) 

Policjanci jad¹cy na s³u¿bê zapobiegli tragedii

Uratowali ¿ycie 
i dom przed po¿arem
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Podczas ubieg³otygodniowej
sesji Rady Miasta, pierwszej
w tej kadencji, wróci³ problem
z³ego stanu technicznego Miej-
skiego Przedszkola nr 17 im. Ma-
³ego Ksiêcia przy ulicy Kosso-
budzkiego.

G³os w tej sprawie zabra³a prze-
wodnicz¹ca Rady Rodziców Justyna
G³odkowska. � Problem przedszkola
nr 17 porusza opiniê spo³eczn¹ ju¿
od dwóch lat i do tej pory nie uda³o
siê osi¹gn¹æ porozumienia. To jedno
z dwóch p³ockich przedszkoli wybu-
dowanych jeszcze w systemie cie-
chanowskim. W obecnej formie mo-
¿e istnieæ tylko do 2021 roku. Mamy
coraz mniej czasu, ¿eby zdecydowaæ,
co dalej z tym przedszkolem. Dwa
lata temu powsta³a grupa, która
sprzeciwia³a siê pomys³owi przenie-
sienia placówki na inne osiedle
� mówi³a Justyna G³odkowska.

W emocjonalnym wyst¹pieniu
przewodnicz¹ca Rady Rodziców
wylicza³a kolejne pomys³y na roz-
wi¹zanie problemu, m.in. przenie-
sienie do budynku po gimnazjum.
� Ostatecznie powsta³ pomys³ za-
adaptowania skrzyd³a Szko³y Pod-

stawowej nr 3. Nie zgadzamy siê
z tym. W ci¹gu czterech dni zebrali-
�my cztery tysi¹ce podpisów, które
nie s¹ brane pod uwagê. Chcieli�my,
¿eby przedszkole pozosta³o w do-
tychczasowym miejscu. W 2017 roku
podczas g³osowania nad bud¿etem
obywatelskim prowadzono konsulta-
cje, czy przedszkole ma zostaæ prze-
niesione do szko³y podstawowej, czy
ma powstaæ nowy budynek w do-
tychczasowym miejscu. Pomys³ bu-
dowy nowego przedszkola wygra³.
To te¿ nie zosta³o wziête pod uwagê
� dodaje Justyna G³odkowska.

Rodzice przedszkolaków z MP
nr 17 obawiaj¹ siê, ¿e czas mija,
a nie zapadaj¹ ¿adne decyzje doty-
cz¹ce dalszych losów placówki.
� Mam nadziejê, ¿e bêdziecie pañ-
stwo potrafili siê zjednoczyæ, tak jak
w przypadku MP nr 3. Te¿ by³ po-
mys³, ¿eby odej�æ od remontu, ale
na na szczê�cie dzi� dzieci chodz¹
do wyremontowanego przedszkola.
Proszê pañstwa o jedno, b¹d�cie po-
nad podzia³ami � mówi Justyna
G³odkowska.

Rodzice przedszkolaków obawia-
j¹ siê, ¿e wyremontowany na po-

trzeby przedszkola budynek
po Szkole Podstawowej nr 3 nie
spe³ni wymogów bezpieczeñstwa.
� Dlaczego najm³odsi obywatele
maj¹ byæ zagro¿eni? � dopytywa³a
Justyna G³odkowska. � Nasi pod-
opieczni nie bêd¹ mieli takich
szans, jak dzieci w nowym budynku.
Pan prezydent ca³y czas siê upiera
przy adaptacji, która nam nie odpo-
wiada.

W¹tpliwo�ci stara³ siê rozwiaæ
prezydent Andrzej Nowakowski.
� Mo¿emy tê dyskusjê na nowo roz-
pocz¹æ. Nigdy nie ukrywa³em, ¿e je-
stem zwolennikiem przeniesienia
przedszkola do wyremontowanego
zgodnie z przepisami budynku
po Szkole Podstawowej nr 3. Nigdy
nie dam zgody, ¿eby dzieci by³y
w budynku, który nie bêdzie spe³-
nia³ wszystkich wymogów. Obawy
s¹ nieuzasadnione. Podobna sytu-
acja w tej chwili jest z przedszkolem
nr 6, gdzie budynek musieli�my do-
stosowaæ do wymogów przeciwpo-
¿arowych � mówi Andrzej Nowa-
kowski. � W tej chwili nie ma mo-
¿liwo�ci, ¿eby osiedle pozosta³o bez
przedszkola. Kwestia lokalizacji

to 100, a mo¿e 150 metrów, które
dziel¹ jeden budynek od drugiego.
Do rozstrzygniêcia pozostaje kwe-
stia kosztów i sposobu u¿ytkowa-
nia przez mieszkañców. Na budowê
nowego budynku bêdziemy musieli
wydaæ wiêksze �rodki ni¿ w przy-
padku remontu budynku szko³y.
W konsekwencji bêdziemy te¿ mu-
sieli znale�æ �rodki na adaptacjê
szko³y pod inne potrzeby ni¿
o�wiata. Trudno sobie wyobraziæ,
¿eby budynek po szkole sta³ pusty
i niszcza³. 

Prezydent zwróci³ uwagê, ¿e
w podejmowaniu decyzji trzeba
uwzglêdniaæ sytuacjê po wdro¿eniu
reformy systemu o�wiatowego.
� Trzeba te¿ wzi¹æ pod uwagê, ¿eby
przestrzeñ, gdzie dzi� stoi przed-
szkole nr 17, a kiedy� obok sta³
jeszcze budynek Zespo³u Szkó³
Ogólnokszta³c¹cych Specjalnych
nr 7, trzeba zagospodarowaæ zgod-
nie z potrzebami mieszkañców. Dzi�
znalezienie miejsca parkingowego
jest trudne � dodaje Andrzej Nowa-
kowski.

Do dyskusji w³¹czy³a siê tak¿e
przewodnicz¹ca klubu Radnych PiS
Wioletta Kulpa. � Je¿d¿¹c na spo-
tkania w tym przedszkolu pan prezy-
dent wspomina³ o jego budowie, co
podkre�lali pracownicy placówki.
Dlatego tak wa¿ne jest dotrzymywa-
nie s³ów. Je�li o czym� mówimy, to
starajmy siê wcieliæ to w ¿ycie. ¯a³u-
jê, ¿e nie ws³uchujemy siê w potrze-

by mieszkañców. Budynek Szko³y
Podstawowej nr 3 nie gwarantuje
komfortowych warunków dla
przedszkolaków. Dzieci bêd¹ mu-
sia³y biegaæ po piêtrach. Chodzi
o zapewnienie im w³a�ciwych wa-
runków na tym samym miejscu,
w którym wcze�niej by³o przed-
szkole. To nie s¹ wcale du¿e koszty,
a je�li tak jest, to proszê to udo-
wodniæ � mówi Wioletta Kulpa.

Szefowa opozycji w Radzie Mia-
sta przypomina³a, ¿e budowa nowe-
go przedszkola bêdzie wa¿nym ele-
mentem rozwoju osiedla. � W pro-
jekcie przysz³orocznego bud¿etu nie
ma ¿adnych �rodków zwi¹zanych
z przedszkolem nr 17. Z³o¿ymy sto-
sowny wniosek w tej sprawie, aby
zapocz¹tkowaæ tê inwestycjê, cho-
cia¿ w postaci dokumentacji tech-
nicznej. Skoro pan prezydent dekla-
ruje chêæ rozmowy, to proszê
o wskazanie terminu, kiedy radni
Prawa i Sprawiedliwo�ci mogliby
spotkaæ siê z panem w sprawie kre-
owania bud¿etu na rok 2019, w tym
równie¿ dzia³añ zwi¹zanych z przed-
szkolem nr 17 � dodaje Wioletta
Kulpa.

Prezydent Andrzej Nowakowski
t³umaczy³ miêdzy innymi, ¿e nawet
w nowych przedszkolach nie uda³o
siê unikn¹æ schodów, poniewa¿ s¹ to
obiekty piêtrowe. Jednak dzieci po-
ruszaj¹ siê po nich bezpiecznie
pod opiek¹ pracowników placówek
lub rodziców. (jac)

Nowa kadencja � stary problem

Co z przedszkolem nr 17?

Jest ju¿ gotowy kolejny blok ko-
munalny na osiedlu Miodowa Jar.
To budynek przy ul. Miodowej 35.
Do 15 mieszkañ wkrótce wprowa-
dz¹ siê lokatorzy.

To ju¿ szósty nowy blok wybu-
dowany w tej czê�ci miasta.
� Do rewitalizacji jest w sumie
trzyna�cie budynków. Kolejne
bloki s¹ systematycznie wyburza-

ne i w ich miejsce powstaj¹ nowe
budynki, które spe³niaj¹ wspó³cze-
sne standardy � mówi prezydent
P³ocka Andrzej Nowakowski.

W nowym budynku jest w su-
mie 15 mieszkañ. Jedena�cie
z nich to mieszkania dwupokojo-
we, a cztery jednopokojowe
z aneksem kuchennym. � W ka-
¿dym z mieszkañ jest przedpokój
i wyposa¿ona ³azienka. Parter
budynku zosta³ dostosowany
do potrzeb osób niepe³nospraw-
nych � dodaje Andrzej Nowa-
kowski

Budynek jest wyposa¿ony
w instalacje centralnego ogrze-
wania, ciep³ej wody, elektryczn¹,
domofony. Aneksy kuchenne s¹
ju¿ wyposa¿one w kuchnie gazo-
we i zlewozmywaki na szafkach.

W bloku bêdzie 9 mieszkañ
kwaterunkowych i 6 mieszkañ
socjalnych. � W mieszkaniach
kwaterunkowych umowy z loka-
torami s¹ podpisane beztermino-
wo, a w socjalnych na dwa lata.
Lokatorzy to osoby oczekuj¹ce
z listy oraz mieszkañcy budynków
wy³¹czonych z u¿ytkowania, a ta-
k¿e wykwaterowani w zwi¹zku
z przebudow¹ kamienic przy uli-
cy Sienkiewicza � mówi zastêpca
prezydenta P³ocka Piotr Dy�kie-
wicz. � Warto dodaæ, ¿e budynek
jest wyposa¿ony w dwa systemy
przedp³atowe. Chodzi o dostawê
ogrzewania i wody. 

Nowy budynek by³ budowany
od kwietnia do listopada tego ro-
ku. Koszt ca³ej inwestycji to 1,8
mln z³otych. Docelowo na osie-
dlu Miodowa Jar zostanie wybu-
dowanych trzyna�cie budynków.
� Budowê siódmego bloku zapla-
nowali�my na przysz³y rok � mó-
wi prezydent P³ocka Andrzej No-
wakowski. � W bud¿ecie zarezer-
wowali�my na ten cel prawie 2
miliony z³otych.

Realizacja sze�ciu bloków
na osiedlu Miodowa Jar koszto-
wa³a 7,1 mln z³. W sumie do tej
pory powsta³o tam 78 mieszkañ.

(jac)

Kolejny nowy blok na osiedlu Miodowa Jar

Nastêpny powstanie w przysz³ym roku
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Kolejny nowy blok z mieszkaniami komunalnymi i socjalnymi zosta³
wybudowany na osiedlu Miodowa Jar

Drogowcom uda³o siê zakoñczyæ
przebudowê centralnej p³yty
skrzy¿owania ulic £ukasiewicza,
Tysi¹clecia i Miodowej. Kierowcy
powinni pamiêtaæ o wprowadzo-
nych tam nowych rozwi¹zaniach,
które powinny siê przyczyniæ
do up³ynnienia ruchu.

Wprawdzie w rejonie skrzy¿owa-
nia trwaj¹ jeszcze prace, ale samo
skrzy¿owanie jest ju¿ przejezdne.
Zosta³o ju¿ nawet wymalowane
oznakowanie poziome. Najbardziej
uci¹¿liwe prace trwaj¹ przy skrzy¿o-
waniu ulicy Tysi¹clecia z ul. Zgli-
czyñskiego.

Ca³o�æ inwestycji zwi¹zanej
z przebudow¹ skrzy¿owania ulicy
Tysi¹clecia z ul. £ukasiewicza
i Miodow¹ obejmowa³a budowê
kanalizacji deszczowej, przebudo-
wê kanalizacji sanitarnej, wodo-
ci¹gu, o�wietlenia ulicznego, sieci
teletechnicznej (w ramach usuniê-
cia kolizji), sygnalizacji �wietlnej.

Wybudowana zosta³a równie¿
�cie¿ka rowerowa i przebudowa-
ny zosta³ uk³ad jezdni wraz
z chodnikami.

Kolejnym elementem tej samej in-
westycji, za której realizacjê odpo-
wiada Miejski Zarz¹d Dróg, jest bu-
dowa �cie¿ki rowerowej wraz z in-
frastruktur¹ � chodnikami, o�wietle-
niem i sygnalizacj¹ �wietln¹ � w ci¹-
gu ulic Tysi¹clecia i Mickiewicza
na d³ugo�ci 1806 metrów.

Przebudowa skrzy¿owania jest
jednym z elementów pierwszego
programu mobilno�ci miejskiej, któ-
rego koszt przekracza 96 mln z³.
W jego sk³ad wchodzi jeszcze prze-
budowa ul. £ukasiewicza, budowa
drogi rowerowej wzd³u¿ ul. Tysi¹c-
lecia i Mickiewicza, budowa parkin-
gu przy cmentarzu komunalnym
i zakup 25 autobusów hybrydowych.
Unijne dofinansowanie do tego pro-
gramu przekracza 66,5 mln z³.

(jac)

£ukasiewicza, Tysi¹clecia, Miodowa

Oznakowanie poziome
na skrzy¿owaniu
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Skrzy¿owanie ulic £ukasiewicza, Tysi¹clecia i Miodowej po prze-
budowie
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Przez dwie godziny ponad 100
zwi¹zkowców pikietowa³o pod sie-
dzib¹ firmy Precizo w P³ocku.
Protest zorganizowano w obronie
liderów �S� w Precizo Kamila
Marciszewskiego i Mariusza
Smardzewskiego, którym nie zo-
sta³y przed³u¿one umowy o pracê.

Na pikiecie nie zabrak³o flag �So-
lidarno�ci�, bêbnów, gwizdków, tr¹-
bek. Byli zwi¹zkowcy z ró¿nych
firm, a do P³ocka przyjecha³ Tadeusz
Majchrowicz, zastêpca przewodni-
cz¹cego Komisji Krajowej NSZZ
Solidarno�æ. � Spotkali�my siê tutaj
dlatego, ¿e spokojne rozmowy nie
przynios³y rezultatów. Pracodawca
nie zmieni³ swojego stanowiska,
a ludzi ma za nic � mówi³ przewod-
nicz¹cy zarz¹du Regionu P³ockiego
NSZZ �S�, Andrzej Burnat. Pikietu-
j¹cym odczyta³ te¿ stanowisko za-
rz¹du regionu dotycz¹ce sytuacji
zwi¹zanej z liderami �S� w Precizo.

Tadeusz Majchrowicz zapewni³,
¿e nikt z wielkiej rodziny �Solidar-
no�ci� nie zostanie sam. � ¯yjemy
w XXI wieku, ale nadal prawa pra-
cownicze s¹ bezczelnie ³amane. Wie-
rzê, ¿e przed s¹dem udowodnimy, i¿
by³o to bezprawne zwolnienie i pra-
codawca bêdzie musia³ przywróciæ

naszych kolegów do pracy � stwier-
dzi³ Tadeusz Majchrowicz. Odczyta³
tak¿e list od szefa �S� Piotra Dudy,
napisany specjalnie do protestuj¹-
cych. Piotr Duda zapewni³ w li�cie,
¿e zwi¹zkowcy z Precizo nie s¹ sami,
¿e zarz¹d firmy ³amie prawo i ¿e spór
bêdzie odbywaæ siê z ca³¹ �Solidar-

no�ci¹�, a nie tylko z komisj¹ zak³a-
dow¹ czy zarz¹dem regionu. � Dzi-
siaj sygnalizujemy tylko swoj¹ obec-
no�æ � doda³ Tadeusz Majchrowicz.

Konflikt miêdzy zarz¹dem Precizo
a �Solidarno�ci¹� dotyczy nieprzed³u-
¿enia umów o pracê przewodnicz¹ce-
mu Komisji Zak³adowej �S� Kamilo-
wi Marciszewskiemu i jego zastêpcy
Mariuszowi Smardzewskiemu. Obaj
od blisko 11 lat pracuj¹ w firmie i by-
li za³o¿ycielami zwi¹zku. Kamil Mar-
ciszewski pracowa³ jako operator ma-
szyn obróbki skrawaniem.

Zwi¹zkowcy twierdz¹, ¿e w rozmo-
wach z zarz¹dem firmy byli zapewnia-
ni, i¿ zostan¹ im przed³u¿one umowy
o pracê, które by³yby ju¿ umowami
na czas nieokre�lony. � Takie deklara-
cje wielokrotnie pad³y ze strony zarz¹-
du firmy � mówi Kamil Marciszewski.
Dodaje, ¿e kilka tygodni przed wyga-
�niêciem umów zwi¹zkowcy rozpo-
czêli rozmowy z zarz¹dem Precizo

o podwy¿ce p³ac. � Wszystko przebiega-
³o w bardzo spokojnej, rzeczowej atmos-
ferze. Zreszt¹ od samego pocz¹tku nasze
kontakty z zarz¹dem by³y bardzo dobre
i konstruktywne. Jako zwi¹zkowcy, pra-
cownicy anga¿owali�my siê w rozwój
firmy, bo nam na tym tak¿e zale¿a³o -
twierdzi szef �S� w Precizo.

Kamil Marciszewski nie ukrywa, ¿e
decyzja pracodawcy o nieprzed³u¿e-
niu umowy by³a wielkim zaskocze-
niem. � Nie dowiedzieli�my siê, dla-
czego umowy nie zostan¹ przed³u¿one.
Moje przypuszczenia s¹ takie, ¿e pra-
codawcy chodzi³o o �odstrzelenie� li-
derów, aby wyeliminowaæ organizacjê
zwi¹zkow¹. Zbli¿ali�my siê ju¿ do ta-
kiej liczby cz³onków zwi¹zku, która
w my�l przepisów powoduje stworze-
nie etatu zwi¹zkowego w firmie. Byæ
mo¿e pozbycie siê nas ma temu prze-
szkodziæ � przypuszcza Kamil Marci-
szewski. Dodaje, ¿e sprawa trafi
do S¹du Pracy.

Próbowali�my poprosiæ o komen-
tarz do ca³ej sytuacji firmê Precizo.
Niestety przez kilka dni nikt nie zna-
laz³ dla nas czasu.

Precizo to firma zajmuj¹ca siê wy-
twarzaniem precyzyjnych elemen-
tów, g³ównie do maszyn rolniczych.
Zatrudnia ponad 300 osób. (gsz)

Pod siedzib¹ Precizo 

Protestowali zwi¹zkowcy
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Zwi¹zkowcy z �Solidarno�ci� pikietowali pod siedzib¹ p³ockiej firmy Precizo

Inwestycja mia³a siê zakoñczyæ
do 30 listopada i wykonawca � Zak³ad
Remontowo�Budowlany Artur Cie-
�liñski z Gostynina � wywi¹za³ siê
z umowy. W ubieg³ym tygodniu w Li-
ceum Ogólnokszta³c¹cym im. Marsz.
Stanis³awa Ma³achowskiego zosta³a
otwarta biblioteka z czytelni¹.

Inwestycja kosztowa³a 310
tysiêcy z³otych. Nowa biblio-
teka znajduje siê w skrzydle
z XX wieku, w którym kiedy�
by³y pomieszczenia admini-
stracyjne, w tym gabinet dy-
rekcji szko³y. Uroczystego
przeciêcia wstêgi dokonali:
Jacek Terebus � zastêpca pre-
zydenta P³ocka oraz dyrektor
Katarzyna Góralska w asy�cie
wicedyrektorów, uczniów i pra-
cowników biblioteki.

Urz¹d Miasta ju¿ w 2017 roku
wykona³ projekt adaptacji po-
mieszczeñ. W tym roku zosta³ on

zrealizowany. Uczniowie Micha-
³owianki maj¹ stworzone miejsce
do samokszta³cenia i pozyskiwa-
nia oraz przetwarzania informa-
cji. Jest to tym bardziej wa¿ne,
¿e w kolejnym roku szkolnym
placówkê czeka podwójny nabór
uczniów. 

W wyremontowanych, nowocze-
snych i funkcjonalnych pomiesz-
czeniach zgromadzony bêdzie ksiê-
gozbiór licz¹cy ok. 50 000 wolumi-
nów. W nowej bibliotece s¹ zarów-
no drewniane rega³y stacjonarne,
jak i metalowe przesuwane.

Warto dodaæ, ¿e pierwsze wzmianki
o szkolnym ksiêgozbiorze pochodz¹
z pocz¹tków XVII wieku, kiedy
przy Kolegium Jezuickim powsta-
³a szkolna biblioteka. Obecnie, jak
mo¿emy siê dowiedzieæ ze strony
internetowej Micha³owianki, znaj-
duje siê tam 270 dzie³ licz¹cych
ponad sto lat. (jac)

Nowoczesna biblioteka 
w najstarszej p³ockiej szkole

Ma³achowiacy d³ugo
na ni¹ czekali
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Uroczyste otwarcie biblioteki

PKN ORLEN zosta³ ponownie
wyró¿niony jako najlepsza spó³-
ka w obszarze zarz¹dzania ryzy-
kiem walutowym w Europie
Centralnej i Wschodniej w ran-
kingu publikowanym przez Glo-
bal Finance Magazine. Koncern
znalaz³ siê w gronie takich kor-
poracji miêdzynarodowych jak
Apple, Ford czy Boeing, które
oceniane by³y globalnie. 

Kategoria zarz¹dzania ryzykiem
walutowym Global Finance Magazine
wyró¿nia firmy, które z sukcesem
utrzyma³y mar¿e zysku, przep³ywy
pieniê¿ne i globaln¹ konkurencyjno�æ
na optymalnym poziomie. W�ród
g³ównych kryteriów oceny znalaz³y
m.in. siê klarowna polityka zarz¹dza-
nia ryzykiem i sytuacjami kryzysowy-

mi, pomiar ryzyka walutowego i kosz-
ty hedgingu.

Wyró¿nienie przyznane PKN OR-
LEN jest dodatkowym elementem
presti¿owego rankingu Global Finan-
ce honoruj¹cego dostawców us³ug wa-
lutowych. W tegorocznej edycji zesta-
wienia znalaz³y siê firmy z 114 kra-
jów, reprezentuj¹cych 7 globalnych
regionów. Wybór laureatów dokony-
wany jest w oparciu o opinie anality-
ków, menad¿erów wy¿szego szczebla
i ekspertów bankowych. Pod uwagê
brane s¹: wolumen transakcji, udzia³
w rynku, zakres us³ug, obs³uga klien-
ta, konkurencyjne ceny oraz innowa-
cyjne technologie.

Opr. (t)
* Tekst przygotowano we wspó³pra-

cy z PKN ORLEN

W rankingu Global Finance Magazine

Wyró¿nienie 
dla PKN ORLEN

Na co dzieñ pracuj¹ w �wietli-
cach �rodowiskowych, Miejskim
O�rodku Pomocy Spo³ecznej, Do-
mu Pomocy Spo³ecznej, placów-
kach pieczy zastêpczej. Pomagaj¹
ma³ym, starszym i najstarszym.
Swoje �wiêto maj¹ w listopadzie.
Z tej okazji prezydent Andrzej
Nowakowski z³o¿y³ podziêkowa-
nia pracownikom socjalnym.

Uroczysta gala odby³a siê w Te-
atrze Dramatycznym w P³ocku.
Prezydent nagrodami uhonoro-
wa³ 34 pracowników pracuj¹cych
w miejskich placówkach pomocy
spo³ecznej. Z okazji �wiêtowane-
go 21 listopada Dnia Pracownika
Socjalnego wszystkim osobom
zajmuj¹cym siê niesieniem pomo-
cy innym prezydent przekaza³ ta-

k¿e ¿yczenia i gratulacje. � Dziê-
kujê za wysi³ek, wra¿liwo�æ i serce,
które wk³adacie w codzienn¹ pra-
cê. Bez was ci najs³absi, potrzebu-
j¹cy p³occzanie nie poradz¹ sobie.
Dziêki wam mog¹ odmieniæ swoje
¿ycie na lepsze, maj¹ szansê na sa-
modzielne ¿ycie i rozwój. Za to
wam jeszcze raz serdecznie dziêku-
jê � zwraca³ siê z podziêkowania-
mi do pracowników Andrzej No-
wakowski. 

Spotkanie zakoñczy³o wspólne
ogl¹danie spektaklu �Prawda� w re-
¿yserii Jerzego Boñczaka. 

rad

�wiêto pracowników socjalnych

Gala w Teatrze
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Oszu�ci nie sk³adaj¹ broni
i ca³y czas próbuj¹ oszukaæ se-
niorów w ró¿ny sposób. Ostat-
nio pojawi³y siê informacje
o metodzie �na zmieniaj¹ce siê
numery telefonów�. 

Seniorzy to osoby, które naj-
czê�ciej s¹ ofiarami oszustów.
Przestêpcy wykorzystuj¹ fakt, ¿e
nie s¹ oni w stanie oceniæ, czy
fakty przekazywane przez oszu-
stów s¹ prawdziwe, czy te¿ jest
to k³amstwo maj¹ce na celu uzy-
skanie pieniêdzy w sposób prze-
stêpczy. Policja wielokrotnie in-
formuje o oszustwach metod¹
na wnuczka, policjanta, oficera
CB� lub pracownika gazowni,
wodoci¹gów itp. 

Ostatnio pojawi³y siê nieliczne
co prawda informacje, ¿e oszu�ci
próbuj¹ oszukaæ seniorów w no-
wy sposób. � Do seniora dzwoni
osoba i informuje, ¿e zmieniaj¹
siê numery telefonów do instytu-
cji publicznych takich jak wodo-
ci¹gi, gazownia, przychodnie le-
karskie itp. W zwi¹zku ze zmian¹
nale¿y podpisaæ niezbêdne doku-
menty, z którymi ma siê zg³osiæ
jaka� osoba. Za tê us³ugê nale¿y
zap³aciæ 55 z³otych � opisuje
sposób dzia³ania oszustów rzecz-
nik prasowy p³ockiej policji asp.
szt. Krzysztof Piasek. 

Do Komendy Miejskiej Policji
w P³ocku nie wp³ynê³o co praw-
da jeszcze ¿adne zg³oszenie
o oszustwie t¹ metod¹, jednak
policjanci przestrzegaj¹ o mo¿li-
wo�ci jego wyst¹pienia. � P³occy
mundurowi apeluj¹ do seniorów,
aby nie daæ siê oszukaæ. Nale¿y
bowiem pamiêtaæ, ¿e w przypad-
ku zmiany numerów telefonów
do jakichkolwiek instytucji pu-
blicznych, informacjê tak¹
� w formie komunikatu � dzwo-
ni¹cy us³yszy w czasie, gdy za-
dzwoni do danej instytucji.
Wszelkiego rodzaju próby uzy-
skania pieniêdzy przez osoby
przedstawiaj¹ce siê jako pracow-

nicy tych instytucji s¹ oszustwem
i nie nale¿y tym osobom przeka-
zywaæ ¿adnych pieniêdzy � doda-
je Krzysztof Piasek.

Policja przypomina seniorom,
ale nie tylko, podstawowe zasady
bezpieczeñstwa: zwracaj uwagê
na �sztuczny t³ok� w sklepie czy
autobusie, równie¿ na osoby
z odzie¿¹ przewieszon¹ przez rê-
kê, jest to element maskuj¹cy
w czasie penetracji cudzej kie-
szeni; w miejscach niebezpiecz-
nych trzymaj torebkê z przodu;
portfela i dokumentów nie trzy-
maj w tylnych kieszeniach
spodni; wiêksz¹ kwotê pieniêdzy
rozdziel i umie�æ w ró¿nych
miejscach odzie¿y; nie spaceruj
z pieniêdzmi � staraj siê jak naj-
szybciej dotrzeæ do celu; p³ac¹c
za zakupy nie pokazuj ca³ej za-
warto�ci portfela, najlepiej przy-
gotuj wcze�niej odliczon¹ kwotê
pieniêdzy; je�li idziesz chodni-
kiem trzymaj siê raczej �rodka,
z dala od nieznanych bram czy
zau³ków; wieczorem lub noc¹ nie
zatrzymuj siê na pogawêdki
z nieznajomymi osobami; gdy,
jedziesz sam/sama autobusem,
poci¹giem siadaj z przodu jak
najbli¿ej kierowcy i nie zasypiaj
podczas podró¿y; wychodz¹c
z domu zastanów siê, czy bi¿ute-
ria nie przyci¹gnie wzorku osoby
czyhaj¹cej na ³atwy ³up i czy nie
bêdzie ona prowokowaæ poten-
cjalnego sprawcy do ataku; uni-
kaj przechowywania w domu
znacznych kwot pieniêdzy i war-
to�ciowej bi¿uterii; przedmioty
warto�ciowe, du¿e ilo�ci gotówki
lub wa¿ne dokumenty najlepiej
przechowuj w sejfach lub skryt-
kach bankowych; zawsze spraw-
dzaj to¿samo�æ i wiarygodno�æ
nieznanych osób próbuj¹cych
z³o¿yæ niezapowiedzian¹ wizytê;
je¿eli ju¿ staniesz siê ofiar¹ na-
padu � nie ryzykuj zdrowiem
i ¿yciem, lepiej jest oddaæ na-
pastnikowi torebkê czy pieni¹-

dze, ni¿ niepotrzebnie ryzykowaæ
¿ycie; staraj siê zapamiêtaæ ryso-
pis napastnika, jego cechy cha-
rakterystyczne � to bardzo pomo-
¿e policji w ustaleniu ewentual-
nych sprawców.

Policjanci przypominaj¹ te¿
najczê�ciej stosowane metody
pope³niania oszustw:

�,, na wnuczka� � do osoby po-
krzywdzonej dzwoni nieznany
sprawca przedstawiaj¹c siê naj-
czê�ciej za cz³onka rodziny, któ-
ry: mia³ wypadek i potrzebuje
pieniêdzy na pokrycie kosztów
zwi¹zanych z uregulowaniem na-
le¿no�ci za spowodowanie wy-
padku, w zamian za �oczyszcze-
nie z zarzutów�, przekonuje,
¿e ma okazjê kupna, inwestycji
gie³dowej (�na maklera�), przed-
stawia chorobê osoby bliskiej
i deklaruje, ¿e pieni¹dze s¹ mu
potrzebne na natychmiastowe le-
czenie i hospitalizacjê, musi
zwróciæ d³ug znajomemu;

�,, na policjanta� � do osoby
pokrzywdzonej dzwoni n/n
sprawca przedstawiaj¹c siê naj-
czê�ciej za funkcjonariusza, któ-
ry �prowadzi rozpracowanie�,
�tajn¹ akcjê� rozbicia grupy
oszustów. Osoba pokrzywdzona
idzie do banku i zgodnie z prze-
kazanymi instrukcjami nie roz-
mawia z pracownic¹ banku na te-
mat wyp³aty, poniewa¿, jak zleca
jej dzwoni¹cy �funkcjonariusz�,
pracownica banku jest �zamie-
szana� w proceder przestêpczy.
Tym sposobem sprawcy maj¹
pewno�æ, i¿ pracownikom banku
nie uda siê ostrzec osoby starszej
przed oszustwem. Pieni¹dze
przekazuje wskazanej osobie lub
zostawia w umówionym miejscu.
Pokrzywdzony poddawany jest
presji czasu. Czêsto sprawca
przekonuje pokrzywdzonego
o zagro¿eniu jego oszczêdno�ci
ulokowanych w banku lub o ko-
nieczno�ci udzielenia pomocy
�policjantom� prowadz¹cym ak-
cjê i przekazaniu im swoich pie-
niêdzy.

� �na gazowniê�, �na hydrauli-
ka� � oszu�ci podaj¹c siê za fa-
chowców wchodz¹ do domów,
sk¹d kradn¹ pieni¹dze, warto-
�ciowe przedmioty albo te¿ wy-
³udzaj¹ kilkaset z³otych za us³u-
gê, której nie wykonali;

� �na dotacjê� � przestêpcy po-
daj¹c siê za urzêdników prosz¹
o uiszczenie,, op³aty manipula-
cyjnej� albo wp³acenie �zaliczki�
na poczet pó�niejszej realizacji
przedsiêwziêcia;

� �na paczkê� � oszu�ci
pod pretekstem dorêczenia pacz-
ki wchodz¹ do mieszkania i do-
konuj¹ kradzie¿y pieniêdzy lub
innych warto�ciowych przedmio-
tów;

� �na szklankê wody� � spraw-
ca puka do mieszkania prosz¹c
o szklankê wody, gdy¿ �le siê po-
czu³, po wpuszczeniu do miesz-
kania dokonuje kradzie¿y;

� �na pracownika socjalnego�,
�na pracownika NFZ� � sprawcy
dzia³aj¹ pod pozorem przeprowa-
dzenia wywiadu, udzielenia po-
mocy socjalnej czy finansowej,
propozycji skorzystania z us³ug
medycznych w ramach NFZ
i po wej�ciu do mieszkania doko-
nuj¹ przestêpstwa kradzie¿y;

� �na sprzedawcê� � sprawca
oferuje towary po atrakcyjnej ce-
nie, po wej�ciu do mieszkania
prezentuje towar, a w tym czasie
drugi ze sprawców dokonuje kra-
dzie¿y kosztowno�ci. (jac)

Oszu�ci znale�li nowy sposób na wy³udzenie pieniêdzy

Ostrzegamy seniorów

O kierunkach zmian i perspekty-
wach rozwoju debatowano pod-
czas V Konferencji Naukowej na te-
mat Nauki o Zdrowiu � Kierunki
Zmian Perspektywy Rozwoju. Konfe-
rencja odbywa³a siê w Pañstwowej
Wy¿szej Szkole zawodowej w P³ocku. 

Konferencjê otworzy³ prof. Maciej
S³odki, rektor Pañstwowej Wy¿szej
Szko³y Zawodowej w P³ocku.
� Po raz kolejny podejmujemy rozmo-
wê na tematy wa¿ne. Cieszê siê, ¿e
z roku na rok w konferencji towarzysz¹
nam eksperci i go�cie maj¹cy prak-
tyczn¹ wiedzê w tym zakresie � powie-
dzia³ rektor, który powita³ zaproszo-
nych go�ci. 

W konferencji udzia³ wziê³a Józefa
Szczurek-¯elazko, sekretarz stanu
w Ministerstwie Zdrowia. Gratuluj¹c
pomys³u oraz organizacji wydarzenia
minister Szczurek-¯elazko mówi³a:
� Nowe problemy w s³u¿bie zdrowia
zmuszaj¹ nas do szukania nowych
sposobów ich rozwi¹zywania. Z tego
powodu tak istotna jest wymiana wie-
dzy i do�wiadczeñ w nauce o zdrowiu.

Podczas p³ockiej konferencji minister
przedstawi³a przedstawi³a tak¿e kierun-
ki rozwoju systemu ochrony zdrowia. 

Spotkanie rozpocz¹³ go�æ specjalny
prof. Mariusz Zimmer, prezes Polskie-
go Towarzystwa Ginekologów i Po³o-
¿ników, który wyg³osi³ wyk³ad� Ciê-
cie cesarskie � jak optymalizowaæ ich

liczbê?�. Profesor zaprosi³ tak¿e
wszystkich s³uchaczy na �I Ogólno-
polsk¹ Konferencjê Postêpy w eduka-
cji po³o¿niczno-po³o¿niczej � najnow-
sza wiedza w roku 2019�, która odbê-
dzie siê w P³ocku w dniach 27-29
czerwca 2019 roku. 

Podczas wyk³adów podejmowano
tematy dotycz¹ce zmian w systemie
ochrony zdrowia, perspektyw rozwoju
opieki pielêgniarskiej w obliczu po-
trzeb pacjentów, �wiadczeniodawców
us³ug zdrowotnych oraz studentów
kierunku pielêgniarstwo i innych kie-
runków nauk o zdrowiu. Mówiono
równie¿ o nowych kompetencjach
pielêgniarek i innych specjalistów sys-
temu ochrony zdrowia oraz us³ug ko-
smetologicznych. Sporo uwagi po-
�wiêcono kszta³ceniu podyplomowe-
mu pielêgniarek w kontek�cie rozwo-
ju i uwarunkowañ prawnych kompe-
tencji zawodowych. W�ród podejmo-
wanych zagadnieñ by³y tak¿e te doty-
cz¹ce dylematów etycznych w ochro-
nie zdrowia i kosmetologii, a tak¿e
prewencji zdarzeñ niepo¿¹danych wy-
stêpuj¹cych w praktyce pielêgniar-
skiej, kosmetologicznej i innych ob-
szarach �wiadczeñ zdrowotnych.
Przedstawiono kwestie dotycz¹ce
nadzoru merytorycznego w pielê-
gniarstwie (konsultanci krajowi i wo-
jewódzcy) oraz innych naukach me-
dycznych i naukach o zdrowiu. rad

Debatowano w PWSZ 

O zmianach 
w s³u¿bie zdrowia
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P³occy stra¿nicy miejscy prze-
chodz¹ szkolenie pobierania pró-
bek odpadów paleniskowych
pod k¹tem oceny spalania odpa-
dów w piecach.

Kontrole domowych palenisk
stra¿nicy miejscy prowadz¹ od kilku
lat. Do tej pory mogli sprawdziæ je-
dynie, czy przy piecach nie le¿¹
przygotowane do spalenia �mieci.
Prowadzone w³a�nie szkolenie po-
zwoli na bardziej skuteczn¹ walkê
ze sprawcami wykroczeñ, którzy za-
nieczyszczaj¹ powietrze w mie�cie
poprzez spalanie w przydomowym
piecach substancji zabronionych,
m.in. takich jak gumy, folie, plastiki,
elementy mebli, drewno pokryte far-
bami olejnymi. � Dziêki szkoleniu
stra¿nicy wyposa¿eni w specjali-
styczny sprzêt sami bêd¹ mogli po-
braæ próbki z pieca � informuje
rzecznik prasowy stra¿y miejskiej
Jolanta G³owacka 

Spalania �mieci zabrania ustawa
o odpadach, która nakazuje �ter-
miczne przekszta³canie odpadów�
wy³¹cznie w przygotowanych do te-
go instalacjach, popularnie zwanych
spalarniami odpadów. Osobie, która
nie stosuje siê do tego przepisu, gro-
zi kara aresztu albo grzywny. ¯eby
unikn¹æ nieprzyjemno�ci warto pa-
miêtaæ, ¿e spalanie �mieci w domo-

wym piecu albo w ognisku w ogród-
ku lub na dzia³ce jest przez prawo
traktowane jako �termiczne prze-
kszta³canie odpadów�.

Spalania �mieci zabrania tak¿e
Prawo ochrony �rodowiska, które
w takiej sytuacji przewiduje mandat
karny w kwocie do 500 z³otych. Je-
�li sprawca wykroczenia go nie
przyjmie, stra¿nik wykonuj¹cy kon-
trolê skieruje wniosek do s¹du. Wte-
dy grzywna mo¿e siêgn¹æ 5 tysiêcy
z³otych, a pobrane próbki z pewno-
�ci¹ bêd¹ twardym dowodem.

Badania próbek na zlecenie p³ockiej
Stra¿y Miejskiej przeprowadzi Cen-
trum Badañ �rodowiska �SORB-
CHEM� z Rudy �l¹skiej. Z przepro-
wadzonej analizy bêdzie sporz¹dzane
sprawozdanie. � Do tej pory podczas
kontroli pieców mundurowi starali siê
przede wszystkim edukowaæ p³occzan,
ale nie do wszystkich trafia³y nasze ar-
gumenty. Problematyka jest na tyle
wa¿na, ¿e nie mo¿na jej bagatelizo-
waæ. Stra¿nicy miejscy zaczn¹ wiêc
pobieraæ do analizy próbki popio³u
z pieców. Dotyczyæ to bêdzie sytuacji,
kiedy rodzaj spalanych paliw budziæ
bêdzie w¹tpliwo�ci co do legalno�ci
ich palenia. Powsta³ specjalny harmo-
nogram kolejno�ci kontroli p³ockich
osiedli � dodaje Jolanta G³owacka.

(jac)

Kontrole palenisk bêd¹ bardziej skuteczne

Trwa szkolenie dla stra¿ników
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�wiêta Bo¿ego Narodzenia zbli¿a-
j¹ siê wielkimi krokami. Wielu z nas
zaczyna my�leæ o tym, co podaro-
waæ najbli¿szym. Pierwsze oferty
�wi¹teczne pojawiaj¹ siê równie¿
w sklepach. Wybór prezentu wcale
nie jest ³atwy, a przecie¿ ka¿dy z nas
chcia³by, ¿eby jego podarunek spra-
wi³ rado�æ obdarowanej osobie. 

Rozpakowywanie prezentów �wi¹-
tecznych to najbardziej wyczekiwany
moment Wigilii dla wielu dzieci. Cza-
sem jednak mniej zaznajomione z te-
matem ciocie i wujkowie maj¹ spory
problem z wyborem odpowiedniego
prezentu. We wspó³czesnym �wiecie
trendy w zakresie zabawek i akceso-
riów dla dzieci zmieniaj¹ siê niezwy-
kle dynamicznie, co sprawia, ¿e czasa-
mi naprawdê ciê¿ko za nimi nad¹¿yæ.
Aby wybór prezentów przesta³ streso-
waæ, a zacz¹³ cieszyæ, przygotowali-
�my kilka propozycji, które mog¹ byæ
wskazówkami dla obdarowuj¹cych.
Przede wszystkim nale¿y jednak pa-
miêtaæ o tym, ¿eby przy wyborze po-
darku uwzglêdniæ indywidualne zain-
teresowania osoby obdarowywanej
� jego hobby lub ulubiony sposób spê-
dzania czasu. Wiedza na ten temat mo-
¿e nam przynie�æ zupe³nie nowe i nie-
banalne pomys³y. 

Wiele osób najwiêkszy problem ma
z obdarowywaniem dzieci. Czêsto jest
tak dlatego, ¿e obdarowuj¹cy nie maj¹
pociech w podobnym wieku lub ich
dzieci s¹ ju¿ doros³e. Rynek produk-
tów dla najm³odszych jest bardzo dy-
namiczny i wci¹¿ pojawiaj¹ siê na nim
nowe artyku³y. To, co by³o hitem rok
temu, w tym sezonie mo¿e byæ ju¿ zu-
pe³nie zapomniane. Rzeczy, które nam
wydaj¹ siê interesuj¹ce, dzieci mog¹
uznaæ za zwyczajnie nudne. 

Zabawkowe hity

Najm³odsi czêsto maj¹ swoje ulu-
bione zabawki, niektóre kolekcjonu-
j¹, wiêc warto kupiæ im co�, z czego
na pewno bêd¹ zadowolone. W�ród
takich serii na pewno mo¿na wymie-
niæ hit ostatnich miesiêcy, czyli lal-
ki L. O. L. S¹ to ma³e figurki, które
znajduj¹ siê w specjalnej kuli, dziêki
czemu kupuj¹c zabawkê nie wiemy,
co znajdziemy w �rodku. Oczywi�cie
do lalek mo¿na dokupiæ ró¿ne dodat-
ki. Cena pojedynczej lalki waha siê
od ok. 30 z³ do 50 z³.

Równie popularne s¹ lalki En-
chantimals, które stylizowane s¹
na ró¿ne zwierzêta. W�ród nich s¹
m.in. lalki-jelonki, lalki-króliki oraz
lalka-wiewiórka. W ka¿dym z zesta-
wów znajduje siê równie¿ zwierz¹t-
ko, do którego upodobniona zosta³a
zabawka. W serii znajdziemy rów-
nie¿ ró¿nego rodzaju akcesoria,
m.in. domki dla ulubienic, rowery
oraz meble. Ceny zestawu rozpoczy-
na siê od ok. 45 z³. 

W�ród najm³odszych nadal popu-
larne s¹ klocki lego, w�ród których
pojawiaj¹ siê ró¿nego rodzaju serie
,m.in. Friends, Star Wars, Duplo czy
Ninjago. Dla wielu prezentem ma-
rzeñ s¹ samochody lub samoloty,
którymi mo¿na zdalnie sterowaæ.
W�ród ch³opców wci¹¿ po¿¹dane s¹
wszelkiego rodzaju zabawkowe pi-
stolety. 

Trzeba przyznaæ, ¿e wybór
w sklepach z zabawkami jest
ogromny i warto pomy�leæ wcze-
�nie o tym, co sprawi³oby dziecku
najwiêksz¹ rado�æ. Niezwykle po-
mocny w tym mo¿e byæ list
do �wiêtego Miko³aja.

Inspiracje z internetu

O ile m³odsze dzieci czêsto mówi¹
o tym, co chcia³yby dostaæ, to z nastolat-
kami jest ju¿ pewien problem. I nie cho-
dzi wcale o to, ¿e m³odzie¿ nie komuni-
kuje siê z otoczeniem w tej kwestii, a ra-
czej o to, ¿e ich marzenia niekoniecznie
podobaj¹ siê rodzicom. Bo co zrobiæ,
gdy 16-latek chcia³by w ramach prezen-
tu zrobiæ sobie tatua¿? No có¿, rodzice
staj¹ wtedy przed du¿ym wyzwaniem.

Wspó³czesne nastolatki czerpi¹
swoje inspiracje przede wszystkim
z internetu. Maj¹ swoich ulubionych
blogerów, youtuberów, których po-
czynania �ledz¹ praktycznie ka¿dego
dnia. To mo¿e byæ wskazówka dla
obdarowuj¹cych.

Wybór prezentu zale¿y przede
wszystkim od zainteresowañ m³ode-
go cz³owieka. �wiat siê zmienia, a co
za tym idzie � równie¿ wymarzone
prezenty. W�ród nastolatków nies³ab-
n¹c¹ popularno�ci¹ ciesz¹ siê gry
komputerowe. W zwi¹zku z tym, dla
wielu z nich doskona³ym prezentem
bêdzie Pay Safe Cart, czyli karta po-
zwalaj¹ca na zakupy w sieci. Co mo-
¿na za ni¹ kupiæ i jak to dzia³a? Takie
karty mog¹ s³u¿yæ do zakupu dodat-
ków w ulubionej grze. Posiadaj¹ spe-
cjalny kod, który pozwala na p³acenie
za wirtualne zakupy. Ich nomina³y
rozpoczynaj¹ siê od 20 z³.

Od d³u¿szego czasu trendem poda-
runkowym jest elektronika. W�ród
najpopularniejszych prezentów znaj-
duj¹ siê smartfony, g³o�niki bezprze-
wodowe oraz specjalne s³uchawki za-
projektowane dla graczy. 

M³odzie¿ nie ukrywa, ¿e dobrym
prezentem jest równie¿ gotówka.
Wymarzone prezenty s¹ czasami bar-

dzo drogie, co skutecznie odstrasza
obdarowuj¹cych od ich zakupu. Dla-
tego nastolatki czêsto zbieraj¹ pieni¹-
dze, aby kupiæ sobie to, co im siê na-
prawdê podoba. Je¿eli wiemy, ¿e kto�
z naszej rodziny zbiera pieni¹dze np.
na elektryczn¹ deskorolkê, warto do-
rzuciæ mu kwotê, któr¹ mieli�my
przeznaczon¹ na prezent. 

A co kupiæ naszej nastoletniej sio-
strze lub kuzynce? Wybór oczywi�cie
jest bardzo du¿y i zale¿y od indywi-
dualnych upodobañ. Bardzo popular-
ne s¹ kosmetyki � tutaj mo¿emy do-
s³ownie przebieraæ w ofertach.
Nastolatce mo¿na podarowaæ paletki
cieni lub kuferki z akcesoriami
do makija¿u. Ceny s¹ zró¿nicowane,
mo¿na znale�æ co� na ka¿d¹ kieszeñ.
Zawsze mile widziana jest równie¿
bi¿uteria oraz perfumy.

Nastolatki na pewno bêd¹ zadowo-
lone równie¿ ze sprzêtów przezna-
czonych do w³osów � lokówek, pro-
stownic czy karbownic. Popularne s¹
te¿ akcesoria � opaski, spinki oraz
wszelkiego rodzaju ozdoby. W�ród
najbardziej �pewnych� prezentów
znajduje siê tak¿e elektronika
� przede wszystkim telefony. 

Mo¿na postawiæ równie¿ na niety-
powe podarunki. W sieci jest wiele
stron, które oferuj¹ specjalne prezenty.
Je¿eli w domu mamy m³odego fana
motoryzacji, który z niecierpliwo�ci¹
czeka na zrobienie prawa jazdy, to ide-
alnym rozwi¹zaniem mo¿e byæ prze-
jazd po torze autem wy�cigowym
z wykwalifikowanym kierowc¹. Ceny
takich atrakcji zaczynaj¹ siê od 100 z³.

Indywidualne podejście

Wielu z nas na pewno zastanawia
siê, co sprawi³oby najwiêksz¹ rado�æ

naszym rodzicom i dziadkom. Tutaj
równie¿ nale¿y podej�æ do ka¿dego
indywidualnie. Je¿eli nasza babcia
wyjawi³a nam w sekrecie, ¿e chcia³a-
by zacz¹æ przygodê z aktywnym try-
bem ¿ycia, to warto podarowaæ jej np.
kijki do nordic walkingu (koszt od 30
z³). Gdy najczê�ciej widzimy dziadka
czytaj¹cego, to najlepszym dla niego
prezentem bêdzie dobra ksi¹¿ka.

Mo¿na postawiæ na uniwersalne
prezenty, które zawsze siê sprawdzaj¹.
Do tej kategorii niew¹tpliwie nale¿¹
wszelkiego rodzaju kosmetyki.
Przy tak du¿ej liczbie artyku³ów, jakie
znajduj¹ siê w sklepach na pewno
znajdziemy co� wyj¹tkowego dla na-
szych bliskich. Do tej kategorii mo¿e-
my zaliczyæ równie¿ bi¿uteriê oraz
ulubione perfumy. W tym przypadku
mo¿emy byæ prawie pewni, ¿e prezent
siê spodoba.

Wiele osób ceni sobie podarunki,
które pozwalaj im na odpoczynek
od codziennych obowi¹zków. Uwa-
¿asz, ze twoim rodzicom lub dziad-
kom przyda siê chwila spokoju i re-
laksu? Je�li tak, to doskona³y bêdzie
np. voucher na wizytê w SPA, masa¿
lub zabieg kosmetyczny. 

Czêsto dobrym pomys³em s¹
wszelkiego rodzaju akcesoria do do-
mu. Je¿eli wiemy, ¿e osoba obdaro-
wywana lubi domowe ozdoby, takie
jak obrazy, ramki, �wieczniki, to war-
to zakupiæ dla niej co� takiego. A co,
je�li nie wiemy, czy dana rzecz jej
siê spodoba? Wystarczy nabyæ kartê
podarunkow¹, dziêki której sama
bêdzie mog³a wybraæ swój prezent. 

Czas przed�wi¹teczny wi¹¿e siê
z mnóstwem nawarstwiaj¹cych siê
spraw do za³atwienia. Warto pomy-
�leæ o wyborze prezentów ju¿ teraz,
tak, aby�my mieli trochê czasu
na zastanowienie siê i zrobienie ro-
zeznania, co chcieliby otrzymaæ nasi
najbli¿si. 

Eliza Kinalska

Kupujemy prezenty pod choinkê
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W ka¿dy weekend do 23 grud-
nia na Wi�le bêdzie dy¿urowa³ Ze-
spó³ Ratownictwa Wodnego Rejo-
nowego P³ockiego WOPR.

Ratownicy dbaj¹ o bezpieczeñ-
stwo w soboty i niedziele w godzi-
nach od 10.00 do 16.00. � Patrole
ratownicze s¹ realizowane od 1 li-
stopada w ramach zadania publicz-
nego, dofinansowanego ze �rodków
Samorz¹du Województwa Mazo-
wieckiego, pod nazw¹ �Utrzymanie
gotowo�ci ratowniczej na terenie
P³ocka i powiatu p³ockiego� � infor-
muje Rejonowe P³ockie Wodne
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe.
� Ratownicy o zdarzeniach na wo-
dzie mog¹ byæ powiadamiani po-
przez numer alarmowy WOPR P³ock
� 519 873 373 oraz przez Centrum
Powiadamiania Ratunkowego � te-
lefon alarmowy 112 lub tele-
fon 601 100 100. 

Warto dodaæ, ¿e w lipcu i sierp-
niu patrole Zespo³u Ratownictwa
Wodnego by³y finansowane z bu-
d¿etu P³ocka. W pa�dzierniku na-
tomiast p³occy woprowcy otrzy-
mali dwie nowoczesne ³odzie ra-
townicze.

Pierwsza to darowizna od PKN
ORLEN, która umo¿liwia ratowni-
kom prowadzenie dzia³añ na wodzie
nawet w tak ekstremalnie trudnych
warunkach, jakie towarzysz¹ powo-

dzi i co równie wa¿ne � wspó³pracê
z innymi specjalistycznymi jednost-
kami takimi jak policja, stra¿ po¿ar-
na, a nawet wojsko. Obok silnika

marki Yamaha o mocy 100 KM,
³ód� wyposa¿ona jest w echosondê
z GPS zapewniaj¹c¹ rzeczywisty
podgl¹d pod wod¹, radiotelefon sta-
cjonarny, kompas magnetyczny,
elektroniczn¹ konsolê sterown¹
wraz z dwuosobowym siedziskiem,
oparciem i relingami, a tak¿e �wia-
t³a nawigacyjne LED, ko³o oraz
rzutki ratownicze. Zalety nowej ³o-
dzi ratunkowej p³ockiego WOPR-
-u to przede wszystkim stabilno�æ,
odporno�æ na uszkodzenia, prêd-
ko�æ oraz du¿a tzw. dzielno�æ mor-
ska, czyli zdolno�æ do ¿eglugi
w trudnych warunkach. Solidny ka-
d³ub w kszta³cie litery V zapewnia
du¿¹ stabilno�æ i umo¿liwia bez-
pieczne, bezkolizyjne doj�cie
do burty innej jednostki czy pomo-
stu. £ód�, która jest napêdzana
mocnym 100-konnym silnikiem,
pozwoli ratownikom osi¹gaæ du¿e
prêdko�ci nawet w niekorzystnych
warunkach atmosferycznych. Jed-
nostka o ³adowno�ci 1000 kg, d³u-
go�ci ponad 5 metrów oraz szero-
ko�ci oko³o 2,3 metra mo¿e zabraæ
na pok³ad dziewiêæ osób. Komfort
ratownikom zapewnia przeciwpo-
�lizgowy, samoodp³ywowy pok³ad,

piêæ niezale¿nych komór wyporno-
�ciowych, siedzisko regulowane
z oparciem dla sternika prowadz¹-
cego ³ód�, wewnêtrzna oraz ze-
wnêtrzna linka burtowa, a tak¿e po-
dwójna odbojnica zapobiegaj¹ca
uszkodzeniu ³odzi.

Druga z ³odzi � o nazwie Her-
man � zosta³a zakupiona w ramach
bud¿etu obywatelskiego. £ód�
ma 7,5 m d³ugo�ci i jednocze�nie
mo¿e zabraæ na pok³ad 10 osób.

Ma kabinê, dziêki czemu dzia³ania
ratownicze mog¹ byæ prowadzone
przy ka¿dej pogodzie, je�li tylko
zbiornik wodny jest ¿eglowny. Jest
wyposa¿ona m.in. w sygnalizacjê
uprzywilejowania (sygna³y �wietl-
ne i d�wiêkowe), reflektor du¿ej
mocy tzw. szperacz, echosondê
z GPS, ³¹czno�æ radiow¹ i pod-
rêczne �rodki ratownicze. Silnik
pozwala na osi¹gniecie prêdko-
�ci 35 wêz³ów, czyli oko³o 60 � 65
km/h. Jego moc to 200 KM. £ód�
wa¿y 1300 kilogramów.

Dziêki takiemu wyposa¿eniu
p³occy woprowcy mog¹ dbaæ o bez-
pieczeñstwo na Wi�le tak¿e jesieni¹.
Przypomnijmy, ¿e pod koniec
czerwca tego roku p³occy woprowcy
stracili swoje najlepsze ³odzie.
Wszystko przez tr¹bê powietrzn¹,
która przesz³a nad lewobrze¿n¹ czê-
�ci¹ miasta, gdzie by³y zacumowane
jednostki. Dziêki pomocy samorz¹-
du miasta i województwa, spó³ek
gminnych i innych instytucji i orga-
nizacji spo³ecznych oraz datkom
od mieszkañców miasta i regionu,
uda³o siê ratownikom szybko odzy-
skaæ zdolno�æ operacyjn¹. 

(jac)

Jesieñ w pe³ni, ale p³occy woprowcy...

Dy¿uruj¹ na Wi�le

W
O

P
R

 P
³o

ck

W jesienne weekendy p³occy woprowcy dbaj¹ o bezpieczeñstwo na Wi�le w P³ocku oraz w powiecie p³ockim

W Polsce coraz popularniejsze
s¹ gry zespo³owe wzorowane
na æwiczeniach wojskowych, takie
jak paintball i ASG. Równie¿
w P³ocku mo¿na skorzystaæ z ta-
kiej formy rozrywki. Stowarzysze-
nie Easy Company P³ock specjali-
zuj¹ce siê w ASG w³a�nie wynajê-
³o zalesiony teren, na którym
w przysz³ym sezonie sympatycy
tej gry bêd¹ mogli organizowaæ
rywalizacjê.

Easy Company P³ock to grupa,
która dzia³a na terenie miasta od 2009
r. Od 4 lat formalnie jest stowarzy-
szeniem promuj¹cym swoje hobby,
czyli ASG. Jest to gra zespo³owa po-
dobna do paintballa. Na czym pole-
gaj¹ ró¿nice? Przede wszystkim
w ASG wykorzystywane s¹ repliki
broni, a zawodnicy strzelaj¹ do siebie
nie kulkami z farb¹, a znacznie
mniejszymi kulkami plastikowymi.
Warto podkre�liæ, ¿e takie plastikowe
pociski nie pozostawiaj¹ �ladów, co
wymusza na zawodnikach przestrze-
ganie zasad fair play.

ASG przyby³o do Polski z Dale-
kiego Wschodu, gdzie w ten sposób
æwiczy³y s³u¿by mundurowe. Re-
pliki broni potrzebne do zabawy
w �wojsko� mo¿na kupiæ w skle-
pach militarnych lub w internecie.
Ceny rozpoczynaj¹ siê od ok. 200
z³otych. � U¿ywamy replik broni
wykonanych w skali 1: 1. Aby z nich
korzystaæ, nie trzeba mieæ specjal-
nego pozwolenia. Dla wszystkich,
którzy chcieliby spróbowaæ swoich
si³ w ASG, a nie s¹ pewni, czy taka
forma rozrywki im siê spodoba, ma-
my przygotowany sprzêt, z którego
mog¹ skorzystaæ. W zabawie mog¹

uczestniczyæ osoby doros³e oraz
m³odzie¿ od 16 roku ¿ycia, oczywi-
�cie za zgod¹ rodziców � mówi³
prezes stowarzyszenia Marek Mil-
czarski.

Prezes Easy Company P³ock pod-
kre�la równie¿, ¿e ASG jest zdecydo-
wanie bardziej realistyczne ni¿ paint-
ball. Grupa z P³ocka ma jednolite
mundury, które s¹ wzorowane ma
mundurach armii amerykañskiej.
Cz³onkowie stowarzyszenia niedawno

podpisali umowê partnersk¹, dziêki
której wynajeli teren doskona³y do or-
ganizowania rywalizacji. � Wcze�niej
nie mieli�my swojego miejsca, co cza-
sami generowa³o pewne problemy. Te-
raz dysponujemy 2,5-hektarowym ob-
szarem zalesionym w Jêdrzejewie, któ-
ry �wietnie nadaje siê do wspólnej za-
bawy w ASG. W³a�nie tam zakoñczyli-
�my tegoroczny sezon, a nasi nowi
adepci otrzymali naszywki i oficjalnie
zostali cz³onkami stowarzyszenia
� mówi³ Marek Milczarski.

Cz³onkowie stowarzyszenia chêt-
nie bior¹ udzia³ w ró¿nego rodzaju
akcjach charytatywnych, staraj¹c siê
wspomóc osoby potrzebuj¹ce.
� W najbli¿szym czasie bêdzie mo¿na
nas spotkaæ podczas akcji �Moto Mi-
ko³aje� oraz oczywi�cie na Wielkiej
Orkiestrze �wi¹tecznej Pomocy. Pod-
czas tych wydarzeñ bêdzie mo¿na
obejrzeæ nasz sprzêt, bêdziemy rów-
nie¿ odpowiadali na nurtuj¹ce zainte-
resowane osoby pytania � zapowiada
prezes stowarzyszenia. Cz³onkowie
grupy zachêcaj¹ wszystkich do spró-
bowania swoich si³ w rywalizacji,
któr¹ organizuj¹. To ciekawy sposób
na aktywne spêdzenie wolnego czasu
na �wie¿ym powietrzu. (ek)

Wojskowe hobby
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Jak wynika z danych Zak³adu
Ubezpieczeñ Spo³ecznych, miesz-
kañcy województwa mazowieckie-
go choruj¹ najczê�ciej. W ubie-
g³ym roku w³a�nie tu by³o najwiê-
cej zwolnieñ. W porównaniu z ro-
kiem 2016 ich liczba wzros³a o po-
nad 1027 dni i osi¹gnê³a rekordo-
wy w skali kraju wynik 32 225 dni.

Absencja zawodowa na Mazow-
szu sta³a siê przyczynkiem do zorga-
nizowania spotkania �rodowisk od-
powiedzialnych za profilaktykê
i dzia³ania prozdrowotne, w celu
wypracowania standardów zapobie-
gania chorobom w mazowieckich
zak³adach pracy. O tym dyskutowa-
no podczas konferencji zorganizo-
wanej w P³ocku. Uczestnicy zwraca-
li szczególn¹ uwagê na korzy�ci wy-
nikaj¹ce z obejmowania pracowni-
ków szczepieniami ochronnymi, któ-
re s¹ profilaktyk¹ nie tylko efektyw-
n¹ kosztowo, ale przynosz¹ tak¿e
wymierne korzy�ci zwi¹zane z zarz¹-
dzaniem personelem w firmie. 

W trakcie spotkania uczestnicy
otrzymali kompleksow¹ wiedzê
na temat mechanizmów wdra¿ania
dzia³añ prewencyjnych, a tak¿e ko-
rzy�ci p³yn¹cych z wprowadzania

programów zdrowotnych w miejscu
pracy. � W województwie mazowiec-
kim odnotowujemy jedne z wy¿szych
zachorowañ na Kleszczowe Zapale-
nie Mózgu (KZM) w Polsce. Woje-
wództwo to by³o w 2017 roku na 3
miejscu, zaraz po warmiñsko-ma-
zurskim i podlaskim. Równie¿
w przypadkach zachorowañ na cho-
robê meningokokow¹ czy wywo³an¹
przez pneumokoki przoduje mazo-
wieckie. Wszystkim tym chorobom
mo¿na zapobiec poprzez szczepie-
nia. S¹ one najbardziej efektywnym
sposobem zapobiegania chorobom
zaka�nym, szczególnie w grupach
ryzyka zawodowego. Skuteczna pro-
filaktyka daje ogromne korzy�ci za-
równo zdrowotne, jak i ekonomiczne
� mówi³a dr n. med. Ma³gorzata
Bednarek, Katedra Chorób Zaka�-
nych UM w £odzi.

Spotkanie zorganizowane zosta³o
w ramach ogólnopolskiego cyklu
edukacyjnego �Zdrowie-Cz³owiek-
-Profilaktyka� we wspó³pracy z Po-
wiatow¹ Stacj¹ Sanitarno-Epide-
miologiczn¹ w P³ocku oraz Powia-
tow¹ Stacj¹ Sanitarno-Epidemiolo-
giczn¹ w Gostyninie.

Opr. rad

Debata ekspertów w P³ocku

Coraz wiêcej zwolnieñ

Znamy datê kolejnej edy-
cji Jarmarku Tumskiego.
P³ocki O�rodek Kultury
i Sztuki odkrywa pierwsze
karty jednej z najwiêkszych
imprez kolekcjonerskich
w kraju. 

Jedenasta edycja Jarmarku
Tumskiego odbêdzie siê w P³oc-
ku w dniach 31 maja � 2 czerw-
ca 2019 roku. Impreza, jak ka-
¿dego roku, bêdzie zlokalizowa-
na w obrêbie p³ockiego Starego
Miasta. 

Biuro Jarmarku Tumskiego zaczyna
swoj¹ pracê 1 lutego. Wtedy równie¿
rozpocznie siê przyjmowanie zg³o-
szeñ do udzia³u w imprezie. Wzory
kart zg³oszeniowych wkrótce pojawi¹
siê na oficjalnej stronie Jarmarku:
www.jarmarktumski.plock.eu. (t)

Kiedy jedenasty Jarmark Tumski?
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Wed³ug autora ksi¹¿ki �Ecce
Medicus� Jaros³awa Waneckiego
najwa¿niejsze w relacji z pacjen-
tem jest s³owo. Pierwsze zdanie
podczas wstêpnej wizyty bywa
najtrudniejsze, a prawdziwy le-
karski autorytet potrafi przeko-
naæ pacjenta, by stosowa³ siê
do zaleceñ nawet wtedy, gdy wy-
daje siê, ¿e nic mu nie dolega.
Publikacja honoruje polskich le-
karzy, laureatów przyznawanego
za wybitne zas³ugi dla medycyny
Medalu ,,Gloria Medicinae�.
W�ród nich s¹ m. in.: nefrolog
Marek �witalski z P³ocka, ordy-
nator Oddzia³u Neurologicznego
WSZ w P³ocku Gra¿yna Les-
syng-Paw³owska czy Teodor S³o-
miñski z Wyszogrodu. 

� Pisz¹c teksty chcia³em poka-
zaæ dzieje zawodu lekarza
na przestrzeni tych stu lat. Me-
dycyna w tym czasie dokona³a
ogromnych postêpów, ale mnie
bardziej od kolejnych odkryæ
interesowali ludzie, ich posta-
wy, motywy, umiejêtno�ci.
Chcia³em pokazaæ cz³owieka,
który mierz¹c siê z wieloma
dylematami wspó³czesnych
mu czasów stawia pacjenta
na pierwszym miejscu
� mówi Jaros³aw Wanecki. 

18 esejów nie tylko
przywo³uje najwybitniej-
szych medyków. To jed-
nocze�nie rozwa¿ania
autora na temat pracy
lekarzy w �wietle stu-
letniej historii zawo-
du i wielu dylema-
tów, z którymi siê
mierzyli: pocz¹wszy
od etycznych, mo-
ralnych, naukowych
i prawnych, a¿ po te historyczne.
W tek�cie otwieraj¹cym wydaw-
nictwo zatytu³owanym �Pierwszy
lek� przypomniany zosta³ profesor
Jan Nielubowicz, który wierzy³, ¿e
si³a lekarskiego s³owa jest ogrom-
na. Leczy i naucza, a gdy pochodzi
�z prawdziwej wiedzy i chêci po-
mocy choremu, ma rzeczywist¹
skuteczn¹ si³ê�.

Esej �Kobieca rêka� to krótka hi-
storia kobiet � lekarzy. Pierwsz¹ pol-
sk¹ lekark¹ by³a Anna Tomasze-

wicz-Dobrska. Swój dyplom obroni-
³a w Zurychu. Praktykowa³a jako le-
karz chorób kobiecych i dzieciê-
cych. Zmar³a w czerwcu 1918 roku,
nie doczekawszy uzyskania praw
wyborczych przez Polki. Obecnie
kobiety stanowi¹ w Polsce 63%
wszystkich lekarzy i lekarzy denty-
stów. Z przedostatniego tekstu
�Semper Polonia� dowiemy siê,
gdzie pracuj¹ lekarze i jak s¹ po-
strzegani na arenie miêdzynarodo-

wej. W �Ecce medicus� przeczy-
tamy te¿ o roli bólu

i cier-

pienia pa-
cjenta, organizowaniu
siê �rodowiska lekarskiego w to-
warzystwa i samorz¹dy, o strajkach
lekarskich, postawach lekarzy
w czasie wojny, roli innowacji
technicznych w medycynie.

Medal ,,Gloria Medicinae� to
najwy¿sze odznaczenie Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego przy-
znawane przez kapitu³ê od 1990
roku. Powsta³o z inicjatywy profe-

sorów: Jerzego Woy-Woyciechow-
skiego, Witolda Rudowskiego, Ta-
deusza Koszarowskiego i doktora
Józefa Hornowskiego. Medal z ³a-
ciñsk¹ sentencj¹: �Niech rozkwita
sztuka lekarska� i wizerunkiem Jó-
zefa Strusia przyznawany jest co
roku dziesiêciu lekarzom. To wy-
ró¿nienie nie za pracê naukow¹,
ale codzienne zmagania przy ³ó¿ku
pacjentów. Kapitu³a przyznaje je
za: �ofiarn¹ s³u¿bê ludziom, naj-
wy¿szy szacunek dla zdrowia i ¿y-
cia ludzkiego, sumienne i godne
wykonywanie sztuki leczenia, pod-
trzymywanie honoru i szlachet-
nych tradycji stanu lekarskiego,
tworzenie nieprzemijaj¹cych war-
to�ci dla dobra Polskiego Towa-
rzystwa Lekarskiego�. 

W ksi¹¿ce �Ecce medicus� zostali
przypomniani m.in. wybitni profeso-
rowie: Jerzy Woy-Woyciechowski,
Wojciech Noszczyk, Tadeusz To³³oczko,

Andrzej Szczeklik, 12
Marek Kraw-

czyk, Maria
S iemionow,
Zbigniew Reli-
ga. W�ród lau-
reatów Medalu
byli tak¿e: wielo-
letni prezes PTL,
znakomity nefro-
log dr Marek �wi-
talski, który
na prze³omie ro-
ku 1980/81 r. utwo-
rzy³ w P³ocku O�ro-
dek Dializ, neurolog
Gra¿yna Lessyng-
-Paw³owska, Marian
Mosingiewicz z Kutna
i Teodor S³omiñski
z Wyszogrodu. Laure-
atem Medalu jest tak¿e
autor publikacji � pediatra,
felietonista, wieloletni pre-
zes Okrêgowej Rady Le-
karskiej w P³ocku, od 2014
roku szef Komisji Kultury
Naczelnej Rady Lekarskiej.
Wyró¿nienie otrzyma³
w 2015 roku. 

Ksi¹¿ka powsta³a z ini-
cjatywy Towarzystwa Ubez-
pieczeñ INTER Polska S.A.

oraz Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego. Jest specjalnym wy-
daniem jubileuszowym dla uczcze-
nia 100-lecia niepodleg³o�ci i uho-
norowania wybitnych lekarzy. Mo-
¿na j¹ bezp³atnie pobraæ w wersji
elektronicznej wchodz¹c na stronê
www.interpolska.pl, w zak³adkê,,
Lekarz i Lekarz Dentysta�. 

(lesz)

Medycyna i niepodleg³o�æ

Oto lekarze

7 grudnia w Teatrze im. Jerzego
Szaniawskiego ze spektaklem go-
�cinnym wyst¹pi zespó³ Sceny Pol-
skiej Teatru Cieszyñskiego. Zoba-
czymy �Fantazjê polsk¹� Macieja
Wojtyszki w re¿yserii Bogdana
Kokotka. 

Dramat o charakterze political fic-
tion ma autentycznych bohaterów.
S¹ nimi: ma³¿eñstwo Helena i Igna-
cy Paderewscy oraz Edith i Thomas
Wilsonowie. Pojawia siê równie¿
Marcelina Sembrich-Kochañska
� polska �piewaczka operowa,

pierwsza, która zadebiutowa³a w no-
wojorskim MET. 

Akcja rozgrywa siê pod-
czas I wojny �wiatowej, gdy Ignacy
Paderewski odbywa s³ynne to-
urnée koncertowe po USA. Jego wi-
zyta to nie tylko wielkie wydarzenie
artystyczne. Pobyt pianisty w USA
ma tak¿e niebywa³e znaczenie poli-
tyczne, poniewa¿ stara siê pozyskaæ
prezydenta Wilsona dla sprawy nie-
podleg³o�ci Polski. W wyniku spo-
tkania obu ma³¿eñstw w programie
pokojowym z 1918 roku (s³ynnych
�Czternastu punktach Wilsona�) znaj-
dzie siê zapis mówi¹cy o utworzeniu
niepodleg³ego pañstwa polskiego.
� Moim zdaniem ten dramat mówi ta-
k¿e o znaczeniu przypadku w losach
narodów. Czasem nieoczekiwany zbieg
okoliczno�ci decyduje o losach ludzko-
�ci � zaprasza re¿yser Bogdan Koko-
tek. Ceny biletów: 35 z³ (normal-
ny), 25 z³ (ulgowy), 20 z³ (zbiorowy
szkolny). Rezerwacja pod nume-
rem: 24 266 38 08, 24 262 48 40. 

(lesz)

Scena Polska z Cieszyna go�cinnie w P³ocku

�Fantazja...� z Paderewskim 
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Czy mo¿na po latach zadzwoniæ
do by³ej narzeczonej i zapytaæ, czy
jest szansa na powrót? A czy trze-
ba pok³oniæ siê królowi Szwecji
za nagrodê Nobla, czy to raczej on
musi oddaæ pisarzowi ho³d? To
tylko czê�æ powa¿nych proble-
mów, na które staraj¹ siê odpo-
wiedzieæ aktorzy grupy teatralnej
P³ockiego O�rodka Kultury i Sztu-
ki w spektaklu �Królestwo
Wszechwanny�. Przedstawienie
pokazali dwukrotnie w Muzeum
¯ydów Mazowieckich. 

Oparte na prozie izraelskiego dra-
maturga Hanocha Levina scenki
iskrz¹ absurdalnym humorem. Jak
nie u�miechn¹æ siê, s³uchaj¹c relacji
ze wspania³ej wycieczki po Europie
(najlepszy monolog spektaklu) czy

narzekañ wzburzonej Gieni, zmê-
czonej codzienn¹ domow¹ rutyn¹.
Spektakl mo¿na graæ w dowolnej
przestrzeni. Sprzyja temu prosta
funkcjonalna scenografia. Rekwizy-
ty przenosz¹ siê razem z wykonaw-
cami. 

Grupê teatraln¹ dla doros³ych
prowadzi w P³ockim O�rodku Kul-
tury i Sztuki aktor Mariusz Pogo-
nowski. Zespó³ realizuje spektakle
oparte na tekstach wspó³czesnych
autorów oraz w³asnych scenariu-
szach. Obecnie przygotowuje ko-

lejn¹ premierê. Bêdzie to �Lekcja�
wg Ionesco. Doros³ym mi³o�nikom
sceny wypada pogratulowaæ zapa-
³u do prze³amywania codziennej
rutyny teatraln¹ pasj¹. 

(l.)

�Królestwo Wszechwanny� w M¯M

Staruszka z Kalkuty 
i zgubiony portfel
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Publiczno�æ, która 7 grudnia przyj-
dzie do Muzeum Mazowieckiego
na koncert Zespo³u Kameralnego
P³ockiej Orkiestry Symfonicznej, bê-
dzie uczestniczyæ w niecodziennym
wydarzeniu � prawykonaniu koncer-
tów fletowych czeskiego kompozytora
Franza Bendy. Jako solista wyst¹pi
Leszek Sarzyñski. Muzyków popro-
wadzi Przemys³aw Marcyniak, by³y
pedagog p³ockiej PSM, kompozytor
muzyki do spektakli teatralnych, ara-
n¿er i dyrygent. 

Leszek Sarzyñski jest solist¹ i ka-
meralist¹. Z za³o¿onym przez siebie
zespo³em �Pro Musica�, którego
cz³onkami byli muzycy z ró¿nych kra-
jów, dokona³ wielu nagrañ radiowych
i telewizyjnych. Wystêpowa³ w kraju
i za granic¹. By³ I flecist¹ Filharmonii
w Olsztynie i Filharmonii Szczeciñ-
skiej. Od 1981 do 1984 roku wyk³ada³
w Konserwatorium Kairskim. Tam
równie¿ by³ I flecist¹ orkiestry symfo-
nicznej. W latach 1997-1999 sprawo-
wa³ funkcjê dyrektora artystycznego
Olsztyñskiej Filharmonii im. F. No-
wowiejskiego. We wrze�niu 1992 ro-
ku za³o¿y³ zespó³ kameralny �Pro Mu-
sica Antiqua�, którego jest dyrekto-
rem artystycznym i menad¿erem. Jako
dyrektor prowadzi tak¿e cykl Letnie
Koncerty oraz Gi¿yckie Koncerty Or-
ganowe i Kameralne. 

Koncertowa³ w kilkunastu krajach
�wiata (Hiszpania, W³ochy, Niemcy,
Austria, Francja, Rosja, Bu³garia,
Rumunia, Wêgry, Litwa i Szwecja),
dokona³ wielu nagrañ. Uzyska³ m.in.
nagrodê �Atut 94� i �Z³ot¹ P³ytê�
przyznan¹ przez firmê fonograficzn¹

DUX. Z zespo³em �Pro Musica An-
tiqua� wyda³ cztery p³yty, na któ-
rych znalaz³y siê sonaty barokowe
kompozytorów niemieckich, w³o-
skich, francuskich i angielskich.
W 2001 roku wysz³a jego p³yta solo-
wa z polsk¹ muzyk¹ wspó³czesn¹,
nagrana z �Warsaw Chamber Orche-
stra� w Filharmonii Narodowej.
Od 1999 roku jest profesorem w Ka-
tedrze Muzyki Uniwersytetu War-
miñsko-Mazurskiego w Olsztynie.

Na program koncertu, który roz-
pocznie siê w muzeum o godz. 19.00,
z³o¿¹ siê: I Koncert fletowy G-
-dur, II Koncert fletowy C-dur
oraz III Koncert fletowy F-dur Franza
Bendy. Wstêp wolny.

Wspó³organizatorem wydarzenia
jest Uniwersytet Warmiñsko-Mazur-
ski w Olsztynie. (lesz)

Koncert kameralny POS

Fletowe odkrycia baroku
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Wiersz �Mi³o�æ a �mieræ� autor-
stwa Julii Mustwi³³o, uczennicy
Ma³achowianki, otrzyma³ najwiê-
cej g³osów jurorów podczas tego-
rocznej edycji Biesiady Literac-
kiej. Jego autorka zosta³a uhono-
rowana tytu³em Mistrza Biesiady
Literackiej. 

M³odych twórców do przedsta-
wienia swojego dorobku literac-
kiego organizatorzy Biesiady za-
chêcaj¹ ju¿ od ponad dwudziestu
lat. W tym roku podczas XXIII
edycji zaprezentowa³o siê 17
uczestników z p³ockich szkó³ �red-
nich oraz szkó³ powiatu p³ockiego,
sierpeckiego i gostyniñskiego. � To
mój literacki debiut. I ogromne za-
skoczenie, wielka rado�æ, bo otrzy-
ma³am tytu³ mistrza Biesiady Lite-
rackiej. Do udzia³u przygotowywa-
³am siê pod kierunkiem Renaty Ku-
ty³o-Utzig. My�lê, ¿e za rok po-
nownie spróbujê pokazaæ jaki�
kawa³ek swojej twórczo�ci
� dzieli³a siê pierwszymi wra¿e-
niami po og³oszeniu wyników
Julia Mustwi³³o. Doda³a, ¿e pre-
zentacja swojej twórczo�ci jest
wielkim wyzwaniem, ale te¿ oka-
zj¹ do prze³amania bariery stresu
przed publicznymi wyst¹pienia-
mi. I motywacj¹ do dalszego pisa-
nia. � Na co dzieñ du¿o czytam.
Pocz¹wszy od poezji, na której naj-
bardziej siê skupiam, po prozê,
ksi¹¿ki historyczne, literaturê fan-
tastyczn¹. Czemu lubiê czytaæ? Bo
to mnie uspokaja, tak¿e motywuje
do tworzenia w³asnych utworów
� mówi³a Julia Mustwi³³o, uczen-
nica klasy biologiczno-chemicznej

w LO im. St. Ma³achowskiego
w P³ocku.

Uczestnicy Biesiady du¿o czytaj¹
i pisz¹. Chêtnie wiersze, ale tak¿e
opowiadania i eseje. I jak podkre-
�lali podczas podsumowania juro-
rzy ich pierwsze literackie prezen-
tacje s¹ ciekawe, zaskakuj¹ce i po-

ruszaj¹ce. � Biesiada Literacka jest
dla mnie z kilku powodów okazj¹
do tego, by cieszyæ siê. Pierwszy to
ten, ¿e znów widzê m³odych ludzi,
którzy piêknie my�l¹ i piêknie, cie-
kawie, dojrzale pisz¹. To wa¿na
umiejêtno�æ. Kolejny powód do za-
dowolenia to ten, ¿e ³amiecie ste-
reotypy pokazuj¹c, ¿e humanista to
cz³owiek z poczuciem humoru, cie-
kawy �wiata, zadowolony. Doce-
niam to, ¿e chcecie podzieliæ siê
z nami bardzo osobistymi prze¿y-
ciami. I potraficie ca³o�æ przekazaæ
w interesuj¹cy sposób. Kolejny raz
dziêkujê za to, ¿e s³uchaj¹c waszych
utworów mogli�my siê wzruszaæ,
zamy�laæ, u�miechaæ. ¯yczê wam
tego, by�cie zachêcali, zara¿ali in-
nych i uczyli ich poprzez swoje
utwory takiej wra¿liwo�ci � mówi³a
podsumowuj¹c tegoroczn¹ biesiadê
Monika Szpakowska, przewodni-
cz¹ca jury, wicedyrektor i nauczy-
ciel jêzyka polskiego w Zespole
Szkó³ nr 3 w P³ocku. 

Uczniowie � autorzy wierszy,
esejów czy opowiadañ potrafi¹ cie-
kawie uj¹æ podejmowane tematy,
ale równie¿ piêknie je zaprezento-
waæ. � Bardzo cieszymy siê, ¿e
uczniowie chc¹ pisaæ i swoj¹ twór-
czo�ci¹ dzieliæ siê z innymi. Mówi¹
nam o swoich prze¿yciach, warto-

�ciach, emocjach, sposobie postrze-
gania �wiata. Dla nas jest to rów-
nie¿ wielkie prze¿ycie. Zaskakuje
poziom dojrza³o�ci, bardzo ciekawy
sposób prezentacji. Widaæ wielk¹ wra-
¿liwo�æ, umiejêtno�æ dostrzegania rze-
czy wa¿nych, poszukiwania inspiracji.
Gratulujê rodzicom, nauczycielom,
którzy tych m³odych ludzi prowadz¹,
wspieraj¹, motywuj¹ � gratulowa³a te-
gorocznym uczestnikom Agnieszka
Olczyk-Twardy, dyrektor Biblioteki
Pedagogicznej w P³ocku, organizuj¹-
cej Biesiadê Literack¹. 

W tym roku pierwsze miejsce
oraz tytu³ Mistrza Biesiady Literac-
kiej otrzyma³a Julia Mustwi³³o
z Liceum Ogólnokszta³c¹cego im.
Marsza³ka Stanis³awa Ma³achow-
skiego w P³ocku (opiekun: Renata
Kuty³o-Utzig) Przypomnijmy, ¿e
w roku ubieg³ym tak¿e uczennica
Ma³achowianki Barbara Wi�niew-
ska zajê³a pierwsze miejsce i zdoby-
³a tytu³ mistrza. Drugie miejsce zajê-
³a Justyna ¯mijewska z Zespo³u
Szkó³ nr 3 w P³ocku � III Liceum
Ogólnokszta³c¹ce z Oddzia³ami
Dwujêzycznymi im. Marii D¹brow-
skiej w P³ocku (opiekun Ewa ¯mu-
dzin � Suliñska), która w ubieg³ym ro-
ku otrzyma³a III miejsce. Nagrodê
za trzecie miejsce dosta³a Magdalena
Filiñska z Liceum Ogólnokszta³c¹ce-
go z Oddzia³ami Dwujêzycznymi im.
Tadeusza Ko�ciuszki w Gostyninie. 

Jury przyzna³o tak¿e trzy wyró-
¿nienia. Otrzymali je: Zuzanna Ci-
checka z Zespo³u Szkó³ nr 3 � III Li-
ceum Ogólnokszta³c¹ce z Oddzia³a-
mi Dwujêzycznymi im. Marii D¹-
browskiej w P³ocku (opiekun Ewa
¯mudzin � Suliñska), Kacper Gruza
z Zespo³u Szkó³ im. Leokadii Berge-
rowej w P³ocku (opiekun Anna Je-
ziórska), Karolina Lisiecka z Li-
ceum Ogólnokszta³c¹cego im mjra
H. Sucharskiego w Sierpcu (opiekun
Joanna Kloc).

Pozostali uczestnicy Biesiady
oraz nauczyciele otrzymali od dy-
rektor Biblioteki Pedagogicznej
Agnieszki Olczyk-Twardy pami¹t-
kowe dyplomy oraz nagrody i upo-
minki. � Jesienne spotkania z z m³o-
dymi twórcami s¹ dla nas bardzo
wa¿ne. Prezentuj¹c swoje wiersze,
opowiadania, eseje m³odzie¿ pozwa-
la poznaæ nam swój �wiat. Swój spo-
sób postrzegania, odbierania tego,
co wokó³ nas siê dzieje. Za wszystkie
prze¿ycia bardzo dziêkujemy � mó-
wi³a dziêkuj¹c uczestnikom biesiady
dyrektor Biblioteki Pedagogicznej
w P³ocku Agnieszka Olczyk-Twardy. 

XXIII Biesiada Literacka zosta³a
zorganizowana przez Bibliotekê Pe-
dagogiczn¹ w P³ocku we wspó³pra-
cy z Zespo³em Szkó³ nr 3 w P³ocku.
Patronat honorowy nad Biesiad¹ ob-
j¹³ marsza³ek województwa mazo-
wieckiego Adam Struzik. Patronat
medialny: Tygodnik P³ocki i Petro-
News P³ock, Radio RPL FM, PTV:
P³ocka Telewizja. rad

Mistrzem Biesiady Literackiej

Julia Mustwi³³o
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Tytu³ mistrza XXIII Biesiady Literackiej otrzyma³a Julia Mustwi³³o.
Utwory zaprezentowa³o 17 m³odych twórców

Zespó³ Szkó³ nr 6 w P³ocku zapra-
sza uczniów klas VII i VIII szkó³ pod-
stawowych, gimnazjów oraz szkó³ po-
nadgimnazjalnych do udzia³u w ko-
lejnej edycji konkursu recytatorskie-
go po�wiêconego poezji W³adys³awa
Broniewskiego. Zg³oszenia przyjmo-
wane s¹ do 6 grudnia.

W roku, w którym �wiêtuje-
my 100. rocznicê odzyskania niepod-
leg³o�ci warto przypomnieæ, ¿e W³a-
dys³aw Broniewski by³ ¿o³nierzem
legionów Józefa Pi³sudskiego w cza-
sie I wojny �wiatowej. W wojnie pol-
sko-bolszewickiej walczy³ na froncie
ukraiñskim. Kapitan �Orlik� zosta³
czterokrotnie odznaczony Krzy¿em
Walecznych i raz Virtuti Militari. 

Konkurs �Polubiæ poezjê W³ady-
s³awa Broniewskiego, ucznia p³oc-
kiej Jagiellonki� skierowany jest
do m³odzie¿y. Uczestnicy wybieraj¹
jeden wiersz. D³ugo�æ prezentacji
nie mo¿e przekraczaæ 5 minut. Prze-
s³uchania recytatorów odbêd¹ siê 8
grudnia o godz. 10.00 w auli Zespo-
³u Szkó³ nr 6. Rozstrzygniêcie i wrê-
czenie nagród nast¹pi w tym samym
dniu po wys³uchaniu wszystkich
uczestników.

Prezentacje oceni jury w sk³adzie:
Ma³gorzata Duch � wicedyrektor Ze-
spo³u Szkó³ nr 6 w P³ocku, Ewa Lu-
ma � kierownik Dzia³u O�wiatowo-
-Edukacyjnego Ksi¹¿nicy P³ockiej
im. W³adys³awa Broniewskiego, £u-

kasz M¹ka � aktor Teatru Dramatycz-
nego im. Jerzego Szaniawskiego, Li-
lianna Siemi¹tkowska � nauczycielka
jêzyka polskiego w Liceum Ogólno-
kszta³c¹cym z Oddzia³ami Dwujê-
zycznymi im. W³adys³awa Jagie³³y
i dziennikarka �Tygodnika P³ockie-
go� Lena Szatkowska. 

Zg³oszenia nale¿y kierowaæ
do 6 grudnia � poczt¹ na adres:
Zespó³ Szkó³ nr 6 w P³ocku, ul. 3
Maja 4, 09-402 P³ock, z dopi-
skiem �Konkurs recytatorski�;
osobi�cie do sekretariatu szko³y;
poczt¹ elektroniczn¹: lwjszko-
la@jagiellonka.plock.pl. Karta
zg³oszenia dostêpna jest na stro-
nie: www. lwj. edu. pl. (l.)

Pod patronatem �TP�

Wiersze kapitana �Orlika�

Prorektor Politechniki Warszaw-
skiej prof. dr hab. in¿. Janusz Zie-
liñski, w dniu obchodów �wiêta Po-
litechniki Warszawskiej (15 listopa-
da), podczas uroczystej Gali zosta³
uhonorowany wpisem do Z³otej
Ksiêgi Absolwentów Politechniki
Warszawskiej i statuetk¹.

Grono laureatów Z³otej Ksiêgi
Absolwentów Politechniki War-
szawskiej jest niewielkie. Profesor
Janusz Zieliñski jest pierwsz¹ osob¹
z P³ocka, która otrzyma³a tak za-
szczytne wyró¿nienie.

Wpis i statuetka to szczególne
wyró¿nienie dla ludzi mog¹cych po-
szczyciæ siê wybitnymi osi¹gniêcia-
mi zawodowymi i spo³ecznymi, któ-
rzy przyczyniaj¹ siê do rozs³awiania
dobrego imienia absolwentów Poli-
techniki Warszawskiej.

Prof. Janusz Zieliñski od ukoñcze-
nia studiów w Politechnice War-
szawskiej do chwili obecnej jest pra-
cownikiem naukowo-dydaktycznym
w Filii w P³ocku.

By³ prodziekanem Wydzia³u
Budownictwa, Mechaniki i Pe-
trochemii w kadencji 1996-1999
oraz dziekanem Wydzia³u i pro-
rektorem Politechniki Warszaw-
skiej ds. Filii w P³ocku w la-
tach 1999-2005 oraz 2012-2016.
Zosta³ wybrany dziekanem i pro-
rektorem na kadencjê 2016-2020.
Od 1999 roku jest nieprzerwanie
cz³onkiem Senatu, a od 2005 ro-

ku kierownikiem Zak³adu Two-
rzyw Sztucznych.

Od 2001 roku jest profesorem ty-
tularnym, a od 2005 roku profeso-
rem zwyczajnym PW. Jest autorem
b¹d� wspó³autorem ponad 500 opra-
cowañ, w tym 8 monografii, 2
skryptów, 142 publikacji, 225 refe-
ratów i komunikatów na konferen-
cjach miêdzynarodowych i krajo-
wych, 21 patentów oraz ponad 90
recenzji wydawniczych ksi¹¿ek, pu-
blikacji, prac naukowych.

W ramach prowadzonych badañ
naukowych wspó³pracuje z jednost-
kami zagranicznymi i krajowymi,
a zw³aszcza ze �rodowiskiem prze-
mys³u. Jest wspó³autorem po-
nad 122 opracowañ naukowo-ba-
dawczych, w tym 8 wdro¿eñ wielko-
przemys³owych. rad

Prorektor Janusz Zieliñski

W Z³otej Ksiêdze 
Absolwentów

PW

Ju¿ po raz IX w P³ockiej Filii
Politechniki Warszawskiej odby³y
siê P³ockie Dni Techniki i V Forum
Budowlane. Oba wydarzenia wpisy-
wa³y siê w program Mazowieckich
Dni Techniki, które zorganizowano
w ramach obchodów stulecia odzy-
skania przez Polskê niepodleg³o�ci.

Do udzia³u w obu wydarzeniach
uczestników zaprosi³a P³ocka Rada
NOT FSN-T, z prezesem rady Mar-
kiem Karpiñskim i dyrektorem biura
Katarzyn¹ Zygner oraz Wydzia³ Bu-
downictwa Mechaniki i Petrochemii
PW, z przewodnicz¹cym komitetu or-
ganizacyjnego dr in¿. Arturem Ko-

prem i dr hab. in¿. Romanem Marcin-
kowskim, prof. PW, jako przewodni-
cz¹cym Komitetu Naukowego Forum.

W ramach tegorocznego Forum od-
by³a siê konferencja naukowo-tech-
niczna �Wspó³czesne problemy bu-
downictwa. Budownictwo modu³owe
i prefabrykowane� oraz sesja miejska
�Historia, tera�niejszo�æ i perspekty-
wy rozwoju budownictwa mostowego
i drogowego w P³ocku�. Przedstawia-
no równie¿ zagadnienia zwi¹zane
z aplikacj¹ osi¹gniêæ informatyki
do budownictwa i infrastruktury miej-
skiej. Obecne na Forum firmy prezen-

towa³y nowoczesne technologie bu-
dowlane, a studenci kó³ naukowych
Budownictwa i In¿ynierii �rodowiska
przedstawili swoje oryginalne inicja-
tywy naukowe. 

W tym roku odby³o siê osiem sesji
o ró¿nych tematach wiod¹cych, zwi¹-
zanych z osi¹gniêciami nauki, techni-
ki i praktyki budowlanej. Uczestnika-
mi IX P³ockich Dni Techniki i V Fo-
rum Budowlanego byli naukowcy, in-
¿ynierowie, doktoranci i studenci,
a w ostatnim dniu równie¿ m³odzie¿
szkolna, zaproszona na specjalny pro-
gram P³ockich Dni Techniki pod na-
zw¹ �Technika dla m³odych�.

Podczas Forum Budowlanego podpi-
sano porozumienie o wspó³pracy miêdzy
Wydzia³em Budownictwa Mechaniki
i Petrochemii PW Filii w P³ocku a Fun-
dacj¹ Europejskie Centrum Certyfikacji
BIM. Dotyczy ono wspólnych dzia³añ
w realizacji studiów podyplomowych
�Technologia BIM w projektowaniu i re-
alizacji inwestycji budowlanych�. Part-
nerem studiów jest Mazowiecka Okrê-
gowa Izba In¿ynierów Budownictwa.
Porozumienie podpisali prorektor PW
ds. Filii w P³ocku prof. dr hab. in¿. Ja-
nusz Zieliñski i prezes Fundacji ECC
BIM Dariusz Kasznia. rad

IX P³ockie Dni Techniki i V Forum Budowlane 

W P³ockiej Politechnice

PW
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W Gostyninie i okolicach zakoñ-
czy³a siê peregrynacja relikwii i ob-
razu �w. Stanis³awa Kostki (1550-
1568) � patrona dzieci i m³odzie¿y
oraz g³ównego patrona diecezji
p³ockiej, pochodz¹cego z Rostkowa
ko³o Przasnysza. Wêdrowa³y one
po dekanatach diecezji w Roku Ju-
bileuszowym �w. Stanis³awa Kostki.

Peregrynacja odbywa³a siê
z okazji 450. rocznicy �mierci �w.
Stanis³awa Kostki z inicjatywy
diecezjalnego duszpasterstwa m³o-
dzie¿y, aby przy tej okazji otoczyæ
modlitw¹ dzieci i m³odzie¿.

Relikwie i obraz �wiêtego przyje-
cha³y do parafii �w. Marcina w Go-
styninie z Mokowa. Podczas mszy

�w. na ich powitanie ks. Mateusz
Molak podkre�li³, ¿e �wiêty ten �ko-
cha³ Boga i têskni³ za niebem�. Po-
chodzi³ z bogatej szlacheckiej rodzi-
ny, móg³ poprzestaæ na zabawie
i rozrywce, ale wybra³ ¿ycie zakon-
ne. Duszpasterz zachêci³ m³odych
do na�ladowania patrona, a ich ro-
dziców, aby dawali warto�ciowe
�wiadectwo wiary swoim dzieciom. 

W czasie nawiedzenia w parafii
�w. Marcina uczniowie Szko³y Pod-
stawowej nr 3 zaprezentowali przed-
stawienie o �w. Stanis³awie Kostce,
pod kierunkiem katechetki Moniki
Zaremby. 

Nastêpnie relikwie przewieziono
do parafii Mi³osierdzia Bo¿ego. Ks.
Krzysztof Ruciñski, diecezjalny
duszpasterz m³odzie¿y, który by³ go-
�ciem tej parafii, w homilii podkre-
�li³, ¿e wybór wiary w Boga wynika
z wra¿liwo�ci i uczciwo�ci. Zwróci³
uwagê, ¿e m³ody Stanis³aw wbrew
woli rodziców uda³ siê do Rzymu
i tam zosta³ przyjêty do zakonu Je-
zuitów. Z jednej strony by³ buntow-
nikiem, a z drugiej � odwa¿nym g³o-
sicielem wiary w Boga: � Taki bunt
czy te¿ �wiadomy i dojrza³y wybór,
kszta³tuj¹ charakter. To przyk³ady
godne na�ladowania. W ¿yciu ca³y
czas dokonujemy wyboru. Wiara
w Boga oznacza, ¿e wybrali�my wra-
¿liwo�æ, prawdê, czysto�æ i uczciwo�æ.
Ta �wiadoma selekcja nak³ada na nas
poczucie obowi¹zku ¿ycia zgodnego
z Ewangeli¹, czego przyk³ad da³
nam �w. Stanis³aw Kostka � mówi³
do m³odzie¿y jej diecezjalny dusz-
pasterz.

Parafie dekanatu gostyniñskiego
go�ci³y relikwie do 23 listopada. Za-
koñczenie peregrynacji w diecezji
odbêdzie siê 7 grudnia w ko�ciele
parafii �w. Bart³omieja w P³ocku.

(eg)

Peregrynacja relikwii �w. Stanis³awa Kostki

Duch patrona 
m³odzie¿y

G
os

ty
ni

n2
4.

 p
l

Przed relikwiami i obrazem �wiêtego modli³y siê dzieci i m³odzie¿

Powiatowy Urz¹d Pracy w Gosty-
ninie kontynuuje nabór wniosków
od pracodawców na organizacjê
szkoleñ dla dwóch bezrobotnych,
na podstawie trójstronnej umowy
szkoleniowej w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwój 2014-2020, wspó³finanso-
wanego ze �rodków Europejskiego
Funduszu Spo³ecznego.

Uczestnikami projektu mog¹ byæ
osoby m³ode do 30 roku ¿ycia bez
pracy, zarejestrowane w PUP jako
bezrobotne (nale¿¹ce do II profilu
pomocy), które nie uczestnicz¹
w kszta³ceniu i szkoleniu (tzw.
m³odzie¿ NEET) zgodnie z defini-
cj¹ osoby z kategorii NEET przy-
jêt¹ w Programie Operacyjnym PO
WER 2014-2020. 

Osoby z kategorii NEET to oso-
by m³ode, które spe³niaj¹ trzy wa-

runki: nie pracuj¹, nie kszta³c¹ siê
(tj. nie uczestnicz¹ w kszta³ceniu
formalnym w trybie stacjonar-
nym), nie szkol¹ siê (tj. nie uczest-
nicz¹ w pozaszkolnych zajêciach
maj¹cych na celu uzyskanie, uzu-
pe³nienie lub doskonalenie umie-
jêtno�ci i kwalifikacji zawodo-
wych lub ogólnych, potrzebnych
do wykonywania pracy. W proce-
sie oceny, czy dana osoba siê nie
szkoli, a co za tym idzie � kwalifi-
kuje siê do kategorii NEET, bêdzie
badane, czy bra³a ona udzia³ w te-
go typu formie aktywizacji, finan-
sowanej ze �rodków publicznych
w okresie ostatnich 4 tygodni).

Wsparcie dla osób m³odych bê-
dzie udzielane zgodnie za standar-
dami okre�lonymi w Planie reali-
zacji Gwarancji dla m³odzie¿y
w Polsce, tzn. w ci¹gu 4 miesiêcy

zostanie zapewniona wysokiej ja-
ko�ci oferta zatrudnienia, dalszego
kszta³cenia, przyuczenia do zawo-
du lub sta¿u dla grup: 1) osoby
do 25 r. ¿. � 4 miesi¹ce liczone
od dnia rejestracji w urzêdzie; 2)
osoby powy¿ej 25 r. ¿ � 4 miesi¹ce
liczone s¹ od dnia przyst¹pienia
do projektu.

Szczegó³owe informacje oraz
wniosek wraz z wymaganymi za-
³¹cznikami i formularzem informacji
przedstawianych przy ubieganiu siê
o pomoc de minimis mo¿na pobraæ
osobi�cie w siedzibie Urzêdu,
pok. 28 II piêtro lub ze strony inter-
netowej: gostynin. praca. gov. pl.
Niezbêdnych informacji i wskazó-
wek udziela Agata Kamiñska � spe-
cjalista ds. rozwoju zawodowego w
PUP Gostynin, pokój nr 28,
tel. 24/269-71-78. (eg)

Wsparcie 
dla m³odych bezrobotnych

Katarzyna Pakulska, wybitna
zawodniczka z Gostynina, która
by³a wielokrotnie zdobywczyni¹
nagród w kolarstwie górskim,
otrzyma³a za swe osi¹gniêcia na-
grodê pieniê¿n¹ od miasta.

Katarzynê Pakulsk¹ doceniono
za wysokie osi¹gniêcia sportowe
w kolarstwie górskim i maratony
MTB we wspó³zawodnictwie krajo-
wym. Z wnioskiem o przyznanie na-
grody wyst¹pi³ burmistrz Pawe³ Ka-
linowski, a pozytywnie zaopiniowa-
³a go komisja ds. nagród i wyró¿nieñ

sportowych. Zawodniczka otrzyma-
³a 3 000 z³.

Pakulska wyró¿nia siê od kilku lat
osi¹gniêciami w dzia³alno�ci sporto-
wej, prezentuje wysoki poziom,
przyczynia siê do popularyzacji
sportu na terenie Gostynina, a tak¿e
reprezentuje rodzinne miasto.

Zawodniczka mo¿e poszczyciæ siê
takimi wynikami w rywalizacji kolar-
skiej w 2017 roku, jak: Dru¿ynowe
Mistrzostwa Polski w maratonach
MTB Amatorów (Nieporêt), srebrny
medal w Mistrzostwach Polski w ma-

ratonach MTB kat. Cyklosport (Wa³-
brzych), I miejsce w Górskim Wy�ci-
gu Etapowym BIKE Adventure w ka-
tegorii Pary Mix (Szklarska Porêba),
zwyciêstwa w Pucharze Mazowsza
w maratonie MTB (Legionowo), zwy-
ciêstwa w górskich wy�cigach (Nowi-
ny i Morawica), I miejsce Open Ko-
biet Gostynin Bike Tour (Gostynin),
zwyciêstwa w ogólnopolskich wy�ci-
gach (Pulawy i Rawa Mazowiecka).

Nagrodê, z racji nieobecno�ci cór-
ki odebra³ Józef Pakulski � jej tata.

(eg)

Wybitna kolarka z Gostynina

Katarzyna Pakulska z nagrod¹

Czy mo¿na równocze�nie nakar-
miæ duszê i cia³o? � zastanawiali siê
uczestnicy warsztatów, które zorga-
nizowano w Miejskim Centrum
Kultury w Gostyninie. Poprowadzi³
je aktor Jan Grzesiak. 

Warsztaty pt. �O nakarmieniu duszy
i cia³a� poprowadzi³ Jan Grzesiak
� aktor, re¿yser, pisarz, coach i trener
wyst¹pieñ publicznych, a przy tym
mistrz ciêtej riposty. Go�æ mówi³ m.in.
o integracji miêdzypokoleniowej, po-
pularyzowa³ wiedzê o produktach re-
gionalnych Ziemi Gostyniñskiej i pro-
mowa³ zdrowe od¿ywianie siê. 

Warsztaty odby³y siê z inicjatywy
Fundacji Dobrych Serc �Tak�, Urzêdu
Miasta Gostynina, Miejskiego Cen-
trum Kultury w Gostyninie, Miejskie-
go O�rodka Pomocy Spo³ecznej
w Gostyninie, Gostyniñskiego Uni-

wersytetu Trzeciego Wieku, Klubu
Seniora �Parostatek� � w ramach za-
dania pt. �Miêdzypokoleniowe goto-
wanie potraw tradycyjnych i regional-
nych Ziemi Gostyniñskiej�.

Projekt finansowany by³ ze �rod-
ków bud¿etu województwa mazo-
wieckiego w ramach konkursu
�Kultura, sztuka, ochrona dóbr kul-
tury i dziedzictwa narodowego�.
Za cel projektu postawiono sobie
upowszechnienie w�ród pokoleñ ar-
tyku³ów ¿ywno�ciowych, znajduj¹-
cych siê na li�cie produktów trady-
cyjnych i regionalnych z Mazowsza
oraz pretenduj¹cych do wpisu na ta-
k¹ listê. Ma siê to odbywaæ poprzez
organizowanie lub uczestnictwo
w szkoleniach, festiwalach, warszta-
tach, konferencjach i imprezach ple-
nerowych. (eg)

Warsztaty o duszy i ciele 

Z okazji setnej rocznicy odzy-
skania przez Polskê niepodleg³o�ci
Miejska Biblioteka Publiczna im.
Jakuba z Gostynina przygotowa³a
dwa wa¿ne zestawienia: �100 lek-
tur na 100 lat niepodleg³ej� oraz
�100 autorów na 100 lat niepodle-
g³ej�. Wnioski p³yn¹ce z tych list
s¹ ciekawe.

�100 lektur na 100 lat niepodle-
g³ej� to zestawienie 100 ksi¹¿ek,
które od pocz¹tku 2018 roku by³y
najczê�ciej wypo¿yczane przez czy-
telników Wypo¿yczalni dla doro-
s³ych, Biblioteki dla dzieci i m³o-
dzie¿y oraz Filii nr 1 Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej im. Jakuba z Go-
stynina. Ksi¹¿ki z Biblioteki dla
dzieci i m³odzie¿y podzielone zosta-
³y na dwie kategorie � obowi¹zkowe
lektury szkolne i pozosta³e. 

Pocz¹tek tej listy stanowi¹ ksi¹-
¿ki: 1. Gabriela Garga� �Jutra mo¿e
nie byæ�; 2. Krystyna Mirek �Szczê-
�liwy dom�; 3. Gabriela Garga�
�A miêdzy nami wspomnienia�; 4.
Izabella Fr¹czyk �Dzi� jak kie-
dy��; 5. Krystyna Mirek �Rodzinne
sekrety�; 6. Anna Karpiñska �Przy-
s³uga�; 7. A³bena Grabowska-Grzyb
�Stulecie winnych. Ci, którzy wie-

rzyli�; 8. A³bena Grabowska-Grzyb
�Stulecie winnych. Ci, którzy wal-
czyli�; 9. Katarzyna Michalak �Bez-
domna�; 10. Gabriela Garga� �Na-
maluj mi s³oñce�. Dopiero kolejne
miejsca zajmuj¹ lektury czy dzie³a
wieszczów. 

Z kolei �100 autorów na 100 lat
niepodleg³ej� to lista autorów, któ-
rych dzie³a by³y najchêtniej czytane
przez mieszkañców miasta, korzy-
staj¹cych z zasobów Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej im. Jakuba z Go-
stynina. Czê�æ nazwisk pokrywa siê
z pierwszym wykazem. Na li�cie tej
znajduj¹ siê: 1. Krystyna Mirek; 2.
Gabriela Garga�; 3. Agnieszka Lin-
gas-£oniewska; 4. Krystyna Micha-
lak; 5. Anna Karpiñska; 6. Izabella
Fr¹czyk; 7. Edyta �wiêtek; 8. A³be-
na Grzyb-Grabowska; 9. Eliza Pio-
trowska; 10. Magdalena Witkiewicz.
Dalsze pozycje zajmuj¹ m.in. Hen-
ryk Sienkiewicz, Adam Mickiewicz
czy Juliusz S³owacki. 

Oba zestawienia powsta³y dziêki
pomocy pracowników Wypo¿yczal-
ni dla doros³ych, Biblioteki dla dzie-
ci i m³odzie¿y oraz Filii nr 1 Miej-
skiej Biblioteki Publicznej im. Jaku-
ba z Gostynina. (eg)

Biblioteka na rocznicê
niepodleg³o�ci

W Miejskim Przedszkolu nr 4
w Gostyninie w listopadzie odby³ siê
Przegl¹d Piosenki Patriotycznej.
Wziê³y w nim udzia³ dzieci z przed-
szkoli gostyniñskich nr 2, 4 i 5 oraz
z Sannik, £¹cka, Pacyny i G¹bina.

Przegl¹d Piosenki Patriotycznej po-
prowadzi³a Dorota Wasiñska. Wystêpy
by³y udane, a niektóre piosenki przed-
szkolaki wykona³y a cappella. Wysoki
poziom znajomo�ci i �piewu piosenek
patriotycznych zaprezentowa³y dzieci

z Miejskiego Przedszkola nr 4, które pro-
wadzi Katarzyna �witek. Wystêpy uroz-
maici³ te¿ mini spektakl taneczny o Polsce.

Jury przegl¹du zadecydowa³o, ¿e
wszyscy wykonawcy tegorocznego
Przegl¹du Piosenki patriotycznej zo-
stan¹ wyró¿nieni. �Patriotycznym�
przedszkolakom zdolno�ci muzycz-
nych i piêknych wystêpów pogratulo-
wa³a wiceburmistrz Halina Fija³kow-
ska. Obdarowa³a te¿ ma³ych artystów
s³odyczami. (eg)

Patriotycznie 
u przedszkolaków
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Wystêpom przedszkolaków towarzyszy³a patriotyczna choreografia 
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Bielsk

Wójt gminy podpisa³ umo-
wê z wykonawc¹ przebudowy
boiska przy szkole w Bielsku.
Wykonawc¹ zadania jest fir-
ma �Pod z³otym dêbem Artur
Wo�niak Us³ugi budowlane
z Bielska�. Przewidywany
termin ukoñczenia prac to 10
grudnia. 

Bodzanów

Droga w Stanowie zosta³a ofi-
cjalnie otwarta. D³ugo�æ wybu-
dowanej drogi to 1,8 km,
a koszt jej wybudowania to po-
nad 900 000 z³otych. �rodki
na budowê pozyskano z bud¿etu
województwa mazowieckiego
w ramach Funduszu Ochrony
Gruntów Rolnych. 

Brudzeń Duży

We wtorek, 4 grudnia
w godz. 9.00 � 13.00 w Urzê-
dzie Gminy dy¿urowaæ bêd¹
pracownicy biura Zwi¹zku
Gmin Regionu P³ockiego.
Dy¿ur dotyczy kwestii zwi¹-
zanych z gospodark¹ odpada-
mi na terenie gminy.

Bulkowo

Wójt Gminy wyda³ okólnik
przypominaj¹cy w³a�cicielom
i opiekunom zwierz¹t domo-
wych o zakresie ich obowi¹z-
ków. Pismo mo¿na znale�æ
na stronie www.bulkowo.pl.

Drobin

W poniedzia³ek, 3 grudnia
w godz. 10.00 � 14.00 w Urzê-
dzie Miasta i Gminy dy¿urowaæ
bêd¹ pracownicy biura Zwi¹zku
Gmin Regionu P³ockiego. Dy¿ur
dotyczy kwestii zwi¹zanych
z gospodark¹ odpadami na tere-
nie gminy.

Gąbin

W �rodê, 28 listopada
o godz. 17.00 na g¹biñskiej sta-
rówce odbêdzie siê uroczyste
w³¹czenie �wi¹tecznych ilumi-
nacji. W tym roku iluminacje zo-
sta³y wzbogacone o kolejny ele-
ment � napis �I love G¹bin�,
który zostanie ustawiony w par-
ku miejskim.

Gostynin

Uczniowie ze Szko³y Podsta-
wowej im. Powstañców Stycz-
niowych w Zwoleniu zostali na-
grodzeni w konkursie plastycz-
nym �Pocztówka niepodle-
g³a�. I miejsce zajê³a Maria Kot-
fasiñska, II miejsce wywalczy³y
Patrycja Matuszewska oraz
Klaudia Tyszkiewicz, III miej-
sce zaj¹³ Igor Skrzeczkowski.

Gozdowo

Mieszkañcy i parafianie Ku-
rowa uczestniczyli w mszy
�wiêtej. By³a ona celebrowana
z okazji 130. rocznicy powsta-
nia ko�cio³a pod wezwaniem
�w. aposto³ów Piotra i Paw³a
w Kurowie. 

Kutno

W czwartek, 29 listopada Kut-
nowski Dom Kultury zaprasza
na spektakl �Wesele. Poprawi-
ny�. Na scenie zaprezentuje siê
Polski Teatr Tañca. Sztuka roz-
pocznie siê o godz. 18.00 w sie-
dzibie KDK. 

Łąck

Na stronie Urzêdu Gminy
mo¿na ogl¹daæ transmisjê
na ¿ywo z sesji Rady Gminy.
Istnieje równie¿ mo¿liwo�æ
obejrzenia filmu po zakoñcze-
niu posiedzenia. 

Spacerkiem po gminach

Na inauguracyjnej sesji Rady
Powiatu Sierpeckiego radni wy-
znaczyli nowy zarz¹d. W tajnym
g³osowaniu wybierano tak¿e sta-
rostê sierpeckiego. Przy dwunastu
g³osach za, czterech wstrzymuj¹-
cych siê i jednym przeciw, starost¹
powiatu sierpeckiego zosta³ Ma-
riusz Turalski (PiS), dzia³acz sa-
morz¹dowy, spo³ecznik, radny po-
wiatu dwóch kadencji.

Rozpoczynaj¹ca siê kadencja jest
pierwsz¹ w historii powiatu sierpec-
kiego, w której starost¹ nie jest
przedstawiciel PSL. W nowej radzie
dziewiêciu radnych ma PiS wspólnie
z przedstawicielami KW Inicjatywa
Samorz¹dowa i KW Wspólnota Sa-
morz¹dowa Mieszkañców. Sze�ciu
radnych ma PSL, dwóch radnych
KW Wyborców Jaros³awa Perzyñ-
skiego �Dla Przysz³o�ci Sierpca�.
� Patrzê optymistycznie w przysz³o�æ
i liczê, ¿e wa¿ne dla mieszkañców po-
wiatu decyzje bêd¹ podejmowane po-
nad podzia³ami politycznymi. Mam
nadziejê na wspó³dzia³anie ze wszyst-
kimi radnymi, wójtami gmin powiatu
sierpeckiego, burmistrzem Sierpca

i dalsz¹ bardzo dobr¹ wspó³pracê
z pos³em Waldemarem Olejniczakiem
� mówi³ Mariusz Turalski.

W nowym sk³adzie wicestarost¹
zosta³ Jaros³aw Ocicki. A cz³onkami
zarz¹du Andrzej Cze�nik, S³awomir
Krystek, Kamil Ró¿añski. Pierwsza
sesja przynios³a zmiany tak¿e na sta-
nowisku przewodnicz¹cego rady. Tê
funkcjê otrzyma³ Juliusz Gorzko�.
Funkcjê wiceprzewodnicz¹cych pe³-

niæ bêd¹ Ma³gorzata Korpoliñska
i Zbigniew Kopczyñski.

Jak mówi³ zaraz po wyborze Ma-
riusz Turalski (PiS), wynik wybo-
rów (przyp. red. uzyska³ rekordow¹
ilo�æ 903 g³osów) i decyzja radnych
jest wyrazem zaufania wyborców,
ale tak¿e ogromnym zobowi¹za-
niem. Te najwa¿niejsze bêd¹ zwi¹-
zane z dzia³aniami dotycz¹cymi
miêdzy innymi zwiêkszenia
atrakcyjno�ci Szpitala Powiato-
wego w Sierpcu, poprawy bazy
dydaktycznej, sportowo-rekre-
acyjnej szkó³, pomocy organiza-
cjom po¿ytku publicznego, reali-
zowania dzia³añ sportowych dla
dzieci i m³odzie¿y. rad

Rada Powiatu w nowym sk³adzie

Mariusz Turalski
starost¹
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Nowoczesny sprzêt i zupe³nie
odmieniony wygl¹d zyska³ oddzia³
pediatryczny Szpitala Powiatowe-
go w Sierpcu. A wszystko dziêki
ogromnemu zaanga¿owaniu sa-
morz¹dowców, mieszkañców, ro-
dziców, wolontariuszy i prywat-
nych przedsiêbiorców. 

Pomys³ remontu oddzia³u podda³
sierpecki spo³ecznik Wojciech
Rychter. W³¹czyli siê wolontariusze
� rodzice i uczniowie sierpeckiej
�dwójki�, nauczyciele pracuj¹cy
w wolontariacie, a tak¿e powiatowi
radni i sierpeccy przedsiêbiorcy.
Dziêki wspólnej pracy na oddziale
wyremontowano korytarz i gabinet
zabiegowy. Kolejny prezent dla ma-
³ych pacjentów � nowoczesny sprzêt
przekaza³a Wielka Orkiestra �wi¹-
tecznej Pomocy oraz Urz¹d Miasta
Sierpca. Dla oddzia³u przekazano
urz¹dzenia o warto�ci blisko 54 tys.

z³ � w tym skaner ¿ylny, specjali-
styczne ³ó¿ka pediatryczne, rejestra-
tor Holter EKG wraz z komputerem,
fotel z regulowanym oparciem (dla
rodziców). Wkrótce sierpecki od-
dzia³ ma otrzymaæ z WO�P kolejny
sprzêt, w tym: fotel typu le¿anka
(dla rodziców), pompê strzykawko-
w¹ (5 szt.) o warto�ci oko-
³o 30 000,00 z³.

Do Fundacji WO�P do³¹czy³
Urz¹d Miasta Sierpca, który przeka-
za³ dla oddzia³u stanowisko do pie-
lêgnacji niemowl¹t (warto�æ
ok. 8 000,00 z³.). Dziêki wsparciu
prywatnych przedsiêbiorców od-
dzia³ ma przeno�ny pulsoksymetr
(zakupiony dziêki darowi�nie firmy
Biuro Projektów Budowlanych AN-
BUD) i 2 sztuki nebulizatorów
(przekazane przez Firmê MEGA
z Sierpc, warto�æ ok. 1 000,00 z³.).

Opr. rad

Zmiany na pediatrii

Dariusz Malanowski zosta³ wy-
brany na przewodnicz¹cego Rady
Miasta Sierpca. Funkcjê wice-
przewodnicz¹cych powierzono
Waldemarowi Frydrychowiczowi
i Zbigniewowi D³ugokêckiemu. 

Pierwsza sesja VIII kadencji po�wiê-
cona by³a wyborowi przewodnicz¹ce-
go i wiceprzewodnicz¹cych Rady Mia-
sta. Tu zg³oszono trzy kandydatury.
Waldemar Frydrychowicz otrzyma³ 11
g³osów, Zbigniew D³ugokêcki 10, Bar-
bara Gil 5. Przypomnijmy, ¿e w po-
przedniej kadencji funkcjê przewodni-
cz¹cego pe³ni³ Jerzy Stachurski. 

Po wyborze przewodnicz¹cego
i wiceprzewodnicz¹cych burmistrz
Sierpca Jaros³aw Perzyñski z³o¿y³
uroczyste �lubowanie. � Dziêkujê
wszystkim, którzy uczestniczyli w wy-
borach, za wszystkie oddane g³osy
(przyp. red. burmistrz otrzyma³ po-
nad 5 tys. g³osów). Dziêkujê
za ogromny kredyt zaufania, który jest
i bêdzie dla mnie motywacj¹ do dal-
szej pracy na rzecz mieszkañców
Sierpca w najbli¿szej piêcioletniej ka-

dencji � mówi³ podczas pierwszej se-
sji burmistrz Jaros³aw Perzyñski,
przedstawiaj¹c najwa¿niejsze punkty
dzia³añ na najbli¿sze lata. W�ród nich
Jaros³aw Perzyñski wymieni³ kwestie
drogowe, na które miasto bêdzie stara-
³o siê pozyskaæ jak najwiêcej �rodków
zewnêtrznych. Jak informowa³ bur-
mistrz Perzyñski, kontynuowane bêd¹
kwestie dotycz¹ce tworzenia kolej-
nych miejsc pracy w Sierpcu. Wspól-
nie z Rad¹ Miasta realizowane bêd¹
dzia³ania pozwalaj¹ce na realizacjê
po raz pierwszy w Sierpcu budowy
kolejnych mieszkañ komunalnych.
� Inwestycje w tym zakresie s¹ bar-
dzo oczekiwane przez spo³eczeñ-
stwo. I w tym zakresie bêdziemy sta-
rali siê dzia³aæ � mówi³ Jaros³aw
Perzyñski, dodaj¹c, ¿e minione 4 la-
ta by³y latami dobrymi bud¿etowo. 

Jednym z wielu zaplanowanych
dzia³añ jest przygotowanie do ob-
chodów 700-lecia nadania praw
miejskich miastu Sierpc. Roczni-
cowe obchody odbêd¹ siê w 2022
roku. rad

Pierwsza sesja Rady Miasta

Jest nowy 
przewodnicz¹cy

Jest uczennic¹ klasy I Liceum
Ogólnokszta³c¹cego im. mjra
Henryka Sucharskiego w Sierpcu
i pasjonatk¹ literatury. Podczas
tegorocznej Biesiady Literackiej,
promuj¹cej m³odych twórców, za-
prezentowa³a wiersz zatytu³owany
�Miasto wspomnieñ�. Jurorzy na-
grodzili autorkê wyró¿nieniem.

M³odych twórców do prezentowa-
nia swojego dorobku literackiego or-
ganizatorzy Biesiady � Biblioteka
Pedagogiczna w P³ocku i Zespó³
Szkó³ nr 3 w P³ocku � zachêcaj¹ ju¿
od ponad dwudziestu lat. W tym ro-
ku podczas XXIII edycji Biesiady
Literackiej zaprezentowa³o siê 17
uczestników z p³ockich szkó³ �red-
nich oraz szkó³ powiatu p³ockiego,
sierpeckiego i gostyniñskiego.
� Cieszê siê, ¿e mój debiut podczas
tego rodzaju konkursów zosta³ doce-
niony przez jurorów. Za mój wiersz
otrzyma³am wyró¿nienie. Chêæ pisa-
nia z pewno�ci¹ wziê³a siê z tego, ¿e
lubiê czytaæ. Uwielbiam utwory hi-
storyczne, wiersze. Czêsto siêgam
do twórczo�ci Zbigniewa Herberta.
Zawsze mam pod rêk¹ jak¹� ksi¹¿kê
do poczytania. Z ksi¹¿kami te¿ wy-
bieram siê w podró¿ � mówi³a
o swojej literackiej pasji Karolina
Lisiecka, uczennica klasy humani-

stycznej, tu¿ po og³oszeniu wyni-
ków konkursu. 

Karolina, tak jak i wszyscy
uczestnicy przegl¹du literackiego,
uwielbia czytaæ i pisaæ. � Moje wier-
sze trzymam w specjalnej teczce.
Mam nadziejê, ¿e za rok, podczas
nastêpnej edycji Biesiady Literac-
kiej, bêdê mog³a znów zaprezento-
waæ kolejny utwór � mówi³a Karoli-
na, która do udzia³u w Biesiadzie
przygotowywa³a siê pod kierunkiem
Joanny Kloc. 

Do udzia³u w kolejnej edycji Bie-
siady m³odzie¿ zachêca³a Agnieszka
Olczyk-Twardy, dyrektor Biblioteki
Pedagogicznej w P³ocku. � Bardzo
cieszymy siê, ¿e uczniowie chc¹ pi-
saæ i dzieliæ siê swoj¹ twórczo�ci¹
z innymi. Mówi¹ nam o swoich prze-
¿yciach, warto�ciach, emocjach,
sposobie postrzegania �wiata. Dla
nas jest to równie¿ wielkie prze¿ycie.
Zaskakuje poziom dojrza³o�ci, bar-
dzo ciekawy sposób prezentacji. Wi-
daæ wielk¹ wra¿liwo�æ, umiejêtno�æ
dostrzegania rzeczy wa¿nych, poszu-
kiwania inspiracji. Gratulujê rodzi-
com, nauczycielom, którzy tych m³o-
dych ludzi prowadz¹, wspieraj¹, mo-
tywuj¹ � mówi³a podsumowuj¹c te-
goroczn¹ edycjê Biesiady Literac-
kiej Agnieszka Olczyk-Twardy. rad

Literackie wyró¿nienie

Dla Karoliny Lisieckiej
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Mała Wieś

W pi¹tek, 30 listopada Gminne
Centrum Kultury MultiOsada za-
prasza na magiczny wieczór an-
drzejkowy. W programie m.in.
pokaz iluzji scenicznej w wyko-
naniu Karola Sanetti oraz an-
drzejkowe wró¿by. Impreza roz-
pocznie siê o godz. 17.00. 

Mochowo

W miejscowo�ci Choczeñ bê-
dzie budowany wielorodzinny
budynek socjalny. Plac pod bu-
dowê przekazano 14 listopada.
Inwestycja obejmuje budowê
niepodpiwniczonego, dwukon-
dygnacyjnego, wolnostoj¹cego
budynku dla o�miu rodzin. Koszt
inwestycji to kwota 930 tys. z³.

Nowy Duninów

Rozpoczê³a siê przebudo-
wa 250-metrowego odcinka ul.
Parcelowej w Nowym Dunino-
wie. Zakres prac obejmuje
m.in. wykonanie podbudowy
z kruszywa ³amanego, na-
wierzchni z mieszanki mine-
ralno-bitumicznej, rowu od-
wadniaj¹cego i poboczy z mie-
szanki kamiennej. Inwestycje
realizuje przedsiêbiorstwo Ro-
bót Budowlanych S. A z Go-
stynina. 

Pacyna

Inspektor Sanitarny w Gosty-
ninie poinformowa³, ¿e woda
z wodoci¹gu publicznego zasila-
nego z ujêcia wody Powiatowego
Domu Pomocy Spo³ecznej
w Czarnowie nie nadaje siê
do spo¿ycia. W wodzie wykryto
bakterie grupy coli oraz Escheri-
chia coli.

Raciąż

Podczas I Sesji Rady Miasta
nowej kadencji zaprzysiê¿ony
zosta³ burmistrz Mariusz Go-
dlewski. Przewodnicz¹cym ra-
dy zosta³ Pawe³ Chrzanowski,
a wiceprzewodnicz¹cymi Ma-
rzanna Kubiñska i Jerzy La-
wendowski.

Radzanowo

Centrum Kultury i Sportu,
po raz kolejny bêdzie uczestni-
czy³o w zbiórce na rzecz WO�P.
Aby zostaæ wolontariuszem, na-
le¿y zg³osiæ siê do swojej szko³y
(dot. uczniów Szko³y Podsta-
wowej w Radzanowie, Zespo³u
Szkolno-Przedszkolnego w Ro-
gozinie oraz Samorz¹dowego
Przedszkola w Radzanowie)
lub do siedziby CKiS. 

Rościszewo

Mieszkañcy Ro�ciszewa mog¹
korzystaæ z bezp³atnej pomocy
prawnej. Jest ona udzielana
w ka¿d¹ �rodê, w godzinach
od 10.00 do 14.00 w siedzibie
Gminnego O�rodka Pomocy
Spo³ecznej, ul. Armii Krajo-
wej 13.

Sanniki

Europejskie Centrum Arty-
styczne im. Fryderyka Chopina
zaprasza na spotkanie Dyskusyj-
nego Klubu Ksi¹¿ki. Wydarzenie
odbêdzie siê w �rodê, 28 listopa-
da o godz. 18.00.

Sierpc

Gmina otrzyma³a dotacjê
z Wojewódzkiego Funduszu
Ochrony �rodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warsza-
wie na ochronê bioró¿norod-
no�ci w Przyrzeczu Skrwy
Prawej. Kwota dotacji wy-
nosi 26 228,00 z³. 

Spacerkiem po gminach

W Siecieniu (gm. Brudzeñ Du-
¿y) zosta³ powo³any do ¿ycia Lo-
kalny Klub Wolontariusza. Utwo-
rzenie Klubu oraz przeprowadze-
nie warsztatów �Twórczy recy-
kling� mia³o na celu wzrost zaan-
ga¿owania lokalnej spo³eczno�ci
w dzia³ania o charakterze chary-
tatywnym i wolontarystycznym.

Lokalny Klub Wolontariusza powsta³
z inicjatywy Stowarzyszenia Mieszkañ-
ców Siecienia i Okolic Na Rzecz Wspie-

rania Aktywno�ci Lokalnej. � Kluczem
do powstania Klubu by³a chêæ podjêcia
wspólnego wysi³ku ukierunkowanego
na lepsz¹ jako�æ ¿ycia w naszej spo³ecz-
no�ci. Wyszli�my z za³o¿enia, ¿e koniecz-
ne s¹ dzia³ania na rzecz osób znajduj¹-
cych siê w trudnej sytuacji ¿yciowej, któ-
rym poprzez efekty swojej pracy bêdzie-
my w stanie pokazaæ, i¿ s¹ one ca³y czas
elementem naszej spo³eczno�ci. Uznali-
�my, ¿e z uwagi na ograniczone �rodki fi-
nansowe, jakimi dysponuje Stowarzy-

szenie, nie jeste�my w stanie prowadziæ
dzia³alno�ci stricte pomocowej. Ale je-
ste�my w stanie pokazaæ gestami, ¿e
praca wolontariacka ma sens, wtedy gdy
dzia³amy na rzecz drugiego cz³owieka -
mówi Krzysztof Górdziñski, prezes za-
rz¹du Stowarzyszenia Mieszkañców
Siecienia i Okolic Na Rzecz Wspierania
Aktywno�ci Lokalnej.

Po przeprowadzeniu akcji informa-
cyjno-promocyjnej w Lokalnym Klu-
bie Wolontariusza znalaz³o siê 15
osób. Wolontariuszami by³y g³ównie
panie w wieku od 20 do 65 lat. Wziê-
³y one udzia³ w warsztatach �Twórczy
recykling�. Pod okiem instruktorów
odby³o siê 20 spotkañ (60 godzin).
Ma³gorzata Górdziñska prowadzi³a
warsztaty kroju i szycia, a Bo¿ena Ko-
zyra zajêcia z dekorowania. W ramach
ka¿dego z tych spotkañ powsta³y m.in.
torby, poduszki, serduszka, dzwonecz-
ki, lampiony, wazony, pojemniczki.

Kolejnym etapem dzia³añ Klubu
by³o nawi¹zanie wspó³pracy z Gmin-
nym O�rodkiem Pomocy Spo³ecznej
w Brudzeniu Du¿ym w celu dotarcia
z podarunkami do osób najbardziej
potrzebuj¹cych z terenu gminy. Wo-
lontariusze przekazali swoje rêkodzie-
³o pracownikom GOPS-u. 

� Zrealizowany projekt Lokalnego
Klubu Wolontariusza naszym zda-
niem zakoñczy³ siê sukcesem. Wiêcej
wolontariuszy ni¿ zak³adali�my
na pocz¹tku wspó³pracowa³o z nami
przez ca³y okres realizacji projektu.
Czê�æ z osób tworz¹cych Klub nadal
deklaruje chêæ niesienia wsparcia
innym, anga¿owania siê na rzecz lo-
kalnej spo³eczno�ci. Efektem projek-
tu, poza deklaracjami dalszej wspó³-
pracy w ramach dotychczasowej for-
mu³y, jest te¿ zmiana postaw spo-
³ecznych. Obserwujemy, a tak¿e
z przeprowadzonych rozmów wyni-
ka, i¿ poprzez projekt wp³ynêli�my
na wzrost zaanga¿owania spo³ecz-
nego mieszkañców Siecienia i oko-
lic, wzrost poczucia �przydatno�ci�,
a tak¿e nabycie nowych umiejêtno�ci
� chocia¿by kroju i szycia czy deko-
rowania � mówi Krzysztof Górdziñ-
ski.

Dodaje, ¿e dla Stowarzyszenia
kluczowe jest nawi¹zanie wspó³pra-
cy z instytucjami pomocowymi,
zbudowanie zaplecza wolontary-
stycznego, co pozwoli na kontynu-
acjê dzia³añ o podobnym charakte-
rze w przysz³o�ci. 

Projekt Lokalnego Klubu Wolon-
tariusza otrzyma³ dofinansowanie ze
�rodków Programu Dzia³aj Lokal-
nie 2018 Polsko-Amerykañskiej
Fundacji Wolno�ci, realizowanego
przez Akademiê Rozwoju Filantro-
pii w Polsce oraz O�rodka DL Fun-
dacji �FLZP � M³odzi Razem� i po-
wiatu p³ockiego. (gsz)

Spo³eczna inicjatywa w Siecieniu

Klub wolontariusza
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W ramach Lokalnego Klubu Wolontariusza powsta³y prezenty dla
potrzebuj¹cych mieszkañców gminy Brudzeñ Du¿y

Nasz Czytelnik: � Wójt bezpraw-
nie przywróci³ do pracy osoby zwol-
nione dyscyplinarnie za pijañstwo.
Wójt Ma³ej Wsi, Zygmunt Wojna-
rowski: � Osoba, która zwolni³a tych
pracowników dyscyplinarnie, prze-
kroczy³a swoje uprawnienia. Zostali
przywróceni do pracy, poniewa¿ na-
ruszono procedurê administracyjn¹.

Nasz Czytelnik przys³a³ do redak-
cji list, w którym opisuje zdarzenia,
do których dosz³o w Urzêdzie Gminy
Ma³a Wie�. 

�W trakcie godzin pracy trzech
pracowników Urzêdu Gminy zosta³o
ujawnionych przez innych pracowni-
ków jako osoby nietrze�we. Wójta
nie by³o w pracy, bo by³ na urlopie
wypoczynkowym. Do urzêdu zosta³a
wezwana policja. Policjanci poddali
pracowników badaniu na zawarto�æ
alkoholu. Wyniki wykaza³y u dwóch
ponad 2 promile, a u jednego ponad 3
promile. Zastêpuj¹ca wójta (�)
w trybie administracyjnym dokona³a
zwolnienia trójki pracowników
w zwi¹zku z ciê¿kim naruszeniem
praw pracowniczych. Wójt po zakoñ-
czonym urlopie przywróci³ pracow-
ników do pracy, podaj¹c powód in-
nym pracownikom, ¿e on jest wójtem
i tak zdecydowa³. Pracownicy mówi-
li, ¿e wójt dogada³ siê siê z nimi, ¿e
w wyborach oni oraz ich rodziny bêd¹

g³osowaæ na wójta, a w zamian za to
on przywróci ich do pracy. Pracowni-
cy dostali �wiadectwa pracy i pokwi-
towali ich odbiór. Dostali i pokwito-
wali równie¿ dyscyplinarne zwolnie-
nia. Wójt nie mia³ ¿adnego prawa
przywróciæ ich do pracy. Pracownicy
po powrocie w ogóle nie zostali ukara-
ni� � napisa³ nasz Czytelnik.

Z informacji od policji wynika, ¿e
rzeczywi�cie funkcjonariusze tego dnia
interweniowali, stwierdzili stan nietrze�-
wo�ci i wystawili mandaty karne.

Wójt Ma³ej Wsi, Zygmunt Wojna-
rowski mówi, ¿e nie mia³ innego wyj-
�cia, jak przywrócenie do pracy.
� Po pierwsze nie by³em na urlopie
wypoczynkowym. Tego dnia mia³em
rozprawê w trybie wyborczym w s¹-
dzie. Tu¿ przed wej�ciem na salê roz-
praw otrzyma³em telefon z informa-
cj¹ o ca³ej sytuacji. By³o ju¿ po po³u-
dniu, wiêc nie mog³em interwenio-
waæ. Nastêpnego dnia dowiedzia³em
siê o dyscyplinarnym zwolnieniu.
Jednak ci pracownicy nie mogli zo-
staæ zwolnieni. Osoba, która to zrobi-
³a, nie mia³a do tego uprawnieñ. Tyl-
ko wójt jest organem, który mo¿e za-
trudniaæ i zwalniaæ pracowników. Ze
wzglêdu na to, ¿e zosta³y naruszone
procedury administracyjne, te osoby
zosta³y przywrócone do pracy. Co
do interwencji policji, to dosz³o

do niej po godzinach pracy. Pracow-
nicy, o których mówimy, byli zatrud-
nieni w ramach robót publicznych
i ju¿ nie pracuj¹. Kwestii ewentualne-
go dogadywania siê w sprawie wybo-
rów nie bêdê nawet komentowa³, bo
to absolutna bzdura � mówi Zyg-
munt Wojnarowski.

Ale to nie koniec przygód z pracow-
nikami od �dyscyplinarki�. Kilka dni
pó�niej te same osoby oraz osoba odra-
biaj¹ca w Urzêdzie Gminy s¹dow¹ ka-
rê czy�cili rowy z krzaków. Zdaniem
naszego Czytelnika czê�æ z pracowni-
ków by³a pod wp³ywem alkoholu. Je-
den z nich skierowa³ pi³ê w stronê in-
nego pracownika i go pokaleczy³. Mê-

¿czyzna zosta³ odwieziony do szpitala.
Nasz Czytelnik twierdzi, ¿e pracowni-
cy nie mieli uprawnieñ do pos³ugiwa-
nia siê pi³¹ spalinow¹ i nie zostali prze-
szkoleni w tym zakresie.

W p³ockim pogotowiu dowie-
dzieli�my siê, ¿e rzeczywi�cie by³a
na miejscu karetka, która przewio-
z³a pokaleczonego mê¿czyznê
do szpitala.

Wójt Zygmunt Wojnarowski t³u-
maczy, ¿e by³o to nieostro¿ne u¿yt-
kowanie pi³y. � By³a komisja wypad-
kowa, w której znalaz³a siê osoba
spoza Urzêdu Gminy. Zosta³ sporz¹-
dzony protokó³ powypadkowy
i wdra¿amy procedury, które siê
w nim znalaz³y. Nikt nie stwierdzi³,
aby pracownicy byli pod wp³ywem
alkoholu. Po prostu dosz³o do nie-
szczê�liwego wypadku przy pracy,
które siê niestety zdarzaj¹ - mówi
wójt Ma³ej Wsi. (gsz)

Czytelnik: Wójt z³ama³ prawo. Wójt: Naruszono procedury

Co siê wydarzy³o w Ma³ej Wsi?

Miejskie Centrum Kultury,
Sportu i Rekreacji w Raci¹¿u do-
³¹cza siê do akcji, która ma na ce-
lu wsparcie Schroniska dla Bez-
domnych Zwierz¹t w Paw³owie.

Fina³ akcji odbêdzie siê 29 listo-
pada w budynku przy ulicy Parko-
wej 14 w Raci¹¿u. Zbiórka rzeczy,
które u³atwi¹ dzia³alno�æ placówki,
trwa jednak ca³y czas.

Potrzebne s¹ karma sucha dla
psów doros³ych i szczeni¹t, karma

mokra dla psów doros³ych i szcze-
ni¹t, makaron, ry¿, kasza, karma su-
cha i mokra dla kotów i ¿wirek dla
kotów, a tak¿e materia³y higienicz-
ne, m.in. ko³nierze ortopedyczne,
gorsety czy �rodki opatrunkowe oraz
koce, rêczniki, smycze, obro¿e.

Szczegó³owe informacje dotycz¹-
ce akcji mo¿na uzyskaæ w sekreta-
riacie MCKSiR w Raci¹¿u lub
pod numerem telefonu 23 679 10 78. 

(gsz)

Zbiórka dla schroniska
w Paw³owie 

Przed gminami województwa
mazowieckiego szansa na unijne
granty w programie �Ja w Inter-
necie�. Do 19 grudnia trwa trzeci
nabór wniosków. Gminy bior¹ce
udzia³ w programie mog¹ otrzy-
maæ do 150 tys. z³ na bezp³atne
szkolenia dla mieszkañców, w tym
na zakup komputerów. Dofinanso-
wanie wynosi 100 procent, nie jest
potrzebny wk³ad w³asny. 

Celem programu skierowanego
do doros³ych mieszkañców (od 25
roku ¿ycia) jest zwiêkszenie ich
umiejêtno�ci poruszania siê w sie-
ci, bezpieczeñstwa w internecie
i wzmocnienia pozycji na rynku
pracy. Istotnym elementem szko-
leñ jest przygotowanie mieszkañ-
ców do korzystania z us³ug publicz-
nych online (np. za³atwianie spraw
urzêdowych, sk³adanie wniosków o do-
p³aty dla rolników czy 500+), porusza-
nia siê w portalach spo³eczno�ciowych
czy wykorzystywania internetu we w³a-
snej dzia³alno�ci biznesowej.

Gminy mog¹ wybraæ co najmniej
dwa spo�ród siedmiu tematów: Ro-
dzic w internecie, Mój biznes w sie-
ci, Moje finanse i transakcje w sieci,

Dzia³anie w sieciach spo³eczno�cio-
wych, Tworzenie w³asnej strony in-
ternetowej (bloga), Rolnik w sieci,
Kultura w sieci.

Gminy mog¹ sk³adaæ wnioski sa-
modzielnie lub w partnerstwie z or-
ganizacj¹ pozarz¹dow¹. Je�li gmina
nie dysponuje wystarczaj¹c¹ liczb¹
komputerów do przeprowadzenia
szkoleñ, mo¿e kupiæ je w ramach
grantu. Po zakoñczeniu programu
komputery zostaj¹ w gminie, mo¿na
je przekazaæ np. szkole.

Wnioski nale¿y sk³adaæ za po-
�rednictwem strony internetowej
i w formie papierowej na adres Fun-
dacji Legalna Kultura. Wszystkie
niezbêdne informacje znajduj¹ siê
na stronie: https://jawinternecie. edu.
pl/mazowieckie/

W programie �Ja w internecie�
przeszkolonych zostanie 14 650
mieszkañców województwa mazo-
wieckiego. Kwota przeznaczona
na dzia³ania szkoleniowe na Mazow-
szu to 8,2 mln z³. Szczegó³owe infor-
macje mo¿na uzyskaæ u koordynato-
rów programu w województwie mazo-
wieckim: tel. 574 417 100, 574 883 100.

(gsz)

Granty dla gmin

Ja w internecie

eprasa.pl a1d809fdad
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Słubice

Do wtorku, 27 listopada,
mo¿na sk³adaæ oferty w prze-
targu na odbiór i zagospoda-
rowanie odpadów komunal-
nych od w³a�cicieli nierucho-
mo�ci zamieszka³ych na te-
renie gminy. Zamówienie
publiczne dotyczy okresu
od 1 stycznia do 31 grud-
nia 2019 r. 

Słupno
We wtorek, 27 listopada

w godz. 9.00 � 13.00 w Urzê-
dzie Gminy dy¿urowaæ bêd¹
pracownicy biura Zwi¹zku
Gmin Regionu P³ockiego.
Dy¿ur dotyczy kwestii zwi¹-
zanych z gospodark¹ odpa-
dami na terenie gminy.

Stara Biała
Gmina oraz wójt otrzymali

wyró¿nienie w kategorii �sa-
morz¹d� za poprawê infra-
struktury stadionowej. Nagrodê
wrêczono podczas III Konferen-
cji Mazowieckiego Zwi¹zku
Pi³ki No¿nej �Bezpieczne
obiekty pi³karskie na Ma-
zowszu�. 

Staroźreby
Szko³a Podstawowa w Sta-

ro�rebach po raz kolejny w³¹-
czy³a siê w akcjê �Góra gro-
sza�. Zbiórka drobnych pie-
niêdzy potrwa do 7 grudnia. 

Szczawin Kościelny
W �rodê, 28 listopada

w godz. 9.00 � 13.00 w Urzê-
dzie Gminy dy¿urowaæ bêd¹
pracownicy biura Zwi¹zku
Gmin Regionu P³ockiego.
Dy¿ur dotyczy kwestii zwi¹-
zanych z gospodark¹ odpa-
dami na terenie gminy.

Szczutowo
Radni nie wyrazili zgody

na przyst¹pienie gminy do Sto-
warzyszenia Droga Ekspresowa
S10. Na 14 radnych 12 zag³oso-
wa³o przeciw, 2 radnych wstrzy-
ma³o siê od g³osu. 

Wyszogród
Urz¹d Gminy i Miasta Wy-

szogród informuje, ¿e Pañ-
stwowe Gospodarstwo Wod-
ne �Wody Polskie� wyda³o
pozwolenie wodnoprawne
niezbêdne do uzyskania zgo-
dy na budowê lewoskrêtu
z drogi krajowej nr 50 do ul.
Mostowej. Po uprawomoc-
nieniu siê decyzji zostanie
ona przekazana do Woje-
wody Mazowieckiego i bê-
dzie stanowi³a podstawê
do wydania pozwolenia
na budowê. 

Zawidz
Uczniowie Szko³y Podsta-

wowej w Gr¹bcu zajêli
pierwsze miejsce w dwóch
kategoriach VII edycji po-
wiatowego konkursu ekolo-
gicznego �Chroñmy �ro-
dowisko Odzyskuj¹c Su-
rowce Wtórne�. Ucznio-
wie zajêli I miejsce w ka-
tegorii makulatura i w ka-
tegorii baterie. 

Żychlin
We wtorek, 4 grudnia

o godz. 10.00 ¯ychliñski
Dom Kultury zaprasza
najm³odszych na spektakl
��wi¹teczne �ledztwo�.
Na scenie zaprezentuj¹
siê aktorzy Teatru Kultu-
reska. 

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Lech D¹browski ponownie zo-
sta³ wybrany przewodnicz¹cym
Rady Powiatu w P³ocku, a Ma-
riusz Bieniek � starost¹ p³ockim.
To najwa¿niejsze decyzje, które
zapad³y podczas sesji Rady Powia-
tu w P³ocku otwieraj¹cej kaden-
cjê 2018�2023. Zmiany zasz³y
za to w sk³adzie zarz¹du powiatu.

Na inauguracyjnej sesji Rady Po-
wiatu w P³ocku w nowej kadencji
pojawi³o siê wszystkich 23 radnych.
To nic dziwnego, bo w³a�nie pod-
czas tych obrad odebrali za�wiad-
czenia o wyborze na radnego i z³o-
¿yli �lubowanie, które jest niezbêd-
ne do objêcia mandatu. Ale wysoka
frekwencja by³a te¿ trochê pok³o-
siem wyników wyborów. Te wygra³
PSL i nadal ma w Radzie Powiatu
bezwzglêdn¹ wiêkszo�æ, ale tylko
o jeden g³os (12 radnych). By³a ona
potrzebna podczas pierwszej sesji,
aby wybraæ przewodnicz¹cego i sta-
rostê oraz zarz¹d powiatu z obozu
ludowców. Ewentualna absencja
którego� z radnych mog³aby skom-
plikowaæ sytuacjê. 

W Radzie Powiatu w P³ocku w szó-
stej kadencji powiatowego samorz¹du
oprócz radnych PSL mandaty zdoby³o
tak¿e trzech radnych z komitetu �Na-
sza gmina, nasz powiat� oraz o�miu
z PiS. To nowe twarze w radzie, a s¹
nimi: Magdalena Ko³odziejska, Anna
Dêbska, Marlena Mazurska, Ma³go-
rzata Purcelewska, Piotr Skorupski,
Krzysztof Szumski, Maciej Jab³oñski,
Piotr Kostrzewa.

Teoretycznie nowym radnym jest
równie¿ Mariusz Bieniek. Cztery lata te-
mu zosta³ wybrany radnym powiato-
wym, ale wtedy zrezygnowa³ z mandatu
po wyborze na burmistrza Wyszogrodu.

Obrady I sesji otworzy³ radny�se-
nior Stefan Jakubowski. Pó�niej prze-
wodnicz¹cy Powiatowej Komisji Wy-
borczej, Micha³ Rozkosz wrêczy³ za-
�wiadczenia o wyborze na radnego.
Kolejnym wa¿nym punktem by³o z³o-
¿enie �lubowania. Bez niego radny nie
móg³ obj¹æ mandatu. �Uroczy�cie �lu-
bujê rzetelnie i sumiennie wykonywaæ
obowi¹zki wobec narodu polskiego,
strzec suwerenno�ci i interesów pañ-
stwa polskiego, czyniæ wszystko dla
pomy�lno�ci Ojczyzny, wspólnoty sa-
morz¹dowej powiatu i dobra obywate-
li. Przestrzegaæ konstytucji i innych
praw Rzeczpospolitej Polskiej� � to
rota �lubowania, któr¹ odczyta³ ka¿dy
radny. Tylko jeden z nich nie zdecydo-
wa³ siê, aby �lubowanie zakoñczyæ

zdaniem �tak mi dopomó¿ Bóg�.
Po �lubowaniu przysz³a kolej

na przyjêcie porz¹dku obrad. Pierwot-
nie zak³ada³ on przede wszystkim wy-
bór przewodnicz¹cego Rady Powiatu,
ale zosta³ rozszerzony o wybór staro-
sty, zarz¹du powiatu, ustalenia wyna-
grodzenia dla starosty, wysoko�ci diet
dla radnych i zasad zwrotu radnym
kosztów podró¿y s³u¿bowych.

Przewodniczący 
i starosta

Kandydatów na przewodnicz¹ce-
go by³o dwóch. Mariusz Bieniek
zg³osi³ poprzedniego przewodnicz¹-
cego, Lecha D¹browskiego. Nato-
miast Ma³gorzata Purcelewska, szefo-
wa klubu PiS zg³osi³a Macieja Jab³oñ-
skiego. Aby zostaæ przewodnicz¹cym

kandydaci musieli zdobyæ bezwzglêd-
n¹ liczbê g³osów � w tym przypad-
ku 12. W tajnym g³osowaniu za Le-
chem D¹browskim opowiedzia³o
siê 12 radnych, a za Maciejem Jab³oñ-
skim 8. Trzy g³osy by³y niewa¿ne.

Wyniki wyborów zosta³y przyjête
brawami. Jednym z pierwszych, któ-
ry pogratulowa³ Lechowi D¹brow-
skiemu, by³ kontrkandydat Maciej
Jab³oñski. Nowy przewodnicz¹cy
otrzyma³ kwiaty od Mariusz Bieñka.

Lech D¹browski dziêkuj¹c za wy-
bór wyrazi³ przekonanie, ¿e rada bê-
dzie dzia³a³a sprawnie i dobrze s³u-
¿y³a mieszkañcom powiatu. Pogra-
tulowa³ te¿ osobom, które zdoby³y
mandat radnego powiatowego i tym,

którzy startowali w wyborach. � Dzi-
siaj otwieramy now¹ kartê w dziejach
powiatu p³ockiego. Wszystkich rad-
nych zachêcam do w³¹czenia siê
w rozwój powiatu. Pomys³y, które bê-
d¹ zg³aszaæ radni, bêdziemy starali
siê realizowaæ. Chcia³bym, aby�my
nie wchodzili w polityczne spory, tyl-
ko merytorycznie pracowali. Jako
przewodnicz¹cy nie dzieli³em i nie
bêdê dzieli³ radnych w zale¿no�ci
od przynale¿no�ci partyjnej. Praca
w samorz¹dzie jest ciê¿ka, przede
wszystkim trzeba mieæ na wzglêdzie
dobro ludzi i ws³uchiwaæ siê w ich
g³os � mówi³ Lech D¹browski.

W wyborach starosty tak¿e by³o
dwóch kandydatów. Pawe³ Jaku-
bowski zg³osi³ kandydaturê dotych-
czasowego starosty Mariusza Bieñ-

ka, a Ma³gorzata Purcelewska
� Krzysztofa Szumskiego. Zasady
wyboru starosty by³y takie same jak
w przypadku przewodnicz¹cego Ra-
dy Powiatu. W tajnym g³osowaniu
Mariusz Bieniek zdoby³ 12 g³osów,
Krzysztof Szumski � 8, a 3 g³osy by-
³y niewa¿ne. Og³oszeniu wyników
tak¿e towarzyszy³y brawa, a tym ra-
zem to Lech D¹browski wrêczy³
kwiaty Mariuszowi Bieñkowi.
� Cieszê siê, ¿e rada powierzy³a pa-
nu kierowanie powiatem na kolejne
piêæ lat. Wierzê, ¿e do�wiadczenie,
jakie pan zdoby³ podczas poprzed-
niej kadencji, bêdzie procentowaæ
przy dalszej pracy na rzecz powiatu
� stwierdzi³ Lech D¹browski.

Mariusz Bieniek dziêkowa³
za wybór i pogratulowa³ kontrkan-
dydatowi dobrego wyniku. � Moje
drzwi s¹ otwarte dla ka¿dego rad-
nego. W naszej pracy nie by³o i nie
bêdzie polityki, tylko praca na rzecz
mieszkañców powiatu, szacunek,
otwarto�æ, dba³o�æ o dobro wspól-
ne. Mam nadziejê, ¿e tak bêdzie
równie¿ w tej kadencji � mówi³ Ma-
riusz Bieniek.

Nowy zarząd
Staro�cie przypad³o w udziale

przedstawienie kandydatur do zarz¹-
du powiatu. Mariusz Bieniek na wi-
cestarostê zaproponowa³ Iwonê Sie-
rock¹, a na cz³onków zarz¹du Paw³a
Jakubowskiego, Paw³a Bogla i Bog-
dana Banaszczaka. Te dwa ostatnie
nazwiska to nowe osoby w zarz¹dzie
powiatu. Mieli zast¹piæ Stefana Jaku-
bowskiego i Krzysztofa Wielca. Sk¹d
ta zmiana? � To efekt decyzji ca³ego
klubu PSL. Chcemy, aby w zarz¹dzie
by³a reprezentacja ró¿nych stron na-
szego powiatu. Te kandydatury to by-
³y rekomendacje z okrêgów. Ka¿dy
z nowych kandydatów do zarz¹du ma
wiedzê i kompetencje - stwierdzi³ sta-
rosta Mariusz Bieniek.

W tajnym g³osowaniu kandydaturê
Iwony Sierockiej popar³o 13 radnych, 8
by³o przeciw, a 2 wstrzyma³o siê od g³o-
su. Bogdana Banaszczaka popar³o 14
radnych, 8 by³o przeciw. Jeden wstrzy-
ma³ siê od g³osu. Pawe³ Bogiel i Pawe³
Jakubowski otrzymali po 13 g³osów za,
po 8 radnych by³o przeciw i po 2 wstrzy-
ma³o siê od g³osu.

Pó�niej radni zajêli siê uchwa³¹
dotycz¹ca wynagrodzenia starosty
p³ockiego. Przyjêli j¹ jednomy�lnie.
Starosta p³ocki bêdzie wiêc mia³ 4,8
tys. z³ pensji zasadniczej, 2,1 tys. z³
dodatku, 40 proc. dodatku specjalne-
go liczonego od pensji zasadniczej
i dodatku oraz dodatek za wielolet-
ni¹ pracê. W sumie zarobi miesiêcz-
nie ok. 11 tys. z³ brutto.

W przypadku ustalenia wysoko�ci
diet dla radnych nie by³o ju¿ takiej jed-
nomy�lno�ci. Za propozycjami, które
znalaz³y siê w uchwale, g³osowa³o 15
radnych. Jeden g³os by³ sprzeciwu,
a siedem osób wstrzyma³o siê od g³o-
su. Ostatecznie diety radnych bêd¹
kszta³towaæ siê na poziomie od ok. 1,6
tys. z³ do ok. 2,2 tys. z³ dla przewodni-
cz¹cego Rady Powiatu w P³ocku.
Przyjêta zosta³a te¿ uchwa³a w spra-
wie zasad zwrotu radnym kosztów
podró¿y s³u¿bowych. (gsz)

I sesja Rady Powiatu w P³ocku

D¹browski przewodnicz¹cym,
Bieniek starost¹
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Decyzj¹ nowej Rady Powiatu w P³ocku przewodnicz¹cy ponownie zo-
sta³ Lech D¹browski, a starost¹ p³ockim Mariusz Bieniek

W ramach projektu �Bony
dla seniorów� w Gminnej Bi-
bliotece Publicznej w Bulkowie
grupa �Bulkowianie� zorgani-
zowa³a I Wieczorek Pie�ni Pa-
triotycznej.

Seniorzy zaprosili wszystkich
mieszkañców na wspólne ob-
chody 100-lecia odzyskania
przez Polskê niepodleg³o�ci.
W�ród go�ci Wieczorku by³
m.in. wójt Bulkowa Gabriel
Graczyk. Oprócz wspólnego
�wiêtowania wyj¹tkowej rocz-
nicy, spotkanie by³o te¿ okazj¹
do integracji seniorów z terenu
gminy.

Ka¿dy uczestnik Wieczorku
otrzyma³ okoliczno�ciowy pa-
triotyczny znaczek. W pierwszej

czê�ci zabrzmia³y powa¿ne pie-
�ni. We wspólnym �piewaniu po-
maga³o 100 egzemplarzy �Bul-
kowskiego �piewnika piosenki
i pie�ni patriotycznej�, przygoto-
wanego przez seniorów zaanga-
¿owanych w projekt.

Po czê�ci oficjalnej by³ po-
czêstunek, który doda³ uczest-
nikom spotkania si³ do �piewu.
Tym razem przy akompania-
mencie akordeonu rozbrzmia³y
biesiadne piosenki.

Projekt �Bony dla seniorów�
jest realizowany przez Stowarzy-
szenie Radomskie Centrum
Przedsiêbiorczo�ci, a dofinanso-
wany z bud¿etu samorz¹du Ma-
zowsza.

(gsz)

Niezwyk³y wieczorek w Bulkowie
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Bulkowscy seniorzy zorganizowali I Wieczorek Pie�ni Patriotycznej
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Pierwsza sesja 
Informator GMINY MOCHOWO
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Informator GMINY RADZANOWO

Po pierwszej sesji
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P³occzanie lubi¹ spacerowaæ.
Wystarczy w ciep³y, s³oneczny
dzieñ wyj�æ na Tumy lub nad Wi-
s³ê, by spotkaæ setki takich sa-
mych jak my wielbicieli tego ro-
dzaju wypoczynku. Spacerujemy,
tu wypijemy piwko, tam jaki� na-
pój i w pewnym momencie natura
zaczyna wzywaæ do szukania
ustronnego miejsca. I zaczyna siê
problem, bo w ostatnim czasie
w P³ocku zdaniem naszego czytel-
nika zosta³o tylko jedno takie miej-
sce, gdzie mo¿na bez obaw za³atwiæ
swoje potrzeby fizjologiczne. 

Wspomniany wcze�niej czytelnik
poinformowa³ redakcjê, ¿e zosta-
³a zamkniêta toaleta przy ul. No-
wy Rynek. Nie podano, jaki bê-
dzie jej pó�niejszy los � czy bê-
dzie remontowana, czy mo¿e li-
kwidowana? Na drzwiach mo¿na
znale�æ informacjê, ¿e najbli¿sza
czynna toaleta jest przy starym
dworcu autobusowym.

Ale to nie jest dobre rozwi¹zanie.
� Na dworcu do toalety wchodz¹ tyl-
ko najbardziej zdesperowani, ja bym
siê nie odwa¿y³. Zreszt¹ z daleka wi-
daæ, ¿e nie jest to miejsce dla osób
o delikatnym powonieniu. Jak to mo-
¿liwe, ¿e w mie�cie, które szczyci siê
� i s³usznie � mianem coraz piêkniej-
szego, nie ma takich podstawowych
przybytków jak miejski szalet?
W centrum miasta toalety s¹ bar-
dziej potrzebne, ni¿ �cie¿ki rowero-
we � t³umaczy nasz czytelnik.

Z informacji, któr¹ otrzymali�my
z Wydzia³u Kszta³towania �rodowi-

ska Urzêdu Miasta P³ocka wynika,
¿e obecnie na terenie P³ocka funk-
cjonuj¹ trzy bezp³atne toalety: na pl.
Narutowicza, w al. Roguckiego
i w Parku Pó³nocnym. 

Skorzystanie z dwóch kolejnych,
w al. Jachowicza (przy dawnym
dworcu PKS) i na na terenie Lasku
Brzozowego w al. Jana Paw³a II,
kosztuje 1 z³. Korzystaj¹c z toalety
przy ul. Grodzka 1 odp³atno�æ
za WC wynosi 1 z³. Mo¿na tak¿e
wzi¹æ natrysk, za co trzeba zap³a-
ciæ 5 z³. 

Zamknięty szalet 
przy ul. Królewieckiej

Szalet przy ul. Królewieckiej zo-
sta³ zamkniêty ze wzglêdu na jego
z³y stan techniczny. Aby bezpiecznie

mo¿na by³o u¿ytkowaæ tê toaletê,
konieczna jest naprawa izolacji
przeciwwilgociowej oraz wymiana
instalacji elektrycznej. Szacunkowy
koszt tych prac to ok. 50 000,00 z³.

� Bior¹c pod uwagê, ¿e projekt za-
gospodarowania placu Nowy Rynek
zak³ada rozbiórkê istniej¹cej toalety
oraz budowê nowej w pobli¿u bu-
dynku Antypodkowy, a tak¿e znaczne
koszty remontu, niezbêdnego
do zapewnienia bezpieczeñstwa
u¿ytkownikom i obs³udze, podjêto
decyzjê o zamkniêciu szaletu � in-
formuj¹ nas w Wydziale Kszta³to-
wania �rodowiska.

Dla korzystaj¹cych nie musi to
byæ problem, bo zdaniem urzêdni-
ków w odleg³o�ci oko³o 400 metrów
od toalety przy ul. Królewieckiej,

w okolicy dawnego dworca PKS,
zlokalizowana jest toaleta kontene-
rowa, która funkcjonuje w tym miej-
scu od 2012 roku i jest w pe³ni
sprawna technicznie. 

Nie ma szaletów, 
są kabiny

Warto wiedzieæ, ¿e na terenie mia-
sta, w miejscach czêsto uczêszcza-
nych przez mieszkañców, rozstawia-
ne s¹ przeno�ne kabiny sanitarne.
Jest ich ³¹cznie 22 sztuki, a mo¿na je
znale�æ choæby na terenie Miejskie-
go Ogrodu Zoologicznego, cmenta-
rza komunalnego, parku �Na Zdu-
nach�, w Jarze Abisynia, w okolicy
wielu skwerów i placów zabaw.

Kabiny sanitarne s¹ rozstawione
i u¿ytkowane w zorganizowany spo-
sób. W Miejskim Ogrodzie Zoolo-
gicznym mo¿na skorzystaæ z jednej
z czterech kabin zwyk³ych i jednej
przystosowanej do korzystania przez
osoby niepe³nosprawne oraz z jednej
z dwóch umywalek przeno�nych.
Trzeba jednak wiedzieæ, ¿e s¹ one
dostêpne tylko w okresie od 1 maja
do 31 pa�dziernika.

Przez ca³y rok dostêpna jest jedna
kabina zwyk³a w al. Kobyliñskiego,
przy ogrodzeniu Cmentarza Rzym-
skokatolickiego. Tylko od 1 marca
do 31 pa�dziernika mo¿na skorzy-
staæ z jednej kabiny zwyk³ej w Par-
ku Pó³nocnym. 

Na Cmentarzu Komunalnym usta-
wione s¹ trzy kabiny zwyk³e oraz
jedna przystosowana do korzystania
przez osoby niepe³nosprawne, ale
tylko w okresie od 1 kwietnia do 30
listopada. W tym miejscu s¹ tak¿e
dwie kabiny zwyk³e otwarte od 1
stycznia do 31 marca i od 1 do 31
grudnia.

Spacerowicze odwiedzaj¹cy P³oc-
k¹ Skarpê mog¹ za³atwiæ potrzeby
fizjologiczne niedaleko schodów

zej�ciowych przy pomniku W³. Bro-
niewskiego, gdzie przez ca³y rok do-
stêpna jest jedna kabina zwyk³a. 

Równie¿ przez ca³y rok mo¿na
skorzystaæ z kabiny w okolicach
Miejskiej �wietlicy nr 2 przy ul.
Ko�cielnej 8 oraz na ul. Warszaw-
skiej przy parkingu dla samocho-
dów, gdzie tak¿e jest jedna kabina
zwyk³a.

Od 1 kwietnia do 31 pa�dziernika
po jednej kabinie funkcjonuje
przy placu zabaw przy ul. Morelo-
wej oraz w parku rekreacyjno-spor-
towym przy ul. Zielonej 18. W tym
samym okresie w parku �Na Zdu-
nach� dostêpna jest jedna kabina
przystosowana do korzystania przez
osoby niepe³nosprawne. 

Przez pó³ roku, od 1 kwietnia
do 31 pa�dziernika, mo¿na za³atwiaæ
swoje potrzeby fizjologiczne na ul.
Kazimierza Wielkiego, w okolicy
placu zabaw � Jar Abisynii,
na skwerze miejskim u zbiegu ulic
£ukasiewicza i Tysi¹clecia oraz
skwerze przy ulicy Armii Krajowej
i Monte Cassino. 

Jedyna dostêpna kabina zwyk³a
w przestrzeni Radziwia jest usytu-
owana przy skwerze zielonym � ul.
Pop³aciñskiej. Niestety dzia³a tylko
od 1 kwietnia do 30 wrze�nia, co
oznacza, ¿e ju¿ jest zamkniêta.

Z wyliczenia miejsc szaletów i do-
stêpnych kabin wyra�nie wynika, ¿e
o tej porze roku bardzo trudno jest
znale�æ miejsce, by za³atwiæ potrze-
by fizjologiczne. Jak wszyscy wie-
dz¹, jest to spory problem, bo orga-
nizm daje znaæ o swoich potrzebach
bez wzglêdu na porê roku i miejsce.

Jol.

Temat wstydliwy i odrobinê smrodliwy

Gdzie jest toaleta?
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Interwencje,
tel. 502 301 650,

jola.marciniak@tp.com.pl
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W ubieg³ym tygodniu odby³o siê
pierwsze posiedzenie sejmiku wo-
jewództwa mazowieckiego w no-
wym sk³adzie. W VI kadencji sej-
mik tworzyæ bêdzie 24 radnych
z PiS, 18 radnych z KO (PO i No-
woczesna), 8 radnych z PSL oraz
jeden radny z Bezpartyjnych Sa-
morz¹dowców. Pierwsz¹ decyzj¹
nowych radnych by³o wybranie
przewodnicz¹cego i wiceprzewod-
nicz¹cych sejmiku oraz marsza³ka
i cz³onków zarz¹du.

Przewodnicz¹cym sejmiku woje-
wództwa mazowieckiego bêdzie Lu-
dwik Rakowski (KO) � radny woje-
wództwa III, IV i V kadencji, prze-
wodnicz¹cy sejmiku IV i V kaden-
cji, burmistrz dzielnicy Wilanów m.
st. Warszawy. Radni wybrali rów-
nie¿ trzech wiceprzewodnicz¹cych.
Zostali nimi Tomasz Antoni Kuchar-
ski (KO) � radny wojewódz-
twa III, IV i V kadencji, wiceprze-
wodnicz¹cy sejmiku, burmistrz
dzielnicy Praga Po³udnie m. st. War-
szawy; Miros³aw Adam Orliñski
(PSL) � radny wojewódz-
twa IV i V kadencji, prawnik, dokto-
rant prawa konstytucyjnego UW,
a tak¿e Marcin Podsêdek (KO)
� radny Sochaczewa VI i VII kaden-
cji, pracownik Kancelarii Sejmu RP.

Radni wybrali dzi� te¿ cz³onków
zarz¹du województwa. Marsza³kiem
województwa mazowieckiego zosta³
po raz szósty Adam Struzik (PSL).
Zasiada on w mazowieckim sejmiku
od jego pocz¹tków (od 20 lat),
a od grudnia 2001 r. nieprzerwanie

sprawuje funkcjê marsza³ka. Wice-
marsza³kami zostali: Wies³aw Rabo-
szuk (KO) � radny wojewódz-
twa V kadencji, cz³onek zarz¹du wo-
jewództwa mazowieckiego (2011-
2014), od 2014 r. wicemarsza³ek

oraz Rafa³ Rajkowski (KO) � radny
województwa V kadencji, wicepre-
zydent Radomia (2014-2015),
od 2015 r. cz³onek zarz¹du woje-
wództwa mazowieckiego. Cz³onko-
wie zarz¹du to: El¿bieta Lanc (KO)
� radna województwa II-V kadencji,
starosta wêgrowski (1998-2001),
od 2014 r. cz³onek zarz¹du woje-
wództwa mazowieckiego i Janina

Ewa Orze³owska (PSL) � radna wo-
jewództwa IV i V kadencji, cz³onek
zarz¹du województwa (2010-2014),
wicemarsza³ek (2014-2018).

� Dziêkujê za pañstwa zaufanie
i powierzenie mi funkcji marsza³ka

województwa mazowieckiego. Jest
to wyraz zaufania radnych Koalicji
Obywatelskiej, czyli Platformy Oby-
watelskiej i Nowoczesnej, a tak¿e
Polskiego Stronnictwa Ludowego.
To dla mnie wielki zaszczyt i odpo-
wiedzialno�æ � mówi³ w swoim
pierwszym wyst¹pieniu marsza³ek
Adam Struzik. � Chcia³bym równie¿
podziêkowaæ wyborcom, którzy ob-

darzyli mnie olbrzymim zaufaniem.
Traktujê to � i to chcia³bym wyra�-
nie podkre�liæ � jako wielkie zobo-
wi¹zanie wobec Mazowsza i jego
mieszkañców. Zobowi¹zanie wobec
przysz³o�ci naszego piêknego i silne-
go regionu. Województwa, które jest
dzi� jednym z najszybciej rozwijaj¹-
cych siê regionów w Europie. Jest
tak¿e liderem innowacyjno�ci i miej-
scem, z którym swoj¹ przysz³o�æ
chce wi¹zaæ wielu Polaków, ale i in-
westorów.

Koalicjê Obywatelsk¹ (Platforma
Obywatelska i Nowoczesna) w sej-
miku województwa reprezentowaæ
bêd¹: Katarzyna Bornowska, Helena
Cichocka, Piotr Kandyba, Urszula
Kierzkowska, Tomasz Kucharski,
El¿bieta Lanc, Maciej Lasek, Wio-
letta Paprocka-�lusarska, Marcin
Podsêdek, Wies³aw Raboszuk, Rafa³
Rajkowski, Ludwik Rakowski,
Krzysztof Skolimowski, Krzysztof
Strza³kowski, Tomasz �mietanka,
Bartosz Wi�niakowski, Jadwiga Za-
krzewska oraz Izabela Zi¹tek.

Radnymi województwa mazo-
wieckiego VI kadencji z ramienia
Polskiego Stronnictwa Ludowego
zostali: Miros³aw Augustyniak, Pa-
we³ Obermeyer, Miros³aw Adam
Orliñski, Janina Ewa Orze³owska,
Leszek Przybytniak, Adam Struzik,
Konrad Wojnarowski i Bo¿ena ¯ela-
zowska.

Klub Prawa i Sprawiedliwo�ci
tworz¹: Joanna Bala, Ewa Bia³ecka,
Andrzej Bittel, Artur Czapliñski,
£ukasz Go³êbiowski, Micha³ Góras,

Agnieszka Górska, Maciej Górski,
Marcin Grabowski, Micha³ Grodzic-
ki, Rados³aw Fogiel, Dominika Fi-
gurska, Jakub Kowalski, Witold Ko-
³odziejski, Wojciech Kudelski, Kata-
rzyna Lubiak, Miros³aw Milewski,
Damian Olszewski, Micha³ Prószyñ-
ski, Rafa³ Romanowski, Stefan Tra-
czyk, Wojciech Zab³ocki, Tomasz
Zdzikot i Krzysztof ¯ochowski.

Radnym sejmiku z ramienia Bez-
partyjnych Samorz¹dowców zosta³
Konrad Rytel.

Spo�ród 51 nowo wybranych rad-
nych sejmiku 23 sprawowa³o tê
funkcjê w poprzedniej kadencji, 28
zosta³o radymi po raz pierwszy.

Zgodnie z art. 23 ust. 3a ustawy
o samorz¹dzie województwa, kluby
radnych zobowi¹zane s¹ do z³o¿enia
na rêce przewodnicz¹cego sejmiku
o�wiadczenia o udzieleniu b¹d� od-
mowie udzielenia poparcia dla za-
rz¹du województwa. Klub Radnych
Koalicji Obywatelskiej oraz Klub
Radnych Polskiego Stronnictwa Lu-
dowego poinformowa³y w z³o¿o-
nych o�wiadczeniach o udzieleniu
poparcia nowo wybranemu zarz¹do-
wi. Natomiast Klub Radnych Prawa
i Sprawiedliwo�ci odmówi³ udziele-
nia zarz¹dowi takiego poparcia. Ma
to istotne znaczenie w dalszej pracy
sejmiku, poniewa¿ zgodnie z nowy-
mi przepisami przewodnicz¹cym
Komisji Rewizyjnej bêdzie radny re-
prezentuj¹cy najwiêkszy klub, który
odmówi³ udzielenia poparcia zarz¹-
dowi.

Opr. (t)

Na pierwszym posiedzeniu sejmiku powo³ano nowe w³adze

P³occzanin Adam Struzik szósty raz marsza³kiem
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Cz³onkowie zarz¹du województwa mazowieckiego. W �rodku Adam
Struzik
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Natychmiast poczu³em przyp³yw
nadziei, ¿e mo¿e nie tak ca³kiem bez
sensu jest to wêdkowanie, choæby ja-
ka� emocjonuj¹ca namiastka� Te-
raz rzucam z grubsza w to samo
miejsce, ale z lekkim wyprzedze-
niem, ¿eby znów nie trafiæ rybie pra-
wie na g³owê, ¿eby daæ czas jej siê
z³o¿yæ. Oczywi�cie, je¿eli zechce
powtórzyæ. Zechcia³a. Atak jest
gwa³towny, silny, porywaj¹cy. Do-
my�lam siê, ¿e kleñ � po braniu
i po tym, jak szybko s³abnie. Kleñ to
s³aby wojownik: tylko branie
i pierwsze szarpniêcia emocjonuj¹-
ce, a reszta ju¿ niezbyt porywaj¹ca.
Brak mu woli walki, zbyt szybko

s³abnie i traci wigor. Dla rasowego
spinningisty ma³o siê liczy. Mo¿e
gdybym nie rozsmakowa³ siê w sal-
monidach� Teraz jednak i on jest
powodem do rado�ci. Przecie¿ jesz-
cze przed chwil¹ nie liczy³em zupe³-
nie na nic. Mam go przy brzegu.
Przyzwoity, w granicach czterdzie-
stu centymetrów, mo¿e nawet trochê
wiêcej. Nie mierzê go, bo i tak wia-
domo, ¿e rekordu nie pobi³.

Na g³owacicowej miejscówce ci-
sza. Stojê tam dobre pó³ godziny, kil-
ka dziesi¹tków rzutów. Odrobina na-
dziei wygasa pod koniec drugiego
kwadransa. Pewnie w ogóle jej tu
dzi� nie ma, mo¿e sp³ynê³a na p³añ,
w g³êbsze, spokojniejsze miejsce.
Mo¿e stoi za którym� z g³azów,
w cieniu pr¹dowym, mo¿e� Idê
za ciosem. Skoro w ogóle zdecydo-
wa³em siê zawalczyæ, postanawiam
zrobiæ p³añ. Nigdy wcze�niej prze-
cie¿ nie próbowa³em na przyborze,
wiêc nie wiem, jakie s¹ szanse. No
i ten kleñ� Przecie¿ poprawi³, sko-
czy³. Mo¿e zatem wbrew pozorom
i �g³owa� jest do ruszenia. Znowu
budzi siê we mnie nadzieja, nieod-
³¹czny atrybut wêdkarskich poczy-
nañ. Bez niej jaki¿ to wszystko mia-
³oby sens?

Po godzinie czujê pierwsze obja-
wy znu¿enia i zniechêcenia. ¯adne
tam atrybuty, mêczê siê psychicznie.
Zakrada siê nuda, a najgorsze, ¿e nie

ma ju¿ we mnie �ladu jeszcze nie tak
dawnej wiary. Czujê nieuchronnie
nadchodz¹cy kryzys, my�lê: tylko
jeszcze te piêædziesi¹t metrów
do wyp³ycenia rynny i koniec. Je-
stem ju¿ na jej skraju, my�lami za�
przy zej�ciu z wody, gdy nagle�
Mocne uderzenie! Nie dowierzam
w³asnym rêkom, ale wygiête wêdzi-
sko, urywany terkot hamulca ko³o-
wrotka �wiadcz¹, ¿e co� naprawdê
pochwyci³o przynêtê. Ryba jest sil-
na, miota siê przy dnie, kurczowo siê
go trzymaj¹c. W pierwszej chwili
mam wra¿enie, ¿e to niedu¿a, mo¿e
pó³metrowa �g³ówka�, tylko ten jej
chód jako� nie bardzo mi pasuje.

Czasem du¿y pstr¹g potrafi siê tak
trzymaæ dna, no i brzana oczywi�cie,
ale wobler du¿y, ³amany, g³owacico-
wy, gdzie¿by ona sobie z nim pora-
dzi³a. Nie wytrzymujê: sprzêt mam
mocny, wiêc zmuszam rybê do wyj-
�cia w wierzchnie warstwy wody,
¿eby wiedzieæ, z czym mam do czy-
nienia. Kiedy j¹ dostrzegam, jestem
zdumiony � ponadkilogramowa
brzana, i to na dwunastocentymetro-
wy, potrójnie ³amany wobler! Tylna
kotwiczka w pysku, ¿adnego podha-
czenia. 

Mimo wszystko ani ten kleñ
na dzieñ dobry, ani ta brzana na od-
chodnym nie s¹ w stanie sk³oniæ
mnie do przed³u¿enia prób. Mam
do�æ. Po prostu wêdkowanie w ta-
kich warunkach mêczy mnie, nie
mam z niego ¿adnej przyjemno�ci,
zostaje tylko monotonne, nudne ora-
nie rzeki, która tak niewiele ma
do zaoferowania. Wracam smêtny,
przygaszony. Diabli wiedz¹, co
w najbli¿szych dniach zgotuje pogo-
da i rzeka. Moje serce i wszystkie
my�li biegn¹ ku jednemu � g³owaci-
cy. Tak naprawdê tylko ona siê liczy,
jest moim popradzkim marzeniem,
obsesj¹. Wszystkie te pstr¹gi, lipie-
nie, klenie, brzany, to tylko t³o, cieñ
tej jedynej wêdkarskiej przygody,
która tak siê spó�nia, wystawiaj¹c
mnie na ciê¿k¹ próbê. Czy wytrwam?

Tekst i fot. Andrzej Konowrocki

Z wêdkarskiego
notatnika (2)

Z³owiona brzana i �g³owacicowy� wobler, który pochwyci³a

W sobotê, 1 grudnia w auli p³oc-
kiej Filii Politechniki Warszaw-
skiej odbêdzie siê wyj¹tkowy kon-
cert. Bêdzie muzycznym po³¹cze-
niem akcentów niepodleg³o�cio-
wych i �wi¹tecznych. Pocz¹tek
o godzinie 18.00. 

Do udzia³u w wydarzeniu zapraszaj¹
organizatorzy z Samorz¹du Studentów
Politechniki Warszawskiej. Koncert
�wi¹teczny rozpoczyna siê 1 grudnia
o godzinie 18: 00, w auli gmachu g³ów-
nego Politechniki Warszawskiej Filii
w P³ocku przy ul. £ukasiewicza 17. Wy-

st¹pi orkiestra rozrywkowa The Engine-
ers Band oraz Orkiestra Politechniki
Wroc³awskiej. Podczas wydarzenia zo-
stanie przeprowadzona zbiórka pieniê-
dzy oraz darów na Szlachetn¹ Paczkê,
które pó�niej zostan¹ przekazane dla po-
trzebuj¹cej rodziny. 

Kolejna czê�æ wystêpów bêdzie po-
�wiêcona wydarzeniom niepodleg³o�cio-
wym. Muzyczn¹ oprawê koncertu
�Na Rubie¿ach Niepodleg³o�ci� zapewni
Orkiestra Rozrywkowa Politechniki
Warszawskiej pod kierownictwem Da-
riusza £apiñskiego oraz Orkiestra Poli-
techniki Wroc³awskiej pod kierownic-
twem Katarzyny Krzywniak. W progra-
mie mo¿na bêdzie wys³uchaæ utworów
do tekstów Jacka Kaczmarskiego,
Edwarda Stachury i Miros³awa Czy¿y-
kiewicza w nowych aran¿acjach. rad

Wyj¹tkowy koncert na Politechnice

Na Rubie¿ach 

Niepodleg³o�ci

W czwartek, 29 listopada P³oc-
kie Stowarzyszenie Pomocy Oso-
bom z Chorob¹ Alzheimera za-
prasza na bezp³atne badania pa-
miêci. Badania rozpoczynaj¹ siê
od godziny 14.00.

Badania przesiewowe i spotkanie
w ramach grupy wsparcia odbêd¹
siê w siedzibie stowarzyszenia
w Centrum Aktywno�ci Seniora,
przy ulicy Otoliñskiej 6. Do kontro-
lowania pamiêci organizatorzy ak-
cji zapraszaj¹ g³ównie osoby powy-
¿ej 55 roku ¿ycia. Ale ka¿da m³od-
sza osoba, która zaobserwuje u sie-
bie lub u swoich bliskich niepoko-
j¹ce objawy, mo¿e tak¿e zg³osiæ siê
na badanie. 

Tak jak i podczas poprzednich
badañ, osoby zg³aszaj¹ce siê sko-

rzystaj¹ z bezp³atnych badañ pa-
miêci w kierunku choroby Alzhe-
imera. Bêd¹ one prowadzone w sie-
dzibie stowarzyszenia w czwar-
tek, 29 listopada od godziny 14.00.
Tego dnia odbêdzie siê równie¿ ze-
branie w ramach Grupy Wsparcia.
Organizatorzy zapraszaj¹ od godzi-
ny 15.00. Spotkanie poprowadzi
neurolog Joanna Obrêbska. Osoby
zainteresowane mog¹ zapisywaæ siê
na badania pod numerem telefo-
nu: 604 719 344. � Zapraszamy
wszystkie osoby, które obserwuj¹
u siebie problemy z pamiêci¹. Je¿eli
zauwa¿yli objawy, które budz¹
u nich niepokój, nie potrafi¹ ich wy-
t³umaczyæ, to zapraszamy na bada-
nie � mówi Krystyna Iller, prezes
Stowarzyszenia Pomocy Osobom

z Chorob¹ Alzheimera. � Warto
znale�æ czas i skorzystaæ z mo¿li-
wo�ci konsultacji z lekarzem, bo-
wiem choroba Alzheimera jest naj-
czêstsz¹ przyczyn¹ otêpienia � do-
daje Krystyna Iller.

Na spotkanie grupy wsparcia
organizatorzy zapraszaj¹ przede
wszystkim rodziny, opiekunów
osób dotkniêtych chorob¹ Alzhe-
imera. Osoby zainteresowane bê-
d¹ mog³y skorzystaæ z facho-
wych porad dotycz¹cych opieki,
rehabilitacji osób dotkniêtych t¹
chorob¹. Tu opiekunowie oraz
osoby zainteresowane tematyk¹
bêd¹ mog³y uzyskaæ wiele cen-
nych i potrzebnych w codzien-
nym ¿yciu informacji. 

rad

Dla osób z chorob¹ Alzheimera

29 listopada badamy pamiêæ

W wyj¹tkowy sposób dzieci
z Miejskiego Przedszkola nr 31
w P³ocku uczci³y rocznicê 100-le-
cia odzyskania przez Polskê nie-
podleg³o�ci. Podczas rocznicowej
uroczysto�ci mówi³y wiersze, �pie-

wa³y patriotyczne piosenki i przy-
pomina³y wa¿ne wydarzenia z hi-
storii Polski. 

100-lecie odzyskania przez Polskê
Niepodleg³o�ci w bardzo uroczysty
sposób by³o �wiêtowane w Miejskim

Przedszkolu nr 31 z oddzia³ami Inte-
gracyjnymi w P³ocku. Ca³y budynek
ju¿ od wej�cia przystrojony by³ bia³o-
-czerwony mi barwami. A dzieci
wspólnie z nauczycielami zaprosi³y
rodziców, dziadków i dzieci do wy-
s³uchania monta¿u s³owno-muzycz-
nego zatytu³owanego �Kocham Ciê,
Polsko��. Przedszkolaki z grup in-
tegracyjnych: VIII i XI w sposób bar-
dzo obrazowy i emocjonalny przed-
stawi³y swoj¹ mi³o�æ do Ojczyzny.
Dzieci zaprezentowa³y uk³ad tanecz-
ny, wiersze, piosenki o charakterze
patriotycznym, dostosowane do po-
ziomu i mo¿liwo�ci ma³ych wyko-
nawców. Ka¿dy kolejny wystêp by³
niezwykle wzruszaj¹cy i chwytaj¹cy
za serce. My�l¹ przewodni¹ tej uro-
czysto�ci by³y s³owa piosenki rozpo-
czynaj¹cej spotkanie: �Co to jest nie-
podleg³o�æ?...�. Dzieci w piosenkach
i wierszach opowiedzia³y o swoim
kraju i symbolach narodowych. Pod-
sumowaniem uroczysto�ci by³o
wspólne od�piewanie pe³nej wersji
�Mazurka D¹browskiego�. rad

Patriotyczne przedszkolaki
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Wysoka wydajno�æ opa³owa,
wygoda w obs³udze ogrzewanych
pomieszczeñ, bezpieczne u¿ytko-
wanie oraz paliwo przyjazne dla
�rodowiska � to g³ówne zalety
paliwa grzewczego PKN OR-
LEN, które coraz czê�ciej wybie-
raj¹ klienci. Olej opa³owy OR-
LENU oferuje sieæ Autoryzowa-
nych Dystrybutorów, która obej-
muje oko³o 80 firm na terenie ca-
³ej Polski.

EKOTERM to paliwo grzewcze
przyjazne dla �rodowiska, ponie-
wa¿ w jego sk³ad wchodz¹ wysoce
efektywne dodatki, które przyspie-
szaj¹ zap³on paliwa w pocz¹tko-

wym stadium procesu spalania. Do-
datkowo, zastosowany katalizator
u³atwia dopalanie resztek niespalo-
nego paliwa w koñcowym etapie
procesu. Umo¿liwia to znacz¹ce
obni¿enie emisji w momencie zapa-
lania siê i ga�niêcia p³omienia. Ta-
kie zjawiska podczas pracy urz¹-
dzenia grzewczego powtarzaj¹ siê
nawet kilkaset razy na dobê. Ozna-
cza to, ¿e ogrzewaj¹c dom, szko³ê,
przedszkole, budynki u¿yteczno�ci
publicznej, pomieszczenia gospo-
darcze czy spalaj¹c EKOTERM
w piecach przemys³owych oraz
technologicznych dbamy o �rodo-
wisko naturalne.

Zakup oleju opa³owego EKO-
TERM jest wygodny dziêki sieci
Autoryzowanych Dystrybutorów
(ADE), która obejmuje ok. 80 firm
zlokalizowanych na terenie ca³ej
Polski. Podmioty te szybko i rzetel-
nie realizuj¹ zamówienia klientów,
co potwierdzaj¹ �wiadectwa autory-
zacji wydawane przez ORLEN dla
ka¿dego ADE.

Informacje i wizytówki wszyst-
kich Autoryzowanych Dystrybuto-
rów mo¿na znale�æ na stronie
www.ekoterm.pl

Opr. (t)
* Tekst przygotowano we wspó³-

pracy z PKN ORLEN

Sieæ oko³o 80 dystrybutorów w kraju

Wysoka wydajno�æ Ekotermu

eprasa.pl a1d809fdad

http://www.ekoterm.pl/
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Od 1 grudnia pacjenci otrzymaj¹
wy³¹cznie elektroniczne zwolnienia
lekarskie. Ju¿ teraz tygodniowo
wp³ywa do mazowieckich placówek
ZUS prawie 43 tys. takich zwolnieñ.
P³ocki ZUS oferuje pomoc lekarzom
� tymczasowo wyd³u¿a godziny pra-
cy oraz uruchamia wsparcie telefo-
niczne.

Du¿e zmiany dla ubezpieczonych,
lekarzy i pracodawców. Pacjent wy-
chodz¹c od lekarza nie bêdzie ju¿
dzier¿y³ w d³oni papierowego, zielo-
nego za�wiadczenia. Zamiast tego le-
karz wystawi mu e-ZLA, czyli zwol-
nienie elektroniczne. Dokument zaraz
po wystawieniu w systemie informa-
tycznym zostanie przekazany automa-
tycznie zarówno do pracodawcy jak
i Zak³adu Ubezpieczeñ Spo³ecznych.
Dla pacjenta to komfortowa sytuacja.
Nie trzeba ju¿ z bólem lub gor¹czk¹
fatygowaæ siê do swojego szefa z pa-
pierowym formularzem.

Elektroniczne zwolnienia lekarskie
mo¿na wystawiaæ ju¿ od 1 stycz-
nia 2016 r. Z ka¿dym tygodniem ich
liczba ro�nie. Obecnie do mazowiec-
kich placówek ZUS w formie elektro-
nicznej wp³ywa 65% zwolnieñ, z cze-
go do p³ockiego oddzia³u 55%, ra-
domskiego 46%, a siedleckiego
a¿ 68%. Lekarze ju¿ teraz chêtnie ko-
rzystaj¹ z tej szybkiej, prostej i wy-
godnej formy wystawiania zwolnieñ.
Od 1 grudnia wszyscy obowi¹zkowo
przejd¹ na nowe formularze.

Wydłużone godziny pracy
oraz pomoc konsultantów

telefonicznych
Moment przej�cia ze zwolnieñ pa-

pierowych na elektroniczne mo¿e byæ
k³opotliwy dla lekarzy, którzy zwleka-
li do ostatniej chwili z poznaniem no-
wego systemu. P³ocki oddzia³ oferuje
im dodatkow¹ pomoc. Z my�l¹ o leka-

rzach i asystentach dyrekcja wyd³u¿a
do 18.00 godziny pracy wszystkich
placówek ZUS w pó³nocnej czê�ci
województwa. D³u¿sza obs³uga klien-
tów potrwa od 26 listopada do 7 grud-
nia. P³ocki ZUS uruchamia równie¿
specjaln¹ telefoniczn¹ pomoc konsul-
tantów dot. elektronicznych zwolnieñ
lekarskich (numery 502 009 780
oraz 502 001 108).

Więcej czasu dla pacjenta
dzięki e-ZLA

Ogromnym u³atwieniem w przebie-
gu wizyty lekarskiej jest m.in. to, ¿e
nie musimy ju¿ pamiêtaæ NIP-u swo-
jego pracodawcy (a czasem nawet kil-
ku pracodawców). W przypadku e-
-zwolnienia wystarczy PESEL. Le-
karz zyska dziêki niemu dostêp
do wszystkich informacji, które same
zaczytaj¹ siê do dokumentu. Pozosta-
³e, takie jak okres niezdolno�ci do pra-
cy lub kod choroby, lekarz wybierze
z rozwijanego menu. Formularz wy-
pe³nia siê wiêc zarówno ³atwiej, jak
i du¿o szybciej. Medykowi pozostanie
wiêc wiêcej czasu na badanie i rozmo-
wê z pacjentem. Na naszych oczach
zmienia siê wiêc przebieg wizyty u le-
karza � mniej formalno�ci, wiêcej me-
dycyny.

e-ZLA a płatnik składek
bez PUE

By elektroniczne zwolnienie le-
karskie trafi³o do pracodawcy, musi
mieæ on za³o¿one konto na Platfor-
mie Us³ug Elektronicznych ZUS
(PUE). Taki obowi¹zek ci¹¿y na fir-
mach, które zg³aszaj¹ do ubezpie-
czeñ wiêcej ni¿ 5 osób. Konto mog¹
za³o¿yæ jednak wszyscy p³atnicy, ta-
k¿e mniejsi. Trwa to tylko kilka mi-
nut i przydaje siê w bardzo wielu
sprawach (wiêcej informacji
na www.pue.zus.pl). To w³a�nie

dziêki PUE pracownik nie musi po-
bieraæ wydruku elektronicznego
zwolnienia lekarskiego i zawoziæ go
do szefa lub prosiæ znajomych o do-
starczenie dokumentu. Natomiast je-
¿eli pacjent pracuje w firmie, której
szef nie ma PUE, to lekarz zobaczy
to w systemie. Wydrukuje wtedy
zwolnienie, które nale¿y dostarczyæ
pracodawcy. ZUS otrzyma wiêc
zwolnienie elektronicznie, natomiast
pracodawca � wydruk.

e-ZLA a wizyta domowa
Lekarze s¹ przygotowani tak¿e

na sytuacjê, w której trzeba bêdzie
wystawiæ zwolnienie w czasie wizy-
ty domowej. Mog¹ wrêczyæ wtedy
pacjentowi rêcznie wype³niony wy-
druk e-ZLA, a pó�niej uzupe³niæ go
w systemie. Mog¹ tak¿e wypisaæ e-
-ZLA przy pacjencie, ale tylko je�li
maj¹ przy sobie laptopa i dostêp
do Internetu.

Wyjątki, czyli dodatkowy
formularz

Je¿eli chorujesz i przesta³e� byæ
pracownikiem, czyli pobierasz zasi-
³ek po ustaniu zatrudnienia, pamiêtaj
o tym, ¿eby z³o¿yæ do ZUS wniosek
o wyp³atê zasi³ku. Sam elektronicz-
ny wp³yw zwolnienia do ZUS nie
wystarczy by wyp³aciæ ci �wiadcze-
nie. Musisz jeszcze z³o¿yæ wniosek
w postaci formularza ZAS-53. Mo-
¿esz zrobiæ to elektronicznie, o ile
masz profil na PUE ZUS. Nie jest
do tego wymagany podpis elektro-
niczny. To samo powinni zrobiæ pro-
wadz¹cy dzia³alno�æ gospodarcz¹
oraz osoby z nimi wspó³pracuj¹ce
oraz duchowni.

e-ZLA � o czym 
powiniene� wiedzieæ?

PIOTR
OLEWIÑSKI

Regionalny
Rzecznik 
Prasowy ZUS
województwa
mazowieckiego

H O R O S K O P

BARAN (21.03-20.04) 

Mars doda ci si³ i wcale nie bêdziesz taki ugodowy. Zbierzesz
siê na odwagê i powiesz wszystkim, co ciê denerwuje i co ci prze-
szkadza. Postaraj siê byæ obiektywny i nie dyskutuj, je�li nie masz
racji. W wolnym czasie zajmij siê sportem. Zapisz siê na basen,
wznów karnet na si³owniê. Dziêki temu nawet w najsmutniejszy
poranek bêdziesz energiczny i w dobrym humorze. 

BYK (21.04-21.05) 
Nadszed³ czas na porz¹dki i podsumowania. Zastanów siê

nad tym, co (lub kto) przeszkadza ci w osi¹gniêciu sukcesu
i zabierz siê za zmiany. W tym tygodniu ³atwiej pozbêdziesz siê
zaleg³o�ci i przestaniesz zadawaæ siê z niemi³ymi osobami.
Twoim ukrytym sprzymierzeñcem bêdzie intuicja. Najpierw
s³uchaj siebie, a dopiero potem pytaj o zdanie innych ludzi. 

BLIŹNIĘTA (22.05-21.06) 
Weso³ego towarzystwa i okazji do zabawy nie zabraknie.

Gorzej bêdzie z czasem na domowe obowi¹zki. Posypi¹ siê te-
raz zaproszenia na wa¿ne imprezy: bêdziesz reprezentowaæ
swoj¹ firmê w wiêkszym gronie, pokazywaæ siê w�ród VIP-ów,
wie�æ prym na spotkaniach integracyjnych. Odkryjesz, ¿e za-
warte przy tych okazjach nowe znajomo�ci oka¿¹ siê sympa-
tyczne i wa¿ne dla twojej kariery.

RAK (22.06-22.07) 
W tym tygodniu kluczem do twojego sukcesu bêd¹ koncentra-

cja i opanowanie. Szybko oka¿e siê, ¿e wszyscy czego� od ciebie
chc¹ i jeste� niezbêdny, aby wykonaæ ró¿ne zlecenia. Niektóre
z tych zadañ bêd¹ niepotrzebne, a z innych szef wkrótce sam siê
wycofa. Dlatego podejd� do wydarzeñ ze stoickim spokojem i nie
martw siê na zapas. Pod koniec tygodnia zadbaj o zdrowie.

LEW (23.07-22.08) 
Wiele spraw oka¿e siê niewartych nerwów i dyskusji. Po-

dejd� z dystansem do zawodowych spraw i wynikaj¹cych
z nich problemów. Nie bierz do domu s³u¿bowych zaleg³o�ci
i rachunków, odpocznij i nie zadrêczaj siê humorami szefa czy
nauczycieli. To czas wykluwania siê dobrych pomys³ów, które
ju¿ nied³ugo przynios¹ ci zadowolenie i uznanie.

PANNA (23.08-22.09) 
Szkolenia, krótkie podró¿e i niezobowi¹zuj¹ce ploteczki

przynios¹ ci teraz wiêcej korzy�ci, ni¿ s¹dzisz. Poczujesz siê
dobrze poinformowany i potrzebny, co wprawi ciê w doskona-
³y humor. Pamiêtaj te¿ o swoich przyjacio³ach, bo w tym tygo-
dniu bêdziesz osob¹, do której zwróc¹ siê ze swoimi problema-
mi i k³opotami. Znajd� czas dla innych i nie wahaj siê szczerze
mówiæ o tym, co s¹dzisz.

WAGA (23.09-23.10) 
Wykorzystaj tydzieñ, aby umocniæ swoj¹ pozycjê i przy oka-

zji zdobyæ dodatkow¹ gotówkê. Mars sprzyja wiêkszym sukce-
som, ale zamiast planowaæ i dyskutowaæ, musisz sam zabraæ
siê do dzie³a. Wtedy wspó³pracownicy zaczn¹ siê ciebie s³u-
chaæ, prze³o¿eni bêd¹ doceniaæ, a wrogowie nabior¹ do ciebie
szacunku. W mi³o�ci czeka ciê niespodzianka. 

SKORPION (24.10-22.11) 
Przygotuj siê na niespodziewane wiadomo�ci i mnóstwo nowych

propozycji. Kto� wa¿ny mo¿e ciê poganiaæ lub zacznie domagaæ siê,
aby� zaj¹³ jednoznaczne stanowisko w sprawie, która wcale nie wyda-
je ci siê jasna. Powstrzymaj swoj¹ chêæ plotkowania, bo mo¿esz
wpa�æ w zawodowe i mi³osne tarapaty. Unikaj s³ownych konfliktów,
bo stracisz w nich wiêcej, ni¿ warta jest wygrana. 

STRZELEC (23.11-21.12) 
Nudziarze i marudz¹cy znajomi nie maj¹ u ciebie szans. Po-

czujesz wielki przyp³yw twórczej energii. Wszystko, co nowe
i nieznane oka¿e siê niezmiernie poci¹gaj¹ce. To dobry tydzieñ,
aby co� w ¿yciu usprawniæ lub zmieniæ na lepsze. Zbierzesz si-
³y, bez trudu uporasz siê z zawodowymi sprawami, a w wol-
nych chwilach przemeblujesz mieszkanie. 

KOZIOROŻEC (22.12-20.01) 
Poczujesz, ¿e potrzebujesz prawdziwych przyjació³ i nowego

hobby, aby oderwaæ siê od nudy i rutyny. Na przyjació³ mo¿esz li-
czyæ, hobby te¿ siê znajdzie. Twój nastrój w tym tygodniu bêdzie
jednak zmienny, trudno ci bêdzie ruszyæ siê z domu. B¹d� dla sie-
bie bardziej wyrozumia³y, dbaj o zdrowie. W pracy trzymaj siê
z daleka od dodatkowych obowi¹zków i zbyt ambitnych zadañ. 

WODNIK (21.01-20.02) 
Rodzinne sprawy oka¿¹ siê dla ciebie najwa¿niejsze. Bê-

dziesz pomagaæ, decydowaæ, a nawet rozstrzygaæ spory, w któ-
re zamieszani s¹ twoi krewnych. W innych dziedzinach twoje-
go ¿ycia zapowiada siê wreszcie wiêcej spokoju. W pracy b¹d�
sprawiedliwy i ¿yczliwy dla wszystkich, ale nie pozwól siê wy-
korzystywaæ osobie, która lubi plotki i intrygi. 

RYBY (21.02-20.03)
Czeka ciê wiele wa¿nych spraw, z którymi bêdziesz musia³

sam siê uporaæ. Odró¿nij to, co jest wa¿ne od tego, co jeszcze
mo¿e trochê poczekaæ. B¹d� ostro¿ny tam, gdzie mowa o po-
¿yczkach i wiêkszych pieni¹dzach. Zbytnia beztroska i zbyt
wiele wydatków mog¹ sprawiæ, ¿e rodzina wypowie siê bardzo
krytycznie o twoim postêpowaniu. 

Na pocz¹tku roku inspektorzy
z p³ockiego inspektoratu OTOZ
Animals odebrali interwencyjnie
suczkê Savê. Zwierzê by³ wychu-
dzone i chore, dalsze przebywanie
u dotychczasowego w³a�ciciela za-
gra¿a³o jej ¿yciu. Sprawa w³a�nie
znalaz³a swój fina³ � s¹d wyda³
wyrok skazuj¹cy. W³a�ciciel Savy
zosta³ skazany na 6 miesiêcy po-
zbawienia wolno�ci, 5 lat zakazu
posiadania zwierz¹t oraz 1000 z³o-

tych na rzecz Ogólnopolskiego To-
warzystwa Ochrony Zwierz¹t
Animals. Wyrok nie jest prawo-
mocny. 

Sava zosta³a odebrana w³a�cicie-
lowi na podstawie art. 7 ust. 3 Usta-
wy o ochronie zwierz¹t, który po-
zwala na to, aby w przypadku nie-
cierpi¹cym zw³oki, kiedy ¿ycie lub
zdrowie zwierzêcia jest zagro¿one,
upowa¿nione do tego osoby mog³y
odebraæ mu zwierzê. Tak te¿ siê sta-

³o w przypadku Savy. Interwencja
mia³a miejsce w okolicach P³ocka.
Inspektorzy z OTOZ Animals zasta-
li na miejscu psa, który by³ w op³a-
kanym stanie � wychudzony, mia³
zapadniête ga³ki oczne. Sava znaj-
dowa³ siê w kilkumetrowym kojcu,
ale mimo to dodatkowo by³a uwi¹-
zana na ³añcuchu. W kojcu nie by³o
jedzenia i wody, a za schronienie
s³u¿y³a jej nieocieplona buda. Sava
zosta³a zabrana w bezpieczne miej-
sce, a o ca³ej sprawie zosta³y powia-
domione organy �cigania. 

Badania weterynaryjne potwier-
dzi³y, ¿e organizm suczki by³ w sta-
nie wycieñczenia. Sava w chwili in-
terwencji wa¿y³a 20 kg. Dodatkowo
wysz³o na jaw, ¿e pies by³ karmiony
owsem, z g³odu jad³ równie¿ s³omê.
D³ugotrwa³e niedobory ¿ywieniowe
wywo³a³y liczne problemy zdrowot-
ne u zwierzêcia. Savê uda³o siê ura-
towaæ. Obecnie znajduje siê w no-
wym domu. 

Sprawa o znêcanie siê nad Sav¹
w³a�nie siê zakoñczy³a. Zapad³ wy-
rok skazuj¹cy oskar¿onego, czyli
ówczesnego w³a�ciciela suczki. S¹d
orzek³ 6 miesiêcy pozbawienia wol-
no�ci, 5 lat zakazu posiadania zwie-
rz¹t oraz 1000 z³otych na rzecz
Ogólnopolskiego Towarzystwa
Ochrony Zwierz¹t Animals. Dodat-
kowo oskar¿ony musi pokryæ koszty
adwokackie pe³nomocnika oskar¿y-
ciela w kwocie 420 z³. Wyrok nie
jest prawomocny. 

(ek)

Jest wyrok dla oprawcy Savy
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Najserdeczniejsze ¿yczenia
dla listopadowej jubilatki Ka-
roliny Piskorskiej � wszyst-
kiego co najlepsze, zdrowia,
mi³o�ci szczê�cia, rado�ci,
u�miechu na twarzy przez 365
dni w roku, wspania³ych przy-
jació³, realizacji w ¿yciu zawo-
dowym i prywatnym, spe³nie-
nia najskrytszych marzeñ oraz
szczê�liwego rozwi¹zania sk³a-
daj¹ przyjaciele.

***

Andrzejowi Mikulskiemu z oka-
zji nadchodz¹cych imienin ¿yczymy
wszystkiego najlepszego, przede
wszystkim du¿o zdrowia, pogody du-
cha, pociechy z wnuków, samych
wspania³ych chwil, du¿o spokoju
i czas na realizacjê pasji. ¯yczenia
sk³adaj¹ pracownicy. 

***

Jubilatce Katarzynie Or³owskiej
¿yczymy d³ugich lat ¿ycia, szczê�cia,

zdrowia i si³, powodzenia w pracy
i ca³ym ¿yciu, spe³nienia najskryt-
szych marzeñ, realizacji zamiarów
i planów, pogody ducha, u�miechu
na twarzy przez 365 dni w roku oraz
wszelkiej pomy�lno�ci. ¯yczenia
sk³adaj¹ przyjació³ki. 

Sposób 
na jesienny mrok

Mrok jesiennych popo³udni sprawia, ¿e z przyjemno�ci¹ oddajemy siê
wspomnieniom. Czasami powracaj¹ one niespodziewanie, wywo³uje je
chocia¿by zwyczajne zanurzenie w herbacie ciasteczka. Tak by³o w przy-
padku bohatera cyklu �W poszukiwaniu straconego czasu� Marcela Pro-
usta. To smak rozp³ywaj¹cej siê w ustach magdalenki spowodowa³, ¿e
obudzi³y siê w nim wspomnienia o cioci Leonii i o sympatii, jak¹ j¹ darzy³.
Czy¿by zatem pamiêæ �zaklêta� by³a w ma�lanych ciasteczkach? Otó¿ nie.
Pamiêæ umiejscowiona by³a w mózgu bohatera powie�ci (podobnie jest
i u nas), za� smak i zapach magdalenek sta³ siê kluczem do zamkniêtych
�drzwi�, za którymi przechowywa³ swoje wspomnienia. Ciekawe z jakim
smakiem, b¹d� zapachem utrwalamy siê my w pamiêci naszych bliskich.
Mo¿e warto, aby by³y to aromatyczne, czekoladowe magdalenki z pachn¹-
cym latem malinowym sosem.

Historycy jedzenia s¹ zgodni, ¿e nazwa �magdalenki� wywodzi siê
od imienia Magdalena. Spostrze¿enie to nie wydaje siê szczególnie od-
krywcze. Co do odpowiedzi na pytanie kim by³a Magdalena, badacze ju¿
nie s¹ tak jednomy�lni. Wed³ug czê�ci z nich to m³odziutka kucharka, któ-
ra na dworze polskiego króla Stanis³awa Leszczyñskiego zast¹pi³a nie-
obecnego cukiernika (bli�niaczo podobn¹ historiê posiada tort Sachera).
Inni twierdz¹, ¿e to imiê mistrzyni cukiernictwa Madelein Paulmier, która
pracowa³a u córki króla Leszczyñskiego Marii � królowej Francji (¿ona
Ludwika XV). Faktem jest, ¿e królowa uwielbia³a ciasteczka w kszta³cie
muszelek i to dziêki niej magdalenki zosta³y spopularyzowane w ca³ej
Francji. 

dr Izabela Chudzyñska
etnolog, antropolog jedzenia

Czekoladowe magdalenki 
z gorącym sosem malinowym

Sk³ad:
magdalenki (na 33 sztuki)
� 15 dag m¹ki pszennej;
� 0,5 kostki mas³a;
� 0,5 szklanki cukru;
� 100 g gorzkiej czekolady;
� 3 jajka;
� 4 ³y¿ki s³odkiej �mietanki;
� 2 ³y¿ki kakao;
� 1 ³y¿ka p³ynnego miodu;
� t³uszcz do wysmarowania foremki do magdalenek;
sos malinowy
� 300 g mro¿onych malin;
� 2 ³y¿ki cukru;
� 1 ³y¿ka soku z limonki.

Wykonanie:
Do rondelka przek³adamy mro¿one maliny, dodajemy sok z limonki i cu-

kier. Pozostawiamy w ten sposób przygotowane sk³adniki sosu malinowe-
go na czas przygotowywania magdalenek, aby owoce lekko siê rozmrozi³y
i pu�ci³y sok. W drugim rondelku roztapiamy mas³o, kruszymy czekoladê
na drobne kawa³ki i dodajemy do mas³a. Mieszamy czekoladê z mas³em, a¿
powstanie jednolita masa. Do miski przesiewamy m¹kê i kakao. Jajka ucie-
ramy z cukrem i miodem na puszyst¹ masê. Nastêpnie dodajemy �mietan-
kê i letni¹ mieszaninê czekolady i mas³a. Na koniec wsypujemy m¹kê z ka-
kao. Tak przygotowanym ciastem wype³niamy wysmarowane t³uszczem
foremki do 3/4 wysoko�ci. Magdalenki pieczemy w piekarniku rozgrzanym
do 200 st. C przez 10-12 minut. W czasie, gdy piek¹ siê magdalenki, pod-
grzewamy maliny, a¿ siê rozgotuj¹, a cukier siê rozpu�ci. Nastêpnie gotu-
jemy je ok. 10 minut, do czasu a¿ sos zgêstnieje. Gotowy sos przecieramy
przez sitko, aby pozbawiæ go pestek. Magdalenki serwujemy z gor¹cym so-
sem malinowym, choæ równie smaczne s¹ i bez niego.

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE¯YCZENIA
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¯yczenia imieninowe
i urodzinowe

mo¿na 
przekazywaæ telefonicznie

pod numerem
24 262 55 88.

W tym tygodniu imieniny obchodz¹: 27 listopada � Gustaw, Dominik, Waleriana, Wergiliusz, 28 listopada � Les³aw,
Jakub, Zdzis³aw, Rufin, 29 listopada � Klementyna, B³a¿ej, Fryderyk, 30 listopada � Andrzej, Konstancjusz, Justyna,
1 grudnia � Natalia, Eligiusz, Blanka, 2 grudnia � Paulina, Rafa³, Balbina, 3 grudnia � Franciszek, Ksawery, Kryspin.

P³ocka galeria Mazovia przygoto-
wa³a nietypow¹ akcjê, która na pew-
no przypadnie do gustu najm³odszym
klientom. Za zakupy zrobione w gale-
rii pomiêdzy 20 a 30 listopada mo¿na
otrzymaæ niecodzienny upominek
� pluszowego misia. 

W akcji mo¿e wzi¹æ udzia³ ka¿dy
pe³noletni klient galerii. Zasady zaba-
wy s¹ bardzo proste � wystarczy zro-
biæ zakupy na terenie Mazovii za mi-

nimum 200 z³ (na maksymalnie
dwóch paragonach). Ka¿da osoba,
która spe³ni te warunki mo¿e odebraæ
swojego pluszowego misia z logiem
galerii. W ramach zabawy ka¿dy
z uczestników mo¿e skorzystaæ rów-
nie¿ ze specjalnie przygotowanego k¹-
cika kreatywnego, gdzie bêdzie mo-
¿na udekorowaæ swojego pluszaka. 

W specjalnie zorganizowanej Mi-
siowej Wiosce na dzieci bêd¹ czeka-

li animatorzy, którzy wraz z malu-
chami � i ich opiekunami � bêd¹
przyozdabiaæ misie. Po zakoñczeniu
tej kreatywnej pracy pluszaki wraca-
j¹ z dzieæmi do domów. 

Akcja to �wietna okazja do twór-
czej zabawy, która doskonale rozwi-
ja wyobra�niê dzieci. Misie bêdzie
mo¿na odebraæ i dekorowaæ do pi¹t-
ku, 30 listopada w godz. 15.00-
18.00. (ek)

Akcja �Szyjemy Misie�

Grudzieñ tu¿ tu¿. Czas pomy�leæ,
jak obdarowaæ swoich najbli¿szych.
Je�li nie mamy pomys³ów na prezent
albo nie wiemy, co sprawi wybranej
osobie najwiêksz¹ przyjemno�æ � po-
darujmy jej chwilê relaksu, która do-
datkowo pomo¿e zadbaæ o urodê.
W Salonie Kosmetologii Cleopatra
mamy do wyboru zaproszenia na za-
biegi o okre�lonej warto�ci. S¹ tam
równie¿ kosmetyki renomowanych
marek. W doborze zabiegów pomog¹
kosmetolodzy, a rado�æ obdarowane-
go jest gwarantowana. 

Do koñca stycznia w ofercie Salonu
Cleopatra jest intensywna kuracja
�Gold�. Zabieg trwa do 80 minut. Ma
dzia³anie rewitalizuj¹co-przeciw-
zmarszczkowe. Sk³ada siê na niego
profesjonalny peeling z brushingiem,
kawitacja ultrad�wiêkowa, maseczka
Gold, fototerapia tzw. �z³ota maska
Kleopatry�, 20-minutowy masa¿
na bioolejku, maska � p³at z kolage-
nem, z³otem, wit. C, ampu³k¹ Gold.
W trakcie zabiegu dodatkowo masa¿
d³oni ciep³ym bioolejkiem Gold. Pro-
mocyjna cena tej naprawdê bogatej
�z³otej� kuracji wynosi 260 z³. 

Dwa pilingi, maskê modeluj¹c¹
�Body wrap� i eliksir hialuronowy
twarzy i cia³a, a do tego fili¿ankê roz-
grzewaj¹cej lub pobudzaj¹cej herbatki
dostaniemy w ramach zabiegu,
w sk³ad którego wchodzi antyoksyda-

cja, wyg³adzenie i od¿ywienie. Trwa
do 70 minut, a jego cena to 199 z³. 

W³a�cicielka Salonu Cleopatra Ani-
ta Go³êbiowska poleca równie¿ zabie-
gi z czyszczeniem wodorowym.
� Wszystkim paniom proponujê nowy
intensywny zabieg oczyszczaj¹co-re-
witalizuj¹cy i przeciwzmarszczkowy
z czyszczeniem wodorowym, na twarz,
szyjê, dekolt i strefê oczu � mówi.
� W naszym Salonie chêtnie wybiera-
ny jest te¿ zabieg �SOS bankietowy�,
który dzia³a intensywnie i szybko po-
prawia wygl¹d cery. Zaczynamy
od peelingu glikolowego z kawiorem,
potem kawitacja, aparat eye lift
na strefê oczu i ust plus eliksir hialuro-
nowy, biolifting, serum z kwasem hia-
luronowym i krem przeciwzmarszcz-
kowy � wyja�nia Anita Go³êbiowska. 

Cena pierwszego zabiegu to 248 z³.
A zabiegu �bankietowego� � 199 z³.
Je�li chcemy obdarowaæ kogo�, kto
ma problemy z cer¹, najlepsza jest
wcze�niejsza bezp³atna konsultacja.
Kosmetolodzy �Cleopatry� ka¿demu
pomog¹ w wyborze. 

Dla naszych czytelników Salon ufun-
dowa³ zaproszenia. Aby mieæ szansê je
otrzymaæ, nale¿y zadzwoniæ do redakcji
�TP� w �rodê, w godz. 9.15-9.30
(tel. 24 262 55 88). (m. a.)

Salon Kosmetologii Cleopatra

Prezenty z bogatym wnêtrzem 

www.cleopatra-plock.pl

Kosmetologia Estetyczna 
tel. 24 262 49 07 lub

608 178 594

� Kosmetologia estetyczna
� pe³na kosmetyka twarzy i cia³a 
� makija¿ permanentny

W³a�ciciel: 
kosmetolog Anita Go³êbiowska 

ul. Królewiecka 24 a, 
w godz. 9.00�20.00, 
sobota 9.00�16.00 PROMOCJA

eprasa.pl a1d809fdad
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Ma³o kto z nas lubi czytaæ re-
gulaminy, a zw³aszcza punkty
wpisane tam najmniejsz¹
czcionk¹. Zwykle, bez wczyty-
wania siê w ich tre�æ � choæ do-
skonale wiemy, ¿e s¹ najwa-
¿niejsz¹ czê�ci¹ umowy � szyb-
ko sk³adamy podpis pod doku-
mentem, by jak najprêdzej
opu�ciæ biuro.

Redakcjê Tygodnika odwiedzi³
pan Andrzej, który wyró¿nia siê
tym, ¿e bardzo lubi czytaæ i anali-
zowaæ wszelkie umowy, ze szcze-
gólnym uwzglêdnieniem informa-
cji napisanych ma³ym drukiem. 

Przyszed³ podzieliæ siê swoimi
ma³ymi zwyciêstwami z Energ¹,
firm¹ dostarczaj¹c¹ nam energiê
elektryczn¹ do mieszkañ i zak³a-
dów oraz pokazaæ, jak mo¿na wy-
graæ spore pieni¹dze w starciu
z urzêdnicz¹ maszyn¹.

Zwykle odwiedzaj¹ nas czytelni-
cy, którzy maj¹ problemy z p³ace-
niem rachunków, nie mog¹ doga-
daæ siê z firm¹, która nie chce
uwzglêdniæ w licznych sporach ich
racji. Tym razem by³o zupe³nie
inaczej.

Pan Andrzej pokaza³ nam dowo-
dy wp³aty na: 1060,80 z³, 577,20 z³
i 1068,54 z³, które Energa wp³aci³a
w tym roku na jego konto po tym,
gdy nie za³atwi³a, zgodnie z usta-
wowym terminem, jego reklama-
cji. Pieni¹dze nie posz³y na poczet
jego przysz³ych rachunków, ale ¿y-
w¹ gotówkê otrzyma³ na swoje
konto.

Jak to mo¿liwe? � W ka¿dej
umowie kompleksowej jest zapis
o prawach konsumenta. Jeden
z punktów dotyczy bonifikaty

za niedotrzymanie standardów ja-
ko�ciowych obs³ugi klienta � t³u-
maczy nasz czytelnik.

I przedstawia procedurê. � Je�li
co� nie zgadza mi siê w rachun-
kach, a lubiê dok³adnie przeanali-
zowaæ ka¿dy z nich, dzwoniê
do Biura Obs³ugi Klienta, zapisujê

sobie potem dok³adn¹ godzinê roz-
mowy oraz nazwisko osoby, z któr¹
rozmawia³em i czekam, czy moja
reklamacja zostanie, zgodnie

z przepisami, za³atwiona w ci¹-
gu 14 dni. Takie s¹ standardy, któ-
re Energa zaproponowa³a w umo-
wie kompleksowej. Je�li reklama-
cja zostanie uznana, to dobrze, bo
zwykle sk³adam j¹, je�li obliczenia
nie s¹ na moj¹ korzy�æ. Je�li nie
i zosta³a tylko przekazana do kon-

sultanta, to czekam i liczê, ile jest
dni zw³oki. Za ka¿dy dzieñ opó�-
nienia firma ma obowi¹zek wyp³a-
ciæ mi obecnie � bo suma podsta-
wowa siê zmienia � 16 z³ 19 groszy
� t³umaczy.

Po kilku lub kilkunastu dniach
,czasem cierpliwo�æ pana Andrzeja
trwa d³u¿ej, pisze pismo do Energi
Obrót do Gdañska, Al. Grunwaldz-
ka 172. � Piszê, ¿e �zgodnie
z umow¹ kompleksow¹ numer...,
zawart¹ dnia takiego a takiego,
z³o¿y³em reklamacjê do osoby � tu
nazwisko � i do dzi� reklamacja nie
zosta³a rozstrzygniêta. Zgodnie
z umow¹, pkt... nale¿y mi siê boni-
fikata�. Wysy³am pismo, odpowia-
daj¹ specjali�ci, a ja ju¿ wiem, ¿e
ich mam i musz¹ mi wyp³aciæ boni-
fikatê � twierdzi.

Bywa i tak, ¿e reklamacja jest
przyjêta i mo¿e nawet byæ za³a-
twiona, ale nikt pana Andrzeja
o tym nie informuje lub on sam
niewiele z informacji, które zosta-
³y mu przekazane, rozumie. Bywa-
j¹ te¿ sytuacje, gdy reklamacja nie
zostaje uznana. 

� Wtedy proszê, ¿eby ods³uchali
moj¹ rozmowê z konsultantem. Zwy-
kle taka rozmowa trwa oko³o 45 min,
bo trzeba czekaæ, a¿ kto� odbierze
telefon, a potem dostajê siê do odpo-
wiedniego konsultanta. Taka pro�ba
zwykle wystarcza, by Energa sprawê
rozstrzygnê³a na moj¹ korzy�æ � za-
pewnia pan Andrzej.

Z Biura Prasowego Grupy Ener-
ga otrzymali�my informacjê, ¿e
rzeczywi�cie takie sytuacje siê
zdarzaj¹. 

�Przypadki wyp³acania bonifikat
za opó�nienia w rozpatrzeniu re-
klamacji s¹ sporadyczne, dla przy-
k³adu w tym roku na przesz³o 3
mln klientów bonifikaty otrzyma³o
kilkudziesiêciu. Wynikaj¹ najczê-

�ciej z b³êdów systemu b¹d� zwy-
k³ych b³êdów ludzkich. Jednym
z takich przypadków jest opisana
przez Pani¹ sytuacja naszego
klienta, gdzie w istocie nie udzieli-
li�my w terminie odpowiedzi
na reklamacje dotycz¹ce rozliczeñ.
Mo¿emy jedynie przeprosiæ i za-
pewniæ, ¿e ca³y czas wdra¿ane s¹
rozwi¹zania, które s³u¿¹ minimali-
zacji podobnych opó�nieñ. Staty-
stycznie jednak na zdecydowan¹
wiêkszo�æ z³o¿onych reklamacji
odpowiadamy w ci¹gu kilku dni.
Wyp³ata bonifikat wynika z obo-
wi¹zuj¹cych przepisów i regulacji,
przede wszystkim z Rozporz¹dze-
nia Ministra Energii w sprawie
szczegó³owych zasad kszta³towa-
nia i kalkulacji taryf oraz rozliczeñ
w obrocie energi¹ elektryczn¹, ale
tak¿e z taryf� � przekazuje odpo-
wied� firmy Andrzej Lis-Radom-
ski.

Nasz czytelnik na pytanie, dla-
czego dzieli siê z innymi klientami
Grupy Energa swoimi do�wiadcze-
niami, powiedzia³: � Wszêdzie mó-
wi siê o standardach us³ugi, dlate-
go uwa¿am, ¿e ka¿dy, kogo rekla-
macja nie zosta³a za³atwiona
w ustawowym terminie, powinien
pisaæ pisma o bonifikaty. Trzeba
te¿ czytaæ dok³adnie umowy. Nawet
sobie nie zdajemy sprawy, jakie
prawa nam przys³uguj¹. A my
z nich, z powodu braku zaintereso-
wania inforacjami napisanymi
drobnym drukiem, rezygnujemy. Ja
jestem najlepszym przyk³adem
na to, ¿e mo¿na powalczyæ o swoje
i wygraæ � zapewnia pan Andrzej. 

Jola Marciniak

B³¹d firmy nagrod¹ dla klienta

Jak zdobywaæ bonifikaty?
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Interwencje,
tel. 502 301 650,

jola.marciniak@tp.com.pl
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AGD-RTV

DOMOWE naprawy telewizorów, 
sprzętu, RTV. 501-061-587.

g/537/18

NAPRAWA pralek automatycznych, 
lodówek, zamrażarek, zmywarek. 
Bieńkowski. Tel. kontaktowy: 502-
309-738; (24)263-67-58.

SA-38

SERWIS RTV Karwowski: szybko, 
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

Sa-64

AUTO-MOTO

KUPIĘ

AAUTO kupię. 
507-539-879.

g/771/18

AUTO, skup, całe, 
rozbite. Złomowanie, 
odbiór. 602-123-360.

Sa-16b

SKUP aut: osobowe, dostawcze, 
ciężarowe. 530-322-822.

Ku-1

SPRZEDAM

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

SA-199

AUDI A3, 2006 r., 2,0 TDI, 5-drzwio-
wy. 602-40-70-84, (24)277-16-37.

g/746/18

DUŻĄ ilość opon, różne rozmiary, w 
hurcie, w atrakcyjnej cenie. 602-40-
70-84, (24)277-16-37.

g/746/18

GOLFA IV, 2000 r., 1,6 benzyna, 
4-drzwiowy, automat, sprowadzony, 
2000 zł. 602-40-70-84, (24)277-16-
37.

g/746/18

USŁUGI

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

g/483/18

KONCESJONOWANE złomowa-
nie pojazdów w celu wyrejestro-
wania, możliwość odbioru 7:00 - 
22:00. Skup aut. 602-123-360.

Sa-16a

BUDOWLANE

SPRZEDAM

STYROPIAN, wełna: 
promocja. 601-257-239.

Sa-101

USŁUGI

1. BIURO Projektowe: 
kompletne projekty domów, 
budynków gospodarczych 
i usługowych z uzyskaniem 

pozwolenia na budowę. 
Obliczenia konstrukcji, 

wizualizacje, rysunki 3D. 
514-182-426.

g/780/18

ELEKTRYK, szybko, tanio i solid-
nie, 25 zł/punkt. Tel. 515-091-114.

181189

HYDRAULIK. 698-469-291.
g/672/18

ROBOTY rozbiórkowe, utylizacja 
gruzu, niwelacja terenu, przyłącza 
wod.-kan. 606-38-00-98.

Sa-118b

ROBOTY rozbiórkowe, utylizacja 
gruzu, niwelacja terenu, przyłącza 
wod.-kan. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingów. 509-924-
712, 606-38-00-98.

Sa-118c

TYNKI maszynowe gipsowe 
i cementowo-wapienne 

oraz posadzki
 (z mixokreta). 502-452-907.

Sa-223

UKŁADANIE kostki brukowej pod 
budowy, drogi z betonu, destruktu i 
asfaltowe. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingów, dróg. 509-
924-712, 606-38-00-98.

Sa-118

WAS-KOP. Przyłącza wod.-kan., 
odwodnienia wykopów, projekty, 
transport sprzętu budowlanego. 

509-924-712, 606-38-00-98.
a-118g

WAS-KOP. Wynajem 
kruszarki, sprzedaż tłucznia 
betonowego, od 25 zł/tona. 
606-38-00-98, 509-924-712.

Sa-118f

WYKOPY, kopanie stawów. Robo-
ty rozbiórkowe. Wynajem sprzętu 
(koparki, zagęszczarki, wywrotki, 
ambona, frezarki). 509-924-712, 
(24)261-94-44.

Sa-118d

WYKOPY, niwelacje 
terenu, kopanie stawów. 

Roboty rozbiórkowe. 509-
924-712, 501-044-011.

Sa-118a

OGRODZENIA

BALUSTRADY, bramy, ogrodzenia 
stalowe. 608-375-245.

g/757/18

REMONTY

EKIPA budowlana wykona mały i 
duży remont: malowanie, gładzie, za-
budowa, murowanie, terakota, glazu-
ra, montaże. 505-030-812.

Ku-182

GŁADZIE bezpyłowe, malowanie, 
tapetowanie, remonty. Solidnie. 
606-603-259.

g/43/18

GŁADŹ, malowanie. 662-209-815.
g/744/18

PROFESJONALNE 
usługi remontowo-

budowlane. 690-417-964.
g/742/18

STOLARSTWO

CYKLINOWANIE bezpyłowe. So-
lidnie, gwarancja. 504-960-515.

Sa-40

USŁUGI stolarskie, schody, cyklino-
wanie. 605-83-00-64.

181190

FINANSE

BIURO Rachunkowe IN PLUS 
Agnieszka Mielczarek, Płock, 

Mickiewicza 10, lok. 5, 
tel./fax (24)366-64-84, 

793-701-707: księgi handlowe, 
KPiR, ryczałt, sprawy kadrowo-

płacowe, rozliczenia roczne 
PIT, obsługa JPK, organizacja 
obrotu dokumentów w firmie. 

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
180970

HANDEL

DUŻY wybór, niskie ceny. Sprzedaż 
i dostawa wykładzin dywanowych 
i PCV. Płock, Norbertańska 3, tel. 
(24)364-00-60, 7.00-18.00.

SA-97

KREDYTY

CHWILÓWKI. 733-888-798.
Sa-207a

KONSOLIDACJE 0 % kredytów. 
732-888-018.

Sa-207b

KREDYTY z komornikiem. 733-
888-798.

Sa-207c

KREDYTY, pożyczki, ubezpiecze-
nia. 691-565-203 Nowator, 697-542-
334 mobilnie, 781-205-305 Hotel 
Miejski.

Ku-152

POŻYCZKA NA DOWÓD. Bez za-
świadczeń, minimum formalności. 
Zadzwoń: (32)7061089

Sa-176

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.
Sa-207d

MATRYMONIALNE

1A.PŁOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wyłącznie matrymonialne). 
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892, 
czynne 10-18.

g/657/18

KAWALER przed pięćdziesiątką 
pozna pannę lub wdowę do 45 lat, tyl-
ko poważne oferty. 603-486-389.

g/756/18

MEBLE

ŁÓŻKO rehabilitacyjne, ortope-
dyczne, szpitalne. Wypożyczę. 537-
735-100.

g/777/18

MONTAŻ mebli i AGD. Usługi elek-
tryczne. Gwarancja. 575-357-233.

Ku-150

USŁUGI tapicerskie: 
naprawa, renowacja, szycie, 

meble tapicerowane, 
materace, zasłony,

 narzuty, obicia samochodowe, 
pokrowce. 

799-218-818.
rcgr

MEDYCYNA

ZDROWIE I URODA

NAUKA

BEZPŁATNA nauka: 
Szkoła Podstawowa; 

Branżowa Szkoła I stopnia; 
Technikum; dla dorosłych: 
Szkoły Policealne, Liceum 

Ogólnokształcące. Zapraszamy: 
Zakład Doskonalenia 

Zawodowego w Płocku,
 ul. Ułańska 1 

(osiedle Wyszogrodzka), 
tel. (24)264-22-77, 

www.zdz-plock.com.pl
SA-2

FIZYKA, matematyka, nauczyciel. 
Tel. 606-709-123.

Ku-162

JĘZYK polski: korepetycje, przy-
gotowanie do matury i egzaminy. 
(024)264-35-06, 662-491-133.

g/772/18

JĘZYK polski: matura, korekta wy-
dawnictw i prac dyplomowych. 606-
471-202.

wkgr

KURSY

KURSY: operator: koparko-
ładowarki, koparki, spycharki, 
ładowarki, walców drogowych, 

zagęszczarek i przecinarek 
do nawierzchni dróg, spawanie 

met. 111, 311, 135, 136, 
141, uprawnienia �E� i �D� 

(elektryczne, gazowe, cieplne), 
kierowca wózków jezdniowych, 
obsługa urządzeń dźwigowych, 

ADR, LPG, fryzjerskie, 
kosmetyczne, komputerowe 

(ECDL), sprzedawca, obsługa 
kasy fiskalnej, dla kierowników 
i wychowawców wypoczynku, 

instruktorów praktycznej 
nauki zawodu, opiekun osób 

starszych i niepełnosprawnych, 
z zakresu kolejnictwa, systemów 

fotowoltaicznych i pomp 
ciepła, operator bezzałogowego 

statku powietrznego (dron), 
administracyjno-biurowe, 
BHP oraz inne. Sprawdź 

szczegóły! Zakład Doskonalenia 
Zawodowego 

w Płocku, ul. Ułańska 1 
(osiedle Wyszogrodzka), tel. 

(24)264-22-77, 
www.zdz-plock.com.pl

SA-2/1

ZAPRASZAMY na kurs
 j. niemieckiego od podstaw 

w Płocku, ostatnie wolne 
miejsca! Po kursie 

gwarantowane oferty pracy
 jako opiekunka seniorów 

w Niemczech. 
519-690-460, Promedica24

Sa-216

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

DOM 134 mkw. bezpośrednio. 
5 pokoi, 2 łazienki, na ścianach 
gładzie, na podłogach terakota, 

panele. Ogrzewanie gazowe
i kominkowe. 

Działka 4.000 mkw., 
zagospodarowana. Wszystkie 

media, 12 km od Płocka. 
W rozliczeniu możliwość 
zamiany na mieszkanie. 

693-358-757.
graf

DZIAŁKI, Radzanowo. 510-077-
616, 696-387-921.

g/775/18

MIESZKANIE 57,40 mkw., 789-
322-714. g/590/18

MIESZKANIE umeblowane w Płoc-
ku. Tel. 696-050-840.

g/751/18

SPRZEDAM domek 60 mkw. w 
Osiecinach, 24 km od Włocławka. 
Tel. 885-337-374.

181191

WYNAJMĘ

DO wynajęcia 3-pokojowe miesz-
kanie, centrum Płocka, dla studen-
tów lub firm. 517-211-787.

g/764/18

DO wynajęcia mieszkanie. 665-957-
012.

g/754/18

POSIADAM do wynajęcia 
lokale usługowe, handlowe, 

biurowe. Dobry punkt Płocka. 
Tanio. 504-221-713.

g/770/18

WYNAJMĘ lokal usługowo-han-
dlowy 31 mkw., Podolszyce Połu-
dnie, Jana Pawła II 13. Funkcjo-
nujący sklep osiedlowy, wolny od 
01.12.2108. Cena do uzgodnienia. 
601-314-672. g/778/18
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WYNAJMĘ samodzielny pokój. 
728-520-757.

g/779/18

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

g/707/18

NOCLEGI

TANIE pokoje z łazienkami. 665-
957-012.

g/754/18

OPAŁ

DREWNO kominkowe i opałowe, 
sezonowane. 514-815-754.

g/592/18

DREWNO kominkowe, opałowe, se-
zonowane. (24)276-18-55.

g/36/18

DREWNO kominkowe, opałowe. 
789-346-487.

g/36/18

DRZEWO tartaczne: dąb, jesion. 5 
lat sezonowane. 513-665-913.

g/763/18

WĘGIEL ekogroszek (kostka), 
orzech. Dostawa, rozładunek. 
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163

PRACA

DAM

KIEROWCA C+E, kraj, firanka, 
stała pensja. 790-789-030.

Ku-178

OPIEKUNKA seniorów w 
Niemczech! Spotkaj się z 
rekruterem w Gostyninie 

dn.27.11 godz. 11:00-14:00, 
ul. Płocka 66/68. 519-690-460,

 Promedica24.
Sa-216b

ZATRUDNIĘ cieśli, zbrojarzy, 
murarzy. 695-312-047

Sa-78

ZATRUDNIĘ kierowcę z katego-
rią C+E do transportu międzynaro-
dowego. Krótkie trasy, dobrze płat-
ne, weekendy wolne. 602-40-70-84, 
(24)277-16-37.

g/746/18

SZUKAM

DORYWCZO posprzątam mieszka-
nie, zrobię zakupy, umyję okna oso-
bie starszej, okolice Starówki. 695-
115-895.

180995

UMYJĘ okna, posprzątam mieszka-
nie. 600-749-913.

gr

ZŁOTA rączka poszukuje pracy. 
791-787-036.

181177

ROLNICZE

SPRZEDAM

1,14 ha Ciółkowo, 505-091-366.
Ku-179

4,6 ha, grunty orne, Sikórz. 514-165-
202.

g/719/18

CIĄGNIK MF-255, pierwszy wła-
ściciel, 1989 r., stan bdb., 609-615-
921.

Sa-284

CZĘŚCI używane C-328, C-330, 
C-4011, C-355, C-360, C-380, MTZ-
80, MTZ-82, T-25 Władimirec. 880-
35-38-19.

g/444/18

KNURKI, loszki hodowlane. 508-
984-463.

Ku-29

MELASA dla bydła 1000/35/5 
kg. Dostawa, rozładunek. 

(23)661-19-88, 789-333-677.
Ku-163d

NAWOZY: azotowe, 
fosforowe, wieloskładniki, 

inne. Dostawa, rozładunek. 
696-009-079, (23)661-10-13.

Ku-163g

OBORNIK kurzy. 505-0957-391.
Sa-222

OTRĘBY melasowane, 
granulat. Dostawa, rozładunek. 

(23)661-10-13, 789-333-677.
Ku-163f

OTRĘBY: pszenne, jęczmienne 
worek. Dostawa, rozładunek. 
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163a

PRZEGRODY dla bydła, wyciągi 
linowe do oborników. 608-375-245.

g/757/18

ROZRZUTNIK 1-osiowy. 513-665-
913.

g/763/18

SIANOKISZONKĘ, siano, słomę. 
600-646-945.

g/759/18

SŁOMĘ w belach. 606-330-901.
g/704/18

ŚRUTY: sojowa, rzepakowa, 
słonecznikowa. Big-bag/
workowane. Dostawa, 
rozładunek. (23)661-
18-93, 789-333-677.

Ku-163b

ŚRUTY: sojowa, rzepakowa, 
słonecznikowa. Luz 25t z 
transportem. 604-10-392.

Ku-163c

WYSŁODKI mokre z buraków cu-
krowych sprzedam. 602-33-63-23.

g/649/18

WYSŁODKI Tofi oraz 
niemelasowane. Dostawa, 

rozładunek. (23)661-
10-13, 789-333-677.

Ku-163e

ZETORA 105-40, 1998 r., stan bdb.; 
słomę jęczmienną w kulach. 668-845-
762.

g/766/18

KUPIĘ

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF, 
Zetory, MTZ, każdy ciągnik; kom-
bajny zbożowe, ziemniaczane; prasy, 
przyczepy, każdy sprzęt. 507-595-
372.

g/758/18

BYKI, jałówki od 200-500 kg. 507-
595-372.

g/758/18

C-328, C-330, C-355, C-360, C-380, 
T-25 Władimirec, Ferguson 255, 
mogą być niekompletne, do remontu, 
bez dokumentów. 502-939-200.

g/444/18a

KUPIĘ bydło pourazowe, 
chude. 508-869-814.

Ku-97

KUPIĘ ciągniki rolnicze i maszyny 
rolnicze. Tel. 516-748-883.

Ku-4

KUPIĘ glebogryzarkę 
grudziądzką. 531-050-852.

rcgr

KUPIĘ nagrzewnicę wodną, 
używaną. Pilne. 531-050-852.

rcgr

SKUP całoroczny zboża, 
rzepaku, kukurydzy, bobiku, 
grochu, łubinu. Płatne w dniu 

załadunku. 609-521-837.
Sa-35

SKUP zbóż. FERM-PASZ, 
09-130 Baboszewo, z 

transportem 25t. 602-179-925.
Ku-163h

USŁUGI

ORKĘ wykonujemy Kvernelan-
dem XXL z wałem strunowym. 
792-851-209.

g/727/18

ROZRZUCANIE wapna, oborni-
ka. 792-851-209.

g/727/18

SIEW bezorkowy siewnikiem tale-
rzowym �Horsch�. 792-851-209.

g/727/18

OGRODNICZE

WYCINKA drzew, krzew, 
czyszczenie działek z 

zarośli. Tel. 694-922-649.
Ku-181

RÓŻNE

KUPIĘ

SPRZEDAM

SPRZEDAM grób na cmentarzu ko-
munalnym. 516-385-866.

Ku-180

SUKNIĘ ślubną 
MoriLee, model 1606, kolor 

ivory, rozmiar 42. 
Cena do uzgodnienia. 

605-613-600.
drgr

USŁUGI I INNE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

SA-39

WRÓŻENIE. 
605-546-401.

g/550/18

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/650/18

502-939-307: masaże.
g/755/18

511-942-181: masaż.
g/755/18

513-515-072: miły masaż.
g/755/18

AGNIESZKA. 690-455-356.
g/776/18

ANDRZEJ. 516-022-288.
g/776/18

ATRAKCYJNA brunetka, domowa 
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/769/18

DOMATORKA. 504-912-888.
g/741/18

FRANCUZ 40 zł w gumce. 511-770-
614.

g/773/18

MASAŻYSTKI: 513-515-621.
g/755/18

PRACA dla pań. 516-118-394.
g/755/18
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W Szczecinie rozegrane zosta³y
Zimowe Otwarte Mistrzostwa Pol-
ski w P³ywaniu Osób Niepe³no-
sprawnych. W zawodach wziê³o
udzia³ niemal 200 zawodników
z dziewiêciu krajów. Gabriel wy-
walczy³ w zawodach mistrzostwo
Polski w grupie startowej S9
na 50 m w stylu motylkowym oraz
br¹zowy medal na 400 m w stylu
dowolnym. 

Za spraw¹ przeprowadzanej kla-
syfikacji miêdzynarodowej World
Para Swimming, która zosta³a w tym
roku przygotowana po raz drugi
w historii Polski, wydarzenie by³o
na skalê �wiatowego sportu para-
olimpijskiego. 

W sk³ad komisji wchodzili klasy-
fikatorzy z: Holandii, Niemiec, Por-
tugalii, Kanady i Izraela. Klasyfika-
cja pozwala zawodnikom na otrzy-
manie klasy miêdzynarodowej
w p³ywaniu, uprawniaj¹cej do startu
w najbardziej presti¿owych zawo-
dach �wiata oraz zdobywanie punk-
tów klasyfikacyjnych do Igrzysk Pa-
raolimpijskich. 

Tak¹ klasyfikacjê przeszed³ za-
wodnik PSP SWIM P³ock Gabriel
Kowalski, który otrzyma³ grupê
startow¹ S9. Poprzednio mia³ S10,

ale Komisja Klasyfikacyjna uzna³a,
¿e jest mniej sprawny i przydzielili
mu grupê ni¿sz¹, z korzy�ci¹ punk-
tow¹ dla Gabriela.

Od czerwca Gabriel jest w kadrze
narodowej juniorów w p³ywaniu
niepe³nosprawnych i z pomoc¹ tre-
nera Marka Stasiaka przygotowuje
siê ju¿ do kolejnych zawodów. Teraz
wyjecha³ na zgrupowania kadry na-
rodowej z trenerami z PZSN
START. 

Organizacjê zawodów Winter Po-
lish Open 2018 � Zimowych Otwar-
tych Mistrzostw Polski w P³ywaniu
Osób Niepe³nosprawnych finanso-
wo wspiera³ Polski Zwi¹zek Sportu
Osób Niepe³nosprawnych START,
Ministerstwo Sportu i Turystyki,
Pañstwowy Fundusz Rehabilitacji
Osób Niepe³nosprawnych PFRON,
ENEA oddzia³ Dolna Odra oraz fir-
ma IDEE.

Jol.

Gabriel Kowalski 

Mistrzem Polski w p³ywaniu
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Jest w P³ocku taka jedna dyscy-
plina sportu, której zawodnicy
przyzwyczaili kibiców, ¿e niemal
w ka¿dym zawodach, a w krajo-
wych na pewno, zdobywaj¹ meda-
le. Chodzi oczywi�cie o tenisistów
na wózkach, którzy od wielu lat s¹
w �cis³ej czo³ówce krajowej. Ka-
mil Fabisiak zosta³ podwójnym
z³otym medalist¹ imprezy.

W Drzonkowie ko³o Zielonej Gó-
ry rozgrywane by³y Halowe Mi-
strzostwa Polski w Tenisie na Wóz-

kach. P³ock reprezentowali zawod-
nicy Stowarzyszenia Integracyjny
Klub Tenisa, którzy wywalczyli
cztery medale: dwa z³ote, jeden
srebrny i jeden br¹zowy.

Zgodnie z oczekiwaniami p³oc-
czanie ca³kowicie zdominowali grê
singlow¹. Na najwy¿szym stopniu
podium stan¹³ Kamil Fabisiak, który
zosta³ mistrzem Polski w grze poje-
dynczej.

Stopieñ ni¿ej pojawi³ siê Piotr Ja-
roszewski, który wywalczy³ wicemi-

strzostwo Polski. Zaraz za nim zna-
le�li siê dwaj br¹zowi medali�ci:
p³occzanin Jerzy Kulik i Adam Ki-
nowski z IKS Spartakus Ko�min
Wielkopolski. 

W grze deblowej mistrzami Polski
zosta³a p³ocka para: Kamil Fabisiak
i Piotr Jaroszewski. II miejsce zajêli:
Pawe³ Miêtrkiewicz KT ¯ary i Ry-
szard Szczygie³ ZSTTW Zielona
Góra, a III � Adam Kinowski IKS
Spartakus Ko�min Wklp. i Maksy-
milian Szary DSNN Aktywni Wro-
c³aw oraz Andrzej Stró¿yñski
DSNN Aktywni Wroc³aw i Jaros³aw
¯y³a KS AZS AWF Wroc³aw.

W turnieju pocieszenia kolejne
miejsca zajêli: I � Ryszard Szczygie³
ZSTTW Zielona Góra, II � Przemy-
s³aw Hebisz BTS AS Be³cha-
tów, III � Pawe³ Miêtrkiewicz KT
¯ary i Szymon Nowicki IKS Sparta-
kus Ko�min Wlkp.

Wszyscy startuj¹cy w mistrzo-
stwach p³occy zawodnicy s¹ pod-
opiecznymi trenera Jacka Wilczyñ-
skiego.

Warto w tym miejscu dodaæ, ¿e
bior¹c pod uwagê wyniki kompletu
Dru¿ynowych Mistrzostw Polski,
w tym roku Kamil Fabisiak zdoby³ 5
z³otych kr¹¿ków, czyli wszystkie
mo¿liwe. Jol.

Medale tenisistów na wózkach

Niepokonany Kamil Fabisiak
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Piłka ręczna

Liga Mistrzów, 28 listopada,
godz. 18.15:

Riihimaen Cocks � Orlen Wis³a.
Ostatni mecz fazy grupowej Li-

gi Mistrzów. 
Superliga mê¿czyzn, 2 grud-

nia, godz. 13.00:
Orlen Wis³a � KS Azoty Pu³awy.

Piłka nożna

Ekstraklasa, 1 grudnia, godz. 15.30:
Wis³a P³ock � Górnik Zabrze, 
30 listopada, godz. 18.00: �l¹sk

Wroc³aw � Lechia Gdañsk,
godz. 20.30: Jagiellonia Bia³ystok
� Arka Gdynia, 

1 grudnia, godz. 18.00: Mied�
Legnica � Wis³a Kraków,
godz. 20.30: Legia Warszawa
� Korona Kielce, 

2 grudnia, godz. 15.30: Zag³êbie So-
snowiec � Zag³êbie Lubin, godz. 18.00:
Cracovia � Lech Poznañ, 

3 grudnia, godz. 18.00: Piast
Gliwice � Pogoñ Szczecin. 

II bieg z przeszkodami
w Orlen Arenie 

W sobotê, 1 grudnia w godzi-
nach 11.00 � 14.00 zainteresowa-
ni wziêciem udzia³u w II biegu
z przeszkodami w Orlen Arenie
bêd¹ mogli wystartowaæ na przy-
gotowanej dla uczestników 600-
metrowej trasie. Startuj¹cych cze-
kaæ bêd¹ specjalnie ustawione
przeszkody oraz utrudnienia uwa-
runkowane infrastruktur¹ obiektu,
czyli schody, barierki. 

Pod czujnym okiem sêdziów
zawodnicy zalicz¹ dziesiêæ prze-
szkód, np. wymachy ketlem, sko-
ki na boxy czy bieg po oponach.
Dok³adna trasa i przeszkody
do pokonania zostan¹ podane
przed zawodami.

Uczestnicy bêd¹ startowaæ z 30
sekundowymi odstêpami. Naj-
szybszych piêciu mê¿czyzn i piêæ
najszybszych pañ wystartuje ra-
miê w ramiê w Wielkim Finale.
Poza klasyfikacj¹ generaln¹ za-
wodnicy rywalizowaæ bêd¹ tak¿e
w dwóch kategoriach wiekowych.

Trasa bêdzie u³o¿ona tak, aby
kibice mogli bez problemów ob-
serwowaæ zmagania startuj¹cych
w imprezie. W ramach op³aty
startowej ka¿dy uczestnik otrzy-
ma pakiet zawieraj¹cy: numer
startowy, chip do pomiaru czasu,
wodê, napój izotoniczny, koszul-
kê techniczn¹, talon na posi³ek,
materia³y sponsorów i partnerów.
Na mecie ka¿dy zawodnik, który
ukoñczy Arena Challenge, otrzy-
ma okoliczno�ciowy medal.

Organizatorzy nie zapomnieli ta-
k¿e o dzieciach. W ramach imprezy
odbêdzie siê dla nich Krasnal Bieg.
Emocji na trasie dla doros³ych i dla
najm³odszych na pewno nie zabrak-
nie. Zapisy prowadzone s¹ na stro-
nie: projektigrzyska. pl, a bilety
kosztuj¹ 30 i 50 z³.

Bieg Mikołaja

Fundacja Rykowisko zaprasza du-
¿ych i ma³ych p³occzan na V Bieg
Miko³aja, który odbêdzie siê 9 grud-
nia. Wydarzenie rozpocznie siê roz-
grzewk¹ o godz. 11.45 przed ratu-
szem na Starym Rynku. Tu¿ po od-
s³uchaniu hejna³u, o godz. 12.04 za-
wodnicy rusz¹ na trasê.

Jak nas informuje Agata Zió³ek
z Fundacji, sprawdzona ju¿ wielo-
krotnie formu³a biegu jest odmien-
na od innych tego typu imprez or-
ganizowanych w P³ocku i wielu in-
nych miastach. � Nie bêdzie to wy-
�cig. Uczestnicy pobiegn¹ w jednej
zwartej grupie w rytm �wi¹tecz-
nych, muzycznych hitów. Nieod-
³¹cznym elementem zawodów bêd¹
fantazyjne przebrania zawodni-
ków, nawi¹zuj¹ce do �wi¹tecznego
klimatu.

Tak jak w latach poprzednich, pod-
czas trwania biegu bêdzie prowadzo-
ny konkurs z nagrodami �Ten strój
jest mój� na najciekawsze i najza-
bawniejsze przebranie. Zostanie on
rozstrzygniêty bezpo�rednio po bie-
gu, na ma³ej scenie na Starym Rynku.
G³osowaæ bêd¹ wszyscy uczestnicy.
Ka¿dy otrzyma jeden g³os na jeden
z nominowanych przez organizato-
rów strojów. Nagrodzonych zostanie
osiem osób. Jol.

Zapraszamy na trybuny

Liga okręgowa

Tabela po rundzie jesiennej
1. �wit Staro�reby 27 34-19
2. Zryw Bielsk 25 32-23
3. Stoczniowiec P³ock 25 37-24
4. Skra Drobin 25 37-23
5. Amator Maszewo 23 34-26
6. Delta S³upno 23 28-27
7. Orze³ Goleszyn 20 32-24
8. Unia Czermno 19 34-24
9. Start Proboszczewice 15 24-39
10. B³yskawica Lucieñ 12 24-38
11. Pogoñ S³upia 12 24-34
12. Skrwa £ukomie 12 23-31
13. Unia I³ów 11 29-36
14. Stegny Wyszogród 9 11-35

Klasa „A”

Tabela po rundzie jesiennej
1. Bzura Chodaków 31 54-10
2. B³êkitni G¹bin 29 34-7
3. Zorza Szczawin 21 24-21
4. Spójnia Ma³a Wie� 19 38-19
5. Wicher Cieszewo 18 26-22
6. ULKS Ció³kowo 16 13-18
7. GKS Góra 14 21-23
8. Szopen Sanniki 13 25-27
9. Wis³a G³ówina Sobowo 11 17-33
10. Polonia Radzanowo 8 17-25
11. Mazowia S³ubice 7 7-28
12. Wis³a Nowy Duninów 1 2-45

Jol.

Pi³ka no¿na

Podsumowanie ni¿szych lig

Zakoñczy³a siê faza grupowa rozgry-
wek Orlen Handball Mini Liga
klas V szkó³ podstawowych. Przed naj-
m³odszymi adeptami pi³ki rêcznej jest
ju¿ tylko fina³ rozgrywek.

Po czterech turniejach, rozgrywa-
nych w go�cinnych progach Zespo³u
Szkó³ nr 5 w P³ocku, 9 grudnia za-
wodnicy bêd¹ walczyæ o ostateczne
miejsca w zawodach. Przypomnij-
my, ¿e uczniowie klas V z szesnastu
szkó³ podstawowych � nie tylko
z P³ocka � walcz¹ o mistrzostwo.

Szesna�cie startuj¹cych w turnieju
dru¿yn z P³ocka, Sierpca, Wêgrowa
i powiatu p³ockiego zosta³o teraz po-
dzielonych na dwie grupy. Pierwsza
walczy³a o miejsca 1-8, druga 9-16.

Na zawody nie dojecha³a reprezen-
tacja szko³y w £êgu Probostwie, wiêc
pojedynki z SP 21 I i z SP Wêgrów za-
koñczy³y siê walkowerami dla rywali.

Wyniki meczów o miejsca 1-8: SP 23
P³ock � SP 3 P³ock 15: 9 (7:5),
SP 21 II P³ock � SP 16 ch³opcy 13:15
(5:8), SP Wêgrów � SP 2 Sierpc 6:11

(2:7), SP 23 P³ock � SP 16 I P³ock 23:14
(7:7), SP 21 II P³ock � SP 3 P³ock 6:11
(1:6), SP 2 Sierpc � SP 21 I P³ock 12:14
(5:8).

Wyniki spotkañ o miejsca 9-16:
SP Bodzanów � SP 3 Sierpc 12:8
(6:2), SP Radzanowo � SP Zawidz
Ko�cielny 12:8 (6:4), SP Wyszyna
� SP S³ubice 0:9 (0:17), SP 16
dziewczêta P³ock � SP £¹ck 5:23
(1:13), SP Bodzanów � SP S³ubi-
ce 6:16 (5:8), SP Radzanowo � SP
£¹ck 11:9 (8:5), SP Wyszyna � SP 3
Sierpc 2:11 (1:5), SP Zawidz Ko-
�cielny � SP 16 dziewczêta
P³ock 16:5 (10:2).

Turniej fina³owy odbêdzie siê 9
grudnia w ZS nr 5 w Plocku.

Jol.

Orlen Handball Mini Liga klas V

A teraz fina³
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Od poniedzia³ku, 26 listopada
w p³ockiej Orlen Arenie odbywaj¹
siê spotkania grupy A Klubowych
Mistrzostw �wiata w Pi³ce Siatko-
wej mê¿czyzn z udzia³em czterech
dru¿yn. Mecze rozgrywane bêd¹
jeszcze 27 i 29 listopada.

� Zaanga¿owanie dru¿yn jest
ogromne, wszystkie deklaruj¹ wal-
kê o najwy¿ej notowane trofeum
w �wiatowej siatkówce. Bardzo
trudno wskazaæ faworyta mi-
strzostw. W ka¿dej dru¿ynie s¹
wielkie gwiazdy, które w Orlen
Arenie mo¿na zobaczyæ na ¿ywo
� zaprasza na imprezê ambasador
KM� Krzysztof Ignaczak.

Klubowe mistrzostwa �wiata to
rywalizacja o�miu najlepszych dru-
¿yn, walcz¹cych w dwóch grupach
o tytu³ najlepszego klubu na ca³ym
�wiecie. Impreza rozgrywana jest
po raz czternasty � drugi raz z rzêdu
w Polsce, po raz pierwszy w P³ocku. 

W P³ocku o awans do turnieju fi-
na³owego walcz¹: w³oski Cucine
Lube Civitanova, wicemistrz W³och
i zdobywca Pucharu W³och,
przed rokiem druga dru¿yna klubo-
wych mistrzostw �wiata, rosyj-
skie: 10-krotny mistrz Rosji, trium-
fator Ligi Mistrzów i broni¹cy tytu-
³u klubowego mistrza �wiata � Zenit
Kazañ oraz nowa si³a w rosyjskiej
siatkówce Fakie³ Nowy Urengoj.
Stawkê zamyka mistrz Polski PGE
Skra Be³chatów.

Na parkiecie w Orlen Arenie kibi-
ce ogl¹daj¹ na ¿ywo najlepszych za-
wodników, z najlepszych dru¿yn
na �wiecie. � To najwy¿ej notowane

trofeum w �wiatowej siatkówce, któ-
rego zdobycie jest marzeniem ka¿de-
go zawodnika. W P³ocku szansê
na wywalczenie awansu maj¹ cztery
dru¿yny. Dwie z nich, wraz z dwiema
najlepszymi ekipami z grupy rozgry-
waj¹cej mecze w Rzeszowie, trafi¹

do fina³u. Bardzo trudno jest mówiæ
o faworytach, turniej jest bardzo wy-
równany � zapowiada Ignaczak.

Zdaniem ambasadora rozgrywek,
w Orlen Arenie kibice maj¹ niepo-
wtarzaln¹ okazjê zobaczyæ na ¿ywo
najlepszych siatkarzy �wiata.
� Trudno nawet próbowaæ wymieniæ
wszystkie nazwiska gwiazd. Pocz¹w-
szy od Zenita Kazañ, triumfatora
ubieg³orocznych fina³ów, naszpiko-
wanego znakomitymi siatkarzami,
przez �Real Madryt siatkówki�, czy-
li w³oski Cucine Lube Civitanova
i mistrza Polski z Mariuszem Wla-
z³ym, którego od czterech lat nie
mo¿na ju¿ podziwiaæ w reprezenta-
cji, przez m³odych zawodników dru-
¿yny Fakie³ Nowy Urengoj, którzy
na dzi� stanowi¹ trzon dru¿yny na-
rodowej. Wszystkie cztery ekipy ma-
j¹ szansê na triumf � twierdzi
Krzysztof Ignaczak.

Obok ekipy Skry Be³chatów z piê-
cioma Polakami � aktualnymi lub
by³ymi mistrzami �wiata w sk³adzie,
na parkiecie w P³ocku mo¿na podzi-
wiaæ najlepszych i graj¹cych naj-
efektowniejsz¹ siatkówkê na �wiecie
zawodników. 

Nazwisk wszystkich gwiazd Igna-
czak nie próbowa³ nawet wymie-
niaæ, ale jednym tchem wylicza lide-
rów ekip. Najbardziej efektownie

graj¹cy przyjmuj¹cy �wiata � Earvin
Ngapeth i Matthew Anderson, przyj-
muj¹cy Aleksander Butko i atakuj¹-
cy Maksim Michai³ow reprezentuj¹
Zenit. 

Niesamowit¹ ekipê, w której graj¹
tylko gwiazdy, zbudowali W³osi.
Przed rokiem Cucine Lube Civitano-
va musia³a zadowoliæ siê srebrnym
medalem, przegrywaj¹c w finale
z Zenitem. Byæ mo¿e w tym roku
wezm¹ rewan¿ za tamt¹ pora¿kê.
W sk³adzie s¹ miêdzy innymi: przyj-
muj¹cy Yoandro Leal Hidalgo, �rod-
kowi: Simon Aties Robertlandy
i Dragan Stankovic. Nie mo¿na za-
pomnieæ o legendarnym zawodni-
ku, rozgrywaj¹cym Bruno Rozen-
de, który sam zdoby³ wiêcej medali
mistrzostw �wiata i Igrzysk Olim-
pijskich ni¿ wszyscy reprezentanci
Polski. 

� Grupa, która rozgrywa mecze
w P³ocku, jest fantastyczna. Powie-
dzia³bym nawet, ¿e dru¿yny mo¿na
by³oby postawiæ pó³ piêterka wy¿ej
ni¿ te, które graj¹ w Rzeszowie. To
absolutny sportowy TOP �wiatowy.
Skra zawsze rywalizowa³a z Zeni-
tem, ich mecze mo¿na nazwaæ klasy-
kami. W Orlen Arenie zaprezentuj¹
siê same gwiazdy o wielkim dorobku
sportowym � zachêca³ do zakupu bi-
letów na imprezê szef KM� Tomasz
Cie�lik.

W historii klubowych miêdzyna-
rodowych mistrzostw tylko dwie
dru¿yny: P³omieñ Milowice w 1978
w Pucharze Europy Mistrzów Kra-
jowych oraz Vive Kielce w 2016
roku w Lidze Mistrzów pi³karzy
rêcznych, zdobywa³y najcenniejsze
trofea. 

� W tym roku jest szansa, ¿eby wy-
walczyæ trzeci tytu³. Co prawda
Skrze ró¿nie siê wiedzie w rozgryw-
kach ligowych, ale trenerzy zapew-
niaj¹, ¿e przygotowywali siê w³a�nie
do Klubowych Mistrzostw �wiata
i na tê imprezê szlifowali formê � do-
da³ T. Cie�lik.

Mecze w P³ocku: 27 listopada,
godz. 17.30 Cucine � Zenit,
godz. 20.30 Fakiel � Skra, 29 listo-
pada, godz. 17.30 Fakie³ � Cucine,
godz. 20.30 Skra � Zenit.

Organizatorzy przygotowali dla
kibiców wiele atrakcji. Na przyk³ad
w �rodê, wolnym od meczów dniu,
widzowie oraz uczniowie p³ockich
szkó³ bêd¹ mogli obserwowaæ tre-
ningi dru¿yn. Jol.

Klubowe Mistrzostwa �wiata w pi³ce siatkowej w Orlen Arenie 

Bardzo trudno 

wskazaæ faworyta
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Od lewej Krzysztof Ignaczak i Tomasz Cie�lik

Pi³karze no¿ni Wis³y P³ock wal-
cz¹ ju¿ w rundzie rewan¿owej roz-
grywek Ekstraklasy. S¹ równie¿
w dalszym ci¹gu w grze w Pucha-
rze Polski. Po wyeliminowaniu
Olimpii Grudzi¹dz w 1/16 fina³u
jest przed nimi teraz szansa
na awans do æwieræfina³u. Musz¹
tylko wygraæ spotkanie w Niepo³o-
micach.

W rozgrywkach zosta³o tylko 16
najlepszych pucharowych dru¿yn.
W�ród nich jest siedem zespo³ów
z Ekstraklasy, pozosta³e z ni¿szych
lig. Poniewa¿ wszyscy sobie dosko-
nale zdaj¹ sprawê, ¿e Puchar Polski
to najkrótsza droga do europejskich
pucharów, staraj¹ siê wygraæ te po-
jedynki. 

P³occzanie w tym sezonie id¹
jak burza, pokonuj¹c bez ¿ad-
nych problemów kolejnych ry-
wali. W 1/8 fina³u trafili na I-li-
gow¹ ekipê Puszczy Niepo³omi-
ce, która aktualnie zajmuje miej-
sce w górnej czê�ci tabeli, z nie-
wielkimi, ale jednak z szansami
na w³¹czenie siê do walki
o awans do Ekstraklasy.

W Niepo³omicach p³occzanie
zamelduj¹ siê 4 grudnia, by
o godz. 13.30 rozpocz¹æ pojedy-
nek. Pora to niezbyt dobra, ale ki-
bice przeciwników na pewno ze-
chc¹ zobaczyæ, jak ich ulubieñcy
bêd¹ próbowaæ pokonaæ zespól
z Ekstraklasy, aspiruj¹cy do grupy
mistrzowskiej.

W tej rundzie Pucharu Polski za-
graj¹ tak¿e: 

4 grudnia, o godz. 17.00: �l¹sk Wro-
c³aw i Mied� Legnica, o godz. 20.30:
Arka Gdynia i Jagiellonia Bia³ystok,

5 grudnia, o godz. 12.15: Wi-
s³a Sandomierz i Odra Opole,
godz. 17.00: Bruk-Bet Termali-
ca Nieciecza i Lechia Gdañsk,
godz. 20.30: Chrobry G³ogów
i Legia Warszawa, 

6 grudnia, godz. 12.15: Roz-
wój Katowice i Górnik Zabrze,
godz. 20.30: Wigry Suwa³ki i Ra-
ków Czêstochowa.

Wszystkie spotkania bêdzie mo-
¿na na ¿ywo obejrzeæ w Polsat
Sport.

Warto dodaæ, ¿e to ostatnia runda
rozgrywana w tym roku. Kolejne
mecze, ju¿ æwieræfina³owe, zaplano-
wano na ostatnie dni lutego (26, 27
lub 28) oraz 5, 6, 12, 13 i 14 mar-
ca 2019 roku. 

Jol.

Wis³a zagra z Puszcz¹ 4 grudnia

O awans do æwieræfina³u

Jeden z³oty i dwa srebrne meda-
le wywalczy³y zawodniczki KS
Masovia P³ock w ogólnopolskim
turnieju juniorów m³odszych, któ-
ry odby³ siê w Solcu Kujawskim.

Zawodniczki KS Masovii pokaza-
³y charakter i wolê walki, ale ³atwo
wcale nie by³o. Miêdzy pojedynka-
mi by³y bardzo krótkie przerwy, co

mocno wp³ynê³o na zmêczenie bad-
mintonistek. 

Najlepiej z p³ockiej ekipy spisa³a
siê Laura Gronkiewicz, która wy-
walczy³a z³oty medal w grze miesza-
nej, startuj¹c w parze z Mateuszem

Rawiakiem, zawodnikiem KS Hu-
bertus Zalesie Górne. Z kolei w du-
ecie ze swoj¹ kole¿ank¹ klubow¹
Olg¹ Krzemiñsk¹ Laura zdoby³a
srebrny medal w grze deblowej. 

Srebrnym kr¹¿kiem musia³a siê
tak¿e zadowoliæ w grze pojedynczej.
W spotkaniu fina³owym przysz³o jej
uznaæ wy¿szo�æ rywalki z Kêdzie-

rzyna Ko�la, Dominiki Gajdy. Jest
to kolejny dobry turniej w wykona-
niu zawodniczek z P³ocka, gdzie
zdobyte do�wiadczenie zaprocentuje
w kolejnych zawodach. 

Jol.

�wietny wystêp p³ockich badmintonistek

Z³oto i dwa srebra
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Laura na drugim stopniu podium

Rundê rewan¿ow¹ Wis³a P³ock
rozpoczê³a od pojedynku z Le-
chem w Poznaniu. W 17. kolejce
na w³asnym stadionie podopieczni
trenera Kibu Vicuna zmierz¹ siê
z Górnikiem Zabrze.

Pierwsza po³owa rundy jesiennej
nie by³a w wykonaniu p³occzan naj-
lepsza. Prezes Jacek Kruszewski
twierdzi, ¿e ma po niej mieszane
uczucia. � Pierwsza czê�æ sezonu
by³a s³aba, zw³aszcza ¿e wiêkszo�æ
punktów stracili�my na w³asne ¿y-
czenie. Czarê goryczy przela³a pora-
¿ka 0: 4 z Pogoni¹ w Szczecinie,
po której musieli�my zmieniæ trene-
ra. No i okaza³o siê, ¿e nasza dru¿y-
na ma potencja³, co potwierdzi³a
w kolejnych meczach. Kibu Vicuna
wydoby³ z zawodników to, co w nich
najlepsze.

W czterech ostatnich spotkaniach
pierwszej rundy pod wodz¹ Kibu Vi-
cuny Wis³a zdoby³a osiem punktów.
� Dlatego zamykamy tamten roz-
dzia³. Doskoczyli�my do �rodka ta-
beli i widzimy na horyzoncie mi-
strzowsk¹ ósemkê. Jeszcze niedawno
takie stwierdzenia by³y nierealne.
Na dodatek podobamy siê, zdobywa-
my punkty, a nawet mogli�my ich
mieæ na koncie wiêcej. Dzi� obser-
wujemy, jak wygl¹da wspó³praca
na linii trener � zawodnicy. Cieszy-
my siê, ¿e Kibu przekazuje dru¿ynie
swoj¹ wiedzê i dzieli siê swoj¹ pa-
sj¹, czyli pi³k¹ no¿n¹ � zapewnia
Kruszewski.

Przed dru¿yn¹ s¹ teraz kolejne
trudne spotkania. � Po spotkaniu
z br¹zowym medalist¹ poprzednich
rozgrywek � Lechem w Poznaniu
� teraz bêdziemy go�ciæ czwart¹ eki-
pê poprzedniego sezonu, czyli Gór-
nika Zabrze. Bardzo chcemy te¿ po-
walczyæ w Pucharze Polski.
Przed nami mecz o æwieræfina³
z Puszcz¹ w Niepo³omicach. Najwa-
¿niejsze, ¿e do dru¿yny wróci³ opty-
mizm, u�miech i zaanga¿owanie.
Wcze�niej brakowa³o tego ognia,
b³ysku w oczach i chemii miêdzy
szkoleniowcem i zawodnikami � cie-
szy siê prezes.

W pierwszych meczach rundy re-
wan¿owej trener Kibu Vicuna mia³
do dyspozycji niemal wszystkich za-
wodników � z wyj¹tkiem Mateusza
Szwocha, który d³u¿ej bêdzie nie-
obecny.

Powoli wraca do zdrowia Jakub
£ukowski. Zawodnik mia³ z³amany
palec u nogi, ale obesz³o siê bez za-
biegu i wszystko ³adnie siê goi. Jest
ma³o prawdopodobne, by by³ ju¿ go-
tów na mecz z Górnikiem, ale roz-
pocz¹³ treningi i bardzo chce szybko
wróciæ na murawê. Dobra wiado-
mo�æ jest taka, ¿e trener bêdzie mia³
ból g³owy z nadmiaru zawodników
przy ustalaniu sk³adu.

Mecz z czwart¹ dru¿yn¹ poprzed-
niego sezonu rozpocznie siê na sta-
dionie przy ul. £ukasiewicza 34
w sobotê, 1 grudnia o godz. 15.30.

Jol.

Prezes Wis³y P³ock Jacek Kruszewski

Zamykamy temat 
pierwszej rundy
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Pi³karze rêczni Orlen Wis³y
P³ock wygrali z wicemistrzem
Hiszpanii Abanca Ademar Le-
on 25:23 (9:10) w meczu 9. kolejki
grupy D Ligi Mistrzów. Zwyciê-
stwo w przedostatniej turze roz-
grywek da³o podopiecznym trene-
ra Xavi Sabate wyj�cie z grupy
do bara¿y o TOP 16.

Cztery dru¿yny z grupy D � Orlen
Wis³a, Dinamo Bukareszt, Abanca
Ademar Leon i Elverum Handball
� maj¹ szansê na grê w bara¿ach
o TOP 16. Tylko dwie z nich bêd¹
w lutym przysz³ego roku dalej graæ
w Lidze Mistrzów. 

Po o�miu seriach Orlen Wis³a
mia³a na swoim koncie sze�æ zwy-
ciêstw i dwie pora¿ki. W ostatniej
kolejce spotka siê z Riihimaen
Cocks, zespo³em zajmuj¹cym pi¹te
miejsce w tabeli, bez szans na walkê
o wyj�cie z grupy.

Od pocz¹tku sobotniego spotkania
w P³ocku obie dru¿yny gra³y mocno
w obronie. Je�li dodamy do tego do-
br¹ dyspozycjê bramkarzy, to trudno
siê dziwiæ, ¿e pierwszy kwadrans
pojedynku zakoñczy³ siê wyni-
kiem 5:4. Niewiele wiêcej goli pad³o
w drugim kwadransie, choæ przy-
znaæ trzeba, ¿e by³o kilka wyj¹tko-
wej urody. 

O pierwsz¹ przerwê w grze popro-
si³ przy stanie 8:9 w 25. min Xavi
Sabate, by podpowiedzieæ swojej
dru¿ynie, jak zakoñczyæ akcjê graj¹c
w os³abieniu. Niestety pi³karze nie
wziêli sobie do serca wskazówek
trenera. Ostatecznie pierwsza czê�æ
spotkania zakoñczy³a siê prowadze-
niem go�ci 10:9. Przez 30 min ¿adna
z dru¿yn nie zdo³a³a uzyskaæ wiêk-
szej ni¿ 1-bramkowej przewagi.

Drug¹ po³owê znacznie lepiej roz-
poczêli go�cie, którzy w 39. min
prowadzili 13:10. By³ to efekt kilku
przestrzelonych pi³ek przez p³ocki
zespó³. Przez siedem minut Orlen
Wis³a zdoby³a tylko jedn¹ bramkê.
W tej sytuacji trener Sabate zarz¹-
dzi³ 1-minutow¹ przerwê w grze.
Na niewiele siê to zda³o, bo p³occza-

nie nadal pud³owali. Za to w ci¹gu
dziesiêciu minut drugiej po³owy tyl-
ko jeden zawodnik Ademar Leon
Partrik Ligetvari zdoby³ cztery
bramki.

P³occzanie mozolnie rozpoczêli
odrabianie strat. W 44. min na tabli-

cy by³ wynik 15:16, ale go�cie nie
zamierzali oddawaæ pola gry
i szybko znów doprowadzili do 3-
bramkowej przewagi 15:18. W 47.
min rzuca³ na bramkê go�ci Jose
de Toledo. Zdoby³ gola, ale wcze-
�niej zosta³ sfaulowany przez Ma-
tiasa Vieyre, za co Hiszpan dosta³
czerwon¹ kartkê.

Strata bramkostrzelnego zawodni-
ka, który zdoby³ w meczu piêæ goli,
nieco podciê³a skrzyd³a Hiszpanom.
W 49. min po golu Przemys³awa Kra-
jewskiego by³o 18:19 i to trener go�ci
musia³ poprosiæ o czas. Tym razem
z rad szkoleniowca nie skorzystali
Hiszpanie. Po bramce Jose de Toledo
Orlen Wis³a doprowadzi³a do remi-
su 19: 19. W 54. min, po rzucie kar-
nym wykonanym przez Micha³a
Daszka, p³occzanie wyszli na prowa-
dzenie, które podwy¿szy³ do dwóch
goli chwilê pó�niej Dan Racotea.

W 56. min przy wyniku 22:19
o czas poprosi³ trener Rafael Guijo-

sa. Orlen Wis³a nie zamierza³a jed-
nak oddawaæ prowadzenia, wiedz¹c,
o jak¹ gra stawkê. W 59 min, po b³ê-
dzie Marko Tarabochii, go�cie zdo-
byli kontaktow¹ bramkê (23:22), ale
za chwilê do dwóch przewagi pod-
wy¿szy³ de Toledo. 

45 sekund przed koñcem spotka-
nia o ostatni¹ w tym meczu przerwê
w grze poprosi³ Sabate, ale na trybu-
nach kibice ju¿ rozpoczêli festiwal
rado�ci z wyj�cia z grupy i zameldo-
wania siê w bara¿ach o TOP 16.

Ostatni mecz fazy grupowej Orlen
Wis³a rozegra na wyje�dzie 28 listo-
pada z Riihimaen Cocks. Z kim
p³ocka dru¿yna spotka siê w bara-
¿ach? Odpowied� na to pytanie zna-
na bêdzie dopiero 2 grudnia, po me-
czu Bjerringbro Silkeborg � Spor-
ting. Zwyciêzca pojedynku zajmie
pierwsze, a przegrany drugie miej-
sce. W przypadku remisu gospoda-
rze ostatniego starcia zwyciê¿¹
w grupie C.

Orlen Wis³a: Adam Borbely,
Adam Morawski � Micha³ Daszek 5,
Przemys³aw Krajewski 1, Dan Emil
Racotea 4, Ignacio Moya 3, Nemanja
Obradovic, Marko Tarabochia, Igor
¯abic 2, Lovro Mihic 2, Jose de Tole-
do 7, Renato Sulic 1, ¯iga Mlakar.

Abanca Ademar: Dino Slavic
� Mario Lopez 6, Sebastian Simo-
net 1, Juan Garcia, Gonzalo Carou,
Rodrigo Perez, Matias Vieyra 5, Pa-
trik Ligetvari 4, David Fernandez,
Juan Sanchez Fernandez 2, Jaime
Fernandez 1, Filho Marques More-
ira 2, Gonzalo Perez, Ivan Mosic 2,
Zivan Pesic.

Pozosta³e wyniki: Elverum
� Wacker 29:28, Dinamo � Riihima-
en 24:22.

Po spotkaniu powiedzieli:

Xavi Sabate (trener Orlen Wis³y):
� Gratulujê moim zawodnikom
� dzisiaj wygra³ ca³y zespó³. Zagra-
li�my na bardzo dobrym poziomie.
Pierwsza po³owa by³a wyrównana.
W bramce rywali znakomity by³ Di-
no Slaviæ, przez którego nie wyko-
rzystali�my wielu okazji rzutowych.
Mogli�my zdobyæ te trzy-cztery
bramki wiêcej. Jednak równie¿
Adam Morawski zaprezentowa³ siê
z dobrej strony. W drugiej po³owie
mieli�my trochê problemów w ataku.
Ponownie przestrzelili�my kilka rzu-
tów i kiedy przegrywali�my trzema
bramkami, by³ to na pewno trudny
moment dla nas. Mecz trwa jed-
nak 60 minut. Nie stracili�my wiary
i grali�my do koñca. Odnie�li�my
dzisiaj zwyciêstwo nad dobr¹ dru¿y-

n¹. My�lê, ¿e by³o ono zas³u¿one,
poniewa¿ byli�my lepsi. Dziêkujê
równie¿ kibicom, którzy pomogli
nam w tym trudnym momencie spo-
tkania. Cieszê siê, ¿e by³o ich wiê-
cej, ni¿ na poprzednim naszym me-
czu w Lidze Mistrzów. To wa¿ne, bo
dodaj¹ nam si³y wtedy, kiedy jej
brakuje. 

Rafael Guijosa (trener Abanca
Ademar Leon): � Przez 50 minut
grali�my naprawdê dobrze. Momen-
tami dominowali�my na boisku.
W ostatnich 10. minutach wyklucze-
nia oraz decyzje sêdziów zepchnê³y
nas z torów. Pope³nili�my równie¿
szereg b³êdów, a Wis³a pokaza³a
swój najlepszy handball. Pozosta³a
nam walka, ale tym razem nie uda-
³o siê.

Dino Slaviæ (bramkarz Abanca
Ademar Leon): � Wiedzieli�my, ¿e
losy tego meczu bêd¹ siê wa¿y³y
do ostatniego gwizdka sêdziego.
Spodziewali�my siê równie¿, ¿e poje-
dynek zakoñczy siê ró¿nic¹ jednej
� dwóch bramek. Z odrobin¹ szczê-
�cia i umiejêtno�ci to Wis³a wygra³a.
Ale ja chcia³bym pogratulowaæ swo-
jej dru¿ynie i trenerowi, który przy-
gotowa³ nas bardzo dobrze do tego
pojedynku. Zagrali�my znakomicie
zarówno w obronie, jak i w ataku.
Przed nami jeszcze jeden mecz
z Elverum. Zrobimy wszystko, aby go
wygraæ i bêdziemy wyczekiwali wy-
niku Dinamo Bukareszt. Mam na-
dziejê, ¿e jednak znajdziemy siê
w kolejnej fazie rozgrywek.

Igor ¯abiæ (obrotowy Orlen Wi-
s³y P³ock): � Spodziewali�my siê
trudnego meczu, bo wiemy, jak¹
jako�ci¹ dysponuje Ademar. Naj-
wa¿niejsze by³o to, ¿e nie poddali-
�my siê w tym trudnym dla nas mo-
mencie. Przeciwnicy mieli trzy
bramki przewagi i nasza reakcja
by³a kluczem do dzisiejszego zwy-
ciêstwa. W obronie zagrali�my
na bardzo wysokim poziomie. Mie-
li�my natomiast pewne problemy

w ataku pozycyjnym. Odzyskali�my
jednak kilka pi³ek w defensywie
i pu�cili�my z tego kontry. Podziê-
kowania kierujê równie¿ do na-
szych fanów, którzy pomogli nam
w tym zwyciêstwie. W tym trudnym
momencie byli naszym ósmym za-
wodnikiem.

Jola Marciniak

Orlen Wis³a � Abanca Ademar Leon 25:23 (9:10)

P³occzanie wychodz¹ z grupy
D
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Tabela po 9. kolejkach

1. Orlen Wis³a 14 252-223 (29)

2. Dinamo Bukareszt 12 260-251 (9)
3. Elverum Handball 12 254-248 (6)
4. Abanca Ademar Leon 11 228-227 (1)
5. Riihimaen Cocks 4 219-243 (-24)
6. Wacker Thun 1 239-260 (-21)

Kiedy w 29. min Damian Szy-
mañski pojawi³ siê niespodzie-
wanie na polu karnym, dosta³
idealn¹ pi³kê od Marcina War-
cholaka i wpakowa³ j¹ do siatki,
p³occy kibice byli wniebowziêci.
A gdy za chwilê Dominik Fur-
man trafi³ w s³upek, wszystkim
wydawa³o siê, ¿e Wis³a odniesie
pierwsze, historyczne zwyciê-
stwo nad Lechem w Poznaniu.
Niestety, zawodnicy zbyt szybko
�zeszli� do szatni � jeszcze zanim
sêdzia odgwizda³ przerwê.

W meczu 16. kolejki Wis³a wal-
czy³a o punkty na wyje�dzie z Le-
chem. P³occzanie nie maj¹ zbyt
dobrego bilansu meczów w Pozna-
niu. Na 11 rozegranych tam poje-
dynków zaliczyli tylko trzy remi-
sy. Tym razem graj¹ca nowoczesny
futbol dru¿yna Kibu Vicuna mia³a
wielkie szanse, by wreszcie zapi-
saæ na swoje konto pierwsze, hi-
storyczne zwyciêstwo. Mecz roz-
pocz¹³ siê spokojnie, ale szybko
oba zespo³y pokaza³y, ¿e chc¹ roz-
strzygn¹æ pojedynek na swoj¹ ko-
rzy�æ. 

W 3. min celnym strza³em popi-
sa³ siê Volodyyr Kostevych. W od-
powiedzi w 7. min Giorgi Mere-
baszwili spróbowa³ uderzenia

z dystansu. Po krótkiej przerwie,
kiedy z boiska trzeba by³o wynie�æ
serpentyny, w 15. min próbowa³
zaskoczyæ Thomasa Dahne z rzutu
wolnego Darko Jevtiæ. W 23. min

akcjê rozpocz¹³ Damian Szymañ-
ski, ale do bramki nie trafi³ Domi-
nik Furman. Chwilê pó�niej Chri-
stian Gytkjaer przestrzeli³ z ostre-
go k¹ta.

W 29. min, po dalekim wyrzucie
z autu Marcina Warcholaka, pi³ka
poszybowa³a do Damina Szymañ-
skiego. Ten, zupe³nie niezauwa¿o-

ny przez rywali, nagle pojawi³ siê
w polu karnym Lecha i z bliska
umie�ci³ futbolówkê w siatce. Jak-
by tego by³o ma³o, z rzutu wolne-
go p³asko do�rodkowa³ Furman,
ale trafi³ w s³upek. 

Od tego momentu Lech rzuci³
siê do zmiany wyniku, ale ataki
dzielnie odpiera³ p³ocki bram-
karz. I kiedy Nafciarze my�leli ju¿
o zej�ciu do szatni, zawodnicy

z Poznania przypomnieli, ¿e s¹
medalistami mistrzostw Polski po-
przedniego sezonu.

Ju¿ w doliczonym czasie gry go-
spodarze nie tylko wyrównali, ale
strzelili tak¿e zwyciêskiego gola.
Najpierw pokona³ p³ockiego bram-
karza Jevtic, a chwilê pó�niej Gyt-
kjear popisa³ siê strza³em nie

do obrony. Na przerwê Nafciarze
schodzili ze strat¹ jednego gola.

Po zmianie stron obie dru¿yny
próbowa³y zmieniæ wynik. Szansê
mia³ Furman, który egzekwowa³
rzut wolny. Z opresji zwyciêsko
wyszed³ Jasmin Buriæ, który wybi³
pi³kê. Podwy¿szyæ wynik móg³ Je-
vtic, ale p³occy obroñcy nie dali
siê wymanewrowaæ. 

Ostatecznie ustalony wynik
w koñcówce pierwszej po³owy go-
spodarze dowie�li do koñca spo-
tkania i doliczyli do swojego kon-
ta 3 pkt. Wis³a zagra³a w Pozna-
niu 12 mecz bez zwyciêstwa.

Nie uda³o siê wygraæ na wyje�-
dzie, wiêc trzeba bêdzie powalczyæ
o komplet punktów w P³ocku.
W sobotê 1 grudnia, o godz. 15:30,
na Stadionie im. Kazimierza Gór-
skiego bêdzie przedostatnia w tym
roku ligowa konfrontacja. P³occza-
nie podejm¹ Górnika Zabrze. Przy-
pomnijmy, ¿e pojedynek w Zabrzu
w 2. kolejce sezonu zakoñczy³ siê
remisem 1:1.

Lech Poznañ: Jasmin Buriæ
� Robert Gumny, Rafa³ Janicki,
Thomas Rogne, Volodymyr Ko-
stevych � Pedro Tiba, £ukasz
Tra³ka, Darko Jevtiæ (74 Maciej
Gajos) � Maciej Makuszewski
(66 Marcin Wasielewski), Chri-
stian Gytkjaer (90 Dioni Villal-
ba), Kamil Jó�wiak.

Wis³a P³ock: Thomas Dähne
� Cezary Stefañczyk, Igor £asic-
ki, Alan Uryga, Marcin Warcho-

lak � Dominik Furman, Damian
Rasak (76 Karol Angielski) � Ni-
co Varela (84 Caló Oliveira), Da-
mian Szymañski, Giorgi Mere-
baszwili (76 Semir �tiliæ) � Ri-
cardinho.

Pozosta³e wyniki: Piast Gliwice
� Zag³êbie Sosnowiec 0:0, Korona
Kielce � Górnik Zabrze 4:2, Cra-
covia � �l¹sk Wroc³aw 1:1, Pogoñ
Szczecin � Mied� Legnica 2:0, Za-
g³êbie Lubin � Legia Warsza-
wa 0:1, Lechia Gdañsk � Jagiello-
nia Bia³ystok 3:2. Mecz Arka Gdy-
nia � Wis³a Kraków zosta³ rozegra-
ny w poniedzia³ek.

Po meczu trener Wis³y Kibu
Vicuna powiedzia³: � Szkoda
tych ostatnich piêciu minut
pierwszej po³owy. Moim zdaniem
paradoksalnie lepiej grali�my
w drugiej czê�ci spotkania. Roz-
mawiali�my w szatni, ¿e mieli�my
zbyt du¿o respektu do Lecha Po-
znañ przez 15-20 minut. Pó�niej
zdobyli�my bramkê, mecz by³ wy-
równany. By³a te¿ sytuacja Dar-
ko Jevticia, a w doliczonym cza-
sie gry stracili�my dwa gole
� pierwszego trochê przypadko-
wo, drugiego po dobrej akcji
strzeli³ Christian Gytkjaer.
W drugiej po³owie grali�my wiê-
cej pi³k¹ na polu przeciwnika,
ale najlepsz¹ sytuacjê stworzyli-
�my po sta³ym fragmencie gry
Dominika Furmana. Jednak wte-
dy fantastycznie zachowa³ siê Ja-
smin Buriæ. Jola Marciniak

Lech Poznañ � Wis³a P³ock 2:1 (2:1)

Jak pech, to pech...

Tabela po 16. kolejce
1. Lechia Gdañsk 16 34 28-17
2. Legia Warszawa 16 29 26-18
3. Jagiellonia Bia³ystok 16 28 28-21
4. Korona Kielce 16 28 22-17
5. Piast Gliwice 16 26 21-18
6. Wis³a Kraków 15 25 28-19
7. Pogoñ Szczecin 16 25 24-18
8. Lech Poznañ 16 24 23-22
9. Arka Gdynia 15 20 21-17
10. Wis³a P³ock 16 18 24-26

11. �l¹sk Wroc³aw 16 17 25-23
12. Zag³êbie Lubin 16 17 22-27
13. Cracovia 16 15 12-19
14. Górnik Zabrze 16 13 17-29
15. Mied� Legnica 16 13 16-34
16. Zag³êbie Sosnowiec 16 12 21-33
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N
ie minê³y dwa ty-
godnie od hucz-
nych obchodów

stulecia odzyskania niepod-
leg³o�ci, a ju¿ nam rzeczywi-
sto�æ bole�nie przypomina,
¿e z tych stu lat tylko przez
piêædziesi¹t Polska by³a pañ-
stwem niepodleg³ym. A dzi�?
Wydarzenia ostatnich dni na-
suwaj¹ pytanie, czy jeste�my
aby na pewno pañstwem su-
werennym? Zajrzyjmy
do niezawodnej takich przy-
padkach Wikipedii. �Suwe-
renno�æ (z ang. sovereign)
� zdolno�æ do samodzielne-
go, niezale¿nego od innych
podmiotów, sprawowania
w³adzy politycznej nad okre-
�lonym terytorium, grup¹
osób lub samym sob¹�. I da-
lej. �Spo�ród przepisów pra-
wa miêdzynarodowego
m.in. dotycz¹cych wymie-
nionych kwestii, spo³ecz-
no�æ �wiatowa przyzna³a
pierwszeñstwo zasadom
sformu³owanym w � Zakaz
interwencji w sprawy we-
wnêtrzne ma w nich charak-
ter kategoryczny. Wyj¹tki
od zasady nieinterwencji to

dzia³ania podjête przez w ce-
lu utrzymania lub przywróce-
nia miêdzynarodowego po-
koju i bezpieczeñstwa�. 

J
ak w �wietle powy-
¿szej definicji oceniæ
ostatnie wydarzenia

w polskim parlamencie? Naj-
wy¿szy organ w³adzy suwe-
rennego (?) pañstwa w ekspre-
sowym tempie nowelizuje

ustawê wprowadzaj¹c¹ sztan-
darow¹, jak nas nieustannie
przekonywano, reformê ustro-
jow¹, by spe³niæ nakaz, który
z pewno�ci¹ nie jest �dzia³a-
niem podjêtym przez w celu
utrzymania lub przywrócenia
miêdzynarodowego pokoju
i bezpieczeñstwa�. Po co?
Przecie¿, ¿eby by³o ciekawiej,
opozycja grzmi, ¿e ta noweliza-
cja jest absolutnie zbêdna, bo-
wiem nakazy Trybuna³u Spra-
wiedliwo�ci Unii Europejskiej
stosuje siê bezpo�rednio! Ano
po to, by wyj�æ z twarz¹ z ba-
gienka, w które siê wiêkszo�æ
rz¹dz¹ca nieopatrznie wpako-
wa³a. �mieszne�

M
ówi¹c ludzkim jê-
zykiem, w³adza na-
sza najpierw but-

nie zapowiada, ¿e nasze refor-
my to nasza sprawa i unijnym
komisarzom nic do tego, a jak
Unia mocniej tupnie nog¹, to
ogony pod siebie, g³owa
do ziemi i w ty³ zwrot� A dla
opozycji to za ma³o! Jak ciocia
unia podniesie g³os, to nie

kombinowaæ, tylko na dwie
³apki i merdaæ rado�nie! Có¿,
w³adzy naszej obecnej wypa-
da tylko przypomnieæ, komu
zawdziêczmy dzisiejsze po³o-
¿enie. Wszak to prezydent wy-
wodz¹cy siê z jej szeregów
podpisa³, o ironio 13 grudnia,
w 2007 roku traktat lizboñski
okre�laj¹cy dzisiejszy kszta³t
Unii Europejskiej! Wed³ug ów-
czesnych zapewnieñ by³ to gi-
gantyczny sukces prezydenc-
kich negocjatorów. A dzi� wy-
pada siê cieszyæ, ¿e dopiero
w powijakach jest projekt po-
wo³ania do ¿ycia unijnych si³
zbrojnych �

Jerzy Ogonowski

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrażają własne zdanie.

R
ozpocz¹³ siê sezon
na afery, a w³a�ciwie
na ujawnianie afer

starannie wyre¿yserowanych
wcze�niej. Cwaniacy�, par-
don, eksperci wiedz¹, kiedy to
zrobiæ. Nic dziwnego, jeste�my
po jednych wyborach, szykuje-
my siê do nastêpnych, tych wa-
¿niejszych. Gdyby naród mia³
w³a�ciwie ustawione busole
moralne, gardzi³by aferzystami
i skazywa³ ich na polityczn¹ ba-
nicjê raz na zawsze. Tymcza-
sem, mo¿na odnie�æ wra¿enie,
naród �pi, jego duchowi przy-
wódcy �pi¹. Tak wiêc, byæ mo-
¿e kto� zbije kapita³ polityczny
na najnowszej ujawnionej afe-
rze, czyli aferze �KNF-u�. Co
prawda afer by³o ju¿ tyle, ¿e
na rodakach nie robi¹ szczegól-
nego wra¿enia. M³odzie¿, ³ako-
my k¹sek aspirantów do urzê-
dów obieralnych w drodze g³o-
sowania, polityk¹ w ogóle nie
zaprz¹ta sobie g³owy, doro�li
na tyle uodpornili siê na skan-
dale aferalne, ¿e trudno oczeki-
waæ, aby jako� szczególnie
przejêli siê opowiastk¹ o tym,
¿e przyszed³ biznesman
do urzêdnika, a ten podsun¹³
mu kartkê z napisem �1%�,
której na razie nikt nie widzia³,
¿¹daj¹c haraczu w wysoko-
�ci 40 milionów z³otych, mo¿e
nie nadzwyczajnie du¿o, jak

na polskie mo¿liwo�ci, ale wy-
starczaj¹co, aby jego i jego for-
macjê polityczn¹ u�mierciæ cy-
wilnie i skazaæ na polityczny
niebyt. 

C
zy tak siê stanie? W¹t-
pliwe, w³adza, która
kontroluje s¹dy i pro-

kuraturê, a tak¿e wiod¹ce me-
dia, pozbawiona skutecznej
presji ze strony pogr¹¿onego
w moralnym letargu spo³eczeñ-
stwa w ³atwy sposób wywinie
siê sprawiedliwo�ci. Poza tym
sprawa ma drugie dno. Po-
krzywdzony w ca³ej aferze ta-
k¿e nie gra fair, co wyczuwa siê
na odleg³o�æ, st¹d i ostro¿no�æ
w ocenie ca³ego zaj�cia. Mo¿e
tu nie chodziæ wcale o zwyk³¹
aferê korupcyjn¹, ale o jak¹�
wiêksz¹, starannie zaplanowa-
n¹ grê polityczn¹. Ca³¹ aferê
�KNF-u� wskrzeszono z nieby-
tu nagle, po kilku miesi¹cach
od jej zaistnienia. Zwraca uwa-
gê i mocno niepokoi w³a�nie
owa odleg³o�æ miêdzy zaj�ciem
a ujawnieniem afery. Jako� na-
szemu pokrzywdzonemu nie
�pieszy³o siê z objawieniem
swojego pokrzywdzenia. Przy-
pomina to zachowanie tych
wszystkich molestowanych,
którzy po dziesi¹tkach lat nagle
przypominaj¹ sobie traumatycz-
ne fakty z przesz³o�ci, aby je te-
raz skutecznie spo¿ytkowaæ.

T
ak¿e przesz³o�æ biz-
nesmana i jego zakuli-
sowe zwi¹zki ze s³u-

¿bami zmuszaj¹ do zachowania
ostro¿no�ci przy ostatecznej
ocenie zaj�cia. Byæ mo¿e mamy
tu do czynienia zarówno ze
zwyczajn¹ propozycj¹ korupcyj-
n¹ ze strony urzêdnika lub gru-
py urzêdników, jak i z jak¹� cy-
niczn¹ gr¹ maj¹c¹ na celu zdys-
kredytowanie obecnego uk³adu
rz¹dz¹cego przez finansowych
i nie tylko finansowych moco-
dawców opozycji. W tej aferze
na swój sposób skompromito-
wali siê wszyscy. Przedstawi-
ciel �dobrej zmiany� nie okaza³
siê na tyle �dobry, prawy i spra-
wiedliwy�, by przeciwstawiæ
siê pokusie ³amania prawa dla
korzy�ci w³asnej, pokrzywdzo-
ny w aferze nie by³ na tyle po-
krzywdzonym, by byæ zdetermi-
nowanym do szybkiego ujaw-
nienia nagannego postêpowa-
nia urzêdnika. Byæ mo¿e wyjd¹
na jaw jeszcze jakie� inne oko-
liczno�ci tej sprawy, które wy-
wróc¹ na nice wszelkie dotych-
czasowe spekulacje, niemniej
intencje obu stron wydaj¹ siê
w równym stopniu podejrzane,
by w ³atwy sposób poczuæ siê
do bólu dotkniêtym zaistnia³ym
obrotem rzeczy. Ot, jeszcze
jedna, zwyk³a, nieszczególnie
ciekawa, a mo¿e tylko zrêcznie
wyre¿yserowana afera w roz-
poczêtym sezonie wyborczym.

Wies³aw Kopeæ

Sezon na afery

Widziane 
ze skarpy

Zawieszenie postêpowania zale¿nego
od rozstrzygniêcia innego postêpowania

Wraz z siostr¹, która jest razem ze mn¹ pozwana w sprawie o za-
p³atê, z³o¿y³y�my wniosek o zawieszenie postêpowania. Rozstrzy-
gniêcie naszej sprawy zale¿y od wyniku innej, która jest ju¿ w toku.
S¹d nie przychyli³ siê do wniosku i odmówi³ zawieszenia. Czy to jest
prawid³owa decyzja?

Janka P.

Proszê pamiêtaæ, ¿e zawieszenie postêpowania na podstawie art. 177
§ 1 pkt 1 KPC ma charakter fakultatywny i pozostawione jest uznaniu
s¹du. Ustawodawca w tym przepisie wyra�nie podkre�la, ¿e s¹d mo¿e
zawiesiæ postêpowanie. Nawet je¿eli rozstrzygniêcie rozpoznawanej
sprawy zale¿y od wyniku rozstrzygniêcia, jakie zapa�æ mo¿e w innej
sprawie, s¹d powinien oceniæ, czy nale¿y postêpowanie zawiesiæ.

Ponowny wniosek o zwolnienie 
z kosztów � czy to dopuszczalne?

Jestem powódk¹ w sprawie o zap³atê. Wraz z wnioskiem do s¹du
z³o¿y³am tak¿e o�wiadczenie, ¿e nie jestem w stanie zap³aciæ kosz-
tów s¹dowych. Moja pro�ba zosta³a negatywnie rozpoznana. Nie
wiedzia³am, ¿e mog³am siê odwo³aæ, postanowienie jest skuteczne.
Teraz chcia³abym ponowiæ swoj¹ pro�bê. Czy z³o¿enie ponownego
wniosku o zwolnienie z kosztów jest dopuszczalne?

Marlena P.

W razie oddalenia wniosku o zwolnienie od kosztów s¹dowych stro-
na nie mo¿e ponownie domagaæ siê zwolnienia powo³uj¹c siê na te sa-
me okoliczno�ci, które stanowi³y uzasadnienie oddalonego wniosku.

Ponowny wniosek o zwolnienie od kosztów s¹dowych, oparty na tych
samych okoliczno�ciach, podlega odrzuceniu. Na odrzucenie wniosku
nie przys³uguje za¿alenie.

Nazwisko dziecka pozama³¿eñskiego
� podstawowe procedury

Proszê o wyja�nienie kwestii zwi¹zanych z nadaniem dziecku na-
zwiska. Sytuacja jest o tyle niestandardowa, ¿e jestem w ci¹¿y, a oj-
ciec dziecka nie jest moim mê¿em. Nigdy te¿ nim nie bêdzie. By³a to
raczej przygodna znajomo�æ, a dziecko nie jest planowane. Uprzej-
mie proszê o pomoc.

Izabela O.

Je¿eli ojcostwo zosta³o ustalone przez uznanie, dziecko nosi nazwi-
sko wskazane w zgodnych o�wiadczeniach rodziców, sk³adanych jedno-
cze�nie z o�wiadczeniami koniecznymi do uznania ojcostwa. 

Rodzice mog¹ wskazaæ nazwisko jednego z nich albo nazwisko
utworzone przez po³¹czenie nazwiska matki z nazwiskiem ojca dziecka.

Je¿eli rodzice nie z³o¿yli zgodnych o�wiadczeñ w sprawie nazwiska
dziecka, nosi ono nazwisko sk³adaj¹ce siê z nazwiska matki i do³¹czo-
nego do niego nazwiska ojca.

W razie s¹dowego ustalenia ojcostwa s¹d nadaje dziecku nazwisko
w wyroku ustalaj¹cym ojcostwo, stosuj¹c odpowiednio przepisy prawa.

Na co zwróciæ uwagê 
przy wynajmowaniu mieszkania?

Mam mieszkanie po babci w okolicach III Liceum. Póki co sta³o
ono puste. Od nowego semestru chcia³bym je wynaj¹æ. Na co powi-
nienem zwróciæ uwagê w przypadku wynajmowania mieszkania?

Marcin P.

Co do zasady, wynajmuj¹cy powinien wydaæ najemcy lokal w stanie
nadaj¹cym siê do u¿ytku i utrzymywaæ ten stan przez okres trwania
umowy. Drobne nak³ady zwi¹zane ze zwyk³ym u¿ywaniem rzeczy, tj.
malowanie �cian, drobne naprawy pod³óg czy drzwi obci¹¿aj¹ najemcê. 

Mo¿e pan zabezpieczyæ siê i uzale¿niæ zawarcie umowy od wp³ace-
nia przez najemcê kaucji i, powiem szczerze, ¿e jest to warte rozwa¿e-
nia. Wysoko�æ kaucji ustalaj¹ strony, ale zgodnie z art. 6 ustawy
o ochronie lokatorów nie mo¿e ona przewy¿szaæ dwunastokrotno�ci
miesiêcznego czynszu za lokal, obliczonego wed³ug stawek obowi¹zu-
j¹cych w dniu zawarcia przedmiotowej umowy. 

Bez pana zgody najemca nie mo¿e oddaæ lokalu lub jego czê�ci
do bezp³atnego u¿ywania ani go podnaj¹æ. 

Proszê pamiêtaæ tak¿e o tym, ¿e najemca nie ponosi odpowiedzialno-
�ci za zu¿ycie rzeczy bêd¹ce nastêpstwem prawid³owej jej eksploatacji. 

Wynajmuj¹cemu przys³uguje roszczenie o odszkodowanie za szkodê
w postaci pogorszenia stanu rzeczy wynik³ej z niew³a�ciwego z niej ko-
rzystania i to zarówno w czasie trwania przedmiotowej umowy jak
i po jej zakoñczeniu. 

W �wietle art. 677 k. c. roszczenia wynajmuj¹cego przeciwko najem-
cy o naprawienie szkody z powodu uszkodzenia lub pogorszenia rzeczy,
jak równie¿ roszczenia najemcy przeciwko wynajmuj¹cemu o zwrot na-
k³adów lub nadp³aconego czynszu, ulegaj¹ przedawnieniu po roku
od dnia zwrotu rzeczy.

Marta Chêciñska- prawnik 
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