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Poniosło w barierki
Policja zatrzymała 31-letniego 

mieszkańca powiatu bydgoskiego 
po tym, gdy wjechał w barierki 
ochronne w Gójsku. Mężczyzna 
jechał zbyt szybko swoim audi na 
DK-10 w kierunku Torunia. Gdy 
stracił panowanie nad pojazdem, 
świadek zdarzenia powiadomił 
służby. Mundurowi podczas roz-
mowy z kierowcą wyczuli od niego 
woń alkoholu. Badanie alkomatem 
wykazało, że mężczyzna miał po-
nad 2 promile alkoholu w organi-
zmie. Policjanci zatrzymali męż-
czyźnie prawo jazdy, a jego sa-
mego � w policyjnym areszcie. 
Po wytrzeźwieniu usłyszał zarzut 
kierowania pojazdem mechanicz-
nym w stanie nietrzeźwości. Grozi 
mu kara do 2 lat pozbawienia wol-
ności, zakaz kierowania na okres 
nie krótszy niż 2 lata oraz wysoka 
grzywna. 31-latek odpowie także 
za spowodowanie zagrożenia w ru-
chu drogowym oraz uszkodzone 
barierki. 

Szarżujący citroen
Policjanci zatrzymali 53-letnie-

go mieszkańca Gostynina. Prowa-
dził on pojazd, mając w organizmie 
ponad 1,5 promila alkoholu, nie 
posiadał uprawnień do kierowania, 
dodatkowo miał przy sobie oraz 
w aucie substancje zabronione. Do 
zatrzymania nietrzeźwego kierują-
cego doszło w piątek, 31 marca tuż 
po północy � na jednej z ulic w Go-
styninie. 

Funkcjonariusze z Ogniwa Pa-
trolowo-Interwencyjnego gosty-
nińskiej policji zatrzymali szarżu-
jącego na drodze kierowcę citro-
ena. W trakcie przeprowadzonej 
kontroli drogowej wyczuli od 
kierującego alkohol. Badanie na 
zawartość alkoholu wykazało, że 
53-latek kierował samochodem, 
mając w organizmie ponad 1,5 
promila alkoholu. Jak się okazało, 
mężczyzna nie posiadał uprawnień 
do kierowania pojazdami. Dalsze 
czynności wykazały, że 53-latek 
posiadał przy sobie w aucie torebki 
z amfetaminą. Mężczyzna spędził 
noc w policyjnym areszcie. Po wy-
trzeźwieniu będzie odpowiadał za 
kierowanie w stanie nietrzeźwości 
i bez uprawnień, a także za po-
siadanie substancji odurzających. 
Grozi mu kara 3 lat pozbawienia 
wolności oraz bardzo wysoka 
grzywna. 

Niezłe ziółka w mieszkaniach
Policjanci operacyjni zatrzy-

mali dwóch mężczyzn, w miesz-
kaniach których znaleźli mari-
huanę. Funkcjonariusze ustalili 
wcześniej, że mężczyźni mogą 
posiadać środki odurzające. Pod-
czas przeszukania jednego z płoc-
kich mieszkań ujawnili blisko 95 
gramów marihuany. Kilka dni 
wcześniej, w innym mieszkaniu 
na terenie miasta, zabezpieczyli 
ponad 56 gramów tej samej sub-
stancji. W obu przypadkach męż-
czyźni, w których mieszkaniach 
znaleziono narkotyki, przyznali 
się do ich posiadania. Grozi im 
kara do 3 lat pozbawienia wol-
ności.
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Dla seniorów

12 kwietnia w Mediatece eMka 
Książnicy Płockiej odbędą się 
warsztaty edukacji komputerowej 
i internetowej dla seniorów w ra-
mach e-Klubu. Warsztaty noszą 
nazwę �Kiedy nie możemy się 
spotkać�, a realizowane są w ra-
mach programu Kultura bez ba-
rier. Obowiązują zapisy. 

W teatrze

14 kwietnia o godz. 19.00 na 
scenie płockiego teatru zostanie 
wystawiona sztuka pt. �Rabenthal, 
albo jak przyrządzić rybę fugu�. 
Jak czytamy w recenzji, jest to 
niezwykła opowieść o granicach 
rozumienia, namiętności, życia 
i śmierci. W absurdalnej formie 
dramatu i surrealistycznych dia-
logach prawda o mechanizmach 
ludzkiego działania ukazana jest 
prosto i wyraziście. 

Przypadkowy bohater

15 i 16 kwietnia na scenie PO-
KiS zostanie wystawiony spektakl 
�Przypadkowy bohater�. Przed-
stawienie opowiada o chłopaku, 
który uwielbia grać w gry wideo, 
ale rodzice chcą go od tego od-
ciągnąć. Wymyślają w tym celu 
ciekawy fortel i wciągają w nie-
go swojego syna. W wirtualnym 
świecie Bartek przeżywa perype-
tie pełne emocji i zabawy, które 
kończą się happy endem. 

Piosenki zaśpiewają dziewczy-
ny z grupy wokalnej POKiS Ry-
szarda Charzyńskiego, a utwory 
muzyczne zagrają na żywo gita-
rzyści z pracowni POKiS Krzysz-
tofa Misiaka. W obsadzie m.in. 
Katarzyna Szylka, Maciej Wróbel, 
Adam Kuliński, Anna Lepre, Bar-
tek Reszczyński. Przedstawienie 
reżyseruje Mariusz Pogonowski. 

Dla najmłodszych widzów

16 kwietnia w Kinie za Rogiem 
odbędzie się wydarzenie pod na-
zwą �O!PLA. Teraz dzieci mają 
głos�. W tym roku na najmłod-
szych widzów czekać będzie naj-
pierw 5 filmów programu przed-
szkolnego, a w Konkursie Głów-
nym set krótkich, chwytliwych 
i zaskakujących filmów animo-
wanych oraz oficjalne i nieoficjal-
ne, ale posiadające zgodę na wy-
korzystanie muzyki, animowane 
teledyski/wideoklipy. 

Spotkania filmowe

17 kwietnia NoveKino Przed-
wiośnie zaprasza na kolejne spo-
tkanie z cyklu �Klub Filmowy: 
Spotkania Filmowe�, w którym 
widzowie obejrzą film pt. �Bra-
ty�. Film opowiada historię sie-
demnastoletniego Filipa. Chłopak 
od zawsze żyje w cieniu starszego 
brata, który po tym, jak obaj stra-
cili matkę, wprowadza go w do-
rosłość, podczas gdy ich ojciec 
pogrążył się w żałobie i narkoty-
kowym nałogu. Film w reżyserii 
Marcina Filipowicza. 

(kw)

Ogień błyskawicznie zajął budynek 
gospodarczy, sąsiadujący z budyn-
kiem mieszkalnym. Sytuacja była 
bardzo poważna. Z przekazanych 
informacji wynikało, że w jednym 
z pomieszczeń znajduje się poszkodo-
wana osoba. W ciągu kilku minut na 
miejscu pojawiło się 9 wozów stra-
żackich, a także Zespół Ratownictwa 
Medycznego, Policja i Pogotowie 
Energetyczne. Pomimo szybkich dzia-
łań, nie udało się, niestety, uratować 
domu 7-osobowej rodziny.

Wezwanie do pożaru w Nowym 
Wiączeminie (gm. Słubice) strażacy 
dostali we wtorek, 4 kwietnia w godzi-
nach przedpołudniowych. 

- Tuż przed naszym dojazdem na 
miejsce dotarły zastępy z OSP w Do-
brzykowie i z Jednostki Ratowniczo-
-Gaśniczej nr 2 w Płocku, które roz-
poczęły działania gaśnicze. Wszyscy 
szukali również osoby poszkodowanej 
� relacjonują strażacy z OSP w Słubi-
cach. A do pożaru przyjechali również 
ratownicy z OSP w Gąbinie i OSP 
w Troszynie Polskim. 

W chwili przybycia na miejsce 
pierwszych zastępów ogniem objęty 
był cały dach oraz część gospodarcza 
budynku. Płomienie udało się opa-
nować dopiero wtedy, gdy podanych 
zostało kilka prądów wody. Wtedy też 
z budynku wyniesiona została 11-kilo-
gramowa butla z gazem propan-butan 
oraz kanister po paliwie. 

- Kolejnym etapem były działania 
związane z rozbiórką konstrukcji dachu 
oraz przerzuceniem i przelaniem rzeczy 
zlokalizowanych na poddaszu i w czę-
ści gospodarczej budynku. W trakcie 
działań niezbędne było wykorzystanie 
aparatów ODO. Ostatnim etapem było 
rozebranie szczytu budynku i komina, 
które groziły zawaleniem � dodają stra-
żacy.

Zagrożenie udało się opanować. 
Wtedy też można było w pełni ocenić 
zniszczenia. Pożar strawił w dużym 
stopniu obydwa budynki. Okazało się 
także, że 7-osobowa rodzina została 
bez dachu nad głową. 

 - Teren został przekazany właścicie-
lowi, a kwestią pomocy rodzinie zajął 
się Gminny Ośrodek Pomocy Społecz-
nej w Słubicach � tłumaczą strażacy. 
Po zakończeniu działań wrócili do 

domu. Na miejsce wezwano również 
Zespół Ratownictwa Medycznego, 
Policję oraz pracowników Pogotowia 
Energetycznego.

W zdarzeniu na szczęście nikt nie 
ucierpiał. Niestety, mieszkańcy domu 
zostali na święta bez dachu nad głową. 

Uruchomiono już internetową zbiór-
kę datków na odbudowę spalonego 
domu. Wiele osób poruszyła ta trage-
dia. Na koncie są już około 4 tysiące 
złotych. W sumie potrzeba 200 tysięcy 
zł. Zebrana kwota to wciąż za mało, 
by zacząć działać, ale ważne, że nie 
brakuje ludzi dobrej woli, którzy chcą 
wesprzeć poszkodowaną rodzinę. Jeśli 
chcecie dołączyć do grupy darczyń-
ców, podajemy adres zbiórki interneto-
wej https://zrzutka.pl/kkmmun. Zbiór-
ka trwa jeszcze ponad 80 dni.

BS

Pożar zabrał dom 7-osobowej rodzinie w Nowym Wiączeminie

Potrzebna natychmiastowa pomoc
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Jest szansa na pewne wizerun-
kowe zmiany na ulicy Tumskiej. 
Być może stanie się ona bardziej 
przyjazna dla spacerowiczów. 

Na pewno wielu płocczan kojarzy 
granitowe siedziska na ulicy Tum-
skiej. To efekt przebudowy �salonu 
miasta� sprzed kilkunastu lat. Od 
tamtej chwili mieszkańcy co pewien 
czas pytają, czy można to zmienić. 
Właściwie o każdej porze roku sie-
dziska nie nadają się do skorzystania 
z nich. Albo są za bardzo rozgrza-
ne, albo po prostu zimne. Przysiąść 
można co najwyżej na chwilę.

Istnieje problem związany z doży-
wotnimi prawami autorskimi autora 
projektu. Ale wydaje się, że mia-
sto znalazło sposób na rozwiązanie 
przyjazne dla mieszkańców. Cho-
dzi o zamontowanie drewnianych 
nakładek. Nie będzie to ingerencja 
w projekt. Nakładki nie zostaną też 
zamontowane na wszystkich siedzi-
skach. Chodzi o 1/3 z nich, a do-
kładnie 80 sztuk. Część nakładek 
ma mieć siedziska z oparciem � 26 
sztuk, a pozostałe � 54 sztuki � będą 
bez oparcia.

Póki co urząd miasta poprosił 
firmy zajmujące się takimi pracami 
o wycenę. Prognozy są dobre. - Swo-
je szacunki przedstawiły trzy firmy. 

Wahają się one od 85 tysięcy do bli-
sko 150 tysięcy złotych � mówi Hu-
bert Woźniak z ratuszowego referatu 
informacji miejskiej.

W ubiegłym tygodniu (w czwar-
tek, 6 kwietnia) z wycenami zapo-
znał się zespół do spraw inwestycji 
miejskich. - Pomysł zrealizowania 
tego przedsięwzięcia został ocenio-
ny pozytywnie. Teraz poszukujemy 
w budżecie miasta środków finan-
sowych na jego realizację � dodaje 
Hubert Woźniak.

Na razie nie wiadomo, czy montaż 
nakładek na siedziska na ulicy Tum-
skiej będzie samodzielną inwestycją. 
Być może miasto będzie chciało przy 
tej okazji uzupełnić niedobór ele-
mentów małej architektury w innych 
rejonach � chodzi głównie o ławki 
i uliczne śmietniczki. Wówczas by-
łoby to większe przedsięwzięcie. 
O tym, jakie rozwiązanie zostanie 
przyjęte, powinniśmy się przekonać 
w najbliższych miesiącach.

(jac)

Miasto szuka pieniędzy

Będą zmiany na ulicy Tumskiej?

Jest szansa, że przynajmniej część siedzisk nie będzie zimnymi, 
granitowymi blokami

eprasa.pl a1ec0ab4b0
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Nie chodzą do szkoły, kradną 
w sklepach, znęcają się nad innymi... 
To tylko niektóre przewinienia płoc-
kich nastolatków, które swój finał 
znajdują przed wymiarem sprawie-
dliwości. - Od początku roku do mar-
ca policjanci w Płocku odnotowali już 
27 wykroczeń oraz 10 przestępstw 
popełnionych przez osoby nieletnie 
� informuje sierż. szt. Monika Jaku-
bowska z Komendy Miejskiej Policji 
w Płocku. A problemy z młodzieżą 
zgłaszają stróżom prawa zarówno 
rodzice, dyrektorzy szkół, jak i kie-
rownicy sklepów. 

Nastolatkowie często myślą, że są 
bezkarni. Nic bardziej mylnego. Poli-
cja może zająć się nieletnim zarówno, 
gdy nie chodzi on do szkoły, jak rów-
nież wtedy, gdy dopuszcza się gróźb 
karalnych, niszczy mienie czy dopro-
wadza do wymuszenia rozbójniczego. 

Takie zgłoszenia miały już miejsce 
w tym roku w Płocku. - Płoccy poli-
cjanci dostają szereg zgłoszeń o demo-
ralizacji nieletnich. Wśród nich najczę-
ściej znajdziemy uchylanie się od obo-
wiązku szkolnego, spożywanie alkoho-
lu, używania środków odurzających, 
substancji psychotropowych � wymie-
nia sierż. szt. Monika Jakubowska. 
Dodaje, że w przypadku demoralizacji 
osobami zgłaszającymi najczęściej są 
dyrektorzy szkół lub rodzice. 

Wśród czynów o charakterze wy-
kroczeń zdecydowana większość to 
kradzież. Jest to najczęściej popeł-
niane wykroczenie wśród płockiej 
młodzieży. - Nieletni dopuszczają się 
kradzieży zarówno artykułów spo-
żywczych oraz alkoholu, jak i kosme-
tyków lub ubrań � dowiadujemy się 
w KMP w Płocku. Dodajmy, że dro-
gerie i sklepy z odzieżą to najczęstsze 
pole działań dziewczyn. Kradzieże 
zgłaszane są przede wszystkim przez 
kierowników sklepów lub osoby po-
szkodowane. 

Niestety, dochodzi też do poważ-
niejszych przestępstw, których spraw-
cami są płoccy nastolatkowie. Od po-
czątku 2023 roku zgłoszono już bójki 
i pobicia, znęcanie, groźby karalne, 
kradzież, zniszczenie lub uszkodzenie 

cudzej rzeczy, wymuszenie rozbój-
nicze, posiadanie środków odurza-
jących lub substancji psychotropo-
wych. Osobami zgłaszającymi takie 
przestępstwa najczęściej są osoby 
poszkodowane. To również rodzice 
osób poszkodowanych lub dyrektorzy 
placówek, na terenie których doszło 
do przestępstwa. 

Na każdy taki sygnał policjanci re-
agują. W zależności od kalibru prze-
winienia nastolatkowie muszą się 
liczyć z odpowiednimi konsekwen-
cjami. 

Warto wiedzieć, że w zakresie 
postępowania w sprawach o demo-
ralizację nieletnim jest osoba, która 
ukończyła już 10. rok życia i nie jest 
pełnoletnia (kobiety, które wstąpiły 
w związek małżeński po ukończeniu 

16 lat). Kiedy brane jest to pod uwa-
gę? - Np. w przypadku dopuszczenia 
się czynu zabronionego, naruszenia 
zasad współżycia społecznego, uchy-
lania się od obowiązku szkolnego lub 
obowiązku nauki, używania alkoholu, 
środków odurzających, substancji 
psychotropowych, ich prekursorów, 
środków zastępczych lub nowych sub-
stancji psychotropowych, uprawianie 
nierządu � dowiadujemy się w Ko-
mendzie Miejskiej Policji w Płocku.

Wobec takiego nieletniego mogą 
być zastosowane m.in. środki wycho-
wawcze, środek leczniczy oraz środek 
poprawczy. 

Nieco inaczej jest w przypadku 
postępowania o czyny karalne. Tu 
według prawa nieletnim jest osoba, 
która dopuściła się czynu po ukończe-
niu 13 lat, ale przed ukończeniem 17 
lat. Z kolei w zakresie wykonywania 
środków wychowawczych, środka 
leczniczego lub środka poprawczego 
� nieletnim jest osoba, wobec której 
taki środek został orzeczony, nie dłu-

żej jednak niż do ukończenia przez te 
osoby 21 lat.

Co równie istotne, każdy, kto do-
wiedział się o dopuszczeniu się przez 
nieletniego czynu karalnego, ma spo-
łeczny obowiązek zawiadomić o tym 
sąd rodzinny lub Policję. I � jak widać 
� nie brakuje osób, które szukają po-
mocy u służb. 

Policjanci nie tylko �rozliczają� 
młodzież z niechlubnych zachowań. 
Ważna jest tu również profilaktyka. 
W szkołach, podczas organizowanych 
spotkań mundurowi informują zarów-
no o tym, że nastolatkowie nie są bez-
karni, ale też o tym, że ponoszą odpo-
wiedzialność prawną za swoje czyny. 

- Policjanci podczas spotkań z mło-
dzieżą przypominają, że nastolatkowie 
odpowiadają za swoje postępowanie 
przed Sądem Rodzinnym i Nieletnich, 
który dysponuje dużą liczbą środków 
wychowawczych, leczniczych czy po-
prawczych � tłumaczy sierż. szt. Mo-
nika Jakubowska.

Czy te przestrogi pomagają? 
W pewnym sensie tak. A informa-
cje o przestępstwach popełnionych 
przez nastolatków można zgłaszać 
pod bezpośrednie numery telefonów 
do Zespołu do Spraw Profilaktyki 
Społecznej i Patologii pod numerami 
47 705 12 27, 47 705 11 50, bądź do 
dyżurnego Komendy Miejskiej Policji 
w Płocku 47 705 16 00, 47 705 16 01.

BS

Kradną, znęcają się nad innymi, nie chodzą do szkoły i piją alkohol

�Grzechy� płockich nastolatków

Za pomocą komunikatora społecz-
nościowego poinformowała byłego 
partnera, że chce popełnić samobój-
stwo. Ten powiadomił o wszystkim 
Policję. Tak rozpoczęła się akcja, 
której celem było jak najszybsze 
odnalezienie 36-letniej mieszkanki 
powiatu gostynińskiego. Wystar-
czyła godzina, by ustalić, gdzie jest 
kobieta. Historia miała jednak wiele 
dramatycznych zwrotów akcji.      

Telefon przyjął zastępca dyżurnego 
z Komendy Powiatowej Policji w Go-
styninie. Zgłoszenie wpłynęło w nie-
dzielę, 2 kwietnia około godziny 18:30. 
Policjant natychmiast wysłał pod 
wskazany adres zamieszkania kobiety 
patrole Ruchu Drogowego, Wydziału 
Kryminalnego oraz Posterunku Policji 
w Pacynie. Kobiety nie było jednak 
w domu. Mundurowym udało się usta-
lić, że 36-latka wyjechała około 1,5 go-
dziny wcześniej w nieznanym kierun-
ku. Domownik podał też policjantom, 
że kobieta porusza się oplem oraz podał 
numery tablicy rejestracyjnej.

Policjanci natychmiast rozpoczę-
li poszukiwania pojazdu, a zastępca 
dyżurnego próbował kontaktować się 
z zaginioną, dzwoniąc pod jej numer 
telefonu. Po kilkunastu próbach nawią-
zania kontaktu telefon został wyłączo-
ny. W tym czasie policjanci odnaleźli 
opla w lesie. W aucie nikogo nie było, 
a pokrywa silnika była zimna.  

Mundurowi przeszukali najbliższy 
teren. Nie napotkali nigdzie zaginionej 
kobiety. Zastępca dyżurnego próbował 
dalej się do niej dodzwonić. - Na pocz-
tę głosową nagrał wiadomość, w której 
poprosił 36-latkę o nawiązanie kontak-
tu z rodziną lub Policją, gdyż wszyscy 
są zaniepokojeni sytuacją, w której się 
znajduje� mówi mł. asp. Paweł Klimek 
z Komendy Powiatowej Policji w Go-
styninie. 

Po kilkudziesięciu minutach na te-
lefon dyżurnego Komendy Powiato-
wej Policji w Gostyninie zadzwoniła 
poszukiwana 36-latka. Powiedziała, 
że nic jej nie jest, i że przebywa u swo-
jej siostry. Kobieta nie chciała jednak 
podać adresu. Funkcjonariuszowi 

udało się przekonać ją podczas rozmo-
wy, by podała do telefonu siostrę. Wte-
dy udało się ustalić, że kobiety przeby-
wają na terenie gminy Gąbin. 

- Świadomy ciągłego zagrożenia 
funkcjonariusz powiadomił o wszyst-
kim dyżurnego Komendy Miejskiej Po-
licji w Płocku, który wysłał na miejsce 
policjantów z Gąbina. Kobiecie została 
udzielona pomoc medyczna. Jej zdro-
wiu i życiu nic już nie zagraża � dowia-
dujemy się w Komendzie Powiatowej 
Policji w Gostyninie.

Sytuacja miała swój szczęśliwy fi-
nał. Ogromna w tym zasługa st. asp. 
Krzysztofa Hempela, który wcielił się 
w rolę psychologa i negocjatora. Na sta-
nowisku kierowania w Komendzie Po-
wiatowej Policji Gostyninie pełni służ-
bę od 8 lat. Jest też funkcjonariuszem 
z 26-letnim stażem służby. Przekonuje, 
że w takich sytuacjach zawsze trzeba 
działać do końca. A w sytuacjach, gdy 
wiemy, że ktoś ma problemy i kryzysy, 
pomoc znaleźć można w Poradniach 
Psychiatrycznych i Psychologicznych, 
Miejskich i Gminnych Ośrodkach Po-
mocy Społecznej, Powiatowym Cen-
trum Pomocy Rodzinie. 

BS

Policjant nie dał za wygraną. 
36-latkę udało się uratować

Wysłała wiadomość, 
że popełni samobójstwo
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Coraz bliżej do zakończenia bu-
dowy kompleksu czterech placów 
zabaw przy Miejskim Przedszkolu 
nr 17 im. Małego Księcia przy ul. 
Kossobudzkiego. 

Nowy budynek przedszkola został 
oddany do użytku już w ubiegłym 
roku, dzieci zaczęły w nim zajęcia we 
wrześniu. - Po przeprowadzeniu ma-
luchów do nowej placówki zabraliśmy 
się za rozbiórkę starej �Siedemnastki� 
i wykonanie na jej miejscu kompleksu 
składającego się z czterech placów za-
baw. Oczyściliśmy teren po budynku, 
następnie wykonaliśmy podbudowę, 
fundamenty i dolną, czarną nawierzch-
nię poliuretanową na trzech obiek-
tach. I ustawiliśmy komplet urządzeń 
do zabawy, a także małą architekturę 
towarzyszącą, jak ławeczki czy kosze 
na odpady � informuje Hubert Woź-
niak z ratuszowego referatu informacji 
miejskiej. 

W tej chwili do ułożenia pozosta-
ła jeszcze wierzchnia warstwa na-
wierzchni poliuretanowej, cieńsza od 
dolnej. Wiadomo, że będzie jasnozie-
lona. Jej wykonanie wymaga jednak 
odpowiedniej temperatury i wilgot-
ności. 

Powstała także sieć chodników 
z kostki betonowej. - Zaadaptowali-
śmy istniejącą zieleń i jednocześnie 
dosadziliśmy nowe drzewa. Przygo-
towaliśmy także teren pod trawiaste 
boisko, które przedszkolakom posłuży 
do najróżniejszych gier. Przy powra-
cających obecnie przymrozkach trawa 
nie przyjmie się, dlatego na wykonanie 
nawierzchni trawiastej potrzebujemy 
ciepłych dni � dodaje Hubert Woźniak. 

Do urządzenia pozostał także jeden 
fragment terenu między placami za-
baw, gdzie projekt przewiduje stwo-
rzenie doświadczalnego ogródka dla 
maluchów pod różne uprawy. 

Na koniec dojdą jeszcze do zrobienia 
drobne przedsięwzięcia, jak wysianie 
trawy wokół placów zabaw, dosta-
wienie koszy na odpady, zbudowanie 
altany śmietnikowej czy powieszenie 
karmników. - Czas ostatecznego za-
kończenia prac zależy teraz jedynie od 
pogody, ale wiele wskazuje na to, że 
stanie się to w kwietniu. Za ten kom-
pleks placów zabaw zapłacimy 464,7 
tys. zł. Pieniądze na ten cel samorząd 
Płocka pozyskał z budżetu państwa. 
Cała inwestycja � nowe przedszkole 
wraz z placem zabaw � kosztować bę-
dzie 9,3 mln zł � podsumowuje Hubert 
Woźniak. (jac)

Place zabaw przy Miejskim Przedszkolu nr 17

Pogoda pozwoli 
na dokończenie prac? 

Jeśli tylko pozwolą na to warunki pogodowe, place zabaw przy 
Miejskim Przedszkolu nr 17 będą gotowe jeszcze w kwietniu

U
rz
ąd

 M
ia

st
a 

P
ło

ck
a

eprasa.pl a1ec0ab4b0



4   Tygodnik Płocki Nr 15   11 kwietnia 2023

R
E

K
L

A
M

A

aktualności

W dwóch miejscach remonto-
wanej ulicy Kościuszki zostaną 
upamiętnione miejsca, w których 
w sierpniu 1920 roku stanęły 
wzniesione przez obrońców Płocka 
barykady. W tym celu zostanie wy-
korzystana blisko stuletnia kostka 
brukowa.

Już w kilku miejscach Płocka zo-
stały upamiętnione miejsca boha-
terskich walk Polaków broniących 
Płocka przed bolszewikami w 1920 
roku. Teraz do tej listy dołączają dwa 
kolejne � na ulicy Kościuszki. Jedno 
miejsce już jest widoczne w sąsiedz-
twie gmachu Książnicy Płockiej, dru-
gie powstanie w okolicach budynku 
prokuratury. � Broniący się przed 
nawałnicą bolszewicką w 1920 r. 
płocczanie w wielu miejscach miasta 
kopali okopy i budowali barykady. 
Jak relacjonował ks. Józef Stroj-
nowski, niezwłocznie po odparciu 
bolszewików ziemię z okopów i bary-
kad zroszoną krwią obrońców Płoc-
ka uznano za czcigodną pamiątkę. 
W poczuciu ważności chwili uznano 
za wskazane część tej ziemi wziąć na 
pamiątkę. Uformował się zatem po-
chód i każdy w koszyczku lub w chus-
teczce niósł tę ziemię z okopu w stro-
nę katedry, aby złożyć ją na razie 
w piwnicy Muzeum Diecezjalnego. 
Dwie barykady wzniesiono wówczas 
na ulicy Kościuszki. Podczas obec-
nej przebudowy ulicy, na pamiątkę 
tamtych wydarzeń, miejsca barykad 

oznaczone zostaną zabytkową czer-
woną kostką kamienną, którą odna-
leziono pod warstwami asfaltowymi. 
Kostka ta ma blisko 100 lat! Bardzo 
dziękuję władzom naszego miasta 
za pozytywne ustosunkowanie się do 
mojego pomysłu � mówi pomysło-
dawca Piotr Gryszpanowicz.

Przebudowa ulicy Kościuszki to 
inwestycja, za która odpowiadają 

Miejski Zarząd Dróg � realizujący 
branżę drogową oraz Wodociągi 
Płockie, które odpowiadają za prze-
budowę kanalizacji i jej rozdzielenie 
na sanitarną i deszczową.

Na pierwszym z przebudowywa-
nych odcinków ul. Kościuszki � tym 
przed Książnicą Płocką � została już 
ułożona kanalizacja deszczowa, go-
towe są krawężniki i podbudowa pod 
nawierzchnię. Układanie nawierzch-
ni trwa już od strony pl. Narutowicza. 
Podobnie układane są już chodniki 
z płyt wykonanych z granitu strze-
gomskiego. 

W obrębie drzew trzeba zrobić 
jeszcze specjalną mineralno-epoksy-
dową, przepuszczalną nawierzchnię 
w kolorze szarego granitu. Poprawi 
ona warunki ich egzystencji. Na ko-
niec zainstalowane zostanie oświe-
tlenie, którego fundamenty także są 
gotowe.

Gdy prace na pierwszym odcinku 
ul. Kościuszki będą dobiegać koń-
ca, wykonawca inwestycji zacznie 
przenosić swoich pracowników na 
odcinek między pl. Dąbrowskiego 
a pl. Obrońców Warszawy, gdzie 

również - oprócz rozdzielonej kanali-
zacji - powstanie nowa nawierzchnia 
i chodniki oraz oświetlenie. 

Na koniec � w podobnym zakresie 
� przebudowany zostanie odcinek ul. 
Kościuszki przy pomniku Broniew-
skiego. W chwili obecnej służy wy-
konawcy jako zaplecze budowy. 

Koszt modernizacji ul. Kościusz-
ki wraz z rozdzieleniem kanalizacji 
sięgnie 16,9 mln zł (z czego 5 mln 
zł stanowi dofinansowanie z budżetu 
państwa). Planowany termin zakoń-
czenia prac to połowa sierpnia tego 
roku.

Warto przypomnieć, że Wodo-
ciągi Płockie realizują prace zwią-
zane z przebudową pochodzącej 
z lat czterdziestych ubiegłego wie-
ku kanalizacji tak, aby poprawić jej 
szczelność, zapewnić odpowiednią 
nośność, ale również oddzielić ją od 
wód deszczowych. Za wykonanie tej 
części robót odpowiada konsorcjum 
firm �Blejkan� S.A. i Przedsiębior-
stwo Instalacyjno-Budowlane �WA-
SKOP�. Co ważne, gminnej spółce 
wodociągowej udało się pozyskać na 
ten cel dofinansowanie w kwocie bli-
sko 1 mln złotych w ramach projektu 
�Uporządkowanie gospodarki wod-
no-ściekowej na terenie miasta Płoc-
ka, etap IV� realizowanego w ramach 
Programu Operacyjnego Infrastruk-
tura i Środowisko 2014-2020.

Za realizację części drogowej 
przebudowy ul. Kościuszki i pl. 
Dąbrowskiego odpowiada Miejski 
Zarząd Dróg. Wykonawcą prac na 
ul. Kościuszki jest konsorcjum firm 
Zielony Ogród ze Słupna oraz Firma 
Remontowo-Budowlana Lipowski 
z Płocka. 

Projekt przebudowy ulicy Ko-
ściuszki zakłada przede wszystkim 
budowę kanalizacji deszczowej na 
całym odcinku skrzyżowania z ul. 
Tumską do połowy ul. Warszawskiej 
(fragment tej ostatniej, który łączy się 
z al. Kilińskiego leży na kolektorach, 
które zostały już rozdzielone z ogólno-
spławnych na sanitarne i deszczowe). 

Cała ul. Kościuszki od Tumskiej 
do skrzyżowania z ul. Misjonarską 
� odcinek o długości blisko pół kilo-
metra � wyglądem ma przypominać 
drogę sprzed lat. Zostanie wyłożona 
kostką kamienną. Chodniki zaś zo-
staną wykonane z płyt z jasnoszarego 
granitu strzegomskiego i będą przy-
pominać nawierzchnię ul. Tumskiej. 

Taka przebudowa w staromiej-
skim stylu niesienie ze sobą pewne 
konsekwencje � Kościuszki będzie 
nieco węższa, a zatoki parkingowe 
pozwolą na zatrzymanie auta jedynie 
wzdłuż jezdni, a nie jak dziś � rów-
nież w poprzek. 

Na pozostałym odcinku � czyli na 
pl. Dąbrowskiego i na prawie 100 
metrach ul. Warszawskiej � pro-
jekt przewiduje budowę kanalizacji 
deszczowej oraz ułożenie nowej na-
wierzchni. 

Projekt zakłada zachowanie 
wszystkich drzew, co więcej � nie-
zależnie od tej inwestycji � przy ul. 
Warszawskiej zostanie posadzony 
platan klonolistny.  (jac)

Na ul. Kościuszki zobaczymy, 
gdzie ponad sto lat temu stanęły barykady

Inwestycja 
z nutą historii

Na ulicy Kościuszki zostaną upamiętnione lokalizacja dwóch bary-
kad z 1920 roku. Jednio z nich jest już gotowe
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Radni zdecydowali o zwiększeniu 
środków finansowych na remont 
ulicy Na Skarpie. Miejski Zarząd 
Dróg w kwietniu powinien podpisać 
umowę z wykonawcą.

Do MZD wpłynęło siedem ofert na 
przebudowę ulicy Na Skarpie. Kwoty, 
jakich oczekiwali wykonawcy, waha-
ły się od 4 999 990 złotych w przy-
padku firmy Hydropol do 6 765 000 
zł w przypadku firmy BMB Budow-
nictwo. Natomiast zamawiający miał 
przygotowaną kwotę 3 365 045,22 
zł. Dlatego aby rozstrzygnąć prze-
targ, była konieczna decyzja radnych 
o zwiększeniu środków finansowych 
przeznaczonych na realizację inwesty-
cji. Radni zdecydowali o przeznacze-
niu dodatkowej kwoty 1 700 000 zł na 
remont ulicy Na Skarpie. - Remont tej 
ulicy jest bardzo potrzebny � powie-
działa podczas ubiegłotygodniowej 
sesji radna Małgorzata Ogrodnik.

Powstanie kanalizacja deszczowa, 
nowa jezdnia, chodniki i oświetlenie 
oraz blisko 70 miejsc postojowych. 

Obecnie ulica Na Skarpie ma jezd-
nię o szerokości siedmiu metrów. 
Wzdłuż ulicy chodniki są oddzielone 
od jezdni pasem zieleni lub znajdują 
się bezpośrednio przy niej. Nie ma 
wydzielonych miejsc postojowych. 
Kierowcy zostawiają samochody na 
jezdni, chodnikach oraz zieleńcach. 
Nawierzchnie jezdni, chodników, 
zjazdów są w tak złym stanie tech-
nicznym, że wymagają całkowitej 
wymiany. 

Przy ulicy znajdują się też 32 gara-
że. Kolidują one z zaprojektowanym 
układem drogowym oraz są w złym 
stanie technicznym, dlatego mają zo-
stać wyburzone.

Przebudowy wymaga oświetlenie, 
kanalizacja sanitarna i sieć wodocią-
gowa. Powstanie też całkowicie nowa 
kanalizacja deszczowa.

(jac)

Wkrótce rozstrzygnięcie przetargu

Ulica Na Skarpie 
do przebudowy

Ulica Na Skarpie zostanie przebudowana
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PGNiG Obrót Detaliczny, spółka 
z Grupy ORLEN, w maju obniży 
cenę gazu dla klientów bizne-
sowych do 301,72 zł/MWh. To 
wynik wprowadzenia nowego 
sposobu kształtowania cennika 
�Gaz dla Biznesu�, w którym 
ceny surowca podążają w ślad za 
notowaniami gazu na Towarowej 
Giełdzie Energii.

� Po raz kolejny w tym roku ob-
niżymy cenę dla naszych klientów 
biznesowych rozliczających się we-
dług oferty cennikowej. W marcu 
i kwietniu obniżka wyniosła 55%, 
a w maju cena spadnie o kolejne 
15%. Oznacza to, że przedsiębiorcy 
będą płacili za gaz aż o 62% mniej 
niż na początku tego roku. Dzięki 
sile i stabilności multienergetyczne-
go koncernu mogliśmy zapropono-
wać przedsiębiorcom obniżki, a tak-
że nową formułę ustalania ceny, któ-
ra lepiej odzwierciedla sytuację na 
polskim i europejskim rynku gazu 
� mówi Daniel Obajtek, Prezes Za-
rządu PKN ORLEN.

Od 1 kwietnia 2023 r. klienci biz-
nesowi PGNiG Obrót Detaliczny 
z Grupy ORLEN mogą korzystać 
z nowego sposobu ustalania ceny za 
paliwo gazowe w ramach cennika 
�Gaz dla Biznesu�. Cena gazu jest 
kalkulowana na podstawie notowań 
gazu na Towarowej Giełdzie Energii.

Pierwsza cena ustalona na podsta-
wie nowego sposobu obliczeń wynosi 
353,59 zł/MWh (netto, bez akcyzy) 
i będzie obowiązywać od 1 do 30 
kwietnia br. Cena na maj została skal-
kulowana na podstawie giełdowych 
notowań gazu w marcu i wyniesie 
301,72 zł/MWh. Oznacza to, że będzie 
niższa o prawie 15%. niż w kwietniu.

Zgodnie z nowym sposobem 
kształtowania cennika �Gaz dla Biz-
nesu� cena będzie aktualizowana co 
miesiąc, a jej wysokość podawana 
z miesięcznym wyprzedzeniem.

Warto również przypomnieć, że 
oprócz oferty opartej na cenniku, 
klienci biznesowi mogą dowolnie wy-
bierać z szerokiego portfolio innych 
produktów PGNiG Obrót Detaliczny.

Szczegóły dotyczące nowego spo-
sobu obliczania cennika znajdują się 
na stronie: https://pgnig.pl/dla-firmy/
cennik-gazu. Opr. (kw)

W maju o kolejne 15%

Spadną ceny gazu 
dla biznesu
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 Bolt wprowadził nową opcję 
bezpiecznego i szybkiego trans-
portu dla mieszkanek i mieszkań-
ców Płocka. Na ulicach miasta już 
od 1 kwietnia dostępne są elek-
tryczne hulajnogi, które mają być 
sposobem na szybkie i ekologiczne 
przemieszczanie się po mieście. 
Jednak doświadczenia płocczan 
z tymi jednośladami nie są naj-
lepsze. Pojazdy były w ostatnich 
latach pozostawiane przez nie-
odpowiedzialnych użytkowników 
w różnych miejscach, często stwa-
rzając zagrożenie dla wszystkich 
uczestników ruchu drogowego � 
pieszych, rowerzystów, motocy-
klistów i kierowców.

Płock to już kolejne miasto, w któ-
rym dostępne są zielone hulajnogi 
elektryczne Bolt. Od teraz miesz-
kańcy miasta będą mogli sprawnie 
przemieszczać się po centrum, Skar-
pie, Międzytorzu, jak i Podolszy-
cach. Odblokowanie elektrycznej 
hulajnogi w Płocku jest bezpłatne, 
a za minutę jazdy użytkownicy będą 
płacić 90 groszy .

Hulajnogi Bolt dostępne w Płocku 
pozwalają na pokonanie nawet 40 
km na jednym ładowaniu. Przednie 
i tylne oświetlenie zapewniają bez-
pieczeństwo podczas korzystania 
w godzinach późno popołudnio-
wych. Dostosowana amortyzacja 
poprawia przyczepność do podłoża 

i płynną jazdę. Maksymalna pręd-
kość jazdy hulajnogami Bolt została 
ograniczona � zgodnie z wymoga-
mi prawa � do 20 km/h. - Edukacja 
i rozmowy z przedstawicielami miast 
na każdym etapie prowadzenia wy-
pożyczalni to kluczowe elementy 
naszej działalności. Dopasowujemy 
nasze operacje do potrzeb lokal-
nej społeczności, wprowadzamy 
konieczne ograniczenia w zakre-
sie prędkości jazdy i parkowania. 
To, że płocczanie i płocczanki już 
mogą korzystać z naszych rozwią-
zań mikromobilnych, potwierdza, 
że obrana strategia jest skuteczna. 
Naszym celem jest zwiększenie mo-
bilności mieszkańców miast poprzez 
udostępnianie innowacyjnych metod 
transportu, mając na uwadze dba-
łość o środowisko naturalne � mówi 
Bartosz Małecki, Senior Operations 
Manager w Bolt Rentals.

Popularność hulajnóg elektrycz-
nych nieustannie rośnie � tylko 
w 2022 roku Bolt odnotował blisko 
dwa razy większą liczbę wypoży-
czeń niż w roku poprzednim oraz 
zwiększył swoją flotę ponad cztero-
krotnie.

Jak uruchomić 
i korzystać z hulajnogi?

Użytkownicy aplikacji Bolt zo-
baczą symbol hulajnogi w swojej 
aplikacji. Wybranie symbolu prze-
nosi do wirtualnej wypożyczalni 
jednośladów. Elektryczną hulajnogę 
można odblokować, skanując kod 
QR umieszczony na kierownicy 
urządzenia. Przed rozpoczęciem 
pierwszego przejazdu każda użyt-
kowniczka i użytkownik będzie się 
musiał zapoznać z instrukcją i wska-
zówkami w aplikacji dotyczącymi 

bezpiecznej jazdy oraz parkowania 
pojazdu. Osoby, które nie mają jesz-
cze aplikacji Bolt, mogą pobrać ją 
z Google Play (Android) lub App 
Store (iOS). Należy pamiętać, że 
z hulajnóg elektrycznych Bolt mogą 
korzystać wyłącznie osoby pełnolet-
nie.

Jak zapewniają przedstawiciele 
firmy Bolt, korzystanie z hulajnóg 
jest proste. Zalecają jednak użytkow-
nikom stosowanie się do ogólnych 
zasad bezpiecznej i odpowiedzial-
nej jazdy: korzystania z kasku oraz 
wygodnego obuwia na płaskiej po-
deszwie; jeżdżenia tylko w dozwo-
lonych miejscach; jeżdżenia w linii 
prostej, unikania ostrych zakrętów; 
niekorzystania z hulajnogi w czasie 
ekstremalnych warunków pogodo-
wych; niekorzystania z hulajnogi 
pod wpływem środków odurzają-
cych; korzystania z hulajnogi same-
mu � hulajnoga jest przeznaczona do 
użytku wyłącznie jednej osoby.

Zasady prawidłowego 
parkowania

Parkowanie jest równie waż-
nym elementem odpowiedzialnego 
korzystania z miejskich hulajnóg 
i zostało uregulowane w skali kra-
ju w maju 2021 r. Niestety, wielu 
użytkowników tych jednośladów 
zapomina o podstawowych zasa-
dach dobrego wychowania, po-
zostawiając publiczne hulajnogi 
w przypadkowych miejscach. Dla-
tego zasady te również zostały opi-
sane w aplikacji. Po zakończeniu 
jazdy należy pozostawić jednoślad 
w miejscu do tego przeznaczonym, 

tzw. punkcie mobilności, które są 
już dostępne w niektórych mia-
stach. W przypadku, gdy nie ma 
takiego miejsca, tak jak w Płocku � 
jak najbliżej zewnętrznej krawędzi 
chodnika najbardziej oddalonej od 
jezdni oraz równolegle do tej kra-
wędzi. Przepisy nakazują zwróce-
nie uwagi na bezpieczeństwo osób 
z niepełnosprawnościami i zacho-
wanie miejsca na chodniku o sze-
rokości 1,5 m.

Przestrogą powinny być przejścia 
dla pieszych. Dobrze jest wybrać 
miejsce oddalone od nich na tyle, by 
pojazd nie zagrażał bezpieczeństwu 
pieszych i pozostałych uczestniczek 
i uczestników ruchu drogowego. Na 
koniec należy pamiętać o ustawieniu 
urządzenia na nóżce, by zachowało 
równowagę.

W ostatnim roku Bolt podjął 
liczne działania w celu podnosze-
nia bezpieczeństwa użytkowników 
hulajnóg elektrycznych. Dzięki tej 
działalności w pierwszej połowie 
2022 roku firma odnotowała już 
o 31 procent mniej wypadków niż 
w analogicznym okresie 2020 roku 
� przy trzykrotnym wzroście prze-
jazdów hulajnogami.

Inaugurując tegoroczny sezon, 
Bolt opublikował swoje zobowią-
zanie na rzecz bezpieczeństwa hu-
lajnóg elektrycznych. Zobowiązanie 
obejmuje kwestie, które są niezbęd-
ne w budowaniu bezpiecznej usługi 
mikromobilności. Zawarte w nich 
informacje mają na celu rozwiąza-
nie kluczowych problemów bran-
ży, zidentyfikowanych w badaniu 
dotyczącym bezpieczeństwa, prze-
prowadzonym przez firmę konsul-
tingową Steer. Zobowiązanie Bolt 
zostało opracowane z uwzględnie-
niem opinii decydentów na temat 
bezpiecznego użytkowania hulajnóg 
elektrycznych w miastach. Tworząc 
dokument, firma Bolt wykorzysta-
ła również własne doświadczenie 
operacyjne zdobyte w 260 miastach 
w całej Europie.

Opr. (jac)

Hulajnogi elektryczne na płockich ulicach

Bez aplikacji nie pojedziesz

Hulajnogi firmy Bolt na płockich ulicach

J.
 D

an
ie

lu
k

Od siedmiu lat funkcjonuje 
w Płocku program �Mieszka-
nia na start�. Jest on skiero-
wany do osób w wieku od 18 
do 35 lat. Co ważne, nie są to 
mieszkania przyznawane �na 
zawsze� � pierwsza umowa 
podpisywana jest na pięć lat, 
a czas najmu nie może przekro-
czyć w sumie 10 lat.

Warunkiem przyznania miesz-
kania w ramach programu �Miesz-
kania na start� jest � oprócz wieku 
(żadna osób wpisanych we wnio-
sku o przyznanie lokalu nie może 
przekroczyć 35. roku życia) � po-
siadanie odpowiedniego dochodu.
Średni miesięczny dochód przy-

padający na jednego członka go-
spodarstwa domowego zawiera 
się w przedziale: w gospodarstwie 
jednoosobowym � od 200 proc. 
kwoty najniższej emerytury brutto 
obowiązującej w dniu składania 
wniosku do 150 proc. przeciętne-
go wynagrodzenia brutto według 
ostatniego komunikatu Prezesa 
Głównego Urzędu Statystycz-
nego poprzedzającego złożenie 
wniosku; w gospodarstwie dwu-
osobowym � od 150 proc. kwo-
ty najniższej emerytury brutto 
obowiązującej w dniu składania 
wniosku do 125 proc. przeciętne-
go wynagrodzenia brutto według 
ostatniego komunikatu Prezesa 

Głównego Urzędu Statystycznego 
poprzedzającego złożenie wnio-
sku; w gospodarstwie liczącym 
trzy lub więcej osób � od 125 
proc. kwoty najniższej emerytu-
ry brutto obowiązującej w dniu 
składania wniosku do 100 proc. 
przeciętnego wynagrodzenia brut-
to według ostatniego komunikatu 
Prezesa Głównego Urzędu Staty-
stycznego poprzedzającego złoże-
nie wniosku.

Lokal mogą też wynająć płoc-
czanie, którzy nie osiągają wyma-
ganego minimum dochodowego 
� pod warunkiem, że znajdą osobę 
posiadającą dochód, która za nich 
poręczy. Oznacza to, że o lokal 
mogą starać się osoby, które albo 
jeszcze nie mają własnych docho-
dów (np. niepracujący studen-
ci) albo zarabiają, lecz nie mogą 
wykazać się dochodem za rok 
poprzedzający złożenie wniosku. 
Na przykład może to być student, 
który ma stypendium i pracuje � 
powiedzmy na pół etatu � więc ma 
pewne dochody, ale pracę zaczął 
w roku bieżącym. Tymczasem 
składając dziś wniosek o przy-
dział �Mieszkania na start�, ów 
student musi wykazać się docho-
dem z poprzedniego roku, którego 
wtedy jeszcze nie miał.

Lokale są podnajmowane przy 
uwzględnieniu liczby osób wcho-
dzących w skład gospodarstwa 
domowego, przy czym w chwili 
zawierania umowy powierzch-
nia użytkowa lokalu nie może 

przekraczać: 45 metrów kwadra-
towych w gospodarstwie jedno-
osobowym, 55 mkw. w gospodar-
stwie dwuosobowym, 65 mkw. 
w gospodarstwie trzyosobowym. 
Nie ma ograniczeń powierzchni 
dla gospodarstw domowych skła-
dających się z czterech lub więk-
szej liczby osób.

Pierwszy budynek w ramach 
programu � z 15 lokalami � zo-
stał oddany do użytku w 2016 
roku przy ulicy Sienkiewicza 25. 
Do 2022 roku zostało oddanych 

w sumie 14 budynków z ponad 
320 mieszkaniami. W 2022 roku 
do użytku zostały oddane budynki 
przy ul. Kaczmarskiego 4, Sien-
kiewicz 38 i 44 oraz Polnej 7.

Najwięcej budynków w ramach 
programu �Mieszkania na start� 
przygotowało Miejskie Towarzy-
stwo Budownictwa Społecznego 
� 8 budynków. Trzy obiekty przy-
gotował Miejski Zakład Gospo-
darki Mieszkaniowej i po jednym 
Agencja Rewitalizacji Starówki 
oraz Inwestycje Miejskie.

W tym roku do użytku zostaną 
oddane budynki przy Polnej 25b 
(Inwestycje Miejskie � 30 miesz-
kań) oraz Sienkiewicza 46 (MTBS 
� 21 mieszkań)). Na przyszły rok 
zaplanowano oddanie budyn-
ku przy Grodzkiej 8 (ARS � 31 
mieszkań).

Aktualnie na realizację oczeku-
ją 204 wnioski od osób zaintere-
sowanych podnajęciem mieszka-
nia w ramach programu �Miesz-
kania na start�.

(jac)

Siedem lat funkcjonowania programu

Mieszkania na start

Jeden z budynków z mieszkaniami w ramach programu �Mieszkania na start� powstaje przy ulicy Sien-
kiewicza 46
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Lekcje matematyki wśród 
płockich zabytków, przygoto-
wywanie historyjek w języku 
angielskim, tworzenie gier plan-
szowych, nauka łamańców języ-
kowych, praca w oparciu o no-
winki technologiczne. I oczywi-
ście wspólne zwiedzanie oraz 
przygotowywanie narodowych 
przysmaków. To tylko malutka 
część zajęć, jakie odbywały się 
w płockiej Jagiellonce w ramach 
realizowanego w niej projektu 
Erasmus +. Historię, tradycję, 
ale również technologiczne no-
winki wspólnie z Jagiellończy-
kami poznawali goszczący tu 
uczniowie z Włoch i Hiszpanii. 

Współpraca międzynarodowa 
w Jagiellonce realizowana jest 
od wielu lat. Jak mówi Małgo-
rzata Pawlak, dyrektor Liceum 
Ogólnokształcącego z Oddziałami 
Dwujęzycznymi im. Wł. Jagieł-
ły, w ramach programu Erasmus 
+ szkoła realizuje ją od ubiegłe-
go roku. A teraz jest jej nowe 
otwarcie. Jagiellonka, jako jedna 
z dwóch szkół w Płocku, dostała 
w ramach współfinansowanego ze 
środków Unii Europejskiej pro-
jektu Erasmus + akredytację na 
lata 2021 � 2027. � W ubiegłym 
roku była w naszej szkole grupa 
włoska, następnie grupa francu-

ska. Obecnie przyjechały trzy gru-
py młodzieżowe: dwie z Hiszpanii 
i jedna z Włoch. Rozwijamy tę 
współpracę i mamy dalsze plany � 
zapewnia dyrektor LO Małgorzata 
Pawlak. 

Zanim młodzież rozpoczęła 
wspólne zajęcia, na wizytę przy-
gotowawczą do Płocka przyjecha-

li hiszpańscy nauczyciele. � To 
był czas ustalenia tego, na jakim 
etapie nauki są uczniowie, jakie 
wypracować metody, aby mogli 
razem pracować. Udało się, co 
pokazała młodzież, świetnie ze 
sobą współpracując. I potwier-
dziło się to, że matematyka jest 
uniwersalna. Zrealizowaliśmy 
nasz projekt, który nazywał się 
The Walking Maths � przedstawia 
szczegóły projektu dyrektor Mał-
gorzata Pawlak. 

W ramach programu Erasmus+ 
w Jagiellonce gościli uczniowie 
z trzech szkół. Każda grupa mia-
ła przygotowany inny projekt. 
Uczniowie z IES Llopis Marí 
Cullera (Valencia) mieli projekt: 
Technology in teaching. Młodzież 
ze szkoły IES Hermanos Medina 
Rivilla (Bailen) � projekt: The 

Walking Maths. A uczniowie z Li-
ceo Scientifico Statale Aristotele 
z Rzymu projekt: At School in Eu-
rope to Learn Transversal Skills. 
Zrealizowane były wspólne zaję-
cia międzykulturowe, młodzież 
zwiedzała Płock, spotkała się też 
z prezydentem Płocka Andrzejem 
Nowakowskim.  

- Wspólnie spędzony czas był 
doskonałą okazją do rozwija-
nia wielu ważnych dla młodych 
ludzi umiejętności. Począwszy 

od językowych, po technologicz-
ne, społeczne, kulturowe. Był to 
przede wszystkim czas wymiany 
doświadczeń na każdej płaszczyź-
nie: tej edukacyjnej, społecznej, 
kulturowej, językowej. I czasem 
zacieśniania lub nawiązywania 
nowych przyjaźni � podsumowu-
je dyrektor Pawlak, dodając, że 
to oczywiście nie koniec między-
narodowej współpracy. Bowiem 
już w kwietniu grupa uczniów 
z Jagiellonki leci do Hiszpanii. 
A w czerwcu do płockiego LO 
przyjeżdżają uczniowie z Włoch, 
którzy tym razem będą uczestni-
czyli w prowadzonych lekcjach. 
� Jeśli chodzi o czerwcową wizytę, 
to możemy ją zrealizować w takiej 
formule dzięki temu, że w naszej 
szkole realizujemy program matu-
ry międzynarodowej i mamy klasy 
IB, gdzie zajęcia prowadzone są 
w języku angielskim � przedstawia 
najbliższe plany związane z reali-
zacją w szkole projektu Erasmus+ 
dyrektor LO. 

Agnieszka Kasprzycka, zastępca 
dyrektora w LO im. Wł. Jagiełły 
w Płocku i koordynator programu 
Erasmus+ w Jagiellonce podkreśla, 
że rozpoczęcie współpracy z wło-
skimi i hiszpańskimi szkołami jest 
wielkim wydarzeniem dla szkoły. 
�  Realizowaliśmy trzy różne pro-
jekty z trzema grupami uczniów. 
Udało nam się zaplanować pobyt 
w jednym tygodniu i zorganizować 
międzynarodowy tydzień w Jagiel-
lonce. Nasi nauczyciele i uczniowie 
wspólnie z grupą włoską praco-
wali nad rozwijaniem kluczowych 
kompetencji interprzedmiotowych. 

Jedna grupa hiszpańska praco-
wała nad matematyką w aplikacji. 
Druga � nad włączaniem technolo-
gii do nauczania. Wymienialiśmy 
się doświadczeniami dotyczącymi 
pracy w tym zakresie w Płocku 
i Hiszpanii, pokazującymi to, jak 
działać, aby nauczanie było za-
chęcające, atrakcyjne, motywujące 
dla młodzieży. Głównym językiem 
każdego projektu jest język angiel-
ski. Ale z Włochami pracują nasi 
uczniowie uczący się języka wło-
skiego, a z Hiszpanami uczący się 
języka hiszpańskiego. Czyli mamy 
dodatkowy aspekt pozwalający na 
doskonalenie znajomości tych języ-
ków � przedstawia szczegóły pro-
jektu Agnieszka Kasprzycka. 

I dodała, że Erasmus+ to przede 
wszystkim � dzięki współpracy 
młodzieży z wielu krajów � nauka 
tolerancji i szacunku, połączo-
na z otwartością na coś nowego. 
� Kilka dni wzajemnej współpra-
cy pokazuje, że mimo różnic kul-
turowych młodzież ma wspólne 
cele. Są ciekawi nowego świata, 
tradycji, kultury innych krajów, 
systemów szkolnych, co pozwala 
na rozwój � mówi Agnieszka Ka-
sprzycka.  

Jagiellonka bardzo podobała się 
zarówno hiszpańskim, jak i wło-
skim gościom. Wielkie wrażenie 
zrobiło na nich to, że szkoła ma 
swoje muzeum, gdzie można zapo-
znać się z jej historią i absolwenta-
mi. Urzekł ich sam Płock, a także 
Warszawa i Toruń oraz polska ser-
deczność i smak polskiej kuchni � 
zwłaszcza pierogów. 

Teresa Radwańska

Międzynarodowe lekcje w Jagiellonce

Po polsku, włosku i hiszpańsku

Uczestnicy programu Erasmus+ z Jagiellonki z Włoch i Hiszpanii
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W tym roku płocki samorząd 
przeznaczy ponad dziesięć milio-
nów złotych na nasadzenia zie-
leni. W mieście przybędzie ponad 
1 000 drzew i dziesiątki tysięcy 
krzewów. Powstaną też nowe, 
miniaturowe parki. Miasto planuje 
też rozpoczęcie modernizacji już 
istniejących parków.

- 1200 drzew i prawie 80 tys. 
krzewów, bylin i traw posadzimy 
w tym roku w Płocku. Urządzimy 10 
kolejnych parków kieszonkowych, 
będziemy kontynuować zieloną re-
witalizację, rozpoczniemy urządza-
nie nowych terenów zielonych oraz 
modernizację istniejących � placu 
Obrońców Warszawy i Parku na 
Górkach. Uporządkujemy także pod 
względem zieleni teren cmentarza 
żydowskiego. Na te przedsięwzięcia, 
a także na inwentaryzację i walory-
zację dendrologiczną oraz działania 
poprawiające warunki siedliskowe 
roślin przeznaczyliśmy ponad 10 
milionów złotych � mówi prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski. 

Wspomniana przez prezydenta 
Andrzeja Nowakowskiego kwota 
ponad 10 mln złotych zostanie prze-
znaczona na: na nasadzenia zieleni; 
prace przygotowawcze do urządze-
nia nowych terenów zielonych i mo-
dernizację istniejących � w tym na 
inwentaryzację i waloryzację den-

drologiczną; prace projektowe; dzia-
łania poprawiające warunki siedli-
skowe roślin. - Drzewa posadzimy 
między innymi w pasie drogowym Al. 
Kobylińskiego, przy ulicach Poczto-
wej, Portowej, Gałczyńskiego i Ma-
zowieckiej. Nasadzenia zostały także 
zaplanowane przy rondzie Wojska 
Polskiego, al. Piłsudskiego, al. Ar-
mii Krajowej � w pobliżu strażnicy 
oraz w Parku Północnym � w pobli-
żu górki. Wśród posadzonych gatun-
ków drzew będą między innymi: klon 
tatarski �Ginnala�, klon pospolity 
�Columnare�, śliwa wiśniowa �Wo-
odii�, lipa drobnolistna �Greenspi-
re�, jarząb pospolity �Fastigiata�, 
lipa srebrzysta �Brabant�, jesion 
pensylwański � wymienia prezydent 
Andrzej Nowakowski.

Krzewy, byliny i trawy zostaną 
posadzone między innymi wzdłuż 
al. Armii Krajowej � 12 376 sztuk 
od ronda rtm. Pileckiego do skrzy-
żowania z ul. Wyszogrodzką, przy 
ul. Górnej � 4 680 sztuk, w pasie 
drogowym Al. Kobylińskiego � 4 
134 sztuki, przy ul. 11 Listopada 
� 3 702 sztuki, na rondzie Sybira-
ków Płockich � 2 304 sztuki, przy 
ul. Sienkiewicza � 1 719 sztuk przy 
murze więzienia, w pasie drogowym 
Al. Jachowicza � 1 444 sztuki, przy 
ul. Bielskiej � 1 044 sztuki, przy ul. 
Południowej � 568 sztuk. Wśród po-
sadzonych gatunków krzewów będą 
między innymi: lilak Meyera �Pali-
bin�, tawuła brzozolistna �Tor�, ta-
maryszek francuski, dereń rozłogo-

wy �Kelseyi�, sosna górska �Pumi-
lio�, śnieguliczka Chenaulta �Brain 
de Soleil�, a wśród bylin jeżówka 
purpurowa i rozplenica japońska 
�Red Head�.

W mieście powstaną nowe tere-
ny zielone. W ciągu najbliższych 
dwóch lat � tyle potrwa cały proces 
inwestycyjny � powstanie park przy 
ul. Czerwonych Kosynierów. Zo-
stanie tam posadzonych 150 drzew 
oraz 24 729 krzewów, bylin i traw. 
Powstaną również alejki z elemen-
tami małej architektury, oświetle-
niem i placami zabaw. Szacowany 
koszt to ponad 2 900 000 złotych. 
Teren rekreacyjny powstanie także 
u zbiegu ulic Narodowych Sił Zbroj-
nych i Bielskiej. W parku znajdą się 
74 drzewa, 4 991 krzewów, bylin 
i traw. Najpierw jednak musi zostać 
wymieniony grunt. Powstaną też 
alejki z dwoma ławkami i koszami 
na śmieci. Koszt tego przedsięwzię-
cia to ponad 673 000 złotych.

Miasto planuje także modernizację 
już istniejących terenów zielonych. 
To jednak zadania zaplanowane na 
dwa lata, które zostaną poprzedzo-
ne inwentaryzacją i waloryzacją już 
istniejącego drzewostanu. Chodzi 
o plac Obrońców Warszawy, teren 
Cmentarza Żydowskiego oraz Park 
na Górkach. To przedsięwzięcia, 
które obejmą nie tylko dbanie o ist-
niejącą zieleń i nasadzenia nowej, 
ale też remonty alejek i elementów 
małej architektury. Na szczególną 
uwagę zasługuje zagospodarowanie 

Cmentarza Żydowskiego przy ulicy 
Mickiewicza, gdzie teren będzie mu-
siał być specjalnie przygotowany do 
nasadzeń, co wymagało zgody gmi-
ny żydowskiej.

W Płocku powstanie dziesięć par-
ków kieszonkowych. Oto ich loka-
lizacje: ul. 3 Maja � łącznik od ul. 
3 Maja do Padlewskiego, gdzie zo-
stanie posadzonych 20 drzew i 603 
sztuki krzewów i bylin; ul. Grono-
wa/Jesienna � 2 464 szt. krzewów 
i bylin; ul. Kolejowa � przy wia-
dukcie kolejowym, 7 drzew i 1 320 
sztuk krzewów i bylin; ul. Miodowa/
Gałczyńskiego � 400 sztuk krzewów 
i bylin; al. Piłsudskiego � wysep-
ka w pobliżu ul. Spółdzielczej, 32 
drzewa i 853 sztuki krzewów; al. 
Piłsudskiego � przy ul. Zaścianek, 5 
drzew i 1 376 sztuk krzewów i bylin; 
ul. Rembielińskiego � 8 drzew i 350 
sztuk krzewów i bylin; ul. Słowac-
kiego � 788 sztuk krzewów i bylin; 
ul. Wyszogrodzka � łącznik do ul. 
Sikorskiego (przy Agata Meble), 70 

drzew i 4 000 sztuk krzewów i bylin; 
ul. Gałczyńskiego � trwa przygoto-
wywanie projektu.

Z ulic miasta zniknie ponad 1 000 
metrów kwadratowych betonowej 
kostki. Tak stanie się na ul. Bielskiej 
� przy Bramie Bielskiej, Al. Jacho-
wicza � przy teatrze, ul. Kolegialnej 
� przy szkole muzycznej i przy Gra-
dowskiego, na pasażu Paderewskie-
go oraz przy Odwachu.

W tym roku będą kontynuowane 
dwie cieszące się dużą popularno-
ścią wśród płocczan akcje. Pierwsza 
to �Drzewa Młodych Płocczan�. 
Zgłoszenia będą przyjmowane od 1 
czerwca do 30 września � dla dzie-
ci urodzonych między 1 czerwca 
2022 a 1 czerwca 2023 r. Kolejna to 
�Zapuść korzenie w Płocku�. Zgło-
szenia są przyjmowane przez cały 
rok za pośrednictwem aplikacji Lo-
calSpot (Zieleń miejska), adresu e-
-mail: bim@plock.eu oraz na profilu 
miasta na Facebooku. 

Jacek Danieluk

Setki drzew i dziesiątki tysięcy krzewów

Miasto wyda miliony na zieleń

Modernizację placu Obrońców Warszawy poprzedzi inwentaryza-
cja i waloryzacja dendrologiczna
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o tym się  mówi

Mieszkańcy kilku domów mieli do 
ulicy Kutnowskiej kilkaset metrów. 
Teraz muszą jeździć leśnymi droga-
mi do Soczewki lub polnymi do ulicy 
Wesółka. To dodatkowe kilometry. 
Wprawdzie druga z dróg jest krót-
sza, ale polne drogi rzadko gwa-
rantują bezproblemowy przejazd.

Chodzi o przejazd kolejowy w Gó-
rach, który znajdował się w sąsiedz-
twie dawnej cegielni. Dzięki niemu 
mieszańcy kilku domów mogli bez 
problemu dostać się do ulicy Kut-
nowskiej i spokojnie dojechać na 
przykład do Płocka, było to jak prze-
jazd osiedlową ulicą. Taka sytuacja 
trwała przez lata. Do 23 stycznia 
tego roku, kiedy PKP Polskie Linie 
Kolejowe ustawiły po obu stronach 
przejazdu betonowe bloki. Sytuacji 
nie ułatwia fakt, że wzdłuż linii ko-
lejowej przebiega granica administra-
cyjna pomiędzy Płockiem a gminą 
Nowy Duninów.

O przyczyny likwidacji przejaz-
du zapytaliśmy PKP Polskie Linie 

Kolejowe. - Przejazd kolejowo-dro-
gowy na osiedlu Góry w Płocku usy-
tuowany był na drodze niepublicznej. 
Zgodnie z obowiązującymi przepi-
sami przejazd mógłby pozostać na 
dotychczasowych zasadach, gdyby 
droga miała status drogi publicznej. 
Istniała także możliwość funkcjono-
wania przejazdu na podstawie umo-

wy najmu, zawartej pomiędzy zainte-
resowanymi osobami czy podmiotami 
a PKP Polskimi Liniami Kolejowymi 
SA. PLK SA zwracały się do Miej-
skiego Zarządu Dróg w Płocku, czyli 
do zarządcy drogi, z którą krzyżuje 
się przejazd, o konieczności podjęcia 
działań w zakresie skrzyżowania ko-
lejowo-drogowego. Zarządca infra-

struktury kolejowej informował też 
Urząd Miasta i Gminy Płock, Urząd 
Gminy Nowy Duninów oraz Nad-
leśnictwo Łąck o warunkach pozo-
stawienia przejazdu poprzez zmianę 
statusu drogi lub przejęcia skrzy-
żowania poprzez zawarcie umowy. 
Wymienione podmioty nie były za-
interesowane zawarciem umowy na 
użytkowanie skrzyżowania kolejowo 
� drogowego. Poza przejazdem, który 
istniał dotąd na drodze niepublicznej, 
do dyspozycji pozostaje przejazd przy 
ul. Wesółka � wyjaśnia Rafał Wilgu-
siak z zespołu prasowego PKP Pol-
skie Linie Kolejowe SA.

Przedstawiciel PLK wyjaśnia, że 
w związku z Rozporządzeniem z 20 
października 2015 r. zarządca infra-
struktury kolejowej (PLK SA) zobo-
wiązany jest w terminie do 5 lat od 
dnia wejścia w życie rozporządzenia 
dostosować przejazdy kolejowo-
-drogowe do warunków tego rozpo-
rządzenia. - W wielu lokalizacjach 
uporządkowanie spraw przejazdów 
według rozporządzenia wymaga 
dokonania przez gospodarzy terenu 
dokładnej analizy sytuacji komu-
nikacyjnej w terenie i aktualnych 

potrzeb mieszkańców � oczywiście 
z uwzględnieniem zasad bezpieczeń-
stwa. Dlatego PKP Polskie Linie 
Kolejowe SA poinformowały samo-
rządy o potrzebnych działaniach 
w zakresie przejazdów. Wspólne 
działania zarządcy infrastruktury 
i zarządców dróg umożliwią zacho-
wanie wysokiego poziomu bezpie-
czeństwa na przejazdach � dodaje 
Rafał Wilgusiak.

O sytuacji wiedzą też samorządow-
cy. Wójt gminy Nowy Duninów Mi-
rosław Krysiak tłumaczy, że to PKP 
musiałyby przekazać Płockowi � po 
znalezieniu odpowiedniej formuły 
prawnej � grunty, żeby możliwe było 
korzystanie z przejazdu. Wójt za-
znacza jednocześnie, że gmina w tej 
sytuacji nie jest stroną, uniemożli-
wia to obowiązujące prawo i podaje 
przykłady problemów związanych 
na przykład z uprzątaniem śmieci 
porzuconych na terenach należących 
do kolei.

Poprosiliśmy też o stanowisko 
Urzędu Miasta Płocka. Okazuje się, 
że płocki samorząd chciał uporząd-
kować tę kwestię już kilkanaście lat 
temu. - Teren, droga i przejazd kole-
jowy, o który chodzi, nie są własno-
ścią samorządu, należą do PKP. Od 
wielu lat � prawie 20 � wykazywali-
śmy się inicjatywą i szukaliśmy spo-
sobu na zmianę tego stanu prawnego. 
Niestety, przepisy nie dają nam takiej 
możliwości � wyjaśnia Hubert Woź-
niak z ratuszowego referatu informa-
cji miejskiej.

(jac)

Polskie Linie Kolejowe zlikwidowały przejazd

Ludzie muszą nadkładać drogi

Cztery miliony złotych trafią 
z budżetu Mazowsza do Płocka. 
Pieniądze zostaną przeznaczone na 
dofinansowanie trwającego remon-
tu ulicy Kościuszki. To kolejne środ-
ki zewnętrzne, które miasto pozy-
skało na ten cel. Podpisanie umowy 
odbyło się w piątek, 7 kwietnia 
w siedzibie Delegatury Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa 
Mazowieckiego w Płocku.

Nie była to jedyna umowa pod-
pisana tego dnia przez marszał-
ka Adama Struzika. Kwota ponad 
600 tysięcy złotych trafi do gminy 
Szczawin Kościelny na centrum 
opiekuńczo-mieszkalne w budynku 
dawnej szkoły. Obie inwestycje � 
w Płocku i Szczawinie Kościelnym 
� zostaną dofinansowane z progra-
mu �Mazowsze dla równomiernego 
rozwoju�. 

Ponad 10,5 mln zł z budżetu woje-
wództwa trafi też do czterech domów 
dziennego pobytu w Płocku, Myśli-
borzycach, Sierpcu i Kuznocinie. 
- Projekty dotyczące sfery społecznej 
są związane z nadzieją na pomoc dla 
osób słabszych. Obowiązkiem na-
szej wspólnoty jest zajmowanie się 
nimi. Dlatego podpisujemy umowy 
na dofinansowanie przedsięwzięć 
realizowanych przez stowarzysze-
nia pomagające osobom wymaga-
jącym szczególnej troski i wsparcia 
� powiedział podczas podpisywania 
umów marszałek województwa ma-
zowieckiego Adam Struzik.

Ale pieniądze trafiły nie tylko 
na pomoc stowarzyszeniom zaj-
mującym się osobami z chorobą 
Alzheimera. Dwie umowy doty-
czą przedsięwzięć inwestycyjnych. 
Pierwsza to przebudowa ul. Ko-
ściuszki w Płocku. Dzięki wsparciu 
w wysokości 4 mln zł z programu 
�Mazowsze dla równomiernego 

rozwoju� zostanie przebudowany 
blisko 500-metrowy fragment uli-
cy Kościuszki na odcinku od ulicy 

Tumskiej do ulicy Misjonarskiej. 
Inwestycja obejmie zwężenie pa-

sów ruchu do 3 metrów, budowę 
chodników, zjazdów, zatoki auto-
busowej i siedmiu zatok parkingo-
wych. Zostanie przebudowana sieć 
oświetlenia ulicznego i powstanie 
nowa kanalizacja deszczowa. Za-
kres prac obejmuje też wymianę 
nawierzchni na placu Dąbrowskie-
go i 90-metrowym odcinku ulicy 
Warszawskiej od ulicy Gradow-
skiego w kierunku alei Kilińskiego. 
Inwestycja ma kosztować blisko 
17 mln zł. Samorząd województwa 
mazowieckiego przeznaczył na jej 
realizację 4 mln zł. - Po różnych 
eksperymentach podatkowych wpro-
wadzanych przez partię rządzącą sa-

morządy przeżywają duże problemy. 
Często nie starcza pieniędzy na re-
alizację projektów inwestycyjnych, 

nawet jeśli samorządy otrzymują 
granty ze środków rządowych. Na-
pięcia spowodowane ubytkiem pie-
niędzy z podatków, szczególnie od 
osób fizycznych, są widoczne nawet 
w samorządach, w których do tej 
pory pieniędzy było wystarczająco. 
Dlatego samorząd województwa 
podjął decyzję o wsparciu różnych 
inwestycji � dodał Adam Struzik.

Zadowolenia z pozyskania dodat-
kowych środków na przebudowę 
ulicy Kościuszki nie kryje prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski. 
� Podczas samorządowego forum 
finansowego w Sopocie mieliśmy 
okazję przekonać razem ze skarbni-
kiem miasta, że rząd, ograniczając 
finanse samorządów, doprowadza 

do bardzo trudnej sytuacji. Więk-
szość samorządów nie ma już pie-
niędzy na inwestycje. Coś takiego, 

jak nadwyżka budżetowa, praktycz-
nie nie istnieje. Samorządy mówią 
o deficytach, braku środków nie tyl-
ko na inwestycje, ale też na wydatki 
bieżące. Samorządy, tak jak każdego 
Polaka, dotyka drożyzna i wysoka 
inflacja. Dlatego działania samo-
rządu województwa mają tak duże 
znaczenie dla rozwoju miasteczek, 
miast i powiatów i odpowiadają na 
potrzeby mieszkańców � mówi pre-
zydent Andrzej Nowakowski.

Oprócz Płocka pieniądze na inwe-
stycje trafią także do gminy Szcza-
win Kościelny, gdzie powstanie cen-
trum opiekuńczo-mieszkalne.

W budynku po dawnej szkole 
w Gorzewie Kolonii powstanie cen-
trum opiekuńczo-mieszkalne o pow. 

564 m2 dla dorosłych z niepełno-
sprawnościami. Zostaną wymienio-
ne okna, drzwi, podłogi i pokrycie 
dachowe, a poddasze użytkowe 
będzie całkowicie przebudowane. 
Obiekt zostanie wyposażony w win-
dę. Powstaną m.in. sale do terapii 
i zajęć ruchowych, pomieszczenie 
do wyciszenia, jadalnia z salą tele-
wizyjną, pracownia kulinarna, dwa 
pokoje przystosowane do pobytu ca-
łodobowego z aneksem kuchennym 
i łazienką. W centrum znajdą się 
też biura, gabinet pielęgniarski, po-
mieszczenia porządkowe i toalety. 
Dzięki termomodernizacji, instalacji 
pompy ciepła i paneli fotowoltaicz-
nych budynek będzie ekologiczny. 
Koszt inwestycji to ponad 3,5 mln 
zł, z czego ponad 600 tys. zł będzie 
pochodzić z budżetu województwa 
mazowieckiego w ramach progra-
mu �Mazowsze dla równomiernego 
rozwoju�. 

Dzienne domy pobytu 
z dofinansowaniem 

Wsparcie dla osób w pierwszej 
fazie chorób otępiennych, w tym ich 
aktywizacja i terapia � to działania, 
z których będzie można skorzystać 
w 12 domach dziennego pobytu na 
Mazowszu. Część z nich miała taką 
ofertę, a teraz otrzyma dofinansowa-
nie na kontynuację swojej działal-
ności. Wsparcie otrzymają też nowe 
ośrodki. 

10,5 mln zł dofinansowania 
otrzymają cztery ośrodki z regionu 
płockiego i żyrardowskiego � dwa 
już istniejące � w Płocku i Myślibo-
rzycach (pow. sierpecki) oraz dwa 
wchodzące do sieci � w Sierpcu 
i Kuznocinie (pow. sochaczewski). 
Samorząd Mazowsza wychodzi na-
przeciw potrzebom samorządów 
lokalnych i naprzeciw potrzebom 
społecznym. Pomoc jest skierowa-
na między innymi do stowarzyszeń 
pomagających osobom z chorobami 
otępiennymi. - Podczas ostatniej se-
sji sejmiku przeznaczyliśmy ponad 
600 milionów złotych na wspar-
cie różnych inwestycji lokalnych. 
To sprawy kluczowe, rozwojowe, 
które nie mogłyby się wydarzyć na 
Mazowszu bez naszego wsparcia � 
mówi wiceprzewod niczący Sejmi-
ku Województwa Mazowieckiego 
Adam Orliński.  Jacek Danieluk

Pieniądze na przebudowę ulicy Kościuszki i nie tylko 

Umowy podpisane przed świętami

Od lewej: skarbnik miasta Wojciech Ostrowski, prezydent Płocka Andrzej Nowakowski, marszałek 
Adam Struzik, wiceprzewodniczący Sejmiku Województwa Mazowieckiego Adam Orliński, dyrektor 
Delegatury Urzędu Marszałkowskiego w Płocku Tomasz Kominek, dyrektor Mazowieckiego Centrum 
Polityki Społecznej Aleksander Kornatowski
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Przejazd kolejowy w Górach został najpierw zagrodzony betonowy-
mi blokami, a następnie zdemontowany
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Dwie wystawy malarstwa ar-
tystów współczesnych zagoszczą 
w kwietniu w oddziałach Muzeum 
Mazowieckiego. Na pierwszą eks-
pozycję pod tytułem �Rekonfigura-
cje� zaprasza kamienica przy Kole-
gialnej 6. Odbędzie się tam pokaz 
prac wykładowców warszawskiej 
Akademii Sztuk Pięknych. W Mu-
zeum Żydów Mazowieckich swoje 
obrazy zaprezentują Aviva Blum-
-Wachs i Wojciech Cieśniewski. 

18 kwietnia o godz. 18.00 sala wy-
staw czasowych przy ul. Kolegialnej 
6 zaprasza na wernisaż wystawy �Re-
konfiguracje�. 30 polskich artystów 
pokaże obrazy, grafiki, instalacje 
video, fotografie, filmy. Tytuł eks-
pozycji odnosi się do reinterpretacji 
doświadczenia, polegającej na po-
nownym przemyśleniu jego istoty. 
Kuratorem wystawy jest profesor 
Włodzimierz Szymański, który na 
Wydziale Sztuki Mediów ASP pro-
wadzi Pracownię Alternatywnego 
Obrazowania. 

Otwarcie wystawy �Blum/Cie-
śniewski. A jednak życie� odbędzie 
się 27 kwietnia. Jej autorami są: uro-
dzona w Warszawie izraelska artyst-
ka Aviva Blum-Wachs oraz profesor 
warszawskiej ASP Wojciech Cie-
śniewski.

Artystka przeżyła II wojnę świa-
tową w ukryciu po aryjskiej stronie. 
Po wyjeździe do Izraela studiowała 
malarstwo w Instytucie Avni w Tel 
Avivie i grafikę w Akademii Becalel 
w Jerozolimie. Inspiracją dla jej prac 
graficznych i obrazów najczęściej 
jest izraelski pejzaż.

Wojciech Cieśniewski pochodzi 
z Działdowa. W swojej twórczości 
odwołuje się do trudnej historii wła-
snej rodziny i rodzinnej miejscowości, 
na którą cień rzuciły dwie ideologie: 
faszyzm i komunizm. Jego prace wy-
rażają solidarność z ofiarami prześla-
dowań i totalitaryzmów. 80. rocznicę 
zagłady gett w Otwocku, Falenicy 
i Rembertowie upamiętnił cyklem 
obrazów �A jednak życie�, w których 
odwołuje się do przedwojennych i po-
wojennych fotografii odnalezionych 
na stronie internetowej, dedykowanej 
żydowskim mieszkańcom Otwocka. 

Blum i Cieśniewski �spotkali się� 
w 2022 roku, z okazji zorganizowa-
nej w Otwocku wystawy �A jednak 

życie�. Wśród wystawionych na niej 
prac była �Wiosna narodu 1948�, za-
inspirowana fotografią trzech nasto-
letnich dziewcząt przebywających po 
wojnie w Domu Dziecka im. Dawida 
Guzika w Otwocku, do którego tra-
fiały ocalałe żydowskie dzieci. Jedną 
z dziewcząt na zdjęciu okazała się 
Aviva Blum. O ekspozycji dowie-
działa się z internetowej publikacji� 
Po późniejszym spotkaniu �na żywo� 
artyści, którzy dzielą wiarę w moc 
i terapeutyczną funkcję sztuki, posta-
nowili zorganizować wspólny pokaz. 
W MŻM zobaczymy pejzaże Aivvy 
Blum-Wachs i obrazy Wojciecha 
Cieśniewskiego dotykające tematu 
Zagłady. 

Wcześniej, 20 kwietnia o 17.00 
w auli przy Kolegialnej 6 odbędzie 
się wykład w cyklu �Spotkania z hi-
storią�. O Płocku pod okupacją nie-
miecką opowie dr Elżbieta Szubska-
-Bieroń. 

22 kwietnia o godz. 12.00 Skan-
sen Osadnictwa Nadwiślańskiego 
w Wiączeminie Polskim zaprasza 
na sadzenie ziemniaków i degustację 
ziemniaczanych przysmaków. 

Pomysłodawcą wydarzenia jest 
Wojciech Marchlewski, autor drze-
worytu przedstawiającego ziemniaka 
w fazie kwitnienia, wykorzystany 
w projekcie graficznym materiałów 
promocyjnych. Gość opowie o eko-
nomicznym, społecznym i kulturo-
wym aspekcie uprawy ziemniaków 
w Polsce. Po wykładzie odbędzie się 
sadzenie starych odmian ziemniaków 
na poletku w skansenie.

- Posadzimy ziemniaki odmiany 
Marius z 1893 roku, co czyni ją naj-
starszą zachowaną do obecnych cza-
sów odmianą ziemniaka pochodzącą 
z polskiej hodowli (powstała w wy-
niku skrzyżowania odmian Goodrich 
i Reichskanzler), pozyskaną z Zakła-
du nasiennictwa i ochrony ziemnia-
ka Instytutu Hodowli i Aklimatyzacji 
Roślin w Radzikowie oraz odmiany 
Raudar Islenskar (starą szwedzką 
czerwoną) z 1720 roku i Leksands 
vit (białą z Leksand) z 1730 roku, 
które uważa się za te pierwsze, które 
dotarły do Szwecji i były popularne 
w Europie w XVIII wieku, pozyskane 
z NordGen � informują organizato-
rzy. Około godz. 15.00 � degusta-
cja dawnych potraw z ziemniaków. 
Wstęp na wykład jest wolny. Na de-
gustację i sadzenie obowiązują wcze-
śniejsze zapisy. Zgłoszenia należy 
wysłać na maila: skansen@muzeum-
plock.eu do 19 kwietnia. (l.)

Wystawy, wykład i � 
sadzenie ziemniaków

Muzeum 
Mazowieckie 
w kwietniu

Obraz Tamary Łempickiej �Mar-
twa natura�, ozdoba ekspozycji art 
déco w gmachu przy Kolegialnej 6, 
wrócił do Muzeum Mazowieckiego. 
Został wypożyczony na wystawę 
konstancińskiemu muzeum Villa La 
Fleur, które zrealizowało najwięk-
szy w Polsce pokaz dzieł świato-
wej sławy artystki. 

Ekspozycję obejrzało ponad 80 
tysięcy osób. Za tym imponującym 
wynikiem stoi nie tylko liczba wy-
stawionych dzieł Tamary Łempic-
kiej, ale także bogata oferta wyda-
rzeń dodatkowych � spotkań autor-
skich i wykładów o twórczości pol-
skiej przedstawicielki nurtu art déco. 
Wśród siedemdziesięciu pięciu prac 
Łempickiej odwiedzający podziwia-
li obrazy olejne, rysunki, grafiki, 
w tym niezwykle rzadko prezento-
wane wczesne prace studyjne, a tak-
że abstrakcyjną twórczość z ostat-
nich lat życia artystki. Uzupełnie-
nie obrazów stanowiły oryginalne 
meble z pracowni Tamary przy rue 
Méchain w Paryżu, zaprojektowane 
przez jej siostrę � Adrienne Gorską 
de Montaut oraz pamiątki osobiste 
ze zbiorów rodzinnych.  

Choć wystawa już się zakończyła, 
w Villi La Fleur można podziwiać 
inne dzieła Łempickiej, które są ele-

mentem stałej ekspozycji. Muzeum 
może poszczycić się jedną z najwięk-
szych kolekcji tego typu na świecie, 
którą tworzy niemal 30 unikalnych 
obrazów. Dodatkowo znajdziemy tu 
prace André Lhote�a � nauczyciela 
Tamary Łempickiej, a także przy-
jaciół malarki � Mojżesza Kislinga 
i Julesa Pascina.

- W żadnym innym polskim mu-
zeum zwiedzający nie zobaczą na-
zwisk takich jak Amedeo Modiglia-
ni, Ferndand Léger czy Chaïm So-
utine � podkreśla Artur Winiarski, 
kurator wystawy w Villa La Fleur. 
Konstancińskie muzeum czynne jest 
w czwartki, soboty i niedziele w go-

dzinach 10:00-18:00, a bilety są do 
nabycia na stronie: www.bilety.vil-
lalafleur.com. 

Tych, którzy stęsknili się za �Mar-
twą naturą�, na swoją ekspozycję za-
prasza Muzeum Mazowieckie. War-
to dodać, że w trakcie przygotowań 
do podróży specjaliści z muzeum 
odkryli na odwrocie obrazu napis, 
z dużym prawdopodobieństwem 
wykonany przez Tamarę Łempicką. 
Tajemnicza wiadomość na odwrocie 
płótna brzmi: �Niczego, co robiłam, 
nigdy nie robiłam tak, jak inni. Za-
wsze robiłam wszystko jakoś ina-
czej. Chciałam robić to, co chcę�.

(l.)

80 tys. zwiedzających podziwiało dzieło Łempickiej 

Tamara wróciła do Płocka
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W 2023 roku przypada 550. 
rocznica urodzin Mikołaja Koperni-
ka, wybitnego astronoma, praw-
nika i lekarza, który �wstrzymał 
Słońce, ruszył Ziemię� � stworzył 
rzeczywisty model układu sło-
necznego. Książnica Płocka i Szko-
ła Podstawowa nr 16 im. Miko-
łaja Kopernika zaprosiły uczniów 
szkół podstawowych do udziału 
w I edycji Powiatowego Konkur-
su Interdyscyplinarnego �Spójrz 
w niebo�. 

Konkursowe zmagania składały 
się z trzech etapów. Dwa pierwsze 
polegały na wykonaniu zdjęć nieba 

oraz nagraniu filmu ze spotkania 
i rozmowy z Kopernikiem. W trze-
cim uczestnicy wzięli udział w qu-
izie wiedzy o uczonym i układzie 
słonecznym, który odbył się w Me-
diatece. W konkursie wzięło udział 
18 drużyn reprezentujących 15 szkół 
z Płocka i powiatu płockiego. Mło-
dzież odpowiadała m.in. na pytania 
o to, jak nazywa się patronka nauki 
o gwiazdach albo czym charaktery-
zował się strój szkolarski. 

Najlepsza okazała się drużyna ze 
Szkoły Podstawowej nr 16 w skła-
dzie: Magdalena Adamczyk, Adam 
Kędryna, Jan Ołdakowski. II miej-
sce zajęli: Amelia Borkowska, Wik-
toria Gorczyca, Wiktoria Jasińska 
z SP w Borkach. III � jeszcze jedna 
drużyna z SP nr 16: Barbara Koeppe, 
Anna Porębska, Paweł Malinowski. 

Ogłoszenie wyników i wręczenie 
dyplomów odbyło się w Towarzy-
stwie Naukowym Płockim, w które-
go zbiorach znajduje się wyjątkowy 
egzemplarz dzieła Mikołaja Koper-
nika �De revolutionibus orbium co-
elestium�, pochodzący z pierwszej 
edycji w 1543 roku. Uczestnicy kon-
kursu oglądali także srebrną monetę 
kolekcjonerską z bursztynem oraz 
banknot kolekcjonerski �Mikołaj 
Kopernik�. Edycję kolekcjonerską 
w Roku Kopernika wyemitował 
Narodowy Bank Polski, fundator 
banknotów z Kopernikiem m.in. dla 
laureatów konkursu i przygotowują-
cych ich nauczycieli.

Honorowy patronat nad konkur-
sem objęli prezydent Płocka An-
drzej Nowakowski i starosta płocki 
Sylwester Ziemkiewicz. (l.)

Zdjęcia nieba i rozmowa z astronomem

Rok Mikołaja Kopernika
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turystyka

�Jest miasteczko w swym ro-
dzaju, które leży w centrum kraju, 
z wycinanek hen hen słynie, rzeka 
Bzura przez nie płynie, skąd nie 
jesteś, masz tu blisko, więc się nie 
leń, bądź turystą, i nie czekaj do 
wakacji, bo tu wiele jest atrakcji� � 
tak piosenką zamieszczoną na ofi-
cjalnym kanale internetowym Ło-
wicza promują swoją miejscowość 
władze samorządowe. Położenie 
miasta w centralnej części Polski 
i dogodne usytuowanie komuni-
kacyjne umożliwiają łatwy dojazd 
z każdej części kraju, a z Płocka do 
Łowicza jest zaledwie sześćdziesiąt 
kilometrów w linii prostej.

Łowicz jest jednym z najstarszych 
polskich miast, a za czternaście lat 
obchodzić będzie dziewięćsetlecie 
swojego istnienia. Pierwszą zacho-
waną pisemną wzmianką o Łowiczu 
była bulla papieża Innocentego II 
z 1136 roku. W czasach piastowskich 
znajdował się tutaj zamek i drewnia-
ny gród strzegące przeprawy przez 
dolinę rzeki Bzury, będącej lewym 
dopływem Wisły. Okolica była ulu-
bionym terenem polowań książąt ma-
zowieckich, więc od słowa �łowić� 
wywodzi się dzisiejsza nazwa miasta, 
które otrzymało prawa miejskie jesz-
cze przed 1298 rokiem.

Łowicka historia

Od dwunastego aż do osiemnaste-
go wieku Łowicz był siedzibą rezy-
dencjonalną biskupów gnieźnień-
skich. Początkowo ziemia łowicka 
pełniła rolę kasztelanii, następnie 

podniesiona została do rangi tytular-
nego księstwa. W 1355 roku w mie-
ście powstał gotycki zamek muro-
wany pełniący funkcję siedziby pol-
skich prymasów. Zamek zbudowany 
na miejscu dawnego drewnianego 
grodziska w pobliżu rzeki był wielo-
krotnie rozbudowywany. 

Od samego początku istnienia 
miasta centrami jego życia kultu-
ralnego i gospodarczego były Stary 
i Nowy Rynek. Łączy je malownicza 
ulica Zduńska, która do dziś zacho-
wała charakter typowo handlowy. 
Mieści się przy niej dom, w którym 
przez pewien okres mieszkał Stefan 
Starzyński, słynny prezydent przed-
wojennej Warszawy, zamordowany 
przez Niemców po kapitulacji stoli-
cy. Upamiętnia ten fakt okoliczno-
ściowa tablica. Warto nadmienić, że 
Starzyński podczas pobytu w Łowi-
czu brał udział w strajku szkolnym, 
za co został wydalony ze szkoły. Na-
ukę kontynuował w Warszawie.

Stary Rynek nazywany jest przez 
mieszkańców sercem Łowicza. Za-
chowało się przy nim szereg cennych 
zabytkowych obiektów publicz-
nych, takich jak: Bazylika Katedral-
na, ratusz miejski, gmach muzeum 
oraz wiele starych kamieniczek. 
Przez stulecia rynek tętnił życiem 
ponieważ odbywały się na nim targi 
i jarmarki. Pierwotnie ratusz znaj-
dował się w centralnej części pla-
cu, lecz w 1831 roku rozebrano go 
i wzniesiono obecny gmach w stylu 
klasycystycznym mieszczący się 
w północnej pierzei placu. Budynek 
uchodzi za jeden z najciekawszych 
obiektów wybudowanych w tym 
stylu w Polsce. Dwupiętrowy obiekt 
wzniesiony na planie prostokąta po-
siada wieżę zegarową z kurantami. 
Salę obrad, zwaną Salą Radziecką, 
znajdującą się na pierwszym piętrze 
zdobią obrazy herbów dawnych wo-
jewodów Królestwa Polskiego oraz 
portrety wybitnych Polaków, m.in.: 
króla Kazimierza Wielkiego, gene-
rała Tadeusza Kościuszki, Henryka 
Sienkiewicza, Stanisława Staszica 

i inne. Na froncie ratusza wmurowa-
ne są tablice upamiętniające ważne 
dla miasta zdarzenia.

W północnej pierzei Starego Ryn-
ku znajduje się Brama Prymasow-
ska, dawniej prowadząca z kolegia-
ty do rezydencji prymasa. Dziś nie 
pełni już tej funkcji i znajduje się 
w nieco innym miejscu niż pierwot-
nie. Niedaleko, w budynku dawnej 
Dziekanii siedzibę ma biskup łowic-
ki. Stary Rynek był świadkiem wielu 
historycznych wydarzeń.

Przy wschodniej pierzei znajduje 
się muzeum. Jego siedziba mieści 
się w gmachu wybudowanym na 
potrzeby dziś już nieistniejącego se-
minarium księży misjonarzy. Przez 
długi czas gmach pełnił funkcję 
siedziby różnego rodzaju placówek 
oświatowych, z przerwą na okres 
powstania styczniowego, kiedy to 
Rosjanie urządzili tutaj więzienie. 
Później był siedzibą szkoły realnej, 
a od połowy dwudziestego wieku 

jest w nim muzeum. Powstało ono 
na bazie zebranych pod koniec dzie-
więtnastego wieku kolekcji zgro-
madzonych przez Władysława Tar-
czyńskiego.

Najcenniejszą budowlą w mu-
zeum jest kaplica św. Karola Boro-
meusza, pełniąca przez pewnie czas 
rolę cerkwi, ozdobiona freskami Mi-
chała Anioła Palloniego. Znajduje 
się w niej ekspozycja sztuki baroku 
w Polsce oraz prezentacja obiektów 
sztuki sakralnej i świeckiej z sie-
demnastego i osiemnastego wieku. 
W dziale historycznym można za-
poznać się z pamiątkami zebranymi 
przez Władysława Tarczyńskiego 
dokumentującymi przeszłość Ło-
wicza i ziemi łowickiej. Muzeum 
zawiera ponadto działy: archeolo-
giczny, średniowiecza, łowickiego 
rzemiosła, okresu upadku Rzeczy-
pospolitej i powstań narodowych, 
okresu odzyskania niepodległości 
i drugiej wojny światowej oraz etno-
graficzny. Do muzeum należy ple-
nerowa wystawa w Skansenie Wsi 
Łowickiej, w odległych o kilka ki-
lometrów od Łowicza Maurzycach.

Niezwykła starówka

Starówka łowicka wyróżnia się 
spośród innych średniowiecznych 
układów urbanistycznych tym, że 
funkcjonowała w oparciu o dwa ryn-
ki. Nowemu Rynkowi nadano nie-
typowy kształt, jest jednym z trzech 
zachowanych dotychczas w pier-
wotnej formie trójkątnych rynków 
w Europie. To tam znajdował się 
wzniesiony w pierwszej połowie 
szesnastego wieku późnogotycki ra-
tusz, którego wysoka, pięciokondy-
gnacyjna wieża zawaliła się, zamie-
niając w rumowisko całą budowlę. 
Według miejscowej legendy stało 
się to z powodu klątwy rzuconej 
przez czarownicę spaloną wcześniej 
na stosie. 

Obiektu nigdy nie odbudowano, 
ale na współczesnej płycie wyzna-
czono zarys kształtu jego oryginal-
nych fundamentów. Dawniej przez 
setki lat Nowy Rynek z przylegają-
cymi uliczkami pełnił funkcję miej-
skiego targowiska, a po drugiej woj-
nie światowej zorganizowano tutaj 
park. Obecnie, po rewitalizacji, pełni 
rolę reprezentacyjnego placu miasta, 
na którym odbywają się różnorod-
ne imprezy samorządowe. Służy też 
jako miejsce wypoczynku i spotkań 
towarzyskich dla mieszkańców. Wo-
kół placu zachował się średniowiecz-
ny układ urbanistyczny. Środkową 
część rynku zajmuje  fontanna, dają-
ca ochłodę w upalne dni.

Historia Nowego Rynku to rów-
nież tragiczne wydarzenia związane 
z powstaniem styczniowym. Wokół 
miasta działały różne oddziały in-
surekcyjne, toczyły się bitwy. Na 
płycie rynku Rosjanie wykonywali 
publiczne egzekucje na schwyta-
nych powstańcach. Powieszono tutaj 

m.in. wziętego do niewoli po bitwie 
pod Bolimowem Adolfa Szoppego 
z rozbitego na początku lutego 1863 
roku oddziału Władysława Stroy-
nowskiego. Wcześniej tego samego 
dnia rozstrzelano jego towarzysza 
Wincentego Bunszusa.

W wolnej Polsce miejsce kaźni 
mieszkańcy Łowicza upamiętnili 
głazem pamiątkowym ustawionym 
na postumencie z kamieni polnych 
i granitowej płycie z tablicą za-
wierającą następującą inskrypcję: 
�Miejsce stracenia powstańców 
1863 roku. Ku uczczeniu pamięci 
straconych z rąk zbirów moskiew-
skich kamień ten w 70 � rocznicę 
powstania kładzie społeczeństwo 
łowickie. Styczeń 1933�. Tragiczne, 
ale i bohaterskie czasy tego najwięk-
szego narodowego zrywu w okresie 
zaborów w Łowiczu upamiętnia też 
inny pomnik usytuowany przy ul. 
Powstańców 1863 roku, w miejscu 
w którym znajdowała się anonimo-
wa mogiła pomordowanych. 

Najcenniejszym zabytkiem Ło-
wicza jest Bazylika Katedralna pw. 
Najświętszej Maryi Panny i św. Mi-
kołaja, mieszcząca się przy Starym 
Rynku. Świątynia jest murowana, jej 
budowę rozpoczęto w połowie pięt-
nastego wieku. Stanęła na miejscu 
wcześniejszego kościoła drewniane-
go zbudowanego w 1100 roku. Już 
w 1433 roku nadano mu rangę kole-
giaty. W siedemnastym wieku trój-
nawowy budynek z przedłużonym 
prezbiterium otrzymał barokowy wy-
gląd. Znajdują się w nim liczne ołtarze 
fundowane przez kolejnych biskupów 
nadzorujących budowę oraz relikwie 
św. Wiktorii i św. Wojciecha. 

Na północnej pierzei Starego 
Rynku znajduje się budynek dawnej 
Dziekanii, obecnej siedziby bisku-
pów łowickich. Dawniej obiekt ten 
przeznaczony był na siedzibę su-
fragana. W okresie zaborów pełnił 
funkcję lazaretu, siedziby żandar-
merii, wojska pruskiego i rosyjskie-
go, a następnie koszar dla polskich 
żołnierzy.

Na ziemi łowickiej urodziło się 
bądź wychowało wielu znanych lu-
dzi należących do świata nauki, me-
dycyny, malarstwa i sportu. Najbar-
dziej znanym jest malarz, pejzażysta 
i ilustrator Józef Chełmoński uro-
dzony w 1849 roku we wsi Boczki 
(dzisiaj Boczki Chełmońskie), miej-
scowości należącej do klucza łowic-
kiego biskupów gnieźnieńskich. 

Znani z Łowicza

W Łowiczu urodził się Stanisław 
Michowita, związany później z Aka-
demią Krakowską. Nauki podstawo-
we pobierał w miejscowej szkole 
kolegiackiej. Z Krakowem związał 
się także inny łowiczanin Jakub 
Roszkowicz. Był radnym, a przez 
rok pełnił urząd prezydenta Kra-

kowa. Tam też został pochowany 
w kościele franciszkanów. 

Pochodziła stąd jedyna łowicka 
błogosławiona siostra Bolesława 
Lament, która urodziła się 3 lipca 
1862 roku w rodzinie rzemieślniczej 
i tutaj pobierała nauki w rosyjskim 
progimnazjum, które ukończyła ze 
złotym medalem. W młodości nale-
żała do bezhabitowego, konspiracyj-
nego Zgromadzenia Rodziny Maryi, 
a później założyła Zgromadzenie 
Sióstr Misjonarek Świętej Rodziny. 
Zmarła przeżywszy osiemdziesiąt 
cztery lata w Białymstoku.

Wychowankami klubu sportowego 
�Pelikan Łowicz� są dwaj znani ło-
wiccy piłkarze, reprezentanci Polski: 
Przemysław Płacheta i Maciej Rybus.

Na budynku łowickiego ratusza 
znajduje się tablica upamiętniająca po-
byt w tym mieście w dniach 24 � 25 
kwietnia 1790 roku przyszłego naczel-
nika insurekcji generała Tadeusza Ko-
ściuszki. Przeprowadził on wówczas 
inspekcję stacjonującego tutaj dzie-
wiątego pieszego regimentu koronne-
go dowodzonego przez pułkownika 
Marcina Gislera. Tablicę wmurowano 
w sto pięćdziesiątą rocznicę śmierci 
naczelnika. W Łowiczu przebywał też 
1 stycznia 1807 roku generał Henryk 
Dąbrowski, który na tutejszych nad-
rzecznych błoniach przyjmował przy-
sięgę ochotników do swoich legionów. 
Ślubowali oni na buławę hetmańską 
Stefana Czarnieckiego i pałasz króla 
Jana III Sobieskiego.

W mieście gościło ponadto wielu 
polskich królów oraz monarchów 
zagranicznych. Byli tu m.in.: Ka-
zimierz Wielki, Kazimierz Jagiel-
lończyk, Jan Kazimierz, Jan III 
Sobieski, August II Sas, Stanisław 
August Poniatowski, car Mikołaj II, 
królowie pruscy Fryderyk Wilhelm 
II i Fryderyk Wilhelm III. W okresie 
międzywojennym miasto odwiedził 
prezydent RP Ignacy Mościcki i ge-
nerał Józef Haller. 

Co jeszcze?

Warto też zwiedzić: ciekawy archi-
tektonicznie, poszpitalny kościół św. 
Ducha, późnorenesansowy kościół 
pw. św. Leonarda i św. Małgorzaty, 
kościół i klasztor sióstr bernardynek, 
czy też barokową świątynię ojców 
pijarów pw. Najświętszej Maryi 
Panny i św. Wojciecha. Na uwagę 
zasługuje też zespół romantyczny ge-
nerała dywizji Królestwa Polskiego 
i napoleońskiego, uczestnika wielu 
walk o niepodległość Polski Stanisła-
wa Klickiego. Wzniesiony w latach 
dwudziestych dziewiętnastego wieku 
oryginalny obiekt składał się z basz-
ty, kaplicy, domku dozorcy i pałacy-
ku. Obecnie znajduje się tam galeria 
malarstwa współczesnego oraz izba 
pamiątek po generale Klickim. 

Tekst i fot. Ewa i Bogumił Liszewscy

Łowicz, miasto inne od wszystkich

Gmach klasycystycznego ratusza na Starym Rynku w Łowiczu

Nowy Rynek w Łowiczu, jeden z trzech zachowanych tego typu trój-
kątnych rynków w Europie

Bazylika Katedralna pw. Najświętszej Maryi Panny i św. Mikołaja 
w Łowiczu
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wywiad

Mostostal Płock to firma 
z branży budowlanej, która od 
60 lat stanowi ważny element 
na płockiej mapie przedsię-
biorstw. Z okazji okrągłego 
jubileuszu porozmawialiśmy 
o działalności firmy z Preze-
sem Zarządu Jackiem Szyman-
kiem oraz Członkiem Zarządu 
Robertem Kowalskim.

60-lecie firmy to ważny jubile-
usz. Jak prezentuje się jej histo-
ria?

Jacek Szymanek, Prezes Za-
rządu Mostostal Płock SA: Firma 
powstała w 1963 r. jako Płockie 
Przedsiębiorstwo Konstrukcji Sta-
lowych i Urządzeń Przemysłowych 
na potrzeby budującej się wówczas 
rafinerii płockiej. W 1993 r. została 
przekształcona w Mostostal Płock 
SA. Jedną z kluczowych dat jest 
rok 1998, w którym spółka zade-
biutowała na Giełdzie Papierów 
Wartościowych i zyskała strate-
gicznego partnera, Mostostal War-
szawa.

W czym specjalizuje się Mosto-
stal Płock?

JS: Mostostal Płock specjalizu-
je się w sektorze Oil&Gas, a także 
w przemyśle chemicznym, energe-
tycznym i spożywczym. Podstawą 
oferty firmy jest produkcja i mon-
taż zbiorników magazynowych, 
tzw. �storage tanks�, prefabrykacja 
i montaż instalacji przemysłowych 
oraz rurociągów. Wykonujemy zle-
cenia zarówno jako generalny wy-
konawca, jak i podwykonawca.

Robert Kowalski, Członek Za-
rządu Mostostalu Płock: Waż-
nym filarem naszej działalności 
jest prefabrykacja i wznoszenie 
wszelkich konstrukcji stalowych. 
Działamy głównie dla firm z bran-
ży paliwowej, ale mamy zróżnico-
wany profil klientów. Posiadamy 
również potencjał, aby zaanga-
żować się w realizację inwestycji 
związanych z odnawialnymi źró-
dłami energii. 

Jak prezentuje się Mostostal 
Płock na tle innych przedsię-
biorstw w tej branży? Czy można 
go określić jako dużą firmę?

JS: Z punktu widzenia naszej dzia-
łalności jest to jedna z większych 
spółek w branży. Utrzymujemy po-
ziom zatrudnienia na stałym pozio-
mie około 300 pracowników. Spółka 
działa w bardziej efektywny sposób 
i jest coraz bardziej konkurencyjna 
na rynku. W 2021 r. przerób na jed-
nego pracownika wzrósł o około 25% 
w stosunku do poprzedniego roku. 

RK: Dodam jeszcze, że czynni-
kiem dla nas najważniejszym jest 
czynnik ludzki � nasi monterzy 
i spawacze, którzy posiadają odpo-
wiednią wiedzę i doświadczenie.

Nastały trudne czasy dla bran-
ży budowlanej. Jak określiliby 
Panowie kondycję firmy?

RK: Cały czas mamy zlecenia, 
aktywnie ofertujemy. Patrzymy 
w przyszłość ze spokojem. 

JS: Ostatnie lata są bardzo dobre, 
cały czas utrzymujemy portfel zleceń. 
Rok 2021 był dla nas rekordowo dobry, 
pozyskaliśmy kilka bardzo intratnych 
zleceń. Jesteśmy mocno skoncentro-
wani na inwestycjach w rozwój naszej 
bazy sprzętowej, co sprawiło, że moc-
no podnieśliśmy wydajność spółki, 
a co za tym idzie przychody, utrzymu-
jąc podobny poziom zatrudnienia. 

Czy to oznacza, że Mostostal Płock 
posiada własną bazę sprzętową?

JS: Tak, posiadamy własną bazę 
sprzętową, a także certyfikowane 
spawalnicze centrum szkoleniowe. 
Oferujemy także program szkole-
niowy dla monterów konstrukcji 
stalowych. Szkolenie obejmuje 
zarówno część teoretyczną, jak 
i praktyczną. Osobom, które ukoń-
czyły szkolenie, zapewniamy za-
trudnienie na podstawie umowy 
o pracę. Nasz Ośrodek Szkolenia 
i Egzaminowania Spawaczy ofe-
ruje szkolenia oraz egzaminy prze-
dłużające lub rozszerzające upraw-
nienia.

RK: W ostatnich latach podję-
liśmy decyzję o zakupie nowego 
sprzętu w naszym parku prefabry-
kacji.  Inwestycja w nowe techno-
logie to inwestycja w naszą przy-
szłość. Dzięki temu jesteśmy w sta-
nie realizować nawet najbardziej 
wymagające zadania.

To duży potencjał�
JS: Posiadamy znaczące siły 

własne, dzięki którym jesteśmy 
w stanie wygenerować przychody 
na poziomie do 200 mln zł. Za-
trudniamy i szkolimy monterów 
i spawaczy, którzy mają do dyspo-
zycji dwie nowoczesne hale oraz 
najwyższej jakości sprzęt, również 
sprzęt ciężki, dźwigi oraz środki 
transportu, niezbędne do realizacji 
zadań.

RK: Nasze siły własne to na 
pewno nasz ogromy atut, ale ce-
nimy sobie również współpracę 
z naszymi sprawdzonymi podwy-
konawcami, którzy wykonują dla 
nas m.in. prace antykorozyjne. Ma-
lowanie elementów stalowych jest 
ważnym procesem przy realizowa-
niu naszych inwestycji, ponieważ 
to ono zabezpiecza i gwarantuje 
wieloletnią eksploatację wybudo-
wanych przez nas instalacji oraz 
zbiorników. Jesteśmy otwarci na 
nietypowe, często skomplikowane 
zlecenia z szeroko rozumianej sta-
li. Realizujemy także inwestycje 
w formule �zaprojektuj i wybuduj� 
we wszystkich branżach. 

Które inwestycje są szczególnie 
ważne dla Mostostalu Płock?

RK: W ostatnim czasie zreali-
zowaliśmy trzy �stutysięczniki�, 
tj. zbiorniki magazynowe o po-
jemności ponad 100 tys. m3. Są 
to zbiorniki największe w Polsce, 
mogliśmy zrealizować te zadania 
dzięki temu, że ciągle inwestujemy 
w rozwój naszego potencjału. Jako 
pierwsza firma w historii sprefa-
brykowaliśmy i wybudowaliśmy 
w tym samym czasie 7 zbiorników 
o pojemności 32 tys. m3. Nietypo-
wym wyzwaniem było też wykona-
nie pełnego orurowania na statku 
transportowym.

Co daje spółce przynależność 
do Grupy Kapitałowej Mostostal 
Warszawa?

JS: Ścisła współpraca, nie tylko 
ze spółką dominującą Mostostal 
Warszawa, ale także z pozostałymi 
spółkami w grupie oraz wzajemna 
wymiana doświadczeń pozwalają 
nam sprawniej realizować inwe-
stycje. Pełna synergia pozwala na 
optymalizację, efektywniejsze wy-

korzystywanie zasobów. Nieustan-
nie wymieniamy się wiedzą, co po-
zwala nam utrzymać pozycję lidera 
w branży. 

Praca na budowach to często 
ryzyko wypadków. Jak Mosto-
stal Płock dba o bezpieczeństwo 
pracowników?

JS: Od 2017 r. na naszych bu-
dowach rocznie miały miejsce nie 
więcej niż trzy wypadki. To rekor-
dowo niski wynik przy tego typu 
działalności. Kładziemy ogromny 

nacisk na bezpieczeństwo i higienę 
pracy. Korzystamy również z do-
świadczenia naszego strategiczne-
go partnera, który jest jednym 
z sygnatariuszy Porozumienia dla 
Bezpieczeństwa w Budownictwie, 
organizacji z misją ograniczenia 
liczby wypadków na budowach 
poprzez propagowanie kultury bez-
pieczeństwa, uświadamianie nie-
bezpieczeństw związanych z pracą 
na budowie oraz zapobieganie ry-
zykom i wypadkom.

Jaka jest strategia firmy?
JS: Przede wszystkim dywer-

syfikacja naszego portfela zle-
ceń. Naszym �brylancikiem� jest 
budowa zbiorników magazyno-
wych dla branży chemicznej, 
przemysłowej i spożywczej. Sta-
nowi to podstawę naszej oferty, 
ale staramy się być obecni rów-
nież we wszystkich możliwych 
rozwiązaniach technicznych 

w produkcji i montażu elemen-
tów z każdego rodzaju stali. Na-
szą strategię chcemy dostosować 
do wymagań rynku. Staramy się 
być elastyczni.

RK: Wychodzimy naprzeciw 
oczekiwaniom rynku. Ostatnie 
lata były dość trudne. Pandemia, 
wojna w Ukrainie, wzrost cen ma-
teriałów � to wszystko sprawiło, 
że na rynku było mniej zleceń. Na 
lata 2024-2027 prognozy są obie-
cujące. Myślę, że będą to głównie 
instalacje przemysłowe, rurocią-
gowe i zbiorniki magazynowe. Na 
tym będziemy się skupiać. 

Ta strategia chyba doskonale 
się sprawdza? Świadczą o tym 
wyniki.

JS: Tak, ale za wynikami za-
wsze stoją ludzie. Z tego miejsca 
pragnę podziękować pracowni-
kom, wszystkim razem i każdemu 
z osobna. Bez ich umiejętności, 
zaangażowania i wytrwałości nie 
byłoby możliwe osiąganie dosko-
nałości operacyjnej i oczekiwa-
nych rezultatów.

Hasłem przewodnim firmy jest 
�Instalujemy dobre rozwiąza-
nia�. Co oznacza?

RK: To hasło zbudowaliśmy na 
bazie naszej 60-letniej historii. Po-
twierdzeniem tego hasła jest fakt, 
że produkty, które oferujemy, są 
najwyższej jakości. Podkreślam, że 
mamy bardzo mało zgłoszeń gwa-
rancyjnych. Nasze motto możemy 
realizować dzięki zarówno poten-
cjałowi sprzętowemu, jak i wysoko 
rozwiniętej organizacji oraz zaanga-
żowaniu pracowników.

Czego życzycie Mostostalowi 
Płock na 60 urodziny?

RK: Wykwalifikowania nowych 
monterów i spawaczy, gdyż zda-
jemy sobie sprawę, że kluczem do 
sukcesu jest kadra.

JS: Co najmniej 60 kolejnych lat 
wypełnionych zleceniami, udanych 
inwestycji i jeszcze większej współ-
pracy w ramach Grupy Kapitałowej.

Dziękuję za rozmowę.
Eliza Kinalska

Mostostal Płock kończy 60 lat

�Za sukcesem 

zawsze stoją ludzie�

Jacek Szymanek
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warto wiedzieć

Osiedle Kwiatowe to atrakcyjne miejsce 
mieszkaniowe zlokalizowane w zachod-
niej części miasta. Jest dobrze skomuni-
kowane z centrum Gąbina. Jednocześnie 
znajduje się w zalesionej okolicy, w po-
bliżu kompleksów leśnych oraz położone-
go niespełna trzy kilometry dalej Jeziora 
Zdworskiego. 

Dzięki staraniom burmistrza Krzysz-
tofa Jadczaka oraz pracowników urzędu, 
udało się pozyskać fundusze zewnętrzne 
na budowę dróg na rozwijającym się gą-
bińskim osiedlu. Inwestycje w tym zakre-
sie rozpoczęły się w 2020 roku, kiedy to 
wybudowano drogę na ulicy Różanej. In-
westycję zrealizowano dzięki pozyskanym 
przez samorząd środkom z Funduszu Dróg 
Samorządowych, z którego gmina Gąbin 
otrzymała 70% dofinansowania. Na uli-
cy Różanej powstała droga w technologii 
kostki brukowej oraz obustronne chodniki. 
Dodatkowo wykonano całą infrastrukturę 
towarzysząca, w tym oznakowanie i kana-
lizację deszczową. 

W 2022 roku, dzięki środkom pozyska-
nym z Rządowego Funduszu Polski Ład: 
Program Inwestycji Strategicznych, udało 
się rozpocząć budowę pozostałych dróg 
osiedlowych. Wykonano drogi i obustron-
ne chodniki w technologii kostki brukowej 
na ul. Jaśminowej i Konwaliowej. Łącznie 
wybudowano ok. 430 m nowej nawierzch-

ni drogowej. Inwestycję tę udało się zre-
alizować dzięki środkom z rządowego 
programu. Łącznie na projekt dotyczący 
budowy dróg na terenie Miasta i Gmi-
ny Gąbin pozyskano środki w wysokości 
6 555 000 zł. Całkowita wartość zadania 
wynosi natomiast 10 984 074,51 zł. Część 
z pozyskanych środków została przezna-
czona właśnie na budowę ulic Jaśminowej 
i Konwaliowej. 

Dzięki pozyskanym środkom ku końcowi 
mają się także prace na Osiedlu Pisarzy. Jest 
ono jednym z kilku dużych skupisk miesz-
kaniowych w mieście. Pierwsze domy poja-
wiły się tam na początku lat 90. XX wieku. 
Obecnie osiedle zamieszkuje ponad 140 
osób. Znajduje się tam około 50 domów. 

Przebudowa ulic na Osiedlu Pisarzy 
w Gąbinie (droga gminna nr 290686W) 
objęła wykonanie 147,80 m ul. Słowac-
kiego, 148 m ul. Sienkiewicza, 148,20 m 
ul. Nałkowskiej, 193 m ul. Konopnickiej, 
66,90 m ul. Reymonta, 72 m ul. Norwida, 
58,60 m ulicy, której nie nadano jeszcze 
nazwy, oraz 50 m łącznika. Razem wyko-
nano 884,50 m dróg o szerokości 5 m, wy-
konanych z nawierzchnią z kostki betono-
wej. W ramach prac zbudowano również 
obustronne chodniki o szerokości 2 m oraz 
zjazdy. 

Opr. (ek), (wo) 

Wyłania się kształt nowych dróg na osiedlach Kwiatowym i Pisarzy 

Koniec prac już niebawem
Kończą się prace budowlane na osiedlach Kwiatowym i Pisarzy w Gą-

binie. Są to niezwykle ważne inwestycje, na które z niecierpliwością 
czekali mieszkańcy. Nowe drogi i chodniki poprawią ich jakość życia 
i ułatwią im dojazd do domów oraz posesji. 
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Dawno nie było spektaklu, na 
którym co rusz widownia wybu-
chała śmiechem, a sceny przery-
wały oklaski. Pierwsze brawa 
dostał jednak nie aktor, a rozpo-
czynająca całość pyszna sekwencja 
filmowa z huzarami wjeżdżający-
mi konno do Płocka od najpiękniej-
szej strony. Z polowania w łąckich 
lasach, ulicą Mostową nad Wisłą, 
potem Tumską przez miasto, aż 
na scenę. Gdy ekran się podnosi, 
a światła rozjaśniają, męska kom-
pania w dworku Majora celebruje 
stan wolny od kobiet. Ostatnia 
białogłowa �kłusem wywiezio-
na�, będzie teraz cicho i spokojnie 
� stwierdzają z ulgą. Nagle, jak 
grom z jasnego nieba � wtacza-
ją się znowu filmowe powozy. 
Gwałtu, damy jadą!

Reżyserii komedii Aleksandra 
Fredry w Teatrze im. Jerzego Sza-
niawskiego podjął się Krzysztof 
Szuster. Przedstawienie uczciło 
nie tylko Rok Fredry, ale również 
50-lecie pracy artystycznej aktora 
i reżysera, który wystąpił w inaugu-

rującym działalność płockiego teatru 
spektaklu �Cud mniemamy, czyli 
Krakowiacy i Górale� Wojciecha 
Bogusławskiego w reżyserii 
Jana Skotnickiego (premiera 12 
stycznia 1975 roku). 

�Damy i huzary� w Płocku 
nie debiutują. W 1981 roku 
sztukę przygotowała Maria 
Kaniewska, w 1997 � Adam 
Hanuszkiewicz. Kaniewska 
pozostała wierna tradycji, Ha-
nuszkiewicz Fredrę unowocze-
śnił. Szuster, który przed laty 
w Teatrze Narodowym, w słyn-
nej �Balladynie� Hanuszkie-
wicza jako Goplana jeździł 
na hondzie, skupił się przede 
wszystkim na tekście. Po-
wstał spektakl tradycyjny, ale 
w dobrym tego słowa znacze-
niu. Dynamiczny: monologi, 
dialogi i sceny zbiorowe wyre-
żyserowane zostały z precyzją, 
podkreślającą zabawne puenty. 
Fredrowska �farsa� zaskakuje 
doskonałym tempem i trafno-
ścią obserwacji życia. 

Scena teatru, na którą zjechali hu-
zarzy, stała się dworkiem z krytym 
gontem dachem. Ze ścian spoglądają 
zacni protoplaści rodu, stroje i fry-
zury także są z epoki (scenografia 
i kostiumy Krzysztof Małachow-
ski). Huzarzy nucą starą piosenkę 
myśliwską �Pojedziemy na łów�, 
a w finale pary tańczą poloneza.

Wyobraźni współczesnego mło-
dego odbiorcy zapewne pomogą 
dodane sekwencje filmowe: ułani 

na koniach i przejazd dam w po-
wozach, nakręcone specjalnie dla 
potrzeb przedstawienia w oryginal-
nych płockich plenerach. Elegancka 
klasyka ze szczyptą filmowej ekstra-
wagancji � w jednorodnym dobrym 
stylu! 

W inscenizacji Szustera damy są 
zabawne, ale i przebiegłe. Na szczę-

ście nie spełniają zapisanych przez 
Fredrę w didaskaliach kryteriów 
o tuszy i wieku! Huzarzy � raczej 

śmieszni. Wśród opornych i zatwar-
działych przeciwników białogłów 
wszelakich wyróżnia się Major 
(Marek Walczak), świetny w każ-
dej scenie. Co prawda próżny, bo 
gdyby panna Zosia (Maja Rybicka) 
tylko zechciała... �Nie uchodzi, nie 
uchodzi� � powtarza Kapelan (Da-
riusz Poleszak-Hass), którego słowa 

stanowią bon mot całego spektaklu. 
Według huzarów �uchodzi� nato-
miast wystrzał z moździerza. Świet-

nie zabawi damy � z radości 
i mniej lub bardziej udanego 
przestrachu zemdleją na ka-
napie. 

Walczakowi sekunduje 
Krzysztof Bień w roli Rotmi-
strza. Pozostali panowie też 
spisują się na scenie bardzo 
dobrze i mimo kobiecej intry-
gi � pozostaną w kawalerskim 
stanie. Na nic wysiłki malow-
niczych dam: Pani Orgonowej 
(Magdalena Tomaszewska), 
Panny Anieli (Hanna Zienta-
ra-Mokrowiecka) i Pani Dyn-
dalskiej (Barbara Misiun). Ta 
pierwsza pogodzi się z wybo-
rem córki, bo kawaler okazał 
się nie tylko przystojny, ale 
i majętny. 

W finale znów rozległy się 
gromkie brawa, komplemen-
tujące zarówno inscenizację, 
jak i płockie wątki, oraz filmo-
wy odjazd Zosi z teatralnego 

dworku. Odtańczony przez zespół 
polonez rycerski wzbogaciły kuplety 
Macieja Woźniaka o tym, że Fredro 
pisał pięknie i nadal bawi: (�) Ser-
ce młode jest nad podziw/i w huzar-
skim chodzi czaku;/ nie uchodzi, nie 
uchodzi/ wierzyć w życie bez teatru. 
Nie uchodzi też nie znać twórczości 
hrabiego.  Lena Szatkowska

Nie uchodzi, nie uchodzi wierzyć w życie bez teatru

Po premierze �Dam i huzarów� 
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Na pierwszy rzut oka wydawa-
łoby się, że to szkoła taka sama jak 
setki innych. A jednak jest inna. Wi-
dać to i czuć już po kilku chwilach 
wędrowania po budynku, rozmo-
wach z uczniami, nauczycielami. 
Obejrzeniu kilku szkolnych pra-
cowni, z których każda jest nie tylko 
świetnie, nowocześnie wyposażona 
w sprzęt multimedialny, elektro-
niczne tablice, pomoce dydaktycz-
ne. Ale urządzona i zaaranżowana 
tak, by chciało się w niej uczyć. 
Dla przykładu pracownia językowa 
jest właściwie fragmentem londyń-
skiej ulicy, a do szkolnej biblioteki 
wchodzi się poprzez tworzący nie-
zwykły, trochę tajemniczy korytarz 
z zabytkowym lustrem i komodą, 
sprzętami nadającymi temu miejscu 
niezwykły klimat. To wszystko po-
mysły dyrektor szkoły i nauczycie-
li, którzy wychodzą z założenia, że 
drobne elementy budują wyjątkową 
atmosferę szkoły. –  Szkoły, która 
może pochwalić się stuletnią trady-
cją. Obecnie wyróżnia się nowocze-
snością i innowacyjnym podejściem 
do nauczania. Świetnie zachowane 
archiwum wskazuje na jej istnienie 
już w 1917 roku, tylko kilkanaście 
metrów dalej – mówi dyrektor 
Szkoły Podstawowej w Święcieńcu 
Marzena Woźniak Trojanowska.

Wyjątkowość tej szkoły budu-
ją jej nauczyciele, którzy o swoim 

miejscu pracy mówią, że to pla-
cówka, jakich mało w Polsce. Do 
swojej pracy podchodzą twór-
czo i z pasją. Wspólne rozmowy 
w nauczycielskim gronie i burze 
mózgów pozwalają wprowadzać 
nowatorskie projekty i metody 
pracy. Jak mówi dyrektor szkoły, 
poszukiwanie i inspiracja są mo-
torem napędowym pozwalającym 
zachęcać dzieciaki do zamieniania 
niemożliwego w możliwe. – Dzięki 
temu, że naszą radę pedagogiczną 
tworzą prawdziwi pasjonaci, udaje 
się zrobić mnóstwo ciekawych rze-
czy. I to zarówno w zakresie eduka-
cyjnym, jak i wychowawczym. Na-
uczyciel historii, pan Przemysław 
Szelągowski – pasjonat, harcerz, 
aktor, malarz, rzeźbiarz, z pasją 
uczy tego, co każdy z nas powinien 
wiedzieć, aby wyciągać wnioski 
z przeszłości i czynić teraźniejszość 
i przyszłość lepszą. Na lekcjach ma-
tematyki pani Ewelina Walkiewicz-
-Dondzik zaraża uczniów pasją do 
nauki – nauczycielka odczarowuje 
tajniki tej trudnej dziedziny i doda-

je uczniom skrzydeł –  przedstawia 
kilku nauczycieli dyrektor szkoły, 
dodając, że w przypadku każdego 
przedmiotu nauczyciele potrafią 
swoją pasją zarazić uczniów, co ma 
niesamowity wpływ na ich wyniki 
w nauce i rozwijanie zainteresowań.      

Równie pasjonująco i ciekawie 
jest na szkolnych lekcjach wycho-
wania fizycznego, które obywają się 
pod okiem mistrza judo Damiana 
Konczewskiego, doświadczonego 
trenera JUDO oraz instruktora pły-

wania. Wieloletni ratownik wodny, 
który postrzega ucznia jako całość, 
pomaga mu budować pewność sie-
bie oraz podnosi jego samoocenę. 

Mali odkrywcy, 
poligloci, aktorzy

Wszystko jednak zaczyna się od 
klas najmłodszych i tutaj najlepsi 
nauczyciele uczą dzieci pisać, czy-
tać, liczyć, tańczyć i odkrywać swo-
je pasje. Uzupełnieniem są szkolne 
innowacje. Od września ubiegłego 
roku w szkole wprowadzono kilka 
wewnętrznych innowacji, każda 
klasa ma swój profil. Znajdziemy tu 
klasę o profilu mali odkrywcy, kla-
sę teatralną, sportową, językową, 
polityczno-dziennikarską czy klasę 
biznesową. A od września dyrektor 
szkoły, wspólnie z organem prowa-
dzącym, myśli o wprowadzeniu ele-
mentów jazdy konnej dla uczniów 
klasy pierwszej. 

Jedną ze szkolnych innowacji jest 
to, że w szkole nie ma dzwonków. 
O rozpoczęciu i zakończeniu lekcji 

decyduje zegar. Uczniowie przyznają, 
że taka innowacja była szokiem, ale 
po miesiącu wszyscy się do niej przy-
zwyczaili i teraz trudno byłoby gdyby 
było inaczej. W szkole obok świetlicy 
przygotowana jest również strefa ciszy 
– miejsce, które w zamyśle miałoby 
być miejscem odpoczynku.

W szkole ogromna uwaga przy-
wiązywana jest do wsparcia dla 
uczniów, którego, szczególnie 
po okresie pandemicznym, dzie-
ci i młodzież bardzo potrzebu-
ją. Uczniowie mogą skorzystać 

z pomocy świetnego psychologa, 
psychoterapeuty Arkadiusza Szy-
manowskiego, który jest również 
nauczycielem akademickim i od 
ponad 20 lat kształci nauczycieli do 

zawodu. Prowadzi zajęcia z TUS 
i terapię indywidualną. Pomocą 
służy pedagog Milena Gierzyńska, 
która w swojej specjalistycznej pra-
cowni spotyka uczniów, którzy nie 
mają obaw wyjawić jej najskryt-
szych problemów, a także marzeń.

Najlepsi wolontariusze 
w gminie 

Uczniom tej szkoły nie brakuje 
możliwości do rozwijania kondycji 

fizycznej. Szkoła ma nowocześnie 
urządzoną salę gimnastyczną, bo-
iska zewnętrze do gry w piłkę ko-
szykową, siatkową czy piłkę nożną. 
Uczniowie oprócz codziennych 

zajęć wynikających z planu lekcji 
mają mnóstwo ciekawych zajęć do-
datkowych. Bardzo aktywnie działa 
Samorząd Uczniowski czy Szkolne 
Koło Wolontariatu. – Uczniowie 
naszej szkoły są najlepszymi wo-
lontariuszami w gminie, a pewnie 
i w powiecie płockim, bo kwota, 
jaką szkoła przekazała na WOŚP, 
to przeszło 13 tys. zł, wliczając w to 
fanty przekazane przez Radę Ro-
dziców –  mówi dyrektor Marzena 
Woźniak-Trojanowska.  

W szkole dzieje się dużo i cieka-
wie. Oprócz uroczystości wynika-
jących z kalendarza świąt (takich 
jak Wigilia, Dzień Babci i Dziadka) 
szkoła zorganizowała Piknik Je-
sienny, na którym Rada Rodziców 
wystawiła produkty własnej robo-
ty, ciasta, zupy, dżemy; a lokalni 
gospodarze swoje jabłka, gruszki, 
śliwki ze swoich sadów. Cały do-
chód został przeznaczony na rzecz 
dzieci. Świętowany był Dzień Licz-
by Pi, Dzień św. Patryka, Dzień 
Wagarowicza, Tydzień Języków 
Obcych.

Szkołę w Święcieńcu często od-
wiedzają ciekawi goście. Wśród 
nich z RPA, z Durbanu. Savanna 
i Agnes Richardson opowiedzia-
ły o życiu w Afryce i wyzwaniach 
dnia codziennego oraz metodach 
spędzania wolnego czasu. W czasie 
Dni Języków Obcych zorganizowa-
ne zostało spotkanie z radnym mia-
sta Kristansend w Norwegii. Glen 
Lonebu, opowiedział o zwyczajach 
i tradycjach norweskich. Uczniowie 
spotkali się z panem Tipene Pickett 
z Nowej Zelandii, terapeutą, wy-
kładowcą akademickim, doradcą 
premier Nowej Zelandii do spraw 
Maorysów. Szkoła jest również 
aktywnym uczestnikiem programu 
Komisji Europejskiej E-twinning, 
gdzie uczniowie i nauczyciele 
z różnych krajów dzielą się swoim 
doświadczeniem i wiedzą na temat 
pracy. O szkole wiedzą nawet księż-
na Kate i książę William, którzy od 
uczniów ze Święcieńca otrzymali 
kartkę pocztową. 

Szkoła została wyróżniona przez 
Marszałka Województwa Mazowiec-
kiego za kreatywność, dyrektor Woź-
niak-Trojanowska odebrała nagrodę 
w kategorii Edukreator na Mazowszu.

Zdaniem rodziców uczniów tej 
szkoły, jest to najlepsze miejsce do 
rozwoju, bo wszystkim bardzo na 
tym zależy.

 rad
fot. SP w Święcieńcu

Wyjątkowa szkoła w Święcieńcu

Znają ich nawet Royalsi
W tej szkole nie brakuje ciekawostek, nowości, świetnych pomysłów, zaskakujących aranżacji klas, a przede wszystkim doskonałej atmos-

fery i niepowtarzalnego klimatu. Wystarczy kilka chwil, by zobaczyć, że w małej przestrzeni, ale z cudownymi ludźmi można zrobić bardzo 
dużo i zrealizować wiele ciekawych projektów. Gdzie tak jest? W Szkole Podstawowej im. Małego Powstańca w Święcieńcu w gminie Słupno. 

Podróż do słonecznej Grecji to jeden z kreatywnych pomysłów na ciekawe lekcje

 Polskie smaki i tradycja - wyjątkowe wędrowanie przygotowane przez uczniów klasy II

Uczniowie klas I - III w doskonałych humorach na balu karnawałowym

 Uczniowie ze Święcieńca to super wolontariusze. Grają zawsze z WOŚP 

Król Artur, Harry Potter,  Jaś Fasola - czyli dzień brytyjski w szkole 
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wieści  z Gostynina

W ostatnich latach coraz inten-
sywniej rozwijają się badania nad 
sztuczną inteligencją. Prędzej czy 
później i tak pewnie okaże się, że 
nie będzie ona w stanie zupełnie za-
stąpić człowieka, ale nie zmienia to 
faktu, że prace nad nią są po prostu 
fascynujące. Fascynacji tej uległ tak-
że Michał Tyrolski z Gostynina, stu-
dent Uniwersytetu Warszawskiego, 

który wraz z zespołem współpra-
cowników osiągnął sukces w tej 
nowej i niezwykle trudnej dziedzinie 
nauki.   

Michał Tyrolski to student piątego 
roku informatyki na UW, gostyninia-
nin, absolwent LO im. Tadeusza Ko-
ściuszki. Razem z zespołem współpra-
cowników nauczył sztuczną inteligen-
cję rozwiązywać złożone problemy. 
Jest jednym z członków zespołu, który 
tworzą również doktoranci UW: Mi-

chał Zawalski, Konrad Czechowski, 
Piotr Piękos KAUS (praca napisana na 
Uniwersytecie Warszawskim), a także 
doktorant z Uniwersytetu Jagielloń-
skiego Damian Stachura, dr Tomasz 
Odrzygóźdź z IDEAS NCBR, Yuhu-
ai Wu z Google Research, dr Łukasz 
Kuciński z Instytutu Matematycznego 
PAN, prof. Piotr Miłoś, lider zespołu 
badawczego w IDEAS NCBR, zwią-
zany też z Instytutem Matematycz-
nym PAN.

Zespół polskich naukowców stwo-
rzył algorytm AI, który znalazł się 

w czołówce prac przyjętych 
na tegoroczną konferencję 
ICLR (International Confe-
rence on Learning Repre-
sentations). Ich dzieło łączy 
uczenie maszynowe z kla-
syczną algorytmiką i poma-
ga sztucznej inteligencji sa-
modzielnie konstruować ko-
lejne kroki do rozwiązywa-
nia złożonych problemów. 
Dzięki takim rozwiązaniom 
możliwe będzie na przykład 
budowanie robotów, które 
lepiej poradzą sobie z wy-
konywaniem bardziej złożo-
nych zadań.

W maju br. zespół pol-
skich naukowców weźmie 
udział w organizowanej 

w Kigali w Rwandzie konferencji 
International Conference on Lear-
ning Representations (ICLR), która 
jest ważnym spotkaniem środowisk 
pracujących nad rozwojem sztucz-
nej inteligencji. Publikacja opisująca 
stworzony przez nich algorytm Ada-
ptive Subgoal Search (AdaSubS) 
znalazła się wśród 5% zaakcepto-
wanych prac zgłoszonych na konfe-
rencję (czyli około 2% wszystkich 
zgłoszonych prac). Wśród autorów 
algorytmu jest dwóch ekspertów 
polskiego centrum innowacji w ob-
szarze sztucznej inteligencji IDEAS 
NCBR: prof. Piotr Miłoś i dr To-
masz Odrzygóźdź. 

Czym jest i jak działa algorytm 
AdaSubS? Algorytm Adaptive Sub-
goal Search pozwala maszynom 
dzielić złożone i skomplikowane 
problemy na podzadania. W podob-
ny sposób działają ludzie, dzieląc na 
małe etapy codzienne czynności (jak 
przygotowanie posiłku), relatywnie 
rzadkie zadania (jak planowanie wy-
jazdu na wakacje) i umieją zastoso-

wać tę zdolność do zupełnie nowych 
wyzwań (jak projekt w pracy wyma-
gający innowacyjnego podejścia). 
W przypadku programów kompu-
terowych im dalej od rutynowego 
schematu, tym trudniej podjąć im 
adekwatne działanie. Sztuczna inteli-
gencja jest jednak w stanie nauczyć 
się, jak samodzielnie rozkładać swoje 
zadania na mniejsze kroki.

Polski zespół trenował umiejętność 
swojego algorytmu na kostce Rubika. 
Obserwując efekty jej mieszania i ana-
lizując tysiące możliwych kombinacji, 
algorytm sam opracował �kamienie 
milowe� na drodze do ułożenia kostki. 
Umiejętności adaptacyjne AdaSubS 
były również testowane na grze lo-
gicznej Sokoban i nierównościach 
matematycznych. Okazało się, że 
polski algorytm jest w stanie rozwią-
zywać te zadania w mniejszej średniej 
liczbie kroków niż najlepsze dotąd 
znane w tym zakresie algorytmy.

W artykule wykorzystano informa-
cje zawarte w MamStartup.pl. 

(eg)

Gostyninianin Michał Tyrolski  

Bada sztuczną inteligencję

Michał Tyrolski (drugi z prawej) wchodzi w skład zespołu pracującego 
nad innowacyjną sztuczną inteligencją
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W kościele parafii pw. Miło-
sierdzia Bożego w Gostyninie 
zakończono instalowanie witraży. 
Na trzech ostatnio umieszczonych 
można zobaczyć św. Jadwigę Kró-
lową, bł. Karolinę Kozkównę oraz 
bł. Biskupów męczenników abp. 
Antoniego J. Nowowiejskiego 
i bp. Leona Wetmańskiego. Auto-
rami artystycznych okien są Maria 
i Patryk Pryzmont. 

W dniu odpustu parafialnego 
w Niedzielę Bożego Miłosierdzia 
16 kwietnia br. wierni będą mogli 
medytować duchowe piękno i ar-
tyzm wszystkich dwunastu witraży. 
Wcześniej w kościele znalazły się 
już witraże przedstawiające: św. An-
drzeja Bobolę, bł. kard. Stefana Wy-
szyńskiego, św. Stanisława BM, św. 
Kazimierza królewicza, św. Maksy-
miliana M. Kolbe, św. Stanisława 
Kostkę, św. Michała Archanioła, bł. 
ks. Jerzego Popiełuszkę oraz bł. ks. 
Michała Sopoćkę. 

Wszystkie witraże wykonała fir-
ma M.P. Pryzmont. Witraże powsta-
ły ze szkła weneckiego. Ten ponad-
czasowy materiał sprowadzany jest 
z Wenecji, gdzie wyrabiany jest od 
pokoleń przez kilka rodzin, które 
pilnie strzegą jego receptury i tech-
nologii. Kolorowe kostki, fachowo 
nazywane smaltą, są materiałem, 
który przetrwa wieki. Witraże wyko-
nywane zostały dawnym sposobem, 
poprzez wypalanie szkła pokrytego 
patyną i łączenie ich ołowianymi 
profilami. Jak przyznał proboszcz 
ks. kan. Andrzej Rutkowski, parafia 
pw. Miłosierdzia Bożego mogła je 
ufundować dzięki ofiarności para-
fian.

Wybór firmy Marii i Patryka Pry-
zmontów na wykonanie witraży nie 

był przypadkiem. Są oni artystami 
specjalizującymi się w sztuce sakral-
nej. Ukończyli uczelnie artystyczne. 
Jak przyznali w jednym z wywia-
dów, chcieli robić rzeczy inne od 
tych, które są wokół, bardziej trwa-
łe, wymagające dłuższego procesu 
twórczego, unikatowe, stąd zaintere-
sowanie witrażami i mozaikami. Za-
częli jednak od malarstwa naścien-
nego we wnętrzach prywatnych po 
elewacje budynków użyteczności 
publicznej. Ich pierwszym bardzo 
dużym zleceniem było pomalowa-
nie sufitu w zabytkowym kościele 
drewnianym w Górze koło Płońska 
(również w diecezji płockiej). Potem 
pracowali w firmie zajmującej się 
wykonywaniem wnętrz sakralnych, 
co dało im możliwość artystycznego 
rozwoju. 

Po trzech latach pracy w pracow-
ni mozaiki Patryk Pryzmont posta-
nowił spróbować własnych sił. Na 
targi sztuki sakralnej Sacroexpo 
w Kielcach w 2011 roku państwo 
Pryzmontowie pojechali z ułożonym 
z mozaiki weneckiej wizerunkiem 
papieża Jana Pawła II. W konkursie 
wzięli udział jako przedstawiciele 
firmy Usługi Architektoniczne Tere-
sa Firlej. Mozaika dostała medal od 

nuncjusza apostolskiego i kardynała 
Polski za perfekcyjne kultywowanie 
dawnych technik w mozaice �Pro 
opere politissima arte perfecto�. 
Aktualnie państwo Pryzmontowie 
są już specjalistami w swojej dzie-
dzinie.   

Przypomnijmy, że parafia pw. 
Miłosierdzia Bożego w Gostyninie 
powstała 21 lipca 1997 r. Początko-
wo na placu przy ul. Polnej 9 była 
tylko mała kaplica. Pracami związa-
nymi z budową tymczasowego ko-
ścioła kierował pierwszy proboszcz 
parafii, ks. kan. Jerzy Ławicki. Bu-
dowę świątyni i domu parafialnego 
rozpoczęto 4 października 1997 r. 
21 czerwca 1998 r. odbyło się po-
święcenie tymczasowego kościoła. 
Dom parafialny został oddany do 
użytku w 1999 r. Parafia liczy obec-
nie około 7 900 osób.

Od 2018 r. proboszczem parafii 
jest ks. kan. mgr Andrzej Rutkowski 
(obecnie także dziekan gostyniński). 
W 2020 r. jego staraniem parafia 
wzbogaciła się o organy piszczałko-
we o trakturze mechanicznej. Orga-
ny zostały zakupione w jednej z ber-
lińskich parafii, mają dwa manuały 
i pedał, posiadają 20 głosów.

(eg)

Gostynińska świątynia pięknieje

Nowe witraże w �Miłosierdziu�

Łącznie w kościele parafii pw. Miłosierdzia Bożego 
jest dwanaście witraży
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Samorząd Województwa Ma-
zowieckiego przekazał powiatowi 
gostynińskiemu 4 mln zł na mo-
dernizację i przebudowy kolejnych 
dróg powiatowych: z Suserza do 
Nowego Kamienia, z Nowego Ka-
mienia do drogi wojewódzkiej nr 
583, ze Skrzeszew do Sejkowic. 
Ponadto w powiecie trwa już 
przebudowa drogi z Suserza do 
Trębek.

Sejmik Województwa Mazowiec-
kiego wesprze kolejne inwestycje 
powiatu gostynińskiego. Tym razem 
chodzi o dwie drogi powiatowe: za 
przyznane środki przebudowana zo-
stanie droga powiatowa nr 1457W 
od drogi wojewódzkiej nr 573 Su-
serz � Rybie � Nowy Kamień oraz 
droga powiatowa nr 6909W Nowy 
Kamień � Lwówek do drogi woje-
wódzkiej nr 583. Kwota dofinanso-
wania wyniesie 1 mln 900 tys. Poza 
tym przebudowany zostanie odcinek 
drogi powiatowej nr 1437W Skrze-
szewy � Sejkowice. W tym przypad-
ku kwota dofinansowania wyniesie 
2 mln 100 tys. zł. 

Jak poinformował wicemarszałek 
województwa mazowieckiego Wie-
sław Raboszuk, udzielenie wsparcia 
stało się możliwe dzięki zmianom 
w budżecie województwa: - Zmie-
niliśmy budżet województwa, dzięki 
czemu mogliśmy później uchwalić 
uchwałę w sprawie wsparcia sa-
morządów gminnych i powiatowych 
województwa mazowieckiego z in-

strumentu wsparcia zadań ważnych 
dla rozwoju województwa. Dzięki 
temu kolejne inwestycje uzyskały 
wsparcie. W sumie ich dofinanso-
wanie to 635 mln zł. Oczywiście in-
westycje te będą realizowane w roku 
2023, roku 2024 roku, część z nich 
nawet w roku 2025 � przekazał wi-
cemarszałek. 

Trzeba dodać, że na początku 
kwietnia br. ruszyła jedna z naj-
większych inwestycji drogowych 
w historii powiatu gostynińskiego, 
czyli przebudowa drogi powiato-
wej nr 1431W Suserz � Józefków 

� Trębki � granica województwa na 
odcinku od skrzyżowania z drogą 
gminną w miejscowości Białka do 
skrzyżowania z drogą wojewódzką 
nr 573. Roboty będą prowadzone 
na długości ponad 5 km � od miej-
scowości Białka do miejscowości 
Suserz. 

W ramach inwestycji wykonane 
zostanie m.in. poszerzenie drogi, po-
boczy, peronów dla przystanków au-
tobusowych o nawierzchni z kostki 
betonowej. Ponadto zostaną wyko-
nane nowe i przebudowane istnieją-
ce zjazdy do posesji i modernizacja 
rowów drogowych, a w Józefkowie 
zostaną zrobione chodniki z kostki 
betonowej. 

Wykonawcą inwestycji za kwotę 
7 mln 945 tys. 800 zł jest firma Bal-
cerzak Budownictwo Spółka z o.o. 
Sp. k. z Gostynina. Łączny koszt 
inwestycji wynosi 8 mln 5 tys. 209 
zł. W związku z prowadzoną inwe-
stycją mogą pojawić się utrudnienia 
w ruchu drogowym. 

(eg)

Od samorządu Mazowsza 

4 mln zł 
na drogi powiatowe

Roboty prowadzone są od Białki do Suserza
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Bielsk
W Szkole Podstawowej im. Wła-

dysława Broniewskiego w Bielsku 
odbył się konkurs �Turniejada dla 
Uczniaka � Razem dla autyzmu�. Do 
rywalizacji stanęli uczniowie ze szkół 
z Drobina, Płocka � SP nr 3, Probosz-
czewic, Ciachcina, Goślic, Zągot, 
Zagroby, Leszczyna Szlacheckiego 
i Bielska. Celem konkursu była popu-
laryzacja wiedzy o funkcjonowaniu 
osób ze spektrum autyzmu.

Bodzanów
W Urzędzie Gminy w Bodzano-

wie 12 par małżeńskich świętowało 
swoje Złote Gody. Z tej okazji jubi-
laci otrzymali medale za długoletnie 
pożycie małżeńskie. Aktu dekoracji, 
w imieniu Prezydenta Rzeczypospo-
litej Polskiej Andrzeja Dudy, doko-
nał wójt Jerzy Staniszewski.

Brudzeń Duży
Osoby, które w Urzędzie Gminy 

złożyły wniosek o preferencyjny za-
kup paliwa stałego i jeszcze nie do-
konały zapłaty, oraz te, które dopiero 
zamierzają złożyć wniosek na zakup 
węgla, są proszone o kontakt z urzę-
dem gminy do 10 kwietnia. Z uwagi 
na coraz mniejsze zainteresowanie 
mieszkańców urząd będzie przyjmo-
wał wnioski na zakup węgla jeszcze 
tylko do 10 kwietnia.

Bulkowo
Gmina Bulkowo w tegorocznym 

naborze Mazowieckiego Instrumen-
tu Aktywizacji Sołectw MAZOW-
SZE 2023 aplikowała o środki dla 
5 sołectw. Wszystkie złożone wnio-
ski zostały rozpatrzone pozytywnie. 
Całkowita szacunkowa wartość dla 
każdego z zadań to kwota 20 000 zł 
brutto, w tym: kwota dofinansowa-
nia 10 000 zł, tj. 50%, środki własne 
10 000 zł.

Drobin
Druhowie z Młodzieżowej Druży-

ny Pożarniczej w Łęgu Probostwie 
wzięli udział w szkoleniu. Podczas 
spotkania pogłębili wiedzę o środ-
kach ochrony osobistej, czujniku 
bezruchu, czujniku wielogazowym 
oraz detektorze napięcia prądu. 

Gąbin
Urząd Miasta i Gminy pozy-

skał dofinansowanie z Instrumentu 
Wsparcia Zadań Ważnych Dla Rów-
nomiernego Rozwoju Wojewódz-
twa Mazowieckiego. Środki zostaną 
przeznaczone na przebudowę sta-
dionu miejskiego w Gąbinie wraz 
z budową budynku trybuny głów-
nej, boiska głównego, bieżni, boisk 
treningowych i specjalistycznych 
w ramach Mazowieckiego Ośrodka 
Zdrowia, Sportu i Rehabilitacji. Do-
finansowanie wynosi 4 000 000 zł.

Gostynin
Mazowiecki Komendant Woje-

wódzki PSP st. bryg. Jarosław Pio-
trowski wraz z Jackiem Sokołowskim 
� Radcą Komendanta Głównego PSP 
odwiedzili jednostkę OSP w Biało-
tarsku. Podczas spotkań rozmawiano 
m.in. na temat bieżących i najpilniej-
szych potrzeb strażaków czy ustawy 
o ochotniczych strażach pożarnych.

Gozdowo
Gmina podpisała umowę na budo-

wę oczyszczalni ścieków w Gozdo-
wie. Inwestycja jest dofinansowana 
z Rządowego Funduszu Polski Ład 
w kwocie prawie 10 mln zł. Koszt 
całej inwestycji to kwota blisko 
11,5 mln zł. Oczyszczalnia ma być od-
dana do użytku w grudniu 2024 roku. 

Kutno
Kutnowski Dom Kultury ogłosił 

poszukiwania nowej Królowej Róż. 
Zgłoszenia są przyjmowane tylko 
drogą mailową do 19 kwietnia na 
adres: olgastanislawska@kdk.net.
pl. Casting odbędzie się 22 kwietnia 
w Centrum Teatru Muzyki i Tańca 
w Kutnie. Więcej informacji można 
znaleźć na stronie www.um.kutno.pl.

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Gmina Gozdowo podpisała 
umowę na budowę miasteczka 
mobilnego przy Szkole Podsta-
wowej w Lelicach. Na inwestycję 
gmina otrzymała unijne dofinan-
sowanie w kwocie ponad 30 ty-
sięcy złotych. 

Projekt �Mobilne Miasteczko ru-
chu drogowego� jest realizowany 
głównie z myślą o uczniach Szkoły 
Podstawowej im. Kardynała Ste-
fana Wyszyńskiego w Lelicach. 
Mobilna wersja miasteczka umoż-
liwia wykorzystanie go zarówno 
w sali gimnastycznej, jak i na bo-
isku szkolnym. Całkowita war-
tość projektu wynosi 36 976,71 zł, 
z czego kwota dofinansowania sta-
nowi 31 430,20 zł. 

Wyposażenie Szkoły Podsta-
wowej w mobilne miasteczko 
rowerowe pozwoli przygotować 
uczniów do bezpiecznego korzy-
stania z dróg publicznych. Dla 
nauczycieli prowadzących zajęcia 
z dziećmi odbędą się szkolenia 
z wykorzystaniem miasteczka ro-
werowego i nauka zasad udziela-
nia pierwszej pomocy. Realizacja 
projektu pozwoli przygotować 
dzieci do bezpiecznego korzysta-
nia z dróg. Uczniowie będą uczyli 
się zasad bezpiecznego poruszania 
się po drogach w charakterze pie-
szych oraz kierujących pojazdami 
jednośladowymi. 

Uczniowie klas młodszych (I-
-III) w miasteczku ruchu drogo-
wego będą uczyli się bezpiecznego 
poruszania się po drogach w cha-
rakterze pieszych, w tym także 
prawidłowego przekraczania jezd-

ni. A ci, którzy ukończyli 10 rok 
życia, w miasteczku będą również 
zdawali praktyczny egzamin na 
kartę rowerową.

Jak informuje urząd gminy, uro-
czyste rozpoczęcie realizacji pro-
jektu, w połączeniu z akcją �Jesteś 
widoczny jesteś bezpieczny�, zapla-
nowane jest na 19 kwietnia 2023 r. 
W dniach 24-28 kwietnia 2023 r. 
w ramach Tygodnia bezpieczeństwa 
w ruchu drogowym odbędą się za-
jęcia praktyczne z wykorzystaniem 
mobilnego miasteczka rowerowego 
i szkolenie uczniów z zakresu udzie-
lania pierwszej pomocy przedme-
dycznej. 

W piątek, 28 kwietnia zaplano-
wany jest etap szkolny Ogólnopol-
skiego Turnieju Bezpieczeństwa 
Ruchu Drogowego. A w okresie 
od kwietnia do czerwca w każdej 
klasie przeprowadzona będzie 1 
godzina zajęć na temat �Bezpie-
czeństwo w ruchu drogowym� 
oraz szkolenie dla nauczycieli na 
temat: �Bezpieczeństwo w ruchu 
drogowym�. W piątek, 19 maja od-
będzie się Turniej �Szkolny Mistrz 
Ruchu Drogowego�. W dniach 12-
14 czerwca � Tydzień Bezpieczeń-
stwa w ruchu drogowym (zajęcia 
praktyczne z wykorzystaniem mo-
bilnego miasteczka rowerowego, 
szkolenie uczniów z zakresu udzie-
lania pierwszej pomocy przedme-
dycznej). Tuż przed końcem roku 
szkolnego � 15 czerwca zaplano-
wany jest egzamin na kartę rowero-
wą. A 9 września, na zakończenie 
i podsumowanie projektu, odbędzie 
się festyn � pożegnanie lata pod ha-
słem �Jesteśmy bezpieczni w ruchu 
drogowym�. 
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Przy szkole w Lelicach 

Mobilne 
miasteczko

Utytułowane mażoretki

Sierpeckie mażoretki mogą zali-
czyć swój pierwszy w tym sezonie 
start do bardzo udanych. Dziewczy-
ny wzięły udział w I Ogólnopolskim 
Turniej Tańca Mażoretkowego �Złote 
Pióro�. Jego uczestniczki walczyły 
o Puchar Wójta Gminy Opinogóra 
Górna. Sierpczanki zaprezentowały 
się siedem razy i wytańczyły aż 6 me-
dali. Zajęły pierwsze miejsca w kate-
goriach: kadetki � formacja pompon 
rising star, juniorki � miniformacja 
pompon sport, seniorki � duo/trio 
flaga, Aleksandra Cieślińska i Lidia 
Karczewska � seniorki solo buława. 
Sierpeckie mażoretki zajęły trzecie 
miejsca w kategoriach: juniorki duo/
trio, baton sport i seniorki solo flaga 
(Aleksandra Cieślińska). Ponadto wy-
różnienie otrzymała Lidia Karczew-
ska w kategorii seniorki solo flaga. 

Trwają prace 
w urzędzie miejskim 

Rozpoczęły się prace związa-
ne z dobudową windy do budynku 
Urzędu Miejskiego w Sierpcu. In-
westycja realizowana jest w ramach 
zadania inwestycyjnego pn. �Popra-
wa dostępności Urzędu Miejskiego 
w Sierpcu dla osób ze szczególnymi 
potrzebami poprzez montaż windy 
wraz z wykonaniem prac towarzy-
szących oraz stworzenie w pełni 
dostępnej strony internetowej�. Na 
jej realizację samorząd miasta otrzy-

mał dofinansowanie z Państwowego 
Funduszu Rehabilitacji Osób Nie-
pełnosprawnych. Kwota dofinanso-
wania wynosi 250 000 złotych.

Umowa na budowę windy została 
podpisana 24 marca br. Całkowity 
koszt inwestycji to 549.754,29 zł.

Ekologiczna energia 
w przedszkolach

Prowadzone przez samorząd 
miasta trzy przedszkola mają już 

ekologiczne źródła energii. Zakoń-
czyły się prace związane z mon-
tażem paneli solarnych. Takie za-
instalowano na budynku Zespołu 
Miejskich Przedszkoli, Miejskiego 
Przedszkola nr 2 w Sierpcu i Miej-
skiego Przedszkola nr 3 w Sierpcu. 
Jak informuje burmistrz Sierpca 
Jarosław Perzyński, panele już 
pracują, co przełoży się na obniże-
nie kosztów za energię. Samorząd 
miasta otrzymał na tę inwestycję 
dofinansowanie z Programu Rzą-

dowego Polski Ład. Kwota do-
finansowania wynosi 2 250 630, 
75 zł. Całkowity koszt realizacji 
2.628.000,00 zł.

4 miliony dotacji 
dla Sierpca

Samorząd miasta otrzymał 4 mln 
zł dotacji w ramach programu �Ma-
zowsze dla równomiernego rozwo-
ju�. Finansowe wsparcie na poprawę 
efektywności energetycznej miasta 
przekazał samorząd województwa 
mazowieckiego. Dotacja stanowi 
100% wnioskowanej przez sierpecki 
samorząd kwoty. Będzie przezna-
czona między innymi na: moderni-
zację lub budowę oświetlenia dróg 
publicznych (wymiana do 2000 szt. 
opraw oświetlenia), modernizację 
oświetlenia budynków użyteczności 
publicznej (wymiana na oświetlenie 
LED), instalację systemów fotowol-
taicznych i systemów zarządzania 
energią cieplną na wybranych jed-
nostkach organizacyjnych (montaż 
infrastruktury OZE).

Uważaj na prędkość!

Na ulicach wjazdowych do 
Sierpca zamontowano urządzenia 
monitorujące prędkość pojazdów. 
Kierowcy przekraczający dozwo-
loną prędkość informowani są wy-
świetlanym na czerwono komuni-
katem. 
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Miejskie migawki
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Kolejnych pięć sołectw z tere-
nu gminy Rościszewo otrzymało 
dofinansowanie z samorządu 
województwa mazowieckiego. 
Przyznane jest ono w ramach 
programu �Mazowsze dla rów-
nomiernego rozwoju�. Łączna 
kwota dofinansowania wynosi 
50 tys. zł. 

Do chwili obecnej z programu 
,,Mazowsze dla równomiernego 
rozwoju'' skorzystało 25 sołectw 
z terenu gminy Rościszewo. Na 
liście beneficjentów są kolejne 
wnioski z rościszewskich so-
łectw � łącznie 5, z których każdy 
otrzyma dofinansowanie w kwo-
cie 10 tysięcy złotych. Przyzna-
ne środki będą przeznaczone na 
remont przydrożnych kapliczek 
i montaż oświetlenia ulicznego. 
Dzięki wsparciu z samorządu 
województwa mazowieckiego 
wyremontowane będą kapliczki 
w sołectwach: Nowy Zamość, 
Babiec-Więczanki i Babiec Rża-
ły. A oświetlenie uliczne będzie 
zamontowane w sołectwach: 
Kownatka i Ostrów. 

Decyzją Sejmiku Wojewódz-
twa Mazowieckiego z różnych 
programów dofinansowane 
będą aż 293 projekty lokalnych 
wspólnot. Jak informuje Adam 
Struzik, marszałek wojewódz-
twa mazowieckiego, samorząd 
pomoże w remontach dróg 
oraz budowie, modernizacji 
i rozbudowie szkół, przedszko-
li, ośrodków kultury czy miejsc 
rekreacji. � Właśnie wybraliśmy 

projekty w ramach programu 
�Mazowsze dla równomiernego 
rozwoju�. To nasze najwięk-
sze wsparcie, które kierujemy 
w stronę samorządów lokalnych. 
Na realizację projektu samorząd 
województwa przeznaczy aż 635 
mln zł. To inwestycja w rozwój 
wsi, miast, powiatów i całego 
Mazowsza � mówi Adam Stru-
zik. 

Jak zaznacza marszałek Adam 
Struzik, �Mazowsze dla równo-
miernego rozwoju� to najwięk-
szy program wsparcia realizowa-
ny przez samorząd województwa 
mazowieckiego. Jego celem jest 
wyrównywanie różnic między 
poszczególnymi gminami i po-
wiatami. � Do tego programu nie 
ma jednego naboru, a wnioski 
spływają cały rok. Samorządy 
mają różne potrzeby � od remon-
tu drogi, po budowę szkoły czy 
rozbudowę centrów kultury. Każ-
dy projekt traktujemy prioryteto-
wo. Dziś na dofinansowanie in-
westycji samorządów lokalnych 
przeznaczymy rekordową kwotę 
635 mln zł. To inwestycja w roz-
wój wsi, miast, powiatów i całe-
go Mazowsza � przedstawia za-
kres wsparcia marszałek Struzik. 

W ramach programu �Mazow-
sze dla równomiernego rozwoju� 
zostanie dofinansowanych 114 
inwestycji dotyczących moder-
nizacji dróg gminnych i powia-
towych, 56 projektów edukacyj-
nych, 3 projekty kulturalne oraz 
120 dotyczących m.in. infra-
struktury sportowej, społecznej 
czy kanalizacyjno-wodociągo-
wej.
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Będą wyremontowane 

Rościszewskie 
kapliczki
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Łąck
Druhna OSP Łąck Natalia Kowal-

ska zdała egzamin na zakończenie 
kursu podstawowego strażaków-
-ratowników. W ten sposób została 
pierwszą kobietą na terenie gminy, 
która nabyła te uprawnienia, i może 
brać udział w działaniach ratowni-
czo-gaśniczych .

Mała Wieś
Gmina pozyskała dofinansowanie 

w kwocie 28 500 zł na realizację 
zadań w ramach Mazowieckiego 
Instrumentu Aktywizacji Sołectw 
MAZOWSZE 2023. Pozyskane 
środki zostaną wykorzystane na za-
kup i montaż lamp solarnych w so-
łectwach Kiełtyki, Wilkanowo oraz 
Nowe Arciszewo.

Mochowo
Aż 75 prac wpłynęło na Wielka-

nocny Konkurs Plastyczny organi-
zowany przez Gminną Bibliotekę 
Publiczną w Mochowie. Uczestni-
cy mieli za zadanie zaprojektować 
i wykonać jak najbardziej oryginalne 
kartki świąteczne. Nagrody wręczo-
no laureatom w trzech kategoriach 
wiekowych. 

Nowy Duninów
Wójt przeznaczył 111 650 zł na 

realizację dwóch zadań z zakresu 
kultury fizycznej w ramach otwar-
tego konkursu ofert. Dotację pozy-
skały dwa stowarzyszenia � LKS 
�Wisła� Nowy Duninów (78 650 zł) 
i GKS �Fala� Nowy Duninów (33 
000 zł).

Pacyna
Do środy, 12 kwietnia można 

składać dokumenty w konkursie 
na stanowisko dyrektora Gminnej 
Biblioteki Publicznej w Pacynie. 
Informacje o wymaganiach oraz 
niezbędnych dokumentach można 
znaleźć na stronie www.bip.pacyna.
mazowsze.pl.

Raciąż
Miasto zostało beneficjentem pro-

gramu �Mazowsze dla równomier-
nego rozwoju�. Samorząd otrzyma 
1 616 740 zł na realizację zadania 
�Przebudowa i budowa dróg gmin-
nych w Raciążu wraz z infrastruk-
turą techniczną. W jego ramach 
zmodernizowanych zostanie 13 ulic 
na terenie Raciąża, z czego 9, które 
obecnie nie są utwardzone. Powsta-
nie 2,5 km nowych nawierzchni, 
kanalizacja deszczowa oraz oświe-
tlenie uliczne. 

Radzanowo
Wójt podpisał umowę z Micha-

łem Golatowskim reprezentują-
cym firmę MG Projekt na opraco-
wanie projektu nowego budynku 
przedszkola w Radzanowie. Nowy 
obiekt będzie kompleksem skła-
dającym się z sal dla 6 oddziałów 
przedszkolnych, sali gimnastycz-
nej oraz pełnego zaplecza kuchen-
nego. Koszt postawienia nowego 
obiektu jest obecnie szacowany na 
ok. 12 mln zł. Prace projektowe 
potrwają maksymalnie do końca 
tego roku.

Rościszewo
W Szkole Podstawowej w Łuko-

miu trwa wyjątkowa akcja �Nakręć 
się�. Jej szkolni pomysłodawcy 
zapraszają osoby prywatne, firmy, 
szkoły do dołączania i pomagania. 
Zebrane nakrętki to wielka pomoc 
na potrzebną Gabrielowi rehabili-
tację. 

Sanniki
W środę, 12 kwietnia o godz. 

10.00 w sali koncertowej w Pała-
cu w Sannikach odbędzie się spo-
tkanie �Konstytucja dla Europy�. 
W programie spotkania znalazł się 
m.in. panel na temat zasady jedności 
w Unii Europejskiej oraz insceniza-
cja historyczna odczytu Konstytucji 
dla Europy autorstwa W.B. Jastrzę-
bowskiego. 

Spacerkiem po gminach

Mazowsze P łockie

87 inicjatyw sołeckich z sub-
regionu płockiego może liczyć na 
pomoc samorządu województwa 
mazowieckiego w ramach pro-
gramu �Mazowsze dla sołectw 
2023�. Na ten cel władze regionu 
przeznaczyły ponad 865 tys. zł.

W ramach tegorocznej edy-
cji programu �Mazowsze dla so-
łectw� wsparcie trafi do 21 gmin 
z subregionu płockiego. Wśród 87 
dofinansowanych przez samorząd 
Mazowsza zadań znalazły się m.in. 
budowa siłowni plenerowej w Go-
rzewie Kolonii (pow. gostyniński), 
renowacja stawu w Białyszewie 
(pow. sierpecki) czy zakup i montaż 
lamp solarnych w sołectwie Wilka-
nowo (pow. płocki)

Jak zaznacza marszałek Adam 
Struzik, program od samego po-
czątku cieszy się ogromnym za-
interesowaniem lokalnych samo-
rządów. � Mamy trudne czasy. 
Rosnąca inflacja i wzrost cen dają 
się nam wszystkim we znaki. Tym 
bardziej dla wielu gmin nasza ini-
cjatywa jest często jedyną możliwą 
opcją, by zrealizować inwestycje, 
na które brakuje środków w lokal-
nym budżecie � mówi marszałek.

Wzorem lat ubiegłych również 
w tym roku w ramach Mazowieckie-
go Instrumentu Aktywizacji Sołectw 
MAZOWSZE 2023 � �Mazowsze 
dla sołectw 2023� gminy mogły 

ubiegać się o wsparcie do 10 tys. 
zł na inwestycje realizowane w po-
szczególnych sołectwach m.in. na 
tworzenie terenów zielonych, wzrost 
bezpieczeństwa mieszkańców, roz-
wój twórczości folklorystycznej czy 
budowę obiektów sportowych i tu-
rystycznych. Co ważne, szansę na 
otrzymanie pomocy miały tylko te 
sołectwa, które nie skorzystały z do-
finansowania w ramach programu 
w latach 2018-2022.

Wicemarszałek Wiesław Rabo-
szuk zaznacza, że samorząd wo-
jewództwa dba o rozwój każdej, 
nawet najmniejszej miejscowości. 
� Wspieramy mieszkańców w reali-
zacji ich pomysłów. Chcemy w ten 

sposób pomóc im stworzyć przyja-
zną przestrzeń, w której będą się nie 
tylko czuć komfortowo, ale też do 
której będą chętnie wracać � mówi 
wicemarszałek. 
Środki w wysokości 10 000 zł 

na każdą z inicjatyw pozyskało 
13 samorządów z terenu powiatu 

płockiego. Gmina Bielsk pozyskała 
środki na realizację sześciu inicja-
tyw, miasto i gmina Bodzanów na 
siedem, natomiast gmina Brudzeń 
Duży na trzy. Wśród beneficjentów 
znalazły się także gminy: Bulkowo 
(5), Drobin (2), Gąbin (3), Mała 
Wieś (3), Nowy Duninów (2) oraz 
Radzanowo (3). Gmina Słubice po-
zyskała dofinansowanie na realiza-
cję trzech inicjatyw, gmina Słupno 
na dwie, a gmina Stara Biała na 
cztery. Najwięcej, bo aż 16 ini-
cjatyw dofinansowanych zostanie 
w gminie Staroźreby. 

Na co zostaną przeznaczone po-
zyskane środki? Większość sołectw 
postawiło na zakup i montaż lamp 
solarnych. Są również inicjatywy 
takie jak montaż ogrodzenia czy 
budowa placu zabaw. 

W ramach programu �Mazow-
sze dla sołectw 2023� samorząd 
Mazowsza wesprze w sumie 755 
inicjatyw sołeckich z całego re-
gionu. Na ten cel w budżecie wo-
jewództwa zarezerwowano ponad 
7,4 mln zł. 

Opr. (ek)

21 gmin subregionu płockiego z dofinansowaniem

Samorząd Mazowsza wspiera sołectwa

Już niebawem w wielu sołectwach powiatu płockiego zostaną za-
montowane lampy solarne
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Jak wiadomo sport to zdrowie, 
dlatego warto zachęcać do ruchu 
i aktywności od najmłodszych lat. 
Z tego założenia wyszli organiza-
tory �Spartakiady Międzyprzedsz-
kolnej�, która odbyła się w hali 
sportowej MOKSiR w Drobinie. 
W rywalizacji sportowej wzięły 
udział przedszkolaki z terenu mia-
sta i gminy.

�Spartakiada Międzyprzedsz-
kolna� była okazją do wspaniałej 
zabawy, promowania aktywno-
ści fizycznej, a także do integracji 
między najmłodszymi mieszkańca-
mi miasta i gminy. Wzięły w niej 
udział dzieci z Gminnego Przed-
szkola w Łęgu Probostwie, Punk-
tu Przedszkolnego przy Szkole 
Podstawowej w Rogotwórsku oraz 
przedszkolaki z Drobina. 

Zajęcia i zabawy sportowe współ-
prowadzili znakomici nauczyciele 
wychowania fizycznego: Daniel Sa-
wicki, Michał Lemanowicz, Hubert 
Krysztofiak. To właśnie oni fanta-
stycznie wprowadzili przedszkola-
ków w świat sportu. Gościem spe-
cjalnym była maskotka klubu Wisła 
Płock � Nafciarz, na której widok 

dzieci zareagowały bardzo sponta-
nicznie i entuzjastycznie. Wspólnym 
zabawom i uśmiechom na twarzach 
nie było końca � w myśl powiedze-
nia �Sport to zdrowie, każdy ci to 
powie�. Podczas zmagań sportowych 
wspierała i dopingowała wszystkich 
uczestników kierownik Referatu 
Oświaty Mariola Wróblewska.

Nie zabrakło również nagród dla 
uczestników sportowego wyda-
rzenia. Burmistrz Miasta i Gminy 
Drobin Krzysztof Wielec ufundował 
dla wszystkich dzieci pamiątkowe 
książeczki, a dyrektor Miejskiego 
Ośrodka Kultury, Sportu i Rekreacji 
w Drobinie Michał Lemanowicz 
� medale dla przedszkolaków i pu-
chary dla placówek uczestniczących 
w wydarzeniu.

- Wszystkim uczestnikom oraz oso-
bom, które wspierały i współtworzyły 
�Spartakiadę Międzyprzedszkolną� 
składam serdeczne podziękowania 
za okazaną życzliwość, ofiarność 
i otwartość serca z nadzieją na dalszą 
współpracę � mówi dyrektor Miej-
sko-Gminnego Przedszkola w Drobi-
nie Anna Makomaska-Roszkowska.

Honorowy patronat nad wydarze-
niem objęli: starosta płocki Sylwester 
Ziemkiewicz oraz burmistrz Miasta 
i Gminy Drobin Krzysztof Wielec.

Opr. (ek)

Dzień Sportu w Drobinie

Przedszkolaki na start
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To będą z pewnością niesamo-
wite emocje � zarówno na boisku, 
jak i w sercach. Druhowie strażacy 
zagrają bowiem dla kilkumiesięcz-
nego Maksia, który urodził się bez 
prawej rączki.

Turniej będzie częścią większego 
pikniku charytatywnego w Nowej 
Górze (gm. Staroźreby), który od-
będzie się w sobotę, 22 kwietnia. 
Pomysł zorganizowania takiego wy-
darzenia wyszedł od mieszkańców 
gminy Staroźreby, których repre-
zentantką została Anna Stradomska 
z miejscowej OSP. Pani Anna o po-
moc zwróciła się do starosty płoc-
kiego Sylwestra Ziemkiewicza oraz 
wójta gminy Staroźreby Kamila 
Groszewskiego. Odpowiedź mogła 
być oczywiście tylko jedna: TAK! 
Wsparcia udzieliły również Rada 
Rodziców, dyrekcja i społeczność 
Szkoły Podstawowej im. Zbigniewa 
Dłużniewskiego w Nowej Górze, 
koła gospodyń wiejskich i mnóstwo 
ludzi dobrej woli.

To właśnie tutaj, w Nowej Górze, 
wraz z rodzicami mieszka Maksiu 
Ziębiński. Chłopczyk przyszedł na 
świat bez prawej rączki. Jest to wada 
wrodzona, taki �prezent� od życia, 
jak mówią rodzice chłopca, bowiem 
przyczyny genetyczne i zdrowotne 
zostały wykluczone. Brak prawej 
dłoni i przedramienia z pewnością 
utrudni chłopcu normalne funkcjo-
nowanie, ale jego rodzice � Mar-
tyna i Sebastian Ziębińscy � chcą 

zrobić wszystko, by ta wada w jak 
najmniejszym stopniu wpłynęła na 
życie chłopca.

Na stronie Siepomaga.pl założyli 
zbiórkę pieniędzy na leczenie, reha-
bilitację i zakup protezy dla synka. 
Jest też profil na FB Drużyna Maksa 
� licytacje dla Maksia, gdzie można 
wylicytować wiele atrakcyjnych rze-
czy i w ten sposób pomóc chłopcu.

A już niebawem będzie można 
wesprzeć Maksia na wspaniałym 
pikniku w Nowej Górze. Wyjątkowe 
emocje zapewni z pewnością I Po-
wiatowy Charytatywny Turniej dru-
żyn OSP w piłce nożnej. Strażacy-
-ochotnicy będą walczyć o wspólny 
Puchar Starosty Płockiego i Wójta 
Gminy Staroźreby, a przede wszyst-
kim o lepsze życie dla Maksia Zię-
bińskiego.

Na zgłoszenia drużyn OSP staro-
stwo czeka do 14 kwietnia. Prawo 
startu mają amatorskie drużyny po-
żarnicze, składające się z maksymal-
nie 10 zawodników: 5 + bramkarz 
i 4 rezerwowych. Ten sam zawodnik 
może być zgłoszony tylko do jednej 
drużyny, chyba że inne drużyny nie 
wyrażą sprzeciwu na jego uczest-
nictwo w innej drużynie/drużynach. 
Zgłosić można się poprzez wysłanie 
wypełnionej karty zgłoszeniowej na 
adres mailowy: rp@powiat.plock.
pl do Wydziału Rozwoju Gospo-
darczego i Promocji w Starostwie 
Powiatowym w Płocku. Karta oraz 
regulamin znajdują się na stronie 
www.powiat-plock.pl.

Opr. (ek)

I Powiatowy Charytatywny Turniej 
drużyn OSP w piłce nożnej

Strażacy ochotnicy 
zagrają dla Maksia
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Sierpc
Milena Mazurowska została no-

wym kierownikiem Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w gmi-
nie Sierpc. 

Słubice
Podczas ostatniej sesji Rady Gmi-

ny radni zajęli się m.in. programem 
opieki nad zwierzętami bezdomnymi 
oraz zapobiegania bezdomności na 
terenie gminy. Wśród tematów zna-
lazły się również m.in. zmiany z bu-
dżecie oraz Wieloletniej Prognozy 
Finansowej.

Słupno
W Szkole Podstawowej w Liszy-

nie pod patronatem wójta gminy 
Słupno odbyła się 2. edycja mię-
dzyszkolnego konkursu recytator-
skiego �Słowami kobiet�. Zwycięży-
ła w nim Agata Ławniczak ze szkoły 
w Słupnie. Drugie miejsce zajęła 
Łucja Walczak, a trzecie Julia Wik-
torowska.

Stara Biała
Trwają konsultacje społeczne 

Planu Zrównoważonej Mobilności 
Miejskiej dla Miejskiego Obszaru 
Funkcjonalnego (MOF) Płocka. For-
mularz konsultacyjny można znaleźć 
na stronie www.starabiala.pl. Kon-
sultacje potrwają do 28 kwietnia. 

Staroźreby
Wójt, wspólnie ze strażakami 

z Nowej Góry i Staroźreb, przystąpił 
do sprzątania parku w Staroźrebach. 
Kolejne akcje sprzątania zaplano-
wane są na kwiecień. Osoby, które 
chciałyby pomóc w przywracaniu 
świetności parku, proszone są o kon-
takt z wójtem Kamilem Groszew-
skim. 

Szczawin Kościelny
Od 17 do 30 kwietnia można 

składać wnioski � oświadczenia do-
tyczące zgód na otrzymywanie wia-
domości SMS wysyłanych z Urzędu 
Gminy Szczawin Kościelny. Wiado-
mości będą wysyłane w formie SMS 
do wszystkich osób, które wyrażą 
pisemną zgodę i złożą ją w postaci 
papierowej bezpośrednio w Urzędzie 
Gminy, prześlą w formie skanu/zdję-
cia na adres e-mail urzędu: sekreta-
riat@szczawin.pl lub dostarczą do 
sołtysa danej miejscowości. 

Szczutowo
Jagna i Boryna to drzewka ja-

błoni, które otrzymali uczniowie 
SP w Szczutowie za udział w akcji 
�Kwitnące jabłonie w szkole� or-
ganizowanej przez Vito Bambino. 
Drzewkami będą opiekowali się 
w ramach zajęć ekologicznych 
uczniowie klasy IV. 

Wyszogród
Do Muzeum Wisły Środkowej 

i Ziemi Wyszogrodzkiej trafił ko-
lejny zabytek związany z walkami 
nad Bzurą w 1939 r. Jest to pie-
częć Kcyńskiego Batalionu Obrony 
Narodowej. Batalion pochodzący 
z powiatu szubińskiego brał udział 
w walkach nad Bzurą w 1939 r., 
wchodząc w skład Armii Pomorze.

Zawidz
Uczennice klasy III LO w Zawi-

dzu Kościelnym znalazły się w gro-
nie finalistów międzypowiatowego 
konkursu wiedzy o Unii Europej-
skiej. Tegoroczna edycja organizo-
wana była po raz XIX w Płocku. 

Żychlin
Dzieci z klas pierwszych z Zespo-

łu Szkół Nr 1 odwiedziły Żychliń-
ski Dom Kultury i wzięły udział 
w warsztatach edukacyjno-artystycz-
nych z okazji Ogólnopolskiego Dnia 
Ptaków. Podczas warsztatów odpo-
wiedziano na pytania m.in. o to, dla-
czego ptaki są ważne w przyrodzie, 
dlaczego trzeba im pomagać, kiedy 
tego potrzebują oraz jak powinniśmy 
się wobec nich zachowywać.

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Urząd Marszałkowski Wojewódz-
twa Mazowieckiego już po raz VII 
organizuje wakacyjne �Praktyki 
u Marszałka�. Program jest okazją 
do zdobycia cennego doświadczenia 
zawodowego i spróbowania swoich 
sił w administracji samorządowej. Na 
chętnych czeka 50 miejsc i prawie 5 
tys. zł brutto. Chętni mogą składać 
wnioski do 21 kwietnia.

Udział w programie �Praktyki 
u Marszałka� to przede wszystkim 
szansa na rozwój kompetencji i zdo-
bycie praktycznej wiedzy, możliwość 
udziału w szkoleniach i webinariach 
oraz okazja do zdobycia nowych do-
świadczeń zawodowych. Studenci 
i studentki będą mogli poznać zasady 
funkcjonowania urzędu od kuchni. 
� Młodzi przyjaciele, jeśli chcecie zdo-
być doświadczenie w naszym urzędzie, 
poznać tajniki pracy i zobaczyć, czym 
na co dzień zajmuje się marszałek wo-
jewództwa, zgłaszajcie się na praktyki. 
Przy okazji możecie też zarobić cał-
kiem niezłe pieniądze, bo blisko 5 tys. 
zł brutto. Nabór trwa do 21 kwietnia. 
Czekamy na Was � zaprasza do udziału 
w praktykach marszałek Adam Struzik. 

O tym, że praktyki w urzędzie mar-
szałkowskim mogą być początkiem 
kariery zawodowej, mówi Edyta Jan-
kowska, która kilka lat temu wzięła 
udział w programie, a teraz na stałe 
pracuje w urzędzie. � Zgłosiłam się na 
praktyki w 2017 r. do Departamentu 
Kultury, Promocji i Turystyki. Bardzo 

dobrze wspominam ten czas. Poznałam 
fajnych ludzi, a dzięki ciekawym zada-
niom mogłam się rozwijać i od pod-
szewki poznać pracę urzędu. Obecnie 
pracuję w Kancelarii Marszałka, więc 
jestem przykładem, że praktyki to cenne 
doświadczenie, a urząd jest miejscem, 
gdzie można zatrzymać się na dłużej.

W programie mogą uczestniczyć 
mieszkający na Mazowszu studenci 
stacjonarnych studiów licencjackich, 
magisterskich lub inżynierskich. Waż-
ne jest to, by mieli zaliczony pierwszy 
semestr studiów. W praktykach mogą 
wziąć udział osoby studiujące zarówno 
na uczelniach publicznych, jak i pry-
watnych z terenu województwa ma-
zowieckiego. Studenci chcący odbyć 
praktyki w urzędzie marszałkowskim 
nie mogą mieć więcej niż 26 lat.

W Warszawie, Płocku, 
Ciechanowie, Ostrołęce

Praktyki będą odbywały się 
w siedzibach urzędu marszałkowskie-
go w Warszawie, a także jego delega-
turach w Płocku, Ciechanowie i Ostro-
łęce. Potrwają 30 dni roboczych, czyli 
210 godzin. Pierwsza tura rusza 3 lipca 
i potrwa do 11 sierpnia. Druga rozpocz-
nie się 21 sierpnia, a zakończy 29 wrze-
śnia. Co ważne, oferowane przez urząd 
praktyki są płatne. Studenci będą je od-
bywać na podstawie umowy zlecenia, 
a za swoją pracę otrzymają wynagro-
dzenie w wysokości 4935 zł brutto. 

Studenci będą pracować pod okiem 
opiekunów, którzy wprowadzą ich 
w tajniki pracy urzędu, wezmą również 
udział w szkoleniach wstępnych i spo-

tkaniach tematycznych z ekspertami, 
m.in. w warsztatach z zakresu obsługi 
klienta. Praktyki będą odbywały się 
zgodnie z przygotowanym programem 
i zakresem zadań. 

Studenci sami zdecydują, w którym 
departamencie, kancelarii czy delega-
turze będą odbywać praktyki. O przy-
jęciu na praktykę do wybranej komórki 
organizacyjnej zadecydują przesłanie 
wniosków wraz z podpisanym oświad-
czeniem, spełnienie wymogów formal-

nych, uzyskany wynik z testu wiedzy 
o Mazowszu i urzędzie oraz przebieg 
rozmowy kwalifikacyjnej. 

Informacje na temat programu, wy-
mogi formalne, a także szczegóły do-
tyczące zasad rekrutacji znajdują się na 
stronie https://praktyki.mazovia.pl/. 

Jak informuje Marta Milewska, 
rzeczniczka prasowa Urzędu Marszał-
kowskiego Województwa Mazowiec-
kiego, ostatnia edycja programu, która 
ze względu na obostrzenia związane 
z pandemią COVID-19 odbyła się 
w 2019 roku, cieszyła się dużym zain-
teresowaniem studentów z Mazowsza. 
Zgłosiło się 171 osób, z czego wymo-
gi formalne spełniło 127 kandydatów. 
Praktyki odbyło 94 studentów. Najwię-
cej chciało praktykować w Kancelarii 
Marszałka. 

rad

Studenckie �Praktyki u Marszałka�

50 miejsc i 5 tys. złotych

Młodzieżowe rady to prawdziwa 
kuźnia samorządności. Mazowieckie 
gminy i powiaty oraz dzielnice War-
szawy mogą ubiegać się o pomoc 
finansową na powoływanie mło-
dzieżowych rad oraz wspieranie 
funkcjonowania tych już istniejących. 
Ruszył właśnie nabór do programu 
�Mazowsze dla młodzieży�. Do 
rozdysponowania jest łącznie aż 1,1 
mln zł! Wnioski są przyjmowane do 
4 maja.

Na Mazowszu nie brakuje przedsię-
biorczych i ambitnych młodych osób, 
które chcą aktywnie uczestniczyć w ży-
ciu swoich lokalnych społeczności. Sa-
morząd województwa mazowieckiego 
pomoże im w realizacji ich inicjatyw.

Jak zaznacza członkini zarządu 
województwa mazowieckiego Janina 
Ewa Orzełowska, wspieranie mło-
dzieżowych rad to inwestycja w roz-
wój samorządności na Mazowszu. 
� Ogromnie nas cieszy, że coraz wię-
cej gmin i powiatów powołuje rady, 
w których zasiada młodzież. Trzeba 
wspierać młodych Mazowszan w re-
alizowaniu społecznej pasji. Kto wie, 
może wśród nich są przyszli samorzą-
dowcy, radni Sejmiku Województwa 
Mazowieckiego � mówi Janina Ewa 
Orzełowska.

Elżbieta Lanc, członkini zarządu 
województwa mazowieckiego, zachę-
ca młode osoby do aktywnego uczest-
niczenia w kształtowaniu ich lokalnych 
społeczności. � Samorząd wojewódz-
twa wspiera aktywną młodzież i prze-
znacza 1,1 mln zł na powstanie i dzia-
łanie młodzieżowych rad. Sądzimy, 
że w ten sposób uaktywnimy młodych 
ludzi, że będzie to impuls, żeby zaczęli 
działać i realnie rozwiązywać swoje 

problemy. Zachęcamy młodych ludzi, 
aby byli aktywni � mówi Elżbieta Lanc.

Dobrym przykładem zaangażo-
wania młodych osób w działalność 
społeczną jest Młodzieżowy Sejmik 
Województwa Mazowieckiego. Jego 
wiceprzewodniczący Maciej Kotala 
namawia swoich rówieśników do ak-
tywnego uczestniczenia w życiu za-
równo lokalnej społeczności, jak i całe-
go regionu. � Dlaczego warto działać? 
Przede wszystkim dlatego, że mamy 
realny wpływ na to, co dzieje się w na-
szej lokalnej społeczności. To daje też 
poczucie budowania wspólnoty, która 
może dużo zdziałać. Bardzo ważne, 

żeby już w tym wieku się aktywizować, 
bo w przyszłości to nasze pokolenie 
będzie sprawować władzę w samorzą-
dach � wyjaśnia. 

O wsparcie w ramach programu 
�Mazowsze dla młodzieży� mogą 
ubiegać się gminy, powiaty i dzielni-
ce Warszawy, w których działają rady 
młodzieżowe, a także samorządy, które 
w tym roku zamierzają takie organy 
powołać. Pomoc finansową z budże-
tu województwa można otrzymać na 
zorganizowanie i przeprowadzenie 
kampanii informacyjnej czy wybor-
czej, organizację inauguracyjnej sesji 
młodzieżowej rady, organizację szko-
leń przygotowujących młodzież do 
pełnienia funkcji radnego, warsztatów 
rozwijających u młodych osób kompe-
tencje społeczne i przywódcze, a także 
realizację inicjatyw zgłoszonych przez 
rady młodzieżowe oraz podnoszenie 
kompetencji ich opiekunów.

Każda gmina i powiat mogą zgłosić 
po jednym wniosku. Wyjątkiem jest 
Warszawa � tu jeden wniosek przypa-
da na jedną dzielnicę. Wnioski można 
składać za pośrednictwem profilu za-
ufanego ePUAP. Więcej informacji na 
www.mazovia.pl.

Opr. (ek)

Nawet po 25 tys. zł dla młodzieżowych rad 
na Mazowszu

Trwa nabór wniosków

Adrian Gajewski, uczeń klasy 
trzeciej Technikum w Zespole Szkół 
Ponadpodstawowych w Drobinie 
właśnie awansował do finału ogól-
nopolskiego konkursu  �Świat ukryty 
w języku. Świat ukryty w tekstach 
kultury�. Konkurs organizowany jest 
przez Wydział Polonistyki Uniwer-
sytetu Jagiellońskiego w Krakowie. 
Główną nagrodą jest indeks uczelni. 

To już szósta edycja ogólnopolskie-
go konkursu. Wymaga on napisania 
eseju na jeden z tematów zapropo-
nowanych przez Komisję Naukową 
Konkursu oraz umiejętności przema-
wiania na podany przez jury temat. 
Konkurs daje uczestnikom możliwość 
wypowiedzenia się na temat aktual-

nych problemów dotyczących huma-
nistyki. Tym razem prace dotyczyły 
współczesnego patriotyzmu, poszu-
kiwania własnej tożsamości, a także 
konsekwencji wynikających z obo-
wiązywania kanonu. 

Uczeń ZSP w Drobinie, nad którym 
opiekę sprawuje nauczyciel języka 
polskiego Andrzej Łopata, w pierw-
szym etapie wybrał temat o proble-
matyce patriotycznej. Adrian napisał 
esej zatytułowany �Miłość do ojczy-
zny czy przeciw ojczyźnie - dylematy 
polskiego patriotyzmu�. To właśnie 
dzięki tej pracy znalazł się w gronie 
finalistów. 

Uczeń przygotowuje się teraz do 
części ustnej, wymagającej umiejęt-
ności oratorskich. Odbędzie się ona 
14 kwietnia w murach Uniwersytetu 
Jagiellońskiego w Krakowie.

(ek)

Sukces ucznia ZSP w Drobinie

Powalczy o indeks UJ
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rozmowa tygodnia

Ostatni raz rozmawialiśmy jakieś 
trzy lata temu, tuż przed świętowa-
niem jubileuszu 35-lecia zespołu. 
Było mnóstwo planów, ale przyszła 
pandemia, która wszystko wywró-
ciła do góry nogami. Co udało się 
zrealizować? 

Pandemia wywróciła na drugą 
stronę większość rzeczy i planów, 
które sobie założyliśmy. Wywróciła 
też nasze wyobrażenie o świecie, ale 
dała przy tym sporo tematów do no-
wych tekstów. To jeden z niewielu jej 
plusów. Nie do końca udało się nam 
świętowanie, bo mieliśmy bardzo am-
bitne plany, związane głównie z kon-
certami, a w marcu 2021 roku � jak 
wszyscy wiemy � koncerty zostały 
odwołane. Potem tylko sporadycznie 
pojawiały się i znowu znikały. 

Planowaliśmy sporo jubileuszo-
wych występów, ale nam się to nie 
udało, bo trzeba było te plany wery-
fikować z miesiąca na miesiąc. Taka 
rzeczywistość nastała, że dzisiaj trud-
no cokolwiek planować. Zostało to 
w świadomości ludzi. Teraz nawet jak 
kupują bilety na koncerty, to na ostatnią 
chwilę. Takie rzeczy odciskają trwałe 
piętno w świadomości. Również napad 
Rosji na Ukrainę zweryfikował nasze 
wyobrażenie o współczesnym świecie 
i spojrzenie na wojnę, którą dotychczas 
znaliśmy jedynie z filmów czy ze sta-
rych komiksów o kapitanie Klossie. 
Zatem wszystko w ostatnich trzech 
latach wywróciło się do góry nogami, 
z planami włącznie.  

Nie udały się koncerty, ale poja-
wiły się planowane płyty...

Fakt, nie mogliśmy do końca skon-
sumować tego naszego 35-lecia. Ale 
udało się coś innego. Siedząc w domu 
i mając dużo wolnego czasu, stworzy-
liśmy płytę �Pieśni XX wieku�, czyli 
stare piosenki zagrane zupełnie na 
nowo. Było to w planach, ale nie spo-
dziewaliśmy się, że będziemy mieli na 
ten projekt aż tak dużo czasu. Chcieli-
śmy nagrać materiał szybko, w ciągu 
dwóch, trzech tygodni, a potem się 
okazało, że mamy na przygotowanie 
krążka pół roku. Ale to plus, bo wy-
szło lepiej. 

Druga rzecz to pojawienie się zaląż-
ków nowej płyty, nowych inspiracji 
� związanych i z pandemią, i z woj-
ną. Może to zabrzmi brutalnie, ale te 

zjawiska były inspirujące. Mało tego, 
nowa płyta nazywa się �Na zdrowie�, 
czyli też poniekąd kojarzy się z pande-
mią, bo przecież wiąże się to ze zdro-
wiem, a raczej z jego utratą. Ja po tylu 
latach grania i życia na tym świecie 
stwierdziłem, że obecnie nie znajduję 
lepszego tytułu na naszą nową płytę, 
niż właśnie �Na zdrowie�. 

Musisz wyjaśnić, dlaczego wła-
śnie taki tytuł. Wydaje się, że nie do 
końca pasuje do płyty...

To jest oczywiście dwuznaczne, 
kojarzy się bowiem ze zdrowiem, 

ale również z popularnym toastem. 
Można nie pić alkoholu, ale za zdro-
wie każdy się napije, bo ten toast łą-
czy wszystkich, nawet zaciekłych 
przeciwników politycznych. Za inne 
rzeczy ktoś niekoniecznie wypije, ale 
za zdrowie na pewno. Nam chodzi 
o to, by muzyka Farben Lehre była 
tym elementem, który łączy, a nie 
dzieli. Zwłaszcza w tym momencie 
historycznym, gdy mamy podział na 
podziale i każdy na siłę doszukuje się 
różnic. 

W obecnych, tak dziwnych czasach 
szukanie czegoś, co łączy, jest słuszną 
ideą i słuszną koncepcją. �Na zdrowie� 
to hasło, które z jednej strony mówi 
o zdrowym stylu życia, a z drugiej o sza-
nowaniu zdrowia, bo ono jest najcen-
niejsze. Mało kto sobie to uświadamia. 
Jak byłem młody, to nie zdawałem sobie 
sprawy z tego, że można mieć wszyst-
ko: pieniądze, karierę, sławę, kolegów, 
przyjaciół, ale jak nie ma zdrowia, to 
cała reszta traci sens. Stąd taki tytuł pły-
ty � do czego dorośliśmy po trzech i pół 
dekady funkcjonowania zespołu.

Zapowiadaliście płyty na 35-lecie, 
a �Na zdrowie� pojawiło się znie-
nacka... 

Akcja z płytą faktycznie była bar-
dzo szybka i spontaniczna. Któregoś 
dnia uznaliśmy, że pora na nowy 
album, więc zaczęliśmy �na ostro� 
pracować nad materiałem we wrze-
śniu 2022. I pracowaliśmy tak inten-
sywnie, że już w styczniu tego roku 
byliśmy w studio nagraniowym, a 10 
lutego płyta była gotowa do publi-
kacji. Proces produkcji trochę trwał, 
zatem 3 marca była premiera CD �Na 
zdrowie�. 

Prezentujecie na koncertach 
utwory z nowej płyty?

Tak. Są dwie szkoły wprowadzania 
nowych utworów na rynek. W pierw-
szej zespół wydaje płytę i wykonuje 
na koncertach dwa, trzy nowe kawał-
ki, żeby fani się osłuchali. Pokutuje tu-
taj znane powiedzenie z filmu �Rejs�: 
�jak może się podobać piosenka, którą 
się po raz pierwszy słyszy?�. Ja re-
prezentuję drugą szkołę. Uważam, że 
jeśli nagraliśmy nową płytę, jesteśmy 
w stanie się pod nią podpisać, spra-
wia nam dużo radości i satysfakcji, 
to chcemy się tą radością podzielić 
ze słuchaczem. Dlatego na obecnych 
koncertach połowa repertuaru po-
chodzi z nowej płyty. Na początku 
ludzie słuchają nowych kawałków, 
potem zaczynają przytupywać nogą, 
a w końcu się bawią. 

I jak płyta jest przyjmowana na 
koncertach?

Nie ma czegoś takiego jak konster-
nacja, zniecierpliwienie, wykrzykiwa-
nie �zagrajcie coś innego�. A przecież 

zawsze jest taka obawa, że fanom się 
nie spodoba. Jest duże zainteresowa-
nie i atencja. 

Na waszych koncertach zawsze 
było widać fanów w różnym wieku...

Najbardziej dumny jestem z tego, 
że potrafimy znaleźć wspólny język 
nie tylko ze swoimi rówieśnikami, ale 
również z ich potomkami. Trudno po-
wiedzieć, czy też z wnukami, ale i ta-
kie dzieciaki już przychodzą na nasze 
koncerty i podrygują. Dla nas jest to 
wartość dodana. Jeśli docieramy ze 
swoją muzyką i przekazem do 20, 30, 

40 czy 50-latka, to znaczy, że to, co 
robimy, jest ponadczasowe. 

Pamiętam, jak jakieś 20 lat temu 
byłem na koncercie Czerwonych Gitar 
w �Chemiku�. Zorientowałem się, że 
cała publiczność to byli ich rówieśni-
cy. Zmartwiłem się tym, że jeśli za 20 
lat Farben Lehre będzie grało koncert, 
a wśród publiczności pojawią się tyl-
ko nasi rówieśnicy, to będę się czuł jak 
na �emeryten party�, a nasza muzyka 
nie przetrwa próby czasu. Nie chodzi 
mi o to, że Czerwone Gitary nie prze-
trwały, ale zauważyłem po prostu, że 
młodzieży na tym koncercie nie było. 
I w sumie byłem zatroskany tą sytu-
acją. Ale 20 lat później, na szczęście, 
nie przeżyłem deja vu, bo u nas wśród 
publiczności jest duża mieszanka pod 
względem wieku czy statusu społecz-
nego. Ludzie są ubrani w garnitury, 
marynarki, przychodzą prosto z pracy, 
ale przychodzą też załoganci, pun-
krockowcy, ludzie wychowani na mu-
zyce, na Jarocinach, Woodstockach. 
To mnie cieszy, bo wiem, że mamy 
coś do przekazania i jednym, i drugim. 

Muzycy dzielą się na tych, co gra-
ją tylko w salach koncertowych, na 
biletowanych koncertach, i na tych, 
co występują jedynie na imprezach 
plenerowych. Do których się zali-
czacie?

My jesteśmy zespołem, który 80 
procent swojego czasu koncertowego 
spędza na koncertach biletowanych, 
ale nie oznacza to, że nie gramy na dar-
mowych imprezach. Nie odmawiamy 
występów na juwenaliach, dniach mia-
sta, bo takie też się pojawiają w naszym 
kalendarzu. Oczywiście jest ich mniej, 

ale radzimy sobie w różnych okolicz-
nościach koncertowych. Mamy tak 
bogaty repertuar, że zagramy w klubie 
ostro, dynamicznie i energicznie, a na 
koncercie plenerowym potrafimy nieco 
zejść z tonu. Nie szarżować ze sceny, 
wykrzykiwać haseł, tworzyć bojowego 
klimatu, bo wiemy, że to częściowo 
przypadkowa publiczność, rodziny 
z dziećmi na spacerze, etc. 

Ale chyba nie zawsze jest tak 
wspaniale� Zdarzają się proble-
my?

Ostatnio graliśmy w Bielsku-Białej 
i był problem, bo okazało się, że to 
koncert z miejscami siedzącymi. Sły-
chać było głosy, że naszej muzyki nie 
da się słuchać na siedząco. Wtedy nic 
nie komentowałem, ale po koncercie 
powiedziałem już świadomie, że je-
śli jest interakcja między wykonawcą 
a publicznością, to wszędzie można 
zrobić dobry klimat. Czy to będzie 
stodoła, klepisko, trawnik, klub czy 
sala z siedzeniami. I w Bielsku-Białej 
się okazało, że jest to fakt, bo była tam 
bardzo fajna atmosfera � kto chciał, 
to skakał, a kto chciał, to słuchał. My 
preferujemy koncerty, podczas któ-
rych jest duży przepływ energii mię-
dzy nami a publicznością. A czy to 
się zdarzy na festiwalu, czy w klubie 
� nie ma znaczenia. Niedawno grali-
śmy w Jarocinie. Fajne miejsce, super 
publika, ale wyszliśmy jako ostatni, 
gdy ludzie już byli zmęczeni całą im-
prezą, która trwała kilka godzin. Za-
brakło energii na dobrą zabawę, zatem 
wszystko zależy od okoliczności.

Czy zaczęliście pracować już nad 
40-leciem Farben Lehre?

Jeszcze nie zaczęliśmy, bo ciągle 
nam huczy w głowie 35-lecie. Mimo 
tego, że nie było wielu koncertów, to 
jednak sporo się wydarzyło. Wyszły 
�Pieśni XX wieku� oraz �Friends for 
Friends�, gdzie 35 wykonawców z ca-
łej Polski, mniej lub bardziej znamie-
nitych, zagrało nasze piosenki. Ukaza-
ły się także dwa winyle: split z zespo-
łem Sex-bomba oraz album �Farben 
Lehre Akustycznie�. 

Na 40-lecie nie będziemy szarżować 
z taką liczbą płyt. Być może przygotu-
jemy jakąś specjalną składankę typu 
�The Best of��, w końcu po 40. la-
tach możemy sobie na coś takiego po-
zwolić. Zobaczymy, co się wydarzy, 
bo pomysłów na pewno nie zabraknie. 
Będziemy chcieli pograć dużo koncer-
tów, o ile oczywiście wystarczy nam 
sił. Wiadomo, że grając 37 lat na sce-
nie, tych sił nie jest już tyle, co kiedyś, 
i trzeba się z tym liczyć. Obecnie gra-
my około 90 koncertów rocznie i nie 
wiemy, jak długo będziemy w stanie 
tę intensywność utrzymać. Czas po-
każe, ale na razie o tym nie myślimy, 
cieszymy się nową płytą.

Planujecie w tym roku koncert 
w Płocku?

Jest taki plan, ale na razie nie ma 
decyzji, czy to będzie koncert plene-
rowy, czy klubowy. Musimy sobie to 
jakoś poukładać w kalendarzu i w gło-
wie. Nie ulega wątpliwości, że jeśli 
zespół z Płocka nagrywa nową płytę, 
to powinien ją zagrać w swoim mie-
ście. W ostatnich latach pojawiamy się 
w Płocku średnio raz na rok. Nie wiem 
czy to dużo, czy mało. Zakładamy, że 
utwory z �Na zdrowie� będą co naj-
mniej dwa lata intensywnie ogrywane 
na koncertach, ale dziś nie potrafimy 
powiedzieć, gdzie i kiedy pojawimy 
się na scenie� 

Farben Lehre między jubileuszami

�Planujemy dużo spotkań z fanami�

Z liderem płockiej grupy Farben Lehre rozmawia Jola Marciniak

Wojtek Wojda
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  Pracownik działu narzę-
dziowni � mile widziane do-
świadczenie na podobny stanowi-
sku, znajomość rysunku technicz-
nego, znajomość podstawowych 
zagadnień mechaniki i budowy 
maszyn, samodzielność, dokład-
ność , sumienność;

  Stażysta w Biurze HR � 
student IV lub V roku studiów 
wyższych jednego z kierunków 
� Zarządzanie zasobami ludz-
kimi, Ekonomia, Zarządzanie, 
Psychologia, Administracja, ko-
munikatywność i otwartość na 
nowe wyzwania, umiejętność pra-
cy w zespole z otwartością na dys-
kusje, sugestie i różne pomysły, 
umiejętność planowania zadań i 
priorytetów, zainteresowanie ob-
szarem HR;

  Stażysta w Biurze 
Informatyki � student IV lub V 
roku bądź absolwent studiów wyż-
szych na kierunku Informatyka, 
osoba odpowiedzialna i komuni-
katywna, chęć rozwoju umiejęt-
ności i doświadczenia w branży 
IT, umiejętność pracy w zespole;

  Pomocnik konstruktora 
podzespołów elektronicznych 

� wykształcenie wyższe informa-
tyczne lub elektroniczne;

  Monter podzespołów elek-
tronicznych � wykształcenie za-
wodowe elektryczne lub elektro-
niczne, osoba do przyuczenia;

  Pomocnik brukarza � wyma-
gane doświadczenie, mile widzia-
ne prawo jazdy kat. B, C;

  Brukarz � wymagane do-
świadczenie, mile widziane prawo 
jazdy kat. B, C;

  Magazynier-zaopatrzeniowiec 
� mile widziane doświadczenie, 
prawo jazdy kat. B, znajomość 
branży instalacyjno-sanitarnej;

  Kierowca autobusu � wy-
kształcenie średnie zawodowe, 
prawo jazdy kat. D;

  Pracownik fizyczny (mon-
ter) � doświadczenie w pracy z 
konstrukcjami stalowymi � mile 
widziane, chęci do pracy;

  Specjalista ds. technicznych 
� wykształcenie średnie lub wyż-
sze techniczne, np. budowlane, 
sanitarne, wymagana znajomość 
branży sanitarnej (instalacji wod-
no-kanalizacyjnych w budynkach 
wielorodzinnych), mile widziane 
uprawnienia w branży sanitarnej, 
kosztorysowanie, konieczna zna-
jomość programu Excel;

  Brukarz � doświadczenie 
jako brukarz, prawo jazdy kat. B, 
mile widziane uprawnienia na ko-
parki, możliwość przyuczenia;

  Operator minikoparki � 
uprawnienia do obsługi miniko-
parki;

  Monter � wykształcenie za-
sadnicze branżowe, 2 lata do-

świadczenia na stanowisku, pra-
wo jazdy kat. B � mile widziane, 
bezkonfliktowość, bardzo dobra 
organizacja pracy, punktualność, 
rzetelność, sumienność, chęci do 
pracy, wymagana znajomość ję-
zyka polskiego w stopniu A1;

  Konstruktor pras � wy-
kształcenie � minimum licen-
cjat z Mechatroniki, Inżynierii 
Mechanicznej lub podobnej dzie-
dziny, doświadczenie w projekto-
waniu systemów mechanicznych 
i elektrohydraulicznych, umiejęt-
ność posługiwania się programem 
Cad 3D, znajomość komponen-
tów elektronicznych i protokołów 
komunikacyjnych (CAN, LIN), 
znajomość języka angielskiego w 
stopniu B2 (w mowie i piśmie), 
dyspozycyjność do wyjazdów 
służbowych, wiedza rolnicza bę-
dzie dodatkowym atutem.

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Sprzątaczka - orzeczenie o 
stopniu niepełnosprawności;

  Pracownik ochrony - orze-
czenie o stopniu niepełnospraw-
ności.

  Psycholog szkolny � z wy-
kształceniem wyższym kierunko-
wym i przygotowaniem pedago-
gicznym;

  Specjalista ds. kontroli jako-
ści � z wykształceniem min. śred-
nim technicznym, stażem pracy 
min. 1 rok na stanowisku kontroler 
jakości prefabrykacji i konstrukcji 
stalowych rurociągów, znajomo-
ścią Pakietu MS Office oraz ję-
zyków obcych: angielski lub nie-
miecki � dobry, umiejętnością ob-
sługi komputera i mile widzianym 
VT2, SCC i kursami związanymi 
ze spawalnictwem; 

  Specjalista do spraw wspar-
cia IT � z wykształceniem wyż-
szym informatycznym, stażem pra-
cy na stanowisku wsparcia tech-
nicznego IT i znajomością języka 
angielskiego w stopniu średnioza-
awansowanym;

  Handlowiec � z mile widzia-
nym doświadczeniem w zawodzie; 

  Kierowca/operator dźwigu 
samojezdnego � z wykształceniem 
zawodowym, prawem jazdy kat. C, 
uprawnieniami do obsługi podno-

śników i dźwigów samojezdnych 
do 100 ton oraz mile widzianym 
doświadczeniem w zawodzie;

  Blacharz samochodowy � z 
wykształceniem zawodowym me-
chanicznym, rocznym doświad-
czeniem w zawodzie i znajomością 
budowy samochodu;

  Ślusarz � z wykształceniem 
zawodowym;

  Spawacz gazowy � z rocznym 
doświadczeniem w zawodzie i kur-
sem cięcia gazowego;

  Brukarz � z rocznym doświad-
czeniem w zawodzie;

  Lakiernik samochodowy � z 
wykształceniem zawodowym me-
chanicznym i rocznym doświad-
czeniem  w zawodzie;

  Pracownik fizyczny � z pra-
wem jazdy kat.B i mile widziany-
mi uprawnieniami gazowymi, ob-
sługą wózków widłowych, kopa-
rek i ładowarek.

Oferta pracy dla osób 
z orzeczeniem o 

niepełnosprawności:
  Sprzątaczka � z orzeczeniem 

o niepełnosprawności

PRACA BIUROWA

AMATECH Elektrotechnika Sp. 
z o.o. firma produkująca systemy 
oświetlenia awaryjnego poszukuje 
kandydatów i kandydatki na stano-
wisko Projektant AutoCAD - Spe-
cjalista ds. Ofertowania.Wymagania- 
znajomość AUTOCAD. Szczegóły 
oferty na www.amatech.eu

1273822

PRACA DODATKOWA

Praca dodatkowa w Gabinecie Ma-
sażu. Pojedyncze godziny. Zasady 
współpracy do uzgodnienia. 536-669-
826.

1270026

UMYJĘ okna, posprzątam. 790-220-
036.

125207

1

PRACA FIZYCZNA

CHEMLINE Solarny - poszukujemy 
do naszego zespołu elektromonterów/
monterów instalacji fotowoltaicznych 
- pompy ciepła, klimatyzatory. Praca 
w Płocku, umowa o pracę, stabilne za-
trudnienie. Kontakt: piotr.brzescinski@
chemline.pl, 504 260 500. 1193616

POSPRZĄTAM. 511-370-008. 1270898

Przyjmę do pracy 
pomocników montera, 

monterów ze znajomością 
rysunku technicznego lub 

izometrycznego, spawaczy TIG, 
135/136. Praca w delegacji 
Gdańsk - Lotos, budowa 
zbiorników paliwowych. 

666-931-309, 
biuro@petrykowski.eu

1259182

ZATRUDNIĘ pracownika do gospo-
darstwa rolnego. 504-262-593.

1270218

PRACA HANDLOWIEC

Nasza firma CHEM-LINE Solarny, 
specjalizująca się w branży gazowej 
i elektroinstalacyjnej, obecnie poszu-
kuje Regionalnego Przedstawiciela 
Handlowego ds. fotowoltaiki i pomp 
ciepła. Kontakt e-mail: fotowolta-
ika@chemline.pl lub tel. 504 260 
500.

1270869

PRACA NA BUDOWIE - 

REMONTY

Dam pracę grupie dekarzy. 608-350-
129.

1271214

Praca Płock - PKN ORLEN S.A. Do 
naszego zespołu poszukujemy spa-
waczy oraz monterów z doświadcze-
niem w montażu rurociągów. Umowa 
o pracę na pełny etat. Kontakt: biu-
ro@steelmont.com.pl lub tel. 798 645 
018, 798 088 019.

1270857

Zatrudnię ślusarza - montera. Miej-
sce pracy: Płock. Do zadań Kandyda-
ta należeć będzie przede wszystkim 
wykonywanie prac ślusarskich takich 
jak: cięcie, zaginanie, szlifowanie, 
polerowanie, montowanie. Oferuje-
my zatrudnienie od zaraz na pełny 
etat w oparciu o umowę o pracę. 534-
627-923.

1270093

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
6 kwietnia 2023, godz. 12.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   7 kwietnia 2023, godz. 11.00
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 Oddech użytkowników e-pa-
pierosów w znacznym stopniu 
różni się od oddechu osób pa-
lących tradycyjne papierosy. To 
wnioski z badań opublikowanych 
na łamach nature.com/scientifi-
creports.

 Elektroniczne papierosy (e-
-papierosy) obecne na rynku od 
kilkunastu lat to alternatywa dla 
dorosłych palaczy. Jak dowodzą 
zarówno polscy, jak i zagraniczni 
eksperci, ograniczają one szkody 
zdrowotne spowodowane „trady-
cyjnym” paleniem tytoniu. Ostat-
nie badania wykazują, że nie tylko 
są mniej szkodliwe dla zdrowia, 

ale mają też wpływ na… oddech.
E-papierosy zawierają co praw-

da nikotynę, czyli substancję psy-
choaktywną, ale ponieważ nie wy-
twarzają dymu, czyli najbardziej 
szkodliwej substancji odpowiada-
jącej za większość chorób odtyto-
niowych, ich używanie redukuje 
o ok. 95-99 proc. szkody zdrowot-

ne związane z paleniem. Dlatego 
właśnie są wskazywane jako po-
moc dla tych, którzy chcą zerwać 
z nałogiem, jednak nie potrafią 
zrobić tego w sposób kategorycz-
ny i nagły.

Nawet Parlament Europejski 
uznał rolę e-papierosów w proce-
sie rzucenia palenia, zatwierdzając 
raport Komisji Specjalnej ds. Wal-
ki z Rakiem (BECA), a w nim za-

pis, zgodnie z którym skutki uży-
wania e-papierosów będą musiały 
być porównywane ze zdrowiem 
osób palących, a nie tych, które 
nie palą.

 Wspomniany wcześniej eks-
peryment polegał na określeniu 
różnic w zapachu oddechu u osób 
palących papierosy, konsumentów 
e-papierosów i osób niepalących. 
Wzięły w nim udział 33 zdrowe 
osoby, po 11 z każdej grupy - 15 
mężczyzn i 18 kobiet. W trakcie 
badania zaobserwowano istotną 
różnicę pomiędzy próbkami kon-
sumentów tradycyjnych papiero-

sów i e-papierosów. 
Wartości intensywno-
ści dymu, porówny-
wane zarówno przed, 
jak i po użyciu pro-
duktu, były znacząco 
wyższe w tej pierw-
szej grupie.  Także 
wartości hedoniczne 
dla „vaperów” były 
po użyciu produktu 
o wiele bardziej ko-
rzystne, niż dla trady-
cyjnych palaczy, co 
potwierdza tezę, że 
papierosy i e-papiero-
sy powodują istotnie 
różny oddech.  U kon-
sumentów e-papiero-
sów ma on zmniej-
szony zapach dymu 
i przyjemniejszy aro-
mat niż u tradycyj-
nych palaczy. Co wię-
cej, jest porównywal-

ny z oddechem osób niepalących.
Krótkoterminowe wyniki su-

gerują, że mogą istnieć korzyści 
kosmetyczne dla osób palących, 
które rzucają palenie lub przejdą 
wyłącznie na e-papierosy. Dalsze 
badania mogą określić wpływ uży-
wania e-papierosów na jamę ustną 
i udowodnić, czy e-papierosy po-
wodują długoterminową poprawę 
zapachu oddechu. 

Lżejszy oddech - jak e-papierosy 
wpływają na jakość oddechu

wokó ł  nas

Zakład Ubezpieczeń Społecznych 
rozpoczął wypłatę pieniędzy w ra-
mach 13. emerytury. Dodatkowe 
roczne świadczenie dla emerytów 
i rencistów wypłacane jest z urzę-
du razem ze świadczeniami przy-
sługującymi za kwiecień.

Tak zwane �trzynastki� wypła-
cane są w tym samym terminie, co 
świadczenie główne, czyli np. eme-
rytura bądź renta z tytułu niezdolno-
ści do pracy. Jeśli ustalony w decyzji 
o przyznaniu świadczenia stały ter-
min wypłaty wypada w dzień wolny 
od pracy (1 kwietnia, 10 kwietnia), 
to ZUS wypłaca je odpowiednio 
wcześniej.

Harmonogram wypłat jest na-
stępujący: 1 kwietnia (wypłata 31 
marca), 5 kwietnia, 6 kwietnia, 10 
kwietnia, 15 kwietnia, 20 kwietnia, 
25 kwietnia. � W tym roku w wyniku 
rekordowej waloryzacji świadczeń 
trzynasta emerytura będzie wynosiła 
1588,44 zł brutto. Będzie równa naj-

niższej gwarantowanej minimalnej 
emeryturze. Wypłata netto będzie 
uzależniona od wysokości stałego 
świadczenia przyznanego przez ZUS 
oraz zastosowanej wobec odbiorcy 
ulgi w podatku dochodowym � infor-
muje Wojciech Ściwiarski, rzecznik 
prasowy ZUS w województwie ma-
zowieckim.

ZUS wypłaca trzynastki razem 
ze świadczeniami przysługującymi 
za kwiecień. To znaczy, że emeryci 
i renciści otrzymają jeden przekaz 
lub przelew, który będzie sumą ich 
comiesięcznego świadczenia i trzy-
nastki.

Zgodnie z zapowiedzią ZUS do 
Świąt Wielkanocnych pieniądze 
z 13. emerytury mieli otrzymać ci, 
którzy normalnie otrzymują środki 
na 10 dzień miesiąca. � Poniedzia-
łek Wielkanocny, który w tym roku 
wypada 10 kwietnia, to jeden z dni, 
w których seniorzy dostają swoje 
wypłaty. Nie muszą jednak czekać, 
aż skończą się święta, gdyż �trzy-
nastka� trafi do nich jeszcze przed 
Wielkanocą � dodał rzecznik.

rad

Część �trzynastek� na Mazowszu już wypłacona

Rekordowa 
waloryzacja

eprasa.pl a1ec0ab4b0



22   Tygodnik Płocki Nr 15   11 kwietnia 2023

magazyn

BARAN  (21.03-20.04) 
Zaczniesz lepiej dysponować swoim czasem. Zrozu-

miesz, że nie warto go marnować na rzeczy nieistotne, 
z których nie masz żadnych korzyści. W to miejsce po-
święcisz wolne chwile na medytację i rozwijanie pasji. 
Odnajdziesz przestrzeń, w której twoje siły twórcze będą 
mogły się rozwijać. Są widoki na to, że już wkrótce doko-
nasz czegoś wielkiego. 

BYK  (21.04-21.05) 
Zachowaj dla siebie swoje sprawy i nie opowiadaj o nich 

wszystkim dokoła. Dyskrecja pomoże ci utrzymać wokół sie-
bie aurę tajemniczości, dzięki czemu ludzie będą ciebie bardziej 
ciekawi. Z rozsądkiem dystrybuuj informacje o sobie, a przesta-
ną cię dotykać plotki. W pierwszej kolejności przejmuj się wła-
snym życiem, a problemy innych nie mogą stać na pierwszym 
planie.

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Ostatni czas był dla ciebie trudny i kosztował cię utratę wie-

lu sił witalnych. Nadarzy się okazja, by zregenerować te siły. 
W wyciszającym rytuale pozwól swojej duszy odpocząć od 
bodźców świata zewnętrznego i odpłyń myślami w kierunku 
nieskrępowanej wolności. Zrób dla siebie coś miłego. Nie trać 
energii na podtrzymywanie jałowych znajomości. 

RAK  (22.06-22.07)
Może najwyższy czas przebaczyć komuś krzywdę. Od dawna 

zatruwa to twoje wnętrze. Przebaczenie nie musi się wiązać z za-
pomnieniem win. Pamiętaj, że każdy czyn wraca do człowieka. 
Pozwalając sobie na zbawienną moc odpuszczenia, pozwolisz 
pojawić się dobrym rzeczom w twoim życiu. A złe uczynki po-
wrócą do tych, którzy krzywdzili innych. 

LEW  (23.07-22.08)
Jeśli czekasz na znak, oto on! Działaj, spełniaj swoje ma-

rzenia, bez wahania podejmuj nowe wyzwania. Przyniesie ci 
to satysfakcję, a w dłuższej perspektywie sprawi, że będziesz 
emanować pewnością siebie. Twoja energia przeniesie się na 
wszystkich wokół i poczujesz duży komfort w grupie najbliż-
szych ci osób.

PANNA  (23.08-22.09) 
Najwyższy czas, by przestać udawać, że wszystko jest w po-

rządku. Zaakceptuj, że są pewne kwestie, które wymagają na-
prawy. Być może są to relacje z innymi ludźmi, być może na-
stawienie do pełnionych obowiązków w pracy. Zastanów się 
nad tym, co należy naprawić. Podjęcie wysiłku z twojej strony 
i praca nad jakością relacji sprawi, że staniesz się lepszą wersją 
siebie. 

WAGA  (23.09-23.10)
Wydarzy się coś, co odmieni twoje myślenie w pewnej kwe-

stii. Patrząc z nowej perspektywy, wiele rzeczy ujrzysz w zupeł-
nie innym świetle. Pomoże ci to nabrać właściwego dystansu, 
zwłaszcza do spraw, na które nie masz wpływu. Pozwól sobie 
na to, by dać ujście złym emocjom. Rozładuj je poprzez aktyw-
ność fizyczną czy nietypowe zajęcia, które pomogą ci oczyścić 
wnętrze. 

SKORPION  (24.10-22.11) 
Przed tobą stanie niezwykle istotne pytanie. By móc na nie 

odpowiedzieć, musisz poświęcić wiele czasu, aby właściwie 
przeanalizować całą sytuację. Nie spiesz się z odpowiedzią 
i wsłuchuj się w swój wewnętrzny głos do momentu, w którym 
usłyszysz płynącą z niego poradę. Nie daj się zwodzić pozorom. 
Czasem piękne słowa okazują się puste. 

STRZELEC  (23.11-21.12)
Nie żałuj sobie przyjemności, zwłaszcza tych drobnych, na 

które możesz sobie pozwolić w każdej chwili. Potrzebujesz mo-
mentów, w których oderwiesz swoje myśli od trapiących cię 
kłopotów. Nic nie wskórasz zamartwianiem się na zapas. Pamię-
taj, że udawało ci się wyjść z niejednej złej sytuacji. Są widoki 
na zmiany w twoim środowisku. 

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Twoje starania zostaną wkrótce wynagrodzone. Choć do tej 

pory towarzyszyło ci poczucie niedowartościowania, korzystny 
układ planet sprawi, że zaczną do ciebie płynąć komplemen-
ty i pochwały. Miłe słowa i gesty dodadzą ci pewności siebie 
i uskrzydlą. Poczujesz w sobie moc do czynienia rzeczy na mia-
rę twoich możliwości. 

WODNIK  (21.01-20.02)
Szukasz szczęścia nie tam, gdzie trzeba. Z siłowych rozwią-

zań prawie nigdy nie wychodzi nic dobrego. Oszczędź sobie 
czasu i nerwów, odpuść i w spokoju ducha czekaj na to, co przy-
niesie los. Rozpoznasz od razu, że coś jest specjalnie dla ciebie, 
a w drugiej osobie odnajdziesz swoje prawdziwe przeznaczenie. 
Niekoniecznie musi to oznaczać relację romantyczną.

RYBY  (21.02-20.03)
Przyjrzyj się ludziom, z którymi spędzasz najwięcej czasu. 

Być może jest wśród nich osoba, która w szczególny sposób 
przygląda się temu, co robisz i jakie są twoje charakterystyczne 
zachowania. Może wykorzystać tę wiedzę w różnym celu. Albo 
jest tobą zainteresowana, albo czuje wobec ciebie zazdrość. Za-
chowaj czujność. 

Do kiedy powinnam złożyć 
wniosek o 500+, by mieć ciągłość 
wypłaty, tzn. by pieniądze trafiły 
do mnie już w czerwcu, a żebym 
nie musiała na nie czekać? Mam 
trójkę dzieci, więc bardzo mi zale-
ży. W zeszłym roku spóźniłam się 
i złożyłam w czerwcu, a pieniądze 
dostałam dopiero w lipcu, dwa 
miesiące później. Teraz chciała-
bym uniknąć takiej sytuacji.

Aby mieć zachowaną ciągłość wy-
płaty, czyli aby pieniądze ze świad-
czenia Rodzina 500 + trafiły na pani 
konto w czerwcu, wniosek na nowy 
okres świadczeniowy należy zło-
żyć najpóźniej do końca kwietnia. 
Przypominam, że wnioski składamy 
elektronicznie. Jeśli ma pani profil 
PUE, to bardzo szybko może pani 
złożyć taki wniosek przez aplikację 
mZUS. Można ją bezpłatnie pobrać 
na swój smartfon ze sklepu Google 
Play lub App Store. Po jej zainsta-
lowaniu wszystkie niezbędne dane 
uzupełnią się automatycznie. Dzięki 
temu można łatwo i szybko wypeł-
nić wniosek o 500+.

Jestem nauczycielką. W stycz-
niu 2022 osiągnęłam wiek eme-
rytalny. Planowałam zakończyć 
pracę i przejść na emeryturę 
z dniem 1 września 2023. Nieste-
ty, w kwietniu czeka mnie zabieg 
i długie, prawdopodobnie 3-mie-
sięczne zwolnienie. Czy bardziej 
opłacalne jest dla mnie pozosta-
nie przy pierwotnym planie, czy-
li emerytura od 1 września, czy 
przejście na emeryturę w kwietniu 
przed zabiegiem, a może w trakcie 

zwolnienia? 
Decyzja o dacie przejścia na eme-

ryturę to indywidualna decyzja każ-
dego ubezpieczonego. Na taką decy-
zję składa się wiele różnych czyn-
ników indywidualnych dla każdego 
ubezpieczonego, związanych z jego 
konkretną sytuacją życiową, zawo-
dową, finansową. Dlatego nie je-
steśmy w stanie ocenić, która opcja 
jest korzystniejsza � taką ocenę musi 
przeprowadzić sam ubezpieczony, 
rozważając wszystkie okoliczności. 
Wśród nich są m.in. kwestie zwią-
zane z wysokością poszczególnych 
świadczeń z ubezpieczeń społecz-
nych � zasiłku chorobowego, eme-
rytury. I jedynie w tych kwestiach 
możemy udzielić informacji. 

Jeśli zatem chodzi o wysokość 
zasiłku chorobowego, to wynosi on 
80% podstawy wymiaru. Podstawa 
wymiaru zasiłku dla pracownika to 
jego przeciętne miesięczne wynagro-
dzenie, wypłacone za okres 12 mie-
sięcy kalendarzowych poprzedza-
jących miesiąc, w którym powstała 
niezdolność do pracy. W przypadku 
pracodawcy, który zatrudnia więcej 
niż 20 ubezpieczonych, zasiłek ten 
oblicza i wypłaca pracodawca. Jeśli 
zatem chciałaby pani poznać przy-
puszczalną kwotę zasiłku chorobo-
wego, proponuję skonsultować tę 
sprawę z pracodawcą. 

Jeśli natomiast chodzi o wysokość 
emerytury, to zwykle im później na 
nią przechodzimy, tym jej wysokość 
jest wyższa. Dzieje się tak, ponie-
waż składki zapisane na koncie 
ubezpieczonego podlegają kolejnym 

waloryzacjom (licznik działania, 
wg którego oblicza się wysokość 
emerytury) i zmniejsza się średnie 
dalsze trwanie życia (mianownik). 
Aby poznać prognozowaną wyso-
kość emerytury (w zależności od 
daty przejścia na to świadczenie), 
zachęcam panią do skorzystania 
z usług naszych doradców emerytal-
nych, dostępnych w każdej placów-
ce ZUS. Doradca wyliczy taką pro-
gnozowaną emeryturę, w różnych 
wariantach, przy pomocy kalkula-
tora emerytalnego. Aby skorzystać 
z pomocy doradcy emerytalnego, 
wystarczy zgłosić się w najbliższej 
jednostce ZUS. Z doradcą emerytal-
nym można także porozmawiać pod-
czas e-wizyty, czyli wideorozmowy. 
E-wizyta to wygodna, bezpieczna 
forma kontaktu z ZUS za pośrednic-
twem Internetu.

Prognozowaną wysokość świad-
czenia można także wyliczyć sobie 
samodzielnie, korzystając z Plat-
formy Usług Elektronicznych ZUS 
(PUE). Wystarczy posiadać profil 
na PUE.

Dodam, że prognozowana wyso-
kość emerytury nie zawiera kwoty 
rekompensaty za pracę nauczyciel-
ską � jest ona wyliczana dopiero na 
podstawie wniosku o emeryturę i za-
łączonych do niego dokumentów. 
Rekompensaty nie można obliczyć 
przy pomocy kalkulatora emerytal-
nego.

ZUS odpowiada 
na pytania czytelników

Wojciech

Ściwiarski

Rzecznik

Prasowy ZUS

w woj. mazowieckim

Życzenia wielkanocne do redak-
cji Tygodnika Płockiego nadesłali: 
starosta płocki Sylwester Tadeusz 
Ziemkiewicz, wicestarosta płocki 
Iwona Sierocka, przewodniczący 
Rady Powiatu w Płocku Lech Dą-
browski, prezydent Miasta Płocka 
Andrzej Nowakowski, wójt gmi-
ny Bulkowo Gabriel Graczyk wraz 
z pracownikami, przewodniczący 
Rady Gminy Bulkowo Andrzej Kro-
kowski wraz z radnymi i sołtysami, 
Dyrekcja i mieszkańcy Domu Po-
mocy Społecznej im. bł. abp. A. 
J. Nowowiejskiego w Brwil-
nie, dyrektor Liceum Ogól-
nokształcącego im. mjra 
Henryka Sucharskiego 
w Sierpcu, Komen-
dant Straży Miejskiej 
w Płocku Konrad 
Guzanek, rzecznik 
prasowy Straży 
Miejskiej w Płocku 
Jolanta Głowacka, 
poseł na Sejm RP 
Arkadiusz Iwaniak, 
dyrektor i pra-
cownicy Centrum 
Kultury i Sztuki 
w Sierpcu, Dom 
Pomocy Społecznej 
�Nad Jarem� w No-
wym Miszewie, dy-
rektor Domu Pomocy 
Społecznej w Zakrzewie 
Iwona Paradowska-Ol-
kowska, kierownik Warsz-
tatu Terapii Zajęciowej w Za-
krzewie Magdalena Koper, za-
rząd i pracownicy Izby Wydawców 
Prasy, dyrektor MCKSiR w Raciążu 
Artur Adamski wraz z pracownika-
mi, prorektor Politechniki Warszaw-
skiej, Dziekan Wydziału Budownic-
twa, Mechaniki i Petrochemii dr hab. 
inż. Renata Walczak, Ewa i Bogumił 

Liszewscy, rektor Akademii Mazo-
wieckiej w Płocku prof. dr hab. n. 
med. Maciej Słodki, dyrektor Marek 
Mokrowiecki i zespół Teatru Drama-
tycznego im. Jerzego Szaniawskiego 
w Płocku, Chór Pueri et Puellae Can-
tores Plocenses oraz Anna i Wiktor 
Bramscy, dyrektor Alicja Wasilew-
ska i pracownicy Płockiej Galerii 

Sztuki, dyrektor, rada pedagogiczna 
i uczniowie oraz pracownicy obsługi 
Zespołu Szkół Specjalnych w Gośli-
cach, wójt gminy Nowy Duninów 
Mirosław Krysiak, przewodniczący 

Rady Gminy Nowy Duninów An-
drzej Pietrzak, dyrektor Zespołu 
Szkół im. St. Staszica w Gąbinie 
Jadwiga Irena Milewska, wicemar-
szałek Sejmu RP Piotr Zgorzelski, 
przewodniczący Sekcji Oświaty 
i Wychowania NSZZ �Solidarność� 
Regionu Płockiego Marek Kryszto-
fiak, zarząd i pracownicy Płockiej 
Lokalnej Organizacji Turystycznej, 
dyrektor Joanna Banasiak i pracow-
nicy Książnicy Płockiej, kierownicz-
ka działu oświatowo-edukacyjnego 
Książnicy Płockiej Renata Kraszew-
ska, dyrektor i pracownicy Archi-
wum Państwowego w Płocku, 
dyrektor filii Anna Drzewiecka 
i pracownicy Wojewódzkiego 
Urzędu Pracy w Warszawie 
z siedzibą w Płocku, zarząd 
i pracownicy Płockiego Za-
kładu Opieki Zdrowotnej Sp. 
z o.o., zarząd Koła TiFC � A. 
Głowacka, M. Fudała, M. 
Duda, E. Durmaj, J. Doma-
gała, Dyrekcja i pracownicy 
Państwowej Szkoły Mu-
zycznej I i II st. im. Karola 
Szymanowskiego w Płoc-
ku oraz Ogólnokształcącej 
Szkoły Muzycznej I i II st. 
W Płocku, Donata Nowa-
kowska wraz z zespołem 

Biura Rzecznika Prasowego 
Kolei Mazowieckich, Stowa-

rzyszenie Gazet Lokalnych, 
Dział Organizacji i Nadzoru Wo-

jewódzkiego Szpitala Zespolonego 
w Płocku, realizatorzy Programu 
Zdrowie Dla Płocka, zespół Isuzu 
Automotive Polska, załoga Płockie-
go Ośrodka Kultury i Sztuki, 

zarząd, rada i biuro Izby Gospo-
darczej Regionu Płockiego, dyrektor 
Wydziału Kultury i Wspierania Ini-
cjatyw Społecznych Urzędu Miasta 
Płocka Monika Maron.

Dziękujemy za życzenia świąteczne
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***
Wiązankę najpiękniejszych 
życzeń urodzinowych:

długich lat życia, szczęścia, 
dobrego zdrowia i sił,

powodzenia w pracy i całym życiu.
Spełnienia najskrytszych marzeń,

realizacji dobrych zamiarów 
i planów.

Pogody ducha, 
nadziei na lepszą przyszłość
oraz wszelkiej pomyślności.

Tego najdroższej mamie Sabinie 
życzą w dniu urodzin córki: 

Hania, Lena i Basia. 

***
Życzę ci dzisiaj 

wszystkiego najsłodszego na ziemi,
niech twe życie 

w sen piękny się zmieni.

To ci pozwoli uśmiechać się 
na zawsze.

Śnij sny cudowne i najciekawsze!
Kochanej żonie Justynie 
życzenia składa Daniel.

***
Ile drzew rośnie w lesie.

Ile ciężarów siłacz uniesie.
Ile uciągnie lokomotywa.

Ile włosów liczy lwia grzywa.
Ile ciastek w ciastkarni.

Ile bułek w piekarni.
Tyle szczęścia i słodyczy

w dniu urodzin tobie życzę.
Drogiej siostrze Marii z okazji 50. 

urodzin życzenia przesyła Małgosia.

***
W tym uroczystym dniu 

twoich imienin
szczere i serdeczne życzenia 

długich lat życia,
przepełnionych zdrowiem 

i szczęściem,
pogody ducha, pomyślności 

i ludzkiej życzliwości,
dni pełnych słońca i radości 

oraz wszystkiego,
co najpiękniejsze 

i najmilsze w życiu.
Anastazji śle Robert.

***
Szczęścia, zdrowia, pomyślności,

czerp z życia same radości!
Niech los zawsze ci sprzyja,

a co złe niech cię omija.
Dużo słodkości, szczęścia w miłości,
samych luksusów, milion całusów.

Niech odejdą precz gorycze 
- z głębi serca tobie życzę.

O czym myślisz, o czym marzysz,
niech ci w życiu się przydarzy!

Przemkowi w dniu imienin życzy Ala. 

***
Urodziny � każdy to powie,

najlepsza okazja, 
by wypić za zdrowie.

Toast za ciebie, za lepsze czasy,
by nie zabrakło piwa i kasy.

Ostatni toast, rzecz najważniejsza,
by jutro głowa nie była cięższa...

Życzenia dla Juliusza 
przesyłają znajomi. 

(kw)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

O kurzem jaju
Wiosenne porządki sprzyjają odnajdywaniu zaginionych skarbów. Otóż 

tym właśnie sposobem do moich rąk trafił dodatek do �Poradnika Gospodar-
skiego�, wydany 13 kwietnia 1917 roku w Poznaniu. Pożółkłe kartki �Go-
spodyni Wiejskiej� przechowywane były w rodzinie przez przeszło 100 lat, 
ponieważ zawierały wiele cennych rad, które nie traciły na aktualności, jeśli 
tylko kobieta nadal zajmowała się domem, ogrodem i hodowlą drobiu (ja tę 
ostatnią czynność poniechałam, choć czasami marzę o takim małym kurni-
ku). Kwietniowy numer poradnika w dużej części poświęcony był kurzym 
jajkom. W opinii autora tekstu jajka są w gospodarstwie domowym do tego 
stopnia nieodzowne, że najzdolniejszy kucharz musiałby poniechać swoje-
go zawodu, jakby mu zakazano ich używania (weganie dowiedli, iż jest to 
możliwe, choć raczej ze szkodą dla smaku). Tym trudniejsze było położenie 
niemieckiej gospodyni (był to czas zaborów, a mieszkanki okolic Poznania 
należały do niemieckiego zaboru, stąd były niemieckimi gospodyniami), 
która w czasie wojny (właśnie trwała I wojna światowa) zmuszona była do 
korzystania z jaj, które podrożały trzy, a nawet czterokrotnie. Drożejące jaj-
ka ponownie stały się utrapieniem gospodyń, stąd przepis na wykorzystanie 
nadmiaru jaj ugotowanych na twardo (mogły zostać po świętach). W przy-
padku osób, które uważają, że takie jajka im nie służą, niech przemyślą tę 
oto sentencję z początku ubiegłego wieku: �Jeżeli na twardo ugotowane jaja 
ciężą w żołądku i nazywają je niestrawnemi, to wina tego polega nie na jaju, 
ale na jedzącym, któremu nie chce się doskonale jaja pożuć i naślinić.� Nie-
co ułatwimy sobie proces trawienny poprzez pokrojenie jaj ugotowanych na 
twardo, zawsze to nieco mniej do żucia.

Mogąc w każdej chwili kupić świeże jajka, nie zastanawiamy się, jak 
niegdyś udawało się gospodyniom dotrwać do wiosny, kiedy kury wzna-
wiały noszenie jaj po okresie zimy. Owszem, można było nazbierać jajek 
w czasie ciepłej jesieni, ale pozostawał problem przechowania (przez pory 
w skorupkach przenikają drobnoustroje, które powodują ich psucie). Naj-
dawniejszym sposobem konserwowania jaj było zalewanie ich wapnem. 
Sposób był tani i prosty, ale, niestety, miał i wady. W ten sposób magazy-
nowane jajka nabierały ługowatego smaku, a białka nie można było ubić. 
Lepszym, choć droższym rozwiązaniem było przechowywanie jaj w płyn-
nym szkle (obecnie stosowane w niektórych myjniach samochodowych do 
zabezpieczania lakieru). Szkło wodne należało rozpuścić w wodzie w pro-
porcji 1:10 i tym roztworem zalać jajka. W ten sposób zabezpieczone nie 
miały nieprzyjemnego posmaku, a białko się ubijało. Dzisiaj na szczęście 
mamy stały dostęp do świeżych jaj, bo nawet te najlepiej przechowywane 
nie mogły równać się ze świeżymi.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

11 kwietnia � Filip, Leon, 
12 kwietnia � Juliusz, Zenon, 

13 kwietnia � Ida, Przemysław, 
14 kwietnia � Justyna, Walerian, 
15 kwietnia � Anastazja, Tytus, 
16 kwietnia � Bernadeta, Julia, 
17 kwietnia � Robert, Rudolf. 

ŻYCZENIA

Jajka faszerowane
Skład:
� 8 jajek;
� 2 łyżki majonezu;
� 1 łyżka kwaśnej śmietany;
� 1 łyżka posiekanego drobno szczypiorku;
� 4 łyżki tartej bułki;
� masło klarowane do smażenia;
� sól, pieprz.

Wykonanie:
Jajka gotujemy na twardo, studzimy, ostrym nożem przekrawamy 

wzdłuż na pół. Za pomocą łyżeczki wyjmujemy białka i żółtka, uwa-
żając, żeby nie uszkodzić skorupek. Białka i żółtka siekamy, dodajemy 
majonez, kwaśną śmietanę, szczypiorek i doprawiamy całość solą oraz 
pieprzem. Masę dokładnie mieszamy, a następnie wypełniamy nią sko-
rupki. Powierzchnię wyrównujemy nożem i posypujemy bułką tartą. Na 
patelni rozgrzewamy klarowane masło. Smażymy na maśle jajka, kła-
dąc je skorupkami do góry, na złoty kolor.

Polską produkcję �Braty� oraz 
nagrodzony w tym roku Oscarem 
film �Wszystko wszędzie naraz� 
zobaczą w kwietniu bywalcy po-
niedziałkowego cyklu NK Przed-
wiośnie � Spotkania Filmowe. 
Bilet na seans kosztuje 17 zł. 

W ramach Klubu Filmowego Spo-
tkania Filmowe, czyli projekcji po-
łączonej z rozmową z zaproszonym 
gościem, przedpremierowo zosta-
nie pokazany film �Braty� Marcina 
Filipowicza. Jego bohater, Filip, 
ma siedemnaście lat, stoi u progu 
dorosłości, ale tak naprawdę jest 
jeszcze dzieckiem uwielbiającym 
jeździć na deskorolce. W dorosłe 
życie wprowadza go starszy brat, 
jedyny autorytet po śmierci mamy. 
Ojciec, niegdyś świetny tata i mąż, 
to teraz ćpun pogrążony w żałobie. 
Zamyka się w swoim pokoju i dzięki 
narkotykom zapomina o cierpieniu. 
Filip ma nadzieję, że kiedyś uda się 
odbudować więzy rodzinne i będzie 
pięknie, tak jak dawniej. Ale czasu 
nie da się cofnąć, a życie intensyw-
nie pcha do przodu. W obsadzie: 
Hubert Miłkowski, Sebastian Dela, 
Marta Stalmierska, Cezary Łukasze-
wicz, Wiktoria Gorodeckaja, Piotr 
Kaźmierczak. Seans odbędzie się 17 
kwietnia o godz.18.00. 

24 kwietnia NK Przedwiośnie 
zaprasza na �Wszystko wszędzie 
naraz� Daniela Kwana i Daniela 
Scheinerta. To szalone połączenie 
kina akcji, komedii i science-fiction. 
Evelyn Wang (nagrodzona za tę rolę 
Oscarem Michelle Yeoh), boryka-
jąca się z codziennymi problemami 
mama, natrafia na klucz do �multi-
wersum�: sieci przecinających się 
ze sobą światów, gdzie może zbadać 
wszystkie drogi życiowe, którymi 
nie poszła � począwszy od gwiazdy 
filmowej do uznanego szefa kuchni 
Teppanyaki. Kiedy pojawiają się 
mroczne siły, Evelyn będzie mu-
siała wykorzystać wszystko, co ma, 
i wszystko, czym kiedyś mogła być, 
aby ocalić rodzinę. Niesamowite 
sztuki walki i lekki humor tworzą 
film jedyny w swoim rodzaju. Gra-
ją: Michelle Yeoh, Stephanie Hsu, 
Ke Huy Quan (nagrodzony Oscarem 
za najlepszą rolę drugoplanową), Ja-
mes Hong, Tallie Medel i Jamie Lee 

Curtis (również nagrodzona Osca-
rem za rolę drugoplanową).

W cyklu Portret Kobiety (11 
kwietnia) NK Przedwiośnie pokaże 
�Jezioro Słone� w reż. Katarzyny 
Rosłoniec. Główna bohaterka tej 
historii � Helena (Katarzyna Bu-
towtt) miała w życiu tylko jednego 
kochanka, swojego męża (Krzysz-
tof Stelmaszyk). Zapewniał jej 
erotyczne spełnienie i finansowe 
bezpieczeństwo. Kiedy na jaw wy-
chodzi, że mężczyzna ją oszukuje, 
a na horyzoncie pojawia się kariera 
w modelingu, Helena po raz pierw-
szy w życiu przejmuje kontrolę nad 
swoim życiem. Wszystko, co się 
dzieje, jest dla niej nowe, nieznane 
i ekscytujące. Grają: Katarzyna Bu-
towtt, Krzysztof Stelmaszyk, Dorota 
Kolak, Judyta Paradzińska-Górska, 
Adam Ferency, Jacek Poniedziałek.

W repertuarze kina będzie również 
�Air� w reżyserii Bena Afflecka, 
który ukazuje niewiarygodne oko-
liczności prowadzące do zawiązania 
przełomowej współpracy między 
wówczas początkującym koszyka-
rzem Michaelem Jordanem a nowo 
powstającym dzia-
łem koszykarskim 
koncernu Nike.

Kolejna premie-
ra to �Święty� � 
inspirowana praw-
dziwymi wydarze-
niami z 1986 roku 
historia śledztwa 
w sprawie najbar-
dziej medialnej 
kradzieży końca 
PRL-u. 20 marca 
ukradziono z Kate-
dry Gnieźnieńskiej 
symbol kultu � 
wykutą w srebrze 
figurę Świętego 
Wojciecha z baro-
kowego relikwia-
rza. Porucznik 
milicji, któremu 
powierzono tę 
sprawę, nawiązuje 
współpracę z du-
chownymi gospo-
darzami Katedry. 
Obu stronom za-
leży na odzyska-
niu rzeźby, ale 
współpraca jest 
trudna, bo stosunki 

Kościoła i Państwa nigdy dotąd nie 
były tak napięte. W trakcie śledztwa 
rozgrywają się trzy równoważne 
wątki. Grają: Mateusz Kościukie-
wicz, Lena Góra, Leszek Lichota, 
Dobromir Dymecki. 

Trzecią premierową propozycją 
jest �Wieloryb� Darrena Arono-
fskiego, w którym główną rolę za-
grał nagrodzony Oscarem Brendan 
Fraser. Bohater filmu, Charlie, cier-
pi na chorobliwą otyłość, przez co 
jest uwięziony w małym mieszkaniu 
Odrzucony, nie bez powodu, przez 
swoich bliskich, samotnie zmierza 
w życiową przepaść. Wystarczy jed-
nak jeden impuls, jedno spotkanie, 
by zapalić w nim płomień nadziei na 
to, że jeszcze nie wszystko stracone. 

W repertuarze kina jest również 
�Holy Spider� o dziennikarce tro-
piącej seryjnego zabójcę pracownic 
seksualnych w świętym irańskim 
mieście Meszhed (zbrodnie w Me-
szhedzie wydarzyły się naprawdę 
� zginęło szesnaście kobiet). Reli-
gijni przywódcy, policja i media nie 
kryją podziwu dla fanatyka, który 
�czyści� ulice z zepsucia i grzechu. 
Bohaterka ma więc przeciwko sobie 
nie tylko mordercę, ale także dra-
pieżników w mundurach i na sta-
nowiskach, dla których życie kobiet 
� w tym jej własne � nie ma żadnej 
wartości. 

(m.a.)

W NoveKino Przedwiośnie 

Kwietniowe premiery

eprasa.pl a1ec0ab4b0



24   Tygodnik Płocki Nr 15   11 kwietnia 2023

informator

BIB LIO TE KA DLA DZIE CI �Cho to mek�,
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.
BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. Na ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.
DOM BRO NIEW SKIE GO, ul. Ko �ciusz ki 24.
DOM DAR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33. 
DOM TECH NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a.r.t., ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 24/24A, 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA SZTU KI Dzie ci i M³o dzie ¿y, 
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL �Her man�, ul. Sien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, Ga le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OSIE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 
tel. 262-79-96.
KLUB OSIE DLA DWOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OSIE DLA £U KA SIE WI CZA, 
tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC KA, ul. Ko �ciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia �  eM-
De Ku� w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM DIE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a, tel. 
262-26-23.
MU ZE UM MA ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8, tel. 
262-44-91. Mu ze um czyn ne: wto rek� nie dzie la, g. 
10� 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PRZED WIO� NIE, ul. Tum ska, tel. 
367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366-05-14.
P£OC KA GA LE RIA SZTU KI, ul. Sien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO KAL NA OR GA NI ZA CJA TU RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA OR KIE STRA SYM FO NICZ NA,
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI O� RO DEK KUL TU RY I SZTU KI, 
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7� 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA �Dzie ci P³oc ka�, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, Dzia³ Et no gra ficz ny Mu ze um Ma zo-
wiec kie go, ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.
SPÓ£ DZIEL CZY DOM KUL TU RY, 
ul. Krzy wo u ste go 3, tel./fax 263-35-60.

TE ATR DRA MA TYCZ NY im. J. Sza niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO NA U KO WE P£OC KIE,
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, te. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa, 
ul. Wiatraki 4, 603-846-516
Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100, 
tel. 262-73-34
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Mościckiego 19, 
tel. 600-208-878
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 16A, 
tel. 264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 
264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641
Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, 
tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18,
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 21
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29, 
tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06
Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorążych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Królewiecka 20, tel. 530 493 940

Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-33-46.
Boska, bo włoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino�s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spółdzielcza 14, tel. 264-18-17 
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67
Primo, ul. Północna 8, tel. 503-800-813
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29, 
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5, 
tel. 577 808 037
Pijalnia Wódki i i Piwa, ul Grodzka 15, 
tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

American Food by Olek, al. Kilińskiego 39, 
tel. 537-191-427
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033
Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5, 
tel. 515-307-292
Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Tres Puntos, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30, 
tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Ogniem i Mięsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Piast, Al. Kobylińskiego 14, 
tel. 263-86-30
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27, 
tel. 791 187 236
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
Trinity Burger House, ul. Tumska 14, 
tel. 506-918-491
W Kapuście, pl. G. Narutowicza 1, 
tel. 500 515 657
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26, 
tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251
ul. Łachmana 46, tel. 616-583-042
ul. Szarych Szeregów 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtańsze Taxi, tel. 266-89-53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Tanie Taxi, tel. 533-577-555
Taxi Hybrid Płock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Na 4 Łapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY, 
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A, tel. 
510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 
49, tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 
32, tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 
31, tel. 235-45-00
Kuźnia Smaków, Rynek 7, tel. 666-899-777

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI DOM KUL TU RY,
 ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI TWY NAD BZU R¥, Park 
Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM RE GIO NAL NE, pl. marsz. 
J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54, tel. 
357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2, tel. 254-
67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul. 
Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika i Diagnostyka, 
ul. Słowackiego 39, tel. 605-365-541
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 
7, 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Podrzeczna 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

SIERPC
CEN TRUM KUL TU RY i SZTU KI, ul. 
Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA �Nad Ba se nem�, ul. Su-
char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ � 
SKAN SEN, ul. Ga brie la Na ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny wto rek�
nie dzie la w g. 9�15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek�pi¹ tek 8�16, so bo ta, 
nie dzie la 10�17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8�21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa, ul. 
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd �Kasztelan�, Białasy 55, tel. 
275-61-63
Zakątek, ul. Piastowska 27C, 
tel. 789-024-944

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul. 
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76, 
tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 
275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 
22, tel. 275-50-87
Wulkanizacja i serwis klimatyzacji,
ul. Białobłocka 16, tel. 690-283-838

SZEWC
Usługi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WE TE RY NARZ
Gabinet weterynaryjny, 
ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd �Pod Szczê �li w¹ Gwiaz d¹�, ul. 
Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
O�ro dek Re kre acyj no -Szko le nio wy, tel. 
260-94-65, 260-94-66
D¥ b Polski

Pen sjo nat �D¹b Pol ski�, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Zie mi G¹ biñ skiej, ul. Sta ry Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO �NIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go, pl. 
Wol no �ci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel Ru sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie Cen trum Kul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w Ra ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14, tel. (23) 
679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd �Ma zow sze�, ul. Mi szew ska 8, tel. 
386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, Ka wiar nia i Sa la Ban kie-
to wa �Ana sta zja�, ul. P³oc ka 69A, tel. 
261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum Kul tu ry �Wi s³a�, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: do 10.04 � ul. Medyczna 19, 
506 180 165; od 10.04 do 13.04 � ul. Miodowa 
4, 24 262 09 51; od 13.04 do 15.05 � pl. Nowy 
Rynek 2, 24 262 39 45; od 15.05 do 17.05 � ul. 
Otolińska 8, 24 264 43 44; od 17.04 � ul. Pa-
triotów 4, 24 365 64 96.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedzia-
łek � piątek � w g. 8-20; sobota � w g. 8-14; 
ul. Rynek 25 � czynne przez całą dobę w dni 
powszednie, dni wolne od pracy, niedziele 
i święta.

Sierpc: 11.04 � ul. Matejki 1c, 12.04 � ul. 
Narutowicza 2a, 13.04 � ul. Kościuszki 34a 
(C.H. Stacja Sierpc), 14.04 � ul. Braci Tuło-
dzieckich 10, 15.04 � ul. Piastowska 42, 16.04 
� ul. Piastowska 26, 17.04 � ul. Traugutta 1.

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 
HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą 

środę w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.
INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.
POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 

Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 

numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 
w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 
Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (noc-

na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.
POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-

42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 
15 i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 

STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.
PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 

2, tel. 364-53-21.
TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków 268-

58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o choro-
bach przenoszonych drogą płciową i AIDS); Stowarzysze-
nie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty w g. 11–19. 

PIZZERIE

PUBY I KLUBY SZEWCY

TAXI

WETERYNARZ

RESTAURACJE

GOSTYNIN

MECHANIK SAMOCHODOWY

PIZZERIE

RESTAURACJE

PŁYWALNIE

TAXI

WETERYNARZ

KUTNO

PŁYWALNIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

TAXI

SZEWC

SIERPC

PIZZERIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

SZEWC

WETERYNARZ

CIERSZEWO

GĄBIN

KROŚNIEWICE

ŁĄCK

RACIĄŻ

SANNIKI

SŁUPNO

STAROŹREBY

WYSZOGRÓD

ŻYCHLIN

PŁYWALNIE
DYŻURY APTEK

WAŻNE TELEFONY

OPORÓW

CEKANOWO

DĄB POLSKI
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Maluję portrety na zamówienie ze 
zdjęć dostarczonych przez klienta. 
Obrazy olejne, rysunki kredkami pa-
stelowymi i ołówkiem. Milena Ole-
sinska 601-698-355, www.iobrazy.
com.pl

1212950

Obrazy na zamówienie - obrazy olej-
ne na płótnie, portrety malowane ze 
zdjęć, pejzaże, obrazy realistyczne, 
kopie obrazów. Milena Olesinska, 
601-698-355; milenaolesinska@
wp.pl, www.iobrazy.com.pl

1198201

Zamówienie portretu olejnego na 
płótnie to wspaniały pomysł na pre-
zent dla bliskiej osoby lub na ozdobę 
swojego mieszkania. Portrety olejne 
są wykonywane ręcznie techniką 
klasyczną na podobraziu płócien-
nym.Milena Olesińska 601698355, 
iobrazy.com.pl

1271964

DOM I OGRÓD

OGRÓD

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? 
Renowacja trawników. Rębak. Za-
dzwoń: 512-048-186.

1215574

Kupię topolę tartaczną z możliwo-
ścią wycięcia. Płatne przy odbiorze 
gotówką. Numer kontaktowy 698-
110-090.

1087480

OPAŁ / OGRZEWANIE

Części zamienne Ariston. Zestaw 
naprawczy zaworu trójdrożnego, za-
wór trójdrożny, czujnik NTC, pom-
pa obiegowa Wilo, zawór bezpie-
czeństwa, czujnik przepływu, zawór 
odpowietrzający, silnik krokowy. 
Tel. 600-666-398, e-mail: serwisw-
roclawski@gmail.com

1269860

Sprzedam pompę obiegową do ko-
tłów gazowych Viessmann, tel. 600-
666-398.

1223365

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ / 

DEKORACJE

Folia matowa mleczna na balkon - 
aplikowana w celu ograniczenia wi-
doczności z zewnątrz do środka. Fo-
lia daje komfort niewidzialności w 
obu kierunkach przy jednoczesnym 
przepuszczaniu dużej ilości światła. 
Zapraszamy www.x-foll.pl, tel. +48 
570-988-778.

1209699

Oferuję: wynoszenie wszelkich 
przedmiotów, w tym też śmieci. 
Proste prace przed lub po remonto-
we polegające na oczyszczaniu tere-
nów i powierzchni. Piwnice, tereny 
zielone, garaże itp. Zapraszam do 
kontaktu. 724-679-138.

1268491

ELEKTRONIKA / AGD

AGD/RTV

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

1184566

Sprzedam pompę obiegową do ko-
tłów gazowych Viessmann Vito-
pend 100 wh1b lub jak potrzebujesz 
do innego modelu to dobierzemy. 
Pompa obiegowa jest nowa i ener-
gooszczędna. Tel. 600-666-398, 
Wrocław. Promocyjne ceny, serwis 
i doradztwo.

1258567

TELEFONY I AKCESORIA

www.itechez.com nowy Apple 
iPhone, Samsung, Huawei, Xiaomi, 
PlayStation. 1243606

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWOŃ, tel. 600 590 511; 
mail: odszk24@wp.pl

1042657

CZĘŚCI I AKCESORIA

Tableciki oparte na systemach An-
droid. A na nich 3 lub nawet 4 wer-
sje IGO, TomTom i Sygic. Z takim 
zestawem śmiało można jechać na 
Kazachstan czy Dolny Śląsk. Mam 
urządzenia 7, 8 i 10-calowe. Hu-
awei-je i Samsungi. 886-325-573.

1267525

AKUMULATORY 
A G M. Najlepsze marki, 

najniższe ceny. 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1230953

AKUMULATORY, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1060273

KUPIĘ skrzynię Żuk. 730-570-884.
1270219

POZOSTAŁE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

1184574

SAMOCHODY OSOBOWE

KUPIĘ polskie samochody: polo-
nez, fiat 126, 125, nysa, inne oraz 
stare motocykle, różne typy, mogą 
być do remontu. 606-668-951.

1200323

Praca zdalna - tester (4000-7500 zł 
miesięcznie)

1273544

Praca zdalna - tester (4000-7500 zł 
miesięcznie). mwpl.biuro@gmail.
com

1271258

SPRZEDAM Hondę Civic, rok re-
jestracji 2010. Pojemność silnika 
1800. Przebieg 82 000. Kontakt wy-
łącznie tel. 786 054 757.

1267888

Stan techniczny obojętny! Nie 
zmniejszamy masy 
o zanieczyszczenia! 

Odbiór natychmiastowy gratis! 
Wystawiamy dokument
 o demontażu pojazdu 
potrzebny do legalnego 

wyrejestrowania! 
SKUP POJAZDÓW DO 
WYREJESTROWANIA: 

OSOBOWE, CIĘŻAROWE, 
AUTOBUSY. 507-119-443.

1219630

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Do sprzedania dom idealny pod in-
westycje! Płock Radziwie. Dom w 
zabudowie bliźniaczej znajduje się 
w spokojnej okolicy, 3 km od cen-
trum Płocka. Dom przygotowany 
pod wynajem dla pracowników, do 
16 miejsc. Tel: 784 903 068.

1271864

Sprzedam nieruchomość zabudo-
waną w Bodzanowie k.Płocka do 
wprowadzenia się. Działka o pow. 
800 mkw., dom o pow. 123 mkw., 
budynek gospodarczy, blaszak. Peł-
ne media. Część domu na wynajem 
do usług. Stan dobry. Cena 395.000 
PLN. Więcej info tel. 603-510-538.

1271772

Sprzedam nieruchomość zabudo-
waną w miejscowości Bodzanów � 
Chodkowo (25 km od Płocka). Na 
działce o powierzchni 2455 mkw. 
znajduje się parterowy dom miesz-
kalny 50 mkw. i budynek gospodar-
czy. Cena 120.000 zł. Więcej infor-
macji telefonicznie � 603-510-538.

1268949

DZIAŁKI

Sprzedam dom letniskowy - bliźniak 
w miejscowości Sendeń Mały, gm. 
Łąck, o pow. 75 mkw., przy ścianie 
lasu w okolicy jeziora Białego. Dom 
piętrowy, podpiwniczony, strych, 4 
tarasy, kominek, kuchnia węglowa. 
trzy sypialnie. Tel. 603-714-389.

1270629

SPRZEDAM działkę budowlaną 
o powierzchni 874 mkw. i działkę 
rolną o powierzchni 6527 mkw. z 
możliwością zabudowy, położone w 
09-500 Gostynin, ul. Krośniewicka, 
woj. mazowieckie. Tel. kontaktowy: 
695-984-160, 695-984-170.

1044226

Sprzedam działkę budowlaną w Ma-
szewie Dużym o powierzchni 1025 
mkw. W granicach działki do przyłą-
czenia prąd, gaz, kanalizacja, woda. 
Cicha i spokojna okolica - działka 
pomiędzy ulicami Dębowa i Leśna. 
Numer ewidencyjny działki: 356/9. 
Cena do negocjacji. 667-888-985.

1241665

Sprzedam działki budowlane w po-
wiecie sierpeckim. Ceny od 29 900 
PLN. Powierzchnia działek od 854 
mkw. Zakup bezpośrednio od wła-
ściciela. Możliwość wystawienia 
faktury VAT 23%. Zapraszam do 
kontaktu: Kacper Skalski 784 374 
093.

1139901

SPRZEDAM działki budowlane, 
Drobin. 883-480-333.

1275192

INNE

KUPIĘ grunt orny lub działkę w 
Płocku, Gąbinie i okolicach. 606-
66-89-51.

1200326

LOKALE I BIURA

Do wynajęcia hala nieogrzewa-
na, lokalizacja: Płock, Radziwie. 
Cena: 10 zł/mkw netto. Hala posia-
da dostęp do prądu. Wymagana jest 
2-miesięczna kaucja. Zachęcamy do 
kontaktu drogą mailową pod adre-
sem biuro@p20.com.pl lub telefo-
nicznie 728-486-311.

1202763

Do wynajęcia hala ogrzewana, wy-
soka, posadzka betonowa, Prze-
mysłowa 20, Płock. W obrębie hali 
znajduje się pomieszczenie biurowe, 
socjalne oraz toalety. Podjazd bez-
pośrednio z placu. Cena � 17 zł/m2 
netto. 728-486-311.

1202757

Naszą ofertę poszerzyliśmy o wyna-
jem skrytek dla najemców. Istnieje 
możliwość wynajmu krótko i długo-
terminowego. Umożliwiamy dostęp 
do skrytek od poniedziałku do nie-
dzieli 24 h na dobę. Cena to 250 zł 
netto/miesiąc. Zapraszamy do kon-
taktu. 24367-54-99.

1114640

Wynajmę powierzchnie biurowe od 
18 mkw., cena od 55 zł/mkw. netto, 
WEKTRA HOLDING, Otolińska 
21. Bezpłatny parking dla najem-
ców, dostęp do wynajmowanych 
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. Tel. 24 367 54 99. Zaprasza-
my:)

852462

MIESZKANIA

Jestem zainteresowany zakupem 
mieszkania lub domu. Mieszka-
nie może być do remontu. Każdą 
propozycję wezmę pod uwagę. Je-
stem osobą prywatną i kupuję dla 
siebie. Jeśli masz mieszkanie lub 
dom na sprzedaż, zadzwoń: 784 
903 068.

1271866

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1270890

Płock, ul. Kredytowa. 
Sprzedam bezpośrednio 

dwustronne, rozkładowe, 
słoneczne mieszkanie. Dwa 

pokoje oraz widna kuchnia są 
od strony wschodniej. Duży 
pokój jest od str. pd. - zach. 

z wyjściem na loggię 
z widokiem na bardzo duży 

zadbany plac zieleni.
Mieszkanie ciepłe, ciche, odległe 

od najbliższej ulicy o ponad 
100 m. Mieszkanie jest 

odświeżone, nowe okna PCV. 
Blok ocieplony zadbany, 

monitoring. Klatka schodowa 
po remoncie, czysta zamykana 

domofonem. Atrakcyjna 
lokalizacja blisko centrum. 

Powierzchnia 
57,80 mkw. Cena 283 000 zł.
 Do mieszkania przynależy 

piwnica.
 Tel. 502-357-718.

1273824

POKOJE pracownicze, parking od 
25 zł, mieszkania. 536-519-599.

1270892

Piękne mieszkanie do wynajęcia w 
Płocku, ul. Na Skarpie 24: aparta-
mentowiec ogrodzony z parkin-
giem, nad Doliną Skrwy (bardzo 
cicho), 48 mkw., taras 16 mkw. na 
zachód, pełne umeblowanie z TV-
-sat, 1850 zł + czynsz + media. Tel. 
602 806 721.

1268604

Poszukuję do wynajęcia domu lub 
mieszkania w Płocku i okolicach. 
Mogą być nieumeblowane, nawet 
do remontu. Jeśli masz mieszkanie 
lub dom na wynajem, zadzwoń: 784 
903 068.

1271868

SPRZEDAM mieszkanie 3-pokojo-
we, 48,1 mkw., duży balkon, par-
ter, osiedle Rembielińskiego, Płock. 
697-302-615.

1258991

Sprzedam mieszkanie 32 mkw. na 
trzecim piętrze w bloku czteropię-
trowym na ul. Lasockiego. Tel. 607-
654-861. 1272301

Sprzedam świeżo wyremontowa-
ne mieszkanie o powierzchni 45,2 
mkw. To stylowe trzypokojowe 
mieszkanie własnościowe na trze-
cim piętrze w bloku czteropiętro-
wym. Mieszkanie zostało odświe-
żone z dbałością o każdy szczegół. 
Cena: 311 000. Tel: 784 903 068.

1269917

WYNAJMĘ stancję dla uczniów lub 
osób pracujących. 501-168-027.

1121446

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

1193094

john deere 6800 zwykły w orygina-
le w pełni sprawny, cena brutto, cały 
czas użytkowany w niewielkim go-
spodarstwie zarejestrowany, sprze-
daję ponieważ kupiłem nowy na 
młodego rolnika

1274241

KUPIĘ ciągnik Zetor 7711-7745, 
każdy stan. 605-337-656.

1188065

SPRZEDAM ciągnik Ferguson 255, 
2,5 tys. Mtg; parnik elektryczny. 
609-141-064.

1271568

GIEŁDA ZWIERZĄT

SKUP I UBÓJ BYDŁA 
Z KONIECZNOŚCI. Bydło 
pourazowe, wybrakowane, 

pozaklasowe. Odbiór towaru 
z gospodarstw własnym 
transportem, płatność 

gotówką lub szybki przelew. 
Kontakt 603-266-944.

1251285

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM ciągnik Deutz 5207 z 
turem lub zamienię na T-25 z turem. 
730-570-884. 1269473
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SPRZEDAM ciągnik Ferguson 158, 
1976 r., 60 KM; prasę rolującą John 
Deere 582, 2003 r. 519-429-161.

1188075

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1221850

Kupię rozsiewacz wapna RCW 3 t, 
łańcuchowy, może być do remontu. 
Tel. 606-550-489.

1238635

Siewnik do kukurydzy Kuhn planter 
3, nowszy typ 2013 rok, oryginał,  4 
rzędowy do kukurydzy itp. Podsiew 
nawozu, książki, licznik ha, pneu-
matyczny wysiew. 

1273555

Sprzedam agregat uprawowy 4,20 m 
hydraulicznie rozkładany Unia Gru-
dziądz, agregat uprawowo-siewny 3 
m, prasę Welger rp 12 s walcową, 
szeroki podbieracz, czyszczalnię 
Petkus, tur C-330 360 z łyżką, za-
prawiarkę, sadzarkę czeską, tel. 606-
416-482.

1262853

Sprzedam butle tlen acetylen z wóz-
kiem i palnikiem, wiertarkę stołową 
wsa 25 ze stołem, wózek paletowy, 
kompresor z butlą, imadła, podno-
śnik do skrzyni biegów, tel. 606-
416-482.

1262854

Sprzedam pług 4 obrotowy nowszy 
typ vario, regulacja szerokości orki 
do 50 cm na skibę, niespawany, wie-
życzka ścisła. 609-372-586.

1272206

Sprzedam rębak fabryczny z Nie-
miec do ciągnika na wałek, mocny, 
w super stanie, jest jeszcze kosz 
przystawka do gałęzi. 609-372-586.

1272208

Sprzedam siewnik Rabe Werk stan 
idealny, 3 m ścieżki, znaczniki, z 
Niemiec, garażowany, duża skrzy-
nia zasypowa, Monosem talerzowy 
do kukurydzy. 609-372-586.

1272634

USŁUGI

Sprzedam tabletki na wołka trojszy-
ka Delicia Gastoxin Fryberg Niem-
cy. Sklep internetowy wysyłkowy 
Atexim, tel. 699-703-313.

1138435

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

948502

Jeśli możesz przekazać mi 1,5 % po-
datku, będę wdzięczny za okazaną 
pomoc. Jeśli nie możesz udostępnij 
moją prośbę znajomym, rodzinie. 
Wypełniając PIT wpisz: KRS: 000 
027 0809. Cel szczegółowy 1%: 
Kruk, 16729.

1210714

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla każdej firmy, rolników, na 
rozpoczęcie działalności, odrzuco-
nych przez banki, bez sprawdzania 
baz bankowych, liczenia zdolności 
kredytowej, z zadłużeniami ZUS i 
US, bez wykluczania branż. 731-
531-144.

1272032

Pożyczki pod zastaw nieruchomości 
bez BIK. 690-449-067, pozyczki-
podnieruchomosc.pl

1194600

GASTRONOMICZNE

ORGANIZUJEMY imprezy oko-
licznościowe wszelkiego typu dla 90 
osób. Zgłoszenia pod numerem tele-
fonu: 696-104-595.

1250051

HYDRAULIK

P.P.H.U. Michał Daniłło. 
Wykonujemy; - frezowanie 

układów podłogowych - 
montaż tradycyjnych układów 

podłogowych - montaż instalacji 
wodno- kanalizacyjnych - 
montaż kotłowni, kotłów 

gazowych, olejowych - pompy 
ciepła gruntowe i powietrzne 

- obsługa serwisowa 
domów, biur, Numer 
telefonu: 601479566

1275028

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej, 
sklepu internetowego? Większej 
widoczności swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla 
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Ginekolog kompleksowo, szybki 
termin, cały zakres usług, tel. 663-
951-936, całe województwo.

1162749

MOTORYZACYJNE

Zajmujemy się regeneracją pomp 
wtryskowych i regeneracją wtryski-
waczy. Nasza działalność obejmuje 
dodatkowo diagnozę i naprawy me-
chaniczne oraz elektromechaniczne. 
Regeneracja wtryskiwaczy. Ser-
decznie zapraszamy. Tel. 509 904 
445.

1252394

OGRODNICZE

Cięcie drzew, żywopłotów, koszenie 
trawy, pielęgnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Płock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTAŁE

Folie okienne Folkos. Oklejanie 
szyb, sprzedaż folii okiennych i na-
rzędzi do ich montażu - usługa de-
montażu starej zniszczonej folii. Tel. 
790-028-159, www.folkos.pl

1133378

Mieszkanie na wynajem krótkoter-
minowy w Płocku. Ceny 140 - 200 
zł doba w zależności od liczby osób 
i dni. 536-669-826.

1270029

Prywatny Detektyw - zdrady, roz-
wody, sprawy alimentacyjne i go-
spodarcze. 536-669-826.

1270027

Rozładunki, załadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony, 
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-
459.

1062559

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1272942

TECHMAR-SECURITY zaprasza 
Państwa do skorzystania z usług 
zabezpieczenia technicznego osób 
i mienia. Świadczymy usługi w za-
kresie instalacji systemów alarmo-
wych i monitoringu wizyjnego. Tel. 
695 984 170.

1227668

PRAWNIK / DORADCA

Asystencja na każdym etapie proce-
su o stwierdzenie nieważności mał-
żeństwa kościelnego dla osób w kra-
ju i za granicą Mail: a.bolesta@op.pl 
Tel. kom. 693 876 173 (do godz. 
19.00) dr Arletta Bolesta adwokat 
kościelny zatwierdzony również za 
granicą

1274007

TANIE porady prawne. 24-366-95-
62.

1255443

REKLAMOWE

POBIERZ BEZPŁATNY KURS 
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-

nie wizytówki firmowej na Google! 
Dzięki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytówki. 
Znajdź się na szczycie listy wyni-
ków. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań, 
remonty. 504-22-40-40.

1108880

Kompleksowe remonty mieszkań. 
Zapraszamy do współpracy. 739-
511-468.

1239180

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, tapetowanie, itp., złota rączka. 
603 073 153.

900448

DROBNE remonty od ręki, sprzą-
tanie, cięcie traw, drzew. 530-193-
825.

1270895

Folie matowe i dekoracyjne Folkos: 
oklejanie szyb, Warszawa i okolice. 
Folie tego typu znajdują zastosowa-
nie tam, gdzie chcemy ograniczyć 
wgląd w obu kierunkach i utrzymać 
wysoką przepuszczalność światła. 
Tel. 790-028-159, folkos@wp.pl

1045915

Folkos: folia LUSTRO WENECKIE 
do mieszkań, domów, pomieszczeń, 
biur - Lustro 285, Lustro 270, Lustro 
275, Lustro 260, Lustro 35 - na okna 
wychodzące na zewnątrz - dostępne 
szerokości 122 cm i 152 cm, folia 
ciemna, średnia, jasna. Tel. 790-
028-159.

1101497

Folkos: folie zewnętrzne przeciw-
słoneczne. Oklejanie szyb, Płock i 
okolice. Folie do domu, mieszkania, 
biura, sklepów, szkół, szpitali, ma-
gazynów. www.folkos.pl Tel. 790-
028-159 lub 792-457-282.

1046140

GŁADŹ, malowanie, tapetowanie, 
panele podłogowe i inne. 733-164-
458.

1145825

Mycie elewacji dachów i kostki bru-
kowej Malowanie elewacji Podbitki 
dachowe

1273406

Oferuję solidnie wykonane prace, ta-
kie jak malowanie i sprzątanie piw-
nic, koszenie trawy, mycie okien, 
sprzątanie nagrobków, układanie 
kostki brukowej, prace porządkowe 
i poprawki oraz inne. 534-359-452.

1267581

Oferuję: układanie parkietu, bezpy-
łowe cyklinowanie podłóg profesjo-
nalnymi maszynami marki Lagler i 
Numatic, montaż listew przypodło-
gowych, lakierowanie, olejowanie, 
woskowanie podłóg, konserwację 
parkietów. Tel. 501 476 998.

1215296

Remont lub budowa domu? 
Świetnie trafiliście! Nasza 
firma się tego podejmie! 
Wykonujemy: remonty 
i wykończenia wnętrz, 

budowanie domów, kostkę 
brukową, ogrodzenia, dachy, 

elewacje, ocieplenia. 
Zapraszamy do kontaktu! 

Firma Ziel-bud. 
Tel. 508-538-874.

1271594

REMONTY łazienek, układanie gla-
zury, terakoty, malowanie, gładzie i 
wiele innych. 664-260-679.

1259094

REMONTY, docieplenie, murowa-
nie. 787-980-629.

1216457

Sprzedam maszynę stolarską G-
-MAX 300 OKLEINIARKA HOL-
ZING + odciągi. Rok produkcji 2019. 
Więcej informacji pod numerem tel. 
577-557-826. Cena do negocjacji.

1268501

SPRZĄTANIE

Opróżnianie pomieszczeń, wywóz 
gratów. Utylizacja. 502-188-459.

1114442

Wywóz zbędnych gabarytów, opróż-
nianie mieszkań po i przed kupnem, 
utylizacja. 502-188-459.

1121281

TRANSPORTOWE

Nasza firma oferuje transport mię-
dzynarodowy towarów oraz orga-
nizuje przeprowadzki zagraniczne 
od A do Z. Zapewniamy cały zakres 
usług dotyczących transportu mię-
dzynarodowego i krajowego oraz 
profesjonalną organizację przepro-
wadzki. Zapraszamy

1274606

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy. 
502-188-459.

1114387

Przeprowadzki międzynarodowe do 
wszystkich państw UE. Najszybsze 
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-
wy. 502-188-459. 1162511

Przeprowadzki oraz windy załadow-
cze, fachowi tragarze. Profesjonal-
ne. 502-188-459, Przeprowadzki-
windy@op.pl

1049542

Przeprowadzki Płock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007

Przeprowadzki Sierpc. Najtaniej. 
502-188-459.

1069629

Transport Przeprowadzki Płock. 
Wywóz starych mebli. Utylizacja. 
502-188-459.

1196879

Transport z windą Gostynin. 502-
188-459, speedtransplock@op.pl

1129082

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, fachowi traga-
rze. Wywóz starych mebli. Utyli-
zacja. Dostarczamy opakowania do 
prawidłowego przenoszenia mienia. 
Profesjonalnie. 502-188-459.

1030965

Usługi transportowe. Komplekso-
we przeprowadzki. Tanio. 502-188-
459. speedtransplock@op.op

1208628

TŁUMACZENIA

TŁUMACZ PRZYSIĘGŁY 
(i symultaniczny) jęz. 

angielskiego, Płock, ul. 
Na Skarpie 24: ponad 35 
lat doświadczenia, język 

petrochemii i rafinerii (14 
lat pracy w PKN ORLEN 

SA), wojsko i militaria (12 lat 
służby czynnej, w tym misje 

zagraniczne), itp. 602-806-721.
1215745

TOWARZYSKIE

ATRAKCYJNA brunetka, domo-
wa, cicha atmosfera, gwarantowana 
dyskrecja. 791-409-697

g/72/23

MASAŻ: 511-942-181.
g/68/23

MASAŻ: 513-515-621.
g/68/23

MASAŻE: 502-939-307.
g/68/23

NAUCZYCIELKA. 511-770-614.
g/70/23

PRACA dla pań z zamieszkaniem. 
733-028-016.

g/68/23

eprasa.pl a1ec0ab4b0
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Marcin Lijewski, były zawodnik 
ORLEN Wisły, został trenerem re-
prezentacji Polski mężczyzn w piłce 
ręcznej, a jego najbliższym współ-
pracownikiem będzie aktualny tre-
ner SPR Wisła Płock Michał Skór-
ski. Celem nowego sztabu szko-
leniowego kadry narodowej jest 
między innymi awans reprezentacji 
do Mistrzostw Europy 2024.

� Marcin Lijewski to jedna z naj-
ważniejszych postaci polskiej piłki 
ręcznej. Doskonały zawodnik, or-
ganizator, pasjonat i trener. Ma 
charyzmę, wiedzę i doświadczenie. 
Jestem przekonany, że uda mu się 
zrealizować postawione przed nim 
cele. Zrobimy wszystko, by zapewnić 
trenerowi i reprezentacji jak najlep-
sze warunki pracy. Wierzę, że jego 
działania i zaangażowanie przyniosą 
oczekiwane efekty, a drużyna przyj-
mie go z entuzjazmem � powiedział 
podczas prezentacji nowego trenera 
prezes ZPRP Henryk Szczepański. 

Trudno nie zgodzić się ze stwier-
dzeniem Lijewskiego, że piłka ręczna 
to jego życie. - Właśnie rozpoczynam 
nowy, niezwykle ważny etap jako tre-
ner kadry narodowej. Dziękuję za po-
wierzenie mi tej roli i zaufanie. To dla 
mnie zaszczyt, ale też wyzwanie, cięż-
ka praca i duża odpowiedzialność. 
Zapewniam, że zrobię wszystko, by 
zrealizować postawione mi cele, zbu-

dować silną, zdolną wygrywać z naj-
trudniejszymi przeciwnikami drużynę 
oraz spełnić oczekiwania prezesa 
ZPRP i kibiców � zapewnił.

Marcin Lijewski to polski pił-
karz ręczny, występujący na pozy-
cji prawego rozgrywającego, były 
reprezentant Polski i kapitan kadry 
narodowej. W reprezentacji zade-
biutował w wieku 19 lat. W latach 
1997 � 2013 rozegrał 251 oficjal-
nych spotkań, zdobywając łącznie 
711 bramek. Wziął udział w 10 
międzynarodowych imprezach rangi 
mistrzowskiej � Igrzyskach Olim-
pijskich Pekin 2008, Mistrzostwach 
Świata i Europy. W 2007 wywalczył 
srebrny medal Mistrzostw Świata. 
W 10 spotkaniach tego turnieju strze-

lił 37 goli, zaliczając 24 asysty, dzięki 
czemu został wybrany do �Siódemki 
Gwiazd� MŚ 2007 � na pozycji pra-
wego rozgrywającego.

W 2009 zdobył brązowy medal 
Mistrzostw Świata w Chorwacji. Na 
zakończenie turnieju ponownie zo-
stał wybrany do �Siódemki Gwiazd� 
� w 10 meczach strzelił 34 gole 
i zaliczył 25 asyst. Po Mistrzostwach 
Świata 2013 ogłosił zakończenie re-
prezentacyjnej kariery.

Marcin Lijewski to wychowa-
nek Ostrovii Ostrów Wielkopolski. 
W 1996 został graczem Wybrzeża 
Gdańsk i w jego barwach zadebiuto-
wał w polskiej ekstraklasie oraz w eu-
ropejskich pucharach � w tym w Li-
dze Mistrzów. Z klubem z Trójmiasta 

odniósł pierwsze znaczące sukcesy 
w sportowej karierze, dwukrotnie 
z rzędu � w sezonach 1999/2000 
i 2000/2001 � zdobywając tytuł mi-
strza Polski. 

Rok później powtórzył ten suk-
ces w barwach Wisły Płock. Latem 
2002 roku został zawodnikiem SG 
Flensburg-Handewitt i szybko stał 
się jedną z gwiazd Bundesligi. Jako 
gracz tego klubu zdobył Mistrzostwo 
Niemiec, trzy razy z rzędu Puchar 
Niemiec oraz dwukrotnie docierał 
do finału Ligi Mistrzów. W barwach 
drużyny wystąpił łącznie w 286 ofi-
cjalnych spotkaniach, zdobywając 
w nich 1138 goli. 

Od 1 lipca 2008 roku był zawodni-
kiem HSV Hamburg, z którym dwa 
razy z rzędu zdobył mistrzostwo oraz 
Superpuchar Niemiec. W sezonie 
2012/2013 triumfował z HSV w Li-
dze Mistrzów.

Nowy selekcjoner reprezentacji 
Polski w roli trenera zadebiutował 
w 2017 roku w superligowym Wy-
brzeżu Gdańsk. Kolejnym etapem 
w pracy trenerskiej Lijewskiego był 
Górnik Zabrze, z którym sięgnął po 

brązowy medal Mistrzostw Polski, 
a środowisko trenerów i zawodników 
dwukrotnie uznało za najlepszego 
trenera PGNiG Superligi. 

Kontrakt z nowym selekcjonerem 
będzie obowiązywał do końca lutego 
2028 roku. W przypadku uzyskania 
kwalifikacji olimpijskiej do Igrzysk 
Olimpijskich 2028 w Los Ange-
les kontrakt ulega automatycznemu 
przedłużeniu do 31 sierpnia 2028.

Mamy zatem niezwykle utalen-
towanego trenera kadry narodowej. 
Zaś prawą ręką Lijewskiego  będzie  
Michał Skórski, aktualny szkolenio-
wiec ORLEN Wisły II Płock i zespo-
łu juniorów oraz koordynator grup 
młodzieżowych w płockim klubie. 

Reprezentację Polski pod wodzą 
Marcina Lijewskiego oraz Micha-
ła Skórskiego będzie można po 
raz pierwszy zobaczyć 27 kwiet-
nia. Biało-Czerwoni zagrają wtedy 
z Włochami w 5. kolejce kwalifi-
kacji do Mistrzostw Europy 2024. 
Kolejny mecz reprezentacyjny od-
będzie się 30 kwietnia � tym razem 
z Łotwą. 

Jol.

Marcin Lijewski trenerem reprezentacji Polski w piłce ręcznej, Michał Skórski prawą ręką selekcjonera

Z ORLEN Wisły do reprezentacji

Trener drugiego zespołu ORLEN Wisły - Michał Skórski
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W Stębarku zawodnicy UKS 
Sanda Płock wystartowali 
w Mistrzostwach Polski Juniorów 
i Seniorów w formule Full Contact. 
Z imprezy wrócili z medalami. 

Po 4 walkach srebrny medal w ka-
tegorii senior 71 kg wywalczył Ra-
dosław Kuzia. W pierwszej walce 
pokonał przez KO Gracjana Jac-
kowskiego z Działdowa. W walce 
ćwierćfinałowej Radek jednogłośnie 
wygrał na punkty z Wojciechem 
Pietrzakiem (KS AZS AWF War-
szawa), a pojedynek o wejście do fi-
nału stoczył z reprezentantem KSW 
Łuków Bartoszem Prusinowskim, 
którą wygrał przez poddanie.

Walka finałowa z Adrianem Ko-
szałką (Waleczna Lubelszczyzna Lu-
blin) była dużym wyzwaniem. Prze-
ciwnik Radka wygrał po werdykcie 
sędziów 2:1. Trzeba w tym miejscu 
dodać, że w półfinale Koszałka poko-
nał Mateusza Dymka z Sandy Płock, 
broniącego tytułu Mistrza Polski. 

W tej samej kategorii wagowej 
Mateusz Dymek zdobył brązowy 
medal. W walce ćwierćfinałowej 
pokonał Jacka Rzepeckiego (Pale-
stra Warszawa). Był to bardzo wy-
magający pojedynek, w której głów-
ną rolę odegrała strategia. Ta, którą 
przyjął Mateusz, zaowocowała jego 
jednogłośnym zwycięstwem. 

Półfinał z Koszałką zakończył się 
zwycięstwem rywala, choć niewiel-
ką przewagą punktową. Mimo tego 
zawodnik z Lublina wszedł do fina-
łu i ostatecznie został nowym Mi-
strzem Polski.

W kategorii seniorów nie udało 
się obronić tytułu Mistrza Polski Ja-
kubowi Gilowi, który w ćwierćfina-
łowym pojedynku przegrał z Damia-
nem Rollem z Piotrkowskiej Szkoły 
Sztuk Walki Tom Center.

Wojowniczka Sandy Julia No-
wacka nieznacznie przegrała walkę 
półfinałową z reprezentującą UKS 
Dragon Gorzów Wielkopolski Ame-
lią Nawrocką i do Płocka wróciła 
z brązowym medalem.

Debiutanci klubu w formule full 
contact zdobywali cenne doświad-
czenia. Po bardzo dobrym ćwierć-
finałowym pojedynku w kategorii 
junior młodszy Oskar Skrocki wy-
grał jednogłośnie z Igorem Wagne-
rem z KszW ŁKS Boks Łódź, ale 
w półfinale zmuszony był � przez 
odnowioną kontuzję � oddać walko-
werem walkę, którą rozgrywał prze-

ciwko Nikodemowi Kucharskiemu 
z Pruszcza Gdańskiego. Koniec koń-
ców musiał zadowolić się brązowym 
medalem.

Kolejny brązowy medal zdobył 
Stanisław Popielski. W ringo-
wym debiucie  stoczył pojedy-
nek z bardzo mocnym Emilem 
Operchałem z KSW Przypis 
Team Świebodzin. Po 3 rundach 
sędziowie przyznali zwycięstwo 
rywalowi Stanisława.  

Cenne doświadczenie w zawo-
dach tej formuły zdobyli także To-
mek Tomczyk oraz Sebastian Sob-
czak, którzy stoczyli bardzo dobre 
walki, lecz nie zakwalifikowali się, 
niestety, do strefy medalowej.

Dodajmy, że Radek Kuzia oraz 
Mateusz Dymek otrzymali powoła-
nia do kadry Polski 2023/024.

Jol.

Mistrzostwa Polski Juniorów i Seniorów w formule Full Contact

Wrócili z medalami
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Klub Judo Sensei zorganizował 
wielkanocne zawody dla grup po-
czątkujących oraz naborowych. 
Wystartowali w nich najmłodsi ju-
docy klubu, którzy podczas rywali-
zacji z rówieśnikami mogli spraw-
dzić swoje umiejętności w walce 
w parterze i w stójce. 

Udział w zawodach wzięło nie-
mal 100 młodych adeptów judo. Do 
walki o medale stanęli reprezentan-
ci klubów Judo Sensei Płock i Judo 
Sensei Proboszczewice, judocy 
z klubu Akademia Judo Fun Włocła-
wek oraz KS Nowe Grabie. 

Najważniejsze było oczywiście 
pokazanie swoich umiejętności, ale 
dodatkowo każdy uczestnik biorący 
udział w zawodach otrzymał pa-
miątkowy medal oraz małą słodką 
przekąskę. A najlepszym wręczono 
także statuetki i nagrody rzeczowe.

Z Judo Sensei Płock nagrodzeni 
zostali: Gabryś Karpiński z SP 23 
(grupa prowadzona przez trenerów 

Emila i Patryka), Agata Chylińska 
z grupy początkującej (prowadzo-
nej przez trenerkę Milenę i trenera 
Łukasza), Jan Główczewski, Blanka 
Skolasińska, Liliana Krysiak, Aleks 
Woźniak i Hanna Udałow z grupy 
naborowej i początkującej (pod-
opieczni trenerki Doroty).

Z Judo Sensei Proboszczewice 
nagrody zdobyli: Iga Pikała, Han-
na Smorzewska i Adam Wąsowski 
z grupy początkującej (prowadzonej 
przez trenera Patryka i trenera Łuka-
sza). Z grupy początkującej z Ma-
szewa byli to: Bartosz Lewandowski 
i Malwina Sobocińska (podopieczni 
trenerki Asi i trenera Emila).

Najlepsi z Akademii Judo Fun 
Włocławek to: Adam Nowicki, Mi-
chał Leszczyński i Kacper Gabry-
szewski, zaś z KS Nowe Grabie: 
Alicja Gromczewska, Wiktoria Mi-
chalska i Wojtek Wójcik.

Turniej odbył się w świetnej at-
mosferze. Podziękowania należą się 
także zawodnikom ze starszej grupy, 
którzy sędziowali walki, czyli Majce 
Kikolskiej i Wiktorowi Nersowi.

Jol.

Zawody wielkanocne dla najmłodszych 

Walczyli 
w parterze i stójce
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Sezon startów Uczniowskiego 
Klubu Karate Do Tsunami Shuri-
ken Staroźreby rozpoczął się od 
udziału w XVIII Otwartych Mi-
strzostwach Polski, które odbyły 
się w Warszawie � Falenicy. Była 
to I edycja zawodów, druga zaś 
odbędzie się 9 czerwca � również 
w Warszawie, lecz tym razem 
już w Centralnej Szkole Tsunami, 
gdzie rozegrane zostaną także 
inne konkurencje.

W zawodach uczestniczyło 223 
zawodników i zawodniczek z 26 
różnych szkół i ośrodków sportów 
walki z całego kraju. Organizatorem 
mistrzostw była Polska Federacja 
Dalekowschodnich Sztuk i Sportów 
Walk oraz Centralna (jap. Honbu 
Dojo Tsunami) Szkoła Walki stylu 
Tsunami z Warszawy pod kierow-
nictwem soke (jap. patriarcha szko-
ły) Ryszarda Murata 10 dan. Za-
wody rozgrywane były na czterech 
planszach w kilkunastu konkuren-
cjach walk. 

W mistrzostwach brały udział 
dzieci, młodzież i osoby dorosłe, 
z podziałem na 9 kategorii wieko-
wych oraz z oddzielną kategorią dla 
mistrzów. Zawody stały na wysokim 
poziomie organizacyjnym i tech-
nicznym. Rozegrano ponad 550 star-
tów w poszczególnych konkuren-
cjach z podziałem na płeć. 

Nad pojedynkami czuwało 23 sę-
dziów pod kierownictwem sędziego 
głównego Tadeusza Ryńca 9 dan 
z Kutna, który reprezentował KKK 
Do Tsunami ze swoimi uczniami, 
oraz jego zastępcy Arkadiusza Wie-
wiórowskiego 9 dan z Centralnej 
Szkoły Karate Tsunami z Warsza-
wy. Dzięki doświadczeniu składu 
sędziowskiego wszystkie starty 
w poszczególnych konkurencjach 
zostały rozegrane w ciągu 7 godzin.

Jak co roku w zawodach startowa-
li zawodnicy Klubu Karate Do Tsu-
nami Shuriken Dojo Staroźreby. Był 
to dla nich już 14. udział w Mistrzo-
stwach Polski stylu Karate Tsunami. 

Klub reprezentowało 21 osób, 
w tym startowało 20. Najmłodszym 
zawodnikiem był 6-letni Kacper 
Leonarczyk. Wśród młodzików 
z klas 1-2 byli to Emilia Fabrykie-
wicz, Kamila Pomianowska, Hanna 
Haratyk, Wiktor Kuliński. Wśród 

kadetów (klasy 3-4) byli to z kolei 
Dominik Petera, Maja Olaszkie-
wicz, Lena Brzezińska, Dominik 
Wachol.

Juniorów (klasy 5-6) reprezento-
wali Zuzanna Fudała, Julia Mokok, 
Jakub Rzechółko. Juniorów star-
szych (klasy 7-8) � Marta Wachol, 
Oliwia Fudała, Mateusz Żórawski, 
Aleksandra Pędowska. Wśród lice-
alistów młodszych byli to Kacper 
Tomczak i Kacper Nowak, w kate-
gorii seniorów � Artur Zaborowski, 
a w kategorii mistrzów Artur Mar-
cinkowski 4 dan karate, jednocze-
śnie kierownik drużyny. 

Opiekunem drużyny, szczególnie 
młodszych dzieci, jest kancho (jap. 
instruktor) Katarzyna Nowak, która 
przygotowywała najmłodszych do 
startów w poszczególnych konku-
rencjach.

Zawodnicy klubu zdobyli w po-
szczególnych konkurencjach 33 zło-
te medale, 11 srebrnych oraz 6 brą-
zowych, odnosząc duży sukces na 
zawodach o randze ogólnopolskiej. 
Klasyfikacja drużynowa po tej edy-
cji zostanie ogłoszona w najbliż-
szym czasie na stronach interneto-
wych organizatora zawodów. 

Z gminy Staroźreby startował 
również początkujący klub szkoły 
walki pod kierownictwem Krzyszto-
fa Pomianowskiego z Nowej Góry, 
którego przedstawiciele zdobyli kil-
kanaście medali różnego koloru.

- Na szczególne wyróżnienie zasłu-
gują startujący zawodnicy i zawod-
niczki, którzy poprzez starty uczą się 
dyscypliny i poszanowania własnej 
pracy, dążą do doskonałości w aspek-
cie fizycznym, jak i psychicznym, co 
umożliwia trening sztuki, jaką jest 
karate � mówi Artur Marcinkowski. 

Klub  Karate Shuriken Dojo Sta-
roźreby jest wspierany przez Urząd 
Gminy Staroźreby i bez pomocy 
władz, na czele z wójtem Kamilem 
Groszewskim, nie byłoby tak spekta-
kularnych wyników poszczególnych 
zawodników, za co zarówno zawod-
nicy, jak i rodzice dzieci uczęszcza-
jących do klubu serdecznie dziękują. 

Zajęcia w klubie są prowadzone 
trzy razy w tygodniu po 1,5 godziny 
przez wykwalifikowanych instruk-
torów z dużym doświadczeniem. 
Działa nieprzerwanie od 2007 roku 
przy Szkole Podstawowej w Sta-
roźrebach, a zajęcia odbywają się 
w Hali Widowiskowo-Sportowej.

Jol.

XVIII Otwarte Mistrzostwa Polski w karate

50 medali 
zawodników 
ze Staroźreb

Młodzi zawodnicy Klubu Karate Shuriken Dojo Staroźreby
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Tak dobrego sezonu siatkarze 
KPS Płock dawno nie mieli. Dość 
powiedzieć, że walczą w barażach 
o awans do I ligi. Jeśli uda im się 
ta sztuka, o czym przekonamy się 
wkrótce, będzie to najlepszy wynik 
w historii młodego płockiego klubu. 

Sympatycy piłki siatkowej na 
pewno doskonale znają niedługą 
historię KPS Płock � klubu, który 
dopiero od niedawna walczy w li-
gowych rozgrywkach, a z sezonu na 
sezon coraz wyżej stawia sobie po-

przeczkę. Teraz celem drużyny jest 
awans do I ligi.

Przed sezonem 2022/23 nastąpiła 
reorganizacja rozgrywek, a właści-
wie zmiana nazewnictwa. Dawna 
IV liga to teraz II liga mazowiecka, 
a dawna III jest dziś I ligą mazo-
wiecką. I do tych właśnie rozgrywek 
chce się dostać drużyna KPS.

Zespół znakomicie spisał się 
w fazie zasadniczej. Wygrał roz-
grywki, pokonując rywali w jede-
nastu spotkaniach, a przegrywając 
tylko w jednym. Dało im to pierw-
sze miejsce w grupie i pozwoliło na 
walkę o I ligę mazowiecką.

Na początek na drodze do I ligi 
stanął KPS-owi zespół SPS Kon-
stancin Jeziorna. Płocczanie dwu-
krotnie okazywali się lepsi od rywa-
li, ale była to pierwsza faza play-off. 
W drugiej siatkarze z Płocka spotka-
li się w walce o bezpośredni awans 
z mocno wzmocnionym przed tym 
meczem zespołem SPS Radmot Je-
dlińsk.

Niestety, w dwumeczu to rywale 
okazali się skuteczniejsi, zapewnia-
jąc sobie miejsce w I lidze. Ale nie 
oznacza to bynajmniej, że dla płoc-
kiego zespołu to już koniec walki. 
Przed siatkarzami są jeszcze baraże. 

A w nich płocczanie zagrają z 7. 
lub 8. zespołem pierwszej ligi � bę-
dzie to albo IŁ Capital Huragan Sta-
re Babice, albo UKS Herkules Sule-
jówek. Zdaniem Damiana Konop-
skiego z KPS Płock obie te drużyny 
będą na innym poziomie, co drużyna 
z Jedlińska. - Ja od zawsze mówiłem, 
że trudniej jest awansować do I ligi, 
niż się tam utrzymać � mówi zawod-
nik drużyny i prezes klubu.

Zespoły muszą rozegrać mecze 
barażowe do końca kwietnia. Ter-
miny będą znane dopiero wtedy, 
gdy kluby poznają swoich przeciw-
ników w parze. Pewne jest tylko to, 
że pierwszy mecz zostanie rozegra-
ny w Płocku, a drugi (i ewentualnie 
trzeci) � na wyjeździe. Baraże roz-
grywane są do dwóch wygranych.

Jol.

Siatkarze KPS Płock walczą o I ligę

Przed nimi baraże
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Młodzi piłkarze ręczni z rocznika 
2008, którzy bez żadnych proble-
mów wygrali rywalizację na Ma-
zowszu, rozpoczęli walkę o medale 
Pucharu ZPRP młodzików, najważ-
niejszych zawodów w tej kategorii 
wiekowej. Na razie z pierwszego 
miejsca awansowali do kolejnego 
etapu, czyli 1/8 finału nieoficjal-
nych mistrzostw Polski.

W Płocku walczyły cztery ekipy 
z rocznika 2008: SPF Wisła Płock, 
Świdnicki Klub Piłki Ręcznej, UKS 
50 Białystok i Piotrkowianin Piotr-

ków Trybunalski. Do kolejnej fazy 
rozgrywek awansowały dwie naj-
lepsze.

W piątek SKF Wisła Płock � po 
bardzo emocjonującym, zaciętym 
meczu � pokonał Świdnicki Klub 
Piłki Ręcznej 26:24 (13:9). Przez 
większość spotkania prowadzili 
płocczanie, ale tuż przed końcem 
pojedynku na tablicy pojawił się 
remis 24:24. Przy głośnym dopingu 
dwie ostatnie bramki zdobyli go-
spodarze i odnieśli pierwsze zwy-
cięstwo.

W drugim piątkowym meczu 
UKS 50 Białystok pokonał Piotrko-
wianina 48:25 (23:15).

W sobotę Świdnica nie dała 
żadnych szans drużynie UKS Bia-

łystok 49:32 (27:12), a płocczanie 
bez najmniejszych problemów po-
konali MKS Piotrkowianin 40:13 
(16:5).

Po dwóch kolejkach SKF z 6 
punktami zajmował pierwsze miej-
sce w tabeli i miał już pewny awans 
do kolejnej fazy rozgrywek, a Świd-
nica i Białystok w dorobku miały po 
3 punkty. Ostatnie miejsce zajmo-
wał Piotrkowianin. 

Trzeciego dnia turnieju pod-
opieczni trenera Łukasza Świątka 
odnieśli trzecie zwycięstwo, poko-
nali rywali 57:27 (28:9) i awansowa-
li � wraz z ekipą ze Świdnicy, któ-
ra pokonała Piotrkowianina 37:18 
(23:11) � do 1/8 finału.

Jol.

Znakomity początek rozgrywek SKF Wisła Płock 2008

Awansowali do 1/8 finału
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W ostatnim czasie chyba na żad-
nej innej pozycji nie było tak czę-
stych zmian. Wielu nazwisk kibice 
już nie pamiętają, bo zawodnicy 
przychodzili i odchodzili, a raczej 
żaden nie zasłużył na to, by dłużej 
o nim wspominać. Wyjątkiem jest 
Adam Morawski, ale ten sam za-
decydował o dalszej drodze swojej 
kariery.

Krystian Witkowski przyszedł 
w trudnym momencie, bo mało kto 
zauważał tego młodego zawodnika 
i chwalił jego nieliczne minuty na 
parkiecie. Kiedy klub opuścił Kri-
stian Pilipović, do drużyny dołączył 
Ignatio Biosca, który początkowo 
przyjmowany był bardzo niechętnie. 
Mało kto wierzył, że zagra na wyso-
kim poziomie.

Na dodatek początek jego karie-
ry w Płocku przypadł na moment 
rozbłyśnięcia talentu Marcela Ja-
strzębskiego. Biosca nie miał szans, 
by przyćmić młodszego kolegę, ale 
skorzystał z pierwszej nadarzającej 
się okazji, by pokazać, że ściągnię-
cie go do ORLEN Wisły było bar-
dzo dobrym posunięciem. Bo nie da 
się ukryć, że to właśnie Biosca był 
współautorem awansu płockiej dru-
żyny do ćwierćfinału Ligi Mistrzów. 
I to on zatrzymywał piłki rzucane 
przez niezwykle doświadczonych 
piłkarzy HBC Nantes. 
Z pewnością na długo za-
pamięta tego zawodnika 
choćby Valery Rivera.

Ale Ignatio Biosca 
zostanie w Płocku 
tylko do końca tego 
sezonu. Z drużyną 
pożegna się po ostat-
nim meczu ORLEN Wi-
sły. Ale wychodzi na 
to, że kibice nie 
będą za nim 
długo tę-

sknić, bowiem od nowego sezonu 
(obok Jastrzębskiego, który prawdo-
podobnie dalej będzie rozwijał swój 
talent w barwach Nafciarzy) zoba-
czymy w płockim zespole dwóch 
nowych bramkarzy. 

Od wielu miesięcy wiadomo, że 
przygotowania do sezonu 2023/24 
rozpocznie w Płocku 23-letni Nor-
weg Thomas Langerud Krisstoffer-
son, który podpisał kontrakt z OR-
LEN Wisłą do 30 czerwca 2026 
roku.

Jakby tego było mało, również od 
nowego sezonu do drużyny dojdzie 
Mirko Alilovic, 38-letni, bardzo 
doświadczony i utytułowany Chor-
wat. Przy takiej trójce rywalizacja 
w bramce może być niezwykle cie-
kawa. 

A co od najbliższego sezonu sta-
nie się z Krystianem Witkowskim, 
który do tej pory wierzył, że będzie 
bronił płockiej bramki? Kiedy wy-
buchł talent Jastrzębskiego, głośno 
było o tym, że Krystian odejdzie do 
Industrii Kielce. Okazało się jednak, 
że to zwykła plotka, a zawodnik 
przejdzie do hiszpańskiego BM Be-
nidorm. 

Bramkarz spędził w drużynie Naf-
ciarzy dwa lata, klub nie skorzystał 
z opcji przedłużenia kontraktu. Zde-
cydowała się na niego 10. drużyna 
Ligi ASOBAL. Nowy pracodawca 
Witkowskiego zakontraktował go na 
kolejne dwa lata kariery, z możliwo-
ścią przedłużenia umowy na kolejny 
rok. 

- Chciałbym podziękować 
chłopakom z drużyny, pracow-
nikom klubu oraz kibicom, 
ponieważ naprawdę dobrze 
czułem się w Płocku i miło 
będę wspominał wszystkich tu 
poznanych. Bardzo cieszę się 
z podpisania kontraktu z Beni-
dorm � to kolejny etap w mojej 

karierze, a także możliwość dal-
szego rozwoju. Do końca obecne-

go sezonu jestem jeszcze za-
wodnikiem ORLEN Wisły 

i mamy z chłopakami 
do rozegrania wiele 
ważnych meczów, a ja 
chciałbym zakończyć 
grę w Wiśle z niejed-
nym tytułem na koncie 
� powiedział Krystian 
Witkowski.

Krystian przyszedł 
do Płocka ze Stali 
Mielec, której jest wy-
chowankiem. Bronił 
niebiesko-biało-niebie-
skich barw od sezonu 
2021/22, zdobywając 
w tym czasie z Nafcia-
rzami wicemistrzostwo 
Polski, brązowy medal 
EHF European League 
oraz Puchar Polski. Jego 
najgłośniej wspomina-
nym występem był pu-
charowy pojedynek z In-
dustrią Kielce, wygrany 
przez Nafciarzy 34:27, 
w którym zanotował 
wysoki procent skutecz-
ności.

Jol.

Roszady na pozycji bramkarza w ORLEN Wiśle

Odchodzi 
Krystian 
Witkowski
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W tym sezonie, podobnie jak w po-
przednich, ORLEN Wisła grała nie tyl-
ko w Superlidze, ale także w Pucha-
rze Polski i w europejskich pucharach. 
Już wkrótce � 12 kwietnia o godz. 
18.00 okaże się, czy w tym sezonie 
płocczanie będą mieli szansę na obro-
nę wywalczonego w poprzednich 
rozgrywkach Pucharu Polski.

Jak wiadomo, drużyny występujące 
w fazie grupowej europejskich pucha-
rów do krajowych rozgrywek pucha-
rowych dołączają dopiero w półfinale. 
W Superlidze mamy dwie takie ekipy 
� ORLEN Wisłę i Industrię Kielce.

Te dwa zespoły mają już zapewnio-
ny udział w półfinale Pucharu Polski 
i oba chcą zdobyć to trofeum. Przed ro-
kiem to Nafciarze cieszyli się w Tarno-
wie z pokonania odwiecznego rywala, 
kiedy to udało im się przełamać wielo-
letnią hegemonię drużyny z Kielc. Jak 
będzie w tym roku?

Przed tygodniem odbyło się drugie 
spotkanie ćwierćfinału PGNiG Pucha-
ru Polski. Emocjonujący pojedynek 

w Opolu rozstrzygnął, która druży-
na zawalczy z ORLEN Wisłą Płock 
o udział w finale. I tak na drodze OR-
LEN Wisły do trofeum stoją teraz Azo-
ty Puławy. 

Zgodnie z planem Gwardziści podję-
li w Opolu Azoty Puławy i � jak nale-
żało się spodziewać � pojedynek przy-
niósł wiele emocji. Do przerwy wyni-
kiem 13:10 prowadzili puławianie, zaś 
w regulaminowym czasie spotkanie za-
kończyło się wynikiem 26:26, przez co 
o końcowym zwycięzcy zadecydowała 
seria rzutów karnych. 

Tu lepszy okazał się zespół Azotów 
Puławy, który ostatecznie pokonał dru-
żynę Gwardii 5:3. I to właśnie z ekipą 
z Puław ORLEN Wisła Płock zawal-
czy o miejsce w finałowym spotkaniu 
PGNiG Pucharu Polski.

W drugim półfinale MMTS Kwi-
dzyn podejmie Industrię Kielce. Teo-
retycznie faworytem spotkania jest 
aktualny mistrz Polski, ale jak to bywa 
w meczach o dużą stawkę, rywale 
wspinają się na wyżyny umiejętności 
i mogą sprawić niespodziankę. 

ORLEN Wisła będzie broniła 
Pucharu Polski, a było to pierw-

sze od wielu lat trofeum zdobyte 
przez Nafciarzy. Industria Kielce 
przez lata wychodziła zwycięsko ze 
wszystkich potyczek. Kibice z pew-
nością będą uważnie śledzić, czy 
kielczanie nadal są największymi 
kandydatami do najwyższego stop-
nia podium we wszystkich klasach 
rozgrywkowych.

Pucharowy mecz Nafciarzy z Azo-
tami Puławy odbędzie się w ORLEN 
Arenie w środę, 12 kwietnia, początek 
o godz. 18.00. Warto przypomnieć, że 
spotkań tego sezonu w ORLEN Arenie 
nie będzie już zbyt wielu. 

W tym sezonie przed własną pu-
blicznością ORLEN Wisła zagra 
jeszcze tylko 15 kwietnia z MMTS 
Kwidzyn i 6 maja z KPR Ostrovia. 
Oczywiście kibicować płockiej ekipie 
będzie można także w pierwszym me-
czu ćwierćfinału Ligi Mistrzów z SC 
Magdeburg, który został zaplanowany 
na 10 lub 11 maja.

A na ostatni w sezonie, finałowy 
mecz o tytuł Mistrza Polski z Indu-
strią Kielce trzeba będzie wybrać się 
21 maja do stolicy świętokrzyskiego.

Jol.

Już 12 kwietnia ORLEN Wisła zagra z Azotami Puławy

Półfinał Pucharu Polski
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Piłka nożna

Ekstraklasa, 28. kolejka, 16 
kwietnia godz. 12.30: 

Piast Gliwice � Wisła Płock, 
godz. 15.00: Raków Częstochowa 
� Widzew Łódź, godz. 17.30: Legia 
Warszawa � Lech Poznań,

14 kwietnia godz. 18.00: War-
ta Poznań � Śląsk Wrocław, godz. 
20.30: Zagłębie Lubin � Górnik Za-
brze,

15 kwietnia godz. 15.00: Cra-
covia � Radomiak Radom, godz. 
17.30: Korona Kielce � Jagiello-
nia Białystok, godz. 20.00: Lechia 
Gdańsk � Pogoń Szczecin,

17 kwietnia godz. 19.00: Stal 
Mielec � Miedź Legnica.

Do końca sezonu 2022/23 zo-
stało do rozegrania sześć kolejek, 
ostatnią zaplanowano na 27 maja na 
godz. 17.30. O tej porze odbędą się 
wszystkie pojedynki 34. kolejki.

IV liga, 23. kolejka, 15 lub 16 
kwietnia:
Świt Staroźreby � Wisła II Płock, 

KS CK Troszyn � Hutnik Warsza-
wa, Mszczonowianka Mszczonów 
� KS Raszyn, MKS Piaseczno 
� Wilga Garwolin, Victoria Sule-
jówek � Narew 1962 Ostrołęka, 
Ząbkovia Ząbki � Marcovia Marki, 
MKS Przasnysz � Escola Varsovia 

Warszawa, Mazur Karczew � Ma-
zovia Mińsk Mazowiecki. Oskar 
Przysucha pauzuje, Orzeł Baniocha 
wycofał się z rozgrywek po rundzie 
jesiennej.

V liga mazowiecka, 20. kolejka, 
15 lub 16 kwietnia:

Skra Drobin � Huragan Wołomin, 
Nadnarwianka Pułtusk � Amator 
Maszewo, Unia Warszawa � Okę-
cie Warszawa, PAF Płońsk � MKS 
Ciechanów, Wkra Żuromin � Sokół 
Serock, Żbik Nasielsk � Makowian-
ka Maków Mazowiecki, Polonia II 
Warszawa � KTS Weszło Warsza-
wa. Drukarz Warszawa w tej kolej-
ce pauzuje.

Skra Drobin nie ma już praktycz-
nie żadnych szans na utrzymanie 
się w V lidze mazowieckiej, ale za 
to Amator Maszewo nadal walczy 
o bezpieczne miejsce w tabeli.

Liga okręgowa, 13. kolejka, 15 
lub 16 kwietnia:

Delta Słupno � Mazur Gostynin, 
Sparta Mochowo � Skrwa Łuko-
mie, Unia Iłów � Zryw Bielsk, Unia 
Czermno � Błękitni Gąbin, Kaszte-
lan Sierpc � Start Proboszczewice, 
GKS Góra � Polonia Radzanowo.

Klasa �A�, 13. kolejka, 15 lub 16 
kwietnia:

Lwówianka Lwówek � Wisła 
III Płock, Szopen Sanniki � Wisła 
Nowy Duninów, Błyskawica Lu-
cień � Huragan Bodzanów, Orzeł 
Goleszyn � Pogoń Słupia, Zorza 

Szczawin Kościelny � Orkan So-
chaczew, Wicher Cieszewo � Ste-
gny Wyszogród.

Klasa �B�, 13. kolejka, 15 lub 16 
kwietnia:

Błękitni II Gąbin � Mazowia Słu-
bice, Unia II Czermno � Błękitni 
Raciąż, ULKS Ciółkowo � Sparta 
Nowe Miszewo, Wisła Główina-
-Sobowo � Skra II Drobin, GKS II 
Góra � Zjednoczeni Bulkowo, Świt 
II Staroźreby � pauzuje.

III liga mazowiecka kobiet, 14. 
kolejka, 15 lub 16 kwietnia:

Zły Warszawa � Wisła Płock, 
Legia Soccer Schools Warszawa 
� MKS Polonia Warszawa, For-
ty Piątnica � Ekosport Białystok, 
Włókniarz Konstantynów Łódzki � 
WAP Warszawa, Zamłynie Radom 
� Kolejarz Łódź, MUKS Tomaszów 
Mazowiecki � Zawisza Rzgów.

Piłka ręczna

Superliga mężczyzn, 23. kolej-
ka, 15 kwietnia godz. 15.00: 

ORLEN Wisła � Wybrzeże Torus 
Gdańsk.

I liga kobiet, 19. kolejka, 15 
kwietnia:

grupa A: MMKS Jutrzenka � SPR 
Arka Gdynia, SMS ZPRP II Płock � 
SPR Pogoń Szczecin,

grupa C: PreZero APR Radom � 
SMS ZPRP I Płock.

Jol.

Zapraszamy na trybuny
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P 
iszę ten tekst 

w okresie przed-

świątecznym, to-

też pozwolę sobie na temat 

lżejszy, nawet niżby to wy-

nikało z definicji felietonu. 

A pretekst to wynik zabawy 

administratorów interneto-

wego kanału reprezentacji 

Polski w piłce nożnej, któ-

rzy wykorzystali sztuczną 

inteligencję do wytypowa-

nia reprezentacyjnej 

jedenastki wszech 

czasów. Efekt? Jan 

Tomaszewski - Je-

rzy Gorgoń, Włady-

sław Żmuda, Michał 
Żewłakow - Grzegorz 

Lato, Zbigniew Bo-

niek, Kazimierz Deyna, An-

drzej Szarmach - Gerard Cie-

ślik, Włodzimierz Lubański, 

Ernest Wilimowski. 

C 
óż, jestem kibi-

cem na tyle za-

a w a n s o w a n y m 

wiekowo, że z tego grona nie 

miałem przyjemności oglą-

dać w akcji tylko dwójki Cie-

ślik, Wilimowski. Ich miejsca 

w jedenastce wszech cza-

sów jednak kwestionować 

nie zamierzam, bo to posta-

ci legendarne. Ale chcę się 

z Szanownymi Czytelnikami 

podzielić kilkoma refleksja-

mi �w temacie� tego ze-

stawienia. Pierwsza doty-

czy odwiecznego problemu 

reprezentacji Polski bodaj 

od czasów Adama Musiała, 

czyli obsady lewej obrony. 

Rozwiązania nie widać. Jeśli 

miałbym coś sugerować se-

lekcjonerom kadry, to� Lata 

lecą i warto może rozważyć 

przekwalifikowanie �Lewe-

go�? Historia zna takie przy-

padki. Wystarczy jedno 

nazwisko � Łukasz Pisz-

czek! Ale wróćmy do 

naszego zestawienia. 

Pojawia się tu nazwi-

sko, które �nie pasuje� 

do pozostałych. Michał 
Żewłakow� Jak po-

równać jego reprezentacyj-

ne czy klubowe osiągnięcia 

z tym, co ma na koncie po-

została dziesiątka? Broni go 

chyba tylko statystyka. Sto 

dwa mecze w reprezentacji 

Polski. Jeżeli już, to na lewej 

obronie widzę wspomniane-

go Musiała albo Zygmunta 

Anczoka, złotego medalistę 

olimpijskiego z Monachium, 

i jako ciekawostka, powoła-

nego do reprezentacji reszty 

świata na mecz pożegnalny 

Lwa Jaszyna. Obok Lubań-

skiego i takich gwiazd jak 

Pele, Eusebio, Franz Becken-

bauer, Bobby Charlton, Gerd 

Mueller. Tak, pamiętam i ta-

kie wydarzenia z prehistorii 

futbolu.

I 
druga kontrowersja 

to środkowy napast-

nik. Jest Lubański, 

nie ma Lewandowskiego. 

W ogóle nie zmieścił się 

w jedenastce! Z jednej stro-

ny to przecież jedenastka 

wszechczasów reprezenta-

cji. A tu za �Lewym� prze-

mawia w zasadzie tylko sta-

tystyka (patrz Żewłakow). 

Sto czterdzieści meczów, 

siedemdziesiąt osiem goli. 

Lubański odpowiednio sie-

demdziesiąt pięć i czterdzie-

ści osiem. Ale już średnia� 

Lubański 0,64 gola na mecz, 

Lewandowski 0,56... 

Z 
ostawmy jednak 

te dane liczbowe. 

Naprawdę cieka-

we wydaje się pytanie, jakie 

osiągnięcia zapisałby w hi-

storii polskiej piłki Lubański. 

gdyby nie feralne �spotkanie 

trzeciego stopnia� z angiel-

skim �dżentelmenem� Roy-

em McFarlandem w Chorzo-

wie 6 czerwca 1973 r. I dru-

gie. Gdyby w słynnej jedena-

stce Kazimierza Górskiego 

na Mundialu w siedemdzie-

siątym czwartym roku na 

środku ataku grał Robert 

Lewandowski� Po latach 

zdystansował wszak Gerda 

Müllera!
Jerzy Ogonowski 

Wspomnień czar�

S 
łowa Naszego Zna-

komitego Gościa 

o �Smoleńsku� 

wywołały na prawicy nieomal 

ekstazę seksualną, tymcza-

sem nie powiedział nic nad-

zwyczajnego, nic szczególne-

go, nie ujawnił nawet rąbka 

tajemnicy, choćby tej, czy 

odpowiednie służby naszego 

sąsiada posiadają na ten te-

mat jakiekolwiek sekretne in-

formacje. Tyle, ile powiedział, 
może powiedzieć pierwszy 

lepszy ksiądz w kościele, ale 

nie prezydent państwa, które 

żyje z nami ponoć w nadzwy-

czajnej przyjaźni i które za tę 

przyjaźń jest nam ponoć 

nadzwyczajnie wdzięcz-

ne. Komentarze redak-

torów Telewizji �Repu-

blika� i zaproszonych do 

studia gości sugerują, że 

przedwyborcza gra �kar-

tą smoleńską� za spra-

wą tej kurtuazyjnej, nie-

wiele znaczącej wypowiedzi 

ruszyła pełną parą, jak pełną 

parą ruszyła gra �kartą z Ja-

nem Pawłem II�. Irytuje mnie 

jedno i drugie, bo z jednej 

strony dwóch kadencji było za 

mało koalicji rządzącej na wy-

jaśnienie sprawy smoleńskiej, 

nie pomogli nawet nasi najlep-

si sojusznicy znad Morza Śród-

ziemnego i zza Oceanu, ale 

na łudzenie niewiele wyma-

gającego tubylczego ludu to 

akurat może wystarczyć, stąd 

dreptanie wokół sprawy smo-

leńskiej w kampanii wyborczej 

zaczyna się od nowa. Równie 

obrzydliwe jest rozgrywanie 

społeczeństwa drugą kartą 

przez tych, którzy do nauki 

Wielkiego Polaka, choćby tej 

o znaczeniu kultury, a przez nią 

o znaczeniu edukacji w życiu 

narodu, wcale się nie stosują. 

W 
ięc wystarczy 

Jana Pawła aku-

rat na transpa-

renty, marsze, akademie, wy-

starczy do wzbudzenia 

uczuć, nawet może uczu-

cia nienawiści do prze-

ciwników politycznych, 

ale zabraknie do przebu-

dowy od gruntu naszego 

życia społecznego, tak jak 

zabrakło go w dotychcza-

sowej historii III RP tak 

nieudolnie budowanej z takim 

mozołem przez tak różne siły. 

Żadna nie skorzystała z dzie-

dzictwa Jana Pawła, choćby 

z jego encyklik społecznych, 

również ta formacja politycz-

na, która staje teraz murem 

za Janem Pawłem, roszcząc 

sobie nawet prawo do mono-

polu na tę �sprawę�, miała 

osiem lat na wykazanie, że 

stosuje się do nauki polskiego 

Papieża, choćby tej dotyczącej 

uczciwości i rzetelności w po-

lityce. Nie skorzystała z niej, 

stąd za obronę Papieża tym, 

którzy nie mają moralnej kwali-

fikacji do tego bardzo serdecz-

nie dziękujemy, bo ta obrona 

prowadzona takimi środkami 

przyniesie więcej szkody niż 

pożytku.

T 
o znaczy okazjonal-

ny pożytek emocjo-

nalny się znajdzie, 

może nawet uda się wygrać 

nadchodzące wybory, pewnie 

uda się wykorzystać Święte-

go Papieża do przekonania 

tubylczego narodu, niewiele 

wymagającego od swoich 

rządzących, do zbudowania 

unii z naszym wschodnim są-

siadem (już słyszymy, że Jan 

Paweł połączył w jedną całość 

dwa bratnie narody), mimo 

braku rozwiązania spraw, za 

które nawet nie da się tak ot, 

po prostu, przeprosić. Stąd 

oczekiwanie, że uczyni to 

Nasz Znakomity Gość było 

i przedwczesne, i nie na miej-

scu. Tu trzeba czynów, a nie 

słów. Słowa oczywiście są 

potrzebne jako przepustka do 

czynów, a na te, mimo naszej 

nadzwyczajnej bratniej pomo-

cy, raczej się nie zanosi. To co 

jeszcze musimy zrobić, żeby 

sobie zasłużyć?
Wiesław Kopeć

Słowa, słowa, słowa�

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Jak podzielić wspólny 
majątek po rozwodzie?

Podział majątku wspólnego polega na tym, aby określone składniki majątkowe 
stały się tylko i wyłącznie własnością jednego, a nie obojga małżonków. Należy 
pamiętać, że podział majątku wspólnego nie jest uzależniony od rozwodu, ponie-
waż może nastąpić: przed rozwodem, w trakcie rozwodu lub kilka lat po rozwo-
dzie. Najczęściej spotykany jest podział majątku po rozwodzie. Może on się odbyć 
polubownie � w drodze zawarcia umowy albo poprzez orzeczenie sądu.

Na podział majątku wspólnego po rozwodzie nie ma wpływu czy rozwód 
był z orzeczeniem winy po którejkolwiek ze stron postępowania. Również 
kwestia dzieci (miejsce zamieszkania dziecka) nie ma na to wpływu.

Co to jest majątek wspólny małżonków?

Podziałowi po rozwodzie podlega co do zasady majątek wspólny małżon-
ków. Przy podziale majątku prowadzone są jednak rozliczenia dotyczące 
majątku osobistego.

Małżonkowie powinni bowiem zwrócić wydatki i nakłady poczynione 
z majątku wspólnego na majątek osobisty jednego z współmałżonków. Do-
datkowo, możliwe jest żądanie zwrotu wydatków i nakładów poczynionych 
z majątku osobistego na majątek wspólny.

Majątek wspólny małżonków powstaje w chwili zawarcia związku mał-
żeńskiego z mocy prawa, chyba że małżonkowie zawarli wcześniej małżeń-
ską umowę majątkową lub zaistniały inne ustawowe okoliczności. 

Majątek wspólny małżonków to przedmioty majątkowe (własność i inne 
prawa majątkowe) nabyte w czasie trwania wspólności majątkowej ustawo-
wej przez oboje małżonków lub przez jednego z nich. Do majątku wspól-
nego należą przede wszystkim: pobrane wynagrodzenie za pracę i dochody 
z innej działalności zarobkowej każdego z małżonków, dochody z majątku 
wspólnego, jak również z majątku osobistego każdego z małżonków, środki 
zgromadzone na rachunku otwartego lub pracowniczego funduszu emery-
talnego każdego z małżonków, kwoty składek zewidencjonowanych na sub-
koncie, o którym mowa w art. 40a ustawy z dnia 13 października 1998 r. 
o systemie ubezpieczeń społecznych.

Co wchodzi w skład majątku osobistego 
każdego z małżonków?

Majątek osobisty każdego z małżonków stanowią przede wszystkim prawa 
i przedmioty majątkowe nabyte przez każdego z małżonków przed zawar-
ciem małżeństwa. Ponadto, majątek osobisty to wszystko co zostało uzyskane 
w spadku. W tym przypadku nie ma znaczenia czy postępowanie spadkowe 
miało miejsce przed zawarciem związku małżeńskiego czy już w czasie trwania 
małżeństwa. Spadek zawsze stanowi majątek osobisty jednego z małżonków. 
Natomiast w przypadku darowizn, wszystko zależy od treści podpisanej umowy. 

Jakie są sposoby podziału majątku po rozwodzie?

Istnieją dwa sposoby podziału majątku po rozwodzie: umowny podział ma-
jątku oraz sądowy podział majątku. Umowny podział majątku jest możliwy 
wyłącznie, jeżeli małżonkowie są w stanie porozumieć się w kwestii podziału. 
W takim przypadku podział majątku może nastąpić poprzez zawarcie umowy.

Jeśli małżonkowie nie mogą porozumieć się w kwestii podziału majątku 
wspólnego, to każdy z nich może wystąpić do sądu o taki podział. Wniosek 
o podział majątku wspólnego wnosi się do sądu rejonowego miejsca położe-
nia rzeczy. We wniosku o podział majątku powinno się dokładnie określić 
składniki majątku podlegające podziałowi oraz przedstawić dowody prawa 
własności. Opłata od wniosku jest stała, niezależnie od tego co wchodzi 
w skład majątku i wynosi 1000 zł. Jeśli wniosek zawiera zgodny projekt 
podziału tego majątku, opłata wynosi 300 zł.

Podział majątku wspólnego może nastąpić przez: podział w naturze (np. wy-
odrębnienie dwóch lokali w budynku, podział pieniędzy), przyznanie rzeczy jed-
nemu z małżonków na wyłączną własność wraz z obowiązkiem spłaty na rzecz 
drugiego małżonka (przykładowo mieszkanie zostaje przy jednym z małżonków, 
a następnie musi on spłacić drugiego), egzekucyjną sprzedaż rzeczy i podział sumy 
uzyskanej ze sprzedaży. Pierwszeństwo ma podział w naturze, dopiero w dalszej 
kolejności przyznanie rzeczy na własność jednego z małżonków. 

Jak ustalana jest wartość majątku 
podlegającego podziałowi?

Skład i wartość majątku, który ulega podziałowi, ustala sąd. We wniosku 
należy jednak podać wartości składników, jakie według strony składającej 
wniosek te ruchomości lub nieruchomości przedstawiają. Skład majątku 
ustalany jest według stanu na dzień ustania wspólności majątkowej, a war-
tość majątku ustala się według cen rynkowych z daty podziału majątku. 

W sytuacji, gdy jest rozbieżność co do wartości majątku pomiędzy mał-
żonkami, to konieczne może się okazać powołanie biegłego. Sąd ustala wte-
dy wartość majątku podlegającemu podziałowi przede wszystkim w oparciu 
o dowód z opinii biegłego.

Zasadniczo majątek wspólny małżonków dzieli się po połowie. Każdy 
z małżonków może jednak żądać, żeby ustalenie udziałów w majątku wspól-
nym nastąpiło z uwzględnieniem stopnia, w którym każdy z nich przyczynił 
się do powstania tego majątku.

Dane Kancelarii:
Adwokat Marta Wach

Kancelaria Adwokacka
ul. Tadeusza Kościuszki 1/207

09 � 400 Płock
strona www.kancelariawach.pl

kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl
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