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60. URODZINY SZKOŁY 
PODSTAWOWEJ NR 21 \5

ZRÓB COŚ DLA SIEBIE, 
ZBADAJ SIĘ \3

ALICJA KRÓL 
I „CZAS NA GWASZ” \4

DO KOŃCA ŻYCIA 
BĘDĘ JUŻ PANEM 

ŚLIMAKIEM. NIEDŁUGO 
MUSZLA WYROŚNIE 

MI NA PLECACH. 
PASJA JEST DLA MNIE 

NAJWAŻNIEJSZA. 
MUSZĘ DZIAŁAĆ, BO 

INACZEJ SCHOWAŁBYM 
SIĘ W SKORUPIE 

JAK ŚLIMAK, A JA 
PRZECIEŻ POTRZEBUJĘ 

WYSTAWIAĆ ROGI 
— MÓWI GRZEGORZ 

SKALMOWSKI, KTÓRY PO 
LATACH WRACA 

DO ELBLĄGA. \8-9
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•  CONCORDIA 
ZROBI WSZYSTKO, 
BY WYGRAĆ  \22

•  TRUDNY MECZ OLIMPII 
W KRAKOWIE \23

•  PIERWSZA 
PRZESZKODA 
POKONANA \24

SPORT 
W ELBLĄGU 
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S
towarzyszenie istnieje 
już od 25 lat. — Za po-
wstaniem organizacji 

stoi nasza wspaniała kole-
żanka Alicja Tomczyk, któ-
ra jest już niestety po drugiej 
stronie życia — przypomina 
Danuta Tchorowska, preze-
ska Elbląskiego Stowarzysze-
nia Amazonek. 

I wyjaśnia: — Dziś jest nas 
około dziewięćdziesiątki, 
ale ta liczba stale się zmie-

nia. Są wśród nas nie tylko 
panie z Elbląga, ale i całego 
powiatu elbląskiego, a nawet 
z Braniewa. Od lat łączy nas 
wspólny wróg — nowotwór 
piersi, ale i  ta sama radość 
—  cieszymy się, że żyjemy, 
stale wspierając wzajemnie 
siebie i inne kobiety.

Elbląskie Stowarzyszenie 
Amazonek pomaga w orga-
nizacji rehabilitacji fi zycz-
nej i  psychicznej, wspiera 
kobiety w pokonaniu choro-
by, śledzi najnowszą wiedzę 
dotyczącą profi laktyki, uczy 
przeciwstawiać się chorobie 
i czerpać radość z życia. Jak 
przyznaje prezeska stowa-
rzyszenia, jego członkinie 
nie tylko się zamartwiają 
— nawiązują się między nimi 
przyjaźnie, które pielęgnują 
podczas regularnych spot-
kań i wspólnych wycieczek. 

Ale, co chyba najważ-
niejsze, kobiety zrzeszone 
w ESA pomagają edukować 
najmłodsze pokolenia.

— Odwiedzamy szko-
ły i  inne stowarzyszenia 

— zwłaszcza w październiku, 
będącym miesiącem walki 
z rakiem piersi, otrzymujemy 
wiele zapytań dotyczących 
takich spotkań. Rozmawia-
my z uczniami i uczennicami 
szkół średnich i podstawo-
wych —  zawsze proszę, by 
w spotkaniach uczestniczyły 
całe klasy — również chłopcy 
— to oni będą w przyszłości 
partnerami i mężami, więc 
dobrze byłoby gdyby wie-
dzieli, na co zwracać uwagę 
jeżeli chodzi o  profilakty-

kę raka piersi. Chcemy, by 
młodzi ludzie przesiąkli 
myślą, że zdrowie jest w na-
szych rękach — przekazuje 
pani Danuta.

To nie wszystko.
Od kilkunastu lat Elbląskie 

Stowarzyszenie Amazonek 
organizuje Marsz Zdrowia 
„Kocham Cię, Życie”. W roku 
2020 impreza nie mogła się 
odbyć ze względu na pande-
mię, marsz powrócił w roku 
2021, a  w sobotę 22 paź-
dziernika przejdzie on uli-

cami Elbląga po raz kolejny.
Marsz rozpocznie się o go-

dzinie 12:00 w Elblągu przy 
budynku Urzędu Miasta ul. 
Łączności 1 i przejdzie ulica-
mi miasta na Stare Miasto 
do Ratusza Staromiejskie-
go, gdzie na uczestników 
i  uczestniczki czekać będą 
stanowiska, w których wy-
konać będzie można badania 
zdrowotne i profi laktyczne. 
Nie zabraknie również po-
częstunku przygotowanego 
przez Zespół Szkół Gospo-
darczych w Elblągu. 

— Młodzież zapraszamy do 
wzięcia udziału w konkursie 
na najlepsze hasło promują-
ce zdrowy styl życia i badania  
profilaktyczne. Wszystkie 
hasła niesione podczas Mar-
szu Zdrowia zostaną opubli-
kowane w internecie i podda-
ne głosowaniu. Za najlepsze 
trzy hasła przewidziane są 
nagrody dla uczniów, a dla 
szkół statuetki — przekazu-
je Elbląskie Stowarzysze-
nie Amazonek.

KAMILA KORNACKA
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Zachmurzenie 

i przelotne opady.

W ciągu dnia:

Temperatura maks.: 8°C

Temperatura min.: 6°C

SOBOTA

Zachmurzenie 

i przelotne opady.

W ciągu dnia:

Temperatura maks.: 12°C

Temperatura min.: 8°C

NIEDZIELA

Zachmurzenie 

i przelotne opady.

W ciągu dnia:

Temperatura maks.: 14°C

Temperatura min.: 11°C

ELBLĄSKIE 
STOWARZYSZENIE 
AMAZONEK, KTÓRE 
ŚWIĘTUJE W TYM ROKU 
25. URODZINY, ZAPRASZA 
NA KOLEJNĄ EDYCJĘ 
MARSZU, KTÓRY NA STAŁE 
WPISAŁ SIĘ DO NASZEGO 
KALENDARZA. MAMY 
PAŹDZIERNIK, MIESIĄC 
WALKI Z RAKIEM PIERSI, 
WIĘC GŁOŚNO MÓWIMY: 
KOCHAM CIĘ, ŻYCIE!

W TYM WYDANIU 
MIĘDZY INNYMI:
•  Alicja Król i „Czas na 

gwasz”  \4
•  60 lat Szkoły 

Podstawowej numer 21 \5
•  Braniewo: Są już 

pierwsze znaleziska \6
•  Od hodowcy do 

kucharza. Historia Pana 
Ślimaka \8-9

•  Zmiany rozkładu jazdy 
nie będzie \10

•  Program TV \11-14
•  Warto przeczytać \15
•  Wójt, czyli zawsze blisko 

ludzi  \16
•  Z Kongresu wprost po 

zdrowe życie! \17
•  Przegląd nadchodzących 

imprez \18-20
•  Ogłoszenia \20
•  Krzyżówka \21
•  Concordia zrobi 

wszystko, by wygrać \22
•  Trudny mecz Olimpii 

w Krakowie \23
•  Pierwsza przeszkoda 

pokonana \24

W dniach 22.10, 5.11, 19.11 

i 3.12.2022 r. na wybranych 

stacjach kontroli pojazdów 

kierowcy będą mogli bezpłat-

nie sprawdzić stan i ustawie-

nie świateł w samochodach.

Wykaz stacji na terenie 

miasta i powiatu elbląskiego:

• RTS SP.ZO.O. NEB/005, 

Kazimierzowo  7A, Elbląg

• PZM OZDG SP. Z O.O. - 

Stacja Kontroli Pojazdów, ul. 

Nowodworska, Elbląg

• Okręgowa Stacja Kontroli 

Pojazdów PKS w Elblągu Sp. 

z o.o., Plac Dworcowy  4, Elbląg

• PZM OZDG SP. Z O.O.- Sta-

cja Kontroli Pojazdów i Stacja 

Obsługi Samochodów, ul. 

Grunwaldzka  109/113,  Elbląg

• Stacja Kontroli Pojazdów 

Centrum Kształcenia Zawo-

dowego i Ustawicznego, ul. 

Gen. Józefa Bema, Elbląg

• Okręgowa Stacja Kontroli 

Pojazdów Przedsiębiorstwo 

Handlowo-Usługowe TOM-

-CAR, ul. Westerplatte  52B, 

Pasłęk

• PHU TOM-CAR Tomasz 

Grabowski, ul. Kraszewskiego  

2A, Pasłęk

• Okręgowa Stacja Kon-

troli Pojazdów Mechanika 

Pojazdowa, ul. Szkolna 15, 

Jegłownik

TUTAJ BEZPŁATNIE SPRAWDZISZ ŚWIATŁA

Z 
kierunku Zatoki Gdań-
skiej na Zalew Wiślany 
było to 158 jednostek 

dużej przeprawy i trzy małej 
przeprawy, a z kierunku Za-

lewu Wiślanego na Zatokę 
Gdańską 138 jednostek dużej 
przeprawy i 10 jednostek ma-
łej. Urząd Morski podał, że 
statki podpływały też do por-
tu osłonowego od strony Za-
toki Gdańskiej i portu od Za-
lewu Wiślanego bez zamiaru 
przeprawy. Duża przeprawa 
oznacza, iż po to, by taka jed-
nostka mogła się przeprawić, 
konieczne jest otwarcie mo-
stów, które są na wysokości 
4,60 m. W przypadku małej 
przeprawy taka jednostka 
jest w stanie przepłynąć pod 
mostami i wystarczy otwo-
rzyć bramę śluzy.

Aby nowa droga wod-
na łącząca Zalew Wiśla-

ny z Zatoką Gdańską była 
funkcjonalna i możliwe było 
dotarcie do portu w Elblągu 
większych niż żaglówki jed-
nostek, potrzebne jest po-
głębienie torów wodnych 
na Zalewie Wiślanym i rzece 
Elbląg, a także pogłębienie 
infrastruktury dostępowej.

II etap inwestycji obejmu-
je przebudowę istniejące-
go toru wodnego na rzece 
Elbląg w zakresie obudowy 
brzegów, które docelowo 
przejmą funkcje ziemnych 
wałów przeciwpowodzio-
wych, budowę przystani ni-
skich, ułatwiających dostęp 

do rzeki, oraz budowę mostu 
obrotowego nad rzeką Elbląg 
w Nowakowie, wraz ze zmia-
nami układu drogowego. III 
etap obejmuje natomiast po-
głębienie toru wodnego na 
Zalewie Wiślanym.

Wiceminister infrastruk-
tury Marek Gróbarczyk 
w połowie września mówił, 
że prace dotyczące II eta-
pu są zaawansowane w 67 
proc., a III — w 29 proc. Jak 
podkreślał, „wszystkie pra-
ce są prowadzone zgodnie 
z  harmonogramem i  osta-
teczny termin zakończenia 
całości inwestycji nastąpi 
jesienią przyszłego roku”.

PAP/AGNIESZKA LIBUDZKA

KANAŁEM ŻEGLUGOWYM PRZEPRAWIŁO SIĘ PONAD 300 JEDNOSTEK
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JAK POINFORMOWAŁ 
PAP URZĄD MORSKI 
W GDYNI, OD 18 
WRZEŚNIA DO 16 
PAŹDZIERNIKA 
PRZEZ NOWY KANAŁ 
ŻEGLUGOWY NA 
MIERZEI WIŚLANEJ 
PRZEŚLUZOWANYCH 
ZOSTAŁO 309 
JEDNOSTEK.
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— To tylko jeden z ostat-

nich nagłówków z gazet, 

który zobaczyłam: „eksper-

ci alarmują, że Polki coraz 

częściej chorują i umierają 

na raka piersi”. Ocenia się, 

że rocznie około 20 tysięcy 

kobiet w Polsce choruje na 

raka piersi. Pani praktyka 

to potwierdza?

— Tak, liczba zachoro-
wań na raka piersi zdecy-
dowanie rośnie. Tak dzieje 
się szczególnie w krajach 
wysoko rozwiniętych, jak 
i rozwijających się. Wyni-
ka ze stylu życia i  cywili-
zacyjnych uwarunkowań. 
Kobiety coraz później 
decydują się na dziecko, 
mają ich mniej, lub wcale, 
co sprawia, że rośnie ryzy-
ko zachorowania na raka 
piersi. Wśród czynników 
sprzyjających jest rów-
nież wczesne wystąpie-
nie pierwszej miesiączki 
i późny wiek wystąpienia 
ostatniej miesiączki. Do-
datkowo kobiety później 
wchodzą w  menopauzę, 
co osiągają m.in. dzięki 
zastosowaniu hormono-
terapii. Im dłużej trwa 
czynność jajników, im 
dłużej trwają cykle mie-

siączkowe, tym większe 
jest prawdopodobieństwo 
zachorowania na raka 
piersi. Obecnie najczęściej 
wykrywany jest bowiem 
rak hormonozależny.

— Rak piersi jest dziś cho-

robą cywilizacyjną?

— Tak, zachorowaniu 
sprzyja otyłość, nieregu-
larny tryb życia, naduży-
wanie alkoholu. Szacuje 
się, że otyłość i  brak ru-
chu odpowiadają za 20-30 
procent przypadków za-
chorowań na raka piersi. 
Czynnikiem sprzyjającym 
są też zaburzenia rytmu 
snu. Ocenia się, że kobiety 
pracujące przez wiele lat 
na nocnej zmianie mają 
zwiększone ryzyko zacho-
rowania na raka piersi, 
ponieważ praca zmiano-
wa może powodować nie-
korzystne zmiany hormo-
nalne. To również kolejny 
czynnik, który powoduje, 
że mogą częściej zapadać 
na raka piersi.

— Chorują też coraz młod-

sze kobiety?

— Tak, to prawda.
— Ile lat miała pani 

najmłodsza pacjentka?

— To 24-letnia pacjentka 
z rozsianym rakiem piersi. 
Zachorowała, mając 22 lata. 

— W jakim wieku więc 

zacząć badać piersi?

— Uważam, że każda 
kobieta powyżej 16. roku 
życia powinna już uczyć 
się samobadania piersi. 
Ten nawyk powinno roz-
wijać się już u nastolatek. 
To ważne, choć w  grupie 
wiekowej do 25 roku życia 
rzadko zdarzają się zacho-
rowania. Jeśli jednak ko-
bieta zacznie w  tak mło-
dym wieku, jest większa 
szansa, że wyrobi w sobie 
nawyk samobadania pier-
si i będzie to badanie prze-
prowadzać raz w miesiącu. 
I  będzie to robić później 
przez całe życie. Jeśli sa-
mobadanie piersi wejdzie 
w nawyk, szybciej zauważy 
nieprawidłowości w budo-
wie piersi, wyczuje niewiel-
ki nawet guzek.

— A co powinno nas zanie-

pokoić?

— Zaniepokoić powinna 
każda zmiana, wciągnięcie 
skóry, wyciek, zwłaszcza 
krwisty, z brodawki, objaw 
tzw. skórki pomarańczo-
wej. To też pogrubienie 
czy zaczerwienienie skóry, 
powiększone pachowe wę-
zły chłonne. Przede wszyst-
kim jednak guzek w piersi. 
Trzeba też pamiętać, że 
około 20 proc. guzków 
w piersi to zmiany złośliwe, 
pozostałe są zmianami ła-
godnymi. To, że wyczujemy 

guzek w piersi, nie zawsze 
oznacza, że to już rak. Mu-
simy zgłosić się do lekarza, 
który oceni dalszą ścieżkę 
postępowania, zleci wyko-
nanie USG czy inne ba-
dania, mammografi ę czy 
biopsję. To biopsja poka-
że, jakiego charakteru jest 
zmiana. Jeżeli guzek okaże 
się rakiem, trzeba zgłosić 
się do ośrodka onkologicz-
nego i podjąć leczenie, któ-
re z kolei zależy od dwóch 
czynników: od stopnia za-
awansowania raka i podty-
pu biologicznego raka.

— Kiedy trzeba wykonać 

mammografi ę?

— Badania nie wskazują, 
by mammografi a jako scre-
ening była dedykowana ko-
bietom w młodszym wieku. 
Mammografi a jako scre-
ening obowiązuje w Polsce 
od 50. roku życia. Zdecy-
dowanie warto wykonywać 
mammografi ę, która jest fi -
nansowana  przez NFZ od 
50. roku życia, ponieważ 
szczyt zachorowań na raka 
piersi, mimo że dziś choru-
ją częściej młode kobiety, 
przypada na czas meno-
pauzy. Czyli są to kobiety 
pomiędzy 50 a 69 rokiem 
życia. Warto z tego badania 
korzystać. Dzięki mam-
mografii screeningowej 
jesteśmy w  stanie wykryć 

taki guz w piersi, którego 
nie można jeszcze wyczuć 
palpacyjnie. Mammografi a 
pokazuje również mikroz-
wapnienia. To powoduje, 
że możemy pacjentkę z wy-
krytą nieprawidłowością 
w  mammografi i znacznie 
wcześniej zdiagnozować 
i rozpocząć leczenie. 

— Na czym polega?

— Rokowanie, czy uda 
nam się kobietę wyleczyć 
trwale, czy też nie, zależy 
od stopnia zaawansowania 
w momencie rozpoznania. 
Leczenie zależy od stopnia 
zaawansowania raka i pod-
typu biologicznego raka, 
jak już wspominałyśmy 
wcześniej. Zależy również 
od wielkości guza, od tego, 
czy zajęte były już pachowe 
węzły chłonne. Jeśli chodzi 
o leczenie chirurgiczne, je-
żeli kobieta zgłasza się na 
wczesnym etapie rozpo-
znania raka, jest możliwe 
leczenie oszczędzające, 
w czasie którego usuwa się 
tylko fragment piersi i po-
jedynczy węzeł chłonny, 
tzw. wartowniczy z pachy. 
Jeśli nowotwór jest bar-
dziej zaawansowany, trze-
ba usunąć całą pierś.

— A jak o profi laktykę 

powinny zadbać kobiety, 

w których rodzinie były 

przypadki raka piersi?

— Tak, mamy tzw. ro-
dzinne zachorowania na 
raka piersi, które najpraw-
dopodobniej są związane 
z  uwarunkowaniami ge-
netycznymi. Coraz częś-
ciej też jesteśmy w stanie 
wykryć mutację w genach, 
które odpowiadają za za-
chorowanie na raka pier-
si. To znane mutacje w ge-
nach BRCA1 i BRCA2, ale 
też mutacje w genie CHEK 
czy PALB. Coraz więcej 
jest mutacji, gdzie może-
my skojarzyć ich obecność 
ze zwiększonym ryzykiem 
zachorowania na raka pier-
si. W takim przypadku pa-
cjentki obejmuje się innym 
zakresem badań. Uwa-
żam, że jeśli w  rodzinie 
występują zachorowania 
na raka, szczególnie u bli-
skich krewnych poniżej 50. 
roku życia, to warto zrobić 
badania genetyczne. Wtedy 
wiemy, że jesteśmy w gru-
pie ryzyka, że powinniśmy 
bardziej na siebie uważać, 
pamiętać o badaniach pro-
fi laktycznych. To nie doty-
czy przecież raka piersi, ale 
też raka jajnika, trzustki, 
prostaty u mężczyzn. To są 

nowotwory związane z mu-
tacją genu BRCA.

— Październik jest miesią-

cem walki z rakiem piersi. 

Mówimy o profi laktyce, ale 

czy Polki chętniej zgłaszają 

się na badania?

— Myślę, że widać, że ba-
dają się chętniej, niż było 
to jeszcze 20 lat temu czy 
nawet 10 lat temu. Poma-
gają kampanie w mediach 
czy inne akcje informacyj-
ne. Niewątpliwie też pa-
nuje większa świadomość. 
Wciąż jednak jest grupa 
kobiet, która uważa, że 
zachorowanie na raka ich 
nie dotyczy, nie badają się, 
lekceważą ryzyko, nie sto-
sują się do zaleceń. Są też 
kobiety, które tak bardzo 
boją się zachorowania, że 
nie badają się.

— Coraz więcej celebrytów 

mówi o raku. Wśród nich 

była Angelina Jolie, która 

podjęła decyzję o prewen-

cyjnej mastektomii i usu-

nięciu jajników. To może 

pomóc oswoić strach przed 

badaniami?

— Myślę, że dobrze, je-
żeli osoba publiczna czy 
infl uencerzy, osoby znane, 
mówią o profi laktyce nowo-
tworów, pokazują, że bada-
ją się. To działa na korzyść. 
Jeśli znana osoba pokazu-
je, że robi coś dla siebie, że 
dba o siebie, to dużo ludzi 
zrobi to samo. Nawet ape-
lowałabym do wszystkich 
infl uencerek, by pokazały, 
że w październiku poszły na 
mammografi ę czy USG. To 
naprawdę ma znaczenie. 

Rozmawiała 

KATARZYNA JANKÓW-MAZURKIEWICZ

ZRÓB COŚ DLA SIEBIE, ZBADAJ SIĘ
RAK JEST 
CHOROBĄ 
CYWILIZACYJNĄ. 
ZACHOROWANIU 
SPRZYJA 
OTYŁOŚĆ, 
NIEREGULARNY 
TRYB ŻYCIA, BRAK 
AKTYWNOŚCI 
FIZYCZNEJ 
– WYLICZA DR N. 
MED. AGNIESZKA 
JAGIEŁŁO-
GRUSZFELD, 
ONKOLOG 
KLINICZNY 
Z NARODOWEGO 
INSTYTUTU 
ONKOLOGII 
IM. MARII 
SKŁODOWSKIEJ-
CURIE 
– PAŃSTWOWEGO 
INSTYTUTU 
BADAWCZEGO 
W WARSZAWIE.
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Dr n. med. Agnieszka 
Jagiełło-Gruszfeld, onko-
log kliniczny z Narodowe-
go Instytutu Onkologii im. 
Marii Skłodowskiej-Curie 
– Państwowego Instytutu 
Badawczego w Warszawie

Każda kobieta powyżej 16. roku życia powinna już uczyć się samobadania piersi
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W OBIEKTYWIE

KAMILA 

KORNACKA

k.kornacka@

dziennikelblaski.pl

P
race amatorów 
i  profesjonalistów 
można podziwiać 
od minionej środy 

w elbląskim Światowidzie. 
Uczestników projektu 
łączy technika i  format. 
Wszyscy zaproszeni przez 
Alicję Król do stworzenia 
prac w  ramach jej autor-
skiego projektu zgłębiali 
tajniki malarstwa gwa-
szowego, tworząc obrazy 
w dużym formacie — 100 
na 70 cm.

— Gwasz to farba wod-
na, nieco zapomniana 
technika rzadko jest uży-
wana w tak zwanej sztuce 
młodej. Projekt „Czas na 
gwasz” powstał w ramach 
przyznawanego przez El-
bląskie Towarzystwo Kul-
turalne Stypendium dla 
Młodych Twórców „Pro-
mocje 2021”. Celem wysta-
wy jest promocja techniki 
gwaszowej przy wyjściu 
z  założenia, że jeśli nikt 
teraz w niej nie maluje, to 
może malować w niej każ-
dy. Wystawa jest zwieńcze-
niem projektu, który miał 
za zadanie popularyzację 
tej techniki. Zaprosiłam 

do swojej pracowni róż-
nych twórców, podczas 
kameralnych spotkań ma-
lowaliśmy i  wymieniali-
śmy się doświadczeniami 
artystycznymi. Wystawa 
prezentuje to, co powstało 
podczas naszych twórczych 

spotkań — przekazuje Ali-
cja Król.

— Co ciekawe, osoby, któ-
re zaprosiłam do tworzenia 
obrazów, nie widziały prac 
pozostałych twórców, więc 
nawet dla nich środowy 
wernisaż był swego rodzaju 

niespodzianką. Uczestnicy 
wystawy mogą za to zaba-
wić się w zgadywanie, kim 
są autorzy zaprezentowa-
nych w Światowidzie prac, 
ponieważ nigdzie nie wid-
nieje informacja, czy dany 
autor jest profesjonalnym 
artystą, czy amatorem 
— dodaje autorka projektu.

Oprócz prac Alicji Król do 
8 stycznia w Centrum Spot-
kań Europejskich „Świato-
wid” w Elblągu swoje prace, 
które powstały w  ramach 
projektu „Czas na gwasz” 
prezentują również: Agata 
Dobrowolska, Hanna Utra-
ta, Agata Marcinkowska-
-Fedeczko, Kamila Korna-
cka, Anna Karatkiewicz, 
Krzysztof Dobrowolski, 
Anna Sokołowska, Laura 
i  Lilia Bork, AyaVarsha, 
Bogdan Kiliński, Mateusz 
Sobolewski, Beata Wąsik 
i Wiktoria Ram.

ALICJA KRÓL I „CZAS NA GWASZ”
ZAPRASZAM 
MIŁOŚNIKÓW 
I MIŁOŚNICZKI 
SZTUKI, 
WRAŻLIWCÓW... 
WSZYSTKICH, 
KTÓRZY SĄ 
CIEKAWI TEGO, CO 
MOGĄ STWORZYĆ 
OSOBY Z GŁOWAMI 
PEŁNYMI 
POMYSŁÓW, 
KTÓRE 
NIEKONIECZNIE 
TWORZĄ 
ZAWODOWO 
– MÓWI ARTYSTKA 
ALICJA KRÓL 
I PREZENTUJE 
EFEKTY 
KOLEJNEGO 
CIEKAWEGO 
PROJEKTU.

Alicja Król: — Zapraszam wszystkich, którzy są ciekawi tego, co mogą stworzyć 
osoby z głowami pełnymi pomysłów, które niekoniecznie tworzą zawodowo

Autorka projektu zaprosiła do swojej pracowni profesjonalnych artystów i amatorów, 
ich prace tworzą wystawę „Czas na gwasz”

Projekt udało się zrealizować dzięki Stypendium dla 
Młodych Twórców „Promocje 2021”. — Alicja Król zdobyła 
nasze zaufanie — mówiła podczas wernisażu prezes Elblą-
skiego Towarzystwa Kulturalnego, Teresa Wojcinowicz
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S
zkoła Podstawowa 
numer 21 powsta-
ła w  roku 1962, co 
oznacza, że już od 

sześćdziesięciu lat dba 
o edukację kolejnych poko-
leń. Nauczyciele i nauczy-
cielki — pedagodzy, którzy 
od sześciu dekad pomagają 
najmłodszym mieszkańcom 
Elbląga zrozumieć otacza-
jący ich świat, poszerzać 
horyzonty, rozwijać się i szli-
fować swoje umiejętności 
—  swoją ciężką pracą bu-
dują nasze społeczeństwo. 
Nie tylko uczą, ale również 
inspirują młodych ludzi do 
tego, by zadawali pytania, 
interesowali się tym, co 
dzieje się wokół nich i kre-
owali własny światopogląd. 
A uczniowie? Odwdzięcza-
ją się swoim nauczycielom 
sukcesami, których na kon-
cie SP 21 mnóstwo — olim-
piady, konkursy, turnieje 
— od początku funkcjono-
wania Szkoły jej podopiecz-
ni cieszą się dobrymi wyni-
kami w wielu dziedzinach 
—  od matematyki, przez 
język polski, po historię 
i  sztukę. Czego zatem ży-
czyć dostojnej Jubilatce? 
By kolejne lata również ob-
fi towały w sukcesy, by szkoła 
szła z duchem czasu, zawsze 
była otwarta na potrzeby 
swoich uczniów i stanowiła 
bezpieczne miejsce sprzy-
jające nie tylko nauce, ale 
i odkrywaniu pasji.

STO LAT? TO ZDECYDOWANIE ZA MAŁO!
CZEGO WIĘC 
ŻYCZYĆ SZKOLE 
PODSTAWOWEJ 
NUMER 21, KTÓRA 
OBCHODZI 
W TYM ROKU 
SZEŚĆDZIESIĄTE 
URODZINY? 
NA PEWNO 
KOLEJNYCH 
POKOLEŃ 
UZDOLNIONYCH 
I CIEKAWYCH 
ŚWIATA UCZNIÓW 
I UCZENNIC, ORAZ 
KADRY, KTÓRA 
PRZEKAZUJE 
MŁODZIEŻY 
WIĘCEJ, NIŻ TO, 
CO ZAPISANO 
W KSIĄŻKACH.

KALENDARIUM:

• 1955 — powstanie Szko-

ły Podstawowej i Liceum 

Ogólnokształcącego nr 3 przy 

ulicy Grottgera.

• 1957 — przeniesienie  

Szkoły Podstawowej i Liceum 

Ogólnokształcącego nr 3 do 

nowo powstałego gmachu 

przy ulicy Powrotnej 1 (obec-

nie ul. Godlewskiego).

• Wrzesień 1962 — Szkoła 

Podstawowa nr 21 — powstała 

przez połączenie zlikwidowa-

nych szkół podstawowych nr 1 

nr 3 oraz Liceum Ogólnokształ-

cącego nr 3 imienia Mikołaja 

Kopernika — rozpoczyna swoje 

funkcjonowanie. Nominację 

na kierownika otrzymuje mgr 

Jadwiga Witomska, odzna-

czona za wieloletnią pracę 

Medalem Edukacji Narodowej 

i odznaką „Zasłużony dla Ziemi 

Gdańskiej”.  Funkcję dyrektora 

pełni do roku 1979.  

• 20 listopada 1962 

— uroczystość przekazania 

sztandaru i nadanie Szkole 

Podstawowej nr 21 imienia 

Mikołaja Kopernika.

• 1955-1962 —  funkcję 

dyrektora szkoły pełni Alfons 

Andrzejewski.

• 1972/1973 — dzięki dobu-

dowie trzeciego piętra szkoła 

zyskuje nową przestrzeń, 

zmodernizowano również 

i unowocześniono gabinety 

lekcyjne, wyposażono je w no-

woczesny sprzęt i pomoce 

naukowe. Wytyczono plac 

przed budynkiem szkolnym, 

wyasfaltowano drogi dojaz-

dowe. Zbudowano boisko 

sportowe, oświetlono teren, 

dookoła posadzono krzewy 

i drzewa.

• 1979-1992 — funkcję dyrek-

tora szkoły pełni mgr Irena 

Zielińska.

• 1992-2006 — funkcję 

dyrektora pełni Barbara 

Jakubowska, która ze szkołą 

związana była od 1 września 

1972 roku, pełniąc w niej przez 

10 lat funkcję wicedyrektora. 

• 1984 — SP 21 zostaje szkołą 

stałych praktyk pedagogicz-

nych dla elbląskich szkół 

kształcących przyszłych 

nauczycieli.

• 2000 — po reformie oświa-

ty Szkoła Podstawowa nr 21 

zostaje szkołą podstawową 

sześcioletnią. Przez kolejne 

3 lata w budynku funkcjonuje 

jednocześnie Gimnazjum nr 9.

• 2006-2015 —  funkcję 

dyrektora pełni mgr Edward 

Pietrulewicz.

• 2015-2021 — funkcję 

dyrektora szkoły pełni mgr 

Katarzyna Rachfał.

• 2017/2018 — po kolejnej 

reformie oświaty nasza SP 

21 znów staje się ośmioletnią 

szkołą podstawową.

• 2021/2022 — nowym dyrek-

torem Szkoły Podstawowej 

nr 21 zostaje mgr Joanna Ce-

lińska, która pełni tę funkcję 

do dziś.

• 2022 — SP 21 wzbogaca się 

o nowoczesną halę sportową. 

JOANNA CELIŃSKA: 
— Szkoła Podstawowa 

nr 21 w Elblągu, której 

mam zaszczyt być 

dyrektorem od 1 września 

2021 roku, obchodzi 

wyjątkowy jubileusz, 

istnieje już bowiem 

od 60 lat. Jakże wiele 

zdarzyło się przez ten 

czas, jak wiele minęło lat, 

miesięcy, dni. Cieszę się 

niezmiernie, że mogę być 

częścią chlubnej historii 

Szkoły Podstawowej 

nr 21, która na przestrzeni 

kilku dekad wykształciła 

tak wielu absolwentów, 

mających istotny wpływ 

na rozwój naszego 

miasta. Pamiętając 

o znaczącym dorobku 

placówki i nieustającej 

pasji oraz poświęceniu 

wszystkich Nauczycieli 

i Nauczycielek, 

z nieskrywaną dumą 

podejmuję niezwykle 

cenne dzieło moich 

poprzedników, 

jednocześnie z całych 

sił pragnę inicjować 

ciekawe projekty oraz 

realizować nowe pomysły, 

rozwijające naszą szkołę 

w różnych jej wymiarach. 
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N
a początku paź-
dziernika tego roku 
została podpisana 
umowa na prze-

prowadzenie prac archeo-
logiczno-konserwatorskich 
w miejscu dawnego ratusza 

staromiejskiego w  Branie-
wie. Sygnatariuszami umo-
wy są burmistrz Braniewa 
Tomasz Sielicki i Narodowy 
Instytut Konserwacji Zabyt-
ków, a wykonawcą Muzeum 
Archeologiczno-Historyczne 
w  Elblągu. Odsłonięto już 
około 40 procent zagruzo-
wanych piwnic — jedną dużą 
i  pięć mniejszych. Planuje 
się, że prace archeologiczne 
potrwają do końca marca 
przyszłego roku, ich koszt 
to 300 tys. zł.

— Odkrywamy ratusz 
w  związku z  planami jego 
odbudowy. Musimy spraw-
dzić, jak zachowane są po-
zostałości murów i zrobić ba-
dania architektoniczne, jak 
były przebudowywane mury 
w różnych okresach istnienia 
ratusza, a przede wszystkim 
ocenić, czy te pozostałości 
nadają się do wykorzystania 
w trakcie odbudowy ratusza. 
Będziemy odsłaniać — mam 
nadzieję, że zachowane 
— mury piwniczne ratusza 
do posadzek piwnicznych. 
Następnie zostaną prze-
prowadzone badania archi-
tektoniczne piwnic i zacho-
wanych murów. Mamy też 
zaplanowanie wykonanie 

trzech sondaży w  piwni-
cach ratusza, aby zobaczyć, 
jak był fundamentowany 
i  co jest ewentualnie pod 
spodem — mówi Mirosław 
Marcinkowski z  Muzeum 
Archeologiczno-Historycz-
nego w Elblągu, kierownik 
badań archeologicznych 
braniewskiego ratusza.

— Całe Stare Miasto w El-
blągu było podnoszone w po-
dobny sposób, ale w Elblągu 
nie mamy w większości przy-
padków wiernej odbudowy. 
Są to współczesne projekty 
w różny sposób nawiązujące 
do tego, co kiedyś tam stało. 
W Elblągu odtwarzany jest 
tak naprawdę układ miasta 
— współczesne kamienice, 
które stoją na Starym Mie-
ście, są budowane na planie 
kamienic średniowiecznych. 

Jaka będzie przyjęta metoda 
wzniesienia braniewskiego 
ratusza — czy to będzie wier-
na rekonstrukcja, czy współ-
czesna forma nawiązująca 
do dawnego budynku — to 
będzie dopiero rozstrzyga-
ne wśród architektów i pra-
cowników Urzędu Miasta 
w  Braniewie —  informuje 
Mirosław Marcinkowski.

We wtorek 11 paździer-
nika specjaliści z Muzeum 
Archeologiczno-Historycz-
nego w  Elblągu rozpoczęli 
pierwsze prace na terenie 
byłego braniewskiego ra-
tusza. Odkryto już pierw-
sze znaleziska.

— Dwudziestowieczny sejf 
pancerny, w którym znajdo-
wały się niemieckie monety, 
prawdopodobnie fragment 
broni z pierwszej połowy XX 
wieku — być może to pisto-
let typu dubeltówka, ciężki 
kulisty przedmiot zachowa-
ny w bardzo złym stanie, ale 
jego waga może wskazywać 
na to, że była to kula ar-
matnia — wymienia Jakub 
Jagodziński, pracownik 
Muzeum Archeologiczno-
-Historycznego w Elblągu.

EWELINA GULIŃSKA

e.gulinska@dziennikelblaski.pl

SĄ JUŻ PIERWSZE ZNALEZISKA
SYMBOLICZNYM 
WBICIEM ŁOPAT 
OFICJALNIE 
ROZPOCZĘTO 
ODBUDOWĘ 
BRANIEWSKIEGO 
RATUSZA 
MIEJSKIEGO. 
PRACAMI ARCHEO-
LOGICZNYMI 
ZAJĘLI SIĘ 
SPECJALIŚCI 
Z MUZEUM 
ARCHEOLOGICZNO-
-HISTORYCZNEGO 
W ELBLĄGU. CO 
JUŻ UDAŁO IM 
SIĘ ODNALEŹĆ 
I USTALIĆ?

Pani 

Krystynie 

Urbaniak 

oraz Bliskim 
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SPRAWNIEJSZY PRZEWÓZ WĘGLA KOLEJĄ DO ELEKTROCIEPŁOWNI W ELBLĄGU

D
zięki inwestycji PKP 
Polskich Linii Kole-
jowych S.A. będzie 

sprawny przewóz węgla do 
elektrociepłowni w Elblągu 
koleją. Specjalne maszyny 
pracują przy wymianie 
toru. Układane są nowe 
podkłady i szyny. Oczysz-
czana i  uzupełniana jest 
podsypka z tłucznia. Pro-
wadzona jest regulacja 
toru — przekazuje Martyn 
Janduła z  zespołu praso-
wego PKP Polskie Linie 
Kolejowe S.A.

I dodaje: —  Na dwóch 
przejazdach i  drogach 
dojazdowych na odcinku 

między Elblągiem Zdrój 
a Tropami, tj. na ul. Nizin-
nej i ul. Żuławskiej wymie-
niana jest nawierzchnia. 
Będzie płynny przejazd 
na drugą stronę toru, co 
przełoży się na wyższy po-
ziom bezpieczeństwa. Pra-
ce wykonywane w obrębie 
przejazdów kolejowo-dro-
gowych wymagają wpro-
wadzenia zmian w komu-
nikacji. Z zarządcami dróg 
z wyprzedzeniem ustalane 
są objazdy.

Wykonawcą robót jest 
PPMT z  Gdańska. Inwe-
stycja o  wartości ok. 3,5 
mln zł realizowana jest ze 
środków własnych PLK. 
Prace planowane są do po-
łowy listopada 2022 roku. 
Prowadzone są w  sposób 
umożliwiający nieprzerwa-
ny dojazd składów do elek-
trociepłowni.

W planach PLK są ko-
lejne prace na linii 254 
między Elblągiem Zdrój 
a Tropami, które przełożą 
się na poprawę kolejowe-
go dostępu do elektrocie-
płowni w Elblągu. Na lata 

2022-2023 przewidziano 
roboty na moście kolejo-
wym nad rzeką Elbląg. Za 
ok. 12 mln zł naprawione 
będą uszkodzone elemen-
ty stalowej konstrukcji 
oraz przyczółków i fi larów. 
Poprawi się płynność jaz-
dy pociągów towarowych. 

Zabezpieczenie konstrukcji 
przed korozją pozytywnie 
wpłynie na wygląd obiektu.

Kolej sprawdza się jako 
sprawny i ekologiczny śro-
dek transportu. Jeden wa-
gon o ładowności 55 ton to 
o dwa-trzy samochody cięża-
rowe mniej na drogach. RED.

NA TRASIE ELBLĄG 
ZDRÓJ – TROPY 
TRWA REMONT 
2,5-KILOMETROWEGO 
ODCINKA LINII 
KOLEJOWEJ ELBLĄG 
– BRANIEWO. PRACE 
MAJĄ POTRWAĆ DO 
KOŃCA LISTOPADA 
I KOSZTOWAĆ 3,5 MLN ZŁ.

Prace archeologiczne rozpoczęły się 11 października 
i mają potrwać do końca marca 2023 roku

Odkryto już pierwsze 
znaleziska
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EWELINA 

GULIŃSKA

e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

D
ziałalność gastro-
nomiczną rozpoczął 
prawie trzydzieści 
lat temu, wtedy 

w mieście nie było jeszcze 
tylu restauracji. Grzegorz 
Skalmowski zaczynał od 
serwowania kurczaków 
z rożna i burgerów w przy-
czepie gastronomicznej 
o wdzięcznej nazwie „Grześ”, 
aż przyszedł moment na 
wyprowadzkę z Elbląga.

ŚLIMACZE POCZĄTKI
Jak sam podkreśla, jest ro-

dowitym elblążaninem, ale 
wieś była w nim od zawsze. 
Chciał prowadzić jakąś 
działalność związaną z kon-
sumpcją, ale jego zdaniem 
to nie był czas, aby otwierać 
wielką gastronomię, na któ-
rą potrzeba było wówczas 
sporych środków fi nanso-
wych. Szukał na siebie po-
mysłu. I tak pewnego dnia 
wpadła mu w  ręce gazeta 
z  artykułem dotyczącym 
hodowli ślimaków. Wtedy 
jeszcze nawet nie przypusz-
czał, że sześć lat później to 
właśnie o nim i jego hodow-
li ślimaków afrykańskich 
będzie można przeczytać 
w  lokalnej gazecie. Prze-
prowadził się na wieś. Przed 
wyjazdem dostał w prezen-
cie od przyjaciół jednego 
z największych lądowych śli-

maków świata. Dziś mówi, 
że przyniósł mu szczęście.

W 2003 roku rozpoczął 
hodowlę ślimaków afrykań-
skich. Później rozszerzył ją 
o  hodowlę ślimaków śród-
ziemnomorskich. Zaczynał 
w kurniku w Rydzówce koło 
Pasłęka. Z  czasem dokupił 
dwuhektarową posiadłość 
w Krasinie. Tam rozpoczął 
produkcję wielkotowarową 
i eksportową. Produkował do 
60 ton ślimaków rocznie. Po 
pewnym czasie zajął się rów-
nież eksportem ślimaków 
— do Hiszpanii i do Włoch. 
Następnie swoją działalność 
postanowił rozszerzyć o prze-
twórstwo ślimaka, a później 
dodatkowo o działalność ga-

stronomiczną. Zajmował się 
więc hodowlą, ubojem, prze-
twarzaniem i  konsumpcją 
ślimaka. Jak zaznacza pan 
Grzegorz, było to jedyne 
tego typu przedsiębiorstwo 
w kraju. Z czasem jego farma, 
którą nazwał Snails Garden, 
stała się miejscem, gdzie 
można było nie tylko zjeść 
pyszne dania ze ślimaków 
i zgłębić tajniki ich hodowli, 
ale po prostu miło i atrakcyj-
nie spędzić czas.

UZNANY HODOWCA, 
KUCHARZ I NAUCZYCIEL 
Gdy nabrał wprawy w ho-

dowli, zaczął uczyć o  niej 
innych. Napisał już trzy 
książki dotyczące hodow-

li i przepisów na dania ze 
ślimaków. Ostatnia wyda-
na w  2016 roku „Ślimaka 
kulinarna podróż” w kon-
kursie na najlepsze książ-
ki kulinarne świata zajęła 
pierwsze miejsce w katego-
rii mięso. Na zlecenie Cen-
trum Doradztwa Rolnicze-
go napisał kolejną książkę 
o  hodowli ślimaków, aby 
uczyć na ten temat samych 
doradców rolniczych. Pro-
wadził też dla nich szkole-
nia. Przez 20 lat panu Grze-
gorzowi udało się zdobyć 
ponad setkę podziękowań 
i  certyfi katów związanych 
ze ślimaczą działalnością.

W 2020 roku za jego 
udziałem uznano ślimaki 

jako produkt tradycyjny 
Warmii i  Mazur. Jak pod-
kreśla, jest to uhonorowa-
nie jego pracy hodowlano-
-gastronomicznej.

— W ŻYCIU BYM NIE 
POMYŚLAŁ, ŻE ŚLIMAKI 
BYŁY JADANE W POLSCE. 
A BYŁ TO WŁAŚNIE 
PRODUKT POLSKI. 
W PIERWSZEJ POLSKIEJ 
KSIĄŻCE KULINARNEJ 
Z XVII WIEKU „ZEBRANIE 
POTRAW” ZNAJDZIEMY 
WIĘCEJ PRZEPISÓW 
NA ŚLIMAKI NIŻ NA 
WIEPRZOWINĘ. JEST 
TEŻ STWIERDZONE, 
ŻE NASZ KRÓL JAN III 
SOBIESKI ZAMAWIAŁ 
KOPĘ ŚLIMAKÓW NA BOŻE 
NARODZENIE. TO BYŁO 
POSTNE DANIE POLSKIE. 
UDOWODNIŁEM, ŻE TAKIE 
ŚLIMAKI BYŁY JADANE 
RÓWNIEŻ NA WARMII 
I MAZURACH. W NASZYM 
REGIONIE JADALI JE NIE 
TYLKO KRÓLOWIE, ALE 
RÓWNIEŻ GOSPODYNIE 
WIEJSKIE. PRZEPIS NA 
ŚLIMAKI W KSIĄŻCE 

GOSPODYŃ WIEJSKICH 
POTRAKTOWANY BYŁ JAK 
PRZEPIS CODZIENNY. BYŁY 
DANIA Z KACZEK, GĘSI I ZE 
ŚLIMAKÓW — PRZEKAZUJE 
GRZEGORZ SKALMOWSKI. 

I opowiada: — W biblio-
tece cyfrowej odnalazłem 
przepis na ślimaki nadzie-
wane — wyprażona muszla, 
obgotowana stopa ślimaka 
w  bulionie, nadziana na 
nowo do muszli z masłem 
czosnkowym i  grzybami. 
Ten przepis był podstawą 
do uznania ślimaków za 
produkt tradycyjny nasze-
go regionu.

Za sprawą pana Grze-
gorza na listę produktów 
regionalnych Warmii i Ma-
zur zostały wpisane: ślimak 
winniczek z natury, ślimak 
śródziemnomorski i ślimak 
afrykański, czyli gatunki 
obecnie hodowane w Polsce.

Sztandarowymi potrawa-
mi pana Grzegorza są trzy 
dania główne ze ślimakami: 
ślimaki z masłem czosnko-
wym, ślimaki nadziewane 
z grzybami i gałką muszka-
tołową i  ślimaki zawinięte 
w boczek. Każde z dań zo-
stało dostrzeżone i nagro-
dzone.

BĘDZIESZ 
PANEM ŚLIMAKIEM 
Pierwszy raz Panem Śli-

makiem nazwała go kole-
żanka, z którą pracował. 

— Jest pan Marchewka, 
jest pan Kominiarz, a ty bę-
dziesz Panem Ślimakiem 
— powiedziała.

Panu Grzegorzowi bar-
dzo spodobało się to okre-
ślenie, a i turyści chętnie je 
podchwycili. Później nasz 
bohater już sam prosił o to, 
by wołać go z  sali: Panie 
Ślimaku. Ten pseudonim 
kucharski stał się dla niego 
swoistą marką i  elemen-
tem rozpoznawalności. Był 
i wciąż jest z niego dumny.

Wcześniej za sprawą fi lmu 
Szkoły Andrzeja Wajdy był 
Królem Ślimaków. Szkoła 
Andrzeja Wajdy nakręciła 
bowiem fi lm dokumentalny 
pod tytułem „Ślimaki”. Do-
kument opowiada o dwóch 
przyjaciołach, którzy na 
fali popularności „złotego” 
ślimaczego interesu po-
stanawiają założyć własną 
hodowlę i zarobić miliony. 

OD HODOWCY DO KUCHARZA. 
HISTORIA PANA ŚLIMAKA
ŚLIMAKI SĄ 
U MNIE WSZĘDZIE 
– NAWET TATUAŻ 
MAM W KSZTAŁCIE 
MUSZLI. SĄ TU 
TEŻ DWA ROGI 
– OZNACZAJĄ 
WOLNOŚĆ. 
NAZYWAM TO 
ZNAKIEM ŚLIMAKA 
– MÓWI GRZEGORZ 
SKALMOWSKI 
I OPOWIADA NAM 
O SWOIM ŻYCIU, 
KTÓRE W CAŁOŚCI 
ZDEFINIOWAŁY 
WŁAŚNIE ŚLIMAKI.

Grzegorz Skalmowski: — Ślimak musi być wyrazisty — pozostawić smak i posiadać efekt wizualny. A muszlę najlepiej 
wziąć ze sobą na pamiątkę. To jest danie, którego warto chociaż raz w życiu spróbować, a potem zaprosić na nie rodzinę
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W tajniki ślimaczego świa-
ta wprowadza ich ekspert 
—  Grzegorz Skalmowski, 
znany jako „Ślimaczany 
Król”. Film zdobył 17 na-
gród na całym świecie. 
Nasz bohater przyznaje, że 
to jednak pseudonim nada-
ny przez koleżankę podbił 
jego serce.

Do czasu pandemii Pan 
Ślimak miał autokary pełne 
gości. Niestety w dobie ko-
ronawirusa przyszły prob-
lemy fi nansowe i rodzinne. 
Trzeba było zrezygnować ze 
ślimaczej farmy.

— Gdy przyszło załamanie 
w mojej działalności, stwier-
dziłem, że te ślimaki to mu-
szę być ja, czyli Pan Ślimak. 
Gdzie nie pójdę, one będą ze 
mną. Nie muszę mieć wiel-
kiej farmy, mam być Panem 
Ślimakiem —  mówi Grze-
gorz Skalmowski. To miało 
być rozwiązanie na przyszłe 
przeciwieństwa losu.

CZAR WSPOMNIEŃ 

I SPOJRZENIE 

W PRZYSZŁOŚĆ 

— Pierwszy raz Dziennik 
Elbląski napisał o panu w ar-
tykule „ Afrykańskie ślimaki 
z Rydzówki koło Pasłęka”.
— W kręgach ślimaczych 

byłem już znany, bo uczy-
łem i hodowałem, ale w krę-
gach lokalnych Dziennik 
Elbląski rzeczywiście pierw-
szy o mnie napisał. Było to 
dla mnie na tyle ważne, że 
gazetę z tym artykułem za-
chowałem i mam do tej pory 
— nasz rozmówca prezentu-
je nam archiwalne wyda-
nie Dziennika Elbląskiego 
z 2009 roku.

— Wtedy powiedział pan, że 
receptą na sukces w bizne-
sie jest ciężka praca, spraw-
dzanie zapotrzebowania na 
produkty oraz szczęście.
—Teraz dodałbym jeszcze 

pasję. To jest jednak cięż-
ki kawałek chleba, mamy 
niesprzyjające warunki. 
Trzeba się przyzwyczaić też 
do krytyki. Bez tej pasji nie 
dałbym rady.

— Czyli pasja do ślimaków 
to jednak podstawa?
— Pasja to podstawa do 

wszystkiego. Bez niej nic by 
się nie udało. Myślę, że bym 
to rzucił i  poszedł do ła-
twiejszej pracy. Podałem już 
tysiące ślimaków, a  wciąż 
stoję w  ukryciu i  przyglą-
dam się ludziom, jak robią 
zdjęcie i konsumują. Dalej 
mnie to zachwyca. To jest 
coś niesamowitego.

— Czemu właśnie ślimaki?
— Zawsze szukałem cze-

goś, czego w Polsce jeszcze 
nikt nie zrobił. Przypadko-
wo przeczytałem o hodowli 

w gazecie i zaryzykowałem. 
Wymiar fi nansowy zosta-
wiamy, ale ten wymiar, 
który daje mi pasję i chęć 
do życia — a skończyłem już 
52 lata i chce mi się jeszcze 
to robić —  dają mi właś-
nie ślimaki.

— Jak przekonać tych, 
którzy wciąż się wahają, by 
spróbować ślimaka?

— Sam ślimak nie ma 
smaku, smakuje tym, czym 
się go przyprawi. Jako cu-
kiernik z  zawodu serwo-
wałem już nawet ślimaki 
na słodko. Gdy zamknie-
my oczy, smakują one jak 
śliwki w czekoladzie. Moż-
na odpłynąć. To jest danie, 
którego jeść codziennie 
nie będziemy, ono uwień-

cza imprezy, wydarzenia. 
Do restauracji nie idziemy 
się tylko najeść, ale przede 
wszystkim uczestniczyć 
w turystyce kulinarnej i hi-
storii tego lokalu. Zjedzenie 
ślimaka jest wydarzeniem 
w życiu każdego człowieka. 
Ślimak mdły jest niedobry. 
Musi być wyrazisty — pozo-
stawić smak i posiadać efekt 
wizualny. A muszlę najlepiej 
wziąć ze sobą na pamiąt-
kę. To jest danie, którego 
warto chociaż raz w życiu 
spróbować, a potem zapro-
sić na nie rodzinę. Ślimak, 
w zależności od dodatków, 
za każdym razem może 
smakować inaczej. Wbrew 
pozorom ślimaki nie są 
daniem tylko do zdjęcia. 
One naprawdę smakują. 
We Francji pije się do nich 
wino półwytrawne i  wy-
trawne białe, na obrzeżach 
Włoch piją czerwone wino, 
a w Hiszpanii piwo. W Pol-
sce dobra whisky też zdała-
by egzamin. Wszystko jest 
w głowie, dlatego dla pol-
skiego turysty ślimak jest 
zawsze w coś zawinięty. To 

nie jest ślimak zdjęty z pola 
i  tak podany. Muszla jest 
osobno i mięso jest osobno 
— naszym zadaniem jest to 
wszystko połączyć.

— Przez 20 lat Panu 
Ślimakowi nie znudziły się 
ślimaki? Czy myśli pan, że 
kiedyś to nastąpi?
— Raczej nie. Widzę wciąż 

nowe wyzwania i zadowole-
nie w oczach gości, którzy 
przychodzą i  to konsumu-
ją. Dużo osób prosi mnie 
o  zdjęcie. To daje te emo-
cje. Nastąpiła też zmiana 
w konsumpcji i bywaniu ga-
stronomicznym w polskich 
restauracjach. Najlepiej jest 
serwować coś, czego konsu-
menci sami nie zrobią ani 
nie kupią — ślimaki pasują 
tu idealnie. Teraz dopiero 
widzę światełko w  tunelu. 
20 lat temu jakbym komuś 
powiedział, że będzie jadł 
w Polsce ślimaki i będą one 
tak popularne — oczywiście 
na jakimś tam poziomie, bo 
to nie schabowy — to kaza-
liby mi się pukać w głowę.

— Mając 47 lat postanowił pan 
zmienić profi l działalności. 

Czy nie uważał pan, że to już 
za późno na zmiany?
— W pasji nie ma wieku, 

on nie jest granicą, jeśli czu-
jemy siłę, motor do działa-
nia. Jeśli można ludziom 
tyle opowiedzieć, a przede 
wszystkim dać spróbować 
czegoś innego, nieogólno-
dostępnego i  widzieć za-
chwyt w oczach gości — to 
nie jest za późno. Mam 52 
lata, ale jeszcze dużo energii 
w sobie — to wszystko śluz 
i dieta ze ślimaka. Ja nawet 
w  nocy wymyślam menu. 
Wciąż mam pomysły na 
zaskakiwanie — tym razem 
w Elblągu. Musiałem mieć 
odwagę, aby zrobić coś ze 
ślimaków, gdy nie było to 
jeszcze takie popularne. 
Nie miałbym tej odwagi, 
gdybym nie przeszedł tej 
ślimaczej drogi. Jestem ku-
charzem od ślimaków już 
szósty rok. Teraz czas na 
ślimaki w Elblągu, serwo-
wane całorocznie.

— Jakie to pomysły? Można 
już coś zdradzić?
— Przyszedł czas, aby 

pójść o półkę wyżej i zająć 
się gastronomią ślimako-
wą. Chcę mieć bezpośredni 
kontakt z  konsumentem 
ostatecznym. Jestem pro-
motorem. Nie tylko gotuję 
i podaję. Również opowia-
dam. Każdy może do mnie 
podejść i zapytać mnie o śli-
maki. A ja będę zaskakiwać 
informacjami i  historiami 
na ich temat. Opowiadam, 
a  klient słucha. W  gastro-
nomii ślimaka ważna jest 
historia. Samego ślimaka 
ciężko sprzedać. Chcę za-
prosić na ślimaki jako da-
nie regionu. Ślimaki może 
podawać każdy. Ale u mnie 
nie będą one przystawką, 
a  daniem głównym poda-
wanym z jego historią.

— A co w życiu robi pan poza 
ślimakami?
— Nic! Wszystko podpo-

rządkowane jest ślimakom. 
Moja pasja i zarażanie nią 
innych to moje życie. Nawet 
jak szkolę ludzi, to widzę, 
jak oni słuchają. To daje mi 
siłę do działania. Są gorsze 
momenty, gdy człowiek się 
załamie i musi odespać, ale 
za chwilę przychodzi jakieś 
nowe wyzwanie, które przy-
krywa te wszystkie niedo-
statki. Do końca życia będę 
już Panem Ślimakiem. Nie-
długo muszla wyrośnie mi 
na plecach. Ta pasja i świa-
tełko w  tunelu, że można 
coś jeszcze zdziałać są dla 
mnie najważniejsze. Ja 
muszę to robić, bo inaczej 
schowałbym się w skorupie 
jak ślimak, a ja przecież po-
trzebuję wystawiać rogi.Pan Grzegorz z archiwalnym wydaniem Dziennika Elbląskiego

Dziś Snails Garden to już historia. Pandemia nie ominęła 
ślimaczej farmy

Nie jestem kucharzem, jestem 
kucharzem od ślimaków. 
Serwuję je na różne sposoby: 
wytrawnie, na słodko, jako 
bigos, pierogi i burgery 
— wylicza Pan Ślimak
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O
d czasu wprowa-
dzonych zmian 
w  funkcjonowaniu 
komunikacji miej-

skiej w Elblągu trafi ają do 
mnie liczne skargi i zapyta-
nia dotyczące wynikających 
z tego powodu problemów. 
Mieszkańcy sygnalizują, że 
miejska komunikacja stała 
się dla nich znacznie mniej 
dostępna. Wśród pojawiają-

cych się zarzutów podnoszo-
ne są m.in. te o niewzięciu 
pod uwagę specyfiki za-
trudnienia w danych dziel-
nicach i wynikających z tego 
potrzebach dojazdu do i  z 
pracy, czynników demogra-
fi cznych i społecznych, w tym 
zapotrzebowaniu na dosto-
sowanie sprawności miej-
skich przejazdów dla dzieci 
i  młodzieży uczących się 
oraz utrudnień, jakie nowa 
organizacja ruchu autobu-
sów i tramwajów dostarczy-
ła starszym mieszkańcom 
naszego miasta — czytamy 
w  interpelacji, którą złożył 
radny Rafał Traks. Jedno-
cześnie wniósł on o ponowną 
zmianę organizacji komu-
nikacji miejskiej w Elblągu. 
Jego zdaniem zmiany te 
powinny być wdrożone na 
podstawie konsultacji spo-
łecznych przeprowadzonych 
w każdej z dzielnic Elbląga.

Co na to miasto?
— „Pozostawienie istnie-

jącego przed 2021 rokiem 
układu linii i rozkładu jazdy 
nie było możliwe z przyczyn 
niezależnych od elbląskiego 
samorządu. Dalsze utrzy-
mywanie niektórych linii 
autobusowych biegnących 
często wzdłuż linii tramwa-
jowych oraz długich tras, 
które bezpośrednio łączy-
ły odległe punkty miasta, 
oznaczało konieczność zna-

czącego wzrostu kosztów 
lub radykalnego obniżenia 
częstotliwości kursowania 
w  całej komunikacji au-
tobusowej. Jednocześnie 
częste były kursy, z których 
korzystało zaledwie kilka 
osób. Uwzględniając te fakty, 
wprowadzenie optymalizacji 
było konieczne” — czytamy 
w  odpowiedzi udzielonej 
przez Janusza Nowaka, wi-
ceprezydenta Elbląga.

— „Nowy układ linii 
uwzględnia tramwaje jako 
podstawowy środek komu-
nikacji miejskiej. Linie au-
tobusowe odgrywają rolę 
uzupełniającą i pomocniczą. 
W związku z tym w niektó-
rych przypadkach niezbędne 

było zastosowanie połączeń 
uwzględniających przesiadki 
pomiędzy liniami. Wraz ze 
zmianą układu komunika-
cyjnego przeprowadzone zo-
stały zmiany w cenniku bile-
tów wprowadzające kolejno 
różne odmiany biletów cza-
sowych, tak aby mieszkańcy 
na podstawie jednego biletu 

czasowego mogli korzystać 
z kilku środków transportu” 
— tłumaczy Nowak.

I zaznacza: — „Wbrew obie-
gowej opinii do ZKM obec-
nie nie wpływają nagminnie 
informacje dotyczące braku 
możliwości dotarcia do ja-
kiejś części miasta. Najwięk-
sze dzielnice miasta — Zawa-
da i Nad Jarem — posiadają 
liczne połączenia. Z ul. Od-
rodzenia wyjeżdżają w dzień 
roboczy 153 autobusy. Z pętli 
Nad Jarem 215 autobusów 
i 138 tramwajów. Kierowa-
ne do ZKM wnioski miesz-
kańców dotyczą najczęściej 
zmian godzin odjazdów, 
które wynikają ze zmiany 
sposobu funkcjonowania 
szkół lub zakładów pracy. 
ZKM na bieżąco analizuje 
składane przez mieszkań-
ców wnioski i w przypadku 
istnienia możliwości fi nan-
sowych, organizacyjnych 
i technicznych w uzasadnio-
nych sytuacjach dokonuje 
odpowiednich korekt w roz-

kładach jazdy. Zwiększenie 
nakładów na komunikację 
miejską wiąże się z koniecz-
nością ich zmniejszenia 
w innej dziedzinie i realiza-
cję na niższym poziomie, 
w mniejszym stopniu odpo-
wiadającym oczekiwaniom 
mieszkańców. W  obecnej 
sytuacji brak jest możliwo-
ści przeprowadzenia zmian 
w komunikacji miejskiej w re-
zultacie przeprowadzonych 
na szeroką skalę konsultacji”.

— „ZKM będzie nadal 
na bieżąco analizował 
wszelkie wnioski, uwagi 
i  spostrzeżenia dotyczące 
funkcjonowania komu-
nikacji. W  przypadku ist-
nienia możliwości organi-
zacyjnych i  technicznych 
ZKM w  ramach środków 
fi nansowych, którymi dys-
ponuje, dokonywał będzie 
na bieżąco uzasadnionych 
zmian w  funkcjonujących 
liniach i rozkładach jazdy” 
— obiecuje wiceprezydent.

EWELINA GULIŃSKA

ZMIANY ROZKŁADU JAZDY NIE BĘDZIE
RADNY RAFAŁ 
TRAKS WNIÓSŁ 
O PONOWNĄ 
ZMIANĘ 
ORGANIZACJI 
KOMUNIKACJI 
MIEJSKIEJ 
W ELBLĄGU. JEGO 
ZDANIEM ZMIANY 
TE POWINNY 
BYĆ WDROŻONE 
NA PODSTAWIE 
KONSULTACJI 
SPOŁECZNYCH 
PRZEPROWADZO-
NYCH W KAŻDEJ 
Z DZIELNIC 
ELBLĄGA. CO NA 
TO MIASTO?
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Zdaniem wiceprezydenta Nowaka do ZKM nie wpływają 
liczne uwagi dotyczące nowego rozkładu jazdy
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21 – 27 października 2022

środa

TVN 23:10

Piekielna zemsta

Pod dnem Morza Kaspijskiego zostają odkryte 
znaczne złoża ropy naftowej. Staje się to 
powodem walki między korporacjami o prawo 
do eksploatowania kopaliny. Szef fi rmy King 
Enterprises, sir Robert King (David Calder) zostaje 
zamordowany w siedzibie brytyjskich tajnych 
służb. Opuszczający budynek James Bond (Pierce 
Brosnan) zostaje postrzelony. Rana okazuje się 
niegroźna, więc agent rozpoczyna pościg za 
kobietą, która chciała go zabić. Kobieta ginie, 
a wkrótce wychodzi na jaw, że pracowała dla 
bezwzględnego terrorysty Victora „Renarda”.

TVP1 fi lm sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 1999

Świat to za mało22:15

Piątek

TVN

21:50

Sobota

Nieuchwytny złodziej Tom Dolan (Liam Neeson) 
dzięki napadom na banki zgromadził prawdziwą 
fortunę. Ukradł 9 milionów dolarów, ale jego 
tożsamość dla tropiących go służb nadal pozostaje 
zagadką. Teraz jednak on sam postanawia to 
zmienić. Poznaje bowiem Annie Wilkins (Kate 
Walsh), w której się zakochuje. Nie chce już dłużej 
uciekać, bojąc się, że ktoś go zdemaskuje i zniszczy 
jego szczęście. Marzy o spokojnym życiu u boku 
ukochanej kobiety. Proponuje więc układ FBI
- odda zrabowane pieniądze w zamian za 
wolność. 

Jackson Maine zyskał sławę jako muzyk country. 
Teraz zmaga się z kryzysem w życiu zawodowym 
i osobistym. Trudno pogodzić mu się z faktem 
postępującej utraty słuchu. Szuka ucieczki 
od problemów w alkoholu. Artysta trafi a do 
klubu Blue Blue, w którym występują drag 
queens. Tego wieczoru scena należy jednak do 
Ally - skromnej kelnerki, która po godzinach 
pisze piosenki. Mężczyzna jest oszołomiony jej 
wykonaniem utworu z repertuaru Edith Piaf. 
Dostrzega w dziewczynie olbrzymi potencjał. 
Zaprasza ją na scenę. 

TVP1 dramat kryminalny, USA, 2020fi lm muzyczny, USA, 2018

Uczciwy złodziejNarodziny gwiazdy 00:15

Niedziela

Scott (Will Ferrell) i Kate (Amy Poehler) Johanse-
nowie są przykładnym, kochającym się małżeńst-
wem. Ich ukochana córka Alex (Ryan Simpkins) 
już dorasta i wybiera się na studia, które mają 
być spełnieniem jej marzeń. Niebawem okazuje 
się jednak, że przyszłej studentce zredukowano 
kwotę stypendium, co może zniwelować jej 
światłe plany. Państwo Johansenowie na tę oko-
liczność nie mają jednak oszczędności, desperacko 
próbują je więc zdobyć. Ich znajomy, lekkoduch 
i hazardzista o imieniu Frank podsuwa im pomysł 
na poprawienie sytuacji ekonomicznej.

TVN komedia kryminalna, USA, 2017

Dom wygranych 22:40

Poniedziałek

POLSAT

20:00

Wtorek

Nastoletnia Viola Johnson (Amanda Bynes), 
wielbicielka piłki nożnej, dowiaduje się, że w jej 
szkole rozwiązano żeńską drużynę futbolową. 
Dziewczyna nie zamierza rezygnować ze swojej 
pasji. Tymczasem jej brat bliźniak Sebastian 
(James Kirk) w tajemnicy przed rodzicami 
wyjeżdża do Londynu, by spróbować swoich sił na 
scenie muzycznej. Viola wpada na szalony pomysł. 
Przebiera się za chłopaka i jako Sebastian zapisuje 
się do nowej szkoły z internatem. Tu wstępuje do 
męskiej drużyny futbolowej. Wkrótce zespół ma 
się zmierzyć z zawodnikami ze szkoły Violi. 

Ray po udanej akcji odbicia zakładników w Mom-
basie wyjeżdża z żoną na wakacje do Włoch. 
Oboje zostają porwani, a wkrótce zabici przez 
najemnika Martina Axe’a (Toby Kebbell). Jakiś czas 
później Ray odzyskuje życie dzięki przełomowej 
technologii stosowanej przez korporację RST. Jako 
superczłowiek, zwany Bloodshotem, jest znacznie 
silniejszy i szybszy od zwyczajnych ludzi, a w do-
datku ma zdolność natychmiastowej regeneracji. 
Za sprawą decyzji władz fi rmy został całkowicie 
pozbawiony tożsamości, wspomnień i kontroli 
nad własnym życiem.

TVP2 komedia romantyczna, USA, 2006fi lm sf, Chiny, USA, 2020

Ona to on Bloodshot 24:00

Środa

TVN

22:45

Czwartek

Październik, 1962 rok. Czasy kryzysu kubańskiego 
i zimnej wojny. Joshua Mansky (Bill Pullman), 
wybitny matematyk, zmaga się z alkoholizmem. 
Niespodziewanie zostaje uprowadzony przez 
tajne służby. Okazuje się, że agenci chcą, by wziął 
udział w prestiżowym szachowym turnieju, 
który rozegra się wkrótce w warszawskim Pałacu 
Kultury i Nauki. Geniusz ma stoczyć pojedynek 
z radzieckim mistrzem Aleksandrem Gawryłowem 
(Evgeniy Sidikhin). Tak naprawdę jednak potyczka 
ma być jedynie przykrywką dla działalności 
szpiegowskiej. 

fi lm sensacyjny, Polska, 2019 

Ukryta gra

TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM SF FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 21 października

04:50 Klan - telenowela 
05:20 Przysięga - serial
06:10 Dziedzictwo - serial
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial 

kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny 
11:25 Kasta - Prenumerata - 

serial paradokumentalny 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Dziedzictwo - serial
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:25 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton
21:40 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
22:15 Świat to za mało 

- fi lm sensacyjny
00:35 Profesjonalista

- fi lm fabularny
02:25 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

04:55 Na sygnale - serial
05:25 M jak miłość - serial 
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:55 Rodzinka.pl - serial
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Zacznij od zdrowia
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy

12:30 Koło fortuny - teleturniej 
13:15 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:00 Koło Fortuny
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:40 Tak to leciało! 

- teleturniej 
muzyczny

21:40 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy

22:45 16. Międzynarodowy 
Konkurs Skrzypcowy 
im. H. Wieniawskiego
- Koncert laureatów 

00:25 Kino relaks 
- Teściowie 
- komedia

02:15 Traffi  c - fi lm sensacyjny
04:40 Zakończenie dnia

05:50 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:50 Uwaga! 

- magazyn 
20:00 Lego Masters  

21:35 Troja
- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2004, 
reż. Wolfgang Petersen, 
wyk. Brad Pitt, Eric Bana, 
Orlando Bloom, Diane Kru-
ger, Peter O’Toole, Sean 
Bean, Brian Cox, Brendan 
Gleeson, Saff ron Burrows, 
Julie Christie 

00:50 Poszukiwany 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1997, 
reż. David Hogan, 
yk. Keenen Ivory Wayans, 
Jon Voight, Jill Hennessy, 
Paul Sorvino, Robert Culp, 
Eric Robert 

02:55 Kuba Wojewódzki 
03:55 Noc magii
05:15 Zamieszkać

 na plaży

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial obyczajowy
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:05 Thor: Ragnarok
 Thor zostaje uwięziony 

po drugiej stronie 
wszechświata. Osłabiony, 
pozbawiony młota Mijol-
nira musi znaleźć sposób, 
by powrócić do Asgardu 
i stawić czoła bezwzględ-
nej i wszechpotężnej 
siostrze Heli bogini śmierci 
oraz powstrzymać Ragna-
rok, zagładę świata i całej 
asgardzkiej cywilizacji. 

01:00 Hot Shots!
 Topper Harley żyje w bud-

dyjskiej świątyni, a jego 
dawny, niekompetentny 
dowódca urzęduje teraz 
w Białym Domu.

02:55 Świat według Kiepskich
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:50 Muzyczne poranki 
07:00 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
07:30 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:05 Kronos - Abraham 

- magazyn kulturalno-
-społeczny 

08:50 U Pana Boga w ogródku 
- komedia, reż. Jacek 
Bromski, wyk. Krzysztof 
Dzierma, Andrzej Zaborski, 
Mieczysław Fiodorow, 
Emilian Kamiński, 
Wojciech Solarz, Łukasz 
Simlat, Jan Wieczorkow-
ski, Ira Łaczina 

11:00 Latarnik - fi lm TVP, reż. 
Zygmunt Skonieczny, 
wyk. Józef Pieracki, 
Józef Osławski, Eugeniusz 
Wałaszek, Antoni Jurasz

12:05 Stepowanie po amery-
kańsku - fi lm 

13:30 Królowa Bona - serial
15:55 Harry Gruyaert

17:05 Do widzenia, do jutra
- fi lm obyczajowy

18:45 16. Międzynarodowy 
Konkurs Skrzypcowy 
im. H. Wieniawskiego
- Koncert laureatów 

22:25 Informacje kulturalne 
22:50 Wieczór kinomana 

- Wstęp do fi lm
22:55 Wieczór kinomana 

- Zniewaga - fi lm 
fabularny, prod. Francja, 
USA, Belgia, 2017, reż. Ziad 
Doueiri, wyk. Adel Karam

01:05 Gomorra - serial
02:10 Teraz animacje! 

- Niezapomniana 
02:20 Teraz animacje! - Lata-

wiec - fi lm animowany
02:45 Życie jest cudem 

- dramat, prod. Serbia 
i Czarnogóra, Francja

06:00 Kobra - oddział 
specjalny
Każdy kolejny odcinek to 
odrębna tematyka. 
W każdym z nich nie 
brakuje „zabójczej 
prędkości”, efektów 
specjalnych, napięcia, 
niebezpiecznych pościgów 
i komizmu, przedstawia-
nego przez bohaterów. 
Chcą, aby zawsze na 
pierwszym miejscu stała 
sprawiedliwość.

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy 

12:00 Zaklinaczka
duchów

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Triumf sprawiedliwości
21:50 Raport mniejszości
00:55 Drive
03:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

04:35 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:15 Szkoła
06:15 Papiery

na szczęście - serial, 
Polska

06:45 Hotel Paradise 
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie  
11:55 Zagadki losu  
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy
prod. Polska 

16:55 Opowieści 
małżeńskie 

17:55 Rozwód. Walka 
o wszystko 

19:00 Ten moment  
19:30 Perfect Picture
20:35 Hotel Paradise

21:35 Rozumiemy 
się bez słów - fi lm 
obyczajowy, Francja, 
Belgia, 2014, reż. Éric 
Latigau, wyk. Karin Viard, 
François Damiens, Eric 
Elmosnino, Louane Emera, 
Roxane Duran 

23:40 Władca pierścieni: Dru-
żyna Pierścienia - fi lm 
przygodowy, Nowa Zelan-
dia, USA, Niemcy, 2001, 
reż. Peter Jackson, wyk. 
Elijah Wood, Ian McKellen, 
Viggo Mortensen, Liv Ty-
ler, Sean Astin, Sean Bean, 
Christopher Lee, Cate 
Blanchett, Orlando Bloom, 
John Rhys-Davies, Billy 
Boyd, Dominic Monaghan, 
Ian Holm, Hugo Weaving 

03:30 Noc magii

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Pierw-
sza miłość 09:50 Pierścionek 
z rubinem 10:55 Kochane 
Pieniądze 11:55 Sędzia Judy 
13:55 STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci 

17:00 Łowcy Skarbów.Kto da 
więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 00:00 
Jason Bourne  - USA, Chiny, 
2016, reż. Greengrass Paul, 
wyk. Cassel Vincent, Damon 
Matt, Jones Tommy Lee, 
Stiles Julia, Vikander Alicia
Była amerykańska agentka 
Nicky Parsons dokonuje 
włamania do serwerów
CIA kradnąc tajne dane 
dotyczące nielegalnych 
programów agencji. 

02:45 Śmierć na 1000 sposobów 
03:05 Ucho Prezesa 03:25 
Top 10 - Lista Przebojów 

11:25 Głos Polski 11:35 Pogra-
nicze 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Ziemia obiecana 13:05 
Dar powołania 13:30 Msza 
święta 14:20 100 cudownych 
miejsc 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 

14:55 Słowo życia  15:00 Modli-
twa w Godzinie Miłosierdzia 
Koronką do Bożego Miłosier-
dzia 15:20 Mocni w Wierze 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Siódmy Sakrament 16:40 
Prosto o gospodarce 17:00 
Młodzi z Pasją 17:15 Chcę 
żyć 17:30 Geopolityka 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Król Chwały 19:45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem 
dzieci 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

eprasa.pl a26d66e5d1
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SERIAL KRYMINALNY WIDOWISKO FILM OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY DRAMAT FILM SENSACYJNY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 22 października

05:05 Mister Twister - serial 
fabularyzowany

06:00 Magazyn Ekspresu 
Reporterów 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Rok w ogrodzie 
08:05 Rok w ogrodzie Extra 
08:20 Wojsko - polskie.pl 

- reportaż 
08:45 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych 
09:20 Fascynujący świat 

- Jak wzmocnić odpor-
ność? - fi lm dokumental-
ny, prod. Wielka Brytania, 
2021, reż. Paul Overton, 
Jacqueline Smith 

10:25 Sprawa dla reportera 
11:25 Noce i dnie - serial 
12:35 Gwiazdy w południe 

- Odstrzał - western
14:10 Z pamięci - felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy 

14:55 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 

15:55 Rolnik szuka żony 
- reality show

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:30 Ojciec Mateusz - serial 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn
20:35 Komisarz Alex - Szkolny 

zabójca - serial kryminalny 
21:35 Hit na sobotę - Uczciwy 

złodziej - fi lm fabularny
23:20 Godziny strachu 

- fi lm fabularny
01:05 U Pana Boga w ogródku 

- komedia
03:15 Jaka to melodia? 
04:10 Afryka. Miliony za 

przemyt ludzi - fi lm

05:15 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia - serial 

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość

07:55 Pytanie na śniadanie 
12:15 Rodzinny ekspres 
12:55 Tak to leciało! 

- teleturniej muzyczny
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - widowisko
16:20 Na dobre i na złe - serial 

TVP, reż. Adam Guzińki, 
wyk. Mateusz Janicki, 
Michał Żebrowski, Marta 
Żmuda Trzebiatowska, 
Tetiana Malkova

17:20 Smaki świata - magazyn 
17:50 Słowo na niedzielę 

- Fanrafon czyli o błędnym 
rozumieniu Ewangelii

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Postaw na milion 
19:35 Lajk! 

20:00 The Voice of Poland 
- widowisko muzyczne

01:25 Kabaret. Super Show 
Dwójki

02:30 Teściowie
- komedia, prod. Niemcy, 
USA, 2003, reż. Andrew 
Fleming, wyk. MIchael 
Douglas, Ryan Reynolds, 
Albert Brooks 

04:15 Duże zwierzę 
- fi lm obyczajowy, 
reż. Jerzy Stuhr, 
wyk. Jerzy Stuhr, 
Anna Dymna, Dominika 
Bednarczyk, Błażej 
Wójcik, Andrzej Franczyk, 
Feliks Szajnert, Zbigniew 
Kaleta, Andrzej Kozak, 
Radosław Krzyżowski, 
Stanisław Banaś 

05:35 Zakończenie 

05:55 Uwaga!
- magazyn 

06:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Na Wspólnej 
- serial, Polska 

13:30 MasterChef 
15:10 Top Model 
16:45 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
17:50 MądrzeGotujemy 

z Katarzyną 
Bosacką 

17:55 Kuchenne 
rewolucje 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! 

- magazyn prod. Polska
20:00 Mam talent

21:50 Narodziny gwiazdy 
- fi lm obyczajowy, USA, 
2018, reż. Bradley Cooper, 
wyk. Lady Gaga, Bradley 
Cooper, Sam Elliott, 
Andrew Dice Clay, Rafi  
Gavron, Dave Chappelle, 
Alec Baldwin 

00:35 Amok 
- fi lm sensacyjny, 
Polska, 2017, reż. Kasia 
Adamik, wyk. Mateusz 
Kościukiewicz, Łukasz 
Simlat, Zofi a Wichłacz, 
Zbigniew Stryj, Mirosław 
Haniszewski, Przemoc, 
Seks, Wulgaryzmy 

02:45 Na granicy 
światów
- serial, USA, Wielka 
Brytania 

03:50 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:35 Aleksander 
- okropny, straszny, 
niezbyt dobry, bardzo 
zły dzień

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
12:45 Górale
13:45 Drwale i inne

opowieści Bieszczadu
14:40 Rolnicy. Podlasie

- program rozrywkowy
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki 

do wzięcia
- program rozrywkowy

18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci 

i Premierzy
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Doda. 12 kroków 

do miłości

21:00 Noc w muzeum 2
 Larry Daley porzucił słabo 

płatną posadę nocnego 
stróża w nowojorskim Mu-
zeum Historii Naturalnej. 
Jako właściciel doskonale 
prosperującej fi rmy, 
produkującej pomysłowe 
przedmioty domowego 
użytku, wiedzie dostatni 
żywot biznesmena. Mimo 
poprawy sytuacji mate-
rialnej wcale nie czuje się 
szczęśliwy. 

23:15 Desperado
 Do małego meksykańskie-

go miasteczka powraca 
El Mariachi tajemniczy 
muzyk.

01:45 Thor: Ragnarok
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:55 Przeboje babci, mamy 
oraz moje - program 
rozrywkowy, reż. Janusz 
Rzeszewski, Józef Gębski, 
Antoni Halor 

08:15 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny 

08:45 Wydarzenie aktualne
09:10 Tamte lata, tamte 

dni - Janusz Olejniczak 
- magazyn, reż. Joanna 
Makowska 

09:50 Camille Pissarro 
- śladami ojca impresjoni-
stów - fi lm dokumentalny, 
prod. Francja, 2017, reż. 
Christophe Fonseca 

10:55 Serialowa nostalgia 
- Czarne chmury - serial 

12:05 Kogel - Mogel - komedia, 
reż. Roman Załuski, wyk. 
Grażyna Błęcka-Kolska, 
Ewa Kasprzyk

14:00 Dzika Muzyka 
14:40 Actus Humanus Nativitas 

- Farinelli - koncert 

15:45 Retro kino 
- Lew w zimie - dramat 
historyczny, prod. Wielka 
Brytania, USA, 1968, reż. 
Anthony Harvey, wyk. 
Peter O’Toole, Katharine 
Hepburn, Anthony 
Hopkins, John Castle

18:10 Do dzieła - magazyn 
18:35 Legendy Rocka 
19:30 Informacje kulturalne 
20:00 Bilet do kina - Pełnia 

życia - fi lm obyczajowy
22:05 Kabaret Starszych 

Panów „Ostatni naiwni” 
23:30 Seans kultowy 

- Człowiek Słoń 
- dramat

01:40 Wieczór kinomana 
- Zniewaga - fi lm

03:40 Informacje kulturalne 
04:05 Wewnętrzny ogień

06:00 Napisała: Morderstwo
07:00 Taki jest świat

- program informacyjny
Interesujący, barwny i róż-
norodny przegląd wydarzeń 
z całego globu. Widzowie 
mogą zobaczyć w nim nie 
tylko wiadomości polityczne 
i gospodarcze, ale także 
informacje z życia gwiazd 
i naukowe ciekawostki. TV 
Puls pokaże wszystko, co 
może widza zainteresować, 
rozbawić, zainspirować, 
a czasem nawet czegoś 
nauczyć.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy, 
Polska 2020, reż. Dominik 
Matwiejczyk, wys. 
Dominika Skoczylas, Jerzy 
Górski, Maciej Gisman, 
Mateusz Murański, Michał 
Chorosiński, Rita Weinar, 
Zbigniew Buczkowski

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Cenny ładunek
- fi lm sensacyjny

21:55 Niezniszczalni 2
00:00 Człowiek pies
02:00 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Biesiada na cztery 
pory roku

02:45 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:20 Menu na miarę
- program kulinarny
prod. Polska

03:55 Dyżur - serial 
dokumentalny

04:35 Menu na miarę 
- program kulinarny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:35 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

05:05 Szkoła
06:05 Przystanek Bieszczady 

- serial dokument, Polska 
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 

- serial animowany, USA 
07:30 Lego Ninjago - fi lm 

przygodowy, USA, Dania, 
Australia 2017, reż. Charlie 
Bean, Paul Fisher, Bob 
Logan, wyk. Dave Franco, 
Justin Theroux, Fred 
Armisen, Jackie Chan 

09:40 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

13:40 Zagadki losu - program 
14:40 Opowieści małżeńskie 

- program 
15:40 Rozumiemy się bez 

słów - fi lm obyczajowy, 
Francja, Belgia, 2014, reż. 
Éric Latigau, wyk. Karin 
Viard, François Damiens, 
Eric Elmosnino, Louane 
Emera, Roxane Duran 

17:50 Gremliny II - fi lm S-F, 
USA, 1990

20:00 Władca pierścieni: Dwie 
wieże - fi lm przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy, 2002, reż. Peter 
Jackson, wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Viggo 
Mortensen, Liv Tyler, Sean 
Astin, John Rhys-Davies, 
Bernard Hill, Christopher 
Lee, Billy Boyd, Dominic 
Monaghan, Orlando 
Bloom, Miranda Otto

23:45 Człowiek o żelaznych 
pięściach - fi lm przygo-
dowy, USA, Hong Kong, 
2012, reż. RZA, wyk. RZA, 
Rick Yune, Russell Crowe, 
Lucy Liu, Dave Bautista, 
Jamie Chung 

01:40 Druga strona medalu
- talk show 

02:50 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Galileo 11:05 Max 2 
- bohater Białego Domu  
- USA, 2017, reż. Levant Brian, 
wyk. Austin Zane, Capaldi 
Francesca Max zostaje przy-
dzielony na służbę do Białego 
Domu, ponieważ pies służb 
specjalnych, Charlie, jest na 
urlopie macierzyńskim. 

12:55 Agenci. Biuro Detek-
tywistyczne 14:55 STOP 
Drogówka 17:00 Policjantki 
i Policjanci 22:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

00:00 Nieuchwytny cel 2  - USA, 
2016, reż. Roel Reiné, wyk. 
Adkins Scott, Knepper Robert 
Wes, zawodnik MMA, który 
chce skończyć z walkami, 
dostaje propozycję wzięcia 
udziału w prywatnym 
turnieju w Birmie w zamian 
za milion dolarów.  02:10 
Jaś Fasola radzi 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

11:00 Kropelka radości 12:00 
Odpust ku czci św. Jana 
Pawła II 14:00 Ocalić od 
zapomnienia 14:10 Mu-
zyczne chwile 14:20 100 
cudownych miejsc na świecie 
14:30 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 

14:35 Natura Obiektywnie 
15:00 Regał 15:30 Wierzę 
w Boga 16:00 Informacje 
dnia 16:10 ks. Witold 
Andrzejewski - Pielgrzym 
Niepodległości 17:00 Z Par-
lamentu Europejskiego 

17:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Manna z Nieba 19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski 

KOMEDIA FILM OBYCZAJOWY MAGAZYN THRILLER WESTERN FILM SENSACYJNY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 23 października

05:05 Sprawa dla reportera 
06:00 Słownik polsko@polski 
06:25 Wojsko - polskie.pl
06:50 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:05 Czas w las - magazyn
09:35 Okrasa łamie przepisy 
10:10 Klasztorne smaki 

według Remigiusza 
Rączki

10:45 Zmiennicy - serial 
11:55 Między ziemią

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Misja Zambia
13:15 BBC w Jedynce 
14:05 Tyłówka BBC w Jedynce
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Weterynarze z sercem 

14:55 U Pana Boga w ogródku 
- komedia, reż. Jacek 
Bromski, wyk. Krzysztof 
Dzierma, Andrzej Zaborski

17:00 Teleexpress 
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Wojenne dziewczyny
19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:15 Wojenne dziewczyny
21:15 Rolnik szuka żony

- reality show
22:20 Zakochana Jedynka 

- Młoda Wiktoria 
- fi lm kostiumowy

00:15 Uczciwy złodziej - fi lm 
fabularny, prod. USA

02:00 Godziny strachu 
- fi lm fabularny

03:45 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny 

04:35 Z pamięci - felieton 

05:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:25 The Voice of Poland 

- widowisko muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 - widowisko 
muzyczne

16:15 Tak to leciało!
- teleturniej muzyczny

17:10 Lajk! 
17:30 Zacznij od zdrowia 

- magazyn 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
20:00 Postaw na milion 

- teleturniej
21:00 Parasite 

23:20 Kino bez granic 
- Tuż po weselu
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2019, reż. Bart 
Freundlich, wyk. Julianne 
Moore, Michelle Williams, 
Billy Crudup 

01:25 Wspomnienie lata
- fi lm obyczajowy, reż. 
Adam Guziński, wyk. 
Urszula Grabowska, 
Robert Więckiewicz, 
Max Jastrzębski, Paulina 
Angielczyk

03:05 Kafarnaum 
- dramat, prod. Liban, 
2018, reż. Nadine Labaki, 
wyk. Nadine Labaki, 
Zain Al Rafeea, Yordanos 
Shiferaw, Boluwatife 
Treasure Bankole 

05:10 Zakończenie

05:20 Uwaga! - magazyn 
05:40 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
06:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzie 
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Co za tydzień - magazyn 
12:20 Mam talent - program 
14:15 Harry Potter i insygnia 

śmierci Część I - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2010, reż. David 
Yates, wyk. Daniel Radclif-
fe, Emma Watson, Rupert 
Grint, Alan Rickman, Ralph 
Fiennes, Julie Walters, 
Helena Bonham Carter, 
Tom Felton, Jason Isaacs 

17:25 Lego Masters 
19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 

19:45 Uwaga! 
- magazyn 

20:00 MasterChef 
- program kulinarny

21:35 Tajemnica zawodowa 
- serial, Polska 

22:40 Podwodna pułapka II: 
Labirynt śmierci 
- fi lm sensacyjny 

00:25 Kuchenne 
rewolucje 
- program kulinarny

01:30 Największe polskie 
katastrofy 
- program dokumentalny 

02:30 Uwaga! 
- magazyn 

02:50 Noc magii
04:15 Zamieszkać

na plaży 
04:45 Recepta

 na stary dom 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:10 Koń wodny:
Legenda głębin

09:35 Doktor Dolittle
11:30 Kung Fu Panda 2
13:20 Noc w muzeum 2
 Larry Daley porzucił słabo 

płatną posadę nocnego 
stróża w nowojorskim Mu-
zeum Historii Naturalnej. 
Jako właściciel doskonale 
prosperującej fi rmy, 
produkującej pomysłowe 
przedmioty domowego 
użytku, wiedzie dostatni 
żywot biznesmena. 

15:40 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo

17:40 Ślubne pogotowie 
Izabeli Janachowskiej

18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo 

w Państwie
20:00 Kabaret na żywo. 

Młodzi i Moralni

22:05 Cold Creek Manor
 Leah i Cooper Tilsonowie 

są zmęczeni tempem 
życia w Nowym Jorku. 
Postanawiają opuścić 
luksusowy apartament 
i kupić dom na wsi. Jedną 
z oglądanych przez nich 
nieruchomości jest Cold 
Creek Manor. Zauroczeni 
tym miejscem, decydują 
się na kupno malowniczo 
położonej posiadłości. Nie-
stety, wkrótce okazuje się, 
że wymarzony dom kryje 
mroczną tajemnicę.

00:45 Elizjum
03:05 Świat według

Kiepskich
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:05 21 Przegląd Piosenki 
Aktorskiej - Koncert 
Gilberta Becaud

08:00 Liturgia prawosławna 
z cerkwi św. Marka 
w Białej Podlaskiej 

09:00 Od ucha do ucha 
- fi lm animowany

09:20 Angielskie śniadanie 
- Robin z Sherwood 

10:25 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

11:05 Bilet do kina - Pełnia 
życia - fi lm obyczajowy

13:10 Wędrowiec Polski 
13:50 Festiwal w Bregencji 
16:50 Zaginione - odnalezione 

- Michał Gorstkin 
17:15 Niedziela z... polskim 

jazzem 
18:10 Niedziela z...polskim 

jazzem - Jazz Juniors
19:15 Niedziela z... polskim 

jazzem 
19:30 Informacje 

kulturalne 

20:00 Nevada Smith 
- western

22:20 Scena muzyczna 
- Wowakin - koncert, 
reż. Małgorzata Kostur-
kiewicz 

23:25 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

00:05 Niezwyciężony
02:15 Teraz animacje! 

- Niezapomniana - fi lm 
animowany, prod. Francja, 
2019, reż. Bruno Collet 

02:25 Teraz animacje! - Lata-
wiec - fi lm animowany

02:55 Kino nocne - Letnia szko-
ła życia - fi lm fabularny, 
prod. Francja, 2017

04:55 Informacje kulturalne 
05:20 Legendy Rocka
05:45 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2

05:05 Szkoła
06:05 Przystanek Bieszczady 

- dokument 
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 

- serial animowany, USA 
08:00 Hop - fi lm komedia, USA, 

2011, reż. Tim Hill, wyk. 
James Marsden, Russell 
Brand, Kaley Cuoco, Hank 
Azaria 

10:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy
prod. Polska 

13:05 Perfect Picture
14:05 Karol. Człowiek, 

który został papieżem 
- miniserial obyczajowy, 
Polska, Francja, Kanada, 
Niemcy, Włochy, reż. 
Giacomo Battiato, wyk. 
Ennio Fantastichini, Lech 
Mackiewicz, Ken Duken, 
Violante Placido, Radosław 
PazuraPiotr Adamczyk, 
Małgorzata Bela, Hristo 
Shopov 

16:15 Władca pierścieni: Dwie 
wieże - fi lm przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy, 2002, reż. Peter 
Jackson, wyk. Elijah Wood

20:00 Harry Potter i insygnia 
śmierci Część II - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2011, reż. David 
Yates, wyk. Daniel Radclif-
fe, Emma Watson

22:50 Holiday - fi lm komedia, 
USA, 2006, reż. Nancy 
Meyers, wyk. Cameron 
Diaz, Kate Winslet, Jude 
Law, Jack Black, Eli 
Wallach, Edward Burns, 
Rufus Sewell 

01:35 Krwawa 
układanka 
- serial, USA 

02:40 Noc magii

06:35 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

09:35 Dziewczyna 
z Jersey

11:40 Przygoda w krainie 
słoni

13:35 Miłość, szmaragd 
i krokodyl
Autorka romansów 
wyjeżdża do Kolumbii 
ratować siostrę porwaną 
dla okupu. Pomaga jej 
przypadkowo poznany 
łowca przygód.

15:45 Giganci ze stali
Charlie, zajmujący 
się organizowaniem 
nielegalnych bitew 
robotów, odkrywa, 
że ma 11-letniego syna. 
Chłopak przekonuje 
ojca do wzięcia udziału 
w mistrzostwach walk 
cyborgów.

18:25 Polowanie na 
prezydenta

20:00 Niedziela z gwiazdami: 
Niezniszczalni 3
- fi lm sensacyjny
Niezniszczalni mierzą 
się ze starym przyjacielem 
oraz założycielem ekipy, 
który zszedł na złą drogę. 
Teraz pragnie on zemsty 
oraz zniszczenia swoich 
byłych towarzyszy.

22:30 Wykidajło
01:00 Bez litości
03:20 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:00 Napisała: 
Morderstwo

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Kosmos - niewyjaśnione 
tajemnice starożytności 
08:00 Galileo 10:00 Naga 
broń 33 i 1/3: Ostateczna 
zniewaga 11:45 Król Artur  

14:30 Warcraft: Początek 17:00 
Łowcy Skarbów.Kto da więcej 
20:00 Jason Bourne  

22:45 Upadek  - Niemcy, 
Włochy, Austria, 2004, reż. 
Hirschbiegel Oliver, wyk. 
Ganz Bruno, Maria Lara 
Alexandra, Berkel Christian, 
Ferch Heino, Harfouch Corin-
na, Köhler Juliane, Matthes 
Ulrich, Thomas Kretschmann 
Dramat wojenny. Berlin, 
kwiecień 1945 roku. Naród 
czeka na swój upadek. Na 
ulicach stolicy Niemiec 
panuje chaos. Hitler wraz ze 
swoimi najbliższymi współ-
pracownikami ukrywa się 
w bunkrze.  01:55 Śmierć na 
1000 sposobów 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 Top 10

10:40 Próba wiary 11:25 Pianistą 
być! 12:00 Anioł Pański z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12:15 
Papież Polak do Rodaków 12:50 
Pogoria. Żeglarska szkoła życia. 
13:30 Oratorium o Niepoka-
lanym Poczęciu Najświętszej 
Maryi Panny 14:30 Ś wię ty na 
każ dy dzień  

14:35 Słowo życia  14:40 Drzwi 
do lasu 15:00 Wieś - to też 
Polska 16:00 Informacje dnia 
16:10 Koncert życzeń 16:45 
Prawda a historia 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Muzyczne chwile 

17:30 Sól Ziemi 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Ś wię ty 
na każ dy dzień  19:30 Moja 
katolicka rodzina  20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Retrospekcja

eprasa.pl a26d66e5d1
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SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI KOMEDIA THRILLER MINISERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

poniedziałek 24 października

04:50 Klan - telenowela 
05:15 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:05 Dziedzictwo - serial
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Studio Raban - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 BBC w Jedynce 
14:00 Dziedzictwo - serial
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn
20:30 Leśniczówka - serial 

obyczajowy 
21:00 Teatr Telewizji - Apollo 

z Bellac - spektakl teatralny, 
prod. Polska, 2022

22:20 Świat bez fi kcji 
- Rosja - Niemcy

23:30 Rob Roy - fi lm przygodo-
wo-historyczny

01:55 Młoda Wiktoria 
- fi lm kostiumowy

03:45 Sfora - serial 

05:30 M jak miłość - serial 
06:25 Umarł, aby żyć. Rzecz 

o Stefanie Kardynale 
Wyszyńskim - serial 
dokumentalny

06:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy 

07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Rodzinka.pl - serial 

komediowy
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial, prod. 
Niemcy, Austria, 2015

15:55 Przepis dnia
16:00 Koło fortuny - teleturniej

16:35 Familiada
- teleturniej 

17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
19:30 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy 
20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial 
21:55 Miłość i medycyna 

- serial obyczajowy
22:55 Stanley H - serial 

kryminalny
24:00 Kafarnaum - dramat
02:15 O mnie się nie martw 

- serial komediowy TVP

05:20 Uwaga! - magazyn 
05:35 Nowa Maja w ogrodzie 
06:00 Akademia ogrodnika 
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 MądrzeGotujemy 
z Katarzyną Bosacką 

11:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment  
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Herkules 

- serial, Polska 
22:40 Dom wygranych 

- fi lm komedia, USA, 2017, 
reż. Andrew Jay Cohen, 
wyk. Will Ferrell, Amy Po-
ehler, Jason Mantzoukas, 
Ryan Simpkins

00:20 Co za tydzień 
- magazyn 

01:15 Na granicy światów 
02:20 Uwaga! - magazyn 
02:40 Noc magii
04:05 Zamieszkać

na plaży 
04:35 Recepta

na stary dom 
05:05 Raj za pół ceny 

- program lifestylowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Dancing with the Stars. 

Taniec z Gwiazdami
22:05 Inferno
 Słynny badacz symboli 

Robert Langdon budzi się 
z amnezją w szpitalu.

00:50 44 minuty
 Oparta na autentycz-

nych wydarzeniach 
historia napadu na bank 
w Hollywood, którego 28 
lutego 1997 roku dokonali 
dwaj uzbrojeni po zęby 
mężczyźni. 

02:45 Życie, którego nie było
 Jak byśmy się czuli, gdyby 

okazało się, że każda 
chwila, której doświad-
czyliśmy i wszystkie nasze 
wspomnienia tak na-
prawdę nigdy nie istniały? 
Telly Paretta jest samotną 
matką, której 8-letni syn 
zaginął podczas katastrofy 
lotniczej. 

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
07:40 Informacje kulturalne 
08:10 Co dalej? - O tym mówi 

świat - program publicy-
styczny 

08:50 Wydarzenie aktualne
09:20 Do widzenia, do jutra
11:00 Reżyserzy - Cecil B. De-

Mille - cykl dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2018, reż. Lyndy Saville 

11:55 Bujać w obłokach - fi lm 
animowany, prod. Francja, 
2013, reż. Helene Leroux 

12:00 Budzik - fi lm animowany, 
prod. Czechy, 2017, reż. 
Filip Diviak 

12:10 Zabić czas - fi lm animo-
wany, prod. Francja, 2019, 
reż. Camille Guillot, Fanny 
Fanny Hagdahl Sörebo, 
Sarah Naciri, Morgane 
Ravelonary

12:25 Niedziela z... polskim 
jazzem 

13:30 Królowa Bona - serial 

16:00 Giuseppe w Warszawie 
- komedia, prod. Polska

17:50 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Serialowa nostalgia 

- Emma - serial
20:00 Kino Mocnych Wrażeń 

- Kryptonim HHhH 
- fi lm fabularny

22:10 Kronos - Czystość - maga-
zyn kulturalno-społeczny 

22:55 Panorama kina pol-
skiego - Wielki Szu - fi lm 
sensacyjny, prod. Polska, 
1982, reż. Sylwester Chę-
ciński, wyk. Jan Nowicki

00:45 Scena muzyczna 
01:50 Nevada Smith - western
04:05 Informacje kulturalne 
04:25 Kino nocne - Śpiewać 

- fi lm dokumentalny

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

12:00 Zaklinaczka 
duchów

13:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Robocop

22:15 Plan ocalenia
- thriiler
Miliarder Chalmers 
zatrudnia najemników, 
by chronić cenne rezultaty 
swojej pracy. Chcąca zdo-
być je grupa terrorystów 
porywa jego córkę.

00:15 Traffi  k
02:30 Zobacz to! Blok 

powtórkowy:
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:10 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:20 Menu na miarę 
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

05:15 Szkoła
06:15 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise 

- program rozrywkowy
07:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:55 Zagadki losu 
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny - program 

sądowy 
14:55 Perfect Picture 

- program 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:55 Opowieści 

małżeńskie 
17:55 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 Zagadki losu 
20:00 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Karol. Papież, który 
pozostał człowiekiem 
- miniserial obyczajowy, 
Włochy, Polska, Kanada, 
reż. Giacomo Battiato, 
wyk. Piotr Adamczyk, Da-
riusz Kwaśnik, Małgorzata 
Bela, Lech Mackiewicz 
Alberto Cracco 

23:35 Widmo
- fi lm horror, USA,
Japonia, Tajlandia, 2008, 
reż. Masayuki Ochiai,
wyk. Joshua Jackson 

01:25 Największe paranor-
malne zagadki 

02:25 Druga strona 
medalu
- talk show 

02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Pierw-
sza miłość 09:50 Pierścionek 
z rubinem 10:55 Kochane 
Pieniądze 11:55 Sędzia Judy 
13:55 STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów.Kto da więcej 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:00 
Nieuchwytny cel 2  - USA, 
2016, reż. Roel Reiné, wyk. 
Adkins Scott, Knepper Robert 
Wes, zawodnik MMA, który 
chce skończyć z walkami, 
dostaje propozycję wzięcia 
udziału w prywatnym 
turnieju w Birmie w zamian 
za milion dolarów.  

23:10 W podziemnym kręgu  
- USA, 2016, reż. Ferrer Mi-
guel A., wyk. Johnston Amy  
01:15 Jaś Fasola radzi 01:20 
Anatomia głupoty według 
Richarda Hammonda 

09:30 Moja katolicka rodzina  
10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:20 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 11:30 Akita 101 Łez 

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 
13:15 Muzyczne chwile 
13:25 Słowo życia  13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 

14:30 Polska Norwida 15:25 
Blask prawdy 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Sympozjum 
poświęcone Żegocie 18:15 
Spotkanie Rodziny Radia 
Maryja w parafi i pw. św. 
Mikołaja 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Mojżesz 
- 10 przykazań 

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM SF SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 25 października

04:50 Klan - telenowela 
05:15 Przysięga - serial
06:05 Dziedzictwo - serial
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w jedynce
14:00 Dziedzictwo - serial
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn
20:30 Leśniczówka - serial 
21:00 Pełny obraz - cykl 

dokumentalny 
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni - reality show
23:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn
00:30 Replikanci - fi lm akcji 
02:25 Towarzysz na życie

- fi lm obyczajowy
04:15 Notacje 
04:30 Zakończenie

05:30 M jak miłość - serial 
06:25 Wprowadzenie bisku-

pa. Przemysław Semko 
Koroza - reportaż 

06:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy 

07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:55 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque 
- teleturniej 

18:45 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP, reż. Grze-
gorz Dębowski, wyk. Jakub 
Wieczorek, Katarzyna 
Glinka, Jakub Szlachetka, 
Elżbieta Romanowska

20:40 Kulisy serialu 
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość - serial 
21:55 Miłość i medycyna

- serial obyczajowy
22:55 Stanley H - serial 
00:05 Ludzkie historie 
01:45 Pomiędzy słowami 

- fi lm fabularny

05:50 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment  
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
22:40 Kuba Wojewódzki 
23:45 Superwizjer 

- magazyn
reporterów 

00:20 Herkules 
- serial, Polska 

01:25 Zabójcza broń 
- serial, USA 

02:25 Uwaga! 
- magazyn 

02:45 Noc magii
04:05 Zamieszkać 

na plaży 
04:35 Recepta 

na stary dom 
05:05 Raj za pół ceny 

- program lifestylowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial obyczajowy
prod. Polska

12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda

20:00 Bloodshot
 Talulah Vin Diesel wciela 

się w postać Raya Garriso-
na, żołnierza, który zginął 
podczas akcji i został 
przywrócony do życia 
przez korporację RST jako 
super-człowiek, tytułowy 
Bloodshot. W jego żyłach 
płynie armia nanotech-
nologicznych rozwiązań, 
dzięki czemu jest kimś 
nie do zatrzymania - 
silniejszym niż jakikolwiek 
człowiek, z organizmem 
zdolnym do natychmiasto-
wej regeneracji. 

22:25 Lot Feniksa
01:00 Inferno
03:40 Świat według Kiepskich
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:05 Co się dzieje 
07:40 Informacje kulturalne
08:10 Wędrowiec Polski

- cykl reportaży
08:50 Którędy po sztukę 

- Giovanni Battista Zelotti 
- magazyn, reż. Tomasz 
Filiks, Anna Zakrzewska 

09:10 Giuseppe w Warszawie 
- komedia, prod. Polska

11:00 Emma - serial, prod. 
Wielka Brytania, 2009, 
reż. Jim O’Hanlon

12:05 Dzień w muzeum Orsay 
- fi lm dokumentalny, prod. 
Francja, 2017, reż. Bruno 
Ulmer 

13:10 Królowa Bona - serial 
15:15 Faraon - dramat, prod. 

Polska, 1965, reż. Jerzy 
Kawalerowicz, wyk. Jerzy 
Zelnik, Wiesława Mazur-
kiewicz, Barbara Brylska, 
Krystyna Mikołajewska

17:55 Co dalej? 
18:30 Informacje kulturalne 

18:55 Emma - serial, 
prod. Wielka Brytania

20:00 Simon Boccanegra
- opera, prod. Niemcy, 
2020 

22:35 Lekkie obyczaje - Stani-
czek - komediodramat

00:15 Co dalej? - program 
publicystyczny 

00:50 Młoda Polska - Dog Days 
- fi lm krótkometrażowy

01:20 Panorama kina pol-
skiego - Wielki Szu - fi lm 
sensacyjny, prod. Polska, 
1982, reż. Sylwester Chę-
ciński, wyk. Jan Nowicki, 
Andrzej Pieczyński

03:10 Informacje kulturalne 
03:40 Kino nocne - Los człowie-

ka - dramat
05:30 Teledyski
05:40 Afi sz kulturalny ekstra

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

12:00 Zaklinaczka 
duchów

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Infi ltrator
22:10 Triumf sprawiedliwości

00:00 Kariera Nikosia Dyzmy
- komedia
Pracownik zakładu 
pogrzebowego przypad-
kiem trafi a na wystawny 
bankiet. Zdobywa uznanie 
wpływowych ludzi, dzięki 
którym zaczyna robić 
karierę polityczną.

02:10 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:15 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Biesiada na cztery 
pory roku

04:00 Menu na miarę
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

05:15 Szkoła
06:15 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise

- program rozrywkowy
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:55 Zagadki losu 
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny - program 

sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:55 Opowieści 

małżeńskie 
17:55 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 Zagadki losu 
20:00 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Apollo 13 
- fi lm przygodowy, 
prod. USA, 1995, 
reż. Ron Howard, 
wyk. Tom Hanks, 
Bill Paxton, Kevin Bacon, 
Gary Sinise, Ed Harris, 
Kathleen Quinlan 

00:20 Kontrabanda 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, Wielka Bryta-
nia, Francja, 2012,
reż. Baltasar Kormákur, 
wyk. Mark Wahlberg,
Kate Beckinsale, Ben 
Foster, Giovanni Ribisi, 
Lukas Haas, Diego Luna, 
J.K. Simmons 

02:35 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:05 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Pierw-
sza miłość 09:50 Pierścionek 
z rubinem 10:55 Kochane 
Pieniądze 11:55 Sędzia Judy 

13:55 STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów.Kto da więcej 
19:00 Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Bad Ass 3  
22:50 W rozkwicie  - Japonia, 
USA, 2019, reż. Ghassemi 
Reza, VillaSenor Adam, 
wyk. Ogasawara Yusuke, 
Watanabe Hiroyuki, Wood 
Tyler Niepokonany japoński 
czempion Masahiro trenuje 
przed zbliżającą się walką 
bokserską z amerykańskim 
pretendentem do mistrzow-
skiego tytułu, Clintem 
Sullivanem. 00:35 Jaś 
Fasola radzi 00:50 Anatomia 
głupoty według Richarda 
Hammonda 

11:50 Słowo życia  12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Mojżesz - 10 przyka-
zań 13:15 Muzyczne chwile 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc 14:30 Wystarczy 
Sobą Być 

15:30 Sanktuarium Cudu 
Eucharystycznego w Sokółce 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Je-
stem mamą 16:25 Przyroda 
w Obiektywie 16:40 Pod 
opieką Limanowskiej Pani 

16:55 Sekrety mnichów 17:10 
Prosto o gospodarce 17:30 
Zostań Żołnierzem RP 17:45 
Muzyczne chwile 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Ze 
szkolnej ławki 19:25 Ś wię ty 
na każ dy dzień  19:30 Każdy 
maluch to potrafi  19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel 

eprasa.pl a26d66e5d1
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środa 26 października

04:50 Klan - telenowela 
05:20 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:10 Dziedzictwo - serial
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 

paradokumentalny 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Dziedzictwo - serial
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga - serial
obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial paradoku-

mentalny 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn
20:30 Leśniczówka - serial 

obyczajowy
20:55 Piłka nożna - Liga 

Mistrzów 2022/23 
- 5.kolejka: FC Barcelona
- Bayern Monachium

23:10 Historia bez tajemnic
- Stanisław Syrewicz 

00:15 Rodzinny koszmar - fi lm
01:55 Prokurator - serial 
02:50 Medyceusze 

Wspaniali - serial

05:00 Na sygnale - serial 
05:30 M jak miłość - serial 
06:25 Pożyteczni.pl - magazyn 
06:55 Rodzinka.pl - serial 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Rodzinka.pl - serial 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki 

- serial obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:55 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Zranione ptaki - serial
19:30 Barwy szczęścia - serial 
19:55 Przepis dnia 

20:05 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:35 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale 
- felieton, reż. Michał 
Czerwonka, wyk. Mikołaj 
Roznerski, Marta Żmuda 
Trzebiatowska, Marcin 
Sianko 

20:50 Na dobre i na złe - serial 
21:55 Miłość i medycyna

- serial obyczajowy
22:55 Stanley H - serial 

kryminalny
24:00 Ona to on - komedia, 

prod. USA, 2006 
02:00 Imię róży - serial
03:05 Król Bibi: życie i role 

Benjamina Netanjahu 
- fi lm dokumentalny

04:10 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

05:50 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Top Model
23:10 Piekielna zemsta 

- fi lm sensacyjny, USA, 
2011, reż. Patrick Lussier, 
wyk. Nicolas Cage, Amber 
Heard, William Fichtner, 
Billy Burke, David Morse 

01:20 Tajemnica 
zawodowa 
- serial, Polska 

02:25 Superwizjer
- magazyn reporterów 

03:00 Uwaga! 
- magazyn 

03:20 Noc magii
04:45 Zamieszkać 

na plaży 
05:15 Recepta 

na stary dom

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Hell’s Kitchen 

- Piekielna Kuchnia
21:35 Świat według

Kiepskich
- serial komediowy
prod. Polska

22:05 Ghostbusters 
- pogromcy duchów

 Erin Gilbert i Abby Yates 
są autorkami książki 
o duchach. Jednak ich 
praca zostaje wyśmiana 
przez naukowców. Ale 
nadchodzi czas rewanżu 
- kiedy duchy opanowują 
Manhattan, Abby i Erin 
oraz ich przyjaciółki - 
Jillian i Patty wkraczają 
do akcji... Towarzyszy im 
przystojniak Kevin . 

00:45 Hot Shots!
02:20 Człowiek widmo
 Dr Sebastian Caine, 

charyzmatyczny, lecz 
arogancki naukowiec, 
pracuje dla rządu Stanów 
Zjednoczonych. 

04:40 Disco Gramy

07:00 Muzyczne poranki
07:30 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
08:00 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:35 Do dzieła - magazyn 
09:00 Awantura o Basię - fi lm 

obyczajowy, prod. Polska, 
1995, reż. Kazimierz 
Tarnas, wyk. Paulina 
Tworzyańska, Agata Mar-
ciniak, Maria Kaniewska, 
Piotr Fronczewski, Andrzej 
Szczepkowski, Olgierd 
Łukaszewicz, Maria Gład-
kowska, Jan Jankowski, 
Gustaw Holoubek, Igor 
Śmiałkowski 

11:00 Emma - Emma - serial, 
prod. Wielka Brytania, 
2009, reż. Jim O’Hanlon, 
wyk. Romola Garai, Jonny 
Lee Miller

12:10 Picasso: kobiety i sztu-
ka - serial dokumentalny

13:30 Quo vadis? - serial 

14:40 Krzyżacy - fi lm fabularny, 
prod. Polska, 1960

17:40 Którędy po sztukę - Fer-
dinand Georg Waldmüller 
- magazyn, reż. Anna 
Zakrzewska, Tomasz Filiks 

17:50 Przestrzeń pamięci 
- Muzeum Henryka 
Sienkiewicza w Oblęgorku 

18:30 Informacje kulturalne 
18:50 Emma - Emma - serial
20:00 Na wschód od Hollywo-

od - Czarna kura - dramat
21:40 Mistrz i Małgorzata 

- serial, prod. Rosja, 2005
22:50 Dzika Muzyka - Tropem 

pieśni - magazyn
23:30 Więcej niż fi kcja 

- Fellinopolis - fi lm 
00:45 Closterkeller 
02:15 Lekkie obyczaje - Stani-

czek - komediodramat

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

12:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagu-
bionymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Do utraty sił
Pomimo przeciwności
losu bokser stara się po-
wrócić na szczyt i odzyskać 
dobre imię.

22:35 Cenny ładunek
00:30 Pech to nie grzech
02:05 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:05 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

04:00 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy 

05:15 Szkoła
06:15 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise 

- program rozrywkowy
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:55 Zagadki losu  
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:55 Opowieści 
małżeńskie 

17:55 Rozwód. Walka 
o wszystko 

19:00 Zagadki losu
20:00 Papiery na szczęście

- serial, Polska 

20:35 Hotel Paradise 
- program rozrywkowy
prod. Polska

21:35 Wataha
- miniserial 

23:40 Bękarty 
- fi lm komedia, USA, 2017, 
reż. Lawrence Sher, wyk. 
Owen Wilson, Ed Helms, 
J.K. Simmons, Glenn 
Close, Katt Williams, Ving 
Rhames, Christopher 
Walken 
Bliźniacy dowiadują się, 
że matka okłamywała ich 
w sprawie śmierci ojca. 
Bracia wyruszają, aby go 
odnaleźć.

02:05 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:40 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

10:00 Audiencja Generalna Ojca 
Świętego 11:00 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat  11:25 
Jestem mamą 11:40 Prosto 
o gospodarce 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Mojżesz 13:10 
Albertynki 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 

14:30 Franz Stock, apostoł 
pojednania 15:25 Procesja 
dziejów 15:45 Ś wię ty na 
każ dy dzień  15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Na zdrowie 16:30 
Wyszyński  17:00 Po stronie 
prawdy 17:50 Muzyczne 
chwile 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Opowieści z Księgi 
Cnót 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Pierw-
sza miłość 09:50 Pierścionek 
z rubinem 10:55 Kochane 
Pieniądze 11:55 Sędzia Judy 
13:55 STOP Drogówka 

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Łowcy Skarbów.Kto 
da więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:00 Alex Cross  - Francja, 
USA, 2012, reż. Cohen Rob, 
wyk. Fox Matthew, Nichols 
Rachel, Perry Tyler Matthew 
Fox, Jean Reno oraz Tyler 
Perry jako Alex Cross w fi lmie 
na podstawie jednego 
z bestsellerowych thrillerów 
Jamesa Pattersona o poli-
cjancie i psychologu, który 
specjalizuje się w tropieniu 
seryjnych zabójców. 23:05 
Rebelia  01:25 Anatomia 
głupoty według Richarda 
Hammonda 
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czwartek 27 października

04:45 Klan - telenowela 
05:15 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:05 Dziedzictwo - serial
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Pełnia Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce
14:00 Dziedzictwo - serial
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Gala French Touch
22:05 Sprawa dla reportera 
23:05 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:40 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
00:35 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
01:40 Tanie Dranie - talk-show 
02:20 Londyńczycy - serial 

obyczajowy TVP
03:15 Ocaleni - reality show
04:15 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn

04:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 Smaki świata - magazyn 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Ostoja - magazyn 

przyrodniczy 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:55 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Zranione ptaki 

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu Ojciec 

Mateusz - felieton, 
reż. Andrzej Szulc, wyk. 
Michał Olejnik, Agnieszka 
Dąbrowska - Riddersholm 

20:55 Ojciec Mateusz - serial 
kryminalny 

21:55 Miłość i medycyna
- serial obyczajowy

22:55 Stanley H - serial
00:05 Fałszerz - fi lm fabularny
01:50 Tajemnice Manhattanu 

- thriller, prod. USA, 2016
03:55 Gomorra - serial, prod. 

Włochy, Niemcy, 2014, reż. 
Roberto Saviano 

04:45 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - magazyn 
06:10 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości
14:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
16:10 Ten moment 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne rewolucje 
22:45 Ukryta gra - fi lm 

sensacyjny, Polska, USA, 
2019, reż. Łukasz Kośmicki, 
wyk. Bill Pullman, Lotte 
Verbeek, James Bloor, 
Robert Więckiewicz, Alek-
siej Serebriakow, Corey 
Johnson 

00:50 Narodziny gwiazdy 
- fi lm obyczajowy, USA, 
2018, reż. Bradley Cooper, 
wyk. Lady Gaga, Bradley 
Cooper, Sam Elliott, 
Andrew Dice Clay, Rafi  
Gavron, Dave Chappelle, 
Alec Baldwin 

03:40 Uwaga! - magazyn 
04:00 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
prod. Polska

21:05 Przyjaciółki

22:05 I że cię nie opuszczę
 Młode małżeństwo

bierze udział w zdarzeniu, 
które na zawsze odmieni 
ich życie. W jego wyniku 
śliczna Paige traci pamięć, 
a mąż Leo staje się dla 
niej obcym mężczyzną. 
Leo musi sprawić, by żona 
po raz drugi zakochała 
się w nim bez pamięci. 
Czeka ich druga pierwsza 
randka i drugi pierwszy 
pocałunek, więc nie 
obędzie się bez śmiechu 
i wzruszeń. 

00:35 Królewskie święta 
02:30 Perła Fidżi
04:20 Kabaretowa 

Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
07:45 Informacje kulturalne
08:15 Zaginione 

- odnalezione 
08:35 Dzika Muzyka - Tropem 

pieśni - magazyn, reż. 
Zuzanna Solakiewicz 

09:20 Lotna - dramat, prod. 
Polska, 1959, reż. Andrzej 
Wajda, wyk. Jerzy Pichel-
ski, Adam Pawlikowski, 
Jerzy Moes, Mieczysław 
Łoza, Bożena Kurowska, 
Bronisław Dardziński, 
Adam Dzieszyński, Wie-
sław Gołas, Henryk Hunko, 
Tadeusz Kosudarski 

11:00 Emma - Emma - serial, 
prod. Wielka Brytania, 
2009, reż. Jim O’Hanlon, 
wyk. Romola Garai, 
Jonny Lee Miller, Michael 
Gambon, Jodhi May 

12:05 W szklanym kloszu 
Sylvii Plath - fi lm 
dokumentalny

13:20 Quo vadis? 
- serial TVP

14:20 W pustyni i w puszczy 
- fi lm przygodowy

17:55 Co dalej? - program 
publicystyczny 

18:30 Informacje kulturalne
18:55 Serialowa nostalgia

- Emma - Emma - serial
20:00 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Wstęp do fi lmu 
- Stalker 

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Stalker - fi lm 
science fi ction

22:55 Res Poloniae 
23:35 Rock Camp: The Movie 
01:20 Gomorra - serial
02:30 Co dalej? - program 

publicystyczny
03:05 Na wschód od Hollywood 

- Czarna kura 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

12:00 Zaklinaczka 
duchów

13:00 Lombard. Życie pod 
zastaw
- serial obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Green Book

22:40 Leon zawodowiec
Płatny morderca 
ratuje dwunastoletnią 
dziewczynkę, której 
rodzina została zabita 
przez skorumpowanych 
policjantów.

01:15 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

02:15 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Menu 
na miarę - program 
kulinarny

03:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

03:40 Taki jest świat
- program informacyjny

04:15 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

05:15 Szkoła
06:15 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise 

- program rozrywkowy
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści małżeńskie
11:55 Zagadki losu 
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:55 Opowieści 
małżeńskie 

17:55 Rozwód. Walka
o wszystko

19:00 Zagadki losu 
20:00 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Dusza towarzystwa
- fi lm komedia, 
USA, 2018, reż. Ben 
Falcone, wyk. Melissa 
McCarthy, Gillian Jacobs, 
Julie Bowen, Debby Ryan

23:45 Ustawka - fi lm komedia
01:40 Największe 

paranormalne zagadki 
02:45 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu  08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Pierw-
sza miłość 09:50 Pierścionek 
z rubinem 10:55 Kochane 
Pieniądze 11:55 Sędzia Judy 
13:55 STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów.Kto da więcej 
19:00 Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Park 
jurajski III  - USA, 2001  23:00 
Operacja Overlord  

01:20 Jaś Fasola radzi, odc.10. 
Jaś Fasola prezentuje 
kreatywne podejście do 
rozmaitych zadań – od przy-
gotowania pizzy w formie 
wizerunku Misia, poprzez 
sztukę naleśnikową aż po 
wykonanie kopii Mony Lizy. 
01:25 Anatomia głupoty 
według Richarda Hammonda 
01:55 Śmierć na 1000 
sposobów 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 Top 10 

13:30 Msza święta 14:20 100 
cudownych miejsc na świecie 
14:30 Bądź wielki przed 
Bogiem - cz. 2 Kapłaństwo 

15:25 Odwaga wiary 15:50 Ma 
się rozumieć 16:00 Informa-
cje dnia 16:10 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat  

16:35 Zew natury 17:05 
Akademia pro-life  17:10 
Historie obozowe 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone

Treść programu i foto dzięki uprzejmości: Prasowej Agencji Telewizyjnej, 
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura
INFORMUJEMY, ŻE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOŚCI ZA ZMIANY 
W PROGRAMACH TV
Ogłoszenia i reklamy są materiałem zleconym, za ich treść odpowiedzialność 
ponosi ich nadawca, a nie redakcja lub wydawca gazety.

Wydawca: Dodatek sp. z o.o., 
85-115 Bydgoszcz, ul. Wiatrakowa 11/3, 
tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl
Redaktor naczelny: Sławomir Grzmiel
ISSN 1643-2460
Skład komputerowy: www.klan.net.pl
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AGATA TUPAJ

a.tupaj@

dziennikelblaski.pl

A
utorka urodziła 
się 26 lipca 1975 
roku w  Warsza-
wie. Dzieciństwo 

i  wczesną młodość spę-
dziła w  Elblągu. Jest ab-
solwentką Polonistyki na 
UW oraz Wydziału Wie-
dzy o  Teatrze Akademii 
Teatralnej. Wiersze pisze 

od szóstego roku życia. 
Na pytanie, dlaczego pi-
sze, odpowiada zawsze: 
„to taka moja nieformal-
na umowa ze światem 
– ja próbuję go lubić i ak-
ceptować z  całym dobro-
dziejstwem inwentarza, 
za to on musi pogodzić się 
z faktem, że piszę”. Druko-
wała m.in. w „Magazynie 
Literackim”, „Portrecie”, 
„Nowej Okolicy Poetów”, 
„Dekadzie Literackiej”, 
„Tyglu” i  „Pograniczach”. 
Jest laureatką kilku kon-
kursów literackich. Jej 
utwory tłumaczone były 
na angielski, niemiecki 
i francuski. Na podstawie 
jej pierwszego tomiku 
„Mirabelki” (Warszawa 
2001) offowy Teatr La 
M.ort zrealizował spektakl 
„Inna kobieta”. Zbiór wier-
szy „Mała Kordelia” został 
nagrodzony i wydany w ra-
mach trzeciej edycji Kon-
kursu Literackiego Fun-
dacji Elbląg jako Elbląski 
Rękopis Roku 2004.

Tomik składa się z  pię-
ciu mniejszych cykli, za-
tytułowanych kolejno: 
„Mirabelki”, „Ulęgałki”, 
„Mała Kordelia”, „Kar(t)
nawał” i  „O cukierniczkę 
świata”. Wiersze autor-
ki poruszają różnorodne 
tematy i nieraz zaskakują 

środkami artystycznego 
wyrazu, których w  nich 
użyła, co sprawia, że czyta 
się je bardzo przyjemnie. 
Teksty są pełne pięknych 
metafor, porównań, epi-
tetów, paraboli, skojarzeń 
czy też gier słownych, któ-

re mocno przemawiają do 
wyobraźni. Świadczą one 
o wrażliwości i zmyśle ob-
serwacyjnym poetki, która 
stara się zrozumieć świat 
i  ludzi, a jednocześnie za-
chowuje pewien dystans 
i autoironię. 

W TOMIKU MOŻNA 
ZNALEŹĆ M.IN. OBRAZ 
KONFRONTACJI 
I ZWIĄZKU DWOJGA 
LUDZI Z WYOBRAŻENIEM 
WIELKIEJ MIŁOŚCI, 
KTÓRA KOŃCZY SIĘ 
ROZCZAROWANIEM, JAK 
NP. W WIERSZU „SMUTNA 
BAJKA ALBO EROTYK 
PRZEKWITŁY”. 

Temat nieudanych związ-
ków i  niespełnionej mi-
łości często się przewija 
w  tekstach Krystyny Tyl-
kowskiej. Jednak w ksią-
żeczce pojawiają się rów-
nież odwołania do Boga, 
religii i  wiary –  przykła-
dami są tu wiersze „Bóg” 
czy „modlitwa”. Można się 
również zetknąć ze stro-
fami dotyczącymi czasu, 
przemijania, starzenia 
się, jak w utworze „dłonie”. 
Jednak nie tylko, gdyż 
autorka lubi wspominać 
również swoje dzieciń-
stwo, jak np. w  tekście 
„moja kuzynka i  ja”. Po-
nadto w  poezji Krystyny 
można znaleźć nawiąza-
nia do tekstów kultury 
– jak choćby w „Ofelia albo 
zatopienie w kiczu”. Nato-
miast największym po-
zytywnym zaskoczeniem 
w „Małej Kordelii” był dla 

mnie cykl „Kar(t)nawał” 
pełen zabaw nie tylko ze 
słowem, ale nawet poje-
dynczymi literkami. Cie-
kawymi przykładami są 
tu „nielot” czy „theatrum 
mundi”. Jednak chyba 
moim ulubionym wier-
szem z całego tomiku jest 
„nie wiesz” z zaskakującą 
puentą. 

W TOMIKU „MAŁA 
KORDELIA” KAŻDY 
ZNAJDZIE COŚ DLA 
SIEBIE – NAWET JEŚLI 
NIE JEST WYTRAWNYM 
MIŁOŚNIKIEM POEZJI. 
AUTORKA ODSŁANIA 
W NIM SWÓJ ŚWIAT 
PEŁEN KOBIECEJ 
ZMYSŁOWOŚCI 
I SUBTELNOŚCI ORAZ 
REFLEKSJI NAD 
NIEDOSKONAŁOŚCIĄ 
ŚWIATA I LUDZKIMI 
UŁOMNOŚCIAMI. 
STAWIA PYTANIA 
I PRÓBUJE ZNALEŹĆ 
NA NIE ODPOWIEDZI, 
A PRZY TYM NIE BOI SIĘ 
EKSPERYMENTOWAĆ 
ZE SŁOWAMI. WARTO 
ZAGŁĘBIĆ SIĘ 
W POETYCKI ŚWIAT, 
KTÓRY WYKREOWAŁA 
KRYSTYNA TYLKOWSKA.

KRYSTYNA TYLKOWSKA: MAŁA KORDELIA
„PĘDZĘ PRZED 
SIEBIE / ŚWIAT 
BIORĘ W ZĘBY 
/ JAK ORZECH 
TRUDNY / DO 
ZGRYZIENIA” 
– TAK BRZMI 
JEDEN Z WIERSZY 
W TOMIKU POEZJI 
KRYSTYNY 
TYLKOWSKIEJ. 
ZBIÓR „MAŁA 
KORDELIA” 
TO ŚWIETNY 
PRZYKŁAD NA TO, 
JAK MOŻNA SIĘ 
BAWIĆ SŁOWEM.
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SERYJNY MORDERCA 
I DWOJE ŚLEDCZYCH, 
KTÓRZY NIE COFNĄ 
SIĘ PRZED NICZYM, 
BY GO SCHWYTAĆ… 
OTO PIERWSZA 
CZĘŚĆ TRYLOGII 
KRYMINALNEJ 
PT. „WRZASK” 
AUTORSTWA IZABELI 
JANISZEWSKIEJ.

J est to debiutancka 
książka Izabeli Ja-
niszewskiej, będą-

ca pierwszą częścią serii 
o reporterce Larysie Lu-
boń i  policjancie Bruno 
Wilczyńskim. Autorka 
jest dziennikarką pra-
sową i telewizyjną, która 
przez wiele lat pracowa-
ła dla cenionych stacji 
i magazynów, gdzie przy-
gotowywała reportaże, 
teksty psychologiczne 

i  rozmowy. Jest również 
autorką programów re-
portażowych i talk-show, 
a  także recenzentką sce-
nariuszy filmowych. Jak 
można o niej przeczytać, 
w  swojej twórczości in-
spiruje się psychologią 
oraz historiami z  życia, 
które zostawiły w  niej 
emocjonalny ślad. Do 
tej pory napisała również 
pozostałe dwa tomy cy-
klu: „Histerię” i  „Amok” 
oraz dwie niezależne po-
wieści: „Niewybaczalne” 
i „Apartament”.

W książce „Wrzask” po-
znajemy sprawy prowa-
dzone przez dwójkę głów-
nych bohaterów. Pierwsza 
z nich, reporterka Larysa 
Luboń, wpada na trop 
sadystycznego sponsora, 
mężczyzny płacącego stu-
dentkom za brutalny seks. 
Tymczasem ekscentryczny 
policjant Bruno Wilczyń-
ski usiłuje rozwiązać za-

gadkę tajemniczej śmierci 
młodej dziewczyny, która 
niepokojąco przypomina 
mu pewną sprawę sprzed 
lat. Na zawsze połączy 
ich osoba tego trzeciego 
–  mężczyzny pozbawio-
nego sumienia, więźnia 
własnych obsesji. Tylko 
jak mogą odnaleźć czło-
wieka, który od lat ofi cjal-
nie nie istnieje?

Ponieważ jest to pierw-
szy tom cyklu, to jak 
można było się spodzie-
wać, sprawy nie zostały 
rozwiązane do końca. 
Jednak zawieszenie akcji 
pod koniec zachęca do 
sięgnięcia po kolejne czę-
ści. Tutaj akcja jest pro-
wadzona nie tylko z per-
spektywy Larysy i Bruno 
– trzecim torem jest histo-
ria pewnej kobiety, Emi-
lii, która ma wrażenie, że 
ciągle ktoś ją śledzi i  od 
momentu, gdy odkrywa 
na zdjęciu z  urodzin ta-
jemniczego mężczyznę, 
całe jej życie rodzinne 
obraca się do góry noga-
mi. Wszystkie te wątki 
w pewnym momencie się 
ze sobą łączą, co autorce 
wyszło całkiem zgrabnie. 
Równie ciekawie przed-
stawione zostały sylwet-
ki głównych bohaterów 
–  zarówno policjant, jak 
i dziennikarka są wyrazi-

stymi postaciami, które 
się albo kocha, albo nie-
nawidzi. Oboje skrywają 
traumy ze swojego dzie-
ciństwa, które rzutują na 
ich zachowania i postawy. 
Cechują ich skłonność do 
autodestrukcji nieufność, 
dystansowanie się i  mo-
mentami cynizm. Cho-
ciaż takiego typu postaci 
są stereotypowe i  często 
pojawiają się w  innych 
kryminałach czy thrille-
rach (można zauważyć 
podobieństwo do chociaż-
by serii „Millenium”), to 

WE „WRZASKU” AUTORCE 
UDAŁO SIĘ PRZYBLIŻYĆ 
GŁÓWNĄ DWÓJKĘ 
JAKO OSOBY „Z KRWI 
I KOŚCI”, KTÓRE SĄ 
NIEJEDNOZNACZNE 
I NIEIDEALNE. W PEWNYM 
MOMENCIE ICH 
ZACHOWANIA ZACZYNAJĄ 
BYĆ IRRACJONALNE, 

WRĘCZ PRZERYSOWANE, 
BALANSUJĄCE NA 
GRANICY ŻYCIA 
I ŚMIERCI, CO UMNIEJSZA 
WIARYGODNOŚCI TYCH 
POSTACI. JEDNOCZEŚNIE 
NA PLUS OCENIAM 
HUMORYSTYCZNE 
DIALOGI Z ICH UDZIAŁEM, 
KTÓRE DOPEŁNIAJĄ 
CAŁOŚCI I ŚWIETNIE 
WSPÓŁGRAJĄ Z MROCZNĄ 
STRONĄ TEJ POWIEŚCI. 

Chociaż „Wrzask” jest 
według mnie solidnie 
napisanym kryminałem, 
który czyta się lekko 
i  przyjemnie, to jednak 
nie wnosi do tego gatun-
ku nic nowego. Dlatego 
polecam go osobom, któ-
re nie miały zbyt dużo do 
czynienia z tym krymina-
łami i chcą lepiej poznać 
ten gatunek.

AGATA TUPAJ

CZYTAM, BO LUBIĘ: IZABELA JANISZEWSKA „WRZASK”
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W tomiku „Mała Kordelia” każdy znajdzie coś dla siebie
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MAGDALENA MARIA 

BUKOWIECKA

m.bukowiecka@

gazetaolsztynska.pl

O 
tym zaszczytnym 
urzędzie już w XVI 
w. pisał sam Miko-
łaj Rej z  Nagłowic 

w swojej „Krótkiej rozpra-
wie między trzemi osoba-
mi, Panem, Wójtem a Ple-
banem”. Tymczasem u nas 
rusza właśnie Plebiscyt na 
Samorządowca 2022. O za-
szczytny tytuł w trzech osob-
nych kategoriach ubiegają 
się warmińsko-mazurscy 
starostowie, wójtowie oraz 
prezydenci i burmistrzowie. 
Na swoich kandydatów 
można głosować, wysyła-
jąc SMS-a na numer 7248, 
w treści wpisując odpowied-
ni kod, przypisany do kon-
kretnego nazwiska. Nazwi-
ska laureatów poznamy na 
najbliższym, VI Kongresie 
Przyszłości, który odbędzie 
się 24 listopada.

KTO ZOSTANIE WÓJTEM 
ROKU 2022?
Piotr Rakoczy, Janowiec 
Kościelny — sms o treści 
GO.NWT.1

Grzegorz Napiwodzki, Jano-
wo — sms o treści GO.NWT.2 
Marek Wolszczak, Kozłowa 
— sms o treści GO.NWT.3 
Mirosław Zieliński, Działdo-
wo — sms o treści GO.NWT.4
Sebastian Cichocki, Iłowo-Osa-
da — sms o treści GO.NWT.5 
Krzysztof Groblewski, Płoś-
nica — sms o treści GO.NWT.6 
Tomasz Węgrzynowski, Ryb-
no — sms o treści GO.NWT.7 
Tomasz Ewertowski, Luba-
wa — sms o treści GO.NWT.8 
Arkadiusz Dobek, Biskupiec 
— sms o treści GO.NWT.9 
Tomasz Waruszewski, Nowe 
Miasto Lubawskie — sms 
o treści GO.NWT.10 
Tomasz Szczepański, 
Grodziczno — sms o treści 
GO.NWT.11
Fabian Adrukajtis, Lidzbark 
Warmiński — sms o treści 
GO.NWT.12
Wiesław Tkaczuk, Kiwity 
— sms o treści GO.NWT.13 
Andrzej Mazur, Lubomino 
— sms o treści GO.NWT.14 
Bożena Olszewska-Świtaj, 
Górowo Iławeckie — sms 
o treści GO.NWT.15
Krzysztof Harmaciński, Iła-
wa — sms o treści GO.NWT.16 
Tomasz Osewski, Ełk — sms 
o treści GO.NWT.17 
Andrzej Bezdziecki, Kalino-
wo — sms o treści GO.NWT.18
Rafał Wilczewski, Prostki 
— sms o treści GO.NWT.19 
Ewa Jurkowska-Kawałko, 
Stare Juchy — sms o treści 
GO.NWT.20 
Alicja Kołakowska, Świętaj-
no, pow. szczycieński — sms 
o treści GO.NWT.21 
Marianna Szydlik, Dźwierzu-
ty — sms o treści GO.NWT.22 
Sławomir Wojciechowski, 
Szczytno — sms o treści 
GO.NWT.23 
Sławomir Ambroziak, 
Jedwabno — sms o treści 
GO.NWT.24 
Zbigniew Kudrzycki, Rozogi 
— sms o treści GO.NWT.25 
Krzysztof Locman, Kowa-
le Oleckie — sms o treści 
GO.NWT.26 
Janusz Zakrzewski, Świętaj-
no, pow. olecki — sms o treści 
GO.NWT.27 
Jarosław Wiesław Kuczyń-
ski, Wieliczki — sms o treści 
GO.NWT.28 
Ryszard Zieliński, Dubeninki 
— sms o treści GO.NWT.29
Łukasz Kuliś, Banie Mazurskie 
— sms o treści GO.NWT.30 
Józef Markiewicz, Budry 
— sms o treści GO.NWT.31 
Bohdan Mohyła, Pozezdrze 
— sms o treści GO.NWT.32 
Marek Jasudowicz, Giżycko 
— sms o treści GO.NWT.33

Bartłomiej Kłoczko, Kruklan-
ki — sms o treści GO.NWT.34 
Radosław Król, Wydminy 
— sms o treści GO.NWT.35 
Barbara Mazurczyk, Miłki 
— sms o treści GO.NWT.36 
Paweł Bobrowski, Kętrzyn 
— sms o treści GO.NWT.37 
Marek Olszewski, Srokowo 
— sms o treści GO.NWT.38 
Marta Kamińska, Barciany 
— sms o treści GO.NWT.39
Agnieszka Kurczewska, Pie-
cki — sms o treści GO.NWT.40 
Józef Maciejewski, Sorkwity 
— sms o treści GO.NWT.41 
Piotr Piercewicz, Mrągowo 
— sms o treści GO.NWT.42 
Piotr Zwaliński, Dąbrówno 
— sms o treści GO.NWT.43 
Adam Szczepkowski, Grun-
wald — sms o treści GO.NWT.44
Robert Malinowski, Łukta 
— sms o treści GO.NWT.45 
Piotr Krajewski, Małdyty 
— sms o treści GO.NWT.46 
Bogusław Fijas, Ostróda 
— sms o treści GO.NWT.47 
Michał Kontraktowicz, 
Stawiguda — sms o treści 
GO.NWT.48 
Daniel Nadworny, Dywity 
— sms o treści GO.NWT.49
Jan Kasprowicz, Gietrzwałd 
— sms o treści GO.NWT.50

Sławomir Kowalczyk, Świąt-
ki — sms o treści GO.NWT.51 
Piotr Szulc, Kolno — sms 
o treści GO.NWT.52 
Wojciech Giecko, Jonkowo 
— sms o treści GO.NWT.53 
Teresa Chrostowska, Purda 
— sms o treści GO.NWT.54 
Krzysztof Szumała, Milejewo 
— sms o treści GO.NWT.55
Zbigniew Lichuszewski, 
Rychliki — sms o treści 
GO.NWT.56 
Magdalena Dalman, 
Tolkmicko — sms o treści 
GO.NWT.57 
Andrzej Bondaruk, Godkowo 
— sms o treści GO.NWT.58
Zygmunt Tucholski, Elbląg 
— sms o treści GO.NWT.59
Dorota Wasik, Markusy 
— sms o treści GO.NWT.60 
Marcin Ślęzak, Gronowo 
Elbląskie — sms o treści 
GO.NWT.61
Bogusław Szczerba, Wilczę-
ta — sms o treści GO.NWT.62 
Łukasz Skrzeszewski, Lelko-
wo — sms o treści GO.NWT.63 
Jakub Bornus, Braniewo 
— sms o treści GO.NWT.64
Zbigniew Kowalski, Płoskinia 
— sms o treści GO.NWT.65 
Andrzej Dycha, Bartoszyce 
— sms o treści GO.NWT.66 

SIĘGNIJMY DO HISTORII!
Rzeczywiście —  urząd 

wójta ma w Polsce bardzo 
bogatą tradycję. W okresie 
lokacji miast, czyli ok. XIII 
w., wójt był urzędnikiem 
dziedzicznym i stał na czele 
miasta lub osady miejskiej 
lokowanej na prawie nie-
mieckim. Był też lennikiem 
pana miasta zobowiązanym 
do konnej służby wojskowej 
i  miał liczne dochodowe 
przywileje, m.in. 1/6 czyn-
szów, 1/3 kar sądownych, 
liczne parcele w  mieście, 
a  także uposażenie grun-
towe —  czyli wójtostwo. 
Zasiadał ponadto w  ławie 
miejskiej i miał prawo po-
siadania jatek (dawnego 
sklepu z mięsem).

Być może mało kto wie, 
że na naszej Warmii wójt 
krajowy był najwyższym 
urzędnikiem, wykonu-
jącym władzę świecką, 
której władzy kościelnej 
zabraniało prawo kano-
niczne. W  późniejszym 
okresie powstawania rad 
miejskich urząd wójta wy-
kupywało miasto.

W Księstwie Warszaw-
skim i Królestwie Polskim 

wójt był organem władzy 
administracyjnej w jednej 
lub kilku wsiach. Ponad-
to w  Królestwie Polskim 
od 1864 r. wójt był też 
zwierzchnikiem admini-
stracji gminnej, ale — choć 
formalnie samorządny 
— w istocie był całkowicie 
zależny od rosyjskiej władz 
i spełniał funkcje policyjne. 
Z kolei w zaborze pruskim 
od 1824 r. był to organ 
władzy administracyjnej 
w jednej lub kilku wsiach, 
początkowo na ogół właś-
ciciel ziemski, później 
urzędnik mianowany przez 
rejencję. Należał do niego 
zarząd gminy, sprawy poli-
cyjne i podatkowe.

W XIX w. i do roku 1950 
wójt był w Polsce urzędni-
kiem pełniącym funkcje 
wykonawcze w gminie, od 
1933 roku po uchwaleniu 
tzw. scaleniowej ustawy 
samorządowej wójt stał 
na czele zarządu gminnego 
(na czele zarządu miejskie-
go — burmistrz lub prezy-
dent miasta) i był przeło-
żonym gminy, a  w latach 
1990–2002 — wybieranym 
przez radę przewodniczą-
cym zarządu gminy i kie-
rownikiem urzędu gminy: 
kieruje bieżącymi sprawa-
mi gminy i reprezentuje ją 
na zewnątrz, jest kierowni-
kiem urzędu gminy.

A kto jest najlepszym 
wójtem na Warmii i Mazu-
rach? Zapraszamy do gło-
sowania!

Koszt wysłania 1 SMS to 2,46 zł 
z VAT.

Poniżej czołowa 
DZIESIĄTKA PLEBISCYTU 
(stan na 20.10.2022 roku):
1.  Marta Kamińska 

— Barciany 
2.  Michał Kontraktowicz 

— Stawiguda 
3.  Fabian Adrukajtis 

— Lidzbark Warmiński 
4.  Andrzej Dycha 

— Bartoszyce 
5.  Marek Jasudowicz 

— Giżycko 
6.  Rafał Wilczewski 

— Prostki 
7.  Piotr Rakoczy 

— Janowiec Kościelny 
8.  Grzegorz Napiwodzki 

— Janowo
9.  Paweł Bobrowski 

— Kętrzyn 
10.  Krzysztof Szumała 

— Milejewo 

WÓJT, CZYLI ZAWSZE BLISKO LUDZI
TRWA 
PLEBISCYT NA 
SAMORZĄDOWCA 
2022. NA SWOICH 
KANDYDATÓW 
MOŻNA 
GŁOSOWAĆ, 
WYSYŁAJĄC 
SMS NA NUMER 
7248, W TREŚCI 
WPISUJĄC 
ODPOWIEDNI KOD 
PRZYPISANY DO 
KONKRETNEGO 
NAZWISKA. 
W TYM TYGODNIU 
PREZENTUJEMY 
WÓJTÓW. 
NAZWISKA 
LAUREATÓW 
POZNAMY 
PODCZAS VI 
KONGRESU 
PRZYSZŁOŚCI, 
KTÓRY ODBĘDZIE 
SIĘ 24 LISTOPADA. fo
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Pierwszą dziesiątkę zamyka wójt gminy Milejewo Krzysztof Szumała

eprasa.pl a26d66e5d1
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N
ie ma co mówić, 
mało jest w  Polsce 
i  — nie wahajmy 
się, by powiedzieć 

to wprost — także w Euro-
pie tak pięknych, czystych, 
a miejscami wręcz dziewi-
czych regionów, jak nasz! 
Warmia i  Mazury nie bez 
kozery rymują się z „blisko 
natury” — bo rzeczywiście 
naturę mamy na wyciag-
nięcie ręki. Ale ponieważ 
do dobrego człowiek przy-
zwyczaja się bardzo szybko, 
my, mieszkańcy Warmii 
i Mazur, bardzo często tych 
walorów nie dostrzegamy. 
Ot, mamy je na wyciag-
nięcie ręki i  już. A  jednak 
mieszkaniec takiego Śląska 
czy okolic Krakowa doceni 
czystość i świeżość naszego 
powietrza zaraz po lądowa-
niu w Szymanach lub już na 
stacji Olsztyn Główny. 

— W  Lidzbarku War-
mińskim całą infrastruk-
turę wokół uzdrowiska 
budujemy na bazie czte-
rech kierunków rozwoju 
miasta. Jednym z nich jest 
turystyka, a zatem projekt 
„Zdrowe życie” doskonale 
wpisuje się w  nasze plany 
rozwoju —  potwierdzał 2 
lata temu Jacek Wiśniow-
ski, burmistrz Lidzbarka 
Warmińskiego. —  Nowe 
inwestycje i  doposażenie 
naszych obiektów uzdrowi-
skowych bardzo nam w tym 
pomoże. Mieszkańcy, ale też 
sportowcy i turyści zyskają 
i  dodatkowe miejsca do 
diagnostyki i  leczenia róż-
nych schorzeń —  bazę do 
dbania o zdrowie. 

Nie inaczej mniej więcej 
w tym samym czasie pomy-
śleli w Górowie Iławeckim. 
—  Mamy już sporo infra-
struktury, wiele planowa-
nych inwestycji jest już na 
wstępnym etapie realizacji, 
a  przynajmniej zabezpie-
czone fi nansowanie, więc 
z projektem „Zdrowe życie” 
wiążemy naprawdę spore 
nadzieje — mówiła w czasie 
IV Kongresu Bożena Ol-

szewska-Świtaj, wójt gminy 
Górowo Iławeckie.

Czy jednak nie strach, że 
ta natura i zieloność, wraz ze 
zwiększonym napływem tu-
rystów i kuracjuszy, ucierpi 
i po prostu w krótkim czasie 
przestanie być zielona?

— Raczej nie — odpowia-
da pani wójt. — Sam fakt, 
że dana miejscowość lub 
gmina wpisana jest na listę 
uzdrowisk, skutkuje paroma 
ograniczeniami, których nie 
wolno łamać. Chodzi przy-
kładowo o określoną liczbę 
samochodów, jaka tam ma 
prawo wjechać, i  o  liczbę 
parkingów. Jest to obszar 
chroniony prawnie, ale i my 
sami zrobimy wszystko, 
by jak najdłużej zachować 
jego świeżość i naturalność, 
ale też specyfi kę. A potem 
przekażemy go w nienaru-
szonym stanie kolejnym 
pokoleniom. 

PERSPEKTYWY ROZWOJU

— Sektor produkcji me-
dycznej i farmaceutycznej, 
usług medycznych i około-
medycznych (np. senioral-
nych czy terapeutycznych) 
—  to jedna z  najprężniej 
rozwijających się gałęzi glo-
balnej gospodarki — mówił 
podczas V Kongresu Marek 
Karólewski, prezes Zarzą-
du Warmińsko-Mazurskiej 

Agencji Rozwoju Regio-
nalnego S.A. w  Olsztynie. 
— Warmia i Mazury mają 
wszelkie atuty, żeby z tego 
trendu skorzystać. Jest 
duża szansa, aby oprócz 
żeglarzy przyjeżdżali do nas 
także pacjenci i  kuracju-
sze. Warunki są naprawdę 
sprzyjające. 

— Po pierwsze, oprócz 
unikalnych warunków śro-
dowiskowych mamy także 
— o czym wciąż nie wszyscy 
wiedzą —  potencjał czyn-
ników leczniczych: unikal-
ny klimat, złoża borowin 
i termalnych wód solanko-
wych. Unikalność nieska-
żonej przyrody jest naszym 
dużym atutem w  rozwoju 
uzdrowisk — wyliczał pre-
zes Karólewski. — Po dru-
gie, Warmia i  Mazury to 
ceniona marka turystyczna, 

która jest kojarzona głównie 
ze względu na jeziora i czyste 
środowisko. Dzięki promocji 
Mazury Cud Natury nasza 
rozpoznawalność wzrosła. 
Jak podaje raport PWC 
„Trendy w polskiej ochronie 
zdrowia 2017”, atrakcyj-
ność turystyczna to czynnik 
wspierający usługi sektora 
medycznego. Po trzecie, 
trendy demografi czne, któ-
re wskazują na starzejące 
się społeczeństwo, a — co za 
tym idzie — zwiększony po-
pyt między innymi na usługi 
lecznicze we wszystkich za-
kresach medycyny. 

— Inteligentna specja-
lizacja, jaką mogłoby zo-
stać „Zdrowe życie”, to nie 
tylko usługi lecznicze czy 
opiekuńcze, ale też nowe 
technologie medyczne, 
usługi telekomunikacyj-

ne związane z  medycyną, 
producenci i dystrybutorzy 
sprzętu medycznego czy 
podnoszącego jakość życia 
po zabiegach medycznych. 
Naprawdę mamy tu duży 
potencjał i powinniśmy się 
w  tym kierunku rozwijać. 
W Warmińsko-Mazurskiej 
Agencji Rozwoju Regional-
nego S.A. stale nad tym pra-
cujemy — niezmiennie de-
klaruje prezes Karólewski.

BIZNES

Nie oszukujmy się — bez 
biznesu taki projekt jak 
„Zdrowe życie” nie ma 
szans. Dlatego od samego 
początku tak ważna była 
nasza współpraca i wsparcie 
fi rm z  branży medycznej. 
Nawet tych najmniej oczy-
wistych…

— Philips? Telewizor na 
mojej komodzie stoi z  ta-
kim właśnie logo. Skąd tu 
raptem turystyka medyczna 
i w ogóle medycyna? — py-
tam przedstawiciela tej 
właśnie fi rmy. 

— Bardzo dobre pytanie 
— mówił Tomasz Pilewicz, 
menadżer ds. marketingu 
biznesu w  Philips Health 
Systems Polska. — Philips 
to przedsiębiorstwo, któ-
re bezustannie ewoluuje. 
W branżę zdrowotną inwe-
stujemy już od 2010 r. Bo 
jest potrzebna i bardziej uza-
sadniona, nawet z  punktu 
widzenia czysto biznesowe-
go. Coraz więcej technologii 
rozwijanych w Philipsie do-
tyka obszaru kardiologii, on-
kologii, pulmonologii, opie-
ki nad matką i dzieckiem. 
Mamy choćby diagnostykę 
precyzyjną — produkujemy 
urządzenia do rezonansu 
magnetycznego, tomografi i 
komputerowej, zdjęć rent-
genowskich i angiografi i do 
procedur sercowo-naczy-
niowych. Z kolei w obszarze 
informatyki klinicznej zaj-
mujemy się też badaniem, 
zbieraniem i  przetwarza-
niem sygnałów życiowych 
pacjenta na odległość oraz 

elektroniczną dokumentacją 
medyczną. Co do samej tu-
rystyki medycznej i projek-
tu, to z jednej strony nasza 
fi rma postrzegana jest jako 
inwestor, partner technolo-
giczny i badawczo-rozwojo-
wy, ale z drugiej — posiada-
my technologie docelowo 
potrzebne właśnie turystom 
medycznym. Zatem dopaso-
wanie tych dwóch konkret-
nie walorów sprawia, że za-
angażowaliśmy się w projekt 
„Zdrowe życie”.

NA ZDROWIE

Skąd udział Grupy WM, 
wydawcy „Gazety Olsztyń-
skiej”, „Dziennika Elblą-
skiego” oraz tygodników 
miejskich i  wielu innych 
czasopism o naszym regio-
nie w  takim projekcie, jak 
„Zdrowe życie”?

Bo to my jesteśmy orga-
nizatorem już VI Kongresu 
Przyszłości. W tym roku te-
mat jednego z paneli brzmi: 
Nowoczesna medycyna. 
Technologie w medycynie. 
Czyli znów —  będziemy 
rozmawiać o przyszłości na-
szego regionu także w kon-
tekście zdrowia i  prozdro-
wotnych technologii, które 
mają wspierać nas i tzw. tu-
rystów medycznych. To dla 
nas ważny i dobry kierunek 
rozwoju. Choć ten projekt 
to przede wszystkim szansa 
dla naszych mieszkańców. 
Działamy dla ich zdrowia 
—  to przecież nasi bliżsi 
lub dalsi krewni, znajomi, 
sąsiedzi, współpracownicy, 
a nawet i my sami. Wspie-
ramy ochronę środowiska, 
ale i dbamy, by jak najdłużej 
ono zostało zielone. Staramy 
się pozyskiwać dla regionu 
nowych inwestorów, bo to 
oznacza pracę dla mieszkań-
ców i zasobność ich portfeli. 
No i chcemy wydłużyć sezon 
turystyczny. Bo w  Grupie 
WM uważamy, że to projekt, 
który przyniesie korzyść ab-
solutnie wszystkim…!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

TO BYŁ JEDEN Z  POMYSŁÓW, BY ZROBIĆ COŚ DLA DOBRA MIESZKAŃCÓW 
WARMII I MAZUR, COŚ KONKRETNEGO Z MYŚLĄ O ZDROWIU. A PRZY OKAZJI 
ZADBAĆ O GOSPODARKĘ NASZEGO REGIONU. ZACZĘŁO SIĘ NA IV KONGRESIE 
PRZYSZŁOŚCI. DZIŚ „ZDROWE ŻYCIE” TO OSOBNY PANEL KOLEJNEGO 
KONGRESU, TEMAT WART OSOBNYCH KONFERENCJI I DEBAT, ALE TEŻ POMYSŁ 
NA NOWĄ INTELIGENTNĄ SPECJALIZACJĘ NASZEGO WOJEWÓDZTWA!
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Z KONGRESU WPROST 
PO ZDROWE ŻYCIE!

Konferencja „Zdrowe życie” w Lidzbarku Warmińskim

Fo
t. 

Zb
ig

ni
ew

 W
oź

ni
ak

Zarząd Województwa zdecydował, że kolejną inteligen-
tną specjalizacją regionu będzie „zdrowe życie”
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21 PAŹDZIERNIKA 

WARSZTATY PACHNĄCE KAWĄ 
W „ŚWIATOWIDZIE”
Centrum Spotkań Europejskich 

„Światowid” w  Elblągu zaprasza 
osoby dorosłe na warsztaty hand 
made. 21 października 2022 r. 
o godzinie 17:00 będziemy inspiro-
wać się kawą. Obowiązują zapisy.

Uczestnicy warsztatów dowie-
dzą się jak w kreatywnie wykorzy-
stać ziarenka kawy w dekoracjach. Wykonają drzewko na 
pniu i zawieszkę, która idealnie nada się jako dekoracja 
okna. Wykorzystane ziarna kawy pięknie wypełnią aro-
matem Wasze wnętrza.

Aromatycznie pachnące drzewka, które powstaną pod-
czas warsztatów hand made w Światowidzie, mogą być 
idealnym pomysłem na prezent dla bliskich lub piękną 
dekoracją domowych przestrzeni.

„Kawa to szczęście odmierzane w ziarnach”

Data: 21.10.2022 / Godzina: 17:00

Uwaga! Liczba miejsc ograniczona! Gwarantujemy materiały! 

Obowiązują zapisy. Można zabrać swój ulubiony kubek.

Zapisy: e-mail: anna.giziewicz@swiatowid.elblag.pl, tel.: 55 

611 20 85 lub 605636670

21 PAŹDZIERNIKA

KULT W ELBLĄGU
Z dumą i radością infor-

mujemy, że po 8 latach 
przerwy zespół KULT 
ponownie zagra w  woje-
wództwie warmińsko-ma-
zurskim w ramach swojej nomen omen kultowej Trasy 
Pomarańczowej. Tym razem jednak 21 października 
grupa przyjeżdża do Elbląga. Zespół przywiezie ze sobą 
najlepszy sprzęt nagłośnieniowy, oświetleniowy, a także 
niesamowitą oprawę wizualną.

Okazja do zobaczenia zespołu jest szczególna, gdyż 
w tym roku przypada 40 lecie działalności grupy. Od 
1982 roku zespół budował swój status i popularność. 
Począwszy od pierwszych koncertów w  klubach stu-
denckich w latach 80 do największych sal koncertowych 
w XXI wieku. Zaangażowane społecznie teksty Kazika 
Staszewskiego wielokrotnie wzbudzały kontrowersje 
i dyskusje medialne, ale nieustająca od wielu lat popu-
larność KULTU opiera się również na świetnej muzyce. 
Odpowiada za nią 10-osobowy skład zespołu zawierający 
pełną sekcję dętą.

Nie sposób zmieścić na jednej czy dwóch płytach ze-
staw najlepszych przebojów Kultu i być może dlatego 
taka płyta się nie pojawiła. Dlatego warto uczestniczyć 
w trzygodzinnej celebracji tych utworów na koncercie 
z takimi utworami jak „Polska”, „Baranek”, „Krew Boga”, 
„Prosto”, „Po co wolność”, „Gdy nie ma dzieci”, „Hey czy 
nie wiecie” i wieloma innymi.

Ostatni raz w naszym mieście KULT wystąpił 20 lat temu. 
A gdy występował w ramach trasy Czarne Słońca w 1992, 
jeden z członków zespołu został nawet aresztowany, co mu-
zycy wspominają w książkach o historii grupy! Zapraszamy 
do Hali Sportowo Widowiskowej MOSiR w Elblągu, gdyż 
nie wiadomo kiedy znów pojawi się taka okazja!

Koncert odbędzie się w ramach nowego cyklu imprez zatytu-

łowanych GITERNA.

22 PAŹDZIERNIKA

KĄPIEL LEŚNA Z OKAZJI DNIA KRAJOBRAZU 
2022
Dzień Krajobrazu obchodzony jest 20 października. 

Każdego roku wydarzenia towarzyszące obchodom od-
bywają się w całym kraju przez cały październik.

Tegoroczny temat Dnia Krajobrazu brzmi: Krajobraz: 
doświadczam w pełni.

W ten sposób Generalna Dyrekcja Ochrony Środowiska 
pragnie zwrócić uwagę na multisensoryczny charakter 
krajobrazu, którego odbiór zależy od bardzo wielu czyn-
ników i wrażliwości poszczególnych zmysłów. Krajobraz 
można zobaczyć, usłyszeć, powąchać, a nawet posmako-
wać go i dotknąć.

Z tej okazji Park Krajobrazowy Wysoczyzny Elbląskiej za-
prasza do udziału w Kąpieli leśnej w Elbląskiej Bażantarni.

Kąpiele leśne, znane w Japonii jako shinrin-yoku i tera-
pia leśna to praktyki polegające na zanurzeniu naszych 
zmysłów w atmosferze lasu w celu odprężenia i uzyskania 
pozytywnych korzyści dla zdrowia i dobrego samopo-
czucia.

Spotkanie poprowadzi certyfi kowana przewodniczka 
kąpieli leśnych Marzena Żachowska - Leśne Zanurzenie.

Czas trwania: 3h

Obowiązują zapisy. Chęć udziału należy zgłosić telefonicz-

nie +48 55 6114590 lub wysyłając wiadomość na adres: 

pkwe.m.piekarska@warmia.mazury.pl

Sobota 22 października, godz. 11:00, Bażantarnia

22 PAŹDZIERNIKA 

SPOTKANIE DLA MŁODZIEŻY Z ROKSANĄ 
JĘDRZEJEWSKĄ-WRÓBEL
Roksana Jędrzejewska-

-Wróbel, laureatka drugiej 
edycji konkursu Literacka 
Podróż Hestii za książkę dla 
młodzieży pt. „Stan splątania” 
będzie gościem biblioteki 
w cyklu spotkań #czytElnia. 

Zapraszamy do Biblioteki Młodego Czytelnika Bulaj w so-

botę, 22 października, o godz. 12:00. Wstęp wolny.

O książce z opisu wydawcy:
Choć chodzą do jednej klasy i mieszkają na tym samym 

osiedlu, właściwie się nie znają. Nie pomaga też ciągła 
presja – koniec szkoły, egzamin ósmoklasisty i mityczne 
punkty – za świadectwo, olimpiady, konkursy i wolonta-
riat. Właśnie, wolontariat! Maria, Lena i Miłosz mają go 
odbyć w domu spokojnej starości…i nagle okazuje się, że 
to początek czegoś nowego i odświeżającego. Doświad-
czenie, które zmieni nie tylko ich, ale także ich rodziny.

(…) Roksana Jędrzejewska-Wróbel, tym razem napisała 
książkę dla nieco starszego pokolenia młodych czytelni-
ków, choć tak naprawdę „Stan splątania” to powieść mię-
dzypokoleniowa.

Roksana Jędrzejewska-Wróbel – doktor literaturoznaw-
stwa, jedna z najpopularniejszych współczesnych autorek 
literatury dziecięcej. Napisała ponad trzydzieści książek 
dla małych i trochę starszych dzieci. „Stan splątania” to jej 
pierwsza książka dla młodzieży. Jest członkinią Polskiej 
Sekcji IBBY i Stowarzyszenia Pisarzy Polskich. Wielokrot-
nie była nagradzana, m.in. za książki „Florka. Z pamięt-
nika ryjówki” oraz „Florka. Listy do Józefi ny” otrzymała 
Nagrodę Literacką im. Kornela Makuszyńskiego (2009 
r.), w konkursie Empiku „Przecinek i Kropka” na Najlepszą 
Książkę Dziecięcą zostały nagrodzone książki: „Maleńkie 
Królestwo królewny Aurelki” (2009 r.), „Florka. Zapiski 
ryjówki” (2017), „Pracownia Aurory” (2020). Jej książki 
wpisane zostały na Złotą Listę Fundacji „ABCXXI – Cała 
Polska czyta dzieciom” oraz Listę Skarbów Muzeum Książ-
ki Dziecięcej. W ostatnim czasie powstała seria „Siedem 
szczęśliwych. Baśnie nie dość znane”, w której autorka 
sięgnęła do zapomnianych baśni ludowych, tworząc nie-
samowite opowieści pomagające przezwyciężać samot-
ność, strach, nieśmiałość itp. W tej serii (z cudownymi 
ilustracjami Marianny Oklejak) ukazały się: „Kwiat papro-
ci”, „Szklana Góra”, „Dziwożona”, „Woda żywa”, „Żelazne 
trzewiczki”, „Kije samobije” i „Śpiący rycerze”.

Rozmowę poprowadzi Żaneta Łyczyszyńska z Biblioteki 
Młodego Czytelnika Bulaj.

Spotkanie odbywa się w cyklu spotkań autorskich #czytElnia, 

który jest realizowany przy pomocy fi nansowej Samorządu 

Województwa Warmińsko-Mazurskiego.

22 PAŹDZIERNIKA 

CHARYTATYWNY MARATON ZUMBA FITNESS 
DLA MIKOŁAJA
Miki to mały elbląski 

chłopiec, który zadławił 
się winogronem w przed-
szkolu. Był reanimowany 
przez ponad 20 min, co 
doprowadziło się śpiączki 
chłopca. Zbieramy pieniądze na intensywną dwuletnią 
rehabilitację, sprzęt oraz turnusy lecznicze.

Cegiełkę 25 zł osoba dorosła, 5 zł dziecko, wpłacić można 
do puszek w dniu wydarzenia (mamy numer nadany z Mini-
sterstwa) oraz bezpośrednio na zbiórkę siepomaga poprzez 
szybkie przelewy: https://www.siepomaga.pl/obudzsiemiki

Sobota, 22 października, godz. 16:00-19:00, Sportowa 

Szkoła Podstawowa nr 3 im. Polskich Olimpijczyków 

w Elblągu, ul. Agrikola 6

22 PAŹDZIERNIKA 

ALISADAM PIANO DUO. KONCERT NA CZTERY RĘCE
Zapraszamy na koncert fortepianowy w  wykonaniu 

węgierskiego duetu AlisAdam Piano Duo. W programie 
m.in. Chopin, Liszt i Paderewski. 

22 października (sobo-

ta), godz. 17, sala „U św. 

Ducha”. Wstęp wolny.

AlisAdam Piano Duo, czy-
li Alisa Baráz i Ádám Baráz 
– to duet fortepianowy, któ-
ry powstał w Budapeszcie we 
wrześniu 2016 roku. Ich szeroki repertuar obejmuje dzieła kla-
syczne, kompozycje romantyczne, aż po muzykę współczesną.

Na koncert w Bibliotece Elbląskiej złożą się następu-
jące utwory:

Ferenc Liszt: Szózat i hymn węgierski S.486
Ádám Baráz: Lachrymae
Fryderyk Chopin: Wariacje D-dur na temat pieśni T. Moore’a
Ferenc Liszt: Orphée S.98
Jan Ignacy Paderewski: Album Tatrzańskie Op.12
Ádám Baráz: Távoli utazások
Ferenc Liszt: Les préludes S.97

23 PAŹDZIERNIKA 

ANDRZEJ PONIEDZIELSKI Z RECITALEM „BA”
Andrzeja Poniedzielski, 

„ulubieniec” elbląskiej 
publiczności, znany jest 
z  inteligentnego humoru 
i  niezwykłego uroku oso-
bistego roztaczanego na 
scenie. W  niedzielę, 23 
października, o godz. 16:00 artysta wystąpi w Bibliote-
ce Elbląskiej z recitalem „BA”. Obowiązują wejściówki.

W programie recitalu będzie dużo inteligentnego hu-
moru, satyry i piosenek w temacie: kobieta, mężczyzna, 
relacje między nimi, szczęście.

Andrzej Poniedzielski – satyryk, humorysta, poeta, pieś-
niarz, konferansjer, autor tekstów piosenek (m.in. dla 
Grzegorza Turnaua, Elżbiety Adamiak, Maryli Rodowicz, 
Tadeusza Woźniaka, Edyty Geppert, Seweryna Krajewskie-
go, Anny Marii Jopek, Lory Szafran, Dawida Podsiadło), 
twórca scenariuszy, reżyser. Mistrz Mowy Polskiej i Amba-
sador Polszczyzny. W marcu 2007 r. Andrzej Poniedzielski, 
przyjmując propozycję Gustawa Holoubka, objął kierow-
nictwo literackie „Sceny na dole” w Teatrze Ateneum.

Odbiór wejściówek: Biblioteka Literacka, ul. św. Ducha 3-7 

(I piętro), tel. 55 625 60 17

23 PAŹDZIERNIKA

ŁUKASZ REKS & DOMINIK KISIEL
Zagrają autorskie piosen-

ki wokalisty oraz ballady 
i standardy jazzowe w sam 
raz na jesienny wieczór. 
Nie zabraknie „When I fall 
in love” czy „In the wee 
small hours”, a z piosenek 
autorskich nagranych wspólnie „Na pewno” czy „Oddech”. 
Czeka nas intymny wieczór pełen przyjemnych dźwięków.

Styl: soul, jazz.
Łukasz: wyjątkowa, ciepła i przyjemna barwa głosu
Dominik: wirtuoz fortepianu jazzowego
Utwory: „Na pewno”, „Oddech”, „Stan Lękowy”
Łukasz Reks to wokalista i songwriter, a jego muzyka 

to połączenie popu, soulu i jazzu.
Uwielbia kameralne spotkania z  publicznością stąd 

formuła zagrania koncertu w  duecie wraz z  Domini-
kiem Kisielem, z którym w 2020 roku wydał dwa single 
„Oddech” oraz „Na pewno”. Wcześniej opublikował płytę 
„EP”, która zawierała singiel „Stan Lękowy”.

Dominik Kisiel to pianista jazzowy, nominowany do Fry-
deryka, mistrz improwizacji, który na swoim koncie posiada 
dwa autorskie albumy w trio oraz solo a także liczny udział 
w projektach wielu artystów i zespołów takich jak Dominik 
Bukowski, Jakub Klemensiewicz, Extradition Quartet. 

23 października, godz. 19:00, Mjazzga, ul. Kowalska 1-2 C

24 PAŹDZIERNIKA

WARSZTATY DIY: JESIENNA DEKORACJA 
NA OKNO
Filia Lokomotywa przy ul. Ogólnej zaprasza w ponie-

działek, 24 października, o godz. 11:00 na kolejne war-
sztaty z cyklu “Twórcza Lokomotywa”.

Tym razem uczestnicy wezmą udział w jesiennych war-
sztatach plastycznych DIY, podczas których wykonają 
własnoręcznie wianek na drzwi lub okno. Ta jesienna, 
efektowna dekoracja zostanie stworzona przy użyciu róż-
norodnych materiałów plastycznych oraz darów jesieni, 
takich jak: liście, szyszki, jarzębina itp.

eprasa.pl a26d66e5d1
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Serdecznie zapraszamy na nasze zajęcia seniorów, któ-
rzy chcą w miłym gronie oraz w ciekawy i praktyczny spo-
sób spędzić swój wolny czas – zachęca Elżbieta Zielińska 
z Lokomotywy.

Więcej informacji: Filia nr 4 Lokomotywa, ul. Ogólna 59, 

tel. (55) 625 60 90

25 PAŹDZIERNIKA 

MAŁGOSIA OD ANIOŁA STRÓŻA: 
SPOTKANIE AUTORSKIE
Zapraszamy do do Bi-

blioteki Elbląskiej przy ul. 
św. Ducha na spotkanie 
z  Małgorzatą Jędrzejew-
ską - twórczą duszą, poet-
ką, pisarką, autorką książki 
„Gawędy mojego Anioła 
Stróża”, która powstała w reakcji na samotność w cza-
sie pandemii koronawirusa i zawiera wiele rozmyślań 
na uniwersalne tematy, które zajmują myśli wielu z nas.

Małgorzata A. Jędrzejewska - polonistka, bibliotekarka, 
socjoterapeutka (32 lata pracy w szkole), instruktorka 
teatralna i kulturalna, reżyserka i scenarzystka amator-
skiego teatru młodzieżowego i wielopokoleniowego, ko-
ordynatorka projektów, lifecoach, webmasterka, pisarka 
/powieści, opowiadania, scenariusze teatralne, wiersze/, 
wokalistka. Od 2014 r. mieszka w Londynie. Pochodzi 
z Nowego Stawu, małego miasteczka w centrum Żuław, 
gdzie spędziła większość swojego życia. Od roku 2021 
nagrywa podcasty pt. „Sztuka rozbijania gówna na ato-
my” zamieszczane na Spotify.

Na swoim koncie ma liczne publikacje, m.in.: „Gawędy mo-
jego Anioła Stróża” – powieść, Wydawnictwo Nowoczesne, 
Poznań (2022), „Talking to my Guardian Angel” - powieść, 
polska wersja książki, tłum. Arco Van Ieperen, Amazon.com 
(2020), „Anioły, wiedźmy i diabły” - opowiadania, tłum. Arco 
Van Ieperen, Amazon.com (2020), „Marzenia nie bolą” 
– powieść obyczajowa z elementami kryminału, wyd. Zysk 
– S-ka (2013), „A jednak” – powieść, Wydawnictwo „Radwan” 
(2010). Jej utwory znajdują się też w wielu antologiach.

Rozmowę poprowadzi Aleksandra Buła.
Wtorek, 25 października, godz. 17:30, Biblioteka Elbląska 

przy ul. św. Ducha

25 PAŹDZIERNIKA

PAŹDZIERNIKOWE DKK DLA DOROSŁYCH 
W BIBLIOTECE LITERACKIEJ
25 października (wtorek), godz. 16:30, Biblioteka Lite-

racka, ul. św. Ducha 3-7 – DKK dla dorosłych i rozmowa 

o książce “Dobrze się myśli literaturą” Ryszarda Koziołka

(moderatorka: Halina Samson; zgłoszenia: tel. 55 625 60 17)

O książce z opisu wydawcy:
“Dobrze się myśli literaturą” to zbiór esejów o prakty-

kowaniu wiary w literaturę, rozumianą jako konieczność 
mówiącego człowieka. Ryszard Koziołek przekonuje, że 
ilekroć próbujemy coś wyjaśnić, porozumieć się z innym 
lub wyrazić własne emocje, jesteśmy skazani na literatu-
rę. Czynimy to również bez lektury, ale – jak przekonuje 
autor – czytanie ulepsza nasze myślenie i mowę.

W myśleniu literaturą autor sięga do twórczości klasy-
ków – jak Prus, Kraszewski, Sienkiewicz, Przybyszewska 
czy Mrożek – oraz pisarzy współczesnych – Springera, 
Stasiuka, Pilcha czy Karpowicza. Życiorysy są dla nie-
go równie ważne, jak fi kcje, jeśli tylko pozwalają myśli 
ruszyć z miejsca i ćwiczyć się w wyrażaniu i opowiada-
niu świata.

Eseje Ryszarda Koziołka to także głos w sprawie przy-
wrócenia literaturze należnego jej miejsca, które ostatni-
mi czasy osłabiły media wizualne. Autor udowadnia, że 
dla człowieka nie ma lepszego programu symulacyjnego 
do trenowania wyobraźni, mowy i myślenia niż literatura.

27 PAŹDZIERNIKA

ZAJĘCIA DLA NAJMŁODSZYCH W BULAJU
Biblioteka Młodego Czytelnika Bulaj zaprasza najmłod-

szych wraz z rodzicami/opiekunami na październikowe 
zajęcia w Klubie Książkowych Ludków. W tym miesiącu 
na prośbę rodziców zajęcia będą powtarzane również po 
południu. Jeśli dopisze frekwencja, w kolejnych miesią-
cach również znajdą się w grafi ku zajęć. Wstęp wolny.

27 października (czwartek), godz. 11:00 i 16:30 – inspiracją 

zajęć będzie książeczka „O nie, Dudusiu!” Chrisa Haughtona

Zajęcia przeznaczone są dla dzieci w wieku 2-3 lata w raz 

z opiekunem. W programie: zabawy i zajęcia plastyczne.

Więcej informacji: Biblioteka Młodego Czytelnika „BU-

LAJ”, ul. Zamkowa 1, tel. 55 625 60 23

27 PAŹDZIERNIKA

CZTERY PORY MIŁOWANIA W MJAZZDZE
Cztery Pory Miłowania to 

zespół zawiązany w  2014 
roku, wywodzący się z miej-
scowości Choczewo w wo-
jewództwie pomorskim. 
Działalność zespołu opiera 
się głównie na autorskiej muzyce członków zespołu pisa-
nej do wierszy m.in. Piotra Konczaka, Bogdana Loebla, 
Edwarda Stachury, Aleksandry Bacińskiej i Toma Borkow-
skiego. Cztery Pory Miłowania w czerwcu 2017 roku wyda-
ły debiutancką płytę pt. „Litania do…”, na której znalazło 
się 14 autorskich kompozycji z muzyką Michała Miotke 
i Patryka Wendrowskiego. Celem zespołu jest dzielenie 
się słowem ważnym, dotykającym codzienności, spraw 
ostatecznych i spraw- co do których nabieramy sztucznego 
dystansu, a dotyczą one wszystkich bez wyjątku. W kręgu 
zainteresowań artystycznych zespołu leży przede wszyst-
kim człowiek i jego sprawy. W 2020 roku ukazała się druga 
płyta zespołu pt. „W zamyśleniu”, zawierająca 18 utworów. 
W marcu 2022 roku ukazała się trzecia płyta zespołu pt. 
„W rytmie serca”, zawierająca 14 utworów.

Stały skład zespołu tworzą:
Małgorzata Miotke – śpiew, idiofony
Michał Miotke – śpiew, gitara akustyczna
Patryk Wendrowski – gitara basowa.
Czwartek 27 października, godzina 20, Mjazzga.

28 PAŹDZIERNIKA

DARK LEAVES W MJAZZDZE
Zapraszamy Was gorąco 

na koncert do Mjazzgi już 
w piątek 28 października!

Dark Leaves - „Odkrycie 
Roku” według czytelników 
magazynu Twój Blues. Ze-
spół zagra dla was energety-
zujący koncert. Usłyszycie orientalne brzmienia zakorzenione 
w bluesie, folku oraz bogate instrumentarium, takie jak ban-
jo, mandolina, gitara hawajska i dzikie, afrykańskie bębny.

Wiktoria Tabak - wokal, Marcin Zawilski - gitara rezo-
foniczna, hawajska, Szymon Musiał - gitara akustyczna, 
mandolina, Jarosław Wyka - perkusjonalia, Kamil Nowa-
kowski - banjo, ukulele, Łukasz Pietrzak - harmonijka, 
Grzegorz Kosowski - bas.

Piątek 28 października, godzina 20, Mjazzga.

29 PAŹDZIERNIKA

NONET NITSCHMANNA. PANIKA PRZED 
KONCERTEM - GRA MIEJSKA
Zapraszamy do udziału 

w grze miejskiej pn. „No-
net Nitschmanna. Panika 
przed koncertem”. Uczest-
nicy wcielą się w  postać 
XIX-wiecznego animatora 
życia muzycznego i wyruszą w poszukiwanie muzyków 
rozproszonych w różnych lokalizacjach Elbląga. Gra od-
będzie się w sobotę 29 października o godz. 10:00. Tema-
tem przewodnim gry będą poszukiwania elbląskich mu-
zyków ukrytych w różnych punktach na mapie Elbląga.

Uczestnicy wcielą się w postać Henryka Nitschmanna, ani-
matora elbląskiego życia muzycznego, przed którym stoi zada-
nie zebrania zespołu muzycznego złożonego z 9 wykonawców. 
Każdego z muzyków należy zlokalizować, a następnie nakłonić 
do występu poprzez wykonanie określonego zadania…

Aby wziąć udział w grze należy się zarejestrować po-
przez formularz rejestracyjny. Wypełnione formularze 
można składać osobiście w Centrum Obsługi Czytelnika 
(ul. św. Ducha 3-7, 82-300 Elbląg) lub nadsyłać na adres 
e-mail: p.nike@bibliotekaelblaska.pl w terminie do 28 
października do godz. 15:00.

Zespół może się składać z maksymalnie czterech osób. 
W każdym zespole musi znajdować się co najmniej jedna 
osoba pełnoletnia, posiadająca dowód tożsamości (do-
wód osobisty lub paszport), która staje się kapitanem 
zespołu. Liczba miejsc w grze jest ograniczona, dlatego 
radzimy nie zwlekać z rejestracją do ostatniej chwili!

Do poprawnego wykonania zadań gracze będą potrze-
bowali aplikacji Actionbound. Dla czterech drużyn, któ-
re osiągną najwyższy wynik punktowy, przewidziane są 
atrakcyjne nagrody.

Gra miejska pn. „Nonet Nitschmanna” organizowana 
jest jako wydarzenie towarzyszące wystawie pn. „Henryk 
Nitschmann i Elbląg na przełomie XIX i XX w.”

Zadanie dofi nansowano ze środków Muzeum Historii 
Polski w Warszawie w ramach programu Patriotyzm Jutra.

Formularz zgłoszeniowy i regulamin są dostępne na 

stronie Biblioteki Elbląskiej.

29 PAŹDZIERNIKA 

KABARETOWA JESIEŃ W ŚWIATOWIDZIE: 
KABARET MŁODYCH PANÓW
Kabaret Młodych Panów 

- 29.10.2022 r. godz. 18.00, 
sala widowiskowo-sportowa 
CSE „Światowid” w Elblągu

„To jest chore” to najnowsza 
propozycja Kabaretu Młodych 
Panów, jak każdy ich program, 
dotyka kwestii społecznych, 
tego z czym spotykamy się na co 
dzień. „To jest chore” mieści się 
w ramach wszystkiego, co może zaistnieć w szeroko rozumia-
nych relacjach międzyludzkich, a co odbiega od normy. Idąc 
dalej, jest o tym, co nienormalne, bezsensowne i absurdalne 
w naszej codzienności.

Jak mawiał Zygmunt Freud „nie ma ludzi zdrowych, 
są tylko niezdiagnozowani” i ten program w pełni to po-
twierdza.

Zabawne skecze i zaskakujące puenty, których tutaj nie 
brakuje, świetne scenki łączące, jak i ironiczne, mądre 
piosenki sprawiają, że dwie godziny mijają nam bardzo 
szybko i czujemy zdrowy niedosyt.

Wszystko wykonane na najwyższym poziomie estra-
dowym i z pełnym zaangażowaniem. Panowie zgrabnie 
łączą obiektywizm z  umiarkowanym realizmem nie 
koncentrując się wyłącznie na zaletach, ani na wadach 
świata i ludzi. Ukazują świat we właściwych proporcjach 
i pochopnie nie uogólniają.

29 PAŹDZIERNIKA 

PERFORMANCE KATARZYNY PASTUSZAK 
W GALERII EL
Centrum Sztuki Galeria EL 

serdecznie zaprasza w sobotę 
(29 października) o godz. 16 
na performance Katarzyny 
Pastuszak pt. “Obsiew #2”. 
Jest to wydarzenie w ramach 
wystawy ”Drapieżne serca”. 
To drugie działanie z  cyklu 
osobistych rytuałów odbu-
dowujących i użyźniających, 
w których artystka opracowuje fragmenty osobistej her-
storii, fragmenty ciała-nie-pamięci.

Katarzyna Pastuszak - tancerka/performerka, choreo-
grafka i dyrektor artystyczna Amareya Theatre & Guests, 
adiunkt w Zakładzie Badań nad Sztukami Performatyw-
nymi (IAiA - Uniwersytet Gdański), członkini Grupy 
Badawczej Between.Pomiędzy (UG) związana także 
z CEMiPoS (Sapporo). Autorka i tłumaczka artykułów 
z zakresu tańca i teatru oraz autorka książki „Ankoku 
butō Hijikaty Tatsumiego - teatr ciała w kryzysie (Kra-
ków: Universitas, 2014). Laureatka licznych stypendiów 
artystycznych przyznawanych przez Miasto Gdańsk, 
Marszałka Województwa Pomorskiego oraz Ministra 
Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Jej spektakle były 
prezentowane m.in. w Japonii, Grenlandii, Norwegii, 
Turcji, Izraelu, Niemczech, Francji oraz na licznych festi-
walach w Polsce. Aktywna członkini IFTR, PSi, EASTAP. 
O sobie: w działaniach artystycznych poruszam się głów-
nie w obszarze nowej choreografi i i teatru fi zycznego, łą-
cząc poszukiwania ruchowe z aktualnymi nurtami myśli 
humanistycznej (Donna Haraway, Anna Lowenhaupt 
Tsing, Roisi Braidotti, Jolanta Brach-Czaina i  in.). In-
teresuje mnie polityczność ciała i choreografi i. Pracuję 
z mniejszościami etnicznymi i grupami narażonymi na 
wykluczenie. Badam również relacje między storytel-
lingiem i choreografi ą, tworząc spektakle i performensy 
oparte na herstoriach i pamięci ciała. W ostatnim czasie 
szczególne miejsce w mojej praktyce artystycznej zajmuje 
królestwo grzybów (fungi).

Tego dnia, o godz. 16:30 odbędzie się również opro-
wadzanie kuratorskie po wystawie “Drapieżne serca”, 
poprowadzone przez Katarzynę Swinarską.

Performance rekomendowany dla osób pełnoletnich.
16:00 Performance
16:30 Oprowadzanie kuratorskie po wystawie „Dra-

pieżne serca”
Galeria tego dnia wyjątkowo będzie otwarta do godz. 18.

eprasa.pl a26d66e5d1
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30 PAŹDZIERNIKA 

KLUB ABECADŁA - JAGUNÇO - KONCERT / ELBLĄG
O zespole: W dniu 25.07.2021 zespół wydaje pierwszy 

album „Kształt Przypadkowego Twórcy”, 01.09.2022 
wydaje drugi pod tytułem „Jagunço”.

Współpraca: Maćko „Envee” Goliński, Ignacy Gruszecki. 
Klub Abecadła - trio w składzie: Zbigniew Godlewski - głos 
prowadzący, gitara/ Franciszek Wojnarowski - bas, głos/ 
Tomasz Dobski - perkusja, głos/ zespół powstał w 2019 roku.

O koncercie: Wydarzenie jest częścią trasy koncerto-
wej „Jagunço 2022”. Zespół zagra w jedenastu polskich 
miastach - Gdańsk, Elbląg, Kraków, Katowice, Kielce, 
Olsztyn, Sopot, Białystok, Łódź, Bydgoszcz, Warszawa.

30 października 2022, start koncertu godz. 20:00 (niedziela)
Klub Mjazzga, ul. Kowalska 1-2 C, Elbląg

31 PAŹDZIERNIKA 

LOUIS MATUTE QUARTET / SWISS JAZZ / KLUB 
MJAZZGA
Zespół pochodzi z Genewy 

i jest laureatem Cully Jazz 
Festival Jazz price 2019 
oraz the Jazz Contreband 
Festival price 2019, a obec-
nie jego działania sponsoruje kulturalna fundacja Fon-
dation L’Abri. Drugi album kwartetu wyszedł w marcu 
2020 i nosi tytuł „How Great This World Can be” - bardzo 
ciekawie w kontekście tego, co się w marcu wydarzyło na 
świecie. Płyta miała być promowana trasą koncertową we 
Włoszech, Francji, Szwajcarii i Niemczech, ale oczywiście 
z uwagi na epidemię nie odbyła się. Wszelkie trasy koncer-
towe i nowe publikacje muzyków są wspierane przez Suisa, 
ProHelvetia oraz Ville de Genève i Ville de Lausanne.

Utworzony w 2016 roku Louis Matute Quartet składa się 
z czterech młodych muzyków z różnych szwajcarskich kon-
serwatoriów. Na czele zespołu stoi gitarzysta Louis Matute, 
a jego kompozycje inspirowane są muzyką współczesną, 
ale zawsze szanującą tradycyjne korzenie. Z Noé Franklé 
na perkusji, Virgile Rosselet na kontrabasie i Yohanem 
Jacquierem na saksofonie tenorowym nawiązali silną mu-
zyczną przyjaźń, chcąc dzielić się swoją muzyczną wraż-
liwością z publicznością. Zanim został kwartetem, Louis 
Matute Trio grał na festiwalach takich jak „Switzerland 
meets Brazil”, w Rio de Janeiro i Sao Paolo na 50. urodzi-
ny Montreux Jazz Festival, AMR Summer Festival, Label 
Suisse Festival, Verbier Classic Festival oraz w klubach.

Poniedziałek 31 października, godzina 20, Mjazzga.

DO 31 PAŹDZIERNIKA

NIEZWYKŁA WYSTAWA W BIBLIOTECE 
LITERACKIEJ
Do końca października 

w Bibliotece Literackiej moż-
na oglądać wystawę prac 
plastycznych wykonanych 
podczas zajęć terapeutycz-
nych uczestników Warszta-
tów Terapii Zajęciowej w Ka-
mienniku Wielkim oraz Polskiego Stowarzyszenia na rzecz 
Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną Koło w Elblągu.

Praca twórcza, będąca elementem terapii psychologicz-
nej sprawia, że jej uczestnicy rozwijają się, otwierają na 
dialog i  kontakt z  innymi oraz odczuwają satysfakcję 
z tworzenia czegoś samodzielnie.

Wystawa odbywa się w ramach projektu „MOC książek 
– KsiążkoTerapia 2” – dofi nansowano ze środków Ministra 
Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzących z Fundu-
szu Promocji Kultury – państwowego funduszu celowego.

Więcej informacji: Biblioteka Literacka, ul. św. Ducha 3-7 
(I piętro), tel. 55 625 60 17

3 LISTOPADA

WARSZTATY Z PSYCHOLOG KATARZYNĄ 
TRUSZKOWSKĄ
W ramach projektu „MOC książek – KsiążkoTerapia 2” 

zapraszamy do udziału w warsztatach z psycholog Kata-
rzyną Truszkowską o tematyce:

„Zacznij w końcu żyć – co nas blokuje” – 3 listopada, godz. 17:00
Katarzyna Truszkowska – psycholog, psychoterapeu-

ta. Posiada 20-letnie doświadczenie w pracy z dziećmi, 
młodzieżą i osobami dorosłymi. Interesuje się zwłaszcza 
pracą z osobami lękowymi w kryzysie.

Liczba miejsc jest ograniczona. Na warsztaty obowiązują 

zapisy. Udział w nich jest bezpłatny.

Więcej informacji i zapisy: Biblioteka Literacka, 
ul. św. Ducha 3-7 (I piętro), tel. 55 625 60 17

eprasa.pl a26d66e5d1
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PIĄTEK-NIEDZIELA  21-23.10.2022

CONCORDIA ZROBI WSZYSTKO, BY WYGRAĆ
Po ostatnich dwóch dobrych występach Concordii Elbląg w walce o mistrzowskie punkty piłkarzom przyjdzie się zmierzyć 
z czołowym zespołem ligi — Legią II Warszawa. Mecz odbędzie się w sobotę w Elblągu o godz. 15 na stadionie przy ul. Krakusa.

SPORT.WM.PL

JERZY 

KUCZYŃSKI

j.kuczynski@

dziennikelblaski.pl

W 
minioną sobo-
tę Concordia 
Elbląg zmie-
rzyła z drużyną 

z  Mławy. Faworytem byli 
gospodarze, którzy zaj-
mowali pozycję wicelidera, 
ale elblążanie po ostatnim 
zwycięstwie nad Świtem, 
ówczesnym liderem, za-
powiadali kolejną niespo-
dziankę. I tak też się stało, 
ale po kolei...

• Mławianka Mława — Con-
cordia Elbląg 3:3 (1:2)
0:1 - Miyamoto (19), 1:1 - Rogal-
ski (38 karny), 1:2 - M. Pelc (45), 
2:2 - Odilon (60), 2:3 - Szramka 
(70), 3:3 - Tworek (87)
CONCORDIA: Matysiak 
- Spychka, Szawara, Akubar-
diia, Jarzębski, Bukacki (90 
Drewek), Radczenko, Łęcki (16 
Kopka), Szmydt, Miyamoto, M. 
Pelc (64 Szramka)

Mecz rozpoczął się po 
myśli miejscowych, bo już 
w 6. min zdobyli gola. Ich 
radość błyskawicznie zgasił 
sędzia, odgwizdując spalo-
nego. Dziesięć minut póź-
niej w drużynie gości kon-
tuzji doznał Aleks Łęcki, 
którego zastąpił Łukasz 
Kopka. No i zaledwie trzy 
minuty później właśnie ten 
piłkarz podał do Japończy-
ka Yudala Miyamoto, któ-
ry uderzył pod poprzeczkę 
i 42-letni bramkarz Michał 
Michalak musiał wyciągać 
piłkę z siatki. 

Mławianka rzuciła się do 
odrabiania strat, ale uda-
ło się jej tylko obić słupek, 
w  rewanżu dwa groźne 
strzały oddał Radosław 
Bukacki. Niestety, w  38. 
min faulował Gruzin Aku-
bardiia, w efekcie rzut kar-
ny na gola zamienił Maciej 
Rogalski, kolejny 42-latek 
w składzie gospodarzy. Jed-
nak jeszcze przed przerwą 
Concordia wyszła na pro-
wadzenie po tym, jak Kop-
ka wypatrzył Pelca, który 
uderzeniem głową pokonał 
bramkarza. Po przerwie 
mławianie zepchnęli go-
ści do głębokiej defensywy, 
a ci z kolei nastawili się na 
grę z kontry. No i po jednej 
z  takich kontr Miyamoto 

mógł się ponownie wpisać 
na listę strzelców, ale prze-
grał pojedynek sam na sam 
z  Michalakiem. Zemściło 
się to w  60. min, gdy na 
tablicy wyników pojawił 
się rezultat 2:2. Po zdoby-
ciu wyrównującego gola 
piłkarze z  województwa 
mazowieckiego poszli za 
ciosem i uzyskali znaczną 
przewagę, ale gola strzeli 
elblążanie, a  konkretnie 
przebywający zaledwie 
sześć minut na boisku 
Hubert Szramka. W  81. 
min Concordia mogła „po-
stawić kropkę nad i”, nie-
stety, groźny strzał Miya-
moto ponownie nie zdołał 
zaskoczyć bramkarza. Trzy 
punkty były na wyciągnię-

cie ręki, jednak ostatecznie 
goście wrócili do domu tyl-
ko z jednym punktem, bo 
w  87. min nie upilnowali 
Jakuba Tworka.

Mimo wszystko remis jest 
sukcesem Concordii. 

REZERWY LEGII 
W ELBLĄGU
Elblążanie w  końcu się 

przełamali i zaczęli punk-
tować. W dwóch ostatnich 
spotkaniach, grając z druży-
nami z czołówki tabeli, Świ-
tem Nowy Dwór Maz 2:0 
i  Mławianką Mława 3:3, 
wywalczyli cztery punkty. 

Tym razem zdecydowa-
nym faworytem jest zespół 
stołeczny. Goście znajdują 
się na wysokim szóstym 

miejscu w  tabeli. Mając 
w  dorobku 20 pkt, tracą 
do lidera Legionovii Le-
gionowo 5 punktów. Dru-
żyna warszawska jak do tej 
pory, grając na wyjazdach, 
poniosła jedną porażkę, 
przegrywając w derby Ma-
zowsza z Pilicą Białobrzegi 
0:1. Wygrała dwa spotka-
nia z  Sokołem Ostróda 
i Pelikanem Łowicz po 2:0 
i  podzieliła się pkt, remi-
sując z Mławianką Mława 
i Bronią Radom po 2:2.

Concordia jak do tej 
pory ma w dorobku tylko 
6 punktów i nic dziwnego, 
że zamyka tabelę. 

— Ten mecz to dla nas 
z cyklu za „sześć” punktów 
— stwierdza Janusz Bucz-

kowski, drugi trener elblą-
skiego klubu. 

— Znając gości, przyjadą 
do Elbląga pewni swego, 
ale my zrobimy wszystko, 
by pokrzyżować im szyki. 
Będziemy walczyć i zrobi-
my wszystko, by po zakoń-
czonym spotkaniu opusz-
czać płytę z podniesionymi 
głowami — dodaje.

W zespole Concordii z po-
wodu kontuzji nie zagra 
Aleks Łęcki.

• Pozostałe mecze 13. 

kolejki: Piliuca Białobrzegi 
— Błonianka Błonie, Olimpia 
Zambrów — Warta Sieradz, 
Łegionovia Legionowo 
— Broń Radom, ŁKS II Łódź 
—  Mławianka Mława, Unia 
Skierniewice — Świt Nowy 
Dwór Maz, Jagiellonia II 
Białystok — Ursus Warszawa, 
Pogoń Grodzisk Maz — Sokół 
Ostróda, Pelikan Łowicz — Le-
chia Tomaszów Maz.

PO 12 KOLEJKACH

1. Legionovia 25 28:14
2. Świt 25 24:13
3. Mławianka 24 35:24
4. Pogoń 22 21:17
5. Unia 21 14:8
6. Legia II 20 27:16
7. Lechia 19 18:13
8. Pelikan 19 19:15
9. Broń 18 24:19
10. ŁKS II 15 17:19
11. Sokół 14 19:24
12. Olimpia 14 15:21
13. Jagiellonia 12 24:23
14. Pilica 11 13:22
15. Ursus 10 16:23
----------------------------------------
16. Warta 8 11:23
17. Błonianka 8 13:30
18. Concordia 6 14:28 

• KKS 1925 Kalisz 
— Olimpia Elbląg 2:0 (1:0)
1:0, 2:0 — Gordillo (18,51)
OLIMPIA: Łęgowski — Czer-
nis (78 Famulak), Sarnowski, 
Kuczałek, Danilczyk (69 
Wierzba), Gutowski (78 Kazi-
mierowski), Jakubczyk, Rajch 
(70 Senkevich), Stasiak, Stefa-
niak, Wojtyra (80 Branecki)

W drużynie elblą-
skiej w podstawo-
wym składzie tym 

razem nie zagrali Adrian 

Piekarski (kartki) i bram-
karz Andrzej Witan. Za-
brakło też odsuniętego od 
zespołu Kamila Wengera. 
Jak to bywa u  trenera 
Olimpii Przemysława Go-
mułki, ten rotuje składem 
w każdym ze spotkań, i nie 
inaczej było tym razem. 
W bramce zagrał Łukasz 
Łęgowski, a na ławce re-
zerwowych tym razem 
zasiadł Yan Senkevich. Po-
czątek spotkania to ataki 
gospodarzy. Już w 7 minu-

cie za zagranie piłki ręką 
w polu karnym przez jed-
nego z zawodników gości 
arbiter wskazał na wapno. 
Wykonawca „jedenastki”, 
Hiszpan Nestor Gordillo, 
trafił w  spojenie słupka 
z poprzeczką. Ten sam za-
wodnik zrehabilitował się 
kilkanaście minut później. 
Po jego płaskim strzale 
bramkarz Olimpii musiał 
wyciągać piłkę z  siatki. 
Trzeba też przypomnieć, 
że piłkarz ten w  meczu 

o  ligowe punkty w  tym 
sezonie z  Olimpią (2:2) 
strzelił dwa gole na wagę 
remisu. Jeszcze przed 
przerwą zespół z  Kalisza 
mógł podwyższyć rezultat, 
ale Gordillo obił słupek. 
Po przerwie, bo już w  51 
minucie, znów zapanowa-
ła radość w zespole gospo-
darzy, i to znów za sprawą 
hiszpańskiego piłkarza, 
który podwyższył rezultat 
na 2:0. Goście starali się 
zmienić rezultat. Blisko 

tego celu był Dawid Da-
nilczyk, ale trafi ł w słupek. 
Po meczu Przemysław Go-
mułka (trener Olimpii) 
powiedział: — Wiedzieli-
śmy, że przyjeżdżamy na 
ciężki teren, do drużyny, 
która nie pamięta, kiedy 
tutaj przegrała. Chcieli-
śmy się postawić. Uwa-
żam, że w pierwszych 20 
minutach Kalisz ten mecz 
powinien zamknąć. Mieli 
do tego sytuacje, rzut kar-
ny, słupek. Gospodarze 

wygrali zasłużenie. Dener-
wuje mnie to, że stracili-
śmy bramkę w pierwszych 
minutach. Przy odrobi-
nie szczęścia do przerwy 
mogliśmy remisować. 
W drugiej połowie szybko 
dostaliśmy bramkę, ale to 
nas nie załamało i dążyli-
śmy do strzelenia bram-
ki kontaktowej. Jednak 
KKS grał konsekwentnie 
w obronie i dowiózł zwy-
cięstwo do końca.

JERZY KUCZYŃSKI

OLIMPIA ZA BURTĄ PUCHARU POLSKI. W KALISZU WYGRALI GOSPODARZE
Nie udał się wyjazd piłkarzy Olimpii Elbląg do Kalisza na mecz z tamtejszym KKS w 1/16 fi nału Pucharu Polski. Wygrali gospodarze 2:0 i to oni zagrają w dalszej fazie rozgrywek.
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Pierwszą bramkę dla Concordii zdobył w Mławie Yudai Miyamoto
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TRUDNY MECZ OLIMPII W KRAKOWIE
Jeśli Olimpia Elbląg chce utrzymać kontakt z czołówką tabeli, to w tę sobotę musi wygrać na wyjeździe z Garbarnią Kraków. O punkty 
na pewno będzie trudno, ale niespodzianka jest mile widziana. W minioną sobotę elblążanie przegrali z Polonią Warszawa 0:2.

SPORT.WM.PL

• Olimpia Elbląg — Polonia 
Warszawa 0:2 (0:2)
0:1 — Piątek (15), 0:2 — Miko-
łajewski (34)
OLIMPIA: Witan — Sarnow-
ski, Kuczałek, Piekarski, 
Jakubczyk, Danilczyk, Czernis 
(90 Filipczyk), Stefaniak (71 
Gutowski), Senkewicz (60 
Famulak), Wojtyra (60 Rajch), 
Stasiak (90 Łabecki)

M
ecz, który można 
określić mianem 
kolejki, do takich 
właśnie należał. 

Było wiele interesujących 
wydarzeń i  emocji, także 
pozasportowych. 

— Drużyna stołeczna 
przed meczem nie kryła, że 
jej celem jest nie przegrać 
w Elblągu, a  jeśli nadarzy 
się okazja wywiezienia 
trzech punktów, to już bę-
dzie bardzo dobrze — mó-
wił Rafał Smalec (trener 
Polonii). 

Drużyna gości nie za-
mierzała ustępować go-
spodarzom i od pierwszej 
minuty prowadziła otwartą 
grę. Jednak ataki Olimpii 
były zdecydowanie o wiele 
groźniejsze. Już w  6 min 
Stasiak zagrał do Dawida 
Wojtyry, ale jego strzał 
był zbyt krótki. W 11 min 
Marcin Czernis zagrał do 
Wojtyry, ten wyskoczył zza 
pleców obrońców, ale po-
nownie dobrą interwencją 
popisał się bramkarz gości 
Michał Brudnicki. 

Kiedy wydawało się, że 
Olimpia za chwilę strze-
li gola, na prowadzenie 
wyszła Polonia. Paweł 
Fidziukiewicz przebiegł 
z piłką lewą stroną boiska 
15 metrów, zagrał w oko-
lice pola bramkowego do 
Łukasza Piątka, który do-
piął formalności i wypro-
wadził swoją drużynę na 
prowadzenie. Elblążanie 
nie dawali za wygraną i z 
jeszcze większym zaanga-
żowaniem atakowali. 

W 25 min w polu karnym 
przez Eryka Mikołajew-
skiego sfaulowany został 
Wojtyra i arbiter Filip Kali-
szewski (Gdańsk) wskazał 
na wapno, a zawodnikowi 
gości pokazał żółty karto-
nik. Wykonawca rzutu kar-
nego Stasiak mocno ude-
rzył w  górny róg bramki, 
ale świetną paradą popisał 
się golkiper gości. Olimpia 
znów rzuciła się do ataku 

i  znów została skarcona. 
Z bocznej strony boiska, po 
rzucie wolnym Wojciecha 
Fadeckiego, będący na 8 
metrze od bramki Olimpii 
Mikołajewski trącił piłkę 
głową, a  ta swoje miejsce 
znalazła w siatce. 

Po przerwie Olimpia 
dążyła do zmiany wyniku 
i  nadal była w  ofensywie. 
W  59 min strzał Dawida 
Danilczyka w  ostatniej 
chwili na słupek sparował 
Brudnicki i  piłka wyszła 
w pole.

W momencie naporu el-
blążan doszło do przerwa-
nia meczu. Przerwa trwa-
ła 11 min w wyniku użycia 
środków pirotechnicznych 
przez kibiców Olimpii. 

W końcówce meczu pod-
opieczni trenera Przemy-
sława Gomułki atakowali 
już całym zespołem, ale 
czujnie grała defensywa 
Polonii i  jej bramkarz, 
więc elblążanie musieli 
przełknąć gorycz porażki, 
na którą nie zasłużyli. 

W kadrze Olimpii na ten 
mecz zabrakło kapitana 
drużyny, Kamila Wen-
gera, który przez siedem 
sezonów bronił barw żół-
to-biało-niebieskich i  to 
było sporym zaskoczeniem 
dla wszystkich. Zapyta-
ny o  jego absencję trener 
Gomułka na pomeczowej 

konferencji odpowiedział: 
— Zrobił coś, co sprawiło, 
że w  tym sezonie, dopóki 
będę szkoleniowcem, nie 
zagra w  mojej drużynie 
żadnego spotkania. 

Jednak nie udało nam się 
ustalić, co to było. Wiado-
mo tylko, że nowym kapi-
tanem drużyny jest bram-
karz Andrzej Witan. 

Wracając do meczu, tre-
ner Gomułka skwitował: 
—  W  piłce najważniejszy 
jest wynik. Mimo że roze-
graliśmy najlepszy w  tym 
sezonie mecz, to zeszliśmy 
z boiska pokonani. Grali-
śmy w piłkę, stwarzaliśmy 
sytuacje. Na pewno nie 
zapomnę bramkarza gości. 

Był niesamowity. Dziękuję 
kibicom za doping. Uwa-
żam, że byliśmy drużyną 
lepszą, ale Polonia była 
ekipą doświadczoną i mą-
drze grającą.

TEN POJEDYNEK 
CHCĄ WYGRAĆ
W październiku Olimpia 

grała na remis. Jak dotąd 
wygrała z  Kotwicą Koło-
brzeg 2:0, zremisowała 
z  Zagłębiem II Lubin 1:1 
oraz przegrała w ostatnim 
meczu ligowym przed 
własną publicznością z Po-
lonią Warszawa 0:2. W mi-
niony wtorek, grając w 1/16 
finału Pucharu Polski, 
uległa na wyjeździe z KKS 

Kalisz 0:2. Nie jest to jesz-
cze powód do wszczynania 
alarmu. Drużyna musi jed-
nak lepiej funkcjonować 
i pod bramką przeciwnika, 
i w defensywie. 

Teraz przed Olimpią ko-
lejny trudny mecz. Zmierzy 
się ona w Krakowie z tam-
tejszą Garbarnią.

— Przeciwnik to wcale 
nie łatwy, a co najważniej-
sze bardzo dla nas niewy-
godny —  ocenia Dariusz 
Kaczmarczyk (drugi trener 
Olimpii). 

— Tak jak gospodarzy, tak 
i nas interesują punkty i wca-
le nie zaprzeczam, że chce-
my ten pojedynek zakończyć 
zwycięsko — dodaje. 

Drużyna krakowska z do-
robkiem 16 pkt zajmuje 11. 
pozycję w tabeli, 12 punk-
tów wywalczyła na włas-
nym boisku. Z kolei Olim-
pia ma na koncie 22 pkt, 
w tabeli zajmuje 7. miejsce 
i na boiskach rywali zdobyła 
8 pkt. W minionym sezonie 
Olimpijczycy w walce o  li-
gowe punkty zremisowali 
z  Garbarnią na wyjeździe 
0:0, a u siebie po golu Pio-
tra Kurbiela, wygrali 1:0. 

W nowym sezonie oba te 
zespoły spotkały się w Pu-
charze Polski, a  ten mecz 
odbył się w Krakowie. Przy 
remisie 1:1 pd, w  rzutach 
karnych lepsza była Olim-
pia, która wygrała 3:2. Do-
tychczasowy bilans spot-
kań ligowych pomiędzy 
tymi drużynami jest remi-
sowy. 4 zwycięstwa odnio-
sła Olimpia, tyleż Garbar-
nia i  4 mecze zakończyły 
się podziałem punktów. 
Stosunek bramek 14:13 dla 
Olimpii. W tym pojedynku 
elblążanie zagrają w najsil-
niejszym składzie. Nikt nie 
pauzuje za kartki.

• Pozostałe mecze 16. kolej-

ki: piątek: Polonia Warszawa 
— Górnik Polkowice, sobota: 

GKS Jastrzębie — Lech II 
Poznań, Siarka Tarnobrzeg 
— Stomil Olsztyn, Zagłębie II 
Lubin — Motor Lublin, Wisła 
Puławy — Znicz Pruszków, 
niedziela: Hutnik Kraków 
— Śląsk II Wrocław, Radunia 
Stężyca — Pogoń Siedlce, 
Kotwica Kołobrzeg — KKS 
Kalisz.

Po 15 KOLEJKACH

1. Kotwica 35 28:14
2. KKS 28 32:21
----------------------------------------
3. Polonia 28 27:16
4. Wisła 27 28:18
5. GKS 24 20:17
6. Znicz 23 21:19
----------------------------------------
7. Olimpia 22 21:16

8. Zagłębie II 22 22:29
9. Stomil 21 22:20
10. Górnik 18 17:18
11. Garbarnia 16 28:31
12. Śląsk II 16 21:25
13. Radunia 16 25:31
14. Siarka 16 22:29
----------------------------------------
15. Pogoń 15 18:23
16. Lech II 15 21:27
17. Motor 15 16:24
18. Hutnik 11 24:35

JERZY KUCZYŃSKI

j.kuczynski@dziennikelblaski.pl
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W minioną sobotę elblążanie przegrali z Polonią Warszawa, jak pójdzie im z Garbarnią Kraków?
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SPORT

PIERWSZA PRZESZKODA POKONANA
W drugiej kolejce spotkań doszło do meczu na szczycie. Spotkały się dwa zespoły, które zgłaszają aspiracje do czołowych 
miejsc w lidze. Hotel Kahlberg Mlexer Elbląg pokonał na wyjeździe GKTS Wiązowna 6:4 po prawie trzygodzinnej grze.

E
lblążanie przystąpili 
do meczu w  najsil-
niejszym składzie. 
Z  kolei drużyna 

z Mazowsza nie chciała być 
gorsza i też zagrała z nowo 
pozyskanymi zawodnikami 
—  Maciejem Pietkiewi-
czem oraz Kamilem Smo-
lińskim, którzy mają już za 
sobą występy w I lidze. 

Przed spotkaniem trud-
no było wskazać faworyta, 
gdyż każda z drużyn zapo-
wiadała sukces. Mecz zresz-
tą był bardzo zacięty, a koń-
cowy wynik pojedynku był 
sprawą otwartą i  trzymał 
kibiców w  napięciu do 
ostatniej gry singlowej. 

Zaczęło się wszystko 
dobrze, ze strony elblą-
żan. Po pierwszej turze 
gier pojedynczych wygry-
wali 3:1 i  to był już duży 
komfort przed kolejnymi 
pojedynkami. Potem do 
stołów doszły pary deblo-

we, gospodarze stanęli na 
wysokości zadania, zdobyli 
dwa punkty i doprowadzili 
do remisu 3:3. 

W trzeciej odsłonie 
meczu trwała wymiana 
ciosów, punkt za punkt. 
Przy stanie 4:4 miały za-

decydować ostatnie dwie 
gry singlowe. Elblążanie 
Wiktor Franc i  Piotr Ko-
łaciński pokazali, że są za-
wodnikami wysokiej klasy 
i  swoich rywali ograli po 
3:0. Wcześniej dla Mlexe-
ra punktował też Andrzej 

Makowski, który dorzu-
cił kolejne dwa punkty 
i  ostatecznie elblążanie, 
wygrywając 6:4, wyjeż-
dżali z  Wiązowna z  pod-
niesionymi głowami. Grał 
też w  tym meczu kapitan 
drużyny Ryszard Grzelak, 

robił, co mógł, ale w  de-
cydujących momentach 
zabrakło mu trochę pre-
cyzji i dokładności, a także 
szczęścia, więc tym razem 
pojechał na „kole”, ale jest 
nadzieja, że w następnych 
meczach będzie już dobrze. 

Wyniki meczu (na pierw-

szym miejscu gospodarze): 

Sitek — Kołaciński 0:3, 

Pietkiewicz — Franc 1:3, 

Stawikowski — Makowski 

1:3, Smoliński — Grzelak 3:1, 

Pietkiewicz\Sitek — Makow-

ski\Franc 3:0, Stawikowski\

Smoliński — Kołaciński\

Grzelak 3:2, Sitek — Makowski 

0:3, Pietkiewicz — Grzelak 3:1, 

Stawikowski — Kołaciński 0:3, 

Smoliński — Franc 0:3. 

Kolejny mecz drużyna 
Mlexera rozegra w  ten 
weekend u  siebie z  AZS 
UW-M Olsztyn w hali spor-
towej MOSiR przy Grun-

waldzkiej (wejście od stro-
ny Osiedla Politechniki).

Wyniki 2. kolejki spotkań: 

ULKS Kazanów — Warmia 

Lidzbark Warmiński 4:6, KTS 

Kozienice — IKRTS Józe-

fów 0:10, Return Piaseczno 

— Spójnia Warszawa 6:4, AZS 

UW-M Olsztyn — Bogoria III 

Grodzisk Maz 5:5, Tęcza Budki 

Piaseckie — KTS Nowy Dwór 

Maz - przełożony.

TABELA

1. Mlexer 3 6 25:5 

2. Józefów 2 4 18:2

3. AZS UW-M 2 3 12:8

4. Spójnia 2 2 13:7

5. Wiązowna 2 2 11:9

6. Return 1 2 6:4

7. Warmia 2 2 8:12

8. Bogoria III 2 1 8:12

9. KTS NDM 0 0 0:0

10. Tęcza 1 0 1:9

11. Kazanów 3 0 7:23

12. Kozienice 2 0 1:19

JERZY KUCZYŃSKI

Hotel Kahlberg Mlexer odniósł trzecie zwycięstwo w tym sezonie

TENIS STOŁOWY 
ELBLĄŻANKA NA 
PODIUM
W miniony weekend w Białym-

stoku odbyła się druga edycja 

Grand Prix Polski w tenisie sto-

łowym kobiet niepełnospraw-

nych, posiadających klasę 11 

(zaburzenia intelektualne). 

W turnieju wystartowały dwie 

zawodniczki IKS Atak Elbląg. 

Podopieczne trenera Ryszarda 

Grzelaka swój występ mogą 

zaliczyć do udanych. Agnieszka 

Strąg była czwarta, a jej 

koleżanka klubowa Katarzyna 

Ziółkowska zajęła trzecie 

miejsce. Zawody zakończyły 

się zwycięstwem Ewy Cychow-

skiej (Tempo 25 Olsztyn), przed 

wicemistrzynią świata Dorotą 

Nowacką (Wanda Kraków). 

Startujący w tym turnieju 

elblążanin Grzegorz Demczuk 

(IKS Atak) zajął 11. miejsce. 

Teraz w turniejach Grand Prix 

nastąpi przerwa. W dniach 4-13 

listopada w Granadzie (Hiszpa-

nia), odbędą się mistrzostwa 

świata, a jednym z trenerów 

naszej reprezentacji będzie 

elblążanin Ryszard Grzelak. 

PODNOSZENIE CIĘŻARÓW
TOMASZ TALEWICZ 
UCZESTNIKIEM 
MISTRZOSTW EUROPY
Tomasz Talewicz (UKS Meyer 

Elbląg) powołany został 

przez Wydział Wyszkolenia 

Polskiego Związku Podnosze-

nia Ciężarów na tegoroczne 

Mistrzostwa Europy U-20, 

które w dniach 15-25 paździer-

nika rozgrywane są w Albanii. 

Talewicz jest aktualnym 

wicemistrzem Polski w U-20 

w kategorii wagowej powyżej 

109 kg. Podopieczny trenera 

Grzegorza Rajkowskiego 

rywalizację na pomoście 

rozpocznie 25 października.

BOKS
PORAŻKA SANDRY 
KRUK
W Budvie (Czarnogóra) trwają 

Mistrzostwa Europy kobiet 

seniorek. W reprezentacji Pol-

ski w wadze 57 kg wystąpiła 

była zawodniczka UKS Kontry 

Elbląg, obecnie niezrzeszona, 

pasłęczanka Sandra Kruk. 

Najbardziej  doświadczona 

reprezentantka naszego 

kraju w pierwszej walce 

zdecydowanie pokonała 

Junę Prinssen (Holandia) 5:0. 

W ćwierćfi nale w środę prze-

grała jednogłośnie na punkty 

z broniącą tytułu mistrzyni 

Europy Irmą Testą (Włochy).

LEKKOATLETYKA
GRAD MEDALI 
BIEGACZY TRUSO
W Parku Ekologicznym 

w Pasłęku odbyły się między-

wojewódzkie mistrzostwa 

młodzików U-16, w których 

startowali reprezentanci 

Mazowsza oraz mistrzostwa 

województwa warmińsko-

-mazurskiego w biegach 

przełajowych. Na dziesięć 

biegów o ciekawej i zróżnico-

wanej trasie bardzo dobrze 

spisali się reprezentanci Tru-

so Elbląg prowadzeni przez 

trenerów Czesława Nagy oraz 

Stanisława Szczepańskiego. 

Wywalczyli siedem medali 

i tym samym pokazali, kto 

rządzi w naszym wojewódz-

twie. W najstarszej kategorii 

U-20 i open na dystansie 

2000 m złoty medal zdobyła 

Patrycja Hulanicka, a Paweł 

Janicki na 3000 m był drugi. 

W kat. U-18 na najwyższym 

podium stanęli: w biegu na 

2000 m Małgorzata Leśniew-

ska oraz w biegu na 3000 m 

Michał Rodziewicz. Ponadto 

srebrne medale wywalczyli 

w U -16 w biegu na 2500 m 

Milena Trochimczuk, a w U-14 

na dystansie 1000 m Zuzan-

na Orzechowska i Wiktor 

Lubański.

JERZY KUCZYŃSKI.
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